Ольга Светлова, Анна Чуднова
Святая блаженная Матрона Московская. Помощь рядом!


…И ВАМ НЕ ОТКАЖЕТ МАТРОНУШКА 
Просите у нее помощи, обращаясь к ней по этой книге, или в церкви ли перед иконой ее, в монастыре ли Покровском, где мощи ее хранятся, или дома ли у себя, глядя на образок ее, или в пути ли, мысленно к ней обращаясь с молитвой или обычными словами… Просите, она ведь всех нас любит, и ко всем нам обращены слова ее:

...
«Как принимала, так и буду принимать, помогать и молиться за вас. Что душе вашей скажу, то и делайте…»
Матрона Московская

Просите, и дано вам будет! 
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Предисловие
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Все мы – дети Божьи. И, как все дети, мы так порой нуждаемся в помощи. В ЕГО помощи.
Со своими бедами и горестями, просьбами и надеждами, молитвами и чаяниями жаждем мы обратиться к Нему, но застывают слова на устах наших, ибо кажутся нам просьбы наши суетными, мелкими, незначительными, и боимся мы потревожить Его…
Все это Господь знает и поэтому посылает на землю своих помощников – людей святых, но земных, обликом на нас похожих. Вот к ним-то, родным, не боимся мы идти и плакаться, делиться бедами своими и просить о помощи. И слушают они нас, и утешают, и надежду дают, и силой, данной им Господом, помогают нам в делах наших житейских.
Сколько на земле русской таких святых! Святой праведный Серафим Саровский, святой праведный Иоанн Кронштадтский, Николай Чудотворец, Ксения Блаженная… Как при жизни своей помогали они современникам своим, так и сейчас через иконы и мощи свои заступничают они за нас перед Богом.
Но как же любит Господь землю Русскую, если Он и в веке двадцатом, неспокойном, тяжелом, когда веру в Него в России под корень истребить хотели, проявил чадолюбие свое: послал народу русскому ту, которая святостью своей и верой помогала всем и через дела свои веру у людей укрепляла.
И жила она с 1881 по 1952 годы, и в самые трудные для истинно верующих годы исцеляла она и помощь давала.
Ни одному человеку не отказала она в просьбе! А сколько их было за ее жизнь… Все просьбы выслушивала она, ни одно обращение не казалось ей мелким или пустячным, ибо нет мелочей в жизни человеческой, и каждый (!), каждый, кто приходил к ней, получал помощь! И теперь потоком неисчислимым идут к ней в монастырь Покровский к мощам ее и образу ее люди, кто за себя просить, кто – за детей, кто – за мужа непутевого. Часами стоят они в очереди, потому что знают, что услышаны они будут, и помощь получат незамедлительно.
Приходите к Матронушке с верою, молитесь ей, и она никогда не откажет вам. 
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Часть 1 Блаженная Матрона, моли Бога о нас! Непридуманные истории о том, как люди к Матроне пришли и помощь от нее получили
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Молитвы к святой блаженной старице Матроне
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К Матронушке можно обратиться с любой бедой, с любой проблемой, с любой просьбой. Она всем помогает, никому не отказывает. Чаще всего, конечно, люди обращаются к ней с обычными житейскими проблемами: кому-то в личной жизни не везет, семейное счастье не складывается, у кого-то потеря случилась тяжелая, и душа плачет горькими слезами, кто– то от безденежья устал, кто-то мечтает о любимой работе, в которой все таланты бы свои раскрыть мог, кому-то нужна защита от недобрых людей, кто – то просит об исцелении, а кому-то не хватает душевного покоя, потому что нервы разыгрались, жизнь кажется такой тяжелой, что невмоготу…
Вы можете поделиться с Матронушкой абсолютно всем, что у вас на душе. Нет такой беды, в которой она вам помочь не сможет. Поможет обязательно! А главное – силы вам даст, что бы вы сами легче могли свои проблемы решить.
И все же есть определенный круг проблем, с которыми традиционно принято обращаться именно к Матроне Московской. Не потому, что в других проблемах она не поможет, а потому, что именно она, а не другие святые, оказывает самую лучшую помощь в них.
Матронушка еще при жизни просила, чтобы приходили к ней люди и говорили с ней, как с живой, даже когда окончится ее земная жизнь.
Поэтому ничего страшного нет, если вы не знаете канонических молитв к Матроне. Разговаривайте с ней, говорите своими словами, излагайте ваши печали, заботы, так, как сделали бы вы это в беседе с самым близким, любящим и понимающим вас человеком. Верьте, Матронушка все видит и знает, что в вашей душе творится, и знает лучше вас, какая помощь вам нужна. И если вы с чистым сердцем обращаетесь, то помощь придет обязательно, вы очень скоро это почувствуете: в жизни вашей и в вас самих начнет что – то меняться к лучшему, и чем дальше, тем больше это будет заметно.
Но, конечно, и про канонические молитвы забывать не нужно. Таких основных молитв к Матроне – две. Если не сможете выучить их наизусть, читайте по книге. Это сильные молитвы, вы сами поймете, когда читать будете. И даже то, что при вас находится книга, где напечатаны эти молитвы, уже будет большой помощью и поддержкой для вас.
Молитва основная к Матроне О блаженная мати Матроно, услыши и приими ныне нас, грешных, молящихся к тебе, навыкшая во всем житии твоем приимати и выслушивати всех страждующих и скорбящих с верою и надеждою к твоему заступлению и помощи прибегающих, скорое поможение и чудесное исцеление всем подавающи; да не оскудеет и ныне милосердие твое к нам, недостойным, мятущимся в многосуетном мире сем и нигдеже не обретающим утешения и сострадания в скорбех душевных и помощи в болезнех телесных; исцели болезни наша; избави от искушений и мучительства дьявола, страстно воюющаго, помози донести житейский свой Крест, снести вся тяготы жития и не потерять в нем образ Божий; веру православную до конца дней наших сохранити; упование и надежду на Бога крепкую имети и нелицемерную любовь к ближним; дабы помози нам по отшетствии из жития сего достигнути Царствия Небесного со всеми угодившими Богу, прославляюще милосердие и благость Отца Небесного, в Троице славимого: Отца и Сына и Святого Духа, во веки веков. Аминь. 
Идут и идут люди к Матроне, и в Покровский монастырь, и на могилку ее на Даниловском кладбище, хотя в могилке той уже и нет ничего – а вот слышит и там нас матушка, помогает и тем, кто бывшему месту ее захоронения поклониться пришел. Идут люди с обычными своими бедами, с житейскими проблемами, кои есть у всех. Кто-то об исцелении просит, кто-то о счастье семейном грезит, близкую душу встретить хочет, кому-то работу хорошую найти необходимо, чтобы от безденежья не страдать, кому-то защита от недобрых людей требуется…
Молитва утешения и защиты к Матроне О блаженная мати Матроно, душею на небеси пред Престолом Божиим предстоящи, телом же на земли почивающи, и данною ти свыше благодатию различныя чудеса источающи. Призри ныне милостивным твоим оком на ны, грешныя, в скорбех, болезнех и греховных искушениих дни своя иждивающия, утеши ны, отчаянныя, исцели недуги наши лютыя, от Бога нам по грехом нашим попущаемыя, избави нас от многих бед и обстояний, умоли Господа нашего Иисуса Христа простити нам вся наша согрешения, беззакония и грехопадения, имиже мы от юности нашея даже до настоящаго дне и часа согрешихом, да твоими молитвами получивше благодать и велию милость, прославим в Троице Единаго Бога, Отца и Сына и Святаго Духа, ныне и присно и во веки веков. Аминь. 
И у многих в руках цветы, ведь к Матронушке принято с цветами приходить, и обязательно живыми, ни в коем случае не искусственными. Цветы можно купить и у метро, и на остановке троллейбуса, который довезет вас до монастыря – там они продаются всегда, именно для того, чтобы люди могли Матроне букет преподнести. Кроме двух основных молитв к блаженной Матроне Московской существует еще краткое молитвенное призывание к ней – очень простое, но обладающее огромной силой. Почаще обращайтесь с этим призыванием к Матронушке, и вы увидите, как оно действует:
БЛАЖЕННАЯ МАТРОНА, МОЛИ БОГА О НАС!
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Записки-обращения к Матроне
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У Матронушкиной иконы можно просто помолиться, можно попросить о чем-то про себя, или тихонько вслух, а можно записочку с просьбой за раму положить, так многие делают. Напишите коротко и просто о том, в чем ваша нужда состоит.
Вот с какими просьбами, например, люди к Матроне в своих записочках обращаются (записано с их собственных слов, ведь многие люди не делают из этого тайны):
«Матронушка, помоги нам с мужем деточек родить, а то никак ребеночек не получается». 
* * *
«Матушка Матронушка, замолви перед Господом слово за рабу Божию (имя), мучаюсь болезнью уже три года, ничего не помогает, дай мне терпения и силы…» 
* * *
«Святая Матрона, очень прошу семейного счастья и рождения детей». 
* * *
«Матронушка матушка, помолись Господу за меня, упроси Его грехи мои простить, чтобы я встретила хорошего человека и здоровых детей от него родила». 
* * *
«Матронушка, помоги мне стать добрее и терпимее к людям!» 
* * *
«Святая блаженная матушка Матронушка, помоги с болезнью справиться, врачи не могут меня вылечить… Помолись за меня, а я смиренно приму все так, как Богу будет угодно». 
* * *
«Святая Матрона, помоги мне хорошую работу найти, с зарплатой (указана сумма)». 
* * *
«Матронушка, кланяюсь тебе! Грешница я, Господи, прости мои грехи». 
* * *
«Матронушка, помоги моей мамочке выздороветь и долго жить. Я ее очень, очень люблю». 
* * *
«Святая матушка Матрона, научи меня в Бога верить, молиться, смирению научи и покаянию». 
* * *
«Матронушка, я поссорилась со своим парнем, мне очень плохо, тяжело, очень переживаю, помоги, святая Матронушка!» 
* * *
«Дорогая Матрона, помоги мне, пожалуйста, найти свое призвание! Мне хочется полностью реализовать себя в любимом деле, но я пока еще не знаю, что это за дело. Научи меня, пожалуйста, как раскрыть свои таланты и найти себя». 
* * *
«Матронушка, помоги, дай здоровья мне и моим близким, и чтобы никакие беды нас не коснулись». 
* * *
«Святая матушка Матронушка, помоги преодолеть депрессию. Научи, как не впадать в отчаяние, как радоваться жизни. Очень хочу научиться молиться и прийти к Богу. Научи, Матронушка!» 
* * *
«Матронушка, помоги вразумиться моему мужу, у нас рушится семья, помоги сохранить семью!» 
* * *
«Матронушка, кланяюсь тебе! Помоги вернуть любовь моей жены, и чтобы она стала по-настоящему заботливой матерью нашим двоим детям». 
* * *
«Матронушка, благодарю, что услышала меня и помогла мне!» 
Положите и вы записочку, и не сомневайтесь – просьба ваша будет услышана. А после встаньте в очередь к святым мощам матушки, приложитесь к раке. И обязательно постойте возле иконы «Взыскание погибших» – она недаром считается чудотворной. С болью, с болезнями, с любыми бедами идут люди к этой иконе – и она помогает, как помогала при жизни Матушки, так продолжает помогать и сейчас.
От самых разных бед спасает, в самых разных ситуациях помогает нам Матронушка, и убедиться в этом можно, прочитав истории, которые люди рассказывают о том, как им Матронушка помогла.
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История первая, о маленьких чудесах, от которых жизнь светлее стала
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«…праведники живут вовеки; награда их – в Господе, и попечение о них – у Вышнего».

С Тамарой мы познакомились лет двадцать назад, когда наши девочки пошли в музыкальную школу. Ее Танюшка на скрипке училась играть, а моя Наталья – на пианино. Так вышло, что время занятий у них совпало, да и на хоре и сольфеджио они вместе оказались. Девочки подружились, да и мы с Тамарой тоже.
Судьбы у нас похожие были – обе дочерей сами растили, без мужей, достаток у обеих небольшой был – я врачом работала, Тамара – учительница.
Не сказать, чтобы жизнь простая была, да только мы не унывали – на концертах, где наши девочки выступали, мы рядом сидели, вместе с ними на каток ходили, праздники отмечали, разговаривали о своем, о женском. Так жизнь и шла.
Много у нас с Тамарой общего было, да только в одном мы отличались – я в какой-то момент к Богу повернулась, покрестилась, начала литературу духовную читать, в церковь ходить, дочь приучила молиться утром и вечером. Но вот сколько подругу свою за собой не тянула – дальше крещения дело не пошло.
Ну, я и не давила на нее никогда, а просто рассказывала ей о чудесных образах и монастырях, которые я в паломнических поездках видела, о чудесах, которые по воле Господа и в наши дни происходят, да и верила всегда – что произойдет что-то в ее жизни, что к Богу ее направит. Так и вышло.
Раз сидели мы с Тамарой за чашкой чая, да о девочках наших разговаривали. А надо сказать, выросли они у нас умницы да красавицы, один вуз закончили, да и замуж в один год вышли – друг у друга свидетельницами на свадьбе были. Да вот только моя Наташа уже второго ребенка ждала…
– Что же, – говорю подруге, – твои молодые, не хотят тебя внуками порадовать? Карьеру делают?
– Ой, да какая тут карьера, – отмахнулась Тамара. – Что ты… Проблемы у нас, Оль. Никак не может Танечка забеременеть.
– Да что ты? – я искренне удивилась: дочка подруги всегда отменным здоровьем отличалась, да и с образом жизни и у нее и у мужа все в порядке было – не пьют, не курят, по выходным на природу ездят. – И что врачи говорят?
– А что врачи… ничего они не говорят. Всю обследовали ее вдоль и поперек, да и Сашку ее тоже. Ничего не нашли. «Так бывает, – сказали. – Ждите». Вот мы и ждем. Танюшка уж извелась вся.
– А Саша что?
– Саша – молодец, он ее утешает, поддерживает. Да только, знаю, что родители его не очень довольны – наследника ждут не дождутся… Как бы давить не начали… И что делать – ума не приложу…
– Что делать, что делать… Что же, испокон веку в таких ситуациях, где никто помочь не может, к кому обращались люди? Правильно – к Господу, да к святым угодникам его, которых он наделил даром нам в бедах наших помогать. Видно, знак тебе Всевышний посылает – «вспомни обо Мне, обратись ко Мне, и помощь придет».
– Да я вот и сама хотела с тобой об этом поговорить – кому молиться нам в нашей беде? Кому и как? Научи меня, пожалуйста.
– Хорошо. Давай-ка мы с тобой в ближайшее воскресенье встретимся, и я тебя к одной удивительной заступнице отведу, к святой Матронушке.
На том мы и порешили. И в ближайшее воскресенье отправились в Покровский монастырь, где хранится образ и мощи святой праведной Матроны Московской. На подворье монастыря увидели мы две длинные очереди – одна тянулась к иконе святой, а вторая – к ее мощам.
В очереди к чудесному образу мы простояли несколько часов, но – удивительно – никакой усталости не чувствовалось. Я купила в церковной лавочке книжечку с молитвами святой матушке Матроне, и мы с подругой несколько раз прочли их. Я видела, что и Тамара, которая вначале грустила – видно, никак не могла от мыслей печальных отвлечься, – лицом посветлела. Общее настроение радостного ожидания и ей передалось.
Я первой подошла к иконе святой Матронушки и замерла перед ней. До этого я видела только маленький образ, перед большим же не стояла еще никогда. Меня поразили свет и тепло, которые исходили от изображения этой женщины с плотно сомкнутыми веками.
Я про себя прочитала молитву матушке и попросила ее хранить моих родных и близких, и о даровании счастья материнства рабе Божьей Татьяне попросила. Перекрестилась и отошла.
Когда к чудесному образу подходила Тамара, то она словно светилась вся изнутри. Тамара помедлила у образа пару минут, подложила под раму, как и многие, записочку с просьбой, осенила себя крестным знамением и отошла. Я ни о чем не спрашивала ее – понимала, что она сейчас чувствует.
Так, молча, мы направились ко второй очереди, которая вела к святыми мощам Матронушки. Очередь эта была не короче первой, да только двигалась она гораздо быстрее. Когда мы приблизились к раке, то поняли, почему – тут люди не задерживались так, как у образа святой, каждый, кто подходил, касался раки губами, крестился и тут же уступал место следующему. Но и этих секунд каждому хватало для того, чтобы почувствовать ту благодать и покой, которые исходили от честных останков Матронушки. Так и чувствовалось, что сама матушка присутствует сейчас здесь, тепло улыбаясь каждому и протягивая свою благословляющую руку. Так и слышался ее негромкий голос: «Вижу, вижу вас всех, слышу просьбы ваши. Ступайте себе спокойно – всем помогу».
Купили мы с Тамарой маленькие иконки святой – по две, каждая взяла и для себя и для дочери, да отправились домой.
После этого работа нас закрутила, месяца два мы с подругой не виделись, перезванивались только время от времени. А тут вдруг – звонок в дверь. Открываю – Тамара моя стоит, светится просто вся, в руке коробка с тортом. Думаю – ага… помогла, видать, матушка-то… Но ничего не спрашиваю – жду, когда сама расскажет. Уселись мы за стол, налила я чай и приготовилась слушать… – Вот как мы с тобой в Покровский монастырь съездили к Матронушке, так у меня в семье просто чудеса начались. Я своим-то про поездку рассказала, иконы показала, одну дочери отдала и велела при себе всегда держать. А на следующий день зять принес стопку листочков – нашел в интернете все, что мог, о святой матушке, житие ее, рассказы современников о чудесах, распечатал все, да домой принес. Мы несколько вечеров подряд их перечитывали, а потом молодые мои мне объявляют – представляешь! – обвенчаться они хотят. Я только руками всплеснула. Ну и что ты думаешь? Обвенчались… А вчера вон Танюшка у врача была… Да ты уж и сама догадалась – да, маленький у нас будет. Вот ведь чудо какое случилось! Вот спасибо матушке! Да и тебе – спасибо.
– А что врачи говорят? – я подруге подмигнула.
– Да что врачи… «Так бывает, – говорят. – Мы же вас предупреждали тогда: ждите». Ага, «ждите», я-то знаю, что ничего не дождались бы мы, если бы не помощь Матронушки. Она ведь всю жизнь нашу изменила. И как я тебе благодарна, что ты меня тогда к ней отвезла.
– Поедешь со мной летом в Дивеево? – спрашиваю.
– Поеду, – подруга улыбнулась. А потом задумалась и стала что-то подсчитывать. – Только в начале лета, чтобы вернуться к… ну ты сама понимаешь…
Я понимала. И радость будущей бабушки, и благодарность ее святой матушке Матроне, и восхищение ее чудом вымоленным.
И подумала я о том – сколько вот таких чудес маленьких, да важных, творится каждый день. Сколько людей свое счастье обретают и к Господу обращаются по молитвам матушки нашей.
Но сколько же еще людей живут и даже не ведают о том, что помощь-то святая – вот она, рядом. Живут, мучаются от болезней и проблем, мечутся в тоске и горе, не зная, что есть им, у кого заступничества попросить. Видно, если раз получилось у меня к матушке душу скорбящую направить, так и еще должно получиться.
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Услышат Меня Те, Кому Жизнь Невмоготу Стала, Кому Помощь Нужна.
Жизнь человеческая, видно, так устроена, что редко она течет ровно да гладко. Всем какие-то рытвины и ухабы на жизненном
пути встречаются, и белая полоса норовит смениться черной… И так ведь было во все времена – сколько ни жалуемся мы на то, что время, мол, тяжелое нам досталось, а когда оно легким-то было?
А счастья ведь всем нам хочется. Хочется, чтобы и личная жизнь сложилась, чтобы любовь всегда с нами была, чтобы дети росли здоровыми и счастливыми, чтобы достаток в доме был… Казалось бы, так немного для счастья требуется – а вот поди ж ты, даже эти простые вещи порой трудно людям даются, а то и вообще ускользают из рук, как сказочная синяя птица, которую силишься за хвост ухватить, а все никак не можешь.
Но ведь испытания всевозможные не просто так нам в жизни даются. Очень часто я повторяю услышанные где-то мудрые слова: если жизнь тебя бьет, не спрашивай: «За что?», спроси лучше: «Для чего?» Так вот, невзгоды разные, неудачи и неприятности приходят к нам для того, чтобы мы о собственной душе вспомнили, и о том, что в душе каждого из нас Божественный образ заложен. Да-да, Бог – он ведь в душе у каждого человека есть, но не каждый готов вспомнить об этом, пока беды да невзгоды вспомнить не заставят. Но уж если вспомнил человек о Боге, если нашел свой собственный путь к Нему, вот тогда и помощь в его бедах чудесным образом сама приходит. И развеиваются все невзгоды, и долгожданное счастье оказывается совсем рядом – только руку протяни!
Так в жизни моей случилось, что я в довольно зрелом уже возрасте к Богу повернулась. Поняла, что иначе и выжить, и душу сохранить в нашем мире нельзя. Жизненные испытаниято иначе как выдерживать? Помощь и поддержку где еще искать? Я долго шла к этому – но вот решила во взрослом уже, вполне осознанном возрасте покреститься. И молиться научилась, и в церковь ходить стала, да и дочь свою, Наталью, к этому приучила. А главное – с Богом в душе я жить начала. И жизнь моя с тех пор как по волшебству переменилась – наполнилась светом и счастьем. Все проблемы, которые раньше нерешаемыми казались, начали разрешаться очень легко и быстро. И все необходимое для жизни, не поверите, просто само собой в руки идет. Но особенно радуюсь я тому, что смогла и других людей на путь истинный направить, другим душам заблудшим путь к свету показать. И счастье пришло в те дома, где, казалось, и выхода не было из тьмы кромешной, из несчастий да бед. У кого-то ребенок долгожданный родился, кто-то от болезни тяжелой вылечился, где-то между супругами, которые уж разводиться собирались, снова мир воцарился.
А помощь у меня одна – к Матронушке отвести, в Покровский монастырь. Матронушка – она ведь всем помогает, никого не оставляет в беде из обратившихся к ней с просьбой искренней да слезной. А увидев, как молитва действует, как помощь с небес приходит, даже самый неверующий к Господу обратится, в силу Его да святых угодников Его непременно уверует…
Вот и моя ближайшая подруга Тамара, и дочь ее Татьяна, к святой Матроне обратившись, беду свою семейную разрешили – врачи Танюшке не помогли счастье материнства обрести, а Матронушка помогла, и теперь Таня – счастливая мамочка замечательного мальчишки, а Тамара не нарадуется, что бабушкой стала, а то уж и не надеялась… Беда эта – бесплодие и женское, и мужское – повальной просто какой-то нынче стала. Конечно, экология плохая, образ жизни наша молодежь нездоровый ведет, от стрессов, жизненных встрясок страдает, да мало ли еще причин, чтобы бездетными на всю жизнь остаться. Но сдается мне, что главная причина в другом: в том, что от Бога люди далеко ушли, что святыни никакой в душе своей не несут. А если нет у тебя в душе святого – что ты детям передать можешь? Вот природа и не дает таким людям детей, словно говоря: опомнись, одумайся, душу очисти, образ Бога в ней отыщи, тогда сможешь ты и детей достойными вырастить. А пока не повернулся ты к Господу – так ты сначала с собой, со своими несчастьями-бедами разберись, куда уж тебе еще другого, маленького человечка воспитывать, раз ты сам себя даже не воспитал…
Сколько бездетных женщин страдают, лечатся годами, не зная, что помощь – совсем рядом, надо только увидеть ее, найти и суметь принять. Так уж случилось, что Господь, видно, специально сводит меня с такими женщинами, чтобы я смогла им лучик света, надежды дать. Вот недавно в поезде разговорилась я со случайной попутчицей, женщиной моих примерно лет, по имени Надежда. Но вопреки имени такому красивому, светлому, на лице ее словно печать беды была наложена. Суровое лицо, с вертикальной морщинкой между бровями, с опущенными уголками глаз и губ, будто она и забыла уже о том, что такое улыбка. Ну, и как бывает это со случайными собеседниками, разоткровенничалась она, и мы разговорились. Поведала мне она о своей беде: дочери ее Светлане врачи приговор подписали – детей у нее не будет. После этого муж к ней охладевать стал. Дочка от переживаний извелась, исхудала, ходит чернее ночи. Как бы чего с собой не сделала…
Рассказывает мне все это Надежда, а у самой слезы по щекам так и катятся, она еле их утирать успевает.
– Подождите-подождите, – говорю. – Что это значит – врачи приговор подписали? Диагноз-то какой у нее?
– Да в том-то и дело, что диагноз какой-то непонятный, – говорит моя попутчица. – Какие-то гормональные нарушения. Потому что никаких таких особых причин у нее для бесплодия быть не может – и до замужества не гуляла, и абортов не делала, и со здоровьем у нее все всегда в порядке было, ничем серьезным не болела.
– Да, бывает и такое, что какой-то сбой в организме происходит по непонятной на первый взгляд причине. Может, понервничала когда-то сильно, переживала из-за чего-то? – спрашиваю я.
– Переживала, конечно, – говорит Надежда. – Отца мы потеряли три года назад, умер он скоропостижно, от сердца. Светочка тогда только-только замуж вышла. А папу она любила очень, плакала долго после того, как он умер.
– Ну вот видите, – говорю, – женский организм – вещь очень тонкая, чувствительная. Переживания и не прошли даром для него. Но знаете, отчаиваться, по-моему, вам рановато. Сколько вашей девочке лет?
– Двадцать шесть уже…
– Ничего, времени у нее в запасе еще доста точно. И не торопитесь так уж верить в этот самый «приговор». Лечиться она не пробовала?
– Пробовала, – говорит. – Денег кучу угрохали на это лечение, а все без толку.
– Значит, мало пробовали. Еще пробовать надо!
– Денег у нас больше нет на лечение, – опять заплакала Надежда. – Денег ведь Слава дал, муж Светочкин, зять мой. А когда увидел, что все впустую, сказал, что больше тратиться не собирается.
– Знаете, – говорю, – извините уж за такие слова, но Слава ваш в таком случае и переживаний таких не стоит. И дочери вашей так и скажите: пусть не страдает из-за него. Гнать надо такого мужа, который в трудную минуту жену не только не поддерживает, но и почитай что предает…
– Но они же так друг друга любили, по любви ведь женились! – продолжает плакать моя собеседница. – И свадьба такая красивая была, и пара они – просто загляденье, всем на зависть… И что же, теперь взять все это и перечеркнуть? Что теперь делать – прямо не представляю…
И тут я решилась.
– А знаете, – говорю, – что испокон веку люди в таких ситуациях делали? В церковь шли, к Богу обращались, молили о помощи и Его, и святых угодников Его. Так что не убивайтесь раньше времени. Лучше подумайте о том, что беды и несчастья не просто так к нам приходят. Это знак, что пора о Всевышнем вспомнить.
Промолчала Надежда, ничего не сказала. Слезы утерла, и разговор как-то сразу на другую тему перевела.
И я поняла, что поторопилась с такими своими словами. Не готова к ним оказалась моя случайная знакомая.
Но когда расставались, я ей на всякий случай номер своего телефона оставила. «Мало ли, – говорю, – трудно будет, выговориться захочется, так звоните. Все легче станет».
Долго у меня эта история из головы не шла. Жаль мне было и Надежду, и дочь ее, Светлану, да и всех тех людей, что не хотят к свету, к Богу обратиться, а предпочитают в темноте, в несчастьях жить, не верят, что помощь от Господа в самом деле получить могут… Но не особо я рассчитывала, что Надежда одумается и позвонит мне.
Однако не прошло и недели, как раздался от нее телефонный звонок. Голос, в котором опять слышались слезы, я узнала сразу.
– Извините, Ольга, за беспокойство, – услышала я. – Но, вы не поверите, мне кроме вас и обратиться не к кому…
Поведала она мне, что случилось-таки в семье ее дочери та беда, которую и нужно было ожидать: Слава, муж Светланы, признался, что уже давно на две семьи живет, другая женщина у него, и она ребенка от него ждет. И со Светой он теперь разводится. А Света на нервной почве заболела. Ни есть, ни спать не может, только сохнет, чернеет на глазах. Пришлось в больницу ее положить – да только врачи толком не поймут, что это за болезнь такая и как ее лечить.
Выслушала я сбивчивую речь, то и дело прерывающуюся рыданиями, и уж не знала, как, чем утешить мою собеседницу, а она вдруг и говорит:
– Ольга, помогите мне, на вас одна надежда! Расскажите, как, кому молиться – я все сделаю, только бы доченьку мою спасти.
– Спасете, – говорю. – Обязательно спасете. Материнская молитва – она самая сильная. И давайте-ка прямо в эти выходные встретимся, я вас отведу к удивительной святой заступнице – Матронушке Московской, в Покровский монастырь.
– Что-то я слышала о ней, – сказала Надежда.
– Ну вот, а теперь еще и убедитесь, какие чудеса она творит, как людям помогает – и при жизни помогала, никому не отказывала, и сейчас, на небесах уже будучи, обездоленных привечает, просьбы их исполняет.
– Неужели и правда исполняет? – я слышала, что Надежда уже не плачет, что очень хочет она поверить в то, что можно избавиться от всех постигших их бед.
И вот встречаемся мы у метро, как и договаривались, и удивительно, но на лице Надежды уже нет скорбной маски, и морщинка расправилась, и в глазах уже ожидание чуда… Я только улыбнулась – потому что знала: ожидание это не напрасное, все самые радужные надежды Матронушка оправдает.
И вот мы в Покровском монастыре, стоим в очереди к чудесному образу, к иконе Святой праведной Матроны Московской. Мне-то не впервой – дело привычное многочасовую очередь эту выстоять. Я обычно ни усталости не чувствую, ни времени не замечаю, когда в этой очереди стою. Но вот как моя спутница? Выдержит ли, не махнет ли на все рукой, не повернет ли назад? Но – нет, смотрю, стоит она спокойно, не жалуется, время не торопит, на часы не посматривает. А когда по моему совету она книжечку с молитвами к матушке
Матроне купила, и начала их читать – тут, смотрю, и улыбка на ее лице появилась.
– Удивительно, как хорошо здесь, – услышала я от Надежды. – Впервые в жизни мне в очереди стоять нравится. Здесь прямо в воздухе как будто радость разлита.
– Да, и еще – ожидание чуда, – добавила я. – И все проблемы как будто уже сами собой решаться начинают, правда?
Надежда согласилась со мной, а потом, разоткровенничавшись, сказала, что до встречи со мной была убежденной атеисткой. И никогда не думала, что от одной только мысли о том, чтобы обратиться к Богу, может стать так тепло на душе.
А когда очередь наша подошла, свет и тепло, исходящие от иконы святой Матронушки, вполне ощутимо, осязаемо коснулись нас. И я снова была счастлива наблюдать, как светлеют лица перед этим образом – как чудесно засветилось и лицо моей недавно угрюмой спутницы.
Я объяснила ей, что нужно делать: прочитать про себя молитву Матронушке, а под раму положить записочку, где попросить о даровании здоровья, счастья в семейной жизни и материнства рабе Божьей Светлане.
Так она и сделала, потом перекрестилась, молча отошла.
Не говоря ни слова – слишком переполнена была душа и у меня, и у Надежды от осознания происходящего таинства – пошли мы к другой очереди, к святым мощам Матронушки. И как всегда, чувствовалось, что сама матушка присутствует здесь, каждому протягивает руку, улыбается, осеняет благодатью и покоем. Как будто она, обращаясь к каждому, негромким голосом говорит: «Ступайте с Богом – всем помогу. Вижу, слышу вас всех, все ваши просьбы, все чаяния знаю…»
Ну а потом я посоветовала Надежде купить две иконки святой, одну себе оставить, другую дочери отдать. На том и отправились мы по домам.
После этого закрутили меня дела, потом и лето пришло, уехала я, и связь с Надеждой прервалась. Я считала для себя неловким звонить, интересоваться, как у них там все складывается. Думаю, вот вернусь, и если захочет она – сама позвонит, сама все расскажет.
Прошло лето, наступила осень, я вернулась домой, и почти сразу мне позвонила
Надежда. Очень обрадовалась, что наконец застала меня, и сказала, что хочет встретиться. Я, недолго думая, пригласила ее в гости. Ну и что же, что мы мало были знакомы – там, в Покровском монастыре, возле образа и мощей Матронушки, люди удивительным образом начинают какое-то родство душевное меж собой ощущать.
Надежда приглашение приняла, и вскоре я уже открывала ей двери. Честно говоря, я не сразу узнала ее – передо мной была просто сияющая от счастья женщина. Она даже помолодела, потому что наконец-то лицо ее украсила радостная, от души идущая улыбка. И по тому, как вручала она мне огромный букет цветов, поняла я, что не зря мы ездили в Покровский монастырь. Впрочем, иначе и быть не могло.
– Оля, если бы вы знали, как я вам благодарна, – начала она прямо с порога. – Если бы не вы…
Дальше Надежда рассказала мне обо всем, что произошло в ее семье за последние несколько месяцев.
Первым делом она иконку святой Матронушки и книжечку с молитвами дочери в больницу принесла. Та как за спасательный круг за образок схватилась, к сердцу прижала, и слезы у нее из глаз хлынули. А Надежда уже не помнила, когда дочь плакала в последний раз – она ведь все в себе держала, как комочек нервов вся была, только таяла на глазах. А тут вдруг – слезы, и Надежда почему-то сразу поняла, что это хороший знак, будто нарыв какой в душе у дочери прорвало, от боли своей она освобождаться начала.
После этого дело на поправку пошло. Из больницы дочь вскоре выписали. С мужем развелись они быстро. Надежда боялась опять за дочь – как она это переживет? Но ничего, Светлана держалась молодцом. Главным образом благодаря тому, что с жаром поверила она в Матронушку и ее помощь, иконку все гда при себе держала, молилась матушке, и старалась побольше узнать о ней, раздобыла и описание ее жития, и чудес, ею совершаемых. Надежде она потом сказала, что благодаря этому все перипетии развода ее души будто и не коснулись, будто под защитой она была, и чья-то добрая рука от нее все плохое отводила.
А потом начались настоящие чудеса… – Совсем немного времени после развода прошло, – рассказала мне Надежда, – когда Света случайно со своим бывшим одноклассником встретилась. С первой любовью своей, детской еще. Я смотрю – у дочки моей глаза сияют! Я ее давно такой не видела. А она говорит: «Ты не поверишь, мама, словно и не расставались мы, и такое чувство, что два самых родных, близких человека встретились». Так и вышло. Судьба-то ее настоящая рядом ходила, а замуж она вышла за другого, за Славку этого… Хорошо еще, что так быстро он свое истинное лицо показал, что ясно стало – не тот это человек. Вот как судьба перевернулась – мгновенно! Не знаю, как уж бывший ее живет в новой семье – ну да дай Бог ему счастья. А Света моя с Гришенькой свадьбу сыграли, а потом и обвенчались!
– А что с диагнозом ее? – аккуратно так спрашиваю.
– Представляете – не подтвердился диагноз! – с сияющими глазами говорит Надежда. – Беременна Света моя. На втором месяце уже.
– Ну вот видите! – я искренне обрадовалась за Надежду и ее дочь. – Ошибались, значит, врачи!
– Да нет, не ошибались, – доверительным тоном сообщает мне Надежда. – В том-то и дело, что не ошибались. Я теперь точно уверена, так и была бы бесплодной моя Светка, если бы мы с вами у Матронушки не побывали. Мыкалась бы всю жизнь одинокой да бездетной. Да еще неизвестно, выкарабкалась бы она из болезни той, или нет… Прямо вспоминать страшно, что мы пережили. Но теперь, слава Господу, все позади!
Я смотрела на счастливое, помолодевшее лицо моей собеседницы, и думала о том, что и у нее, и у ее дочери все должно сложиться просто замечательно – иначе и быть не может. Как и у многих, многих других людей, однажды уверовавших в чудо, и обратившихся за помощью к Богу и к святым угодникам Его, таким как Матронушка наша.
И как мне хочется, чтобы таких, счастливых людей стало больше, чтобы ряды их пополнялись день ото дня! Как хочется сказать всем страждущим, мучающимся от бед, всем болезным и несчастливым: беды ваши поправимы! Поверьте только в помощь небесную, святую, руку к ней протяните – рядом ведь она. Ведь недаром же святые на Землю приходят – чтобы нам с вами было к кому в горе обратиться, у кого заступничества попросить!
И поэтому вновь и вновь рассказываю я людям о святой Матроне Московской. И потому верю, что услышат меня те, кому жизнь невмоготу стала, и кому помощь нужна, и кто о счастье грезит, да обрести его все не может.
...
Не отчаивайтесь никогда, что бы с вами ни происходило! Ведь есть у нас всех заступница на небесах. Только попросите – и не откажет она, всех услышит, всем поможет!
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История третья, о помощи и надежде
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Здравствуйте!
Давно собиралась рассказать о помощи по молитвам к святой Матушке Матроне. Узнала я о Матушке от своей тети, случайно (хотя, конечно, это было не случайно) посетившей Покровский монастырь. После посещения тетя, не знавшая до этого ничего о матушке, поняла, что это ее покровительница (у тети день рождения 19 ноября). Из монастыря тетя привезла мне, сестре и маме небольшие иконки с изображением Матронушки, лепестки цветов и свечи. Я, не знавшая о Матушке ничего, купила в церковной лавке книгу о жизни и чудесах по молитвам к Матронушке и, прочитав ее, прониклась к матушке большой любовью. Тогда я поняла, что матушка мне всегда поможет. Случай, доказавший мне это, не заставил себя долго ждать.
У моего мужа случились очень большие проблемы, и разрешить их не представлялось возможным. Я молилась, но молитвы одного человека, видимо, было не достаточно, Господу было угодно, чтобы и муж обратился со своей молитвой. Но он, будучи человеком хотя и крещенным, был маловерным. И на мою, в очередной раз, просьбу помолиться Богу, он (ПРОСТИ ЕГО, ГОСПОДИ!) говорит мне страшные слова: «Если твой Бог существует, то пусть он как-нибудь даст о себе знать».
И в этот момент я, не знаю почему, беру маленькую иконку с изображением Матушки Матронушки, привезенную мне тетей, и (о чудо!) сзади, из подставки проступили капли масла. Такого раньше не было, я точно знаю.
Я закричала мужу: «Вот чудо, Господь дал о себе знать!» На что муж промолчал. Я смазала его этим маслом, и вы не поверите: ему пришло невероятное решение его, казалось, не разрешимых проблем. Мне хотелось показать эту иконку маме, но когда мы приехали к ней в дом, масло исчезло. Жаль. Я настолько была благодарна Матушке, что мне непременно хотелось съездить в монастырь и лично поблагодарить Матронушку.
Поездку мы (я и тетя) запланировали на лето, но с числом как-то не могли определиться. Все удерживали какие-то дела. Наконец мы совершенно внезапно собрались. Я с мужем съездила за билетами на автобус, мы живем в г. Липецке. На то время, которое мы хотели, билетов не оказалось, и пришлось взять позже. Я сначала расстроилась, но я знаю, что это было предусмотрено Матушкой. Если бы мы приехали раньше, то нам негде было бы оставаться 3 часа, а так мы приехали прямо точно к открытию монастыря. Написали записки, встали в очередь. Вдруг полил проливной дождь, и стало очень холодно, а мы приехали из своего города в легкой одежде. Мы стояли, промокшие насквозь, несколько часов, но холода не замечали. Я в своей записке просила Матрону о многом. Когда после иконы подходили к мощам, я (Слава Тебе,
Господи!) почувствовала невероятное благоухание. Рассказывая впоследствии об этом, я не могла найти сравнения ни с чем. Даже самые ароматные розы так не пахнут. Вкушая этот аромат, я не видела изумления на лице тети и девушки, стоявших по обе стороны от меня. Впоследствии я спросила у тети про благоухание, на что она ответила, что ничего не чувствовала. Я не могла поверить. Но вскоре я вычитала в книге, которую купила в монастыре, что благоухание чувствуют не все.
Слава Господу, что я почувствовала это благоухание. На выходе мне дали лепестки роз. Когда я приехала домой, стала разбирать лепестки и увидела, что у меня две завязи, или бутона, роз. Я удивилась и хотела отдать их сестре, но потом подумала, раз мне это было дано, значит, и должно у меня остаться. Вскоре я прочла в книге, что бутончики – это к рождению детей, показала мужу и он сказал, что они разные, один с тычинками в виде волосков, значит, сначала родится девочка, а другой лысенький – потом мальчик.
Через год у нас родилась дочка, да такая волосатенькая. С рождением этой дочки мне тоже помогла Матушка Матрона. У меня была очень тяжелая беременность, и врач не надеялась, что я выношу ребенка. Я много раз лежала на сохранении, и мне ясно дали понять, что я сама рожать не буду.
В 34 недели мне собирались делать операцию, т. к. ребенок перестал шевелиться. Мне 7 раз делали УЗИ и не могли определить, почему страдает ребенок, оказалось, что моя дочка, чудом выжившая в зеленых водах, была связана пуповиной. Всю беременность я молилась Матроне и уповала на ее помощь. Хотела съездить в монастырь, но не было возможности из-за плохого самочувствия. Когда я отчаялась приложиться к мощам Матронушки, узнаю из новостей, что к нам в город прибывают мощи Матушки – моему счастью не было предела. Подходя к мощам, я приложила платочек и с ним уже не расставалась. Прикладывала его к животу, на УЗИ с ним, даже на роды (а родила я сама, без операции, совершенно здоровую дочку) отправилась с ним. И сейчас, если у мужа какие-то важные переговоры, он берет платочек с собой. Много чудес в нашей семье совершается по молитвам к Матронушке, всех и не опишешь.
Слава Матушке Матронушке, что не забывает нас и молит о нас, грешных, Господа Бога. Слава Господу, что есть такие угодники Божьи, как Матронушка и Ксеньюшка.
Слава тебе, Господи, за все! Аминь. Надеемся на твое услышание и помощь. 
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О чудесной помощи Матронушки рассказывает множество людей
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Вот лишь некоторые документальные свидетельства (цитируется по материалам сайта vimen2006.narod.ru):
...
29.05.07 маленького Николая сбила машина.
Врачи не давали надежды, ребенок был в коме. Весь мозг был в крови. Я обратилась о помощи к Матушке Матроне. Случилось чудо – молитвы Матушки помогли и Николай выздоровел. Он ходит в школу.
Врачи сами сказали, что за 3 месяца с таким диагнозом…
Спасибо Матушке Матроне.
Без подписи, 19.09.07, Тбилиси

...
Здравствуйте! Сегодня день памяти Матронушки (2 Мая).
Что я могу написать. Спасибо, что есть на нашей земле такие люди. У меня за последние годы произошло много горестей, и всегда помогала Матронушка. Это обычная ситуация, когда очень тяжело и нет другого выхода – мы идем к Богу. Веры было мало, когда пришла просить помощи: очень тяжело заболел сын. И мне, недостойной рабе, Матронушка помогла.
Все описать не могу, но теперь всем говорю, молитесь и помощь придет, только с искренностью и от чистого сердца.
Спасибо тебе, наша заступница Матушка Матронушка.
Римма

...
Восемь лет назад я очень серьезно заболела, диагноз – хроническая почечная недостаточность, терминальная стадия. Мне требовалась операция по пересадке почки. Но врачи сказали, что операция невозможна, т. к. после многочисленных переливаний крови у меня был очень высокий уровень антител. Я съездила в монастырь к Матронушке, попросила ее о помощи, и спустя две недели мне сделали операцию. Потом врачи говорили, что совпадения уникальные, такого в их практике еще не было, и послеоперационный период прошел легко.
Не отчаивайтесь, какой бы сложной ситуация не была, верьте в чудо, и оно произойдет.
Спасибо, Матронушка, за помощь твою!
Без подписи

...
Матушка Матрона, спасибо тебе за все! Я приехала в Москву в 18 лет из провинции, жила на квартире. Были проблемы и с работой, и с деньгами, да и личной жизни не было никакой. От одиночества, пустоты и черствости людей плакала по ночам, как больная бродила по улицам, не зная, что делать дальше. Привела меня к Матроне моя тетя, дай Бог здоровья ей и ее детям. Стоя у иконы, попросила, чтобы я не была такой одинокой, просила Матрону найти своего человека-суженого. Буквально за полгода, а то и раньше, поменяла работу, нашелся тот родной и любимый человек – мой муж, отец моей доченьки. В этом во всем помогла мне
Матрона, она поистине святая. Ложась каждый день спать, я говорю большое спасибо за все ей.
Люди, верьте: Матрона-матушка поможет и вам.
Без подписи

...
Здравствуйте! Я хочу рассказать вам о помощи, которую мне оказала святая Матрона. В 2003 я была на грани нервного срыва. Много лет я не могла забеременеть (последствия двух неудачных абортов). Я прекрасно понимала, что совершила очень тяжкий грех, и это все лежало камнем на моей душе. Сколько раз я заходила в церковь в надежде исповедоваться, но как будто что-то не пускало подойти к батюшке. Я просила, молила, но безрезультатно. Потом я все-таки забеременела, и радости моей не было границ. Но в двенадцать недель у меня случился выкидыш. Я лежала в больнице и готова была наложить на себя руки. С таким гнетущим настроением я провела следующие полгода, пока одна знакомая не рассказала о святой Матроне. Была ранняя весна, когда я приехала в монастырь. Пока стояла в очереди к иконе, в моей душе творилось что-то неописуемое, все смешалось, и боль и какая-то радость вдруг нахлынула. В общем, когда я уже стояла в очереди к мощам, рыдала во весь голос. В таком состоянии и увидел меня батюшка, стоявший неподалеку. Он отвел меня в сторону, расспросил обо всем, и я просто «выпулила» ему всю свою жизнь. Он стоял молча, только иногда кивал и гладил меня по голове. Не помню, что он мне сказал на прощанье, но из храма я вышла такая легкая, такая воздушная, как будто с меня сняли груз в тонну. Я верила, что теперь все будет хорошо. Через два месяца я забеременела, и через девять месяцев родила свою радость-сынулю.
Чудеса есть, они рядом с нами. Я желаю всем, кто отчаялся обрести надежду, побывать в этом чудесном монастыре. Верьте, и все у вас получится.
Без подписи

...
Хочу рассказать о чудесной помощи блаженной матушки Матронушки. В июле 2007 г. ни с того ни с сего у меня опухла правая стопа. Через неделю было невозможно надеть какую-либо обувь, боль при ходьбе была страшной. Врачи месяц не могли понять, в чем дело, в итоге поставили ошеломляющий диагноз – опухоль на кости…. И тут я решила обратиться к святой Матушке. Сходила, помолилась… и через неделю опухоль сошла, боли исчезли, все нормализовалось…
Спасибо, святая матушка Матронушка! Молитесь, просите, кайтесь…
Евгения, Москва

...
Хочу поделиться своей небольшой историей. К Матроне я приходила за помощью один раз, это было в 2000 году. Я была на тот момент в отчаянном положении, была обманным путем вовлечена в финансовую пирамиду. И необходимо было вернуть деньги. Меня могло спасти лишь чудо. И мне посоветовали обратиться за помощью к матушке. Я помню, как шла к ней, какой холодный был вечер, а на душе еще холоднее. Не могу сказать, что верила на 100 процентов, что чудо произойдет, но шла с огромной надеждой. Я мысленно тогда просто с отчаянными воплями обратилась к матушке. И… чудо произошло, деньги вернулись. Я до сих пор вспоминаю об этом с благодарностью. Теперь я верю в то, что это именно Матронушка помогла мне в той ситуации, потому что ничто не могло на тот момент исправить положение, только чудо. И Матрона его совершила! А сейчас у меня тяжелая любовная ситуация в жизни, мы не можем соединиться с любимым человеком, у нас много преград, и живем мы в разных городах, и я хочу пойти к Матронушке за помощью. Очень надеюсь и верю в то, что она услышит меня и в этот раз!
С уважением, Елена

...
Хочу рассказать, как матушка помогла моей доченьке. Когда ей было 4 года, она свалилась с пенька и сломала ключицу. Два дня она ходила, думали, что просто ушибла руку. Когда приехали в Филатовскую больницу, то на снимке нам врач показал сильнейший перелом со смещением. И сказал, чтобы готовились к операции. Дело было в воскресенье.
В храм я приехала уже к закрытию, в 19.45, и единственное, о чем я просила, чтобы операция прошла успешно. Ведь она должна была проходить под общим наркозом. Наутро, когда мы приехали ко врачу, то она сделала удивленное лицо. И сказала, что в операции отпала необходимость и достаточно будет только растяжки. Вот так матушка нам помогла.
Без подписи

...
Приехала я в Москву в октябре 1994 года. Поступила в Свято-Тихоновский Богословский институт, но очень трудно было устроиться с жильем. За месяц сменила три квартиры, и нигде не могли принять меня надолго. Уже и к батюшке обращалась за помощью, даже после его благословения попытки устроиться на квартиру были неудачны. Наконец, поехала к Матронушке: «Матронушка, помоги!» На другой день пришла на службу в храм Всех Святых. После службы подходит ко мне священник (он знал о моих мытарствах): «Вот у нее будешь жить, у Матроны», – и подводит ко мне старушку. Я еще и не встречала-то человека с таким именем. Вот так помогла Матронушка. «Вот тебе квартира, а чтоб не сомневалась, что помощь от меня, вот тебе и Матрона!»
Шилаускене М., Клайпеда, Литва
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Часть 2 Путь земной и путь небесный Матроны Московской
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Вся жизнь Матронушки – ярчайший пример чудес, которые творит Господь для помощи нам, обычным людям, на всех наших жизненных путях. Сама ее судьба – ярчайший урок для всех нас, и еще – непререкаемое доказательство того, что Бог существует, что Он любит нас и почитает за своих детей. Во имя отеческой своей любви посылает он в наш земной мир таких сподвижников своих, как Матрона Московская.
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Белая птица с человеческим лицом: вещий сон о рождении святой
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Святая старица Матрона (Матрена Димитриевна Никонова) родилась в 1881 году в селе Себино Епифанского уезда (сейчас Кимовского района) Тульской губернии. Это место находится в паре десятков километров от Куликова поля.
...
Все мы знаем, что именно на Куликовом поле в 1380 году была решена судьба России и Европы.
Жестокий властитель хан Мамай хотел провести свои конницы через Русь в европейские страны, жители которых не умели воевать с кочевниками.
На Куликовом поле, где сошлись несколько десятков тысяч воинов, было положено начало освобождению русских земель от золотоордынского ига.
История сохранила для нас рассказ о том, как великий князь Московский Дмитрий Донской получил благословение на этот бой от самого святого Сергия Радонежского. Игумен земли Русской тогда даже отправил вместе с князем и своих богатырей-иноков.
Так что даже то, что святая Матрона появилась на свет в таком значимом для всей Руси месте, было знаком ее богоизбранности. И вся жизнь ее стала исполнением завета святого Сергия Радонежского – воплощать в жизнь единственный спасительный для России закон – закон Святой Единосущной Троицы.

У супругов Никоновых, Димитрия и Наталии, к тому времени уже было трое детей, братья Иван и Михаил и сестра Мария. Жили они бедно, троих могли прокормить с трудом, а тут – четвертая, да еще калека, слепая, без глаз!
Крестьянская семья была благочестивой, но очень бедной. Жили впроголодь, избу топили по-черному, дров не было, и в печи горела солома. Спали в печи, чтобы сберечь тепло. Погасив огонь, мать выгребала из печки золу, устилала ее соломой и укладывала туда детишек.
Семья была богобоязненной и чадолюбивой. Отец и мать Матроны – Наталья и Дмитрий – трудились не покладая рук, чтобы прокормить всех своих детей: сыновей Ивана и Михаила и дочерей Марию и Матрону.
А ведь все могло сложиться и иначе.
Были в те времена такие обычаи – ребенка, ставшего в семье лишним ртом, можно было отдать в приют, для его же блага, чтобы, по крайней мере, сытым там был. Таких приютов было немало, где дети воспитывались за казенный счет, или на деньги богатых благотворителей.
Вот и супругам Никоновым соседи советовали отдать девочку в приют князя Голицына в соседнюю деревню. К тому же разговоры кругом ходили, что такое дитя – все равно не жилец… Но вспомнила Наталья, мать Матроны, свой старый сон…
...
Когда мать Матроны ждала появления младшей дочери на свет, она была уже немолода, а их семья терпела страшную нужду. Скорое рождение еще одного ребенка не радовало будущих родителей – они понимали, что он станет лишним ртом.
Поразмыслив, Наталья решила, что младенец им не нужен. Конечно, об умерщвлении нерожденного ребенка речь даже не шла: патриархальные устои и православная вера запрещали это. Но вот на приют, в который бедные люди могли сдать своих новорожденных детей, родители будущей святой возлагали большую надежду. Такие заведения, существовавшие на деньги богатых жертвователей или государства, были нередки, и дети в них могли быть обеспечены самым необходимым.
Но чудо помешало ей выполнить это. Как-то ночью Наталье приснился сон – будто кружит над ней большая белая птица, а лицо у птицы – человеческое. И глаза веками закрыты. Кружит и кружит, и никак сесть не может. А потом вдруг на плече у Наталии примостилась.

Женщина почувствовала, что птица – это ее нерожденная дочь. Сочтя этот сон знаком Всевышнего, Наталья решила оставить малышку в семье, поскольку поняла тогда женщина, что сон тот вещий был, предвещал рождение необычного ребенка. Ведь и у новорожденной девочки глазные впадины были закрыты плотно сомкнутыми веками, в точности как у той белой птицы. Нет, не могла она душу, так доверчиво на белых ангельских крыльях к ней спустившуюся, чужим людям отдать. Муж тоже поддержал ее – главное, чтобы семья вся вместе была, а там можно и с хлеба на квас поперебиваться…
...
Когда же Матрона появилась на свет, ее мать еще раз вспомнила о чудном видении – птице с закрытыми глазами. Девочка родилась слепой. Тем не менее ее очень любили в семье, называя «дитя несчастное».

Конечно, они не догадывались тогда, что сон тот Наталиин не просто вещий был, что он уже указывал на то, что дитя отмечено Богом и участь ему уготована удивительная. Истинно верующие люди знают, что Господь еще до рождения человека готовит ему ту или иную участь.
...
Как и многие святые, получающие от рождения тяжелый крест, особо трудную участь, которая, может быть, для простого смертного была бы непосильна, так и Матронушка получила такой крест, родившись без глаз. Смиренно и покорно приняв этот крест, достойно неся его всю жизнь, она выдержала это серьезнейшее испытание, подтвердив тем самым, что не зря была отмечена Господом еще до рождения.

Для истинно верующего человека в этой истории нет ничего удивительного. Ведь Священное писание являет нам множество примеров того, как Господь указывает на угодника своего еще до его появления на свет. Вспомним хотя бы слова, которые Всевышний сказал святому пророку своему Иеремии: «Прежде нежели Я образовал тебя во чреве, Я познал тебя, и прежде нежели ты вышел из утробы, Я освятил тебя: пророком для народов поставил тебя» (Иер. 1: 5).
И мы знаем, что нередко избранника Божьего можно узнать по тому тяжелому кресту, который наложен на него с самого рождения. Так и Матрона получила свой крест – слепоту, приятие которого и стало началом ее покорного и терпеливого служения Господу.
Сияние над купелью
Крестил Матрону отец Василий, священник, пришедший накануне в Себино, в церковь Успения Богородицы, из соседнего села, как будто специально, будто заранее знал, что предстоит ему совершить. Может, и правда знал, потому что батюшка этот был необыкновенный – и сам провидец, отличавшийся праведной жизнью.
Не прекращались чудеса и после рождения маленькой святой: чудом сопровождалось и таинство крещения. Как только священнослужитель окунул девочку в купель, все присутствующие в храме увидели, что над младенцем стоит столб легкого дыма, источающего тонкий аромат.
Священник, крестивший Матрону, – отец Василий – человек, почитаемый в селении, которого считали блаженным праведником, очень удивился: «Я много крестил, но такое вижу в первый раз, и этот младенец будет свят».
Когда отец Василий трижды окунул маленькую Матронушку в купель и, завернув в тряпицу, передал в руки крестной, он произнес слова, поразившие всех присутствующих при совершении таинства:
...
Таковые – жертва Богу от всего общества; она – наша ограда.

Не все тогда поняли его, не все поверили. Все же видели, что девочка слепа, уродлива, немощна – как она может быть чьей-то оградой? Родителей ее жалели, что произвели на свет убогую и недужную. А отец Василий между тем велел Димитрию и Натальи девочку беречь, быть к ней особенно внимательными, и непременно выполнять все ее пожелания.
Отец Василий в прозорливости своей смог предугадать будущее. Предвидя богоизбранность девочки, он велел ее родителям внимательно прислушиваться к пожеланиям, которые будет высказывать она в будущем: «Если девочка что-то попросит, вы обязательно обратитесь прямо ко мне, идите и говорите прямо, что нужно».
После этого отец Василий объявил, что Матрона предскажет его смерть. Именно так все и вышло, предсказание священника сбылось.
...
Однажды среди ночи девочка вдруг объявила родителям, что отец Василий скончался. Конечно, мать и отец маленькой Матроны перепугались и бросились к дому священника. Едва они вошли, как им сообщили печальную новость – их пастырь отошел ко Всевышнему. Отец Василий лежал на чистом холсте – чувствуя, что умирает, постелил его, чтобы умереть на чистом…

При крещении малышка получила имя Матрона, и ее святой покровительницей стала преподобная Матрона Константинопольская, греческая подвижница, жившая на заре христианства. День ее памяти отмечается в православной церкви 9 (22) ноября.
...
Святая Матрона Константинопольская родилась в V в. в Малой Азии (в г. Пергия Памфлийская). С детства Матрона любила посещать храм Божий, и порой проводила там целые дни, беспрестанно читая молитвы и исповедуя свои грехи.
В возрасте 25 лет она вместе с мужем и маленькой дочерью переехала в Константинополь, где при храме встретила двух стариц, отличавшихся благочестием, Сусанну и Евгению.
По их примеру Матрона начала вести жизнь в постоянном посте и воздержании, жизнь в миру тяготила ее, и преподобная вскоре решила оставить семью.
По ее молитвам Господь дал ей свое благословение – в чудном сне было Матроне видение, как будто скрывается она от преследований мужа в толпе иноков.
Вверив дочь Феодотию заботам Сусанны, угодница Божья коротко остригла волосы, оделась, как мужчина, и под именем евнуха Вавилы была принята в мужской монастырь преподобного Вассиана.
Для того чтобы не выдать себя братии, святая Матрона приняла обет молчания и все дни проводила в непрестанном труде. Добродетели нового послушника удивляли всех насельников монастыря.
Через некоторое время настоятелю обители было видение, раскрывшее ему правду о мнимом евнухе. Он призвал праведницу к ответу и, узнав ее историю, поверил в чистоту помыслов святой. После этого по благословению Вассиана Матрона отправилась в женскую обитель в Емесе и приняла там постриг.
Ее смирение и добродетели были примером для всех сестер монастыря, и после смерти настоятельницы обители эту должность заняла Матрона.
По добродетелям своим получила святая праведница от Господа дар целительства, и вскоре слава о чудесах, творимых по ее молитвам, распространилась по всем окрестным городам.
Когда об этом узнал муж Матроны, он пришел к воротам монастыря и пожелал увидеться с ней. Но, предвидя преследование, угодница Божья удалилась в Берит и скрылась в давно оставленном храме язычников.
Когда ее местонахождение стало известно местным жителям, они начали приходить к храму, обращаясь к святой праведнице за советом и помощью. И множество людей обратила подвижница в истинную веру.
Молодые женщины и девушки, решившие посвятить себя служению Христу, стекались к затвору праведницы и селились неподалеку. Через некоторое время на этом месте возникла новая обитель.
Вскоре все насельницы обители, во главе с настоятельницей, перебрались в Константинополь, по благословению преподобного Вассиана заложив основы нового монастыря. Монастырь этот славился строгостью устава и высочайшей добродетелью сестер, населявших его.
Перед смертью святой Матроне по милости Господа было видение рая, и в возрасте 100 лет она окончила свой земной путь.

Нерукотворный крестик на теле младенца
И еще одним знаком была отмечена избранница Божья. На груди малышки была небольшая выпуклость, имеющая форму креста. Этот нерукотворный крест нес в себе такую святость, что Матрона в детстве нередко снимала с себя свой нательный крестик. Ко гда же мать однажды начала ругать малышку за это, она ответила: «Мамочка, у меня свой крестик на груди».
...
Рассказывают, что однажды в дом к родителям Матронушки постучал седобородый старец и попросил вынести ему воды. Вдруг слепая девочка уверенно прошла по дому, взяла ковш, и, зачерпнув им воду, подала старику. Тот выпил и положил свою ладонь на головку Матроны:
– Спаси тебя Христос!
После его ухода отец девочки задумчиво сказала жене:
– Очень похож на Николу Угодника. Не он ли? Наталья удивилась:
– Неужто сам Никола?
Многие односельчане говорили, что именно после этой встречи со старцем, в образе которого являлся Николай Чудотворец, и появился у Матроны на груди нерукотворный крест – выпуклость.

Рассказывали, что мать Матроны жаловалась подругам на свою новорожденную малышку, которая по средам и пятницам отказывалась прикладываться к груди, ничего не ела и спала в эти дни сутки напролет.
Среда и пятница – дни, в которые по православной традиции соблюдается пост. Но маленьких детей Церковь освобождает от этого. Однако в Житиях святых (например, Серафима Саровского) мы можем встретить упоминание о том, что еще в младенчестве избранник Божий отказывался в эти дни от материнской груди. 
О помощи Матроны
...
Мой отец, Ниделько Николай Антонович, 26 августа с инсультом в тяжелом состоянии попал в больницу Маме врачи сказали, чего следует ожидать: либо смерть, либо полный паралич, либо частичный паралич. В тот же вечер я зажгла Матушкину свечу. Стала просить Николая Угодника и Матушку отмолить папины грехи. На следующее утро папу перевели из реанимации. Потом в Склифе ему провели обследование. Выяснилось, что сосуды головного мозга совершенно здоровы.
Без подписи

...
Когда я была у могилки матушки Матроны, подошла женщина с девочкой Ксенией. Они находились в бедственном положении, приехали из Белоруссии – девочке нужна операция. На операцию не хватало девяноста тысяч рублей – хирург отказался делать, другой ребенок лежит в больнице; остановились на вокзале. Ночевать негде. Женщина очень горько плакала, все люди ее успокаивали, как могли. Вдруг приходит на могилку батюшка. Он стал спрашивать женщину, что случилось. Потом дал ей телефон, куда можно проехать переночевать, сказал, что позвонит и поговорит с врачом. Тут же батюшка протянул женщине двести тысяч рублей. Женщина растерялась, стала говорить, что не сможет вернуть деньги, а батюшка отвечает: «Примите во славу Божию». Был этот случай 26 июля 1994 года в 17 часов 35 минут. Все мы стали на колени, благодарили блаженную Матрону за ее благодеяние.
Авдышева С, Москва

...
Ребенок сильно кашлял ночью, задыхался. Попил святой водички; намазала маслом и одела иконку Матроны, освященную на мощах, – ребенок наутро встал совершенно здоровым. Вот такие чудеса… и еще много всего.
Без подписи

...
Осенью 1994 года у меня образовалась опухоль молочной железы. Признавали рак, причем самой последней стадии. Я просила блаженную Матронушку молиться за меня пред Господом. Приезжала на могилку, взяла песочек с ее могилки. С этим песочком я не расставалась. Зашила в мешочек и носила на груди, даже в больнице. Была операция. Рака груди не оказалось.
Т. Ю. Сдвижкова, Москва

...
В августе 2008 года я приехал в Москву после отпуска совсем больным – у меня были настолько серьезные проблемы с сердцем, что я уже готовился к смерти.
Во время отпуска я прошел месячный курс лечения у кардиолога, но облегчения это не принесло. Придя на могилу святой Матроны на Даниловское кладбище, я приложил песок с ее могилы к области сердца, попросил святую Матрону помочь мне. Идя домой, я подумал, как бы хуже не стало – ведь песок с могилы. Одновременно с этой мыслью я понял, что мне стало значительно лучше, а идти гораздо легче, чем до этого. Через несколько дней я опять пришел на могилу Матроны. Там мне дали обожженную восковую свечу. Придя домой, я положил свечу рядом с иконами. Через некоторое время я почувствовал сильное благоухание, исходящее от свечи и заполнившее всю комнату. В это время я лежал на кровати, и было такое чувство, как будто кто-то осторожно проник в мое сердце и что-то там с ним делает, при этом никакой боли не было. К вечеру этого дня благоухание от свечи пропало, а я с каждым днем стал чувствовать себя все лучше и лучше. Через месяц после этого я на работе сдавал зачеты по физподготовке и единственный из своего отдела сдал все. Сейчас я чувствую себя почти здоровым.
Благодарю тебя, Матушка Матрона, что не дала мне умереть, грешному, заступилась за меня, недостойного.
Раб Божий Алексей
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Было ли детство Матроны несчастным? Родители, похоже, ее любили и не обижали – уже хорошо. Но все же если мы будем судить по нашим мирским, обыденным меркам, то как не пожалеть такого ребенка, слабого да увечного? О каком счастье тут может идти речь? К тому же семья жила бедно, чуть не впроголодь. О каком-то хотя бы элементарном бытовом комфорте в те времена и речи быть не могло.
В деревенской избе большая русская печь служила и баней, и кроватью. Да-да, сначала печку топили, воду в ней грели. Печка большая, просторная внутри была, заслонка – словно дверь. Дров не было, топили соломой. Когда солома прогорала, оставалась горячая зола – туда и залезали мыться. Как помоешься, когда кругом в золе все? А вот золой и мылись – мыла-то не знали даже.
А как с Матронушкой другие дети обходились… Они ведь здоровые, а она калека убогая. В селе, где родилась и росла Матрона, детишек было много, и, конечно, они гуляли, играли, дружили меж собой. Матрону же в такие компании не принимали. Да и как играть
со слепой? Но если бы только дружить с ней не хотели, это бы еще полбеды – так еще и смеялись над ней, дразнили всячески. Бывало, что и жестоко забавлялись соседские дети: специально сталкивали слепую девочку в яму, а потом наблюдали, как она оттуда выбраться пытается, да до дому на ощупь дойти. Или, пользуясь тем, что не видит она, подкрадутся исподтишка да крапивой настегают…
Нет, не озлобилась Матронушка, обидам и слезам воли не давала. Молча, кротко, терпеливо сносила все издевательства. С самых ранних лет своих уже понимала она: это они несчастные да убогие, это они не ведают, что творят, это их пожалеть надо бы…
Мать Матронушки, Наталия, когда увидела на груди дочки нерукотворный крест, только руками всплеснула: «Да, такой-то крестик ни снять, ни потерять невозможно! Тяжкий крест, видать, тебе достался, дитя ты мое несчастное…»
Мать вообще частенько повторяла эти слова, обращаясь к Матроне: «Дитя ты мое несчастное…» Жалела слабенькую слепую девочку – а какая мать на ее месте не жалела бы, не считала дитя свое несчастным, обделенным судьбой и Богом?
Была бы на месте Матронушки обычная девочка, тоже начала бы жалеть себя и несчастной считать. Но Богом отмеченный ребенок не соглашался с таким материнским отношением. Матронушка только смеялась в ответ: «Это я-то несчастная? Вот кто на самом деле несчастен – это братья мои, Ваня и Миша». И ведь права она оказалась – братья неверующими выросли, от Бога далеко ушли…
Уже тогда понимала Матронушка, что ей дано Господом гораздо больше, чем другим людям. И что с того, что считают ее немощной да убогой? Сказал же Господь: «Сила Моя в немощи совершается».
Много лет спустя одни называли Матронушку мученицей, а другие – самым счастливым человеком своего времени. Хотя внешние обстоятельства ее жизни вроде бы счастливыми никак не назовешь. Но никогда не печалилась она, не унывала, не сердилась ни на кого, всегда была добра и весела, часто улыбалась, любила добрую шутку. Радость неизбывная ее душе от Бога дана была – вопреки всему, всем тем тяготам житейским, что ей перенести довелось. Что бы ни происходило – ничто не могло ей помешать в
Благодати пребывать. Подлинное счастье – это ведь то, что внутри, в душе у человека. И рай, и ад – это то, что внутри у нас, что каждый из нас сам для себя творит, хоть не всегда о том ведает. Пример Матронушки показывает нам, что рай земной и Царствие Небесное в сердце своем можно вопреки всему сотворить.
Девочка, выросшая в храме
Надо сказать, что дом, в котором росла Матрона, стоял недалеко от очень красивого храма – церкви Успения Божией Матери, в которую на службы сходились жители нескольких окрестных деревень. Благочестивые родители девочки с младенчества брали ее с собой в храм, так что маленькая Матрона росла в окружении аромата ладана и воска, вслушиваясь в нежное пение хора и проникновенный голос священника. Сначала на руках у родителей, потом – держась за руку матери, девочка постоянно бывала в церкви. Чуть позже она самостоятельно отправлялась в дом Божий при любой возможности. Если малышка долго не появлялась дома, то родители знали, где ее можно найти. Она выбрала себе место – в левой части храма, у западной стены, чуть дальше входа – с которого не сходила во время всего длинного богослужения.
...
Односельчане маленькой Матроны рассказывали, что их поражало, как светилось слепое личико девочки во время церковной службы. Такие лица, говорили они, наверное, были у праведников, каждый миг жизни которых наполнен радостью служения Господу.
Этот свет Божьей благодати, который осенял девочку с момента ее появления на свет, и давал ей силы нести свой крест. Ведь для избранника Господня, которому дан дар видеть исход всех мучений – Царствие Небесное – временные неудобства, боль и зло не имеют никакого значения. Ведь им ведомо – что преходяще, а что вечно.

Уже в раннем детстве Матронушка прекрасно помнила наизусть все молитвы и песнопения, и ее тонкий голосок нередко был слышен во время службы. Эта непрестанная молитва, в которой Матрона провела свое детство, продолжилась на протяжении всей ее жизни.
Пророчество иоанна кронштадтского
Подросла Матрона, исполнилось ей четырнадцать лет. Слава о ней шла уже очень широко. Привечали ее не только в бедных, но и богатых семьях. Особенно к ней расположилась дочь местного помещика Лидия Янькова. Это была добрая девушка, известная своим благочестием и тем, что часто отправлялась в паломнические поездки – в Троице-Сергиеву лавру, в Киево-Печерский монастырь, в храмы Москвы и Петербурга, и в другие святые места России. Однажды предложила она Матроне путешествовать вместе. Вот так благодаря Лидии Матрона побывала во многих святых местах, и хоть видеть телесным зрением не могла, но духовные очи, конечно, Господь открыл ей, и очень многое узнала она в этих поездках, а главное – к самому духу святынь земли Русской своей душой прикоснулась.
Во время поездки в Кронштадт, в Андреевском соборе произошло знаменательное для Матронушки событие. Сам Иоанн Кронштадтский заметил в толпе маленькую слепую девочку, подозвал к себе, и сказал: «Вот идет моя смена – восьмой столп России».
...
Значение этих слов точно объяснить трудно, но, по всей видимости, святой Иоанн Кронштадтский предвидел, что встанет Матронушка в ряду святых угодников земли Русской, и станет тем столпом, на котором в самые безбожные, атеистические годы православие держаться будет…

Сама Матрона никогда и никому об этой встрече не рассказывала – из скромности, смирения. Но свидетелей было много, в том числе и Лидия Янькова, которой спустя годы пришлось самой убедиться, какая участь выпала Матронушке – служить Богу, России и русскому православному народу во время гонений на церковь и православие.
Крест праведника тяжел, но он же – и защита
Когда Матроне было всего семнадцать лет, постигло ее новое испытание: отказали ноги. Теперь она не только не видела, но и ходить не могла. И до конца своей жизни, больше пятидесяти лет, в основном только сидела и лежала, а передвигаться могла лишь с посторонней помощью. Матронушка все видела насквозь, знала причины всего того, что происходит и с другими людьми, и с ней самой. Знала она и о том, почему беда с ее ногами приключилась. Об этом поведала близко знавшая Матрону Зинаида Владимировна Жданова, односельчанка матушки, переехавшая после в Москву: «Шла в храме после причастия и знала, что к ней подойдет женщина и отнимет у нее хождение». После этого Матронушка сказала: «Я не избегала этого – такова была воля Божия на это!»
Блаженная Матрона, наделенная Господом чудодейственными свойствами, поднимавшая на ноги умирающих – самой себе помочь, себя исцелить не хотела, предпочтя смиренно и терпеливо сносить все испытания. Про других так говорила: «Людям лечиться надо обязательно, тело – домик, Богом данный, его надо ремонтировать…» А со своими болезнями жила всю жизнь, не спеша их изгонять. Может быть, потому, что знала: таким, как она, Божьим людям, болезни и немощи телесные не просто так даются, а с особым смыслом. Для здорового-то человека сколько соблазнов в мире, сколько искушений! А праведника его болезни и немощи надежно от соблазнов огораживают, чтобы он и подумать не мог о мирском, чтобы только к
Богу душой и сердцем стремился. И тогда все силы духовные на служение Господу идут, на познание Его истин, на совершенствование в Боге. Вот и получается, что в слабом теле дух лишь сильнее порой становится. И что болезни, увечья становятся щитом, дар праведника надежно оберегающим.
Смирение Матроны перед своими недугами все большую силу придавало ее молитвам, наделяло ее все более чудодейственными возможностями.
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Чудотворная икона
Подлинными чудесами сопровождалось появление на свет иконы Богоматери «Взыскание погибших», написанной по просьбе и благословению Матронушки.
Началось второе десятилетие XX века, но никто еще и не догадывался, какие страшные беды уже на пороге. И только Матронушка, провидица, все видела и знала заранее. «Мама, – сказала она однажды Наталии, – мне что-то снится икона “Взыскание погибших”.
Видно, времена плохие идут, люди гибнуть будут. Вот и просится эта икона к нам, в нашу церковь».
Приближалась Первая мировая война, а затем и революция, и гражданская война, и сны Матронушки, конечно, были вещими.
Наталия ничего не поняла, но помня наказ отца Василия – все просьбы Матронушки исполнять, – сделала то, о чем попросила дочь. А попросила она передать священнику, что у него на книжной полке – назвала, на какой именно, и в каком ряду книг – хранится изображение этой редкой иконы. И что нужно найти иконописца, который с этого образца настоящую икону напишет.
Священник действительно нашел у себя на книжной полке изображение иконы, и точь-в-точь там, где Матрона указала. Но где найти художника, и чем платить ему за работу – этого никто не знал. Тогда Матрона, которая сама ходить не могла, попросила деревенских женщин пойти по округе, просить вспомоществования. Они пошли, и набрали сколько сумели денег. Принесли Матронушке. Она перебрала все деньги, и отложила в сторону один рубль и еще копейку. Сказала матери: «Забери, они мне все деньги портят».
Оказалось, какой-то мужик дал этот рубль нехотя, а его брат добавил копейку ради смеха. Все это Матрона как наяву и увидела, когда деньги перебирала.
Нашли и художника (имя которого не сохранилось). Привели к Матроне. А она засомневалась, сможет ли он написать икону. Тот самодовольно ответил, мол, не одну икону в своей жизни написал, напишу и эту. «Точно знаешь, что сможешь?» – переспросила она. Тот подтвердил. Но Матрона сказала, что прежде он должен покаяться в грехах, исповедаться и причаститься. Художник пообещал, что сделает это. И отправился работать.
А через некоторое время сам пришел к Матроне: «Ничего не получается, не могу написать икону!»
«А это потому, что грех на тебе нераскаянный. Который ты на исповеди скрыл».
И рассказала ему про этот грех, о котором никто, кроме самого художника, не знал.
И тогда снова пошел он к священнику, и покаялся в совершенном когда-то преступлении. А потом долго просил прощения у Матронушки.
Бог милостив, прощает даже преступников, если они искренне каются в содеянном. Искренне раскаявшись, даже страшный грешник может праведником стать. «Иди, вот теперь ты напишешь икону Царицы Небесной», – сказала ему Матронушка.
Зинаида Жданова рассказывает, какие чудеса сотворяла икона «Взыскание погибших». Икону несли в церковь в деревню Себино крестным ходом. Был июль, стояла страшная жара, засуха. Крестный ход остановился на крутом берегу реки, начался молебен. Зинаида, которая тогда была восьмилетней девочкой, оступилась и упала с обрыва. Там было очень высоко, казалось, гибель неминуема… Все ахнули. Но падение ее каким-то чудом остановилось на кромке над рекой. Девочка не пострадала, молебен продолжился. А когда икону принесли в церковь в Себино, полил долгожданный ливень. И в последующие годы люди молились перед этой иконой, чтобы спасла от беды, от неурожая, от засухи – она всегда помогала.
«…Терпением вашим спасайте души ваши…»
Шли тяжелые 1920-е годы. Оба брата Матроны, Иван и Михаил, стали коммунистами, и теперь боролись со своими же односельчанами – кого раскулачивать помогали, кого в колхоз силой загоняли. К Матроне они всегда относились с пренебрежением, не верили в ее дар. А теперь начали и с церковью бороться, безбожие пропагандировать. Конечно, им не по нраву было, что у них тут рядом такая сестра, блаженная, богомольная, да еще и люди к ней валом валят за помощью и чудесным исцелением. Новым партийным начальникам братьев все это могло не понравиться. Очень серьезных неприятностей вполне можно было ожидать при такой сестре.
Матрона все это очень хорошо понимала. Не хотела она мешать братьям, жалела их, «несчастных». Да и за родителей переживала – как бы не пришлось им пострадать из-за нее. Вот и решила отправиться в Москву. К тому же наверняка она уже предощущала, что именно в Москве ей нужно быть, там настоящее ее место, именно там помощь ее больше всего нужна людям.
В 1925 году Матрона переехала в Москву.
Это было очень непростое и страшное время для русского человека. Рухнул многовековой российский уклад, дорвавшиеся до власти силы сокрушали основу жизни русского человека – православную веру, и многие люди в те годы были в буквальном смысле духовно немощны. Они оторвались от веры, их сознание было отравлено, а в душах поселились пустота и страх.
И в этом мире, отвергавшем само представление о душе, Матрона прожила три десятилетия и совершала свое молитвенное служение, к которому ее с рождения готовил Господь. И благодаря ей многие люди избежали гибели и встали на путь спасения.
...
Матрона всегда испытывала к Москве особую любовь, называла этот город святым и «сердцем России». Но уехать из родного дома ей пришлось не по своей воле. Ее старшие братья – Иван и Михаил – поддержали новый строй и стали коммунистами, Михаил к тому же занял место сельского активиста.
Они неприязненно относились к своей блаженной сестре, а уж то, что к ней в дом постоянно приходили самые разные люди, вызывало у них негодование. То, что Матрона исцеляла болящих молитвами и учила каждого, как сохранить в своей душе православную веру, могло стать причиной для репрессий по отношению ко всей семье.
Матрона не хотела беды для своих родных, братьев и постаревших родителей, поэтому она решила оставить отчий дом и перебраться в Москву.
Несколько лет матушка жила то тут, то там, в квартирах своих родных и знакомых, в маленьких домиках и даже подвалах. В то время жизнь в столице без прописки была незаконна, и только Божий промысел на протяжении почти трех десятилетий уберегал старицу от ареста.

Все оставшиеся годы своей жизни Матрона провела как бездомная странница.
Жила Матрона на улице Ульяновская в доме мужа одной из своих послушниц – отца Василия, до тех пор, пока священника не арестовали. Жила старица и в подвале в Вишняковском переулке вместе со своей племянницей, у Никитских ворот, в Загорске (Сергиевом Посаде) в доме племянника.
В течение некоторого времени святая угодница жила у бабки Пелагеи, славящейся дурным характером. Старуха не только обирала Матрону, забирая себе, что приносили матушке благодарные посетители, держала ее впроголодь, но и нередко поколачивала ее спьяну.
...
На какое-то время матушке отдали маленький домик в Сокольниках, сколоченный из фанеры. Однажды 3. В. Жданова – дочь односельчанки матушки Матроны – приехала туда навестить старицу. То, что она увидела, зайдя внутрь домика, ужаснуло ее. Печка-буржуйка еле топилась, а в комнате стояли облака сырого тяжелого пара. Матрона лежала на кровати к стене лицом и даже не смогла повернуться, когда услышала, что кто-то входит. Женщина подошла ближе и увидела, что святая праведница примерзла волосами к стене.
Зинаида стала укорять матушку за то, что та не попросилась к ней в дом, где им всем хватило бы места, на что Матрона кротко ответила: «Бог не велел, чтобы вы потом не пожалели».
На дальнейшие уговоры она говорила: «Погоди, милая, переберусь к вам, но не теперь». Матрона тогда чувствовала, что Зинаиду скоро арестуют, и не хотела добавлять к вздорному делу лишних статей.

С 1942 до 1949 года Матрона прожила в Староконюшенном переулке на Арбате. Именно здесь и жила Зинаида Жданова со своей матерью – односельчанкой старицы. Отец Зинаиды до революции был богат и знатен, и когда-то весь дом принадлежал их семье. В те же годы о былой роскоши напоминали только тяжелые занавески из дорогой ткани на окнах.
И здесь, в одной из комнат старинного деревянного особняка, три угла сверху до низу были увешаны святыми образами.
Последний дом Матроны, в который она переехала из комнаты в Староконюшенном переулке, находился в Подмосковье на станции Сходня. Этот дом под номером 23 стоял на Курганной улице. Здесь жила одна из дальних родственниц праведницы. У нее и поселилась матушка, и сюда тоже потоком пошел люд, наслышанный о чудесах, творимых по молитвам избранницы Божьей.
Но не была она оставлена ни Господом, ни людьми: помогали ей самые разные люди: давали ей кров, кормили, ухаживали за ней. И всегда благодарила Матрона Всевышнего за то, что, посылая ей новые испытания, он укрепляет ее веру и смирение. Никогда не злилась она на тех, кто обижал ее, а напротив – сочувствовала их нелегкой жизни. Она считала таких людей Божьими посланцами, рядом с которыми она воплощала в жизнь заповедь Христову – «Возлюбите врагов ваших».
Всех принимала святая, наставляла, исцеляла, утешала. Только в самые последние недели своей жизни, когда Матронушка стала совсем слаба, ей пришлось отказывать некоторым посетителям – она уже была не в силах принять всех желающих. Однако люди все приходили и приходили, и нередко она просила впустить еще и еще одного.
И никогда по ее лицу нельзя было догадаться, как голодно и холодно ей живется сейчас.
...
Рады мы ради Христа, Света нашего, пострадать, – говорила Матронушка. – Подаст кто кусок хлеба – спаси его Бог, а не подаст – да благословенно Имя Господне!

Жила Матрона в Москве все годы без прописки и, конечно, ее в любой момент могли арестовать за это. Но Господь и здесь подавал ей тайные знаки, спасая послушницу свою от власть предержащих. Нередко случалось матушке спешно покидать дом, приютивший ее, и искать новое пристанище, так как она знала, что вскоре за ней придут. Пострадать в таком случае могла не только она, но и люди, пустившие ее под свой кров.
И действительно, арест старицы готовился не один раз. Один за другим под арестом, а потом – в тюрьме или ссылке оказались многие из тех, кто был близок с ней.
...
Однажды, в годы жизни Матроны в Москве, ее племянник Иван, живший в Загорске, вдруг почувствовал, что тетушка призывает его к себе. Он немедленно пошел к своему начальнику, отпросился с работы и поспешил в Москву, даже не зная – что случилось. Матрона встретила его настойчивой просьбой: «Давай, давай, перевези меня скорей в Загорск, к теще своей». Иван не стал медлить, и только они отъехали от дома, как в двери постучали милиционеры.
Из воспоминаний современников

...
Когда в очередной раз старицу хотели забрать в милицию, она друг сказала пришедшему за ней милиционеру: «Иди, иди скорей, у тебя несчастье в доме! А слепая от тебя никуда не денется, я сижу на постели, никуда не хожу». Милиционер очень удивился, но решил, что слепая, и правда, не убежит, а надо все-таки проверить – все ли в порядке дома. Когда он примчался домой, то увидел, что там и на самом деле случилось несчастье – его жена сильно обожглась в пламени взорвавшегося примуса. Однако милиционер успел доставить ее в больницу, и женщина была спасена.
На следующий день на службе его спросили, арестовал ли он Матрону, на что он ответил, что забирать ее не пойдет никогда, так как – не отправь она его домой, он потерял бы жену.
Из воспоминаний современников

...
Я жила много лет одна с ребенком, без мужа. Было мне очень тяжело, и я просила Господа послать мне хорошего мужа. 9 ноября 1995 года я пришла в очередной раз на могилку к Матроне, положила голову на могилку. А в душе был крик: «Да будет ли у меня когда-нибудь муж?!» И вдруг услышала ясный женский голос: «Не пройдет и двух месяцев, как все будет». И в канун праздника иконы Божией Матери я встретила своего будущего мужа. Через три дня после знакомства он сделал мне предложение. Матронушка сделала меня счастливой.
Ольга Викторовна Л-ва, Москва

...
Меня арестовали 6 января 1950 года. Объявили – 58-я статья пункт 10–11 групповой, предъявили – «Церковно-монархическая группа».
Много чудес было на следствии, Матушка невидимо расчищала обвинения.
Ко мне пригласили гипнотизера, он все время требовал смотреть ему в глаза и повторял:
– Вы виновны.
Заставляли подписать донос, ложь на брата, только что вернувшегося с войны.
Молилась, просила помощи, вдруг вспомнила слова Матушки, что против гипноза нужно читать «Живый Помощи» (псалом 90).
Я без страха смотрела и молилась.
Гипнотизер вышел из себя, кричал – вены вздулись от напряжения на лице, потом повалился на кожаный диван и сказал:
– Я ничего с ней сделать не могу.
Из воспоминаний З. В. Ждановой

...
Здравствуйте!
Хочу рассказать, как меня спасла Матронушка. Дело было 2,5 года назад. Я приехала в Москву в институт, здесь работала моя мама. Стала встречаться с молодым человеком. Потом я заболела. Ничего не помогало. В больнице поставили диагноз – острый лейкоз. У меня все время была высокая температура, никакие лекарства не помогали ее сбить. А дело было под Новый год. Моя мама узнала о Матронушке и прямо в новогоднюю ночь пошла к ней на Даниловское кладбище. В девять вечера оно почему-то было открыто. Моя мама так была расстроена, что не заметила, что оставила сумку в маршрутке (а там были все наши деньги). Она пришла на кладбище и стала молиться и просить Матронушку о помощи. Ей дали цветы и песка. И она сразу почувствовала себя легче. Выходя с кладбища, она обнаружила, что сумки нет. Мама была в ужасе. И первое чудо: она подходит к остановке, а там ждет ее водитель и отдает ей сумку, а в ней все на месте.
Второе чудо произошло, когда она приехала в больницу. У меня сама (!) спала температура. К сожалению, в праздники нельзя сделать анализы; я думаю, болезни у меня бы не было. Мое лечение было долгим, но Матронушка мне помогала во всем. Молодой человек меня не бросил, мы сейчас с ним муж и жена. Я продолжила учиться в институте, и мы купили квартиру в Москве, и перевезли сюда нашу бабушку. Всегда я ходила к Матроне и она помогала мне.
А недавно у меня опять поднялась высокая температура. Сделали анализ – сказали, что болезнь вернулась. Мы поехали к Матроне. В тот день мы к ней не попали, было уже поздно. Мы поехали утром. Плакали, просили. Потом поехали в больницу. Врачи уже не сомневались, но решили все же перепроверить. И представляете, у меня ничего нет!
Я сразу поняла, что это моя милая Матронушка. Вот пишу, а слезы сами наворачиваются на глаза. Мы опять поехали на Даниловское кладбище и благодарили. Там была так же женщина, что два года назад. Она узнала мою маму. А мне дала иконку матушки и благословила. Так что если что-то случится, то просите матушку – она поможет. А со мной она всегда.
Катя, Москва 

...
Мы три года жили с моим парнем нерасписаными. В какой-то момент я осознала, что так нельзя, что это грех большой. Предложила своему молодому человеку узаконить наши отношения, но он уперся: ни в какую, и все.
Ответ всегда был один – «нам и так хорошо».
После нескольких лет ожидания и месяцев уговоров, я решилась поехать к Матронушке и попросить у нее помощи. Вот прошел год с того момента, и мой парень согласился узаконить отношения. Мы не только расписались, но и повенчались!
Могу сказать, что это настоящее ЧУДО!!!
Матронушка молилась за нас, и у мужа изменилось отношение к церкви. Хотя до это он очень негативно относился к православной вере. А завтра мы с ним впервые вместе поедем к Матронушке.
СПАСИБО, МАТРОНУШКА, за твои молитвы за нас, грешных…
Без подписи

«Помощь моя от господа, сотворившего небо и землю…»
Нередко люди боятся обращаться к святым угодникам Божьим и Господу с просьбами о помощи в тех делах, которые принято считать житейскими, пустячными. Думают, что просить Всевышнего можно только о даровании спасения души, о прощении грехов, об укреплении в вере, об исцелении от тяжкой болезни.
А к Матронушке народ не боялся обращаться никогда. Она была для всех такая земная, такая своя, и в то же время – такая близкая к Богу, что и беспокоить ее было не страшно, и вера в ее заступничество была огромной.
Так и шли к ней люди с просьбами помочь найти пропавшую овцу или корову, оградить от ругани начальника, исцелить прихворнувшего сынишку, за советом – выходить замуж за избранника или нет, продавать или покупать какую-либо вещь.
И праведница никогда не отмахивалась от самых мелких просьб – советовала и вразумляла, молилась об исцелении, помогая людям, и этими чудесами обращая их к Господу, укрепляя в вере.
Многие говорили, что Всевышний специально послал свою угодницу на землю для того, чтобы оказать снисхождение к страстям и слабостям живущих ныне людей, которых окружают мелкие бесы суетности.
...
Один безбожник решил как-то насмеяться над святой – прийти и рассказать ей всякой чепухи про себя, мол, она слепая, да и неграмотная к тому же, вот пусть и разбирается.
Однако таким людям путь к праведнице был заказан. Слепая видела их души насквозь и молодого насмешника с порога встретила словами:
– Я слепая и неграмотная девка, а ты зрячий и грамотный. Мне с тобой говорить не о чем. Ступай прочь.

...
В 1995 году на Вербное воскресенье я была у Матронушки на могилке. Вроде бы ничего не просила, но она сама знала, что мне нужно. Я долгое время не работала. И мы с дочкой не имели средств для жизни. По приезде домой мне тут же предложили место там, где раньше отказали.
Ольга Черкаева, Саранск, Мордовия

...
У мужа были проблемы с поиском новой работы, он стал подавлен и замкнут. В его глазах читалось отчаяние. Я попросила помощи у СВЯТОЙ БЛАЖЕННОЙ МАТРОНЫ. В скорости он нашел работу по душе.
Как-то вечером, придя с работы, мы сидели на кухне, и он говорит: «Ты знаешь, сегодня прочел статью в газете про блаженную старицу Матрону».
И начинает мне рассказывать прочитанное им с блеском в глазах. Я слушала его, а сама думала, что СВЯТАЯ МАТРОНА не только работу, но и веру мужу дала. Он говорил, и я понимала, что это все СВЯТАЯ БЛАЖЕННАЯ МАТРОНА дает знак, что она рядом и всегда поможет в трудную минуту.
Ламан, Новосибирск

...
Хочу рассказать о помощи святой Блаженной Матроны.
О Матронушке я узнала весной этого года, прочитала Житие святой праведной и три тома о чудесах, которые она совершала. Она мне стала помогать во всем, во всех житейских делах, но самое главное – привела к Богу.
Я живу в Москве, снимаю квартиру. Так случилось, что я оказалась без работы. Сначала считала, что работу найду быстро. Но тут начался финансовый кризис, и в Москве появилось много безработных, которых сократили, и количество вакансий резко уменьшилось, особенно по моей специальности. На одно рабочее место присылают 100 резюме в день. А у меня опыт работы небольшой, и в создавшихся условиях на рынке труда есть специалисты профессиональнее меня. Но я не унывала и полагалась на помощь Бога и молитвы святой Блаженной Матронушки ко Господу. Съездила к Матушке 2 раза. Первый – как только оказалась без работы, но тогда я считала, что найду работу без проблем, и просила у матушки помочь мне в этом. Второй раз – уже более горячо просила о помощи, так как начался кризис и я поняла, что работу сейчас найти очень и очень тяжело. Слышала, что к Матушке надо съездить со своей просьбой три раза, чтобы она помогла. И вот я думаю: поеду на ее День Рождения – 22 ноября, чтобы поздравить и в третий раз попросить о помощи.
Но поехала уже не просить, а благодарить Матронушку! 21 ноября мне позвонили и сказали, что приглашают выйти на работу. Вот какой подарок милая Матушка сделала мне на свой День Рождения!!! А транспорт до работы ходит от метро Марксистская. То есть как раз недалеко от мощей Матушки Матроны.
Без подписи

...
После окончания института у меня началась очень тяжелая жизненная пора. Работу я найти не могла, все ссылались на отсутствие опыта; жить было негде; я всеми правдами и неправдами выбила место в студенческом общежитии и жила четвертая в комнате. Одевалась плохо, ссорилась с соседями, унижалась, чтобы выжить. Много было такого, что и вспоминать не хочется.
Я вышла замуж, но после дня свадьбы у нас опять начались финансовые проблемы. Моя подруга, живущая в Санкт-Петербурге, просила меня несколько раз: сходи к Матроне. Я никогда не ходила в церковь, все в моей семье были воспитаны в советском духе. Но подруге надо было помочь. Я нашла в интернете сайт о Матроне и не смогла оторваться. Я поняла, что надо идти, и немедленно.
Первый раз был насыщен эмоциями. Я отстояла очередь, а потом у иконостаса плакала и молилась целый час. Как Матронушка говорила (не смотреть ни на кого, молиться, рассказывать ей обо всем). Я поняла, что Матрона сделала чудо: обратила меня в веру. Я стала ходить в церковь, читать православную литературу. Я часто хожу в Покровский монастырь к Матроне. Я не скажу, что у меня разом решились все проблемы, и деньги посыпались с неба. Но я поняла, что молитва делает чудеса. Я теперь молюсь каждый день по утрам, стараюсь не пропускать. Это так просто, и так помогает, когда делаешь от души и каждый день!
У нас еще очень много сложных задач и проблем. Но потихонечку дела сдвигаются с места. Мы обустроили, наконец, комнатку, которую снимаем. В ней стало хотя и очень просто, но уютно. Раньше я была очень нервной и часто закатывала истерики, сейчас они происходят все реже и реже. Я меньше стала суетиться, стала более спокойной. Как только я начинаю молиться Матроне, на душе становится светло, появляется работа, которую я долго искала, друзья начинают звонить. Однажды муж мой задержался на работе, телефон не отвечал, а было уже почти 6 утра. Я плакала одна в комнате, просто сходила с ума. Звонила всем его друзьям, никто его не видел. Наконец я устала и стала молиться Матроне. И вдруг в моем сознании промелькнули слова: «Успокойся, все нормально, с ним все в порядке, ложись спать». Я почувствовала, как будто буря внутри меня остановилась, застыла как будто.
Я легла спать, муж через несколько часов появился дома.
Без подписи

...
Помощь Матушки Матронушки для меня неоценима. Первый раз я к Матушке обратилась в 1997 году, у мужа на работе были проблемы. Через неделю после посещения могилки Матушки Матронушки у мужа на работе все нормализовалось. Но этому предшествовал очень странный случай.
Помолившись Матронушке, отходим с мужем от могилки Матушки, навстречу нам пожилая женщина идет, останавливает нас и спрашивает: «Что вы, ребята, просили у Матушки и как ее просили?» Мы ей все сказали, что да как, да и пошли дальше, оборачиваемся, а женщины этой нет, вернулись на могилку, и там этой бабушки нет. Казалось бы, поспрашивала бабушка нас, и что из этого, но очень запомнились ее глаза: как бы они есть, а как бы их нет.
Без подписи

...
Мне Матронушка помогла с работой, я написала даже ту зарплату, которую я хочу; не работала 4 года по профессии; после молитвы к Матронушке у меня появилась работа и зарплата, которую я указала в записке.
Меня не хотели пускать в отпуск, всем сотрудникам дали максимум 2 недели, мне 26 дней – я помолилась Матронушке, и мне дали.
Я могу до бесконечности рассказывать о ее помощи.
СПАСИБО, МАТРОНУШКА!
Наталия

...
Я ездила в Москву устраиваться на работу, очень боялась собеседования да и не знала, та ли это работа, которая мне нужна. До него было несколько часов, и я зашла в храм, не помню, где и как назывался, но там была икона Матушки Матроны, с частичкой мощей. Я встала около нее, и не отойти, все стою и говорю: «Матушка, устрой все по Воле Божией, помоги мне, мать Матрона!» И вдруг успокоилась, поняла, что все будет так, как должно быть, как Господу будет угодно. И я прошла собеседование, и меня взяли туда, – это очень хорошая работа, хотя и сложная.
Но у меня есть иконка Матронушки, и когда совсем невмоготу, читаю ей молитву – и дела начинают идти в гору.
Слава Богу за все!
К.

...
Я хочу рассказать о помощи Матушки Матронушки.
Несколько лет назад у нас в семье была очень тяжелая материальная ситуация, проблемы никак не решались, только возникали новые. И тут мне срочно понадобилось ехать на Украину, решать еще одну проблему. Поездку никак нельзя было отложить, а денег такой мизер, что или я еду, а вся семья остается голодать, или я остаюсь, проблема не решается, и тогда из-за этого возникает еще много разных неприятностей и сложностей.
Я часто обращалась к Матушке Матронушке, молила ее о помощи.
Дальше случилось чудо. За два дня до поездки я нашла в своем кошельке 100$, надо заметить, что по тем временам это было солидная сумма. Я в то время о таких деньгах даже не думала и не мечтала. На эти деньги я смогла съездить на Украину, решить проблему и повидаться со своими родными. Кстати, свою любимую бабушку я в ту поездку видела последний раз, потом уже попала только на ее похороны. Вот так помогла нашей семье и мне Святая заступница, Блаженная Матушка Матронушка.
Много лет прошло с тех пор. Я теперь хорошо зарабатываю, но до сих пор не могу забыть этот чудесный подарок.
Приходите к Матронушке с верою, молитесь ей, и она никогда не откажет Вам.
Елена, г. Москва

...
Читала молитву матушке Матроне. Чтобы помогла, дала сил закончить институт. А недавно просила, чтобы моему другу помогла с работой. И вот что произошло. Он написал мне «смс», что ничего у него не получается. Начальник, на которого была одна надежда, позвонил и сказал, что места нет. Он ждал работы 5 месяцев. Я позвонила ему, он расстроенный, проговорили долго. Ничего не поделаешь. Спустя полчаса после нашего разговора он снова пишет «смс». Когда он ушел, разговаривал со мной, этот начальник снова звонил. И сказал, что место есть, и чтобы через 10 дней он собирался и приезжал на работу. Когда он зашел домой, весь этот разговор ему передала мама, которая и разговаривала с начальником. Кроме как чудо, я назвать никак это не могу. СПАСИБО матушке Матронушке.
Не первый раз прошу помощи, и всегда один ответ – ПОМОЩЬ!
Елена

...
СПАСИ ГОСПОДИ!
У меня муж не работал два года. Дочь Ольга была в Москве, и я через нее передала записку для Матронушки. И через 10 дней мой муж нашел 2 работы: одну – возить инженера, другую – возить батюшку; мы выбрали второе, СПАСИБО МАТРОНУШКЕ. По ее молитве муж получил работу.
Каня В. А., Молдова

...
Здравствуйте, пишет Вам раба Божья Наталья. Мне 37 лет. Несколько лет назад в руки попала статья в газете о Матронушке Московской. Я в то время училась в университете и перед сессией поехала получить Благословение у Ксении Петербургской. В церковной лавке я увидела иконку Матронушки, но не купила, решила, что потом возьму.
На следующий день, в электричке, украли сумку с важными документами. Я поняла, в чем дело, и стала молиться Матронушке и Ксении. По их чудесным Молитвам через 4 дня документы чудесным образом нашлись, а некоторые из них, несмотря на большой снегопад, были целые (под платформой). Теперь я постоянно обращаюсь к Матушке и очень благодарна за Ее помощь.
Раба Божья Наталья

...
Хочу рассказать о помощи Святой Матушки Матронушки!
1 мая проходила мимо церковной лавки, решила купить иконочку, так как второго мая у меня была защита дипломной работы. Можно сказать, взяла первую попавшуюся икону, и это оказалась икона святой Матроны. Второго мая состоялась моя провальная защита, по поводу которой я очень волновалась. Икона Матушки Матроны была у меня в руках, когда я готовилась, когда отвечала. Оценка, которую мне поставили, была «отлично».
И только вечером я узнала, что 2 мая – день Празднования Памяти Матушки Матроны.
Спасибо, Матушка!
Без подписи

«Молитва смиренного проникнет сквозь облака…»
Всех приходивших к Матроне поражала светлая радость, которой всегда светилось ее лицо. В самые трудные времена, терпя недуги, холод и голод, матушка подавала всем своим близким пример смирения и веры.
В душе каждого человека, недужного, грешного, одержимого бесами, она всегда могла увидеть черты того образа, по которому сотворен каждый из нас – Образа Божия. Дар, которым наделил ее Всевышний, дар глубочайшего внутреннего зрения, позволял ей за нагромождением грехов разглядеть свет в каждой душе и помочь этому свету пробиться на поверхность.
...
Умела святая старица и совет нужный человеку дать, показать ему – в какую сторону идти, чтобы выйти на истинный путь. Так, пришла к ней раз женщина и стала жаловаться, что родители выдали ее замуж без ее согласия, и теперь у нее жизнь семейная не ладится. На это Матрона ей сказала: «А кто виноват? Виновата ты. Потому что у нас Господь глава, а Господь в мужском образе, и мужчине мы, женщины, должны подчиняться, ты должна венец сохранить до конца жизни своей. Виновата ты, что плохо с ним живешь…». Женщина вняла словам праведницы и постепенно отношения в ее семье наладились.

В день к матушке Матроне приходило до сорока человек. Каждый из них нес к ней свою беду и боль, душевную или телесную, искал совета, помощи или поддержки. Она никогда не отказывалась помогать людям, если видела, что у них нет никаких лукавых намерений.
Матрена помогала людям бескорыстно – она никогда не брала с них никакой платы.
...
Матрена всегда говорила, что помощь люди получают не от нее – от Бога. Она лишь передает ему их просьбы и нужды. Не раз она говаривала: «Что, Матронушка – Бог, что ли? Бог помогает!»

Люди приходили к святой старице с самыми разными нуждами. Она помогала решать и самые разные житейские вопросы: у кого-то не ладились отношения в семье, кто-то мучился вопросом – менять ли ему место жительства, или же – как найти пропажу.
Но больше всего, наверное, было тех, кто страдал каким-то недугом.
Приходили люди, у которых внезапно отнялись руки или ноги, страдающие галлюцинациями, эпилептическими припадками.
...
Христианская вера объясняет такие болезни воздействием демонических сил. Именно поэтому исцеление может принести только Божественное вмешательство, которое возможно по молитвам угодников Божьих. Так и избавляла Матрона приходивших к ней людей от недугов – молитвенным словом, обращенным к Всевышнему, его силой и волей.
Матушка читала молитвы над больными, нашептывала святые слова на воду, которую давала выпить человеку, или же кропила его ей.

Молилась святая угодница всегда в полный голос. При этом она читала общеизвестные молитвы, которые каждый православный человек читает дома и на службе в храме. Например, «Отче наш», девяностый псалом, «Да воскреснет Бог», «Господи Вседержителю», «Боже сил и всякия плоти» – молитвы, входящие в утреннее правило.
Помогая человеку избавляться от болезней, Матрона всегда объясняла ему, что без православной веры не сохранит он своего здоровья телесного и не спасет свою бессмертную душу. Всем приходящим к ней она указывала истинный путь – христианский, церковный, который предполагал исправление своей неправедной жизни.
Всем приходившим к ней она говорила о том, как важно иметь при себе и днем и ночью святую защиту – носить нательный крест. Тем, кто жил в гражданском браке, она давала благословение на церковное венчание.
...
Год назад в нашей семье был большой кризис. Хотел бросить семью: жену и маленького сына. Запутался окончательно. Решил взять отпуск и поехать в Москву к сестре. Жена просила заехать к матушке Матронушке и передать записку. Хоть и слушать ее не мог, но записку взял все же. И вот мне удается попасть в монастырь к матушке и приложиться к святым мощам ее. Положил записку и вышел из храма.
Уехал из Москвы, и по приезду домой жена меня просто не узнала, говорит, что приехал абсолютно другой человек.
Слава Богу, в семье все понемногу наладилось.
Спасибо тебе, матушка Матронушка, за помощь твою.
Раб Божий Романа

...
Не знаю, как я нашла информацию о Матушке в интернете, теперь уже не помню, да и тогда это показалось странным. Тогда я к ней не поехала, мне было страшновато почему-то ехать одной, но через какое-то время я случайно познакомилась с девушкой, которая уже у Матронушки была, и мы поехали вместе.
И через четыре месяца, может даже скорее, три с половиной, я встретила своего мужа – это нельзя назвать совпадением, учитывая, что до этого свиданий в моей жизни практически не было, и как мы познакомились – это целая история.
Поэтому я ОЧЕНЬ-ОЧЕНЬ-ОЧЕНЬ благодарна Матушке за то, что она помогла мне тогда и до сих пор не оставляет меня своей помощью!!!
Без подписи

...
ПО МОЛИТВАМ блаженной матушки Матроны Господь сподобил моего брата, наркомана, принять святое крещение и причаститься Святых Христовых Тайн. Я приехала на могилку матушки. Там иерей Игорь служил литию, и я стала просить Матронушку о брате, чтобы Господь сподобил его креститься. Мой
брат по молитвам матушки сам пошел в храм и крестился, хотя раньше и слышать об этом не хотел.
Послушница Мария, Белопесоцкий монастырь

...
Меня зовут Александр. Мне 41 год. Со мной произошло настоящее чудо!
По многочисленным советам приехал к Матроне для решения своих нелегких семейных проблем. Попросил о решении их у Матроны, вышел из монастыря и не смог закурить! Курил 27 лет, последние годы по 3 пачки в день! О том, чтобы бросить, даже не помышлял! Не представлял себе, что это может произойти, и поэтому об этом даже и не просил и не думал!!! Ни одной затяжки в течение уже 2 недель!!! Это настоящее чудо!!!
Александр

...
Хочу рассказать, как меня Матушка Матрона вернула к жизни.
Мы с мужем жили в браке четыре года, а детей не было, стали часто ругаться, пропадать на работе, смысла жизни не было; врачи сказали, что детей не будет. Однажды я упала на колени перед иконкой Матронушки и взмолилась о ребеночке. Через два дня я плохо себя почувствовала, а муж стал говорить о разводе; я его попросила на прощанье съездить со мной в больницу на обследование, там я узнала, что беременна; моей доченьке 1 год и 4 месяца, мы с мужем бесконечно благодарны Матронушке за такое счастье!!!
Анна

...
Мы с мужем шесть лет жили вместе и не имели детей. Брак наш был невенчанный. Когда узнали про Матушку Матрону, приехали на ее могилку и попросили, чтобы она своими молитвами устроила нашу жизнь. И сразу же получили от нее помощь. Прежде всего она вразумила нас обвенчаться. А вскоре у нас родился сын.
Елена и Георгий, Москва

...
Я тоже хотела бы поделиться со всеми, кто просит Матрониной помощи, своей историей.
Заметила, что рассказы схожи тем, что про Матрону узнают тогда, когда это нужно, и что она помогает в самых трудных ситуациях. Вот и мне она помогла, когда мне было настолько плохо, что не описать. Даже мама смотрела на меня с настолько грустными глазами – было видно, как переживает за меня. Ну в общем, я без подробностей хочу сказать, что Матронушка подарила мне самое большое счастье в жизни. И я благодарна ей без меры! И конечно, Богу.
Вера – это главное, что есть у человека – об этом нельзя забывать.
Лена, Москва

...
10 апреля 1996 года пришли на могилку блаженной Матроны, с дочерью. Мы просили, чтоб помогла нам Матрона избавиться от курения: дочь не могла сама перестать курить. На следующий день она бросила курить. Говорит, очень легко прошло. Даже не хочется, как будто никогда не курила.
Кузнецова Г., Москва

...
Узнала о Матушке Матронушке давно, но обратилась с просьбой о помощи только летом 2007 г. Просила помочь сдать госэкзамены в институте, и все прошло как по маслу; на работе также успешно выдержала комплексную проверку, уверена – только с помощью Матронушки; и диплом защитила на отлично; в житейских проблемах Матронушка – моя лучшая заступница.
Матушка помогла и моей сестре: они с мужем 2 года жили в брошенном застройщиком доме без отопления и документов. Осенью с подругой съездили к Матушке в монастырь, а 15 января 2008 г. после хождений по инстанциям, где всегда без сомнения с ними была Матронушка, им разрешили пустить газ.
Моли Бога о нас, блаженная Матушка Матронушка. Прости нас за грехи наши и дерзость нашу. Не оставляй нас, Матронушка!
Без подписи

...
Блаженная Мати Матрона мне помогла забеременеть, не могла забеременеть 9 месяцев, сходила, помолилась, записочку написала и – чудо, я забеременела через 2 месяца, родила сына; нам уже 3 годика.
Спасибо тебе, Матронушка. Хочу, чтоб люди верили Матронушке, она ВСЕМ, ВСЕМ помогает. Мы тебя любим.
Без подписи

...
Хочу рассказать о простой и необъяснимой закономерности.
Она происходит поэтапно: приехав Москву, я долгое время не могла найти работы, жилья, никуда не могла поступить учиться, не было любимого человека – все было не то. И вот однажды мне подсказали сходить к Матроне. Придя к ней, я попросила о работе – она появилась, в другой раз о учебе – я поступила, в третий раз о любимом человеке – он появился. Причем все, как я просила, вплоть до мельчайших подробностей и в течение полугода. А до этого 2 года просто билась как рыба об лед.
И еще, для тех, кто не умеет молиться, советую ходить, как я всегда хожу: через тот вход, где выходят все. Охраннику говорю – на работу, он без разговоров пропускает, дальше в дверь, где вход посторонним запрещен. Захожу туда, значит, и говорю: «Вам нужна помощь?»
Всегда отвечают: да.
Дают фартук, платок и объясняют, что надо делать – это равносильно тому, что вы молитесь. Работа может быть «на свечках» или «на цветах». Так они ее называют. Плюс в том, что не надо стоять очередь, и потом к мощам проводят тоже без очереди.
В общем, сегодня тоже пойду к Матроне. Тянет меня туда сегодня.
Без подписи

...
Я просила Матронушку, чтобы она помогла папе избавиться от наркотиков. Я приходила на могилку два раза и усердно просила ее молитв ко Господу. Папа сразу же перестал пить наркотические таблетки.
Мельник Е., Москва

...
Наша история.
Семья военнослужащих, папу перевели в Москву в 2000 году. Жили в К., там квартиру продали, и здесь купить жилье было нереально. Поселились в студенческом общежитии (комната 16 метров, удобства в коридоре), но я была счастлива, так как не хотела жить в области… Прожили так 2 года, я заканчивала 10–11 класс. За это время родители разошлись. Мне надо было поступать в институт. Очень хотела стать офицером. Мама искала связи и нашла в одном военном вузе. Мы ходили за помощью в церковь к Матроне, и я очень верила, что поступлю. Поступление проходило очень тяжело, то на медкомиссии что-то не то, то еще где-то, в общем, все шло тяжело, и в итоге я провалила физподготовку. Человек, ходатайствовавший за меня, не смог помочь. Я не поступила, ехала домой и думала: «Как же так? Не помогла церковь…»
Но через несколько дней мама сказала: «Покупай учебники, иди, будешь поступать в гражданский вуз – варианта два: юридический и экономический».
Выбрала юридический и поступила без денег на бюджет. Мама приложила все свои усилия, но думаю, что без чуда такого не могло произойти. И только когда начала учиться, то поняла, что Матрона не выполнила мою просьбу, потому что мне не надо было поступать в военный вуз, не сложилось бы у меня там… В прошлом году закончила институт, у меня уже доченьке 1 год и 8 месяцев, муж. Маме дали квартиру.
И все это время обращались за помощью к Матроне.
Без подписи

...
Блаженная старица Матрона помогла мне в написании дипломной работы. По той теме, которую я писала, было очень мало материала, но с помощью Матронушки я смогла найти нужную информацию и в итоге защитилась на «отлично».
А в прошлом году у меня очень сильно обострился цистит, как раз в тот момент, когда мы с мужем начали планировать ребенка. Лечилась несколько месяцев, а после этого никак забеременеть не получалось. Я съездила к Матроне, помолилась, и не прошло и месяца, как узнала, что в положении. И больше приступов болезни не было.
Блаженная Матрона, моли Бога о нас!
Без подписи

...
Хочу рассказать, как мне помогла Матушка Матрона. Я росла в обычной, невоцерковленной семье, в церковь ходила редко. И никогда не исповедовалась, не причащалась (если только в младенчестве меня носили к причастию, и то я не уверена). Лет в 25 почувствовала большую потребность исповедоваться, но никак не могла решиться – было очень страшно. Так продолжалось еще 4 года. Потом поехала в Покровский монастырь и у иконы Матушки попросила помощи и поддержки. И чтобы указала мне храм и батюшку, у которого я могла бы исповедоваться.
Через два или три дня после этого я ехала в автобусе по новому для меня маршруту и вдруг услышала церковное песнопение. Причем очень громкое – как будто певчие стояли на улице прямо рядом с дорогой. Увидела в окне храм (не так уж близко к дороге он стоял!).
Я решила, что это знак, и, подготовившись к исповеди, через какое-то время пришла туда. Там как раз один из священников уже исповедовал молодую девушку Я тоже встала к нему в очередь на исповедь. И когда батюшка уже читал молитву над человеком, который исповедовался передо мной, вдруг меня обдало потоком воздуха, как будто кто-то вошел с улицы и встал прямо за мной. Я обернулась и никого не увидела. Но при этом в душе появилась такая уверенность и решимость, что все будет хорошо!
После исповеди я подошла к иконе Богоматери поставить свечку и только тут увидела рядом с ее иконой такую же большую икону святой Матроны – она привела меня в храм, где ее особо почитали.
Даже не могу описать, какое облегчение я испытала после исповеди, и как я благодарна Матушке Матроне за ее помощь.
Евгения, Москва

...
Святая Матушка Матронушка, пишу тебе из православной Грузии, где ты почитаема с большим благоговением.
В 2003 году я приехала в Москву. Жила на улице Таганская, дом 44, из окон этого дома виден весь монастырь. Перед моими глазами протекала каждодневная процессия, которая двигалась к мощам блаженной, но за те три месяца, которые я там находилась, к моему глубокому сожалению, туда не попала, если точно, не соизволила простоять в многотысячной очереди, ведущей к мощам святой. Уезжая из Москвы на родину, чувствовала какую-то тяжесть (как потом осознала, это было вызвано неповиновением воли Всевышнего и непочитанием святой) на душе, продлившуюся в течение шести месяцев, пока я вновь не приехала в Москву (это тоже по воле Божьей).
На следующий же день я пошла поклониться Блаженной Матроне, покаялась, поплакала, лежа перед ее иконой на полу лицом вниз, и святая матушка приняла меня, грешную, в свои объятия, как родная мать принимает свое блудное дитя, накрыла святым покровом своим и до сих пор не оставляет грешную душу мою. Те чудеса, которые происходили каждодневно в моей жизни, человеческому уму непостижимы.
Низкий поклон всему православию, благодарю Бога, за то что уподобили меня принять Святое крещение, стать на путь истинный и быть свидетелем чудес православных.
Да пребудет с вами Господь!
София Гогисванидзе, Кутаиси, Грузия

...
Я с детства был человеком верующим, мама меня брала в церковь с собой.
Никогда я не сомневался в своей вере и чувствовал как Божию защиту, так и наказание Всевышнего за мои грехи.
К Матушке в монастырь мы приехали с мамой, когда я учился в 9-м классе. Отстояли огромную очередь. Я думал: «Церковь как церковь, люди как люди. Все как обычно». Но потом понял, что ошибался.
Во-первых, как только я подошел к мощам, я почувствовал благоговение и приятное волнение. Такого состояния у меня не было никогда. И с тех пор я живу с Матроной в сердце. Она всегда рядом и никогда не отказывает в помощи. Мысленно поговоришь с ней, и на душе легче.
Когда я стою в очереди к мощам, то думаю: «Матронушка, здесь ведь столько людей, которым Божья помощь и твое заступничество нужно больше, нежели мне! Но ты меня слышишь и помогаешь мне. Спасибо».
Примите мое искреннее сочувствие, неверующие, поскольку вы не знаете радость Божией благодати. Хочу вам изложить несколько свидетельств чудес Матушки.
1 . В старших классах школы я был безумно влюблен в одну девочку. Она была довольно замкнутым человеком и практически никого к себе не подпускала. Я очень молил Матушку помочь мне,
и уже через неделю моя возлюбленная ответила мне взаимностью. Хотя я до сих пор виню себя за то, что бросил ее через 6 месяцев, заставил ее страдать.
2. Будучи человеком очень амбициозным, я очень хотел поступить в один из самых престижных вузов России на перспективный факультет. Во время каждого вступительного экзамена мама была у Матронушки и просила помощи. Мне удалось осуществить свою мечту, не имея денег, связей и протекции. Похожая ситуация сложилась у моего брата. После чудесной помощи Матушки он стал регулярно посещать храм.
3. Моей бабушке сделали серьезную операцию, после которой шов долго не заживал, а рана гноилась. Бабушка поехала к Матушке, после чего увидела Матушку во сне, и через неделю врачи установили причину отклонения – рана вскоре зажила.
Это лишь несколько примеров чудесной помощи. Молитесь, Матушка вас обязательно услышит и поможет. Но помните, что приходить в храм нужно с чистым сердцем, с благими намерениями. Чтобы Матушка всегда была с вами, пересмотрите свою жизнь, постарайтесь избавляться от грехов. По себе знаю – это тяжело. Сам испытываю и зависть, и гнев, и грешу на каждом шагу. Но осознание грехов – первый путь к покаянию, а значит, и к Богу. Кроме того, вы будете испытывать огромную радость даже от самых мельчайших побед над своими грехами. Молитесь, и услышит Вас Господь.
Сергей

...
Спасибо матушке Матронушке!
Я очень страдала от безответной любви, впадала в депрессию, уныние, не знала, что мне делать, не видела жизни без любимого человека. Коллега посоветовала сходить к Матронушке, после посещения монастыря мне очень полегчало, отошла душевная боль. Как только она снова появлялась, я сразу шла к Матронушке, и становилось легче. Матушка помогла пережить окончательный разрыв с этим человеком, это мне далось очень нелегко, но без ее помощи я бы не справилась. Теперь всегда чувствую помощь и заботу Матушки – жизнь после посещения монастыря становится легче, появляется спокойствие, уверенность!
Большое спасибо Матронушке!
Наталия

...
Мне Матронушка всегда помогает. Но был один такой случай, о котором я хочу вам рассказать.
Мне позвонили и сказали, что мой папа умер и мне срочно надо ехать на похороны. Было это летом, и билетов в южном направлении не было. Мне подсказали, что можно уехать с Казанского вокзала на автобусе. Я собираюсь, приезжаю на вокзал, а билетов тоже нет на ближайшие рейсы. Я должна была обязательно уехать именно в течении 3–4 часов, а то я не успела бы. Я отошла в сторонку и в душе прошу: «Матронушка, помоги мне, пожалуйста».
И тут вдруг выглядывает из окошка кассы женщина и спрашивает: «А вам какая станция нужна?», я называю, и она говорит: через 3 часа отходит автобус, который идет через мою станцию. Я обрадовалась, купила билет, дождалась отправления автобуса, и мы тронулись в путь.
На следующий день (мы ехали всю ночь) я спрашиваю водителя: «Сколько осталось ехать?» Он мне говорит: «Три часа». А вынос тела уже через час. Я расстроенная еду и думаю, что теперь попаду только на кладбище. И тут минут через 40 объявляют мою станцию. Это просто чудо какое-то. Я успела.
Вот так мне Матронушка наша любимая помогла. Спасибо ей огромное.
Светлана

...
У нас с мужем долго не было детей. Обращалась к матушке Матроне, ездила к ее мощам и… через месяц забеременела.
Сейчас малышу 2 годика, и мы ждем второго!
Без подписи

...
16 сентября 1996 года в Свято-Даниловом монастыре я причастилась, после службы зашла в иконную лавку, увидела книжечку о Матроне. И вдруг сразу решила, что нужно ехать. Трудностей много: с работы уволилась, как жить дальше, не знаю, да и родным надо помогать. Но самая главная беда была в том, что уже несколько месяцев я боролась с расслаблением: часто впадала в депрессию и лежала без сил целыми днями. Понимала умом, нужно себя заставить подняться, а сил не было. В такие дни я не могла выйти на работу, и в доме было запустение: полы немытые, не убрано, белья для стирки скапливалось много, а я только спала и ела. И вот я приехала на кладбище, приложилась к могилке и попросила помочь. Просила о разном, а помогла Матронушка в том, что, видимо, в первую очередь мне было нужно – излечила меня от расслабления. Еду с кладбища, а мне так хорошо, весело, душа радуется, думаю: «Вот приеду, вымою пол на кухне в первую очередь, а то очень он грязный, сколько уже не мылся, а потом и поем». Приехала, пошла на кухню, да не сдержалась, села есть в грязи. Только ложку в рот – и вдруг чувствую, словно вижу, кто-то сильно хмурится, недоволен моим непослушанием. И радость моя вдруг пропала. Пошла и от огорчения легла спать, спала крепко, около четырех часов, а во время сна чувствовала, кто-то рядом, и так хорошо, легко мне. Встала здоровая, бодрая, на улицу вышла, погуляла, потом пришла и все перемыла: и кухню, и другие комнаты, почти всю квартиру за вечер, и перестирала почти все. Думаю, исправляться надо, сделать все, а на следующий день ехать к Матронушке просить прощения за непослушание и поблагодарить. О чем тогда просила, сбылось. И теперь с помощью Матроны и по милости Божией чувствую себя хорошо, силы вернулись.
Кидиенкова М., Москва
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Все, все приходите ко мне и рассказывайте, как живой, о своих скорбях, я буду вас видеть и слышать, и помогать вам.
Матрона Московская


...
Когда во время службы в Троице-Сергиевой лавре 3 мая 1952 года на панихиду подали записку об упокоении новопреставленной блаженной Матроны, это вызвало большое волнение среди священнослужителей. Ведь многие из них были хорошо знакомы с матушкой и чтили ее.
Одна из пожилых прихожанок рассказала о том, что вчера святая отошла ко Всевышнему, и гроб с ее телом можно будет увидеть в Москве в храме Ризоположения.
Так в Лавру была принесена печальная весть, и многие монахи поспешили в Москву, чтобы отдать последние почести старице Матроне.

О времени своей кончины святая знала заранее и предсказала не только ее день, но даже час и минуту. Последние три дня своей жизни она полностью посвятила людям – приняла всех, кто хотел в эти дни увидеться с ней. Своим посетителям она говорила: «Приходите на мою могилку. Как принимала, так и буду принимать, помогать и молиться за вас. Что душе вашей скажу, то и делайте».
После матушка причастилась и соборовалась, и попросила, чтобы отпевание состоялось в храме Ризоположения на Донской улице. Указала она и место, где хотела покоиться – на Даниловском кладбище. Как говорила она сама – «слышать службу», ведь именно в этом месте была расположена одна из немногих действующих в те дни церквей. Своих близких она просила, чтобы на ее похороны никто не приносил цветов из пластмассы и венки.
...
Исповедовавший праведницу иерей Димитрий был очень удивлен тем волнением, в котором находилась Матрона в эти дни. «Неужели и вы боитесь смерти?» – спросил он ее. «Боюсь» – услышал он в ответ.

Покинула земной мир святая старица 2 мая 1952 года. Отпевание матушки совершал священник Николай Голубцов, которого прихожане любили и уважали за глубокий ум и доброту. Сам же священник был знаком с Матроной и почитала ее за святую.
После окончания службы все, кто попал на церемонию, подошли приложиться к рукам Матронушки.
Похоронили святую на следующий день, 4 мая, в Неделю жен-мироносиц. Множество людей пришло на Даниловское кладбище проводить всеобщую любимицу в последний путь. С этого дня и началось прославление Матроны как Божьей угодницы.
...
Перед кончиной святая предсказывала: «После моей смерти на могилку мою мало будет ходить людей, только близкие, а когда и они умрут, запустеет моя могилка, разве изредка кто придет… Но через много лет люди узнают про меня и пойдут толпами за помощью в своих горестях и с просьбами помолиться за них ко Господу Богу, и я всем буду помогать и всех услышу».

И действительно, местом паломничества могила Матроны стала только в 1980-х годах – почти через 30 лет после ее кончины. Но с тех пор не иссякает поток людей, которые едут со всех концов нашей страны и из других стран, чтобы поделиться со святой своими бедами и горестями, и попросить совета и заступничества.
Обретение честных останков святой матроны и ее канонизация
Это радостное для всего православного народа событие произошло вечером 8 марта 1998 года. В этот день недели Торжества Православия Святейший Патриарх Московский и Всея Руси Алексий II благословил обретение честных останков святой Матроны.
Могилу подвижницы благочестия XX века вскрыли в присутствии комиссии, возглавляемой архиепископом Истринским Арсением. Перенесением честных останков блаженной старицы занимались видные деятели православной Церкви, наместник Свято-Данилова монастыря архимандрит Алексий с братией, наместник Новоспасского монастыря епископ Орехово-Зуевский Алексий, настоятель храма во имя Мартина Исповедника в Москве священник Александр Абрамов.
После этого в храме в честь Сошествия Святого Духа архимандрит Алексий отслужил заупокойную службу.
Гроб матушки Матроны перевезли в Данилов монастырь и разместили в надвратном храме во имя преподобного Симеона Столпника. Каждый, кому выпала честь присутствовать при этом, на всю жизнь сохранил ощущение чудесного праздника и торжества.
В течение нескольких дней комиссия, в которую кроме представителей Русской Православной Церкви вошли ученые – археолог, доктор исторических наук Танюкович Андрей Кириллович и эксперт по вопросам судебно-медицинской экспертизы, антрополог, доктор медицинских наук, профессор
Звягин Виктор Николаевич, занималась освидетельствованием останков блаженной старицы. В ходе исследования на груди матушки Матроны была отмечена выпуклость, имеющая форму креста.
Частицу гроба глубоко почитаемой в народе святой выложили на аналое в Покровском храме Свято-Данилова монастыря. Именно здесь во время Великого поста служили панихиды о упокоении рабы Божией Матроны.
Честные останки святой старицы переместили в храм Святых Отцов Семи Вселенских Соборов 30 апреля. Это событие получило благословение Патриарха Алексия II и сопровождалось пением тропаря Пасхи «Христос воскресе из мертвых…». В тот же вечер в монастыре отслужили заупокойное всенощное бдение.
На следующий день, 1 мая, накануне дня кончины блаженной, в этом же храме отслужил Божественную литургию и панихиду архиепископ Истринский Арсений.
И – вот чудо! – официально об этом событии объявлено не было, однако к богослужению собралось огромное количество верующих. После службы гроб с честными останками угодницы Божьей перевезли в московский Покровский женский монастырь, который располагается у Абельмановой заставы. Навстречу, под колокольный звон, вышли сестры и настоятельница обители игуменья Феофания.
С тех пор и до наших дней честные останки святой матушки Матроны находятся в этом монастыре. Православные люди чтут их, как святые мощи, и приходят к ним, обращаясь за помощью и советом к блаженной.
После того как в октябре 2004 года согласно определению Освященного Архиерейского Собора Русской Православной Церкви праведница Матрона была причислена к лику общецерковных святых, ее имя вошло в Месяцеслов Русской Православной Церкви.
Рассказывают, что в день канонизации святой угодницы Божьей Матроны патриарх произнес: «Людская молва заставила нас канонизировать Матрону». И действительно, множество людей обращались в Патриархию с просьбой о причислении ее к лику святых Русской Православной Церкви.
...
День рождения святой отмечается 22 ноября, день памяти – 2 мая.
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Предсказания святой Матроны
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Дар прорицания, духовного рассуждения и исцеления недужных открылся у девочки в возрасте 7–8 лет.
Однажды мать отправилась в церковь, а отец решил остаться дома, чтобы помолиться здесь вместе с Матронушкой. Прежде супруги всегда отправлялись в храм вместе, и Наталии непривычно было находиться там одной. Всю службу она волновалась, переживала, что супруга нет рядом. Оттого была не очень внимательна. И когда она вернулась из церкви, Матрона ей сказала: «Ты, мама, в церкви не была». «Как это? – удивилась
Наталия. – Я же только что оттуда!». – «Нет, – ответила девочка. – Вот мы с папой в храме были, потому что вместе пели и молились. А ты не была!» Духовным зрением увидела слепая девочка, что в церкви мать присутствовала лишь телесно, а душа ее на самом деле была далеко. Так устами дочери Господь напомнил женщине, что главное – не то, где пребывает твое тело, а то, чем наполнена твоя душа. От души молясь дома, ты словно пребываешь в храме. А если, находясь в храме, ты думаешь о чем-то постороннем, то считай, что ты там и не был…
Те, кто окружал девочку, с удивлением отмечали, что слепая малышка как бы видит людей насквозь, может заглянуть внутрь каждой души, и ей открывались грехи людские и помыслы. Матрона обладала необычным чутьем – она могла предвидеть стихийные бедствия, опасные происшествия. Те люди, которые приходили к ней за помощью, ее молитвами получали утешение и избавление от недугов. Очень скоро рассказы о девочке, отмеченной печатью Всевышнего, распространились далеко за пределы деревни, и люди шли и ехали к ней издалека.
...
О даре предвидения девочки рассказывала одна из родственниц Никоновых, Ксения Ивановна Сифарова. Однажды Матрона сказала матери, что завтра случится пожар, но ее семье бояться нечего – их дом уцелеет. Так и вышло – на утро деревню охватил пожар, однако, когда огонь уже подбирался к дому Никоновых, сменился ветер, и пламя обошло дом избранницы Божьей стороной.

Со всех окрестных уездов и даже из других губерний к домику родителей съезжались телеги с больными, сходились уставшие путники, жаждущие избавиться от хворей или получить совет. И девочка творила чудеса: безнадежные больные, от которых отказывались доктора, уходили из дома Никоновых самостоятельно, рассказывая по пути о своем чудесном исцелении и избраннице Божьей Матроне.
Жизнь всей семьи изменилась – в благодарность за помощь многие посетители оставляли родителям девочки продукты и какие-то вещи в подарок. Так Матрона, от которой хотели избавиться еще до ее появления на свет, чтобы не обременять семью лишним ртом, стала кормилицей для своих родителей, сестры и братьев.
...
Зинаида Жданова вскоре после окончания Великой Отечественной войны готовилась к защите диплома в Московском архитектурном институте по теме «Министерство военно-морского флота». Работа была сделана очень тщательно и аккуратно, однако научный руководитель девушки явно демонстрировал ей свою неприязнь и накануне защиты открыто заявил, что «завтра придет комиссия и утвердит несостоятельность вашей работы!».
Девушка была на грани отчаяния – защита диплома и последующая работа были для нее единственной надеждой, так как отец ее был в тюрьме, а мать – на ее содержании.
И Зинаида отправилась за утешением и советом к Матушке Матроне. Та успокоила плачущую девушку и пообещала ей разговор вечером за чаем. Зинаида дожидалась вечера с нетерпением, и когда он наступил, удивлению ее не было предела.
Деревенская старушка, не умеющая читать и писать, повела такие речи, которые сделали бы честь любому искусствоведу. Она сказала: «Поедем мы с тобой в Италию, во Флоренцию, в Рим, посмотрим творения великих мастеров…» – и начала длинный рассказ об итальянских улицах и зданиях… Обратив внимание девушки на палаццо Питти и еще один дворец, посоветовала ей внести в свой дипломный проект некоторые исправления.
Та, пораженная силой духовного зрения провидицы, послушно выполнила все ее указания. Стоит ли говорить о том, что диплом Зинаиды был одобрен комиссией и допущен к защите.
По воспоминаниям З. В. Ждановой

...
Когда Матрона жила в Себино, к ней обратился мужчина, живший в нескольких километрах от села. У несчастного отказали обе ноги, и он ждал, что святая угодница Божья поможет ему.
Матрона велела передать больному, чтобы он пришел к ней сам, как может, хоть ползком: «Пусть с утра идет ко мне, ползет. Часам к трем доползет, доползет». Мужчина верил в богоизбранность пророчицы и с точностью выполнил ее указание. Он выполз из дома с утра и так преодолел те километры, что отделяли его дом от избы Матроны. Домой он возвращался уже на ногах.
Из воспоминаний односельчан

...
Вместе с маленькой Матроной крестили еще нескольких младенцев. Сын одного из них, А. Ф. Выборнов, впоследствии поведал об одном из своих родственников, у которого внезапно отнялись руки и ноги. Родные сразу же посоветовали ему обратиться за помощью к местной святой – она-де любую болезнь вылечить может. Но мужчина в богоизбранность Матроны не верил и раньше не раз говорил об этом. Однако сейчас сам он двигаться не мог, и родные на телеге отвезли его в Себино. Сестра больного бросилась к Матроне с просьбой о помощи, да не успела ни слова еще сказать, как святая угодница спросила: «Ну что, говорил твой брат, что я ничего не могу, а сам сделался, как плетень». Женщина обомлела – ведь Матрона еще не видела недужного, да и рассказать о нем ей никто не мог.
Целительница разрешила привести больного, читала над ним молитвы и поила его водой, после чего мужчина вдруг уснул. Проспав остаток дня и всю ночь, как мертвый, утром он поднялся сам и сказал, что чувствует себя совершенно здоровым. Когда он отправился в дом к Матроне со словами благодарности, святая встретила его словами: «Благодари сестру, ее вера тебя исцелила».
Из воспоминаний современников

...
Женщины из соседней деревни Орловки в дни Пасхальной недели пришли к Матроне за советом и благословением. Провидица, сидевшая у окна, побеседовала с ними, и, прощаясь, дала одной из женщин просфору, другой – бутылочку с водой, а третьей – крашеное в красный цвет яйцо. Третьей женщине Матрона велела съесть яйцо, когда она уйдет за село, на гумно. Женщина, сунув яйцо за пазуху, попрощалась и вместе со своими спутницами двинулась в путь.
Выйдя на гумно, женщина вспомнила наказ Матроны и разбила яйцо. Тут разом взвизгнули все трое – под скорлупой сидела мышь. Изумленные женщины поспешили обратно – узнать, что все это означает.
Святая ждала их на том же месте, у окна. Как только они подошли, она сама начала разговор: «Что, гадко мыша-то есть?» Женщина обомлела: конечно, как же можно съесть мышь? А пророчица тем временем продолжала: «А как же ты людям продавала молоко, тем паче сиротам, вдовам, бедным, у которых нет коровы? Мышь была в молоке, ты ее вытаскивала, а молоко давала людям…» Женщина стала оправдываться – мол, она же мышь вытаскивала, а покупатели и не знали ничего, не видели… И услышала в ответ: «А Бог-то знает, что ты молоко от мыша продавала!»
Из воспоминаний современников

Часто приезжали к Матронушке в Москву и бывшие односельчане. И всегда везли множество записок от других жителей деревни – каждый писал о какой-то своей нужде, просил помощи. Матрона и сама, уже живя в Москве, несколько раз наведывалась в Себино, навещала родителей, и родные места, по которым скучала.
О необыкновенных провидческих способностях Матронушки и о том, как помогала она односельчанам, уже живя в Москве, много рассказывала Анна Выборнова.
...
Однажды приехала Анна вместе со своей снохой к Матроне в Москву, а та и говорит ей: «Вы вот в Москве, а что у вас дома делалось! Двадцать пять домов сгорело! Поезжайте быстрее обратно». Они быстро собрались и вернулись обратно в Себино, и узнали, что деревня и впрямь сильно от пожара пострадала из-за того, что одна бабушка спичкой чиркнула в горнице, где у нее много сухой травы хранилось, все и вспыхнуло сразу.

Еще одна женщина из Себино, Валентина, работавшая в Москве секретарем в суде, спрашивала Матрону, соглашаться ли ей на новую работу, которую ей предложил начальник. Работа эта была в кладовой, и начальник намекал, что там, мол, можно будет и поживиться чем-то за государственный счет, так что бедствовать не будешь.
...
Матронушка сказала Валентине: «Не гонись за выгодой, где работала, там и работай. Тогда найдется для тебя побольше зарплата». Тогда она отказалась переходить в кладовую, и туда направили другого секретаря. А Валентине предложили освободившуюся должность, с большей зарплатой. Рассказав об этом Матроне, она услышала в ответ: «Вот видишь! А та работа была не твоя». Через некоторое время Валентина узнала, что девушка, отправившаяся работать в кладовую, вынесла оттуда какие-то баночки, за что ее осудили и дали срок три года.

И вовсе чудесная история произошла с Анной Выборновой и ее братом. Они пошли в Москву из деревни продавать корову. Прошли километров тридцать, и вдруг оказалось, что брат потерял все документы, и свои, и сестры, и те, что на корову полагались. Брат за голову схватился, обнаружив пропажу, сказал, что впору ему застрелиться: ведь без документов и до Москвы не добраться, и корову не продать, скажут, что ворованная. Тогда Анна и предложила брату: давай попросим Матронушку нам помочь! Ну и что, что она далеко, в Москве? Все равно услышит и нам поможет!
...
Попросили они Матрону о помощи, помолились, и пошли. Шли до Москвы десять дней. И всю дорогу чувствовали, как Матрона им подсказывала, в какой дом можно попроситься переночевать, а в какой нет. Так и получалось, что стучались они на ночевку только в те дома, где их принимали как родных и ни о чем не спрашивали. Случилось, что в один дом, где они с коровой остановились, патруль зашел. А хозяева говорят: «У нас чужих нет никого – вот, только брат с сестрой приехали». Так благополучно, без приключений добрались до Москвы, пришли к Матроне. А она смеется: «Я, слепая, корову вашу всю дорогу за хвост вела! Вот как я понадобилась-то вам – корову вашу вести, и ночлег вам у хороших людей отыскивать!»

Анна рассказывала, что у брата волосы дыбом встали: как это она все знает? Потом, придя в себя, спросил Матрону, что же теперь делать ему без документов. Она ответила, что за десять рублей он быстро выправит себе новые документы. Так оно и вышло.
Еще об одном примере удивительной матушкиной прозорливости узнаем мы из воспоминаний Зинаиды Владимировны Ждановой, где она рассказывает, как, будучи человеком верующим, вышла замуж за атеиста, не по любви, а в благодарность за помощь ее брату в трудной ситуации. Муж очень скоро начал выпивать, поздно возвращаться домой, ссылаясь на то, что занят на работе.
Когда Зинаида приехала к Матронушке, жившей тогда в Сокольниках, и рассказала, что вышла замуж, та руками всплеснула: «Как же ты не спросила меня! Брось его!»
...
«А я же дала клятву Богу быть ему верною женою, – пишет дальше Зинаида Жданова. – А она мне: “Я этот грех беру на себя, поезжай домой, муж твой дома – заболел. Приедешь и сразу же скажи: «Боря, дай мне прочесть письмо от Тани», – прочтешь и брось мужа! А спас твоего брата – так он и так тебе бы это сделал”. Всю дорогу от Сокольников я ехала и плакала – разрушить жизнь, на иждивении престарелая мать, институт не окончила! Приезжаю, муж заболел – дома, я вхожу в комнату и сразу же: «Боря, дай мне письмо от Тани». Он достал механически конверт из кармана и тут же сразу же в ужасе требует его обратно: «Как ты узнала? Я только что получил это письмо». Письмо было от официантки Тани, с которой он проводил время. Я бросила мужа».
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Но предвидела Матрона не только бытовые сюжеты, но и политические события.
...
Так, рассказывают, что в 1894 году она попросила у матери куриные перья. Выбрав самое большое и красивое, девочка ободрала его, приговаривая: «Вот так обдерут нашего царя-батюшку».

В действительности, в 1905 году после завершения Русско-Японской войны Россия лишилась Южного Сахалина и Ляодунского полуострова. Прошло еще чуть больше 10 лет и большевики лишили власти Николая II.
...
В 1899 году Матрона не раз повторяла еще одно страшное предсказание: «Будут грабить, разорять храмы и всех подряд гнать», при этом она сжимала пальцы вытянутых вперед рук и показывала, как люди будут делить участки земли, стараясь захватить себе как можно больше, а потом «все бросят землю и побегут кто куда».

Когда ее спрашивали о том, как же Господь попустит разрушение храмов и гонения на веру, она отвечала: «Потому что верующих будет мало. Народ под гипнозом, сам не свой, страшная сила вступила в действие. Раньше люди ходили в храмы, носили крест, и дома были защищены образами, лампадами. Мне вас жаль, доживете до последних времен.
Жизнь будет хуже и хуже. Тяжкая. Придет время, когда перед вами положат крест и хлеб, и скажут – выбирайте! Если народ не кается, то гибнет и исчезает с лица земли. Сколько народов исчезло, а Россия существовала и будет существовать. Молитесь, просите, кайтесь! Господь вас не оставит и сохранит землю нашу».
Революция 1917 года, последовавшие за ней многолетний дележ российской земли и массовые изгнания – все эти события стали оправданием предсказания святой угодницы Божьей.
И действительно, на протяжении практически всего XX века христианство в России поддерживалось малым количеством людей, терпевших беспрерывные гонения.
...
Отцу Лидии, помещику Янькову, Матрона еще до начала страшных кровавых событий советовала продать свое имущество и найти приют за границей. Он не послушал прозорливицу и стал свидетелем разграбления своего поместья. Самого же Янькова постигла преждевременная гибель, а дочери его пришлось скитаться.
Евгения Ивановна Калачкова, соседка Матроны, рассказывала, что незадолго до революции одна богатая женщина, поселившаяся в Себино, решила построить колокольню и пришла посоветоваться об этом с угодницей Божьей. Однако та сказала ей: «Что ты задумала делать, то не сбудется». Тогда барыня не поняла, что означают эти слова – ведь, казалось бы, все возможности для постройки у нее были – денег достаточно, материалов, рабочих рук – хоть отбавляй. Но начавшаяся в стране смута не дала даже начать строительство.

За один-два года до начала Второй мировой войны Матрона часто предсказывала эти события. Своим родным в деревне она раз сказала: «Вот сейчас вы все ругаетесь, делите, а ведь война вот-вот начнется. Конечно, народу много погибнет, но наш русский народ победит».
...
В 1939–1940 годах Матрона часто предсказывала, что вот-вот начнется война. Тогда же она говорила: «Конечно, народу много погибнет, но наш русский народ победит». В военные годы она не уставала предрекать победу России, даже когда перевес был на стороне немцев: «Красный петух победит черного».

Красная армия (после войны ставшая Советской армией) под красным знаменем в победном мае 1945 года низвергла фашизм, скинув с берлинского Рейхстага флаги с черной свастикой.
...
Еще во время войны, в 1943 году, Матрона говорила, что 58 статью Уголовного кодекса отменят, и жизнь в стране пойдет по-другому.

Статья 58 УК РСФСР, а затем и СССР, введенная в 1927 году, недаром считалась зловещей. Ее четырнадцать пунктов предусматривали наказания за контрреволюционную деятельность, а фактически в годы сталинизма по этой статье было осуждено огромное количество ни в чем не повинных людей. Любой мог получить клеймо «враг народа» по клеветническому доносу, или даже просто за то, что сам не донес на соседа или товарища, и пойти под расстрел или получить срок в лагерях.
После разоблачения культа личности Сталина уголовное законодательство было серьезно пересмотрено, и в новом Уголовном кодексе, вступившем в действие в 1961 году, этой статьи уже не было, ушел в прошлое и сам термин «контрреволюционные преступления». Фактически же осуждать по этой статье перестали еще в 50-е годы.
...
В 1950 году Матрона много говорила о предстоящих глобальных переменах в стране: «Сначала уберут Сталина, потом после него будут правители – один хуже другого. Растащат Россию. “Товарищи” после войны поездят по загранице, зубы “сломают” и обратно на Родину потянутся. И появится в то время Михаил – вот какой будет! Захочет он помочь, все изменить, перевернуть, но если бы он знал, что ничего он не изменит… Начнутся смуты, распри, резня, пойдут одна партия на другую. Будет такое на малое время. Вздохнете, но малое… Все будет – и молебен на Красной площади, и панихиды по убиенном Помазаннике Божием и его семье. Напрасно император Николай отрекся от престола – пожалел народ, собою расплатился… Как мне вас всех жаль…»

Людям, жившим во второй половине XX века, не нужно расшифровывать это предсказание – все именно так и произошло: события 1950–1960-х годов и начало перестройки, деятельность Горбачева и период правления Ельцина. А Николай II и члены его семьи причислены к лику святых русской православной церкви.
Ее окружали люди глубоко верующие, так что для них не было никаких сомнений в том, что они выберут – конечно же крест. Но они спрашивали старицу – а как же они будут жить, лишенные пищи? На что она отвечала им: «А мы помолимся, возьмем земельки, скатаем шарики, помолимся Богу, съедим и сыты будем!»
...
Еще одно мрачное предсказание пророчицы касается нашего с вами будущего: «Без войны все умрете, жертв много будет, все мертвые на земле будете лежать. Вечером все будет на земле, а утром восстанете – и все уйдет в землю. Без войны война идет».

Будем молиться, чтобы тем, кто решает судьбы стран и народов, Господь послал достаточно мудрости и сил, чтобы было будущее совсем не таким.
Все это так, но, с другой стороны, можно найти в этом пророчестве и другой смысл: обещание будущего воскресения – возрождения и обновления человека. Разве не о том говорит нам христианство, разве не дает нам Христос надежду на воскресение? Ведь и сам он восстал из мертвых, «смертью смерть поправ». Хочется верить, что «уйдет в землю», навсегда останется в прошлом все греховное, темное, что есть в людях, и «восстанет» однажды утром другой человек, словно и впрямь заново родившийся, с обновленной, очищенной Божественным светом душою, возрожденный в Боге, вершащий волю Божью и создающий Царство Небесное на Земле.
...
Надежду на лучшее дает нам и еще одно очень важное пророчество матушки Матроны: «Сколько народов исчезло, а Россия существовала и будет существовать. Молитесь, просите, кайтесь! Господь вас не оставит и сохранит землю нашу!»

В разговорах со своими близкими святая старица нередко высказывала сочувствие им: «Как мне вас жаль, доживете до последних времен. Жизнь будет хуже и хуже. Тяжкая. Придет время, когда перед вами положат крест и хлеб, и скажут – выбирайте!»
Ее окружали люди глубоко верующие, так что для них не было никаких сомнений в том, что они выберут – конечно же, крест, то есть ценности духовные, а не материальные. Но как же без хлеба? Православные люди никогда не забывали слова главной православной молитвы: «Хлеб наш насущный даждь нам днесь». Господь не оставляет того, кто не гонится за несметными богатствами и роскошью, а твердо верит, что «будет день – будет и пища».
...
И тяжелые времена предсказывала Матронушка, но иногда предрекала и хорошие, благополучные годы впереди. Когда окончилась Великая Отечественная война, она говорила: «Не бойтесь, войны больше не будет. Будет жизнь хорошая, мы еще и не дождались таких времен. Вы все это еще увидите».

Отчасти оправдалось это предсказание в «оттепель» шестидесятых. А может, смотрела она дальше в будущее, и видела даже наши дни? Ведь еще раньше Матрона говорила: вздохнете, но на малое время (как мы сейчас понимаем, речь шла как раз про послеперестроечный период российской истории). А может, эта хорошая жизнь у нас еще впереди? Хотелось бы на это надеяться.
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Матронушка никого не поучала, не была она никому ни духовным наставником, ни проповедником. Из смирения своего не могла она взять на себя роль учителя, не умела ни осуждать, ни воспитывать других. Вообще была она немногословной, просто так никогда ничего не говорила. Пустых разговоров, болтовни и вовсе не приветствовала.
Но если уж она говорила, если давала кому-то совет – то он всегда был конкретным, точным и единственно правильным, потому что она духовными своими очами видела, что именно требуется душе каждого человека. Чистая душа ее была чутка к высшей, Божественной истине. Бог многое открывал ей, что скрыто от обычных людей. И ее устами передавал людям то, что важно и нужно им знать.
Именно поэтому, хоть и не стремилась Матронушка учить никого – а люди все равно у нее учились. Не хотела она давать наставлений – а люди слушали и записывали ее наставления. Вот и получилось, что для многих она стала все же и наставником, и учителем, и проповедником. Главным образом потому, что самой своей жизнью другим пример подавала. Ведь грош цена тому учителю, который учит одному, а сам делает по-другому. Матронушка же жила так, что и без слов многие стремились быть с ней рядом, видеть и слышать ее, подражать ее праведному служению, ее чистоте и устремленности к Богу, насколько это возможно было для них, простых смертных.
Те истины, которые звучали из уст матушки Матроны, в прямом смысле наставлениями назвать нельзя. Это были просто советы, предупреждения, высказанные с любовью и заботой о людях, которым она это говорила, с желанием им добра. Но и сегодня мы видим, что в ее словах звучит истина, не теряющая своей актуальности даже по прошествии многих лет. И по сей день ее слова заставляют нас остановиться, задуматься: правильно ли мы живем, не нарушаем ли завещанных нам от Господа законов, не предаем ли свою душу, не гонимся ли за ложными ценностями? При жизни Матронушка боролась за душу каждого из приходивших к ней людей, отвоевывая ее у темных сил, направляя на путь истинный. Так же она и теперь продолжает бороться за каждую душу – за нас с вами, чтобы не забывали мы, что каждый из нас по образу Божию создан, и Бога в своей душе сберегли.
Вот какие наставления давала людям святая Матрона.
...
• Матронушка призывала не осуждать ближних. Говорила: «Зачем осуждать других? Думай о себе почаще. Каждая овечка будет подвешена за свой хвостик. Что тебе до других хвостиков?»
• Праведница часто говорила о том, что нужно любить и прощать тех, кто немощен и болен: «Если вам что-нибудь будут неприятное или обидное говорить старые, больные или кто из ума выжил, то не слушайте, а просто им помогите. Помогать больным нужно со всем усердием и прощать им надо, что бы они ни сказали и ни сделали».
• Тех людей, которые часто меняли духовников, стремясь встретить «старца», «прозорливца», она старалась вразумить. Ведь в таких метаниях можно было и растерять силу духовную и с верного пути сбиться. Она советовала всем быть очень осторожными: «Мир лежит во зле и прелести, и прелесть – прельщение душ – будет явная, остерегайся». «Если идете к старцу или священнику за советом, молитесь, чтобы Господь умудрил его дать правильный совет». При этом святая угодница предостерегала от излишнего интереса к жизни священников.
• Женщин матушка Матрона учила беречь свою естественную красоту, не скрывая ее под декоративной косметикой. Ведь красота поддельная, не та, которую дал человеку Бог, ведет душу к развращению.
• Матрона поддерживала тех девушек, которые хотели посвятить свою жизнь служению Всевышнему: «Вам, девицам, Бог все простит, если будете преданы Богу. Кто себя обрекает не выходить замуж, то должна держаться до конца. Господь за это венец даст».
• Защитную силу святых молитвенных слов и крестного знамения блаженная старица подчеркивала постоянно: «Враг подступает – надо обязательно молиться. Внезапная смерть бывает, если жить без молитвы. Враг у нас на левом плече сидит, а на правом – ангел, и у каждого своя книга: в одну записываются наши грехи, в другую – добрые дела. Чаще креститесь! Крест – такой же замок, как на двери».
• Многим своим посетителям Матрона напоминала о том, что надо крестить и предметы вокруг себя и еду: «Силою Честнаго и Животворящаго Креста спасайтесь и защищайтесь!»
• Для того чтобы научиться сосредоточиваться на молитве, Матрона советовала: «Ходи в храм и ни на кого не смотри, молись с закрытыми глазами или смотри на какой-нибудь образ, икону». Это наставление, как и прочие, во многом совпадает с тем, что на протяжении веков говорили о христианской вере святые отцы русской церкви, например Серафим Саровский.
• Матушка часто предостерегала людей от обращения к колдунам и знахарям: «Для того, кто вошел добровольно в союз с силой зла, занялся чародейством, выхода нет. Нельзя обращаться к бабкам, они одно вылечат, а душе повредят».
• С большим почтением относилась святая старица к покойному священнику Валентину Амфитеатрову. Часто она говорила своим посетителям, что он близок к господу, и некоторых отправляла на его могилу – помолиться и принести песка.
• В годы советской власти, в период гонений на православную церковь, богоборчества и притеснения верующих, отпадения людей от истинной веры, жизнь в грехе без возможности раскаяться, души множества людей опустились во мрак. Святая угодница Божья видела все это и понимала. И всеми силами старалась уберечь от падения в эту бездну бездуховности тех, кого могла.
• Когда к матушке Матроне приходили люди, страдающие физическими недугами, она всех их убеждала лечиться. Старица называло тело домиком, который Бог дал для души, и объясняла, что следить за тем, чтобы домик этот был в порядке – дело богоугодное. Матрона рассказывала, что и болезни Бог нам посылает, но Он же и средства для излечения дает – те же травы целебные, и нельзя отказываться от этих даров.
• Говорила, что надо обязательно крестить еду, а на ночь ее убирать и накрывать, чтобы из воздуха злые силы не проникли.
• Также она советовала почаще крестить все вещи, предметы вокруг себя. «Силою Честнаго и Животворящаго Креста спасайтесь и защищайтесь!» Советовала причащаться. Говорила: «Защищайтесь крестом, молитвою, святой водой, причащением частым… Перед иконами пусть горят лампады».
• Говорила, что хорошо бы иметь в доме комнату окнами на восток, и в этой комнате поставить стол – Престол Божий, для икон и молитв, есть и пить на нем нельзя.
• Часто она говорила о том, что надо уметь отказываться от собственной воли, и отдавать себя в руки Божьи. Тогда будешь жить, как дитя в саночках – тебя везут, и ты забот не знаешь, а Бог сам все устроит.
• Призывала Матронушка каяться в своих грехах. Говорила, что без покаяния жить нельзя, а если целый народ живет без покаяния, то его постигают бедствия, и он гибнет и исчезает с лица земли.
• Предвидя, что слишком многие люди далеко отойдут от Бога, вследствие чего в их душах поселится зло, матушка советовала вести себя осторожно даже в церкви, ведь там душа открыта как нигде. Нельзя отвлекаться от молитвы, чтобы не стать жертвой чьего-то дурного влияния: «Ходи в храм и ни на кого не смотри, молись с закрытыми глазами или смотри на какой-нибудь образ, икону». Нечто похожее советовал и Серафим Саровский.
• Призывала владеть собой, не пребывать в состоянии расслабления духа, не бояться, не нервничать: «Не дрожи – от Бога все равно не убежишь», «Какие нервы, вот на войне и в тюрьме нет нервов… Надо владеть собой, терпеть».
• О снах она говорила: «Не обращай на них внимания, сны бывают от лукавого – расстроить человека, опутать мыслями». Это не значит, что вещих снов не бывает – случались они и в жизни Матронушки, и близких ей людей. Но обычному человеку трудно разобраться, где сон что-то значащий, а где пустой. К тому же вещие сны – большая редкость, а чаще всего сны мало что значат.
• Тем, кто желал совершенствоваться в христианской вере, Матрона советовала не носить черной одежды, не выделяться внешне из толпы, а одеваться и выглядеть обыкновенно, никак своим видом не подчеркивая свои духовные устремления.
• Сама терпеливо несущая свой тяжкий крест, блаженная старица и других учила принимать скорби с благодарностью и смирением.
• Принимая смиренно болезни, Матронушка все же не советовала отказываться от лечения: и сама исцеляла, и призывала людей лечиться, называя тело домиком для души, который надо ремонтировать – ведь этот домик от Бога. Верила в силу лечебных трав, говорила, что Бог не даром их создал, а специально, чтобы людям помочь.
• Говорила: «Боже упаси поднимать на улице что-либо из вещей или денег». Вместе с ними можно какую-нибудь болезнь на себя взять, некоторые из которых таким образом специально насылают.
• Она учила своих близких, как защищаться от влияния бесовских сил. Говорила, что во время массовых демонстраций лучше оставаться дома, плотно закрыв двери и окна, так как, по ее словам, в воздухе в это время носятся полчища демонов, которые стремятся проникнуть в души людей. Сегодня эти слова, конечно, нужно толковать иносказательно – как призыв не поддаваться массовому гипнозу, тем идеям и лозунгам, которые кто-то навязывает нам, и к тому, чтобы беречь «окна души» (именно так святые старцы часто называют чувства человеческие). Ведь раскрывая душу кому попало, поддаваясь влиянию толпы, мы рискуем оказаться незащищенными перед силами зла.
• А это Матронушкино наставление можно воспринимать и как шутливое, и как серьезное: «Цепляйтесь все, все за мою пяточку, и спасетесь, и не отрывайтесь от меня, держитесь крепче». Говорила, что после ее смерти таких, как она, уже не будет. И искать не надо, если не хотим, чтобы нас обманули. Лучше приходить на ее могилку, и разговаривать, и помощи просить, как у живой.
(Цитируется по материалам сайта vimen2006.narod.ru)

Годы идут, но вновь и вновь узнаем мы о многочисленных случаях чудесной Матронушкиной помощи. Воистину все, как она говорила, так и сбывается, ни одно ее слово не пропало зря.
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Чудесные исцеления
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Все пережила Матрона, годы войны, лишений, революцию… И без конца шли к ней люди, и никому не отказывала она в помощи. Исцеляла, помогала, а главное – за каждую душу боролась, чтобы души заблудшие к Господу оборотить. А если уж человек грешен был – никаким образом от Матроны скрыть это невозможно оказывалось.
О том времени жизни Матронушки осталось немало воспоминаний ее односельчан, записанных Зинаидой Ждановой.
...
Очевидцы рассказывали, что во время лечения нередко происходили удивительные вещи. Так, положит Матрона руки на голову недужному и говорит: «Ой, ой, сейчас я тебе крылышки подрежу, повоюй, повоюй пока!» И спрашивает после: «Ты кто такой?», а из человека слышится жужжание. И еще раз спросит. А потом молитву прочитает, скажет: «Ну, повоевал комар, теперь хватит!», и все – жужжание стихает, а человек исцеляется.
Без подписи

...
Ни раз и ни два приводили к святой Матроне «одержимых» людей. Так, одну старушку, беспрерывно размахивающую руками, приходилось удерживать аж четырем мужчинам. После того как праведница отчитала недужную, та успокоилась и излечилась.
Без подписи

...
Одна из современниц Матроны, Прасковья Сергеевна Аносова, рассказывала, как возвращалась из психиатрической больницы, где навещала своего брата, вместе с попутчиками – семейной парой, забравшей дочь из этой же лечебницы. Вдруг посреди дороги девушка стала лаять. Прасковья Сергеевна предложила родителям отвезти дочь к святой Матроне, благо они как раз проезжали мимо Царицино, где тогда жила праведница. Отец больной, генерал, относился к рассказам о святых угодниках Божьих весьма скептически, считал их бабьими выдумками и даже мысли не допускал о том, что станет сам общаться с кем-то из них. Однако мать девушки была в отчаянии и сумела уговорить своего супруга.
Когда родители ввели больную в комнату старицы, девушка сначала как одеревенела, а потом стала кричать, брызгая слюной, и вырываться. Матрона велела отпустить несчастную, которая тут же упала на пол, забилась в конвульсиях, после чего ее вырвало кровью. После девушка провалилась в глубокий сон, от которого очнулась только через трое суток. С этого дня недуг оставил ее.
Без подписи

...
Когда Матрона жила в нашем доме, раз пришла к ней за советом отчаявшаяся женщина. Муж ее погиб во время войны, а единственный сын помешался и находился в психиатрической лечебнице. Женщина не верила в Бога, но ни один врач, ни в России, ни в Европе, не мог помочь ее сыну, и кто-то из знакомых посоветовал ей пойти за помощью к старице.
Матрона спросила ее: «Если Господь вылечит твоего сына, поверишь ли ты в Бога?», на что женщина ответила: «Я не знаю, как это – верить».
Святая угодница взяла воду и тут же громко прочитала над ней слова святой молитвы. Вручив пузырек с водой несчастной матери, она объяснила ей, как действовать дальше.
Через некоторое время женщина вновь посетила старицу и упала ей в ноги со словами благодарности. Она поступила так, как та ей и велела – отправилась в психиатрическую больницу и попросила вывести к ней сына. Когда юноша приближался к матери, санитарам приходилось крепко держать его, так он бился и кричал, требуя, чтобы она выкинула то, что принесла в кармане. Женщина поразилась – откуда он узнал, что у нее в кармане пузырек с водой от святой? Она сумела плеснуть ему на лицо – в глаза и рот, и болезнь немедленно отступила. Через некоторое время врачи признали юношу здоровым и выписали домой.
Из воспоминаний З. В. Ждановой
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Очи слепы, а душа зряча…
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...
Всевышний не раз испытывал свою угодницу. Однажды в холодный осенний день девочка сидела одна на завалинке около дома. Когда же мать позвала ее греться в избу, она ответила ей: «Мне дома сидеть нельзя, огонь мне подставляют, вилами колют». На удивление матери, которая знала, что в доме нет никого чужого, Матрона говорила: «Ты же, мама, не понимаешь, сатана меня искушает!»

Как-то раз девочка вдруг сказала Наталье: «Мама, готовься, у меня скоро будет свадьба». Удивленная женщина поступила так, как обычно поступала в таких случаях – рассказала все отцу Василию, который пришел и причастил малышку дома.
Прошло несколько дней, и вдруг мать, выглянув из окна, с удивлением заметила, что к их дому приближаются телеги и множество людей идет пешком – действительно, как свадебный поезд. Подойдя к дому Никоновых, они стали спрашивать – здесь ли живет Матронушка.
Так к Матроне начали приходить недужные и скорбящие, и всем она старалась помочь – молилась над ними, утешала их и исцеляла. Когда же мать спросила девочку – что все это означает, та ответила: «Я же тебе говорила, что будет свадьба».
Когда Матронушка немного подросла, Господь устроил так, что она смогла побывать во многих святых местах. Дочь одного из местных помещиков, Лидия Янькова, была известна своим благочестием и добротой. Она нередко отправлялась в паломнические поездки в храмы Москвы и Петербурга, в Троице-Сергиеву лавру, в Киево-Печерский монастырь и в другие святые места Руси. Брала она с собой и Матрону.
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Дар исцеления
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Нередко люди, близкие к Матронушке, сожалели о том, что она лишена возможности видеть красоту окружающего мира. Однако они ошибались – и это было ведомо провидице. Как говорила она сама: «Мне Бог однажды открыл глаза и показал мир и творение Свое. И солнышко видела, и звезды на небе, и все, что на земле, красоту земную: горы, реки, травку зеленую, цветы, птичек…»
В некоторых случаях болезнь и немощь телесная имеют особый смысл. Их Господь посылает своим избранникам как крест и испытание. Нередко недуги – слепота, немота и бездвижье – это как бы защита праведника от искушений и грехов мира земного, суетного. Это то, что ограждает его от соблазнов телесных, физических, обращая всю его силу к духовному совершенствованию, постижению истин, сокрытых от глаз обычных людей, все это приближает его к Господу и помогает сберечь тот дар, которым Всевышний наделил его. Терпение и кротость, с которыми избранник Божий сносит все страдания, поднимает его дух на небесную высоту, дает его молитвам силу.
...
В семнадцатилетнем возрасте Господь послал Матроне новое испытание. Вдруг по непонятной причине у нее перестали слушаться ноги, и она полностью лишилась возможности передвигаться самостоятельно. Сама Матронушка говорила о том, что способность ходить у нее отняла одна женщина, подошедшая к ней в храме после причастия, и что она сама предвидела эту встречу, но избегать ее не стала: «такова была воля Божия».

Следующие пятьдесят лет Матрона только сидела и лежала. В самых разных домах находила праведница приют и никогда не жаловалась на свою участь, не роптала – и этот крест, возложенный на нее Всевышним, она несла смиренно и кротко.
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«Борюсь за душу каждого молитвой, теплом и участием…»
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Те, кто приходил к блаженной старице Матроне, потом рассказывали, что никогда не встречали более светлого человека. Маленькая старушка – с крошечными, как у ребенка, ручками и ножками. Она всегда сидела, сложив ноги «по-турецки», на кровати или сундуке. Пушистые волосы старицы разделял прямой пробор. Сомкнутые веки придавали ее лицу доброму какое-то неземное умиротворение.
Когда она начинала говорить с пришедшим, ее ласковый голос мгновенно успокаивал и вселял надежду в каждого.
Она не принимала исповедей от своих посетителей, не учительствовала, не читала проповедей. Матрона вообще не отличалась многословием.
Она просто гладила больных по голове, утешала плачущих, нередко шутила и смеялась, порой – строго наставляла. Она говорила кратко и давала людям совершенно конкретные советы, как им действовать в той или иной ситуации, что делать и говорить.
При этом она боролась за душу каждого, кто приходил к ней, отвоевывая ее у тьмы, и побеждала.
Угодница Божья не была суровой, ее святая душа была полна сострадания и терпимости к слабости и немощи других людей. Она отдавала им все свое тепло и участие, вкладывая в молитву о каждом всю себя.
Чудеса, творимые Матроной
...
Хочу рассказать о чуде, которое со мной произошло по молитвам святой Матронушки.
У меня не подтвердились анализы на ВИЧ, хотя ранее сдавала анализы в разных клиниках, и результат был положительный. Но при повторном исследовании в Мониках анализ был отрицательный. Я за это время (пока ожидала результат) жила, словно в кошмаре. Я переосмыслила всю свою жизнь и, конечно, просила о помощи Матронушку. Я пила ее водичку, заваривала лепестки. И как-то, во сне, она прошла через меня. (Я не думаю, что это был сон, я ее чувствовала.) На утро я подумала, что должно быть все хорошо. Но разве это возможно, когда уже два результата были положительными?! Ведь до конца веры не было. Я оттягивала поход за результатами, ведь это был приговор.
Идти все равно пришлось. Матронушка услышала мои молитвы. Она дала мне шанс в жизни: исправиться, раскаяться. Я думаю, что это было чудо. Спасибо тебе, милая святая Матронушка. Теперь во всех сложных ситуациях я обращаюсь к ней с молитвой. Она всегда поможет, если просят искренне, от души. И чудеса происходят почти каждый день.
Пишу с благодарностью от всей души за помощь святой Матроны. Люди! Будьте добрее и терпимее друг к другу. Просите помощи у святых и Бога, и она непременно придет.
Раба Божья Фотинья, 30 лет [1]

...
Весной прошлого года моя мама, раба Божья Надежда, получила тяжелую травму, сотрясение мозга. В течение трех месяцев она не могла ни есть, ни спать, от таблеток становилось только хуже и хуже. Врачи разводили руками, а мама таяла на глазах.
По великой милости Божией мне в руки попала книга о святой Матронушке Московской. Я поехала поклониться ей и попросить о помощи. Вернувшись, привезла маме Матрониной водички, выпив которую, мама впервые за долгие месяцы уснула на целых 4 часа! Проснувшись, она впервые улыбнулась! В ближайшие выходные мама причастилась и за месяц окончательно выздоровела!
Дивен Бог во святых Своих! За все благодарим!
Без подписи

...
Матушка помогла мне хорошо закончить учебу. Мы когда узнали о Матушке: у меня был нервный тик, у меня крутилась голова; я с мамой поехал в Загорский монастырь, был везде, где можно, но ничего не помогало. Но когда мы поехали к матушке, мне стало легче, я выздоровел. Спасибо Матушке Матронушке.
Я теперь заканчиваю 9 класс и собираюсь поступать в колледж милиции, но МАТУШКА ПОМОГАЕТ ВСЕГДА, верьте в Бога, не верьте ШАРЛАТАНАМ, уповайте только на Бога и на Матушку Матрону.
Свирин Марк Сергеевич

...
Хочу рассказать о чудесной помощи святой блаженной Матушки Матроны.
Когда-то давно моя семья была тесно связана со всякими экстрасенсами и т. п. Потом мы кое-как отстранились от них и стали ходить в церковь, хотя тогда еще не были воцерковленными.
А через некоторое время (приблизительно через год) со мной (мне тогда было 20 лет) стало происходить нечто ужасное. Я совершенно не могла есть, похудела где-то на 10 кг, когда утром просыпалась, возникало ощущение, что взваливаю на себя мешок с кирпичами (так тяжело мне было утром начинать жить). К этому добавился постоянный страх сойти с ума и уныние. Я умирала на глазах у своей матери.
В отчаянии мы обратились к знакомому священнику (отцу Александру – дай Бог ему здоровья), который и рассказал мне о Матушке Матроне. Батюшка дал мне маслица с ее могилки и сказал каждый вечер крестообразно мазать маслом лоб и говорить: «Святая Матрона, моли Бога обо мне!» Машинально я стала это делать. По совету батюшки я стала через силу есть. А потом (где-то через месяц) я вдруг начала понимать, что все нормализуется.
И тут у меня перед глазами буквально на две секунды «встала» картинка: будто у меня в груди, в области солнечного сплетения, механизм, точно такой же, как в часах, и чья-то рука «подкручивает» шестеренки, которые затем начинают нормально работать.
Святая блаженная Мати Матроно, моли Бога о нас!
Без подписи

...
Матушка Матронушка всегда и во всем мне помогает.
И вот расскажу такую историю. Когда я только пришла к ней в храм, я купила крестик, который всегда был со мной. Однажды мы поехали со своим молодым человеком отдыхать к морю. Не знаю, как произошло, но вдруг я обнаружила, что крестика не стало. Я была очень расстроена, считала, что это плохой знак – потерять крестик от Матронушки. И вот несколько месяцев назад я заболела, и мне была назначена операция.
Накануне мне снится сон: на мне крестик Матронушки и я пытаюсь его снять, но потом опять надеваю на себя, и так несколько раз. В итоге он остается со мной. За день до операции я разбирала вещи в шкафу и старые выбрасывала, и как раз хотела уже выбросить сумку, с которой отдыхала и положила ее у порога. И вдруг мне муж говорит: «Ты уверена, что хочешь ее выкинуть? Посмотри, здесь какие-то бумаги».
Я стала смотреть, и вы не представляете – я нахожу крестик, который считала потерянным. Матронушка не позволила мне с ним расстаться, она пришла ко мне во сне и была со мной во время операции.
Я всегда чувствую ее присутствие, мне снится ее иконка и я ощущаю ее руку над собой. А когда ко мне приходит отчаяние, разговариваю с ней, как с живой, прошу ее о помощи, на душе сразу чувствую успокоение и чувствую ее поддержку.
Спасибо тебе, родная Матушка Матронушка.
Спасибо, что ты есть, что ты выстрадала за нас за всех.
Без подписи

...
У меня хроническая болезнь почек, врачи категорически запрещали мне рожать, т. к. говорили, что осложнения будут очень плачевными…. Однажды я пролежала месяц в больнице с обострением. После чего у меня была долгая депрессия, вплоть до того, что были мысли, что мне мало жить осталось… и т. д. (мне тогда 20 лет было). Вспомнила про Матронушку, решила поехать к ней, просить о помощи, т. к. в душе творилось что-то страшное.
Приехав в монастырь, припав к мощам, я со всей искренностью и беспомощностью просила помощи!
Причем я попросила излечения болезни почек, т. к. мне еще надо будет рожать в будущем. В тот месяц женские дела не начались у меня… Оказалось, что я беременная!
Конечно, беременность протекала с отеками, но никаких осложнений не было. Даже анализы были лучше, чем до беременности. Родилась здоровая девочка, вот ей уже почти 2 года!
Вера моя укрепилась, молюсь, надеюсь только на Бога.
Вот собираюсь ехать к Матронушке благодарить ее!
Свирина Елена Викторовна
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Помощь матроны в делах земных
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Чудесная помощь Матроны
...
В октябре 1997 года я впервые пришел на эту могилу. Ни о чем не просил, не жаловался, понимая, что матушка Матрона лучше меня поймет мою нужду и, если нужно, поможет. Прислонился лбом к могилке… Наутро – неожиданный звонок. Мне, безработному, внезапно предложили работу и дали денег.
Андрей, Москва

...
Меня выбрали директором православной гимназии. Местные власти отказывали нам в помещении. Обращались и в Московскую Думу, и в Государственную – не помогло. Тогда собрались с детьми, записавшимися в гимназию, и с их родителями на Даниловском кладбище и отслужили панихиду на могиле блаженной Матроны. Через неделю получили распоряжение за подписью префекта о том, что гимназии выделяются три квартиры. На бумаге значилась дата принятия решения – тот самый день, когда мы служили панихиду на могиле блаженной Матроны.
Диакон Валерий Бахтеров

...
Жили в двухкомнатной квартире шесть человек, стояли на очереди в районе как участники войны почти девять лет. Квартирный вопрос все не решался. Тогда соседка посоветовала сходить на могилку к блаженной Матронушке. После посещения могилки через два часа позвонили из отдела распределения жилья, что нам выделили двухкомнатную квартиру.
Матвеевы, Москва

...
Я волновалась по двум поводам: мой шестнадцатилетний сын связался с компанией ребят, влияния которых я очень боялась. Я и моя семья подвергались рэкетным нападкам со стороны людей, перед которыми я не была виновата, их деньги не отдавал другой человек. Я попросила матушку Матрону помочь. Результат оказался молниеносным и поразительным по обоим делам. Как только я вернулась от матушки, в тот же самый вечер я почувствовала перемены в сыне. Он отошел от этих ребят, стал серьезней. Я стала спокойнее за него, отношения стали теплее, чем раньше. Раньше к нему подступиться было нельзя. И со вторым случаем. Решение проблемы было перенесено на действительного виновника, который уже отдал большую часть денег. Низкий поклон матушке Матроне, заступнице нашей.
Кузьмина А., Москва
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Часть 4 Святые земли Русской. Как и почему они нам помогают
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Рассказав вам о Матроне Московской, я решила написать еще и эту главу, потому что мне часто приходится слышать, как люди спрашивают: зачем молиться святым, если есть Бог? Хорошо ли это, правильно ли это, поклоняться кому-то еще, кроме Бога? Не есть ли это сотворение кумиров, что всегда считалось грехом? Да и зачем нам посредники, если каждый человек создан по образу и подобию Божьему и носит в своей душе частичку Бога?
Давайте разберемся во всем по порядку, и эти вопросы отпадут как совершенно неправомерные.
Святые угодники Божьи – наши молитвенники и заступники
Во-первых, святым мы не поклоняемся и ни в коем случае их не обожествляем. Но мы почитаем их за подвиги любви и веры, за их служение Господу при жизни, за то, что они Богом прославлены и после смерти, на небесах.
Во-вторых, святые – это вовсе не посредники между человеком и Богом! Посредники нам с вами и впрямь не нужны, потому что каждый из нас может обратиться к Богу напрямую. А святые своим собственным примером просто помогают нам это сделать. Помогают найти нашу собственную дорогу к Богу.
В доказательство – рассказ священника Дионисия Свечникова , которому на практике приходится часто сталкиваться с людьми, недоумевающими, почему мы молимся святым.
...
Однажды мне пришлось беседовать с одним молодым человеком, который, придя в храм, был очень возмущен наличием в церкви большого количества икон. Было видно, что молодой человек неплохо подкован в знании Священного Писания, имел понятие о некоторых христианских догматах, хотя несколько искаженное, но при этом был человеком абсолютно нецерковным…
…Свои доводы он подкреплял словами Священного Писания: «Сказано ведь: “Господу Богу твоему поклоняйся и Ему одному служи”» (Мф. 4, 10). Так почему же в православных храмах такое большое количество икон святых, когда кроме изображений Христа не должно быть ничего? А как зайдешь в церковь, только и слышишь, молись Богородице, Николаю Чудотворцу, Пантелеимону Исцелителю и еще кому-то. А куда делся Бог? Или вы уже успели заменить Его другими богами?»
Я чувствовал, что разговор предстоит непростой и, как видимо, долгий. Не буду пересказывать его весь, но постараюсь выделить лишь самую суть, так как в наше непростое время подобными вопросами задаются многие люди…
Для начала я предложил молодому человеку разобраться с определениями, следуя простой логике… Итак, кто такие святые и зачем им молиться? Неужели и вправду, это некоторые боги низшего порядка? Ведь Церковь призывает почитать их и возносить молитвы к ним.
Начнем с того, что почитание святых – это древняя христианская традиция, сохраняющаяся с апостольских времен. Мученик, пострадавший за Христа, сразу после своей смерти становился объектом благоговейного почитания верующих. На гробницах первых христианских святых совершали Божественную Литургию, им возносили молитвы. Понятно, что святому воздавалось особое почитание, но вовсе не как отдельному богу. Это были люди, отдавшие свою жизнь за Бога. И, в первую очередь, они сами были бы против превознесения их в ранг божества. Ведь мы, к примеру, чтим память людей, положивших свою жизнь за Отечество на полях сражений. И даже ставим им памятники, чтобы будущие поколения знали бы и чтили этих людей. Так почему же христиане не могут чтить память людей, особо угодивших Богу своей жизнью или мученической смертью, при этом называя их святыми? Я попросил молодого человека ответить на этот вопрос. Последовал утвердительный ответ. Первый бастион сектантского мышления рухнул…

…Таким образом, православные вовсе не поклоняются святым, а почитают их. Почитают как старших наставников, как людей достигших духовной высоты, как людей, живущих в Боге и для Бога. Людей, достигших Царства Небесного. А основание для почитания наставников было дано ап. Павлом: «Поминайте наставников ваших… и взирая на кончину их жизни, подражайте вере их» (Евр. 13, 7). А вера святых есть вера Православная и она призывает к почитанию святых с апостольских времен. И один из величайших святых Иоанн Дамаскин говорил о этом почитании: «Достопоклоняемы святые – не по естеству своему, мы поклоняемся им, потому что Бог прославил и соделал страшными для врагов и благодетелями для приходящих к ним с верою. Поклоняемся им мы не как богам и благодетелям по естеству, но как рабам и сослужителям Божиим, имеющим дерзновение к Богу по любви своей к Нему. Поклоняемся им, потому что сам Царь относит к Себе почитание, когда видит, что почитают любимого Им человека не как Царя, но как послушного слугу и благорасположенного к Нему друга».
...
Наша беседа с молодым человеком перешла в более спокойное русло, и теперь он больше слушал, чем говорил. Но для большей убедительности было необходимо привести еще парочку веских аргументов своей правоты, и я поспешил сделать это.
Святые являются нашими молитвенниками и покровителями в небесах и поэтому живыми и деятельными членами Церкви воинствующей, земной. Их благодатное присутствие в Церкви, внешне являемое в их иконах и мощах, окружает нас как бы молитвенным облаком славы Божией. Оно не отделяет нас от Христа, но приближает к Нему, соединяет с Ним. Это не по средники между Богом и людьми, которые отстраняли бы Единого Посредника Христа, как думают протестанты, но наши сомолитвенники, друзья и помощники в нашем служении Христу и нашем общении с Ним. Теперь я мог спокойно перейти к вопросу о молитве к святым угодникам. Как я уже показал выше, святые суть наши сомолитвенники и друзья на пути служения Богу. Но разве мы не можем просить ходатайствовать за нас пред престолом Вседержителя? Разве не то же самое происходит в нашей повседневной жизни, когда мы просим наших близких и знакомых замолвить слово за нас перед начальством? А ведь Отец наш Небесный куда выше любого земного начальства. И Ему действительно возможно все, чего нельзя сказать о простых земных людях. Но при молитве к святым угодникам вовсе нельзя забывать о молитве Господу. Ибо только Он – Податель всех благ. И это очень важный момент, так как многие православные христиане в молитве к святым забывают о Том, к Кому, в конце концов, и направлена будет молитвенная просьба, пусть и предстательством кого-либо из святых. Не должно христианину забывать о Господе Боге своем. Ведь и святые служили именно Ему. Этим я показал молодому человеку, как важно не перегнуть палку даже в таком, вроде бы, простом деле, как молитва. Было видно, что парень находился в некотором замешательстве, но собравшись с мыслями, выдал последний вопрос: «Скажите, а почему необходимо молиться разным святым по какому-то определенному вопросу?» Я ожидал этого вопроса, и ответ уже был готов. Святые могут помогать нам не в силу изобилия своих заслуг, но в силу обретаемой ими духовной свободы в любви, которая достигается их подвигом.
Она дает им силу предстательства пред Богом в молитве, а также и в деятельной любви к людям. Бог дает святым, наряду с ангелами Божиими, совершать Свою волю в жизни людей деятельной, хотя обычно и невидимой, помощью. Они суть руки Божии, которыми Бог совершает дела Свои. Поэтому святым и за гранью смерти дано творить дела любви не в качестве подвига для своего спасения, которое уже совершено, но, действительно, для помощи в спасении других собратий. И помощь эта даруется Самим Господом во всех наших житейских нуждах и переживаниях по молитвам святых. Отсюда и святые – покровители тех или иных профессий или ходатаи перед Богом в житейских нуждах. Благочестивая церковная традиция, основываясь на житиях святых, приписывает им действенную помощь своим земным собратьям в различных нуждах. К примеру, Георгий Победоносец, бывший при жизни воином, почитается как покровитель православного воинства. Великомученику Пантелеимону, бывшему при жизни врачом, молятся об избавлении от телесных недугов. Николая Чудотворца очень почитают моряки, ему же молятся девицы об удачном замужестве, основываясь на фактах его жития. Люди, живущие за счет рыбной ловли, молятся об удачном улове апостолам Петру и Андрею, которые до своего высокого призвания были простыми рыбаками. Ну и, конечно, нельзя не сказать о высшей всех ангел и архангел Пресвятой Богородице, стоящей во главе сонма святых. Она является покровительницей материнства.
Беседа наша подходила к логическому концу. Я очень надеялся, что аргументы, приведенные мной, должны были оставить след в душе этого молодого человека. И я не ошибся. Напоследок он сказал фразу, ради которой можно было бы говорить еще очень долго: «Спасибо вам! Я понял, что во многом ошибался. Видимо, моих познаний в христианстве еще недостаточно, но теперь я знаю, где искать правду. В православии. Еще раз большое спасибо». С этими словами мой собеседник удалился. Оставшись один на один со своей радостью, я поспешил в храм вознести благодарственную молитву Господу и всем святым, которые помогли мне в этот день в моем пастырском служении.

В каждом из нас есть частичка Бога, и все-таки в нашей земной жизни мы подчас оказываемся очень далеко от Него, и забываем о той искре Божьей, что живет у нас в душе. В самом деле, Бог совершенен, Бог неизмеримо велик, Бог бесконечно любвеобилен. Как мы, простые смертные, можем хотя бы немного приблизиться к Его величию и совершенству? Иногда нам кажется, что это попросту невозможно. И вот тогда нам на помощь приходит пример святых. Они ведь смогли это сделать – хотя они вовсе не Боги, а обычные люди, такие же, как мы с вами. Они еще при жизни снискали Благодать, обрели Царствие Небесное. Значит, подражая им, мы тоже можем идти тем же путем, двигаться к большей любви, к большему совершенству, к Благодати, к Царствию Небесному.
Если святые смогли пройти этот путь, будучи обычными людьми, то по их следам могут идти и другие! Для нас с вами святые – это не идолы и не кумиры; они словно наши старшие братья, наставники, более мудрые, более знающие, большего достигшие. И теперь, даже после своей смерти, они продолжают с любовью и заботой наставлять нас, давать подсказки, направлять на истинный путь. Сам Господь благословил их на это. Они любимы Богом, они прославлены Богом, и, почитая святых, мы тем самым воздаем свою дань любви и почитания и Господу тоже.
Таково предназначение у святых угодников Божиих, что и после смерти они принимают участие в жизни земной – потому что покровительствуют нам, живущим ныне на Земле, молятся о нас. Они заступники наши, они защищают нас в трудную минуту, помогают нам в нелегкой жизни земной и в нашем общении с Богом.
Издавна русские люди в бедах, в нуждах, в горестях обращались к святым. А святых на Руси ох как много! И каждый человек может найти своего помощника и заступника, наиболее близкого и любимого. А есть и такие, что любимы и почитаемы всеми верующими людьми. Иоанн Кронштадтский, Сергий Радонежский, Серафим Саровский, Ксения Петербургская, Матрона Московская – наверное, нет ни одного русского человека, который не слышал бы этих имен. И слава о них, об их деяниях и чудесах, творимых для людей, только растет и ширится год от года.
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Они появляются на свет, как обычные люди из плоти и крови. Бывает так, что уже с младенческих лет Бог посылает знаки их особой отмеченности, а бывает, что и в зрелом уже возрасте человек удостаивается такого знака.
Крещение Матроны Московской сопровождалось знамением – над купелью, где ее крестили, поднялся столб света с плавающим в нем благоухающим, будто кадильным, дымом. Иоанну Сергиеву, будущему святому
Иоанну Кронштадтскому, приснился пророческий сон, где он увидел себя священником. Серафим Саровский ребенком упал с высокой колокольни и остался абсолютно невредим.
Все это – подаваемые Богом знаки особого своего расположения, а значит, особого предназначения, особой судьбы отмеченного им человека.
Но не одними только знамениями определяется святость. Дальше все зависит от того, насколько сам человек готов принять свой удел. Способен ли он вопреки всему пребывать в любви к Богу каждый миг своей жизни, что бы ни происходило? Только подлинно святые, избранники Божии, способны на это. А ведь Бог посылает своим избранникам, святым угодникам испытания, которые подчас не под силу одолеть обычным людям. И немощь физическую, и увечья, и невзгоды страшные, потери – вот то, что испытали практически все святые при земной своей жизни. Но при всем этом смогли они сохранить любовь и Благодать в душе, смиренно и терпеливо принять все, мужественно перенести любые невзгоды, оставшись верными Господу. Не случайно мы называем жизнь святого подвигом. Ведь он добровольно отрекается от всех тех привычных мирских благ, без которых мы, обычные люди, своей жизни и не мыслим.
Святой живет в Боге, и для него не важны ни лишения, ни житейские неудобства, ни мелкие неприятности, которые для обычного человека так часто вырастают в драмы и трагедии… Отмеченные святостью праведники не поддаются искушению впасть в раздражение, обиду, разочарование. В душе их живет только любовь к Богу, ради которой они отказываются от всего земного, мирского, суетного, чтобы полностью посвятить себя служению Господу.
Матрона Московская всю жизнь жила без собственного дома и имущества, и смиренно, безропотно принимала свои физические изъяны, не чувствуя себя из-за них обездоленной или несчастной. Ксения Блаженная отказалась не только от крыши над головой, вещей и денег, но даже от рассудка, став юродивой, и сделала это по своей воле: попросила у Бога забрать ее рассудок, который шептал, что надо жить как все, вести себя осторожно и Бога любить с оглядкой… А взамен имущества и пустого мирского рассудка она молила оставить ей лишь любовь к Богу и безмерную веру в Его милосердие.
И когда отрекается человек от всего мирского и суетного, и начинает беззаветно любить Бога и служить только ему, нисходит на него Благодать, и становится он тем, кто снискал Царствие Небесное уже при земной своей жизни. Недаром некоторых святых называют блаженными – вот и Матронушка наша блаженная, и Ксения Петербургская тоже… Блаженны они, потому что в сердце своем, в душе рай небесный носят, и какие бы бури вокруг ни бушевали, ничто и никто свет любви Божественной в их душах не погасит, никакими силами не нарушит умиротворения и чистой радости их святых сердец…
За жизнь праведную, за подвиги любви и веры, за то, что свет Божественный в их душах горит не угасая, наделяет их Господь удивительными способностями – чудеса совершать, будущее видеть, молитвой исцелять, одним лишь словом своим заблудшие души на путь истинный наставлять.
При жизни святого люди не всегда понимают, кто перед ними. Могут и смеяться над ними, как смеялись некоторые над блаженной Ксенией Петербургской. Могут и обманывать, и отбирать последнее, как бывало с Матронушкой. Ведь очень часто смиренны они и безропотны, а люди принимают это за слабость. Но на самом деле сила и величие самого Господа живет в немощном порой, с виду обычном человеческом теле. Но святые праведники смиренно и спокойно принимают все – и несправедливость, и гонения, и насмешки. Прощают они людям такое обращение с собой – потому что прозорливы, потому что знают: люди ведут себя так не потому, что они по природе своей плохие, а потому, что сами несчастны, потому что не знают Царства Небесного, и не ведают, что творят…
А когда уходит святой праведник на небеса, Господь особо его привечает, приближает к своему Престолу, и дает силы и полномочия людям на земле помогать, как делали они это при земной своей жизни. Потому и молимся мы святым, потому и просим их походатайствовать за нас перед Богом – потому что всегда они рядом с Богом, и их молитвы за нас обязательно будут Им услышаны…
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Чтобы нам было легче просить помощи у святых после того, как окончилась их земная жизнь, есть у нас молитвы, есть иконы с их изображением, и есть их святые мощи.
Некоторые люди думают, что святым церковь признает лишь того человека, чьи останки остались нетленными и через много лет после окончания его земного пути. Это не так. Есть святые, чьи мощи нетленны, есть и такие, чьи останки истлели точно так же, как если бы это был обычный человек. Нетление останков – чудесное явление, и точного объяснения ему до сих пор нет. Может быть, тело человека, всю жизнь свою обращенного помыслами к высшему, духовному, а не к земному и тленному, само обретает свойства духа – вечного, бессмертного, нетленного… Только нужен для этого особой силы дух, особой стойкости душа, особой чистоты мысли и чувства.
Однако святые мощи почитаются на Руси независимо от того, являются они нетленными или нет. Почитаемы останки святых и тогда, когда они представляют собой только кости, или даже только пепел. Ведь если Благодатью было наполнено все существо святого при его жизни, то благодатны и его останки. Благодатные, Божественные силы действуют на людей через мощи святого, потому что сами они становятся носителем Божественной Благодати. Вот почему, находясь рядом со святыми мощами, мы ощущаем присутствие Святого Духа, вот почему нисходит на нас умиротворение и светлая радость, вот почему мощи святых врачуют и душу, и тело.
Если хотите получить от святого помощь, помолитесь перед его иконой, прикоснитесь губами к раке со святыми мощами. Только обязательно делайте это с глубокой, искренней верой, что вас услышат, вам помогут, что Господь не откажет вам в вашей просьбе.
Побывав в храме, поклонившись святому и его мощам, обязательно приобретите его икону. Пусть она стоит у вас дома, либо постоянно сопровождает вас во всех ваших путях-дорогах. И тогда вы сможете в любой момент обратиться к святому и почувствовать себя под его защитой и покровительством. И в конечном итоге уже будет не важно, разговариваете вы с ним языком молитвы, или своими словами. Главное, чтобы слова ваши были честными, искренними, простыми, и шли от сердца.
Даже если перед глазами нет иконы, вы сможете просто подумать о святом, вспомнить его, и вы обязательно ощутите его присутствие. Вы почувствуете, как он с любовью и заботой смотрит на вас. А главное – он видит все, что творится у вас на душе и на сердце, знает все ваши нужды, все ваши печали и тревоги, знает, в какой помощи вы нуждаетесь. И помните, что человеку, открывшему свое сердце перед Богом, представшему перед Ним искренним и честным, не откажет в помощи ни сам Господь, ни его святые угодники.
Рассказывайте святым о своих нуждах. Общайтесь с ними как с живыми. Вы почувствуете, что они слышат вас и отвечают вам. Святая Матрона Московская недаром просила нас рассказывать ей как живой все о наших горестях и бедах.
Рассказывайте святым о своих скорбях, как живым! Вы ощутите на себе такой поток любви и Благодати, какой могут дать нам только Небеса. И с помощью Небес потечет ваша жизнь ровно, гладко, без ударов и потрясений. Только с Божьей помощью сегодня возможно это…
Итак, для того чтобы обратиться к святому со своей просьбой, нужно, в первую очередь, искренне верить в то, что вы обязательно получите помощь.
Просить помощи лучше всего перед иконой того святого, к которому вы обращаетесь. Совершенно неважно, находится ли эта икона в церкви или стоит у вас дома, сделана ли она мастером иконописи или вырезана из газеты. Если вы хотите просить помощь в пути, и у вас под рукой нет иконы вашего святого, мысленно представьте его образ, почувствуйте связь с ним.
Обращаться к святому за помощью лучше всего словами молитвы. Но если вы не знаете или не помните их, говорите с Господом и святыми теми словами, которые идут из самой глубины вашей души.
Перед тем как попросить святого о помощи, посмотрите внимательно на его икону. Почувствуйте, что святой смотрит на вас, ощутите его любовь и внимание – помните, что ни одному человеку, с чистым сердцем к Богу пришедшему, не отказал ни один святой в своей помощи. И ваша просьба услышана будет, верьте в это.
Перекреститесь и обратитесь к святому со своей просьбой.
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Святая блаженная Матрона Московская
Обращайтесь к святой Матронушке с молитвой в любое время дня и ночи. Не только когда вы перед образом ее чудесным в храме стоите, но и когда иконку ее или изображение перед собой держите – святость их от размера не зависит.
И среди дня, в любой ситуации трудной, на помощь матушку призывайте – закройте глаза на миг, вспомните ее лик святой, почувствуйте любовь и тепло, которое от него исходит, и слова молитвы прочитайте. Вмиг все изменится – прилив сил почувствуете, боль или страх покинет вас, выбор трудный легко вам дастся, опасность от себя и близких своих отведете.
Помните о ее небесном заступничестве всегда и на помощь ее призывайте – и никогда без поддержки и утешения не останетесь.
Святую Матрону Московскую нужно просить
• ОБ ИСЦЕЛЕНИИ
• О ПОМОЩИ В ДЕЛАХ ЖИТЕЙСКИХ
• О ВСТРЕЧЕ С СУЖЕНЫМ
• О СОХРАНЕНИИ БРАКА
• О МАТЕРИНСТВЕ
• ОБ ИЗБАВЛЕНИИ ОТ ПЬЯНСТВА И НАРКО ТИЧЕСКИХ ЗАВИСИМОСТЕЙ
• О ПОМОЩИ В РЕШЕНИИ МАТЕРИАЛЬНЫХ ПРОБЛЕМ
• О ПОМОЩИ В УЧЕБЕ, РАБОТЕ
• ОБ ИЗБАВЛЕНИИ ОТ СТРАДАНИЙ
Молитвы к святой блаженной Матроне Московской
О блаженная мати Матроно, душею на небеси пред Престолом Божиим предстоящи, телом же на земли почивающи, и данною ти свыше благодатию различные чудеса источающи. Призри ныне милостивным твоим оком на ны, грешныя, в скорбех, болезнех и греховных искушениих дни своя иждивающия, утеши ны, отчаянныя, исцели недуги наши лютыя, от Бога нам по грехом нашим попущаемыя, избави нас от многих бед и обстояний, умоли Господа нашего Иисуса Христа простити нам вся наша согрешения, беззакония и грехопадения, имиже мы от юности нашея даже до настоящаго дне и часа согрешихом, да твоими молитвами получивше благодать и велию милость, прославим в Троице Единого Бога, Отца и Сына, и Святаго Духа, ныне и присно и во веки веков. 
Аминь. 
* * *
О блаженная мати Матроно, услыши и приими ныне нас, грешных, молящихся к тебе, навыкшая во всем житии твоем приимати и выслушивати всех страждущих и скорбящих с верою и надеждою к твоему заступлению и помощи прибегающих, скорое поможение и чудесное исцеление всем подавая, да не оскудеет и ныне милосердие твое к нам, недостойным, мятущимся в многосуетном мире сем и нигде не обретающих утешения и сострадания в скорбех душевных и помощи в болезнех телесных, исцели болезни наша, избави от искушений и мучительства дьявольского страстно воюющего, помоги донести житейский свой Крест, снести вся тяготы жития и не потерять в нем образ Божий, веру православную до конца дней наших сохранити, упование и надежду на Бога крепкую имети и нелицемерную любовь к ближним, дабы помоги нам по отшествии из жития сего достигнути Царствия Небесного со всеми угодившими Богу, прославляя милосердие и благость Отца Небесного, в Троице славимаго: Отца и Сына и Святаго Духа во веки веков. 
Аминь. 
Краткие молитвенные обращения к Матроне
Святая праведница матушка Матрона! Всем людям ты помощница, помоги и мне в беде моей (…..). Не оставь меня помощью и заступничеством своим, моли Господа о рабе Божьем (имя). Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь. 
* * *
Блаженная старица Матрона, заступница наша и просительница перед Господом! Смотришь ты своим взором духовным и в прошлое и в будущее, все открыто тебе. Вразуми раба Божьего (имя), дай совет, покажи путь к решению проблемы (….) Благодарю тебя за помощь твою святую. Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь. 
* * *
О блаженная мати, услыши ныне воспеваемое наше тебе хвалебное пение и моление, обещавшая и по смерти слышати вопиющих к тебе, и испроси у Спасителя нашего Господа Иисуса Христа грехов наших прощения, христианския кончины жизни нашея и доброго ответа на Страшном судище Его, да и мы со всеми помилованными Богом сподобимся в селениих райских славити Святую Троицу красным пением: Аллилуия. 
Святой праведный Иоанн Кронштадтский
Память 20 декабря/2 января
Иоанн Сергиев родился 19 октября 1829 года в селе Суре Архангельской губернии в семье чтеца местной церкви Илии и его супруги Иодоры.
Отец Иоанн для миллионов людей стал добрым пастырем, недаром в народе его часто называли «дорогой батюшка». И поэтому, наверное, по его молитвам сотни тысяч людей получили и получают исцеление в любых недугах и помощь в бедах и нуждах.
Когда «дорогого Кронштадтского батюшки» не стало, чудеса и исцеления по молитвам к нему не прекратились. Православные люди знают, что обращение к святому обязательно будет услышано, и просимая помощь обязательно придет, если только нужда наша будет настоящей, а молитва – искренней.
После своей кончины отец Иоанн не только по-прежнему помогал людям в болезнях и нуждах, многим из них он являлся во снах, которые церковь толкует, как видения.
И сегодня, спустя сто лет со дня смерти святого праведного Иоанна Кронштадтского, к его гробнице в монастырь на Карповке приходит очень много людей. И не только приходят, едут к дорогому батюшке со всей России, из бывших стран Союза, из-за рубежа. У каждого приехавшего сюда человека – свое горе, своя нужда. Отец Иоанн при жизни не отказывал в своей молитвенной помощи никому. И сего дня помогает всем, кто приходит к нему, неважно, исцеления от тяжкой болезни просит человек, мира ли в семье, разрешения ли трудной жизненной ситуации…
Святого праведного Иоанна Кронштадтского просят
• ОБ ИСЦЕЛЕНИИ
• ВО ВСЯКОЙ СЕМЕЙНОЙ И БЫТОВОЙ НУЖДЕ
• ОБ ИЗБАВЛЕНИИ ОТ ПЬЯНСТВА И НАРКОТИЧЕСКИХ ЗАВИСИМОСТЕЙ
• О ПОМОЩИ В РЕШЕНИИ МАТЕРИАЛЬНЫХ ПРОБЛЕМ
Молитвы к святому праведному Иоанну Кронштадтскому
О великий угодниче Христов, святый праведный отче Иоанне Кронштадтский, пастырю дивный, скорый помощниче и милостивый предстателю! Вознося славословие Триединому Богу, ты молитвенно взывал: Имя Тебе – Любовь: не отвергни меня, заблуждающагося. Имя Тебе – Сила: укрепи меня, изнемогающего и падающаго. Имя Тебе – Свет: просвяти душу мою, омраченную житейскими страстями. Имя Тебе – Мир: умири мятущуюся душу мою. Ныне благодарная твоему предстательству всероссийская паства молится тебе: Христоименитый и праведный угодниче Божий! Любовию твоею озари нас, грешных и немощных, сподоби нас принести достойные плоды покаяния и не осужденно причащатися Христовых Таин. Силою твоею веру в нас укрепи, в молитве поддержи, недуги и болезни исцели, от напастей, врагов, видимых и невидимых, избави. Светом лика твоего служителей и предстоятелей Алтаря Христова на святые подвиги пастырского делания подвигни, младенцем воспитание даруй, юное настави, старость поддержи, святыни храмов и святые обители озари! Умири, чудотворче и провидче преизряднейший, народы страны нашея, благодатию и даром Святаго Духа избави от междоусобныя брани, расточенная собери, прельщенныя обрати и совокупи Святей Соборней и Апостольской Церкви. Милостию твоею супружества в мире и единомыслии соблюди, монашествующим в делах благих преуспеяние и благословение даруй, малодушныя утеши, страждущих от духов нечистых свободи, в нуждах и обстояниих сущих помилуй и нас на путь спасения настави. Во Христе живый, отче наш Иоанне, приведи нас к Невечернему Свету жизни вечныя, да сподобимся с тобою вечнаго блаженства, хваляще и превозносяще Бога во веки веков. Аминь. 
* * *
О великий чудотворче и предивный угодниче Божий, богоносне отче Иоанне! Презри на нас и внемли благосердно молению нашему, яко великих дарований сподоби тя Господь, да ходатаем и присным молитвенником за нас будеши. Се бо страстьми греховными обуреваеми и злобою снедаеми, заповеди Божия пренебрегохом, покаяния сердечнаго и слез воздыхания не принесохом, сего ради многим скорбем и печалем достойни явихомся. Ты же, отче праведный, велие дерзновение ко Господу и сострадание к ближним своим имея, умоли Всещедраго Владыку мира, да пробавит милость Свою на нас и потерпит неправдам нашим, не погубит нас грех ради наших, но время на покаяние милостивно нам дарует. О святче Божий, помози нам веру православную непорчно соблюсти и заповеди Божии благочестно сохранити, да не обладает нами всякое беззаконие, ниже посрамится Правда Божия в неправдах наших, но да сподобимся достигнути кончины христианския, безболезненныя, непостыдныя, мирныя и Тайн Божиих причастныя. Еще молим тя, отче праведне, о еже Церкви нашей Святей до скончания века утвержденней быти, Отечеству же нашему мир и пребывание испроси и от всех зол сохрани, да тако народи наши, Богом храними, в единомыслии веры и во всяком благочестии и чистоте, в лепоте духовнаго братства, трезвении и согласии свидетельствуют: яко с нами Бог! В Нем же живем и движемся, и есмы, и прибудем во веки. Аминь. 
Краткие молитвенные обращения к Иоанну Кронштадтскому 
Отче Иоанн, святой угодник Божий, с молитвенной просьбой обращаюсь к тебе – укрепи меня в вере православной, огради от происков нечистого, выведи на путь истинный, к Свету ведущий. Осени меня благодатью своей и избавь от болезней телесных и от скорбей душевных. Помоги мир и любовь в семье моей сохранить, и от нужды и бедности обереги меня. Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь. 
* * *
Батюшка Иоанн, в нужде и скорби своей тебя, праведника и чудотворца, прошу о помощи. Взор свой милостивый обрати на меня и узри нужду, которую терплю я. Умоли Всевышнего просить мне прегрешения мои вольные и невольные и послать мне избавление от (беды, болезни, бедности…). Защити меня и ближних моих от всякой напасти, отведи от нас беды и печали. Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь. 
Преподобный Серафим Саровский
Память 2/15 января и 19 июля/1 августа 
В народе издавна святого этого называют любовно – батюшка, Серафимушка, отче Серафим, старец, угодник Божий, чудотворец, преподобный. Называйте и вы так этого удивительного святого.
Преподобный Серафим родился 19 июля 1754 года. Родители преподобного, Исидор и Агафия Мошнины, были жителями Курска.
В 1778 г., получив благословение матери и старца Досифея, монаха-затворника Киево-Печерского монастыря, он отправился в Саровскую обитель, где в 32 года принял постриг. Его новое имя «Серафим» означало «пламенный». Дни и ночи проводил Серафим в молитве, время от времени уходя из обители в лес, где ничего не отвлекало его от общения с Богом.
Когда преподобному Серафиму исполнилось 39 лет, он оставил обитель и поселился в деревянной келье, которая находилась в густом лесу на берегу реки Саровки, в пяти верстах от монастыря.
После 16-летнего пребывания в пустыни, в 1810 году, преподобный Серафим вернулся в монастырь. А вернувшись, он на долгие годы ушел в затвор монашеской келии, где, кроме иконы, перед которой всегда горела лампада, да пня, служившего ему стулом, не было ничего. Старец никого не принимал, только молился.
Только через 17 лет он вышел из затвора, получив на это благословение Царицы Небесной. В видении Богородица повелела ему принимать посетителей и помогать им духовно.
Очень скоро по всей России разнеслась весть, что в Саровском монастыре подвизается великий подвижник, который исцеляет больных, утешает скорбящих, наставляет на праведный путь заблудших.
С тех пор ежедневно, как только заканчивалась ранняя литургия (примерно с 10 часов утра) и до глубокого вечера, старец принимал у себя людей. К этому времени он уже обладал даром прозорливости: чувствовал духовное состояние, знал помыслы и жизненные обстоятельства каждого пришедшего к нему человека. Тысячи людей благодаря молитвам и советам преподобного Серафима счастливо устраивали свою жизнь, избегали опасности, порой даже смерти, получали исцеления от тяжелых болезней.
Всех приходящих к нему преподобный Серафим встречал улыбкой, к каждому обращался: «Радость моя!» «Радость моя, Христос воскресе!» – говорил он всякому посетившему его паломнику и обнимал его.
И после кончины преподобного старца от его святых мощей происходило множество чудес и исцелений. И сейчас находятся они в Троицком соборе Серафимо-Дивеевского монастыря, куда едут и едут к преподобному люди, чтобы просить его защиты и помощи.
Мощи преподобного старца хранятся в Серафимо-Дивеевском монастыре.
Святого преподобного Серафима Саровского просят
• ОБ ИЗБАВЛЕНИИ ОТ НЕДУГОВ ТЕЛЕСНЫХ И ДУХОВНЫХ
• ЗА ДЕТЕЙ
• О ПОМОЩИ В РЕШЕНИИ МАТЕРИАЛЬНЫХ ПРОБЛЕМ
• ОБ ИЗБАВЛЕНИИ ОТ БЕСОВСКИХ ИСКУШЕНИЙ
Молитвы преподобному Серафиму Саровскому
О пречудный отче Серафиме, великий Саровский чудо творче, всем прибегающим к тебе скоропослушный помощниче! Во дни земнаго жития твоего никтоже от тебе тощь и не утешен отыде, но всем в сладость бысть видение лика твоего и благоуветливый глас словес твоих. К сим же и дар исцелений, дар прозрения, дар немощных душ врачевания, обилен в тебе явися. Егда же призва тя Бог от земных трудов к небесному упокоению, николиже любовь твоя преста от нас, и невозможно есть исчислити чудеса твоя, умножившаяся, яко звезды небесныя: се бо по всем концем земли нашея людем Божиим являешися и даруеши им исцеления. Темже и мы вопием ти: о претихий и кроткий угодниче Божий, дерзновенный к нему молитвенниче, николиже призывающия Тя отреваяй, вознеси о нас благомощную твою молитву ко Господу сил, да укрепит отечество наше, да дарует нам вся благопотребная в жизни сей и вся к душевному спасению полезная, да оградит нас от падений греховных и истинному покаянию научит нас, во еже безпреткновенно внити нам в вечное небесное Царство, идеже ты ныне в незаходимей сияеши славе, и тамо воспевати со всеми святыми Живоначальную Троицу до скончания века. Аминь. 
* * *
О преподобне отче Серафиме, Бога Истиннаго усердный ревнителю, Церкве православныя новое украшение, христианскаго благочестия дивный подвижниче! К тебе прибегаем, тебе просим, тебе скорбных душ наших помышления отверзаем. Моли Бога о людех, страстьми и суетой мира сего обуреваемых: не престай молитися Ему о всех к тебе притекающих и помощи твоея просящих. Не презри малаго усердия нашего, умножи сие молитвою твоею. Даруй нам благодатию Божиею от скорбей избавление и от болезней исцеление, уврачуй наша недуги душевныя и телесныя, разум наш к познанию православныя веры направи, и Заповеди Божия вся соблюдати нам помози. Ум православных людей от омрачения и неверия сохрани, всем же Христову любовь друг к другу имети сотвори, да тако во благочестии Христове преуспевающе, в радости сердца восклицаем тебе: радуйся, помощниче наш: радуйся, исцеление наше; радуйся, утешение наше; радуйся, радосте наша; преподобне отче Серафиме, и нас твоея радости сподоби во веки веков. Аминь. 
Краткие молитвенные обращения к Серафиму Саровскому
Батюшка Серафим, поддержка наша и защита на непростом нашем пути жизненном. Будь милостив ко мне и не оставь меня своим советом. Подскажи, как правильно поступить в этой ситуации (….), чтобы по воле Божьей жизнь моя устраивалась. Спасибо тебе, преподобный старче, верю я, что видишь и слышишь ты меня в каждую минуту моей жизни. 
* * *
Серафимушка, преподобный чудотворец, угодник Божий! Помоги детям моим рабам Божьим (…), огради их от недугов телесных и духовных, от искушений бесовских, от привычек пагубных. Вложив в их сердца любовь к родителям и послушание. А мне помоги во всем, что их касается, правильные решения принимать. 
Святый преподобне отче Серафиме, моли Бога о нас! 
* * *
Господи Иисусе Христе Сыне Божий, молитвами преподобного отца нашего Серафима, Саровского чудотворца, помилуй мя, грешного. Аминь. 
Святитель Николай Чудотворец, архиепископ Мирликийский
Память 6/19 декабря и 9/22 мая 
Вы можете называть Николая Угодника: наставник наш, заступник великий, великий чудотворец, святитель Христов, угодник Божий, отец милостивый, батюшка, добрый пастырь, заступник обиженных, утешитель в скорбях.
Образ святителя Николая можно было увидеть практически в любом православном русском доме; перед его образом люди всегда молятся о помощи во всех бедах, болезнях и трудных обстоятельствах жизни.
Вера русского народа в доброту и силу Николая Чудо творца всегда была так велика, что в народе сложилась поговорка: «Проси Николу, а он Спасу скажет».
Святитель Николай почитается у нас не только вообще заступником от всех бед и несчастий, но и хранителем на водах. Русские мореходцы всегда имели икону этого угодника, и в шторм выносили ее на палубу, молились Николе об избавлении от кораблекрушения. Церковь наша в своих песнопениях величает святителя Николая «спутником путешествующим и на море сущим правителем».
Святитель Николай дожил до глубокой старости и мирно скончался 6 декабря 342 года. Погребен он был в соборной церкви города Миры.
При жизни своей святитель Николай помогал людям, не оставил он нас своей помощью и после смерти. Господь сподобил его тело нетления и особой чудотворной силы.
Святые Мощи Николая Угодника продолжают и по сей день источать благоуханное миро, обладающее даром чудотворения и исцеления.
В самых различных бедах, напастях, гибельных ситуациях и смертях проявлялась великая духовная мощь, мощь любви в ее божественной сущности, преодолевающая физические законы естества. От III века нашей эры и до сего дня не иссякает поток животворящей помощи, исходящей от святителя Николая. И она не прекратится до тех пор, пока люди будут призывать ее.
Святого Николая просят:
• ОБ ИЗБАВЛЕНИИ ОТ НЕДУГОВ
• О МИРЕ И СПОКОЙСТВИИ В СЕМЬЕ
• О ДЕТЯХ
• ОБ ИЗБАВЛЕНИИ ОТ НУЖДЫ И БЕДНО СТИ
• О ПОМОЩИ В ЛЮБОЙ БЕДЕ
• О БЛАГОПОЛУЧИИ ПУТЕШЕСТВУЮЩИХ
• ОБ ИЗГНАНИИ ЗЛЫХ ДУХОВ,
• О ЗАЩИТЕ ОТ ЗЛЫХ ЛЮДЕЙ, КОЛДУНОВ, МАГОВ, ЭКСТРАСЕНСОВ
• О ЦЕЛОМУДРИИ И БЛАГОПОЛУЧНОМ ЗАМУЖЕСТВЕ ДОЧЕРЕЙ
• О ЗАСТУПНИЧЕСТВЕ ЗА ВДОВ И СИРОТ
• О СОСТРАДАНИИ К БЕЗЗАЩИТНЫМ
• О ЗАЩИТЕ ОТ БУРИ И ПОТОПЛЕНИЯ НА ВОДЕ
• ОБ ИЗБАВЛЕНИИ ОТ УНЫНИЯ И ГРУСТИ
• ОБ ИЗБАВЛЕНИИ ОТ ПЛЕНА
Молитвы святителю Николаю Чудотворцу, архиепископу Мирликийскому
* * *
О добрый наш пастырю и богомудрый наставниче, святителю Христов Николае! Услыши нас грешных, молящихся тебе и призывающих в помощь скорое предстательство твое; виждь нас немощных, отвсюду уловляемых, всякаго блага лишенных и умом от малодушия помраченных; потщися, угодниче Божий, не оставити нас в греховнем плену быти, да не будем в радость врагом нашим и не умрем в лукавых деяниих наших. Моли о нас недостойных Содетеля нашего и Владыку, ему же ты со безплотными лики предстоиши: милостива к нам сотвори Бога нашего в нынешнем житии и в будущем веце, да не воздаст нам по делом нашим и по нечистоте сердец наших, но по своей благости воздаст нам. На твое бо ходатайство уповающе, твоим предстательством хвалимся, твое заступление на помощь призываем, и ко пресвятому образу твоему припадающе, помощи просим: избави нас, угодниче Христов, от зол находящих на нас, и укроти волны страстей и бед, возстающих на нас, да ради святых твоих молитв не обымет нас напасть и не погрязнем в пучине греховней и в тине страстей наших. Моли, святителю Христов Николае, Христа Бога нашего, да подаст нам мирное житие и оставление грехов, душам же нашим спасение и велию милость, ныне и присно и во веки веков. 
* * *
О великий заступниче, архиерею Божий, Николае пре блаженне, иже подсолнечную осиявый чудесы, призывающим же тя скорый услышатель являйяся, их же присно предваряеши и спасаеши, и избавляеши, и от бед всяческих изымаеши, от Бога данною ти чудес и даров благодатию! Услыши мя недостойнаго, с верою тя призывающа и молебное тебе приносяща пение; тебе бо ходатая на умоление ко Христу предлагаю. О пресловущий в чудесех, святителем высото! яко имеяй дерзновение, скоро Владыце предстани, и преподобнии свои руце молебне к Нему простри о мне грешнем, и от Него щедроты благости подаждь ми, и приими мя в свое заступление, и от всех бед и зол мя избави, от нашествия врагов видимых и невидимых свобождая, и тех всех наветы и злохитрства погубляя, и борющих мя во всей жизни моей отражая; прегрешением же моим прощение испроси, и спасена мя Христу представи и Царствия Небеснаго сподоби улучити за множество того человеколюбия, емуже подобает всяка слава, честь и поклонение, со безначальным его Отцем, и с Пресвятым и Благим и Животворящим Духом, ныне и присно и во веки веков. 
Краткие молитвенные обращения к Николаю Чудотворцу
Наставник наш и заступник великий, батюшка Николай! Прими молитву мою, от всего сердца моего грешного, убереги меня и близких моих от зла извне и от неразумности моей. Научи меня как по ступить правильно в этой ситуации (…). Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь. 
* * *
Святитель Николай, чудотворец Мирликийский, помоги мне со слабостью моей душевной справиться – избавиться от грусти и тоски, не дай впасть в тяжкий грех уныния, научи радоваться жизни в любую минуту, веры в милосердие Господне и твое заступничество не терять. Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь. 
* * *
Святителю отче Николае, моли Бога о нас… 
Святая Блаженная Ксения Петербургская
Память 24 января / 6 февраля 
В народе Ксению называют всеблаженной матушкой, заступницей, блаженной странницей. Обращайтесь к святой угоднице, называя ее: праведница Христова, святая блаженная мати Ксение.
В Петербурге XVIII века Господь явил Ксению, праведницу силой любви к мужу и Богу. Она ходила по улицам между людьми, зажигая в них совесть и память о Боге, потому что явственно для всех глаз была святой. Его святой. Показывала разврату чистоту.
По молитвам к Ксении блаженной происходят многочисленные исцеления. Это началось сразу после ее похорон, в начале XIX века, и не прекращается поныне.
И при земной жизни и после Ксения устраивала и устраивает семейную жизнь, помогает обрести детей, найти суженых, отводит от брака с плохими людьми, излечивает отцов семейств от пьянства, дает работу. Она хочет нам такого же счастья, как испытанное ею с бесконечно любимым и любящим Андреем Федоровичем. Ее помощью в семьи входят мир, любовь, гармония, благополучие.
Попросим святую Ксению о детях и за детей. По молитвам к ней бесплодные женщины рождают прекрасных деток, прекращаются проблемы с подростками, наступает мир в семьях. А еще разрешаются самые страшные, самые неразрешимые ситуации – она хранит и от сумы, и от тюрьмы, и от безработицы, и от отчаяния.
Святую Ксению Блаженную просят
• ОБ ИЗБАВЛЕНИИ ОТ НЕДУГОВ
• ОБ ИЗБАВЛЕНИИ ОТ ЖИТЕЙСКИХ НЕВЗГОД
• В ЛЮБОЙ НУЖДЕ И БЕДЕ
• О ПОМОЩИ В РЕШЕНИИ МАТЕРИАЛЬНЫХ ПРОБЛЕМ
• О ПОМОЩИ В РЕШЕНИИ ЖИЛИЩНЫХ ПРОБЛЕМ
• О СОХРАНЕНИИ БРАКА
• ОБ ОБРЕТЕНИИ ЛЮБВИ И СЧАСТЬЯ
• О ДЕТЯХ
• О МАТЕРИНСТВЕ
• О ПОМОЩИ В ПОИСКАХ РАБОТЫ
Молитвы святой блаженной Ксении Петербургской
О преславная святая блаженная мати наша Ксение, теплая о нас пред Богом молитвеннице! Якоже прежде к надгробию твоему припадавшии, сице ныне и мы по прославлении твоем к мощем твоим прибегающе, просим: помолися Господу, да освятит наши души и телеса, да просветит ум, очистит совесть от всякия скверны, нечистых помыслов, лукавых и хульных умышлений и от всякаго превозношения, гордости же и кичения, высокоумия же и дерзости, от всякаго фарисейскаго лицемерия, и от всякаго студнаго и лукаваго обычия нашего; да дарует нам искреннее покаяние, сокрушение сердец наших, смиренномудрие, кротость же и тихость, благоговение, разум же духовный со всяким благоразумием и благодарением. Утаившая себе от мудрых века сего, но Богу знаемая, испроси же стране нашей Российстей от бед лютых избавление, всего нашего жития обновление и исправление, соблюди нас во всяком благочестивом православном исповедании веры христианския, яко да ублажающе тя сподобимся во вся дни воспевати, благодарити и славити Отца и Сына и Святаго Духа, Троицу Единосущную, Животворящую и Нераздельную во веки веков. Аминь. 
* * *
О святая угодница Божия блаженная Ксения! Призри милостиво твоим оком на нас, раб Божиих (имена), честной твоей иконе умильно молящиеся и просящие у тебе помощи и заступления. Простри ко Господу Богу нашему теплыя твоя молитвы и испроси душам нашим оставление прегрешений. Се бо мы сердцем сокрушенным, и духом смиренным тебе ходатаицу милостивую ко Владыце и молитвенницу за ны, грешныя, призываем, яко ты прияла еси от Него благодать молитися за ны и от бед избавляти. Тебе убо просим, не презри нас недостойных, молящихся тебе и твоей помощи требующих, и исходатайствуй всем вся ко спасению полезная, яко да твоими ко Господу Богу молитвами получивши благодать и милость прославим всех благих Источника и Дароподателя и Бога Единаго, в Троице Святей славимаго. Отца и Сына и Святаго Духа, ныне и присно и во веки веков. 
Краткие молитвенные обращения к Ксении Блаженной
Избранная угодница Христова, святая блаженная Ксение, хвалебное пение ти приносим, Радуйся, Ксение блаженная, молитвеннице о душах наших. 
* * *
Всякия утоли болезни, блаженная мати Ксение, на тя надеющихся и к помощи твоей усердно притекающих, поминающих душу твою для души своея спасения, како ты завещала еси, Богу же, в тебе прославленному, вопиющих непрестанно: Аллилуйя. 
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Часть 5 Вопросы и ответы
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О некоторых фактах биографии Матроны Московской
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Почему разнятся сведения о дате рождения Матроны Московской? Нельзя ли более точно установить, в каком году она родилась – в 1881 или в 1885? 
В книге Зинаиды Ждановой «Сказание о житии блаженной старицы Матроны» указана дата ее рождения – 1881 год. Но комиссия по канонизации святых Московской епархии, рассматривавшая вопрос о прославлении праведной Матроны, не нашла никаких документов, свидетельствующих о дате ее рождении. Зато в кладбищенских книгах Даниловского кладбища, где была погребена матушка Матрона, обнаружилась запись, что Никонова Матрона Дмитриевна скончалась 2 мая 1952 года в возрасте 66 лет.
Поскольку имена раньше давали строго по святкам, а Матронушка была названа в честь святой Матроны Царьградской, чья память отмечается 9 (22) ноября, то был сделан вывод, что родилась она в конце октября или начале ноября 1885 года. Но пока не найдены документы, свидетельствующие о рождении праведницы, и эти сведения нельзя считать стопроцентно достоверными.
Говорят, Матрону Московскую во время войны однажды лично посетил сам Сталин, чтобы узнать ее пророчество относительно исхода войны. Правда ли это? Эту историю приводит Зинаида Жданова в своей книге о Матроне Московской. Книга составлена главным образом из воспоминаний современников, лично знавших Матрону. Но сейчас уже трудно, а скорее, просто невозможно проверить, где в этих воспоминаниях правда, а где вымысел, или просто непроверенные слухи. Житие каждого святого, почитаемого в народе, неминуемо обрастает мифами – это естественно. Скорее всего, история о том, как Сталин приходил к Матроне, и она ему сказала, что «красный петух победит черного», напророчив таким образом победу в войне – не более чем подобный миф. Но то, что Матрона заранее знала об исходе войны, и, кстати, о судьбе самого Сталина, и событиях, ожидающих страну в послесталинский период – достоверно известно из многих документально подтвержденных источников. Она была великой провидицей – но действительно ли знал об этом Сталин, так, видимо, и останется загадкой.
Почему Матрону называют то старицей, то матушкой? Она ведь никому матерью не была. Не имея семьи и детей, Матронушка, тем не менее, была духовной матушкой многим и многим людям, обращавшимся к ней за помощью и советом. Сколько душ она спасла – и все спасенные ею по праву могли считаться ее хоть не кровными, но духовными детьми.
А старцами и старицами называют тех, кто отмечен особым видом святости. Это не просто святые, а еще и люди, пользующиеся большим авторитетом за то, что помогают другим, наставляют, исцеляют, спасают заблудшие души. Матронушка не стремилась никого специально учить, проповедовать, но шли к ней именно как к учителю, искали ее наставничества, ждали от нее утешения, вразумления, ответа на свои вопросы. Старец или старица – это святой, который никому не навязывает своей помощи и советов, не стремится к власти над людьми – и все же имеет эту особую власть, власть духовного учителя и наставника. И никогда не злоупотребляет этой властью, не ставит себя выше других людей, никого не держит у себя в подчинении. Люди почитают его добровольно.
К святой старице же, которая помогает людям, наставляет их на путь истинный, как раз и принято традиционно обращаться – матушка. И сегодня для многих из нас Матрона Московская остается святой старицей, мудрой и прозорливой наставницей, и любящей матушкой, всегда готовой утешить, по-матерински приласкать, прийти на помощь.
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О наших просьбах к Матроне Московской и другим святым
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Я много слышала про Матрону Московскую. Знаю, что она многим помогает. Думала, поможет и мне. Но вот уже несколько раз я была в Покровском монастыре, прикладывалась к мощам, просила. Только просьбы мои не исполняются. Что это, может, я такая грешница, что Бог не хочет мне помогать? Или я как– то неправильно прошу? 
Ответом на этот вопрос может стать отрывок из письма, которое я получила от одной из читательниц.
«Я заметила удивительную вещь, – пишет она, – я прошу у Матроны об одном, а сбывается другое, причем то, что сбывается, оказывается гораздо лучше того, о чем я просила! А от того, о чем я просила, Бог как будто начинает отводить меня, словно говоря: тебе это не нужно, а нужно другое. Например, я просила о поступлении в институт, и провалилась на первом же экзамене. Первая реакция была – во всем разувериться, разозлиться, решить, что никакой такой помощи свыше не бывает. Но, к счастью, Бог вразумил меня, и я не стала злиться, а вместо этого задумалась: нужен ли мне этот институт? Мой ли это путь? И очень быстро поняла, что – не мой, что на самом деле мне хочется совсем в другом месте учиться, просто я сама себя обманывала, в этом не признавалась. В итоге я поступила в другое учебное заведение, сейчас занимаюсь любимым делом и счастлива! Страшно даже представить, что бы было, если бы я поступила в тот вуз. Мучилась бы на нелюбимой работе, страдала, и больше ничего. А Матронушка сразу знала, что это – не мое. Раньше, чем я сама это поняла». 
Понимаете теперь, в чем дело? Мы нашим ограниченным человеческим умом не всегда можем даже собственные нужды понять. Часто гонимся за тем, что модно, престижно, что среди людей почетным считается – а не за тем, чего душа на самом деле просит. А Бог и святые ведь видят, что у нас в душе на самом деле творится. И они видят, что для нас лучше будет, даже когда сами мы этого не знаем и не понимаем. Не случайно же есть хорошее правило, о чем бы мы Бога ни просили, завершать свои просьбы так: «Да свершится воля Твоя!» При этом мы должны знать, что Бог нас любит и хочет нам только добра. И Он видит, что мы своими неразумными желаниями можем вред себе причинить. Конечно, Он не будет содействовать в исполнении таких желаний. Вместо этого Он будет всячески подталкивать нас к тому, что для нас будет лучше. Поэтому, когда просите о чем-то Бога и святых, постарайтесь больше доверять им.
Не ставьте жестких рамок, которыми вы лишь сами себя ограничите, не диктуйте: мол, мне нужно то, то и еще это. Лучше просите о том, чтобы Бог дал вам сил душевных, помог справиться с трудностями, чтобы душа ваша мир и любовь обрела, чтобы все по воле Божией устроилось в вашей жизни. И тогда то, что нужно вам, то, что принесет вам счастье, обязательно придет к вам.
А еще можно спросить у Матронушки совета о том, что вам на самом деле нужно, и действительно ли вы нуждаетесь в том, о чем просите. Только прислушивайтесь к себе, к своей душе – и вы обязательно почувствуете, что ответ пришел к вам, и разум ваш прояснится, и на душе полегчает, и просьбы исполняться начнут, если они от души, от сердца идут.
Говорят, Матрона исполняет все просьбы, но, по-моему, это неправильная постановка вопроса. Ведь жизнь наша такова, что все просьбы просто не могут быть выполнены! Например, если человек смертен, разве можно предотвратить смерть? Я думаю, не надо вводить людей в заблуждение и говорить, что Матрона исполняет все просьбы. Но вот помощь она действительно дает, и в этом я сама убедилась. У меня долго болел отец, и я несколько раз ездила к Матроне, молилась о его исцелении. Но ничего не помогло, отец умер. Я была в отчаянии. Мир казался пустым. И еще было очень страшно лишиться веры. Но на похоронах отца я вдруг явственно ощутила, что кто-то коснулся меня, словно легонько погладил по голове. Я оглянулась – никого рядом не было. И словно кто-то сказал мне: «Не плачь», и утешил меня. И я поняла, что так и должно было быть, что у каждого человека свой час смерти, и это неотвратимо. После я часто ощущала это утешающее присутствие рядом. А потом вдруг поняла, что отец не страдал и не мучился, а ушел очень тихо. А ведь могло быть иначе… Безусловно, было вмешательство Высших сил, и помощь была. Просто это не сразу стало понятно. Я правильно все поняла? Безусловно, вы поняли все правильно. Очень рада за вас, что это понимание к вам пришло. К сожалению, многие люди еще считают святых чудотворцев чем-то вроде сказочных персонажей, которые должны выполнять все наши желания по мановению волшебной палочки. Но мы ведь все знаем, что жизнь устроена по-другому, не так, как волшебная сказка. В жизни есть трудности, беды, испытания – и это все то, через что мы должны пройти. Должны, чтобы душой очиститься, чтобы к Богу приблизиться, чтобы сильнее духом стать. В этом и смысл земной жизни. К тому же тот, кто достойно испытания проходит, обретает надежду на счастье. Достойно – это значит, не озлобившись, не разуверившись, а видя высший смысл во всем происходящем, и зная, что все по воле Божией происходит, а значит, служит благу нашей души.
А то, что Матронушка просьбы исполняет – правда, но лишь тогда, когда просьбы эти не корыстный, эгоистический или меркантильный характер носят, а когда их исполнение к Богу вас приближает, выводит вас на ваш истинный путь, душу вашу радует, а не только тело ублажает.
Очень часто ведь бывает, что какие-то сокровенные наши мечты не исполняются, потому что мы в безбожии живем, вот душа и мечется, и страдает, покоя и мира в ней нет. А когда мира нет в душе – разве может что-то хорошее с нами происходить? Вот и не встречаются половинки, вот и дети не рождаются.
А когда мы к Матронушке обращаемся за помощью, она нам словно глаза на мир Божий открывает. И будто говорит: «Ну посмотри, как Бог тебя любит. Ну посмотри, как Божий мир прекрасен. И не волнуйся, не переживай! Все у тебя будет хорошо». Человек и успокаивается, и умиротворяется, и присутствие Бога ощущать начинает рядом с собой. И тогда-то у него все в жизни как по маслу идти начинает. И легко приходит то, о чем прежде и мечтать боялись.
Вот так исполняются наши просьбы к Матронушке. Через труд нашей собственной души – а как иначе? Конечно, на блюдечке с голубой каемочкой никто не преподнесет нам не предназначенные нам дары. Да это и к счастью. Потому что чужих даров, нам не предназначенных, никому из нас и не надо на самом деле.
Я как прочитала про Матрону Московскую – что слепая она была, немощная, что никогда ничего для себя не хотела, отказывалась от денег, жилья своего, и то не имела – так мне стало стыдно что-то у нее просить. Как я могу просить о деньгах, хорошей работе, семье, рождении детей, если у нее у самой ничего этого не было? А я чем лучше, может, мне тоже надо смиряться и терпеть, и о большем не просить? Какая чистая душа задала этот вопрос… Но знаете, все немножко не так, как вам представляется. У каждого человека своя судьба, свое собственное предназначение. У Матроны оно было вот такое, о чем она очень хорошо знала с самого своего детства. Но у большинства людей предназначение совсем другое. Большинству людей нужна и семья, и дети, и хорошая работа, и достойный заработок. Ничего зазорного в этом нет, и стыдиться тут нечего. Напротив, мы просто обязаны осуществить то, что Богом нам предназначено. И если нам что-то мешает это осуществить, если не сбываются заветные мечты, не складывается жизнь так, как бы хотелось – то мы имеем полное право обратиться к святым, к Богу и попросить, чтобы нам помогли разобраться, показали, в чем, может быть, наши ошибки, что нам нужно исправить, что сделать, чтобы все у нас сложилось.
Потому что Бог хочет, чтобы мы получили в жизни все необходимое, чтобы жизнь наша текла благополучно, чтобы мы были счастливы.
Матронушка, кстати, при своей жизни очень многим помогала и найти хорошую работу, и семейную жизнь устроить. Она ведь видела, кому какая участь предназначена, и предостерегала от ошибок, помогала людям счастье свое не упустить. Очень часто советовала, какого жениха выбрать, а за кого замуж не надо выходить. И всегда она оказывалась права в таких вопросах – счастливы были те, кто следовал ее советам.
Так что и сейчас вы можете, не колеблясь, с подобными вопросами к Матроне обращаться. Она обязательно несчастливую участь от вас отведет, и где ваше счастье – покажет.
Знаю, что Матрона Московская помогает встретиться со своей половинкой, создать семью. Но мне сказали, что на мне – венец безбрачия. Как его снять, и как еще помолиться, чтобы выйти замуж? Никакого венца безбрачия не существует – не верьте тем, кто вам это сказал! Обычно такой «диагноз» ставят всевозможные маги и колдуны, а цель у них лишь одна – корыстная: заработать побольше денег на бедах и страданиях людей. Исцеление-то они вам пообещают, да только результат может быть плачевным, в виде еще худших страданий.
Доверьтесь во всем Богу, поверьте, что Он хорошо знает ваши нужды, и знает, что для вас лучше. Может быть, для вас просто еще не пришло время вступить в брак. А может быть, вы внутренне, духовно не готовы к этому. А бывает и так, что Господь оберегает человека от брака, в котором ему уготованы несчастья. Обратите внимание, много ли вокруг вас счастливых семей? Чего больше у семейных людей – радостей или горестей? К сожалению, в нашем обществе институт брака сильно деградировал. Семьи в ее традиционном понимании нет – той семьи, где люди дают перед Богом обет быть верными друг другу, нести ответственность за семью и детей. А когда к браку подходят безответственно, без понимания истинного его смысла и ценности – он и счастья не дает.
Главное для вас сейчас – не поддаваться унынию, не страдать попусту от того, что вы одиноки, а укрепляться в любви и вере, и знать, что на все воля Божия. Научитесь принимать смиренно и радостно то, что Бог дает вам – ведь каждому человеку Он обязательно посылает радости, надо только замечать их! А когда вы будете готовы, и Господь увидит для вас возможность счастья в браке – ваша половинка обязательно встретится на вашем пути.
Так что продолжайте молиться Матронушке, просите ее о помощи, и не думайте о том, что вам надо что-то там «снимать» – такими мыслями вы лишь отдаляете свое счастье.
А еще пусть поможет вам обрести любовь и создать семью молитва о замужестве.
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О Всеблагий Господи, я знаю, что великое счастье мое зависит от того, чтобы я Тебя любила всею душою и всем сердцем моим и чтобы исполняла во всем святую волю Твою. Управляй же Сам, о Боже мой, душою моею и наполняй сердце мое: я хочу угождать Тебе одному, ибо Ты Создатель и Бог мой. Сохрани меня от гордости и самолюбия: разум, скромность и целомудрие пусть украшают меня. Праздность противна Тебе и порождает пороки, подай же мне охоту к трудолюбию и благослови труды мои. Поелику же закон Твой повелевает жить людям в честном супружестве, то приведи меня, Отче Святый, к сему освященному Тобою званию, не для угождения вожделению моему, но для исполнения предназначения Твоего, ибо Ты Сам сказал: нехорошо человеку быть одному и, создав ему жену в помощницу, благословил их расти, множиться и населять землю. Услышь смиренную молитву мою, из глубины девичьяго сердца Тебе воссылаемую; дай мне супруга честнаго и благочестиваго, чтобы мы в любви с ним и согласии прославляли Тебя, Милосерднаго Бога: Отца и Сына и Святаго Духа, ныне и присно и во веки веков. Аминь. 
Говорят, Бог у нас в душе. Почему же тогда надо обращаться к какой-то внешней силе, над нами стоящей? Зачем тогда посредники нужны в лице ангелов и святых? Почему нельзя прямо с Богом говорить? Действительно, все мы созданы по образу и подобию Бога – это значит, в каждом человеке есть искра Божья, частичка Божественного. Такая частичка Бога внутри нас – это наша душа. И свой путь к Богу можно проложить только через собственную душу, и никак иначе. Любой мало-мальски чувствующий человек, конечно, это ощущает и понимает. И лишь тот, кто никогда всерьез не задумывался о Боге, не искал путей к Нему, может считать, что Бог – это какая-то внешняя по отношению к человеку сила, стоящая над ним, и никак с человеком не связанная.
Мы все через свою душу связаны с Богом, связаны неразрывно, и, конечно, нам не нужны посредники – каждый человек может говорить с Богом напрямую. Да только ангелы и святые – вовсе не посредники. Это помощники наши и наставники – те, кто помогает нам искать наш собственный путь к Богу. Ангелы и святые – это не Бог, им не надо поклоняться и ожидать, что они выполнят за нас какую-то работу, если мы им помолимся. Этого не произойдет, нашу работу нам все равно придется делать самим, но вот на помощь, и очень действенную, мы рассчитывать можем.
Вы говорите – зачем нужны ангелы и святые? Но вы ведь не задаете вопросы – зачем мне нужна семья, родители и дети, зачем нужны друзья, знакомые, близкие люди? Это как-то само собой разумеется, что люди нужны друг другу, что нам легче жить вместе, что нам нужно друг друга любить, помогать друг другу.
А кроме семьи земной, человеческой, у каждого из нас есть еще и семья небесная. Ведь человек – существо и земное, и Божественное одновременно. И там, на небесах, есть те, кто нас любит, кто о нас заботится, кто принимает нас в свою семью. Разве можем мы отказаться от этой любви, заботы, помощи? Ангелы, святые – это и есть члены этой нашей Божественной, небесной семьи.
И если люди не всегда относятся к нам справедливо и бескорыстно, не всегда понимают нас, то наша небесная семья любит нас всегда, независимо ни от чего, все знает о нас, все понимает, и принимает нас такими, какие мы есть. Мы всегда можем рассчитывать на заботу, помощь, тепло, добро – все то, что ежесекундно посылают нам наши небесные покровители, хотя мы можем не всегда это ощущать, просто в силу ограниченности нашего земного восприятия.
Ангелы и святые не заменяют Бога – но они делают самое главное: помогают нам открыть наши собственные пути к Богу. Да, Бог – в нашей душе, и все же пути к Нему, как мы все знаем, порой открываются ох как трудно! Потому что в нашей земной жизни слишком много всевозможных соблазнов, которые отвлекают нас от Бога, затмевают его образ в нашей душе. Часто гонимся мы за чем-то суетным, мелким, и об истинных ценностях забываем. Вот тут и помогают нам ангелы и святые вернуться на наш истинный путь, вспомнить о Боге, обратиться к нему, с тем, чтобы обрести наконец настоящее свое счастье.
Не будем забывать, что ангелы и святые с небес видят все гораздо лучше, чем мы здесь, на земле. Мы ведь словно во тьме пребываем, словно с закрытыми глазами живем. И порой не можем предвидеть, чем обернется тот или иной наш поступок, не знаем, что ждет нас за ближайшим поворотом судьбы. А небесной нашей семье все это известно заранее. Поэтому, обратившись к нашим небесным заступникам, мы можем получить и подсказку, и совет, и предупреждение. И, конечно, защиту, и помощь в делах, угодных Богу.
Поэтому великое счастье, что есть у нас наша Божественная семья, есть ангелы и святые, помогающие нам в нелегком нашем земном пути.
Можно ли обращаться за помощью к святым, если сам ведешь далеко не праведнический образ жизни? Будут ли услышаны просьбы грешников? Услышаны будут все просьбы от всех людей, независимо от того, грешники они или праведники. Давайте вспомним, что истинно святые никогда не гнушались общения с грешниками. Даже Христос не гнушался есть и пить с мытарями и грешниками, за что книжники и фарисеи, преисполненные мнимой святости, укоряли Его. Святые не приемлют греха, но к грешникам относятся с состраданием и готовы им помогать.
Не обязательно самому становиться святым, чтобы получить помощь от святого. Но надо стремиться подражать святым, брать с них пример. Иначе, если мы будем вновь и вновь просить святых о помощи, а при этом упорствовать в своих грехах и не желать меняться, то помощь святых может не пойти нам впрок. Терпение святых бесконечно, оно никогда не иссякнет, и помогать нам они готовы снова и снова – да только мы сами можем отделять себя от этой помощи своими грехами.
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Почему говорят, что Матрона Московская родилась святой? Разве святость не достигается упорным трудом, подвижничеством, праведничеством? И ее можно получить просто от рождения? Но в таком случае – разве не все дети рождаются святыми? 
Да, чаще всего святость достигается долгими годами труда, подвижничества, праведной жизни. Матрона Московская, уже родившаяся святой, редкое исключение. Но разве святость была дана ей даром? Давайте вспомним, что родилась она не просто слепой, но вообще без глаз, что была очень слабенькой, немощной с самого рождения. Может, именно благодаря этой немощи, страданиям телесным, душа ее очистившейся пришла в мир, не обремененной никакими грехами, всем людям свойственными.
Что касается вопроса о том, все ли дети рождаются святыми – в каком-то смысле можно сказать и так: душа родившегося ребенка еще чиста, светла, не замутнена ничем. Но по мере взросления у большинства детей так или иначе проявляются всевозможные отягощения, по наследству ли полученные, или в процессе воспитания появившиеся. Греховные наклонности появляются, и соблазны всевозможные душу детскую, а затем и взрослую, в плен берут, никуда от этого не деться. Вот почему большинство святых лишь со временем святость обрели – потому что сначала им надо было эту греховность одолеть, очиститься, к жизни в духе воскреснуть.
А Матронушка эту чистую, светлую, незапятнанную детскую душу сохранила, и никакие соблазны, никакие грехи никогда над ней не властны были.
Но давайте подумаем, только ли по праву рождения заслужила она святой называться. Нет, конечно. Главное – что жизнь она вела такую, какая святым подобает: праведную и подвижническую, исполненную подвига служения Богу и помощи людям, смирения, терпения, самоотречения.
К ней же ежедневно толпы народу шли за помощью и исцелением, на протяжении всей ее жизни. И сильные мира сего ей то и дело златые горы сулили. Если бы она только захотела, к ее услугам были бы самые роскошные апартаменты с обслуживающим персоналом, дачи и машины, и светила медицинской науки, наверное, подняли бы ее на ноги… Но была бы она в таком случае святой, чистой душой, нашей любимой Матронушкой? Трудно представить, да?
А скольким людям помогла она совершенно бескорыстно, довольствуясь тем, что Бог пошлет, ничего не желая для себя самой, лишь зная, что призвание ее – вот в этом бескорыстном служении…
Так что родиться святой – это одно, а вот прожить жизнь святой, сохранить чистоту и святость, отказавшись от мирских соблазнов, и еще стольким людям помочь, столько душ спасти – совсем другое, и вы, наверное, согласитесь, что это равносильно подвигу. Так что Матронушка, как и другие святые, заслужила нашего почитания именно тем, что отличает святого – подвижничеством, праведничеством, глубочайшей верой, трудом и смирением.
Разве болезнь – это не расплата, которую посылает Господь за грехи? Матрона Московская была немощная, больная. Как святой может болеть? Нередки случаи, когда праведники страдают теми или иными физическими немощами. Но в данном случае нельзя говорить о том, что это наказание за грехи. Бог не наказывает праведников – но Он попустительствует их болезням, и делается это для их же блага. Ведь святому много дано, ему снисходят Божественные откровения, он часто наделен даром чудотворства, целительства, прозорливости. Вот и даются страдания, чтобы не превозносился человек, не обольщался своими особыми возможностями.
А главное – тому, кто покорно, смиренно претерпел все страдания, дается особый венец святости, славы Господней. Святой апостол Павел говорит о том, как он просил Господа избавить его от страданий, но Господь ответил ему: «Довольно для тебя благодати Моей, ибо сила Моя совершается в немощи». Если обычного человека страдания могут сломить, то для святого – чем больше страданий, тем больше проявляет себя в нем сила Господа. Вот и получается, что болезни ему даются для еще большей святости, а вовсе не за грехи. Бывает еще, что святой страдает за грехи не свои собственные, а других людей – тогда как обычный человек страдает лишь за свои грехи.
Может ли в наше время человек стать святым, если очень этого захочет? Похоже, что святые – самые счастливые люди: они обрели благодать, и все мелкие проблемы и невзгоды, мучающие обычного человека, их просто не касаются. В любое время любой человек может стремиться уподобиться святым, и на этом пути продвинуться очень и очень далеко. Но вот подлинно святыми становятся лишь Богом избранные люди. Не случайно все они либо в младенчестве, либо уже в зрелом возрасте получали знаки особой отмеченности. Для Матроны Московской таким знаком был столб света, появившийся над купелью во время ее крещения. Еще один знак – нерукотворный крестик на ее груди.
Да, святых можно назвать счастливыми людьми – но это совсем не то счастье, о котором мечтают большинство людей. Это счастье не от достатка, не от изобильной жизни, не от любви близких, родных, детей – но лишь от любви Бога. Святые пребывают в благодати, потому что постоянно живут в Боге. А чтобы прийти к этому, требуется огромный подвижнический труд. Ведь пребывать в благодати – это не значит просто не обращать внимания на всевозможные горести и невзгоды. Напротив, святой относится к бедам и несчастьям других с огромным состраданием. Он способен пропустить все горе мира через свою душу – и при этом не озлобиться, не ожесточиться, а продолжать нести в своей душе любовь
Господа, делясь ею со страждущими и утешая их. И если над святым не властны наши обычные житейские невзгоды и раздражающие мелочи, то лишь потому, что он добровольно отрекся от того, что составляет суть жизни большинства людей: жизненных удобств, плотских радостей, богатства и благополучия. Святые отреклись также от собственного эго, поэтому над ними не властна гордыня, они не стремятся к успехам и достижениям, не выставляют себя напоказ, не обижаются, когда их обижают и оскорбляют. Потому что Бог живет в их душе – а Бога обидеть нельзя! Поэтому святые сострадательны даже к обидчикам – ведь те не ведают, что творят.
Надо еще иметь в виду, что при жизни святого окружающие люди далеко не всегда понимают, с кем имеют дело. Могут и смеяться над святым, как смеялись подчас над святой блаженной Ксенией Петербургской. На многих святых были гонения, многие претерпели издевательства и прочее зло от людей, но воспринимали все это не иначе как испытания, которые посылает Господь, и сносили все смиренно и безропотно, прощая обидчиков.
Так что жизнь святого равносильна подвигу. Да, он награды от Бога получает, недостижимые для обычного человека – но приходит к этому путем лишений и страданий.
Поэтому достоин огромного уважения каждый, кто хочет по воле своей хотя бы немного приблизиться к образу святого.
Правда ли, что церковь признает святым лишь человека, чьи мощи остаются нетленными через много лет после его кончины? Нет, это не так. Есть святые, чьи мощи нетленны, а есть и такие, чьи останки истлели точно так же, как если бы это был обычный человек. Но святые мощи почитаются и в том, и в другом случае – даже тогда, когда они представляют собой только кости, или только пепел. Ведь если человек при жизни был исполнен благодати Божией настолько, что окружающие видели, как светится его лицо, то той же благодатью исполнены и останки. Вот почему мощи святых врачуют и тело, и душу – когда мы находимся рядом с ними, то ощущаем, как и на нас сходит благодать, как касается нас Дух Святой.
Почему не всех святых называют блаженными? Юродивый и блаженный – это одно и то же? Святой, блаженный и юродивый – это далеко не одно и то же, все эти слова имеют разный смысл. Святые – это люди, освободившиеся от грехов, преображенные благодатью и любовью Божией, живущие в глубокой вере и совершающие ежедневный подвиг служения Богу. Блаженные – это тоже святые, но они отличаются особым состоянием души, особой мягкостью, и чувствуют себя счастливыми и умиротворенными, что бы ни происходило с ними и вокруг них. Эти люди обычно улыбчивые, тихие, они спокойно и смиренно переносят любое, даже оскорбительное обращение с ними, легко прощают обиды. Что является вовсе не признаком слабости, как думают многие, а напротив, необыкновенной силы духа, при всей внешней их мягкости и покорности.
Такой была и Матронушка. Ее современники рассказывали, что она часто улыбалась, говорила всегда тихим, ласковым голосом, никогда не жаловалась на невзгоды. Ее даже называли самым счастливым человеком своего времени, несмотря на то, что обстоятельства ее жизни нельзя было назвать счастливыми. Но счастье, благодать – это состояние души, которое у блаженных совсем не зависит от внешних обстоятельств.
Что касается юродивых – то далеко не все из них являются святыми. По-настоящему от Бога юродивых очень мало. Это люди, которые внешне ведут себя подобно безумцам, потерявшим рассудок, но на самом деле они добровольно отказались от своего человеческого разума ради обретения Божественной истины и Высшего знания.
Истинно юродивой Христа ради была блаженная Ксения Петербургская. После скоропостижной смерти мужа, умершего без покаяния, она начала свой молитвенный подвиг служения Богу и покаяния за супруга. И во имя Господа отказалась от всего, что имела – не только от крыши над головой, вещей, денег, но даже и от рассудка, который шептал ей, что надо жить как все, осторожно, и Бога любить с оглядкой. И вся ее жизнь стала великим духовным подвигом.
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Как уверовать? Я молюсь, крещусь, хожу в храм, но чувствую, что истиной веры у меня нет. Наверное, потому, что я не могу найти доказательств существования Бога, а к слепой вере неспособен. 
Истинная вера никогда не бывает слепой. Истинно верующий не просто верит – он уверен в существовании Бога. Потому что знает, что Бог есть, познав эту истину на собственном опыте. При том, что доказательств существования Бога ему, конечно, никто не представил. Их и не существует, этих доказательств. И не ищите их. Невозможно логическим путем доказать, что Бог есть. Впрочем, как невозможно доказать и обратное – что Бога нет.
Доказательств нет, но при этом Бога можно познать на опыте? Не парадокс ли? Вовсе нет. Просто опыт этого познания у каждого человека индивидуален. Обретя его, вы будете убеждены в существовании Бога – но для других людей это по-прежнему не будет доказательством. Потому что каждый человек должен прийти к Богу своим путем.
Что же это за путь, позволяющий не просто уверовать, но познать Бога? Это прежде всего путь очищения души. Потому что очень часто именно грехи, запятнавшие душу, становятся тем препятствием, которое мешает познать Бога, ощутить Его присутствие. А когда вы с чистой душой и открытым сердцем обращаетесь к Богу, вы непременно почувствуете Его ответ. Вот такой собственный опыт ощущения Божественного присутствия, реального общения с Ним – это и есть опыт познания Бога. Пока же этого нет – то и посещение храма, и молитвы, и ритуалы остаются формальными, не наполненными содержанием, а значит, не имеющими смысла.
Говорят, верующий человек должен жить в любви, и тогда он будет счастлив. Я всю жизнь любила других. И что же? В ответ меня предавали, обманывали, бросали. Теперь я одинока и несчастна. Так какой смысл в любви? Понимаете, в чем дело… Вы еще не при шли к любви истинной, к любви Божественной. Той любви, которая является счастьем сама по себе. И совершенно не зависит от поведения или отношения к нам других людей.
Существует огромная разница между тем, что люди обычно считают любовью, и любовью в ее высшем, Божественном проявлении. Очень многие люди сегодня, к сожалению, подменяют понятия. То, что они называют любовью, на самом деле является желанием обладания. Таким по сути своей собственническим чувством. И если это желание не удовлетворяется – наступает разочарование, тоска, чувство, что «меня обманули, предали», что любовь ушла. Знаете, если любовь ушла, значит, ее по большому счету и не было. Уверены ли вы, что любили по-настоящему – бескорыстно, не ставя условий, ничего не желая для себя? Или просто хотели получить что-то, устроить свою жизнь, обрести счастье при помощи чувства, которое вы называли любовью? Если любовь становится средством для получения чего-то – это уже не любовь. Любовь – не средство, она самоценна, она сама по себе – цель существования, а вовсе не удочка, на которую можно поймать какие-то блага.
Еще одна ошибка многих людей – их любовь слишком активна, слишком стремится вмешаться в жизнь других людей, повлиять на них. Посмотрите, какова любовь Бога к людям. Разве Бог пытается влиять на вас? Нет. Разве Он вмешивается в вашу жизнь, заставляет вести себя так, а не иначе? Нет, напротив, Он предоставляет вам свободу воли. Бог может лишь мягко наставлять вас, подталкивать к верному пути, но никогда не будет помогать вам, если вы сами Его об этом не попросите. К тому же Бог никогда не будет требовать от вас любви и благодарности в ответ, и не станет упрекать вас, даже если вы вдруг решите отвернуться от Него.
Разве любовь людей подобна этой чистой и бескорыстной, не ставящей никаких условий любви Бога? Нет, люди хотят власти над другими, требуют любви и благодарности за свою любовь, и обижаются, когда не получают этого. Конечно, такой суррогат любви не может принести счастья.
Посмотрите на истинно верующих людей. Они излучают любовь. Эта любовь не направлена на кого-то конкретного, она не пытается влиять на другого, чего-то требовать от других. Это спокойная любовь – не любовь-действие, не любовь-отношение, а любовь-состояние. И происходит она от полного приятия и себя самого таким, какой есть, и других людей, и всего созданного Богом мира, просто за то, что он существует.
Такая любовь – это и есть состояние благодати. А когда человек в этом состоянии, для него уже нет страдания от того, что кто-то предал или обманул. Он легко прощает все эти грехи другим людям. И продолжает, несмотря ни на что, нести в себе самом свет неугасимой Божественной любви.
Смотрите, как святой апостол Павел говорит об истинной любви: «Любовь долготерпит, милосердствует, любовь не завидует, любовь не превозносится, не гордится, не бесчинствует, не ищет своего, не раздражается, не мыслит зла, не радуется неправде, а сорадуется истине; все покрывает, всему верит, всего надеется, все переносит».
Только такая любовь совершенна, только такая любовь – от Бога, только такая любовь сообразуется с истинной верой.
Есть множество молитв об умножении любви. Вот одна из них. Почитайте ее, и пусть она поможет вам.
Господи Боже наш, милостиво, яко Благ, призри на изсохшую в любви землю сердца нашего, и тернием ненависти, самолюбия же, и неисчетных беззаконий люте оляденевшую: и каплю благодати Пресвятаго Твоего Духа испустив, богатно ороси ю, во еже плодоносити, и возрастити от горящия к Тебе любве, всех добродетелей корень страх Твой, и о искренняго спасении неленостное попечение, всех же страстей, и многообразных лукавств, и лицемерия искоренение, прилежно яко всех Благодателя молим, скоро услыши и человеколюбно помилуй. 
Как отличить истинно верующего человека? Некоторые люди, называющие себя верующими, имеют постное и благочинное выражение лица, внешне смиренны, но если пообщаться с ними подольше, то сталкиваешься и с осуждением, и гневом, завистью, недоброжелательством и прочими пороками. Истинно верующие люди не носят никаких масок – ни благолепия, ни смирения. Потому что благодать и смирение у них внутри, а не снаружи. Им нет нужды что-либо изображать, выставлять напоказ. Они не станут скрывать своей веры, но не будут и всем назойливо демонстрировать, что они верующие.
Истинно верующий человек – это прежде всего живой человек, потому что у него душа живая. Поэтому он естественен и прост. Он такой, какой он есть, и ему не нужно притворяться, что-то из себя изображать. Он ровно и доброжелательно ведет себя со всеми людьми, независимо от рангов, чинов, материального положения и прочих социальных отличий. Он не осуждает другого, даже если не согласен с ним. Он позволяет каждому человеку идти своим собственным путем, и никого не пытается силой обратить на путь истинный. Он открыт, приветлив и дружелюбен со всеми.
Прекрасный пример того, как ведет себя истинно верующий человек – наша Матронушка. По свидетельствам современников, она никогда никого не осуждала, со всеми говорила очень мягко и ласково, улыбалась, шутила, и каждый чувствовал исходящие от нее тепло и свет.
Что значит возлюбить ближнего? Угождать другому, выполнять все его желания, потакать во всем? Существует огромная разница между истинной любовью к ближнему и стремлением ему угодить. Возлюбить ближнего – это значит, относиться к людям так, как относится к ним Бог: с огромным теплом, добром, пониманием, прощением, без осуждения, но и без потакания слабостям человеческим, без намерения сделать за человека его дела и решить за него его проблемы.
Заметьте, сказано ведь, что возлюбить надо ближнего как самого себя. Это значит, надо ровно, одинаково доброжелательно относиться и к другим людям, и к себе самому, не ставя ни себя выше других, ни других выше себя. Это значит, вы вовсе не должны отказаться от своих нужд, чтобы принести себя в жертву другому и служить ему. Это значит – помогите человеку, если видите, что ему действительно нужна помощь, а вы помочь ему в состоянии, но не берите на себя то, что другой может и должен сделать за себя сам. Этим вы не поможете, а повредите, и не только ему, но и себе, так как потратите силы, которые даны вам Богом для вашего блага, для служения не другому, а своей собственной вечной и бессмертной душе.
Если же у вас есть склонность в ущерб себе угождать другим и потакать им во всем, подумайте, из чего такая склонность проистекает. Чаще всего она рождается из желания понравиться другому, заслужить от него любовь или какие-то блага. А это происходит от грехов тщеславия и корыстолюбия. Помните, что вы опустошаете свою душу, когда начинаете угождать и служить людям, вместо того, чтобы служить Богу. Ведь таким образом вы подменяете в своей душе Бога тем человеком, которому угождаете – он становится для вас божеством.
Не сотворяйте себе кумиров – любите людей спокойной, ровной, доброжелательной любовью, но все, что вы делаете, делайте для Бога, а не для людей. Таким образом вы сослужите лучшую службу и людям, и самому себе.
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О чем можно просить Бога в молитве? Можно ли о чем-то земном, материальном, или только о спасении души? 
В первую очередь нужно просить, конечно же, о спасении души. Но это не значит, что нельзя просить о земном и материальном. И можно, и нужно. Мы ведь живем в материальном, земном мире, и у каждого человека есть здесь свое предназначение, которое он должен выполнить как можно лучше. Бог прекрасно знает, что у нас на земле есть нужды, которые должны быть удовлетворены, чтобы мы могли достойно пройти свой земной путь. Поэтому мы молимся и о хлебе насущном, и о том, чтобы Бог избавил нас от нищеты и болезней, и помог в учебе, и дал хорошую работу, и помог найти счастье в семье и рождении детей… Все это вполне естественно, и существует множество канонических молитв, в которых люди просят о земном, материальном, о том, чтобы жизнь наша была здесь достойна и благополучна.
Но это, конечно, не значит, что Бог должен исполнять все наши просьбы, чего бы мы ни захотели. Помните, что Бог много мудрее человека, и Его премудрость позволяет ему видеть, что нам на самом деле нужно из наших просьб. Поэтому Бог исполняет лишь те просьбы, которые действительно пойдут нам во благо и послужат в конечном итоге спасению души.
Помните, что сама возможность обратиться к Богу – это уже великое благо. Особое умиротворение, душевный покой, ощущение благодати, которое вы почувствуете в результате молитвы – все это означает, что Бог вас слышит, отвечает вам. Поблагодарите Его, даже если вам кажется, что ваши просьбы не выполнены. Ваша молитва в любом случае принесет вам плоды, даже если вы не сразу распознаете их.
Как правильно молиться – про себя, шепотом или вслух, обязательно только каноническими молитвами, или можно своими словами? И сколько молитв нужно знать? Нет никаких правил на этот счет – можно молиться и про себя, и шепотом, и вслух, и каноническими молитвами, и своими словами. Более того, иногда молитва может быть даже безмолвной, ведь не обязательны слова, чтобы вознести к Господу нашу просьбу, или нашу любовь и благодарность к Нему.
Ведь главное в молитве – не слова, а сама ваша встреча с Богом, со святыми, само ощущение присутствия Духа Святого. Это живое, реальное общение с Богом. Выбирайте те молитвы, которые дают вам это чувство.
Но если вы пока не очень опытны в молитве, начинайте именно с канонических молитв. Они легче помогут вам найти дорогу к Богу, как помогали многие века и продолжают помогать огромному количеству людей. Не обязательно знать множество молитв, не обязательно посвящать им много времени. Если вы, как большинство современных людей, слишком заняты, и при этом имеете желание ежедневно обращаться к Богу молитвами, для вас подойдет молитвенное правило святого Серафима Саровского. Вот оно.
«Восставши от сна, всякий христианин, став перед святыми иконами, пусть прочитает молитву Господню “Отче наш” трижды, в честь Пресвятой Троицы, потом песнь Богородице “Богородице Дево, радуйся”, также трижды, и, наконец, “Символ веры” единожды. Совершив это правило, пусть занимается каждый своим делом, на которое поставлен или призван. Во время же работы или в пути куда-нибудь пусть тихо читает: “Господи Иисусе Христе, помилуй мя, грешнаго(ую)”, а если окружают его другие, то, занимаясь делом, пусть говорит умом только: “Господи, помилуй”, и продолжает до обеда. Перед самым же обедом пусть совершает вышеуказанное утреннее правило. После обеда, исполняя свое дело, пусть читает тихо: “Пресвятая Богородице, спаси мя, грешнаго (ую)”, и это пусть продолжает до самого сна. 
Отходя ко сну, всякий христианин пусть снова прочитает вышеуказанное утреннее правило; после того пусть засыпает, оградив себя крестным знамением». 
А вот и сами молитвы, о которых говорит преподобный Серафим.
Молитва Господня Отче наш, Иже если на Небесех! Да святится имя Твое, да приидет царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на небеси и на земли. Хлеб наш насущный даждь нам днесь; и остави нам долги наша, якоже и мы оставляем должником нашим; и не введи нас во искушение, но избави нас от лукаваго. 
Песнь Пресвятой Богородице Богородице Дево, радуйся, Благодатная Марие, Господь с Тобою; Благословенна Ты в женах и Благословен Плод чрева Твоего, яко Спаса родила еси душ наших. 
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Верую во Единаго Бога Отца, Вседержителя, Творца небу и земли, видимым же всем и невидимым. И во Единаго Господа Иисуса Христа, сына Божия, Единароднаго, Иже от Отца рожденнаго прежде всех век; Свет от Света, Бога Истинна от Бога Истинна, рождена, несотворенна, Единосущна Отцу, имже вся быша. Нас ради человек и нашего ради спасения сшедшаго с Небес и воплотившегося от Духа Свята и Марии Девы и вочеловечшася. Распятого же за ны при Понтийстем Пилате и страдавша, и погребена. И воскресшаго в третий день по Писаниям. И возшедшаго на Небеса, и седяща одесную Отца. И паки грядущаго со славою судити живым и мертвым, Егоже царствию не будет конца. И в Духа Святаго, Господа, 
Животворящего, иже от Отца исходящаго, Иже со Отцем и Сыном спокланяема исславима, глаголавшего пророки. Во Едину Святую, Соборную и Апостольскую Церковь. Исповедую едино крещение во оставление грехов. Чаю воскресение мертвых и жизни будущего века. Аминь. 
Серафим Саровский говорит, что, держась этого правила, «можно достигнуть меры христианского совершенства, ибо означенные три молитвы – основания христианства: первая, как молитва, данная самим Господом, есть образец всех молитв; вторая принесена с Неба Архангелом в приветствие Деве Марии, Матери Господа; Символ же вкратце содержит в себе все спасительные догматы христианской веры». Отец Серафим добавляет, что если у кого-то нет возможности выполнять даже этого малого правила, то пусть читает эти молитвы при любой возможности и в любом положении, и при ходьбе, и во время занятий, и лежа в постели. Ведь в Писании сказано: «Всякий, кто призовет имя Господне, спасется».
Однако помните, что дойдет до Бога лишь та молитва, смысл которой вам полностью ясен и понятен. В механическом чтении молитв нет никакого смысла. Разберитесь в смысле, найдите перевод непонятных слов – тогда молитва пройдет вам в душу, и станет искренней, идущей от сердца, и горячей, даже если вы будете читать ее очень тихим и спокойным голосом.
Молюсь – а молитва не идет, ничего не происходит, отклика никакого нет, будто небеса пусты… Небеса никогда не бывают пусты. Бог видит все, что творится у нас в душе, и слышит каждое наше слово, и любит нас, какими бы мы ни были, и всегда готов послать нам помощь. Но бывает, что мы не чувствуем этого, и нам кажется, что слова молитвы уходят будто в пустоту. В таких случаях люди часто говорят: «Бог меня оставил». Но это не так. Бог никогда не оставляет человека. А вот человек может оставить Бога, хоть и не понимает этого. Он может молиться, ходить в храм, и не чувствовать, что на самом деле находится далеко от Бога, потому что душа его закрыта.
А душа может быть закрыта только одним – грехами. Грех – это ведь не абстрактное понятие. Это реальная нечистота, грязь, которая и перекрывает нашу связь с Богом. Человек к тому же может в глубине души считать себя недостойным, недостаточно совершенным, чтобы обращаться к Богу. А если он считает себя недостойным – то и не слышит, как Бог отвечает ему, не ощущает любви Бога, который любит всех людей, независимо от того, совершенны они или нет. Таким образом человек наказывает себя сам, отсекая себя от Бога за якобы свои несовершенства. А это ведь тоже разновидность гордыни – когда мы не принимаем себя такими, как есть, требуем от себя совершенства, чтобы быть достойными любви Бога. Надо раскаиваться в такой гордыне. И помнить, что Бог любит нас не за наши достоинства и совершенства, а просто за то, что мы – дети Его.
Если молитва не идет – не заставляйте себя молиться. Лучше посидите какое-то время в тишине, прислушайтесь к своей душе, спросите себя, что там происходит, что вас мучает, что заботит, что мешает душе вашей раскрыться навстречу Богу. Молиться холодно, равнодушно, формально – это еще худший грех, чем не молиться вообще. Лучше просто пребывать в тишине, наедине с собой.
В таком состоянии молитва иногда может родиться в вашей душе сама собой, даже без слов – и это будет самая искренняя, самая теплая, из души идущая молитва.
Вот что говорит о состоянии, когда кажется, будто Бог не отвечает нам, митрополит Антоний Сурожский. Почитайте внимательно, поразмышляйте над этими словами – они просты и доходчивы, и вместе с этим, в них – огромная мудрость.
...
«Когда Бог пробьется к нам или мы прорвемся к Богу при каких-то исключительных обстоятельствах, когда повседневность внезапно распахнется перед нами с глубиной, которую мы никогда раньше не замечали, когда в себе самих мы обнаружим глубину, где молитва живет и откуда она может забить ключом – тогда проблем нет. Когда мы ощущаем Бога, то мы стоим лицом к лицу с Ним, мы поклоняемся Ему, мы говорим с Ним. Поэтому одна из очень важных исходных проблем – это положение человека, когда ему кажется, будто Бог отсутствует, и вот на этом я хочу теперь остановиться. Речь не о каком-то объективном отсутствии Бога, – Бог никогда на самом деле не отсутствует, – но о чувстве отсутствия, которое у нас бывает; мы стоим перед Богом и кричим в пустое небо, откуда нет ответа; мы обращаемся во все направления – и Бога нет. Как быть с этим?
Прежде всего, очень важно помнить, что молитва – это встреча, это отношения, и отношения глубокие, к которым нельзя принудить насильно ни нас, ни Бога. И тот факт, что Бог может сделать для нас Свое присутствие явным или оставить нас с чувством Своего отсутствия, уже является частью этих живых, реальных отношений. Если можно было бы вызвать Бога к встрече механически, так сказать, вынудить Его к встрече только потому, что именно этот момент мы назначили для встречи с Ним, то не было бы ни встречи, ни отношений. Так можно встретиться с вымыслом, с надуманным образом, с различными идолами, которые можно поставить перед собой вместо Бога; но это невозможно сделать по отношению или в отношениях с Живым Богом, точно так же, как это невозможно в отношениях с живым человеком. Отношения должны начаться и развиваться именно во взаимной свободе. Если быть справедливым и посмотреть на эти отношения именно как на взаимные, то ясно, что у Бога гораздо больше оснований печалиться на нас, чем у нас – оснований жаловаться на Него. Мы жалуемся, что Он не делает явным Свое присутствие в те несколько минут, которые мы отводим Ему в течение всего дня; но что сказать об остальных двадцати трех с половиной часах, когда Бог может сколько угодно стучаться в нашу дверь, и мы отвечаем: “Извини, я занят”, или вообще не отвечаем, потому что даже и не слышим, как Он стучится в двери нашего сердца, нашего ума, нашего сознания или совести, нашей жизни. Так вот: мы не имеем права жаловаться на отсутствие Бога, потому что сами отсутствуем гораздо больше».
(Митрополит Антоний Сурожский, «Учитесь молиться»)

Как научиться молиться искренне, от сердца? 
Прежде всего надо перестать относиться к молитве как к какой-то тягостной обязанности. Отнеситесь к ней как к встрече – радостной, долгожданной встрече с Тем, кого вы любите и кто любит вас. Молитва – это встреча, полная любви и радости. Это встреча и с Богом, и с самим собой. Просто позвольте этой встрече случиться. А слова молитвы пусть текут, словно сами собой. Не заставляйте себя делать это насильно. Проникнитесь именно ощущением радости встречи. И если в этом глубоком и заполнившем вас чувстве не будет слов – пусть молитва ваша будет молчаливой. Если же нужно будет родиться словам – пусть они родятся естественно, сами собой.
Такое состояние может прийти к вам не сразу. Но по мере вашего совершенствования в молитве оно начнет приходить все чаще, и постепенно станет естественным для вас.
А чтобы это произошло быстрее и легче, готовьтесь к молитве, особым образом настраивайте себя на нее.
Перед тем как молиться, отгоните от себя все посторонние мысли, все заботы, тревоги, переживания. Отпустите от себя все то, что может воспрепятствовать радости встречи с Богом, что может отвлечь вас от общения с Ним. И помните, что вы встречаетесь с Тем, кто вас любит, принимает вас таким, какой вы есть, все знает о вас и понимает. Поэтому вы можете без страха раскрыть душу, раскрыть сердце, быть самим собой, не лицемеря и не притворяясь. Можете поделиться всем, чем хотите, рассказать о своей боли и радости, попросить совета и помощи. И если на вашу душу снизойдет умиротворение и тихий радостный покой – значит, ваша встреча, ваша молитва состоялась.
Правда ли, что материнская молитва – самая сильная? Почему тогда не осуществляется то, о чем я прошу у Бога для своего сына? Да, это правда, материнская молитва за детей обладает великой силой. В истории православия множество примеров, как молитва матери спасала детей от, казалось бы, неминуемой гибели, как отводила она множество бед и невзгод. И сегодня примеры чудодейственной силы материнской молитвы – далеко не редкость.
И если не осуществляется то, о чем вы просите у Бога для сына, то это серьезнейший повод задуматься: действительно ли вы просите о том, что угодно Богу, что пойдет во благо душе вашего сына, что послужит к его спасению? Если вы просите каких-то материальных благ, сытого и благополучного существования, возможно, вам надо пересмотреть свои просьбы – потому что Бог видит: то, о чем вы просите, не во благо пойдет.
Вот что говорит святитель Иоанн Златоуст о долге родителей перед детьми:
...
«Родить детей есть дело природы; но образовать и воспитать их в добродетели – дело ума и воли.
Под долгом воспитать своих детей я разумею не одно то, чтобы не допустить их умереть с голоду, чем люди, кажется, и ограничивают свои обязанности по отношению к детям. Для этого не нужно ни книг, ни постановлений: об этом весьма громко говорит природа. Я говорю о попечении образовать сердца детей в добродетели и благочестии – долг священный, которого нельзя преступить, не сделавшись виновным в некоторого рода детоубийстве.
Эта обязанность обща как для отцов, так и для матерей. Есть отцы, которые не щадят ничего, чтобы доставить детям своим учителей в удовольствиях и потворствовать прихотям их, как богатых наследников; а чтобы дети были христианами, чтобы упражнялись в благочестии – до этого им мало нужды. Преступное ослепление! Этой-то грубой невнимательности должно приписывать все беспорядки, от которых стонет общество. Положим, что вы приобрели для них большое имущество, но если они не будут уметь благоразумно вести себя, оно сохранится у них недолго. Имущество будет расточено; оно погибнет с обладателями своими, оно будет самым печальным для них наследием.
Ваши дети всегда будут довольно богаты, если получат от вас хорошее воспитание, способное упорядочить их нравы и хорошо устроить их поведение. Итак, старайтесь не о том, чтобы сделать их богатыми, но о том, чтобы сделать их благочестивыми, владыками своих страстей, богатыми в добродетелях. Приучите их не вымышлять мнимых нужд и блага мира сего ценить так, что они стоят. Внимательно наблюдайте за их поступками, за их связями – и не ожидайте от Бога никакой милости, если не исполните сего долга».

Задумайтесь еще вот о чем: являетесь ли вы истинно верующим человеком, живете ли с Богом в душе, по Его законам? Только в этом случае ваша молитва будет обладать достаточной силой, чтобы защищать, спасать вашего ребенка и доставлять ему те блага, о которых вы просите для него у Господа.
Но не оставляйте ваших усилий! Вновь и вновь обращайтесь к Богу, молитесь, и просите, чтобы все для вашего сына устроилось во высшей воле Его.
Пусть вам поможет вот эта молитва, составленная преподобным Амвросием Оптинским – молитва матери о своих детях.
Боже! Создатель всех тварей, прилагая милость к милости, Ты соделал меня достойной быть матерью семейства; благодать Твоя даровала мне детей, и я дерзаю сказать: они Твои дети! Потому что Ты даровал им бытие, оживотворил их душою бессмертною, возродил их крещением для жизни, сообразной с Твоей волей, усыновил их и принял в недра Церкви Своей. Господи! Сохрани их в благодатном состоянии до конца жизни; сподоби их быть причастниками таинств Твоего Завета; освящай Твоею истиною; да святится в них и через них святое имя Твое! Ниспошли мне Твою благодатную помощь в их воспитании для славы имени Твоего и пользы ближнего! Подаждь мне для сей цели способы, терпение и силы! Научи меня насадить в их сердце корень истинной мудрости – страх Твой! Озари их светом управляющей вселенною Твоей мудрости! Да возлюбят Тебя всею душою и помышлением своим; да прилепятся к Тебе всем сердцем и во всю жизнь свою, да трепещут слов Твоих! Даруй мне разум убедить их, что истинная жизнь состоит в соблюдении заповедей Твоих; что труд, укрепляемый благочестием, доставляет в сей жизни безмятежное довольствие, а в вечности – неизреченное блаженство. Открой им разумение Твоего Закона! Да до конца дней своих содействуют в чувстве вездеприсутствия Твоего; насади в их сердце страх и отвращение от всякого беззакония: да будут непорочными в путях своих; да памятуют всегда, что Ты, Всеблагий Боже, ревнитель закона и правды Твоей! Соблюди их в целомудрии и благоговении к имени Твоему! Да не порочат Церкви Твоей своим поведением, но да живут по ее предписаниям. Одушиви их охотою к полезному учению и соделай способными на всякое доброе дело! Да приобретут истинное понятие о тех предметах, коих сведения необходимы в их состоянии; да просветятся познаниями благодетельными для человечества. 
Господи! Умудри меня напечатлеть неизгладимыми чертами в уме и сердце детей моих опасение содружеств с не знающими страха Твоего, внушить им всемерное удаление от всякого союза с беззаконными; да не внимают они гнилым беседам; да не слушают людей легкомысленных; да не совратят их с пути Твоего дурные примеры; да не соблазнятся они тем, что иногда путь беззаконных благоуспешен в сем мире. 
Отче Небесный! Даруй мне благодать всемерно беречься подавать детям моим соблазн моими поступками, но, постоянно имея в виду их поведение, отвлекать их от заблуждений, исправлять их погрешности, обуздывать упорство и строптивость их, воздерживать от стремления к суете и легкомыслию; да не увлекаются они безумными помыслами; да не ходят вслед сердца своего; да не забудут Тебя и Закона Твоего. Да не погубит беззаконие ума и здоровья их, да не расслабят грехи душевных и телесных сил их. Окропи их росою благодати Твоей; да преуспевают в добродетели и святости; да возрастают в благоволении Твоем и в любви людей благочестивых. 
Отче щедрот и всякого милосердия! По чувству родительскому я желала бы детям своим всякого обилия благ земных, желала бы им благословения от росы небесной и от тука земного, но да будет с ними святая воля Твоя! Устрой судьбу их по Твоему благоволению, не лиши их в жизни насущного хлеба, ниспосылай им все необходимое во времени для приобретения блаженной вечности; будь милостив к ним, когда согрешат перед Тобою; не вменяй им грехов юности и неведения их; приведи в сокрушение их сердца, когда будут противиться руководству благости Твоей; карай их и милуй, направляя на путь, благоугодный Тебе, но не отвергай их от лица Твоего! Принимай с благоволением молитвы их; даруй им успех во всяком добром деле; не отврати лица Твоего от них во дни скорби их, да не постигнут их искушения выше сил их. Осеняй их Твоею милостью; да ходит ангел Твой с ними и сохранит их от всякого несчастия и злого пути. 
Всеблагий Боже! Соделай меня матерью, веселящеюся о детях своих, да будут они отрадою моею в дни жизни моей и опорою мне в старости моей. Удостой меня, с упованием на Твое милосердие, предстать с ними на Страшном суде Твоем и с недостойным дерзновением сказать: Вот я и дети мои, которых Ты дал мне, Господи! Да совокупно с ними, прославляя неизреченную благость и вечную любовь Твою, превозношу пресвятое имя Твое, Отче, Сыне и Душе Святый, во веки веков. Аминь. 
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О бессмертии души
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Из чего следует, что душа бессмертна? 
Для верующих высшее доказательство бессмертия души – воскресение Христа. Своим воскресением Он утвердил великую истину: смерти нет, смерть не окончательна, за нею непременно последует воскресение.
Но можно привести и другие доказательства, и даже из простой логики вытекает, что не может быть в нашем мире смерти окончательной и бесповоротной, не может исчезать и душа вместе с гибелью тела. Давайте задумаемся вот о чем: наше тело – это материя, оно состоит из клеток, те, в свою очередь, из молекул и атомов. Но на протяжении нашей жизни составляющие наше тело молекулы и атомы беспрестанно меняются. Во взрослом человеке уже нет ни одной материальной частицы из тех, что составляли его тело, когда он был ребенком. Да и во взрослом возрасте тело постоянно обновляется. Но почему тогда мы попрежнему говорим о себе «Я»? Мы помним себя в детстве, мы полностью отождествляем себя сегодняшнего с тем «Я», которое было вчера, год назад, десять лет назад. Если человек – это лишь смертная, конечная материя, тогда при обновлении этой материи должно бы, по логике, исчезать и прежнее «Я», и появляться уже какая-то другая личность, другое сознание? Но этого не происходит. Значит, помимо тленной материи есть в нас еще что-то? Что не исчезает вместе с материей, а продолжает существовать. И это не что иное, как душа, которая неизменно остается в нас, даже если тело уже полностью поменялось и состоит совсем из других частиц материи.
К тому же мы ведь знаем, что все мы – частицы Бога. А Бог вечен, бессмертен, всемогущ и бесконечно благ. Как же он, бессмертный, мог сделать смертными людей, созданных им по образу и подобию Своему? Мы подобны Богу, а значит, мы – бессмертные души, хоть и облачены во временную смертную оболочку.
Говорят, душа бессмертна, и вместе с тем – что душа может погибнуть. Как это понимать? Душа никогда не может погибнуть окончательно. Даже у самой погибшей души всегда остается шанс на возрождение.
Когда говорят о погибшей душе, имеется в виду, что душа заживо погребена под толщей грехов, огромными их напластованиями. В этом случае человек живет так, будто у него души и нет вовсе. Он может даже сам не ощущать, что у него есть душа. Он не чувствует, что в мире есть Бог, не может пробиться к Богу. Потому что слишком сильно сам себя отделил и от Бога, и от собственной души. В этом, земном, материальном мире душа его и правда все равно что мертва – потому что он просто отказался от нее, она не может проявить себя как душа живая, воплощенная во временной оболочке – человеческом теле.
Но в мире вечном, в мире духовном душа его жива. Она мучается и страдает от того, что человек отрекся от души и похоронил ее заживо. И когда человек отойдет в мир иной, то бессмертная душа встретит его там, и предстанет перед ним во всех своих страданиях, истекающая кровью от смертельных ран, которые нанес ей человек. И вот тогда раскаянием наполнится он – да поздно, потому что в мире ином уже нет покаяния, нет возможности искупить грехи, а есть только вечные муки за грехи.
Вспомнить о своей душе, возродить ее к жизни, освободить ее от груза грехов и дать ей возможность проявить себя, воплотиться в человеческом теле – это есть великая наша задача на Земле. Сделать это не поздно даже за миг до смерти! Главное – успеть покаяться, обратиться к Богу, и душа будет спасена.
И помните, что покаяние – великий дар, доступный лишь тогда, когда мы живем в человеческой оболочке. Наше тело, его чувства, эмоции – это все то, что призвано помочь покаянию. Когда нет тела – мы не сможем заплакать, зарыдать о своих грехах, не сможем заломить руки, закрыть руками лицо, или сделать что-то еще, что облегчает наши страдания, что помогает покаянию. В жизни вечной у нас не будет тела, которое так помогает нам освобождаться от страданий и каяться! Поэтому там и остаются душе лишь муки. Умереть она не может, она вечная, поэтому и страдать обречена вечно. Так давайте будем воспринимать нашу временную земную жизнь как дар, который нам дан, чтобы мы успели возродить душу, покаяться, спастись и освободиться от вечных страданий.
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О чудесах

[image: after_title]

Рассказы о христианских чудесах – правда или легенды? Трудно поверить в чудо, когда оно противоречит всем законам природы и не находит научного объяснения. 
Современная наука хорошо изучила законы материального мира. Но кроме мира материального, существует еще и мир духовный. У духовного мира – другие законы. И то, что нам сейчас кажется противоречащим законам природы, противоречит лишь известным нам законам. Но почему мы считаем, что человек уже достиг вершины своей эволюции, что ему уже известно абсолютно все об устройстве мироздания? Вокруг нас существует еще множество загадок, множество того, что непонятно человеку, не познано им. Возможно, когда-нибудь наука узнает больше о законах не только материального мира, но и духовного. Возможно, там тоже действуют физические законы – но они другие, не те, что известны нам. И на основании этих, неизвестных пока нам законов, чудеса вполне могут оказаться объяснимыми. Подумайте, ведь еще совсем недавно, с точки зрения исторических масштабов, люди не могли представить себе ни существования электричества, ни телевидения, ни телефона… Все это нашим недавним предкам показалось бы необъяснимыми наукой чудесами. А сегодня мы пользуемся этими чудесами ежедневно, и даже не задумываемся о том, что, собственно, имеем дело с чудом…
Христианские чудеса – вовсе не легенды, ведь они продолжаются по сей день, чему есть множество свидетелей и очевидцев. Вот уже не одно тысячелетие каждый год на Пасху сходит в Иерусалимском храме Гроба Господня (Воскресения) Благодатный огонь. Это одно из самых ярких и впечатляющих христианских чудес. И что бы там ни говорили скептики, а многочисленные свидетельства очевидцев убеждают: подделать такое, или устроить как-то искусственно, просто невозможно, так что обман исключен. Когда молнии вдруг начинают сверкать прямо в храме, сами собой зажигаются все свечи и лампады, и живой, пульсирующий огонь струится по Кувуклии (часовне над Гробом Господним) – это никого не оставляет равнодушным, и убеждает в истинности чуда даже неверующих.
Туринская плащаница – тоже чудо, не подлежащее сомнению. Хотя наука до сих пор не находит ответа на вопрос, каким образом на полотне, в которое был завернут Христос при погребении, появился отпечаток тела. Зато доподлинно известно, что изображение это – нерукотворное.
Загадка для науки – и нерукотворные иконы, первая из которых – Спас Нерукотворный – появилась еще при жизни Христа: он отер лицо льняным платком, после чего лик Иисуса запечатлелся на платке. Платок этот и стал первой иконой Христа. Но реликвия была утрачена в XIII веке, когда корабль, перевозивший икону, потерпел крушение.
Однако история знает еще не один случай чудесного обретения нерукотворных икон – такого рода чудеса происходят и по сей день.
Мироточение икон, нетление святых мощей – все это тоже чудеса, в реальности которых может убедиться каждый человек. Не говоря уже о каждодневных чудесах исцеления, спасения от бед, которые происходят по молитвам перед чудотворными иконами. Ис целения и помощь людям по молитвам Матроне Московской – тоже одно из самых ярких чудес современного православного мира.
Но обычно люди считают чудом лишь то, что поражает воображение. Почему же мы редко задумываемся о том, что чудом является и само существование нашего мира, и сама наша жизнь, которую мы почему-то считаем чем-то само собою разумеющимся? А одно из самых главных, самых больших чудес – это чудесное преображение человека, обратившегося всем своим существом к Богу, когда из грешного, несчастного, погрязшего в бедах существа он становится прекрасным подобием Бога, преисполненным света, Божественной силы, мудрости и могущества. И это чудо доступно каждому из нас.
Молюсь, молюсь, а чудес не происходит… А что вы называете чудесами? То, чем можно было бы удивить, поразить чье-то воображение? То, что дало бы вам славу человека, совершающего чудеса? Или какие то дары, которые должны свалиться на вас с неба безо всяких усилий с вашей стороны?
Помните, что чудеса случаются, они реальны, но они не могут быть самоцелью. Молитесь не о чудесах, а о спасении души, об избавлении от грехов, о вразумлении, наставлении на путь истинный. Любовь Бога – это самое большое чудо. Если явятся вам какие-то еще чудеса – хорошо, нет – значит, не нужны они вам, но не надо их ждать и призывать. Богу виднее, кому и зачем явить чудо, а кому этого просто не нужно.
А еще задумайтесь вот о чем: в вашей жизни, как и в жизни любого другого человека, несомненно, происходят чудеса, но они бывают незаметны, не ярки, они не сопровождаются внешними эффектами и совсем не таковы, каких вы ждете. Но вы ведь сыты, одеты, обуты, у вас есть крыша над головой. У вас есть все необходимое не только для выживания, но и для нормальной жизнедеятельности. Если вы считаете, что это не чудо, а результат вашего упорного труда – подумайте о том, что этой работы, этого способа зарабатывать себе на жизнь и доставлять себе все необходимое, у вас вполне могло бы не быть. Более того, в вашей жизни наверняка исполнилось не одно ваше желание. Вы получали то, что хотели. Причем были случаи, когда свершалось, казалось бы, невозможное – разве нет? Подобное бывало у всех людей, но люди принимают это как должное.
К тому же вы можете просто не знать, сколько раз вы чудесным образом спасались от опасности, сколько раз беда проходила мимо вас, когда была, казалось, неминуемой. Бог наверняка спасал вас, помогал вам многократно – просто Он не обязательно должен каждый раз вас об этом информировать. Поэтому чудом является уже то, что вы живы, здоровы, что у вас все более или менее благополучно, что жизнь продолжается, и в ней ежедневно вам выпадают новые возможности сделать что то хорошее и приблизиться к Богу. А значит, не надо сокрушаться, что чудес якобы не происходит – лучше почаще благодарите Бога за чудо жизни, которое Он являет вам ежесекундно, и найдите в себе мудрость, чтобы это чудо замечать и ценить.
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О болезнях и исцелении
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Говорят, болезни даются за грехи. Тогда получается, что каждый, кто здоров – безгрешен? Но я знаю множество грешников, абсолютно здоровых. И множество людей добрых, праведных, но при этом больных. Как это объяснить? 
Бог очень хорошо видит, что происходит в душе каждого человека. Если Он видит, что человек такой закоренелый грешник, что болезнь его не спасет, то Он и не будет попустительствовать появлению болезни. А если человек грешит, но у него есть шанс одуматься, осознать свои грехи и пересмотреть его поведение, то ему может быть послана болезнь как способ направить его на путь истинный. Так что правильнее будет говорить: не за грехи нам посылаются болезни, а болезнь становится следствием греха, и одновременно – это урок, испытание, это знак, что надо измениться, и повод к такому пересмотру своего поведения и благим переменам.
Так что, как видим, если человек здоров, это вовсе не всегда значит, что он праведник. Часто это значит, что его не исправить уже болезнью. Может быть, в его жизни будут другие испытания, которые лучшим образом подтолкнут его к спасению. А если его не исправить уже ничем, тогда, увы, он рискует уйти из жизни раньше срока…
Если вы болеете, не спешите унывать. Это значит, Бог дает вам шанс измениться. Воспринимайте болезнь не как наказание, а как урок, испытание, как полезный опыт, который ведет вас к спасению. К тому же часто бывает так, что Бог, допуская болезнь, таким образом спасает нас от какой-то худшей беды.
Почему так случается, что медицина во многих случаях оказывается бессильна, не помогают лекарства, операции, врачи, и вдруг человек по молитве исцеляется? Или от того, что воду пьет намоленную, или от масла, освященного на святых мощах? Как это может происходить? И нужна ли тогда вообще медицина? Может, если Бог не хочет нашего исцеления, так и лечиться грех, а надо только молиться? Почему такой силой обладает молитва, в чем тут секрет? Можно, конечно, просто списать на то, что это «чудо», и грешному человеческому уму нечего и пытаться понять, но все-таки хотелось бы как-то прояснить этот вопрос. Ну почему же «грешному человеческому уму нечего и пытаться понять»? Совсем не так. Знаете, у Бога от человека тайн нет. И когда мы задаемся каким-то вопросом – ответы приходят. Заметьте, именно так и происходит и в вашей жизни тоже, как и в жизни каждого человека.
Ну что ж, попробуем разобраться в этом комплексе вопросов, которые волнуют многих людей.
В первую очередь о том, обращаться ли к медицине, не грех ли это. Нет, не грех. Мы здесь, на земле, живем в хрупкой, уязвимой телесной оболочке, и нашему телу нужна помощь и поддержка. И Богу вполне угодно, что у нас существует такая область деятельности как медицина.
Так что если вы больны, обращаться к врачам не только не грешно, но необходимо.
Другое дело, что надеяться на одну лишь медицину нельзя. Давайте будем помнить о том, что душа и тело тесно связаны. И если в душе вашей существует саморазрушительный настрой, если нет в ней любви, а есть лишь озлобленность, страх, хаос – то вряд ли вам помогут таблетки и врачи. Потому что пребывающая в безбожии и хаосе душа будет вновь и вновь разрушающе воздействовать на тело.
Совсем иначе все происходит, когда мы душой к Богу обращаемся и молитву возносим. Конечно, исцеление по молитве можно считать чудом, но этому чуду сейчас находится уже и научное подтверждение. Даже проводились эксперименты, в ходе которых выяснилось: молящийся человек входит в такое особое состояние души и тела, в котором в организме включаются исцеляющие процессы. Как будто каждая клетка Божественным духом наполняется, и начинает сама себя лечить! И мозг входит в особое состояние, когда он способен наладить нужным образом все процессы исцеления в организме.
Конечно, молитвы святых сильнее, чем простых смертных, они скорее до Бога доходят. Поэтому исцелялись люди, просто попив воды, над которой Матрона молилась. Потому целительны до сих пор и песочек с ее могилы, и масло, освященное на ее мощах. Такой силы Божественный дух там заложен!
Но и мы можем с помощью святых этот же самый исцеляющий дух снискать, ту же благодать получить, а с нею – исцеление. Давайте только будем помнить, что каждому по вере его дается. Это очень важно. Вера – это огромная сила. И чем больше мы верим, тем больше получим в итоге.
А когда мы к Богу, к молитве, к помощи святых обращаемся – тогда и медицина начинает нам гораздо лучше помогать. И лекарства начинают действовать, которые раньше не помогали, и врачи находятся именно те, которые нужны. Бог действительно посылает помощь! Только не бойтесь просить.
Как исцелиться, если причина болезни – порча или сглаз? Порча и сглаз – это народные названия проявлений действия злых сил, но они неправильные. Когда человек говорит, что на него навели порчу, или сглазили, или наслал болезнь какой-то колдун – он таким образом снимает всю ответственность с себя, и считает, что какие то внешние силы виноваты в его бедах.
На самом деле, никто не может нас испортить, сглазить, то есть вселить в нас злые силы, если нет на то воли Божией. А Бог может попустительствовать такому вселению в нас злых сил лишь в том случае, если у нас есть грехи, в которых необходимо каяться.
Потому что иначе мы ведь не задумаемся об этих грехах и каяться не будем, если Бог нас защитит и не даст войти в нас злым силам, дверь которым мы сами же и открываем своими грехами.
А если мы осознаем свои грехи и покаемся, то никто не сможет нам никакой «порчи» причинить. Вот и получается, что никакие бесы, никакие злые люди и колдуны на самом деле не властны над нами. Ведь от нас самих зависит, смогут они причинить нам зло или нет. А властен над нами один лишь Бог.
Но если вы боитесь, что кто-то может оказать на вас вредное воздействие, вселить в вас какую-то злую силу, и чувствуете, что слабы, грешны, не сможете противостоять этому вселению – читайте молитвы священномученикам Киприану и Иустине, которые традиционно помогают от напастей, называемых в народе сглазом и порчей.
Первая молитва О святый угодниче Божий, священномучениче Киприане, скорый помощниче и молитвенниче о всех к тебе прибегающих. Прими от нас, недостойных, хваление наше и испроси нам у Господа Бога в немощех укрепление, в болезнех исцеление, в печалех утешение и всем вся полезная в жизни нашей. Вознеси ко Господу благомощную твою молитву, да оградит нас от падений наших греховных, да научит нас истинному покаянию, да избавит нас от пленения диавольскаго и всякаго действия духов нечистых, и избавит от обидящих нас. Буди нам крепкий поборник на вся враги, видимыя и невидимыя, во искушении подаждь нам терпение и в час кончины нашей яви нам заступление от истязателей на воздушных мытарствах наших, да водимый тобою, достигнем Горняго Иерусалима и сподобимся в Небесном Царствии со всеми святыми славити и воспевати Всесвятое имя Отца и Сына и Святаго Духа во веки веков. Аминь. 
Вторая молитва О святии священномучениче Киприане и мученице Иустина! Внемлите смиренному молению нашему. Аще бо временное житие ваше мученически за Христа скончали есте, но духом от нас не отступаете есте, присно по заповедем Господним шествовати нас научающе и крест свой терпеливо нести нам пособствующе. Се, дерзновение ко Христу Богу и Пречистей Его Матери стяжали есте. Темже и ныне будите молитвенници и ходатаи о нас, недостойных (имена). Будите нам заступници крепции, да заступлением вашим сохраняеми невредимы от бесов, волхвов и от человек злых пребудем, славящее Святую Троицу: Отца и Сына и Святаго Духа, ныне и присно и во веки веков. Аминь. 
У меня неожиданно открылись способности – я «слышу» мысли других людей, чувствую энергию, умею лечить руками. Но я много слышала о том, что церковь этого не одобряет, что это может быть от лукавого, признаком одержимости. Мне очень страшно, как мне быть? В первую очередь, вам надо искренне обратиться к Богу. Молиться, каяться в грехах. Если ваши способности от лукавого – они в этом случае исчезнут, за что вам надо будет искренне поблагодарить Господа.
Сама по себе способность исцелять руками и прочие чудесные дары не противоречат учению Христа. Ведь сказано в Евангелии:
«Уверовавших же будут сопровождать сии знамения: именем Моим будут изгонять бесов; будут говорить новыми языками; будут брать змей; и если что смертоносное выпьют, не повредит им; возложат руки на больных, и они будут здоровы».
Но очень важно понять, что только у истинно верующих, живущих в Боге, и способности эти – от Бога. Они даются лишь святым, праведникам, живущим в чистоте душевной, с Богом в душе. Потому что у них чистые, безгрешные души, и Бог может через них исцелять других людей. Кстати, Матрона Московская очень хорошо понимала, что не она исцеляет – а Бог исцеляет через нее, по ее молитвам.
Если же у человека нет нужной чистоты души, то он своим целительством лишь повредит и себе, и тому, кого пытается исцелить. Потому что если человек не является святым, праведным, то он просто не может ведать Божьей воли во всей ее полноте. Ведь если у человека есть болезнь, значит, Бог попустил ее – как урок, как опыт, который нужно получить человеку во имя спасения души. Эту болезнь, может быть, и лечить нельзя, потому что она нужна, необходима для блага самого же этого человека. Лишь святой может распознать, какова воля Божия в данном случае. «Целитель» же, не наделенный сам чистой душой, подчас берется лечить всех подряд без разбору, да еще и превращая это в бизнес. Последствия подчас плачевны – сколько мы знаем таких примеров…
К тому же человека маловерующего появление подобных способностей может лишь отвратить от истинного пути. Вместо того, чтобы в вере укрепляться, к Богу идти, от грехов избавляться, он будет считать, что уже достиг совершенства, раз у него такие способности есть. И в итоге лишь душу свою погубит.
А если вы сомневаетесь, не от лукавого ли ваши способности, значит, тем более надо воздержаться от их применения. И просить у Бога помощи, вразумления, наставления на путь истинный.
Есть много рассказов о том, как Матрона Московская изгоняла бесов из людей. После чего исцелялись даже душевнобольные, считавшиеся неизлечимыми. Все ли болезни от бесов? И как сделать, чтобы бес не вселился? Не все болезни от бесов. Большинство болезней – от грехов. Но и бесы вселяются в человека из-за его грехов. Поэтому если беса изгнать, а человек при этом не переменится, то бес снова в него вселится. Матрона Московская не просто бесов изгоняла – она помогала человеку к Богу обратиться, чтобы бес в него вселиться больше не мог. Ведь если у человека в душе Бог, Дух Святой, то места для беса там просто не может быть.
Не надо бояться бесов. Они не властны над человеком, который по воле Божией живет. А вот если человек грешит, то Бог может попустить, чтобы бес в него вселился. Без попустительства Бога такого произойти не может. Но даже от одержимого бесами Бог не отворачивается. Бог ждет, пока человек образумится, на путь истинный встанет, каяться в грехах начнет и к праведной жизни обратится. Если Бог видит, что человек готов к этому, тогда Он пошлет ему в нужный момент и врачевателя его души, и поможет от бесов избавиться.
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О грехе и покаянии
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Если Бог всемогущ, почему Он попускает грехи людей? Почему не сделает так, чтобы все люди жили праведно, и на земле торжествовало бы добро, а не зло? 
Бог прежде всего благ, человеколюбив и милосерден, поэтому Он дал людям свободу воли. Это высшее проявление Божественной любви. Вы только подумайте: Бог нам ничего не запрещает, Он позволяет нам делать то, что мы хотим. Если даже мы хотим отойти от Божественного замысла, исказить свою природу, впасть в грехи – Бог и этому не противится, потому что такова наша собственная воля, и Он не может лишить нас ее, именно потому, что Он бесконечно благ.
Это все равно что самый любящий отец, который позволяет своим детям жить самостоятельно, так, как они хотят, полагаясь на их разум, и не вмешивается в их жизнь, если они сами о том не просят, и не принуждает их к послушанию. Для чего же нам дана такая свобода? Для того чтобы мы сами, на собственном опыте осознали, что такое хорошо, а что такое плохо. Чтобы мы испытали в нашей земной жизни все, что мы хотим испытать, чтобы проверили, какие последствия вызывает то или иное наше поведение, и сами сделали выводы, как мы хотим жить, а как не хотим. В этом – великая мудрость Бога. Ведь имеет цену лишь та истина, к которой мы пришли на своем опыте и своих ошибках.
Иначе все нравоучения для нас пусты и ничего не значат, пока мы не проверили их на своем собственном примере.
Только имея свободу воли, мы можем осознанно, добровольно прийти к Богу. Набив шишек и синяков, мы можем осознать, что в результате своеволия получили те или иные нежелательные последствия в своей жизни. Это не наказание, которое посылает Бог за грехи – нет. Это именно последствия нашего собственного поведения.
...
И чтобы осознать, в чем же состоит грех, надо прежде всего задать себе вопрос: в чем я нарушил замысел Божий? Где я отступил от этого замысла?

Ведь если Господь создал нас по своему образу и подобию – это в первую очередь значит, что Он создал нас существами, исполненными Божественной любви и света. И везде, где мы отступаем от принципа любви, в отношении ли к другим, или к себе, или к жизни, к миру – мы грешим. И, как следствие, – страдаем.
Но Господь принимает всех, кто, устав от грехов и страданий, обращается к Нему за помощью, поддержкой и советом. Господь дает шанс раскаяться даже самым закоренелым грешникам. Поэтому в любой момент каждый может вернуться к тому, что является Божьим замыслом – обрести Божественную любовь и свет в своей душе, снискать благодать, восстановить свою истинную природу существа, созданного по образу и подобию Божию.
Если человек живет во грехе и при этом счастлив – зачем ему каяться? Человек, живущий во грехе, не может быть счастлив. Либо вы неправильно понимаете само слово грех, и считаете грехом то, что им не является – либо ваше счастье иллюзорно, искусственно, и очень скоро вы сами убедитесь в этом.
Давайте разберемся, что такое грех. Это такое поведение, такой образ мыслей и чувств, такие поступки, которые убеждают прежде всего самого человека, что он плохой, он недостоин любви вообще и главное – любви Бога. Потому что человек, укоренившийся в люб ви Бога, не будет совершать не то что злодеяний – он не будет злиться, гневаться, завидовать другим людям, он не будет впадать в уныние, которое, как известно, является одним из семи смертных грехов. Такому человеку просто незачем впадать во все эти разрушительные чувст ва и действия. Ведь он живет в любви Бога, в Его благодати, а потому сам излучает свет и любовь. И другим желает лишь добра, любви, счастья. Плохого другим, да и себе самому, может желать лишь тот, кто не верит, что Бог любит его.
Вот и получается, что грех – это прежде всего преступление против себя самого. Даже убийство другого человека – это прежде всего грех убийцы против себя самого. Ведь душа жертвы очищается смертным страданием, и обретает рай. А вот убийца обрекает свою душу на очень долгие мучения и страдания.
Среди смертных людей нет полностью безгрешных. Даже святые – и те не раз «спотыкаются», впадая в греховные мысли и чувства. Вот что пишет в своем труде «Моя жизнь во Христе» величайший праведник, святой Иоанн Кронштадтский: «Как я поврежден грехом! Что-нибудь худое, злое, нечистое тотчас мыслится и чувствуется в сердце, а доброе, хорошее, чистое, святое часто только мыслится и говорится, а не чувствуется… Жизнь моя есть не что иное, как смена падений одних другими».
Но святые, в отличие от простых смертных, осознают свою греховность, и, замечая, что допустили грех, каются перед Богом. Если покаяние искренне, на освободившуюся от греха душу нисходит благодать. Вот как говорит об этом Иоанн Кронштадтский: «Как удобно и скоро может спасать нас Господь! Мгновенно, неожиданно, неприметно. Часто днем я бывал великим грешником, а вечером после молитвы отходил на покой оправданным и паче снега убеленным благодатью Святого Духа, с глубочайшим миром и услаждением на сердце!»
Благодать – это высшее состояние счастья, доступное людям на Земле. И только осознавшая свои грехи и раскаявшаяся душа может обрести это подлинное счастье, а не суррогат счастья, состоящий в обретении материальных благ, услаждения плоти, и прочих мирских радостях – слишком иллюзорных и недолговечных, чтобы стать основой настоящего счастья, уготованного для людей Богом.
Как правильно покаяться? Если я постоянно себя ругаю, критикую, переживаю из-за своих недостатков – есть ли это покаяние? Нет, это не покаяние. Таким постоянным самоедством вы лишь бередите раны, оставленные в вашей душе грехами, но не излечиваете их. Покаяние же – это именно излечение душевных ран. После покаяния словно груз с души падает, и все ваше существо осеняет благодать. Это и есть первый признак, что Бог простил ваши грехи, что вы очистились.
Если же очищения не происходит, а вы продолжаете терзаться, это значит, вы не можете по-настоящему признать и принять свои грехи. Вы не хотите себе сознаться в том, что вы грешны, не хотите смиренно принять этот факт, а вместо этого отвлекаете себя самобичеванием. Прежде всего надо принять свои грехи, признаться, что вы грешны, осознать, в чем именно грешны. Не искать себе ни оправдания, ни наказания, а просто признать вину пред Богом, и положиться на Его любовь и всепрощение. Тогда у вас могут появиться тихие слезы на глазах, тогда вы можете искренне ужаснуться содеянному вами, и дать зарок никогда больше этого не повторять.
А осознав свои грехи, устыдившись их, надо обязательно пойти к исповеди. Там и свершится покаяние, там и отпустятся ваши грехи, после чего вы обязательно почувствуете облегчение.
Но и в прочие дни своей жизни не забывайте о покаянии. Открывайтесь перед Богом, если болит душа – признайтесь в этой боли, ведь грех – это то, что ранит прежде всего нашу собственную душу. И не стесняйтесь своей боли, слез – ведь если душа болит, значит, она живая. И пусть поможет вам в вашем покаянии самая известная покаянная молитва – Иисусова:
Господи Иисусе, Сыне Божий, помилуй мя, грешнаго (ую). 
Эту молитву рекомендуется произносить до 500 раз в день, и делать это можно в любое время и в любом месте, за любым занятием. И еще одна покаянная молитва пусть поможет вам. Это знаменитый 50-й псалом царя Давида, написанный им в сокрушении о великом грехе и покаянии в нем.
Помилуй мя, Боже, по велицей милости Твоей, и по множеству щедрот Твоих очисти беззаконие мое. Наипаче омый мя от беззакония моего, и от греха моего очисти мя; яко беззаконие мое аз знаю, и грех мой предо мною есть выну. Тебе единому согреших и лукавое пред Тобою сотворих; яко да оправдишися во словесех Твоих, и победиши внегда судити Ти. Се бо в беззакониих зачат есмь, и во гресех роди мя мати моя. Се бо истину возлюбил еси; безвестная и тайная премудрости Твоея явил ми еси. Окропиши мя иссопом, и очищуся; омыеши мя, и паче снега убелюся. Слуху моему даси радость и веселие; возрадуются кости смиренныя. Отврати лице Твое от грех моих и вся беззакония моя очисти. Сердце чисто созижди во мне, Боже, и дух прав обнови во утробе моей. Не отвержи мене от лица Твоего и Духа Твоего Святаго не отыми от мене. Воздаждь ми радость спасения Твоего и Духом Владычним утверди мя. Научу беззаконныя путем Твоим, и нечестивии к Тебе обратятся. Избави мя от кровей, Боже, Боже спасения моего; возрадуется язык мой правде Твоей. Господи, устне мои отверзеши, и уста мои возвестят хвалу Твою. Яко аще бы восхотел еси жертвы, дал бых убо: всесожжения не благоволиши. Жертва Богу дух сокрушен: сердце сокрушенно и смиренно Бог не уничижит. Ублажи, Господи, благоволением твоим Сиона, и да созиждутся стены Иерусалимския. Тогда благоволиши жертву правды, возношение и всесожигаемая: тогда возложат на олтарь Твой тельцы. 
Неужели достаточно рассказать священнику о своих грехах – и они автоматически снимутся? Нет, конечно. В мире духа ничего не происходит автоматически. Покаяние – это прежде всего большая духовная работа. Прежде чем идти к исповеди, вы должны осознать свои грехи, осмыслить их, устыдиться их. Найдите время, чтобы сесть спокойно и подумать, что тревожит вашу душу, почему нет в ней покоя, что мучает. Вспомните свои грехи, начиная с самых ранних юных лет. Осознайте, какой вред вы причинили этими прегрешениями себе и другим. Только тогда ваша исповедь будет искренней, горячей, пойдет от сердца, и в итоге принесет вам облегчение и ощущение сошедшей на вас благодати. А иначе получится, как бывает у многих людей, которые говорят: побывал на исповеди, а легче не стало. Это значит, не было должного душевного труда, должной подготовки, должного осознания своих грехов.
Я боюсь идти к исповеди. Во-первых, есть такие вещи, о которых стыдно говорить вслух. Насколько подробно нужно рассказывать священнику о своих грехах? Во-вторых, я боюсь, что после исповеди то, о чем я расскажу, станет известно еще кому-то, а у нас город маленький. Нельзя ли исповедоваться просто перед Богом, наедине с собой? Обязательно ли рассказывать все священнику? Чтобы исповедоваться перед Богом, будучи наедине с собой, надо иметь большой опыт жизни в духе. Надо хорошо знать и самого себя, и свои грехи, и знать, как именно происходит таинство покаяния. Конечно, каяться в грехах можно и нужно не только в церкви, но и наедине с собой. Но надо уметь это делать. А чтобы это умение приобрести, надо ходить к исповеди, потому что священник как раз и призван помочь в покаянии неопытной еще в этом душе.
Помните, что каетесь вы не перед священником, каетесь вы в любом случае перед Богом – а присутствие при этом священника нужно, чтобы помочь вам, дать совет, подсказать что-то важное для вас. То, что вам стыдно – это хороший признак: ведь грех, за который нам стыдно, уже не имеет над нами власти.
Подробно рассказывать о своих грехах не обязательно, но называть их своими именами нужно. А страхи ваши беспочвенны – существует очень строгая тайна исповеди, которая не может нарушаться никогда, никем и ни при каких обстоятельствах. Если все же есть опасения – выберите себе духовника, которому вы доверяете, к которому, что называется, лежит ваша душа.
Говорят, смертные грехи не прощаются. Зачем тогда каяться? Это неправда, что смертные грехи не прощаются. Бог бесконечно милосерден и человеколюбив, поэтому Он прощает искренне раскаявшимся абсолютно все грехи, включая самые страшные.
Смертные грехи называются так не потому, что от них невозможно избавиться до самой смерти, а потому, что они ведут к погибели, смерти души, если не будут вовремя раскаяны. Всего смертных грехов семь – чревоугодие, блуд, сребролюбие, гнев, уныние, тщеславие, гордыня. Каждый из этих грехов означает, что над человеком властвует какая-то страсть, что он не хозяин самому себе, будучи в плену у порока, настолько порабощен им, что власть этого порока выше власти Бога для него. Отдавая душу во власть порока, человек разрушает ее, оставаясь в итоге в опустошении, во тьме, в состоянии богооставленности, когда все, включая саму жизнь, кажется бессмысленным.
Но как бы далеко человек не зашел по пути порока – у него всегда, до самого последнего его мгновения на земле, есть шанс покаяться. Да, смертные грехи оставляют очень глубокие раны на душе – больше, чем любые другие. Именно потому, что эти грехи не одноразово совершаются, а постоянно разъедают душу. Поэтому, чтобы раскаяться и освободиться от них, нужна особая решимость. Нужно собрать все силы духа и всеми силами решить освободиться. После этого каяться, и постепенно, обращением к Богу, исцелять душу, возвращать ее здоровье. Этот процесс может быть долгим и трудным, но он обязательно принесет благие плоды. Душа вновь обретет Бога, выйдет из тьмы, возрадуется свету и сможет снискать великий дар – благодать Святого Духа.
Я очень обидчивый человек. Знаю, что это грех, но ничего не могу с собой поделать, все принимаю слишком близко к сердцу, тяжело переживаю не только явные обиды, но просто когда люди недостаточно хорошо ко мне относятся, осуждают меня, не понимают и критикуют. Из-за этого моя жизнь превратилась в сущий ад, в сплошные страдания. Как мне быть? Вы принимаете все слишком близко к сердцу, потому что не предались воле Божией. Человек, признавший Бога в качестве Отца своего небесного, и сам ощущает в душе своей Божественное начало. Душа наша – это частичка Бога внутри нас. Вы ведь, наверное, слышали фразу «Бог поругаем не бывает». Это значит, Богу не может повредить никакая хула, ничье осуждение или обиды. Потому что Бог все равно остается совершенным, бессмертным и могущественным, независимо ни от чего, кто бы что с Ним ни пытался сделать.
И когда мы не просто разумом принимаем тот факт, что мы – дети Божии, а начинаем ощущать это всем своим существом, познав Бога на своем опыте, – вот тогда и мы приобретаем это свойство, которое можно назвать духовной неуязвимостью. Нас перестают затрагивать чужие мнения, плохое отношение и даже явные обиды и оскорбления, потому что нашу Божественную суть все это затронуть не может.
В следующий раз, когда почувствуете обиду, в первую очередь вспомните о том, что Бог любит вас. Помолитесь, поблагодарите Бога за Его любовь к вам. А затем подумайте о том, что обида послана вам как урок, как испытание, чтобы вы учились прощению, любви и смирению. Мысленно поблагодарите обидчика, даже если он несправедлив к вам. Скажите: «Ну и ладно, ну и спасибо тебе, мне ведь во благо это – во искупление моих грехов». Сами почувствуете, как от смирения такого перед несправедливостью душа словно оттаивает, оживает, словно тяжкий груз с нее сваливается. А если будете обижаться, спорить, отстаивать свою правоту – лишь укоренитесь в озлоб лении и ожесточении, от чего душе невыносимые страдания и приключаются.
Обидчивость ведь от гордыни происходит. А лечится гордыня лишь одним – смирением и терпением. Только помните, что смирение – это не самоуничижение, не стремление постоянно себя хулить, ругать, осуждать. Посмотрите, как хорошо сказал о том, что такое смирение, митрополит Антоний Сурожский.
...
«На латинском языке humilitas, смирение, происходит от слова humus – “плодородная земля”; и вот, смирение не заключается в том, чтобы, как мы это постоянно делаем, “прибедняться”, и думать и говорить о себе плохое, и убеждать других, будто наши ходульные манеры и есть смирение. Смирение – это состояние плодородной земли; земля всегда у нас под ногами, она самоочевидна, она забыта; по ней мы ходим – и никогда ее не вспомним; она открыта всему, в нее мы кидаем отбросы, всё, что нам не нужно. Она безмолвна и всё принимает, – и самый навоз, и отбросы она принимает творчески и обращает их в живое и животворное богатство. Она самое разложение претворяет в новую силу жизни; открытая дождю, открытая всякому семени, она приносит плод в тридцать, в пятьдесят и во сто крат».
(Митрополит Антоний Сурожский, «Учитесь молиться»)

И еще – всепрощающей любовью Божией лечится обидчивость, происходящая от гордыни. Поэтому просите Бога, чтобы простил вам грехи обидчивости и гордыни, чтобы научил любви и смирению. И душа ваша выйдет из ада, страдания прекратятся, обретете и вы любовь, благодать и рай земной, который Богом обещан каждому человеку, кто последует за Ним.
Стараюсь жить по-христиански, но все время раздражаюсь на близких, которые и грешат, и не по заповедям живут, и вечно что-нибудь делают не так… Если вы раздражаетесь, значит, в вашей душе есть скрытое озлобление и обида на ваших близких. Что-то вы не простили им, от того душа и болит. Душевные раны эти лечить надо – а лечатся они прощением. Даже если ваши близкие причиняли вам боль, поступали с вами плохо – примите это со смирением. Раз Бог попустил это, значит, так надо для вашего же блага. Чтобы вы учились любви, гордыню смиряли. Это испытание для вас и урок, это проверка, а сможете ли вы сохранить свои христианские добродетели и не впасть в грех гнева, обиды, раздражения, даже когда все вокруг будут вас подталкивать к этому. Как вы думаете, под силу ли вам справиться с таким испытанием? Сможете ли с любовью в сердце принимать даже поношения, оскорбления в свой адрес? Если у Бога попросите помощи и поддержки, обязательно сможете. И не забывайте хотя бы мысленно благодарить ваших близких, которые так раздражают вас – как бы вы без них совершенствовались, как бы росли в своей любви к Богу, если бы все у вас было благополучно и спокойно?
И еще задумайтесь вот о чем: нет ли в вашей душе явного или скрытого желания переделать своих близких, чтобы они стали не такими, какие они есть, а такими, какими вам хочется их видеть? Если такое желание есть – это тоже признак гордыни, а не любви. Помните, что люди, даже самые близкие, не обязаны соответствовать вашим требованиям и ожиданиям. Они, как и вы, от Бога наделены свободой воли и имеют право быть такими, какие они есть, и вести себя так, как им хочется. Так дайте же и вы им это право. Каждый живет как хочет – но каждый же и отвечает сам за себя. Если же вы будете раздражаться, злиться, читать нравоучения – сделаете лишь хуже. Раздражением и нравоучениями невозможно привести другого к добру. Лучше помолитесь за ваших близких, если видите, что они упорствуют в грехах и неправедном образе жизни. Начните посылать им любовь, и думайте о них хорошо, несмотря ни на что – не допускайте плохих, осуждающих мыслей. То, чего не достичь раздражением, можно достичь молитвой – ваши близкие, даже не зная, что вы молитесь о них, непременно смягчатся, и ваши отношения улучшатся.
Знаю, что уныние – смертный грех, но оно меня постоянно одолевает, и не знаю, как с ним справиться. Уныние бывает от того, что вы плохо думаете о себе, о других, о жизни и мире в целом. Может быть, вы не замечаете этого плохого отношения ко всему, что окружает вас, и даже к собственному «я», но оно глубоко укоренилось в вашей душе, и вот раздражает, колет вас изнутри, создает душевные раны, которые ноют и ввергают вас в уныние.
Подумайте о своей жизни, постарайтесь вспомнить, как, когда, почему укоренилось в вас это чувство, что и вы сами, и другие люди, и мир вокруг недостаточно хороши.
Затем осознайте: это ложное мироощущение, оно не соответствует действительности. Может быть, кто-то когда-то внушил вам нечто подобное, может, вы сами пришли к ложным выводам на основе каких-то неправильно понятых причин. Бог создавал наш мир как место прекрасное, гармоничное, полное любви. И если мы не видим наш мир таким, какой он есть, каким он создан Богом, то лишь потому, что наш взгляд недостаточно чист, что затуманена душа искаженным представлением о мире.
Обратитесь к Богу и попросите, чтобы Он вывел вас из этого тумана души, чтобы открыл ваши духовные очи, и чтобы могли вы увидеть непревзойденную красоту мира, чтобы могли ощутить любовь Бога, понять, что и вы, и другие люди – суть Божии творенья, а значит, в основе своей Божественны и прекрасны, даже если внешне это проявляется совсем по-другому. Но даже за самым уродливым человеческим проявлением можно угадать Боже ственную суть, страдающую душу, которая на самом деле жаждет лишь вернуться к своему источнику, к Божественному свету и любви.
Начните думать и о себе, и о других людях, и о мире в целом как о созданиях Божиих. Начните прощать и себе, и людям грехи и несовершенства, происходящие лишь от незнания того, что Бог любит нас всех.
Постепенно, день ото дня, будет вам в молитве и обращении к Богу открываться истинная суть мира. Начнете вы замечать не только плохое вокруг – но увидите, сколько любви и света в мире, и поразитесь, как это раньше вы этого не замечали.
Научитесь вы и сами нести Божественную любовь и свет туда, где не хватает этого. А когда вы станете источником любви и света даже там, где, кажется, окружает вас одна лишь тьма, когда увидите, как тьмы этой меньше становится благодаря вашему свету – тогда об унынии своем вы забудете навсегда.
...
У человека, который несет в себе свет Божественности и светом своим ежесекундно созидает рай земной, слишком много работы на нашей Земле, и просто не остается времени и места для уныния.
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Об иконах и чудесах, связанных с ними
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Какие иконы считаются чудотворными? Как они творят чудеса? 
Чудотворной считается икона, если по молитвам перед нею неоднократно происходят чудесные исцеления от недугов, а также спасение людей от бедствий, стихии, невзгод. Конечно, не сама икона творит чудеса, а Божья благодать, Святой Дух, проявляемые через нее.
В России главной чудотворной иконой является Владимирская икона Божией
Матери, созданная еще в XII веке. По преданию, она чудесным образом спасла Москву от разорения во время нашествия татар в XIV веке. С нею связано также множество чудесных исцелений и избавлений от бед не только отдельных людей, но и всего народа. Сейчас икона хранится в Государственной Третьяковской галерее. Почитаются и многочисленные ее копии – списки, также обладающие чудотворными свойствами.
Особо чтимыми и любимыми в народе являются также иконы Богоматери – Казанская, Тихвинская, Иверская. Все они имеют множество списков, у каждого из которых – своя история и свои чудеса.
Бог предостерегал нас от идолопоклонничества, говорил, что не надо поклоняться никаким изображениям. Зачем же тогда молиться иконам и прочим святыням? Не надо путать разные вещи: мы не молимся иконам и святыням, а лишь почитаем их. Молиться же можно только Богу. Для чего же тогда нужны иконы? Для того, чтобы мы могли ощутить Божественный Дух не только в бестелесном его проявлении, но и в некоторых материальных формах. Конечно же, Бог и ангелы бестелесны, и не имеют человеческого облика. Поэтому их изображения – лишь условные образы, созданные такими, чтобы быть наиболее понятными и приближенными к человеческому восприятию. Однако эти условные образы способны вмешать в себя Божественные энергии и благодать Святого Духа. Примером тому – и целительные силы, которыми наделены многие иконы, и мироточение икон, а также тот факт, что одержимые бесами люди просто не могут подойти близко к чудотворным иконам.
Все это говорит о том, что Богу угодно почитание икон, если Он через них являет нам Свою силу.
Но только надо помнить, что изображение – это не Бог, это условный образ, который выполняет посреднические функции между нами и Богом. Без этого образа нам трудно было бы обращаться к бестелесному, непознаваемому нами Богу, все-таки мы живем в материальном мире, а нам ближе и понятнее то, что можно ощутить при помощи наших органов чувств. Иконы дают нам такую возможность, ни в коем случае не заменяя Бога, и не требуя от нас молиться им и поклоняться как Богу.
Я слышала, что в одном из храмов икона святой Матроны мироточила. Расскажите о природе этого необычного явления. Мироточение икон встречается не так уж редко. О мироточении иконы святой Матроны в Свято-Матронинском храме Екатеринбурга действительно рассказывало Информационное агентство Екатеринбургской епархии несколько лет назад. Во время молебна святой Матроне и чтения акафиста в воздухе разнеслось благоухание, и верующие заметили, что на иконе выступили капли маслянистой жидкости. Мироточение продолжалось все время, пока звучала молитва.
Мироточение, или истечение благоуханного мира (миро – маслянистая благоухающая влага, которую могут источать иконы и мощи святых), относится к одному из чудес христианства, не имеющих четкого объяснения. Но разве можно объяснить чудо? Это знак, что Бог – рядом, это вещественное проявление Божественного Духа, ничего другого и сказать нельзя. И проявляет себя это чудо чаще всего именно во время молитвы – когда молящиеся люди своей молитвой устанавливают связь между миром материальным и миром горним, и позволяют горнему миру проявить себя зримым образом.
Очень многие люди рассказывают, что ощущают особое благоухание, когда молятся у мощей святой Матроны – оно напоминает аромат роз. Такие знаки подает нам с Небес святая заступница наша. Для многих людей благоухает и масло, освященное на мощах Матроны, тогда как другие его не ощущают. Есть даже свидетельства благоухания, исходившего со страниц книги о Матроне Московской!
Давайте порадуемся, что такие чудеса существуют. Они – зримое, вещественное свидетельство любви Бога к людям, и благословения, которые посылают нам наши небесные покровители.
В моей жизни произошло настоящее чудо. Моего молодого человека забрали в армию в горячую точку. Долгое время от него не было никаких известий. Потом пришло сообщение, что он погиб. Но я не могла поверить в это. Там все было как-то странно, обстоятельства гибели не сообщались, и тела никто не видел. Я ни на минуту не верила и не смирялась, и продолжала его ждать, хотя было очень тяжело. По друга посоветовала мне помолиться иконе «Взыскание погибших», сказала, что икона чудотворная и ее можно увидеть в Свято-Покровском монастыре. Я туда поехала, там узнала о Матроне, потом начала читать о ней, узнала, что «Взыскание погибших» – ее любимая икона. Помню, меня поразило, какая красивая эта икона! Я начала молиться и перед иконой, и Матроне. И вдруг… Мой молодой человек возвращается, живым и невредимым! Оказалось, он был в плену, из которого ему удалось спастись только чудом! Я уверена, что помогла ему моя молитва. Сейчас мы уже муж и жена, оба православные, верующие. У нас подрастает сын, и все хорошо. Но сейчас я вспоминаю, что сначала боялась молиться перед этой иконой, пугало меня само ее название, мне казалось, что начать молиться ей, это все равно что признать своего любимого погибшим, а душа моя восставала против этого. Как случилось, что молитва все же помогла? Вы же сами убедились, что напрасно боялись этого названия. Ничего пугающего в нем нет – напротив, эта чудотворная икона Богоматери обещает нам взыскать, то есть спасти, вернуть, и тех, кого мы считали погибшими, и пропавших без вести, и людей, чья душа погибает или даже уже погибла. Эта икона и молитва перед ней – свидетельство величайшего могущества Господа, пред которым ни силы зла, ни даже смерть не властны, потому что нет для Него погибших душ – любую душу можно взыскать, спасти.
Блаженная Матрона в начале XX века предчувствовала и революции, и войны, и потому знала, что людям очень понадобится эта икона – ведь перед ней они смогут молиться не только о тех, кто пропадет в лихолетье войны, но и о тех, чьим душам будет грозить гибель из-за насаждаемого революцией повального безбожия.
И по сей день перед этой иконой принято молиться и о пропавших без вести, и о тех, кто ушел из дому и не вернулся, а также в любых случаях, когда человеку или его душе грозит опасность, когда душу смущают грехи, когда возникает ощущение потери смысла жизни, уныние, депрессия. Есть множество случаев, когда эта икона спасала от само убийства, вызволяла людей из сатанинских сект и прочих видов душевного рабства, спасала от пьянства, от нищеты, болезни. Очень часто эта икона – последняя надежда для погибающих людей, или тех, кто жаждет спасти своих близких.
Как именно появился самый первый образ Богородицы «Взыскание погибших», доподлинно неизвестно, но известно, откуда взялось это название. Было это еще в VI веке, в малайзийском городе Адане. Человек по имени Феофил служил экономом у епископа. Старый епископ умер, а новый, пришедший ему на смену, выгнал Феофила, поверив клевете, возведенной на него недоброжелателями. Феофил не мог справиться с обидой и гневом из-за совершенной с ним несправедливости, и поддался уговорам некоего советчика – заручиться помощью дьявола, чтобы отомстить. Отрекшись от Бога, Феофил подписал договор с дьяволом. В это время новый епископ, разобравшись, что к чему, понял, что Феофил ни в чем не виноват, а просто стал жертвой клеветы, и решил призвать его обратно на службу. Тогда Феофил ужаснулся тому, что он содеял. Потеряв покой и сон, он мечтал только об одном – покаяться, но понимал, что, отрекшись от Бога, не имеет права обращаться к Нему. Тогда он обратился к Богородице, умоляя взыскать его погибшую душу. Богородица спасла Феофила, и даже подписанный им договор с дьяволом вернулся к нему, что знаменовало утрату им силы.
Сейчас существует множество списков иконы Богородицы «Взыскание погибших». Наиболее известная из них, кроме Матронушкиной иконы, находится в храме Воскресения Словущего на Успенском Вражке в Москве. На этой иконе, как и на Матрониной, Богородица изображена с непокрытой головой – это символ того, что свой покров она отдала для спасения грешников.
С московским списком иконы связана удивительная история – ее владелец, овдовевший и разорившийся дворянин, оставшийся в полной нищете с тремя дочерьми, думал покончить с собой, но в последнюю минуту вознес молитву перед образом Богородицы. Помощь чудесным образом пришла, бедствия прекратились, а дочери счастливо вышли замуж.
Также очень известной считается икона Богородицы «Взыскание погибших» Борская. Она появилась также благодаря чуду, свершившемуся примерно в середине XVII века. Крестьянин из села Бор Калужской губернии Федот Обухов отправился в путь в пургу и мороз и сбился с пути. Лошади встали, и Федот начал замерзать. Уже засыпая смертным сном, он из последних сил воззвал к
Богородице, и дал обещание, что если спасется, закажет для своей приходской церкви икону «Взыскание погибших». Затем Федот потерял сознание, а очнулся в чужом доме. Хозяин рассказал, что, находясь в своем доме, он услышал со двора чей-то голос: «Возьмите!» Вышел – и увидел сани с почти замерзшим человеком.
Выздоровев, Федот Обухов выполнил свое обещание – заказал икону Богородицы. Так и появилась чудотворная икона «Взыскание погибших» Борская, прославившаяся еще и другими чудесами.
А вот молитва, которую следует возносить перед иконой Богородицы «Взыскание погибших».
Заступнице усердная, благоутробная Господа Мати! К тебе прибегаю, окаянный и паче всех человек грешнейший: вонми гласу моления моего, и вопль мой и стенание услыши. Яко беззакония моя превзыдаша главу мою, и аз, якоже корабль в пучине, погружаюся в море грехов моих. Но ты, Всеблагая и милосердная Владычице, не презри мене отчаяннаго и во гресех погибающаго, помилуй мя, кающагося во злых делех моих, и обрати на путь правый заблудшую окаянную душу мою. На Тебе, Владычице моя Богородице, возлагаю все упование мое. Ты, Мати Божия, сохрани и соблюди мя под кровом Твоим, ныне и присно и во веки веков. 
Можно обращаться к Царице Небесной перед Ее образом «Взыскание погибших» и так:
Взыщи нас, погибающих. Пресвятая Дево, не по грехом бо нашим наказуеши нас, но по человеколюбию милуеши: избави нас от ада, болезни и нужды и спаси нас. 
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Дорога к храму
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Почему в храм нужно ходить в строгой одежде? Разве я не могу одеваться так, как мне более привычно? 
Вы, наверное, замечали, что от нашего внешнего вида, и в частности, от того, как мы одеты, очень сильно зависит состояние нашей души. Вы ведь не пойдете на концерт классической музыки в купальном костюме, или в шортах и майке. Даже если вам безразличны понятия приличия, и вам все равно, что подумают о вас другие люди – вы, наверное, постараетесь ради такого случая подобрать более торжественную, нарядную, или более строгую одежду – чтобы соответствовать той атмосфере, в которую вы собираетесь попасть, чтобы настроить соответственно свою душу, дисциплинировать свой разум, возвысить свой дух.
То же самое – и с церковью. Встреча с Богом, молитва – это труд, требующий особой концентрации, внутренней дисциплины, сосредоточенности. Одежда, которая больше подходит для развлечений или для расслабленного бездумного отдыха, тут не подойдет. К тому же вы идете в церковь не для того, чтобы привлекать к себе излишнее внимание других. Чужие взгляды вам будут только мешать, ведь обращение к Богу, молитва – это уединенное занятие, даже если кругом много людей. И других людей тоже не стоит отвлекать вашими неподобающими нарядами.
Одеться соответствующим образом для посещения храма совсем не трудно. Правила не столь уж строги. Неуместны слишком яркие расцветки, прозрачные ткани, открытые платья, короткие юбки, шорты, слишком высокие каблуки. Все остальное допустимо. Сейчас даже на женщин в брюках во многих храмах уже смотрят сквозь пальцы (исключение – монастырские храмы, там правила строже). Но вот голова у женщины обязательно должна быть покрыта шарфом или платком.
Как правильно креститься? Правильно осенить себя крестным знамением не трудно. Сложите вместе три первых пальца правой руки – большой, указательный и средний, так чтобы они слегка примыкали друг к другу подушечками, но не были слишком сильно сжаты. Сложенные таким образом пальцы – это символ единой и нераздельной Святой Троицы.
Оставшиеся два пальца – безымянный и мизинец – надо пригнуть к ладони. Они символизируют двуединую божественную и человеческую природу Христа, сошедшего с Небес на землю.
Когда мы крестимся, то сначала сложенные пальцы касаются лба, затем опускаются к области солнечного сплетения, после этого касаются правого, а затем левого плеча.
Постарайтесь избежать ошибок, о которых пишет священник Константин Слепинин.
...
«Один машет рукой вокруг себя, будто мух отгоняет, другой сложил пальцы в щепотку, и кажется, что он не крестится, а осыпает себя солью, третий с размаху вбивает пальцы в лоб, словно гвозди. Что уж говорить о самой распространенной ошибке, когда руку не дотягивают до плеч, опуская где-то возле шеи».
(Константин Слепинин, «Азы православия»)

Теперь о том, когда нужно осенять себя кре стным знамением, если вы отправились в храм. Если следовать канонам, то полагается первый раз перекреститься, когда церковь лишь показалась в поле вашего зрения, второй раз – на подходе к церкви, и третий раз – уже входя в церковь.
Войдя в церковь, перекреститесь, двигаясь в направлении Царских Врат.
Дальше можете осенять себя крестным знамением возле любой иконы, когда ставите свечи и читаете молитвы.
Если же вы пришли на службу, то полагается креститься в начале и после окончания чтения Священного Писания, в начале чтения или пения стихиры – то есть песнопений на библейские мотивы, тропаря – песни в честь праздника или святого, или псалма – песнопения из Псалтиря, входящего в Ветхий Завет. Также крестятся при чтении и пении Символа Веры, всякий раз, когда произносятся слова «Верую», «И во Единаго Господа Иисуса Христа», «И в Духа Святого». Нужно креститься и при произнесении священником краткой молитвы-благословения по окончании церковной службы на словах «Христос, истинный Бог наш», «Силою Честнаго и Животворящего Креста». Также нужно креститься при поминовении празднуемых святых и при диаконском прошении «Спаси, Боже».
Но ничего страшного не случится, если вы не запомните этих правил. Просто креститесь тогда, когда это делает большинство присутствующих в храме. А если даже вы совершите какую-то ошибку, никто вас не осудит.
Как ставить свечи? Тут действуют лишь два правила: если вы хотите помянуть усопшего, то ставьте свечи к распятию, или, как еще говорят, на канун. А если вы хотите помолиться о здравии своем или близких, то свечи можно ставить у икон Спасителя, Богородицы, святых.
Свечи можно купить прямо в церкви, у входа, на специальном лотке или в киоске. Выбирайте свечу любого размера и стоимости, исходя из своих возможностей и желаний.
Зажгите свечу от одной из уже горящих свечей и поставьте на свободное место. В это время желательно мысленно возносить молитву, или хотя бы обращаться к Богу своими словами.
Поставив свечу, перекреститесь и не уходите сразу, постойте с молитвой, посмотрите на пламя свечей. Можно приложиться к иконе, снова перекреститься и положить земной поклон.
Имейте в виду, что во время службы есть моменты, когда нельзя ставить свечи: при чтении Евангелия, во время пения «Херувимской» или Евхаристического канона на литургии (от Символа Веры до «Отче наш»). Если трудно сориентироваться самостоятельно, то просто смотрите, как ведут себя другие: если люди стоят со свечами в руках и никто не ставит их к иконам, следуйте их примеру.
Как правильно приложиться к иконе? У иконы можно просто постоять, перекреститься, помолиться, поставить свечу. Если вы хотите приложиться к иконе – поцеловать ее, подойдите и приложитесь губами к изображению рук, ног или одежды, но ни в коем случае не лица. Так вы выразите свое почитание, уважение и благоговейное отношение к святым образам, к тому же выдержите правила церковного этикета.
Как попросить благословения у священника? Для этого достаточно просто подойти к священнику, сложив руки ладонями вверх, и сказать: «Благословите, батюшка». Благословение можно просить и без особого повода, и тогда, когда вам предстоят какие-то важные дела: экзамен, поездка, устройство на работу, начало нового предприятия. В этом случае священнику надо сказать, на что именно вы просите его благословения.
Священник благословит вас, осенив крестным знамением, после чего принято поцеловать его руку, а затем прижаться к ней лбом. Это выражение почтения не столько к самому священнику как человеку, сколько к его сану, и, конечно, к самому Богу, который в данном случае через священнослужителя посылает вам свою благодать.
Как правильно причащаться и как часто надо это делать? Как часто причащаться – строгих правил на этот счет нет, поэтому следуйте велению своего сердца. Для воцерковленных людей норма – ходить к причастию не реже раза в месяц, а лучше раз в две-три недели, чаще уже не надо. Но допустимо и причащение один-два раза в год. Делайте, как душа ваша подскажет, а если в чем-то сомневаетесь – посоветуйтесь со священником.
Причащение – это одно из важнейших церковных таинств, ведь причащаемся мы Святому Духу через освященное вино и хлеб, символизирующие плоть и кровь Христову. Таинство это совершается в церкви во время обедни, или литургии, по воскресным и праздничным дням.
К причастию нужно особым образом подготовиться. Обязательно нужно поститься накануне хотя бы в течение трех дней, а лучше – недели. Накануне причащения нужно пойти в церковь на вечернюю службу. На следующее утро ничего не есть и не пить, и с утра обязательно пойти к исповеди. Без исповеди причащаться нельзя.
К причастию идут также натощак. Когда во время литургии вынесут чашу со святыми дарами, надо подойти к ней по очереди с другими людьми, пришедшими к причастию. По дойдя к чаше, назовите свое имя, данное вам при крещении. Приняв причастие из ложечки, надо поцеловать чашу. Ни в коем случае нельзя прикасаться к ней руками. Помните, что возле чаши не крестятся и не кладут поклонов.
После нужно подойти к столику, где приготовлена святая вода и просфоры – выпить немного воды и съесть кусочек просфоры. Затем нужно достоять до конца службы. В день причащения воздержитесь от приема спиртных напитков, сквернословия, ведите себя скромно и сдержанно.
Частицу Господа нашего вы теперь несете в себе, не только в своей душе, но и в своей плоти и крови. Пусть Святой Дух всегда будет с вами, и поможет вам укорениться в Боге молитва.
Молитва Святому Духу Царю Небесный, Утешителю, Душе истины, Иже везде сый и вся исполняяй, сокровище благих и жизни подателю, прииди и вселися в ны, и очисти ны от всякия скверны, и спаси, Блаже, души наша. 
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Часть 6 О церкви и молитве
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Что такое Церковь и зачем она нужна?
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Многие люди веруют в Бога, но не ходят в храм, или ходят очень редко. Часто, когда им задают вопрос, отчего они не посещают Богослужения, они отвечают что-то типа: «Бог у меня в душе», «Зачем мне посредники между мной и Богом?», «Не понимаю смысла церковных обрядов» и т. д. Действительно, пока жизнь человека течет ровно и гладко, Церковь вроде как и не нужна. Но стоит случиться несчастью: заболел сам человек или кто-то из его близких – вот тогда-то он и вспоминает о Церкви. «Нужно пойти поставить свечку», – решает он, приходит в храм, покупает свечу или даже несколько свечей, заказывает молебен (хотя он раньше не понимал, зачем нужны обряды). А теперь, спрашивается, зачем? Ведь между ним и Богом не должно быть посредников, Бог у него в душе, и Он знает обо всем, что творится в его жизни. Зачем же все это: свечи, молебен? Если задать этот вопрос самому человеку, он вряд ли даст на него четкий ответ. Какое-то внутреннее чувство подсказало ему, что без Церкви Бог может его и не услышать, что без церковных молитв ему самому с бедой не справиться. Выходит, нужна и Церковь, и обряды, и посредники – не только священники, но и все люди, собирающиеся в храме на Богослужение.
Почему нужно ходить в церковь
На этот вопрос ответил сам Спаситель: «Где двое или трое собраны во имя Мое, там Я посреди них» (Евангелие от Матфея, глава 18, стих 20). Конечно, молиться вдвоем или втроем можно и дома. Но человеческий ум несовершенен, дома он постоянно отвлекается от молитвы на другие предметы, бытовые проблемы, какие-то мечты. Нужна большая духовная дисциплина и молитвенный опыт, чтобы дома, посреди обычной обстановки, где есть множество отвлекающих факторов, полностью сосредоточиться на молитве. И если кто-то из молящихся отвлечется, то условие не будет выполнено, и Господа посреди них не будет. В храме же вся обстановка создана таким образом, чтобы человек не отвлекался от общения с Богом, а наоборот, стремился к Нему. Свечи, запах ладана, строгие лики святых на образах, сосредоточенные лица других людей – все это помогает внутренне собраться и направить свое сознание к Богу. В храме численно больше людей, чем дома; а значит, больше вероятность того, что среди всех этих людей есть все-таки два или три человека, которые сосредоточены сейчас исключительно на молитве – и значит, хотя бы ради них Господь нисходит в этот храм.
Есть и другая причина, почему нужно ходить в Церковь. Спаситель сказал: «Не хлебом единым будет жить человек, но всяким словом, исходящим из уст Божиих» (Евангелие от Матфея, глава 4, стих 4). Но где услышать слово Божие, как не в храме Божьем, где Господь незримо присутствует Сам? За каждым Богослужением, будь то Литургия, всенощная, утренняя или вечерняя служба, молебен или панихида, читается
Евангелие, где мы слышим слова Христовы. «Ты имеешь глаголы жизни вечной, куда нам идти?» – говорили апостолы Христу, и Он в день Своего Вознесения дал им обетование, что пребудет с ними до скончания века – то есть до конца земных времен. Православная Церковь сохранила апостольское преемство, то есть передачу Благодатных даров Святого Духа от епископа к священникам. Первых епископов рукоположили святые апостолы, получившие полноту Святого Духа от Самого Господа, и с тех пор заповедовали передавать эти Дары через таинство рукоположения.
Священники, рукоположенные в Православной Церкви – духовные потомки Христовых апостолов, а значит, с их помощью можно приобщиться Христу, услышать Его слово, вознести Ему молитву. Часто можно услышать о том, что есть «плохие» священники, а есть «хорошие», и вот Благодать Божья пребывает только на «хороших». Это не так. Священник – такой же человек, как и все остальные люди. Он может быть грешным, может быть и праведным. Он может заблуждаться или поступать неправо. Но все это не касается его священства, потому что когда он совершает Богослужение, с ним вместе служат Ангелы Божии. Даже если священник большой грешник и самый недостойный человек, Господь Сам свершает Таинство ради тех, кто стоит в храме и молится Ему. Известен случай, когда Таинство Крещения совершал иерей, которого затем изобличили в ужасном грехе. Когда назначили комиссию по расследованию преступления, то свидетелем вызвали и того человека, которого этот иерей крестил. Когда окрещенного спросили, этот ли человек его крестил, он воскликнул: «Нет! Меня крестили два юноши в сверкающих одеждах, а этого держали демоны, так что он не мог и подойти ко мне».
Люди могут найти множество оправданий тому, что они не ходят в Церковь. Но истинная причина одна: когда человек не хочет идти ко Христу, ему мешает все: «посредники», обряды, чужое несовершенство.
В церковь нужно приходить, а не заходить
Большинство людей, считающие себя христианами, и даже утверждающие, что они «ходят в Церковь», на самом деле в храм никогда не приходят. Они туда заходят. Для таких людей в Церкви есть даже специальное название – «захожане». Забежал – свечку Богу поставил – побежал дальше. Совесть вроде как успокоена. Но если бы все так «забегали», какой смысл был бы вообще в Церкви, в Богослужениях? А можно ли представить себе, что так бы «забегали» к Христу апостолы? Что бы стало тогда с Церковью Христовой? Кто бы донес до наших дней Евангельское благовестие? Кто бы поведал нам о том, что свершилась самая великая из всех побед – победа над смертью? «То апостолы, а я обычный человек, у меня своя жизнь, работа, дети», – так люди привыкли оправдывать свою лень. Но у апостолов тоже были семьи, а жизнь тогда была гораздо сложнее, чем сейчас. Чтобы проповедовать Евангелие, им приходилось пешком преодолевать огромные расстояния, исчислявшиеся тысячами километров. Все они работали, никто не бездельничал, ожидая, что Бог сам обеспечит их едой и одеждой. «Кто не работает, тот да не ест», – говорит апостол Павел, повелевая всем христианам заниматься каким-либо делом. Не только для того, чтобы обеспечить себя, но и для того, чтобы помогать ближним. Сам Павел шил палатки и продавал их римским воинам, а Божья Матерь всю жизнь ткала ткань и шила из нее одежду. Если уж такие великие святые трудились с утра до вечера, и, тем не менее, находили время посещать церковные собрания, молиться вместе и проповедовать Евангелие, то какое оправдание может быть у со временного человека, чья жизнь благоустроена гораздо лучше?
Ходить в Церковь, значит посещать Богослужения, вслушиваться в молитвы, молиться со всеми присутствующими, и, конечно, участвовать в Таинствах Церкви, через которые Благодать Божья сходит на человека.
Но часто бывает так, что человек, только что обратившийся к вере, и хотел бы по-настоящему ходить в Церковь, но не знает, как это делается. Ему все непонятно в храме Божием: что за иконы висят, что говорит священник, зачем ставить свечки, зачем подавать записки, зачем участвовать в Таинствах. Все это сразу узнать невозможно, тем более из одной книжки. Но о первых шагах в Православном храме мы здесь расскажем.
Что такое храм божий
По своему строению христианский храм повторяет ветхозаветный иерусалимский храм, где проповедовал Господь Иисус Христос. Христианский храм состоит из трех частей: алтарь, куда входят только церковнослужители, средний храм, где находятся молящиеся, и притвор. Алтарь – это Святая Святых храма, символ Царства Божия на земле. Алтарь всегда обращен на восток – в сторону восхода солнца. Ведь и Господа Иисуса Христа называют «Солнцем Правды», пришедшим с «высоты Востока». В основании плана храма Божия нередко лежит форма креста. Но чаще он строится по подобию корабля, который, словно Ноев Ковчег, спасает верующих из погибельных волн греха и смерти.
Каждый православный храм освящается в честь Бога, Божьей Матери, связанного с ними какого-либо события, или же в память о каком-нибудь святом или в честь чудотворной иконы. Если в храме несколько алтарей, каждый из них освящается в память отдельного праздника или святого.
Алтарь – самая важная часть храма. Собственно, из-за алтаря храм и называется храмом. Другие церковные здания, например, часовни, алтаря не имеют. В алтаре находится престол Божий, на котором невидимым образом присутствует Сам Господь. На престоле свершается Таинство Евхаристии. Алтарь отделен от среднего храма иконостасом и Царскими вратами. В древности иконостасов не было, алтарь отделяла от среднего храма лишь невысокая перегородка, так что верующие могли видеть, что происходит в алтаре во время Богослужения, и слышать молитвы, которые произносит священник. В появлении высокого иконостаса есть свой мистический смысл. В первые века своего существования христианство не было официально разрешенной религией. Быть христианином означало подвергаться постоянной опасности гонений. Поэтому в Церковь приходили только те, кто ради Христа были готовы стерпеть любые притеснения, и даже смерть. Эти люди всю свою жизнь выстраивали так, чтобы ни в чем не отступать от Христовых заповедей и полностью соответствовать имени христианина. Слова «христианин» и «святой» были в те времена синонимами. Затем, когда христианство было разрешено и стало государственной религией, в Церковь пришло множество случайных людей. Уже далеко не все верующие могли называться святыми. Святость стала чем-то очень труднодостижимым. Святым стали поклоняться, писать их иконы, которые помещали на перегородку, отделяющую алтарь от среднего храма. Святых становилось больше, икон тоже; так появился иконостас. Он стал зримым напоминанием о том, что в Царствие Божие нельзя войти иначе, как став святым.
Перед иконостасом и Царскими Вратами есть небольшое полукруглое возвышение с выступом. Это возвышение называется солеей, а выступ – амвоном. С амвона проповедует священник, диакон произносит ектеньи (просительные молитвы за верующих) и читает Евангелие. Иногда на амвоне верующим подается Святое Причастие; но чаще всего это делается внизу, в среднем храме. По краям солеи расположены «крылья», или клиросы, где поет хор.
Иконы помещаются не только на иконостасе, но и по стенам храма. В центре храма стоит аналой (высокий столик с наклоненной столешницей). На нем лежит икона того праздника, который совершается в этот день. Перед иконами, как правило, стоят круглые подсвечники, куда верующие могут ставить свечи. Иногда подсвечники убирают, чтобы освободить пространство для верующих. Так бывает в особо торжественные дни, когда на службу приходит множество людей.
Место, где возвышается Крест Господень, называется кануном. Под ним стоит стол с рядами подсвечников; сюда ставят свечи за упокой.
У кануна служатся заупокойные Богослужения – панихиды.
Что такое обряды церкви, и зачем они нужны
Богослужения и Таинства Церкви совершаются в соответствии с принятым чином, или обрядом. В нашем сознании слово «обряд» воспринимается в значении «ритуал», то есть свершение определенных действий в определенном порядке. Старославянское слово «обряд» в точности означает «одежда». И то, и другое значение верно, и вполне раскрывает внутренний смысл обряда. Слово «ритуал» восходит к индоарийскому слову «рита», которое переводится как «мировая гармония, Божественный закон». А ритуал – это действия, способствующие восстановлению гармонии мира и исполнению Божественного закона.
А что касается слова «обряд» в значении «одежда», то этот смысл, пожалуй, лучше всего, раскрывается в притче о званых и избранных.
...
Иисус, продолжая говорить им притчами, сказал: Царство Небесное подобно человеку-царю, который сделал брачный пир для сына своего и послал рабов своих звать званых на брачный пир; и не хотели прийти. Опять послал других рабов, сказав: скажите званым: вот, я приготовил обед мой, тельцы мои и что откормлено, заколото, и всё готово; приходите на брачный пир. Но они, пренебрегши то, пошли, кто на поле свое, а кто на торговлю свою; прочие же, схватив рабов его, оскорбили и убили их. Услышав о сем, царь разгневался и, послав войска свои, истребил убийц оных и сжег город их. Тогда говорит он рабам своим: брачный пир готов, а званые не были достойны; итак пойдите на распутия и всех, кого найдете, зовите на брачный пир. И рабы те, выйдя на дороги, собрали всех, кого только нашли, и злых и добрых; и брачный пир наполнился возлежащими. Царь, войдя посмотреть возлежащих, увидел там человека, одетого не в брачную одежду, и говорит ему: друг! как ты вошел сюда не в брачной одежде? Он же молчал. Тогда сказал царь слугам: связав ему руки и ноги, возьмите его и бросьте во тьму внешнюю; там будет плач и скрежет зубов; ибо много званых, а мало избранных.
Евангелие от Матфея

В этой притче человек-царь означает Бога Отца, сын, для которого он устроил брачный пир, – Христа. А люди, которых позвали на этот брачный пир, – это мы с вами. Когда те, кого звали в первый раз (а они, конечно, были уважаемые люди и были царю знакомы, иначе он бы не позвал их), отказались, царь зовет всех, кого слуги найдут на распутьях. То есть первых встречных, лишь бы они приняли его приглашение и пришли. Вот они приходят. И в наше время, когда человек идет в гости, тем более – на свадьбу, он старается принарядиться, приукрасить себя. Если человек придет не в нарядной, а в обыденной одежде, тем более, если эта одежда будет неряшливой, грязной, то среди наряженных гостей он будет чувствовать себя неловко. Да и хозяевам будет не слишком приятно видеть на своем торжестве такого гостя. В древнем же Израиле об одежде, как и о многом другом, было прописано в Законе, который определял жизнь иудеев. Согласно этому Закону, каждый, присутствующий на брачном пиру, должен был быть одет в особый наряд. Если гость был столь беден, что не мог купить себе праздничный наряд, хозяин должен был дать ему платье из своих одежд. Это также было прописано в Законе, и строго соблюдалось каждым иудеем. Также и царь, о котором говорится в притче, позвав на пир всех встречных людей, каждому дал брачную одежду – для того, чтобы на пиру все гости были красивы и наряжены, чтобы каждый чувствовал себя достойным царского пира, чтобы у всех было праздничное настроение. Но один человек пришел на пир не ради праздника, не ради царя и его сына. Он пришел просто поесть и выпить. Ему, как и остальным званым, тоже давали брачную одежду. Но он отказался надевать ее, потому что ему дела не было до других, их праздника и их настроения. Он пришел потреблять, а не праздновать. За что и был извергнут во тьму внешнюю…
Человек, который приходит в храм Божий только для того, чтобы поставить свечку, подать записку, заказать молебен (на котором он присутствовать не собирается), подобен тому, кто на брачный пир является не в брачной одежде. Человек, не стремящийся вникнуть в смысл церковных обрядов, совершает ту же ошибку, что и тот, кого царь выгнал с брачного пира. Обряды, совершаемые в Церкви, – не пустая формальность, не театральное представление. Они предназначены для того, чтобы помочь человеку проникнуться духом Богослужения, всей душой обратиться к Богу и соединиться с Ним в молитве. Это должен понимать каждый, кто входит в храм Господень. «Ибо много званых, а мало избранных».
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Что такое Таинства Церкви
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Когда Господь Иисус Христос заповедовал апостолам проповедовать Евангелие, он сказал им: «Идите, научите все народы, крестя их во имя Отца и Сына и Святаго Духа, уча их соблюдать все, что Я повелел вам» (Евангелие от Матфея, глава 28, стихи 19–20). Он говорил не только о соблюдении Его заповедей. Христос имел в виду и Таинства, установленные Им Самим.
Таинство – это священнодействие, когда через какое-то внешнее делание, обряд или молитву, верующему подается Благодать Святого Духа. Приобщение Святому Духу и есть главное отличие Таинств от других действий, который мы совершаем в Церкви. Когда священник служит молебен или панихиду, и окружающие его люди молятся вместе с ним, они делают это в надежде, что Господь услышит их молитву и подаст просимое. Но сбудутся ли эти надежды, никто не знает, потому что суды Господни людям неведомы. В Таинствах же не бывает такого, что Благодать может нисходить, а может не нисходить на человека. Благодать Духа Святого в Таинствах подается всегда и неизменно. Важно лишь то состояние, в котором человек принимает эти Таин ства.
Церковь насчитывает семь Таинств, установленных самим Господом Иисусом Христом. Это Крещение, Миропомазание, Покаяние, Причастие святых Таин, Брак, Священство, Елеосвящение.
Крещение
Крещение – первое из церковных Таинств, через которое проходит христианин.
Только человек, принявший святое Крещение, может приступать к другим Таинствам.
При обряде Крещения верующий три раза погружается в купель со святой водой, призывая имя Святой Троицы – Отца, Сына и Святого Духа. Погружение в воду символизирует омовение верующего от первородного греха, и от всех грехов, которые совершил человек до Крещения. Так же погружение в воду означает умирание вместе со Христом, пребывание в могиле и воскресение к новой, духовной, вечной жизни.
Одним из первых людей, принявших Крещение, был Господь Иисус Христос. Он освятил это Таинство, и освятил крещенские воды Своей Божественной Благодатью. Каждый, кто крещен во имя Христово, получает эту Благодать.
Чтобы принять Таинство святого Крещения, от взрослого человека требуется вера в Бога и сознательное желание стать христианином. Для желающих принять Крещение в каждом храме проводятся подготовительные беседы со священником. Младенцев и детей до 7 лет Православная Церковь крестит по вере их родителей или восприемников (крестных отцов и матерей).
Крестные родители отвечают за духовную жизнь своих крестников. Они должны заботиться о том, чтобы их крестник стал христианином. Это главная и первейшая обязанность крестных родителей. Если они пренебрегают ею, то на них будет лежать часть ответственности за грехи, которые совершит их крестник из-за незнания Божьих заповедей.
Миропомазание
Вторым церковным Таинством считается Миропомазание, которое происходит или сразу после Крещения, или некоторое время спустя. В этом Таинстве верующему подаются дары Святого Духа, помогающие человеку обрести силы и поддержку на его духовном пути. Таинство Миропомазания было установлено святыми апостолами в конце I века. Святое миро, которым помазывают верующего, – это особый состав, приготовленный из елея (масла) и благовонных веществ. Обряд мироварения совершается один раз в год под непрерывное чтение Евангелия. Освящать миро могут только архиереи. После приготовления и освящения миро разливается в сосуды и отправляется в православные храмы. Таинство Миропомазания совершается священником. Со словами «Печать дара Духа Святого. Аминь» – священник крестообразно помазывает верующему лоб, глаза, уши, уста, руки, ноги и грудь. Таким образом освящается весь состав человеческий.
Таинство покаяния, или исповедь
Покаяние – это Таинство, в котором верующий кается в грехах и исповедует (то есть признается) их Богу в присутствии священника. Посредством этого Таинства человек получает прощение грехов от самого Господа и Спаса нашего Иисуса Христа. Часто необходимость исповеди отпугивает новоначальных (то есть пришедших ко Христу недавно). Человека смущает, что он должен рассказывать обо всех своих неприглядных поступках другому человеку. Но здесь важно понимать, что исповедуются христиане не человеку, а Богу. Присутствие же священника необходимо для того, чтобы получить прощение, ибо Спаситель дал святым апостолам (а через них и священникам) власть разрешать грехи. «Кому простите грехи, тому простятся; на ком оставите, на том останутся» (Евангелие от Иоанна, глава 20, стих 23). Таинство Покаяния очищает душу, открывает духовное видение, дает надежду на милость Божию и приготавливает человека к принятию святого Причастия.
Таинство причастия, или евхаристия
Таинство Причастия установил сам Господь Иисус Христос. В Евангелии от Матфея мы читаем:
...
В первый же день опресночный приступили ученики к Иисусу и сказали Ему: где велишь нам приготовить Тебе пасху? Он сказал: пойдите в город к такому-то и скажите ему: Учитель говорит: время Мое близко; у тебя совершу пасху с учениками Моими. Ученики сделали, как повелел им Иисус, и приготовили пасху. Когда же настал вечер, Он возлег с двенадцатью учениками; и когда они ели, сказал: истинно говорю вам, что один из вас предаст Меня. Они весьма опечалились, и начали говорить Ему, каждый из них: не я ли, Господи? Он же сказал в ответ: опустивший со Мною руку в блюдо, этот предаст Меня; впрочем Сын Человеческий идет, как писано о Нем, но горе тому человеку, которым Сын Человеческий предается: лучше было бы этому человеку не родиться. При сем и Иуда, предающий Его, сказал: не я ли, Равви? Иисус говорит ему: ты сказал. И когда они ели, Иисус взял хлеб и, благословив, преломил и, раздавая ученикам, сказал: приимите, ядите: сие есть Тело Мое. И, взяв чашу и благодарив, подал им и сказал: пейте из нее все, ибо сие есть Кровь Моя Нового Завета, за многих изливаемая во оставление грехов.

Через принятие святого Причастия верующий вкушает Тело и Кровь Господа Иисуса Христа, представленные в виде хлеба и вина, соединяясь, таким образом, с Богом. Таинство Евхаристии, или Причащения, совершается на Литургии, во время которой хлеб и вино воздействием Святого Духа пресуществляются (то есть изменяют свое существо) в истинное Тело и истинную Кровь Христовы.
Многие невоцерковленные люди смущаются тем, что в этом таинстве христиане должны «есть Тело» и «пить Кровь». Им кажется, что в этом есть что-то от каннибализма. На самом деле с каннибализмом это не имеет ничего общего. Сам Спаситель указал на необходимость Причащения. В Евангелии от Иоанна рассказывается, как Христос в беседе с народом говорил: «Если не будете есть Плоти Сына Человеческого и пить Кровь Его, то не будете иметь в себе жизни. Ядущий Мою Плоть и пиющий Мою Кровь имеет жизнь вечную, и Я воскрешу его в последний день. Ибо Плоть Моя истинно есть пища, и Кровь Моя истинно есть питие. Ядущий Мою Плоть и пиющий Мою Кровь пребывает во Мне, и Я в нем». В то время подобные слова никого не смущали, потому что все люди знали о Боге Творце, и знали, что Бог сотворил вселенную из ничего. В начале дней Творения не существовало ничего, кроме Бога. Из Самого Себя Он и создал этот мир. Поэтому и мы сами, и наше тело, и весь окружающий нас материальный мир созданы Богом из Самого Себя. Отец Александр Шмеман сказал: «Вся пища есть воплощенная любовь Божия». То есть употребляя в пищу какие-то продукты, мы едим любовь Божию, которая является неотъемлемой частью Божества. В глубокой, еще первобытной древности, Бог изображался в виде огромного быка. Люди символически изображали Бога именно так, потому что бык, который сам никого не убивает (животное травоядное), но которого убивают и едят люди – податель жизни, его мясо дает возможность людям жить дальше. В Израиле евангельских времен люди еще помнили о Том, Кто сотворил вселенную и все живое, потому слова Христовы о Теле и Крови были всем понятны и не смущали никого. Современные же люди отдалились от Бога, забыли про Него, стали считать, что Бог – одно, а мир – другое, и потому принятие Тела и Крови Христовых кажутся им чем-то противоестественным.
Через Таинство Причащения человек непосредственно соединяется с Богом. Излечиваются тяжкие заболевания, телесные и душевные, разрешаются сомнения, уходит страх, уныние и отчаяние. Причастие творит с человеком чудеса – но только в том случае, если человек принимает Причастие в должном состоянии. К Таинству святого Причащения нужно особо готовиться. Перед принятием Таинства Церковь предписывает соблюдать пост, читать молитвы, вспоминать свои грехи и каяться в них, мириться с обидчиками и обиженными. Для того, чтобы никто не мог подойти к святой Чаше недостойно, перед Причастием обязательна исповедь. Но только не нужно думать, что исповедь является «пропуском» к святой Чаше. На исповеди человек открывает душу, и священник, в зависимости от его духовного состояния, благословляет или не благословляет верующего на принятие святых Христовых Таин. Если вас не допустили к Причастию – не расстраивайтесь и тем более не злитесь на священника. Лучше совсем не причаститься, чем причаститься в суд и во осуждение. Евангелие гласит, что, после того как Иуда принял из рук Христовых Его Плоть и Кровь, в него вошел бес. Если кто причащается недостойно, то Причастие идет ему только во вред.
Таинство брака
Брак установлен и освящен Самим Богом еще в раю. Когда Он сотворил Адама и Еву, Он благословил их и сказал: «Плодитесь и размножайтесь, и наполняйте землю, и обладайте ею» (Бытие глава 1, стих 28). Господь Иисус Христос был другом жениха на свадьбе в Кане Галилейской. Там же Он совершил первое чудо – претворил воду в вино. Своим присутствием и этим чудом Господь освятил Таинство Брака. Христос сказал: «Сотворивший в начале мужчину и женщину… сказал: посему оставит человек отца и мать и прилепится к жене своей, и будут два одною плотью, так что они уже не двое, но одна плоть. Итак, что Бог сочетал, того человек да не разлучает» (Евангелие от Матфея, глава 19, стихи 4–6).
Таинство Брака свершается на небесах, а потому Церковь признает законным брак, зарегистрированный в государственном учреждении. Главное условие брака – любовь между супругами и взятие на себя обязанности за жизнь, спокойствие и благополучие другого.
Церковное заключение брака (венчание) проходят супруги лишь в том случае, если оба они верующие христиане. Если один из супругов верующий, а другой – нет, венчаться нельзя. Таинство не свершается насильно, но только по доброй воле.
Таинство Брака не совершается во время постов Великого (48 дней перед Пасхой), Успенского (14–28 августа), Рождественского (28 ноября – 7 января), Петровского (от воскресенья после Троицы до 12 июля), на Святках (между Рождеством Христовым и Крещением – от 7 до 19 января) и на Светлой (Пасхальной) седмице, а также во вторник, четверг и субботу и еще в некоторые дни года.
Таинство священства
Таинство Священства также установил Сам Господь Иисус Христос, о чем свидетельствуют слова апостола Павла в послании Ефесянам: «Господь… поставил… иных пастырями и учителями, к совершению святых на дело служения, для созидания Тела Христова». Существует три степени священства: диаконская, пресвитерская (священники) и епископская (архиереи). Диакон имеет благодать служить при совершении Таинств, священник – совершать Таинства, а епископ может не только совершать таинства, но и посвящать других для совершения Таинств.
Священнослужителей в сане диакона и пресвитера называют «отцами», прибавляя к этому имя или должность: отец Андрей, отец Михаил, или: отец диакон. Еще священника называют «батюшка» – в том случае, если между прихожанами и священником установились теплые отношения. Архиерея (епископа) принято называть «Владыко» или
«Ваше высокопреосвященство». Высшего из епископов – Патриарха – именуют «Ваше святейшество». К остальным церковнослужителям (свечницам, алтарникам, чтецам, клирошанам) в Церкви принято обращаться так: «брат», «сестра». Если человек намного старше вас, можно назвать его «отцом» или «матушкой».
Священники обязаны надевать на Богослужение особую одежду, которая называется облачением. Здесь снова вспоминается притча о званых и избранных: особым облачением, украшенном христианской символикой, духовенство показывает верующим, что никто не может прийти на пир Христов в неподобающем виде. Цвета облачений бывают разные, в зависимости от свершающегося праздника. В «Господские» праздники, то есть праздники, посвященные Господу Иисусу Христу, священники облачаются в одежду белого или серебристого цвета. Белые облачения соответствуют праздникам Рождества, Богоявления (Крещения), Вознесения и Преображения. По воскресеньям, в дни памяти пророков, святителей и апостолов цвет облачений – золотой или желтый. В Богородичные праздники духовенство надевает голубые ризы. В Вербное воскресенье, день Святой Троицы и день Святого Духа надевается облачение зеленого цвета. В облачениях зеленого цвета совершают службы в память преподобных отцов. В дни памяти мучеников духовенство служит в одеждах красного цвета. Великому Посту соответствует черный или лиловый цвет. Особые облачения надеваются на Пасху. На полунощнице Великой субботы священство одето в черные одеяния. Перед утреней они переодеваются в белые одежды. Пасхальная Литургия, как и все Богослужения Светлой Седмицы, совершаются в красных или пурпурных облачениях.
Таинство елеосвящения, или соборование
Таинство Соборования совершается над тяжко больным человеком. По чину, для совершения Елеосвящения собираются семь священников, которые поочередно читают над больным семь евангельских повествований и семь избранных мест из посланий апостольских. После каждого чтения произносится молитва ко Господу, Врачу душ и телес наших, и священник крестообразно помазывает больному лоб, щеки, грудь и руки. После седьмого прочтения на голову больного возлагается раскрытое Евангелие, символизирующее исцеляющую руку Самого Спасителя. В Таинстве Соборования священник молит Бога о прощении всех грехов больного – ведомых (таких, о которых больной знает и помнит) и неведомых (о которых больной либо забыл, либо вовсе не знает, так как совершил их по случайности).
Соборование установлено святыми апостолами. Получив от Господа Иисуса Христа силу исцелять всякую болезнь, они, по слову Евангелиста Марка, «многих больных мазали маслом и исцеляли». Об этом Таинстве сказано и у апостола Иакова: «Болен ли кто из вас, пусть призовет пресвитеров Церкви, и пусть помолятся над ним, помазавши его елеем во имя Господне. И молитва веры исцелит болящего, и возставит его Господь; и если он соделал грехи, простятся ему».
В случае тяжкой болезни, когда человек не может подняться и прийти в храм, его соборуют дома. В этом случае Соборование может провести и один священник. Соборование может быть совершено сразу над многими людьми, в храме. Начиная со второй седмицы
Великого Поста соборование совершается в храмах по четвергам, весь Великий Пост, за исключением Страстных дней.
В блюдо с пшеницей помещают сосуд с маслом – знаком милости Божией, в которое добавляют красное вино. Вокруг сосуда в пшеницу ставят семь зажженных свечей. После каждого прочтения Евангелия и Апостола одну свечу гасят.
Через освященный елей действует Благодать Божья, но на каждого человека она оказывает разное действие. Кто-то получает полное исцеление, другому становится легче, у третьего исчезает уныние и отступает страх перед будущим.
Иногда, когда человек долго страдает от тяжкой неизлечимой болезни, через Таинство Соборования Господь посылает облегчение страданий и спокойную смерть. Соборование совершается и над умирающими, но главная цель его в этом случае – не исцеление, а прощение всех грехов, в том числе забытых и неосознанных.
Церковные богослужения
Самое главное Богослужение Церкви – это Литургия. Во время Литургии совершается Таинство Евхаристии, в котором Господь Иисус Христос явно подает верующим Благодать в виде Своего Тела и Крови. Литургия обязательно совершается в субботу и воскресенье. В больших городах, в храмах, где много прихожан, Литургия бывает каждый день. Не совершается Литургия в будние дни Великого Поста. Совершение Литургий берет свое начало от апостольских времен, когда христиане собирались для совместной молитвы и вкушения Святых Даров.
Перед воскресными днями и большими праздниками в храмах служится Всенощное бдение, на котором совершается освящение хлеба, пшеницы, елея и вина. После Всенощной верующих помазывают елеем, крестообразно нанося его на лоб, раздаются частицы освященного хлеба (артоса), пропитанные благословенным вином.
В будние дни в храмах совершается утреннее и вечернее Богослужения, состоящие из чтения псалмов и молитв. Также в храмах служатся требы – молебны или панихиды. Требы заказываются прихожанами у священников. На молебнах верующие молятся о здравии, о подании всяческих благ и прекращении бедствий. На панихидах мы поминаем своих усопших и молим Бога о прощении их грехов и упокоении их в Царствии Божием.
На Богослужения от верующих принимаются поминальные записки, где указываются имена тех людей, о здравии или о упокоении которых хочет помолиться человек. Сверху записки пишется «о здравии» или «о упокоении», а ниже, в столбик – имена. Имена должны стоять в родительном падеже: «О здравии Ольги, Михаила, Никиты…». На Литургию подаются записки только о людях, крещеных в Православной Церкви. На молебнах и панихидах можно молиться и о некрещеных людях; но это не общецерковное правило, и поэтому в каждом храме нужно спрашивать об этом у священника.
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Как научиться молиться
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И еще одну важную тему хочу я поднять. Часто мне приходится слышать от разных людей такие слова: «Не умею молиться, креститься», «Что-то не могу решиться в храм войти, как будто опасаюсь чего-то», «Не знаю, как в церкви себя вести», «Хочу к Богу обратиться – но не получается»…
Дорогие мои, не надо ничего опасаться. Бог всех принимает – и тех, кто ходит в церковь, и тех, кто не был там никогда, и тех, кто знает молитвы, и тех, кто лишь собирается впервые в жизни произнести молитвенные слова, еще пока не понимая, как это делать. И ничего страшного нет, если вы в храме, в монастыре не были никогда. Правила поведения там совсем не сложные, всем доступные.
Если вы в трудной жизненной ситуации оказались, и хотите к Матронушке отправиться, но решиться пока не можете, потому что не знаете, как в монастырь войти, как в храме себя вести, как молиться – прочитайте эту главу. Она специально для вас написана. Чтобы вы поскорее все свои сомнения и опасения отбросили, и за помощью не страшились обратиться.
Если вы даже никогда не заходили в храм, не обращались к Богу, это не помешает вам научиться молиться. Потому что каждый человек где-то в самой сокровенной глубине души знает, как это делается. Более того – у каждого из нас есть глубинная потребность в молитве, которая есть не что иное, как встреча с Богом, общение с Ним.
Вот как сказал о молитве митрополит Антоний Сурожский: «Прежде всего очень важно помнить, что молитва – это встреча, это отношения, и отношения глубокие, к которым нельзя принудить насильно ни нас, ни Бога. И тот факт, что Бог может сделать для нас Свое присутствие явным или оставить нас с чувством Своего отсутствия, уже является частью этих живых, реальных отношений».
Да, настоящая молитва всегда сопровождается ощущением присутствия Бога, присутствия Его прежде всего в нашей собственной душе. И когда мы ощущаем это присутствие – все то, что мучило нас и заставляло страдать, просто тает, испаряется в лучах этого Божественного присутствия.
А в ощущении присутствия Бога нет ничего сверхъестественного. Ведь Бог создал нас по своему образу и подобию – поэтому душа человеческая несет в себе частицу Бога. Поэтому и встреча с Богом для каждого из нас может произойти очень легко и просто, стоит нам только этого пожелать. Обратившись к своей душе, открыв в себе частичку Божественного света, мы легко находим дорогу к
Богу, потому что дорога эта лежит именно через нашу душу.
Поэтому молитва, произнесенная от души, с чувством, с верой, с горячим сердцем, всегда находит отклик. Пусть даже молитва эта произнесена шепотом, еле слышно – не в громкости голоса тут дело, не в цветистости интонаций, совсем нет. Можно произнести слова молитвы просто, почти безо всяких интонаций, можно и про себя помолиться, главное, чтобы искренне и тепло слова молитвы произносились, чтобы в сердце вашем они отзывались, чтобы равнодушными вас не оставляли.
Читайте спокойно, не стремитесь к излишней эмоциональности, не старайтесь раскрасить слова интонациями. Не нужно и специально стараться ввести себя в какое-то особое состояние умиления или радости. Просто произносите слова, спокойно, монотонно, может быть, слегка напевно – и нужное состояние придет само, если вы будете полностью отдавать себе отчет в смысле произносимых слов. Некоторые думают, что молитва, произнесенная в слезах, в экстазе, дойдет до Бога легче. Ничего подобного. Богу не надо кричать о ваших бедах – Он и так все услышит.
Главное, чтобы слова молитвы были вами осмыслены, чтобы имели значение для вас, и чтобы во время молитвы вы не отвлекались ни на что другое, а были сосредоточены на смысле произносимого. И еще имейте в виду, что, обращаясь к Богу, не нужно представлять Его внешний облик, создавать в своем воображении какие-то зрительные образы. Спокойные, прочувствованные слова – это все, что требуется для молитвы.
Попробуйте обратиться к Богу, оставшись наедине с собой, со своей душой. Можно зажечь свечу перед иконой Спасителя, Святой Троицы или Богоматери, посмотреть немного на пламя… А можно просто закрыть глаза. Знаете, если даже вы обращаетесь к Господу своими словами, это тоже будет молитвой. Молиться можно и вообще без слов – главное, чтобы душа не молчала. А душа и в тишине способна встретиться с Богом.
Но все же очень будет хорошо, если вы узнаете хотя бы некоторые из так называемых канонических молитв. Их можно найти в любом Молитвослове. Если вы еще не очень опытны в молитве, то именно канонические молитвы помогут вам легче и быстрее найти дорогу к Богу. Ведь слова этих молитв повторялись миллионы и миллионы раз, великим множеством людей, благодаря чему они обрели огромную силу. Бог обязательно услышит эти слова, где бы и кем бы они ни произносились.
О молитве
Существует два вида молитвы – Церковная, когда вся Церковь молится за своих членов. И келейная, то есть домашняя, когда человек дома, в уединении молится за своих родных и близких. Обе эти молитвы очень важны для христианина. Приходя в храм, нужно помнить, что мы пришли не удовлетворять свою личную духовную нужду, а молиться вместе со всей Церковью. Церковь молится, прежде всего, обо всем роде человеческом – и о живых, и об усопших (ведь у Бога все живы). Сугубо, то есть усиленно молится Церковь о своих членах, священниках и мирянах. Одной из частей Литургии является Великая Ектенья, то есть прошение. На Великой Ектенье Церковь молится:
✓ О свышнем мире и о спасении душ человеческих
✓ О мире всего мира
✓ О благостоянии всех Божиих Церквей
✓ О соединении всех в Боге
✓ О храме сем, и обо всех, с верой, благоговением и страхом Божьим входящих в него
✓ О Епископе, священнослужителях и предстоящих людях
✓ О стране, городе, властях и воинствах и вообще всех живущих на земле людях, о благорастворении воздухов, об изобилии плодов земных, о плавающих, путешествующих, страждущих, болящих, заключенных.
В Великой Ектенье Церковь молится за весь мир, всю природу и все человечество. Оканчивается это моление словами: «Сами себя и друг друга, и весь живот (жизнь) наш Христу Богу предадим», что означает отдание себя и своей жизни под покров Божьей воли.
Если человек имеет какую-то особую нужду, какое-то особое прошение – о здравии ли близких, об упокоении усопших, то он заказывает молитвенную требу, которая исполняется на молебне или панихиде.
В домашней молитве человек молится о прощении грехов, о здравии себя самого и своих ближних. Молиться можно своими словами, а можно читать молитвы утреннего и вечернего правила. Только нужно помнить о том, что простое вычитывание правила не означает молитву. Молитва – это разговор с Богом, и, обращаясь к Нему, нужно помнить, что Бог – Живая Сущность, и монотонное, бессмысленное чтение только оскорбляет Его. Лучше помолиться кратко, своими словами, но в полном внимании, чем начитывать множество длинных молитв, отвлекаясь на посторонние мысли и мечты.
Главная молитва, которую должен знать и обращаться с ней к Богу каждый христианин, это «Отче наш»:
Отче наш, иже еси на небесех! Да святится Имя Твое, да приидет Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на Небеси и на земли. Хлеб наш насущный даждь нам днесь, и остави нам долги наша, якоже и мы оставляем должником нашим. И не введи нас во искушение, но избави нас от лукаваго. Яко Твое есть Царство, и Сила, и Слава, Отца и Сына, и Святого Духа, и ныне и присно и во веки веков. Аминь. 
Эту молитву дал людям сам Господь Иисус Христос, потому она зовется молитвой Господней. В ней есть и исповедание веры в Единого во Святой Троице Бога, и прошение всего, что необходимо человеку для жизни.
Существуют и другие молитвы, сложенные святыми отцами Церкви. Эти молитвы могут читаться в разных случаях – при болезни, в нужде, в несча стье… Важно только помнить о том, что молитва – это не заклинание, и само по себе чтение ее ничего не дает. Молясь словами, которые написали святые отцы, нужно глубоко вдумываться в их текст. Произносить молитвы надо вдумчиво и осмысленно, чтобы каждое слово, каждая строка отзывалась в сердце. Лучше произнести так самую краткую молитву, чем бездумно вычитать целое правило. Если вы не чувствуете в себе молитвенного настроения, но обстоятельства складываются таким образом, что помолиться вам нужно (например заболел близкий, или вам что-то угрожает), выберите одну молитву, спокойно сядьте и просто прочитайте ее про себя, разбирая каждую фразу, думая, о чем она. Когда слова дойдут до сердца, появится и молитвенное настроение.
В конце нашей книги мы предлагаем вам несколько избранных молитв на разные случаи жизни.
Храни вас Господь!
«Отче наш» – главная православная молитва
Обязательно нужно знать наизусть хотя бы несколько универсальных молитв – то есть таких, которые подходят на все случаи жизни. И начать учиться молиться нужно, конечно же, с главной православной молитвы – «Отче наш». Эта молитва подходит практически для всех случаев жизни. Иногда ее еще называют «Молитвой Господней». Потому что дал ее сам Иисус Христос, когда апостолы попросили Его научить их молиться.
Отче наш, иже еси на небесех! Да святится имя Твое, да приидет Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на небеси и на земли. Хлеб наш насущный даждь нам днесь, и остави нам долги наша, яко же и мы оставляем должником нашим, и не введи нас во искушение, но избави нас от лукавого. Яко Твое есть царство, и сила, и слава Отца и Сына и Святаго Духа ныне и присно и во веки веков. Аминь. 
Чтобы молитва шла от сердца, нужно, конечно, прежде всего хорошо понять ее смысл. Там ведь много слов старославянских, для нашего уха непривычных. Поэтому сделайте так: сначала просто прочитайте текст молитвы, и не смущайтесь, если пока не все понятно. Прочитайте еще и еще раз, про себя, или тихонько, полушепотом. Уже яснее становится, правда? Теперь давайте разберемся в непонятных церковнославянских словах. «Иже еси» – можно перевести: «который существует», или «тот, кто есть». «Яко» – «как». «Даждь» – «дай». «Днесь» – «на этот день», «сегодня».
Вникнем поглубже в содержание молитвы. Начинается она с обращения к Господу: «Отче наш, иже еси на небесех». Таким образом мы призываем Господа, мы просим его заметить нас, поговорить с нами. При этом мы называем Бога своим отцом – и это очень важно: Бог в самом деле любит каждого из детей своих, любит, как истинный отец. Он принимает нас такими, какие мы есть – со всеми нашими грехами и недостатками. Он все видит, все понимает, и все способен простить.
Затем мы произносим следующую фразу: «Да святится имя Твое». Имя Бога, безусловно, свято, но этими словами мы изъявляем желание, чтобы имя Бога было свято не только на небесах, но и здесь, на Земле, среди людей. Этой фразой мы свидетельствуем, что готовы прославлять святое имя Господа на Земле.
Дальше мы говорим: «Да приидет Царствие Твое», и таким образом выражаем свое искреннее желание, чтобы царство Божественное, Небесное, пришло и на Землю, чтобы был создан здесь усилиями обращенных к Богу людей настоящий рай земной.
Следующая фраза: «Да будет воля Твоя, яко на небеси и на земли». Небеса живут по воле Божьей, а вот на Земле, как мы знаем, дела обстоят не всегда так. Много бесчинств творят еще люди вопреки Божьей воле. Вот мы и молимся о том, чтобы Божественные законы воцарились и на Земле, чтобы в согласии с Божьей волей жили люди.
В следующей фразе мы говорим о наших неизбежных физических, телесных нуждах: «Хлеб наш насущный даждь нам днесь». Слова «хлеб насущный» здесь не совсем буквально надо понимать: имеется в виду вообще все, что необходимо нам для земной жизни, и пища, и одежда, и крыша над головой. И когда мы просим всего этого только на сегодня, на этот день, мы тем самым выражаем свое доверие к Богу, зная, что Он не оставит нас, и нам вовсе не нужно беспокоиться о своих нуждах впрок. Вспомните известную присказку: «Будет день – будет и пища». Это значит, что не надо нам переживать о неприятностях, которые еще не произошли, надо быть уверенными, что на каждый день нашей жизни Бог будет давать нам все необходимое.
Дальше мы говорим: «И остави нам долги наша, яко же и мы оставляем должником нашим». Словом «долги» здесь обозначаются грехи. Мы просим Бога простить нас за наши прегрешения – так же, как мы прощаем прегрешения других людей, которые как-то нехорошо поступили с нами. Заметьте, как составлена эта фраза: в ней мы просим Бога поступить с нами так же, как мы сами поступаем с другими людьми! То есть мы сами будем прощены только в том случае, если сумеем искренне простить других.
Следующие слова могут быть не сразу понятны: «И не введи нас во искушение». Но разве Бог кого-то вводит во искушение? Нет, конечно, искушать нас – то есть соблазнять сделать что-то дурное – могут только противодействующие Богу силы. А эту фразу надо понимать так: не дай нас ввести во искушение. То есть мы просим Бога отвести от нас соблазны, сохранить от греха.
«Но избави нас от лукавого», – говорим мы в продолжение предыдущей фразы. «Но» здесь ближе по смыслу к союзу «а»: «не дай нам войти во грех, а вместо этого избавь от лукавого». Даже истинно верующие не всегда могут сразу понять, что в нашей жизни от Бога, а что – от «лукавого», как называли испокон веков нечистую силу. Вот мы и просим Бога, чтобы он научил нас отличать Божественный промысел он губящих душу соблазнов, чтобы дал силу на эти соблазны не поддаваться. Когда мы с Богом, мы надежно защищены от всякого зла!
И заканчивается молитва славословием к Господу, которым мы выражаем свое преклонение перед Его силой и могуществом, свою радость от встречи с Ним. И заключительное слово «Аминь» подтверждает, что мы уверены в истинности всего нами сказанного, и всей душой стремимся к тому, чтобы по молитве нашей шла и наша каждодневная жизнь.
Теперь, когда смысл молитвы стал вам понятен, прочитайте ее несколько раз подряд, стараясь запомнить. Если не выучите наизусть сразу – не страшно. Просто повторяйте ее почаще, и молитва обязательно запомнится. Выучив молитву наизусть, нужно научиться произносить ее на память легко, спокойно и без запинок, чтобы не приходилось делать паузы, вспоминая слова. Когда слова молитвы начнут литься свободно и без напряжения, вы сможете обращаться к ним в любой момент вашей жизни. Произносите ее трижды утром и перед сном, и перед выходом из дому, и перед любым ответственным событием в вашей жизни.
Молитва святому духу
Еще одна молитва, тоже очень сильная и относящаяся к универсальным – то есть таким, которые можно читать и утром, и вечером, и в любой ситуации – это молитва Святому Духу.
Царю Небесный, Утешителю, Душе истины, иже везде сый и вся исполняяй, сокровище благих и жизни подателю, прииди и вселися в ны, и очисти ны от всякия скверны, и спаси, Блаже, души наша. Святый Боже, Святый Крепкий, Святый Безсмертный, помилуй нас (3 раза). 
Ее также нетрудно понять, если знать перевод церковнославянских слов: «Царю», «Утешителю» – это звательный падеж слов «Царь», «Утешитель». «Душе истины» – это слова «Дух истинный» также в звательном падеже, таким образом мы призываем Господа (Царя Небесного, Утешителя, Духа истинного), обращаемся к Нему. «Иже» означает «который», «тот, кто». «Сый» – «существует». «Вся исполняяй» – «все наполняет». «Сокровище благих» – «сокровищницы благ, добра». «Подателю» – звательный падеж от слова «податель», то есть тот, кто одаривает нас и жизнью, и жизненными благами. «Ны» – «нас», «Блаже» – «Благой». Эта молитва – идущий от сердца призыв к Святому Духу войти в нас, наполнить нашу жизнь, помочь нам освободиться от любой скверны, спасти нашу душу. Чистота и свет и правда входят в душу, когда читаешь эту молитву…
Иисусова молитва
Эта молитва очень короткая, и запомнить ее очень легко. Но в ней заложена огромная сила. Если вдуматься, в ней – вся суть православной веры:
Господи, Иисусе Христе, Сыне Божий, помилуй мя, грешного! 
Эта молитва незаменима тогда, когда нам особенно нужна помощь и защита. Эта молитва поможет и тогда, когда мы по каким-то причинам утратили связь с Божественным, не ощущаем присутствия Бога в своей душе. Иисусова молитва восстанавливает эту связь, даже если мы пребываем в унынии, печали, скорби, тоске. Она помогает и в болезни, и тогда, когда мы поддались ненароком грехам и соблазнам, и тогда, когда ищем выход из сложной ситуации, и тогда, когда нас преследуют и жить не дают недобрые люди. Иисусова молитва – словно щит, которым Господь по нашей просьбе ограждает нас от бед. И вместе с тем это луч света, снова освещающий наш путь, даже если мы заблудились в потемках. А секрет огромной силы этой короткой молитвы в том, что она – покаянная. В ней мы признаем свои грехи, слабость свою, нестойкость духа – и молим Христа простить нас, помочь нам, укрепить наш дух. Покаяние само по себе снимает все преграды, отделяющие нас от Бога. И свет Божественной благодати снова начинает сиять в нашей жизни, озаряя ее любовью и добром.
«Живый в помощи Вышняго» (Псалом 90) Это особая молитва – необыкновенная по своей защитной, охраняющей силе. Она помогает при любой опасности и угрозе, о чем всегда знали русские православные люди. В прежние времена каждый знал ее наизусть. Сегодня многим она кажется непонятной, слишком сложной, трудной для заучивания. А ведь и в наше время молитва эта просто необходима. Она укрепляет дух, делает человека поистине неуязвимым. Не пожалейте времени и сил, выучите! С этой молитвой можно невредимым пройти сквозь любые огни и воды, сквозь вражеские препоны и преграды. Даже в настоящем аду она поможет выстоять, душу свою невредимой сохранить. А когда вы вникнете в ее смысл, то вас поразит еще и особая красота слога, которая делает молитву еще более сильной благодаря мощному эмоциональному воздействию.
Живый в помощи Вышняго, в крове Бога Небеснаго водворится. Речет Господеви: Заступник мой еси и Прибежище мое, Бог мой, и уповаю на Него. 
Яко Той избавит тя от сети ловчи, и от словесе мятежна. 
Плещма Своима осенит тя, и под криле Его надеешися: оружием обыдет тя истина Его. 
Не убоишися от страха нощнаго, от стрелы летящия во дни, от вещи во тьме преходящия, от сряща и беса полуденнаго. 
Падет от страны твоея тысяща, и тьма одесную тебе, к тебе же не приближится. 
Обаче очима твоима смотриши, и воздаяние грешников узриши. 
Яко Ты, Господи, упование мое, Вышняго положил еси прибежище твое. 
Не приидет к тебе зло, и рана не приближится телеси твоему. 
Яко Ангелом Своим заповесть о тебе, сохранити тя во всех путех твоих. 
На руках возмут тя, да не когда преткнеши о камень ногу твою. 
На аспида и василиска наступиши, и попереши льва и змия. 
Яко на Мя упова, и избавлю и покрыю и, яко позна имя Мое. 
Воззовет ко мне и услышу его: с ним есмь в скорби, изму его, и прославлю его, долготою дней исполню его, и явлю ему спасение Мое. 
Учить и читать молитву нужно обязательно именно так, как она написана – на старославянском языке, несмотря на то, что иногда предлагаются и ее переводы на современный русский язык. Но перевести ее точно, не искажая смысла, просто невозможно, да и необходимой силы у перевода уже не будет. А чтобы этот смысл все-таки был понятен, попробуем истолковать каждый стих Псалма.
Живый в помощи Вышняго, в крове Бога Небеснаго водворится. Кто обратился за помощью к Богу, тот под кровом Всевышнего будет сохранен, спасен. Речет Господеви: Заступник мой еси и Прибежище мое, Бог мой, и уповаю на Него. Человек говорит Богу: Ты моя единственная защита и прибежище, уповаю только на Тебя.
Яко Той избавит тя от сети ловчи, и от словесе мятежна. Того, кто уповает на Бога, Всевышний спасет от любой западни, нападения, злобы и клеветы.
Плещма Своима осенит тя, и под криле Его надеешися: оружием обыдет тя истина Его. Спасаемый Господом, ты будешь чувствовать себя, словно осененный перьями защищающего тебя крыла. Его истина станет для тебя ограждением, охраной.
Не убоишися от страха нощнаго, от стрелы летящия во дни, от вещи во тьме преходящия, от сряща и беса полуденнаго. Человека, живущего в помощи Бога, не испугают никакие ни ночные, ни дневные опасности, исходящие как от людей, так и от злых духов. Защищен он от всех соблазнов, бед, страстей, грехов, которые насылает на нас тьма. Обойдут стороной его заразные болезни, язвы. Не расслабится его дух леностью, бездельем, пустым времяпрепровождением.
Падет от страны твоея тысяща, и тьма одесную тебе, к тебе же не приближится. Даже если тысячи стрел будут лететь, то падут они слева и справа от тебя, а тебе ни одна не навредит.
Обаче очима твоима смотриши, и воздаяние грешников узриши. С Божьей помощью ты увидишь, какое воздаяние получают те, кто враждует против тебя.
Яко Ты, Господи, упование мое, Вышняго положил еси прибежище твое. Бог дает человеку такую сильную и надежную защиту, что он положился на Бога всем своим сердцем и разумом.
Не приидет к тебе зло, и рана не приближится телеси твоему. Любое зло будет обходить тебя стороной, и твое тело (и все материальное – дом, имущество) не будет повреждено.
Яко Ангелом Своим заповесть о тебе, сохранити тя во всех путех твоих. Через своих ангелов Бог охраняет и защищает уповающего на Него человека на всех его земных путях.
На руках возмут тя, да не когда преткнеши о камень ногу твою. Ангелы Божии перенесут тебя на руках через любые опасности и препятствия.
На аспида и василиска наступиши, и попереши льва и змия. Ни хищные звери, ни ядовитые змеи, никакое зло не страшно тебе – ты его победишь.
Яко на Мя упова, и избавлю и покрыю и, яко позна имя Мое. Уповающий на Бога будет избавлен от всякой беды, всегда будет пребывать под Его защитой, потому что он познал, что значит жить с Богом в душе.
Воззовет ко мне и услышу его: с ним есмь в скорби, изму его, и прославлю его, долготою дней исполню его, и явлю ему спасение Мое. Бог всегда услышит того, кто обращается к Нему. Богу ведомы его скорби – и Он избавит человека от страданий, и осенит своим светом, славой и любовью, и продлит его годы на Земле, и даст спасение душе для вечной жизни.
Огромную силу Божественной помощи и защиты утверждает эта молитва. Она помогает абсолютно всем людям – но естественно, чем сильнее наша вера, чем больше мы душой устремлены к Богу, тем и помощь будет сильнее. Во всех трудных случаях, когда нужна вам помощь и защита, повторяйте эту молитву! А еще очень хорошо переписать ее от руки, и всегда носить с собой – в кармане, в сумочке или на специально освященном поясе.
Еще молитвы, помогающие всем и всегда
Вот еще несколько универсальных молитв, обладающих особой силой, помогающих всем и всегда.
Молитва ангелу-хранителю Ангеле Божий, хранителю мой святый, на соблюдение мне от Господа с небесе данный, прилежно молю Тя, Ты мя днесь просвети и от всякого зла сохрани, ко благому деянию настави и на путь спасения направи. Аминь. 
Молитва Животворящему Кресту Да воскреснет Бог, и расточатся врази Его, и да бежат от лица Его ненавидящие Его. Яко исчезает дым, да исчезнут; яко тает воск от лица огня, тако да погибнут беси от лица любящих Бога, и знаменующихся крестным знамением, и в весели глаголющих: радуйся, Пречестный и Животворящий Кресте Господень, прогоняй бесы силою на тебе пропятого Господа нашего Иисуса Христа, во ад сшедшаго и поправшаго силу диаволю, и даровавшаго нам тебе Крест Свой честный на прогнание всякаго супостата. О пречестный и животворящий Кресте Господень! Помогай ми со Святою Госпожею Девою Богородицею и со всеми святыми во веки. Аминь. 
Существует и краткий вариант молитвы животворящему Кресту:
Огради мя, Господи, силою честнаго и животворящаго Твоего Креста, и сохрани мя от всякаго зла. Песнь Пресвятой Богородице Богородице Дево, радуйся, Благодатная Мария, Господь с Тобою: благословенна ты в женах и благословен плод чрева Твоего, яко Спаса родила еси душ наших. 
Молитва святому, имя которого носишь Моли Бога о мне, святый угодниче Божий (имя), яко аз усердно к тебе прибегаю, скорому помощнику и молитвеннику о душе моей. 
Как молиться своими словами
Кроме канонических молитв, есть и такие молитвенные слова, которые будто бы сами собой вырываются у нас иногда из глубин сердца, идя от самой души. Такая молитва тоже обязательно дойдет к Богу! Некоторые люди боятся молиться своими словами, почитая это чуть ли не за грех. Но это совершено неверно, ведь молиться своими словами и можно, и нужно. Ведь не всегда готовыми словами мы можем рассказать Господу о том, что у нас на душе, о том, чего хотим, о чем мечтаем, какой помощи жаждем. Обратитесь к Богу своими, искренними, душевными словами – без излишнего многословия и витиеватости, просто, кратко и ясно. Вот как советует это сделать святой праведный Иоанн Кронштадтский: «Хорошо иногда на молитве сказать несколько слов своих, дышащих горячей верой и любовью ко Господу. Да, не все чужими словами беседовать с Богом, не все быть детьми в вере и надежде, а надо показать и свой ум, – сказать от сердца и свое благое слово; к чужим же словам мы как-то привыкаем и хладеем… Когда убедительны для тебя самого будут молитвенные слова, тогда они будут убедительны и для Бога…»
Научившись молиться и по каноническим молитвенным текстам и своими словами, вы постепенно придете к тому, что можно назвать высшим молитвенным состоянием – к молитве без слов. Это состояние, когда присутствие Бога ощущается рядом с вами постоянно, где бы вы ни были и что бы вы ни делали. Чтобы научиться безмолвной молитве, попробуйте в вашем общении с Богом не столько говорить, сколько слушать. Только тогда вы можете почувствовать, что Он вам отвечает. Только тогда вы ощутите в тишине Его присутствие.
Вот какую удивительную историю рассказал митрополит Антоний Сурожский:
«Лет двадцать пять тому назад, вскоре после того как я стал священником, меня послали служить перед Рождеством в дом престарелых. Там была одна старушка, которая впоследствии умерла в возрасте ста двух лет. Она подошла ко мне после первой службы и сказала: “Отец Антоний, я хотела бы получить совет о молитве”…Я ее тогда спросил: “А в чем ваша проблема?” И старушка моя ответила: “Вот уже четырнадцать лет я почти непрерывно твержу Иисусову молитву и никогда не ощутила Божие присутствие”. И тогда я действительно по простоте сказал ей то, что думал: “Если вы все время говорите, когда же Богу слово вставить?” Она спросила: “А что же мне делать?” И я сказал: “После утреннего завтрака пойдите в свою комнату, приберите ее, поставьте кресло поудобнее, так, чтобы за его спинкой остались все темные углы, которые всегда есть в комнате у пожилой женщины и куда упрятываются вещи от посторонних глаз. Зажгите лампаду перед иконой и потом оглядитесь в своей комнате. Просто сидите, глядите вокруг, и постарайтесь увидеть, где вы живете, потому что я уверен, что если вы молились все последние четырнадцать лет, то вы очень давно не замечали своей комнаты. И потом возьмите вязание, и в течение пятнадцати минут вяжите перед лицом Божиим; но я запрещаю вам произносить хоть одно слово молитвы. Просто вяжите, и старайтесь радоваться на тишину своей комнаты”.
Она подумала, что это не очень благочестивый совет, но решила попробовать. Через некоторое время она ко мне пришла, говорит: “А знаете – получается!” Я спросил: “А что получается?” – потому что мне было очень любопытно, как сработал мой совет. И она говорит: “Я сделала, как вы сказали: встала, умылась, прибрала свою комнату, позавтракала, вернулась, удостоверилась, что кругом нет ничего такого, что будет меня раздражать… Я вспомнила, что должна вязать перед лицом Божиим, и тогда взяла вязание, и все больше и больше чувствовала тишину… Она состояла не из отсутствия, в ней было присутствие чего-то. Окружающая тишина начала заполнять меня и сливаться с тишиной во мне”. И под конец она сказала нечто очень красивое, что я потом встретил у французского писателя Жоржа Бернаноса; она сказала: “Я вдруг заметила, что эта тишина есть присутствие; и в сердцевине этой тишины был тот, Кто – сама Тишина, сам Мир, сама Гармония”».
Очень часто это могло бы произойти и с нами, если вместо того, чтобы хлопотать и что-то «делать», мы сумели бы просто сказать: «Я – в Божием присутствии. Какая радость! Давай-ка я помолчу…»
Когда к вам пришло высшее молитвенное состояние, и вы ощущаете Божественное присутствие в тишине, без слов, это значит, вы готовы к нисхождению на вас Благодати – силы, которую можно получить лишь от Бога. Благодать, нисходя на человека, преображает и его, и его жизнь. Такой человек словно начинает излучать свет. Навсегда в прошлом остаются его страхи, тревоги, неуверенность, уходят тоска и уныние. Отмеченные Благодатью люди становятся мягкими, любящими, сострадательными, все понимающими, и при этом отмеченными особой печатью высокого душевного достоинства. К ним тянутся люди, их жизненный путь озарен светом, они несут тепло и добро, они помогают другим.
Наши святые показывают нам пример такого высшего молитвенного состояния, такой отмеченности Благодатью, и ведь этот путь не закрыт ни для кого из смертных, и даже из самой тьмы, из греховного, падшего состояния можно с Божьей помощью подняться к вершинам святости – такие примеры есть в истории, и встречаются сейчас.
А если молитва не действует?
Не так уж редко можно слышать от некоторых людей такие слова: мол, сколько ни молюсь – ничего мне Бог не дает. А ведь в Евангелии сказано: «Все, чего ни попросите в молитве с верою, получите». Так в чем же тогда дело?
Дело может быть в том, о чем мы с вами уже говорили: если слова молитвы произносятся механически, идут не от души; или если вы все время только говорите и не даете «Богу слово вставить», то есть не слышите Его отклик и те подсказки, которые Он непременно дает вашей душе.
Но бывает и другая причина того, что молитва не действует: когда человек в молитве просит о том, что на самом деле ему не нужно, что пойдет не на пользу, а во вред его душе. Богу ведь виднее, что для нас на самом деле будет лучше. И Он не столько сами слова слышит, сколько видит, что у нас в душе творится, какие ее нужды в самом деле нуждаются в удовлетворении.
Поэтому доверьтесь Господу! Не жалуйтесь, если не все получаете, о чем просите – ваши пустые, сиюминутные, или не от души идущие желания Бог, конечно же, исполнять не будет – вы можете не понимать, что вам на самом деле нужно, а Он-то это понимает. Поэтому самым правильным будет, прося Бога о чем-то, просьбу свою заканчивать
словами: «Да свершится воля Твоя». И смиритесь с Его волей – она всегда направлена на ваше благо.
Есть и такие просьбы, на которые Бог всегда ответит. Просите Бога дать вам душевных сил, просите стойкости, просите научить смирению и любви, просите наставить вас в жизни на истинный путь, просите защиты, помощи в трудном деле… Увидите, Бог будет вам в этом помогать. Это, конечно, не значит, что Бог за вас решит все ваши проблемы. Но силы для их решения у вас появятся, и возможности новые возникнут, и откроются такие новые пути, о которых вы и не подозревали… Большой силой искренняя молитва обладает, это правда. Верьте в ее силу. И не забывайте ту истину, что по вере нашей каждому из нас дается…
Как правильно осенить себя крестным знамением
Иногда люди не решаются войти в храм, потому что не знают, как осенить себя крестным знамением. Вроде и дело это не сложное, но без привычки, без воспитания соответствующего иногда нелегко бывает этому научиться. Некоторые люди даже считают себя очень грешными оттого, что перекреститься в церкви не могут. Говорят, будто рука каменеет и не слушается.
Не считайте, что вы очень грешны, если с вами подобное происходит. Это всего лишь издержки атеистического воспитания, которое насаждалось в нашей стране долгие десятилетия. Конечно, даром такое не проходит, особенно если ваши родители, а может, и бабушки-дедушки были неверующими.
Если душа ваша к Богу тянется, то и перекреститься рано или поздно сумеете. А пока еще вы не готовы к этому – так и не надо себя силой заставлять это делать. Крестное знамение, как и молитва, хорошо, когда оно от сердца идет, от души, само собою получается. А если пока не можете перекреститься, все равно не бойтесь в церковь войти. Можно ведь и свечу поставить, и перед иконой постоять и так, не крестясь – никто вас за это не осудит. Положите руку на сердце, на грудь себе, и молитву про себя повторяйте. Если перекреститься вдруг захочется – перекреститесь, а нет – то ничего страшного не произойдет.
А может быть, вы опасаетесь в церкви прилюдно перекреститься, потому что не уверены, что сделаете это правильно? Научиться этому очень просто. Сложите вместе три первых пальца правой руки – большой, указательный и средний – но не сжимайте их слишком сильно в щепотку, пусть они лишь слегка примыкают друг к другу подушечками. Эти три сложенные вместе пальца символизируют Святую Троицу. Остальные два пальца – безымянный и мизинец – пригните к ладони. Они символизируют двуединую природу Христа, сошедшего с Небес на Землю – ведь он является и Богом, и человеком в одном лице.
Теперь тремя сложенными вместе пальцами легко коснитесь лба, после перенесите их вертикально вниз, к области солнечного сплетения, затем коснитесь ими сначала правого, затем левого плеча (только в такой последовательности, и ни в коем случае не наоборот!).
Помолитесь сначала дома, перекреститесь перед иконой, и вот увидите, после этого сделать то же самое в церкви вам будет совсем не трудно.
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Как войти в храм
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Итак, вы решили отправиться в храм, но все же у вас есть некоторые опасения – а вдруг вы нарушите какие-то правила, сделаете что-то не так? Не бойтесь, правила поведения в церкви не так уж и сложны. А если вы даже и совершите какую-то ошибку, то истинно православные, верующие люди вас никогда не осудят и тем более не сделают замечания. Главное – помните о том, что Бог любит и принимает всех, никого не осуждает, для Него важно только то, что у вас в душе, а вовсе не то, как вы выглядите внешне.
Есть такое негласное правило: если уж вы решили посвятить какой-то день посещению храма – то решение свое нельзя менять. Поэтому подойдите к такому решению ответственно, помня, что возможности передумать и перенести посещение храма на другой день у вас не будет. Настройте себя на этот визит заранее. Пусть посещение храма будет важным, особым событием в вашей жизни – не стоит забегать туда между делом, впопыхах, в перерыве между деловой встречей и веселой вечеринкой. Настройте душу на торжественный, приподнятый лад.
Как одеться для посещения храма? Сейчас требования к одежде в большинстве церквей не слишком жесткие. Даже к женщинам в брюках отношение лояльное – если они традиционного покроя и не слишком яркие по расцветке. Чего не скажешь о шортах, майках, чересчур коротких юбках и открытых сарафанах – во всем этом даже в летнюю жару заходить в церковь, конечно же, не стоит. Но и черная юбка до пола вовсе не обязательна. Лучше всего выбрать одежду традиционного стиля, безо всякой демонстративности и вычурности.
Женщинам голову желательно прикрыть платком или легким шарфом. Слишком яркий макияж в церкви, конечно же, будет неуместен.
Если вы хотите войти в храм, следуя абсолютно всем каноническим правилам, то первый раз полагается перекреститься, когда вы только подходите к церкви и едва ее завидели, второй раз крестятся, подойдя к храму ближе, и третий раз – непосредственно перед входом. Но это не так уж и обязательно. Вполне достаточно перекреститься два раза перед входом в храм и третий раз – перешагнув через порог. Затем осените себя крестным знамением, войдя внутрь и направляясь в сторону алтаря.
Если вы пришли к церкви во время службы, то придется выстоять ее до конца: во время службы уходить нельзя. Найдите место, где вам будет наиболее удобно стоять. Традиционно считается, что правая сторона храма – мужская, а левая – женская, но в наши дни это правило не соблюдается, так что можете находиться где хотите, главное – не стоять в проходе по центру.
Если не знаете, когда креститься во время службы – креститесь тогда, когда это делают большинство присутствующих в храме. Вы увидите, что крестятся не все – так что если и вы не перекреститесь, этого никто не заметит, и пальцем на вас указывать не будут.
Главное – ведите себя спокойно, сдержанно, но при этом естественно. Вовсе не нужно натягивать на лицо суровое выражение – будьте открыты и естественны, ведь вы пришли на торжественную и радостную встречу с Богом. Конечно, в храме нельзя громко разговаривать, смеяться, делать слишком резких движений, и мобильные телефоны надо отключать. Но и слишком напряженно, скованно там себя вести тоже не обязательно.
Помните: Богу интересна не маска, которую вы на себя натягиваете, а ваше истинное лицо – так не прячьте его!
Иконы и свечи
Войдя в церковь и перекрестившись, первое, что обычно люди делают – покупают свечи. Они продаются в киоске или на лотке, расположенном у входа. Здесь же можно написать записки с именами усопших, кого вы хотите помянуть, и живых, о здравии которых вы хотите попросить. Эти имена будут упомянуты священником во время службы.
Свечи отличаются по размеру и стоимости. Но не обязательно покупать самую большую и дорогую свечу. Наша Матронушка перед кончиной своей просила, чтобы о ее упокоении ставили свечки самые дешевые… Если ваша молитва искренняя, а намерения чисты, то Господь заметит вас, даже если вы поставите самую маленькую свечку.
Если вы хотите помянуть кого-то из усопших, поставьте свечу к распятию, или, как еще говорят, на канун. Если вы хотите помолиться о здравии или о выполнении какой-то просьбы для себя и близких – ставьте свечи к иконе. К какой именно? Решайте сами. Очень полезно бывает просто довериться своей интуиции – и подойти к той иконе, к которой, что называется, ноги сами принесут. Если же сомневаетесь – посмотрите, у какой иконы больше всего свечей. Обычно это и есть икона особо почитаемая, а может, и наделенная чудотворными свойствами. В российских храмах множество чудотворных образов. Особо почитаемыми считаются четыре иконы Богоматери: Казанская, Владимирская, Тихвинская и Иверская.
Выбрав икону, подойдите к ней и зажгите свечу от одной из тех, что уже горят возле выбранной вами иконы. Затем поставьте свечу на свободное место – и ни в коем случае не в тот подсвечник, где уже стоит чья-то свеча. Если свободных подсвечников нет, подождите, пока какая-то из свечей догорит, или пока служительница не уберет догорающие свечи. Помните, что гасить чужие свечи ни в коем случае нельзя!
Ставя свечу, шепотом или про себя произносите молитву – это может быть и каноническая молитва, и обращение к Богу своими словами. Поставив свечу, перекреститесь, и не уходите сразу, а немного постойте, посмотрите на пламя, помолитесь. Если ваша свеча погасла или упала – не поднимайте ее, не зажигайте снова. Поставьте другую свечу и хорошо помолитесь.
Имейте в виду, во время службы в церкви бывают такие моменты, когда свечи ставить нельзя. Если заметите, что все стоят со свечами в руках и никто не ставит их к иконам – поступайте так же.
Можно подойти к иконе и без свечи. В дни церковных праздников или в дни памяти святых по центру храма выставляется соответствующая икона. В таком случае первым делом нужно подойти именно к этой иконе, перекреститься возле нее, а если хотите, то и приложиться. Для этого нужно сначала дважды осенить себя крестным знамением, при этом поклонившись в пояс, затем поцеловать икону, слегка прикоснувшись к ней губами, затем снова перекреститься и поклониться. Так же вы можете приложиться и к любой другой иконе.
Можно и просто походить от иконе к иконе, постоять у некоторых из них. Но только не забывайте, что это не музей – не надо разглядывать иконы так, будто это картины. Икона – не иллюстрация, это настоящее окно в Божественный мир. Вы можете заметить, что по-настоящему намоленные иконы – словно живые. Лики с икон живыми глазами смотрят на нас. Отвечайте на их взгляд с почитанием, с благоговением, с молитвой. И тогда протянется ниточка, соединяющая вас с Господом. И тогда возможно все – случатся и чудесные исцеления, и придут ответы на ваши вопросы, и просьбы будут исполнены.
Придя в храм, в любом случае отриньте любую суету и спешку. Не торопитесь. Если чувствуете, что пока не готовы к молитве, подождите. Только когда придет нужное настроение, совершайте молитву.
Но если вы даже не будете ни ставить свечей, ни молиться, ни прикладываться к иконам, а просто войдете в храм, чтобы немного постоять там в тишине и безмолвии – в этом уже будет большой смысл и большая польза. Божественное присутствие сильно в церкви как нигде. Душа ваша непременно откроется перед Богом и преисполнится духовной силы и Божественного света.
Что значит «христианское понимание чуда»?
Что такое чудо?
Много лет питерские семинаристы рассказывают друг другу историю, якобы произошедшую в их учебном заведении на экзамене. Студент семинарии сдает экзамен, вопрос в экзаменационном билете – о чуде. Студент к экзамену не готов, мямлит, путается, и преподаватель решает помочь ему.
– Вот смотри, – говорит преподаватель (кстати, епископ). – Звонарь упал с высокой колокольни и не разбился. Это чудо?
– Это случайность, владыка! – отвечает семинарист.
– Ну, ладно. А второй раз упал и не разбился – это чудо?
– Счастье, владыка!
– Ну, а если в третий раз упал и не разбился – тогда-то что?!
– Привычка… – вздыхает студент.
Не знаю, правдива эта история или молодые ребята просто выдумали ее, но в нашем обществе действительно есть такая тенденция – стремиться объяснить все происходящее с точки зрения обыденности. Ну, не привыкли мы верить в чудеса, и все тут! Мы с детства верим в законы природы. А чудо – это явление, которое нарушает эти законы.
Однако в богословском понимании, чудо – это, скорее, особое действие Божие, как правило, проявляющееся в необычных событиях. Как говорится в славянском песнопении: «Еже Бог хочет, побеждается естества чин», то есть происходит нечто, превышающее чин естества, совершенно необычное. Сводить все к нарушению законов природы не совсем верно.
Ну, а если сказать просто, чудо – это то, чему мы удивляемся; недаром синоним этого слова – «диво». Совершенно справедливо говорил в одной из православных радиопрограмм дьякон Андрей Кураев:
– Чудеса есть свидетельства того, что Небо становится ближе. Чудеса есть знак соприсутствия, встреченности, не одиночества. Путь к встрече не через чудеса пролегает, но чудеса оказываются на церковном языке знамениями того, что эта встреча состоялась.
Пытаясь понять Церковь, необходимо совместить в сознании две вещи, казалось бы, противоположные.
С одной стороны, Церковь не придает большого значения чудесам – нельзя искать чудес, требовать чудес, желать чего-нибудь неожиданного, с другой стороны, каждая наша молитва – это молитва о чуде. Совершенно справедливо писал Иван Тургенев: «Каждое прошение, каждая молитва сводится к тому, что, Господи, ну сделай так, чтобы дважды два было пять». Но при этом православный человек, когда молится о чем бы то ни было, начиная с того, что «хлеб наш насущный дай нам днесь», и кончая молитвой об исцелении своей доченьки, он в конце концов завершает свою молитву неким смягчающим обращением: «Впрочем, да будет воля Твоя, Господи». В этом – существенное различие между заговором и молитвой. Заговор предполагает, что у колдуна есть власть над духовным миром, и эту власть он проявляет, навязывает свою волю духовным реалиям. А молящийся человек знает, что тот, к кому он обращается, бесконечно выше его, и поэтому человек просит, а не диктует Богу свою волю.
Итак, с одной стороны, Церковь говорит «чудес не ищи», а с другой, каждая молитва – это прошение о чуде.
Но есть еще и третья сторона, третья точка этого странного треугольника. Это то, что чудо естественно в жизни христианина. Понимаете, в церковной среде даже не принято рассказывать о чудесах. Стpaнны не чудеса, а их отсутствие. Помните фильм «Тот самый Мюнхгаузен»? Барон составляет распорядок дня: объявить войну Англии, слетать на Луну… То есть чудеса включены в его повседневный график, таков, образно говоря, и распорядок дня религиозного человека: я иду в храм на водосвятный молебен, чтобы получить святую воду, которая будет меня исцелять и защищать, – следовательно, на это чудо у меня предусмотрено полчаса… Чудеса совершенно естественно входят в жизнь христианина. Чудо – далеко не всегда глас с Небес или купина неопалимая. Чудо может войти в твою жизнь через обычного человека…
Хочется повторить, что чудо – это знаменье, знак от Бога человеку. Но для того, чтобы чудо случилось, чтобы знамение не прошло незамеченным, требуется, прежде всего, чтобы и сам человек трудился над исправлением своей судьбы, жизни. Потому что любое явленное нам чудо направлено внутрь человека, оно указывает на необходимость изменения внутреннего мира человека, на развитие в каждом из нас дара Любви. Недаром апостол Павел говорит: «Если я говорю языками человеческими и ангельскими, а любви не имею, то я – медь звенящая или кимвал звучащий. Если имею дар пророчества и знаю все тайны, и имею всякое познание и всю веру, так что могу и горы переставлять, а не имею любви, то я ничто. И если я раздам все имение мое и отдам тело мое на сожжение, а любви не имею, нет мне в том никакой пользы…
Любовь долготерпит, милосердствует, любовь не завидует, любовь не превозносится, не гордится, не бесчинствует, не ищет своего, не раздражается, не мыслит зла, не радуется неправде, а сорадуется истине; все покрывает, всему верит, всего надеется, все переносит. Любовь никогда не перестает, хотя и пророчества прекратятся, и языки умолкнут, и знание упразднится. Ибо мы отчасти знаем и отчасти пророчествуем; когда же настанет совершенное, тогда то, что отчасти, прекратится. Когда я был младенцем, то по-младенчески говорил, по-младенчески мыслил, по-младенчески рассуждал; а как стал мужем, то оставил младенческое. Теперь мы видим как бы сквозь тусклое стекло, гадательно, тогда же лицем к лицу; теперь знаю я отчасти, а тогда познаю, подобно как я познан. А теперь пребывают сии три: вера, надежда, любовь; но любовь из них больше…»
И, конечно, для того, чтобы с нами происходили чудеса, мы должны искреннее и глубоко верить в то, что помощь, о которой мы просим, обязательно придет. Без веры не может быть никакого чуда! В Евангелии сказано про Иисуса: «И в этом месте больше не сотворил чудес, потому что не было веры».
О христианском понимании болезней и исцелении
Казалось бы – вот удивительно, в наше время медицина достигла таких успехов, что несколько десятилетий назад и представить было невозможно. Однако очереди людей, молящихся у мощей святой праведницы о своем здоровье и исцелении своих близких, не уменьшаются.
Для чего же Господь в мудрости своей посылает людям болезни, перед которым оказываются бессильны врачи?
Если мы вспомним историю человечества, то поймем, что на самом деле только Адам и Ева в раю не ведали телесных недугов. Земная жизнь человека, начавшаяся с греха, во все времена полна боли и страданий.
С древности люди искали способы исцеления. Господь в щедрости своей указал им немало земных средств для облегчения боли, но он же показал и настоящий путь избавления от болезней навсегда – путь к Свету.
В самые далекие времена люди уже знали о том, что больное тело – это зачастую отражение больной души. Чем больше скверны и греха в душе – тем больше физических страданий они приносят человеку.
И в наши времена даже официальная медицина подтверждает связь множества заболеваний с внутренним состоянием человека. И все, самые совершенные средства, оказываются бесполезны, если человек продолжает погружаться в пучину греха. Корни болезни так глубоко уходят в его душу, что исцеление его возможно будет только тогда, когда он сможет встать на путь истинный, ведущий к чистоте и свету.
В традиции православной веры телесные недуги считаются посланными Господом человеку в наказание за его грехи. Но не только в наказание, а так же и для вразумления. Как строгая, но любящая свое чадо мать шлепком останавливает его неразумные действия, которые таят опасность для него же самого. И, наказав дитя за непослушание, разумный родитель всегда показывает ему – как должно поступать.
Так и Всевышний, чтобы остановить свое чадо, устремившееся не по тому пути, посылает ему боль физическую. Но никогда не оставляет его без средств к спасению. Вера, молитва, святые иконы и праведники Божьи, наделенные даром исцелять недужных – все это Господь создал для того, чтобы человек всегда мог выбрать для себя возможность праведной и правильной жизни, жизни в чистоте духовной и без телесной боли.
Давайте ненадолго отвлечемся и порассуждаем о том, что такое исцеление, и почему оно дается одним людям, а молитвы других так и остаются без ответа. Нередко приходится слышать жалобы типа: «Я просил Господа, просил избавить меня от болезни, но чуда не случилось. Как болел, так и продолжаю болеть! Несправедливо!»
Если мы внимательно будем читать Евангелие, мы увидим, что Христос не исцелял всех без исключения. Как правило, один человек в толпе оказывался исцеленным, другие же, ничуть не менее больные, исцелены не были. Отчего так происходит? Мне кажется очень ясно и просто дает ответ на этот вопрос любимый мной митрополит Сурожский. «Для того чтобы принять действие благодати Божией во исцеление тела или души, мы должны раскрыться Богу: не исцелению, а Богу, – пишет владыка. – Что же мы можем сделать? Мы должны ставить самим себе внимательные вопросы; и когда мы приходим к Богу, прося нас исцелить, мы должны раньше приготовить себя к исцелению. Потому что быть исцеленным не означает только стать целым, чтобы вернуться обратно к такой жизни, какой мы жили прежде; это значит стать целым для того, чтобы начать новую жизнь, как если бы мы осознали, что мы умерли в исцеляющем действии Божием. Все, что было в нас ветхим человеком, тем телом тления, о котором говорит Павел апостол, тот ветхий человек должен уйти, чтобы новый человек жил, и что мы должны быть готовы стать этим новым человеком через смерть прошлого для того, чтобы начать жить заново: как Лазарь, который был вызван из гроба не просто обратно в прежнюю его жизнь, но чтобы, пережив что-то, что не поддается описанию никакими человеческими словами, войти в жизнь вновь, на новых основаниях.
Способны ли мы принять исцеление? Готовы ли мы, согласны ли мы принять на себя ответственность новой цельности для того, чтобы войти снова, и еще снова в мир, в котором мы живем, с вестью о новизне, чтобы быть светом, быть солью, быть радостью, быть надеждой, быть любовью, быть отданностью и Богу, и людям?
Задумаемся над этим, потому что мы все больны, так или иначе, мы все хрупки, мы все слабы, мы все неспособны жить полнотой даже той жизни, которая нам дарована на земле! Задумаемся над этим, и начнем становиться способными открыться Богу так, чтобы Он мог сотворить Свое чудо исцеления, сделать нас новыми, но так, чтобы мы несли свою новизну, поистине Божию новизну в мир, в котором мы живем. Аминь».
Что такое милосердие в православии?
Давайте немного поговорим об особенностях понимания слова «милосердие» в православии. Дело в том, что мы в большинстве своем привыкли считать: за каждое доброе дело мы должны получать благодарность. Ну, согласитесь, нередко мы восклицаем о ком-то: «Я столько для него сделал, а он, неблагодарный!»… В Церкви же любое доброе дело считается лишь тогда по-настоящему добрым, если сделано оно без всякого умысла о последующей благодарности. В храмах, в монастырях на любое ваше «Спасибо!» в ответ вы непременно услышите не привычное «Пожалуйста!», а «Во славу Божию!» Каждый истинно православный человек знает, уверен: возможность сделать кому-то добро – милость Божия, дающий благодарит Господа горячее, чем получающий. И сугубая милость Божия – возможность сделать что-то доброе так, чтобы ни одна душа об этом твоем поступке не узнала!
В Евангелии от Матфея (гл. 6, ст. 2–4) сказано:
...
«Итак, когда творишь милостыню, не труби перед собою, как делают лицемеры в синагогах и на улицах, чтобы прославляли их люди. Истинно говорю вам: они уже получают награду свою. У тебя же, когда творишь милостыню, пусть левая рука твоя не знает, что делает правая. Чтобы милостыня твоя была втайне; и Отец твой, видящий тайное, воздаст тебе явно».

Иногда еще встречается старославянская версия выражения: «Да не ведает твоя шуйца, что творит десница».
В православии милосердие принято разделять на внешнее и сердечное.
Как это ни грустно, но милосердие сегодня – одно из самых редко употребляемых слов нашего языка. Уже в конце прошлого века слово «милосердие» сменилось словом «благотворительность», а человека, который кому-либо брался помогать, все от мала до велика начали величать «спонсором».
Однако, Святитель Иоанн Златоуст писал:
...
«Человек всего более должен учиться милосердию, ибо оно-то и делает его человеком. Кто не имеет милосердия, тот перестает быть и человеком. Будьте милосерды, говорит Господь, как и Отец ваш милосерд (Лук. 6, 36). И не будем почитать жизнью время, проведенное без милосердия».
Что же такое милосердие? Давайте обратимся к словарям. «Толковый словарь» Ушакова говорит:
«Милосердие – готовность из сострадания оказать помощь тому, кто в ней нуждается».
«Толковый словарь живого великорусского языка» В. И. Даля разъясняет:
«Милосердовать, милосердствовать о ком – соболезновать, сострадать, жалеть или желать помочь».
Милосердия требует от человека Новый Завет:
«Милости хочу, – говорит Господь нам, людям, – а не жертвы».

Но в чем же разница? Милосердствующий дает средства нуждающемуся, и спонсор, меценат тоже дает, вкладывает свои средства в благое дело. А разница состоит в том, что милосердствующий дает бескорыстно, от боли сердечной, от сострадания, дает, ничего не желая и не надеясь получить взамен. Это – милосердие внутреннее, сердечное. Спонсоры же и меценаты наши и не дают даже, а скорее, вкладывают деньги в выгодные по разным причинам для них проекты. Выгода не обязательно должна быть при этом материальной, достаточно и тщеславия, гордыни – вот я какой! – чтобы доброе дело обесценилось. Это – милосердие внешнее, пустое.
К благотворителям без любви обращается святой апостол Павел:
...
«Если я говорю языками человеческими и ангельскими, а любви не имею, то я медь звенящая или кимвал звучащий… И если я раздам все имение мое и отдам тело мое на сожжение, а любви не имею, нет мне в том никакой пользы» (1 Кор. 13, 1, 3).

«Не бедные имеют нужду в богатых, а богатые в бедных», – пишет святитель Иоанн Златоуст. Потому что, отдавая, мы приобретаем сторицей.
Правда, порой отдавать бывает невыносимо трудно. В газете «Православный Петербург» в свое время была (не знаю, есть ли сейчас) колонка «Записки редактора». В этой колонке главный редактор этой газеты публиковал свои наблюдения и размышления, подчас весьма любопытные. До сих пор помню одну такую коротенькую запись (цитирую по памяти):
...
«Друг позвонил и попросил в долг небольшую сумму. А я не дал. И сумма-то эта на руках была, и лежала в столе без дела… Но, сам не пойму, почему, я отказал другу. На исповеди рассказал о случившемся духовнику. Был отослан батюшкой читать Евангелие от Матфея, главу 19.
Прочитал: “И вот, некто, подойдя, сказал Христу: Учитель благий! что сделать мне доброго, чтобы иметь жизнь вечную? Он же сказал ему: что ты называешь Меня благим? Никто не благ, как только один Бог. Если же хочешь войти в жизнь вечную, соблюди заповеди. Говорит Ему: какие? Иисус же сказал: не убивай; не прелюбодействуй; не кради; не лжесвидетельствуй; почитай отца и мать; и: люби ближнего твоего, как самого себя. Юноша говорит Ему: все это сохранил я от юности моей; чего еще недостает мне? Иисус сказал ему: если хочешь быть совершенным, пойди, продай имение твое и раздай нищим; и будешь иметь сокровище на небесах; и приходи и следуй за Мною. Услышав слово сие, юноша отошел с печалью, потому что у него было большое имение”…
Мне понятна твоя печаль, юноша! Как грустно…»

И уж совсем трудно бывает нам порой подать милостыню просящему на улице или в метро нищему. Слишком часто мы слышим рассуждения наших СМИ о «мафии нищих», которая живет лучше нас. И мы, отводя глаза, проходим мимо протянутых к нам рук старушки в выцветшем платке, матери с грудным ребенком на руках, безногого инвалида…
«Это же – мафия!» – убеждаем мы себя. Только, согласитесь, сердце нет-нет, да и кольнет: «А вдруг?.. Вдруг именно этот человек – и не “мафия” вовсе, а я пожалел ему мелочи из кармана достать, отказал в помощи…» И долго нам еще бывает не по себе, когда проходим мы мимо нищих, не протянув им милостыни. Знаете, почему не по себе бывает? Потому, мне думается, что сердце наше подсказывает нам, что мы не правы. Святые отцы говорят, что каждая душа по природе своей – душа христианская, и мается наша душа, болит, когда мы совершаем нехристианские, немилосердные поступки.
«И что же, – спросите вы, – так вот всем и подавать милостыню? Без разбору?» Именно так и подавать, без разбору! Потому что наше дело – дать просящему, а нуждался ли он на самом деле, Господь рассудит. Не нашего, как говорится, ума это дело.
Есть еще один важный нюанс в вопросе о подаянии (или неподаянии). Протоиерей Иоанн С. пишет:
...
«Будьте внимательны к себе, когда бедный человек, нуждающийся в помощи, будет просить вас о ней: враг постарается в это время обдать сердце ваше холодом, равнодушием и даже небрежением к нуждающемуся.
Преодолейте в себе эти нехристианские и нечеловеческие расположения, возбудите в сердце своем сострадательную любовь к подобному вам во всем человеку, к этому члену Христову, к этому храму Духа Святого, чтобы и Христос Бог возлюбил вас. И о чем попросит вас нуждающийся – по силе исполните его просьбу. «Просящему у тебя дай, и от хотящего у тебя занять не отвращайся» (Мф. 5, 42).
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Как вести себя в монастыре
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Храм, куда мы ходим поклониться Матронушке, это не просто храм, а храм монастырский. А монастырь – это место совершенно особенное, и подготовиться к его посещению тоже нужно особо.
Не раз я замечала такое странное на первый взгляд явление: в автобусе, везущем туристов в монастырь, вдруг ни с того ни с сего вспыхивает ссора. Кстати, если в автобусе едут не просто туристы, а паломники, то есть люди, хорошо представляющие себе, куда и зачем едут, и настроившие себя соответствующим образом, такого, за редкими исключениями, не случается. А вот среди туристов – то и дело. Бывает, что и на территории монастыря люди не подготовленные вдруг начинают ни с того ни с сего раздражаться друг на друга, ругаться… Почему так происходит? Ответ прост: при соприкосновении с чистым, святым местом, каким является монастырь, все греховные наклонности людей становятся более заметны, словно высвечиваются, а оттого обостряются и выходят наружу. Все то, что было скрыто, вдруг проявляется самым нелицеприятным образом.
Чтобы такого не произошло, постарайтесь подготовить свою душу к поездке в монастырь. Прежде всего хотя бы на время оставьте в стороне свою собственную волю. Скажите себе, что сейчас вы полностью отдаете себя на волю Божью, и пусть во всем вершится Его воля. Таким образом вы настроите себя на смирение, укротите гордыню, и будете готовы терпеливо выдержать все, что бы ни происходило по дороге в монастырь и в самом монастыре. Даже если что-то вас раздражает, даже если вас заденет чье-то поведение – сдержитесь, не делайте замечаний, и тем более не ввязывайтесь ни в какие перепалки.
Так вы сослужите себе большую службу – очиститесь, сбросите с души груз негативных эмоций, и позволите чистому монастырскому воздуху омыть вашу душу, обновить все ваше существо.
Помните, монастырь – это не место для прогулок. Здесь не принято ходить под руку, здесь не ведут беседы на посторонние темы. Само собой разумеется, что на территории монастыря не курят. Здесь категорически недопустимо сквернословие. Обсуждать какие-то житейские проблемы, смеяться в монастыре также не положено. Пусть все мирское, суетное останется там, за монастырской оградой.
И еще не забывайте, что монастырь – это прежде всего место молитвенного уединения. Поэтому постарайтесь вести себя так, чтобы ваше присутствие не мешало насельникам монастыря. Запрещается задавать вопросы монашествующим, интересоваться их жизнью. В помещения монастыря нельзя заходить без благословения. При встрече можно слегка поклониться иноку, и тем ограничить общение.
Правила поведения в монастырском храме те же самые, что и в любом другом. Правда, требования к внешнему виду могут быть более строгими, поэтому в монастырские храмы женщинам лучше заходить не в брюках, а в юбке длиною ниже колена, и голову обязательно покрывать платком.
Как видите, правила простые и вполне выполнимые. Да и сама атмосфера монастыря подскажет вам, как себя вести.
А главное – с верой, и с чистой душой идите. И Господь все вам подскажет, направит на верный путь. Слушайте только душу свою, сердце свое – чистым сердцам Бог истину свою открывает.
И Матронушка сама с вами в пути вашем будет. Попросите ее – и дорога вам откроется, и никаких препятствий и сложностей не возникнет. Ничего не бойтесь, не опасайтесь, ведь недаром матушка о нас печется по сей день. И для вас непременно свершится чудо.
На таганской улице, в свято-покровском монастыре…
Если вы зайдете на подворье Покровского женского монастыря, то увидите, что от самых ворот вглубь тянется длинная очередь.
Множество людей, кто со свечками в руках, кто с цветами, терпеливо ждут, когда они смогут подойти и приложиться к главной святыне обители – мощам матушки Матроны.
Приезжайте и вы в Покровский монастырь, не пожалеете – удивительное это место. Даже если не в Москве живете – выберитесь как-нибудь к Матронушке.
Какое счастье, что с 90-х годов возрождаться начали монастыри по всей России, что можем мы прийти и поклониться святыням, и вдохнуть чистейший монастырский воздух, проникнутый поистине святым духом, благодатью, умиротворением…
Одной из его святынь стали честные останки матушки Матроны, которые в 1998 году были перенесены сюда с Даниловского кладбища Москвы. Еще до перенесения останков в монастырь могилку блаженной старицы Матронушки постоянно посещала назначенная в 1995 году настоятельницей Покровского монастыря инокиня Ольга (Мискина), при монашеском постриге получившая имя Феофании. Вместе с сестрами-насельницами молилась игуменья Феофания на могиле Матронушки о помощи в нелегком деле восстановления монастыря. И помощь приходила к матушке – сам Господь посылал ее по ходатайству усердной заступницы Матронушки.
В июле 1998 года монастырь обрел и еще одну святыню – чудесный образ Пресвятой Богородицы «Взыскание погибших». С этой иконой Матронушка почти не расставалась всю свою жизнь. Написали ее когда-то по матушкиной просьбе, на деньги, которые были собраны в качестве пожертвований. После смерти Матроны хранился благодатный этот образ в семье Ждановых, где блаженная матушка в самые тяжелые годы находила приют, тепло и заботу. Это были глубоко верующие люди, пострадавшие за православие в годы сталинских репрессий. Уже в наши дни они передали икону в дар монастырю.
В 1999 году Матрона Московская была официально причислена к лику местночтимых святых Московской епархии, а с 2004 году она признана уже и общецерковно почитаемой святой.
Звали ее по рождению Никонова Матрона Димитриевна, мы называем – Матронушка, а для церкви она – святая блаженная
Матрона Московская. Родилась она в 1881 году, а почила в 1952. В самые тяжелые для православия годы – в годы, когда попирались святыни, когда рушились самые основы духовной жизни народа, самою жизнью своей совершала она каждодневный свой подвиг – подвиг любви к Богу и к ближнему, подвиг веры и служения истине.
Родилась Матронушка не просто слепой – от рождения у нее вообще не было глаз. Но какой зрячей оказалась ее душа! И еще дан ей был великий дар помощи людям, исцеления и чудотворства. Ежедневно шли к ней толпы страждущих, и никому не отказала она. Всех принимала, всех выслушивала, все просьбы выполняла. Никого она не судила, никого недостойным Божьей милости не сочла, все были для нее равны, все дети Божии – и богатые, и бедные, и больные, и здоровые, и те, кто с серьезной проблемой приходил, и те, кто о немногом просили. Ни одно обращение не сочла она мелким или пустячным – каждый, абсолютно каждый приходящий к ней получал ее помощь, для каждого сотворяла она маленькое или большое чудо.
Ежедневно совершается в Свято-Пок-ровском монастыре молебен блаженной старице Матроне. И по сей день продолжает она помогать людям уже с небес. Потому идут и идут нескончаемым потоком люди в Покровский монастырь, к Матронушке.
...
И каждый знает, что услышан будет, и помощь получит незамедлительную.

Покровский женский монастырь
Сама история возникновения Покровского монастыря заслуживает отдельного рассказа. Во времена царствования Михаила Федоровича Романова это пустынное место было превращено в своеобразное дикое кладбище для бездомных бродяг, которых называли «странные люди».
Почти как и все российские монастыри, Покровский монастырь не раз переживал тяжелейшие периоды в своей истории. Основанный в XVII веке царем Михаилом Федоровичем Романовым, монастырь был отстроен на месте так называемых Убогих домов – а попросту сараев, куда свозили тела тех, кого было принято, согласно установлению патриарха Филарета, хоронить без отпевания: «которые вина обопьются, или зарежутся, или с качелей убьются, или, купаючись, утонут, или сами себя отравят, или иное какое дурно сами над собою учинят». Вот и свозили туда останки всех, скончавшихся внезапной смертью, или тех, кого хоронить некому было: безвестных бродяг, бездомных, убогих, и прочего пропащего люда. Согласно обычаю, хоронить таких людей можно было только в седьмой день после Пасхи, либо в день Покрова Пресвятой Богородицы. Вот и лежали там месяцами сотни тел, и ладно бы еще зимой, в морозы… А когда наступал, наконец, день, в который дозволены похороны, шли туда и священнослужители, и простой народ, чтобы предать, наконец, земле всех безвестных покойников. Сердобольные русские люди несли и саваны, и гробы, чтобы по-людски похоронить тех, чьих имен и прегрешений они не знали, но верили, что Бог в своем милосердии примет и простит всех. А весной приходил священник, отпевал безвестные души, и несчастных хоронили, как православных христиан.
В Троицкую родительскую субботу и на Покров из всех окрестных храмов и монастырей к Убогим домам отправлялся крестный ход. Священнослужители, в окружении простого люда, несли саваны и гробы и после службы погребали безвестных покойников.
Но началась в Москве эпидемия чумы, или, как ее тогда называли, моровой язвы. Убогие дома стали страшным источником заразы. Власти пришли к выводу, что хранящиеся всю зиму в ямах трупы представляют опасность для города и его жителей. Истлевая и разлагаясь, они становились источником инфекции, которая заражала воду и почву и могла распространяться по Москве. Было принято решение очистить этот участок. И в 1635 году царь издал указ, по которому эти земли были отданы Церкви для строительства мужского монастыря в честь Покрова Пресвятой Матери Божией. Будущие насельники обители должны были возносить ко Господу молитвы о тех, кого годами хоронили на диком кладбище, и вымаливать прощение для их грешных душ.
Построить монастырь в честь Покрова Пресвятой Матери Божьей царя побуждали два обстоятельства. Его дед патриарх Филарет отошел ко Господу в день празднования Покрова Богородицы. Так же создание нового Покровского монастыря как бы восстанавливало древнюю Покровскую обитель, которая была отстроена еще при Иване III, но погибла в огне пожара.
Однако отстроена обитель была только 20 лет спустя в годы царствования Алексея Михайловича.
Появились здесь две каменные церкви – пятиглавая во имя Всех святых и одноглавая Покрова Божьей Матери, была построена и шатровая колокольня, и семинария, и трапезная, и настоятельские и братские кельи.
Когда монастырь был построен, при нем разбили прекрасный фруктовый сад. Монастырь был небольшим, но ухоженным, и даже приносил доход от принадлежавших ему часовен, земельных угодий и кладбища. Но этих денег со временем оказалось явно недостаточно для поддержания зданий монастыря в надлежащем состоянии. К концу XVIII века обе церкви и каменная ограда монастыря так сильно разрушились, что пришлось их разобрать. Но разруха царила недолго, среди представителей московского купечества нашлись те, кто не поскупился и вложил немалые средства в возрождение обители.
И снова засияли во всей красе купола его церквей – да ненадолго. Пришла на Русь новая беда, война 1812 года. Французские солдаты, ворвавшись в Москву, вволю бесчинствовали в ее монастырях. Досталось и Покровскому монастырю, где они поджигали и разрушали здания. На первом этаже Покровского храма устроили конюшню и держали лошадей, а второй этаж занял генерал-француз.
Воинствующие варвары оскверняли святыни православия, кололи штыками и жгли чудесные образа, протыкали гвоздями лики святых, уничтожали прекрасную роспись храма, а престолы, расположенные в алтаре, использовали в качестве столов, а после рубили и жгли.
Но сразу после победы России над Наполеоном снова нашлись щедрые люди – благотворители, и уже к 1815 году обе церкви обители были восстановлены.
Засияли новые образа, засверкали красками возобновленные росписи. А к концу XIX века монастырь был основательно перестроен, и расцвел в новом великолепии. Часть старой церкви включил в себя новый пятикупольный Воскресенский храм, стройный и величественный, построенный в романском стиле. Особой пышностью отличался алтарь с пятиярусным иконостасом, со старинными иконами, великолепными росписями, богатой позолотой.
Обитель считалась великокняжеской, строения были весьма ухожены, и на ее территории расположили кладбище для богатых купцов. Могилы украшали прекрасно выполненные надгробья, и в конце 19-го столетия это место стало считаться своего рода музеем под открытым небом, в котором были выставлены замечательные образцы монументальной скульптуры.
Но главные беды были еще впереди. После революции 1917 года участь большинства храмов и монастырей России была, увы, плачевной. По приказу новой богоборческой власти в 1926 году была взорвана колокольня Покровского монастыря, разобрана его каменная ограда. Вскоре закрылись и оба храма, Покровский и Воскресенский. Разрушить их не разрушили, но изуродовали основательно. В годы советской власти стояли церкви без куполов, без крестов, обезображенные нелепыми пристройками. Рядом разбили парк культуры, а в монастырских строениях разместили всевозможные предприятия и организации.
На территории кладбища снесли все надгробья, выстроили эстраду и аттракционы. Вскоре место погребения сотен людей было превращено в местный парк культуры и отдыха, в котором так же устроили поле для футболистов спортивной школы. Спортивные залы устроили в бывшем Воскресенском соборе, а в Покровском храме поместили типографию Моссовета и редакцию журнала.
Корпуса, в которых в прежние времена жили монахи, превратили сначала в жилые дома, а позже отдали под различные учреждения – банки, школы, посылторг.
Однако во второй половине XX века некоторым храмам и монастырям удавалось вернуть себе свои территории, и они открывались для служения Господу в эти нелегкие для всех православных людей годы.
В те времена, когда у власти находился Андропов, патриарху Пимену удалось добиться разрешения на восстановление одного из практически превращенных в руины московских мужских монастырей. Власти разрешили Церкви начать возрождение Покровской обители. Однако тем организациям, которые занимали его территории и помещения, это решение не пришлось по вкусу, и они стали активно выражать свой протест. Тогда было дано разрешение на восстановление Даниловского монастыря, здания которого когда-то были отданы под колонию для малолетних преступников. Эта обитель и была реконструирована первой.
К тому времени в столице уже насчитывалось четыре возрожденных мужских монастыря и три женских. Поэтому, когда в 1994 году Священным Синодом Русской Православной Церкви было принято решение о возобновлении Покровского монастыря, но теперь уже в качестве женской обители. Но здания монастыря все еще были заняты арендаторами, и были полностью освобождены, чтобы наконец-то оказаться в распоряжении обители, лишь в 1997 году.
Конечно же, монастырь пришлось практически воссоздавать заново – покалеченные в послереволюционные годы, его постройки на протяжении семи десятилетий не знали ремонта. Но вопреки всем сложностям и вечной нехватке денег храмы с Божьей помощью восстанавливались и освещались, монастырь заселялся насельницами, вновь обретал святыни…
Первой настоятельницей возрожденного Покровского монастыря с 22 февраля 1995 года стала Ольга (Мискина), инокиня из Свято-Троицкой Дивеевской обители. Приняв через несколько месяцев постриг, она получила имя в честь святой блаженной Феофании. Это служение в восстанавливающейся обители стало для матушки поистине тяжким крестом, но ее поддерживала вера в Божий промысел, беспрестанные молитвы и небесное заступничество святой Матроны. Не обделял своим вниманием монастырь и Святейший Владыка – по его благословению обители не раз оказывалась разнообразная помощь.
Стены обители пришлось буквально поднимать из руин. Мало того, что в начале века стены зданий были местами разрушены, так и на протяжении десятилетий никто не занимался их ремонтом. Стены осыпались, крыши текли, а фундамент местами просто ушел в землю.
Первым насельницам возрожденной обители пришлось несладко – шум машин и гам рабочих, вечная нехватка денег и необходимость как можно скорее завершить строительство. Не все организации охотно освобождали помещения, и с ним пришлось «повоевать».
Пол в отстраиваемых заново храмах покрывал дешевый линолеум, а на стенах висели бумажные иконы, однако службы велись, даже если в будние дни на них приходили один-два человека.
Зато, когда в праздники собирались несколько десятков человек, у монахинь в душах рождалось ликование – обитель живет во славу Божью.
Постепенно в храмах монастыря стали появляться святыни: в 1996 году – частичка мощей преподобного Нила Столбенского, привезенная из Ниловой пустыни с озера Селигер, в 1997 году – образ святителя Иннокентия с частичкой его мощей, полученные в дар от митрополита Московского.
Когда же на храмах появились купола и кресты, монастырские власти обратились в Патриархию с прошением о том, чтобы мощи новой российской святой матушки Матроны были перевезены на территорию обители.
До того как состоялось обретение честных останков праведницы Матроны, игуменья Феофания вместе с насельницами обители часто отправлялись на Даниловское кладбище, где они посещали могилку святой, служили там панихиды и возносили молитвы.
И каждый раз сестры получали очередное подтверждение того, что матушка с небес слышит их и просит за них перед Всевышним – их просьбы исполнялись, в своих нуждах они получали и помощь и утешение.
Когда 2 мая, в день памяти святой блаженной старицы, архиепископ Истринский Арсений, викарий Святейшего Патриарха Московского и Всея Руси совершал заупокойное богослужение, в монастыре собралось столько людей, что они не могли поместиться в храме. Многие возносили свои слезные молитвы на улице.
В июле 1998 года в монастырь была привезена еще одна святыня – чудесный образ Пресвятой Богородицы «Взыскание погибших». Та самая икона, которая была написана по просьбе и благословению блаженной старицы и при ее жизни считалась ее келейным образом. Когда Покровская обитель была восстановлена, и в ней были помещены мощи подвижницы, ее близкие передали обители икону в дар.
Через год после обретения честных останков блаженной праведницы Матроны, 2 мая 1999 года, старицу причислили к лику местночтимых святых Московской епархии. Прославление святой началось в 12 ч ночи 2 мая с ранней литургии, которую отслужили в нижней церкви Покровского храма. После панихиды по святой праведнице большинство людей не стали покидать монастырь, а остались там ждать утренней службы. В течение всей ночи народ, желающий поклониться святым мощам угодницы Божьей, все пребывал, и утром можно было увидеть длинную очередь, которая брала начало у ворот обители, огибала храм Покрова Пресвятой Богородицы и входила в двери собора.
В 9 часов утра, по окончании последних молитв об упокоении души рабы Божией Матроны, Святейший Патриарх Московский и Всея Руси Алексий II зачитал Определение о канонизации в лике местночтимых святых блаженной Матроны Московской (Никоновой Матроны Димитриевны (1881–1952).
После этого церковный хор впервые исполнил тропарь святой блаженной Матроне, величание которой пели все собравшиеся к службе.
В октябре 2004 года по определению Освященного Архиерейского Собора Русской
Православной Церкви святая праведная блаженная Матрона Московская была причислена к лику общецерковных святых и включена в Месяцеслов Русской Православной Церкви.
В настоящее время в обители каждый день после окончания литургии перед ракой со святыми мощами Матроны Московской совершается молебен с акафистом.
Одна из монахинь Покровской обители рассказывает, что при помещении монастыря владыка Арсений как-то произнес: «Вы монашествующие, вы много знаете, много молитесь, но к ней приходят простые люди, они ничего не знают, а только скажут: “Господи, прости нас! Матронушка, помоги нам!” – и она помогает». И это так, матушка помогает всем, кто действительно нуждается в помощи. И посетители обители рассказывают потом насельникам о чудесах, происходящих с ними после обращения к святой – у кого семья распадающаяся вновь соединилась, кто работу хорошую смог найти, чтобы детей прокормить, а кто от наркомании избавился или от онкологического заболевания, а кто-то родственника, без вести сгинувшего, разыскать смог. И каждый день сотни и тысячи таких чудес происходят, и тот, кто хоть раз силу молитвы к святой ощутил на себе, уже не удивляется этому – так сильна вера у русских людей в заступничество «маленькой святой».
О, блаженная мати Матроно, услыши и приими ныне нас, грешных, молящихся к тебе, навыкшая во всем житии твоем приимати и выслушивати всех страждующих и скорбящих с верою и надеждою к твоему заступлению и помощи прибегающих, скорое поможение и чудесное исцеление всем подавающи; да не оскудеет и ныне милосердие твое к нам, недостойным, мятущимся в многосуетном мире сем и нигдеже не обретающим утешения и сострадания в скорбех душевных и помощи в болезнех телесных, исцели болезни наша, избави от искушений и мучительства дьявола, страстно воюющаго, помози донести житейский свой Крест, снести вся тяготы жития и не потерять в нем образ Божий, веру православную до конца дней наших сохранити, упование и надежду на Бога крепкую имети и нелицемерную любовь к ближним, дабы помози нам по отшетствии из жития сего достигнути Царствия Небесного со всеми угодившими Богу, прославляюще милосердие и благость Отца Небесного, в Троице славимого: Отца и Сына и Святого Духа во веки веков. Аминь. 
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Что нужно знать о церковном календаре и праздниках
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Праздники и три цикла церковного годового круга
Церковный годовой круг состоит из двух типов праздников: неподвижных и подвижных. Первые отмечаются в определенный день года. Даты подвижных устанавливаются в зависимости от дня празднования Пасхи, которая вычисляется по солнечному и лунному календарям.
В церковном праздничном году существует несколько больших циклов, что видно из церковного счета недель. Недели считаются от начала Великого Поста, от Пасхи и от дня Пятидесятницы (Троицы).
Три подготовительные недели перед Великим Постом, сам пост и Страстная седмица образуют Великопостный цикл.
Пасхальный цикл начинается со дня Пасхи и заканчивается в праздник Вознесения.
Все остальное время – третий цикл – отсчитывается от дня Святой Троицы.
В эти три цикла и заключены церковные праз дники – переходящие и непереходящие, великие и малые. О них и пойдет речь в этой книге.
Даты в церковном календаре: старый или новый стиль
Взглянув в церковный календарь, мы видим, что он отличается от обычного еще и тем, что в нем указываются две даты – по «старому» и по «новому» стилю. Многих людей это приводит в смущение. Часто возникают вопросы типа: «Зачем Церковь придерживается старого стиля и не живет по общеевропейскому календарю?» Чтобы понимать, почему так происходит, нужно знать, что такое «старый» и «новый» стили. «Старым» стилем называется летоисчисление по Юлианскому календарю, который был введен при императоре
Юлии Цезаре в 46–45 году до Рождества Христова. Современный же гражданский календарь появился только в 1582 году по указу Римского папы Григория, и потому он называется григорианским календарем, или «новым» стилем. Многие ученые-астрономы сходятся во мнении, что юлианский календарь гораздо проще и точнее григорианского; есть все основания предполагать, что в будущем нас ждет возвращение «старого» стиля. Но не в точности и простоте юлианского календаря заключается основная причина того, что Православная Церковь сохранила это летоисчисление. Юлианский календарь был в употреблении во время земной жизни Иисуса Христа: живя по нему, православные христиане живут в одном и том же времени вместе со своим Господом и Спасителем.
В настоящем издании указаны две даты каждого праздника: по старому и по новому стилю.
Что такое церковный праздник?
Само слово «праздник» происходит от слова «праздный», что означает «свободный», «бездельный». Но человек остается в праздник без дела не от того, что ленится что-либо делать, а потому что все суще ство настолько переполнено чувствами, что он про сто не в силах посвящать себя каким-либо земным, обыденным заботам. Чувства эти могут быть разными, радостными или печальными. Поэтому и праздники бывают разными: одни радостные и ликующие, другие – строгие и скорбные.
Каждый праздник, будь он мирской или церковный, связывает нас с каким-либо событием. И чем значительней это событие, тем важнее для нас праздник. Почти каждый человек на вопрос о любимом празднике назовет или Новый год, или день рождения. Но почему именно так – вряд ли кто-то ответит. А между тем, дело вовсе не в том, что в Новый год и день рождения люди получают подарки, устраивают застолье, приглашают друзей. Дело заключается в глубине и значимости тех событий, которые случились когда-то, и со времени которых прошло столько-то лет. В день рождения мы отмечаем наш приход в мир: может ли быть что-то для человека важнее этого? И Новый год, вне зависимости от летоисчисления (от Рождества Христова, от Сотворения мира, и проч.) – отсылает нас к Событию, которое когда-то определило судьбы человечества. Некоторые светские праздники также отмечаются в честь действительно значимого события. Таков, например, день 9 мая – праздник Победы в Великой Отечественной войне.
Когда люди готовятся к мирским праздникам, они делают все, чтобы как следует отметить знаменательный день: убирают и украшают свои дома, покупают подарки, продумывают наряды, готовят праздничный стол, зовут в гости родных и друзей. И к церковным праздникам принято готовиться тоже. Но, в отличие от мирских праздников, подготовка эта не внешняя, а внутренняя. Для того чтобы как можно глубже, как можно полнее испытать радость великого события, христиане очищают тело и душу многодневными постами, предваряющими праздники. Перед Пасхой всегда идет Великий Пост, перед Успением Божьей Матери – Успенский, перед Рождеством Христовым – Рождественский. День памяти святых апостолов Петра и Павла предваряется коротким (от 1 месяца до 1 недели) Петровским постом. Но не только в постах заключается подготовка к церковным праздникам. За многие века существования Церкви у христиан сложились традиции празднования великих и малых церковных праздников. Эти традиции у каждого народа свои; и о них мы тоже будем говорить в нашей книге.
Церковные праздники – не просто памятные даты, помогающие христианам измерять время, и не просто дань событиям, которые свершились когда-то, и в их честь был установлен тот или иной праздник. Церковный праздник, по слову Антония Сурожского, это «вторжение вечности во время». А праздничное богослужение «не есть поэтическая разработка воспоминаний о прошлых событиях, а участие изо дня в день в событиях, которые вечно звучат и властно действуют в мире». Для того чтобы ощутить это звучание и действие, христиане приходят в праздники в храм, участвуют в Таинствах Церкви и переживают великие события евангельской и церковной истории, проходя, таким образом, школу духовного возрастания.
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Двунадесятые непереходящие праздники
Двунадесятые или дванадесятые (от древнерусского «два на десяте» – двенадцать) – это двенадцать важнейших после Пасхи праздников в православии. Посвящены событиям земной жизни Иисуса Христа и Богородицы. Делят их на переходящие и непереходящие.
Церковный год начинается 1 сентября по старому стилю и первым непереходящим двунадесятым праздником, символизирующим начало Домостроительства Божиего, является Рождество Богородицы. Аналогично заканчивает год последний двунадесятый праздник – Успение Богородицы.
21 (8) сентября – рождество Пресвятой Богородицы
Это праздник в честь чудесного рождения Пречистой Девы Марии от престарелых родителей святых Иоакима и Анны.
Тропарь Рождеству Пресвятой Богородицы
Рождество Твое, Богородице Дево, радость возвести всей вселенней: из Тебе бо возсия Солнце Правды, Христос Бог наш, и разрушив клятву, даде благословение, и упразднив смерть, дарова нам живот вечный. 
Величание Празднику
Величаем Тя, Пресвятая Дево, и чтим святых Твоих родителей, и всеславное славим Рождество Твое. 
Молитва Рождеству Пресвятой Богородицы
О Пресвятая Владычице, Христа Спасителя нашего Богоизбранная Мати, у Бога святыми молитвами испрошенная, Богу посвященная и Богом возлюбленная! Кто Тебе не ублажит или кто не воспоет, Твоего преславного рождества. Рождество бо Твое бысть началом спасения человеков, и мы, седящии во тме согрешений, зрим Тя, Неприступного Света жилище. Сего ради витийствующий язык не может песнословити Тя по достоянию. Паче бо серафим возвысилась еси, Пречистая. Обаче приими от недостойных раб Твоих нынешнее похваление и не отрини мольбы нашея. Твое величие исповедуем, Тебе во умилении припадаем и скорую в заступлении чадолюбивую и благоусердную Матерь дерзновенно про сим: умоли Сына Твоего и Бога нашего даровати нам, много согрешающим, искреннее покаяние и благочестное житие, да возможем творити вся Богу угодная и душам нашим полезная. Возненавидим вся злая, укрепляемии Божественною благодатию во благом произволении нашем. Ты не постыдная надежда наша в час смерти, даруй нам христианскую кончину, без бедное шествие на страшных мытарствах воздушных и наследие вечных и неизреченных благ Царствия Небеснаго, да со всеми святыми немолчно исповедуем Твое о нас заступление и да славим единаго Истиннаго Бога, во Святей Троице покланяемаго, Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь. 
27 (14) сентября – Крестовоздвижение
В этот день Церковь предписывает строгий пост. Праздник посвящен событиям IV века, когда святая равноапостольная Елена нашла в Иерусалиме Крест Господень. В этот день в храме совершается особый чин поклонения Кресту.
Тропарь Празднику Воздвижения
Спаси, Господи, люди Твоя и благослови достояние Твое. Победы на сопротивныя даруя, Твое сохраняя Крестом Твоим жительство. 
Величание праздника
Величаем Тя, Живодавче Христе, и чтим Крест Твой Святый, имже нас спасл еси от работы вражия. 
На поклонение Кресту
Кресту Твоему покланяемся, Владыко, и святое Воскресение Твое славим. 
14 октября – Покров Пресвятой Богородицы
В Х веке в осажденном сарацинами (мусульманами) Константинополе юродивый Андрей во время всенощного бдения видел Пресвятую Богородицу, которая распростерла свой омофор (покрывало, надеваемое на голову и плечи) над христианами. Видение ободрило греков, и враг был отбит.
4 декабря (21 ноября) – введение во Храм Пресвятой Богородицы
В трехлетнем возрасте Богородицу родители привели в Иерусалимский храм, чтобы отныне Ее целиком посвятить только Богу.
Благодать Божья вошла в Деву Марию, соделав ее живым Храмом Господним, а через Господа Иисуса Христа сам Бог – непостижимый, невидимый – явился миру, освятив Своим воплощением все творение, весь материальный мир. Со дня Боговоплощения Господь являет Свое Присутствие не во мраке Двира, а в любом месте, где человек призывает Его.
Молитва Введению во храм Пресвятой Богородицы
О Пресвятая Дево, Царица Небеси и земли, прежде век из бранная Невесто Божия, в пос ледняя же времена пришедшая в храм законный на обручение Жениху Небесному! Ты оставила еси люди Твоя и дом отца Твоего, во еже принести Себе в жертву чистую и непорочную Богови, и первая дала еси обет всегдашняго девства. Даруй же и нам соблюдати себе в цело мудрии и чистоте и в страхе Божием во вся дни живота нашего, да будем храмы Духа Святаго, наипаче помози всем в подражание Твое во обителех живущим и обручившим себе на служение Богови в чистоте девства провождати житие свое и от юности нести иго Христово благое и легкое, свято храняще обеты своя. Ты провела еси, Всечистая, вся дни юности Твоея во храме Господнем вдали от соблазнов мира сего, в присном бодрствовании молитвенном и во всяком воздержании душевном же и телеснем, помози и нам отражати вся искушения вражеския от плоти, мира и диавола находящих на ны от юности нашея, и побеждати оныя молитвою и постом. Ты во храме Господнем со Ангелы пребывающи, украсилася еси всеми добродетельми, наипаче же смирением, чистотою и любовию и достойно воспиталася еси, да готова будеши вместити плотию Невместимое Слово Божие. Сподоби же и нам, одержимым гордостию, не воздержанием и леностию, облещися во всякое совершенство духовное, да уготовает кийждо от нас с помощию Твоею одеяние брачное души своея и елей доброделания, да не нази и неготови явимся во сретение Безсмертному Жениху нашему и Сыну Твоему, Христу Спасителю и Богу нашему, но да приимет ны с мудрыми девами во обители райския, идеже со все ми святыми сподоби нас выну славити и прославляти всесвятое имя Отца и Сына и Святаго Духа и Твое милостивое заступление всегда, ныне и присно, и во веки веков. Аминь. 
Тропарь празднику Введения
Днесь благоволения Божия предображение, и человеков спасения проповедание, в храме Божии ясно Дева является, и Христа всем предвозвещает, Той и мы велегласно возопиим: радуйся, смотрения Зиждителева исполнение. 
Величание праздника
Величаем Тя, Пресвятая Дево, Богоизбранная Отроковице, и чтим еже в храм Господень вхождение Твое. 
7 января (25 декабря) – Рождество Христово
Тропарь Рождества
Рождество Твое, Христе Боже наш, возсия мирови свет разума: в нем бо звездам служащии, звездою учахуся, Тебе кланятися Солнцу Правды, и Тебе ведети с высоты востока: Господи, слава Тебе. 
Величание праздника
Величаем Тя, Жизнодавче Христе, нас ради ныне плотию рождшагося от Безневестныя и Пречистыя Девы Марии. 
Акафист Рождеству Христову
Ангел множество собрася во Вифлееме, видети непостижное Рождество; и видевше своего Творца, во яслех яко младенца лежаша, удивишася! И страхом благоговеюще, Рождшагося и Рождшую боголепне почитаху, поюще таковая: Слава Тебе, Сыне Божий, прежде век от Отца рожденный. Слава Тебе, со Отцем и Духом вся сотворивый. Слава Тебе, спасти погибшия пришедый. Слава Тебе, даже до рабия зрака снизшедый. Слава Тебе, Взыскателю заблудших. Слава Тебе, Спасителю погибших. Слава Тебе, средостение вражды разрушившу. Слава Тебе, рай, преслушанием затворенный, паки отверзшу. Слава Тебе, род человеческий неизреченно возлюбившу. Слава Тебе, на земли вертеп Небо явившу. Слава Тебе, рождшую Тя Деву, Престол херувимский показавшу. Иисусе, Сыне Божий, воплотивыйся нас ради, слава Тебе. 
14 января – Обрезание Господне
Молитва Богоявлению Господню 
19 (6) января – Крещение (Богоявление)
Молитва Богоявлению Господню 
Господи Иисусе Христе, Сы не Божий Единородный, от От ца прежде всех век рожденный, Свете от Света, просвещаяй всяческая, в последняя же лета от Пресвятыя Девы Марии нетленно воплощенный и в мир сей на спасение наше пришедый! Ты бо не потерпел еси видети от диавола мучима рода человеча и сего ради в пресветлый день Богоявления Твоего пришел еси на Иордан ко грешником и мытарем креститися от Иоанна, безгрешен сый, да исполниши всякую правду и да возьмеши в водах Иорданских грехи всего мира, яко Агнец Божий, во еже понести я на Себе и искупити Крещением крестным, пречистою Кровию Твоею. Сего ради погрузившуся Тебе в водах, отверзошася Тебе небеса Адамом заключенная и Дух Святый сниде на Тя в виде голубине, просвещение и обожение носяй естеству нашему, и Пребожественный Отец Твой возвести Тебе небесным гласом благоволение Свое, зане сотворил еси волю Его и человек грехи восприял еси и Себе на заклание уже предуготовал еси, якоже Сам рекл еси: «Сего ради любит Мя Отец, яко Аз душу Мою полагаю, да паки прииму ю», и тако во всесветлый день сей, Ты, Господи, положил еси начало искупления нашего от грехопадения прародительскаго. Сего ради вся силы небесныя радуются и вся тварь весе лится, чаюше свобождение свое от работы истления, глаголюще: Прииде просвещение, благодать явися, избавление наста, мир просветися и людие радостию исполняются. Да веселится ныне небо и земля и мир весь да играет; реки да плещут; источницы и озера, бездны и моря да срадуются, яко Божественным Крещением освятися днесь естество их. Да радуются днесь и человеков собори, яко естество их взыде ныне паки к первому благородию и вси с радостию да поют: Богоявления время. Приидите мысленно на Иордан, видение велие в нем узрим: Христос ко Крещению грядет. Христос ко Иордану приходит. Христос наши в воде погребает рехи. Христос овча похищеннаго и заблуждшаго приходит искати и обрет е вводит в рай. Сего Божественнаго таин ства воспоминание празднующе, усердно молимся Тебе, Человеколюбче Господи: сподоби нам жаждущим по гласу Твоему приити к Тебе, Источнику присноживотныя воды, да почерпем воду благодати Твоея и ос тавления грехов наших и да отвергшеся нечестия и мир ских похотей; целомудренно и девственно, и праведно и благочестно поживем в нынешнем веце, ждуще блаженнаго упования и явления славы Твоея, Великаго Бога и Спаса нашего, да не от дел наших спасеши нас, но по Твоей милости и по обновлению Святаго Духа Твоего банею пакибытия, Егоже обильно излиял еси, да оправдившеся благодатию Его, наследницы будем вечныя жизни во Царствии Тво ем, идеже со всеми святыми сподоби нам прославити всесвятое Имя Твое со Безначаль ным Твоим Отцем и со Пресвя тым и Благим и Животворящим Твоим Духом ныне и присно и во веки веков. Аминь. 
Тропарь праздника Крещения
Во Иордане крещающуся Тебе, Господи, Троическое явися поклонение: Родителев бо глас свидетельствовавше Тебе, возлюбленнаго Тя Сына именуя, и Дух, в виде голубине, извествоваше словесе утверждение. Явлейся, Христе Боже, и мир просвещей, слава Тебе. 
Величание праздника
Величаем тя, Живодавче Христе, нас ради ныне плотию крестившагося от Иоанна в водах иорданских. 
15 (2) февраля – Сретение Господне
Пречистая Дева Мария и праведный Иосиф принесли Младенца Христа на 40-й день после Его рождения в Иерусалимский храм.
Тропарь празднику Сретения
Радуйся, Благодатная, Богородице Дево, из Тебе бо возсия Солнце Правды, Христос Бог наш, просвещаяй сущия во тьме. Веселися и ты, старче праведный, приемый во объятия Свободителя душ наших, дарующаго нам воскресение. 
Величание праздника
Величаем Тя, Живодавче Христе, и чтим Пречистую Матерь Твою, Еюже по закону ныне принеслся еси в храм Господень. 
Молитва Сретению Господню
Господи Иисусе Христе, Единородный Сыне и Слове Божий, древле во пророцех Виденный, якоже зерцалом в гаданий, в последок же дний сих плотию от Пресвятыя Девы Марии нетленно рожденный и в четыредесятный день сей во Святилище во Сретение всему миру от Тоя, яко Младенец руконосим, явленный и во объятиях праведнаго Симеона во спасение всем сущим от Адама носимый! Коль преславно и пресветло Твое на руку Богома тери во храм Господень принесение и от святаго старца Боже ственное сретение Твое! Днесь небеса веселятся и радуется земля, яко видена быша шествия Твоя, Боже, шествия Бога нашего Царя, Иже во Святем. Древле Моисей восходит видети славу Твою, но не возможе увидити Лица Твоего, зане явил еси ему точию задняя Своя. В пресветлый же день сей Сретения Твоего Ты явил еси Себе человеком во святилище, сияя неизреченным Светом Божества, да вкупе с Симеоном видят Тя лицем к лицу и руками да осяжут Тя, и восприемши во объятия своя, да познают Ти Бога во плоти пришедша. Сего ради прославляем неизреченное снисхождение и велие человеколюбие Твое, яко пришествием Твоим даровал еси ныне небесную радость падшему древле роду человечу: Ты бо праведным судом Своим изгнал еси прародители наши из рая сладости в мир сей, ныне же помиловал еси нас и паки отверзл нам райския обители и обратил еси плач наш на радость, да падший Адам к тому уже да не стыдится Тебе за преслушание и да не будет скрыватися Лица Твоего, Тобою призываемый, яко Ты пришел еси ныне, да возьмеши на Себе грех его, да омыеши его Своею Кровию и да облечеши его нага суща в ризу спасения и одежду веселия и украсиши его, яко невесту красотою. Нам же всем Божественное Твое Сретение воспоминающим, сподоби с мудрыми девами изыти на Сретение Твое, Небесному Жениху нашему, с горящими светиль никами веры, любви и чистоты, да улицезрим очами веры Боже ственное Лице Твое, да восприимем Тя в душевныя объятия своя, и да понесем Тя в сердце своем во вся дни Живота свое го, да будеши нам в Бога и мы в людие Твои. В последний же и Страшный день Пришествия Твоего, егда вси святии изыдут на последнее и великое Сретение Твое на воздусе, сподоби и нам усрети Тя, да тако всегда с Господом будем. Слава Милосердию Твоему, Слава Царст вию Твоему, Слава смотрению Твоему, Едине Человеколюбче, яко Твое есть Царство, и Сила, и Слава со Безначальным Тво им Отцем и Пресвятым и Бла гим и Животворящим Твоим Духом ныне и присно, и во веки веков. Аминь. 
7 апреля (25 марта) – Благовещение Пресвятой Богородицы
Архангел Гавриил явился Деве Марии с известием о том, что Она избрана стать Матерью Сына
Божия, зачатие Которого должно совершиться силою Святого Духа.
Молитва Благовещению Пресвятой Богородицы
Приими, Всеблагомощная, Пречис тая Госпоже Владычице Богородительнице, сия честныя дары, Тебе еди ной прикладныя от нас, недостойных рабов Твоих, от всех родов избран ная, всех тварей небесных и земных вышшая явльшаяся. Понеже бо Тебе ради бысть Господь сил с нами, и То бою Сына Божия познахом, и сподобихомся Святаго Тела Его и Пречистыя Крове Его. Темже блаженна еси в родех родов, Богоблаженная, Херувимов светлейши и Серафимов честнейши сущая. И ныне, Всепетая Пресвятая Богородице, не престай молящися о нас, недостойных рабех Твоих, еже избавитися нам от всякаго совета лукаваго и от всякаго обстояния: и сохранитися нам неврежденным от всякаго ядовитаго прилога диавольскаго. Но даже до конца мо литвами Твоими неосужденных нас соблюди: яко да Твоим заступлением и помощию спасаеми, славу, хвалу, благодарение и поклонение за вся в Троице Единому 
Богу и всех Созда телю возсылаем, ныне и присно и во веки веков. Аминь. 
7 июля – Рождество Иоанна Предтечи
Молитва 
12 июля – день памяти Святых Первоверховных Апостолов Петра и Павла (Петров день)
Молитва 
19 (6) августа – Преображение Господне (Яблочный Спас)
Христос, взяв с Собой апостолов Петра, Иакова и Иоанна, поднялся на высокую гору Фавор и преобразился у них на глазах, явив Свою божественную славу. В этот день в храме освящаются созревшие фрукты (в русской традиции это яблоки, поэтому праздник этот зовут еще Яблочным Спасом).
Молитва Преображению Господню
Господи Иисусе Христе, Боже наш, во Свете живый неприступнем, Сияние сый Славы Отчия и Образ Ипостаси Его! Егда прииде исполнение времен, Ты за милосердие неизреченное к падшему роду человеческому Себе умалил еси, зрак раба приял еси, смирил еси Себе, послушлив бысть даже до смерти. 
Обаче прежде Креста и вольныя страсти Твоея на горе Фаворстей преобразился еси в Божественней Славе Своей пред святыми Твоими ученики и Апостолы, мало скрыв плоти восприятие, да егда Тя узрят распинаема, и смерти предаваема, уразумеют убо страдание Твое вольное и Божество. Даруй же и нам всем, пречистыя Плоти Твоея Преображение празднующим, чистым сердцем и нескверными умы взыти на Святую гору Твою, в селения святыя славы Твоея, идеже глас чист празднующих, глас несказаннаго радования, да тамо купно с ними лицем к лицу узрим Славу Твою в невечернем дни Царствия Твоего, и со всеми святыми, от века Тебе благоугодившими прославим Всесвятое имя Твое со Безначальным Твоим Отцем и Пресвятым и Благим и Животворящим Твоим Духом ныне и присно и во веки веков. 
Тропарь празднику Преображения
Преобразился еси на горе, Христе Боже, показавши учеником Твоим славу Твою, якоже можаху: да возсияет и нам, грешным, свет Твой присносущный, молитвами Богородицы, Светодавче, слава Тебе. 
Величание праздника
Величаем Тя, Живодавче Христе, и почитаем Пречистыя Плоти Твоей преславное Преображение. 
28 (15) августа – Успение Пресвятой Богородицы
Кончина Пречистой Девы Марии была тихой и светлой. Церковь назвала ее успением (то есть сном).
Тропарь празднику Успения
В Рождестве девство сохранила еси, во Успении мира не оставила еси, Богородице, преставилася еси к Животу, Мати сущи Живота; и молитвами Твоими избавлявши от смерти души наша. 
Величание праздника
Величаем Тя, Пренепорочная Мати Христа Бога нашего, и всеславное славим Успение Твое. 
Молитва на Успение Пресвятой Богородицы
О всемилостивая Госпоже Дево Владычице Богородице, услыши нас, молящихся Тебе, и яви милость Твою на людех Твоих, моли Сына Своего избавитися нам от всякаго зла и сохрани обитель нашу и всяку обитель, и град, и страну верных, и люди, благочестно прибегающия и призывающия имя Твое вятое, от всякия напасти, губительства, глада, труса, потопа, огня, меча, нашествия иноплеменников и междоусобныя брани, от всякия болезни и всякаго обстояния, да ни ранами, ни прещением, ни мором, ни всяким праведным гневом Божиим умалятся раби Твои. Но соблюдай и спасай милостию Своею, Госпоже, за ны молящися, и полезное благорастворение воздуха ко времени плоднаго приношения нам даруй. Облегчи, возстави и помилуй, премилостивая Владычице, Богородице препетая, во всякой беде и нужде сущыя. Помяни рабы Твояи не презри слез и воздыхания наш его, и обнови нас благостию Своея милости, да со благодарением утешаемся, обретшее Тя помощницу. Умилосердися, Госпоже Пречистая, на немощныя люди Твоя, надеждо наша. Разсеяннныя собери, заблуждшыя на путь правый настави, отпадшыя от благочестивыя отеческия веры паки возврати, старость поддержи, юныя вразуми, младенцы воспитай и прослави славящыя Тя, изряднее же Церковь Сына Твоего соблюди и сохрани в долготу дний. 
11 сентября – Усекновение главы Иоанна Предтечи
Иоанн Креститель был убит во время пира в честь дня рождения правителя Галилеи Ирода. Это день строгого поста.
Двунадесятые переходящие праздники
Двунадесятые переходящие праздники в зависимости от дня празднования Пасхи ежегодно имеют различные даты. К ним относятся Вход Господень во Иерусалим, Вознесение Господне, день Святой Троицы или Пятидесятница.
Лазарева суббота. Вербное воскресенье. Вход Господень в Иерусалим
По завершении Великого Поста, перед Страстными днями христиане празднуют великий двунадесятый праздник – Вход Господень в Иерусалим, или Вербное воскресенье. Ему предшествует и соединяется с ним другой праздник – Лазарева суббота, когда Церковь вспоминает о последнем великом чуде, совершенном Христом накануне Его страданий на Кресте.
Молитва Лазареву Воскрешению
Господи Иисусе Христе, Бо же, Спасителю наш, Неисчер паемая бездно милости, щедрот и любве, смерти и греха не сотворивый, и еще в раи определивый прародителем нашим вечныя и святыя и блаженныя жизни причастницы быти! Егда же по действу диаволю, человекоубийцы искони, едином человеком грех в мир вниде и грехом смерть, тогда по неизре ченному человеколюбию Твоему Ты определил еси Крестом и Воскресением Своим свободити согрешившия люди Твои от пропасти адовы и смерти вечныя. И егда прииде испол нение времен, Ты снисшел еси во днех плоти Своея, яко Пас тырь Добрый, на взыскание за блудших овец Твоих, и прежде Креста Своего и вольныя страс ти в Вифанию пришед, Ты единым словом Лазаря, друга Твоею, умерша и погребенна, воз звав от ада, из мертвых воскресил еси. И тако велиим сим и страшным чудом прежде живоносныя смерти Твоея смертную державу потрясл еси, предвозвещая четверодневнаго возстанием скорое Твое, Живодавче Христе, тридневное из мертвых Воскресение, нас всех уверил еси, яко хощеши темнообразное адское царство крепостию Своею сокрушити и общее Воскресение всех явити, показуя Лазаря, яко пакибытия нашего предначатие спасительное. Сего ради и мы недостойнии с Марфой и Марией ныне да ликуем светло и с Вифанией да торжествуем, безмерное Твое снисхождение ныне празднующе и прослезением Твоим над Лазарем будущее утоление слез и смерти умерщвление радостно предначинающе. Сподоби же и всем нам душами чистыми и нескверными умы, кротким же сердцем и смиренным нравом, с Вифаниею Тебе, кроткаго Владыку, прияти, и лукаваго гордыню сокрушити, и отверсти входы сердец наших, да с верою, якоже Мария, помажем миром любве пречистии нози Твои, и со всеусердием многим, яко же Марфа, послужим Тебе, вкушающе Пречистое Тело и Самую Честную Кровь Твою на таинственной Вечери Твоей, на нейже облязи с нами и источи нам многоценое молитвы миро, и слезы покаяния, и благоухание целомудрия и чистоты, да тако благоукрашеннии и просвещеннии, услышим глашение Твое: «Се стою при дверех и толку», и по гласу Твоему да отверзем двери сердца и обитель сотворим Тебе, выну служаще Тебе и прославляюще Тя со Безначальным Твоим Отцем и Пресвятым и Благим и Живо творящим Твоим Духом, ныне и присно, и во веки веков. Аминь. 
Молитва Входу Господню в Иерусалим
Господи Иисусе Христе Боже наш, в вышних со Отцем на Престоле седяй, выну на крылу от Херувим носимый и певаемый от Серафим, во днех же плоти Своея на жребяти осли сести изволивый нашего ради спасения, и от детей воспевание приявый и во Святый град Иерусалим прежде шести дней бытия Пасхи на вольную страсть пришедый, да спасеши мир Крестом, погребением и Воскресением Твоим! И якоже тог да людие, седящие во тьме и сени смертней, приемши ветви древес и ваиа от финик, сретоша Тя, Сына Давидова Тя исповедуя, такожде и нас ныне в предпразднственный день сей в подражание онех ваиа и ветви в руках носящих соблюди и сохрани. И якоже онии народи и дети «осанна» Тебе приношаху, сподоби и нам во псалмах и пениих духовных душами чистыми и нескверными усты прославити вся величия Твоя в праздник сей и во всю седмицу страсти Твоея и неосужденно достигнути и причаститися Божественныя радости Святыя Пасхи в пресветлые дни Живоноснаго Воскресения Твоего, да воспоем и прославим Твое Бо жество вкупе со Безначальным Твоим Отцем и Пресвятым и Благим и Животворящим Тво им Духом всегда ныне и присно и во веки веков. Аминь. 
Вознесение Господне
Празднуется на сороковой день после Пасхи 
Тропарь празднику Вознесения
Вознеслся еси во славе, Христе Боже наш, радость сотворивый учеником, обетованием Святаго Духа, извещенным им бывшим благословением, яко Ты еси Сын Божий, Избавитель мира. 
Величание праздника
Величаем Тя, Живодавче Христе, и почитаем еже на небеса с Пречистою Твоею Плотию Божественное вознесение. 
Молитва Вознесению Господню
Господи Иисусе Христе, Бо же наш, сошедый с Небесных высот спасения нашего ради и напитавый нас духовною радостию во святыя и пресветлыя дни Воскресения Твоего, и паки по совершении земнаго служения Твоего вознесыйся от нас на небо со славою и возседый одесную Бога и Отца! В сей «ясный и всесветлый день Божественнаго на небеса восхождения» Твоего «земля празднует и ликует, радуется и небо Вознесением днесь Творца твари», человецы славословят непрестанно, зряще заблуждшее и падшее естество свое на рамо Твое, Спасе, вземлемо и на не беса вознесенное, Ангели же ве селятся, глаголюще: Кто Сей, пришедый во славе, силен во брани. Сей воистину Царь Славы?! Сподоби и нам немощным, земная еще мудрствующим и плотоугодия, творити непрестающим, восход Твой на небо страшный помышляющи и празднующе, плотская и житей ская отложити попечения и со Апостолы Твоими на небо ныне взирати всем сердцем своим и всеми помышленьми своими, поминающе, яко тамо на небеси горе жительство наше есть, здесь же на земли мы точию странники и пришельцы есмы, отшедшия из дома Отча в стра ну далечу греха. Сего ради усердно просим Тя, преславным Вознесением Твоим, Господи, оживи нашу совесть, еяже нужнейши ничтоже есть в мире, возведи нас из плена сего греховнаго плоти и мира и сотвори нас горняя мудрствовати, а не земная, яко да не ктому себе угождати будем и жити, но Тебе Господу и Богу Нашему служити будем и пора ботаем, дондеже отрешившеся от уз плоти и прошедши невозбранно воздушныя мытарства, достигнем небесных обителей Твоих, идеже, ставше одесную Величествия Твоего, со Архан гелы и Ангелы и всеми святыми прославляти будем Всесвятое Имя Твое со Безначальным Твоим Отцем и Пресвятым и Еди носущным и Животворящим Твоим Духом, ныне и присно и во веки веков. Аминь. 
Пятидесятница. День Святой Троицы
Празднуется на пятидесятый день Пасхи 
Кондак праздника Пятидесятницы
Егда снисшед языки слия, разделяше языки Вышний; егда же огненныя языки раздаяше, в соединение вся призва, и согласно славим Всесвятаго Духа. 
Молитва на Сошествие Святаго Духа
О Небесный Царю, Утеши телю Святый, Душе Истины, везде сый и вся исполняяй, никогдаже начинаемый, ниже престаяй, но со Отцем и Сыном присно Сущий, первее во Ангельских Воинствах действовавый, священие даруя; и при миробытии в начале верху воды носивыйся, яко жизни Податель, в рай же первозданныя люди дыханием жизни воодушевивый и сладким общением Божественным утешавый я, по грехопадении же прародителей наших не восхотевый с падши ми сынами человеческими пребывати, зане плоть быша, но точию во избраннех патриарсех и пророцех древле отцем глаголавый, в последок же дней сих, восхотев излити от Духа Своего на всяку плоть, первее на Честнейшую Горних Сил Пресвя тую Деву Марию низшедый и велие таинство Воплощения Сы на Божия Тою неизреченно совершивый, и паки на Том же Сыне Божием, во плоти на Иордан пришедшем, в виде голубине почивый, по сем же в великий день Пятидесятницы существенно в видении огненных язык на Апостолы сошедый и сими всю вселенную просветивый и Святую Церковь до скончания века Своею Божест венною благодатию изобильно исполнивый, во еже падшее ес тество наше обожити и паки к райскому блаженству возвратити! Призри убо в сей великий, совершенный и конечный Пятидесятный праздник на моле ния рабов Твоих коленопреклоненно Тебе возносимый, и очисти нас священным наити ем Твоим от множества согре шений наших, во всем житии нами содеянных. Едине Чистый и Пресвятый Душе, очисти нас от многия нечистоты нашея, да не паки оставиши нас, аще по плоти жити будем, яко не имать обитати Дух Твой в человецех плоть сущих, зане плоть и кровь Царствия Божия наследити не могут. Сего ради молим Тя: угаси живоносным дыханием Твоим весь пламень страстей наших, да не творим плотоугодия в похотех, но водимии Тобою, да будем прославляти Тя в душах и телесех наших. И избави нас от духа праздности, уны ния, печали и гордости и даруй нам дух кротости и чистоты, дух смирения и целомудрия, дух терпения и любве, да приидеши во внутреннюю храмину душ наших и воцаришися тамо над страстями нашими, во еже сеяти нам ктому уже не в плоть и тление, но в дух, да от Духа Твоего пожнем живот вечный в последнее Воскресение и прославим Тя с лики святых со Отцем и Сыном во веки веков. Аминь. 
Пасха и пасхальные праздники
К величайшему христианскому празднику – Светлому Христову Воскресенью – православные христиане начинают готовиться задолго до Пасхи. Известный богослов Александр Шмеман сравнивает Великий Пост с путешествием, а Пасху – с целью этого путешествия. Каждый человек, который хоть раз в жизни почувствовал всепобеждающую радость Пасхальной ночи, понимает: чтобы вместить эту радость, эту победу, человек должен быть полностью очищенным. В Пасхальном ликовании растворяется все мелочное, бытовое, земное, сиюминутное. И чтобы это земное не мешало нам торжествовать в полную меру, его нужно оставить там, где начинается путь к Пасхе.
Великий пост
Шесть недель Великого Поста, или Святая Четыредесятница, помогают человеку подготовить свой ум, свое тело, свою душу к восприятию Пасхальной вести. Пост, в отличие от распространенного мнения, это не просто воздержание в еде. Главное, от чего следует воздерживаться постящемуся – от греха, от всякого зла по отношению к другим людям. «Ешь мясо, но не ешь ближнего своего», – наставляли святые отцы. Разумеется, не только в Великий Пост, но и во все остальные дни христианин должен удерживаться от греха. Но человек слаб, и ему требуются дополнительные мотивы для того, чтобы он следил за своим духовным состоянием. Поэтому Церковь установила для Великого Поста особые правила, которым должен следовать христианин.
Это и невкушение скоромных продуктов (мяса, молока, яиц), и чтение молитв, псалмов, говение с последующей исповедью и причастием. От недели к неделе, от воскресенья к воскресенью Церковь готовит своих членов к празднику Христовой Победы над смертью.
Страстная седмица
По окончании Великого Поста Церковь отмечает праздник Входа Господня в Иерусалим. Господь входит в Святой город, чтобы быть униженным, распятым, чтобы умереть,
и – воскреснуть. Начинается Страстная седмица. Все службы предпасхальной недели отмечены особой строгостью и сосредоточенностью. Но особым образом из них выделяется служба Великого Четверга. В этот день Церковь вспоминает о последнем вечере, который Христос провел со своими учениками.
Великий четверг
Господь знал, что Иуда уже предал Его, что в эту ночь Его схватят, будут бить и истязать Его, Он знал о том, что Ему надлежит быть униженным, оскорбленным, оплеванным, оболганным; Он знал, что те же самые люди, которые встречали Его пальмовыми ветвями и криками «Осанна!», будут требовать Его казни. Протоиерей Дмитрий Смирнов в одной из своих проповедей спрашивает: что сделал бы каждый человек, если бы знал, что на следующий день ему придется умереть? И отвечает на этот вопрос так: наверное, «позаботился бы о том, чтобы на этой земле завершить что-то главное». И вот Христос совершает это главное. Он перепоясывается полотенцем и умывает Своим ученикам ноги. А затем разламывает хлеб, разливает вино и раздает ученикам, устанавливая Таинство Евхаристии. Он не пытается спастись, не пытается покинуть Иерусалим, не пытается обличить Иуду и отомстить ему за предательство. Напротив – Он называет Иуду другом и, так же как и всем остальным апостолам, омывает ноги тому, кто предал Его на смерть. Так Господь исполняет то, о чем Он все время говорил своим ученикам. Он показывает пример такой любви и такого смирения, когда человек не только друзьям своим, но и врагам своим готов омыть ноги. «Кто хочет быть большим из вас, пусть станет слугою всем остальным. Кто хочет быть первым, пусть станет последним», – снова повторяет Христос, и на своем примере показывает ученикам, как это делается.
Совершается тайная вечеря. Христос преломляет хлеб и пьет из одной чаши со Своими учениками. Иуда уходит, чтобы привести стражу ко Христу. Его предательство совершено окончательно. Другие чувствуют, что сбывается что-то страшное. Петр еще не знает, что ему предстоит трижды отречься от Своего Господа. Христос вступает во тьму Гефсиманской ночи. Еще не поздно избежать смерти, еще не поздно скрыться, покинуть этот город и никогда более в него не возвращаться. Но завтра – день, когда исполняются пророчества, день, когда Иисус должен искупить Своей кровью все человеческие грехи. И Господь выбирает Крест.
Утром в Великий Четверг во всех православных храмах служится торжественная Литургия, на которой все верующие стараются причаститься святых Христовых Таин.
Великая пятница
На утрене Великой Пятницы, которая служится в четверг вечером, совершается служба Страстей Христовых, на которой читаются двенадцать Евангелий. Наступает Страстная Пятница – день Распятия и погребения. Литургии в этот день нет: сам Христос приносит себя в жертву.
На вечерне на середину храма выносится плащаница с изображением умершего Христа. Плащаница остается в храме до Пасхального навечерия. В Великую Субботу все замирает в ожидании предстоящей Радости…
Светлое христово воскресенье. Пасха
...
В первый же день недели, очень рано, неся приготовленные ароматы, пришли они ко гробу, и вместе с ними некоторые другие; но нашли камень отваленным от гроба. И, войдя, не нашли тела Господа Иисуса. Когда же недоумевали они о сем, вдруг предстали перед ними два мужа в одеждах блистающих. И когда они были в страхе и наклонили лица свои к земле, сказали им: что вы ищете живого между мертвыми? Его нет здесь: Он воскрес; вспомните, как Он говорил вам, когда был еще в Галилее, сказывая, что Сыну Человеческому надлежит быть предану в руки человеков грешников, и быть распяту, и в третий день воскреснуть. И вспомнили они слова Его; и, возвратившись от гроба, возвестили всё это одиннадцати и всем прочим. То были Магдалина Мария, и Иоанна, и Мария, мать Иакова, и другие с ними, которые сказали о сем Апостолам.
Евангелие от Луки

Читая в Евангелии о Христовом Воскресении, ни одно человеческое сердце не может остаться спокойным. И это понятно: речь идет о Самом Важном Событии, которое свершилось с человечеством. Первородный грех, ввергнувший первых людей в пучину смерти, преодолен. Смерть побеждена. Нет больше места отчаянию, нет больше места страху. Отныне каждый христианин, умирая, умирает в смерть Христову – и воскреснет вместе с Ним.
Пасхальная служба Православной Церкви пронизана светом особой радости. Даже самая каменная душа проникается трепетом и надеждой в эту ночь, которая, по выражению одного из святых отцов, «светлее дня».
Примерно в половину одиннадцатого вечера во всех православных храмах начинается полунощница Великой Субботы. Затем раздается торжественный колокольный звон – это начинается крестный ход.
Верующие с зажженными свечами в руках во главе с духовенством выходят из храма. Под звуки пасхального перезвона процессия идет вокруг храма и подходит ко входу, который теперь закрыт. Закрытые врата храма символизируют гроб Господень.
Верующие в молчании ждут… и вот наконец раздается – сначала тихо, затем все громче и громче:
Воскресение Твое Христе Спасе, 
Ангели поют на небесех 
И нас на земли сподоби 
Чистым сердцем Тебя славити 

Потом звучит Пасхальный тропарь:
...
Христос воскресе из мертвых, смертию смерть поправ, и сущим во гробех живот даровав! 

Врата храма открываются. Священник возвещает: «Христос воскресе!» – и верующие отвечают громкоголосым хором: «Воистину воскресе!» Начинается Пасхальная утреня, а за ней – Пасхальная Литургия. На Литургии в ночь Воскресения читается Евангелие от Иоанна, которое звучит на нескольких языках – русском, греческом, английском. В эту ночь к Чаше Причастия допускают всех присутствующих, даже тех, кто не соблюдал Великий Пост. Вместо проповеди на Литургии Пасхи читается пасхальное слово святителя Иоанна Златоуста.
Слово святителя Иоанна Златоуста в день Святой Пасхи
Если кто благочестив и любит Бога, пусть насладится этим светлым торжеством. Если кто раб благоразумный, пусть исполнится радости Господа своего. Если кто утомился от поста, пусть примет ныне награду. Если кто с первого часа работал, пусть получит ныне должное вознаграждение. Если кто после шестого часа явился, пусть не сомневается, потому что ничего не теряет. Если кто замедлил до девятого часа, пусть является без всякого опасения. Если кто пришел только в одиннадцатый час, пусть не страшится замедления, так как щедрый Владыка и последнего принимает наравне с первым; дает отдых в одиннадцатый час пришедшему, равно как и работавшему с первого часа; и последнего милует, и о первом заботится; и тому платит, и этому дарит; и дело ценит и расположение хвалит. Поэтому войдите все в радость Господа нашего: и первые и вторые мзду получите, богатые и бедные, друг с другом ликуйте. Воздержанные и нерадивые день почтите! Постившиеся и непостившиеся – возвеселитесь сегодня! Трапеза полна пищи! Наслаждайтесь все! Телец огромный: пусть никто не уйдет голодным! Все пользуйтесь богатством благости! Никто пусть не плачет от бедности, потому что явилось общее царство! Никто пусть не оплакивает согрешений: прощение возсияло из гроба! Никто пусть не страшится смерти, потому что освободила нас смерть Спасителя! Схваченный ею попрал ее, сошедший во ад пленил ад, огорчил его, вкусившего от плоти Его. Это и Исаия предвидел, когда взывал: ад, говорит, огорчися (Ис. 14, 9). Встретив Тебя в преисподней, он огорчился, потому что потерпел поражение, огорчился, потому что потерпел посмеяние. Взял тело, а нашел Бога, взял землю, а встретил небо, взял то, что видел, а напал на то, чего не видел. Смерть! где твое жало? ад! где твоя победа? (1 Кор. 15, 55) Воскрес Христос, и ты низвержена! Воскрес Христос, и пали демоны! Воскрес Христос, и радуются Ангелы! Воскрес Христос, и нет ни одного мертвого во гробе! Христос, воскресший из мертвых, стал начатком умерших. Ему слава и держава во веки веков. Аминь.
После окончания Литургии верующие отправляются по домам, где разговляются освященными куличами, крашеными яйцами и творожными пас хами. Всю Светлую седмицу Царские врата храма остаются открытыми.
Каждый день служится Литургия, на которой верующих, как и в Пасхальную ночь, причащают без предварительной исповеди. Светлая седмица считается как бы одним днем.
Песнопения из служб Святой Пасхи Воскресение Твое, Христе Спасе, Ангели поют на небесех, и нас на земли сподоби чистым сердцем Тебе славити. 
Тропарь Пасхи Христос воскресе из мертвых, смертию смерть поправ, и сущим во гробех живот даровав. 
Кондак Пасхи Аще и во гроб снизшел еси, Безсмертне, но адову разрушил еси силу, и воскресл еси яко Победитель, Христе Боже, женам мироносицам вещавый: радуйтеся, и Твоим апостолом мир даруяй, падшим подаяй воскресение. 
Ексапостиларий Плотию уснув, яко мертв, Царю и Господи, тридневен воскресл еси, Адама воздвиг от тли, и упразднив смерть: Пасха нетления, мира спасение. 
Стихиры Пасхи Пасха священная нам днесь показася: Пасха нова святая, Пасха таинственная, Пасха всечестная, Пасха Христос Избавитель, Пасха непорочная, Пасха великая, Пасха верных, Пасха, двери райския нам отверзающая, Пасха всех освящающая верных. 
Яко исчезает дым, да исчезнут. 
Приидите от видения жены благовестницы, и Сиону рцыте: приими от нас радости благовещения Воскресения Христова; красуйся, ликуй и радуйся, Иерусалиме, Царя Христа узрев из гроба, яко Жениха происходяща. 
Тако да погибнут грешницы от лица Божия, а праведницы да возвеселятся. 
Мироносицы жены, утру глубоку, представит гробу Живодавца, обретоша Ангела, на камени седяща, и той провещав им сице глаголаше: что ищете Живаго с мертвыми? Что плачете Нетленнаго во тли? Шедше проповедите учеником Его. 
Сей день, егоже сотвори Господь, возрадуемся и возвеселимся в онь. 
Пасха красная, Пасха, Господня Пасха! Пасха всечестная нам возсия. Пасха! Радостию друг друга обымем. О Пасха! Избавление скорби, ибо из гроба днесь яко от чертога возсияв Христос, жены радости исполни, глаголя: проповедите апостолом. 
Слава Отцу и Сыну и Святому Духу, и ныне и присно и во веки веков. Аминь. 
Воскресения день, и просветимся торжеством, и друг друга обымем. Рцем, братие, и ненавидящим нас простим вся Воскресением, и тако возопийм: Христос воскресе из мертвых, смертию смерть поправ, и сущим во гробех живот даровав. 
Фомино воскресенье (Антипасха)
Второе после Пасхи воскресенье называется Антипасхой, что означает «вместо Пасхи». Празднуется оно в честь события, которое произошло с апостолом Фомой.
Когда Христос воскрес и явился своим ученикам, Фомы не было рядом с ними. Он узнал о случившемся позже, но не поверил им, хотя сам слышал, как Иисус говорил о Своем воскресении.
Фома не поверил, хотя это были его друзья, которые не стали бы говорить неправду. Он не поверил, хотя видел, что Иисус воскресил четырехдневного Лазаря.
Сердце, которое не желает верить, не принимает никаких доводов. Ему нужно только живое, материальное свидетельство чуда.
Так же и многие люди, называющие себя христианами, жаждут чуда, которое можно пощупать своими руками.
Когда святая вода стоит годами и не портится – они верят; когда мироточат иконы – они верят. Но если ничего этого не будет, то не будет у них и веры. «Блаженны невидевшие и уверовавшие», – говорит Господь. Но все же Он является Фоме и позволяет дотронуться до Себя. И в этом – великая надежда для тех, у кого слишком мало духовных сил, чтобы верить без доказательств.
Фомино воскресение или Антипасха – это Пасха, которая рано или поздно наступит и для неверующих.
Воскресенье жен-мироносиц
Третье воскресенье Пасхи посвящено памяти святых жен-мироносиц, Иосифа Аримафеского и Никодима. Все эти люди вместе с Божией Матерью и Иоанном присутствовали при Крестных Страданиях Спасителя. Остальные ученики Христовы рассеялись, разбежались в отчаянии и страхе. Их любимый Учитель и Друг, Которого считали они Царем Израиля, исцеляющий болезни, изгоняющий демонов, воскрешающий мертвых – схвачен, избит, казнен. Жизнь их, в которую ворвался Божественный свет, ввержена во тьму. И в этой тьме они уже не видели ничего – ни Креста, ни страданий Распятого. Их отчаяние можно понять; но все они были мужчинами – зрелыми, сильными мужчинами, у многих были семьи, дети. У Креста же стояли женщины, которые не сопровождали Христа в Его странствиях, не присутствовали на Тайной Вечере, которые вообще ничего не совершили. Но они не покинули Христа в Его последний час, не оставили Мать Его, стоявшую тут же, при Кресте, на ко тором умирает Ее сын. Все, что они сделали – сохранили верность до конца, до последнего вздоха. И Господь отозвался на эту верность: первыми весть о Воскресении получили именно жены-мироносицы.
Воскресенье жен-мироносиц празднуется Православной церковью как праздник всех женщин. В этот день каждая христианка причастна этому празднику; причастна в той степени, в которой она верна Христу.
Великие праздники
Это важнейшие праздники православной церкви. В день великого праздника совершается Всенощное бдение, и вся служба праздника идет по уставу. К великим праздникам принадлежат: Пасха, двунадесятые праздники, о который мы уже поговорили. А также Обрезание Господне; Рождество Иоанна
Предтечи, день памяти святых первоверховных апостолов Петра и Павла, Усекновение главы Иоанна Предтечи и Покров Пресвятой Богородицы.
Обрезание Господне
14 (1) января
Праздник Обрезания, в древности отмечавшийся довольно торжественно, в наши дни уступил свое место празднику Крещения Господня. Однако он причислен к Великим праздникам Церкви, и вот почему.
Обрезание совершалось иудеями в знак верности Завету, который был заключен между Богом и людьми в лице Моисея. Бог, явившийся Моисею на Сионской горе, заповедал ему, что отныне все младенцы мужского пола на восьмой после рождения день должны принимать обрезание в знак принадлежно сти к роду своих предков – Авраама, Исаака и Иакова. При обрезании младенцу также нарекалось и имя, так что это был еще и обряд имянаречения. Спаситель тоже принял обрезание на восьмой день жизни, при этом Он получил имя Иисус, возвещенное Деве Марии
в день Благовещения Архангелом Гавриилом.
Смысл праздника Обрезания заключается в том, что, подобно тому, как Сам Господь исполнил Ветхозаветный Закон, так и все христиане должны исполнять законы и установления новозаветной Церкви.
Тропарь празднику Обрезания
На престоле огнезрачнем в вышних седяй со Отцем Безначальным и Божественным Твоим Духом, благоволил еси родитися на земли от Отроковицы, неискусомужныя Твоей Матере, Иисусе; сего ради и обрезан был еси, яко человек осмодневный, слава всеблагому Твоему совету, слава смотрению Твоему, слава снизхождению Твоему, Едине Человеколюбче. 
Рождество Иоанна Предтечи
7 июля (24 июня)
Иоанн Предтеча, по словам Господа Иисуса Христа, был самым великим из всех рожденных на земле. Должно быть, всем, слышавшим эти слова, казалось очень странным то, что Христос назвал величайшим не пророка, не патриарха, не царя, а неизвестного странника, практически бродягу, который живет в пустыне, носит лохмотья, питается неизвестно чем и говорит непонятные речи. Сам же о себе Иоанн говорит, что он послан «приготовить путь Господу», то есть исполнить какую-то вспомогательную работу, которая, в общем-то, внешне и не очень заметна. Она и не была заметна: тридцать лет Иоанн пропадал где-то в пустыне, и только потом вышел на проповедь. Но за эти тридцать лет что-то произошло с ним, иначе люди, послушав его, не стали бы каяться и погружаться в Иорданские воды. Его слово звучит так, словно это слово Самого Бога: неслучайно его принимают за Христа. Нет, говорит Иоанн, я только голос Его, Он же идет за Мной. И когда Христос появляется на берегах Иордана, Иоанн отходит в тень: «Ему должно расти, а мне умаляться». После этого мы узнаем, что Иоанн схвачен, что он в темнице, а Христос проповедует, Христос совершает чудеса. Но голоса Иоанна мы уже не слышим: его работа завершена. Путь приготовлен – и тот, кто мостил этот путь, считает себя более ненужным. По этому пути пройдет сам Христос, за ним – тысячи, миллионы людей. А Иоанн отходит в сторону и ни словом, ни намеком не говорит никому, что именно он первый узнал в Иисусе Мессию, что именно от него Христос принял Крещение. Когда является Христос, Иоанна больше не видно, и за эту невидимость Спаситель называет его величайшим из рожденных. Позже Господь скажет: «Кто хочет стать первым, тот будь последним». Иоанн не слышал эти слова, но исполнил эту заповедь Господню.
Молитва Рождеству Иоанна Предтечи
Крестителю Христов, проповедниче покаяния, кающагося не презри мене, но совокупляяся с вои Небесными, молися ко Владыце за мене, недостойнаго, унылаго, немощнаго и печальнаго, во многия беды впадшаго, утружденнаго бурными помыслы ума моего. Аз бо есмь вертеп злых дел, отнюдь не имеяй конца греховному обычаю, пригвожден бо есть ум мой земным вещем. Что сотворю? Не вем. И к кому прибегну, да спасена будет душа моя? Токмо к тебе, святый Иоанне, благодати тезоимените, яко тя пред Господем по Богородице вем больша быти рожденных всех, ты бо сподобился еси коснутися верху Царя Христа, вземлющаго грехи мира, Агнца Божия. Егоже моли за грешную мою душу, да поне отныне, в первый надесять час, понесу тяготу благую и прииму мзду с последними. Ей, Крестителю Христов, честный Предтече, крайний Пророче, первый во благодати мучениче, постников и пустынников наставниче, чистоты учителю и ближний друже Христов! Тя молю, к тебе прибегаю: не отрини мене от твоего заступления, но возстави мя, низверженнаго многими грехи. Обнови душу мою покаянием, яко вторым крещением, понеже обоего начальник еси: крещением омываяй прародительный грех, покаянием же очищаяй коегождо дело скверно. Очисти мя, грехами оскверненнаго, и понуди внити, аможе ничтоже скверно входит, в Царствие Небесное. Аминь. 
Святых первоверховных апостолов Петра и Павла
12 июля (29 июня)
Праздник святых первоверховных апостолов Петра и Павла предваряется двухнедельным постом, называемым Петровым или Апостольским. Святые апостолы Петр и Павел называются Церковью первоверховными, то есть главными над всеми апостолами. Главенство их было признано уже в первые годы существования Церкви, потому что их проповедническая деятельность была в самом деле выдающейся.
Петр был с Господом уже во дни Его земной жизни. До призвания его звали Симоном. Вместе с братом Андреем он занимался рыбной ловлей. Евангелие описывает Петра как сильного, решительного мужа; за его горячность и ревность за веру Господь дает ему имя «Кифа», что значит «камень» (по-гречески Петр). На этом камне Господь обещает построить Церковь, которую врата адовы не одолеют. Петр действительно становится одним из основополагающих камней Новозаветной Церкви. Достаточно вспомнить, что именно с его пламенных слов после сошествия на апостолов Духа Святого началась проповедь христианства. Петр проповедовал в странах, где жили прозелиты – иноземцы, принявшие иудаизм. Благодаря его проповеднической деятельности в христианство обратились десятки тысяч людей по всему Средиземноморью. Так же как и Христос, апостол Петр принял смерть через распятие, но, посчитав себя недостойным той же самой казни, через которую прошел Господь, Петр попросил распять его вниз головой.
Павел, подобно Петру, до своего обращения носил другое имя. Его звали Савлом. Он родился в аристократической семье, получил прекрасное образование и был ревностным иудеем. Он настолько был возмущен проповедью христиан, что сделался одним из самых жестоких их гонителей. По преданию, он присутствовал при убийстве Стефана, архидиакона иерусалимской общины христиан. Одно имя Савла внушало страх, его боялись все христиане. Но вскоре с ним произошло событие, которое не просто перевернуло всю его жизнь, а сделало совсем другим человеком. По пути в Дамаск, куда он направлялся для новых арестов и гонений, его окружило облако слепящего света. Савл упал на землю и услышал голос: «Савл, Савл! Что ты гонишь Меня? Он сказал: кто Ты, Господи? Господь же сказал: Я Иисус, Которого ты гонишь. Трудно тебе идти против рожна» (Деяния апостолов, глава 9, стихи 4–5). Господь повелел ему идти в Дамаск и там найти священника по имени Анания. От него Савл принял крещение с именем Павла, и начал свое служение. Павел много путешествовал по городам и странам. В отличие от Петра, который проповедовал прозелитам, Павел возвещал Евангелие язычникам. Он был в Антиохии, Аравии, на Кипре, в Македонии и Малой Азии. Основав христианскую общину, он не покидал ее на волю судьбы, а заботился о том, как новообращенные взрастают в новой вере. Его послания к общинам наполнены глубоким пониманием Христова учения. В конце 67 года Павел принял мученическую смерть от меча.
Молитва святым апостолам Петру и Павлу
О верховнии Апостоле: Петре, веры Христовой твердый изобразителю, и Павле, сладковещательная ластовица учения Господня! Зрим вас, аки многотекущую реку сказаний Христовых словес, истекающую от истинных недр Божиих и всю глубину кладезя истин богооткровенных пред нами, жаждущими их, открывающую. Зрим вас, аки светила, с небесе токи теплоты любве божественныя нам уясняющия: ублажаем вас, приемших труды и по ты, во еже всеяти учений божественных семена: целуем стопы ваша, обтекавшия вся концы земли, и в трепете греховнем зрим главы ваша, смиренно преклоненныя к пречистым стопам Господним: единаго крестным путем (повешением) и другаго мечным усечением. Умильно просим вас, святии Апостоли, сотворите и нас в буести греховней преклоненными пред Учителем нашим Господом, сотворите гордости нашей главы усекновение учением богооткровенным: глад душевный наш да утолит Господь брашном, указуемым с самаго неба, якоже Петру: – ты же, Павле, богонасыщенный Христовых словес, потщися и нас до третьяго небесе возвести твоими непрестанными о нас ко Господу молит вами, да и мы тамо прославим с лики ангельскими и апостольскими дивнаго во святых своих Отца всяческих и Его же послал в мир спасаяй и наставляяй к жизни вечной, Господа Иисуса Христа, и единосущнаго Им Святаго Духа. Аминь. 
Усекновение главы Пророка, Предтечи и Крестителя Господня Иоанна
11 сентября (29 августа)
Спустя некоторое время после того как Христос крестился в Иордане, Иоанна Крестителя арестовали и заключили в тюрьму. Хотя Иоанн прилюдно обличил Ирода, тогдашнего правителя Иерусалима, в сожительстве с Иродиадой, женой его родного брата, Ирод все же не хотел казнить пророка, потому что имя Иоанна еще не забылось в народе. Но Иродиада возненавидела Иоанна и решила во что бы то ни стало расправиться с ним. Настал день рождения Ирода. Во дворце был устроен пышный пир. В разгар праздника перед пирующими появилась Саломея, дочь Иродиады. Девушка славилась своим танцевальным искусством, но танец, который она станцевала перед гостями, был выше всяких похвал.
Ирод, очарованный ее соблазнительным танцем, поклялся подарить Саломее все, что она пожелает. Наученная матерью, Саломея потребовала от Ирода голову Иоанна Крестителя. Ирод был озадачен: в его планы не входило умерщвлять пророка. Народного гнева он не боялся: Иоанна стали забывать; но Ирод понимал: Бог отомстит ему за казнь праведника. Однако гости ждали… и Ирод, чтобы не потерять лицо, велел отрубить голову Иоанну Крестителю и принести ее на блюде Саломее… Обезглавленное тело отдали апостолам, и те похоронили его. Затем глава Иоанна Предтечи была чудным образом обретена вновь.
Иоанн Креститель предвидел свою смерть. Из тюрьмы он послал человека к Иисусу спросить Его: не Он ли Христос, Мессия? Иоанн видел Духа Божия, сходящего на Человека, Которого он крестил, слышал голос с неба… Но теперь он сомневается, ему нужно свидетельство Самого Господа. И Господь отвечает: Скажите Иоанну, что вы видите: слепые видят, хромые ходят, нищие благовествуют; блажен тот, кто не соблазнится о Мне… Сомнения Иоанна не разрешены: ему решать: верить или разувериться. И в этом сомнении он провел последние перед казнью часы: как горько ему было думать, что вся его жизнь, вся его проповедь, его смерть – напрасны. И это сомнение, эти терзания о том, что, быть может, он всю жизнь ошибался, составляют настоящую трагедию смерти Иоанна.
Тропарь празднику усекновения главы Иоанна Крестителя
Память праведнаго с похвалами, тебе же довлеет свидетельство Господне, Предтече: показал бо ся еси воистинну и пророков честнейший, яко в струях крестити сподобился еси Проповеданнаго. Темже за истину по страдав радуйся, благовестил еси и сущим во аде Бога явльшагося плотию, вземлющаго грех мира, и подающаго нам велию милость. 
Величание праздника
Величаем Тя, Крестителю Спасов Иоанне, и почитаем вси честныя Твоея главы усекновение. 
Молитва Усекновению главы Иоанна Крестителя
Крестителю Христов, честный Предтече, крайний пророче, первый мучениче, постников и пустынников наставниче, чистоты учителю и ближний друже Христов! Тя молю, и тебе прибегая, не отрини мене от твоего заступления, не остави мя падшего многими грехи; обнови душу мою покаянием, яко вторым крещением; очисти мя, грехи оскверненнаго, и понуди внити, иможе ничтоже скверно входит, в Царствие Небесное. Аминь. 
Покров Пресвятой Богородицы
14 (1) октября
Праздник Покрова Божьей Матери совершается в память о чудесном явлении Богородицы в Константинополе в середине Х века. В те дни Константинополь был осаждаем русскими ладьями; городу грозило разорение, а горожанам – смерть. Храмы были переполнены: горожанам было не на что надеяться, кроме как на самого Господа Иисуса Христа и Его Пречистую Матерь. Во Влахернской церкви хранились риза Богородицы, ее мафорий (головной покров) и часть пояса. В той церкви был и юродивый Андрей, славянин, попавший некогда в плен и проданный в рабство в Константинополе. Вместе со всеми он молился Царице Небесной об избавлении города от язычников. Посреди службы, возведя очи к небу, он увидел шествующую по воздуху Пресвятую Богородицу, окруженную Ангелами и сонмом святых. Рядом с Царицей Небесной были святой Иоанн Предтеча и святой апостол Иоанн Богослов. Преклонив колена, Пресвятая Дева начала молиться за христиан. Окончив молитву, Она сняла со Своей головы покрывало и распростерла его над молящимися в храме людьми, защищая их от врагов видимых и невидимых. Пресвятая Владычица сияла небесной славой, а покров в руках Ее блистал «паче лучей солнечных». Рядом с Андреем юродивым находился его ученик, Епифаний. Андрей спросил его: «Видишь ли, брат, Царицу и Госпожу, молящуюся о всем мире?» Епифаний ответил: «Вижу, святый отче, и ужасаюсь». В тот же час русские лодки были разбиты бушующим морем: немногим удалось спастись. Те же, кто остался в живых, ужаснулись силе Божией и уверовали во Христа.
Праздник Покрова – один из самых чтимых праздников Православной Церкви. В этот день мы испрашиваем у Царицы Небесной защиты и помощи.
Тропарь празднику Покрова Пресвятой Богородицы
Днесь благовернии людие, светло празднуем, осеняеми Твоим, Богомати, пришествием, и к Твоему взирающе Пречистому образу, умильно глаголем: покрый нас честным Твоим покровом, и избави нас от всякаго зла, молящи Сына Твоего, Христа Бога нашего, спасти души наша. 
Величание праздника
Величаем Тя, Пресвятая Дево, и чтим Покров Твой честный: Тя бо виде святьш Андрей на воздусе, за ны Христу молящуюся. 
Молитва Покрову Пресвятой Богородицы
Царице моя Преблагая, Надеждо моя Пресвятая, приятелище сирым и странным Заступнице, бедствующих помоще и озлобляемых покрове, зриши мою напасть, зриши мою скорбь: отвсюду искушением одержим есмь, а заступающаго несть. Ты убо сама помози ми яко немощну, окорми мя яко странна, настави яко заблуждша, уврачуй и спаси яко безнадежна. Не имам бо иныя помощи, ни инаго предстательства, ни утешения, токмо Тебе, о Мати всех скорбящих и об ремененных! Призри убо на мя, грешнаго и во озлоблении сущаго, и покрый мя пресвятым омофором Тво им, да избавлен буду от зол, мя обышедших, и восхвалю выну препетое имя Твое. Аминь. 
Праздники в честь святых, чудотворных икон и памятные дни
Помимо двунадесятых и великих праздников, в Церкви особым образом отмечаются дни, посвященные памяти святых, знаменательным событиям и чудотворным иконам. Особыми торжествами отмечены престольные праздники – дни памяти того святого или той иконы, в честь которого освящен храм. Иногда в одном храме бывает несколько алтарей, и тогда престольный праздник совершается в году несколько раз.
Кого мы называем святыми
В первые века христианства святыми, то есть освященными Благодатью Божией, назывались все верующие. Праведная жизнь, исполнение Заповедей Христовых были в первых христианских общинах нормой, отступление от которой могло закончиться смертью. Не потому, конечно, что в общинах царили столь суровые законы, а потому что в человеке не могли сосуществовать Благодать Божья и грех. Глава третья апостольских деяний повествует нам об одном таком случае:
...
Некоторый же муж, именем Анания, с женою своею Сапфирою, продав имение, утаил из цены, с ведома и жены своей, а некоторую часть принес и положил к ногам Апостолов. Но Петр сказал: Анания! Для чего ты допустил сатане вложить в сердце твое мысль солгать Духу Святому и утаить из цены земли? Чем ты владел, не твое ли было, и приобретенное продажею не в твоей ли власти находилось? Для чего ты положил это в сердце твоем? Ты солгал не человекам, а Богу. Услышав сии слова, Анания пал бездыханен; и великий страх объял всех, слышавших это. И встав, юноши приготовили его к погребению и, вынеся, похоронили. Часа через три после сего пришла и жена его, не зная о случившемся. Петр же спросил ее: скажи мне, за столько ли продали вы землю? Она сказала: да, за столько. Но Петр сказал ей: что это согласились вы искусить Духа Господня? вот, входят в двери погребавшие мужа твоего; и тебя вынесут. Вдруг она упала у ног его и испустила дух. И юноши, войдя, нашли ее мертвою и, вынеся, похоронили подле мужа ее. И великий страх объял всю церковь и всех слышавших это.

Но позже, когда христианство стало разрешенной религией, в общины начали приходить случайные люди, которым было трудно жить по заповедям Господним. И святыми стали называться только те, кто осуществил заветы Христа, стяжали Дух Божий и испытали на себе Его преображающую силу.
Молитвенное обращение к святым за помощью восходит к периоду гонений. Мученики, погибшие за веру, стали покровителями христианских общин. На их гробницах совершалось Таинство Евхаристии. Христианские праведники, чья земная жизнь окончилась (чаще всего этот конец был мученический, даже в относительно спокойное для христиан время), стали Церковью Небесной, которая предстоит Христу и молится о Церкви Земной.
Официальная канонизация, то есть причисление к лику святых, появилась гораздо позже, когда Церковь была уже разделена на Восточную (собственно Православную) и Западную (Римско-католическую). В Католической Церкви канонизации предшествует определенный процесс: особая комиссия собирает сведения о жизни святого, свидетельства о праведности его жизни и чудесах, совершавшихся по его молитвенному предстательству.
Православная Церковь не установила четкого порядка канонизации. Имена святых вносились в месяцеслов лишь после многих лет почитания их христианами. Единственное различие между канонизированным и не канонизированным святым состоит в том, что по нему до канонизации служится панихида, а после канонизации – молебен.
Христианство за тысячелетия своего существования дало миру великое множество святых. Многие из них прославлены, имена их известны и чтимы. Но Церковь знает, что есть немало святых, имена которых известны одному лишь Богу. Несмотря на то, что мы не поминаем их в своих молитвах, они молятся о нас и обо всех людях, живущих этой временной земной жизнью.
Дни памяти святых, как правило, совпадают с датами их кончины или прославления.
Если же дата была неизвестна, Церковь поступала так же, как и при установлении некоторых двунадесятых праздников. А именно: приурочивала торжество к какому-нибудь чтимому дню. К примеру, днем памяти Иоанна Предтечи был назначен день летнего солнцестояния, который отмечался как праздник у многих народов.
Перечислить все праздники, связанные с прославлением святых или икон, в одной книге невозможно. Здесь мы упомянем лишь о тех, которые особым образом почитаются во всей России.
Память Веры, Надежды, Любови и матери их Софии
30 (17) сентября
София была римской вдовой, у которой было три дочери: Вера, Надежда и Любовь. София была христианка, и воспитала своих дочерей в христианской вере. Тогда в Риме правил царь Адриан, жестокий притеснитель веры Христовой. Христианам приходилось скрываться от его гонений. Но София и ее дочери открыто проповедовали Христа. Об этом донесли Адриану, и он повелел привести их к нему. Царь стал допрашивать святую вдову с дочерьми, кто они и какова их вера. София открыто исповедовала Христа, сказав, что и дочери ее тоже христианки. Адриан пытался подкупить женщину, лишь бы она отреклась от Христа. Но она отказалась, и тогда царь повелел пытать дочерей на глазах у матери. Несмотря на страшные пытки, ни София, ни ее дочери не отказались от своей веры. По приказу Адриана Веру, Надежду и Любовь после многих истязательств казнили. Мать похоронила их в одной могиле и три дня молилась Богу, чтобы Он забрал ее к дочерям. Через три дня святая София скончалась.
Праздник этот издревле почитался на Руси.
В честь мучениц давали имена девочкам. Молитва к ним укрепляет веру, дает женщине особую силу перенести любые страдания.
...
Молитва святым мученицам Вере, Надежде и Любови, и матери их Софии 

О святыя и достохвальныя мученицы Веро, Надеждо и Любы, и доблестных дщерей мудрая мати Софие, к вам ныне притецем со усердною молитвою; что бо паче возможет продстательствовати за ны пред Господем, аще не вера, надежда и любы, три сия краеугольныя добродетели, в нихже образ нареченныя, самою вещию тыя явисте! Умо лите Господа, да в скорбех и напастех неизреченною благодатию Своею покрыет ны, спасет и сохранит, яко благ есть и Человеколюбец. Того славу, яко солнце незаходимое, ныне зряще светолепну, споспешествуйте, нам во смиренных молениях наших, да простит Господь Бог грехи и беззакония наша, и да помилует нас грешных и недостойных щедрот Его. Молите убо о нас, святыя мученицы, Господа нашего Иисуса Христа, Емуже славу воссылаем, со Безначальным Его Отцем и Пресвятым и Благим и Живот ворящим Его Духом, ныне, присно и во веки веков. Аминь. 
Чудотворного образа Казанской Божией Матери
4 ноября (22 октября)
Явление чудотворного образа Казанской Божией Матери произошло в царствование Иоанна Грозного, в 1579 году, когда огромный пожар истребил половину Казанского кремля и многие дома поблизости.
В это время девятилетней девочке, дочери стрельца Онучина, во сне явилась Божия Матерь и указала место, где нужно копать. Девочка рассказала сон родителям, но те не обратили никакого внимания на слова ребенка. Тогда Богородица явилась девочке во второй раз, а на третий раз она увидела во сне саму икону, и услышала грозный голос: «Если не поведаешь глаголов Моих, Я явлюсь в другом месте, а ты погибнешь». Тогда мать с помощниками стали копать в указанном месте, но не нашли ничего. Как только за лопату взялась сама девочка, так сразу из земли показался чудотворный образ.
Немало чудес явила эта икона. Недаром из множества икон Богородицы, почитаемых в Русской Православной Церкви, ни одна не распространена в таком количестве списков, как Казанская. К ней чаще всего обращают взоры в бедах, болезнях и тяготах: «Заступнице усердная, Мати Господа Вышняго, за всех молиши Сына Твоего Христа Бога нашего… всем полезная даруй и вся спаси, Богородице Дево: Ты бо ecи Божественный покров рабом Твоим». (Тропарь, глас 4-й)
С иконы было сделано два чудотворных списка, которые защищали русских людей от нашествия иноплеменников. Один из них хранится в Москве (в Богоявленском Патриаршем Елоховском соборе), другой – в Санкт-Петербурге (в Казанском соборе).
Молитва Пресвятой Богородице перед Ея иконой, именуемой «Казанская»
О Пресвятая Госпоже Владычице Богородице! Со страхом, верою и любовию припадающе пред честною иконою Твоею, молим Тя: не отврати лица Твоего от прибегающих к Тебе, умоли милосердая Мати, Сына Твоего и Бога нашего, Господа Иисуса Христа, да сохранит мирну страну нашу, Церковь Свою Святую да незыблему соблюдет от неверия, ересей и раскола. Не имамы бо иныя помощи, не имамы иныя надежды, разве Тебе, Пречистая Дево: Ты еси Всесильная христиан Помощница и Заступница. Избави всех с верою Тебе молящихся от падений греховных, от навета злых человек, от всяких искушений, скорбей, бед и от напрасныя смерти: даруй нам дух сокрушения, смирение сердца, чистоту помышлений, исправление греховныя жизни и оставление прегрешений, да вси благодарне воспевающе величия Твоя, сподобимся Небеснаго Царствия и тамо со всеми святыми прославим Пречестное и Великолепое Имя Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь. 
Собор архистратига Божия Михаила и прочих небесных сил бесплотных
21 (8) ноября
Святой Архистратиг Михаил, чье имя переводится с еврейского «кто как Бог» – победитель Денницы, ангела, который возгордился и взбунтовался против Бога. Архангел Михаил низринул его и прочих отпавших духов с Небес. Остальным же Ангельским силам Архистратиг сказал: «Встанем перед Создателем нашим и не помыслим неугодного Богу!» Архистратиг Михаил участвовал во многих ветхозаветных событиях. Когда Моисей выводил израильтян из Египта, Архангел предводительствовал им в виде столпа облачного днем и столпа огненного ночью. Через него явилась Сила Господня, уничтожившая египтян и фараона, преследовавших израильтян.
Явления Пресвятой Богородицы на Руси во время войны и бедствий всегда сопровождались появлением Небесного Воинства под предводительством Архангела.
Собор Архистратига Михаила считается так же праздником Ангела-Хранителя, который каждому христианину дается при Крещении.
Православные люди молятся Архангелу Михаилу с просьбой о помощи и покровительстве от воров, зла, врагов, стихийных бедствий, войны и напрасной смерти, в скорбях и напастях.
Тропарь небесным Силам
Небесных воинств Архистратизи, молим вас присно мы недостойнии: да вашими молитвами оградите нас кровом крил невещественныя вашея славы, сохраняюще ны припадающия прилежно, и вопиющия: от бед избавите ны, яко чиноначальницы вышних сил. 
Величания праздника
Величаем вас, Архангели и Ангели и вся воинства, Херувими и Серафими, славящия Господа. 
Величаем тя, Архистратиже Божий Михаиле, Архангели и Ангели и вся воинства, Херувими и Серафими, славящия Господа. 
Молитва Святому Архангелу Михаилу
Святый и великий Архангеле Божий Михаиле, неисповедимыя и пресущественныя Троицы первый во Ангелех предстоятелю, рода же человеческаго приставниче и хранителю, сокрушивый с воинствы своими главу прегордаго Денницы на небеси и посрамляяй выну злобу и коварства его на земли! К тебе прибегаем с верою и тебе молимся с любовию: буди щит несокрушим и забрало твердо Святей Церкви и Православному Отечествию нашему, ограждая их молниеносным мечем твоим от всех враг, видимых и невидимых. Не остави же, о Архангеле Божий, помощию и заступлением твоим и нас, прославляющих днесь святое имя твое: се бо, аще и многогрешни есмы, обаче не хощем в беззакониих наших погибнути, но еже обратитися ко Господу и оживленным быти от Него на дела благая. Озари убо ум наш светом лица Божия, иже выну сияет на молниевиднем челе твоем, да возможем разумети, что есть воля Божия о нас, благая и совершенная, и ведети вся, яже подобает нам творити и яже презирати и оставляти. Укрепи благодатию Господнею слабую волю и немощное произволение наше, да, утвердившеся в законе Господнем, престанем прочее влаятися земными помыслы и похотении плоти, увлекающеся по подобию несмысленных детей скорогибнущими красотами мира сего, яко ради тленнаго и земнаго безумне забывати вечная и небесная. Над всеми же сими испроси нам свыше дух истиннаго покаяния, нелицемерную печаль по Бозе и сокрушение о гресех наших, да остающее нам число дний временнаго живота нашего иждивем не во угождении чувств и работе страстем нашим, но во изглаждении зол, содеянных нами, слезами веры и сокрушения сердечнаго, подвигами чистоты и святыми делами милосердия. Егда же приблизится час окончания нашего, освобождения от уз бреннаго сего телесе, не остави нас. Архангеле Божий, беззащитных противу духов злобы поднебесных, обыкших преграждати душе человечестей восход в горняя, да, охраняеми тобою, безпреткновенне достигнем оных преславных селений райских, идеже несть печаль, ни воздыхание, но жизнь безконечная, и, сподобльшеся узрети пресветлое лице Всеблагаго Господа и Владыки нашего, падше со слезами у ног Его, в радости и умилении воскликнем: слава Тебе, дражайший Искупителю наш, Иже за премногую любовь Твою к нам, недостойным, благоволил еси послати Ангелы Твоя в служение спасению нашему! Аминь. 
Молитва Ангелу-хранителю
Святый Ангеле, предстояй окаян ной моей души и страстной моей жизни, не остави мене грешнаго, ниже отступи от мене за невоздержание мое. Не даждь места лукавому демону обладати мною, насильством смертнаго сего телесе: укрепи бедствующую и худую мою руку и настави мя на путь спасения. Ей святый Ангеле Божий, хранителю и покровителю окаянныя моея души и тела, вся мне прости, еликими тя оскорбих во вся дни живота моего, и аще что согреших в прешедшую нощь сию, покрый мя в настоящий день, и сохрани мя от всякого искушения противнаго, да ни в коем гресе прогневаю Бога, и молися за мя ко Господу, да утвердит мя в страсе Своем, и достойна покажет мя раба Своея благости. Аминь. 
Память Гурия, Самона и Авива
28 (15) ноября
Во время гонений на христиан в городе Едессе были схвачены два друга, христиане Гурий и Самон, проповедники веры Христовой. На предложение принести жертву богам святые ответили решительным отказом, исповедав свою веру во Христа. За это они подверглись страшным мучениям, а ночью мучеников отвезли за город и обезглавили. Христиане погребли их святые тела. Гонения прекратились, но через много лет император-язычник Ликиний вновь начал притеснять христиан. Диакон Едесской церкви по имени Авив, которого император хотел арестовать, сам пришел к палачам, не желая, чтобы при его розыске пострадали другие христиане. Сам же и взошел на костер, который был раззжен для его казни. Когда огонь погас, мертвое тело Авива было неповреждено. Мученика похоронили рядом со святыми Гурием и Самоном.
Святые мученики Гурий, Самон и Авив известны среди православных христиан как покровители супружества, брака, счастливой семьи.
Молитва святым мученикам Гурию, Самону и Авиву
О святии мученицы и исповедницы Христовы Гурие, Самоне и Авиве! Теплии о нас ходатаи и молитвенницы пред Богом, во умилении сердец наших, взирая на пречистый ваш образ, смиренно молим вас: услышите нас, грешных и недостойных рабов своих, сущих в бедах, скорбех и напастех, и призрев наша тяжкая и бесчисленная прегрешения, явите нам свою великую милость, воздвигните нас из глубины греховныя, просветите наш ум, смягчите злое и окаянное сердце, прекратите зависть, вражду и раздоры, в нас живущие. Осените нас миром, любовию и страхом Божиим, умолите милосерднаго Господа, да покрыет множество грехов наших Своим неизреченным милосердием. Да соблюдет Церковь Свою святую от неверия, ересей и расколов. Да подаст стране нашей мир, благоденствие, земли плодородие; супругам любовь и согласие; чадам послушание; обидимым терпение; обидящим страх Божий; скорбящим благодушие; радующимся воздержание. Всех же нас да покрыет Своею всесильною десницею, и да избавит от глада, губительства, труса, потопа, огня, меча, нашествия иноплеменников и междоусобныя брани, и напрасныя смерти. Да оградит нас ополчением святых Своих Ангелов, во еже избавитися нам по исходе нашем из жития сего от козней лукаваго и тайных воздушных мытарств его, и не осужденными предстати Престолу Господа Славы, идеже лицы святых Ангел со всеми святыми выну славят пресвятое и великолепое Имя Отца и Сына и Святаго Духа, ныне и присно и во веки веков. Аминь. 
Память святого Благоверного князя Александра Невского
6 декабря (23 ноября)
Александр Ярославич княжил в Великом Новгороде. Народ любил его за мудрость и справедливость. В то время Русь страдала от многочисленных татарских набегов. Города стояли разрушенными, жителей, не погибших при разорении, угоняли в плен в Золотую Орду; оставшихся заставляли платить огромную дань. В это же время стряслась и другая беда: на Русь напали немцы и шведы. Войско князя Александра было весьма малочисленным. Но уповая на милость Божию, князь решил воевать. Перед походом он сказал воинам: «Не в силе Бог, а в правде». С Божьей помощью Александр одержал много побед, за одну из которых был назван Невским. В то время Новгород платил дань татарам, и князя вызвали в Золотую Орду. Взяв благословение у архиерея, Александр Невский отправился к татарскому хану. По обычаю Орды, каждый, кто входил к хану, должен был исполнить языческий обряд, но благоверный князь отказался это делать. За такое мужество хан простил князя и отпустил его. Александр Невский был мудрым правителем и талантливым дипломатом. Во время его правления татарские набеги на Русь почти прекратились. Через сто двадцать лет после кончины благоверного князя тело его было обретено нетленным.
Молитва святому благоверному князу Александру Невскому
Скорый помощниче всех усердно к тебе прибегающих и теплый наш пред Господем предстателю, святый благоверный великий княже Александре! Призри милостивно на ны, недостойныя, многими беззаконии непотребны себе сотворшия, к раце мощей твоих ныне притекающая и из глубины сердца к тебе взывающия: ты в житии своем ревнитель и защитник православныя веры был еси, и нас в ней теплыми твоими к Богу молитвами непоколебимы утверди. Ты великое возложенное на тя служение тщательно проходил еси, и нас твоею помощию пребывати коегождо, в неже призван есть, настави. Ты, победив полки супостатов, от пределов российских оных отгнал еси, и на нас ополчающихся всех видимых и невидимых врагов низложи. Ты, оставив тленный венец царства земнаго, избрал еси безмолвное житие и ныне праведно венцем нетленным увенчанный на Небесех царствуеши, исходатайствуй и нам, смиренно молим тя, житие тихое и безмятежное и к Вечному Царствию шествие неуклонное твоим предстательством устрой нам. Предстоя же со всеми святыми Престолу Божию, молися о всех православных христианех, да сохранит их Господь Бог Своею благодатию в мире, здравии, долгоденствии и всяком благополучии в должайшая лета, да присно славим и благословим Бога, в Троице Святей славимаго, Отца и Сына и Святого Духа, ныне и присно и во веки веков. Аминь. 
Память Андрея пЕрвозванного
13 января (30 ноября)
Святой апостол Андрей Первозванный первым из апостолов сделался последователем и учеником Христа. После воскресения и вознесения Спасителя святой Андрей отправился в другие города и страны проповедовать Христову веру. По преданию, апостол Андрей, придя на место, где стоит ныне город Киев, благословил Русскую землю и воздвиг крест со словами: «На этих горах воссияет благодать Божия; великий город будет здесь, и Господь воздвигнет там много церквей и просветит святым крещением всю Российскую землю».
Многие чудеса Господь явил через ученика Своего в греческом городе Патры. Недужные исцелялись, слепые прозревали. Но в этом городе святой Андрей Первозванный был схвачен и казнен: его распяли на косом кресте, привязав за руки и за ноги. Но святой и со креста продолжал проповедовать во имя Христово. Люди, пораженные его мужеством, пошли к правителю с требованием отпустить святого. Но святой Андрей стал молиться к Господу Иисусу Христу, чтобы Он удостоил его мученической кончины. Весь народ, включая правителя, видел, как вокруг апостола Андрея вдруг воссиял ярчайший свет. Когда свет погас, апостол Андрей отошел ко Господу.
Молитва апостолу Андрею Первозванному 
Первозванне апостоле Бога и Спаса нашего Иисуса Христа, Церкве последователю верховный, всехвальне Андрее, славим и величаем апостольским труды твоя, сладце поминаем твое благословенное к нам пришествие, ублажаем честная страдания твоя, яже за Христа претерпел еси, лобы заем священныя мощи твоя, чтим святую память твою и веруем, яко жив Господь, жива же и душа твоя и с Ним вовеки пребываеши на Небеси, идеже и любиши ны тоюжде любовию, еюже возлюбил еси нас, егда Духом Святым прозрел еси наше еже ко Христу обращение, и не точию любиши, но и молиши о нас Бога, зря во Свете Его вся нужды наша. Тако веруем и тако сию веру нашу испове дуем во храме, иже во имя твое, святый Андрее, преславно создася, идеже святыя мощи твоя почивают; верующе же, просим и молим Господа и Бога и Спаса нашего Иисуса Христа, да молитвами твоими, яже присно послушает и приемлет, подаст нам вся по требная ко спасению нас грешных; да якоже ты абие по гласу Господа, оставль мрежи своя, неуклонно ему последовал еси, сице и кийждо от нас да ищет не своих си, но еже к созиданию ближняго и о горнем звании да помышляет. Имуще же тя предстателя и молитвенника о нас, уповаем, яко молитва моя много может пред Господем и Спасителем нашим Иисусом Хрис том, Емуже подобает всякая слава, честь и поклонение со Отцем и Святым Духом во веки веков. Аминь. 
Память святителя Николая, Архиепископа Мирликийского
19 (6) декабря, 22 (9) мая
Святитель Николай – один из самых почитаемых христианских святых. Во время своей земной жизни он совершил немало чудес; но и после его смерти христиане получали по его молитвам защиту и помощь.
Святитель Николай происходил из города Патары в Ликии (Малая Азия). Там же он был посвящен в пресвитера; рукополагал его родной дядя, тоже именем Николай, который был епископом в Патарах. Как-то дядя отправился в Палестину, передав управление епархией Николаю. К тому времени родители будущего святителя скончались, оставив ему богатое наследство. Все свое состояние Николай роздал нуждающимся; но никто из тех, кто получал от него помощь, не знал, от кого он получает ее: святитель, как заповедано Господом, творил милостыню тайно. В том городе жил бедный человек, у которого было три дочери. Замуж их никто не брал, потому что отец не мог дать за ними никакого приданого. До того они дожились, что им нечего было есть… И тогда этот несчастный человек решил сделать своих дочерей блудницами, чтобы они могли заработать себе на хлеб. Узнав об этом, святитель Николай решил избавить эту семью от нищеты, чтобы не допустить их духовной гибели. Под покровом ночи, тайно, он подбросил узелок с золотом в окно хижины, где жила эта нищая семья. Утром отец, обнаружив золото, решил, что сам Бог помог ему. Денег оказалось достаточно, чтобы выдать старшую дочь замуж в хороший дом. Точно так же помог святитель и второй дочери, в одну из следующих ночей подбросив в хижину другой узелок с золотом. Чтобы выяснить, кто совершает эти благодеяния, отец не спал ночей, чтобы не пропустить третий приход своего спасителя. И когда Николай пришел в третий раз, отец выбежал на улицу, догнал его и пал к его ногам с благодарностью.
Житие святителя Николая рассказывает о многих добрых деяниях и чудесах, свершившихся по его молитве. Он исцелял тяжкие недуги, укрощал бурю на море, осужденных на смерть избавлял от казни. За свою долгую жизнь святой Николай помог тысячам людей, и после его смерти христиане продолжают получать его помощь и молитвенное заступление. Николаю Угоднику молятся в нищете, о благополучном путешествии, о вразумлении детей, об исцелении болезней.
Тропарь святителю Николаю
Правило веры и образ кротости, воздержания учителя яви тя стаду твоему, яже вещей истина. Сего ради стяжал еси смирением высокая, нищетою богатая: отче священноначальниче Николае, моли Христа Бога спастися душам нашим. 
Величание праздника
Величаем тя, святителю отче Николае, и чтим святую память твою, ты бо молиши за нас Христа Бога нашего. 
Молитва святителю и чудотворцу Николаю, архиепископу Мирликийскому
О добрый наш пастырю и богомудрый наставниче, святителю Христов Николае! Услыши нас грешных, молящихся тебе и призывающих в помощь скорое предстательство твое; виждь нас немощных, отвсюду уловляемых, всякаго блага лишенных и умом от малодушия помраченных; потщися, угодниче Божий, не оставити нас в греховнем плену быти, да не будем в радость врагом нашим и не умрем в лукавых деяниих наших. Моли о нас, недостойных, Содетеля нашего и Владыку, ему же ты со безплотными лики предстоиши: милостива к нам сотвори Бога нашего в нынешнем житии и в будущем веце, да не воздаст нам по делом нашим и по нечистоте сердец наших, но по своей благости воздаст нам. На твое бо ходатайство уповающе, твоим предстательством хвалимся, твое заступление на помощь призываем, и ко пресвятому образу твоему припадающе, помощи просим: избави нас, угодниче Христов, от зол, находящих на нас, и укроти волны страстей и бед, возстающих на нас, да ради святых твоих молитв не обымет нас напасть и не погрязнем в пучине греховней и в тине страстей наших. Моли, святителю Христов Николае, Христа Бога нашего, да подаст нам мирное житие и оставление грехов, душам же нашим спасение и велию милость, ныне и присно и во веки веков. 
Память святого праведного Иоанна Кронштадтского
2 января (20 декабря)
Святой праведный Иоанн Кронштадтский еще при жизни прославился своим дивным даром чудотворения.
Кронштадт был местом административной высылки из столицы разных неблагонадежных людей. Жили эти несчастные в жалких лачугах и землянках, попрошайничали и пьянствовали. Городские жители презирали, боялись этих людей, но Иоанн обратил свое внимание именно на них. Он начал подвиг своего самоотверженного пастырского служения. Ежедневно бывал в их убогих жилищах, беседовал, утешал, ухаживал за больными и помогал им материально, раздавая все, что имел, нередко возвращаясь домой раздетым и даже без сапог. Но главное – он помогал им выбраться из духовной пропасти, стать истинно верующими людьми.
А вскоре Иоанну был дан дар исцелять страждущих от самых тяжелых болезней молитвой и возложением рук. Порой исцеления происходили заочно: достаточно было написать письмо отцу Иоанну, или дать телеграмму, чтобы чудо совершилось. Однажды по молитвам отца Иоанна в местности, страдавшей от засухи, пролился дождь. Чудесную помощь от него получали не только православные люди, но и мусульмане, и евреи, и даже иностранцы, которые писали ему из-за границы. Тысячи людей посещали его, и для всех у него находились силы и время. Пожертвования, которые люди присылали отцу Иоанну, он раздавал бедным. Ежедневно он кормил тысячу нищих, устроил в Кронштадте школу, церковь, мастерские для безработных и приют, в своем родном селе основал монастырь и воздвиг большой каменный храм.
Иоанн Кронштадтский был прославлен как святой Русской Зарубежной Православной Церковью в 1964 году, а в 1990 году канонизирован и Русской Православной Церковью. Народ российский по читал его святым всегда, еще при жизни. В Санкт-Петербурге в Иоанновском монастыре находится чудотворная гробница Иоанна Кронштадтского. Этому святому и поныне молятся об исцелении духовном и физическом.
Молитва Иоанну Кронштадтскому
О великий угодниче Христов, святый праведный отче Иоанне Кронштадтский, пастырю дивный, скорый помощниче и милостивый предстателю! Вознося славословие Триединому Богу, ты молитвенно взывал: Имя Тебе – любовь: не отвергни меня, заблуждающагося. Имя Тебе – Сила: укрепи меня, изнемогающего и падающаго. Имя Тебе – Свет: просвяти душу мою, омраченную житейскими страстями. Имя Тебе – Мир: умири мятущуюся душу мою. Ныне благодарная твоему предстательству всероссийская паства молится тебе: Христоименитый и праведный угодниче Божий! Любовию твоею озари нас, грешных и немощных, сподоби нас принести достойные плоды покаяния и не осужденно причащатися Христовых Таин. Силою твоею веру в нас укрепи, в молитве поддержи, недуги и болезни исцели, от напастей, врагов, видимых и невидимых, избави. Светом лика твоего служителей и предстоятелей Алтаря Христова на святые подвиги пастырского делания подвигни, младенцем воспитание даруй, юное настави, старость поддержи, святыни храмов и святые обители озари! Умири, чудотворче и провидче преизряднейший, народы страны нашея, благодатию и даром Святаго Духа избави от междуусобныя брани, расточенная со бери, прельщенныя обрати и совокупи Святей Соборней и Апостольской Церкви. Милостию твоею су пружества в мире и единомыс лии соблюди, монашествующим в делах благих преуспе яние и благословение даруй, малодушныя утеши, страждущих от духов нечистых свободи, в нуждах и обстояниих сущих помилуй и нас на путь спасения настави. Во Христе живый, отче наш Иоанне, приведи нас к Невечернему Свету жизни вечныя, да сподобимся с тобою вечнаго блаженства, хваляще и превозносяще Бога во веки веков. Аминь. 
Память святого преподобного серафима саровского
15 (2) января и 19 (1) июля
Тропарь преподобному
От юности Христа возлюбил еси, блаженне, и Тому Единому работати пламенне вожделев, непрестанною молитвою и трудом в пустыни подвизался еси, умиленным же сердцем любовь Христову стяжав, избранник возлюблен Божия Матере явился еси. Сего ради вопием ти: спасай нас молитвами твоими, Серафиме, преподобие отче наш. 
Величание
Ублажаем тя, преподобие отче наш Серафиме, и чтим святую память твою, наставниче монахов и собеседниче Ангелов. 
Молитва святому Серафиму Саровскому
О пречудный отче Серафиме, великий Саровский чудотворче, всем прибегающим к тебе скоропослушный помощниче! Во дни земнаго жития твоего никтоже от тебе тощ и неутешен отъиде, но всем в сладость бысть видение лика твоего и благоуветливый глас словес твоих. К сим же и дар исцелений, дар прозрения, дар немощных душ врачевания обилен в тебе явися. Егда же призва тя Бог от земных трудов к небесному упокоению, николиже любовь твоя проста от нас, и невозможно есть исчислити чудеса твоя, умножившаяся, яко звезды небесныя: се бо по всем концем земли нашея людем Божиим являешися и даруеши им исцеления. Темже и мы вопием ти: о претихий и кроткий угодниче Божий, дерзновенный к Нему молитвенниче, николиже призывающия тя отреваяй, вознеси о нас благомощную твою молитву ко Господу Сил, да дарует нам вся благопотребная в жизни сей и вся к душевному спасению полезная, да оградит нас от падений греховных и истинному покаянию научит нас, во еже безпреткновенно внити нам в вечное Небесное Царство, идеже ты ныне в незаходимей сияеши славе, и тамо воспевати со всеми святыми Живоначальную Троицу до скончания века. Аминь. 
Память святой Блаженной Ксении пЕтербургской
6 февраля (24 января)
Молитва святой Блаженной Ксении Петербургской
О препростая образом жития своего, бездомная на земли, наследнице же обителей Отца Небеснаго, блаженная страннице Ксение! Якоже прежде к надгробию твоему недужнии и скорбнии припадавшии и абие утешениями исполняемии, сице ныне и мы (имена), обуреваемии тлетворными обстоянии, тебе прибегающе, с надеждою просим: помолися, благая небошественнице, дабы исправилися стопы наша по словеси Господню к деланию заповедей Его, и да упразднится богоборное безбожие, пленившее град твой и страну твою, повергающее нас, многогрешных, в смертное братоненавидение, гордое самовозбешение и хульное отчаяние. О блаженнейшая Христа ради, посрамившая суемудрость века сего, испроси у Творца и Подателя всяческих благ даровати нам смирения, кротости и любве в сокровище сердца нашего, веры в укрепление молитвы, надежды в покаянии, крепости в многотрудном житии, милосерднаго исцеления души и тела нашего, целомудрия в супружестве и благопопечения о ближних и искренних своих, всего жития нашего обновление в чистительней бане покаяния, яко да всехвально воспевающе память твою, прославим в тебе чудодействующаго, Отца и Сына и Святаго Духа, Троицу Единосущную и Нераздельную во веки веков. Аминь. 
Память святых Петра и Февронии. День христианских супругов
8 июля (25 июня)
Молитва святым Петру и Февронии
О угодницы Божии, благовернии княже Петре и княгине Февроние, к вам прибегаем и к вам со упованием крепким молимся: вознесите о нас, грешных (имена), святыя молитвы ваши ко Господу Богу и испросите у благости Его вся благопотребная душам и телесем нашим: веру праву, надежду благу, любовь нелицемерну, благочестие непоколебимо, в добрых делех преуспеяние. И ходатайствуйте нам у Царя Небеснаго житие благополучное и добрую христианскую кончину. Ей, чудотворцы святии! Не презрите молитв наших, но будите о нас приснии предстателие ко Господу, и сподобите нас помощию вашею спасение вечное получити и Царствие Небесное унаследовати, да славословим неизреченное человеколюбие Отца и Сына и Святаго Духа, в Троице покланяемаго Бога во веки веков. 
Тихвинская икона Божией Матери
Память 9 июля (26 июня)
Молитва к Пресвятой Богородице перед иконой, именуемой «Тихвинская»
О Пресвятая Дево, Мати Гос пода вышних сил, Небесе и земли Царице, града и страны нашея Всемощная Заступнице. Приими хвалебно-благодарственное пение сие от нас, недостойных раб Твоих, и вознеси молитвы наша ко престолу Бога Сына Твоего, да милостив будет не правдам нашим и пробавит благость Свою чтущим всечестное имя Твое и с верою и любовию поклоняющимся чудотворному образу Твоему. Несмы бо достойни от Него помиловани быти, аще не Ты умилостививши Его о нас, Владычице, яко вся Тебе от Него возможна суть. Сего ради к Тебе прибегаем, яко к несомнен ней и скорой Заступнице нашей; услыши нас молящихся Тебе, осени нас вседержавным покровом Твоим и испроси у Бога Сына Твоего пастырем нашим ревность и бдение о душах, градоправителем мудрость и силу, судиям правду и нелицеприятие, настав ником разум и смиреномудрие, супругам любовь и согласие, чадам послушание, обидимым тер пение, обидящим страх Божий, скорбящим благодушие, радующимся воздержание: всем же нам дух разума и благочестия, дух милосердия и кротости, дух чистоты и правды. Ей, Госпоже Пресвятая, умилосердися на немощныя люди Твоя: разсеянныя собери, заблуждшыя на путь правый настави, старость поддержи, юныя уцеломудри, младенцы воспитай, и призри на всех нас призрением милостиваго Твоего заступления, воздвигни нас из глубины греховныя и просвети сердечныя очи наша к зрению спасения, милостива нам буди зде и тамо, в стране земнаго пришельствия и на страшнем су де Сына Твоего: преставльшыяся же в вере и покаянии от жития сего отцы и братию нашу в вечней жизни со Ангелы и со всеми святыми жити сотвори. Ты бо еси, Госпоже, слава Небесных и упование земных. Ты по Бозе наша Надеждо и Заступница всех притекающих к Тебе с верою. К Тебе убо молимся, и Тебе, яко Всемогущей Помощнице, сами себе и друг друга и весь живот наш предаем, ныне и присно, и во веки веков. Аминь. 
Память великомученика и целителя Пантелеимона
27 (9) июля
Тропарь великомученику
Страстотерпче святый и целебниче Пантелеимоне, моли милостиваго Бога, да прегрешений оставление подаст душам нашим. 
Величание
Величаем тя, святый великомучениче Пантелеимоне, и чтим честная страдания твоя, яже за Христа претерпел еси. 
Молитва святому великомученику и целителю Пантелеимону
О великий Христов угодниче и преславный целебниче, великомучениче Пантелеимоне! Душею на Небеси Престолу Божию предстояй и триипостасныя Его славы наслаждаяйся, телом же и ликом святым на земли в Божественных храмех почивали и данною ти свыше благодатию различная чудеса источаяй, призри милостивным твоим оком на предстоящия люди, честней твоей иконе умильно молящияся и просящия от тебе целебныя помощи и заступления: простри ко Господу Богу нашему теплыя твоя молитвы и испроси душам нашим оставление согрешений. Се бо мы, за беззакония наша не смеюще возвести очеса наша к высоте небесней, ниже вознести глас молебный к Его в Божестве неприступней славе, сердцем сокрушенным и духом смиренным тебе, ходатая милостива ко Владыце и молитвенника за ны, грешныя, призываем, яко ты приял еси благодать от Него недуги отгоняти и страсти исцеляти. Тебе убо просим: не презри нас, недостойных, молящихся тебе и твоея помощи требующих. Буди нам в печалех утешитель, в недузех лютых страждующим врач, напаствуемым скорый покровитель, очесем недугующим прозрения датель, ссущим и младенцем в скорбех готовейший предстатель и исцелитель: исходатайствуй всем вся, яже ко спасению полезная, яко да твоими ко Господу Богу молитвами получивше благодать и милость, прославим всех благих Источника и Дароподателя Бога, Единаго в Троице Святей славимаго Отца и Сына и Святаго Духа ныне и присно и во веки веков. Аминь. 
Память Илии Пророка
2 августа (20 июля)
Молитва святому и славному пророку Божию Илии
О святый пророче Божий Илие, моли о нас Человеколюбца Бога, да подаст нам, рабам Божиим (имена), дух покаяния и сокрушения о гресех наших, и всесильною Своею благодатию да поможет нам пути нечестия оставити, преспевати же во всяком деле блазе, и в борьбе со страстьми и похотьми нашими да укрепит нас; да всадит в сердца наша дух смирения и кротости, дух братолюбия и незлобия, дух терпения и целомудрия, дух ревности ко славе Божией и о спасении своем и ближних доброе попечение. Отврати от нас предстательством твоим праведный гнев Божий, да тако в мире и благочестии поживше в сем веце, сподобимся причастия вечных благ во Царствии Господа и Спаса нашего Иисуса Христа, Емуже подобает честь и поклонение, со Безначальным Его Отцем и Пресвятым Духом, во веки веков. 
Медовый Спас. Происхождение (изнесение) честных древ животворящего креста господня
14 (1) августа
Кондак Креста Господня 
Вознесыйся на Крест волею, тезоименитому Твоему новому жительству щедроты Твоя даруй, Христе Боже, возвесели нас силою Твоею, победы дая нам на супостаты, пособие имущим Твое оружие мира непобедимую победу. 
Перенесение нерукотворенного образа господа Иисуса Христа, или ореховый (хлебный) Спас
29 (16) августа
Тропарь праздника Перенесения Нерукотворенного образа Господа Иисуса Христа
Пречистому Образу Твоему по кланяемся, Благий, просяще прощения прегрешений наших, Христе Боже волею бо благоволил eси плотню взыти на Крест, да избавиши, яже создал сси, от работы вражия. Тем благодарственно вопием Ти: радости исполнил сси вся, Спасе наш, пришедый спасти мир. 
Молитва Нерукотворному Образу Господа Иисуса Христа
Преблагий Господи Иисусе Христе, Боже наш, Ты древле человеческаго естества Твоего лице, пресвятою водою смыв и убрусом отер, чудесно убо на том же убрусе изобразити Себе и Едесскому князю Авгарю во исцеление его от недуга послати благоволил еси. Се и мы ныне грешнии рабы Твои, душевными и телесными недуги нашими одержимы, лица Твоею, Господи, ищем, и с Давидом во смирении душ наших зовем не отврати лица Твоею, Господи, от нас, и не отклонися гневом от рабов Твоих, помощник нам буди, не отрини нас и не остави нас. О Всемилостивый Господи, Спасителю наш, изобрази Сам Себе в душах наших, да во святыни и правде жительствующе, будем сынове Твои и наследницы Царствия Твоего, и тако Ссбе, Премилостиваго Бога нашего, купно со Безначальным Отцем Твоим и Пресвятым Духом славити не престанем во веки веков. Аминь. 
Дни поминовения усопших
Молитва за усопших имеет своей целью не только общение с ними. Каждый человек после смерти или наследует вечное блаженство, или же отходит на вечную муку, в зависимости от того, как он прожил эту земную, временную жизнь. Повлиять на свою загробную участь сам усопший человек не в состоянии. С прекращением земной жизни для него прекратилось и время, когда он мог делать выбор, принимать решения, совершать поступки и каяться в грехах. То, с чем он пришел в мир иной, и определяет его участь после смерти. Сам себе он уже помочь ничем не может. Однако оказать эту помощь ему могут другие люди. Это, во-первых, святые, сподобившиеся войти в Царство Небесное, и молящиеся за всех людей – и живых, и усопших. А во-вторых, облегчить (и даже изменить) загробную участь души, помогают молитвы живущих здесь, на земле. В Церкви есть много свидетельств о том, что молитва живых освобождала души усопших от страданий.
Вот почему так важно молиться за тех, кто уже перешагнул порог смерти. Поэтому Церковь молится за усопших на каждом Богослужении, будь то Литургия или Всенощная, утренняя или вечерняя службы. Утренние и вечерние молитвы, которые рекомендуется читать каждому христианину, также содержат молитвы об усопших. Есть и особые службы об усопших – панихиды, которые почти ежедневно совершаются в храме после основного Богослужения.
Но в ряду церковных праздников есть особые дни, когда Церковь сугубо, то есть усиленно молится об усопших. Это Дни Поминовения. В церковном году их семь: Димитриевская суббота, две Вселенские субботы, три Великопостные субботы и Радоница. Почему же, если христиане и так молятся за усопших на каждой церковной службе и в своей келейной (домашней) молитве, Церковь установила эти праздники?
В своих молитвах об усопших живые поименно поминают своих умерших близких, родственников и знакомых. Но если бы христиане ограничивались только поминовением тех, кого они знали лично, то эта молитва продолжалась бы лишь в течение того времени, пока живы те, кто помнит усопших. И через несколько десятилетий молитва бы прекратилась… А каково бы пришлось тем душам, у которых вовсе не было на земле родственников и друзей? Поэтому-то Церковь и назначила особые дни, когда поминаются не только те усопшие, о которых есть кому молиться, но и вообще все люди, отошедшие в мир иной. И каждому христианину, который приходит в храм в День Поминовения Усопших, нужно помнить о том, что в этот день он должен молиться не только о своих сродниках и друзьях, но прежде всего – обо всех скончавшихся людях. В этом и заключается главный смысл таких праздников.
Вселенские субботы
Для поминовения вообще всех прежде почивших Церковь установила две Вселенские Субботы, когда поминают усопших всей земли (оттого эти субботы и называются «вселенскими»). Первая Вселенская Суббота празднуется в предпоследнюю субботу перед Великим Постом (так называемая «мясопустная» суббота: в этот день христиане прекращают есть мясо, приготовляя себя к долгому воздержанию).
Вторая Вселенская Суббота называется субботой Пятидесятницы, и празднуется она непосредственно перед праздником Святой Троицы. В эти дни моления о живых сокращаются. Накануне Вселенской Субботы, после пятничной вечерни, служится панихида, на которой священнослужители поминают тех, о ком подают записки прихожане. Делается это для того, чтобы не занимать время субботней утрени чтением поминальных списков. Ведь главное назначение Вселенской Субботы – поминание всех от века (то есть от начала существования человечества) усопших людей. Это прекрасно отражено в каноне преподобного Феодора Студита, который читается на утрене Вселенской Субботы:
Все помолимся Христу, в сей день совершая память от века мертвых… Глубиною судов Твоих, Христе, Ты каждому предопределил со всею мудростью кончину жизни, предел ее и образ. Потому тех, кого гроб во всякой стране сокрыл, на суде спаси, Всемилосердный… 
Приходя в храм во Вселенскую Субботу, следует помнить, что Церковь установила эти дни специально для того, чтобы все верующие понимали: кроме родственников и друзей, у каждого христианина есть множество сестер и братьев во Христе. Все эти люди нуждаются в наших молитвах – точно так же, как и мы после смерти будем нуждаться в молитвах тех, кто будет жить после нас. Великопостные родительские субботы
Особое поминовение усопших совершается во вторую, третью и четвертую субботы Великого Поста. Они названы «Родительскими», потому что в эти дни поминаются, в первую очередь, наши усопшие сродники. Эти три субботы посвящены поминовению усопших главным образом из-за того, что в будние дни Великого Поста Литургия не совершается; так что усиленными субботними поминовениями Церковь как бы возмещает пропущенное литургическое поминовение. Во время Великого Поста христиане стараются побывать в храме хотя бы в одну из таких суббот и помолиться обо всех своих усопших сродниках.
Димитриевская суббота
Этот праздник называется Димитриевской субботой потому, что, согласно преданию, он был установлен великим князем Димитрием Иоанновичем Донским для поминовения воинов, павших на Куликовском поле в битве с Мамаем 8 сентября 1380 г. Как гласит предание, св. Димитрий, совершив первое торжественное поминовение павших в битве, завещал ежегодно «память тех творити, кто сложил голову свою». Димитриевская суббота празднуется перед днем святого великомученика Димитрия Солунского (св. покровителя Димитрия Донского). Обычно она приходится на конец октября – начало ноября. Первоначально этот праздник был посвящен памяти убиенных воинов, но со временем Димитриевская суббота стала днем поминовения всех усопших.
Радоница
Радоницей называется первый день поминовения усопших после Воскресения Христова. Совершается она на второй, или Фоминой, неделе после Пасхи. Праздник Радоницы был установлен Церковью специально для поминовения тех усопших, чьи посмертные поминальные дни (3-й, 9-й и 40-й) пришлись на будние дни Великого Поста, когда Литургия не совершается. Или на Светлую седмицу: в этот период Церковь не молится за усопших по причине того, что Воскресением Христовым была уничтожена сама смерть. Однако Радоница очень быстро стала всеобщим поминальным днем, когда молятся не только за новопреставленных (то есть умерших недавно), но и за всех усопших людей. Радоница – великий праздник, когда и живые, и мертвые соединяются вместе в Пасхальной радости о Воскресении Господнем. По народным поверьям, бытующим в разных областях России, в период с Пасхи до Радоницы души умерших освобождаются от посмертных мучений и приходят в этот мир навестить своих живых сродников. В день Радоницы души возвращаются на тот свет, где продолжают радоваться празднику вплоть до дня Вознесения. Поэтому в народной традиции Радоница празднуется особо: в этот день люди не только приходят в храм помолиться за своих близких, но также посещают могилы родных и друзей, раздают милостыню «за упокой души» и стараются совершать добрые дела.
Как поминать усопших
Поминать усопших сродников можно и нужно каждый день, в келейной молитве или же на Литургии. Утреннее и вечернее молитвенное правило включают в себя молитвы об усопших людях. Приходя в храм, нужно подать в свечной ящик записки с именами усопших сродников и знакомых, поставить свечу на канун, к Кресту Господню.
По уставу Православной Церкви на Литургии можно поминать только усопших, крещеных в православную веру. Инославных (то есть крещеных в других христианских конфессиях) и некрещеных людей поминают во Вселенские субботы.
Разрешается их поминать и на панихиде, но в каждом таком случае нужно спросить благословения у священника той церкви, где панихида совершается. Келейно молиться разрешено за любого усопшего, вне зависимости от того, был ли он православным, или нет.
Также для упокоения души мирянами жертвуются в церковь свечи и продукты: крупа, мука, хлеб, сладости, вино (кагор), масло. За упокой принято подавать милостыню, помогать бедным, больным, немощным людям.
Добрые дела, которые живые творят в этом мире во имя усопшего человека, облегчают его посмертную участь. Но самая главная помощь, которую живой человек может оказать своему усопшему родственнику, – искренняя, сердечная молитва о нем ко Господу и Спасителю нашему Иисусу Христу.
Молитва о усопших
Боже духов и всякия плоти, смерть поправый и диавола упразднивый, и живот миру Твоему даровавый! Сам, Господи, упокой души усопших раб Твоих: святейших патриархов, преосвященных митрополитов, архиепископов и епископов, во священическом церковном и монашеском чине Тебе послуживших; со здателей святаго храма сего, православных праотец, отец, братий и сестер, зде и повсюду лежащих; вождей и воинов за веру и отечество живот свой положивших, верных убиенных в междуусобной брани, утонувших, сгоревших, на мразе замерзших, растерзанных зверьми, без покаяния внезапно скончавшихся и не успевших примириться с Церковью и со своими враги; в изступлении ума само – убиенных, тех, о коих заповедали и просили ны молитися, о коих несть кому молитися и верных, погребения христианскаго лишенных (имярек) в месте светле, в месте злачне, в месте покойне, отнюдуже отбеже болезнь, печаль и воздыхание. Всякое согрешение, содеянное ими словом или делом или помышлением, яко благий Человеколюбец Бог прости, яко несть человек, иже жив будет и не согрешит. Ты бо еси един кроме греха, правда Твоя – правда во веки, и слово Твое – истина. Яко Ты еси Воскресение, и Живот и Покой усопших раб Твоих (имя рек), Христе Боже наш, и Тебе славу возсылаем со безначальным Твоим Отцем, и Пресвятым, и Благим, и Животворящим Твоим Духом, ныне и присно и во веки веков. Аминь. 
Молитва святому мученику Уару (об умерших в неверии)
О святый мучениче Уаре досточудный, ревностию по Владыце Христу разжигаемь, Небеснаго Царя пред мучителем исповедал еси, и о Нем усердно пострадал еси, и ныне предстоиши Ему со ангелы, и в вышних ликуеши, и зриши ясно Святую Троицу, и светом Безначальнаго Сияния наслаждаешися, воспомяни и наших сродников томление, умерших в нечестии, приими наше прошение, и якоже Клеопатрин род неверный молитвами твоими от вечных мук свободил еси, тако воспомяни елицы противобожне погребенныя, умершия некрещенными, потщися испросити оным от вечныя тьмы избавление, да вси едиными усты и единем сердцем восхвалим Премилосерднаго Творца во веки веков. Аминь. 
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Приложение 1 Акафист и служба к святой блаженной Матроне Московской
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Акафист к святой блаженной Матроне Московской
Акафист святой праведной блаженной Старице Матроне
Кондак 1
Избранной Богом от младенческих пелен /и даром прозорливости, чудотворения и исцеления благодатию Духа Святого одаренной, / блаженной старице Матроне, нетленным венцом от Господа на Небеси увенчанной, / соплетем и мы, православние, на земли венец похвальный из песен духовных, / ты же, блаженная мати, / приими от наших сердец благодарных / и яко имущая дерзновение пред Господом, / от всяких нас бед, скорбей, болезней и козней вражиих избави, / да с любовию поем ти: Радуйся, блаженная старице Матроно, предивная чудотворице.
Икос 1
Ангелом во плоти в рождестве твоем явилася еси на земли; аще и без телесных очес узрелася еси от всех, но Господь, умудряяй слепцы и праведных любяй, просвети духовная очеса твоя, да явишися предвидящая будущая, яко настоящая, и от всяких многообразных болезней страждущих исцеляющая. Мы же за сие зовет ти мати, таковая: Радуйся, от младенчества Богом избранная. Радуйся, благодатию Духа Святаго от пелен осиянная. Радуйся, дарованием чудотворения от млада наделенная. Радуйся, премудростию от Бога свыше одаренная. Радуйся, телесных очес лишенная, очесами душевными просвещенная. Радуйся, паче зрячих и мудрецов века сего Богом умудренная. Радуйся, блаженная старице Матроно, предивная чудотворице.
Кондак 2
Видяще иерей и людие предстоящии при крещении Твоем исшедшый из Святыя купели столп аки пара и обоняше благоухание велие в храмине при сем, познавше тя праведницу, дарованную от Бога на землю, прославили Бога, творящего дивная и преславная в людех своих, ангельскою песнею: Аллилуия.
Икос 2
Разум имея свыше просвещенный, крестивый тя иерей Божий позна, яко чадо крещаемое от него, есть сосуд Божия благодати и тя младенцем Святым нарече. От нашего же усердия приносим ти похвалы сия: Радуйся, чадо Богом дарованное. Радуйся, от Святой купели благодатию Святого Духа облагоуханная. Радуйся, крестившим тя священнослужителем Божиим от рождения твоего Святою нареченная. Радуйся, крестом святым на теле своем Богом запечатленная. Радуйся, даром чудотворения от Бога прославленная на земли. Радуйся, венцем неувядаемым от Господа увенчанная на небеси. Радуйся, блаженная старице Матроно, предивная чудотворице.
Кондак 3
Силою Вышняго в младенчестве святая со одра своего к иконам святым переношашеся, радующися, яко со други своими, лепетом уст своих славящи Бога, навыкшего «из уст младенец совершати хвалу Себе», чистым сердцем поющи Ему: Аллилуия.
Икос 3
Имуще от Бога дар прозорливости, от рождения лишенная телесных очес, духовными открытыми очесами предрекала еси людем будущия, яко настоящее, терпящи за сие насмешки и поругания от родных и близких, слышащих си; от верных же приими сицевая: Радуйся, предивная прозорливице. Радуйся, невидимых и далече сущих неложная предсказательнице. Радуйся, пророческим дарованием от Бога наделенная. Радуйся, даром сим многия утешавшая. Радуйся, за исцеление болящих нечесого же от них взимающая. Радуйся, насмешки и укорение за сие без ропота терпевшая. Радуйся, блаженная старице Матроно, предивная чудотворице.
Кондак 4
Буря недоумения и смятения обыде мя, како возмогу возхвалити и прославити житие святыя праведницы, аще не Господь, дивный во святых своих, молитвами блаженной старицы вразумит мя, да воспою Ему за сие хвалебную песнь: Аллилуия.
Икос 4
Слышавше людие от тебе, мати Матроно, предсказания о имеющих с ними в житии быти, стекахуся к тебе с недоуменьми, скорбьми и печальми своими и, утешение и совет благоразумен приимше, благодарим тя, зовуще: Радуйся, заблуждений и недоумений наших добрая вразумительнице. Радуйся, печалей наших утолительнице. Радуйся, скорбей наших утешительнице. Радуйся, благочестия учительнице. Радуйся, благая безсеребренице. Радуйся, недугов всяческих прогонительнице. Радуйся, блаженная старице Матроно, предивная чудотворице.
Кондак 5
Боготечная звезда явилася еси, мати блаженная Матроно, в стольном граде Москве, яко странница не имущая зде пребывающего града, с место на место иное преселялася еси, приносящи недоумевающим вразумление, страждущим ослабу, больным исцеление, да благодарственно зовут Богу: Аллилуия.
Икос 5
Видевше обильную реку чудес и исцелений, от тебе истекающую Божиею благодатию: хромым хождение, разслабленным и на одре лежащим – исцеление, от бесноватых – духов злобы прогнание, устремишася к тебе, мати, яко к источнику чудес неисчерпаемому, страждущии и болящии и напоишася обильно; утешеннии и исцеленнии, умиленным сердцем возопиша тебе: Радуйся, праведница, от Бога нам ниспосланная. Радуйся, целительнице, вся недуги наша исцеляющая. Радуйся, душеполезными советами нам помогающая. Радуйся, вся наша сомнения и недоумения скоро разрешающая. Радуйся, бесов от человек страждующих изгоняющая. Радуйся, на путь правый, к Богу ведущий, нас наставляющая. Радуйся, блаженная старице Матроно, предивная чудотворице.
Кондак 6
Проповедником святости и праведности жития твоего, блаженная, явися святый отец Иоанн Кронштадский, повелевая верующим людем в храме разступитися и пропустити к нему юную отроковицу Матрону, именуя ею смену свою и осьмый столп России. И прославиша Господа слышавшии о сем, возглашающе Ему небесную песнь: Аллилуия.
Икос 6
Возсияваше в сердцах неведущих Бога и грехи многими прогневляющих Его, молитвами твоими, свет благодати Божия, и видяще чудеса, тобою совершаемае, обращахуся ко Господу, ублажающе блаженную старицу сими славословии: Радуйся, чудесы твоими Бога прославляющая. Радуйся, величие Бога и славу Его в них нам открывающая. Радуйся, души неверующих к Богу обращающая. Радуйся, сердца неверием помрачненныя светом Божиим просвещающая. Радуйся, покаянию и заповедем Божиим нас научающая. Радуйся, прославляти и благодарити за все Господа нас вразумляющая. Радуйся, блаженная старице Матроно, предивная чудотворице.
Кондак 7
Хотя спасти творение Свое в последния сия времена, егда вся сила вражия, за отступление от Бога и нераскаянность во многочисленных гресех, воста на творение Божие, посылает милосердный Господь в грешный мир угодников Своих, таковая бо подвижница и молитвенница и явися еси блаженная старице Матроно. Прославим же за милосердие Божие к нам, грешным, благодарно поюще Ему: Аллилуия.
Икос 7
Новую и дивную дарова Господь людем российским заступницу, молитвенницу, целительницу и ходатаицу за них к Богу по отшедших от мира сего отцех Оптиной пустыни, святых Льве, Макарии и Амвросии, и святем Иоанне Кронштадтстем, подвизая угоднице Своей, блаженной старице Матроне воспевати сице: Радуйся, спасения нашего к Богу ходатаице. Радуйся, о прощении грехов наших Судии праведного умилостивительнице. Радуйся, святых храмов и монастырей усердная посетительнице. Радуйся, безпомощных и безнадежных больных и обидимых ниспосланная Богом покровительнице. Радуйся, с силами бесовскими и козньми их непрестанная воительнице. Радуйся, безкровная мученица Христова, над злейшим мучителем – диаволом победительнице. Радуйся, блаженная старице Матроно, предивная чудотворице.
Кондак 8
Cтранное чудо бысть неверующим и неразумным, како слепая может видети и знати не точию настоящая, но и будущая, не ведяху бо силы Божия в немощи человечестей совершаемыя, ни еже пети Богу: Аллилуия.
Икос 8
Вся бывши святая в Бозе, аще телом и в мире сем грешном многими верными и неверными, благочестивыми и нечестивыми бяше всегда окружаема, никогоже без участия и утешения не отрину от себя, терпящи от многих досаждения и обиды, гонения, скорби и укорения, не сетующи о сем, но за вся благодарящи Бога, понуждающи нас терпеливо нести крест свой. Мы же приносим ей благохваления таковая: Радуйся, многия скорби и болезни за исцеление недужных претерпевшая. Радуйся, в борьбе с духи нечистыми все житие свое проводившая. Радуйся, от злых людей за сие хождения лишившаяся. Радуйся, в молитве усердной непрестанно пребывавшая. Радуйся, на кулачке склонившися, седящи почивавшая. Радуйся, бодрствующи духом, вся нощи в молитве проводившая. Радуйся, блаженная старице Матроно, предивная чудотворице.
Кондак 9
Всякия скорби и болезни претерпела еси мати Матроно, непрестанно борющися с силами тьмы, изгоняющи их от одержимых нечистыми духи, изобличающи козни и коварства их, и никогдаже не пороптала еси, до самыя смерти помогающи страждующим, болящим и скорбящим, выну поющи Господу Богу, укрепляющему тя силою Своею: Аллилуия.
Икос 9
Витии многовещаннии не возмогут достодолжно постигнути данных Богом тебе свыше даров благодати Духа Святаго и описати и прославити всю святость жития твоего и чудеса, силою Божиею тобою совершаемая. Тем паче наше малоумие како может постигнути судьбы Божия, на тебе совершаемыя и грешными усты нашими како воспоем и прославим тя, блаженная мати? Но хотя по слову псалмопевца «хвалити Бога во святых Его», подвизаеми сердечною любовию к тебе, дерзаем на сие похваление и зовем ти: Радуйся, нищая духом, яко таковых есть Царствие Небесное. Радуйся, узким и тернистым путем шествовавшая. Радуйся, яко птица небесная с места на место перелетавшая. Радуйся, аще и птицы небесные гнезда имут, ты же ни храмины, ни сокровищ себе на земле не стяжавшая. Радуйся, яко Сыну Божию, не имевшему где главу подклонити, уподобиласи еси на земли. Радуйся, яко с Ним ныне в обителях райских вселилася на небеси. Радуйся, блаженная старице Матроно, предивная чудотворице.
Кондак 10
Cпасти хотящи многия люди от страданий телесных и душевных недуг, вся нощи проводила еси, праведнице Божия, в молитве коленнопреклоненно, просящи помощи и укрепления у Господа нашего Иисуса Христа, в земнем странствии Своем преклонявшаго колена в молитве пред Отцем Небесным, поюще со ангелы Ему: Аллилуия.
Икос 10
Стена и покров была еси при жизни, блаженная мати, всем к тебе в нуждах и скорбех прибегающим, но и по смерти не престала еси ходатайствовати пред Богом о людех, с верою приходящих к тебе. Услыши, благая мати, ныне и нас, многогрешных скорбьми, болезньми и многими печальми одержимых, и потщися на помощь к нам святыми своими молитвами, умилостивляющи благоутробнаго Господа о всех, к тебе вопиющих: Радуйся, теплая за нас Богу молитвеннице. Радуйся, усердная о нас, грешных, к Богу предстательнице. Радуйся, болезни и скорби терпети благодарно нас вразумляющая. Радуйся, мысли благия в недоумениях наших на сердце нам полагающая. Радуйся, молитвою твоею спастися нам помогающая. Радуйся, далече телом от тебе сущих, но от души усердно тебе призывающих не оставляющая. Радуйся, блаженная старице Матроно, предивная чудотворице.
Кондак 11
Пение неземное, ангельское слышиши ныне, мати честная Матроно, еще на земли живущи сподобившаяся, невидимо окружающим, беседовати со ангелы небесными. Научи и нас, недостойных, како подобает славити Бога, в Троице почитаемого: Отца и Сына и Святаго Духа, Ему же непрестанно на небеси воинства небесная велегласно поют: Аллилуия.
Икос 11
Светозарным светом сияет житие твое, блаженная старице Матроно, освещающе мрак многосуетного мира сего, и влечет к себе души наша, да озарятся и они хотя малою лучею благодати Божией, и возмогут пройти богоугодно скорбный и тесный жизненный путь, и достигнути врат Царствия Божия, идеже ты, мати, ныне, веруем, вселилася еси, услыши глас тебе зовущих: Радуйся, светильниче Божий, нас и по смерти просвещающий. Радуйся, бисере честный, блистанием святыни твоея нас озаряяй. Радуйся, светом дел твоих добрых в православии нас укрепляющая. Радуйся, цвете благовонный Духом Святым души наша облагоухаяй. Радуйся, все житие твое свято и праведно. Радуйся, и смерть твоя пред Богом честная. Радуйся, блаженная старице Матроно, предивная чудотворице.
Кондак 12
Благодать Божию обильно еще от пелен восприяла еси, мати блаженная, сия же выну пребысть с тобою по вся дни: недуги исцеляла еси, бесов изгоняла еси, невидимое и далече сущая предсказующи и на спасение всех наставляющи. Веруем несомненно, яко по смерти благодать сия наипаче пребывает с тобою, сего ради припадающе молимся: не лиши и нас, еще странствующих на земли, помощи твоея и заступления, просящи Господа помиловати и спасти всех, усердно Ему возносящих во святых храмех наших торжественное пение: Аллилуия.
Икос 12
Поюще чудеса твоя, мати Матроно, восхваляем Бога, даровавшего тебе благодать таковую и с пророком Давидом псаломски вопием, правым бо подобает похвала: Радуйся, яко «Господь любит праведники». Радуйся, яко «Господь умудряет слепцы». Радуйся, яко «хранит Господь вся любящия Его». Радуйся, яко «Господь благоволит в людех своих». Радуйся, яко Господь волю боящихся Его сотворит и молитву их услышит и спасет их. Радуйся, яко восхвалятся преподобнии во славе и возрадуются на ложах своих. Радуйся, блаженная старице Матроно, предивная чудотворице.
Кондак 13
О блаженная мати, услыши ныне воспеваемое наше тебе хвалебное пение и моление, обещавшая и по смерти слышати вопиющих к тебе и испроси у Спасителя нашего Господа Иисуса Христа грехов наших прощения, христианския кончины жизни нашея и доброго ответа на страшном судище Его, да и мы со всеми помилованными Богом сподобимся в селениих райских славити Святую Троицу красным пением: Аллилуия. (Сей КОНДАК читаем трижды и по сем читаем ИКОС 1 и КОНДАК 1.)
Молитва
О блаженная мати Матроно, душею на небеси пред престолом Божиим предстоящи, телом же на земли почивающи, и данной ти свыше благодатию различные чудеса истоющи! Призри ныне милостивым твоим оком на ны, грешных, в скорбях, болезнях и бесовских искушениях дни свои иждивающих, утеши ны отчаянные, исцели недуги наши лютыя, от бога нам по грехам нашим попущаемые, избави нас от многих скорбей и обстояний и умоли господа нашего Иисуса Христа простити нам все наша согрешения, беззакония и грехопадения, яже мы от юности нашея даже до настоящего дне и часа согрешихом, да твоими же молитвами, получивше благодать и велию милость, прославим в троице единого Бога, Отца и Сына и Святого духа, и ныне, и присно, и во веки веков. Аминь. 
Эту молитву угодница Божья сама продиктовала рабе Божьей Наталье.
Служба святой праведной старице Матроне Московской
Месяца ноября в 9 день
СЛУЖБА СВЯТЕЙ ПРАВЕДНЕЙ СТАРИЦЕ МАТРОНЕ МОСКОВСТЕЙ 
На велицей вечерни
Блажен муж: 1-й антифон.
На Господи, воззвах: стихиры святыя на 6, глас 6.
Подобен: Все отложше:
Богоблаженная мати Матроно, ты, дневнаго света не познавши, светом Невечерним озарилася еси и, со ангельскими лики водворяющися, прославляеши Святую Троицу, Юже моли непрестанно просветити ны, душевныма очима ослепленныя. Боголюбивая старице Матроно, ты, от Господа дар прозрения приемши, сокровенная сердец человеческих ведала еси и, будущая, яко настоящая, прорицающи, заблуждшия ко Христу привела еси, Его же моли непрестанно спасти и просветити души наша.
Вся, яже в мире сем, отринувши и изгнана бывши правды ради, странница на земли явилася еси, не имущи, где главу подклонити, Христу Спасителю нашему подобящися, блаженная мати Матроно, Царствия Небеснаго достигла еси, идеже несть болезнь, печаль, ни воздыхание, но со ангельскими лики водворение и жизнь безконечная.
Ины стихиры, глас 2: Подобен: Егда от Древа: 
Егда година лютая земли нашея приспе и жизнь верных власти безбожных предадеся, ты же, блаженная, по весем и градом скитающися, правую веру небоязненно и дерзновенно в людех утверждала еси во еже кийждому, Бога взыскующему, ненаветну от сил вражиих бытии и спасение улучити. Внегда умрете ми, к месту моего упокоения притецыте и о потребнем вам рцыте, аз же, яко жива сущи, потщуся Господа умоляти вся полезная вам даровати. Тако с любовию к тебе притекающим рекла еси, старице Матроно блаженная.
Егда ти приспе время юдоль плачевную оставити и от земных в Небесная вселитися, телу же твоему погребену быти, тогда реченная тобою сбыстся. Вси бо роди православных к месту погребения твоего притекаху, и, потребная себе просяще, непостыдно сие улучаху, Матроно, богоблаженная мати.
Слава, глас 6: Днесь торжествует обитель Покрова Пресвятая Девы Богородицы, днесь радуется славнейший град Москва, и вси людие Российстии ликовствуют, яко даровася нам многоценное сокровище, честныя и многоцелебныя мощи твоя, старице Матроно, подают бо всем приходящим благодатную помощь: болезней исцеление и зол избавление, грехов прощение и душевное исправление. Темже благодарственно возвеличим Господа, прославляющаго святыя Своя и дарующаго тобою нам велию милость.
И ныне, Богородичен: Кто Тебе не ублажит:
Вход. Прокимен дне. И чтения. Бытия чтение (глава 18, 23–33): 
Приближився Авраам, рече: Погубиши ли праведнаго с нечестивым и будет праведник яко нечестивый? Аще будут пятдесят праведницы во граде, погубиши ли я? Не пощадиши ли всего места пятидесяти ради праведных, аще будут в нем? Никакоже Ты сотвориши по глаголу сему, еже убити праведника с нечестивым, и будет праведник яко нечестивый: никакоже, судяй всей земли, не сотвориши ли суда? Рече же Господь: аще будут в Содомех пятдесят праведницы во граде, оставлю весь град и все место их ради. И отвещав Авраам, рече: ныне начах глаголати ко Господу моему, аз же есмь земля и пепел: аще же умалятся пятдесят праведницы в четыредесять пять, погубиши ли четыредесяти пятих ради весь град? И рече: не погублю, аще обрящу тамо четыредесять пять. И приложи еще глаголати к Нему, и рече: Аще же обрящутся тамо четыредесять? И рече: не погублю ради четыредесяти. И рече: что, Господи, аще возглаголю? Аще же обрящется тамо тридесять? И рече: не погублю тридесятих ради. И рече: понеже имам глаголати ко Господу: аще же обрящутся тамо двадесять? И рече: не погублю, аще обрящутся тамо двадесять. И рече: что, Господи, аще возглаголю еще единою? Аще же обрящутся тамо десять? И рече: не погублю десятих ради. Отиде же Господь, яко преста глаголя ко Аврааму: и Авраам возвратися на место свое.
Пророчества Иоилева чтение (глава 2, 27–32): 
Рече Господь: уведите, яко посреде Израиля Аз есмь, и Аз Господь Бог ваш, и несть иного разве Мене: и не посрамятся ктому людие Мои во век. И будет по сих, и излию от Духа Моего на всяку плоть, и прорекут сынове ваши и дщери ваша, и старцы ваши сония узрят, и юноты ваши видения увидят: ибо на рабы Моя и на рабыни Моя во дни оны излию от Духа Моего и дам чудеса на Небеси и на земли, кровь и огнь и курение дыма. Солнце обратится во тьму, и луна в кровь, прежде неже приити дню Господню великому и просвещенному. И будет, всяк, иже призовет Имя Господне, спасется, яко в горе Сионе и во Иерусалиме будет спасаемый, якоже рече Господь, и благовествуемии, ихже Господь призва.
Премудрости Соломоновы чтение (глава 3, 1–9): 
Праведных души в руце Божией, и не прикоснется их мука. Непщевани быша во очию безумных умрети, и вменися озлобление исход их, и еже от нас шествие сокрушение, они же суть в мире. Ибо пред лицем человеческим аще и муку приимут, упование их безсмертия исполнено: и, вмале наказани бывше, великими благодетельствовани будут, яко Бог искуси их и обрете их достойны себе. Яко злато в горниле, искуси их и, яко всеплодие жертвенное, прият я. И во время посещения их возсияют и, яко искры по стеблию, потекут. Судят языком и обладают людьми, и воцарится в них Господь во веки. Надеющиися Нань уразумеют истину, и вернии в любви пребудут Ему. Яко благодать и милость в преподобных Его и посещение во избранных Его.
На литии стихиры, глас 7: Времени лютому во отечестве нашем преспевшу, явишася мнози мученицы и исповедницы Христовы. Матрона же, старица блаженная, яко мученица безкровная, изгнания, скитания, уничижения, глад велий и жесток хлад претерпе и верность Господеви даже до часа смертнаго сохрани. Ныне, яко и прежде, нас научает богоугодное и праведное житие на земли являти и присно со Христом быти.
Приходящим к тебе, блаженная старице Матроно, дерзновенно возвещала еси: оскудение веры в людех многия беды несет, сего ради покаяние о гресех пред Господем подобает приносити и молитвы усердныя присно Тому творити, да не гневом Своим с лица земли истребит ны, но, да веру правую исповедующе, велелепно прославим на земли жизнь и щедроты нам Даровавшаго.
Слава, глас тойже: Аще не стоит селение без праведника, не устоит земля Русская, оскудевши благочестием. Сице наставляла еси, праведная Матроно, люди заблуждшия, молящися усердно, да помилует Господь землю Русскую.
И ныне, Богородичен, глас тойже: О Пресвятая Владычице Дево Богородице! Образ Твой, Взыскание погибших именуемый, тщанием Матроны праведныя написася и к пользе верных во храм Успения Твоего принесеся, да вси, взирающе нань, надежду твердую имут на Тя. Взыщи и наша души, Богомати, во мраце греховнем блуждающия, Твоим предстательством и молитвами Матроны блаженныя.
На стиховне стихиры, глас 5. Подобен: Радуйся: 
Радуйся, обитель Пречистыя Богородицы, имущи в себе сокровище неистощимое, честныя мощи блаженныя Матроны. Сия бо, света дневнаго не познавши, духовное же зрение от Бога приемши, даром прозрения и исцеления обогатися, научает ны, грешныя, како подобает спастися и получити в День судный от Господа прощение грехов и велию милость.
Стих: Господь решит окованныя, Господь умудряет слепцы.
Радуйся, избранный сосуде Святаго Духа, Небесная жительнице, немощным человеком помощнице и ко спасению путеводительнице, блаженная старице Матроно. Ты бо, прозирающи грядущая, яко настоящая, многия люди от греховнаго пути обратила еси и ко Христу привела еси. Испроси от Господа и нам, согрешающим, грехов оставление и велию милость.
Стих: Возведох очи мои в горы, отнюдуже приидет помощь моя.
Радуйся, на враги непобедимая воительнице, козни их всегда разрушающая и на жизненнем пути нас укрепляющая, кроткая обличительнице пороков наших. Предстоящи ныне Престолу Царя Небесных воинств, испроси нам, предобрая мати, память твою верно почитающим, прощение грехов и велию милость.
Слава, глас 6: Приидите, прославим песненными хвалы и чистым сердцем блаженную матерь нашу Матрону, яже во дни безбожия и гонения непоколебимый столп благочестия и веры бысть, в немощнем телеси сущи, силу Божия благодати показа и многия люди окрест ея к Богу приведе, к покаянию и молитве о земли Российстей всех призва, и, тако сонм святых Московских исполнивши, явися присная о нас пред Богом печальница и теплая молитвенница.
И ныне, глас тойже: Богородице, Ты еси Лоза истинная, возрастившая нам Плод живота, Тебе молимся: молися, Владычице, со апостолы и праведною Матроною помиловати души наша.
Тропарь, глас 2: Богом умудренную блаженную старицу Матрону, земли Тульския процветение и града Москвы преславное украшение, восхвалим днесь, вернии. Сия бо, света дневнаго не познавши, светом Христовым просветися и даром прозрения и исцеления обогатися. Пресельница же и странница на земли бывши, ныне в чертозех Небесных Престолу Божию предстоит и молится о душах наших.
На утрени На Бог Господь: тропарь святыя дважды. 
Слава, и ныне, Богородичен. 
По 1-м стихословии седален, глас 8: 
Мощи твоя источают всем болящим исцеление, приходящим верою и просящим посещения твоего, мати праведная и досточудная Матроно. Темже твоими молитвами испроси и нам велию милость.
Слава, и ныне, Богородичен: Радуйся, ангелом радость мира приемшая, радуйся, рождшая Творца Твоего и Господа, радуйся, сподобльшаяся быти Мати Божия.
По 2-м стихословии седален, глас 6: Приидите, верных множества, днесь праведную старицу благочестно восхвалим, истинную угодницу Христову, полки бесов отгнавшую, ныне же со ангелы ликовствующую и Христу непрестанно молящуюся, и с любовию той возопиим: не забуди нас, радосте наша, мати блаженная Матроно, восхваляющих и чтущих священную память твою.
Слава, и ныне, Богородичен: Призри на нас, недугующих, Всенепорочная, и исцели болезни наша душевныя, вкупе же и телесныя, да возвеличим Тя, возвеличившую все человечество.
Величание: Величаем тя, святая праведная старице Матроно, и чтим святую память твою, ты бо молиши о нас Христа Бога нашего.
Псалом избранный: Блаженни непорочнии в путь, ходящии в законе Господни. Блаженни испытающии свидения Его, всем сердцем взыщут Его. Благословен еси, Господи, научи мя оправданием Твоим. Вразуми мя, и испытаю закон Твой и сохраню и всем сердцем моим. Глаголах о свидениих Твоих пред цари и не стыдяхся. Боящиися Тебе узрят и возвеселятся, яко на словеса Твоя уповах. Во век, Господи, слово Твое пребывает на Небеси. Жива будет душа моя и восхвалит Тя и судьбы Твои помогут мне.
По полиелеи седален, глас 4: Рука Господня крепце веде тя путем веры, сего ради сквозе терния и волчцы нечестия, на земли нашей обильно прозябшии, неврежденно возшла еси в Небесныя обители, мати Матроно блаженная.
Таже степенна, 1-й антифон 4-го гласа. Прокимен, глас 4: Господи, открый очи мои, и уразумею чудеса от закона Твоего. Стих: Отврати очи мои, еже не видети суеты, в пути Твоем живи мя. Всякое дыхание: Евангелие от Матфея, зачало 104.
По 50-м псалме стихира, глас 6: Святая славная старице Матроно, града Москвы похвало и Руси святыя, молитвеннице, в многоразличных нуждах нам помози, коемуждо полезная дарующи во спасение душ наших.
Канон святыя, глас 8. Песнь 1 
Ирмос: Воду прошед яко сушу, и египетскаго зла избежав, израильтянин вопияше: Избавителю и Богу нашему поим.
Боже Всемилостиве, сподоби ны, недостойныя, воспети угодницу Твою Матрону, нашу изрядную пред Тобою ходатаицу и молитвенницу.
Любовию ко Христу от младенческих пелен уязвилася еси и Тому неленостно в житии Твоем служила еси, мати блаженная.
Избранный сосуд Духа Святаго явилася еси, благодать бо Божию от святыя купели до конца дний твоих присно усердно возгревала еси, мати блаженная.
Богородичен: Архангельски песнь Тебе поем, Чистая: радуйся, Обрадованная, Марие, Мати Христа Бога, присно молящаяся за род наш.
Песнь 3 Ирмос: Небеснаго круга Верхотворче, Господи, и Церкве Зиждителю, Ты мене утверди в любви Твоей, желаний краю, верных утверждение, едине Человеколюбче.
Житием богоугодным и праведным освятилася еси, мати блаженная, темже и нам, с верою к тебе прибегающим, помози благодати Божия исполнитися.
Христа Человеколюбца, Егоже от юности твоея возлюбила еси, мати святая, моли утвердитися нам на камени заповедей Его.
Церкве Зиждитель Господь светообразное чадо церковное содела тя, праведная мати, и в любви Своей утверди тя, яко Человеколюбец.
Богородичен: Небеси и земли Царице, Богородице Дево, и Церкве Покрове всемощный, утверди обитель сию непоколебимо во благочестии пребывати.
Седален, глас 4: По имени твоему, Матроно блаженная, житие твое бысть, скитания бо, поношения и скорби ни во что же вменивши, госпожа явилася еси не токмо именем, но и духом. Темже и вся потребная Царствия ради Божия стяжала еси и Богом обогатилася еси.
Слава, и ныне, Богородичен: Ныне – радуйся – Тебе зовем, Владычице, грешником погибающим исправление и нам, величающим Тя, спасение.
Песнь 4 Ирмос: Услышах, Господи, смотрения Твоего таинство, разумех дела Твоя и прославих Твое Божество.
Смотрение Божие на тебе особь явлено бе, мати блаженная, яко слепа и немощна телом сущи, даром прозрения и чудес обогатилася еси и венцем нетленным от Господа украсилася еси.
Мудрования плотская презрела еси, блаженная, обаче мудростию, еюже Господь умудряет слепцы, изрядно обогатилася еси.
Яко алавастр мира, облагаухающь пределы Российскии, вемы тя, Матроно праведная, стекаются бо к тебе со всех концев людие земли нашея, заступления просяще.
Богородичен: Блажим Тя вси роди, Пресвятая Дево, погибающих взыскующую, немощных врачующую и сирых заступающую.
Песнь 5 Ирмос: Просвети нас повелении Твоими, Господи, и мышцею Твоею высокою Твой мир подаждь нам, Человеколюбче.
Христос, Свет Истинный, ум твой, святая мати, просветил есть к разумению повелений Его, темже служити Ему в житии твоем усердно потщалася еси.
Светом Христовым озаряема, в мире сем безбожнем и грехолюбивем явилася еси яко столп огнен, светяй во тьме, праведная Матроно.
Яко звезда многосветлая, возсияла еси в житии твоем, праведная Матроно, указующи истинный путь людем заблуждшим. Сице и ныне в Небесных обителех водворившися, моли просветити и спасти души наша.
Богородичен: Свет рождшая Божественный и Превечный, Богоневесто, разреши мглу прегрешений наших.
Песнь 6 Ирмос: Молитву пролию ко Господу и Тому возвещу печали моя, яко зол душа моя исполнися и живот мой аду приближися, и молюся, яко Иона: от тли, Боже, возведи мя.
Молитвы присныя к Богу возносящи, вся нужды и печали Тому возвещала еси, праведная мати, и, яко Иона во чреве китове, в скорби велией вопияла еси: Боже, из глубины зол возведи мя.
Помощию Божиею вся нужды смиренне претерпевши, праведная Матроно, вражию силу молитвою твоею победила еси. Темже, ныне неоскудно благодать Христову приемши, молися, еже от злодейства диавольскаго нам избавитися.
Многими подвиги твоими, праведная Матроно, стала еси противу козней диавольских, брань ведущи с миродержителем тьмы века сего. Темже о нас ныне молися, да приимем вся оружия Божия и возможем противитися во дни лютыя духовом злобы поднебесным.
Богородичен: Ада и смерти Победителя рождшая, Пречистая Дево, моли Господа и Сына Твоего врагов злодействия нас избавити.
Кондак, глас 7: К служению Христову от чрева матерня предызбранная, праведная Матроно, стезею скорбей и печалей шествующи, твердую веру и благочестие явивши, Богу угодила еси. Темже, почитающе память твою, молим тя: помози и нам в любви Божии пребывати, старице блаженная.
Песнь 7 Ирмос: От Иудеи дошедше отроцы, в Вавилоне иногда, верою Троическою пламень пещный попраша, поюще: отцев Боже, благословен еси.
Возгореся нечестие в земли нашей, яко пламень древле в пещи вавилонстей, веру отеческую в людех тщащееся попалити, ты же, блаженная, приходящих к тебе научала еси верою воспевати: отцев Боже, благословен eси.
Богопротивнии мучителие, от закона Божия отступльшии, огнь гонений во стране нашей возжгоша, ты же, праведная Матроно, приходящим к тебе силою Христовою росу духовную подавала еси, да не попалены до конца будут, но присно воспевают: отцев Боже, благословен еси.
Ангелу Божию, в пещи вавилонстей отроком древле пламень огненный угасившему, уподобилася еси, блаженная, российским бо людем во дни нечестия молитвами твоими от злобожнаго языковредия неврежденным быти споспешествовала еси, научающи взывати: отцев Боже, благословен еси.
Богородичен: К покрову Твоему прибегаем, Дево, Купино неопалимая, грехи наша, яко терние зловредное, попали молитвами Твоими, да чистым сердцем взываем: отцев Боже, благословен еси.
Песнь 8 Ирмос: Царя Небеснаго, Егоже поют вой ангельстии, хвалите и превозносите во вся веки.
Царя Небеснаго измлада возлюбила еси и Тому до конца дний своих со тщанием служила еси, блаженная. Ныне же с лики ангельскими присно поеши: Господа пойте и превозносите Его во вся веки.
Заповеди Господни усердне соблюдающи, столп благочестия России явилася еси, мати блаженная, якоже о тебе предрече кронштадтский праведник. С ним же превозносиши Христа во веки.
Мнозии людие российстии, плененнии безбожием, молитвами твоими, праведная Матроно, на путь спасения возвратишася и, в вере правей укрепившеся, Триединому Богу воспеша: Господа пойте и превозносите Его во вся веки.
Богородичен: Рождшую Царя Небеснаго, явльшагося в мир взыскати нас, погибающих, Тя, Богородице, величаем.
Песнь 9 Ирмос: Воистинну Богородицу Тя исповедуем, спасеннии Тобою, Дево Чистая, с безплотными лики Тя величающе.
О чудо велие, кости сухия источают исцеления и тленное естество дух наш к Нетленному Богу возводит. Сего ради Матрону блаженную величаем.
Град Москву и обитель Покрова Пресвятыя Богородицы, идеже почивают честныя мощи твоя, праведная Матроно, сохрани от всяких напастей и зол и утверди в правей вере и благочестии всех, почитающих тя.
Приими наше недостойное моление, Матроно блаженная, и, якоже обещалася еси, ходатайствуй пред Господем полезная нам даровати, да с тобою сподобимся в селениих райских славити Святую Троицу.
Богородичен: Истинную избранницу Твою, Богомати, вемы, Матрону блаженную: сия бо в день почитания иконы Твоея Скоропослушницы родися, в храме Успения Твоего крестися, образ Твой Взыскание погибших тщанием ея написася, таже и телом во обители честнаго Покрова Твоего почивает и молится о душах наших.
Светилен: Ангели пресветлии вознесоша святую душу твою, блаженная Матроно, к Престолу Царя славы, идеже торжествуеши со всеми святыми и молишися о душах наших.
Слава, и ныне, Богородичен: Свет истинный рождшая, Богородице, помраченных нас тьмою греховною просвети и причастниками вечных благ соделай.
На хвалитех стихиры на 4, глас 8. Подобен: О, преславнаго чудесе: 
Приидите, вернии, старицу блаженную Матрону вси согласно восхвалим, яже в житии своем попечение изрядное о людех показа, и ныне прибегающим к ней благодатная деяния являет, таже, в лице святых водворяющися, Престолу Божию присно предстоит и молится о спасении душ наших.
Присно в Бога богатящися, благодати Божия исполньшися, многия люди, недужныя телом, здравы сотворила еси, таже противу сил вражиих, досаждающих душам человеческим, воительница дерзновенная воистину показалася еси, Матроно, старице богоблаженная.
Лишения, гонения и уничижения от безбожных, беды от сродник и ближних Христа ради претерпела еси. Ему же и жизнь свою вверивши, богоблаженная старице Матроно, о творящих тебе напасти дерзновенно молилася еси, да в разум истины приидут и спа сутся.
Слава, глас и подобен тойже: О, преславнаго чудесе! О, таинства неизреченнаго! Слепорожденная Матрона преславная, духовныма очима волю Божию прозирающая, тайная душ человеческих зрит и помощь изрядную, коемуждо потребную, подает. Да кийждо, от нея благодеяние приемший, Триединаго Бога усердно прославит и достойную хвалу Ему принесет.
И ныне, Богородичен: О, преславнаго чудесе! Небесе и земли Царица, от святых сродников наших умоляемая, до ныне землю Русскую покрывает и лика Своего изображении милостивно обогащает. О Владычице Державная! Не престани и на будущее время во утверждение на Руси Православия милости и чудеса изливати до века. Аминь.
Славословие великое. Ектении и отпуст.
На Литургии Блаженны от канона, песни 3-я и 6-я. Прокимен, глас 3:
Господь Просвещение мое и Спаситель мой, кого убоюся.
Стих:
Господь Защититель живота моего, от кого устрашуся.
Апостол к Галатом, зачало 208.
Аллилуиа, глас 6:
Господь решит окованныя,
Господь умудряет слепцы.
Стих:
Возведох очи мои в горы, отнюдуже приидет помощь моя.
Евангелие от Луки, зачало 33.
Причастен:
В память вечную будет праведник.
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Приложение 2 Длты Плсхи и непереходящих Великих праздников
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Даты Православной Пасхи в 2010–2018 годах 
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МОЛИТВА ОСНОВНАЯ К МАТРОНЕ О блаженная мати Матроно, услыши и приими ныне нас, грешных, молящихся к тебе, навыкшая во всем житии твоем приимати и выслушивати всех страждующих и скорбящих с верою и надеждою к твоему заступлению и помощи прибегающих, скорое поможение и чудесное исцеление всем подавающи; да не оскудеет и ныне милосердие твое к нам, недостойным, мятущимся в многосуетном мире сем и ни где же не обретающим утешения и сострадания в скорбех душевных и помощи в болезнех телесных; исцели болезни наша; избави от искушений и мучительства дьявола, страстно воюющаго, помози донести житейский свой Крест, снести вся тяготы жития и не потерять в нем образ Божий; веру православную до конца дней наших сохранити; упование и надежду на Бога крепкую имети и нелицемерную любовь к ближним; дабы помози нам по отшетствии из жития сего достигнути Царствия Небесного со всеми угодившими Богу, прославляюще милосердие и благость Отца Небесного, в Троице славимого: Отца и Сына и Святого Духа, во веки веков. Аминь. 
Примечания
1
Рассказы о чудесах, творимых святой блаженной Матроной Московской цит. по материалам сайтов http://vimen2006.narod.ru/ и http://www.pokrov-monastir.ru,http://www.arsvest.ru/
archive/issue819/world/view14776.html и устным рассказам людей, которым помогла Матрона.
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