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Вы хотите постелить новые полы, но не хотите тратить лишние деньги и нанимать специалистов? Вы хотите сделать ремонт самостоятельно, но не имеете для этого достаточных знаний? В таком случае это издание станет для вас настоящей находкой! Пользуясь советами авторов, вы сможете сделать настоящий евроремонт, не имея никакой специальной подготовки. Достаточно лишь решительного желания заняться ремонтом. Из нашей книги вы почерпнете необходимые сведения о том, как правильно выбрать и уложить ламинат и паркет, в чем преимущества тех или иных материалов. Вы узнаете, какие виды ламината и паркета предлагает современный рынок, а также о том, какие существуют способы его укладки, шлифования, обработки и ухода за ним.
Книга станет отличным пособием для специалистов-паркетчиков, учащихся строительных колледжей и доморощенных рукодельников.
В качестве бонуса к сэкономленным средствам вы получите чувство законной гордости перед семьей, соседями и друзьями.
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Предисловие
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Наряду со стенами и потолком полы относятся к ограждающим конструкциям. От их состояния зависит, будет ли впечатление, произведенное ими, благоприятным. Поэтому к вопросам выбора напольного покрытия, к способам его укладки необходимо относиться серьезно и ответственно. При этом имеет значение не только, какой материал вы приобретете, но и то, на какое основание он будет положен. И здесь мелочей нет. Кроме того, пол – это одна из важнейших частей интерьера помещения, и даже незначительные дефекты на его поверхности не компенсируют ни идеальные стены и потолок, ни дорогая меблировка.
Поскольку пол относится к поверхностям, которые очень интенсивно эксплуатируются (ведь мы по нему ходим, расставляем и передвигаем мебель и т. д.), его без преувеличения можно назвать фундаментом, на котором все держится. Отсюда понятно, что, помимо внешней красоты, напольное покрытие должно быть устойчивым к износу и долговечным. Немаловажно и то, что напольное покрытие обеспечивает гигиеническое состояние помещения, а также тепловой комфорт. Одним словом, надо со знанием дела подойти к выбору напольного покрытия (и здесь хочется остановиться не только на таком проверенном материале, как паркет, но и настелить современное покрытие – ламинат). Разобраться в том, что сегодня предлагает строительный рынок, какие технологии разработаны современной строительной индустрией, – задача нашей книги.
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Конструкция пола
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Полом мы по привычке называет то, что видим непосредственно под ногами. Но это только внешняя сторона особой конструкции, лежащей под напольным покрытием. Чтобы пол отвечал конструктивным, эксплуатационным, гигиеническим, эстетическим и декоративным требованиям, которые к нему предъявляются, он должен быть прочным, нетеплопроводным, влагонепроницаемым, пожаробезопасным, нескользким, простым в эксплуатации и экономичным в устройстве.
Конструктивно пол представляет собой своеобразный пирог, состоящий из целого ряда элементов.
В соответствии со строительными нормативами для устройства полов выделяются основание пола (грунт – глинозем, супесь и т. д.), подстилающие слои (гравий, щебень, песок, шлак, асфальтобетон), стяжка (основание под покрытие), слои гидроизоляции, теплоизоляции и специальных видов изоляции, прослойка и покрытие. Полы называют по материалу покрытия (паркетный, ламинатный, плиточный и др.).
Покрытие – так называют верхнюю часть пола, это может быть доска, плитка, ламинат или паркет и т. д.
Прослойка – промежуточный слой, служащий связующим звеном между покрытием и нижележащим элементом пола или перекрытия.
Стяжка – слой, образующий плотную корку по нежестким или пористым элементам перекрытия и выравнивающий поверхность пола или перекрытия. Толщина стяжки составляет, как правило, от 15 до 50 мм. Стяжки бывают монолитными, панельными или сборными. Монолитные изготавливаются из цементно-песчаных растворов, керамзитобетона, шлакобетона и т. д. Панельные и сборные стяжки делают из гипсобетонных, керамзитобетонных элементов или из цементного фибролита.
Подстилающий слой – это слой, который расположен на грунте; он распределяет нагрузки по основанию.
Теплоизоляционный слой – служит для уменьшения общей теплопроводности пола.
Гидроизоляционный слой – препятствует проникновению влаги через пол.
...
Согласно требованиям СНиПа, шаг балок не должен превышать 1200 мм, а лаг по ним не более 600 мм по центрам их креплений. Лаги на балки должны крепиться под углом 90° и быть высотой не менее 40 мм при минимальной толщине 35 мм. 
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Подготовка основания
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Независимо от того, какому напольному покрытию будет отдано предпочтение, под него необходимо подготовить ровное основание. Это важно не только с эстетической точки зрения (ведь углубления или выпуклости испортят внешний вид самого дорогого материала), но и с чисто практической, поскольку только на идеальном основании напольное покрытие прослужит долго.
По сложившейся традиционной строительной технологии плиты, которые являются основаниями для полов в серийных домах, делаются относительно гладкими только с одной стороны – с той, которая служит потолком нижней квартиры. Сторона, которая является полом, всегда неровная, с буграми и впадинами, зачастую из нее торчат концы прутьев металлической арматуры. Кроме того, перепады уровня пола в квартире нередко достигают 10 см.
В коттеджах, где ниже пола располагается либо грунт, изолированный разнообразными насыпными и пленочными материалами, либо «черный пол» – междуэтажное перекрытие (в современных условиях это могут быть или грубые доски, или та же бетонная плита), эта проблема также стоит в большей или меньшей степени остро. Даже дилетанту ясно, что на такую поверхность нельзя качественно настелить никакое покрытие. Для решения этой проблемы и существует стяжка.
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Виды стяжки
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Основное предназначение стяжки – выровнять поверхность, на которую настилается пол.
Прежде чем укладывать стяжку, поверхность бетонной плиты следует очистить от пыли и грязи. Поскольку идеально очистить бетон невозможно, после первичной очистки поверхность грунтуется вяжущими веществами. Это обеспечивает хорошую адгезию со стяжкой, что важно для любого пола, а для керамической плитки – в особенности. Если стяжка под плиткой плохо схватилась с поверхностью основания, то при ходьбе по такой плитке будет раздаваться характерный стук, а со временем пол станет неровным и плитка начнет отделяться от основы и «вылетать».
Любое основание под стяжку должно быть прочным.
В том случае, если вы сняли старое покрытие, а стяжка уже существует, следует произвести осмотр: весьма вероятно, что старая стяжка уже потрескалась. Чтобы восстановить ее, все щели нужно расшить и залить цементным раствором. Если старая стяжка относительно ровная и дополнительной стяжки не требуется, ее основание, как, впрочем, и основание новой стяжки, необходимо выровнять и загрунтовать. Грунт образует такую пленку, которая препятствует проникновению в нижележащий материал (бетонные плиты или старую стяжку) влаги из новой стяжки.
Если в старой стяжке присутствуют дефекты – выбоины, трещины, – они вынимаются и заполняются новым раствором. Исправленная стяжка выравнивается и обязательно грунтуется. После починки старой или устройства новой стяжки, особенно в теплое время года, ее нужно покрыть полиэтиленовой пленкой для равномерного высыхания.
При этом возникает парниковый эффект, при котором вода испаряется, попадает на пленку, но, поскольку пленка не пускает влагу наружу, то вода возвращается обратно в цемент. Этот процесс занимает обычно 2–3 дня, зато стяжка высохнет равномерно и не потрескается.
Наиболее распространенная основа, подходящая для любых покрытий, – цементная стяжка на бетонном основании. Она представляет собой выравнивание полов цементно-песчаным раствором при помощи маяков – деревянных реек, выставленных в горизонтальный уровень. Вместо реек также можно применять металлические дюймовые или полудюймовые трубы, а в профессиональном строительстве применяются специальные металлические профили для выравнивания стяжки – 10– или 6-миллиметровые. Все маяки устанавливаются на расстоянии примерно через 500 мм друг от друга на цементный раствор или на алебастр, который быстро схватывается.
На эти маяки заливается цемент и выравнивается правилом – 2-метровой металлической или деревянной выструганной рейкой.
Перед тем как на стяжку будет положено напольное покрытие, она должна просохнуть. Точно степень влажности стяжки и момент ее полного высыхания сможет определить только опытный мастер строительной фирмы; заметим лишь, что средний срок, необходимый для просушки, – 45 дней.
После высыхания на стяжку наносится гидроизоляционное покрытие, а сверху укладываются листы влагоустойчивой фанеры толщиной 12 мм. Фанера – очень хороший выравнивающий материал для любого покрытия, но особенно она необходима под паркетом, иначе повышенная влажность (при заливании водой или в то время года, когда стоит сырая погода, а центральное отопление еще не включено) может уничтожить самый красивый и дорогой пол.
В качестве основы могут послужить и простые дощатые полы. Однако здесь особое внимание уделяется подготовке поверхности. Дощатый пол очищается от мусора, грязи, выпирающих гвоздей, зачищается циклевочными приспособлениями или электрорубанком, шпаклюется и выравнивается. На выровненные зашпаклеванные доски можно смело класть ковролин или линолеум.
В европейской технологии для изготовления стяжки применяются специальные самовыравнивающиеся смеси – так называемые наливные полы. Под эти смеси для дополнительной шумо– и теплоизоляции часто кладут слой пенополистирола (по старинке именуемого у нас пенопластом), а для дополнительной гидроизоляции сверху настилается полимерная пленка.
Естественно, пол такого типа высыхает гораздо быстрее обычной стяжки (примерно за 10–15 дней) и при соблюдении всех технологических требований не нуждается в фанерном настиле. Непосредственно на наливной пол можно укладывать плитку, ламинат и ковровые покрытия. Для укладки же штучного паркета обязательно необходим слой фанеры. Одно из достоинств такого покрытия в том, что слой наливного пола имеет весьма небольшую толщину (от 25 мм), что особенно удобно в квартирах с невысокими потолками. Высокие потребительские качества такого пола сделали его весьма популярным.
С целью улучшения тепло-, шумо– и гидроизоляции пола специалисты добросовестных фирм предложат более сложный, комбинированный вариант.
В этом варианте на первичную стяжку – бетонную смесь – кладется второй слой из европейских самовыравнивающихся смесей. На такую двойную стяжку наносится гидроизоляция из каучуковой или битумной мастики, а на нее, естественно, настилается фанерный лист. На фанеру, в свою очередь, укладывают паркет, ламинат или ковровое покрытие. Для керамической плитки фанера, естественно, не нужна. Несмотря на существенное удорожание этого варианта, эксплуатационные качества такого пола окупят все затраты.
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Альтернативные варианты
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И цементная стяжка, и наливной пол – процессы не просто дорогие, требующие времени, но достаточно трудоемкие. Достаточно сказать, что для обеспечения толщины стяжки 30–70 мм, потребуется уложить 70–120 кг смеси на каждый квадратный метр площади помещения. Это нет только физически трудная работа, но и существенная нагрузка на перекрытия и несущие стены дома, о чем свидетельствуют цифры: для квартиры общей площадью 100 м2 потребуется уложить не менее 7 т бетонной смеси.
Рассмотрим альтернативные варианты устройства черного пола.
Тем, кому не хочется возиться с цементом, можно порекомендовать самовыравнивающуюся сухую смесь для пола типа Vetonit Vater Plus или ее отечественные аналоги, например наливные полы «Глимс».
Они представляют собой сухую смесь на минеральной основе, которая на месте строительных работ просто затворяется водой. Наиболее известные версии этой марки – наливной пол «Глимс-s3x» и самонивелирующийся наливной пол «Глимс-sl». Они отлично растекаются по поверхности, создавая плотный и прочный слой для последующего напольного покрытия, отличаются тем, что быстро застывают и при застывании не дают усадки, в то же время являются экологически чистыми материалами.
...
Если балка или лаги (допускается безбалочная укладка на бетонные основания) уложены по столбикам (деревянным, кирпичным), необходимо проверить их устойчивость и отсутствие дефектов. 

Помимо «Глимса», на нашем рынке широкое распространение получила сухая выравнивающая смесь на цементной основе «Плитонит». И «Глимс», и «Плитонит» по своим качествам не уступают зарубежным сухим смесям, однако они более доступны и значительно дешевле. Эти продукты широко применяются в нашем строительстве и успели зарекомендовать себя с положительной стороны – как качественной, так и технологической.
Вместо стандартного «мокрого способа» выравнивания оснований можно также использовать и сухой настил – гипсокартонные (ГКЛ) и гипсоволокнистые (ГВЛ) плиты, для которых стяжка, как правило, не делается. Наряду с однослойными ГКЛ/ГВЛ имеются двух– и трехслойные строительные элементы. Соединенные друг с другом плиты смещены пластами по отношению друг к другу таким образом, что возникают пазы или гребень и паз. Эти элементы используются как сухой настил, чаще всего в соединении с изоляционной подкладкой, либо укладываются на изоляционную и выравнивающую насыпь.
Самый распространенный способ выравнивания полов под гипсокартон сегодня – это засыпание в качестве основы под него сухого песка или мелких фракций керамзита, которые должны быть приблизительно одного размера. При использовании песка, с учетом его сыпучих свойств, на бетонное основание нужно заранее постелить пленку, заведя ее на стены примерно на 100 мм. На керамзит укладываются гипсокартонные плиты.
Готовые элементы такого пола в технологии KNAUF имеются в номенклатуре предлагаемых продуктов как этой компании, так и у других известных фирм. На керамзит можно класть и стандартные большие листы ГВЛ, что обойдется дешевле. Укладку таких листов следует выполнять в два слоя, перекрывая швы. Второй слой ГВЛ желательно положить на какой-нибудь клеящий состав.
Шведская фирма ROOF EXPERT разработала новую конструкцию черного пола, которая предусматривает возможность настилать пол по регулируемым лагам. Технология работы заключается в следующем.
Деревянные (с содержанием влаги не более 12%) или пластиковые лаги имеют сквозные резьбовые отверстия, в которые ввинчиваются пластиковые болты-стойки. Между основанием (плитой перекрытия) и лагой, таким образом, отсутствует контакт. Болты-стойки, жестко закрепленные на основании, регулируются специальным инструментом, и лаги выставляются по уровню. По окончании выравнивания излишки болтов-стоек удаляются. Между лагами на специальные скобы-опоры устанавливаются изоляционные маты. На лаги саморезами крепится фанера, на которую укладывается отделочный слой пола.
Данная технология имеет определенные преимущества перед существующими: по утверждению специалистов ROOF EXPERT, она значительно сокращает время по производству работ, позволяет производить работы в сырых помещениях, уменьшает нагрузку на перекрытия в старых зданиях, позволяет добиваться идеальной ровности полов, а также и значительно продляет срок службы покрытия пола.
Инженерно-строительная мысль не стоит на месте, и на рынке появляются все новые и новые продукты. В сфере устройства полов к таковым относится сухая стяжка, которая представляет собой плиты из гипсосодержащего вещества с гидроизоляционным покрытием, которые укладываются на сухую засыпку или полистирол. Сухая засыпка в этом случае выполняет выравнивающую функцию. Плиты укладываются друг на друга внахлест, для того чтобы перекрыть все стыки и обеспечить необходимую жесткость.
Преимущества такой стяжки очевидны. Во-первых, она не требует просушки. Укладывать напольное покрытие можно, не выжидая 45 суток, как в случае применения традиционных смесей, а уже на следующий день. Во-вторых, она значительно легче, чем традиционные бетонные смеси.
Сборный пол с сухой стяжкой делается следующим образом. На плиты перекрытия наносится достаточно толстый слой сухой засыпки. Сверху она застилается прочным листовым материалом (сухой стяжкой), и именно на него укладывается чистовой пол. Количество слоев и виды используемых материалов варьируются в зависимости от особенностей пола и требований к его качеству.
Укладка сухого пола с засыпкой производится не только по перекрытиям из плит, но и по полам с лагами (как стационарным, так и регулируемым). Подобные технологии достаточно широко применялись в отечественном строительстве около 30–40 лет назад (например, полы типа П-71г-2, Пд-66в-2 МНИИТЭП). А сегодня сухие полы получили новый виток развития благодаря разработке комплексной системы материалов фирм KNAUF и OPTIROC.
Привлекательность таких полов заключается прежде всего в том, что при монтаже удается избежать мокрых процессов, связанных с бетонными работами. В результате снижается трудоемкость и длительность строительного цикла, появляется возможность без проблем проложить в стяжке линии коммуникаций, обеспечить высокие теплозащитные и звукоизоляционные качества пола.
Использование сухих полов желательно в случаях:
1) реконструкции и ремонта старых зданий, особенно с деревянными перекрытиями, поскольку появляется возможность снизить нагрузку на несущие конструкции;
2) когда необходимо в срочном порядке подготовить основание пола;
3) в зимний период, когда нет возможности выполнить мокрую цементно-песчаную стяжку;
4) при устройстве отапливаемых деревянных полов.
Уязвимое место этих оснований – влагобоязнь, протечки для них – катастрофа. В этой связи под основание пола, на перекрытие, в обязательном порядке укладывается паровлагоизоляционный слой, и уже на него наносят сыпучий материал, который служит для создания ровной поверхности под настил, а также для обеспечения необходимого уровня теплоизоляции и звукопоглощения.
Паровлагоизоляционный слой необходим для защиты засыпки от увлажнения, которое неизбежно возникает по двум причинам.
Во-первых, пары всегда проникают из нижерасположенного помещения.
Во-вторых, влага может выделяться из бетона перекрытия (из-за избытка воды в смеси или подсоса из стен).
Наиболее часто применяемые для паровлагозащиты материалы – полиэтиленовая пленка толщиной 200–250 мкм (в случае железобетонного перекрытия), пергамин или битуминизированная бумага (для деревянного перекрытия), а также более современные универсальные виды пароизоляции типа «Ютафол Н», «Светофол» и др.
В качестве засыпки для сборных полов применяются материалы, которые обладают такими необходимыми свойствами, как:
1) оптимальный зернистый состав, обеспечивающий их минимальную осадку под действием нагрузок статических (мебель) и динамических (перемещение людей и предметов);
2) высокая пористость, определяющая их теплоизоляционные свойства и звукопоглощение;
3) хорошая сыпучесть, обеспечивающая качественное разравнивание;
4) низкая гигроскопичность, чтобы избежать повышения влажности;
5) минеральный состав, обеспечивающий пожарную безопасность.
Кроме того, используются специально подобранные по зерновым градациям материалы: отсев производства керамзита, вспученный перлитовый песок, кварцевый и кремнеземный пески, мелкозернистый шлак и подобные сухие неорганические сыпучие материалы с максимальным размером частиц 2–5 мм и влажностью порядка 1%.
Толщина засыпки определяется качеством поверхности плиты перекрытия, а также наличием и особенностями инженерных коммуникаций и другого оборудования. Как правило, толщина слоя составляет 30–50 мм, иногда и более. При толщине свыше 60 мм сухую стяжку усиливают дополнительным слоем плит. Сухую стяжку можно также выполнить из влагостойких гипсоволокнистых листов (ГВЛВ) обычного и уменьшенного размера, водостойкой фанеры, древесно-стружечных (ДСП), шпунтованных древесно-стружечных плит с ориентированной структурой (ОСП), асбестоцементных листов. Недавно в продаже появились сборные элементы пола из двух склеенных друг с другом гипсоволокнистых листов и комбинированные сборные элементы с дополнительным пенополистирольным слоем (марки «KNAUF»).
...
Чтобы проверить, высохла ли стяжка, надо закрыть полиэтиленовой пленкой небольшой участок, а края ее придавить грузом. Если спустя сутки на пленке есть влага, стяжка не высохла. 

Если угроза протечек существует, следует иметь в виду, что в случае затопления плиты могут разбухнуть, и тогда лицевое покрытие выйдет из строя. В этом случае следует предусмотреть нанесение гидроизоляции. Кроме того, материалы на основе древесины целесообразно покрыть огнезащитным составом.
Работы по устройству полов с сухой стяжкой следует начинать только по завершении всех санитарно-технических, электротехнических и отделочных работ. Испытания систем водоснабжения и отопления тоже должны быть закончены.
Процесс работы начинается с подготовки поверхности перекрытия. Если есть старый пол, он демонтируется, после чего заделываются цементно-песчаным раствором зазоры между плитами перекрытия, а также щели между перекрытием и стенами. Монтажные углубления и выбоины необходимо тщательно очистить от строительного мусора. После этого с помощью жидкостного или лазерного уровня на стене производится разметка поверхности засыпки и из полиэтиленовой пленки устраивается паро– и влагозащита. Пленку укладывают с нахлестом соседних полос не менее 15–25 см таким образом, чтобы около стен ее края поднимались до сухой стяжки. Для избежания «звуковых мостиков» и искривления чистого пола от теплового расширения основания вдоль стен по всему периметру пола оставляется зазор шириной 8–10 мм, который заполняется звукоизоляционным материалом: кромочной лентой из минеральной или стеклянной ваты марки М75 или М100, пенополиэтилена и др.
Засыпка выкладывается на пленку и разравнивается при помощи рейки по уровню разметки.
Листовой материал используется в соответствии с предусмотренной технологией. Гипсоволокнистые листы укладываются по засыпке в два слоя, надежно скрепляя их между собой в процессе монтажа клеем и саморезами. Швы шпаклюются и шлифуются.
Полы с основанием такого типа могут выдерживать такие же нагрузки, как и полы с бетонной стяжкой. Основание обладает индексом снижения ударного шума 18–22 дБ.
Элементы пола из влагостойких гипсоволокнистых листов, склеенных между собой в заводских условиях со смещением друг относительно друга в двух направлениях, а также древесно-стружечные плиты, фанера и другие листовые материалы укладываются в зависимости от толщины в один или в два слоя. Поверхность стяжки покрывается битумной гидроизоляцией.
С сухой стяжкой допускается использование кабельных и пленочных электронагревателей.
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Наиболее простой и вполне эффективный способ устройство основания под напольное покрытие – это использование листовых древесных материалов. При альтернативе ДСП, ДВП и фанера остановить свой выбор надо на последнем варианте. При этом фанера может стать основанием для других напольных покрытий либо самим чистым полом.
Если из фанеры будет изготовляться пол-основа, то выбор фанеры упрощается. Для фанеры-основы подойдут листы с сучками и разводами, да и тон и текстура здесь не важны. Главное требование – чтобы фанера была прочная, чтобы сучки не выпадали, слои не отслаивались друг от друга. Толщина фанеры зависит от того, на что будет укладываться настил.
Стандартная технология предполагает использование для основания влагостойкую фанеру толщиной не менее 18 мм. Стандартные листы фанеры (1500 × 1500 или 1220 × 2440 мм) необходимо раскроить вдоль меньшей из сторон на полосы шириной 40–60 см.
Укладку фанеры нужно производить по диагонали к направлению будущего покрытия, оставляя зазор в 2–3 мм между листами и около 10 мм между краями листов и стенами. Листы фанеры тщательно крепятся к бетонному основанию с помощью шурупов и дюбелей из расчета не менее 15 шт. на 1 м2 или 9 шт. на лист, при этом головки шурупов необходимо «утопить» на 3–4 мм ниже поверхности фанеры.
Альтернативным креплением фанеры является приклеивание. Однако эта технология предполагает использование в качестве влагозащитного барьера специальные грунты или мастики, совместимые с применяемым клеевым составом, а также использование листов фанеры вдвое или втрое меньшего раскроя (по длине).
Специалисты рекомендуют использовать специальные грунтовые мастики или пленку из вспененного полиэтилена толщиной около 2 мм. Мастика (при необходимости в нее добавляется растворитель для достижения удобной в работе консистенции) наносится на поверхность при помощи валика. Пленку настилают по поверхности с небольшим нахлестом либо тщательно стыкуя полотна.
Перед укладкой доски необходимо произвести грубую шлифовку фанерного основания ленточной шлифовальной машиной, используя абразивную ленту с зернистостью 40 или 60, после чего окончательно выровненное основание очистить от пыли.
Для того чтобы фанера легла горизонтально при наличии на поверхности неровностей, нужно купить сухую клеящую массу для плиток (например, ЕК-2000) и, загрунтовав старую поверхность, выровнять верхний слой при помощи клея для плиток. Фанерные листы перед укладкой в обязательном порядке необходимо загрунтовать олифой или жидкими гидроизоляционными мастиками, иначе она будет набирать влагу и покоробится вместе со всем, что на нее будет постелено. Листы целиком класть не рекомендуется, их следует разрезать хотя бы на две половины, при укладке оставляя швы между ними около 5–10 мм. Это делается для того, чтобы фанера не вспучилась в том случае, если на нее все же попадет влага. Швы можно заделывать клеящей мастикой.
Крепить фанеру можно пристрелкой, используя монтажный пистолет (в этом случае патроны и дюбели подбираются с учетом толщины фанеры) или сверлением.
При наличии слесарных навыков понадобится и электрическое точило со специальным кругом для заточки победитовых сверл, которые быстро тупятся в процессе работы. Для раскроя фанеры необходимы электролобзик или ручная циркулярная пила.
Не помешает также пробойник, в качестве которого можно использовать керн или короткое сверло для перфоратора, понадобится также тяжелый молоток или маленькая кувалда. Для сверления бетонных плит будут нужны сверла диаметром не менее 6 мм. Определившись с диаметром, необходимо приобрести пластмассовые дюбели и шурупы, диаметр которых соответствует диаметру сверла. Длина дюбеля подбирается с таким учетом, чтобы, пройдя фанеру, он входил в плиту, как минимум, на 30 мм. А длина шурупа или болта равна толщине фанеры плюс длине дюбеля. Количество комплектов «дюбель, гайка, болт или шуруп в сборе» зависит от количества фанерных плит. Головка шурупа должна быть для установки впотай.
Обязательные точки крепления фанерного листа – по периметру и центру. Другие зоны крепления устанавливаются по мере необходимости.
Аналогичным образом крепятся и обрезки фанеры: периметр, центр и точки по необходимости. Начинать следует с целых фанерных плит, размещая их по площади так, чтобы уложить их как можно больше. Свободная площадь укрывается обрезками.
Для раскроя фанеры удобнее всего использовать электрический лобзик или ручную циркулярную пилу. При этом следует учитывать, что для такой работы подойдут только те типы сменных пилочек, которые предназначены для работы по дереву. Начинать укладывать листы нужно от порога помещения, так как целый лист всегда держится надежнее обрезка. Обрезки лучше укладывать в местах, где нагрузка на пол меньше или постоянна: у стен или в тех местах, где будет стоять мебель.
Разложив фанеру, можно приступить к крепежным работам. Болт или шуруп должен утапливаться в фанеру настолько, чтобы его головка была вровень с поверхностью фанерной плиты. Эта работа выполняется обычным (не победитовым) сверлом по дереву или металлу, чей диаметр должен быть чуть шире головки болта или шурупа. Если же применяются болты, то ширина сверла должна настолько превышать размер головки болта, чтобы на болт можно было надеть головку ключа соответствующего размера и завернуть его в дюбель. Для головки шурупа можно использовать сверло несколько больше, так как он будет вворачиваться отверткой сверху.
...
На недостаточно просохшую стяжку нельзя настилать фанеру, ДСП или ДВП, в противном случае они впитают всю влагу из нижележащего слоя и будут испор чены. 

Сверление начинается широким сверлом – делается углубление (зенковка) под головку болта или шурупа. Затем победитовым сверлом сверление продолжается в центре углубления и прямо через фанеру уходит в толщу бетона. По достижении достаточной глубины отверстия на болт или шуруп надевается шайба, болт слегка вворачивается в дюбель, дюбель вставляется в отверстие фанеры и осторожно, чтобы не повредить дюбель, вместе с болтом он вбивается в отверстие в бетоне. Когда дюбель войдет в углубление фанеры, болт или шуруп завинчивается. Затем переходят к следующему отверстию. Время от времени нужно проверять сверло и по мере необходимости заменять или затачивать его.
В том случае, если бетонные плиты перекрытия лежат неровно и их перепад значителен, то полы следует выровнять цементной стяжкой. Ее толщина в самой высокой точке перепада плит должна составлять не менее 30 мм. Для того чтобы определить уровень, а значит, и толщину стяжки, следует заранее сделать отметки с помощью водяного уровня.
Разметив точный уровень во всех помещениях, необходимо найти самую высокую точку полов. Для этого нужно взять рейку длиной примерно около 1,5 м, поставить ее на пол у стены с отметками, в этом месте сделать пометку на рейке карандашом на уровне отметки на стене, затем переставить рейку в другое место, где необходимо проделать все то же самое. Если вторая отметка на рейке будет ниже, значит, во втором случае полы выше, чем в первом.
Произведя подобные исследования во всех комнатах, можно установить, где на рейке будет самая низкая метка: значит, в этом месте самая высокая точка полов – теперь это основная точка.
Во всех комнатах, где делались отметки по водяному уровню, нужно будет зафиксировать еще один, уже рабочий уровень отметок верхнего водяного уровня. Самая нижняя метка на рейке совмещается с меткой водяного уровня на стене: нижний край рейки будет показывать верхнюю точку полов. Если говорить точнее, то в нашем случае это будет верхняя точка самой высоколежащей бетонной плиты.
Отмерив эти 30 мм от нижнего края рейки по всем периметрам комнат, получают рабочий уровень полов. Поскольку толщина стяжки в разных местах будет неодинакова (в самой верхней точке, например, 30 мм, а в самой нижней может быть и 50–80 мм и более), то главное внимание следует обращать на то, чтобы выставить по возможности усредненный уровень полов по всей квартире. Но может случиться так, что уровень полов в различных комнатах может существенно разниться. И для того чтобы сохранить приемлемую высоту пола в каждой комнате, между ними делают пороги, а иногда даже небольшие ступени.
При укладке фанеры на цементную стяжку следует помнить, что по сравнению с укладкой на бетон такой монтаж имеет ряд своих особенностей. В частности, толщина фанеры может быть небольшой, но не менее 10 мм. Крепить фанеру к цементной стяжке проще, чем к бетону, однако, учитывая сравнительно большую хрупкость цементного раствора по сравнению с бетоном, пристреливать в этом случае фанеру не рекомендуется. Оптимальный вариант – сверление.
Для того чтобы фанерный лист плотнее прилегал к цементной основе, его нижнюю часть можно дополнительно проклеить клеем ПВА. В том случае, если есть подозрения на повышенную влажность среды, то нижнюю поверхность следует проолифить. Отверстия для крепежа следует сверлить правильными рядами. Еще одну проблему в фанерных чистовых полах представляют стыки между листами.
Тем не менее вполне реально создать визуально чистую поверхность фанерного пола. Если фанерные листы присверлены, то шляпки болтов и шурупов можно скрыть, используя соответствующую шпатлевку для дерева, предварительно подобрав ее тон. При этом шляпки болтов и шурупов совсем не обязательно утапливать глубоко, достаточно всего на 1,5–2 мм от поверхности листа. Шпатлевка наносится сверху узким шпателем, и сразу же влажной тряпкой удаляются излишки. Стыки листов также шпатлюются.
В качестве основы под фанеру можно использовать решетку из деревянных брусков сечением 5 × 5 см или больше, с клеткой примерно 50 × 50 см. Размеры клеток могут различаться в зависимости от размеров фанерных листов, так как их края должны лежать на середине брусков, где будут стыки. Бруски соединяются между собой с помощью длинных шурупов-саморезов, которые закручиваются в торец бруска через толщу соседнего перпендикулярного бруска.
Готовую решетку необходимо выставить точно по горизонтали с помощью уровня, подкладывая в нужных местах заготовленные плашки и фиксируя их с помощью саморезов, гвоздей или строительного клея.
Если фанера крепится сверху, то необходимо разметить и прочертить на поверхности фанеры линии брусков, чтобы точно закрутить в них шурупы.
Все вышеизложенное по поводу фанерных поверхностей в полной мере можно отнести и к древесно-стружечной плите (ДСП). Как у того, так и у другого материала есть свои недостатки.
Фанера по своим качествам гораздо лучше, однако и гораздо дороже ДСП. Зато плиты ДСП легко набирают влагу, разбухают и остаются в таком виде после высыхания. Впрочем, при определенной защите плиты ДСП все-таки можно использовать. Защита проста: следует покрыть плиту с двух сторон олифой, лучше в два слоя. Конечно, использование ДСП в качестве чистового пола достаточно нерационально: такое покрытие моментально теряет вид, «лохматится», пачкается, поэтому, как правило, ДСП служит основой для других типов полов. Конечно, существует ламинированная плита ДСП, покрытая с двух сторон слоем декоративного полимера, и такая ДСП выдерживает значительные нагрузки и вполне пригодна для чистового пола. Кроме того, в качестве чистового пола можно использовать и фанерованную ДСП. Принципы и особенности крепежа ламинированной ДСП такие же, что и при устройстве фанерного чистого пола.
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Чистый фанерный пол
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Деревянный пол по-прежнему остается наиболее экологичным, чем и привлекает внимание застройщиков. Полы, выполненные в частности из фанеры хорошо не только с точки зрения дизайна, поскольку позволяют реализовать практически любые фантазии при отделке интерьера, – они долговечны, просты в эксплуатации и вполне доступны для начинающего мастера.
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Фанерный пол на дощатом основании
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Технология покрытия полов фанерой несложна. Для чистого пола используются стандартные листы фанеры толщиной не менее 6 мм. Работа начинается с подбора рисунка будущего пола, что осуществляется в зависимости от общего дизайна отделки помещений. Надо отсортировать листы фанеры с учетом качества лицевой части, обращая внимание на повреждения и сучки. Подобрав нужный рисунок, необходимо раскроить и распилить листы согласно оформительскому замыслу. Лучше распиловку поручить опытному мастеру или сделать это на специальном станке. Впрочем, эту работу можно с успехом выполнить и самостоятельно, если придерживаться при распиловке следующих правил:
1) пилить фанеру с лицевой стороны, так как в этом случае сколы от пилы будут на скрытой от взгляда стороне;
2) использовать пилы с мелкими зубьями;
3) при распиловке применять шаблон из плотного материала (можно – из твердого картона) строго выдержанных квадратных или прямоугольных форм, чтобы в дальнейшем облегчить работу по подгонке отдельных кусков фанеры друг к другу.
После раскроя листов фанеры нужно приступить к подгонке полученных кусков друг к другу согласно рисунку. Подгонка стыков проводится остро отточенным рубанком. Если фанера не ламинированная, далее шлифуют лицевые стороны плит наждачной шкуркой и покрывают их морилкой в необходимые тона. Иногда для подцветки пола используются сухие анилиновые краски. Поднявшийся ворс удаляют, шлифуя поверхность наждачной шкуркой. При необходимости процедура покрытия морилкой и шлифовки повторяется еще раз.
...
Если поверхность плиты перекрытия, на которую опирается основание пола, не требует выравнивания, вместо засыпки можно использовать уложенные плотно друг к другу плиты из экструзионного пенополистирола (ПСБ-35, ПСБ-50). 

В случае укладки фанеры на дощатый пол непосредственно перед работой необходимо тщательно очистить от мусора и старых гвоздей и выровнять пол шпатлевкой. Крепят плиты к деревянному (дощатому) основанию небольшими гвоздиками, которые в 2-3 раза превышают по длине толщину фанеры. Шляпки гвоздей следует отрубить (скусить кусачками), а верх среза подровнять напильником под горизонталь.
Следующий шаг – тщательная шпатлевка стыков плит с последующей шлифовкой всех швов. Важно, чтобы цвет шпатлевки не отличался от основного тона состыкованных фанерных плит. Для обработки швов используют готовую шпатлевку по дереву или шпатлевку ПВА с добавлением пигментов по дереву, которую можно подобрать в специализированной торговой сети.
После того как шпатлевка высохнет, нужно прошлифовать все швы, после чего тщательно убрать пыль и покрыть пол паркетным лаком в 2–3 слоя, каждый из которых просушивают в течение 8–12 часов.
Если используются фанерные плиты больших стандартных размеров, не стоит раскраивать их по форме принятого рисунка. Рисунок можно создать за счет тональности в окрашивании пола или за счет нарезки рисок. Нанесение рисок будущего рисунка производят после укладки плит, шпатлевки и шлифовки швов между ними. Для нанесения рисунка можно использовать различные инструменты (например, углошлифовальные машинки-«болгарки» со специальными дисками). Красота фанерного пола определяется цветом и текстурой самого дерева, подчеркнутого и усиленного действием различных тонов морилки.
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Фанерный пол на брусовом основании
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Вариант устройства фанерного пола на брусовом основании – отличное решение, подходящее и для небольший помещений, и для крупномасштабных проектов.
Он с успехом применим в большинстве случаев, за исключением площадок с выраженным рельефом или значительными неровностями. Основой пола служат деревянные балки (брус), сбитые в решетку, как описано выше, на которую укладываются фанерные щиты. Балки тщательно выравниваются. Этот этап самый ответственный и трудоемкий. Однако когда обеспечен одинаковый уровень по всей застилаемой площади, укладка фанерных щитов выполняется очень быстро.
Работы по устройству чистого фанерного пола могут завершиться их декорированием с помощью разнообразных напольных покрытий – линолеума, ковролина, паркетной доски, ламината и других материалов.
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«Плавающий» пол
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В 1960-х годах была разработана технология так называемого плавающего пола, но особенно востребованной она стала в наши дни. Если первоначально конструкция «плавающего» пола имела деревянную основу, то с развитием строительной индустрии и появлением новых материалов стали возможны и иные решения. Преимущества «плавающего» пола неоспоримы – он экологичен, отличается повышенной тепло-, шумо– и пароизоляцией.
Определяющей конструктивной особенностью «плавающего» пола является то, что настил, который может выполняться из разных материалов, не крепится к основанию, а как бы плавает на подкладочном слое. «Плавающий» пол состоит из трех основных элементов:
1) жесткого основания (это может быть железобетонное перекрытие, стяжка или фанерные полы, настеленные на лаги);
2) подкладочногой слоя, на котором «плавает» настил;
3) настила – верхней части пола.
Подкладочный слой может быть устроен из различных материалов – керамзиа, пенопласта, подкладки под ламинат. Тип подкладочного слоя выбирают в зависимости от качества жесткого основания: если основание горизонтально ровное, то в качестве подкладки можно использовать листовые материалы стандартной толщин – изолон, пенопласт, фольгоизолон, линолеум или резину. Если же основа отклоняется от горизонтальной плоскости, то нужно подбирать такой подкладочный материал, который позволяет выравнивать пол. Например, используется керамзит либо другие засыпные материалы.
В конструкцию подкладочного слоя могут включаться теплоизоляционные, звукоизоляционные, а также пароизоляционные материалы. К примеру, если в качестве подкладки используется линолеум, то между ним и настилом должен быть уложен слой паронепроницаемой фольги. Перед засыпкой керамзита на жесткое основание можно настелить изолон или фольгоизолон.
Настил может выполняться из различных материалов. Элементы настила крепятся только между собой. Используются разные сочетания подкладочных слоев и настила. Например, на керамзит можно настелить половой регипс. На пенопласт – шпунтованные по краям и склеенные между собой половые доски. На различные рулонные подкладки – паркетную или ламинированную доску.
Рассмотрим методику устройства «плавающего» пола из шпунтованных досок с использованием фольгоизолона.
Перед началом работы материал должен полежать нераспечатанным в помещении 2–3 дня при комнатной температуре и влажности, чтобы акклиматизироваться. Основание «плавающего» пола должно быть сухим.
Непосредственно на бетон настилаются листы изолона или фольгоизолона с нахлестом на стену 10–15 см. Вариант: слой паронепроницаемой фольги, а затем слой изолона.
После окончания подготовки основания и подкладочного слоя можно приступать к монтажу настила, который состоит из досок. На боковых кромках досок находятся пазы и гребни, которые служат для соединения. Для склеивания досок надо на верхнюю часть паза нанести клей и соединить с гребнем другой доски. Выдавленный из швов клей оставить сохнуть в течение 10–15 минут, а потом удалить его излишки шпателем.
Настилать пол следует по направлению солнечных лучей. Для того чтобы остались зазоры у стен, надо вставить между стеной и краем пола деревянные брусочки 10–15 мм. Первый ряд располагается пазом к стене. После того как будут склеены первые три ряда, необходимо их зажать монтажными тисками и оставить сохнуть на 40–50 минут. Во время склейки необходимо постоянно контролировать горизонтальность плоскости пола натянутой веревкой, ровной рейкой. Затем постепенно настилать следующие ряды. Через 2 часа после окончания склеивания рядов можно удалить деревянные бруски у стен.
Клей сохнет, как правило, в течение суток. В течение этого времени нельзя ходить по полу и ставить на него тяжелые вещи. Зазоры между настилом и стенами закрываются плинтусами, при этом плинтус должен крепиться к стене, а не к полу.
[image: before_title]
Ламинат

[image: after_title]

Внедрение различных научных достижений в строительную индустрию, разработка новых технологий и материалов – это знаки нашего времени. В результате такого научного прорыва появились новейшие композитные, лакокрасочные, клеевые материалы. Среди них ламинат, массовое производство которого относится к 1980-м годам, но своего совершенства материал достиг в последнее время.
Ламинат представляет собой защитную прозрачную или цветную, с рисунком или без такового пленку, предохраняющую изделие от воздействия внешней среды, нанесенную путем химической диффузии при склеивании, запрессованную или лакированную.
Ламинатная плита – это панель, полученную из плиты на основе ДВП или ДСП и нескольких слоев бумаги, пропитанных меламиновыми смолами, запрессованных с плитой при высоком давлении и высокой температуре. От количества меламина, толщины верхнего слоя и многих других технических характеристик зависит износостойкость поверхности и область применения ламината.
...
Пенополистирольные плиты можно использовать в сочетании с засыпкой для обеспечения необходимой теплозащиты и звукоизоляции в том случае, если их не обеспечивает сам засыпной материал (например, кварцевый песок). 

Ламинированная пленка из меламиновой или акриловой смолы, которая и дала название всей плите, представляет собой верхний слой ламината. Это покрытие защищает панель от механических воздействий, воды, грязи, ультрафиолетовых лучей. Следующий – декоративный слой, бумага с рисунком, имитирующим ценные породы дерева или любую другую текстуру. Далее идет основа – плита ДСП или ДВП, материал, обеспечивающий всей структуре механическую прочность. При этом между декоративным слоем и слоем-основой могут вводиться дополнительные прослойки из бумаги, пропитанные синтетическими смолами.
Нижняя сторона панели покрыта защитным слоем меламина. Этот слой выполняет стабилизирующие функции – придает панелям жесткость, защищает от всевозможных деформаций. Несмотря на большое количество слоев, этот «бутерброд» достаточно тонкий: всего лишь 6–12 мм.
Ламинат нередко называют ламинированным паркетом. Этот термин удобен, но не совсем точен. Ламинат – это не паркет, настоящий паркет не ламинируют, его просто покрывают лаком. Наиболее корректным будет термин «ламинированное напольное покрытие».
По внешнему виду ламинат представляет собой тонкие (7–11 мм) листы различных стандартных размеров, которые по краям снабжены шипами и пазами для стыковки друг с другом. Лицевая сторона может иметь расцветки и фактуру десятков видов пород древесины (плитки, камня или фантазийных расцветок), на этом заканчивается сходство ламината с паркетом.
Самое популярное сравнение для доски ламината – «слоеный пирог». Верхним, защитным слоем служит специальная высокопрочная пленка из меламиновой или акриловой смолы (рис. 1, а). Это покрытие бывает однослойным и многослойным (композитным). Верхний слой несет на себе важнейшую функцию защиты от внешних воздействий: от истирания, от влаги и загрязнения, против химических веществ и солнечных лучей. Следующий слой – декоративный, он представляет собой специально обработанную и пропитанную бумагу (рис. 1, б).
Основа ламината – основной несущий слой из материала ДСП или ДВП (или HDF в англоязычном варианте) (рис. 1, в). Это обычная древесноволокнистая плита (ДВП), только очень высокой степени плотности, о чем говорят латинские буквы HDF (High Density Fibroboard, что в переводе с английского означает «древесная плита высокой плотности»). Нижний слой – нерафинированная или пропитанная смолами бумага, назначение которой – защита ДВП или ДСП-слоя от влаги, стабилизация всей ламинированной плиты (рис. 1, г).
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Рис. 1. Структура ламинированного паркета: 1 – устойчивый к повреждениям слой; 2 – декоративный слой с рисунком; 3 – основа из плотной спрессованной массы; 4 – полимерный слой
Ламинированный паркет может собираться как на клею (рис. 2, а), так и на защелке (рис. 2, б). [image: bin00000002.png]
Рис. 2. Способы сборки ламинированного паркета: а – на клею; б – на защелке
Итак, ламинат-доска – это композитный материал, представляющий собой «слоеный пирог» с защитным слоем, которым является высококачественная пленка из меламиновой или акриловой смолы. Этот слой и несет в себе важнейшую функцию защиты от внешних воздействий – окисления, разложения, стирания. От паркетной доски ламинат отличается не только использованным материалом (паркет – дерево, ламинат – композит), но и устройством детали пола. Это тонкие листы толщиной 7–11 мм, длиной 100–140 мм и шириной до 200 мм, которые по краям снабжены шипами и пазами для стыковки. Лицевая сторона с защитным слоем от воздействия внешней среды может иметь расцветки и фактуру многих пород древесины, плитки, камня или абстрактных сочетаний цветов и рисунков.
И сама технология производства доски для ламинат-полов, и сырье у многих производителей весьма разнообразны, при одинаковой конструкции, которая состоит из:
1) несущего слоя – основания;
2) защитного слоя;
3) стабилизирующего слоя.
При этом производители могут добавлять и другие слои для увеличения и улучшения характеристики (армирующие, увеличивающие влагостойкость, жаропрочность, износостойкость и др.).
Ламинатная доска бывает двух типов: MDF и HDM, их отличительная особенность – плотность.
Плотность MDF составляет 650–850 кг/м3.
Плотность HDM – 850 кг/м3 и выше при толщине несущей плиты от 6 до 12 мм.
Для производства стабилизирующего слоя обычно используется бумага, пропитанная меламиновой смолой (текстура) или пластик.
Толщина стабилизирующего слоя обычно в пределах от 0,1 до 0,2 мм.
Для изготовления декоративного слоя ламинированной панели используется целлюлоза, где рисунок является текстурой на бумаге, пропитанной меламиновой смолой.
Стабилизирующие слои (нижние) предохраняют ламинат-плиту (доску) от набухания, создавая ей влагостойкость и жесткость.
Благодаря специальному прессованию все слои объединяются в единую панель, и в зависимости от способа прессования его делят на ламинат высокого и низкого давления.
Ламинат-полы различаются не только по методу соединения (на клее, замковый), но и по влагостойкости, типу применяемых смол, полимеров, внутреннего слоя, подложки (полиэтилена, войлока, пробки), износостойкости и основного слоя.
В настоящее время в соответствии с нормативом ламинат-полы должны быть сертифицированы и отвечать международному стандарту EN13329 и соответствовать нормам проектирования теплых полов по ВШТ4725 2001-03.
Ламинат-полы на 80% состоят из древесины или ее компонентов и поэтому содержат формальдегиды, но их норма не должна превышать 1,2 мг/м3 и соответствовать нормам EN438, EN13329 и EN14978, отвечать экологическим и гигиеническим требованиям в областях их применения.
Лидером в производстве напольного ламинат-покрытия служит шведская фирма PER60, которая, в отличие от других производителей, даже применяет способы прессования высоким давлением.
При разработке каждый сорт ламината проходит 18-уровневое тестирование, в том числе: на стойкость к истираемости, ударопрочности, к царапинам, к свету, на звукоизоляцию, влагостойкость и т. д. Ламинаты подразделяются на две большие эксплуатационные группы – «коммерческие» (классы 31, 32, 33) и «домашние» (классы 21, 22, 23). То есть в зависимости от характеристик для использования в коммерческих помещениях используются классы 31, 32, 33 и 34, для использования в жилых помещениях – классы 21, 22, 23. Но ламинаты, используемые в коммерческих помещениях, увеличивают срок службы в 2–3 раза. Обычно это 7-миллиметровый ламинат.
Градация внутри классов выглядит таким образом: 31-й класс предполагает легкую нагрузку и применяется в небольших офисных и гостиничных помещениях. Ламинат 32-го класса приемлем для небольших магазинов и офисов. 33-й рассчитан на эксплуатацию в условиях высокой нагрузки: в ресторанах, торговых центрах, аэропортах. Для функционирования в домашних условиях применяется ламинат 21, 22 и 23-го классов, срок службы материалов этого класса не превышает 5–6 лет.
В таких помещениях, как спальня, кабинет, домашняя библиотека, используются покрытия, относящиеся к 21-му классу. Ламинат 22-го класса предназначен для помещений со средней нагрузкой, к которым относятся детские и гостиные. Кухни, коридоры, прихожие – помещения с наиболее «нагруженными» половыми покрытиями, здесь обычно используется ламинат 23-го класса эксплуатации. В настоящее время в России ламинат 21, 22 и 23-го классов не продают.
Специалисты рекомендуют при наличии возможности и в жилых помещениях использовать покрытия коммерческих классов, так как в этом случае срок службы ламината увеличивается примерно в 2-3 раза. Например, для квартиры оптимален ламинат 31-го класса (срок службы 10-12 лет), а при наличии в ней домашних животных – 32-го класса (срок службы 12-15 лет). Для ламината же 33-го класса, эксплуатируемого в жилом помещении, срок службы составляет 15-20 лет. Ну а ламинату 34-го класса можно уверенно дать не менее 25 лет гарантированной службы. С учетом постоянно ведущихся разработок и появления новейших продуктов, а также имея в виду длительный срок эксплуатации ламината в домашних условиях, некоторые производители дают пожизненную гарантию.
...
Если сверло с большим трудом идет в бетон, то, сильно ударяя по заточенному пробойнику молотком, следует разбивать дно сверловочного канала. 
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Плюсы и минусы ламината
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Ламинат часто называют ламинированным паркетом, что обусловлено несколькими обстоятельствами. Прежде всего тем, что ламинат имитирует древесину, как и настоящий паркет, ламинат отличается экологичностью и прочностью. Востребованность ламинированных напольных покрытий свидетельствует о большом количестве их достоинств. Неоспоримых плюсов несколько:
1) необычайная простота сборки пола. Панели защелкиваются между собой с помощью нарезки шипа и паза, к тому же к основанию такое покрытие не крепится. В случае необходимости (в случае переезда или капитального ремонта) такой пол можно даже разобрать. В отличие от паркета такой пол не требует ни циклевания, ни шлифования, ни покрытия лаком. Уход за ним очень прост – кроме уборки с помощью составов, рекомендованных производителем, не требуется ничего;
2) высокие показатели ламината по прочности. Ламинатным полам не страшны многие механические воздействия, на нем не остается следов ни от каблуков, ни от когтей домашних животных, ни от упавшего сигаретного окурка.
Главное правило при его покупке – избегать дешевой продукции, чтобы в один прекрасный день он не разошелся или не размок.
Помимо достоинства, ламинат не лишен и недостатков. Главный его минус – низкая водостойкость. Любой ламинат можно мыть, но аккуратно, с использованием специальных жидкостей.
Несмотря на то что покрытия коммерческого класса могут выдерживать воздействие воды в течение нескольких часов, активный контакт с водой сказывается на ламинате пагубно.
Поскольку панель ДСП, лежащая в основе ламинированной «доски», является прекрасным резонатором, другой существенный недостаток – это их «хорошее звучание», гулкость. Это общий порок ламинатных полов. Шаги и падения твердых предметов на пол будут отзываться неприятно громким звуком.
Поскольку ламинат прекрасно проводит звук, любая «экономия» на звукопоглощающей подложке или отказ от фирменного материала с уже имеющейся подложкой создадут массу неудобств. Не которые компании делают звукопоглощающие подложки на обратной стороне.
Некоторые эксперты и потребители в число недостатков включают «ненатуральность» материала. Безусловно, ламинат – это не паркет и не массивная доска. Однако при всей своей ненатуральности он является экологически чистым материалом, абсолютно безопасен для здоровья и может использоваться в любых помещениях, в том числе в детских комнатах.
Одна из опасностей дешевого ламината – монотипность рисунка на всех деталях купленной партии ламината, так как в отличие от паркетной доски из дерева рисунок на ламинате – всего лишь фотография, штамп. Такое покрытие «эконом-класса» из-за часто повторяющегося орнамента будет похоже на линолеум.
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Каталог

[image: after_title]

Ламинированное напольное покрытие производят различные фирмы. Чтобы не ошибиться с выбором как производителя, так и его продукции, необходимо иметь о них хотя бы самое общее представление.
Итак…
Krono Flooring
NDM Elesgo
KRONOTEX («Кронотекс»)
Aberhof
Balterio («Балтерио»)
CLASSEN («Классен»)
Egger («Эггер»)
EUROFLOOR («Еврофлур»)
KRONOPOL («Кронопол»)
Kronospan («Кроношпан»)
KRONOSTAR
Pergo («Перго»)
Praktik («Практик»)
Quick Step («Квик Степ»)
Tarkett («Таркетт»)
и другие.
Качество материала для монтажа ламинат-полов фирмы Quick-Step представляет пожизненную гарантию и в зависимости от класса испытания дает широкий спектр его применения.
Ламинат Tarkett не только подчеркивает богатую обстановку из натурального дерева, но и благодаря своей структуре верхнего покрытия (слоя) даст вам красочное представление о различных породах древесины. В данной коллекции представлены структуры очень редких и исчезнувших пород деревьев. Вас также приятно удивят своим декоративным эффектом полы Tarkett-Jungle, Scenec, Cubic, Cnic, Sommer, входящие в коллекцию полов производителя Tarkett.
Напольные покрытия Aberhof представляют коллекции, отвечающие самым высоким стандартам, так как производятся в Германии, Швеции, Швейцарии.
Полы Kronotex – для тех, кто хочет найти что-то особенное, захватывающее воображение во всем разнообразии выбора. Они состоят, как минимум, из четырех стабильных композитных слоев, износоустойчивы, удобны в монтаже, монтируются без применения клея, с высокой сопротивляемостью к ударным нагрузкам, на их поверхности не скапливаются ни грязь, ни бактерии, они требуют минимального ухода, гигиеничны и экологически чисты.
Полы компании EGGER Floor Products представляют собой оптимальное соотношение цены и качества и отвечают всем требованиям самых различных жизненных ситуаций.
Полы Witex строго выдерживают стандарты и нормы с использованием новейших технических разработок и изготавливаются на самом современном оборудовании, позволяющем гарантировать высокий уровень комфорта. Их продукция позволяет использовать данный вид полов в помещениях с различной интенсивностью прохождения и других нагрузок. Они устойчивы к падающим окуркам, к воздействию высоких температур, ультрафиолету, не восприимчивы к влажности и многим пятнам, монтируются без клея с помощью замка LOC-TEC .
Ламинированный паркет Proteco получил заключение Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителя и благополучия человека. Их замковая система гарантирует большую прочность соединения, позволяющую ставить тяжелую мебель без опаски их деформации и разъединения. Они подходят для монтажа во всех жилых помещениях, кроме санитарных узлов бань, гаражей и саун.
Ламинат Berry Floor подходит как для жилых, так и коммерческих помещений. Отделка верхнего слоя данного паркета не только сохраняет традиции паркета, но и, опережая время, устанавливает более доступные правила его содержания.
Ламинат Kronoflooring обладает высокой прочностью, устойчивостью к истиранию, к воздействию давления тяжелой мебели. Благодаря легкому монтажу может быстро монтироваться в любых помещениях.
Ламинированный паркет Е-floor обладает всеми качествами деревянного пола благодаря цветовой гамме, имитирующей дорогие породы дерева, позволяет придать не только шарм, но и неповторимый стиль интерьеру.
Ламинат Classen – экологически чистый, эстетичный, прочный, легкий в уходе, не требует специализации в производстве работ при настилке как в жилых, так и в коммерческих помещениях. Не теряет своих свойств долгие годы при условиях правильной эксплуатации.
Напольные покрытия концерна Swiss Krono Graup отличаются не только красотой и богатством цветовых решений, но и высокой устойчивостью к истиранию, являясь классами АС-3, АС-4, АС-5.
...
Фанерные листы для чистого пола надо подбирать очень тщательно: на верхней поверхности фанеры не должно быть сучков, текстура и тон должны быть однородными. Если же листы разнородны, можно отобрать их, группируя по тону и текстуре для каждой комнаты отдельно. 

Компания Parador производит ламинат-доски самых различных размеров и предоставляет обширные возможности для их использования. Она имеет запатентованный способ укладки замковыми соединениями и рекомендует его в своих инструкциях. Своими запатентованными и предлагаемыми способами укладки она не забирает хлеб у мастеров, а позволяет вам самим при наличии времени и желания проявить способность и получить массу незабываемого удовольствия и гордость от самостоятельного создания собственного интерьера.
Как мы уже ранее упоминали, немаловажным при выборе полов типа ламинат является его размерность, класс нагрузки и цена.
Вот что предлагает нам сайт «Мир ламината».
Ламинат Egger Crystal Размер панели в мм: 8 × 192 × 1294.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 8 шт. – 1,99 м2.
Область применения: для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией полов.
Цена: 458 руб./м2 розница, 423 руб./м2 оптовая.
Ламинат Egger Flooring Opal Размер панели, мм: 1294 × 192 × 7.
Класс нагрузки: 31.
Упаковка: 10 шт. – 2,48 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: для коммерческих и жилых помещений с небольшой эксплуатацией пола.
Цена: 348 руб./м2 розница, 321 руб./м2 оптовая .
Ламинат Quick Step («Квик Степ») Elegance Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 16 шт. – 1,68 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Размер, мм: 588 × 101,8 × 8.
Цена: 1024 руб./м2 розница, 962 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Размер, мм: 780 × 101,8 × 8.
Цена: 1024 руб./м2 розница, 962 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Размер, мм: 1382 × 101,8 × 8.
Цена: 1024 руб./м2 розница, 962 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат Quick Step («Квик Степ») Quadra Размер панели, мм: 8 × 394 × 394 .
Класс нагрузки – 32.
Упаковка: 10 шт. – 1,55 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Размер, мм: 394 × 394 × 8.
Цена: 884 руб./м2 розница, 816 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Размер, мм: 396 × 396 × 8.
Цена: 844 руб./м2 розница, 816 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат KRONOSTAR Premier Размер панели, мм: 1380 × 195 × 8.
Класс нагрузки: 31.
Упаковка: 8 шт.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 31. Для коммерческих и жилых помещений с небольшой эксплуатацией пола.
Цена: 310 руб./м2 розница, 287 руб./м2 опт., 200 м2 – мин. опт.
Ламинированный паркет KRONOPOL («Кронопол») Коллекция TOP LOCK
Kronopol Sp.z.o.o. – это одно из крупнейших в мире предприятий по переработке древесины с очень широким спектром продукции.
Размер панели, мм: 1380 × 193 × 6.
Класс нагрузки: 23.
Упаковка: 10 шт. – 2,663 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 23. Для жилых помещений с небольшой эксплуатацией пола.
Цена: 317 руб./м2 розница, 295 руб./м2 опт., 115 м2 – мин. опт.
Ламинированный паркет Praktik («Практик») Коллекция EURO CLICK
Размер панели, мм: 1210 × 193 × 8.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 10 шт. – 2,34 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Бесклеевой ламинированный паркет. Поверхность, имитирующая структуру дерева. Класс истираемости – АС-4. Основа – HDF.
Цена: 338 руб./м2 розница, 312 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат KRONOTEX – Германия, Berlin Размер панели, мм: 1380 × 195 × 8.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 2,131 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Цена: 350 руб./м2 розница, 330 руб./м2 опт., 200 м2 – мин. опт.
Ламинат KRONOSTAR SUPERLOR Размер панели, мм: 1380 × 193 × 8.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 8 шт.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Цена: 350 руб./м2 розница, 324 руб./м2 опт., 200 м2 – мин. опт.
Ламинат Kronospan («Кроношпан») – Россия Коллекция Castello click
Размер панели, мм: 1285 × 191 × 8.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 8 шт. – 1,9634 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Цена: 354,9 руб./м2 розница, 327,6 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат CLASSEN («Классен») – Германия VILLA IMPREZA Размер панели, мм: 1290 × 194 × 7.
Класс нагрузки: 31.
Упаковка: 9 шт. – 2,252 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 31. Для коммерческих и жилых помещений с небольшой эксплуатацией пола.
Цена: 357,5 руб./м2 розница, 330 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинированный паркет EUROFLOOR («Еврофлур») CLASSIC GLOSSY На протяжении многих лет компания EUROFLOOR специализируется на дистрибуции высококачественных материалов для внутренней отделки ведущих европейских производителей. В ассортименте компании ламинированные полы, панели МДФ и ПВХ, подоконники.
Размер панели, мм: 1292 × 192 × 7.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 10 шт. – 2,481 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Цена: 364 руб./м2 розница, 336 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
...
Выполняя чистый пол из фанеры, неплохо заранее прикидывать наличие мест возможного плохого прилегания листов к основе, прикладывая лист к основе и корректируя расположение рядов крепежа. 

Ламинат Aberhof Victory Размер панели, мм: 1380 × 193 × 8.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 8 шт. – 2,130 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Цена: 381 руб./м2 розница, 352 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат CLASSEN («Классен») – Германия, VILLA SUPREME Размер панели, мм: 1290 × 194 × 8.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 8 шт. – 2,002 м2
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Цена: 416 руб./м2 розница, 384 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинированный паркет KPONOPOL («Кронопол») Коллекция FAMILY LINE Kronopol – это одно из крупнейших в мире предприятий по переработке древесины, с очень широким спектром продукции.
Размер панели, мм: 1380 × 193 × 7.
Класс нагрузки: 31.
Упаковка: 9 шт. – 2,397 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 31. Для коммерческих и жилых помещений с небольшой эксплуатацией пола.
Цена: 426 руб./м2 розница, 394 руб./м2 опт., 115 м2 – мин. опт.
Ламинат Balterio («Балтерио») Ambassador Ламинат Ambassador – лучшая комбинация качества и цены для широкого диапазона комнат.
Размер панели, мм: 1261 × 189 × 7.
Класс нагрузки: 31.
Упаковка: 10 шт. – 2,38 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 31. Для коммерческих и жилых помещений с небольшой эксплуатацией пола.
Цена: 427 руб./м2 розница, 394 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат KronoFlooring («Кронофлоринг») – Германия, коллекция Castello 2 Click Размер панели, мм: 1285 × 191 × 8.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 9 шт. – 2,23 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Преимущества Castello Click:
Легко настилается с идеальным результатом.
Прочнее дерева.
Служит десятки лет.
Выглядит как пол из натурального дерева.
Цена: 429,3 руб./м2 розница, 396,3 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат KronoFlooring («Кронофлоринг») – Германия, коллекция Kronostep Click Размер панели, мм: 1285 × 191 × 8.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 8 шт. – 1,9634 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Преимущества Kronostep Click:
Легко настилается с идеальным результатом.
Прочнее дерева.
Служит десятки лет.
Выглядит как пол из натурального дерева.
Цена: 429,3 руб./м2 розница, 396,3 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат Balterio («Балтерио») Ambassalor Touch Ламинат Ambassalor Touch – изысканный, богатый пол, длительного использования.
Размер панели, мм: 1261 × 189 × 7.
Класс нагрузки: 31.
Упаковка: 10 шт. – 2,38 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 31. Для коммерческих и жилых помещений с небольшой эксплуатацией пола.
Цена: 430 руб./м2 розница, 397 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат Aberhof Fashion Коллекция Fashijn (Швейцария) – дизайнерская коллекция, разработанная для оформления помещений с различной стилистической окраской.
Размер панели, мм: 1380 × 193 × 8.
Класс нагрузки: 31.
Упаковка: 8 шт. – 2,130 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 31. Для коммерческих и жилых помещений с небольшой эксплуатацией пола.
Цена: 441 руб./м2 розница, 407 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат Tarkett («Таркетт») Originals – Eden Fruit’N’Flower Размер панели, мм: 1292 × 192 × 7.
Класс нагрузки: 31.
Упаковка: 9 шт. – 2,23 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 31. Для коммерческих и жилых помещений с небольшой эксплуатацией пола.
Цена: 451 руб./м2 розница, 416 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат Tarkett («Таркетт») Originals – Egen Tropical Garden Размер панели, мм: 1292 × 192 × 7.
Класс нагрузки: 31.
Упаковка: 9 шт. – 2,23 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 31. Для коммерческих и жилых помещений с небольшой эксплуатацией пола.
Цена: 451 руб./м2 розница, 416 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат Tarkett («Таркетт») Originals – Egen Zem Garden Размер панели, мм: 1292 × 192 × 7.
Класс нагрузки: 31.
Упаковка: 9 шт. – 2,23 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 31. Для коммерческих и жилых помещений с небольшой эксплуатацией пола.
Цена: 451 руб./м2 розница, 416 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат Aberhof Nature Размер панели, мм: 1292 × 19 × 7.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 10 шт. – 2,481 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Цена: 464 руб./м2 розница, 428 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат KronoFloorίng («Кронофлоринг») — Германия, коллекция Castello Stone line
Размер панели, мм: 1280 × 327 × 8.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 6 шт. – 2,511 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Цена: 474,5 руб./м2 розница, 438 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
...
Кроме обычной фанеры, можно найти в достаточном ассортименте декоративную фанеру. У нее одна или обе стороны облицованы шпоном ценных пород древесины. 

Ламинат Tarkett («Таркетт») Essentials – Cool Размер панели, мм: 1292 × 192 × 8.
Класс нагрузки: 32.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Цена: 475 руб./м2 розница, 438 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат Tarkett («Таркетт») Originals – Ethnic Jungle Размер панели, мм: 1292 × 192 × 8.
Класс нагрузки: 31.
Упаковка: 8 шт. – 1,99 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 31. Для коммерческих и жилых помещений с небольшой эксплуатацией пола.
Цена: 488 руб./м2 розница, 451 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат KRONOTEX («Кронотекс») – Германия Dynamic Clic – классик 32 Название целого семейства продуктов: Dynamic Clic. Это ламинированные полы для универсального применения и различного использования.
Размер панели, мм: 1380 × 193 × 8.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 8 шт. – 2,131 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Цена: 490 руб./м2 розница, 466 руб./м2 опт., 200 м2 – мин. опт.
Ламинат Aberhof Classic Размер панели, мм: 1292 × 192 × 8.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 8 шт. – 1,985 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Цена: 490 руб./м2 розница, 452 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат Balterio («Балтерио») Optimum Ламинат Optimum – оптимальный пол и оптимальное соотношение цены и качества.
Размер панели, мм: 1261 × 189 × 8.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 9 шт. – 2,15 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Цена: 507 руб./м2 розница, 468 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат Egger («Эггер») Crystal Ceramic Размер панели, мм: 1304 × 326 × 8.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 6 шт. – 2,55 м2.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Цена: 516 руб./м2 розница, 476 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат Egger («Эггер») Crystal Acustic Размер панели, мм: 1294+1 × 192 × 7.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 8 шт. – 1,99 м2.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Цена: 525 руб./м2 розница, 484 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат Tarkett («Таркетт») Minerals – Stone Effect Размер панели, мм: 1292 × 192 × 7.
Класс нагрузки: 31.
Упаковка: 9 шт. – 2,23 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 31. Для коммерческих и жилых помещений с небольшой эксплуатацией пола.
Цена: 533 руб./м2 розница, 492 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат Balterio («Балтерио») Authentic Style Ламинат Authentic Style («Подлинный стиль») – ощущение настоящей древесины. Если вам нравится дерево, выбирайте Authentic Style.
Размер панели, мм: 1261 × 189 × 8.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 9 шт. – 2,15 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Цена: 550 руб./м2 розница, 508 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат Quick Step («Квик Степ») Classic 700 Размер панели, мм: 1200 × 190 × 7.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 8 шт. – 1,82 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Цена: 550 руб./м2 розница, 508 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат KRONOTEX – Германия, Exguisit Размер панели, мм: 1380 × 193 × 8.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 2,131 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Цена: 590 руб./м2 розница, 545 руб./м2 опт., 200 м2 – мин. опт.
Ламинат KRONOTEX – Германия, Mega Размер панели, мм: 1302 × 326 × 8.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 2,122 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 31. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Нестандартная ширина доски помогает добиться быстрой укладки даже в самых больших помещениях.
Цена: 590 руб./м2 розница, 561 руб./м2 опт., 200 м2 – мин. опт.
Ламинат Tarkett («Таркетт») Essentials – Smart nature Размер панели, мм: 1285 × 191 × 8.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 8 шт. – 1,99 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Размер панели, мм: 1292 × 192 × 8.
Цена: 621 руб./м2 розница, 573 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат Tarkett («Таркетт») Essentials – Smart Original Размер панели, мм: 1285 × 191 × 8.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 8 шт. – 1,99 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Размер панели, мм: 1292 × 192 × 8
Цена: 621 руб./м2 розница, 573 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат Aberhof Antigue Размер панели, мм: 1292 × 192 × 8.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 8 шт. – 1,985 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Цена: 625 руб./м2 розница, 577 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
...
Плавающий пол следует настилать только в сухих условиях и при комнатной температуре. Не стоит прибивать гвоздями или приклеивать настил к основанию. 

Ламинат Tarkett («Таркетт») Essentials – Select Размер панели, мм: 1292 × 192 × 8.
Класс нагрузки: 33.
Упаковка: 8 шт. – 1,99 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 33. Для коммерческих и жилых помещений с интенсивной эксплуатацией пола.
Размер панели, мм: 1292 × 192 × 8,1.
Цена: 641 руб./м2 розница, 592 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат HDM ELESGO («Елезго») – Германия, Elesgo Click Размер панели, мм: 1184 × 185 × 7.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 9 шт. – 1,97 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений с интенсивной эксплуатацией пола.
ELESGO – ламинат на основе акрилатного слоистого материала. Изготовлен без содержания растворителей, что подтверждено Земельной ремесленной палатой Баварии.
Цена: 645 руб./м2 розница, 595 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат Aberhof City Размер панели, мм: 1292 × 192 × 8.
Класс нагрузки: 33.
Упаковка: 8 шт. – 1,985 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 33. Для коммерческих и жилых помещений с интенсивной эксплуатацией пола.
Цена: 650 руб./м2 розница, 600 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат HDM ELESGO («Елезго») – Германия, Elesgo Click – структурный Размер панели, мм: 1184 × 185 × 7.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 9 шт. – 1,97 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
ELESGO – ламинат на основе акрилатного слоистого материала. Изготовлен без содержания растворителей, что подтверждено Земельной ремесленной палатой Баварии.
Цена: 670 руб./м2 розница, 618 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат HDM ELESGO («Елезго») – Германия Supercomfort Размер панели, мм: 1184 × 185 × 7.
Упаковка: 9 шт. – 1,97 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
ELESGO – ламинат на основе акрилатного слоистого материала. Изготовлен без содержания растворителей, что подтверждено Земельной ремесленной палатой Баварии.
Цена: 692 руб./м2 розница, 638 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат HDM ELESGO («Елезго») – Германия коллекция Wellness Click Размер панели, мм: 1184 × 185 × 7,7.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 9 шт. – 1,97 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
ELESGO – ламинат на основе акрилатного слоистого материала. Изготовлен без содержания растворителей, что подтверждено Земельной ремесленной палатой Баварии.
Цена: 697 руб./м2 розница, 643 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат Aberhof Parkett Line Размер панели, мм: 855 × 90 × 8.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 16 шт. – 1,230 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Цена: 698 руб./м2 розница, 644 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат HDM ELESGO («Елезго») – Германия Wellness click – структурный Размер панели, мм: 1184 × 185 × 7,7.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 9 шт. – 1,97 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
ELESGO – ламинат на основе акрилатного слоистого материала. Изготовлен без содержания растворителей, что подтверждено Земельной ремесленной палатой Баварии.
Цена: 722 руб./м2 розница, 665 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат KRONOTEX – Германия, Amazone Доски с шестью декоративными элементами производят потрясающее впечатление – как тончайший паркет.
Размер панели, мм: 1380 × 113 × 10.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 1,247 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Цена: 730 руб./м2 розница, 694 руб./м2 опт., 200 м2 – мин. опт.
Ламинат QuickStep («Квик Степ») Eligna Размер панели, мм: 1380 × 156 × 8.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 8 шт. – 1,72 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Цена: 764 руб./м2 розница, 706 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат KRONOTEX – Германия, Robusto Clic Размер панели, мм: 1380 × 188 × 12.
Класс нагрузки: 33.
Упаковка: 5 шт. – 1,297 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 33. Для коммерческих и жилых помещений с интенсивной эксплуатацией пола.
Хорошей сопротивляемостью отличаются все ламинированные полы Kronotex («Кронотекс»). Однако среди «несгибаемых» выделяется этот пол, способный выдерживать экстремальные нагрузки.
Цена: 790 руб./м2 розница, 711 руб./м2 опт., 200 м2 – мин. опт.
Ламинат Balterio («Балтерио») Tradition Sculpture Ламинат Tradition Sculpture – пол с естественной структурой дерева.
Размер панели, мм: 1261 × 189 × 9.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 8 шт. – 1,91 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Цена: 798 руб./м2 розница, 737 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
...
Выбирая ламинатную панель, надо иметь в виду, что чем больше толщина, тем лучше звукопоглощающие свойства будущего пола, да и сборка пола из такого материала проще, чем из более тонких. 

Ламинат Balterio («Балтерио») Tradition elite Ламинат Tradition («Традиция») – это углубленные края и «подлинная» поверхностная структура.
Размер панели, мм: 1261 × 131,5 × 9.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 10 шт. – 1,66 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Цена: 837 руб./м2 розница, 772 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат HDM ELESGO («Елезго») – Германия Country Click Размер панели, мм: 1184 × 185 × 7,7.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 9 шт. – 1,97 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
ELESGO – ламинат на основе акрилатного слоистого материала. Изготовлен без содержания растворителей, что подтверждено Земельной ремесленной палатой Баварии.
Цена: 901 руб./м2 розница, 832 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат HDM ELESGO («Елезго») – Германия Country Click – Венге Размер панели, мм: 1184 × 185 × 7,7.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 9 шт. – 1,97 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
ELESGO – ламинат на основе акрилатного слоистого материала. Изготовлен без содержания растворителей, что подтверждено Земельной ремесленной палатой Баварии.
Цена: 959 руб./м2 розница, 886 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат HDM ELESGO («Елезго») – Германия, коллекция SuperGlanz click Размер панели, мм: 1184 × 185 × 7.
Класс нагрузки: 23.
Упаковка: 9 шт. – 1,97 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 23. Для жилых помещений с небольшой эксплуатацией пола.
ELESGO – ламинат на основе акрилатного слоистого материала. Изготовлен без содержания растворителей, что подтверждено Земельной ремесленной палатой Баварии.
Цена: 959 руб./м2 розница, 886 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат Quick Step («Квик Степ») Majestic Размер панели, мм: 1376 × 156 × 9,5.
Класс нагрузки: 33.
Упаковка: 7 шт. – 1,5 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 33. Для коммерческих и жилых помещений с интенсивной эксплуатацией пола.
Цена: 1004 руб./м2 розница, 926 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат Quick Step («Квик Степ») Perspectiye Размер панели, мм: 1376 × 156 × 9,5.
Класс нагрузки – 32.
Упаковка: 7 шт. – 1,5 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Цена: 1022 руб./м2 розница, 994 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат Quick Step («Квик Степ») Country Размер панели, мм: 1380 × 156 × 9,5.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 7 шт. – 1,52 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Цена: 1045 руб./м2 розница, 965 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат Pergo («Перго») COUNTRY Размер панели, мм: 1198 × 198 × 9.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 1,8977 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Цена: 1095 руб./м2 розница, 1005 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат Pergo («Перго») ORIGINAL Размер панели, мм: 1198 × 198 × 9.
Класс нагрузки: 33.
Упаковка: 1,8977 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 33. Для коммерческих и жилых помещений с интенсивной эксплуатацией пола.
Цена: 1120 руб./м2 розница, 1030 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат Quick Step («Квик Степ») Noblesse Размер панели, мм: 451 × 90 × 8.
Класс нагрузки: 32.
Упаковка: 24 шт. – 0,98 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений со средней эксплуатацией пола.
Цена: 1152 руб./м2 розница, 1063 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат Pergo («Перго») EXOTIC Размер панели, мм: 1198 × 198 × 9.
Класс нагрузки: 33.
Упаковка: 1,8977 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 33. Для коммерческих и жилых помещений с интенсивной эксплуатацией пола.
Цена: 1160 руб./м2 розница, 1070 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат Pergo («Перго») EXPRESSION Размер панели, мм: 1196 × 144 × 9.
Класс нагрузки: 33.
Упаковка: 1,72 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 33. Для коммерческих и жилых помещений с интенсивной эксплуатацией пола.
Цена: 1160 руб./м2 розница, 1070 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат Pergo («Перго») NATURAL TOUCH Размер панели, мм: 1198 × 198 × 9.
Класс нагрузки: 33.
Упаковка: 1,8977 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 33. Для коммерческих и жилых помещений с интенсивной эксплуатацией пола.
Цена: 1160 руб./м2 розница, 1070 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат Pergo («Перго») VINTAGE Размер панели, мм: 1198 × 198 × 9.
Класс нагрузки: 33.
Упаковка: 1,8977 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 32. Для коммерческих и жилых помещений с интенсивной эксплуатацией пола.
Цена: 1160 руб./м2 розница, 1070 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат Pergo («Перго») MODERN TILE Размер панели, мм: 396 × 396 × 9.
Класс нагрузки: 33.
Упаковка: 1,254 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 33. Для коммерческих и жилых помещений с интенсивной эксплуатацией пола.
Цена: 1325 руб./м2 розница, 1220 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
Ламинат Pergo («Перго») PRACTIC Размер панели, мм: 1196 × 196 × 11.
Класс нагрузки: 33.
Упаковка: 1,875 м2.
Система укладки: бесклеевая.
Область применения: 33. Для коммерческих и жилых помещений с интенсивной эксплуатацией пола.
Цена: 1370 руб./м2 розница, 1260 руб./м2 опт., 100 м2 – мин. опт.
...
Важно не путать водостойкость с влагостойкостью: последняя предполагает эксплуатацию в условиях относительно стабильной влажности, но не погружение или заливание. 

Действующие европейские нормы требуют от производителя в технической документации указывать классы износоустойчивости и места их применения. Кратко это можно отобразить таблицей.
Отсюда видно, что в прихожей или на кухне ламинат-полы должны быть более устойчивы к истиранию и воздействию влаги и его следует подбирать более влагостойким, а стыки (это не сборно-разборный замок) следует проклеить водоотталкивающим клеем. Также, учитывая особенности элементов дизайна, следует помнить, что если в остальных помещениях у вас постелен ковролин или плитка, то ламинат подойдет, ну а если паркет, то его лучше иметь его во всех комнатах.
Также нужно помнить об оптических возможностях при выборе и расположении рисунка. В узком помещении или прихожей длинные и узкие полосы на полу зрительно сделают их еще уже и длиннее, квадратные превратят помещение в прямоугольное. Светлые и темные полы требуют более частой уборки.
Таблица 1
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Кроме того, главная отличительная черта ламинат-полов – это то, что выбранные вами для данного интерьера расцветка и рисунок не позволят часто менять расцветку и рисунок обоев на стенах без нарушений общего интерьера.
Также, направляясь в магазин за покупкой, не забудьте взять с собой и план комнат с отметками дверей, окон, проходящих выступов и коммуникаций, чтобы продавцу по имеющимся у него таблицам можно было просчитать необходимое вам для монтажа количество ламинат-доски, пароизоляции, подложки, боулинга, если пол собирается на клей – клея, плинтуса, шурупов.
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Материалы и инструменты
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Для укладки ламината необходимо иметь следующие инструменты.
1. Мерный и разметочный инструмент:
1) рулетка (достаточно 3–5-метровой с миллиметровой разметкой);
2) карандаш или фломастер;
3) металлическая широкая жесткая линейка 1–1,5-метровая, металлический уголок 25 × 40;
4) бумага для пометок раскроя необходимого материала и ручка.
2. Пилящий и режущий инструмент:
1) лучший вариант – электролобзик или паркетница с мелким зубом пил; в крайнем случае – ножовка по металлу и по дереву с мелким шагом зубов и небольшим разводом;
2) острые, большие раскройные ножницы;
3) большой строительный нож с меняющимся набором лезвий или 4) сапожный нож с оселком для его заточки.
3. Сверлящий и долбящий инструмент:
1) перфоратор с набором буров по бетону от диаметром 10 мм и длиной от 100 мм;
2) электродрель и сверла диаметром 10 и 12 мм.
4. Инструмент для крепления:
1) мощная крестовая отвертка со сменными битами или шуруповерт.
5. Плотницкий инструмент:
1) молоток 450–600 г;
2) клещи или плоскогубцы; 3)гвоздодер типа фомка.
А также рамные анкера или пластмассовые дюбеля, равные размерам сверл и буров диаметром 120, 150 и 20 мм (30–50 шт.) и соответствующего диаметра и длины саморезы для крепления лаг к бетонному перекрытию.
Для удобства обреза и правильного, параллельного наложения линий относительно стен, прижима плит приобрести 1,5–2-метровую строительную металлическую рейку, которой легко и проверить изгиб полов, и выставить более точный уровень.
Если вы берете рейку, то достаточен и 20–30-сантиметровый уровень, если вы от рейки отказались, лучше взять уровень длиной от 1 до 2 метров.
Для производства разметки необходимо иметь немного гвоздей № 70, шурупов и строительные капроновые шнуры, если вы не можете сделать разметку укладки по полу (это в том случае, если пароизоляция и подложка отдельно от ламинат-доски закроют основание ламинат-пола).
Выбор, приобретение и пользование необходимым инструментом для производства работ по устройству полов с ламинат-покрытием является немаловажным фактором. При выборе инструмента, как и при выборе пола, необходимо учитывать первоначальные факторы – цену и качество. От выбранного инструмента зависит и себестоимость затрат при самостоятельном проведении работ по укладке ламинат-полов. Это может быть профессиональный инструмент для длительного и оперативного использования или бытовой, для разовых работ. Также требуется определиться – выбрать ручной или электроинструмент.
...
Замененные детали деревосодержащих полов пропитать антисептическим составом и антипиреном с применением мер предосторожности, описанных в инструкциях к их применению. 

Преимущество электроинструмента заключается в качестве и скорости производства работ, что определяет и себестоимость при минимизации отходов и брака.
С учетом того, что электроинструмент будет использоваться в домашнем хозяйстве не один раз, предпочтительно выбрать инструмент с запасом мощности выше 0,9 кВт, ремонтноспособный к замене вращающих и трущихся его частей. При отсутствии средств подойдет и разовый, в полном смысле этого слова, электроинструмент (бесподшипниковый и т. п.).
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Подготовка основания под ламинат
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После приобретения материала, всех необходимых инструментов, казалось бы, можно приступить к укладке ламината. Хотим предостеречь от этого опрометчивого шага. Упаковки с панелями надо выдержать при комнатной температуре – следует просто оставить их на время, которое потребуется для подготовки основания, характер которой будет зависеть от того, что будет им являться – бетонное перекрытие, дощатый пол, паркет и др.
Если это новые полы в помещении со стройвариантом – прежде всего необходимо определить уровень будущих полов с учетом толщины гидроизоляции, шумоизоляции, подложки и самих досок (плит, пластин) ламинат-покрытий. На их суммарную толщину основание должно быть расположено ниже уровня поверхности запланированных вами полов. Надо замерить уровень существующего перекрытия и при необходимости его выровнять, так как настилка ламинат-полов не должна превышать перепада уровня более чем 2 мм во избежание излома и их деформации.
Если существующий уровень с учетом вышеуказанного устраивает, но перепады более допустимой нормы или подходят к критическому размеру, надо постараться выяснить причины и устранить данный дефект. Хорошо, если это бетонная или песчано-цементная стяжка. Однако простое заделывание дыр строительным раствором желаемого результата вам не даст, так как растворы, даже клеевые, на полах держатся долго только толщиной, как минимум, 15 мм.
На площади 0,01 м2 и более (т. е. 10 × 10 см) небольшие выбоинки, трещины и сколы можно тщательно зачистить от мусора и пыли и зашпатлевать.
Если данные требования не отвечают строительным нормам и правилам (СНиП), то подобные неровности необходимо сдолбить, расшить и только после этого заделать, выровняв правилом, а небольшие отверстия – малкой или шпателем. Если вы самостоятельно готовите для этих целей раствор, то необходимо усредненно-надежная пропорция: на 1 часть цемента – 3 части просеянного песка. В песке недопустим ил и глиняные включения, так как при высыхании они способствуют образованию трещин за счет неравномерного высыхания, восприятия к воде, разнородных материалов.
Если это бетон, то пропорция должна быть такой: цемент – 1 часть, песок – 3 части, щебень (или керамзит) – 5 частей. Эти пропорции самые оптимальные и при высыхании (созревании) не требуют особого ухода в закрытых помещениях.
После очистки, перед укладкой раствора или бетона, нужно хорошо промочить старый бетон (раствор) – для улучшения сцепки, проникновения жидких фракций необходимой консистенции. Если этого не сделать, то старый сухой бетон (раствор) из свежего заберет необходимую воду, нарушится консистенция и новый бетон (раствор) станет менее вязким, высохнув, отслоится и будет «бухтеть».
Лучше брать готовые растворы на клеевой основе типа «ТИМ» и взбить их строительным миксером (насадкой на электродрель) в ведре до консистенции полужидкого киселя, что будет способствовать его растеканию, заполнению трещин и неровностей без дополнительной вибрации.
Для больших площадей лучше взять самовыравнивающие растворы и приготовить их согласно инструкции или самим сделать консистенцию жидкого киселя, залить, стянуть правилом (рейкой, остро зауженной с одной стороны) и при подсыхании присыпать («посолить») сухим цементом образующие лужицы.
Если деревянный пол по лагам, который скрипит или даже местами проваливается, если это керамическая плита, паркет или отслужившие свой срок линолеум, ДСП, ДВП, как поступить в этом случае? Прежде всего надо определить места скрипа (прогиба), вскрыть их при помощи фомки и клещей и установить причину.
Это могут быть: деформированная лага, неравномерность и неодинаково устойчивые места опоры лаг (стропила, бетон), истлевшие венцы стропил, дающие просадку, неровность или коробление самой доски, нарушение шипов в шпунтовой связке, разноуровневость лаг и т. п. Обнаружив причину, ее необходимо устранить одним из перечисленных способов: заменой детали, устройством подложек или двусторонним расклиниванием, стесом, более плотной стяжкой «доска к доске» с дополнительным расклиниванием и, в самом крайнем случае, заменой бруса (стропил), лаг, доски покрытия. Помните, что пол должен быть в абсолютном уровне, с отклонениями не более 2 мм.
Разборку деревянного пола, как и паркетного, фанерного, ДСП и ДВП, необходимо начинать от плинтуса, и если доска расположена правильно (длиной на порог от окна), то в крайнем случае от плинтуса со стороны дверного проема.
Паркетный старый пол демонтируется в том же порядке. Сначала нужно убрать плинтусы. Затем, начиная от дверного проема, с помощью гвоздодера (фомки) приподнять первую плиту и осадить с помощью молотка. После осадки резким ударом гвозди осаживаются в основном с запозданием, их легко удалять клещами. В последних плитах (досках) гвозди обычно забиты с торца проточек паркета и доска вставлена в плоские шканты, поэтому, приподнимая, необходимо слегка сдвинуть ее в сторону относительно других лежащих досок. Лаги или брус после их установки в продольном и поперечном уровне надежнее крепить дюбель-шурупом, отверстие в бетоне сделать перфоратором, а в балках дрелью. Замененные брус, лагу, их части и черные полы (основание) лучше крепить саморезом (шурупом) 100–120 мм. Основание под черным полом по окончании работ нужно очистить.
В настоящее время для подготовки оснований пола с превышением высоты от основания 15 см более целесообразно применять так называемые фальшполы. Их конструкция устроена на мини-трубчатых домкратах, позволяющих поднять полы до 60 см. Крепятся они к бетону широким (8 × 8–10 × 10 см) основанием дюбель-шурупом (можно двумя наискось) l = 100–120 мм. Верхняя их часть может иметь паз для установки стыка двух разных углов специальной композитной плиты (400 × 400 мм), позволяющей нести повышенную нагрузку или площадку под саморез для настила доски, ДСП. Данную конструкцию при желании можно изготовить и самостоятельно, используя трубку и внутренний штырь с червячными нарезками для регулировки высоты подъема, а ножку (квадрат 80 × 80–100 × 100 мм) с четырьмя отверстиями по краям из металла 3–4 мм и верхнюю опору из более мягкого металла приварить к ним с двух сторон под углом 90°. Шаг установки опор домкратов не должен превышать 500 × 500 мм или 600 × 600 мм при наложении на них бруса.
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Укладка ламината
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В отличие от других напольных покрытий, например линолеума, досок укладка ламината не предполагает жесткой фиксации панелей к основанию. Однако определенной методики работы необходимо придерживаться.
...
Паркетный пол не должен противоречить общему стилю интерьера помещений. Поэтому очень важно еще до начала работ продумать узор пола, цвет паркетных деталей, их фактуру. 

Монтаж ламинированного пола начинается от стены, наиболее удаленной от дверного проема. Для того чтобы сместились места стыков, каждый последующий ряд лучше всего начинать с обрезка, который остался от последней планки предыдущего ряда. Между стеной и ламинатом оставляется небольшой (не более 8 мм) зазор, который впоследствии прикрывается плинтусом. Чтобы покрытие не сдвигалось, по всему периметру стены устанавливаются деревянные клинья.
Когда первые два ряда будут уложены, их следует зафиксировать скотчем в нескольких местах, для того чтобы швы не разошлись и планки не сместились. Таким же образом следует укреплять и все последующие ряды.
Детали ламинированного пола можно склеивать между собой при помощи специального клея. Клей наносится тонким слоем на верхнюю планку панели, после чего кромка немедленно должна быть вставлена в паз. Для достижения полной стыковки без щелей дощечки необходимо пристучать резиновым молотком по всей длине. Клей, выступивший по швам, сразу же снимается влажной губкой.
Обрезка планок производится ножовкой по предварительно размеченной карандашом дощечке. Если потребуется сделать нестандартный отрез (неправильной или фигурной формы, например вокруг трубы батареи), следует при помощи линейки или рулетки (более опытные мастера могут использовать и другие измерительные инструменты, например строительный циркуль или лазерный измеритель) измерить длину и ширину нужного отрезка, нанести карандашом разметку на планке и выпилить его ножовкой. Затем планка устанавливается на место.
Суммируя сказанное, можно представить укладку ламината в такой последовательности:
1) две панели соединяются друг с другом; третья панель обеспечивает правильное положение первых двух (рис. 3);
2) панель надежно закрепляется только после того, как соединяется замком с ранее уложенными панелями (рис. 4);
3) панели соединяются в несколько рядов, чтобы получить достаточно жесткий блок (рис. 5);
4) собранный блок располагается так, чтобы между ним и стеной оставался деформационный шов шириной 10 мм. У противоположной стены панели, вероятно, придется обрезать. Имеет смысл подрезать панели симметрично (рис. 6);
5) панели должны располагаться под углом 45° к стенам. На последнем этапе к стенам крепятся плинтуса.
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Рис. 3. Первый этап укладки ламината
[image: bin00000005.png]Рис. 4. Закрепление панели после соединения замком с ранее уложенными панелями
[image: bin00000006.png]Рис. 5. Соединение панелей в несколько рядов
[image: bin00000007.png]Рис. 6. Установка собранного блока
После окончания работы пол необходимо просушить в течение 2 суток. В это время нежелательно ходить по нему, а ставить мебель и перемещать тяжести вообще категорически запрещено. Один из способов, при котором ламинат не крепится к поверхности намертво, заключается в том, что пластины плотно укладываются, стыкуются и кладутся на особую шумоизолирующую подложку. Известны два способа настила ламината: клеевой (традиционный, его преимущество – улучшенная гидроизоляция) и замковый (по-другому называется клик).
В последнее время сбор способом клика завоевывает все большую популярность. Главное достоинство этого метода – возможность замены износившихся и поврежденных пластин. Например, если ламинированный пол в коридоре около двери стерся, пластины можно заменить теми, что лежат под шкафом. Производить замену без ущерба целостности ламината можно не более 2–3 раз.
После подготовки основания, просушки пола до влажности, не превышающей 2–3%, мы должны тщательно убрать поверхность и только затем приступить к работам по устройству ламинат-полов.
Первый слой – это гидроизоляция, которая расстилается по всему покрытию пола, с нахлестом в 180–200 мм, и заводится на высоту плинтуса на стену (или по окончании работ подрезают на стене по высоте плинтуса).
Обязательно использование подложки, играющей роль шумоизоляции, так как полы с ламинат-покрытием являются звонкими полами. Увеличивать толщину подложки, класть в два слоя и т. п. не рекомендуется. Во-первых, некоторые производители, чтобы избавить потребителя от дополнительных хлопот, предусматривают данную подложку уже в самой конструкции ламинат-доски. Это, например, коллекции Alloc 33-го класса от производителя KronoFlooring, коллекции 33-го класса Country, Style Brilliant, 32-го класса Vivo Nature от Egger, Prego и др.
Если полы (особенно в стройварианте) укладывают на бетонную поверхность, то после настила гидроизоляционной пленки лучшим вариантом будет многослойная фанера, которая поможет не только выровнять неровности, но и создать дополнительную теплоизоляцию. Но прокладка для шумоизоляции на фанеру необходима. Во-вторых, если стелить ламинат-доску на поверхность старого линолеума или ковролина, которые уже обладают шумоизоляционными свойствами, прокладка звукоизоляции – это только лишние расходы. Если устройство шумоизоляционного слоя необходимо, укладывать его надо с тепловым зазором от стены.
Эта подложка должна обеспечить звукопоглощение коэффициентом не менее 20 дБ, что снизит шум при хождении по ламинат-полам приблизительно вдвое. Обычная поролоновая подложка даст возможность звукоизоляции и выровняет неровности пола:
1) подложка в 2 мм уберет 1,3 мм неровностей пола;
2) подложка в 3 мм уберет 2,3 мм неровностей пола;
3) подложка «Арбитон», «Спеп», «Аллок» позволит обеспечить звукоизоляцию даже для вашего пианино.
И чем толще сам ламинат (8–12 мм), тем больше его собственные звукоизоляционные свойства (по сравнению с 6–7 мм).
Клеевая или замковая сборка ламинат-полов вовсе не означает, что покрытие ламината необходимо приклеивать к основанию полов.
Ламинатное покрытие укладывается на пол плавающим способом, и панели ламината (доски) не должны иметь жесткого крепления к основанию при помощи гвоздей, шурупов, скрепок, клея и т. д.
Клей служит только для соединения досок ламинат-покрытия в единую напольную плиту, как и замок. Но при использовании замковой сборки можно дополнительно применять герметики Click Guard, что позволит защитить места соединений от попадания влаги и продлит срок их службы.
Идеальным материалом, отвечающим требованиям гидро– и звукоизоляции, является подложка Parkolag, что обеспечит и вентиляционный эффект основания.
Начинать укладку ламинат доски необходимо таким образом, чтобы свет от окна падал параллельно швам ламинат-доски.
Раскроив несколько первых досок с зазором от стены в 7–15 мм, необходимым для усадки ламината, надо сформировать укладку первого ряда из двух досок с использованием специальных клиньев распорок от стены, обеспечив абсолютную параллельность видимой стены от входа. При замковой сборке панель второго ряда необходимо поднести к другой панели под углом, вдавить в замок и защелкнуть на половину доски от середины. Торцы не защелкиваются. Далее нужно сформировать следующий ряд. При стыковке досок защелкиваются торцы предыдущих. После стыковки четырех досок необходимо произвести подбивку всех панелей, и они будут служить основанием последующего монтажа. Все распорные клинья остаются на месте до окончания монтажа всего пола.
Для монтажа последней доски, примыкающей к параллельной стене, используется специальная струбцина.
При укладке для надежности соединения панелей необходимо правильно выбрать взаимное расположение из коротких и длинных сторон. Укладку панелей необходимо вести в шахматном порядке с расстоянием между торцовыми замками не менее 400 мм.
При невозможности выбрать правильное расположение доски в замке можно соединить их легким постукиванием.
При горизонтальном соединении короткой и длинной сторон ламината важно не нарушить стык. Работая с длинной стороной, необходимо постукивание начинать под углом панели, пока не произойдет соединение и она не войдет с щелчком в другую панель.
...
Совершенно необязательно выбирать паркет с одинаковой фактурой и рисунком для всех помещений дома. Хорошо бы внести немного разнообразия, например на кухне можно сочетать паркет с керамической плиткой. 

В помещениях длиной более 12 погонных метров и шириной более 8 погонных метров необходимо предусмотреть делатационный зазор из расчета 1,5 мм на 1 погонный метр длины и закрыть специальным профилем той же расцветки. По окончании сборки распорки нужно убрать монтажные зазоры у стен, труб, выступов и других преград, закрыть их плинтусом, который крепится исключительно к стене.
Необходимо учесть следующее.
Для укладки ламинат-доски используют влагозащитную плотную полиэтиленовую пленку толщиной не менее 0,2 мм. Швы перехлеста (15–20 см) проклеивают скотчем.
Для укладки ламинат-полов не подходят: толстые и длинноворсовые ковры и ксилитовый пол в силу большой остаточной влажности.
На основания, близко расположенные к природному грунту и подвергающиеся значительному перепаду температуры, требуется полиэтиленовая пленка не менее 1,2 мм.
Лучшая теплоизоляционная подложка – из вспененного полиэтилена.
При укладке температура помещения должна быть равномерной – от 16 до 22 °С.
Используя панели Alloc Chateau, надо помнить, что они состоят из трех разных типов досок. Доска типа A имеет левостороннее расположение замка, типа B – правостороннее расположение замка, типа C – трехстороннее расположение замков. B, C используются для настила полов рисунком «елочка», «стрелка», «снежинка». Для настила рисунка «палуба» могут быть использованы доски типа A или типа B.
1. Для укладки полов рисунком «елочка» можно использовать все типы панелей (A, B, C). Они имеют маркировку:
A – черную на длинной стороне;
B – черную на короткой стороне;
C – не промаркированы с замками с трех сторон.
Последовательность работы такова:
1) определить стену, вдоль которой начнется укладку досок C;
2) рассчитать, сколько досок C потребуется, если расстояние между двумя соединенными досками C = 85 см, причем замок на короткой стороне доски должен быть обращен к левому углу. Расстояние между левой стеной и доской должно быть меньше длины одной доски;
3) соединить следующую доску панели C замком по длинной стороне с короткой стороной предыдущей панели. Убедиться, что длинная сторона одной панели образует прямую линию с короткой стороной другой панели;
4) соединить гребень длинной стороны с короткой стороной предыдущей доски С. И так продолжать до конца выбранной стены;
5) для укрепления собранного ряда из панелей С установить панели A и B, настилая пол слева направо. Во втором ряду установить все панели A, кроме первой и последней (ближайших к стене). Вместо A в этих местах установить панели типа B, за исключением 1-й и последней (примыкающих к боковым стенам) и закрыть их после центровки полов.
Центровка полов рисунком «елочка» состоит в следующем:
1) проверить, отцентрованы ли ряды панелей относительно исходной стены, и убедиться, что расстояние до стен с обеих сторон меньше длины одной панели. Если расстояние неодинаково или меньше, с нужной стороны добавьте еще панель;
2) разметить и обрезать концевые панели мелкозубчатой пилой, завершив обрезку панелью C, при этом не забывая о деформационном зазоре не менее 6 мм от стены;
3) по завершении укладки панелей A и B наложить новые панели в противоположном направлении, продолжая работу слева направо, установив все панели В во втором ряду;
4) обрезать угол гребня, обращенный к исходной стене. Затем, слегка подталкивая, отрегулировать положение пола относительно стены с установкой ограничительных клиньев, образуя деформационный зазор у стены;
5) треугольные доски после обмера и обреза установить на клей, небольшое количество которого нужно нанести в паз;
6) последующие ряды укладки панелей А начать слева направо, а завершить ряд установкой панелей справа налево;
7) отмерить и обрезать последние ряды и при необходимости соединить их на клей в паз;
8) удалить ограничители и закрыть расширительные зазоры плинтусом или молдингом;
9) если нужно продолжить полы в смежные комнаты, на переходах установить полные ряды панелей С, не прибегая к наложению в области порожков Т-образных молдингов.
2. Установка ламинат-полов рисунком «корабельная палуба».
Панели А и В могут быть установлены параллельными рядами, образуя рисунок «корабельная палуба» при настилке полных рядов.
Нужно начинать с установки панелей типа А слева, а рядом из панелей В – справа, зигзагообразно располагая их в шахматном порядке с расстоянием не менее ширины панели.
Остальная технология не отличается от вышеописанной. Для полов с теплым покрытием лучше использовать полы Chateau.
[image: before_title]
Эксплуатация и уход за ламинатом
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К несомненным достоинствам ламината относится простота ухода за этим напольным покрытием. Достаточно чистить пылесосом (как в сухом режиме, так и во влажном) поверхность ламината, можно протирать увлажненной тряпкой или губкой, сильные загрязнения удалять губкой, смоченной ацетоном. В любом случае перед уборкой необходимо освежить в памяти инструкции производителя.
...
При создании пола из разных материалов надо оставить между этими участками воздушный промежуток, который потом закрыть накладкой сверху. Щель необходима для того, чтобы «перемещаясь» один материал не выдавливал другой. 
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Полезная информация
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Есть немало нюансов, которые необходимо учитывать и при покупке ламината, и при его укладке, а также в процессе эксплуатации пола с таким покрытием.
Возникновение скрипа после укладки ламинатной дощечки означает, что была допущена ошибка при укладке или вы приобрели доски с нарушенной геометрией. Правильно уложенный ламинат скрипеть не может. Известный звук, похожий на цоканье, возникает оттого, что была выбрана небольшая толщина покрытия для большой площади. Беззвучно по такому ламинату можно ходить только босиком или в мягких тапочках. Чем толще доска, тем меньше она звучит. Поэтому при выборе ламината, например, для спальни, надо взять тот, который потяжелее в прямом смысле слова, и не забыть подстелить, например, вспененный полиуретан или другую звукопоглощающую подложку. При передвижении кресел на колесиках желательно подкладывать под ножки войлок.
Под ножки громоздкой и тяжелой мебели с точечной опорой также необходимо установить пробковые или войлочные (плотные) подложки.
Нельзя забывать о том, что ламинированная доска на 90% состоит из натуральной древесины, поэтому она весьма чувствительна к влаге. С этой точки зрения будет неразумным использование ламината в ванной комнате: доска разбухнет, деформируется, и ее уже невозможно будет восстановить. Несмотря на то что в основном полы с ламинат-покрытием послойно формируют под большим прессом (до 10 тонн на 1 см2) методом пластической деформации, из-за основы – дерева (его производных) они недостаточно влагостойки. Поэтому первый враг данных полов – вода (в том числе и сырость). Поэтому уборку при уходе за полами желательно делать сухой и в крайнем случае – полусухой. Тряпка (швабра) должна быть влажной, но не мокрой, отжатой. При проливании на ламинатные полы воды ее необходимо сразу удалить.
Ламинированный паркет не нужно приклеивать, прикручивать шурупами и т. п. Он укладывается строго «плавающим методом», иными словами, просто настилается на подготовленную предварительно поверхность.
При укладке ламината надо обязательно оставлять зазоры между крайней доской и стеной, а также на порогах. Благодаря этому ламинированное покрытие будет свободно двигаться (расширяться и сужаться) при изменении температурного режима жилища, и пол не деформируется.
Ламинат может быть уложен на различные основания: и на бетонную стяжку, и на деревянный пол, и на уже имеющееся в наличии покрытие (линолеум, ДВП и др.). Оптимальным будет соблюдение требования: произвести укладку напольного покрытия максимально быстро после открытия коробки. Внимательно просмотрите каждую доску на дефекты. В случае обнаружения предъявите претензии продавцу. Ламинированную доску обычно укладывают продольно по направлению к источнику света, например к окну.
Перед укладкой ламината надо постараться максимально грамотно устроить подложку. Например:
1) сначала на стяжку укладывается полиэтиленовая пленка толщиной 2 мм – это пароизоляция;
2) затем настилается пенополиэтиленовая подложка (2 или 3 мм) в качестве шумоизоляции. И пленка, и подложка стелятся краями внахлест. Если ламинированный паркет монтируется на готовое покрытие или дощатый пол, то полиэтиленовая пленка (пароизоляция) не понадобится.
Существует три основных способа устройства чернового пола под ламинат:
1) сухая стяжка (типа Knauf). Самое быстрое выравнивание полов;
2) мокрая стяжка по маякам. Весьма надежное устройство пола, подходящее под любое напольное покрытие; недостатки: большая влажность, грязь и время высыхания более 30 дней;
3) монтаж фанеры на лаги. Самое аккуратное и красивое устройство чернового пола, но при этом самое дорогостоящее.
Не стоит укладывать ламинат на старый штучный паркет: стяжка под паркетом всегда неровная, поэтому лучше всего сорвать паркет и мастику, а полученное основание выровнять наливными полами.
Под стяжку Knauf можно укладывать коммуникации, но в этом случае слой керамзитовой засыпки должен покрывать трубы или гофру на 2 см.
Самая сложная укладка ламината и паркетной доски – беспороговая (без разрыва под полотнами дверей). Если у мастера нет достаточного опыта, от нее лучше отказаться. Кроме того, при тепловом расширении полы не смогут двигаться без образования деформаций.
Очень частая ошибка: недостаточный зазор вокруг стояка отопления! Пол будет деформироваться во время отопительного сезона. Укладку всегда нужно начинать от двери и стояка отопления.
«Самовыравнивающиеся наливные полы» – весьма условное название. Такая технология применяется при небольших неровностях полов (от 0 до 4 см). С помощью лазерного уровня нужно найти самую высокую точку и именно на нее ориентироваться в процессе выравнивания пола. В дверных проемах устанавливаются бордюры, все щели в полу заделываются, и только после грунтовки приступают к заливке. Начиная с низины заливают пол и разглаживают игольчатым валиком до тех пор, пока не закроется высокая точка и не образуется ровная гладь без дефектов. «Остальное полы сделают сами» – то есть высохнут. На следующий день сбивают бордюры и точно также производят устройство заливного пола в следующем помещении.
При устройстве теплых полов с подогревом под ламинат лучше всего использовать пробковую подложку.
Пробковый паркет – это ламинат с натуральным покрытием. Он укладывается так же, как и ламинат.
Несмотря на то что такой класс прочности, как у ламината, у пробки отсутствует, пробка тем не менее является довольно прочным полом, так как ее покрывают очень крепким лаком (так называемое WRT-покрытие). Поэтому ее можно укладывать где угодно, даже в места с большой нагрузкой. Пробка обладает самой лучшей шумоизоляцией.
При устройстве шкафа-купе в помещении с ламинатными полами шкаф устанавливается на стяжку (или другое основание, которое под ламинатом), а ламинат укладывается как бы вокруг и, если надо, внутри. Между ламинатом и шкафом нужно оставить технологический зазор, который закрывается порожком.
Вы знаете, что все лакированные поверхности теряют свой внешний вид при воздействии на них абразивными материалами. А ламинат-полы при нарушении защитного слоя, нанесенного на политуру (типографский рисунок на бумаге с защитным нанесенным поверх слоем), невозможно восстановить, как паркет, циклевкой с новой лакировкой.
В результате воздействий от абразивных материалов (основным компонентом является песок) нарушается не только внешний вид, но и увеличивается доступ кислорода, влаги и других агрессивных веществ, способствующих коррозии и старению материалов.
Бытовой мусор – это наилучший абразив под вашими движущимися ногами. Поэтому на входах лучше настелить грязесборные коврики, а у порожков пылесборные, которые необходимо регулярно чистить. Необходимо чаще пылесосить полы с ламинат-покрытием.
Повреждения, образованные во время монтажа или эксплуатации, можно устранить с помощью набора для ремонта Krondex. При значительных повреждениях лучше обратиться к специалистам.
...
Паркет из бука очень капризен и очень набирает естественную влагу, поэтому и укладывать буковый паркет тяжелее. Начинающему мастеру лучше выбрать паркет из дуба. 
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Пол с подогревом
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Лучший теплый пол – это пол с покрытием керамической плиткой в ванной, на кухне, в прихожей, кабинете. Паркет для теплых полов, особенно ценных пород, не рекомендуется. Однако и под ламинат можно поместить систему «теплый пол», что допускается при толщине материала от 7 до 12 мм.
Существует два типа устройства теплых полов: водоциркуляционный и электрический. В первом случае система подогрева полов работает от центрального водяного отопления или от местного.
По бетонному основанию укладываются металлопластиковые трубы (для горячей воды) на слой пенопласта плотностью не менее 35 мм с поверх накрытой термоотражающей фольгой и заливаются стяжкой на толщину 50 мм.
Трубы укладываются в виде радиатора с подключением одной стороны к подающему источнику, а другим концом в «обратку».
Шаг расположения труб подбирается в зависимости от требуемого результата обогрева, не превышающего 55 °С, но таким образом, чтобы температура на уровне пола была +22–24 °С, а на уровне груди +18–20 °С при максимальной скорости теплоотдачи 1 м/с.
Особое внимание надо обратить на направленность труб и их месторасположение относительно мест крепления лаг под черновое основание покрытия полов, чтобы не нарушить трубы при их креплении. Обязательно должна присутствовать исполнительная схема расположения трубопровода.
При укладке электроподогрева полов кабель, соединяющий элементы нагрева, должен быть теплостойкостью выше +100 °С. Нагревательные элементы прокладываются шагом 100–200 мм. Под них укладывается термоизоляция, чтобы не обогревать потолок нижерасположенных помещений, тем более соседей. Сверху пол заливается раствором (стяжкой) толщиной 50 мм. Максимальная температура теплоносителя не должна превышать 65 °С и на поверхности пола быть выше 30 °С.
Прежде всего на стяжку нужно наложить следующие слои – она должна хорошо высохнуть, на что потребуется не менее 5–20 часов.
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Паркет
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Паркет – это напольное покрытие, перек укладкой которого разрабатывается рисунок их строганных дощечек, называемых по-разному – клепок, плашек или планок. Паркет отличается особой декоративностью, функциональностью, практичностью, экологичностью и долговечностью.
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Виды паркета
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Разновидности паркета:
1) штучный паркет (клепка);
2) мозаичный наборный паркет;
3) пронто-паркет (от итальянского «пронто» – быстро, скоро, готово);
4) художественный паркет, паркетная доска, щиты паркетные;
5) ламинированный паркет (ламинатное половое покрытие).
Штучный паркет – это набор деревянных дощечек (планок-клепок), изготавливаемых из ценных пород натуральной древесины.
На кромках клепок имеются пазы и гребни, благодаря которым осуществляется их соединение между собой. За счет таких креплений можно бесконечно разнообразить варианты укладки.
Штучный паркет крепят к основанию при помощи гвоздей, мастики или клея. Если основание деревянное (дощатые полы, ДСП, ДВП, фанера), крепление планок делается на гвоздях (шпильках). А если основание бетонное, асфальтовое или заливное, то укладка осуществляется на мастике или на клею.
Паркетные клепки-планки подразделяются на два типа:
1) планки с гребнем на одной стороне и торце и пазом на другой (рис. 7, а);
2) планки с гребнем и пазами на противоположных сторонах и торцах (рис. 7, б).
Пазы и гребни при соединении планок плотно входят друг в друга.
Размеры паркетных планок (клепок) различаются в зависимости от стандартов фирмы-производителя, а также от породы древесины: длина – 150–600 мм (с градацией 50 мм), ширина – 30–90 мм (с градацией 5 мм), толщина – 12–22 мм ± 0,2 мм, толщина слоя износа – 7–10 мм.
Кондиционный штучный паркет (особенно от известных производителей) красив, достаточно прочен, износо– и влагостоек и при правильных условиях настилки, а также эксплуатации весьма долговечен.
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Рис. 7. Штучный паркет: а – на жесткой рейке; б – на мягкой рейке
Пронто-паркет – многослойный штучный паркет из натурального дерева. Окончательная отделка лицевой стороны такого материала производится сразу в заводских условиях, и потребитель получает уже готовый паркет, отшлифованный и покрытый в несколько слоев высокопрочным лаком. Слои древесины в многослойной структуре пронто-паркета располагаются крест-накрест один под другим, а затем подвергаются специальной технологической обработке, благодаря чему обеспечивается повышенная стойкость как к динамическим нагрузкам, так и к деформациям от перепада температур и влажности воздуха.
В том случае, когда в процессе эксплуатации этот материал подвергнется интенсивному износу, то его можно, как и обычный паркет, обработать шлифовальной машинкой, а затем заново покрыть лаком. Подобным образом можно обновлять пронто-паркет до семи раз.
Паркетная доска – представляет собой заменитель натурального паркета в виде доски (плитки), собранной промышленным способом из отдельных паркетных планок, основа которой изготавливается из реек неценных пород древесины. Паркетные планки крепятся к реечной основе водостойким клеем.
Паркетная доска в стандартном исполнении имеет трехслойную конструкцию (рис. 8), причем волокна среднего слоя всегда расположены перпендикулярно по отношению к волокнам верхнего и нижнего слоев. В качестве верхнего слоя используются только твердые ценные породы древесины. Этот слой в заводских условиях несколько раз покрывается лаком или пропитывается масляным составом. С одной стороны кромки паркетная доска имеет паз, с другой – гребень.
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Рис. 8. Трехслойная конструкция паркетной доски
Паркетные доски укладываются «плавающим» методом, путем приклеивания ее к основанию, или крепятся к основе гвоздями. Этот вид покрытия удобен в работе и легко настилается, однако он обладает весьма существенным минусом: паркетную доску нельзя циклевать, так как полезный слой в 2–4 мм снимается первым же заходом цикли. Поэтому доски с поврежденным верхним слоем подлежат замене в обязательном порядке. Шлифовка паркетной доски производится абразивной шкуркой средней и мелкой зернистости. Паркетная доска выпускается следующих типоразмеров: длина – 1200, 1800, 2400, 3000 мм; ширина – 137, 145, 160, 170 мм; толщина – от 10 до 30 мм.
Паркетные щиты (рис. 9) состоят из досок неценных пород древесины или древесноволокнистых плит и наклеенного на них лицевого слоя из планок твердых ценных пород древесины. Промышленностью также изготавливаются прямоугольные фризовые щиты. Щитовой паркет выпускается заводами-изготовителями в готовом виде: его лицевая поверхность уже покрыта паркетным лаком.
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Рис. 9. Паркетный щит и шпонки
Готовые паркетные щиты обычно настилаются по лагам. Лаги, в соответствии с уровнем, укладываются в слой сухого песка или же крепятся на подготовленное ровное основание. Укладка ведется таким образом, чтобы из отдельных щитов на основании сформировался определенный мозаичный рисунок. К недостаткам этого типа отделки можно отнести случаи, когда достаточно толстые щиты с не выдержанными при изготовлении прямыми углами с трудом стыкуются на полу, образуя неровности и щели. Некондиционные покрытия могут деформироваться при нагрузках, при изменении температуры и влажности, что особенно неприемлемо для жилых помещений. Размеры щитового паркета: квадраты 400 × 400, 600 × 600, 800 × 800 мм; толщина щита бывает 22, 25, 28, 30 мм; паркетные планки на щите длиной 100–400 мм, шириной 20–60 мм и толщиной 4–8 мм.
...
Точность сборки паркета на полу зависит и от того, насколько правильно соблюдены при изготовлении глубина паза и толщина гребня паркетных плашек. 

Мозаичный паркет является заменителем штучного паркета и изготавливается в виде отдельных ковриков. Этот вид паркета имеет основание из биостойкого эластичного материала с закрепленными на нем двухслойными планками. Основной слой такой планки изготавливается из прессованных древесных отходов, и только лицевая часть на 6-8 мм – из твердой ценной древесины. Коврики покрываются лаком и обклеиваются сверху защитной бумагой или пленкой (рис. 10).
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Рис. 10. Мозаичный паркетный коврик с защитной бумагой
Мозаичный паркет укладывается таким же образом, как и щитовой. Он наклеивается на основание при помощи мастики, наложенной слоем не более 1 мм. При укладке мозаичного наборного паркета очень важно избегать сдвигов и следить за тем, чтобы формировался четкий геометрический рисунок. Размеры ковриков: 400 × 400, 480 × 480, 520 × 520, 600 × 600 мм. Благодаря отсутствию шпунтовых соединений укладка мозаичного паркета существенно облегчается, но вместе с тем требуется безупречная гладкость подстилающих слоев.
Художественный паркет – это набор дощечек из различных пород древесины, которые при укладке образуют сложные мозаичные и орнаментальные рисунки (рис. 11). Дощечки могут иметь самые разнообразные и замысловатые узоры, представляющие собой фрагмент или деталь общего рисунка или узора.
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Рис. 11. Планка художественного паркета
Укладка художественного паркета требует большого опыта, высокой квалификации, специальных инструментов и оборудования, поэтому ее лучше поручать квалифицированным мастерам из известных фирм. Приобретение материалов для такой работы также лучше доверить специалистам. Если желание иметь художественный паркет есть, а материальные возможности ограниченны, можно найти компромисс. Многие изготовители художественного паркета выпускают его имитацию – щитовой паркет с высокохудожественным исполнением рисунка.
Паркет можно сочетать и другими видами напольных покрытий, причем выбор той или иной комбинации определяется функциями помещения.
Сочетание «паркет – мрамор» будет неплохо смотреться в интерьере каминного зала. Своим присутствием дерево как бы смягчает камень, делает его теплее.
А вот в детской комнате особое внимание следует обратить на фактуру паркета. Радиальный несколько скучен и похож на тетрадный лист в очень плотную линеечку. Тангенциальный паркет с причудливой кудряво-слоистой картинкой лучше всего использовать в детской, так как психологи убеждены, что живой и разнообразный рисунок паркетного пола развивает у ребенка воображение.
Покрывать же паркет в детской лучше глянцевым лаком. Он сделает комнату светлее, отражая световые блики. А вот для паркета в спальне лучше подойдет лак матовый, спокойный.
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Параметры и классы паркета
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Качество паркеты оценивают, как правило, по нескольким параметрам, прежде всего с точки зрения эстетической и функциональной.
1. Внешний вид паркета зависит от текстуры древесины, ее фактуры и цвет: все это задает тон общему цветовому решению, формирует атмосферу помещения. Светлое дерево расширяет пространство, добавляет света в темной комнате, а дерево темных оттенков вносит тепло и уют.
2. Качество паркета определяют физико-механические свойства древесины. Большое значение имеет ее твердость, которая зависит от породы, условий роста и влажности дерева. По степени твердости породы деревьев можно разбить на пять условных классов:
I класс – мербау, железное дерево, самшит (очень твердые);
II класс – ясень, граб (твердые);
III класс – клен, дуб, бук, вяз (умеренно твердые);
IV класс – береза, осина (умеренно мягкие);
V класс – сосна, кедр, липа (мягкие).
Важную роль играют показатели по сжатию, изгибу, скалыванию, торцовой твердости, коэффициенту на разрыв.
При покупке паркета главное внимание следует обращать на такие моменты, как вид древесины, способ сушки паркета, размер паркетных плашек, геометрия паркета. Чаще всего паркет изготавливают из дуба, клена, тика, бука. Сушка является одним из основных показателей качества паркета, однако знайте, что это комплексный показатель, поэтому важно узнать не только до какой степени (оптимально – 6–8% для России), но и каким образом просушен ваш паркет. Лучше всего, если это была вакуумная паркетная сушка, несколько хуже воздушно-паровая. И совсем нежелательна просто воздушная сушка паркета.
Толщина паркетных плашек – не менее важный параметр материала. Оптимальная толщина паркетных плашек, при которой обеспечивается наибольшая живучесть паркетного пола, – 15–16 мм.
Паркетные плашки менее 15 мм хрупкие и быстро стираются. «Толстый» паркет неэластичен. Он активнее набирает влагу и, соответственно, больше деформируется. Паркет толщиной 22 мм целесообразен только в помещениях с большими физическими нагрузками на пол (например, в тренажерных залах). При своей высокой прочности такой паркет тем не менее служит в 1,5 раза меньше, чем паркет 16 мм, и, чтобы продлить срок его эксплуатации, некоторые производители, в том числе немцы, нарезают на задней стороне плашек перпендикулярные пазы почти до середины толщины. Такие характеристики, как длина и ширина паркетных плашек, – параметры по большей части эстетические. Дизайнеры знают, что для паркета, как элемента паркетного узора, желательна длина от 20 до 35 см. Меньше – получается некрасивый мелкий рисунок, много швов и стыковок, из-за которых уменьшается прочность паркета. Больше – рисунок становится грубым, и человек, по меткому выражению одного специалиста, «чувствует себя букашкой на собственном паркете».
В пропорциональном соотношении желательно, чтобы соотношение между длиной и шириной паркетных плашек было цельнократным, поскольку во многих рисунках так или иначе за основу берется квадрат.
Вопрос о цене на паркет отнюдь не праздный. Российский паркет можно покупать уже по цене от 20 у. е. за 1 м2. Приобретая более дешевый паркет, вы подвергаете себя определенному риску. Импортный паркет, ничуть не уступающий по качеству российскому, стоит примерно в 2 раза дороже. А хороший импортный паркет и того больше. Примерно от 80–90 у. е. за 1 м2 паркета.
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Материал для паркета
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Паркет изготавливается из древесины. При этом он естественно повторяет качество исходного материала, например, от породы дерева зависит цвет паркета, хотя это достаточно условное деление, поскольку есть так называемые промежуточные породы. Перечислим породы деревьев, преобладающие сейчас в мировом паркетном производстве.
Дуб
Дубовый паркет – один из самых распространенных; с ярко выраженной структурой дерева; дуб прочен и красив, практически не меняет уровень влажности, имеет высокий показатель твердости. По цвету древесины можно отнести к промежуточным породам.
Бук
Буковый паркет гладкий, с несколько неясно выраженным рисунком и текстурой. И хоть по прочности не имеет себе равных, гигроскопичен и требует обязательного покрытия лаком. Бук относится к светлым породам дерева.
Клен
Это паркет из плотной древесины с нежным рисунком и ровной структурой, что позволяет имитировать редкие дорогие породы. Относится к светлым породам. Весьма тверд и прочен, красив.
Граб
Паркет из древесины светлого и очень красивого оттенка. Обладает высоким показателем твердости и прочности, легко обрабатывается. Древесина от сероватобелого до бело-желтого цвета, блестящая, часто свилеватая, тяжелая, пригодна для имитации черного дерева. Хорошо сопротивляется истиранию.
Ясень
Ясеневый паркет имеет высокую плотность (больше, чем у дуба). Полы из такой древесины имеют светлый оттенок и хорошо выраженную структуру. Ясень относится к светлым породам. Очень тверд и тяжело поддается обработке. Прочная и вязкая древесина, хорошо гнется, устойчива к загниванию, долговечна, практически не коробится.
Береза
Березовая древесина умеренно мягкая, однородная по плотности, с маловыраженным рисунком, хорошо обрабатывается, удобна для имитации ценных пород, цвет древесины белый с розоватым или желтоватым оттенком, относится к светлым породам деревьев.
Сосна
Сосновая древесина мягкая, прямослойная, достаточно прочная и легкая. Быстро сохнет и почти не коробится, удобна в обработке. Цвет от светло-желтого до розового и буровато-красного. Относится к светлым породам. Структура рисунка тонкая, с ярко выраженными годичными слоями, однообразная.
Орех
Его древесина тяжелая, твердая и прочная, имеет красивую текстуру. Хорошо полируется и обрабатывается. Цвет древесины красно-бурого цвета, иногда с контрастными прожилками. Относится к темным породам.
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Распиловка древесины
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Рисунок, который возникнет на паркете, зависит от способа распиловки древесины.
Практикуются три основных способа – радиальный, тангенциальный, рустикал.
...
Не стоит приобретать паркет, покрытый лаком еще на заводе, потому что после укладки пол лаком не покрывают и торцы плашек остаются незащищенными. В итоге паркет через швы набирает влагу и быстро разрушается. 

Распиловка при радиальном способе проводится таким образом, чтобы волокна древесины в паркете были направлены параллельно продольной оси планки. Такой паркет выглядит просто, но в то же время строго и элегантно, создает впечатление чистоты и аккуратности. Он является более дорогим паркетом. Радиальный распил используется с успехом при укладке такого типа художественного паркета, где важен не рисунок, а однородность цвета планки.
Тангенциальный способ требует, чтобы распиловка паркета проводилась по касательной к годичным слоям дерева. На лицевой поверхности при этом просматриваются своеобразные «разводы» в виде арочных прожилок – рисунок волокон не имеет прямолинейности. Такой способ хорошо выявляет натуральную и естественную фактуру дерева. Тангенциальный паркет самый популярный, привычный и по стоимости дешевле радиального.
Рустикал. Если тангенциальный распил предполагает перпендикулярное расположение плоскости планки к радиусу дерева, а радиальный – параллельное расположение, то рустик распиливается под диагональным расположением плоскости планки к радиусу.
Таким образом, происходит как бы смешение двух типов паркета в одном, фактура которого является одновременно живой и сдержанной. В рустике может встречаться заболонь (внешний слой древесины) с сучками диаметром до 5 мм, отчего паркет выглядит разнородно и пестро. Из натуральных паркетов он самый дешевый. Паркет высшего сорта отличается однородностью цвета и текстуры.
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Укладка паркета
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Как и при укладке других видов напольного покрытия, при монтаже паркета необходимо придерживаться определенной технологии, в частности следует выполнить
1) зачистку цементной стяжки от краски, шпатлевок и прочих загрязнений;
2) гидроизоляцию;
3) укладку влагостойкой фанеры на клей и крепление ее к стяжке;
4) шлифование фанеры для выравнивания стыков;
5) укладку паркета на клей с креплением штифтами;
6) поэтапное шлифование паркета (абразивом 40– 120);
7) покрытие высокопрочным лаком в 5 слоев;
8) поэтапное шлифование каждого слоя лака (абразивом 150–220);
9) монтаж гидрозамка по периметру помещения;
10) установку плинтуса.
Существует два основных способа укладки паркетных покрытий: «плавающий» и клеевой. Сравним их.
«Плавающий» способ предусматривает «сухую» укладку путем соединения деталей паркета между собой, используя имеющиеся на их краях пазы и выступы. Приклеивание рекомендуется применять при разносторонней ориентации досок или в том случае, когда стыки расположены близко. Для приклеивания необходимо более ровное основание, чем в случае «плавающей» установки.
Полностью приклеенный паркет имеет два существенных преимущества:
1) повышенную звукоизоляцию по сравнению с паркетом, уложенным «плавающим» способом;
2) приклеенные панели лучше шлифуются в случае повреждений и при проведении ремонта, так как они не прогибаются.
Традиционная укладка начинается с того, что планки паркета сортируются по цвету и размеру, затем с помощью специальных измерительных приборов проверяется уровень их влажности. Он не должен превышать 6–8%.
Основание надо загрунтовать, как минимум, за сутки перед началом настила паркета, используя для этого специально приготовленный битумный раствор. Он делается из смеси битума с растворителем и наносится широкой кистью. Начинать укладку паркета можно лишь после того, как грунт окончательно высохнет и затвердеет.
При настилке паркета используются горячие и холодные мастики. Последние удобнее, так как они не остывают, долго хранятся и легко наносятся тонким слоем в 1–1,5 мм. Можно использовать также готовый клей в точном соответствии с инструкциями предприятия-изготовителя.
Укладка паркета на многослойную подоснову – один из самых надежных способов монтажа паркета. Бетонная стяжка должна быть сухой и ровной. На нее укладывается гидропароизоляция, а затем сверху накладываются и пристреливаются (либо привинчиваются к бетону) порезанные квадратами листы фанеры (можно, к примеру, 50 × 50 см, но ни в коем случае не цельные!), при этом между ними остается зазор 4 мм. На фанеру наносится клей, после чего приступают к укладке паркетных плашек. Паркетные плашки стыкуются друг с другом только «паз в гребень». Поскольку попадание клея в пазы и ребра паркета может со временем привести к зигзагообразным трещинам, склеивание паркетных плашек между собой не допускается. В зависимости от рисунка плашки через определенный интервал «в край» прибиваются гвоздями к фанере. Это обеспечит хороший прижим паркетин на время стабилизации клея. В итоге для 15 мм паркета образуется «слоеный пирог» толщиной 28–30 мм и более. Иногда в такой «пирог» вводится дополнительная тепло– и звукоизоляция в виде пробкового слоя между фанерой и гидропароизоляцией.
Промежуток в 1 см, который обязательно оставляют между паркетом и стеной, затем заполняют эластичным герметиком. Готовый паркетный пол шлифуют и лакируют с помощью специальных машин; при этом оптимальное качество работы можно обеспечить только при использовании профессиональных ленточных или плоскошлифовальных паркетных машин, как правило, немецкого производства. Их можно взять напрокат, в специализированных фирмах. Паркетные машины обязательно имеют встроенный пылесос, что позволяет, во-первых, работать с минимальным риском для здоровья, а во-вторых, тщательно очищать паркет от древесной пыли.
Без машины, руками и шкуркой ровную шлифовку паркета делать сложно, долго и вредно. В крайнем случае можно использовать специальные насадки на дрель. При шлифовке необходимо использовать защитную маску или респиратор. По окончании процесса шлифовки паркета помещение надо обязательно очистить от пыли.
В качестве покрытий для паркета используются лаки, воск или масло.
Для придания любого желаемого оттенка в торговой сети предлагаются самые разнообразные тонирующие лаки, а также морилки. Сейчас завоевывает популярность так называемое патинирование – искусственное «состаривание» паркетного пола. Выполняя патинирование, следует помнить, что иногда такая обработка паркетного пола может повлиять на прочность паркета. Применяя различные сорта лака и способы лакировки, паркет можно сделать глянцевым, матовым или полуматовым.
Для нанесения лака на паркет используется распылитель, шпатель, но лучшим инструментом остается кисть. Кисть – самый хороший инструмент, позволяющий регулировать толщину слоя, наносить лак на паркет равномерно.
По сравнению с отечественными финские, шведские, немецкие и американские паркетные лаки лучше, поскольку наши хотя и «твердые», но, к сожалению, содержат кислоту, из-за которой паркет темнеет. Чтобы этого не произошло, паркетный пол защищают промежуточным слоем нитролака или грунтовки. Работая с отечественными двухкомпонентными лаками, обязательно пользуйтесь противогазом.
Использование восковых мастик позволяет избежать регулярной (раз в 5–8) лет циклевки паркета, однако намастиченный паркет должен еженедельно в обязательном порядке натираться с помощью электрополотера и время от времени мыться.
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Выбор способа укладки паркета
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Сейчас специалисты насчитывают около трехсот способов укладки паркета. Из них самые распространенные – «елочка» (двойная и тройная), «квадраты», «плетенка», «палубная укладка» («разбежка»).
...
Сэкономить можно на чем угодно – на подоснове (вместо водостойкой фанеры использовать ДСП, вместо полипропиленовой – полиэтиленовую пленку), на тонировке, но ни в коем случае не на качестве паркетных плашек. 

Последняя – самый удачный рисунок для начинающих работать с паркетом, потому что, во-первых, он наиболее прост в укладке, поскольку позволяет работать с паркетными плашками различной длины, а во-вторых – удачно сочетается с любым, даже сложным интерьером. Такой узор укладывается и по диагонали, и параллельно стенам. Самое главное, что паркетные плашки, как доски на палубе, следуют одна за другой. Однако наиболее часто используется «елочка». Вначале укладывается так называемая маячная «елка», для чего в центре помещения протягивают шнур, затем точно по его направлению от стены или вдоль осевой линии выкладывается «маячная елочка». Поскольку может возникнуть необходимость подкорректировать рисунок, первый ряд паркета лучше делать «всухую», не укладывая плашки на клей или мастику. Планки, расположенные у стены, перед укладкой обрезают под углом 45°, а между ними и стеной оставляют промежуток 1,5–2 см.
При укладке «маячной елочки» нужно стараться, чтобы планки плотно прилегали друг к другу и стыковались всей своей боковой плоскостью. Для усиления соединения планок с основой во время работы рекомендуется двигаться по уже готовому полу, создавая дополнительную нагрузку собственным весом, при этом постоянно следя, чтобы планки случайно не сдвинулись с места.
По основанию из древесноволокнистых плит практикуется и еще один способ настила паркета – на гвоздях длиной 40 мм и толщиной 1,6–1,8 мм. Настил, так же как и в предыдущем способе, делается по шнуру, протянутому посередине комнаты перпендикулярно окну. Непосредственно под шнуром прибиваются несколько пар клепок под углом 45°, при этом самое важное – ровно прибить первые две планки и два ряда клепок справа и слева от маячного шнура. Планки остальных рядов закрепляются гвоздями, шляпки которых следует во избежание смещений утапливать добойником. Последний ряд достилается обрезками планок первого ряда, причем их соединяют способом «паз в гребень», который позволяет создать монолитную и хорошо закрепленную на основе поверхность паркетного пола.
По окончании укладки паркету необходимо дать время, чтобы окончательно закрепиться (как правило, это происходит в течение 4–5 суток). Только после этого можно приступать к циклевке. Эта операция позволяет удалить с поверхности паркета мелкие неровности и остатки ворса, которые остаются при высыхании. Зазоры, оставленные между стенами и паркетными планками, прикрываются плинтусами.
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Окончательная отделка паркета
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После того как паркет уложен, необходимо выполнять ряд операций, которые придадут напольному покрытию завершенный вид.
Ручная строжка паркета производится, если он настлан небрежно и отдельные планки сильно выступают или пол сильно выношен. Строгание выполняется рубанками и шерхебелями с хорошо наточенными и направленными ножами. Манипулировать инструментом надо в направлении волокон древесины.
Паркет, протертый мокрой тряпкой, строгается легче, но менее чисто, чем сухой. Строгание выполняют стоя на коленях. Под колени подкладывают что-нибудь мягкое.
Циклевание паркета производится по мокрой древесине (легче обрабатывать), но после высыхания на поверхности паркета остается много ворса. Ворс затем снимается хорошо наточенной и направленной циклей.
Паркет циклюется в следующем порядке. Полы заметаются, удаляются отдельные загрязнения, небольшая часть пола слегка протирается мокрой тряпкой – сильно смачивать пол не рекомендуется, потому что он может покоробиться после высыхания.
Цикля берется двумя руками, приставляется к паркету и с нажимом сдвигается на себя, снимая стружку. Снятая стружка периодически сметается в сторону. Чтобы избежать задиров, циклю надо вести вдоль планки и обязательно по направлению волокон, а не наоборот. Нужно помнить, что при циклевании паркет только зачищается, но не выравнивается. Чтобы выровнять пол, циклюют отдельные места 2–3 раза и более, благодаря чему пол будет легче острогать.
После циклевания паркет из твердых пород древесины, например дуба, становится блестящим, а натертый мастикой или покрытый лаком имеет хороший глянец.
Натирка мастикой и покрытие лаком предохраняет полы от быстрого загрязнения и увлажнения, придают им «глянец», который ярче подчеркивает текстура древесины. Уход за такими полами более прост и менее трудоемок, чем за неотделанными.
Для натирки паркета используются различные мастики: одни предварительно разбавляются водой, другие наносятся на пол тонким слоем и натираются вручную или полотером в соответствии с инструкциями, прилагаемыми к мастикам.
Некоторые специалисты рекомендуют натирать дубовый паркет водными мастиками, а буковый и другие – безводными. Водные мастики разводятся в прочной посуде горячей водой. С пола удаляется пыль и кистью, щеткой или губкой мастика наносится равномерным тонким слоем. Как только высохнет первый слой мастики, пол покрывается вторично. После просыхания мастики, нанесенной 2 раза, паркет натирается жесткой волосяной щеткой или механическим полотером, что во много раз быстрее и получается с большим блеском.
Мастику на скипидарной основе разводить не надо. Она наносится 2 раза тонким слоем на пол тряпкой или жесткой щеткой и растирают. Затем паркет натирается.
Покрытие лаками более надежно и не требует постоянного ухода. Лак продается упакованным в герметическую тару, на которой наклеена инструкция по его применению. Полы предварительно тщательно следует очистить от загрязнений и пыли. После чего лак наносится в несколько слоев в соответствии с инструкцией.
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Аксессуары для паркета
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Для устройства паркетного напольного покрытия недостаточно иметь непосредственно сам материал, нужно позаботиться и о соответствующих аксессуарах, которые с определенной долей условности можно разделить на два типа – интерфейсные и декоративные.
К первым (соединение стыков покрытия) относятся порожки, галтели и плинтуса, ко вторым – розетки для обхода труб и балюстрад, раскладки, бордюры.
Порожки представляют собой специальные реечные профилированные накладки, предназначенные для перекрытия мест стыковки паркетных полов между собой или для укладки в местах встречи паркетного пола с покрытием из другого материала. К примеру, если паркет стыкуется с линолеумом или с кафельным полом. Как правило, все сопряжения различных конструкций полов приходятся на дверные проемы, отсюда и название накладок.
Наряду с разграничением различных половых покрытий (разных сред) порожки служат для объединения полов с перепадом уровня («чистый» пол паркета обычно выше линолеумного пола), поэтому профиль таких порожков исполняется в виде пандуса.
Галтели изготавливаются из недорогих пород древесины и представляют собой рейки квадратного с округлой выемкой сечения с полукруглой выемкой, служащие для прикрытия стычных швов и играющие роль компенсатора паркетного покрытия.
Плинтусыа – это профилированные рейки для прикрытия технологических зазоров между полом и стеной. Плинтуса выпускают цельные и полые с тыльной стороны. Последние применяются для скрытой электропроводки, питающей бытовую технику (телефонные провода, телевизионный кабель). Выпускаются плинтуса как деревянные (крашеные и некрашеные, из ценных пород и шпонированные под дорогую древесину), так и из прессованной древесноволокнистой массы, из пластика – на любой вкус и кошелек.
Розетки представляют собой разъемные кольца, профилированные под сечение плинтуса. В разобранном виде состоят из двух частей с системой крепления «паз – шип». Предназначены для обхода отопительных труб, балюстрад и других аналогичных элементов в помещениях, а также прикрытия зазоров между трубами и паркетом. Изготавливают кольца из древесины твердых пород (дуба, ясеня), иногда из ДСП.
Раскладки. Это вставные элементы (рейки и вставки) для заполнения зазоров между паркетными щитами (квадратная рейка) и проемов в художественном паркете. Вставки могут иметь различную конфигурацию. Рейки производят из легкообрабатываемых пород с хорошим припуском для дальнейшей подгонки, а декоративные вставки – из твердых и ценных пород деревьев.
Бордюры. Представляют собой универсальные элементы для составления узора любой сложности и выделения какого-либо участка пола. Придают любому паркетному полу завершенность.
...
Начинать подготовку и укладку паркета следует не ранее чем через месяц после окончания работ, связанных с повышенной влажностью. 
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Паркетная доска
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Паркетная доска по своим физико-механическим характеристикам не уступает традиционному паркету, однако по сравнению с ним имеет и определенные преимущества, в частности этот материал обойдется дешевле и проблем с его укладкой будет меньше. Паркетная доска, как и ламинат, вначале выпускалась в достаточно большом формате, так как главная задача, которая решалась с помощью этих новых материалов, – повысить производительность укладки напольного покрытия. Панели больших размеров (например, 2200 × 189 × 14 мм) упрощали укладку, которая предполагала проклеивание швов. На больших панелях ламината мог быть различный рисунок (дуб, вишня, бук – укладка «елочкой»). Однако впечатление настоящего паркета такие панели не производили. Паркетная доска, предназначенная для укладки «елочкой», имеет весьма небольшие размеры. Так, например, габариты паркетной доски компании Trendtime – 570 × 95 × 13 мм. Ср.: панели ламината и паркета Allegro выпускается в формате 490 × 70 мм при толщине 10 мм; ламинат Trendtime 3 – 505 × 101 × 8 мм.
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Конструкция паркетной доски
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Прежде чем мы перейдем к рассмотрению технологии укладки паркетной доски, надо понять, что она собой представляет.
Паркетные доски состоят из реечной основы и лицевого покрытия из паркетных планок, закрепленных при помощи водостойкого клея. Конструкция эта, обычно массивная и широкая, по сторонам имеет гребни и пазы для соединения.
Паркетная доска – еще один вариант высококачественного и красивого покрытия пола.
В настоящее время напольные покрытия из паркетной доски очень популярны в Западной Европе. На российский рынок этот материал поставляется в основном из-за рубежа. Основные поставщики напольных покрытий из паркетной доски (Наго, Profloor, Tarkett) имеют богатые традиции и опыт в их изготовлении. Их продукцию отличает высокая точность форматов и высококачественное лаковое покрытие элементов пола, благодаря чему получается однородный лакированный паркетный пол без зазоров и «ступенек» между соседними досками.
На рынке паркетная доска представлена достаточно широким ассортиментом пород древесины – традиционных и экзотических. Диапазон цен на паркетную доску также достаточно широк, что позволяет каждому покупателю подобрать для себя оптимальный вариант.
Поверхность (рабочий слой) паркетной доски изготавливается из ценных пород древесины (дуб, бук, ясень, вишня, мербау, палисандр и др.), а ее основная часть – из недорогих сортов (сосна). Толщина верхнего слоя обычно не превышает 4 мм, поэтому по долговечности пол из паркетной доски не идет ни в какое сравнение с паркетным. Циклевать паркетную доску нельзя, потому что слой благородного дерева очень тонкий. Срок службы паркетной доски напрямую зависит от ее качества и может колебаться от 5 до 10–15 лет. Правда, отдельные фирмы утверждают, что их напольное покрытие такого класса способно прослужить не менее 30 лет.
Толщина верхнего слоя, изготовленного из ценных пород, – 4 мм. Средний слой состоит из однородных по структуре и влажности деревянных полосок из дерева хвойных пород. Нижний слой – из отборного шпона еловых пород. Для компенсирования напряжений между отдельными слоями они склеиваются в чередующемся порядке в продольном и поперечном направлениях.
Конструкция замка позволяет полностью исключить образование щелей – как по длинной стороне, так и по короткой. Основным отличием напольного покрытия для укладки «елочкой» является отсутствие правых и левых панелей. (Раньше каждая панель по короткой кромке с одной стороны имела паз, а с другой – гребень, поэтому панели можно было укладывать только в строго определенном направлении.) Теперь каждая панель с обеих сторон имеет кликовые соединения. Благодаря новшеству при покупке материала уже не нужно рассчитывать, сколько необходимо левых и сколько правых панелей, и сортировать их перед укладкой.
В процессе производства рабочая поверхность паркетной доски многократно (до 11 раз) покрывается лаком, благодаря чему приобретает высокие показатели по истиранию, а матовый оттенок лака подчеркивает фактуру дерева.
Панели, пропитанные маслом, обладают определенными преимуществами: такая паркетная доска гарантирует оптимальный климат в помещении и наилучшее восприятие цвета и структуры дерева. Повреждения поверхности могут быть исправлены без ремонта всей площади, а масло защищает поверхность от загрязнений так же хорошо, как и лак.
[image: before_title]
Укладка паркетной доски
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Есть несколько правил укладки паркетной доски, которые необходимо запомнить и выполнять:
1) монтаж досок с полным приклеиванием к основе ведется вдоль намеченной шнуром линии (рис. 12);
2) выравнивать положение углов панелей надо по шнуру – так проще контролировать направление (рис. 13);
3) использовать качественный паркетный клей, который, будучи эластичным, позволяет выравнивать положение панелей.
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Рис. 12. Монтаж досок с полным приклеиванием к основе
Монтаж бесклеевого напольного покрытия достаточно прост и доступен даже начинающему мастеру. При помощи соединения «паз – шип» панели легко и быстро стыкуются путем обычного защелкивания. Вести укладку пола лучше в направлении падения света, то есть от окна в глубь помещения. Идеальная температура для монтажа пола +15–20 °С при относительной влажности воздуха 50–60%. Как и во всех случаях при работе с паркетом и ламинатом, напольное покрытие необходимо для его акклиматизации оставить на 48 часов в закрытой упаковке в центре помещения, где оно впоследствии будет смонтировано. Упакованные панели не рекомендуется прислонять к стене, ставить в угол, под окно или вблизи источников тепла.
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Рис. 13. Выравнивание углов панелей
Покрытие следует укладывать на ровную, чистую и сухую основу. Если это будет бесшовный сплошной пол, то вначале обязательно надо постелить полиэтиленовую пленку для влагоизоляции, причем пленку следует укладывать в поперечном направлении по отношению к направлению укладки пола. Если имеются незначительные неровности поверхности, можно воспользоваться специальной упругой подложкой. Укладка паркета осуществляется при помощи клик-соединения, которое позволяет прочно состыковать отдельные детали без использования клея. Для уплотнения швов необходимо применять герметик-швы. Перед соединением герметик наносится на замковое соединение панели (шип), а потом шип защелкивается в паз предыдущей панели. Использование герметика делает пол достаточно влагостойким: случайно пролитая вода (если ее немного и сохраняется она недолго) больше не является катастрофой.
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Рис. 14. Укладка «елочка»
Компактные панели можно укладывать любым классическим способом, в том числе «елочкой» (рис. 14). При укладке вразбежку (рис. 15) стыки досок каждого ряда расположены не по одной линии, а со сдвигом.
При палубной укладке (рис. 16) стыки досок в каждом втором ряду располагаются на одной линии.
Особенность настилки паркетных досок заключается в том, что она делается только по лагам, хотя основа может быть как бетонной, так и деревянной.
[image: bin00000016.png]
Рис. 15. Укладка «вразбежку»
[image: bin00000017.png]Рис. 16. Палубная укладка
Гвозди для крепления применяются длинные, размером 60–70 мм. Они прибиваются под небольшим наклоном, при этом шляпки гвоздей в обязательном порядке нужно утопить добойником. Стыки паркетных досок должны располагаться только над лагами и прикрепляться к ним. Паркетные доски выпускаются уже с лаковым покрытием, поэтому нет необходимости дополнительно обрабатывать их после укладки. Нужно иметь в виду, что паркетные доски в жилых комнатах настилаются по направлению лучей света, а в коридорах – от двери внутрь помещения.
[image: chapter_end]
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