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    I часть

    Письма в рифму
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Интересна, как доказательство той поэзии, которая всегда жила в этой богатой натуре, припавшая ему одно время фантазия писать стихи, о чем он сам впоследствии рассказывал: «Признаюсь вам, пробовал я раз писать стихи, полагая, что это легко. Выбрал хорошее местечко, где были долины и горы, и расположился там писать. Долго, долго сидел я и думал, что и как писать; да так ничего и не написал». Но на всю жизнь осталась у него любовь говорить в рифму.

   Евгений Поселянин

   * * *

   
    
     Чадце мое нетолковитое,

     мир тебе и Божие

     благословение

     и всякое утверждение

     в терпении и долготерпении,

     в нем же имамы великую

     потребу

     да благодушно переносим

     вся встречающаяся

     и вся приключающаяся.

    

   

   * * *

   
    
     N воры – лакомые воры,

     да и не слабы, и не хворы,

     лазят не только через

     заборы,

     но, как мыши,

     пробираются и сквозь

     крыши.

     Эти воры, или другие,

     в двух местах хлебный

     амбар провертели,

     но ничего не успели

     и, должно быть с горя,

     пошли и запели:

     «Монастырского не трогай,

     чтобы не послали

     арестантскою дорогой».

    

   

   * * *

   
    
     Благодушно и благодарно

     терпящим всё

     обещается там покой.

     Да ведь какой?

     И сказать невозможно;

     только требуется для этого

     жить осторожно,

     и прежде всего жить

     смиренно, а не тревожно,

     и поступать как следует

     и как должно.

     В ошибках же каяться

     и смиряться,

     но не смущаться.

    

   

   * * *

   
    
     N во время поста

     находится в церковном

     затворе,

     постоянно нахожусь

     на людском соборе

     и сборе и чужих дел

     на разборе.

    

   

   * * *

   
    
     N! не будь как докучливая

     муха,

     которая иногда без толку

     около летает,

     а иногда и кусает и тем

     и другим надоедает,

     а будь как мудрая пчела,

     которая весной усердно

     дело свое начала

     и к осени окончила

     медовые соты,

     которые так хороши,

     как правильно

     изложенные ноты.

     Одно сладко,

     а другое приятно…

    

   

   * * *

   
    
     Ты, N, чай пей,

     только дело духовное

     разумей.

    

   

   * * *

   
    
     Без смиренья

     невозможно иметь

     успокоенья.

    

   

   * * *

   
    
     На слово не верь всякому

     вздору

     без разбору —

     что можно родиться

     и что люди прежде

     обезьянами были.

     А вот это правда,

     что многие люди стали

     обезьянам подражать

     и до степени обезьян

     себя унижать.

    

   

   * * *

   
    
     Возмогай о Господе

     и в державе крепости Его!

     Да возрадуется душа твоя

     о Господе,

     облече бо нас в ризу

     спасения

     и одеждою веселия

     одея нас;

     и глаголет к нам через

     Апостола:

     всегда радуйтеся,

     о всем благодарите,

     сия бо есть воля Божия.

    

   

   * * *

   
    
     Потерпи;

     может, откроется тебе

     откуда-либо клад,

     тогда можно будет

     подумать

     о жизни на другой лад;

     а пока вооружайся

     терпением и смирением,

     и трудолюбием,

     и самоукорением.

    

   

   * * *

   
    
     Ты говоришь, что делаешь

     все с понуждением;

     но в Евангелии понуждение

     не только не отвергается,

     но и одобряется.

     Значит, не должно унывать,

     а должно на Бога уповать,

     Который силен привести

     все к полезному концу.

     Мир тебе!

    

   

   * * *

   
    
     Воли человека

     и Сам Господь не понуждает,

     хотя многими способами

     и вразумляет.

    

   

   * * *

   
    
     Немощь, и слабость,

     и усталость, и изнеможение,

     а к ним еще и леность

     и нерадение —

     вот мои спутницы!

     И с ними мое всегдашнее

     пребывание.

    

   

   * * *

   
    
     Мать!

     Давно было сказано,

     чтобы не унывать,

     а на милость и помощь

     Божию уповать!

     Что говорят – слушай,

     а что подают – кушай.

    

   

   * * *

   
    
     Послушай, сестра!

     Не будь востра, не будь

     пестра!

     А будь постоянна и смирна —

     и будешь мирна!

    

   

   * * *

   
    
     Не люби слушать

     о недостатках других,

     тогда у тебя будет

     меньше своих.

    

   

   * * *

   
    
     Благожелательно

     приветствую о Господе

     N многовещанную и других

     сестер,

     которые живут, аки рыбы

     безгласные,

     хотя изредка перышки

     и поднимают.

     Но перо не палка,

     и воробей не галка,

     и сорока не ворона.

     Впрочем, у всех есть своя

     оборона.

     Когда найдет уныние,

     прочитывай этот набор

     слов,

     как немец русскому

     говорил:

     «Экой ты дров!»

     Хотел назвать дубиной,

     да не сумел.

    

   

   * * *

   
    
     Не раз вспомнишь простую

     русскую пословицу:

     «Бей в решето,

     когда в сито не пошло».

     Пословицу эту не мешает

     заметить и запомнить

     и тебе, мать,

     когда придется в деле

     не успевать,

     когда думаем сделать так,

     а выходит иначе.

     Тогда пословица эта

     пригодна наипаче.

    

   

   * * *

   
    
     Приветствую

     N многовещанную,

     и N поющую и тон

     задающую, и пытливую…

     чтобы не допускали много

     к своему уху.

     Слабые уши не могут

     без вреда

     многого переносить.

    

   

   * * *

   
    
     Хоть и говорят,

     что год на год не приходится,

     а все-таки всегда дела идут,

     как водится.

     Всегда один прочный совет:

     «Ванька, а Ванька!

     Смака, барин

     знаит-пярязнаит,

     а все-таки твярдит».

     Этот с барином Иван —

     пример и нам.

     Каждый тверди свой урок

     и помни, что говорит

     пророк:

     блажен, иже не иде на совет

     нечестивых.

    

   

   * * *

   
    
     Не было печали,

     но лукавые враги накачали,

     представляясь то в виде

     Ефремки,

     то в виде зубастой

     крокодилки.

    

   

   * * *

   
    
     Слышу о тебе,

     начальственная мать,

     что ты не перестаешь

     унывать

     с тех пор, как начала

     горевать,

     получивши весть

     о пострижении.

     Знай, что горе – как море:

     чем более человек в него

     входит,

     тем более погружается.

    

   

   * * *

   
    
     Мир тебе и милым гусяткам!

     Которые бывают иногда

     милы,

     иногда же и гнилы.

    

   

   * * *

   
    
     Хорошо бы, новая матушка

     …ина,

     если бы у тебя наружно

     была приятная

     и назидательная мина,

     при этом и душевная

     тишина хранима.

     Хотя это не легко,

     и претрудно,

     и не всегда удобно,

     но зато и нам и другим

     полезно.

    

   

   * * *

   
    
     Уведомляю тебя о себе,

     что милосердием

     и долготерпением Божиим

     жив есмь телесно, а душевно

     Бог весть.

     Помолись, чтобы Господь

     сподобил

     по-христиански концы

     свесть.

     Болезненные прижимки

     во всем теле есть,

     и от холоду, и от невольного

     голоду.

     Много вещей есть,

     да многое нельзя есть.

     Слабый желудок

     и неисправные кишки

     не дозволяют.

     Впрочем, по старой

     привычке,

     я все-таки понуждаюсь есть,

     хотя после и приходится

     большую тяготу понесть

     от головной боли

     и от рвотной доли.

     А кроме того, и приезжие

     и приходящие докучают;

     сидят подолгу в хибарке,

     скучают.

     Вот так мы день за днем

     и живем

     и несправедливыми слывем

     в приеме приходящих

     и приезжающих.

     А виновата моя немощь

     и неисправность

     перед Богом и людьми.

    

   

   * * *

   Софии

   
    
     Твоя духовная храмина,

     как четырьмя углами,

     утверждается четырьмя

     твоими молитвенницами…

     Стой же, сия храмина,

     твердо и не шатайся,

     ни вспять, ни на десно,

     ни на шуе не озирайся,

     а зри прямо к востоку,

     от онуду же пришедый

     Господь глаголет о Себе:

     не приидох да творю волю

     Мою,

     но волю пославшаго

     Мя Отца.

    

   

   * * *

   
    
     К сказанной четверице

     прибавлю

     еще две четверицы.

     Евангельское учение

     утверждается

     четырьмя евангелистами,

     а жизнь христианская —

     четырьмя главными

     добродетелями:

     мужеством, мудростию,

     целомудрием и правдою.

     Не умолчу и о неполезной

     и душевредной четверице,

     яже есть:

     уныние, малодушие,

     нетерпение и уклонение,

     которые лишают нас

     полной власти,

     могут лишить и благой

     части,

     если мы будем им

     поддаваться,

     хотя бы и под благовидным

     предлогом.

    

   

   * * *

   
    
     Благо только то, что делается

     по воле Божией

     и за святое послушание.

     А своя воля лишь мучит

     и тогда только научит,

     когда будем оставлять оную.

    

   

   * * *

   
    
     После всего сказанного

     тебя поздравляю

     и милости Божией тебе

     желаю,

     равно и всем живущим

     с тобою толковитым

     и бестолковым гусятам.

     Есть старинная пословица:

     «В семье не без урода».

     Так бывает среди всякого

     народа.

    

   

   * * *

   
    
     Поздравляю тебя

     с возвращением

     из N восвояси.

     Сердечно желаю тебе

     тут жить-поживать,

     да добра наживать.

     При этой жизни

     не раз придется вспомнить

     поговорку:

     спросил бы зимой у гуся,

     не зябнут ли у него ноги?

     А гусь, хотя нередко ноги,

     поджимая, переменяет,

     а все-таки так или сяк

     зимы переживает.

     Зато уж, когда придет весна,

     с самодовольством

     по озеру плавает.

    

   

   * * *

   
    
     Молись о мне, недостойном

     и неисправном,

     всех учу, а сам делать

     ничего не хочу,

     а только смотрю,

     что под столом.

    

   

   * * *

   
    
     Тщеславие и гордость

     хотя одной закваски

     и одного свойства,

     но действие и признаки их

     разные.

     Тщеславие старается

     уловлять похвалу людей

     и для этого часто унижается

     и человекоугодничает;

     а гордость

     дышит презорством

     и неуважением к другим,

     хотя похвалы также любит.

     Тщеславный, если имеет

     благовидную и красивую

     наружность,

     то охорашивается,

     как селезень,

     и величается своею

     красивостью,

     хотя мешковат и неловок

     часто бывает

     так же, как и селезень.

     Если же побеждаемый

     тщеславием

     не имеет благовидной

     наружности

     и других хороших качеств,

     тогда для уловления похвал

     человекоугодничает

     и, как утка, кричит:

     «Так! Так!» —

     когда на самом деле

     и в справедливости

     не всегда так,

     да и сам он часто внутренно

     бывает

     расположен иначе,

     а по малодушию

     придакивает.

     Гусь, когда бывает что-либо

     не по нем,

     поднимает крылья и кричит:

     «Кага! Каго!»

     Так и горделивый,

     если имеет в своем кружке

     какое-либо значение,

     часто возвышает голос,

     кричит, спорит, возражает,

     настаивает на своем мнении.

     Если же недугующий

     гордостью

     в обстановке своей не имеет

     никакого веса и значения,

     то от внутреннего гнева

     шипит на других,

     как гусыня, сидящая

     на яйцах,

     и, кого может, кусает, кусает.

    

   

   * * *

   
    
     Прошу, чтобы притчу

     о гусях и утках не забывали,

     гусиных и утиных немощей

     избегали

     или хоть, по крайней мере,

     не оправдывались в них,

     а сознавались и каялись.

     А что? Гусь и гагара?

     Какова пара?

     А ведь по одной воде

     плавают…

    

   

   * * *

   
    
     Мати! Не унывати,

     а на милость и помощь

     Божию уповати,

     и мене, грешного,

     в молитвах своих поминати.

    

   

   * * *

   
    
     Как ни мерекай туда и сюда,

     а нигде не избежишь труда.

    

   

   * * *

   
    
     Как-то ваши дела идут

     и к какому концу грядут?

    

   

   * * *

   
    
     Что-то вы поделываете

     и как управляетесь с своими

     делами?

     Старинные люди

     хоть и очень простые были,

     но поговорки их очень

     мудрые и основательные.

     Не живи как хочется,

     а как Бог приведет.

     Эту-то малую поговорку

     не скоро кто переедет

     без труда.

     Как-то на деле все выходит —

     постой, да погоди,

     да еще немного подожди,

     да осмотрись, да соберись

     с умом и вместе с кошельком.

     С год назад я слышал

     от одного торговца:

     часто не душа может,

     а мошна.

     Говорил же это человек

     добросовестный

     и весьма правдивый,

     а обстоятельства его

     плоховаты и тесноваты.

     А все это сходится к тому,

     что тесен и прискорбен путь,

     вводяй в живот,

     и что многими скорбями

     подобает нам

     внити в Царствие Небесное.

    

   

   * * *

   
    
     Помолись обо мне, немощном

     и грешном,

     чтобы мне и другим

     не досадить,

     и своей душе не повредить.

     Все только чужие крыши

     стараюсь покрывать,

     а своя храмина душевная

     стоит раскрытою.

    

   

   * * *

   
    
     Приветствую о Господе NN:

     певчих, поющих

     и читающих,

     келейных сестер,

     стряпающих и ходящих,

     метущих и мятущихся,

     но не оскудевающих верою

     и упованием.

     Скоро ли ваш храм будет

     дивен в правде?

    

   

   * * *

   
    
     В целом мире бесскорбного

     места не найдешь,

     везде к одному заключению

     придешь,

     что потерпеть нужно.

    

   

   * * *

   
    
     Не дают награду за отраду,

     а только за скорби

     и за подвиги.

    

   

   * * *

   
    
     Хотя это, с одной стороны,

     и печально,

     а с другой – может быть

     и полезно:

     смиренными будем

     и этого случая скоро

     не забудем.

    

   

   * * *

   
    
     Кто уступает,

     тот больше приобретает.

    

   

   * * *

   
    
     Отчего человек бывает плох?

     Оттого, что забывает,

     что над ним Бог.

    

   

   * * *

   
    
     Где просто,

     там ангелов со сто,

     а где мудрено, там ни одного.

    

   

   * * *

   
    
     Где нет простоты —

     там одна пустота.

    

   

   * * *

   
    
     От ласки у людей бывают

     совсем другие глазки.

    

   

   * * *

   
    
     Кто нас корит, тот нам дарит,

     а кто хвалит, тот у нас

     крадет.

    

   

   * * *

   
    
     Сама не юли и другим не вели.

    

   

   * * *

   
    
     Смотри, Мелитона,

     держись среднего тона;

     возьмешь высоко – будет

     нелегко,

     возьмешь низко – будет

     склизко;

     а ты, Мелитона,

     держись среднего тона.

    

   

   * * *

   
    
     Катя! Назад не пяти.

     Катиш! Смотри,

     куда катишь.

     Кати туда, где тишь, да гладь,

     да Божья благодать.

    

   

   * * *

   
    
     Лизок! Смотри в низок,

     там находится смиренье

     и обретается терпенье.

    

   

   * * *

   
    
     Груша просит тпруши,

     а мы ее притянем за уши.

    

   

   * * *

   
    
     Маня! Мани, мани,

     да не обмани!

    

   

   * * *

   
    
     Мать Евмения!

     Собери свое разумение.

    

   

   * * *

   
    
     Наш Нил всем мил,

     а иногда бывает и гнил.

    

   

   * * *

   
    
     Не беда, что во ржи лебеда,

     а вот беда,

     когда в поле ни ржи,

     ни лебеды.

    

   

   * * *

   
    
     Сидор да Карп в Коломне

     проживают,

     а грех да беда с кем не

     бывают.

    

   

   * * *

   
    
     Дай Бог, чтобы всякое

     возгорание неприятное

     скоро погашалось,

     чтобы не подавать

     деревенским ребятишкам

     повода

     повторять старинную

     песенку:

     «Гори, гори жарко,

     едет Захарка,

     сам на лошадке,

     жена на коровке,

     дети на телятках».

     По-видимому, песенка эта

     глупенькая,

     но не без причины же

     и повода какого-либо

     она сложена.

     А я вам написал это после

     духовного утешения

     для простого рассмешения.

    

   

   * * *

   
    
     Оттого и кончина была

     хороша, что жила хорошо.

     Как поживешь,

     так и умрешь.

    

   

   * * *

   
    
     Отчего люди грешат?

     Или оттого, что не знают,

     что должно делать и чего

     избегать,

     или если знают,

     то забывают,

     если же не забывают,

     то ленятся и унывают.

    

   

   * * *

   
    
     Иди, куда поведут;

     смотри, что покажут,

     и всё говори:

     да будет воля Твоя.

    

   

   * * *

   
    
     Вот смерть-то не за горами,

     а за плечами,

     а нам хоть кол на голове

     теши.

    

   

   * * *

   
    
     Лицемерие хуже неверия.

    

   

   * * *

   
    
     Жить можно и в миру,

     только не на юру,

     а жить тихо.

    

   

   * * *

   
    
     Москва бьет с носка

     и колотит досками.

    

   

   * * *

   
    
     Если слушать чужие речи,

     придется взвалить осла

     на плечи.

    

   

   * * *

   
    
     Купить – все равно

     что вошь убить,

     А продать – все равно

     что блоху поймать.

    

   

   * * *

   
    
     Нужно жить нелицемерно

     и вести себя примерно,

     тогда наше дело будет верно,

     а иначе выйдет скверно.

    

   

   * * *

   
    
     Жить – не тужить,

     никого не осуждать,

     никому не досаждать,

     и всем мое почтение.

    

   

   * * *

   
    
     Народ! Не разевай рот!

    

   

   * * *

   
    
     Когда кашу заварим,

     тогда увидим, что творим.

    

   

   * * *

   
    
     БАТЮШКА, МЫ ЗНАЕМ,

     ЧТО ВЫ МОЛИТЕСЬ ЗА НАС

     КАЖДЫЙ ВЕЧЕР

    

    
     Да, когда не устаю,

     а то и свинья забудет

     своих поросят,

     когда ее палят.

    

   

   * * *

   
    
     Ты не тужи,

     у тебя не ременные гужи.

     Лыко да мочало

     оборвалось —

     связала и опять помчала.

    

   

   * * *

   
    
     Скука – унынию внука,

     а лени – дочь.

     Чтобы прогнать ее прочь,

     в деле потрудись,

     в молитве не ленись;

     тогда и скука пройдет,

     и усердие придет.

     А если к сему терпение

     и смирение прибавишь,

     то от многих зол

     себя избавишь.

    

   

   * * *

   
    
     Мать!

     Претерпевай и не унывай.

    

   

   * * *

   
    
     У хозяина были гуси,

     он и ласкает их:

     «Те-жа, те-жа!»

     А они все те же.

    

   

   * * *

   
    
     ВСЕМ БЫ Я БЫЛА ДОВОЛЬНА,

     БАТЮШКА, ДА ВЫ ОТ МЕНЯ ДАЛЕКО

     Ближние мои далече

     от меня стали.

     Близко – да склизко,

     далеко – да глубоко.

    

   

   * * *

   
    
     Терпел Елисей,

     терпел Моисей,

     терпел Илия,

     потерплю и я.

    

   

   * * *

   
    
     Старость, слабость, бессилие,

     многозаботливость

     и многозабвение,

     и многие бесполезные толки

     не дают мне и опомниться.

     Один толкует, что у него

     слабы голова и ноги,

     другой жалуется, что у него

     скорби многи,

     а иной объясняет, что он

     находится в постоянной

     тревоге.

     А ты все это слушай,

     да еще ответ давай,

     а молчанием

     не отделаешься —

     обижаются и оскорбляются.

     Недаром повторяется

     иногда поговорка:

     «Толкуй больной

     с подлекарем».

     Больному желается

     объяснить свое положение,

     а подлекарю скучно

     слушать,

     а делать нечего – слушаешь,

     не желая еще более

     раздражить и растревожить

     больного толкуна.

    

   

   * * *

   
    
     Хотя бы на время желал бы

     куда уйти или уехать,

     но болезненное положение

     не выпускает из келии,

     в двери которой с двух

     сторон стучат и докучают

     принять и потолковать

     о нужном и ненужном,

     а слабость моя преклоняет

     принять.

     Вот и не знаешь,

     как дело это понять.

    

   

   * * *

   
    
     Этот Иван будет полезен

     и нам и вам.

    

   

   * * *

   
    
     Ты ведь молодой князь,

     через такие поступки

     не ударяй себя

     лицом в грязь.

    

   

   * * *

   
    
     Чтобы идти в монастырь,

     надо терпения не воз,

     а целый обоз.

    

   

   * * *

   
    
     Кто хочет себе внимать,

     тот должен книгу сию

     внимательнее читать,

     побольше дома сидеть,

     поменьше по сторонам

     глядеть,

     по келиям не ходить

     и к себе гостей не водить;

     других не осуждать,

     а о своих грехах

     к Господу Богу воздыхать,

     дабы получить

     милость Божию.

    

   

   * * *

   
    
     НАДПИСЬ НА КНИГЕ

     «ПРЕПОДОБНЫХ ОТЦЕВ ВАРСОНОФИЯ

     ВЕЛИКОГО И ИОАННА РУКОВОДСТВО

     К ДУХОВНОЙ ЖИЗНИ В ОТВЕТАХ

     НА ВОПРОШЕНИЯ УЧЕНИКОВ»

     Кроме властей земных,

     на земле есть еще

     и Царь Небесный,

     Дух Святый,

     всем управляющий

     и к пользе нашей полезное

     устрояющий,

     неполезное отстраняющий.

    

   

   * * *

   
    
     О немощах своих и не знаю,

     как и сказать вам.

     По утрам бывает тяжело,

     а потом опять как бы

     размаешься, только всегда

     толкую до усталости

     с приходящими чадами

     и чадцами.

     Но как-то плохо вяжется

     у нас Слово Божие;

     толкуем, толкуем,

     а плохо понимаем,

     подобно слепому, которому

     толковали о белом цвете.

     Слыша о нем, слепой

     спрашивал:

     «Какой это белый цвет,

     на что он похож?»

     Слепому отвечали:

     «Белый цвет как белый

     заяц».

     Слепой спрашивал:

     «Что ж? Он такой же

     пушистый?» —

     «Нет! – отвечали. —

     Белый цвет как белая

     мука».

     А слепой говорит:

     «Что ж? Он такой же

     мягкий и рассыпчатый?» —

     «Нет! – говорят слепому:

     Белый цвет как снег

     белый». —

     «Что ж? Он такой же

     холодный?» —

     «Нет! – возражали слепому. —

     Белый цвет как чистый

     белый творог». —

     «Что ж? Он такой же сырой?»

     Толковали, толковали

     со слепым,

     а до настоящего толка

     не дотолковались.

     Так часто бывает и с нами.

     Толкуем, толкуем,

     а до настоящего смысла

     не доберешься;

     или плохо понимаем,

     или нетвердо принимаем,

     или судим о делах духовных

     по земному и житейскому,

     а не по евангельскому

     учению.

     Царствие Небесное желаем

     наследовать и с Христом

     быти,

     а потрудитися и пострадати

     о Христе не произволяем.

     От них же первый есмь аз.

     В вещах великих и высоких

     всем толкую и всех учу,

     сам же и перстом двинуть

     не хочу,

     горе мне, грешному!

     Помолись о мне, сестра

     и мати,

     да не в суд и не в тяготу

     будет мне

     бездельное сие учение мое

     других.

     Тесно мне отвсюду.

     Уклонился бы, да не знаю

     и недоумеваю как.

     Приезжающие

     и приходящие

     не прекращаются

     и со скорбию докучают.

     А с другой стороны

     угрожает и опасность

     неключимого раба,

     скрывшего талант слова

     в землю нерадения.

    

   

   * * *

   
    
     Это все равно как две утки

     купались в грязной луже,

     и им сделалось хуже…

     И одна баба проходила

     через грязный двор

     вешать сушить чистое белье

     на забор.

    

   

   * * *

   
    
     Да ты ведь не фарисей!

     Как же осуждать-то

     можешь?

     У фарисея было много

     добродетелей: и то… и то…

     а у тебя, кроме грехов,

     ничего…

     Как же тебе можно

     осуждать?

     Никого!

     Никогда не осуждай!

     Как можно старайся

     не осуждать.

    

   

   * * *

   
    
     Как жить?

     Прежде всего – не тужить,

     потом – никого не осуждать,

     никому не досаждать,

     хуже всех себя считать,

     заповеди Божии исполнять,

     Закон Божий возлюбить

     и хранить,

     как говорит святой Давид:

     «Коль возлюбих закон Твой,

     Господи:

     весь день поучение мое есть».

    

   

   * * *

   
    
     Спроси у кого хочешь,

     всякий тебе скажет,

     что значит —

     жить не тужить.

     Это уж так просто

     и понятно,

     как нельзя больше.

     Жить не тужить,

     и только всего, —

     довольной быть.

    

   

   * * *

   
    
     Живи по-христиански,

     а не по-крестьянски.

    

   

   * * *

   
    
     Идите, кто хотите, —

     собором…

     Немцы говорят:

     Что собор, что забор —

     все одно.

     Один немец нанимает

     извозчика и говорит ему:

     «Вези меня на забор».

     Извозчик отвечает:

     «Этого нельзя, как везти

     на забор?»

     Немец одно свое говорит:

     «Вези меня на забор,

     где звоняют…»

     И понял тогда извозчик,

     и привез его к собору…

    

   

   * * *

   
    
     Смотри же, А.!

     Будь умна, не ешь хлеба

     с западного гумна.

     Будь ты Анна, будь

     Аннушка,

     Не будь Анета.

     В Анетах толку нету!

    

   

   * * *

   
    
     Послужить можно.

     И ты послужи, да смотри

     не тужи…

     Для чего и тужить-то?

     Тогда тужи – как если бы

     были у тебя ременные гужи,

     а как наши с тобой гужи

     сплетены из лыка и мочала,

     разорвались – надвязал

     и помчало.

    

   

   * * *

   
    
     Что реку сему чудаку?

     Что и как ему возглаголю,

     человеку творящему свою

     волю,

     который молчит, молчит

     да тогда и заговорит,

     когда много каши наварит.

    

   

   * * *

   
    
     Кто зевает, тот квас хлебает.

    

   

   * * *

   
    
     Губы дуть – ничего не дадут.

    

   

   * * *

   
    
     Для умиротворения

     надо дома смиряться,

     а не в далекий путь

     пускаться.

    

   

   * * *

   
    
     Прежде была лицемерка,

     а теперь исправляйся.

     Как лицемерить станешь,

     так совесть вызывай, говори:

     «Совесть, иди сюда…»

     Кричи: «Совесть, где ты?

     Иди сюда!»

     Держи себя проще.

    

   

   * * *

   
    
     Мужик переносил

     меру гороха через речку

     и рассыпал…

     Ему говорят:

     «Плохо твое дело – горох

     рассыпал…»

     Он подобрал его,

     да и ответил:

     «Плохо, да не совсем…

     Я рассыпал мерку,

     а подобрал-то две».

     Ему сказали:

     «Так, стало быть, твое дело

     вышло хорошо?»

     Мужик опять отвечает:

     «Хорошо, да не совсем» —

     «Почему?» —

     «Да потому, что горох мой

     был чистый,

     а теперь пополам с землею».

     Опять ему говорят:

     «Стало быть, твое дело

     вышло плохо?»

     Опять отвечает мужик:

     «Плохо, да не совсем.

     Я нес горох,

     чтобы посеять,

     а для посева земля

     не мешает».

     Ему опять говорят:

     «Стало быть, твое дело

     вышло хорошо?»

     Мужик отвечает:

     «Хорошо, да не совсем:

     горох вырос редок».

     Ему опять говорят:

     «Стало быть, твое дело

     вышло плохо?»

     Он опять отвечает:

     «Плохо, да не совсем:

     горох вырос редок, да чист…»

     Ничего… Все к лучшему!

     Все к лучшему!..

    

   

   * * *

   
    
     В одном монастыре был инок,

     имел отношение к старцу,

     любил часто к нему ходить

     и во всем открываться.

     Все открывал старцу,

     а что самое нужное было,

     то оставлял

     и радовался своей удаче,

     что старец его не обличает.

     Все выслушивает, во всем

     утешает, а в этом не поясняет,

     что он от старца скрывает.

     Старец-то понимает, только

     время выжидает,

     что дальше с ним будет.

     Вот и прослыл инок

     наружною своей

     добродетелью

     и старческой беседою

     и был избран в настоятели.

     Много у него братии, и все

     по виду тихи и кротки,

     и обитель

     была прославлена.

     Приходит настоятель

     к старцу своему и говорит:

     «А что, батюшка,

     хороша моя братия?» —

     «А тебе как кажется?» —

     ему старец отвечает.

     «Батюшка, обитель моя

     хороша.

     Так братия скромна,

     так братия тиха, ни слова

     не скажут, ни шагу

     [не] шагнут без меня.

     Они все делают по-моему,

     а я их учу по-твоему».

     Старец отвечал ему:

     «Обитель твоя хороша-то,

     хороша,

     да растворены ворота,

     приходят, по целому волу

     уводят,

     придут, отвяжут и уведут,

     да и то твоя братия не видит.

     Если волов уводят,

     да не видят,

     то что другое мелкое

     могут видеть?»

     Замолчал настоятель,

     потупил глаза, повесил

     голову и ничего не мог

     ответить.

    

   

   * * *

   
    
     Смотрите – идет осень

     и там и сям,

     достанется и уткам, и гусям.

     Гуси потащут, а утки

     поплачут.

     ТАК СТАРЕЦ ПРЕДСКАЗЫВАЛ

     СВОЮ КОНЧИНУ

    

   

   * * *
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    II часть

    Беседы и притчи
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Лежа на одре болезни, он временем, по обычаю своему, шутил с окружавшими его монахами, сам пребывая в крайнем изнеможении, утешал малодушных или через силу проговоренным словом, или отечески ласковым взглядом, или прикосновением ослабевшей руки…

   И так как старец часто недуговал, а совершенно здоровым и не был, то между близкими к нему на вопрос: «Как здоровье батюшки?» – сложился даже общий ответ: «Он веселенький».

   * * *

   Выходя в хибарку или возвращаясь оттуда через коридор, где в это время сидели на скамьях братия монахи в ожидании старцева приема и разговаривали между собою о нужном и ненужном, старец мимоходом скажет: «Народ! Не разевай рот», – давая тем разуметь, чтобы не празднословили и не праздномыслили. Наедине же с кем-либо из праздномысливших заметит иногда: «А ты бы, чем так-то сидеть, прошел бы четочку с молитвою Иисусовою». Если же старец замечал монахов, сидевших в бесполезной задумчивости, то останавливался по недосугу на краткое время и рассказывал какой-либо смешной анекдот, чтобы разогнать мрак уныния, вроде следующего.

   Жил какой-то в монастыре иеромонах, который подписывал свое имя так: напишет сначала букву «ъ» (букву «ер». – Ред. ), затем добавит – «монах», и выходило – «ер-монах».

   Или: какой-то настоятель поручил монаху одного мальчика, чтобы смотреть за его поведением.

   Заметив, что мальчик опускает утренние службы, монах однажды спросил его: «Ты когда приходишь к утрене, что там поют?» – «Да там поют, – ответил мальчик, – Боже мой! Ах, Боже мой!» А в церкви по случаю великопостного времени пелось: «Заутра услыши глас мой, Царю мой и Боже мой». Или расскажет известный анекдот о том, как мужик рассыпал меру гороха, а собрал две, и проч.

   Рассказанный старцем легонький анекдотец заставлял, конечно, всех, любивших батюшку, улыбнуться и встрепенуться.

   * * *

   Пришел к старцу какой-то господин, не верующий в существование бесов. Батюшка рассказал ему следующее. Приехал один барин в деревню в гости к своим знакомым и выбрал сам себе комнату для ночлега. Ему говорят: не ложитесь тут – в этой комнате не благополучно. Но он не поверил и только над этим посмеялся. Лег, но вдруг слышит ночью, что кто-то дует ему прямо в лысину. Он укрылся с головою одеялом. Тогда этот «кто-то» перешел к его ногам и сел на постели. Гость испугался и со всех ног бросился бежать оттуда, уверившись собственным опытом в существовании темной силы.

   Но и после сего рассказа господин сказал: «Воля ваша, батюшка, я даже не понимаю, что это за бесы». На это старец ответил: «Ведь и математику не все понимают, однако она существует». И еще прибавил: «Как же бесы не существуют, когда мы знаем из Евангелия, что Сам Господь велел бесам войти в стадо свиней?» Господин возразил: «Но ведь это иносказательно?» – «Стало быть, – продолжал убеждать старец, – и свиньи иносказательны, и свиней не существует. Но если существуют свиньи, значит, существуют и бесы».

   * * *

   Часто отвечал старец на мысли людей. Примеры сего бывали на общих благословениях. Одна монахиня стала думать, как это батюшке удается духовно окормлять столько человек – оптинских, шамординских и мирян, когда у всякого свои наклонности и всякому нужно указать свой путь. В тот же день старец, выйдя на общее благословение, заводит такую речь:

   «Вот что слыхивал я от стариков. Задумала царица Екатерина II крепостных на волю отпустить и созвала к себе на совет высших в государстве людей. Все собрались, и царица к ним вышла; только митрополита ждут – не едет. Долго ждали его, наконец дождались. Прибыл и извиняется, что ко времени не поспел – у Казанского собора карета сломалась. «Сел я, – говорит он, – на паперти, пока другую искали, и мудрое услыхал я слово. Гонит мимо меня мужик стадо гусей.

   Их-то много, а он с хворостиною один, а идут гуси ровно – ни один не отстает. Подивился я и спросил мужика, а он мне в ответ: «Потому я один с ними управляюсь, батюшка, что крылья у них у всех связаны». Услышала царица это слово и говорит: «Вопрос решен – не уничтожаю крепостного права».

   * * *

   Приехала как-то издалека к старцу одна барыня, у которой дочь жила в монастыре. Это была очень светская особа, ростом большая и очень полная. В первый раз она видела отца Амвросия. На общем благословении, посмотрев на его слабые, маленькие и худенькие ручки, она сказала: «Ну что может сделать эта ручка?» Старец ответил ей на это следующим рассказом: «У моего отца был старый дом, в котором мы жили. Половицы в нем от ветхости качались. В углу залы стояла этажерка. На самой верхней полке ее стоял тоненький, легкий, пустой стеклянный графин, а на нижней – толстый глиняный кувшин. Вот мы, будучи детьми, однажды расшалились и неосторожно ступили на половицу, на которой стояла этажерка. Она качнулась, и тоненький графин слетел сверху, сам остался невредим, хотя был на полу, а толстому кувшину отшиб ручку. Мы тогда этому очень удивлялись».

   * * *

   Очень многим и гордиться-то вовсе нечем. По этому поводу старец передавал такой рассказ.

   Одна исповедница говорила духовнику что она горда.

   «Чем же ты гордишься? – спросил он ее. – Ты, верно, знатна?» – «Нет», – ответила она.

   «Ты талантлива?» – «Нет».

   «Так, стало быть, богата?» – «Нет».

   «Гм! В таком случае можешь гордиться», – сказал напоследок духовник.

   * * *

   Рассказывал старец, как иногда нечаянно обстоятельства смиряют человека.

   Раз кто-то устроил у себя обед и разослал своих слуг приглашать гостей. Один из приглашаемых и спрашивает присланного к нему неаккуратного слугу: «Неужели у твоего хозяина получше тебя никого не нашлось послать ко мне?» На это посланный отвечал: «Хороших-то по хорошим разослали, а меня послали к вашей милости».

   * * *

   Батюшка рассказывал притчу о силе покаяния.

   Один все грешил и каялся, и так всю жизнь. Наконец покаялся и умер.

   Злой дух пришел за его душой и говорит: «Он мой». Господь же говорит: «Нет, он каялся».

   «Да ведь хоть каялся, опять согрешал», – продолжал диавол.

   Тогда Господь ему сказал: «Если ты, будучи зол, принимал его опять к себе после того, как он Мне каялся, то как же Мне не принять его после того, как он, согрешив, опять обращался ко Мне с покаянием? Ты забываешь, что ты зол, а Я благ».

   * * *

   Так как молитва есть сильнейшее оружие против невидимого врага, то он и старается всячески отвлекать от не е человека. Передавал старец такой рассказ.

   На Афоне у одного монаха был скворец-говорун, которого монах очень любил, увлекаясь его разговорами.

   Но вот странно – лишь только монах начинает исполнять свое молитвенное правило, скворец тут и разговорится и не дает молиться монаху. Раз на светлый праздник Воскресения Христова монах подошел к клетке и говорит: «Скворушка, Христос воскресе!» А скворец отвечает: «Вот то-то и беда наша, что воскрес», – и тут же околел. А в келии монаха разлилось нестерпимое зловоние. Тогда понял монах свою ошибку и раскаялся.

   * * *

   Один брат жаловался старцу, что во время молитвы множество бывает разнообразных помыслов. Старец на это сказал: «Ехал мужик по базару вокруг него толпа народу, говор, шум, а он все на свою лошадку: «Но-но! Но-но!» – так помаленьку, помаленьку и проехал весь базар. Так и ты, что бы ни говорили помыслы, все свое дело делай – молись!»

   * * *

   Батюшка рассказывал о силе Иисусовой молитвы.

   У одного священника был скворец, который постоянно слышал от своего хозяина молитву Иисусову и повторял ее довольно часто. Вот раз на улице налетел на него коршун, а он по привычке говорил в то время эту молитву. И что же – коршун не посмел его тронуть. Бессмысленно твердил молитву Иисусову, и то спасла!

   * * *

   О силе крестного знамения передавал старец такой рассказ.

   Любил один лишнее выпить. В таком виде он где-то заблудился, и ему представилось, что кто-то подходит к нему, наливает из графина в стакан водки и предлагает выпить. Но вот заблудившийся предварительно по своей привычке осенил себя крестным знамением, и вдруг все исчезло, а вдали послышался лай собаки. Пришедши в себя, он увидел, что забрел в какое-то болото и находится в весьма опасном месте, и если бы не лай собаки, не выбраться бы ему оттуда.

   * * *

   Человек немощен, а враг хитер – как же быть? По этому поводу старец Амвросий передавал назидательный рассказ.

   Какой-то отец послал своего сына в лес за делом, а сын и говорит: «Батюшка, как же я там буду один? Я ничего не знаю». – «Ничего, ступай, – отвечает ему отец, – нужда всему научит». Он поехал, но вот в лесу сломались у него сани. Вспомнил он слова отца – нужда всему научит – и давай кричать: «Нужда!» А эхо отвечает ему: «А!» Ждал-ждал он, кричал-кричал, и никто не пришел к нему на помощь. Тогда он слез, сам кое-как поправил сани, приехал к отцу и говорит: «Обманул ты меня, батюшка, ведь нужда-то не пришла мне на помощь». – «Да как же ты справился-то?» – «Да так уже кое-как». – «Вот это-то самое, что ты кое-как справился, и означает, что нужда научила тебя, как поступать».

   * * *

   Подходит монахиня к батюшке и говорит: «Благословите, батюшка, боимся ночевать в номере». Когда же батюшка спросил, что за причина такой боязни, монахиня отвечала: «Да вот, батюшка, над моей кроватью так навис потолок, что угрожает смертельной опасностью».

   Батюшка добродушно улыбнулся и сказал:

   «Вот что по этому поводу я тебе расскажу.

   Один молодой человек, возвратившись ночью домой, увидел свет в своей квартире. Это его ужасно поразило, потому что ключ от квартиры был у него в кармане. Чтобы удовлетворить свое любопытство, он подходит к окну – и что же видит? У него по комнате ходит он сам. Это до такой степени испугало его, что он опрометью бросился бежать за реку к своему брату, где и провел ночь.

   Наутро вместе с братом он приходит домой, – и что же видит? Над его кроватью провалился потолок. Так вот как Господь спасает и хранит тех, которые не готовы еще явиться пред милосердием Божиим».

   * * *

   О поживших в смирении и простоте батюшка рассказывал: «Пришел один молодой человек в какой-то московский монастырь и стал просить настоятеля принять его в число братии. Настоятель же, смотря на его кротость, посоветовал ему поступить в Оптину пустынь. Молодой человек послушался, прибыл в Оптину пустынь и немедленно принят был отцом архимандритом Моисеем, который сказал о нем старцу отцу Макарию. Поместили его отдельно в письмоводительской. Послушник этот всегда в церкви стоял тихо, опустивши глаза, и со строгим благоговением и смирением, без благословения настоятеля из церкви не уходил. И вот, когда он умирал, все улыбался. Вероятно, ему было видение, и он умер тихо. Избранникам Божиим всегда особенно покровительствует Бог. Кто отдает себя промыслу Божию, о том бывает особенное попечение Божие».

   * * *

   В переводах и вообще в издании от Оптиной пустыни душеполезных книг главными деятелями были: языковед монах Климент Зедергольм (впоследствии иеромонах) и монах Анатолий Зерцалов (впоследствии скитоначальник и старец). Им помогал несколько в книжных занятиях еще один молодой скитской послушник. Благословляя их на книжные труды, старец, по обычаю своему, рассказал им шутливый и, между прочим, назидательный анекдот. Утонул один монах. Дело о сем поступило в суд. Собрались судьи и начали толковать, как озаглавить дело. Один из старинных писак предлагает написать так: «О потонутии монаха». Ему говорят: это неловко. Другой старичок так предлагает озаглавить: «О потоплении монаха». Ему возражают: но ведь монаха никто не топил. Наконец один из молодых современных научников сказал: «О потонувшем монахе».

   И все согласились.

   Этим анекдотом старец давал книжным людям разуметь, что старшие в поручаемых им делах не должны пренебрегать мнением и младшего.

   * * *

   Указывая, что человеку нечем гордиться, старец прибавлял: «Да и чем, в самом деле, человеку тут возноситься? Оборванный, ощипанный, просит милостыни: помилуй, помилуй! А подастся ли милость, это еще кто знает».

   * * *

   Человек яко трава. Кто гордится, тот вянет, как трава, а кто боится Бога, тот будет помилован Господом.

   * * *

   Когда чувствуешь, что преисполняешься гордостью, то знай, что это похвалы других тебя надмевают.

   * * *

   Однажды батюшка рассказывал, что враг сидит и болтает ногами. Ему говорят: «Что же ты ничего не делаешь?» Враг отвечает: «Да мне ничего не остается делать, как только болтать ногами, – они [люди] лучше меня все делают».

   * * *

   О том, как трудно искореняются греховные навыки в человеке и как сильно действует на него пример других, старец говорил: «Как на лошадь дикую, пойманную в табуне, накинут аркан, она все упирается сначала, идет боком, а потом видит, что все идут, и она пойдет в ряд. Так и человек».

   * * *

   Батюшка учил, как надо принимать неблагодарность людей: «Если делаешь доброе, то должно его делать только лишь для Бога. Почему на неблагодарность людей и не должно обращать никакого внимания. Награду ожидай не здесь, а от Господа на небесах; а если ждешь здесь, то напрасно и лишение терпишь».

   * * *

   Кто-то спросил: «Батюшка, ведь не может ощущать в будущей жизни полного блаженства тот, у кого близкие родные будут мучиться в аду?» Старец ответил: «Нет, там этого чувства уже не будет; про всех тогда забудешь. Это все равно как на экзамене. Когда идешь на экзамен, еще страшно и толпятся разнородные мысли, а пришла, взяла билет – и про все забыла».

   * * *

   Когда старцу написали, что тяжело жить на свете, он ответил: «Потому она [земля] и называется юдоль плача; но люди одни плачут, а другие скачут, но последним будет нехорошо».

   * * *

   О том, за что бьют, батюшка говорил: «Одних бьют для полировки, а других для исправления».

   * * *

   Один раз старец, объясняя слова Апостола Иакова «не мнози учители бывайте», сказал: «Учить – это не большие камни с колокольни бросать, а исполнять – большие камни на колокольню таскать».

   * * *

   Одной монахине, когда она жаловалась, что ее бранят, старец говорил: «Кто нас корит, тот нам дарит; а кто хвалит, у нас крадет».

   * * *

   Некто говорил отцу Амвросию: «Когда в грубые искушения впадаю, то прихожу в уныние и даже отчаиваюсь». Батюшка ответил: «Когда отец игумен Антоний был болен, то перед его смертью мы с отцом Климентом приходили к нему. Отец Климент в это время о ком-то сомневался, а отец игумен говорил: “Не надо отчаиваться ни за кого, один диавол отчаялся, а прочие могут спастись”».

   * * *

   Когда говорили батюшке, что ему не дают покоя, он отвечал: «Для нас тогда настанет покой, когда запоют над нами: “Со святыми упокой”».

   * * *

   N сказала батюшке: «Когда сердита бываю, то молюсь рассеянно». А батюшка ответил: «Кто сердится, тот лишается покрова Божьего. Нужно молиться без злопамятности».

   * * *

   Батюшка рассказывал:

   «Отец Макарий рассердился раз на меня и выгнал из своей келии за одну барыню: зачем я ее принял, тогда как он ее не принимал за то, что она долго не прощала обид другим. Рассердился он больше на нее, а на меня так, кстати. И после этого еще целые сутки ее не принимал; она очень плакала; тогда он ей говорит: “Сама по два дня не прощаешь, а тут и суток вытерпеть не можешь”».

   * * *

   Батюшка рассказывал:

   «Однажды одной княгине было видение, будто она у входа в рай со многими другими, и тут же была девушка в лаптях. Княгиня думала, что ее (т. е. княгиню) за доброту и все добродетели возьмут первой.

   Каково же было ее удивление, когда вдруг вместо нее взяли эту девушку; она возмутилась, но потом подумала: «У меня все-таки есть добродетели, может, с этими (указывая на других) возьмут». Но ее и тут не взяли. Наконец взяли всех, а ее и после всех не берут. Тогда она упала на землю и начала говорить, что она действительно хуже всех и недостойна быть в Царствии Небесном».

   И батюшка тут прибавил: «А вот такие-то и годятся, таких-то нам и надо».

   * * *

   Батюшка учил: когда разворчишься, то укори себя, скажи: «Окаянная, что ты расходилась, кто тебя боится?»

   * * *

   Настойчивым своевольникам старец говорил: «Так-то, брат, обычай-то у нас бычий, а ум-то телячий».

   * * *

   Батюшка говорил о своеволии: «Если человек, по слову Самого Господа, не отвержется своей воли и своих желаний, то не может обретать мира. Своя воля и учит, и мучит; сперва помучит, а потом чему-нибудь и научит».

   * * *

   Старец рассказывал притчу о жасмине: «Один у нас монах умел с ним [жасмином] обходиться. В ноябре он его совершенно обрезает и ставит в темном месте. Зато потом растение покрывается обильно листьями и цветами. Так и с человеком бывает: нужно прежде постоять в темноте и холоде, а потом уже будет и плода много».

   * * *

   Батюшка рассказывал:

   «Святые были, как и мы, грешные люди, но покаялись и, принявшись за дело спасения, не оглядывались назад, как жена Лотова». И на чье-то замечание: «А мы все смотрим назад!» – батюшка сказал: «За то и подгоняют нас розгами и бичом, то есть скорбями да неприятностями, чтобы не оглядывались».

   * * *

   Тому, кто жаловался на скорби, старец говорил: «Если солнце всегда будет светить, то в поле все повянет, потому нужен бывает дождь. Если все будет дождить, то все попреет, потому нужен ветер, чтобы продувал. А если ветра недостаточно, то нужна бывает и буря, чтобы все пронесло. Человеку все это в свое время бывает полезно, потому что он изменчив».

   * * *

   Отец Амвросий говорил:

   «Человек как жук. Когда теплый день и играет солнце, летит он, гордится собою и жужжит: «Все мои леса, все мои луга! Все мои луга, все мои леса!» А как солнце скроется, дохнет холодом и загуляет ветер – забудет жук свою удаль, прижмется к листку и только пищит: “Не спихни!”»

   * * *

   Когда старца просили благословить пожить в уединении, он говорил: «Когда Лот жил в Содоме, был свят, а когда вышел в уединение, пал».

   * * *

   На вопрос: «Что значит жить по сердцу?» – батюшка ответил: «Не вмешиваться в чужие дела и видеть в других все хорошее».

   * * *

   Один монах говорил:

   «Батюшка, у меня ноги болят, не могу поклонов класть, это меня мучает». Отец Амвросий ему отвечал: «Помни слово Священного Писания: «Сыне, даждь Ми сердце», – а не нози».

   Притч. 23:26 
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По человеческому мнению, путь спасения, казалось бы, должен быть путь гладкий, тихий и мирный, а по евангельскому слову, путь этот прискорбный, тесный и узкий.

   * * *

   Евангельские заповеди требуют, во-первых, смиренного терпения и перенесения всех искушений, по сказанному: «В терпении вашем стяжите души ваша» и «претерпевши до конца, той спасен будет»; чтобы никого не судить и никого не осуждать, а всех оставлять на суд Божий и предоставлять их собственной воле. Так как только один и есть Судия живых и мертвых, пред Которым каждый из нас от своих дел прославится или постыдится.

   Лк 21:19. Мк 13:13

   * * *

   Кто склонен более ко внутренней жизни, тому преимущественно следует заботиться более всего о том, чтобы всех и все оставлять на суд Божий…

   * * *

   Главное средство ко спасению – претерпевание многоразличных скорбей, кому какие пригодны…

   * * *

   Хотящему спастись должно помнить и не забывать апостольскую заповедь: «Друг друга тяготы носите, и тако исполните закон Христов». Много других заповедей, но ни при одной такого добавления нет, то есть: так исполните закон Христов. Великое значение имеет заповедь эта, и прежде других должно заботиться об исполнении оной.

   Гал. 6:2

   * * *

   Многие желают хорошей духовной жизни в самой простой форме; но только немногие и редкие на самом деле исполняют благое свое желание, – именно те, которые твердо держатся слов Святого Писания, что «многими скорбьми подобает нам внити в Царство Небесное», и, призывая помощь Божию, стараются безропотно переносить постигающие их скорби, и болезни, и разные неудобства…

   Деян. 14:22

   * * *

   Если хочешь поставить себя на твердой стезе спасения, то прежде всего постарайся внимать только себе одному, а всех других предоставь Промыслу Божию и их собственной воле и не заботься никому делать назидание. Не напрасно сказано: «Кийждо от своих дел или прославится, или постыдится». Так будет полезнее и спасительнее и сверх того покойнее.

   *МОЛИТВОСЛОВИЯ НА ПОМИНАЛЬНОЙ ТРАПЕЗЕ

   * * *

   Милость и снисхождение к ближним и прощение их недостатков есть кратчайший путь ко спасению.

   * * *

   Одно остается нам, немощным и грешным: искренно каяться в своих слабостях и немощах душевных, нелицемерно смиряться пред Богом и людьми и безропотно и терпеливо переносить посылаемые нам за грехи различные скорби и болезни – и таким образом несомненно можем получить милость Божию.

   * * *

   Кто желает называться чадом Христовым, тот должен терпеливо и безропотно понести все то, что понес Христос, и должен молиться за обидящих, как Он молился за распинающих.

   * * *

   Видно, иначе нельзя достигнуть покоя, как потерпеть, да подождать, да потрудиться о себе и о других, так как без любви к ближнему невозможно спастись.

   * * *

   Ежели настоящая жизнь наша есть не что иное, как подвиг, а подвиг не бывает без борьбы, а в борьбе человек без помощи Божией бывает немощен и несилен, то и должны мы, вместо того чтобы унывать, к Победителю темных сил взывать: «Побори борющие мя».

   ПС. 34:1

   * * *

   Много и о многом заботиться не должно, а следует позаботиться о самом главном – о приготовлении себя к смерти.

   * * *

   Ты желаешь видеть как на ладони свое спасение. Но такое ясное видение может приводить человека или к гордости, или к разленению; а неполезное и не дается людям, равно как и безвременное, то есть преждевременное ведение и смерти своей.

   * * *

   Мы часто забываем, что «многими, ми скорбьми подобает нам внити в Царствие Божие», и потому нередко ищем счастья земного и отрады временной в заботах житейских и в привязанности к мирским вещам.

   Потому всеблагий Господь всепремудрым Своим Промыслом и разрешает узел сей, наводя неожиданные лишения и неожиданную скорбь, чтобы мы осмотрелись и обратили душевный взор свой к приобретению благ не временных, а вечных, которые прочны и никогда не изменяемы.

   Деян. 14:21—22

   * * *

   Советую тебе не верить никакому предчувствию, которое на тебя наводит тоску и безотрадное состояние души, а верить тому, как Бог устроит. Бог же устрояет для нас всегда полезное и спасительное.

   * * *

   Господь исполняет не все благие желания наши, а только те, которые служат к душевной нашей пользе. Если мы при воспитании детей разбираем, какое преподавание какому возрасту прилично, тем более Господь сердцеведец весть, что и в какое время бывает нам полезно.

   * * *

   Зло всегда забегало вперед, но не одолевало, разве только где попускал Господь, и попустит к пользе нашей душевной и к испытанию христианского терпения.

   * * *

   Будет то, что Бог даст. Бог же устраивает все только полезное, и душеполезное, и спасительное. Только с нашей стороны требуется не малодушествовать, а с покорностью воле Божией потерпеть посылаемые скорби и болезни, смиряясь пред Богом и людьми и не дерзая никого обвинять или осуждать.

   * * *

   Господь все попускает к пользе нашей душевной, к испытанию нашего терпения и смирения и покорности воле Божией, потому что без сих трех ничего мы полезного не приобретаем.

   * * *

   Если мы с верою неосужденно причащаемся Таинства Тела и Крови Христовых, то все козни врагов наших душевных, стужающих нам, остаются недейственны и праздны.

   * * *

   Неосужденно причащаемся тогда, когда приступаем к Таинству сему, во-первых, с искренним и смиренным раскаянием и исповеданием грехов своих и с твердою решимостию не возвращаться к оным, а во-вторых, если приступаем без памятозлобия, примирясь в сердце со всеми, опечалившими нас.

   * * *

   Есть и такие христиане, которые приносят покаяние, но не все высказывают на исповеди, а некоторые грехи скрывают и утаивают стыда ради. Таковые, по слову апостольскому, недостойно причащаются Святых Тайн, а за недостойное причащение подвергаются различным немощам и болезням, а немало и умирают.

   1 Кор. 11:29

   * * *

   Говорить, стоя на церковных службах, или обзирать по сторонам не только неприлично, но и прогневляет Господа невниманием и бесстрашием.

   * * *

   К молитве Иисусовой старайся прибегать часто, во всякое время, также и в церкви, особенно если не слышно чтения…

   * * *

   Если христианин, по силе заботящийся об исполнении заповедей Христовых, с верою и упованием всегда ограждает себя молитвою Иисусовой и крестным знамением, то безбоязненно и безопасно проходит не только бедственные опасные случаи в сей жизни, но по смерти и самые мытарства.

   * * *

   Если не можем жить вполне так, как требует Слово Божие, по крайней мере постараемся приносить искреннее и смиренное раскаяние в своих ошибках и согрешениях с посильным исправлением, чтобы на Страшном суде не оказаться в числе нераскаянных грешников…

   * * *

   Если понудитесь, по евангельскому учению, смиряться, то мало-помалу с помощью Божией будут отступать от вас нетерпеливость и малодушие.

   * * *

   Телесное и видимое благоприличие может приводить нас к благому устроению внутренних помыслов. Как Господь прежде создал из земли тело человека, а потом уже вдохнул в оное бессмертную душу, так и внешнее обучение и видимое благоприличие предшествует душевному благоустроению; начинается же с сохранения очей и ушей и особенно с удержания языка…

   * * *

   Господь взирает на благое намерение и требует посильного и возможного действия, а не сверх силы и возможности.

   * * *

   Раздражительность постом не укрощается, а смирением и самоукорением и сознанием, что мы достойны такого неприятного положения.

   * * *

   Хульные помыслы известно за что борют: первое – за возношение, второе – за осуждение. Смирись, не думай о себе, что ты лучше других, не зазирай никого, а себя за согрешения и поползновения укоряй, то и хульные помыслы утихнут.

   * * *

   Главное средство к тому, чтобы жить благочестиво и свято, состоит в страхе будущего суда и вечных мук. Только при содействии этого страха, с помощью Божией, и бывает соблюдение заповедей…

   * * *

   Смущение нигде в числе добродетелей не показано и никому не приносит пользы, а всегда только вред; хотя и кажется иногда благовидным, но в сущности составляет только душевный бред; а бредят только в болезни, потому и смущение должно отнести к числу душевных болезней и лечить оное смирением и покорностью Промыслу и воле Божией.

   * * *

   Как бы ни казались благовидны и достоверны приходящие помышления, но если они приводят в смущение, то явный признак, что они с противной стороны и, по евангельскому слову, называются волками в овчих кожах. Правильные помышления и рассуждения успокаивают душу, а не возмущают.

   * * *

   Иногда люди по собственной неосторожности, сделанной когда-либо прежде, подвергаются впоследствии затруднительным обстоятельствам. В таком случае против смущения должно вооружаться самоукорением, и помощью Божией человек будет успокаиваться.

   * * *

   Всем известно, что первозданные Адам и Ева чрез вкус и вкушение были изгнаны из рая. Поэтому всеми святыми отцами и предписывается начинающим благочестие прежде всего воздержание вкушения.

   * * *

   Если же что-либо или кто-либо нас соблазняет или смущает, то явно показывается, что мы не вполне правильно относимся к закону заповедей Божиих, из которых главная заповедь – никого не судить и не осуждать.

   * * *

   Ежели дозволявшие, или присвоившие себе право, судить находили недостатки и неправильности в Самом Господе, источнике всякой истины… то какого заключения не сделают относительно обыкновенных людей?

   * * *

   Общая у всех нас немощь: судить или осуждать ближнего. Немощь эта многим из нас кажется маловажною, а в самой вещи она очень велика и подвергает нас великому осуждению пред Богом.

   * * *

   Некоторые греху осуждения подвергаются от привычки, иные от памятозлобия, другие от зависти и ненависти, а большей частью подвергаемся мы греху сему от самомнения и возношения; несмотря на великую свою неисправимость и греховность, нам все-таки кажется, что мы лучше других.

   * * *

   Видимой гордости в нас как будто незаметно; но обнаружение тонкого самолюбия и честолюбия нередко проявляется в негодовании, раздражительности, в ревности не по разуму, а иногда в некоем завидовании удачам других.

   * * *

   У всех нас немощь одна – желание быть всегда правыми; и желание этой правости и другим досаждает, и людей делает виноватыми пред судом Божиим…

   * * *

   Если хочешь избавиться от гордости и самомнения, то прежде всего требуется покорность воле Божией.

   * * *

   Не должно унывать, а должно на Бога уповать, Который силен привести все к полезному концу.

   * * *

   Мы часто от невнимания говорим то, за что более всего и прежде всего будем судимы. Говорить многое очень легко и удобно, а приносить в этом покаяние весьма неудобно.

   * * *

   Страсть зависти ни в какой радостный праздник, ни при каких радостных обстоятельствах не дает вполне порадоваться тому, кем она обладает. Всегда, как червь, точит душу и сердце его смутною печалию, потому что завистливый благополучие и успех ближнего почитает своим несчастием, а оказываемое другим предпочтение считает для себя несправедливою обидою.

   * * *

   Раздражительное состояние духа происходит, во-первых, от самолюбия, что делается не по нашему желанию и взгляду на вещи, а во-вторых, и от неверия, что будто бы исполнение заповедей Божиих в настоящем месте не принесет вам никакой пользы.

   * * *

   Считающие себя умеющими и более других разумевающими склонны к осуждению.

   * * *

   Под христианскими делами разумеется исполнение животворных заповедей Божиих, которыми исправляется сердце человека, а не просто нагие видимые дела.

   * * *

   Телесные подвиги и труды требуются только от крепких телом: немощным же более полезно смирение со благодарением.

   Смирение может заменять труды телесные, которые без смирения не приносят никакой пользы.

   * * *

   Евангельское учение утверждается четырьмя евангелистами, а жизнь христианская – четырьмя главными добродетелями: мужеством, мудростью, целомудрием и правдой.

   * * *

   Кто желает быть всегда мирен и спокоен душою, тот всячески должен смирятся. Без смиренья невозможно иметь успокоенья.

   * * *

   Видеть себя хуже других служит началом смирения, если только человек будет укорять себя за примесь противных чувств и мыслей и постарается отвергать эту душевредную примесь. Если же дадите место в душе вашей водвориться смирению, то по мере оного и будете получать успокоение от различных тягот душевных.

   * * *

   Смирение всегда сознает себя скудным искусства и уменья поступать как должно; впрочем, всегда успокаивает себя сознанием своей худости и благонамеренностью, которой прежде всего ищет Бог от человека.

   * * *

   Смирение заботится о возможном достижении своих целей собственно в делах внешних и чуждо неуместной настойчивости.

   * * *

   Неисправно живешь. Сколько можешь, старайся исправляться и более всего смиряться пред Богом и пред людьми. Смирение дополнит нашу неисправность.

   * * *

   Если мы позволяем себе судить других, то настоящего смирения в нас нет. Залог истинного смирения обозначается самоуничижением и самоукорением…

   * * *

   Постараемся не только прощать, но вместе и сами ни к кому не иметь ненависти. Нет выше добродетели, как любовь; и нет хуже порока и страсти, как ненависть, которая не внимающим себе кажется маловажною, а по духовному значению уподобляется убийству.

   См.: 1 Ин. 3:15

   * * *

   Любовь к ближнему если бывает не Бога ради, а по какому-либо побуждению человеческому, то не только не приносит пользы, но нередко причиняет и вред душевный.

   * * *

   Если всякая добродетель приобретается не вдруг, а постепенно и с трудом и понуждением, то кольми паче любовь, как начало и конец всех добродетелей, требует к приобретению своему и времени, и великого понуждения, и внутреннего подвига, и молитвы, и прежде всего требует глубокого смирения пред Богом и пред людьми.

   * * *

   Если апостолы, будучи еще несовершенными, молились Господу, чтобы приложил им веру, то кольми паче нам, немощным и изнемогающим в вере, прилично и потребно молиться, чтобы Господь преложил неверие наше в веру и отгнал дух сомнения и нерассудного недоумения.

   * * *

   Что ни посылается к нашему терпению, все это попущается Промыслом Божиим к нашей душевной пользе, если только сами не повредим сего нашим неблагоразумием.

   * * *

   В целом мире бесскорбного места не найдешь, везде к одному заключению придешь, что потерпеть нужно. Другого средства к избавлению нет.

   * * *

   Советую тебе, более всего вооружай себя к терпению и понесению различных приключений и неудобств, а иначе нельзя успокоиться.

   * * *

   Болезни и неприятные случаи посылаются нам к пользе нашей душевной, и прежде всего к смирению нашему и к тому, чтобы вели жизнь свою осмотрительнее и рассудительнее.

   * * *

   Скорбь и болезнь жгут иногда как огонь; а испарина и пот после жару в болезни и слезы от скорби омывают человека как водою. Благодушно и благодарно терпящим все это обещает там (в будущей жизни. – Ред.) покой.

   * * *

   В каком бы месте христианин ни жил, без какой-либо скорби быть не может. Только одно успокоение в исполнении заповедей евангельских и апостольских, как сказано в псалмах: «Мир мног любящим закон Твой, и несть им соблазна».

   Пс. 118:165

   * * *

   Неудовлетворительность наша душевная и духовная происходит от нас самих, от нашего неискусства и от неправильно составленного мнения, с которым никак не хотим расстаться. А оно-то и наводит на нас и смущение, и сомнение, и разное недоумение, а все это нас томит и отягощает и приводит в безотрадное состояние.

   * * *

   У вас много скорбей и домашних неприятностей; но говорите себе и вразумляйте себя тем, что в аде хуже и томительнее, и безотраднее, и оттуда уже нет надежды избавиться. А если человек терпит свои скорби с покорностью воле Божией, исповедуясь во грехах своих, то чрез это избавляется от тяготы вечных мучений.

   * * *

   Полезнее нам всегда радоваться, а не унывать при встречающихся неудачах; радоваться же можем только тогда, когда будем благодарить Бога за то, что случающимися неудачами смиряет нас и как бы невольно заставляет нас прибегать к Нему и со смирением просить Его помощи и заступления.

   * * *

   Болезни телесные потребны для очищения плоти, а болезни душевные чрез обиды и поношения потребны для очищения души.

   * * *

   Немного таких людей, которые терпят скорби и гонения за одну благочестивую жизнь, по сказанному апостолом: «Вси, хотящий благочестно жити, гоними будут». Все же остальные терпят скорби и болезни для очищения прежних грехов или для смирения горделивого мудрования и для получения спасения.

   2 Тим. 3:12

   * * *

   Во всяком неприятном, скорбном случае или обстоятельстве должно возлагать вину на себя, а не на других, – что мы не умели поступить как следует и от этого вышла такая неприятность и такая скорбь, которой достойны мы попущением Божиим за наше нерадение, за наше возношение и за грехи прежние и новые.

   * * *

   Не помогает только в телесном отношении неудавшееся лечение, а для души оно приносит большую пользу: во-первых, смиряет человека, а во-вторых, напоминает о будущей жизни и о переходе в оную.

   * * *

   Если будем смотреть на скорби с христианской точки зрения, то и в самых скорбях найдем для себя утешение. Уже тем одним дороги для нас скорби и болезни, что ими одними и можно достигнуть вечно бесскорбной, светло-блаженной жизни на Небесах.

   * * *

   Кто желает спастись – терпит скорби; и кто уклоняется от пути спасительного, тоже не избегает скорбей. Поэтому лучше терпеть скорби Бога ради, ради своего спасения и для очищения своих грехов, нежели страдать несмысленно, неизвестно для чего.

   * * *

   Благочестиво живущему человеку, ежели он не имеет скорбей, считается год за день, а если благочестивый человек переносит большие скорби, тогда вменяется ему день за год.

   * * *

   Прежде всего Господь попускает искушения, чтобы отделить боголюбивых от миролюбивых, сластолюбивых от воздержных и целомудренных, смиренно-мудренных от горделивых и самолюбивых, как сказано в Евангелии: «Не приидох воврещи мир на землю, но меч».

   Мф. 10:34

   * * *

   Где бы ты ни жил, нигде нельзя прожить без искушений или чрез бесов, или чрез людей, или от собственных привычек, или от неукрощенного самолюбия.

   * * *

   Вся жизнь человека, где бы он ни жил, есть не что иное, как искушение.

   * * *

   Скорбные искушения во всяком случае полезны.

   * * *

   На всякое искушение победа – смирение с терпением.

   * * *

   Бесовские искушения проявляются в разных смущениях и недоумениях, но все должно препобеждать верою и упованием и благой надеждой.

   * * *

   Премудрый и всеблагий Господь попущает врагу искушать каждого только по мере сил, а не выше сил.

   * * *

   Сомнение и неверие утверждается в тебе более потому, что ты не хочешь сознавать, что оно происходит от извращенных внушений исконного нашего врага, который старается все представить в превратном виде.

   * * *

   Враг не всегда старается искушать людей грубыми вещами, а более всего смущает людей благовидными предлогами и благовидными объяснениями.

   * * *

   Не знаю, оставил ли тебя в покое враг и ненавистник всякого блага и мира душевного. Его постоянное дело – везде и во всем мешаться и всех путать и возмущать. Если ты по немощи чувствуешь что-либо подобное, старайся презреть вражии возмутительные внушения и молись Царице Небесной, чтоб избавила тебя от стужений вражеских.

   * * *

   Не должно забывать, что мы имеем исконного врага рода человеческого, который всеми мерами старается путать людей чрез их собственные немощи.

   * * *

   Главные козни вражии две: бороть христианина или высокоумием и самомнением, или малодушием и отчаянием.

   * * *

   Враг если не может кому сделать вреда, то по злобе своей силится по крайней мере смущать его, досаждать ему разными помыслами и злыми внушениями.

   * * *

   Бес, как бы что ни внушал правдоподобного, внушает это с коварством, чтобы смутить и спутать человека-христианина; и бесовское правдоподобное внушение растворено всегда ядом злобы и ненависти.

   * * *

   He следует разбирать жития и дела наставников, а только наставления их принимать, если они согласны со словом Божиим и не противны оному. А за дела свои каждый сам отвечает перед Богом, и наставник и повинующийся.

   * * *

   Объяснять кому следует свое душевное устроение весьма полезно и доставляет внутреннее облегчение; но нужно войти во вкус сего собственным опытом, при доверии и оставлении собственных разумений.

   * * *

   Враг искреннего откровения не терпит, а человек чрез это получает помощь Божию и вразумляется против искушений.

   * * *

   Надобно исповедовать, в чем согрешили и как согрешили, – вот и все. Хорошо заблаговременно написать исповедь и прочитать самому перед духовником. Будет и ему понятно и незатруднительно, и исповедующемуся легко и отрадно.

   * * *

   Если ваши наставники сами слабы и неисправны и слабо обращаются с духовными своими детьми, то вы старайтесь быть тверды, имейте страх Божий и храните совесть свою во всех делах ваших и поступках, более же всего смиряйтесь.

   * * *

   Нигде Господь не хощет неволею понуждать человека, а везде представляет благому нашему произволению, и чрез собственное произволение люди бывают или добры, или злы. Поэтому напрасно будем обвинять, что будто бы живущие с нами и окружающие нас мешают и препятствуют нашему спасению или совершенству духовному.

   * * *

   От людей получаем пользу лишь тогда, когда не осуждаем их.

   * * *

   Ты жалуешься на несправедливости людей… по отношению к тебе. Но если ты добиваешься того, чтобы царствовать со Христом Господом, то посмотри на Него, как он поступал с окружающими Его врагами… требовавшими Его смерти. Кажется, Он никому не жаловался, что враги Его несправедливо поступают с Ним, а во всех ужасных скорбях, наносимых Ему врагами Его, Он видел единственно волю Отца Своего Небесного…

   * * *

   Ты скорбишь, что… все тебя стараются унизить. Если стараются унизить, значит, хотят смирить тебя; а ты и сама просишь у Бога смирения. Зачем же после этого скорбеть на людей?

   * * *

   Наставление и назидание для собственной жизни должно брать более с примера Христа Спасителя, нежели с примера людей, в которых невозможно обретать полного совершенства, по немощи человеческой. И потому под благовидным предлогом не должно смущаться тем, что некоторые не подают нам назидательного примера так, как бы мы желали.

   * * *

   Силен Господь покрыть и защитить понуждающихся жить по заповедям Его святым, точию о взаимном мире да не не радим. И плод правды сеется в мире, и отрада в жизни обретается взаимным миром, и всякий благой успех достигается миром по Бозе.

   * * *

   Видя несправедливое действие [кого-либо], вместо того чтобы раздражаться от негодования, должно употреблять мудрость, чтобы достигать цели, не во всем, а хотя в главном или в чем возможно.

   * * *

   Доносы должно принимать средним образом – вполне не доверять и совсем не отвергать, а ожидать, как дело покажет.

   * * *

   Нe должно думать, чтобы мы могли сделать кого-либо несчастным или благополучным. Это принадлежит только Богу и собственной воле человека, если благоразумен пребывает пред Сотворшим его.

   * * *

   И горшок с горшком сталкивается, кольми паче людям, живущим вместе, невозможно пробыть без столкновения. И особенно это бывает от различных взглядов на вещи; один о ходе дел думает так, а другой иначе, один убежден в своих понятиях, кажущихся ему твердыми и основательными, а другой верует в свои разумения.

   * * *

   Люди смотрят на видимое, Господь же взирает на внутреннее расположение человека и на действие по совести, как в отношении других, так и в отношении самого себя. Когда не можем приносить пользы другим по каким-либо причинам, то позаботимся о пользе хотя своей собственной душевной…

   * * *

   Хотя тяжело и очень оскорбительно терпеть несправедливые противодействия от таких лиц, которые должны защищать правду, и лиц не малых, а великих и высоких, но после будет отрадно по нелицеприятному суду единого Судии живых и мертвых.

   * * *

   Кто уступает, тот получает три осьмушки с половиной, а кто мнится и право настаивать, тот получает только одну осьмушку, а иногда и одной не получает, когда сам расстроится и другого расстроит.

   * * *

   В духовной жизни вещь весьма хорошая – вовремя благоразумно объясниться, вовремя попросить прощения, чтобы и свою душу умиротворить, и другим подать повод к тому же.

   * * *

   Каждому из нас более должно заботиться о себе самом, о своей душе и о собственной пользе душевной, потому что, по слову Апостола, каждый из нас сам о себе воздаст слово Богу. У нас же путаница от того и происходит, что мы все более склонны к вразумлению других и стараемся не только убедить, но и разубедить и доказать многими различными аргументами.

   Рим. 14:12

   * * *

   Когда нас укоряют и обвиняют в том, в чем мы нисколько не виноваты, тогда мы должны обратить мысль свою к тем случаям, в которых мы были виноваты пред Богом или пред людьми, и для получения прощения в своих согрешениях должны простить несправедливость и обиды, наносимые нам от ближних наших…

   * * *

   Скажу вкратце: умудряйся приобретать жизнь и избегать смерти, живя с теми, с кем живешь, стараясь иметь заповеданное Апостолом, то есть благость, милосердие, сострадание и любовь, которая есть исполнение закона. Акак – послушай того же Апостола: «Друг друга тяготы носите, и тако исполните закон Христов».

   Гал. 6:9

   * * *

   Праздность – начало и повод всякому злу и всяким порокам.

   * * *

   Утомления от внешних трудов не уничижай, не презирай. Утомление это всеми святыми отцами одобряется… так как заповедано преступившему человечеству в поте лица снедать хлеб, питающий тело и душу.

   * * *

   Трудами и хлопотами по хозяйству не отягощайтесь; только старайтесь действовать разумно, не увлекаясь пристрастными заботами и вообще зловредным. Сами вы пишете, что занятия внешним трудом приносят вам пользу, удаляя вас от порока.

   * * *

   Ты говоришь, что делаешь все с понуждением; но в Евангелии понуждение не только не отвергается, но одобряется.

   * * *

   Хорошо помочь и погоревшим, но тут одна лишь скорбь, по большей части приносящая пользу людям, для какой причины пожар и попускается от Провидения свыше; но стократно выше то, если сохранить или дать возможность сохраниться многим от явного душевного вреда.

   * * *

   Кто жертвует что-либо Бога ради, тот и получит от Бога воздаяние, а не от людей.

   * * *

   Благотворение внешнее внешними средствами… приносит пользу нашей душе, если не судим и не доверяем своему помыслу, что будто бы средства эти не так употребляются. Полезнее всего благотворить и веровать несомненно, что получим за это от Господа воздаяние…

   * * *

   Блага здешние кратковременны, и никто богатства земного не переносит с собою в будущую жизнь, разве кто разумно употребит его на милостыню и благотворение.

   * * *

   Где невозможно помочь делом и советом, заповедь имеем молиться друг за друга, да исцелеем.

   * * *

   Всякое лишение и всякое понуждение ценится пред Богом, по сказанному в Евангелии: «Нудится Царствие Божие, и нуждницы восхищают оное». И дерзновенно и самовольно нарушающие правило поста называются врагами креста, «имже Бог чрево и слава в студе их». И в псалмах сказано: «заблудиша от чрева».

   Мф. 11:12 

   Фил. 3:19 

   Пс. 57:4

   * * *

   Здоровые от поста бывают здоровее и добрее, и сверх того долговечнее бывают, хотя на вид и тощими кажутся. При посте и воздержании и плоть не так бунтует, и сон не так одолевает, и пустых мыслей в голову меньше лезет, и охотнее духовные книги читаются и более понимаются.

   * * *

   Приходит пост Великий, которому прилично более всего благоразумное молчание (не то чтобы быть, аки рыба безгласная, но вещание в меру).

   * * *

   Если тело питается и утолстевается, то душа истлевает или приходит в забвение Бога и высокого своего назначения, как и в Писании сказано: «Уты, утолсте, разшире, и забы Бога сотворшаго его».

   Втор. 32:15

   * * *

   Кто питается роскошными снедями и пьет дорогие пития, того мысль не может возноситься горе, а бродит и пресмыкается долу по земле.

   * * *

   Пост похвален и нужен в свое время и в своем месте; лучше держись умеренного употребления пищи и пития, избегая сытости, которой признак малое отягощение, и, с другой стороны, излишнего и неуместного воздержания. Обе крайности нехороши и вредны. Умеренность же и среднее из них делает человека более способным к духовному деланию.

   * * *

   Воздержные люди большей частью бывают здоровы, а невоздержные большей частью бывают больны. Первые если по особенному Промыслу Божию бывают и нездоровы, то, по крайней мере, находят утешение в покойной совести, не упрекающей их в невоздержании, от которого бывает расслабление, и в прочем, относящемся к духовной жизни.

   * * *

   Монашество само по себе имеет великую важность духовную и приносит большую пользу душевную тем, кто приступает к оному с искренним благорасположением и проходит оное с простотою и незлобием во смирении.

   * * *

   Для вас довольно будет и того, если вы позаботитесь воспитать детей своих в страхе Божием, внушить им православное понятие и благонамеренными наставлениями оградить их от понятий, чуждых Православной Церкви.

   * * *

   Что вы благое посеете в душах своих детей в их юности, то может после прозябнуть в сердцах их, когда они придут в зрелое мужество, после горьких школьных и современных испытаний, которыми нередко обламываются ветви благого домашнего христианского воспитания.

   * * *

   Веками утвержденный опыт показывает, что крестное знамение имеет великую силу на все действия человека во все продолжение его жизни. Поэтому необходимо позаботиться вкоренить в детях обычай почаще ограждать себя крестным знамением, и особенно пред принятием пищи и пития, ложась спать и вставая, пред выездом, пред выходом и пред входом куда-либо…

   * * *

   Семейные тяготы должно переносить как добровольно избранную нами долю. Задние мысли тут скорее вредны, нежели полезны. Спасительно лишь то, чтобы о себе и о семействе молиться Богу, да сотворит о нас полезное по воле Своей святой.

   * * *

   Главное, чтобы ребенок был занят по силам и направлен к страху Божию. От этого все доброе и хорошее, как и, напротив, праздность и невнушение детям страха Божия бывают причиной всех зол и несчастий. Без внушения страха Божия, чем детей ни занимай, не будет желаемых плодов в отношении доброй нравственности и благоустроенной жизни. При внушении же страха Божия всякое занятие хорошо и полезно.

   * * *

   Если бы супруги ровно по-христиански разделяли тяготу жизни своей, тогда людям и на земле было бы жить хорошо. Но как супруги часто бывают упруги, оба или один из двух, то наше благополучие земное и не упрочивается.

   * * *

   Пишете вы, что среди мира и семейства чрезвычайно трудно отрешиться от земного. Действительно, оно трудно. Но евангельские заповеди даны людям, живущим в мире, ибо тогда не было ни монахов, ни монастырей.

   * * *

   Детей вы обязаны учить, а от детей сами должны учиться, по сказанному от Самого Господа: «Аще не будете яко дети, не внидите в Царствие Небесное».

   Мф. 19:14

   * * *

   Если ты здоров и она здорова, друг другу нравитесь, и невеста благонадежного поведения, и мать имеет хорошего, некропотливого характера, то и можешь вступить с нею в брак.

   * * *

   Недаром Богом соблюдаются разные племена и народы с разными заблуждениями относительно единой истины Божественной, потому что хотя не часто бывает, но почти из всех существующих племен в разное время обращаются люди к христианству… А если уже какое племя или род будут так нечестивы, что от них не может произойти ни одного праведника, тогда, по псаломскому слову, это семя нечестивых истребится.

   ПС. 36:38

   * * *

   Все, касающееся до сотворения мира, судьбы народов и спасения людей, Господь Вседержитель открыл избранным святым мужам, пророкам и апостолам, просветив их светом Своего Божественного познания, а ими все это передано людям и написано в Библии, то есть в книгах Ветхого и Нового Заветов.

   * * *

   Не находи ни в чем ином утешения, как в законе Господнем и благоугождении Господу.

   * * *

   Не всегда так делается, как распорядишься, а большей частью с пожданием и разными препятствиями, чтобы одни научились терпению и долготерпению, а другие, видя это, не спешили и не дерзали судить и осуждать кого не следует.

   * * *

   Ты ошибочно ищешь полного и совершенного успокоения душевного на земле, будучи подстрекаем к этому с шуей и противной стороны от искусителей, а вместе с этим и просто помышляешь об этом от неопытности духовной, тогда как такое состояние принадлежит будущей жизни; «в мире скорбны будете», сказал Господь апостолам и всем прочим.

   * * *

   Постоянно отрадная жизнь приводит к неотрадным последствиям. И в природе видим, не всегда приятная весна и плодородное лето, а бывает и дождливая осень, и холодная снежная зима… и разные смятения и болезни, и иные многие беды. Все это потребно, чтобы человек научился благоразумию, терпению и смирению. Так как в благополучии большей частью он забывается, а в различных скорбях делается более внимательным к своему спасению.

   * * *

   В мире все делается с большими ошибками, потому что враг всех искушает, и Бог попущает, чтобы чрез это испытывалось произволение человеческое. Но Бог смотрит не на совершение дел, особенно материальных, а взирает на намерение, с каким кто что-либо делает, совершит ли он то или не совершит.

   * * *

   Следует мне и тебе предаться воле Божией. Силен Господь устроить о нас полезное, и особенно пропитать по сказанному в Писании: «Возверзи на Господа печаль твою, и Той тя препитает».

   ПС. 54:23

   * * *

   Описываешь продолжение, по твоим словам, неопределившегося твоего положения. Не определяется же оно от нашего душевного расположения. Дело спасения нашего требует на всяком месте, где бы человек ни жил, исполнения заповедей Божиих и покорности воле Божией. Этим только приобретается мир душевный, а не иным чем… А ты все ищешь мира внутреннего и успокоения душевного от внешних обстоятельств.

   * * *

   Бог… часто из ошибок человеческих устраивает полезное. Преподобный Антоний Великий сказал: «О мимошедшей вещи не раскаяся», то есть понапрасну не жалей о том, что сделано так или иначе, только вперед старайся употреблять вещи должным образом.

   * * *

   Если желаешь в жизни твоей быть благополучным, то старайся жить согласно заповедям Божиим, а не по простым обычаям человеческим.

   * * *

   Кто похвалится не жалеть об ошибках прошедшего времени? Но за эти ошибки мы же терпим скорби временные, чтобы избавиться от скорбей вечных, как устрояет о нас промышляющий Господь, наводя на нас различные искушения к очищению нашему и к обучению духовному, чтобы возбудить в нас веру опытную и живую и упование непостыдное…

   * * *

   Если о всякой вещи должны молиться Богу «да будет воля Твоя», то более всего прилично это в отношении нашей жизни, которая нам дана для приобретения вечного спасения.

   * * *

   Ежели кто не вполне располагается или предается в волю Божию, а дозволяет себе некоторые мнимоблагие желания, то он, по временам, будет впадать в малодушие и нетерпение, в избежание чего и советует авва Дорофей мыслить так: «Хощу, яко же будет».

   * * *

   Нечего завидовать обеспеченным во внешнем отношении. Пример у вас пред глазами, что и имеющие богатое состояние не пользуются миром душевным. Для сего требуется не внешнее обеспечение, а упование твердое на Бога. Если бы вам полезно было это обеспечение, то Господь послал бы вам и богатство. Но, видно, вам это не полезно.

   * * *

   Смерть всему конец. К этому концу надобно сводить все счеты наши и расчеты. В таком случае, то есть если будем помнить во всяком затруднительном положении о конце этого отчета, то можем вскоре избавиться от излишних забот и чрезмерных скорбей, вернее, огорчений душевных.

   * * *

   Судьба каждого человека зависит от Бога, сообразно душевному устроению всякого.

   * * *

   В настоящее время, кажется, более, чем когда-нибудь, желающие благочестно жити окружены всякими неудобствами и затруднениями.

   * * *

   Все от Господа Бога – и лечебные средства, и самые лекаря. И не в том состоит грех, что человек прибегает к врачебным пособиям, а в том, если больной всю надежду на выздоровление полагает в одном враче и врачебных средствах, забывая при том, что все зависит от всеблагого и всемогущего Бога, Который един их же хощет живит или мертвит.

   * * *

   Мы живем-то в юдоли плача, поэтому и приходится проводить время-то иногда скача, а иногда и плача.

   * * *

   Долги хуже грехов: в грехах покается человек, и Бог да простит, а за долги будут истязать не только в настоящей, но и в будущей жизни, от чего да избавит Господь.

   * * *

   Довольство и изобилие портят людей. От жиру, по пословице, и животные бесятся.

   * * *

   Если бы за правое дело пришлось Бога ради и пострадать, то от этого отрекаться не следует. Мы живем для будущей жизни и славы, а не для настоящей.

   * * *

   По Божьему суду неправда совершенного успеха иметь не может. Сказано в псалмах: «Солга неправда себе». Зло всегда забегает вперед, только не одолевает.

   ПС. 26:12

   * * *

   Сказано где-то: «Правда избавляет от смерти», хотя за правду Крестителю Господню и голову отрубили, но это не лишило его почитания выше всех.

   Прит. 10:2

   * * *

   Не без причины называется земная жизнь юдоль плача: плачут подчиненные и бедные, воздыхают начальники и богатые. Без скорби и печали на земле никого нет. Соображая все это, обратимся мыслью и сердцем ко всеблагому Промыслу Божию, который нас доселе питал и все потребное давал. Возверзем печаль свою на Господа.

   * * *

   Не беспокойся много об устройстве своей судьбы. Имей только неуклонное желание спасения и, предоставив Богу, жди Его помощи, пока не придет время.

   * * *

   Милость Божия окружает и хранит христианина, по силе заботящегося об исполнении заповедей Христовых и о покаянии, не только во все дни земной жизни его, но и в самом переходе его в жизнь будущую для водворения в небесном дому Господнем на веки вечные и нескончаемые.

   * * *

   Господь по благости Своей и милосердию Своему хочет даровать нам вечное блаженство на Небе, в Царствии Небесном, а мы по слепоте своей более желаем, ищем счастья и благополучия временного на земле. Вот Господь по благости Своей и по любви к роду человеческому и вразумляет нас разными скорбями и болезнями и другими бедствиями…

   * * *

   Сказано: Царствие Божие внутри нас. Мы же, оставляя искание его внутри себя, вращаемся вовне, занимаясь разбором чужих недостатков. Оттого и плохо идет дело наше, как духовное, так и хозяйственное.

   Лк. 17:21

   * * *

   Светское воспитание утончает человека лишь в лицемерии, в лукавстве, в хитрости и утонченной неискренности, но ни в чем добром. Добро христианское требует не притворства, а душевной и сердечной простоты, которых чужд мир светский, хотя и считает себя происходящим будто бы от другого Адама, а не от общего.

   * * *

   Кто не имеет мудрости, тот должен по крайней мере смиряться, а за смирение просветит его Господь, как должно разумно действовать в затруднительном положении.

   * * *

   Кто сам захочет искать чести, тот будет получать одно только бесчестие и с этим сопряженную скорбь.

   * * *

   В том-то и вся ошибка с нашей стороны, что не хотим покоряться воле всеблагого Промысла Божия, указующего нам чрез обстоятельства душеполезный путь, а все ищем своего какого-то покойного пути, который существует только в мечтательности, а на самом деле его на земле нет; не всем, а некоторым только будет покой тогда, когда пропоют «со святыми упокой».

   * * *

   Земной удел человеческий – скорбь, труд, болезни, подвиг, печали, недоумения, теснота, лишение того или другого, оскорбления, смущения, восстание страстей, борьба с ними, одоление или изнеможение, или безнадежие и подобное сим.

   * * *

   Многие человеческие дела бывают так. Думаем и предполагаем одно, а выходит другое. Только в одном ошибки не бывает: если стремится человек к исполнению воли Божией во всяком предлежащем деле, то, хотя бы видимого успеха в этом деле он и не получил, всеблагий Господь доброе намерение его вменяет ему в самое дело.

   * * *

   Своя воля лишь мучит и тогда только научит, когда будем оставлять ее.

   * * *

   Полезное редко сходится с приятным, и чаще неприятное скорее приносит пользу, нежели приятное; потому что от приятного люди скоро забываются.

   * * *

   Будущее Бог один знает, и потому утвердительно нельзя сказать, как устроятся обстоятельства. Люди предполагают, а судьбою располагает один Бог.
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