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    1. Понятие комплекса
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Комплекс (в психологии ) – это издержки воспитания, детства, взросления и вообще всего того, что называется жизнью.

   Комплексами управляют эмоции, из которых состоит наш характер. Зависть, страх, стыд, ненависть… – чем эмоция сильней тебя пробивает, тем глубже и твой комплекс.

   Сам характер лепит куча народа – родители, учителя, фрэнд-окружение, противоположный пол, да и все кому не лень… Каждый, сцуко, желает поучаствовать в становлении чужой личности!.. Цель у «коллективного воспитания» традиционно одна: сделать тебя хуже себя.

   «Вне социума комплексы у тебя постепенно

   исчезают. Собственно вместе с тобой».

   Сравнительный анализ – это то, что делает комплекс комплексом. Человеческий мозг устроен аналогично, он не может не проводить параллели. Таким образом, сравнив свою машинку с тачкой соседа – ты получаешь комплекс. Даже в том случае, если ты не хочешь сравнивать или твоё авто лучше, – комплекс всё равно зайдёт к тебе погостить. Такова его природа.

   «Генное оружие комплексов – это тяга к подражанию».
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   Рис. 1. Кот с репликой.

   * * *

   Комплекс – абсолютный и неизбежный момент жизнесуществования homo sapiens.

   В психологии есть две основных комплекс-группы:

   – Комплекс неполноценности.

   – Комплекс полноценности.

   Разница между группами – в подходе индивида к своей жизни, во взгляде на неё. Грубо говоря, пессимисты и нытики – круглосуточно плачут в подушку, а оптимисты и похеристы всегда собою бравируют.

   «Самые закомплексованные индивиды – это учёные хреноретики, которые придумывают и расписывают наши комплексы.

   Идейный вдохновитель комплексологии Юнг не в счёт».

   – Я – маленький человек, к которому мир несправедлив!.. – хныкает homo sapiens с комплексом неполноценности. – Мои знания и умения никто не ценит.

   – Я выше всех, и скоро завоюю мир! – заносчиво заявляет homo sapiens с комплексом полноценности. – Считайте меня головкой от часов Заря, мне плевать и начхать.

   «В первом случае человек принижает себя за счёт других,

   а во втором случае –это Ангелов принижает других за счёт себя.

   Оба зрелища по-своему зрелищны».

   * * *

   Комплексы нельзя изжить, их можно только приглушать. Навсегда или на время, – вот это уже другой вопрос. Кроме того, комплексы размножаются в нашем организме почище кроликов, потому что больше плодиться им негде, а люто хочется.

   «Самобичевание – это гормон роста для комплексов,

   а аутотренинг – обычный онанизм».

   Комплекс – вторично-отхожий продукт, получаемый в результате всяческой полезности, наполняющей наш ареал обитания. Если ты ешь – то обязательно будут отходы еды. Комплекс – это данность, но никак не эпитет!

   «Комплекс считается чем-то позорным, но по факту

   это ничуть не страшнее привычки ковыряться в носу».

   Индивиды, отрицающие свои комплексы, – либо шутят, либо вредничают. Дебилы и святые, – по традиции не в счёт.

   «Отрицание комплексов – это тоже комплекс».
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    2. Примеры комплексов
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Комплексы накрепко привязаны к нашему образу жизни, физиологии, манерам поведения, симпатиям/антипатиям, пристрастиям, умениям и деяниям.

   «Львиную долю комплексов зачинает зеркало. Тогда,

   когда ты в него смотришься или себя рассматриваешь».

   Комплексы имеют ярко выраженную половую природу, иначе говоря, комплекс – это отражение твоей половой сущности. Здесь мы опишем типичные комплексы.

   «Комплексы – это рабы твоих стереотипов».

   1.

   * Излишний вес. Чисто женский комплекс, который проявляется одновременно с ростом половой системы. Как и любая область физиологии – комплекс основан на стандартах красоты. Такие стандарты настолько глубоко вошли в жизнь женщин, что вопрос о судьях уже даже не обсуждается. Вопли несогласных звучат, не более.

   «Любая самка недовольна своими килограммами или граммами.

   Если не сегодня, то обязательно завтра».

   Борьба с излишним весом – это уже не борьба, а образ жизни. Причем, не только для женщин, но и для тех, кто такую борьбу оплачивает. Иногда это инвестиции в своё собственное будущее, реже спонсорство любовника или меценатство мужа.

   «Больше всего страдают от жира те, у кого жира нет.

   Мнительность люто аплодирует сама себе».

   Некоторые пышечки надевают на себя «похеристическую маску». Но поскольку хера у них нет, то и маска смотрится дёшево. И совсем не сердито.

   2.

   * Размер члена или титек. Чаще всего, индивидов напрягает свой маленький размер. Недовольство большим размером – это исключение, подтверждающее комплекс.

   Как правило, самцы оплакивают скудные половые сантиметры, а самки – тоскливо вздыхают над плоско-молочными железами. Впрочем, зачастую бывает наоборот.

   «Если женщина делает тебе минет и плачет,

   то это необязательно слёзы радости».

   Свой мужской половой член ты ассоциируешь с другими членами. Тоже мужскими и тоже половыми. Чаще всего, идеалом для подражания является черножоп Эрик, который не использует презервативы в силу несовместимости их размеров со своими черножопыми сантиметрами.

   «Иногда твой идеал – половой гигантоман Лёха из соседнего

   офиса. То, что гигантомания – это слух, запущенный

   самим Лёхой – никого уже не волнует».

   Тощие титьки смотрятся особенно тоще, если повесить их рядом с титьками семено вичей. И отойти на шаг назад от забора, и критически взглянуть… Суть в том, что любимый спорт гламура – это бег по зазеркалью. Обычно в сопровождении тренер-папика, башляющего на зазеркальный силикон и пластиковые задницы… Твоя жена всё озвученное понимает, но твои мужские комплексы от этого меньше не становятся.
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   Рис. 2. Демонстрационные мужские трусы.

   3.

   * Внешность лица может обезобразить куча обстоятельств. Или куча данностей, зачастую природных. Бородавки, прыщи, жирная кожа, складки, неправильный с твоей точки зрения изгиб ушей или разрез глаз… Каждое такое безобразие – это есть комплекс.

   «Комплексы лица успешно лечатся пластической

   хирургией. А если нет денег – то Photoshop-ом».

   Высота лба – это твоё предназначение, а чужой кулак в твоём лице – это наказание. В некоторых случаях заключительные смыслы сей фразы можно поменять местами, без ущерба для человеческих драматургий.

   4.

   * Детские комплексы.

   Девочки хотят выйти замуж, а мальчики намерены потерять девственность. И обе категории боятся, что эти их свершения не свершатся. В данной прозаичности и есть суть комплекса.

   «Затащить девушку в койку ничуть не легче, чем

   затащить парня в Загс. Наоборот исключено».

   Девочки играют в игру «Как найти миллионера», – и это изрядно мешает стать законной супругой, чтобы с полным моральным правом кормить перезревшую кису, которая к 16 годам самопроизвольно начинает дёргаться от лютого желания, не находящего естественный выход. Когда девочка сознаёт, что миллионеры живут только в книжках, тогда и рождается комплекс.

   «Чаще всего руку и паспорт девочки дарят первому встречному. Как правило, даже встречные не в восторге от таких подарков,

   но права выбора девочки им не оставляют».

   Мальчики копят карманные деньги на проститутку, параллельно секс-попрошайничая в говнонетах. Когда мечту обрубают нехитрый подсчёт и бессердечность интернетовских мамок, – тогда юнец и начинает комплексовать. Тонна зазря потраченного мороженого на продуманных одноклассниц – усугубляет комплекс.

   «Где и с кем теряют девственность мальчики до свадьбы –

   науке пока не известно. Вполне вероятно, что такого явления вообще не существует».

   5.

   * Комплекс зайца. Спровоцирован боязнью быть осмеянным «общественной моралью». Проще говоря, ты боишься выделиться из толпы. Всю жизнь бегаешь на цыпочках и радуешься тому, что тебя не сожрали.
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   Рис. 3. Иллюстрация комплекса зайца.

   6.

   * Эмансипация полов. В переводе на нормальный язык это означает, что мужчины и женщины поменялись социальными ролями. Иначе говоря, добытчиком мамонтов денег сегодня стала женщина, а хозяйкой в доме и воспитательницей детей – мужчина.

   «Рожает детей пока ещё женщина.

   Но и это дело времени».

   Не следует путать социальные роли с сексуальными, хотя причины для сего имеются весомые… особенно в Европе, где сделать операцию по смене пола – это то же самое, что новое платье купить. А педерасты встречаются на улицах чаще, чем торговые киоски.

   * * *

   В мире сегодня наблюдается нашествие женщин. Грандиозное и абсолютное! Женщины везде и всюду, – в ресторанах, в магазинах, за рулём автомобилей, в салонах красоты и в офисах… в больницах, школах, детсадах… на море и на суше, в телевизоре и в Интернете!..

   «Главная проблема эмансипации не в нашествии

   женщин, а в исчезновении мужчин».

   * * *

   Несмотря на женские истерики – самих женщин устраивает эмансипация. Женщине надоело быть зависимым существом + хочется отыграться за столетия мужских «унижений и потреблядства».

   Мужчины, в целом, комфортно чувствуют себя в роли домохозяйки. На работу рано не вставать, идиотские приказы не исполнять, по пробкам не толкаться. Зато можно невозбранно лазить по порносайтам и мутить вирт с мамбо-курицами.

   «Войны полов не получилось. Мужчины

   без боя сдают свои позиции. Поголовно».

   Собственно, комплекс эмансипации и рождён описанными выше переменами.

   Женщины по-прежнему хотят твёрдое и надёжное мужское плечо. В отличие от искусственного члена – его до сих пор не изобрели.

   Мужчин гнетёт преобладание в семье женских денег, – и, как следствие, ограничение собственной свободы. А терпеть унижения от женщин мы так и не научились.
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    3. Комплекс недолюбленности
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Собрал лев всех зверей и говорит:

   – Постройтесь! Красивые – справа, а умные – слева.

   Звери подумали и разошлись в разные стороны.

   Только мартышка осталась посредине.

   – А ты чего?.. – удивился лев.

   – Мне разорваться что ли!? – ответила мартышка.

   © Народный анекдот.

   * * *

   Комплекс недолюбленности – это самостоятельное понятие сначала в психологии, а потом в психиатрии. Впрочем, вскоре и психиатры сообразили, что такое не лечится, и быстренько спихнули сию дрань коллэгам – сексологам. Те морщатся, но пока пытаются.

   Специальное расследование на тему комплекса недолюбленности Ангелов провёл в книге: "Курицы + олени" (одна из частей проекта Интернет-особи").
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   Рис. 4. Обложка «специального расследования» Ангелова. Комплекс недолюбленности здесь вскрыт и препарирован с особым цинизмом. Людям со слабой психикой лучше не читать.
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    4. Оружие
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Комплекс – это щит и меч в одном лице. Им можно биться, одновременно обороняясь. Основные приёмы атако-обороны таковы:

   1. Когда индивид просто и тупо слышит слово «комплекс», – он немедленно трактует это слово в свою сторону. И закономерно обращает понятие против всех, кто не он.

   «Комплекс нельзя опровергнуть по той причине,

   что его нельзя доказать».

   2. У любого индивида можно выявить комплекс. Для этого достаточно сказать фразу «Фу, у тебя комплекс». Кухонные психологи из говнонетов подтвердят.

   «Типичный ответ на обвинения в комплексе: «Сам дурак!».

   5-6 января 2014 г.

   © Андрей Ангелов
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