
  
    
      
    
  


  

   А.-Н. Розенберг

   ЛИССАБОН: ДЕВЯТЬ КРУГОВ АДА, ЛЕТУЧИЙ ПОРТУГАЛЕЦ И… ПОРТВЕЙН

   


  

   

[image: before_title]

    ЛИССАБОН — ГОРОД НА СЕМИ ХОЛМАХ
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     БЕЛЫЙ ГОРОД — ЖЕМЧУЖИНА АТЛАНТИКИ
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Лиссабон сравнивают с красавицей, с принцессой, с морской жемчужиной…

    Действительно, подобно красавице, столица Португалии своенравна, неповторима, кокетлива, романтична, прекрасна. Близость морской стихии добавляет ей суровой таинственности.

    Здесь много каменных лестниц, фуникулеров, зелени, парков, прудов, улиц, вымощенных белой известняковой плиткой. Много небольших домиков под красными черепичными крышами и величественных дворцов, храмов, общественных зданий уникальной архитектуры.

    Но есть здесь еще и тайны… Город как бы окутан таинственной аурой. Почему их так много у Лиссабона? Может быть, мы сможем в этом хотя бы отчасти разобраться. Прежде всего обратимся к истории португальской столицы-принцессы.

    Здесь путешественника не покидает ощущение «потускневшей роскоши» и нераскрытых тайн. Неудивительно: городу десятки веков, и его история включает в себя и периоды необычайного расцвета, и мрачные, трагические времена, и множество необъяснимых, непостижимых явлений.

    А начиналось все многие-многие сотни лет назад.
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     ВСЕ НАЧАЛОСЬ БОЛЕЕ ДВУХ ТЫСЯЧ ЛЕТ ТОМУ НАЗАД…
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По преданию, город был основан Одиссеем во время его странствий. Тем самым легендарным Одиссеем, Улиссом, о котором поведали и Гомер, и Софокл, и Эсхил, и Еврипид… Во время одного из путешествий легендарный герой и скиталец посетил чудесной красоты бухту на побережье Атлантического океана.

    ОДИССЕЙ ОСНОВАЛ ЛИССАБОН?

    
     Легендарный царь Итаки, супруг верной Пенелопы, описанный Гомером, Софоклом и другими древними авторами, известен всем. Он был отважен, хитроумен и прославился своими необыкновенными путешествиями.

     Его странствия сопровождались встречами с циклопами и великаном Полифемом, каннибалами и нимфами… Он опускался в подземное царство, преодолел узкий пролив между Сциллой и Харибдой, избежал сирен, гибели от страшных чудовищ… И однажды во время скитаний Одиссей причалил к живописному берегу океанской бухты. Именно здесь, на территории нынешнего Лиссабона он основал поселение — Олисиппо.

    

    Историки склонны утверждать, что город был основан во втором веке до нашей эры финикийцами. Финикийский «след», безусловно, остался в истории страны. Ведь именно финикийцы создали когда-то в древности суда нового типа, способные преодолевать огромные морские пространства. Финикийцы были прекрасными мореходами, смело плававшими весьма далеко от своих земель. Они были склонны к пиратству и захватам. Наконец, они были известны как купцы, торговавшие со многими народами. Об успехах торговли финикийцев ходили легенды.

    ЛЕГЕНДА О ДРАГОЦЕННЫХ ЯКОРЯХ

    
     Как-то финикийские купцы так успешно торговали с иноземцами, что полученные ими серебро и золото не стали умещаться на кораблях. Пора было отправляться в обратный путь, а драгоценный металл некуда грузить. Финикийцы убрали с кораблей все грузы, часть оснастки, но ценностям все же не хватало места. Тогда они отцепили и выбросили старые якоря и отлили новые из серебра и золота, после чего двинулись в обратный путь.

    

    Финикийцев сменяли греки, затем — римляне. В 205 году до нашей эры город заняли римские легионеры. Интересно, что археологические свидетельства их владычества ярко выявились после знаменитого катастрофического землетрясения 1755 года. Тогда в результате оползней показались на поверхности руины театра времен Нерона вместимостью, как показали дальнейшие исследования, 5000 зрителей. Конечно же, раскопки в течение долгого времени после катастрофы не велись. Лишь в XIX-XX веках было найдено много фундаментов античных зданий, храмов, римских бань, древних скульптур…

    И опять можно, обращаясь к древности, пытаться найти, например, в некоторых чертах современных праздников Португалии следы древних представлений в театрах времен римского правления. 

    ТАК БЫЛО В ДРЕВНЕРИМСКОМ ТЕАТРЕ

    
     В театрах времен Римской империи большим успехом пользовались комедии, написанные по образцам греческих произведений, — паллиаты. Широко использовался такой прием, как контаминация, то есть смешение фрагментов сюжетов разных греческих авторов. Популярным был и комедийный прием «кви про кво», то есть «кто про что». Суть его заключалась в том, что один персонаж, не называя имени кого-то, говорил о нем. Другой же персонаж, не понимая, о ком идет речь, поддерживал беседу, имея в виду совершенно другого героя. Соединение реплик, где не назывался предмет обсуждения, вызывал комический эффект.

     Большое место в таких комедийных спектаклях занимали музыка, пение и танцы. Чем не оперетта или нынешний мюзикл? Да и сюжеты… Бедная девушка оказывается дочерью и наследницей богатого соседа. Несправедливо осужденный юноша оказывается благодаря счастливому случаю на свободе и наказывает подлого обидчика. Вечные сюжеты!

    

    В первые века нашей эры римлян побеждают варвары. Долгое время на территории нынешнего Лиссабона господствуют мавры (вплоть до XI века). Кстати, «Лиссабоне» в переводе с арабского означало «прекрасная бухта».

    Этот период также накладывает отпечаток на жизнь страны, нравы и традиции. И даже — на архитектуру. Именно влияние мавританского стиля придало постройкам Лиссабона и других португальских городов такую неповторимую особенность. А еще мавританский след — это, конечно же, закалка с одной стороны — благородного, а с другой — свирепого, беспощадного и коварного рыцарского духа. Одно из свидетельств тому — предания о многочисленных случаях междоусобных стычек и противостояний, подобных тем, что описаны в повести о Сегри и Абенсеррахах. 

    ПРЕДАНИЕ О ГИБЕЛИ 36 РЫЦАРЕЙ

    
     На одном из пиров знати Мавританского королевства вспыхнул спор между представителями двух знатных семейств — Сегри и Абенсеррахов. Ссора быстро переросла в кровавую войну двух родов. Король безуспешно пытался примирить враждующие стороны.

     Люди из рода Сегри подбросили королю ложные улики, свидетельствующие о любовной связи королевы с одним из Абенсеррахов. Король в гневе приказал убить 36 рыцарей этого рода. Народ возроптал, началась гражданская война. В одном из сражений смертельно раненный рыцарь рода Сегри признался в клевете на королеву. Истина восторжествовала, но сила Мавританского королевства была подорвана.

    

    В 1147 году на престол вступил первый король независимой Португалии — Афонсу Энрике. Лиссабон становится столицей государства.

    В эпоху великих географических открытий Лиссабон становится центром европейской морской торговли. Золото, пряности, драгоценные камни, слоновая кость, сухофрукты, ценные породы дерева, экзотические животные, заморские ткани — каких только товаров не привозили моряки из дальних стран!

    Город растет: строятся роскошные дворцы и общественные здания, величественные монастыри и храмы.

    Развитие Лиссабона несколько приостанавливается, когда Португалия теряет независимость и становится колонией Испании. Но самый страшный удар Лиссабон ожидает в середине XVIII века…

    
[image: chapter_end]


    

[image: before_title]

     СТРАШНОЕ ЛИССАБОНСКОЕ ЗЕМЛЕТРЯСЕНИЕ — ВЕЛИЧАЙШАЯ В ИСТОРИИ КАТАСТРОФА
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Было утро 1 ноября 1755 года. Наступил большой праздник — День всех святых. С раннего утра многие лиссабонцы поспешили в храмы на утреннюю мессу. В 9 часов 20 минут мощный подземный толчок потряс город. Стены большинства зданий рухнули. За несколько минут под обломками оказались погребенными десятки тысяч людей. В храмах от множества зажженных свечей начался пожар. Через полчаса с небольшим произошел второй, еще более мощный, толчок. Обрушилось множество зданий, в центре города образовалась глубокая и широкая трещина, занялся пожар. Между тем со стороны океана на город двигалась огромная волна. Она мгновенно смела на своем пути причальные сооружения, склады, здания на набережной и обрушилась на прибрежные кварталы. А землю начали сотрясать новые удары — их насчитывалось до пятисот…

    Центр города превратился в руины, 90% зданий были разрушены полностью. Погибли многие десятки тысяч людей. Вскоре начались эпидемии, унесшие жизни еще многих десятков тысяч людей.

    ЧТО ГОВОРИЛИ ОЧЕВИДЦЫ

    
     Один из морских офицеров, оставшихся в живых, описывал землетрясение, как он видел его со стороны моря: «Послышался подземный гул, стоявшие на холмах города величественные здания закачались, как будто это не мощные каменные сооружения, а тонкие стебельки пшеницы на поле под дуновением ветра. Зрелище отражающихся в воде реки качающихся зданий было завораживающим и ужасным. После этого здания начали падать, осыпаться, рушиться…»

     А вот свидетельства чудом оставшегося в живых очевидца, бывшего на утренней мессе в одном из храмов: «Стены храма вдруг пришли в движение, канделябры сильно закачались, церковная утварь попадала с алтарей, горящие свечи также упали, и вскоре от них занялись огнем покрывала, ткани, а затем и деревянные предметы. Люди в ужасе начали метаться, выбегали на площадь перед храмом.

     Рушившиеся стены накрывали многих из них, и жалобные крики сотрясали площадь…»

    

    По силе толчков землетрясение стало мощнейшим в истории. В 200 км юго-западнее от побережья на дне Атлантического океана толчки достигали девяти баллов. Масштаб землетрясения был огромным. Толчки ощущались на территории около двух миллионов квадратных километров, в Северной Африке, особенно в Марокко, были жертвы. В Марокко погибло около 10000 человек. В Скандинавии вышли из берегов реки. В Гибралтаре вода поднялась почти на два метра. Жертвы были даже в Люксембурге: от обвала крыши казармы погибло около 500 солдат…

    Но больше всего пострадала, конечно, столица Португалии. Сгорели практически все монастыри Лиссабона. В руинах лежал новый оперный театр. Был разрушен королевский дворец, и в нем погибли сотни полотен величайших художников, в том числе Рубенса, Тициана. Дворцовая библиотека также была утрачена, а это драгоценные раритеты — рукописные и первопечатные книги, уникальные документы, в том числе морские карты, тысячи томов сочинений.

    ЛЕГЕНДЫ О ПРИЧИНАХ ЗЕМЛЕТРЯСЕНИЙ

    
     По древним легендам некоторых народов, земля держится на гигантских чудовищах. Когда они исправно выполняют свою работу, поверхности морей и суши находятся в покое. Но порой чудовища начинают вести себя беспокойно, и в такие моменты на земле случаются страшные природные катаклизмы, включая землетрясения.

     Согласно же древней японской легенде, землетрясения порождаются огромной рыбой-кошкой, которая живет на дне океана около магического камня. Камень постоянно охраняет бог Касимо. Но иногда он отвлекается, и в эти моменты рыба-кошка вызывает землетрясения.

    

    Вольтер описал землетрясение в своем знаменитом «Кандиде», приведя своего героя в Лиссабон в день ужасной катастрофы. Жан Жак Руссо увидел в трагедии подтверждение своего учения о «природном человеке». Если бы люди жили в естественных условиях природы, не возводя высоких каменных строений, считал он, жертв было бы неизмеримо меньше.

    После землетрясения начались новые беды. Помимо эпидемий, выросло количество преступлений, выжившим людям грозил голод. Король Дон Жозе приказал прямо посреди руин города ставить виселицы. На них вешали замеченных в мародерстве и грабежах, а также преступников, сбежавших из разрушенной стихией тюрьмы. Активизировалась инквизиция. Католическая церковь силой принуждала протестантских священников принимать догмы католицизма. Именно по вине еретиков, считали католические церковники, отчасти случилась страшная беда.

    Один из мудрых политических деятелей, маркиз Помбал, сказал королю в минуту всеобщей растерянности ставшую известной фразу: «Ваше величество, прежде всего мы должны похоронить умерших и накормить голодных». Закипела работа. Из провинций везли запасы провизии, на улицах разгребались горы обломков, хоронили погибших. Затем более 15 лет город вновь отстраивался, возвращался отчасти к прежнему, отчасти к новому облику.

    ПРАЗДНИК ЧУДЕСНОГО СПАСЕНИЯ

    
     Одно из предместий Лиссабона чудом уцелело от катастрофических разрушений. Его жители с ужасом и удивлением наблюдали, как стихия рушит окрестные здания, как волна смывает с лица земли людей, дома и деревья, как погибает под обломками, а также в огне и бушующих затем волнах множество лиссабонцев, и как в то же время ни один дом или человек в районе не пострадал. Люди стали ежегодно в День Всех Святых отмечать чудесное избавление от страшной гибели. И до настоящего времени в этот день люди выходят на улицы, танцуют и поют. Они также заходят в церковь и произносят благодарственные молитвы за спасение их предков. Со времени чудесного спасения их прапрадедов прошло уже более двухсот лет.
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     ЛИССАБОН СЕГОДНЯ И ЗАВТРА
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Многие дома в центре Лиссабона постепенно разрушаются. Причина тому — низкая арендная плата. Владельцы не могут за такую плату делать ремонт, а снимающие здесь жилье и съезжать не соглашаются (ведь аренда доступна далее очень небогатому человеку), и ремонтировать здания не собираются (они этого не обязаны делать по закону). Вот и ветшает потихоньку прекрасный город — не весь, конечно, но многие его центральные районы. Реставрационные и строительные работы между тем, конечно, проводятся. Интересно, что на реставрации старинных зданий можно увидеть и украинских рабочих, и русских, и молдаван.

    В северо-восточном районе Лиссабона появился недавно новый парк. Около него строятся красивые здания. Это так называемый «город будущего», который планируется возвести к 2020 году.

    

     Это может пригодиться

     Из аэропорта в Лиссабон ходят автобусы № 22, 44 — ежедневно, № 5 — с понедельника по пятницу. Проезд стоит 1,2€. Стоимость проезда в экспрессе — 3€, в «маршрутке» — 3,8€.

     От аэропорта не так далеко до станции метро Orientale — некоторые туристы предпочитают добираться сюда пешком.

     Метро в Лиссабоне работает с 6.30 до 01.00 ч. Некоторые станции закрываются в 21.30. В метро 4 зоны, проезд внутри каждой — 0,9€. Здесь можно также купить карту на суточный проезд за 3,95€.

     В Лиссабоне есть дневные и ночные автобусы.
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    ЦЕРКВИ И ХРАМЫ ЛИССАБОНА
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     КАФЕДРАЛЬНЫЙ СОБОР СЕ — СУРОВЫЙ И ТОРЖЕСТВЕННЫЙ

    

    [image: after_title]

Главный Кафедральный собор был построен в XII веке в романском суровом стиле на фундаменте снесенной мечети. Мечеть, в свою очередь, была ранее возведена на руинах римского храма и построенной вслед за этим христианской церкви. Собор не раз переживал землетрясения, не подвергаясь существенным разрушениям. Однако катастрофическое землетрясение конца XVIII века довольно сильно повредило его. Но храм был отреставрирован, в результате чего на его фасаде появились элементы барокко, он стал несколько наряднее. У входа — купель, где крестили Святого Антония. Внутри же царит мрачная и аскетичная обстановка. В соборе хранятся мощи Святого Винсенте, привезенные из Алгарве в XII веке. Попали в собор они необычным образом, благодаря двум воронам. 

    ДВА ВОРОНА СОБОРА СЕ

    
     В 1173 году по приказу короля Афонсу Энрикеше в Лиссабон из Алграве были доставлены мощи святого Винсенте. Во время всего пути корабль сопровождали неизвестно откуда взявшиеся два ворона. Когда судно причалило к берегу, вороны полетели к месту, как бы указывая, где должны покоиться мощи. Вороны долго жили во внутреннем дворике храма Се. Они дали потомство, и многие сотни лет новые и новые поколения птиц не покидали окрестностей собора. Говорят, что последний ворон — потомок вещих птиц — умер в конце 70-х годов прошлого века.

     Вороны стали символом освобождения Лиссабона от мусульман. Их изображение запечатлено на гербе.
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     БАЗИЛИКА ДА ЭШТРЕЛА — ТАМ СКОРБИЛА КОРОЛЕВА…
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Эта церковь прекрасна. Она была построена по повелению королевы Марии I Португальской в честь рождения наследника, сына Жозе. Строительство началось в 1779 году, а закончилось в 1790-м.

    Стиль позднего барокко с элементами классицизма продиктовал прекрасные, гармоничные пропорции базилики. К храму примыкают колокольни с изваяниями святых. Интерьер выглядит необыкновенно торжественно и мягко благодаря сочетанию мраморных деталей из розового, желтого и серого мрамора. Картины кисти итальянских мастеров, искусные росписи на полу и стенах поражают взгляд. Но более всего прекрасен находящийся в храме вертеп — он состоит из 500 терракотовых и пробковых фигур и изображает сцену Рождества. Храм называют еще Базиликой Святейшего Сердца Иисуса.

    В базилике находится гробница королевы Марии I. 

    ТРАГИЧЕСКАЯ ИСТОРИЯ ПОМЕШАТЕЛЬСТВА КОРОЛЕВЫ

    
     Королева Мария I долгое время не имела наследника. И вот ребенок должен появиться на свет. Благочестивая королева дала обет, что в честь рождения сына обязательно построит прекрасную церковь. В 1 761 году рождается принц Жозе, а в 1 779 году начинается строительство базилики. Строительство затягивается на долгие годы. Между тем, заразившись оспой, инфант безвременно умирает в возрасте 27 лет. И только тогда, в 1790 году, через два года после его кончины базилика наконец окончательно построена. Безутешная мать-королева ищет, но не может найти успокоения, молясь в этой церкви. Она все больше и больше отгораживается от мира, затем окончательно сходит с ума. Оплакивая сына, завещает похоронить себя в церкви, построенной в связи с его рождением.
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     ЦЕРКОВЬ СВЯТОЙ ЭНГРАСИИ — НАЦИОНАЛЬНЫЙ КАПИТОЛИЙ
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Это уникальное величественное здание в стиле португальского барокко начало строиться в XVI веке. Но строилось оно еще столетия, изменяясь и тем не менее не теряя гармоничности. В XVIII, а затем вплоть до XX века храм все еще возводился. В народе этот долгострой породил поговорку: «Стройка Санта Энграсии», что означало чрезмерное затягивание работы. Наконец в 1966 году был достроен купол, и церковь торжественно открылась. По замыслу правителя Португалии того времени, здание стало Национальным пантеоном. Здесь покоятся многие выдающиеся деятели страны. Есть в базилике и кенотафы — символические гробницы. Например, кенотафы Васко да Гамы, Генриха Мореплавателя и других.

    Крыша церкви имеет форму креста. Фасад отличается оригинальным волнообразным строением. Два изображения ангелов над порталом входа держат герб Португалии. Внутри интерьер поражает красотой отделки из черного, серого и желтого мрамора. В храме находится прекрасный орган XVIII века. 

    ПРЕДАНИЕ О СВЯТОЙ ЭНГРАСИИ

    
     Святая Энграсия жила в IV веке в городе Брага на территории современной Португалии. Она была родом из богатой семьи, принявшей христианство. С детства Энграсия отличалась добрым и кротким нравом, серьезностью и мечтательностью. Когда она подросла, родители подыскали ей достойного жениха, также происходившего из зажиточной и благочестивой христианской семьи. Когда девушка ехала в сопровождении родственников и местных дворян на помолвку к жениху, римские наместники Диоклетиана узнали о том, что путники — христиане. Всех их схватили и жестоко казнили. Энграсии вбили в голову гвоздь, а сопровождавших ее спутников обезглавили. Принявшая столь мученическую смерть в юном возрасте, Энграсия впоследствии была канонизирована.
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     ЦЕРКОВЬ СВЯТОГО АНТОНИЯ, ПОКРОВИТЕЛЯ СТОЛИЦЫ
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Недалеко от кафедрального собора находится церковь Святого Антония, считающегося покровителем Лиссабона. Церковь красиво отделена мрамором. На картинах внутри церкви изображены многочисленные чудеса святого. В крипте — фрагмент фундамента здания, находившегося на этом месте, где родился святой Антоний. Рядом с церковью находится небольшой Музей святого Антония. 

    ПРЕДАНИЯ О ЧУДЕСАХ АНТОНИЯ ПАДУАНСКОГО

    
     Святой Антоний родился в Лиссабоне, но большую часть жизни провел в Италии. Проявив себя как выдающийся проповедник, он обращался к самым разным сословиям, но больше всего — к бедным, обездоленным людям. Поэтому он считается покровителем бедняков. Предания рассказывают о его многочисленных чудесах. Так, однажды Антоний пытался вразумить еретиков, но те не слушали его. Тогда проповедник развернулся к морю и обратился к рыбам. Множество рыб выскочили из воды и стали слушать его речи. Это вразумило отвернувшихся от христианства людей и вернуло их в лоно Церкви и истинной веры. В другой раз он убедил мать умершего ребенка, что он ожил, и это оказалось в действительности так. Исцеления, возвращение утерянного, осознание собственной неправоты и греховности людьми — это и другие необыкновенные явления сопровождали деятельность Антония. На его проповеди собирались десятки тысяч людей. Неудивительно, что уже через год после смерти, в 1232 году, святой Антоний был канонизирован.
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     ПУСТЫЕ АРКИ ЦЕРКВИ ДУ КАРМУ
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В далеком 1385 году португальцы одержали сокрушительную победу над войском Испании. Это дало стране 200 лет независимости. Полководец, командовавший португальской армией, воздвиг в честь победы этот храм, пожертвовав свое состояние.

    Церковь, построенная в готическом стиле, стала самой большой в городе. Она стояла на холме в районе Шиаду. Но в трагический день землетрясения 1755 года церковь практически полностью была разрушена. Сохранился находившийся рядом монастырь. Руины же церкви были отданы под музей. В сохранившихся стенах выставлены фрагменты гробниц, плит, столбов, обрамлений и многих других археологических находок. Готические арки, возвышающиеся над руинами, стали местом гнездования птиц. А сама разрушенная церковь — напоминанием о жесточайшей природной катастрофе. Слева от монастыря находится церковь Сан Рох. 

    ТАИНСТВЕННЫЕ ТЕНИ ПОД АРКАМИ

    
     Некоторые источники утверждают, что после землетрясения ночами под арками церкви Ду Карму свидетели видели призрачные тени, которые то стояли неподвижно, то плавно перемещались в разных направлениях. Видели их и в последние годы, хотя очевидцам ни разу не удавалось каким-либо образом зафиксировать таинственное явление. Не удавалось тени ни сфотографировать, ни рассмотреть, подойдя поближе. Так и не известно до сих пор — плод ли это воображения, обманы зрения или нечто необъяснимое…
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     ЦЕРКОВЬ САН ДОМИНГОШ — ТРАГЕДИЯ МНОГО СТОЛЕТИЙ НАЗАД

    

    [image: after_title]

Начало возведения церкви — XIII век. Это величественное здание с красивым интерьером имеет уникальную историю.

    В XV веке, когда во многих странах начались гонения на евреев, португальский король Жуан II разрешил евреям селиться в стране или свободно выезжать при условии уплаты довольно высокой пошлины. В противном случае евреев продавали в рабство, а детей насильно крестили и отправляли на остров Сан-Томе.

    Пришедший впоследствии к власти сын Жуана, Мануэл I сначала сделал послабление и освободил евреев от рабства. Но их число было так велико в стране, что это могло угрожать главенству католической веры. Под давлением обстоятельств король приказал выслать евреев и мусульман до ноября 1497 года. При этом отплывать из страны изгнанники могли только из порта Лиссабона. Когда же евреи собрались в районе отплытия, был объявлен новый указ о крещении всего еврейского населения.

    Десятки тысяч евреев были схвачены, заключены в лагерь и насильственно крещены. Тех, кто отказывался, пытали и казнили.

    Так в Португалии появились «новые христиане», то есть крещеные евреи. Король приказал в первые двадцать лет не наказывать их за невыполнение христианских обрядов.

    Однако постоянно возникали конфликты между «старыми» и «новыми» христианами. 

    ПОЧЕМУ МРАМОР СТАЛ КРОВАВЫМ

    
     Самый жестокий конфликт начался в церкви Сан Домингош. Во время мессы солнечный луч упал на изображение Христа. Тут же кто-то провозгласил, что свершилось чудо — засиял Лик Спасителя. Однако один из новообращенных возразил, что это всего лишь отблеск заходящего солнца. Спор перерос в вылившуюся на площадь драку, которая закончилась смертью несогласного еврея. На шум сбежались моряки с пришвартованных португальских и иностранных кораблей. Началось избиение евреев. Во время длившегося несколько дней погрома было убито несколько тысяч евреев.

     Впоследствии к уничтожению евреев присоединилась и инквизиция, учрежденная в стране в XV веке. Ее суды проходили в церкви Сан Домингош, а рядом, на площади, приговоры приводились в исполнение. Но гибли не только евреи — казнили и пытали еретиков, колдунов, неверных. По подсчетам, в XVI — XIX веках жертвами инквизиции стали около 13 000 человек.

     В 1959 году в церкви произошел пожар. Внутреннее убранство сгорело дотла, а мраморные колонны и декор приобрели кроваво-красный оттенок, словно напоминая о страшных событиях многовековой давности.
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     МОНАСТЫРЬ ЖЕРОНИМУШ — ОДНО ИЗ ЧУДЕС ПОРТУГАЛИИ
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Это самый величественный памятник позднеготическои архитектуры в стиле португальского мануэлино. Монастырь был основан Генрихом Мореплавателем в середине XV века. Здесь он молился перед отплытием, здесь благодарил Пресвятую Деву Марию за благополучное возвращение из тяжелого долгого морского похода. В дальнейшем монастырь достраивался при короле Мануэле I в XVI столетии в память о путешествиях Васко да Гамы и в благодарность Деве Марии за счастливое возвращение. В монастыре жили монахи, молившиеся за спасение души короля и наставлявшие мореходов.

    Хотя над зданием трудились в течение нескольких десятилетий четыре архитектора, каждый из которых вносил свое творческое видение в создаваемый комплекс, монастырь выглядит как единое гармоничное целое. Необыкновенно искусна резьба по камню: тут и королевский герб, и сцены из жизни святого Иеронима…

    Здесь воздвигнута статуя Генриха Мореплавателя, над ним — фигура Богоматери. На вершине же арки портала — фигура ангела-хранителя Португалии — архангела Гавриила.

    В монастыре покоятся останки королей Мануэля I, Жуана III, поэтов Камоэнса и Песоа.

    МОЖНО ЛИ РАЗГАДАТЬ ТАЙНЫ ДЕКОРА МОНАСТЫРЯ?

    
     Монастырь Жеронимуш украшен разнообразным декором морской тематики. Ни одна колонна по декору не идентична другой. Здесь изображения морских растений, чудовищ, кораллов, переплетенных канатов. Некоторые считают, что украшения имеют определенную символику и разгадка тайн хитросплетений элементов декора может раскрыть какие-то тайны прошлых столетий, свидетельства о которых не сохранились в других источниках.
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     ЦЕРКОВЬ СВ. ВИНСЕНТЕ — БЕЗ ЧУДА НЕ ОБОШЛОСЬ
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Церковь красива и величественна. Итальянский строгий фасад из белого известняка в стиле маньеризма украшают две одинаковые башни. Храм был построен итальянским архитектором Терции в конце XVI — начале XVII века на месте древней церкви XII столетия в стиле, характерном для эпохи Возрождения. Купол перестроили после разрушительного землетрясения 1755 года.

    Храм украшают изразцы XVIII века. На них изображены сцены завоевания Лиссабона маврами, сюжеты из басен Лафонтена. Над входом — статуи святого Августина, святого Винсенте и святого Себастьяна.

    Внутри храма находятся мощи святого Винсенте. 

    ЛЕГЕНДА О ПОЯВЛЕНИИ МОЩЕЙ СВЯТОГО ВИНСЕНТЕ В ЛИССАБОНЕ

    
     В 1173 году на реке Тежу люди увидели необычную лодку. Она двигалась по волнам, хотя в ней не было гребцов. Два ворона сопровождали судно. Вороны привели лодку к берегу и взлетели на башню Лиссабонского собора, где свили себе гнездо. В лодке же обнаружилось тело святого Винсенте, замученного в далеких краях арабами.
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     ЦЕРКОВЬ САН РОХ — ПАМЯТЬ О НЕОБЫКНОВЕННОМ СВЯТОМ
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Церковь Сан Рох построена в XVI веке иезуитами. Фасад церкви довольно скромен и не особо волнует воображение. Но интерьер ее очень богато декорирован. Тут находятся большого размера живописные полотна, скульптуры, позолоченные статуи, мраморные колонны в античном стиле, резные детали. На потолке — росписи, изображающие сцены из Апокалипсиса. Король Жуан V в годы своего правления потратил немалые средства на украшение церкви. Тут и украшения из полудрагоценных камней, и золотые и серебряные детали, мозаика, изразцы.

    Святой Рох, которому посвящена церковь, — защитник от чумы. Он считается также покровителем страдающих от лихорадки, кожных болезней, болезней ног. Покровительствует святой и врачам-хирургам. Каждый год 16 августа в Португалии отмечают День святого Роха. 

    НЕОБЫКНОВЕННАЯ ЖИЗНЬ СВЯТОГО РОХА

    
     В начале XIV века в Монпелье жил юноша. Он потерял в 20 лет родителей, раздал имущество бедным и отправился в Италию. Там свирепствовала чума. Но Рох самоотверженно ухаживал за больными. Долгое время он не заболевал, но потом заразился чумой и отправился умирать в заброшенную хижину. Однажды в хижину забежала собака и принесла ему хлеб. Вскоре Рох выздоровел и вновь отправился помогать людям. Вернувшись на родину, Рох был брошен в тюрьму собственным дядей, который не узнал его и принял за шпиона. Через 5 лет Рох умер, а после смерти был опознан по кресту на груди.

    

    

     Это может пригодиться

     Адрес Кафедрального собора Се: Largo da Se, Lisboa.

     Работает с 9.00 до 19.00 со вторника по субботу, с 9.00 до 17.00 -по воскресеньям и понедельникам.

     Добираться до него удобно на трамвае № 28 или автобусе № 37 до остановки с соответствующим названием. Тел. 188866752

     Можно, находясь в центре, дойти пешком по Байше.

     До Базилики да Эштрела можно добраться на трамваях № 25, 28, автобусом № 738. Тел. 213960915

     За Пантеоном работает самый старый блошиный рынок Файра да Мадра, по вторникам и субботам с утра.

     Адрес церкви Святой Энграсии — Campo da Santa Clara P — 1170 Lisboa. Тел. 218854820

     Башня Белен находится по адресу: Av. De Brasília P-1400 Lisboa. Тел. 213620034

     К церкви Святого Антония можно доехать от собора Се вниз по улице Аугксто Роза трамваем № 28.

     Церковь Святого Винсенте работает со вторника по субботу с 9.00 до 12.30 и с 15.00 до 19.30. В воскресенье храм закрывается в 1 7.00, в понедельник не работает.

     Монастырь Жеронимуш находится на площади Империи в Белене. Можно добраться трамваем № 15, автобусами № 27, 28, 29, 43, 49, 51.

     Работает для посещений туристов с мая по сентябрь с 10.00 до 1 8.30, с октября по апрель — с 10.00 до 17.00 часов. Выходной — понедельник.

     Вход в Монастырь стоит 2€ или бесплатно с lisboa-картой.

     В районе Жеронимуша находится улица Rua Vieira Portuense, где есть множество ресторанов, таверн, кафе.

     От монастыря Жеронимуш можно пройти через парк к реке и выйти к Памятнику первооткрывателям. В 1 километре от него — у океана — Беленская башня.

     К руинам монастыря ду Карму можно подняться на знаменитом лифте Элеватор-ди-Санта-Жушта.

     Телефон для заказа экскурсии к монастырю ду Карму — 213466473.

     Церковь Сан Домингош находится рядом с площадью Россио, сбоку от театра, со стороны площади Педру IV.
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    ГОРОДСКИЕ «ИЗЮМИНКИ»
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     ГОТИКА И БАРОККО — ИСТОРИЧЕСКИЕ КВАРТАЛЫ ЛИССАБОНА

    

    [image: after_title]

Лиссабон расположен на холмах — и даже не на семи, а аж на пятнадцати, как утверждают некоторые справочники. Находящиеся на разных уровнях дома, узкие улочки, то взбирающиеся круто вверх, то спускающиеся вниз — все это придает столице Португалии неповторимый облик.

    Поражает архитектура города. Как известно, его история уходит в глубь веков. Как уже упоминалось, существует легенда о том, что в древние времена, за сотни лет до нашей эры на этом месте основал селение Одиссей во время своих путешествий.

    Здесь долго жили вестготы, затем сарацины. Мусульманское иго довлело над городом вплоть до XII века. Именно с этого времени Лиссабон стал столицей Португалии. Богатая история не могла не сказаться на облике города. Здесь строятся замки и крепости в романском стиле. Затем появляются готические храмы, общественные здания. Этот стиль позже сменяется затейливым барокко. Эпоха великих географических открытий привнесла влияние Азии, в том числе Индии. В результате взаимопроникновения североевропейской и мавританской готики с барокко и восточными мотивами появилась единственная в своем роде архитектура — мануэлино. Этот стиль назван так в честь короля Мануэля I. Он также иногда называется колониальным.

    Лиссабон был признан красивым городом и много столетий назад. Но страшное землетрясение 1755 года привело к катастрофическим последствиям: были превращены в руины многие прекрасные здания. Благодаря деятельности маркиза де Помбала город был отстроен вновь.

    Архитектурные особенности города воспринимаются не как достижения строительной мысли, а как одушевляющие столицу Португалии, неотъемлемые ее черты. Пример тому — дворец Пена. 

    КАК ПОЯВИЛСЯ ДВОРЕЦ ПЕНА: ЧУДО ЯВЛЕНИЯ БОГОРОДИЦЫ

    
     В одном из живописных районов Лиссабона однажды явился образ Девы Марии. Это было воспринято как знак, указывающий на то, что здесь нужно построить храм. При короле Мануэле I началось возведение монастыря. Многие годы он был уединенным зданием, где жили всего несколько монахов.

     В начале XVIII века в постройку ударила молния, что нанесло зданию немалый ущерб. А в 1755 году почти весь монастырь, кроме часовни, был сильно разрушен землетрясением.

     В XIX веке на этом месте был построен прекрасный королевский дворцовый комплекс.

     Сейчас этот дворец используется президентом Португалии для проведения официальных церемоний.

    

    Районы Россиу, Байшу, Шиаду, Алфаму — везде путешественники бывают поражены величественной готикой, затейливым барокко, неповторимым мануэлино. Навсегда запоминаются Прасаду-Комерсиу, театр Сан-Карлуш, церковь Святой Энграсии…

    Но всякого путешествующего по Лиссабону туриста покоряют и сами улицы — извивающиеся, поднимающиеся вверх и спускающиеся вниз… Когда-то узость улочек привела к появлению любопытного указа. По центру Лиссабона хорошо прогуляться без использования какого-либо транспорта. Площадь Россиу, площадь Комерсиу, Байше (между ними) — все это прекрасные места для пешего знакомства с городом. 

    КОНФЛИКТ НА УЛИЦЕ? ВИНОВНОГО — В БРАЗИЛИЮ!

    
     В Лиссабоне в XV веке появились кареты. Улицы города между тем были так узки, что ни на одной из них нельзя было разъехаться двум каретам. Возникли проблемы транспортного движения. Надо было учиться договариваться. Темпераментные португальцы часто громко спорили, отстаивая каждый свой приоритет проезда и не могли прийти к согласию. Возникали заторы, громкие скандалы. Тогда вышел строгий указ, согласно которому спорящие, но не пришедшие к единому решению граждане должны подвергнуться аресту. Нарушителей указа штрафовали на крупную сумму и… высылали в Бразилию.
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     БАШНЯ БЕЛЕН: СИМВОЛ ВЕЛИКОЙ ЭПОХИ
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Построенная при короле Мануэле I в 20-е годы XVI века в честь возвращения экспедиции Васко да Гамы, сторожевая башня Торе-ди-Белем является одним из самых известных архитектурных и исторических памятников. Позднеготический стиль мануэлино поражает обилием и красотой декоров, порой необычных. Например, помимо довольно традиционных и ожидаемых статуй Мадонны, декоративных вензелей, украшений здесь можно увидеть изображение… носорога. И это не простая прихоть художника, а отражение реального события, когда из далекой Индии монарху было привезено в дар экзотическое животное.

    Башня стоит прямо в реке Тежу, недалеко от Жеронимуша. Именно отсюда отправлялись в морские путешествия португальские мореплаватели во времена великих географических открытий. На высоте 35 метров находится смотровая площадка, с которой открывается великолепная панорама.

    Башня служила маяком для подплывающих к берегу судов. Затем здесь была тюрьма, позднее — оружейный склад. Сейчас башня занесена в список всемирного наследия ЮНЕСКО.

    

     Это может пригодиться

     В воскресенья до 14.00 все достопримечательности Башни Белен работают бесплатно.

     Для туристов Башня Белен открыта с октября по апрель с 10.00 до 1 7.00, с мая по сентябрь — с 1 0.00 до 1 8.30. Понедельник — выходной день. Посещение стоит 4€ евро, с hsboa-картой — бесплатно.

     К Башне Белен на Авенида да Индия Белен можно доехать трамваем № 15, автобусами № 27, 28, 29, 43, 49, 51. Остановка -Belém — Jerónimos.

     Можно добраться и на метро — конечная станция Cais do Sorde. Тел. 21362003
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     ПРАСА-ДУ-КОМЕРСИУ — НАЧАЛО НАЧАЛ
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Находится площадь в самом центре города. Ее и прилегающую к ней улицу Августа недаром называют выставкой фасадов. Красивейшие здания соперничают друг с другом, не уступая ни в чем. 

    НЕОБЫЧНЫЙ ОБЕРЕГ

    
     В районе площади множество художников, есть и русские, с которыми вполне можно договориться о приемлемой цене за портрет или акварель с городским пейзажем. Некоторые путешественники считают, что городской пейзаж с этой площади может служить своеобразным оберегом, принося удачу в дом, где он повешен на стену.
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     ПРЕКРАСНАЯ ПЛОЩАДЬ РОССИУ, КОГДА-ТО ВСЕЛЯВШАЯ УЖАС
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Площадь впечатляет всякого, кто побывал на ней. Триумфальная арка, конная статуя короля, великолепная архитектура зданий…

    Но особенно бросается в глаза уникальный рисунок площади, выложенный из плиток контрастных цветов в виде волн. 

    СЕКРЕТ ЧЕРНО-БЕЛЫХ ВОЛН

    
     Площадь Россиу уложена черными и белыми платками в виде волн. Выложили ее так во время восстановления города после землетрясения 1755 года по приказу маркиза Помпаля. Сделано это было для того, чтобы моряки, вернувшись на берег после долгого плавания, могли быстро восстановить функцию вестибулярного аппарата. Действительно, стоило отвыкшим от твердой суши мореплавателям походить 15-20 минут по плиточным «волнам», и способность к твердой походке восстанавливалась. Бот такая идея реабилитации была внедрена столь необычным и красивым способом. Сейчас нарисованные на площади волны используются нередко полицейскими — для проверки на степень возможного алкогольного опьянения у заподозренных в этом автомобилистов.

    

    Когда-то на площади происходили весьма мрачные события, вселявшие во многих страх и ужас. Дело в том, что именно здесь в Средние века происходили довольно часто казни еретиков на глазах у всех горожан. 

    КАК УЗНАВАЛИ О ВИНОВНОСТИ ВЕДЬМ

    
     На площади нередко казнили ведьм. Их, как правило, сжигали на костре. Но инквизиторы показывали народу, что невинная жертва не будет приговорена к ужасной смерти. Подозреваемых в колдовстве перед тем, как окончательно утвердить приговор, подвергали проверке. Их заставляли прыгать в большой котел с водой. Если «колдунья» не тонула — считалось, что ей помогают дьявольские силы, и приговор о необходимости сожжения ведьмы вступал в силу и осуществлялся здесь же, на площади. Если же несчастной не удавалось выплыть — считалось, что она невиновна. Получалось, что женщина погибала, но честь ее была спасена.
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     МОСТЫ ЛИССАБОНА
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Мост, возведенный в 1966 году, носил поначалу имя правителя Португалии Антонио Салазара. Но после его свержения в ходе мирной революции был переименован в мост имени 25 апреля — Дня Свободы. Мост впечатляет своим размахом. Здесь не раз снимались сцены из популярных фильмов, в том числе о знаменитом агенте 007 — Джеймсе Бонде.

    Мост имени Васко да Гамы — один из самых длинных в Европе. Его длина достигает 17 километров. Шесть полос движения, высокие, до ста метров, пилоны — все это впечатляет. Мост поистине грандиозен. Помимо инвестиций крупных международных банков и фондов, на строительство моста свои пожертвования вносили и жители Португалии.

    Адрес моста — Ponte Vòsko da Gama P 1000 Lisboa. 

    СУЕВЕРИЯ ИЛИ НЕ СОВСЕМ?

    
     Иногда говорят, что загаданные желания могут сбыться, если их тихо-тихо произнести возле моста и затем пройти по нему нечетное количество шагов. Достоверных свидетельств этому, возможно, и нет, но некоторые все-таки пытаются проверить…
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     ГЛАВНЫЙ ЛИФТ ГОРОДА
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Самый большой городской лифт — Элевадор-ду-Санта-Жушта. Он был построен учеником Эйфеля. Ажурное металлическое строение чем-то напоминает знаменитое парижское детище Эйфеля. Замысел сооружения в Лиссабоне был сначала несколько иной — планировалось строительство башни, а не лифта. Но отсутствие должного финансирования привело к тому, что был построен именно лифт. На высоте около 35 метров здесь есть смотровая площадка, кафе. Элегантный и оригинальный лифт стал достопримечательностью города.

    Лифт возит пассажиров снизу от пересечения улиц Риа де Санта Юста и Риа Ауера наверх до площади Ланго до Кармо. Перепад высоты между этими районами — более 30 м. 

    
     Это может пригодиться

     Тел. лифта 218919898
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     КРЕПОСТЬ СВЯТОГО ГЕОРГИЯ
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В историческом центре Лиссабона на возвышенности находится главный замок столицы, «колыбель города». Интересно, что крепость на этом месте стояла еще за сотню лет до нашей эры. Принадлежала восточным готам, затем сарацинам. После изгнания мавров в XII веке стала на некоторое время резиденцией португальских королей. Позже здесь были театр, тюрьма, арсенал… Крепость значительно пострадала во время землетрясения в 1755 году.

    Подняться к ней можно на фуникулере, трамвае. А вот обойти крепость, пройтись по большому парку, дойти до замка надо пешком. Это незабываемо — высокие древние стены, пробуждающие воображение башни и, конечно же, великолепные виды с высоты на город.
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     ПЛИТКА И МОЗАИКА — НЕПОВТОРИМЫЙ СТИЛЬ
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В переводе с арабского «азулежу» означает «полированная плитка». Изготовление плитки в Португалии восходит к XVI веку. Научились изготавливать ее португальцы у марроканцев. Надо сказать, что плитка используется не просто для украшения зданий, но и играет важную функциональную роль. Она отражает солнечные лучи, сохраняет прохладу в помещении. Кроме того, защищает от внешней влаги во времена, когда идут до леди.

    Сочетания синего, лазурного, голубого цветов делает ее необычайно красивой. Голубое небо, синие океанские волны и повторяющая их цвет плитка — о каком заимствовании из Китая тут будешь думать!

    А рисунки на ней! Целые большие панно, картины порой бывают выложены из бело-синих изразцов. Тематика самая разная — от растительных орнаментов до батальных исторических сцен. Именно благодаря тому, что после лиссабонского землетрясения 1755 года сохранилось 36-метровое керамическое панно, на котором во всех подробностях была изображена застройка части города, удалось впоследствии восстановить облик зданий. Сейчас сохранившееся панно находится в Музее керамики. Он работает и днем и ночью.

    Плитка азулежу повсюду: на фасадах жилых домов, общественных зданий, храмов. Сувенир в виде изразца обычно каждый путешественник привозит из Лиссабона. 

    УДИВИТЕЛЬНОЕ ПАННО

    
     Один из красивейших в мире вокзалов — Сао-Бенто — отделан керамической плиткой азулежу. Громадное панно отражает эпизоды из истории Португалии. На нем можно рассмотреть мельчайшие детали, характеризующие быт, архитектуру, природу и исторические моменты из жизни страны. Панно служило источником вдохновения для создания многих произведений искусства, исторических исследований. А полюбоваться на панно приезжают не только многочисленные туристы из разных стран, но и местные жители.
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     ПОЕЗДКА В ПРОШЛОЕ: СТАРИННЫЕ ТРАМВАИ
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Трамваи — своего рода символ Лиссабона. Появились они еще в 1873 году — на конной тяге, а с 1901 года — уже электрические. Именно на трамвае можно проехать по старинным кварталам города для знакомства с его достопримечательностями. Желтые трамвайчики образца начала прошлого века неторопливо взбираются по довольно крутым улочкам и переулкам. Порой они почти касаются стен домов, порой так круто опускаются по склонам, что становится немного страшно.

    Хотя внутри трамвая деревянные стены, старинные ручки управления, они полностью реконструированы в современном духе — электроника здесь присутствует. Есть трамваи-фуникулеры, которые не надо путать с обычными трамваями. Фуникулеров — только три, на них можно взобраться из нижней части города в верхнюю и наоборот. 

    
     Это может пригодиться

     На площади Фигейра начинается и заканчивается трамвайный маршрут. Обзорную экскурсию по исторической части города можно провести именно на нем.

     Трамвай маршрута № 1 2 водит пассажиров от площади Фигейра в Альфаму.

     Трамвай № 15 едет от площади Фигейра до железнодорожной станции Альгес по берегу реки Тежу. Этот маршрут еще называют Музейной линией, по его ходу находится 15 музеев.

     Трамвай № 25 — его маршрут пролегает от Риа да Альфандега до кладбища Prazeres. По ходу маршрута много представительств, посольств.

     Трамвай № 28 — классический маршрут по самым знаменитым местам Лиссабона. Маршрут часто проходит по узким, холмистым старинным улочкам. Одно из самых экстремальных мест — крутой поворот на улице Rua da Concicao.

     Фуникулеры Лиссабона — желтые, ярко разрисованные, ходят по трем маршрутам.

     Фуникулер Бика — ходит от Calcada do Сотого rua do Loretoflo Rua de S. Paulo. Длина маршрута 245 метров. Работает по будням с 7.00 до 19.00, в выходные — с 9.00.

     Фуникулер Глория соединяет районы Baixa и Bairro Alto. Длина маршрута 265 метров. В пятницу и субботу работает до 4.00.

     Фуникулер Лавра идет между Avenida da Libertadde и районом Torel. Длина маршрута — 180 метров.
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     ВСЕ ВЫШЕ, И ВЫШЕ, И ВЫШЕ! МИРАДОРУ ЛИССАБОНА
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Лиссабон стоит на семи больших холмах. Это Каштелу, Граса, Монте, Пенья-ди-Франса, Сан-Педру-ди-Алкан-Тара, Санта-Катарина и Эштрела. Есть и другие холмы, немного пониже. Такое количество возвышенностей дало возможность для создания обзорных площадок — мирадору. Вот некоторые из них.

    Мирадору на Каштелу — это, прежде всего, смотровая площадка на площади Армаш и на крепости Сен-Жоржи. Великолепные виды на памятники старины, парки и застроенные холмы открываются отсюда.

    Мирадору на Граса — это площадки на Ларгу-Граса. Находясь в тени высоких сосен, можно любоваться отсюда на монастыри и парки, утопающие в зелени и цветах.

    Мирадору в Ларгу-Пенья-ди-Франса — с нее открывается прекрасный вид на долину реки Тежу и на Атлантический океан.

    Это лишь некоторые из мирадору. В Лиссабоне же их множество. А значит, тут есть множество возможностей остановиться, посмотреть на окрестности и в очередной раз восхититься ими. 

    
     Это может пригодиться

     До смотровой площадки мирадору Санта-Лузия можно добраться на трамвае № 28. На этом же трамвае можно доехать до мирадору Санта-Катарина, мирадору Сеньера-ду-Менти.

     На трамвае № 1 2 можно сделать круг по Алафаме, затратив на это лишь 20 минут, трамвай довезет вверх на холм к замку Св. Георгия, затем спустится вниз.

     Объехать все достопримечательные места города можно и на автобусах — специальные туристические маршруты синей, желтой и розовой линий помогут в этом. Подробности — на сайте http://www.vellowbustours.com.

     У железнодорожных вокзалов Лиссабона есть остановки автобусов, которые ходят по круговым маршрутам, охватывая самые известные достопримечательности. Купив билет на автобус определенного маршрута, можно выйти около понравившегося объекта, осмотреть его, а затем сесть в другой подошедший автобус того же маршрута и ехать по тому же билету.
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    ПО СЛЕДАМ ВЕЛИКИХ ОТКРЫТИЙ
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     ИНФАНТ ЭНРИКЕ МОРЕПЛАВАТЕЛЬ, КОТОРЫЙ ПОЧТИ НЕ ПЛАВАЛ
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В 1960 году на берегу реки Тежу близ Лиссабона был открыт величественный монумент. Высеченная из камня, обращенная к водному пространству носовая часть старинной каравеллы была посвящена первооткрывателям. По обеим сторонам памятника — фигуры более чем тридцати выдающихся исторических личностей, так или иначе связанных с периодом великих географических открытий. На самом верху — девятиметровое изваяние инфанта Энрике Мореплавателя с символической моделью каравеллы в руках. Он стоит впереди всех.

     Именно таким образом Португалия отметила день 500-летия со дня смерти национального героя страны — инфанта Энрике (Генриха) Мореплавателя, его вклад в историю государства. Младший сын короля Жуана Первого и королевы Филиппы стал инициатором продвижения португальского флота к южным берегам Африки, положил начало множеству географических открытий и созданию Португальской империи.
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      Так посвящали в рыцарство принцев
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В начале XV века королевская казна была практически пуста. Пуста до такой степени, что не хватало меди, чтобы чеканить монеты. В оборот приходилось пускать деньги из… кожи. И в этот трудный период младший из трех сыновей короля, Энрике, обратился в 1415 году к отцу с убедительной просьбой послать военную морскую эскадру к исламскому городу Сеуту на севере Африки. Обоснование предложения было достаточно весомым: по рассказам очевидцев, город был весьма богат, в нем имелись запасы золота, и его захват очень помог бы поправить бедственное финансовое положение.

     Король решает отправить своих сыновей в опасную экспедицию. Для их участия в походе была еще одна веская причина: только отличившихся в сражении принцев можно было посвятить в рыцари, и повод для проявления мужества был подходящим. Около двухсот кораблей с 45 000 воинами отправились к марроканским берегам. Принц Энрике возглавил первый десант. Осада длилась менее суток, затем был проведен успешный штурм, и португальцы ворвались в город. Здесь возникла очень опасная ситуация, когда войско нападавших рассыпалось по улицам города. Мавры попытались нанести по португальцам неожиданный мощный удар. Но благодаря личному мужеству Энрике была одержана победа, Сеуту был взят, а сокровища берберов — захвачены.

     Король хотел посвятить младшего сына Энрике ранее других своих сыновей в рыцари, отметив его выдающееся мужество. Но Энрике ответил на это, что старшие по летам должны быть первыми в почестях.

     Впрочем, его старшие братья не сильно уступали ему в благородстве, талантах и отваге. Один из братьев отличился в области литературы, другой — путешествовал впоследствии по многим странам.

     Кроме сокровищ материальных, от пленных была получена не менее ценная вещь — информация о том, что к югу от захваченного города находятся не менее богатые местности.

     Так началось морское продвижение Португалии по расширению своего господства в мире. На север продвижение было затруднено — тут господствовали норвежцы, англичане, французы, с запада был океан. На юг же дорога была, казалось бы, открыта.
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      Неудачные попытки продвинуться к югу Африки, или Сила страшных легенд
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Энрике погружается в организаторскую деятельность. Он пытается наладить путешествия португальских военных и торговых судов на юг вдоль берегов Африки. Но долгое время желающих отправиться в морское плавание даже за хорошее вознаграждение не находится. Моряки считают, что плавание туда грозит неизбежной гибелью в страшных мучениях.

     Почему считалось, что за мысом Нон (то есть мыс «Дальше нет пути»; теперь называется Зеленый Мыс) морякам грозит верная гибель? Судя по всему, морские бывалые путешественники рассуждали вполне логично и здраво. Чем дальше от северных широт продвигались корабли по морским просторам на юг, тем сильнее становился зной, жарче палило солнце. Следуя логике людей того времени, резонно было предположить, что и при дальнейшем продвижении в том же направлении зной будет только усиливаться. Поэтому среди моряков ходило следующее поверье.

     СТРАШНОЕ ПОВЕРЬЕ О КИПЯЩЕМ МОРЕ МРАКА

     
      Южнее мыса Нон вскоре начинается «зеленое море мрака». Его зеленоватые волны притягивают магически к себе все корабли и не дают возможности морякам управлять кораблем, парализуя их волю. Вода на территории этого мрачного моря так сильно нагревается, что в конце концов начинает кипеть. Она пенится от невыносимого зноя, от нее поднимается горячий пар, который обжигает и закрывает все пространство от воды до неба. Гул стоит над морем, и время от времени вверх выбрасываются фонтаны кипящей воды. Но даже если не доплывать до этих кипящих волн, белым европейским морякам все равно придется очень плохо вблизи этого моря: их кожа потемнеет, и они превратятся в негров. А корабли нагреются до такой степени, что рано или поздно воспламенятся и их обугленные останки упадут в горячие волны.

     

     И в эти легенды верили суровые мужественные люди, не раз смотревшие опасностям в лицо, испытавшие самые разные трудности морских походов. Они часто повторяли морскую поговорку: «Плавать в море необходимо, а стараться сберечь свою жизнь при этом не так уж необходимо». Но одно дело — преодолевать тяготы морского похода, цель которого понятна и пункт назначения известен. И совсем другое — пускаться в незнакомые дали, о которых авторитетные люди убежденно говорят, что там — верная и страшная гибель в огненной знойной стихии.
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      Сила «СМИ» в XV веке
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Видя, что уговорить моряков отправиться в дальние походы пока еще проблематично, Энрике берется за дело с другой стороны. Он открывает специальные школы по обучению географии и навигации, поддерживает рост кораблестроения, особенно судов нового типа, создает обсерваторию, способствует совершенствованию картографического дела.

     Энрике верил в существование африканской страны Офир, из которой библейский царь Соломон вывозил сокровища. Да и как не верить, когда многочисленные источники — от Библии и Корана до легенд разных народов рассказывали о богатой африканской стране, ее мудрой правительнице царице Савской и визите к Соломону.

     Кроме этого, принц собирает как можно больше информации о том, что находится за пределами территорий, до которых дошли португальцы, у очевидцев. Сведения добываются, например, у плененных туземцев африканских земель, которые бывали или слышали о более южных территориях.

     Постепенно картина проясняется. Становится ясно, что жуткие рассказы про кипящие моря и пылающие корабли не соответствуют действительности. Эта информация доводится до обучающихся морскому делу. Именно Энрике добился того, что в конце концов португальские моряки преодолели панический страх, навеянный жуткими поверьями, и решились на дальние плавания. Немаловажное значение сыграла и древняя легенда о стране Офир и ее баснословных богатствах, часть которых досталась Соломону от царицы Савской. 

     ЛЕГЕНДА О СТРАНЕ ОФИР И ЦАРИЦЕ САВСКОЙ

     
      Страна Офир была чрезвычайно живописна и богата. Слава о ее богатстве дошла и до иудейского царя Соломона. Могущественный правитель послал письмо царице Савской, управлявшей страной. Он предлагал добровольно покориться ему и принять его покровительство. Царица согласилась, понимая, что сопротивляться могущественному властителю нельзя. Чтобы уверить Соломона в своем добром и почтительном отношении, она отправилась, взяв с собой богатые дары.

      Царь Соломон, однако, решил испытать царицу, о которой ходили слухи, что она связана с демонами. Он сумел в то время, пока царица плыла к его царству на корабле (а длилось это три года), перенести из ее дворца трон царицы, украшенный драгоценностями, с помощью джиннов в Иерусалим.

      Изменив вид трона, Соломон поставил его у входа в свои покои. И вот царица прибыла в Иерусалим. Она приблизилась к покоям великого царя, и Соломон задал ей для испытания вопрос: «Не так ли выглядит твой трон?» Мудрая царица поняла, что вопрос задан неспроста. Она узнала свой трон, несмотря на метаморфозу, и сказала об этом. Испытание было выдержано. Соломон пригласил гостью в покои.

      Войдя во дворец, царица вдруг оказалась на прозрачном стеклянном полу, под которым в воде плавали рыбы. На этот раз испытание Соломона заключалось в том, что он хотел проверить, вправду ли ноги царицы покрыты шерстью, что свидетельствовало бы о ее демонической природе. Гостья инстинктивно подняла подол платья, чтобы не замочить одежду. Насколько волосатыми оказались ее ноги — легенды говорят по-разному. По одной версии, действительно, ноги не блистали красотой, и Соломон помог избавиться от растительности царице с помощью чудодейственных мазей. По другим версиям, ничего особенного не случилось, ноги были как ноги.

      Царица решила тоже испытать Соломона, загадав ему загадки. Разумеется, Соломон отгадал даже самые сложные из них.

     

     Португальские моряки всерьез считали, что в далеких южных землях им придется не только покорять аборигенов силой оружия, но и, возможно, подвергнуться испытаниям на проверку, говоря современным языком, умственных способностей. Ведь если царица Савская испытывала загадками самого Соломона, прежде чем подарить ему неисчислимые богатства, кто знает, не придется ли ее загадки разгадывать в том или ином виде и европейцам? Например, ходили слухи, что сокровища могут быть спрятаны и для того, чтобы их отыскать, необходимо разгадать хитрым образом составленные коды и замаскированные подсказки. Поэтому интерес к разгадыванию древних загадок и головоломок был тогда исключительно высок. 

     СМОЖЕТ ЛИ СОВРЕМЕННЫЙ ЧЕЛОВЕК ОТГАДАТЬ ЗАГАДКИ ЦАРИЦЫ САВСКОЙ?

     
      Загадка первая

      Колодец деревянный, ведро железное, черпает камни, а выливает воду. Что это?

      Ответ: сурьмило. Оно делалось из тростниковой трубочки с железной ручкой. С его помощью красили брови и оттеняли глазные яблоки.

      Загадка вторая

      Из земли выходит, землею и питается. Льется, как вода. Источает свет. Что это? Ответ: нефть.

      Загадка третья

      Буря ходит по его верхушкам. Для бедняков позор, для мертвых — почет. Птицам на радость, рыбам на беду.

      Ответ: лен. Изо льна ткали одежду для бедняков и шили саваны. Семена льна клевали птицы. Из него изготавливали рыболовные сети.
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      Почему в Португалии так чтут память об Энрике Мореплавателе?
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Необыкновенная целеустремленность и преданность идее все более смелого продвижения на юг, владевшая принцем, в конце концов дала свои плоды. Не зря много лет подряд он посылал экспедиции, которые робко пытались продвинуться еще на несколько миль все дальше и дальше от проторенных морских путей. Наконец, уже после смерти Энрике, случилось то, что и должно было рано или поздно произойти. Моряки прорвались через, как казалось раньше, непреодолимые морские территории и убедились, что и в далеких водах все почти так же, как в хорошо знакомых. Во всяком случае, никаких сверхъестественных ужасов там не было.

     Правда, при жизни Энрике они не успели дойти до очень далеких берегов.

     Но шли годы, и были преодолены опасные места близ южного африканского побережья в районе мыса Доброй Надежды, проложены морские пути к берегам Индии вокруг южной оконечности Африки.

     Именно поэтому изваянная из камня фигура инфанта Энрике Мореплавателя с символической моделью каравеллы в руках стоит впереди остальных на Монументе Первооткрывателей.
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     БАРТОЛОМЕО ДИАШ — ТАЙНА НЕПРИЗНАНИЯ
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      Чем больше пленников — тем лучше
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Одна за другой в южном направлении устремляются экспедиции. Чаще всего — с целью захватить как можно больше людей в рабство. Удивительным образом беспощадная жестокость при добывании «живого товара» сочеталась у моряков с набожностью. Свидетельством тому служит старинный документ, в котором записано благодарение: «Наконец-то Господу Богу… угодно было даровать победоносный день… так как в этот день захвачено было мужчин, женщин и детей 165 голов».
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      Холод вместо ожидаемой жары
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Если в первые годы морских походов португальцев на юг вдоль западных берегов Африки их сдерживал страх оказаться в невыносимо жарких и непременно гибельных условиях, то после успешного плавания в 30-е годы XV века Жила Эаниша появилась уверенность в осуществимости плаваний. Но того, что в самых южных районах можно пострадать от холода, моряки все же не ожидали. Всю тяжесть испытания холодом ощутила на себе экспедиция команда Бартоломео Диаша, так как, отправляясь в поход, моряки были готовы ко всему, кроме холода.

     Три каравеллы, выдержав несколько сильных штормов, продвинулись к южной оконечности Африки. Именно тут началось испытание холодом — такое мучительное, что моряки считали себя уже обреченными на смерть. Достигнув южной оконечности континента и пройдя некоторое расстояние на восток, Диаш твердо вознамерился продолжать путь, так как был уверен, что Индия уже совсем недалеко. Но остальные члены экспедиции были не согласны и требовали повернуть назад и возвращаться домой. С большим трудом Бартоломео уговорил спутников продолжить путешествие еще в течение трех дней и только затем начать возвращение.

    [image: chapter_end]


     

[image: before_title]

      Не получивший признания
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Повернув назад, мореплаватели пустились в обратный путь. Испытания, которые они претерпели, сильно подорвали силы моряков. Один из кораблей пришел в полную негодность, и его пришлось сжечь. Команда матросов изрядно поредела. Приняв на борт золото, полученное от губернатора одной из западноафриканских колоний, экспедиция вернулась на родину после более чем полуторагодового плавания. Это был своеобразный рекорд того времени. Не меньшим рекордом было и то, что португальцы в результате похода Диаша продвинулись так далеко, что фактически почти обогнули Африку с юга. Путь по направлению к Индии был проложен, оставалось его продолжить.

     Бартоломео Диаш не получил особых благодарностей и почестей. Он даже впал в немилость. Однако его опыт и знания очень пригодились для подготовки следующей известной экспедиции, достигнувшей Индии. Именно Диаш помогал готовиться к походу другому мореплавателю-первооткрывателю — Васко да Гаме.

     Ну а почему при жизни его не баловала слава — до сих пор точно неизвестно.
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     ВАСКО ДА ГАМА: ПУТЬ Б ИНДИЮ
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      В дальнее плавание… с преступниками на борту
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В июле 1497 года от португальских берегов отплыла экспедиция к берегам Индии. Ее возглавлял молодой моряк знатного рода Васко да Гама.

     Подготовка к путешествию заняла немало времени и велась очень основательно. Были построены четыре корабля, подготовлены подробные карты, лучшие навигационные приборы. Для плавания были отобраны опытные мореходы, высокопрофессиональные штурманы. Для участия в походе наняли более 150 человек. Интересно, что среди них было около десяти осужденных преступников. Это не было случайностью или недосмотром. В те времена нередко заключенных брали на борт, чтобы в экстремальных ситуациях поручать им рискованные для жизни операции, например высадку на берег, населенный воинственными племенами для проведения разведки. Разумеется, это создавало немало весьма рискованных ситуаций на борту. Нередко именно преступники старались настроить команду против руководящих офицеров корабля и подстрекали матросов к бунту. Опытные капитаны знали, как вести себя в этих случаях, и старались не допускать опасных ситуаций.

     Каждый матрос знал, что получит не только жалованье, но и право на определенную долю добычи. Для будущих сражений, кроме пик и арбалетов, предполагалось использовать тяжелое вооружение.

     Запасали для предстоящего путешествия, естественно, и провиант. 

     ПРОВИАНТ МОРЕПЛАВАТЕЛЕЙ ПЯТЬСОТ ЛЕТ ТОМУ НАЗАД

     
      В дальние морские походы обычно запасали следующие продукты питания:

      • сухари;

      • гороховая и чечевичная крупы для каш;

      • солонина из расчета полфунта в день на человека;

      • вода для питья из расчета 1,25 л на одного человека в день;

      • вино — по две кружки на человека в день;

      • уксус, оливковое масло, сушеные фрукты, лук, чеснок, сыр. 
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      Как избежали гибели в штормах, или Умный в гору не пойдет
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Путь к отдаленным южным окраинам Африканского континента, как показывал опыт, очень труден. Прежде всего, из-за сильных встречных ветров, морских течений и частых штормов, бушующих у берегов. Десятки кораблей разбивались о скалы, тонули. Но даже если гибели судна в районе западных берегов Центральной Африки удавалось избежать, путь в южном направлении был невозможен из-за мощных встречных течений. Корабли поворачивали и возвращались назад.

     Васко да Гама последовал мудрым советам бывалых мореплавателей и, не приближаясь к берегам, поплыл в очень большом отдалении от побережья, огибая таким образом неблагоприятную зону. Экспедиции пришлось около трех месяцев плыть «в обход» в открытом океане, но и этот «крюк» не спас от поломок корабли, и в ноябре пришлось подойти к одной из бухт, чтобы встать на ремонт. Ремонт не удалось провести из-за агрессивности туземцев. Более того, моряки пострадали от их нападений, и сам Васко да Гама получил ранение в ногу.

     Прохождение мыса Доброй Надежды на южной оконечности континента стоило экспедиции разрушения грузового судна, которое уже не могло быть восстановлено. По обычаю тех времен, разрушенное судно сожгли. Моряки перебрались на оставшиеся суда. Надо отметить, что количество матросов уменьшилось почти вдвое — люди умирали от цинги.
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      Неспокойное плавание по спокойному Индийскому океану
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Обогнув Африку, флотилия направилась к северу, к берегам Индии. Корабли продолжали путь и искали возможности передохнуть на восточном берегу Африки. После удачной остановки команда смогла немного подлечиться, отремонтировать корабли и обменять у местных жителей припасенные товары на продукты.

     Васко да Гама вел себя очень осторожно, так как понимал, что экспедиция все дальше вторгается в морские территории, которые были освоены арабскими торговцами. Индийский океан на протяжении всего пути оставался спокоен. Но у путешественников спокойствия не было. Началось вмешательство конкурентов — ведь эти морские пути давно являлись вотчиной арабских торговцев. Используя взаимные распри между восточными султанами и шейхами, экспедиция все-таки добралась до Индии.

     Правители южной оконечности Индии встретили поначалу португальцев дружественно, но подарки европейцев разочаровали их, и милость сменилась на откровенный гнев. Португальцы в ответ поступили жестко: они фактически взяли в заложники несколько знатных восточных вельмож, чтобы самим остаться нетронутыми.

     В январе 1499 года корабли были уже около полуострова Сомали, а в августе возвратились на родину. Таким образом, плавание заняло более двух лет. После путешествия Васко да Гамы ежегодно в Индию стали отправляться португальские корабли. Побережье Индии превращалось в колонию Португалии. Здесь оставались жить многие португальцы, которые женились на местных девушках. Красивейшие города — такие как Гоа, например, все больше подчинялись власти Португалии. 

     ГОА: КОГДА-ТО — ПРОТИВ ПОРТУГАЛИИ, ТЕПЕРЬ — ПРОТИВ РОССИИ?

     
      «Кто видел Гоа, тому не нужно видеть Лиссабон», — говорили долгое время португальцы, пока в 1961 году город не перестал быть собственностью страны. В 60-е годы сюда хлынули из Западной Европы хиппи. И против них тогда поднималось возмущенное общественное мнение местных жителей. В 70-е годы жители Гоа не менее активно возмущались молодежью Израиля, облюбовавшей здесь недорогие курорты.

      В настоящее же время пресса Гоа часто критикует русских туристов — то за нелегальную работу гидами, то за нескромные нравы, то за пристрастие к алкоголю.

      Но самое последнее время общественность беспокоит новое явление — появление все большего количества китайцев. Что-то будет?
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      Португалия помнит…
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Васко до Гама совершил еще два путешествия в Индию, последнее — со своими сыновьями. Он умер вдали от родины, тяжело заболев малярией. Его прах перевезли и похоронили в Португалии. И до сих пор страна помнит и чтит Васко да Гаму как выдающегося национального героя.
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     КРУГОСВЕТНОЕ ПЛАВАНИЕ МАГЕЛЛАНА — СЮЖЕТ ДЛЯ ТРИЛЛЕРА?
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      Как португальский король ошибся
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Славу Фернана Магеллана делят между собой две страны — Португалия и Испания. Родился будущий знаменитый мореход в 1480 году в семье португальского дворянина. С юности мечтал о морских путешествиях, и это было неудивительно. В те времена множество экспедиций отправлялось в Индию. Так много, что катастрофически не хватало профессиональных матросов и штурманов.

     Магеллан отправился в свое первое плавание рядовым матросом, но вскоре показал неординарное мужество в экстремальных ситуациях, завоевал авторитет. С ним стали советоваться руководители экспедицией. А поводов для совещаний было предостаточно. Например, битва при Каннануре в 1506 году, когда против португальцев выступила флотилия из 200 кораблей. Португальцы тогда не потеряли ни одного корабля, победили, а имя Магеллана стало известным.

     Участвовал Фернан и в другом важном сражении в 1509 году при Диу. Победа в нем обусловила создание португальской Индии, закрепив колониальное господство морской державы. Корабль, на котором находился Магеллан, прорвался к флагманскому судну противника и взял его на абордаж;.

     Еще один эпизод, свидетельствующий о выдающихся качествах Магеллана. На юге Малайского полуострова португальцев приняли поначалу гостеприимно. Но неожиданно к кораблям, стоявшим на рейде, начали приближаться многочисленные лодки вооруженных островитян. Магеллан успел предупредить все корабли об опасности, подплыть на шлюпке к берегу и спасти высадившихся туда матросов.

     В 1511 году Магеллан участвовал в успешном взятии Малакки — стратегически важного малазийского порта. Битва была экзотической. Против португальцев выступили не только воины (около 20 000 яванцев, иранцев и тюрков), множество орудий, но и… 20 боевых слонов! После победы один из захваченных слонов был отправлен в подарок Папе Римскому Льву X. 

     БЕЛЫЙ СЛОН, ЛЮБИМЕЦ ПАПЫ РИМСКОГО

     
      Папа Лев X очень полюбил подаренного ему белого азиатского слона. Он назвал его Ханно. Слон жил при папском дворе, и итальянские поэты не раз писали о нем стихи — в том числе и шуточные.

      К сожалению, слон редкой породы в непривычных условиях довольно быстро, через два года, погиб. Несмотря на то что ему было предоставлено специальное помещение — слоновник, не удалось поддерживать правильный режим питания животного. Слона замучили запоры, а лечение слабительными, содержащими в своем составе золото, усугубили состояние, в результате чего Ханно умер.

      В разные времена та же участь постигла еще двух слонов, оказавшихся в Европе примерно в те же времена. Это происходило из-за плохого знания европейцами нужд экзотических животных, ошибок в уходе и кормлении.

     

     На обратном пути произошло кораблекрушение. Во время кораблекрушения и после него Фернан проявил незаурядное мужество, предотвратив бунт матросов и разумно организовав их жизнь на необитаемом острове в ожидании спасения. Спасение пришло, а вот вернуться в Португалию сразу после пятилетнего срока плавания, как следовало по правилам того времени, Магеллан не смог. Вернувшись же через год на родину, он вновь собирается в экспедицию, и уже через два года участвует в сражениях, подвергаясь риску: его ранят в ногу, под ним убивают лошадь…

     Магеллан задумывает между тем новое совершенно необычное плавание. Он изучает карты, говорит со множеством опытных морских путешественников. В результате у него рождается замысел — проплыть к Индии, двигаясь на запад и обогнув южную оконечность Американского континента. Со своим проектом он обращается к королю и получает отказ. Магеллан испрашивает разрешения предложить свои услуги другим странам, и король — пренебрежительно? легкомысленно? — позволяет это сделать.

     Итак, много сделавший для Португалии, но не оцененный страной по заслугам (он по возвращении, кстати, получал минимальную пенсию), Магеллан отправляется в Испанию, чтобы предложить свой новый проект.
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      Португалец во главе испанской экспедиции, или Один против троих
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В 1517 году Магеллан предлагает свой проект испанскому королю Карлу. Для Испании открытие пути в Индию через западное направление очень выгодно. Дело в том, что, согласно договору с Португалией, морская территория земного шара была поделена демаркационной линией с севера на юг. Все земли, открытые в настоящем и будущем восточнее линии, могут принадлежать Португалии, а западнее — Испании.

     Самые ценные с точки зрения торговли — земли, где произрастали пряности, Молуккские острова — находились в зоне португальского влияния. Понятно поэтому, что было дано разрешение на поиски нового, обходного пути к заманчивым азиатским берегам. В этом случае было бы получено доказательство, что острова, богатые пряностями, находятся к западу от демаркационной линии и принадлежат, следовательно, Испании.

     Таким образом, поступок Магеллана свидетельствовал еще и о глубокой обиде на короля Португалии. Ведь по условиям плавания, все земли, открытые в путешествии, перейдут в управление Испании. Португальская разведка кое-что узнала о планах путешествия на запад и пыталась негласно помешать приготовлениям к мореплаванию. Тем не менее подготовка шла.

     Для экспедиции предполагаемой продолжительностью около двух лет были подготовлены пять кораблей. Команда флотилии должна была получить 5% захваченных во время плавания богатств.

     Магеллан командовал экспедицией и был капитаном корабля «Тринидад». Еще одним кораблем командовал его португальский друг Жуан Серран. На остальных трех судах капитанами были испанцы, сразу невзлюбившие Магеллана. Помимо возмущения тем, что ими командует чужестранец, испанских капитанов не устраивало то, что от них скрывался точный предполагаемый маршрут следования. Между тем секретность была понятна — португальская разведка была крайне заинтересована в обнародовании пути следования.

     Двадцатого сентября 1519 года Фернан Магеллан попрощался с молодой женой и новорожденным сыном и отправился в путь. Вскоре после выхода в открытое море испанские офицеры попытались сместить Фернана Магеллана. Ответ был жестким и быстрым. Двое казнены, один высажен на пустынный остров.

     В районе Зеленого Мыса пришлось переждать двухмесячный непрерывный дождь.

     Достигнув южных берегов Бразилии, моряки долго пытались найти пролив. Их судна трепали штормы, более двух месяцев шли проливные дожди. Ушедший в разведку корабль Жуана Серрана затонул во время шторма, а его команда с большими трудностями возвращается по берегу к месту стоянки экспедиции.
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      Бунт подавлен, пролив найден
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Однажды, когда в апреле 1520 года корабли вошли в маленькую бухту, начался бунт. Тридцать человек с корабля «Консепсион» захватили корабль «Сан-Антонио», убили часть оставшихся верными Магеллану моряков, остальных заковали. Ночью они попытались сняться с якорей и уплыть.

     Магеллан дал мятежникам настоящее сражение, в результате которого двух зачинщиков высадили на берег, 40 человек заковали в цепи, а остальных казнили.

     Наконец пролив найден, и корабли, пройдя через него на южной широте 52 градуса, вышли в «Южное море» (Тихий океан) и направились в северо-западном направлении.

     Понимали ли путешественники, что плыть им предстоит около 17000 километров?

     Конечно нет. Видимо, представления о масштабах земного шара и водных его просторов, в частности, были, мягко говоря, недостаточны. Впрочем, если бы не затонул корабль, посланный в разведку — в нем было много провианта, — плавание бы прошло, возможно, намного легче. А в сложившихся условиях надвигалась угроза гибели членов экспедиции от голода, жажды и болезней…

     ЭТО ИНТЕРЕСНО, ИЛИ… ЭТО БЫЛ ДРУГОЙ «КОНСЕПСИОН»

     
      Упомянутый выше корабль «Консепсион» был сожжен, когда пришел в негодность после жестокого шторма. Но история рассказывает еще об одном корабле с таким же названием. Он плавал в XVII веке из Испании через Атлантику и привозил ценные грузы из-за океана.

      В 1641 году корабль затонул в Атлантическом океане. Он следовал из Южной Америки в Испанию, перегруженный золотом и серебром. К сожалению, по нескольким причинам отплытие судна задержалось, и была упущена возможность пройти путь в период относительного спокойствия океана. Сначала корабль сильно потрепало штормом, он сбился с курса, а потом из-за ошибки штурманов корабль застрял среди рифов у берегов Гаити, а затем и утонул.

      Часть команды и капитан спаслись, поэтому место гибели корабля стало известно. Через несколько десятилетий на поиски затонувших сокровищ отправляется англичанин Уильям Фиппс и со второй попытки достает около 20 тонн золота.

      Следующая успешная попытка добыть сокровища «Консепсиона» удалась американцу Берту Уэбберу. Ему помогла хорошая подготовка благодаря найденным судовым журналам Уильяма Фиппса. Американцу удалось достать более 30 тонн серебра на сумму около 14 миллионов долларов.

      Но, говорят, это всего лишь 20% от покоящихся на дне богатств. Так что самые большие находки еще впереди. 
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      Через Тихий океан — без провианта
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Плывя по незнакомому океану, моряки дважды пытались пристать к необитаемым островам, но оба раза — неудачно из-за штормов. Наконец в марте 1521 года корабли подплыли к группе заселенных островов (это был Марианский архипелаг).

     Попытка наладить торговлю или обмен с местным населением окончилась неудачей — туземцы крали все, что могли, с кораблей, а в завершение напали на европейцев. Тогда команда мореплавателей жестоко покарала аборигенов, подожгла их селение и забрала, сколько можно, воды и продуктов. Уплывая оттюда, Магеллан назвал острова Воровскими или Разбойничьими.

     Морской путь продолжался, островов не встречалось, и вскоре стало очевидным, что морякам грозит недостаток питья и пищи.

     Попутный ветер подгонял плывущие корабли все дальше и дальше на запад, но никаких признаков земли не было. Между тем заканчивалась пресная вода, запасы продуктов также подошли к концу. Начался голод.

     Матросы начали есть кожаные части оснастки судов. Остатки сухарей были съедены червями, моряки с трудом набирали немного крошек. Вскоре была содрана вся кожаная обшивка с рей. Куски кожи люди вымачивали несколько суток в морской воде, нарезали и жарили. Ели их, смешивая с опилками. Ели также отощавших корабельных крыс. Ловили рыбу и поедали в сыром, жареном и сушеном виде. Однажды ослабевшим матросам удалось поймать даже довольно крупную акулу.

     Кожа у многих людей покрылась язвами, глаза гноились. Моряки начали умирать от болезней и истощения. 
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      Почему одни погибали, а другие — нет?

     

     [image: after_title]

Помимо физической выносливости, большую роль играла и психологическая устойчивость человека к испытаниям.

     Психогенный шок ведет к прогрессивному нарушению всех функций организма. Но по-разному и не всегда. Обычно сначала идет мобилизация. Однако ее избыточность, с одной стороны, и низкая индивидуальная сопротивляемость — с другой, могут привести к сердечному приступу, кровоизлиянию, душевному расстройству.

     Второй этап: организм адаптируется, привыкает к экстремальным условиям. Это период достаточно высокого уровня сопротивляемости, период «второго дыхания». Именно на этой стадии желательно продержаться как можно дольше, не теряя по возможности самообладания.

     Если энергии для борьбы за выживание не хватило, восприятие притупляется, появляются неадекватные реакции. Может наступить третья фаза — истощение запасов душевной и физической энергии, необратимые изменения в организме. Нежелание сопротивляться, неверие в спасение могут привести к гибели раньше, чем наступят действительно опасные для жизни условия. Так, четверть спасенных с тонущих судов людей погибают уже на спасательных шлюпках, когда их жизни уже ничего не грозит. Причина — утрата разума, панический страх, безволие. Интересно, что такие явления практически не встречаются у маленьких детей младше 10 лет.

     Понятно, что в команде были разные люди. При относительно одинаковых условиях одни выжили и прожили еще много лет, другие ослабли и погибли. 

     ЖИЗНЬ ПО АЛЕНУ БОМБАРУ, ИЛИ КАК ВЫЖИТЬ БЕЗ ЕДЫ И ПИТЬЯ В ОКЕАНЕ

     
      В середине прошлого века французский врач Ален Бомбар доказал на собственном опыте, что в морском плавании можно выжить, не имея провианта и запасов пресной воды. Он отправился в одиночное плавание по Атлантическому океану. В течение 65 дней путешественник питался пойманной рыбой и планктоном. Воду он добывал из той же пойманной рыбы с помощью изобретенного им приспособления. В очень-очень малых количествах пил и морскую воду. Потеряв 25 кг веса и подорвав здоровье, Бомбар все-таки доказал, что в течение довольно долгого времени в океане можно продержаться и выжить.

      Чем можно питаться в открытом море, оставшись без провианта? Пищу можно найти в море. Удочку, если ее нет, можно смастерить из подручных средств. При этом крючок можно сделать из рыбьих косточек. Пойманную рыбу можно есть с потрохами, кроме содержимого кишечника. Нельзя злоупотреблять печенью, молоками и икрой рыбы — это может привести к переизбытку витамина А.

      Под водой к стенкам судна могут прилипнуть съедобные моллюски, можно попытаться их собрать.

      Морские водоросли обычно жесткие и соленые. Однако к ним прикрепляются мелкие ракообразные, рыбки. Поэтому, вытащив водоросли, следует их потрясти над расстеленной тканью, например. На ткань наверняка упадет какое-то количество съедобных организмов.

      Выжимая рыбу над миской, можно получить немного питьевой воды. Конденсат от морской воды также даст немного драгоценной влаги. Наконец, конечно же, надо собирать в случае дождя как можно больше льющейся с неба пресной воды.

      Кроме того, для уменьшения потоотделения надо:

      • защищаться от солнечных лучей;

      • смачивать одежду морской водой;

      • уменьшить физические нагрузки, рационально расходовать силы.

      Без пищи можно прожить даже около двух месяцев, без воды — около недели. Потеря 10% воды из организма может привести к необратимым потерям.

      При чрезвычайных обстоятельствах в первые сутки лучше воздержаться от воды. Затем пить, разделяя суточный запас на 5-7 порций, маленькими глотками, медленно. Иначе при питье «залпом» вода не усвоится, а только быстро выйдет через почки.

      Важно хотя бы примерно ориентироваться. Определить широту можно подручными средствами. Скрепить две прямоугольные планки наподобие циркуля, к центру подвесить шпагат или нить с грузом. Основание навести на Полярную звезду (уж ее-то каждый должен найти в небе!) и примерно определить, каков угол между основанием и отвесом. Поделить на 900 — получится значение широты.

      Близость суши можно определить по:

      • появлению птиц;

      • изменению цвета воды;

      • появлению неподвижных кучевых облаков;

      • изменению формы волн. 
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      Общение с туземцами — только обожание и гостеприимство?
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Экспедиция приблизилась к берегам Юго-восточной Азии. Морякам приходилось то испытывать откровенную вражду и агрессию местных жителей, то неожиданно попадать в атмосферу дружелюбного восхищения и даже поклонения.

     Историограф экспедиции описал островитян как доброжелательных людей. Они ходили почти без одежд, с собой носили луки и колчаны, наполненные стрелами с наконечниками, смазанными ядовитыми травами. Вооружение туземцев также включало кинжалы, украшенные золотом и драгоценными камнями, палицы и щиты, изготовленные из кусочков рогов буйволов. Настроены тем не менее эти вооруженные люди были очень почтительно и считали прибывших иноземцев сверхъестественными существами.

     Властитель острова отправил с визитом к мореплавателям своих приближенных. Они приплыли на нескольких судах, главное из которых было украшено бело-голубым флагом с павлиньими перьями.

     В каждой пироге находился приближенный к властелину вельможа со своими родственниками, музыкантами и слугами. Музыканты играли на барабанах и незнакомых музыкальных инструментах. Высадившись на корабли, каждый из вельмож; сел на расстеленный слугами ковер на корме судна и приказал принести подарки.

     В дар каждому из капитанов европейских кораблей были преподнесены деревянные большие кувшины с жасминовыми лепестками, араком и бетелем. Кроме этого, были подарены шелковые ткани, клетки с птицами, козы, кувшины с рисовой водкой и связки сахарного тростника.

     Обняв капитана каждого корабля в знак дружбы, посетители удалились.

     Позднее руководитель экспедиции, капитаны и часть команды были приглашены к правителю. Их щедро угощали. Рис и другие блюда путешественники ели золотыми ложками, похожими на те, что использовались и в Европе, только большего размера.

     Рядовым матросам тоже было вынесено угощение и предложена рисовая водка, оказавшаяся очень крепкой.
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      Обогнули шар земной!
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Наконец экспедиция достигла Филиппинских островов. Здесь, на одном из островков, куда высадились для восстановления сил и лечения истощенные моряки, произошло знаменательное событие.

     Слуга Магеллана, бывший родом из Суматры, взятый в поход еще и в качестве переводчика, услышав речь островитян, понял их язык. Туземцы говорили на очень схожем с его родным языком наречии! Стало ясно: миссия выполнена, обогнув земной шар, корабли приплыли к Индийскому океану с противоположной стороны.

     Начались поиски территорий, с которыми можно было бы наладить выгодную торговлю. На острове Себу местное население очень ценило железо, и европейцам удалось выменять на него золото и продукты. Раджа, правивший островом, согласился быть испанским подданным и впоследствии принял христианство. Магеллан постарался помочь новому подданному распространить влияние и на соседние территории.
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      Трагическая развязка, или Два монумента на острове
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Попытка Магеллана помочь новообращенному правителю расширить свою власть (и власть испанцев, соответственно) на соседние территории натолкнулась на жесткое сопротивление одного из вождей. Магеллан возглавил карательное сражение против восставших. Однако подготовка к битве не была достаточной. Двадцать первого апреля 1521 года туземцы ранили, а затем и убили Фернана Магеллана.

     Историограф экспедиции Антонио Питафетта так писал об этом: «Островитяне преследовали нас. Они поднимали из воды упавшие, ранее использованные копья и вновь бросали в нас. Узнав нашего адмирала, они стали целиться в основном в него. Он, не отступая, сражался около часа, пока один из туземцев не ранил адмирала копьем в лицо. Разъяренный адмирал поразил нападавшего в грудь своим копьем. Дротиками нападавшие ранили его в руку, затем в ногу. Он упал, и островитяне набросились на него со всем оружием, какое у них было».

     «Тринидад», корабль, которым командовал ранее Магеллан, был захвачен вскоре, по иронии судьбы, португальцами. Большая часть команды была взята в плен и погибла на каторге.

     На острове, где погиб Магеллан, возвышается монумент в память о нем. Но есть здесь и другой памятник — вождю, убившему Магеллана.
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      Возвращение без Магеллана
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На корабле «Виктория» под предводительством уже испанского капитана остатки команды Магеллана — около двадцати человек — вернулись в Испанию в сентябре 1522 года.

     Корабль имел жалкий вид, члены команды также выглядели измученными. Сразу по возвращении моряки направились в церковь для благодарственной молитвы. Таким образом, кругосветное плавание продолжалось три года. Оно считалось удачным, так как выручка от торговых операций превысила затраты на подготовку экспедиции в десятки раз. То, что от двух сотен осталось двадцать человек, было не в счет. Почести тогда достались капитану корабля де Элькано.

     Помимо убедительного доказательства того, что земля — шарообразная, было сделано открытие о том, что время меняется в зависимости от долготы. Ведь моряки прибыли в Испанию из долгого плавания на сутки позднее, чем было рассчитано по календарю. Это привело в дальнейшем к появлению часовых поясов. 

     ЭТО ИНТЕРЕСНО: ПОПЫТКА ПОВТОРИТЬ ПЛАВАНИЕ МАГЕЛЛАНА В XX ВЕКЕ

     
      В 1999 году в плавание вокруг света отправилось судно «Виктория», построенное по образцу корабля из экспедиции Магеллана. Условия на ней — начиная от навигации и кончая провиантом — были созданы в точности такие же, как в XVI веке. Единственным отличием было разрешение пользоваться современной связью. Оказалось, что плавание под парусами стало для большинства членов экипажа невыносимым. В течение плавания несколько раз пришлось менять состав команды. Так, «вахтовым способом» моряки проплыли вокруг земного шара за целых 5 лет. 
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      Память о Магеллане в Португалии
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В Португалии помнят о Фернане Магеллане. Его образ есть в числе нескольких десятков выдающихся личностей страны, изваянных в Монументе Первооткрывателям. Но первое место он там не занимает.
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     МОРСКОЙ МУЗЕЙ ЛИССАБОНА: ДАНЬ ТЕМ, КТО СДЕЛАЛ ПОРТУГАЛИЮ ДЕРЖАВОЙ
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      В память о великих открытиях и… злодеяниях?
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Былое могущество Португалии как морской державы основано, безусловно, отнюдь не только на лучших человеческих качествах тех, кто осуществлял захват далеких земель и их богатств.

     Действительно, инфант Энрике Мореплаватель не только одобрял торговлю «живым товаром», то есть чернокожими рабами, но и получал от этой торговли немалую доли прибыли. А то, что делалось тогда ради наживы, трудно описать. Негров ловили с помощью специально обученных собак, как зверей. Их везли в страшной тесноте в трюмах, убивали за малейшую провинность и без нее.

     Немалой жестокостью отличался Вас-ко да Гама и многие другие выдающиеся мореходы и первооткрыватели. Во всяком случае, благотворителями и гуманистами их назвать нельзя, скорее честолюбие и жажда наживы толкали их в открытый океан.

     Но — удивительное дело — часто при жизни ни богатства, ни славы они так и не достигали. Это можно объяснить только тем, что остававшиеся на суше придворные были не менее, а скорее более алчны, чем отправившиеся в дальние плавания моряки. И пока первопроходцы терпели лишения в походах, сражались с африканскими туземцами или восточными армиями, грабили и торговали, приближенные короля рассчитывали, как получить наибольшую долю будущей добычи и плели искусные интриги. Доносы, наветы, клевета — все шло в ход и, как правило, успешно.

     Так, не получили признания и наград при жизни Бартоломео Диаш, Магеллан и многие другие. Лишь через сотни лет в память о великих географических открытиях и людях, их совершивших, в Португалии был основан музей. То, что масштаб открытий и мужество первопроходцев, без сомнения, велики, не устраняет противоречивости их славы.

     И неудивительно, что, по поверьям, по ночным залам музея бродят призраки давно ушедших из жизни капитанов, которые так и не могут успокоиться из-за тяжести совершенных когда-то грехов и горьких обид.
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      Почти двадцать тысяч экспонатов, или Погружение в прошлое
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Морской музей был открыт в 1863 году королем Луисом и находится в настоящее время близ монастыря Жеронимуш. Часть экспозиции находится под открытым небом, но большинство экспонатов — в современно оформленных залах. Около 18000 экспонатов можно увидеть в этом музее — от моделей старинных каравелл до атрибутов современных сомалийских пиратов.

     Больше всего внимания уделено, конечно лее, эпохе великих географических открытий. Многочисленные карты того времени дают ясное понимание того, как средневековые мореходы представляли землю, а навигационные приборы поражают сложностью и качеством, хотя их нельзя сравнивать, разумеется, с современной электронной начинкой кораблей.

     Огромное количество морских мундиров разных времен, флаги, гербы, оружие, разнообразная атрибутика. Есть даже королевская каюта XV века, передающая в точности роскошную обстановку, в которой мог плавать король. Для интереса можно сравнить с современной каютой президентского класса.

     Интереснейшие документы, множество свидетельств о затонувших каравеллах с сокровищами на борту, описания столкновений с пиратами и борьбы со штормами страшной силы. Иногда во время многодневного шторма морякам казалось, что все остальные корабли экспедиции погибли и их судно вот-вот пойдет ко дну… 
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      Так они переживали бури…
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Вот как описывали моряки далекого прошлого свои впечатления от штормов.

     
      В течение почти трех месяцев не прекращался шторм такой силы, что не было видно ничего, кроме бушующих разъяренных волн. Такелаж и якоря были потеряны, паруса изорваны, мачты сломались. Люди поражались болезнями, тосковали, сходили с ума. Многие обращались к религии, молили о спасении, давали обеты, исповедывались друг другу.

      А вот другое описание.

      Никогда еще нигде не было такого грозного моря. Оно бурлило, вздымалось и было покрыто пеной. Небо пылало, как горн, с утра до ночи молнии извергали пламя огромной силы, грохотал гром. Небеса бесконечно источали воду, и казалось, что наступил настоящий потоп. Люди грезили о смерти, пытаясь избавиться от подобных мучений.

     

     И ведь штормы повторялись неоднократно… 
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      Отсюда уплывали корабли…
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Музей находится у монастыря Жеронимуш не случайно. Когда-то рядом находилась гавань, моряки перед отплытием молились в церкви монастыря и шли к кораблям. А через много месяцев те из них, кому повезло возвратиться, вновь шли сюда с благодарственной молитвой.

     Здесь, у стен монастыря, недалеко от музея, похоронен Васко да Гама. 

     
      Это может пригодиться

      Адрес музея — Pr. Do Império — 1400 Lisboa. Тел. 213620019

      Работает, кроме понедельников и праздничных дней, с 10.00 до 18.00, зимой — до 17.00.
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     ПАМЯТНИК ПЕРВООТКРЫВАТЕЛЯМ
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      Слава первооткрывателям — через несколько веков
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Через 500 лет со дня смерти Энрике Мореплавателя, в 1960 году, в Лиссабоне открылся Памятник Первооткрывателям (или, в буквальном переводе, Памятник Открытий).

     Гигантская бетонная каравелла стоит на берегу, обращенная к водным просторам. Наверху — смотровая площадка, к которой можно подняться на лифте. Спереди — девятиметровая статуя из белого известняка — это знаменитый принц Энрике Мореплаватель, под влиянием которого Португалия когда-то добилась того, что стала морской державой. По обеим сторонам монумента расположены 32 фигуры выдающихся людей страны, внесших вклад в становление Португалии как морской империи:

     Антониу ди Абреу

     Афонсу V Африканец

     Афонсу Балдайя

     Афонсу д’Албукерки

     Бартоломеу Диаш

     Васко да Гама

     Гаспар Кортереал

     Гомиш Ианиш ди Зурара

     Диогу Кан

     Жаком де Майорка

     Жил Эанеш

     Жуан Гонсалвес Зарку

     Жуан ди Барруш

     Криштован да Гама

     Луис де Камоэнс

     Мартин Афонсу ди Соуза

     Николау Коэльо

     Нуну Гонсалвиш

     Педру Алвариш Кабрал

     Педру Нуниш

     Перу де Аленкер

     Перу да Ковильян

     Перу Эшкобар

     Педру, инфант, сын короля Жуана I

     Фернан Магеллан

     Фернан Мендеш Пинту

     Фернанду, инфант, сын короля Жуана I

     Филиппа Ланкастерская, мать Энрике Мореплавателя

     Франсишку Ксавьер

     Фриар Гонсалу де Карвалью

     Фриар Энрике де Карвалью

     Эштеван да Гама

     Обратимся к именам некоторых из тех, кто изваян в числе прочих на монументе. 
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      Принц Энрике Мореплаватель
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Основная историческая роль инфанта описана в другом разделе книги. Но есть еще одна заслуга Энрике, о которой стоит упомянуть. Покровительствуя судостроению, он во многом способствовал тому, что при нем были изобретены суда, которые могли идти против ветра. 

     ЛАВИРОВАЛИ, ЛАВИРОВАЛИ И ВЫЛАВИРОВАЛИ…

     
      У берегов Африки моряки часто сталкивались с ситуациями, в которых просто невозможно было продвигаться дальше из-за постоянно дующих навстречу судам сильных ветров. Был использован принцип действия двух сил, которые, действуя на предмет с разных сторон, как бы выталкивают его. Примерно так же, как сжатая между пальцами скользкая вишневая косточка, летит в сторону, корабль, подвергаясь воздействию ветра и воды, плывет в определенном направлении. Подбирая угол крепления парусов и положение судна в зависимости от силы и направленности ветра, моряки научились плыть вперед даже навстречу движению воздушной стихии.

      Именно такому искусству и научились португальские моряки в XV веке. Правый и левый галс, лавирование и многое другое надо было постичь, чтобы заставить слушаться корабль в самых разных ситуациях. Правда, порой происходило и так, что судно при неправильных маневрах опрокидывалось (поворот «оверкинг»), и тогда уже ничто не могло ему помочь. 
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      Антонио ди Абреу
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Антонио был высококлассным штурманом. Он возглавил первую экспедицию к островам архипелага Банда за пряностями. 

     ЧТО ДОРОЖЕ ВСЕХ ДРАГОЦЕННОСТЕЙ?

     
      Во времена великих географических открытий очень ценным товаром, за который в Европе давали огромные деньги, были не только золото и драгоценности, но и… пряности.

      Пряности были известны с давних времен. Одно из древнейших учений — Аюрведа — включает в себя трактаты о пряностях: «Чарака Самхина» и «Сугирута Самхина». В преданиях рассказывается о царице Савской, привезшей в дар Соломону пряности. На Востоке они считались драгоценным товаром.

      Очень ценились пряности в Древнем Египте, Древней Греции, в Римской империи. Плиний Старший писал о баснословной цене на пряности. Не менее дорогими были они и в Европе.

      Экспедиция Бартоломео Диаша, в которой были разбиты все корабли, кроме одного, была все же крайне успешной в экономическом плане только из-за того, что удалось привезти пряности. Они стоили в Европе в тысячи раз дороже, чем на местах произрастания. Во Франции не зря родилась поговорки «Дорог, как перец». Там, например, фунт мускатного ореха можно было обменять на корову. А в Германии за подделку шафрана мошенника сжигали на костре. 

     

     Пряности — панацея от всех болезней?

     
      Арабские медики древности растворяли пряности в сахарном сиропе. Так они приготовляли лечебные микстуры, которыми рекомендовали пользоваться при различных заболеваниях. Как лечебные средства широко использовались мускатный орех, гвоздика, имбирь, черный перец.

      Изготавливались с использований пряностей и благовония, в том числе целебные. Стойкость благовоний известна. Так, в кремлевской оружейной палате хранится серебряный сосуд, в который благовонное миро наливали в конце XIX века. Тонкий аромат сохранился до сих пор.

      История сохранила интересный факт: для поддержания монопольных цен на пряности в XVI веке в Амстердаме сожгли около 4000 тонн гвоздики, корицы и мускатного ореха. Над городом долго висел желтоватый дым, над всей страной разносились ароматы.

      Пряности обладают бактерицидным действием и способствуют очищению организма от шлаков. Они также стимулируют обменные процессы. 
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      Афонсу V Африканец
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Именно этот король благоприятствовал деятельности Энрике Мореплавателя в начальный период его деятельности. При нем Португалия начала заниматься работорговлей. Большое внимание монарх уделял укреплению влияния в Северной Африке.

     От имперских амбиций до отречения от престола

     По материалам жизнеописания короля Афонсу V можно написать драматический сценарий фильма с необычайно захватывающим сюжетом. В молодые годы он яростно борется за власть, предпринимая всевозможные средства — от попыток жениться то на одной, то на другой иностранке королевских кровей до жестоких сражений с другими претендентами на трон.

     Правя Португалией, король активно поддерживает развитие флота, расширение сферы влияния страны в других регионах планеты. Особое внимание уделяет захвату колоний в Африке, особенно в ее северной части. Налаживает процесс работорговли, делает все возможное для укрепления власти Португалии на подчиненных территориях.

     Но проходят годы, и что-то меняется в мировоззрении этого властного и жесткого человека. Он устремляется в Иерусалим, к святым местам. Что происходит там в его душе? Об этом можно в какой-то мере судить по дальнейшим действиям Афонсу. Через некоторое время король отходит от управления, отрекается от престола в пользу Жуана II. Возможно, он предчувствовал свою смерть — экс-король погиб, заразившись чумой.

     
[image: chapter_end]


     

[image: before_title]

      Альфонсо ди Амбукерки
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Адмирал, реализовавший идею Португальской колониальной империи. Взял верх над господствующими до этого в морской торговле арабами. Не раз выигрывал морские сражения, успешно выходил победителем и в схватках с морскими пиратами.

     КАК ПОБЕДИТЬ ПИРАТОВ

     
      Моряки знали, что при встрече с пиратским судном надо стрелять по парусам, — тем самым можно было лишить противника возможности передвигаться. Но и пираты тоже стреляли по парусам, это надо было учитывать и уворачиваться по возможности от попаданий.

      Обычно пиратов на разбойничьем судне было значительно больше, чем матросов на торговом корабле. Многочисленная толпа морских разбойников старалась попасть на палубу корабля, чтобы связать часть матросов, часть — убить и захватить как можно больше ценностей.

      От нападения пиратов часто палубы корабля защищали специальными сетками. Кроме того, члены экипажа обязательно дежурили по ночам — ночи были излюбленным разбойниками временем для нападений. 

     

     Современный Джек Воробей

     
      Пиратство процветает и сегодня. Речь идет не только о сомалийских разбойниках. Например, в Малаккском проливе Индонезии в наше время действуют вооруженные банды пиратов, грабящих грузовые и пассажирские суда. Самый опасный в этом отношении отрезок морского пути — из Малакки в Сингапур. Пираты обычно нападают в 3-4 часа ночи, забирают ценности и деньги.
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      История затонувших сокровищ Амбукерки
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В 1511 году адмирал Альфонсо ди Амбукерки приплыл с флотилией на Малаккский полуостров. Заставив местные власти отдать португальцам множество ценностей, команда начала грузить полученное на корабли. Несколько дней продолжалась погрузка, погода между тем портилась. Альфонсо тем не менее дал приказ к отплытию.

     Внезапно суда окутал густой туман. Потеряв ориентировку, корабль «Флер де ла Маар», на котором находился адмирал, напоролся на скалу и пошел ко дну. Части команды, в том числе и Альфонсо, удалось спастись. Но на дне оказалась огромная масса сокровищ, цена которых в пересчете на нынешние деньги составляет около 9 миллиардов долларов. Там находилось 2 тонны золота, множество драгоценных камней, инкрустированного оружия и произведений искусства.

     За право искать эти сокровища долго боролись Малайзия, Португалия, Индонезия. Корабль пока решено оставить на дне до того момента, пока не будут разрешены все правовые вопросы. А пока индонезийские суда постоянно патрулируют в районе предполагаемого нахождения сокровищ.
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      Бартоломео Диаш
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Известен тем, что обогнул мыс Доброй Надежды на южной оконечности Африканского континента, вплотную приблизив португальцев к достижению индийских берегов. Ему удалось выдержать сильнейшей силы штормы в тех местах, где погибло множество кораблей — до него и после. 

     БЕЗОПАСНОСТЬ — ПРЕЖДЕ ВСЕГО

     
      Современным судам предписано в темное время суток зажигать бортовые огни — зеленые на правом борту, красные — на левом.

      Во время тумана суда должны подавать специальные длинные гудки через каждые две минуты.

      Гидролокаторы, радары, радиосвязь, спутниковая поддержка — и все же корабли тонут. Чаще всего причиной является пресловутый человеческий фактор. Всем известное крушение круизного лайнера «Конкордия» с 4500 пассажирами на борту у берегов Италии в 201 2 году произошло из-за грубой ошибки в действиях экипажа.

      Что касается торговых судов — тут часто причиной трагедии бывает то, что в жертву прибыли приносится безопасность: например, перегрузка, изменение маршрута «из экономии» и следование в неблагоприятный для плавания период штормов. 
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      О чем говорят в портовых тавернах, или Тайны утонувших сокровищ
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В портовых тавернах Португалии и сейчас можно услышать истории и легенды о несметных сокровищах, покоящихся на морском дне. Это неудивительно, потому что статистика утверждает, что со времен начала активного мореплавания множества судов, то есть примерно с XV-XVI веков, ежегодно тонули от 1000 до 2000 судов разного калибра.

     Иногда причина гибели кораблей бывает совершенно непонятна и загадочна. Например, множество кораблей утонуло в водах Малаккского пролива, казалось бы, без видимых причин. В связи с этим появляются разные теории, пытающиеся объяснить загадочное явление. Например, предполагают наличие здесь материи с антигравитационными свойствами. Частицы такой материи якобы выталкивают корабли с большой силой вверх, после чего они падают, переворачиваются и тонут.

     ЛЕГЕНДА И БЫЛЬ ОБ УТОНУВШЕМ КОЛЬЦЕ

     
      В 1588 году целая армада из сотни с лишним кораблей отплыла от берегов Испании. Команда насчитывала около 27000 человек. Но неумелое руководство и неблагоприятное стечение обстоятельств привели к тому, что уже вскоре в боях с англичанами флотилия потеряла более половины кораблей. Но и оставшиеся суда тонут одно за другим, натыкаясь на рифы и попадая в штормы.

      В конце концов остается лишь один корабль — «Жирона». На нем более 1000 человек, а также ценные грузы. Перегруженное судно подплывает к берегам Шотландии и, напоровшись на скалу, тонет. Все люди погибли.

      В 1960 году искатели сокровищ нашли среди прочего на дне старинное кольцо. Оно закатилось в трещину погибшего корабля. Это быль. Но по поводу кольца вскоре родилась легенда о том, что юная невеста подарила суженому перед его отплытием на корабле это кольцо, и оно долго охраняло его от гибели. Но как только девушка забыла жениха, он погиб.

     

     * * *

     Афонсу Болдаяй, достигший «Золотой реки», Гаспар Кортереал, достигший первым Гренландии, Гомиш Ианиш ди Зурара, летописец эпохи великих географических открытий, Диогу Кан, открывший устье реки Конго… Это далеко не все имена запечатленных в каменном монументе героев. Но их и остальных выдающихся португальцев здесь помнят. 

     
      Это может пригодиться

      До Памятника Первооткрывателям можно добраться от станции метро Cais c/o Sorde далее на автобусе маршрутов № 27, 28, 29, 43, 49, 51 или трамваем № 25. Тел. 213031850
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    ПРАЗДНИКИ И ТРАДИЦИИ
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     1 ноября

     ДЕНЬ ВСЕХ СВЯТЫХ: ПРИКАСАЯСЬ К МИРУ УМЕРШИХ…
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Этот день в Португалии является нерабочим. Называется он Де Тодуш Ош Сантуш и посвящается всем известным и неизвестным святым и мученикам, у которых нет отдельных праздников в церковных календарях.

    История праздника уходит в давние раннехристианские времена. Борясь с последователями нового вероучения, римляне тогда уничтожали большое количество христиан, и о многих из погибших не осталось сведений для потомков. Поэтому в VII веке по инициативе Папы Римского Бонифация IV был учрежден День Всех Святых, который решили отмечать 1 ноября.

    Позднее, в XI веке, добавили еще один день, 2 ноября, назвав его Днем поминовения. Все скончавшиеся поминаются в этот день. По католическому вероучению, многие из умерших долгое время находятся после смерти в чистилище. Чтобы облегчить их участь, живущие должны поминать их в молитвах, делать добрые дела, ухаживать за могилами.

    За многие сотни лет сложилась традиция, согласно которой в первый день ноября люди приходят в церкви, где проводятся поминальные службы. На следующий день принято посещать кладбища, прибираться на могилах, ставить на них горящие свечи.

    В Португалии с Днем Всех Святых связан особый ритуал — Магушта Старухи. Он заключается в том, что в полночь накрывают стол с каштанами, символизирующими угощение для умерших. Прикасаться и тем более есть эти угощения ныне живущим нельзя.

    Много столетий назад в День Всех Святых в Лиссабоне произошла страшная трагедия, приведшая к гибели тысяч людей и повлиявшая на судьбу страны.

    Трагедия в День Всех Святых

    Ранним утром 1 ноября 1755 года большинство жителей Лиссабона отправились в храмы, чтобы присутствовать на утренней праздничной службе. Но в 9 часов 20 минут земля заколебалась, а затем произошел сильный подземный толчок. Рушились здания, падали стены, гибли люди. Вскоре еще несколько мощных толчков продолжили катастрофические события. За считанные минуты было разрушено две трети города, десятки тысяч жителей погибли. Начался пожар.

    Эпицентр землетрясения силой в 9 баллов находился в Атлантическом океане. Поэтому вскоре оставшиеся в живых люди увидели, как обнажается прибрежное морское дно, вода отступает от привычной береговой линии. Через некоторое время издали начала приближаться громадная, почти 20-метровая, волна, круша и сметая все со своего пути. Жизнь города оборвалась. Относительно мало пострадала лишь старая часть города. Но жители не бросили свою столицу. Лиссабон стал отстраиваться вновь. Постепенно застраивались центральные районы, при этом здания возводились на новых местах, а улицы прокладывались по новым направлениям.

    Страшный день оставил неизгладимый след в истории страны. Так, например, прекратились имперские претензии на морское господство в разных регионах планеты. Толчок получило развитие теодиции — богословской доктрины, оправдывающей справедливость управления Господом земными делами, несмотря на совершающиеся трагические явления, ведущие к гибели невинных.
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     11 ноября

     ДЕНЬ СВЯТОГО МАРТИНА
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Со дня святого Мартина начинается череда зимних праздников. Обычно зимой в Португалии немало дождливых и ненастных дней. Но иногда проглядывает солнце. Именно с этим явлением связана легенда о святом.

    ПРЕДАНИЕ О СВЯТОМ МАРТИНЕ

    
     В юные годы Марти Турский, живший в IV веке, по настоянию отца посвятил себя военному делу. Однажды в зимнее время, проезжая на коне мимо нищего, он заметил, что тот почти не одет и страдает от холода.

     Мартин одним взмахом меча рассек свой плащ и отдал половину его бедному человеку. Затем он продолжил путь.

     Холод делал путешествие почти невыносимым. Но вдруг, среди ненастья, выглянуло солнце, стало намного теплее, стих ветер. Таким образом Мартин был вознагражден за свое доброе дело. Ночью ему явился Иисус Христос и сказал, что то, что он сделал для несчастного нищего, он сделал и для Всевышнего. Вскоре Мартин оставил военное поприще и стал монахом. Его скромность и смирение долго не давали возможности церковным властям дать ему заслуженный сан. Только обманом, сообщив, что нужно помолиться за больного человека, удалось добиться, чтобы он пришел в город, где его и посвятили в епископы.

     Будучи возведенным в высокий сан, Мартин оставался сострадательным и отзывчивым служителем церкви, любимым народом. Известны многие сотворенные им чудеса: он исцелял больных, обращал в христианскую веру языческих жрецов.

     Считается, что на день святого Мартина велика вероятность солнечной теплой погоды. В этот день принято собираться у огня и есть жареные каштаны, запивая ликером.
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     8 декабря

     ДЕНЬ ТОРЖЕСТВА НЕПОРОЧНОГО ЗАЧАТИЯ БОГОМАТЕРИ
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Культ Пресвятой Богоматери Марии очень распространен в католическом мире. Считается, что она была безгрешна не только всю свою жизнь, но и еще до рождения, со времени зачатия. Поэтому в начале декабря, за 9 месяцев до дня рождения Марии по всей Португалии отмечается посвященный этому праздник. Португальцы чтут Марию особенно — она считается Святой Покровительницей страны, начиная с правления династии Брагансы в XVII веке.

    В этот день в храмах служатся торжественные мессы. На улицах появляются процессии, люди несут статую Пресвятой Девы Марии, распевают религиозные гимны. День является нерабочим.
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     24 декабря

     СОЧЕЛЬНИК: ПЕРЕД ПЕТУШИНОЙ МЕССОЙ
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Канун Рождества — сочельник — приходится на 24 декабря. Этот праздничный день отмечают за торжественно накрытым столом в кругу семьи. Во многих домах ставят искусственные елочки или растение «вифлеемская звезда». Нередко в домах делают маленькие рождественские вертепы.

    Родные обмениваются подарками. Ночью многие идут на так называемую петушиную мессу. Именно петух возвестил своим криком о рождении младенца Иисуса Христа, поэтому месса и получила такое название. Месса сопровождается торжественной трапезой в церкви. Молодежь часто идет на улицы, где гуляет, поет, танцует под музыку.

    На стол принято подавать специально приготовленную рыбу — так называемое бакаляо. Это особым образом сушеная и соленая треска, приготовленная с овощами.

    Есть различия в подаваемых на стол блюдах в разных районах страны. Так, на севере Португалии готовят вареную треску с картофелем, капустой и яйцами. Подают также вареных осьминогов с рисом, лапшу.

    На юге в этот день готовят фасолевый суп, свинину с апельсинами.

    В Аленженте можно попробовать в этот день традиционно подаваемые копчености.

    Подарки в Португалии принято дарить как можно большему количеству людей: знакомым — скромные сувениры, а близким родственникам — более ценные подарки. Дети не остаются без сластей.
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     25 декабря

     НА РОЖДЕСТВО — ПОДАРОК НЕ ОТ САНТА-КЛАУСА
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За некоторое время до Рождества на улицах городов Португалии устраиваются предпраздничные ярмарки. У церквей устанавливают вертепы — макеты хлева, где появился на свет Иисус Христос, — и статуи библейских персонажей. Самый большой вертеп устанавливается по традиции в старой части города Пелена. Часто проводятся конкурсы на лучший вертеп, сопровождающиеся концертами и гуляниями.

    Живые елки в Португалии не пользуются популярностью. Искусственные лее и их всевозможные изображения встретить можно нередко. Но настоящим рождественским растением здесь является пуансетия — кустик с яркими красными или оранжевыми цветами. Его называют также «вифлеемской звездой».

    В ночь с 24 на 25 декабря проводится упомянутая выше петушиная месса. Считается, что, если во время богослужения запоет петух, следующий год будет удачным. Поэтому иногда прихожане приносят на мессу этих птиц.

    Двадцать пятого декабря детям дарят подарки. Эти подарки — от Иисуса Христа, а не от Санта-Клауса. Взрослые же обмениваются небольшими сувенирами.

    После 25 декабря наступает время «жакейрас», которое длится вплоть до 6 января. Люди собираются в компании, ходят по улицам, поют песни. Часто при этом сюжетом текстов служат значимые события года. Звучат шутки, играет музыка. Исполнители получают вознаграждение в виде фруктов, колбас, сластей, и им подносят рюмки с вином.

    Португальцы очень благосклонно относятся к попыткам туристов поучаствовать в пении и всячески поощряют подобные инициативы.

    С давних времен стало традицией проводить бесплатные рождественские обеды и ужины для нуждающихся. В некоторых ресторанах в течение всего декабря бедные люди могут бесплатно обедать. Заключенным в тюрьмах 25 декабря разрешается выпить бокал вина, хотя в остальное время это строго запрещено.

    В зимние праздничные дни часто проводятся «ресторанные недели». Это нечто вроде абонемента, когда, заплатив определенную сумму, вы можете в течение недели посещать ресторан и бесплатно питаться в нем сколько угодно раз.

    В разных регионах страны существуют свои особенности проведения рождественских гуляний. Так, в муниципалитете Браганса 24 декабря проходит праздник ряженых Картеуш. Все неженатые парни в селениях собираются на вечеринки — «мальчишники». Кроме этого, они ходят по улицам с песнями, присутствуют в церквях на мессах. А 26 декабря переодеваются в одежду «взрослых мужчин».

    Особое место отводится в рождественские праздники кушаньям. Двадцать четвертого декабря накрывается праздничный стол. Важное условие при этом — обилие и разнообразие блюд. Обязательно присутствует основное блюдо — консоада, приготовленное из трески с картошкой и яйцами. Столь же неотъемлемой частью праздничного угощения является круглый большой пирог с цукатами и орехами, выполненный часто в виде короны. В пирог кладут какой-нибудь необычный ингредиент «на счастье» (обычно — боб), разрезают на части, и каждому предлагается съесть кусок.

    Традиционны блюда из индейки, свинины, морепродуктов. На севере часто готовят куриную лапшу с рисом. В центре страны чаще подают копчености.

    Разнообразная выпечка тоже популярна на Рождество. Это выпечка из тыквенного теста, с яйцами и сиропом, с цедрой апельсина и лимона. И конечно же, подаются вина, в частности — портвейн.

    В отдельных помещениях накрывают столы для умерших родственников.
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     31 декабря — 1 января 

     ПОКА ЧАСЫ ДВЕНАДЦАТЬ БЬЮТ…
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Новый год в полночь, как правило, встречают дома за праздничным столом. Но не с бокалом шампанского. Существует традиция в новогоднюю ночь в течение короткого времени, пока часы бьют 12 раз, есть виноградинки, которых тоже двенадцать.

    12 ВИНОГРАДИНОК СЧАСТЬЯ В НОВОГОДНЮЮ НОЧЬ

    
     В Португалии, так же как и в некоторых других странах, принято в новогоднюю полночь съедать 12 виноградинок. Этот обычай пришел из Испании. Говорят, что в один из урожайных на виноград годов в начале XX века виноградари ввели — поначалу в виде веселой соревновательной игры — такое поедание винограда в новогоднюю ночь.

     Веселая игра понравилась, прижилась и распространилась во многих регионах. Считается, что, если все 1 2 виноградин удастся съесть, весь год будет необыкновенно удачным. Но съесть за короткое время столько винограда практически невозможно. Поэтому люди довольствуются и более скромными результатами этого в общем-то шуточного поедания сладких ягод.
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     АХ, КАРНАВАЛ, КАРНАВАЛ, КАРНАВАЛ…
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Ежегодно с конца февраля в Португалии начинается период карнавалов. На юге страны — например, в известном курортном районе Алгарве — с 25 февраля начинается неделя непрерывных празднеств.

    В понедельник (он обычно называется «розовым») происходит шествие шутов и клоунов. Во вторник организуются парады музыкантов, сопровождающиеся зажигательными танцами. Среда получила название «пепельной» из-за шествий с дымящимися факелами. И так — до конца недели. Не перечислить разнообразных развлечений и веселых «мероприятий» — от «перепиливания старой сводни» до «вечеринки ведьмочек».

    Славятся своим великолепием и занимательностью карнавалы на острове Мадейра в Феншале. Все бары, кафе и рестораны празднично украшены, и каждый день карнавального периода замечателен чем-то особенным. Например, в один из дней проходит шествие персонажей, изображающих известных людей — политиков, певцов, актеров. Огромные куклы, гирлянды шаров, бесчисленное количество цветов, ленты, перья, гирлянды… Неутомимые музыканты, танцующие в разнообразных ярких костюмах юноши и девушки… Все это, как в волшебном калейдоскопе, непрерывно сменяет друг друга, движется, завораживает.

    Немного позднее — в апреле, когда здесь расцветает множество дивных цветов, — проводится фестиваль экзотических цветов, название которого дает представление о его красоте и яркости.

    Помимо Мадейры карнавалы особенно красочно проходят в провинции Дуле и в Лиссабоне. Но и остальные районы страны не сильно отстают в красочности зрелищ. Чего тут только не увидишь — сжигание чучел, похороны трески, немыслимые наряды и маски…

    В Торреш-Вердаше карнавалы посвящены определенной теме, при этом каждый год — особенной, отличной от других.

    В Сан-Мартино-ду-Порто, например, традиционно первыми утром на улицы города выходят малыши 4-6 лет, наряженные фруктами, ягодками и цветочками. Затем — дети постарше в разнообразных костюмах. Наконец, ближе к вечеру наступает черед «взрослых шествий».

    Между тем о карнавалах существует немало преданий и легенд. Например, в одной из них повествуется, что однажды на праздник явился… сам сатана.

    ЛЕГЕНДА О ПОЛУНОЧНОМ ПРИШЕЛЬЦЕ

    
     Когда-то красавица Роза и ее возлюбленный Габриэль веселились поздно вечером на карнавале. Внезапно в толпе появился странный незнакомец со спутником, закутавшимся в черный плащ. Незнакомец схватил юную Розу за руку и закружился с ней в танце. Между тем близилась полночь, и надо было заканчивать веселье. Габриэль взглянул на спутника незнакомца и ужаснулся — несомненно, это был черт, из ноздрей которого шел дым. Юноша вырвал в последний миг перед двенадцатым ударом часов девушку из рук самого сатаны и тем самым спас ее и себя.
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     17 февраля — 18 марта

     ФЕСТИВАЛЬ АЛОЗЫ И МИНОГИ В ГОНДОМАРЕ
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Близ Порту находится небольшой курортный город Гондомар. Живописные окрестности, прекрасные вина из вкуснейших сортов винограда, пляжи — но не только этим известен Гондомар. Здесь ловят алозу (вид сельди) и миногу.

    Приготовленные из этой рыбы вкусные блюда можно попробовать в местных ресторанах и кафе. А во время ежегодного фестиваля количество блюд из этой рыбы фантастически возрастает. Это и разнообразные супы с миногой или алозой, бутерброды, салаты, копчености…

    Интересной особенностью фестивалей является то, что на них часто предлагают непривычный напиток — свежевыжатый сок… репы.

    Рыбацкие конкурсы, концерты, состязания для детей и взрослых, танцы и, конечно, наблюдение за тем, как ловят рыбу.

    ЛЕГЕНДА О РЫБАКЕ И… ЗВЕЗДАХ

    
     На берегу моря жил рыбак со своей женой. Он ловил рыбу, жена продавала улов, но достатка в их семье не было.

     И вот однажды, закинув сеть в море, рыбак вытащил необычный улов. Вместе с рыбами в сети оказалось несколько… звезд. Они сверкали и переливались. Придя домой, рыбак показал звезды жене. Она сразу же прицепила одну звезду к волосам, другую — на платье, остальные звезды рыбак решил продать. Он продал почти все звезды, кроме одной.

     Зажили супруги немного лучше прежнего. Однажды к их дому подошел бедный странствующий музыкант. Он увидел звезду у рыбака и попросил ее. Но рыбак отказал, заявив, что гораздо выгоднее будет ее продать. Музыкант ушел ни с чем, а с домом рыбака случилась беда: налетевший откуда-то вихрь снес стены дома, звезды взлетели на небо, а рыбак остался ни с чем.
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     МАРТ.

     ФЕСТИВАЛЬ ШОКОЛАДА В ОБИДУШЕ
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Португальский поэт Фернанду Песоа написал, что на свете нет другой такой метафизики, как у шоколада. Действительно, шоколаду приписывали многие магические и даже мистические свойства. В переводе с латыни «дерево какао» означает «пища богов».

    ЛЕГЕНДА О СПАСЕНИИ ШОКОЛАДОМ

    
     В одном селении давным-давно люди жили счастливо, мирно трудились и не знали большого горя. Но как-то раз они попробовали алкогольный напиток. С этого дня в селении начались беды. Жители перестали работать. Они предавались пьянству с утра до вечера, забросили работу. Скот разбежался или погиб, поля заросли сорняками. А люди продолжали безумный образ жизни. И только когда в селение пришел странник и предложил попробовать необычный напиток темного цвета, у людей пропала тяга к пьянству. Это был напиток из шоколада.

    

    Шоколад — прекрасное средство от стрессов. Сотни тысяч туристов со всех концов мира, которые приезжают ежегодно в конце февраля на фестиваль шоколада в Обидуш, могут быть уверены: стрессов не будет точно! Фестиваль проходит грандиозно. Такое разнообразие шоколадных блюд трудно вообразить. Между тем оно тут существует: блинчики с шоколадом, бутерброды, шоколадная колбаса, ликер в шоколадных рюмках, а в шоколадных чашках — горячий шоколад. Курица, фаршированная шоколадом, шоколад с перцем, мороженое в шоколадных стаканчиках, торты, конфеты…

    Свое мастерство показывают лучшие кондитеры страны. Проводятся мастерклассы, устраиваются конкурсы. Юные кондитеры, учащиеся Цертра питания Лиссабона, тоже принимают участие в фестивалях. Они изготавливают, в частности, удивительные изделия из шоколада: скульптуры людей и животных, модели кораблей, зданий, растений, и все это — из шоколада. Помимо шоколадных скульптур на улицах можно увидеть и живые «скульптуры». Это люди, лицо и одежда которых покрыто слоем шоколада.

    Игры и конкурсы и, конечно, дегустации… 

    
     Это может пригодиться

     Чтобы добраться до Обидуша из Лиссабона на общественном транспорте, надо доехать в метро по зеленой линии Verde до Campo Grande. Недалеко от этой станции метро есть автобусная остановка на Обидуш. Стоимость проезда — 4,5€, время езды — около 1 часа. Автобусы ходят с 7.00 каждые полчаса.

     В Обидуше много дегустационных мини-баров, где из маленькой шоколадной чашечки можно выпить за 1€ джинджу.
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     19 марта

     ДЕНЬ ОТЦА
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В этот день во многих странах отмечается День отца. По католическому календарю это день святого Иосифа, мужа Богоматери. Еще этот день называют днем святого Джузеппе, а в Португалии — днем святого Жозефа. Этот святой покровительствует всем беднякам и обездоленным, девушкам и столярам. Поэтому этому святому девушки молятся об удачном замужестве, плотники и столяры считают необходимым достойно отметить день с бокалом вина, а для бедняков часто устраивают бесплатные обеды и различные благотворительные акции.

    Но все больше этот день отмечается именно как День отцов, пап. Во многих городах на улицах организуются места, где дети вместе с папами готовят сладкие блюда под руководством поваров-кондитеров. В витринах магазинов красуются сердечки с надписями «Папе» и соответствующего содержания стихами. Всех отцов семейств поздравляют, устраивают семейные торжества в честь отцов.

    День отца стал праздником, посвященным крепости семейных уз, уважению к отцам. Он отличается большой сердечностью и гостеприимством.
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     ПАСХАЛЬНЫЕ ДНИ
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В Вербное воскресенье в Португалии проводятся красочные торжественные шествия в честь въезда Иисуса Христа в Иерусалим. Люди несут изображения Христа и Девы Марии, распевают религиозные песнопения. Нередко в эти дни священники приходят в дома своих прихожан.

    Страстная пятница обычно сопровождается постом и молитвой. На улицах показывают театрализованные представления, соответствующие тематике казни и воскрешения Христа.

    В первый день Пасхи принято посещать церковь. В домах накрывают праздничный стол Воскресения Христова. Обязательными атрибутами его являются крашеные яйца, сладкая выпечка с марципаном (часто — в виде «пасхальных кроликов»).
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     АПРЕЛЬСКИЙ ФЕСТИВАЛЬ РЫБЫ И ЛЕТНИЙ ФЕСТИВАЛЬ ОКЕАНА В ЛИССАБОНЕ
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В первой половине апреля в Лиссабоне можно попасть на очень интересный и своеобразный праздник — рыбный фестиваль. Сотни тысяч туристов съезжаются обычно в столицу Португалии в эти дни.

    Здесь можно попробовать рыбные деликатесы, приготовленные лучшими поварами страны. Кроме этого, проходят различные презентации новых необычных блюд, мастер-классы, уроки кулинарии для всех желающих, большое количество дегустаций. Большой популярностью пользуются соревнования по рыбной ловле для всех желающих.

    В конце июля в Лиссабоне проходит еще один традиционный фестиваль — фестиваль океана.

    Концерты, театральные постановки прямо на улицах города, ярмарки, гуляния, необычные конкурсы — например, конкурс на лучший настенный рисунок с морской тематикой. Ну и, конечно, множество возможностей попробовать разнообразные блюда из даров моря. Это и блюда из свежепойманных осьминогов, и рыбные блюда всевозможных видов, и необыкновенно вкусно приготовленные блюда из морепродуктов.

    Конечно же, португальцы трепетно относятся к источнику морских даров — самому океану. Атлантический океан дает возможность рыболовства, он — альфа и омега жизни португальцев. Легенды и предания, связанные с океаном, давно передаются из уст в уста. И даже легенда об Атлантиде, считают жители страны, имеет отношение и к их стране. Кто знает, быть может, когда-то именно оставшиеся в живых выходцы из погибшей Атлантиды высадились на земле, называющейся ныне Португалией…

    ЛЕГЕНДА ОБ АТЛАНТИДЕ

    
     Когда-то в древние времена в Атлантическом океане находился огромный остров, на котором располагалась страна Атлантида. Населяющие ее жители обладали необыкновенными качествами. Они были наделены гипнотическими способностями, умели исцелять людей почти от всех болезней, владели тайнами перевоплощений. Но со временем атланты становились все более высокомерными, корыстными и черствыми. За это боги покарали жителей Атлантиды. Остров внезапно ушел под воду, и спаслись лишь немногие.
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     25 апреля

     ДЕНЬ СВОБОДЫ
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В начале тридцатых годов прошлого века в Португалии пришел к власти Антонио Салазар. Со временем против его правления стало выступать все больше португальцев. Двадцать пятого апреля 1932 года тысячи людей с красными гвоздиками в руках вышли на улицы и площади, чтобы продемонстрировать свой протест. Люди вручали гвоздики солдатам в обмен на пули. «Революция красных гвоздик» победила, при этом она прошла почти бескровно.

    Ежегодно на площадях и улицах городов проводятся многолюдные гуляния. А еще в этот день проводится португальская коррида. Всадники на лошадях — кавалеру — побеждают быка, но не убивают его. И это символично, если вспомнить, как народ Португалии обрел свободу, победив, но отвергнув насилие при взятии власти.
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     15 августа

     УСПЕНИЕ БОГОРОДИЦЫ
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День Успения Богородицы имеет в католическом христианском вероучении статус Торжества, то есть одного из важнейших религиозных праздников. Этот день служит в назидание людям, напоминая о том, что смерть не уничтожает бытие человека. Происходит переход от земной жизни к небесной. Именно об этом свидетельствует предание об Успении Богородицы.

    ПРЕДАНИЕ ОБ УСПЕНИИ БОГОРОДИЦЫ

    
     Богородица свои последние годы жизни проводила в молитвах. Перед кончиной к ней явился Архангел Гавриил и сказал о том, что вскоре она предстанет перед Христом, покинув земной мир. Он вручил ей финиковую ветвь.

     Богоматерь захотела увидеть перед смертью апостолов, и все они были с ней перед ее кончиной, кроме апостола Фомы. Когда Богородица умерла, три дня слышалось у ее гробницы ангельское пение. Через три дня прибыл апостол Фома и попросил открыть крышку гроба, чтобы попрощаться с Богоматерью. Открыв гроб, апостолы увидели, что он пуст, Богоматерь вознеслась на небо.

    

    Португальцы чтят этот праздник. Верующие обязательно посещают мессу. Кроме того, в этот день проводится благословение рыбацкого флота.
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     ИЮНЬ: МЕСЯЦ НАРОДНЫХ СВЯТЫХ

    

    [image: after_title]

С середины июня в стране отмечают ряд праздников, посвященных народным святым. В каждом муниципальном образовании Португалии есть свой особый святой-покровитель. Соответственно, в честь «своего святого» существует праздник именно этого муниципального округа.
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     13 июня

     ДЕНЬ СВЯТОГО АНТОНИЯ — ПОКРОВИТЕЛЯ ЛИССАБОНА
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Например, покровитель Лиссабона — святой Антоний, и в честь него 13 июня в столице празднуется день святого Антония. Надо сказать, что этот святой очень любим португальцами, хотя он и прожил большую часть сознательной жизни в Италии.

    ПРЕДАНИЕ О ЖИЗНИ СВЯТОГО АНТОНИЯ

    
     Родился Антоний в Лиссабоне в 1 195 году, в знатной семье. Получил хорошее богословское образование, стал в 1220 году священником и отправился как миссионер в Северную Африку. Однако болезнь заставила его переехать в Италию. Именно здесь Антоний прославился своими проповедями, чудесами и безгрешной жизнью. Скончался он в Падуе в 1231 году, и уже через год после смерти был канонизирован как святой.

    

    Уже вечером 12 июня множество людей выходят на нарядно украшенные улицы.

    В этот праздник принято готовить сардины. Они должны быть определенного размера — тогда подсоленная рыба, поджаренная над углями, будет необыкновенно вкусной.

    Везде можно увидеть веточки растения манжерику (родственника базилика). Это ароматное растение дарят любимым девушкам, им украшают столики в кафе, несут в руках как один из символов праздника.

    Костры, факелы — традиционная часть празднования дня святого Антония — португальцы верят в очистительную силу огня.
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     24 июня
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ДЕНЬ ИОАННА КРЕСТИТЕЛЯ

    В Порту особенно торжественно отмечают 24 июня день покровителя этого города — Иоанна Крестителя. Необыкновенно завораживающе выглядит вечернее шествие с факелами накануне. А затем — гуляния, веселые соревнования, песни, дегустации, танцы.

    В Браге этот день отмечается также исполнением особенного танца — Танца царя Давида, а на Мадейре — ослепительными фейерверками.
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     29 июня
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ДЕНЬ СВЯТОГО ПЕТРА

    В Синтре 29 июня празднуется день святого Петра. Марши, песни в стиле пимба, часто в сопровождении аккордеона, гуляния, процессии, представления, беспроигрышные лотереи с благотворительной целью. Традиционные угощения в ресторанчиках и прямо на празднично украшенных улицах — сардины, суп кальдо верде, кукурузный хлеб, красное вино.
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     ТОУРАДА: БОЙ БЫКОВ ПО-ПОРТУГАЛЬСКИ
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Португальская тоурада, в отличие от широко известной испанской корриды, является прежде всего демонстрацией ловкости, силы духа и интеллекта человека над грубой физической силой животного. Целью поединка ни в коем случае не является убийство быка. Сначала против животного выступает тореро, стараясь украсить быка искусственными цветами. Затем на коне выезжает кавальеро, чтобы поразить (но не убить!) животное несколькими бандерильями. Наконец, появляются несколько «форхадуш», которые, ухватив быка за рога, сваливают его на землю.

    Сезон тоурады начинается в канун католической Пасхи и длится до октября. Обычно самые значительные сражения с быками проходят на аренах Лиссабона, Сантарене и Вила-Нова-де-Шира.

    Особый вид тоурады проходит в селениях Бира-Алта, Лажеозе, Алдейя-де-Понте, Алфайятеш-де-Форкальюше, в Фойдуше, районе Сабугале — это ка-пейя Арриаана. Капейя берет начало с древнего ритуала посвящения юношей во взрослые мужчины. Рано утром быков прогоняют по улицам селения. Это быки, взятые с ферм и никак не подготовленные специально. Затем на арене несколько молодых парней, взявшись за длинную толстую жердь со специально насаженными, также деревянными, штырями — форкау, — стараются оттеснить быка. Через некоторое время уставшего быка валят наземь, затем опять гонят по улицам.

    В конце сезона устраивается фестиваль «Форкау Рападеш» — своеобразный финал чемпионата по борьбе с быками. 

    
     Это может быть полезным

     http://www.cp.pt/cp/homeTimetable. do?lang=en — по этому адресу можно составить железнодорожный маршрут, есть цены и расписание.
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     ПАЛОМНИЧЕСТВА В ФАТИМУ
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Португалия привлекает паломников, в том числе и православных из России. Прежде всего путешественники отправляются в город Фатиму. Здесь 13 мая 1917 года трем детям-пастушкам явилась Пресвятая Дева Мария. 

    СКАЗАНИЕ О ЯВЛЕНИИ ДЕВЫ МАРИИ ДЕТЯМ

    
     Десятилетняя Лусия, ее брат и сестра пасли овец. В полдень вдруг появилось яркое свечение, и у вершины старого дуба дети увидели образ Святой Богоматери. Она сказала, чтобы дети приходили на это место каждое 13-е число в течение последующих пяти месяцев.

     Дети, а затем и узнавшие о чуде взрослые приходили к чудесному месту и видели образ Марии. Детям же было даны три откровения. Одно из них касалось роли России — Богородица поведала, что, если Россия откажется от веры, людей ждут потрясения и мировая война. В то же время Мария предсказала, что в будущем Россия все же вернется к вере и с этим может быть связано спасение человечества.

     Было поведано и о том, что Португалия сбережет, сохранит христианскую веру и в этом будет великая роль страны.

    

    Сейчас Фатима — небольшой город с прекрасным храмом и огромной площадью перед ним. По большим религиозным праздникам площадь бывает до отказа заполнена. Для паломников перед храмом существует уникальная мраморная тропа длиною в 500 м, по которой паломники на коленях приближаются к священному месту.

    На месте близ города, где детям явилась Богоматерь, стоит колонна со статуей Богоматери. Сохранились дома, где жили дети-пастушки.

    Большой наплыв верующих в Фатиму бывает обычно в дни первого и последнего явления Пресвятой Девы Марии — 13 мая и 13 октября.

    Утром в особо торжественные празднества статую Богоматери выносят на площадь и ставят перед храмом. На голову статуе надевают корону. Корона поистине уникальна: над ней в течение нескольких месяцев трудились более десяти художников. Корона инкрустирована множеством драгоценных камней. Кроме того, в нее вставлена пуля, которой стреляли в папу Иоанна Павла II. Считается, что пуля не задела его благодаря заступничеству Девы Марии.

    Десятого июня в Фатиме совершается Паломничество маленьких детей в память о том, что Богородица явилась именно перед детьми.

    Многолюдные процессии проходят также 15 августа — в День Успения Богородицы, и 19 августа — в День явления Святой Девы Марии.

    Многих в Фатиме привлекает уникальный музей Vida de Cristo со множеством восковых фигур, воссоздающих события из жизни Христа.

    Близ Фатимы расположены уникальные живописные гроты. Их названия говорят сами за себя: Торт Невесты, Фонтан Слез, Водопад…

    
     Это может пригодиться

     В Фатиму можно заказать такси, арендовать машину — ехать по трассе 41. От шоссе Ларанверас едут каждый час автобусы, на таком автобусе можно добраться в течение 1 часа 20 минут до Фатимы за 9€. Но от автобусной остановки в Фатиме придется ехать еще на такси.
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    ТАЙНАЯ СТОРОНА ЛИССАБОНА
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     ГЛАВНЫЙ ОБЕРЕГ ГОРОДА — ГИГАНТСКАЯ СТАТУЯ ХРИСТА
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Гигантская статуя Христа парит над городом, поражая своим размахом и вселяя уверенность в том, что оказывает какое-то необъяснимое воздействие на город, оберегающее его от бедствий.

    Действительно, огромная статуя считается оберегом португальской столицы. Двадцативосьмиметровое изваяние располагается в самой высокой точке Алмаду, покоясь на 82-метровом постаменте. Скульптура обращена лицом к городу. Иисус Христос простирает руки в стороны, как бы защищая столицу Португалии от бедствий. 

    БЫЛЬ, БОЛЕЕ ПРЕКРАСНАЯ, ЧЕМ ЛЕГЕНДА

    
     Когда в середине 30-х годов прошлого века в Европе сгущались тучи надвигающейся военной опасности, в стране росло волнение народа по этому поводу. Люди не хотели войны.

     В 1940 году Португальская конференция Епископата одобрила идею установления статуи Иисуса Христа в Лиссабоне как просьбу к Богу спасти страну от вовлечения во Вторую мировую войну. Начался сбор пожертвований на строительство монумента. Большая часть пожертвований была предоставлена женщинами Португалии. Так они выражали свою волю спасти от гибели в военных сражениях своих сыновей, отцов и мужей. Бог услышал просьбу — страну миновало участие в той страшной войне…
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     ЛУЧ СВЕТА В ТЕМНОМ ЦАРСТВЕ — ИСТОРИЯ ЛИССАБОНСКОГО МАЯКА
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Маяк, сторожевая башня, тюрьма, склад, музей…

    Башня Белен — самый, пожалуй, известный маяк страны. Построен он был при короле Мануэле I в XVI веке в честь счастливого возвращения экспедиции Васко да Гамы. Маяк одновременно служил и сторожевой башней.

    Башня стоит прямо в водах реки Тежу недалеко от Жеронимуша. Отсюда отправлялись в морские путешествия многие знаменитые португальские мореплаватели времен великих географических открытий. Затем здесь была тюрьма, позднее — оружейный склад. Сейчас башня является своего рода музеем и, конечно же, величайшим архитектурным и историческим памятником. Но прежде всего, с начала своего существования башня служила маяком для подплывающих к берегу судов. 

    ЛЕГЕНДЫ БЫВАЮТ И ТАКИМИ…

    
     Есть забавная история, передаваемая из уст в уста моряками не один год. При этом рассказчики постоянно меняют место происшествия этой истории. Итальянцы утверждают, что она произошла у берегов Италии, испанцы — что это было у испанского побережья.

     Ну а португальцы настаивают, что случилось это, когда американский корабль подходил к берегу Португалии. Заокеанские моряки увидели яркие сигнальные огни и решили, что на их пути стоит португальский корабль. Они потребовали срочно освободить им путь, сообщив, что являются крупным судном, на котором есть оружие и большая команда.

     В ответ португальская сторона заявила, что никуда уходить со своего места не собирается. Американцы послали более грозное предупреждение, назвав все регалии своего корабля, описав всю его мощь и масштаб. Предложили еще раз уступить дорогу столь могучему судну. В ответ услышали примерно такое: «Мы не имеем грозных орудий, у нас нет громких званий и регалий. Нас всего двое — моряк и его верная собака. И находимся мы на маяке, на берегу близ Лиссабона».

    

    Как бы там ни было, маяки в Португалии начали строиться очень давно, в эпоху великих географических открытий и, безусловно, играли и играют немалую роль в морском деле.
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     ЛИССАБОНСКИЕ ХРОНОМИРАЖИ
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С каждым годом человек все дальше заглядывает за космические горизонты, пытаясь прощупать границы мироздания, и все глубже проникает в микрокосм, решая ту же задачу, но с другого конца.

    Наши дети, рожденные в постинформационную эпоху, не могут себе представить, что их родители каким-то невероятным образом могли преспокойно обходиться без компьютеров и смартфонов. Автомобили, космические корабли и посудомоечные машины прочно вошли в наш повседневный быт и вокабуляр, но тем не менее с каждым годом все новые мультиварки, электронные книжки и прочие ультрабуки все увереннее чувствуют себя в наших домах. Даже неподдающаяся гипотеза Пуанкаре — и та не выдержала натиска гения Григория Перельмана.

    Казалось бы, еще немного, еще чуть-чуть — и наука не оставит камня на камне в списке тайн и загадок, высветит, выметет и выбелит все черные дыры и червячные переходы в нашей Вселенной. Однако, как сформулировал один нобелевский лауреат, количество необъяснимого и паранормального есть величина постоянная, константа. Чем выше к звездам, тем, как ни странно, чаще читаем мы о неопознанных тарелочках, загадочных кругах на полях и прочих чупакабрах, вводящих в когнитивный диссонанс разом все прогрессивное человечество.

    В Лиссабоне около десяти лет тому назад произошло одно такое, из ряда вон выходящее событие. А именно — хроноомираж. Вообще-то подобные явления происходили в столице Португалии и раньше. Но все-таки, как ни крути, 2004 год — это вам не какое-нибудь Средневековье, в которое жили сплошь экзальтированные монахини и недораскулаченные инквизицией ведьмы, от которых любых миражей ждать было можно. Но обо всем — по порядку.

    Давайте сначала попытаемся разобраться, что лее это вообще за штука такая — «хрономираж»?

    Когда о феноменах такого рода просят высказаться ученых мужей, то последние начинают сбивчиво говорить о том, что хрономиражи — это нечастые явления, представляющие собой своеобразное преломление времени, благодаря которому перед изумленными зрителями и предстают грандиозные картины событий дней давно минувших. Во время этого явления картины из прошлого неизвестным образом проецируются в нашу реальность. Иногда хрономираж сопровождается звуком, а иногда — нет. Отличает хрономиражи и тот факт, что их нельзя зафиксировать ни на один носитель: все попытки заснять эти явления на видео, сделать фотографии или записать звук окончились неудачей.

    КАК ИХ ПЫТАЛИСЬ ОБЪЯСНИТЬ…

    
     Специалистами из различных областей науки были предприняты попытки объяснить феномен хрономиража. Было выдвинуто несколько теорий. Одна из них предполагает существование некоего поля, которое способно записывать события, как на пленку, и при определенных условиях эти события возможно просмотреть.

     По другой версии, хрономираж — не что иное, как портал в другую реальность, в параллельный мир. И если научиться ими пользоваться, можно осуществлять даже путешествия во времени.

     Существуют теории об особом движении элементарных частиц и об инфракрасном излучении, которое создает человеческий мозг, находясь в особом состоянии возбуждения. Но ни одна из этих теорий пока что не получила достаточно доказательств, и материальных подтверждений существования хнономиража по-прежнему нет.

     Поскольку ни один из хрономиражей не был зафиксирован приборами, а только виден человеческому глазу, можно сделать вывод, что хрономираж существует только в человеческом мозге и ближе всего к массовой галлюцинации. Но почему в таком случае эти видения являются большому количеству людей, никак между собой не связанных? Объяснения этому нет.

     Есть на свете аномальные места, где хрономиражи появляются особенно часто: это французский Версаль, британский Биггин-Хилл, Долина мертвых на Кавказе, Новохоперская зона в Воронежской области и Никандровский монастырь в Псковской области в России. То есть географически зоны хрономиражей расположены практически по всему миру.

     Хрономиражи являлись летчикам во время аварийных ситуаций. Бывали случаи, когда в кабине неожиданно появлялся пилот в форме давно минувших дней и помогал стабилизировать ситуацию, а впоследствии выяснялось, что он давным-давно умер.

     В некоторых случаях хрономиражи видели моряки. Еще в 1 820 году моряки с судна «Баффин» увидели в небе над Гренладией древний город. Впоследствии выяснилось, что такого города не существует. Относительно недавно, в 201 1 году, китайские моряки видели явление высотного города в небе над заливом в районе острова Хайнань. Случаев, подобных этому, было немало.

     Хрономиражи — довольно древнее явление. Один из самых знаменитых хрономиражей связывают с походом Ермака. Согласно легенде, перед сражением с русским войском хану являлась картина сражения, явно для него неблагоприятная. Но сражение все-таки состоялось, и ханом оно было проиграно.

     Хрономиражи по праву считаются самыми масштабными из аномальных явлений, об которые наука — во всяком случае, пока — сломала не одно копье и искусала не один локоть. Эти нечастые необъяснимые явления иногда наблюдают одновременно многие сотни и даже тысячи человек. Размер самого феномена достаточно сложно определить точно, но наблюдателям иной раз кажется, что фантастические картины имеют протяженность во многие сотни метров.

    

    Португальский город Лиссабон прославился тем, что в его окрестностях неоднократно были замечены хрономиражи — таинственные явления, до сих пор не получившие научного объяснения. Однако наибольшую известность получил сентябрьский хрономираж 2004 года. Этот хрономираж отличали доселе невиданные размеры — его площадь составила более 3 кв. км. Кроме того, свидетелями этого удивительного явления стало большое количество людей. Очевидцы смогли описать свои наблюдения достаточно подробно. 

    РАССКАЗЫ ОЧЕВИДЦЕВ СВИДЕТЕЛЬСТВУЮТ…

    
     …Сначала необычно быстро изменилась погода: налетел сильный ветер, темные тучи закрыли солнце. На город обрушилась сильнейшая гроза. Был вечер, примерно восемь часов, люди торопились попасть домой, и по дорогам двигалось много машин, освещая себе дорогу фарами. Но тут произошло явление, заставившее всех забыть о грозе и застыть в изумлении.

     Недалеко от дороги стояла рощица. Очередная вспышка молнии осветила ее, и вдруг на глазах изумленных очевидцев роща превратилась в ослепительно красивый замок. Замок был охвачен огнем: там свирепствовал страшный пожар, отблески которого были видны далеко от этого места. Несколько сотен человек — в основном автомобилистов — стали свидетелями этого неожиданного феномена. Люди остолбенели, не в силах оторвать взгляды от этого жуткого и одновременно красивого зрелища.

     Опомнившись, кто-то из наблюдателей сообразил вызвать пожарных и полицию. Однако, пока те добирались к месту происшествия (это заняло около 15 минут), мираж успел исчезнуть. Буйство огня стало меньше, по земле пополз белый туман, затягивая все вокруг. Через несколько минут туман исчез, и вместе с ним пропал и удивительный дворец невероятных размеров. Приехавшие на место пожарные и полиция не обнаружили ничего необычного. Сперва этот вызов был принят за розыгрыш. Однако очевидцев было слишком много. Некоторым свидетелям этого необычного явления потребовалась помощь специалистов, так как они не могли прийти в себя от шока. С этими людьми работали врачи и психологи.

    

    В настоящее время хрономираж по-прежнему остается одной из неразгаданных человечеством тайн.
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     «ЛЕТУЧИЙ… ПОРТУГАЛЕЦ»?
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Легенда о «Летучем Голландце» — одна из самых знаменитых в мире. Существует множество ее вариантов. Естественно, у Португалии — государства, неразрывно связанного с морскими путешествиями, — не может не быть своей истории о корабле-призраке.

    Предание гласит, что призрак погибшего корабля в первый раз показался на глаза изумленным морякам в 1500 году. И это таинственное судно было португальским. Место появления призрака — мыс Торментоза. В наши дни такого названия уже не найти ни на одной карте мира. А вот название «мыс Доброй Надежды» знакомо всем и каждому. 

    НЕЗАВЕРШЕННОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ ДИАША В «СТРАНУ ПРЯНОСТЕЙ»

    
     Этот длинный полуостров на юге Африки с таким романтическим названием не раз встречается на страницах приключенческих романов, которыми мы зачитывались в детстве. В те далекие времена, а если точнее, то речь идет о XV веке, путешественники из Португалии предпринимали попытки обойти Африканский континент с южной стороны. Путь их лежал в «Страну пряностей» — Индию. Все такие первоначальные попытки закончились трагично. Мореплавание в ту эпоху вообще было весьма и весьма рискованным предприятием.

     И вот в августе 1487 года три торговых судна под общим командованием отважного португальского капитана Бартоломео Диаша отправились из Лиссабона в далекий и опасный вояж. Бартоломео поставил себе целью во что бы то ни стало обогнуть южную оконечность Африканского континента и доплыть до заветной Индии.

     Поначалу, как это всегда и бывает, светило ясное солнышко и дул вполне себе умеренный попутный ветерок. Но когда небольшая флотилия уже почти подошла к южной оконечности Африки, погода начала резко портиться. Небо затянулось свинцовыми тучами, ветер усиливался с каждой минутой.

     Капитан, опасаясь, что суда могут разбиться о прибрежные скалы, принял единственно верное решение: уйти подальше от берега, в открытый океан. Так и было сделано. Сильный ветер перешел в шторм, разыгралась настоящая буря. Моряки потеряли берег из виду.

     Несколько дней волны нещадно швыряли суда, относя их в южном направлении. Наконец небо слегка прояснилось, стихия устала от самой себя и решила, что уже достаточно испытала мужество и стойкость португальских мореходов. Бартоломео Диаш сразу же приказал взять курс на восток.

     Однако мнение капитана и мнение команды разошлись: люди были напуганы и требовали немедленного возвращения в родные пенаты. Бартоломео не желал уступать; он «поклялся морским дьяволом», что обогнет «этот чертов мыс». И ему удалось убедить матросов в необходимости продолжения дальнего плавания.

     Три португальских парусника продолжили свой путь. Через несколько дней показалась земля. Вскоре путешественники добрались до удобной, открытой бухты, и — о чудо! — береговая линия плавно поворачивала в направлении северо-востока. Это означало, что корабли все-таки сумели обогнуть неприступный мыс и теперь уже вошли в Индийский океан.

     Диашу казалось, что самое опасное позади. Но не тут-то было! Уставшая от многомесячного похода команда все-таки взбунтовалась. Матросы, все как один, заявили, что отказываются идти дальше, и стали требовать возвращения в Лиссабон. И на этот раз капитан был вынужден уступить. Видно, такова его судьба…

     Три корабля легли на обратный курс, так и не добравшись до заветной Индии. Идя на запад, к берегам Европы, Бартоломео увидел мыс, далеко выдававшийся в океан. В память о двухнедельном урагане, жестоко потрепавшем его суда, капитан решил назвать этот мыс Кабо-Торментоза — мыс Бурь. Капитан, чью судьбу можно назвать счастливой и несчастливой одновременно, вернулся в порт Лиссабона в самом конце 1488 года. Через несколько дней он был приглашен к королю Жуану II, которому поведал обо всех превратностях своего почти полуторагодового круиза.

    

    История ничего не говорит нам о том, как король в целом оценил действия капитана Диаша. Однако нам известно, что монарх приказал переименовать Кабо-Торментозу в мыс Доброй Надежды. Ведь благодаря, пусть и незавершенному, плаванию Бартоломео Диаша у европейцев появилась реальная надежда добраться до «Страны пряностей» морским путем.

    И ровно через 10 лет, в 1498 году, это и осуществил еще один португалец — Васко да Гама. Так же, как незадолго до него и капитану Диашу, он с огромным трудом смог обогнуть этот мыс. Он не только добрался до вожделенной Индии, но и провел остаток своих дней в достатке и славе: король сделал его своим приближенным.

    Судьба же капитана Диаша оказалась воистину трагичной. После его плавания 1487-1488 годов по Лиссабону стали расползаться слухи, что Бартоломео Диаш проклят — то ли Богом, то ли дьяволом и что он обречен на веки вечные кружить недалеко от Торментозы.

    Прошло всего несколько лет, и эти слухи, как это иногда и случается, «материализовались»… Капитан Диаш отправился в очередное плавание по тому лее самому маршруту. Двадцать девятого мая 1500 года его корабль попал в жуткий шторм у мыса Бурь и пошел ко дну; спастись не удалось никому из команды. Гибель Бартоломео Диаша кажется людям исполнением некоего пророчества о нем или «воли Божией». Но на этом печальная история капитана Диаша и его корабля, как это ни странно, не заканчивается. Прошло еще несколько лет…

    ПРИЗРАК ДИАША?

    
     Прошло несколько лет, и экипаж одного из португальских судов, возвращавшихся из Индии, недалеко от мыса Доброй Надежды заметил идущий встречным курсом парусный корабль. Своими очертаниями, оснасткой он очень напоминал последний парусник, которым командовал капитан Диаш и который, как все хорошо знали, утонул за несколько лет до этого.

     Корабли разошлись встречными курсами на очень близком расстоянии. Теперь отпали малейшие сомнения: это был последний корабль Бартоломео Диаша. Ни на палубе, ни на капитанском мостике, ни где-либо еще на непонятно откуда и как появившемся судне не было ни единого человека…

     Моряки, возвращавшиеся в Лиссабон из Индии, молча, застыв от ужаса, смотрели на корабль-призрак. И это был первый корабль-призрак в истории. Все прочие «летучие голландцы» будут уже повторениями и вариациями данной истории. Так что самый первый «летучий корабль» — это «Летучий Португалец» капитана Диаша.
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     ЗАГАДКИ СИНТРЫ
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Старинный мавританский городок, служивший в Средние века резиденцией королей, известен во всем мире. Синтрой восхищался и вдохновлялся великий английский поэт лорд Байрон.

    Необычайно красивые дворцы и монастыри расположены здесь среди парков с невиданной экзотической зеленью и вековых лесов. Кинта-да-Регальера — дворец в неоготическом стиле был построен еще в XVI веке. Но слава самого таинственного дворца вместе с окружавшим его парком пришла к нему гораздо позднее…

    Нераскрытые тайны Эдема

    Парк Кинта-да-Регалейра возник в начале прошлого века, когда хозяином усадьбы стал миллионер и мистик Антониу Карвалью Монтейру. Человек неординарный, он увлекался алхимией, каббалой, изучал учение тамплиеров, вникал во многие философские системы. Углубляясь в эзотерические теории, он стремился найти, разгадать и отразить в создаваемом парке символические связи между видимым реальным миром и тайнами Вселенной.

    И символами отмечено каждое сооружение. Вот, например, каменная скамья со статуей Беатриче. На концах скамейки изваяны две гончие, на плите — число 515 (DXV). Гончие — символы вестников Бога, которые объявят о спасении христиан. Число же означает, согласно некоторым трактовкам, грядущего спасителя церкви, так как, если изменить порядок цифр, получим DVX — слово, означающее «вождь».

    Монтейру задумал сделать парк Эдем, райский сад. На разных уровнях тут можно встретить гроты, беседки, павильоны, водоемы, скульптуры — и все это наполнено тайной символикой, имеет мистический смысл. Так же, как и привезенные со всех концов света редкие экзотические растения. Много аллегорий, отображающих противоположности — небо и подземный мир, жизнь и смерть… И все это создано как таинственный мир — валуны, поросшие мхом, причудливые стволы, лианы…

    Все насыщено мощью мысли великих людей прошлого — Вергилия, Данте, Камоэнса и других. И конечно, различных философских учений и религий. Есть павильон Ибиса, связанный с древнеегипетской мифологией, а есть терраса богов, где находятся статуи древнегреческих божеств. В центре парка — дворец философии.

    Пространство, окружающее дворец, организовано так, что путешествующие движутся как бы по кругам ада и чистилища. Террасы символизируют мир «Божественной комедии» Данте.

    Вот у склона одной из гор пруд. Над поверхностью водной глади — несколько плоских камней. Кажется, что по ним легко добраться до входа в пещеру. Но надо знать, какой ногой встать на первый камень и как именно идти — иначе подойти к пещере будет крайне трудно.

    Знаменитые колодцы усадьбы наполнены таинственным мистическим смыслом. Один из них имеет в глубину около 30 метров. Вниз ведет вдоль стен винтовая девятиярусная лестница — аллегория девяти кругов ада. На дне изображен мраморный крест тамплиеров, на стене — треугольный знак масонства. Вход в колодец замаскирован каменными плитами.

    Из колодца в разные стороны ведут несколько подземных ходов.

    Темные пещеры: ходы иногда освещаются гирляндами огоньков — «нитями Ариадны», иногда — нет. Но в любом случае входить в них страшно.

    Говорят, что нужно быть профессором Робертом Лэнгдоном из романов Дэна Брауна, чтобы вникнуть в тайны этих пространств. А некоторые участки в парке вообще закрыты для туристов, и там давным-давно не ступала нога человека. Вот где настоящие тайны!

    Утес Пасть Дьявола

    Утес Пасть Дьявола в Синтре широко известен. Несмотря на то что о нем ходит множество самых страшных легенд и поверий, туристы стремятся попасть в это необычное место.

    Говорят же об утесе самое нехорошее: что здесь молено сойти с ума и неожиданно оказаться непонятным образом на самом краю обрыва, что некоторые люди бесследно пропадали в этих местах, что кое-кого здесь настигала скоропостижная и, казалось бы, беспричинная смерть.

    Грохот воды, мрачные обрывистые крутые берега — к веселью все это мало располагает. А вот что гласит одна из легенд об этих местах.

    МЕСТЬ КОЛДУНА

    
     Когда-то среди скал на этом месте стоял одинокий замок колдуна. Он встретил однажды прекрасную девушку и полюбил ее, но она не ответила взаимностью. Тогда колдун заточил ее в своем замке.

     Охранявший пленницу воин был поражен красотой девушки, полюбил ее и помог освободиться и бежать. В отместку маг разрушил замок и окружавшие его скалы. Так возник утес. 

    

    Замок мавров

    Замок мавров в Синтре построен на вершине высокой скалы еще в VIII веке.

    В XII веке он играет важную оборонительную роль, а с XV века здесь находится еврейская община.

    После знаменитого лиссабонского землетрясения разрушенный замок долгое время находился в руинах. Лишь в XIX веке его восстанавливают в обновленном виде. Сооружение выглядит очень величественно и сказочно романтично. С его стен открывается необычайно красивый панорамный вид. Не зря когда-то король Форнанду II любил рисовать, расположившись на одной из башен…

    
     Это может пригодиться

     До Синтры можно доехать на электричке из центра Лиссабона. Из Синтры на автобусе № 403 можно доехать до мыса Рока — крайней западной точки Португалии.
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     И ЕЩЕ НЕСКОЛЬКО ТАЙН…
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Лиссабонский потрошитель

    В начале 90-х годов прошлого века по Лиссабону прокатилась ужасная весть. В одном из салонов была найдена мертвой 22-летняя брюнетка, девушка легкого поведения. Она была зарезана. Но никаких отпечатков пальцев или других улик не было найдено.

    Через год с небольшим в другом салоне было совершено очень похожее преступление. Опять молодая девушка, занимавшаяся древней профессией, опять брюнетка, опять орудие преступления — нож.

    Наконец, еще одна жертва — и опять темноволосая «жрица любви» — погибает от ножа преступника в салоне еще через год…

    Полиция переворачивает весь город. Преступника ищут не только в Португалии, но и за рубежом. Тщетно. Вскоре сходные убийства совершаются в США, однако почерк, по мнению специалистов, иной.

    Следы «лиссабонского потрошителя» так и не были найдены, и мрачная тень преступлений долгое время не давала спокойно жить португальцам.

    Дворец Белоснежки

    В Синтре есть фантастически прекрасный парк. Он расположен на горных склонах. И если подниматься ввысь по тропинкам, вьющимся среди старых деревьев, то можно добраться до прекрасного дворца.

    Кто бы ни увидел этот дворец, ему он обязательно покажется знакомым и пришедшим прямо из сказки. Неудивительно. Ведь каждый смотрел в детстве диснеевские мультфильмы и помнит, как выглядели там сказочные замки. Поэтому, наверное, и называют здание Дворцом Белоснежки. Вполне возможно, Дисней в действительности был вдохновлен этим дворцом. Ведь он по происхождению — из Испании и вполне мог бывать в этих прекрасных местах.

    В монастыре Алкобаса — могила влюбленного или злодея?

    В монастыре близ Алкобаса находится гробница Дона Педро, короля, правившего в Португалии в XIV веке. С его именем связана, пожалуй, самая шокирующая легенда Португалии…

    ПОЖАЛУЙ, САМАЯ ШОКИРУЮЩАЯ ЛЕГЕНДА ПОРТУГАЛИИ

    
     Инфант Педру, уже женатый и имевший ребенка, страстно влюбился в появившуюся при королевском дворе прекрасную Инеш.

     Их преступная связь осуждалась всем двором. Но молодые люди продолжают любить друг друга, у них рождается сын, затем — еще трое детей.

     После смерти жены инфанта король все-таки не разрешает сыну жениться на Инеш. Более того, Педру отправляют в дальний поход а Инеш, заточив в монастырь, тайно убивают.

     Педру начинает беспощадную борьбу с отцом. Через некоторое время король умирает, и Педру восходит на престол. Первым делом он находит убийц своей возлюбленной и жестоко расправляется с ними. Затем объявляет, что в свое время он тайно обручился с Инеш и она провозглашается королевой посмертно. Ее тело извлекают из могилы, наряжают в королевские одежды и сажают на трон. Все придворные обязаны подойти и поцеловать край одежды мертвой королевы. После этого тело Инеш вновь хоронят в богатой гробнице в монастыре Алкобаса. А через некоторое время там же появляется и гробница с прахом Педру.

    

    Сколько правды и сколько вымысла в этом предании — неизвестно, но гробницы с прахом Инеш и Педру действительно стоят друг напротив друга в монастыре.

    
     Это может пригодиться

     До Алкобасы можно добраться автобусом компании Rodotejo за 10€. Информация — www.rodotejo.pt
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    ВИНА И КУХНЯ
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     ВЫСШЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ: ИНСТИТУТ ВИНА
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Португалия — экспортер вин. По площади виноградников она занимает четвертое место в мире. Древние римляне когда-то завезли сюда виноградную лозу, и в благодатном климате она прекрасно прижилась. В последующие века виноделие культивировалось и в монастырях. Поскольку производит вино страна с давних времен (это самое древнее занятие португальцев), здесь устоялась не только традиция изготовления разнообразных качественных напитков, но и создана и укрепилась система строгого контроля за качеством производства вин.

    Контроль за качеством осуществляется в Институте вина. Это строгий и объективный арбитр. Самые лучшие профессионалы справедливо и придирчиво по достоинству оценивают напитки, определяют, каким винам можно присвоить титул «Винтаж».

    В стране насчитывается пять зон выращивания винограда и более 50 методов его изготовления.

    Португальские вина делятся на две группы. Первая — VQHRD — качественные элитные вина. Другая группа — DOC — более многочисленная: сюда входят разнообразные вина из разных регионов с гарантированно высоким качеством.

    Португальцы считают, что у вина есть душа. Приобщиться к питию вина — значит провести хорошо время за обстоятельной, неторопливой беседой, насладиться тонким ароматом и вкусом, оценить качество напитка.

    Существуют 10 специальных «винных» туристических маршрутов по стране, которые дают возможность по достоинству оценить богатство винодельческой традиции Португалии.

    
     Это может пригодиться

     Институт вина находится рядом со смотровой площадкой Сан-Педру-Алканта, во дворце Людовици, близ разрушенной церкви Ду-Карму.

     Для туристов здесь есть возможность дегустировать вина — бар называется так же — «Институт вина».
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     В КАЖДОМ РАЙОНЕ — СВОИ ОСОБЕННОСТИ ВИН
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Зеленое вино — винью верде — светлое, немного игристое, хорошо сочетается с морепродуктами. Оно производится на побережье в районе Минью.

    На севере страны, в долине реки Дору — самый старый винодельческий район. Здесь производят лучшие красные португальские вина, а также знаменитое португальское порто.

    В Коларесе, недалеко от Лиссабона, производят прекрасные белые вина с неповторимым вкусом и ароматом. В винных погребах Колареса можно продегустировать множество сортов этого напитка. А немного южнее — делают сладкий мускат.

    В жарких южных районах — Алентежу и Алгарви — можно попробовать легкие фруктовые местные вина. Их качество великолепно, вкус отличается своеобразием.

    На Мадейре производят прекрасные десертные вина, ценящиеся во всем мире.
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     СЕКРЕТ ПОРТУГАЛЬСКИХ ВИН — ТОЛЬКО ЛИ В ОСОБЕННОСТЯХ КЛИМАТА?
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То, что вина Португалии отличаются от других неповторимым вкусом и букетом, объясняется в определенной мере климатом. Здесь жаркое лето и довольно холодная зима. Но горы оберегают виноградники от пронизывающих сильных зимних ветров.

    Кроме того, считается, что сланцевые породы, имеющиеся здесь в больших количествах, накапливают днем тепло и ночью, медленно остывая, постепенно выделяют его. Это защищает плоды винограда от резких перепадов температуры, давая возможность прекрасно вызреть.

    
     ПОКА АНГЛИЯ И ФРАНЦИЯ ССОРИЛИСЬ…

     Людовик XIV в конце XVII века запретил вывозить в Англию французские вина для продажи. Сделал он это, так как обиделся на английский парламент: тот притеснял его друга, английского короля Якова II.

     Через несколько лет Франция готова была забыть обиду. Но тут вспомнил давние распри вступивший на престол Англии Уильям III. Он запретил импорт в страну французского вина.

     Замена французским напиткам нашлась быстро. Это были вина из Португалии. Правда, при перевозке по морю они часто начинали бродить. И тогда был найден выход: в недобродившее вино стали добавлять спирт. Так был изобретен портвейн — король португальских напитков. Таким образом, пока Англия и Франция ссорились, Португалия изобрела ставший впоследствии знаменитым портвейн.

    

    Порту — северная столица страны. Именно Порту дал название известному во всем мире портвейну. Близ Порту находятся склады знаменитого портвейна. Интересно, что в Порту портвейн относительно дешев и продается по цене столового вина. Качество его, однако, отменное.

    В стране начиная с 20-х годов прошлого века установлены строгие законы в отношении винной продукции. Так, экспортировать портвейн имеет право лишь Порту. Качество контролируется специально созданным в Порту Институтом портвейна. Строго контролируется все — начиная от сортов винограда, условий его выращивания до технологий изготовления, упаковки, хранения, наклейки этикеток.

    В других районах тоже не менее строгий контроль. Например, в сентябре—октябре, когда в долине Дору давят виноград, район закрывают для въезда и выезда. Это делается, чтобы было невозможно вывезти товар нелегально или ввезти некачественное сырье.

    ЛЕГЕНДА О НЕОБЫЧНОЙ СМЕРТНОЙ КАЗНИ

    
     В XV веке герцог Джон Кларенс за участие в заговоре против короля был приговорен к смертной казни. Король, повелев казнить мятежника, все же проявил великодушие и разрешил осужденному самому выбрать для себя вид казни.

     Герцог долго размышлял. Он не хотел уйти в иной мир только быстро и безболезненно. Ему хотелось быть до последнего мгновения со своей страной, с тем, что ценится в ней. И герцогу пришла в голову идея: он попросил для себя необычной казни — быть утопленным в бочке, наполненной одним из лучших вин Мадейры — мальвазией…
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     ЖИНЖА И МЕДРОНЬЮ
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Жинжа — это вишневый ликер, производимый в Обидуше. Изготавливается из ягод вишни, настоянных на аугарденте — невыдержанном винном спирте — или на бренди с добавлением сахара. Этот напиток называют «обыкновенным чудом Португалии».

    Если от площади Педру IV выйти на улицу Святого Домингуша, то можно увидеть небольшую рюмочную Jinjinha. Здесь можно попробовать и купить жинжу. В рюмке с розовым напитком обязательно плавают три вишенки. Часто жижну пьют из шоколадных чашечек, которыми закусывают выпитый напиток.

    Известен и другой популярный напиток — медронью. Это португальский самогон, земляничная водка. Водка ароматная, довольно крепкая. Изготавливается из плодов земляничного дерева — медроньейро.

    До недавнего времени на этот напиток власти не выдавали производителям лицензию и он продавался нелегально. Сейчас положение изменилось. В нескольких районах Португалии производство медронью налажено законно. Особенно оно процветает в Алгарве.

    В небольших количествах медронью готовят в домашних условиях в традиционном португальском самогонном аппарате — аламбике. Это медное устройство известно более 1000 лет. Хороший аламбик — настоящее произведение искусства, а размеры его могут варьировать от одного до сотен литров.

    ЛЕГЕНДА О ЗЕМЛЯНИЧНОМ ДЕРЕВЕ

    
     На берегу моря жила когда-то рыбацкая семья — старик отец, старуха мать и их сын. Сын женился и привел в дом молодую жену

     Однажды старик заболел, и сын ушел в поисках лекарства для отца. Он скитался два года, а когда нашел лекарство и вернулся домой, увидел, что отец выздоровел, а жена ждет ребенка. В гневе сын убил своего отца. А потом, похоронив, долго рыдал у могилы.

     Рядом с могилой выросло дерево. Оно имело красную кору и давало ярко-красные плоды, напоминавшие капли крови. 

    

    
     Это может пригодиться

     В Порту из Лиссабона можно ехать на поезде. Поезд приезжает на вокзал Кампанья, после чего на электричке (не покупая билет) можно добраться до станции другого вокзала Сао-Бенто, находящегося в центральной части города.
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     ПОРТУГАЛЬСКИЕ БЛЮДА: НЕЛЬЗЯ НЕ ПОПРОБОВАТЬ
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Португальская кухня заметно отличается от кухни остальной Европы, так как страна долгое время развивалась, будучи достаточно изолированной от остальных европейских государств.

    Португалию иногда называют страной супов. Действительно, самые разнообразные супы обязательно включены в меню ресторанов и прочих «предприятий питания». Популярны сочетания в супе: экзотическое — кролика и морепродуктов и более привычное для многих — курицы и риса. Самый известный супе — калду верде — включает в себя картофельное пюре, галлийскую капусту, кусочки колбасы. Популярны также холодные супы гаспаччо, чесночные, гороховые.

    Очень распространены блюда из морепродуктов. Самая популярная рыба — сушеная треска. Любят португальцы и сушеные сардины, блюда из тунца, лосося. Пользуется спросом рыба-меч.

    На берегу моря часто готовят так называемые калдейрады — блюда, состоящие из риса и морепродуктов. Очень вкусно готовят тушеного лангуста.

    Мясо чаще всего — свинина — употребляется в печеном, жареном, тушеном виде. Маринуют мясо с мелкими ракушками. Предлагаются вкусные мясные паштеты и колбасы. Стоит попробовать и ветчину фейкоаду. В ее состав входят капуста, фасоль и свинина. Еще одно оригинальное мясное блюдо — козидо а португеза — содержит колбасу и ветчину. Популярны и стейки из говядины.

    В Португалии широко распространены блюда из требухи — трипанги добрадо и другие. В городе Порту коронные блюда — говяжьи потроха из Порту и тринеш а моде ду Порте. С их появлением связаны легенды.

    ЛЕГЕНДА О… ГОВЯЖЬИХ ПОТРОХАХ

    
     В 1450 году принц Энрике Мореплаватель отплыл в Марокко, забрав перед этим для экспедиции все мясные припасы города Порту.

     Оставшиеся без мяса жители Порту начали экспериментировать — тушить потроха с овощами. Получившееся блюдо оказалось очень вкусным и быстро приобрело популярность. Жителей города даже стали называть «трипейраш», то есть «любители потрохов».

    

    Готовят в Португалии отменно и разнообразные блюда из птицы. К жареным цыплятам отношение особенное, ведь петушок — символ справедливости (в Португалии так же, как и в Испании), о чем повествует предание.

    ПРЕДАНИЕ О ЖАРЕНОМ ПЕТУШКЕ

    
     Одного из паломников обвинили в краже серебра. Тот клялся, что не виновен, но приговор был неумолим, и несчастного повели на виселицу.

     В отчаянии паломник воскликнул, что даже жареный цыпленок прокукарекает в знак того, что на осужденном нет вины. Никто не поверил такому странному утверждению, и паломника подвели к виселице. И тут все услышали петушиный крик, а вслед за этим — удивленные крики людей, видевших собственными глазами, что крик издал… жареный петушок, лежавший на блюде в находившемся рядом кабачке!

     Справедливость восторжествовала, а впоследствии петушок стал символом справедливости.

    

    Сыры — особая статья португальской кухни. Особенно вкусные нежные овечьи сыры делают в горных районах Азейтао, Сао-Жоржи. Весьма популярны козьи сыры — кабреро, рабасал. Сырный сезон для гурманов — с октября по май.

    Очень разнообразны десерты. Они могут быть с сыром, сухофруктами, миндалем, орехами. Заметно влияние Востока — много рецептов взято из кухонь далеких азиатских стран еще со времен великих географических открытий.

    В основе десертов чаще всего — яичные желтки. Например, овуш молеш де Авейру — яичный желток, сваренный с сахаром.

    Десерты подчас имеют забавные названия, сохранившиеся еще с очень давних времен, — например, «живот монахини», «сладкая гора».

    Популярны пирожные из Тентугаля, кексы из Овара.

    Рядом с монастырем Жеранимуш в Лиссабоне готовят знаменитые пирожные «из Белена».

    В столичном районе Белен есть пекарня, где делают необыкновенно вкусные пирожные. С этим тоже связана легенда.

    ЛЕГЕНДА О ПИРОЖНОМ ОТ МОНАХОВ

    
     В XIX веке в Белене жил кондитер Доминтуш Рафаэль Алвеш. Он получил от одного из монахов рецепт очень вкусного пирожного и как-то испек целую партию этих сладких изделий.

     Пирожные очень понравились местным жителям, и вскоре слава о чудесных сластях разнеслась по всей стране. Многие пытались правдами и неправдами узнать секрет изготовления пирожных, однако это никому не удавалось сделать.

     Попытки внедриться в команду изготовителей десерта или подкупить кого-либо оканчивались неудачей: каждый из кондитеров знал только небольшую часть рецептуры и делал одну-две операции, порой даже не зная, какие компоненты он смешивает.

     Секрет рецепта и по сей день держится в тайне. Его знает лишь хозяин пекарни. Рядом с пекарней расположено кафе, в котором каждый желающий может полакомиться только что изготовленными пирожными.

    

    
     Кстати, о монахах…

     В монастыре Санта-Мария де Алкобаса выход из трапезной крайне узок. В такие двери может пройти худой человек и еле протиснуться — обычного, среднего телосложения.

     Столь узкие двери были предусмотрены для того, чтобы монахи не переедали.
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     РЫБА И МОРЕПРОДУКТЫ — ЭТО НЕЗАБЫВАЕМО…
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В Португалии можно встретить такие блюда из рыбы, которые характерны только для этой страны. Например, бакаляо — особым образом соленосушеная треска, которую очень вкусно готовят с овощами.

    Рыбу сушили здесь с очень давних времен. Португальские рыбаки еще в Средние века на много недель уходили в море на промысел. Пойманную рыбу частично сушили на открытом воздухе. Она считалась готовой к употреблению, когда теряла около 25% влаги. Вернувшись с рыбного промысла, рыбаки отправляли сушеную рыбу в разные уголки страны. Брали сушеную рыбу и в далекие морские путешествия. 

    
     Рецепт бакаляо в сливках. Для приготовления блюда понадобится 350-400 г филе трески, 2-3 луковицы, 250 мл сливок, 2 столовые ложки растительного масла, несколько хлопьев чипсов, специи и соль по вкусу.

     Рыбу отварить, пропустить через мясорубку и смешать с мелко нарезанным и поджаренным луком. Добавить сливки, специи, чипсы, соль, хорошо перемешать. Выпекать около 40 минут в духовке. Можно посыпать тертым сыром.

    

    Надо иметь, однако, в виду, что в Португалии блюдо готовят из особо подготовленной рыбы, и вкуса настоящего португальского бакаляо можно все же отведать только в Португалии. Предварительно рыбу сутки вымачивается в воде, при этом вода каждые три часа меняется. И только после этого приступают к готовке.

    Португальцы утверждают, что бакаляо можно готовить каждый день в течение года, и все время — по новым рецептам.
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     В КАЖДОМ РЕГИОНЕ — СВОИ «ФИШКИ»
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В каждом регионе страны есть свои кулинарные «изюминки», отличающие кухню этой местности от других. Например, город Авейру известен супами с необычными названиями. Чего стоит, например, рыбный суп «Плачущая рыба капитана Видала». С этим, кстати, тоже связана легенда.

    ЛЕГЕНДА О ВИДАЛЕ

    
     Видал жил в Средние века и был рыбаком. Однажды он долго дрейфовал в море близ берегов Гренландии. Провиант на судне закончился, поэтому Видалу пришлось кормиться только тем, что он наловил для продажи.

     В деле приготовления пищи он был не профессионал, к тому же времени на обработку сырой рыбы тратить не хотел и не мог. Рыбак брал еще живую рыбу и бросал ее в кипящую воду… В результате получилось блюдо, ставшее впоследствии знаменитым.

    

    
     Рыба по рецепту капитана Видала. Ингредиенты: живая треска, овощи, соль, перец по вкусу.

     Живую рыбу опустить в кипящую воду, варить на слабом огне. Затем вынуть рыбу, очистить и удалить кости. В бульон добавить лук, картофель, чеснок, красный перец, оливковое масло и кусочки подготовленной рыбы. Посолить и варить до готовности овощей.
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     КАФЕ РЕСТОРАНЫ: ЗНАМЕНИТЫЕ И ПРОСТО ОЧЕНЬ ХОРОШИЕ
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Очень популярен и известен ресторан у стен Св. Георгия — Tahas Dar Esflanada. Тут и прекрасная панорама открывается посетителям, и вкусная еда. А кроме того, можно увидеть красочные представления студентов театральных вузов.

    На пристани у реки Тежу — бар Meninos de Rio, рестораны «Стейк хаус», «Японский сад» и ресторан здорового питания «Лаундш».

    Много небольших кабачков, где можно послушать фаду — особый вид городского романса, в котором также звучат элементы джаза, блюза, босановы.

    ДВЕ ЛЕГЕНДАРНЫЕ КОРОЛЕВЫ ФАДУ

    
     Португалия знает много исполнителей фаду. Но самые известные — Мария Севера и Амалия Родригес.

     Первая родилась в XIX веке, обладала пылкой натурой, была возлюбленной знатного дворянина, а когда он погиб в изгнании, заболела туберкулезом и умерла в 26 лет.

     Вторая родилась в многодетной бедной семье, с ранней юности покорила многих необычайно красивым голосом. Она получила множество наград, записала сотни альбомов. Была удостоена аудиенции у Папы Иоанна Павла II. Прах Амалии перенесен в Национальный Пантеон Португалии. 

    

    
     Это может пригодиться

     К югу от площади Россиу находится туристический центр Лиссабона — район Байша, где множество лавочек, магазинчиков с сувенирами, ресторанов. Здесь можно выпить свежевыжатый сок по цене 4€ за 0,5 литра.

     В Португалии много магазинов, которые торгуют по системе Тах Free for tourísts. Из стоимости покупки вычитается налог, покупатель получает особый бланк, и на таможне ему возвращают часть потраченных денег.

     Многие магазины работают с 9.00 до 13.00 и с 15.00 до 19.00 с понедельника по пятницу. В субботу — до 13.00.

     В Байше — торговом районе — магазины часто работают и в выходные дни. Крупные торговые центры обычно работают всю неделю с 10 до 23 или 24 часов.

     Известные торговые центры — Amoreiras, Basko da Gama.

     Винные магазины — Charcutaria Brasil, Manuel Tavares.

     Магазин свежих продуктов — Celeiro Diete.

     Кафе-кондитерская, где можно отведать «пирожные монахов» — на Рио-де-Белен, 84. Тел. 213637423

     На улице Рио-до-Кармо — немало кафе фаду.

     Позавтракать вкусно и недорого — за 6-7€ можно, зайдя утром в кофейню или кондитерскую.

     Фаду можно послушать во многих местах, но особенно известное место — Клуб Фаду по адресу: Rua de Sao João da Praça, 94. Еще известен Дом Фаду — iagro do Xafaríze de Dentro, 11P

     Если подняться на фуникулере Глория с площади Рэштаврафорш, можно попасть к Институту вина.

     В районе Шиаду находятся кофейни, где можно попробовать ароматный африканский кофе. Португальцы, кстати, почти не пьют кофе дома, предпочитая кофейни.

     Прекрасными морепродуктами известен ресторан Sol Nasente в Алфаме по адресу: Rua do Sao, 86

     На площади Россиу есть прекрасная кондитерская Никола.

    

    На каком бы заведении ни остановил свой взгляд путешественник в Лиссабоне, везде он найдет то отличие и своеобразие, которые запомнятся и останутся с ним надолго — будь это «исторический», со старыми традициями, ресторан, затейливое или простое кафе, таверна (таска), винный погребок… Все это — Португалия, особенная, чарующая и незабываемая…
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    ПРИЛОЖЕНИЕ.

    Если вы решили побывать в Лиссабоне, или Немного жизненных реалий
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     СРЕДНИЕ ПОКАЗАТЕЛИ ПОГОДЫ В ЛИССАБОНЕ
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Январь

    Средняя температура днем … 14,7 °С

    Средняя температура ночью … 11,4°С

    Солнечные дни … 45%

    Облачные дни … 32%

    Пасмурные дни … 23%

    Длина светового дня … 9,5-10,2 ч

    Среднесуточное количество солнечных часов[1] … 6,2 ч

    Количество осадков (в среднем) … 54,7 мм

    Усредненный показатель силы ветра … 4,7 м/с

    Февраль

    Средняя температура днем … 14,3 °С

    Средняя температура ночью … 10,3 °С

    Солнечные дни … 74%

    Облачные дни … 15%

    Пасмурные дни … 11%

    Длина светового дня … 10,3-11,3 ч

    Среднесуточное количество солнечных часов … 8,5 ч 

    Количество осадков (в среднем) … 41,5 мм

    Усредненный показатель силы ветра … 4,8 м/с

    Март

    Средняя температура днем … 16,0 ºС

    Средняя температура ночью … 11,8 ºС

    Солнечные дни … 58%

    Облачные дни … 29%

    Пасмурные дни … 13%

    Длина светового дня … 11,3-12,6 ч

    Среднесуточное количество солнечных часов … 8,3 ч 

    Количество осадков (в среднем) … 79,5 мм

    Усредненный показатель силы ветра … 4,6 м/с

    Апрель

    Средняя температура днем … 18,1 °С

    Средняя температура ночью … 13,4 °С

    Солнечные дни … 67%

    Облачные дни … 20%

    Пасмурные дни … 13%

    Длина светового дня … 12,6-13,8 ч

    Среднесуточное количество солнечных часов … 9,6 ч

    Количество осадков (в среднем) … 53,3 мм

    Усредненный показатель силы ветра … 5,0 м/с

    Май

    Средняя температура днем … 20,8 °С

    Средняя температура ночью … 15,0°С

    Солнечные дни … 80%

    Облачные дни … 17%

    Пасмурные дни … 3%

    Длина светового дня … 13,8-14,7 ч

    Среднесуточное количество солнечных часов … 11,4 ч

    Количество осадков (в среднем) … 45,2 мм

    Усредненный показатель силы ветра … 4,6 м/с

    Июнь

    Средняя температура днем … 23,7 ºС

    Средняя температура ночью … 16,7 ºС

    Солнечные дни … 80%

    Облачные дни … 17%

    Пасмурные дни … 3%

    Длина светового дня … 14,7-14,9 ч

    Среднесуточное количество солнечных часов … 12,3 ч

    Количество осадков (в среднем) … 3,1 мм

    Усредненный показатель силы ветра … 5,0 м/с

    Июль

    Средняя температура днем … 25,2 ºС

    Средняя температура ночью … 16,8 °С

    Солнечные дни … 91%

    Облачные дни … 6%

    Пасмурные дни 3%

    Длина светового дня … 14,2-14,9 ч

    Среднесуточное количество солнечных … 13,2 ч часов

    Количество осадков (в среднем) … 1,4 мм

    Усредненный показатель силы ветра … 6,0 м/с

    Август

    Средняя температура днем … 25,8 °С

    Средняя температура ночью … 17,8 °С

    Солнечные дни … 84%

    Облачные дни … 13%

    Пасмурные дни … 3%

    Длина светового дня … 13,1-14,2 ч

    Среднесуточное количество солнечных часов … 11,6 ч

    Количество осадков (в среднем) … 13,4 мм

    Усредненный показатель силы ветра … 4,6 м/с

    Сентябрь

    Средняя температура днем … 26,4 °С

    Средняя температура ночью … 18,6 °С

    Солнечные дни … 87%

    Облачные дни … 10%

    Пасмурные дни … 3%

    Длина светового дня … 11,9-13,0 ч

    Среднесуточное количество солнечных часов … 10,7 ч

    Количество осадков (в среднем) … 36,8 мм

    Усредненный показатель силы ветра … 4,1 м/с

    Октябрь

    Средняя температура днем … 23,1 °С

    Средняя температура ночью … 17,6 °С

    Солнечные дни … 71%

    Облачные дни … 19%

    Пасмурные дни … 10%

    Длина светового дня … 10,6-11,8 ч

    Среднесуточное количество солнечных часов … 8,7 ч

    Количество осадков (в среднем) … 84,1 мм

    Усредненный показатель силы ветра … 4,1 м/с

    Ноябрь

    Средняя температура днем … 17,1 °С

    Средняя температура ночью … 13,3 °С

    Солнечные дни … 63%

    Облачные дни … 23%

    Пасмурные дни … 14%

    Длина светового дня … 9,7-10,6 ч

    Среднесуточное количество солнечных асов … 7,2 ч

    Количество осадков (в среднем) … 86,9 мм

    Усредненный показатель силы ветра … 4,8 м/с

    Декабрь

    Средняя температура днем … 15,7 ºС

    Средняя температура ночью … 11,9 °С

    Солнечные дни… 55%

    Облачные дни … 32%

    Пасмурные дни … 13%

    Длина светового дня … 9,4-9,7 ч

    Среднесуточное количество солнечных часов … 6,8 ч

    Количество осадков (в среднем) … 40,0 мм

    Усредненный показатель силы ветра … 4,3 м/с
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     КОГДА ЛУЧШЕ ПОСЕТИТЬ ЛИССАБОН?
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Самые солнечные месяцы

    Месяц … Солнечные дни

    Июль … 91%

    Август … 84%

    Сентябрь … 87%

    Самые теплые месяцы

    Месяц … Средняя температура днем.

    Июль … 25,2 °С

    Август … 25,8 ºС

    Сентябрь … 26,4 °С

    Самые холодные месяцы

    Месяц … Средняя температура днем

    Февраль … 14,3 °С

    Январь … 14,7 ºС

    Декабрь … 15,7 °С

    Самые дождливые месяцы

    Месяц … Количество осадков (в среднем)

    Март … 79,5 мм

    Октябрь … 84,1 мм

    Ноябрь … 86,9 мм

    Самые ветреные месяцы

    Месяц … Усредненный показатель силы ветра

    Апрель … 5,0 м/с

    Июнь … 5,0 м/с

    Июль … 6,0 м/с
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     ЦЕНЫ НА ЕДУ В КАФЕ И РЕСТОРАНАХ
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В Лиссабоне в хорошем ресторанчике, рассчитанном на туристов, ужин на двоих с бутылкой вина обойдется примерно в 30,00€. Помимо заказанного, официант может подать еще хлеб, сыр, оливки или хамон. Если вы это съедите, то за это надо будет заплатить отдельно.

    В простом ресторанчике, не туристическом, ужин или обед будет стоить раза в два дешевле. Чтобы понять, насколько хорош ресторанчик, нужно обратить внимание, где сидят местные жители или какое заведение они посещают в обеденное время. Обычно такие места расположены в 10-15 минутах ходьбы от центра города.
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     ЦЕНА НА ПРОДУКТЫ В СУПЕРМАРКЕТАХ
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Наименование … Цена, € за 1 килограмм

    Рис … 1,00

    Макароны … 1,50

    Мука … 0,35

    Сахар … 1,00

    Колбаса … 8,00-10,00

    Ветчина … 15,00-30,00

    Сыр … 10,00-12,00

    Мясо свежее б/к

    Телятина … 7,00-10,00

    Свинина … 6,00-8,00

    Баранина … 7,00-10,00

    Куриные крылья … 2,30

    Курица … 2,00

    Свежая рыба и морепродукты

    Тунец … 8,00

    Дорада … 4,60

    Креветки … 8,00

    Парга … 9,00

    Эшпада … 3,60

    Осьминоги и кальмары … 8,00-10,00

    Овощи, фрукты, ягода

    Тыква … 0,70

    Морковь … 1,00

    Картофель … 0,35

    Малина … 23,00

    Клубника … 3,00-4,00

    Апельсины … 1,30

    Яблоки, груши … 1,00-2,00

    Напитки, 1 л

    Сок 100%-й … 1,30

    Пиво … 1,00-2,00

    Виски … 20,00-30,00

    Водка … 10,00-20,00

    Вино … 3,00-6,00

    Другие продукты

    Яйца куриные, 10 шт. … 2,00

    Молоко коровье, 1 л … 0,80-1,00

    Бутылка воды, 1,5 л … 0,50

    Оливковое масло, 1 л … 5,00

    Чай черный «Ахмад», 25 пакетиков … 2,50

    Шоколадка, 1 шт. … 2,00-3,00

    Гамбургер, 2 шт. … 1,80
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     ЦЕНЫ НА ВХОД В МЕСТА ОТДЫХА В ПОРТУГАЛИИ
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• Билет в музей или на выставку — 2,00-5,00€.

    • Билет в кино — около 5,50€.

    • Билет в театр — 10,00-30,006.

    • На концерт, оперу или балет — 15,00-75,00€.

    • Билет на тоураду — 15,00-75,00€.
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     ЦЕНЫ НА ПОСЕЩЕНИЕ ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТЕЙ
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• Парк Пена (Parque da Pena), дворец и парк — 12,00€.

    • Кинта да Регалейра (Quinta da Regaleira) — 6,00€.

    • Ботанический сад Ажуда (Jardim Botânico da Ajuda) — 1,50-2,00€.

    • Подъемник Санта Жуста (Elevador de Santa Justa) — 3,00€.

    • Старинный фуникулер Глория (Elevador da Gloria) — 3,00€.

    • Билет в Лиссабонский океанариум (Oceanário de Lisboa) — 12,00€.

    • Замок Святого Георгия (Castelo de São Jorge) — 7,00€.

    • Дворец маркиза Фронтейра (Palácio dos Marqueses de Fronteira) — 7,50€.

    • Монастырь Жеронимуш (Mosteiro dos Jerónimos) — 7,00€.

    • Башня Белен (башня Вифлеема, Torre de Belém) — 5,00€.
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     ЦЕНЫ НА ЭКСКУРСИИ ПО ЛИССАБОНУ
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• По достопримечательностям и музеям города продолжительностью 8 ч — 86,00€.

    • Обзорная продолжительностью 9 ч — 77,00€.

    • «Виды Лиссабона» продолжительностью 4 ч — 34,00€.

    • Экскурсия в Синтру продолжительностью 8 ч — 82,00€.
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     ЦЕНЫ НА ТРАНСПОРТ
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Поезда

    Железнодорожное сообщение в Португалии, по сравнению с другими европейскими странами, довольно дешевое, но поезда не такие комфортные.

    • Поезд Alfa Pendular:

    • Лиссабон (Lisboa)-nopTy {Porto) — 27,00€;

    • Лиссабон-Фару (Faro) — 19,50€;

    • Поезд Intercidad.es (идет медленнее, чем Alfa Pendular):

    • Лиссабон-Порто — 18,00€;

    • Лиссабон-Фару — 18,00€.

    • Кайш-ду-Содрз — Белен (Cais do Sodre — Belém) — 1,20€.

    • Россиу-Келуш-Велаш (Rossio — Queluz-Belas) — 1,20€.

    • Алкантара-Ориенте (Alcantara-Oriente) поезд стоит — 1,30€.

    • Лиссабон-Сйнтра (Sintra) — 1,70€.

    • Лиссабон-Кашкайш (Cascais) — 1,70€.

    Автобусы

    • Лиссабона-Порто — 17,50€.

    • Лиссабона-Фару — 18,00€.

    • Фару-Порто — 2 6,00€.

    • Лиссабон — в Коимбра (Coimbra) — 13,00€.

    Такси в Лиссабоне

    • От Помбала (Pombal))до Белена — 6,00€.

    • От Белема до статуи Христа Искупителя (Cristo Redentor) — 9,00€.

    • От статуи Христа Искупителя до крепости Сан-Жоржи (замок Святого Георгия, Castelo de São Jorge) — 9,00€.

    Общественный транспорт Лиссабона

    • Билет на автобус, трамвай и фуникулер компании Carris — 1,40€.

    • Поездка в метро — 0,85€.

    • Метро в аэропорт — 2,00€.

    • Проездной на метро и автобусы — 3,85€ в день, на 4 дня — 16,00€.

    Lisboa card

    Lisboa card позволяет пользоваться общественным транспортом и поездами из Лиссабона в Синтру или Кашкайш, а также дает право на бесплатное посещение некоторых достопримечательностей (например, Жеронимуш, Беленская башня и др.) или скидки (например, Сан-Жоржи, Дворец Пена).

    • Цена Lisboa card на 24 часа — 15,00€.

    • На 48 часов — 26,00€.

    • На 36 часов — 32,00€.

    • Для детей скидка 50%.
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     САМОЕ НЕОБХОДИМОЕ: РУССКО-ПОРТУГАЛЬСКИЙ РАЗГОВОРНИК

    

    [image: after_title]

Русско-португальский разговорник поможет вам не только при посещении городов и курортов Португалии, но и Бразилии. В этих странах английский и тем более русский знают, скажем так, далеко не все. В любом случае, даже если вы просто произнесете приветствие на португальском, то тем самым продемонстрируете свое уважение к стране и языку и вызовете симпатию местных жителей.

    Распространенные слова и фразы

    
     
      	Русский
      	Португальский
      	Произношение
     

     
      	Да
      	Sim
      	Си
     

     
      	Нет
      	Nao
      	Нау
     

     
      	Спасибо
      	Obrigado
      	Обригадо
     

     
      	Пожалуйста
      	Por favor
      	Пор фавор
     

     
      	Извините
      	Disculpe
      	Дишкулпэ
     

     
      	Вы говорите по-английски?
      	O senhor fala inglês?
      	У сэнёр фала инглэш?
     

     
      	Я не понимаю
      	Nao entendo
      	Нау энтэнду
     

     
      	Сегодня
      	Hoje
      	Оже
     

     
      	Вход
      	Entrada
      	Интрада
     

     
      	Выход
      	Saida
      	Сайда
     

     
      	Открыто
      	Aberto
      	Аберту
     

     
      	Закрыто
      	Fechado
      	Фэшаду
     

     
      	Формы приветствия и прощания
     

     
      	Здравствуйте
      	Bom dia
      	Бон диа
     

     
      	Привет
      	Ola
      	Ола
     

     
      	Доброе утро!
      	Вот dia!
      	Бон диа!
     

     
      	Добрый день!
      	Boa tarde!
      	Боа тардэ!
     

     
      	Добрый вечер!
      	Boa noite!
      	Боа нойтэ!
     

     
      	Как вас зовут?
      	Como se chama o senhor/senhora?
      	Кому сэ шама у сэнёр/а сэнёра?
     

     
      	Меня зовут …
      	Chamo-me …
      	Шамо мэ …
     

     
      	Рад с вами познакомиться
      	Muito prazer em conhece-lo/-la
      	Муйту празер зй кунесэ -лу/-ла
     

     
      	До свидания!
      	Ate a vista!
      	А тэ авишта!
     

     
      	В пути
     

     
      	Где находится отель …?
      	Onde fica o hotel …?
      	Ондэ фика у отэл…?
     

     
      	У вас есть свободные номера?
      	На quartos livres neste hotel?
      	А куартуш ливрэш нештэ отэл?
     

     
      	Сколько стоит номер в сутки?
      	Qual e o preço da diária?
      	Куал э у прэсу да дьярья?
     

     
      	Закажите мне такси, пожалуйста
      	Mande-me buscar um taxi, por favor
      	Мандэ мэ бушкар ун такси пурфавор
     

     
      	Красное/белое вино
      	Vinto tinto/ branco
      	Виню тинту/ бранку
     

     
      	Здесь есть свободный столик?
      	Ha aqui uma mesa livre?
      	А аки ума мэза пиврэ?
     

     
      	Дайте, пожалуйста, меню
      	De-me, por favor, a ementa
      	Дэ-мэб пур фавор а эмэнта
     

     
      	Счет, пожалуйста
      	A conta, por favor
      	А конта, пур фавор
     

     
      	Сколько стоит?
      	Quanto custa?
      	Куанту кушта?
     

     
      	Числительные
     

     
      	0
      	zero
      	зеро
     

     
      	1
      	um
      	ум
     

     
      	2
      	dois
      	дойс
     

     
      	3
      	três
      	трес
     

     
      	4
      	quatro
      	кватро
     

     
      	5
      	cinco
      	синко
     

     
      	6
      	seis
      	сейс
     

     
      	7
      	sete
      	сетэ
     

     
      	8
      	oito
      	ойто
     

     
      	9
      	nove
      	нове
     

     
      	10
      	dez
      	дес
     

     
      	11
      	onze
      	онзе
     

     
      	12
      	doze
      	дозе
     

     
      	13
      	treze
      	трезе
     

     
      	14
      	catorze/quatorze
      	каторзе
     

     
      	15
      	quinze
      	кинзе
     

     
      	16
      	dezasseis/dezesseis
      	дэзэсейс
     

     
      	17
      	dezassete/dezessete
      	дэзэсете
     

     
      	18
      	dezoito
      	дэзойто
     

     
      	19
      	dezanove/dezenove
      	дэзенове
     

     
      	20
      	vinte
      	винтэ
     

     
      	21
      	vinte e um
      	винтэ ум
     

     
      	30
      	trinta
      	тринта
     

     
      	40
      	quarenta
      	кварента
     

     
      	50
      	cinquenta
      	синквента
     

     
      	60
      	sessenta
      	сесэнта
     

     
      	70
      	setenta
      	сетента
     

     
      	80
      	oitenta
      	ойтента
     

     
      	90
      	noventa
      	новента
     

     
      	100
      	cem
      	сэнь
     

     
      	200
      	duzentos
      	дузентос
     

     
      	300
      	trezentos
      	трэзентос
     

     
      	1000
      	mil
      	мил
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   Здесь и далее усредненное количество часов за день, в течение которых прямые солнечные лучи достигают поверхности земли. На данный показатель влияют как длина светового дня, так и облачность в дневное время.
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