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Миллионер. Чего не знает большинство
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Введение
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Конечно, вряд ли кто-то может сказать, что не слышал о том, кто такие миллионеры. Но, оказывается, мало знать само определение этого слова и догадываться, что это просто богатый человек. Существует множество интересной информации об этих людях, знание которой может помочь и самому обычному человеку добиться успеха и заработать баснословные суммы.

Многие мечтают разбогатеть, хотя часто и не признаются окружающим в этом желании. Да и необязательно говорить об этом на каждом углу, главное, самому себе признаться в желании жить лучше и богаче и, таким образом, подняться на первую ступеньку на пути к успеху, достатку и благополучию.

Но, конечно, одного желания может быть недостаточно. Не зря миллионеры и психологи выводят секреты успеха, правила и принципы богатства, придерживаясь которых, можно достичь большего. Именно об этом мы решили рассказать в нашей аудиокниге. Здесь вы сможете найти самые интересные сведения о самих миллионерах (обычных и самых удивительных), об их историях успеха, секретах и советах.

Не менее интересна и психологическая сторона вопроса. Оказывается, черты характера, поведение и даже мировоззрение у миллионеров несколько отличаются, но далеко не все когда-либо слышали об этом и могли использовать это в своих целях. Даже если подобные советы, мотивация и попытка изменить свою жизнь к лучшему не приведут к тому, что ваши счета пополнятся шестизначными числами, вы все равно сможете добиться успеха, благополучия и просто настроить себя на позитивный лад. Ведь зачастую главное – поверить во что-то, и тогда любая цель сможет стать ближе.

Каждый сможет почерпнуть что-то интересное для себя, а это уже шаг к самосовершенствованию и постоянному развитию личности, без чего трудно представить себе достойную жизнь.

Поэтому читайте, запоминайте подготовленные советы, пользуйтесь ими в своей жизни, и вы увидите, как шаг за шагом вы достигаете любых поставленных перед собой целей.
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Глава первая

Кто такой миллионер?
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1.1. Кого называют миллионером?
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Не многие точно могут сказать, кто же такой миллионер и с чем, как говорится, его едят. Хотя общее определение понятно сразу – это человек, у которого есть миллион. Только вот какой именно?

Ведь в некоторых странах есть множество миллионеров из-за слабости местной валюты, но это же не значит, что их можно считать богачами. Здесь слово «миллионер» будет употребляться в юмористическом смысле.

Основное же определение такого слова такое: миллионером называют человека, капитал которого больше миллиона евро, долларов США, фунтов стерлингов или другой сравнимой валюты.

Часто в некоторых странах статус и престиж человека даже напрямую ассоциируется с таким шестизначным капиталом, из-за чего многие ставят себе целью жизни достижение подобного богатства. Здесь и хочется отметить, что желание стать богаче и благополучнее – идея хорошая, но вот сделать этой своей жизненной целью – не самое лучшее решение, которое может принести только лишние проблемы.

В основном, денежные и другие ликвидные активы – это лишь небольшая доля всех активов миллионера. Поэтому часто некоторые богачи, владея дорогой недвижимостью, машинами, могут вместе с тем испытывать недостаток налички для ежедневных расходов, что заставляет их одалживать и часто приводит к утрате средств и статуса миллионера.

Именно это утверждение заставляет задуматься: тот ли человек, у кого есть дорогостоящие недвижимости, акции, бумаги, компании, может считаться миллионером? Ведь бывает такое, что у человека есть квартира стоимостью в миллион, но при этом живет он на одну зарплату и не может позволить тратить себе очень много. Поэтому чаще всего миллионерами называют тех, у кого на банковском счету или наличными есть не менее одного миллиона. А настоящими богачами в нынешнее время и вовсе принято называть тех, у кого есть несколько миллионов или даже миллиардов.

Но если мы разобрались с тем, кто же такие миллионеры, то об историях их успеха, о том, как они смогли добиться его, о секретах и советах стоит рассказатьподробнее. Именно обо всем этом и других интересных сведениях мы и поговорим дальше.
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1.2. Факты о богачах в цифрах
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Статистика, хоть и скучная наука, но когда речь идет о миллионерах, становится намного интереснее. Оказывается, о богачах тоже можно рассказать в цифрах. Так сказать, информация к размышлению:

Более 35 процентов богатых людей трудятся по 50 часов в неделю, тогда как среднестатистический человек тратит на работу до 40 часов. А вы-то думали, что миллионеры только отдыхают и загребают деньги лопатой? Вот и первый совет: работайте больше и усерднее, и тогда все может получиться.

Ближе к нам. Оказывается, всего 6 процентов выходцев из России становятся миллионерами в Америке, хотя в то же время они в 6 раз чаще обзаводятся шестизначными счетами, чем американцы.

Часто даже не очень богатые люди стараются обзавестись презентабельной дорогостоящей машиной. А вот миллионеры знают цену деньгам, поэтому половина из них стараются не покупать автомобили дороже 25 тысяч долларов. 20 же процентов вообще не имели никогда транспортное средство дороже 20 тысяч. Треть же богачей и вовсе привыкла кататься на подержанных авто. Вот где экономия.

Конечно, не все миллионеры сами сколотили свои состояния. 20 процентам нынешних богачей в мире их миллионы достались в наследство, и остальные80 процентов смогли добиться всего сами. Хотя в России ситуация несколько другая: все состоятельные люди, имеющие миллионные счета, могут похвастать, что всего достигли сами.

Почти 20 процентов миллионеров вообще не учились в высших учебных заведениях, а многие бросили учебу после 2–3 курсов обучения. Всего 6 процентов смогли получить степень доктора наук, а среди популярных профессий у миллионеров – юрист (8 процентов), медик (6).

Каждый год миллионер в среднем вкладывает почти 20 процентов своего дохода. Да и вообще обычно миллионеры живут относительно скромно, хоть мы и думаем, что они принимают ванны только с шампанским. Хотя, конечно, есть и такие экземпляры. Но все же больше экономных и рассудительных богачей, которым больше нравится тратить деньги не на себя, а на новые проекты.
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1.3. Черты характера миллионеров
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Чтобы стать миллионером, мало только умения заключать хорошие сделки. Важнее отношение к финансам в целом. Поэтому знание того, какие черты характера и как могут повлиять на достаток, сможет стать важным этапом в строительстве состояния.

Есть 10 основных свойств характера, которые присущи богачам:

1. Терпение – а значит, умение ждать. Ждать результата вложений, временить с покупками и тратами на себя. А умение выждать момент для сделки может стать ключом к успеху.

2. Организация. Будучи организованным и последовательным, можно добиться большей продуктивности и справиться со всеми задачами. А значит, вы не потратите лишних денег, не забудете о важных делах, сможете успеть больше.

3. Дисциплина. Личные финансы – это постоянное соблюдение жизненных планов, а не способ разбогатеть. Поэтому, чтобы откладывать деньги на долгосрочные покупки, просто необходима дисциплина.

4. Смекалка и трудолюбие. Заработать много денег, при этом не накопив долгов, мало кому удается без труда. Поэтому работать надо очень много, не надеясь на то, что завтра можно выиграть в лотерею и решить таким образом все свои проблемы.

5. Креативность. Творческий подход поможет справиться с неожиданными обстоятельствами, которые могут разрушить тщательно продуманные планы.

6. Готовность к риску. Это не значит необдуманность действий. Просто надо взвесить все варианты и пренебречь опасностью, когда это будет к месту.

7. Целеустремленность. Поставить цель и постепенно идти к ней – важное качество. Если не знать, куда идти, в итоге можно попасть неизвестно куда. Когда есть цель, появляется и мотивация ее достигнуть.

8. Любопытство. Оно заставляет учиться, узнавая что-то новое и самосовершенствуясь.

9. Способность к рефлексии. Важно уметь посмотреть на свои решения со стороны и объективно оценить их результаты. Ошибки могут случаться, главное – учиться на них и не повторять снова.

10. Удовлетворение. Последнее, но не менее важное качество – когда вы довольны жизнью, нет причин тратиться на ненужные вещи. Люди часто тратят деньги при желании испытать радость. А если быть довольным тем, что есть, ваши счета буду чувствовать себя лучше.
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1.4. О чем молчат миллионеры
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О чем же не хотят рассказывать миллионеры? Оказывается, есть вещи, о которых богачи просто не хотят говорить.


«Вы считаете, что я богат, но это не так».

Согласно результатам проведенного опроса, только 8 процентов миллионеров считают себя «состоятельными». А 19 процентов богачей утверждают, что у них совершенно нет денег, поскольку все финансы уходят на уплату налогов, поддержание стиля жизни и другие необходимые траты.


«Я делаю покупки в супермаркетах».

Состоятельные люди определенно знают, что значит экономия. Около 80 процентов миллионеров говорят о том, что они могут купить роскошные вещи на распродаже, ищут одежду и предметы обихода подешевле. Часто это связано с тем, что богатые люди когда-то были представителями среднего класса, поэтому экономия – их привычный стиль жизни.


«Я могу брать деньги в долг».

Почти половина всех миллионеров смогла разбогатеть за счет собственного бизнеса. Конечно, часть состоятельных людей получили его в наследство, но все же большинство смогли достичь всего сами. А для того, чтобы начать собственное дело, нужен какой-то капитал. Именно для этого богатые люди могут брать кредиты или занимать у таких же состоятельных людей.


«У меня есть консьерж».

В основном, миллионеры пользуются услугами консьержей, которые могут провести своего клиента без очереди куда угодно, а также достать все, что только может понадобиться богачу.


«Нельзя стать богатым, оставаясь хорошим».

Многие миллионеры признают, что могут быть ублюдками, когда дело касается денег, лишь бы добиться успеха. Но жестокость в бизнесе совсем не значит, что человек плохой. Часто богатые люди – хорошие семьянины, которые любят заниматься благотворительностью.


«Налоги придумали для неудачников».

Миллионеры, конечно, платят налоги, но, с другой стороны, у них есть офшорные счета, на которые приходит большая часть денежных потоков, скрываемых от налоговой.


«Я плохо учился».

Никто не отрицает, что хорошие оценки – ключ к успеху. Однако это не обязательно ключ к шестизначным счетам. Так, например, всего 59 процентов миллионеров получили высшее образование, причем далеко не все имели отличные оценки. Сами миллионеры утверждают, что знания, полученные на занятиях, оказались не так важны, как правильная дисциплина.


«Я взял свою Феррари напрокат».

Согласно опросу, более половины миллионеров арендуют роскошные товары на протяжении года. Возглавляют этот список сумки, потом идут автомобили, драгоценности, часы и произведения искусства.


«Все-таки счастье можно купить».

Почти 70 процентов миллионеров признаются, что деньги им приносят больше счастья, ведь высокий доход влияет на уровень жизненной удовлетворенности. Особенно люди испытывают счастье от свободы, обеспечиваемой деньгами.


«Я хочу быть таким же богатым, как Билл Гейтс»

Почти 40 процентов миллионеров боятся, что их доходы с выходом на пенсию резко сократятся, а деньги закончатся раньше их смерти. У миллионеров нет точки пресыщения, они все время хотят увеличить доход, думая, что «чем больше денег, тем ты счастливее».
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Глава вторая

Поговорим о деньгах и отношении к ним
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2.1. 10 законов богатства
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С богатством связано много интересных понятий, правил, секретов и даже законов. Именно о последних мы и поговорим в этой части этой книги. Оказывается, существует целых 10 законов богатства. Итак, кратко расскажем вам о каждом из них:

1. Закон подсознательных утверждений. Наш достаток – точное отражение наших внутренних убеждений по отношению к финансам. У нас есть ровно столько, на сколько мы можем себя оценить. Считаете, что вам хватит небольшой зарплаты – и у вас не будет больше. Разберитесь с внутренними установками и снимите внутренние ограничения.

2. Закон всепоглощающего желания. Вы должны быть готовы пожертвовать ради своей цели всем – кроме здоровья, отношений с людьми и порядочности.

3. Закон ясности намерения. Надо точно знать, сколько денег и для чего вам необходимо. Будьте уверены, что реализация желаний лежит в материальной плоскости.

4. Закон продуманного плана. Чтобы достигнуть задуманной цели, надо иметь четкий план действий, в противном случае мечта может остаться мечтой, и денег не станет больше.

5. Закон упорства. Не опускайте руки при первых неудачах, не бросайте движение к достижению цели на полпути. Любые неудачи – ступени к успеху, которые надо пройти, чтобы приобрести навыки и опыт.

6. Закон специальных знаний. Чтобы приумножать капитал, необходимо иметь специальные знания или пользоваться услугами консультантов. Поэтому в программу надо включить пункт приобретения необходимых знаний.

7. Закон веры. Поверьте в себя – и успех придет к вам. Страх потерпеть неудачу обрекает любое дело на провал.

8. Закон честности. Выбирая способ обогащения, не стоит забывать об этом законе. Если обманули – вас тоже обманут, если украли – у вас украдут больше. Поэтому будьте честны с самим собой.

9. Закон контролирования расходов. Уровень богатства определяет умение человека жить по средствам: умение получать удовольствие на те деньги, которыми вы располагаете на этот период времени.

10. Закон благотворительности. Не жалейте деньги потратить на себя, ведь не отказывая в удовлетворении желаний своих близких, мы жалеем истратить что-то на себя. Поэтому десятую часть прибыли вкладывайте в себя, а еще одну десятую часть – тратьте на благотворительность.
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2.2. Принципы богатства
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О законах богатства мы уже поговорили, теперь вспомним и о принципах, знание которых сможет помочь на пути к достижению вашей цели.


Первый принцип: откладывать четверть дохода и половину от сверхприбыли на отдельный счет. Впоследствии стоит инвестировать эти деньги.

Второй принцип: экономия. Только экономя и вкладывая средства, можно стать миллионером. Расточительный образ жизни не всегда ведет к росту благосостояния. Третий принцип: надо любить деньги, думать, как их сберечь.

Четвертый принцип: создайте финансовый план на несколько лет, определитесь, что делать для его осуществления. Пятый принцип: мечты не могут быть мелкими. А большие мечты делите на маленькие цели.

Шестой принцип: принципы мышления должны быть как у миллионера. Мыслите категориями богачей. Седьмой принцип: будьте в себе уверены. Деньги и люди тянутся к уверенным.

Восьмой принцип: не бойтесь проблем, учитесь радоваться проблемам. Решая их, мы становимся сильнее. Девятый принцип: финансовое благополучие невозможно без разумных ограничений и планирования трат.

Десятый принцип: если решить что-то сделать, но не начать это делать в 72 часа – в 85 процентах случаев это не сделается никогда. Одиннадцатый принцип: лишь 20 процентов усилий приводят к 80 процентамрезультатов. А 80 процентов усилий дают только 20 процентов результатов. Двенадцатый принцип: уверенность в себе и положительный настрой. Тринадцатый принцип: надо всегда иметь запас финансов на 6 месяцев жизни. Ведь вы можете потерять работу, трудоспособность. Четырнадцатый принцип: для хороших заработков необходимы хорошие знания. Старайтесь учиться и постоянно расширять кругозор.

И последний принцип: Кажется, что вам платят не столько, сколько вы стоите? Если что-то не устраивает – стоит поменять работу и весь образ жизни.
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2.3. Важные моменты в общении с деньгами
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Для того, чтобы разбогатеть, необходимо знать, и как общаться с деньгами. Есть несколько важных моментов, которые подскажут вам, как именно стоит себя вести с финансами.


Накапливай благость

Согласно восточной философии, все подходы к жизни делятся на 3 типа: в страсти, в невежестве и в благости. А деньги любят благость, а это значит, что человек должен работать не для накопления денег, а для высшей цели. Поэтому ищите такую цель.


Уважай деньги

Деньги – это не простой предмет, поскольку многие о них мечтают. Поэтому с деньгами надо обращаться уважительно.


Не стоит сожалеть о деньгах

Научись не сожалеть о потраченном, потому что подобные мысли могут вызвать негативную энергию. А финансы этого не любят.


Мысленная благодарность

Не надо жаловаться на бедность или недостаток средств, а то можно накликать бедность. Лучше поблагодарите судьбу за то, что деньги есть хоть в каком-то количестве.


Давайте деньгам движение

Деньги не любят складывания «под матрац». Им нравится работать, потому постоянно часть денег вкладывать во что-то полезное. Все это поможет разбогатеть, так как работающие деньги способны принести позитивную энергию.
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2.4. 7 ошибочных утверждений о финансах
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Часто о деньгах может складываться ошибочное мнение. Есть несколько убеждений о финансах, которые можно назвать таковыми. Их стоит знать, чтобы не поддаться общему неверному мнению.

Большие деньги могут достаться только тяжким трудом. Если вы так думаете, то всю жизнь будете выполнять такую работу и получать маленькую зарплату. Такой установкой блокируется возможность зарабатывания больших сумм. Надо только впустить мысль о том, что все может быть легко, в свое сознание.

Деньги – не главное в жизни. Это убеждение мешает впустить деньги в свою жизнь. Если у вас денег нет – значит, вы не стоите ничего. Деньги – это большая ценность! С их помощью можно получить все удовольствия жизни и подарить счастье близким.

Деньги портят человека. Наоборот, все миллионеры – умные и самодостаточные люди, в которых меньше зла, чем в алкоголиках или озлобленных бомжах.

Честным трудом не заработаешь. Напротив, именно так и зарабатываются состояния. Полезное дело всегда приносит деньги основателю.

Стыдно быть богачом, когда вокруг столько нищих. Напротив, это приятно. Можно позволить себе наслаждаться жизнью, путешествовать, заботиться о близких. А в том, что большинство людей бедняки – лишь их вина. Каждый сам вправе творить свою судьбу.

Если деньги есть, их нужно хранить на «черный» день. Нет, деньги надо вкладывать в дело, чтобы они делали еще больше. И «черный» день просто не наступит.

Нищим родился, так и умру – против судьбы не пойдешь. Отличный способ переложить на внешние обстоятельства ответственность за свою жизнь. Так рассуждают те, кому не хочется ничего делать. А практика показывает, что большинство известных миллиардеров – как раз-таки выходцы из бедных семей.

Постарайтесь искоренить из своего сознания эти ошибочные убеждения, и все может измениться к лучшему.
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Глава третья

Чем богачи отличаются от бедных людей?
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3.1. Ощущение себя
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Богатством нельзя назвать только деньги. Все же это больше состояние души. Богачи отличаются от бедных, в первую очередь, взглядом на себя и мир, их окружающий. Чтобы понять это, можно сравнить себя, свои ощущения и мировоззрение с тем, как все то же чувствуют сами миллионеры.

Каждый может стать миллионером. Как бы себя ни чувствовал человек, в каком бы он ни находился состоянии, изменив отношение к миру и самому себе, направив энергию в необходимом направлении, он может достичь финансовых высот. На пути к достатку стоит помнить, что быть богачом – значит, заниматься такими видами деятельности, которые могут привести к обогащению.

Есть несколько основных отличий богатых людей от среднестатистического человека. Сравните их со своим восприятием жизни. Может быть, вы поймете, что именно мешает вам стать миллионером, и сможете что-то изменить.

Итак, первый момент – ощущение себя. Всех создал Бог и наделил теми качествами, которые присущи ему самому. Миллионер этим пренебрегать не может. Он себя ощущает как божественное создание, в хорошем понимании слова. Он чувствует себя индивидуумом, личностью, единственным, ни на кого не похожим. Эта первоначальная установка дает возможность относиться так же и к другим людям.

Богатый человек воспринимает жизнь как великий дар и хочет распорядиться им в личных целях. По его мнению, никто не может влиять на людей, на их выбор, желания, мечты, стремления. Его собственное Я и мечты, его жизнь может принадлежать только ему. И лишь он распоряжается ими, как хочет.

Никто не может заставить человека выбрать путь в жизни. Каждый имеет право сделать шаг на ту дорогу, которая его зовет – пусть это будет искусство и наука или же бизнес и богатство. Возможность выбирать свой путь есть у каждого.

Как вы ощущаете себя? Относитесь ли вы к жизни как к дару, которым стоит распорядиться так, как захотите лишь вы? Подумайте об этом.
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3.2. Работа и самореализация
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Не менее важны для богача такие понятия, как работа и самореализация. Для миллионера одна из основных целей – реализоваться в понравившемся ему больше всего направлении. Это может быть не только собственно бизнес, но и творчество, управление, инвестиции. Богатый человек не будет делать того, что не ведет к цели, работать в убыток, делать бестолковую скучную работу. Он не станет реализовывать заведомо бесперспективный, проигрышный проект. Богач выбирает ту деятельность, которая может сделать его еще более состоятельным в кратчайшие сроки.

Если богач мечтает о деньгах – он сделает то, что приведет его к ним. Если хочет политической славы – будет поступать так, чтобы стать известным политиком. Зачем делать то, что не нравится и не дает желаемых результатов? – так думает состоятельный человек и делает по-своему.

Для миллионера, как правило, нет понятия работа. Он не способен разделять жизнь на время работы и досуга. Для него жизнь – одно целое, непрерывное течение времени, и все должно крутиться вокруг этого. Богач может работать ночью, днем, в любое время и где угодно, когда он захочет. И такой человек делает бизнес или инвестирует, так как это часть его жизни и это приводит его к цели, позволяя осуществлять мечты.

До определенного момента богатому человеку не интересен процесс, для него важен только результат – деньги, состояние, капитал. Но тогда, когда у состоятельного человека сформируется достаточный капитал, способный сам воспроизводить деньги, богач может задуматься именно о самой работе. Часто такие люди посвящают свободное время ярким, интересным, амбициозным проектам, поскольку уверены, что их капитал может работать уже без их участия.

Подумайте, каково ваше отношение к работе? Сможет ли она реализовать мечты? Если нет, то смело пробуйте менять что-то, искать более интересное и перспективное место. Главное, не бойтесь перемен.
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3.3. Как миллионеры используют личное время
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Третий важный момент: личное время. Миллионер свое время тратит лишь на то, что ему нравится. Если ему нравится управлять компанией – он будет делать это; нравится инвестировать – он будет поглощен только этим. Богачу нравится отдыхать, комфортно проводя время. Он не будет тратить драгоценные минуты на пустяки, которые ничего не дадут, не станет заниматься работой, от результатов которой получит только маленькую часть. Зачем тратить время на то, что не может сделать богатым и успешным? – вопрос тех, кто стремится к большим состояниям.

Вот почему почти все миллионеры – инвесторы или бизнесмены. Они тратят время на собственное обогащение, на успех и процветание. Они не готовы посвящать свою жизнь, чтобы сделать богатым босса. Они сами стараются быть главным, чтобы другие работали и обогащали их.

Богатые люди ценят свое время. Он знает, что свободную минуту можно использовать, чтобы достигнуть цели. Поэтому миллионеры все время заняты – каждый день они стараются сделать свой бизнес успешнее, а счета – больше. Главное, ценить свое время и уметь использовать его для реализации потенциала, приближаясь к своим целям.

Помните, что вы делаете своего шефа богатым. Вы работаете, чтобы он богател и процветал. Поэтому если вы мечтаете разбогатеть, то путь работы на кого-то не для вас, он не сможет привести вас к богатству.
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3.4. Вера в удачу
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Сред прочих отличий бедного человека от богатого можно отметить и такое понятие, как вера в успех. Разве можно представить себе миллионера, который не верит в свой успех? Вера в себя, в собственный потенциал, в свои силы – часто главное в жизни человека. Многие же почему-то не уделяют внимания этому, полагаясь на судьбу. Богач делает свою судьбу сам. Жизнь такого человека становится такой, какой ему хочется ее видеть, так как он уверен в возможностях разума, во внутренних силах и, собственно, в самом себе.

Богатый человек постоянно думает о личном успехе. Его мысли занимает то, как будет выглядеть проект, насколько он станет богаче, какие горизонты перед ним откроются. Миллионер не любит тратить время на мысли о проблемах и неудачах – сделав выводы, он идет вперед, думая о новых победах. Вера в успех непоколебима, и он очень часто приходит к состоятельным людям. Приходит практически каждый раз, тогда как те, кто думает о негативе, неудачах, в основном, продолжают их терпеть.

Почему богатые люди всегда веселы, открыты, легки в общении? У них всегда хорошее настроение. Конечно, у всех случаются неудачи, но это не повод для печали. Положительный настрой, желание побеждать, стать еще богаче и успешнее дает возможность чувствовать себя в отличном расположении духа. А это 50 процентов успеха, поскольку уверенность, обаяние и улыбка притягивают деньги, успех, новых людей и возможности.

А вы часто улыбаетесь и радуетесь своим успехам? Уверены в себе, несмотря ни на что? Верите ли, что в любом случае сможете достичь всего, о чем мечтаете? Если нет, то самое время заняться самосовершенствованием и повышением самооценки. Начните верить в себя и в удачу прямо сейчас – и все получится.
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3.5. Суть денег
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И напоследок поговорим о сути денег. Для богача деньги – это инструмент. С его помощью он может реализовать те самые мечты, которые начинают со временем конвертировать новые финансовые потоки. Миллионера богатым делает как активный доход, так и пассивный, к которому он прилагает совсем немного усилий.

Кроме того, богачи, несмотря на кажущуюся расточительность, умеют беречь деньги. Это один из самых важных факторов, делающих их состоятельнее. Может показаться, что авто за двести тысяч долларов – сомнительное вложение, но при этом миллионер, возможно, вложил десять миллионов в недвижимость или инвестиционные фонды. А эти деньги уже за год окупят траты на авто, и даже будут приносить в 10 раз больше потраченного. Любой миллионер вкладывает часть денег в разные продукты. Минимум 10 процентов должен откладывать каждый, кому хочется. Возможно, сначала это не сделает вас богачом, но в будущем это выработает замечательную привычку и даст небольшой капитал, который можно попробовать вложить в успешный проект.

Состоятельные люди чувствуют объем и массу денег. Если кто-то думает, что 100 тысяч долларов – большие деньги, то он не сможет разбогатеть, ведь это цена домика. 100 000 останутся для такого человека мечтой. Для богача деньги имеют другое измерение, не обладая потребительскими качествами. Их измерение – тот доход, который могут принести вложенные деньги. Если человек – миллионер, то порядок финансовых сумм, интересных ему, начинаются с шести нулей. При этом жить может более скромно, так как главное не то, какие суммы он тратит на себя, а динамика увеличения капитала. Деньги – достаточно важная составляющая жизни и не стоит пренебрегать или недооценивать возможности, которые они дают. Финансы способны порождать новые деньги, если к ним относиться как к средству достижения цели, а не средству растраты.

А для вас какая сумма является пределом мечтаний? Будете ли вы с ней богаты? Как распорядитесь? Потратите сразу или вложите в инвестиции, что позволит вам иметь и возможность купить все желаемое, и состояние? Стоит понять, что сначала миллионером становятся, так сказать, в голове. И только потом правильный настрой, желание прийти к своей цели и ежедневное прохождение шагов к этому. Все это и есть настоящий путь к успеху и достатку.
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Глава четвертая

Путь к успеху – дорога к богатству


[image: after_title]




[image: before_title]
4.1. Самые действенные шаги на пути к успеху
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Путь к успеху, счастью и хорошему настроению, когда вы чувствуете себя тем, кто готов достигнуть любой цели, лежит через такой полезный навык, как выполнение вначале самых сложных дел. К счастью, можно добиться успеха при условии регулярной тренировки. Когда вы взрастите привычку начинать работу с самой сложной задачи, успех сам придет к вам.

Но есть и другие советы, как не допустить простоя в делах и получить больше результатов за минимум времени. Старайтесь использовать их, пока они не станут привычкой.

Совет первый. Определитесь со стремлениями и целями. Составьте список целей и задач.

Совет второй. Планируйте следующий день уже сегодня. Надо набросать на бумаге план действий на завтра. Каждая минута, потраченная на планирование, сэкономит для вас от 5 до 10 минут.

Совет третий. Правило 80 к 20. 20 процентов всех дел соответствует 80 процентам достигаемых результатов. Прикладывайте максимум усилий на «лучшие» 20 процентов дел.

Совет четвертый. Думайте о последствиях. Ваши главные задачи – те, которые влекут самые важные результаты для вашей жизни.

Совет пятый. Перед тем, как приступить к работе, упорядочите план по принципу важности дел. Этим вы обеспечите правильный порядок работы, согласно принципу: в первую очередь – более важные дела.

Совет шестой. Основное внимание – основным категориям результатов, которых надо добиваться на протяжении дня.

Совет седьмой. Никогда не хватит времени на все, но на самые важные дела оно найдется всегда. Выберите их для себя.

Совет восьмой. Тщательно подготовьтесь к работе. Это поможет предварить верные решения и предотвратить негативные.

Совет девятый. Постоянно повышайте собственную ценность. Чем больше знаний вы приобретаете, тем легче будет приниматься за важные задачи и быстро решать их.

Совет десятый. Определяйте сдерживающие и мешающие вам факторы. Прикладывайте усилия к снижению их влияния.

Совет одиннадцатый. Самую объемную и сложную работу можно выполнить при условии ее поэтапного осуществления.

Совет двенадцатый. Принуждайте себя к действию. Представьте себе, что собираетесь уехать и перед отъездом вам нужно закончить срочные дела. Такая установка способна повысить дисциплину.

Совет тринадцатый. Доведите собственные внутренние силы до максимума. Определите периоды времени, когда ваша активность достигает пика, и планируйте работу, чтобы самые важные задачи приходились на данные периоды.

Совет четырнадцатый. Определите для себя приоритеты, начинайте с главной задачи и доводите ее до конца. Это основной задаток к успеху и продуктивности в работе.

Возведя эти советы в разряд полезных навыков, вы обеспечите себе такую работоспособность, которая даст вам перспективы, и как результат – успех во всех делах.
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4.2. Как обзавестись «нужными» связями?
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Самая древняя бизнес-мудрость: связи решают всё. Бизнес – это отношения людей. Тут без умения завязать нужные связи делать нечего. И таким социальным связям досужие американцы дали название «нетворкинг». Это наука о том, как заводить полезные для дела связи. На вопрос «Зачем?» тоже вряд ли кто-то затруднится ответить. Это нужно. А вопрос «Как заводить эти связи?» многих ставит в тупик. Вот на него и отвечает нетворкинг.

Пользу от «нужных людей» трудно переоценить. Причем «нужность» эту можно определить только экспериментально. Это и расширение влияния, и быстрое внедрение процессов, и эффективное решение проблем… А идеи могут подкидывать и вообще далекие от вашего бизнеса люди.

Как искать «нужных людей»?

Обратите внимание на знакомых. Обычно их называют «первый круг знакомств». Заведите картотеку, соберите данные, какие можете найти на каждого полезного человека. Может, есть те, с кем давно не общались. Что изменилось у них? Чем они могут быть полезны вам? Какой у этих людей круг знакомств?

Анализ «знакомых знакомых». Это «второй круг». Наверняка, если подумать, можно среди знакомых знакомых вычленить людей, которые вам могут в чем-то быть полезны. С ними надо завязать личное знакомство. Так они переместятся в «первый круг», и, кроме их общения, вы получите доступ к их «первому кругу».

Курсы повышения квалификации, профессиональные клубы и корпоративные мероприятия могут стать «полем охоты» за людьми. Только к такой «охоте» подойти надо с выдумкой.

Интернет. Его неиспользование может оказаться большой ошибкой для бизнеса. Неправильное использование – также. К поиску связей надо подходить осторожно. Проанализируйте нужные сети, сообщества, где общаются нужные вам люди.

Среди людей, имеющих не относящиеся непосредственно к работе интересы, схожие с вами, тоже могут быть полезные знакомства. Спрашивайте их и о работе.

И главный совет. Не ждите, «пока грянет гром». Строить сеть нужных связей надо задолго до того, как эти люди вам понадобятся. Поэтому нетворкингом заниматься нужно всегда, всюду и везде.

Но есть и ошибки при поиске нужных связей.

Только брать и не давать ничего. При этом нарушается принцип «Ты мне – я тебе», и когда сильно «припрет», человек может вашу просьбу проигнорировать.

Самовосхваление и обман.

Несоответствие образу, которое может, например, выбить участников деловой встречи из колеи и подмочить вашу репутацию.

И, конечно, стоит учитывать и опасность окружения. Будьте внимательны и осторожны.
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4.3. Вопросы, которые нужно задавать себе
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Каждую неделю психологи советуют задавать себе 17 основных вопросов, которые помогут вам понять, продвинулись ли вы на пути к желаемой цели:

Что было изучено на прошедшей неделе? – Если трудно ответить на этот вопрос, надо что-то менять. Вы должны узнавать постоянно что-то новое.

Самое большое достижение за неделю? – Размышления над достижениями – повод испытать чувство удовлетворенности и уверенности, а также эффективный способ отследить прогресс.

Какой момент недели был самым незабываемым? – Так можно открыть новые увлечения, пристрастия и цели.

Какова цель, которую надо достигнуть на будущей неделе? – Все остальное вторично. Однако забывать о вторичных задачах вовсе не стоит.

Что можно сделать прямо сейчас, чтобы будущая неделя была не такой напряженной? – Отметьте напоминания в календаре. Так вы организуете себя.

Что из того, с чем вы раньше боролись, может затронуть следующая неделя? – Идея в том, чтобы извлечь опыт из борьбы и лучше подготовиться к подобным ситуациям.

На что потрачено время впустую? – Постарайтесь избежать подобного в будущем. Ограничьте себя от отвлекающих факторов.

Несете ли вы в следующую неделю лишний багаж? – Это может быть и физический беспорядок, и психологический, и его нужно ликвидировать.

Что необходимо сделать из того, чего вы избегаете? – Начертите табличку, где у каждой задачи будет уточнено время на него. Утро понедельника лучше начать с выполнения задач, которые занимают до 2 минут.

Какой потенциал лежит на поверхности? – Если он доступен, и вы хотите заполучить новые возможности, составьте план, как это сделать.

Есть ли человек, с которым хочется поговорить? – Поддерживайте отношения с окружающими вас людьми.

Есть ли кто-нибудь, кому вы хотите сказать: Спасибо? – Такой жест не останется незамеченным.

Хотите ли вы кому-то помочь? – Люди помнят добро и с радостью помогут и вам в нужный момент.

Какое из недавних действий продвинуло вас к вашей цели? – Если вы не вспомните таковое, пора менять что-то.

Какой следующий шаг к достижению цели? – Знание шага – ключ к реализации целого.

Чего вы ждете на неделе? – Ответ – ваша возможная мотивация.

За что вы благодарны? – Это способ смотреть на вещи в перспективе и не терять ничего из виду.

Ответы на эти вопросы способны дисциплинировать, мотивировать, помочь продвинуться ближе к поставленным целям. Помните об этом.
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4.4. Как превратить идеи в деньги?
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Часто у людей, которые хотят достичь успеха, стать состоятельнее и, как следствие, успешнее и счастливее, есть много разнообразных идей. Но проблема в том, что не все знают, как эти идеи в конечном итоге можно превратить в деньги. Оказывается, выделено целых шесть этапов подобного превращения, которыми мы и поделимся с вами.

Этап первый. Определение цели. Если говорить о деньгах, то цель должна быть денежной. Какую сумму денег хотите иметь? Не достаточно сказать – «хочу много денег», надо указать точную цифру.

Этап второй. Жертва. На что вы готовы пойти, чтобы у вас появились такие деньги? вы готовы пожертвовать? Чтением? Просмотром телевизора? Как ни старайся, придется чем-то жертвовать.

Этап третий. Срок. Если есть цель, например, получать 3000 долларов в месяц, и в это верите, оно так и будет, но только когда? Вы должны представлять, когда хотите получить деньги и это представление должно быть ясным.

Этап четвертый. Планирование. Мало сказать, я хочу денег. Надо составить план действий выполнения желания. После этого начинайте немедленно действовать. Не надо фраз «я начну выполнять план с понедельника», начинайте сегодня и сейчас.

Этап пятый. Запишите все на бумаге. План должен быть детальным. Вы увидите, что чем он детальнее, тем больше будет вера в себя и цели.

Этап шестой. Каждый день повторяйте записанное. Перед подготовкой ко сну и после пробуждения берите записи и читайте их вслух, веря в написанное. Поверьте, что деньги уже в вашем кармане. Повторяйте это ежедневно. Рано или поздно подсознание примет это, как команду, которую ему надо выполнить, что оно и сделает.
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Глава пятая

Советы и идеи от богачей
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5.1. Трамп. Как стать богатым
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Миллиардер Дональд Трамп дает 10 советов желающим разбогатеть. К нему относятся по-разному, но он смог сколотить свое состояние в 80-е годы, и, потеряв его, опять подняться на вершину. Сейчас его состояние оценивают в 3 миллиарда фунтов.

В книге, названной «Трамп. Как стать богатым», бизнесмен, занимающийся недвижимостью, дает советы, как сделать миллиард.

Вот его советы:

Одевайтесь в соответствии с собственным культурным уровнем. Когда – то я был горд тем, что покупаю недорогие вещи и обувь. Но с годами понял, что поступал не правильно. Теперь я покупаю качественную обувь, и она вечна, тогда как дешевки быстро изнашиваются и выглядят на столько, сколько за них заплачено. Одежда много говорит о нас до того, как мы начнем говорить.

Умышленно вредите репутации. Выдавайте отобранные крупицы информации, высказывая провокационные мнения, чтобы посмотреть, каковой будет реакция. Я мог сделать неожиданное замечание на совещании для того, чтобы посмотреть, будут ли другие участники поддакивать. Это способ оценить тех, с кем сидишь за столом.

Станьте финансовым консультантом. Часто многие нанимают финансовых консультантов, однако я видел, как консультанты людей приводили к краху. Выбирая советника, стоит полагаться на свои суждения, которые сделаны на основе прочитанного в уважаемых изданиях.

Давайте сдачи. Если вас обижают, нападайте со всей силой и энергией. Если на вас давят, будьте готовы отвечать тем же. Будьте недоверчивым. В этом случае выглядишь не очень хорошо, но даже друг может покуситься на ваши деньги или вашу супругу.

Не игнорируйте парикмахерское искусство. Прическа часто не менее важна, чем одежда. Она способна создать облик.

Старайтесь избегать рукопожатий. Многие верят в крепкое рукопожатие. Я же, наоборот, верю в отсутствие рукопожатий. Часто можно столкнуться с тем, что простуженный человек подходит и просит пожать вашу руку. Известно, что так передаются микробы. А кому это надо?

Подчиняйтесь своим инстинктам. Бизнес – это не групповое занятие. Надо доверять себе. У вас могут быть разные дипломы, но без инстинктов трудно подняться наверх и там удержаться.

Сохраняйте оптимизм, однако будьте готовы и к возможным неудачам. Есть взлеты и падения, но можно пережить их, если быть к ним готовыми. Умение ожидать проблемы меня спасло от лишних трат энергии и неприятных сюрпризов. Это позитивное мышление с оглядкой на реальность.

Обращайте внимание на детали. Если не знать всех аспектов своего дела, можно обречь себя на неприятные сюрпризы.

Заключайте брачные контракты. Без брачного контракта эту книгу написал бы человек, потерявший многое.
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5.2. Три основные идеи миллиардера Билла Бартмана


[image: after_title]

Одного из богатейших людей Америки зовут Билл Бартман. Это бывший генеральный директор агентства по взысканию долгов Commercial Financial Services, эксперт в области предпринимательства. И он не является наследником миллиардов. Этот человек всего добился сам, пройдя через невзгоды и проблемы. Из всех лекций Бартмана можно выделить три основные идеи, способные помочь добиться успеха.

Единственное мнение, которое для вас должно иметь значение, – только ваше собственное. Эта истина очевидна, но, тем не менее, часто многие поступают, оглядываясь на других, заботясь о том, что будут думать окружающие. Доверять надо себе, ведь вы интуитивно знаете, какой поступок будет правильным.

Нужно уметь прощать. Мыслите позитивно, не вспоминая о прошлом. Злость, обиды и месть – это негатив, не позволяющий развиваться. Поэтому от него стоит избавиться. Также надо прощать и себя, ведь, не простив свои слабости, человек может ограничивать себя в возможностях в будущем.

Все, что с нами происходит, – наш выбор. То, как мы проводим свое время, с кем общаемся, какова наша реакция на то, что случается вокруг, и даже то, что едим, зависит только от нашего собственного выбора. Если нам что-то не нравится, мы можем все изменить. А чтобы не было диссонанса между желаниями и реальностью, нужно просто мудро делать выбор.

Такие установки от Бартмана универсальны и подойдут любому человеку. Ведь главное то, как вы сами себя воспринимаете и как настраиваетесь на общение и сотрудничество с окружающими людьми и вещами.
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5.3. Уникальные советы Билла Гейтса
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Билл Гейтс на своих выступлениях часто делится опытом. Каждый раз, заканчивая свое выступление перед школьниками, он говорит об 11 правилах, которым, по его мнению, не учат в школе.

Жизнь не справедлива – привыкайте.

Общество не волнует ваша самооценка. От вас могут ждать только достижений.

Вы не будете зарабатывать в год 60 тысяч долларов сразу после окончания школы. Вы не станете вице-президентом и не будете иметь личного водителя, пока не заработаете и на то, и на другое.

Если вы думаете, что по отношению к вам учитель слишком суров, – это цветочки. Подождите, у вас появится босс.

Работать за гроши ниже вашего достоинства? Раньше все было совсем по-другому. Для людей это было возможностью зацепиться в жизни.

Если у вас что-то не получается, это не вина ваших родителей, так что не расстраивайтесь, учитесь на собственных ошибках.

Родители не всегда были такими скучными, как вам кажется сейчас. Может быть, забота о вас их сделала такими? Так что перед тем, как критиковать поколение родителей, начните сначала с себя.

Быть может, у вас в школе не корректно называть неудачника неудачником открыто, но так не происходит в жизни. В некоторых школах уже нельзя остаться на второй год, поскольку дается такое количество попыток пересдать экзамены, сколько надо для перевода в следующий класс. В жизни все не так.

Жизнь нельзя поделить на семестры. У вас не будет каникул, и работодатель не будет вам помогать найти себя. Вам делать это придется самим в свободное время.

В телевизоре не показывают жизнь. В реальности не получится целый день сидеть в кафе и общаться с друзьями.

Будьте поласковее с «ботаниками». Один из них может стать вашим боссом после школы.

Такие правила важны не только для школьников, их можно перенести и во взрослую жизнь, придерживаясь и добиваясь успеха.
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5.4. Советы Стива Джобса о том, как добиться успеха
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Стив Джобс, как и многие известные богачи, тоже сумел сформулировать ряд советов, которые, по его мнению, помогли стать состоятельным человеком ему и могут пригодиться желающим добиться успеха.

Следуйте зову своего сердца. Работа забирает много времени и лучший способ оставаться удовлетворенным – делать то, что нравится по-настоящему. Если подобную работу вы пока не нашли, не переставайте искать.

Изменяйте пространство вокруг себя. Не интересна мысль о том, что можно стать самым богатым человеком кладбища. Ложиться спать, зная, что сделал что-то потрясающее – это-то и есть радость!

Думай иначе. Идеи не приходят от сидения на одном месте. Надо говорить с людьми, наблюдать за миром, выбираться из офисной клетки, задавать вопросы и пробовать.

Продавайте не продукты, а мечты. Потребители мечтают о более счастливой и хорошей жизни. Постарайтесь обогатить их жизни.

Создавайте продукты как будто для себя. Когда мы делали Mac, то делали его для себя. Мы хотели стать группой людей, судивших, что хорошо, а что – не очень. Мы не проводили маркетинговые исследования, просто хотели сделать все идеально.

Не бойтесь сказать «нет»! Говорите «нет» для того, чтобы сфокусироваться на самых важных вещах.

Не усложняйте. Простота может быть сложнее, чем сложность – надо много работать для того, чтобы сознание могло продуцировать простые вещи.

Стремитесь к идеальному. Постарайтесь быть эталоном качества.

Нарушайте правила. Те, кто вещи видит иначе, от установленных правил не в восторге. Только тот, кто считает, что может изменить окружающий мир, делает это!

Живем только один раз. «Если сегодня мой последний день жизни, пожалел бы я о сделанном?» И если в течение нескольких дней подряд я говорю «Да», то точно надо что-то менять.
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5.5. Куда миллионер вкладывает деньги?
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Самые богатые люди абсолютно такие же, как и мы, представители среднего класса. Отличие только в больших суммах на банковских счетах. Но они тоже размышляют о том, как потратить деньги, чтобы ничего не потерять, и куда их вложить, чтобы приумножить.

Распространять информацию о том, сколько заработал и сколько бы еще хотел получить, не хочет никто, включая как простых, так и состоятельных людей.

Поэтому очевидно, что в тайне остается распространение 39 процентов богатства. Но все же каждый год составляется доклад «World Wealth Report» инвестиционным банком «Merrill Lynch» и известной консалтинговой компанией «Capgemini».

Этот доклад описывает расходы богатых людей в процентном соотношении. Из него каждый желающий может узнать, куда вкладывают деньги миллионеры.

В последние годы наблюдается прирост миллионеров почти на восемь с половиной процентов, а это свидетельствует о том, что практически 11 миллионов человек контролируют сумму в 43 триллиона долларов.

Непосредственно в Штатах сконцентрирована примерно одна четвертая от капитала всего мира.

Второе место у миллионеров из стран Азии, на долю которых приходится всего на пару триллионов меньше. Что касается европейских богачей, то с третьим местом они уже наступают на пятки лидерам.

Приток средств в Америке осуществляется, как правило, в рынок ценных бумаг, а европейские богачи в большей степени вкладывают деньги в недвижимость. Поэтому прирост количества американских миллионеров составляет на семь процентов больше, чем европейских – полтора процента.

Этим подчеркивается тенденция, что у североамериканских состоятельных людей есть предпочтение вкладывать денег в сырье. Миллионеры же из Азии отличаются тем, что до 31 процента вкладывают в недвижимость.

Хотя представители Японии стараются не рисковать, храня 55 процентов денег наличными и в облигациях. У латиноамериканцев хранится на счетах примерно 47 процентов капитала, а работает только 35 процентов средств, приносящих доходы.

Кроме того, многие богачи любят вкладывать деньги в драгоценности, произведения искусства и даже коллекции вин. Главное, чтобы деньги были в сохранности, а при необходимости их можно было бы обналичить.
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Глава шестая

Истории известных миллионеров
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6.1. 9 человек, которые стали богачами до совершеннолетия
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Есть те, кто стал миллионером уже до окончания колледжа. Они занимались всем, чем угодно, но им удалось добиться успеха. Итак, мы поговорим о самых интересных историях. И пусть это докажет вам, что главное – желание достичь успеха.

Тексты песен. В 2002 году Милан Тешович, которому было 16, запустил музыкальный сайт, где собирал для развлечения тексты любимых песен. Через 2 года он решил это превратить в бизнес. Сегодня база сайта включает 2 миллиона песен, а 20 сотрудников зарабатывают на продаже рекламы. Один миллионов долларов Тешович заработал в 2007 году, когда ему исполнился 21 год.

Продажа билетов онлайн. В 2005 году 18-летний Джошуа Дзябяк продал первую хостинговую компанию Mediacatch больше, чем за миллион долларов. Часть суммы он инвестировал в новые проекты. Среди них был Showclix – сайт, который позволяет колледжам, культурным центрам, концертным залам и иным площадкам продавать онлайн билеты.

Импорт трюфелей. В 2010 году в возрасте 15-ти лет Ян Пуркаястха занялся импортом трюфелей и продажей их по цене до 12 тысяч долларов за килограмм в магазины и рестораны. Пуркаястха в детстве собирал эти грибы в лесу у дома родителей. Сейчас Пуркаястха открывает первый питомник трюфелей в США, а его компания приблизилась по продажам к миллиону долларов.

Автосайт. В 2008 году Джейсон Брайан, окончив школу, начал работу в департаменте маркетинга компании, торгующей машинами во Флориде. Он был уверен, что будущее маркетинга – в сети Интернет. «Я обнаружил, что за полстоимости могу результат удвоить, покупая рекламу онлайн», – вспоминает он. Через три года Брайан потратил меньше десяти тысяч долларов из своих сбережений на разработку сайта, который помог бы потребителям искать автомобили. Сайт стал зарабатывать деньги, реализуя информацию о клиентах продавцам и производителям машин. Уже в 2009 году выручка составила более миллиона долларов.

Открытки и игрушки. Кэмерон Джонсон свой первый миллион сколотил, открыв несколько предприятий. Первый бизнес, Cheers and Tears, парень запустил в 9 лет. С помощью Photoshop Джонсон начал делать открытки для вечеринки родителей и стал получать заказы от их коллег и друзей. Через несколько лет он стал на заработанные деньги покупать плюшевые игрушки по оптовым ценам. Кэмерон в 13 лет создал My EZ Mail – сервис, пересылающий на определенный адрес электронные письма, не раскрывая информации получателя. Спустя два года My EZ Mail около 3000 долларов в месяц зарабатывала на рекламе. В 1997 году мальчик объединился с двумя подростками-предпринимателями для создания рекламной компании. Они продавали объявления вверху окна браузера. Пользователи, загружавшие программу, тогда получали в час 20 центов за доставляемое рекламой неудобство. Джонсон начал сотрудничать с L90, DoubleClick и Advertising.com, забиравших 30 процентов дохода. «В 15 лет мне каждый месяц приходили чеки на 300 и 400 тысяч долларов», – рассказывал Джонсон в 2008 году. Другое детище Кэмерона позволяло людям продавать подарочные сертификаты, ненужные им, онлайн. «Продажа их на eBay была обычным делом, но аукциону надо было отдать до 13 процентов от стоимости, – рассказывал Джонсон. – А мы взяли семь с половиной». В 2004 году Джонсон продал сервис за шестизначную цифру.

Варенье. Фрейзер Доэрти в 2002 году, в возрасте 14-ти лет, начал делать джемы на своей кухне в Эдинбурге. К 16 годам он бросил школу и стал варить его полный рабочий день. В 2009 году доход SuperJam достиг более миллиона.

Пресс для растительного масла. 20-летний Даниэль Иньигес – владелец Solben, производящей прессы для выжимки растительных масел, чтобы делать дизтопливо. Разработку Иньигес начал в школе. Первая продажа принесла 150 тысяч долларов.

Фотоальбом онлайн. В 2005 году Кэтрин Кук 15-ти лет и ее старший брат Дейв решили создать бесплатную интерактивную версию своего школьного фотоальбома в Интернете. Вскоре они объединили свою соцсеть с сайтом Zenhex.com, живущим за счет рекламы, на котором пользователи могли публиковать самодельные тесты, удваивая количество посещений своего ресурса. К 2006 году MyYearbook.com привлек более 4 миллионов долларов от фондов First Round Capital и U.S. Venture Partners. Количество участников выросло до трех миллионов, а годовые продажи измеряются 7-значными цифрами.

Дизайн для страниц в MySpace. Задуманный 14-летней Эшли Куолс как ее портфолио с графикой и картинками сайт, зарабатывающий на рекламе, стал предлагать бесплатные дизайны для аккаунтов MySpace и руководства для подростков, желающих научиться создавать свой графический дизайн. В 2006 году Куолс, владевшая Whateverlife.com, получила от неизвестного предложение продать ресурс за полтора миллиона долларов, но девушка отклонила его.
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6.2. Дональд Трамп – как он стал богатым?
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История Дональда Трампа – это не сказка о бедном парне, старавшемся заработать. Он не был бедняком. Дональд был рожден миллионером. Его отец был строительным магнатом. Его природные качества привели его к состоянию в 20 миллионов долларов. А его сыну удалось приумножить эту сумму.

Дональд Трамп родился в 1946 году, в семье с четырьмя детьми. Но только он обладал качествами, необходимыми для продолжения бизнеса отца. Хотя в 13 лет Трамп был неуправляем, поэтому его решили отправить в Нью-Йоркскую военную академию. В этом заведении он получил хорошую школу жизни.

Позже Дональд поступил в колледж Фордэм. Но здесь он продержался недолго, поняв, что учеба его не привлекает. Он знал, чего хочет, поэтому он выбрал Университет торговли в Пенсильвании.

На сегодняшний день Трамп известен из-за неординарного имиджа. Он и бизнесмен, и известная телезвезда, которая ведет бизнес-реалити-шоу «Кандидат». Его женами были три женщины, и Трампа часто называют Плейбоем. Хотя столь эпатажная личность не проявлялась в студенческие годы. Он не пил, не курил, не был замечен в любовных похождениях. По-видимому, уже тогда он готовил себя к серьезному делу, тратя время на учебу и подготовку к работе.
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6.3. История одного из самых известных богачей – Билла Гейтса
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История успеха Билла Гейтса – воплощение американской мечты. Каждый шаг Майкрософт и ее основателя с самого начала рассматривался под микроскопом, но все равно феномен успеха Гейтса не всем понятен.

Когда он учился в частной школе, с 13-ти лет начал создавать первые программы. После окончания школы поступил в Гарвард, который на третьем курсе бросил, посвятив себя Microsoft. Во время учебы Билл разработал BASIC, язык программирования.

В первые дни компания и ее создатель считали своей целью «компьютер на каждом столе». За несколько лет до того, как компания IBM начала сотрудничать с Майкрософт, Гейтс говорил об отсутствии общей платформы, и предугадывал, что потенциал персонального компьютера без нее не будет реализован. Когда появилась эта возможность, Билл ухватился за нее обеими руками.

Microsoft прошла путь от создателя языков программирования до производителя всего: операционных систем, а также инструментальных программ.

С 1995 года Билл Гейтс начал писать книги об информационных технологиях. Все его три работы стали бестселлерами, а доход от их продаж перечисляется в благотворительный фонд Гейтса, который поддерживает применение таких технологий в учебном процессе.
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6.4. Чем занимались богачи, когда были детьми?
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Практически ни один из нынешних миллиардеров не родился богатым и успешным, а их состояние в одночасье не разрослось до таких сумм.

Каждый богач за свою жизнь прошел долгую и тернистую дорогу, причем первые шаги сделаны были в разных направлениях. Многие личности признаются, что таскали мешки с орехами, продавали арахис, разносили газеты или прислуживали на парковках.

Так, например, Уоренн Баффет с шести лет начал носить по соседским домам жевательную резинку для продажи, позже реализовывал Кока-Колу, а также успевал разносить газеты. А сегодня он – глава вид инвестфонда с состоянием в 44 миллиарда долларов.

Майкл Блумберг, владелец одной из крупнейших медиаимперий, в детстве подрабатывал на парковках, чтобы заработать деньги на учебу в университете Johns Hopkins.

Джон ход Стампф, исполнительный директор американского финансового гиганта, будучи подростком, готовил хлеб в пекарне в городке штата Миннесота.

Также другие богачи носили клюшки для гольфа, носили мешки, работали телохранителями и искали другие занятия, которые могли им позволить заработать. Уже в детстве они стремились к тому, чтобы стать состоятельными людьми.
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Глава седьмая

Интересные факты
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7.1. Самые удивительные миллионеры
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Богатство – не определение личности. Скорее, именно личность определяет, как будет распоряжаться деньгами. Именно поэтому есть оригинальные богачи, которые имеют свое мнение о том, как и куда тратить свои состояния, а также о том, чем заниматься в жизни.

Например, один несчастный миллионер отдал деньги нуждающимся. Карл Рабедер вырос в бедности, и, став взрослым, начал стремиться к богатству. Заработав миллион, он, по его словам, не стал счастливее. Миллионер понял, что состояние приносит ему несчастье, поэтому он решил избавиться от всего, что накоплено в течение жизни. Так, Карл отдал все имущество на благотворительность и поселился в хижине в горах.

Британский миллионер Грэхем Пендрилл захотел стать членом африканского племени. Он прошел обряд, во время которого пил мочу быка. Вернувшись в Англию, он продолжил носить одежду масаи, даже на деловых встречах.

А медсестра, ставшая миллионером, решила продолжить работать. Женщина выиграла на ТВ-шоу миллион. Но после этого она не бросила работу, которая, по ее словам, является частью ее жизни. Да и стиль жизни она не поменяла.

Есть и бездомный миллиардер. Это Николас Берргруен, который предпочитает жить в гостиницах. У него было несколько домов, которые он продал. Николас отказался от покупки вещей, которые, по его словам, радости не приносят.

Есть и такой состоятельный человек, который заставил дочь работать в ресторан быстрого питания. Таиландский премьер-министр решил отправить дочь трудиться в МакДональдс, чтобы девушка поняла цену деньгам.

А что бы вы сделали со своими деньгами?
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7.2. Самые богатые двоечники в мире
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Многие состоятельные люди не учились в высших учебных заведениях, но это не помешало им создать свои компании и зарабатывать миллионы долларов.

Один из наиболее высокооплачиваемых спортсменов Тайгер Вудс отказался от учебы в Стэнфорде, потому что ему хотелось стать профессионалом игры в гольф. Сегодня его доход составляет более 100 миллионов долларов в год.

Леди Гага, настоящее имя которой Стефани Джоан Анджелина Джерманотта, училась в монастырской школе Святого Сердца, расположенной в Манхэттене, но решила бросить ее через год, так как хотела начать карьеру поп-исполнительницы.

Харрисон Форд занимался изучением философии в штате Висконсин, но решил отказаться от выпускных экзаменов ради небольших ролей в кино, а затем работал плотником. Почти через 10 лет он получил роль в картине «Американские граффити» Джорджа Лукаса, который сделал его знаменитым.

Популярный актер Том Хэнкс решил бросить учебу, потому что ему хотелось выступать в театре.

Марк Цукерберг изобрел самую известную соцсеть «Facebook», учась в Гарварде. Популярность сети стала столь большой, что он бросил учебу.

Джеймс Камерон, родившийся в Канаде, позже переехал с семьей в Калифорнию, где поступил в университет. Однако он бросил учебу, женился на официантке и начал водить грузовик. Но после просмотра «Звездных войн» решил стать режиссером, в чем добился неплохих успехов.

Если бы Стив Джобс смог поступить в университет, то сегодня мир, вероятно, не увидел бы Macintosh, Iphone, Ipod, а также другие продукты его компании. Этот человек основал «Apple» и «Pixar».

Билл Гейтс, который сегодня остается одним из самых богатых людей в мире, сын адвоката и педагога, поступивший в Гарвардский университет в 1973 году. Всего 2 года спустя он бросил колледж и основал компанию «Microsoft» со своим другом.

Это в очередной раз доказывает, что не всегда обязательно иметь высшее образование (хотя и оно лишним не будет) для того, чтобы добиться успеха. Главное – поставить перед собой цель и идти к ней.

[image: chapter_end]



[image: before_title]
7.3. Увлекательные факты о миллионерах. А вы об этом слышали?
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Есть несколько увлекательных фактов о миллионерах, которые многие не слышали. Давайте отвлечемся от мыслей о будущих состояниях, и узнаем еще кое-что интересное о настоящих богачах.

Умные миллионеры, как правило, женятся на одной женщине и живут с ней всю жизнь. Ведь левые увлечения изматывают финансово и морально, а если новой даме сердца еще что-то не понравится – она может и отсудить часть состояния.

В Китае становится всё больше миллионеров, у которых нет времени найти спутницу жизни. Именно для них организован круиз, где они могут найти себе подругу. На борт лайнера поднимается 50 человек, у половины из которых состояние равняется двадцати миллионам долларов и выше. Там миллионеров ожидают тщательно отобранные девушки, мечтающие о богатой и счастливой семейной жизни.

Самыми экономными среди богачей считаются шотландцы, а самыми великими транжирами называют российских олигархов.

Миллионерами становятся люди из тех семей, где есть не только строгий бюджет, но и жёсткий контроль расходов.

В Америке главный принцип – Если знаешь кого-то богатого, не завидуй и не ссорься с ним. А еще лучше – попытайся заработать, к примеру, что-нибудь продав миллионеру.

Истинные миллионеры не возятся с детьми. Единственное, на что не скупятся – это образование.

Миллионеры предпочитают не приобретать слишком много больших домов. Считается, что такой дом – это огромные расходы на коммунальные услуги и прислугу.
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7.4. Интересные секреты богатства
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Кроме того, о чем мы уже говорили, есть еще и интересные секреты богатства, о которых стараются умалчивать. Они тоже помогут на пути к первому миллиону и состоянию, а вместе с ним позволят приобрести уверенность в себе и завтрашнем дне, счастье и успех.

Лучшее время для достижения цели. Нет лучше времени, чтобы начать быстро меняться, становиться успешнее и накапливать богатство, чем прямо сейчас. То, каким образом проживается сегодняшний день, может определить, каким человек станет в будущем.

Смотрите вдаль. Когда что-то приобретаете, оценивайте купленное с точки зрения долговременного эффекта. То есть смотрите, не сколько потратите, а каких ресурсов и вложений это потребует дальше.

Нездоровое отношение к финансам. Многие люди к деньгам испытывают две эмоции – любовь и ненависть. Любят за то, что можно делать покупки, получая положительные эмоции. Ненавидят, так как при их нехватке возникает ощущение, что они контролируют жизнь. Откажитесь от кредитных карт и эмоциональных покупок.

Неправильное программирование. Многие считают деньги ценностью. Но деньги – это просто бумажки. Если ставите целью «Хочу миллион» – это не имеет смысла. На самом деле это говорит о том, что вы хотите кучу бумажек. Сделайте так, чтобы цель была реальна. Именно поэтому богачи не держат свои состояния в деньгах.

Деньги против ценности. Деньги растут сами, когда мы сфокусированы на создании ценностей. Надо научиться создать ценность, которая нужна другим. Тогда можно зарабатывать хорошие деньги.

Как не думать. Если ваше окружение относится к деньгам отрицательно, говорит, что богатство людей портит, подсознание запрограммирует вас против достижения цели стать состоятельнее.

Использование денег стоит денег. За операции, которые мы осуществляем, берется комиссия. Многие не обращают внимания на это, но зачастую это большая сумма. Готовы ли вы больше 15 процентов рабочего дня упустить из-за того, что обналичиваете деньги в чужом банкомате?

Инвестируйте в обучение. Обучение – ценный актив. Нарабатывая новые навыки, можно больше зарабатывать.
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Итак, мы рассказали вам о том, кто же такие миллионеры и как нам добиться таких же успехов. Возможно, используя некоторые советы и утверждения стать богачом достаточно легко, но это далеко не так. Кроме желания, мотивации, планирования своих действий для достижения цели придется еще и много работать. Да, работать надо будет и над тем, чтобы подготовить себя к пути к миллионам, и над собственно определенным делом, которое, по вашему мнению, сможет принести вам состояние.

Но в первую очередь, надо постараться изменить свое мировоззрение и отношение к жизни и к себе. Неоднократно мы упоминали о том, что если вас что-то не устраивает в вашей жизни – стоит что-то менять. Это может стать первым шагом на пути к достижению любой цели и не только касающейся финансов. Если не верите – попробуйте, и даже если вы не станете миллионером, то однозначно будете жить счастливее, потому что сделаете что-то для того, чтобы все изменить к лучшему. А это тоже дорогого стоит.

Также запомните, что если вы решились встать на путь к богатству, то это займет всю вашу дальнейшую жизнь. Ведь зарабатываемые деньги надо будет и дальше сохранять и накапливать. Ведь без постоянной работы со своим состоянием оно может начать потихоньку таять, теряя нули на ваших банковских счетах.

Вы готовы стать богаче, состоятельнее, успешнее и счастливее? Тогда начните делать что-то прямо сегодня – нет, прямо сейчас. И результаты не заставят себя ждать.

Наверняка на пути к успеху вам смогут помочь книги издательства ABPublishing. Рекомендуем к прослушиванию «Легкий способ стать счастливым», «Психотехники влияния», «Развитие памяти». Их можно скачать и прослушать с помощью приложения loudbook в AppStore и на сайте abpublishing.ru. Там же вы найдете книги серии «Бизнес-литература», например «Ваш успешный бизнес», «Привычки успешных людей», «Легкий способ стать богатым» и другие. Слушайте с удовольствием!
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