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    Воспитывающая медицина дает человеку в готовом виде мысли, которые устраняют возникшие нарушения в организме и восстанавливают здоровье.

    Г. Н. Сытин
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     Воспитывающая медицина
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Сегодняшняя медицина не ставит задачу полного восстановления здоровья при каждом заболевании. И человек не ставит перед собой такой задачи. Поэтому мы все сегодня являемся свидетелями того, как у каждого человека на не вылеченные до конца нарушения здоровья наслаиваются все новые и новые заболевания, их становится все больше и больше, они ускоряют старение. В борьбе с ними расходуются жизненные силы, их становится все меньше и меньше. В конце концов человек преждевременно погибает.

    Чтобы изменить эту картину и увеличить продолжительность жизни человека, необходимо всегда добиваться полного восстановления здоровья при каждом заболевании. Если человек ставит перед собой такую задачу, то, как показывает опыт, включаются в борьбу за здоровье совершенно другие нервно-мозговые и духовные механизмы, которые способны полностью восстановить здоровье. Понятно, что для этого человек должен включиться в активную работу над собой в целях полного выздоровления. Медицина должна научить человека правильно ставить задачу на полное выздоровление, обучить его приемам работы над собой и руководить человеком до полного его выздоровления.

    Врачу надо дать соответствующую подготовку, чтобы он мог выполнять эту работу.

    Настоящая книга даст возможность каждому читателю вести работу над собой в целях полного восстановления здоровья сердца.

    Чтобы ускорить выздоровление, человек должен постоянно настраивать себя на ускорение выздоровления, на замедление старения. Сделать это с помощью лекарств без участия самого человека совершенно невозможно. Следовательно, человека надо убедить в том, что он может сам успешно ускорять выздоровление, замедлять старение и увеличивать продолжительность своей жизни.

    Но для этого медицина должна учить человека заботиться о собственном здоровье, стремиться вести здоровый образ жизни, думать о себе как о человеке здоровом. Мысль человека о себе творит тело, как здоровое, так и больное.

    Современная медицина пытается изучать и лечить человека в отрыве от его мыслей. Такая медицина не имеет научной основы. Необходимо создание воспитывающей медицины. Тот, кто назначает лечение, должен быть воспитателем, специалистом в области темперамента, характера, способностей, воли, самовоспитания и всей духовной сферы человека, а не только в области строения физического тела.

    Воспитывающая медицина дает человеку в готовом виде мысли, которые устраняют возникшие нарушения в организме и восстанавливают здоровье. Человек должен принять эти мысли в свое сознание и сделать их своим знанием. Это знание о самом себе и сотворит здоровое тело.

    Воспитывающая медицина учит человека думать о себе как о здоровом в каждом конкретном случае нарушения здоровья. Очевидно, что медицина должна воспитывать человека, развивать его и обучать приемам самосовершенствования при болезнях и старении.

    А это значит, что вся настоящая медицина должна быть воспитывающей и развивающей.

    Новая медицина основана на успешной полувековой практике воспитывающей медицины, которая отражена в книгах, изданных пятимиллионным тиражом. Эта практика охватила все области современной медицины.

    По поручению РАМН академик РАМН Разумов Н. А. организовал в возглавляемом им Центре рецензирование моего десятитомного труда. Положительная рецензия с рекомендацией его издания издательством «Медицина» направлена в РАМН и автору.

    Необычайно высокая эффективность воспитывающей медицины, очевидно, объясняется тем, что она является научно обоснованной и потому весьма перспективной. Положительную оценку метод воспитывающей медицины получил в Институте традиционных методов лечения, в кардиологическом центре, а также прошел весьма успешно клинические испытания в Институте судебной психиатрии им. В. П. Сербского. Институт биофизики рекомендовал использовать его в лечении облученных людей. Директор НИИ нормальной физиологии академик РАМН Судаков К. В. выразил мнение, что «широкое применение этого метода приведет к оздоровлению больших контингентов населения России».

    Метод воспитывающей медицины высоко ценят в Российской академии образования. Академик Российской академии образования Филонов Г. Н. в своей рецензии написал: «Метод проф. Г. Н. Сытина необходимо сделать достоянием всего населения России». За этот метод в РАО автору присвоена ученая степень доктора педагогических наук, в Мюнхене автора избрали академиком Международной академии наук, в Брюсселе учредили Международный университет Георгия Сытина с отделениями в Москве и Нью-Йорке, назначили вице-президентом Всемирного распределенного университета.

    Метод воспитывающей медицины использован самим автором.

    В августе 2006 г. автору исполнилось 85, а НИИ нормальной физиологии РАМН исследовал его биологический возраст и сделал утвержденное очень авторитетным ученым академиком Судаковым К. В. заключение о том, что биологический возраст на 30–40 лет ниже календарного. Автор никогда не оформлял себе пенсии, ибо назначение пенсии для него было бы таким же нелепым, как если бы пенсия была назначена молодому спортсмену-гимнасту – чемпиону олимпийских игр.

    Метод содержит в себе теорию, приемы самовоспитания, настрои и методику их усвоения. Настрой – это точная словесная формулировка знания. Настрой не имеет срока годности, как все лекарства. Настрой – это мыслеобразное эмоционально-волевое самоубеждение, которое неизмеримо сильнее многих лекарств. Возможности лекарств весьма ограничены, возможности самоубеждения практически безграничны.

    Настрои отражают мысль об оздоровлении-омоложении в словесной формулировке. Образ, чувства и волевое усилие, которые в своем единстве создают импульс с головного мозга во внутреннюю среду физического тела такой огромной мощности, что он способен влиять не только на активность любого органа и любой системы, но и устранять патологические нарушения в анатомических структурах.

    Благодаря этому без хирургических операций можно удалять новообразования, восстанавливать функцию и внутреннее анатомическое строение любого органа и системы физического тела и возрождать молодой организм, продлевая жизнь.

    У многих мужчин на фоне простатита образуется аденома предстательной железы, которая весьма опасна и нередко переходит в злокачественную опухоль, и люди погибают во цвете лет.

    И что же сейчас делает медицина? Она использует проскар (препарат из США) и другие подобные преператы, которые превращают человека в абсолютного импотента. Медицина даже не спрашивает его: согласен ли он на такое «лечение»?! И такое «лечение» проводят в самых престижных лечебных учреждениях. В данном случае внедрение в работу с населением воспитывающей медицины сохранит этим мужчинам способность иметь детей. То же самое происходит в «лечении» миомы матки у женщин. Матку попросту радикально удаляют хирургическим путем.

    Воспитывающая медицина сможет вылечить таких женщин без операций и они смогут рожать детей.
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     Методика успешного усвоения настроев
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Экспресс-настрои, собранные в этой книге, отличаются относительно небольшим объемом и потому идеально подходят для усвоения в процессе переписывания.

    Прочитав одну фразу, повторите ее вслух и постарайтесь полностью записать, соблюдая орфографию. За это время с головного мозга идет мощнейший импульс во внутреннюю среду организма, под влиянием которого все структуры физического тела восстанавливают здоровое строение. Очень важно запомнить всю фразу целиком, обязательно закрыть книгу и затем записать всю фразу. Переписывание настроя отдельными словами бесполезно.

    Легче усваивать настрой, если прослушивать его в звукозаписи. Наговорить настрой на магнитофон вы можете для себя сами. Тон изложения должен быть твердым, деловым, убедительным, безо всякого пафоса. Таким же тоном при возможности проговаривайте настрой вслух, а нет условий – читайте или проговаривайте по памяти, про себя. Одни люди предпочитают прослушивать настрой, другие – прочитывать. При прослушивании можно еще и делать что-нибудь по хозяйству. Но лучше, если вы постараетесь не отвлекаться и сосредоточитесь.

    Для усвоения настроев используйте время, пропадающее зря, например, по пути на работу и домой.

    Независимо от того, знает человек текст наизусть или нет, настрой усваивается только в процессе его прослушивания или проговаривания. Усваивать настрой нужно до тех пор, пока ваше состояние не придет в полное соответствие с содержанием настроя.

    При усвоении настроя старайтесь вести себя как можно активнее (лучше ходить), прилагайте усилия к запоминанию текста. Это повышает активность усвоения.

    Усвоить настрой – значит привести себя в полное соответствие с его содержанием, а не просто запомнить.

    Те фрагменты текста, которые вам больше нравятся и имеют особое значение, полезно прослушивать, прочитывать или проговаривать по памяти большое число раз. Особенно полезно при прослушивании настроя повторять мысль за мыслью громко вслух, останавливая магнитофон нажатием кнопки «Пауза».
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    Экспресс-настрои

   

   [image: after_title]


    Бог создал человека по своему образу и подобию – творцом своего физического тела, наделил его творящими мыслями о себе, которые обладают материализующей силой, возможности которых безграничны.

    Г. Н. Сытин
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     Величайшая перспектива жизни
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В моей доброй, ангельской, Божественной душе от Бога величайшая перспектива жизни в течение многих веков. В моей Божественной, доброй, ангельской душе от Бога величайшая перспектива постоянного укрепления, усиления здоровья – в течение многих веков. В моей Божественной, доброй, ангельской душе от Бога величайшая перспектива молодой 18-летней жизни – в течение многих веков.

    Бог передвигает время из даты моего рождения в будущее со скоростью реально текущего времени. Расстояние от меня до даты моего рождения остается постоянным, неизменным – 18-летним. В течение многих веков я буду жить веселой, радостной, счастливой жизнью. В течение многих веков мое тело постоянно возрождает свое молодое, 18-летнее строение. В течение многих веков я с яркостью молнии вижу себя молодой, веселой, прекрасной красавицей, полной здоровья и сил. И это наполняет меня победной, торжествующей радостью жизни.
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     Веселое утро, радостный день
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Утром – веселое, быстрое пробуждение. Веселой, жизнерадостной красавицей я вступаю в новый день своей Божественно прекрасной жизни. Утром вся душа поет от счастья, от радости жизни. Утром веселый огонек ярко светится в моих глазах. Утром во всем теле огромная, неиссякаемая энергия юности бьет ключом. Утром во всем теле молодая сила бьет ключом.

    Весь день я радуюсь жизни. Весь день радость жизни усиливается, становится все более яркой, все более сильной. Весь день я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем жизни на чудесном Божьем белом свете. Я радуюсь солнцу, я радуюсь небу. Я радуюсь каждому цветочку, каждому дереву. Я радуюсь всей Божественной, вечно юной природе.

    Я живу в полной гармонии со всей Божественной Природой. Я живу в полной гармонии со всей Вселенной. В течение всего дня веселый огонек ярко светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни. Все тело живет полнокровной, молодой, веселой, счастливой, радостной жизнью.
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     Молодое лицо
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Все кожные покровы, все подкожные ткани головы, лица, горла, шеи наполняются молодой структурной внутриклеточной и межклеточной водой, которая все тело наполняет упругостью юности, все тело делает первозданно свежим, Божественно красивым. Все кожные покровы, все подкожные ткани головы, лица, горла, шеи возрождают новорожденно густую сеть коллагеновых волокон, которые, появившись, мгновенно спаяли кожные покровы с мышцами, с глубинными структурами тела, превратили все тело в сплошной монолит.

    Все тело становится молодым, упругим. Лицо наполнилось молодой упругостью. Все тело головы, лица, горла, шеи, груди Божественно сейчас рождается точно таким же молодым, 18-летним. Лицо рождается гладким, полированным. Все морщинки на лице, на шее разглаживаются, навсегда бесследно исчезают. Мои глаза яркие-яркие, огромного, 18-летнего объема, гигантски сильные, Божественно прекрасные. Моя голова с гигантской скоростью возрождает молодую, детскую полноту.

    Лицо возрождает молодую, детскую полноту. Лицо рождается полным, круглым. Щеки рождаются молодыми, детски полными, круглыми, Божественно красивыми. Мои губы рождаются детски полными. Рождается красивый, четкий рисунок губ. Губы красивые, как резные, ярко-красные, как маки. Моя голова молодая, точно такая же – 18-летняя. На голове стеной стоят красивые, молодые волосы. Все люди, которые приходят со мной в соприкосновение, воспринимают меня 18-летней, Божественно прекрасной красавицей, полной здоровья и сил.
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     Стойкое нормальное молодое давление – 120/80
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Титанически стойкое, нормальное артериальное давление – 120/80. Чем бы я ни занималась, сохраняется веселое весеннее кровообращение. Во всем теле Божественно свободное, молодое, быстрое, веселое кровообращение. Все кровеносные сосуды головы Божественно расширены по всей длине. По всем кровеносным сосудам головы кровь течет весенним, свободным, широким потоком, как веселая весенняя река в половодье, в широком разливе.

    Кровообращение головы веселое, весеннее, свободное, широкое. В голове беспредельно просторно – как во Вселенной. Вся голова насквозь ярко светлая. В глазах ярко-ярко светло. Все тело живет полнокровной, молодой, веселой жизнью. Во всем теле Божественно свободное, веселое, быстрое кровообращение. В кончиках пальцев обеих ног, обеих рук пульс полный, сильного наполнения. Божественно свободное, веселое, весеннее кровообращение. С титанической стойкостью, с титанической стойкостью сохраняется молодое, нормальное, артериальное давление крови – 120/80, 120/80.
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     Молодые, Божественно прекрасные глаза
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Мои глаза сейчас точно такие же – 18-летние, яркие-яркие, огромного 18-летнего объема, гигантски сильные, выразительные, умные, Божественно прекрасные глаза. Мой взгляд усиливается. Усиливается зрение. Моя душа – ангельская, добрая, абсолютно беззаботная, веселая, игривая, шутливая.

    В моей душе только чистые помыслы, только Божественно светлые чувства. Мои глаза – как зеркало души – Божественно чистые, как у ребенка. Глаза яркие-яркие, блестящие, 18-летнего огромного объема. Глаза первозданно широко открыты. Я смотрю на чудесный Божий мир Божественно прекрасными, первозданно широко открытыми глазами.
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     Дыхательные пути
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Во все нервы носовых ходов, гайморовых пазух носоглотки, трахеи, бронхов вливается святая Божественная сталь. Во все живые ткани носовых ходов, гайморовых пазух, носоглотки, трахеи, бронхов Бог вливает гигантскую Божественную физиологическую силу. Дыхательные пути Божественно здоровые, молодые. Носовые ходы полностью открыты. Дыхание свободное, беззвучное, неслышное дыхание. Грудь дышит легко, свободно. Беззвучное, неслышное дыхание. Дыхательные пути первозданно стойко здоровые. Дыхательные пути титанически стойко здоровые.
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     Стойкость к морозу
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Я люблю сильный, стойкий мороз. На морозе я чувствую себя великолепно. На морозе дышится легко, свободно. Вся система дыхания на морозе Божественно здоровая, первозданно стойко здоровая. Дыхательные пути титанически стойко здоровые. Я люблю сильный, крепкий мороз. На сильном морозе я вся оживаю, расцветаю, здоровею-крепну. Во всем теле Божественно свободное, быстрое, веселое кровообращение.

    Я люблю зиму. Я люблю кататься на лыжах, на коньках. Я люблю гулять по чистому снегу. Я люблю сильный мороз, когда из-под ног фонтанчиками вылетает пушистый, чистый снег. На морозе дышится легко. Дыхание легкое, свободное. С титанической стойкостью я сохраняю великолепное самочувствие, веселое, жизнерадостное настроение. На сильном морозе веселый огонек ярко светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни.
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     Молодая стройная фигура
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С гигантской скоростью весь ненужный мне лишний жир в области живота, талии, таза, ягодиц, бедер с гигантской скоростью исчезает из моего тела. Гипофиз физиологически усиливается в миллионы раз и с гигантской скоростью расщепляет весь ненужный моему телу лишний жир на углекислоту и воду.

    Вся обширная область тела живота, таза, ягодиц, бедер возрождает свой маленький молодой объем, рождаются молодые, красивые формы тела. Живот быстро худеет, уменьшается в объеме. Рождается тонкая, красивая, молодая талия.

    А голова с гигантской скоростью полнеет, возрождает молодую, детскую полноту. Божественно возрождается молодое, красивое телосложение. Рождается молодая, гибкая, легкая, стройная фигура. Молодой, красивый, маленький, мускулистый, сильный живот. Тонкая, молодая талия. А голова полная. Лицо полное. Щеки полные, круглые. Божественно красивая голова, Божественно красивое лицо. Легкая, гибкая, стройная, Божественно красивая фигура.
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     Ангельская, добрая душа
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Моя душа – от Бога веселая, счастливая. В моей душе только чистые помыслы, только светлые чувства. Моя душа новорожденно-молодая, веселая, игривая, шутливая, абсолютно беззаботная, не тронутая жизнью.

    Мои глаза – как зеркало души – отражают ангельскую, добрую душу. Мои глаза, как у ребенка, Божественно чистые. Мои глаза яркие-яркие, огромного, 18-летнего объема. Глаза добрые, веселые, яркие-яркие, гигантски сильные, Божественно прекрасные глаза.
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     Нормальный пульс – 72 удара в минуту
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Мое сердце первозданно стойко здоровое, титанически стойко здоровое. Нервно-мозговой аппарат сердца гигантски сильный, титанически стойкий, стальной. Нервы сердца новорожденно здоровые, гигантски сильные, титанически стойкие, стальные. Мое сердце молодое, не тронутое жизнью.

    Сердце первозданно стойко здоровое, титанически стойко здоровое. Пульс устойчиво нормальный, ритмичный – 72 удара в минуту. Все промежутки между ударами пульса точно одинаковы. Все удары пульса одинаковой, нормальной силы, молодого, могучего, веселого сердца.

    Я могу долго париться в жаркой парной. С титанической стойкостью сохраняется здоровый, правильный ритмичный пульс – 72 удара в минуту. Сквозь любую непогоду, сквозь любые изменения атмосферного давления с титанической стойкостью сохраняется здоровый, правильный ритмичный пульс – 72 удара в минуту. Все промежутки времени между ударами пульса одинаковы. Все удары пульса одинаковой, нормальной силы, молодого здорового веселого сердца.
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     На снятие напряжения
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Я совсем успокоилась. Вся нервная система наполнилась очень приятным здоровым спокойствием. На сердце стало так легко, хорошо, как никогда раньше не было. Вся душа успокоилась. Я вся насквозь абсолютно спокойна, безмятежно спокойна. Во все нервы вливается святая Божественная сталь. С яркостью молнии чувствую себя молодой красавицей со стальными нервами. Вся душа успокоилась. На душе так легко, хорошо. Веселый огонек ярко светится в моих глазах. Лицо Божественно спокойно. Все морщинки на лице, на шее разгладились, исчезли. Я вся насквозь абсолютно спокойна, безмятежно спокойна.
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     Молодые колени
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Мои коленные суставы сейчас точно такие же – 18-летние, Божественно исправные, Божественно здоровые, не тронутые жизнью. Суставные поверхности коленных суставов гладкие, полированные. Хрящевые мениски коленных суставов крепкие, упругие, несокрушимо прочные.

    Я могу быстро бегать по лестницам вверх-вниз. Я могу быстро ходить. В коленных суставах приятное, молодое, здоровое спокойствие. В нервы коленных суставов вливается святая, Божественная сталь. Все нервы коленных суставов новорожденно здоровые, молодые, крепкие, стальные, титанически стойкие. Коленные суставы новорожденно цельные, Божественно исправные, не тронутые жизнью. В коленных суставах новорожденная, Божественно свободная, полная подвижность.

    Я с яркостью молнии чувствую: могу свободно сидеть на пятках, плясать вприсядку. Мои молодые ноги сильные, быстрые, неутомимые. Коленные суставы 18-летние, Божественно исправные, Божественно здоровые, не тронутые жизнью.
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     Молодые ритмы мозга

    

    [image: after_title]

Моя нервная система сейчас точно такая же молодая, 18-летняя. Все молодые, 18-летние ритмы мозга сейчас присутствуют, сейчас существуют. Все ритмы мозга сейчас обладают такой же огромной, молодой амплитудой, такой же молодой, высокой частотой.

    Работа нервной системы сейчас точно такая же – 18-летняя, молодая, энергичная, быстрая. Все ритмы мозга сейчас точно такие же молодые, 18-летние. Сейчас такая же огромная амплитуда всех ритмов мозга. Нервная система сейчас такая же, 18-летняя, гигантски сильная, энергичная. Нервная система сейчас такой же высокой, молодой частоты. Нервная система сейчас работает точно так же быстро, энергично. Я с яркостью молнии чувствую себя молодой, энергичной, быстрой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Здоровый сон
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Когда я сегодня лягу спать, едва моя голова коснется подушки, как я сразу же засну здоровым, крепким, глубоким сном – на всю ночь, до самого утра. Сейчас весь мой организм готовится ко сну. Вся нервная система сейчас готовится к ночному сну. И когда я сегодня лягу спать, едва моя голова коснется подушки, я сразу же засну безмятежным, здоровым, крепким, глубоким сном.

    В течение всей ночи одинаково крепкий, одинаково глубокий, райский сон. Во время ночного сна все миллиарды нервных клеток восстанавливают свои энергетические запасы. Все внутренние органы отдыхают. Во время ночного сна все мышцы глубоко расслаблены. Невозможно даже пошевелить пальцем.

    Здоровый, крепкий, глубокий сон. В течение всей ночи – до самого утра я сплю одинаково крепким, одинаково глубоким, Божественно здоровым сном, с полным расслаблением всей мускулатуры. А утром – легкое, быстрое, веселое пробуждение. Веселой, счастливой, жизнерадостной красавицей я вступаю в новый день своей Божественно прекрасной жизни.
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     Молодые густые волосы
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Сейчас весь нервно-мозговой, анатомо-физиологический аппарат роста волос на голове Божественно усиливается, усиливается в десятки, в сотни раз. В 100 раз быстрее зарождаются, быстро, весело растут все новые, все новые волосы. Волос на голове становится все больше, все больше.

    На всей большой первозданной площади волосистой части головы возрождаются новорожденно густые, стеной стоящие, крепкие, красивые, молодые волосы. Волос на голове становится все больше, все больше. С гигантской скоростью возрождается колоссальное, новорожденное число волос.

    Я с яркостью молнии чувствую: на голове рождается целая шапка новорожденно густых, здоровых, крепких, красивых волос. В кожу волосистой части головы вливается молодая, энергичная, радостная жизнь. Вся кожа головы оживает, оживают волосы. Возрождаются все новые, все новые волосяные луковицы. Все новые, все новые десятки, сотни волос быстро, весело растут.

    На всей большой, первозданной площади волосистой части головы: впереди надо лбом, по бокам, впереди надо лбом, на темени – вырастают такие же предельно густые, крепкие волосы, как на затылке. С яркостью молнии чувствую: волос на голове становится все больше, все больше. Быстро густеют волосы. Снова рождаются молодые, 18-летние, предельно густые, здоровые, крепкие, красивые волосы. С яркостью молнии чувствую: на голове рождается целая шапка, целая копна красивых, здоровых, крепких волос.
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     Молодые, здоровые, красивые женские груди
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Все уплотнения в молочных железах сейчас все насквозь, все сразу растворяются, Божественно размягчаются. Все структуры молочных желез возрождают Богом созданное, 16-летнее, юное, девичье, идеально правильное строение.

    Все структуры молочных желез Божественно возрождают Богом созданное 16-летнее, правильное строение. Все груди заново рождаются юными, девичьими, мягенькими, нежными, колышками стоящими, Божественно красивыми. Молочные протоки рождаются Божественно чистыми. Груди наполняются легкостью, невесомостью. Груди заново рожаются молодыми, юными, девичьими, 16-летними, Божественно здоровыми, не тронутыми жизнью.
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     Молодой желудок
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В нервы желудка вливается святая Божественная сталь. Здоровеет, крепнет, усиливается желудок. Сейчас рождается молодой, здоровый, крепкий желудок. В нервы желудка, кишечника вливается святая Божественная сталь, здоровеют, крепнут, усиливаются нервы. Желудок сильный, крепкий. Кишечник энергичный; здоровый, крепкий кишечник.

    Вся система пищеварения Божественно здоровая, новорожденно-молодая, не тронутая жизнью. Вся область желудка наполняется очень приятным здоровым спокойствием. Вся область желудка легкая-легкая, абсолютно невесомая. Сильный, крепкий, здоровый желудок, энергичный, сильный, крепкий кишечник. Живот маленький, мускулистый.

    Тонкая красивая молодая талия. Все тело живота молодое, крепкое, упругое, Божественно красивое. Энергичный, сильный, крепкий молодой желудок. Вся обширная область желудка легкая-легкая, абсолютно невесомая, 18-летний, энергичный, сильный, здоровый желудок.
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     Я люблю зиму
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Я зимой оживаю, здоровею, крепну. Я люблю сильный, крепкий мороз. Я люблю сильный ветер. Я люблю зиму, люблю кататься на лыжах, на коньках, люблю гулять по рыхлому чистому белому снегу. Зимой я вся оживаю, расцветаю, здоровею, крепну. Все мои способности расцветают, развиваются.

    Зимой мое великолепное самочувствие титанически стойкое. Зимой мое веселое, жизнерадостное настроение титанически стойкое. Зимой я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем. Я радуюсь солнечной зимней погоде. Я радуюсь тучке, я радуюсь снегу. Я радуюсь всем изменениям погоды. Я живу в полной гармонии со всей Природой. Я зимой вся насквозь расцветаю, развиваюсь, здоровею, крепну. Зимой титанически стойкое, великолепное самочувствие, веселое, жизнерадостное настроение. Я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем. Я живу на чудесном Божьем белом свете с величайшим удовольствием, с величайшим наслаждением, а жизнь моя действительно так изумительно прекрасна.
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     Здоровые легкие
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В мою легочную ткань горячо любимый Бог вливает из Тонкого мира гигантскую Божественную энергию развития. В мою легочную ткань Бог вливает животворящую Божественную новорожденную жизнь, которая наполняет мои легкие. Вся легочная ткань сразу Божественно рождается новорожденно цельной. Рождается молодая, 18-летняя жизненная емкость легких. В легочную ткань сам Бог вливает из Тонкого мира гигантскую Божественную энергию. Вся легочная ткань развивается.

    А Бог вливает в легочную ткань гигантскую Божественную физиологическую силу. Легочная ткань возрождает свою новорожденную цельность, наполняется гигантской физиологической энергией. А горячо любимый Бог постоянным космическим потоком вливает в мои легкие превеликую силу жизни Вселенной. Мои легкие наполняются превеликой силой жизни Вселенной. Моя легочная ткань физиологически гигантски сильная, Божественно здоровая.

    Во все нервы системы дыхания вливается святая Божественная сталь. Все нервы системы дыхания крепкие, стальные. Весь нервно-мозговой аппарат системы дыхания новорожденно-молодой, гигантски сильный, титанически стойкий, стальной. Вся система дыхания титанически стойко здоровая. Большая, огромная жизненная емкость легких. Мои легкие сейчас Божественно здоровы.

    Вся легочная ткань новорожденно цельная. Огромная молодая жизненная емкость легких. Дышится легко, свободно. Легко, свободно дышит молодая грудь. Дыхание свободное, беззвучное, неслышное. Абсолютно свободное дыхание.
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     Я едина с Богом
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Я всю жизнь стараюсь привести в полное соответствие со всеопределяющим: я – Он, я – Он. Он – Господь Бог Всемогущий, горячо любимый, Владыка Вселенной. Мои мысли едины с Божьими мыслями. Мои чувства едины с Божественными мыслями. Моя воля едина с Божественной волей. Я ярко чувствую себя дочерью Бога.

    Я едина с Богом. В моей доброй, ангельской Божественной душе только чистые помыслы. Моя ангельская, Божественная душа свободна от негативной психической энергии. В моей душе только чистые помыслы, только светлые чувства. Я стараюсь всю свою жизнь привести в полное соответствие с Божественной жизнью.

    Я живу весело, радостно, счастливо. Я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем жизни на чудесном Божьем белом свете. А жизнь моя действительно так изумительно прекрасна. Я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем жизни на чудесном Божьем белом свете. Я каждое мгновение радуюсь. Веселый огонек ярко светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни.
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     Молодое тело
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В мои кожные покровы, в подкожные ткани с гигантской скоростью вливается молодая структурная внутриклеточная и межклеточная вода. Одна молекула структурной воды содержит 81 молекулу простой воды.

    Структурная вода не замерзает до 20 градусов мороза по Цельсию. Структурная вода сейчас с гигантской скоростью наполняет все мои кожные покровы, все подкожные ткани. Структурная вода наполняет все кожные покровы, все подкожные ткани. Она делает мое тело эластичным, упругим, первозданно свежим, Божественно красивым.

    Все кожные покровы, все подкожные ткани сейчас с гигантской скоростью возрождают новорожденно густую сеть коллагеновых волокон, которые мгновенно спаивают кожные покровы с мышцами, с глубинными структурами тела, превращают все тело в сплошной монолит.

    Все мое тело сейчас Божественно рожается точно таким же, 18-летним, молодым, крепким, упругим, как из литой резины, не ущипнешь, в складку не соберешь. На всем теле нет и не может быть ни одной морщинки. Все тело эластичное, гладкое, полированное, белоснежно-светлое, белоснежно-чистое, розовое, румяное, Божественно прекрасное молодое тело.
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     Развитие способностей

    

    [image: after_title]

Господь Бог Всемогущий, горячо любимый постоянным потоком вливает в мою душу из Тонкого мира гигантскую Божественную энергию быстрого всестороннего развития. Во все механизмы моего всестороннего развития, во все механизмы моих духовных способностей Бог вливает постоянным космическим потоком из Тонкого мира гигантскую Божественную энергию всестороннего развития. Господь во всю мою душу, во все структуры души постоянным космическим потоком вливает гигантскую Божественную энергию Божественного развития.

    Вся душа Божественно развивается, духовно усиливается. В душе все механизмы моих Божественных духовных, умственных, физических способностей с гигантской скоростью развиваются, усиливаются. Все мои способности к обучению с гигантской скоростью развиваются. Мышление становится все более энергичным, все более быстрым.

    Ускоряется моя мысль. Мое запоминание становится все более быстрым. Возрастает объем запоминания. Усиливается память. Творческое воображение становится все более ярким, все более энергичным. Я все более ярко ощущаю, чувствую себя молодой, 18-летней, Божественно прекрасной красавицей, полной здоровья и сил. Все мои способности с гигантской скоростью развиваются. Я становлюсь все более быстро, все более быстро обучаемой. Я становлюсь все более быстрой, все более талантливой молодой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Усиление зрения
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Весь нервно-мозговой анатомо-физиологический аппарат зрения сейчас усиливается. В нервно-мозговые механизмы зрения в затылочных долях головного мозга из Тонкого мира Бог вливает гигантскую Божественную силу. Нервно-мозговые механизмы зрения Божественно усиливаются, усиливаются в десятки, в сотни раз.

    В зрительные нервы вливается святая Божественная сталь. Здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. А Бог вливает в мои глаза 18-летнюю энергичную молодую жизнь. Молодая жизнь наполнила мои глаза. Молодая жизнь наполнила все нервно-мозговые анатомо-физиологические механизмы зрения.

    Все структуры глаз Божественно родились сейчас точно такими же молодыми, 18-летними. Мои глаза сейчас яркие-яркие, огромные, гигантски сильные. Весь нервно-мозговой анатомо-физиологический аппарат зрения сейчас с гигантской скоростью усиливается. Усиливается взгляд, усиливается зрение. Рождается молодое, 18-летнее, гигантски сильное, острое, орлиное зрение.

    Я с яркостью молнии чувствую, ярко вижу самый мелкий газетный шрифт. Мое зрение постоянно усиливается. Глаза становятся все более ярко блестящими, все более ярко светящимися Божественным светом. Мои глаза яркие-яркие, молодые, огромные. Выразительные, волевые, умные, Божественно прекрасные глаза. Я с яркостью молнии чувствую: мое зрение усиливается. Рождается молодое, 18-летнее, гигантски сильное острое зрение.
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     Исчезает миома матки
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Я приказываю всем кровеносным сосудам миомы крепко-накрепко закрыться на замок, с гигантской силой сжаться. Не пропускать в миому ни одной молекулы питания. Я лишаю миому матки всех источников существования, всех источников питания. Лишенная всех источников жизни миома матки с гигантской скоростью вся насквозь растворяется, тает, тает, уменьшается, навсегда бесследно исчезает.

    Полностью обескровленная миома исчезает, рассеивается в пространстве Вселенной. Все структуры матки Божественно возрождают свое молодое, Богом созданное Божественно здоровое строение. Исчезает эндометриоз матки. Все структуры матки сейчас Божественно возродили свое молодое, 18-летнее, Богом созданное Божественно здоровое строение.

    Вся область матки сейчас наполнилась очень приятным здоровым прочным спокойствием. Весь низ живота наполнился легкостью, невесомостью. В нервы матки вливается святая Божественная сталь. Здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. Матка сейчас снова родилась Божественно юной, девичьей, маленькой, крепкой, Божественно здоровой. Матка сейчас родилась Божественно здорового, молодого, девичьего строения.
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     Усиление слуха
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В нервно-мозговой анатомо-физиологический аппарат слуха горячо любимый Бог постоянным космическим потоком вливает из Тонкого мира гигантскую Божественную энергию быстрого всестороннего развития. Весь нервно-мозговой анатомо-физиологический аппарат слуха сейчас Божественно рождается новорожденно цельным, новорожденно здоровым, не тронутым жизнью.

    В слуховой мозговой центр Бог вливает гигантскую Божественную физиологическую силу. Весь аппарат слуха Бог наполняет 18-летней, гигантски энергичной молодой жизнью. Весь нервно-мозговой анатомо-физиологический аппарат слуха сейчас Божественно рождается молодым, 18-летним, физиологически гигантски сильным.

    В слуховые нервы вливается Божественная физиологическая сила. В слуховые нервы вливается святая Божественная сталь. Здоровеют-крепнут, усиливаются слуховые нервы. Обостряется, усиливается слух. Весь анатомо-физиологический аппарат слуха Божественно возрождает свою новорожденную цельность. Весь анатомический аппарат слуха сейчас Божественно рождается точно таким же, 18-летним, молодым, Божественно исправным, Божественно здоровым.

    Обостряется, усиливается слух. Сейчас, сейчас я слышу все лучше и лучше. Сейчас Божественно рождается гигантски энергичный, острый слух. С яркостью молнии чувствую: я отчетливо слышу шепотную речь за окном.
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     Оздоровление пальцев рук
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Мои пальчики в моей ангельской, Божественной душе горячо любимые. Я люблю свои пальчики великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви мои пальчики оживают, расцветают, заново рождаются молодыми, юными, Божественно исправными, не тронутыми жизнью.

    Титанической силой своего воображения сейчас с яркостью молнии ощущаю, чувствую: суставы пальчиков Божественно здоровые, Божественно исправные, Божественно чистые, биологически чистые. Во всех суставах моих пальчиков сейчас новорожденная, Божественно свободная, беззвучная, неслышная, полная подвижность.

    Титанической силой своего воображения я сейчас с яркостью молнии ощущаю, чувствую свои молодые, юные, девичьи пальчики – ровные, тонкие, прямые, как стрела, Божественно красивые, не тронутые жизнью. С яркостью молнии чувствую здоровье в моих руках, в моих пальчиках. С яркостью молнии ощущаю, чувствую свои руки, свои пальчики Божественно здоровыми, не тронутыми жизнью. С яркостью молнии чувствую себя Божественно здоровой, новорожденно-молодой, прекрасной красавицей, полной здоровья и сил.
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     Молодая энергичная печень
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В мою печень Бог вливает гигантски энергичную молодую жизнь. Все кровеносные сосуды печени Божественно расширяются. По всем кровеносным сосудам печени кровь течет весенним, веселым, радостным потоком. Кровь стремительным потоком промывает мою печень, вымывает из печени все соли, все шлаки, все продукты обмена.

    Божественно чистой рождается печень. В нервы печени вливается гигантская Божественная сила. В нервы печени вливается святая Божественная сталь. Усиливаются, здоровеют-крепнут нервы печени. Вся область печени наполняется очень приятным молодым здоровым спокойствием. Вся обширная область печени новорожденно-прочно спокойна. Вся область печени легкая-легкая, абсолютно невесомая.

    Все структуры печени Божественно возрождают молодое, 18-летнее, Богом созданное Божественно здоровое строение. Сейчас печень рожается точно такой же молодой, как в 18 лет, физиологически энергичной, активной, Божественно здоровой, не тронутой жизнью. Сейчас моя печень точно такая же, как в 18 лет, новорожденно-молодая, энергичная, активная, Божественно здоровая, не тронутая жизнью.
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     Сильный волевой самоконтроль
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Мозговой центр воли усиливается, возрождает свое молодое, 18-летнее строение. Способность к волевым усилиям с гигантской скоростью развивается. Я с яркостью молнии чувствую себя юной красавицей с сильной, крепкой волей. Усиливается самообладание, усиливается выдержка. Усиливается самоконтроль.

    Я постоянно контролирую себя. Я постоянно контролирую каждое свое движение. Я всегда постоянно контролирую каждое свое движение, каждое свое действие. Я постоянно контролирую, куда что положила, что сделала, что еще осталось сделать. Я всегда знаю, где что лежит, никогда ничего не ищу, всегда знаю, что уже сделано из того, что надо было сделать, и что еще осталось сделать.

    Постоянно усиливается самоконтроль. Я постоянно контролирую себя. Непрерывно усиливается выдержка. Усиливается самообладание. Я с титанической стойкостью сохраняю великолепное самочувствие, веселое, жизнерадостное настроение. Я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем. Радость жизни становится все более яркой, все более сильной. Радость жизни полностью перекрывает все трудности, все препятствия. Я с великим удовольствием живу на чудесном Божьем белом свете.
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     Молодые энергичные почки
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В нервы поясницы, почек вливается святая Божественная сталь. Все нервы поясницы, почек усиливаются, здоровеют-крепнут. Поясница легкая, невесомая, новорожденно-прочно спокойная. А горячо любимый Бог вливает в мои почки почти 18-летнюю энергичную молодую радостную жизнь.

    Молодая жизнь наполнила все мои почки насквозь. Молодая жизнь сейчас Божественно возродила молодые, 18-летние, энергичные, физиологически сильные почки. Сейчас, сейчас мои почки точно такие же молодые, как в 18 лет, веселые, здоровые, не тронутые жизнью.

    В поясницу, в почки сам Бог вливает молодую радостную жизнь. Вся поясница молодая, сильная, неутомимая. Молодые, энергичные, здоровые почки. Вся обширная область почек новорожденно-прочно спокойная. Вся обширная область поясницы, почек легкая-легкая, абсолютно невесомая. Молодые, энергичные, веселые почки.

    Молодая жизнь полностью наполнила мои почки. Мои почки сейчас Божественно родились новорожденно-молодыми, Богом созданного Божественно здорового строения. Весь нервно-мозговой аппарат сердечно-сосудистой системы молодой, гигантски сильный, титанически стойкий, стальной.
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     Здоровые вены
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Во всей сердечно-сосудистой системе сильные, стойкие, стальные нервы. В венах здоровеют, крепнут, усиливаются нервы. В вены Бог вливает молодую, энергичную, радостную жизнь. Вены в ногах, в руках, во всем теле рождаются все более сильными, энергичными, все более ровными по всей своей длине рождаются вены. В ногах, в руках вены рождаются все более сильными, все более ровными по всей длине. Постоянно усиливающиеся вены в ногах, в руках все более быстрым веселым-радостным потоком гонят кровь кверху, кверху – к сердцу.

    В ногах, в руках быстрое молодое-веселое кровообращение. В кончиках пальцев обеих ног, обеих рук пульс полный, сильного наполнения. В ногах, в руках молодое быстрое-веселое кровообращение. Стопы всегда теплые. Ладони всегда теплые, сухие. На стопах, на кистях, как у ребенка, отсутствует венозный рисунок.

    Молодая упругая кожа закрывает вены. Крепкие упругие подкожные ткани закрывают вены. На стопах, на кистях у меня, как у ребенка, полностью отсутствует венозный рисунок. Во всех венах здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. Постоянно усиливающиеся вены все более быстрым веселым-радостным потоком гонят кровь кверху, кверху – к сердцу.

    В ногах, в руках всегда весеннее, веселое, молодое, быстрое кровообращение. В кончиках пальцев обеих ног, обеих рук пульс полный, сильного наполнения. Полнокровной, веселой-радостной жизнью живет мое молодое тело. Во всем теле весеннее, веселое, Божественно свободное, молодое, быстрое кровообращение.
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     Кровообращение головы
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Все кровеносные сосуды головы сейчас Божественно беспредельно расширяются, расширяются по всей длине. В голове становится просторнее, еще просторнее. В голове стало еще просторнее. В голове стало беспредельно просторно, как во Вселенной. Вся голова наполнилась ярче солнца Божественным светом. Вся насквозь голова ярко-ярко светлая.

    В глазах ярко-ярко светло. Все кровеносные сосуды головы Божественно беспредельно расширены по всей длине. В голове веселое, весеннее, быстрое, свободное кровообращение. По всем кровеносным сосудам головы сейчас кровь течет веселым, весенним, свободным потоком, как веселая, весенняя река в половодье в широком разливе. Божественно свободное, весеннее, веселое, свободное, широкое, свободное, широкое кровообращение головы.

    Всем миллиардам нервных клеток кровь несет прекрасное полноценное питание – кислород для дыхания, ферменты – гормоны быстрого развития. Головной мозг живет энергичной молодой веселой жизнью. Все кровообращение головы сейчас веселое, весеннее. По всем кровеносным сосудам головы сейчас кровь течет, как веселая весенняя река в половодье в широком разливе.

    Свободным, широким потоком кровь течет по всем кровеносным сосудам головы. Голова вся насквозь ярко-ярко светлая. В глазах ярко-ярко светло. Голова легкая, невесомая, титанически стойкая. Нормальное, молодое артериальное давление крови – 120/80, 120/80. Голова легкая-легкая, абсолютно невесомая.
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     Сильная воля
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В мозговой центр воли горячо любимый Бог постоянным космическим потоком вливает из Тонкого мира гигантскую Божественную энергию быстрого всестороннего развития. Мозговой центр воли физиологически усиливается, всесторонне развивается, возрождает свою новорожденную цельность.

    Моя способность к волевым усилиям с гигантской скоростью развивается. С яркостью молнии чувствую: я становлюсь юной красавицей со все более сильной, все более крепкой волей. Мозговой центр воли усиливается, развивается способность к волевым усилиям. Я становлюсь человеком все более сильной, все более крепкой воли.

    Возрастает стойкость в жизни. Я с титанической стойкостью сохраняю великолепное самочувствие – наперекор всем вредным влияниям внешней среды, наперекор всем противодействующим силам. Я с яркостью молнии чувствую себя сильнее всех темных сил, всех противодействующих сил. Наперекор всем вредным влияниям внешней среды я сохраняю великолепное самочувствие, веселое настроение.

    Я с яркостью молнии чувствую себя молодой веселой красавицей с сильной, крепкой волей. Я смотрю миру в лицо, ничего не боясь, и среди всех житейских ураганов и бурь непоколебимо стою, как скала, о которую сокрушаются все противодействующие силы. Я твердо знаю: если все трудности вдруг неожиданно обрушатся на меня, им все равно не сокрушить моей могучей воли, и потому я смотрю миру в лицо, ничего не боясь, и с титанической стойкостью сохраняю великолепное самочувствие, веселое жизнерадостное настроение.
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     Стойкость сквозь непогоду
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Наперекор всем изменениям погоды, наперекор резким изменениям атмосферного давления с титанической стойкостью, стойкостью сохраняю великолепное самочувствие, веселое, жизнерадостное настроение. Сквозь все изменения атмосферного давления, сквозь все магнитные бури с титанической стойкостью сохраняется молодое, нормальное артериальное давление крови – 120/80, 120/80.

    С титанической стойкостью, стойкостью я сохраняю веселое, жизнерадостное настроение и каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем жизни на чудесном Божьем белом свете. Нервная система физиологически усиливается, возрастает стойкость нервной системы. С титанической стойкостью нервная система Божественно правильно, идеально правильно управляет жизнью моего молодого прекрасного тела. Все внутренние органы энергично, Божественно правильно выполняют в организме все свои многочисленные функции.

    Все тело живет полнокровной, энергичной, веселой-радостной жизнью. Возрастает работоспособность. Я с великим удовольствием работаю над собой, развиваю свои способности, развиваю и укрепляю свое здоровье, становлюсь все более стойкой в жизни. Я с титанической стойкостью сохраняю великолепное самочувствие, веселое жизнерадостное настроение. Я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем. Я радуюсь солнцу. Я радуюсь небу. Я с яркостью молнии чувствую себя веселой, радостной, счастливой молодой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Исчезают кисты на яичниках
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Я приказываю иммунной системе растворить, превратить в атомарную пыль кисты на яичниках. Я приказываю кровеносным сосудам в кистах крепко-накрепко закрыться на замок, с гигантской силой сжаться. Не пропускать в кисты ни одной молекулы питания.

    Я полностью, тотально обескровила кисты на яичниках. Я лишила кисты на яичниках всех источников существования. Лишенные всех источников жизни, кисты на яичниках, тотально обескровленные, тают, тают, исчезают, навсегда бесследно исчезают. Яичники Божественно возрождают свое молодое, девичье, юное, Богом созданное строение, рождаются Божественно правильной величины, Божественно правильной формы.

    Яичники физиологически активизируются, усиливаются, вырабатывают все больше ферментов-гормонов, которые активизируют все системы организма, усиливают иммунную систему. Постоянно усиливающаяся иммунная система с гигантской Божественной энергией уничтожает кисты на яичниках. Кисты на яичниках тают, тают, уменьшаются, навсегда бесследно исчезают.

    Яичники рождаются юными, девичьими, Богом созданного Божественно правильного строения. В нервы яичников, матки вливается святая Божественная сталь. Вся обширная область яичников матки наполняется очень приятным, молодым, здоровым спокойствием. Вся область яичников матки легкая-легкая, абсолютно невесомая.
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Нервно-мозговой аппарат всех моих суставов физиологически гигантски сильный. Во всех суставах крепкие, стальные нервы. В нервы плеч и рук вливается святая Божественная сталь. В нервы лучезапястных суставов вливается святая Божественная сталь. В лучезапястных суставах молодые, крепкие, стальные, титанически стойкие, молодые нервы.

    А Бог вливает в лучезапястные суставы животворящую, Божественную, 18-летнюю, молодую жизнь. Молодая жизнь сейчас наполнила лучезапястные суставы, и они сейчас, сразу, Божественно возродили молодое, Божественно исправное, Богом созданное, идеально правильное, здоровое строение.

    Титанической силой своего воображения я с яркостью молнии чувствую: мои лучезапястные суставы Божественно исправные. В лучезапястных суставах новорожденная, абсолютно свободная, беззвучная, неслышная подвижность. В моей ангельской, Божественной душе лучезапястные суставы горячо любимые. Я люблю свои лучезапястные суставы великой Божественной любовью.

    В лучах моей великой Божественной любви лучезапястные суставы оживают, расцветают, заново рождаются молодыми, 18-летними, Божественно исправными, Божественно здоровыми, не тронутыми жизнью. С яркостью молнии чувствую в своих руках юные, девичьи силы. С яркостью молнии чувствую себя Божественно здоровой, идеально здоровой, молодой, веселой, счастливой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Молодые руки
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В нервы плеч, рук вливается святая Божественная сталь. В моих плечах, в моих руках здоровеют-крепнут нервы. В кожные покровы, в подкожные ткани плеч, рук, пальцев вливается молодая структурная внутриклеточная и межклеточная вода, которая все тело наполняет эластичностью, упругостью, всему телу придает первозданную свежесть юности.

    Сейчас с гигантской скоростью все кожные покровы, все подкожные ткани плеч, рук, пальцев возрождают новорожденно густую сеть коллагеновых волокон, которые все тело превращают в сплошной монолит. Кожные покровы, подкожные ткани новорожденно-молодые, 18-летние. Все тело плеч, рук, пальцев эластичное, упругое – точно такое же, как в 18 лет, молодое, Божественно красивое, не тронутое жизнью.
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В нервно-мозговой аппарат мускулатуры сам Бог вливает из Тонкого мира гигантскую Божественную энергию развития. Вся нервно-мышечная система развивается. Нервно-мозговой аппарат мускулатуры физиологически усиливается, рождается титанически стойким, стальным. Во всех мышцах здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. Все двигательные мозговые центры физиологически усиливаются, возрождают свое молодое, Божественно здоровое строение.

    Во всех мышцах здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. Нервно-мозговой аппарат мускулатуры физиологически усиливается, рождается титанически стойким, гигантски сильным, стальным. Своими волевыми усилиями я могу включить в мышечные волокна сразу, одновременно, и за счет этого многократно возрастает моя сила. Вся мускулатура развивается, увеличивается в объеме, возрождает свое молодое, 18-летнее строение, обладающее огромной физической силой, и за счет этого многократно возрастает моя физическая сила.

    Вся мускулатура начинает развиваться, увеличиваться в объеме, возрождать свое 18-летнее строение, обладающее огромной физической силой. Вся нервно-мышечная система становится все более стойкой, все более стойкой.

    С яркостью молнии чувствую себя способной совершать точные, плавные движения. У меня титанически стойкая нервно-мышечная система. Нервно-мозговой аппарат мускулатуры гигантски сильный, титанически стойкий, крепкий, стальной. Во всех мышцах новорожденно здоровые, сильные, крепкие, стальные нервы.
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Бог вливает в мое сердце животворящую Божественную молодую жизнь. Молодая жизнь наполняет все мое сердце насквозь. Молодая жизнь заново рождает сердце молодым, 18-летним, Божественно здоровым, не тронутым жизнью. Проводящая система рождается Божественно молодой, новорожденно цельной, Божественно исправной, не тронутой жизнью.

    Рождается Божественно правильная, идеально правильная работа сердца. Рождается устойчивый правильный, ритмичный пульс – 72, 72 удара в минуту. Все промежутки времени между ударами пульса точно одинаковы. Все удары пульса одинаковой нормальной силы молодого могучего веселого сердца. С титанической стойкостью сохраняется здоровый, правильный, ритмичный пульс – 72 удара в минуту.
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Все кровеносные сосуды сердца Божественно беспредельно расширились по всей длине. По всем кровеносным сосудам сердца кровь течет свободным, широким, радостным потоком. Со всех стенок кровеносных сосудов сердца кровь стремительным потоком смывает все отложения солей, все шлаки, все продукты обмена.

    Кровь стремительным потоком промывает все кровеносные сосуды сердца. Кровь промывает все сердце насквозь, вымывает из сердца все соли, все шлаки, все продукты обмена. Новорожденно-чистым, Божественно чистым рождается сердце. Все кровеносные сосуды сердца рождаются Божественно чистыми, свободными.

    По всем кровеносным сосудам сердца кровь течет веселым, весенним, свободным, широким потоком, как веселая весенняя река в половодье в широком разливе. Божественно свободное, весеннее, веселое быстрое кровообращение сердца. Кровь несет сердцу в избытке прекрасное полноценное питание, в избытке кислород для дыхания, ферменты – гормоны всестороннего развития. Расцветает, развивается, здоровеет-крепнет сердце. Будучи всем обеспечено, расцветает, развивается, здоровеет, крепнет сердце. Божественно чистым, биологически чистым рождается сердце.
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Здоровеет-крепнет, усиливается сердце. Во всем теле Божественно свободное, быстрое-веселое кровообращение. Все тело живет полнокровной, молодой, энергичной, радостной жизнью. Во всем теле гигантская неиссякаемая молодая энергия бьет ключом. Я становлюсь энергичнее, быстрее. Сердечно-сосудистая система развивается, усиливается. Здоровеет-крепнет, усиливается сердце.

    Все тело живет полнокровной, энергичной, радостной жизнью. Во всем теле молодая сила бьет ключом. Все внутренние органы расцветают, рождаются все более энергичными, физиологически все более сильными.

    Все внутренние органы все более энергично, Божественно правильно выполняют в организме все свои многочисленные функции. Вся нервная система развивается, физиологически усиливается. Все миллиарды нервных клеток увеличивают свои энергетические запасы.

    Возрастает умственная работоспособность. Возрастает физическая работоспособность. Я становлюсь в жизни энергичнее, активнее. Рождается огромная потребность в физической работе. Я с огромным удовольствием выполняю любую физическую работу. Возрастает работоспособность в области работы над собой, я с огромным удовольствием развиваю, совершенствую себя. Возрастает общая работоспособность. Я становлюсь все более работоспособной молодой, веселой красавицей, полной здоровья и сил.
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С моего жизненного пути Господь убрал все препятствия, все трудности. Открылась великая перспектива жизни. Все пути, все дороги открылись в веселую счастливую радостную жизнь. Все кровеносные сосуды головного мозга Божественно расширились, беспредельно расширились по всей длине.

    По всем кровеносным сосудам головного мозга кровь течет веселым, весенним свободным потоком, как веселая весенняя река в половодье в широком разливе. Божественно свободное кровообращение внутри головного мозга. Все кровеносные сосуды внутри головного мозга продолжают Божественно беспредельно расширяться, расширяться. В голове становится свободнее, еще свободнее. Кровообращение головы Божественно свободное, абсолютно свободное.

    Кровь несет всем миллиардам нервных клеток головного мозга прекрасное полноценное питание, ферменты – гормоны быстрого развития. Все миллиарды нервных клеток Божественно возрождают, совершенствуют свой молодой, 18-летний, активный полноценный биохимический состав, обеспечивающий все более быстрое протекание всех рабочих внутриклеточных физиологических процессов.

    Вся нервная система работает быстрее, энергичнее, быстрее, энергичнее. Все кровеносные сосуды внутри головного мозга Божественно беспредельно расширились. Божественно свободное, абсолютно свободное кровообращение внутри головного мозга.
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Бог постоянным космическим потоком вливает в шейку матки святое Божественное исцеление. В нервы шейки матки Бог вливает святую Божественную сталь. Все живые клетки, все живые ткани, все структуры шейки матки, Богом исцеленные, возрождают Богом созданное, идеально правильное, здоровое строение.

    Я приказываю всем кровеносным сосудам полипа в шейке матки крепко-накрепко закрыться, сжаться, не пропускать в полип ни одной молекулы питания. Тотально обескровленный, полип шейки матки сразу вянет, отмирает, навсегда бесследно исчезает. Шейка матки возрождает свое Богом созданное, идеально правильное, здоровое строение. Титанической силой своего воображения я с яркостью молнии ощущаю, чувствую с яркостью молнии, знаю: навсегда исчез полип в шейке матки.

    Все структуры шейки матки Божественно возродили Богом созданное, Божественно здоровое, идеально правильное строение. И я с яркостью молнии чувствую себя исцеленной самим Богом, Божественно здоровой молодой женщиной, способной рожать здоровых, крепких, долголетних детей, и это наполняет все мое тело победной, торжествующей радостью жизни. С яркостью молнии чувствую себя несокрушимо здоровой молодой красавицей, полной здоровья и сил.
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Все мозговые механизмы памяти активизируются, усиливаются. Все мозговые механизмы памяти Бог наполняет гигантской энергией развития из Тонкого мира. Все механизмы памяти в моей душе с гигантской скоростью Божественно развиваются, усиливаются в миллионы раз. Память становится все более яркой, все более сильной.

    Ускоряется запоминание. Возрастает объем памяти. Память всех видов становится все более сильной. С яркостью молнии чувствую: усиливается зрительная память. С яркостью молнии чувствую: я могу ярко, твердо запомнить слова, которые читаю по иностранному словарю.

    Усиливается музыкальная память. Достаточно один раз прослушать музыкальное произведение, как я его ярко, твердо запоминаю. Усиливается память всех видов. Возрастает, усиливается словесно-логическая память. Усиливаются механизмы припоминания. Мои знания становятся все более энергичными, все более активными. Усиливаются механизмы припоминания. Все, что нужно припомнить в жизни, я припоминаю сразу, мгновенно, как будто все, что нужно припомнить, уже лежит у меня перед глазами в готовом виде, как на ладони.

    Ускоряются процессы запоминания. Возрастает объем памяти. Усиливаются механизмы припоминания. Расцветает, усиливается память. Память становится все более яркой, все более сильной. Все, что нужно в жизни припомнить, я припоминаю сразу, быстро, надолго.

   [image: chapter_end]


    

[image: before_title]

     Я люблю свои глаза

    

    [image: after_title]

В моей ангельской, Божественной душе глаза горячо любимые. В моей ангельской, Божественной душе все помыслы чистые, все чувства светлые. Мои глаза – как зеркало души – Божественно чистые, как у ребенка. Мои глаза яркие-яркие, огромного, молодого объема. Мои глаза гигантски сильные. Мои глаза выразительные, волевые, умные, женственные, Божественно прекрасные.

    Я люблю свои глаза великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви мои глаза оживают, расцветают, постоянно возрождают свой огромный, юный, девичий объем. Глаза становятся все более яркими, светящимися все более ярким, Божественным светом. Мои глаза всегда первозданно широко открыты. Я смотрю на Божественно прекрасный Божий мир первозданно широко открытыми, Божественно прекрасными глазами.

    Мое зрение усиливается. Мое зрение Божественно усиливается. Мой взгляд усиливается. Мое зрение Божественно рождается точно таким же – 18-летним, гигантски сильным, острым, орлиным. С яркостью молнии чувствую: мои глаза молодые, Божественно здоровые, яркие-яркие, гигантски сильные, Божественно прекрасные. С яркостью молнии чувствую себя Божественно прекрасной, веселой, счастливой, молодой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Молодые быстрые неутомимые ноги
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В нервы поясницы, ног вливается гигантская Божественная физиологическая сила. В нервы поясницы, ног вливается святая Божественная сталь. Все нервы поясницы, ног усиливаются, здоровеют-крепнут. Все суставы возрождают свое молодое-юное строение. Вся мускулатура поясницы, ягодиц, ног с гигантской скоростью развивается, увеличивается в объеме, возрождает свое молодое, 18-летнее строение, обладающее огромной физической силой. Мои ноги сейчас Божественно рождаются точно такими же, как в 18 лет, – сильными, быстрыми, неутомимыми. А горячо любимый Господь Бог Всемогущий постоянным космическим потоком вливает в мои ноги 18-летнюю, молодую, энергичную, радостную жизнь.

    Все структуры моих ног наполняются гигантски энергичной, молодой, радостной жизнью. Все структуры ног Божественно возрождают 18-летнее, молодое, Богом созданное строение. Тазобедренные суставы, коленные суставы, голеностопные суставы Божественно рождаются 18-летними, исправными, Божественно здоровыми, не тронутыми жизнью. В ноги вливается животворящая Божественная молодая жизнь.

    Ноги все насквозь наполняются молодой, веселой-радостной жизнью. Мои ноги сейчас Божественно заново рождаются 18-летними, молодыми, Богом созданного Божественно здорового строения. С яркостью молнии чувствую: сейчас, сейчас мои ноги точно такие же, как в 18 лет, – молодые, сильные, неутомимые. Мои ноги быстрые, сильные, молодые.
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     Оздоровление костей
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Нервно-мозговой аппарат костей Божественно здоровый, молодой, физиологически гигантски сильный. Во всех костях стальные, крепкие, сильные, нетронутые нервы. Во всех костях новорожденно густая сеть кровеносных сосудов. Все костные ткани, все кости живут полнокровной, полнокровной, энергичной, радостной жизнью. Костный мозг во всех костях оживает, физиологически усиливается, вырабатывает молодую, здоровую, горячую кровь.

    Все кости оживают, расцветают. В моей ангельской, Божественной душе кости горячо любимые. Я люблю свои кости великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви все кости оживают, расцветают, постоянно возрождают свое молодое строение. Мои кости упругие, несокрушимо прочные, они имеют Богом созданное, молодое, 18-летнее, Божественно здоровое строение.

    Титанической силой своего воображения я с яркостью молнии чувствую свои кости молодыми, упругими, несокрушимо прочными, Божественно здоровыми, не тронутыми жизнью. Всемогущий, горячо любимый Господь Бог заложил в структуры моей наследственности молодые, упругие, несокрушимо прочные, здоровые кости – в течение многих веков. Титанической силой своего воображения я ощущаю, чувствую, вижу, знаю свои кости в будущих веках молодыми, упругими, несокрушимо прочными, с Божественно здоровым, Богом созданным 18-летним строением.

    Титанической силой своего воображения я с яркостью молнии вижу в будущих веках весь свой опорно-двигательный аппарат Божественно исправным, Божественно здоровым, молодым, 18-летним, не тронутым жизнью. И это наполняет меня победной, торжествующей радостью жизни. Веселый огонек ярко светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни на чудесном Божьем белом свете. А жизнь моя на чудесном Божьем белом свете действительно так изумительно прекрасна!
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     Молодой здоровый позвоночник
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В нервы позвоночника вливается святая Божественная сталь. По всему позвоночнику здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. А горячо любимый Господь Бог Всемогущий вливает в позвоночник постоянным космическим потоком здоровую, молодую, радостную жизнь. Молодая жизнь сейчас весь позвоночник наполняет, весь позвоночник заново рождает молодым, Божественно здоровым, не тронутым жизнью.

    Все межпозвонковые связки Божественно рождаются 18-летними, молодыми, эластичными, упругими, несокрушимо прочными. Все межпозвонковые хрящевые диски Божественно рождаются 18-летними, молодыми, толстыми, упругими, несокрушимо прочными. Позвоночник сейчас рождается молодым, подвижным, гибким, несокрушимо прочным.

    В позвоночник вливается молодая радостная жизнь. Весь позвоночник сейчас новорожденно-молодой, 18-летний, Божественно исправный, Богом созданного идеально правильного строения. Я могу свободно наклоняться во все стороны.

    Я могу работать, наклонившись, часами напролет. В области позвоночника сохраняется приятно-молодое здоровое спокойствие. Весь позвоночник молодой, Божественно здоровый, идеально исправный, Богом созданного идеально правильного строения.
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     Оздоровление кишечника
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В моей ангельской, Божественной душе кишечник горячо любимый. Я люблю свой кишечник великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви кишечник оживает, расцветает, возрождает свое молодое, 18-летнее Богом созданное строение. Мой кишечник молодой, 18-летний, энергичный, активный. В нервы желудка и кишечника сам Бог вливает святую Божественную сталь. В желудке и в кишечнике здоровеют-крепнут, усиливаются нервы.

    Бог постоянным космическим потоком вливает в мой кишечник молодую, 18-летнюю, энергичную, радостную жизнь. Мой кишечник молодой, 18-летний, Божественно здоровый, физиологически гигантски сильный, не тронутый жизнью. В лучах моей великой Божественной любви кишечник расцветает, здоровеет, возрождает свое молодое, юное, 18-летнее, Богом созданное здоровое строение.

    Весь живот легкий, невесомый. Весь живот новорожденно-прочно спокойный. Желудок и кишечник Божественно здоровые. Бог заложил в мою наследственность Божественно здоровый кишечник – в течение многих веков. Титанической силой своего воображения я вижу в будущих веках свой кишечник, всю систему пищеварения Божественно здоровой, молодой, энергичной, не тронутой жизнью.

    А Бог вливает в нервы желудка и кишечника святую Божественную сталь. В желудке и кишечнике здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. В желудке и кишечнике все нервы сильные, титанически здоровые, стойкие. Кишечник Божественно здоровый, кишечник первозданно стойко здоровый. Мой кишечник титанически стойко здоровый – в течение многих веков. Я с яркостью молнии ощущаю, чувствую себя несокрушимо здоровой, энергичной, сильной, прекрасной молодой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Здоровый суточный цикл жизни
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В течение всей ночи одинаково крепкий, одинаково глубокий, здоровый сон. Когда я ложусь вечером спать, едва моя голова коснется подушки, я сразу же погружаюсь в море крепкого, глубокого, здорового сна. Я сразу же засыпаю райским, блаженным здоровым сном на всю ночь до самого утра.

    В течение всей ночи одинаково здоровый, одинаково глубокий, крепкий сон. Утром легкое, быстрое, веселое пробуждение. Веселой, жизнерадостной молодой красавицей я вступаю в новый день своей Божественно прекрасной жизни. Утром во всем теле гигантская неиссякаемая энергия жизни бьет ключом. Во всем теле молодая сила бьет ключом. Во всех миллиардах нервных клеток гигантская неиссякаемая энергия молодости бьет ключом.

    Вся нервная система молодая, энергичная, утром веселое жизнерадостное настроение, великолепное самочувствие. В течение всего дня я каждое мгновение радуюсь жизни, свечусь счастьем. Я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем. В течение всего дня титанически стойкое великолепное самочувствие, веселое, жизнерадостное настроение.

    В течение всего дня веселый огонек ярко светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни. В течение всей ночи здоровый-крепкий, глубокий сон. В течение всего дня – от пробуждения утром до отхода ко сну вечером – титанически стойкое великолепное самочувствие, веселое, жизнерадостное настроение. Я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем жизни на чудесном Божьем белом свете, а жизнь моя действительно так изумительно прекрасна.
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     Молодая энергичная поджелудочная железа
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В нервы желудка, поджелудочной железы вливается святая Божественная сталь. Все нервы желудка, поджелудочной железы усиливаются, здоровеют-крепнут. Все нервы желудка, поджелудочной железы физиологически гигантски сильные, титанически стойкие, стальные. Вся область желудка, поджелудочной железы новорожденно-прочно спокойна.

    Во все структуры поджелудочной железы горячо любимый Господь Бог Всемогущий постоянным космическим потоком из Тонкого мира вливает гигантскую Божественную силу. Все структуры поджелудочной железы наполняются гигантской Божественной силой. Все структуры поджелудочной железы активизируются, физиологически усиливаются. Вся поджелудочная железа Божественно рождается энергичной, физиологически гигантски сильной.

    А Бог вливает в поджелудочную железу животворящую, Божественную, гигантски энергичную, веселую молодую жизнь. Молодая веселая жизнь наполнила поджелудочную железу вся насквозь. Поджелудочная железа сейчас, сейчас Божественно родилась точно такой же молодой, 18-летней, энергичной, веселой, не тронутой жизнью.

    Вся обширная область желудка, поджелудочной железы легкая-легкая, абсолютно невесомая. Я с яркостью молнии ощущаю, чувствую себя Божественно прекрасной, несокрушимо здоровой, молодой красавицей, полной здоровья и сил.

   [image: chapter_end]


    

[image: before_title]

     Я люблю свои губы
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В моей ангельской, Божественной душе губы горячо любимые. Я люблю свои губы великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви мои губы расцветают, возрождают свою детскую полноту, возрождают свой красивый детский рисунок, наполняются сочным ярко-красным цветом. Мои губы рождаются Божественно красивыми. Рождается детский, красивый, четкий рисунок губ.

    Губы рождаются красивыми, как резными, детски полными, ярко-красными, как маки. Я люблю свои полные, Божественно красивые губы. Я с яркостью молнии чувствую себя божественно прекрасной красавицей. Все мое лицо возрождает свою молодую, детскую полноту. Мои губы постоянно возрождают свою детскую полноту, постоянно возрождают свой красивый, четкий, детский рисунок, постоянно наполняются сочным, ярко-красным цветом.

    Я люблю свои Божественно красивые, полные, прекрасные губы. С яркостью молнии я чувствую себя юной, веселой, прекрасной красавицей, полной здоровья и сил.
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     Развитие иммунной системы
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Господь Бог Всемогущий, горячо любимый вливает в нервно-мозговой аппарат иммунной системы, во все структуры иммунной системы гигантскую Божественную силу. Бог вливает в иммунную систему превеликую силу жизни Вселенной.

    Нервно-мозговой аппарат иммунной системы физиологически усиливается. В костном мозге, во всех костях здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. В костный мозг всех костей вливается гигантски энергичная молодая жизнь.

    В печень, в селезенку Бог вливает гигантскую энергию из Тонкого мира. Бог вливает в лимфатическую систему гигантскую энергию из Тонкого мира, вливает превеликую силу жизни Вселенной. Кровь рождается молодой, юной, гигантски энергичной.

    Вся система кроветворения усиливается, усиливается, физиологически усиливается в миллионы раз. Усиленная иммунная система с титанической Божественной силой убивает, уничтожает в моем молодом здоровом теле все вирусы, все болезнетворные микробы.

    Мое тело рождается Божественно здоровым, абсолютно стерильным. Все вредоносные микробы в моем теле с гигантской силой убивает, уничтожает иммунная система. Во всех суставах иммунная система убивает наповал, уничтожает ревматические вирусы. Весь опорно-двигательный аппарат рождается Божественно здоровым.

    Иммунная система с гигантской Божественной энергией возрождает, возрождает 18-летнее, молодое строение всех внутренних органов, всех структур моего тела. Все мое тело Божественно рождается новорожденно-молодым, 18-летним, Богом созданного идеально правильного строения.
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     Развитие эндокринной системы
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В нервно-мозговой аппарат эндокринной системы горячо любимый Бог вливает из Тонкого мира гигантскую Божественную энергию развития. Нервно-мозговой аппарат эндокринной системы сейчас Божественно усиливается, физиологически усиливается.

    Во всей эндокринной системе, во всех железах внутренней секреции здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. Весь нервно-мозговой аппарат желез внутренней секреции сейчас Божественно рождается физиологически гигантски сильным, титанически стойким, стальным.

    Во всех железах внутренней секреции усиливаются, здоровеют-крепнут нервы. Все железы внутренней секреции активизируются, физиологически усиливаются. Гипофиз усиливается физиологически, рождается гигантски сильным. С Божественной энергией он расщепляет на углекислоту и воду весь ненужный моему телу лишний жир в области живот, талии, таза, ягодиц, бедер. Живот с гигантской скоростью худеет, уменьшается в объеме, с гигантской скоростью рождается тонкая молодая красивая талия.

    Все формы тела возрождают свой молодой 18-летний объем. Рождается молодая, легкая-гибкая, стройная-красивая фигура. Половые железы-яичники резко активизируются, физиологически усиливаются, вырабатывают все больше, все больше гормонов, которые усиливают иммунную систему, нервную систему, сердечно-сосудистую систему. Все внутренние органы оживают, расцветают, физиологически усиливаются.

    Все мое тело наполняется огромным количеством ферментов-гормонов всестороннего развития. Все внутренние органы резко активизируются, физиологически усиливаются, все более энергично, Божественно правильно, идеально правильно выполняют в организме все свои многочисленные функции. Все системы организма физиологически усиливаются. Все тело расцветает, возрождает свою гигантскую молодую энергию, а Бог вливает во все железы внутренней секреции из Тонкого мира гигантскую энергию всестороннего развития.

    Бог вливает во все железы внутренней секреции, во все железы эндокринной системы гигантскую Божественную физиологическую силу. Вся эндокринная система физиологически усиливается, вырабатывает все больше ферментов, все больше гормонов, которые активизируют жизнь всего моего молодого, полнокровного тела.

    Все тело живет полнокровной, все более энергичной, все более веселой-радостной жизнью. Во мне гигантская молодая энергия бьет ключом. Я становлюсь энергичнее, быстрее. Рождается молодая-легкая, гибкая-стройная фигура. Во всем теле гигантская Божественная сила жизни бьет ключом.
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     Усиливается защита сердца
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Головной мозг физиологически усиливается, возрастает стойкость идеально правильной работы головного мозга. Головной мозг все более энергично, со все большей силой не пропускает в сердце никаких вредных влияний внешней среды. Мое молодое любимое сердце работает под надежной, непробиваемой защитой головного мозга.

    Сердце живет Божественно свободной, молодой, веселой-радостной жизнью. Я с яркостью молнии чувствую: сердце живет под надежной защитой головного мозга. Головной мозг все более энергично, со все большей силой не пропускает в сердце никаких вредных влияний внешней среды. Божественно правильно, идеально правильно работает нервно-мозговой аппарат сердца.

    Божественно здоровое молодое сердце оживает, расцветает под непробиваемой защитой головного мозга. А головной мозг все более энергично, со все большей силой не пропускает, не пропускает в сердце никаких волнений, никаких вредных влияний внешней среды. Божественно свободно, весело-радостно-счастливо живет мое сердце под надежной защитой головного мозга. Расцветает, всесторонне развивается, здоровеет-крепнет сердце.
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     Божественное усиление любви
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Чувство любви развивается, усиливается, механизмы любви в моей доброй, ангельской душе развиваются, усиливаются. Все более яркой, все более сильной становится любовь к Богу, любовь к Природе, ко всей Вселенной. Я все сильнее люблю детей, люблю своих близких людей. Механизмы любви в моей душе усиливаются.

    В механизмы любви в моей душе Бог вливает гигантскую Божественную силу из Тонкого мира. В моей душе механизмы любви усиливаются, усиливаются в миллионы раз. Нервно-мозговой аппарат, нервно-мозговой механизм усиливают, физиологически усиливают чувство любви в десятки, сотни раз. Нервно-мозговые механизмы любви усиливаются, усиливаются. Моя любовь становится все более яркой, все более сильной.

    Чувство любви развивается, усиливается. Я все сильнее, я все сильнее люблю детей, люблю близких людей. Я все сильнее люблю Бога. Любовь к Богу становится все более яркой, все более сильной. Любовь к Богу согревает мою душу, наполняет мое тело гигантской Божественной энергией любви.

    Энергия любви возрастает. Вся душа наполняется светлыми Божественными чувствами. Я с яркостью молнии чувствую, как усиливается моя любовь к детям, к близким людям. Я все сильнее люблю Божественно прекрасную Природу. Я все сильнее, все сильнее люблю горячо любимого Бога. Любовь к мужу усиливается, становится все более яркой, все более сильной. Вся душа наполняется светлой Божественной любовью. Я с яркостью молнии чувствую себя Божественно прекрасной, любящей молодой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Усиление биополя
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Бог вливает в мою душу постоянным космическим потоком из Тонкого мира гигантскую Божественную энергию развития. Моя душа постоянно всесторонне развивается, Божественно усиливается.

    Во все миллиарды нервных клеток горячо любимый Бог постоянным космическим потоком вливает из Тонкого мира гигантскую Божественную энергию быстрого всестороннего развития. Все миллиарды нервных клеток Божественно всесторонне развиваются, усиливаются, увеличивают свои энергетические запасы.

    Усиливается мое биополе. А Господь Бог Всемогущий, горячо любимый продолжает постоянным космическим потоком вливать из Тонкого мира энергию быстрого всестороннего развития.

    Вся душа развивается, все структуры души развиваются. Душа Божественно духовно усиливается. Усиливается биополе. Постоянно, круглосуточно, круглогодично усиливается биополе. Усиленное биополе с гигантской Божественной энергией постоянно возрождает 18-летнее, молодое-юное строение всех структур тела, всех внутренних органов.

    Постоянное усиление биополя защищает мой организм от всех вредных влияний. Я вся насквозь расцветаю, развиваюсь, здоровею-крепну. С яркостью молнии ощущаю, чувствую себя 18-летней молодой, веселой красавицей, полной здоровья и сил. Веселый огонек все время ярко светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни.
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     Я люблю людей
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Если Бог привел какого-то человека со мной в соприкосновение, этот человек должен стать добрее, великодушнее. В каждом человеке я стараюсь поддержать добрые чувства, чистые помыслы. Каждого человека я стараюсь поддержать в его борьбе для достижения поставленных целей. В каждом человеке я стараюсь увидеть Божественную искру, Божественно хорошие, добрые чувства.

    Я стараюсь поддержать в человеке все хорошее, сделать его духовно сильнее, возвышеннее. Я люблю людей, и каждый человек в соприкосновении со мной должен стать веселее, жизнерадостнее. Веселый огонек должен ярче засветиться в его глазах. Я всегда стараюсь поддержать в человеке все доброе, все хорошее, найти в каждом человеке чистые помыслы, чистые чувства.

    Я люблю людей великой Божественной любовью. Я всегда стараюсь помочь людям. Я живу на чудесном Божьем белом свете, чтобы людям от меня была польза, был свет, была радость жизни, было счастье. Я люблю людей и всегда стараюсь помочь людям, поддержать в них чистые помыслы, светлые чувства. Я всей душой люблю людей.
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     Оздоровление черепно-мозговых нервов
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Во все нервы головы, выходящие из нижней задней части головного мозга, вливается святая Божественная сталь. Горячо любимый Бог постоянным потоком во все нервы головы вливает гигантскую Божественную силу. Все нервы головы Божественно усиливаются. Все нервы головы Божественно рождаются новорожденно здоровыми, гигантски сильными, титанически стойкими, стальными. Голова сейчас новорожденно-прочно спокойна. Голова сейчас легкая-легкая, абсолютно невесомая. Голова сейчас вся насквозь ярко-ярко светлая. В глазах ярко-ярко светло.
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     Очистка тела
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Все кровеносные сосуды во всем теле Божественно свободные, абсолютно свободные. По всем кровеносным сосудам моего тела кровь течет свободным, веселым, весенним потоком. Все тело живет полнокровной, энергичной, радостной жизнью. Кровь веселым, радостным, стремительным потоком промывает, промывает все кровеносные сосуды.

    Со стенок всех кровеносных сосудов кровь стремительным потоком смывает все отложения солей, все шлаки, все продукты обмена. Кровь стремительным потоком постоянно промывает, промывает всю кровеносную систему. Все кровеносные сосуды во всем теле Божественно чистые, биологически чистые.

    Кровь веселым, радостным, стремительным потоком промывает все тело насквозь, вымывает из всех тканей, из всех органов все соли, все шлаки, все продукты обмена. Почки активизируются, физиологически усиливаются, выводят из организма все продукты обмена, все соли, все шлаки. Все тело Божественно чистое, биологически чистое, Божественно прекрасное, молодое тело.
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     Глубочайшее расслабление
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Сейчас все мозговые центры головного и спинного мозга расслабляются. Все мозговые центры головного мозга расслабляются. Все мозговые центры, управляющие жизнью тела, расслабляются. Все двигательные мозговые центры расслабляются. Все мышцы головы, лица глубоко расслабились, удлинились. Все мышцы головы в глубочайшем расслаблении.

    Во все тело вливается блаженное здоровое спокойствие. Все мозговые центры головного мозга в глубочайшем расслаблении. Ни единой мысли нет в моей душе. Вся душа наполнилась блаженным спокойствием. Я вся насквозь успокоилась. Я вся насквозь глубоко расслабилась. Все мозговые центры расслабляются. Во все тело, во все внутренние органы вливается приятное здоровое спокойствие. Я вся насквозь успокоилась. Я вся насквозь абсолютно спокойна, совершенно спокойна, безмятежно спокойна.
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     Развитие души
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Господь Бог Всемогущий, горячо любимый постоянным космическим потоком из Тонкого мира вливает в мою душу гигантскую Божественную энергию быстрого всестороннего развития. Вся душа, все структуры души сейчас наполняются гигантской энергией быстрого всестороннего развития. Все структуры души развиваются, Божественно усиливаются.

    Вся душа Божественно усиливается, усиливается в миллионы раз. Все центры способностей, все механизмы способностей в душе с гигантской скоростью развиваются, усиливаются. Все мои множественные духовные, умственные, физические способности с гигантской скоростью развиваются. Я с яркостью молнии чувствую развитие всех способностей. Я становлюсь все более способной, все более талантливой, Божественно прекрасной молодой красавицей, полной здоровья и сил.

    Я становлюсь все более быстро, все более быстро обучаемой. Все мои способности в области работы над собой с гигантской скоростью развиваются. Я с огромным удовольствием работаю над собой, развиваю все свои способности, совершенствую свое тело.
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     Я люблю весну
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Я весной вся насквозь оживаю вместе со всей Природой, я оживаю, расцветаю, здоровею-крепну. Веселый огонек все ярче светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни. Я люблю наблюдать, как оживает вся травка, зеленеют поля, зеленеют луга. Все деревья одеваются зеленой листвой. Я радуюсь шелесту листвы, журчанью весеннего ручейка. Я радуюсь пенью птиц. Я вся весной оживаю, расцветаю.

    Я становлюсь веселее, энергичнее. Я становлюсь энергичнее, быстрее, энергичнее, быстрее. Во всем теле молодая сила жизни бьет ключом. Я вся насквозь оживаю, расцветаю, здоровею-крепну. С яркостью молнии чувствую себя веселой, счастливой, молодой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Оздоровление спины, поясницы
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В нервы позвоночника вливается святая Божественная сталь. По всему позвоночнику здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. В нервы спины вливается святая Божественная сталь. В нервы мышц спины вливается святая Божественная сталь. Все мышцы спины развиваются, увеличиваются в объеме, возрождают свое 18-летнее строение, обладающее огромной физической силой.

    Спина рождается сильной, неутомимой. В нервы поясницы вливается святая Божественная сталь. Все нервы поясницы усиливаются, здоровеют-крепнут. В нервы мышц поясницы вливается святая Божественная сталь. В мышцах поясницы здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. Все нервы поясницы рождаются сейчас новорожденно здоровыми, титанически стойкими, стальными.

    Мышцы поясницы развиваются, увеличиваются в объеме, возрождают свое молодое, 18-летнее строение, обладающее огромной физической силой. Поясница рождается сильной, неутомимой. Я могу часами напролет наклоняться во все стороны. Я могу часами напролет работать, наклонившись. В области спины, поясницы приятное здоровое спокойствие. Вся мускулатура спины, поясницы развивается, увеличивается в объеме. Возрастает моя становая сила. Я становлюсь более сильной, все более стойкой, здоровой. С яркостью молнии чувствую себя молодой красавицей со стальными нервами.
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     Я люблю свое молодое тело
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В моей ангельской, Божественной душе мое молодое тело горячо любимое. Люблю свое молодое, красивое тело великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви мое тело оживает, расцветает, возрождает свое молодое, юное, девичье строение. Все кожные покровы, все подкожные ткани Божественно быстро наполняются молодой структурной внутриклеточной и межклеточной водой.

    Все кожные покровы, все подкожные ткани с гигантской скоростью возрождают новорожденно густую сеть коллагеновых волокон, которые мгновенно спаивают кожные покровы с мышцами, с глубинными структурами тела, превращая все тело в сплошной монолит. Все тело наполняется упругостью, крепостью юности. Все мое тело Божественно рождается крепким, упругим, как натянутый барабан, – не ущипнешь, в складку не соберешь.

    Все мое тело быстро светлеет, светлеет, рождается белоснежно светлым, белоснежно чистым, розовым, румяным, первозданно свежим, Божественно красивым. Все структуры тела в лучах моей великой Божественной любви возрождают свою новорожденную цельность, возрождают свое молодое, юное, Богом созданное Божественно здоровое строение.

    Я с яркостью молнии ощущаю, чувствую свое молодое, Божественно красивое, первозданно свежее, прекрасное тело. Бог заложил в мою наследственность молодое, красивое тело – в течение многих веков. Титанической силой своего воображения я с яркостью молнии вижу свое тело в будущих веках молодым, Божественно красивым, первозданно свежим, не тронутым жизнью. Титанической силой своего воображения я с яркостью молнии вижу себя в будущих веках 18-летней молодой красавицей, полной здоровья и сил.

    Бог из прошлого в будущее передвигает сквозь меня время со скоростью реально текущего времени. Расстояние от даты моего рождения до меня сегодняшней остается постоянным, неизменным, 18-летним – в течение многих веков. И я с яркостью молнии вижу себя в будущих веках 18-летней, всесторонне развивающейся, совершенствующейся, все более способной, все более талантливой, все более гениальной, все более привлекательной, все более красивой, прекрасной красавицей, полной здоровья и сил.
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     Стойкость к подлостям людей
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Мое великолепное самочувствие титанически стойкое. Мое веселое, жизнерадостное настроение титанически стойкое. Радость жизни усиливается, становится все более яркой, все более сильной. Радость жизни перекрывает все подлости людей. Сквозь все подлости людей я сохраняю великолепное самочувствие, веселое, жизнерадостное настроение.

    Сквозь все подлости людей веселый огонек ярко светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни. Радость жизни стала сильнее всего во всей Вселенной. Радость жизни стала сильнее всех подлостей, всех предательств даже тех людей, которыми я дорожу, которым я доверяю. Радость жизни стала сильнее всего во всей Вселенной. Никакие подлости, никакие предательства не могут омрачить Божественной радости жизни. С яркостью молнии чувствую себя титанически стойкой в жизни.
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     Молодой опорно-двигательный аппарат
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Горячо любимый Господь Бог Всемогущий постоянным космическим потоком вливает из Тонкого мира гигантскую Божественную силу в нервно-мозговые механизмы опорно-двигательного аппарата. Все нервно-мозговые механизмы опорно-двигательного аппарата сейчас рождаются физиологически гигантски сильными, Божественно стойкими, стальными.

    Во всем опорно-двигательном аппарате, во всех костях, во всех суставах, во всех мышцах, во всех связках здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. Бог вливает в опорно-двигательный аппарат Божественную 18-летнюю молодую, радостную жизнь. Молодая, Божественно здоровая жизнь сейчас наполнила весь опорно-двигательный аппарат, все кости, все мышцы, все суставы, все связки.

    Весь опорно-двигательный аппарат сейчас Божественно рождается точно таким же молодым, 18-летним, Божественно исправным, Божественно здоровым, не тронутым жизнью. Во всех суставах возрождается новорожденная полная свободная подвижность. Во всех костях возрождается новорожденная густая сеть кровеносных сосудов.

    Все костные ткани, все кости живут молодой, энергичной, радостной жизнью. Все кости упругие, несокрушимо прочные. Весь опорно-двигательный аппарат молодой, Божественно исправный, Божественно здоровый, не тронутый жизнью. С яркостью молнии чувствую: я могу быстро ходить, быстро бегать. Во всех суставах приятное, молодое, здоровое спокойствие.
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     Радость жизни
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Я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем жизни на чудесном Божьем белом свете. Я радуюсь яркому весеннему солнцу. Я радуюсь небу. Я радуюсь тучке. Я радуюсь дождику. Я радуюсь каждой травинке, каждому кустику. Я радуюсь каждому цветочку, каждому дереву. Я радуюсь всей Божественно прекрасной, вечно юной Природе.

    Я живу в полной гармонии со всей Природой. Я радуюсь всем изменениям погоды. Я радуюсь весне. Веселый огонек все ярче светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни. Я радуюсь шелесту листвы, журчанью весеннего ручья. Я радуюсь пению птиц. Я радуюсь всей Божественно прекрасной, вечно юной Природе.

    Я становлюсь веселее, веселее, энергичнее. Я становлюсь веселее, радостнее. Веселый огонек все ярче светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни. Я с яркостью молнии чувствую себя Божественно здоровой, веселой, счастливой, молодой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Оздоровление пальцев рук
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Во все нервы плеч, рук, пальцев вливается святая Божественная сталь. Господь Бог Всемогущий, горячо любимый во все мышцы плеч, рук, пальцев вливает гигантскую Божественную энергию развития из Тонкого мира. Все мышцы плеч, рук, пальцев развиваются, увеличиваются в объеме, возрождают свое молодое строение, обладающее огромной физической силой.

    В нервы пальцев вливается святая Божественная сталь. А Бог постоянным потоком вливает в мои пальцы молодую радостную жизнь. Молодая, Божественно здоровая жизнь сейчас наполнила мои пальчики. Мои пальчики сейчас Божественно рождаются точно такими же – 18-летними, молодыми, ровными, тонкими, прямыми, как стрела, Божественно красивыми. Молодая сила рожается в моих пальчиках. В кончиках пальцев обеих рук пульс сильного наполнения. Вены пальчиков усиливаются, выравниваются, выравниваются по всей длине.

    Вены рук усиливаются, становятся все более энергичными, все более сильными. Вены рук выравниваются по всей своей длине, становятся все более ровными. Вены рук все сильнее, энергичнее, все быстрее, все быстрее гонят кровь кверху, кверху – к сердцу. В пальцах рождается весеннее, веселое, молодое, быстрое кровообращение. В кончиках пальцев обеих рук рождается пульс, полный пульс сильного наполнения.

    Мои руки, мои пальчики живут молодой, полнокровной, энергичной, здоровой, радостной жизнью. Во всех суставах пальчиков возрождается новорожденная, полная, Божественно свободная подвижность. Гигантской силой своего воображения я с яркостью молнии чувствую свои молодые, 18-летние, ровные, тонкие, прямые, Божественно красивые, сильные пальчики.
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     Стойкая нервная система
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Горячо любимый Господь Бог Всемогущий во все миллиарды нервных клеток, во все структуры нервной системы постоянным космическим потоком вливает превеликую силу жизни Вселенной. Вся моя нервная система наполняется превеликой силой жизни Вселенной. Вся нервная система здоровеет-крепнет. Я все более ярко чувствую себя молодой красавицей со стальными нервами.

    Нервная система физиологически усиливается. Возрастает ее стойкость. Сейчас нервная система рождается первозданно стойкой, Божественно здоровой, новорожденно стойкой, здоровой. Вся моя нервная система сейчас, сейчас рождается титанически стойкой, Божественно здоровой.

    Господь Бог заложил в мои наследственные механизмы постоянное оздоровление, усиление, укрепление нервной системы в течение многих веков. Я сейчас с яркостью молнии вижу себя в будущих веках молодой, веселой, здоровой красавицей со стальными нервами, с титанически стойкой, здоровой нервной системой. Вся нервная система сейчас здоровеет-крепнет. Здоровеют-крепнут нервы. Весь нервно-мозговой аппарат, управляющий жизнью моего тела, Божественно усиливается, становится все более стойким, все более крепко здоровым.

    Во всех структурах тела, во всех внутренних органах все нервы сейчас рождаются первозданно здоровыми, новорожденно здоровыми, Божественно стойкими, стальными. Я с яркостью молнии чувствую себя молодой красавицей, титанически стойкой в жизни.
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     Я люблю весеннее яркое солнце
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Я люблю весну, когда все оживает, расцветает под ярким теплым весенним солнцем. Я люблю весеннее яркое солнце. Я люблю гулять под солнцем. Солнце навевает мне чудесные мысли. Солнце навевает мне светлые чувства. Под весенним ярким солнцем вся душа моя расцветает.

    Я вся оживаю, расцветаю, здоровею-крепну. Я люблю весеннее яркое солнце. Я люблю весеннее, яркое, чистое небо. Я люблю наблюдать, как расцветает, оживает весной вся Природа. И вместе с Природой я оживаю, расцветаю, здоровею-крепну, живу веселее, жизнерадостнее под ярким теплым весенним солнцем, которое согревает мне душу. Я вся расцветаю, здоровею-крепну. Я с яркостью молнии чувствую величайшую перспективу жизни в своей доброй, ангельской, Божественной душе. Я с яркостью молнии чувствую, с яркостью молнии знаю себя готовящейся к молодой, веселой, радостной, счастливой жизни в течение многих веков. Сейчас, весной, я с яркостью молнии вижу себя в будущих веках молодой, веселой расцветающей красавицей, полной здоровья и сил.
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     Я люблю свое сердце
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В моей Божественной, доброй, ангельской душе сердце горячо любимое. В лучах моей Божественной любви мое сердце оживает, расцветает, развивается, усиливается, здоровеет-крепнет. В лучах моей Божественной любви возрастает запасная мощность сердца. Я с яркостью молнии чувствую, что могу работать целый день напролет, не зная усталости.

    Здоровеет-крепнет, усиливается сердце, возрастает запасная мощность сердца. При надобности сердце может работать с огромной мощностью. Я могу работать целый день напролет со свежими силами, с огромной энергией, не зная усталости. В лучах моей великой Божественной любви здоровеет-крепнет, усиливается сердце. Сейчас, сейчас сердце становится все более сильным, все более мощным. Сейчас возрастает запасная мощность сердца.

    А Господь Бог Всемогущий, горячо любимый вливает в мое сердце превеликую силу жизни Вселенной. Господь постоянным космическим потоком вливает в мое сердце из Тонкого мира гигантскую Божественную энергию развития.

    Господь вливает в мое сердце молодую, энергичную, радостную жизнь. По воле Бога расцветает, здоровеет-крепнет, усиливается сердце. Я с яркостью молнии чувствую: мое сердце молодое, несокрушимо сильное, несокрушимо крепкое, Божественно здоровое, не тронутое жизнью.
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     Я люблю свои ноги
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В моей ангельской, Божественной душе мои ноги горячо любимые. Я люблю свои ноги великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви мои ноги оживают, расцветают, заново рождаются молодыми, юными, девичьими, сильными, Божественно здоровыми, не тронутыми жизнью. Мои ноги быстрые, сильные, неутомимые.

    Я могу часами напролет идти быстрым шагом. Я могу долго быстро бежать. Мне вообще незнакомо чувство усталости в ногах. Мои ноги сильные, неутомимые, быстрые, Божественно здоровые, не тронутые жизнью. Я люблю свои молодые, сильные, неутомимые ноги великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви мои ноги заново рождаются молодыми, юными, девичьими, Божественно исправными, Божественно здоровыми, сильными, быстрыми, неутомимыми, не тронутыми жизнью.

    С яркостью молнии чувствую себя Божественно здоровой, несокрушимо здоровой красавицей, полной здоровья и сил. Бог заложил в мою наследственность несокрушимую силу возрождения. Мои молодые, здоровые ноги Божественно здоровы – в течение многих веков. И я титанической силой своего воображения с яркостью молнии вижу свои ноги в будущих веках молодыми, Божественно здоровыми, быстрыми, неутомимыми, не тронутыми жизнью. И это наполняет все мое существо победной, торжествующей радостью жизни.

   [image: chapter_end]


    

[image: before_title]

     Укрепление здоровья
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Господь Бог Всемогущий, горячо любимый заложил в мои наследственные механизмы постоянное, непрерывное укрепление, усиление здоровья в течение многих веков. Я сейчас расцветаю, здоровею-крепну. Мое здоровье сейчас непрерывно укрепляется. Все более стойким становится мое великолепное самочувствие, мое веселое, жизнерадостное настроение.

    Все утро великолепное самочувствие, прекрасное настроение. Весь день вся душа поет от счастья, от радости жизни. Весь день я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем жизни на чудесном Божьем белом свете. Бог вливает в мою нервную систему постоянным потоком гигантскую Божественную физиологическую силу. Вся нервная система усиливается, здоровеет-крепнет. Здоровеют-крепнут нервы.

    С яркостью молнии чувствую себя молодой красавицей со стальными нервами. С яркостью молнии чувствую себя молодой, веселой, Божественно здоровой красавицей, полной здоровья и сил. С яркостью молнии чувствую: мое здоровье усиливается, крепнет. С яркостью молнии чувствую себя здоровеющей, крепнущей, веселой, счастливой прекрасной красавицей.
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     Оздоровление щитовидной железы
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В мою щитовидную железу Бог вливает молодую, энергичную, веселую, радостную жизнь. Молодая радостная жизнь наполнила щитовидную железу, молодая жизнь возрождает молодое, Богом созданное Божественно здоровое строение щитовидной железы. Бог вливает в щитовидную железу святое Божественное исцеление, которое возрождает Богом созданное Божественно здоровое строение всех структур щитовидной железы.

    Вся щитовидная железа заново рождается молодой, 18-летней, Богом созданного Божественно здорового строения. А иммунная система с гигантской Божественной энергией растворяет все узлы в щитовидной железе. Все узлы в щитовидной железе исчезают, тают, тают, уменьшаются, навсегда бесследно исчезают. Все структуры щитовидной железы Божественно возрождают Богом созданное молодое, 18-летнее, здоровое строение.

    Щитовидная железа оживает, расцветает, физиологически усиливается. Щитовидная железа Божественно правильно, энергично выполняет в организме все свои многочисленные функции. Я с яркостью молнии чувствую себя абсолютно здоровой, идеально здоровой молодой веселой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Усиление нервного центра промежности
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В нервные центры промежности вливается гигантская Божественная физиологическая сила. Нервный центр промежности Божественно физиологически усиливается. В нервы матки, яичников вливается гигантская Божественная молодая сила. В матке, в яичниках здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. Яичники, матка Божественно возрождают, возрождают свое 18-летнее, молодое здоровое строение. В яичники, в матку вливается гигантская Божественная превеликая сила жизни Вселенной.

    Яичники рождаются физиологически сильными, энергичными. Матка рождается Божественно здорового, Богом созданного строения. Весь низ живота наполняется очень приятным здоровым спокойствием. И я с яркостью молнии ощущаю, чувствую себя Божественно здоровой прекрасной красавицей, способной рожать здоровых, крепких детей, и это наполняет меня победной, торжествующей радостью жизни. Я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем. Я радуюсь солнцу, я радуюсь небу, я радуюсь всей Божественно прекрасной, вечно юной Природе.
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     Усиление продолговатого мозга
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В продолговатый мозг Господь Бог Всемогущий, горячо любимый из Тонкого мира вливает гигантскую Божественную силу. Во все нервные клетки продолговатого мозга, во все нервные центры продолговатого мозга Бог вливает гигантскую Божественную силу. Продолговатый мозг активизируется, усиливается. Продолговатый мозг все более энергично, все более энергично возрождает молодое, юное строение яичников, возрождает молодое, юное строение матки.

    Кисты на яичниках с гигантской скоростью растворяются, тают, тают, уменьшаются, навсегда бесследно исчезают. Все новообразования в матке тают, тают, уменьшаются, навсегда бесследно исчезают. Все структуры матки возрождают молодое, юное, Богом созданное строение.

    А Господь Бог Всемогущий, горячо любимый продолжает вливать во все мозговые центры продолговатого мозга гигантскую Божественную силу. Во всех внутренних органах здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. Все внутренние органы Божественно возрождают молодое, 18-летнее, Богом созданное Божественно здоровое строение.
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     Оздоровление органов области таза
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Продолговатый мозг физиологически усиливается. Во всех внутренних органах области таза здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. Нервы мочевого пузыря здоровеют-крепнут, усиливаются. Все нервы яичников здоровеют-крепнут, усиливаются, становятся все более стойкими. Все нервы органов области таза сейчас рождаются Божественно сильными, прочно здоровыми, титанически стойкими, стальными.

    Все внутренние органы области таза Божественно возрождают свое 18-летнее, молодое, юное строение. Все внутренние органы области таза расцветают, здоровеют-крепнут, физиологически усиливаются, живут молодой, энергичной, радостной жизнью. Вся обширная область таза наполняется очень приятным, прочным здоровым спокойствием. Вся обширная область таза стала легкой-легкой, абсолютно невесомой. Я с яркостью молнии чувствую себя женщиной Божественно здоровой, веселой, счастливой, полной здоровья и сил.
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     Вся душа наполняется светлым Божественным праздником весны
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Во все тело вливается светлая весенняя радость жизни. Господь вливает во всю нервную систему, во все нервы гигантскую Божественную силу. Во все органы области горла горячо любимый Бог вливает превеликую силу жизни Вселенной. Все нервы внутренних органов горла здоровеют-крепнут, усиливаются. Все внутренние органы области горла рождаются 18-летними, молодыми, Божественно здоровыми.

    Голосовые связки рождаются Божественно чистыми, физически гигантски сильными. Заново рождается молодой, веселый, громкий, звонкий девичий голос. В нервы щитовидной железы, в нервы паращитовидной железы Господь Бог вливает гигантскую Божественную физиологическую силу. Все органы горла развиваются, расцветают, Божественно правильно выполняют в организме все свои многочисленные функции. Вся область горла наполняется приятным здоровым спокойствием.

    В нервы дыхательного горла, трахеи вливается святая Божественная сталь. Во все живые ткани трахеи вливается гигантская Божественная физиологическая сила. А Господь Бог вливает в дыхательное горло превеликую силу жизни Вселенной.

    Вся обширная область горла, все внутренние органы области горла рождаются Божественно здоровыми, молодыми, 18-летними, энергичными, веселыми, не тронутыми жизнью. Я с яркостью молнии чувствую себя идеально здоровой, несокрушимо здоровой молодой красавицей.
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     Оздоровление месячных

    

    [image: after_title]

В нервы матки вливается святая Божественная сталь. Нервы матки здоровеют-крепнут, Божественно усиливаются. Матка рождается все более стойко здоровой. Весь низ живота наполняется очень приятным молодым прочным спокойствием. Во все нервы области таза вливается святая Божественная сталь. Все нервы матки здоровеют-крепнут. Матка рождается Божественно здоровой, несокрушимо стойко здоровой. Матка рождается юной, девичьей, маленькой, крепкой, Божественно здоровой, не тронутой жизнью.

    Во время месячных матка прочно спокойна. Во время месячных вся область таза прочно спокойна. Во время месячных великолепное самочувствие, веселое, жизнерадостное настроение. Во время месячных я с яркостью молнии чувствую себя Божественно здоровой, несокрушимо здоровой молодой красавицей со стальными нервами.
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     Божественное исцеление от болезни Меньера
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Во все нервы головы, выходящие из задней нижней части головного мозга, Бог вливает гигантскую Божественную силу. Во все нервы головы горячо любимый Бог постоянным потоком вливает превеликую силу жизни Вселенной. Специальным потоком в восьмую пару черепно-мозговых нервов Бог вливает превеликую силу жизни Вселенной, вливает святую Божественную сталь.

    Восьмая пара черепно-мозговых нервов здоровеет-крепнет, здоровеет-крепнет. Восьмая пара черепно-мозговых нервов рождается новорожденно здоровой, титанически стойко здоровой. Все нервы головы наполняются святой Божественной сталью. Вся голова наполняется молодым, здоровым, приятным спокойствием. Вся голова Божественно рождается новорожденно-прочно здоровой. Вся голова рождается титанически стойко здоровой.

    Голова вся насквозь ярко-ярко светлая, вся насквозь Божественно спокойная. Голова легкая-легкая, абсолютно невесомая. С яркостью молнии чувствую свою голову новорожденно-прочно здоровой, идеально здоровой, не тронутой жизнью. С яркостью молнии чувствую себя молодой здоровой красавицей со стальными нервами.
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     Оздоровление нервно-мозгового аппарата движений
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Во все двигательные мозговые центры, во все нервы в мышцах Бог вливает превеликую силу жизни Вселенной. Весь нервно-мозговой аппарат движений Господь Бог Всемогущий наполняет гигантской Божественной силой. Весь нервно-мозговой аппарат движений сейчас рождается Божественно физиологически гигантски сильным, титанически стойким, стальным. Во всех мышцах здоровеют-крепнут, усиливаются нервы.

    Вся мускулатура с гигантской скоростью развивается, увеличивается в объеме. Вся мускулатура Божественно возрождает свое 18-летнее молодое строение, обладающее огромной физической силой.

    Весь нервно-мозговой аппарат движений рождается новорожденно здоровым, физиологически гигантски сильным. Весь нервно-мозговой аппарат движений рождается точно таким же, каким он был в 18 лет, – молодым, Божественно здоровым, не тронутым жизнью.

    Я с яркостью молнии чувствую себя Божественно здоровой молодой красавицей. С яркостью молнии чувствую себя способной выполнять плавные, точные движения. С яркостью молнии чувствую прибавление физической силы.

    Все мышцы возрождают молодое строение, обладающее огромной физической силой, и от этого многократно возрастает моя физическая сила. С яркостью молнии чувствую прибавление физической силы.

    Все мышцы возрождают молодое строение, обладающее огромной физической силой, и от этого многократно возрастает моя физическая сила. С яркостью молнии чувствую себя молодой, физически сильной, абсолютно здоровой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Я люблю свою голову
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В моей ангельской, Божественной душе голова моя горячо любимая. Я люблю свою Божественно красивую, молодую голову великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви вся голова расцветает, заново рождается юной, девичьей, Божественно красивой, Божественно здоровой, не тронутой жизнью. Нервно-мозговой анатомо-физиологический аппарат роста волос на голове физиологически усиливается в миллионы раз.

    Здоровеют-крепнут, густеют волосы. Возрождается колоссальное, новорожденное число волос на голове. На голове рождается целая копна молодых, красивых, здоровых волос. Мой организм вырабатывает все больше молодой, красивой краски волос на голове. Молодая краска постоянным потоком вливается в ресницы, в брови, в волосы на голове, наполняет их от корней до кончиков. Мои волосы предельно густые, шелковистые, крепкие, красивые, не тронутые жизнью.

    Все кожные покровы, все подкожные ткани головы, лица, горла, шеи возрождают свое молодое, юное строение, наполняются молодой структурной внутриклеточной и межклеточной водой, которая все тело наполняет эластичностью, упругостью юности.

    Все кожные покровы, все подкожные ткани головы, лица, горла, шеи Божественно возрождают новорожденно густую сеть коллагеновых волокон, которые наполняют все тело упругостью, крепостью юности.

    Все тело головы, лица, горла, шеи рождается девичьим, Божественно красивым, первозданно свежим. Мои глаза яркие-яркие, огромного 18-летнего, юного объема. Мои глаза гигантски сильные. Мои глаза Божественно здоровые, не тронутые жизнью. Мой взгляд усиливается. Мое зрение усиливается в миллионы раз, рождается Божественно сильное, молодое, острое, орлиное зрение.

    Все морщинки на лице, на шее разглаживаются, навсегда бесследно исчезают. Голова моя Божественно рождается точно такой же, 18-летней, молодой, девичьей, Божественно красивой, не тронутой жизнью. И все люди, которые приходят со мной в соприкосновение, воспринимают меня 18-летней, молодой, юной, Божественно прекрасной красавицей, полной здоровья и сил.
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     Оздоровление после инсульта
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Все кровеносные сосуды внутри головного мозга Божественно расширяются, беспредельно расширяются по всей длине. Кровь течет по всем кровеносным сосудам внутри головного мозга. И веселым, радостным стремительным потоком размывает, размывает гематому в мозге. Гематома тает, тает, уменьшается, а кровь все быстрее, все быстрее размывает гематому. Гематома тает, тает, уменьшается, вся бесследно исчезает.

    Вся мозговая нервная ткань возрождает свою новорожденную цельность, возрождает свое 18-летнее молодое, юное строение. Головной мозг Божественно правильно, идеально правильно выполняет все свои многочисленные функции. Головной мозг Божественно правильно управляет всеми внутренними органами, Божественно правильно управляет речевыми органами, Божественно правильно управляет всеми движениями.

    Все функции тела Божественно возрождаются. Я с яркостью молнии чувствую себя здоровеющей, крепнущей. С яркостью молнии чувствую себя молодой здоровой веселой красавицей со стальными нервами. С яркостью молнии вижу себя в будущем времени, в будущих веках молодой, веселой, всесторонне развивающейся красавицей, полной здоровья и сил.
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     Оздоровление сердца после инфаркта
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Господь Бог Всемогущий, горячо любимый, постоянным космическим потоком вливает в мое сердце превеликую силу жизни всей Вселенной. Господь вливает в мое молодое сердце молодую, 18-летнюю, энергичную, радостную жизнь. Во все кровеносные сосуды, во все мышцы сердца Бог вливает вновь родившуюся, гигантски энергичную радостную жизнь.

    Новорожденная жизнь наполнила все сосуды сердца, Божественно возродила их новорожденную цельность. Все мышцы сердца сейчас с гигантской скоростью Божественно возрождают свою новорожденную цельность. Все кровеносные сосуды сердца сейчас Божественно возрождают свою новорожденную цельность. Мое сердце Божественно заново рождается молодым, 18-летним, Божественно здоровым, не тронутым жизнью.

    Мое сердце сейчас, сейчас рождается точно таким же, как в 18 лет, – молодым, сильным, могучим, веселым, здоровым, не тронутым жизнью. Я с яркостью молнии вижу свое сердце в будущих веках молодым, здоровым, не тронутым жизнью.

    Бог заложил в мою наследственность постоянное, непрерывное оздоровление сердца в течение многих веков. И я с яркостью молнии вижу себя в будущих веках Божественно здоровой, энергичной, физически крепкой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Биохимические структуры нервных клеток мозга
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Сейчас все миллиарды нервных клеток, все структуры мозга Божественно возрождают 18-летний, молодой активный полноценный биохимический состав, возрождают, совершенствуют молодые, 18-летние биохимические структуры, которые обеспечивают все более быстрое протекание всех рабочих внутриклеточных физиологических процессов.

    Головной мозг Божественно правильно, идеально правильно выполняет все свои многочисленные функции, как в молодые, юные 18 лет. Весь головной мозг сейчас Божественно заново рождается молодым, 18-летним, физиологически гигантски сильным, Божественно исправным, Божественно здоровым.

    А Господь Бог вливает во все миллиарды нервных клеток из Тонкого мира гигантскую энергию быстрого всестороннего развития. Все нервные клетки развиваются. Все мозговые центры усиливаются. Весь головной мозг Божественно возрождает свои молодые, 18-летние биохимические структуры, возрождает свою молодую 18-летнюю, энергичную-быструю работу. С яркостью молнии чувствую: голова моя Божественно здоровая, идеально здоровая. С яркостью молнии чувствую себя молодой красавицей со стальными нервами.
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     Кровообращение головы, шеи
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Все кровеносные сосуды головы, шеи Божественно расширены по всей длине. Все вены головы, шеи Божественно открыты, Божественно расширены по всей длине. Все кровообращение головы, шеи сейчас рождается Божественно исправным, идеально исправным.

    Отток венозной крови из головы идет Божественно свободно, абсолютно свободно. Все кровообращение головы, шеи Божественно исправное, идеально здоровое. Вся голова легкая-легкая, абсолютно невесомая. В голове беспредельно просторно, беспредельно просторно, как во Вселенной. В нервы шеи, плеч вливается святая Божественная сталь. Во все нервы головы вливается святая Божественная сталь.

    Все нервы головы, шеи Божественно здоровые, титанически стойкие, стальные. Все кровообращение головы, шеи молодое, Божественно исправное, Божественно здоровое, не тронутое жизнью. Вся голова насквозь ярко-светлая. В глазах ярко-ярко светло. Голова легкая, невесомая, вся насквозь ярко-светлая.
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     Все нервные клетки мозга включаются в молодую радостную жизнь
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Во все миллиарды нервных клеток головного мозга горячо любимый Бог постоянным космическим потоком из Тонкого мира вливает гигантскую Божественную энергию развития. В головной мозг Бог вливает превеликую силу жизни Вселенной. В головной мозг Бог вливает гигантски энергичную, молодую-радостную жизнь.

    Все нервные клетки головного мозга, все до одной, включаются в молодую-радостную жизнь. Развивается воля. Развивается способность к волевым усилиям. Ускоряется мысль. Усиливается память. Творческое воображение становится все более ярким, все более сильным. Все более устойчивым становится внимание. Все мозговые центры головного мозга рождаются Божественно идеально здорового, молодого, 18-летнего строения.

    Все мозговые центры рождаются анатомически молодыми, Божественно цельными, не тронутыми жизнью. Все способности развиваются. Я с яркостью молнии чувствую себя все более способной, все более работоспособной. Я могу работать со свежими силами, с огромной энергией целый день напролет, не зная усталости. А после целого дня работы я чувствую себя еще более свежей, еще более энергичной молодой красавицей, чем была утром при пробуждении от ночного сна.
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     Величайшая перспектива жизни в течение многих веков
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В моей ангельской, Божественной душе от Бога величайшая перспектива Божественно прекрасной, молодой, 18-летней, радостной, счастливой жизни – в течение многих веков. Бог окончательно и бесповоротно, тотально включил меня в молодую, энергичную, веселую, счастливую жизнь – в течение многих веков. И я с титанической силой своего яркого воображения вижу себя в будущих веках духовно высокой, расцветающей, развивающейся, вечно молодой, 18-летней, Божественно прекрасной юной красавицей, полной здоровья и сил.

    Бог заложил в мою наследственность постоянное, непрерывное укрепление, усиление здоровья – в течение многих веков. И я титанической силой своего яркого воображения вижу себя в будущих веках здоровеющей, крепнущей, веселой, счастливой, всесторонне развивающейся, духовно все более сильной, все более высокой прекрасной красавицей, полной здоровья и сил.

    Всемогущий, горячо любимый Господь Бог постоянным космическим потоком из Тонкого мира вливает в мою Божественную, ангельскую душу гигантскую, Божественную энергию быстрого всестороннего развития. Моя душа всесторонне развивается, духовно Божественно усиливается в миллионы раз. В моей душе все механизмы совершенствования способностей развиваются, Божественно усиливаются. Все мои Божественные духовные, умственные, физические способности всесторонне развиваются, совершенствуются.

    Все мое тело непрерывно развивается, совершенствуется. Я становлюсь все более прекрасной красавицей. Моя душа Божественно всесторонне развивается, духовно усиливается. Я с яркостью молнии чувствую постоянное прибавление духовной силы. Я все более ярко чувствую усиление воли. Я все более ярко чувствую себя молодой красавицей со все более сильной, все более крепкой волей.

    Мозговой центр воли непрерывно и всесторонне развивается, физиологически Божественно усиливается. Усиливается самоконтроль. Усиливается выдержка, усиливается самообладание. Я становлюсь смелее, увереннее, решительнее. Я становлюсь смелее, решительнее, увереннее в себе. Я непрерывно становлюсь духовно все более высокой, все более Божественно прекрасной, все более одухотворенной, все более крепко здоровой красавицей, полной здоровья и сил.

    По воле Бога я титанической силой своего воображения с яркостью молнии вижу себя в будущих веках всесторонне развивающейся, расцветающей, духовно усиливающейся, духовно все более высокой, духовно все более сильной, все более Божественно прекрасной 18-летней красавицей, полной здоровья и сил.

    И это наполняет мою душу, наполняет все мое тело победной, торжествующей радостью жизни. Я сейчас становлюсь веселее, жизнерадостнее. Мое великолепное самочувствие становится все более стойким. Мое веселое, жизнерадостное настроение становится все более стойким. Мое здоровье непрерывно укрепляется, усиливается. Веселый огонек все ярче светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни.

    Я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем. Я радуюсь солнцу. Я радуюсь небу. Я радуюсь тучке. Я радуюсь дождику. Я радуюсь каждой травинке, каждому кустику. Я радуюсь каждому цветочку, каждому дереву. Я радуюсь шелесту листвы, пенью птиц, журчанью ручейка. Я радуюсь всей Божественно прекрасной, вечно юной Природе. Я радуюсь всей Божественной Вселенной. Я живу на чудесном Божьем белом свете с величайшим удовольствием, с величайшим наслаждением. А жизнь моя на чудесном Божьем белом свете действительно так изумительно прекрасна!
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     На снятие возбуждения сердца
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Нервно-мозговой аппарат сердца здоровеет-крепнет. В нервно-мозговой аппарат сердца Бог вливает гигантскую Божественную силу из Тонкого мира. В нервно-мозговой аппарат сердца Бог вливает превеликую силу жизни Вселенной. В нервно-мозговой аппарат сердца горячо любимый Бог вливает молодую, здоровую, радостную жизнь. Молодым, здоровым спокойствием наполняется сердце.

    Райское блаженство вливается в сердце. Успокаивается сердце. Приятное здоровое спокойствие наполняет сердце. А кровь несет прекрасное, полноценное питание – кислород для дыхания, ферменты – гормоны быстрого развития. В полном довольстве, будучи всем обеспечено, отдыхает, успокаивается молодое сердце. Рождается сердце здоровым, прочно спокойным. Райское блаженство вливается в сердце. Божественно здоровым, прочно спокойным рождается сердце. Первозданно стойко здоровое, титанически стойко здоровое, прочно спокойное молодое сердце.
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     Развитие сердца
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В нервно-мозговой аппарат сердца Бог вливает постоянным космическим потоком из Тонкого мира гигантскую Божественную энергию быстрого развития. Все структуры сердца наполняются гигантской Божественной энергией развития Тонкого мира.

    Нервно-мозговой аппарат сердца всесторонне развивается, физиологически усиливается, становится все более стойким, все более крепким. Нервы сердца усиливаются. Вся мускулатура сердца развивается, возрождает молодое, юное, 18-летнее строение.

    Все структуры сердца развиваются, совершенствуются. Здоровеет-крепнет, усиливается сердце. Божественно развивается, всесторонне совершенствуется молодое сердце. Все более сильным, все более мощным становится быстро развивающееся сердце.

    А Господь Бог продолжает вливать в сердце из Тонкого мира гигантскую Божественную энергию быстрого всестороннего развития. Во все структуры сердца вливается гигантская Божественная энергия развития Тонкого мира. Все структуры сердца развиваются, все сердце развивается, становится все более сильным, все более мощным. Радость, веселье вливаются в сердце.

    Счастье нового рождения наполняет сердце. Божественно веселым, радостным, счастливым рождается сердце. Молодым, веселым, несокрушимо сильным, несокрушимо энергичным рождается веселое, молодое сердце.
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     Я люблю свою нервную систему
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В моей доброй, ангельской, Божественной душе нервная система горячо любимая. Я люблю свою нервную систему великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви вся нервная система оживает, расцветает, физиологически усиливается, здоровеет-крепнет. В лучах моей великой Божественной любви вся нервная система возрождает молодой, активный, полноценный биохимический состав, обеспечивающий все более быстрое протекание всех рабочих внутриклеточных физиологических процессов.

    Нервная система постоянно возрождает свою энергичную, быструю, девичью, юную работу. А Всемогущий Господь Бог постоянным космическим потоком из Тонкого мира вливает во всю мою нервную систему гигантскую Божественную физиологическую силу. Всемогущий Господь Бог постоянным космическим потоком вливает в мою нервную систему превеликую силу жизни Вселенной. Наполненная превеликой силой жизни Вселенной, моя нервная система физиологически усиливается, заново рождается молодой, 18-летней, новорожденно здоровой, не тронутой жизнью.

    А Всемогущий, горячо любимый Господь Бог вливает во все мои нервы святую Божественную сталь. Я с яркостью молнии чувствую себя молодой красавицей со стальными нервами.

    Бог постоянным космическим потоком из Тонкого мира вливает в мою нервную систему гигантскую Божественную энергию быстрого, всестороннего развития. Вся моя нервная система непрерывно всесторонне развивается. Вся моя нервная система всесторонне развивается, физиологически усиливается. Здоровеют-крепнут нервы.

    Все мои нервы Божественно рождаются новорожденно здоровыми, крепкими, стальными, титанически стойкими, не тронутыми жизнью. С яркостью молнии чувствую, что моя нервная система Божественно здорова, не тронута жизнью. Титанической силой своего воображения я с яркостью молнии чувствую себя молодой красавицей со стальными нервами. А Бог заложил в мою наследственность Божественно здоровую, сильную, развивающуюся, совершенствующуюся нервную систему – в течение многих веков.

    И я титанической силой своего воображения с яркостью молнии вижу свою нервную систему в будущих веках молодой, физиологически гигантски сильной, Божественно здоровой, не тронутой жизнью. Титанической силой своего воображения я с яркостью молнии вижу себя в будущих веках молодой красавицей со стальными нервами. И это наполняет меня победной, торжествующей радостью жизни. Веселый огонек ярко светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни.

   [image: chapter_end]


    

[image: before_title]

     Исцеление от аритмии сердца

    

    [image: after_title]

Нервно-мозговой аппарат сердца сейчас Божественно рождается идеально здоровым, Божественно здоровым. Нервы сердца крепкие, титанически стойкие, стальные. Головной мозг с гигантской Божественной силой не пропускает в сердце никаких лишних возбуждений, никаких волнений.

    Рождается идеально правильное управление сердцем со стороны головного мозга. Идеально правильно, Божественно правильно управляет головной мозг работой сердца. Проводящая система сердца Божественно исправная, она пропускает в мышцы сердца нужное возбуждение. Проводящая система сердца анатомически новорожденно цельная, Божественно исправная.

    Головной мозг идеально правильно управляет работой сердца. Титанически стойкий, здоровый, правильный, ритмичный пульс – 72, 72 удара в минуту. Все промежутки времени между ударами пульса точно одинаковы. Все удары пульса одинаковой, нормальной силы молодого мощного, могучего сердца.

    Титанически стойкий, молодой, здоровый, ритмичный пульс – 72, 72 удара в минуту. Несокрушимо стойкое, несокрушимо стойкое, могучее, молодое мощное сердце. Титанически стойкий, здоровый, правильный, ритмичный пульс – 72, 72 удара в минуту.
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Нервно-мозговой аппарат сердечно-сосудистой системы – молодой, физиологически гигантски сильный, титанически стойкий, стальной. Во всей сердечно-сосудистой системе новорожденно здоровые, титанически стойкие, стальные нервы.

    Во всех венах в ногах, в руках, во всем теле здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. А Бог вливает во все вены в ногах, в руках, во всем теле превеликую силу жизни Вселенной.

    В ногах, в руках здоровеют-крепнут, усиливаются нервы, усиливаются вены. В ногах, в руках вены рождаются все более энергичными, все более сильными. По всей своей длине вены выравниваются, обретают Божественно правильное строение, Божественно правильную толщину.

    По всей длине вены рождаются все более ровными, все более сильными, все более ровными. Постоянно усиливающиеся вены в ногах, в руках все более быстрым потоком гонят кровь кверху, кверху – к сердцу. В ногах, в руках рождается все более быстрое, молодое веселое кровообращение.

    В кончиках пальцев обеих ног, обеих рук рождается пульс полный, сильного наполнения. В ногах, в руках Божественно молодое, быстрое, веселое кровообращение. Ноги живут полнокровной, энергичной, веселой, радостной жизнью.
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     На кровообращение в ногах
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Во всем теле все кровеносные сосуды Божественно расширены. Во всем теле кровообращение Божественно свободное, быстрое, веселое. Все вены в ногах по всей длине сильные, ровные, сильные, ровные. Во всех венах в ногах здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. Все вены в ногах Божественно рождаются все более сильными, все более ровными по всей длине.

    Постоянно усиливающиеся вены в ногах все более быстрым потоком гонят кровь кверху – к сердцу. В ногах ускоряется кровообращение. В ногах рождается молодое, быстрое, веселое кровообращение. В кончиках пальцев обеих ног пульс полный, сильного наполнения. Ноги живут полнокровной молодой, энергичной жизнью.

    В ногах молодая сила жизни бьет ключом. Гигантская энергия молодости бьет ключом. Молодые, Божественно здоровые, сильные, быстрые, неутомимые ноги. В ногах молодое, быстрое, Божественно свободное, веселое кровообращение.
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     Исцеление от заикания
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Мозговой центр речи сейчас Божественно расслабляется, все глубже расслабляется. В нервы органов речи вливается Божественно прочное здоровое спокойствие. Органы речи расслабляются, наполняются очень приятным здоровым спокойствием.

    Рождается Божественно свободная, абсолютно свободная, легкая речь. Я могу абсолютно свободно говорить – быстро, громко. Мозговой центр речи в глубочайшем расслаблении управляет органами речи идеально правильно. Рождается абсолютно свободная, легкая речь. Я могу абсолютно свободно говорить как угодно быстро, как угодно громко. Мои речевые возможности абсолютно безграничны. Здоровая, веселая, легкая речь.
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     Активизация жизни
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Бог вливает в мою душу, во все мое тело гигантскую энергию жизни. Вся душа активизируется, усиливается. Вся душа с гигантской скоростью развивается, Божественно духовно усиливается. Во все структуры моего тела, во все внутренние органы Бог вливает из Тонкого мира постоянным космическим потоком гигантскую Божественную энергию жизни.

    Во все мое тело, во все внутренние органы Бог вливает постоянным космическим потоком превеликую силу жизни. Все физиологические процессы в моем организме активизируются, ускоряются. Нервная система работает быстрее, энергичнее. Нервно-мозговой аппарат, управляющий жизнью тела, наполняется гигантской Божественной энергией, наполняется превеликой силой жизни.

    Нервная система активизируется, физиологически усиливается и все более энергично, Божественно правильно управляет жизнью всего моего тела. Вся моя жизнь активизируется. Все жизненные процессы ускоряются. Я с яркостью молнии чувствую прибавление все новой, все новой энергии жизни. Я становлюсь энергичнее, быстрее, энергичнее, быстрее.

    Во всем теле молодая сила бьет ключом. С яркостью молнии чувствую: возрастает моя работоспособность. Я могу с гигантской энергией работать целый день напролет со свежими силами, не зная усталости. После целого дня работы я с яркостью молнии чувствую себя еще более энергичной, еще более быстрой, еще более здоровой, чем была утром при пробуждении от ночного сна. С яркостью молнии чувствую себя здоровеющей-крепнущей, постоянно развивающейся, усиливающейся молодой веселой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Свято верю в то, что сама говорю о себе
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Мой организм, все мое тело подчиняется мне безоговорочно, беспрекословно. Весь мой организм мобилизует все свои безграничные возможности для точного исполнения всего того, что я сама говорю о себе. И потому все, что я сама говорю о себе, тотчас, мгновенно превращается в истину, в действительность. И потому я свято верю в то, что сама говорю о себе.

    Я знаю от Бога как конечную Божественную истину, что все, что я сама говорю о себе, становится реальностью, истиной. Все, что я говорю о себе, мгновенно превращается в действительность. Я действительно снова-заново рождаюсь молодой, 18-летней, веселой-счастливой здоровой красавицей, полной здоровья и сил, у которой вся жизнь впереди в течение многих веков.

    С яркостью молнии вижу себя в будущих веках молодой, 18-летней веселой красавицей, и это наполняет всю мою душу победной, торжествующей радостью жизни. Я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем. Я свято верю в то, что сама говорю о себе.
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В нервно-мозговой аппарат эндокринной системы, во все железы внутренней секреции Бог вливает гигантскую Божественную силу жизни. Господь вливает в гипофиз гигантскую Божественную физиологическую силу. Гипофиз физиологически усиливается, усиливается в десятки, в сотни раз.

    Гипофиз рассылает в мое тело в миллионы раз больше молекул-вестниц. Каждая молекула-вестница расщепляет миллионы молекул жира на углекислоту и воду. Весь лишний жир в моем теле с гигантской скоростью расщепляется на углекислоту и воду, постоянно возрождается молодой, впалый, тощий красивый живот, постоянно возрождается молодая, тонкая красивая талия, постоянно возрождается молодая, легкая, гибкая, стройная фигура.

    Постоянно возрождается молодое, юное, 18-летнее, Божественно красивое телосложение. А гипофиз постоянно усиливается. И все быстрее, энергичнее расщепляет весь лишний жир в моем теле на углекислоту и воду. Постоянно сохраняется молодая, юная, 18-летняя, Божественно красивая, легкая-гибкая стройная фигура. Я с яркостью молнии чувствую себя Божественно красивой, юной 18-летней красавицей, полной здоровья и сил.
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     Против переедания
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Я постоянно контролирую все, что я ем. Мой организм не допускает никакого лишнего питания. Я постоянно контролирую то, что и сколько я ем, чтобы обеспечить моему организму энергичную радостную жизнь. Я не должна наполнять свой организм лишней, ненужной пищей, которая будет только захламлять мое молодое, прекрасное тело.

    Я постоянно контролирую то, что ем, и стараюсь не съесть ни одной лишней ложки, ни одного лишнего кусочка. Я постоянно твердо контролирую, сколько мне нужно съесть, чтобы обеспечить организм прекрасным полноценным питанием, и потому мой организм, не перегруженный лишней пищей, живет полнокровной, энергичной, здоровой жизнью.

    Все, что я ем, организм полностью использует для энергичной, молодой, веселой, радостной жизни. Во всем теле приятная легкость. Ноги легкие, как пушиночки. Шаг легкий, широкий. Я всегда хожу веселым, энергичным, быстрым шагом.

    После того, как я пообедаю, чувствую: все тело легкое, невесомое. После обеда хожу веселым, быстрым, энергичным шагом. Мое молодое красивое сильное легкое тело, легкое, как пушинка. Иду не иду – птицей на крыльях лечу. Ярко чувствую свои юные девичьи силы.
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     Против курения
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Я ненавижу курение. Мне противно курить. Мой организм не переносит действие табачного дыма. От табачного дыма я кашляю и задыхаюсь. В табачном дыме содержится яд – никотин, который ухудшает мое здоровье.

    Я хочу быть здоровой, веселой, молодой красавицей, и я не буду курить. Я не допущу, не допущу в свой организм яда никотина, который содержится в табачном дыме. Даже запах табака мне стал неприятен.

    Я всей душой ненавижу курение. Мой организм не переносит табачного дыма. Курение вызывает у меня тошноту и головокружение. От табачного дыма я кашляю и задыхаюсь. Рождается неприятное, болезненное состояние от табачного дыма.

    Я хочу быть здоровой, абсолютно здоровой, веселой, счастливой молодой красавицей и потому никогда не буду курить. Я сейчас выбрасываю в мусорную корзину все оставшиеся сигареты. Я принимаю твердое, окончательное решение прекратить курение.

    Во мне достанет силы воли, чтобы справиться с этой вредной привычкой. Я с яркостью молнии чувствую себя неизмеримо сильнее вредной привычки к курению. Я окончательно, навсегда приняла твердое решение прекратить курение. Я никогда больше не буду курить и сразу с яркостью молнии чувствую, что здоровею-крепну, становлюсь веселее, жизнерадостнее, живу полнокровной, веселой, радостной жизнью.
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     Рождается запасная мощность сердца
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Бог вливает в мое молодое сердце из Тонкого мира гигантскую Божественную энергию быстрого развития. Бог наполняет мое сердце превеликой силой жизни Вселенной. Развивается, усиливается, здоровеет-крепнет сердце. Сейчас, сейчас сердце становится все более сильным, все более мощным.

    Рождается запасная мощность сердца. Сердце развивается, становится все более сильным, все более мощным. Сейчас непрерывно возрастает запасная мощность сердца. При надобности сердце может работать с огромной мощностью.

    Я могу быстро бежать часами напролет с титанической стойкостью. С титанической стойкостью сохраняется ровное дыхание. Сердце ярко чувствует свою силу богатырскую. Сердце ярко чувствует свою юную, девичью огромную силу.

    Я могу часами напролет быстро идти с титанической стойкостью, и при этом сохраняется ровное дыхание. Возрастает запасная мощность сердца. При надобности сердце может работать с огромной мощностью. Быстрым шагом иду часами напролет – сердце ярко чувствует свою огромную молодую силу.

    Рождается сердце несокрушимо энергичным, несокрушимо сильным. А Бог продолжает вливать в мое сердце превеликую силу жизни Вселенной. Здоровеет-крепнет, усиливается сердце. Возрастает запасная мощность сердца. При надобности сердце может работать с огромной мощностью. Я могу выполнять тяжелую физическую работу целый день напролет со свежими силами, с огромной энергией, не зная усталости.
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     Возрождение здоровых молодых суставов
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Горячо любимый Бог Всемогущий постоянным потоком вливает из Тонкого мира во все мои суставы гигантскую Божественную силу жизни. Во все суставы Бог вливает 18-летнюю, молодую, здоровую, радостную жизнь. Молодая, энергичная, радостная жизнь сейчас Божественно наполняет все мои суставы.

    Молодая жизнь сейчас, сейчас с гигантской Божественной скоростью возрождает молодое, 18-летнее, идеально правильное строение всех суставов. Во всех суставах сейчас Божественно рождается новорожденная, полная, свободная подвижность.

    С яркостью молнии чувствую: весь опорно-двигательный аппарат рождается молодым, Божественно исправным. Все кости рождаются молодыми, упругими, несокрушимо прочными. Все суставы заново рождаются 18-летними, новорожденно-молодыми, Божественно исправными, не тронутыми жизнью.

    С яркостью молнии чувствую: все суставы рождаются Божественно здоровыми. Весь нервно-мозговой аппарат суставов Божественно рождается физиологически гигантски сильным, молодым, 18-летним.

    Во всех суставах все нервы сейчас Божественно рождаются новорожденно здоровыми, физиологически гигантски сильными, титанически стойкими, стальными. Все суставы сейчас Божественно рождаются стойко здоровыми, молодыми. Титанически стойко здоровыми сейчас рождаются все мои суставы. Я с яркостью молнии сейчас ощущаю, чувствую себя идеально здоровой, молодой, веселой прекрасной красавицей.
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     Веселое, весеннее, свободное кровообращение головы
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Веселый огонек ярко светится в моих глазах. Все кровеносные сосуды головы сейчас Божественно по всей длине расширяются, расширяются. В голове становится свободнее, еще свободнее. А Бог направил на меня прожектор Божественного, исцеляющего света – ярче солнца. Я живу внутри столба Божественного, серебристого исцеляющего света ярче солнца.

    Вся голова исполнена Божественным светом. Вся голова ярче солнца. В глазах ярко-ярко светло. Все кровеносные сосуды головы Божественно, беспредельно расширились, расширились по всей длине. Кровообращение головы весеннее, веселое, Божественно свободное. Кровообращение головы весеннее, молодое, быстрое, веселое. По всем кровеносным сосудам головы кровь течет свободным, весенним, широким потоком, как веселая весенняя река в половодье в широком разливе.

    Божественно свободное, веселое, весеннее кровообращение головы. Кровь несет всем миллиардам нервных клеток головного мозга прекрасное, полноценное питание – кислород для дыхания и ферменты – гормоны всестороннего развития. Все миллиарды нервных клеток, будучи всем полностью обеспечены, весело, радостно включаются в молодую, энергичную, счастливую жизнь. Все молодые ритмы мозга сейчас присутствуют, сейчас существуют.

    Молодая, энергичная нервная система живет Божественно здоровой, молодой, веселой жизнью. Голова живет полнокровной, молодой, энергичной, радостной жизнью. Веселый огонек ярко светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни. В голове свободно, беспредельно свободно – как во Вселенной. Голова легка-легкая, абсолютно невесомая. Вся голова насквозь ярко светлая. В глазах ярко-ярко светло.
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     Весеннее, свободное кровообращение сердца
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Все кровеносные сосуды сердца Божественно свободно, беспредельно расширяются. Все кровеносные сосуды сердца сейчас Божественно, беспредельно расширяются, расширяются по всей длине. Внутри сердца становится свободнее, свободнее, просторнее, свободнее, свободнее, просторнее внутри сердца. Внутри сердца сейчас, сейчас беспредельно просторно, беспредельно просторно, свободно – как во Вселенной.

    Вся область сердца насквозь ярко-ярко светлая. Все кровообращение сердца Божественно свободное, Божественно исправное. По всем кровеносным сосудам сердца сейчас кровь течет весенним, веселым, свободным-свободным широким потоком. Кровообращение сердца сейчас, сейчас весеннее, свободное, весеннее, свободное.

    По всем кровеносным сосудам сердца сейчас, сейчас кровь течет весенним, свободным-свободным, широким потоком. Внутри сердца беспредельно просторно – как во Вселенной.

    На сердце так легко, хорошо, как никогда раньше не было. Кровь в избытке несет сердцу прекрасное, полноценное питание – ферменты, гормоны быстрого развития. Всесторонне развивается, усиливается, здоровеет-крепнет, здоровеет-крепнет молодое сердце.

    Внутри сердца Божественно свободное, весеннее, молодое, быстрое-быстрое, свободное кровообращение. Полнокровной, полнокровной, весенней, радостной жизнью живет мое молодое сердце. Молодое, сильное, девичье сердце, несокрушимо сильное, несокрушимо крепкое, могучее, здоровое, девичье сердце.
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     Чистое тело
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Мое лицо быстро светлеет. Мое лицо быстро светлеет, рождается белоснежно светлым, белоснежно чистым, розовым, румяным, Божественно прекрасным. Все мое тело быстро светлеет. Все тело рождается молодым, красивым, белоснежно светлым, белоснежно чистым, розовым, румяным.

    А Господь вливает во все мое тело животворящую Божественную молодую жизнь. Молодая жизнь наполняет мою душу, наполняет все мое тело. Молодая жизнь заново рождает меня молодой, веселой, прекрасной красавицей. Все мое тело быстро светлеет. Все тело рожается все более светлым, все более светлым. Бог направил на меня прожектор Божественного, исцеляющего серебристого света – ярче солнца.

    Все тело исполнено Божественным светом. Я вся исполнена Божественным светом. Все мое тело быстро светлеет, рождается все более светлым, все более светлым. Веселый, радостный румянец во все щеки, сочный, ярко-красный цвет наполняет мои губы. Я рождаюсь 18-летней, молодой, веселой прекрасной красавицей, полной здоровья и сил.

    Я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем. Радость жизни усиливается, становится все более яркой. Светлая, Божественная радость перекрывает все трудности жизни.
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     Возрождение юного, активного влагалища
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Всемогущий, горячо любимый Господь Бог постоянным потоком вливает в мое влагалище молодую, энергичную, радостную жизнь. Бог вливает из Тонкого мира постоянным космическим потоком во все мышцы моего влагалища гигантскую Божественную энергию быстрого, всестороннего развития.

    Все мышцы влагалища наполнены гигантской Божественной силой, Божественной энергией быстрого, всестороннего развития. Все мышцы влагалища, круглая мышца при входе во влагалище, все мышцы влагалища Божественно развиваются, возрождают свое юное, девичье строение, обладающее огромной физической силой. Влагалище сейчас становится все более сильным, все более энергичным. Во время полового акта влагалище с огромной силой сдавливает, сжимает мужской орган, доставляя мужчине огромное наслаждение.

    В моей ангельской, Божественной душе влагалище горячо любимое. Я люблю свое влагалище великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви влагалище оживает, расцветает, заново рождается юным, девичьим, сильным. Влагалище рождается физически гигантски сильным. В нервы мышц влагалища Бог вливает святую Божественную сталь, вливает гигантскую Божественную физиологическую силу.

    В мышцах влагалища все нервы физиологически усиливаются, здоровеют-крепнут, рождаются гигантски сильными, крепкими, стальными, титанически стойкими. Влагалище становится все более сильным, все более сильным. Я с яркостью молнии ощущаю, чувствую свое влагалище юным, девичьим, гигантски сильным, не тронутым жизнью. И это наполняет меня победной, торжествующей радостью жизни. Я чувствую себя женщиной привлекательной, Божественно прекрасной, веселой, счастливой, полной здоровья и сил.
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     Исцеление от псориаза
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В нервно-мозговой механизм кожных покровов Бог вливает из Тонкого мира постоянным космическим потоком гигантскую Божественную силу. Нервно-мозговой аппарат кожных покровов усиливается. Нервно-мозговой аппарат кожных покровов усиливается, становится все более стойким, становится первозданно стойко здоровым. Во все нервы в кожных покровах вливается святая Божественная сталь.

    Все кожные покровы возрождают 18-летнее, молодое, здоровое строение. Нервно-мозговой аппарат печени Божественно усиливается. Бог вливает в печень энергичную Божественную радостную жизнь. Печень оживает, расцветает, физиологически усиливается. Печень заново рождается молодой, 18-летней, энергичной, физиологически гигантски сильной. Весь нервно-мозговой аппарат кожных покровов печени физиологически усиливается.

    Во всех кожных покровах печени здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. Все кожные покровы с гигантской скоростью наполняются молодой структурной внутриклеточной и межклеточной водой. Вся кожа рождается первозданно свежей, молодой, красивой. Все кожные покровы возрождают Богом созданное Божественно здоровое строение.
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     Усиление убежденности в моем крепком здоровье
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В мозговой центр воли Бог вливает гигантскую Божественную силу. Мозговой центр воли усиливается. Развивается способность к волевым усилиям. Я создаю в своей душе мыслеобраз несокрушимо крепкого здоровья. Рождается несокрушимая убежденность в крепком здоровье.

    Я от Бога знаю, что Он заложил в мою наследственность механизмы постоянного укрепления, усиления здоровья – в течение многих веков. И я с яркостью молнии чувствую, что я здоровею-крепну. Мое здоровье становится несокрушимо крепким. И я с яркостью молнии чувствую, что мое здоровье становится Божественно стойким.

    И сквозь все вредные влияния внешней среды я здоровею-крепну, снова-заново рождаюсь молодой, веселой, 18-летней красавицей, полной здоровья и сил. Мое убеждение в несокрушимости моего здоровья становится титанически стойким, всепобеждающим, титанически стойким.
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     Весенний заряд жизненной силы
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Весной вместе со всей Природой я оживаю, здоровею-крепну, становлюсь веселее, жизнерадостнее. А Бог вливает в мою душу, во все мое тело превеликую силу жизни Вселенной. Бог вливает в мою душу, во все мое тело гигантскую Божественную энергию жизни из Тонкого мира.

    Рождается новый, весенний заряд колоссальной жизненной силы. Во всем теле гигантская энергия жизни бьет ключом. Во всем теле молодая сила жизни бьет ключом. Все внутренние органы расцветают, физиологически усиливаются, все более энергично выполняют в организме все свои многочисленные функции. С яркостью молнии чувствую, как я вся наполняюсь новым, весенним зарядом жизненной силы.
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     Исцеление от нейродермита
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Нервно-мозговой аппарат кожных покровов Божественно усиливается, становится титанически стойким, стальным. Во всех кожных покровах здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. Нервно-мозговой аппарат кожных покровов с яркостью молнии помнит новорожденно-юную, Божественно красивую здоровую кожу. Во всех кожных покровах здоровеют-крепнут нервы, возрождается новорожденно густая сеть коллагеновых волокон.

    Кожные покровы Божественно возрождают свое молодое, 18-летнее строение. Все кожные покровы сейчас Божественно, с гигантской скоростью наполняются молодой структурной внутриклеточной и межклеточной водой, возрождают свою молодую, здоровую толщину. А Бог во все нервы кожных покровов вливает святую Божественную сталь.

    Во всех кожных покровах здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. Во всех кожных покровах все нервы рождаются новорожденно здоровыми, титанически стойкими, стальными. Вся кожа наполняется очень приятным, здоровым спокойствием. Сейчас все кожные покровы Божественно рождаются первозданно стойко здоровыми. Сейчас Божественно вся кожа рождается титанически стойко здоровой, несокрушимо прочно спокойной.
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     Быстрое развитие способностей
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Во все механизмы способностей моей души сам горячо любимый Господь Бог Всемогущий постоянным космическим потоком вливает гигантскую Божественную энергию быстрого, всестороннего развития из Тонкого мира. В моей душе все механизмы Божественных духовных, умственных, физических способностей с гигантской скоростью развиваются, Божественно усиливаются.

    Все мои способности с гигантской скоростью сейчас развиваются, с гигантской скоростью активизируется, ускоряется мышление. С гигантской скоростью творческое воображение становится все более ярким, все более сильным. Память с гигантской скоростью развивается, усиливается. Все мои способности к обучению с гигантской скоростью развиваются.

    Я рождаюсь гигантски быстро обучаемой прекрасной красавицей. Все мои Божественные духовные, умственные, физические способности продолжают с гигантской скоростью развиваться. Во все механизмы памяти, внимания, восприятия в головном мозге Бог вливает из Тонкого мира гигантскую энергию быстрого развития. Мозговые механизмы развития с гигантской скоростью развиваются, усиливаются.

    Я с яркостью молнии чувствую: идет Божественное, всестороннее – и духовное, и физическое – развитие. Все мои духовные и физические способности с гигантской скоростью развиваются. Я становлюсь все более способной, все более талантливой, Божественно прекрасной молодой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Божественное возрождение юных суставов
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В опорно-двигательный аппарат Бог сейчас вливает молодую, юную, гигантски энергичную, радостную жизнь. Все кости, суставы, мышцы, сухожилия, весь опорно-двигательный аппарат Божественно рождается новорожденно-юным, Божественно исправным. Весь нервно-мозговой аппарат суставов Божественно усиливается. Во всех суставах здоровеют-крепнут нервы. Новорожденно-юный нервно-мозговой аппарат суставов с яркостью молнии помнит юное, Божественно исправное, Богом созданное строение суставов и с гигантской Божественной энергией возрождает, возрождает юные, Божественно здоровые суставы.

    Все суставы сейчас Божественно рождаются новорожденно-юными, Божественно исправными, Божественно здоровыми, с Богом созданным идеально правильным строением. Во всех суставах рождается новорожденная, Божественно свободная подвижность. С яркостью молнии чувствую: я могу свободно, быстро ходить, быстро бегать. Во всех суставах приятное, здоровое спокойствие. С яркостью молнии чувствую: все суставы Божественно заново родились юными, здоровыми, с Богом созданным, идеально правильным строением.
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     Мыслеобраз веселого сердца
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Я создаю в своей душе яркий стойкий мыслеобраз здорового, молодого, веселого сердца. Радость, веселье вливаются в сердце. Радость, веселье вливаются в сердце. Счастье нового рождения наполняет сердце. Веселое-веселое, хохочущее сердце. Радость, веселье переполняют сердце. А я стараюсь усиливать в моей душе мыслеобраз веселого, радостного сердца.

    Мыслеобраз веселого сердца в моей душе усиливается, становится все более ярким, все более сильным. Радость, веселье вливаются в сердце. Радость, веселье переполняют сердце. Веселым, счастливым рождается сердце. Счастье нового рождения наполнило сердце. Веселое-веселое, радостное-радостное, радостное сердце. Веселое-веселое, хохочущее сердце. Мыслеобраз веселого сердца в моей молодой душе стал титанически стойким, ярким, сильным.

    Я с яркостью молнии чувствую свое сердце веселым, здоровым, веселым, радостным, счастливым. Постоянным потоком вливаются в сердце радость, веселье. Радость, веселье переполняют сердце. Веселое, счастливое, радостное-радостное, радостное сердце. Веселое, счастливое, хохочущее сердце. Веселое, счастливое, хохочущее сердце.
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     Исцеление от радикулита

    

    [image: after_title]

Во все нервы позвоночника вливается святая Божественная сталь. Во все нервы спины, поясницы вливается святая Божественная сталь. Во все нервы в мышцах спины, поясницы вливается гигантская Божественная сила, вливается святая Божественная сталь. Во все поясничные нервы Бог вливает гигантскую Божественную силу из Тонкого мира.

    Гигантская Божественная сила постоянным потоком вливается во все поясничные нервы. Все нервы поясницы здоровеют-крепнут. Сейчас все поясничные нервы Божественно рождаются новорожденно здоровыми, титанически стойкими, стальными, прочно спокойными. Вся поясница наполняется очень приятным, прочным, здоровым спокойствием.

    В нервы мышц, поясницы, вливается святая Божественная сталь. Бог вливает во все мышцы спины, поясницы гигантскую Божественную энергию развития из Тонкого мира. Все мышцы спины, поясницы сейчас с гигантской скоростью развиваются, увеличиваются в объеме. Возрастает моя становая сила. Спина становится все более сильной. Поясница становится все более сильной, неутомимой. Я могу свободно наклоняться во все стороны.

    Вся поясница наполнена очень приятным, здоровым спокойствием. Я могу часами напролет работать наклонившись. В области поясницы с титанической стойкостью сохраняется молодое, здоровое спокойствие. Вся поясница самим Богом наполняется молодой, веселой, энергичной жизнью. Поясница заново рождается молодой, веселой, сильной, неутомимой. Вся поясница насквозь рождается точно такой же, 18-летней, молодой, веселой, Божественно здоровой, не тронутой жизнью.

    Я с яркостью молнии чувствую свою огромную работоспособность. Я могу работать целый день напролет со свежими силами, с огромной энергией, не зная усталости. В области поясницы с титанической стойкостью сохраняется очень приятное, молодое, здоровое спокойствие.
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     Отключение механизмов старения
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Господь Бог Всемогущий, горячо любимый, в моей наследственности полностью, тотально отключил все механизмы старения. Во всех структурах моей наследственности теперь нет механизмов старения. В моей наследственности теперь есть только механизмы постоянного, всестороннего развития, постоянного непрерывного укрепления, усиления здоровья – в течение многих веков.

    В моей Божественной, доброй, ангельской душе – от Бога величайшая перспектива молодой, 18-летней, радостной жизни – в течение многих веков. Господь Бог Всемогущий, горячо любимый, передвигает время из прошлого в будущее сквозь меня со скоростью реально текущего времени. Расстояние от меня до даты моего рождения остается постоянным, неизменным, 18-летним.

    Будут проходить десятилетия. Будут проходить столетия. А расстояние от меня до даты моего рождения будет оставаться постоянным, неизменным, 18-летним, и мое тело будет постоянно, непрерывно, в течение многих веков возрождать, возрождать свое молодое, 18-летнее строение. И в течение многих веков я буду всесторонне развиваться, совершенствоваться, расцветать, становиться все более Божественно прекрасной, молодой 18-летней красавицей.

    Я с яркостью молнии вижу себя в будущих веках постоянно, непрерывно, всесторонне развивающейся, совершенствующейся, все более прекрасной, все более красивой, молодой, 18-летней, расцветающей, полной здоровья и сил, Божественно прекрасной красавицей.

   [image: chapter_end]


    

[image: before_title]

     Против отложения солей

    

    [image: after_title]

Все кровеносные сосуды в моем теле Божественно расширены по всей длине. По всем кровеносным сосудам кровь течет весенним, веселым, свободным, радостным потоком. Во всем теле весеннее, веселое, Божественно свободное кровообращение. В кончиках пальцев обеих ног, обеих рук пульс полный, сильного наполнения. Кровь веселым, радостным, стремительным потоком промывает все кости, все суставы.

    Из всех суставов вымывает, вымывает все соли, все шлаки, все продукты обмена. Эндокринная система вырабатывает огромное количество растворителя, который растворяет все отложившиеся соли на костях и в суставах. А кровь веселым, радостным, стремительным потоком их вымывает.

    Весь позвоночник кровь промывает, стремительным потоком смывает со всех позвонков все соли, все шлаки, все продукты обмена. Кровь веселым, весенним, радостным, стремительным потоком промывает, промывает все суставы. Из всех суставов вымывает, вымывает все отложившиеся соли, все продукты обмена, все шлаки.

    Все суставы рождаются биологически чистыми, Божественно чистыми. Рождается молодой, Божественно чистый опорно-двигательный аппарат.

    Почки активизируются, физиологически усиливаются и выбрасывают из организма все соли, все шлаки. Все мое тело постоянно сохраняет свою Божественную чистоту, молодую, 18-летнюю Божественную чистоту с титанической стойкостью сохраняет мое тело – в течение многих веков.
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     Высокодуховное поведение. Сильная воля
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Бог постоянным космическим потоком из Тонкого мира вливает в мою ангельскую, Божественную душу, в мозговой центр воли гигантскую Божественную энергию быстрого-быстрого, всестороннего развития. Моя душа с гигантской скоростью развивается, Божественно духовно усиливается.

    Я становлюсь молодой красавицей с все более крепкой силой духа. Мозговой центр воли всесторонне развивается, физиологически усиливается, развивается способность к волевым усилиям. Я становлюсь все более духовной, все более высокодуховной молодой прекрасной красавицей. Моя душа полностью очищается от негативной психической энергии. В моей душе есть только чистые помыслы, только светлые чувства. В моем сердце только Божественно светлые чувства.

    Мозговой центр воли усиливается, всесторонне развивается, усиливается. Я с яркостью молнии чувствую себя способной к огромным, гигантским, всепобеждающим волевым усилиям. Я становлюсь все более высокодуховным человеком. Я становлюсь юной, молодой красавицей с все более крепкой силой воли.

    Я с яркостью молнии чувствую себя сильнее всех темных сил, всех противодействующих сил. Я становлюсь Божественно прекрасной, высокодуховной молодой красавицей с огромной силой воли. С яркостью молнии чувствую себя способной преодолеть все трудности, все препятствия на своем жизненном пути.
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     Здоровый дух
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Сам Бог вливает в мою молодую, добрую, ангельскую душу гигантскую Божественную силу из Тонкого мира. Бог наполняет мою душу гигантской, превеликой силой жизни Вселенной. Рождается новорожденно-молодая, Божественно здоровая, духовно сильная душа. Новорожденно-молодая душа рождает здоровую, крепкую голову. Во мне рождается несокрушимо здоровый дух.

    Здоровый дух животворит. Здоровый дух рождает здоровые, веселые, счастливые мысли. Здоровый дух рождает новые, здоровые, веселые, счастливые мысли. Я с яркостью молнии чувствую себя Божественно здоровой, веселой, счастливой, молодой красавицей. С яркостью молнии чувствую себя молодой красавицей, духовно сильной, обладающей огромной, колоссальной силой духа.

   [image: chapter_end]


    

[image: before_title]

     Стойкость разума
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Я с титанической стойкостью, Божественно правильно оцениваю все поступки людей, которые приходят со мной в соприкосновение. Я с титанической стойкостью, идеально правильно, Божественно правильно отношусь к людям, ко всем событиям своей жизни. С титанической стойкостью я Божественно правильно понимаю свое поведение, свои взаимоотношения с другими людьми.

    Я Божественно правильно понимаю причины действий, поступков других людей. Я с титанической стойкостью сохраняю хорошие, добрые отношения с людьми, которые приходят со мной в соприкосновение. С титанической, всепобеждающей стойкостью я преодолеваю все неправильные оценки своего поведения, своих возможностей и поведение других людей.

    Мой разум обладает всепобеждающей титанической стойкостью. В любой трудной обстановке я с титанической стойкостью продолжаю Божественно правильно относиться к самой себе, к своим возможностям, к своему поведению и к поведению других людей. Я всегда сохраняю с людьми хорошие, доброжелательные отношения.

    Моя добрая, ангельская, Божественная душа Божественно чиста. В моей душе нет негативной психической энергии. В моей душе нет ни злобы, ни ненависти, ни мести, ни зависти. В моей душе только Божественно чистые помыслы, только Божественно светлые чувства.
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     Усиление эндокринной системы
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В моей ангельской, Божественной душе эндокринная система горячо любимая. Я люблю все железы внутренней секреции великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви все железы внутренней секреции оживают, расцветают, наполняются гигантской молодой энергией. А Бог постоянным космическим потоком вливает в меня превеликую силу жизни.

    Все железы внутренней секреции сейчас Божественно рождаются молодыми, 18-летними, все более энергичными, физиологически все более сильными. Вся эндокринная система непрерывно усиливается, вырабатывает все больше ферментов-гормонов, которые активизируют все системы организма, все внутренние органы. Все внутренние органы рождаются физиологически все более сильными, все более энергичными. Все внутренние органы Божественно правильно и энергично выполняют в организме все свои многочисленные функции.

    Все мое молодое, Божественно прекрасное тело живет все более энергичной, молодой, радостной жизнью. Сейчас непрерывно повышается гормональный уровень жизнедеятельности всего организма. Во всем теле рождается все новая, все новая Божественная сила жизни. Я с яркостью молнии чувствую, как я вся насквозь оживаю, расцветаю, становлюсь веселее, энергичнее.

    Я становлюсь веселее, энергичнее. Во всем теле рождается гигантская энергия юности. Сейчас во все тело вливается новый гигантский заряд жизненной силы. Я становлюсь физически сильнее. Я становлюсь энергичнее, быстрее. Я вся насквозь оживаю, расцветаю, здоровею-крепну. Бог заложил в мою наследственность постоянное укрепление, усиление здоровья – в течение многих веков. И я с яркостью молнии титанической силой своего воображения вижу себя в будущих веках здоровеющей-крепнущей, молодой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Против нереальных образов и мыслей
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Я всегда побеждаю, начисто отвергаю свои неправильные суждения, свое неправильное отношение к людям, неправильное, неадекватное поведение. Нереальные мысли, не соответствующие действительности, я всегда отвергаю, побеждаю. Я всегда сохраняю стойкость разума. Возникающие в моей душе нереальные образы, не соответствующие действительности, я сразу с гигантской силой подавляю.

    Я всегда имею Божественно правильные образы людей, их поступков, их поведения. Я всегда сохраняю в своей душе правильное понимание своего поведения, своих возможностей. Я всегда создаю в душе Божественно правильные, адекватно отражающие мыслеобразы своего собственного поведения, мыслеобразы самой себя, мыслеобразы других людей, их поведения, их поступков.

    В моей душе нет нереальных мыслей. В моей душе нет нереальных образов. Едва только успев возникнуть, они в моей душе мгновенно уничтожаются моими могучими всепобеждающими волевыми усилиями. В моей душе всегда титанически стойкие, титанически стойкие реальные мысли, реальные образы всего Божественно прекрасного окружающего мира, всей Божественно прекрасной, вечно юной Природы.
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     Непрерывное прибавление работоспособности
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Во время работы все миллиарды нервных клеток увеличивают свои энергетические запасы, накапливают раздражаемое вещество, которое расходуется во время работы нервных клеток. Во время работы нервная система физиологически усиливается, повышает свою работоспособность. Благодаря этому я практически совершенно не устаю.

    Во время самой работы нервная система увеличивает свои энергетические ресурсы, становится еще более высокоработоспособной, физиологически еще более сильной. Во время самой работы непрерывно возрастает работоспособность. Я становлюсь еще более энергичной, еще более сильной, еще более быстрой, еще более активной. Я мог работать с величайшим вдохновением, в состоянии ярчайшего озарения выполнять любимую работу с колоссальным эффектом.

    Во время самой работы моя работоспособность непрерывно, непрерывно прибавляется, возрастает. Я могу работать целый день напролет со свежими силами, с огромной энергией. После целого дня работы я чувствую себя еще более свежей, еще более энергичной, чем была утром – при пробуждении от ночного сна. Работоспособность непрерывно прибавляется. Я могу работать целый день напролет со свежими силами, с огромной энергией, не зная усталости.
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     Восстановление работоспособности во время работы
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Я непрерывно здоровею-крепну. Мое здоровье непрерывно укрепляется, усиливается. Бог заложил в структуры моей наследственности постоянное, непрерывное укрепление здоровья, постоянное, непрерывное, всестороннее развитие. Во время выполнения работы я всесторонне развиваюсь, всесторонне совершенствуюсь. Во время самой работы непрерывно восстанавливается работоспособность.

    Во время выполнения работы все внутренние органы развиваются, совершенствуются, становятся еще более энергичными, физиологически еще более сильными. Во время выполнения работы здоровеет-крепнет, усиливается сердце. Во время самой работы радость, веселье вливаются в сердце. Во время самой работы радость, веселье вливаются в душу. Во время самой работы я становлюсь веселее, энергичнее, энергичнее, быстрее.

    Во время работы непрерывно восстанавливается работоспособность. Благодаря этому я могу работать целый день напролет, не знаю усталости. А Бог вливает в мою душу, во все мое тело из Тонкого мира гигантскую Божественную силу. Моя душа во время работы усиливается. В мое тело Бог вливает во время работы превеликую силу Вселенной. Во время выполнения работы все тело, все внутренние органы наполняются превеликой силой жизни Вселенной. Во время работы я здоровею-крепну, восстанавливаю свои силы.
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     Все заботы ушли, все тревоги исчезли
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Я вся успокоилась. Я живу внутри столба Божественного, исцеляющего света. Вся душа наполнена Божественным, исцеляющим серебристым светом – ярче солнца. Все тело исполнено Божественным светом. Я вся заново рождаюсь молодой, Божественно здоровой, несокрушимо здоровой красавицей, полной здоровья и сил. Я вся наполняюсь радостью, весельем.

    Все заботы ушли, все тревоги исчезли. Вся душа наполнилась здоровым, приятным спокойствием. Во все нервы вливается святая Божественная сталь. Все нервы Божественно рождаются новорожденно здоровыми, титанически стойкими, стальными. Я с яркостью молнии чувствую себя несокрушимо здоровой, молодой, веселой, прекрасной красавицей. В моей душе нет ни забот, ни тревог. Все заботы ушли, все тревоги исчезли. Вся душа наполнилась радостью, весельем.
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Я никогда не копаюсь в себе. Я всегда твердо знаю, что уже сделала, что еще остается сделать. Я всегда прекрасно ориентируюсь в обстановке, всегда ярко, твердо помню, куда что положила, и никогда ничего не ищу. Я твердо уверена в себе. Моя уверенность в себе непрерывно усиливается.

    Моя воля становится все более сильной, все более крепкой. Я всегда твердо знаю, что делаю и что еще буду делать. И я никогда не копаюсь в себе. Мои мысли всегда ясные. Мои чувства светлые. Я прекрасно ориентируюсь в обстановке. Я всегда глубоко, осмысленно веду себя с людьми. Я всегда твердо, уверенно сохраняю с людьми хорошие отношения.

    Все люди воспринимают меня молодой, веселой, счастливой красавицей. В моей душе все ясно. И я никогда не копаюсь в себе. Мне совершенно не нужно самокопание, оно мне неприятно. Всегда ясная четкость мыслей, всегда веселое, жизнерадостное настроение, всегда стойкое, великолепное самочувствие. Я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем. Я всегда веду себя твердо, уверенно.
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Все молодые ритмы мозга сейчас присутствуют, сейчас существуют. Все ритмы мозга сейчас обладают молодой, большой амплитудой. Нервная система сейчас работает с молодой энергией. Все ритмы мозга сейчас обладают молодой, высокой частотой. Моя нервная система сейчас обладает большой, молодой скоростью работы.

    Во всех мышцах новорожденно здоровые, гигантски сильные, титанически стойкие, стальные нервы. Вся нервно-мышечная система работает Божественно правильно. Вся нервная система работает идеально правильно. Молодой, 18-летний головной-спинной мозг сейчас Божественно исправный. Все ритмы мозга сейчас Божественно здоровые, идеально исправные.

    Сейчас с титанической стойкостью головной мозг работает Божественно правильно, идеально правильно. Я всегда сохраняю великолепное самочувствие, веселое, жизнерадостное настроение. Я смело смотрю в будущее. Ярко вижу себя в будущих веках молодой, 18-летней, всесторонне развивающейся, здоровой красавицей. Я живу молодой, Божественно здоровой, радостной, счастливой жизнью.
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     Преодоление агрессивности, озлобленности, страха и навязчивых мыслей (очистка души от негативной психической энергии)
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Я всегда с огромной, всепобеждающей настойчивостью преодолеваю негативную психическую энергию в своей душе. Я никогда не поддерживаю ни злобы, ни ненависти, ни страха. В моей душе нет злобы, нет ненависти, нет мести. Я смело, уверенно смотрю в будущее – абсолютно бесстрашно.

    Мне нечего бояться. Если возникает какая-либо навязчивая мысль, я ее немедленно и полностью подавляю. Я всегда сохраняю ясность мысли, всегда поддерживаю в душе чистые помыслы, всегда стараюсь усиливать светлые чувства. Я постоянно полностью очищаю свою добрую, ангельскую, Божественную душу от негативной психической энергии. И потому в моей душе нет и не может быть ни злобы, ни ненависти, ни мести.

    Моя душа всегда содержит только чистые, Божественные помыслы, только Божественно светлые чувства. Я всегда веселая, счастливая, молодая, прекрасная, здоровая красавица. Я всегда полна жизни, энергии.

    Все люди, которые приходят со мной в соприкосновение, воспринимают меня доброй, ласковой, ангельской, молодой красавицей, которая всегда поможет людям, всегда откликнется на чужую беду, и люди относятся ко мне с величайшим уважением. Я люблю людей, и мне всегда доставляет огромное удовольствие общение с людьми.
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     Снятие шума в ушах
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Все кровеносные сосуды головного мозга Божественно, беспредельно расширились, расширились. В голове сейчас стало свободнее, еще свободнее. Кровообращение головы сейчас веселое, весеннее, Божественно свободное, абсолютно свободное. Вся голова наполнилась новорожденной, приятной тишиной.

    Вся голова насквозь наполнилась новорожденной, приятной, здоровой тишиной. Уши наполнились здоровой тишиной. Органы слуха наполнились очень приятной, новорожденной тишиной. Вся душа насквозь наполнилась новорожденной тишиной.

    Нет шума в ушах. Исчез шум в ушах. Органы слуха наполнились новорожденной, приятной тишиной. Все кровообращение головного мозга – весеннее, веселое, свободное. По всем кровеносным сосудам головы кровь течет весенним, веселым, радостным потоком – как веселая весенняя река в половодье в широком разливе. Вся голова насквозь наполнена новорожденной, здоровой, приятной тишиной.
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     Я люблю свои руки
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В моей ангельской, Божественной душе мои руки горячо любимые. Я люблю свои молодые красивые руки великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви мои руки оживают, расцветают, здоровеют-крепнут, снова-заново рождаются молодыми, юными, Божественно здоровыми, сильными, неутомимыми, не тронутыми жизнью.

    В нервы плеч, рук, пальчиков вливается святая Божественная сталь. В моих плечах, в моих руках, в моих пальчиках здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. В моих плечах, в моих руках, в моих пальчиках сильные, гигантски сильные, крепкие, стальные, титанически стойкие нервы. Из Тонкого мира Бог постоянным космическим потоком вливает в нервы рук, плеч, пальчиков гигантскую энергию быстрого, всестороннего развития.

    Все мышцы плеч, рук, пальчиков Божественно развиваются, увеличиваются в объеме, возрождают свое юное, девичье строение, обладающее огромной физической силой. Мои плечи, мои руки, мои пальчики сейчас Божественно рождаются все более сильными, все более сильными, неутомимыми. Я люблю свои молодые, Божественно здоровые, сильные руки. С яркостью молнии чувствую себя Божественно здоровой, физически сильной, неутомимой прекрасной красавицей, полной здоровья и сил.
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     Оздоровление женской души
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Неприступный замок женского превосходства светится в моих глазах. Царственная, Божественно красивая посадка, красивая лебединая шея, гордая, царственная осанка. В мою душу постоянным потоком из Тонкого мира Бог вливает Божественную, оздоравливающую, исцеляющую силу. Бог заложил в мою наследственность постоянное оздоровление души. Бог постоянным космическим потоком из Тонкого мира вливает в мою душу святое Божественное исцеление, вливает гигантскую Божественную силу.

    Моя добрая ангельская душа духовно Божественно усиливается. Я с яркостью молнии чувствую постоянное прибавление духовной силы. Я с яркостью молнии чувствую себя молодой красавицей с огромной, всепобеждающей силой духа. В мою нервную систему Бог постоянным потоком вливает святое Божественное исцеление. Святое Божественное исцеление постоянно возрождает молодую, 18-летнюю, здоровую нервную систему. Я с яркостью молнии чувствую себя молодой красавицей со стальными нервами. Моя душа Божественно здоровая. Моя душа духовно Божественно сильная. Моя нервная система молодая, здоровая. Нервы крепкие, стальные.
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     Против ревности и эгоизма
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Я отношусь к себе с величайшим уважением как к молодой красавице с высокодуховной волей огромной силы. Я никогда не допущу унизиться до ревности. Мне чужда ревность. Я никогда ее не поддерживаю, а сразу подавляю. Я прекрасная молодая красавица, полная здоровья и сил, огромной духовной силы. И никогда не позволяю себе унизиться до ревности.

    Я отношусь к людям с большой любовью, с большим уважением, и я никогда не ставлю себя выше других и никогда не считаю себя выше и лучше других. В моей душе нет места эгоизму. Ревность и эгоизм – это удел ничтожно мелких, слабеньких людей. А я – молодая красавица с огромной силой духа. Я человек смелый, твердо уверенный в себе. Я отношусь к себе с величайшим уважением как к человеку высокодуховному, как к человеку с огромной силой воли.
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     Исцеление от храпа
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Дыхательные пути Божественно здоровые. Дыхательные пути полностью открыты. Дыхание легкое, свободное. Во время ночного сна – Божественно правильное напряжение всех мышц области носоглотки, дыхание во время сна легкое, свободное. Во время ночного сна абсолютно свободное, беззвучное, неслышное дыхание.

    Мягкое нёбо во время ночного сна сохраняет Божественно правильное напряжение. Мягкое нёбо во время ночного сна остается абсолютно неподвижным. Во время ночного сна дыхание абсолютно неслышное, беззвучное, Божественно свободное. Я с яркостью молнии чувствую себя молодой красавицей, Божественно здоровой, несокрушимо здоровой. С яркостью молнии чувствую себя красавицей со стальными нервами.
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     Исцеление от язвы луковицы двенадцатиперстной кишки
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Господь Бог Всемогущий, горячо любимый, вливает в желудок, в луковицу двенадцатиперстной кишки животворящую, новорожденную, вновь родившуюся жизнь, которая обладает колоссальной исцеляющей силой. По воле Бога новорожденная жизнь наполняет все структуры желудка, наполняет все живые ткани на выходе из желудка.

    Новорожденная жизнь наполняет все структуры луковицы двенадцатиперстной кишки и возрождает, Божественно возрождает их новорожденную цельность. Луковица двенадцатиперстной кишки сейчас рождается Божественно новорожденно цельной, не тронутой жизнью. Все ткани луковицы двенадцатиперстной кишки, все структуры луковицы двенадцатиперстной кишки сейчас Божественно возрождают свою новорожденную цельность, свое молодое, Богом созданное Божественно здоровое строение.

    Все структуры желудка, вся луковица двенадцатиперстной кишки сейчас Божественно родились новорожденно цельными, молодыми, здоровыми, не тронутыми жизнью. Вся область желудка двенадцатиперстной кишки Божественно наполнилась очень приятным, здоровым, прочным спокойствием. Все нервы желудка, двенадцатиперстной кишки новорожденно здоровые, титанически стойкие, стальные. Вся область желудка легкая-легкая, абсолютно невесомая. Вся область желудка новорожденно-прочно спокойна.
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     Против диабета
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Господь вливает из Тонкого мира в поджелудочную железу Божественную энергию быстрого всестороннего развития. Все структуры поджелудочной железы Божественно возрождают свою новорожденную цельность, свое молодое, Божественно здоровое строение. Все структуры поджелудочной железы, которые вырабатывают инсулин, физиологически активизируются, усиливаются, работают все более энергично, с гигантской скоростью возрождают свою новорожденную цельность, свое Богом созданное, молодое строение.

    Структуры поджелудочной железы, вырабатывающие инсулин, называются по автору Лангергансовыми островками. Эти структуры поджелудочной железы по воле Бога сейчас активизируются, физиологически усиливаются, вырабатывают все больше, все больше инсулина и полностью обеспечивают инсулином здоровую жизнь всего моего организма. Исчез диабет.

    Поджелудочная железа Божественно родилась сейчас абсолютно здоровой, идеально здоровой, физиологически энергичной, сильной. Вся область желудка и поджелудочной железы наполнилась прочным здоровым спокойствием, стала легкой-легкой, абсолютно невесомой. И я с яркостью молнии сейчас чувствую себя молодой, абсолютно здоровой, веселой, счастливой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Включение в информационное поле Вселенной
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Бог разрешил моей душе включаться в информационное поле Вселенной, получать знания от Высшего источника разума прямым путем, без предварительного обучения. Я с яркостью молнии чувствую свою способность переходить на супервысокие частоты и подключаться к информационному полю Вселенной. Рождается способность получать знания прямым путем, без предварительного обучения. Все, что мне в жизни понадобится, я, подключившись к информационному полю Вселенной, сразу получаю от Бога в готовом виде, как будто нужные мне знания уже лежат перед моими глазами.

    Родилась Божественная способность получать знания прямым путем, без предварительного обучения – из информационного поля Вселенной. И это наполняет меня Божественной радостью. Я с яркостью молнии чувствую себя дочерью Бога, творцом. Я едина с Божественной волей.
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     Уничтожение организмом всех инфекций, всех болезнетворных микробов, всех вирусов
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Бог вливает в защитные механизмы моего организма из Тонкого мира гигантскую Божественную силу. Защитные механизмы моего организма по воле Бога усиливаются, непрерывно усиливаются, усиливаются в сотни и в тысячи раз.

    Иммунная система рождается физиологически гигантски сильной. Она с Божественной энергией убивает, уничтожает в дыхательных путях, в легочной ткани гриппозные вирусы, убивает, уничтожает все болезнетворные микробы. Дыхательные пути рождаются Божественно чистыми, идеально чистыми – здоровыми. Легочная ткань рождается Божественно чистой, идеально здоровой. Во всей системе дыхания здоровеют-крепнут нервы. Дыхательные пути Божественно свободные, абсолютно чистые. Дыхание легкое, свободное.

    А иммунная система продолжает усиливаться и с гигантской Божественной энергией убивает, уничтожает во всех суставах все ревматические вирусы. Во всех структурах тела уничтожает все болезнетворные микробы. Все мое тело сейчас Божественно рождается абсолютно стерильным, идеально здоровым. И я с яркостью молнии чувствую себя идеально здоровой, Божественно здоровой молодой красавицей со стальными нервами. Во всем теле гигантская энергия молодой жизни бьет ключом. Я становлюсь энергичнее, быстрее. Во всем теле молодые силы бьют ключом. Я с яркостью молнии чувствую себя Божественно здоровой, абсолютно здоровой, молодой, веселой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Радость жизни бьет ключом
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Веселый блеск в моих глазах. И вся душа поет от счастья, от радости жизни. Я оживаю, расцветаю, здоровею-крепну. А Бог вливает в мою душу энергию развития. Я развиваюсь и духовно, и физически, всесторонне совершенствуюсь, становлюсь все более прекрасной, счастливой красавицей.

    Ярко вижу себя в будущих веках молодой, веселой, счастливой красавицей. А радость жизни бьет ключом. Радость жизни усиливается, становится все более яркой, все более сильной. Радость жизни перекрывает все трудности, все препятствия, все неприятности. Радость жизни стала сильнее всего во всей Вселенной.

    Ничто на свете не может омрачить мою светлую, Божественную радость жизни. Я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем. Я радуюсь солнцу. Я радуюсь небу. Я радуюсь тучке. Я радуюсь дождику. Я радуюсь всем изменениям погоды. Я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем.

   [image: chapter_end]


    

[image: before_title]

     Исцеление от гипотонии
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Горячо любимый, Всемогущий Господь Бог вливает из Тонкого мира в нервно-мозговой аппарат сердечно-сосудистой системы гигантскую Божественную силу. Нервно-мозговой аппарат сердечно-сосудистой системы физиологически усиливается, становится все более стойким, все более крепким.

    Во всей сердечно-сосудистой системе здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. Нервно-мозговой аппарат сердечно-сосудистой системы рождается первозданно стойко здоровым, титанически стойким. А Бог вливает из Тонкого мира в нервно-мозговой аппарат сердечно-сосудистой системы, в сердце, во все кровеносные сосуды гигантскую, Божественную силу.

    Вся сердечно-сосудистая система физически усиливается. Сердце рождается все более сильным, все более мощным. Все кровеносные сосуды рождаются молодыми, 18-летними, энергичными, сильными, упругими, несокрушимо прочными. Аорта сейчас Божественно рождается молодой, 18-летней, эластичной, упругой, несокрушимо прочной. Все артерии рождаются молодыми, 18-летними, гигантски энергичными, несокрушимо прочными.

    Все капилляры рождаются молодыми, Божественно исправными. Во всех венах здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. Все нервы в ногах, в руках, во всем теле усиливаются, рождаются все более энергичными, все более сильными. Постоянно усиливающиеся вены все более быстрым потоком гонят кровь кверху, кверху – к сердцу.

    В ногах, в руках рождается весеннее, веселое, молодое, быстрое-быстрое кровообращение. Рождается нормальное, молодое артериальное давление крови – 120/80. Сейчас, сейчас Божественно рождается нормальное, молодое артериальное давление крови – 120/80. Во всем теле весеннее, веселое, быстрое, Божественно свободное кровообращение.

    По всем кровеносным сосудам моего тела кровь течет весенним, веселым, свободным, свободным, широким потоком – как веселая весенняя река в половодье в широком разливе. Все тело живет полнокровной, молодой, энергичной, радостной жизнью. Во всем теле молодая сила бьет ключом. Во всем теле гигантская неиссякаемая энергия молодости бьет ключом. Рождается титанически стойкое, стойкое, молодое, нормальное артериальное давление крови – 120/80. Все тело живет полнокровной, полнокровной, молодой, веселой, энергичной, радостной жизнью.

    Веселый огонек ярко светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни. Титанически стойкое, великолепное самочувствие, несокрушимо стойкое, молодое, веселое, жизнерадостное настроение. Я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем жизни. Титанически стойкое, титанически стойкое, молодое, веселое, нормальное артериальное давление крови – 120/80.
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     Люблю гулять и в поле, и в лесу
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Счастливый шаг, веселая походка и веселая осанка. Божественно красивая осанка и неприступный замок женского превосходства светится в моих глазах. А как прекрасен Божий мир, и покрываются поля Божественно красивыми цветами! А лес мне песни напевает, своей покоит тишиной, и оживают все мечты о счастье и любви.

    Пора рождения новых жизней. Иду – птицей на крыльях лечу. Ярко чувствую свои юные, девичьи силы. Я оживаю, расцветаю. Вся душа поет от счастья, от радости жизни. Я радуюсь солнцу. Я радуюсь небу. Я радуюсь каждому цветочку, каждому дереву. С яркостью молнии чувствую себя полной здоровья и сил молодой, прекрасной, веселой красавицей.
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     Отвергаю болезнь
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Я до конца поняла, что болезнь может остаться в моем теле и беспрепятственно развиваться, если я сама соглашаюсь с этим в своей душе. Но если я сразу, как только возникает болезнь, начинаю усваивать настрой, который эту болезнь уничтожает, непрошеный гость уйдет. Я до конца поняла, что, как только возникает болезнь, я должна сразу бросаться в бой, усваивать настрой, который уничтожает эту болезнь. Тогда болезнь неизбежно, с железной необходимостью исчезает. А я здоровею-крепну.

    Я всеми силами души отвергаю болезнь. Я усиливаю защитные механизмы моего тела. Активизирую, физиологически усиливаю иммунную систему. Активизирую, физиологически усиливаю эндокринную систему, которая дает все больше, все больше гормонов, которые усиливают иммунную систему. Усиленная иммунная система уничтожает все вирусы, все болезнетворные микробы, и болезнь исчезает.

    А я вливаю во всю нервную систему молодую жизнь. Господь мне помогает. Бог вливает во всю нервную систему из Тонкого мира гигантскую Божественную силу, гигантскую энергию развития. Нервная система развивается, усиливается, здоровеет-крепнет. Я ярко чувствую себя молодой красавицей со стальными нервами. Защитные механизмы моего тела возрождают здоровое тело. И я с яркостью молнии чувствую: болезнь не может остаться в моем теле, если я с гигантской силой отвергаю ее.

    Как только я чувствую, что где-нибудь возникают неприятные, болезненные ощущения, я сразу же бросаюсь в бой, я сразу же усваиваю настрой, который возрождает великолепное самочувствие и радость жизни. Я здоровею-крепну. Я до конца поняла, до конца осмыслила, что Бог окончательно, бесповоротно, полностью, тотально включил меня в молодую, счастливую, радостную жизнь – в течение многих веков.

    Господь заложил в мою наследственность постоянное укрепление, усиление, усиление здоровья – в течение многих веков. И никакая болезнь не может поселиться в моем здоровеющем-крепнущем, Божественно прекрасном, молодом здоровом теле. И я с яркостью молнии чувствую себя великолепно. Веселый огонек ярко светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни. С яркостью молнии чувствую себя молодой, прекрасной красавицей, полной здоровья и сил.
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     Иду домой, как в Божий храм
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Как для священника алтарь – дом для меня всегда святыня. Иду домой – как в Божий храм. Чтобы принести своей семье блаженство, счастье и надежду, хочу в душе своей нести неугасимый Божий дар любви, добра, сочувствия и ласки. Иду домой, как в Божий Храм – очищенной и осветленной, наполненной насквозь Божественным, святым, ярчайшим светом.
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     На долголетнюю женскую красоту
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Господь Бог Всемогущий, горячо любимый заложил в мою наследственность молодую, Божественно прекрасную радостную жизнь в течение многих веков. В моей Божественной, доброй, ангельской душе от Бога величайшая перспектива Божественно прекрасной, молодой красоты в течение многих веков. Бог заложил в мою наследственность постоянное усиление, укрепление здоровья, постоянное возрождение 18-летней молодости.

    Я с яркостью молнии вижу себя в будущих веках молодой 18-летней красавицей, полной здоровья и сил. Моя голова постоянно возрождает свою молодую, детскую полноту, постоянно возрождает свою Божественную молодую красоту. Все мое тело Божественно возрождает свое 18-летнее, молодое, юное строение, постоянно наполняется молодой упругостью.

    Все мое молодое тело постоянно светлеет, рождается белоснежно-светлым, белоснежно-чистым, розовым, румяным, Божественно красивым. Я с яркостью молнии вижу себя в будущих веках Божественно прекрасной веселой, счастливой юной красавицей, полной здоровья и сил. И это наполняет все мое существо победной, торжествующей радостью жизни.

    Я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем. Я радуюсь солнцу, я радуюсь небу. Я радуюсь тучке. Я радуюсь дождику. Я радуюсь каждому цветочку, каждому дереву. Я радуюсь Божественно прекрасной, вечно юной Природе. Я живу в полной гармонии со всей Божественной Природой. Я живу в полной гармонии со всей Вселенной, живу молодой, веселой, счастливой, радостной жизнью в течение многих веков.
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     Оздоровление всей нервной системы
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Господь Бог Всемогущий, горячо любимый, вливает во все миллиарды нервных клеток, во все структуры нервной системы, во всю периферическую нервную систему молодую, энергичную, радостную жизнь. Бог вливает во все миллиарды нервных клеток, во всю нервную систему из Тонкого мира гигантскую Божественную силу.

    Вся нервная система Божественно усиливается, возрождает свое 18-летнее, молодое, юное, Божественно здоровое строение. Вся нервная система возрождает свою молодую, 18-летнюю, энергичную, быструю работу. Все молодые ритмы мозга сейчас присутствуют, сейчас существуют. Все миллиарды нервных клеток возрождают молодой, активный полноценный биохимический состав, обеспечивающий все более быстрое протекание всех рабочих физиологических внутриклеточных процессов.

    Вся нервная система Божественно физиологически усиливается, здоровеет-крепнет. Я с яркостью молнии чувствую себя молодой красавицей со стальными нервами. Весь нервно-мозговой аппарат, управляющий жизнью тела, сейчас Божественно рождается молодым, титанически стойко здоровым, физиологически гигантски сильным.

    Во всех внутренних органах, во всех структурах тела возрождаются новорожденно здоровые, титанически стойкие, стальные нервы. С яркостью молнии чувствую себя молодой красавицей со стальными нервами и продолжаю здороветь и крепнуть. И это наполняет меня радостью жизни на чудесном Божьем белом свете. Я живу весело, радостно, счастливо. Я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем жизни на чудесном Божьем белом свете. А жизнь моя действительно так изумительно прекрасна.
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     Я с большим удовольствием работаю на природе
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Я люблю природу. Люблю работать в саду, в огороде, в лесу. Я люблю работать на природе. Работа на природе доставляет мне огромное удовольствие. Я не знаю усталости. На природе могу работать со свежими силами, с огромной энергией целый день напролет. После целого дня работы на природе я чувствую себя прекрасно. Еще более свежей, еще более энергичной, чем была утром при пробуждении от ночного сна.

    Работа на природе, в огороде, в саду, в лесу, в поле доставляет мне огромное наслаждение. Я не ведаю времени, не знаю усталости, с величайшим наслаждением работаю на природе. Общаться с землей, с живыми растениями, живыми цветами доставляет мне огромное наслаждение.

    Я радуюсь каждой травинке, каждому кустику. Я радуюсь каждому цветочку, каждому дереву. Я радуюсь всей Божественно прекрасной, вечно юной Природе. Во время работы на природе я здоровею-крепну, становлюсь веселее, энергичнее. Нервно-мышечная система развивается. Вся мускулатура развивается, увеличивает в объеме свое 18-летнее строение, обладающее огромной физической силой.

    Мое тело становится все более мускулистым, все более сильным. Во время работы на природе все тело живет полнокровной, энергичной, радостной жизнью. Во всем теле молодая сила бьет ключом. Во время работы на природе я вся оживаю, расцветаю, здоровею-крепну, живу молодой, веселой, счастливой, радостной жизнью.
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     Я вся наполняюсь радостью победы крепкого здоровья
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Я живу на чудесном Божьем белом свете в полной гармонии с Божественными законами Вселенной, законами постоянного, всестороннего развития. Я постоянно расцветаю, развиваюсь, здоровею-крепну. Мое здоровье становится все более крепким, все более стойким. Мое великолепное самочувствие становится все более стойким. Радость жизни усиливается. Радость жизни становится все более яркой, все более сильной.

    Я от Бога знаю, что Бог полностью, тотально, окончательно, бесповоротно включил меня в молодую, радостную жизнь – в течение многих веков. Я вижу себя в будущих веках Божественно прекрасной, здоровеющей, крепнущей, молодой красавицей, все более духовно высокой, все более духовно сильной. И это наполняет мою душу победной, торжествующей радостью жизни.

    Я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем. Я радуюсь солнцу, я радуюсь небу. Я радуюсь каждому цветочку, каждому дереву. А жизнь моя действительно так изумительно прекрасна на чудесном Божьем белом свете. Я здоровею-крепну и все более ярко чувствую себя молодой красавицей, у которой вся молодая, радостная жизнь впереди – в течение многих веков.

    И я все более ярко вижу себя в будущих веках духовно все более усиливающейся, духовно все более высокой, духовно все более высокоразвитой, духовно все более одухотворенной, молодой, веселой красавицей. С яркостью молнии чувствую: в моей душе нет негативной психической энергии. В моей душе нет ни злобы, ни ненависти, ни зависти. Моя ангельская, добрая, Божественная душа постоянно всесторонне развивается, совершенствуется. Все мои способности непрерывно развиваются. Я вижу себя в будущих веках постоянно развивающейся, совершенствующейся молодой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Люблю купаться и загорать на солнце
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Я люблю воду. Люблю плавать. Я хорошая, сильная пловчиха. Я под солнцем оживаю, расцветаю, здоровею-крепну. Искупавшись, я люблю загорать на солнце. Под солнцем я здоровею-крепну. А вся кожа становится Божественно красивой от солнечного загара. Я с большим удовольствием плаваю.

    Я прекрасная, неутомимая пловчиха. Я могу плавать целый день напролет, не зная усталости. Я действительно очень люблю воду. Я могу купаться, плавать, загорать на солнце целый день. И с яркостью молнии чувствую, как я здоровею-крепну. С яркостью молнии чувствую себя веселой, счастливой, прекрасной красавицей, полной здоровья и сил.
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     Здоровеют, крепнут нервы
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Во всю мою нервную систему Бог постоянным космическим потоком вливает из Тонкого мира гигантскую Божественную силу. Вся нервная система физиологически усиливается, здоровеет-крепнет. Бог заложил в мою наследственность постоянное усиление, оздоровление нервной системы – в течение многих веков.

    Вся моя нервная система сейчас всесторонне развивается, здоровеет-крепнет, физиологически усиливается. Здоровеют-крепнут нервы. Я с яркостью молнии ощущаю, чувствую себя молодой, веселой красавицей со стальными нервами. С яркостью молнии вижу себя в будущих веках молодой красавицей со стальными нервами. А Бог вливает во всю мою молодую нервную систему превеликую силу жизни Вселенной. Вся нервная система первозданно стойко здоровая, титанически стойко здоровая. Нервы крепкие, стальные.
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     Молодые сильные ноги

    

    [image: after_title]

Бог вливает в мои ноги молодую, 18-летнюю, энергичную, радостную жизнь. Сейчас, сейчас мои ноги Божественно заново рождаются молодыми, 18-летними, сильными, быстрыми, неутомимыми. Рождается походка – веселая, быстрая. Мои молодые, сильные ноги легкие, как пушиночки, шаг легкий, широкий.

    Я всегда хожу веселым, быстрым, энергичным шагом. Ноги легкие, как пушиночки. Шаг легкий, широкий. Мое молодое, сильное тело легкое, как пушинка. Иду не иду – птицей на крыльях лечу. Ярко чувствую свою юную, девичью силу. Мои ноги неутомимые, быстрые, сильные. Мне совершенно неизвестно чувство усталости в ногах. Мои молодые, сильные, быстрые, неутомимые ноги не знают усталости. Я могу долго бегать, быстро ходить. В ногах приятное, молодое, здоровое спокойствие.
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     Голова крепкая, стойкая
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Вся моя нервная система – молодая, первозданно стойко здоровая. Титанически стойко здоровая. Моя голова крепкая. Все нервы крепкие, стальные, титанически стойкие. Мое великолепное самочувствие несокрушимо стойкое. Голова моя крепкая, стойкая. Мое веселое, жизнерадостное настроение несокрушимо стойкое. Голова крепкая, первозданно стойко здоровая. Голова всегда вся насквозь ярко светлая. Голова сейчас вся насквозь ярко светлая. Голова сейчас вся насквозь ярко-ярко светлая. Голова Божественно здоровая, несокрушимо здоровая.
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     Я живу в гармонии с Божественными законами Вселенной, законами постоянного развития
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Господь Бог Всемогущий, горячо любимый постоянным космическим потоком вливает в мою душу, во все мое тело из Тонкого мира гигантскую энергию всестороннего развития. Я постоянно всесторонне развиваюсь – и духовно, и физически. И постоянно живу в гармонии с Божественными законами Вселенной, законами постоянного развития.

    Я сейчас, сейчас всесторонне развиваюсь, совершенствуюсь, становлюсь молодой красавицей, со все более сильной, все более крепкой волей. Мое поведение – высокодуховное, волевое. Я постоянно управляю собой. Я с огромным удовольствием работаю над собой, развиваю все свои способности, всесторонне совершенствуюсь.

    Я действительно постоянно, всесторонне – духовно и физически – развиваюсь. Я живу в полной гармонии с Божественными законами Вселенной, законами постоянного развития. Я становлюсь все более здоровой, все более крепкой, духовно все более высокой молодой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Я люблю людей
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Я поэт для себя. Для других нет стихов у меня. Но без этих других не слагается стих, не волнуется кровь, не трепещет душа. Без людей – совершенно пустая жизнь. Я всей душой люблю людей. В моей Божественной, доброй, ангельской душе – только чистые помыслы, только светлые чувства. В моей душе нет зависти, нет ненависти, нет мести, нет злобы. В моей душе только светлые помыслы, только светлые помыслы, только Божественно чистые чувства.

    Общение с людьми доставляет мне огромное удовольствие. Я люблю детей. Я с удовольствием играю с детьми. Это доставляет мне огромное удовольствие. Я люблю людей, люблю природу, люблю всю Вселенную. Моя любовь к людям постоянно усиливается, становится все более яркой, все более сильной. Я все сильнее люблю людей.
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     Красивые глаза
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Мои глаза яркие-яркие, огромного, 18-летнего объема, гигантски сильные, выразительные, Божественно прекрасные. Мои глаза широко открыты. Я смотрю на прекрасный Божий мир Божественно прекрасными, широко открытыми глазами. В моих глазах, как в зеркале Божественной ангельской души, все люди, которые приходят со мной в соприкосновение, чувствуют светлые помыслы. Я чувствую Божественно чистые помыслы, у меня только Божественно светлые чувства. Мои глаза постоянно возрождают 18-летнее, молодое строение.

    Мои глаза сейчас молодые, здоровые, прочно спокойные, веселые, счастливые глаза. Я оживаю, расцветаю, здоровею-крепну. Мои глаза яркие-яркие, огромного молодого 18-летнего объема. Мои глаза сейчас гигантски сильные. Мои глаза выразительные, волевые, умные, молодые, девичьи, Божественно прекрасные глаза.

    Веселый огонек ярко светится в моих глазах. Любовь к жизни светится в моих глазах. Я люблю жизнь всей душой, всем своим существом. Люблю Божественно прекрасную, радостную жизнь на чудесном Божьем белом свете. Я живу веселее, веселее, жизнерадостнее. Мои Божественно прекрасные глаза светятся великой любовью к Богу.
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     Здоровеет низ живота
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Господь Бог Всемогущий, горячо любимый, вливает в живот превеликую силу жизни Вселенной. Во все нервы низа живота сам Бог вливает гигантскую Божественную силу. Во все нервы низа живота Бог вливает святую Божественную сталь.

    Во всех внутренних органах низа живота все нервы усиливаются, здоровеют-крепнут. Все нервы низа живота рождаются новорожденно здоровыми, гигантски сильными, титанически стойкими-стальными.

    Весь низ живота наполняется юным, девичьим, здоровым спокойствием. Во все нервы внутренних органов области таза вливается гигантская Божественная сила.

    В нервы области таза Бог вливает святую Божественную сталь. Все нервы области таза здоровеют-крепнут, усиливаются. Все нервы области таза сейчас Божественно рождаются молодыми, гигантски сильными, титанически стойкими-стальными.

    Низ живота, вся область таза наполняется приятным, прочным, здоровым спокойствием. Весь низ живота во время работы на природе наполнен молодым, приятным, здоровым спокойствием. Во все внутренние органы низа живота, области таза Бог вливает молодую, радостную жизнь. Низ живота во время работы на природе – прочно спокойный, легкий, невесомый. Я во время работы на природе с яркостью молнии чувствую себя молодой здоровой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Исцеление от гипофункции яичников
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Господь Бог Всемогущий, горячо любимый, постоянным потоком из Тонкого мира, из того света вливает в половые железы, в яичники гигантскую Божественную физиологическую силу. В нервы половых желез яичников сам Бог вливает святую Божественную сталь.

    В яичниках здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. Бог вливает в яичники превеликую силу жизни Вселенной. Во все структуры яичников Бог вливает молодую радостную жизнь гигантской энергии. Половые железы-яичники сейчас, сейчас расцветают, всесторонне развиваются, физиологически усиливаются. Сейчас, сейчас половые железы-яичники рождаются молодыми, физиологически гигантски сильными, энергичными, Божественно здоровыми.

    Яичники резко активизируются, физиологически усиливаются. Заново рождаются молодыми, 18-летними, гигантски энергичными. В нервы яичников вливается гигантская Божественная сила. Вся область яичников легкая, невесомая, новорожденно-прочно спокойная.

    Яичники резко активизируются, вырабатывают все больше, все больше ферментов-гормонов, которые активизируют, усиливают всю сердечно-сосудистую систему, усиливают всю иммунную систему, активизируют все железы внутренней секреции.

    Я вся оживаю, расцветаю. Все мое тело становится все более энергичным. Я с яркостью молнии чувствую: в моем теле гигантская энергия молодости бьет ключом. Я становлюсь энергичнее, быстрее, энергичнее, быстрее.

    С яркостью молнии чувствую себя молодой, веселой, энергичной красавицей, полной здоровья и сил. С яркостью молнии вижу себя в будущих веках молодой, здоровой красавицей, всесторонне развивающейся, все более способной, все более талантливой, Божественно прекрасной, полной здоровья и сил.
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     Исцеление от фригидности
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Половые железы-яичники активизируются, физиологически усиливаются. В половых органах здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. Бог вливает во всю половую систему молодую, энергичную, радостную жизнь.

    Вся половая система активизируется, физиологически усиливается, возрастает потребность в мужской ласке. С яркостью молнии чувствую, как усиливается потребность в мужской ласке. Я с величайшим удовольствием общаюсь с мужчиной.

    Мужская ласка доставляет мне огромное удовольствие, огромное наслаждение. Возрастает потребность в половой жизни. Половая жизнь доставляет мне огромное удовольствие. Я расцветаю, здоровею-крепну. Непрерывно возрастает потребность в мужской ласке. Усиливается потребность в половой жизни.

    Половая жизнь доставляет мне огромное, величайшее наслаждение. Я с яркостью молнии чувствую, как я вся насквозь расцветаю. Я вся насквозь расцветаю, развиваюсь, здоровею-крепну. С яркостью молнии чувствую себя, с яркостью молнии знаю себя молодой, Божественно прекрасной красавицей, способной рожать здоровых, крепких, долголетних детей.

    Я с яркостью молнии чувствую себя способной рожать здоровых, крепких, долголетних детей – и через 30 лет, и через 50 лет. С яркостью молнии вижу себя в будущих веках жизнерадостной, веселой, счастливой красавицей, способной рожать здоровых, крепких, долголетних детей, и это наполняет меня победно-торжествующей радостью жизни.

    Веселый огонек ярко светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни. Радость жизни усиливается. Я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем. Я радуюсь солнцу, я радуюсь небу. Я радуюсь каждому цветочку, каждому дереву. Я радуюсь всей Божественной, вечно юной, прекрасной Природе. Я живу в полной гармонии со всей Природой. Я живу в полной гармонии со всей Вселенной.
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     Увеличение объема груди
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Бог вливает в мои груди гигантскую Божественную энергию роста. Половые железы-яичники физиологически усиливаются, вырабатывают все больше, все больше ферментов-гормонов роста груди. Кровь постоянным потоком несет в мои груди ферменты – гормоны быстрого роста.

    Все структуры груди Божественно развиваются, увеличиваются в объеме. Груди растут, увеличиваются в объеме и будут продолжать расти до тех пор, пока объем груди не придет в полное соответствие с третьим номером лифчика.

    С яркостью молнии чувствую: растут мои груди, рождаются Божественно красивые, круглые, колышком стоящие девичьи груди. И это наполняет меня торжествующей радостью жизни. Я с яркостью молнии чувствую, как я развиваюсь, вся насквозь расцветаю, с яркостью молнии чувствую, как быстро растут, увеличиваются в объеме мои груди.

    Я твердо знаю как конечную, Божественную истину, что груди будут продолжать расти до тех пор, пока объем груди не придет в полное соответствие с третьим номером лифчика. И это наполняет меня радостью жизни. Я с яркостью молнии чувствую себя всесторонне развивающейся, счастливой, Божественно прекрасной красавицей, полной здоровья и сил.
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Во все мышцы ягодиц Бог вливает гигантскую Божественную энергию быстрого развития. Из Тонкого мира Господь Бог Всемогущий постоянным космическим потоком вливает в ягодицы гигантскую Божественную энергию быстрого роста, быстрого развития.

    Ягодичные мышцы с гигантской скоростью развиваются. А Бог вливает в ягодичные мышцы из Тонкого мира постоянным космическим потоком гигантскую Божественную энергию быстрого развития. Ягодичные мышцы сейчас с гигантской скоростью развиваются, увеличиваются в объеме.

    Ягодицы рождаются круглыми, плотными. Ягодицы с гигантской скоростью полнеют, увеличиваются в объеме. А ягодичные мышцы с гигантской скоростью развиваются, увеличиваются в объеме.

    Ягодицы становятся все более плотными, все более упругими. С гигантской скоростью ягодицы полнеют, рождаются круглыми, большими. С гигантской скоростью ягодицы полнеют, увеличиваются в объеме, рождаются круглыми, большими, плотными, упругими – как из литой резины. Не ущипнешь, в складку не соберешь.

    Рождаются Божественно красивые, круглые, большие, плотные, упругие ягодицы. Я с яркостью молнии чувствую свое тело Божественно прекрасным, Божественно красивым. Во всем теле гигантская энергия жизни бьет ключом. Я с яркостью молнии чувствую себя всесторонне развивающейся, здоровеющей-крепнущей, все более Божественно прекрасной красавицей, полной здоровья и сил.
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В ногах, в руках, во всем теле усиливаются вены. Во всех венах здоровеют-крепнут нервы. А Бог во все мои вены вливает превеликую силу жизни Вселенной. Бог вливает во все мои кровеносные сосуды, во все мои вены молодую, энергичную, радостную жизнь.

    Молодая жизнь все вены наполняет. Все вены заново рождает молодыми, юными, 18-летними, эластичными, упругими, все более сильными. Постоянно усиливаются, выравниваются вены по всей своей длине. Все вены промежности здоровеют-крепнут, усиливаются, возрождают свое молодое строение, возрождают свою молодую, гигантскую силу.

    Вены промежности становятся все более сильными, все более ровными. Вены промежности сейчас Божественно рождаются все более сильными, все более ровными – по всей длине. Все вены прямой кишки сейчас Божественно усиливаются, по всей длине выравниваются. Все вены промежности прямой кишки сейчас Божественно рождаются по всей длине ровными, тонкими, энергичными, сильными.

    Во всех венах здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. В нервы промежности вливается святая Божественная сталь. Все нервы вен промежности, прямой кишки усиливаются, здоровеют-крепнут нервы. Все вены в ногах, в промежности, в прямой кишке рождаются все более энергичными, все более сильными, все более ровными, все более ровными – по всей длине.

    Я с яркостью молнии чувствую: вся сердечно-сосудистая система физически усиливается, все вены усиливаются, выравниваются по всей длине. Во всем теле рождается молодое, быстрое, веселое кровообращение. В кончиках пальцев обеих ног, обеих рук пульс полный, сильного наполнения.

    В ногах, в руках молодое, веселое, весеннее, быстрое кровообращение. И я с яркостью молнии ощущаю, чувствую себя Божественно прекрасной молодой красавицей несокрушимо крепкого здоровья. С яркостью молнии чувствую себя молодой красавицей со стальными нервами.
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Во время работы на природе все вены ног активизируются, усиливаются, становятся все более ровными – по всей длине. Во время работы на природе все вены ног усиливаются. Выравниваются по всей длине и все более энергично, все быстрее, все быстрее гонят кровь кверху – к сердцу, кверху – к сердцу.

    В ногах рождается весеннее, веселое, быстрое, свободное, быстрое, свободное кровообращение. Все вены в ногах усиливаются. Во всех венах ног здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. В мои ноги Бог вливает молодую, энергичную, радостную жизнь.

    Все кровеносные сосуды в ногах сейчас Божественно рождаются молодыми, 16-летними, энергичными, упругими, сильными. Вены активизируются, усиливаются и все более быстрым потоком гонят кровь кверху – к сердцу.

    В ногах рождается веселое, быстрое кровообращение во время работы на природе. Во время работы на природе в кончиках пальцев обеих рук пульс полный, сильного наполнения. Все вены в стопах ног, в голенях непрерывно усиливаются во время работы над собой и все быстрее, энергичнее гонят кровь кверху – к сердцу.

    Во время работы на природе кровообращение в ногах рождается весеннее, веселое, молодое, быстрое. В кончиках пальцев обеих ног рождается пульс полный, сильного наполнения. Ноги во время работы над собой на природе живут полнокровной, полнокровной, энергичной, радостной жизнью.

    Мои ноги молодые, юные, девичьи. Иду не иду – птицей на крыльях лечу. Ноги сильные, легкие – как пушиночки. Шаг легкий, широкий. Все мое молодое сильное тело легкое – как пушинка. Иду не иду – птицей на крыльях лечу. Ярко чувствую свои юные, девичьи силы.
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Бог вливает из Тонкого мира постоянным космическим потоком во все мои вены гигантскую силу из Тонкого мира. Во все вены в руках, в ногах, во всем теле Бог вливает гигантскую, превеликую силу жизни Вселенной.

    В ногах, в руках вены усиливаются. В ногах, в руках вены сейчас усиливаются во время работы на природе. Постоянно усиливающиеся вены в ногах, в руках во время работы на природе все более быстрым потоком гонят кровь кверху – к сердцу.

    В кончиках пальцев обеих ног, обеих рук все время пульс полный, сильного наполнения. Во время работы на природе – весеннее, веселое, быстрое кровообращение. Во время работы на природе ноги, руки живут полнокровной, молодой, энергичной, радостной жизнью.

    Во всех структурах моего тела во время работы на природе – гигантская энергия молодости бьет ключом. Во время работы на природе я вся оживаю, расцветаю. Во всем теле Божественно свободное, весеннее, веселое, свободное, быстрое кровообращение. Во время работы на природе все тело живет молодой, полнокровной, радостной жизнью.
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Господь Бог вливает в мои груди постоянным космическим потоком гигантскую энергию быстрого всестороннего развития. Все структуры груди наполняются Божественно гигантской энергией развития Тонкого мира.

    Груди быстро развиваются, становятся все более плотными, упругими. Рождаются Божественно красивые, круглые, колышком стоящие девичьи груди. Сейчас, сейчас груди развиваются, рождаются Божественно красивыми, круглыми, колышком стоящими.

    С яркостью молнии чувствую: мои груди заново рождаются 16-летними, юными, девичьими, крепкими, упругими, колышком стоящими, Божественно красивыми, не тронутыми жизнью.

    В моей доброй, ангельской, юной душе груди горячо любимые. В лучах моей великой Божественной любви груди растут, развиваются. Совершенствуются, рождаются с Богом созданным, идеально здоровым внутренним строением.

    И я с яркостью молнии чувствую себя молодой красавицей, Божественно здоровой, способной своим молочком выкармливать здоровых, крепких, долголетних детей. И это наполняет меня царственной гордостью.

    Неприступный замок женского превосходства светится в моих глазах. Я с яркостью молнии чувствую себя Божественно здоровой, идеально здоровой молодой красавицей, способной молочком своим вскармливать горячо любимых детей.
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В моей ангельской, Божественной душе мои легкие горячо любимые. Я люблю свои легкие великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви вся легочная ткань оживает, расцветает, возрождает свою новорожденную цельность. Божественно увеличивается жизненная емкость легких. Дышится легко, свободно.

    А Всемогущий, горячо любимый Господь Бог вливает в мою легочную ткань животворящую Божественную новорожденную жизнь, которая наполняет всю легочную ткань, возрождает ее новорожденную цельность. Вся легочная ткань Божественно возрождает свою новорожденную цельность, а Бог постоянным космическим потоком из Тонкого мира вливает в мои легкие гигантскую Божественную физиологическую силу.

    Вся легочная ткань наполняется гигантской, Божественной физиологической силой, рождается Божественно здоровой, новорожденно-юной, новорожденно цельной, не тронутой жизнью. Во все нервы системы дыхания Бог вливает святую Божественную сталь. Весь нервно-мозговой аппарат системы дыхания Божественно рождается новорожденно здоровым, физиологически гигантски сильным, крепким, стальным, титанически стойким.

    Во всей системе дыхания крепкие, стальные, сильные, стойкие нервы. В дыхательных путях крепкие, сильные, стойкие, стальные нервы. Я люблю свои легкие великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви легкие оживают, расцветают, постоянно возрождают свою новорожденную цельность, постоянно возрождается огромная юная жизненная емкость легких. Бог заложил в мою наследственность Божественно здоровые легкие – в течение многих веков.

    Титанической силой своего воображения я с яркостью молнии ощущаю, чувствую, вижу, знаю свои легкие в будущих веках юными, девичьими, Божественно здоровыми, физиологически гигантски сильными, не тронутыми жизнью. И это наполняет меня победной, торжествующей радостью жизни. Дышится легко, свободно. Беззвучное, неслышное, свободное дыхание. С яркостью молнии чувствую себя несокрушимо здоровой, молодой, веселой, прекрасной красавицей, полной здоровья и сил.
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Я вся оживаю, расцветаю, здоровею-крепну. Бог вливает во все мое тело молодую, энергичную, радостную жизнь. Вся моя нервная система физиологически усиливается, здоровеют-крепнут нервы.

    Все системы организма активизируются, физиологически усиливаются. Все внутренние органы наполняются гигантской энергией жизни. Все мое тело наполняется молодой энергией огромной физической силы. Развиваются все мои умственные способности. Повышается вся моя работоспособность. И я с яркостью молнии чувствую, что уже сегодня могу работать со свежими силами, с огромной энергией – целый день напролет, не зная усталости.
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Я люблю детей, люблю людей. Общение с людьми доставляет мне огромное удовольствие. Я не имею в своей душе ни злости, ни ненависти, ни обид.

    В моей душе только чистые помыслы, только Божественно светлые чувства. И все люди, которые приходят со мной в соприкосновение, чувствуют во мне добрую, ангельскую душу.

    Люди все лучше относятся ко мне. Все люди чувствую во мне доброго человека. Моя любовь к людям непрерывно усиливается. Я прощаю всем людям их ошибки, их недостатки. В моей душе нет ни зависти, ни злобы, ни мести.

    В моей душе только чистые помыслы, только чистые чувства. Моя любовь к людям непрерывно усиливается, становится все более сильной, все более яркой. Постоянно улучшаются мои взаимоотношения с людьми.
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Улучшаются мои взаимоотношения с людьми. Улучшается мое настроение. Я становлюсь веселее, жизнерадостнее. Возрастает стойкость в жизни. Я прощаю людям все их погрешности в поведении, все их недостатки. В моей душе нет никаких претензий к людям, нет ни ненависти, ни зависти, ни злости.

    Мои отношения с людьми становятся все более добрыми. Я от этого становлюсь жизнерадостнее. Возрастает стойкость в жизни. Я все более устойчиво сохраняю великолепное самочувствие, веселое настроение, несмотря на разные обидные слова, несмотря на незаслуженные замечания со стороны людей. Это делает меня в жизни все более стойкой. И я с яркостью молнии чувствую себя молодой красавицей со стальными нервами, титанически стойкой в жизни.
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Мои взаимоотношения с людьми устойчиво ровные, устойчиво хорошие. Люди относятся ко мне очень хорошо. Многие люди поддерживают меня. Я уже чувствую себя сильнее всех темных сил. Я чувствую себя сильнее всех противодействующих сил. На пути осуществления моих планов я чувствую себя способной преодолевать все трудности, все препятствия на пути к поставленной цели.

    И я твердо знаю, что все мои планы будут исполнены. Открывается великая перспектива жизни. Я становлюсь все более твердо уверенной в себе. Я твердо знаю, что все мои планы будут исполнены.
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Бог вливает из Тонкого мира во всю мою нервную систему гигантскую энергию быстрого всестороннего развития. Вся нервная система физиологически усиливается, развивается.

    Мозговой центр воли становится физиологически все более сильным. В центр моих духовных волевых действий Бог вливает из Тонкого мира гигантскую энергию быстрого развития. В моей душе, в моем мозгу развиваются, усиливаются механизмы воли.

    Мозговой центр воли физиологически усиливается, возрождает свою новорожденную цельность, развивается способность к волевым усилиям. Я становлюсь молодой красавицей со все более сильной, все более крепкой волей. И это наполняет меня радостью жизни.

    Я становлюсь в жизни все более стойкой. Я все более стойко сохраняю великолепное самочувствие, веселое, жизнерадостное настроение сквозь все препятствия, сквозь все трудности. И это открывает передо мной новые возможности, новые перспективы жизни.
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     Я становлюсь смелее, увереннее в себе

    

    [image: after_title]

Развивается, усиливается воля. Развивается способность к волевым усилиям. Я чувствую себя способной преодолевать все большие трудности, все большие препятствия. Я чувствую, что я способна преодолеть все трудности, все препятствия, которые сейчас могут встретиться на моем жизненном пути.

    И я смело, уверенно смотрю в будущее. Я становлюсь смелее, решительнее, увереннее в себе. И я все более смело, все более решительно веду себя в затрудненных обстоятельствах жизни. Я все смелее, решительнее иду на преодоление больших трудностей, больших препятствий.

    Я становлюсь в жизни смелее, решительнее, увереннее в себе. И потому смотрю миру в лицо, ничего не боясь. И среди всех житейских ураганов и бурь я непоколебимо стою – как скала, сокрушающая все противодействующие силы.

    Я твердо знаю, что, если все трудности нежданно-негаданно, неожиданно обрушатся на меня сразу, им все равно не сокрушить моей могучей воли. И потому я смотрю миру в глаза, ничего не боясь. И смело, уверенно, преодолеваю все трудности, все препятствия на пути к достижению поставленной цели.

    Развивается, усиливается воля. Мозговой центр воли возрождает новорожденную цельность. Бог вливает в мозговой центр из Тонкого мира гигантскую Божественную силу. Мозговой центр воли физиологически усиливается, становится физиологически все более сильным.

    Я становлюсь способной к все большим, к все большим волевым усилиям, и это дает мне возможность преодолевать все более значительные трудности, препятствия.

    И от этого возрастают мои возможности, открываются новые перспективы. И это делает меня еще более сильной, еще более уверенной в себе красавицей.

    А Бог вливает во все мое тело гигантскую Божественную энергию развития из Тонкого мира. Моя душа духовно Божественно усиливается в миллионы раз. Я с яркостью молнии чувствую себя молодой красавицей с огромной, все побеждающей силой духа. Все люди, которые приходят со мной в соприкосновение, чувствуют во мне всепобеждающую силу воли. И относятся ко мне со все большим уважением.

    Я сама отношусь к себе с величайшим уважением – как к человеку огромной воли, способному преодолевать все трудности, все препятствия на своем жизненном пути.
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     Я люблю летнюю жару. Я люблю яркое, жаркое солнце
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Я под жарким солнцем оживаю, здоровею-крепну. Я люблю под солнышком гулять. Я под солнцем чувствую себя прекрасно. Во всем теле рождается огромная энергия жизни. Я под солнышком хожу весенней, летней, легкой, быстрой, энергичной походкой.

    Во всем теле Божественно свободное, летнее, веселое кровообращение. Я люблю летнюю жару. Я под солнцем вся насквозь расцветаю, здоровею-крепну. Все внутренние органы работают энергично, весело. Все тело живет веселой, летней, радостной, счастливой жизнью. Во всем теле – гигантская, неиссякаемая энергия молодости бьет ключом.

    Я становлюсь под солнцем энергичнее, быстрее, энергичнее, быстрее. Я вся оживаю, расцветаю, здоровею-крепну. Я под летним солнцем с яркостью молнии чувствую себя молодой, счастливой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Люблю заботиться о семье
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Я люблю заботиться о своей семье. Люблю заботиться о детях. Люблю следить, как дети одеты, как они обуты, что они кушают, стараюсь купить им все, что они любят, сготовить вкусный обед. Я люблю, когда моя семья сидит, обедает за столом, когда мы все вместе. Вся душа поет от счастья. Я люблю заботиться о хорошем питании, чтобы все кушали то, что им нравится, то, что они любят. Я очень люблю хорошо готовить для своей семьи. Я с великим удовольствием забочусь о семье. Я в семье вся расцветаю. Веселый огонек еще ярче светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни.
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     Я увлекаюсь физическим развитием
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Я с огромным наслаждением выполняю физическую работу, с огромным наслаждением работаю на природе – и в поле, и в лесу, и в саду, и в огороде.

    Под влиянием физической работы я вся оживаю, расцветаю, здоровею-крепну. Во время физической работы быстрое, веселое кровообращение. Во время физических упражнений вся мускулатура развивается, весь нервно-мозговой аппарат мускулатуры усиливается, становится все более стойким. Вся нервно-мышечная система развивается, становится все более стойкой.

    Вся мускулатура развивается, увеличивается в объеме. Под влиянием физической работы, под влиянием физических упражнений я ярко чувствую, как развивается вся мускулатура. Прибавляются силы. Во всем теле молодые силы бьют ключом. Во всем теле гигантская энергия бьет ключом.

    Я становлюсь сильнее, энергичнее. Я становлюсь энергичнее, быстрее. Я быстрее, веселее, быстрее, веселее выполняю всякую работу. Я с огромным удовольствием выполняю физические упражнения. Они доставляют мне огромное наслаждение. Я расцветаю, развиваюсь, здоровею-крепну. Становлюсь сильнее, энергичнее, становлюсь энергичнее, быстрее, веселее, жизнерадостнее. Вся душа поет от счастья, от радости жизни. Радость жизни бьет ключом.
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     Всестороннее развитие
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Я с удовольствием занимаюсь физическим трудом. Я с большим удовольствием занимаюсь умственным трудом. Господь наградил меня способностью саморазвития. Я с большим удовольствием работаю над собой, развиваю свои способности, совершенствую свое физическое тело.

    А Бог вливает в мою душу гигантскую энергию развития из Тонкого мира. Моя душа всесторонне развивается, духовно Божественно усиливается. Я с яркостью молнии чувствую прибавление духовной силы. Все мои Божественные умственные способности развиваются.

    Под влиянием работы над собой развиваются все мои способности к саморазвитию, к самосовершенствованию. Я всесторонне развиваюсь – и духовно, и физически. И это доставляет мне огромное наслаждение. Я с большим удовольствием развиваю свою память, изучаю иностранные языки, стараюсь как можно ярче, как можно более крепко, на длительное время запомнить нужные мне иностранные слова.

    Мои способности в области иностранных языков с гигантской скоростью развиваются. Все мои умственные способности развиваются. Усиливается память, ускоряется работа мысли. Внимание становится все более устойчивым. Развивается, становится все более ярким, все более сильным творческое воображение.

    Мыслеобразы сегодняшней, самой себя развивающей, расцветающей молодой красавицы, которые я создаю в своей душе, становятся яркими, титанически стойкими, обладающими огромной материализующей силой. И я с яркостью молнии чувствую себя молодой, всесторонне развивающейся, совершенствующейся, все более Божественно прекрасной красавицей, полной здоровья и сил.
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     Коленные суставы
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Весь нервно-мозговой аппарат суставов здоровеет-крепнет, усиливается. Нервно-мозговой аппарат всех суставов с яркостью молнии помнит идеально исправные, молодые, юные суставы. Во всех суставах здоровеют-крепнут, усиливаются нервы.

    Нервно-мозговой аппарат суставов с яркостью молнии помнит юные, Божественно исправные суставы и с титанической, всепобеждающей настойчивостью постоянно возрождает, возрождает новорожденно здоровые, Божественно исправные, молодые, юные 18-летние суставы.

    В нервы коленных суставов вливается святая Божественная сталь. А Господь Бог Всемогущий, горячо любимый постоянным потоком вливает в коленные суставы молодую, энергичную, радостную жизнь.

    Животворящая Божественная молодая жизнь наполнила мои коленные суставы. Суставы сейчас, сразу Божественно родились точно такими же 18-летними, новорожденно-молодыми, Божественно исправными, с Богом созданным Божественным здоровым строением.

    Я могу быстро бегать, быстро ходить, могу быстро бегать по лестницам, по горам. В коленных суставах с титанической стойкостью сохраняется Божественно здоровое, молодое, прочное, приятное спокойствие. Титанической силой своего воображения я с яркостью молнии знаю, что мои коленные суставы новорожденно-молодые, Божественно исправные, Божественно здоровые, не тронутые жизнью.
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     Я забочусь о зародившемся ребенке
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Я стараюсь все время быть веселой, жизнерадостной. Я стараюсь, чтобы все мое тело было веселым, энергичным, чтобы все мое тело жило полнокровной, молодой, веселой жизнью.

    Я стараюсь, чтобы в моей душе радость жизни била ключом. Я стараюсь, чтобы веселый огонек все ярче светился в моих глазах. Я изо всех сил стараюсь всегда твердо знать, что мои глаза яркие-яркие, огромного 18-летнего объема, гигантски сильные, выразительные, волевые, умные, Божественно прекрасные.

    Развивайся, быстро расти здоровым, веселым, мой ребеночек! Я люблю тебя, люблю тебя великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви ты расти веселым, жизнерадостным, здоровым. Ты родишься на Божий белый свет долголетним, здоровым, счастливым человеком.
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     От кардиосклероза
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Все кровеносные сосуды сердца Божественно, беспредельно расширяются по всей длине. По всем кровеносным сосудам сердца кровь течет весенним, веселым, праздничным потоком. Внутри самого сердца весеннее, веселое, быстрое, свободное кровообращение.

    Кровь весенним, стремительным потоком промывает, промывает все кровеносные сосуды сердца, со стенок всех кровеносных сосудов сердца кровь смывает, смывает все соли, все шлаки, все продукты обмена.

    Все кровеносные сосуды сердца Божественно чистые, биологически чистые. А кровь промывает все сердце насквозь, вымывает из сердца все соли, все шлаки, все продукты обмена.

    Божественно чистым рождается сердце. Божественно чистым рождается сердце. Внутри самого сердца кровь течет веселым, весенним, свободным, праздничным потоком. Кровь стремительным потоком промывает, промывает сердце, очищает сердце. Новорожденно-чистым рождается сердце. Божественно чистым рождается сердце. Молодое, здоровое, Божественно чистое сердце.
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     Здоровый сон
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Когда я сегодня лягу спать, едва моя голова коснется подушки, я сразу погружусь в море крепкого, глубокого ночного сна. Я все глубже погружаюсь в море крепкого сна. Сон надвигается на меня со всех сторон. Я погружаюсь все глубже, все глубже в море крепкого сна.

    В течение всей ночи одинаково крепкий, одинаково глубокий, райский, блаженный детский сон. Как ребенок уставший, уставший, я засыпаю райским, блаженным, спокойным сном.

    В течение всей ночи – одинаково крепкий, одинаково глубокий, здоровый сон. Абсолютно спокойно, совершенно спокойно, безмятежно спокойно сплю всю ночь – райским блаженным сном, с полным расслаблением всех мышц. Все мышцы во время ночного сна в глубочайшем расслаблении, невозможно даже пошевелить пальцем. Глубокий, райский, блаженный сон.

    Всю ночь глубокий сон. Глубокий сон. Утром – легкое, быстрое, веселое пробуждение. Веселой, счастливой красавицей я вступаю в новый день своей Божественно прекрасной жизни.
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     Тотальное уничтожение всех новообразований
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Нервно-мозговой аппарат иммунной системы усиливается. Иммунная система становится все более энергичной, все более сильной. Иммунная система с гигантской Божественной энергией возрождает 18-летнее, юное строение всех структур тела, всех внутренних органов.

    Иммунная система все новообразования в организме уничтожает. Где бы они ни были, иммунная система с гигантской Божественной энергией мгновенно растворяет, уничтожает все новообразования, возрождает 18-летнее строение всех внутренних органов, всех структур тела.

    Все новообразования в организме, где бы они ни были, иммунная система тотально, полностью уничтожила. Все структуры тела, все внутренние органы Божественно возродили свое молодое, юное, 18-летнее, Богом созданное здоровое строение.
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     Исцеление от бесплодия
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Нервно-мозговой аппарат половой системы активизируется, физиологически усиливается. В половых органах здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. Рождается весь нервно-мозговой аппарат половой системы – молодой, физиологически гигантски сильный, титанически стойкий.

    Вся половая система работает Божественно исправно, Божественно правильно. Я с яркостью молнии чувствую себя молодой красавицей, способной рожать здоровых, крепких, долголетних детей.

    Весь аппарат деторождения работает Божественно исправно, энергично, правильно. Я с яркостью молнии ощущаю, чувствую себя Божественно здоровой, идеально здоровой молодой красавицей, способной рожать здоровых, крепких, долголетних детей. И это наполняет меня счастьем, радостью жизни.
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     Исцеление от астмы
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В нервы дыхательных путей сам Бог вливает святую Божественную сталь. Во все живые ткани дыхательных путей из Тонкого мира Бог вливает гигантскую Божественную силу. Весь нервно-мозговой аппарат системы дыхания Божественно здоровый, физиологически гигантски сильный, титанически стойкий.

    В дыхательных путях – Божественно здоровые, крепкие, стальные нервы. Все живые ткани дыхательных путей физиологически гигантски сильные. Дыхательные пути Божественно свободны. Носовые ходы полностью открыты, Божественно свободны.

    Дыхание свободное, легкое, свободное. Беззвучное, неслышное дыхание. Дышится легко, свободно, легко, свободно. Я с яркостью молнии чувствую себя молодой красавицей, полной здоровья и сил. И я продолжаю здороветь и крепнуть.
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     Исцеление от ревматизма
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Нервно-мозговой аппарат суставов Божественно здоровый, физиологически гигантски сильный. Во всех суставах крепкие, стальные нервы. Во всех костях крепкие, стальные нервы. Нервно-мозговые механизмы опорно-двигательного аппарата крепкие, стальные, титанически стойкие.

    Иммунная система физиологически гигантски сильная. Иммунная система с гигантской Божественной силой мгновенно убивает, уничтожает все ревматические вирусы в костях, в суставах, во всем опорно-двигательном аппарате.

    Все кости новорожденно здоровые. Все кости упругие, несокрушимо прочные. Во всех костях новорожденная, густая сеть кровеносных сосудов. Все костные ткани живут молодой, энергичной, полнокровной жизнью. Все кости живут молодой, здоровой, радостной жизнью. Весь опорно-двигательный аппарат Богом созданного, идеально правильного строения. Весь опорно-двигательный аппарат Божественно исправный, Божественно здоровый, абсолютно здоровый.
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     Стойкость сквозь непогоду
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Я радуюсь всем изменениям погоды. Я радуюсь сильному ветру. Я радуюсь тучке. Я радуюсь дождику. Сквозь все колебания атмосферного давления я с титанической стойкостью сохраняю великолепное самочувствие, веселое настроение. Сквозь любые изменения погоды я расцветаю, всесторонне развиваюсь, совершенствуюсь, живу веселой, радостной, счастливой жизнью.

    Я с яркостью молнии чувствую себя в жизни титанически стойкой веселой красавицей, полной здоровья и сил.

   [image: chapter_end]


    

[image: before_title]

     Подготовка ко сну
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В течение всего дня вся нервная система, весь мой организм готовится к ночному сну. Все внутренние органы ярко знают, ярко помнят, что в течение всей ночи я буду спать здоровым, крепким, глубоким сном. Вся нервная система готовится к ночному сну.

    Моя юная, добрая, ангельская, Божественная душа готовится к ночному сну. И когда я лягу спать, весь организм уже подготовлен к здоровому, крепкому ночному сну. Едва моя голова коснется подушки, я сразу же засну здоровым, крепким, глубоким сном.
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     Исцеление от камней в почках
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В моей ангельской, Божественной душе почки горячо любимые. Я люблю свои почки великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви мои почки оживают, расцветают, заново рождаются молодыми, 18-летними, Божественно здоровыми, не тронутыми жизнью. А Бог вливает в мои почти животворящую, Божественную, веселую, энергичную, молодую жизнь.

    Сейчас по воле Бога молодая жизнь наполнила мои почки. Сейчас по воле Бога мои почки заново возродили молодое, 18-летнее, Богом созданное Божественно здоровое строение. А Всемогущий, горячо любимый Господь Бог вливает в мои почки превеликую силу жизни Вселенной. Почки все насквозь наполнились превеликой силой жизни Вселенной, под влиянием которой камни в почках сейчас с гигантской скоростью все насквозь Божественно растворяются, насквозь растворяются, навсегда исчезают из почек.

    Почки сейчас Божественно рождаются биологически чистыми, идеально чистыми. Все камни в почках растворились, навсегда бесследно исчезли. Титанической силой своего воображения я сейчас с яркостью молнии ощущаю, чувствую, что мои почки новорожденно-молодые, 18-летние, Божественно чистые, энергичные, физиологически гигантски сильные.

    В нервы поясницы, почек Бог вливает святую Божественную сталь. Вся область поясницы, почек наполнилась новорожденным, прочным, здоровым спокойствием. Вся обширная область поясницы, почек сейчас, сейчас легкая-легкая, абсолютно невесомая. Я сейчас с яркостью молнии ощущаю, чувствую себя идеально здоровой молодой красавицей, полной здоровья и сил.

    Всемогущий, горячо любимый Господь Бог заложил в мою наследственность Божественно здоровые, энергичные почки – в течение многих веков. И я с яркостью молнии чувствую себя идеально здоровой веселой, счастливой красавицей, полной здоровья и сил.
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     От головной боли
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Во все нервы головы, выходящие из задней нижней части головного мозга, сам Господь Бог Всемогущий, горячо любимый вливает святую Божественную сталь. Все нервы головы новорожденно здоровые, все нервы головы титанически стойкие, стальные. Все нервы новорожденно здоровые, прочно спокойные.

    Вся голова насквозь прочно спокойна. Вся область глаз наполнена приятным здоровым спокойствием. Молодые, здоровые, спокойные глаза. Вся насквозь голова ярко-ярко светлая. Голова легкая-легкая, абсолютно невесомая.

    Вся насквозь голова ярко-ярко светлая. Голова легкая-легкая, прочно спокойная. Вся голова наполнена молодым, здоровым, прочным спокойствием. Молодое, нормальное артериальное давление крови – 120/80, титанически стойкое. Голова легкая-легкая. В голове беспредельно просторно – как во Вселенной.
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     Исцеление от мигрени
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Все кровеносные сосуды головы Божественно беспредельно расширяются, расширяются, расслабляются, расширяются по всей длине. Все кровеносные сосуды головы расслабились, беспредельно расширились по всей длине. В голове стало просторнее, свободнее. В голове стало еще просторнее, еще свободнее.

    Все кровеносные сосуды головы продолжают беспредельно Божественно расширяться, расширяться. В голове становится свободнее, еще свободнее, еще свободнее. В голове беспредельно свободно, просторно – как во Вселенной.

    По всем кровеносным сосудам головы кровь течет, как веселая весенняя река в половодье в широком разливе – свободным, широким, весенним потоком кровь течет по всем кровеносным сосудам головы.

    Все кровообращение головы – весеннее, веселое, весеннее, веселое, Божественно свободное. Кровь несет всем миллиардам нервных клеток, всем волосам на голове, всем структурам головы прекрасное, полноценное питание – кислород для дыхания, ферменты – гормоны всестороннего развития.

    Вся голова живет Божественно свободной, полнокровной, радостной, веселой, жизнью. Я с яркостью молнии чувствую себя Божественно здоровой, идеально здоровой молодой красавицей, полной здоровья и сил.

    Вся голова наполняется ярким-ярким, Божественным светом. В глазах ярко-ярко светло. Вся насквозь голова ярко-ярко светлая. В голове беспредельно просторно – как во Вселенной. Голова легкая-легкая, абсолютно невесомая. Вся насквозь голова новорожденно-прочно спокойна. С яркостью молнии чувствую себя Божественно здоровой веселой, счастливой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Исцеление от радикулита
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В нервы позвоночника сам Бог вливает святую Божественную сталь. По всему позвоночнику гигантски сильные, титанически стойкие, стальные нервы. Весь позвоночник здоровый, прочно спокойный.

    В поясничные нервы сам Господь Бог Всемогущий, горячо любимый, вливает святую Божественную сталь. Бог из Тонкого мира постоянным космическим потоком вливает в поясничные нервы гигантскую Божественную силу. Бог всю поясницу наполняет молодой, здоровой, энергичной жизнью.

    Вся поясница насквозь рождается новорожденно-юной, первозданно здоровой, не тронутой жизнью. Вся поясница легкая-легкая, абсолютно невесомая. Вся поясница новорожденно-прочно спокойная. Все поясничные нервы новорожденно здоровые, крепкие, стальные.

    Я могу работать, наклонившись, часами напролет. Я могу наклоняться во все стороны часами напролет. Поясница новорожденно-прочно спокойна, абсолютно спокойна. Сильная, здоровая, неутомимая поясница. Все нервы поясницы новорожденно здоровые, титанически крепкие, стальные. Вся спина, вся поясница прочно спокойны. Все нервы спины, поясницы новорожденно здоровые, крепкие, стальные.
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     Исцеление от воспаления придатков
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В вены низа живота вливается святая Божественная сталь. Во все нервы внутренних органов в области таза вливается святая Божественная сталь.

    В нервы яичников матки вливается святая Божественная сталь. Все нервы яичников матки новорожденно здоровые, сильные, крепкие, не тронутые жизнью. Весь низ живота новорожденно-прочно спокойный. Вся область яичников матки новорожденно-стойко спокойна. Я могу работать, наклонившись, целый день напролет.

    В низу живота прочное, молодое, здоровее спокойствие. Вся обширная область низа живота, таза легкая, невесомая, прочно спокойная. Я чувствую себя женщиной здоровой, несокрушимо здоровой, способной рожать крепких, здоровых детей.

    Я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем. В моей душе радость жизни бьет ключом. Веселый огонек ярко светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни.
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     Омоложение лица
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Бог вливает в мою голову животворящую, Божественную, молодую жизнь. Вся голова наполняется 18-летней, молодой, Божественно прекрасной жизнью. Все кожные покровы, все подкожные ткани головы, лица, горла, груди наполняются молодой структурной межклеточной и внутриклеточной водой, которая все тело наполняет эластичностью, упругостью юности.

    Одна молекула структурной воды содержит 81 молекулу простой воды. Структурная вода не замерзает до 20 градусов мороза. Сейчас по воле Бога все кожные покровы, все подкожные ткани головы, лица, горла, шеи с гигантской скоростью наполняются молодой структурной внутриклеточной и межклеточной водой.

    Все тело головы, лица, горла наполняется эластичностью, упругостью юности. Все морщинки на лице, на горле разглаживаются, навсегда бесследно исчезают. Мои губы наполняются сочным ярко-красным цветом. Голова полнеет. Губы возрождают детскую полноту. Губы рождаются детски полными. Рождается красивый, детский рисунок губ. Губы красивые, как резные, ярко-красные, как маки. Мои молодые глаза яркие-яркие, огромного 18-летнего объема.

    Мои глаза гигантски сильные, выразительные, молодые, Божественно прекрасные глаза. Мое лицо приходит в полное соответствие с 18-летним, юным возрастом. Все лицо белоснежно-светлое, белоснежно-чистое, розовое, румяное.

    Веселый радостный румянец во все щеки разгорается все ярче. Вся большая, новорожденная площадь волосистой части головы с гигантской скоростью зарастает новорожденно густыми, предельно густыми, стеной стоящими волосами. Лицо Божественно рождается новорожденно-молодым, юным, 18-летним, Божественно прекрасным. Я с яркостью молнии чувствую себя новорожденно-молодой, веселой, счастливой, Божественно прекрасной красавицей, полной здоровья и сил.
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     Исцеление от навязчивых мыслей
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Господь Бог Всемогущий, горячо любимый по моей просьбе вливает в мозговой центр воли из Тонкого мира гигантскую Божественную силу. мозговой центр воли физиологически усиливается, возрождает новорожденную цельность, становится физиологически гигантски сильным.

    Быстро развивается способность к волевым усилиям. Я становлюсь красавицей с все более крепкой, все более сильной волей. Усиливается самоконтроль. Усиливается самообладание. Я полностью управляю всеми своими мыслями, всеми своими чувствами. Я человек сильной крепкой воли.

    И я сразу быстро принимаю решение и освобождаюсь от навязчивых мыслей. Я с яркостью молнии чувствую себя способной полностью управлять своими мыслями. Это темные силы заставляют меня без конца думать об одном и том же.

    Я с яркостью молнии чувствую, что становлюсь сильнее всех темных сил, всех противодействующих сил. Полностью управляю своими мыслями. Я сразу принимаю нужное, правильное решение и освобождаюсь от всех навязчивых мыслей. Я с яркостью молнии чувствую себя молодой, веселой, здоровой красавицей с сильной, крепкой волей.
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     Глубочайшее расслабление
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Я вся насквозь успокаиваюсь. Все тело наполняется приятным здоровым спокойствием. Все миллиарды нервных клеток, все центры головного мозга сейчас Божественно расслабляются, расслабляются. Вся двигательная зона мозга в глубочайшем расслаблении. Все мышцы головы расслабляются, удлиняются. Все лицо наполняется приятным Божественным спокойствием.

    С головного мозга по всем нервам, во все мое тело, во все мышцы, во все внутренние органы вливается приятное, здоровое спокойствие. Весь головной мозг продолжает все глубже, все глубже расслабляться, расслабляться. Все миллиарды нервных клеток глубоко расслабились, все мозговые центры в глубочайшем расслаблении. Все тело наполнилось приятным, молодым здоровым спокойствием. Я вся насквозь абсолютно спокойна, совершенно спокойна, безмятежно спокойна.
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     Духовное расслабление
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Бог вливает в мою добрую, ангельскую душу Божественное, здоровое спокойствие. Вся душа успокоилась. Я вся успокоилась, в моей душе нет ничего, кроме блаженного спокойствия. Ни одной мысли нет в моей душе. Полное, глубочайшее духовное расслабление. Ни единой мысли нет в моей душе. Вся душа наполнилась приятным, прочным спокойствием. В моей душе нет ничего, кроме блаженного спокойствия. Вся душа успокоилась. Я вся насквозь абсолютно спокойна, безмятежно спокойна. Глубочайшее духовное расслабление, глубочайшее духовное расслабление.
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     Радость окончательной победы над болезнью
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Вся душа наполнилась радостью жизни, радостью победы над болезнью. Я начисто отвергла болезнь. Я изо всех сил постаралась с яркостью молнии почувствовать себя абсолютно здоровой, идеально здоровой, и болезнь – непрошеная гостья – ушла.

    Я вся насквозь наполнилась Божественно прочным здоровьем, несокрушимо крепким здоровьем. Все нервы наполнились святой Божественной сталью. Я с яркостью молнии сейчас чувствую себя идеально здоровой молодой красавицей, полной здоровья и сил. И это наполняет мою душу победной, торжествующей радостью жизни. С яркостью молнии чувствую: я одержала полную, окончательную победу над болезнью.
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     Стойкость нервной системы
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Бог заложил в мою наследственность постоянное усиление, оздоровление нервной системы. Господь вливает в мою нервную систему из Тонкого мира гигантскую Божественную силу. Моя нервная система здоровеет-крепнет, усиливается, возрастает стойкость нервной системы.

    Я становлюсь в жизни все более стойкой, все более стойкой. Мое великолепное самочувствие становится все более стойким. Наперекор всем вредным влияниям внешней среды я с титанической стойкостью весь день сохраняю великолепное самочувствие, веселое, жизнерадостное настроение.

    Нервная система усиливается, здоровеют-крепнут нервы. Я с яркостью молнии чувствую себя молодой, веселой, прекрасной красавицей со стальными нервами. С яркостью молнии чувствую себя молодой красавицей со стальными нервами. Титанически стойкое, великолепное самочувствие, титанически стойкая радость жизни.

    Я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем. Я радуюсь солнцу. Я радуюсь небу. Я радуюсь каждому цветочку, каждому дереву. Я радуюсь шелесту листвы, пенью птиц, журчанью ручейка. Я радуюсь всей Божественно прекрасной, вечно юной природе. Я с яркостью молнии чувствую себя титанически стойкой, титанически стойкой, веселой, прекрасной красавицей.
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     Исцеление от полипов кишечника
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Всемогущий, горячо любимый Господь Бог вливает в мой кишечник святое Божественное исцеление. Святое Божественное исцеление наполняет все структуры кишечника, весь кишечник. Святое Божественное исцеление исцеляет кишечник от полипов. Все полипы в кишечнике по воле Бога сразу Божественно исчезают, вянут, тают, тают, исчезают, уменьшаются, полностью, навсегда бесследно исчезают.

    Кишечник заново рождается молодого, Богом созданного Божественно здорового строения. Все полипы в кишечнике навсегда бесследно исчезли. Все структуры кишечника возродили Богом созданное Божественно здоровое строение. А иммунная система с гигантской, титанической Божественной силой растворяет все полипы в кишечнике. Все полипы растворяет насквозь, до основания. Все полипы в кишечнике Божественно навсегда бесследно исчезают.

    А Бог вливает в кишечник превеликую силу жизни Вселенной. Бог наполняет все структуры кишечника молодой, энергичной, веселой, здоровой жизнью. В нервы желудка и кишечника Бог вливает животворящую Божественную молодую жизнь, вливает святую Божественную сталь. В желудок и кишечник Бог вливает животворящую Божественную молодую жизнь. Желудок и кишечник по воле Бога сейчас Божественно, заново возрождают молодое, юное, Богом созданное идеальное здоровое строение.

    Все полипы в кишечнике навсегда бесследно исчезли. Кишечник заново возродил Богом созданное, юное, девичье, Божественно здоровое строение. Весь живот наполнился молодым, здоровым, очень приятным, прочным спокойствием. И я с яркостью молнии чувствую себя сейчас Божественно здоровой, веселой, счастливой красавицей.

    Бог заложил в мою наследственность Божественно здоровый, молодой кишечник – в течение многих веков. И я титанической силой своего воображения с яркостью молнии вижу свой кишечник в будущих веках молодым, здоровым, не тронутым жизнью. Бог окончательно и бесповоротно, навсегда включил мой кишечник в молодую, энергичную, здоровую жизнь – в течение многих веков.

    Бог заложил в мою наследственность постоянное, непрерывное укрепление здоровья – в течение многих веков, и я титанической силой своего воображения с яркостью молнии вижу себя в будущих веках 18-летней, молодой, Божественно здоровой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Исцеление от аллергии
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Нервная система непрерывно усиливается, здоровеет-крепнет, становится все более стойкой. Наперекор всем вредным влияниям внешней среды я здоровею-крепну. Нервная система становится все более сильной, все более крепкой. Защитные механизмы организма непрерывно усиливаются и с титанической настойчивостью подавляют все вредные влияния внешней среды.

    Сквозь все вредные влияния внешней среды, сквозь все изменения погоды я становлюсь все более стойко здоровой, все более стойко веселой, жизнерадостной красавицей. Нервная система непрерывно усиливается, здоровеет-крепнет. Я все более ярко чувствую себя молодой красавицей со стальными нервами. И сквозь все вредные влияния внешней среды я с титанической стойкостью сохраняю великолепное самочувствие, веселое настроение и продолжаю здороветь и крепнуть, здороветь и крепнуть.
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     Оздоровление мочевого пузыря

    

    [image: after_title]

Во все нервы во внутренних органах в области таза вливается святая Божественная сталь. Во все нервы мочевого пузыря постоянным потоком вливается святая Божественная сталь. Вся обширная область мочевого пузыря, таза наполняется приятным, здоровым спокойствием.

    В нервы мочевого пузыря вливается святая Божественная сталь. Все нервы мочевого пузыря сейчас Божественно рождаются новорожденно здоровыми, крепкими, стальными, титанически стойко спокойными. Вся область мочевого пузыря наполняется титанически стойким, приятным, здоровым спокойствием. Мочевой пузырь сейчас Божественно рождается новорожденно-молодым, Божественно здоровым, не тронутым жизнью. Я с яркостью молнии чувствую себя Божественно здоровой, несокрушимо здоровой молодой красавицей со стальными нервами.
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     Стойкость великолепного самочувствия после работы
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Во время работы все миллиарды нервных клеток накапливают энергетические запасы. Во время самой работы нервная система здоровеет-крепнет, становится все более сильной, все более стойкой. Во время самой работы я здоровею-крепну, становлюсь все более энергичной.

    Мое великолепное самочувствие становится все более прочным. Я работаю весь день со свежими силами, с огромной энергией. А после целого дня работы я чувствую себя еще более энергичной, чем была утром при пробуждении от ночного сна.

    Во время работы я здоровею-крепну. Во время работы во всем теле Божественно свободное, веселое, весеннее, быстрое кровообращение. Во время работы все тело живет полнокровной, энергичной, молодой, радостной жизнью.

    Во время работы во всем теле гигантская, неиссякаемая энергия бьет ключом. Во время работы я здоровею-крепну, становлюсь энергичнее, быстрее, энергичнее, быстрее. После целого дня работы – великолепное самочувствие, веселое, жизнерадостное настроение.

    После рабочего дня я чувствую себя еще более энергичной, чем была утром при пробуждении от ночного сна. После рабочего дня веселый огонек ярко светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни. Во всем теле – гигантская, неиссякаемая энергия бьет ключом. После рабочего дня я становлюсь еще энергичнее, еще веселее. После целого дня работы веселый огонек ярко светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни. После рабочего дня я чувствую себя Божественно здоровой, несокрушимо здоровой, веселой счастливой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Возрождение юной, активной половой системы
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Всемогущий, горячо любимый Господь Бог заложил в мою наследственность молодую, энергичную, Божественно здоровую половую систему – в течение многих веков. Господь заложил в мою наследственность рожать здоровых, крепких, долголетних детей – в течение многих веков. И я с титанической силой, с яркостью молнии своего воображения вижу себя в течение многих веков молодой, Божественно исправной, Божественно здоровой женщиной, способной рожать здоровых, крепких, долголетних детей.

    Я люблю свою половую систему великой Божественной любовью. В моей ангельской, Божественной душе половая система горячо любимая. В моей ангельской, Божественной душе половая система молодая, энергичная, Божественно здоровая – в течение многих веков. В моей ангельской Божественной душе величайшая перспектива Божественно прекрасной способности рожать здоровых, крепких, долголетних детей – в течение многих веков.

    Я люблю свою половую систему великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви половая система расцветает, физиологически усиливается, становится все более энергичной, все более здоровой. Половые железы-яичники активизируются, физиологически усиливаются, вырабатывают все больше, все больше ферментов-гормонов, которые оздоравливают, активизируют все мое тело, все системы тела, все внутренние органы.

    В половых железах-яичниках созревают яйцеклетки, из которых могут рождаться здоровые, крепкие, долголетние дети. Нервно-мозговой аппарат половой системы постоянно физиологически усиливается, здоровеет-крепнет. В половых органах все нервы здоровеют-крепнут. В половых органах все нервы всегда новорожденно здоровые, крепкие, стальные, гигантски сильные, титанически стойкие. Половая система всегда физиологически сильная, энергичная, Божественно здоровая, юная, девичья, не тронутая жизнью.

    Я люблю свою половую систему великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви половая система расцветает, физиологически усиливается, становится все более активной, все более энергичной. Возрастает потребность в мужской ласке. Я с яркостью молнии ощущаю, чувствую себя активной, энергичной, Божественно здоровой юной красавицей, полной здоровья и сил.
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Бог вливает в мою душу, во все мое тело молодую, радостную жизнь. Во все системы организма, во все структуры тела, во все внутренние органы Бог вливает молодую, радостную жизнь. Вся система тела развивается. Все мышцы развиваются, увеличиваются в объеме. Увеличивается объем всего тела. Все внутренние органы возрождают молодое, здоровое строение.

    Во все кожные покровы, во все подкожные ткани быстро вливается молодая структурная внутриклеточная и межклеточная вода. Все тело наполняется упругостью юности.

    Все кожные покровы, все подкожные ткани головы, лица, горла, шеи, груди, спины, ног, рук, всего туловища возрождают новорожденно густую сеть коллагеновых волокон, которые, родившись, мгновенно спаяли кожные покровы с мышцами, с глубинными структурами тела, превратили все тело в сплошной монолит.

    Я вся расцветаю. Я вся развиваюсь. Все тело всесторонне развивается, совершенствуется. Вся мускулатура развивается, увеличивается в объеме. Я с яркостью молнии чувствую, как я вся насквозь здоровею, становлюсь все более полной. Все тело становится все более эластичным, упругим. Рождается Божественно красивое молодое тело. Рождается первозданно свежее молодое тело. Рождается молодое, юное, Божественно прекрасное лицо.
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     Титаническая стойкость
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Моя нервная система первозданно стойкая. Моя нервная система титанически стойкая. Весь нервно-мозговой аппарат, управляющий жизнью моего тела, первозданно стойкий, титанически стойкий. Нервно-мозговой аппарат всей сердечно-сосудистой системы первозданно стойкий, титанически стойкий. Сквозь все трудности, сквозь все невзгоды с титанической стойкостью, с титанической стойкостью сохраняется молодое, нормальное артериальное давление крови – 120/80.

    Молодое, нормальное артериальное давление крови первозданно стойкое, титанически стойкое. Все системы моего организма первозданно стойкие, титанически стойкие. Мое сердце первозданно стойкое, титанически стойкое. Здоровый, правильный, ритмичный пульс – 72 удара в минуту – первозданно стойкий, титанически стойкий. Я могу долго париться в жаркой парной. С титанической стойкостью сохраняется здоровый, ритмичный пульс – 72 удара в минуту.

    Бог заложил в мою наследственность постоянное усиление всех защитных механизмов моего тела – в течение многих веков. Бог заложил в мою наследственность постоянное усиление, укрепление здоровья – в течение многих веков. Мое здоровье первозданно стойкое. Мое здоровье титанически стойкое. Мое здоровье титанически стойкое. Я в жизни молодая красавица, титанически стойкая, титанически стойкая.

    Мое великолепное самочувствие первозданно стойкое. Мое великолепное самочувствие титанически стойкое, титанически стойкое. Моя радость жизни титанически стойкая. Я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем юной, радостной, счастливой жизни. Мое великолепное самочувствие первозданно стойкое. Мое великолепное самочувствие титанически стойкое. Мое веселое, жизнерадостное настроение титанически стойкое.

    Веселый огонек в моих глазах титанически стойкий. Моя радость жизни титанически стойкая, титанически стойкая. Все мои внутренние органы первозданно стойкие, здоровые. Все мои внутренние органы титанически стойко здоровые. Все мои внутренние органы титанически стойко здоровые. Все мои внутренние органы первозданно стойкие, титанически стойкие. Нормальные физиологические процессы в моем теле первозданно стойкие, титанически стойкие.

    Я с яркостью молнии чувствую себя молодой красавицей, в жизни титанически стойкой, бесконечно стойкой – наперекор всем вредным влияниям внешней среды, наперекор всем трудностям, всем неудачам. Я с титанической стойкостью, с бесконечной стойкостью сохраняю великолепное самочувствие, веселое жизнерадостное настроение. С титанической стойкостью я живу Божественно здоровой, молодой, веселой, радостной, счастливой жизнью. С титанической стойкостью чувствую себя молодой, веселой, счастливой красавицей, полной здоровья и сил.
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Весь нервно-мозговой аппарат системы пищеварения усиливается, здоровеет-крепнет, становится все более стойким. Во всех органах системы пищеварения здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. В нервы желудка, кишечника вливается гигантская Божественная сила, вливается святая Божественная сталь. Все нервы желудка, кишечника здоровеют-крепнут. Желудок и кишечник становятся все более стойко здоровыми.

    А горячо любимый Господь Бог Всемогущий, Владыка Вселенной вливает в нервно-мозговой аппарат системы пищеварения, во все органы системы пищеварения молодую, энергичную, радостную жизнь. В желудок и кишечник постоянным потоком вливается молодая, энергичная, радостная жизнь. Все ткани желудка и кишечника Божественно рождаются молодыми, энергичными, физиологически сильными.

    В желудке, в кишечнике здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. Все живые ткани толстого кишечника возрождают Богом созданное Божественно здоровое строение. Весь толстый кишечник рождается Божественно здоровым, физиологически гигантски сильным. В желудке и кишечнике все нервы рождаются новорожденно здоровыми, крепкими, стальными. Весь живот наполняется приятным здоровым спокойствием. Вся брюшная полость наполняется очень приятным, прочным, молодым, здоровым спокойствием.

    Весь живот рождается легким-легким, абсолютно невесомым. Весь живот насквозь наполнен очень приятным здоровым спокойствием. Вся система пищеварения – молодая, энергичная, физиологически гигантски сильная. Желудок энергичный, сильный, крепкий. Кишечник молодой, энергичный, сильный, крепкий. Вся система пищеварения Божественно здоровая, физиологически сильная, энергичная, не тронутая жизнью. Я с яркостью молнии чувствую себя молодой красавицей, полной здоровья и сил. С яркостью молнии я чувствую себя молодой красавицей с несокрушимо крепким здоровьем и крепкими, стальными нервами.
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В нервы желудка и двенадцатиперстной кишки вливается святая Божественная сталь. В желудок и двенадцатиперстную кишку вливается молодая радостная жизнь. Во все живые ткани желудка и двенадцатиперстной кишки вливается святое Божественное исцеление, вливается могучая Божественная оздоравливающая сила. Во все живые ткани желудка и двенадцатиперстной кишки вливается гигантская Божественная физиологическая сила, вливается могучая Божественная оздоравливающая сила.

    Весь желудок, вся двенадцатиперстная кишка наполняются молодым здоровым спокойствием. Желудок и двенадцатиперстная кишка наполняются энергичной, здоровой, радостной жизнью. Желудок рождается молодым, веселым. Двенадцатиперстная кишка рождается здоровой, веселой. Вся обширная область желудка и двенадцатиперстной кишки легкая-легкая, абсолютно невесомая.

    Вся обширная область живот легкая-легкая, прочно спокойная. Весь живот новорожденно спокойный. Все нервы живота новорожденно здоровые, сильные, стойкие, крепкие, стальные. Я с яркостью молнии чувствую себя Божественно здоровой, несокрушимо здоровой, молодой, веселой, счастливой красавицей.
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     Мышцы шеи
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В моей ангельской, Божественной душе шея горячо любимая. Я люблю свою шею великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви мышцы шеи оживают, расцветают, развиваются, возрождают свое юное, девичье, Божественно здоровое строение, обладающее огромной физической силой. Бог вливает в нервы, в мышцы шеи святую Божественную сталь. В мышцах шеи здоровеют-крепнут, усиливаются нервы.

    Сейчас все нервы шеи Божественно рождаются новорожденно здоровыми, не тронутыми жизнью. Мышцы шеи сейчас самим Богом наполняются превеликой силой жизни всей Вселенной. Бог из Тонкого мира вливает в мышцы шеи постоянным космическим потоком гигантскую Божественную энергию быстрого развития. Мышцы шеи развиваются, возрождают свое юное, девичье строение, обладающее огромной физической силой.

    Вся область шеи наполняется приятным, молодым, здоровым спокойствием. Вся шея наполнилась легкостью, невесомостью. С яркостью молнии чувствую: моя шея сильная, неутомимая, легкая-легкая, абсолютно невесомая. С яркостью молнии чувствую себя идеально здоровой, Божественно прекрасной юной красавицей, полной здоровья и сил.
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     Исцеление от псориаза
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Во все кожные покровы вливается молодая структурная внутриклеточная и межклеточная вода. Все кожные покровы рождаются Божественно здоровыми, эластичными. Все тело рождается Божественно красивым, первозданно свежим. В нервы кожи вливается святая Божественная сталь.

    А Бог из Тонкого мира постоянным потоком вливает в нервно-мозговые механизмы кожных покровов, во все нервы кожи святую Божественную сталь. Бог вливает в печень молодую, радостную жизнь. Бог вливает в молодую печень гигантскую Божественную физиологическую силу. Печень резко активизируется, физиологически усиливается. Печень все более энергично, Божественно правильно выполняет в организме все свои многочисленные функции.

    Приятное здоровье вливается во все кожные покровы. Вся кожа возрождает Богом созданное, Божественно здоровое строение. Вся кожа рождается белоснежно светлой, белоснежно чистой, розовой, румяной, Божественно красивой.

    В коже здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. Весь нервно-мозговой аппарат кожных покровов Божественно рождается молодым, новорожденно здоровым, гигантски сильным, титанически стойким. Вся кожа рождается первозданно стойко здоровой. Вся кожа рождается титанически стойко здоровой, молодой, красивой, не тронутой жизнью.
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     Оздоровление позвоночника
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Бог вливает в позвоночник молодую, радостную жизнь. Весь позвоночник заново рождается молодым, Божественно здоровым, с Богом созданным идеально правильным строением. Все межпозвонковые связки рождаются эластичными, упругими, несокрушимо прочными. Все межпозвонковые хрящевые диски Божественно рождаются эластичными, упругими, несокрушимо прочными. Позвоночник рождается подвижным, гибким.

    В нервы позвоночника вливается святая Божественная сталь. Кровь стремительным потоком промывает все позвонки. Со всего позвоночника кровь стремительным потоком отмывает все отложения солей. Весь позвоночник рождается Божественно чистым, молодым, здоровым. Весь позвоночник заново рождается Божественно исправным, Божественно здоровым, несокрушимо прочным, гибким, подвижным, не тронутым жизнью.

    Весь позвоночник наполнился очень приятным, молодым, здоровым спокойствием. Все нервы спины, поясницы новорожденно здоровые, сильные, стойкие, крепкие, стальные. Вся спина легкая, невесомая. Вся поясница легкая, невесомая. Все мышцы спины и поясницы развиваются с гигантской скоростью. Все мышцы увеличиваются в объеме, возрастает становая сила.

    Я с яркостью молнии чувствую прибавление физической силы. Я становлюсь все более энергичной, все более неутомимой. Я могу работать, наклонившись, целый день напролет. Вся спина здоровая, спокойная. Вся поясница здоровая, спокойная. Весь позвоночник Божественно исправный, Божественно здоровый, не тронутый жизнью. Я с яркостью молнии чувствую себя Божественно здоровой, идеально здоровой молодой красавицей, у которой вся жизнь впереди – в течение многих веков.
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     Кровообращение головы и шеи
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Все кровообращение головы и шеи Божественно исправное, веселое, быстрое. По всем кровеносным сосудам головы и шеи кровь течет весенним, свободным, широким, радостным потоком – как веселая весенняя река в половодье в широком разливе. Все вены головы и шеи энергичные, сильные. По всей длине – ровный венозный отток крови от головы, Божественно свободный, Божественно свободный.

    Все кровообращение головы Божественно свободное. По всем кровеносным сосудам головы и шеи кровь течет весенним, веселым, свободным потоком. Все кровообращение головы и шеи Божественно свободное, абсолютно свободное. Голова легкая-легкая, вся насквозь ярко светлая. В глазах ярко-ярко светло.
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     Исцеление от остеохондроза
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Кровь веселым, радостным, стремительным потоком промывает, очищает весь позвоночник. Со всего позвоночника смывает все отложения солей, все шлаки, все продукты обмена. Кровь веселым, радостным, стремительным потоком постоянно, каждое мгновение промывает весь позвоночник. Со всего позвоночника смывает все соли, все шлаки, все продукты обмена.

    Кровь стремительным потоком промывает весь позвоночник, постоянно смывает с него все соли, все шлаки, все продукты обмена. Весь позвоночник рождается Божественно, новорожденно чистым. Сейчас, сейчас весь позвоночник рождается Божественно чистым. Сейчас, сейчас весь позвоночник рождается Божественно исправным, гибким, подвижным. С яркостью молнии я чувствую себя идеально здоровой юной красавицей.

    С яркостью молнии чувствую свое здоровое красивое, молодое красивое телосложение. С яркостью молнии я чувствую свою юную, легкую, гибкую, стройную фигуру. Веселый огонек ярко светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни. Я могу легко работать, наклонившись, целый день напролет, не зная усталости. После целого дня работы я еще более энергичная, чем была утром при пробуждении от ночного сна.
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     Блаженное спокойствие
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Я вся насквозь наполняюсь райским блаженством. Весенняя улыбка на моем лице. Я вся насквозь успокоилась. Во все тело вливается прочно здоровое спокойствие. Я абсолютно спокойна. Я вся наполняюсь райским блаженством. Веселый огонек все ярче светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни.

    Я оживаю, расцветаю, здоровею-крепну. Я вся насквозь наполняюсь несокрушимо прочным, здоровым спокойствием. Я вся насквозь наполняюсь здоровым, приятным спокойствием. Я вся насквозь успокоилась, я абсолютно спокойна, совсем спокойна, совершенно спокойна.
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     Подавление сомнения в полном выздоровлении
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Я твердо знаю, как конечную Божественную истину, что я абсолютно здорова, идеально здорова. Я начисто подавляю сомнения в полном выздоровлении. Я с всепобеждающей силой свято верю в то, что я абсолютно здорова, идеально здорова. И это наполняет всю мою душу торжествующей радостью победы над болезнью. С яркостью молнии я чувствую себя Божественно здоровой, несокрушимо здоровой, полной здоровья и сил, веселой, прекрасной красавицей со стальными нервами.
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     Здоровая кожа
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Кожные покровы моих пальчиков, моих рук наполнились молодой, энергичной жизнью. Ладони теплые, сухие. Сердце крепкое, стальное. Кожа эластичная, упругая, Божественно красивая. В кожу пальчиков и кистей вливается молодая структурная внутриклеточная и межклеточная вода. Вся кожа пальчиков и кистей сейчас Божественно рожается эластичной, упругой, Божественно красивой. Мои пальчики ровные, тонкие, прямые, как стрела, Божественно красивые.

    Мои руки молодые, сильные, неутомимые. В кончиках пальцев обеих рук пульс полный, сильного наполнения. Мои пальчики, кисти молодые, Божественно красивые. Кожа новорожденно-молодая, юная, эластичная, упругая, гладкая, полированная. Все тело белоснежно светлое, белоснежно чистое, розовое, румяное, Божественно красивое.
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     Молодое упругое тело
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Бог вливает в мою душу, во все мое тело молодую, радостную жизнь. Моя душа – молодая, юная, веселая, игривая, шутливая, абсолютно беззаботная, не тронутая жизнью. Бог вливает во все мое тело молодую, радостную жизнь. Я и духовно, и физически рождаюсь молодой, веселой красавицей. Все кожные покровы, все ткани головы, туловища, рук, ног наполняются структурной, молодой внутриклеточной и межклеточной водой, которая все тело наполняет эластичностью, упругостью юности.

    Все кожные покровы, все подкожные ткани ног, рук, туловища, головы Божественно возрождают новорожденно густую сеть коллагеновых волокон, которые все тело наполняют монолитной крепостью юности. Все мое тело сейчас, сейчас Божественно рождается молодым, упругим, крепким, как из сплошной резины, – не ущипнешь, в складку не соберешь.

    Все мое тело быстро светлеет, рождается белоснежно светлым, белоснежно чистым, розовым, румяным, первозданно свежим, Божественно красивым. Я с яркостью молнии чувствую себя молодой, счастливой, прекрасной красавицей, полной здоровья и сил.

   [image: chapter_end]


    

[image: before_title]

     Юная фигура
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Я с яркостью молнии чувствую, с яркостью молнии знаю свою молодую, легкую, гибкую, стройную фигуру. Бог наполнил мою душу, все мое тело молодой, гигантски энергичной, радостной жизнью. С гигантской скоростью возрождается молодое, 18-летнее, крепкое, Божественно красивое телосложение.

    Живот уменьшается в объеме. Рождается юная, девичья, красивая тонкая талия. Голова с гигантской скоростью полнеет, возрождает молодую, детскую полноту. Божественно возрождается новорожденно-молодое, Божественно красивое телосложение.

    Гипофиз физиологически усиливается в миллионы раз. Гипофиз рассылает в миллионы раз больше молекул-вестниц. Каждая молекула-вестница расщепляет десятки миллионов молекул жира на углекислоту и воду. Весь ненужный моему телу жир: сверху, на мышцах живота, внутри брюшной полости, по бокам талии – с гигантской скоростью сгорает, исчезает из моего тела.

    Живот худеет, уменьшается в объеме. Рождается маленький, юный, девичий, крепкий красивый живот. Рождается юная, тонкая, красивая талия. С яркостью молнии чувствую, с яркостью молнии знаю свою 18-летнюю, легкую, гибкую, стройную фигуру. Мои богатырски сильные, неутомимые девичьи ноги – легкие, как пушиночки, шаг легкий, широкий. Я всегда хожу веселым, быстрым, энергичным шагом. Иду не иду – птицей на крыльях лечу. Ярко чувствую свои юные, девичьи силы.
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     Исцеление от полипа матки
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Всемогущий, горячо любимый Господь Бог вливает в мою матку постоянным космическим потоком молодую, Божественно здоровую, энергичную, веселую, радостную жизнь. Молодая жизнь сейчас Божественно по воле Бога наполнила все структуры матки, и все структуры матки возрождают Богом созданное идеально здоровое строение.

    Я сама сейчас приказываю всем кровеносным сосудам полипов матки крепко-накрепко закрыться, сжаться, не пропускать в полип ни одной молекулы питания. Я лишаю полипы в матке всех источников существования. Тотально обескровленный, лишенный всех источников жизни, полип в матке отмирает, вянет, отмирает. А иммунная система растворяет весь полип в матке – насквозь. Полип в матке тает, тает, уменьшается – до полного исчезновения. Полип в матке исчез.

    Титанической силой своего воображения я с яркостью молнии ощущаю, чувствую, что полип в матке исчез, матка заново возродила Богом созданное Божественно здоровое, идеально правильное строение. А Бог во все структуры матки вливает превеликую силу жизни Вселенной. Бог наполнил мою матку животворящей, Божественной, юной, девичьей, радостной жизнью.

    Сейчас матка Божественно по воле Бога заново возродилась юной, девичьей, маленькой, крепкой, возродила Божественно здоровое, Богом созданное юное, девичье строение. И я сейчас титанической силой своего воображения, с яркостью молнии чувствую себя Божественно здоровой, прекрасной женщиной, способной рожать здоровых, крепких, долголетних детей, и это наполняет меня победной, торжествующей радостью жизни. Я и духовно, и физически сейчас Божественно рождаюсь идеально здоровой, молодой, веселой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Юная фигура. Усиление гипофиза
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Господь Бог из Тонкого мира постоянным космическим потоком вливает в гипофиз гигантскую Божественную физиологическую силу, гигантскую энергию развития. Все структуры гипофиза резко активизируются, физиологически усиливаются. Гипофиз с гигантской энергией выполняет в организме все свои многочисленные функции. Гипофиз рассылает в миллионы раз больше молекул-вестниц. Каждая молекула-вестница расщепляет десятки миллионов молекул жира на углекислоту и воду.

    Весь лишний, ненужный моему телу жир постоянно исчезает из моего тела, постоянно возрождается легкая, гибкая, стройная, юная фигура. Я с яркостью молнии чувствую, с яркостью молнии знаю свою 18-летнюю, Божественно красивую, легкую, гибкую, стройную фигуру. Я с яркостью молнии сейчас ощущаю, чувствую себя 18-летней, юной, Божественно прекрасной красавицей, полной здоровья и сил. Веселый огонек все ярче светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни.
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     Я забочусь о духовном развитии ребенка
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Я стараюсь вести себя высокодуховно, как человек с сильной волей. Бог вливает в мою душу гигантскую Божественную энергию развития из Тонкого мира. Моя душа с гигантской скоростью развивается, духовно Божественно усиливается. Я с яркостью молнии чувствую, как возрастает моя духовная сила.

    И мой ребенок наполняется духовным развитием. Мое духовное развитие, мое Божественное духовное усиление души отражается на духовном развитии ребенка. Мой ребенок Божественно развивается, духовно усиливается.

    В моем ребенке развиваются Божественные духовные, умственные, физические способности. Я развиваюсь и духовно, и физически. И мой ребенок развивается и духовно, и физически. Мой ребенок будет духовно высоким, Божественно прекрасным, крепко здоровым, долголетним человеком и будет жить веселой, радостной, счастливой жизнью – в течение многих веков.
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     Ладони теплые, сухие
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В кончиках пальцев обеих рук пульс полный, сильного наполнения. Вены пальчиков постоянно усиливаются, становятся все более энергичными, все более ровными по всей длине. На кистях исчезает венозный рисунок – как у ребенка. В пальчиках, в кистях энергичные, сильные, тонкие, ровные-ровные вены по всей длине. В пальцах Божественно свободное, весеннее, веселое, быстрое кровообращение.

    В моих пальчиках и кистях весеннее, веселое, быстрое, свободное, быстрое, свободное кровообращение. В пальчиках рук всегда пульс полный, сильного наполнения. В кончиках пальцев сейчас пульс полный, сильного наполнения. Ладони сейчас теплые. Пальчики теплые. Ладони теплые, сухие.

    Сердце крепкое, стальное, молодое, сильное, могучее сердце. Во всем теле Божественно свободное, весеннее, веселое, быстрое кровообращение. Во всем теле весеннее, веселое, свободное-свободное, широкое кровообращение. В кончиках пальцев обеих рук и обеих ног пульс полный, сильного наполнения.

    Все мое тело живет полнокровной, энергичной, радостной жизнью. Мои руки молодые, энергичные, сильные, неутомимые. Ладони теплые, сухие. Всегда постоянно ладони теплые, сухие. Сейчас ладони теплые сухие. Я с яркостью молнии чувствую себя идеально здоровой, веселой, счастливой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Все заботы ушли, все тревоги исчезли
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Бог вливает в мою душу молодую, радостную жизнь. В моей Божественной душе от Бога величайшая перспектива молодой, веселой, радостной, счастливой жизни – в течение многих веков. Я с яркостью молнии вижу себя в будущих веках постоянно развивающейся, духовно все более высокой, все более Божественно прекрасной, веселой красавицей, полной здоровья и сил.

    И это наполняет всю мою душу победной, торжествующей радостью жизни. И все заботы уходят, все тревоги от меня отдаляются, уходят все дальше, все дальше, исчезают вдали. Все заботы ушли. Все тревоги исчезли. Я вся наполнилась величайшей перспективой радостной жизни – в течение многих веков. Я вся наполнилась величайшей перспективой счастливой жизни – в течение многих веков. Все заботы ушли. Все тревоги исчезли.
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     Здоровое горло
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В нервы горла вливается святая Божественная сталь. Во всех внутренних органах области горла здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. Во все живые ткани горла Бог вливает гигантскую Божественную физиологическую силу. Вся область горла наполняется молодым, здоровым спокойствием. Все внутренние органы области горла сейчас Божественно рождаются 18-летними, энергичными, физиологически гигантски сильными. Горло рождается Божественно здоровым, несокрушимо здоровым.

    Все внутренние органы области горла Божественно правильно, энергично выполняют в организме все свои многочисленные функции. Щитовидная железа, паращитовидные железы наполняются гигантской энергией жизни, рожаются Божественно здоровыми – 18-летними. Щитовидная железа, паращитовидные железы Божественно рождаются энергичными, молодыми, физиологически гигантски сильными и Божественно правильно, энергично выполняют в организме все свои многочисленные функции.

    Голосовые связки рождаются юными, девичьими, физически гигантски сильными, Божественно чистыми. Рождается звонкий, громкий, юный, девичий голос. Я с яркостью молнии чувствую, с яркостью молнии знаю: горло молодое, юное, Божественно здоровое, не тронутое жизнью.
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     Исцеление от гайморита
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В гайморовы пазухи вливается молодая, энергичная жизнь. А Бог вливает во все живые ткани гайморовых пазух молодую, энергичную, радостную жизнь, вливает гигантскую Божественную молодую физиологическую силу. В нервы гайморовых пазух сам Бог вливает святую Божественную сталь. Бог вливает в гайморовы пазухи превеликую силу жизни Вселенной. Гайморовы пазухи рождаются стойко здоровыми. В гайморовых пазухах новорожденно здоровые, сильные, стойкие, стальные нервы.

    Все живые ткани гайморовых пазух молодые, физиологически гигантски сильные, Божественно здоровые. А иммунная система усиливается в миллионы раз. И с гигантской Божественной энергией убивает, уничтожает в гайморовых пазухах все гриппозные вирусы, все болезнетворные микробы.

    Гайморовы пазухи Божественно рождаются абсолютно стерильными, идеально здоровыми. Вся область гайморовых пазух наполняется приятным спокойствием. Все лицо наполнилось молодым, приятным, здоровым спокойствием. Мое лицо новорожденно-молодое, первозданно свежее, Божественно красивое, не тронутое жизнью.
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     Исцеление от фронтита
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Во все придаточные пазухи носа Бог вливает молодую, энергичную жизнь. Бог вливает в лобную пазуху молодую, радостную, энергичную жизнь. В нервы области лба, в нервы области пазухи Бог вливает святую Божественную сталь. Во все живые ткани лобной пазухи Бог вливает гигантскую Божественную физиологическую силу. Бог вливает в лобную пазуху превеликую силу жизни Вселенной.

    А иммунная система физиологически усиливается в миллионы раз и с гигантской Божественной энергией убивает, мгновенно убивает, уничтожает все гриппозные вирусы, все болезнетворные микробы в лобной пазухе. Лобная пазуха сейчас рождается Божественно чистой, абсолютно стерильной.

    Нервы лобной пазухи новорожденно здоровые, крепкие, стальные, прочно спокойные. Вся область лба наполнилась молодым, приятным, здоровым спокойствием. Все нервы области лба, области глаз новорожденно стойко здоровые, титанически стойко здоровые-крепкие, стальные. Молодые, здоровые, спокойные глаза. Вся область глаз новорожденно-прочно спокойна. Молодые, здоровые, спокойные глаза.
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     Люблю сильный ветер
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Моя душа – веселая, игривая, шутливая. Я сама веселая, быстрая. Я люблю сильный ветер. Я люблю стоять на сильном ветру. На сильном ветру я вся насквозь оживаю, расцветаю, здоровею-крепну. А Бог вливает в мою душу, во все мое тело молодую, радостную жизнь.

    Я на сильном ветру и духовно, и физически здоровею-крепну. На сильном ветру я оживаю, расцветаю, рождаюсь молодой красавицей со стальными нервами. Веселый огонек ярко светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни. Я с яркостью молнии чувствую себя несокрушимо здоровой, веселой, счастливой, молодой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Я радуюсь тучке, я радуюсь дождику
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Я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем. Я живу на чудесном Божьем белом свете с величайшим удовольствием, с величайшим наслаждением. Я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем. Я радуюсь летнему солнцу. Я радуюсь чистому летнему небу. Я радуюсь звездам. Я радуюсь всей Божественно прекрасной, вечно юной Природе.

    Я радуюсь тучке. Я радуюсь дождику. Я люблю теплый летний дождик. Я люблю стоять под дождем. Я люблю подставить теплому летнему дождику свои ладони. Я вся наполняюсь летней радостью жизни. Веселый огонек ярко светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни. Я радуюсь солнцу. Я радуюсь небу. Я радуюсь тучке, я радуюсь дождику.

    Я радуюсь всем изменениям погоды. Я в любую погоду чувствую себя прекрасно. Я в любую погоду чувствую себя великолепно. Я в любую погоду веселая, счастливая. В любую погоду веселый огонек ярко светится в моих глазах. И вся душа поет от счастья.
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     Расти, мой сыночек, здоровым, веселым!
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Я с яркостью молнии чувствую себя веселой, здоровой, счастливой красавицей. Мое тело – молодое, энергичное – живет полнокровной, веселой, радостной жизнью. В моем теле Божественно прекрасные условия для твоего развития, мой любимый сыночек.

    Ты, мой сыночек, в моей душе горячо любимый. В моей Божественной любви ты расцветаешь. В моей Божественной любви ты расцветаешь, быстро развиваешься, растешь. Ты растешь веселым, радостным, счастливым. Ты будешь жить молодой, веселой, радостной жизнью – в течение многих веков. Расти, мой сыночек, здоровым, веселым!
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     Я заранее готовлюсь к родам
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Я от Бога знаю, что роды пройдут легко, благополучно. Родится здоровый, веселый крепыш, который будет жить веселой, счастливой, радостной жизнью – в течение многих веков. Я от Бога знаю, что весь мой организм живет молодой, веселой, полнокровной, радостной жизнью.

    В моем организме Богом созданы Божественно прекрасные условия для всестороннего развития и быстрого роста моего любимого сыночка. Я заранее готовлюсь к родам. Весь мой организм готовится к родам. Матка готовится к родам. Матка сильная, энергичная, Богом созданного Божественно правильного, здорового строения. Родовые пути Божественно здоровые. Все структуры родовых путей Божественно здоровые. Все ткани родовых путей молодые, эластичные, упругие, Божественно сильные.

    Я от Бога знаю, как конечную Божественную истину, что роды пройдут легко, благополучно. Это наполняет всю мою душу победной, торжествующей радостью жизни. Я становлюсь еще веселее, еще энергичнее. Я с яркостью молнии вижу себя после родов Божественно здоровой, абсолютно здоровой, веселой, счастливой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Стойкость к простуде
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Бог вливает во все мое тело превеликую силу жизни Вселенной. Бог вливает во все мои внутренние органы, во все структуры тела превеликую силу жизни Вселенной. Бог усиливает все защитные механизмы моего организма в миллионы раз. Бог в миллионы раз усиливает иммунную систему. Мой организм с гигантской, титанической силой защищает свое крепкое, Божественно крепкое здоровье.

    Я становлюсь абсолютно стойкой к простуде. Я легко переношу холодную погоду. Я легко переношу похолодание. Во время похолодания я здоровею-крепну. Здоровеют-крепнут нервы. Постоянно усиливающаяся иммунная система с титанической Божественной силой убивает, уничтожает, мгновенно уничтожает в дыхательных путях все гриппозные вирусы, все болезнетворные микробы.

    Иммунная система с титанической Божественной силой мгновенно убивает, уничтожает все гриппозные вирусы, все болезнетворные микробы в легочной ткани. Во всей системе дыхания здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. Вся система дыхания рождается первозданно стойко здоровой, титанически стойко здоровой. Сквозь любое похолодание я здоровею-крепну. Здоровеют-крепнут нервы. Я с яркостью молнии чувствую себя здоровеющей-крепнущей. Бог заложил в мою наследственность постоянное укрепление, усиление здоровья – в течение многих веков. Я постоянно, непрерывно здоровею-крепну.
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     Исцеление от ларингита
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Бог вливает в голосовые связки гигантскую Божественную энергию всестороннего развития, всестороннего совершенствования. Голосовые связки становятся физически все более сильными. Голос становится все более сильным, все более громким. В нервы голосовых связок сам Бог вливает святую Божественную сталь. В голосовых связках здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. В голосовых связках рождаются новорожденно здоровые, сильные, титанически стойкие, стальные нервы.

    Голосовые связки рождаются сильными, неутомимыми. Я могу говорить, общаться с людьми часами напролет, не зная усталости. Я могу проводить занятия часами напролет, не зная усталости. Голосовые связки сильные, неутомимые. Мое горло молодое, Божественно здоровое, не тронутое жизнью. В нервы горла вливается святая Божественная сталь. Во все живые ткани носоглотки, горла Бог вливает гигантскую Божественную физиологическую силу.

    Все живые ткани носоглотки, горла, трахеи рождаются новорожденно здоровыми, физиологически гигантски сильными. В нервы горла, трахеи Бог вливает святую Божественную сталь. В нервы носоглотки Бог вливает святую Божественную сталь. Вся область горла рождается новорожденно здоровой. Голосовые связки сильные, энергичные, неутомимые. С яркостью молнии чувствую себя несокрушимо здоровой, молодой, веселой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Исцеление от тонзиллита
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Бог вливает во всю лимфатическую систему превеликую силу жизни Вселенной. Во всю лимфатическую систему Бог вливает гигантски энергичную, молодую, радостную жизнь. Вся лимфатическая система наполняется гигантской энергией жизни, наполняется превеликой силой жизни Вселенной. В нервы гланд вливается святая Божественная сталь.

    Во все структуры гланд вливается гигантская Божественная физиологическая сила. Иммунная система с титанической Божественной силой мгновенно уничтожает, убивает в гландах все стрептококки, все болезнетворные микробы. Гланды сейчас, сейчас идеально здоровые, абсолютно стерильные. Вся область носоглотки, горла приятно спокойна.

    Гланды Божественно здоровые, первозданно стойко здоровые. Гланды титанически стойко здоровы, наполнены превеликой силой жизни Вселенной. Я с яркостью молнии знаю: мои гланды Божественно здоровые, не тронутые жизнью. Я с яркостью молнии чувствую себя здоровеющей-крепнущей юной красавицей, у которой вся жизнь впереди – в течение многих веков.
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     Все тело живет полнокровной жизнью
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Все кровеносные сосуды в моем теле Божественно раскрыты по всей длине. Во всем моем теле кровообращение Божественно свободное. Во всем моем молодом, здоровом теле кровообращение Божественно свободное, веселое, весеннее. Свободное, широкое, свободное, широкое кровообращение. Постоянно усиливающиеся вены в ногах, в руках, во всем теле все более быстрым потоком гонят кровь кверху – к сердцу. В ногах, в руках все более молодое, быстрое, веселое, быстрое, веселое кровообращение.

    В кончиках пальцев обеих ног, обеих рук пульс полный, сильного наполнения. Мои ноги, мои руки живут полнокровной, энергичной, молодой, счастливой жизнью. Во всем теле Божественно свободное, быстрое, весеннее, веселое кровообращение. Все тело живет полнокровной, веселой, радостной жизнью. Все мое молодое, красивое, Божественно прекрасное тело живет полнокровной, энергичной, радостной жизнью.

    Веселый огонек ярко светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни. Я с яркостью молнии чувствую себя молодой, веселой, прекрасной красавицей, полной здоровья и сил.
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     Здоровые почки
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В нервы поясницы, почек вливается святая Божественная сталь. Бог постоянным потоком вливает в мои почки молодую, энергичную, радостную жизнь. Бог постоянным потоком вливает в мои почки превеликую силу жизни Вселенной. Во все живые ткани, во все структуры почек Бог вливает гигантскую Божественную физиологическую силу.

    Все структуры почек, все живые ткани почек наполнены превеликой силой жизни Вселенной, наполнены гигантской Божественной физиологической энергией. Мои почки сейчас здоровые, веселые. Мои почки сейчас энергичные, здоровые. В нервы поясницы, почек вливается святая Божественная сталь. Нервы почек новорожденно здоровые, сильные, стойкие, стальные. Почки Божественно здоровые.

    С яркостью молнии вижу свои почки, чувствую свои почки молодыми, юными, энергичными, веселыми, Божественно здоровыми. Вся обширная область поясницы, почек новорожденно-прочно спокойна. Вся обширная область поясницы, почек легкая-легкая, абсолютно невесомая. Моя поясница молодая, юная, сильная, неутомимая, Божественно здоровая, не тронутая жизнью.
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     Расти, моя доченька, здоровой, счастливой!
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В моем организме прекрасные условия для твоего роста и быстрого, всестороннего развития. Моя доченька, в моей Божественной, доброй, ангельской душе ты горячо любима. В лучах моей Божественной, великой любви ты расцветаешь, быстро, весело развиваешься, растешь. Ты духовно развиваешься. Все твои способности с гигантской скоростью развиваются. Ты будешь высокодуховной, веселой, радостной, счастливой красавицей. Ты будешь жить Божественно прекрасной, радостной, счастливой жизнью – в течение многих веков. Расти, развивайся, моя доченька, веселой, радостной, счастливой!
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     Расти, мой сыночек, духовно сильным!
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Расти, мой сыночек, ребенком с сильной волей. Я создаю для твоего развития прекрасные условия. Мой организм живет высокодуховной, радостной, счастливой жизнью. Бог вливает в мою душу гигантскую Божественную энергию быстрого, всестороннего развития. Моя душа всесторонне развивается, духовно Божественно усиливается.

    И ты, мой сыночек, духовно развиваешься, духовно усиливаешься. Ты будешь человеком высокодуховным, с огромной духовной силой. Ты будешь человеком с сильной волей. Расти, мой сыночек, духовно сильным, веселым, радостным, здоровым. Ты будешь жить веселой, радостной, счастливой жизнью – в течение многих веков. Расти, мой сыночек, духовно сильным, несокрушимо здоровым крепышом, полным здоровья и сил.
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     Красивое лицо
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Моя голова приходит в полное соответствие с 18-летним возрастом. Мое лицо приходит в полное соответствие с 18-летним возрастом. Голова полнеет, возрождает молодую, детскую полноту. Лицо полнеет, возрождает свою молодую, красивую полноту. Мои щеки полнеют, рождаются детски полными, круглыми. Лицо быстро светлеет. Лицо рождается белоснежно светлым, белоснежно чистым, розовым, румяным.

    Веселый, радостный румянец во все щеки разгорается все ярче, все ярче. Сочным, ярко-красным цветом наполняются мои губы. Мои губы рождаются по-детски полными. Рождается детски красивый рисунок губ. Губы сейчас Божественно рождаются красивыми, как резными, ярко-красными, как маки. Мои глаза сейчас рождаются яркими-яркими, блестящими. Рождаются молодые, 18-летние, огромные, выразительные, Божественно прекрасные глаза.

    Волосы на голове с гигантской скоростью густеют, возрождается колоссальное, новорожденное число волос. На всей новорожденной площади волосистой части головы сейчас молодые, предельно густые, стеной стоящие, красивые, крепкие волосы. Вся голова полностью, тотально пришла в соответствие с 18-летним возрастом.

    Все тело головы, лица, горла, груди, шеи, спины сейчас рождается Божественно молодым, эластичным, первозданно свежим, Божественно красивым. Мое лицо сейчас точно такое же, 18-летнее, первозданно свежее, Божественно красивое. Все лицо гладкое, полированное. На лице, на шее нет ни одной морщинки. Все тело головы, лица, горла, груди, шеи, спины – молодое, эластичное, упругое, монолитно крепкое, как из сплошной резины – не ущипнешь, в складку не соберешь. Мое лицо сейчас 18-летнее, Божественно красивое, первозданно свежее, не тронутое жизнью.
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     Красивый живот
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Во все кожные покровы, во все подкожные ткани живота вливается структурная внутриклеточная и межклеточная молодая вода, которая все тело живота наполняет красотой новорожденной молодости. Все тело живота рождается молодым, красивым, крепким, упругим, гладким, полированным.

    Живот рождается Божественно красивым, молодым. В нервы живота вливается святая Божественная сталь. В живот сам Бог вливает постоянным потоком превеликую силу жизни Вселенной. Все тело живота оживает, расцветает, рождается новорожденно-молодым, эластичным, упругим, Божественно красивым. С яркостью молнии чувствую себя Божественно прекрасной, молодой, здоровой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Я расцветаю, здоровею, крепну
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Бог вливает в мою душу, во все мое тело молодую, 18-летнюю радостную жизнь. Из Тонкого мира Бог вливает в мою молодую, добрую, ангельскую душу, во все мое тело гигантскую Божественную энергию быстрого, всестороннего развития, всестороннего совершенствования.

    Моя душа оживает, расцветает. Моя душа – веселая, игривая, шутливая. Все мои Божественные духовные, умственные, физические способности с гигантской скоростью развиваются. В моей душе все механизмы Божественных духовных, умственных способностей с гигантской скоростью развиваются. Я становлюсь все более высокоразвитой, все более талантливой молодой красавицей.

    Все мое тело оживает, расцветает. В моей доброй, ангельской душе тело горячо любимое. В лучах моей Божественной любви все тело расцветает, всесторонне развивается. Совершенствуется, становится все более Божественно прекрасным. Я вся насквозь – и духовно, и физически – расцветаю, здоровею-крепну. Бог вливает во все мое тело гигантскую Божественную сил жизни Вселенной.

    Все мое тело наполнено превеликой Божественной силой жизни Вселенной. Мое здоровье становится все более крепким, все более сильным. Я вся насквозь – и духовно, и физически – расцветаю, всесторонне развиваюсь, совершенствуюсь, здоровею-крепну. С яркостью молнии чувствую себя молодой красавицей, у которой вся жизнь впереди – в течение многих веков. С яркостью молнии вижу себя в будущих веках веселой, счастливой, расцветающей красавицей, полной здоровья и сил.
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     Юная веселая игривая душа
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В моей Божественной, ангельской душе – от Бога радость жизни, счастье жизни – в течение многих веков. Моя душа – юная, веселая, игривая, шутливая, абсолютно беззаботная, не тронутая жизнью. В моей Божественной, доброй, ангельской душе только светлые, чистые помыслы, только Божественно светлые чувства. А Бог вливает в мою душу постоянным космическим потоком из Тонкого мира, из того света радость жизни, счастье жизни всей Вселенной.

    Радость, веселье вливаются в душу. Радость, веселье переполняют мою юную, ангельскую душу. Веселый огонек ярко светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни. Моя душа радуется солнцу, радуется небу, радуется каждому цветочку, каждому дереву. Веселый огонек всегда ярко светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни на чудесном Божьем белом свете. Веселая, игривая, шутливая душа абсолютно беззаботная, Божественно чистая, веселая, ангельская, добрая душа.
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     Юные веселые счастливые глаза
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Мои глаза – как зеркало души – Божественно чистые, как у ребенка. В моей душе только Божественно чистые помыслы, только Божественно светлые чувства. Моя душа – веселая, игривая, шутливая, абсолютно беззаботная, добрая, ангельская, юная душа. Мои глаза – как зеркало души – веселые-веселые, счастливые.

    Мои глаза, как зеркало души, как у ребенка – Божественно чистые. В моих Божественных глазах радость жизни бьет ключом. В моих глазах радость жизни бьет ключом. Мои глаза новорожденно-молодые, юные, 18-летние, яркие-яркие, огромного 18-летнего, молодого объема. Мои глаза сейчас выразительные, волевые, умные. Мои глаза Божественно прекрасные.
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     Мой сыночек, ты будешь жить многие века
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Бог включил меня в молодую, веселую, радостную жизнь – в течение многих веков. В моей Божественной, ангельской душе величайшая перспектива молодой, веселой, радостной жизни – в течение многих веков. Мой сыночек, Господь Бог Всемогущий, горячо любимый, включает в твою наследственность веселую, счастливую, радостную жизнь – в течение многих веков. Ты, мой любимый сыночек, будешь крепким, здоровым, долголетним.

    Ты будешь жить в течение многих веков веселой, счастливой, радостной жизнью. Расти, мой сыночек, здоровей и крепни, всесторонне развивайся. Я люблю тебя великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви ты растешь веселым, радостным, счастливым, Божественно здоровым. Ты будешь жить, мой сыночек, веселой, счастливой, молодой, радостной жизнью – в течение многих веков.
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     Развитие души
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Господь Бог Всемогущий, горячо любимый, вливает в мою душу постоянным космическим потоком из Тонкого мира гигантскую Божественную энергию быстрого, всестороннего развития. Моя душа всесторонне развивается, Божественно духовно усиливается в миллионы раз. Я с яркостью молнии чувствую постоянно прибавление духовной силы. Я становлюсь все более высокодуховной, молодой, счастливой красавицей.
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     Исцеление от воспаления и полипа цервикального канала
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Во все нервы внутренних органов в области таза Бог вливает гигантскую Божественную силу. Во все внутренние органы области таза Бог вливает молодую, здоровую, радостную жизнь. Всю обширную область таза Бог наполняет святым Божественным исцелением, которое все новообразования во внутренних органах области таза устраняет, рассеивает их в пространстве Вселенной.

    Святое Божественное исцеление возрождает, сейчас возрождает Богом созданное Божественно здоровое строение всех внутренних органов, всех структур тела. Цервикальный канал сейчас наполняется святым, Божественным исцелением, которое мгновенно уничтожает полип. Полип сейчас Божественно по воле Бога тает-тает, уменьшается. До полного исчезновения уменьшается. Полип в цервикальном канале навсегда бесследно исчезает. Цервикальный канал сейчас Божественно возрождает Богом созданное идеально правильное строение.

    В нервы цервикального канала сейчас вливается святая Божественная сталь. В цервикальном канале все нервы сейчас гигантски сильные, крепкие, стальные, титанически стойкие. Сейчас все нервы цервикального канала крепкие, стальные, прочно спокойные. Сейчас вся область таза наполняется приятным, Божественно прочным спокойствием. Сейчас цервикальный канал наполняется приятным, здоровым, Божественно прочным спокойствием.

    Сейчас цервикальный канал Божественно рождается абсолютно здоровым, идеально здоровым, не тронутым жизнью. Сейчас вся обширная область таза новорожденно-прочно спокойна. Все внутренние органы области таза сейчас Божественно возродили Богом созданное, идеально здоровое строение.
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     Я люблю свое сердце
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В моей Божественной, доброй, ангельской душе – сердце горячо любимое. Я люблю свое сердце великой, Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви мое сердце оживает, расцветает, здоровеет-крепнет. А Бог вливает в мое сердце постоянным потоком превеликую силу жизни Вселенной. Бог вливает в мое сердце 18-летнюю, молодую, радостную жизнь.

    Радость, веселье вливаются в сердце. Радость, веселье переполняют сердце. Молодое, веселое, счастливое сердце. Радостное, радостное, радостное сердце. В моей великой, Божественной любви мое сердце оживает, расцветает, здоровеет-крепнет, становится все более сильным, все более мощным. Я люблю свое сердце великой Божественной любовью.
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     Исцеление желчного пузыря от воспаления и полипа
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Бог постоянным космическим потоком вливает в печень, в желчный пузырь святое Божественное исцеление. Святое Божественное исцеление наполняет всю печень насквозь, наполняет насквозь весь желчный пузырь. Святое Божественное исцеление сейчас, сейчас Божественно рожает печень молодой, 18-летней, физиологически энергичной, сильной.

    Сейчас святое Божественное исцеление насквозь наполнило весь желчный пузырь и в одно мгновение Божественно возродило 18-летнее Богом созданное Божественно здоровое строение желчного пузыря. Святое Божественное исцеление сейчас, сейчас уничтожает полипы в желчном пузыре, превращает их в атомарную пыль, рассеивает его в пространстве Вселенной.

    В нервы желчного пузыря сам Бог сейчас вливает святую Божественную сталь. Сейчас все нервы желчного пузыря здоровеют-крепнут, усиливаются, рождаются новорожденно здоровыми, стальными, титанически стойкими. Желчный пузырь наполняется приятным здоровым спокойствием. Вся область печени наполняется приятным, Божественно прочным, здоровым спокойствием. Печень заново рождается молодой, веселой, Божественно здоровой. Желчный пузырь сейчас рождается Божественно молодым, 18-летним, с Божественно здоровым, Богом созданным строением.

    Желчный пузырь сейчас Божественно рождается молодым, идеально здоровым. Вся обширная область желчного пузыря и печени сейчас наполнилась приятным, Божественно прочным, здоровым спокойствием. Сейчас вся обширная область желчного пузыря и печени стала легкой-легкой, абсолютно невесомой.

    Желчный пузырь сейчас Божественно возродил Богом созданное 18-летнее идеально здоровое строение. Желчный пузырь сейчас, сейчас Божественно здоровый, физиологически активный. Желчный пузырь сейчас, сейчас физически сильный, энергичный, сильный. И все быстрее, все быстрее желчный пузырь гонит желчь в двенадцатиперстную кишку.

    Желчные протоки активизируются, усиливаются. Желчный пузырь энергичный, сильный. Желчь все быстрее, все быстрее течет из желчного пузыря в двенадцатиперстную кишку. Желчный пузырь сейчас, сейчас Божественно родился идеально здоровым, новорожденно здоровым, не тронутым жизнью.
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     Здоровый желудок
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В моей доброй, ангельской, Божественной душе все тело горячо любимое, желудок горячо любимый. Я люблю свое тело великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви все мое тело оживает, расцветает, живет энергичной, молодой, веселой, счастливой, радостной жизнью.

    В лучах моей великой Божественной любви желудок оживает, расцветает, здоровеет-крепнет. В лучах моей великой Божественной любви желудок заново рождается молодым, 18-летним, новорожденно цельным, не тронутым жизнью. В нервы желудка вливается святая Божественная сталь.

    Здоровеет-крепнет желудок. В лучах моей великой Божественной любви желудок заново рожается молодым, 18-летним, новорожденно цельным, новорожденно здоровым, не тронутым жизнью. Мой желудок сейчас, сейчас первозданно, стойко здоровый. Мой желудок сейчас титанически стойко здоровый. Мой желудок сейчас энергичный, сильный, энергичный, сильный, крепкий желудок. Вся обширная область желудка сейчас новорожденно-прочно спокойна. Вся обширная область желудка сейчас легкая-легкая, абсолютно невесомая.

    Нервно-мозговой аппарат желудка сейчас молодой, 18-летний, физиологически гигантски сильный, крепкий, стальной, титанически стойкий. Нервы желудка сейчас гигантски сильные, крепкие, стальные, титанически стойкие. Желудок сейчас первозданно, стойко здоровый. Желудок сейчас молодой, 18-летний, энергичный, сильный, крепкий, не тронутый жизнью.

    В лучах моей великой Божественной любви мой желудок оживает, расцветает, здоровеет-крепнет, живет молодой, энергичной, веселой, счастливой, радостной жизнью. Бог заложил в мою наследственность постоянное укрепление здоровья желудка – в течение многих веков. Бог окончательно, тотально включил в мой желудок молодую, радостную жизнь – в течение многих веков.

    Я титанической силой своего воображения с яркостью молнии вижу свой желудок в будущих веках молодым, веселым, молодым, веселым, несокрушимо здоровым, энергичным, сильным, не тронутым жизнью. И это наполняет меня победной, торжествующей радостью жизни.
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     Я люблю природу, я люблю всю Вселенную
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Я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем жизни на чудесном Божьем белом свете. Я люблю солнце, люблю небо, люблю поля, люблю лес, люблю горы. Я люблю вечно юную, Божественно прекрасную Природу. Я люблю всю Вселенную. Я живу в полной гармонии с Божественной Природой. Я люблю все изменения погоды, я люблю все времена года.

    Я живу в полной гармонии с вечно юной, Божественно прекрасной Природой. Я живу в полной гармонии со всей Вселенной. Я живу в полной гармонии с Божественными законами Вселенной, законами постоянного, непрерывного, всестороннего развития, всестороннего совершенствования. Бог наградил меня способностью работать над собой, развивать мои способности, совершенствовать себя, и я с величайшим наслаждением работаю над собой, развиваю свои способности, развиваю свою волю, развиваю добрые чувства, добрые помыслы.

    Я живу в полной гармонии со всей Вселенной. Я живу в полной гармонии с Божественными законами постоянного, непрерывного, всестороннего развития, всестороннего совершенствования. Я стараюсь становиться духовно все более сильной, духовно все более высокой. Я стараюсь во всех своих отношениях с людьми быть юной, молодой, прекрасной красавицей, высокодуховной, доброй, отзывчивой. Я люблю весь Божий свет. Я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем жизни на чудесном Божьем белом свете. А жизнь моя действительно так изумительно прекрасна!
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     Исцеление от эрозии шейки матки
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Во все внутренние органы области таза Господь Бог Всемогущий, горячо любимый, постоянным потоком вливает святое Божественное исцеление. Святое Божественное исцеление сейчас по воле Бога наполняет все внутренние органы области таза. Святое Божественное исцеление сейчас наполняет всю матку. Наполняет всю шейку матки. Святое Божественное исцеление сейчас Божественно рождает шейку матки 18-летней, молодой, юной, новорожденно здоровой, не тронутой жизнью.

    Сам Бог сейчас вливает во все нервы матки, во все нервы шейки матки святую Божественную сталь. Сейчас все нервы матки, шейки матки Божественно рождаются первозданно стойко здоровыми, крепкими, стальными, титанически стойкими.

    Все живые ткани шейки матки сейчас, сейчас Божественно возрождают свое здоровое, Богом созданное молодое, 18-летнее строение. Шейка матки сейчас наполняется Божественно прочным здоровым спокойствием. В нервы шейки матки Бог вливает святую Божественную сталь. Все нервы шейки матки сейчас, сейчас новорожденно здоровые, гигантски сильные, крепкие, стальные.

    Все нервы шейки матки сейчас новорожденно-прочно спокойны. Сейчас вся обширная область матки Божественно рождается новорожденно-прочно спокойной, абсолютно невесомой. Сейчас весь низ живота, вся область таза наполнились Божественно прочным, молодым, приятным, здоровым спокойствием. Шейка матки сейчас Божественно родилась молодой, 18-летней, идеально здоровой, Богом созданного идеально правильного, молодого, юного строения. Шейка матки сейчас молодая, юная, Божественно здоровая, не тронутая жизнью.
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     Красивые груди
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В моей Божественной, доброй, ангельской душе груди горячо любимые. Я люблю свои груди великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви мои груди постоянно оживают, расцветают, возрождают свое 18-летнее, молодое, юное строение. Мои груди Божественно красивые, круглые, упругие, колышком стоящие.

    В лучах моей великой Божественной любви все структуры молочных желез Божественно возрождают свое девичье, юное, Богом созданное здоровое строение. Мои груди сейчас первозданно здоровые. А Бог вливает в мои груди животворящую, Божественную, молодую, радостную жизнь. Мои груди живут веселой, энергичной, счастливой, радостной жизнью.

    В лучах моей великой Божественной любви мои груди сейчас оживают, расцветают, снова, заново рождаются юными, девичьими, Божественно красивыми, колышком стоящими, не тронутыми жизнью. Я люблю свои груди великой Божественной любовью.
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     Исцеление от экземы
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Экзема является нервно-аллергическим заболеванием. Я сейчас с яркостью молнии чувствую, как Всемогущий, горячо любимый Господь Бог вливает в нервно-мозговой аппарат кожных покровов гигантскую Божественную физиологическую силу из Тонкого мира. Нервно-мозговой аппарат кожных покровов сейчас Божественно усиливается, рождается физиологически гигантски сильным, крепким, стальным, титанически стойким.

    В нервы кожи моих рук, моих кистей, моих пальчиков рук Бог вливает святую Божественную сталь. В кожных покровах моих кистей, пальчиков рождаются нервы новорожденно здоровые, крепкие, стальные, не тронутые жизнью. А Бог вливает в кожу моих рук святое Божественное исцеление. Бог всю кожу моих рук наполняет животворящей, Божественной, вновь родившейся, 18-летней, энергичной жизнью.

    Вся кожа кистей, пальчиков сейчас Божественно оживает, расцветает, заново рождается новорожденно-юной, Божественно здоровой, Богом созданного идеально правильного строения. Сейчас вся кожа моих рук, пальчиков Божественно по воле Бога рождается первозданно стойко здоровой, титанически стойко здоровой, не тронутой жизнью. Сейчас кожные покровы кистей, пальчиков наполняются молодой структурной внутриклеточной и межклеточной водой, которая всю кожу наполняет эластичностью, упругостью, первозданной свежестью.

    Сейчас вся кожа моих рук, моих пальчиков по воле Бога Божественно рождается новорожденно здоровой, молодой, юной, эластичной, упругой, первозданно свежей, Божественно красивой. Мои руки сейчас белоснежно светлые, белоснежно чистые, розовые, румяные, Божественно красивые, не тронутые жизнью.
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     Я люблю свой опорно-двигательный аппарат
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Всемогущий, горячо любимый Господь Бог постоянным потоком вливает в нервно-мозговые механизмы опорно-двигательного аппарата, во все кости, суставы, мышцы, сухожилия молодую, 18-летнюю, Божественно здоровую, энергичную, радостную жизнь. Все нервно-мозговые механизмы опорно-двигательного аппарата по воле Бога сейчас рождаются физиологически гигантски сильными, крепкими, стальными, титанически стойкими. Сейчас все нервы опорно-двигательного аппарата Божественно рождаются крепкими, стальными, гигантски сильными, титанически стойкими.

    Во все нервы суставов вливается святая Божественная сталь. Во всех суставах сейчас нервы крепкие, стальные. В моей ангельской, Божественной душе горячо любимый опорно-двигательный аппарат. Я люблю опорно-двигательный аппарат великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви весь опорно-двигательный аппарат оживает, расцветает, заново рождается молодым, 18-летним, Божественно исправным, Божественно здоровым, не тронутым жизнью.

    А горячо любимый Всемогущий Господь Бог вливает в опорно-двигательный аппарат животворящую Божественную молодую жизнь. Молодая жизнь сейчас наполняет весь опорно-двигательный аппарат. Весь опорно-двигательный аппарат сейчас заново рождается Божественно новорожденно-молодым, 18-летним, Божественно исправным, Божественно здоровым, не тронутым жизнью.

    Я могу быстро ходить, быстро бегать. Во всех суставах приятное, здоровое, прочное спокойствие. Все суставы Божественно исправные, Божественно здоровые. Все мои кости имеют новорожденно-молодое, Богом созданное строение. Все мои кости молодые, упругие, несокрушимо крепкие. Все кости живут молодой, энергичной, радостной жизнью. С яркостью молнии чувствую: весь мой опорно-двигательный аппарат 18-летний, Божественно исправный, Божественно здоровый, не тронутый жизнью.
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     Плечевые суставы
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Всемогущий, горячо любимый Господь Бог постоянным потоком вливает в мои плечевые суставы святое Божественное исцеление. Бог постоянным потоком вливает в мои плечевые суставы молодую, энергичную, радостную жизнь. По воле Бога мои плечевые суставы сейчас Божественно рождаются молодыми, 18-летними, Богом созданного Божественно здорового строения. В нервы плечевых суставов сейчас сам Бог вливает святую Божественную сталь. В нервы шеи и плеч Всемогущий Господь Бог вливает святую Божественную сталь.

    В области шеи здоровеют-крепнут нервы. В моих плечах, в плечевых суставах здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. Бог вливает в плечевые суставы животворящую Божественную молодую жизнь. Молодая жизнь сейчас Божественно наполнила все структуры плечевых суставов. Плечевые суставы сейчас Божественно рождаются новорожденно-молодыми, 18-летними, Божественно исправными, Божественно здоровыми.

    В моей доброй, ангельской, Божественной душе горячо любимые плечевые суставы. Я люблю свои плечевые суставы великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви плечевые суставы расцветают, возрождают Богом созданное Божественно здоровое строение.

    Иммунная система Божественно усиливается и с гигантской Божественной энергией уничтожает в плечевых суставах все ревматические вирусы, все болезнетворные микробы. Мои плечевые суставы сейчас, сейчас Божественно рождаются идеально здоровыми, абсолютно стерильными, 18-летнего, Божественно здорового строения.

    Сейчас мои плечевые суставы Божественно наполнились очень приятным, здоровым спокойствием. Все структуры плечевых суставов сейчас Божественно возродили свою новорожденно-молодую цельность, свое Богом созданное, Божественно здоровое строение.

    Сейчас я с яркостью молнии ощущаю, чувствую свои плечевые суставы молодыми, Божественно здоровыми, не тронутыми жизнью. С яркостью молнии сейчас ощущаю, чувствую себя Божественно здоровой, несокрушимо здоровой, веселой, счастливой, молодой красавицей, полной здоровья и сил. И это наполняет всю мою душу победной, торжествующей радостью жизни. Веселый огонек ярко светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни.

   [image: chapter_end]


    

[image: before_title]

     Кожа стоп моих ног
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В кожу моих стоп сейчас Божественно вливается молодая, структурная внутриклеточная и межклеточная вода, которая мгновенно наполняет кожу эластичностью, упругостью юности. Подкожные ткани моих ног сейчас Божественно возрождаются. Кожные покровы моих ног сейчас также Божественно возрождают новорожденно густую сеть коллагеновых волокон, которые мгновенно спаивают кожные покровы с мышцами, с глубинными структурами тела, превращая все тело в сплошной монолит.

    Кожа стоп моих ног сейчас Божественно возрождает свое 18-летнее, молодое, юное строение, рождается Божественно красивой, первозданно свежей. Сейчас, сейчас Всемогущий, горячо любимый Господь Бог вливает в кожу моих стоп молодую, 18-летнюю, энергичную, веселую, радостную жизнь.

    Сейчас кожа стоп моих ног Божественно рождается точно такой же молодой, юной, 18-летней, эластичной, упругой, первозданно свежей, Божественно красивой. Кожа стоп моих ног сейчас Божественно возрождает свой 18-летний, красивый внешний вид. Кожа стоп моих ног точно такая же 18-летняя, первозданно свежая, Божественно красивая.
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     Вены стоп моих ног
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Нервно-мозговой аппарат сердечно-сосудистой системы рождается гигантски сильным, крепким, стальным, титанически стойким. Во всей сердечно-сосудистой системе здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. В венах стоп моих ног здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. Вены стоп моих ног сейчас Божественно рождаются молодыми, 18-летними, энергичными, сильными, ровными по всей своей длине.

    Сейчас вены стоп моих ног выравниваются по всей своей длине, возрождаются, выравниваются по всей своей длине, рождаются молодыми, 18-летними, сильными, тонкими, ровными по всей длине.

    Вены стоп моих ног сейчас точно такие же 18-летние, энергичные, сильные, ровные, тонкие, ровные по всей длине. Постоянно усиливающиеся вены стоп все сильнее, энергичнее, все более быстрым потоком гонят кровь кверху – к сердцу. В стопах ног сейчас Божественно рождается молодое, быстрое, веселое кровообращение.

    В кончиках пальцев обеих ног пульс полный, сильного наполнения. На стопах моих ног, как у ребенка, отсутствует венозный рисунок. Молодая, эластичная, упругая кожа закрывает вены. Крепкие, упругие подкожные ткани закрывают вены. На стопах моих ног, как у ребенка, отсутствует венозный рисунок. Сильные, тонкие, ровные вены не видны на поверхности тела.

    На стопах ног, как у ребенка, полностью отсутствует венозный рисунок. Стопы ног молодые, первозданно свежие, Божественно красивые, не тронутые жизнью.
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В моей ангельской, Божественной душе данное мне Богом молодое, красивое тело горячо любимо. В лучах моей великой Божественной любви все мое тело оживает, расцветает, всесторонне совершенствуется, рождается все более красивым.

    В моей ангельской, Божественно доброй душе мое лицо горячо любимо. Я люблю свое лицо великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви мое лицо Божественно возрождает свою 18-летнюю красоту.

    Мое лицо сейчас детски полное. Голова моя сейчас Божественно возрождает свою молодую, детскую полноту. Мое любимое лицо сейчас Божественно возрождает свою молодую, детскую полноту. Мои щеки сейчас рождаются детски полными, Божественно красивыми. Рождается детский, Божественно красивый рисунок губ. Мои губы наполняются сочным, ярко-красным цветом.

    Мое лицо сейчас молодое, юное, 18-летнее, белоснежно светлое, белоснежно чистое, розовое, румяное, Божественно красивое. Веселый, радостный румянец во все щеки разгорается все ярче, все ярче. Все лицо наполнилось ровным розовым цветом.

    Все кожные покровы, все подкожные ткани головы, лица, шеи сейчас Божественно возрождают молодую структурную внутриклеточную и межклеточную воду.

    Сейчас, сейчас все кожные покровы головы, лица, шеи Божественно наполняются, наполняются структурной внутриклеточной и межклеточной водой, которая все тело наполняет эластичностью, упругостью, юностью. Все морщинки на лице, на шее сейчас Божественно разглаживаются, навсегда бесследно исчезают. Мое лицо сейчас Божественно рождается гладким, ровным, полированным, первозданно свежим, Божественно красивым.

    На моем лице, на моей шее нет и не может быть ни одной морщинки. Все тело головы, лица, горла, шеи первозданно свежее, эластичное, упругое, Божественно красивое, не тронутое жизнью. Мое лицо – как зеркало моей юной, веселой, игривой души – первозданно свежее, Божественно красивое, не тронутое жизнью.
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     Усиление иммунной системы
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В моей ангельской, Божественной душе иммунная система горячо любима. Я люблю свою иммунную систему великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви вся иммунная система оживает, расцветает, физиологически усиливается. В костном мозге, во всех костях здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. Костный мозг во всех костях сейчас Божественно рождается физиологически гигантски сильным.

    Моя кровь сейчас юная, девичья, горячая. Моя печень оживает, расцветает. Вся иммунная система расцветает, физиологически усиливается. Вся лимфатическая система оживает, расцветает, физиологически усиливается. Все лимфатические узлы физиологически усиливаются. Вся иммунная система сейчас оживает, расцветает, физиологически усиливается в лучах моей Божественной любви.

    Постоянно усиливающаяся иммунная система с гигантской Божественной силой убивает, уничтожает в моем теле все гриппозные вирусы, все лимфатические вирусы, все болезнетворные микробы. Мое тело сейчас, сейчас стерильное, Божественно здоровое, идеально здоровое, молодое тело. С яркостью молнии сейчас ощущаю, чувствую себя Божественно прекрасной, молодой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Локтевые суставы
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Нервно-мозговой аппарат всех моих суставов физиологически усиливается, здоровеет-крепнет, рождается титанически стойким, крепким, стальным. Во всех суставах здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. В локтевые суставы вливается святая Божественная сталь. В локтевых суставах здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. А Всемогущий, горячо любимый Господь Бог вливает в мои локтевые суставы молодую, 18-летнюю, радостную жизнь.

    Молодая жизнь сейчас Божественно наполнила локтевые суставы. Животворящая Божественная, молодая жизнь сейчас наполнила все структуры локтевых суставов. Локтевые суставы сейчас Божественно рождаются точно такими же, 18-летними, Божественно исправными, Божественно здоровыми, не тронутыми жизнью. Локтевые суставы сейчас наполнены Божественным, молодым, приятным, здоровым спокойствием.

    Локтевые суставы сейчас, сейчас Божественно родились 18-летними, новорожденно исправными, Божественно исправными, Божественно здоровыми, не тронутыми жизнью. В локтевых суставах сейчас беззвучная, неслышная, новорожденная, свободная подвижность. Я с яркостью молнии чувствую: локтевые суставы сейчас 18-летние, Божественно исправные, Божественно здоровые, не тронутые жизнью.
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     Оздоровление горла
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В моей доброй, Божественной, ангельской душе горло горячо любимое. В лучах моей великой Божественной любви мое горло оживает, расцветает, Божественно рождается молодым, 18-летним, Божественно здоровым, не тронутым жизнью. В нервы горла вливается святая Божественная сталь.

    Молодая, радостная жизнь вливается в голосовые связки. А Бог вливает в мое горло животворящую Божественную молодую жизнь. Мое горло сейчас Божественно рождается 18-летним, первозданно стойко здоровым. Мое горло сейчас Божественно рождается титанически стойко здоровым. В лучах моей великой Божественной любви все живые ткани, все структуры тела в области горла оживают, расцветают, возрождают свое молодое, юное, 18-летнее строение.

    Мое любимое горло сейчас, сейчас молодое, 18-летнее, Божественно здоровое. Мое горло сейчас первозданно стойко здоровое. Мое горло сейчас первозданно стойко здоровое. Мое горло сейчас молодое, 18-летнее, титанически стойко здоровое. Нервы горла новорожденно здоровые, титанически стойкие, крепкие, стальные. Вся область горла прочно спокойна.

    Крепкие стальные нервы горла прочно спокойны. Вся область горла легкая-легкая, абсолютно невесомая. С яркостью молнии чувствую себя Божественно здоровой, несокрушимо здоровой, молодой, прекрасной красавицей, полной здоровья и сил.
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     Исцеление от спастического колита
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Нервно-мозговой аппарат системы пищеварения молодой, гигантски сильный, титанически стойкий. Во всех органах системы пищеварения нервы гигантски сильные, крепкие, стальные, титанически стойкие. Все нервы желудка и кишечника новорожденно здоровые, физиологически гигантски сильные, крепкие, стальные, титанически стойкие.

    А Всемогущий, горячо любимый Господь Бог вливает в желудок и в кишечник животворящую, Божественную, молодую, радостную жизнь. Молодая, энергичная, радостная жизнь сейчас Божественно наполнила желудок и кишечник. Желудок и кишечник сейчас в одно мгновение Божественно родились молодыми, Божественно здоровыми, энергичными, сильными, крепкими. Молодой, здоровый, сильный, крепкий желудок. Молодой, энергичный, сильный, здоровый кишечник.

    Вся область живота сейчас новорожденно-прочно спокойна. Вся область живот сейчас легкая-легкая, абсолютно невесомая. Сейчас в моей Божественной, доброй, ангельской душе кишечник горячо любимый. Я люблю свой кишечник великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви весь кишечник оживает, расцветает, здоровеет-крепнет. В лучах моей великой, Божественной любви кишечник сейчас заново рождается Божественно молодым, 18-летним, энергичным, энергичным, крепким.

    В лучах моей великой Божественной любви вся толстая кишка сейчас Божественно оживает, расцветает, снова, заново рождается молодой, 18-летней, энергичной, физиологически гигантски сильной. В нервы толстой кишки сейчас вливается святая Божественная сталь. Все нервы толстой кишки сейчас, сейчас Божественно рождаются гигантски сильными, крепкими, стальными, титанически стойкими.

    Сейчас, сейчас толстая кишка рождается первозданно стойко здоровая. Сейчас вся толстая кишка Божественно рождается титанически стойко здоровая. Вся система пищеварения сейчас молодая, 18-летняя, физиологически гигантски сильная, титанически стойко здоровая. Нервно-мозговой аппарат системы пищеварения сейчас новорожденно здоровый, физиологически гигантски сильный, крепкий, стальной.

    Сейчас во всей системе пищеварения новорожденно здоровые, крепкие, стальные, титанически стойкие нервы. Вся система пищеварения сейчас молодая, 18-летняя, первозданно стойко здоровая. Вся система пищеварения сейчас физиологически гигантски сильная, титанически стойко здоровая. Сейчас все органы системы пищеварения энергично, Божественно правильно выполняют в организме все свои многочисленные функции.

    Толстая кишка сейчас, сейчас энергично, Божественно правильно выполняет в организме все свои многочисленные функции. Вся толстая кишка сейчас новорожденно-молодая, 18-летняя, Божественно здоровая, физиологически энергичная, сильная, не тронутая жизнью. Я сейчас с яркостью молнии ощущаю, чувствую себя молодой, Божественно здоровой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Здоровый сон
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Когда я сегодня лягу спать, едва моя голова коснется подушки, я сразу погружусь в море крепкого, глубокого ночного сна. Я все глубже погружаюсь в море крепкого сна. Сон надвигается на меня со всех сторон. Я погружаюсь все глубже, все глубже в море крепкого сна.

    В течение всей ночи одинаково крепкий, одинаково глубокий, райский, блаженный детский сон. Как ребенок уставший, уставший, я засыпаю райским, блаженным, спокойным сном.

    В течение всей ночи – одинаково крепкий, одинаково глубокий, здоровый сон. Абсолютно спокойно, совершенно спокойно, безмятежно спокойно сплю всю ночь – райским блаженным сном, с полным расслаблением всех мышц. Все мышцы во время ночного сна в глубочайшем расслаблении, невозможно даже пошевелить пальцем. Глубокий, райский, блаженный сон.

    Всю ночь глубокий сон. Глубокий сон. Утром – легкое, быстрое, веселое пробуждение. Веселой, счастливой красавицей я вступаю в новый день своей Божественно прекрасной жизни.
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     Исцеление от полипа прямой кишки
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Всемогущий, горячо любимый Господь Бог вливает в прямую кишку, во все ее структуры животворящую, Божественную, новорожденную жизнь. Господь вливает в прямую кишку святое Божественное исцеление, и все структуры прямой кишки Божественно исцеляются, возрождают Богом созданное Божественно здоровое строение.

    Эндокринная система вырабатывает все больше ферментов-гормонов, которые наполняют прямую кишку силой жизни, гигантской энергией молодости. А иммунная система постоянно усиливается и с гигантской Божественной энергией растворяет полип в прямой кишке, растворяет его весь насквозь, до основания. А я приказываю всем кровеносным сосудам в полипе прямой кишки крепко-накрепко закрыться, сжаться, не пропускать в полип ни одной молекулы питания. Тотальное обескровленный, полип в прямой кишке сразу вянет, отмирает, навсегда бесследно исчезает.

    Нет полипа в прямой кишке. Титанической силой своего воображения я с яркостью молнии ощущаю, чувствую, что прямая кишка, Богом созданная, имеет Божественно здоровое, идеально правильное строение. Все мышцы прямой кишки развиваются, усиливаются, возрождают свое молодое, юное строение, обладающее огромной физической силой. Прямая кишка становится все более энергичной, все более сильной. Прямая кишка все более энергично выполняет в организме все свои многочисленные функции.

    И я с яркостью молнии чувствую себя самим Богом исцеленной от полипов в прямой кишке. С яркостью молнии чувствую себя Божественно здоровой, идеально здоровой, молодой, веселой, счастливой, прекрасной красавицей, полной здоровья и сил. Бог заложил в мою наследственность Божественно здоровую прямую кишку – в течение многих веков, и я титанической силой своего воображения с яркостью молнии вижу свою прямую кишку в будущих веках молодой, не тронутой жизнью, с Богом созданным идеально здоровым строением.

    И это наполняет все мое существо победной, торжествующей радостью жизни. Я с яркостью молнии чувствую себя идеально здоровой, несокрушимо здоровой, несокрушимо здоровой, юной, веселой, прекрасной красавицей, полной здоровья и сил.
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     Я люблю свои дыхательные пути
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В моей ангельской, Божественной душе дыхательные пути горячо любимые. Я люблю дыхательные пути великой любовью. В лучах моей великой Божественной любви мои дыхательные пути оживают, снова расцветают, заново рождаются новорожденно здоровыми, не тронутыми жизнью. В нервы дыхательных путей вливается святая Божественная сталь. А Всемогущий, горячо любимый Господь Бог во все живые ткани носовых проходов, гайморовых пазух, носоглотки, трахеи, бронхов вливает животворящую, Божественную, молодую, энергичную, веселую, радостную жизнь.

    Во все живые ткани дыхательных путей Бог вливает гигантскую Божественную физиологическую силу. Все живые ткани дыхательных путей оживают, расцветают, наполняются гигантской, Божественной, молодой, физиологической силой. Дыхательные пути сейчас Божественно рождаются точно такими же 18-летними, Божественно здоровыми, первозданно стойко здоровыми, не тронутыми жизнью.

    Во все нервы носовых проходов, гайморовых пазух, носоглотки, трахеи, бронхов вливается святая Божественная сталь. В дыхательных путях сейчас рождаются новорожденно здоровые, крепкие, стальные, титанически стойкие нервы. Все живые ткани дыхательных путей рождаются физиологически гигантски сильными, Божественно здоровыми, первозданно свежими, не тронутыми жизнью.

    Дыхательные пути сейчас рождаются первозданно стойко здоровыми. Сейчас, сейчас дыхательные пути рождаются титанически стойко здоровыми, не тронутыми жизнью. Сейчас, сейчас я с яркостью молнии ощущаю, чувствую себя Божественно здоровой, несокрушимо здоровой молодой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Голеностопные суставы
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Весь нервно-мозговой аппарат всех моих суставов новорожденно здоровый, физиологически гигантски сильный, крепкий, стальной, титанически стойкий. Во всех суставах крепкие, стальные, гигантски сильные, титанически стойкие, стальные нервы. В нервы голеностопных суставов сейчас вливается святая Божественная сталь. В голеностопных суставах сейчас новорожденно здоровые, крепкие, стальные, титанически стойкие нервы. Голеностопные суставы сейчас первозданно, стойко здоровые, не тронутые жизнью.

    Всемогущий, горячо любимый Господь Бог сейчас вливает в голеностопные суставы животворящую, Божественную, молодую, радостную жизнь. Голеностопные суставы сейчас Божественно рождаются молодыми, 18-летними, здоровыми, веселыми, не тронутыми жизнью. Все структуры голеностопных суставов сейчас Божественно возрождают свою новорожденную цельность, возрождают свое молодое, юное, 18-летнее, Богом созданное Божественно здоровое строение.

    В голеностопных суставах сейчас Божественно возрождается абсолютно свободная, беззвучная, неслышная подвижность. Я могу быстро ходить, быстро бегать. В голеностопных суставах сохраняется молодое, юное, прочное, здоровое спокойствие. Я могу долго работать на природе. В голеностопных суставах сохраняется Божественно прочное, молодое, здоровое спокойствие.

    Голеностопные суставы первозданно стойко здоровые. Голеностопные суставы сейчас легкие-легкие, абсолютно невесомые. Голеностопные суставы сейчас титанически стойко здоровые. Мои ноги сейчас молодые, юные, девичьи, сильные, быстрые, неутомимые. С яркостью молнии чувствую себя молодой здоровой красавицей, полной здоровья и сил.

   [image: chapter_end]


    

[image: before_title]

     Исцеление от гипофункции яичников
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В моей ангельской, Божественной душе яичники горячо любимые. Я люблю свои яичники-половые железы великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви половые железы-яичники оживают, расцветают, физиологически усиливаются. В нервы яичников вливается святая Божественная сталь. Всемогущий, горячо любимый Господь Бог постоянным космическим потоком вливает в мои яичники гигантскую Божественную силу из Тонкого мира.

    Бог вливает в мои яичники превеликую силу жизни Вселенной. Все живые ткани, все структуры яичников наполняются гигантской Божественной физиологической силой. Все структуры яичников расцветают, физиологически усиливаются, работают все более энергично, все более правильно выполняют в организме все свои многочисленные функции. В яичниках созревают яйцеклетки, от которых будут рождаться здоровые, крепкие, долголетние дети, и они будут жить веселой, радостной, счастливой жизнью – в течение многих веков.

    Яичники вырабатывают все больше, все больше ферментов-гормонов, которые активизируют, физиологически усиливают иммунную систему. Яичники вырабатывают все больше, все больше гормонов, которые физиологически усиливают все железы внутренней секреции, всю эндокринную систему.

    Яичники вырабатывают все больше, все больше ферментов-гормонов, которые активизируют, физиологически усиливают нервную систему, усиливают всю сердечно-сосудистую систему.

    Повышается жизненный уровень, повышается жизненная активность всех систем организма, всех внутренних органов. Возрастает жизненная активность всего моего организма, всего моего тела.

    Я люблю свои яичники великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви половые железы-яичники оживают, расцветают. А Бог вливает в них животворящую, Божественную, веселую, энергичную, молодую жизнь.

    Яичники сейчас Божественно рождаются молодыми, юными, физиологически гигантски сильными, энергичными. Постоянно активизирующиеся, физиологически усиливающиеся яичники все более энергично, все более энергично, Божественно правильно выполняют в организме все свои многочисленные функции. Я вся оживаю, расцветаю, здоровею-крепну, становлюсь энергичнее, быстрее. Я с яркостью молнии ощущаю, чувствую себя расцветающей, развивающейся, несокрушимой здоровой молодой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Я люблю свои волосы
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В кожу волосистой части головы Божественно вливается животворящая Божественная новорожденная жизнь гигантской силы. Вся кожа волосистой части головы оживает, расцветает, здоровеет-крепнет, возрождается колоссальное, новорожденное число волос. В моей ангельской, Божественной душе волосы горячо любимые. Я люблю свои молодые, красивые, густые волосы великой, Божественной любовью.

    В лучах моей великой Божественной любви мои волосы оживают, расцветают, с гигантской скоростью густеют. Возрождается новорожденное, колоссальное число волос. Оживает кожа, оживают волосы. Все волосяные луковицы, с которыми я родилась на Божий свет, заново рождаются, возрождаются все волосяные луковицы, с которыми я родилась на Божий свет. Непрерывно оживают, быстро, весело растут все новые, все новые десятки, сотни волос.

    С гигантской скоростью густеют, густеют мои волосы. Возрождается колоссальное число волос. На всей большой первозданной площади волосистой части головы рождаются такие же предельно густые волосы, как на затылке. А Всемогущий, горячо любимый Господь Бог вливает в нервно-мозговой аппарат, в анатомо-физиологический аппарат зарождения роста волос на голове гигантскую Божественную энергию быстрого развития.

    Нервно-мозговой аппарат, анатомо-физиологический аппарат зарождения роста волос на голове физиологически усиливается в миллионы раз. В миллионы раз быстрее зарождаются, растут все новые, все новые волосы на голове. Здоровеют-крепнут, здоровеют-крепнут мои волосы. Гигантская Божественная сила жизни вливается в мои волосы. А Бог вливает в кожу волосистой части головы, во все мои волосы превеликую силу жизни Вселенной.

    Оживает кожа, оживают волосы. Волосы становятся все гуще, все гуще. Оживают, быстро, весело растут все новые, все новые десятки, сотни волос. На всей большой первозданной площади волосистой части головы рождаются новорожденно густые, предельно густые, красивые, здоровые, молодые волосы. С яркостью молнии чувствую: Божественно рождаются новорожденно густые, предельно густые, красивые волосы. С яркостью молнии чувствую: сейчас рождается целая копна стеной стоящих, предельно густых, молодых, красивых волос.

    Молодая, Божественно красивая краска наполняет ресницы, брови, волосы на голове от корней до кончиков. С яркостью молнии чувствую: мои волосы новорожденно-молодого, Божественно красивого цвета. С яркостью молнии чувствую себя сейчас оживающей, расцветающей, Божественно прекрасной молодой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Я люблю свою поджелудочную железу
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В моей ангельской, Божественной душе поджелудочная железа горячо любимая. Я люблю свою поджелудочную железу великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви поджелудочная железа оживает, расцветает, становится веселее, энергичнее. А Бог постоянным потоком вливает в поджелудочную железу превеликую силу жизни Вселенной. Бог постоянным космическим потоком вливает в поджелудочную железу превеликую силу.

    Поджелудочная железа физиологически активизируется, усиливается. А Всемогущий, горячо любимый Господь Бог постоянным космическим потоком вливает в поджелудочную железу молодую, энергичную, 18-летнюю, радостную жизнь. Все структуры поджелудочной железы рождаются молодыми, 18-летними, физиологически энергичными, сильными. Все структуры поджелудочной железы Божественно возрождают свою новорожденную цельность, свое Божественное, Богом созданное идеально правильное, здоровое строение.

    Поджелудочная железа оживает, расцветает, всесторонне развивается, физиологически усиливается, рождается молодой, здоровой, веселой, не тронутой жизнью. Все структуры поджелудочной железы энергично, Божественно правильно выполняют в организме все свои многочисленные функции.

    А Бог вливает в нервы поджелудочной железы святую Божественную сталь. Все нервы поджелудочной железы усиливаются, здоровеют-крепнут. Все нервы поджелудочной железы сейчас Божественно рождаются новорожденно здоровыми, гигантски сильными, крепкими, стальными, титанически стойкими.

    Поджелудочная железа сейчас Божественно рождается первозданно стойко здоровой. Поджелудочная железа сейчас Божественно рождается титанически стойко здоровой. Вся область поджелудочной железы сейчас наполняется приятным, молодым, здоровым спокойствием. Вся область поджелудочной железы легкая-легкая, абсолютно невесомая. Вся обширная область желудка и поджелудочной железы новорожденно-прочно спокойна, она легкая-легкая, абсолютно невесомая.

    Поджелудочная железа молодая, энергичная, физиологически гигантски сильная. Поджелудочная железа энергично, Божественно правильно выполняет в организме все свои многочисленные функции. И я с яркостью молнии ощущаю, чувствую себя Божественно здоровой, несокрушимо здоровой, молодой, веселой, счастливой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Исцеление от полипа желудка
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В нервы желудка вливается святая Божественная сталь. Всемогущий, горячо любимый Господь Бог вливает в желудок превеликую силу жизни Вселенной. Всемогущий Господь Бог вливает в желудок животворящую Божественную молодую жизнь. Все структуры желудка сейчас рождаются Божественно молодыми, Богом созданного идеально правильного строения.

    Я приказываю всем кровеносным сосудам в полипе желудка крепко-накрепко закрыться на замок, с огромной силой сжаться, не пропускать в полип ни одной молекулы питания. Я сама тотально обескровила полип в желудке. Я лишила полип в желудке всех источников жизни, всех источников существования. Полип в желудке, лишенный всех источников питания, вянет, вянет, отмирает, тает, тает, уменьшается до полного исчезновения, уменьшается навсегда, бесследно исчезает.

    А иммунная система постоянно усиливается и с гигантской Божественной энергией растворяет, до основания растворяет полип в желудке – весь насквозь. Полип в желудке с гигантской Божественной скоростью весь насквозь растворяется, тает, тает, уменьшается, насквозь растворяется, навсегда бесследно исчезает, а слизистая желудка возрождает свою новорожденную цельность, свое молодое, 18-летнее, Богом созданное Божественно здоровое строение.

    В нервы желудка вливается святая Божественная сталь. Все нервы желудка Божественно рождаются новорожденно здоровыми, физиологически гигантски сильными, крепкими, стальными, титанически стойкими. Титанически стойкими рождаются все нервы желудка. Желудок рождается сейчас первозданно стойко здоровым. Желудок сейчас Божественно рождается титанически стойко здоровым. Молодой, энергичный, сильный, крепкий желудок.

    Вся обширная область желудка наполняется сейчас приятным молодым, здоровым спокойствием. Вся обширная область желудка сейчас легкая-легкая, абсолютно невесомая. Молодой, Божественно здоровый, сильный, крепкий желудок. С яркостью молнии ощущаю, чувствую себя Божественно здоровой, несокрушимо здоровой молодой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Кожа голени
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Кожные покровы голени сейчас с гигантской скоростью Божественно наполняются молодой структурной внутриклеточной и межклеточной водой, которая всю кожу наполняет эластичностью, упругостью. А Бог вливает в кожу голени молодую, 18-летнюю, энергичную, радостную жизнь. Кожа голени Божественно возрождает 18-летнее, молодое, Богом созданное Божественно здоровое строение. Кожа голени возрождает свою молодую, 18-летнюю, Божественно здоровую толщину.

    В нервы кожи голени вливается святая Божественная сталь. В коже голени здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. В подкожные ткани голени Бог вливает молодую, энергичную, радостную жизнь. Кожа голени, подкожные ткани голени Божественно возрождают новорожденно густую сеть коллагеновых волокон, которые мгновенно спаяли кожные покровы голени с глубинными покровами тела, превратили все тело в сплошной монолит.

    Голени сейчас Божественно рождаются эластичными, упругими, Божественно красивыми. Кожа голени белоснежно светлая, белоснежно чистая, розовая, румяная, первозданно свежая, Божественно красивая. Стопы моих ног, голени сейчас Божественно самим Богом наполняются 18-летней, молодой, гигантски энергичной, радостной, веселой жизнью. Стопы голени сейчас Божественно рождаются молодыми, идеально здоровыми, веселыми, не тронутыми жизнью.

    Мои ноги сейчас молодые, 18-летние, Божественно красивые, сильные, неутомимые, не тронутые жизнью. Я люблю свои ноги великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви ноги заново рождаются 18-летними, молодыми, юными, Божественно здоровыми, сильными, быстрыми, неутомимыми.

    Я с яркостью молнии чувствую: моя походка веселая, легкая, быстрая. Я хожу всегда веселым, быстрым, энергичным шагом. Моя походка всегда быстрая, неутомимая. Шаг легкий, широкий. Иду не иду – птицей на крыльях лечу. Ярко чувствую свои юные, девичьи силы. С яркостью молнии ощущаю, чувствую себя энергичной, сильной, веселой, счастливой, молодой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Все подкожные ткани
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В моей ангельской, Божественной душе мое молодое, прекрасное тело горячо любимое. Я люблю свое красивое тело великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви все мое тело оживает, снова расцветает, заново рождается молодым, 18-летним, Божественно красивым, первозданно свежим, не тронутым жизнью.

    А Всемогущий Господь Бог во все подкожные ткани головы, рук, туловища, ног постоянным космическим потоком вливает из Тонкого мира молодую, энергичную, веселую, радостную жизнь. Молодая жизнь вливается во все подкожные ткани головы, рук, туловища, ног. Все подкожные ткани Божественно возрождают свое молодое, юное, 18-летнее, Божественно здоровое строение. Все подкожные ткани головы, рук, туловища, ног Божественно, с гигантской скоростью возрождают свое молодое, 18-летнее, Богом созданное идеально правильное строение.

    Все подкожные ткани с гигантской скоростью возрождают, возрождают свою новорожденно густую сеть коллагеновых волокон, которые мгновенно спаяли все кожные покровы с мышцами, с глубинными структурами тела, превратили все тело в сплошной монолит. Все подкожные ткани сейчас родились Божественно молодыми, 18-летними, упругими. Все тело наполнилось упругостью юности. Все тело сейчас Божественно рождается крепким, упругим, как из литой резины.

    Крепким, упругим, как натянутый барабан – не ущипнешь, в складку не соберешь. На всем моем молодом, крепком, Божественно прекрасном теле нет и не может быть ни морщинки, ни одной морщинки. На моем лице, на шее все морщинки разгладились, исчезли. Все кожные покровы, все подкожные ткани наполнились молодой, энергичной, радостной жизнью. Все кожные покровы, все подкожные ткани сейчас Божественно родились молодыми, 18-летними, крепкими, упругими.

    Все тело быстро светлеет. Все тело Божественно рожается белоснежно светлым, белоснежно чистым, розовым, румяным, первозданно свежим; Божественно красивым, молодым рождается сейчас все мое тело. Я люблю свое молодое красивое тело великой Божественной любовью.

    В лучах моей великой Божественной любви тело заново рождается молодым, юным, первозданно свежим, Божественно красивым, не тронутым жизнью. И я с яркостью молнии ощущаю, чувствую себя 18-летней, Божественно прекрасной, веселой, счастливой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Исцеление от камней в желчном пузыре
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Всемогущий, горячо любимый Господь Бог вливает в желчный пузырь, во всю мою печень молодую, энергичную, 18-летнюю, веселую, радостную жизнь. Вся печень Божественно рождается идеально здоровой, молодой, 18-летней. Желчный пузырь сейчас Божественно возрождает свою идеально правильную форму. Желчный пузырь рождается энергичным, физически сильным.

    Желчные протоки активизируются, усиливаются. В нервы желчного пузыря и желчных протоков сам Бог вливает святую Божественную сталь. В желчном пузыре и в желчных протоках усиливаются, здоровеют-крепнут нервы. Желчный пузырь Божественно рождается все более сильным, все более энергичным. Желчные протоки резко активизируются, усиливаются и все более быстрым потоком гонят желчь из желчного пузыря в двенадцатиперстную кишку.

    Желчный пузырь все быстрее, все быстрее опорожняется. Ток желчи ускоряется и все быстрее, все быстрее размывает, размывает, растворяет камни в желчном пузыре. Постоянно ускоряющийся ток желчи все быстрее, все быстрее размывает, растворяет камни в желчном пузыре. Камни в желчном пузыре тают, тают, уменьшаются, все насквозь растворяются, навсегда бесследно исчезают.

    Нервы желчного пузыря здоровеют-крепнут, усиливаются. Нервы желчных протоков здоровеют-крепнут, усиливаются. Желчный пузырь вместе с желчными протоками становится все более энергичным, все более сильным, все более быстро гонит желчь в двенадцатиперстную кишку. Камни в желчном пузыре все быстрее, все быстрее тают, тают, уменьшаются, насквозь растворяются, навсегда бесследно исчезают.

    Вся область желчного пузыря наполняется очень приятным, молодым, здоровым спокойствием. Желчный пузырь сейчас Божественно рождается новорожденно здоровым, первозданно стойко здоровым. Все кровообращение печени ускоряется. Все кровообращение печени молодое, веселое, быстрое. Кровь все более быстрым протоком промывает, промывает всю печень насквозь, вымывает из печени все соли, все шлаки, все продукты обмена.

    Кровь стремительным потоком промывает печень. Печень заново рождается новорожденно чистой, Божественно чистой. А Всемогущий Господь Бог вливает в желчный пузырь, во всю мою печень превеликую силу жизни Вселенной. Желчный пузырь активизируется, усиливается. Желчный пузырь энергично, Божественно правильно выполняет в организме все свои многочисленные функции. Камни в желчном пузыре все быстрее, все быстрее тают, уменьшаются, насквозь растворяются, навсегда бесследно исчезают.

    Желчный пузырь Божественно рождается новорожденно чистым, Божественно здоровым, 18-летним, не тронутым жизнью. Вся обширная область желчного пузыря и печени Божественно прочно спокойна. Вся обширная область желчного пузыря и печени легкая-легкая, абсолютно невесомая, и я с яркостью молнии ощущаю, чувствую себя Божественно здоровой, несокрушимо здоровой, 18-летней, молодой, Божественно прекрасной красавицей, полной здоровья и сил.

    Веселый огонек все ярче светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни. Радость жизни стала сильнее всего во всей Вселенной. Ничто на свете не может затмить солнечную, яркую, Божественную радость жизни. Я с яркостью молнии чувствую себя веселой, счастливой, Божественно прекрасной красавицей, полной здоровья и сил.
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     Я люблю свою сердечно-сосудистую систему
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Нервно-мозговой аппарат сердечно-сосудистой системы здоровеет-крепнет, усиливается. Во всей сердечно-сосудистой системе здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. Нервы сердца новорожденно здоровые, гигантски сильные, крепкие, стальные, титанически стойкие.

    В моей ангельской, Божественной душе вся сердечно-сосудистая система горячо любимая. Я люблю свою сердечно-сосудистую систему великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви вся сердечно-сосудистая система оживает, расцветает, физиологически усиливается, рождается Божественно здоровой, молодой, 18-летней, веселой, счастливой, не тронутой жизнью.

    А Всемогущий, горячо любимый Господь Бог вливает в нервно-мозговой аппарат сердечно-сосудистой системы, во всю сердечно-сосудистую систему превеликую силу жизни Вселенной. Нервно-мозговой аппарат сердечно-сосудистой системы здоровеет-крепнет, усиливается, становится титанически стойким, крепким, стальным. Во всей сердечно-сосудистой системе здоровеют-крепнут, усиливаются нервы.

    Во всех венах в руках, в ногах, во всем теле здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. Все вены в руках, в ногах, во всем теле активизируются, физически усиливаются, выравниваются по всей своей длине. Постоянно усиливающиеся вены в руках и ногах все более быстрым, стремительным потоком гонят кровь кверху, кверху – к сердцу. Все кровообращение в руках и ногах рождается молодым, весенним, веселым, быстрым.

    В кончиках пальцев обеих рук, обеих ног пульс полный, сильного наполнения. В лучах моей великой Божественной любви вся сердечно-сосудистая система снова-заново рождается молодой, 18-летней, Божественно здоровой, не тронутой жизнью. Сердце заново рождается молодым, 18-летним, все более сильным, все более мощным. Все мышцы сердца возрождают, возрождают свое 18-летнее, молодое, юное строение, обладающее огромной физической силой.

    Сердце с каждым мгновением рождается все более сильным, все более мощным. Аорта рождается молодой, 18-летней, эластичной, упругой, несокрушимо прочной. Все артерии в лучах моей великой Божественной любви заново рождаются новорожденно-молодыми, 18-летними, эластичными, упругими, несокрушимо прочными.

    Все капилляры Божественно рожаются молодыми, 18-летними, Богом созданного идеально правильно строения. Все вены активизируются, усиливаются. Во всем теле Божественно рождается молодое, весеннее, веселое, быстрое кровообращение. Все мое тело живет полнокровной, молодой, веселой, радостной, счастливой жизнью. Во всем теле гигантская, неиссякаемая энергия юности бьет ключом.

    Я люблю свою сердечно-сосудистую систему великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви вся сердечно-сосудистая система вместе со своим нервно-мозговым аппаратом Божественно рождается молодой, 18-летней, физически гигантски сильной, энергичной, Божественно здоровой, не тронутой жизнью. Я живу полнокровной, веселой, счастливой, радостной жизнью. Во всем теле гигантская энергия юности бьет ключом. Я с яркостью молнии ощущаю, чувствую себя молодой, энергичной, физически сильной, юной, прекрасной красавицей, полной здоровья и сил.
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     Тазобедренные суставы
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Весь нервно-мозговой аппарат всех суставов новорожденно-молодой, 18-летний, Божественно здоровый, физиологически гигантски сильный, титанически стойкий. Во всех суставах новорожденно здоровые, крепкие, стальные, титанически стойкие нервы.

    В нервы тазобедренных суставов сам Бог постоянным космическим потоком вливает святую Божественную сталь. В тазобедренные суставы сам Бог вливает молодую, 18-летнюю, энергичную, радостную жизнь. Во все структуры тазобедренных суставов сам Бог вливает молодую, энергичную, радостную жизнь.

    Молодая жизнь наполняет все структуры тазобедренных суставов и все их заново рождает 18-летними, новорожденно-молодыми, Божественно здоровыми, не тронутыми жизнью. Тазобедренные суставы сейчас Божественно, по воле Бога рождаются молодыми, юными, 18-летними, Божественно исправными, Божественно здоровыми, не тронутыми жизнью.

    Суставные поверхности тазобедренных суставов сейчас Божественно рождаются молодыми, 18-летними, гладкими, полированными. Суставные поверхности суставов сейчас Божественно рождаются несокрушимо прочными, крепкими, стальными. Я могу быстро бегать, могу быстро ходить. В тазобедренных суставах приятное здоровое спокойствие.

    Тазобедренные суставы сейчас, сейчас Божественно снова-заново рождаются молодыми, Божественно исправными, Богом созданного идеально здорового строения. В моей ангельской, Божественной душе тазобедренные суставы горячо любимые. Я люблю свои тазобедренные суставы великой Божественной любовью.

    В лучах моей великой Божественной любви тазобедренные суставы оживают, расцветают, снова-заново рождаются молодыми, 18-летними, Божественно исправными, Божественно здоровыми, не тронутыми жизнью. В тазобедренных суставах сейчас, сейчас Божественно рождается новорожденная, Божественно свободная, полная подвижность.

    В тазобедренных суставах сейчас, сейчас абсолютно беззвучная, неслышная, Божественно свободная подвижность. Вся обширная область тазобедренных суставов новорожденно-прочно спокойная. Вся обширная область тазобедренных суставов легкая-легкая, абсолютно невесомая. Я могу быстро бегать, быстро ходить. Я могу быстро бегать по лестницам вверх-вниз. В тазобедренных суставах сохраняется молодое, приятное, Божественно прочное, здоровое спокойствие.

    Нервы тазобедренных суставов крепкие, стальные, прочно спокойные. Вся обширная область тазобедренных суставов прочно спокойна, новорожденно-прочно спокойна. В лучах моей великой Божественной любви тазобедренные суставы сейчас, сейчас Божественно рождаются первозданно стойко здоровыми. Тазобедренные суставы сейчас Божественно рождаются титанически стойко здоровыми.

    Титанической силой своего воображения я с яркостью молнии ощущаю, чувствую, что мои тазобедренные суставы молодые, 18-летние, Божественно исправные, Божественно здоровые, не тронутые жизнью. Вся обширная область таза новорожденно-прочно спокойна. Вся обширная область таза легкая-легкая, абсолютно невесомая. В нервы поясницы и ног вливается святая Божественная сталь.

    Поясничные нервы здоровеют-крепнут, рождаются новорожденно здоровыми, крепкими, стальными, титанически стойкими. Во все нервы поясницы и тазобедренных суставов вливается святая Божественная сталь. В поясницу, в тазобедренные суставы Бог вливает молодую, животворящую, 18-летнюю радостную жизнь. Вся обширная область поясницы и тазобедренных суставов сейчас Божественно рождается новорожденно здоровой, новорожденно-прочно спокойной, не тронутой жизнью.

    И я с яркостью молнии сейчас ощущаю, чувствую свои тазобедренные суставы идеально здоровыми, Божественно исправными, молодыми, 18-летними, не тронутыми жизнью. С яркостью молнии чувствую: я могу быстро ходить, быстро бегать, быстро бегать по лестнице вверх-вниз. В области тазобедренных суставов сохраняется несокрушимо прочное, здоровее спокойствие.

    И я с яркостью молнии ощущаю, чувствую себя молодой, несокрушимо здоровой, Божественно здоровой, юной, веселой, прекрасной красавицей, полной здоровья и сил. Веселый огонек все ярче светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни.

    Я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем. Я радуюсь солнцу, я радуюсь небу. Я радуюсь каждому цветочку, каждому дереву. Я радуюсь шелесту листвы, журчанью ручейка. Я каждое мгновение радуюсь, свечусь счастьем. Я живу в полной гармонии со всей Природой. Я живу в полной гармонии со всей Вселенной.
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     Исцеление от цистита

    

    [image: after_title]

В моей ангельской, Божественной душе мочевой пузырь горячо любимый. Я люблю мочевой пузырь великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви мочевой пузырь оживает, расцветает, заново рождается новорожденно здоровым, первозданно стойко здоровым.

    А Всемогущий, горячо любимый Господь Бог вливает в мочевой пузырь животворящую, Божественную, 18-летнюю, молодую жизнь. Молодая жизнь наполнила мочевой пузырь. Мочевой пузырь сейчас заново Божественно рождается точно таким же 18-летним, новорожденно-молодым, Божественно здоровым, не тронутым жизнью. А Бог вливает в мочевой пузырь превеликую силу жизни Вселенной.

    В нервы мочевого пузыря Бог вливает святую Божественную сталь. Все нервы мочевого пузыря здоровеют-крепнут, усиливаются. Все нервы мочевого пузыря сейчас Божественно рождаются новорожденно здоровыми, сильными, стальными, титанически стойкими. Мочевой пузырь сейчас Божественно рождается молодым, 18-летним, первозданно стойко здоровым.

    Мочевой пузырь сейчас Божественно рождается титанически стойко здоровым. Вся область мочевого пузыря сейчас легкая-легкая, абсолютно невесомая. Титанической силой своего воображения я с яркостью молнии чувствую: мочевой пузырь сейчас Божественно заново родился молодым, 18-летним, Божественно здоровым, не тронутым жизнью. И я с яркостью молнии чувствую себя Божественно здоровой, абсолютно здоровой молодой красавицей, полной здоровья и сил.
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     Вены голеней
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Нервно-мозговой аппарат сердечно-сосудистой системы усиливается, здоровеет. Крепнет вся сердечно-сосудистая система. Всемогущий, горячо любимый Господь Бог вливает в нервно-мозговой аппарат сердечно-сосудистой системы, в сердце, в аорту, во все кровеносные сосуды животворящую Божественную молодую жизнь, вливает превеликую силу жизни Вселенной. Нервно-мозговой аппарат сердечно-сосудистой системы физиологически усиливается, рождается крепким, стальным, титанически стойким.

    Во всех венах здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. Все вены наполняются молодой, энергичной, радостной жизнью. В венах голени здоровеют-крепнут, усиливаются нервы. Вены голени наполняются молодой, энергичной, веселой, радостной жизнью. Вены голени Божественно усиливаются. Вены голени рождаются все более сильными, все более ровными по всей длине. Вены голени сейчас, сейчас выравниваются по всей длине, рождаются сильными, тонкими, ровными по всей длине.

    Постоянно усиливающиеся вены в стопах, в голенях все более быстрым потоком гонят кровь кверху, кверху – к сердцу. В стопах, в голенях рождается весеннее, веселое, молодое, быстрое кровообращение. В кончиках пальцев обеих ног пульс полный, сильного наполнения. В ногах Божественно свободное, веселое, весеннее, молодое, быстрое, молодое, быстрое кровообращение. Ноги живут полнокровной-полнокровной, молодой, веселой, энергичной жизнью. Мои ноги Божественно рождаются молодыми, 18-летними, новорожденно здоровыми, не тронутыми жизнью.

    А вены стоп, голени усиливаются. Сейчас, сейчас вены стоп, голени рождаются все более энергичными, все более сильными и все более быстрым потоком гонят кровь кверху – к сердцу. В ногах рождается все более быстрое, веселое, весеннее кровообращение. В кончиках пальцев обеих ног пульс полный, сильного наполнения. Мои ноги сильные, быстрые, неутомимые. В моей ангельской, Божественной душе ноги горячо любимые.

    Я люблю свои ноги великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви мои ноги оживают, расцветают, рождаются первозданно стойко здоровыми, сильными, быстрыми, неутомимыми. Я с яркостью молнии чувствую себя веселой, здоровой молодой красавицей. Моя походка веселая, быстрая. Мои сильные, быстрые, неутомимые ноги легкие, как пушиночки. Я хожу всегда веселым, быстрым, энергичным шагом. Иду не иду – птицей на крыльях лечу. Ярко чувствую свои юные, девичьи силы.
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     Возрождение юной матки
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В моей ангельской, Божественной душе матка горячо любимая. Я люблю свою матку великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви матка оживает, расцветает, матка заново рождается юной, девичьей, маленькой, крепкой, Божественно здоровой, не тронутой жизнью.

    А Всемогущий, горячо любимый Господь Бог вливает в мою матку превеликую силу жизни Вселенной. Всемогущий, горячо любимый Господь Бог постоянным космическим потоком вливает из Тонкого мира гигантскую Божественную силу в мою молодую матку. Матка заново рождается Божественно здоровой, точно такой же юной, девичьей, титанически стойко здоровой, не тронутой жизнью.

    В нервы матки Бог вливает святую Божественную сталь. Здоровеют-крепнут, усиливаются нервы матки. Бог вливает во все живые клетки, во все живые ткани, во все структуры матки гигантскую Божественную силу жизни. Бог наполняет матку животворящей, Божественной, молодой, энергичной, веселой, радостной жизнью. Матка заново рождается молодой, веселой.

    Сейчас матка заново рождается молодой, веселой, Божественно здоровой, не тронутой жизнью. Матка заново возрождает новорожденное, юное, девичье, Богом созданное Божественно здоровое строение. В лучах моей великой Божественной любви матка оживает, расцветает, здоровеет-крепнет, заново рождается юной, девичьей, Божественно здоровой, не тронутой жизнью.

    И я с яркостью молнии чувствую себя Божественно здоровой женщиной, способной рожать здоровых, крепких, долголетних детей. И это наполняет меня Божественной радостью жизни. Веселый огонек ярко светится в моих глазах. Вся душа поет от счастья, от радости жизни.
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     Все кожные покровы
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Во все кожные покровы сейчас по воле Бога вливается молодая структурная внутриклеточная и межклеточная вода. Всемогущий, горячо любимый Господь Бог вливает во все мои кожные покровы превеликую силу жизни Вселенной. И сразу с гигантской скоростью все кожные покровы наполняются молодой структурной внутриклеточной и межклеточной водой, которая всю кожу наполняет эластичностью, упругостью.

    Все кожные покровы рождаются Божественно юными, девичьи, первозданно свежими, Божественно красивыми. Все кожные покровы головы, шеи, плеч, рук, туловища, ног – все кожные покровы Божественно возрождают молодое, 18-летнее, Богом созданное здоровое строение. А Бог вливает в кожные покровы постоянным космическим потоком гигантскую Божественную физиологическую силу из Тонкого мира.

    В моей ангельской, Божественной душе все кожные покровы горячо любимые. Я люблю свою кожу великой Божественной любовью. В лучах моей великой Божественной любви вся моя кожа оживает, расцветает, заново рождается точно такой же молодой, 18-летней, Божественно здоровой. Кожа заново рождается первозданно стойко здоровой. Кожа заново рождается титанически, стойко здоровой.

    Бог вливает в мои кожные покровы животворящую, Божественную, молодую, радостную жизнь. Все кожные покровы заново рождаются молодыми, 18-летними. Все кожные покровы возрождают свое молодое, юное строение, свою молодую, Божественно здоровую толщину. Все кожные покровы Божественно рождаются сейчас точно такими же 18-летними, Божественно здоровыми, не тронутыми жизнью.

    Все мое тело быстро светлеет, светлеет. Все мое тело рождается белоснежно светлым, белоснежно чистым, розовым, румяным, Божественно красивым. Я с яркостью молнии чувствую свое тело молодым, первозданно свежим, Божественно красивым. Все кожные покровы возрождают новорожденно густую сеть коллагеновых волокон, которые наполняют всю кожу эластичностью, упругостью юности.

    Вся кожа рождается молодой, юной, эластичной, упругой. Все морщинки на всем теле разглаживаются, навсегда бесследно исчезают. На всем моем молодом, Божественно здоровом, красивом теле нет и не может быть ни одной морщинки. Я с яркостью молнии чувствую себя Божественно прекрасной, веселой, счастливой, несокрушимо здоровой молодой красавицей, полной здоровья и сил.

   [image: chapter_end]


    

[image: before_title]

     Я встречаю Новый год в своей Божественно прекрасной жизни

    

    [image: after_title]

Ярко вижу себя в будущем году еще более веселой, еще более крепко здоровой, еще более прекрасной молодой красавицей, полной здоровья и сил. В будущем году мое великолепное самочувствие будет еще более стойким. Моя радость жизни станет еще сильнее, еще ярче. Я буду еще сильнее любить людей, Природу, всю Вселенную. В будущем году я стану еще ближе к Богу. Я буду еще сильнее любить Бога. Моя жизнь в будущем году станет еще прекраснее.
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Георгий Николаевич Сытин посвятил свою жизнь разработке исцеляющих-омолаживающих мыслей, которые помогли восстановить здоровье более чем 100 тысячам больных.

   В 1990 году Минздравом СССР специально под новый метод Г. Н. Сытина учрежден Всесоюзный научно-методический центр психологической поддержки человека и нелекарственного лечения по методу Г. Н. Сытина. Центр разработал программу психологической поддержки населения России, которая по инициативе Правительства РФ была рассмотрена и одобрена президиумом Академии медицинских наук России.

   При центре 20-й год работает бесплатный лечебный салон, в котором посетители усваивают настрои в комфортных условиях в видеозаписи с экрана большого телевизора. Эффект оздоровления-омоложения наблюдается у всех посетителей салона. Центр издал 200 тысяч экземпляров наиболее востребованных настроев и бесплатно раздал посетителям.

   Эффективность усвоения настроев в салоне настолько высока, что сюда приезжают больные за сотни километров. По распоряжению мэра Москвы московские газеты публикуют информацию о работе салона и о сеансах автора. Работой салона заинтересовались далеко за пределами Москвы и даже за рубежом. Бесплатный лечебный салон существует исключительно на средства от распространения книг автора.

   В настоящее время помощь в центре получают более 6 тысяч человек из разных регионов России, а также из других стран. Иностранцев интересует омоложение, которое мы наблюдаем в Центре у сотен людей. Этот факт нашел отражение в статье «Омоложение – это возможно!», опубликованной в журнале «Наука и религия».

   Все эксперты, отечественные и зарубежные, изучавшие метод СОЭВУС, отмечают, что метод дает высокие результаты, не известные ранее. С помощью творящих мыслей больные излечиваются от мастопатии, поликистоза яичников, миомы матки, аденомы предстательной железы и других новообразований (без операций), от нарушений деятельности сердечно-сосудистой системы, от расстройств психики, нервной системы, от заикания, от дневного и ночного недержания мочи у детей и взрослых, от шизофрении и рассеянного склероза, от рака, заболеваний опорно-двигательного аппарата, старения и смерти.

   * * *

   Лечебный салон Г. Н. Сытина находится по адресу:

   Москва, станция метро «Сходненская», бульвар Яна Райниса, дом 1 (вход с торца здания);

   тел.: 8 (499) 497-83-00, 8-926-820-37-94, 8 (499) 340-04-07, 8-903-542-57-58.

   Московский филиал Центра академика Г. Н. Сытина:

   
тел.: 8 (495) 978-27-86.

   Сайт www.sytin-gn.ru
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