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Введение
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Нитки пуговицы, бусины – простые вещи, часть нашего быта. В ящике для швейных принадлежностей лежит множество катушек разноцветных ниток и мотков различной пряжи. В отдельной шкатулке или ящичке хранятся пуговицы – запасные или старые, споротые с ношеной одежды. Порвавшиеся или вышедшие из моды бусы захламляют дальнюю полку. Но не нужно спешить списывать со счетов эти отслужившие предметы. Проявите немного творческой смекалки! Нитки, бусины и пуговицы отлично подойдут для изготовления поделок и декорирования готовых вещей. Эти материалы стали использовать в таких целях отнюдь не вчера. Многие технологии изготовления поделок из нитей, бусин и пуговиц насчитывают не одну сотню, а некоторые и тысячу лет.

Поделки из ниток выполняются в технике аппликации, окручивания, изготовления помпонов и кисточек, макраме. Последнее является наиболее интересным в плане своей истории. Слово «макраме» в переводе с арабского означает «кружево», «тесьма». Это древняя техника плетения изделий из веревочек, завязанных разными типами узлов. Талисманы, выполненные в технике макраме, были известны морякам в IX веке до н. э. Именно мореплаватели считаются изобретателями макраме. Во время длительных путешествий они плели цепочки, кулоны и другие мелкие изделия в качестве сувениров. Благодаря морякам макраме распространилось по всем свету.

Не менее интересную и древнюю историю имеют пуговицы и бусины.

Пуговицы первоначально тоже служили оберегами – отпугивали нечистую силу. Отсюда и произошло их название. Такие амулеты носили на груди, поближе к сердцу. Первые «прародители» современных пуговиц, найденные археологами в долине реки Инд, относятся к III веку до и. э. Пуговицы находили также при раскопках на территории Древнего Рима и Древней Греции. На Руси пуговицы стали известны в VI в.

Древние люди использовали в качестве пуговиц шипы растений, кости животных, куски веревки. Позже пуговицы стали делать из металла. Они были больше похожи на бубенчики и представляли собой полые шарики, внутрь которых помещали кусочек олова. Когда человек двигался, пуговицы гремели, отпугивая злых духов.

В Средние века одежду знати украшали пуговицы из драгоценных камней и металлов. В те времена пуговицы считались предметом роскоши. Лишь во второй половине XVIII в. в Бирмингеме открылась фабрика, выпускавшая дешевые стальные пуговицы. С тех пор они стали доступны и простым людям.

Сегодня пуговицы уже не воспринимаются как нечто из ряда вон выходящее, однако они по-прежнему служат не только застежками, но и украшением.

Самые древние бусины, известные на сегодняшний день, были найдены на территории Марокко и относятся к 80 тысячелетию до н. э. Сделаны эти бусины были из раковины моллюсков. Считается, что бусины были придуманы одновременно с каменным шилом. Именно этим инструментом в заготовках прокалывали отверстия. Нанизывали бусины на высушенные сухожилия или кусочки кожи. Кроме уже упоминавшихся раковин моллюсков, на изготовление бусин шли семена, орехи, яйца, кости, бивни, клыки.

Африканцы высоко ценили бусины и использовали их в качестве денег. Средневековые европейские мореплаватели покупали у африканцев золото и слоновую кость, отдавая взамен коралловые, янтарные и стеклянные бусины.

Африканцам лишь немного уступают индийцы. Бусины, найденные в Индии, относятся к 23 тысячелетию до н. э. Изготовлены они были из скорлупы страусовых яиц. Значительно позже, в 7 тысячелетии до н. э., появилась технология обтачивания бусин и проделывания в них отверстий.

Кастовая система индийского общества наложила отпечаток и на историю бусин в этой стране. Бусины указывали на статус и финансовое положение человека. Например, низшие слои населения носили бусины из семян и глины, а богачи – из золота и драгоценных камней.

Сегодня Индия является одним из главных мировых поставщиков бусин.

Европа унаследовала традиции изготовления и ношения бусин от Древнего Рима. В Средние века Церковь запрещала носить украшения. Считалось, что этот обычай чересчур тесно связан с язычеством. Однако уже к концу XIV в. ювелирные украшения снова вошли в моду.

В эпоху Великих географических открытий дешевые стеклянные бусины использовались в качестве валюты в торговле с аборигенами Африки и стран Нового Света. Европейцы за бесценок скупали у местного населения земли, золото и драгоценные камни. В течение последующих веков интерес к бусинам в Европе то возрождался, то затухал. В XX–XXI вв. популярность приобрела бижутерия, а предприятия по производству бусин переместились в страны с более низкой оплатой труда: Индию, Китай, Африку, Южную Корею.

Мы предлагаем вам приобщиться к древнему искусству создания изделий из ниток, бусин и пуговиц. В этой книге собраны примеры поделок, выполненных в самых разных техниках. С некоторыми поделками справятся дети, тогда как над другими придется попотеть даже взрослым.

Одно можно сказать точно: создавая поделки из ниток, пуговиц и бусин, вы получите массу удовольствия. Удачи!
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НЕОБХОДИМЫЕ МАТЕРИАЛЫ И ИНСТРУМЕНТЫ
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Разнообразие ниток и пряжи, форм пуговиц и бусин
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В зависимости от назначения поделки, для ее изготовления используются различные виды нитей, пуговиц, бусин. Разнообразие этих материалов огромно.
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Качественные швейные нитки должны отвечать целому ряду требований. Хорошая нить прочная, упругая, равномерно скрученная. На ней нет уплотнений или тонких участков, узелков или разрывов. Она равномерно окрашена и стойкая к истиранию.

Швейные нитки подразделяются на несколько групп в зависимости от состава сырья для их производства. Различают три вида ниток: натуральные (хлопчатобумажные, льняные, шелковые, шерстяные), искусственные (вискозные) и синтетические (полиамидные, полиэстровые).

Армированные нити состоят из полиэфирной комплексной нити-стержня и полиэфирного, хлопчатобумажного или сиблонового оплетения. Эти нитки отличаются сверхпрочностью и эластичностью.

Вискозные и шелковые нитки отличаются красивым блеском и невысокой прочностью, поэтому их используют преимущественно в декоративных целях.

Нейлоновые нити тонкие и недостаточно прочные. При выполнении швов нейлон сливается с тканью. В поделках можно выгодно использовать эти блестящие легкие ниточки.

Полиэстровые нитки изготавливают из полиамидного волокна. Они различаются по толщине и имеют богатую цветовую палитру. Такие нити стойки к истиранию и воздействию химических веществ, не выгорают на солнце. Благодаря перечисленным качествам, полиэстровые нитки часто применяют для декоративных целей.

Полиэфирные нитки изготавливают из комплексных нитей. Они очень прочные и устойчивые к влаге. Эти нитки широко применяются для декорирования.

Полиэфирные текстурированные нитки – это наиболее эластичный вид ниток из полиэфира. Ими удобно работать, например, с трикотажными тканями.

Хлопчатобумажные нитки – один из старейших видов швейных ниток. Это достаточно прочные и универсальные нитки, которые применяют для самых разных целей. По способу отделки хлопчатобумажные нити бывают матовыми и глянцевыми. Эти нитки хорошо прокрашиваются. Палитра цветов и оттенков очень богата. Более дорогая разновидность хлопчатобумажной нити, мерсеризованная нить, прочнее по сравнению с обычной и меньше пушится.

Хотите узнать, не полиняет ли нить после стирки? Смочите ее горячей водой, намыльте и протяните через белую ткань. Если на ней остались следы, значит, качество ниток оставляет желать лучшего. Если же следов нет, пряжа качественная и хорошо прокрашенная.
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Мулине – это особый вид ниток, предназначенных специально для вышивания. Нити мулине применяются для создания самых разных поделок и элементов декора.

Ирис – блестящие толстые нитки с ребристой поверхностью.

Льняное мулине изготавливается из льна и отличается шелковистостью. Нитки этого вида окрашивают в мягкие пастельные тона. Наиболее качественным считается мулине из длинноволокнистого льна, окрашенного сверхстойкими красителями.

Меланж – это нити секционного крашения. Иными словами, одна нить окрашивается в разные цвета и оттенки, плавно переходящие друг в друга. Палитра меланжа весьма разнообразна. Такие нитки хорошо использовать для создания цветовых нюансов рисунка. Помогают они добиться и плавного цветового перехода.

Металлик – это мулине, в состав которого входит металлизированная нить. За счет этого достигаются самые разные эффекты. Мулине-металлик может быть сделано под драгоценные камни, драгоценные металлы, перламутр и т. п. Такими нитками можно выделить определенные фрагменты поделки, расставить цветовые акценты.

Светящееся мулине – особый вид мулине для создания эффекта мерцания и свечения.

Флуоресцентное мулине – нитки, светящиеся в темноте. В поделках этому необычному виду мулине можно найти самое широкое применение. Например, его можно использовать при создании елочных игрушек. А вот для украшения предметов быта флуоресцентное мулине подойдет далеко не всегда.

Хлопчатобумажное мулине прочное, мягкое и блестящее. У такого мулине множество цветов и оттенков. Моток хлопчатобумажного мулине состоит из нескольких пасм (вытянутых мотков), по шесть ниточек в каждой. Это мулине не линяет, даже если его постирать в очень горячей воде.

Шелковое мулине – блестящие и мягкие нитки, которые украсят любую поделку.

Шерстяное мулине очень объемное и разнообразное по окраске. Такие нитки идеально подходят для декорирования гобеленов, подушек, ковриков и изготовления поделок.
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До слез обидно, когда поделка из бусин, в которую вложено столько труда, погибает всего лишь из-за порвавшейся нити. Если вы делаете, например, бижутерию, подумайте не только о том, какие бусины вы будете использовать, но и о том, на какую нить вы будете их нанизывать. Не забывайте также, что толщина нити должна соответствовать диаметру отверстия бусины. Иногда приходится отказываться от сверхпрочных шнуров в пользу более тонких, хотя и менее прочных ниток. Кстати, все сказанное относится и к поделкам из пуговиц.

Вощеный льняной шнур обладает достаточным запасом прочности. Этот вид нити часто применяется в макраме. В поделках его целесообразно использовать при работе с бусинами из камня. Цветовая палитра вощеных шнуров очень бедна. Эта нить выпускается всего двух цветов: черного и коричневого.

Кожаный шнур сам по себе выглядит декоративно, поэтому его можно использовать без дополнительной обработки. Стандартная толщина такого шнура 1 или 2 мм. Цветовая палитра разнообразна. Он подходит для работы как с бусинами, так и бисером.

Мононить – рыболовная леска, которая используется в бисероплетении. Это одна из самых прочных разновидностей нитей для бисероплетения. В ней ваша поделка не испортится и через десять лет. Однако и у этого материала есть недостатки. При неправильном хранении мононить деформируется и поделка потеряет форму. В какой-то степени ситуацию можно исправить, если опустить мононить на несколько секунд в горячую воду. Однако, во-первых, поделка уже не вернет себе первоначальный вид, а во-вторых, она может испортиться окончательно, ведь далеко не все декоративные материалы переносят «термическую обработку». Поэтому мононить не рекомендуется использовать в поделках, предназначенных в подарок или на продажу, ведь человек, который сам не увлекается плетением, вряд ли будет вникать в тонкости хранения поделок с мононитью.

Нейлон – это прочное синтетическое стекловолокно, которое не растягивается и не изнашивается. Это идеальный вариант для создания длинных бус с камнями. В продажу поступает нейлон, намотанный на картонный цилиндр или плоскую картонку. В комплекте с нитью должна иметься игла. Нейлон бывает различных цветов и размеров. Ходовым считается 4-й размер, который подходит для бусин 4 и 6 мм. Для более мелких бус нужен нейлон № 2.

Нить-резинка, «резиновая нить», или спандекс – особая эластичная нить, состоящая из резиновой жилки, оплетенной текстильными нитками. Спандеке очень эластичен и достаточно прочен. Бижутерия с такой нитью удобна. Например, браслет из бусин или пуговиц, нанизанных на спандекс, будет растягиваться под размер руки. Хотя, разумеется, растягиваться до бесконечности нить-резинка не может. Спандексом рекомендуется пришивать к тканям пуговицы. Кроме того, такой нитью удобно делать эластичные сборки по краю изделия.

Пенька – крепкая веревка из волокон конопляных стеблей. Раньше выпускалась только светло-коричневая пенька, сегодня же ее цветовая палитра гораздо разнообразнее. Пенька широко используется в макраме, но она отлично подходит и для поделок из крупных бусин и бусин из полимерной глины.

Натуральный шелк – одна из самых дорогих нитей в мире. В обиходе шелком часто называют любые блестящие нитки и пряжу независимо от материала, из которого они на самом деле изготовлены.


Проволока с покрытием (торговое название «Soft Touch» и «Soft Flex») – лучшая нить для работы с бисером и бусинами. У различных изготовителей можно найти проволоку разных размеров и цветов. На такую проволоку можно нанизывать бусины из камней и даже некоторые виды жемчуга. Эту тонкую проволоку можно завязать на конце узелком, поэтому она подходит и для низания ракушек. Чаще всего этот вид нити используют при работе с бусинами-ограничителями.

Тигриный хвост – тонкая проволока, состоящая из нескольких крученых стальных жил и покрытая нейлоном. Это второй по качеству и прочности материал после проволоки с покрытием. Однако тигриный хвост гораздо жестче. В продаже можно найти разные размеры этого вида проволоки, но цвет ее всегда будет один – стальной.

Шелк – классическая нить для низания бисера и жемчуга, хотя ее допустимо использовать и в работе с камнями. По качеству шелк опережает нейлон. Цветовая палитра шелка разнообразна, размеры варьируются от 1-го до 8-го. Шелк продается намотанным на бобины или картонную основу. В комплекте должна прилагаться изогнутая игла.

Kevlar – тонкая, но сверхпрочная нить, которая используется для изготовления пуленепробиваемых жилетов. В рукоделии эту нить применяют для создания очень тяжелых изделий. Kevlar бывает желтым или черным. Отбелить ее невозможно.

Nymo – наиболее популярный вид ниток, широко использующийся в бисероплетении. Особенно любят эти нитки начинающие рукодельницы. Nymo подходит не только для бисера, но и для жемчуга. Нити разных цветов и размеров продаются на больших цилиндрах или компактных шпульках. Перед применением Nymo натирают воском: продевают нить в иголку и протаскивают через кусочек воска.

Silamide – крученые, очень прочные нити, которые используют в бисероплетении. Выпускаются уже натертые воском, правда не натуральным, а синтетическим. У Silamide есть серьезный недостаток. Эту крученую нить сложно вдеть в иголку, а при работе велик риск проколоть ее, попав иголкой между волокнами. Вдевать ее можно только с помощью нитковдевателей.
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Изделия в технике макраме можно плести из любых ниток, веревок, шнурков и даже из ленточек. Они могут быть натуральными (хлопчатобумажными, льняными, пеньковыми) или синтетическими (капроновыми, полипропиленовыми). Успех зависит от сноровки мастера. Например, завязывать узлы из натуральных материалов проще, чем из скользких синтетических. Однако если вы опытный мастер макраме, то сможете справиться с любыми нитями.

Для макраме подойдут нити любой толщины и плотности, не говоря уже о расцветке. Однако они обязательно должны быть прочными и хорошо скрученными, иначе в ходе работы нитки разлохматятся и узор получится нечетким.

Нити выбираются и в зависимости от вида изделия, которое вы собираетесь плести.

Нити из натуральных материалов: хлопок, лен, «Ирис», «Фиалка», сутаж, кордовая леска, суровая нитка и многие другие. Самые красивые и фактурные узлы получаются из нитей с круглым сечением. Выбор натуральных нитей огромен, а сами они различаются по толщине, фактурности, цвету.

Хлопчатобумажные нити подходят для плетения практически всех изделий в технике макраме. Из льняных нитей чаще делают бахрому, хотя для салфеток и скатертей бахрому обычно вытягивают из тех же ниток, из каких сплетены сами изделия. Из пеньковых веревок плетут кашпо и панно. Из шелка плетут фенечки, а также украшают им постельное белье. Джут подходит для изготовления кошельков и сумочек. Из вискозного шелка получаются красивые цветы. Толстая и прочная шерстяная пряжа хороша для одежды.

Синтетические нити имеют скользкую, блестящую, шелковистую поверхность. Они красивы уже сами по себе. Но работать с ними сложно: узлы так и норовят съехать или развязаться. Тем не менее, из синтетики получаются очень эффектные изделия: бижутерия, аксессуары, сумки, кошельки.

Слабо скрученные нити, как уже говорилось, в процессе плетения покрываются ворсинками, отчего рисунок получается нечетким. Однако это не значит, что такие нити совсем непригодны для макраме. Из них нередко плетут игрушки, портреты и пейзажи в настенных панно, предметы интерьера.

Жесткие нити, такие, как шпагат, шнур, бельевая веревка, используются для плетения предметов интерьера: штор, абажуров, настенных панно, ширм и других крупных предметов. Жесткие нити можно вплетать и в другие изделия, например в сумки, чтобы создать контраст. Однако комбинировать нити разной фактуры надо с умом, ведь далеко не все они хорошо сочетаются.

Шерстяные нити пригодны для макраме только в том случае, если они туго скручены. Чаще всего из них делают шарфы, шали и другие предметы одежды. Иногда из шерсти плетут игрушки, картины и прочие детали интерьера, а также выполняют из них украшения для женских сумочек.

Неровные грубые нити пригодны для плетения панно, штор и других предметов интерьера. Кроме того, ими нередко оплетают бутылки. Неровности нитей можно до некоторой степени скрыть, если отутюжить уже готовое изделие.

Тонкие нити, например мулине, «Ирис», «Снежинка», хороши для бижутерии, аксессуаров и других мелких вещиц.

Ленточки также пригодны для макраме. Однако из-за того, что ленточки плоские, узлы из них выглядят совсем иначе, чем из обычных ниток и веревок.

[image: chapter_end]



[image: before_title]
Пряжа


[image: after_title]

Акрил, акриловое, или полиакрилонитрильное волокно – синтетическая пряжа, по многим свойствам напоминающая шерсть. Акрил устойчив к свету, кислотам, слабым щелочам и органическим растворителям. Эти нитки хорошо поддаются окрашиванию. Акрил не сваливается, а благодаря синтетической природе этой пряжи вы можете быть уверены, что вашу поделку со временем не съест моль. Эта пряжа мягкая, пушистая и достаточно прочная. Изделия из нее не растягиваются, не садятся.

Альпака – шерстяная пряжа, названная в честь ламы-альпаки. Это дорогая, но очень качественная пряжа. Шерсть лам тонкая, мягкая, слабо вьющаяся, но из нее получается довольно жесткая пряжа. Поэтому альпака редко встречается в чистом виде. Обычно ее прядут с другими видами пряжи: мериносовой, обыкновенной шерстью, акрилом. Волокна альпаки полые внутри, благодаря чему изделия из нее получаются очень теплыми. Альпака почти не сваливается и не покрывается катышками.

Цветовая гамма альпаки насчитывает около 20 оттенков: от белого, бежевого и серебряного до коричневого и черного. Имейте в виду, что эта пряжа очень колючая, поэтому несколько раз подумайте, прежде чем использовать ее, например, для украшения подушек.

Чтобы поделки из шерстяных ниток долго радовали глаз, их необходимо правильно хранить. Например, при хранении шерсти альпака и изделий из нее нельзя использовать нафталин. Поэтому для защиты от моли применяют природные средства: табак, лаванду, кедр.


Ангора, или ангорская пряжа, изготавливается из пуха кроликов ангорской породы. Ее не перепутаешь ни с какими другими нитками. В обиходе ангору часто называют «пушистой пряжей». Она идеально подходит для поделок-животных: игрушки получаются как живые. В чистом виде ангора стоит очень дорого. К тому же ее мягкие волокна мгновенно сваливаются, а сама пряжа сильно линяет. Поэтому обычно ангору прядут вместе с шерстью, мериносовой шерстью или акрилом. Однако даже смешанная ангорская пряжа со временем облезает, утрачивает свою пушистость. Поэтому изделия из нее нельзя стирать или мочить.

Бамбук – разновидность вискозы, которая изготавливается из древесины бамбука. Волокно бамбука мягче хлопка и по качеству приближается к шелку. Бамбук прочный, износостойкий, он хорошо сохраняет цвет. Эти нити имеют пористую структуру: они быстро впитывают влагу и столь же быстро сохнут. Бамбуковая пряжа гипоаллергенна, а значит, поделки из нее безопасны для аллергиков. Кроме того, бамбук обладает антибактериальными свойствами. Что касается внешнего вида этих ниток, то они обладают легким блеском, поэтому смотрятся интереснее и благороднее хлопка. Помимо 100 %-ных бамбуковых нитей, в продаже имеется пряжа из смеси бамбука с хлопком, шерстью, акрилом, полиамидом.

Буклированная пряжа получается при скручивании гладкой тонкой нити вместе с неровной декоративной нитью с петлями. Такая пряжа выглядит объемно. Ее можно с успехом использовать в поделках для создания различных эффектов.

Верблюжья шерсть прядется из пухового подшерстка верблюдов, собранного в период весенней линьки. Эта пряжа не очень хорошо окрашивается, поэтому ее цветовая палитра ограничивается бежево-коричневыми оттенками. Как и бамбук, верблюжья шерсть гипоаллергенна.

Вискоза – мягкая искусственная пряжа, изготовленная из химически обработанной целлюлозы, в свою очередь сделанной из древесины сосны. Вискоза хорошо прокрашивается, цвета получаются яркими, интенсивными, а сама пряжа имеет мягкий блеск. Эта пряжа очень тяжелая, поэтому изделия из нее вытягиваются. Однако для поделок этот недостаток вискозы в большинстве случаев не имеет значения.

Дралон – сверхпрочное акриловое волокно. Пряжа с дралоном мягкая, изделия из нее легко стирать, они очень быстро сохнут и хорошо держат форму.

Кашемир – пряжа из пуха горной козы, выщипанного вручную в период весенней линьки. Изделия из кашемира получаются очень легкими. К сожалению, эта пряжа быстро сваливается, покрывается катышками, хорошо впитывает запахи и весьма привлекательна для моли. Это надо учитывать при создании и хранении поделок.

Лен – натуральная и крепкая пряжа растительного происхождения. Изделия из льна летом охлаждают, а зимой согревают. Эта пряжа не лишена и недостатков: ее сложно красить, поэтому цветовая палитра льняных ниток скудна. Кроме того, льняные изделия сильно мнутся.

Ленточная пряжа – плоская пряжа, изготавливающаяся из различных материалов, например из вискозы или хлопка.

Люрекс и матинит – блестящая полиэстровая нить, металлизированная или покрытая фольгой. Идеально подходит для аксессуаров и праздничных поделок. Иногда люрекс добавляют к пряже других видов для создания эффекта металлического блеска.

Мериносовая шерсть прядется из сырья, полученного от тонкорунных овец мериносовых пород. Это тонкая, легкая и прочная нить, из которой получаются формоустойчивые изделия.

Мохер – шерсть ангорской козы. В чистом виде его использовать невозможно: такая пряжа просто распалась бы на отдельные волокна. Поэтому мохер смешивают с акрилом или нейлоном. В последнем случае пряжа получается блестящей. Мохеровые нитки мягкие, шелковистые, упругие. При окраске приобретают яркие, но естественные оттенки. Изделия из мохера не сваливаются.

Полиамид, или полиамидное волокно – пряжа, больше известная как капрон. Нитки очень прочные, эластичные, износостойкие. Они хорошо окрашиваются, а изделия из них долго удерживают форму. Однако полиамид сильно электризуется и быстро выгорает под воздействием света. К тому же у этой пряжи низкие гигиенические свойства. Если поделка предназначается для ребенка, то в ней нежелательно использовать нити полиамида.

Хлопок – натуральная пряжа растительного происхождения. Эти нитки имеют целый ряд преимуществ. Изделия из них гигиеничные, износоустойчивые. Они не линяют при стирке, не выгорают. Хлопчатобумажная пряжа прочнее шерстяной, хотя и уступает в этом отношении льну и шелку. Хлопок хорошо поддается окрашиванию. Есть у хлопка и недостатки: он легко мнется, подсаживается после стирки и долго высыхает. Хлопок часто используют в смеси с другими видами пряжи.

Шерсть – пряжа из шерсти овец, коз, кроликов, собак, верблюдов, лам и некоторых других животных. Об особенностях отдельных видов шерсти уже упоминалось. В целом же шерстяные нитки мягкие, гигроскопичные и теплые. Эта пряжа легче и эластичнее растительной. Однако со временем она сваливается, а при трении покрывается катышками. Причем чем слабее скручена пряжа, тем хуже. Для улучшения качества в шерсть добавляют акрил, нитрон, полиэстр, вискозу, лен, шелк, хлопок.
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Мы привыкли видеть пуговицы почти исключительно в качестве застежек на одежде. Конечно, иногда к одежде, сумками, обуви, аксессуарам пришивают декоративные пуговицы, которые служат украшением. Однако этим роль пуговиц не ограничивается. На самом деле из них можно создавать потрясающие по красоте и оригинальности поделки: картины, бижутерию, аппликации, игрушки, сувениры. Декорировать пуговицами можно не только одежду, но любые другие предметы: шкатулки, рамки для фотографий, абажуры, коробочки и т. п.

Для поделок не обязательно покупать готовые пуговицы и бусины. Пересмотрите старую одежду и украшения. Спарывайте интересные пуговицы, разрезайте ненужные бусы. Например, деревянные бусины можно взять, разрезав старый массажер из машины.


Какими же бывают пуговицы?

По способу крепления различают следующие виды пуговиц.

1. Пришивные – это пуговицы с двумя, четырьмя, реже с тремя отверстиями, через которые проходит нить при их пришивании. Красиво пришить такую пуговицу – уже большое искусство. Обычно на одежду пуговицу пришивают нитью того же цвета, что сама пуговица. Однако в поделках можно поиграть с цветовыми сочетаниями пуговицы и нити. Они могут быть одного цвета, но различаться по оттенкам либо даже контрастировать.

Пуговицу с четырьмя отверстиями возможно пришить множеством разных способов. Нитка может проходить двумя параллельными линиями (горизонтальными или вертикальными), крест-накрест, квадратом, «птичьей лапкой» (стрелочкой), буквой П (обычной, перевернутой, лежащей на одном или на другом боку), буквой Z (обычной или в зеркальном отображении), буквой И (обычной или в зеркальном отображении), прямыми или лежащими на боку «песочными часами» (две параллельные линии и две линии крест-накрест), перечеркнутым квадратом (квадрат и две линии крест-накрест внутри него). Если стежки делать не внутри пуговицы, и перекидывать нитку через ее край и возвращать в то же отверстие, получится «цветочек». Вариантов масса. Все их можно использовать в поделках.

Пуговицы с двумя и тремя отверстиями имеют несравнимо меньше комбинаций для расположения стежков, но и с ними можно поэкспериментировать.

2. Пуговицы на ножке, или пуговицы с ушком – это цельные пуговицы без пришивных отверстий, на задней стороне которых имеется полукруглый выступ с одним отверстием. На него пуговицу и пришивают. Пуговицы на ножке могут быть настоящими произведениями искусства, сродни брошкам, ведь на их верхней стороне не видны пришивные нитки. Эта разновидность пуговиц подходит для многих поделок, но вот в аппликациях их использование ограничено, ведь пуговицы с выступом на «брюшке» невозможно приклеить к плоской поверхности.

3. Джинсовые пуговицы – пуговицы, которые не пришиваются, а крепятся заклепками.

Пуговицы различаются по форме. Перечислить все многообразие форм невозможно. Во-первых, это практически все геометрические фигуры. Пуговицы бывают круглыми, овальными, квадратными, прямоугольными, треугольными, многоугольными, полукруглыми, выпуклыми, вогнутыми, многогранными. Во-вторых, это разнообразные предметы, животные, цветы, листья, звезды, люди, овощи, фрукты, транспорт и многие другие фигуры. Походите по швейным магазинам и поищите пуговицы интересных форм. Они обязательно пригодятся вам для поделок.

Велико разнообразие пуговиц и по размеру. Они могут быть совсем крохотными (такие обычно пришивают к рубашкам) и огромными, предназначенными только для украшения.
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Размер бусин
Говоря о размере бусин, имеют в виду их диаметр. Он может варьироваться в пределах от одного миллиметра до нескольких сантиметров.

Существуют также специальные бусины сверхкрупного размера. Из них делают подиумные украшения, которые должны быть хорошо видны издалека. Такие бусины могут изготавливаться из пластика, папье-маше, войлока, сутажа и т. д. Но чаще всего бусины имеют диаметр от 0,5 до 2 см.

Бусины из драгоценных и полудрагоценных камней красивые, но достаточно дорогие. Они подойдут далеко не для каждой поделки. К тому же бусы из натуральных камней не слишком радуют цветовым разнообразием. Тем не менее, считается, что камни обладают целебной силой. Например, аметист предотвращает алкогольное опьянение, а коралл укрепляет сердце.


Форма бусин
В основе формы бусин лежат различные геометрические фигуры. Зависит она от огранки.

Самые распространенные и привычные формы бусин круглая, сферическая или шарообразная. Однако они далеко не единственные.

Довольно часто встречаются цилиндрические бусины. Удлиненная цилиндрическая форма бусин называется трубчатой, а цилиндрическая с пятисторонней огранкой – карандашной.

Четырехгранные бусины бывают кубическими и прямоугольными. В свою очередь кубические бусины имеют свою разновидность – ромбовидную. В таких бусинах отверстие проходит от угла к углу.

Из сдвоенных кубических ромбовидных бусин получаются бусины двуконической восьмигранной формы. Огранка таких бус осуществляется под прямым углом к их середине.

Граненые двуконические бусины с круглой средней площадкой называются ронделями, а двуконические бусины с неровными «лепными» краями именуются барочными.

Овальные бусины подразделяются на плоские и объемные. Объемные бусины, сплющенные с одной стороны, называются каплеобразными, или гранатовыми.

Плоские круглые бусины с поперечным отверстием называются дисками.

Формы бусин настолько разнообразны, что далеко не все они поддаются описанию.

Существуют и фигурные бусины, выполненные в виде листьев, цветов, звезд, овощей, фруктов, бантиков, сумочек, животных, сердечек и других существ и предметов.

Деревянные бусины изготавливаются из самых разных пород дерева. Главное, чтобы древесина была плотной, имела красивую текстуру и цвет. Чаще всего используют древесину бамбука, пальмы, эбонитового, розового, красного деревьев, груши, яблони, сосны. Бусины нарезают из деревянных брусков с просверленным сквозным отверстием. Затем бусинам придают ту или иную форму. Они могут быть круглыми, цилиндрическими, бочкообразными, многогранными, продолговатыми.

Бусины могут состоять также из нескольких пород дерева, иметь алюминиевые и пластиковые вставки. Элементы склеиваются или соединяются кольцами. Поверхность бусин может иметь естественный узор или окраску. Узор возможно вырезать, выжечь, нарисовать.

Отверстия в деревянных бусинах широкие, поэтому для нанизывания подойдут толстые прочные нити.

Деревянные бусины легкие, поэтому целесообразно включать их в крупные украшения. Этот вид бусин лучше всего подходит для этнических, авангардных и пляжных изделий.

Стеклянные бусины изготавливаются из различных сортов стекла, поэтому стекло в данном случае вовсе не является синонимом дешевизны. Такие бусины могут стоить копейки, а могут быть весьма дорогими. При всей своей красоте и долговечности, стеклянные бусины довольно тяжелые и хрупкие. При неосторожном обращении стекло бьется, на нем образуются трещины, сколы и другие дефекты. Одна из самых знаменитых и красивых разновидностей стеклянных бусин – венецианские бусины. Они изготавливаются из сплава стекла различных цветов. Настоящие венецианские бусины делались только в Венеции. Сегодня технология их изготовления утрачена. Поэтому современные венецианские бусины носят это имя с некоторой долей условности.

Кристаллы Сваровски – это граненые хрустальные бусины, имитирующие драгоценные камни. Выпускаются сферические, кубические кристаллы, бусины в форме слезы и т. д. Кристаллы Сваровски очень декоративны. С ними даже бижутерия, изготовленная своими руками, приобретает поистине королевский вид.

Керамические бусины выглядят грубоватыми, но подобный внешний вид как раз является их отличительной чертой. Такие бусины вносят в изделие определенный стиль. В зависимости от качества, керамические бусины различаются по цене – от очень дешевых до относительно дорогих.

Пластмассовые бусины легкие и дешевые. Они изготавливаются из целлулоида, бакелита, люцита, каталина, акрила, термопластика, плексигласа и других полимеров. Хотя пластмассовые бусы не слишком прочны, низкая цена и широкая доступность искупают этот недостаток сполна.

Металлические бусы бывают различного качества. Зависит оно от материала, из которого изготавливаются бусины. Золотые и серебряные бусины красивы, долговечны, хотя и дороги. Бусины из дешевых металлов и сплавов могут потускнеть, а при соприкосновении с тканью оставлять следы окиси.
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Инструменты и материалы
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Как вы поняли из предыдущей главы, в которой рассказывалось о многообразии ниток, пуговиц и бусин, вам предстоит работать с самыми разнообразными материалами. Это не только синтетические и натуральные нити, но также пластмасса, металл, стекло, дерево.

Нередко в поделках требуется приклеить ту или иную деталь. Поэтому, разумеется, у вас под рукой должен быть подходящий клей.

Существует множество разновидностей клея, каждая из которых предназначена для соединения тех или иных материалов. В принципе, если у вас есть клей ПВА и универсальный клей «Момент», этого достаточно, чтобы приступать к изготовлению поделок из ниток, пуговиц и бусин. Нитки и бумагу клеим на ПВА, а для бусин и пуговиц надежнее использовать универсальный клей. Однако с тем же успехом можно пользоваться любыми другими разновидностями клея, подходящими для имеющихся у вас материалов. Поэтому в этой главе мы кратко расскажем о многообразии клея, чтобы при создании поделок вы могли подобрать нужную вам разновидность для работы с конкретными материалами.

Помните также, что разные виды клея для одного и того же материала обеспечивают разную степень надежности соединения. Подбирая клей, учитывайте предназначение поделки. Если это просто сувенир, который будет стоять на полочке, его детали можно склеивать не так надежно, как фрагменты бижутерии или предмета интерьера, которым пользуются постоянно и который испытывает различные нагрузки.

Клей ПВА, поливинилацетатный, или белый клей. Его можно использовать не только для склеивания деталей, но и для покрытия готовой картины. Высыхая, ПВА образует тонкую прозрачную пленку, так что эта разновидность клея может до некоторой степени заменить лак. Знакомый всем еще по школьным урокам труда, белый клей на самом деле имеет несколько разновидностей, предназначенных для соединения разных материалов.

ПВА бытовой, или обойный применяется для склеивания бумаги, картона, а также для приклеивания бумажных и моющихся обоев к бумажной основе. Клей имеет однородную консистенцию без комков и белый либо кремовый цвет.

ПВА канцелярский, или ПВА-К применяется для склеивания бумаги, картона, фотобумаги. Представляет собой вязкую белую или желтоватую жидкость без комков.

ПВА универсальный, или ПВА-МБ склеивает изделия из бумаги, картона, дерева, кожи, а также служит для приклеивания бумаги и ткани к деревянной, стеклянной и металлической поверхности. Представляет собой вязкую белую или желтоватую массу без комков.

ПВА супер, или ПВА-М предназначен для склеивания изделий из дерева, бумаги, картона, кожи, ткани, фарфора, стекла, а также для приклеивания фотографий, линолеума, облицовочной плитки. Представляет собой вязкую белую или желтоватую массу без комков.

Универсальный клей «Момент-1» предназначен для склеивания дерева, кожи, металла, жесткого поливинилхлорида, резины, войлока, декоративно-слоистого пластика, стекла, керамики. Клей токсичен и огнеопасен, поэтому работать с ним надо вдали от открытого огня, в хорошо проветриваемом помещении. При склеивании тонких или гибких материалов клей схватывается почти мгновенно, поэтому если детали были наложены неправильно, исправить ошибку уже невозможно. Совместить детали будет удобнее, если положить между склеиваемыми поверхностями лист бумаги. Ее постепенно вытаскивают, совмещая и сжимая поверхности.

Пластмассовую пуговицу с ножкой можно за несколько минут превратить в плоскую. Для этого ножницами срежьте ножку пуговицы, после чего напильником или наждачной бумагой отшлифуйте нижнюю поверхность пуговицы, счистив все выпуклости. Такую пуговицу уже можно использовать в аппликации.


Эпоксидный клей, или эпоксидка склеивает дерево, стекло, металл, керамику и другие материалы. Этим клеем также заделывают отверстия и трещины. Как и ПВА, его можно использовать вместо лакового покрытия. При попадании на кожу эпоксидка вызывает раздражение, поэтому ее надо сразу смывать теплой водой с мылом. Внимание! Эпоксидный клей нельзя использовать для ремонта, изготовления или украшения пищевой посуды!

Эпоксидку готовят из смолы и отвердителя непосредственно перед применением.

Клей БФ-2 и БФ-4 склеивает дерево, металл, пластмассу, стекло, кожу, керамику. Соединения на БФ-4 более эластичные и морозостойкие, а на БФ-2 – влаго– и теплостойкие. Эти клеи защищают металлы от ржавчины. Если клей загустел, его разбавляют этиловым спиртом.

Клей БФ-6 склеивает ткани, причем соединения получаются не менее прочными, чем при сшивании. Поверхности смазывают тонким слоем клея, дают подсохнуть, наносят второй слой клея, снова подсушивают. Затем совмещают поверхности, накрывают влажной тканью и прижимают горячим утюгом. Утюг прикладывают на 10–12 с, затем отрывают на 2–3 с и снова прикладывают. Так продолжают делать до полного высыхания ткани. Склеиваемые поверхности не двигают, а охлаждают при комнатной температуре.

Клей «Уникум» применяется, когда необходимо водостойкое соединение изделий из дерева, металла, пластмассы, кожи, кожзаменителя, резины, керамики, поролона, плотных тканей. Клей горюч и токсичен, поэтому работать с ним надо вдали от огня и в хорошо проветриваемом помещении. Пользоваться склеенным изделием можно примерно через сутки.

Клей «Марс» предназначен для склеивания кожи и кожзаменителя, однако он отлично справляется и с деревом, картоном, полистиролом и керамикой. Клей горюч и токсичен.

Столярный клей служит для склеивания древесины. Для его приготовления измельчают нужное количество плиточного клея, заливают его холодной водой (уровень воды должен быть на 3–5 см выше уровня клея) и выдерживают 6–12 ч. Когда клей разбухнет, оставшуюся воду сливают, а посуду с клеем ставят на водяную баню и, помешивая, подогревают, пока кусочки клея полностью не растворятся.

Клейстер предназначен для бумаги. Готовят его на основе крахмала или муки. Однако такой клей очень быстро портится. Мучной клейстер годен в течение суток, а крахмальный – всего 4–5 ч.

Для крахмального клейстера вам потребуется одна часть картофельного крахмала и 10 частей воды. Крахмал насыпать в алюминиевую посуду, залить небольшим количеством холодной воды и размешать до консистенции густой сметаны. Оставшуюся воду вскипятить и тонкой струей влить в разведенный крахмал, постоянно помешивая, чтобы в клейстере не образовывались комочки. Клейстер остудить до теплого состояния. При остывании на поверхности клейстера появится пленка, которую надо убрать.

Для мучного клейстера вам потребуется 4 ст. л. муки, 1 ч. л. формалина, 1 ст. л. глицерина и 1,5 стакана кипяченой воды. Муку залить водой и варить 25–30 мин. Затем процедить, добавить формалин и глицерин.

Декстриновый клей, или фотоклей идеален для работы с бумагой и картоном. Он прочно склеивает поверхности и долго хранится. Этот клей продается в виде густой пасты или порошка белого либо желтого цвета.

Клеевой пистолет – электрический инструмент для термоклея. Он удобен для изготовления поделок и склеивания небольших пластмассовых, деревянных, металлических, бумажных деталей. Перед началом работы в пистолет вставляют клеевой стержень, а инструмент включают в розетку и ждут 3–5 мин. За это время пистолет разогревается и клей плавится. После этого можно приступать к работе: нажимать на спусковой механизм, выдавливая порции клея. Наносить клей нужно аккуратно: он почти мгновенно застывает, а счистить его сложно.

После завершения работы пистолет надо выключить из розетки и очистить его от клеевых потеков. Для этого соплом пистолета несколько раз проводят по чистому листу бумаги.

Проволока. Для изготовления каркасов и нанизывания бусин и пуговиц вам потребуется металлическая проволока. Чаще всего в поделках используется медная проволока диаметром 0,3 см. Ее можно купить в магазине товаров для рукоделия. Такая проволока может быть с серебристым или цветным покрытием. Подберите ту, что больше подходит для данной поделки.

За более прочной толстой проволокой можно сходить в строительный магазин.

Для небольших поделок подойдет проволочка из перегоревшей или разбившейся электросберегающей лампочки. Будьте осторожны: стержни таких лампочек наполнены ртутью. Не повредите их!

Проволочки можно вытащить также из старого лампового телевизора, катушечного магнитофона и другой пришедшей в негодность техники.

Картон и бумага могут понадобиться как составная часть поделки или ее фон. В поделках используется белая и цветная бумага различной плотности, гофрированная бумага и даже туалетная бумага и бумажные салфетки. Картон бывает разной плотности и толщины. Вы можете купить его в магазине или задействовать старые коробки от косметики, конфет, бытовой техники.

Копировальная бумага или калька нужны для перевода эскиза на бумагу, ткань или другой материал. Копировальная бумага удобнее, но чтобы перевести рисунок, ее надо правильно положить. Вниз кладется материал, на который будет переведен рисунок. На него кладут копирку глянцевой стороной вниз, матовой стороной вверх. На копирку укладывают эскиз. Контуры рисунка обводят карандашом.

Во время переведения эскиза ни один из слоев нельзя смещать, иначе контуры рисунка тоже сдвинутся. Для надежности уложенные друг на друга эскиз, копирку и материал-основу можно зафиксировать зажимами или скрепками.

Чаще всего встречается черная или фиолетовая копирка. Однако можно найти и цветную. Контуры переводного рисунка получатся такого же цвета, что и копирка, которой вы пользовались. По возможности берите черную копировальную бумагу: черные контуры смотрятся естественней.

У копировальной бумаги есть одна неприятная особенность: при трении ее глянцевая сторона пачкает поверхность, с которой соприкасается. Поэтому старайтесь сразу накладывать копирку на основу. Если копировальную бумагу надо переместить, не сдвигайте ее, а поднимите и снова приложите так, как вам надо.

Фоном для аппликаций и других поделок может служить не только цветная бумага, но также ткань подходящей расцветки. Если у вас нет ни того, ни другого, возьмите лист белой бумаги и раскрасьте его в нужный цвет акварелью, гуашью или акриловой краской.


Мягкий простой карандаш нужен для создания эскиза поделки, нанесения контуров рисунка и разметки.

Мелок понадобится для того, чтобы наносить контуры рисунка на ткань. Вместо мелка можно использовать маленький сухой кусочек мыла с острым краешком.

Краски, фломастеры, цветные карандаши понадобятся для цветового оформления поделки. Если с выбором карандашей и фломастеров вопросов возникнуть не должно, то про краски стоит сказать несколько слов. Акварель – не лучший вариант для поделок. Запаситесь гуашью или акриловыми красками. Этими густыми и достаточно стойкими красками можно не только создать фон или сделать роспись, но и окрасить материалы для вашей поделки.

Кисточки используются для нанесения красок и клея. Разумеется, это должны быть разные кисточки. Купите побольше кисточек разной толщины, чтобы удобно было работать как с крупными, так и с мелкими деталями. Разделите кисточки на две группы (для клея и для красок) и храните их отдельно.

Стека для лепки – это небольшая, обычно пластмассовая палочка. Один ее конец лопатообразный, а другой заостренный. Такой палочкой удобно выкладывать и поправлять нити, бусины и пуговицы в аппликациях.

Зубочистка выполняет ту же функцию, что и стека, но она удобна в работе с более мелкими предметами: стрижеными нитками, бисеринками, мелкими бусинками и пуговками. Кроме того, зубочисткой удобно растирать клей на очень маленьких поверхностях или наносить его точечно.

Пинцет нужен для выкладывания деталей аппликации.

Иглы могут понадобиться для разных целей: сделать стежки, вышивку, закрепить деталь нитками, нанизать на нитку бусины или пуговицы либо пришить их.

Плоскогубцы, или пассатижи – ручные клещи с двумя губками пирамидальной формы. Этот инструмент нужен для работы с проволокой. Плоскогубцами удобно скручивать, раскручивать, сгибать, разгибать, выдергивать, смыкать проволоку.

Бокорезы, или кусачки – инструмент, похожий на мощные ножницы с более короткими и толстыми лезвиями. Это еще один инструмент, необходимый для работы с проволокой. Бокорезы нужны, чтобы отрезать ее.

Небольшие емкости с плотной крышкой для бусин и пуговиц. В коробочки удобно складывать и мелко нарезанные нитки, заготовленные для аппликации.

Для поделки пуговицы и бусины нередко приходится сортировать по разным признакам: материалу, размеру, цвету, числу отверстий, форме и т. п. Конечно, можно сложить все пуговицы или бусины в одну коробку, но тогда вам придется тратить больше времени, чтобы отыскать среди них нужную в данный момент. Кроме того, если все материалы будут разложены по коробочкам, вы будете уверены, что они не затеряются, не упадут со стола, не рассыплются.

Старые хлопчатобумажные тряпки нужны для того, чтобы удалять излишек клея, промокать мокрые или испачканные клеем кисточки, вытирать руки и грязные инструменты.

Садясь за поделку, подумайте, для чего вам могут понадобиться чистые тряпки, и заранее приготовьте их в нужном количестве.

Клеенка или газета необходимы, чтобы застелить рабочее место.

Ножницы. Для работы нужны две пары ножниц. Одни – средней длины с закругленными на концах лезвиями. Этими ножницами вы будете резать бумагу, нитки, отрезать другие материалы, вырезать шаблоны из картона. Вторые – маленькие с прямыми остроконечными лезвиями. Они понадобятся для того, чтобы прорезать внутренние детали и делать насечки.

Линейка необходима для измерений и прочерчивания прямых линий.
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ТЕХНОЛОГИИ РАБОТЫ С НИТКАМИ, ПУГОВИЦАМИ, БУСИНАМИ
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Аппликация – это создание узоров и картин из кусочков бумаги, ткани, пуговиц, бусин, растительных и других материалов. Вырезанные детали приклеивают или пришивают к основе. Аппликации бывают плоские и объемные, одноцветные и многоцветные, предметные и декоративные. Разные виды аппликации могут сочетаться друг с другом.

Предметная аппликация – это приклеенные или пришитые к фону изображения окружающих предметов. Их конфигурация должна быть отчетливой, форма простой, пропорции ясными. Каждая деталь такой аппликации должна быть окрашена в определенный цвет. Плавных цветовых переходов на таких аппликациях не увидеть.

Декоративная аппликация представляет собой различные орнаментальные композиции. Их элементы повторяются в определенной последовательности. Орнамент может быть бесконечным или замкнутым.

Сюжетная аппликация включает детали и персонажей, которые изображены во взаимодействии. Такие аппликации – это картины-сценки, в основе которых лежит какой-либо сюжет.

Техника аппликации применяется как для создания картин, так и для декорирования предметов быта, интерьера, одежды, бижутерии, игрушек.

Из бусин и пуговиц чаще всего выполняются предметная и декоративная аппликации. Отдельные элементы узора или детали картины выкладываются пуговицами и бусинами, которые последовательно пришиваются либо приклеиваются к основе. Данные материалы можно совмещать и с другими видами материалов для аппликации.

Особый интерес представляют аппликации из ниток. Они могут быть как предметными и декоративными, так и сюжетными. В аппликациях используют целые или мелко нарезанные нити. На основу переводят эскиз. Далее выбирают какую-либо деталь рисунка, смазывают ее клеем ПВА, после чего заполняют деталь нитками. Целые нити укладывают параллельными вертикальными, горизонтальными или косыми линиями, либо по спирали. Витки ниток плотно пригоняют друг к другу. Делать это удобно с помощью пинцета, зубочистки, иголки или другого заостренного инструмента. Чтобы нити лучше приклеивались, их прижимают плоской поверхностью стеки для лепки.

Эффектно смотрятся аппликации из нарезанных ниток. Перед началом работы нити измельчают ножницами. Кусочки нитей можно делать совсем мелкими, как пух, а можно заготавливать более крупные отрезки. От размера частичек нитей зависит фактура будущей аппликации. Чем крупнее кусочки нитей, тем более грубой и выпуклой получится заполненная ими деталь. Фактурности можно добиться и увеличивая толщину слоя измельченных ниток.

Картина получится реалистичнее, если фоновые детали аппликации выкладывать мелко нарезанными нитками, а детали переднего плана – более крупными.

Аппликация резаными нитками выполняется по тому же принципу, что и цельными. Эскиз переводят на основу, промазывают деталь за деталью клеем ПВА и заполняют нитками. Выкладывают и распределяют их стекой для лепки. Для оформления мелких деталей пригодится и зубочистка. Важно следить, чтобы деталь была заполнена равномерно, на ней не оставалось проплешин.
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Помпоны и кисточки из ниток и пряжи нужны отнюдь не только для украшения шапок и свитеров. Технология изготовления этих простых изделий используется для создания ковриков и других предметов интерьера, игрушек, кукол и многих других поделок.

Помпоны и кисточки делаются по одному принципу: нитки наматываются на основу, фиксируются у основания и разрезаются на концах. Однако в остальном технологии изготовления помпона и кисточки сильно разнятся.
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Вам потребуется

Кусок картона, нитки, иголка, ножницы с острыми кончиками, циркуль или круглый шаблон, линейка.


Ход работы

1. Рассчитать размеры картонных выкроек-основ исходя из нужного вам размера помпона. Предположим, надо сделать помпон диаметром 16 см. Для этого нужно разомкнуть циркуль на ширину, равную радиусу (половине диаметра) будущего помпона, в данном случае 8 см. Затем на куске картона начертить окружность. Внутри нее, из той же центральной точки, начертить окружность меньшего размера. Ее диаметр должен быть равен примерно половине диаметра большей окружности, в данном случае 4–4,5 см. Чем больше расстояние между окружностями, тем длиннее получатся нитки помпона. Сделать две таких заготовки.

2. Аккуратно вырезать заготовки из картона, стараясь не оставлять на краях зазубрин. Сначала вырезать заготовку по контуру большей окружности, а потом сделать в ней отверстие, вырезав контур меньшей окружности. Получится два картонных кольца.

3. Положить между кольцами длинную закрепляющую нить – такую же, из которой вы будете делать помпон. Плотно прижать кольца друг к другу.

4. Аккуратно и равномерно намотать на картонную основу нитку, пропуская ее конец через внутреннее отверстие. Для удобства конец нитки можно вдеть в иголку. Обматывать кольца, пока центральное отверстие не закроется. Чем лучше будет заполнен центр, тем плотнее получится помпон. Если центр окажется заполненным не до конца, помпон получится меньшего диаметра, чем рассчитывалось изначально. Кроме того, он не будет иметь правильную шарообразную форму.

5. Воткнуть лезвие ножниц в нитки между картонными кольцами и аккуратно разрезать нитки вдоль внешнего контура основы. При этом нужно постараться не сдвинуть картонные кольца.

Красивая поделка – это прежде всего поделка аккуратная. Поэтому не позволяйте себе работать небрежно. Всегда держите под рукой чистую тряпочку, чтобы стереть излишки клея или краски, не выдавливайте слишком много клея, дожидайтесь, пока он просохнет, и не торопитесь переходить к следующему этапу.


6. Надежно завязать закрепляющую нить посередине помпона между картонными кольцами. Оставить длинные концы закрепляющей нити. С их помощью помпон можно будет подвесить на поделку.

7. Разрезать картонные круги и удалить основу из помпона.

8. Встряхнуть помпон, распушить его и аккуратно подровнять ножницами, отрезав все выбивающиеся нити.
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Вам потребуется

Кусок картона, нитки, ножницы с острыми кончиками.


Ход работы

1. Из картона вырезать прямоугольный шаблон. Ширина картонки должна быть на несколько сантиметров больше, чем предполагаемая длина кисточки.

2. Взять длинную закрепляющую нить и положить ее вдоль верхнего края картонной заготовки (там, где будет верхняя часть кисточки).

3. Конец нитки от клубка или катушки положить поперек картонной основы и закрепляющей нитки, прижать и начинать наматывать нить на основу. Витки должны иметь одинаковое натяжение и располагаться строго параллельно друг другу, иначе кисточка получится растрепанной.

4. Когда на основу будет намотано достаточно ниток, завязать закрепляющую нить на один узелок, снять кисточку с картонной основы и завязать закрепляющую нить еще на один узелок.

5. Расправить колечко из ниток и ножницами разрезать нижний конец (противоположный тому, где расположена закрепляющая нитка) пополам.

6. Следующий шаг можно осуществить двумя способами. Они различаются по месту расположения нити крепления: наверху или внутри кисточки:

– нить крепления наверху кисточки. Этот вариант проще. Он применяется, если нить, из которой делается кисточка, толстая. Взять еще одну закрепляющую нить (№ 2) и завязать ее, отступив 0,5–1 см от верхнего конца кисточки. Концы нити № 2 смешать с другими нитками кисточки и подравнять под их длину. Закрепляющая нить № 1 при этом останется сверху;

– нить крепления внутри кисточки. Этот вариант чуть сложнее и применяется, если нитки достаточно тонкие. Кисточка при этом как бы выворачивается наизнанку. Этот вариант начинают осуществлять чуть раньше, когда закрепляющая нить (№ 1) завязана на один узелок, а нитки кисточки разрезаны по нижнему краю.

Этой же нитью перевязать кисточку, отступив 0,5–1 см от ее конца, и направить нить крепления вниз.

Перевернуть кисточку, держа ее за нитку крепления, равномерно распределить нитки вокруг нее и несколько раз обмотать ею верхний конец кисточки, отступив 0,5–1 см.

7. Ножницами подровнять кисточку, подрезав длинные и торчащие нитки.
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Шары из ниток – красивые, невероятно оригинальные и очень простые в исполнении поделки. Данная технология может быть использована для создания абажуров или плафонов для энергосберегающих лампочек, елочных игрушек, бижутерии, элементов декора интерьера и т. п. В зависимости от размеров шарика-основы, вы можете сделать нитяной шар нужного вам диаметра: от совсем крохотного (например для сережек) до огромного (для плафона в коридор или на кухню).

Хотя в названии данной технологии говорится о шарах, на самом деле форма вашей поделки не обязательно должна быть шарообразной. Как и размер, форма зависит от характера шарика-основы. Вы можете взять не обычный круглый шарик, а вытянутый или даже фигурный. Воздушный шарик можно заменить любым аналогичным предметом: резиновой медицинской перчаткой, напальчником.


Вам потребуется

Воздушный шар, нитки нужного цвета и вида, клей ПВА в пластиковой бутылочке, подсолнечное масло или жирный крем, шило, штопальная игла, по желанию – различные украшения для дополнения поделки.


Ход работы

1. Надуть шар до нужных размеров и закрепить его.

2. Нанести на шарик толстый равномерный слой масла или жирного крема. Это нужно, чтобы пропитанные клеем нитки не прилипали к шарику.

3. Шилом проколоть пузырек с клеем ПВА насквозь.

4. Вдеть нитку в иголку и протянуть ее через отверстие в пузырьке клея ПВА. Протаскивать не спеша, чтобы нить успела пропитаться клеем.

5. Обмотать клейкой ниткой шарик-основу. Витки должны ложиться в разных направлениях, равномерно оплетая основу. Чем больше будет витков, тем крепче получится нитяной шар. Соответственно, чем меньше витков, тем легче и прозрачней будет шар. Плотность шара выбирается в зависимости от того, для каких целей он создается. В месте предполагаемого крепления нитяного шара оставить небольшое отверстие, через которое можно будет вытащить лопнувший воздушный шарик. Можно использовать нитки разных цветов, меняя их от слоя к слою, а можно сразу наматывать нитки нескольких цветов.

6. Подвесить шарик сохнуть и оставить на сутки. Под шарик рекомендуется подстелить газету, так как с поделки скорее всего будет капать клей.

7. Когда клей высохнет и нитяной шар затвердеет, иголкой проколоть воздушный шарик и вытащить его через оставленное отверстие. Шарик можно не прокалывать, а развязать скрепляющую его ниточку, выпустить воздух, извлечь из нитяного кокона и использовать повторно.
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Макраме – это техника плетения изделий из ниток и веревочек посредством завязывания различных узлов. Существует множество разновидностей узлов и приемов, из которых получаются разнообразные узоры. В технике макраме можно выполнить все что угодно: и совсем крохотные изделия (бижутерию, фенечки, украшения), и большие вещи (одежду, шторы, коврики, другие предметы интерьера). О нитях, которые используются в макраме, говорилось в предыдущей главе. Сейчас же мы рассмотрим основные приемы плетения поделок из нитей, научимся крепить нить, выполнять базовые узлы, плести цепочки и узоры.
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Для создания изделий в технике макраме вам потребуются подушка для плетения, булавки с большими головками, ножницы, сантиметр, два вязальных крючка (толстый и тонкий), чтобы протягивать нити в сложных узорах, спица или шило, чтобы развязывать неудавшиеся узлы, грузики для вытягивания и выравнивая изделий, струбцина – разновидность тисков.

Если в изделие в технике макраме предполагается вплетать бусины, то конец нитки или веревки рекомендуется подрезать наискосок, а кончик длиной около 1 см смазать клеем. Затвердев, кончик превратится в «иголку», с помощью которой легко будет нанизывать бусины.


Подушка для плетения служит основой для плетения. Чем она удобнее, тем быстрые и проще будет продвигаться работа. Раньше мастерицы плели на подушке со струбцинами, набитой опилками или песком и утяжеленной куском свинца. Современные любители макраме пользуются доской из пенопласта, древесины мягких пород, а иногда и фанеры либо толстого картона. Размер жесткой основы подушки может быть 25 × 40 см, 30 × 45 см, 35 × 50 см. На основу кладут поролон, войлок или вату толщиной 4–6 см. Затем подушку обтягивают однотонной тканью (сатином, сукном). Если под рукой есть только тонкая ткань, под нее нужно дополнительно подложить клеенку.

Цвет ткани должен контрастировать с цветом веревочек, из которых будет плестись изделие. В противном случае нити сольются с фоном и сложно будет оценить качество завязанного узла.

На подушке, установленной с небольшим наклоном, удобнее работать, чем на прямостоячей. Чтобы подушка не падала, ее рекомендуется прикрепить к столу струбцинами.

В самом крайнем случае роль подушки может сыграть мягкая спинка стула, кресла, дивана.

Булавки с большими головками нужны для того, чтобы прикалывать отдельные узлы и фрагменты изделия и придавать плетению нужную форму. Булавки должны быть достаточно длинными, чтобы не «утонуть» и не потеряться в полотне. Кроме того, они должны быть изготовлены из достаточно прочного металла, чтобы не согнуться и не сломаться. Поэтому обычные портновские булавки здесь не подойдут: и сами иглы, и их головки чересчур маленькие и хрупкие. В макраме используются декоративные булавки с большими пластмассовыми головками. Если вы не можете или не хотите их купить, можно изготовить булавки своими руками. Для этого вам понадобятся швейные иглы № 10 или большие штопальные иглы, а также пластмассовые шарики или бусины по числу заготовленных игл. Раскалите ушко иглы над открытым пламенем, и пока металл не остыл, проткните им пластмассовый шарик до середины. Затем подождите, пока булавка остынет.

Булавки всегда должны быть под рукой, поэтому их в достаточном количестве втыкают вдоль края подушки и берут по мере необходимости.
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Крепление нитей
Нити в макраме делятся на основные и рабочие.

Основная нить – это нить, к которой крепятся рабочие нити. В работе она не задействована. Основную нить отмеряют чуть длиннее предполагаемой ширины изделия. Оба конца основной нити завязывают обычным узлом и булавками прикалывают к подушке, расположив нить ближе к верхнему краю.

Рабочие нити вешают и крепят к основной. Рабочие нити должны быть в 2–5 раз длиннее готового изделия. Обычно в описании изделий макраме указывается необходимая длина нитей. Если изделие большое, то нити требуются очень длинные. Чтобы они не запутались, их наматывают на шпульки и фиксируют. В качестве шпулек можно использовать бигуди с резинками. Нити средней длины можно намотать на палец восьмеркой и приколоть посередине к подушке.

Не всегда удается точно отмерять длину нити. Если нитка оказалась короткой, ее можно нарастить. Для этого 3–4-сантиметровые концы старой и новой нитей срезают вдоль примерно в половину их толщины. Кончики обмазывают клеем и скручивают между собой.

Существует множество способов крепления нитей. Начало во всех случаях одинаково: в зависимости от будущего узора нить перегибают ровно пополам или сгибают, оставив один конец длиннее другого примерно в 4 раза (неровное крепление). В итоге образуется петля. Далее нить крепят.

Рассмотрим три самых простых способа крепления.


Способ 1

1. Петю положить сверху на основную нить.

2. Загнуть петлю за основную нить.

3. Протянуть оба конца нити через петлю.


Способ 2

1. Петлю положить под основную нить.

2. Загнуть петлю вперед над основной нитью.

3. Протянуть оба конца нити через петлю.


Способ 3, расширенный

1. Петлю положить под основную нить.

2. Загнуть петлю вперед над основной нитью.

3. Протянуть оба конца нити через петлю.

4. Оба конца нити еще раз закрепить каждый со своей стороны. При таком креплении основа не будет просвечивать.

Геркулесов узел
1. Уложить на подушке вертикально 2 нити длиной по 10 см. Концы нитей закрепить булавкой.

2. Правую нить завести под левую.

3. Левую нить провести снизу вверх и в петлю.

4. Правую нить уложить на левую.

5. Левую уложить сверху вниз и протянуть в петлю.

6. Затянуть узел.

Первый плоский узел
1. Неровным креплением укрепить на основе 2 нити. Получится 4 нити (4 конца).

2. Распределить нити на рабочие и основные. Считая слева направо: 1-я и 4-я рабочие, 2-я и 3-я основа. В итоге получатся две основы:

– горизонтальная нить – основа для крепления нитей;

– нити № 2 и № 3–основа для затягивания узлов.

3. Правой рукой взять правую рабочую нить. Завести ее на основу и под левую рабочую нить.

4. Левой рукой взять левую рабочую нить и завести ее под основу и снизу в петлю, получившуюся между основой и правой рабочей нитью.

5. Затянуть узел.

Левосторонняя витая цепочка
Плетется на основе первого плоского узла.

1. Завязать 4 первых плоских узла. Группа узелков слегка повернется влево.

2. Развернуть работу на 180° влево, закрепить булавкой и сплести еще 4 первых плоских узла.

3. Продолжать плетение описанным способом. В процессе работы следить, чтобы в цепочке не было заметно основы, иначе плетение получится неаккуратным. При каждом развороте закреплять полотно булавкой.

Второй плоский узел
1. Укрепить на основе 2 нити.

2. Правой рукой взять правую рабочую нить. Завести ее под основу и на левую рабочую нить.

3. Левой рукой взять левую рабочую нить. Уложить ее на основу и ввести сверху в петлю, получившуюся между основой и правой рабочей нитью.

4. Затянуть узел.

Правосторонняя витая цепочка
Плетется на основе второго плоского узла.

1. Завязать 4 вторых плоских узла. Группа узелков будет слегка повернута вправо.

2. Повернуть работу на 180° вправо, приколоть булавкой и сплести еще 4 вторых плоских узла.

3. Продолжать плести описанным способом.

Квадратный плоский узел
1. Укрепить на основе 2 нити.

2. Завязать первый плоский узел.

3. Под ним завязать второй плоский узел.

Сочетание первого и второго плоских узлов дает квадратный узел.

У законченного квадратного узла должен быть замочек справа. Гели сначала завязать второй плоский, а под ним первый плоский узел, то замочек получится слева.

Квадратный узел служит основой для выполнения некоторых других узлов и узоров.

Некоторые любители макраме предпочитают работать не на прямоугольных подушках, а на цилиндрических. Диаметр такой подушки 12–15 см, а длина 30–40 см. Вместо нее можно взять валик от мягкой мебели, закрепив его основание в коробке.


Цепочка из квадратных узлов
1. Укрепить на основе 3 нити неровным креплением.

2. Завязать первый плоский узел.

3. Под ним завязать второй плоский узел. В итоге получится квадратный узел с замочком справа.

4. Продолжать плетения, чередуя квадратные узлы в определенной последовательности.

Чтобы определить число квадратных узлов в цепочке, надо подсчитать количество замочков.

Обычный квадратный узел, о котором говорилось ранее, плетется из 2 нитей в основе и 2 рабочих нитей (по одной с каждой стороны). Схема расположения нитей в данном случае выглядит так: 1 × 2 × 1, где крайние цифры показывают количество рабочих нитей с каждой стороны, а центральная цифра – количество рабочих нитей. В общем квадратном узле соотношение количества нитей может меняться в зависимости от характера рисунка. Схема узла в этом случае может выглядеть по-разному: 2 × 2 × 2, 1 × 1 × 1, 2 × 3 × 2. Порядок завязывания общего квадратного узла вне зависимости от числа нитей такой же, как при завязывании обычного квадратного узла.

Пико в цепочке из квадратных узлов
Пико – это большая петля между элементами узора. В данном случае пико плетется между квадратными узлами в цепочке. Плетение, выполненное таким способом, получается ажурное, легкое, воздушное.

1. Укрепить на основе 2 нити неровным креплением.

2. Завязать один квадратный узел.

3. Взять картонку шириной 2 см и приложить ее к нитям под квадратным узлом.

4. Завязать еще один квадратный узел.

5. Убрать картонку. Нити между узлами останутся непровязанными.

6. Придерживая основу, подтянуть узлы вверх. Свободные нити образуют петлю – пико. Его размер выбирается по желанию, с учетом толщины нитей и характера рисунка в цепочке.

Узел «фриволите»
1. Закрепить на основе нить длиной 1 м неровным креплением. Длинный конец – рабочая нить, короткий конец – узелковая нить.

2. Левой рукой натянуть короткий конец и положить на него длинный.

3. Обогнуть узелковую нить и вытянуть рабочую нить из-под узелковой поверх рабочей. Получится 1-й виток.

4. Рабочую нить подвести под узелковую, обогнуть ее и вытянуть узелковую нить из-под рабочей. Получится 2-й виток. Узел готов.

Китайский узел, или «лотос»
1. Взять две нити длиной по 50 см, положить их на подушке крест-накрест и на месте пересечения заколоть булавкой. Получатся 4 конца.

2. Плести против часовой стрелки: первый конец положить на второй, а второй на первый и третий концы.

3. Третий конец положить на второй и четвертый концы.

4. Четвертый конец положить на третий и пропустить под первым.

5. Потянуть одновременно за все концы, чтобы затянуть узел.

6. Продолжать плетение в том же направлении, чтобы образовался круглый шнур «лотос».

Китайский узел можно плести и по часовой стрелке.

Если после каждого круга менять направление нити и вести плетение то по часовой стрелке, то против нее, получится четырехгранный шнур с квадратным сечением.

Узел «Жозефина»
Узел плетется из двух нитей либо из двух пучков нитей.

1. Нитью 1 (или пучком 1) образовать 1-ю петлю. Для этого один конец нити положить на другой (рис. Да).

2. Нить 2 поместить под петлю, потом над нижним концом 1-й петли, затем под верхним концом этой же петли (рис. 1, 6).

3. Затем над верхним краем 1-й петли, (рис. 1, в).

4. Затем под вторыми нитями, над нижним краем 1-й петли, под вторыми нитями и над нижним краем 1-й петли (рис. 1, г).
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Рисунок 1. Узел «Жозефина»: а) шаг 1; б) шаг 2; в) шаг 3; г) шаг 4

Ажурный фон из плоских узлов
Плетется из нитей, число которых делится на 4, а длина должна быть в 3,5 раза больше предполагаемой длины изделия.

1. Закрепить все нити на горизонтальной основе.

2. На каждой из четырех нитей завязать плоские узлы.

3. В следующем ряду оставить две первые и две последние нити, а из остальных сплести плоские узлы. Они будут располагаться в шахматном порядке по отношению к узлам предыдущего ряда.

4. Третий ряд плести как первый, используя все нити.

5. Четвертый ряд плести как второй.

6. Продолжать плести, чередуя первый и второй ряды.

Расстояние между узлами ажурной сетки можно делать больше или меньше. Для этого рабочие нити закрепляют на основе дальше друг от друга либо ближе друг к другу. Узлы затягивают туго, следя, чтобы они располагались на одинаковом расстоянии. Для разреженной ажурной сетки не рекомендуется использовать скользкие синтетические нити, иначе со временем узлы заметно ослабнут.

Технику макраме ценили даже самые знаменитые художники. Они не гнушались использовать ее в своих работах. Одним из первопроходцев здесь был знаменитый флорентийский художник XV в. Сандро Боттичелли. На его картине «Поклонение волхвов» головной убор одного из персонажей выполнен в технике макраме.


Горошины
1. Сплести 6 плоских узлов.

2. Поднять средние нити с узлами спереди наверх и вывести наизнанку.

3. Левую боковую нить продеть между средней и левой нитью верхнего края.

4. Правую боковую нить продеть между средней и правой нитью верхнего края.

5. Средние нити туго натянуть, чтобы из плоских узлов получилась горошина.

6. Из боковых нитей сплести еще один плоский узел и туго затянуть.

7. На небольшом расстоянии при необходимости сплести еще одну или несколько горошинок.

Узел «лакомка»
1. Укрепить на основе 2 нити.

2. Завязать плоские узлы в одной из следующих последовательностей: второй, первый, второй, либо первый, второй, первый.

Ткацкий узел
Этот узел также называют армянским, сборным, скользящим или узлом «кулачок». Он выполняется на любом пучке нити, однако в качестве рабочей всегда берут крайнюю нить справа. Из ткацких узлов, расположенных в шахматном порядке, получается сетчатый узор.

1. Сложить нить длиной 30 см пополам и навесить на основу.

2. Правый конец нити поднять вверх, и оставив небольшую петлю справа, уложить его горизонтально на оба конца.

3. Обогнуть концы и вытянуть конец в правую петлю, после чего затянуть узел.

Узор «кокиль», или «пуговка»
Этот узор выполняют диагональными бридами в сочетании с двойными плоскими узлами.

Чем большей нитей будет задействовано в работе, тем рельефнее получится узор. Для примера рассмотрим выполнение «кокиля» на 8 нитях.

1. Завязать по одному двойному плоскому узлу на 4-х левых и 4-х правых нитях.

2. Выполнить 4 наклонные бриды. В качестве рабочих взять 4 конца от правого двойного плоского узла (нити 5, 6, 7 и 8), а в качестве рабочих – 4 нити от левого двойного плоского узла (нити 1, 2, 3 и 4). Если две крайние бриды плести потуже, а две средние послабее, узор получится выпуклым.

3. Закончить плетение двумя двойными плоскими узлами.

Узор «ягодка»
1. Укрепить на основе 2 нити неровным креплением.

2. Сплести цепочку из 3-х квадратных узлов.

3. Взять нити основы, поднять их вверх и протянуть через них основание первого квадратного узла на изнаночную сторону.

4. Уложить нити основы на место, тем самым опустив их вниз.

5. Подтянуть нити основы так, чтобы третий квадратный узел лег на первый.

6. Закрепить узор квадратным узлом.

Узор «хамелеон»
1. Укрепить на основе 2 нити.

2. Завязать один квадратный узел.

3. Поменять местами рабочие нити и основу. Для этого уложить 1-ю и 4-ю нити на место основы.

4. Нитями № 2 и 3 выполнить квадратный узел.

Этот узел используется для плетения двухцветной цепочки.

Узор «хамелеон» имеет и чисто практическое назначение. Он применяется, когда рабочая нить кончается, а изделие еще не готово. Рабочие нити и основу меняют местами, после чего продолжают плетение.

Узор «паутинка»
1. Укрепить на основе 6 нитей. Всего получится 12 концов. Счет ведется слева направо.

2. Завязать квадратный узел на нитях № 5 и 8.

3. Оставить нити № 6 и 7 в основе. Следующий квадратный узел завязать нитями № 4 и 9.

4. Завязать квадратные узлы нитями № 3 и 10, № 2 и 11, № 1 и 12. Отработавшие нити оставлять позади работы.

5. Повторить шаги 3 и 4.

Узор «листочек»
1. Укрепить на основе 2 нити неровным креплением.

2. Нить № 1 завести под нити № 2 и 3 и уложить на нить № 4.

3. Нить № 4 уложить на нить № 3, под нить № 1, на нить № 2 и далее вниз в петлю, получившуюся между нитями № 1 и 2.

4. Продолжать плести описанным способом.

Листочек формируется за счет увеличения расстояния между нитями основы. Чем дальше друг от друга уложены нити № 2 и 3, тем шире получится листочек.

Фактурные узлы макраме получаются из нитей, содержащих натуральные волокна. Однако такой материал иногда бывает очень жестким и грубым. Чтобы облегчить работу с ними, предварительно рекомендуется их прокипятить и высушить.


Узор «листочек» с пико
В этом случае узор начинается с элемента пико.

1. Нить сложить пополам и уложить на подушке петлей вверх.

2. Аналогичным образом свернуть 2-ю нить и уложить ее петлей вверх над 1-й нитью.

3. На четырех получившихся концах связать узор «листочек» обычным способом.

Узор «решетка»
1. Укрепить на основе 8 нитей расширенным креплением.

2. В первом ряду завязать 4 квадратных узла.

3. Во втором и последующих рядах основы оставлять те же, что и в первом ряду, а рабочие нити соседних квадратных узлов менять между собой. Завязать 4 квадратных узла. Сплести таким образом 4 цепочки из квадратных узлов. Они будут соединены между собой перекрещенными рабочими нитями.

Квадратные узлы в шахматном порядке
Эта разновидность узора сокращенно называется шахматкой.

1. Укрепить на основе 6 нитей.

2. В первом ряду завязать 3 квадратных узла.

3. Во втором ряду первые 2 нити оставить непровязанными. На следующих 4-х нитях (2 нити от первого квадратного узла и 2 от второго) завязать квадратный узел.

4. Завязать еще один квадратный узел рядом с предыдущим на последующих 4-х нитях.

5. Последние 2 нити оставить непровязанными.

6. Третий ряд вязать как первый.

7. Четвертый ряд вязать как второй.

Шахматка на уголок
Узор плетется так же, как предыдущий. Чтобы получился уголок, в каждом следующем ряду надо оставлять недовязанными по 2 нити с каждой стороны. За счет этого количество квадратов будет уменьшаться с каждым рядом. В последнем ряду останется один квадратный узел.

Шахматка от уголка
Данный прием применяется, когда необходимо заполнить пространство между ромбами и зигзагами, а также в самом ромбе. Нередко шахматкой от уголка начинают плести пояса.

1. Нарезать 8 нитей длиной по 1 м.

2. Нить № 8 уложить на подушке углом вверх. Угол закрепить в середине нити.

3. Нить сложить пополам и укрепить на вершине уголка замочком налицо. Получится 2 конца.

4. Справа и слева от нити № 1 закрепить нити № 2 и 3. Получится 6 концов (2 + 4).

5. На четырех средних концах завязать квадратный узел.

6. Навесить на основу нити № 4 и 5. Получится 10 концов (6 + 4).

7. Во втором ряду завязать 2 квадратных узла. Для этого взять 2 нити от квадратного узла в первом ряду и 2 новые нити слева. Затем взять 2 нити от квадратного узла в первом ряду и 2 новые нити справа. Завязать из них квадратный узел.

8. Навесить на основу нити № 6 и 7. Получится 14 концов.

9. В третьем ряду завязать 3 квадратных узла: сначала средний, затем два узла по бокам (один справа, другой слева).

10. В четвертом ряду навесить на основе нить № 8. Получится 16 концов.

11. Завязать 4 квадратных узла. Узор завершен.

Репсовый узел
Репсовый узел – это один из самых популярных узлов макраме. Некоторые изделия выполняются целиком только из этих узлов.

Ряд репсовых узлов, расположенных плотно друг к другу на узелковой нити (нити-основе), называется бридой.

В зависимости от направления нити основы, различают разные виды брид: горизонтальные, вертикальные и диагональные. Поэтому репсовый узел также называют горизонтальным, вертикальным или диагональным.

Горизонтальные бриды
1. Закрепить на основе произвольное число рабочих нитей. Крайняя левая нить будет служить основной, поэтому ее надо сделать очень длинной. Чтобы не ошибиться, ее можно даже не отрезать, а оставить в клубке. Остальные рабочие нити должны быть в 4,5 раза длиннее готового изделия.

2. Основную нить натянуть правой рукой горизонтально вправо над остальными (рабочими) нитями и закрепить ее булавкой в месте поворота.

3. Левой рукой из следующей нити слева образовать на этой основе две односторонних петли. Для этого:

а) перебросить следующую за основной нить поверх основы налево, протянуть над верхней частью рабочей нити и вытянуть снизу. Получилась половина узла;

б) эту же рабочую нить поднять вверх, перебросить на основную и вытянуть через образовавшуюся снизу петлю. Получится два петельных узла;

в) подтянуть узлы друг к другу и выровнять их.

4. Туго затянуть узлы. Рабочую нить оставить свисать вниз.

5. Повторять шаги 3–4 с каждой последующей нитью до конца ряда. Получится первая брида.

6. Когда все рабочие нити будут завязаны узлами, развернуть основную нить влево. Вторую бриду плести в противоположном направлении, т. е. справа налево:

а) основу протянуть над рабочими нитями горизонтально справа налево. Место поворота заколоть булавкой;

б) левой рукой натянуть основу, а правой взять крайнюю правую рабочую нить, перебросить ее направо над основой и вытянуть вниз. Поднять ее вверх, перебросить над основой в том же направлении и вытянуть через образовавшуюся внизу петлю;

в) туго затянуть узлы.

7. Продолжать плести описанным способом то в одну, то в другую сторону.

Бриды должны быть направлены строго по горизонтали и плотно прилегать друг к другу. Если между бридами образовался зазор, значит, во время плетения вы держали нить не строго горизонтально, а под углом.

Светлые хлопчатобумажные или синтетические нити можно окрасить природными красителями. Например, если прокипятить нитки в воде с луковой шелухой, они окрасятся в желтый, оранжевый, красный или коричневый цвет – в зависимости от продолжительности варки.


Горизонтальные бриды с уклоном
Плетение получается с уклоном вправо. Все нити нарезают длиной в 4,5 раза больше длины готового изделия. Бриды плетут всегда одной и той же рукой.

1. Закрепить на основе произвольное количество рабочих нитей.

2. Сплести первую бриду так, как при плетении обычной горизонтальной бриды.

3. Оставить основную нить висеть вниз, как и другие нити.

4. Правой рукой взять первую нить слева в качестве основной. Натянуть ее горизонтально вправо и сплести всеми остальными нитями горизонтальную бриду, задействовав в том числе и последнюю нить, которая раньше была основной.

5. Продолжать плести в описанном порядке. Края плетения закалывать булавками.

Диагональные бриды
Эта техника часто применяется в макраме. Бриды можно плести под разными углами, создавать крестики, ромбы, круги, лепестки, цветки.

Левой рукой натянуть правую нить под нужным углом налево и вниз над остальными нитями. Правой рукой набросить на нее по 2 односторонних узла каждой нитью.

Если брида плетется вправо, правой рукой натянуть левую крайнюю нить вправо вниз, а левой набросить петли.

Чтобы сплести несколько брид вплотную друг к другу, для каждой следующей бриды брать крайнюю нить, натягивать ее рядом с предыдущей и набрасывать на нее петли.

Чтобы сплести ромб, начать с центра, плести сначала его левую строну, затем правую.

Чтобы сплести лепестки, сплести левой рукой 2 диагональные бриды. Начать с левого верхнего угла и плести до середины изделия. Затем правой половиной нитей сплести диагональные бриды влево вниз до середины изделия. Из 4-х нитей, оказавшихся в середине, сплести один плоский узел, чтобы соединить две двойные бриды. После этого левую центральную нить плоского узла использовать как основную для бриды, идущей влево и вниз. Затем сплести еще одну бриду вплотную к первой. Аналогичным образом сплести правую сторону.

Вертикальные бриды
Это плотное плетение, которое применяется для создания ковриков и других плотных изделий.

В данном случае нить, на которую навешивают остальные нити, является не основной, а рабочей. Она должна быть очень длинной, поэтому ее не отрезают от клубка.

Нити, которые навешивают на эту нить, являются рабочими. Их длина должна быть равна длине готового изделия.

1. Плетение начинают с правого верхнего угла. Закрепить угол булавкой. Натянуть первую нить основы правой рукой и левой рукой плести на ней рабочей нитью два односторонних узла.

2. Продолжать плетение, описанное в шаге 1, до конца ряда.

3. Развернуть рабочую нить направо и закрепить угол булавкой.

4. Натянуть нити основы левой рукой. Правой рукой плести односторонние узлы рабочей нитью. Плести таким образом до конца ряда, после чего снова сделать поворот.

Цепочки
1. Отрезать 6 нитей. Счет ведется слева направо. Нити № 3 и 4 – основа, остальные рабочие.

2. Завязать квадратный узел нитями № 2 и 5.

3. Завязать квадратный узел нитями № 1 и 6.

4. Отступить 1 см и повторить шаги 2 и 3.

Цепочка на основе квадратного узла
1. Отрезать 6 нитей.

2. Завязать квадратный узел нитями № 2 и 5.

3. Завязать общий узел нитями № 1 и 6.

4. Завязать квадратный узел нитями № 2 и 5.

Цепочка из диагональных узлов с бусинками
1. Отрезать 4 нити. Счет ведется слева направо. Нити № 1 и 4 – основа, нити № 2 и 3 рабочие.

2. Нитями № 2 и 3 на нитях № 1 и 4 выполнить по одному диагональному узлу. На средние нити нанизать бусину.

3. Средними нитями на нитях № 2 и 3 выполнить по одному репсовому узлу.

4. Повторить шаги 2 и 3.

Цепочка «фриволите» с бусинками
1. Отрезать 4 нити. Счет ведется слева направо. Нити № 2 и 3 – основа, нити № 1 и 4 рабочие.

2. На нитях № 2 и 3 нитями № 1 и 4 завязать по 4 узла «фриволите». Соединить нити основ и нанизать бусину.

3. Повторять шаг 2, пока цепочка не достигнет нужной длины.

Прием Кавандоли
Этот прием заключается в сочетании горизонтальных и вертикальных репсовых узлов, выполненных нитями разных цветов. Узор можно рассчитать по клеточкам: каждая клеточка – это один узел, горизонтальный или вертикальный.

1. Взять одну нить цвета А (основа) и две нити цвета Б (рабочие).

2. Закрепить рабочие нити на основе.

3. Сплести 1 ряд горизонтальных узлов.

4. Следующий ряд сплести нитью А (нитью основы): на каждой рабочей нити выполнить по одному вертикальному узлу.

5. Следующие ряды узлов можно выполнять на основе рабочими нитями.

Прием «чистый край»
Используется для завершения плетения.

Всеми крайними нитями завязать репсовые узлы. Внутрь них спрятать кончики предыдущих нитей.

1. Крайнюю нить-основу завязать обычном узелком, чтобы ее легко было отличить от остальных и случайно не срезать.

2. Завязать первый репсовый узел.

3. В качестве основы взять рабочую нить первого узла и выполнить второй репсовый узел.

4. Рабочую нить первого узла срезать.

5. Взять за основу рабочую нить второго узла и завязать следующей нитью третий репсовый узел.

6. Рабочую нить второго узла срезать.

7. Продолжать плетение описанным способом.

Прием «чистый край на уголок»
Для образца сплести шахматку на уголок или ромб.

1. Взять крайнюю нить слева в качестве основы и сплести на ней нитью № 2 репсовый узел.

2. Взять в основу нить № 2, соединив ее с первой нитью.

3. Нитью № 3 сплести на ней репсовый узел.

4. Взять в основу нить № 3 и сплести репсовый узел со следующей нитью. Число нитей основы будет увеличиваться.

5. Аналогичным образом выполнить работу справа. В конце изделия получится кисточка.

Ромб с мережкой
В примере узор показан на 20 нитях. Однако если изделие планируется сделать более широким, количество нитей надо увеличить.

1. Нарезать 20 нитей. Счет ведется слева направо: нити № 3, 10 и 11 цвета А, остальные нити цвета Б.

2. На нитях № 3, 9 и 12 раскрыть ромб, т. е. выполнить по одному ряду диагональных узлов в разные стороны.

3. Нитями № 3, 10 и 11 выполнить один ряд вертикальных узлов, расположив их по диагонали.

4. На нитях № 8 и 13 раскрыть внутренний маленький ромб, выполнить квадратный узел и закрыть маленький ромб наклонными бридами нитями № 10 и 11, а большой ромб – нитями № 9 и 12.

В технике макраме плетут не только плоские картины, одежду, аксессуары. Очень эффектно смотрятся объемные изделия, выполненные в этой технике. Объемное макраме сложнее плоскостного. Кроме того, для изделий нередко требуются проволочный каркас и наполнитель.


Сочетание узоров в цветном плетении
1. Закрепить на основе 4 нити цвета А в центре и 2 нити цвета Б по бокам.

2. Нити цвета А переплести между собой как при штопке. Нити цвета Б являются основами для диагональных брид. При переплетении нитей основы в центре появляются нити цвета Б.

3. Сплести по одной бриде от центра к краю.

4. Повернуть нить основы к центру и сплести еще по одной бриде.

5. Продолжать плести диагональные бриды от центра.

6. Раскрыть ромб и повторить плетение сначала.

Плотное цветное плетение
1. Закрепить на основе 2 нити цвета А и 2 нити цвета Б. Основой будет крайняя нить слева.

2. Вязать репсовые узлы поочередно нитями обоих цветов. Плетение располагается слева направо, а цветные полосы справа налево.

Узор «сувенир»
1. Нарезать 10 нитей и разделить их на две равные группы по 5 нитей в каждой.

2. Раскрыть ромб тремя диагональными бридами. Основу предыдущего ряда при этом не проплетать.

3. Сплести четвертую бриду из одного узла.

4. Взять за основу крайнюю нить сверху и выполнить по диагональной бриде сначала слева направо, затем справа налево.

5. Закрыть ромб. Нити основ при этом завязать репсовым узлом.

Лепесток узором «решетка»
1. Нарезать 3 нити длиной по 0,4 м.

2. Первую нить перегнуть пополам. Место сгиба заколоть на подушке булавкой.

3. Две оставшиеся нити перегнуть пополам, уложить петлей вверх под каждый из концов первой нити и завязать на них по одному квадратному узлу.

4. Лепесток выполнять узором «решетка», придавая орнаменту нужную форму.

Узор «сложный цветок» в ромбе
1. Нарезать 20 нитей и разделить их на две равные группы по 10 нитей в каждой.

2. Раскрыть ромб.

3. От верхнего центра ромба с обеих сторон завязать на нитях с 4-й по 7-ю по одному плоскому узлу.

4. На нитях с 4-й по 7-ю вплотную друг к другу выполнить четыре диагональные бриды к центру и по одному плоскому узлу.

5. Лепестки соединять китайским узлом.

6. Аналогично выполнить вторую половину цветка.

7. Закрыть ромб.

Чтобы увеличить или уменьшить размер узора, корректировать количество нитей.

Узор «цветок» из репсовых узлов
1. Взять 3 нити. Всего 6 концов.

2. Первую нить перегнуть пополам. Место сгиба заколоть на подушке булавкой.

3. Закрепить на первую нить две другие нити расширенным креплением «замочком наизнанку».

4. Взять в качестве основы крайнюю нить справа и сплести один ряд горизонтальных узлов справа налево. Основу предыдущего ряда включать в работу.

5. Сплести еще две горизонтальные бриды справа налево. В каждом последующем ряду нить основы предыдущего ряда не проплетать. Получатся горизонтальные бриды с уклоном.

6. Когда останется 3 нити, повернуть работу на 180° вправо.

7. К каждому последующему ряду присоединять поочередно отстраненные нити. Выполнить еще три бриды слева направо. Получится первый лепесток.

8. Остальные лепестки сплести аналогичным образом.

9. Последний лепесток завершить приемом «чистый край».

10. Тонким вязальным крючком соединить все лепестки одной нитью.

Количество брид и нитей в цветке зависит от размера будущего цветка.

Листок к цветку из репсовых узлов
1. Нарезать 3 нити: 6 концов длиной по 1 м.

2. Первую нить перегнуть пополам. Место сгиба заколоть на подушке булавкой.

3. Навесить на первую нить две оставшиеся приемом расширенного крепления «замочком наизнанку».

4. Основой будет крайняя нить. Проплести один ряд горизонтальными узлами справа налево. Включать в работу основу предыдущего ряда.

5. Сплести еще три бриды справа налево.

6. Повернуть работу на 180° вправо и выполнить одну бриду, не проплетая основу пятого ряда. Каждый поворот нити закалывать на подушке булавкой.

7. Повторить работу дважды.

8. Когда останется три нити, сплести еще три бриды справа налево. Получится половинка листа.

9. Вторую половинку узора сплести аналогичным образом, включая в работу отстраненные нити.

10. Плетя последнюю бриду, применить прием «чистый край».

Количество брид и нитей зависит от размера будущего листка.

Узор «ромашка»
1. Нарезать 5 нитей. На одну из них закрепить четыре оставшихся расширенным креплением «замочком наизнанку».

2. Крайняя правая нить будет основой. Выполнить ряд репсовых узлов влево.

3. Повернуть нить основы в обратную сторону и выполнить по одной горизонтальной бриде вправо.

4. Четвертую бриду сплести вправо приемом «чистый край на уголок».

5. Когда останется 4 нити, проплести их репсовым узлом.

6. 8 нитей основы повернуть вправо и плести второй лепесток ромашки. Для этого поочередно завязывать нитями основы репсовые узлы.

Не всегда удается подобрать нити нужных цветов. В этом случае их можно окрасить самостоятельно с помощью современных текстильных красок, красок для пасхальных яиц или природными красителями. Иногда используют даже зеленку или раствор марганцовки, но цвет не всегда получается равномерным.
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Накручивание
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Накручивание – одна из самых простых и в то же время полезных технологий создания поделок. Правда, конечный результат не в последнюю очередь будет зависеть от вашего мастерства и аккуратности. Но все это приходит с опытом.

Накручивание применяется при украшении предметов интерьера (ваз, бутылок, плафонов), при создании бижутерии и декоративных деталей, при изготовлении кукол.
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Окручивание предметов
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Простейшая разновидность окручивания – обертывание твердого предмета нитками, пряжей, веревками, лентами, полосками ткани, бумагой, полиэтиленовой пленкой. Список материалов можно продолжать. Окрученный предмет можно дополнительно украсить бусинами, пуговицами, живыми или искусственными цветами, словом, всем, на что хватит вашей фантазии.

Рассмотрим несколько вариантов окручивания.

Окручивание веревкой или ниткой
Вам потребуется

Твердый предмет, который будет окручиваться, нитки, веревки, ленты, шнурок, пряжа, полоски ткани, клей типа «Момент «Кристалл», клеевой пистолет и стержни к нему, ножницы, по желанию – мягкий простой карандаш, бусины и другие украшения.


Ход работы

1. Из клеевого пистолета нанести на поверхность декорируемого предмета тонкий слой клея. Покрывать клеем весь предмет целиком не надо: клей засохнет прежде, чем вы успеете окрутить основу. Обрабатывайте предмет небольшими участками.

2. Прижать к обработанному клеем участку предмета веревку (нитку и т. д.) и подержать несколько секунд.

3. Повторяя шаги 1 и 2, обмотать весь декорируемый предмет. Витки веревки должны ложиться ровно, плотно прилегая друг к другу.

4. Оставить предмет до полного высыхания клея.

5. Можно остановиться на шаге 4 или продолжить украшать предмет. В последнем случае готовый «веревочный» слой будет служить основой для дальнейших элементов декора. Мягким карандашом прорисовать на слое-основе контуры рисунка или обозначить участки крепления украшений.

6. Для выкладывания рисунка нарезать нитки «Ирис» кусочками, примерно равными линиям рисунка. Для выравнивания рисунка нарезать «Ирис» более мелкими кусочками.

7. Густо смазать клеем контуры рисунка и разложить на них приготовленные отрезки «Ириса». Нитки должны плотно прилегать друг к другу. Как и при окручивании, клей надо наносить на рисунок по частям.

8. Когда рисунок из ниток высохнет, приклеить бусины, пуговицы или другие украшения.

Окручивание пленкой
Вам потребуется

Твердый предмет, который будет окручиваться, полоски пленки шириной около 4 см, клей типа «Момент «Кристалл», клеевой пистолет и стержни к нему, ножницы, по желанию – акриловые краски.


Ход работы

1. Из клеевого пистолета нанести на поверхность декорируемого предмета тонкий слой клея. Как и в предыдущем случае, клей наносить постепенно, на небольшие участки.

2. Сложить пленочную ленту пополам, приложить к участку, обработанному клеем, и прижать.

3. Повторяя шаги 1 и 2, окрутить весь предмет. Обмотка из пленки, в отличие от веревочной, смотрится красивее, если витки не плотно примыкают друг к другу, а ложатся легкими волнами, едва заметными складками.

4. Когда клей подсохнет, нанести на пленку слой акриловой краски, равномерно покрывая всю поверхность.

5. Оставить декорированный предмет на несколько дней до полного высыхания клея и краски.

6. После этого по желанию предмет можно расписать или дополнить бусинами, блестками и другими аксессуарами.

Окручивание бумагой
Вам потребуется

Твердый предмет, который будет окручиваться, полоски любой бумаги (можно использовать даже бумагу для оклеивания окон или туалетную), клей типа «Момент «Кристалл», клеевой пистолет и стержни к нему, ножницы, акриловые краски.


Ход работы

1. Из клеевого пистолета нанести на поверхность декорируемого предмета тонкий слой клея. Как и в предыдущем случае, клей наносить постепенно, на небольшие участки.

2. Полоску бумаги приложить к участку, обработанному клеем, и прижать.

3. Повторяя шаги 1 и 2, окрутить весь предмет. В процессе работы можно слегка сдвигать пальцами бумагу, формируя шероховатую поверхность. Рельефная окрутка смотрится очень эффектно.

4. Когда клей высохнет, покрыть бумажную окрутку равномерным слоем краски.
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Ганутель
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Ганутель – это техника создания цветов путем накручивания нитей на проволочный каркас. Это искусство пришло со средиземноморского острова Мальты.

Местные монахини изготавливали цветы в технике ганутель для украшения алтарей. В 40-е гг XX в. это искусство было практически забыто. Однако в 1990-е гг. по инициативе правительства Мальты были предприняты меры по возрождению этой традиционной техники. Сегодня ганутель популярна во всем мире.

Для создания украшений в этой технике используются каркас из тонкой спиральной проволоки и шелковые нитки. Поделки дополняются бусинками, бисером, жемчугом. Цветы получаются легкими, блестящими, изящными и очень красивыми.

В XVI в. каркас для ганутели изготавливали из золота или серебра. По-итальянски он назывался «canutiglia», а по-испански – «canutillo».

Когда смотришь на готовые цветы в технике ганутель, кажется, что их невозможно сделать вручную или изготовить из подручных средств. Однако же сделать ганутель самостоятельно не представляет никакого труда.

Иногда густая масса клея ПВА оседает на дно, а на поверхности оказывает мутная жидкость. В этом случае клей надо тщательно перемешать деревянной палочкой до восстановления однородной консистенции.


Вам потребуется

Тонкая металлическая проволока длиной около 20–30 см, более толстая металлическая проволока (длина зависит от размера изделия), шелковые или другие нитки с эффектом блеска, сапожная игла, шило или тонкая спица.


Ход работы

1. Тонкую проволоку намотать на сапожную иглу, спицу или шило, чтобы получилась спираль. Витки спирали должны плотно примыкать друг к другу и быть одинакового размера.

2. Для удобства пометить середину спирали.

3. Снять спираль с иглы-основы и аккуратно вытянуть в длину. Витки спирали должны оказаться на небольшом расстоянии друг от друга, причем расстояние это должно быть одинаковым между всеми витками.

4. Внутрь спирали вставить более толстую проволоку.

5. Согнуть каркас нужной формы. Концы проволок перекрутить между собой. Лишнее отрезать.

6. Наматывать нить на проволочный каркас так, чтобы каждая ниточка оказывалась зажата между витками спирали. Намотку начинать с середины спирали. Наматывать нитку аккуратно. Направление окручивания и положение витков зависят от конкретной поделки. Можно наматывать нитки так, чтобы в центре образовалось отверстие, или так, чтобы они равномерно заполняли все внутреннее пространство каркаса. Меняя направление окручивания в ходе работы, можно добиться различных эффектов и сформировать деталь нужной формы.
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Накручивание на проволочный каркас


[image: after_title]

Технология накручивая нитей на проволочный каркас используется в том случае, когда у поделки должна быть прочная, но гибкая основа. Особенно часто она применяется для изготовления нитяных кукол.

Проволока служит для поделки скелетом, который поддерживает ее «тело», не дает распасться.

Переплетая между собой кусочки металлической проволоки, можно создать каркас любой формы. Для примера рассмотрим один из самых сложных и интересных видов такого накручивания – создание кукол.

Каркас для куклы
Вам потребуется

Вязальная проволока сечением 1,2 мм, изолента, плоскогубцы, линейка.


Ход работы

1. Нарисовать эскиз будущей куклы. Делать каркас наугад нельзя. Он должен точно соответствовать размерам, пропорциям, фигуре будущей куклы. Желательно заранее изготовить голову и руки игрушки.

В этом случае будет проще определить пропорции каркаса в зависимости от размеров головы. Конечно, кукла не обязательно должна быть уменьшенной копией человека. Это может быть сказочная забавная игрушка с непропорциональным телом, например, очень большой головой и крохотным туловищем, ручками и ножками, либо с очень длинными конечностями. Вариантов масса. Но для нас сейчас важно освоить азы техники создания каркаса, а для этого удобнее всего начать с более универсальной модели.

Итак, чтобы кукла получилась похожей на человека, в каркасе должны быть соблюдены пропорции человеческого тела:

– соотношение головы и остального тела взрослого человека составляет примерно 1 к 7 или 1 к 8;

– лонное сочленение (таз) находится на высоте, равной половине роста;

– две высоты головы дают ширину плеч;

– три высоты головы дают длину рук;

– талия располагается на расстоянии около двух высот головы от подбородка куклы;

– локти располагаются на уровне талии;

– размер бедра приблизительно равен размеру голени или двум высотам головы;

– ширина таза женщины примерно равна ширине плеч.

В данном примере высота куклы около 40 см при высоте головы 5 см.

2. Взять два отрезка проволоки одинаковой длины (от 80 до 100 см), сложить их вместе и согнуть пополам. Получится подковообразная деталь с четырьмя концами (по два на каждой «ножке»).

3. Сформировать шею. Для этого отступить от сгиба проволоки 3–5 см. Определяя ее высоту для конкретной игрушки, учтите, что часть шеи уйдет в голову куклы.

4. Сформировать плечи:

а) проволоку с обеих сторон от шеи согнуть под углом 90°. Получится перевернутая буква «Т» с короткой ножкой и длинной крышечкой;

б) отступить от шеи с обеих сторон расстояние, равное ширине плеча, и в этом месте согнуть каждую из проволок вниз, перпендикулярно плечам.

5. Сформировать талию. Для этого отступить нужное расстояние и перекрутить «хвостики» проволок между собой. Грудь куклы получится треугольной, где линия плеч будет основанием треугольника, а талия – его вершиной.

6. Сформировать таз. Для этого развести «хвостики» проволоки в разные стороны на ширину плеч куклы, после чего опустить вниз. Линия таза в отличие от линии плеч не прямая, а дугообразная.

7. Взять новый кусок проволоки длиной 50–60 см, согнуть пополам, после чего сдвоенную проволоку согнуть дугой. Контуры новой детали должны совпадать с контурами таза и ног.

8. Отступить от изгиба таза расстояние, равное лонному сочленению (три головы куклы от ее подбородка до лонного сочленения), совместить большой каркас с маленькой деталью, изготовленной в пункте 7, и соединить их изолентой. Скреплять детали нужно надежно, чтобы таз не «сползал». Обмотку начать от верхних точек схождения дуг на 3–5 см вниз.

9. Сформировать руки. Для этого:

а) взять еще один отрезок проволоки, длина которого складывается из длины двух рук и плеч;

б) согнуть проволоку пополам, с каждой стороны отмерять длину плеча и на этом расстоянии согнуть конец проволоки под тупым углом (около 120°). То же самое сделать с другим концом проволоки. В итоге получится П-образная деталь с наклонными ножками. Кстати, если вы не уверены в длине рук, лучше взять проволоку подлиннее. В дальнейшем лишнее можно будет отрезать кусачками.

10. Совместить плечевую часть детали рук с плечами большого каркаса. Соединить их изолентой, обмотав ею «плечевые суставы» куклы.

11. Сформировать грудь. Этот этап можно пропустить. Однако если в каркасе будет грудь, это облегчит дальнейшую обмотку:

а) для груди взять проволоку 50–60 см и согнуть ее пополам. Сгиб должен быть округлым, расстояние между «ножками» проволоки – 1,5 ширины головы куклы;

б) отступить от линии сгиба 1,5–3 см и согнуть верхнюю часть детали. Получится перекладина.

12. Приложить деталь груди к большому каркасу так, чтобы отогнутая перекладина зацепилась за горизонтальную линию плеч (деталь рук).

13. Примотать деталь груди изолентой к большому каркасу. Крепить деталь надо в двух местах: примотать перекладину к плечам и «ножки» детали груди к талии каркаса.

14. Из «хвостиков» детали груди сформировать ягодицы. Для этого каждую проволоку выгнуть дугой на уровне лонного сочленения, развести их в стороны от талии, а нижнюю часть проволок примотать изолентой к ногам большого каркаса (одну слева, одну справа).

15. Сформировать ноги. На данном этапе ноги состоят из пяти проволочек каждая: две проволоки большого каркаса, две проволоки детали нижней линии лонного сочленения и одна проволока детали груди. Их можно скрепить между собой любым из перечисленных далее способов:

– обмотать проволочки по спирали;

– обмотать новой проволокой меньшего диаметра;

– обмотать четыре проволоки пятой, оставшейся от детали груди;

– перекрутить проволоки между собой.

16. Согнуть руки куклы в локтях.

17. Если у вас уже есть готовая голова куклы, необходимо примерить ее к туловищу, проверить симметрию каркаса и сформировать изгиб позвоночника.

18. Руки и ноги на данном этапе получатся длиннее, чем необходимо. Не спешите их отрезать. Загните кончики проволоки, которую считаете лишней, и обмотайте их изолентой, чтобы они не мешали при дальнейшей работе.

19. Приступайте к окручиванию каркаса.

При изготовлении поделок нередко приходится иметь дело с острой металлической проволокой и металлической фурнитурой из никельсодержащих сплавов. Проволокой можно пораниться, а сплавы иногда вызывают аллергию. Поэтому всегда держите под рукой йод или другое дезинфицирующее средство.


Окручивание каркаса
Вам потребуется

Готовый проволочный каркас, рулон самой дешевой туалетной бумаги, флористическая лента или лейкопластырь, любые швейные нитки, ножницы, по желанию – клей ПВА.

Примечание. Вместо туалетной бумаги каркас можно окручивать синтепоном, синтепухом или шнуром. Однако туалетная бумага имеет ряд преимуществ. Во-первых, это очень дешевый и общедоступный материал. Во-вторых, туалетная бумага более податлива. Ей проще формировать нужный объем и формы тела. Бумага очень тонкая, работа продвигается медленно, поэтому исправить недочеты очень легко. В-третьих, тело из туалетной бумаги достаточно плотное и при этом гибкое, чтобы изменять позу. Наконец, к такому тело проще крепить различные аксессуары, так как спрессованную туалетную бумагу можно без проблем проткнуть иголкой.

Чтобы кукла получилась жестче, туалетную бумагу после окручивания можно прогрунтовать клеем ПВА. Кроме того, верхний слой окрутки можно сделать из медицинского бинта, прогрунтованного разведенным клеем ПВА.


Ход работы

1. Нарвать туалетную бумагу полосками длиной около метра. Обратите внимание, что бумагу надо именно рвать, а не отрезать, так как края ее должны быть неровными.

2. Часть подготовленных полосок согнуть несколько раз пополам и разорвать посередине. Как и в предыдущем случае, края должны быть рваными, поэтому делать это надо вручную. В противном случае границы между элементами обмотки будут слишком заметны. Часть полос порвать натрое, а часть начетверо.

3. Взять две цельных полоски туалетной бумаги, смять каждую из них в комок. Одним комком набить грудь куклы, а второй поместить в тазовую область. Набивать каркас надо туго, чтобы в теле не было пустот. При необходимости набивку фиксировать нитками.

4. Цельными кусками туалетной бумаги начать обматывать талию куклы. Витки накладывать в одном направлении, затягивать достаточно плотно. При необходимости фиксировать бумагу нитками.

5. Цельными полосками туалетной бумаги крест-накрест обмотать плечи, сделать несколько витков.

6. Разорванными пополам кусками туалетной бумаги обмотать грудную клетку.

7. Кусками туалетной бумаги, разорванными на три или четыре части (в зависимости от размера куклы), обмотать руки. Начать сверху. Накладывать витки, захватывая плечо и грудную клетку: делать 1–2 оборота по торсу и возвращаться на руку. Витки накладывать по спирали, плотно друг к другу, внахлест. Обмотку довести до конца руки или до того места, с которого начнется лепная часть руки (или часть руки, изготовленная иным способом). Затем вернуться к плечу. Помните, что толщина руки неравномерна по длине. Чем толще часть руки, тем больше слоев обмотки надо сделать. Если у куклы будут локти, под них надо подложить комочки туалетной бумаги («локтевые суставы») и закрепить их нитками, а сверху прикрыть обмоткой. На одной руке бумагу наматывать только в одном направлении, а на другой руке накладывать витки во встречном направлении, но тоже только в одну сторону по всей длине конечности.

8. Сформировать рельеф тела куклы. Для этого нитками закрепить комочки туалетной бумаги на груди, спине и лопатках, а сверху замотать их полосками туалетной бумаги. Обмотку вести сверху вниз. При необходимости скорректировать изгиб позвоночника. Проверить пропорциональность сложения верхней части туловища: грудь не должна быть впалой (если кукла – девочка), а спина чересчур вогнутой или горбатой.

9. Обмотать нижнюю часть туловища. Лонное сочленение и ноги обматывать по такому же принципу, что и плечи с руками. Сделать 1–2 витка по тазовой области, чтобы бумага не соскальзывала с каркаса и не прокручивалась вокруг своей оси. Ноги, как и руки, накручивают либо до конца, либо до той точки, где будет начинаться лепная или другая вставная часть руки, а затем возвращаются вверх. Чтобы ноги не получились похожими на две палочки, толщину их изменяют от голеней к бедрам (бедра круглее и толще голеней). На месте «коленных суставов» крепят комочки бумаги (как при формировании локтей).

10. Сформировать ягодицы, живот и паховую область. Для этого в нужных местах подкладывать комочки туалетной бумаги, фиксировать их нитками, а сверху приматывать полосками бумаги. Там, где комочки подложить не получается, или изгибы должны быть более плавными, рельеф формируют с помощью дополнительных слоев туалетной бумаги. При обмотке захватывать верхнюю часть бедер, проводить бумажную ленту между ног куклы и обматывать ее вокруг талии.

11. Подкорректировать туловище. Концы туалетной бумаги зафиксировать нитками или подклеить.

12. Сделать финальную обмотку и грунтовку куклы. Можно пойти несколькими путями:

– загрунтовать обмотку из туалетной бумаги клеем ПВА;

– обмотать туловище и конечности слоем флористической ленты или бинтом, после чего прогрунтовать разведенным клеем ПВА;

– обмотать туловище и конечности слоем медицинского пластыря.

Желательно, чтобы материал для верхнего слоя обмотки был белого или телесного цвета или того оттенка, который будет присутствовать в костюме куклы.

Верхнюю обмотку накладывают в сторону расширения: от талии к тазу, от талии к грудной клетке, от колен к паху, от плеч к локтям и т. д. Руки обмотать от плеч вниз и вернуться назад. Плечи сначала обмотать крест-накрест, а затем несколько раз вокруг торса.

Витки должны ложиться внахлест, чуть наискосок. Обматывать надо туго, но при этом не перетягивать тело.

13. Основа для куклы готова. Теперь можно приступить к отделке: прикрепить голову, ладони и ступни, одеть куклу, прикрепить волосы и т. п.
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Вам потребуется

Плотный картон, розовая цветная бумага, копировальная бумага, желтая, оранжевая, серая, розовая, черная и белая пряжа, клей ПВА, простой карандаш, стека, зубочистка, ножницы, кисточка, половинка коробки из-под конфет.

Фоном для аппликаций из мелко нарезанных ниток могут служить ткань, картон, плотная бумага. Если взять в качестве основы бархатистую бумагу, нитки можно не приклеивать, а просто аккуратно выкладывать. Однако такие картины довольно хрупкие. Например, если картина случайно упадет, ваш шедевр погибнет.


Ход работы

1. Наклеить на картон лист розовой бумаги.

2. Когда клей высохнет, перевести на основу контуры эскиза.

3. Мелко нарезать розовую и черную пряжу, а также часть серой, желтой и оранжевой.

4. Кисточкой смазывать небольшие участки картины клеем ПВА и с помощью стеки и зубочистки выкладывать пряжу нужного цвета.

На облака приклеить измельченную розовую пряжу. На горы приклеить измельченную серую пряжу.

Солнце выложить ниткой желтой пряжи, приклеивая ее витками по спирали. Витки должны плотно прилегать друг к другу. Контуры лучей выложить целой оранжевой нитью, а их внутреннюю поверхность заклеить смесью измельченных желтых и оранжевых нитей.

На внутреннюю часть отражения в воде наклеить измельченные желтые нитки, на внешнюю – измельченные оранжевые. Для создания плавного перехода на границе внешней и внутренней части сделать несколько горизонтальных штришков смесью измельченных желтых и оранжевых ниток.

На веточки дерева и траву наклеить целые ниточки серой пряжи. На ствол и листья дерева наклеить измельченную серую пряжу. На оставшуюся часть травы наклеить целые ниточки черной пряжи.

Контуры человеческих силуэтов заполнить черной измельченной пряжей. Обозначить границы рук и ног, наклеив туда целые ниточки белой пряжи.

5. Высушить картину.

6. Готовую картину вставить в рамку, сделанную из конфетной коробки (рис. 2).
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Рисунок 2. Картина «Влюбленные»
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Вам потребуется

Плотный картон, голубая цветная бумага, копировальная бумага, желтая, оранжевая, красная, синяя, белая, бежевая, коричневая и зеленая пряжа, клей ПВА, простой карандаш, стека, зубочистка, ножницы, кисточка, половинка коробки из-под конфет.


Ход работы

1. Наклеить на картон лист голубой бумаги.

2. Когда клей высохнет, перевести на основу контуры эскиза.

3. Мелко нарезать пряжу каждого цвета.

4. Кисточкой смазывать небольшие участки картины клеем ПВА и с помощью стеки и зубочистки выкладывать пряжу нужного цвета.

Синюю пряжу наклеить на облака и прибрежные волны моря.

Бежевую пряжу наклеить на пляж.

Белую пряжу наклеить на солнце. Вокруг него наклеить желтую пряжу.

По внешнему краю заката и отражения в воде наклеить красную пряжу.

Смешать оранжевую и желтую пряжу, а также оранжевую и красную пряжу и сделать плавные переходы между желтой и красной частями заката.

Несколько горизонтальных полосок желтой пряжи наклеить на отражение.

На фоне заката изобразить чаек. Для этого три целые нитки белой пряжи наклеить галочками.

Коричневую пряжу наклеить на камень в море. Отдельные участки коричневой и оранжевой пряжи наклеить на фоне песка. Это будет каменистая дорожка.

Коричневую пряжу приклеить на утес, на котором стоит маяк.

Зеленую пряжу наклеить на деревья, растущие на утесе.

Белую пряжу наклеить на маяк.

Коричневую пряжу наклеить на крышу и окна маяка.

5. Высушить картину.

6. Готовую картину вставить в рамку, сделанную из конфетной коробки (рис. 3).
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Рисунок 3. Картина «Маяк»
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Вам потребуется

Веревка длиной 76 м и диаметром 4 мм, 2 деревянных кольца диаметром около 5 см, 2 деревянные овальные бусины, 2 палки или металлических стержня длиной 35 см, ножницы.

Высота готового панно 53 см (без учета длины подвесного шнура).


Ход работы

1. Нарезать 32 веревки длиной по 2,3 м.

2. Каждую веревку сложить так, чтобы длина одного из ее концов составляла 8–9 см.

3. Навесить веревки на палку или стержень так, чтобы короткий конец оказался слева. Учитывая, что часть его длины уйдет на узел, свисать останется 6-сантиметровый хвостик. Эти «хвостики» веревок образуют под палкой (стержнем) бахрому, имитирующую птичьи перья.

4. Длинные концы веревки (32 шт.) будут выступать в плетении в роли рабочих нитей. Нумерация ведется слева направо.

5. Веревками 1–4 сплести 10 плоских узлов.

6. Веревками 29–32 сплести 10 плоских узлов.

7. Прямо под палкой (стержнем) сплести по одному плоскому узлу веревками 5–8, 9–12, 13–16, 17–20, 21–24, 25–28.

8. В следующем ряду сплести по одному плоскому узлу веревками 7–10, 11–14, 15–18, 19–22, 23–26.

9. Следующий ряд плести как в шаге 7.

10. Сформировать глаза. Левый глаз плести веревками 5–14, а правый веревками 19–28. Оплести верхнюю часть деревянного кольца веревкой 9, затем остальными веревками, расположенными справа и слева от нее. Если все сделано правильно, вся верхняя часть кольца будет оплетена.

Аналогичным образом сплести правый глаз: оплести верхнюю часть второго деревянного кольца сначала веревкой 24, а затем остальными веревками справа и слева от нее.

11. На место зрачка прикрепить бусину. Для этого позади нее связать плоский узел. Поступить так с обоими глазами.

12. Оплести нижние части колец.

13. Сформировать клюв. Для этого сплести 9 узлов витой цепочки веревками 15–18.

14. Сплести один ряд плоских узлов веревками 5–8, 9–12, 13–16, 17–20, 21–24, 25–28.

15. В следующем ряду сплести плоские узлы веревками 3–6, 7–10, 11–14, 15–18, 19–22, 23–26, 27–30.

16. Сплести еще 18 плоских узлов веревками 1–4.

17. Сплести 18 плоских узлов веревками 29–32.

18. Веревками 5–8, 9–12, 13–16, 17–20, 21–24, 25–28 сплести ряд горошин.

19. Веревками 7–10, 11–14, 15–18, 19–22, 23–26 сплести еще один ряд горошин.

20. Поочередно повторять шаги 18–19, пока не будет сплетено 8 рядов горошин.

21. Прикрепить вторую палку (стержень) под последним рядом горошин, сплетенных из веревок 7–10 и 19–22.

22. Натянуть крайнюю левую веревку горизонтально и левой половиной веревок сплести на ней горизонтальную бриду.

23. Повторить шаг 22 справа (плести справа налево).

24. Две веревки, оказавшиеся в центре, завязать плотным плоским узлом без средних нитей.

25. Оставить 20-сантиметрувую бахрому, а остальную часть веревок срезать. Концы веревок распушить (рис. 4).
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Рисунок 4. Панно «Сова»

Пуговицы и бусины для поделок нужно хранить в специальной коробке или шкатулке, чтобы они не поцарапались и не оббились. Кроме того, если вы часто занимаетесь поделками из пуговиц и бусин, удобнее заранее рассортировать их по цвету, размеру, форме.
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Вам потребуется

Белый полиэстеровый шнур длиной 112 м и толщиной около 1,2 см, золотистое металлическое кольцо диаметром около 25 см (нимб ангела), золотистый колокольчик длиной около 10 см.

Примечание. Нимб можно изготовить из крашеной проволоки, свернутой в 4 раза и скрученной.

Высота готового изделия 110 см.


Ход работы

1. Нарезать 4 шнура длиной по 6 м.

2. Каждый шнур сложить пополам и подвесить на кольцо-нимб. Всего получится 8 рабочих нитей длиной по 3 м.

3. Нарезать 4 шнура длиной по 8,2 м.

4. Взять два шнура длиной 8,2 м, сложить их вместе, согнуть пополам и подвесить на кольцо слева от шнуров из пунктов 1–2. Всего на кольце получится 16 шнуров.

5. Сплести голову. Для этого разделить шнуры на 3 группы: 1-я группа – 4 длинных шнура, 2-я группа – 8 коротких шнуров, 3-я группа – 4 длинных шнура.

6. Шнуры 1-й и 3-й группы – рабочие, шнуры 2-й группы – средние. Сплести ими 4 плоских узла.

7. Поднять все средние нити спереди наверх, пропустить через кольцо и вывести наизнанку.

8. Нитями 1-й и 3-й групп сплести один плоский узел и затянуть его. Получится горошинка.

9. Сплести руки. Для этого четырьмя правыми шнурами сплести 10 плоских узлов (1-я и 4-я нити рабочие, 2-я и 3-я – средние нити узла). Аналогичным образом сплести вторую руку с левой стороны.

10. Сплести тело из центральной группы нитей. Выделить ее и пронумеровать нити в ней от 1 до 8 слева направо. Нитями 3–6 сплести 4 плоских узла (4-я и 5-я нити средние, 3-я и 6-я – рабочие). Нити 1, 2, 7 и 8 оставить свободно висеть.

11. Сплести правое крыло. Для этого нарезать 5 шнуров длиной по 5,5 м.

12. Один из этих шнуров сложить пополам и прикрепить к свободным шнурам с справой стороны тела (шнуры 7 и 8 из шага 10).

13. Сплести из полученных 4-х шнуров плоский узел.

14. Взять второй шнур 5,5 м, сложить пополам и прикрепить его к двум правым шнурам узла, сплетенного в шаге 13. Получится пико.

15. Из полученных 4-х шнуров сплести плоский узел.

16. Повторить шаги 14–15 с последующими нитями 5,5 м. С каждым разом увеличивайте пико. Справа получится 12 шнуров (нумерация слева направо от 1 до 12).

17. Разделить 12 шнуров на 3 группы по 4 шнура в каждой. Каждой группой сплести по одному плоскому узлу.

18. Сплести нижнюю часть крыла. Выполнить горизонтальные бриды. Начать с правого угла: 2 крайние правые нити – основа, двойные нити – рабочие.

1-й ряд: 5 узлов на нитях 11–12.

2-й ряд: 4 узла на нитях 10–9.

3-й ряд: 3 узла на нитях 8–7.

4-й ряд: 2 узла на нитях 6–5.

Всего 4 бриды.

19. Сплести левое крыло. Для этого повторить шаги 11–18 симметрично в зеркальном отображении (нумерация нитей будет вестись справа налево).

20. Взять по одному длинному шнуру каждой рукой и пропустить их через колечко колокольчика (сзади вперед). Сплести один плоский узел позади колокольчика на остальных 6 шнурах в качестве средних нитей.

21. Отрезать 6 нитей, бывшие средними в шаге 20, чтобы позади колокольчика получилась бахрома.

22. Двумя оставшимися шнурами от рук сплести плоский узел вокруг шнуров тела, чтобы он плотно прилегал к последнему узлу тела.

23. Взять по 2 шнура с кончиков крыльев и завязать ими плоский узел вокруг остальных шнуров. Если шнуры очень скользкие, узел может раскрыться. Чтобы этого не случилось, после него надо завязать маленькие узелки на шнурах, которыми был сплетен последний узел.

24. Оставить бахрому длиной 45 см, а остальную часть нитей срезать.

25. Отступить от кончиков шнуров 15 см и завязать по одному узелку. Нижнюю часть шнуров распушить.

В любом доме найдутся ненужные вязаные вещи, которые можно распустить. Распущенные нитки кудрявятся. Прежде чем вязать из них новую вещь, их надо распрямить, а это удается не всегда. Зато для поделок «волнистые» нитки подойдут прекрасно. Такая пряжа придаст изделию фактурность.
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Вам потребуется

30 г желтой акриловой, шерстяной или хлопчатобумажной пряжи, остатки красной и светло-коричневой пряжи, картон, прочная нить, две черные пуговицы или готовые глаза, иголка, вязальный крючок, циркуль, ножницы.


Ход работы

1. С помощью циркуля начертить на картоне окружность диаметром 7 см. Внутри этой – окружность диаметром 3 см. Внутренний кружок вырезать. Аналогичным образом изготовить еще три картонных диска. Вам нужно будет сделать два одинаковых помпона, для каждого из которых требуется под два картонных диска. При этом не обязательно точно соблюдать указанные размеры. Вы можете по своему желанию изменить диаметр помпонов и делать игрушку большей или меньшей величины.

2. Два картонных диска сложить вместе и на их основе сделать большой помпон из желтой пряжи. Распушить и подровнять помпон.

3. Повторить шаг 2, чтобы изготовить второй большой желтый помпон.

4. Циркулем начертить на картоне окружность диаметром 4 см, а внутри нее – окружность диаметром 1,5 см. Внутренний кружок вырезать. Аналогичным образом изготовить еще 5 картонных дисков. Они понадобятся для изготовления трех маленьких помпонов для крылышек и хвоста цыпленка, по два диска на каждый. Размеры этих заготовок должны быть пропорциональны размерам туловища игрушки.

5. Сложить два малых диска вместе и на их основе сделать маленький помпон из желтой пряжи. Распушить и подровнять помпон.

6. Повторить шаг 5 и сделать еще два маленьких желтых помпона.

7. Изготовить клюв. Для этого светло-коричневой нитью крючком связать цепочку из 12 воздушных петель.

1-й ряд: столбики без накида сначала по одной, затем по другой стороне цепочки воздушных петель.

2-й ряд вязать по кругу, как 1-й.

3-й ряд: * 2 петли вместе столбиком без накида *, повторять от * до * по кругу.

4-й ряд: по столбику без накида в каждую петлю предыдущего ряда.

Оборвать и закрепить нить.

8. Изготовить гребешок. Для этого красной нитью крючком связать цепочку из 6 воздушных петель.

1-й и 2-й ряд: под 2 столбика без накида в каждую петлю предыдущего ряда.

Оборвать и закрепить нить.

9. Два больших помпона расположить друг над другом и прошить насквозь.

10. По бокам большого нижнего помпона пришить по маленькому помпону-крылу.

11. К нижней части большого помпона сзади пришить маленький помпон-хвост.

12. К верхнему большому помпону спереди пришить клюв, а сверху гребешок. По бокам помпона-головы пришить готовые пластмассовые глаза или пуговицы.

13. Расправить все помпоны и при необходимости подровнять торчащие нитки.

В отделе рукоделия можно купить готовые пластмассовые глаза. Однако для оформления лица игрушки подойдут также пуговицы, бусины и даже иголки с головками. Пришейте пуговицы нитью контрастного цвета, и у вас получатся глаза со зрачками. Бусины и головки иголок можно выкрасить цветной акриловой краской, а зрачки нарисовать черной.
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Вам потребуется

Винная пробка, серая шерстяная или акриловая пряжа, тонкая джутовая веревка, леска средней толщины, медная проволока диаметром 1,5 мм, желтая, белая и черная акриловая краска, клей, плоскогубцы, кусачки, ластик, острый нож, спица, зажигалка, 2 канцелярские скрепки, швейная игла, 3 иголки с головками, ножницы, кисть, зубочистка.


Ход работы

1. Ножом придать винной пробке конусообразную форму. Это будет туловище игрушки.

2. Кусачками нарезать четыре куска медной проволоки: для рук, ног, головы и хвоста.

3. Проволокой для головы с хвостом проткнуть туловище в центре узкой части конуса.

4. Плоскогубцами придать этой проволоке Г-образную форму. Загиб должен быть плавным и не сильным. Верхний конец загнутой проволоки будет носом, сам загиб станет каркасом для головы, а нижний конец проволоки послужит основой для шеи.

5. Проволокой для рук проткнуть туловище насквозь в районе плеч будущей игрушки.

6. Плоскогубцами загнуть концы проволоки крючком, чтобы получились ладошки.

8. Проволокой для ног проткнуть туловище насквозь в районе бедер.

9. Загнуть кончик каждой ноги крючком, чтобы получились ступни.

10. Торчащие концы проволоки согнуть книзу, чтобы получились ноги.

11. Проволокой для хвоста проткнуть нижнюю часть туловища поперек насквозь. Большую часть проволоки вывести с задней стороны туловища. Меньший конец оставить спереди, плоскогубцами согнуть крючком и воткнуть в пробку, чтобы закрепить хвост.

12. Взять одну иголку с головкой. Смазать ее острие клеем, приложить к проволоке носа и примотать любой ниткой или тонкой проволочкой.

13. Головку иголки выкрасить черной акриловой краской. Это будет носик игрушки. Прежде чем приступать к следующему этапу, дождаться высыхания краски.

14. Обмазать проволоку головы (включая части носа и шеи) клеем и обмотать джутовой веревкой. От к носа к шее обмотка должна постепенно утолщаться. Больше всего витков сделать на той части проволоки, где будет непосредственно сама голова.

15. Смазать клеем проволоку одной руки и обмотать ее одним слоем серой пряжи. Аналогичным образом обмотать вторую руку.

16. Плоскогубцами сомкнуть крючки-ладошки в кольцо.

17. Смазать первый слой ниток клеем и обмотать детали серой пряжей, доведя до нужной толщины.

18. Повторить шаги 13–15 с проволоками ног.

19. Смазать клеем проволоку хвоста и обмотать ее одним слоем серых ниток.

20. Поверх 1-го слоя ниток нанести клей и обмотать деталь серой пряжей до нужной толщины.

21. Нанести клей на туловище в районе таза и обмотать эту часть серой пряжей.

22. Несколькими витками подняться до кончика носа.

23. По ходу работы обрабатывая участки основы клеем, обматывать игрушку с носа и постепенно спускаться вниз. Таким способом обмотать все туловище целиком.

24. Разогнуть канцелярские скрепки так, чтобы они стали Г-образной формы. Они послужат каркасом для ушей.

25. Смазать скрепки клеем и обмотать их одним слоем серой пряжи. Ножки деталей оставить необмотанными.

26. Придать ушам округлую форму. Вся скрепка будет напоминать букву Р.

27. На 1-й слой ниток нанести клей и снова обмотать детали пряжей, по-прежнему не захватывая ножки деталей.

28. Кусачками отрезать лишнюю часть ножек, оставив неокрученные концы длиной около 5 мм.

29. Смазать ножки клеем и воткнуть уши в голову.

30. Две иголки с головками смазать клеем и воткнуть в лицевую часть головы. Это будут глаза игрушки.

31. Выкрасить глаза белой акриловой краской. Когда она высохнет, с помощью зубочистки поставить в центре каждого глаза точку черной акриловой краской – зрачки.

32. Леску вдеть в иголку и прошить ею нос игрушки несколько раз в обе стороны. С каждой стороны мордочки при этом оставлять часть лески. Затем кольца лески разрезать, чтобы получились усы.

33. Из ластика вырезать сыр.

34. Кончик спицы раскалить над пламенем зажигалки и сделать в сыре несколько дырок разного диаметра. Дырки должны быть на поверхности сыра: отверстия не должны быть сквозными!

35. Выкрасить сыр желтой акриловой краской.

36. Когда краска высохнет, вложить сыр в лапки мышки (рис. 5).
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Рисунок 5. Мышка

[image: chapter_end]



[image: before_title]
Кукла-макраме


[image: after_title]

Вам потребуется

Сизалевая веревка длиной 50 м, кусок кружевной ткани, атласная лента, красная и зеленая нити мулине, нитки, голубая, черная и красная цветная бумага, клей, пяльцы диаметром 26 и 20 см, иголка, ножницы.


Ход работы

1. Нарезать 16 нитей длиной по 2 м и 1 нить длиной 25 см.

2. Пяльцы меньшего диаметра обмотать сизалевой веревкой.

3. Нить длиной 25 см закрепить на пяльцах меньшего диаметра. Это будет основа.

4. Нити длиной 2 м сложить вдвое так, чтобы их нижние концы имели длину 150 см, а верхние 50 см. Навесить эти нити на середину основы, навязав их горизонтальным репсовым узлом. Верхние (короткие) нити будут волосами.

5. Расчесать нити-волосы, натянуть и навязать на верхнюю часть пялец горизонтальными репсовыми узлами.

6. Концы коротких нитей заплести в обычную косичку из трех прядей и завязать красной нитью-мулине на бантик.

7. Длинные нижние нити распределить на группы по 4 шт. и сплести 16 рядов сетки из двойных плоских узлов. Получится лицо куклы.

8. Взять 12 средних нитей сетки и завязать их репсовыми узлами на нижнюю часть этих же пялец, соединив их со вторыми.

9. Крайние нити от сетки завязать репсовыми узлами на пяльцы большего диаметра рядом с креплением.

10. С обеих сторон закрепить еще по 3 новых нити длиной в 1 м, сложив их пополам.

11. Сплести на этих нитях сетку уголком из двойных плоских узлов. Получится туловище.

12. По обе стороны от сетки отделить по 8 верхних нитей. Каждую группу нитей сплести двойными плоскими узлами, в шахматном порядке чередуя 2 узла с одним. Получатся руки.

13. Параллельно с шагом 12 крайние нити завязывать на пяльцы двумя вертикальными репсовыми узлами. Остатки нитей также закрепить на пяльцы.

14. Нити под туловищем закрепить приемом «оплетка». Для этого конец одной из веревок положить на пучок нитей, образовать петлю. Свободный конец сверху вниз намотать на пучок и петлю. Конец обмотки продеть в петлю. Придерживая обмотку, протянуть вверх другой конец петли и втянуть ее под обмотку. Верхний конец нити обрезать, а нижний оставить с другими нитями.

15. Разделить нити получившегося пучка попарно и сплести 14 цепочек-змеек длиной 10 см. Получится юбочка.

16. Остатки нитей завязать на пяльцы. К изнаночной стороне юбочки подшить кружево.

17. Закрепить новые нити для кос. Для этого с каждой стороны навестить по 6 нитей длиной в 1 м, сложив их пополам. Нити зацепить за основу.

18. Расчесать нити. Каждую из групп нитей заплести в косичку из 3 прядок. Концы косичек закрепить бантиками из зеленой нити-мулине.

19. Из бумаги вырезать глаза, ресницы и губы. Приклеить их к изделию.

20. Атласную ленточку завязать бантом и пришить к середине туловища на место выполнения оплетки (рис. 6).
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Рисунок 6. Кукла-макраме


С пуговицами связано много примет. Например, пришивание пуговиц приравнивается к приворотному заговору. Считается, что если женщина пришивает пуговицу к одежде мужчины, она тем самым «пришивает» его к себе. Оторвется пуговица – рассеются чары.

[image: chapter_end]



[image: before_title]
Страусенок-марионетка


[image: after_title]

Вам потребуется

250 г любой пряжи или ниток, кусочек желтой цветной бумаги, 2 круглых воздушных шара, 20 крупных круглых бусин в тон пряже, 2 больших декоративных пера, 1 маленькое декоративное перо, 2 пуговицы или готовые глаза, клей ПВА в пластиковой бутылочке, изолента или лейкопластырь, подсолнечное масло или жирный крем для рук, 2 простых карандаша, вязальный крючок, ножницы.


Ход работы

1. Изготовить для круглых нитяных шара на основе воздушных шариков, обмотав их пропитанной клеем пряжей (см. «Шары из ниток»). Нитяные шары должны быть достаточно плотными, поэтому необходимо сделать побольше витков пряжи. Шар для туловища должен быть немного больше шара для головы.

2. На длинную нить пряжи нанизать 14 бусин. Это будет шея страуса.

3. Один конец нитки от бус протянуть в шар-голову и приклеить, а другой конец точно так же прикрепить к шару-туловищу.

4. Большие декоративные перья приклеить по бокам шара-туловища (крылья игрушки).

5. Маленькое декоративное перо приклеить к задней части шара-туловища (хвост страуса).

6. Из желтой цветной бумаги вырезать ромб для клюва, сложить его пополам и линией сгиба приклеить к лицевой части шара-головы.

7. Над клювом приклеить пуговицы или готовые глаза.

8. Крючком связать пряжей две цепочки воздушных петель равной длины для ног страуса. Размеры цепочек зависят от величины игрушки. Цепочка должна быть на треть длиннее самих ног, чтобы можно было закрепить бусины-лапки.

9. На конец одной из цепочки воздушных петель нанизать 3 бусины, замкнуть цепочку в кольцо и пришить. Аналогичным образом сделать вторую лапку.

10. Пришить или приклеить лапки к бокам шара-туловища. Лапки должны быть тяжелыми, иначе игрушка не сможет ходить.

11. Карандаши сложить крест-накрест и скрепить изолентой или лейкопластырем.

12. К каждому концу крестовины привязать длинную нитку или леску. При необходимости примотать их изолентой или лейкопластырем.

13. К нитке на условном переднем конце крестовины прикрепить голову страуса, к нитке на противоположном конце крестовины – туловище. К нитям на боковых концах крестовины прикрепить ноги игрушки. Теперь при наклоне крестовины страусенок будет поднимать то одну, то другую ножку.

В поделку из пуговиц можно заложить целое послание. Для этого надо знать цветовую символику и подбирать оттенки пуговиц, соответствующие вашему замыслу. Красный цвет символизирует любовь, зеленый и желтый связываются с финансовым благополучием, синий и голубой усиливают интуицию, фиолетовый благоприятно сказывается на творческих способностях.
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Вам потребуется

Винная пробка, черная и белая шерстяная или акриловая пряжа, тонкая джутовая веревка, медная проволока диаметром 1,5 мм, кусок плотного картона или металлическая пластина, белая и черная акриловая краска, клей, 2 канцелярские скрепки, 2 иголки с головками, ножницы, плоскогубцы, кусачки, острый нож, канцелярский нож для бумаги, кисть, зубочистка, изолента или паяльник.


Ход работы

1. Острым ножом обточить пробку, придав ей форму головы: к одному концу пробка должна постепенно сужаться. Оба конца пробки закруглить. Получится грушеобразная деталь головы.

2. Кусачками нарезать три куска медной проволоки: одну для туловища и две для передних и задних ног. Передние ноги должны быть немного короче задних.

3. Проволоку для передних ног согнуть пополам, отступить от линии сгиба 0,5 см и отогнуть «ножки» проволоки в противоположные стороны. С обеих сторон загнуть проволоки крючком – для копытец.

4. Повторить шаг 3 с проволокой для задних ног.

5. Концом проволоки для туловища проткнуть насквозь пробку-голову ближе к узкому концу. Конец проволоки, вышедший с противоположной стороны, согнуть крючком и закрепить в голове, насадив пробку на крючок. Теперь голова не будет поворачиваться.

6. Передние ноги приложить к туловищу, отступив от головы на треть длины туловища. Срединный сгиб детали ног положить на проволоку туловища и припаять либо примотать изолентой.

7. Задние ноги приложить к концу проволоки туловища и, как и передние ноги, припаять либо примотать изолентой.

8. Обмазать туловище и основания ног каркаса клеем и обмотать шею и туловище джутовой веревкой, прихватывая основания конечностей. Туловище должно быть толще шеи, поэтому его обматывают большим количеством витков. Конец веревки приклеить.

9. На кончик носа-пробки капнуть немного клея и приклеить конец черной пряжи. Постепенно промазывая клеем следующие участки пробки, обмотать ее пряжей в один слой. Витки должны ложиться ровно и плотно примыкать друг к другу. Таким образом обмотать деталь примерно до середины, обрезать нить и приклеить кончик.

10. Повторить шаг 9, но начать с противоположного конца головы.

11. Разогнуть крючки на концах ног, смазать проволоку клеем и плотно обмотать конечности черной нитью в один слой.

12. Снова согнуть крючки, сомкнуть их, смазать 1-й слой ниток клеем и обмотать ноги до нужной толщины. Ноги должны расширяться к копытцам.

13. Обмазать клеем туловище, обмотанное джутовой веревкой.

14. Черной нитью обхватить туловище под передними ногами, протянуть нить вдоль тела к одной из задних ног, обернуть нить вокруг ее основания и начать окручивать туловище. Туловище обмотать равномерно в несколько слоев, шею сделать чуть тоньше.

15. Перевернуть игрушку спиной вверх и согнуть конечности так, чтобы овечка устойчиво стояла на ровной поверхности.

16. Взять скрепку, разогнуть ее и согнуть буквой Л. Это каркас для уха.

17. Обмазать скрепку клеем, кроме 0,5 см обеих ее ножек.

18. Обмазанную клеем часть скрепки окрутить черной нитью в один слой.

19. Смазать 1-й слой нити клеем, сомкнуть окрученные части ножек скрепки вместе, придать каркасу овальную форму и намотать несколько слоев ниток поперек получившегося овала. Конец нити приклеить.

20. Повторив шаги 16–19, чтобы сделать второе ухо.

21. Необмотанные «ножки» обоих ушей обмазать клеем и воткнуть в голову игрушки.

22. Сделать шерсть для овечки. Шерсть делается почти как обычная кисточка, но с некоторыми отличиями. Нужно вырезать из картона прямоугольник, ширина которого будет равна длине шерсти. Рекомендуется заготовить несколько шаблонов, так как потребуется сделать много кисточек, а в процессе разрезания ниток картон портится. Вместо недолговечных картонных шаблонов можно использовать металлическую пластину подходящего размера (например металлическую линейку).

Намотать белую пряжу на шаблон, сделав несколько витков. Вдеть в иголку белую нить и протащить ее вдоль одного из краев шаблона. Завязать узлом, скрепив один конец будущей кисточки. Противоположный конец колечка из пряжи разрезать канцелярским ножом, подсунув его под намотанные нитки. Получится кисточка без поперечного крепления.

Чтобы поделка надолго сохранила свой первоначальный вид, все ее элементы должны быть надежно соединены друг с другом. Например, при изготовлении аппликаций из тяжелых крупных пуговиц рекомендуется не только пришить их, но и дополнительно приклеить.


23. На основание кисточки нанести капельку клея и приклеить кисточку к туловищу овечки, к задней или передней части.

24. Повторяя шаги 22–23, делать и приклеивать кисточки, пока они не покроют все туловище овечки. Чем ближе друг к другу приклеивать кисточки, тем плотнее будет шерсть овечки.

25. Взять две иголки с головками. Головки выкрасить белой акриловой краской и высушить.

26. Кусачками укоротить иголки до длины около 1 см, смазать их клеем и воткнуть в морду игрушки.

27. Зубочисткой поставить на глазах две точки черной акриловой краской – зрачки (рис. 7).
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Рисунок 7. Овечка
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Объемный жираф-макраме
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Вам потребуется

Желтый синтетический шнур или пеньковая веревка толщиной 3,5 мм и длиной 250 м, металлическая проволока, желтая и коричневая краска для хлопчатобумажной и синтетической ткани, синтепон или другой наполнитель, 2 маленькие черные пуговицы или готовые глаза, клей, изолента, кусачки, плоскогубцы, ножницы, вязальный крючок, кисточка.

Высота готового изделия 80 см.


Ход работы

1. Нарезать 8 проволок длиной 35 см (для ног), 2 проволоки длиной 50 см (для головы и шеи), 2 проволоки длиной 80 см (для туловища), проволоку длиной 10 см (для хвоста).

2. Собрать проволочный каркас для жирафа. Для этого взять 2 проволоки для туловища, сложить их вместе, свернуть вытянутым кольцом, а стыки перемотать изолентой. Длина верхней части кольца (спина) должна быть 25 см, а длина туловища от груди до хвоста – 40 см.

3. Взять 2 проволоки для ног, скрутить их между собой, отогнуть нижний конец ног, чтобы придать игрушке устойчивость. Верхний конец детали также согнуть крючком, прикрепить к детали туловища спереди и обмотать стык изолентой.

4. Повторить шаг 3, попарно соединяя проволоки для ног и навешивая их на деталь туловища. Длина передних ног должна быть 33 см, а длина задних 30 см.

5. К задней части туловища прикрепить проволочку для хвоста.

6. Проволоки для головы и шеи сложить вместе, загнуть один конец, обозначив голову. Из отогнутой части проволоки сформировать овал. Часть проволоки для шеи перекрутить между собой, конец загнуть крючком, навесить на деталь туловища, зажать и примотать изолентой.

7. Нарезать 14 нитей длиной по 5,5 м и 14 нитей длиной по 1 м.

8. В середине нити длиной 1 м сделать петлю и на нее за середину навесить 3 длинных нити. Петлю затянуть.

9. Используя один из концов в качестве рабочей нити, оплести им остальные нити вертикальными репсовыми узлами.

10. Сплести еще 2 вертикальные бриды, повторяя шаг 9.

11. Добавить еще одну нить. Приколоть ее за середину к подушке, разведя ее концы в разные стороны.

12. Сплести еще 2 вертикальные бриды, как в шаге 9, включив в плетение концы дополнительной нити из шага 11.

13. Повторить шаги 11 и 12 еще один раз. Получится первый рог жирафа.

14. Повторить шаги 7–13, чтобы сплести второй рог.

15. Приколоть рога к подушке на расстоянии 2 см друг от друга.

16. Концы, на которых плелись рога, разложить по кругу.

17. На боковой конец рога навесить за середину одну нить. Повернуть рог так, чтобы навешанный конец расположился между рогами.

18. Повторить шаг 17 для второго рога.

19. Из нитей, навешанных в шагах 17 и 18, сплести двойной плоский узел.

20. Слева и справа от выполненного узла ввести в работу по 2 нити от рогов и сплести два двойных плоских узла.

21. Повторить шаги 19, 20 и снова 19.

22. Слева и справа от сплетенных узлов взять по одному концу. Взяв их в качестве направляющих для диагональных брид, выполнить эти бриды от края к центру. Направляющие нити наплести друг на друга.

23. На направляющую нить в каждом 2-м ряду навесить конец длиной 1 м. Сплести еще 11 рядов диагональных брид.

24. Взять за направляющие нити вторые от края концы и сплести еще 2 ряда диагональных брид.

25. Повторить шаг 24.

26. На 4-х центральных нитях выполнить один двойной узел.

27. Взять по одному концу, следующему от центра, в качестве направляющих и сплести овальные бриды, огибающие двойной узел из шага 26.

28. Взять по 4 свободных конца у рожек и завязать их узлом, чтобы убрать из работы. Выровнять нити, навешанные в шаге 23.

29. Сплести правую щеку. Для этого повернуть работу боком, отсчитать 4 конца справа и на четырех следующих концах сплести двойной плоский узел.

30. Сплести плотный узор «шахматка от уголка» до трех двойных плоских узлов. Плести, прибавляя только по одному концу слева. Завязывать двойные плоские узлы в сочетании 1–1–1 и 1–2–1. Продолжать плести так, пока все нити по бокам носа не будут вплетены в изделие. В итоге выйдет треугольная щека с ровным краем без концов справа.

31. Повернуть голову на другую сторону и в зеркальном отображении повторить шаги 29–32. Убрать внутрь детали самые короткие концы. На остальных сплести подбородок. Для этого взять 8 центральных нитей и завязать двойной плоский узел (2–4–2).

33. Добавить по бокам по 4 конца и сплести два двойных плоских узла (2–4–2).

34. Повторить шаги 32–33 еще 3 раза. При этом вводить по бокам дополнительные концы, а самые короткие нити, которые уже были задействованы в плетении, убирать внутрь.

35. Убрать все короткие концы внутрь головы.

36. Длинные концы протянуть с помощью вязального крючка через ровные края щек (по 4 нити с каждой стороны.

37. Нарезать 4 нити по 5,5 м.

38. Сплести ухо. Для этого на середину одной из нитей длиной 5,5 м навесить нить длиной 5,5. На каждый конец этой нити также навесить за середину по одной нити длиной 5,5 м.

39. На 4-х центральных концах сплести двойной плоский узел.

40. Слева и справа от узла из шага 39 висит по 2 свободные нити. Репсовыми узлами наплести крайний левый и правый концы на соседние.

41. Сплести два двойных плоских узла (1–1–1).

42. Повторить шаги 39–41 еще 4 раза.

43. Повторить шаги 37–42, чтобы сплести второе ухо.

44. Развязать концы, которые были исключены из работы в шаге 28, и наплести их репсовыми узлами на петлю каркаса.

45. Поочередно наплетать на петлю в одну и другую сторону по одной нитке от щек и от уха, пока все концы не будут наплетены на петлю.

Изготовление поделок наверняка увлечет вас настолько, что вам захочется создавать все новые и новые произведения. Поэтому обязательно заранее подумайте, где будете хранить свои шедевры. Отведите для этих целей отдельную полку, стеллаж или даже шкаф, лучше застекленный, чтобы поделки меньше пылились.


46. Взять 4 центральные нити, наплетенные на петлю, и завязать на них двойной плоский узел.

47. Сплести узор «шахматка от уголка» от 1 до 3 двойных плоских узлов. В каждом ряду при этом вводить в работу по 2 нити с обеих сторон.

48. В последующих рядах включать в работу по 1 концу с каждой стороны. Двойные узлы плести по схеме 1–1–1 и 1–2–1. Плести таким образом, пока все нити не будут введены в работу.

49. Сплести по кругу 2 ряда двойных плоских узлов по схеме 1–2–1.

50. Набить голову наполнителем.

51. Сплести шею. Для этого взять 20 концов и сплести по кругу 10 см узором «узелковая цепочка». В каждой цепочке делать по 2 узелка. Остальные концы убрать внутрь шеи.

52. Набить деталь наполнителем.

53. Добавить к работе 4 конца из тех, что находятся внутри, и выполнить на них работу, описанную в шаге 49.

54. Повторить шаг 53. В итоге получится шея длиной около 30 см.

55. Добавить к плетению 4 конца в передней части шеи и плести по кругу 2 см.

56. Взять 6 центральных концов передней части шеи. На 4-х из них завязать двойной плоский узел, а 2 крайних конца наплести репсовыми узлами на каркас в начале грудки.

57. Остальными концами плести двойные репсовые узлы, пока полотно не достигнет длины 30 см.

58. Закрепить полотно на каркасе задних ног. Получилась спина.

59. На 4 центральных нитях выполнить двойной плоский узел.

60. Повторить шаги 47–48

61. Нарезать 7 нитей длиной по 1,5 м.

62. С помощью вязального крючка протащить нити, заготовленные в шаге 61, между проволочками каркаса задней ноги, цепляя эти нити за спину.

63. На середине этих концов выполнить один ряд из 4-х двойных плоских узлов. Для этого задействовать справа еще 2 конца.

64. Сплести 6 рядов двойных плоских узлов. В рядах делать по 3 и 4 узла.

65. Сплести узор «шахматка на уголок» от 4 до 1 двойного плоского узла.

66. Заготовить для копытца 60 см любой веревки толщиной 3,5 мм и 8 концов темного сутажа по 50 см каждый.

67. Из толстой веревки сделать петлю. На нее за середины навесить 8 сутажных нитей. Затянуть петлю.

68. Взять сдвоенную веревку в качестве направляющей и выполнить по кругу 3 бриды, оплетая направляющие нити кончиками сутажа.

69. Повторить шаги 66–68 еще 3 раза.

70. Отрезать одну нить длиной 3 м. Конец ее уложить в копытце и надеть его на ногу.

71. Обмотать нитью, заправленной в копытце, ногу сверху вниз, одновременно закрепляя копытце.

72. Оставшийся конец наплести на каркас репсовым узлом.

73. Нитями, которыми плелась внешняя сторона ноги, сплести ее внутреннюю сторону. Для этого выполнить узор «шахматка от уголка» снизу вверх от 1 до 4 двойных плоских узлов.

74. Отрезать 3 нити длиной по 60 см.

75. Крючком протянуть нарезанные нити в верхней части правого края ноги в том месте, где полотно одинарное, а его край ровный.

76. Положить игрушку на спину. Взять 2 верхних конца, которые вводились в работу в шаге 75. Взять два ближайших конца задней части спины. Выполнить на эти нитях двойной плоский узел.

77. Плести узор «шахматка от уголка». В каждом ряду прибавлять слева и справа по 2 нити. Продолжать плести так до тех пор, пока половина концов задней части не будет включена в работу.

78. Повторить шаги 61–65, а затем 70–76 для второй задней ноги.

79. Нарезать 2 нити длиной 2 м.

80. Навесить их за середину на каркас в области грудки.

81. Выполнить на 10 концах 6 рядов двойных плоских узлов. В каждом ряду завязывать по 2 и 3 узла по схеме 1–1–1 и 1–2–1.

82. Нарезать 10 нитей длиной по 1,6 м.

83. Продеть 4 новых нити в край сплетенной грудки, а 6 нитей – в край сплетенной спины между проволочками каркаса передней ноги.

84. Из самой верхней точки ноги взять 4 нити и сплести на них двойной плоский узел.

85. Сплести 4 ряда узора «шахматка от уголка» от 1 до 4 двойных плоских узлов.

86. Сплести 2 ряда двойных плоских узлов. В каждом ряду прибавлять по 1 нити справа.

87. Сплести 6 рядов двойных плоских узлов. Слева в каждом ряду исключать из работы по одному концу, а справа при этом получится ровный край.

88. Из оставшихся концов сплести узор «шахматка на уголок» до одного двойного плоского узла.

89. Повторить шаги 70–75.

90. Перевернуть игрушку на спину. Отсчитать 5 концов грудки и 10 концов ноги, расположенных ближе друг к другу. Взять центральные из 15 концов и выполнить на них двойной плоский узел.

91. Сплести узор «шахматка от уголка» от 1 до 4 двойных плоских узлов.

92. Повторить шаги 82–91 для второй передней ноги.

93. Набить ноги наполнителем.

94. Нарезать 10 нитей длиной по 1 м.

95. Продеть новые нити в край спины между ногами.

96. Чтобы включить в работу длинные нити, оставшиеся от плетения ног, крючком протянуть их в местах соединения живота и ног.

97. Сплести 12 рядов двойных плоских узлов. В ходе работы постепенно подключать нити ног, которые не были задействованы при выполнении шагов 76–78, 90–92.

98. Повторить шаги 94–97, чтобы сплести вторую половину живота.

99. Отрезать нить длиной 1 м и обмотать ею проволочку хвоста от кончика к туловищу. Оставшийся конец спрятать внутрь туловища и закрепить.

100. Положить игрушку на спину и раздвинуть ей ноги.

101. Соединить половинки туловища слева направо от грудки к хвосту, выполнив бриду. Слева взять самый длинный конец. Это будет направляющая нить бриды. Наплетать на бриду каждый 3-й конец с обеих сторон. Работу необходимо постоянно поворачивать, а рабочие нити сразу убирать внутрь туловища. В ходе работы набивать деталь наполнителем. Плести таким образом до середины живота.

К любой небольшой поделке из пуговиц, ниток, бусин можно приклеить с обратной стороны магнит и прикрепить на холодильник. Для этого можно использовать основу от дешевого китайского магнита, разбившегося или сломавшегося.


102. Повторить шаг 101, направляя бриду от хвоста до середины живота.

103. Нарезать 2 нити длиной по 6 м. Каждую из них сложить пополам.

104. Оплести сложенной пополам нитью заднюю ногу, завязывая двойные плоские узлы. Плетение начать на 5 см выше копытца. Оставшиеся концы закрепить и спрятать.

105. Повторить шаг 104 со второй задней ногой, задействовав 2-ю сложенную пополам нить.

106. Оплести передние ноги игрушки, повторив шаги 103–105. Для оплетения передних ног потребуются нити длиной по 7 м.

107. Пришить или приклеить к мордочке жирафа глаза.

108. Из краски для тканей приготовить концентрированный раствор и нарисовать пятнышки на игрушке (рис. 8).
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Рисунок 8. Объемный жираф-макраме
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Вам потребуется

Сутаж длиной 63 м, нить в тон изделия, металлическая проволока длиной 60 см, готовые глаза, пуговицы либо 2 иголки с головками, синтепон или другой наполнитель, клей, ножницы, вязальный крючок, кусачки, плоскогубцы, иголка.


Ход работы

1. Нарезать 42 нити длиной по 1,4 м и 2 нити длиной по 2 м.

2. Взять 4 нити по 1,4 м и связать их посередине узлом.

3. На 4-х концах завязать двойной узел.

4. Рабочие нити узла из шага 3 зацепить друг за друга, перекрестить с ближайшими свободными концами и на свободных нитях сплести двойной плоский узел. Далее плести верхнюю и нижнюю плоскости игрушки. Началом верхней плоскости будет служить 1-й двойной плоский узел (шаг 3), а началом нижней плоскости – 2-й двойной плоский узел (шаг 4).

5. На каждый рабочий конец верхнего двойного узла навесить по одной нити длиной 1,4 м. На рабочие концы нижнего двойного плоского узла навесить 2 нити. Сплести по 2 двойных плоских узла вверху и внизу. Перекрестить крайние верхние и нижние концы.

6. Навесить 2 нити на крайние концы верхней плоскости.

7. Завязать три двойных плоских узла вверху и один двойной плоский узел внизу. Перекрестить концы.

8. Аналогично шагу 6 навесить 2 нити вверху и выполнить 4 двойных плоских узла вверху и 2 внизу. Перекрестить крайние концы.

9. Навесить 2 нити внизу и сплести по 4 двойных плоских узла вверху и внизу. Перекрестить концы.

Далее плести верх и низ мордочки раздельно, т. е. не перекрещивать нити крайних узлов.

10. Навесить вверху 2 нити и завязать 5 двойных плоских узлов вверху и 3 двойных плоских узла внизу.

11. Вверху и внизу завязать по 4 двойных плоских узла.

12. Навесить 2 нити внизу и сплести по 5 плоских узлов вверху и внизу.

13. Сплести верхнюю часть туловища. Начать работу с 20 концов от 5 верхних узлов. Взять 1 дополнительную нить длиной 2 м, наметить ее середину и подложить под 18 концов, исключив крайние нити. Крайние концы наплести на новую нить горизонтальными репсовыми узлами. Концы дополнительной нити отбросить.

14. Взять дополнительную нить длиной 1,4 м и приколоть ее к подушке на расстоянии 10 см от левого края.

15. Новую нить, взятую в шаге 14, уложить на 20 концов (см. шаг 13). Использовать длинный конец новой нити как рабочий и завязать на нем вертикальный репсовый узел. Направляющей нитью будет ближайший из 20 концов.

16. Отступить от узла из шага 15 4 см и булавкой прикрепить рабочую нить. Сплести вертикальный репсовый узел как в шаге 15. На данном этапе начинается формирование колючек ежика.

17. Продолжать повторять шаг 16 до конца ряда. Каждый ряд колючек закреплять горизонтальной бридой. В качестве направляющей поочередно использовать то крайнюю левую, то крайнюю правую нить. Это нужно, чтобы полотно получалось ровным. Концы дополнительной нити будут свободно свисать по краям плетения.

18. Повторить шаги 13–16.

19. В следующем ряду навесить по одной нити длиной 1,4 м. Выполнить два ряда слева и справа от колючек.

20. Слева и справа навесить еще 2 нити и сплести 4 ряда колючек.

21. В следующих рядах слева и справа оставлять по одной непровязанной нити. Сплести еще 6 рядов колючек, пока в работе не останется 16 концов.

22. Взять отброшенные концы дополнительной нити (см. шаг 13). Оплести ими все свисающие с боков нити по обе стороны спинки, завязывая вертикальные репсовые узлы.

23. Повторить шаг 22 с концами, отброшенными при выполнении шага 18. В результате игрушка станет выпуклой.

24. Сплести нижнюю часть туловища. Для этого продеть по одной нити длиной 1,4 см в последний ряд внизу, который был сплетен в шаге 12.

25. Один конец продетых нитей зацепить крючком за край верхней части туловища и соединить верхнюю и нижнюю части полотна простым узлом.

26. Аналогичным образом протащить еще 2 нити и выполнить по одному двойному плоскому узлу с каждой стороны.

27. Зацепить рабочие концы узлов, завязанных в шаге 26, за верхнее и нижнее полотно. Сплести по одному двойному плоскому узлу с обеих сторон изделия. В работе 28 концов.

28. Нижнюю часть туловища плести сеткой из 7 и 6 плоских узлов. Одновременно скреплять нижнее и верхнее полотно. В процессе работы концы, свисающие по сторонам верхнего полотна, убирать внутрь.

29. Повторяя шаг 20, выполнить 22 ряда. Затем сплести 3 укороченных ряда, оставляя с краев по 2 свободные нити.

30. 16 концов, оставшихся в работе, закрепить слева и справа к центру овальными бридами.

31. Металлическую проволоку нарезать на 4 кусочка длиной по 12–15 см. Кусочки сложить попарно. Это будет основа для лапок ежа.

32. Спереди и сзади протянуть поперек туловища сдвоенные проволоки.

33. Набить игрушку наполнителем.

34. Сшить задние части верхнего и нижнего полотна.

35. Развести концы сдвоенной проволоки.

36. С помощью крючка протянуть у основания каждой лапки нить длиной 0,6 м.

37. Оплести лапы двойными плоскими узлами.

38. Раздвоенные концы проволоки обмотать нитью и подклеить.

39. Пришить или приклеить к мордочке готовые глаза либо пуговицы. Вместо глаз можно использовать иголки с головками. С помощью кусачек укоротить иголку и воткнуть оставшиеся ножки в мордочку. Для надежности ножки предварительно смазать клеем.

Перед тем как садиться за поделку, проверьте состояние своего рабочего места. Убедитесь, что вы приготовили все необходимые инструменты и материалы, а на столе нет ничего лишнего. Желательно, чтобы стол был застелен газетой или клеенкой, а инструменты стояли в стаканчике.
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Вам потребуется

Несколько срезанных веток любого дерева или кустарника, белые перламутровые бусины, проволока для бисероплетения, кусачки, плоскогубцы, ваза.


Ход работы

1. Ветки вымыть и просушить.

2. Отобрать несколько веток, расставить их в вазе, чтобы примерить, как букет будет выглядеть после завершения поделки. Желательно, чтобы в вазе стояло нечетное количество веток, так как четное число по традиции присутствует в траурных букетах.

3. Нанизать бусины на проволоку. Для этого отступить от конца проволоки несколько сантиметров и согнуть часть проволоки пополам, сформировав петельку. Надеть на нее бусину так, чтобы около 1 см петельки торчало над верхним отверстием бусины. Плоскогубцами согнуть торчащую часть проволоки пополам, чтобы бусина не соскользнула с проволоки.

4. Повторяя шаг 4, через равные промежутки прикрепить к проволоке еще несколько бусинок. Периодически примерять гирлянду из бус к ветке. В дальнейшем ее надо будет прикрепить только к той части ветки, которая будет виднеться из вазы.

5. Когда гирлянда будет готова, взять веточку, закрутить свободный конец проволоки вокруг верхнего конца ветки и обернуть проволоку вокруг ветки по спирали. Нижний конец проволоки также закрепить, обернув несколькими витками, расположенными близко друг к другу.

6. Аналогичным образом оформить остальные ветки.

7. Готовый букет вербы поставить в вазу.
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Вам потребуется

Желтая акриловая пряжа, проволока диаметром не более 0,5 см, зеленая атласная лента шириной 5 см, тейплента или зеленые нитки, картон, зеленая гофрированная бумага, пищевой желатин, вода, ножницы, кусачки, линейка, ваза.


Ход работы

1. Из картона вырезать прямоугольник высотой 2 см и длинной 6–8 см.

2. Отступить от верхней длинной стороны прямоугольника 1 см вниз и наметить горизонтальную центральную линию.

3. По намеченной линии разрезать картонный прямоугольник до половины длины.

4. Отрезать проволоку длиной 20 см, вставить ее в разрез на картоне и согнуть пополам. Ножки проволоки отвести назад, к неразрезанной части картона.

5. На разрезанную часть картонки, около проволоки, вдоль короткой стороны намотать желтую акриловую пряжу. Чем большое витков, тем пушистее получится цветочек мимозы. В среднем нужно сделать около 20 витков.

6. Загнуть ножки проволоки на другую сторону, перехватив нитки посередине. Концы проволоки перекрутить между собой, перетянув нитки.

7. Снять заготовку с картонки и разрезать нитки с обеих сторон. Распушить помпончик пальцами и ножницами подровнять ниточки.

8. Сверху вниз обмотать проволочки-стебельки зеленой ниткой, полосками гофрированной бумаги шириной 0,5–1 см или тейплентой. Витки нитки накладывать по спирали, вплотную друг к другу. Витки бумаги или тейпленты накладывать внахлест. Верхний и нижний концы бумаги приклеить клеем ПВА.

9. Аналогичным образом изготовить несколько цветков мимозы.

10. Затем скрепить отдельные цветочки в веточку. Для этого взять два цветка мимозы и сложить их так, чтобы один помпончик оказался под другим. Стебельки обоих цветков примотать друг к другу нитками, гофрированной бумагой или тейплентой.

11. Третий цветок разместить чуть ниже второго, с противоположной стороны от первого. Примотать стебельки друг к другу.

12. Продолжать скреплять цветочки, располагая их по спирали вдоль центральной оси.

13. Сделать несколько веток мимозы с разным количеством помпонов на каждой.

14. Развести 3 ст. л. желатина в 30 ст. л. теплой воды и оставить на 30 мин набухать. Затем поставить емкость с разбухшим желатином на маленький огонь и помешивать, пока желатин полностью не растворится.

15. Пропитать желатином атласную ленту для листьев мимозы. Это необходимо для того, чтобы ткань при дальнейшей обработке не расползалась. Затем отжать ленту, но не выкручивать ее, а только провести сквозь ладонь, чтобы не измять ткань. Ленту расправить и повесить сушиться. Перегибать ленту нельзя: на ней останется полоска, которая будет отличаться по цвету от остальной ткани.

16. Когда лента высохнет, тщательно отгладить ее.

17. Нарезать ленту на куски. Длина каждого отрезка соответствует длине будущего листка.

18. Заготовить несколько кусков проволоки по числу листьев. Длина каждой проволочки должна соответствовать длине листа.

19. Окрутить проволочки нитками, гофрированной бумагой или тейплентой так же, как при окручивании стебельков мимозы.

20. К изнаночной стороне будущих листьев по центральной оси пришить проволочки. За счет них листья будут держать форму.

21. Сверху из ленты-листка вырезать треугольник, вершина которого должна приходиться на начало проволоки, нашитой на лист. Сверху на листике останется два усика.

22. Нарезать обе стороны листика бахромой. Разрезы должны идти параллельно верхним усикам. Полоски бахромы должны быть примерно одинаковой толщины.

23. Собрать букет из веточек и листьев мимозы и поставить его в вазу.
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Вам потребуется

Темная меланжевая пряжа, ткань-основа, бусины или пуговицы разного размера одного или нескольких цветов, нитки под цвет бусин, иголка, ножницы.

Примечание. Такое дерево можно нашить на вязаный свитер в качестве украшения.


Ход работы

1. Нарезать около 20 нитей меланжевой пряжи равной длины.

2. Собрать нитки в пучок, отступить около 1–1,5 см вниз и в этом месте обмотать пучок концом одной из нитей. Сильно стягивать пучок не надо. Хвостики ниток длиной 1–1,5 см будут корнями дерева.

Абсолютно прозрачные бусины называют чистыми, а непрозрачные – опаковыми. Бусины, окрашенные в определенный цвет, но при этом сохраняющие некоторую прозрачность, называются транслюсцентными. Опаковые и транслюсцентные бусины смешивают для имитации драгоценных камней.


3. Разделить нити на три части равной толщины и заплести их в обычную косичку. По мере продвижения вниз постепенно ослаблять натяжение нитей.

4. Оставить незаплетенные концы нитей длиной от 5 см. Это будут ветви дерева.

5. Пришить косичку к ткани-основе. Корни слегка распушить, а ветви разложить в произвольном порядке.

6. Чтобы прикрепить ветки к ткани, в произвольном порядке пришить поверх них бусины или пуговицы (рис. 9).
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Рисунок 9. Дерево-косичка

[image: chapter_end]



[image: before_title]
Дерево-аппликация


[image: after_title]

Вам потребуется

Коричневый фетр, ткань-основа, разноцветные круглые пуговицы разного диаметра, нитки под цвет пуговиц, плотная бумага, иголка либо клей или клеевой пистолет, карандаш, ножницы.

Примечание. Такое дерево можно оформить как картину либо использовать в качестве украшения для наволочки, футболки, свитера.


Ход работы

1. На плотной бумаге нарисовать ствол дерева с ветками. Вырезать шаблон.

2. По шаблону выкроить из коричневого фетра ствол дерева.

3. Пришить или приклеить ствол к ткани-основе.

4. Вокруг веток дерева приклеить или пришить пуговицы. Некоторые пуговицы должны прикрывать ветви (рис. 10).
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Рисунок 10. Дерево-аппликация
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Вам потребуется Красная нить толщиной 2 мм и длиной 20 м, зеленая нить толщиной 2 мм и длиной 40 м, коричневая нить толщиной 1,5 мм и длиной 20 м, желтый синтетический шнур толщиной 4 мм и длиной 50 м, тонкая медная проволока длиной 1 м, ножницы, подушка, булавки.


Ход работы

1. Нарезать 32 красные нити длиной по 60 см и 32 коричневые нити длиной по 60 см.

2. На середину одной из коричневых нитей 2-м способом навесить за середину красную нить.

3. Каждым концом красной нити выполнить по 3 односторонних узла «фриволите».

4. Правым концом красной нити выполнить 2 узла «фриволите», располагая их вторым слоем и направляя к центру плетения.

5. Повторить шаг 4 левым концом красной нити.

6. Левый и правый конец связать между собой ткацким узлом.

7. Концы направляющей нити туго связать ткацким узлом. Концы красной нити при этом должны остаться позади узла.

8. Красными концами выполнить еще 2–3 узла и протянуть их в отверстие в середине получившейся ягоды. Красные концы подтянуть так, чтобы узелки закрыли отверстие. Оставшиеся хвостики красных нитей отрезать.

9. Наплести концы направляющей нити друг на друга. Для этого сделать 3 односторонних узла «фриволите».

10. Повторить шаги 2–9 еще 31 раз.

11. Для одного листочка нарезать по 4 желтых и зеленых нити длиной по 80 см. Рекомендуется добавить внутрь листочка к центральной направляющей нити тонкую медную проволоку.

12. Взять 2 нити для листочка, найти их середину и связать их друг с другом простым узлом.

13. Все 4 конца опустить вниз. Узелки приколоть булавкой к подушке. Крайние левый и правый концы будут направляющими нитями, формирующими листок.

14. Взять еще одну нить и приколоть ее за середину как можно ближе к узлу из шага 12. Один ее конец наплести двойным репсовым узлом на крайнюю левую направляющую.

15. На ту же направляющую нить наплести левый конец из опущенных в шаге 12.

16. Повернуть рабочие нити концами внутрь и снова наплести их на ту же направляющую. Сначала выполнить узел вторым из наплетенных в шаге 14–15 концов, а потом первым.

17. Повторить шаг 2 с правой стороны. Все 4 наплетенных конца должны смотреть внутрь листочка.

18. Взять проволоку и сложить ее вместе с двумя центральными нитями узла. Это будет центральная направляющая нить.

19. Наплести на центральную направляющую нить двойными репсовыми узлами верхнюю нить слева, затем верхнюю нить справа.

20. Повторить шаг 19 с нижними нитями. В итоге все 4 конца будут наплетены на центральную направляющую нить. Два конца будут смотреть влево, а два вправо.

21. Верхний левый конец наплести на крайнюю левую направляющую, повернуть этот конец к центру и завязать еще один репсовый узел. Рабочая нить направлена к центру.

22. Повторить шаг 21 со 2-м концом слева.

23. Повторить шаги 21–22 концами справа от центральной направляющей.

24. Повторить шаги 21–23 еще 4 раза.

25. Крайний левый конец должен быть наплетен на левую направляющую и смотреть в центр. Оплести этим концом и центральной направляющей еще 2 конца, туго стянув их в центре.

26. Оплести крайним правым концом три конца в центре. Два из трех концов вырезать.

27. Оставшиеся концы оплести левой направляющей, после чего вырезать еще 2 рабочих конца.

28. Второй крайней нитью оплести оставшиеся концы двумя односторонними узлами «фриволите». Получится листочек.

29. Повторить шаги 12–28 еще 11 раз.

30. Нарезать 6 желтых нитей по 7 м толщиной 4 мм и одну нить длиной 5 м. Они нужны для плетения большого кленового листа.

31. Отступить 1 м от левого края нити длиной 5 м и на ее середину 3-м способом навесить четыре нити длиной 7 м.

32. Крайний левый конец длиной 1 м исключить из работы. Взять в качестве направляющей нити 2-й левый конец и слева направо сплести бриду репсовыми узлами в 3 обвива. Последний репсовый узел сделать в 4 обвива.

33. На крайний правый конец за середину навесить 2-м способом одну нить длиной 7 м.

34. Взять 3-й от начала бриды конец в качестве направляющей нити и сплести еще одну бриду слева направо, как в шаге 32–33.

35. Повторить шаги 32–33 еще 3 раза. Каждый раз за направляющую брать тот конец, который в данный момент является 3-м.

В основу эскиза для аппликации из ниток можно положить любой рисунок, открытку, фотографию и даже репродукции известных художественных полотен. Детали картины не должны быть слишком мелкими. При необходимости упрощайте контуры и цветовую палитру.


36. 2-й конец справа наплести на крайний правый конец двойным репсовым узлом, повернуть его и снова наплести на направляющую.

37. Изменить направление плетения. Крайний правый конец принять за направляющую. Обвить ее двумя нитями. При плетении справа налево все узлы выполнять в 3 обвива.

38. По-прежнему использовать правый конец как направляющую. Обвить его 3-мя концами тройными репсовыми узлами.

39. В каждом следующем ряду добавлять к плетению одну нить. Плести таким образом, пока все нити, кроме 1-й, длиной 1 м, не будут вплетены в работу.

40. Снова изменить направление плетения. Принять за направляющую крайнюю левую нить и сплести бриду тройными репсовыми узлами. Последний узел сделать в 4 обвива.

41. В качестве направляющей использовать второй конец слева. Сплести бриду, как описано в шаге 40.

42. Продолжать плести бриды, используя в качестве направляющей очередную вторую нить слева. В последнем ряду обвить направляющую двумя концами.

43. Повторить шаг 36.

44. Повторить шаги 37–39.

45. Повторить шаг 40.

46. Взять нить длиной 7 м и 2-м способом навесить ее за середину на направляющую.

47. Повторить шаги 41–42.

48. Повторить шаги 40–44 еще 2 раза. Деталь готова.

49. Начать сборку. Собрать ягодную кисть. Для этого взять 2 ягоды и соединить их двумя односторонними узлами «фриволите», выполнив их одним из коричневых концов.

50. Повторить шаг 49 с остальными ягодами.

51. Взять две пары ягод. Одним из концов соединить их узлами «фриволите».

52. Добавить к направляющей нити медную проволоку и сплести стебелек длиной 3 см для каждых четырех ягод.

53. Аналогичным способом соединить остальные ягоды.

54. Соединить все ягоды в кисть и сплести стебелек длиной 3 см. Короткие концы вырезать.

55. В произвольном порядке собрать ветки из листочков и соединить их вместе. Вы можете формировать букет по вашему усмотрению.

56. Оставшиеся концы включить в состав направляющей при плетении черенка большого листа. Черенок сплести винтом (рис. 11).
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Рисунок 11. Осенняя ветвь
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Букет цветов из фетра и пуговиц
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Вам потребуется

Кусочки разноцветного фетра или войлока, пуговицы разных цветов, формы и размеров с отверстиями, нитки под цвет пуговиц, картон, зеленая гофрированная бумага или обычная туалетная бумага и зеленая краска, клей или клеевой пистолет, простой карандаш, ножницы, игла, вазочка или другая подставка; для цветов первого вида: черные и белые нитки, манная крупа, гуашевые краски, металлическая проволока, плоскогубцы, кусачки; для цветов второго вида: длинные деревянные шпажки.

Примечание. Принцип создания цветов одинаков. Различаются только способы их крепления к стебелькам. Вы можете составлять букеты из цветов какого-то одного вида или делать комбинированные букеты.


Ход работы

1. На картоне нарисовать несколько шаблонов для цветов разной формы. Вы можете придумать свои цветы или воспользоваться шаблонами, предложенными в нашей книге (рис. 12).

2. По шаблонам вырезать заготовки из фетра или войлока. Для одного цветка можно использовать одну заготовку, а можно две и более. Причем заготовки могут быть как одинаковой, так и разной формы.
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Рисунок 12. Варианты шаблонов для цветов


3. Для каждого цветка подобрать 2 и более пуговиц разных диаметров.

4. Сложить друг с другом тканевые детали цветка, сверху по центру приложить пуговицу самого большого диаметра, а на нее остальные пуговицы в порядке уменьшения их размера.

5. Пришить «пирамидку» пуговиц к тканевым деталям цветка и закрепить нить с обратной стороны цветка.

6. Нарезать гофрированную зеленую бумагу лентами шириной 0,5–1 см. Если зеленой гофрированной бумаги нет, взять туалетную бумагу, выкрасить ее зеленой краской, высушить и точно так же нарезать на ленты.


Дальнейшие действия зависят от вида цветка, который вы делаете.


Цветы первого вида

1. Обмотать стебельки-шпажки заготовленными бумажными лентами. Стебли окручивать туго, сверху вниз или снизу вверх. Витки бумаги накладывать внахлест. Конец бумажной ленты зафиксировать клеем. Заготовить стебли по количеству цветков.

2. Приложить стебелек-шпажку к обратной стороне цветка и пришить его к тканевой части поделки. Для этого сделать несколько стежков поперек конца шпажки. Крепление должно быть достаточно надежным, чтобы цветки не сползали со стебельков. При этом надо следить, чтобы стежки не стянули цветок и не деформировали его.

3. Готовые цветки поставит в вазочку или укрепить на подставке.


Цветы второго вида

1. Манную крупу окрасить гуашью в желтый, оранжевый или белый цвет. Это будет пыльца цветов.

2. Металлическую проволоку нарезать на кусочки вдвое длиннее будущих стебельков.

3. Черные или белые нитки намотать на прямоугольную картонку или на мизинец.

4. В получившееся нитяное колечко вставить проволоку, сложить ее пополам и перетянуть нитки, несколько раз перекрутив концы проволочки между собой.

5. Разрезать нитяное колечко пополам, чтобы получилась кисточка. Подровнять кисточку ножницами.

6. Слегка увлажнить концы кисточки, после чего сразу же обмакнуть их в крашеную манку. Белые нитки обмакивать в желтую или оранжевую манку, а черные – в белую. Оставить до полного высыхания.

7. Концы проволоки провести через отверстия пуговиц, проколоть тканевую часть цветков и вывести проволочки с обратной стороны цветка.

8. Перекрутить концы проволоки между собой и загнуть стебелек вниз.

9. Обмотать стебелек заготовленными бумажными лентами. Стебли окручивать туго, сверху вниз. Витки бумаги накладывать внахлест. Конец бумажной ленты зафиксировать клеем.

10. Готовые цветки поставить в вазочку или укрепить на подставке.
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Неувядающие цветы в технике макраме
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Вам потребуется

Цветной вискозный шелк, 3–4 бусины, крючок, булавки, ножницы, подушка.

Различные техники работы с нитями, пуговицами и бусинами пригодятся вам не только для создания различных поделок, но и для ремонта готовых вещей. Например, аппликацией из ниток, бусин, пуговиц можно прикрыть подпалину на одежде, дырку на ковре или абажуре.


Ход работы

1. Нарезать 2 нити вискозного шелка длиной по 3 м и одну нить длинной 190 см.

2. Нить длиной 190 см приколоть к подушке в качестве основы.

3. Сложить нити длиной 3 м и навесить их на основу на середину.

4. Первую рабочую нить справа использовать в качестве направляющей. Натянуть ее наклонно влево и выполнить на ней репсовые узлы всеми остальными рабочими нитями.

5. Вернуться к работе с правой стороной. Взять в качестве направляющей первую рабочую нить и сплести третью бриду слева направо.

6. Закончить первую часть лепестка. Для этого натянуть вторую нить слева в левую сторону и завязать два репсовых узла. При этом направляющую нить предыдущего ряда использовать как последнюю рабочую нить.

7. Сплести вторую часть лепестка. Она должна состоять из одной бриды из двух репсовых узлов и трех брид из четырех репсовых узлов. Бриды выполнять в правую сторону. При этом каждая крайняя нить слева поочередно должна становиться направляющей, а каждая крайняя нить справа – последней рабочей.

8. Когда первый лепесток будет окончен, повернуть направляющую нить в левую сторону и завязать четыре репсовых узла, как при плетении первого лепестка.

9. Аналогичным образом выполнить все 5 лепестков.

10. Когда цветок будет завершен, крючком протянуть направляющую нить с правой стороны вверх и вниз в местах сгибов между лепестками.

11. Чтобы собрать лепестки, потянуть за оба конца нити.

12. Перевернуть цветок на изнаночную сторону. Крючком протянуть рабочие нити через боковые узлы первого лепестка.

13. Соединить все рабочие нити плоскими узлами или цепочкой из петельных узлов.

14. В середину цветка пришить бусины-тычинки.
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Декорирование и создание полезных в быту предметов
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Карман для прихожей в технике макраме
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Вам потребуется

Веревка толщиной 2 мм и длиной 140 м, планка длиной 30 см.


Ход работы

1. Нарезать 20 нитей длиной по 4 м.

2. Навесить нити на планку. Одновременно выполнять фестоны, описанные в следующих шагах.

3. Первые 2 нити сложить пополам и каждую из них навесить на планку с левого края 3-м способом.

4. Нити 3 и 4 по отдельности закрепить за середину горизонтальным репсовым узлом. На верхних концах выполнить цепочку из 6 узлов «фриволите». Между двумя соседними узлами оставлять пико высотой 1 см.

5. Нить 5 закрепить за середину горизонтальным репсовым узлом.

6. Нить 6 сложить пополам и закрепить 3-м способом.

7. Верхний конец нити 5 отогнуть вправо и закрепить его на планке репсовым узлом рядом с нитью 6. Вверху оставить петлю длиной 1 см.

8. Концы цепочки «фриволите» (нити 3 и 4) отогнуть вправо и закрепить репсовыми узлами на планке после нити 5. Получился фестон.

9. Нити 7 и 8 сложить пополам и закрепить 3-м способом рядом с фестоном.

10. Нити 9, 10, 11 и 12 навесить как нити 3, 4, 5 и 6 соответственно. Получится 2-й фестон.

11. Нити 13 и 14 сложить пополам и каждую из них закрепить 3-м способом.

12. На нитях 15, 16, 17 и 18 выполнить 3-й фестон (выполняется так же, как предыдущие два).

13. Нити 19 и 20 сложить пополам и навесить, закрепив 3-м способом.

14. Под планкой выполнить на дополнительной нити длиной 25 см горизонтальную бриду.

15. Выполнить верхний бордюр, чередуя 4 цепочки двойных плоских узлов и 3 «кокилей». Высота цепочек должна быть равна высоте «кокилей».

Распределить нити следующим образом: на первых 4-х нитях слева сплести цепочку из трех двойных плоских узлов. Между узлами оставлять пико 0,7 см.

16. На следующих 8 нитях сплести «кокиль».

17. На 4-х новых нитях выполнить цепочку из трех двойных плоских узлов.

18. На следующих 8 нитях выполнить «кокиль».

19. На 4-х следующих нитях сплести 3-ю цепочку из трех двойных плоских узлов.

20. Выполнить 3-й «кокиль» на 8 нитях.

21. Закончить бордюр цепочкой из трех двойных плоских узлов.

22. Отрезать нить длиной 4 м.

23. На среднюю часть новой нити горизонтальными репсовыми узлами навязать концы от бордюра.

24. В качестве узелковой нити взять по одному крайнему концу слева и справа, наложить их друг на друга и выполнить на этой сдвоенной нити 2-ю горизонтальную бриду.

25. Распределить нити на 3 группы по 14 концов в каждой.

26. Выполнить узор на 14 левых концах. Для этого наклонить 7-ю нить из середины влево и сплести на ней бриду 6-ю левыми нитями. Под этой бридой аналогичным образом сплести вторую, использовав как узелковую крайнюю нить справа. После этого сплести 3-ю бриду на крайней нити справа. Начала всех трех брид должны плотно примыкать друг к другу, а их концы расходиться на 0,5 см.

27. Повторить шаг 26 на 7 правых нитях группы из 14 левых концов.

28. Под третьими бридами взять 12 нитей: по 6 концов с каждой стороны, узелковые нити из работы исключить. Выполнить на 12 нитях узор «полотнянка». Для этого проложить каждую нить к противоположному краю как при штопке. Узелковые нити третьих брид развернуть от краев к середине и навязать на каждую по 6 нитей от «полотнянки». Узелковые нити связать репсовым узлом. В результате получится ромб, внутренняя поверхность которого заполнена «полотнянкой».

29. Повторить шаги 26–28 на 14 нитях с правой стороны изделия.

30. Перейти к работе над 14 средними нитями. 7-ю нить этой группы наклонить влево, а 8-ю вправо. Выполнить на них по наклонной бриде из 7 узлов каждая.

31. Под бридами из шага 30 выполнить еще по одной бриде. В качестве узелковых использовать крайние от середины нити. Начала каждой пары брид должны вплотную примыкать друг к другу, а концы расходиться на 0,5 см.

32. На 8 средних нитях под бридами сплести «шахматку» из двойных плоских узлов по схеме 1–2–3.

33. Узелковые нити от двух брид развернуть к середине и завязать на каждую по 6 нитей. Узелковые нити связывать репсовым узлом не надо. В итоге получится ромб, внутренняя поверхность которого заполнена «шахматкой».

34. На крайних нитях справа и слева под ромбом сплести по наклонной бриде из 6 узлов. Направлять бриду от края к середине. Брида должна начинаться на расстоянии 0,5 см от стороны ромба, а ее конец вплотную прилегать к ромбу.

35. Узелковые нити брид связать репсовым узлом.

36. С правой и левой стороны изделия отложить по 7 нитей.

37. Средние 28 нитей распределить на две группы по 14 нитей в каждой.

38. На каждых из 14 нитей сплести плотный ромб со стороной из шести брид, направленных из середины к краю, и одной бриды, направленной от края к середине.

39. На 4 крайних нитях слева от левого плотного ромба сплести цепочку из трех двойных плоских узлов. Между узлами оставлять пико в 0,7 см.

Помпоны и кисточки – универсальные элементы, которые можно использовать практически в любой поделке. Из разноцветных помпонов, как из деталей конструктора, складываются куклы, зверюшки, коврики, шарфы и даже безрукавки.


40. Повторить шаг 39 с 4 нитями справа от правого ромба.

41. На 28 нитях сплести центральных фигурный ромб. Взять 2 средние нити под плотными ромбами, отступить 1 см вниз, связать их репсовым узлом и направить в противоположные стороны под углом в 45°. Эти нити будут узелковыми для верхних сторон ромба.

42. На каждую узелковую нить навязать по 9 нитей.

43. Расположить узелковые нити горизонтально и навязать на них еще 4 нити (концы от цепочек из двойных плоских узлов).

44. Развернуть узелковые нити к середине, оставив небольшую петлю в месте поворота.

45. Выполнить вторую горизонтальную бриду из четырех узлов, расположив ее вплотную к первой.

46. Отложить узелковые нити. Взять по 6 нитей от верхних сторон ромба – всего 12 нитей. Завязать на них узел «Жозефина». Пучки нитей выкладывать в одной плоскости.

47. Направить узелковые нити вниз к середине и доплести нижние стороны ромба (по 9 узлов каждая). Для этого включить нити от узла «Жозефина».

48. Узелковые нити встречных брид завязать репсовым узлом. Если все выполнено правильно, узел «Жозефина» будет находиться точно по центру ромба.

49. На 4-х нитях по краям ромба (под горизонтальными бридами) выполнить цепочки из трех двойных плоских узлов. Между соседними узлами оставлять пико 0,7 см.

50. Взять 14 нитей от левой части ромба, в том числе концы от цепочки из двойных плоских узлов. Отступить от ромба 1 см вниз и выполнить плотный ромб.

51. Аналогично шагу 50 сплести плотный ромб на 14 нитях правой части ромба.

52. На 12 средних нитях между ромбами заплести 3 ряда «шахматки». Узлы с 1-го ряда располагать по следующей схеме: 1–2–3.

53. Выполнить боковые части изделия зигзагообразными бридами. Сначала взять 7 нитей слева (концы от верхнего ромба, заполненного «полотнянкой»). Крайнюю правую нить (узелковая нить ромба) направить влево вверх, отступить от ромба 1 см вниз и сплести на ней бриду остальными 6-ю нитями.

54. Развернуть узелковую нить вправо вниз. Место поворота заколоть булавкой. Выполнить вторую бриду, расположив ее вплотную к первой.

55. Развернуть узелковую нить направо, отступить от второй бриды 1,5 см и сплести третью. Начала брид должны вплотную примыкать друг к другу.

56. Развернуть узелковую нить направо и сплести четвертую бриду вплотную к третьей.

57. Аналогичным образом выполнить 5-ю и 6-ю бриды.

58. Зацепить узелковую нить 6-й бриды за петлю между горизонтальными бридами фигурного ромба в центре, развернуть ее налево вверх и сплести 7-ю и 8-ю бриды.

59. Сплести еще 2 пары брид аналогично предыдущим.

60. Узелковую нить последней пары брид и соседнюю с ними нить левого плотного ромба соединить репсовым узлом.

61. Сплести две бриды из 6 узлов. Они должны расходиться из середины в противоположные стороны.

62. На свободных нитях под образовавшимся углом сплести 2 ряда двойных плоских узлов, расположив их в шахматном порядке: 1–2.

63. В зеркальном отображении повторить шаги 53–62 с правой стороны. Для этого включить в работу 7 свободных нитей с правого края панно и начать плести с крайней левой нити.

64. Начать плетение кармана. Для этого отрезать нить длиной 3 м и приложить ее среднюю часть поперек связанного полотна. Используя эту нить как основу, завязать на ней всеми концами готового полотна репсовые узлы. Получится горизонтальная брида, концы основной нити которой разведены в противоположные стороны.

65. Положить друг на друга концы основной нити из шага 64. Получится сдвоенная узелковая нить. Навесить на нее 3-м способом 18 нитей длиной по 270 см.

66. Концы сдвоенной узелковой нити потянуть в стороны и выровнять наборный ряд.

67. Еще раз перекинуть противоположные концы узелковой нити и сплести вторую бриду, чтобы она плотно прилегала к первой.

68. Подровнять бриду и опустить концы узелковой нити вниз. Теперь они будут рабочими нитями. Всего получится 80 рабочих нитей.

69. Плести вкруговую. Сплести 3 ряда сетки «шахматки» из двойных узлов: по 10 узлов на лицевой и изнаночной стороне кармана.

70. В 4-м ряду исключить из работы 4 нити для пятого узла лицевой части.

71. В 5-м ряду исключить из работы 8 средних нитей для пятого узла лицевой части.

72. Сплести бордюр лицевой части кармана. Он будет сформирован из 4 узоров «кокиль» и узла «Жозефина», завязанного на пучках нитей. Связать репсовым узлом две свободные средние нити из 4 ряда (см. шаг 70).

73. Полученные в шаге 72 узелковые нити направить вниз в противоположные стороны. На каждую из них наплести по 3 соседних свободных конца от 3-го и 4-го рядов. Получится угол.

74. Расположить узелковые нити горизонтально и наплести на каждую концы от узлов 5-го ряда лицевой части. Начать плетение с середины и вести его к краям.

75. Нити под бридами распределить следующим образом: взять крайние 16 справа и слева и сплести ими по 2 «кокиля»; на 8 средних завязать узел «Жозефина», чтобы он находился на одном уровне с «кокилями».

76. Крайние нити под 1-ми 4-м «кокилем» развернут от краев к середине. Выполнить на них по одной горизонтальной бриде концами от «кокилей».

77. Узелковые нити направить вниз и выполнить угол из двух наклонных к середине брид. Для этого завязать на узелковые нити по 4 конца от узла «Жозефина».

78. Связать концы узелковых нитей репсовым узлом.

79. Доплести ряды двойных плоских узлов на изнаночной стороне полотна на высоту бордюра лицевой части, соединяя изнанку с лицом. Для этого цеплять рабочие нити крайних узлов на изнаночной стороне за крайние рабочие нити двойных плоских узлов от узора «кокиль» на лицевой стороне.

80. Продолжать плести сетку вкруговую, объединяя изнаночную и лицевую стороны изделия. Сплести таким образом 4 ряда.

81. Приступить к оформлению нижней части кармана. Справа и слева отделить от боковой линии кармана по 2 нити. Они будут рабочими. Оставшиеся 76 нитей будут узелковыми (по 38 нитей на лицевой и изнаночной стороне).

82. Выполнить дно кармана. Для этого складывать попарно противоположные нити лицевой и изнаночной стороны кармана. Получатся сдвоенные узелковые нити. На каждую из них наплетать по 2 рабочие нити с боковой части кармана. Плести с краев детали к середине.

83. Выровнять узлы, потянув за противоположные концы узелковых нитей.

84. 4 конца рабочих нитей оставить внутри кармана и подрезать.

85. Справа взять с изнанки 3 конца и сплести из них цепочку из 15 узлов «фриволите». Между узлами оставлять пико высотой 1 см.

86. Повторить шаг 85 с левой стороны.

87. На 4-х средних нитях лицевой стороны, расположенных под дном, завязать двойной плоский узел.

88. Распределить нити из шага 87 на две равные группы. Крайние нити справа и слева взять в качестве узелковых. Сплести по одной изогнутой к середине бриде, чтобы в центре образовался угол. Узелковые нити связать репсовым узлом.

89. Используя крайние нити в качестве узелковых, сплести еще по одной бриде справа и слева. Узелковые нити связать в середине репсовым узлом.

90. Исключить из работы по 3 свободных нити справа и слева. На 4-х нитях справа сплести изогнутую к середине бриду, вплотную прилегающую к предыдущей. То же самое сделать на 4-х нитях слева.

91. Исключить из работы по 5 свободных нитей с краев. На 6-х нитях сплести по 4-му ряду брид.

92. По 3 свободные нити под вторыми бридами отогнуть наизнанку, подшить и подрезать.

93. Взять 3 крайних свободных нити: 1 рабочая и 2 узелковые. Под третьей бридой сплести цепочку из 10 узлов «фриволите», оставляя между узлами пико высотой 1 см.

94. Свободные концы бриды из шага 93 (по 2 слева и справа) отогнуть наизнанку и подшить.

95. На 2 крайних концах под четвертыми бридами сплести цепочки, состоящие из 5 узлов «фриволите». Остальные нити отогнуть наизнанку, подрезать и подшить. Получится твердый уголок.

96. Соединить все нити приемом «оплетка». Для этого конец одной из веревок положить на пучок нитей, образовать петлю. Свободный конец сверху вниз намотать на пучок и петлю. Конец обмотки продеть в петлю, протянуть вверх другой конец петли и втянуть ее под обмотку. Верхний конец нити обрезать, а нижний оставить с другими нитями.

97. На крайних нитях пучка выполнить «шишечку» из вертикальных репсовых узлов из 5–7 рядов. В качестве рабочей использовать самую длинную нить пучка.

98. Под «шишечкой» снова собрать все нити приемом «оплетка» и оставить кисточку длиной 25–30 см. Концы кисточки завязать узелками.

99. Отпарить изделие, не затрагивая фрагментов, сплетенных узором «кокиль».

100. Подвесить изделие на двойной бисерной цепочке «змейка» длиной 40–50 см (рис. 13).
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Рисунок 13. Карман для прихожей в технике макраме
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Двухэтажное кашпо
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Вам потребуется

Белая мягкая веревка длиной 96 м и толщиной 6 мм, металлическое кольцо диаметром около 6 см, металлическое кольцо диаметром около 7 см, 4 деревянные бусины диаметром 4 см.

Это кашпо рассчитано на два горшка. Длина готового изделия составляет около 1,5 м.


Ход работы

1. Нарезать 8 веревок длиной по 12 м.

2. Взять 4 из 8 заготовленных веревок, наметить их середины и разложить параллельно серединами вместе. Начиная с середины, сплести в обе стороны 8 плоских узлов.

3. Получившийся плоский шнур перегнуть пополам и продеть через кольцо меньшего диаметра. Сплести 1–2 плоских узла, используя 2 крайние веревки одной из сторон шнура как рабочие, а остальные 6 – как средние нити. Это необходимо, чтобы закрепить петлю на кольце.

4. Разделить 8 веревок на 4 группы по 2 шт. Сплести ими несколько китайских узлов, чтобы получился толстый шнур. Вместо китайских узлов можно завязать плоские или сделать витую цепочку.

5. Отступить около 6 см вниз от последнего узла и симметрично закрепить все веревки на кольце большего диаметра горизонтальными репсовыми узлами.

6. Оставшиеся пока незадействованными нарезанные веревки сложить пополам и навесить в промежутках между уже прикрепленными нитями. Всего получится 16 концов.

7. Распределить нити на 4 группы по 4 нити в каждой. Сплести из нитей каждой группы по 5 плоских узлов.

8. Нанизать на средние нити бусины и сплести еще по 6–7 плоских узлов в каждой группе.

9. Сплести крепление для верхнего горшка. Для этого взять 2 веревки от соседних шнуров, отступить вниз около 5 см и начать плести витые цепочки. Сделав по одному узлу на каждом шнуре, примерить горшок. Если крепление получилось слишком узким или, наоборот, чересчур широким, распустить начала витых цепочек и изменить отступ до них в большую или меньшую сторону.

10. Когда витые цепочки будут готовы, взять по 2 соседних цепочки, отступить 12 см вниз и сплести по одному плоскому узлу.

11. Отступить 10 см от последних узлов, собрать все веревки вместе и скрепить их методом оплетки. Для этого конец одной из веревок положить на пучок нитей, образовать петлю. Свободный конец сверху вниз намотать на пучок и петлю. Конец обмотки продеть в петлю. Придерживая обмотку, протянуть вверх другой конец петли и втянуть ее под обмотку. Верхний конец нити обрезать, а нижний оставить с другими нитями. Расстояние между узлами надо выбирать под размер второго горшка.

12. Оставить кисточку длиной 25 см, а остальную часть веревок срезать. Если веревка крученая, расплести ее и распушить.

Пуговицами и бусинами можно оклеить практически любую твердую основу – рамку для фотографий, коробку, шкатулку, абажур, дверцу шкафа, вазу, цветочный горшок. Главное, чтобы такое оформление вписывалось в стиль вашего интерьера.
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Вам потребуется

Толстая веревка длиной 42 м и диаметром около 2 см, металлическое кольцо диаметром 15 см.

Длина готового изделия составляет около 1,7 м.


Ход работы

1. Нарезать 3 веревки длиной по 4 м и 3 веревки длиной по 10 м.

2. Сложить все веревки пополам и прикрепить их к кольцу, положив петлю под него, загнув ее вперед над кольцом и протянув концы через образовавшуюся петлю. 2 длинные веревки (10 м) привязать по краям, а 3-ю – примерно посередине. Всего на кольце 12 веревок.

3. 2-мя крайними веревками завязать 4–5 плоских узлов, используя остальные нити в качестве средних.

4. Разделить все веревки на 3 группы, каждая из которых должна состоять из 2 длинных и 2 коротких веревок.

5. Из каждой группы сплести плоские узлы, используя длинные веревки как рабочие, а короткие – как средние нити. В каждой группе должно получиться 12 узлов. Если же диаметр веревки меньше 2 см, то узлов надо делать больше – насколько хватит веревки.

6. Взять 2 правые веревки первой группы и 2 левые веревки от соседней справа группы. Сплести ими один плоский узел, отступив от последних сплетенных узлов 15 см.

Аналогичным образом завязать остальные веревки. Эти узлы нужны, чтобы удерживать в кашпо горшок.

7. Отступить от трех узлов, завязанных в шаге 6, 15 см и собрать все веревки методом оплетки. Для этого конец одной из веревок положить на пучок нитей, образовать петлю. Свободный конец сверху вниз намотать на пучок и петлю. Конец обмотки продеть в петлю. Придерживая обмотку, протянуть вверх другой конец петли и втянуть ее под обмотку. Верхний конец нити обрезать, а нижний оставить с другими нитями.

8. Оставить кисточку длиной 20–30 см, а остальную часть веревок отрезать (рис. 14).


[image: bin00000019.png]

Рисунок 14. Кашпо для тяжелого горшка
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Вам потребуется

Веревка длиной 75,6 м и диаметром 6 мм, палка длиной около 56 см, металлическое кольцо диаметром 7,5 см, 3 бусины диаметром 2,5 см, клей.

Длина готового изделия составляет около 1,5 м.


Ход работы

1. Нарезать 6 веревок длиной по 9 м и 6 веревок длиной по 3,6 м.

2. Сплести правую сторону кашпо. Для этого взять 3 веревки по 9 м и одну веревку длиной 3,6 м. Сложить их пополам и навесить их за середины на правый конец палки.

Закрепить веревки оплеткой. Для этого конец одной из веревок положить на пучок нитей, образовать петлю. Свободный конец сверху вниз намотать на пучок и петлю, сделав 2–3 витка. Конец обмотки продеть в петлю. Придерживая обмотку, протянуть вверх другой конец петли и втянуть ее под обмотку.

3. На данном этапе в работе 8 веревок. Две самые короткие использовать как средние нити для плоских узлов, остальные – как рабочие. Пронумеровать рабочие нити от 1 до 6 слева направо.

4. Веревками 3 и 4 сплести плоский узел.

5. Веревками 2 и 5 сплести плоский узел, образовав пико.

6. Веревками 1 и 6 сплести два плоских узла, образовав пико примерно такого же размера, что в предыдущем шаге.

7. Повторить шаги 4–6 шесть раз. Пико во всех случаях должны быть примерно одинаковыми.

8. Вплести бусину при плетении плоского узла веревками 3 и 4, после чего повторить шаги 4–6 еще шесть раз.

9. Левую сторону кашпо плести так же, как и правую.

10. Сплести крепление для горшка. Для этого взять веревки 1 и 2 с правой стороны кашпо и веревки 5 и 6 с левой. Отступить вниз около 12 см и сплести два плоских узла.

11. Повторить шаг 10 в зеркальном отображении: взять с левой стороны веревки 1 и 2, а с правой – веревки 5 и 6. Сплести ими 2 плоских узла, отступив вниз 12 см.

12. Отступить 6 см и веревками 3 и 4 сплести с каждой стороны один плоский узел вокруг средних веревок.

13. Отступить 10 см от всех последних узлов и скрепить все веревки методом оплетки. Для этого конец одной из веревок положить на пучок нитей, образовать петлю. Свободный конец сверху вниз намотать на пучок и петлю. Конец обмотки продеть в петлю.

Придерживая обмотку, протянуть вверх другой конец петли и втянуть ее под обмотку. Верхний конец нити обрезать, а нижний оставить с другими нитями.

14. Оставить кисточку длиной 35 см, а оставшуюся часть веревок срезать. Кисточку по желанию распушить.

15. Сплести верхнюю часть кашпо. Для этого взять 4 веревки по 3,5 м и сложить их пополам. Привязать по две веревки к каждому концу палки. Веревки крепить за середину.

16. Отступить 15 см вниз и сплести по одному соединительному узлу с каждой стороны.

17. Отступить вниз 12 см, продеть все веревки через кольцо и закрепить их под ним методом оплетки.

18. Повторить шаги 15–17 два раза, вплести бусину и повторить их еще дважды.

19. Отрезать нити, оставив бахрому длиной примерно 10 см.

20. Последний узел обмазать небольшим количеством клея, чтобы он не развязался (рис. 15).
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Рисунок 15. Ажурное кашпо
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Кашпо на три горшка
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Вам потребуется

Шнур из сизаля длиной 204 м и толщиной 5 мм, прочная палка длиной 60 см и толщиной 1 см из дерева, пластмассы, металла или другого материала, прочное металлическое кольцо диаметром 7 см.

Кашпо рассчитано на три горшка: один большой и два маленьких. Длина готового изделия составляет 2 м.

Расположение стежков на пуговице с четырьмя отверстиями имеет магическое значение. Горизонтальные параллельные линии способствуют укреплению дружбы, вертикальные – развитию интуиции, Z-образные стежки помогают достичь успеха в делах, перевернутая буква Z – привлечь деньги.


Ход работы

1. Нарезать 24 шнура длиной по 8,5 м.

2. Наметить середину шнуров и перекинуть их через кольцо. Получится 48 шнуров длиной по 4,25 м.

3. Взять по 2 шнура с каждой стороны в качестве рабочих, а остальные – в качестве средних. Сплести 2 плоских узла и туго затянуть их.

4. К двум левым рабочим шнурам добавить еще два соседних и сплести 20 узлов витой цепочки.

5. Поменять рабочие и средние нити местами и завязать еще 15 узлов витой цепочки. Общая длина цепочки должна получиться около 20–25 см.

6. Повторить шаги 4–5 с правой стороны.

7. Прикрепить цепочки к концам палки, обвязав ее плоским узлом. Остальные шнуры прикрепить к палке между цепочками горизонтальными репсовыми узлами.

8. Разделить все веревки на группы по 4 шнура в каждой (2 рабочих и 2 средних) и сплести из шнуров каждой группы по плоскому узлу. Ряд узлов должен проходить под палкой.

9. Сплести еще один ряд плоских узлов в шахматном порядке. Всего сделать 7 рядов.

10. Сплести левую сторону кашпо. Для этого разделить все шнуры на 3 группы: по 8 шнуров слева и справа, а оставшиеся шнуры – в среднюю группу.

11. Шнурами левой группы продолжать плести плоские узлы в шахматном порядке. Завязать таким образом 10 рядов, оставляя между ними около 3 см. По сравнению с предыдущими рядами, расстояние между узлами будет больше, поэтому узор получится более ажурным.

12. Разделить шнуры на две группы по 4 шнура в каждой и каждой группой завязать по 2 узла витой цепочки.

13. Пронумеровать шнуры слева направо. Отступить от последних узлов 12 см вниз и сплести соединительными узлами шнуры 1–2, 7–8, 3–6 и 4–5.

14. Отступить еще 5 см вниз и сплести следующий ряд соединительными узлами из шнуров 2–3, 4–5, 6–7, 8–1.

15. Отступить вниз 2,5 см и сплести ряд соединительных узлов шнурами 1–2, 7–8, 3–6 и 4–5.

16. Двумя крайними шнурами сплести 16 узлов витой цепочки (остальные шнуры использовать как средние нити).

17. Закрепить конец методом оплетки. Для этого конец одной из веревок положить на пучок нитей, образовать петлю. Свободный конец сверху вниз намотать на пучок и петлю. Конец обмотки продеть в петлю. Придерживая обмотку, протянуть вверх другой конец петли и втянуть ее под обмотку. Верхний конец нити обрезать, а нижний оставить с другими нитями.

18. Оставить кисточку длиной 12 см, а оставшуюся часть нитей срезать.

19. Сплести правую сторону аналогично левой.

20. Сплести центральную часть ажурным фоном. Для этого в шахматном порядке завязывать плоские узлы. Плетение вести в форме треугольника, т. е. в каждом ряду оставлять по 2 крайних шнура свободными. Между рядами отступать 3 см.

21. Сплести 4 ряда ажурного фона во всю ширину центральной части. Завершить рядом, где в плетении будут задействованы крайние шнуры.

22. Разделить центральную часть на 4 полосы из 8 шнуров каждая. Каждую полосу плести ажурным узором отдельно до достижения нужной длины.

23. В конце каждой полосы завязать по 2 узла витой цепочки.

24. Отступить 22 см вниз и сплести плоские узлы, соединяя шнуры 1–4 с 29–32, 5–8 с 9–12, 13–16 с 17–20, 21–24 с 25–28. Всего получится 4 плоских узла, которые соединят половины соседних полос. Края загибаются вперед и соединяются в таком виде. Эта часть плетения будет охватывать горшок.

25. Отступить 10 см вниз от четырех последних узлов и соединить все шнуры методом оплетки.

26. Оставить кисточку длиной 35 см, а остальную часть веревок срезать.

Для изготовления предметов интерьера и других крупных изделий в технике макраме обычно используют довольно грубые, жесткие веревки. При плетении такими нитками можно поцарапать кожу, поэтому работать с подобным материалом лучше в тонких трикотажных перчатках.
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Кашпо с бусинами
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Вам потребуется

Веревка длиной 102 м и толщиной 7 мм, палка длиной 35 см, 13 бусин диаметром 1,5 см: 8 шт. цвета А и 5 шт. цвета В, металлическое кольцо диаметром 10 см.

Это простое кашпо, которое выполняется ажурным фоном (плоские узлы в шахматном порядке). Длина готового изделия примерно 2 м.


Ход работы

1. Нарезать 6 веревок длиной по 9 м.

2. Наметить середины веревок и подвесить их за кольцо все вместе, завязав одним узлом. Всего получится 12 рабочих нитей. Нумерация ведется слева направо.

3. Завязать плоские узлы веревками 1–4, 5–8 и 9–12.

4. В следующем ряду завязать плоские узлы веревками 3–6 и 7–10. Узлы будут расположены в шахматном порядке относительно узлов предыдущего ряда.

5. Чередуя шаги 3 и 4, сплести 7 рядов ажурного узора.

6. Разделить веревки на 2 группы по 6 шт. в каждой. Продолжать плести ажурным узором каждую группу отдельно. Сплести 22 ряда.

7. Закрепить веревки на концах палки, обвязав ее плоскими узлами.

8. Нарезать 6 веревок длиной по 8 м и подвесить их за середины к палке между веревками, закрепленными в шаге 7. Всего получится 24 рабочие веревки.

9. Разделить веревки на 6 групп по 4 шт. в каждой. Сплести веревками каждой группы 3–4 ряда витой цепочкой.

10. Снова плести ажурный фон как в шаге 5. Вплетать бусины, как показано на рис. 16.
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Рисунок 16. Кашпо с бусинами


По краям и в центр вплетать бусины цвета В, а контуры ромба делать из бусин цвета А. Всего должно быть сплетено примерно 14–16 рядов ажурного узора.

11. Закончить ажурный узор рядом, где крайние веревки будут не задействованы, а плоский узел окажется посередине плетения (он будет завязан из веревок 11–14).

12. Сплести ряд плоских узлов веревками 1–4, 5–8, 17–20, 21–24.

13. Сплести ряд плоских узлов веревками 3–6 и 19–22.

14. Левой рукой натянуть влево и вниз веревку 12 (левая средняя нить центрального узла). Сплести на ней диагональную бриду веревками 11–7.

15. Натянуть влево вниз веревку 6 и сплести на ней диагональную бриду веревками 5–1.

16. Справа натянуть веревку 13 правой рукой вправо вниз и сплести на ней диагональную бриду веревками 20–24.

17. Разделить шнурки на 4 группы: 1–6, 7–12, 13–18 и 19–24. Нитями каждой группы отдельно плести ажурный фон.

18. Когда подвесные шнуры достигнут нужной длины, отступить от последних узлов 20 см и сплести по одному плоскому узлу из веревок 5–6 каждого левого подвесного шнура и веревок 1–2 шнура, расположенного справа от него.

19. Из веревок 3–4 каждого шнура сплести соединительные узлы.

20. Отступить 10 см вниз и сплести один круг соединительных узлов.

21. Собрать все веревки вместе методом оплетки. Для этого конец одной из веревок положить на пучок нитей, образовать петлю. Свободный конец сверху вниз намотать на пучок и петлю. Конец обмотки продеть в петлю.

Придерживая обмотку, протянуть вверх другой конец петли и втянуть ее под обмотку. Верхний конец нити обрезать, а нижний оставить с другими нитями.

22. Концы веревок отрезать на разном уровне, а их кончики завязать узелками.

Бусины и пуговицы обычно бывают небольшого размера и имеют гладкую поверхность, из-за чего их легко проглотить. Поэтому бусины и пуговицы надо хранить в недоступном для маленьких детей месте. Нужно помнить, что некоторые металлические, стеклянные и пластиковые детали содержат ядовитый свинец и фосфор.
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Двухцветная закладка
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Вам потребуется

4 нити мулине цвета А и 8 нитей мулине цвета В, линейка.


Ход работы

1. Закрепить по краям линейки 4 нити цвета А, а посередине 8 нитей цвета В.

2. На крайней левой нити сплести в обе стороны (туда и обратно) по горизонтальной бриде. По краям нитей А сплести вниз по 3 крестика. Для этого натянуть нить слева направо. Второй нитью завязать на ней репсовый узел. Затем натянуть нить справа налево и всеми нитями подряд завязать на ней репсовые узлы. Затем справа на 2-й нити завязать первой нитью два репсовых узла. Продолжать плести в такой последовательности.

3. Нитями цвета В от краев к центру сплести две диагональные бриды.

4. Нитью цвета В завязать плоский узел из 4-х средних нитей.

5. Нитью цвета В сплести две диагональные бриды от центра в каждую сторону.

6. В каждой стороне нитью В завязать на нитях А репсовые узлы, затем на 2-х нитях В завязать репсовые узлы нитями А и, наконец, снова на нитях А завязать репсовые узлы нитями В.

7. По середине нитями А сплести 8 крестиков. Один в центре, по 3 с каждой стороны и один посередине.

8. По бокам нитями В сплести две бриды сначала от центра, затем к центру.

9. На нитях А сплести репсовые узлы нитями В.

10. Дважды сплести репсовые узлы на нитях В нитями А.

11. Сплести репсовые узлы нитями В на нитях А.

12. Повторить узор с шага 2, с трех крестиков по краям.
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Пояс с лепестками
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Вам потребуется

7 двойных хлопчатобумажных нитей в 8 раз длиннее пояса, пряжка для пояса, подушка, булавки.


Ход работы

Все пояса плетутся, начиная с острого конца. По середине одной из нитей крепят все остальные нити и булавками прикалывают их к подушке, чтобы нити образовывали треугольник. От верхней точки начинают плести пояс. Обычно начинают с диагональных брид. Когда пояс достигнет нужной длины, узор оканчивают треугольником диагональных брид. От брид отступают 1 см, нити обрезают и подгибают наизнанку. Теми же нитями, из которых плелся пояс, оплетают пряжку. Конец пояса обвивают вокруг перекладины пряжки. На изнаночной стороне треугольник пришивают, подгибая под него концы нитей.

1. К середине одной из нитей прикрепить остальные рабочие нити.

2. Заколоть рабочие нити треугольником и выполнить на них диагональные бриды.

3. Вторую нить дважды завязать репсовым узлом на нитях 3–6. Аналогичным образом сплести другую половину нитей. Брида, образованная на центральной нити, станет нижней частью лепестка.

4. Под лепестками в шахматном порядке завязать 4 плоских узла.

5. На крайних нитях к центру всеми нитями плетут диагональные бриды репсовых узлов. Это верхние края следующих лепестков.

6. 2-й нитью на последующих четырех опять завязать два репсовых узла.

7. Закрыть лепесток диагональными бридами на крайних нитях до центра.

8. Сплести крестик. Для этого на 3-й нити с каждой стороны к центру образовать 4-мя нитями репсовые узлы. По бокам из четырех нитей завязать по плоскому узлу и продолжить правую бриду еще 4-мя нитями.

9. 2 крайние нити оставить свободными. От центра продолжить плести диагональную бриду 4-мя нитями вправо.

10. Повторить узор сначала.
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Коврик «Белая овечка»
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Вам потребуется

500 г белой пряжи (50 % шерсти, 45 % акрила, 5 % объемного акрила), остатки такой же серой и черной пряжи, 5 листов картона, 4 чулочных спицы № 3, крючок № 3, 5, толстая штопальная игла с большим ушком, ножницы.


Ход работы

1. Из белой пряжи изготовить помпоны для туловища овечки. Диаметр внешнего круга картонной основы для шаблона 7 см, диаметр внутреннего круга – 3 см). Всего 43 помпона: 42 для туловища и 1 для хвоста.

2. Готовые помпоны соединить толстой ниткой в 8 горизонтальных рядов по 7 помпонов в каждом. Затем горизонтальные ряды уложить параллельно друг другу и тоже скрепить между собой. Получится прямоугольник.

3. Между двумя центральными помпонами в последнем ряду пришить помпон-хвост.

4. Связать мордочку. Для этого серой нитью набрать на спицах 88 петель и распределить их по 4 спицам.

Вязать по кругу лицевыми петлями 8 см. Затем делать убавки: провязывать две петли вместе лицевой в начале 1-й и 3-й спиц и в конце 2-й и 4-й.

Оставшиеся 4 петли стянуть на рабочую нить и заправить ее внутрь.

5. Белой нитью вышить на мордочке глаза и носик. Глаза можно сделать двумя галочками, а нос обозначить несколькими стежками по острому концу детали.

6. Связать уши. Серой нитью крючком связать цепочку из 12 воздушных петель. Далее вязать 6 см столбиками без накида, провязывая в начале каждого ряда две петли вместе столбиком без накида (убавка). Оборвать и закрепить нить. Связать две одинаковых детали.

7. Пришить уши по бокам мордочки.

8. Связать ноги. Серой нитью в два сложения набрать на спицах 15 петель. И вязать 15 см платочной вязкой (и лицевые, и изнаночные ряды вязать только лицевыми петлями). В конце закрыть все петли.

9. Связать копытца. Черной нитью крючком обвязать края ног.

10. Повторяя шаги 8 и 9, связать 4 одинаковых детали.

11. Пришить ноги по бокам туловища. Пришивать из-под низа, примерно под вторым сверху, и предпоследнего горизонтального ряда помпонов (рис. 17).


[image: bin00000022.png]

Рисунок 17. Коврик «Белая овечка»
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Коврик из помпонов «Цветочная полянка»
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Вам потребуется

200 г синего или темно-зеленого кашмилона средней толщины, остатки кашмилона бордового, красного, фиолетового, розового, голубого, желтого и черного цвета, картон, крючок № 5, игла для трикотажа, ножницы.


Ход работы

1. Связать основу коврика (2 одинаковые детали). Для этого синей пряжей крючком связать цепочку из воздушных петель длиной 75 см. Далее вязать столбиками без накида, пока длина полотна не достигнет 75 см. Оборвать и закрепить нить.

2. Сделать необходимое количество помпонов разных цветов и трех размеров: диаметром 6 см, 4 см и 2 см. Количество помпонов и распределение цветов произвольное. У каждого помпона оставлять нить для пришивания длиной 15 см.

Венецианские пуговицы эпохи Возрождения изготавливались по особой технологии cracle glass. Раскаленную стеклянную пуговицу опускали в холодную воду, из-за чего она покрывалась трещинами, которые снова заливали слоем стекла. Благодаря этому свет, проходящий через пуговицу, преломлялся, и она становилась похожей на бриллиант.


3. Взять одну деталь основы, продеть в отверстие между столбиками без накида нить одного из помпонов и завязать ее с изнанки. По краям прикрепить зеленые помпоны, вдоль их кромки ближе к центру – голубые помпоны, затем бордовыми, красными, фиолетовыми и розовыми выкладывать волнообразные лепестки. Чередование цветов и размеры лепестков произвольные. Чтобы края линии были неровными, извилистыми, привязывать в одно отверстие 2 и более помпонов. В центре выложить серединку цветка черными помпонами, а на ее фоне – желтыми маленькими помпонами линии-тычинки.

4. Когда все помпоны будут привязаны, отрезать лишние нити, а снизу пришить вторую деталь основы, прикрыв ей изнанку коврика (рис. 18).
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Рисунок 18. Коврик из помпонов «Цветочная полянка»
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Коврик «Мишка»
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Вам потребуется

500 г темно-коричневой пряжи (50 % акрила, 50 % шерсти), остатки светло-коричневой пряжи, остатки розовой пряжи, черная нить мулине, по 1 куску коричневого, бежевого, розового, черного фетра, кусок плотной темной ткани для основы (например мешковины), бумага, картонка, ножницы, игла, циркуль.


Ход работы

1. Сделать 64 белых помпона.

2. Сделать 3 розовых помпона.

3. На столе расстелить бумагу для выкройки, а на ней выложить туловище медведя из белых помпонов, пока не скрепляя их между собой: верхний ряд должен состоять из 5 помпонов, а нижний из 8. Между ними выкладывать помпоны в шахматном порядке, постепенно уменьшая число помпонов, чтобы туловище плавно сужалось.

4. Обвести контуры туловища медведя.

5. По выкройке вырезать из мешковины или другой ткани основу для коврика. Выкроить две одинаковых детали.

Если для основы взята ткань с осыпающимися краями, оставить припуски на швы, потом подогнуть края и прострочить их.

6. Взять одну из деталей основы и последовательно нашить на нее помпоны туловища.

7. Приложить к изнаночной стороне первой детали основы вторую, сметать их по краям и сострочить, стараясь не задевать помпоны.

8. Из коричневого фетра выкроить две нижние лапы. На рисунке 19 приведен образец выкройки.
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Рисунок 19. Выкройка для нижних лап коврика «Мишка»


9. Из коричневого фетра выкроить два овала – передние лапы.

10. Из коричневого фетра выкроить круглую деталь головы и 2 круглые детали ушей.

11. Из бежевого фетра выкроить круглую деталь мордочки.

12. Из черного фетра вырезать 2 кружочка для глаз.

13. Нашить на каждое ухо по розовому помпону.

14. Нашить на верхнюю часть мордочки один розовый помпон – нос.

15. По центру вышить черной нитью мулине вертикальную линию – рот.

16. Пришить мордочку к нижней части головы.

17. К голове над мордочкой пришить глаза.

18. К голове пришить уши.

19. Из розового фетра вырезать 8 кружков для подушечек лап.

20. К каждой передней лапе пришить по 4 кружка-подушечки.

21. Пришить к туловищу голову, передние и задние лапы (рис. 20).
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Рисунок 20. Коврик «Мишка»
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Подсвечник с пуговицами
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Вам потребуется

Невысока стеклянная емкость с прямоугольными или квадратными стенками либо круглая стеклянная емкость с гладкими, не слишком выпуклыми стенками, прозрачные разноцветные пуговицы диаметром 1–1,5 см (число пуговиц зависит от размеров стеклянной емкости), песок, клей или клеевой пистолет, бумага, простой карандаш, свечка-таблетка.


Ход работы


Светильник из четырехугольной емкости

1. Вымыть и высушить емкость.

2. Приклеивать вдоль стенок емкости горизонтальные ряды пуговиц, располагая их друг над другом. Можно вкладывать однотонные полоски, чередуя цвета от ряда к ряду, или разноцветные полоски, чередуя цвета внутри ряда. После наклеивания каждого ряда ждать, пока клей высохнет.

3. Если над верхним рядом осталось свободное место, его можно не декорировать или наклеить туда полоску пуговиц меньшего диаметра либо подходящие по цвету бусины, бисер.

4. На дно емкости насыпать песок и установить туда свечку-таблетку.

Одним из первых серьезных коллекционеров пуговиц считается нью-йоркский капитан волонтеров Эмилио. Ему принадлежит знаменитая коллекция пуговиц от униформы. Начав собирать ее в 1863 г., в 1908 г. он подарил ее Музею Эссекс в Сайлеме, штат Массачусетс. Коллекцией можно полюбоваться и в наши дни.


Светильник из круглой емкости

1. Измерить обхват и высоту емкости и начертить ее в развертке на бумаге.

2. Нанести на чертеж узор и разложить по нему пуговицы.

3. Ориентируясь на образец, приклеить к стенкам чисто вымытой емкости пуговицы. После наклеивания каждого ряда или элемента узора ждать, пока клей высохнет.

4. На дно емкости насыпать песок и установить туда свечку-таблетку.
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Конфетница
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Вам потребуется

Круглый воздушный шарик, синтетические нитки любого цвета, тесьма или лента, кусок плотной бумаги или картона, клей ПВА в пластиковом пузырьке, пластиковая крышка от банки, круглая банка, подсолнечное масло или жирный крем, иголка, ножницы.


Ход работы

1. Надуть шарик до шарообразной формы, обмазать его маслом или кремом и на его основе сделать нитяной шарик (см. «Шары из ниток»). Конфетница делается из половинки нитяного шара. Учитывая это, вы можете рассчитать размеры будущего изделия.

2. Готовый нитяной шар аккуратно разрезать ножницами пополам.

Из каждой половинки шара можно сделать по конфетнице либо использовать для этого только одну половинку шара, а вторую использовать для какой-нибудь другой поделки.

3. Чтобы конфетница была устойчивой, сделать дно. Для этого поставить в половинку нитяного шара круглую банку и несколько раз повернуть ее, расплющивая нити между банкой и столом. Нитки кокона уплотнятся, формируя дно.

4. С внутренней стороны приклеить ко дну вырезанный из картона или плотной бумаги кружок подходящего диаметра.

5. С внешней стороны приклеить ко дну конфетницы пластиковую крышку. Она будет служить подставкой, так что конфетница и ее содержимое не размокнут, даже если на стол пролить воду.

6. На кромку конфетницы наклеить тесьму или ленту (рис. 21).
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Рисунок 21. Конфетница
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Подставка для вазы
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Вам потребуется

Два круглых воздушных шарика, синтетические нитки любого цвета, тесьма или лента, кусок плотной бумаги или картона, клей ПВА в пластиковом пузырьке, пластиковая крышка от банки, круглая банка, подсолнечное масло или жирный крем, иголка, ножницы, кисть.

Крупные поделки из нитяных шаров должны быть прочными и хорошо держать форму. Особенно это важно для изделий, полезных в быту, ведь в отличие от сувениров ими приходится пользоваться постоянно. Для таких поделок используйте толстые нитки из хлопка или другого натурального материала.


Ход работы

1. Надуть шарик до шарообразной формы, обмазать его маслом или кремом и на его основе сделать нитяной шарик (см. «Шары из ниток»). Аналогичным образом изготовить нитяной кокон на основе второго шарика.

Нитяные шары должны быть одинакового размера.

2. Сверху разрезать каждый нитяной шар так, как показано на рисунке (рис. 22).
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Рисунок 22. Линии разреза шара для подставки


3. Лепестки первого нитяного шара сильно отогнуть наружу. Лепестки второго кокона отогнуть только слегка. В результате должен получиться один раскрытый цветок и один полураскрытый.

4. В каждом нитяном шаре сделать дно. Для этого поставить в разрезанный нитяной шар круглую банку и несколько раз повернуть ее, расплющивая нити между банкой и столом. Нитки кокона уплотнятся, формируя дно.

5. Из картона или плотной бумаги вырезать круг, диаметром равный диаметру дна полураскрытого нитяного шара.

6. Донышки обоих нитяных шаров смазать клеем с внутренней и внешней стороны. К внутренней стороне полураскрытого шара приложить вырезанный из бумаги круг. Полураскрытый шар вставить в раскрытый, а к внешней стороне дна раскрытого шара приложить пластиковую крышку или другую подставку подходящего размера. Все слои прижать чем-то тяжелым, например банкой с водой, и оставить до полного высыхания.

7. Края лепестков обоих нитяных шаров смазать клеем, нанося его кисточкой, и приклеить к ним тесьму или ленту.

8. В получившуюся подставку поместить вазочку с цветами (рис. 23).
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Рисунок 23. Подставка для вазы
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Салфетки с ягодами и фруктами
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Вам потребуется

Белые тканевые салфетки, две темно-красные небольшие круглые пуговицы с 2-мя или 4-мя отверстиями, 5 маленьких рубашечных черных или фиолетовых пуговиц, 1 крупная оранжевая круглая пуговица с 2–4-мя дырочками, нитки под цвет пуговиц, зеленая нить-мулине, простой карандаш, иголка, ножницы.

Примечание. Вы можете использовать пуговицы подходящих форм и цветов, чтобы выложить любые другие овощи и фрукты.


Ход работы

1. К уголку одной из салфеток приложить рядом две темно-красные пуговицы, обвести их контуры простым карандашом и пририсовать к ним плодоножки с листиками.

2. Зеленой нитью мулине вышить стебельчатым швом плодоножки. Для этого прокладывать стежки, частично перекрывающие друг друга. Двигаться снизу вверх. Иглу с нитью направлять назад, чтобы она выходила на лицевую сторону ткани примерно посередине предыдущего стежка. Нить всегда должна находиться только слева или только справа от уже готовых стежков.

3. Зеленой нитью мулине вышить косой гладью листики. Этот прием используется в вышивании, когда нужно заполнить часть рисунка внутри контура.

Необходимо выбрать направление наклона стежков и прокладывать их параллельно друг другу, следуя форме рисунка и соблюдая выбранный наклон. Нить при этом выходит на лицевую сторону ткани с одного края рисунка и вводится в ткань с противоположного края. Стежки не должны стягивать ткань, но и не должны свободно болтаться, иначе рисунок не будет держать форму.

4. К намеченным контурам приложить темно-красные пуговицы и поочередно пришить их нитью подходящего цвета.

5. Аналогичным образом пришить оранжевую пуговицу-апельсин и вышить стебелек и листик.

6. Из черных или фиолетовых пуговиц выложить гроздь винограда и поочередно пришить пуговицы. Зеленой нитью мулине вышить лозу и листик.
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Шкатулка
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Вам потребуется

Шкатулка или картонная коробка, шаблон, белые перламутровые пуговицы разных размеров, черная и белая акриловая краска, клей или клеевой пистолет, лак для волос, кисточка, карандаш, линейка, циркуль.


Ход работы

1. Поверхность шкатулки или коробки протереть влажной тряпкой, обезжирить ваткой, смоченной в спирте, удалить все неровности, если они есть.

2. Внешние стороны шкатулки или коробки выкрасить черной акриловой краской и оставить до полного высыхания.

3. Внутренние поверхности шкатулки или коробки выкрасить белой акриловой краской и оставить до полного высыхания.

4. Нарисовать узор будущей шкатулки. Можно использовать символические элементы. Например, подкова символизирует удачу, голуби – мир, сердце – любовь и милосердие, колесо – Колесо жизни, крест – вера, якорь – надежда. Можно выложить пуговицами свои инициалы.

5. С помощью карандаша, линейки и циркуля нанести узор на шкатулку.

6. Не приклеивая, выложить пуговицы по нанесенным на шкатулку контурам, чтобы проверить, хорошо ли смотрится узор.

7. Приклеить пуговицы на внешние поверхности шкатулки по рисунку. Для этого на каждую пуговицу наносить маленькую капельку клея и приклеивать ее на нужное место. Последовательно украшать каждую сторону шкатулки. Декорировав одну сторону, подождать, пока она высохнет, прежде чем приступать к наклеиванию пуговиц на следующую сторону.

8. Приклеить пуговицы к внутренней поверхности крышки шкатулки. Можно сделать какой-либо узор или просто выложить пуговицы ровными рядами.

9. Оставить шкатулку на сутки до полного высыхания.

10. Покрыть шкатулку двумя слоями лака для волос. Сначала нанести один слой, подождать, пока он высохнет, и нанести второй (рис. 24).
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Рисунок 24. Шкатулка
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Коробочка из бусин
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Вам потребуется

Деревянные бусины трех оттенков, толстая леска или проволока, пинцет, иголка, ножницы.


Ход работы

1. Нанизать на леску три темные бусины.

2. Сложить леску пополам.

3. Через отверстия четвертой бусины протащить два конца лески: один сверху вниз, другой снизу вверх.

4. На каждый конец лески нанизать по одной бусине, а через 3-ю протянуть оба конца лески, как описывалось в шаге 3.

5. Продолжать повторять шаг 4, пока цепочка не достигнет нужной длины (рис. 25, а).
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Рисунок 25, а. Коробочка из бусин: шаг 5


6. Перейти на следующий ряд. Для этого протащить конец лески на одной из сторон в бусину в обратном направлении, нанизать на леску 3 бусины и протащить ее еще раз через ту бусину, из которой леска выходит.

Таким образом, леска должна сделать полный круг (рис. 25, б).
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Рисунок 25, б. Коробочка из бусин: шаг 6


7. Нанизать на леску 2 бусины, протянуть леску через вторую бусину нижележащего ряда по направлению к началу нового ряда, затем по направлению к концу нового ряда протянуть леску через 2 нанизанные бусины второго ряда и протащить через третью бусину нижележащего ряда. (рис. 25, в).

8. Таким образом плести ряды колечек по 4 бусины в каждом.
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Рисунок 25, в. Коробочка из бусин: шаг 7


9. Далее можно поступить двумя способами:

– сплести все части шкатулки отдельно, а затем присоединить их друг к другу, как показано стрелками с левой стороны на рисунке (рис. 25, д);

– плести шкатулку целиком, начиная со дна, не разрывая леску, как показано на рисунке стрелками с правой стороны (рис. 25, д).
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Рисунок 25, д. Коробочка из бусин: шаг 9


10. Крышка плетется, как и дно. Боковые стенки делать чуть меньше, чтобы получились бортики (рис. 26).
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Рисунок 26. Коробочка из бусин
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Подставка для чашки
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Вам потребуется

Пуговицы одинакового размера и формы с 4-мя отверстиями, нитки мулине или леска, иголка, ножницы.

Примечание. Количество пуговиц зависит от размера подставки. Например, для подставки размером 9 × 9 см требуется около 80 рубашечных пуговиц. Поделку можно оформить несколькими способами. Можно взять простые пуговицы одного цвета и нити мулине нескольких цветов. В этом случае пуговицы будут служить фоном, а украшением изделия послужат нити мулине. Можно, напротив, подобрать разноцветные яркие пуговицы и скрепить их леской: тогда стыков не будет видно.


Ход работы

1. Взять длинную пасму нити мулине, вдеть ее в иголку и продеть через одно из отверстий первой пуговицы. Через край пуговицы завязать узелком длинный и короткий концы нити.

2. Взять вторую пуговицу и продеть нитку через одно отверстие сверху вниз, а затем вывести иголку через второе отверстие снизу вверх.

3. Продолжать нанизывать пуговицы, повторяя шаг 2. Нить прокладывать по одной линии. Между двумя соседними пуговицами стежки должны оказываться на лицевой стороне подставки, а на изнаночной проходить под пуговицей.

4. Когда все пуговицы первого ряда будут нанизаны, повторить шаг 2 в обратную сторону, пропуская нить через оставшиеся незадействованными отверстия пуговиц. В итоге получатся две параллельные линии. Для перехода на вторую линию нанизать последнюю пуговицу ряда следующим образом: продеть нитку через одно отверстие сверху вниз, а затем вывести иголку через второе отверстие снизу вверх, пропустить нитку через соседнее по горизонтали отверстие сверху вниз, вывести иголку через последнее, четвертое, отверстие снизу вверх. Далее ввести иголку в следующее по прямой линии отверстие второй пуговицы сверху вниз. Продолжать, как в шаге 2.

5. Когда вторая линия первого ряда будет завершена, закрепить нить как в шаге 1.

6. Аналогичным образом сделать еще несколько отдельных рядов пуговиц. Число рядов зависит от величины и размера вашей подставки.

7. Когда нужное количество цепочек из пуговиц будет готово, скрепить их между собой. Для этого сложить цепочки параллельно друг другу и прошить их нитью мулине так же, как при формировании самих цепочек (сначала в одну, затем в другую сторону).

8. Когда работа будет окончена, через два последних отверстия последней пуговицы продеть нитку дважды, перевернуть подставку на изнаночную сторону и завязать нитку аккуратным узелком.
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Подвесной светильник


[image: after_title]

Вам потребуется

Стеклянный стакан или другая стеклянная емкость, швейные нитки, несколько крупных бусин, бисеринки, прочная цепочка, акриловая краска, клей ПВА в пластиковом пузырьке, песок, свеча-таблетка, иголка, пинцет.


Ход работы

1. Вымыть и насухо вытереть стеклянную емкость.

2. Нанести на внешние стенки стеклянной емкости клей ПВА.

3. Вдеть нитку в иголку, проткнуть пузырек с клеем и протянуть сквозь него нить, чтобы она пропиталась ПВА (как при изготовлении нитяных шаров).

4. Приложить к противоположным сторонам стеклянной емкости концы цепочки. Чтобы крепление было надежным, концы цепочки должны идти от дна емкости к ее верху. Пропускать цепочку поперек дна имеет смысл только в том случае, если вы не собираетесь ставить светильник на стол, а будете держать его подвешенным. В противном случае светильник будет неустойчивым.

5. Придерживая концы цепочки, равномерно окрутить стеклянную емкость пропитанной клеем нитью. Чем больше слоев нити, тем толще получатся стенки светильника. Можно моделировать нужную форму светильника. Для этого на отдельные участки сосуда наматывать больше слоев нити. В этом случае светильник получится фигурным.

6. Оставить светильник до полного высыхания.

7. Покрасить окрученную нитками поверхность светильника акриловой краской и оставить до полного высыхания.

8. В произвольном порядке приклеить к нитяной окрутке большие бусины и мелкий бисер.

9. По краю горлышка стеклянного сосуда приклеить ободок из бисера.

10. На дно светильника насыпать песок и установить туда свечку.

Акриловые краски представляют собой воднодисперсные краски на основе полиакрилатов и сополимеров. Они хорошо ложатся на любую нежирную поверхность. При высыхании акрил темнеет.
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Крахмальный абажур
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Вам потребуется

Толстая хлопчатобумажная пряжа, круглый воздушный шар, подсолнечное масло или жирный крем, крахмал, вода, маркер.


Ход работы

1. Крахмал развести холодной водой и сварить клейстер.

2. Пропитать клейстером пряжу.

3. Надуть воздушный шар до размеров будущего плафона и завязать.

4. Маркером обвести основание шарика. Этот участок не будет замотан пряжей. В него в дальнейшем надо будет вставить патрон лампочки. Поэтому, чтобы плафон держался, отверстие должно быть чуть меньше диаметра патрона.

5. Обмазать шарик кремом или маслом и обмотать пропитанными клейстером нитками, как при изготовлении обычного нитяного шара. Чем больше витков, тем толще получится плафон.

6. Подвесить обмотанный шарик и оставить до высыхания.

7. Лопнуть шарик или выпустить из него воздух и вытащить через оставленное отверстие.

8. Вставить в отверстие патрон с лампочкой и закрепить абажур.

[image: chapter_end]



[image: before_title]
Абажур из ниток на твердой основе


[image: after_title]

Вам потребуется

Толстая хлопчатобумажная пряжа для каркаса, тонкие хлопчатобумажные или синтетические нити, тесьма, стеклянная ваза или другой стеклянный сосуд подходящей формы, клей ПВА, вода, клеевой пистолет, подсолнечное масло или жирный крем, лак для волос с блестками, коробка из тугоплавкой пластмассы либо готовый патрон на подставке, ненужный компакт-диск, галогенная лампочка с припаянным к ней сетевым шнуром.


Ход работы

1. Вазу или другую стеклянную основу перевернуть кверху дном и намазать толстым слоем подсолнечного масла, крема для рук или другого жира.

2. Клей ПВА развести водой в пропорции 1:1 и тщательно размешать. Пропитать этой смесью нити толстой хлопчатобумажной пряжи и приклеить их к стеклянной основе, сформировав каркас будущего абажура. Для этого через равные промежутки наклеить нити вдоль вазы. Нити должны выходить из одной точки на донышке вазы (оно же верх абажура) и разбегаться параллельно друг другу к основанию абажура. Затем через равные промежутки наклеить поперечные нити, которые будут опоясывать вазу. В результате получится сетчатый каркас. Оставить до высыхания.

3. Тонкие хлопчатобумажные или синтетические нити нарезать кусочками средней длины и спутать группами по несколько штук.

4. Взять один из комков спутанных ниток, пропитать смесью клея и воды, после чего наклеить на вазу поверх каркаса. Пальцами расправить спутанные нити, смоделировав из них абстрактный орнамент.

Мелко нарезанные нитки, которые используются для аппликации, очень легкие. Они разлетаются от любого сквозняка. Поэтому нарезанные нитки каждого цвета рекомендуется сразу раскладывать по спичечным коробкам или другим небольшим емкостям с крышкой.


5. Аналогичным образом оклеить нитяными комочками всю поверхность основы. Нити можно наклеивать в несколько слоев, тогда абажур получится плотнее, но будет пропускать меньше света.

6. Оставить абажур минимум на сутки до полного высыхания.

7. Аккуратно снять абажур со стеклянной основы. Если он при этом порвется, наложить заплаты из комочков спутанных ниток.

8. Равномерно сбрызнуть абажур лаком для волос с блестками.

9. Абажур можно закрепить на готовой подставке с патроном, а можно изготовить подставку своими руками. Для этого взять коробку из тугоплавкой пластмассы, с одной стороны вырезать в ее боковой стенке отверстие для вывода провода.

10. Установить в подставку патрон, вывести через проделанное отверстие шнур.

11. Прикрыть корпус компакт-диском, положив его блестящей стороной вверх. Он будет служить отражателем. Отверстие патрона совместить с отверстием диска. Вкрутить в патрон лампочку.

12. Торец подставки обмазать клеем с помощью кисточки и приклеить тесьму. Оставить до полного высыхания.

13. Надеть абажур на подставку.
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Елочные игрушки и другие новогодние украшения
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Золотая рыбка


[image: after_title]

Вам потребуется

Напальчник или маленький воздушный шарик, белые синтетические нитки, голубая, черная и желтая цветная бумага, золотая фольга, клей ПВА в пластиковом пузырьке, подсолнечное масло или жирный крем, иголка, ножницы.


Ход работы

1. Из напальчника или шарика надуть овальный кокон-основу, обмазать ее маслом или кремом и обмотать пропитанными клеем нитками (см. «Шары из ниток»).

2. Из цветной бумаги вырезать 6 кружков: 2 желтых самого большого диаметра, 2 голубых меньшего диаметра и 2 черных еще меньшего диаметра.

3. Капельками клея ПВА приклеить детали глаз друг к другу: на желтый круг наклеить голубой, подождать, пока клей высохнет, и сверху наклеить черный кружок. Точно так же сделать второй глаз.

4. Приклеить глаза к готовому нитяному шару по бокам ближе к переднему концу.

5. Из золотой фольги вырезать корону (деталь с 6-ю зубцами). Снизу от основания короны отогнуть полоску-клапан, с помощью которого корону потом нужно будет приклеить к нитяному шару.

6. Деталь короны свернуть кольцом, наложив крайние зубцы друг на друга. Зубец, расположившийся сверху, обмазать с внутренней стороны клеем и приклеить к нижнему зубцу. Подождать, пока клей высохнет.

7. Отогнуть клапан короны, смазать его клеем и приклеить к передней части нитяного шарика, к голове рыбки.

8. Из золотой фольги вырезать 2 боковых плавника, широкий верхний плавник и 3 волнистые детали хвоста. У основания каждой детали делать клапан как у короны.

9. Приклеить детали за клапаны к туловищу рыбки: боковые плавники по бокам, верхний плавник – на спине рыбки, за короной, а 3 детали хвоста – к заднему концу шара. Клапаны крайних деталей хвоста размещать по направлению друг к другу.

10. Под спинным плавником сквозь нитяной шарик пропустить нитку для подвешивания игрушки (рис. 27).
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Рисунок 27. Золотая рыбка

[image: chapter_end]



[image: before_title]
Елка


[image: after_title]

Вам потребуется

Кусок картона или плотной бумаги, клей или клеевой пистолет, зеленая акриловая или гуашевая краска, кисточка, зеленые пуговицы разной формы и размера («иголки»), разноцветные пуговицы разной формы и размера («елочные игрушки»), небольшие разноцветные бусины или булавки с разноцветными головками, пластиковая бутылка, степлер.


Ход работы

1. Из картона или плотной бумаги свернуть конус. Края его склеить и дополнительно прошить скотчем. Готовый конус для устойчивости надеть на бутылку, наполненную водой, или закрепить на другой подставке.

2. Выкрасить конус в зеленый цвет и высушить.

3. Оклеить конус зелеными пуговицами. Их не обязательно располагать вплотную друг к другу: однотонный фон уже создан за счет зеленой краски, а промежутки можно будет заполнить выпуклыми разноцветными пуговицами. Высушить.

4. Поверх слоя зеленых пуговиц в произвольном порядке наклеить отдельные разноцветные пуговицы. Хорошо, если они будут фигурными, однако и обычные круглые пуговицы будут смотреться красиво. «Игрушки» можно составлять из нескольких пуговиц разного диаметра, приклеивая меньшие пуговки внутрь больших. Высушить.

5. В произвольном порядке наклеить отдельные бусинки. Бусинки можно заменить иголками с разноцветными головками: их не приклеивают, а втыкают в бумажную основу. Часть иголок можно воткнуть в отверстия пуговиц, а часть – между пуговицами.

Примечание. По этому же принципу можно сделать «серебристую елку»: в этом случае основой будет служить белая бумага или белый картон, а оклеивать основу надо белыми или прозрачными пуговицами разных форм и размеров.

[image: chapter_end]



[image: before_title]
Петушок
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Вам потребуется

Два напальчника или маленьких воздушных шарика, белые синтетические нитки, красная, оранжевая, желтая, зеленая и черная цветная бумага, клей ПВА, подсолнечное масло или жирный крем, простой карандаш, иголка, ножницы.


Ход работы

1. Для туловища надуть один напальчник или шарик до овальной формы.

2. Обмазать этот шарик маслом или кремом, обмотать его нитками, пропитанными клеем, и оставить до высыхания (см. «Шары из ниток»).

3. Для головы надуть второй напальчник или шарик до круглой формы. Этот шарик должен быть меньше туловища, чтобы игрушка получилась пропорциональной.

4. Обмазать второй шарик маслом или кремом, обмотать его нитками, пропитанными клеем, и оставить до высыхания.

5. 2 получившихся нитяных шарика склеить или сшить между собой.

6. Перевести детали выкройки на цветную бумагу соответствующего цвета, обведя простым карандашом, и вырезать. Штриховкой на выкройке обозначены клапаны, за которые детали надо приклеивать к нитяным шарам (рис. 28). Крылья и грудку раскрасить или наклеить на них узоры, вырезанные из зеленой, оранжевой и красной цветной бумаги.
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Рисунок 28. Выкройка для елочной игрушки «Петушок»: а) 2 детали клюва из красной бумаги; б) 2 детали гребешка из красной бумаги; в) 1 деталь грудки из желтой бумаги; г) 2 детали крыла из желтой бумаги
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Рисунок 28 (окончание). Выкройка елочной игрушки «Петушок»: д) 1 крупная деталь хвоста из красной бумаги; е) 1 деталь хвоста из оранжевой бумаги; ж) 1 маленькая деталь хвоста из желтой бумаги; з) 1 крупная деталь хвоста из зеленой бумаги; и) 1 средняя деталь хвоста из желтой бумаги; к) 1 маленькая деталь хвоста из зеленой бумаги; л) 1 средняя деталь хвоста из красной бумаги, м) 2 черных кружка большого диаметра для основы глаз; н) 2 желтых кружка для радужки глаз; о) 2 черных кружка малого диаметра для зрачков


7. Приклеить вырезанные из цветной бумаги детали к нитяным шарам и оставить до высыхания.

8. Сквозь голову под гребешком продеть нитку для подвешивания игрушки к елке.
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Рождественский венок
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Вам потребуется

Разноцветные круглые плоские пуговицы разного диаметра, плотный картон, лист цветной бумаги, ленточка, шнурок или веревочка, клей или клеевой пистолет, циркуль, ножницы.

Примечание. Вы можете выполнить рождественский венок в любой цветовой гамме, сделать его однотонным, двух-, трех– или многоцветным. Однако традиционные цвета рождественского венка – зеленый, красный, реже белый. Связано это с тем, что венок изготавливается из зелени омелы, плюща или падуба и украшается красными ягодами. Если венок вешают на улице, на дверь, его может припорошить снегом. Отсюда три перечисленных цвета. Однако вы, разумеется, можете сделать фантастический венок самых разных цветов.


Ход работы

1. С помощью циркуля на картоне начертить окружность. Ее диаметр зависит от размера будущего венка.

2. Внутри первой окружности начертить вторую меньшего диаметра. Расстояние между двумя окружностями будет равно ширине вашего венка. Получится основа как для помпона.

3. Вырезать внутренний круг по контурам малой окружности, чтобы в центре основы получилось отверстие.

4. Повторив шаги 1–3, вырезать основу из цветной бумаги. Если венок будет односторонним, то понадобится только одна деталь из цветной бумаги. Если же венок будет двусторонним, из цветной бумаги нужно вырезать две одинаковые детали.

5. Отрезать кусок шнурка или веревки для петельки, за которую венок будет подвешиваться. Для надежности концы отрезанного шнурка можно сшить между собой.

6. Из картона вырезать небольшой прямоугольник.

7. Приложить нижнюю треть петельки к обратной стороне венка (или к любой стороне двустороннего венка). Приклеить петельку, зажав ее между картонной основой и картонным прямоугольником. Подождать до полного высыхания.

8. Наклеить на картонную основу детали из цветной бумаги и оставить до полного высыхания.

9. Не приклеивая, разложить пуговицы на фоне. Это необходимо, чтобы приблизительно наметить расположение пуговиц и определить, сколько и каких деталей потребуется.

10. Поочередно смазывая каждую пуговицу клеем, приклеить их к основе. Сначала рекомендуется выкладывать крупные пуговицы, а затем пространство между ними заполнять мелкими, чтобы на венке не было проплешин.

11. Выложив первый слой пуговиц, оставить поделку до полного высыхания клея. После этого по желанию можно приклеить второй слой пуговиц. Таким образом можно наклеить еще 1–2 слоя. В завершение работы можно приклеить отдельные пуговицы, чтобы заполнить промежутки или расставить акценты.

12. Ленточку завязать бантиком и приклеить к венку, прикрыв петельку для подвешивания.

13. Оставить венок сохнуть в течение суток.

Для новогодних игрушек на основе нитяных шаров отлично подойдут нитки с люрексом. Благодаря им игрушка получится блестящей, так что можно будет обойтись и без дополнительных украшений. Однако надо помнить, что люрекс медленнее пропитывается клеем, чем хлопчатобумажные нити.
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Елочный шарик из бусин
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Вам потребуется

Шарик для настольного тенниса или другая аналогичная основа, леска, бусины одинакового диаметра и формы, атласная ленточка, клеевой пистолет, иголка, ножницы.

Примечание. Шарик может быть однотонным, двухцветным или многоцветным. В зависимости от этого надо подбирать цвет бусин. Можно подобрать бусины одной цветовой гаммы, но разных оттенков, а можно сплести яркий шарик из бусин контрастных цветов.


Ход работы

1. Отрезать леску, завязать один из ее концов крупным узлом и обрезать лишний хвостик.

2. Нанизать на леску бусины. Если шарик одноцветный, можно нанизать сразу все бусины, если же многоцветный, удобнее начать с 2–3-х бусин, а далее нанизывать бусины нужного цвета и выкладывать ими узор.

3. На один из боков шарика нанести полоску клея и приклеить к ней ряд из 3-х бусинок.

4. Нанести полоску клея над предыдущей и приклеить следующие 3 бусины, ведя леску в противоположном направлении.

5. Нанести полоску клея, огибающую крайнюю бусину первого ряда и проходящую под ним. Приклеить туда бусины.

6. Продолжать клеить бусины, располагая их по спирали относительно первого ряда бусин. Таким образом оклеить весь шарик и оставить его до полного высыхания.

7. Лишнюю леску обрезать, соединить ее с ниткой для подвешивания и аккуратно приклеить к шарику.

8. Атласную ленточку завязать бантиком и приклеить его к шарику.
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Браслет из пуговиц
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Вам потребуется

20 круглых больших пуговиц одинакового диаметра с 2-мя отверстиями, 20 маленьких пуговиц любой формы, 8 маленьких бусинок, нитка-резинка, застежка для браслета, иголка.


Ход работы

1. К одному концу нитки-резинки прикрепить первую часть застежки для браслета.

2. Нанизать 4 бусины.

3. Взять одну большую пуговицу и одну маленькую пуговку, гармонирующих по цвету.

4. Ввести иголку в одно из отверстий большой пуговицы снизу вверх.

5. Ввести иголку в одно из отверстий маленькой пуговицы снизу вверх.

6. Ввести иголку во второе отверстие маленькой пуговицы сверху вниз.

7. Ввести иголку во второе отверстие большой пуговицы сверху вниз.

8. Подтянуть стежок. Если все сделано правильно, маленькая пуговица будет прикреплена к середине большой пуговицы, а вся эта деталь будет нанизана на нить браслета.

9. Повторить шаги 3–8 со следующей парой пуговиц. Подтянуть готовую деталь так, чтобы край второй большой пуговицы накрыл край соседней большой.

10. Продолжать нанизывать пуговицы описанным образом, пока браслет не достигнет нужной длины.

11. Нанизать 4 бусины.

12. Прикрепить к концу нитки-резинки вторую часть застежки для браслета.

13. Нить надежно закрепить и оборвать (рис. 29).
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Рисунок 29. Браслет из пуговиц
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Браслет-макраме
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Вам потребуется

Нити трех разных цветов, ножницы, булавки, подушка для плетения.


Ход работы

1. Отрезать по 2 нити каждого цвета длиной по 90 см каждая.

2. Сложить все нити вместе, разделить их по цветам попарно и сплести из них трехпрядную косичку длиной 6–7 см.

3. Нитями цвета А завязать два репсовых узла в правую сторону. В качестве направляющей взять ближайшую нить другого цвета.

4. Повторить шаг 3 нитями других цветов. Получится диагональная брида, направленная вправо.

5. Аналогичным образом сплести диагональную бриду в левую сторону. В качестве направляющей взять первую нить справа.

6. Продолжать плести диагональные бриды из репсовых узлов в правую и левую сторону, пока браслет не достигнет нужной длины.

7. Кончики нитей заплести в трехпрядную косичку, как в шаге 2.
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Сережки «Тигриный глаз»
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Вам потребуется

2 крупных стеклянных или пластмассовых бусины, около 60 мелких бусинок или бисер (по 30 на каждую сережку), остатки хлопчатобумажных ниток подходящего цвета, швейная нитка или нить мулине в тон мелким бусинкам, кусочек светлого тонкого картона, акриловая краска под цвет ниток, бесцветный лак для ногтей, вязальный крючок, фурнитура для сережек (швензы, колечки, пины), игла, кисточка, ножницы, плоскогубцы.


Ход работы

1. Из картона вырезать кружок, равный по диаметру крупной бусине. Получится подложка.

2. Обвязать половину бусины крючком столбиками без накида. Для этого связать цепочку из 4-х воздушных петель и замкнуть их в кольцо. Далее вязать по спирали:

а) по 2 столбика без накида в каждую воздушную петлю. Всего 8 столбиков без накида;

б) *столбик без накида, 2 столбика без накида в один столбик без накида предыдущего ряда*; повторять от * до * 4 раза. Всего 12 столбиков без накида;

в) * 2 столбика без накида, 2 столбика без накида в один столбик без накида предыдущего ряда*; повторять от * до * 4 раза. Всего 16 столбиков без накида;

г) * 3 столбика без накида, 2 столбика без накида в один столбик без накида предыдущего ряда*; повторять от * до * 4 раза. Всего 20 столбиков без накида;

д) продолжать равномерно прибавлять петли по указанной схеме, пока обвязка не охватит половину бусины;

е) провязать ряд, равномерно убавляя петли. Для убавления петли провязывать один столбик без накида в два столбика предыдущего ряда. Порядок убавления противоположен порядку прибавления. Предположим, последний ряд обвязки состоит из 24-х столбиков без накида. Ряд убавки вяжется так: * 4 столбика без накида, 2 петли вместе столбиком без накида *; повторить от * до * 4 раза. Всего 20 столбиков без накида;

ж) оборвать и закрепить нить.

3. По внешнему ободку обвязки равномерно нашить маленькие бусинки или бисеринки с помощью швейной нити или мулине и иголки.

4. Легкими движениями сухой кисти нанести акриловую краску на обвязку, не задевая бусинок. Это необходимо, чтобы подчеркнуть рельеф вязки.

5. Покрыть вязаную часть сережки бесцветным лаком для ногтей.

6. Крючком или носиком маникюрных ножниц поддеть петельку в верхней точке обвязки и слегка вытянуть ее.

7. К вытянутой петельке прикрепить одно над другим два колечка, а затем швензу. Колечки надежно защемить плоскогубцами.

8. Аналогичным образом сделать вторую сережку (рис. 30).
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Рисунок 30. Серьги «Тигриный глаз»
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Серьги «Цветики»
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Вам потребуется

2 крупные круглые бусины из любого материала, остатки хлопчатобумажной пряжи зеленого цвета, вязальный крючок, 2 пуговицы в форме цветков, бисер в тон пуговицам, 2 бусинки малого диаметра в тон бисеру, нить мулине под цвет бисера, зеленая акриловая краска, бесцветный лак для ногтей, игла для бисера, фурнитура для сережек (швензы, колечки, пины), кисти, ножницы, плоскогубцы.


Ход работы

1. Целиком обвязать крупную бусину зеленой пряжей. Для этого крючком связать цепочку из 4-х воздушных петель и замкнуть их в кольцо. Далее вязать по спирали:

а) по 2 столбика без накида в каждую воздушную петлю. Всего 8 столбиков без накида;

б) *столбик без накида, 2 столбика без накида в один столбик без накида предыдущего ряда*; повторять от * до * 4 раза. Всего 12 столбиков без накида;

в) * 2 столбика без накида, 2 столбика без накида в один столбик без накида предыдущего ряда*; повторять от * до * 4 раза. Всего 16 столбиков без накида;

г) * 3 столбика без накида, 2 столбика без накида в один столбик без накида предыдущего ряда*; повторять от * до * 4 раза. Всего 20 столбиков без накида;

д) продолжать равномерно прибавлять петли по указанной схеме, пока обвязка не охватит половину бусины.

2. Временно вынуть бусину. К центру обвязки с внешней стороны приложить пуговицу-цветочек и аккуратно пришить ее к вязаному полотну.

3. Взять 3 нити мулине равной длины. На каждую нанизать бисер. Нитку бисера завершить маленькой бусинкой. Нить закрепить.

4. Кончик 3-х бисерных ниток связать одним узелком и пришить к нижнему краю обвязки с внутренней стороны так, чтобы бисерные нитки оказались под пуговицей-цветком.

5. Вновь поместить бусину внутрь обвязки и продолжить работу. Далее вязать, равномерно убавляя петли. Порядок убавления противоположен порядку прибавления. Предположим, последний ряд обвязки состоит из 24 столбиков без накида.

Первый ряд убавки вяжется так: * 4 столбика без накида, 2 петли вместе столбиком без накида *; повторить от * до * 4 раза. Всего 20 столбиков без накида.

Второй ряд убавки: * 3 столбика без накида, 2 петли вместе столбиком без накида *; повторить от * до * 4 раза. Всего 16 столбиков без накида.

И так далее, пока круг не замкнется. После этого оборвать и закрепить нить.

6. Легкими движениями сухой кисти нанести акриловую краску на обвязку, не задевая пуговицу. Это нужно, чтобы подчеркнуть рельеф поверхности.

7. Покрыть вязаную часть сережки бесцветным лаком для ногтей.

8. Крючком или носиком маникюрных ножниц поддеть петельку в центре верхнего края обвязки и немного вытянуть ее.

9. К вытянутой петельке прикрепить одно над другим два колечка, а затем швензу. Колечки надежно защемить плоскогубцами.

10. Аналогично сделать вторую сережку.

Обычная нитка бус может стать универсальным украшением. Нанижите бусины вашего любимого цвета на прочную нитку или леску и завяжите ее концы. Такое украшение можно носить на шее в качестве бус, несколько раз обматывать вокруг запястья и носить как браслет, обматывать поверх резинки, скрепляющей прическу «конский хвост».
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Полосатые сережки
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Вам потребуется

Остатки хлопчатобумажной пряжи трех цветов, тонкий вязальный крючок, 16 бусин малого диаметра (по 8 на каждую сережку), круглые заготовки для сережек с отверстиями по краю, плоскогубцы, игла для нанизывания бусин.


Ход работы

1. Нить цвета А продеть через крайнее отверстие заготовки для сережек, завязать на узел и обвязать ею основу рядом столбиков без накида. Столбики провязывать сквозь отверстия в основе. Закончить ряд воздушной петлей подъема.

2. Нитью цвета Б связать второй ряд: * столбик без накида, 2 столбика без накида в одну петлю предыдущего ряда *; повторить от * до * до конца ряда. Завершить ряд воздушной петлей подъема.

3. Нитью цвета В связать третий ряд столбиками без накида в каждую петлю предыдущего ряда.

4. Иголкой и ниткой цвета В пришить бусины к последнему вязаному ряду, размещая их через равные промежутки. Бусины можно нашивать по одной линии или в шахматном порядке.

5. Отогнуть плоскогубцами колечко швензы, продеть его сквозь петельку основы и снова загнуть.

6. Аналогичным образом изготовить вторую сережку.

[image: chapter_end]



[image: before_title]
Серьги «Капельки»
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Вам потребуется

Остатки хлопчатобумажной пряжи, нить под цвет пряжи, две декоративные пуговицы или крупные бусины, круглые заготовки для сережек с отверстиями по краю, тонкий вязальный крючок, игла, плоскогубцы.


Ход работы

1. Хлопчатобумажную нить продеть через крайнее отверстие заготовки для сережек, завязать на узел и обвязать ею с помощью крючка основу рядом столбиков без накида. Столбики провязывать сквозь отверстия в основе. Закончить ряд воздушной петлей подъема.

2. Связать второй ряд: 3 воздушные петли в один столбик предыдущего ряда и столбики без накида в каждую из воздушных петель. Продолжать вязать по такой схеме до середины заготовки, каждый раз увеличивая число воздушных петель (а следовательно, и столбиков без накида) на одну.

3. Дойдя до середины заготовки, продолжать вязать по той же схеме, но уменьшая число воздушных петель на одну.

4. Оборвать и закрепить нить.

5. Нитками пришить к вязаному полотну, чуть в стороне от середины, пуговицу или бусину.

6. Отогнуть плоскогубцами колечко швензы, продеть его сквозь петельку основы и снова загнуть.

7. Аналогичным образом изготовить вторую сережку. Обратите внимание, что бусину или пуговицу на нее надо нашивать в зеркальном отображении по отношению к первой сережке: если на первой сережке украшение пришито со сдвигом вправо, то на второй его надо прикреплять со сдвигом влево.
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Серьги «Шахерезада»
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Вам потребуется

Остатки хлопчатобумажной пряжи, 44 бусины малого диаметра, контрастного нитям цвета (по 22 бусины на каждую сережку), круглые заготовки для сережек с отверстиями по краю, тонкий вязальный крючок, игла для нанизывания бусин, плоскогубцы.

В «Толковом словаре живого великорусского языка» В. И. Даля перечисляются различные типы бус, существовавшие на Руси: пронизь, граненка, сережные, валы, дульки, бобогуркэ, подзор, сорочок, четыре глаза. Однако большинство из них нам известны лишь по названию.


Ход работы

1. Нанизать на нить хлопчатобумажной пряди бусины для одной сережки.

2. Хлопчатобумажную нить продеть через крайнее отверстие заготовки для сережек, завязать на узел и обвязать ею с помощью крючка основу рядом столбиков без накида. Столбики провязывать сквозь отверстия в основе. Закончить ряд воздушной петлей подъема.

3. Взять ажурное полотно с бусинами:

– 1-й ряд: * бусина, 7 воздушных петель (арка), соединительный столбик в петлю предыдущего ряда *; повторять от * до * до конца ряда; воздушная петля подъема;

– 2-й ряд: соединительные столбики в каждую петлю предыдущего ряда до средней петли арки предыдущего ряда, * бусина, 7 воздушных петель, соединительный столбик в среднюю петлю арки предыдущего ряда *; повторять от * до * до конца ряда; воздушная петля подъема;

– 3-й ряд и последующие ряды вязать как 2-й ряд. Арки должны располагаться в шахматном порядке, а число их ряд от ряда уменьшаться. Вязать таким образом, пока в ряду не останется одна арка;

– последний ряд: 3 воздушных петли, воздушная петля с бусинкой, 3 воздушных петли.


4. Отогнуть плоскогубцами колечко швензы, продеть его сквозь петельку основы и снова загнуть.

5. Аналогично сделать вторую сережку (рис. 31).
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Рисунок 31. Серьги «Шахерезада»
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Вам потребуется

Остатки хлопчатобумажной пряжи красного, ярко-розового, оранжевого или голубого цвета, около 60 небольших бусин разного диаметра и фактуры под цвет выбранной пряжи (по 30 бусин на каждую сережку), фурнитура для сережек (швензы, колечки, пины), тонкий вязальный крючок, игла для нанизывания бусин, плоскогубцы.


Ход работы

1. В произвольном порядке нанизать на нитку хлопчатобумажной пряжи бусины для одной сережки.

2. Обратите внимание, что длина «ствола» и «ветвей» коралла может быть любой на ваше усмотрение. Зависит она от количества воздушных петель, которые вы будете набирать в каждом шаге. Не забывайте соответствующим образом изменять и количество столбиков без накида. В данном примере у коралла будет ствол из 3-х петель и веточки из 7 воздушных петель.

Основание ствола: крючком связать цепочку из 3-х воздушных петель.

1-я ветка слева: 7 воздушных петель, столбик без накида с бусиной в 3-ю воздушную петлю от крючка, 3 столбика без накида с бусиной в каждую последующую воздушную петлю.

Часть ствола: 2 воздушные петли.

1-я ветка слева: 7 воздушных петель, столбик без накида с бусиной в 3-ю петлю от крючка, 2 столбика без накида с бусинок.

Часть ствола: 2 воздушные петли.

3-я ветка слева: 7 воздушных петель, столбик без накида с бусиной в 3-ю воздушную петлю от крючка, 4 столбика без накида.

3-я ветка справа: 6 воздушных петель, столбик без накида с бусиной в 3-ю воздушную петлю от крючка (здесь и далее столбики веток вязать с нижней стороны цепочки, со стороны основания коралла), 3 столбика без накида с бусиной.

Часть ствола: два столбика без накида в воздушные петли левой стороны ствола.

2-я ветка справа: 5 воздушных петель, столбик без накида с бусиной в 3-ю петлю от крючка, 2 столбика без накида с бусинами.

Часть ствола: 3 столбика без накида в воздушные петли левой стороны ствола.

1-я ветка справа: 6 воздушных петель, столбик без накида с бусиной в третью воздушную петлю от крючка, 3 столбика без накида с бусиной.

Основание ствола: 3 столбика без накида в воздушные петли левой стороны основания ствола.

3. Оборвать и закрепить нить.

4. Крючком или носиком маникюрных ножниц поддеть петельку в основании ствола коралла и слегка вытянуть ее.

5. К вытянутой петельке прикрепить одно над другим два колечка, а затем швензу.

6. Колечки надежно защемить плоскогубцами.

7. Аналогичным образом сделать вторую сережку.
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Вам потребуется

Кусочек фетра, 5 круглых больших пуговиц с 4-мя отверстиями, 5 средних круглых пуговиц с 2-мя отверстиями, 5 маленьких круглых пуговиц с 4-мя отверстиями, одна круглая средняя пуговица на ножке, клей или клеевой пистолет, булавка, иголка, нитки, ножницы.


Ход работы

1. Из фетра вырезать кружок диаметром чуть меньше диаметра будущей брошки.

2. С одной стороны пришить к фетровому кружку булавку.

3. К другой стороне фетрового кружка приклеить 5 больших пуговиц, выложив их по кругу. На каждую пуговицу наносить немного клея и прижимать к ткани. Оставить до полного высыхания клея.

4. Между двумя соседними большими пуговицами приклеить среднюю пуговицу. Аналогичным образом по кругу приклеить остальные средние пуговицы. Оставить до полного высыхания.

5. В каждый промежуток между двумя соседними средними пуговицами приклеить маленькие пуговицы. Оставить до полного высыхания.

6. В центр броши наклеить пуговицу на ножке. Оставить до полного высыхания (рис. 32).


[image: bin00000041.png]

Рисунок 32. Брошка из пуговиц
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Вам потребуется

Хлопчатобумажная нить длиной 19 м, 10 деревянных разноцветных бусин, булавки, ножницы, подушка для плетения.


Ход работы

1. Нарезать 10 нитей длиной по 110 см каждая.

2. Нарезать 4 нити длиной по 200 см каждая.

3. Сложить вместе 4 нити по 200 см и приколоть их булавками к подушке. Это будет основа.

4. Навесить на основу 6 нитей длиной по 110 см.

5. Выполнить три «горошины».

6. Выполнить горизонтальную бриду.

7. 2-мя крайними правыми нитями выполнить цепочку «змейка» из четырех узлов.

8. Сплести цепочку из трех плоских узлов.

9. На следующие 2 нити нанизать бусину.

10. Повторять шаги 8–9 до конца ряда.

11. Сплести вторую горизонтальную бриду. В ходе работы закрепить на ней оставшиеся 4 нити.

12. Продолжать плести цепочки плоских узлов и нанизывать бусины.

13. Выполнить две горизонтальные бриды, пересекающиеся в центре.

14. Собрать все нити в пучок. Рабочей нитью выполнить вокруг остальных несколько петельных узлов.

15. Для бахромы сплести 5 витых цепочек, нанизывая на них бусины.

16. Для шнурка сплести витую цепочку нитями основы, нанизывая на них бусины.
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Вам потребуется

Вощеные черные нити длиной по 150 см, серебристые бусины, крючки для застежки, ножницы, булавки, подушка для плетения.


Ход работы

1. В качестве основы приколоть булавками к подушке 4 нити длиной по 150 см. Эти нити будут служить и завязками для подвески.

2. Слева и справа от центра прикрепить по 7 нитей.

3. Поверх этих нитей горизонтально положить сложенную пополам нить и выполнить на ней горизонтальную бриду.

4. Первыми 4-мя нитями слева сплести цепочку из 5-ти плоских узлов.

5. На 2 центральные нити плоского узла нанизать бусину и выполнить еще 5 плоских узлов.

6. 2-мя рабочими нитями выполнить цепочку «змейка» до уровня 5-ти плоских узлов.

7. Нанизать на цепочку-«змейку» бусину и сплести еще один сегмент такой же цепочки, равный по длине первой части «змейки».

8. Продолжать плести, чередуя цепочки из 2-х и 3-х нитей. Всего выполнить 9 цепочек.

9. Поверх нитей горизонтально положить сложенную пополам нить, заколоть ее на подушке булавками и выполнить на ней горизонтальную бриду.

В процессе работы добавить 8 новых нитей в следующем порядке: одну нить после второй цепочки, одну нить между третьей и четвертой цепочками, две нити между четвертой и пятой цепочками, две нити между пятой и шестой цепочками, одну нить между шестой и седьмой цепочками, одну нить между седьмой и восьмой цепочками.

10. Крайнюю нить слева взять в качестве направляющей, положить ее по диагонали и завязать диагональную бриду из четырех репсовых узлов.

11. Параллельно первой диагональной бриде выполнить вторую.

12. В центре пересечения брид завязать репсовый узел.

13. Продолжать плести двойные диагональные бриды, складывающиеся в Х-образный мотив.

14. Завязать плоский узел 4-мя центральными нитями.

15. Сплести две параллельные диагональные бриды с правой стороны к центру.

16. Повторить шаг 15 слева к центру.

17. Соединить бриды репсовым узлом.

18. Нанизать бусину на 2 центральные нити и завязать цепочку из плоских узлов, закрепив бусину.

19. По бокам выполнить цепочку-«змейку», нанизать бусину и закрепить их, продолжив «змейку».

20. Обрезать нити на одинаковом уровне.

21. Нитями основы выполнить витую цепочку, вставив симметрично 6 бусин.

22. Прикрепить крючки для застежки.

Сделайте своему ребенку подарок – коллекцию самодельных смешариков, героев популярного мультсериала. Туловищем смешарика будет служить помпон соответствующего цвета, конечности можно связать или вырезать из бумаги, а для оформления мордашки взять пуговицы, готовые глаза, нитки мулине.
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Человек всегда стремился окружить себя красивыми вещами. Это стремление можно осуждать или разделять, но факт остается фактом: красота делает человека счастливее. Приятно смотреть на изящные вещи, но еще приятнее осознавать, что ты сделал их собственными руками. Не удивительно, что популярность поделок из самых разнообразных материалов не угасает.

В этой книге вы познакомились с различными способами создания поделок из ниток, пуговиц и бусин. Как вы могли убедиться, эти простые, заурядные вещицы можно превратить и в оригинальную бижутерию, и в симпатичные игрушки, и в неувядающие цветы, и в картины, и во множество полезных в быту предметов. Поразительно наблюдать, как катушка ниток и пузырек клея становятся абажуром, а несколько разноцветных помпонов оживают в облике забавных зверьков и куколок.
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