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В этой книге собраны заговоры сибирской целительницы Натальи Ивановны Степановой, помогающие сохранить крепкое здоровье. Эти знания помогут вам забыть о болезнях и плохом самочувствии до самой старости.



[image: before_title]
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О каком успехе, любви, благополучии можно говорить больному человеку? Здоровье – самое важное и для малого, и для старого. В книге, которую вы держите в руках, мои дорогие читатели и ученики, собраны заговоры и обряды на здоровье для всей семьи, которые являются ответами на самые часто встречающиеся вопросы, которые вы задаете в ваших письмах, во время приема у меня.

Каждому, кто встал на путь ученичества, необходимо научиться понимать и прощать окружающих, жертвовать своим временем, удобством и здоровьем во благо других, развивать силу воли, стараться стать спокойным и дисциплинированным. Проще всего уничтожить, труднее родить и взрастить. Прошу вас, будьте добрее, и за доброту вашу воздастся вам сторицей. Господь пострадал на Кресте, жалея нас, далеко не всегда достойных этой жалости людей. Более того, Он подарил нам вечную жизнь.

Не останавливайтесь на достигнутом, ведь даже заслуженным мастерам всегда есть чему поучиться. Так, после школы многие отправляются в университеты, желая стать по-настоящему образованными людьми. Я же поделюсь с вами всем, что знаю сама, как делится любящая мать с детьми всем, что у нее есть.

Копилке ваших знаний не будет цены, но чтобы цепь этих знаний была неразрывна, необходимо, чтобы из нее не выпало ни одно звено, поэтому вам полезно иметь все книги цикла «Заговоры сибирской целительницы», сейчас эта серия включает тридцать шесть книг. И если из них не будет хоть одной, вы лишитесь существенной части ведовских секретов, а значит, и знание у вас окажется не полным. Обратите внимание, что теперь появилась возможность приобрести все книги из серии «Заговоры сибирской целительницы», они переизданы. Эти книги – весь комплект или те выпуски, которые вы не сумели раньше приобрести, когда они выходили, – можно приобрести, обратившись в издательство РИПОЛ МЕДИА по тел. (495) 775-8885, доб. 173, 192, по e-mail: magia-sale-1@ripol.ru. по адресу: 109147, Москва, ул. Большая Андроньевская, д. 23.

Я очень надеюсь, что мои книги помогут вам в трудный час и с их помощью вы обретете уверенность в завтрашнем дне, станете спокойнее и будете мужественно противостоять всем невзгодам. Уверяю вас, как человек, который тоже когда-то учился, – нет в нашем мире ничего того, чему при желании нельзя научиться. Так давайте же постигать азы – учитесь, дерзайте, а я всегда буду рядом с вами.

Я стараюсь в своих книгах учитывать все ваши просьбы и пожелания, а также принимаю к сведению ваши замечания. Пишите мне и звоните, и я никогда никому не откажу ни в помощи, ни в материнском совете. Нет большей радости для моего сердца, чем осознание того, что знания моих предков не пропадают зря. Я с вами и всегда за вас.

Пользуясь случаем, кланяюсь всем, кто помогает мне нести мою ношу, и говорю им спасибо за поддержку и понимание. Будьте же счастливы и здоровы на долгие, долгие годы.

Ваша Наталья Ивановна
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Этот заговор читают только один раз в году, кроме високосного года. Читают в седьмой день Пасхи:

Шла я, раба Божья (имя), дорогой,
Вышла к глубокому синему морю,
Лицом к радости, спиной к горю.
В море синем плывет белорыбица-царица,
Никто в мире с красотой
И здоровьем ее не сравнится.
Глаза у царицы стеклянные,
Плавники у нее оловянные,
Голова золотая, а душа ее лубяная.
Боли она ни своей, ни чужой не слышит,
Вода морская ее колышет, качает,
Никаких хворей она не знает.
Так бы и я (такая-то) хворей не знала,
Никогда не болела и не страдала.
На ныне, на века, на все светлые времена. Аминь.
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Дождитесь убывающей луны и такой ясной ночи, чтобы на небе не было туч и не шумел ветер. Скрестите на груди руки и, глядя на небо, говорите:

Господарь месяц, ходишь ты высоко,
Видишь ты далеко,
Гуляешь ты по полям,
По лесам, по лугам,
По рекам, по берегам,
По глубоким морям.
Снеси ты с меня всю муку,
Всю скуку, всю мою боль,
Всю мою надоевшую хворь.
Сними ее с меня, сдери
Да в далекие края отнеси.
Туда, куда птицы не залетают,
Туда, куда звери не забредают,
Туда, куда люди не ходят,
А пчелки свой мед не носят.
Там бы хвори моей весь век стоять
И с места гиблого не сбегать.
О, Господи, Спаситель мой, Батюшка,
Царица Небесная, Божья Матушка,
Возьмите Вы из меня
Всю больную кровь,
Пролейте Вы на меня
Свою любовь.
Пусть силы мои пробуждаются
И телеса мои исцеляются.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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В самый последний день убывающей луны самый старший из семьи человек должен пойти в осиновый лес. Там, среди осин, ему нужно отыскать старую, засохшую осину. На ветку, которая растет на дереве с восточной стороны, следует привязать кусок черной тряпицы. Как только тряпку привяжете, нужно будет сказать:

Наперед я Господу помолюсь,
Пречистой Божьей Матери поклонюсь:
– Ты, Господь Батюшка, помоги!
Ты, Божья Матушка, подсоби
Снять с моего (имя) роду Всю бесовскую работу,
Чтоб отныне семья моя не болела,
Не страдала и не хирела.
Сними, Господи, порчу
С глаз, с зубов, с ногтей,
С сердца, легких, красных кровей,
С ног и рук, с суставов и со спины,
С живота, печени и головы,
С десниц, с глазниц, с бровей, ресниц,
Со всех вен и жил,
Чтоб род наш жил.
И как дерево это засохло,
Как его сучок листок не дает,
Так и порча по нашей крови
На погибель нашу не расцветет.
Пусть она сгинет, закаменеет,
А в роду моем никто не болеет
Отныне и навсегда,
Во все светлые времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.


После слова «аминь» быстро уходите из леса. Нельзя по дороге домой разговаривать с людьми и оглядываться назад. В течение одного года не отдавайте из своего дома хлеба и соли ни чужому, ни родному, в противном случае порча вернется назад.
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Заговорите желуди и отдайте свинье на съедение. Делают это в среду, на убывающую луну. Заговор на желуди такой:

Свинья, Божья скотина,
Пожирай желудину.
Крепи мою житину,
Ешь мою боль,
Забери себе хворь.
Тебе за меня страдать,
А мне в здравии бывать.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Когда человек не знает имени своей хворобы, то должен читать эту молитву:

Есть Океан-море, в океане-море – щука.
Она, щука, – царица, она – государыня.
Зубы у нее железны, голова оловянна,
Кости и хребтина у нее деревянна.
Она грызет камни, пески пожирает,
Она жрет, что видит, и все глотает.
Щука-царица, голова оловянна,
Кости и хребтина твои деревянны.
Ешь мою боль, хворь мою глотай,
Меня от нее навеки освобождай.
Освободись, сердце и пуповая жила,
Чтобы про боли я навсегда забыла,
Чтоб вдоволь мне отсыпаться
И досыта наедаться, и никогда уже
С этой хворью не знаться.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Господи, помоги! Господи, благослови!
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Я (имя) Господу Богу помолюсь,
Пречистой Божьей Матушке поклонюсь.
Дал Господь от земли-матушки брать,
Травами, корнями болезнь прогонять.
Дай, Божья Матушка, и мне, Божьей рабе,
Словом Твоим заручиться,
Травками Божьими излечиться.
На все дни, на все года,
На все светлые времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно и во веки веков.
Аминь.
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Банный порог, банная вода,
Не ты ко мне пришла, а я пришла.
Дай мне чистой воды
И всякого спасения от беды:
От притки дневной, от притки ночной,
От всякого колотья и всякого ломотья,
От икоты и от ломоты,
От потягалища и зевоты,
Чтобы тело бело не болело, не гнило,
Не чесалось, не свербило, не ломило.
Дух Святой, на меня сойди,
Тело бело мое исцели.
Ключ – небо, замок – земля,
Слов моих перебить нельзя.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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В прежние времена не только крестьяне и простой люд, но и господа в городах заговаривали себя на весь год от простуды, и делалось это в Покров. Вот почему накануне зимы, в Покров, каждый старался оградить себя от ненужной болезни. Делалось это так: встав у печи лицом к поддувалу, клали на грудь три креста (то есть крестились) и говорили (опять же три раза кряду):

Батюшка Покров, натопи
Нашу хату без дров,
Дай нам на все зимовье
Крепкое здоровье,
Чтоб наша семья не болела,
Не страдала и не скорбела,
Пот тела бела не прошибал,
Мороз холодом не донимал.
Дай нам и ладу, и кладу
На все дни и года,
На все светлые времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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На Страстной неделе, в среду, купите новую кружку, не торгуясь и не беря с покупки сдачу. Теперь вам нужно встать ночью (в ту же среду) налить в кружку воды и прочитать заклинание. Читать нужно так, чтобы никто этого не видел и не слышал, особенно больной. Во время чтения нельзя отвлекаться на посторонние звуки. Нельзя ни с кем разговаривать и отвечать на звонки. При чтении не следует запинаться и ошибаться в словах, иначе все будет напрасно. Переделывать этот ритуал нельзя! Читают так:

Я вас заклинаю, ангелы Божии
И могущественные, именем,
Которое есть и будет всегда,
Именем Того,
Кто создал землю и небеса.
Заклинаю вас воздухом и землей,
Заклинаю вас огнем и водой.
Придите, ангелы Божии, придите
И в эту воду силу жизни вдохните!
Я вас заклинаю, ангелы Божии
И могущественные, именем Того,
Который есть и будет всегда,
Именем Того,
Кто создал землю и небеса.
Заклинаю вас я воздухом и землей,
Заклинаю вас небесным огнем и водой.
Придите, ангелы Божии, придите
И в эту воду силу жизни вдохните!
Да возникнет твердь спасения из этой воды,
И отведет Господь (такого-то) от гибели и беды.
Живой Бог сотворил воду для омовения,
Дай, Господи, этой воды для исцеления
Не все дни, на все века, на все времена.
Аминь.
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Если человек долго хворает, можно попробовать способ, который обычно помогает всем. На похоронах встаньте в ногах покойника и, глядя на его ноги, следует мысленно говорить:

Как сей мертвец в своем гробе лежит,
Так пусть до гроба сего
Моя хвороба бежит.
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От девяти хлебов берут с верхушки мякиш, катают из него шарики и тут же бросают их одношерстной собаке. Пока она ест, нужно успеть сказать:

От крещеного беру
И (кличка собаки) псу отдаю.
Один ест, загибается,
А другой поправляется.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.


Все девять хлебных шариков должны бы съедены псом. Больной человек выздоровеет, а собака заболеет.
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Если при первой грозе был град, то эта вода считается лечебной. Скопленную в емкостях от грозы воду берут и несут к себе в дом. В этой воде моют слабых и больных людей, говоря при этом:

Когда стрела-молния
Станет нечистого духа искать,
Чтоб ей и в него, и в мою хворобу попасть.
Ключ, замок, язык.
Аминь! Аминь!
Аминь!
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Новый ножик кладут на рубаху больного и крутят его так, чтобы он вертелся против часовой стрелки, при этом больной должен говорить:

Святой крест на теле,
Икона Спасителя на стене,
Нож булатный в моей руке.
Ворота отворены, коней запрягли,
Чтоб вы, хвори, на нож мой легли.
Спать вам, не вставать,
На теле белом моем не бывать.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.


После слова «аминь» быстро завяжите заговоренный нож в рубаху больного и тут же отнесите и закопайте этот «клад» где-нибудь в стороне.
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Если у вас что-нибудь неожиданно заболело, дотроньтесь до какой-нибудь деревяшки или деревянного предмета и скажите:

Мертвое дерево не растет,
Камень цветом лазоревым не цветет.
Так бы и боль моя не росла,
Исчезла, разрушилась, умерла
Отныне и довеку, от века и по веку.
Аминь. Аминь.
Аминь.


Для того же
Поцелуйте свой нательный крест и скажите:

Кресту святому во веки вечные бывать,
А мне (такой-то) ни хвори,
Ни боли не видать.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Берут пасхальное яичко, специально сохраненное с Пасхи, и катают его по больному месту со словами:

Христос воскрес, смертью смерть поправ.
Люди Господа восхваляют,
А Божьи слова мою боль отгоняют.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.


Говорить нужно тридцать три раза, и боль пропадет.
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Прикладывают икону Спасителя к больному месту и трижды говорят:

Спаситель, спаси, боль от меня отнеси.
Спаситель, спаси, боль от меня отнеси.
Спаситель, спаси, боль от меня отнеси.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Возьмите полотенце двумя руками и машите им на больного, при этом нужно говорить:

Утро, день и вечер,
Пришлите мне ветер
У (такого-то) жар погасить,
Хворь и боль усмирить.
Стена ты моя каменная,
Молитва моя праведная.
Не я шепчу – Богородица говорит.
Не я велю – Матерь Божья велит.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно во веки веков.
Аминь.
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Если жар не спадает и боль не проходит, заговорите водичку и, смочив полотенце, оботрите им или умойте больного. Остаток дайте выпить или смочите больному губы. Заговор такой:

Царь Небесный, на Твою Святую волю надеюсь я.
Ты есть святая защита и надежда моя.
Господи, милость Твою сотвори,
С рабы Божьей (имя) хворь и боль убери.
Есть в Божьем небе тайная звезда,
И как бы та тайная звезда воссияла,
Чтобы хворь с рабы (имя) пропала.
На ныне, на века, на все времена.
Аминь.
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Унять жар в теле
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Заговорите водицу и сбрызните ею больного, заговаривают так:

Роса от солнышка исчезает,
Жар от моих речей пропадает.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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От головной боли
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У креста нет болей,
У храма нет хворей.
Никто в небе облаков не считает,
Никто счета песку не знает.
Так бы и моя головушка не болела,
Не знала хвори и не скорбела.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Заговорить сильную боль
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Если так вышло, что вы находитесь за городом или далеко от аптеки и у вас сильные боли, их можно заговорить:

Пришел старый месяц к новому и говорит:
– У тебя, младень, ничего не болит?
Есть у тебя щемота?
Есть у тебя ломота?
– Ничего у меня не щемит,
Ничего у меня не болит.
Огонь сгорел. Пенек сопрел.
Заяц околел. Лед заледенел.
Нет в моем теле щемоты,
Нет боли и ломоты.
Нет ее и не будет,
Боль тело мое забудет.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Как быстро снять лихорадку и озноб
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Если человек горит от температуры и его трясет лихорадка, возьмите в правую руку горсть пшена и поднесите к лицу больного, при этом нужно сказать:

Дочери Ирода, лихорадки,
Вас семьдесят семь,
Нате-ка вам пшена всем.
Берите и уходите от раба Божьего (имя).
Аминь.


Сказав так, унесите пшено на улицу и бросьте его против ветра. Лихорадка и жар тут же пройдут.
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От боли в ухе
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Нужно чтобы кто-нибудь шептал вам в больное ухо так, чтобы вы чувствовали его дыхание:

На том свете тихо,
Пошло прочь с ушей лихо,
Не боли, не верти, не ломи,
У (такого-то) все заживи.
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Избыть глухоту
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Чтобы человеку вернуть слух, нужно заговорить сучье молоко и закапать его в ухо. Заговор такой:

Сука доилась, слухом
С (таким-то) поделилась.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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На чистоту речи
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Если человек сбивается и корявит в своей речи, нужно в ту ночь, когда небо ясное, без облаков да с молодым месяцем, встать лицом к народившийся луне и сказать:

Будь чист и речист мой язык,
Как чисто небо ясное,
Как луна прекрасная.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.


[image: chapter_end]


[image: before_title]
Если пропадает память
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Тому, у кого память стала слабой, нужно 13 января (под старый Новый год) заговорить воду и выпить ее тремя глотками. Заговор такой:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Двенадцать апостолов шли,
Святые листы несли:
Симон, Петр, Андрей, Иаков Завидеев,
Иоанн, Филипп, Варфоломей, Фома,
Матфей, Иаков Алфеев, Ливвий,
Симон Канатит, Иуда Искариот.
И как апостолы крепко помнили Божьи слова
И говорили их людям везде и всегда,
Так бы и моя память была крепка
На все дни, на все года,
На все лучшие времена.
Аминь.
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Если слезятся глаза
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Поднесите к глазам красную нить и завяжите на ней три узла. Глаза при этом не закрывайте, смотрите на нить. Завязав узелки, скажите:

Шел святой Петр, споткнулся,
Пошла слеза,
Глянул святой Петр на образа,
С глаз пропала слеза.
Губы, зубы, ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Крепко посолите кусок черного хлеба и бросьте его в реку во время половодья. При этом нужно сказать:

Господи! Пусть кусок хлеба
И соль на дно упадет,
А с моих очей моргание пройдет.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Хороший заговор от чирья и ячменя
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Читают его в три часа ночи:

Ночь, моя мать,
Прошу тебя мне помогать.
Как все люди в ночи почивают,
Так пусть вирии-чиреи засыпают,
Спят, не просыпаются,
С телом (имя) прощаются
На ныне, на века, на все времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.


[image: chapter_end]


[image: before_title]
От ячменя на глазу
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Чтобы его заговорить, нужно неожиданно плюнуть в глаз человеку и, поднеся к больному глазу фигу, сказать:

Ячмень, тебе быть на глазу не лень?
Возьми себе кукиш, что надо купишь.
Купи кобылу, а она сдохнет,
С моих слов пусть ячмень засохнет!
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Нужно купить за деньги колодезной воды от трех разных колодцев. Воду сливают в одно ведро, заговаривают ее и умываются на заре. Заговор такой:

Вода-водица,
Земли сестрица,
Я тебя, водица, купила
И молитвой заговорила.
Ты меня, водица, люби,
Мне, (такой-то) рабе, помоги.
Господи! Зоря Твоя красная.
Будь кожа моя чиста и атласная.
Зоря ясная до солнца встает,
Вода купленная
Красоту наведет
Губы. Зубы. Ключ.
Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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От свечи, при которой был крещен младенец, берут воск и закатывают в него свои волосы. Идут в поле, в тот период, когда поле заколосилось пшеницей, и, с силой размахнувшись, бросают воск с волосинкой в гущу колосьев, говоря при этом:

Мать-колосина, возьми мои волосины.
Бери что даю и дай что прошу.
Как поле густо колосом колосится,
Так пусть моя голова
Густо волосом волосится.
А кто колдовством мои волосы взял,
Тот бы волосы свои потерял.
Губы, зубы, ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Чтобы редкие волосы не перешли в облысение
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Возьмите свежеснесенное яйцо в правую руку и, обкатывая его по своей голове, говорите:

Яйцо полное, возьми голое,
Мало тебе своей лысины – мою забери,
А мне на мою голову густой волос пошли.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.


Яйцо скормите кошке или собаке, у которой густая шерсть.
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Чтобы зубы были крепкие
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Весной, увидев первую сосульку, нужно сказать:

Сколь давно уже вы, сосули,
На Божьем свете живете,
Столь бы долго и у меня были зубы.
Аминь.
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Заговор для здоровья зубов
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Уговариваю я, заговариваю я зубы
От хвори, от боли, от цинги,
От зубной щемоты,
Чтоб зуб мой никогда не ломался,
Не кривился и не шатался.
На небе месяц, а в лесу дуб,
В моем роте здоровый зуб.
Когда эти трое вместе сойдутся,
Тогда только зубы мои ворохнутся.
Аминь цинге, аминь ломоте, аминь боли,
Аминь любой хвори, аминем зааминеваю. Аминь.
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На убывающей луне держатся рукой за щеку и говорят:

Батюшка месяц мой,
Ходатай перед Богом земной,
Ты по небу ходил? – Ходил.
У Адама в доме был? – Был.
Зубы у него болели? – Нет, не болели.
Десна его не скорбели? – Нет, не скорбели.
Так бы и у (такого-то)
Зубы частые не болели,
Десны красные не скорбели.
Отныне и до века.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Читают, стоя лицом на восток:

Первым разом, крепким часом.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Под горой лощина, на лощине лещина,
На лещине цветы.
Цветы опадают, вянут и пропадают.
Пропади и ты, задых, раз и навсегда.
На ныне, на присно, на все времена.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Стану я, раба Божья (имя) поутру,
Свою молитву всем святым принесу,
Божьей Матери покорюсь,
Иисусу Спасителю помолюсь.
Ой вы, вся Небесная Сила,
Все, кого молила и кого не молила,
Помолитесь обо мне,
О (такой-то) Божьей рабе,
Чтобы я не страдала, не задыхалась,
Чтоб с задыхом
Я навсегда рассталась.
И будьте вы, мои слова, крепки,
И станьте вы,
Мои слова, лепки,
Как сталь крепка,
Как лепко лепка
На ныне, на века, на все времена. Аминь.
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Как не может меня безногий,
Безглазый догнать,
Так не будет отныне
Отрыжка меня донимать.
Ключ, замок, язык,
Аминь. Аминь.
Аминь.


Или так:
Небо Божье не сократится,
А отрыжка у меня прекратится.
Губы, зубы, ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Три вечера кряду читать по сорок раз:

Ночь придет, день уйдет, утро настанет,
От рабы (такой-то) хворь отстанет.
Как у Божьего креста ничего не болит,
И в огне вода огнем не горит,
Так и ночь поутру уйдет,
С легких (такого-то) болезнь заберет.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Заговорить больную щитовидную железу
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Мизинцем правой руки дотрагиваются до больного места и говорят:

На море, на океане, на острове Буяне,
Лежит камень сорока сажен.
Никто его не ест и на хлеб не мажет,
В руки его никто не берет,
На постель пуховую не несет,
Песен колыбельных ему не поет.
Не плачет камень, не стонет,
Ничего у него не болит.
Лежит камень, молчит,
Ни в слух, ни шепотом не говорит.
В ширину его не прет, в высоту не растет,
Так пусть и хворь моя на шее замрет,
Ни в ширину, ни в высоту не растет,
Как камень тот окаменеет и пропадет.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Заговорить узловой зоб
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Берут монетку и при чтении молитвы дотрагиваются ею до больного места. После нужно эту монетку употребить для покупки хлеба. Купленный хлебушек раскрошите птицам, но не воронам. Сделайте так три раза. Заговор такой:

Шла вдова, в руках зоб держала.
Налетела птица, зоб поклевала.
Как вдова мужа своего схоронила,
Так бы и на шее (имя) ни узлов,
Ни опухоли не было.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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От боли в подреберье
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Дотроньтесь до больного места безымянным пальцем правой руки и скажите:

Никто пальца этого имени не знает,
Никто по имени не называет.
И как нет и не будет имени ему,
Так не будет боли и ребру моему.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Если кости ломит, нужно, когда варите настои из трав, читать эту молитву, ломота и пройдет. Читают так:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Матушка Богородица,
Доверяюсь я на Твои руки,
Сними с меня все хвори, все муки.
Не дай, Божья Матушка, меня хворями сгубить,
Вели хворям меня (имя) отпустить.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Отчитка от ломоты в костях
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Больной садится на верхний полок в бане, хлещет себя березовым веником и говорит:

Березу на веники ломали,
Березовые прутья бросали.
Так и я сброшу свою хворь,
Прогоню поганую боль.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Привязывают лоскут от своей рубахи к березовой ветке и говорят:

Как этот лоскут хвори не знает,
Ни колотьем, ни болью не страдает,
Так бы и у меня в теле
Не было ни хвори, ни боли.
Иди моя боль и хворь в чистое поле.
Не слово мое тебе запрещает,
Богородица тебя прогоняет.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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В первый день Страстной недели купите кусок мыла, не беря с покупки сдачи и не говоря спасибо. Принесите мыло в дом и дайте его в руки «невинному» человеку, то есть не женатому или не замужней. Затем заберите и вымойте себе руки этим мылом. Когда будете мыть руки, нужно говорить:

Как мыло с моих рук
Вода Божья смывает,
Так пусть вся хворь
С тела моего убывает.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Если человек страдает заболеваниями костей: артритом, артрозом, ревматизмом, остеоартрозом и т. д., нужно во второй день Страстной недели, то есть во вторник, встать на порог своего дома и три раза сказать молитву:

Господи Боже, помоги!
Святая Богородица, благослови!
Выговариваю я из всех суставов мою боль,
Прогоняю я святой молитвою свою хворь.
Пойди хворь из моих рук и моих ног,
Переступи боль моя мой порог.
Будьте вы, мои слова, крепки и лепки,
До тела моего цепки.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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При параличе членов
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Если у человека парализована рука или нога, нужно заговорить лапку от только что убитой черной курицы и закопать ее в поле, между двух вросших в землю камней. Делают так до трех раз. Заговор такой:

Мать – земля, камень – папа,
Вот вам от черной курицы лапа.
Между мамой, папой лапе лежать,
А моим рукам, ногам заживать.
Перекрещу я свои руки и ноги.
Дай, Господи, мне в долгой жизни дороги!
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Если образовались костяные шишки, нужно дождаться убывающей луны и, сломив сухую ветку, обвести ею вокруг наросших косточек. При этом следует говорить:

Наставные косточки,
Я вас ломаю и убираю,
Как эту сухую ветвь.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.


Сразу же после этого уберите веточку от чужих глаз, так чтобы ее больше никто не видел, а лучше закопать ее в землю.
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Во время убывающей луны обмывайте больное колено заговоренной водой. Заговор такой:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Едет святой Егорий на белом коне,
Повернул свой святой лик ко мне.
Белый конь его на меня не глядит,
И нога моя не болит.
Ныне, присно, всегда,
На все светлые времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.


[image: chapter_end]


[image: before_title]
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Сходите в пятницу на погост. Подойдя к воротам кладбища, дождитесь, когда мимо вас повезут покойника. Как только похоронная процессия въедет через ворота, нужно тут же сказать:

Небо вверху, земля внизу,
Мертвец в гробу.
Когда эти трое в одно место придут.
Тогда только судороги
На меня (такую-то) нападут!


[image: chapter_end]


[image: before_title]
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Положите в правый карман косточку от только что забитого теленка. Теплой кровью поставьте кресты на больных местах и говорите:

Правое слово, верное дело.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Как правда, что этот теленок был,
А теперь его нет ни во дворе,
Ни на пастбище, ни в хлеву,
Так пусть подагры не будет
На теле моем во веки веков.
Аминь.


Косточка должна быть при вас всегда, от убывающей до убывающей луны.
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Ночные боли в ногах
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Вам потребуются две старые подковы. Их можно приобрести у тех, кто держит лошадей. Положите подковы себе под матрас, первую положите в головах, а вторую – в ногах. Класть их нужно так, чтобы они лежали концами друг к другу. Как только положите вторую подкову в ноги, тут же скажите:

Как эти подковы по земле били,
Так бы ноги мои здоровы были.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.


Подковы должны пролежать под матрасом 21 день.
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Чтобы избавить человека от рожи, нужно посадить его на кровать и положить больную ногу на красную тряпку. Знахарка сыплет толченый мел и говорит:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Нет этой роже имя, нет роже званья.
Где мел, там имя роже,
Где мел, там званье.
Рожа, имя, званье на белом мелу.
Одену рожу в алый кумач и ее завяжу.
Как белый мел по алому
Кумачу рассыпается,
Так словом моим святым
Рожа красная изгоняется.
Чур, с ног, чур, с мела, чур, с кумача.
Здесь тебе, рожа, отныне
Ни жить, ни быть нельзя.
Губы. Зубы. Ключ.
Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Господь мне помощник.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Утверди, Господи, мои слова,
Благослови, Господи, мои дела.
– Святые Отцы,
Как грызут люди камни, видали?
– Нет, не видали.
– Как грызут звезды месяц, видали?
– Нет, не видали.
Так бы и мои косточки не ела,
Не грызла боль,
Оставила мои суставчики злая хворь.
Спасова рука, Христова печать,
Божьей Матери крест.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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От грыжи на костях
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Зашла в костяную светлицу,
Государыня грыжа, красная девица.
Матерь Божья грыжу к белому телу не пускает,
От костей грыжу костяную отдирает.
Грызи-ка ты, грыжа, сама себя,
А не Божьего раба.
На ныне, на века, на все светлые времена.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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При слабых венах избегайте поднятия тяжестей, не переохлаждайте ноги и споласкивайте их заговоренной водой. Читают заговор так:

Руда-рудица, моя кровица,
Беги по жилочкам как водица.
Как вода в реке не может остановиться,
Так не стой на месте руда-рудица.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Встану я (имя) в воскрес, выйду на перекрест.
Пойду дверями, наперед пятами,
Приду в вечное царство,
В светлое государство.
Там булатный белый камень лежит,
А на камне вся небесная сила сидит.
Камень тот не ломается,
Не плачет, не ударяется.
Ничего у него не болит, не щемит,
Не тянет, не ноет и не горит.
Так и у (такой-то) бы ничего не болело,
От ушиба не щемило и не горело.
Которые слова недоговорены,
Которые слова переговорены,
Все вы, слова, до единого помогайте,
От ушиба и от бед сохраняйте.
Ключ – в море, замок – в роте.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Чтобы при ушибе не было плохих последствий – сотрясения, вывиха и т. д., нужно поклониться тому месту, где вы упали, и сказать:

Прости меня, мать сыра земля,
За то, что я ушибла тебя.


[image: chapter_end]


[image: before_title]
Сохранный заговор от ушибов и переломов
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По святой земле, по Осиянской горе
Матерь Божья ходила, ни рученьки,
Ни ноженьки Она не разбила,
Крест несла, эту молитву дала.
Кто ее на день три раза прочтет,
Тот никогда не упадет,
Ни одной косточки не разобьет,
Ни одной кровиночки не прольет.
Я эту молитву читала,
Богородица ее повторяла.
Во веки веков.
Аминь.
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Безглазый увидел. Безногий догонял.
Безрукий брал. Беззубый кусал.
Огонь горюч, огонь болюч,
В поле пожар, в лесу дым и пал,
Чтоб ты, ожог, пропал.
Аминь. Аминь.
Аминь.


Нужно поплевать через плечо.
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При болях в копчике и пояснице
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Подойдите к сараю, где живут свиньи, и пошоркайтесь об угол сарая спиной, но так, чтобы никто этого не видел. При этом нужно три раза громко сказать:

Пока ты, свиная хоромина,
Будешь стоять,
Моя спина с поясницей
От боли не будут страдать.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.


[image: chapter_end]


[image: before_title]
Чтобы заноза вышла из-под ногтя
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Сперва читают «Отче наш», а затем говорят:

На горе Висияне и внизу на поляне
Нет щепы, нет сучка,
Нет крови, нет боли, нет хвори.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Не глядя рвут в поле сорную траву и прикладывают ее к синяку. При этом нужно сказать:

Трава, тебя не сеяли, не сажали,
Тебя с муками не рожали.
Нет у тебя боли, нет в тебе крови,
Так бы и у меня (имя) не было синяка.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.


[image: chapter_end]


[image: before_title]
Вылечить чирей


[image: after_title]

Дотроньтесь до чирья коркой хлеба и отдайте ее бродячей собаке. При этом говорите:

Собака шла, хлеб нашла.
Когда собака корку сожрет,
Тогда мой чирей с тела уйдет.
Слово в слово. Дело в дело.
Чтоб у меня (имя) ничего не болело.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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На убывающую луну возьмите катушку новых черных ниток, так чтобы вы первая отрывали от нее нитку. Оторвите нить такого размера, чтобы она была от вашего мизинца и до локтя. Оторванную нить держат рядом с жировиком и завязывают на ней двенадцать узелков. При этом нужно повторять заговоренные слова. Как только вы завяжете последний, двенадцатый узелок, тут же сожгите нить.

Скручу тебя в узелок,
И принесу топорок.
Буду тебя рубить, буду тебя губить.
Как этим двенадцати сгореть,
Так бы и тебе на мне не сидеть!
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Возьмите клубок овечьей шерсти. Если человек имеет темные волосы, то шерсть в клубке должна быть черного цвета. Если человек с белыми или светло-русыми волосами, то и шерсть овцы должна быть тоже светлой. Держа одной рукой клубок шерсти, возьмите другой рукой конец нити и, оттянув ее, замерьте родимое пятно вдоль и поперек (крестом). Замеряя, повторяйте три раза:

Нить не расплетайся,
Пятно на теле не разрастайся.
Утро. День. Ночь.
Пойди беда от (такой-то) прочь.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.


После слова «аминь», сказанного третий раз, нужно отрезать нить в таком размере, какое имеет родимое пятно. Этот отрезок сразу же сжигают. Делают все в нечетное число, при убывающей луне.
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Кровь назад не течет, течет кровь вперед,
Пусть меня (такую-то) порез не возьмет.
Нож себя не режет и не сечет,
И мое тело он не возьмет.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Для того чтобы остановить рост горба, нужно, чтобы непорочный человек (девица, маленький ребенок) сорвал правой рукой веточку от ясеня. Делать это нужно в первый день убывающей луны. Этой веточкой нужно крестообразно проводить по горбу и при этом говорить:

Иди горб туда, где птица певчая лает,
Иди горб туда, где рыба кричит и кусает.
Иди туда, где немой громко орет,
Иди туда, где мертвец живет.
Живи там, где слепой видит,
Живи там, где тебя ненавидят.
Расти там, где ничто не растет,
Будь там, куда никто не идет.
Запираю тебя не замками,
Запираю тебя непорочными руками.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Выйду я (такая-то), матерью рожденная,
В святой церкви батюшкой крещенная.
Навстречу мне Пресвятая Богородица
С Иоанном Крестителем,
С Николаем Чудотворцем идет,
Во правой рученьке иглу серебряную
С шелковой ниткой несет.
Матушка Богородица, зашей,
Заживи у раба (имя) тело,
Чтобы гной не шел,
Рана не кровила и не болела,
Плоть не гнила, костей не ломило,
И (такая-то) про свои раны забыла.
Будьте, мои слова, крепче крепкого ножа
И быстрей быстрого булатного копья.
Словам моим ключи и замки,
А дел моих никому б не извести.
На ныне, на века, на все времена.
Аминь.
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Найдите в стене или в полу сучок и обведите его пальцем правой руки, а затем этим же пальцем обведите вокруг нарыва. При этом следует говорить:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Как этому безымянному
Пальцу имени нет,
Так бы и не было места нарыву,
Ни сверху и ни внизу,
Ни на пузе и ни в паху,
Ни на руках, ни на ногах,
Ни на лице и ни на ушах,
Ни на очах, ни на бровях,
Ни на жилах, ни на костях,
Ни на черепе, ни на губах
И ни на мягких местах.
Будьте вы, слова мои,
Тверже камня,
Будьте дела крепче железа.
Не источить вас и не сносить,
Водой не смыть и не отмолить.
Губы, зубы, ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Подойдя к ощенившейся собаке, скажите:

Щенок сучью титьку
Сосал и отстал,
Так бы и от меня
Сучье вымя отстало,
Скинулось с тела моего и пропало.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Если рана не зарастает, гниет и горит огнем, нужно сварить в святой воде ветку ивы, затем заговорить воду и промыть ею рану. Заговор такой:

Как святым крестом бес изгоняется,
Так и в этом теле хворь унимается.
Ты, рана, святою водою обмойся,
На все ключи, замки навсегда закройся.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Читают, держа ладонь над больным местом:

Шла тропою старуха,
Звать ее Золотуха.
За ней шел шатун-ветряной,
Нес за ней костец золотой.
Пойди прочь, Золотуха,
Оставь мое ухо.
Накоте, Шатун,
Тебе лебяжье перо,
Чтоб тебя от (имя)
Подальше снесло.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Заговаривают воду и выпивают:

Как у угодников Божьих
Ничего не болит,
Тело их не ноет,
И душа не скорбит,
Так бы и у (такого-то)
Ничего не болело,
Не ныло тело, душа не скорбела.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Воду заговаривают и дают больному. Заговор такой:

Заговариваю я, Божья раба (имя),
Божью водицу, миру помощницу,
Чтоб плохое смывало,
А хорошее прибывало.
Чтобы не было рвоты,
В животе ломоты.
Господи, помоги! Господи, благослови!
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Этот заговор помогает даже при желтухе (гепатите). Читают его над больным в нечетные числа, так чтобы эти дни совпадали с фазой убывающей луны. Сперва читают «Отче наш», потом «Да воскреснет Бог», а затем заговор.

Отче наш
Отче наш, сущий на небесах! Да святится имя Твое; да приидет Царствие Твое; да будет воля Твоя и на земле, как на небе; хлеб наш насущный дай нам на сей день; и прости нам долги наши, как и мы прощаем должникам нашим; и не введи нас в искушение, но избавь нас от лукавого. Ибо Твое есть Царство и сила и слава во веки. Аминь.

Молитва Кресту
Да воскреснет Бог, и расточатся врази Его, и да бежат от лица Его ненавидящии Его. Яко исчезает дым, да исчезнут; яко тает воск от лица огня, тако да погибнут беси от лица любящих Бога и знаменующихся крестным знамением, и в веселии глаголющих: радуйся, Пречестный и Животворящий Кресте Господень, прогоняяй бесы силою на тебе пропятаго Господа нашего Иисуса Христа, во ад сшедшаго и поправшаго силу диаволю, и даровавшаго нам тебе Крест Свой Честный на прогнание всякаго супостата.

О, Пречестный и Животворящий Кресте Господень! Помогай ми со Святою Госпожею Девою Богородицею и со всеми святыми во веки. Аминь. Огради мя, Господи, силою Честного и Животворящего Твоего креста и сохрани мя от всякаго зла. Ослаби, остави, прости, Боже прегрешения наша, вольная и невольная, яже в слове и в деле, яже в ведении и не в ведении, яже во дни и в нощи, яже во уме и в помышлении вся нам прости. Яко Благ и Человеколюбец. Ненавидящих и обидящих нас прости, Господи Человеколюбче. Благотворящим благосотвори. Братиям и сродником нашим даруй яже ко спасению прошения и жизнь вечную.

В немощех сущия посети и исцеление даруй. Иже на мори управи. Путешествующим спутешествуй. Служащим и милующим нас грехов оставление даруй. Заповедавших нам недостойным молитися о них помилуй по велицей Твоей милости. Помяни, Господи, прежде усопших отец и братий наших и упокой их, идеже присещает свет лица Твоего. Помяни, Господи, братий наших плененных и избави я от всякаго обстояния. Помяни, Господи, плодоносящих и доброделающих во святых Твоих церквах, и даждь им яже ко спасению прошения и жизнь вечную. Помяни, Господи, и нас, смиренных и грешных и недостойных раб Твоих, и просвети наш ум светом разума Твоего, и настави нас на стезю заповедей Твоих, молитвами Пречистыя Владычицы нашея Богородицы и Приснодевы Марии и всех Твоих святых: яко благословен еси во веки веков. Аминь.

Заговор
Иду я топкими болотами,
Несу мешок с тяжелыми заботами.
Ищу я две осины, что в одну сцепились,
Ищу водицу, где еще не мылись.
Из двух осин тринадцать ветвей,
Из колоса муки тринадцать горстей.
И как такому никогда не бывать,
Так и рабе (такой-то)
Больною печенью не страдать.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Первым разом, лучшим часом,
Святая Пречистая Богородица,
Ко мне приступи,
Печень тезя мою исцели, усмири,
Чтоб не ныла она, не болела,
Ни днем, ни в ночи не скорбела.
Боль бы в печени тезя унялась,
Вышла бы из нее и убралась.
Нет в моем теле боли, нет в печени моей хвори.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Вспорите живую рыбу и достаньте из нее желчь. Помажьте у больного то место, где у него печень, и скажите:

У дохлой рыбы желчи нет,
И хвори у (такого-то) нет.
Рыба свою желчь потеряла,
Печень у (такого-то) болеть перестала.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.


[image: chapter_end]


[image: before_title]
Заговорить язву в кишках


[image: after_title]

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
Сидит в теле незваная язва,
Бог милостивый ей запрещает,
В теле белом моем ее укрощает.
Как укротил царь Самсон льва,
Так сократилась бы язва моя и прошла
На ныне, на присно и навсегда.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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В первый день убывающей луны заговорите водичку и три дня кряду давайте ее пить больному. Заговаривают воду так:

Червь! Твое место в яблоке, в могиле,
В земле, в дохлой собаке,
В коровьем говне, а не во мне!
Ступай, червь, из меня в яблоко,
В могилу, в землю, в коровье говно.
Быть в теле Господом Богом запрещено.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.


[image: chapter_end]


[image: before_title]
При потере аппетита


[image: after_title]

Читают на растущую луну:

Иду я, раба Божия,
Не лесом, не полем, не долом.
Подпираюсь я (имя)
Не словом, не делом, а колом.
Посередь дороги изба, а в избе святые,
И пред ними на столе чаши золотые.
Подойду я к святым поближе,
Поклонюсь я святым пониже.
Ой вы, Отцы Святые,
Кормильцы мои родные,
Как Иисус Христос пятью хлебами
Людей накормил
И в пустыне в засуху народ напоил,
Как наелся досыта святой Даниил,
Так бы чтоб я радовалась еде
За любым столом, всюду и везде.
Ела бы и наедалась,
Каждому куску умилялась.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Набросайте в том месте, где спит свинья, соломы, а утром ее соберите. Бросьте эту солому на пешем перекрестке и при этом скажите:

Свинья солому не жует,
Свинья помои жрет.
И как она солому есть не желает,
Так пусть моя рука еду не хватает.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Эту молитву следует читать сразу же после того, как у человека воткнулась в горло кость, тогда не будет беды и вреда, а кость легко выйдет. Читают так:

Рыба не тонет, не говорит,
У рыбы в горле кость не сидит.
Выйди кость из этого тела
От моих слов и моего дела.
Пойди кость, незваный гость, вон,
По тебе идет поминальный звон.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Выкатывают худосочного человека только что снесенным яйцом и говорят:

Ранняя зарница, Божья помощница,
Уговариваю я сухоту-худобу.
Иди, худоба-сухота, куда тебе охота,
Я тебе дверь открываю,
Яичком дороженьку прочищаю.
Гладенька будь дорожка твоя,
Провожаю я с бела тела тебя.
Иди да не возвращайся,
С телом белым прощайся
На все дни, на все века,
На все долгие времена.
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Зорюшка ранняя, помоги,
Все слова мои повтори.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно во веки веков.
Аминь.
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Читают на воду и умываются:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Мать Пресвятая Богородица
Шелковые нитки мотает,
У меня, рабы (такой-то),
Кровушку унимает.
Нить в Ее белой рученьке порвалась,
Кровь в дитячьем местечке унялась.
Аминь.
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Мать (имя вашей матери) выхаживала,
Мать родила,
Мать бы мою кровушку собрала.
Уйди из моей утробы бабья хвороба.
Мать (имя) ногой встанет,
Руда бежать перестанет.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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В тот период, когда птицы выводят птенцов, пойдите к тому дереву, на котором есть гнездо, в которое птицы таскают корм для своих птенчиков, и скажите:

Господи Боже, благослови!
Птица Божия ко гнезду летает,
Деток своих питает.
Так бы и я деточку народила,
Поила бы и кормила.
У Господа нашего, у Иисуса Христа,
Месяц – стрела, солнце – лук.
Чтоб мне (такой-то) родить
Дитятко и без мук.
И будьте мои слова крепки,
Лепки и быстры.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Набирают в бане воду, заговаривают ее и окатывают себя с головы до ног. Заговор такой:

Вода – банная водица,
Вода – всехвальная царица,
Беру я тебя не для хитрости,
Беру я тебя не для мудрости,
Беру я для исцеления,
Дитячьему месту выздоровления.
Аминь моей крови.
Аминь моей боли.
Аминь моим словам.
Аминь моим делам.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Договоритесь с людьми, у которых в хозяйстве имеется бык-трехлеток. Вам нужно, чтобы они настрогали с его рогов то, что вы потом вскипятите три раза и выпьете. Прежде чем пить, нужно заговорить воду со стружкой от рогов быка. Все это делается на растущую луну. Заговор такой:

Есть у меня, Божьего раба (имя),
Семьдесят семь жил и одна жила.
Стой моя становая жила как бычий рог,
И чтоб никто его сломать не мог
Ни шепотком, ни заклятьем,
Ни молитвою, ни проклятьем.
Будь моя жила лучше прежнего, былого,
Как у быка плоть при виде коровы.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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В Чистый четверг сварите яйцо, снесенное черной курицей. Этим яйцом обкатайте вокруг опухоли и при этом читайте заговор:

Катись яичко не скоро, но споро,
Найди у шишака хвост,
Я снесу его на погост.
На том погосте покойники спят,
Они не пьют, не едят и не говорят.
Гробы в могилах зарыты,
Глаза навеки закрыты.
И как они не ходят, не сидят, не встают,
Как ногти и волосы у них не растут,
В длину, ширину не разрастаются,
Не стонут, не плачут и не маются,
Так бы и моя опухоль онемела,
Ни внутрь, ни в длину
Разрастаться не смела.
Иди мое слово к слову,
Ступай мое дело к делу.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.


Делают так три раза на убывающую луну и каждый раз после этого яичко относят на кладбище, на заброшенную могилу.
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Стану я, раба (имя), перекрестясь,
Пойду из дома, благословясь.
Умоюсь я не водой, а росой,
Утрусь я Божьей святой пеленой.
Пойду я к океану-морю,
При широком приволье.
На том океан-море кремень-камень стоит,
А под камнем тем святое копье лежит.
Кто то копье помянет, от того рак отстанет.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Ночью, при убывающей луне, кормят больного и забирают у него изо рта недоеденный кусок хлеба. Этот хлеб нужно отдать скотине. Скотинка должна быть черного цвета. Когда она съест хлеб, нужно тут же сказать:

Одни зубы жевали,
Другие за них доедали.
Одни заболели,
Другие на себя взяли.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Если больной может ходить, его выводят на улицу под звездное небо. Когда больной лежит, то читают, стоя у него в ногах. На небе в это время должна быть убывающая (ущербная) луна. При растущей луне этого делать нельзя. Поставьте больного лицом к луне. Встаньте сзади него, так чтобы не наступать ногами на его тень. При этом говорят:

Царь-батюшка месяц!
Кланяюсь я тебе и говорю,
А прежде всех Бога молю.
Пусть вселенная на меня (имя) глядит
И мой рак во все стороны вертит,
Крутит, выкручивает, вырывает,
Из тела бела (такого-то) вынимает.
Ему идти во ад,
Пусть будет ему он рад,
А мне от него избавление
И полное выздоровление.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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На убывающей луне заговаривают проточную воду и пьют. Заговор такой:

Шел Авраам, навстречу Адам,
И Авраам к Адаму рече:
– Чем, Адам, килы и кисту лечат?
– Молитвой про Господа Бога,
Про Иисуса Христа говорят,
Кто истинно Богу верует,
Тот кисты, килы И рак едучий заговорят.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно,
Во веки веков.
Аминь.
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Больной подходит к воротам и ждет, когда провезут покойника. Как только похоронная процессия мимо пройдет, он должен сказать:

Как ты, мертвец, в свое царство уходишь,
Так ты и мой рак за собой уводишь.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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В ясную погоду, на убывающую луну, выходят ночью на улицу, встают лицом на восток и говорят:

Мать луна убывает,
Тело ее лунное тает,
Так бы и рак в моем теле
Истаял и пропал.
Сам Господь се моими устами сказал.
Слова мои крепки, лепки,
Крепче камня, крепче булата.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Если вы хотите обратиться ко мне за разъяснением того, что вам не вполне понятно из моих книг, убедительно прошу внимательно исполнить мою просьбу. Я читаю и отвечаю на ваши письма. Времени на это уходит много, поэтому очень вас прошу присылать для ответа уже подписанные конверты с обратным адресом. Не забывайте указывать свой индекс. К сожалению, мне довольно часто возвращают целые стопки моих ответов вам из-за того, что вы не наклеиваете достаточного количества марок на конвертах, а я не в состоянии покупать всем марки. Будьте внимательны! Особенно это касается тех, кто пишет мне из бывших республик СССР. Пожалуйста, вкладывайте в письмо конверт с вашим правильным адресом и с нужным количеством марок. Прошу вас не присылать мне альбомы фотографий, подумайте о том, как сложно все это вернуть. Присылайте только самые необходимые фотографии.

Пользуясь случаем, хочу искренне поблагодарить всех, кто присылает мне к праздникам свои поздравления. От души желаю вам всего самого хорошего. Обещаю ответить всем, кто написал мне, но прошу учесть мои просьбы.


Ваша Наталья Ивановна

Адрес для писем:

630106, г. Новосибирск-106, а/я 182, Степановой Наталье Ивановне Тел.: 8 (383) 342-87-10, 215-18-91
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