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        Введение
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У любой машины, как водится, четыре колеса, и каждое из них нуждается в «обуви». Собственные туфли, кроссовки, ботинки, сапоги вы обычно меняете раз в несколько лет или даже чаще. А как часто вы меняете автомобильную резину? Ведь она испытывает гораздо более серьезные нагрузки!

      Срок службы шин существенным образом зависит от манеры вашей езды, умеренной или спортивной. Резкие трогания и разгоны, частые и интенсивные торможения, повороты на сравнительно большой скорости снижают общий ресурс шин. При умеренной манере езды и удовлетворительном следовании правилам эксплуатации фирменные импортные шины служат не менее 120–130 тысяч километров при условии сохранения глубины профиля протектора 1,8 мм. Ресурс радиальных шин производства СНГ не превышает обычно 70 тысяч километров, а значит, автомобиль на комплекте из пяти шин пройдет приблизительно 80 тысяч километров. Комплект из пяти импортных шин обеспечит пробег около 130–150 тысяч километров.

      Какое расстояние ваш автомобиль покрывает за год? А каков суммарный автопарк вашего населенного пункта? Попытайтесь подсчитать, сколько камер и шин ежегодно приходит в негодность в одной только вашей области, и вы получите астрономические цифры. За рубежом тысячи тонн отработанной резины идут в переработку – существуют технологии, позволяющие получать из нее упругие покрытия для спортплощадок, ингредиенты для дорожного полотна, черную краску и многое другое. К сожалению, у нас значительную часть шин и камер до сих пор отправляют на свалку, где они горят, выделяя в воздух, которым мы дышим, токсичные соединения серы и тяжелые металлы. И до тех пор, пока мы не будем уверены, что отслужившие свое шины не станут отравлять наше существование, лучшим решением проблемы станет их применение во дворе, на садовом участке или усадебном подворье, где привычный ландшафт оживят необычные элементы.

      Теперь посмотрим на автомобильную шину свежим взглядом. Это замечательный объект идеально круглой формы, устойчивый ко всем капризам погоды, водостойкий, не нуждающийся в дополнительной защите от гниения, упругий, теплый на ощупь. Одинаковые размер и форма шин позволяют использовать их как строительный модуль, задавая определенный ритм и орнамент. Им можно найти применение в строительстве оград, подпорных стенок и даже жилых домов, детских и спортивных площадок, ступенек и мини-мостиков. Изношенные шины могут стать основой для создания декоративных элементов дачного участка – цветников, клумб, фигур красивых птиц, подвесных кашпо, оригинальных садовых тропинок. С их помощью можно как сделать полноценную изгородь, так и визуально разделить приусадебный участок на разные зоны, создать бассейн или дачную мебель. И при этом они не будут стоить ни копейки! Отработавшие свое покрышки тысячами валяются на свалках и у обочин дорог, а сколько их возле станций техобслуживания! Работники автосервиса будут вам только благодарны, если вы заберете с их территории ненужный хлам. Да и в любом случае более дешевого поделочного материала вам просто не найти!

      В этой книге мы рассмотрим способы альтернативного применения автопокрышек в доме, в саду, в мастерской, на подворье и разберем основные этапы работ по созданию эксклюзивных поделок. Проявите фантазию, приложите немного усилий, и старые шины еще долго будут приносить вам пользу.
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        Основная информация о применяемых материалах
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Автомобильные колеса представляют собой отличный источник разнообразных материалов для ручного труда. Резина покрышек – очень пластичный и долговечный материал, поэтому она идеально подходит для создания скульптур и необычной садовой мебели: табуреток, кресел, столов. Вырезанные ленты с протекторами могут послужить и садовой дорожкой, и кровельным материалом. Процесс вырезания трудоемок, но себестоимость и оригинальность окупят ваши усилия. Камеры, которые используют в некоторых видах колес, предоставят вам возможность применить их в качестве надувных изделий для различных водных забав и получить плоский эластичный материал для разнообразных хозяйственных нужд. А металлические колесные диски с успехом могут служить не только в автомобиле, но и на стройке, и в саду, и даже в бане!

        Вместе с тем автомобильные колеса являются современными высокотехнологичными изделиями, каждая составляющая которых обладает рядом важных параметров. Эти значения описывают не только геометрические размеры покрышек, камер, дисков, но и определяют условия эксплуатации, допустимые нагрузки и т. п. Такая информация может показаться избыточной, но лишь на первый взгляд. Одна из заповедей любого мастера гласит: необходимо знать свойства материала, с которым вы собираетесь работать. И если учесть, что большинство предлагаемых в этой книге поделок выполнено именно из покрышек – самых сложных деталей автомобильных колес, очевидно, в их устройстве стоит как следует разобраться.
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          Устройство автомобильной шины

        

        [image: after_title]

Все основные типы автомобильных шин идентичны по структуре их конструкции. Большинство современных автомобильных шин состоит из резинокордовой оболочки-покрышки, воздухонепроницаемой замкнутой тороидальной камеры и ободной ленты (рис. 1).
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Рис. 1. Камерная шина: 1 – бортовая лента; 2 – боковина; 3 – слои корда; 4 – брекер; 5 – протектор; 6 – беговая дорожка; 7 – каркас; 8 – пятка; 9 – борт покрышки; 10 – носок; 11 – проволочное кольцо; 12 – крепительные ленты крыла

        
В рабочем состоянии камера наполнена воздухом под определенным давлением. У бескамерных шин вместо камеры на внутренней стороне покрышки находится специальный герметизирующий слой. Амортизирующая способность автомобильной шины определяется давлением воздуха в шине и ее эластичностью.

        Работает автомобильная шина в чрезвычайно сложных и зачастую жестких условиях. Шина должна обладать большой эластичностью, прочностью и износостойкостью, так как она воспринимает нормальную, тангенциальную и боковую нагрузки, смягчает толчки и удары. Шины должны сопротивляться износу протектора и выдерживать многократные сложные деформации.

        Конструкция и материал элементов отличаются у шин различных типов. Так, шины легковых автомобилей по конструкции отдельных элементов, габаритам, размерам и качеству применяемых материалов отличаются от шин грузовых автомобилей. Они имеют более эластичный каркас, меньшую высоту и большую расчлененность рисунка протектора, меньший наружный и посадочный диаметры. Ввиду большей величины допускаемой относительной деформации, большего числа нагружений на единицу пройденного пути и бо́льших скоростей движения шины легковых автомобилей имеют по сравнению с грузовыми меньший срок службы. Легковые шины предназначены в основном для работы на дорогах высших технических категорий.

        В диагональных шинах нити корда в соседних слоях каркаса перекрещиваются, т. е. располагаются под некоторым углом. Угол наклона нитей корда по беговой дорожке протектора[1] к меридиональной плоскости сечения профиля шины составляет 52–54°. Такое направление нитей корда в каркасе обеспечивает хорошее распределение усилий при деформации покрышки и наибольшую ее прочность при достаточной амортизации. В каркасе покрышки диагонального строения имеется всегда четное число слоев корда (2, 4, 6, 8 и т. д.).

        Особенность конструкции радиальных шин типа R заключается, прежде всего, в том, что нити корда в слоях каркаса расположены радиально по профилю шины в направлении от одного борта к другому, т. е. во всех слоях каркаса нити корда параллельны друг другу. Таким образом, каждый слой корда в каркасе шин такого типа работает как бы самостоятельно (не в паре с соседним слоем). В результате этого напряжения, возникающие при работе в нитях корда каркаса этого типа R, примерно в два раза меньше, чем в диагональных шинах, что позволяет соответственно уменьшить число слоев корда. Так как каркас шин типа R тоньше и нити корда в его слоях параллельны, он более эластичен, легче деформируется, а следовательно, и теплообразование меньше, чем у диагональных шин.

        Чтобы уменьшить деформацию боковин шины, давление воздуха в шинах типа R должно быть несколько выше (до 30–50 %), чем в шинах диагонального строения, но при этом радиальная деформация шин типа R все же на 10–20 % выше из-за их большей эластичности.

        Покрышка имеет сложную конфигурацию и состоит из нескольких конструктивных элементов.

        Каркас, являясь основной силовой частью покрышки, ограничивает объем накачанной камеры и воспринимает нагрузки, действующие на шину. Основной нагрузкой на шину являются собственный вес автомобиля и вес перевозимого груза или пассажиров. Каркас должен обладать значительной прочностью, а также определенной эластичностью. Он состоит из нескольких наложенных друг на друга слоев прорезиненного корда и резиновых прослоек – сквиджей. Материалом корда могут служить нити из полимерных волокон (капрон, лавсан и т. д.), а также трос из стальной латунированной проволоки (металлокорд). Прочность покрышки определяется прочностью каркаса и зависит главным образом от прочности корда, так как модуль его упругости на несколько порядков больше модуля упругости резины.

        Каждая нить корда изолирована от соседних и в то же время связана с ними резиной. Резина предохраняет кордные нити от влаги, перетирания и способствует равномерному распределению нагрузок между ними.

        Форму каркаса и число слоев корда в нем определяют расчетом, исходя из заданного давления воздуха, нагрузки, типа и назначения шины. Кордные нити несут основную нагрузку во время работы шины, обеспечивая последней прочность, эластичность, износостойкость и сохранение заданной формы. Кордная нить в покрышке работает главным образом на растяжение и многократный изгиб. Эти напряжения возникают, как правило, в результате давления воздуха и действия центробежных сил, которые создают в корде растягивающие напряжения.

        Значительное влияние на работу каркаса оказывают толщина корда, его плотность, теплостойкость и другие физико-механические свойства. Под действием приложенных к колесу сил шина деформируется только на определенном участке окружности – в рабочей зоне, расположенной в области контакта шины с дорогой и равной приблизительно одной трети длины окружности как для легковых, так и для грузовых автомобилей.

        Брекер шины представляет собой резинокордный слой, расположенный между каркасом и протектором. Он состоит из двух и более слоев разреженного корда, перемежающихся утолщенными слоями резины. Чаще всего материалом для корда брекера служит стальная проволока. Утолщенные слои резины обеспечивают возможность перемещения нитей корда брекера в процессе работы шины. Конструкция брекера зависит от типа и назначения покрышки. Брекер нужен для усиления каркаса и улучшения связи между каркасом и протектором, которая должна быть максимально возможной. Необходимая связь достигается правильным подбором материала брекера. Брекерная резина должна обеспечивать плавный переход жесткости от каркаса к протектору, что оказывает серьезное влияние на интенсивность износа протектора шины. Брекер также смягчает воздействие ударных нагрузок на каркас шины и способствует более равномерному распределению их по поверхности покрышки. Брекер воспринимает многократные деформации на растяжение, сжатие и сдвиг, что приводит к значительному теплообразованию в связи с недостаточной теплопроводностью резины. Поэтому брекерный слой, как правило, имеет более высокую температуру в сравнении с другими элементами покрышки (до 120 °С).

        Протектор представляет собой толстую профилированную резину, расположенную на внешней стороне покрышки и входящую в непосредственный контакт с дорогой при качении колеса. Протектор обеспечивает необходимый эксплуатационный ресурс шины, надлежащее сцепление с дорогой, смягчает воздействие толчков и ударов на каркас шины, уменьшает колебания (в первую очередь крутильные) в трансмиссии автомобиля, а также предохраняет каркас от механических повреждений. В процессе качения колеса элементы протектора работают на двухстороннее сжатие и сдвиг, а также на растяжение. Эти деформации по абсолютной величине больше, чем у каркаса и брекера.

        Протектор состоит из расчлененной части – рельефного рисунка – и подканавочного слоя, который обычно составляет 20–30 % от толщины протектора. Слишком тонкий подканавочный слой способствует растрескиванию протектора, повышению деформаций нитей корда первого слоя каркаса, уменьшению прочности каркаса при воздействии сосредоточенной нагрузки. Излишне толстый слой ухудшает условия охлаждения шины, увеличивает гистерезисные потери, приводит к перегреву и расслоению покрышки. Протектор имеет неодинаковую толщину у шин различных конструкций и назначения. Чем толще протектор, тем больше пробег шин до его полного истирания, тем лучше он защищает каркас от внешних воздействий. Однако толстый протектор делает шину тяжелее, приводит к ее перегреву и расслоению, повышает начальную интенсивность износа, увеличивает момент инерции колеса и его сопротивление качению. Толстый протектор вызывает повышение теплообразования при больших скоростях движения, когда появляются дополнительные деформации протектора ввиду значительного увеличения инерционных сил. Толщина протектора у шин легковых автомобилей колеблется от 7 до 12 мм, у шин обычных грузовых автомобилей – от 14 до 22 мм, а у арочных шин – от 40 до 60 мм.

        На поверхности протектор имеет рельефный рисунок, разновидность которого зависит от типа и назначения шины. Выбор целесообразной глубины рисунка и толщины подканавочного слоя производят с учетом условий работы шины (характера дорожного покрытия, скорости качения, климатических условий, характера работы шины), а также характеристики материалов, применяемых в шине. Ширина протектора ориентировочно составляет 70–80 % ширины профиля шины.

        Автомобильные шины изготавливают с различными рисунками протектора. Применительно к легковым автомобилям их можно разделить на три вида.

        1. Шины с летним (или дорожным) рисунком протектора. Протектор имеет множество составляющих элементов, которые образуют продольные канавки и ребра. Микрорисунка на них, как правило, нет. Такие шины предназначены для асфальтобетонных дорог с сухим и мокрым покрытиями и малопригодны для езды по проселочным дорогам, особенно в увлажненном состоянии. Тем более они непригодны для заснеженных дорог в любом состоянии.

        2. Шины с универсальным рисунком протектора (всесезонные). Канавки между составляющими элементами достаточно широкие в продольном и поперечном направлениях. Протектор имеет еще и микрорисунок – узкие («ножевые») прорези. Универсальный рисунок дает хорошее зацепление с мягким грунтом. Универсальные шины ведут себя на зимних дорогах значительно лучше, чем летние. Однако на твердом покрытии (асфальтобетон) универсальный протектор изнашивается на 10–15 % быстрее летнего.

        3. Шины с зимним рисунком протектора, который образуется отдельными блоками, разделенными широкими канавками. На канавки приходится 25–40 % всей площади протектора. Зимние шины имеют широкий диапазон типов и форм протектора – от сравнительно гладких универсального использования (для очищенных зимних дорог) до грубых с развитыми грунтозацепами, предназначенными для заснеженных дорог со льдом.

        Зимние шины зачастую снабжены шипами. На асфальтобетонных покрытиях в летний период такие шины изнашиваются весьма интенсивно и отличаются высокой шумностью. Более удачными выглядят ламелированные покрышки, оснащенные тонкими металлическими пластинками-ламелями. Они не только обеспечивают спокойную езду зимой, но и могут успешно конкурировать с летними при движении по сухой поверхности, а кроме того, шумят существенно меньше, чем шипованные.

        
Рисунок протектора с продольными канавками имеет достаточно высокое сцепление шины с дорогой в боковом направлении и недостаточное сцепление на мокрых и скользких дорогах в продольном направлении. Рисунок протектора с поперечными канавками имеет противоположные показатели, поэтому широкое применение получили рисунки протектора, которые имеют продольно-поперечные канавки.

        
Шины при движении автомобиля, особенно на дорогах с усовершенствованным покрытием, не должны издавать шум. Бесшумность шин достигается выбором определенного рисунка протектора и применением принципа переменного шага элементов рисунка по длине окружности колеса.

        Рисунок протектора оказывает большое влияние на коэффициент сопротивления качению колеса, износ шины и сцепление ее с дорогой. Обеспечение высокой износостойкости, а также сцепления шины с дорогой, необходимого по условиям безопасности движения и экономичности, – главная задача рисунка протектора. Протекторная резина должна обладать высокими физико-механическими качествами, быть прочной, эластичной, хорошо сопротивляться истиранию, надрезам, надрывам и многократным деформациям, быть стойкой к старению. Перечисленные качества протекторной резины обеспечиваются соответствующим выбором состава и технологией переработки резиновой смеси.

        Боковиной считают резиновый слой, покрывающий стенки каркаса и предохраняющий его от механических повреждений и влаги. Боковины должны быть достаточно эластичными, а следовательно, достаточно тонкими, чтобы длительное время выдерживать многократные изгибы и мало влиять на жесткость каркаса. Боковины изготавливают как одно целое с протектором и из протекторных резиновых смесей, хотя для них, согласно условиям работы, можно применять и более дешевые смеси. В большинстве своем на боковины наносят обозначение покрышки, ее номер, товарный знак изготовителя, дату изготовления и т. п., т. е. маркировку шин.

        Жесткая часть покрышки, служащая для крепления ее на ободе колеса, носит название борта и образуется из крыльев. Крыло покрышки состоит из бортового кольца, выполненного из стальной проволоки, твердого профильного резинового жгута (филлера), обертки бортового кольца и усилительных ленточек. Металлическое кольцо необходимо для придания борту необходимой прочности, а резиновый жгут способствует оформлению борта и его монолитности. Бортовое кольцо и резиновый жгут обматывают прорезиненной оберткой. Форма бортового кольца влияет на правильность и надежность установки в целом покрышки на ободе колеса. Число металлических проволок в бортовом кольце и их диаметр определяются расчетом.

        В камерной шине воздушная полость образуется герметизирующей камерой.

        Камера представляет собой кольцевую трубу, сделанную из воздухонепроницаемой эластичной резины. Она имеет вентиль, который служит для накачивания, удержания и стравливания воздуха. Размер камеры должен строго соответствовать размеру и форме покрышки. Толщина стенки по поперечному сечению камеры обычно неодинакова. Она больше у беговой дорожки по сравнению с приободной частью. Камера не могла бы сама выдержать внутреннее давление, не будь она ограничена покрышкой. При качении колеса в зоне контакта шины с дорогой камера испытывает знакопеременную деформацию и работает в тяжелых температурных условиях. Резина для камер должна быть воздухонепроницаема, эластична, прочна, хорошо сопротивляться проколам и раздирам, быть стойкой к тепловому старению, не менять свои размеры и физико-механические свойства в широком диапазоне температур окружающего воздуха.

        Бескамерная шина – пневматическая шина, в которой воздушная полость образуется покрышкой и ободом колеса; герметизация достигается за счет специального герметизирующего слоя резины, нанесенного на внутреннюю поверхность шины и обладающего повышенной газонепроницаемостью.

        Бескамерные шины для легковых автомобилей монтируют на глубокие ободья такой же конструкции, как и для камерных шин. Наличие на глубоких ободьях для бескамерных шин наклона полки обода 5° обеспечивает более плотную посадку бортов.

        Бескамерные шины с герметизирующим слоем имеют следующие основные преимущества по сравнению с камерными:

        • повышенную безопасность при движении автомобиля из-за отсутствия резкого падения внутреннего давления в шине при проколах;

        • повышенную герметичность, так как давление воздуха снижается в них медленнее, чем в камерных шинах;

        • меньший нагрев при работе вследствие лучшего отвода теплоты через открытую часть обода;

        • меньшее число случаев монтажа и демонтажа шины за срок ее службы, так как в случае прокола бескамерную шину (диаметром до 10 мм) можно ремонтировать без ее демонтажа с обода;

        • меньшую трудоемкость ремонта бескамерной шины по сравнению с камерной;

        • более простое и надежное крепление вентиля (на ободе, а не на камере).
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          Обозначение и маркировка автомобильных шин
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Каждая шина имеет ряд обозначений и индексов, которые описывают ее физические, конструкционные и эксплуатационные характеристики. Одним из самых важных параметров является обозначение шины, характеризующее ее габаритные размеры и тип (рис. 2). Эту маркировку в большинстве случаев обозначают сочетанием двух параметров: ширины профиля В (например, 200 мм) и посадочного диаметра d (508 мм). Размеры специальных шин обозначают в виде сочетаний наружного диаметра, ширины профиля и посадочного диаметра. В обозначении радиальных шин после второго числа ставят букву «R», например «200-508R»[2].
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Рис. 2. Обозначение размеров шины: В – ширина профиля; d – посадочный диаметр; Н – высота профиля; D – наружный диаметр

        
Некоторую путаницу вносит тот факт, что шины могут иметь дюймовое, миллиметровое или смешанное обозначение. На изделиях зарубежных фирм можно встретить как обозначение в дюймах, так и смешанное. В первом случае оба числа условно обозначают размеры шин в дюймах, например: «7,50-20»; «5,20-13». Во втором случае первое число указывает ширину профиля шины в миллиметрах, а второе – посадочный диаметр (диаметр обода колеса) в дюймах, например «260-20». Встречаются также обозначения вида «10,00-20 (280-508)», где 10,00 и 20 соответствуют ширине профиля В и посадочному диаметру d шины в дюймах, а 280 и 508 – те же параметры в миллиметрах. Еще одна универсальная маркировка того же типа может выглядеть, как «175-16/6,95-16», где в миллиметрах указана только условная ширина профиля – первым числом (175). Остальные значения: посадочный диаметр 16 (указан два раза) и ширина профиля 6,95 указаны в дюймах.

        Очень часто в обозначении шины указывают высоту профиля Н в процентах по отношению к ширине профиля шины (т. н. серия). Например, обозначение «195/65 R15»[3] расшифровывается так: ширина шины 195 мм, высота профиля – 126,75 мм, R – покрышка радиальной[4] конструкции, посадочный диаметр для установки на диск – 15 дюймов (рис. 3). Здесь цифра 65 после дробной черты говорит о том, что высота профиля составляет 65 % от ширины профиля шины, что и равняется 126,75 мм.
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Рис. 3. Обозначения на боковине шины: 1 – условная ширина профиля (195 мм); 2 – серия (отношение высоты профиля к его ширине в процентах, т. е. 65 %); 3 – радиальная конструкция; 4 – посадочный диаметр (15 дюймов); 5 – индекс грузоподъемности (91, соответствует максимальной нагрузке 615 кг); 6 – индекс скорости (Т, соответствует максимальной скорости 190 км/ч); 7 – указание страны-производителя; 8 – усиленный каркас; 9 – метка расположения внешней стороны; 10 – допустимая эксплуатация в грязи со снегом; 11 – сертификация стандарта; 12 – указание, что шина бескамерная; 13 – товарный знак-логотип или название компании-производителя; 14 – максимально допустимое давление воздуха в холодной шине; 15 – название модели шины; 16 – направление вращения однонаправленного рисунка протектора; 17 – покрышка для зимних условий

        
Иногда в подобном индексе отсутствует указание на высоту профиля (например, 195 R15). Это значит, что величина последнего превышает 80 %. Такие шины называют полнопрофильными. Зачастую ими комплектуют фургоны и миниатюрные грузовички.

        Обозначение может иметь и такой вид: «195/70 НR14», где Н – индекс допустимой максимальной скорости, о котором речь пойдет немного ниже.

        Размеры широкопрофильных шин дают только в миллиметрах. Например: 1300×530×533, где 1300 – обозначение наружного диаметра, 530 – ширина профиля шины, 533 – посадочный диаметр.

        Арочные шины[5] обозначают целыми числами, выражающими основные их размеры в миллиметрах. Например, 1000×600 или 1140×700, где первое число обозначает наружный диаметр шины, а второе – ширину ее профиля.

        Размеры пневмокатков указывают целыми числами в дюймах или миллиметрах. Например: 24×36×36 (в дюймах) или 1200×1200×500 (в миллиметрах), где 24 и 1200 – наружный диаметр; 36 и 1200 – ширина профиля; 36 и 500 – посадочный диаметр.

        Следующий по значимости – индекс грузоподъемности, или коэффициент нагрузки, который указывают для шин легковых автомобилей и шин с регулируемым давлением воздуха. Этот параметр определяет максимально допустимую нагрузку на шину (см. таблицу 1)[6], его обозначают цифрами от 0 до 130, причем каждому сочетанию соответствует своя допустимая нагрузка на шину в килограммах[7]. Наиболее распространенный диапазон – от 71 до 110.

        Для шин грузовых автомобилей также указывают норму слойности – условное обозначение прочности каркаса, у грузовых шин обозначаемое индексом HC или PR с числом через дефис и соответствующим этой норме слойности коэффициентом нагрузки (в странах, где действуют стандарты TRA) или индексом грузоподъемности – в соответствии с требованиями стандартов ETRTO и ISO[8]. Например, норме слойности НС-6 соответствует коэффициент нагрузки С, норме слойности 18 – коэффициент нагрузки J и т. д.

        Буква, следующая сразу за индексом грузоподъемности, является индексом скорости. Обозначается она латиницей и говорит о том, на какую максимальную скорость движения рассчитана покрышка (см. таблицу 2).

        Среди многочисленных символов на боковине шины можно также выделить следующую маркировку:

        • страна-производитель шины, например «made in France» – сделано во Франции, «made in Germany» – сделано в Германии и т. п.;

        • модель шины – условное обозначение разработчика (разработчиков) шины и порядковый номер разработки, например: Energy, SP Sport 9000, Turanza ER300;

        • наименование или товарный знак предприятия-изготовителя, например: Michelin, Good Year, Yokohama и т. д.;

        • заводской номер, включающий дату изготовления, индекс завода-изготовителя и порядковый номер шины;

        • оптимальные условия для эксплуатации шины:

        – M + S – Mud + Snow (грязь плюс снег);

        – As – All Season (всесезонная);

        – Aw – Any Weather (любая погода);

        • Aquatred, Aquacontact или пиктограмма в виде зонтика – специальные шины для использования при повышенной влажности или в постоянном контакте с водой;

        • пиктограмма в виде снежинки – покрышки для суровых зимних условий;

        • если же на боковине нет подобных обозначений, значит, шину можно использовать исключительно летом, в теплую погоду.

        • исполнение шины: надпись «Tubeless» (ТL) для бескамерных шин или «Tube Type» (ТТ) – для камерных шин;

        • знак сертификации. На шинах, одобренных для эксплуатации в Европе[9] по Правилу № 30 ЕЭК ООН, он представляет собой вписанную в круг букву E и цифровой индекс, соответствующий стране, выдавшей разрешение. Далее следует длинный набор цифр – номер сертификата соответствия стандартам. Для старых покрышек советского образца указывался номер государственного стандарта (ГОСТ) или технических условий (ТУ), в соответствии с требованиями которых изготовлена шина, а также штамп отдела технического контроля (ОТК), указывающий сорт шины;

        • дата выпуска шины (четырехзначная цифра). Например, 1109 означает: 11-я неделя производства 2009 года;

        • Maximum Pressure – максимальное давление в холодной шине. Обычно его указывают в фунтах на квадратный дюйм (1PSI = 0,0069 МПа) или единицах бар, практически равных атмосфере;

        • Regrooveable – шина с возможностью дополнительного углубления протектора;

        • TWI (Tread Wear Indication – индикаторная дорожка износа) – такой знак на боковине шины указывает на размещение индикатора износа на протекторе. Обычно этот символ наносят по окружности в шести местах. Выполнен он может быть по-разному. У многих производителей индикатор представляет собой простой выступ в канавке протектора. Когда они становятся равны по высоте, покрышка должна отправиться на переработку. В более продвинутых моделях индикатор выглядит как набор цифр, обозначающих остаточную высоту протектора. По мере его износа числа постепенно стираются;

        • балансировочная метка в виде красного круга или точки диаметром 5–10 мм над закраиной обода (может быть треугольник или квадрат), обозначающая самое легкое место на покрышке (при монтаже эта метка должна совмещаться с вентилем камеры). Если же на покрышке присутствуют одновременно желтая (белая) и красная метки, то последняя располагается в самом тяжелом месте шины;

        • стрелка, иногда с надписью Rotation, показывает требуемое направление вращения шины с направленным рисунком протектора.

        Кроме того, на покрышках могут быть указаны дополнительные обозначения:

        • Tread Wear Index – индекс износостойкости. Условная величина, показывающая, насколько долговечна шина. К примеру, покрышка с обозначением 200 теоретически должна обладать в два раза большим ресурсом, чем аналог с индексом 100. Но на практике это достижимо лишь в идеальных условиях полигона или лаборатории, где нет влияния таких факторов, как стиль езды водителя, качество дорог и т. д.;

        • Traction Index – индекс сцепных свойств шины (A – превосходные, B – средние, C – удовлетворительные), который определяют в процессе испытаний на специальном полигоне по особой методике. При этом оценивают главным образом качество торможения, а не устойчивость в поворотах;

        • Temperature Index – температурный индекс (A – превосходный, B – средний, C – удовлетворительный). Этот показатель определяет стойкость шины к воздействию высоких температур. Чем выше оценка, тем меньше покрышка меняет свои свойства при нагреве. Испытания проводят в лаборатории на специальном стенде;

        • надпись «Steel» для шин с металлокордным брекером;

        • буква «Т» для шин типа R с текстильным брекером;

        • надпись «Север» для морозостойких шин;

        • желтое кольцо – для шин, предназначенных к эксплуатации в тропическом климате;

        • буква «Ш» для шин, которые можно шиповать;

        • маркировка наружной и внутренней стороны. У шин с асимметричным рисунком протектора на боковину наносят обозначение внешней стороны относительно кузова. Ее маркируют так: «Outwards», «Out», «Side facing outwards» и т. п. Встречаются также надписи вида «TYPE INSIDE» – внутренняя сторона, «TYPE OUTSIDE» или «EXTERNAL» – внешняя сторона;

        • обозначения, указывающие на особые свойства шины. В частности, покрышки RunFlat (RSC – RunFlat System Component) позволяют некоторое время передвигаться с проколотым колесом. Кроме того, есть модели, обеспечивающие защиту обода диска. Как правило, такие шины используют производители автомобилей премиум-сегмента.
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          Материалы, применяемые для производства шин
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Камерные и бескамерные шины изготавливают из резины, кордной технической ткани, металлокорда и проволоки, а камеры и ободные ленты – из резины. В подавляющем большинстве шины изготавливают из резины, основой которой является синтетический каучук (СК). Камеры производят также из резин на основе синтетического бутилкаучука, ободные ленты – на основе регенерата старых автомобильных покрышек.

        Резину (вулканизат) получают вулканизацией резиновой смеси, представляющей собой механическую смесь каучука с различными органическими и неорганическими веществами. Основные компоненты резиновых смесей делят на следующие группы: каучуки и регенерат, вулканизирующие вещества, ускорители вулканизации, активаторы вулканизации, противостарители, пластификаторы (мягчители), активные и неактивные наполнители, красители. В зависимости от назначения изготавливают различные резиновые смеси: протекторную, каркасную, брекерную, камерную.

        Натуральный каучук (НК) добывают из млечного сока каучукового дерева – гевеи, произрастающей в странах с тропическим климатом. Резиновые смеси на основе НК обладают хорошей клейкостью, когезионными[10], адгезионными[11] и другими технологическими свойствами. Резины, содержащие НК, высокоэластичны, характеризуются небольшими гистерезисными потерями[12] и низким теплообразованием при многократных деформациях, сохраняют прочность при высокой и низкой температурах. Они могут использоваться в различных климатических условиях.

        Известно достаточное число групп СК, обладающих различными специфическими свойствами, которых не имеет натуральный каучук. Бутадиеновый каучук придает шинам высокую износостойкость и морозоустойчивость, поэтому его используют для производства протекторных резин. Бутадиенстирольные и бутадиенметилстирольные каучуки используют для изготовления камер, так как они обладают хорошей клейкостью.

        Регенерат резины – пластичный продукт, получаемый в результате специальной обработки старых резиновых изделий (покрышек, камер) путем отделения резины от тканевых материалов. Регенерат применяют для некоторого уменьшения расхода каучука при изготовлении шин. Ободные ленты шин изготавливают полностью из регенерата.

        Вулканизирующие вещества добавляют для осуществления процесса горячей вулканизации резиновой смеси, т. е. превращения ее в резину. Основным вулканизирующим веществом является сера, добавляемая в смесь в виде порошка от 1 до 4 % от массы каучука. Каучук служит растворителем серы. Сера в количестве 3,5 % растворяется в каучуке уже при 54 °С. В процессе вулканизации (при температуре 140–160 °С) сера взаимодействует с каучуком и смесь превращается в эластичную и твердую резину.

        Ускорители вулканизации – вещества, присутствие которых в резиновой смеси сокращает время и понижает температуру вулканизации, а также улучшает такие физико-механические свойства резины, как сопротивление старению и истиранию. Действие ускорителей объясняется их влиянием на увеличение активности соединения серы с каучуком.

        Активаторы вулканизации – окислы металлов цинка, магния и другие – активируют действие ускорителей и улучшают определенные свойства резины. Их вводят в резиновые смеси в количестве 2–5 % от массы каучука.

        Замедлители подвулканизации – производные фталемида, бензойная кислота и ангидриды – предотвращают преждевременную подвулканизацию резиновых смесей при их изготовлении и переработке, а также увеличивают время до начала вулканизации. Их вводят в резиновые смеси в количестве 0,2 – 0,5 % от массы каучука.

        Пластификаторы – жирные кислоты, воски, вазелиновое масло. Пластификаторы вводят в резиновые смеси для повышения их пластичности и мягкости, что необходимо для облегчения изготовления и обработки смесей. Их вносят в смеси в количестве 5–15 %.

        Активным наполнителем (усилителем) является технический углерод – сажа, необходимая для повышения прочности и износостойкости резин. Применяют гранулированный активный технический углерод различных марок в количестве 30–60 % от массы каучука.

        Красители вводят в резиновую смесь для окраски резины боковины шины. Применяют неорганические красители – двуокись титана, цинковые белила, сернистый цинк, окись хрома и др.

        Также в шинном производстве используют синтетические латексы в пропиточных составах при обработке корда и тканей для повышения прочности их связей с резиной. В различных конструкциях шин используют технические ткани – корд, чефер, доместик и бязь, а также металлокорд и стальную проволоку.

        Корд представляет собой ткань, состоящую из прочных толстых нитей двойного кручения с большей частотой на основе и из слабых тонких нитей одинарного кручения с малой частотой по утку. Корд является основной тканью, из которой изготавливают главную часть покрышки – каркас.

        Чефер идет на изготовление крыльев и усилительных лент бортов покрышки, также его используют в качестве прокладочного материала. Доместик и бязь идут в качестве усилительных и оберточных лент в тех случаях, когда требуется малая толщина этих лент.

        Масса текстильных материалов составляет примерно 10–20 % общей массы покрышки, стоимость – 25–30 % стоимости всех материалов, расходуемых на нее. Ткани для покрышек изготавливают из вискозного шелка, капрона, нейлона, тефлона.

        Особое место в производстве шин занимает металлокорд, который служит для изготовления брекера радиальных шин, металлокордных бортовых лент, дополнительных крыльев, а также каркаса.

        Металлокорд представляет собой трос, состоящий из стальных латунированных проволок диаметром 0,15–0,25 мм. Проволоку латунируют для создания необходимой прочности связи металлического корда с резиной. Первоначально металлический корд применялся преимущественно в брекере грузовых радиальных шин. В последние годы его стали применять в каркасе, что позволило улучшить качество и повысить производительность труда. В брекере легковых радиальных шин используют, как правило, два слоя тонкого металлического корда. По сравнению с текстильным он отличается высокой прочностью и малым удлинением, обладает высокой стойкостью к тепловому старению и обеспечивает повышенную износостойкость протектора.

        Шины с металлическим кордом, благодаря его высокой прочности, работают даже при полном износе рисунка протектора. К недостаткам металлического корда относятся малая эластичность, низкая влагостойкость и высокая плотность материала, которая приводит к увеличению массы шины и создает трудности в обрезинивании и раскрое корда.

        На изготовление бортовых колец легковых и грузовых шин идет стальная и латунированная проволока. Бортовые кольца крупногабаритных шин изготавливают из стальной латунированной ленты различного сечения. Проволоку латунируют для повышения прочности ее связи с резиной.
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          Колесные диски
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В наиболее общем случае автомобильное колесо состоит из пневматической шины, обода и диска. Ободом автомобильного колеса называют часть колеса, на котором монтируют пневматическую шину. Ободья, как правило, состоят из трех основных компонентов: центральной цилиндрической части, полок и фланцев, называемых также закраинами обода (рис. 4, а).
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Рис. 4. Автомобильный колесный диск: а – основные элементы конструкции диска; б – основные элементы неразборного обода; в – разборный трехкомпонентный обод; 1 – центральная цилиндрическая часть обода; 2 – полки обода; 3 – фланцы (закраины обода); 4 – диск колеса; 5 – цилиндрическая часть; 6 – резиновое кольцо; 7 – съемный фланец; 8 – пружинное запорное кольцо; α – угол наклона полки обода

        
Конструктивное исполнение и геометрические параметры ободьев определяются в первую очередь размером и типом шин, для которых они предназначены: для легковых, грузовых, авиационных или других, для камерной или бескамерной конструкции, для специальных, безопасных и т. д. Основными переменными параметрами ободьев при этом являются их посадочный диаметр, угол наклона полок и расстояние между закраинами (рис. 4, б). Конструкции ободьев внутри каждого типа колес унифицированы. Конкретные геометрические параметры – толщина обода, их радиусы скругления и другие образуют комплекс размеров и определяются изготовителями колес в зависимости от нагруженности.

        Центральная цилиндрическая часть по своему профилю может быть плоской в сечении или иметь ручьевые углубления, облегчающие монтаж/демонтаж шин, что определяется типом и размером шин, которые должны монтироваться на ободе.

        Фланцы (закраины) обода непосредственно взаимодействуют с бортами шины и воспринимают передаваемые ими усилия. Они ограничивают деформацию бортов шины и защищают их от внешних повреждений.

        Полки обода служат опорой для подошвы борта шины. Они передают усилия и моменты между колесом и шиной, а также обеспечивают герметичность посадки шин бескамерной конструкции.

        По своему конструктивному исполнению ободья могут быть разборными и неразборными. Разборные ободья имеют съемный фланец (закраину) и/или полку обода (рис. 4, в). В некоторых конструкциях съемный фланец выполняется единой деталью с полкой. Конструкцией таких ободьев предусматривается запорное устройство, в простейшем случае представляющее собой пружинное запорное кольцо, крепящееся в специальной проточке на цилиндрической центральной части обода. Если разборный обод применяется для бескамерной шины, то герметизация стыка осуществляется уплотнительным резиновым кольцом. Основным преимуществом разборной конструкции обода является простота операций монтажа/демонтажа шин, так как при этом не требуется деформировать борт шины. Особенно это свойство ценно для шин больших размеров высокой грузоподъемности.

        К недостаткам этого типа ободьев относят трудность их надежной герметизации, а также необходимость повышенных требований безопасности при монтаже/демонтаже, поскольку пружинное запорное кольцо при неаккуратном обращении может нанести травму.

        Кроме того, разборная конструкция обода имеет ограничение по надежности в эксплуатации, так как запорное кольцо при определенных условиях, например при потере давления шиной или по недосмотру шиномонтажника, может разблокироваться при движении автомобиля. Разборные ободья применяют в основном для камерных грузовых шин, крупногабаритных шин, сельскохозяйственной техники и некоторых других машин.

        Ободья неразборной конструкции, в которых фланцы, полки и центральная часть выполнены единой деталью, являются лучшим решением для бескамерных шин, поскольку целостность изделия автоматически обеспечивает его герметичность.

        При выборе колесных дисков для монтажа взаимозаменяемых шин необходимо учитывать, что посадочный диаметр обода колеса должен соответствовать монтажному диаметру шины. Ширина обода должна быть на 25–30 % меньше ширины профиля шины. Допускается отклонение ширины обода колеса от указанной расчетной величины в сторону увеличения до 1 дюйма, уменьшения – до 0,5 дюйма. Однако в каждом конкретном случае следует придерживаться рекомендаций изготовителя автомобиля по выбору колес и шин, изложенных в руководстве по эксплуатации этого автомобиля. Соответствие ширины профиля шины посадочным размерам обода колеса приведено в таблице 4 Приложения.

        Из-за такой существенной разницы в диаметрах при монтаже/демонтаже шины на неразборный обод ее борта приходится деформировать. Для того чтобы уменьшить эту деформацию и снизить вероятность повреждения шины, закраины неразборного обода имеют относительно небольшой диаметр, а центральная часть выполняется с глубоким ручьем. Уже продетый через закраину первый борт покрышки свободно размещается внутри ручья, и обработка второго борта облегчается. Для удобства монтажа широкопрофильных шин ручей обода может быть смещен к одной из закраин. Такой обод называют глубоким и асимметричным.

        Камерные легковые шины обычно монтируют на те же ободья, что и бескамерные. Такая унификация возможна, поскольку конструкция борта у обоих типов легковых шин близка по наполнению, жесткости и геометрическим параметрам. Конструкции борта грузовых шин в камерном и бескамерном исполнении существенно отличаются друг от друга. С точки зрения применения обода, наиболее существенным отличием является разница в посадочных диаметрах. Например, посадочный диаметр обычных среднегрузовых камерных шин приблизительно равен 20 дюймам (508 мм), а соответствующие им бескамерные шины имеют посадочный диаметр 22,5 дюйма (571,5 мм). Посадочные диаметры ободьев соответствуют этим размерам.

        Обод и смонтированная на нем шина не должны прокручиваться друг относительно друга в процессе эксплуатации. Иными словами, крутящий момент, подводящийся к автомобильному колесу, должен без потерь передаваться шине. Выполнение этого условия обеспечивают в первую очередь созданием достаточной силы трения в контакте между подошвой борта шины и полкой обода. Для этого посадку шины на обод осуществляют с натягом за счет разницы в диаметрах и геометрии (углов наклона) между бортом шины и полкой обода. Таким образом, величина натяга задается конструкцией бортовой зоны шины с учетом параметров полки обода и может несколько отличаться для разных моделей и типоразмеров шин в зависимости от их нагруженности и условий эксплуатации, для которых они предназначены. Величина натяга бортов камерных шин на посадочных полках обода составляет 0,75–1,0 мм на диаметр, а бескамерных – 1,2–1,5 мм.

        Ободья могут иметь плоские или конические полки. Угол наклона α конических полок ободьев составляет 5° ± 1°, что создает необходимую надежность посадки и обеспечивает герметичность колеса в сборе с бескамерной шиной. Выпускаются также ободья с углом наклона полок 10° и 15°. Больший угол наклона облегчает посадку шины на обод. Полки обода с углом 5° делают для шин общего назначения, 10° – для арочных шин и пневмокатков, 15° в сочетании с глубокими ободьями – для бескамерных шин.

        По способу крепления на автомобиле колеса могут быть дисковыми или бездисковыми. Колесо называется бездисковым, если диски, спицы или другие крепежные элементы, осуществляющие посадку, центрирование и крепление обода к ступице автомобиля, не составляют единое целое с ободом, а являются элементами ступицы колеса. Бездисковые колеса применяются, как правило, на грузовых автомобилях, автобусах, прицепах различного назначения и сельскохозяйственной технике, поскольку бездисковая конструкция позволяет сдваивать колеса для машин большой грузоподъемности.

        Дисковые колеса, как это следует из их названия, крепятся к ступице автомобиля с помощью диска. Диск приваривается к ободу либо образует с ободом единую деталь, изготовленную методами литья или формования. На всех легковых и большинстве грузовых автомобилей устанавливают дисковые колеса.

        Дисковые колеса различаются вылетом обода. Значение вылета определяется взаимным расположением привалочной плоскости (плоскости крепления диска к ступице) и плоскости симметрии, которая делит обод пополам (рис. 5). Этот параметр колеса входит в комплекс конструктивных параметров ходовой части автомобиля, обеспечивающих его оптимальную устойчивость и управляемость, наименьшую нагрузку на подшипники ступиц колес и подвеску. Вылет обычно обозначается буквами «ЕТ», «е» или словом «offset» и измеряется в миллиметрах.
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Рис. 5. Вылет обода: а – положительный; б – нулевой; в – отрицательный; 1 – привалочная плоскость диска; 2 – продольная плоскость симметрии обода; 3 – наружная сторона колеса

        
В зависимости от расположения обода относительно диска колеса могут быть:

        • с положительным вылетом обода (рис. 5, а) – колесо изготовлено таким образом, что продольная плоскость симметрии обода смещена от привалочной плоскости и наружной стороны колеса в сторону продольной оси автомобиля;

        • с нулевым вылетом обода (рис. 5, б) – привалочная плоскость диска совпадает с продольной плоскостью симметрии обода;

        • с отрицательным вылетом обода (рис. 5, в) – колесо изготовлено так, что продольная плоскость симметрии обода смещена от привалочной плоскости диска и продольной оси автомобиля к наружной стороне колеса.

        Колеса, предназначенные для большинства марок автомобилей, имеют положительный вылет обода (+е), составляющий 10–50 мм. Выпускаются колеса и с нулевым вылетом обода (ГАЗ-2410, 31029 и др.). На таких автомобилях, как Mitsubishi, Nissan, Toyota, Land Cruiser и некоторых других, устанавливаются колеса с отрицательным вылетом обода (-е), составляющим 10 мм.

        Собственно, этот параметр и является одним из наиболее важных для мастеров-самодельщиков, которые собираются использовать колесные диски в своих поделках. Ведь именно он определяет наличие свободного места в металлической детали, из которой будет изготовлена садовая ваза, печь и т. п.

        Другие важные характеристики диска – это количество шпилек или болтов, необходимых для его крепления, и диаметр окружности, на которой они расположены. Диаметр окружности центров крепежных отверстий обозначается PCD (Pitch Circle Diameter) и измеряется в миллиметрах. Например, для колес автомобилей «ВАЗ» PCD обозначается как 4×98, где 4 – количество крепежных отверстий на диске, а 98 – диаметр окружности центров крепежных отверстий в мм. Основные параметры колес некоторых распространенных легковых автомобилей приведены в таблице 3 Приложения.

        Колесные диски изготавливают сплошными, с ребрами или вырезами. Вырезы делают для уменьшения массы диска и охлаждения тормозного механизма. Внешний вид диска определяет товарный вид всего колеса, поэтому его стараются выполнить в оригинальном дизайне, что особенно характерно для дисков легковых автомобилей.

        По технологии изготовления колеса могут быть стальными сварными (например, из прокатанного обода и штампованного диска), литыми и коваными.

        Стальные диски недорогие, достаточно прочные. При сильном ударе не трескаются, а мнутся. При определенных условиях и при наличии соответствующего оборудования такие поврежденные диски можно восстановить до нормального рабочего вида. Однако по сравнению с литыми дисками они тяжелее, имеют погрешности в точности изготовления, что говорит о возможных проблемах при балансировке колес. Для них характерны простой однообразный дизайн и недорогое покрытие, что говорит о невысокой коррозионный стойкости.

        Литые диски имеют более разнообразный дизайн. Их отличает более высокая точность изготовления, что значительно улучшает качество балансировки колес; меньшая, по сравнению со стальными штампованными дисками, масса, а значит, снижение нагрузок на подшипники ступиц, трансмиссию, подвеску; лучшая теплопроводность, что позволяет легче отводить тепло от тормозных механизмов при нагревании. К недостаткам можно отнести следующий факт: при очень сильных ударных воздействиях такой диск может треснуть.

        Кованые диски по своим техническим характеристикам превосходят все остальные. Они исключительно прочны и значительно легче. При сильном ударе у автомобиля скорее повредится подвеска, чем такой диск. Недостатками кованых дисков являются только скромное разнообразие внешнего вида и очень высокая стоимость.
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          Маркировка колес
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Все колеса – как стальные, так и из легкоплавких сплавов – маркируются одинаковым образом. Маркировка колеса состоит из типоразмера, товарного знака производителя, даты изготовления (в формате «ннгг», где «нн» – номер недели, а «гг» – год («1708» означает, что диск выпущен на 17-й неделе 2008 года), номера плавки, допускаемой статической нагрузки (в кгс или фунтах), клейма контролирующего органа, клейма рентгеноконтроля (для литых дисков). Маркировка наносится на видимую поверхность колесного диска.

        Типоразмер включает обычно сведения о геометрических параметрах и особенностях конструкции колеса. Например, так выглядит типовая маркировка колеса:

        
          5,5J×l4 Н2 ЕТ25 PCD:4×100 DIA:54,

        

        где: 5,5 – ширина обода в дюймах. Стандартный ряд: 3,5; 4,0; 4,5; 5,0; 5,5; 6,0; 6,5, 7,0… дюйма;

        J – буквенный индекс, указывающий на комплекс геометрических размеров закраин обода (высота закраины, радиусы скругления, углы наклона и др.), необходимых разработчикам шин для обеспечения соответствия геометрии борта шины и закраины обода (может быть, также JJ, JK, К, L и др.);

        14 – монтажный диаметр обода в дюймах. Стандартный ряд для легковых и коммерческих машин: 10, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18 и 19 дюймов. Для грузовых автомобилей и автобусов: 17,5, 19,5, 20, 22,5,24, 24,5 дюйма;

        Н2 – код конструкции хампов – кольцевых выступов на посадочных полках обода, служащих для надежного удержания бескамерной шины на ободе. Как и индекс «J», этот код предназначен для использования специалистами, проектирующими шины. Возможны различные вариации обозначения: Н – hump (односторонний выступ), FH – flat hump (плоский выступ), СН – combihump (комбинированный двухсторонний выступ), АН – advanced hump (усовершенствованный выступ), SL – отсутствие выступов и др.;

        ET25 – вылет колеса в миллиметрах. Может обозначаться как OFFSET или DEPORT.

        PCD: (Pitch Circle Diameter) – диаметр расположения отверстий крепления. В данном примере этот диаметр равен 100 мм, а число отверстий – 4;

        DIA: 54 – диаметр центрального посадочного отверстия под ступицу, в миллиметрах.

        Некоторые изготовители маркируют типоразмер шины не в дюймах, а в миллиметрах. Например, обычное дисковое колесо для автомобилей ВАЗ-2108–2109 может обозначаться как 114J-330 – в миллиметрах или как 4½J-13 – в дюймах.

        Маркировку наносят на наружной поверхности цилиндрической части монтажного ручья или на наружной поверхности диска. Европейские колесные фирмы ставят свои клейма на наружной стороне диска, а при недостатке места – на внутренней стороне. На колесах, выпускаемых японскими фирмами, маркировка наносится на поверхности монтажного ручья обода, которая хорошо видна на колесе, установленном на автомобиль. Это удобно при контроле его технического состояния.
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        Автомобильные шины как материал для творчества
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Самым простым способом разобрать или собрать колесо является визит на станцию техобслуживания автомобилей, поскольку работа это не очень легкая. Но во время творческого процесса по созданию разнообразных поделок из автомобильных шин такое решение вряд ли можно назвать удачным. Поэтому здесь мы рассмотрим методики самостоятельного выполнения таких действий. Учитывая, что на этих колесах ездить уже не придется, некоторые особенности, связанные с балансировкой колес, здесь не приводятся.
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          Разборка и сборка колеса
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Для того чтобы разбортировать колесо, т. е. снять шину с колесного диска, следует выполнить следующие действия.

        Колесо с шиной надо положить на ровную горизонтальную площадку, выпустить воздух из шины, утопить вентиль в полость покрышки (если колесо с камерой) и прожать участки соприкосновения шины с ободом, после чего снять балансировочные грузики. Старые камерные шины этой процедуре, как правило, поддаются довольно легко, однако бывают случаи, когда борт покрышки «прикипает» к ободу, и тем сильнее, чем дольше колесо не разбортировалось. Процесс такого «прикипания» зависит от состава резины, поверхности закраины обода, интенсивности нагрева колеса при эксплуатации, рабочего давления и от конструкции самого обода. Для колес с камерами чаще всего бывает достаточно постучать молотком по борту покрышки или попрыгать на резиновой боковине. Если же обод предназначен для бескамерной шины, т. е. имеет на закраинах хампы (выпуклости) для удержания шины и уплотнения стыка при их накачивании, то такую покрышку отделить от обода сложнее. В шиномонтажных мастерских для этого имеется специальный станок, который развивает довольно большое усилие. Но вручную оторвать высококачественную бескамерную покрышку удается не всегда.

        
Перед тем как приступать к разбортированию колеса с приклеившейся шиной, в стык между бортом покрышки и обода полезно брызнуть проникающей жидкостью типа WD-40 и подождать минут пять. Отклеить покрышку от закраины обода станет гораздо легче. Как показывает практика, агрессивного воздействия на резину эта жидкость не создает, но после разборки ее следы на покрышке следует тщательно вытереть.

        
Самый распространенный способ борьбы с такой упорной покрышкой – положить на ее борт доску и наехать колесом автомобиля. Если такой возможности нет, берут отрезок металлического уголка или рессоры, закругляют острые кромки, вставляют между закраиной обода и бортом шины и ударами кувалды осаживают прикипевшую кромку. Разумеется, такой способ требует значительной физической силы и к тому же не исключает возможности сильно повредить как резину покрышки, так и металл обода. В таком случае может помочь жигулевский домкрат. Также понадобятся прочные лямки (например, брезентовые) и надежный металлический прут, который могут заменить длинный рожковый ключ либо монтажная лопатка. Сначала под колесо подкладывают прут с закрепленной с одной стороны лямкой. Второй конец лямки продевают снизу сквозь одно из технологических отверстий в диске, выводят наверх и закрепляют на наружном конце прута. Под петлю из лямки подводят домкрат, пятку которого устанавливают на покрышке в точке разбортирования. После того как домкрат приводят в действие, он упирается в лямку и создает пяткой давление на точку контакта (рис. 6, а). В результате прикипевший борт быстро отрывают от обода.
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Рис. 6. Разбортирование «прикипевшей» шины: а – с использованием домкрата; б, в – специальными съемниками; 1 – стержень с крюками; 2 – петля; 3 – втулка; 4 – пятка; 5 – крюк

        
Вместо домкрата можно воспользоваться простым приспособлением, которое несложно сделать самому. Пользоваться им легко и удобно, к тому же оно не повреждает ни шину, ни диск. Его основные детали: стержень с крюками, втулка с петлей и пятка (рис. 6, б).

        Один из крюков – в зависимости от того, с какой стороны диска ведется демонтаж, – вводят в отверстие диска. Пятка приспособления устанавливается в зазор между диском и шиной. Теперь потребуется лишь длинный рычаг, например монтировка, который вставляется во втулку. Небольшое усилие – и шину легко отделить от диска. Такие съемники встречаются и в продаже, причем они могут иметь несколько иной вид, например, как на рис. 6, в.

        Чтобы снять борт шины с посадочной полки обода необходимо вставить конец длинной монтажной лопатки (обычно называемой монтировкой) между верхним краем обода и бортом покрышки. Немного осадив бортовое кольцо вниз, введите рядом в образовавшийся зазор изогнутый конец второй монтажной лопатки. Теперь аккуратно, стараясь не повредить камеру (если шина у вас камерная), первой монтировкой переместите часть борта шины через посадочную полку обода вверх. Удерживая одной лопаткой борт над закраиной обода, освободите другую лопатку и последовательно, вводя на всю ширину борта покрышки плоский конец ее справа и слева от оставшейся лопатки, полностью выводите борт шины из обода.

        Как только одна сторона покрышки окажется снаружи, можно начинать медленно вытаскивать камеру. После того как камера окажется снаружи, можно снимать второй борт шины с той же посадочной полки обода.

        
Разбортировку колеса начинают со стороны, противоположной золотнику, постепенно перемещаясь вдоль обода. Если у вас нет специального оборудования и соответствующих навыков, то на демонтаж одной шины может понадобиться около 30–40 минут.

        
Монтаж шины на обод колеса осуществляется в обратном порядке. Для облегчения сборки и полной посадки покрышки на посадочную поверхность обода следует смочить мыльным раствором борта покрышки.
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          Разделывание автомобильной покрышки
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Многие из представленных в этой книге поделок выполнены не из целых автомобильных шин, а из их отдельных частей, которые предстоит каким-то образом вырезать из цельного резинотехнического изделия. С учетом сведений, изложенных в первом разделе, сделать это довольно трудно, поскольку колесо, выдерживающее не только вес автомобиля с пассажирами или грузом, но и различные дорожные нагрузки, довольно-таки прочная вещь. Тем не менее разрезать шину можно, а при наличии качественно подготовленного инструмента и некоторых навыков – не так уж и сложно.

        Легче всего это сделать с помощью углошлифовальной машинки, т. н. болгарки с отрезным диском. Правда, точность разреза будет невысока, а запах жженой резины весьма неприятен, поэтому такой метод подходит лишь для грубой разделки в условиях дефицита времени. Существенно облегчить работу может электролобзик с полотном по металлу. Правда, последнее будет сильно забиваться резиновой крошкой, да и проблему с запахом этот инструмент если и уменьшит, то не полностью.

        Качественно разрезать шину поперек можно с помощью ножовки по металлу. Для облегчения работы вложите внутрь покрышки под место распила деревянный кругляк подходящего диаметра (рис. 7). Он не даст резиновым бортам дребезжать под пилой. Чтобы пилить было легче, разведите в воде стружку хозяйственного мыла и смачивайте мыльной водой полотно ножовки и место разреза.
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Рис. 7. Способ разделывания автопокрышки с помощью ножовки и вставленного внутрь деревянного кругляка

        
Для небольших надрезов, выкраивания зубчиков и других мелких деталей из резины боковин можно применить ножницы по металлу. В прочих случаях для резки резины обычно используют так называемый сапожный нож, у которого верхняя грань полотна сточена наискось к кончику. Его, как правило, делают из пластины инструментальной стали, для чего используют кусок полотна электромеханической ножовки. Режущую кромку такого ножа затачивают под углом 30°.

        Перед работой смочите мыльной водой лезвие ножа. Разрез производите, равномерно нажимая на нож и придерживая края резины. По мере надобности смачивайте лезвие и края разреза, а после работы насухо лезвие протрите ножа во избежание коррозии.

        
В тех случаях когда на плоскости боковины требуется провести ножом линию реза, не делайте это на весу! Используйте деревянную подставку или распорку. Если есть возможность, лучше отрежьте большой кусок боковины, уложите его на ровную поверхность, и только после этого занимайтесь вырезанием. При значительных усилиях, которые во время резки автомобильной резины приходится прикладывать к режущему инструменту, очень легко нанести себе серьезную травму, а это вряд ли поможет довести до финала вашу работу.

        
Во многих случаях для изготовления тех или иных поделок вам потребуется самая толстая часть автомобильной покрышки – ее протектор. Такие кольца или ленты, полученные разрезанием поперек, весьма популярные элементы самодельной мебели, садовых скульптур и т. п. Для того чтобы отделить протектор, требуется с обеих сторон шины полностью отрезать боковины с бортами. Методику выполнения этой работы можно предложить следующую.

        Сначала рядом с бортиком, который обычно выделяется между боковиной и протектором, резину нужно надрезать. Именно надрезать, а не пытаться сразу ее отделить. Делать это удобно тем же сапожным или другим небольшим, но острым ножом. Надрезая несколько раз резину на одном и том же месте, вы вскоре получите небольшой сквозной разрез. После этого вам потребуется нож большого размера, наподобие тех, которыми пользуются мясники. Разумеется, он тоже должен быть как следует заточен. Этот инструмент просовывают в разрез и начинают вспарывать покрышку, отрезая таким образом кольцо боковины. Держат нож в кулаке клинком вниз, лезвием к себе. Движения ножа при этом должны быть вверх и на себя. Резать покрышку так, как вы режете, допустим, хлеб или колбасу, нецелесообразно, поскольку толстая резина будет постоянно заклинивать инструмент. Другой рукой нужно придерживать уже отрезанную часть боковины (позади ножа) и немного отгибать ее в сторону. И не забывайте периодически смачивать лезвие ножа мыльным раствором.

        В результате таких действий у вас образуются две боковины и протекторное кольцо. Для того чтобы из последнего получить ленту, его надо разрезать поперек. Вот в этом случае вполне оправдано использование болгарки – ровный разрез сделать с ее помощью будет несложно. Сожмите покрышечное кольцо посередине струбциной, чтобы получилась своеобразная восьмерка, и приступайте к прорезанию одного из ее торцов[13]. Электроинструментом это сделать несложно, главное – не пытаться прорезать протектор с первым же проходом. Заглубляйте отрезной диск на несколько миллиметров за раз по одной и той же линии, тогда линия разреза будет ровной. Если же по ряду причин воспользоваться электроинструментом не получается, тогда возьмите в руки ножовку, обновите запас мыльной воды и приступайте к работе.
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          Мелкий ремонт автомобильных камер
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Разборка автомобильного колеса и разделывание автомобильной шины – не самая легкая работа. При отсутствии должных навыков во время разбортирования покрышки камеру можно случайно повредить. Да и во время ее разрезания от неверных движений никто не застрахован. Если в результате работы вам нужна лишь небольшая прокладка или лишний разрез не испортит деталь, то и говорить об этом особо не стоит. Но если вы хотите использовать камеру или ее часть в надутом или заполненном водой виде, подобное недоразумение весьма неприятно. В таких досадных случаях камеру нужно заклеить. Причем в данной ситуации не может не радовать то, что привычных нагрузок камера уже испытывать не будет. Поэтому вероятность того, что непрофессиональный ремонт надежно исправит повреждение, весьма велика.

        Следует отметить, что в камере работающей автомобильной шины заклеивать проколы холодным способом с помощью резинового клея нежелательно. Это не надежно и не может быть рекомендовано даже как временная мера в пути. Разумеется, для различных поделок и подход к ремонту разный. Так, заклеить дыру в старой покрышке, из которой сделана садовая скульптура, или наклеить на последнюю какую-нибудь мелкую деталь вполне можно без особых ухищрений. Впрочем, выбирая клей для резины, полагается учитывать:

        • предполагаемую нагрузку, толщину резины и ее стойкость к истиранию;

        • температурный режим и влажность;

        • ее жесткость либо гибкость;

        • условия, в которых будут проводиться работы;

        • требования к внешнему виду уже готового изделия;

        • химическую агрессивность состава.

        
Когда будут определены все пожелания и требования к готовому соединению, на них и следует ориентироваться при выборе ремонтного средства.

        К особенностям процесса склеивания резины холодным способом следует, прежде всего, отнести температурный режим. Работы по скреплению поверхности нельзя проводить в помещениях с температурой воздуха ниже 5 °С. Материалы, с которыми планируется работать, должны быть совершенно сухими, нежирными и чистыми. Прежде чем нанести на поверхности средство, желательно их слегка отшлифовать наждачной бумагой, убрать пыль.

        Состав удобно наносить кисточкой или же специальным шпателем (если смесь густая). На клеевой слой желательно наложить слой марли, прижать шпателем, затем вновь нанести пасту и уже потом соединить поверхности. Общая толщина слоя должна составлять минимум 2 мм. Появившиеся пятна нужно сразу же удалить. Шов желательно оставить под нагрузкой, хотя бы на пару часов.

        Излишек средства можно удалить ножом или лопаточкой. Нежелателен низкий уровень влажности в помещении, где проводятся работы, – это может существенно замедлить процесс. При применении качественного состава поверхности схватятся уже спустя полчаса, а полный эффект будет достигнут спустя приблизительно двое суток.

        Для приклеивания резины к резине отлично подойдут: обычный «Клей резиновый», состав «4НБ-ув», средство «У425-3». Если же необходимо соединить этот материал с металлом, потребуются более эффективные составы: «88-СА», «88-НП», «78 БЦСП-М» (последний отлично скрепляет резину даже с окрашенным металлом).

        
Достаточно эффективное средство склеивания резины можно даже приготовить самостоятельно. Кусочек любой мягкой резины нужно покрошить и залить чистым бензином (его еще называют авиационным). Настаивать все вместе надо несколько суток, после этого получится раствор, который следует профильтровать и оставить еще на пару дней в теплом месте. Полученную вязкую смесь можно применять для работы с различными резиновыми изделиями.

        
Иначе обстоит дело, когда камера окажется в воде, тем более если от ее состояния будет зависеть ваша безопасность. Такие поврежденные камеры следует вулканизировать. В полевых условиях при разгерметизации камеры можно воспользоваться ремонтным комплектом из самовулканизирующегося клея и заплатами из специальной резины. Камеру зачистите, смажьте клеем и наложите заплату, освобожденную от защитной пленки.

        В стационарных условиях лучше применить покупной или самодельный электровулканизатор.

        Сделать такое приспособление совсем не сложно. Основу составляет стальная плита размером 200×400×20 мм, лежащая на двух горизонтальных отрезках широкого швеллера. Снизу к ней прикреплен нагревательный элемент переменной мощности от электроплитки.

        По бокам плиты вертикально приварены или прикручены болтами две металлические стойки, соединенные сверху коромыслом. Через центр последнего проходит прижимной винт, образуя, таким образом, простую струбцину (рис. 8). Чтобы винт не прорвал резиновую деталь, между ними кладут стальной прижимной диск (который может быть, впрочем, и прямоугольником).
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Рис. 8. Электровулканизатор: 1 – швеллер; 2 – нагреватель; 3 – стол (стальной лист); 4 – прижимной диск; 5 – прижимной винт; 6 – станина

        
Процесс вулканизации тоже несложен. Из листа свежей (не высохшей) сырой резины толщиной около 3 мм вырежьте заплату с таким расчетом, чтобы она перекрывала повреждение с запасом 2 см со всех сторон, и замочите ее на некоторое время в бензине-калоше[14]. Место прокола и пространство вокруг него в радиусе 3–4 см хорошо зачистите крупным напильником, шкуркой или специальной теркой из листового металла, чтобы добиться шероховатой поверхности, после чего протрите бензином. Наложите размягчившуюся заплату на место повреждения и вставьте камеру в электровулканизатор заплатой в сторону нагревательного элемента. Чтобы заплата не приварилась к разогретой пластине, подложите под нее листок тонкой фольги от конфеты или шоколадной плитки. Сверху на камеру (или другую деталь) уложите металлическую пластину (можно небольшого размера – достаточно, если она будет немного больше латки) и прижмите весь пакет винтом струбцины средним усилием. Закручивать винт следует рукой без применения каких-либо инструментов.

        Теперь нужно включить нагреватель. Оптимальная температура для укрепления сырой резины – 147 °С. При температуре свыше 150 °С каучук начинает разрушаться, а 160 °С – это критическая температура для резины, при которой она начинает обугливаться.

        Однако камеру в вулканизаторе держать долго нельзя даже при оптимальных 147 °С. Для того чтобы заплатка держалась крепко и качественно, обычно хватает 8–10 минут.

        Как узнать, до какой температуры нагрелся прибор? Можно периодически брызгать на плиту водой и дождаться, когда при попадании на вулканизатор она закипит. После этого вулканизатор отключить, подождать немного, после чего вытащить остывшую резину. Проверить температуру вулканизатора можно также с помощью сахарного песка: если его крупинки в контакте с горячим вулканизатором начинают плавиться и желтеть, значит, вулканизатор пора выключать.

        Лучше, конечно, оборудовать вулканизатор биметаллическим терморегулятором от обычного утюга в сборе с сигнальной лампой и ее сопротивлением. Контролируя температуру поверхности плиты вулканизатора ртутным или другим термометром, настраивайте регулятор так, чтобы он отключал нагревательный элемент при температуре около 140–150 °С. При этом сигнальная лампочка погаснет, что укажет на выключение прибора.

        
Для возвращения упругости старым резиновым деталям есть простое и испытанное средство. Резиновую деталь помещают в кипящий раствор питьевой соды (бикарбоната натрия) с концентрацией 10 г/л. Через 5 минут деталь переносят в холодную воду, после охлаждения протирают насухо и смазывают «Литолом» или тормозной жидкостью БСК.

        
Вариантов изготовления подобного устройства довольно много. Например, если для вышеописанной конструкции у вас нет подходящего для струбцины винта с направляющей втулкой, ограничьтесь креплением коромысла. Заложите пакет с ремонтируемой деталью рекомендованным способом, сверху накройте стальной пластиной, а вместо прижимного винта используйте деревянную распорку между верхней пластиной и коромыслом, поджимая ее клином.

        Для склеивания небольших деталей можно воспользоваться электроплиткой и струбциной большого размера, достаточного для охвата плитки с ремонтируемым пакетом.

        Самый простой вариант вулканизации производится с помощью обычного электрического утюга. На зачищенное место разрыва накладывают заплату из сырой резины, потом кладут лист бумаги и сверху все прижимают утюгом. На утюг желательно тоже положить какой-нибудь груз. Вулканизация длится 10–15 минут, температура утюга 140–150 °С (терморегулятор в положении «шелк»). Так как точное значение температуры утюга неизвестно, надо следить, чтобы не было пережога. Если появится запах жженой резины – это признак избыточно высокой температуры, если латка плохо приклеилась – температура была недостаточно высока или процесс вулканизации занял слишком мало времени.
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        Шины на стройплощадке
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Идея о том, что старые покрышки могут быть хорошим строительным материалом, весьма непривычна. Однако это на самом деле так. Из них возводят стены складов, гаражей, ферм. Покрышки укладываются рядами горизонтально наподобие кирпичей в кладке и скрепляются металлическими стяжками. Получается прочная и в то же время легкая, упругая, сейсмостойкая конструкция. Но строят такие сооружения в основном в Англии, Канаде, США. Резиновая крошка из старых покрышек, положенная на клейкую эмульсию, – долговечное и качественное покрытие для беговых дорожек[15], теннисных кортов, спортивных залов и даже футбольных полей. Правда, такая переработка шин возможна лишь при наличии производственных мощностей. Тем не менее рачительный хозяин может с легкостью добавить покрышки в список любимых строительных материалов. Надеемся, что приведенные ниже примеры вас в этом убедят.

      Фундаменты

      Перед владельцем земельного участка, решившего заняться индивидуальным строительством, встает множество вопросов, связанных с выбором проекта дома, приобретением и подвозом материалов. Немало раздумий вызывают, в частности, конструкции фундаментов. Кирпичные, бетонные и бутовые, столбчатые и ленточные, они достаточно широко распространены и довольно подробно описаны. Однако на просадочных грунтах (торфяных, лёссовых и т. д.) подобные жесткие конструкции подвержены сильным и неравномерным осадкам, что приводит к их разрушению, потере горизонтальности строений и т. п. Даже легкая времянка, установленная на столбиках, постепенно уходит в болото. Ленточный фундамент перекашивается так, что дверь нельзя закрыть. Хорошо еще, если фундамент не трескается…

      Строительные нормы предусматривают в таких случаях устройство свайного фундамента, в котором опоры здания проходят сквозь всю толщу зыбкой почвы и упираются в материковый грунт. Создание подобных оснований – очень сложное и затратное мероприятие, зачастую недоступное частному застройщику. Но что же делать, если имеющийся участок находится именно в такой неблагополучной местности и поменять его уже нельзя? Кроме того, даже если грунт в месте предполагаемого строительства и не просадочный, не везде можно исключить возможность сейсмических колебаний. Конечно, в зоне сильных землетрясений строить дачу не имеет особого смысла, но существуют обширные участки, регулярно подвергающиеся слабым толчкам. И в этом случае любая жесткая конструкция фундамента обречена на разрушение.

      Жители Японских островов издавна приспособились к сейсмической активности своей родины, сооружая дома из легких бумажно-тканевых панелей на бамбуковом каркасе. Такое строение в чрезвычайной ситуации по меньшей мере не нанесет жильцам тяжелых травм. Но в наших климатических условиях японский опыт неприменим. Кроме того, отечественные дачники даже в капитальных строениях не рискуют надолго оставлять без присмотра инструменты, ценные вещи и консервацию. Что уж говорить о легких постройках, немногим отличающихся от туристической палатки?

      Однако разумный выход из вышеописанных ситуаций есть. Для легких малоэтажных жилых домов в качестве упругих амортизаторов (прокладок) можно использовать отслужившие свой срок автомобильные покрышки от «МАЗов», «КамАЗов» и т. п. Покрышки укрепляют на бетонной плите и плотно заполняют гравием с песком, как это показано на рис. 9. В такой конструкции покрышки работают совместно с фундаментной плитой: гасят колебания грунта, не пропуская сильные толчки. Если на вашем участке близко к поверхности подходят грунтовые воды – до 0,5 м, а в некоторых местах и до 0,35 м и к тому же на склонах и в оврагах встречаются плывуны, то весной, после оттаивания, даже глубоко врытые опоры «уводит». И в этом случае фундамент на автопокрышках спасет дом от просадок углов и перекоса. Выдержат такие опоры и усадебный жилой дом с деревянными стенами или со стенами из шлакобетонных либо гипсобетонных камней.
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Рис. 9. Фундамент из автопокрышек: а – общий вид дома; б – конструкция фундамента; 1 – бетонная плита основания; 2 – автопокрышка; 3 – жилой дом; 4 – песок; 5 – гравий; 6 – утрамбованный грунт основания

      
Соорудить фундамент из автопокрышек гораздо легче, чем классический, поскольку земляные работы фактически отсутствуют. Плиты применяют толщиной 150–200 мм из бетона класса В15 и марки по морозостойкости Г75. При размере дома в плане до 12–15 м² арматура плиты имеет диаметр 10–12 мм с шагом 200–250 мм в верхней и нижней зонах сечения плиты. Можно использовать и железобетонные плиты перекрытий и покрытий гражданских и промышленных серий.

      Под плитой в зависимости от рельефа делают подсыпку из местного грунта с уплотнением, а затем песчаную прослойку толщиной 100–150 мм. Чтобы не допустить обезвоживания бетона, при его укладке на песчаную подготовку настилают слой рубероида или пленки.

      Технология изготовления фундамента из покрышек может быть и другой: плиту и покрышки меняют местами (рис. 10). Такой вариант более приемлем, когда дом имеет значительную массу (несколько этажей), да и внешний вид основания получается более привлекательным. Сначала со всей площади снимают плодородный слой земли и перевозят его в огород. Площадку выравнивают по нивелиру и укладывают на нее встык в два слоя изношенные автомобильные или тракторные покрышки, заполненные на 50–80 % объема однородным грунтом. Затем на покрышки укладывают линолеум или рубероид, создавая площадку для укладки раствора. Далее площадку окружают бортиком из досок или обносят металлическим швеллером высотой 100 мм, который потом станет каркасом будущей фундаментной плиты. Затем на площадке располагают металлическую арматуру и заливают бетоном, в случае необходимости оставляя проем для люка в подполье. Кроме того, неотъемлемая часть системы «плита – надфундаментное строение» – арматурный пояс на уровне перекрытия или в перемычечной части стен.
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Рис. 10. Терем на фундаменте из покрышек: 1 – бетонная плита; 2 – линолеум (рубероид); 3 – покрышки; 4 – подполье

      
При этом надо иметь в виду, что если на покрышки не попадают прямые солнечные лучи, то долговечность этих амортизаторов практически не ограничена. А учитывая повышенную упругость, сооружения на таких фундаментах будут хорошо переносить сезонные колебания температуры, возможные колебания земной коры, а также вибрацию, возникающую, например, при работе станков в частной мастерской.

      Следующий проект может быть реализован в сложных условиях: на торфяном болоте с мощностью торфяного слоя 4 м и водонасыщенностью почвы на глубине 20–30 см. Использование для фундамента бетона или кирпича в этих условиях будет слишком дорогим, так как сваи или столбы нужно углублять не менее чем на 4 м. Искусственная насыпь тоже обойдется достаточно дорого и, скорее всего, будет недолговечной. Сплошное бетонирование площадки под домом тоже не решит проблему: в период оттаивания почвы плита может перекоситься.

      Зато использование в качестве фундамента батареи из автомобильных покрышек позволяет возвести на болоте солидный дом: две жилые комнаты с кухней и подсобкой, летние спальни для гостей, большая гостиная, терраса и открытая веранда для размещения пчелиных ульев. Помимо того, здесь же располагаются летний и зимний туалеты, душевая (ванная), сауна, мастерская, гараж, кладовки и – что особенно важно для садовода и огородника – вместительный погреб для хранения плодов своего труда. А ведь при высоком уровне подпочвенных вод сооружение погреба, если учесть стоимость кессонов, тепло– и гидроизоляции котлованов, является одной из самых весомых статей расходов дачного строительства.

      В данном случае необычный строительный материал позволяет решить несколько задач. Толстые резиновые стены обеспечивают большую площадь опоры дома, хорошую теплоизоляцию хранилища, позволяют получить погреб, расположенный над грунтом (рис. 11). Правда, для реализации этого проекта потребуется определенная настойчивость и терпение – сначала надо заготовить 860 покрышек!
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Рис. 11. Общий вид фундамента

      
На рис. 12 (план основания дома) показано размещение на песчаной подушке на уровне грунта покрышек диаметром 1 м под срубом и диаметром 1,5 м – под террасой.
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Рис. 12. План основания дома: 1 – гараж для мотоцикла или велосипеда; 2 –каркас стены технического этажа; 3 – лестничный марш; 4 – верстак; 5 – мастерская; 6 – покрышки; 7 – стеллаж; 8 – кирпичная стена; 9 – входной шлюз; 10 – хранилище; 11 – люки канализации; 12 – колодцы с канализационными трубами

      
Для той части фундамента, внутри которой оборудовано хранилище, стены имеют высоту более 2 м (10 слоев покрышек). Покрышки укладывают в два ряда, оставляя проем для входного шлюза.

      Внутри колонн, образованных покрышками, размещаются канализационные трубы, обеспечивающие сток в приямки (рис. 13). Последние представляют собой колодцы, образованные покрышками от трактора «Беларусь» и наполовину заполненные песком. Сверху они накрыты бетонными плитами с чугунными канализационными люками.
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Рис. 13. Устройство канализации

      
Делать канализационные стоки необходимо до возведения всего фундамента. В противном случае таким подкопом можно ослабить фундамент, что приведет к его неравномерной осадке.

      
Покрышки в рядах и слоях связаны счетверенной капроновой тесьмой и заполнены песком. Эту же связь можно сделать и гвоздями или скобами, главное – обеспечить надежную фиксацию смежных элементов фундамента. Для того чтобы закрыть щели между покрышками, перед заполнением промежутков песком можно использовать резину из старых автомобильных камер.

      После того как основание выложено и покрышки заполнены песком, песок следует уплотнить: пролить водой, утрамбовать и досыпать песок в образовавшуюся полость. Эту операцию, возможно, придется повторить несколько раз, пока уровень уплотненного песка не достигнет верхнего края верхней покрышки.

      Сделанные таким образом стены технического этажа перекрыты железобетонными плитами. Поверх бетонного перекрытия укладывают гидроизоляцию. Для этого можно настелить слой рубероида на горячий битум или использовать современные специализированные материалы.

      Для входа на второй этаж используется чугунная лестница шириной 170 см. Две полутораметровые железобетонные плиты сдвинуты друг относительно друга на два с небольшим метра, благодаря чему перед лестницей образуется площадка. На том же уровне расположены гараж для мотоцикла, канализационные колодцы, помещения летнего туалета и душа-сауны. С другой стороны сделана открытая веранда для размещения пчелиных ульев.

      Для опоры террасных плит перекрытия используются покрышки диаметром 1,5 м, которые сложены в 4 столба (два с каждой стороны по 8 покрышек в столбе). Пространство под плитами использовано под мастерскую и рядом с лестницей на террасу – под гараж для мотоцикла. На рис. 14 дан план перекрытий первого этажа.

      
[image: bin00000013.png]
      
Рис. 14. План перекрытия технического этажа: 1 – рельсы; 2 – железобетонные плиты перекрытия; 3 – летний душ; 4 – туалет; 5 – раздвижные двери; 6 –лестничный марш

      
Эксплуатация такого трехэтажного дома на резиновой основе показала, что в течение первого сезона осадка составила 1–1,5 покрышки. Затем осадка прекратилась. После утепления перекрытия и создания утепленного шлюза на входе в овощехранилище температура в последнем не опускалась ниже 0 °С.

      Еще одним любопытным эффектом оказалась аккумуляция тепла внешним рядом покрышек. Тепло, накапливаемое ими за день, излучается и явственно ощущается в полутора метрах от них к утру следующего дня. Эта особенность необычного фундамента позволяет расположить по периметру здания теплицы или открытые грядки, которые будут давать богатые урожаи.

      
В качестве надежного основания можно использовать не только покрышки. Старые колесные диски грузовых автомобилей отлично исполняют роль столбчатых фундаментов для легких каркасных построек – садовых домиков, хозблоков и т. п. Достаточно после установки в узловых местах будущего сооружения и нивелировки залить диск бетоном или засыпать камнями, сделав поверху стяжку раствором. Диски допустимо ставить в несколько ярусов, в зависимости от грунта, солидности постройки и климатических условий. Разумеется, такие опоры годятся только для непросадочных грунтов.

      Подвал

      Такая конструкция подойдет всем, кому нужен погреб-подвал, но кто не может поставить его либо из-за отсутствия свободной территории, либо потому, что традиционный погреб из кирпича, блоков, бруса по материальным причинам соорудить не в состоянии. Дощатый же погреб делать вообще не стоит – он прослужит совсем недолго. Но если не полениться и поискать старые покрышки от тракторов К-700, МТЗ-80, Т-150 и т. п., то из них совсем не сложно сделать неплохой, достаточно вместительный, а главное, долговечный подвал для ваших заготовок на зиму.

      Для начала выкопайте круглую яму нужной глубины. Затем у всех покрышек, кроме одной, обрежьте по кругу одну боковину, как показано на рис. 15. Вторую боковину не трогайте – это будущая полка. Укладывать шины в яму начинайте с самых тяжелых и жестких (для приведенного выше списка такими будут колеса от трактора К-700). Ориентируйте эту покрышку оставшейся боковиной вниз, затем на нее установите по очереди другие баллоны, пока не возведете стенки погреба на нужную высоту. Как уже говорилось, у одного баллона боковину срезать не нужно – он и будет венчать все сооружение. Последним – самым верхним – ляжет баллон наименьшего размера (от Т-150), который будет играть роль люка. Изнутри его следует утеплить мешками с соломой, а сверху соорудить деревянную крышку.
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Рис. 15. Погреб-подвал из тракторных покрышек

      
Не забудьте устроить в подвале вентиляцию, если это необходимо. Для этого прорежьте в боковинах покрышки люка отверстие и вставьте туда трубу диаметром 50 мм. Наружный конец трубы обязательно прикройте грибком, который будет свободно пропускать свежий воздух, но не даст дождю залить ваши припасы. Дно цементировать не стоит – лучше положить деревянную решетку, на которую будет нижним концом опираться лестница. Впрочем, если погреб неглубокий, а масса вашего тела не очень велика, то без лестницы можно вполне обойтись.

      В результате у нас получился достаточно вместительный погреб. Только на одну полку из покрышки от МТЗ-80 в таком подвале входит двадцать четыре трехлитровые банки! В таких подвалах не бывает крыс и мышей – видно, резина им не по вкусу. Соорудить же его можно буквально за считаные часы. Но у этого подвала есть один минус: для людей солидных форм он не подходит. Спуститься, а главное – вылезти обратно им будет сложно.

      Подпорная стенка

      Использование в ландшафтном дизайне подпорных стенок позволяет не только решить проблемы с перепадами высот, но и выгодно обыграть совершенно ровный участок. Зачастую дачникам приходится вести строительство и разбивать сад на неудобной территории, ведь под дачные наделы нередко отводят склоны холмов и оврагов, где выращивание растений затруднительно. Обустройство такого участка требует особых навыков, дополнительных материальных и трудозатрат. Но именно сложные случаи позволяют проявить фантазию и сделать из сада настоящий райский уголок. Подпорная стенка, построенная из старых автомобильных покрышек, как раз относится к такому виду творчества.

      При осваивании участка на склоне вопрос вертикальной планировки нужно решать в первую очередь. Комплекс необходимых мероприятий по укреплению склона напрямую зависит от величины уклона.

      При маленьких и средних уклонах – до 8 % – можно укрепить склон растениями, например задернить или высадить почвопокровники: разные виды очитков, копытень европейский, будру плющевидную, барвинок. Хорошую помощь окажут и кустарники, дающие корневую поросль или укореняющиеся в местах соприкосновения веток с почвой, – кизильники иволистный и Даммера, виноград девичий пятилисточковый. Впрочем, для устройства огорода такой способ все равно не подходит.

      При уклонах выше среднего (от 8 % до 15 %) владельцам участка лучше проводить террасирование склона, т. е. организовывать горизонтальные площадки – террасы, разделенные подпорными стенками. Это поможет защитить землю от почвенной эрозии и предотвратить ее размывание, сделает возможным и удобным размещение разных необходимых построек, а также посадку растений и дальнейший уход за ними. Кроме того, с помощью строительства подпорных стенок можно приподнимать участок в случае близкого стояния грунтовых вод или, наоборот, на бедных песчаных или каменистых склонах создавать на привозном грунте приподнятый сад.

      Метод подобного упрочнения с использованием старых автомобильных шин появился сравнительно недавно. Он позволяет удерживать весьма прочные строения и массы грунта, а также гораздо дешевле по сравнению с традиционными бетонными или кирпичными подпорными стенками. Такие укрепления создаются из ступенчато расположенных по откосу покрышек, которые нужно заполнить грунтом, щебнем, битым кирпичом или другим строительным мусором. Побочный положительный эффект данной методики заключается в том, что все вышеперечисленные отходы строительства не требуется вывозить – они полностью утилизируются в резиновых емкостях подпорной стенки (рис. 16).
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Рис. 16. Подпорная стенка из покрышек

      
Процесс строительства заключается в следующем. Вначале выровняйте подлежащий реконструкции откос и установите временные подпорки в неустойчивых местах, чтобы он не начал осыпаться. Спланировав будущий профиль стенки, выровняйте поверхность земли у ее основания и выложите первый ряд покрышек. Поскольку шин потребуется много и вряд ли все они окажутся одинаковыми, рассортируйте ваш строительный материал и в первом ряду заложите самые большие покрышки. Для верхних ярусов соответственно оставьте самые маленькие.

      Шины можно укладывать в первоначальном виде, т. е. целыми. Правда, в этом случае их не так удобно заполнять грунтом. Поэтому лучше все же срезать с них верхнюю боковину. К тому же это позволит впоследствии засадить получившиеся емкости в стенке растениями.

      Пока покрышки первого ряда пустые, для дополнительной крепости всей конструкции скрепите их между собой саморезами или стяните болтами. Под болты придется предварительно сверлить отверстия в смежных стенках. А если вместо одного проделать по паре отверстий на небольшом расстоянии друг от друга, то вместо болтов можно использовать скрутки из стальной проволоки. Дополнительно укрепят первый ряд сваи из жердей, брусьев или арматуры, вбитые в землю под задней стенкой покрышек (можно прямо через лежащую на земле резиновую боковину).

      Внутреннюю часть покрышки частично наполняют любым строительным мусором, битым кирпичом или щебнем, выполняющим роль дренажа.

      Оставшееся пространство заполняют грунтом и весь «пирог» тщательно утрамбовывают.

      Для следующего ряда используют покрышки меньшего диаметра и укладывают их в шахматном порядке со смещением ко внутренней части сооружения. В итоге получается слегка наклонная горка, где нижние ряды немного выглядывают из-под верхних. Чтобы постройка получилась ровной и красивой, каждый следующий ряд покрышек следует укладывать по уровню, контролируя ровность рядов.

      
Чтобы подпорная стенка не осыпалась во время работы, укладывайте покрышки небольшими участками, постепенно продвигаясь справа налево, от стороны с меньшей высотой склона – к большей.

      
Если колеса в разных ярусах имеют различные диаметры, строгий шахматный порядок укладки постепенно нарушается. Это может сказаться на крепости конструкции, особенно в тех местах, где положения верхней и нижней покрышек совпадут и те окажутся строго друг над другом.

      Чтобы такого не произошло, можно разорвать стенку и сделать лесенку из тех же покрышек. Для этого в центре конструкции укладывайте покрышки внизу с большим смещением наружу, а вверху – со смещением внутрь. Эта лесенка удобна тем, что по ней легко спускаться на нижнюю дорожку или подниматься вверх, она визуально разрывает однообразную конструкцию, тем самым выполняя декоративную функцию. К тому же за счет образовавшейся деформации она снимает лишнее давление массы грунта на подпорную стенку. Получившиеся ступени можно залить бетоном, заполнить гравием или засыпать щебнем.

      Верхний ряд покрышек полностью заполните дерном и садовой землей. Такой же землей набейте образовавшиеся между ярусами кармашки. По завершении строительства всю конструкцию засадите какими-нибудь вьющимися растениями, которые со временем густо затянут покрышки. Дальнейшее украшение подпорной стенки целиком и полностью зависит от ваших идей, фантазии и желания экспериментировать.

      Сливная яма

      Душ или небольшая банька – желанный атрибут любого садового участка, рукомойник – непременный. Но после их устройства встает вопрос – куда отводить мыльную воду? К тому же кухонные стоки тоже нуждаются в канализации. Но потоки грязной жидкости не всегда возможно должным образом отвести мимо грядок и хозяйственных построек. Выход в этом случае один – создать сливную яму.

      Простую сливную яму можно сделать из шести старых автомобильных покрышек, положив их друг на друга (рис. 17). Вначале, разумеется, нужно вырыть яму соответствующей глубины (высота ее будет равна суммарной толщине покрышек плюс полметра) с шириной, равной диаметру покрышек. На дно ямы насыпьте слой крупнозернистого гравия (диаметр зерна – не менее 3,5 см) толщиной 5–7 см, который будет выполнять роль фильтра, сверху – слой битого стекла такой же высоты, а затем – смесь мелкого гравия с песком толщиной 3 см. Такая подушка необходима для защиты от кротов, которые могут очень быстро заполнить яму песком и землей.
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Рис. 17. Простейшая сливная яма из автомобильных покрышек: 1 – слой гравия; 2 – битое стекло; 3 – песок; 4 – покрышки; 5 – отверстия в бортах для перелива воды; 6 – крышка или шифер; 7 – обратная засыпка; 8 – плодородная почва; 9 – сливная труба

      
После того как вы уложите одну на другую все покрышки, верхняя покрышка не будет доходить до поверхности земли примерно на 35 см.

      Во второй сверху покрышке вырежьте отверстие, в которое вставьте сливную трубу. Трубу также можно вставить между верхней и второй сверху покрышкой. В этом случае в каждой из них вырежьте по половине отверстия. В такую яму – в верхнюю ее часть – можно одновременно провести 2–3 сливные трубы. Но, если вы будете использовать воду на участке зимой, а глубина промерзания почвы в вашем регионе значительная, заведите трубу ниже, например между предпоследними секциями ямы, а саму трубу утеплите.

      
При такой конструкции сливной ямы в бортах покрышек желательно сделать сквозные отверстия, чтобы в них у стенок не застаивалась вода.

      
На верхнюю покрышку уложите стальные арматурные стержни или обрезки водопроводных труб диаметром не менее 15 мм и закройте крышкой. Если крышка тяжелая, то положите ее прямо на покрышки. Крышка должна быть металлической или деревянной, обязательно покройте ее водоотталкивающей краской. Можно использовать и кусок толстого шифера. После этого засыпьте яму землей и камнями так, чтобы покрышки были плотно прижаты друг к другу. Если же сверху насыпать плодородный слой почвы, то этот участок даже не будет исключен из севооборота.

      При экономном расходовании воды подобная сливная яма способна прослужить довольно долго, в особенности если грунт песчаный. Если же грунт на участке плотный, да еще и источников стоков несколько, лучше завести для них отдельные сливные ямы, благо сделать это не сложно.

      Дренаж

      Сливная яма хороша там, где надо собрать сток из одного источника. Во время сильных дождей и таяния снега напор воды не выдержит ни одна яма. Для того чтобы поверхностные стоки не размывали территорию участка, фундаменты построек и плодородный слой почвы, устраивают дренаж. Необходимость делать дренаж нередко вызывается и высоким уровнем грунтовых вод, а также созданием подпорных стенок. Основными сборниками и проводниками ливневых и талых вод в этом случае становятся дренажные канавы.

      При устройстве дренажа на садовом участке необходимо прокладывать в грунте трубы, по которым лишняя вода, собирающаяся с участка, стекает в водоотводную канаву. Еще в XIX веке для этих целей начали изготавливать керамические трубы с отверстиями. Купить их сейчас – несложная, но довольно затратная задача. Можно неплохо сэкономить, если использовать вышедшие из употребления автомобильные покрышки. Лучше всего подходят для этой цели покрышки от легковых автомобилей: их легче разрезать, чем крупные, от грузовиков.

      Покрышку разрежьте на 6–7 частей (рис. 18, а), а полученные сегменты уложите в дренажную канаву на слой утрамбованной глины горбами вверх и засыпьте щебнем (рис. 18, б). Поверх щебня насыпьте слой песка и закройте дерном. Это будет не классическая труба, но работать такой дренаж будет хорошо.
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Рис. 18. Дренаж из автомобильных покрышек: 1 – покрышка; 2 – линии разреза; 3 – дерн; 4 – песок; 5 – щебень; 6 – вырезанный из покрышки сегмент; 7 – глина

      Трубы из покрышек

      Из старых автопокрышек получаются надежные резиновые трубы (рис. 19). Для этого покрышку разрежьте на секторы трапециевидной формы и наденьте полученные звенья на цилиндрическую оправу (например, на отрезок трубы или бревна подходящего диаметра) вплотную друг к другу. При этом щели соседних звеньев должны смотреть в разные стороны. Звенья скрепите скобами и, если нужно, обмотайте резиновым бинтом, полосками прорезиненной ткани или пленки. Постепенно вытягивая оправу, нарастите трубу до нужной длины.

      Такие трубы могут использоваться в качестве трубопроводов для канализации, а если применить оплетку из фильтрующего материала, то годятся и для дренажа.
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Рис. 19. Труба из покрышек: 1 – обмотка из прорезиненной ткани; 2 – сегменты из старых автопокрышек; 3 – щели в звеньях; 4 – оправка; 5 – схема раскроя покрышки

      Кровельный материал из покрышек

      Другим малоизвестным вариантом использования старых автомобильных покрышек на стройплощадке может быть применение их в качестве материала для покрытия крыши загородных построек. Разумеется, в дело пойдет не целая шина, а только ее часть, ограниченная беговой дорожкой, т. е. протектором. Поскольку этому материалу можно придать полуцилиндрическую форму, как, собственно, и черепице, то и укладывать его можно вполне аналогичным способом.

      Для того чтобы создать мягкую кровлю, которая будет служить практически вечно, не боясь ни дождя ни снега, у покрышек нужно обрезать борта с помощью ножа и мыла или электролобзика. Отрезанные борта тоже можно будет куда-нибудь приспособить, но пока нам понадобятся полученные после разделки кольца с протектором. Разрежьте их поперек и получите резиновые ленты слегка выпуклой формы. Это и есть искомый материал, которым можно отлично оббить крышу.

      Кто-то заметит, что для основного загородного коттеджа такой вариант не является чересчур привлекательным. Но, скажем, при постройке крыши бани, сарая или деревянного хозяйственного блока это более чем выгодное решение, поскольку из старых автомобильных покрышек можно возвести своими руками практически вечную водоотталкивающую крышу, способную выдержать любую непогоду.

      Банька

      Банные процедуры в том или ином виде любят, наверное, все. Помимо непередаваемого ощущения чистоты тела, посещение парной или сауны приносит немалую пользу здоровью. Здесь организм очищается не только снаружи, но и изнутри, вместе с потом выходят шлаки, расслабляются натруженные мышцы… Выделить для баньки помещение или строение в частном домовладении – не такая уж большая проблема. Организовывают бани и в походах, и даже в городских квартирах. Но одним из главных вопросов при их устройстве является экономичный, но мощный обогрев имеющегося помещения. И здесь, оказывается, немалую помощь домашним мастерам могут оказать диски от автомобильных колес.

      Туризм как увлекательный вид досуга любят многие. Однако после длительного, а иногда и многодневного перехода, в мышцах накапливается усталость, а на теле – пот и грязь. В жару можно помыться в реке, озере или ручье. В прохладную же погоду без бани не обойтись.

      Простейшая походная баня обычно примитивна: очаг из подходящих камней-валунов обкладывают булыжником поменьше и протапливают в течение 2–3 часов, попутно грея воду. Затем из топки выгребают головешки и угли, над ней быстро ставят палатку, и баня готова. Качественно отдохнуть в таких условиях, разумеется, сложно. Однако из подручных материалов несложно изготовить походную баню, которую можно возить в багажнике автомобиля, установить в конечном пункте постоянного маршрута или же построить на садово-огородном участке.

      Основой банной печи типа «самовар» – с проходной топкой и верхней вертикальной загрузкой – служит стальная труба диаметром 300 мм с толщиной стенки 5 мм и длиной 800 мм. В качестве днища используют диск с ободом от тракторной тележки или грузового автомобиля. Его центральное (ступичное) отверстие заваривают стальными стержнями, которые образуют колосниковую решетку. Чтобы увеличить полезную площадь последней, надо просверлить несколько отверстий в дополнение к небольшим отверстиям под болты крепления диска.

      Для печи понадобится еще один такой же диск (хотя можно взять диск и другого типа – на них ведь уже не ездить). В его центре надо вырезать отверстие диаметром 302 мм, надеть на трубу и приварить, как показано на рис. 20. Оба диска таким образом послужат поддонами для аккумуляторов тепла.
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Рис. 20. Печь-каменка типа «самовар»: 1 – дымовая труба (∅ 100×3, L = 1500); 2 – глухая полукрышка (сталь, лист s5); 3 – полукрышка-люк (сталь, лист s5); 4 – печь (труба ∅ 300×5); 5 – поддон для камней (колесный диск); 6 – поддон-колосник (колесный диск); 7 – полурама (стальной стержень ∅ 16)

      
Крышка печи состоит из двух полукруглых частей. Одна, с отверстием для выхода дыма, приварена наглухо к корпусу печи, а вторая прикреплена шарнирно (на петлях) к первой. Через получившийся лючок в печь загружают топливо.

      В качестве опоры печки можно использовать полураму, сваренную из стальных стержней диаметром 16 мм. На верхние свободные концы стоек полурамы устанавливают и приваривают нижний диск печи. Саму раму заглубляют в грунт настолько, чтобы между колосником и полом оставался промежуток не менее 150 мм.

      Дымовая труба печки-каменки тоже стальная, но тонкостенная – с наружным диаметром 100 мм и высотой 1500 мм. Устанавливают ее над отверстием в приваренной полукрышке. Если печь стоит устойчиво (а именно так она и должна быть установлена), то дымовую трубу просто ставят на крышку. При желании можно сделать для нее дополнительное крепление удобным для вас способом. Так, можно приварить над отверстием стакан, в который будет вставляться труба, или один-два стержня, к которым она будет прикручиваться проволокой. Еще один способ – обточить край трубы на конус и развернуть края отверстия, чтобы дымоотвод плотно входил в него. На этом создание банной печи можно считать завершенным.

      Теперь надо заняться самой банькой. Сначала выкопайте приямок со ступенькой, а на месте установки печи – ямку соответствующего размера. Сюда поместите полураму с печью, засыпьте вынутым грунтом и утрамбуйте (рис. 21, а). После этого из толстых жердей нужно смонтировать каркас шатра: поставить четыре угловые стойки (передняя пара может быть немного короче, чем задние) и сверху объединить обвязкой – продольными балками с поперечинами. Последними по совместительству служат крайние жерди потолка (рис. 22). Нижние концы стоек перед вкапыванием в землю слегка обжигают на костре и осмаливают, чтобы не гнили. Жерди обвязки при стационарной установке скрепляют между собой скобами, а в транспортируемом варианте просто связывают капроновой веревкой. Стенки баньки тоже можно собрать из нетолстых жердей, устанавливая их с небольшим наклоном, причем поочередно то комлем, то вершиной вниз с небольшим заглублением для устойчивости. Задняя стенка может быть наклонной или вертикальной (по вашему желанию). Ее жерди связывают со стойками и между собой проволокой.
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Рис. 21. Продольный (а), поперечный (б) разрезы туристской баньки и общий план (в): 1 – коренной грунт площадки; 2 – печь-каменка; 3 – теплоаккумулятор (булыжники); 4 – постройка; 5 – грунт, покрытый дерном; 6 – входной полог (брезент); 7 – грунт обратной засыпки

      
[image: bin00000021.png]
      
Рис. 22. Конструкция туристской баньки: 1 – полок-сиденье, 2 шт. (осиновые жерди ∅ 50–60 мм, по потребности); 2 – передняя стойка, 2 шт. (кленовая жердь ∅ 100–120 мм); 3 – задняя стенка (осиновые жерди ∅ 70–90 мм, по потребности); 4 – продольная балка верхней обвязки, 2 шт. (кленовая жердь ∅ 100–120 мм, по потребности); 5 – потолок (осиновые жерди ~ ∅ 80 мм, по потребности); 6 – задняя стойка, 2 шт. (кленовая жердь ∅ 100–120); 7 – связь жердей потолка в проеме (кленовые палки ∅ 50 мм, 2 шт.); 8 – разделка потолка (стальной лист s2); 9 – боковая стенка, 2 шт. (осиновые жерди ∅ 70–90 мм, по потребности); 10 – пол в приямке (осиновые жерди ∅ 50–60 мм, по потребности); 11 – ступенька (осиновые жерди ∅ 50–60 мм, по потребности)

      
После возведения стен баньку перекрывают потолком из тех же жердей. В потолке предусматривают квадратный (300×300 мм) проем, который закрывают стальным листом (служащим разделкой) с центральным отверстием для вывода печной трубы.

      В завершение постройки зазоры между жердями стен надо замазать глиной, потолок засыпать грунтом, а сверху обложить дерном. В походном варианте вход в баню (вся передняя часть) прикрывают брезентовым пологом с окном из прозрачной пленки. В стационарном варианте большую часть передней стенки закрывают так же, как и боковые, оставив небольшой вход, на который навешивают филенчатую дверь.

      На сиденья-лотки, которые находятся на уровне земли, на пол в приямке и на ступеньку укладывают одна к одной тонкие, хорошо ошкуренные жерди. Чтобы не загнать занозу в распаренное тело, их надо тщательно очистить.

      Закончив постройку, заполните поддоны камнями и сделайте пробную топку. При такой самоварной конструкции печи есть определенная трудность в ее растопке: без сухих бересты и щепок здесь не обойтись (зато практически исключена стрельба угольков через отсутствующую здесь боковую дверцу, которая к тому же мешала бы каменке). Сначала в печь надо загрузить немного щепок, затем зажечь бересту и бросить в печь на эти щепки. Когда последние тоже загорятся, можно догрузить оставшиеся, а затем и хворост. После прогрева системы в течение 5–10 минут можно закладывать дрова в печь до полной ее загрузки.

      
В качестве аккумуляторов тепла для банных печей очень хорошо использовать битые и бракованные керамические электрические изоляторы большого размера.

      
Через 30–40 минут после протопки даже зимой баня готова и можно париться. Дальнейшая поддержка и регулировка температуры в бане осуществляются подброской сырых дров и прикрыванием поддувальных отверстий кучкой золы.

      Четырехколесная… баня

      Конструкция этой банной печи напоминает предыдущую, но рассчитана она для установки в стационарном положении. Такая металлическая печь быстро прогревается сама и хорошо прогревает помещение, требует немного дров и позволяет организовать хоть сауну, хоть русскую парную (рис. 23). Для ее изготовления используют материал, который буквально валяется под ногами – на обочинах дорог или вблизи автобаз. Речь идет о пришедших в негодность колесных ободах от автомобиля ЗИЛ-130. У них оптимальные размеры: высота 250 мм, диаметр 500 мм и просто замечательная для печи толщина – 7 мм.
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Рис. 23. Общий вид банной печи: 1 – дымовая труба; 2 – фольга алюминиевая; 3 – задвижка; 4 – крышка; 5 – обод IV (емкость для нагрева воды); 6 – обод III; 7 – труба ½ дюйма; 8 – обод II (для закладки камней); 9 – обод I; 10 – кран; 11 – доски пола парной; 12 – фундамент печи; 13 – вентиляционное отверстие; 14 – колосниковая решетка; 15 – предтопочный стальной лист; 16 – доски пола раздевалки; 17 – стена между раздевалкой и парной; 18 – обшивка потолка; 19 – защитная кладка у наружной стены; 20 – утеплитель (глиняный раствор с керамзитом); 21 – стекловата

      
Всего понадобится 4 обода: два из них – без дна, а к двум другим надо приварить диск с отверстиями. Кроме того, нужны две стальные трубы длиной 500–600 мм и толщиной стенок 5–6 мм, около 60 штук кирпича, поддувальная и топочная дверцы, а также задвижка.

      Нижнюю и среднюю части топки, где температура наиболее высока, лучше выложить из шамотного кирпича, но в крайнем случае подойдет и красный полнотелый обожженный кирпич, который аккумулирует достаточно тепла для просушки бани.

      Сама топка выложена на глине в полкирпича. Ее размеры – 625×625 мм.

      На топке установлена конструкция из двух ободов: нижнего – без дна, и верхнего – с дном, обращенным в сторону топки. Ободы сварены друг с другом по внешней кромке сплошным швом. К верхнему из них по центру приварена труба, а отверстия по его периметру и боковой паз заварены стальными вкладышами толщиной не менее 5 мм (рис. 24). К нижнему ободу с помощью стальных прутков приварен отражатель – стальной диск толщиной 5 мм и диаметром на 120 мм меньше внутреннего диаметра самого обода. Эта деталь изменяет направление движения газов, увеличивая отдачу тепла обода I и днища обода II, в котором уложены камни. Отражатель по возможности полезно сделать вогнутым.
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Рис. 24. Сечение печи: 1 – труба асбестоцементная (∅ 160 мм); 2 – кирпичное основание печной трубы; 3 – утеплитель (глиняный раствор с керамзитом); 4 – фольга алюминиевая; 5 – доски потолка; 6 – лист оцинкованного железа (600×600 мм); 7 – печная задвижка; 8 – опорная площадка (370×370 мм; сталь 3 мм; отверстие в центре ∅ 160 мм); 9 – подкос (пруток ∅ 10 ÷ 16 мм; l = 150 мм; 4 шт.); 10 – труба II (сталь 5 мм; ∅ 160; l = 500 мм); 11 – дно водяного котла (сталь 3 мм); 12 – рассекатель (сталь 3 ÷ 4 мм); 13 – ножка (пруток ∅ 10 ÷ 16 мм; l = 150 мм; 4 шт.); 14 – кожух (заполнить глиной или асбестовым шнуром); 15 – ножка (пруток ∅ 12 ÷ 16; l = 200 мм; 4 шт.); 16 – труба I (сталь 5 мм; ∅ 160; l = 500 мм); 17 – отражатель (сталь 5 мм; ∅ 430 мм); 18 – подкос (пруток ∅ 10 ÷ 12; l = 10 мм; 4 шт.); 19 – топка (кирпичная кладка 625×625); 20 – фундамент печи (700××700 мм); n1 – уровень пола парной; n2 – уровень пола раздевалки

      
Обод III с рассекателем служит для дополнительной теплоотдачи. Он держится на четырех прутках, приваренных по периметру днища и упирающихся в обод II. Все отверстия обода III, кроме центрального, заварены вкладышами толщиной 4 мм, а в середине приварен кожух с внутренним диаметром на 10–30 мм больше наружного диаметра трубы I. При сборке это пространство следует заполнить асбестовым шнуром или набить глиной.

      Рассекатель изготовлен из 4-мм стали. Зазор между рассекателем и ободом – 30–40 мм.

      Обод IV служит котлом для нагрева воды. Такое взаимное расположение котла и каменки позволяет эффективно отбирать тепло от проходящих горячих газов в средней части печи и, кроме того, получать горячую воду. Емкость котла – 40 л. Этого вполне хватает на пять-шесть человек.

      Дно котла из 4-мм стали. В центре дна вырезано отверстие и заподлицо с дном приварена труба, к верхней части которой приварена стальная площадка под кирпичное основание дымовой трубы. При сборке котел устанавливают на обод III через подкладку из асбестового шнура с глиной. К нижней части котла приварен полудюймовый штуцер, к которому на уголках крепится водопроводная труба с краном внизу. Вверху котел закрыт съемной крышкой, состоящей из двух дюралевых половин толщиной 2 мм.

      Задвижку в трубе устанавливают после укладки на глине первого ряда кирпичей.

      Труба – квадратного сечения, шириной в полтора кирпича. Такая конструкция обеспечивает надежную противопожарную безопасность и упрощает установку задвижки. Выше чердака дымовая труба сделана из толстостенной асбестоцементной трубы диаметром 160 мм. Следует особо отметить, что вес дымовой трубы не должен быть слишком велик, поскольку она опирается на днище котла.

      Печь можно изготовить в любой мастерской, где есть электросварка. А готовую конструкцию можно собрать из отдельных самостоятельных частей, которые легко доставить к месту установки в багажнике легкового автомобиля. Один из вариантов установки такой печи и показан на рис. 24.

      Стенка, отделяющая парную от раздевалки, расположена вплотную к печи и для безопасности сделана из кирпича (рис. 25). Подход к поддувальной и топочным дверцам – из раздевалки, что очень удобно и гораздо безопаснее, чем из парной. Нижняя часть зольника выходит под доски пола парной через отверстие размером 60×130 мм, что обеспечивает эффективную вентиляцию пространства подпола.
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Рис. 25. Размещение печи в бане: 1 – парная; 2 – раздевалка; 3 – ограждающая кладка (до верхнего уровня обода III)

      
Нижний обод при топке разогревается докрасна. Чтобы не обжечься, ободья I и II следует обложить кирпичами с трех сторон, выкладывая их в шахматном порядке. Деревянная стена бани, примыкающая к печи, тоже должна быть защищена уложенными на ребро кирпичами до уровня дна третьего обода.

      Если пользоваться баней как сауной, воду в котел заливать не следует, а если горячая вода все же понадобится, то можно поставить два ведра воды рядом с печью у наружной стены. Это не приведет к заметному повышению влажности.

      Если топить сухими березовыми дровами (при хорошей тяге и высокой топке легко горят даже сырые дрова), то при наружной температуре 0 °С через час после начала топки температура в сауне достигает 120 °С. Для поддержания этого режима достаточно, чтобы горело 3–4 полена. Если дрова не подкладывать, то через некоторое время температура спадет, и можно попариться веником, поддавая воду на раскаленные камни. Если нужно просто помыться, то можно залить в котел воду. 40 л за полчаса нагреются до 60–70 °С.

      Простая садовая печь

      Несмотря на наличие обустроенной кухни, многие любители отдыха на свежем воздухе возводят на своем участке садовые печи. Это позволяет с комфортом расположиться на лужайке и готовить любимые деликатесы, любуясь в то же время окружающей природой. Чаще всего на подворье можно увидеть мангал – железный ящик для приготовления шашлыков. Это блюдо является неизменной частью любого пикника. Но все же питаться одним только жареным мясом – не совсем правильно с точки зрения диетологии, да и разнообразие в кулинарии тоже лишним не бывает. Вместе с тем на мангале очень неудобно держать сковороду, кастрюлю или казанок. К тому же температурный режим мангала для кипячения воды или приготовления каши совершенно не годится. Вот для таких случаев и пригодится чрезвычайно простая, но очень эффективная печь, сделанная из колесных дисков (рис. 26). Изготовить ее можно буквально за полчаса!
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Рис. 26. Садовая печь из колесных дисков

      
Для создания печи потребуется два старых 17-дюймовых колесных диска. Вся работа заключается в том, чтобы сложить их и сварить по ободу газовой или электросваркой, а также вырезать отверстие топки. Это можно сделать двумя способами: можно углошлифовальной машинкой (болгаркой) вырезать одинаковые сегменты в каждом из дисков или вырезать окно электродом после того, как диски будут сварены вместе. После завершения сварочных работ следует зачистить и зашлифовать оплавленные места.

      Собственно, на этом работу можно считать законченной. Если вы хотите придать конструкции более совершенный вид, покройте ее 5–6 слоями жаропрочной черной краски. Важно использовать именно термостойкое покрытие, которое не облезет от огня через пару дней.

      
Подобная печь, сваренная из колесных дисков, может стать незаменимой спутницей для туристов как в пеших походах, так и в турпоездках на автомобиле. Во-первых, она очень мало весит, а во-вторых, прекрасно работает в любых условиях!

      
Такая печь очень хорошо будет работать, если ее поставить на два кирпича, шлакоблока или плоских камня с промежутком между ними. Технологические отверстия дисков в нижней части этой печи позволяют воздуху проходить сквозь загруженные в топку дрова, создавая постоянную тягу, а такие же отверстия сверху работают своеобразным рассекателем бушующего в недрах топки пламени. Поверхность же колесного диска отлично подходит для того, чтобы устойчиво ставить на печку любую посуду.
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        Шины в саду и огороде
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Сад и огород всегда требуют повышенного внимания от своих хозяев. Для того чтобы растения чувствовали себя хорошо и давали обильный урожай, требуется приложить немало сил. Если же потратить немного времени на улучшение бытовых и производственных условий, то и заботиться о зеленых питомцах потребуется меньше, и работать станет комфортнее. Немалую помощь в таком благоустройстве окажут вам все те же старые покрышки.

      Садовые дорожки

      В ухоженном саду все должно быть прекрасно – и трава, и кусты, и деревья. И дорожки в том числе. Ведь на сырой от росы траве так легко поскользнуться, и налипшая на обувь земля тоже не доставляет удовольствия. Поэтому рачительные хозяева стремятся качественно обустроить садовые и даже огородные дорожки. Материалов для мощения много, но далеко не все догадываются, что для создания садовых дорожек можно успешно использоваться старые автомобильные покрышки.

      Дорожки из шин, выполненные своими руками, станут изюминкой любого загородного дачного домика. Их создание не является излишне трудоемким и обходится без больших финансовых вложений, а выгод от такого решения много. Это доступность и дешевизна материала, высокий уровень устойчивости к любым внешним воздействиям, атмосферным осадкам и перепадам температуры, длительный срок службы. Убирать территорию будет предельно легко: такую дорожку достаточно всего лишь подмести веником или полить водой из шланга, чтобы она вновь стала безупречно чистой. К тому же на подобном покрытии совершенно невозможно поскользнуться даже при повышенной влажности или в условиях зимнего гололеда, ведь резина совершенно не впитывает влагу. В случае же падения резина смягчит удар, что практически исключает риск получения тяжелой травмы.

      Для изготовления подобного декоративного элемента подойдут любые старые шины, но лучше всего применять те, что остались от грузового транспорта. Их использование позволит значительно увеличить ширину будущей дорожки, но при этом самих покрышек вам потребуется гораздо меньше, чем если бы вы использовали автомобильные шины от легкового транспорта. К тому же на качество будущей дорожки это никоим образом не повлияет, зато позволит вам сократить время, потраченное на внешнее благоустройство своего участка.

      От заготовленных покрышек вам потребуется не вся поверхность, а лишь ее самая толстая часть – протектор. Чтобы его освободить, необходимо аккуратно, используя острый нож, отрезать борта автомобильных шин. Для облегчения этого процесса рекомендуется периодически обрабатывать режущий инструмент любым мыльным раствором или маслом, при этом вставив позади него монтировку или рессору, которая будет раздвигать место разреза. После отделения протектора от лишних элементов его потребуется снова аккуратно разрезать, но уже поперек, чтобы резиновое кольцо превратилось в ленту.

      Таким методом надо заготовить столько материала, сколько понадобится для обустройства выбранного маршрута. Ширину будущей декоративной дорожки каждый хозяин загородного участка определяет для себя самостоятельно, но чаще всего она равна ширине 3–4 таких резиновых лент.

      Чтобы покрытие лежало хорошо, под ним в обязательном порядке предварительно должна быть выровнена земля. С этой целью потребуется аккуратно снять небольшой верхний пласт земли с дерном, а образовавшуюся площадь заполнить мелким гравием и пересыпать его песком. Когда основание будет готово, на нем можно расстилать изготовленное вами резиновое покрытие. Но предварительно участок земли, на который укладываются дорожки, надо увлажнить – так покрышки скорее и прочнее скрепятся с землей. После этого по дорожке желательно пройтись несколько раз или прокатать ее катком, что позволит лучше вдавить ленты в верхний слой грунта.

      
Если поверхность полученной после обрезки шины резиновой ленты не плоская, а имеет значительную выпуклость, ходить по ней будет неудобно. Чтобы она легче распрямилась, по краям надо сделать надрезы через каждые 20–25 см на глубину примерно ⅔ толщины корда.

      
Однако такая методика больше подходит для огорода, где между грядками достаточно дорожки шириной в одну резиновую ленту. Если же вы планируете создание широкой дорожки для прогулок в саду или обустройства придомовой территории, придется прокладывать несколько таких лент параллельно, поэтому действовать надо по-иному.

      Уложите концы лент, которые составляют одну дорожку, на доску, расположив последнюю перпендикулярно лентам, и прибейте их обычными гвоздями. Такую же операцию проведите с другими концами лент, но прибивайте их так, чтобы они заняли половину ширины доски, – на оставшемся месте вы прикрепите следующие ленты. Когда все резиновые отрезки будут состыкованы, разложите дорожку на основании, заглубляя доски полностью в гравий (желательно доски предварительно хорошенько проолифить). При этом если резиновые ленты будут прибиты не вплотную друг к другу, а с небольшим зазором шириной 1–2 см, то через подобные щелочки вскоре прорастет новая трава. Это будет выглядеть очень красиво, а также не позволит резиновым лентам из автомобильных покрышек в будущем смещаться в какую-либо сторону.

      Такое покрытие из протекторов автомобильных шин является абсолютно нескользким, что особенно рационально, если в вашей семье есть маленькие дети или пожилые люди. Но найти ему применение можно не только в саду или огороде. Так, весной в момент таяния снега либо в любое другое ненастное время года с обильным выпадением атмосферных осадков зачастую возникают определенные проблемы с подъездом к дачному участку. Эту проблему также можно решить с помощью резиновых лент.

      Необходимо расстелить их на наиболее проблемных местах, и любая машина совершенно беспрепятственно по ним проедет.

      
Не будет лишним возить с собой небольшое количество подобных лент в багажнике своего автомобиля. Они всегда могут пригодиться вам на случай непредвиденных обстоятельств, позволив избавиться от лишних манипуляций с лопатой и необходимостью подкладывать доски под колеса, если ваша машина не сможет проехать по бездорожью.

      Лестница

      Еще одним вариантом использования автомобильных покрышек является создание дачной садовой дорожки в виде лесенки. Традиционно они возводятся на неровных поверхностях сада и идеально подходят, например, чтобы выложить дорожку под горку к пруду или источнику воды для обеспечения безопасности пути (рис. 27). Такие же лестницы отлично будут выглядеть по краям террас. Стоит еще раз отметить, что это будет самый простой и быстрый вариант с довольно низким уровнем бюджета. К тому же в этом случае потребуются не разрезанные, а целые покрышки, что само по себе упростит работу.

      Процесс изготовления такой садовой лестницы будет состоять в следующем.
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Рис. 27. Лестница из покрышек

      
Разметьте трассу, убрав с нее крупные камни и корни. Покрышки выкладывают на землю с нахлестом на ⅓, начиная с нижнего уровня и постепенно поднимаясь. Шины надо слегка утопить в грунт, чтобы придать им устойчивость. Для этого под колеса можно подсыпать песок или гравий. Внутрь отверстий автомобильных покрышек засыпают наполнитель, в качестве которого отлично подойдут все тот же природный грунт, щебень, битый кирпич. Верхний слой окон засыпьте крупнозернистым песком или мелким гравием.

      
Покрышки в данной конструкции можно компоновать по своему усмотрению и по функциональной нагрузке лестницы, выкладывая шины в один, два или даже больше рядов.

      
Такие лестницы лучше деревянных и даже бетонных – они не станут скользкими ни от случайно пролитой воды, ни от дождей, ни при гололедице. Более того, полосами, изготовленными из протекторов автомобильных покрышек, можно обезопасить ступеньки крыльца или любой лестницы, особенно если они выполнены из металла. В зимний период это поможет избежать скольжения, а летом ступени не будут обжигать босоногих дачников раскаленным на солнце металлом.

      Мостик

      Даже небольшой искусственно созданный ручеек на участке способен до неузнаваемости преобразить ландшафт, придать ему особую привлекательность. Наблюдая за спокойным течением воды и слушая ее журчание, человек легко избавляется от стрессового состояния, получает возможность восстановить душевное равновесие и отвлечься на время от обыденности и суеты. А переправа через ручей может стать и интересным развлечением для детворы, и архитектурным украшением участка.

      Обычно мостики в саду строят из дерева, реже попадаются изделия из металла. Но вполне функциональный и, что весьма немаловажно, совершенно нескользкий мостик через ваш садовый ручей можно сделать из автомобильных шин. Для этого достаточно вкопать в выбранном для переправы месте несколько покрышек вплотную друг к другу (рис. 28, а). Покрышки для этого следует выбирать такого размера, чтобы их диаметр был хоть немногим больше, чем расстояние между берегами ручья. Но лучше, чтобы этот диаметр был существенно большим, тогда их можно будет надежно вкопать, и возвышение мостика над общим уровнем прибрежного грунта будет не очень значительным. В любом случае центральное отверстие в покрышках позволит воде беспрепятственно течь в своем русле. А для того, чтобы исключить проворачивание и расшатывание покрышек, желательно прибить каждую из них к грунту металлическим штырем.
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Рис. 28. Мостик через ручей: а – берег ручья в разрезе с мостиком из покрышек; б – вариант с дощатым настилом

      
Мостик через ручей можно сделать и другим способом. Покрышки все равно понадобятся, но всего две. Их вкапывают и укрепляют на расстоянии друг от друга, равном ширине будущего мостика. После этого к покрышкам крепят настил из досок, прикручивая длинными саморезами, обязательно с анодированной поверхностью, чтобы не ржавели (рис. 28, б).

      Каток и борона

      Каток – достаточно примитивное и в то же время незаменимое орудие для выполнения различных сельскохозяйственных работ. Обычно его делают из отрезка бревна из тяжелых и прочных пород дерева, закрепленного на полуосях в скобе-обойме из полосы. Таким приспособлением укатывают пахотную поверхность грядок, лужаек, клумб после сева.

      Неплохой заменой тяжелому и неповоротливому бревну в гладких и кольчатых катках могут стать старые истершиеся автопокрышки. Для этого несколько покрышек устанавливают в ряд вплотную друг к другу и стягивают двумя дисками и четырьмя шпильками с гайками и шайбами Гровера (для надежности) в единую секцию. Затем эту сборную конструкцию надо насадить на ось с помощью шарикоподшипников (желательно самоустанавливающихся, с защитными шайбами от пыли и грязи) и заключить в соответствующую скобу-обойму с дышлом или соединительной втулкой (рис. 29, а). Такой каток прекрасно будет выполнять свои функции, но получится более маневренным.
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Рис. 29. Сельскохозяйственные орудия из старой автопокрышки: а – каток кольчатый; б – крепление зубьев в покрышке; в – борона. 1 – автомобильная покрышка; 2 – ось ∅ 30 мм (Cт5); 3 – скоба-обойма из отрезка полосы Ст3 с поперечным сечением 5×50 мм, на виде сбоку условно не показана; 4 – дышло; 5 – стяжка (шпилька М10 с гайками и шайбами Гровера на концах, 4 шт.); 6 – узел самоустанавливающегося шарикоподшипника (2 шт.); 7 – диск колеса (2 шт.), 8 – зубья от борон типа БТЗ (число и расположение – исходя из надобности и возможностей); 9 – проушина с цепью; 10 – гайка М10; 11 – шайба Гровера; 12 – шайба

      
Чтобы каток стал игольчатым, на опорной поверхности покрышек закрепляют зубья от борон типа БЗТ. Можно применить и самодельные зубья, их конструкция показана на рис. 29, б. Для того чтобы установить зубья на опорной поверхности покрышек, в последних просверливают отверстия или прожигают их раскаленным стальным прутком. В отверстиях закрепляют зубья с помощью шайб и гаек.

      Ненужная автопокрышка легко может быть превращена и в добротную борону. В этом случае зубья от тех же списанных БЗТ закрепляют лишь на одной, обращенной к земле поверхности. А для соединения самодельной бороны со сцепкой в нее вставляют проушину с цепью (рис. 29, в).

      Ведро

      Непригодная для использования по прямому назначению автомобильная камера может превратиться в необычное, но удобное мягкое ведро. Такую конструкцию, очевидно, придумали водители-дальнобойщики. Оно не похоже на обычное ведро и его в наполненном виде нельзя поставить на землю, зато оно занимает мало места в багажнике или рюкзаке и не гремит.

      Для изготовления такого ведра подойдет отрезок автомобильной камеры длиной примерно 1 м. На обоих его концах с помощью трубчатого пробойника и опоры из пенька пробиваются по два сквозных отверстия, расстояние между которыми должно быть равным примерно ширине ладони (рис. 30, а). Если теперь от одного отверстия до другого прорезать с помощью ножа продольное окошко, получим своеобразную ручку для необычного ведра. Стоит опустить шину в воду и поднять за ручки с обеих сторон, как резиновый цилиндр сложится пополам, образуя двухсекционную емкость с водой, которую удобно нести быстрым шагом и даже бегом, поскольку из такого ведра вода не может расплескаться.
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Рис. 30. Мягкое ведро из автомобильной камеры: а – процесс изготовления ведра; б – упрощенный вариант

      
Если же из инструмента имеется только нож и у вас совсем мало времени, тоже не страшно. Отрежьте кусок камеры, и на ее концах прорежьте ручки, как показано на рис. 30, б.

      Если вода, которую вы принесли в таком ведре, используется для питья, целесообразно отрезок камеры подвергнуть обработке, чтобы убрать не очень приятный запах и привкус резины. Наряду с отмыванием в мыльных растворах с неоднократной сменой воды для большего эффекта можно добавить пищевую соду или столовый уксус.

      
Автомобильную резину можно использовать и вместе с обычным ведром, особенно эмалированным. Если это ведро подвергается удару, то эмаль трескается и ведро преждевременно выходит из строя. Кроме того, любым ведром можно задеть, допустим, стену или мебель, и на них появится царапина или вмятина. Резко опустив полное ведро на кафельный пол, можно расколоть плитку. Но если вы наденете на нижнюю часть ведра резиновое кольцо из куска автомобильной или мотоциклетной камеры, то оно защитит от ударов и ведро, и другие предметы.

      Бочки

      И на новых загородных участках, где еще не решена проблема с обеспечением водой, и на давно освоенных, где водоснабжения нет и не предвидится, владельцы испытывают постоянные трудности с поливом садов и огородов: воду приходится носить или возить от общих колонок, колодцев или водоемов. Особенно много таких хлопот в засушливые сезоны. Однако и в такие периоды нет-нет и прольется долгожданный дождь. Чтобы дождевая вода не пропала даром, надо заранее подготовиться. Крышу дома, гаража или даже вагончика-времянки стоит оборудовать водостоком – и меньше опасности для строения, и драгоценная влага наполнит подставленные под слив бочки. В любом случае запас воды на участке не помешает.

      Однако на участке может не оказаться достаточного количества емкостей для воды. В самом деле – для полива нужны десятки ведер воды, но не покупать же их столько? Впрочем, для мастера-самодельщика это не проблема! Например, на основе самодельных бочек из автомобильных покрышек можно создать целую систему для полива (рис. 31).
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Рис. 31. Система для полива из покрышек

      
Бочки изготовляют следующим образом. Из стального листа вырежьте круглое днище по размеру имеющихся покрышек (лучше использовать покрышки от грузовых машин) и по его краю с интервалом 80–100 мм просверлите отверстия ∅ 6 мм под болты. Отрезав внутренние кромки с утолщениями, соедините на болтах покрышки между собой, а нижнюю – с днищем. Места соединений хорошенько промажьте горячим гудроном, убедившись вначале, что соединяемые поверхности хорошо просушены. Под головки болтов и под гайки подложите шайбы, желательно продолговатой формы (например, отрезки тонкой металлической полосы с отверстием), чтобы была большая площадь прилегания.

      Для слива воды можно просто врезать в нижнюю покрышку обычный водопроводный кран и зафиксировать его изнутри гайкой через шайбу. Возможно, в месте крепления понадобится аккуратно срезать протектор. Вместо крана можно таким же образом использовать сгон из трубы ¾ дюйма, прикрутив гайки с шайбами с обеих сторон. С их помощью несколько бочек можно соединить между собой и установить на подставку, сваренную из металлического уголка. Высота подставки должна позволять свободно подставить под кран ведро.

      Стершиеся покрышки, в особенности от тяжелых колесных тракторов, можно использовать и поодиночке. Это отличное, по сути бесплатное и почти вечное хранилище теплой воды. Даже дно специально делать для него не надо. Такую емкость можно расположить по углам здания, направив в нее слив дождеприемника с крыши.

      Вначале сделайте в месте расположения покрышки подушку из песка или мелкого щебня (около 5 мм). Закройте ее полиэтиленовой пленкой для герметизации шва и сверху придавите покрышкой. У последней предварительно нужно обрезать до корда ее верхний край, а нижний – до начала загиба покрышки внутрь (рис. 32). После этого центр уложенной покрышки залейте бетоном так, чтобы он прихватил обрезанный нижний край, а когда бетонная масса полностью затвердеет, нанесите на получившееся дно слой горячего битума. После этого емкость для воды полностью готова к эксплуатации. Служить она будет долго, не боясь ржавчины, не только по своему прямому назначению, но и как украшение садово-огородного участка. Для этого надо будет красиво раскрасить покрышку. Ее можно установить под водостоками с крыши или использовать как мини-прудик с кувшинками и другими болотными растениями.
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Рис. 32. Мини-прудик из покрышки: 1 – покрышка; 2 – вода; 3 – бетонная заливка; 4 – подушка из песка или щебня; 5 – полиэтиленовая пленка

      
В случае если бочку понадобится хоть изредка передвигать с места на место, дно придется переделать. Сделать это несложно, зато из непригодной к эксплуатации покрышки, например от грузового автомобиля МАЗ, получится отличная двадцативедерная емкость. Переделка заключается в следующем.

      Прежде всего, с помощью ножовки аккуратно отрежьте у покрышки боковину. Затем из листовой стали вырежьте круглое днище. Рядом с бортовой проволокой в обеих боковинах покрышки (и отрезанной, и оставшейся) и в днище сверлом диаметром 11 мм просверлите по кругу восемь сквозных отверстий (равномерно через 45°). Теперь зажмите днище между целой боковиной покрышки и отсоединенной с помощью восьми болтов М10 и гаек, подложив шайбы с обеих сторон (рис. 33). Для герметичности и защиты от ржавчины желательно залить днище битумом.
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Рис. 33. Самодельная бочка: 1 – вырезанная боковина, 2 – стальное днище, 3 – сквозные отверстия, 4 – болты М10, 5 – гайки с шайбами

      
Самодельная бочка готова. Кроме долговечности, ее существенный плюс заключается в том, что с наступлением холодов воду из нее выливать не нужно. Пусть даже она и замерзнет зимой, покрышку все равно не разорвет, что обычно происходит в таких случаях с железной емкостью.

      При необходимости подобную бочку легко углубить, если установить на нее еще одну такую же покрышку. Как это делают – описано выше.

      
Покрышка пригодится и в том случае, когда вы используете обычную металлическую бочку. Ведь даже хорошо окрашенная емкость для дождевой воды, если она будет стоять просто на земле, быстро проржавеет. Обычно под дно подкладывают кирпичи, но это мало помогает, так как пористый камень, наоборот, впитывает влагу из почвы. Но если вместо кирпичей подложить покрышку, бочка никогда не заржавеет. А чтобы сделать конструкцию устойчивее, несколько кирпичей можно вставить изнутри покрышки, укрепив ее борта.

      Колодец

      Иметь на своем участке источник с живительной влагой мечтает каждый садовод. Ведь даже если в дачном поселке или садовом кооперативе и есть организованное водоснабжение, его отключают довольно часто. Такую ситуацию нельзя назвать приятной. Выходом из нее может быть только обустройство на участке собственной скважины.

      Легче всего сделать колодец из покрышек, поскольку данный вариант не предполагает серьезных финансовых вложений. Такая работа не займет очень много времени, но усилий все же потребует. Зато период полива теперь ничем не будет омрачен.

      Огромное преимущество создания колодца из данного материала в том, что последний предельно просто достать, в отличие, например, от колодезных бетонных колец. Покрышки с огромным удовольствием вам отдадут в какой-нибудь автомастерской. Конечно, они будут в плачевном состоянии, но, несмотря на это, из них можно извлечь большую пользу. Идеально подойдут покрышки от большегрузных автомобилей или тракторов. Главное, чтобы они были примерно одинакового размера.

      Прежде всего, нужно отыскать место, где вода подходит ближе всего к поверхности. Важно ее количество и качество. Обычно колодцы не сооружают в низине, поскольку в таком случае всегда есть опасность затопления поверхностными стоками. Нельзя их строить вблизи берегов рек и там, где резко меняется рельеф местности, из-за возможного и значительного колебания уровня грунтовых вод. Нельзя сооружать колодец и вблизи источников загрязнения. Так, копать разрешается на расстоянии не менее 50 м (санитарная зона) от источников загрязнения почвы: навозных куч, туалетов, мест выгула животных, поскольку в источник обязательно попадут бытовые стоки. От дома колодец располагают на расстоянии не менее 5 м.

      Вместе с тем санитарно-административные предписания – лишь одна сторона проблемы, связанной с выбором места для колодца. Вода, к сожалению, не всегда бывает в нужном месте и в необходимом для нас количестве. Водоносные и водонепроницаемые слои часто создают под землей настоящий слоеный пирог. Бывает, что водоносные зоны чередуются с безводными через каждые несколько десятков сантиметров. Никакие исследования не дадут стопроцентной гарантии, что в нужном месте будут обнаружены соответствующие запасы воды. Но они значительно уменьшают риск того, что бурение даст безводную скважину.

      Поэтому обустройство колодца начинается с разведки. Самый простой способ выяснить все обстоятельства, связанные с водой, – спросить у соседей: какая глубина колодцев, достаточно ли в них воды, какого типа колодцы преобладают в ближайших окрестностях. Если вы получите информацию о значительных отличиях в глубине окрестных колодцев, а также их продуктивности, придется провести соответствующие исследования.

      Если же ваш участок расположен на необжитой территории, где нет действующих колодцев, предварительную оценку наличия на нем воды можно сделать, ознакомившись с рельефом местности и видами дикорастущих растений (так называемых индикаторов), например брусники, вереска, клевера, березы, ели или сосны. Растения-индикаторы помогают определить глубину залегания верхнего водоносного слоя. Разные их виды растут в разных местах, где вода находится на определенных глубинах. Чтобы избежать ошибок, стоит внимательно к ним присмотреться. Они должны расти большими группами, быть крупными и иметь разный возраст. В противном случае их присутствие может свидетельствовать не о наличии воды, а о том, что они были высажены здесь человеком или случайно высеялись, следовательно, выросли не в результате естественного отбора.

      Для поисков места, где вода располагается наиболее близко к поверхности, существует много методов. Признаки неглубокого залегания водоносных пластов:

      • плотный туман по вечерам над поверхностью земли вдали от водоемов;

      • наличие влаголюбивых растений (камыш, осока);

      • присутствие поблизости естественных водоемов;

      • летом по вечерам скопление в воздухе комаров и мошек;

      • зеленая и густая трава в отдельных местах во время засушливого лета;

      • в конце лета или осенью ярко-зеленая растительность в отдельных местах, когда трава уже увяла;

      • зимой проталины и наледи в снежном покрове.

      В то же время воды обычно мало:

      • на гористых и холмистых участках;

      • вблизи рек, со стороны более крутого берега;

      • рядом с родниками, артезианскими источниками и прудами;

      • в районе карьеров и больших водозаборов;

      • там, где присутствуют скопления акации и бука.

      
В поисках воды может помочь и такой старинный способ: на чистую землю без дерна уложите клок обезжиренной, промытой и высушенной шерсти, а сверху – свежеснесенное яйцо. Все это укройте глиняным горшком или сковородой и прикройте дерном. Если после восхода солнца шерсть и яйцо будут покрыты росой – значит, вода залегает на глубине 3–7 м. Сухое яйцо и мокрая шерсть указывают на более глубокое залегание водоносного слоя. Полное отсутствие влаги указывает на то, что вода очень глубоко или в этом месте вообще отсутствует.

      Когда место для колодца будет окончательно определено, начинайте копать яму. Ее глубина зависит от того, какую именно функцию будет выполнять колодец. Если в нем планируется просто запасать воду на случай непредвиденных обстоятельств, то достаточно будет глубины около 2,5–3 м. В таком колодце вода будет накапливаться благодаря осадкам. Для создания же полноценного колодца, наполняющегося за счет подземных ключей, придется, скорее всего, копать глубже. Но в этом случае необходимо проявлять максимальную осторожность, чтобы стенки колодца не обвалились в процессе ведения земляных работ. При любом раскладе шахта глубиной более 9 м у вас не получится – земля попросту осыплется.

      
Начинать строительство колодца лучше осенью, когда подземные воды опускаются на максимальную глубину. Если начать его весной, когда много верховодки, легко добраться до воды, уровень которой может упасть в засушливый период. Это означает, что источник часто будет пересыхать летом.

      
Диаметр ямы должен быть больше того, что имеют покрышки. Если у вас нет возможности нанять экскаватор, то копать придется вручную. И садовый бур здесь не поможет. Можно значительно упростить работу, если заблаговременно подготовить шанцевый инструмент, имеющий достаточно длинные черенки, равные предполагаемой глубине колодца. Штыковой лопатой с крестообразной ручкой землю рыхлят, а совковой (выполняющей роль черпака) – вынимают из ямы.

      В первую очередь на землю кладут одну покрышку. По ней с отступом 10 см намечают контур колодца. После этого начинают копать яму. Первое время можно использовать и обычную штыковую лопату. Когда работать ею станет неудобно, следует перейти к тому инструменту, что был заранее подготовлен.

      Дно колодца выстилают пористым керамзитом, затем начинают выкладывать стенки. Обычно для колодца метровой глубины достаточно 4–5 автомобильных покрышек любого размера. Исходя из этого, легко просчитать, сколько их нужно, чтобы сделать колодец из покрышек любой глубины.

      Но вначале в шинах следует увеличить внутренний диаметр. Для этого борта срезают в 5 см от протектора, пользуясь ножом, лезвие которого нужно регулярно смазывать маслом или мылом, чтобы оно скользило легче. Можно также для этой операции пользоваться ножовкой по металлу или электролобзиком. Болгарку тоже используют, но неопытному мастеру она не подойдет. Перекусить металлические или композитные волокна, армирующие покрышки изнутри, можно кусачками.

      Далее шины моют щеткой и обрабатывают битумным лаком. Это помогает увеличить срок их службы и предотвратить попадание в воду вредных веществ;

      На днище насыпают слой щебня толщиной 25–30 см. На него опускают первую шину, по бокам которой с четырех сторон вбивают бруски, чтобы не смещались следующие покрышки. А если у вас есть возможность уложить в самой нижней части колодца хотя бы одно бетонное кольцо, то обязательно ею воспользуйтесь – это сделает удобнее и проще чистку в будущем.

      Уложив друг на друга все покрышки, заполняют щебнем или керамзитом пространство, получившееся между ними и почвой. Чтобы придать конструкции дополнительную прочность, шины в процессе укладки склеивают резиновым клеем, поскольку его основной характеристикой является влагостойкость.

      Колодец должен возвышаться над поверхностью земли не менее, чем на полметра (типовое значение 70–75 см). Между расположенными снаружи шинами прокладки из резины уже не обязательны.

      
Решаясь на сооружение колодца из автомобильных шин, следует взвесить все «за» и «против». Помимо того, что оно экономично, в нем не цветет вода, на стенках не образуются плесень и слизь, а в сравнении с другими колодцами, у него выше столб воды. Однако автопокрышки содержат много различных химических соединений, вредных для организма человека. И, защищая колодец от загрязнения поверхностными водами, подобная облицовка сама может загрязнять воду, выделяя эти вредные соединения. Поэтому такой колодец лучше сооружать в том случае, если вода из него предназначается для хозяйственных нужд, но не для питья или приготовления пищи. Кипячение не удаляет из воды химические соединения, поэтому в случае необходимости такую воду следует очистить, пропустив через фильтр.

      
После того как возведение шахтного колодца будет закончено, воду из нового колодца надо несколько раз вычерпать, а вокруг оголовка обязательно сделать глиняный замок. Для этого вокруг колодца очерчивают окружность радиусом 2 м, выбирают грунт на глубину промерзания (но не менее 35 см), заполняют эту выемку мягкой глиной и плотно утрамбовывают. Поверх делают бетонную отмостку или выкладывают тротуарный камень, обеспечив уклон для водоотвода. Это исключит попадание в шахту атмосферных осадков и загрязненных поверхностных стоков.

      Оголовок колодца должен закрываться специальной крышкой. Сверху над ней строится крыша в форме шатра или беседки. При желании для облегчения подъема наполненной водой емкости монтируют автоматическую систему выкачивания воды, колодезный журавль или ворот.

      Разведение рыбы в покрышке

      Для выращивания и содержания живой рыбы на приусадебных участках и дачах можно с успехом приспособить старые покрышки от колес мощных тракторов К700, К-701 или Т-150. Разные методики создания из них герметичной емкости подробно описаны в предыдущей главе, а вместимость такого микропруда зависит от размеров и количества используемых покрышек. Обычно это от 50 до 70 ведер воды.

      Резиновые берега водоема предпочтительнее металлических (железных бочек и цистерн), так как вода в них не окисляется, меньше прогревается и долго сохраняет свою свежесть. Готовую емкость ставят в тенистое место. Желательно под ягодные кусты, так как с листвы в прудик падают насекомые, которые служат дополнительным кормом для рыб.

      Особенно неприхотливы (а потому вполне подходят и для разведения и содержания в таких водоемах) караси, карпы, вьюны. Причем лучше всего брать годовиков, по возможности только одного вида.

      Рыбу желательно запускать в микропруд с конца апреля и содержать там до середины осени, позаботившись о насыщении воды кислородом. Для этого вполне достаточно простого аквариумного компрессора.

      Чтобы рыба хорошо росла, ее надо своевременно подкармливать. Для карасей и карпов, например, рекомендуется использовать как пищевые отходы со стола хозяев, так и дополнительный корм: жмых, отруби, семена сорных растений, дождевых червей и личинок мух – опарышей. Важно при этом соблюдать одно лишь условие: каждая из порций должна поедаться рыбой полностью, иначе вода начнет портиться.

      В середине октября подросшую рыбу легко отлавливают с помощью сачка.

      Пирамидка для огурцов

      Считается, что когда плети огуречных побегов имеют возможность виться вверх, как лианы, – урожай увеличивается, а лишенные контакта с землей огурцы лучше развиваются и сохраняются. Для выполнения этих требований можно сделать простейшее сооружение, используя автомобильную покрышку. Положите ее на землю (еще лучше – вройте наполовину), заполните почвой, а в середину полученной круглой грядки вбейте шест. Затем к верхушке последнего привяжите капроновые шнуры и закрепите их на покрышке. Для этого можно вкрутить в резиновую поверхность шурупы и к их головкам привязать будущие опоры для огуречных плетей (рис. 34, слева). Второй вариант проще (не нужно возиться с отверткой), разве что расход веревки немного увеличится. Перед началом изготовления огуречной пирамидки заготовьте отрезки шнура длиной примерно в 2,5 раза больше, чем расстояние от верхушки шеста до поверхности шины. Протяните отрезки сквозь покрышку, расположив петли на шине слегка наискось, а уже затем наполняйте ее землей. После установки шеста останется только привязать к нему концы отрезков шнура (рис. 34, справа).

      Эту же конструкцию можно приспособить для выращивания фасоли и других бобовых культур.
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Рис. 34. Пирамидка для огурцов

      ʷ

      Вертикальные грядки

      Когда на участке земли маловато, но есть желание выращивать собственные овощи и зелень, можно задействовать третье измерение – высоту. Ее параметры не ограничены, и можно создавать многоэтажные конструкции для выращивания огородных культур. Именно из-за дефицита земли и были когда-то придуманы вертикальные грядки. Правда, сначала на них выращивали исключительно цветы и использовали в городе на балконах и лоджиях.

      Но идею быстро подхватили сообразительные дачники, разобравшись, что в таких конструкциях могут расти и овощи. К тому же необычный вид грядок придает ландшафту пикантность, привлекает внимание соседей и проходящих мимо людей.

      Для обладателей небольших огородов вертикальное озеленение – это просто находка. Таким способом можно выращивать огромное количество культур: зелень, пряные травы, клубнику, картофель, цветы, помидоры, перец, огурцы и многое другое. Для хозяек вертикальные конструкции – прекрасный способ разгрузить руки и спину, потому что в емкостях не будут расти сорняки (им просто там не хватит места). Благодаря отсутствию контакта с землей растения будут реже болеть грибковыми инфекциями, а значит, и обработок химикатами понадобится меньше. В период заморозков или непогоды многие вертикальные грядки можно перенести на время в хозпостройку, тем самым сохранив будущий урожай. С помощью вертикальных грядок можно задекорировать некрасивый забор или стену сарая, тем самым улучшив эстетику участка. К тому же если перенести часть огорода на вертикальные грядки, то останется место для обустройства зоны отдыха или цветников.

      Однако вертикальный огород не лишен и недостатков. В емкостях корневая система растений ограничена в питании, так как там содержится небольшой объем грунта. Поэтому подкормки при таком способе выращивания проводите чаще. Земля быстрее пересыхает, поэтому регулярно поливайте растения, а если бываете на даче только в выходные, то создайте систему капельного полива.

      
Высота вертикальной грядки зависит от вашего роста. Делайте ее такой, чтобы при уходе за растениями не приходилось подниматься на носочки, тем более – на подставку или лестницу.

      
Для создания вертикальных грядок используют самые разнообразные материалы. Здесь же мы рассмотрим процесс их создания из старых автомобильных покрышек.

      Итак, возьмите несколько (8–12) отслуживших свой век автомобильных покрышек. В каждой из них сделайте по 10–12 отверстий в поверхности протектора (той части, где покрышка соприкасалась с дорогой). Для пробивки отверстий воспользуйтесь отрезком толстой стальной трубы с заточенным по окружности концом. При качественной заточке этого инструмента достаточно нескольких ударов молотком, чтобы пробить шину насквозь.

      Теперь понадобится стальной лист толщиной не менее 5 мм – из него сделайте основание грядки, вырезав круглую площадку диаметром, соответствующим размеру самой большой (нижней) покрышки. Если же такой стали вы достать не сможете, для основания придется сделать прочный деревянный щит. Но, поскольку он будет постоянно контактировать с влажной землей и быстро придет в негодность, надо будет его оббить жестью или положить сверху тонкий стальной лист.

      Вертикальную грядку желательно сделать поворотной, чтобы за ней было проще ухаживать и равномернее освещать. Поэтому ко дну основания привинтите или приварите три мебельные роликовые опоры. Теперь и перекатить все сооружение под навес или в сарай на время заморозков будет легче. Если же грядка будет стационарной, то без роликов, и даже без основания можно спокойно обойтись, а шины укладывать просто на выровненный участок земли, постелив под них кусок линолеума или полиэтиленовой пленки.

      К основанию прикрепите нижнюю камеру. Заполните внутреннюю поверхность шин землей, перемешанной с перегноем и минеральными удобрениями (как в парнике для выращивания рассады). Затем уложите остальные шины одну на другую и каждую заполните обогащенной почвой (рис. 35).
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Рис. 35. Вертикальная грядка из автопокрышек: 1 – опора роликовая поворотная (3 шт.); 2 – основание (5-мм плита, Ст3); 3 – автопокрышки (10 шт.); 4 – растение; 5 – грунт засыпной; 6 – увлажнитель (труба катаная из алюминиевого сплава ГОСТ 18475–73 или пластиковая, перфорированная)

      
Шины в такой грядке можно скрепить. Это сделать несложно, достаточно просверлить или пробить по паре отверстий во внутренних кромках покрышек и попарно связать все этажи между собой с помощью капронового шнура или медной проволоки. Еще проще соединение с помощью саморезов – просто завинтите их в борт вышележащей покрышки так, чтобы он вошел в нижележащую. Двух-трех шурупов на каждую пару колес вполне достаточно для такой конструкции.

      Грядка почти готова, но, как говорилось выше, при таком подходе к выращиванию культур нужен усиленный режим полива и подкормки. Поэтому понадобится сделать специальный увлажнитель. Он представляет собой трубу диаметром 100–120 мм с перфорацией. Диаметр отверстий от 8 мм (в верхней части увлажнителя) до 12 мм (в нижней его части). Перфорацию выполняют в шахматном порядке. Расстояние между отверстиями ~ 100 мм. Увлажнитель устанавливают строго по центру всего сооружения, после чего вертикальную грядку полностью заполняют плодородной почвой.

      
Ягоды на такой грядке выращивают три года, собирая по два полноценных урожая. На четвертый год растения стареют, снижается их урожайность и зимостойкость. Поэтому за год до ликвидации старых посадок закладывайте новую плантацию, чтобы обеспечить бесперебойное снабжение свежими лакомствами.

      
Перед высадкой рассады грунт в бочке основательно насыщают водой через увлажнитель. Потом берут отрезок металлической трубки диаметром приблизительно 40 мм и длиной 400 мм и, забивая его сквозь отверстия в шинах, делают в почве лунки глубиной 200 мм. Трубку вытаскивают вместе с содержимым, в лунки заливают воду из лейки и вставляют на всю глубину по одному стеблю рассады с последующим заполнением оставшегося пространства в каждой лунке разжиженным до кашеобразного состояния черноземом. Причем лунки желательно выполнять под углом 45° к вертикали – для лучшей адаптации рассады и быстрого роста растений, которые, как известно, всегда тянутся вверх, независимо от способа их посадки в грунт.

      Гидропоника на балконе

      Дача или частный дом есть далеко не у каждого, а свежих овощей хочется всем. Конечно, можно возвести вертикальную грядку и на балконе городской квартиры, но места она там займет все же многовато. Здесь лучше расположить одну, максимум – две грядки. Причем в таких условиях целесообразнее вместо естественного грунта использовать гидропонику в отдельных биомодулях.

      Каждый биомодуль сделан из старой автопокрышки, доработанной так, чтобы в итоге получились две сообщающиеся полости – центральная и периферическая, заполненные разными биологическими составами (рис. 36).
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Рис. 36. Балконный биомодуль: 1 – автомобильная покрышка; 2 – днище центральной полости; 3 – перфорированная (или сетчатая) понизу обечайка; 4 – питательная смесь (навоз, ботва, разжиженный перегной); 5 – водопроводяший субстрат; 6 – посадочное гнездо; 7 – растение; 8 – влагосберегающая крышка-воронка

      
Центральная полость образована днищем и перфорированной (или сетчатой) понизу обечайкой, перекрывающей кольцевой зазор между бортами покрышки. Это питатель биомодуля, содержащий навоз, ботву и разжиженный торф с добавлением куриного помета. Для экономии поливочной воды центральная полость сверху закрыта крышкой-воронкой с небольшим отверстием посередине.

      Периферическая же кольцевая полость наполнена водопроводящим субстратом и корнями растений, посаженных через отверстия, прорезанные по периметру верхнего борта покрышки.

      Биомодуль из покрышки оправдывает самые смелые ожидания. Особенно хорошо на такой грядке выращивать капусту, томаты, огурцы и даже дыни и арбузы.

      Парники

      Ранее уже говорилось, что покрышки благодаря черному цвету поверхности способны аккумулировать тепло. Этот эффект можно использовать для создания мини-парников. Такие небольшие сооружения, простые по конструкции и удобные в уходе за овощными культурами, отлично подойдут дачникам, не обремененным излишками свободной земли, а также пенсионерам, которым трудно соорудить большую теплицу.

      Вот один из способов. Покрышку надо наполовину вкопать в землю и заполнить ее полость разным мусором – щепками, старой травой, тряпками (главное, чтобы они не были в масле). Если почва, вынутая при закапывании шины, плодородная, ее засыпают в середину ограниченного покрышкой пространства, если же это глина – придется поискать хороший грунт. Засыпать землю надо так, чтобы по всему периметру имелся доступ внутрь полости покрышки (рис. 37, а).

      Затем из чайника с длинным носиком нужно полить кипятком весь находящийся внутри мусор и накрыть колесо пленкой. Мусор начинает гнить и выделять тепло.
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Рис. 37. Парники из покрышек: а – мини-парничок; б – вигвам. 1 – пленка; 2 – покрышка; 3 – прелый мусор; 4 – почва; 5 – сеянцы; 6 – веревочная обвязка; 7 – шнуры каркаса; 8 – центральный шест

      
Кроме огурцов в мини-тепличке можно таким же способом высаживать кабачки, перец, помидоры. В покрышку среднего размера высаживают огурцы – по 3–4 семени; кабачки – по 2–3 семени; помидоры (рассаду) – по 2–3 куста; перец – по 2–4 куста.

      
Теперь в тепличке можно посеять семена огурцов и снова закрыть ее пленкой, обвязав покрышку с пленкой по периметру бечевкой. Когда семена прорастут, в пленке делают отверстия для полива. Воду небольшими порциями наливают на пленку, и она по каплям проливается на грунт. После того как посевы дадут 3–4 листика, пленку можно снимать. (Далеко ее все же не убирайте, вдруг будут заморозки?) Теперь можно воспользоваться методикой, описанной в главе «Пирамидка для огурцов», и подвязать плети. Хороший урожай гарантирован!

      Точно так же будет выглядеть парничок и при «отоплении» другим способом. Вместо гниющего мусора в полость покрышки закладываются пластиковые бутылки, заполненные водой с солью. На солнце они накапливают тепло и сохраняют его холодной ночью, особенно если в середину поставить еще одну такую же бутыль, накрыть все пленкой и придавить второй покрышкой. Второй этаж в данном случае послужит еще одному доброму делу: появившиеся плоды будут опираться на покрышку, а не на землю, где их подстерегают вредители.

      Другую конструкцию необычного парника из автомобильной шины можно назвать «вигвамом». Выглядит он примерно так же, как и упомянутая выше пирамидка: деревянный, металлический или пластмассовый шест высотой в ваш рост, вбитый в середине наполовину вкопанной в землю покрышки, и несколько шнуров, натянутых с верхушки шеста. Эту конструкцию покрывает полиэтиленовая пленка, привязанная к шесту бечевкой.

      Вначале надо заполнить парник почвой. На дно, если оно не вскопано и заросло сорняками, положите ветки, старые листья, сухую траву и т. п. Все это пересыпьте землей с огорода. Затем положите слой удобрений и слой земли с огорода, смешанной с компостом, – примерно 30 см. Тщательно полейте. Посейте семена.

      Теперь оберните веревочный каркас полиэтиленовой пленкой. Соберите его вокруг центрального шеста и завяжите веревкой или резинкой на бантик, чтобы удобно было развязывать и завязывать. Конец веревки зацепите за сучок на верхушке шеста или специально вбитый гвоздик. Это не позволит материалу сползать вниз даже при сильных ветрах. Нижнюю часть прозрачной палатки, натянутую на покрышку, расправьте от морщин и тоже прихватите веревкой или резинкой, верхнюю часть – присоберите (рис. 37, б).

      В таком «вигваме» всходы появляются дружно, плети растут быстро, так как почва хорошо прогревается. Большое достоинство этого парника в том, что его очень легко проветривать – достаточно приподнять веревку внизу и высвободить часть пленки из-под завязки, чтобы образовалась форточка. В теплую погоду открывайте форточку днем и закрывайте на ночь. Когда сеянцы основательно подрастут, спустите пленку и разложите плети в разные стороны по направлению от центра. В дальнейшем они будут расти, расползаясь по окружающей траве или земле.

      Сажать в такой парничок следует по 5–6 семян огурцов, или по 4 семени кабачков, или по 2–3 семени тыквы.

      Подпорки для деревьев

      В урожайный год ветви фруктовых деревьев в буквальном смысле ломятся под тяжестью многочисленных плодов. Традиционно используемые подпорки из деревянных шестов не очень эффективны, поскольку в ветреную погоду травмируют раскачивающуюся крону. Но если прикрепить шурупом к торцу подпорки (обычного шеста или планки) кусок покрышки, то и ветка будет удерживаться более надежно, и ее кора останется целой (рис. 38, а).
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Рис. 38. Укрепление тяжелых веток: а – простая деревянная подпорка; б – металлическая подпорка; в – растяжка. 1 – труба; 2 – вилка; 3 – кусок покрышки

      
Другим недостатком деревянной подпорки является ее невысокая долговечность и порой малая механическая прочность. Как правило, нижний конец, находящийся постоянно в земле во влажных условиях, быстро загнивает и через 2–3 года отламывается. Если это произойдет летом, наверняка с опертой на эту подставку ветки стряхнется часть плодов, а ветка может и сломаться.

      Для надежной сохранности урожая и дерева можно сделать практически вечные и очень удобные подпорки. Для них подойдут любые (в том числе и старые) металлические трубы диаметром ½–¾ дюйма разной длины. Для каждой из них согните из железного прутка диаметром 5 мм вилку и вставьте ее плотно в отверстие трубы (рис. 38, б). Затем из изношенных автомобильных или мотоциклетных шин вырежьте U-образные подкладки шириной примерно 10 см. Пробойником из стальной трубки диаметром 10 мм с заостренной с одного конца стенкой сделайте у обоих верхних краев подкладки отверстия и вставьте в них концы вилки, как это изображено на рисунке. Ударами молотка на подставке нужно пригнуть к поверхности прокладки верхние концы вилки; которые не должны быть выше концов прокладки, чтобы не царапать кору других веток. Полукруглые профили вилки и подкладки, а также большая протяженность последней в сочетании с жесткостью и упругостью совершенно не зажимают ветку и потому при раскачивании дерева или ветки ветром они не травмируют ее кору.

      
Когда вы ножовкой отрезаете сегмент от автомобильной покрышки, резиновые борта не только норовят зажать полотно, но и вибрируют, доставляя неудобства в работе. Чтобы не сломать ножовочное полотно, вложите внутрь покрышки под место распила деревянный кругляк подходящего диаметра.

      
И все же, какими бы модернизированными ни были подпорки, они не всегда удобны в использовании, да и просто мешаются под деревом. В таком случае тяжелую ветку спасет растяжка к основному стволу из оцинкованной проволоки (она не ржавеет), а кору дерева от травмирования спасут сектора, вырезанные из старой автопокрышки. Для ветвей средней толщины также можно использовать старую велопокрышку, а для тонких – кольца, отрезанные от велокамеры. На концах такой резиновой скобы пробивают по отверстию, затем охватывают ветку и продевают проволоку сквозь отверстия. Аналогичную операцию проводят со вторым куском покрышки (большего размера), размещая его на стволе дерева так, чтобы натянутая проволока уверенно поддерживала тяжелую ветвь (рис. 38, в).

      Такие крепления надежно предохранят ветви от повреждений и облегчат обработку приствольного круга.

      Сандалии из автомобильных покрышек

      С помощью ножа, приложив определенные усилия, из автомобильных покрышек можно сделать довольно удобные сандалии для работы в саду и огороде. А если постараться и выполнить работу аккуратно, то в них не стыдно будет показаться и, например, на пляже. К тому же обратно из отпуска их везти не обязательно – всегда можно сделать новые!

      Прежде всего, для работы вам понадобится шаблон из бумаги. Его вы можете нарисовать сами, руководствуясь рис. 39, а, с учетом размера своей ноги. Теперь вам нужна боковина средне– или высокопрофильной покрышки. Разместите шаблон на внутренней, гладкой части резиновой заготовки и дважды переведите рисунок на резиновую поверхность (если шаблон вы сделали не универсальным, то во второй раз не забудьте его перевернуть другой стороной). Пришло время самой сложной работы: из толстой армированной резины вырезать контуры сандалий со всеми деталями. Когда обрезка будет завершена, прорежьте отверстия для ремней. Последние можно вырезать, например, из резины автомобильной камеры или воспользоваться ремешками из кожи или кожзаменителя. Остается только продеть ремни в прорези, подогнать их по размеру с помощью пряжек, и можно хвастаться обновкой.

      
При разделывании заготовок из резины автомобильных покрышек будьте крайне осторожны! Работа эта нелегкая, нож должен быть острым, поэтому малейшая небрежность может привести к ранению. Лучше не придерживать заготовку второй рукой, а зафиксировать ее, например с помощью струбцин.
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Рис. 39. Изготовление сандалий для работы в саду: а – из боковины покрышки; б – из протекторной ленты

      
Делают сандалии и по-другому. Основная деталь – подошва (и, разумеется, ее шаблон) у них гораздо проще. Просто положите на листок бумаги свой тапок или туфель и обведите по контуру, а затем вырежьте. Теперь возьмите кусок протекторной ленты от автомобильной покрышки. Желательно, чтобы у нее брекер был сделан из неметаллического корда (среди маркировки нет обозначения «Steel» или «Steel belted»), иначе обработать ее будет весьма сложно. Дважды переведите контуры шаблона на гладкую поверхность заготовки и приступайте к резке. Вначале следует грубо обрезать заготовку, а потом мелкими надрезами убрать лишнюю резину. Держите под рукой острые кусачки – разрезáть корд удобнее с их помощью.

      Когда подошвы будут готовы, положите их плашмя и между слоями резины острым узким ножом сделайте два поперечных сквозных прореза, как показано на рис. 39, б. Теперь возьмите два ремешка, проденьте их в прорези, и сандалии можно считать готовыми.

      Кстати, подобным же образом можно делать прорези для ремней и в сандалиях, вырезанных из боковины покрышки.

      Ловушка для вредителей

      Для того чтобы оградить плодовые деревья от вредителей, можно сделать довольно эффективную и простую ловушку. Старую покрышку от легкового автомобиля электролобзиком или ножовкой разрезают вдоль по кругу, получая при этом два кольцеобразных корытца. Для защиты молодых растений покрышку просто надевают на деревце и укладывают на землю так, чтобы внешний борт был выше почвы на 1 см, а внутренний – на уровне почвы. Для этого под ловушкой надо вырыть небольшое углубление. Если требуется защитить уже взрослое дерево, кольцо придется разрезать, расположить вокруг ствола, а затем изнутри наложить латку на резиновый клей, чтобы восстановить герметичность корытца.

      
Для того чтобы покрышку легче было резать, смажьте полотно ножовки хозяйственным мылом.

      
В такие кольца наливают простую воду: вода – непреодолимое препятствие для всех ползающих насекомых, в том числе и черных муравьев. Таким образом, отпадает необходимость в ловчих поясах. Кроме того, получается отличная поилка для пчел, ос, мелких птиц. Если же в кольца добавлять растворы хвойного концентрата, полыни или репейника, то это отпугнет и летающих насекомых, а надобность в применении инсектицидов отпадет.

      Эти несложные приспособления служат долгие годы, так как они не гниют, хорошо моются и быстро сохнут.

    [image: chapter_end]


      
[image: before_title]

        Украшаем усадьбу
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Обычно с приходом весны многие дачники стремятся к благоустройству своего садового участка. Некоторые начинают заниматься этим загодя, когда снежные заносы мешают работам в саду и на подворье. Так или иначе, но попытки сделать свой сад удивительным и неповторимым, приводят к новым дизайнерским решениям. При этом зачастую используются подручные материалы, и не последнее место здесь занимают автомобильные шины.
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          Клумбы, вазоны и цветочницы
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Создание клумбы из покрышек своими руками – один из наиболее бюджетных вариантов украшения приусадебного участка. Такая клумба не теряет формы многие годы, а если она еще и не одна, образуются своеобразные и привлекательные композиции. Чтобы устроить с их помощью цветник, нужно совсем немного сил и времени.

        К тому же шина здесь – уже не вторсырье и не стройматериал. Природа как бы поглощает техногенный объект, и он тонет в роскошных цветах, сам становясь для них пристанищем. Внутренняя вогнутая поверхность покрышки, где так любит застаиваться влага, идеально подходит для гидрофильной растительности: по шершавой наружной поверхности легко карабкаться вьюнкам, а матовый черный цвет притягивает теплые солнечные лучи и служит выгодным фоном, на котором цветы кажутся еще нежнее и ярче.

        Простые клумбы

        Технология изготовления клумб из резиновых шин не нова и уже давно используется для облагораживания как дачных участков, так и городских улиц.

        Простейший вариант такой клумбы имеется практически в любом дворе – в нем шина используется в своем первоначальном виде. Автопокрышку разукрашивают яркой краской, затем просто укладывают на землю или на какое-либо возвышение, внутрь засыпают землю и высаживают растения (см. фото 1)[16]. Реже можно встретить более изысканные вариации на ту же тему. Например, у покрышки обрезают бортовые кольца, а остатки боковин нарезают в виде лепестков и выворачивают наружу (см. фото 2). И все же подобные сооружения не очень привлекательны и больше подходят для тех случаев, когда мéста, предназначенного для клумбы, очень мало.

        Но при желании из покрышек можно выстроить гораздо более интересные конструкции. Например, расчистив грунт вокруг уже созданной клумбы-покрышки и организовав посадки на ее внешнем периметре, можно из отрезков других покрышек выложить границы цветника, который будет смотреться значительно лучше (рис. 40, а).

        Впрочем, занимать большую площадь такими клумбами вовсе не обязательно. Покрышки можно со смещением укладывать одну на другую, создавая многоярусные клумбы (рис. 40, б), а используя шины разного размера – цветочные пирамиды (рис. 40, в). По ходу возведения, каждую покрышку засыпают землей, в которую будут высажены цветы. В промежутках вокруг покрышек тоже можно высеивать семена или высаживать рассаду цветов и декоративных растений. Такие разнообразные и яркие цветники выгодно разнообразят ландшафт.
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Рис. 40. Простые клумбы: а – одноярусная; б – многоярусная; в – цветочная пирамида

        ʷ

        Цветник-изгородь

        Немного более сложный вариант устройства клумб из автомобильных шин – цветник-изгородь. Для его создания понадобится два вида покрышек различного диаметра. Шины большего диаметра будут исполнять роль клумбы, а шины меньшего размера выступят в виде своеобразной изгороди (рис. 41). В меньших покрышках делают поперечный разрез и сквозь него продевают две большие покрышки. После этого разрезанную покрышку снизу скрепляют металлической проволокой или скобами. В результате последовательного выполнения таких операций получается своеобразная цепь из покрышек. Покрышки большего размера, как и в предыдущем случае, просто укладывают на землю (лучше их немного заглубить в землю), а звенья между ними вкопать, располагая разрез внизу.
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Рис. 41. Цветник-изгородь

        ʷ

        Клумба-чашка

        Приложив совсем немного труда и проявив минимум фантазии, из шин можно делать самые необычные цветочницы. Например, из пары покрышек можно сделать забавные клумбы-чашки (см. фото 3). Блюдце, на котором расположена чашка, можно изготовить из любого прочного материала круглой формы: пластика, металла, фанеры или щита из досок, линолеума и даже бетона (если его залить в соответствующую форму). Правда, металл имеет обыкновение ржаветь, а фанера в контакте с водой довольно быстро сгниет, но какое-то время их будет защищать антисептическая пропитка и тщательное окрашивание. Чашку делают из двух-трех покрышек, причем желательно, чтобы нижняя была немного меньше, чем верхняя. У последней можно обрезать одну из боковин (этой обрезанной стороной ее укладывают кверху), но можно этого и не делать. Не помешает скрепить покрышки между собой хотя бы в паре точек. Ручку для чашки делают из разрезанной велосипедной шины, отрезка садового шланга или протекторной ленты. Ее можно привинтить саморезами к беговой дорожке покрышек или, прорезав отверстия в верхней и нижней шинах, из которых состоит чашка, вставить в них концы ручки. После этого чашку и блюдце раскрашивают в яркие цвета.

        Нестандартные кашпо

        Из шин можно создать подвесные кашпо, которые украсят стену любого помещения (дома, летней кухни, душа) в виде висячих клумб (фото 4). Для этого нужно всего лишь выбрать достаточно легкие небольшие покрышки и покрасить их в цвет, гармонирующий с общим оформлением участка. Развесьте их на стене. Для этого вполне достаточно вбить в последнюю пару крепких гвоздей. Заполните дно подвешенных вазонов (т. е. полость покрышек в нижней части) землей и высадите цветы. Для этих целей отлично подойдут вьющиеся сорта петуний или непривередливые бархатцы, которые будут выделяться на фоне здания.

        Если же вы не хотите вешать покрышки на стену, но у вас есть желание сделать более традиционное кашпо, покрышки вам все равно пригодятся. Разрежьте шину пополам, покрасьте в яркий цвет и пробейте на ее краях по паре отверстий с каждой стороны. В эти отверстия протяните прочный шнур и сделайте подвес. Такая подвесная цветочница ничуть не хуже любой покупной, а способ ее оформления зависит только от вас!

        Садовые вазы для цветов

        Из автомобильного колеса можно сделать не только простую клумбу, но и изящный вазон для цветов, напоминающий своей формой кубок или древнегреческий кратер. Для этого изношенный малопривлекательный протектор автопокрышки заворачивают внутрь шины, а ее гладкая внутренняя часть оказывается вывернутой наружу. Изготовленные таким образом цветочницы выглядят очень привлекательно и не сразу можно понять, из чего они сделаны. А технология изготовления их очень проста.

        Итак, нам потребуется старое автомобильное колесо в сборе. Впрочем, можно обойтись и одной покрышкой, но ваза с ободом смотрится намного красивее.

        В первую очередь на покрышку необходимо нанести мелом рисунок, по которому она будет разрезана. При этом линия отреза должна располагаться не ближе, чем 1 см от металлического диска. Обрезают борта шин либо просто по кругу, либо, что гораздо оригинальнее, фигурно – в виде волны, чешуи, шипов и т. д. (рис. 42). Чем интереснее конфигурация реза, тем красивее получится вазон. Но и потрудиться в этом случае придется чуть больше.
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Рис. 42. Садовая ваза из покрышки: а – обрезка борта (слева – ровная, справа – фигурная); б – конструкция цветочницы; 1 – опоры вазона (отрезанная часть борта шины); 2 – колесный диск; 3 – вывернутая наизнанку шина; 4 – грунт; 5 – цветочная рассада

        
Иногда в описаниях подобных садовых ваз встречаются рекомендации вырезать рисунок и выворачивать покрышку отдельно от диска, а только потом их совмещать. Однако такая методика более трудоемкая, да и надевать обратно разрезанную и вывернутую покрышку будет неудобно. Поэтому, даже если колесо, подлежащее переделке, у вас уже разбортовано, лучше сначала надеть покрышку на диск, и только после этого приступать к работе над вазой.

        
Для резания резины обычно используют остро заточенный нож. А чтобы резать было легче, его нужно часто смачивать мыльным раствором. Однако нож годится лишь для выполнения несложных прямолинейных резов. Для получения же более сложного узора реза понадобится электролобзик. При этом тоже необходимо смачивать линию реза мыльным раствором, а также соблюсти одну хитрость – рез должен подходить как можно ближе к наружному краю шины (лучше – до металлокорда). Тогда будет довольно просто вывернуть покрышку наизнанку. Еще больше можно облегчить работу по выворачиванию шины, если ручной угловой шлифовальной машинкой прорезать и часть металлокорда.

        После того как рисунок по окружности покрышки вырезан, начинается самая сложная операция. Покрышку выверните наизнанку. Шину заверните сначала в одном месте, а потом – по всей окружности. При этом придется приложить немалое усилие – толстая резина, усиленная кордом, будет активно сопротивляться. Но все же подобную работу вполне может выполнить самостоятельно не только мастер-умелец, но и женщина, привычная к садово-огородному труду.

        Вывернув покрышку наружу, доведите ее фигурную кромку до нужной кондиции с помощью шлифовальной машинки. Если внутри покрышки находилась камера, ее за ненадобностью удалите. После проделанной процедуры ваза будет иметь гладкую поверхность, поскольку каким бы изношенным ни было колесо снаружи, внутри оно будет как новое.

        
Выбирая для вазы ту или другую покрышку, важно помнить, что зимние покрышки выворачиваются легче, чем летние.

        
Собственно, на этом процедура создания садовой вазы может считаться почти законченной. Чтобы сделанная таким способом ваза окончательно утратила сходство с автомобильным колесом, а металлический диск не ржавел, их надо покрыть грунтовкой ГФ-021, а потом раскрасить. Грунтовка неплохо ложится на резину, что в дальнейшем позволит краске дольше держаться. Когда краска высохнет, резиновую полость заполните землей и высадите цветы. А узорчатый остаток после вырезания лепестков на нижней части обода будет служить вазе дополнительной опорой.

        Если же в вашем распоряжении были только покрышки без дисков, не беда: поставьте вазон прямо на землю или на ряд кирпичей (фото 5). Опорой для садовой вазы может стать и еще одна шина, но не вывернутая, а совершенно обычная. Ее нужно только раскрасить и уложить в выбранном месте, а сверху водрузить зубчатый вазон.

        Цветочный медальон

        Такую оригинальную цветочницу, которая изображена на рис. 43, можно разместить не только в саду, но и украсить ею веранду или балкон. Выглядит она весьма привлекательно, а изготовить ее совсем не сложно.
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Рис. 43. Цветочный медальон

        
Для этого у автомобильной покрышки нужно прорезать резину между протектором и бортом шины, причем длина разреза должна немного превышать половину ее окружности. Эта операция проводится с обеих сторон колеса, после чего протектор перерезают в середине освобожденной беговой дорожки. Каждую из полученных лент, свисающих по бокам бывшего колеса, подворачивают внутрь и прибивают парой гвоздей к доске, которая будет служить подставкой садовой вазы. Чтобы оставшиеся без протектора части бортов не сгибались, между ними устанавливают перемычку из деревянного брусочка и прикручивают шурупами.

        После этого изделие нужно покрасить, а когда краска высохнет – наполнить землей нижнюю (неразрезанную) часть покрышки и высадить в нее цветы.

        Клумба-лебедь

        Очень красиво смотрится на участке клумба-лебедь, сделанная из старой покрышки. Изготовить ее тоже несложно. Нужно лишь сделать несколько разрезов на одном из бортов шины, как показано на рис. 44. Вначале сделайте внутренний фигурный вырез – он формирует голову и шею птицы. Резину прорежьте насквозь по линии, намеченной по борту покрышки мелом, немного не доходя до границы протектора. Косые разрезы по бокам станут перьями крыльев, а задний треугольник будет изображать хвост. Эти разрезы начинайте выполнять со стороны, образовавшейся после вырезания шеи, и доведите почти до беговой дорожки, а если резина шины очень жесткая – то немного подрежьте и протектор.
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Рис. 44. Клумба в виде лебедя

        
После того как все разрезы будут сделаны, выверните покрышку наизнанку. Затем из дощечки вырежьте клюв лебедя в виде вытянутого треугольника. Теперь поднимите вырезанный в середине борта фрагмент, сложите в верхней части пополам, наметьте линию сгиба мелом и разрежьте перемычку по этой линии (на рисунке она показана пунктиром). Снова сложите половинки вместе так, чтобы резина, загибаясь, приподнялась от своего изначально горизонтального положения. Вставьте между концами половинок клюв и прикрутите к нему резину шурупами с двух сторон. При достаточной жесткости резиновых бортов верхнего соединения будет достаточно для того, чтобы голова и шея остались приподнятыми над клумбой.

        Если же угол возвышения головы невелик, подложите кусок дощечки в середину шеи и тоже прикрутите к ней резину шурупами с двух сторон.

        После этого выгните наружу перья и хвост и покрасьте лебедя белилами. Клюв покрасьте в красный цвет, а цвет глаз выберите сами. Если сотрете краску с головок шурупов, крепящих клюв, они будут серо-стальными или черными (в зависимости от цвета шурупов), а можете и просто нарисовать глаза любой краской.

        Остается только заполнить клумбу грунтом и высадить в нее цветы.

        Вазон из колесного диска

        Своеобразную клумбу, а точнее, вазон для цветов, можно легко сделать и без покрышки, используя лишь пришедшие в негодность диски от автомобильных колес. Металлическая емкость в качестве цветочного горшка уже сама по себе удобна и вместительна. А отверстия, имеющиеся в днище, не позволяют застаиваться излишней влаге при поливе растений и обеспечивают доступ воздуха к корням. Такие контейнеры – настоящая находка для небольшого сада: они компактны, мобильны, функциональны и в любое время года будут смотреться эффектно и декоративно.

        
Из дисков от легковушек получатся вазоны, которые можно поставить в прихожей или на веранде, а детали колес от грузовиков будут органично смотреться на лужайке. Нужно только учесть, что у «ЗИЛов» и «ГАЗов» диски с донышками, а у «МАЗов» и «КамАЗов» – без.

        
Прежде чем приступить к работе, необходимо очистить поверхность диска и нанести слой грунтовки. А после проведения подготовительных операций, выбрав цвет основного фона, покрасьте будущий контейнер.

        Дождавшись, когда краска высохнет, проведите произвольную линию – фантазия подскажет нужный орнамент. Не бойтесь экспериментов, импровизируйте! Форма диска сама укажет правильное направление изгибов и линий.

        Особое внимание уделите цвету. В зависимости от ваших пристрастий будущие вазоны могут быть выполнены и в пастельных тонах, и в более ярких тонах. Но в любом случае избегайте излишней пестроты, ведь удачного сочетания различных цветов можно достичь и не используя всю палитру красок.

        Помните, что яркая расцветка контейнера подойдет для тех растений, у которых окраска цветков достаточно спокойная, и наоборот – бледный фон вазона будет выгодно подчеркивать буйное и красочное цветение.

        После высыхания краски остается только набить вазоны землей и засеять в нее декоративные растения. Если подобных горшков на участке несколько, желательно объединить их в одну композицию, которая, в свою очередь, должна вписываться в общий стиль сада.

        Что касается растений, их подбор лучше всего ограничить двумя-тремя видами. Центральное место отведем таким цветам, как петунии, бегонии, настурции, окружив их, например, воздушной лобелией и белым алиссумом, которые добавят легкости и изящества.

        Когда лето подойдет к концу, эти контейнеры можно приспособить и для осенних композиций, будь то ветки с плодами рябины, шиповника или декоративная капуста, которая не боится холодов и остается такой же красивой даже при заморозках.

        Важным преимуществом этих и прочих подобных вазонов является то, что при необходимости их легко передвинуть или занести, допустим, на зиму в сарай. К тому же такими мини-газончиками можно моментально озеленить асфальтовую площадку, зону вдоль забора и любое другое место, где вам хочется, чтобы глаз отдохнул на яркой зелени. Такие мобильные элементы делают сад своего рода трансформером, способным изменять свою геометрию в зависимости от ваших желаний, а ухаживать за ними надо так же, как за обычным газоном – поливать и стричь.

        Фонтан-клумба

        Бесспорно, цветочная клумба является прекрасным украшением любого дачного, садового или огородного участка. Но не уступит ей в этом и фонтан. Если же их совместить и сделать комбинированное сооружение: фонтан с клумбой (или клумбу с фонтаном – это уж как захотите), то оно безоговорочно станет настоящим центром притяжения в вашем саду и предметом восхищения всех гостей.

        Фонтанный бассейн можно выполнить из большой покрышки, например, от колеса грузового автомобиля КрАЗ, трактора К-700 (они еще больше), или покрышки несколько меньшего размера. Здесь все зависит от того, что вам попадется в руки и насколько оно будет соответствовать пропорциям будущего фонтана.

        Вначале на выбранном месте нужно провести разметку и совковой лопатой снять растительный слой в круге по наружному диаметру покрышки в том месте, где должен будет расположиться фонтанный бассейн (рис. 45). Вместо вынутого растительного слоя насыпьте подушку из речного песка и, щедро полив его водой, уплотните ручной трамбовкой.
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Рис. 45. План цветочной клумбы с фонтаном: 1 – ограждение клумбы (облицовочный керамический кирпич 250×120×90 мм); 2 – дно бассейна (монолитный бетон М300); 3 – чаша бассейна (шина от колеса грузового автомобиля); 4 – почвенно-растительный грунт; 5 – выпускной штуцер (отрезок водопроводной трубы ½ дюйма)

        
Прежде чем уложить покрышку на место, у нее надо аккуратно обрезать по кругу один борт до самого протектора. Кроме того, на краю беговой дорожки покрышки надо вырезать небольшое отверстие под сливной патрубок-штуцер. Штуцер можно изготовить из отрезка полудюймовой трубы с соответствующей резьбой на обоих концах. Один из его концов закрепите в покрышке с помощью пары гаек с уширенными шайбами, навинченных с разных сторон оболочки, а другой конец заглушите колпачковой гайкой с прокладкой из мягкой резины толщиной 3 мм.

        После этого, уложив покрышку на место, убедитесь в том, что штуцер находится немного выше уровня земли. Это нужно будет при эксплуатации фонтана для слива воды из его бассейна самотеком. Далее залейте бетонной смесью объем в середине покрышки (фундамент насоса) до кромки оставленного борта, а по центру уложите гладкую кафельную плитку. Через пару дней, когда бетон застынет, его поверхность (кроме плитки) надо зажелезнить – затереть чистым цементным тестом.

        А пока бетонная смесь застывает, пройдитесь трамбовкой по всему периметру ограждения клумбы. Конфигурацию ограждения выбирайте такую, чтобы клумба не сужала сходящиеся садовые дорожки и при этом оставался беспрепятственный подход к бассейну и его сливному патрубку-штуцеру.

        Для ограждения клумбы выбран облицовочный керамический, так называемый полуторный кирпич (высотой 90 мм, а не 65, как у обычного одинарного). Его можно укладывать обычной цепной кладкой (с перекрытием швов) толщиной в полкирпича или елочкой – на ребро под углом. Всю полосу основания будущей кладки (т. е. несущий грунт под фундаментом сооружения) проложите слоем крепкого раствора с армирующей сеткой. Уже на следующий день можно приступать к сооружению кирпичной стенки толщиной в полкирпича и высотой в два кирпича с перевязкой и расшивкой швов впустошовку (рис. 46).
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Рис. 46. Цветочная клумба с фонтанным бассейном в разрезе: 1 – основание сооружения (грунт); 2 – подушка бассейна (речной песок); 3 – фундамент насоса (монолитный бетон); 4 – ограждение бассейна; 5 – фундамент кирпичной кладки ограждения клумбы (песчано-цементный раствор с армирующей сеткой); 6 – ограждение клумбы; 7 – верхняя стяжка (песчано-цементный раствор с армирующей сеткой); 8 – пол для насоса (кафельная плитка); 9 – выпускной штуцер; 10 – фонтанный насос; 11 – вода; 12 – гайка ½ дюйма с уширенной шайбой (2 комплекта); 13 – заглушка (колпачковая гайка ½ дюйма); 14 – прокладка (мягкая резина)

        
Закончив кладку по всему периметру, на ее верх уложите еще слой крепкого раствора с армирующей сеткой, как в основании. Только цемент для финишного слоя стоит использовать белый, а песок – светлый.

        Заполнение клумбы растительным грунтом можно производить только тогда, когда белый раствор верхней стяжки окончательно затвердеет. Причем эту высохшую поверхность желательно покрыть еще и белилами.

        
Чтобы вода в фонтане выглядела эффектнее, ее можно слегка подкрасить синькой.

        
Остается только высадить цветы и запустить фонтан. Проблема подачи в фонтан воды давно решена – в продаже имеется широкий ассортимент готовых фонтанных насосов различной производительности и с многочисленными насадками, создающими разнообразные факелы. Такие насосы могут быть рассчитаны либо на стандартное напряжение электрической сети 220 В, либо на низковольтный источник (12 или 24 В). Надо лишь определиться, каким вы видите свой фонтан, а точнее – его высоту. Так, чтобы струя поднялась на 1,2 м, необходимо купить агрегат, способный перекачивать в час до 800 литров. Полутораметровому фонтану потребуется насос, который выдает за час около 3 тысяч литров. При этом учитывайте, что оптимальным для работы механизма считается подъем воды на высоту, составляющую ⅓ от ширины бассейна или пруда[17]. Поскольку чаша фонтана невелика, то для этого проекта вполне подойдет недорогой китайский насос с производительностью до 800 литров в час, выполненный из прочной пластмассы с опорными присосками снизу. Тем не менее если домашний мастер хочет самостоятельно выполнить и всю начинку фонтана, то ему и инструменты в руки! Схемы подобных устройств несложные и достаточно широко распространены.

        В зависимости от конструкции насоса есть два способа организации его электропитания. Конструктивно у одних моделей конец кабеля электропитания может быть наглухо залит в корпусе насоса и оканчиваться вилкой для подключения к стандартной розетке с заземляющим контактом, а у других на корпусе имеется герметичный отсек или разъем для подключения электрического кабеля. В первом случае провод от насоса просто перебрасывают через борт покрышки (т. е. чаши фонтана), а замаскировать его среди выступов протектора будет очень легко.

        Если же ваш насос подключается к кабелю, то еще на этапе строительства чаши фонтана можно заложить под покрышку пластиковую трубу, концы которой будут выходить из фундамента насоса с одной стороны и в безопасном месте для вывода кабеля наружу – с другой. Но в любом случае в схеме подключения насоса обязательно должен быть или дифференциальный автоматический выключатель, или связка из защитного автоматического выключателя и УЗО[18]. Это требуется в первую очередь для защиты человека от поражения электрическим током в случае неисправности насоса или неправильного подключения.

        Завершающим штрихом в оформлении фонтана-клумбы может стать установка освещения, чтобы в темное время суток эффектно подсвечивать струи воды. Подсветку можно сделать с помощью водонепроницаемых светодиодных лент или таких же прожекторов и ламп. Они питаются от 12 В или 24 В, что намного безопаснее для работающих в воде приборов, чем обычная сеть. Еще лучше установить светильники, работающие от аккумуляторов, которые подзаряжаются от солнечной энергии.

        Садовый прудик

        Если у вас нет места или времени для создания вышеописанного фонтана-клумбы, то можно его заменить садовым прудиком. Он заметно оживит ландшафт вашей усадьбы, а сделать его совсем несложно.

        Процесс его изготовления может практически полностью повторить этапы создания фонтанной чаши. Впрочем, в этом случае не стоит полностью обрезать верхний борт, лучше оставить небольшой загиб внутрь.

        Выкопайте небольшое углубление по контуру выбранной шины, насыпьте песчаную подушку. Уложите покрышку и немного пригрузите ее нижний борт крупным щебнем. После этого можно залить центр резинового прудика бетоном или наклеить холодным способом на боковину слой водонепроницаемого материала (кусок пленки, линолеума или что-нибудь подобное). Еще один способ – застелить изнутри покрышку той же ПЭТ-пленкой, вывести ее края наружу и зафиксировать любым способом – клеем, скрутками, саморезами с шайбами. Края водоема сверху выложите крупными декоративными камнями, чтобы не было видно гидроизоляционную пленку. Снаружи засыпьте шину щебнем по контуру. В середине или с одного из краев емкости соорудите из камней небольшую горку – она будет изображать островок. Украсьте пруд растениями. Искусственный водоем готов к заполнению водой.

        Пальма

        Эту простую поделку можно успешно использовать в том случае, если вдруг на вашем участке засохло дерево и от него остался только голый ствол. Резиновые листья, прибитые к его вершине, из неприглядного зрелища сделают живописную садовую скульптуру, избавив вас от необходимости спиливать дерево окончательно, а потом еще и выкорчевывать пень. Если же все деревья в саду целые (что не может не радовать), подберите где-нибудь подходящий ствол или бревно, обрубите сучья и вкопайте в нужном месте.

        Изготовить такую пальму очень легко. Для этого вам понадобится две покрышки. Разрежьте каждую из них пополам. Срежьте бортовые кольца, а на оставшейся резине боковин вырежьте скошенные треугольные сегменты, формируя зубчатые края листьев. После этого подрежьте верхушку ствола, чтобы получить ровную площадку, и прибейте к ней концы листьев крест-накрест (рис. 47). Маленький секрет: чтобы листья не обвисли вертикально вниз, проложите под них отрезки арматурных прутьев, которые будут поддерживать резиновые полукружия примерно на четверть их длины.
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Рис. 47. Пальма из покрышек

        
Если ствол такой пальмы обвить снизу доверху лентами, вырезанными из автомобильной резины и покрашенными в светло-коричневый цвет, сходство с настоящей пальмой будет почти полным. Для усиления впечатления подвесьте на пальму пару искусственных кокосов или бананов.

        
При изготовлении листьев не обязательно разрезать покрышку полностью пополам. Достаточно сделать разрез в одном месте, а с противоположной стороны только удалить часть боковины, достаточную для крепления к столбу. Кроме того, не обязательно ограничивать пальму четырьмя листьями. Их может быть и пять, и шесть. Соответственно, понадобится уже не две, а три покрышки. Но большее число таких резиновых листьев на одном стволе, скорее всего, уже просто не поместится. В любом случае листья нужно покрасить зеленой краской.
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          Резиновый зоопарк
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Забавные поделки способны оживить любой уголок дачного участка или городского двора: цветочную клумбу, пруд, лужайку в саду или детскую площадку. А при творческом подходе из обычных шин можно сделать настоящие произведения искусства. Попробуйте смастерить из покрышек хоть одну садовую скульптуру, пусть даже самую простую, и этот увлекательный процесс захватит вас настолько, что через некоторое время вы и не заметите, как построите целый сказочный городок. А как будут довольны дети!

        Гусеница-скамейка

        Осваивать мастерство создания скульптур из автомобильных шин начнем с самых простых поделок. Для этого подойдут любые старые покрышки от легковых автомобилей, как импортные, так и отечественные. Одна из таких садовых инсталляций – гусеница, на которую могут присесть и взрослые, и дети. Впрочем, малыши вряд ли усидят на одном месте и будут с удовольствием ползать по сооружению. Заодно оно позволяет утилизировать большое количество покрышек одновременно – его длина зависит только от количества шин и наличия свободного места.

        Чтобы такая гусеница «заползла» на ваш участок, возьмите столько покрышек, сколько захотите ей выделить, и раскрасьте их в разные цвета. Если же вы хотите, чтобы гусеница выглядела более традиционно, пустите в ход только зеленую краску. Затем в выбранном месте выкопайте канаву такой ширины, чтобы установленная вертикально покрышка погрузилась в нее меньше, чем до середины. Поставьте первую покрышку в хвост гусеницы и засыпьте ее изнутри грунтом. Можно внутрь вложить битый кирпич, булыжники и даже прибить шину к земле металлическим штырем – все это поможет надежно ее зафиксировать. Таким же методом вкапывайте и остальные покрышки, располагая их параллельно первой.

        Когда тело гусеницы будет готово, прикрутите саморезами к борту передней шины две пластмассовые крышки от ведерок из-под майонеза, сметаны или что-нибудь подобное. Пара мазков кистью превратит эти крышки в глаза нового обитателя подворья. А изогнутая металлическая или жестяная полоса будет изображать усики. Их надо прикрутить к протектору в верхней части передней покрышки (рис. 48, а).
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Рис. 48. Садовая гусеница-скамейка

        
Впрочем, голову и даже хвостик у такой гусеницы можно выполнить и по-другому. Для этого возьмите два куска фанеры, деревоплиты или два мебельных щита (подойдут также, например, стенки старого шкафа, спинки от ненужного дивана и т. п.). Ширина заготовок должна быть примерно равна диаметру крайних сегментов гусеницы, а высота – хотя бы в полтора раза большей. У одной из заготовок сузьте одну из узких сторон, формируя наверху хвостик любой формы – в виде листика или шарика. У другой – вырежьте сверху рожки, которые можно дополнить, например, короной. Оба щита вскройте грунтовкой и покрасьте яркой краской. Затем на переднем нарисуйте веселую мордочку – глаза, рот, щеки. После этого щиты прикрутите к передней и задней шинам, формирующим тело гусеницы. Задняя (хвостик) позволит удобно сидеть на гусенице, опираясь на щит как на спинку (рис. 48, б). А за рожки передней можно держаться и кричать «Ту-тууу!», погоняя неторопливое ездовое насекомое.

        Гусеница-заборчик

        Такая гусеница может стать идеальным заборчиком для ограждения палисадника, игровой площадки ваших детей или зоны отдыха. Для нее тоже потребуется немало старых покрышек. На этот раз их вкапывают не параллельно, а последовательно, чтобы они касались друг друга краями протектора. Чтобы покрышки хорошо держались, их можно закрепить в земле цементным раствором (рис. 49).

        Яркие цвета, в которые выкрашены шины, создадут радостное настроение. Поверхность шин можно декорировать разноцветными крышками от пластиковых бутылок. Из таких же крышечек сделайте и мордочку гусеницы.

        Веселая зебра

        Следующая скульптура может выглядеть как зебра (фото 6). Впрочем, ее легко превратить в жирафа или олененка Бэмби. Чудесные превращения совершаются с помощью красок. Черно-белая раскраска будет принадлежать, разумеется, зебре, а коричневое туловище с желтыми, черными или красными пятнами – жирафу или олененку (фото 7). Разница между последними будет заключаться, очевидно, в длине шеи.
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Рис. 49. Гусеница-заборчик

        
В любом случае эта самая шея представляет собой деревянный столб, вкопанный в землю. Сверху на нем закреплена голова зверюшки – ошкуренный чурбак. Способов крепления много. Шею можно стесать сверху, а в голове продолбить соответствующее отверстие и посадить ее на клей. Можно не стесывать верхушку столба, а наоборот – выровнять торец и вбить в него железный стержень. В голове же высверливается отверстие, которым она и насаживается на штырь. Для крепления можно использовать и металлические пластинки-уголки, прикрученные с двух сторон. Если не хочется возиться со столярными работами, возьмите большой пластиковый стакан или маленькое пластмассовое ведерко и прибейте его к шее мелкими гвоздиками. Далее к голове надо присоединить два уха, вырезанных из фанеры. Это тоже можно сделать с помощью металлических уголков, а можно их прибить или прикрутить шурупами.

        Туловищем неопознанного пока животного служит шина, вкопанная в землю менее чем наполовину. Для устойчивости фигуры прикрутите ее к шее проволокой. Саморезами прикрепите к голове пластмассовые крышки-глазки, а на них – крышечки меньшего диаметра в качестве зрачков. Из старой автомобильной камеры вырежьте гриву и хвост. Эти детали почти одинаковые и имеют вид прямоугольника. Ножницами или ножом на них делают разрезы: у гривы – поперечные (параллельно короткой стороне), а у хвоста – продольные (вдоль длинной стороны). Гриву можно прибить к деревянной шее гвоздиками, а хвост – прикрутить парой саморезов.

        Кистью нарисуйте на голове фигурки ноздри, рот и язык. Как вариант, ноздри можно сделать из пробок от пивных бутылок, прибив их к торцу чурбака гвоздиками, а язык – из подходящего кусочка красного пластика или окрашенного куска резины от той же камеры. Осталось только раскрасить все туловище, создав задуманный образ животного.

        Кот Матроскин и его корова

        Таким же образом, как и зебру, т. е. используя покрышку в качестве туловища и столбик в качестве шеи, на которую надета чья-нибудь голова, можно изготовить большое количество разных животных. Например, чтобы сделать корову (или козу), нужно немножко по-другому вытесать голову, шею сделать потолще, из автомобильной резины вырезать уши и рога (рис. 50, а). Хвостом буренки станет кусок каната, вставленный в прорезанное отверстие в туловище. Покрасьте скульптуру белилами, а вместо полос, которые гармонично смотрятся на зебре, нарисуйте на туловище и шее крупные темные пятна. И последний штрих: возьмите хозяйственную резиновую перчатку, натяните ее на деревянный кругляк и привинтите парой шурупов к покрышке снизу, чтобы пальцы перчатки свисали вниз, как настоящее вымя. Теперь иллюзия коровы полная! Или все-таки козы?
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Рис. 50. Животные из покрышки: а – корова; б – кот

        
В любом случае с котом ее не перепутать. А сделать забавного мурлыку очень просто, для этого даже столбик не нужен (рис. 50, б). Вкопанная на треть в землю покрышка – это его туловище. Из фанеры нужно вырезать две детали: голову и хвост, и вставить их в соответствующие разрезы, сделанные по оси беговой дорожки. На голове нарисуйте хитрую кошачью мордочку, а остальные детали Матроскина (включая хвост) раскрасьте примерно так же, как и зебру – полосками. Ведь он должен быть усатым-полосатым! И кстати, усы можно не рисовать, а сделать из проволоки или лески и вставить двумя пучками в просверленные в фанерной голове отверстия.

        Ослик-трудяга

        Для того чтобы сделать такого симпатичного трудолюбивого ослика (рис. 51), вам понадобятся: доски, обрезки деревянных стройматериалов; саморезы или другие крепежные элементы; несколько кусков арматуры для каркаса; несколько автомобильных покрышек; одна велосипедная покрышка; краска и кисть.
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Рис. 51. Ослик, запряженный в тележку

        
Разрежьте одну из покрышек пополам. Одна из половинок, расположенная дугой вниз, станет туловищем ослика. Отступив с обеих сторон от ее краев, в боковинах, чуть выше протектора, просверлите два сквозных отверстия. Если в вашем распоряжении есть два длинных куска арматуры, проденьте их сквозь отверстия. Выступающие края арматурин расположите симметрично относительно покрышки и согните их под прямым углом. У вашего ослика выросли ноги! Правда, это еще только «кости», а полноценными ногами они станут после того, как вы обтянете их кусками покрышек от велосипеда. Куски арматуры при этом постарайтесь подогнуть и направить таким образом, чтобы ноги выглядели естественнее.

        Итак, устойчивая основа для дальнейшей работы уже имеется. Воткните в землю выступающие из «ног» концы арматуры, чтобы будущий ослик принял естественное положение. Разверните куски велосипедных покрышек на ногах так, чтобы их цельная поверхность располагалась снаружи, и в тех местах, где арматура входит в покрышку туловища, разверните их края и прикрепите к туловищу с помощью саморезов или винтов с гайками.

        
Если у вас имеются только короткие куски арматуры, каждую ногу делайте отдельно. С одного конца нужно отступить на расстояние, немного меньшее толщины шины, и в этом месте согнуть арматурную проволоку под углом 90°. Так же поступите с остальными тремя кусками. Четыре ноги вставьте в отверстия в покрышке и соедините между собой. Лучше всего это сделать с помощью сварки, но при отсутствии оной можно удовлетвориться проволочной скруткой.

        
Сделайте ослику голову. Для этого используйте вторую половину покрышки. Ее надо зафиксировать в нужном положении, прикрепив один конец, который будет представлять собой шею, к туловищу. Конец шеи сожмите, вставьте в передний конец туловища и прикрутите саморезами. Чтобы соединение шеи с головой не выглядело неестественно круглым, прорежьте боковины посередине этой половинки шины, немного согните в этом месте и зафиксируйте мягкой проволокой, сшивая разрезанные части боковин. Поверх разрезов прикрутите ослиные уши, вырезанные, конечно же, тоже из покрышки. Чтобы сделать ослику спину, из другой покрышки вырежьте длинную полосу с протектором и уложите ее на туловище сверху, подведя один край к месту, где присоединена шея. С противоположной стороны на свисающей с туловища части ленты сделайте отметку на уровне примерно середины ног и перережьте ленту в этом месте. Свисающая со спинки часть станет хвостом. Для этого ее нужно распилить вдоль на несколько узких полос. Чем больше у вас получится полос, тем лучше, но пилить будет довольно тяжело из-за наличия металлического корда.

        Для того чтобы спинка плотно прилегала к нижней части туловища, в задней части последнего нужно по месту подрезать борта. Подгоните друг к другу эти сопрягаемые части и оставьте пока ленту с хвостом в покое.

        Для того чтобы поддерживать шею и голову ослика в вертикальном положении, а заодно создать гриву, понадобится оставшаяся часть ленты с протектором. Ее придется дополнительно обрезать с обеих сторон, чтобы она стала ýже внутреннего просвета в покрышке-туловище. Отмерьте часть ленты немного меньшей длины, чем шея ослика, и сделайте на ней много мелких поперечных надрезов по краям. Эта бахрома станет гривой. Теперь разверните ленту так, чтобы ее протектор соприкасался с протектором шеи, и прикрепите ее верхний край к шее саморезом или болтом. Немного ниже выполните еще одно такое крепление, чтобы сформировать и зафиксировать у ленты-гривы обратный изгиб, противоположный ее естественному состоянию. Учтите только, что место этого второго крепления не должно располагаться ниже, чем середина шеи.

        Теперь свободный край ленты заведите в туловище ослика под пересекающую его арматуру ног. Если лента достаточно длинная, прикрепите ее к находящейся в корпусе части арматуры задних ног, если же дотянуться туда не получается, закрепите ленту только спереди. При этом нужно так натянуть ленту, чтобы шея с головой выпрямилась и надежно удерживалась в этом положении.

        После этого нужно уложить на место спинку и прикрепить ее к туловищу. Глаза на голове ослика можно выполнить из длинной шпильки или болта, который заодно немного стянет верхнюю половину покрышки в ее головной части.

        Теперь следует запрячь ослика в тележку. Для этого из кусков дерева составьте упряжь, изогнутый кусок резины от обрезанного борта покрышки подойдет в качестве хомута. Изготовьте пару колес из досок или возьмите настоящие – от сломанного велосипеда, тачки.

        Скрепите между собой бруском две палки – это самый простой вариант для того, чтобы имитировать оглобли и тележку. Укрепите свободные концы палок на стоящем ослике под хомутом, а с обеих сторон бруска установите колеса.

        Кузов тележки очень просто сделать из целой покрышки большого размера. Обрежьте у нее верхнюю боковину и положите обрезанным краем вверх на брусок между колесами (при желании покрышку можно вывернуть гладкой частью наружу). Если центральное отверстие в этой покрышке закрыть дном из фанеры или пластика, можно насыпать внутрь земли и посадить цветы. Получится, что ослик везет на себе целую клумбу с цветами. Чтобы сделать самодельную композицию ярче и натуральнее, раскрасьте все детали готовой поделки.

        Царевна-лягушка

        Это сказочное земноводное будет работать на вашем участке не только садовой скульптурой, но и оригинальной клумбой. Для ее создания понадобятся ненужные в хозяйстве вещи: старые автомобильные покрышки, пластиковая бутылка емкостью 1,5 л, пластиковые крышки от ведерок из-под майонеза, дырявый тазик, прохудившийся садовый шланг, куски автомобильных камер, а также пентафталевая эмаль желтого, зеленого и красного цветов, шило, проволока и малярная кисть или поролоновая губка.

        Автомобильные шины покрасьте эмалью в зеленый цвет. Установите их пирамидой (две штуки рядом будут туловищем, а третья сверху – головой) и насыпьте внутрь каждой землю для будущей клумбы. На верхнюю покрышку уложите тазик кверху дном и приклейте к нему две крышки от ведерок – это будут глаза. Пластиковая бутылка (постарайтесь подобрать бутылку желтого или светло-коричневого цвета) послужит короной. У нее надо отрезать горлышко и нарезать на короне зубцы. Это украшение приклейте к тазику сверху, а на пластиковых крышечках с помощью бумаги-самоклейки или краски оформите глаза. Из резины от автомобильной камеры вырежьте лапы квакушки, проволокой прикрепите их к подложенным под покрышки отрезкам шланга. Желательно, чтобы последний был зеленого цвета, в противном случае его тоже надо будет покрасить. В любом случае резиновые лапы красят зеленым цветом, а желтой краской на них обводят края (коготки). Желтым можно также покрасить верхние борта покрышек, а также корону, если подходящей по цвету бутылки найти не удалось. Красной краской на протекторе верхней покрышки нарисуйте рот (рис. 52).
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Рис. 52. Царевна-лягушка

        
Теперь в пучеглазую клумбу можно высаживать цветы или засеять ее газонной травкой. Ах да, не забудьте в одну из лапок лягушки вставить стрелу – вдруг забредет Иван-царевич!

        Топтыгин и его друзья

        Забавный мишка тоже может быть частью клумбы. Топтыгина собирают из двух старых автомобильных покрышек, у которых центральные отверстия с одной стороны закрыты кругами, вырезанными из листового железа, фанеры или линолеума. Эти диски можно наклеить на борта шин, прикрепить скобами с помощью степлера или прикрутить винтиками или саморезами (в зависимости от материала дисков). В той из шин, которая будет головой медведя, посреди беговой дорожки проделайте прорези и вставьте в них круглые ушки, вырезанные из обрезков автомобильной резины. Верхнюю и нижнюю части конструкции соедините саморезами.

        Передние лапы сделайте из протекторной ленты от еще одной шины. Разрежьте ее поперек, и полученной лентой просто оберните его плечи, свесив лапы спереди (см. фото 8). Можно их прикрепить саморезами к туловищу.

        Задние лапы Топтыгина могут представлять собой две уложенные рядом покрышки (подобным образом сделано туловище лягушки в предыдущем примере). Потом в них вы насыплете землю и высадите цветы. Но сначала к ним прикручивают туловище с головой. Для устойчивости фигуры будет не лишним вбить за ней в землю кол и прикрутить к нему туловище и голову проволокой. Впрочем, делать так не обязательно, если прислонить скульптуру к дереву или уже имеющемуся столбу.

        Ноги мишке можно сделать и по-другому. Вместо клумбы понадобятся две половинки небольшой покрышки. Разрежьте ее пополам и вкопайте половинки параллельно друг другу, а сверху прикрутите туловище. Передние части вкопанных покрышек и будут задними лапами, а их заднюю часть посчитаем задней частью медведя. Для пущей правдоподобности на концах всех четырех лап можно вырезать и раскрасить когти.

        После этого косолапого красят коричневой нитрокраской, а когда она высохнет – формируют мордочку бумагой-самоклейкой или рисуют ее краской. На шею ему можно повязать пестрый шарфик, а чтобы Топтыгин не скучал, в одну из его лап всуньте бочонок с медом. Бочонком можно условно считать любую подходящую по размеру емкость (например, пятилитровую баклажку из-под воды), а вместо меда ограничиться соответствующей надписью на ней. После этого можно заняться и клумбами.

        Точно таким же способом можно сделать из резиновых шин смешного зайца. От медведя он в данном случае будет отличаться лишь ушами и раскраской. Уши тоже вырезают из автомобильной резины, но если у медведя они круглые и маленькие, то у зайки – листообразные и длинные (рис. 53). Красят косого не в коричневый, а в серый цвет и мордочку, конечно же, рисуют тоже по-другому. Если на одной площадке будут стоять оба зверька, то для зайца вместо шарфа вырежьте из резины галстук-бабочку и покрасьте его какой-нибудь яркой краской. А в лапу вместо бочонка меда вставьте морковку.
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Рис. 53. Заяц из покрышек

        
Используя эту технологию, можно делать не только забавных зверьков. Установив рядом с Топтыгиным на лужайке, например, матрешку, вы получите скульптурную композицию «Маша и медведь». Рассмотрим два варианта изготовления подобной куклы.

        
Внимание, вопрос: как сделать из покрышек Чебурашку и Микки-Мауса? Подсказки: эти персонажи мультфильмов различаются в основном цветом (первый – коричневый, второй – черно-белый), а также размером и расположением ушей (у американского мышонка они ближе к макушке).

        
В первом случае вам понадобятся только две покрышки – большая (от внедорожника или грузовика) и поменьше (от малолитражного автомобиля). Первая из них будет туловищем, а вторая – головой. Центральные отверстия обеих покрышек закрывают уже известным способом, после чего устанавливают покрышки одну над другой и соединяют между собой. По бокам шеи прикрепите пластмассовые ведерки или круглые деревянные чурбачки – их можно будет оформить как бантики или воротник. После этого покрасьте шины сначала в общий тонировочный цвет, а поверх нарисуйте детали платья и лицо (рис. 54, а). Такую матрешку можно прикрепить к доске и либо оставить как есть, либо вкопать среди травы, чтобы платье было чуть-чуть углублено в землю.
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Рис. 54. Матрешки: а – из двух шин; б – более сложная

        
Кукла, изготовленная вторым способом, потребует большего количества шин, но и выглядеть будет более солидно. Одна или две покрышки большого диаметра станут юбкой матрешки. Их просто укладывают одну на другую. Еще три-четыре шины станут туловищем. Их тоже укладывают друг на друга и все вместе – на юбку (рис. 54, б).

        
Подбирая для туловища покрышки разного размера, вы можете изменять фигуру куклы по своему вкусу. Так, укладывая на юбку покрышки с постепенно уменьшающимся диаметром, вы получите матрешку-толстушку. А если сверху и снизу туловища разместить шины меньшего, чем в его середине, размера, то кукла получит талию и шейку.

        
Голову матрешки выполняют тем же способом, что и в первом варианте, только крепят ее не к вертикально стоящей покрышке-туловищу, а к расположенной горизонтально покрышке-шее. Руки скульптуры делают из велосипедной или мотоциклетной шины.

        Разрежьте ее пополам и зажмите концы половинок под верхней и нижней покрышками туловища.

        Лебеди

        Украсить имеющийся на участке искусственный пруд можно декоративными лебедями. Изящных и величественных птиц вырезают из автомобильных покрышек, после чего раскрашивают. Такая работа включает следующие этапы.

        На подготовленной покрышке надо расчертить линии надреза по определенной схеме (рис. 55). С помощью электролобзика и ножа четко по этим линиям делают разрезы. После этого покрышку аккуратно выворачивают наизнанку.
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Рис. 55. Схема разделывания автомобильной покрышки для изготовления декоративного лебедя

        
В шее и в теле лебедя надо сделать отверстия, через которые продеть кусочки мягкой проволоки, которой будет крепиться жесткий каркас. Последний делают из более упругой и толстой проволоки. Каркас крепят к заготовке и придают шее лебедя нужную форму.

        Теперь нужно раскрасить новую садовую скульптуру. Наиболее популярный цвет – белый, однако серебристый или позолоченный лебедь будет выглядеть более оригинально и величественно. После покраски туловища не забудьте нарисовать птице глаза и красный клюв. Готового лебедя посадите в «озеро» – полузаглубленную в землю покрышку, выкрашенную в синий цвет (см. фото 9).

        Попугай

        Описываемая здесь методика подходит для создания разнообразных пернатых: тукана, петуха, попугаев и прочих[19]. Чтобы сделать такую птицу, вам понадобятся: покрышка, небольшой кусок доски, пластиковая бутылка и разноцветные краски.

        Вначале покрышку разметьте согласно схеме на рис. 56, а. Часть боковин и протектора удалите, при этом бортовые кольца должны остаться неповрежденными. Теперь со стороны будущего хвоста выполните линию разреза между протектором и боковиной, а со стороны головы немного прорежьте резину между боковиной и бортом. Разделайте подобным образом покрышку с обеих сторон. Таким образом, внизу должно образоваться туловище попугая, где протектор не разъединен с боковинами, а с двух сторон – небольшой участок протектора, где будет крепиться голова, и гораздо больший – хвост птицы.
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Рис. 56. Попугай: а – схема разделывания покрышки; б – вывернутая заготовка с разрезанными перьями хвоста; в – другой вариант изготовления хвоста; г – готовая скульптура с головой из дерева и хохолком; д – попугай с головой из протекторной ленты

        
Для изготовления поделок, в которых шины нужно выворачивать наизнанку, лучше использовать импортные покрышки – они менее толстые и более гибкие, что значительно облегчит работу.

        
После этого разрезанную покрышку выверните наизнанку, тщательно выровняв нижнюю (хвостовую) часть (рис. 56, б). Верхние края бортовых колец сразу скрутите проволокой, чтобы они не падали вниз и не мешали в работе.

        Больший отрезок протекторной ленты свисает вниз – это хвост птицы. Нужно только несколько раз прорезать его вдоль, чтобы получились отдельные «перья». Если же с этой довольно тяжелой процедурой возникли проблемы, обрежьте хвост так, как показано на рис. 56, в.

        Меньшую часть обрезанного протектора выгните кверху и надрежьте вдоль – это шея попугая. Из куска доски выстругайте голову с клювом, вставьте в разрез и прикрутите саморезами или стяните болтом (заодно получатся глазки). Натянувшись, резина удержит голову в вертикальном положении. Хохолок вырежьте из пластиковой бутылки и тоже прикрутите к голове саморезом (рис. 56, г). Немного другой внешний вид получится у попугая, если голову с клювом вырезать из куска протекторной ленты (рис. 56, д).

        А теперь возьмите в руки кисточку и раскрасьте вашего попугая максимально пестро, не забыв нарисовать ему глаза и выделить клюв. Готовую скульптуру можно установить на подставке или подвесить за сходящиеся вверху борта, уже скрученные проволокой.

        Павлин

        Для воплощения данной идеи вам понадобятся одна покрышка и множество CD-дисков (наверняка у вас или ваших детей найдется достаточное количество ненужных компьютерных болванок – испорченных при записи, с неинтересными фильмами, устаревшими программами и т. д.). Схема разрезов покрышки чрезвычайно проста – границы между бортами и протектором прорезают на половине окружности, после чего перерезают протектор у одного из прорезанных краев и вырезают из него шею птицы (сужают ее от туловища к концу). Можно, конечно, сделать павлина так же, как и декоративного лебедя или попугая (см. выше), но для разнообразия шину лучше не выворачивать. В любом случае шею нужно укрепить с помощью проволоки. Голову сделать из обструганной деревяшки, а хохолок, как и раньше, вырезать из пластиковой бутылки (рис. 57).
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Рис. 57. Павлин

        
После этого нужно сделать павлиний хвост из компьютерных дисков. Их просто склеивают внахлест суперклеем или клеем типа «Дракон», формируя трапецию с изогнутым дугой большим основанием. Готовый хвост прикручивают саморезами к раскрашенному туловищу павлина.

        Нижнюю часть полости внутри покрышки заполняют для устойчивости камнями или землей. В последнем случае можно высадить в грунт цветы, добавив павлину перьев из проросших цветов. Такой яркий и необычный павлин обязательно будет привлекать внимание гостей, а радужный переливающийся хвост экзотической птицы своим блеском будет отпугивать садовых вредителей.

        Крокодил

        Вы уже поселили резиновых птичек на своем участке? Пора делать крокодила – должен же на них хоть кто-то охотиться, хотя бы понарошку (рис. 58)!
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Рис. 58. Крокодил из покрышек

        
Возьмите две покрышки. Из одной сделайте верхнюю, а из второй – нижнюю часть земноводного хищника. Каждую из них разрежьте в одном месте поперек и разметьте три примерно одинаковых сегмента: пасть, спинку (брюшко) и хвост. С хвостовых сегментов полностью удалите боковины и подрежьте их по плоскости в виде очень вытянутого треугольника. От передних сегментов отрежьте бортовые кольца с небольшой частью боковин. На оставшейся по бокам от протектора резине вырежьте треугольники – это будут зубы, торчащие из пасти, причем небольшой участок на верхней половине крокодила возле начала среднего сегмента оставьте нетронутым. Здесь будут щеки хищника, над которыми потом вы установите глаза. В средних сегментах обрежьте бортовые кольца и подрежьте боковины так, чтобы всю ленту можно было бы ровно разложить на земле или рабочем столе, пусть даже и с небольшим трудом.

        Сложите обе части протекторами наружу и подровняйте края. Чтобы туловище имело цельный вид, понадобится каркас. Его по месту сбейте из брусков таким образом, чтобы, вставленный между заготовками, он формировал объемное туловище и при этом закрывал шов, образующийся между нижней и верхней половинами. Каркас вскройте горячей олифой, высушите, вставьте на место и прикрутите к нему подрезанные боковины средних сегментов. Но перед этим в верхней части переднего торца каркаса просверлите отверстие и вставьте в него длинный кусок толстой стальной проволоки или арматурный прут. Длина последнего должна соответствовать длине пасти, так как на него будет опираться верхняя челюсть крокодила. Прикручивать ее к проволоке в данном случае не обязательно. Нижнюю и верхнюю половинки хвоста скрепите саморезами в нескольких местах.

        
Такой крокодил будет одинаково хорошо смотреться и посреди лужайки, и в дачном пруду.

        
Сделайте крокодилу ноздри из полоски резины, прикручивая ее на краю верхней половинки. Сначала полоску надо привинтить по краям, чтобы она изогнулась вверх дугой, а потом вкрутить саморез посередине, чтобы получились две выпуклые ноздри.

        Полосками пошире прикрутите над щеками два теннисных шарика, сформировав глаза. Из отрезков боковин, а еще лучше – из протектора (для чего понадобится третья покрышка или остатки от предыдущих поделок) вырежьте четыре лапы и с одного конца на каждой нарежьте когти. Теперь приложите вертикально каждую лапу когтями кверху к краям среднего сегмента и прикрутите саморезами к каркасу. Под собственным весом лапа опустится в полусогнутом состоянии. На спине и части хвоста сделайте несколько продольных разрезов и вставьте в них треугольные шипы, которые остались после вырезания зубов.

        В конце работы покрасьте страшилище в зеленый цвет. Пасть изнутри сделайте красной, а зубы – белыми или желтыми. Не забудьте придать шарикам-глазам желтый цвет и нарисовать на них черные вертикальные зрачки. А теперь пора прятаться – крокодил вышел на охоту!

        Змей-Горыныч

        Это сказочное существо может поселиться и на вашем участке. Сторожевой Змей-Горыныч будет охранять подведомственные ему территории, а заодно и радовать младшее поколение (рис. 59, а). Такая большая и красивая игрушка понравится любому ребенку.
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Рис. 59. Змей-Горыныч: а – общий вид; б – схема разделывания первой покрышки; в – схема разделывания второй покрышки

        
Для ее изготовления понадобятся две покрышки от грузовой автомашины. Вначале делают туловище. С помощью электролобзика отделяют боковины от протектора на протяжении приблизительно ⅔ окружности шины. После этого протектор перерезают поперек у одного из концов разреза. Полученную ленту делят на три равные полосы и разрезают вдоль. Надрезанные борта будут крыльями чудовища, а три полосы – его шеями (рис. 59, б). Для того чтобы они имели боевой вид, и крылья, и шеи следует укрепить прочной проволокой.

        Теперь возьмите вторую покрышку. Прежде всего отрежьте от нее три небольших сегмента, которые послужат головами Змея, а из куска автомобильной камеры вырежьте три раздвоенных языка. Головы прикрепите к свободным концам шей так, чтобы последние образовывали нижнюю челюсть. Края сегментов подверните внутрь или подрежьте, придавая головам желаемую форму. Одновременно заложите в пасть языки и скрепите три резиновые детали вместе. Для крепления лучше воспользоваться болтиками, поскольку острые концы шурупов или саморезов могут выступать наружу и поранить ребенка. Причем на злобный нрав дракона эту травму списать не удастся!

        Оставшуюся часть второй покрышки разрежьте вдоль бортов так, чтобы целой осталась ее половина или немного меньше (рис. 59, в). Эта неразрезанная часть послужит Горынычу лапами, а освобожденная часть с протектором – хвостом. Последний нужно только подрезать, придав соответствующую форму.

        Теперь верхнюю часть дракона уложите на спинку нижней покрышки и скрепите обе части. Наш Горыныч спереди опирается на неразрезанный участок нижней покрышки, сзади – на мощный хвост, а по бокам его поддерживают лапы из надрезанных бортов. Проверьте змея на устойчивость, ведь ребенок обязательно на него вскарабкается! Поэтому лапы, возможно, понадобится нагрузить чем-нибудь тяжелым.

        В завершение Горыныча надо раскрасить. Например, сделайте его брюшко и шеи желтыми, головы, крылья и хвост – зелеными, а пасти и языки, разумеется, красными. И не забудьте нарисовать на головах глаза и ноздри.

        Кобра

        Помните, в сказке Киплинга «Рикки-Тикки-Тави» одним из самых страшных персонажей является злая кобра Нагайна? Вот такое страшилище можно поселить в огороде, чтобы пугать непрошеных кротов и медведок (рис. 60).
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Рис. 60. Кобра из протектора старой покрышки

        
Туловище кобры вырезано из протекторной ленты автомобильной покрышки. Глаза – это две пробки от ПЭТ-бутылок, ресницы сделаны из половинок пластикового стаканчика, стенки которых нарезаны полосками, зубы – из пары гвоздей длиной 100–150 мм (просто пробейте ими покрышку насквозь). А между ними свешивается длинный раздвоенный язык. Из какого материала его вырезать, вы можете придумать и сами.

        Чтобы Нагайна возвышалась над грядками, вбейте в землю арматурный прут и подвяжите к нему резиновое туловище, в котором просверлите или пробейте несколько пар отверстий для мягкой проволоки. Осталось только раскрасить новую обитательницу вашего подворья, а затем убедиться, что разумным существам такая змея не сможет внушать страх. Скорее, она станет вашей любимицей.

        Улитка

        Улитка из автомобильной шины внесет приятное разнообразие в ландшафт вашего сада. Да и на огороде она будет смотреться выигрышно. К тому же в последнем случае ей легко найти важную работу: в домик улитки можно складывать мелкий садовый инструмент, чтобы его не намочил дождик, рассаду, чтобы ее не сожгли солнечные лучи, или семена, чтобы их не разнесло ветром. В общем, получается очень полезная и симпатичная поделка (рис. 61). А сделать ее очень просто.
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Рис. 61. Улитка из покрышки

        
Покрышку надо разрезать так, чтобы остался только протектор, т. е. полностью обрезать борта шины. Оставшееся кольцо с протектором разрезают, чтобы получилась полоса. Из нее и изготавливается садовая скульптура.

        На одном из концов полосы разметьте рожки улитки и вырежьте эти детали. Покрасьте заготовку в подходящий (например, коричневый) цвет. Небольшой участок с рожками лучше сделать более светлым и ярким, например, желтым. Другой вариант – для лицевой части улитки добавьте в коричневую краску белил.

        Когда краска высохнет, скрутите полосу так, чтобы в результате вышла ракушка, и скрепите полученную фигуру шурупами или кусками проволоки, продетыми в пробитые в резине отверстия. Для поддерживания шеи можно с внутренней стороны пристроить пару металлических стержней или прикрутить ее саморезом к раковине.

        Осталось дорисовать мордашку, и можно украшать сад или площадку.

        Черепаха

        Эта симпатичная Тортилла с удовольствием поселится на берегу прудика или в зарослях травы на лужайке. Для этого вам понадобятся две покрышки от велосипеда или мотоцикла и немножко времени.

        Одну из покрышек разрезают пополам, получив при этом две дуги, которые станут ножками черепахи. Вторую покрышку тоже разрезают, но в одном месте. Один конец разрезанной шины будет поднятой кверху шеей зверюшки. Голову вырезают из дерева и прикрепляют к шее саморезами (рис. 62, а). Чтобы позвоночник Тортиллы был ровным, заложите в покрышку палку или толстую ветку. Она же поможет прикрутить позвоночник к ногам саморезами.
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Рис. 62. Черепахи: а – из мотоциклетных покрышек; б – из автомобильных шин

        
Однако может случиться и так, что у вас нет мотоциклетных покрышек, зато есть автомобильные. Тогда черепаху делают немножко по-другому. Одну из предназначенных для этой скульптуры автомобильных покрышек просто кладут на землю. От другой же потребуется протектор – боковины шины обрезают, а кольцо с протектором разрезают на четыре равные части. Они станут лапами черепахи. У лежащей покрышки намечают две взаимно перпендикулярные диагонали и в местах их пересечения с протектором делают четыре разреза, в которые и вставляют лапы.

        Из отделенного от покрышки борта надо вырезать удлиненный треугольник, который станет хвостом животного. Затем между любыми двумя лапами делают второй разрез, и вставляют в него хвостик.

        Еще один разрез с противоположной от хвоста стороны предназначается для головы. Ее, как и в предыдущем случае, вырезают из дерева (рис. 62, б).

        Панцирь для обеих черепах можно сделать из большой старой шляпы или старого тазика. Впрочем, черепаха, сделанная из автомобильных покрышек, может обойтись и без своего домика. Вместо него засыпьте покрышку землей, высадите цветы или засейте траву – и черепаха станет клумбой. Но в любом случае не забудьте ей на нос посадить очки, ведь недаром Тортиллу называют мудрой!

        Фламинго

        Живые фламинго – чрезвычайно изящные и красивые птицы. Не менее привлекательно будет выглядеть в вашем саду и фламинго, сделанный из старой автомобильной покрышки (рис. 63). Это не так уж сложно, как кажется на первый взгляд.
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Рис. 63. Фламинго

        
Вначале от покрышки отрезают сегмент, равный примерно ее четверти. Это будет брюшко птички. С краю оставшейся части намечают еще один сегмент – чуть больший, чем уже отрезанный. С остальной части покрышки удаляют борта, оставив только ленту с протектором. Ее немного подрезают, чтобы ширина ленты уменьшалась к свободному концу. А из обрезков бортов надо вырезать две трехпалые птичьи лапки.

        Теперь нам понадобятся два арматурных прута, каждый не менее 1 м в длину. С одного из краев протектора первого сегмента (брюшка) надо пробить пару отверстий меньшего диаметра, чем толщина арматуры. По одному такому же отверстию делают и в лапках. Прутья сквозь отверстия в лапках вбивают в землю, а на их верхние концы надевают брюшко. Оно должно держаться плотно, так как отверстия в резине были невелики. Далее формируют туловище скульптуры. Из остатков необрезанных бортов вырезают крылышки. Изгиб шеи фламинго фиксируют с помощью толстой проволоки. Голову птицы вырезают из дерева и прикрепляют к шее саморезами. Туловище в сборе с усилием надевают на брюшко и скрепляют обе части саморезами. Остается покрасить фламинго розовой краской, выделив черным только глазки и клюв.

        Добродушный слон

        Такой симпатичный слоненок будет вызывать неизменную улыбку у всех, кто посетит вашу усадьбу. Для его создания потребуются две покрышки: одна побольше – от грузового автомобиля, а другая поменьше – от легковушки.

        Большую покрышку вкапывают в землю так, чтобы ее бóльшая часть находилась на поверхности. Эта часть изображает ноги и туловище животного. С меньшей покрышкой, которая станет его головой, придется повозиться. Нужно освободить участок протектора приблизительно в треть его длины. Для этого покрышку аккуратно прорезают с обеих сторон между протектором и бортами на выбранном участке, после чего перерезают протектор с одной стороны, освобождая резиновую ленту. Таким образом, уже образовался хобот слоненка!

        Теперь пора вырезать из бортов этой шины щеки и бивни. Чтобы бивни не свисали, их укрепляют проволокой. Другой вариант – вставить между ними дощечку и прикрутить резиновые бивни к ней с каждой стороны шурупами. Готовую голову прикладывают к туловищу и прикручивают саморезами.

        Но на этом работа не закончена – какой же слон без больших ушей! Эти важные детали вырезают из автомобильной камеры и прикручивают к голове (рис. 64).
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Рис. 64. Слон из покрышек

        
Голову слона можно сделать и по-другому, но в таком случае для нее потребуется уже две покрышки. В одной из них закрывают фанерными щитками или кусками линолеума только центральное отверстие (как у медведя или зайца, но с обеих сторон). У второй удаляют борт и разрезают поперек, а затем – на две части, размеры которых соотносятся как два к одному. Большая часть станет хоботом, у нее с середины длины удаляют борта, создавая плавный переход к протектору. Эту часть надевают на целую покрышку с закрытым отверстием и прикручивают к ней. У оставшегося куска срезают до половины протектор, оставив в этом месте боковины и подрезав их в форме бивней. Эту деталь прикручивают к основанию головы, расположив бивни горизонтально. Уши можно сделать из камеры, как в первом случае, а если у вас найдется еще одна покрышка или ее половина, то уши можно сделать так, как показано на фото 10. Заодно такая лопоухость хорошо закроет край отрезка покрышки, который заканчивается с другой стороны хоботом. После этого голову соединяют с туловищем.

        Завершают процесс слоностроительства малярные работы. Сначала все сооружение окрашивают с помощью маховой кисти, затем с помощью белил и более тонкой кисти выделяют ступни, бивни, глаза и пятачок на конце хобота. Наконец черной или коричневой краской нужно обрисовать контуры у выбеленных деталей, а также нарисовать ногти, зрачок, ресницы и ноздри. Для этой работы берут кисточку потоньше.

        Бегемот

        Совсем не обязательно покупать плавучие игрушки, придуманные и сделанные кем-то, когда в вашем распоряжении такой материал, как автомобильные покрышки и камеры! Ножницы и резиновый клей творят чудеса, а кто именно будет плавать в вашем пруду – бегемот или тюлень, акула или утконос, кит или даже само лох-несское чудовище, – зависит только от вас. Ну и, конечно, от ваших детей, которым, несомненно, понравится такой вид творчества.

        Забавный бегемот, обитатель маленького пруда, сделан из автомобильной камеры (рис. 65, а). Для тех, кто любит мастерить, сделать его не составит особого труда. Прежде всего, камеру разрезают поперек – так, чтобы получился резиновый рукав. Затем от нее отрезают небольшой кусок – примерно четверть длины. Из этого отрезка делают голову бегемотика. Отрезать нужно неподалеку от места, где находится вентиль, причем так, чтобы последний остался на большем куске.
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Рис. 65. Бегемоты: а – водоплавающий; б – сухопутный

        
Меньший отрезок камеры выворачивают наизнанку и склеивают одну его сторону. Клеить можно холодным способом, но лучше, разумеется, место склейки завулканизировать. Пока клей сохнет, в нижнюю часть отрезка (т. е. в ту часть, которая у целой камеры находилась внутри «бублика») врезают вентиль. Только не перепутайте направление, в котором расположена головка вентиля, ведь камера сейчас вывернута наизнанку. С противоположной от вентиля стороны нужно сформировать складку. Для этого следует перегнуть отрезок посередине и защепить по сгибу одну часть резинового рукава в нескольких местах c помощью канцелярских скоб-биндеров. Скобы подбирают такого размера, чтобы они прочно держали сгиб резины.

        
При изготовлении бегемотика можно использовать не только родной вентиль от автомобильной камеры, но и велосипедный, и даже от резиновой надувной игрушки! Главное, чтобы он не пропускал воздух, а давление в нашей поделке будет совсем небольшое.

        
Затем камеру снова выворачивают в исходное состояние. Голова уже почти готова. Склеенный шов будет располагаться спереди, изображая пасть животного. Складка, закрепленная канцтоварами, формирует разделение головы на лоб (где потом нужно будет нарисовать глаза) и выдающиеся вперед челюсти с носом (ноздри тоже рисуют потом). Остается только склеить задний шов. Если теперь надуть получившуюся подушку, вы сами увидите, что это действительно голова бегемота! И кстати, раз она уже надута, то можно нарисовать на ней глазки и ноздри, раскрасить пасть, а заодно приклеить на макушку маленькие треугольные ушки, тоже вырезанные из камеры или любого подходящего кусочка резины.

        Туловище бегемотика делать гораздо проще. Оставшийся большой кусок камеры нужно просто заклеить с двух сторон. Когда этот сегмент наполнится воздухом и погрузится в пруд, то будет выглядеть как спина животного.

        В завершение работы нужно приклеить к туловищу голову. Вначале погрузите обе детали в воду, посмотрите, в каком месте их лучше соединить, чтобы выталкивающая сила, действующая на туловище, не задрала потом голову под неестественным углом. Отметьте это место, просушите детали и склейте их. Поскольку нагрузка в месте соединения практически отсутствует, клеить можно без вулканизации.

        Но если у вас на участке нет пруда, бегемотика можно поселить и на суше. В этом случае родится он не из камеры, а из покрышки, точнее – двух покрышек (рис. 65, б). Одна из них будет туловищем (как и у зебры, коровы или кота). Вторую шину разрежьте пополам, на одной из половинок отмерьте от края участок, равный четверти ее длины, и удалите у четвертинки остатки бортового кольца, оставив лишь небольшую часть резины боковин. Теперь прикрутите эту заготовку ко вкопанному туловищу, вкручивая саморезы чуть выше отмеченного места. Так, получилась широко раскрытая пасть бегемота, где подрезанная четвертушка изображает нижнюю челюсть. Макушку для этой головы вырежьте из оставшейся половинки шины (достаточно весьма небольшого сегмента), установите ее на место и прикрутите саморезами изнутри пасти. Зубы можно сделать из пробок от винных бутылок (для их крепления понадобятся все те же саморезы), хвост – из куска отрезанного от четвертинки борта. Остается только раскрасить бегемотика, нарисовать ушки, глазки и нос.

        Золотая рыбка

        Для того чтобы такая сухопутная рыбка (рис. 66) поселилась на вашем участке, понадобится две небольшие покрышки. Одна из них остается почти без изменений, а из второй вырезают детали – плавники, хвост и губы, – которые будут прикручены саморезами к первой покрышке.

        Сначала сделайте хвост. Для этого отрежьте от шины сегмент, приблизительно равный ее трети. Нижний край этого сегмента надрежьте полосками, на верхнем сделайте фигурный вырез. Из протекторной полосы вырежьте верхний плавник и губы. Сначала надо просто выкроить кусок ленты с протектором. Затем отрезать от него часть такой длины, чтобы ее хватило на оборот вокруг покрышки, и распилить ее пополам на две полоски. Из оставшейся части сделайте плавник произвольной формы. Нижние плавники вырежьте так, чтобы верхняя их половина, крепящаяся к туловищу, приходилась на боковину, а нижняя – на протектор. Теперь возьмите болгарку и по центру протектора сделайте продольный пропил такой длины и толщины, чтобы в него с небольшим усилием можно было вставить спинной плавник.
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Рис. 66. Золотая рыбка

        
После этого рыбку можно собирать. Сначала прикрутите нижнюю, затем (внахлест) – верхнюю губу. С обеих сторон туловища привинтите нижние плавники; чтобы они слегка оттопыривались, под ними нужно установить небольшие распорки, тоже вырезанные из протектора покрышки. Парой шурупов прикрепите хвост и вставьте верхний плавник. Раскрасьте рыбку. Поскольку она золотая, то и цвета подберите соответствующие – желтый и оранжевый. Губы выделите красной краской, а над ними прикрутите глаза – пару крышечек от ПЭТ-бутылок. Над глазами прикрепите корону, вырезанную из верхней части такой бутылки: на широкой части нарежьте зубцы, а горлышко вставьте в пробитое в покрышке отверстие (другой вариант – привинтите к покрышке еще одну крышечку и вкрутите в нее корону).

        Готовую рыбу можно подвесить. Для этого верхний плавник вставьте в туловище так, чтобы его край выступил изнутри, а в заранее просверленные дырочки вставьте пару длинных гвоздей, которые теперь не дадут плавнику выскользнуть из пропила. Снаружи в плавнике тоже просверлите одно или два отверстия и через них проденьте подвес.

        Можно установить рыбку и на земле. Возьмите еще одну покрышку, покрасьте ее в синий цвет, и поставьте на нее рыбу так, чтобы она опиралась на нижние плавники.

        А теперь загадывайте три желания!

        Летучая мышь

        Такая поделка из старой шины отлично подойдет для любого дачного участка и немало повеселит ваших домочадцев и гостей. Для того чтобы сделать летучую мышь, понадобятся следующие материалы: бывшая в употреблении камера от шины большого грузового автомобиля (например, «КамАЗа»); крепкие нейлоновые нитки; нетолстая медная проволока; два куска толстого поролона (например, мочалки); кусок черной ткани; три пуговки; кусочки меха или пуха.

        Сначала нужно отрезать от камеры кусок резины подходящего размера и мелом или маркером нарисовать на нем контур будущей летучей мыши (крылья характерной формы и голову с ушами). Если размеры камеры не позволяют вырезать весь контур в виде одной детали, можно вырезать отдельно крылья, отдельно – мордочку с ушками и склеить их вместе. Из этой же резины дополнительно вырежьте лапки, накладки для ушей и полоски, которые будут придавать рельеф крыльям. После этого полоски надо наклеить на крылья. К ушам приклейте резиновые накладки для придания объема.

        Теперь понадобятся две мочалки – овальная (туловище) и круглая (голова). Каждую из них обтяните черной тканью и пришейте нейлоновыми нитками к резиновой заготовке.

        Примотайте проволокой лапки. К голове мыши пришейте пуговицы, они будут изображать носик и глазки. Остается последний штрих: на лапки, ушки и шейку с помощью клея или двухстороннего скотча необходимо наклеить пух.

        На этом работа практически завершена. Летучая мышь готова, осталось найти достойное место и крепко ее прикрепить вниз головой (рис. 67).
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Рис. 67. Летучая мышь из автомобильной камеры
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        Детская площадка
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Автомобильные покрышки предоставляют замечательную возможность соорудить игровую площадку для детей разного возраста. Из этого материала можно сделать буквально все, что нужно для игры: песочницы, аттракционы, качели. А придадут сказочности и волшебства детскому городку фигуры различных животных: черепахи, медведя, зайца и др. Процесс изготовления подобного зоопарка из резиновых шин подробно описан в предыдущем разделе. А здесь мы рассмотрим другие поделки, которые ваши малыши примут с большим удовольствием.

        Сделать машинку для детской площадки можно из самых разнообразных подручных материалов. Даже если поделка будет напоминать настоящую машину лишь отдаленно, не беда. Детское воображение не знает границ, поэтому простое бревно может превратиться в гоночный автомобиль или в пассажирский поезд. Что уж говорить о транспортном средстве, изготовленном из самых настоящих автомобильных шин! Из них можно легко сделать необычные машинки или мотоцикл, которые устроят даже самых маленьких детишек.

        Грузовик-песочница для малышей

        Проще всего использовать старые покрышки в комплекте с готовыми ящиками разных размеров. Из большой тары выйдет кузов грузовика или целый автобус, а из емкостей поменьше – кабина. Расставьте по бокам настоящие колеса – и перевозочное средство готово!

        В таком ключе можно оформить песочницу. Для этого ее борта делают повыше, по бокам крепят колеса, а спереди устанавливают кабинку. Последнюю можно сделать из фанерного ящика, прорезав в нем окна и двери, или обозначить ее контуры каркасом из реек (рис. 68).
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Рис. 68. Грузовик-песочница

        
Вот как выглядит процесс создания такого замечательного игрового элемента детской площадки. Перед началом строительства необработанные доски хорошо остругивают, шлифуют и пропитывают олифой для устойчивости к гниению.

        Размечают на земле контуры кузова и кабины. Чтобы детям было удобно играть, песочницу делают достаточно просторной, например, 180×100 см. Высота песочницы-кузова может быть произвольной величины, но все же следует сделать ее такой, чтобы малыши могли без труда в нее забраться. На месте кузова снимают грунт слоем 30 см и застилают дно геотекстилем или брезентом, чтобы песок не смешивался с землей. По углам вкапывают четыре столбика высотой 40 см. К столбикам прикручивают доски, формируя короб песочницы, служащий кузовом.

        Чтобы сделать полноценную кабину, вкапывают по углам пассажирского и моторного отсеков столбики, затем прикручивают к ним дощечки или вырезанные листы ОСБ, устроив таким образом крышу кабины, ее заднюю стенку и обшивку капота. Крышку капота можно сделать поднимающейся с помощью обычных дверных петель. Место под открывающимся капотом послужит не только для игр, но и для хранения игрушек. В кабине крепят руль и сиденье, а по бокам машины устанавливают колеса из одних покрышек или же шины с дисками в сборе. Готовую машинку красят и обязательно прикручивают фары из крышек для консервации или подобного материала. Такой нетрадиционный подход к оформлению обычной песочницы понравится не только малышам, но даже ребятам постарше.

        Мотоцикл

        Сделать для маленьких байкеров игровой мотоцикл из старых покрышек очень просто. В землю неглубоко вкапывают друг за другом две шины, а между ними оставляют место для сидения из чурбака или доски (рис. 69). В передней покрышке наклонно закрепляют руль.
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Рис. 69. Мотоцикл из покрышек

        
Подобным образом делают и трехколесный мотоцикл. Все, что вам понадобится, это три шины, две доски, краска и крепеж. Руль можно взять от старого велосипеда. На подготовленной территории (т. е. очищенной от мусора и камней) нужно неглубоко вкопать параллельно друг другу две покрышки, которые будут выступать в роли боковых колес. Перед ними вкапывают переднее колесо. Теперь возьмите доски и скрепите их в форме буквы «Т». Уложите эту букву верхней перекладиной на задние колеса, а концом ножки – на переднее. У вас получится сиденье. Осталось к передней шине прикрепить руль, фару и покрасить готовую конструкцию.

        Автомобили

        Подобным образом делается и простая трехколесная машинка. Вместо досок понадобится сиденье, которое можно вырезать из пенька, как показано на фото 11, а вместо велосипедного – автомобильный руль.

        Для более престижной модели необходимо подготовить восемь шин от легкового автомобиля (семь желательно одинаковых, а одно – побольше), доски для сиденья, фанеру для капота и руль. Вначале прямо на земле размечают контуры машины и выкладывают по ним покрышки, чтобы иметь представление, как будет смотреться готовый автомобиль. Четыре шины разместите по бокам, имитируя колеса. Между задней парой плашмя положите пятую покрышку (потом на ней смонтируете сиденье), а между передними – еще две (здесь будет моторный отсек). Восьмое колесо (самое крупное) станет задней спинкой (см. фото 12).

        Покрышки убирают и под пять из них выкапывают углубления. Очень глубоко скаты вкапывать не нужно, достаточно будет ⅓ высоты для колес и не больше ½ для спинки. Расстояние между колесами из покрышек делают таким, чтобы между ними поместились сиденье и капот (т. е. равным диаметрам предназначенных для этого покрышек). Шины ставят на место, после чего засыпают их землей и утрамбовывают ее. Между передними колесами укладывают одну на другую пару покрышек. На этом этапе устанавливают рулевое колесо, прикрепленное к длинной трубе. Последняя должна быть крепко вкопана в грунт, ведь маленькие гонщики будут азартно рулить и могут поломать шаткую конструкцию. Затем из кровельного железа или фанеры вырезают круглую крышку капота, на ее краю делают отверстие для оси руля и прикручивают к верхней покрышке моторного отсека. Между задними колесами укладывают покрышку-сиденье, а на нее – одну или две широкие дощечки. Машинку красят, декорируют фарами и старыми колпаками от колесных дисков.

        
Обязательный атрибут любого транспорта – руль. Будет великолепно, если им станет настоящее рулевое колесо. Впрочем, его тоже можно сделать самостоятельно, полная идентичность не так уж и обязательна.

        
Вариантов оформления машинок и мотоциклов для детских площадок масса. Их конструкцию можно усложнять, добавляя дополнительные покрышки или деревянные элементы. Например, чтобы машинка стала гоночной, прикрепите на спинку за сиденьем антикрыло. Несомненно, такое транспортное средство, сделанное с любовью, станет главным местом для детских игр.

        Пушка

        Из старых покрышек можно сделать вполне реалистичное оружие для детских игр в «войнушку». Ознакомимся с двумя поделками на эту тему (рис. 70).
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Рис. 70. «Тяжелое вооружение» из покрышек: а – пушка; б – танк

        
Для того чтобы сделать пушку, потребуются три покрышки от легкового автомобиля и половина большой шины – от тяжелого грузовика или трактора. Также понадобятся толстая металлическая или асбестоцементная труба для ствола (соответствующей длины) и пара отрезков трубы потоньше (их можно заменить деревянными бревнышками). В половинке большой покрышки делают отметку на уровне немного выше ее середины. В этом месте нужно вырезать или пробить круглое отверстие, диаметром чуть меньше диаметра трубы, которая станет стволом пушки. Ствол вставляют в это отверстие так, чтобы он не более чем на полметра вышел с внутренней стороны шины. Впоследствии вы можете приладить на этот ствол какую-нибудь деревянную или пластиковую коробку с прикрученными маховичками или рычажками, чтобы получилась казенная часть орудия. А пока возьмите два отрезка труб и забейте в каждую деревянные пробки с обеих сторон (если у вас не трубы, а бревнышки, эта операция, разумеется, не требуется, а работа, соответственно, упрощается). Эти отрезки, которые будут служить люлькой ствола, располагают сверху и снизу последнего. Со стороны орудийного щита (покрышки) их прикручивают длинными саморезами через шину, а с противоположной стороны можно сделать общий для них со стволом хомут или, просверлив все три цилиндра насквозь, скрепить длинной шпилькой.

        С нижнего конца покрышки-щита удалите боковины. Поставьте орудие в штатное положение, подперев пока ствол какой-нибудь подставкой (например, ящиками). На нижний край большой покрышки-щита уложите покрышку меньшего размера, соедините их и засыпьте меньшую покрышку землей. Она будет играть роль противовеса, удерживая пушку от наклона. Дополнительную стабилизацию положения пушки в пространстве придадут колеса – еще две покрышки, прикрученные к щиту по бокам (рис. 70, а). В завершение работы над пушкой покрасьте все ее части, кроме колес, в защитный цвет.

        Танк

        Процесс изготовления танка будет сложнее, и покрышек для него потребуется больше (рис. 70, б). Начать следует с изготовления рамы. Лучше всего ее сварить из труб (вполне сгодятся старые и ржавые водопроводные трубы), но если с металлом имеются затруднения, то можно сколотить раму и из досок. Главная задача этой рамы – держать на себе башню танка. Для создания башни потребуются полторы большие покрышки. Целая укладывается на раму, а сверху к ней крепится половина шины такого же или чуть меньшего размера. Вполне подойдет половинка, оставшаяся от изготовления пушки. В ней монтируют танковую пушку – почти таким же методом, что и в предыдущей поделке. Отличия заключаются в следующем: орудийная башня установлена выпуклостью вверх, а не вперед, соответственно отверстие для ствола прорезается приблизительно на уровне четверти длины окружности. Поскольку люльки у танковой пушки нет, то для удержания ствола в горизонтальном положении (точнее, чуть приподнятом) придется внутри башни установить вертикальную распорку, которая одним концом прикручена к верхней точке половинки покрышки, а другим упирается в казенник – задний конец ствола – и прочно соединена с ним.

        
Установить раму танка можно двумя способами. Первый из них предусматривает подпорки, на которых стоит рама. Покрышки-катки в этом случае крепятся к раме и не несут никакой нагрузки, кроме веса гусеницы (не забудьте ее прикрутить саморезами к каткам). Второй способ предусматривает крепление рамы именно к покрышкам-каткам. В любом случае по отношению к земле рама располагается на уровне середины катков.

        
По обеим бокам рамы с башней располагаются гусеничные движители танка. Опорные катки представляют собой несколько небольших покрышек от легковых машин, прикрепленных к раме, а гусеницей станет вырезанная из еще одной большой покрышки лента с протектором. Разумеется, для создания полноценной замкнутой танковой гусеницы ее длины не хватит, но это и не нужно: ведь такой танк все равно никуда не поедет.

        Песочницы

        Все дети любят играть самостоятельно. С раннего возраста, как только начинают ходить, им нравится что-то создавать своими руками, без помощи взрослых. Поэтому малыши любят бесконечно копаться в песке, лепить из него куличики, строить замки.

        И если один из обитателей вашего дома – ребенок младшего дошкольного возраста, следует незамедлительно создать ему условия для песочного творчества. Соорудить песочницу может каждый родитель, притом быстро и без денежных затрат, используя старые автомобильные покрышки. Ранее мы уже рассмотрели проект песочницы-грузовика, но в нем колеса играли лишь вспомогательную роль. Теперь же песочницей станет сама шина.

        
Если вы переезжаете в новый дом, постарайтесь выкроить время и устроить во дворе песочницу до начала хлопот по переезду. Малыш займется любимым делом и не будет мешать взрослым, занятым переселенческой суетой. К тому же такая песочница, сделанная своими руками, – это не временное сооружение. После переезда она останется местом увлекательных занятий детей, развивая у них координацию движения, моторику рук, мышление и фантазию.

        
Песочницы из автомобильных шин характеризуют:

        • минимум расходного материала;

        • необязательность владения навыками подобных работ;

        • очень быстрое строительство;

        • простота создания;

        • высокий уровень безопасности;

        • долговечность эксплуатации.

        
Главное достоинство такой детской игровой площадки – это отсутствие острых жестких углов, о которые ребенок может травмироваться, даже если нечаянно упадет.

        Но для большей безопасности торцы шин рекомендуется смягчить сантехническим утеплителем. Подойдет для этой цели и обычный резиновый шланг. Его следует разрезать вдоль по всей длине и просто надеть на ободок покрышки. Делая песочную площадку своими руками, надо предусмотреть все, потому что на ней с большим удовольствием будут играть не только тихие, но и очень активные дети.

        Очень важным является выбор места для песочницы. Делать ее следует на открытом месте, чтобы она была видна из окна кухни или любой комнаты, а также с огорода: мать всегда должна видеть, где находится и чем занимается ее дитя. Ставить песочницу в тени дома с северной стороны также не рекомендуется: песок всегда будет холодным и сырым.

        Вместе с тем желательно расположить песочницу в тени деревьев. Если их поблизости нет, то следует установить грибок или растянуть тент. Тогда увлеченные маленькие созидатели не перегреются на солнце, а резина не будет нагреваться, издавая неприятный запах. Чтобы избавиться от последнего, следует покрасить поверхность. Желательно, чтобы это была яркая краска, масляная или акриловая, которая сделает сооружение более интересным и привлекательным для малышей.

        Кстати, именно из-за подобного запаха бытует мнение, что вещество, которое выделяется из шин, является вредным для здоровья людей. Однако отработанным покрышкам присвоен IV класс вредности[20] (малоопасные отходы), в который также входят, например, опилки разнородной древесины, отходы бумаги и картона и проч. Нежелательные выделения начинают активно исходить в процессе разложения очень старой резины, что вряд ли происходит на детской площадке. Но для пущей уверенности лучше взять наименее изношенную покрышку. За то время, что повзрослеет ваш малыш, она не успеет сильно состариться.

        Для создания песочницы можно использовать как небольшие покрышки от легковых автомобилей, так и огромные от большегрузных машин или тракторов. Пункт по шиномонтажу или СТО предоставит их с большим удовольствием, желая освободиться от ненужных им шин. Главное, чтобы они были ровными, без явных повреждений, вмятин. Дефекты не украсят детскую площадку, а лишь нарушат стиль ландшафта. Прежде чем использовать шины, следует удалить имеющиеся на них пятна мазута и технического масла, а после вымыть моющим средством.

        Если планируется песочница для одного ребенка в возрасте 2–4 лет, то ее можно сделать из одной покрышки, которая по размеру должна быть как можно больше. Никакой особый инструмент не понадобится, разве что обыкновенная лопата. Еще нужны будут водостойкая краска, кисти, песок. Удобно использовать для раскрашивания и аэрозольный баллончик. Если же есть желание или необходимость создать своими руками песочную площадку для нескольких детей, то понадобятся несколько шин, а также режущие инструменты и крепеж.

        Не кладите покрышку на неподготовленную землю. Сначала надо вырыть небольшое круглое углубление, равное диаметру шины. Тогда она будет прилегать к грунту плотно и не сдвинется во время детских игр. К тому же даже крупная покрышка от большого грузовика или трактора, уложенная в углубление, не станет настолько высоким барьером, чтобы создать непреодолимые проблемы для маленького ребенка.

        На дно песочницы нужно уложить изоляционный материал, который будет препятствовать прорастанию сорняков и проникновению насекомых на игровую территорию. Он также не позволит земле смешиваться с промытым материалом. Лучше всего для этой цели использовать геотекстиль, который можно купить в магазине строительных материалов.

        Песок можно раздобыть самостоятельно или купить на рынке. В продаже бывают два его вида:

        • карьерный, имеющий красноватый оттенок из-за примеси глины;

        • чистый речной песок, который привозят на детские площадки.

        Если песок не покупать, а набрать у реки таким, какой он есть в природе, то его следует обязательно просеять, избавив от острых камешков, кусочков стекла и колющих предметов. Для выполнения этой процедуры используйте любую металлическую сетку. Чтобы просеивание было легким, отведите время на просушку материала, иначе содержащаяся в нем влага помешает сделать это более эффективно.

        Наиболее распространенными являются следующие песочные площадки:

        • сделанные из одной шины;

        • фигурные песочницы из нескольких шин;

        • домашние песочницы.

        Песочница из одной шины

        Такая песочница очень удобна для маленького ребенка. Она очень проста по конструкции. Верхнюю часть борта до самого протектора срежьте, тем самым расширив игровую зону с песком. Срез по всей окружности закройте разрезанным резиновым шлангом. А чтобы дети его не срывали, приклейте шланг к покрышке соответствующим клеем. Если же покрышка достаточно вместительна, то и резать ее не стоит.

        Подготовьте песок, но, прежде чем заполнять им покрышку, на дно последней положите деревянный или пластиковый кругляш, закрыв им центральное отверстие. Тогда песочницу можно будет без особого труда перетаскивать на другое место во дворе. Это особенно удобно в том случае, если вы только обживаете свой новый дом и приусадебная территория подвергается неоднократным переделкам.

        Резину снаружи покройте краской светлых тонов, тогда она не будет сильно нагреваться. Рисунки предпочтительно наносить яркие, веселые, желательно на темы детских мультфильмов. Раскрашивая песочницу, обязательно пригласите малыша и спросите его совета по оформлению шины. Ребенку это непременно понравится. Играя, он одновременно поможет родителям.

        По центру, а лучше рядом с песочницей нужен зонтик от солнца и атмосферных осадков. Его вполне под силу соорудить своими руками, предпочтительно переносной. Зонт можно заменить также нестационарным тканевым тентом.

        
Одиночную покрышку можно декорировать под какое угодно животное. Например, выше описывалось, как сделать клумбу в виде черепахи. Но никто не мешает засыпать ее не землей, а песком и вместо цветов высадить туда вашего наследника.

        
Озаботьтесь также изготовлением крышки, чтобы закрывать песочный пятачок, особенно на ночь. Крышка может быть в форме люка или обычной дверцы. Если этого не сделать, то чистый песок загрязнят гуляющие поблизости домашние животные. К тому же ветер нанесет в песок пыли, или его намочит дождь. Крышка или хотя бы брезентовая накидка позволит содержать место игр вашего ребенка в чистоте.

        Песочница-цветок

        Когда ребенок немного подрастет, ему станет тесно и скучно в маленькой песочнице. Придется соорудить своими руками песочницу побольше из двух, трех и более покрышек. При этом, если сочетать цельные, вертикально закопанные в землю шины с половинками, разложенными горизонтально, можно получить большую и очень интересную песочную площадку.

        Для монтажа сложных конструкций домашнему мастеру понадобятся:

        • острый нож, большие ножницы или электролобзик для резки резины;

        • несколько шин одинакового размера;

        • болты или другой крепежный материал для скрепления кусков покрышек;

        • песок;

        • разноцветные краски и кисти.

        
Чтобы ее сделать, используют нескольких покрышек; оптимальное количество – четыре штуки. Каждую из них надо разрезать на две равные части. При необходимости жесткие верхние края шин закрываются уже упоминавшимся ранее надрезанным шлангом. Затем половинки окрашиваются разной или одинаковой краской. После высыхания их укладывают в горизонтальную форму, напоминающую цветок (рис. 71, а).
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Рис. 71. Песочница-цветок: а – из половинок покрышек; б – из полуразрезанных шин

        
Отрезки шин скрепляют проволочными скобами (но так, чтобы о них не могли травмироваться дети) или связывают шнуром. Можно также вставить между боковинами шины в местах разреза деревянные брусочки и прикрепить их к резине саморезами. Этими же брусочками лепестки песочницы-цветка соединяются между собой с помощью тех же саморезов.

        Дно оборудуют по описанной выше технологии. На такой песочной площадке могут играть одновременно несколько детей. Рядом с цветком можно поставить скамеечку или два-три пенька, на которые дети смогут класть свои игрушки или присесть.

        Еще один способ сделать такую песочницу – разрезать каждую из покрышек только в одном месте, предварительно удалив один из бортов. Затем напротив места разреза шины перерезают оставшийся борт, оставляя целым протектор. Теперь в этом месте покрышку можно развернуть, при этом образуется сразу два лепестка цветка. Такие двойные резиновые лепестки нужно выложить в выбранном месте (рис. 71, б), после чего скрепить между собой края разрезанных шин. Для этого можно воспользоваться мягкой проволокой, а еще лучше – прочным и толстым синтетическим шнуром, который не сгниет и не сможет поранить нежную кожу ребенка.

        Песочница-кораблик

        Недорогая большая детская песочница получится, если не разрезáть покрышки пополам, а закопать в землю вертикально по периметру. Расположить их можно как угодно: по кругу, прямоугольником или в форме лодки (рис. 72). Но центральное отверстие в каждой шине нужно закрыть кругляшом из дерева или пластика (так же, как при изготовлении медведя или зайца). Тогда песок не будет высыпаться за пределы площадки через середины покрышек, разве что на стыках, но уже в меньшем количестве. Посередине песочницы можно установить треугольный парус, который будет защищать малыша от прямых солнечных лучей во время игр.

        Если покрышки разрезать на шесть частей, а края обработать так, чтобы они в горизонтальном положении плотно примыкали друг к другу, то песок на стыках не будет высыпаться.
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Рис. 72. Песочница-кораблик

        
Для повышения прочности покрышки можно соединить, а дно песочницы опустить глубже, чтобы сделать слой песочного материала толще. Каждый участок резинового ограждения рекомендуется раскрасить в отдельный цвет, можно в такой последовательности, в которой расположены цвета радуги, и объяснить этот принцип детям.

        Вместо паруса на одной стороне лодочки-песочницы можно установить узкую металлическую лесенку, а на другой – высокую рейку. Между ними протянуть веревку с разноцветными флажками, а концы ее привязать к первой и последней покрышкам. Получится стилизованный кораблик, который непременно понравится детворе. Дети с удовольствием будут играть в мореплавателей и взбираться по импровизированной мачте.

        Домашняя песочница

        Редко кому приходит в голову, что песочным творчеством дети могут заниматься не только тогда, когда нет снежного покрова. Чтобы занять малыша игрой в зимнее время, некоторые семьи идут на такой шаг: устраивают песочницу в доме или на закрытой террасе внутри дома. Конечно, далеко не каждая домохозяйка решится соорудить ее при обустройстве детской комнаты. Но все-таки рискнуть для любимого чада можно.

        Если понадобится сооружать песочницу в закрытом помещении, для этого используют только одну автомобильную покрышку. Устроена она так же, как и уличная, разве что зонтик не нужен. Устанавливают домашнюю песочницу обычно лишь на зимний сезон, а как только снег сходит – демонтируют.

      

        
[image: before_title]

          Качели
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В стране детства много игрушек. У девочек они одни, у мальчиков – совсем другие. Но как только во дворе появляется сооружение, на котором можно покататься, оно привлекает детвору всех возрастов – и мальчишек, и девчонок. И пусть даже эта раскачивающаяся конструкция, которую чей-то заботливый папа соорудит своими руками, будет невзрачной, все равно дети будут от нее в восторге. Притом качели доставят радость не только любимому ребенку и детям во дворе, но и молодым людям, которые не прочь покачаться на этом незамысловатом устройстве. Кроме того, что такие раскачивающиеся конструкции становятся приятной забавой для детей и взрослых, они еще и укрепляют и развивают вестибулярный аппарат. Если ребенка, когда он едет в машине, укачивает, подташнивает, значит, ему следует хотя бы раз в день покачаться на этом сооружении. При раскачивании равномерно нагружаются все мышцы тела, и это делает малыша физически сильнее и увереннее в себе. У него прекратятся слабость и головокружение, исчезнет боязнь быстрого движения и высоты.

        Такие устройства имеют много положительных сторон:

        • их можно сделать с минимальными финансовыми затратами, используя подручный материал;

        • у них нет острых углов и твердых поверхностей, которые могли бы травмировать ребенка;

        • большое разнообразие вариантов внешнего вида;

        • установка возможна везде: во дворе, в сарае, на даче, в саду, на берегу реки или водоема;

        • монтаж своими руками осуществим буквально за несколько часов.

        
К недостатку можно отнести исходящий от резины запах, который не всем нравится. Но и от него можно избавиться или хотя бы уменьшить, если покрышку сначала вымыть, затем высушить и покрыть изнутри и снаружи краской. При этом она приобретет и более привлекательный вид.

        Устанавливать наземные или подвесные садовые качели на даче необходимо так, чтобы играющие дети всегда были на виду у родителей.

        Приступая к изготовлению детских качелей, надо неуклонно следовать главному правилу: они должны быть очень надежными, так как устанавливаются для самых привилегированных членов общества – детей. Поэтому необходима прочная покрышка средних размеров, без трещин и повреждений. Причем предпочтительно использовать резину внедорожников, а не малолитражек, тракторов или многотонных грузовых автомобилей, чтобы раскачиваться было удобно как детям, так и взрослым.

        Подвесные качели соорудить своими руками совсем не сложно. Главное – найти подходящую перекладину, чтобы их подвесить. Это может быть горизонтально растущая толстая ветка дерева, балка в сарае, уже стоящий турник или специально смонтированная металлическая конструкция. А в качестве сиденья, конечно же, подойдет автомобильная покрышка. Выбирать нужно резину без повреждений, а укреплять ее более привлекательной стороной кверху. Прежде чем крепить веревки или цепи, шину следует хорошенько вымыть моющим средством.

        Простейшие качели – это одна-единственная покрышка, вертикально висящая на прочном канате или металлической цепи. Подвес просто продевают сквозь центральное отверстие покрышки (рис. 73, а). Такое гениальное в своей простоте решение – своего рода классика жанра. Чтобы сиденье надежно держалось и не прокручивалось, подвес достаточно просто завязать. Сверху устройство прикрепляют к горизонтальной перекладине, в качестве которой может служить прочный брус, металлическая поперечина или толстая ветка крепкого дерева.

        Катаются на такой качели, продев ноги через колесо и свесив их с другой стороны. Но это не совсем удобно. Чаще такое устройство представляет собой широко известную тарзанку: его подвешивают к дереву у самой реки, а мальчишки, встав на шину или ухватившись за ее нижний край, раскачиваются как можно сильнее, а затем спрыгивают в воду. Правда, на такое развлечение решится не каждый ребенок.

        Более удачным выглядит классический вариант такой качели с креплением шины цепями в двух местах (рис. 73, б). Он достаточно прочный, довольно удобный и безопасный, так как позволяет держаться за подвес обеими руками. Чтобы закрепить шину, в ее протекторе пробивают сквозные отверстия, через которые протягивают цепи. Еще лучше использовать грузовые болты (рым-болты), у которых вместо головки расположена несъемная шайба большого диаметра и кольцо для подвеса. В протекторе сверлят отверстия, вставляют в них болты, снизу накладывают шайбы и туго завинчивают гайки (контргайки тоже не помешают). Проушины и нижние звенья цепи соединяют крюками S-образной формы, которые следует обязательно зажать плоскогубцами, чтобы они не соскочили с кольца или цепи. Еще удобнее и безопаснее воспользоваться для такого соединения альпинистскими карабинами. И в любом случае расстояние от земли до сиденья должно быть таким, чтобы ребенок мог без затруднений на него забираться.
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Рис. 73. Устройство простейших детских качелей из одной покрышки: а – вертикальная с одинарным подвесом; б – вертикальная с двойным подвесом; в – горизонтальная с четырьмя точками крепления

        
Во дворе или на даче лучше сделать качели с горизонтальным сиденьем, которое закреплено в четырех точках. В качестве подвеса лучше всего использовать металлическую цепь, а для крепления ее к шине применить грузовые болты. Их равномерно привинчивают к одной из боковин покрышки (рис. 73, в). Верхние концы подвесов фиксируют на перекладине. Для удобства на покрышку можно положить круглую деревянную дощечку, а сверху на нее – подушечку или коврик.

        Простое, но довольно удобное сиденье для качелей можно сделать из протекторной ленты. Отрежьте от нее кусок достаточной ширины, затем из кровельного железа или стального листа согните два хомута. В хомуты вставьте кольца или скобы для подвеса и закрепите заклепками, как показано на фото 13. Если подходящих заклепок не нашлось, прикрутите крепления к резиновому сиденью несколькими винтами с потайными или полукруглыми головками, раззенковав предварительно отверстия в хомутах.

        Еще один вариант подвесных качелей – это люлька из покрышки. Чтобы сделать такое удобное сиденье, сапожным ножом или другим режущим инструментом прорезают покрышку с двух сторон по кругу между протектором и боковиной, оставив непрорезанной примерно четверть окружности. Освобожденную часть протектора отрезают, и в результате образуется слегка вогнутое сиденье с петлями боковин. Внешние края этих петель можно фигурно обрезать в виде лепестков или оставить как есть, но в любом случае крупной шкуркой стоит зачистить неровности и грубые грани, чтобы они не доставили ребенку неудобств. Сверху к полученным окружностям прикрепляют веревки или цепь и подвешивают к перекладине. К этим боковым петлям для удобства и прочности можно присоединить деревянные или металлические поручни, как показано на фото 14. На таком устройстве можно раскачивать даже очень маленьких деток.

        Модифицируя данную конструкцию, можно делать качели в виде птиц (например, попугаев или лебедей)[21] или зверей, что без сомнения очень понравится вашему ребенку. Например, очень удобна для раскачивания лошадка (фото 15). При изготовлении данной конструкции шины тоже прорезают на большей части окружности, но есть и два существенных отличия. Во-первых, отделяют не боковины полностью, а только бортовые кольца. И во-вторых, освобожденный протектор не отрезают, а перерезают пополам. После разделки покрышку выворачивают.

        Рабочее положение такого сиденья противоположно предыдущему: кольца бортов используют не в качестве подвеса, а как упоры для ног. Подвес же монтируют к серединкам кусков протекторной ленты, свисающей по обе стороны от сиденья. Причем оставшаяся на них резина боковин тоже идет в дело. С одной стороны она станет задней лукой седла, а с другой надо вырезать подобие лошадиной морды. Поскольку голова у лошади относительно шеи наклонена вниз, то переднюю ленту перегибают пополам и в точке перегиба к ней монтируют подвес.

        Еще одна конструкция сиденья для качелей, предлагаемая вашему вниманию, в отличие от предыдущих, похожа именно на сиденье или креслице (рис. 74). Такие качели очень удобны и для взрослых, и для деток, а сделать их очень просто. Для изготовления такого комфортабельного сиденья потребуется всего одна покрышка от малолитражного автомобиля.
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Рис. 74. Кресло для качелей из старой покрышки

        
Вначале у покрышки срезают одну из боковин, оставив целой лишь ее четверть. Здесь будет находиться сиденье. После этого прорезают резину между протектором и второй боковиной, оставив половину (или больше – это зависит от размера покрышки и ваших предпочтений по поводу уровня подлокотников) покрышки неразрезанной. Освобожденную часть протектора отрезают. Этот отрезок протекторной ленты нужно прикрепить к креслу сзади с помощью саморезов или болтиков, выбирая места соединения как можно ближе к оставшейся на сиденье части протектора. Дело в том, что этот элемент будет служить спинкой в дополнение и усиление к оставшейся боковине шины.

        В оставшуюся нетронутой нижнюю четверть закладывают вырезанную в размер доску, которая будет служить сиденьем. Чтобы она не проседала, заполните полость покрышки под ней пенопластом. Только обязательно просверлите или пробейте в самом низу резинового кресла несколько отверстий: так дождевая вода не будет скапливаться и застаиваться в его полости.

        Подвесы крепят к краям оставшегося протектора. Это можно сделать, пропустив шнуры через пробитые в резине отверстия или закрепив цепи на покрышке с помощью болтов. В последнем случае обязательно позаботьтесь о том, чтобы торчащими концами болтов нельзя было пораниться. В завершение работ покрасьте креслице, а на деревянное сиденье положите подушку или кусок поролона.

        И еще две конструкции сиденья для качелей представляют собой почти настоящие мягкие кресла.

        Для первого из них (рис. 75, а) понадобятся две небольшие покрышки. У них нужно полностью обрезать боковины, оставив только кольца протектора. Сначала возьмите одно такое кольцо и заворачивают его с одной стороны до середины внутрь, формируя сиденье. В местах перегиба двойной слой протектора фиксируют болтами, закручивая гайки с внешней стороны. Под гайки здесь нужно еще надеть металлические ушки, к которым будут крепиться цепи или канаты подвеса. Болты же для этой цели лучше всего брать мебельные – у них полукруглые гладкие головки и они не будут доставлять неприятностей одежде играющего ребенка.
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Рис. 75. Мягкие кресла для качелей: а – из двух покрышек; б – из одной покрышки

        
Теперь берут второе кольцо с протектором и надевают его на первую заготовку сиденья, расположив его спереди вплотную к загнутому вниз ободу. Эта вторая деталь закрывает отверстие в первой, делая сиденье удобным, и заодно усиливает спинку. Скрепляют болтами обе части, точно так же располагая головки со стороны сиденья, а гайки – снаружи (под гайки не забудьте подложить шайбы). Остается только привинтить еще пару ушек для подвеса, и креслице можно использовать в качелях.

        
Чтобы чадо не поцарапалось о выступающие с внешней стороны концы болтов, обрежьте их ножовкой заподлицо с гайкой и тщательно опилите напильником.

        
Вторая конструкция подвесной люльки напоминает предыдущую, но для нее потребуется всего одна покрышка (рис. 75, б). Боковина здесь обрезана только с одной стороны. С другой стороны сделана прорезь между боковиной и протектором до середины, так что половина борта получается отделена от протектора, а другая его половина продолжает составлять с ним одно целое.

        После этого часть покрышки, где борт не разрезан, выворачивают протектором внутрь, а обрезанную часть кольца заправляют за свободный край боковины. Собственно, на этом изготовление креслица заканчивается. Теперь монтируют подвес и подвешивают новое сиденье на подготовленную заранее перекладину.

        Конструкции стоек для качелей

        Изготовить красивое и удобное сиденье для качелей – это лишь полдела. Теперь нужно сделать так, чтобы это сиденье могло раскачиваться, т. е. правильно его подвесить. Поэтому мы теперь рассмотрим надежные конструкции стоек, на которых можно смело подвесить как детские качели, так и качели для взрослых. Ведь подходящая по крепости и высоте ветка далеко не всегда расположена удачно.

        Металлическая стойка. Конструкция металлической стойки для детских качелей состоит из двух пар подкосов, установленных под одинаковыми углами к вертикали, поддерживающих друг друга и перекладину, к которой крепятся качели (рис. 76). Каждая пара соединена между собой распором.
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Рис. 76. Стойка для качелей: 1 – перекладина (стальная труба 30×2,5); 2 – подкосная стойка (стальная труба 42×2,5, 4 шт.); 3 – распор (труба 42×2,5, 2 шт.); 4 – перемычка (стальной арматурный стержень ∅ 16, 2 шт.); 5 – фундамент (монолитный бетон); 6 – обратная засыпка приямка (грунт, щебень, кирпичный бой); 7 – кронштейн перекладины (уголок 35×35, 2 шт.); 8 – кронштейн подкосных стоек (уголок 40×40, 2 шт.); 9 – крепление кронштейнов перекладины и подкосных стоек (болт М8, 4 шт.); 10 – естественный грунт

        
Подкосные стойки изготовлены из стальной водопроводной трубы диаметром 42 мм с толщиной стенки 2,5 мм. В верхней части концы подкосных стоек соединены приваренным к ним уголковым кронштейном, в средней части – распором (отрезком такой же трубы), а ближе к нижним концам, в фундаментной части, еще и перемычкой из стального арматурного стержня диаметром 16 мм. Уголковые кронштейны изготовлены из равнополочного уголка 40×40×5 мм, у которого профрезерован внутренний радиус, чтобы кронштейны перекладины плотно стыковались с кронштейнами подкосных стоек. Отверстия под крепежные болты в стыкуемых кронштейнах должны сверлиться одновременно.

        Перекладина отрезана в размер (1500 мм) от толстостенной водопроводной трубы наружным диаметром 30 мм. Эта толщина оптимальная. Дело в том, что такую конструкцию стойки можно использовать не только для детских качелей, но и в качестве вполне «взрослого» турника. Если взять трубу потоньше, то ее прочность и жесткость могут оказаться недостаточными, а более толстую трудно будет обхватить пальцами «в замок»[22]. К концам трубы приварены кронштейны из уголка 35×35 мм.

        Для монтажа подкосных стоек на облюбованном месте для каждой из пар устраивают отдельный фундамент. Под фундамент выкапывают небольшие траншеи размерами 1000×500×200 мм, а их дно по краям заглубляется еще на штык лопаты – устраивают квадратные приямки под нижние концы подкосных стоек. Надо постараться, чтобы расстояние между стойками внизу было равно верхнему промежутку при подстыкованной перекладине, а сама перекладина расположилась строго горизонтально. Приямки после установки в них стоек вновь заваливают грунтом, щебнем, кирпичным боем и т. п. В это время выверяют положение подкосных стоек в вертикальных плоскостях, обратную засыпку трамбуют. Далее траншеи заливают бетонной смесью, которую для экономии раствора бутят – заполняют крупными камнями.

        Начинать пользоваться стойкой можно только через две-три недели, когда бетон наберет достаточную прочность, чтобы не позволять стойкам смещаться под нагрузками.

        В том случае, если качели будут подвешены к перекладине на канатах, такой конструкции перекладины вполне достаточно. Как вариант, к последней приваривают крючья, к которым крепятся цепные подвесы. Для более солидных качелей придется изготовить перекладину с подшипниками качения. В таком случае на концы перекладины насаживают шарикоподшипники, а в перекрестии подкосных стоек для последних приваривают обоймы соответствующего размера.

        Деревянная стойка. Деревянные качели выглядят похожим образом, но детали здесь, разумеется, другие (рис. 77). Вот их перечень: стойка (120×80×2700 мм, 4 шт.); поперечная балка (100×100×1825 мм); опора (120×80×3100 мм, 2 шт.); предохранительная планка (60×40×2900 мм, 2 шт.); сиденье (25×175×480 мм).
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Рис. 77. Вертикальные качели из дерева: а – общий вид; б – узел соединения поперечной балки и стоек. 1 – стойка; 2 – предохранительная планка; 3 – опора; 4 – цепь; 5 – поперечная балка; 6 – крюк подвески цепи; 7 – сиденье; 8 – рым-болт с серьгой; 9 – стальная накладка; 10 – отверстие под анкер; 11 – паз под шип балки; 12 – отверстие ∅ 25 мм, раззенкованное на глубину 15 мм; 13 – крепежные болты М10×80 мм с гайками и подкладными шайбами; 14 – крепежные болты М10×120 мм; 15 – качельный крюк сквозного крепления

        
Массивная поперечная балка качелей опирается на четыре крепкие стойки, которые, в свою очередь, надежно закреплены на брусьях основания и предохранительных планках крепежными болтами и стальными накладками. Предохранительная планка привернута к основанию шурупами.

        Концы брусьев основания закреплены анкерами, забетонированными в столбики фундамента сечением 200×200 мм в плане. Стойки и поперечная балка связаны друг с другом болтами. Брусья основания должны быть расположены строго горизонтально и параллельно друг другу. Для придания большей поперечной устойчивости каждую пару стоек можно дополнительно обвязать брусками или перпендикулярно движению качелей натянуть два крепких троса от концов поперечной балки в разные стороны и закрепить их в грунте колышками.

        
Всю древесину, из которой будут изготовлены качели, для влагостойкости рекомендуется пропитать антисептиками, уделяя особое внимание торцам. Такая обработка к тому же предотвратит появление грибка.

        
Чтобы получить точный и ровный стык поперечной балки со стойками при разметке угловых распилов воспользуйтесь малкой. При разметке отверстий под болты лучше всего стягивать нужную пару деталей струбциной и сверлить насквозь оба элемента.

        Сиденье качелей из соображений безопасности следует подвешивать с помощью стальных колец-серег на оцинкованной стальной цепи, рассчитанной на нагрузку не менее 200 кг. Кроме того, нужно взять качельные крюки, которые проходят балку насквозь. Их к верхней ее грани крепко приворачивают шестигранными гайками. Длину цепи подбирают так, чтобы между землей и сиденьем оставалось 460–630 мм, в зависимости от роста ребенка.

        Кромки всех деревянных деталей непременно следует скруглить и отшлифовать, чтобы ребенок не загнал занозу.

        Качели на колесах

        Помимо вышеописанных вертикальных (подвесных) качелей, из такого замечательного материала как автомобильные покрышки можно изготовить еще немало спортивных и игровых снарядов. Давайте рассмотрим конструкции других видов качелей, которые смогут разнообразить досуг вашего ребенка и помогут в развитии его вестибулярного аппарата. Их можно условно разделить на следующие виды:

        • классические горизонтальные качели:

        • балансиры из половинок покрышки;

        • качалка из шины для детской комнаты.

        
Горизонтальные качели – это классический вариант детских аттракционов. Без такой простой конструкции не обходится ни одна детская площадка во дворе. Двое усаживаются по краям доски-рычага и качаются, то поднимаясь, то опускаясь. Чтобы поднять одно плечо качелей, ребенок, сидящий на нем, отталкивается от земли, а его партнер приземляется на ноги.

        Чтобы сделать такое балансирующее устройство, понадобятся прочная гладкая доска и надежная опора для нее. Оригинальной основой для качелей могут стать два автомобильных колеса с покрышками (в сборе), соединенных металлической осью-поперечиной (рис. 78). К последней и крепится доска с помощью хомута, расположенного под ней посередине. По краям доски можно привинтить сиденья. В конструкции последних тоже можно применить автомобильную резину. Сиденья вырезают из дерева и вставляют в отрезки автомобильной камеры. Затем обрезанные края подворачивают, сиденье прикладывают к доске качелей и прикручивают снизу шурупами такой длины, чтобы они не доставали до верхнего слоя резинового чехла. Такие сиденья удобны тем, что на резине не остается влага, поэтому кататься можно сразу после окончания дождя. Перед сиденьем можно привинтить поручни.
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Рис. 78. Горизонтальные качели на колесах: 1 – колеса опоры; 2 – центральная ось; 3 – хомут; 4 – доска; 5 – поручень; 6 – сиденье; 7 – амортизатор из покрышки; 8 – болт с гайкой

        
Раскачиваться на такой конструкции нравится детям и взрослым. Она удобна еще тем, что может быть без особых усилий перемещена по собственному двору или дачному участку.

        Такие качели можно дополнить удобным аксессуаром. Отрежьте от покрышки два полукруглых сегмента небольшой высоты (15–25 см) и уложите под концы доски качелей. Тогда при опускании качелей доска будет упираться в резиновый сегмент, что, во-первых, амортизирует ее удар о землю, а во-вторых, позволит не так сильно сгибать ноги в коленях.

        Такими резиновыми амортизаторами можно снабдить и обычные – стационарно установленные – качели. В этом случае лучше перерезать покрышку пополам и в соответствующих местах вкопать эти половинки в землю.

        Наземная качалка-балансир

        Есть еще один вариант подобного вида качелей. Возьмите широкую шину от колеса большой машины, например тягача или трактора, распилите ее поперек и одну половинку используйте в качестве опоры для качелей. Для этого надо только закрепить над обрезанной частью шины доску, на которой будут сидеть играющие (рис. 79, а).

        Для крепления понадобится еще одна доска, короче первой, но желательно потолще. Ее длина равняется диаметру покрышки, а по ширине она должна плотно входить в ее верхнюю – обрезанную – часть, где ее следует прочно прикрепить к резине саморезами. Первая доска накладывается на вторую и скрепляется с ней тоже с помощью саморезов. Для удобства и безопасности раскачивания к верхней доске можно прикрепить такие же сиденья и ручки, как и у вышеописанных горизонтальных качелей. А в нижней части шины надо просверлить несколько отверстий, чтобы вода не скапливалась в ее полости.

        
При монтаже любых видов качелей, а особенно конструкции с применением половинки шины в качестве опоры, надо всеми мерами обеспечить высокую безопасность их использования. Площадка, на которой располагаются такие качели, должна быть очищена даже от мелких камней и случайных твердых предметов. На поверхности участка лучше всего устроить травяной газон или засыпать его слоем просеянного песка. На доске качелей следует сделать ручки, за которые дети будут держаться во время раскачивания.

        
Такие качели будут более устойчивыми, если в качестве опоры установить обе половинки шины. Их устанавливают рядом и по всему полукругу скрепляют между собой болтами. Затем вставляют и прикручивают две распорные доски, а сверху на них – длинную доску с сиденьями (рис. 79, б). Поскольку ширина опоры получится слишком большой, верхнюю доску устанавливают строго по центру и прикручивают к обеим распоркам.
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Рис. 79. Наземная качалка-балансир: а – из половины покрышки; б – устойчивый вариант из двух половинок

        
Такой вариант особенно подходит для тех случаев, когда играющие дети еще маленькие и чувство равновесия у них не развито. В любом случае резиновую опору для большей привлекательности желательно покрасить в яркие цвета, нанести на нее рисунки.

        «Лошадка» для детской комнаты

        Небольшой раскачивающийся балансир для оформления детской комнаты легко смастерить своими руками из старой покрышки легкового автомобиля, притом не обладая специальными навыками (фото 16). Его вид и технология изготовления те же, что были описаны выше. Отличия заключаются лишь в том, что верхняя доска по длине должна быть не больше диаметра шины и отверстия в днище резиновой опоры не нужны, поскольку вероятность того, что комнатную игрушку зальет дождем, крайне невелика[23]. Такие качели предназначены для игры одного ребенка. Оседлав балансир, он сможет раскачиваться вперед и назад. С одной стороны вместо ручки можно закрепить вырезанную из дерева голову лошадки, а с другой – спинку в виде хвоста. На этой лошадке также можно раскачиваться, сидя на ней боком. В этом случае желательно сделать подлокотники с обеих сторон, чтобы ребенок мог за них держаться.

        
При оформлении подобных качалок вместо использования дерева для создания фигурок животных, птиц и т. п. можно воспользоваться все той же автомобильной резиной. Правда, мелкие детали на покрышке в ряде случаев воспроизвести будет довольно сложно, но их как раз и можно выполнить из дерева или пластика.

        
Можно придумать стилизованную фигуру и другого животного или сказочного персонажа. Это зависит от способности и творческого воображения папы. Но какой бы ни была мордочка, прикрепленная к покрышке, такая качалка непременно понравится вашему ребенку.
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        Полоса препятствий и другие тренажеры
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Дети на площадке не только качаются на качелях и пересыпают песок, эти «вечные двигатели» постоянно норовят куда-нибудь залезть, между чем-нибудь втиснуться, с чего-нибудь спрыгнуть… Для маленьких непосед любимыми местами игр становятся горки, различные тренажеры.

        Покрышки – очень подходящий вариант для этих целей, так как поделки из них удовлетворяют потребности детишек, к тому же резиновые спортивные снаряды наиболее безопасны. Вот несколько очень простых тренажеров, сделанных из нашего универсального поделочного материала, которые будут пользоваться неизменной популярностью на любой детской площадке.

        Шагоходы из шин, вкопанных вертикально друг за дружкой в одну полосу (подобно заборчику вокруг клумб или ограждению песочницы-кораблика). Такой аттракцион может одновременно служить и своеобразной оградой, которая будет отделять площадку от другой территории. Другая разновидность этого же тренажера получается, если вертикально вкопанные покрышки расположить параллельно друг другу с интервалом около полуметра. Перешагивая или перепрыгивая с одной покрышки на другую, дети будут развивать координацию движений. А малыши с удовольствием будут лазать через центральные отверстия шин.

        На территории, не стесненной границами, популярным для ребятни станет тренажер в виде покрышек, разложенных плашмя в два параллельных ряда (чем больше – тем лучше, но не меньше десятка). Игра заключается в перепрыгивании изнутри одной шины внутрь другой или с борта одной на другую (не проваливаясь внутрь). Разнообразие придают разные условия игры. Например, прыгать можно как двумя ногами, так и одной; направление прыжков может быть по прямой или по диагонали и т. п. К этой игре с удовольствием подключаются даже взрослые!

        Для прыжков в высоту создайте еще один аттракцион. Возьмите самую большую покрышку, которую сможете найти. Если ее профиль велик, обрежьте большую часть боковины по кругу. Просверлите вокруг бортового кольца или у границы протектора отверстия диаметром 5–7 мм и туго оплетите верх покрышки прочным шнуром так, чтобы он образовал сетку. В результате у вас получится отличный, почти профессиональный батут, где малыши смогут прыгать сколько душе угодно.

        
Резиновые покрышки в достаточной степени способны смягчить падение ребенка. Но все же при изготовлении подобных аттракционов прочно скрепляйте все их элементы между собой. Особенно это касается изделий, где покрышки расположены вертикально или в виде горки.

        
Горки из шин можно изготовить в таких вариантах:

        • разместить шины в виде ступенек для подъема на горку, с которой нужно съехать;

        • сложить и закрепить покрышки в виде пирамиды. В такой горке можно просто укладывать покрышки разного размера одну на другую, уменьшая диаметр горки с высотой, а можно и основание, и последующие ряды складывать из нескольких шин. В последнем случае горка может получиться весьма большого размера, а шины могут быть любого диаметра. Главное – подбирать в каждом ряду покрышки одинаковой высоты.

        Если вы сможете собрать много велосипедных или мотоциклетных покрышек, у вас получится замечательный скалодром, с помощью которого можно тренировать юных альпинистов (будущие моряки могут считать, что это ванты на мачте пиратского корабля). Свяжите кольца покрышек с помощью прочных веревок в сетку, как показано на фото 17. Одной стороной такую сетку нужно закрепить на земле, а другую – поднять и надежно прикрепить к любой подходящей опоре (фото 18). Маленьким пиратам очень понравятся такие сети. Если же шин от двухколесных коней найти не удалось – не отчаивайтесь! Возьмите покрышки от малолитражных автомобилей, срежьте с них боковины и используйте для создания сетки. Тем более что оставшаяся протекторная резина без дела тоже не залежится – ею вы сможете замостить все дорожки на площадке.

        Из старых автопокрышек прекрасно получаются не только аттракционы для детских площадок, но и отличные спортивные тренажеры, и даже целые физкультурные городки. А водный туризм без автомобильных шин просто трудно себе представить!
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          Спортгородок и спортивные снаряды

        

        [image: after_title]

Для создания универсального физкультурного полигона, где смогут заниматься как подростки, так и взрослые, вполне достаточно небольшой свободной площадки размерами 5×5 м и бесплатных недефицитных материалов – отработавших свое автомобильных покрышек, демонтированных металлических труб, рельсов, бетонных стоек, обрезков тросов. Чтобы изготовить из них дворовые тренажеры, не потребуется особых станков или сварки – достаточно обычных инструментов и приспособлений, которыми пользуется любой домашний мастер.

        
Спортивные снаряды в таком городке предпочтительнее размещать компактно, что не только повысит эффективность занятий, но и предотвратит вытаптывание зеленых участков. Вокруг площадки желательно посадить живую изгородь из деревьев и кустарников, что создаст дополнительные удобства для занятий. Зелень окажет положительное психологическое влияние на спортсменов, защитит от солнца, ветра и пыли.

        
Собрав отслужившие срок автопокрышки, можно изготовить разные спортивные снаряды и тренажеры. Сама резина протектора вместе с металлокордным кольцом – уже готовый упругий элемент (сопротивляющийся сжатию и растяжению), что подойдет для разнообразных пружинистых устройств, например, ручного и ножного эспандеров. Отдельные ленты из протекторной части пригодятся в качестве эластичной опоры, чтобы выполнять упражнения сидя или лежа на животе.

        Гимнастический конь

        На рис. 80 показан эластичный гимнастический конь без ручек, корпус которого представляет собой сегмент из отслужившей автопокрышки от грузовика. Сегмент закреплен на двух деревянных стойках с помощью проволочных скоб, пропущенных через отверстия в покрышке, и стойках, вкопанных в грунт и укрепленных в нем посредством утрамбовки гравия или щебня в цементном растворе (все последующие снаряды следует прочно фиксировать в грунте аналогичным образом).
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Рис. 80. Гимнастический конь из сегмента грузовой автопокрышки, без опорных ручек: 1 – опора (водопроводная труба, 2 шт.); 2 – сегмент грузовой автопокрышки; 3 – проволочная скоба-стяжка (2 шт.)

        
Такой конь позволяет выполнять не только опорные упражнения. При кратковременной утренней зарядке, благодаря его упругой поверхности, можно тренировать мышцы рук, ног, спины, живота, осуществлять общеразвивающие упражнения.

        После достаточной разминки в процессе более продолжительных занятий конь позволит выполнять и традиционные гимнастические упражнения – стойку на руках, маховые и вращательные движения ногами, удержание угла в упоре на руках, опорные прыжки и другие сложные упражнения.

        Тренажер «Лесопилка»

        Простейший тяговый снаряд для наращивания мышц (рис. 81) включает в себя вкопанную стойку, сверху которой закреплена изогнутая труба. Через трубу протянут трос или капроновая веревка, привязанная одним концом к покрышке, а другим – к рукоятке. Для уменьшения трения изнутри трубу следует смазать солидолом.
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Рис. 81. Снаряд для наращивания мускулатуры «Лесопилка»: 1 – стойка (деревянный столб или брус сечением 600×600 мм); 2 – ручка (отрезок резинотканевого шланга); 3 – стальной трос; 4 – поперечина (отрезок изогнутой металлической трубы); 5 – покрышка от грузовой машины; 6 – хомут

        
Занятия на этом тренажере напоминают движения при распиливании вертикальной ручной пилой бревен на доски. Размеры рукоятки должны быть достаточными для хвата двумя руками в напряжении (нагружены). Во время опускания груза мышцы расслабляются и наступает фаза их отдыха. На начальном этапе выполнения силовых упражнений нужно следить, чтобы мышцы в фазе отдыха находились в расслабленном состоянии. В случае обнаружения остаточного напряжения мышц их надо размять, расслабить, а если это не удается – увеличить время отдыха между упражнениями или сменить их. На одном занятии не рекомендуется выполнять более 5–6 подходов к снаряду после хорошей разминки.

        Эспандер

        На рис. 82 представлен простейший эспандер, содержащий закрепленную на трубчатой стойке с помощью болтов или проволочных скруток половинку от распиленной негодной покрышки. В боковинах покрышки вырезаны отверстия под руки или для вставки стержня, служащего рукояткой для хвата двумя руками.
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Рис. 82. Эспандер: 1 – покрышка легкового автомобиля; 2 – ручка; 3 – болтовой крепеж; 4 – стойка (металлическая труба)

        
Благодаря большой упругости протекторной части и металлокордного кольца при использовании покрышки в качестве элемента сопротивления требуется приложить значительные усилия для сгибания или разгибания этого самодельного эспандера.

        При надавливании на эспандер двумя руками (из положения стоя, ноги врозь, лицом к снаряду) нагружаются мышцы-разгибатели рук и сгибатели живота, а при растяжении эспандера – сгибатели рук и разгибатели спины. Разнообразить упражнения можно выполнением их в положении сидя, лежа, спиной к снаряду. Например, сначала можно сделать 8–10 сжатий эспандера, в каждом последующем движении увеличивая прилагаемые усилия и согласуя их с колебаниями упругого кольца, немного отдохнуть и проделать столько же растяжений эспандера. Затем, чередуя упражнения, повторить их 2–3 раза.

        
Перепиливание металлокордного кольца удается ножовкой по металлу после надежной фиксации покрышки. Отверстия легко вырезаются ножом, смазанным влажным мылом, а рукоятку фиксируют витками изоленты или проволоки в полости покрышки.

        Тренажер «Колокольня»

        Более сложный снаряд, который можно условно назвать «Колокольней», предназначен для широкого круга упражнений. Он заставит работать почти все основные мышцы. Подобно звонарю на колокольне, тренирующийся тянет на себя тросы, раскачивая подвешенные на поперечине тяжелые покрышки от грузовика. Таких «колоколов» два – для каждой руки (рис. 83). Они нанизаны на горизонтальную часть П-образной трубчатой стойки, проходящей через отверстия в верхней части покрышек. Снизу к покрышкам прикреплены металлические тросы, на свободных концах которых имеются петли для руки. До заделки петель на эти концы следует надеть обрезки резинового шланга: получится удобная ручка.
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Рис. 83. Универсальный снаряд для силовых упражнений «Колокольня»: 1 – стойка (деревянный брус 700×700, 2 шт.); 2 – поперечина (водопроводная труба); 3 – ограничители (резиновые шайбы); 4 – покрышка от грузового автомобиля, 2 шт.); 5 – трос или шнур (2 шт.); 6 – ручки (отрезки шланга)

        
При тяге за рукояти каждый трос приводит асимметрично подвешенные покрышки из состояния равновесия в движение. Амплитуда движений пропорциональна величине приложенных усилий. Для поддержания ритмичных колебаний одновременно двух грузов требуется своевременно приложить усилия (их следует прилагать лишь тогда, когда движение направлено в сторону занимающегося, а не от него). При несовпадении направлений и усилий амплитуда качаний уменьшается за счет гашения накопленной энергии

        Соответственно, для успешного продолжения упражнений в поддержании ритмичных качаний обоих грузов требуются постоянное перераспределение внимания и своевременное приложение усилий. Такие упражнения оказываются интересными для большинства занимающихся, поскольку способствуют совершенствованию физических качеств и развивают чувство ритм.

        Более трудные упражнения на этом снаряде возможны при опоре на обе рукоятки ногами и хвате руками за боковины покрышек. При этом из-за неустойчивости малейшие движения выводят их из состояния равновесия, для возвращения в которое от занимающихся требуется максимальное напряжение мышц всего тела. В результате расходуется очень много энергии (что, кстати, способствует довольно быстрому похудению).

        Овладевают упражнениями на этом снаряде не сразу, а по мере приобретения определенной ловкости и силы, а также приложения достаточных волевых усилий. Занятия на снаряде вызывают, как правило, исключительно положительные эмоции, способствующие желанию продолжить физические нагрузки.

        Отодвинув покрышки к стойкам и закрепив их тросами, можно превратить снаряд в обычную перекладину – турник, основную часть упражнений на котором проделывают в положении виса: гравитационные силы тянут тело вниз, нагрузка приходится совсем на другие группы мышц. Поэтому упражнения на перекладине рекомендуется выполнять на каждом занятии. Однако следует помнить, что рискованные упражнения не следует делать без страховки и размещения под снарядом эластичных матов.

        Тренажер «Насос»

        На рис. 84 предложено устройство, которое условно можно назвать «Насос». Оно действительно похоже на старинный пожарный насос для подачи воды из колодца. Тренирующийся берется за ручку длинного рычага и налегает всем весом, поднимая расположенный на противоположном конце солидный груз из нескольких покрышек (их количество и вес может варьироваться). Причем, если подход к снаряду с одной стороны тренирует жим вниз, с другой – предполагает работу на подъем груза.
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Рис. 84. Снаряд-противовес «Насос»: 1 – ручки; 2–рычаг (водопроводная труба); 3 – стойки (водопроводная труба, 2 шт.); 4 – ось-шарнир (металлический стержень); 5 – штырь-ограничитель (переставляемый)

        
Этот относительно несложный снаряд содержит две стойки, между которыми на оси установлена прочная труба длиной 2,5–3 м. На торцах этого рычага имеются рукоятки, а на одном из плеч размещены покрышки. Они подвешены с возможностью их перемещения по трубе и фиксации с помощью переставляемых стопорных штырей и ряда отверстий вдоль трубы.

        Благодаря возможности перемещения груза по плечу рычага доступна индивидуальная дозировка нагрузки упражнений. Например, для снижения нагрузки можно пододвинуть покрышки поближе к оси, а для повышения ее – отодвинуть их к рукоятке. Чтобы поднять груз, необходимо давить вниз на рукоятку, имеющуюся на незагруженной части рычага, или тянуть вверх за рукоятку, расположенную на загруженной его части.

        После овладения упражнениями с максимальными отягощениями целесообразно создавать локальное воздействие нагрузки – например, только на мышцы рук. Для этого можно стать поближе к рукоятке и выполнять давления или тяги без сгибаний и наклонов туловища. При сидении или лежании под рукоятками также можно поднимать груз, нагружая остальные части тела.

        Тренажер «Кузнечик»

        Видоизменив предыдущую схему, можно получить не просто силовой, но и игровой снаряд, на котором тренирующийся сможет совершать, словно кузнечик, большие скачки. Такой тренажер (рис. 85) нравится и детям и взрослым. Он как бы объединяет в себе сразу две конструкции: турник и качели.
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Рис. 85. Тренажер «Кузнечик»: 1 – рама; 2 – груз противовес; 3 – стойка; 4 – ось

        
Основа снаряда – О-образная вертикальная рама из трубы. Нижнюю треть ее занимает блок из трех покрышек, верхняя часть которых скреплена трубчатой осью, а низ – поперечиной рамы. Ось тренажера входит в две стойки из двутаврового профиля, вкопанные в землю.

        Если за верхнюю перекладину рамы потянуть на себя и вниз, блок покрышек поднимется и станет противовесом, способным как катапульта поднять тренирующегося и перенести на другую сторону, а затем обратно.

        «Мягкая» штанга

        На рис. 86 показан тренажер-штанга. Она включает в себя две петлеобразных параллельно вкопанных стойки из труб, образующие собой направляющие для грифа – поперечной трубы с отслужившими свой срок покрышками. Последние подвешены на ней с помощью отверстий в боковинах. Закрепляться такие диски на грифе могут, например, с помощью водопроводных муфт, используемых для соединения труб – достаточно нарезать на концах трубы-грифа несколько витков трубной резьбы.

        
[image: bin00000085.png]
        
Рис. 86. «Мягкая» штанга: 1 – гриф (водопроводная труба ¾ дюйма); 2 – дугообразная направляющая стойка (водопроводная труба ¾ дюйма); 3 – шины от легкового автомобиля

        
Если с такой штангой будут заниматься взрослые спортсмены, ее диски можно дополнительно утяжелить, насыпав в покрышки песок. А для коллективных тренировок малышей нужно просто увеличить расстояние между стойками. Тогда штангу могут поднимать сразу несколько ребят, организуя своеобразные командные соревнования.

        
Благодаря перемещению трубы в направляющих и свободной подвеске покрышек управление грузом оказывается доступным и безопасным для всех занимающихся. При этом возможно поднятие большего веса за счет добавления боковых покрышек, как и в упражнениях с традиционной штангой. После взятия веса падение покрышек не вызывает такого сильного шума. Кроме того, направляющие препятствуют уводу трубы вместе с покрышками, ограничивая перемещение штанги строго по вертикали. Этим самым амплитуда перемещения груза тренажера отличается от упражнений с традиционной штангой, которую можно перемещать вверх лишь по S-образной траектории, минуя согнутые колени. Упражнения на снаряде безопасны, груз можно перемещать на большую высоту, использовать доступный вес, регулируя его размерами или количеством навешиваемых покрышек.

        Груз можно посылать сразу вверх рывком руками и толчком ног или сначала взять на грудь, а затем толкнуть его вверх. Упражнения с максимальным весом груза выполняются после достаточной разминки, при этом делают не более 4–6 подходов за одно занятие, а в каждом подходе груз поднимают не более одного раза. Все последующие подходы к тренажеру следует выполнять после дополнительного отдыха, когда почувствуете способность поднять груз так же быстро, как и в предшествующем подходе.

        Для локального же воздействия на отдельные мышцы тела можно из положения лежа на спине на скамейке поднимать груз лишь руками. А оставив на трубе минимальное число покрышек и приняв положение ноги врозь с прижатыми к животу локтями, можно поднимать груз исключительно за счет усилий мышц предплечий.

        Кольцевые «гантели» и «гири»

        Довольно простой силовой снаряд, выполняющий функции гантелей, изображен на рис. 87, а. Он содержит параллельные стойки с упорами по бокам, удерживающими большую покрышку от грузовика, свободно насаженную с помощью отверстий в ее боковинах на стойки. Упражнения на таком снаряде оказываются еще более безопасными и доступными благодаря боковым упорам. При этом груз можно перемещать вверх и опускать вниз усилиями всего тела или руками, туловищем и ногами в положении лежа на скамейке. Вследствие медленного перемещения покрышки по стойкам (из-за большого трения резиновых отверстий) на этом снаряде целесообразно совершенствовать силовую выносливость, выполняя по нескольку подходов в конце занятий с продолжением упражнений до сильного утомления, причем отдых между подходами может быть и неполным.
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Рис. 87. Кольцевые снаряды: а – горизонтальные «гантели»; б – «гиря» на дуговой стойке; в – «гиря» на одиночной стойке. 1 – П-образная стойка-направляющая (водопроводная труба ¾ дюйма); 2 – упоры (отрезки трубы); 3 – покрышка от легкового автомобиля; 4 – покрышка от грузового автомобиля; 5 – прорези для рук; 6 – одиночная стойка (водопроводная труба ¾–1 дюйм)
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Рис. 88. Молот: 1 – стойка; 2 – болт-ограничитель; 3 – покрышка; 4 – втулка

        
Следующий снаряд (рис. 87, б) можно сравнить по нагрузкам с гирей. Он содержит большую покрышку, центральное отверстие которой достаточно большое для того, чтобы в нем поместилось туловище занимающегося. Покрышка лежит между стойками, на которые она свободно насажена с помощью отверстий в боковинах. Поскольку гриф здесь отсутствует, в боковинах покрышки на противоположных сторонах вырубаются также отверстия побольше, обеспечивающие проход кистей для хвата занимающихся.

        На этом снаряде выполняют главным образом тяги груза до уровня колен или пояса, причем груз оказывается доступным к перемещению лишь при включении в работу всех крупных мышц тела. Такие мощные упражнения способствуют совершенствованию общей силы.

        Если же покрышку насадить не на дугу, а на одиночную стойку, как показано на рис. 87, в, то получим снаряд для дозированного подъема: на любой высоте рýки можно расслабить – и покрышка зависнет, самозаклиниваясь на стойке и давая возможность тренирующемуся отдохнуть или собраться с силами для дальнейшего подъема.

        «Молот»

        Еще один силовой тренажер – «молот», или «баба», напоминающий ручное приспособление для забивания свай (рис. 88). Здесь тоже используется покрышка: для детей – от легкового автомобиля, для взрослых – от грузового. В отличие от кольцевой штанги, она в данном случае насаживается в вертикальном положении и не на саму стойку, а на дополнительную трубу-втулку, скользящую по стойке. Последняя имеет внизу болт-ограничитель, не дающий втулке спускаться до земли. А в покрышке, как и для кольцевой гири, надо прорезать отверстия, позволяющие держаться руками за бортовое кольцо.

        Описанных выше снарядов вполне достаточно для обеспечения занятий силовыми физкультурными упражнениями. Изготовление таких простейших конструкций доступно для значительной части населения, при этом не требуются существенные материальные затраты, хотя над их изготовлением потрудиться придется.

        Все элементы снарядов желательно покрасить, лучше в разные светлые цвета, что будет способствовать повышению положительных эмоций занимающихся при выполнении физических упражнений.

        Сани-ватрушка

        Кататься на санях любят все малыши. Но стоит им чуть подрасти, и некоторые гордо заявляют: «Я уже не маленький, чтобы на саночках кататься!» Хотя, конечно, вряд ли кто-то из них устоит перед удовольствием скатиться с горки в вихре снежной пыли.

        Что ж, есть неплохой способ справиться с маленькими гордецами к обоюдному удовольствию. Чтобы удивить своих детей, вам нужно сшить тюбинг, или попросту санки-ватрушку. Этот довольно простой надувной снаряд для катания с горки превратит зимние каникулы в сплошной праздник, который запомнится надолго!

        Для изготовления подобных саней (фото 19) вам понадобятся: камера от колеса легкового автомобиля (достаточно № 13), причем обязательно от колес с толстым баллоном; кусок брезента; ПВХ-ткань для тентов; прочная трикотажная лента; отрезок кабеля телевизионной антенны; застежка-молния.

        Сначала из ПВХ-ткани вырезают два круга размером, равным диаметру камеры плюс половина ее толщины. Поперек лицевой стороны одного из них – нижней части саней – пришивают полоску, в которую вставляют кусок антенного кабеля. Так получается ребро жесткости, позволяющее саням скользить ровно, без вращений. В середине другого круга (верхней части) пришивают будущее сиденье – кусок брезента диаметром 30–40 см (если брезента под рукой нет, берут спинку от старого рюкзака). По кромке заготовки вшивают молнию длиной 40–50 см.

        Низ складывают с верхом наружными сторонами внутрь, приметывают в нескольких точках и прошивают по окружности. Выворачивают через отверстие с молнией. В результате этих действий получается прочный чехол для камеры.

        Для уверенной езды на санях понадобятся ручки. Из обрезков ткани стачивают три узких чехольчика и протягивают внутрь наполнитель из пенистой резины. По краям двух заготовок пришивают кусочки ленты, которыми и крепят ручки к чехлу. Из третьей заготовки и той же узкой ленты делают ручку-тянучку тюбинга.

        Остается только вставить внутрь автомобильную камеру и накачать ее. «Ватрушка» готова!

        
Летом на тюбинге можно кататься по воде, прицепив его к моторной лодке, или использовать его в качестве надувного матраса.

        Внесезонный пневмокат

        Скоростной спуск на санях с гор – увлекательнейший вид спорта и великолепный способ отдыха. Жаль, что доступно это удовольствие лишь в снежную зиму. Летом, весной и осенью о таком занятии приходится только мечтать. Впрочем, можно сделать и такой универсальный спортивный снаряд, который годится для катания с гор в любое время года. Тем более что не так уж это и сложно. Правда, сани тут нужны особые – пневматические.

        Основу конструкции такого универсального спортивного снаряда должны составлять колеса большого диаметра с пневматиками сверхнизкого давления, которым нипочем ни кочки, ни мелкий кустарник, ни небольшие рытвины. Такие колеса великолепно зарекомендовали себя на пневмоходах – всесезонных вездеходах, которые одинаково успешно преодолевают и заснеженные, и заболоченные пространства. Однако если для спуска с гор проектировать трех– или четырехколесный экипаж традиционной схемы, то он превращается в нетранспортабельную телегу, на которой с горы еще как-то можно спуститься, но вот затащить ее наверх более чем проблематично. Если же отрешиться от традиций и канонов и признать, что меньше одного колеса на экипаж для спуска с гор поставить не удастся, то оптимальной его схемой становится одноколесная, с расположением спортсмена… внутри колеса.

        Взгляните на рис. 89. Как видите, основу пневмосаней составляет камера большого диаметра от трактора или грузовика. Ее внешний диаметр в накачанном состоянии составляет около 1,5 м. Сани вместе со спортсменом перекатываются внутри колеса по двум кольцевым рельсам, которые в совокупности с двенадцатью ложементами образуют своеобразную ступицу. Кольцевые рельсы сгибаются из дюралюминиевой трубы диаметром 25×2,5 мм. Внутренний диаметр такого кольца зависит от размеров пневмокамеры. Так, при ее наружном диаметре 1500 мм внутренний диаметр кольцевого рельса составит 920 мм, соответственно длина одной трубы-заготовки должна быть около 3 м.
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Рис. 89. Пневмокат – спортивный снаряд для скоростного спуска с гор: 1 – пневмокамера (от трактора или грузовика); 2 – ложемент (дюралюминий s2,5–3, 80×300, 12 шт.); 3 – рельс кольцевой (дюралюминий, труба 25×2,5, 2 шт.); 4 – капроновый или хлопчатобумажный ремень крепления пневмокамеры (3×30 ÷ 40): 5, 8 – опорные скаты тележки (текстолит или капролон, 2 шт.); 6 – рама тележки (дюралюминий, труба 22×2,5); 7 – предохранительный ролик (текстолит или капролон, 2 шт.); 9 – стяжки ложемента и кольцевого рельса (дюралюминий, труба 10×2, 24 шт.); 10 – ручка

        
Кольцевые рельсы должны быть абсолютно круглыми в плане. Чтобы обеспечить это условие, понадобится простейший шаблон: на ровном листе фанеры вычерчивают круг диаметром 920 мм, и по его периметру в лист забиваются гвозди без шляпок с шагом около 200 мм. Сгибая трубу, периодически проверяют ее по шаблону, добиваясь, чтобы между гвоздями и трубчатой заготовкой не было зазора. Соединяют кольцевую заготовку в единый рельс с помощью заклепок и винтов, а также трубчатой вставки, внешний диаметр которой равен внутреннему диаметру трубы-рельса.

        Ложементы, объединяющие рельсы в единую ступицу, вырезаны из листового дюралюминия толщиной 2,5 мм. Всего таких деталей потребуется не менее 12 штук. Размер каждой заготовки – 80×300 мм. С трубчатыми рельсами ложементы соединяют с помощью винтов с потайной головкой, дистанционных втулок и гаек. Втулки представляют собой отрезки труб с внешним диаметром 10 мм и внутренним – 6 мм. Ложементы изгибают по форме пневмокамеры, в их концах прорезают удлиненные отверстия, через которые будет пропущен текстильный или капроновый ремень, закрепляющий шину на ступице.

        
При изготовлении такого пневмоката совсем не обязательно подыскивать новую камеру – вполне пригодится и старая, с проколами. Отремонтировать ее несложно с помощью резиновых заплат и вулканизатора. При отсутствии резинового клея подойдет и клей «Момент». Давление внутри камеры будет небольшим, так что она прослужит еще долго.

        
Сани, на которых располагается спортсмен внутри колеса, представляют собой трубчатую раму-кресло, согнутую из дюралюминиевой или стальной трубы диаметром 22×2,5 мм. Вначале из трубы делают прямоугольную раму, а затем изгибают ее дугой.

        Сгибать такую трубу проще всего на оправке подходящего диаметра, набив трубу просеянным песком. Чтобы избежать трещин, надо предварительно разогреть места сгиба над газовой конфоркой, пропановой горелкой или паяльной лампой. Дюралюминий, правда, не любит ни перегрева, ни недогрева. Потому опытные слесари-медники прибегают в таких операциях к следующему приему: берут хозяйственное мыло и смазывают им перед нагреванием участок будущего сгиба, затем нагревают и следят за поведением мыльного слоя: если тот начал чернеть – нагрев следует прекратить.

        Согнув прямоугольную раму, концы трубы состыковывают с помощью трубчатой муфты и четырех заклепок или винтов. Затем доводят до того вида, что показан на рисунке, изгибая почти по форме кольцевых рельсов. В месте, где сиденье переходит в спинку, устанавливается трубчатая поперечина, которая крепится с помощью длинной резьбовой шпильки и двух гаек с шайбами.

        Следующая операция – изготовление роликов, на которых тележка перекатывается по рельсам. Они выточены из текстолита или капролона и напоминают колеса железнодорожных или трамвайных вагонов. Диаметр рабочей части ролика составляет около 50 мм, максимальный диаметр по реборде[24] – 70 мм, ширина – 30 мм. В простейшем случае ролики просто насажены на ось – стальной пруток диаметром 6 мм. Но более приемлем вариант их установки на шариковых подшипниках. Диаметр оси в таком случае тот же, но в роликах выбрана полость, в которую плотно посажены шарикоподшипники.

        Ролики в сборе устанавливаются на раме с помощью стальных кронштейнов. Закрепляя колесную пару, следует учесть, что ось ее должна быть неподвижной, а поддерживающие ролики свободно вращаться.

        Помимо четырех опорных роликов, тележка снабжена еще двумя предохранительными, не позволяющими ей сойти с рельсов. Ролики эти выточены из того же материала, что и основные колеса. Закрепляются они на кронштейнах, установленных на боковинах рамы.

        Сиденье и спинка, образуемые рамой тележки, заплетаются капроновым шпагатом, поливинилхлоридной трубкой или, на худой конец, синтетической бельевой веревкой.

        Остается смонтировать пневмокамеру. Разложите ее по ступице и слегка накачайте. С помощью капроновых или хлопчатобумажных ремней зафиксируйте на ложементах и накачайте окончательно, разумеется, не доводя давление до применяемого в автомобилях. После этого наш необычный спортивный снаряд готов к скоростному спуску!

        Для первых опытов лучше подобрать невысокую горку. Нужно как следует освоить колесо, научиться ездить по прямой, совершать повороты, наклоняя корпус в ту или иную сторону. Притормаживая правой или левой ногой с одновременным наклоном туловища, вы можете достаточно круто менять направление спуска, не рискуя опрокинуться.

        Несколько слов об экипировке. Зимой достаточно куртки, меховой шапки и рукавиц, но летом обязательны шлем (мотоциклетный или, в крайнем случае, хоккейный), перчатки, наколенники и налокотники. Неплохо было бы надеть еще и куртку – она предохранит вас на первых порах от царапин и ссадин.

        Велостоянка

        Велосипеды пользуются заслуженной популярностью не только у спортсменов, но и у рядовых горожан. Что же касается сел и дачных участков, редкое подворье обходится без одного-двух велосипедов. Этот удобный, надежный и маневренный транспорт прекрасно подходит для небольших расстояний и не всегда хорошего дорожного покрытия.

        Во дворе же педальный конь обычно просто прислоняют к забору или стене дома. Но это не всегда удобно, да и положение такое неустойчиво. В таком случае еще одним применением старых автомобильных шин может быть устройство велостоянки возле дома. Достаточно вкопать рядом несколько покрышек, обеспечив между ними зазор 40–50 мм (этого вполне достаточно для большинства велосипедных шин). В такой зазор заводят переднее колесо велосипеда, который теперь ни за что не упадет (рис. 90, а). Если в вашем хозяйстве несколько велосипедов, то надо предусмотреть достаточно места, чтобы ставить их в велостоянку с двух сторон.
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Рис. 90. Велостоянка: а – нижнее расположение; б – верхнее расположение

        
Другой вариант велостоянки не требует земляных работ, но определенные усилия приложить все же придется. Кусок автопокрышки нужно прибить к горизонтальной доске, которую можно закрепить в удобном месте у столба, сарая, лестницы и т. п. на высоте, позволяющей вставить в полученный резиновый хомут руль велосипеда (рис. 90, б). Как и в предыдущем случае, и устойчивость парковки, и легкость эксплуатации обеспечены!
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          Шины и вода
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Старые покрышки большого диаметра в жаркие летние дни могут доставить много радости и детворе, и взрослым. Для этого предстоит не так уж много потрудиться. А если рядом расположен пруд, озеро или речка, то камеры от автомобильных колес позволят вам сделать самые настоящие плавательные средства: от маленьких юрких лодок для рыбной ловли до больших плотов для сплава по быстрым рекам.

        Бассейн для детей

        Чтобы сделать во дворе простую купальню для детей, возьмите большую покрышку, положите на землю, очертите по контуру. Теперь откатите покрышку в сторону, возьмите в руки лопату и выкопайте в очерченных границах небольшое углубление. Неровности дна можно выровнять небольшим слоем песка. Уложите в него покрышку и срежьте верхний борт ножом или электролобзиком до протектора, чтобы край бассейна не был загнут, иначе ребенку будет неудобно вылезать из бассейна. Выстелите емкость изнутри полиэтиленовой[25] пленкой, оберните ею резиновые борта, а края заправьте под покрышку снаружи – она их надежно прижмет. Бассейн для малышей готов, осталось только налить воду и… бежать за фотоаппаратом, чтобы запечатлеть довольные мокрые рожицы!

        
Таким же образом можно сделать если и не бассейн, то вполне достойную купальню для взрослых. Ведь покрышка, к примеру, от трактора «Беларусь» вмещает около 600 литров воды, а это равно объему, как минимум, трех ванн. Шина от «Кировца» – почти в три раза больше, а если раздобыть колесо от «БелАЗа», то в него войдет несколько тонн воды!

        Бассейн для взрослых

        Вполне солидный бассейн можно создать на месте старого прудика или заброшенного котлована. Если такового в ваших владениях не наблюдается, придется его вырыть. Но и эти затраты окажутся оправданными, если подпорные стенки бассейна выполнить из бесплатного материала – отслуживших свой срок шин. Поскольку размеры частной акватории будут зависеть от площади участка и ваших предпочтений и возможностей, то условимся, что все размеры и расчеты здесь даны для справки. В описанном здесь конкретном бассейне зеркало воды составляет 6×4 м, его глубина – около 2 м, а покрышек понадобится около трехсот штук (рис. 91). Зато в бассейне с такими гибкими стенками не только безопасно плавать и нырять, но даже можно оставлять воду на зиму без риска, что стенки разорвет льдом.

        До сих пор значительная часть выброшенной авторезины принадлежит «ВАЗовским» моделям. Их наружный диаметр составляет около 640 мм, а ширина – около 200 мм. Но лучше всего для постройки подходят импортные низкопрофильные (широкие) шины: их легче набивать песком. Наружный же диаметр у них почти такой же, как и у отечественных покрышек.
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Рис. 91. Бассейн: а – конструкция стенок из автомобильных шин; б – укладка и укрепление облицовки из виниловой пленки на стенках бассейна. 1 – коренной грунт; 2 – подпорная стенка из автошин; 3 – наполнитель (песок); 4 – упорная стойка (стальная труба ∅ 60, по потребности); 5 – обвязка по периметру (стальная труба ∅ 100); 6 – обратная засыпка (грунт, песок, камень); 7 – дно (лещадный камень, асфальтобетонные плиты, песок); 8 – пригрузочный камень; 9 – тротуарная бетонная плитка; 10 – подстилающий слой (песок с посыпкой поверхности цементом); 11 – полотно виниловой пленки

        
Шины можно укладывать одну на другую в столбик или вперевязку, как цепную кирпичную кладку, наполняя каждую песком. В первом случае старайтесь подобрать в каждый столбик шины примерно одинакового наружного диаметра, во втором – подбирайте их по рядам.

        Для надежности и устойчивости подпорной стенки на стыке некоторых столбиков вбивайте в дно на глубину 0,5–0,6 м стальные трубы наружным диаметром 60 мм. Высота таких стоек равна полной высоте стенок. Все стойки поверху по периметру скрепите обвязкой – толстой трубой наружным диаметром 100 мм. Для этого верхние концы трубчатых стоек приварите к трубе обвязки (предварительно их можно сплющить).

        Обратную засыпку в оставшиеся пазухи между стенками котлована и шинными стенками производите оставшимся разработанным грунтом и песком с мелкими камнями.

        Дно бассейна сначала выстелите лещадным (плоским) камнем или кирпичом. Впрочем, для выравнивания подойдут даже куски старого асфальтобетонного покрытия. Ровную поверхность засыпьте слоем песка и разровняйте его.

        В качестве облицовки стенок бассейна можно использовать синтетический (виниловый – ПВХ) нетканый материал, из которого изготавливают рекламные перетяжки – баннеры. Хотя его толщина всего 0,5 мм, но этот материал достаточно крепкий (плотность 650 г/м²) и водонепроницаемый. Длина полотна в рулоне составляет 14 м при ширине 1,1 м. Полотна склеивайте с нахлестом полиуретановым клеем, который подходит для такого вида синтетических покрытий (например, «Ур-моно», «Десмокол» и т. п.).

        Если ваш новый бассейн находится на площадке с небольшим уклоном, то его следует защитить от стекания грязных ручьев дождевых и паводковых вод. Для этого площадку вокруг бассейна надо спланировать так, чтобы его борта оказались хотя бы чуть выше поверхности земли. Саму площадку можно покрыть бетонной плиткой размерами 500×500×50 мм по песчаному подстилающему слою с посыпкой его поверхности цементом и последующим увлажнением перед укладкой плитки. Выступающие на поверхность стенки бассейна снаружи можно обложить декоративным природным камнем, например теми же лещадками.

        Летний душ

        Обычно основой дачного летнего душа является бак достаточной вместимости. Чаще всего применяют металлические бочки, детские ванночки или иные подходящие емкости. Однако не все догадываются, что самой лучшей цистерной для душа является… камера автомобильной шины. Причем совсем не обязательно, чтобы она была новой, неповрежденной – ведь такой нагрузки, как под капотом на дороге, у нее не будет. Можно использовать и старую, дырявую, а заклеить ее несложно.

        В подготовленную камеру врезают два штуцера. Один подводящий, другой – для подсоединения душевой головки с краном. Штуцер – это деталь трубопровода или соединительного узла. Он представляет собой втулку, т. е. имеет осевое отверстие для сопрягаемой детали. На одном из концов штуцера есть внутренняя или чаще наружная резьба для крепления. Этим концом штуцер надо вставить в заранее пробитое в камере отверстие соответствующего размера, подложив с обеих сторон шайбы, и туго прикрутить гайкой. Форма другого конца штуцера зависит от способа крепления к остальным деталям.

        Вокруг камер сооружают парник: каркас, обтянутый полиэтиленовой пленкой – это позволит даже в не слишком жаркую погоду иметь в душе теплую воду.

        Если семья у вас большая и емкости такого резинового бака окажется маловато, просто уложите на крышу душевой кабины две или три такие камеры, соединив их штуцера последовательно между собой. Впрочем, возможно, придется дополнительно укрепить крышу душевой кабинки в связи с возросшим весом «цистерны».

        Такой обогреватель рекомендуется устанавливать на крыше душевой кабины с южной стороны (рис. 92, а).
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Рис. 92. Изготовление садового душа: а – из автомобильной камеры; б – из автопокрышки. 1 – подача воды из водопровода; 2 – каркас; 3 – пленка; 4 – камера

        
Еще один вариант оригинального душа: автомобильная покрышка большого диаметра с приклеенным герметичным днищем и съемной крышкой. Последнюю можно сделать из чего угодно, главное, чтобы она была снаружи черного цвета. Днище может представлять собой лист нержавейки, прочного пластика или той же резины, который прикручивают к покрышке болтами. Весь стык по окружности проклеивают или промазывают гудроном. Посредине днища высверливают отверстие, в которое устанавливают штуцер с краном и душевой головкой (рис. 92, б).

        Достоинства такого решения явные: емкость для воды не ржавеет, хорошо нагревается на солнце, наполнять ее можно, даже не имея водопровода, – достаточно во время дождя снять с нее крышку.

        Лодочка-бублик

        Какой мальчишка не грезит о морях-океанах? Кто в детстве не мечтает стать моряком? Если найдется хоть какой-то ручеек, ни один малыш не устоит перед соблазном пустить по нему кораблик! А уж если неподалеку есть даже небольшой водоем, то редкий подросток не захочет соорудить хотя бы шаткий плотик из досок, чтобы тут же отправиться на нем в рискованное плавание.

        Для таких мечтателей покорять водные просторы можно создать устойчивое плавательное средство на основе баллона автомобильной камеры (рис. 93). В различных автохозяйствах они списываются регулярно и вполне еще подходят для тех случаев, когда нет необходимости создавать в них столь же высокое давление, как и в автомобильных покрышках. Такую лодку подросткам под силу изготовить и самим, благо ничего сложного в ней нет, а нехитрый материал они всегда отыщут и сами. Ведь кроме камеры от грузового автомобиля, потребуются лишь простые деревянные детали. Прежде всего, это небольшой обрезок деревянного бруса (опоры мачты) и четыре дощечки для его крепления враспор внутри баллона. Мачтой послужит любая длинная палка или черенок от лопаты. Несколько реек (дощечек), сбитых вместе двумя такими же поперечными образуют «палубу» – настил на баллоне, причем одна из его реек длиннее остальных: это будет «бушприт». Остается подобрать еще две палки (стержня) покороче мачты и прибить к ним фанерки – вот и весла готовы Можно готовить лодку к плаванию.
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Рис. 93. Лодка-бублик из автомобильной камеры: а – общий вид; б – основание мачты; в – стык мачты с основанием. 1 – баллон; 2 – опорный брус мачты; 3 – поперечные рейки; 4 – центральная рейка-«бушприт»; 5 – рейки настила («палуба»); 6 – мачта; 7 – распорные планки; 8 – осевой штырь; 9 – штырь

        
Сначала соберите опору мачты: прибейте четыре дощечки к брусу (все выполняется по месту, точные размеры здесь несущественны). Получившуюся крестовину уложите внутрь баллона и накачайте его так, чтобы дощечки в нем оказались враспор (рис. 93, б). Сверху наложите настил-палубу, посреди которой в центральной рейке нужно предварительно сделать отверстие под металлическим штырь или большой гвоздь, загодя вбитый в брус опоры мачты. На продетый сквозь настил штырь наденьте мачту, в торце которой заготовлено ответное отверстие. Теперь необходимо укрепить мачту: через ее вершину пропустите длинный шнур, концы которого натяните и привяжите на концах рейки-«бушприта». Сам «бушприт» в его средней части прибейте несколькими гвоздями к брусу – основанию мачты

        Все гвозди, скрепляющие рейки палубы, должны быть тщательно загнуты, а все деревянные детали во избежание заноз старательно зачищены наждачной бумагой, и после этого окрашены масляной краской. Желательно, чтобы краски были разного цвета, тогда лодочка получится яркой и красивой. Это касается не только палубы, но также мачты и весел

        Каждый уважающий себя корабль ходит обязательно под каким-либо флагом. Нужно прикрепить такой и на вершине мачты нашей лодочки, а на реях – натяжном шнуре мачты – развесить яркие флажки.

        На этом строительство и оснащение корабля закончено, и его можно спускать на воду. Конечно, для морей-океанов он маловат, но для пруда или небольшой речушки – в самый раз. На нем можно не только играть в пиратов, но и ловить рыбу. Счастливого плавания!

        Мини-лодка для рыбака

        Какая рыбалка без лодки? Особенно на крупных водоемах. Если вы хотите сделать оригинальное, практически бесшумное плавательное средство, его можно построить на базе автомобильной камеры.

        Оборудованная веслами или легким электродвигателем, она способна тихо передвигаться по водоему, позволяя бесшумно добираться до любимых рыбных мест. Сидя в лодке, вы можете и просто дрейфовать или плыть по течению вдоль берега реки, выбирая понравившийся уголок.

        Как показано на рис. 94, такая занятная лодка собрана из старой автомобильной камеры, тарного ящика, деревянных брусков и пляжного кресла. Все остальное – из подручных средств.

        Конструкция лодки проста и очевидна. Основную раму можно собрать из дерева. В этом случае ее придется проолифить несколько раз и покрасить водостойкой краской.

        Каркас лодки собирают из деревянных брусков сечением 15×100 мм. Они должны быть гладкими, особенно в местах, опирающихся на камеру. Боковые опоры и поперечины устанавливаются и скрепляются резьбовыми болтами с барашковыми гайками. В передних частях продольных балок на штырях крепится брусок сечением 15×100 мм. Он служит подставкой для ног рыбака. Но не торопитесь закреплять ее на балках. Это вы сделаете, когда установите сиденье, ведь расположение подставки зависит от длины ног!

        Теперь камеру накройте листом фанеры и примерьте сиденье. Если вы воспользуетесь пляжным креслом, советуем крепить его к крышке на петлях, как показано на рисунке.
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Рис. 94. Разборная лодка рыбака: 1 – бруски рамы-каркаса; 2 – монтажные шпильки (2 шт.); 3 – камера автомобильного колеса; 4 – клапан для накачивания; 5 – ящик для аккумулятора; 6 – барашковые гайки; 7 – петли крепления кресла; 8 – кресло (любое на трубчатой раме); 9 – площадка установки кресла; 10 – подвесной мини-электродвигатель; 11 – аккумулятор; 12 – пост укрепления подвесным электродвигателем; 13 – гребной винт

        
Сейчас в продаже имеется довольно много лодочных электромоторов с 12-вольтовым питанием. Их выпускают многие производители, и они имеют разную цену. Такие движители похожи на привычные бензиновые лодочные моторы, но имеют гораздо меньший размер и мощность. И если вы приобретете даже самый дешевый и маленький из таких моторов, его в любом случае вполне хватит для передвижения этой лодки. Более того, чтобы потихоньку подплыть к месту скопления рыбы, достаточно даже самодельного лодочного мотора с двигателем от электроочистителя легкового автомобиля. Подобных конструкций существует немало, равно как и герметичных электродвигателей, способных работать в воде. Такой мотор можно использовать вместе с аккумулятором, установленным под сиденьем в герметичном ящике.

        На рисунке показано, как крепится двигатель на ящике. Разумеется, крепление может быть и другим – все зависит от конструкции двигателя. В качестве батареи используется подходящий аккумулятор. Желательно батарейный отсек изолировать от влаги, но, в крайнем случае, на время рыбалки поместите источник питания в прочный полиэтиленовый пакет и плотно обмотайте скотчем места вывода проводов.

        Насколько советов по сборке лодки. Предварительную подготовку вы уже сделали, но не фиксируйте сиденье, пока лодка не спущена на воду. Вам наверняка придется двигать его вперед-назад, чтобы уравновесить лодку.

        
Даже если вы решите не тратиться на подвесной электромотор, такая лодочка вполне позволит вам с удовольствием порыбачить. Лодочный двигатель вполне заменит легкое весло, при условии, что вы постараетесь грести без всплесков.

        
Итак, собираясь на водоем, возьмите с собой веревку для крепления балок на камере. Не забудьте также захватить воздушный насос, чтобы накачать лодку после того, как двигатель и каркас будут установлены на место. Надуйте камеру так, чтобы в нее можно было вставить ящик. Прикрепите продольные бруски к камере веревками, но не крепко, со слабиной. Установите крышку на ящик и примерьте сиденье. На мелководье у берега экспериментальным путем определите центр тяжести лодки, а также местоположение подставки для ног. Наметив места крепления кресла, подставки, двигателя, можете собирать лодку уже окончательно.

        В качестве дополнительного снаряжения потребуются закрепленная сбоку на балке скоба для троса якоря и держатель для удочки – короткая пластиковая трубка, привязанная к креслу.

        Каркас лодки крепят веревками к камере. Но если хорошо накачать камеру, она крепко зажимает коробку и делает конструкцию монолитной. Хотя перестраховка в виде веревки не помешает. Несомненно, не будет лишним и спасательный жилет – даже если вы собираетесь плавать в тихих водах и в самых мелких местах.

        Такая маленькая, юркая лодочка очень удобна. Крепление барашковыми гайками позволяет легко ее разобрать. В нерабочем состоянии все мелкие детали убирают в аккумуляторный ящик, а для остальных можно сшить чехол.

        Рыбацкие плотики

        Сколько на свете существует рыбаков, столько и сделанных ими плавательных средств, основная задача которых – создать хотя бы минимальный комфорт при ловле рыбы. К тому же они должны иметь минимальную массу и размер в сложенном состоянии.

        Этим условиям вполне удовлетворяют камеры от автомобильных колес.

        Вот один из вариантов плотика для рыбной ловли (рис. 95). В его основании – три автомобильные камеры, состыкованные с помощью хлопчатобумажных или капроновых ремней, и три деревянных лонжерона, представляющие собой проолифленные и дважды покрытые алкидной эмалью деревянные рейки круглого сечения диаметром 50 мм. Длина их выбирается такой, чтобы каждую из камер можно было закреплять на лонжеронах по меньшей мере в двух точках. Друг с другом лонжероны стыкуются с помощью дюралюминиевого тройника и болтов с гайками.

        Сиденье рыболова представляет собой дюралюминиевую раму с натянутой на нее парусиной или тентовой тканью. Желательно, чтобы каркас сиденья был складным – это значительно облачает транспортировку плотика по суше.

        Сборка плавсредства, равно как и его разборка, занимает около получаса. Все три камеры (разумеется, туго скатанные) вместе с сиденьем и ремнями легко размещаются в обычном рюкзаке.

        Весьма интересен привод этого плотика. Это не шест, не весло, не винт, а… ласты. Да, обычные резиновые ласты, которые можно приобрести в любом спортивном магазине; Закрепленные на рычагах из дюралюминиевых труб, как показано на рис. 95, б, ласты приводятся в возвратно-колебательное движение руками рыболова (одновременно или попеременно – по желанию) и позволяют плотику достаточно уверенно двигаться вперед. Повороты осуществляются также с помощью этого оригинального и почти бесшумного движителя.
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Рис. 95. Трехкамерный плотик с ластовым движителем: а – конструкция плотика; б – конструкция движителя. 1 – рычаг привода ластового движителя (дюралюминиевая труба ∅ 30 мм); 2 – спинка сиденья (дюралюминиевая труба ∅ 22 мм); 3 – хомут крепления рычага ластового движителя (изогнутая резьбовая шпилька М6); 4 – облицовка рукоятки (отрезок резинового или пластикового шланга); 5 – рамка сиденья (дюралюминиевая труба ∅ 22 мм); 6 – левый лонжерон (деревянная рейка ∅ 50 мм); 7 – передняя камера-поплавок; 8 – передний лонжерон (деревянная рейка ∅ 50 мм); 9 – фигурные пластины (дюралюминиевая полоса толщиной 3 мм); 10 – хлопчатобумажные или капроновые ремни; 11 – правый лонжерон (деревянная рейка ∅ 50 мм); 12 – тройник (сварен из тонкостенных дюралюминиевых или стальных труб с внутренним диаметром 50 мм); 13 – переходник (листовой дюралюминий толщиной 1,5 мм); 14 – задний поплавок; 15 – ласт; 16 – шарнир рычага привода ластового движители (отрезок трубы с внутренним диаметром 50 мм)

        
Другая конструкция плотика рыболова и попроще, и полегче, чем первая (рис. 96, а). Его основу составляют две камеры, объединенные с помощью раскладного сиденья особой конструкции, рама которого имеет удлиненные ножки. Именно к ним и прибинтовываются обе камеры. Для рамы требуются трубы диаметром 22 мм. Соединяются они с помощью болтов М5 и гаек. Сиденье выкраивается из брезента или тентовой ткани. Транспортировать такой плотик также рекомендуется в рюкзаке. При этом туго скатанные камеры и ремни располагаются внутри последнего, а полурамы сиденья – снаружи, для чего к тыльной части рюкзака нужно пришить ремешки. Привести такой легкий плотик в движение легко с помощью пары гребков или байдарочного весла.
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Рис. 96. Простой двухкамерный плотик: а – общий вид; б – крепление рамок сиденья к рюкзаку; 1 – камеры; 2 – брезентовые ремни; 3 – рамки сиденья; 4 – сиденье из брезента или тентовой ткани; 5 – шнуровка

        ʷ

        Туристские плоты

        Далеко не все любители водных путешествий предпочитают уютный комфорт пассажирского теплохода. Тем, кому не хватает адреналина в крови, больше по вкусу поход на байдарках или сплав по рекам на плотах. При этом классический деревянный плот далеко не так надежен и удобен, как кажется.

        Самое широкое распространение получили плавательные средства, основанием которых служат резиновые камеры, наполненные воздухом. Они не только пригодны для плавания по рекам различной сложности, но и с успехом могут конкурировать с деревянными плотами ввиду целого ряда преимуществ. При сооружении таких плотов значительно сокращается время на их постройку, они долго сохраняют запас плавучести (деревянные плоты, как известно, в процессе сплава впитывают воду), отличаются небольшим собственным весом, незначительной осадкой и легкостью управления.

        Для постройки надувного плота не требуется строевой лес, как известно представляющий большую ценность.

        В описанных выше рыбацких лодочках использовано по 2–3 компактно соединенных камеры. Но при постройке плота часто обнаруживается, что занимаемая камерами площадь значительно меньше необходимой для размещения людей, груза и управления. В таких случаях камеры рассредоточивают, закрепляя на каркасе.

        Каркасные плоты бывают двух видов: с плоской рамой и сплошным настилом (воздушные емкости крепятся в этом случае под каркасом) и с ячеистым каркасом (баллоны вкладываются и закрепляются внутри отверстий на определенном уровне). Управление плотом осуществляется с помощью гребей[26], установленных на П-образных подгребицах. Таким образом, основные части каркасного плота: рама, подгребицы, настил и надувные емкости. Каркас может быть деревянным или металлическим, но в любом случае эти плоты значительно легче и маневреннее цельнодеревянных, обладают большей плавучестью и широкими тактическими возможностями на сплаве.

        
Несмотря на то что грузоподъемность камер во время плавания остается постоянной, всегда нужно иметь достаточный запас плавучести на случай прокола одной, а может быть, и двух камер сразу.

        
Как видно из таблицы 5, приведенной в Приложении, основной интерес для строительства больших плотов представляют колесные камеры грузовых автомобилей. При расчете грузоподъемности плота надо учитывать вес не только экипажа и груза, но и всех надводных сооружений.

        Размеры каркасных плотов первоначально совпадали с размерами деревянных и в основном равнялись (2–3)×(6–8) м. Постепенно плоты стали уменьшаться, и сейчас наиболее распространенные конструкции имеют размеры (2–2,5)×(5–6) м. Отношение ширины к длине у надувных плотов, в отличие от деревянных, равно 1:2,5, а не 1:3.

        Плот с мягким настилом и различными камерами. Особенностью этого плота является возможность изменять конфигурацию камер, что весьма желательно при прохождении сложных речных маршрутов. Деревянная рама плота связывается из продольных элементов – лонжеронов и поперечных – траверс (рис. 97). Для лонжеронов используются сухие лесины толщиной в комле 10–15 см, а для траверс – жерди толщиной до 8 см. Для прочности, особенно при сетчатом или поперечном настиле, лонжероны можно делать двойными и устанавливать раскосы.

        Узлы рамы и подгребицы лучше всего крепить скрутками из двойной мягкой проволоки диаметром 2–3 мм. В скрутке должно быть не более 2–3 витков. Для этого концы лонжеронов и траверс, а также элементов подгребиц должны взаимно выступать не менее чем на 10 см. Однако для того, чтобы плот можно было легко разобрать для обноса препятствия, а также при перестройке плотов в катамараны и наоборот скрутки целесообразно делать из капроновой ленты или шнура сечением 10–15 мм².

        
[image: bin00000097.png]
        
Рис. 97. Камерный плот с деревянным каркасом и различными камерами: Виды камер: 1 – автомобильные; 2 – автомобильные сжатые; 3 – овалообразные; 4 – плоские

        
Подгребица – это звено плота, через которое передается движущая сила, приложенная к гребям. Она должна быть прочной, жесткой и удобной в работе. Подгребицы для плота лучше делать вилочными (М – или Н-образной формы), поскольку штыревые (по типу лодочных уключин) не позволяют в сложных условиях быстро вытянуть гребь на плот и вставить ее обратно. Расстояние между зубцами такой вилки (т. е. стойками подгребицы) зависит от ширины опорной части греби (при крайнем боковом положении лопасти ручка греби должна примерно на 40 см не доходить до борта плота). Подушку подгребицы крепят на такой высоте, чтобы рукоятка греби была на уровне груди гребца – это позволяет ему эффективно использовать свою силу. Для того чтобы гребь при ударах плота о воду не вылетала вверх-вперед, на подгребице желательно закреплять веревку-накладку или какой-либо другой элемент. При этом закрепление должно быть выполнено таким образом, чтобы его можно было легко снять, например, веревку привязывают с одной стороны жестко, а с другой стороны – на бантик.

        Настил такого плота можно делать из траловой сети, сетки, сплетенной из капронового шнура или сшитой из парашютных строп, капронового материала, а также из тонких жердочек. Ячейки сетки не должны быть больше 50×50 мм. При сплаве по сложным рекам настил из капронового материала, даже с отверстиями, не рекомендуется, поскольку большая парусность при крене снижает остойчивость и затрудняет всплытие плота после нырков.

        Сетку натягивают на раму в такой последовательности: сначала ее привязывают к торцам и одному из бортов, затем натягивают к другому и крепят к раме, начиная с середины.

        На изготовление деревянного настила требуется много времени. При наличии длинных жердочек его предпочтительнее делать продольным: плот с таким настилом приобретает дополнительную прочность на излом. Для сплава по сложным рекам настил необходимо вязать капроновой или киперной лентой.

        Для сплава по простым рекам используют камеры от автомобилей, которые при необходимости стягивают для уменьшения сопротивления боковому перемещению.

        На сложных реках применяют самодельные баллоны компактных сечений: овалообразные, сплющенные прямоугольные и понтоны цилиндрической формы диаметром 400 мм и более. Но такие баллоны из автомобильной камеры сделать сложно, да и не имеет смысла. Их выклеивают из прорезиненной ткани.

        Плот со сплошным жестким настилом. Основанием такого надежного и удобного плота служит жесткая рама, собранная из поперечных и продольных деревянных элементов, прочно скрепленных между собой (рис. 98). В проемы рамы в два ряда вставлены автомобильные камеры, которые привязаны к продольным элементам тонкой капроновой веревкой и упираются в поперечно уложенные брусья, скрепленные с рамой траверсами и веревочными петлями. В местах контакта с брусьями камеры связаны также капроновой веревкой. Сверху плот закрывает настил, собранный из тонких стволов деревьев, кустарника и т. д. Конструкцией предусмотрена возможность ремонта (или замены) отдельных камер без разборки плота в целом.
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Рис. 98. Плот из автомобильных камер со сплошным настилом

        
При сборке плота важно сделать так, чтобы надувные элементы не могло вырвать из-под плота. Для этого камеры с внутренней стороны привязывают более прочной тесьмой, чем с наружной.

        
Стоит заметить, что, хотя надувные камеры сами по себе достаточно прочные, любой автомобилист со стажем знает, что порой даже случайного гвоздя достаточно, чтобы резиновое колесо выпустило воздух. Конечно, гвозди в реках не плавают, зато полузатопленных коряг и острых камней в них хватает, особенно в стороне от хорошо известных туристских маршрутов. Поэтому в качестве дополнительной меры безопасности автомобильные камеры помещают в чехлы из брезента или предусматривают защиту камер по краям каркаса. В наше экологически неблагополучное время применять тонкие надувные элементы без чехла даже для простых рек неосмотрительно.

        Кроме того, отправляясь в плавание, туристы обязаны своевременно позаботиться об обеспечении судов (будь то плот или байдарка) надежными спасательными средствами, необходимыми для соблюдения безопасности плавания. К сожалению, обычные стандартные средства: спасательные круги и нагрудники, наполненные пластинчатой пробкой или пенопластом, выпускаемые промышленностью и используемые при плавании на катерах и моторных лодках, весьма тяжелы и громоздки, а следовательно малопригодны. Поэтому изготовление индивидуальных спасательных средств почти целиком зависит от фантазии самих туристов, их возможностей и наличия подручного материала. В частности, многие используют надувные волейбольные или футбольные резиновые камеры, которые заключают в оболочку из рыболовной сети и связывают попарно. Грузоподъемность такой связки может достигать 15–25 кг.
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        Мебель из шин
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Вы уже убедились, что из старых, изношенных автопокрышек при желании можно создать самые разнообразные поделки для сада, огорода, детского уголка? Теперь займемся предметами, которые будут уместны в быту.

      И во дворе, и на веранде, и в доме оригинально и практично будет смотреться мебель, созданная из негодных шин. Причем, изготовить ее можно в разной стилистике, применяя ту или иную обивочную фурнитуру: ткань, кожу, проволоку, лозу и т. п. Использовать для производства такой дачной мебели можно покрышки практически любого диаметра и размера, но старайтесь выбрать не самые ветхие, чтобы армирующие волокна из основного материала не доставили вам неприятностей в виде царапин и порезов.

      Простой пуфик и его модификации

      Для изготовления простейших мебельных конструкций не требуются особые навыки. Вот, например, как можно создать уютный пуфик. С помощью электролобзика выпилите из 10-мм фанеры круг, диаметр которого на 5–7 см меньше диаметра выбранной вами покрышки. Тщательно зачистите наждачной бумагой края. Покрышку тщательно вымойте изнутри и снаружи, просушите. Положите ее плашмя, сверху – фанерный круг, и прикрепите его к боковине покрышки саморезами[27]. Сметите опилки, положите сверху подушку или набросьте плед – пуфик уже готов!

      
Для сиденья такого пуфика лучше всего использовать круглую подушку-думку, диаметр которой чуть больше фанерного диска. Ее можно закрепить на основании с помощью нескольких степлерных скоб. А если тщательно подобрать коричневую краску и вскрыть ею поверхность покрышки, у вас получится предмет мебели, который выглядит как дорогое кожаное изделие!

      
Такую заготовку всего из двух деталей (не считая, разумеется, крепежа) можно использовать во многих конструкциях садовой и домашней мебели. Рассмотрим несколько примеров.

      Прежде всего следует отметить простоту наращивания высоты такой поделки. Для этого достаточно скрепить (саморезами или с помощью резинового клея холодным способом) две, три или даже больше покрышек, причем они могут быть как одинакового, так и немного отличающегося размера. В последнем случае шины меньшего диаметра лучше располагать внизу. Тогда из пары покрышек получится отличный табурет, сидеть на котором удобно благодаря меньшему размеру ножки, т. е. нижней покрышки. Впрочем, ножки такого табурета вполне могут быть и традиционного вида (фото 20).

      Если же к получившейся конструкции добавить еще одну-две шины, получится отличный столик, который послужит достойным дополнением целого садового гарнитура. При этом имеет смысл для устойчивости расположить покрышки в обратном порядке, т. е. вниз уложить самую крупную. Столешница, как и в предыдущем случае, может иметь размер колеса, а может и превышать его. Форма ее тоже может отличаться от круглой – дизайнерское решение здесь принимать уже вам самим. Материалом для столешницы может быть не только фанера, но и плита МДФ, и мебельный щит (например, часть стенки старого шкафа), и лист пластика достаточной толщины или толстое небьющееся стекло. Последнее решение, кстати, смотрится наиболее выигрышно. Стеклянная столешница тоже может быть вписана в диаметр покрышки или иметь большие размеры, но при этом желательно, чтобы ее форма все-таки была круглой или хотя бы овальной. Закрепить на покрышке ее поможет суперклей или клей типа «Дракон».

      Возле такого столика можно с комфортом разместиться на удобных сиденьях, сформировав уютный кухонный уголок. Центром его, разумеется, станет уже рассмотренный столик, а сиденья можно сделать следующим образом. Возьмите сиденье, сделанное из одной-двух покрышек, и расположите возле стенки. Теперь понадобится еще одна заготовка из шины с крышкой, задрапированной мягкой тканью или мехом. Просто подвесьте ее над сиденьем, и у вас получится полукресло с мягкой спинкой! Только не стоит в качестве подвеса использовать один-единственный шуруп или гвоздь – такая спинка будет постоянно съезжать в сторону и падать. Лучше отметить на стене окружность, равную по величине диаметру центрального отверстия покрышки, и создать три точки крепления из шурупов (саморезов) или гвоздей, расположив их в паре миллиметров снаружи от линии. Надетая на них с усилием спинка будет прочно и надежно удерживаться на стене за счет эластичности.

      Но вначале, будь то пуфик или столик, покрышки надо покрасить, чтобы скрыть запах резины и сделать получившуюся мебель красивее. Впрочем, можно вполне обойтись и без краски. Но это вовсе не значит, что покрышка будет сверкать черным вытертым протектором, способов ее декора очень много!

      Например, очень стильно и красиво выглядит пуфик, облицованный толстым шпагатом. Шпагат может быть синтетическим, джутовым, хлопковым – выбор за вами. Кроме того, для работы вам пригодится клеевой термопистолет или хороший жидкий клей.

      Возьмите нашу заготовку, т. е. покрышку с фанерной крышкой. На крышке найдите центр круга, отметьте его, и приклейте в этом месте конец шнура. Для надежности этот хвостик можно дополнительно закрепить скобой степлера. Теперь обвивайте центральную точку по спирали, плотно укладывая и проклеивая витки. Пример выполнения подобной облицовки можно увидеть на фото 21. Заполнив шпагатом сиденье, переходите к оклеиванию боковых стенок пуфика, т. е. беговой дорожки шины. Дойдя до дна пуфика, заверните шнур внутрь и обрежьте его, закрепив скобой и клеем. Для придания поверхности прочности и во избежание расслаивания спирали из шпагата, все задрапированные части поделки лучше обработать лаком.

      
Метод декорирования шпагатом подходит для любых подобных изделий: пуфиков, высоких сидений, столиков. А используя шпагаты разной расцветки и фактуры, можно существенно разнообразить внешний вид поверхности и даже создавать на декорируемой мебели узоры.

      
Такой уже готовый пуфик несложно преобразовать в другие предметы мебели. Вырежьте из фанеры такой же диск, как был сделан для сиденья. Возьмите три мебельных ролика и прикрепите к этому диску, распределив равномерно по окружности, отступив от края диска несколько сантиметров. Теперь прикрутите его саморезами к покрышке снизу, и ваш пуфик или табурет легко сможет перекатить по полу даже ребенок. А оборудованный подобным днищем столик превращается в сервировочный.

      Впрочем, столик из пуфика можно сделать и другим путем. Для этого к днищу нужно прикрепить три или четыре ножки (рис. 99). Последние вырезают из доски твердых пород и крепят к фанерному поддону с помощью уголков или дополнительных брусков. Отлично будут служить также цилиндрические металлические ножки, выполненные в современном стиле. Их можно купить в мебельных магазинах или сделать самому из отрезков трубы диаметром 1,5–3 дюйма. Приварите к этим трубкам с обеих сторон по пятаку, с одной стороны чуть большего диаметра (упор в пол), а с другой – значительно большего (крепление к покрышке). В последнем с внешней от трубки стороны просверлите три отверстия для болтов или саморезов и прикрепите ножки к донышку мебели.
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Рис. 99. Изготовление столика из покрышки: 1 – столешница; 2 – покрышка; 3 – днище; 4 – дополнительный брусок; 5 – деревянная ножка; 6 – самодельная ножка из трубы

      
Для того чтобы прикрепить к покрышке ножки и ролики, вовсе не обязательно вырезать и прикручивать к ней днище. При условии, что резина боковины шины достаточно жесткая и толстая, крепить ножки можно непосредственно к ней.

      
Красиво декорировать заготовку из одной или нескольких шин с прикрученной крышкой можно и другим способом. Здесь вам потребуется швейная машинка. С ее помощью нужно сшить цилиндрический матерчатый или меховой чехол, который и надевают на изделие. Для повышения комфортности использования на сиденье под чехол можно уложить слой обивочного поролона или несколько слоев синтепона, приклеив их к фанерному диску в нескольких точках. Тканевый чехол можно дополнительно обшить рюшками, а меховой инкрустировать кожаными вставками в виде овалов, прямоугольников, звезд и т. п. Кроме того, столик или сиденье, декорированное в подобном стиле, целесообразно дополнить пришитыми по бокам вместительными кармашками. В них удобно будет держать, например, пульты от телевизора и кондиционера, программку или свежие газеты и прочие подобные мелочи (рис. 100, а).

      Сплошной чехол для пуфика, стула или кресла из покрышек можно и связать. В этом случае предпочтительно использовать толстые нити и метод объемной крупной вязки. А еще можно сделать яркую одежду для шин из нейлоновых веревок, используя традиционные методы плетения макраме. Такие чехлы легко мыть, они прочны и надежны, устойчивы к ультрафиолетовому излучению, поэтому прослужат долго даже в условиях интенсивного использования на свежем воздухе – во дворе, в саду, на террасе. Форма, фактура, расцветка и узоры здесь зависят только от ваших умения и фантазии.

      Что делать в том случае, когда швейной машинки нет, а шить вручную или вязать очень не хочется? Есть очень простой выход, позволяющий эффектно замаскировать резиновую основу. Возьмите плотную драпировочную или портьерную ткань и оберните ею покрышку с боков (по беговой дорожке) с небольшим нахлестом. Края драпировки с обеих сторон загните внутрь центрального отверстия покрышки. Не натягивайте ткань сильно – через натянутую ткань будет проступать фактура протектора и выделяться нахлест ткани. Наоборот – сделайте много складок, расположив их равномерно. А теперь поверх ткани прикрутите с обеих сторон фанерные диски. Оформите сиденье и ножки по своему вкусу.

      Еще один метод декора покрышки вновь предполагает использование шпагата. В данном случае он даже не приклеивается. Выбранным шнуром обматывают шину не вдоль окружности, как в первом примере, а поперек, продевая моток сквозь центральное отверстие. Укладывайте шпагат виток к витку, но сильно не натягивайте. Шнур прижмется верхним и нижним фанерными дисками (рис. 100, б).
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Рис. 100. Оригинальные пуфики: а – с мягкой драпировкой и кармашками для мелочей; б – декорирование шнуром; в – изготовление сиденья с помощью шнура

      
Еще одно применение прочному шпагату можно найти для тех случаев, когда сиденье предполагается использовать с уложенной сверху подушкой или сплошным чехлом. Прочный шнур позволит отказаться от фанерного диска, закрывающего центральное отверстие. Пробейте или просверлите в верхней боковине сразу за бортовым кольцом ряд отверстий с небольшим интервалом и заплетите центральное отверстие шины шпагатом, используя технику макраме (завязывая промежуточные узелки) или штопки, переплетая перпендикулярные нити (рис. 100, в).

      В еще одном варианте используется прочное металлическое кольцо (или петля, сделанная из того же шпагата), расположенное в центре плетения. Шнур пропускают через отверстие в боковине шины, затем через центральное кольцо, снова в шину, снова в кольцо и так делают, пока все центральное отверстие не будет заплетено зигзагами, сходящимися к центральному кольцу.

      Для того чтобы плетение не провисало в плоскости боковины, плести следует одновременно с двух противоположных сторон, равномерно натягивая шпагат. Выполненное в такой манере сиденье с уложенной сверху подушечкой отлично выдерживает вес человека.

      При использовании сплошного чехла поверх плетения положите кусок прочной ткани, а на него – поролон, несколько слоев синтепона или подушечку.

      Если же у вас найдется пара не слишком изношенных покрышек с красивым рисунком протектора, можно сделать столик или стул и вовсе без драпировки или даже лакокрасочного покрытия. Одна из покрышек будет самим столом или сиденьем, а из второй сделайте ножки. Разрежьте покрышку пополам, и у вас получится две дуги, которые нужно прикрутить саморезами к нижней боковине первой шины. На таких ножках что один, что другой предмет мебели будет стоять вполне устойчиво и вполне выдержит вес человека (рис. 101). Сиденье для стула выполните любым из вышеописанных способов (с драпировкой или без), а столешницу лучше всего сделать из стекла или пластика. Вырежьте из выбранного материала диск, диаметр которого чуть меньше диаметра покрышки, зашлифуйте края, и наклейте его на верхнюю боковину столика.
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Рис. 101. Стул или столик с резиновыми ножками

      ʷ

      Садовые кресла

      Теперь рассмотрим, как из автомобильных покрышек изготовить садовые кресла.

      Самый простой вариант показан на рис. 102. Две покрышки уложены одна на другую, сиденье представляет собой фанерный круг или дощатый щит, сбитый с помощью пары брусков из нескольких досок и обрезанный по кругу. Спинка представляет собой набор из досок, прикрученных к покрышкам. Они же скрепляют шины между собой. Сверху доски спинки между собой можно скрепить брусочками попарно или использовать для крепления металлическую полосу. Но гораздо привлекательнее будет выглядеть прикрепленная поверх торцов досок спинки деревянная дуга – цельная или состоящая из отдельных частей. Из досок меньшей длины можно сделать подлокотники. Остается лишь добавить, что делать сиденье и спинку такого кресла имеет смысл из вагонки – благодаря пазам и гребням она хорошо сплачивается в единый щит, а затем ее в обязательном порядке следует тщательно проолифить и покрасить.

      Дизайн более привлекательной модели представлен на фото 22. В основании такого кресла тоже лежат две покрышки, скрепленные между собой. Спинкой служит боковина, отрезанная от третьей шины и прикрученная к верхней покрышке сиденья. Подлокотники, которые заодно удерживают спинку, сделаны из велосипедных или мотоциклетных шин. Если таковых вам найти не удастся, воспользуйтесь остатком третьей покрышки: перережьте ее пополам, у каждой половинки подрежьте протектор, оставив половину или треть, и используйте эти детали в качестве подлокотников. Самые прочные подлокотники (они же держатели спинки) получатся из протекторной ленты. Сначала привинтите ленты к основанию, затем на удобной для вас высоте изогните их, получив в проекции прямой угол, и прикрепите к спинке.
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Рис. 102. Простое садовое кресло

      
Нетрадиционным решением, вполне, впрочем, оправданным для садовой мебели, станет метод заполнения центрального отверстия сиденья и спинки. Для него потребуются резиновые ремешки (такие ремни можно нарезать, например, из автомобильной камеры). Ремни одного направления (например, горизонтальные), прикрепляют с внутренней стороны боковины с помощью болтиков или проволочных скруток, в любом случае подкладывая шайбы или прокладки. Ряды предварительно размечают на бортах покрышки, выдерживая между ними одинаковый интервал. После этого в горизонтальные ряды вплетают ремни вертикального расположения и точно так же закрепляют на боковине. Изготовленные таким образом сиденья и спинки прозрачны для осадков. С учетом того, что на поверхности резины вода задерживается плохо, садиться в такие кресла без боязни намочить брюки можно почти сразу после дождя. Впрочем, учитывая меньшую нагрузку на спинку, центральное отверстие в последней не обязательно закрывать настолько плотно. Кому-то, возможно, покажутся более приемлемыми всего три-четыре только вертикальные или только горизонтальные полосы, которые, кстати, можно разместить и не параллельно друг другу.

      Ажурное заполнение посадочного проема покрышки делается, разумеется, не только из резиновых полос. Вполне подойдут для этого и кожаные ремни, а также прочные синтетические шнуры. На фото 23 представлены образцы кресел, заплетенных именно такими шнурами. Разумеется, интервал между нитями может быть и бóльшим, особенно при использовании более толстых шнуров. Метод плетения выбирайте такой, который вам больше нравится или который вы лучше освоили. Дополнительно стоит отметить, что в данном примере спинка выполняется из целой покрышки и соединяется с сиденьем с помощью изогнутых металлических труб (можно использовать, например, старые водопроводные трубы). К шинам эти детали крепят посредством саморезов или винтов с полукруглыми головками.

      Для удобства использования на среднюю часть труб (в районе подлокотников) можно надеть отрезки велосипедной покрышки или садового шланга (в последнем случае его надевают перед сборкой изделия).

      Продолжая тему каркасных деталей для кресел из автомобильных покрышек, нельзя не вернуться к деревянным стойкам, ножкам и поручням. Вариантов изготовления здесь может быть бесчисленное количество. Простейший из них – в предыдущей модели замените металлические трубы деревянными жердями, толстыми неровными ветками или, например, ручками от лопат. Конечно, они не изгибаются, как металлические, зато между собой их соединить довольно легко. Пара подобных стоек, привинченных к покрышке-сиденью снаружи, позволит прикрепить к ним спинку из такой же покрышки или боковины.

      А если к покрышке-сиденью привинтить четыре ножки (для этого нужно в нижней боковине проделать соответствующие отверстия или срезать ее совсем и крепить ножки к протектору), то у вас получится самый настоящий стул, причем очень удобный и прочный.

      Деревянные детали могут быть не обязательно круглыми, более того, прямоугольные бруски сразу придадут вашей мебели другой вид.

      Следующее кресло довольно низкое – его сиденье сделано только из одной покрышки (рис. 103). Зато в нем удобно расположиться полулежа, вытянув ноги. Как раз, чтобы отдохнуть после работы в саду! Причем такая удобная мебель будет вполне достойно выглядеть не только снаружи дома, но и внутри него.
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Рис. 103. Низкое кресло для отдыха: а – кресло в сборе; б – сиденье; 1 – покрышка-спинка; 2 – покрышка-сиденье; 3 – ремешок крепления; 4 – изогнутые металлические трубы; 5 – подушка на сиденье; 6 – крепление покрытия спинки; 7 – покрытие спинки; 8 – бортовое кольцо; 9 – фанерный круг; 10 – винты М5 (или М6); 11 – гайки с шайбами

      
Изготовление начинают с сиденья – к шине приделывают фанерную крышку или заплетают ее отверстие шнуром. Сверху размещают мягкую подушку круглой формы. И, раз уж зашла речь о мягком сиденье, рассмотрим еще один способ его изготовления.

      Для работы понадобится такой же фанерный круг, которым в пуфиках закрывают отверстие покрышки. Приложите его к шине и, отступая от краев 3–4 см, просверлите насквозь (через фанеру и боковину) 4–5 отверстий такого диаметра, чтобы можно было в них вставить длинные винты М5 или М6 с конической (потайной) головкой. Снимите фанеру[28], раззенкуйте отверстия, зачистите заусеницы и края диска. Теперь вставьте в отверстия винты и туго закрутите с другой стороны гайки. Головки винтов должны оказаться полностью утопленными в фанеру. Теперь положите на фанеру со стороны головок слой мебельного поролона или несколько слоев синтепона, приклеив их к фанере в нескольких точках, после чего заготовку можно обтянуть драпировочной или другой плотной тканью, мехом, кожей, кожзаменителем и т. п. С нижней стороны к фанере прикрепите края обивки скобами с помощью мебельного степлера. Готовое мягкое сиденье размещают на покрышке, вставив винты в просверленные заранее отверстия и закрепив их изнутри гайками.

      Итак, основание готово, а для спинки понадобятся еще две покрышки. Их скрепляют боковинами друг с другом и ставят вертикально за основанием. Сделайте два ремешка из толстой резиновой полосы или кожаного ремня и соедините ими обе части кресла, прикрутив саморезами один конец ремешка к протектору основания, а другой – к нижней части боковины спинки.

      Подлокотники для кресла сделайте любым удобным для вас способом – из покрышек от велосипеда или мотоцикла, из боковины с частью протектора или полностью из протекторной ленты. Главное, чтобы она позволяла комфортно устроить руки и служила дополнительным креплением спинки.

      Завершает изготовление кресла декорирование спинки. В простейшем случае возьмите толстый плед, сверните его так, чтобы по ширине он разместился между подлокотниками, и, заправив нижний край между сиденьем и спинкой, набросьте плед на спинку. Чтобы мягкая драпировка не сползала, ее верхний край можно дополнительно закрепить ремнем, пропущенным сквозь покрышки спинки. Собственно говоря, таким же методом можно изготовить и постоянную мягкую драпировку. В этом случае постарайтесь подобрать для нее такую же расцветку, как и у сиденья.

      Для изготовления кресел, изображенных на рис. 104, потребуются низкопрофильные шины (у которых отношение высоты профиля к ее ширине меньше 55 %.). Из их узких боковин с жестким бортом хорошо получаются изящные ножки для мебели. А поскольку такие покрышки протираются быстрее, чем шины с нормальным профилем, достать их проблем не составит.

      Одной такой покрышки как раз достаточно для изготовления комплекта ножек кресла. Сначала нужно аккуратно отделить обе боковины от протектора. Протекторное кольцо отложится в сторону (оно еще пригодится), а боковины разрежьте точно пополам. Получится четыре упругие, но довольно жесткие дуги. Соедините их концы попарно, и получите отличную основу для табурета, стула, столика, кресла.
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Рис. 104. Кресло и столик из низкопрофильных шин: а – ножки; б – промежуточный результат – табурет; в – крепление спинки; г – столик

      
Теперь сделайте сиденье. Для тех, кто уже освоил изготовление садовых вазонов, это не составит труда. С одной из боковин шины нужно срезать бортовое кольцо и вывернуть покрышку наизнанку. Получится своеобразный «дырявый таз», у которого центральное отверстие нужно заплести резиновыми ремнями или заполнить иным способом. Готовое сиденье надевают на основание (ножки) и скрепляют с помощью саморезов. В результате получается готовый табурет. А если нижнюю кромку сиденья надрезать мелкими треугольниками, как при изготовлении садовой вазы, то такой табурет обзаведется кокетливой юбочкой.

      
При изготовлении мебельных ножек из низкопрофильных шин можно скреплять между собой не четыре, а три дуги. Устойчивость конструкции от этого не пострадает, зато место, занимаемое креслом на полу, слегка уменьшится. И конечно, же такими симпатичными ножками можно снабдить и пуфик, и столик, и даже диван.

      
Разумеется, сиденье может иметь и другой вид. Например, вы можете не выворачивать шину, прикрутить к ножкам деревянное сиденье, выбрать любой подходящий способ из предложенных ранее или изобрести свой собственный.

      Но вернемся к табурету. Нам еще предстоит превратить его в кресло, и начнем мы это преобразование с изготовления спинки. От покрышки отрежьте боковину, захватив при этом небольшую часть протектора – он придаст спинке жесткости. Центральное отверстие можно полностью заполнить плетением или ограничиться парой полос. Прикрутим спинку к сиденью табурета. Увы, даже с учетом толстого наружного края такая спинка не выдержит вес опершегося на нее человека. Поэтому ей потребуется дополнительное крепление, которое заодно будет выполнять функцию подлокотников, окончательно превратив это изделие в кресло.

      Для новой детали можно обрезать боковину у покрышки с обычным или полным профилем. Полученное кольцо разрежьте поперек в любом месте, затем прикрутите его центральную часть к спинке, а разрезанные концы – к сиденью. Для другого варианта подлокотников возьмите обрезанное ранее кольцо с протектором, разрежьте его поперек и полученной лентой обвейте спинки сзади. Остается лишь прикрепить ленту к спинке и прикрутить ее концы к сиденью.

      Диван из покрышек

      Рассмотренными выше изделиями ассортимент мебели не ограничивается. Умельцы-рукодельники из автомобильных покрышек могут создать не только столы, стулья и кресла, но даже целый диван! И пусть он будет не настолько изящен, как изделия лондонских или парижских мебельщиков, но на веранде или в мастерской такая мебель более чем уместна. К тому же, ее размеры легко подогнать к имеющемуся свободному пространству, а дешевизна материала оправдывает затраченные усилия.
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Рис. 105. Трехместный диван из покрышек

      
Последних, собственно говоря, потребуется не так уж и много. Вначале нужно изготовить основу дивана, т. е. сиденье. Возьмем за основу проект, представленный на рис. 105. Это трехместный диван, и его сиденье формируется тремя парами покрышек. Каждая из них представляет собой основу табурета или стула, которые были рассмотрены выше: две скрепленные плашмя покрышки, у верхней из которых центральное отверстие заделано жестким материалом или заплетено. Правда, чтобы придать конструкции нужную геометрическую форму, в таком виде потребуется только один – центральный – сегмент.

      Два боковых сегмента изготавливают по-иному. Сложите две покрышки, уложив одну на другую. Разметьте линию обреза, которая должна проходить параллельно любой оси симметрии шины чуть выше бортового кольца. Обрежьте по этой линии одну из сторон покрышек. Теперь можно заделывать центральные отверстия (оставшиеся нетронутыми), после чего покрышки снова складывают вместе, выравнивают и скрепляют с помощью саморезов. Такими же саморезами нужно соединить в одно целое все три части основания дивана.

      Теперь понадобятся две покрышки большего диаметра. От каждой из них тоже отрезают часть, ориентируясь на необходимую высоту боковых подлокотников дивана, которыми они и станут. Крепить их к основанию пока не нужно. Займемся лучше спинкой.

      В центре спинки расположена еще одна большая покрышка – такая же, как и подлокотники или даже больше. Установите ее по центру основания и привинтите саморезами. Теперь возьмите отрезанные части боковин, и попробуйте этими частями дополнить спинку, располагая их так, чтобы создать плавные переходы к линии боковин. Кроме того, эти детали должны выступать за границы основания, т. е. спинка получается немного шире сиденья. Если отрезанные куски имеют меньший размер, чем нужно, придется использовать еще одну покрышку, распилив ее пополам. Разумеется, перед окончательным закреплением у всех деталей спинки нужно заделать центральные отверстия (у меньших деталей – то, что от этих отверстий осталось). Отрезанные бока покрышек основания тоже можно расположить в зоне спинки – внизу, усилив таким образом ее меньшие части.

      
Чтобы покрышки легче было разделять на части, поливайте место резки водой.

      
После того как спинка будет полностью готова и все ее детали надежно скреплены друг с другом и с основанием, можно оснастить диван подлокотниками. Примерьте их к уже собранному изделию. Отрезанной частью они устойчиво стоят на полу, но для того чтобы совместить их с выступающей спинкой, надо отрезать еще один фрагмент – перпендикулярный полу. Наметьте эту линию обреза и отрежьте лишнее. Теперь разметьте, вырежьте и оформите элементы заполнения центральных отверстий шин подлокотников. Соберите подлокотники, после чего привинтите их к основанию и боковым деталям спинки.

      Задрапировать такой диван можно либо полностью, либо частично. В первом случае нужно выкроить цельный чехол, который будет надет на конструкцию. Второй вариант более экономный – чехол кроят только для сиденья и лицевой части спинки. По его краям устанавливают люверсы[29], в них продевают отрезки декоративного шнура, которыми чехол крепят к дивану через щели между покрышками. Кроме того, при аккуратно выполненных деталях заполнения центральных отверстий лицевой поверхности покрышек, драпировка может и вовсе не понадобиться.

      Кушетка, облицованная покрышками

      Успешно использовать автомобильную резину в мебельных проектах можно не только в качестве конструкционного материала, но и как обивочный материал. Рассмотрим это на примере кушетки, изображенной на рис. 106.

      Каркас этой кушетки состоит из основания, спинки и четырех ножек. Раму можно связать из дюймовых досок либо на прямых шиповых соединениях, либо используя в углах металлические уголки или деревянные бруски. В отличие от типовых кроватей, где рама имеет углубление для матраса, здесь рама сверху закрыта сплошным щитом – мебельным, плитой МДФ и т. п. Изнутри в углах рамы монтируют ножки подходящей высоты. Готовую раму надо зачистить шкуркой, зашпаклевать выбоины и вскрыть лаком или покрасить.

      Для обивки потребуются покрышки, у которых беговая дорожка имеет подходящую длину. Например, у шины 205/60/R15 (с шириной 205 мм, высотой 205 мм×60 % = 123 мм и посадочным диаметром 15 дюймов = 381 мм) длина окружности по протектору по формуле P = πd составит около 197 см, что вполне достаточно даже для взрослого человека.

      
Раму для такой кушетки можно с успехом собрать из паллет – деревянных поддонов, использующихся для транспортировки самых разнообразных грузов.

      
Из выбранных покрышек нужно вырезать несколько лент. При этом две из них будут располагаться по краям рамы, поэтому у этих покрышек одну боковину срезают полностью, а вторую оставляют и удаляют с нее только бортовое кольцо. Эти две ленты с боковинами выворачивают протектором внутрь и крепят по краям рамы: рифленой частью протектора к настилу рамы, а боковинами – к ее бортам. Для прикручивания лент по бокам можно использовать саморезы с крупными шляпками или с шайбами. Располагайте их равномерно вдоль ровной линии или зигзагом, тогда они создадут определенный узор на поверхности. Саморезы с другой стороны ленты пока не вкручивайте или наживите в одном-двух местах.
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Рис. 106. Деревянная кушетка с облицовкой из покрышек: 1 – рама кушетки; 2 – ножка; 3 – спинка; 4 – облицовка спинки; 5 – ленты облицовки кушетки; 6 – боковина спинки; 7 – обшивка спинки; 8 – поролон

      
После того как поверхность кушетки обзаведется резиновым покрытием по краям, замерьте ширину незакрытой еще части. Исходя из полученного значения, определите, сколько еще лент (на этот раз только из протекторной части, без боковин) вам понадобится. Нарежьте нужное число материала, разложите на поверхности и обратите внимание на то, насколько плотно смыкаются края смежных лент. Скорее всего, края лент будут неровными. Уже привинченные ленты отдирать не нужно. Их края можно подрезать прямо на месте, используя металлическое правило и острый сапожный нож. Конечно, есть опасность, что вы прорежете деревянный щит кушетки насквозь, но вероятность этого все же не слишком велика. Тут же подрежьте и смежную сторону, учитывая эластичность резины. Это значит, что последняя лента может быть чуть-чуть шире оставшегося места, но ее вполне можно вставить за счет сжимаемости материала.

      Теперь возьмите лист мебельного поролона и уложите на кушетку, подсунув его края под края боковых резиновых лент. Разложите сверху все ленты и прикрутите их саморезами без шайб, утапливая головки в резину. Вы получили почти готовую кушетку. Ею уже можно пользоваться, но лучше прикрепить небольшую спинку.

      Чтобы спинка выглядела красиво и была удобной, ей стоит придать полукруглый изгиб наружу. Вырежьте по шаблону две деревянные боковины, нижняя часть которых будет крепиться к торцу кушетки. Верхнюю часть спинки между боковинами с внешней стороны зашейте досками. Рама спинки готова. Зашлифуйте торцы досок, зашпаклюйте раму и вскройте лаком или покрасьте в тот же цвет, что и раму кушетки.

      Теперь потребуется еще одна покрышка, у которой ширина примерно равна высоте будущей спинки. Ее разрезают поперек в одном месте и обрезают борта. В результате получается корытообразная лента. Ее нужно вывернуть и примерить к спинке. Один торец ленты расположите заподлицо с краем одной из боковин и точно наметьте расположение другого края. Обрежьте ленту ровно по ширине спинки и зачистите обрезанные края – они будут располагаться снаружи. Теперь заполните пространство между боковинами рамы мебельным поролоном, укладывая его на скрепляющие боковины доски. Поролон должен значительно выступать за пределы рамы спинки. Наденьте «корыто» из покрышки на спинку, выровняйте торцы ленты и прихватите их парой саморезов к боковинам спинки в верхней части. Снизу резину нужно будет немного подрезать, чтобы боковина резинового корыта могла пройти между боковинами спинки. Затем напустите боковую часть резины с верхней стороны спинки, приминая поролон, выровняйте и прикрутите к доскам обшивки. Аналогичное действие выполняют с нижней стороной ленты, приминая поролон и натягивая резиновую «наволочку». После этого завершите ряды крепления торцов ленты на боковинах спинки, выстраивая из шляпок саморезов аккуратную цепочку. Готовую спинку привинтите к торцу рамы кушетки.

      Диван из автомобильных камер

      Такой диван, выполненный в современном стиле, не только не испортит внешний вид вашей гостиной, но даже сможет стать некоторой изюминкой ее интерьера. Чтобы изготовить эту оригинальную мебель, потребуются сварочный аппарат, металлические трубы, киперная или миткалевая лента и две одинаковые камеры от колес грузовых автомобилей. От размеров последних зависят размеры вашего дивана и, соответственно, количество труб.

      Чтобы определить, какая длина труб вам понадобится, возьмите одну из камер и немного ее надуйте – так, чтобы она распрямилась и немного приподнялась. Сдвиньте бока камеры так, чтобы внутренние стенки «бублика» соприкасались, и центральное отверстие исчезло (не нужно добиваться этого буквально, на данном этапе достаточно приблизительного превращения «бублика» в овал). Обвяжите полученную фигуру в двух-трех местах. Перед вами почти готовое сиденье будущего дивана. Измерьте его длину.
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Рис. 107. Надувная мебель: а – диван; б, в – кресла

      
Теперь примите базовое расстояние между боковыми ножками равным примерно ¾ полученного значения и рассчитайте количество необходимого материала для каркаса, учитывая желаемую высоту сиденья и спинки. Согласно этим данным нарежьте из металлической трубы[30] нужное количество заготовок и сварите каркас дивана. Когда металл остынет, зачистите заусенцы, при необходимости покрасьте каркас. Уложите полунадутую камеру на каркас и с помощью киперной или миткалевой ленты привяжите ее к каркасу по краям, а затем сделайте еще 4–5 подобных перевязок равномерно между краями. Сильно затягивать ленту не следует – она должна слегка сминать камеру, но не прижимать ее к каркасу. Завязки лент располагайте с задней стороны каркаса под камерой.

      Надуйте камеру так, чтобы ее поверхность как следует натянулась. Теперь перевязки прочно ее фиксируют, и вместе с тем надутая поверхность значительно возвышается над лентами, а отверстие в середине «бублика» исчезло полностью. По бокам дивана (за крайними перевязками) выступили надутые полушария – они будут подлокотниками (рис. 107, а).

      Такие же операции проделайте со второй камерой, располагая ее на месте спинки. Завершает работу установка пластиковых насадок на концы ножек дивана.

      Подобная методика вполне подходит и для создания удобных надувных кресел. Примеры такой мебели вы можете увидеть на рис. 107, б и в. В одном из них используется одна большая камера, а в другом – две камеры от малолитражек.

    [image: chapter_end]


      
[image: before_title]

        Полезные мелочи
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На страницах этой книги было описано много полезных, красивых и забавных поделок, изготовленных из автомобильных покрышек. Но перечень изделий, которые можно сделать из этого дешевого и пластичного материала, поистине неисчерпаем! И доказательством этого станут следующие главы, которые вкратце описывают некоторые возможности применения автомобильных шин в доме, во дворе и в мастерской.

      В доме

      Черные автомобильные покрышки непросто вписать в интерьер квартиры. Но на деле старые шины могут не только украсить жилище, но и быть весьма полезными. Например, их легко превращать в полки.

      Ведь закрепить в полости покрышки несколько параллельных досок не представляет труда. Если теперь такую витрину повесить в детской, то это решение приведет в восторг любого юного автомобилиста (рис. 108, а).

      В прихожей можно разместить вот такую оригинальную подставку для зонтов и тростей (рис. 108, б). Отмытую автомобильную покрышку установите на ножки и пробейте в ее протекторе несколько крупных отверстий. Функционально и очень необычно – гости оценят!

      Разрезав покрышку пополам и установив ее на металлические ножки можно получить довольно интересную газетницу или корзинку для разных мелочей (рис. 108, в). Только не забудьте ее покрасить в приятный для вас цвет!
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Рис. 108. Поделки из автомобильных покрышек для дома: а – полочка; б – подставка для зонтов; в – газетница; г – умывальник

      
Возьмите круглую металлическую раковину, вставьте ее в подходящую по размеру покрышку – у вас получится оригинальный умывальник. Покрасьте покрышку в цвет, гармонирующий с отделкой ванной комнаты, прикрепите умывальник к стене и сделайте отвод для воды (рис. 108, г). Хотите этот отвод замаскировать? Сделайте колонну из покрышек, и труб не будет видно. Этот способ отлично подойдет и для устройства умывальника в саду. А если над такой раковиной сделать кран в виде заправочного пистолета, то друзья и знакомые начнут к вам водить экскурсии!

      Уложенная внутрь покрышки круглая подушечка послужит уютным спальным местом для вашего питомца – кошки или собаки. К тому же они смогут всласть поточить когти о собственное лежбище и его ни им, ни вам не будет жалко.

      Во дворе

      Во дворе, на приусадебном участие, на даче нередко возникает потребность в надежной стойке – например, для натягивания веревки при сушке белья. В то же время желательно, чтобы при необходимости эта стойка легко убиралась, чтобы не мешать обитателям или не портить ландшафт. Именно такую мобильную и в то же время достаточно устойчивую конструкцию можно получить, если использовать ненужное автомобильное колесо в сборе, закрепив в его центре металлическую трубу (например, с помощью фланца или сварки). При отсутствии под рукой негодного диска, воспользуйтесь для крепления прикрученным к покрышке деревянным щитом (фото 24). Если же стойка должна быть очень тяжелой, вставьте внутрь покрышки крест-накрест несколько досок, в центре поместите трубу и залейте бетоном. На таких стойках можно даже устроить совершенно безопасный турник. А когда надобность в них отпадает – очистить площадку совсем несложно. Для этого достаточно наклонить трубу: колесо встанет вертикально, и вы сможете легко перекатить его в нужное место.

      При рубке дров одинаковая опасность грозит как от самого топора, так и от разлетающихся в стороны поленьев. Пара небольших автопокрышек, положенных друг на друга и скрепленных проволокой, обезопасят вас и домочадцев и от того, и от другого (рис. 109, а). Поставьте внутрь нехитрого приспособления полено с неровным спилом, и не нужно будет придерживать его рукой – оно не упадет, упираясь в покрышку. Расколотые дрова не разлетаются, и не придется их собирать по окрестностям. Топор в случае промаха не воткнется в землю и не так быстро затупится, а следовательно, и точить его придется реже. Количество используемых покрышек будет зависеть от их собственных размеров и высоты разрубаемых чурбаков.

      На сельском подворье или на даче с печным отоплением или камином поход в дровяник за пополнением топлива обычно сводится к доставке поленьев просто на руках, что не способствует сохранности ни одежды, ни вашей кожи. Возьмите кусок ленты с протектором, оставшийся от предыдущих поделок, прорежьте в нем отверстия для рук, и у вас получится отличная «авоська» для дров, с которой пополнять запасы топлива легко и удобно (рис. 109, б).
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Рис. 109. Полезные приспособления для приусадебного участка: а – импровизированный держатель для поленьев; б – «авоська» для дров; в – загончик для мелкой домашней живности; г – наколенники; д – хранилище для свернутого садового шланга

      
Уложите друг на друга четыре старые покрышки (можно даже не скручивать их между собой). Ярко раскрасьте получившуюся колонну и вложите в нее большой мусорный пакет. Края пакета выверните наружу и подверните под верхнюю покрышку. В итоге у вас получится отличный мусорный бак – забавный и вместительный.

      Старая автопокрышка – удобный передвижной загончик для мелкой домашней живности: цыплят, котят, черепашек, морских свинок (рис. 109, в). Время от времени несложно передвигать ее вместе с обитателями на свежую траву, чтобы на прежнем месте убрать результаты их жизнедеятельности. А деревянные распорки между бортами расширят вход в помещение внутри покрышки, где маленькие обитатели с легкостью смогут укрыться от непогоды. Дополнительную защиту от дождя или палящих лучей солнца легко сделать из старого зонта: вставьте его ручку в отверстие прорезанное в боковине покрышки. Чтобы избежать побега зверюшек за пределы ограды, покрышку можно накрыть тонкой металлической сеткой.

      Для работ, которые выполняют стоя на коленях (например, циклевка паркетного пола, работа на грядках в огороде и многих других), очень удобны наколенники, которые легко сделать из старой автопокрышки. Вырежьте из нее два куска длиной 150–180 мм, пробейте по паре отверстий по краям и привяжите к ним по две пары тесемок. Такие наколенники практически не мешают при ходьбе и работе стоя и в любой момент готовы к работе (рис. 109, г). Такие же наколенники, а заодно и налокотники, вы можете сделать и для детей, которые начали учиться кататься на роликовых коньках. Это сэкономит изрядное количество зеленки и ваших нервов.

      Нередко на дачных или садово-огородных участках можно наблюдать скрученный узлами или просто сваленный в кучу поливочный шланг. Понятно, что на пользу ему такое отношение не идет. А ведь найти удобное место для его хранения совсем не сложно. Например, висящая на стене автопокрышка станет для шланга надежным хранилищем (рис. 109, д). Еще лучше использовать ненужный более колесный диск, который тоже можно закрепить на стене. Из него получится отличный барабан для намотки садового шланга.

      Обыкновенный ежик обычно вызывает у нас чувство умиления. А кроме того, еж – самый крупный представитель отряда насекомоядных из класса млекопитающих – отличный охотник на вредных насекомых и мелких грызунов. Правда, на зуб ему попадают и весьма полезные черви, лягушки, ящерицы, не пропустит он и птенцов, выпавших на землю. И все-таки ежику мы всегда рады и пользу он приносит немалую. Поэтому неплохо приманить такого колючего охранника к себе на огород. Ежи весьма неприхотливы в выборе места проживания – свое гнездо они могут устроить в куче мусора, старых веток, в поленнице дров. Поэтому хорошим искусственным убежищем для них может стать разрезанная автомобильная покрышка, прикрытая сверху камнями или обрезками досок и присыпанная сверху землей.

      В мастерской и гараже

      Во время строительных или печных работ нередко приходится возводить арки и своды. Такие работы всегда выполняют по шаблону, создавая из фанеры или досок закругленную конструкцию, по которой выкладывают кирпичи. Если вам предстоит перекрыть проем небольшой ширины, воспользуйтесь старой покрышкой подходящего диаметра. Прибейте ее между временными ограждениями проема и используйте в качестве шаблона для кладки.

      Домашние умельцы нередко применяют электродвигатели средней мощности для бытовых целей в домашних мастерских. Это и наждаки, и самодельные циркулярки и т. п. Но такие механизмы создают нежелательный шум и вибрацию, особенно в городских квартирах, что служит причиной жалоб соседей. Выходом из ситуации может стать использование изношенной автомобильной покрышки подходящего размера. Электродвигатель или механизм укрепите на доске или куске деревоплиты и положите на лежащую шину (рис. 110, а). Если теперь двигатель включить, то вибрация и шум практически пропадут, ведь резиновая автопокрышка – хороший амортизатор. Чтобы плита или доска с мотором не съехали от вибрации на пол, возможно, придется прикрутить ее к покрышке саморезами или болтами. Зато на такой амортизатор можно поставить даже дребезжащий старый холодильник!

      Нередко домашнему мастеру приходится работать с различным электрооборудованием. О том, что несоблюдение правил безопасности при работе с электрическим током легко может стать причиной серьезной травмы и даже гибели, знают все, но не всегда, к сожалению, эти правила соблюдают. Вместе с тем деревянный щит или кусок деревоплиты, положенный на старую автомобильную покрышку, – чрезвычайно надежная изоляционная подставка для работающего с электроустановками.

      Пиломатериалы перед использованием рекомендуется длительно сушить. Разложив на земле, их трудно защитить от влаги, а в помещениях из-за своих габаритов они создают немало неудобств. Удобный подвесной стеллаж можно изготовить из двух отслуживших автомобильных покрышек: подвесьте их под потолком мастерской на некотором расстоянии друг от друга (рис. 110, б). Доски на такой полке не будут загромождать помещение и в то же время хорошо проветрятся и высохнут.
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Рис. 110. Полезные приспособления для дома и гаража: а – виброопора для электродвигателя; б – подвесной стеллаж для пиломатериалов; в – универсальные крючья для спортинвентаря; г – полка для мелкого инструмента; д – надежный держатель для огнеопасных жидкостей; е – импровизированный столик автотуриста; ж – подставка для слесарного инструмента; з – амортизатор для буксировочного троса

      
При использовании в водопроводных вентилях резиновых уплотнительных прокладок для клапанов, менять их приходится обычно через каждые 2–3 года из-за быстрого изнашивания материала. Попробуйте взять в качестве материала для этих прокладок боковины от изношенных мотоциклетных шин. Они имеют толщину 4–6 мм (в зависимости от типа) и армированы 2–3 слоями корда из нитей, что существенно увеличивает их механическую прочность по сравнению с обычной резиной. В заготовке необходимо трубчатой просечкой с острыми краями сделать отверстие соответствующего диаметра для резьбовой шпильки клапана, закрепить заготовку на шпильке гайкой с шайбой и обрезать снаружи прокладку под углом примерно 45° по току воды, чтобы не возникали гул или гидравлические удары. Если же клапан имеет гнездо для прокладки, то последнюю необходимо изготовить другой острой трубчатой просечкой с наружным диаметром на 1 мм больше, чем внутренний диаметр гнезда.

      Если вы задумались, куда повесить на зиму велосипед, а весной – куда положить лыжи, обратите внимание на старую автопокрышку. Два куска от нее, прибитые к стене, – отличная вешалка для велосипеда или лыж (рис. 110, в). Такие мягкие вешалки могут быть удобны для хранения и других хозяйственных принадлежностей. А более длинный отрезок шины, прибитый к стене мастерской, послужит удобной полкой-карманом для хранения разнообразного мелкого инструмента и небольших металлических деталей (рис. 110, г).

      Кусок автопокрышки, прикрепленный к стене кладовки или мастерской, – надежный «карман» для хранения огнеопасных жидкостей (рис. 110, д). В нем бутылка или банка никогда не опрокинутся.

      Импровизированный столик автотуриста легко и быстро можно собрать на привале во время путешествия или поездки за город с помощью запасного колеса, которое всегда имеется в багажнике автомобиля. Устройство его понятно из рис. 110, е. Прямоугольный короб-стойку и саму столешницу изготавливают из толстой фанеры, наружные поверхности которой можно дополнительно оклеить листом тонкого пластика, чтобы повысить декоративные и эксплуатационные качества. Стяжка столешницы с колесом может быть как жесткой (стержень с резьбовыми хвостовиками), так и эластичной, например, из резинового жгута с крючками на концах.

      Отрезок покрышки с вырезанными в нем ручками – практичная сумка для переноски слесарного и столярного инструмента во время работы во дворе.

      Сколько существуют автомобили, столько известны и карикатуры на их владельцев, чьи ноги торчат из-под капота, а разнообразные инструменты разбросаны вокруг. Ничего не поделаешь, автомобиль с той или иной периодичностью приходится ремонтировать. Не всегда и не всем по разным причинам может помочь и СТО, тогда приходится погружаться в мир неисправностей самостоятельно. А чтобы не бегать вокруг машины в поисках пропавших ключей или отверток, возьмите старую покрышку, насверлите в ее боковине большие отверстия и перед ремонтом вставьте в них инструменты (рис. 110, ж). А если к тому же вырезать сегмент боковины с частью протектора, то в образовавшуюся полость очень удобно будет складывать болты, гайки, свечи и прочие мелочи, которые в противном случае обязательно куда-нибудь закатятся.

      При буксировке автомобиля сцепной трос при сбавлении скорости начинает волочиться по земле, а в начале разгона обе машины резко дергаются, нервируя обоих водителей. Покрышка, разделяющая трос, будет играть роль своеобразного амортизатора (рис. 110, з).

      Даже для опытных водителей совсем неплохо иметь в гараже устройство, не дающее въехать в него дальше, чем позволяет задняя стенка. Повесьте на заднюю стенку гаража одну или две старые покрышки на уровне бампера, и, как только автомобиль коснется ее, нажимайте на тормоз.
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        Заключение
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Утилизация бытовых и промышленных отходов – одна из самых больших проблем, которые человечество пытается решить с середины ХХ века. Увы, счет в этой борьбе пока что не в нашу пользу. Как вести свое хозяйство и что делать, чтобы планета не утонула в мусоре? Вы скажете, что об этом должны думать ученые и инженеры, политики и общественные деятели. Но чем большее число людей будет ответственно относиться к окружающей среде, тем больше шансов у нас сохранить Землю пригодной для обитания наших же детей и внуков.

      Что сделали лично вы, чтобы вокруг стало хоть немного чище? Кто-то строит дома из пустых бутылок, кто-то мостит дорожки старыми железнодорожными шпалами. Но одним из наиболее массовых побочных продуктов человеческой деятельности была и остается автомобильная резина. Старые автомобильные покрышки – головная боль экологов. По статистике 76 % шин в мире не перерабатываются и не утилизируются. Что же можно сделать из этого материала?

      Надеемся, что в этой книге вы нашли ответ на этот вопрос. И если у вас в гараже тоже завалялась изношенная резина, не спешите выбрасывать ее на свалку. Ведь автопокрышки – отличный материал для домашнего мастера! Остается лишь приложить минимум усилий, терпения, времени и фантазии, чтобы своими руками сделать маленькое чудо – превращение ненужной вещи в полезный, красивый или забавный предмет и тем самым внести посильный вклад в наведение порядка в нашем общем доме!
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Примечание. Данные таблицы ориентировочные, поскольку насосы разных производителей при схожих паспортных данных могут иметь различную мощность.
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      Сноски

    

    


        1

      

      Беговой дорожкой протектора согласно ГОСТ 22374 77 называется поверхность протектора покрышки, контактирующая с дорогой. (Здесь и далее примеч. авт.)

    

        2

      

      Беговой дорожкой протектора согласно ГОСТ 22374 77 называется поверхность протектора покрышки, контактирующая с дорогой. (Здесь и далее примеч. авт.)

    

        3

      

      Нередко также встречается маркировка, где все три параметра разделены дробной чертой. Например «195/65/R15».

    

        4

      

      У шин диагональной конструкции, которые в настоящее время применяются весьма редко, отличительный индекс не проставляется.

    

        5

      

      Арочные шины по сравнению с обычными имеют увеличенную в 2–2,5 раза ширину профиля, повышенный износ протектора на дорогах с твердым покрытием и более высокую стоимость.

    

        6

      

      Все справочные таблицы можно найти в Приложении, расположенном в конце книги.

    

        7

      

      Иногда производители указывают непосредственно на шине ее грузоподъемность (в частности, это обязательно для шин, допущенных к продаже в США). В этом случае на боковине можно увидеть надпись Max Load и значение нагрузки в килограммах и английских фунтах. Например, Max Load 515 kg (1135 lbs).

    

        8

      

      На американских шинах вместо этого прямо указывается материал и число слоев корда, например, TREAD: 4 PLUES (2 PLUES RAYON+2 PLUES STEEL) или SIDEWALL: PLUES RAYON, т. е. брекер шины состоит из двух слоев металлокорда, а каркас (боковины) – из двух слоев вискозного корда.

    

        9

      

      Покрышки, соответствующие американским нормам, имеют дополнительное обозначение DOT, в котором зашифрованы данные не только о номере протокола испытаний, но и о производителе шины. Например, DOT МКR4 AJOR.

    

        10

      

      Когезия (от лат. cohaesus – связанный, сцепленный) – прочность связей между слоями, прочность на расслаивание. Характеризует прочность тела и его способность противостоять внешнему воздействию.

    

        11

      

      Адгезия (от лат. adhaesio – прилипание) – сцепление, слипание поверхностей разнородных твердых и/или жидких тел.

    

        12

      

      Гистерезис (от греч. ὑστέρησις – отставание, запаздывание) – здесь обозначает остаточную деформацию.

    

        13

      

      При разделывании покрышки с помощью электроинструмента чрезвычайно полезно запастись качественным респиратором, а кроме того выяснить направление ветра. Если с подветренной стороны неподалеку расположено жилье ваших соседей, работы лучше отложить, чтобы не портить добрососедские отношения.

    

        14

      

      Бензин марки «Калоша» представляет собой легкокипящую фракцию деароматизированного бензина прямой перегонки малосернистых нефтей. Относится к группе бензинов-растворителей.

    

        15

      

      В данном случае имеется в виду дорожка на стадионе, а не автомобильный термин.

    

        16

      

      Ссылка на иллюстрации, размещенные на цветной вкладке.

    

        17

      

      Примерная производительность типовых фонтанных насосов приведена в таблице 6 Приложения.

    

        18

      

      УЗО – это быстродействующий защитный выключатель, реагирующий на дифференциальный ток в проводниках, подводящих электроэнергию к защищаемой электроустановке.

    

        19

      

      Чтобы избежать путаницы, здесь мы будем условно именовать их всех попугаями.

    

        20

      

      Согласно ГОСТ 12.1.007–76 «Вредные вещества. Классификация и общие требования безопасности».

    

        21

      

      Изготовление декоративных птиц из покрышек подробно описано в разделе «Резиновый зоопарк».

    

        22

      

      Если пользоваться турником вы не собираетесь, а качели будут заняты не только детворой, но и взрослыми любителями покататься, то трубу для перекладины можно взять и потолще.

    

        23

      

      Впрочем, никто не мешает ребенку кататься на такой лошадке и во дворе. Тогда сливные отверстия в днище желательно все же сделать.

    

        24

      

      Реборда, гребень – выступающая часть обода колеса или шкива, служащая направляющей при движении колеса по рельсам или каната, троса, ремня по шкиву. Широко известный пример применения гребней – на колесах подвижного состава железной дороги.

    

        25

      

      Полиэтиленовая пленка в таких условиях прослужит недолго. Один-два сезона она, безусловно, выдержит, но потом ее придется в любом случае менять. Если же вы планируете сделать большой стационарный бассейн, не пожалейте денег на пленку ПВХ – ее выносливости хватит на 10–15 лет, причем на зиму воду из такого бассейна даже не обязательно сливать. Есть, безусловно, и более надежные, но, к сожалению, и более дорогие материалы.

    

        26

      

      Большое кормовое или рулевое весло на плоту, барже и т. п.

    

        27

      

      Очень похожую операцию вы уже выполняли при изготовлении садовых скульптур.

    

        28

      

      Поскольку на резиновой поверхности покрышки след от тонкого сверла заметить непросто, сразу после того, как уберете фанеру, пометьте отверстия в шине мелом – это сэкономит вам время при сборке.

    

        29

      

      Люверсы – специальные металлические или пластиковые кольца, вставленные в отверстия в ткани.

    

        30

      

      Трубы для каркаса такого дивана желательно использовать хромированные или никелированные (например, трубы от старой кровати с панцирной сеткой). Если же использовать обычные водопроводные трубы диаметром ½ дюйма, после сварки их нужно будет тщательно покрасить.

    

        31

      

      * – грузоподъемность рассчитана по номинальным размерам камер без пластической деформации резины, поэтому фактически она может оказаться на 10–15 % выше.
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