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    Предисловие
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Для начала, приведу вам несколько пугающих цифр.

   — Согласно неумолимой статистике в России распадаются больше половины браков.

   — При этом 90 % женщин, как свободных, так и замужних, не удовлетворены качеством своей половой жизни.

   — Почти 100 % женщин, за малым исключением, не довольны своей внешностью и хотели бы ее улучшить.

   Звучит жутковато. Получается, что сфера отношений и внешней привлекательности — одна из самых болезненных в наши дни. В кого ни ткни, где ни копни поглубже — угодишь в проблемы и комплексы.

   Я и сама ни один раз попадала под каток негативных мнений и гендерных стереотипов. Их влияние было столь сильным, что реально портило мне жизнь. В 19 лет, стесняясь своего веса — 63 килограмма — я пережила анорексию. Примерно с 20 лет слышала о начинающемся старении, увядании и дряхлении. А уж количестве людей, который пытались засунуть свой сопливый нос в мою личную жизнь я вообще молчу.

   Чтобы разобраться в этом, я начала вести свой блог и со временем поняла — я не просто не одинока в своих проблемах. Сотни тысяч людей имеют ровно те же проблемы, что и я.

   В итоге за годы ведения блога у меня накопилось множество материала — отзывов, комментариев, писем. Я изучила множество теорий, который позволяют пролить свет на тонкости отношений мужчины и женщины. И я спешу поделиться своими идеями и выводами с вами.

   Сразу скажу, что я не «сапожник без сапог». Своего возлюбленного я встретила в 17 лет, и нам удалось сохранить и не растерять наши чувства долгие годы. Там что, все теории прошли испытания практикой и заслуживают внимания. Ну что, приступим?
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    Глава 1

    Самка человека: инструкция по эксплуатации в любви и совместной жизни
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     Главные установки в вопросе о женщинах
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С каждым днем я все отчетливее понимаю — как бы человек себя ни вел себя в сексуальной жизни, найдутся те, кто этим очень сильно возмущен.

     Не важно, один у тебя партнер или много, по любви или по расчету, старше или младше, в законном браке или нет — все равно это кого-то бесит.

     Причин на это много: во-первых, страна у нас большая, многонациональная, с огромным разнообразием традиций, обычаев и верований.

     Во-вторых, традиции эти менялись на протяжении веков: развеселое блудливое язычество, строгое христианство, сдержанность СССР, отчаянная удаль перестройки… И все это перемешалось в какой-то адский коктейль.

     В-третьих, традиции отличались в различных социальных слоях, в разных семьях, да даже на протяжении жизни одного человека его отношение к сексу часто резко меняется!

     Никогда не будет единого эталона, который все примут за образец, можно даже не стараться. Единственные два правила, которые я считаю важными — делать так, как тебе подсказывает сердце, а не ориентироваться на общество, и давать спокойно жить другим. Мне кажется, этого достаточно.

     
Однако, чтобы стать свободной от стереотипов, сначала нужно посмотреть им в лицо. Попробуем?
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      Настоящая женщина. Инструкция
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Просто запомни, что ты женщина, и тебе поэтому все должны. Мужчины априори созданы только для того, чтобы платить за тебя в кафе и таскать тебе тяжелые сумки. Всегда на это рассчитывай. Даже не думай реализовываться в чем-то, кроме пиления ногтей. Сила женщины — в ее слабости.

     Считай себя не такой, как все. Размести на своей страничке ВКонтакте стишок «Я женщина, и значит я актриса…» Оригинально и свежо.

     Самый главный человек, который тебе обязан по гроб жизни — это муж. Он должен обеспечивать семью, твои наряды и развлечения на должном уровне. Если животное артачится, лиши его доступа к телу. Если и это не помогает, используй козырный аргумент — «яжемать»!

     Насильно тащи мужчину под венец. Это цель номер один. Когда она выполнена, ты можешь расслабиться, надеть дырявый халат и не стирать его около трех лет. Отрасти живот и складки на боках и спине. Всем говори, что так ты выглядишь женственнее. Если ситуация критическая, прибегни к аргументу «яжемать». Я только 15 лет как родила.

     Обижай мужчин, обзывай последними словами, нарывайся на рукоприкладство. Потом говори всем «яжеженщина».

     Если все это не помогает, плачь и используй аргумент «яжемать».
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      Качественная Самка Человека

     

     [image: after_title]

Без каких качеств женщина превращается в ошибку природы? Что нужно для того, чтобы признать ее качественной и годной для отношений? Ниже пять качеств, которые я считаю самыми важными.

     
Верность

     Я искренне считаю это качество одним из самых важных в женщине. Поэтому я и поставила его на первое место. Я думаю, что нет никакого толка в красотке, которая вертит хвостом. Может быть, есть какая-то категория мужчин, которые готовы мириться с изменами. Большинство же не готовы получать нож в спину. Нет верности — женщина некачественная, бракованная!

     
Самостоятельность

     Из детства в мою память врезалась реклама, в которой женщины выносили на плечах из города своих израненных мужей. Образ был настолько сильным, что я всегда знала — в случае чего я просто обязана уметь взять штурвал в свои руки. Касается это материальной составляющей или бытовых проблем, но в случае чего я должна быть надежной боевой подругой, на которую можно положиться, а не беспомощной куклой.

     
Материнский инстинкт

     Один из самых главных женских инстинктов. Я нейтрально отношусь к чайлдфри и негативно к мамашам, которые забывают о материнском инстинкте ради инстинкта размножения. Но все-таки мне сложно воспринимать женщину без детей полностью полноценной. Даже цветы и те для чего-то опыляются.

     
Красота

     Что бы ни кричали феминистки о необходимости играть с мужчинами на равных, ан нет, у большинства это не получается. И женщина в паре все равно вынуждена уделять внешности больше времени, чем мужчина. Более того, история донесла до нас так мало имен женщин-ученых и так много имен роскошных красавиц. Остается только сделать выводы.

     
Доброта

     Здесь она на последнем месте, но ее значение для совместного быта сложно переоценить. Доброе сердце, гибкость в общении, умение находить компромиссы — без этого семейная жизнь сложиться не может — тут уж к гадалке не ходи! Поэтому доброта — обязательный атрибут в нашем списке!

     
Без перечисленных качеств женщина и не женщина вовсе, а какой-то… немного брак, что ли. Согласны со мной? Или есть что возразить?
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      Уникальная особенность самки человека
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Знаете, чем женщина отличается от самок других видов? Во-первых, это единственное существо в мире, которое может быть сексуальным круглый год, а не только кратковременный период, благоприятный для зачатия… Но это еще не все. Самое удивительное отличие состоит в том, что только мы, женщины, видим у этого самого размножения множество оттенков! Попросту — любим все усложнять!

     В голове у каждой уважающей себя девушки сексуально окрашенные переживания имеют определенные названия, категории и никогда не пересекаются.

     У нее там как в погребе у хорошей хозяюшки, где стоят банки с заготовками. Длинные вереницы банок и баночек, и все аккуратно подписаны. Наименование и год на бумажке.

     Эта баночка — муж. Добрый, теплый и любящий. Опята консервированные, 2014.

     Это любовник. Острый перчик, 2015.

     Это второй любовник, на случай если у первого сессия. Клубника. Съесть до Нового года.

     Это чувак, с которым мы просто дружим, но понятное дело, что на самом-то деле мы не просто дружим. И ты, и я это знаем, чувак. Малосольный огурец.

     Это первая любовь на верхней полке. Засахарилось, но пусть постоит.

     И мало того, что у нее баночки, она знает еще как минимум 30 блюд из каждого наименования.

     Мариновать в собственном соку до готовности.

     Жарить на медленном огне страсти.

     И т. д.

     Кроме того, есть много уникальных рецептов.

     Обидеться, надуть губы и спать отдельно на диване в другой комнате = хочу внимания.

     Сказать, что зима в этом году холодная = хочу шубу.

     Отвернуться и всхлипывать — сама не знаю, чего хочу, придумай ты.

     Все эти категории спокойно уживаются в женском мозгу, но взрывают мужской!

     Все наши уникальные баночки с этикетками в мужском мозгу сливаются в одно неприличное слово. Мне неудобно его говорить, особенно при детях, но придется.

     Дети отошли от экрана? Тогда слушайте!

     Как-то раз я спросила у знакомого: как думаешь, о чем я пишу? Я ожидала, что он ответит: о семье, о сексе, о любовниках и любовницах, об оттенках чувств…

     И знаете, что он сказал?

     — Да знамо, о чем. О пиздостраданиях.

     Все, финиш.

     
Девчат, все оттенки, которые есть в нашей голове, для них слились в одно емкое слово. У них в отношениях черно-белое зрение, как у котов.

     Это значит, что надо быть проще, тогда они начнут нас понимать. Усложнять и без того сложное не нужно!

     Не «погода холодная на улице, а ты не заботишься обо мне». Не так. А прямо: «Давай завтра купим мне шубу».

     Не «Я обиделась и буду спать на диване, и зачем я за тебя замуж вышла».

     А прямо: «Обними меня, побудь сейчас рядом».

     Не надула губы и фырчит, а прямо: «Поехали сегодня в кино» или «Купи цветы».

     Мужчины довольно примитивны в плане умения телепатически различать и понимать оттенки наших желаний.

     Для себя знают три оттенка: я сыт, я выспался, я сексуально удовлетворен. У некоторых есть еще оттенок: я позанимался.

     И чем проще женщина, чем она более предсказуема, тем лучше. Не надо намекать, усложнять, и т. д. Не поймут.

     Если бы меня попросили дать всем женщинам один универсальный совет, я бы сказала так: «Ваше поведение должно быть простым и понятным мужчине. Если он чего-то не делает для вас, значит, вы говорите об этом недостаточно просто и конкретно».

     Знаете, какой главный мужской кошмар?

     «Приходишь домой с работы, а там твоя баба весь день дома сидела, думала, поняла, что у вас проблемы в отношениях, и сейчас она тебе все объяснит…».

     Уникальная особенность самки человека — все усложнять. Иногда — зря!

     
Девушки, умеете прямо говорить о своих желаниях?

     Мужчины, есть у вас трудности с пониманием женских намеков?
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      Надеваем трусы обратно, все отменяется!
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Быть обычной самкой человека (две руки, две ноги, две сиськи и попа-центр тяжести) женщине мало. Ей хочется быть если не императрицей, то владычицей морскою, поэтому все свое свободное время она тратит на то, чтобы стать Женщиной с большой Ж.

     — Чем отличается женщина от настоящей Женщины? — задается она вопросом на женских форумах. И тут же коллективный бабский разум подсказывает ей ответы. Только успевай внимать и смотри, чтобы голова не закружилась.

     По стародавним преданиям, стать Женщиной с большой буквы Ж — все равно, что найти Святой Грааль. Рядом с такой женщиной любой, даже самый захудалый мужчинка, тунеядец, алкоголик, автоматически становится Настоящим мужчиной из тех, что дарят цветы без напоминания и любят тещу. Но это, как любят повторять продавцы-аферисты из магазина на диване, еще не все.

     У Настоящей женщины нет необходимости работать! Ее мужчина автоматически начинает зарабатывать все больше и больше, принося добытое, разумеется, к ногам своей повелительницы. А ей остается только радоваться жизни и быть красивой. Но и это еще не все!

     Кроме всего прочего, от Настоящих женщин не уходят! Никто и никогда. Это обычные женщины плачут, размазывая сопли по щекам и нервно всхлипывая, когда муж побежал к любовнице. Но Настоящая женщина не такая. Настоящая женщина остается для мужа секс-символом до 80 лет. Да что я говорю, до 90 лет! Это ведь не какая-то обычная, завалящая женщина. А настоящая. С большой Ж!

     Соблазненная такими заманчивыми перспективами, женщина начинает, как осёл за веревочкой, бежать за призрачной возможностью стать настоящей Ж. Бежит каждая по-своему, в зависимости от того, что подсказывают им умные гуру.

     — Девы! Наденьте юбки! Снимите трусы и создайте тем, что было в трусах, торсионные поля! Обольщайте мужа покорностью! — кричат ведические гуры.

     — Снимите корону, поправьте локус, посетите психоаналитика, проработайте глубинные проблемы своего детства, — кричат психогуры.

     — Качайте жопы, груди и анусы, — кричат фитнес-гуры.

     — Жопы, груди и анусы не надо качать! Их надо умело лизать, — кричат сексогуры.

     У бедных женщин взрывается мозг. Пробуют и то, и другое, и третье, а толку-то и нет!

     В принципе, все теории неплохи. Но все они стоят одна другой. Почему? Потому что в глазах нашей женщины, которая хочет стать Женщиной с большой Ж, они нужны только ради одного результата — что-то из кого-то выдоить. Не важно, любви, внимания или денег. Сама по себе эта женщина никому не интересна. Даже себе не интересна, не говоря уже о других. Вся ее жизнь — это деятельность по наиболее эффективному прилипанию к мужчине. Не важно — упругой жопой, правильным локусом или умелым анусом.

     И если уж все теории стоят одна другой, и каждому воздастся по вере его, позвольте мне предложить вам свою собственную. Потом я назову ее как-нибудь красиво. А пока слушайте.

     Если вам кажется, что ваш муж мало уделяет вам внимания — займите себя чем-нибудь сами. У вас слишком много свободного времени. Купите себе кота, вышивку, вязание, любовника. Муж сразу прочухает и будет ныть, что мало внимания уделяете вы.

     Если вам кажется, что ваш муж слишком мало зарабатывает на дурацкой работе, не надо снимать трусы. Если вы уже сняли трусы, значит, у вас слишком много свободного времени! Наденьте трусы обратно и попробуйте сами залатать финансовую дыру. Возможно, после этого вам начнет казаться, что муж зарабатывает нормально или даже хорошо.

     Если вам кажется, что после курса аннилингуса вам купят шубу из выдрочки, значит, у вас слишком много свободного времени и слишком приземленные цели. Потратьте это время на зарабатывание денег. Тогда вы сами сможете купить шубу.

     Если у вас пока нет мужа, то вы не можете ныть, что он слишком мало зарабатывает, не уделяет внимания, не купил шубу из выдрочки. Это очень огорчает многих женщин. Если вы тоже огорчены, значит, у вас слишком много свободного времени. Займите себя чем-нибудь интересным, и вы станете интереснее для окружающих. Возможно, и для потенциальных мужей.

     Убережет ли это вас от того, что в один прекрасный день ваш мужчина может уйти? Нет, не буду врать, не убережет. Все мужчины рано или поздно уходят, и даже самые порядочные покидают нас, уходя на тот свет. Если читая эти строки, вы загрустили, значит, у вас слишком много свободного времени. Займите себя чем-нибудь действительно интересным, потому что жизнь одна, а перед временем все мы бессильны.

     Вы не знаете, чем вам заняться? Когда я не знаю, чем мне заняться, я действую по одному из двух сценариев: иду в бассейн или читаю интересную книжку (смотрю фильм). Всегда действует.

     
Сделают ли эти советы вас настоящей Женщиной с большой Ж? Нет, не сделают. Но если вы заняты чем-то интересным, то вам на это, по большому счету, уже наплевать.
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      Сколько мужчин должно быть у современной женщины?
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Мой первый секс случился в 16 лет, такой же блядской весной, как и сейчас, в панельной многоэтажке, в комнате, которая почему-то именовалась детской. Мужчине аккомпанировал классический ковер на стене и фотография первоклассника в рамочке. Ужас, да? Я называю этот раз первым, хотя, если честно, это чисто формально, потому что горячая молодежь вообще очень любит ходить на митинги, петтинги и прочие массовые мероприятия. Причем, даже непонятно, считать такое за секс или нет. И вот если считать с митингами, то мужчин к началу института наберется уже парочка-троечка. Вишенкой на торте стал какой-то мутный хрен, который пригласил меня «чисто позавтракать», а сам научил языку. Причем родному, то есть своему. И если посчитать и его… Короче забудем, что теперь путаться в цифрах. Вывод один: считать мужиков в современном мире — дело бесполезное.

     Да и сами мужчины уже давно поняли: девственности от взрослой женщины ждать глупо. Исключения составляют счастливые пары, которые поженились такими молодыми, что еще не успели вкусить яблок с древа познания. Это — счастливые исключения. Но с современной тенденцией оттягивать брак до 35–40 лет вероятность набрести на невинных гурий стремится к нулю. Это и без меня понятно, надеюсь.

     Если же сорокалетняя гурия окажется девственной, то непременно переверните ее вниз головой и хорошо потрясите. Наверняка оттуда выпадет пара жирных и необычных тараканов, которых с удовольствием примет местный зоопарк.

     В глубине души мужчины уже признали, что требовать девственности глупо, но привычка что-то требовать, приобретенная за долгие века патриархата, осталась. Если уж не девственности, то какого-то определенного количества мужчин, да поменьше, поменьше! 2! Или даже 3, ладно уж!

     Меня очень интересует, что в голове у этих мужчин, ожидающих, что у девушки за всю ее жизнь будет 2–3 партнера? Допустим, есть ты и еще ее первая любовь. Должна же она была быть когда-то. И есть человек, с которым она рассталась до тебя, но, скорее всего, он не один, а несколько. Это, допустим, заняло 5 лет ее жизни, ок. Но где остальные 25? То есть у нее не было ни романтических знакомств, ни случайных интрижек, ни курортных романов? Вас же не тащили под венец под дулом пистолета после каждого секса? А почему вы думаете, что другие так поступают? Эти времена давно прошли, посмотрим правде в глаза.

     Самое удивительное, что когда таким мужчинам отвечают на вопрос о количестве партнеров честно, без утайки, называя реальную цифру, например… в пару десятков, они падают в обмороки. Поэтому женщинам часто советуют врать о количестве партнеров. Вопрос один: нужен ли по жизни рядом человек, который не понимает элементарных вещей?

     Вам не кажется несколько унизительным, что мужчинам позволено иметь секс «от скуки», «из спортивного интереса», «для поддержки штанов» и другим разнообразным причинам, а женщина, сделавши нечто подобное по тем же причинам, предается если не общественному остракизму, то ухмылочек в след точно. И если твой мужчина из таких… может быть он просто одноразовый? Или у него низкий IQ, если он не в состоянии понять, что женщины тоже хотят секса?

     Причем, хотят не меньше мужчин, надеюсь, вы с этим спорить не будете. Достижения современной фармакологии сняли барьеры страха за незапланированную беременность и прочие нежелательные последствия (если, конечно, женщина не совсем дура). Тогда почему бы и нет?

     Почему бы в 21 веке не признать, что женщина тоже имеет право на секс без обязательств? И многие женщины так и поступают. Не афишируют этого, но не сидят в ожидании «большой и светлой» в гордом одиночестве до 40 лет. Разве это не нормально?

     И женщины имеют на это право. Право на секс с любым понравившимся ей мужчиной, ответившим взаимностью, потому что ей просто так захотелось. И потому, что мужчины… такие шлюхи. Хоть бы один отказал. Сначала всем дают, а потом туда же…

     Сколько у тебя было? Ну, скажи, сколько?

     
Будь джентельменом. Не заставляй ее оправдываться!
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     Типы женщин: Детальные описания и характерные признаки
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      Женщины, которые сводят мужчин с ума
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Непременно молоденькие, до 20 лет, с ногами от ушей и третьим размером груди, тонкой талией, потеющие в спортзале? Загорелые, гладкие, депилированные, смазанные специальным блестящим маслом?! НЕТ, НЕТ и еще раз НЕТ! Реальность показывает, что суперкрасивых женщин в природе намного меньше, чем тех, которые пользуются реальным вниманием мужчин. Причем некоторые из этих счастливиц и вовсе не красотки.

     А кто же они?

     
Новенькие

     Мне кажется, что есть один беспроигрышный рецепт для любой женщины, как стать популярной у парней на некоторое время. Она может быть при этом низенькой, толстой, немодной, отрастить третий подбородок и четвертую ногу, но если она приходит в новый коллектив, то какое-то время она будет безумно популярна. Мужчины будут дарить ей цветы и угощать конфетками и бич-пакетами. А потом променяют на точно такую же. Только новенькую.

     Как это использовать?

     Завести хобби или перейти в новый коллектив.

     Время действия: не более шести недель.

     
Популярные в узких кругах

     В мужчинах очень развит стадный инстинкт. Это мы, девочки, склонны приютить обездоленного гения, помочь материально несчастному художнику, пожалеть квазимодо. Мужчины устроены намного проще. Если они видят, что у женщины много поклонников, то будут счастливы пополнить их ряды. В интернетиках они могут вам врать, что с гневом отвергли бы приставания Нади Грановской или Анны Седоковой, например, но мы-то с вами знаем, чего стоят их слова? Они с радостью приударят не только за «Мисс Мира», но даже за ведущей новостей местного телеканала — такими их сделала природа.

     Как это использовать?

     Выбрать публичную профессию или заиметь раскрученный инстграмм. ЖЖ тоже подойдет, если что.

     Срок действия: пока вы интересны зрителям, читателям, слушателям.

     
Женщины, которые уверены в своей ценности

     Я не знаю, как это объяснить. Я не уверена, не примешано ли тут колдовство или гипноз. Но я точно знаю, что женщины, которые ценят себя очень высоко, точно также оцениваются и мужчинами. На моей памяти одна серенькая девочка превратилась в «мисс кружит голову». Она резко и внезапно объявила себя королевой. Правда, и ко внешности своей она стала относиться по-королевски — больше никаких обкусанных ногтей, засаленных волос и отросшей растительности на ногах. И в рационе ее поселились овсянка и кефир, заменив почти все прочие продукты. Но суть, я думаю, не только во внешней перемене. Та спокойная уверенность в себе и ожидание постоянного мужского внимания реально делали ее королевой в любом месте, где бы она ни появлялась.

     Как это использовать?

     Начать вести себя как королева.

     Срок действия: лишь до тех пор, пока ты выглядишь, как королева.

     
Необычные

     Кто-то скажет: не может быть! И даже не поверит моим словам. Но я-то точно знаю. Те дамы, которые чем-то значительно отличаются от других, привлекают мужское внимание в первую очередь. Помните, модель плюс сайз Диляра писала о том, что пока она была 46 размера, с ней особо никто не знакомился, а на 56 поперло? Ну, что я могу сказать… Такое бывает. Среди девочек с короткой стрижкой привлечет внимание та, что с длинной косой. Среди длинноволосых моделей мужские глаза устремятся к беззащитному лысому черепу. Каждый будет рад сфотографироваться с летчицей или гимнасткой…

     Как это использовать?

     Короче, если у тебя есть какой-то особый талант, то это чудесное подспорье в битве за мужское внимание при прочих равных. Но и небольшой эпатаж, связанный со внешностью, тоже пойдет на пользу. Например, отрастить очень длинные красивые волосы. Главное — не перестараться.

     Время действия: бессрочно.

     
Влюбленные

     Вы замечали, что иногда девушка, проявившая к мужчине интерес, волшебным образом преображается в его глазах? Ей прощают и немодельный рост, и лишний вес и три развода и детей в анамнезе. Мужчина просто не в состоянии плохо думать о том, кто им восхищается искренне (если это не переходит в навязчивость).

     Как это использовать?

     Искренне говорить мужчине о своих симпатиях.

     Срок действия: по обстоятельствам, пока не надоест.

     
Ну что, согласны с описанными мной типами? Чем-то дополните?
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      6 типов женщин, которые отпугивают мужчин. А раньше привлекали!

     

     [image: after_title]

Сейчас эти бывшие красавицы забыты всеми, кроме кошки и пластического хирурга. Редкостный мудак потратит свое время и деньги на такое чудо. Кто они, девушки с вышедшим сроком годности? Силиконовые монстры, бывшие когда-то секс-бомбами? Какие образы прошлых десятилетий перестали привлекать мужчин?

     
1. Плохая девчонка. Образ был популярен в лихие 90-ые. Плохая девчонка непременно курила и пила, как будто завтра конец света. Отплясывала на дискотеках и на столах у братков. Забивала косяки, не ходила в школу и с легкостью меняла половых партнеров. Плохая девчонка не ругалась матом — она на нем разговаривала. Она слушала шансон и могла перевести на русский язык фразу «Леха Чих фармазон подогнал фуфеля скрасить вечер за стирами в очко». В то время, когда завтра может не наступить, — идеальная боевая подруга и желанная женщина. Во времена относительной стабильности такие дамы уже кажутся маргинальными. Не всякая пьяная птица долетит до такой невесты.

     
2. Тупая блонда в розовом. От них балдели уставшие от перестрелок бандиты, продажные чинуши и простые труженики. Тупая блонда в розовом кабриолете была трофеем, символом удачи. Она не работала, ходила по салонам красоты и сутками полировала ногти, сидя у бассейна. Тупая блонда не готовила, любила сериалы и говорила писклявым голосом всякие глупости. Но это тоже было в 90-ые. Сейчас блонды постарели, потолстели, а некоторые даже и поумнели. Лучшие из них ушли на заслуженную пенсию, хапнув где-то прилично бабла. Теперь они прожигают жизнь где-то в Италии, вспоминая дни былой ратной славы.

     
3. Стерва. Противное слово, обозначающее дохлое животное, надолго стало девизом всех гламурных красоток 2000-х. Выходили огромные тиражи «Книги стервы», курсы стерв, плодились сайты стерв. Каждая восьмиклассница считала своим долгом объявить себя стервой и пожирательницей мужских сердец. В итоге суть книг сводилась к тому, чтобы мужчин, пардон, ебать и грабить. Иногда в обратном порядке. Бедные мужчины до сих пор не могут отойти от этого сумасшедшего дома. Поэтому дурочку, возомнившую себя стервой, боятся как огня.

     
4. Кокаинщица. В начале 2000-х в моду стремительно вошел новый идеал женщины. Подлые гомосексуальные модельеры назвали его «героиновый шик». Модный тренд воспевал худую, изможденную красотку с бледной кожей, похожую на наркоманку. Впрочем, без наркоты держать дистрофичный вес не представлялось возможным. Позже выяснилось страшное. Худые нимфы не питаются росой. Они просто суют два пальца в рот, закидываются мочегонным и слабительным, пьют подозрительные таблетки. Мужчины начали их опасаться. Модельеры разлюбили. И правильно.

     
5. Мукла. Начало 2000-х принесло еще одно мерзкое увлечение. Это пластическая хирургия. Сначала появилась Маша с ее губами-варенниками, потом еще пара звездулек с огромными бюстами, а потом пошло-поехало. Весь высший свет и шоу-бизнес обзавелся новыми грудями, губами, носами. Папики наигрались в силиконовых девочек, а мега-бюсты и странные губы микки-мауса никуда не делись. Найти неиспорченную скальпелем хирурга леди стало так непросто, что они сильно выросли в цене.

     
6. Тусовщица. Прошли те времена, когда все таблоиды показывали фотки каких-то жирных мужиков, льющих шампанское на перси Собчак. Ушел в тень Дом-2, больше никого не интересуют блондинки в шоколаде. Мужчины захотели женщин умных, работящих, что-то из себя представляющих. Поймав тренд, Ксения Анатольевна забыла бурную молодость и превратилась в серьезную оппозиционную телеведущую. Куда-то исчезла с обложек Перис Хилтон, да и вообще мажорками сейчас мало кого удивишь.

     
А какие еще популярные женские образы теперь кажутся нелепыми? Вспомните?
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      Тухлая женщина
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У нее нет ни друзей, ни врагов, ни мужчин. Секса тоже нет последние три года, с тех пор как страна погрузилась в кризис, и даже поездка в Геленджик стала проблемой. Единственный яркий оргазм она испытала пять лет назад, но не уверена, что это был именно он. Есть подозрение, что на самом деле это подушка из-под попы выпала.

     
Она та самая девочка, живущая в сети, рассматривающая бессмысленные новости о звездном целлюлите и модные кардиганы. Вернее, она была девочкой тогда, когда изо всех динамиков страны звучала Земфира. Тогда жизнь обещала романтические закаты, ласковый плеск моря, любимую работу и бурные романы. Но это в мечтах. На деле, романы оказались тухлыми, кавалеры — женатыми, море — загаженным туристами, работа — рутиной, а закаты… Закаты загораживала многоэтажка, очень некстати выросшая под ее окном. Постепенно ее девичество перешло в трудовые будни, однообразные, похожие один на другой, наполненные одинаковыми ежедневными маршрутами.

     
Она выходит из своей квартиры и каждый раз сталкивается в дверях с соседкой, перебрасываясь парой дежурных фраз.

     — Как у вас дела? — спрашивает соседка рассеянно, не ожидая ответа.

     Ненавижу, сука, эту фразу. Мне так и хочется взять человека за руку, проникновенно заглянуть ему в глаза и тихим голосом произнести:

     — Я тебе сейчас все подробно расскажу…

     Обычно после такого вопрошающий растворяется в воздухи не хуже Копперфильда.

     
Она идет на автобусную остановку, где, переминаясь с ноги на ногу, стоят люди с недобрыми, помятыми лицами. Садится в маршрутку, и, закрывая глаза, едет до места службы, воткнув в уши наушники. Она мечтает о принце, но принцы не ездят в маршрутках, пожалуй, даже тогда, когда очень пьяны. Она пьет растворимый кофе из одной и той же чашки, печатает деловые письма или акты списания какой-нибудь фигни. Привычно идет в обед в один и тот же магазинчик за вафлями, и также привычно возвращается домой знакомыми тропами.

     
Два раза в неделю она ходит на йогу для поддержания фигуры. Женщины в одинаковых облегающих лосинах с серьезными лицами изучают асаны, стоя жопой в направлении солнца. Но солнце неумолимо клонится к закату, и когда она попадает в свою квартиру, то уже пора включать тусклый электрический свет.

     
Иногда, пытаясь наладить личную жизнь, она покупает новую помаду с блеском, или туалетную воду, или новую кофточку. Иногда идет в уютную кофейню с чизкейками и задумчиво смотрит в окно. Но ничего не происходит. Она не понимает, почему ни йога, ни помада, ни чизкейки не решают проблемы.

     
Происходящее означает только одно — она движется по кольцу и не может сойти с рельсов однообразного налаженного быта. Знаете, есть такая теория, что в большинстве своем мы видим день за днем одних и тех же людей, поскольку каждый человек имеет ограниченное количество мест, где ему необходимо бывать. Попав в такое кольцо, выбраться практически невозможно. Принцев в нем не было и нет — особенно на йоге. И день за днем приходится испытывать одни и те же эмоции — новых взять неоткуда. Человек пытается вырваться, но его тянут назад привычки, мысли и места, и он остается внутри того же замкнутого кольца. И только бесконечные сериалы немного решают проблему.

     
Люди боятся таких дурацких вещей: любых перемен, волнений, расставания, осуждений, каких-то неодобрительных слов, сказанных чужими людьми и сыра с плесенью. Но только решительная встряска помогает сойти с маршрута однообразного кольца судьбы. За ними-то обычно оказываются и неизведанные дороги, и новые горизонты, и пенные брызги моря, и алые маки, и крепкие мужские руки на твоей груди, и этот самый оргазм. Потому что встряска всегда лучше тихой и тухлой воды. Не бойтесь шторма. Благословите его. Шторм очищает.
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      Альфа-самки
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Альфа-самка — самая влиятельная, авторитетная особь в иерархии. Та, кому завидуют все остальные. У животных есть всего один путь в альфа-самки. Нужно подцепить себе альфа-самца, и тогда твой ранг в стае будет таким же, как у него. Самка человека может пробиться в альфы тремя способами.

     
Первый способ — удачное замужество. Жена авторитетного бизнесмена, чиновника высокого уровня, топ-менеджера вполне может считаться альфа-самкой до тех пор, пока может пользоваться его влиянием и его имуществом. В таком случае получается, что для того чтобы стать альфой, надо просто спровоцировать альфа-самца взять тебя «в пользование».

     
В таком случае лучшей стратегией станет ставка на внешность и молодость, уход за телом. Именно поэтому красивые фифы, встречающиеся только с богатыми, мнят себя альфа-самками. Они уже спят и видят, что получили заветного альфача на долгий срок. Однако, альфы очень плохие мужья. К ним всегда очередь из молодого мяса, и надо иметь мозг профессора, чтобы удержать такого хотя бы на пару лет. Могут провернуть такое — единицы. А пытаются — очень многие. Однако на первом этапе в борьбе за альфа-самца первично тело. Пример такой альфа-самки — любая жена олигарха. Перминова, Агурбаш.

     
Второй способ намного сложнее. У животных такого не наблюдается (кроме гиен, как мне подсказывают), это изобретение человека. Женщина сама может попытаться занять место на иерархической лестнице наравне с мужчинами. Такие альфа-самки — это бизнес-леди, управляющие крупных корпораций, женская половина Форбс. Такие леди ни в чем не уступают пресловутым альфа-самцам и во всем с ними конкурируют. Получают тумаков, соответственно, тоже наравне с ними, без скидки на свой пол. Заметила, что альфа-самки первого и второго вида презирают друг друга. Пример самки второго вида, как по мне — Ирина Хакамада.

     
Третий вид альфа-самок немного комичен. Хотя бы потому, что не все его признают. Но в последнее время об этом много говорят. Появились кибер-альфа-самки. Те, кто сумел выстроить в интернете свой мир, свою собственную стаю, и возглавить ее. Поведение такой кибер-альфа-самки имитирует поведение худших из бабуинов. Она бесцеремонна, может подавлять и унижать (иначе какая же она альфа-самка), не терпит возражений. Она — явный лидер, прошедший тяжелую борьбу за интернет-рейтинги. Однако есть один минус. Власть альфа-самки ограничена киберпространством: начав «альфачить» в реальной жизни, среди живых людей, она непременно получит сдачи. Так что здесь тоже не все так безоблачно. Примеров довольно много в сети, любой блог с харизматичным лидером и системой банов и наказаний.

     
Таким образом, мы видим, что у современной женщины есть три стратегии для того, чтобы добиться власти и уважения в современном обществе. Каждая из таких стратегий имеет плюсы и минусы.

     
— Стать женой альфача относительно легко в молодости, имея совершенное тело. Удержать же такого мужчину после потери сексуальной привлекательности почти нереально.

     
— Самой драться за место в иерархической лестнице намного сложнее. Надо много пахать. Однако твой упсех больше не зависит от свежести твоих прелестей. Это несомненный плюс.

     
— Можно стать кибер-альфа-самкой, сделав ставку на интернет. Однако в реальной жизни твое положение вряд ли изменится.

     Как думаете, какая из стратегий более верная для женщины? Захомутать альфа-самца или добиваться всего самой? Почему?
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В далекие и нищие 90-е соседка тетя Ира по кличке Дырочка пленила мое детское воображение. Она носила отчаянное мини, едва прикрывающее ее модельные ножки, и адский высокий начес из густых черных волос. Я помню ее попавшей под дождь в шелковом платье. Ее девичье тело бесстыдно проглядывало из-под вмиг ставшей прозрачной одежды.

     Тетя Ира осознавала свое превосходство и шла под струями, не переходя на бег, а смело глядя в глаза прохожим. Жирные черные стрелки под ее глазами растеклись по лицу, с волос стекала вода, а точеная фигура-статуэточка была плотно облеплена невесомой тканью. Ткань была светлой, с какими-то редкими цветами по подолу, и я явно видела изгиб ее талии, ложбинку пупка, и мне тогда подумалось, что Дырочкой ее зовут именно из-за этого пленительного углубления на животе. На самом деле, соседи тонко подметили теть Ирины сексуальные аппетиты, но в те времена до понимания этой простой мысли мне было еще очень далеко.

     Мама недовольно хмыкнула, поравнявшись с ней, и сказала мне, что дожди в наше время бывают кислотные, из Чернобыля, и что, скорее всего, у этой тети Иры непременно вылезут ее шикарные волосы, если она не поторопится домой. И с тех пор лет до 14 я боялась кислотного дождя больше всего на свете.

     У тети Иры при всем этом был ребенок, очаровательная девочка лет 4-х, которая, по словам соседей, слишком громко и часто стучала в бубен. Отец ребенка был неизвестен, но вскорости Ира вышла замуж, без свадебного платья и шумных гуляний, зато за хорошего парня.

     Парень признал ребенка своим без разговоров, отдал ему все, что мог, и какое-то время счастливо жил с новой супругой. Потом неудачно вложился в бизнес. Вернее, вложился он слишком удачно, и братва пришла к нему восстанавливать справедливость. У него отняли все, кроме жизни, — машину, квартиру, деньги. Но, по тем временам, и это было хорошо.

     Ира ушла от него. К тому времени они прожили год, и он очень привязался к ребенку. Правда, она ушла от него не прямо насовсем, а пока дела не наладятся. Но вскоре она повстречала человека, который смог достойно вложиться в будущее ее и ребенка. Он дал ей денег на парикмахерскую, и она с ним какое-то время длительно жила.

     С бывшим мужем иногда встречалась втихаря, особенно когда ему удавалось заработать. Я боюсь расстроить читателей, но от Ириной красоты вскоре остался только грустный след — она сильно поправилась, опухла и на черных ее волосах появились какие-то нелепые красные пряди парикмахерских экспериментов.

     Так вот, на счет бывшего мужа. Мы его встретили через много лет, на вокзале, и он все еще был влюблен в нее. Все это время он отсылал деньги бывшей дочке, которую, к слову, не успел удочерить. А теперь она (Ирина дочка) родила, и он, гордый дедушка, ехал с подарками нянчить внуков.

     
Говорите, с ребенком замуж не выйти? После бурного прошлого никто замуж не возьмет? Я уверена, если женщина поставит себе целью, то найдет с легкостью. С любым бекграундом, как говорится, и на хороших условиях. Главное — верить в себя и знать себе цену. Ну, и в мужчинах разбираться. У вас найдется, что возразить?
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Она страстная, горячая, сексуальная. Загорается от каждого прикосновения, как спичка, все готова отдать за мужчину. Ради него сворует, убьет. Дня не может без него прожить. А он бежит от нее, не понимая, почему. Видимо, интуитивно чувствует: спасайся! Перед тобой женщина-дыра. Женщина-прилипала. Женщина-пустота.

     Некоторые женщины считают такую свою любовь высокой и самоотверженной. Для них это целая профессия. Причем, они искренне не понимают, что же тут не так. Я ведь его любила! Жила его проблемами, жертвовала ради него всем. А он со мной вот так! Почему мир так несправедлив. За что?

     
Проблема в том, что в таком сильном эмоциональном залипании, в такой удушливой зависимости от мужчины нет любви. А есть что-то другое. Попробую объяснить…

     Это как будто подворовывать чужую жизнь. Это как будто питаться чужой энергией. Это как будто пытаться заткнуть мужчиной бесконечную дырку. Это кончается трагедией в ста процентов из ста.

     Зависимость от мужчины рождается из того, что он обладает некоторым ресурсом, который женщина без него не может получить от мира. Зависимость бывает сексуальной, эмоциональной, материальной, не важно. Где-то в душе женщины есть брешь. Чего-то ей так отчаянно не хватает, и лишь в мужчине она находит удовлетворение, лишь с ним утоляет жажду.

     Допустим, женщина жила бедно, плохо, а тут богатый мужчина случился в ее жизни. Обогрел, накормил. Прилипнет, как банный лист к заднице. Будет преданно смотреть в глаза.

     Или, жила себе одинокая женщина в возрасте «кому за». Встретился ей паренек лет 18, дерзкий, до секса голодный. И вдруг вдохнул в изголодавшееся тело такой ресурс, что хоть вены режь без него.

     Или жила такая девочка-глупышка, без своей воли, без своих решений. А он твердый, как скала, он все знает, все подскажет. Ушел — сникла. Не уходи!

     А, может, жила провинциалка. Умненькая, цепкая, но ведь не знает ничего. А у него какие-то связи, знания, все концы от ее жизненных решений. У него другая жизнь, нового уровня и класса. Все, пропала. Поделись жизнью, дай я за тебя поживу!

     И тут женщина хватается зубами за мужчину, не отдерешь.

     Она удушлива, она заполняет собой все его пространство.

     Она забывает ради него все свои интересы, так что аж неудобно становится.

     Она звонит по 10 раз на дню, и ночью тоже, сцены устраивает.

     Говорит, жить не стану без тебя. Себя порешу.

     И вот как только мужчина слышит эту фразу, в глубине его все кончено. Пусть не сразу, пусть через несколько дней или месяцев. Нам не нужны те, кто не могут без нас. Наше сердце знает: получит то, что получает со мной другим путем, тут же вся любовь закончится. Прожует и выплюнет. Это не любовь, а попытка удушения.

     
То, что у тебя женщина-дыра, женщина банный лист, почувствовать легко.

     Сложнее признать это самой женщине. А придется.

     Признаки… Есть некоторые…

     — ты не можешь без него от слова совсем. Нормальной женщине без мужчины плохо, но можно выжить. Хоть и не хочется терять. Без человека, к которому прилипаешь, жизни нет, как без воздуха

     — он для тебя важнее всего, даже таких святых вещей, как дети и родители. Кажется, ты можешь убить не просто, чтобы его защитить, а по его прихоти

     — ты экономишь на себе ради него, или жертвуешь ему деньги, или навязчиво пытаешься делать подарки

     — ты готова терпеть любое унижение, лишь бы был рядом

     — тебя без него физически ломает. Подключается психосоматика. Сводит мышцы, например. Скрючивает пальцы. Спазмирует горло. В душе боль такая адская, будто там сорок кошек.

     
Что делать в таких случаях мужчине? Да ничего. Бежать. Не настоящая она. И приготовиться к потоку проклятий на свою голову.

     
Что делать женщине? Лечение одно. Проанализировать, что именно затыкалось этим мужчиной, а другим не затыкается. Только тогда ты сможешь подобрать заплатку к личной душевной дырке. Возможно, придется научиться самой зарабатывать. Или развлекаться, или знакомиться. Или управлять собой. Не важно. Но придется подрасти.

     Как только получишь, что хотела от жизни без него, дыра будет залатана. А любовь поцветет-поцветет, да и скукожится.

     Потому что полноценно любить может лишь та женщина, которая умеет полноценно быть одна.
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Узнать, что у тебя дома завелась пила, не так сложно. Она может ходить по дому и в бигуди, а может и в красных кружевных трусиках, готовить яичницу или печь кулебяки, работать или нет — это большой роли не играет. Не важно, как она выглядит, не важно, сколько ей лет — важно одно. Как только ты, усталый, пришел в свою берлогу и хотел расслабиться, она непременно включает мотор.

     Стоит тебе присесть, прилечь, закрыться в туалете или открыть бутылку пива, ты тут же начинаешь слышать отвратительное жужжание. Только раздался легкий хлопок снятой крышки, а жужжание тут как тут. Ты постоянно живешь в этом жужжании, иногда даже привыкаешь к нему, а иногда хочет вскочить и заорать: да прекратите же вы, наконец!

     У одних женщин жужжание едва заметное, ты его почти не ощущаешь, как будто бы где-то рядом с твоим домом — стройка, и оттуда постоянно доносятся возгласы: ну, что ты на диване лежишь, повесь шторы, прибей полку, ремонта три года не было, бу-бу-бу.

     У других, темпераментных женщин, жужжание сильнее, как будто где-то рядом сосед орудует перфоратором. В ход идут угрозы, чувство вины: вот зачем я за тебя замуж вышла, пришел и сразу на диван, а Коля-то у тети Маши все делает, а тебе ничего не надо, сколько это будет продолжаться, бу-бу-бу.

     А есть такие пилы новейших марок, что игнорировать их просто невозможно. Оснащена усилителем шума в виде тещи, она производит такой звук, что весь дом в курсе. Ты и идиот, и не мужик, и всю жизнь мою погубил. После такой не только на работу идти невозможно, после такой надо три года в санатории лечиться.

     Мужчина у такой пилы всегда издерганный, невыспавшийся, у него начинаются проблемы с нервами и с желудком. В особо тяжелых случаях в зрелом возрасте возможен инфаркт и госпитализация. Узнать его проще простого — он всегда куда-то спешит, не имеет права ни минуты сидеть на месте.

     Для женщины-пилы отдыхающий мужчина — как красная тряпка для быка, сверхраздражающий фактор. Пока он не начнет работать, она не расслабится. Вот если он занялся делом — все в порядке, можно тут же прилечь и поспать. Или вообще пойти выпить с подружками. Или приняться за сериалы.

     Сама пила при этом тоже, как и мужчина, имеет некоторые признаки издерганности. Ну а как вы хотели, если каждый день жужжать, никаких нервов не хватит. В особо тяжелых случаях у пилы может сесть голос, задергаться глаз и тоже начнутся проблемы со здоровьем. Не говоря уже об общем хроническом чувстве неудовлетворенности.

     Если ей также плохо от собственного жужжания, как и мужчине, тогда вопрос — для чего она это делает? Почему нельзя мирно встретить уставшего мужа с работы, заварить ему чаю и мирно улечься смотреть сериальчик? Почему как будто какой-то злой волшебник все включает и включает эту изматывающую пилу?

     Все дело обычно кроется в воспитании. Девочку воспитали амбициозной, а вот как добиваться своего — не научили. Единственный способ что-то делать, который она знает — делать это мужчиной. Для ее муж — единственная надежда выбраться из всех жизненных проблем. Сама она усилия прилагать не хочет, да и не знает, как. Все, что она умеет — это раздавать своему мужику волшебные пендели, паразитируя на чувстве вины. Наших девочек ничему другому и не учат, по большему счету. Папа работает, мама красивая. А уж если и собственной семье девочка видела пилу, беды не избежать.

     Если мужчина податливый, то она может довести его до полного истощения. Это как если корову не кормить, а просто доить. Иногда ее постоянное жужжание действительно помогает добиться каких-то высот. Но — ценой здоровья.

     Самое страшное, что пока у этой женщины не появится собственных способов реализовать себя в жизни, она будет продолжать жужжать. И чувствовать себя правой. И только когда она осознает причины внутреннего зуда, будет ей счастье. А в семье — покой, соответственно.
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Мягкие полусферы ее грудей нежно, но настойчиво перекрывают мужчине кислород. Он и сам не понимает, как очередное сексуальное приключение закончилось серьезными отношениями. Самое приятное — в этих отношениях без него, действительно, не могут обойтись. Самое страшное — дышать в них нечем.

     
Крышка надвигается мягко, она сдвигается с места в тот период, когда у вас секс по четыре раза в день и номер отеля вам интереснее архитектуры в любом городе мира. Это тот период, когда ни у кого не болит голова, презервативы постоянно кончаются, а фраза: «Эй, покажи мне жесткий секс, детка!» звучит не с экрана монитора, а из вашей собственной спальни. Гормоны слишком бьют в голову, чтобы услышать первые звоночки:

     — Привет, милый! Где ты сейчас? Позвони мне!

     — Где ты был, ты мне изменяешь?

     — Почему ты так посмотрел на нее!

     
Осмелев, женщина начинает занимать гораздо больше места. Она уже без страха заходит на территорию мужчины, точнее у него уже нет никакой своей территории. Красные тюлевые трусы сменяются горячим обедом, а нытье — законными требованиями. Теперь женщина-крышка закрывает ему мир практически полностью, оставляя между социумом и мужиком лишь небольшой зазор, достаточный для зарабатывания денег.

     — Ты никуда не пойдешь!

     — Удали ее номер из списка друзей!

     — С работы — домой!

     
Некоторые идут еще дальше. Полушуткой звучат фразы про кастрацию. Во время любовной игры оставляется метка помадой на самом интимном месте. Под контроль берется электронная почта и телефон. Мужчина напоминает слепого маленького щенка с вагиной на голове. Женщина — в какой-то прилипчивый аналог мозгового слизня из ВКонтактика, только от нее гораздо сложнее избавиться. Женщина вступает в права собственности.

     
Она получает гарантированные отчеты: где он, с кем.

     Он со страхом поглядывает на часы каждый раз, когда разговаривает с вами больше 10 минут.

     Он покорно отдает телефон на проверку.

     Казалось бы, идеальное подчинение. Полное ограничение свободы. Но есть одно но.

     В таких отношениях всегда срабатывает эффект крышки.

     
Однажды я смотрела передачу про экологическую катастрофу в небольшом американском городке. Город находился в низине, защищенный от порывов ветра со всех сторон. Однажды погодные условия сложились так, что город оказался закрыт слоями из воздуха и облаков как крышкой. Движение воздуха прекратилось совсем. Казалось бы, что в этом особенного, благословенный штиль. Однако через какое-то время воздух оказался отравлен. Яды, вырабатываемые заводами, не уходили в атмосферу, а оставались висеть свинцовым туманом. Люди начали умирать, потому, что любая закрытая система рано или поздно отравится собственными ядами.

     
Быть женщиной-крышкой удобно. Забота о себе заменяется контролем над мужчиной, создается иллюзия безопасности. Но природу не обманешь. Нарушенный баланс всегда будет восстановлен. Мужчина при этом использует любую случайно найденную дырку для вдыхания свежего воздуха, даже ту, которую раньше бы и не заметил. И стремится к ней с жадностью обреченного.

     Мне всегда было как-то мерзко от того, что взрослого человека кто-то пытается контролировать как ребенка. А вам?
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      Согласна-на-любого-баба
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Каждый плохонький мужичок обычно уверен, что где-то его ждет она — «Согласна-на-любого-баба».

     Согласна-на-любого-баба — особа непритязательная. Старушка лет 25–30, но еще со следами былой красоты. Последние 5–10 лет у нее вообще нет мужика, и секса у нее нет тоже, поэтому ей любой за счастье. Даже самый неказистый.

     Любит мужчин постарше, особенно когда разница достигает 30–40 лет. Известны случаи, когда согласна-на-любого-баба кидалась на 90-летних старцев. По-любви, естественно, вы не подумайте плохого. Согласна-на-любого-баба совсем не корыстная. И ничего ей от мужчины не надо.

     Алкоголики, наркоманы, тунеядцы, проходимцы — всех их ждет согласна-на-любого-баба с борщом и котлетами. Маленький рост — отлично! Хилая мускулатура — супер! Маленькая зарплата — великолепно! А если у тебя еще и член маленький — это вообще джек-пот!

     Согласна-на-любого-баба обожает женатых. Когда у них жена на дачу на два дня уезжает, согласна-на-любого-баба уже готовит свое уютное гнездышко для ночного гостя. Ей бы его накормить, ублажить, приласкать и сдать в семью в целости и сохранности. Ну, что поделаешь, характер у нее такой.

     Алиментщики ей тоже очень нравятся. Те, которые настругают детей, но с ними не живут, откупаются, и от их смешной зарплаты остаются совсем крохи. Согласна-на-любого-баба не только не упрекнет, но и сама еще ему денег даст. На автобус. Иногда перехватит ему пару тыщ до зарплаты или стопочку нальет. Такая уж жалостливая.

     Выглядит старушка еще хорошо. Груди у нее пятого размера и стоячие, а задница упругая. При этом никаких денег согласна-на-любого-баба на себя не тратит. Никаких фитнесов, косметологов и пластики. Зато прямо с утра ее хоть на обложку фотографируй.

     При этом в сексе согласна-на-любого-баба очень раскрепощенная. Стремится угадать все мыслимые и немыслимые желания мужчины и очень точно повторяет сюжеты порно. Никогда не беременеет и не имеет месячных. Очень удобно. Секс любит по две минуты с прелюдией. Хотя вру, по полторы.

     Ночные смс очень любит согласна-на-любого-баба. Или пьяные звонки в праздники. Личной жизни у нее никакой, понятное дело, нет, потому она на любого и согласная. И работы у нее нет никакой, всегда тебя ждет. А деньги у нее в тумбочке самозарождаются.

     Забыла еще добавить… Согласна-на-любого-баба очень ценит тумаки, второй подбородок, живот, грязные пятки и желтые зубы. А еще лучше, чтобы зубов вообще не было. Обожает вонючие носки под кроватью, хлебные крошки в постели, обман и измены.

     Многие мои знакомые утверждают, что встречали такую бабу в реальности. Особо продвинутые поучают — надо только дожить до 40 лет. Тогда мужиков становится меньше, и вокруг одни — согласна-на-любого-бабы. Но мне почему-то кажется, что они слегка привирают…
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      Офисные курицы
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«Офисная курица. Тупой офисный планктон, который не делает ничего полезного!..», — с возмущением пишут люди, стоит упомянуть работу в офисе как факт своей биографии. Из их комментов можно сделать вывод, что работа среднестатистического жыжыста — чуть ли не худшее из зол. — «От такой работы тупеют», — не унимаются они.

     Между прочим, у такой работы, как и у всего на свете, есть плюсы и минусы. И хорошо делающий свое дело чиновник иногда может быть полезнее хренового актера.

     Но в общественном сознании все равно сидит стереотип: средняя офисная работница — это либо разбитная толстая девица около 30, любительница космо в рабочее время и непременно ТП, либо старая ТП, в непременной жилетке и гоняющая чаи вместо своих прямых обязанностей. Средний же офисный работник мужского пола выглядит как забитое семенящее существо неопределенного возраста, женатое на унылой толстой женщине и совершенно бесперспективное.

     Между тем легко говорить тем, кто, едва покинув мамину и папину шею, направился в оплаченный предками институт на их же горбу. Всем остальным нужно с чего-то начинать, чтобы кушать, и скорее всего это не будет сразу должность президента чего-нибудь.
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      Женщина особого назначения
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Выясняются удивительные вещи. Оказывается, существует особый тип женщин. Я бы назвала его «пугало домашнее огородное». Знаете, что делает такая женщина первым рылом, приходя домой? Она смывает макияж. Она устала, понимаете ли. Кожа должна дышать. Отдыхать от дневных трудов, так сказать. Теперь неплохо нанести вот такую маску…

     Затем она облачается в теплый фланелевый халат и тупит в ВКонтактик или в телевизор, пользуясь тем, что ее видит только муж. Замечательная картина, не правда ли? Почему я вспомнила об этом?

     Меня часто спрашивают — ты и дома ходишь накрашенной? Почему у тебя фотки такие? Да блин, я хочу дома быть накрашенной. Я хочу дома быть при полном параде, и смываю тушь для ресниц только непосредственно перед тем, как улечься в постель. Единственное, что я не могу себе позволить дома — это каблуки. Из-за соседей. Почему я так делаю — потому что я хочу быть красивой для мужа. Более того, я хочу быть красивой для вас. Вы не видите меня, но чувствуете мое настроение, например. Мне не нравится мысль о том, чтобы беседовать с вами, сидя в какой-нибудь вонючей заляпанной майке.

     И поэтому я решительно протестую против отдыха дома. Мне кажется, что лучше ходить как чучело по улице, где тебя никто не знает, чем показываться в таком виде перед любимым человеком. Потому что очень хочется оставаться для любимого женщиной. В этом я вижу свое назначение. Свое особое предназначение. Такая вот моя позиция. Поэтому я всегда крашусь дома.

     
А вы что думаете по этому поводу? Должна жена дома быть накрашенной — расфуфыренной? Или дома можно расслабиться?
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      Девушка, которая почему-то влюбляется в мудаков?
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Когда она идет по улице в мини-шортиках, едва прикрывающих совершенные очертания ягодиц, машины в панике гудят ей вслед, а на дорогах образуются пробки. Упругий загорелый живот привлекает взгляды, груди соблазнительно колышутся в такт стуку каблучков… Никто даже и не догадывается, какая у нее проблема.

     И, правда, какие тут могут быть проблемы? Мужики вьются вокруг толпами, стелятся тряпками, сосредоточенно целуют песок, по которому ходили ее изящные пальчики со свежим педикюром. Но проблема есть. Такая же, как у обычных земных женщин.

     Да и вообще, самым отчаянным, самым частым и самым сложным для меня является один и тот же женский вопрос: «Почему я влюбляюсь в мудаков?» Самое интересное, что этот вопрос задают не только обычные девушки модификации «мышь серая», но и вполне себе фифы, как я описала: с тонкой талией, с большой грудью, и ногами до луны.

     «Почему я влюбляюсь в мудаков?!» Этот вопрос, пропустив пару водочных коктейлей, может задать какая-нибудь железная леди. И когда ты понимаешь, что у нее в подчинении 1400 человек, а она боится реакции одного мудака, становится страшно.

     Более того, мать семейства, почтенная матрона, еще недавно чинно восседавшая в школе на «Дне матери», тоже может выдать такое в непринужденной обстановке. А уж в какой-нибудь женской баньке, где распаренные тела небрежно разбросаны по полкам, это вообще вопрос дня. Так что игнорировать его точно не удастся.

     
Итак, садитесь в кресло поудобнее, смените строгие туфли на мягкие тапки, да налейте себе чаю с имбирем. Закроем двери, завернемся в плед и потрындим по душам.

     Почему мы влюбляемся в мудаков, и что с этим делать?

     
…Так, кто это греет уши у двери? А, это же наши мальчики. Для них придется перевести, а девочки поймут. В переводе с женского на русский, влюбляться в мудаков означает: очень эмоционально реагировать на мужчин определенного типажа — жестких, волевых, сильных, несгибаемых, эгоистичных, эгоцентричных.

     Теперь, когда с терминами, вроде бы, все понятно, остался один вопрос — а для чего мы это делаем, снова и снова обжигаясь? Какая неведомая сила подбрасывает нас под эмоционально-тухлую сволочь, заставляя одновременно с этим игнорировать хороших и верных поклонников, нежных друзей и даже законных супругов??? Почему мужчина типажа «айсберг в океане» заставляет трепыхаться сердце, течь межножье и сохнуть — бессмертную душу? Должен же быть механизм, который объясняет и оправдывает все это безобразие?

     Да, такой механизм есть. К сожалению, как-то застраховаться от него или сделать профилактическую прививку в детстве невозможно. Более того, именно в нашем детстве и коренится источник всех зол.

     Добрые-предобрые, заботливые-презаботливые родители, в попытках стать идеальными, воспитывают нас однобоко. Они постоянно поощряют в нас гибкость, послушание и даже чувство вины. Но всячески пресекают попытки быть сильными, самостоятельными, эгоистичными, самим определять свои цели. Мол, не женское это дело. Фу-фу-фу, ты не девочка. И мы им верим, потому, что на том этапе верить нам больше некому. В результате девочка вырастает как дерево со спиленными с одной стороны ветками — однобокой, неустойчивой. И отчаянно ищет опоры.

     Если девочка умна, чего с нашим девочками в 18 лет не случается категорически, она начнет искать опору в себе. Отращивать недостающие с детства ветки для равновесия. Если эмоциональна, подвержена перепадам настроения и напичкана половыми гормонами — да-да, мы в большинстве своем именно такие — то она начнет искать опору вовне.

     Из всей мужской биомассы она определит безотчетно самого холодного, самого безэмоционального, самого бессердечного «железного дровосека». И начнет с энтузиазмом пытаться подсосать (ну, и отсосать тоже, чего уж тут) как можно больше его мужской энергии. Только рядом с ним она чувствует себя спокойно, расслабленно, удовлетворенно, хотя при этом он не делает для нее ничего особенного. А чаще всего так и просто вытирает об нее ноги.

     На какое-то время это срабатывает. Но умение контролировать свои эмоции, как, впрочем, и волевые качества, через кожу не передаются. Не передаются они также при кашле и чихании. И уж точно не стоит надеяться подхватить их половым путем.

     Все эти качества, которые так привлекают нас в мудаках, и делают нас одновременно с этим уязвимыми перед ними, не нужно пытаться подсосать (пардон за каламбур) из мужчины. Он все равно не сможет их вам дать, даже если очень захочет. Эти качества могут развиваться и расти только внутри самой женщины, и никак иначе.

     До тех пор, пока мы заменяем одного мудака другим, ища в каждом новом мужчине то, что не дал предыдущий, мы тратим свое время впустую. До тех пор, пока мы трясем супруга за грудки, требуя «быть мужиком», мы тратим свое время впустую. До тех пор, пока мы судорожно ищем волевые, силовые, и прочие мужские качества в окружающей среде, мы тратим свое время впустую.

     Но как только женщина сможет сама обуздать своих коней, сама реализовать свои желания и потребности, и сама с собой справиться, она становится привлекательной настолько, что начинает нравиться всем мужчинам. Не исключая, кстати, тех самых мудаков, которые теперь не очень-то ей и нужны.
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      Статусная дура
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Самая большая ошибка, которую может совершить женщина в поисках богатого, красивого и молодого олигарха — это начать подчеркивать свой «статус». Вернее то, что она считает статусом. Потому что у нас под статусностью чаще всего понимаются следующие вещи: шуба в кредит, ювелирка, посиделки в суши-баре, и т. д.

     Глупой женщине в этом способствуют и общественные стереотипы. Мол, после 30, 40 или 50 — никаких платьев Oodji, труселей «Твое» и дешевой бижутерии. Только роскошь, только хардкор. Порази воображение принца на вертолете своей новой кредитной шубой! А уж при виде твоего колечка с сапфиром он тут же потеряет покой и сон.

     Обратите, пожалуйста, внимание на то, что я говорю не о тех женщинах, которые просто идут в магазин и выбирают шубу, потому, что им тепло и красиво. Такая женщина даже и не заметит, что 150 тысяч рублей, оставленные в магазине, ударили по ее бюджету. Я про тех женщин, которые сделали из шубы символ.

     Она покупает не просто зимнюю одежду шубу. Она покупает ШУБУ, великую и могучую. ШУБУ, которая должна поднять ее на ступень выше других женщин-лохушек. ШУБУ, которая является магическим инструментом для привлечения богатея.

     Вы спросите, как меня-то касается то обстоятельство, что стайка пафосных дур желает 20 лет копить на шубу? Или приобрести блестящую загогулину на палец по цене автомобиля, когда дома жрать нечего? Отвечу! Эти дамы время от времени пытаются демонстрировать свое превосходство, тыча в нос окружающим эти «предметы роскоши».

     В чем ошибка этих женщин? В том, что они одеваются для других женщин и пытаются этим привлечь мужчин! Да, это именно так. Все эти символы так называемой роскоши, за которые так бьются бабы, периодически доводя до инфаркта своих мужчин, котируются только в женском кругу.

     Мужчина, нормальный самец человека, плевать хотел на то, за 3000 рублей у тебя платье или за 500. Он вообще не оценивает ткань, цену, марку одежды. Нормальный мужчина подсознательно оценивает ножки-талию-грудь. Причем не с сантиметром, а по принципу общей гармонии. Хочешь внимания мужчин — открой коленки, подчеркни талию. Нету талии — крути обруч.

     На это клюют и принцы, и слесари. Все они сделаны из одного теста. Все хотят круглых, приятных на ощупь поп, гладких мордашек, и ни один из них не мечтает о шикарной женщине в костюме за тысячу баксов. Какой бы статусной она себе не казалась.

     Кольцо на пальце как подарок любимого — это прекрасно. Если кольцо имеет какую-то ценность, а любимый испарился — кольцо можно отнести в ломбард. Но боже вас упаси идти от обратного и приобретать ювелирку на последние семейные деньги ради того, чтобы подчеркнуть «статус». За те 50–100 тысяч, за которые вы приобретете небольшой камушек, вы можете подкорректировать морщинки, например. И будете выглядеть значительно моложе. А на оставшиеся две тысячи купите точно такое же кольцо, но бижутерию.

     
Избегайте куриных сект, где бегают друг за другом по кругу и демонстрируют турецкое золото, лак для ногтей за 1500 и подобное говно. Все это интересно женщинам, но никак не мужчинам. Вкладывайтесь лучше в хобби, здоровье, приятный фитнес и морду лица. Если мужчина захочет увидеть на вас дорогую вещь, то сам ее купит.

     
Вспомните старый анекдот: «Невеста спрашивает у матери: какую ночную пижаму надеть в первую брачную ночь — простую или шелковую. А мама отвечает: «Какую ни надень, доченька, все равно выебут».
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      Содержанки и королевы: Как одним вопросом унизить женщину, ждущую принца
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Есть один неудобный вопрос, который очень не нравится женщинам, ждущим принца. Если сказать ей: ты никогда не будешь балериной! — она только расхохочется. Но если спросить, понимает ли она, что у нее не будет богатого мужа…

     Что тут начнется… Слезы, сопли, истерики. Как это не будет, почему… Я еще всем докажу, я еще встречу, главное ждать…

     Ага, встретишь. С такой же вероятностью, как динозавра на улице.

     Тут ведь какое дело: с богатыми мужиками живут женщины двух видов: содержанки и королевы.

     
Поговорим сначала о содержанках. Судьба их мало отличается от судьбы спортсменок или балерин — присматриваться к ним начинают очень рано, чуть ли не с детства.

     
Например, способных балерин педагоги выбирают еще птенцами, с учетом природных данных. Растяжка там, выворотность. С детского возраста ломают их, заставляя служить искусству.

     Красивых телочек в стойло олигарха потные мужские ручонки отбирают тоже очень рано — из модельных агентств, подростками. И кастинг очень строг. Пощупают, в зубы заглянут с пристрастием, сантиметром измерят длину ног. Очаровательное личико, ноги от ушей, нежная светящаяся кожа — проходите, школьница, на яхту, да выпейте с нами шампанского… Взгляд не поднимать, в глаза не смотреть, делать, что скажут.

     Было в жизни средней женщины такое? Если нет, то, скорее всего, она и не содержанка. По своим природным данным не содержанка, ведь олигарх не будет платить за среднее, ему подавай премиальное. Ну, видимо не премиальная наша дама. И никогда ею не будет. А то бы давно заметили, отобрали и одарили всем, чем надо.

     Можно сделать себя лучше, чуть похудеть, там подкачать, там грудь подправить. Некоторые так и делают. Но все-то не переделаешь. Ведь карикатура получится, мумия. Чучело, проще говоря.

     Остается один путь — путь в королевы. Чтобы не снизу вверх на него смотреть робко, а на равных. Чтобы если что, гордо располовинить счет и уйти. Чтобы быть хозяйкой на том же празднике жизни, где и он. Чтобы с тобой там считались, тебя уважали. Чтобы с тобой было интересно, чтобы все говорили о твоих достижениях. Тогда, с большой долей вероятности, он обратит внимание.

     Но только этот путь тоже для единиц. Знаменитыми в своем деле всегда становятся единицы, и это оплачено сверхусилиями. Но этих сверхусилий средняя женщина прилагать не хочет. Ей хочется богатого и знаменитого просто так, по факту рождения. Просто вот вынь его да полож. Но ведь так не бывает! Вероятность этого такая же, как и полета в космос, и танцев в балете!

     
Почему же тогда многие современные женщины так обижаются, если им сказать: у тебя никогда не будет супербогатого мужика? Но никто не обижается, если сказать: ты не полетишь в космос…
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      20 признаков женщин, с которыми не стоит связываться

     

     [image: after_title]

Внимание! Срочно уберите детей, беременных женщин, а также начальниц и коренных москвичек от экрана: возможен разрыв, воспламенение и подгорание жопы. Я приготовила для вас кое-что необычное. Сегодня наш приглашенный эксперт kazakuralsky специально для моего блога подробно расскажет о том, каких женщин не стоит выбирать мужчине и почему.

     Я не разделяют данное мнение, но считаю, что оно имеет право на существование, потому что кто бы видел этот ваш свет, если бы не тени. Читаем и наслаждаемся.

     
С какими пунктами вы готовы согласиться, а с какими — нет?

     
1. Начавшая половую жизнь рано. Рано — понятие субъективное. С подозрением следует относиться к тем, кто начал половую жизнь раньше 17 лет. Разумеется, это можно никогда не узнать. Но если стало известно, или, более того, сама не стесняется об этом рассказывать, то тоже понятно. Валите.

     
2. Засранки, не умеющие создавать комфорт на бытовом уровне. Если женщина пригласила вас к себе, а у неё дома срач, это при том, что она вас пригласила — то надо быть или очень наивным, или просто слабоумным, чтобы предположить, что связавшись с ней, вы получите в вашем жилище что-то другое. Не теряйте время — валите. Кто-то квакнет про домработницу — нанять можно. Правда? А может, привести помощниц засранке? Лет так двадцати, ну чтобы пыль шустрее вытирали?

     
3. Имеющая вредные привычки — курение, алкоголь чрезмерно. Стрёмная баба. Даже не знаю, что здесь можно расписывать подробно, понятно и без этого.

     
4. Работающая в полиции, суде, налоговой, приставом и прочих властных структурах. Власть портит женщину необратимо. Получив возможность решать судьбы других по своей профессиональной деятельности, женщина неизбежно распространяет своё поведение на личную жизнь. Наивно ожидать от такой исконно женской функции — поддержки мужчины в его начинаниях. Она всерьёз себя видит повелительницей Вселенной, которой она станет уже в самое ближайшее время. Это, конечно, здорово. Но вам-то такая зачем?

     
5. Начальница в любой сфере. Просто начальница, не суть где. Здесь примерно то же, что и в п. 4.

     
6. Неформалы всех мастей. Рокерши-байкерши, танцовщицы, прочая богема. Рассуждать с такими о морально-этических принципах — всё равно, что преподавать алгебру тараканам. Но если нужны эмоции-приключения — то оно самое то. Предварительно приобретите абонемент в КВД.

     
7. Просто свистящие, верящие во всякое сверхъестественное. В это верят все женщины без исключения, но некоторые чрезмерно. Если при знакомстве первый вопрос от женщины «кто вы по гороскопу?», отвечайте — «до свидания».

     
8. Порождение бабьей ямы, мамины дочи. Как правило, вторые всегда получаются как продукт первого, и иногда в других случаях. На роль жены не годится женщина, у которой не было правильной модели отношений между мужчиной и женщиной, не получившая правильного же воспитания. Воспитание — не учёба в учебных заведениях. Оно даётся примером длительное время. А однополый союз мамы и бабушки какой может дать пример, как может научить девочку правильному отношению к мужчине? Да и бабушка, выполняющая роль суррогатного самца-главы, вряд ли создаст верное представление о том, как мужчина относится к женщине. Так что если вы познакомились с семьёй вашей ненаглядной и увидели, что папа там или космонавт-полярник или имеет место в семейной иерархии где-то между тараканами и комнатными цветами, срочно включайте съебатор. Можно даже чаю не пить.

     
9. Женщины старше, ровесницы или женщины незначительно моложе. Мужчина должен быть старше намного. Лет 7 как минимум. Только так самочный инстинкт женщины будет воспринимать его как главного, что является обязательным условием для долгосрочных качественных отношений. Когда разница небольшая — ждите проблем. Инстинкт будет подбрасывать её гораздо чаще, заставляя проверять, достаточно ли устойчив и жизнеспособен этот самец, с которым она живёт. Проще говоря, будет регулярно выносить вам мозг. А это плохо и для вас, и для неё самой. И даже опасно. Грозит вам стрессами, ей — сломанным лицом.

     Женщин старше рассматривать на роль спутницы жизни категорически не рекомендуется. Последнее время с этим всё печальнее и печальнее. Мужчина, вроде бы адекватный, связывается с женщиной на 5 и более лет старше. Ну как это назвать? «Нормально»? Правда? Предположим, ему 25, ей 30. И всё вроде прекрасно, она еще выглядит неплохо, и смотрятся они рядом хорошо. Что дальше? Пройдет 5 лет. Ему 30, ей 35. Он к этому возрасту уже не мальчик, возможно, добился общественного признания, положения. На него заглядываются, строят глазки молоденькие девочки. А он оглядывается и кого видит рядом с собой? Женщину, ровесницы которой лет через 5, а то и раньше, будут катать по улицам коляски с внуками. Со всеми аксессуарами и опциями в виде морщин и прочего. Что произойдет, учитывая, что пять лет назад натянутый по плечи пельмень давно слез — понятно. Природу не наебёшь… Учитывая, что цель семьи — дети, становится понятно, что этот вариант совсем не вариант. Рожать детей следует с молодыми.

     
10. Принцеждалки. Женщины под 30 или немного за, свято верящие, что представляют собой уникальное сокровище, которого достоин лишь один самый-самый. Сама не знает какой, но точно не те, которые иногда проявляют к ней знаки внимания. К такой этакой. По-нашему, по-простому говоря — ебанутой на всю башку. Но если вы любитель экстрима, и у вас шесть жизней, то не мешкайте, хватайте и держите. Также таких женщин высоко оценят те, кому комфортно с женщинами, описанными в п. 6.

     
11. РСП. Разведенка с прицепом/прицепами. Любого возраста. Хоть 20 лет. Эти еще и хуже. Впрочем, вам не следует спешить и отказываться от такого добра. Сначала определитесь. Если вы собираетесь жить с женщиной для рождения и воспитания детей, своих детей, это одно. А если вы решили посвятить свою жизнь обслуживанию никчёмной бабы, просравшей в своё время семью, и содержанию чужого потомства, то может быть и стоит присмотреться. Ведь у вас четыре жизни. Или сколько там? Шесть? Потом если что переиграете, гавновопрос.

     
12. Коренные москвички. Неизлечимо больны неизвестной болезнью, вызывающей рост ЧСВ, короны и самомнения. Упомянутые качества-предметы начинают цепляться об Луну и затрудняют общение с окружающими, особенно с мужчинами. Или просто затрудняют.

     
13. Некоренные москвички. Заболевание, упомянутое в предыдущем пункте, заразно и спасения понаехавшим не найти.

     
14. Папины дочи. Из семьи, где отец высокий чин, или авторитарный тип, или всё вместе. Опасность в том, что он так и останется для неё на всю жизнь значимым самцом, а остальные будут весьма бледно выглядеть на его фоне. Что-то типа п. 8, но только там женщина навсегда привязана пуповиной, а здесь авторитет отца делает сравнение не в пользу ухажёра. Но спасение есть. Это — мужчина круче отца. Богаче, влиятельнее, ну или просто физически сильнее, превосходящий отца хотя бы в чём-то. Но лучше во всём. Совсем хорошо, если вы при знакомстве как бы между делом навешаете папе пиздюлей, не со зла, а чисто блага дочери ради. Тогда у вас есть шанс, что она будет вашей навеки. Иначе — ни малейшего. Но это дело рискованное и неблагодарное, потому что высока вероятность, что папа заботу не оценит, и поэтому подходит только для любителей п.п. 6, 10, 11 и других экстремалов.

     
15. Любительницы «путешествовать». Их реальность находится совсем в другом месте, а не там, где ваша. Эти самые «путешествия» сформировали эмоциональную зависимость, от которой она не избавится никогда. Ну, можно наверно создать ей какой-то заменитель. Но зачем? Среди них полно таких, которые ездят по жарким странам в одиночку, или с такими же, как она, ради «романтики и страсти». Да, в ибипетах полно таких местных любителей доступного мяса. Днём он под пальмой валяется в пыли, а к вечеру грязищу в море смоет, пиджачок прикинет и пошел в бар клеить поджидающих его русских шлюх. Ночевать у неё в номере гораздо приятнее, чем на пляжном лежаке, его понять можно. А можно ли понять нашего мужчину, которого не смущают километры черных хуёв, которые пропустила через себя эта хуева секс-бомба?

     
16. Ленивые, не имеющие никаких интересов, кроме телевизора и соцсетей. Умение запостить фоточки и осведомлённость о взаимоотношениях героев телешоу — совсем не те навыки, которыми должна обладать женщина. Само по себе это может и не так плохо, но когда это всё, что она умеет и знает, то понятно.

     
17. Чайлдфри. Если кто не в курсе — отказ от детей в пользу личных свобод, так звучит определение. Создание семьи имеет единственную цель — рождение и воспитание детей. Ну а если женщина детей иметь не желает, потому что хочет развлекаться, то она наглухо ебанутая, а значит какая с ней может быть семья? Пусть развлекается без вас. Впрочем, вполне может сгодиться для ебли. Но не более.

     
18. Бизнес-леди. Для чего женщине семья? Содержание, жильё, защита, дети. Всё это у таких обычно есть без мужчины. И даже дети. Такая женщина пребывает в состоянии сильнейшего стресса, внутреннего противоречия. С одной стороны, «успешная». С другой — природу не наебёшь, хочется отдавать заботу и ласку, а ребенка для этого недостаточно. Да и регулярный секс с партёром, который знает все её особенности, никогда не заменят эпизодические случки. Что бы они ни говорили там про «разнообразие». Пиздёж это всё. Да и быть потаскухой далеко не всем комфортно.

     
19. Социально неравные. Выбирайте со своей поляны. Если вы суровый сталевар, вам вряд ли подойдёт преподавательница ВУЗа. Если вы со средним достатком-доходом, вы не впишетесь в окружение богатой наследницы. Имя вам будет — примак. Со всеми вытекающими. Если вы состоятельный господин, то золушка не вариант тоже. Главная ошибка мужчин в таких случаях — начинают в неё вваливать. Водительские права, мафынки-квартирки. А через какое-то время получают заявление, что она всего добилась сама, и красивые ветвистые отростки на голове. Что же делать богатенькому? Да ничего уже не делать. Поёбывайте всех, кого хочется, и забудьте о семье. Семью создавать надо с женщиной, чья значимость ниже, конечно, но не настолько. И с ней уже расти. А тут-то что… Нищебродинам будете нужны не вы, а что у вас есть. Всему своё время, господа.

     
20. Вечная студентка. Это такие бабы, которые в школе отличницы, потом первое высшее, второе, пятое. И так бесконечно. Она привыкает повышать самооценку не за счет комплиментов и ебарей, а за счет положения интеллектуалки. Если у нее отнять учёбу, то она просто не будет понимать, зачем живет. Ну, и стало быть, какие ей там семья-дети. Если и угораздит, то дети будут гарантированно безотцовщиной, брошенные на ее родителей.

     
Ну так что? Есть пункты, с которыми вы готовы согласиться? А что из этого — полная глупость?
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      Девушки, которые никогда не выйдут замуж!

     

     [image: after_title]

Несколько типажей девушек, которые, скорее всего, навсегда останутся ОДИНОКИМИ. Никому не захочется связывать с ними судьбу. Давайте рассмотрим их поподробнее.

     
Высокомерные и недоступные девушки

     Больше всего на свете мужчина боится отказа. Быть грубо посланным в глазах окружающих для него — настоящая трагедия. Поэтому больше всего шансов на знакомство, а следовательно, и на замужество, получит не самая красивая или самая недоступная, а, наоборот, общительная и доброжелательная девушка. Излишняя озабоченность своим внешним видом, интеллектуальный снобизм, высокомерие — это то, что способно навсегда оставить девушку одиночкой. Долой корону на голове или, как говорила одна моя знакомая, будь проще — сядь на пол.

     
Откровенно забившие на себя девушки

     Он боится быть смешным в глазах своих друзей и знакомых. И это очень огорчает любительниц лелеять ТОЛЬКО свой богатый духовный мир. Да, мужчине не все равно, с кем он идет по улице — с барби или с бегемотом. Поэтому и совсем забивать на стандарты красоты и общественного мнения не стоит.

     
Хищницы и роковые женщины

     Кому же хочется быть одиноким, растоптанным, брошенным? Поэтому мужчины с большим недоверием относятся к тем женщинам, которые флиртуют со всеми подряд и часто меняют кавалеров. Такое поведение уже сразу отпугивает потенциального жениха. Стоит всячески подчеркивать свою порядочность в вопросах отношений и не демонстрировать за собой шлейф разбитых сердец. Даже если таковой имеется.

     
Слишком доступные девушки

     Никто не говорит, что в девушку с богатым сексуальным опытом нельзя влюбиться. Конечно, можно. Но продолжению отношений и перерастаю их в серьезные найдется немало препятствий. В мужском мире существует жесткая борьба за место в иерархии. Самец, украшенный ветвистыми рогами, стоит в ней очень низко. Поэтому страх показаться слабым может повлиять на решение о разрыве с девушкой, у которой было слишком много парней.

     
Страстно желающие выйти замуж

     Очень высоки шансы остаться одинокими у девушек, страстно желающих выйти замуж. Они заглядывают в глаза мужчинам подобно собачкам, выпрашивающим косточку. Они как бы говорят — а не вы ли мой хозяин? Возьмите меня, пожалуйста. Они накрывают мужчину удушливой волной своей любви. А ведь больше всего на свете мужчина боится потерять свободу.

     
А кто еще? Кого забыли?

    [image: chapter_end]


    
[image: before_title]

     Возраст: Все секреты 30, 40 и 50-летних скромниц и фурий
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      Как определить возраст женщины?
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Стоит заговорить о женском возрасте, как тут же слышно: после 30 — старушка, после 40 — вообще ужас-ужас… Но, может, парни просто привередничают или говорят это, чтобы обидеть? Смогут ли они вообще определить возраст женщины на глаз достаточно точно? Ведь есть куча ухищрений, которые придуманы для того, чтобы его скрывать!

     
Давайте обсудим — чем именно отличаются девушки различного возраста? Начну с себя. Расскажу, что могу определить. Знаю, что если есть мимические морщинки, то ей уже 28 и больше. Если жирок начал оседать в районе трицепса, при общей стройности — скорее всего рожала. Гладкость фигуры при пышных формах — ей до 25 лет. Достаточно выраженная носогубная складка — что-то около 40. Темные пятна на коже — 70+. А может не столько внешность, сколько особенности общения и поведения выдают возраст?.. Вообще, часть тела, которая быстрее всего выдает реальный возраст женщины — это мозг. Насколько он развит, столько женщине и лет.

     
Если кратко, то всех людей по степени психологической взрослости можно разделить на 4 группы:

     — дети

     — подростки

     — юноши

     — взрослые люди

     Давайте попробуем спрогнозировать, как будут вести себя эти женщины в отношениях.

     
Женщина-ребенок. Это девочка-двухлетка в теле взрослой женщины. Восхитительные в своей тупости создания, которые почему-то решили, что окружающие им что-то должны.

     Отличить такую довольно просто. Собственной ответственности — ноль, интеллекта — ноль, привлекательности в итоге тоже маловато, разве что по молодости, зато эмоций, претензий, что окружающие (особенно мужчины) ей что-то недодали — выше крыши.

     Она по-прежнему считает, что достаточно залезть на табуретку, рассказать стишок и окружающая среда прямо-таки выплюнет тебе все, что ты хочешь. В том числе и принца. Причем принц должен мало того, что материализоваться из воздуха, без всяких ее усилий, так еще и сам усилия приложить. Бегать вокруг с бубнами, танцевать ритуальные танцы вокруг шеста, угощать в ресторане и задаривать охапками роз. Скорее всего, с вертолета.

     Одним словом, принц должен вести себя так, как ведут себя бабушка с дедушкой, когда им выдали ребенка на выходные баловать. И эту привилегию несчастный должен еще и заслужить. 99 % процентов таких женщин одиноки и все чего-то ждут. А 1 % — лохушки, которые легко попадаются на удочку мошенников.

     
Женщина-подросток

     Это самая распространенная группа населения, как среди мужчин, так и среди женщин. На людях-подростках держится любой общественный строй.

     Я бы разделила женщин-подростков на два вида:

     — неамбициозные

     — амбициозные

     Неамбициозные женщины-подростки прежде всего ориентированы на общественное мнение. Они выходят замуж «как все», обустраивают свой быт «как все» и часто счастливо проживают жизнь в законном браке «как все».

     Одинаково, стабильно, по инерции, проходит день за днем. Жена готовит еду такому же неабициозному мужу, который с удовольствием играет в танки или смотрит телевизор. Такие «подростковые» пары спокойно жили и отлично себя чувствовали до тех пор, пока не развалился советский союз, и «быть как все» перестало быть гарантией чего-либо.

     Хуже всего женщина-подросток чувствует себя тогда, когда ее привычный мир рушится — например, муж уходит к другой. Теперь ей придется встать перед выбором — вырасти внутренне и найти себе взрослого мужчину или тянуть на себе детей, ругая мужчин и стараясь как-то выживать в этом мире. При этом отсутствие статуса «замужем» будет угнетать ее каждый день. Ведь для подростка так важен статус!

     Амбициозная женщина-подросток не готова довольствоваться обычной жизнью, она залипла в стадии поиска достойного подросткового «идеала». Чтобы понравиться такой женщине, мужчина должен считаться «крутым». То есть, по сути, он такой же, как и она, амбициозный подросток, не гнушающийся жестокостью, мошенничеством и махинациями. Амбициозные «подростковые» парочки особенно часто возникали в 90-ые. Он бандит, она модель. Правда, мужчины-подростки имеют тенденцию менять внезапно постаревших подруг на точно таких же женщин-подростков, только посвежее.

     Именно поэтому тысячи женщин-подростков составляют основной доход пластических хирургов. Они с трудом признают свое тело, постоянно пытаются похудеть, нарастить себе что-то и таким образом вписаться в канон. Однако время нельзя повернуть вспять, и из бабушки не сделать девочку, как ни старайся. Иначе выходит тот самый типаж «бабушка-трансформер», который описал Слепаков. Именно амбициозные женщины-подростки больше всех страдают от перехода тела во взрослое состояние. Поскольку мало кто из мужчин готов исполнять капризы своевольного подростка в теле бабушки до конца ее дней.

     
Женщина-девушка

     Женщина-девушка продвинулась еще дальше и уже начала развивать свой собственный интеллект. Теперь ей нравятся не просто принцы из сказок, как девочке, или крутыши-бандиты, как подростку, а умные мужчины. Ее привлекают долгие беседы, сложные концепции, многослойные планы на будущее. Себя она воспринимает тоже спокойнее — потому что если у женщины есть хотя бы зачатки интеллекта, она понимает, что в подростковом возрасте жизнь не заканчивается.

     Женщина-девушка уже не просто управляет собой и научилась брать на себя минимальную ответственность. Начитавшись авторитетных мнений, она уже и сама пытается выстраивать какую-то стратегию отношений с понравившимся мужчиной. Ее даже можно было бы спутать со взрослой женщиной, если бы не одно НО.

     Слова так и остаются словами, а планы — планами. Девушка еще только научилась понимать, чего она хочет, но не знает, как это реализовать. Она лучше посетит десять занятий по совращению миллионеров, 3 года будет читать умную книгу по высвобождению и разморозке своих чакр, чем познакомится с одним нормальным мужиком и начнет с ним нормально жить.

     Кстати, если такое все-таки случится, то в критической ситуации женщина-девушка внезапно превратится в капризного, растерянного ребенка.

     — Ты мущщщина — ты и решай проблему! — заверещит она внезапно, из ярой феминистки превратившись вдруг в детсадовку, прямо на глазах растерянного партнера.

     Взрослых женщин у нас очень мало. Критически мало, я бы сказала. Умных, решительных, умеющих действовать и проявлять себя в партнерских отношениях. Умеющих не только брать, но и отдавать. Принимающих себя в своем теле и в своем возрасте, здесь и сейчас. Умеющих строить равные отношения с равным, порядочным и умным партнером, умеющих наслаждаться мужчиной, а не только ждать от него даров.

     Я знаю тысячи женщин, которые хотели бы похудеть. И не одной женщины, которая хотела бы вырасти. Хотя я уверена, что наипервейшей задачей, которая должна стоять перед женщиной, желающей отношений, будет не худеть или наращивать груди, а психологически вырасти, избавиться от инфантилизма и гордыни.
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      До какого возраста женщина остается женщиной?
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Больше всего весне радуются женские коленки. С первыми лучами солнца они начинают робко проглядывать из-под юбок нежным розоватым мерцанием. С каждым градусом выше ноля коленки наглеют, их становится все больше, и они ведут себя все более вызывающе. А к лету коленки вообще захватывают мир.

     Сейчас коленки как раз перешли в наступление. Их хозяйки скачут по островкам льдинок, проваливаются в весенние лужи, вдыхают пьянящий весенний воздух, влажный, и пахнущий чем-то особым. Впитывают набирающее силу солнце, впитывают синеву небес, впитывают густой вечерний туман над городом… Улыбаются, смеются.

     Коленки исподтишка влияют на своих владелиц. Они посылают гипнотические лучи, которые заставляют женщин делать глупости. Например, требуют от них срочно влюбиться, срочно сесть на диету, срочно завести любовника, или бросить его, или хотя бы купить новое платье. Так я объясняю своему мужу, куда делись деньги с карточки. Муж верит. Весной коленки особенно убедительны.

     Некоторые коленки потеряли былую форму. Они стали острее, или, наоборот стесняются своей полноты. Но они все равно посылают женщинам тайные сигналы. Если не завести любовника, то хотя бы сделать новую прическу. Или сварганить новый салат. Я живу на свете 31 год и уже знаю, что крутой салат, который пробуют и похвалят твои гости, может доставить в два раза больше радости, чем плохой любовник. Впрочем, и такие коленки способны на очень многое в умелых руках… Нет, возраст тут не главное.

     Некоторые мужчины отрицают волшебную силу женских коленок после 30 лет. Недавно, я слышала, продлевали до 35 лет, но только через медкомиссию. Некоторые милостиво говорят — 40, 50 лет… Но я расскажу вам правду, я училась в институте целых два раза, и мне можно доверять…

     
Все-таки, женщина остается женщиной или перестает ею быть совсем не по формальному признаку возраста или веса.

     Женщина перестает быть женщиной только тогда, когда весенний воздух уже не волнует ее.

     
Однако любая женщина, любой комплекции, любого возраста, в любом семейном положении остается женщиной ровно до тех пор, пока она…

     Способна делать глупости

     Хочет на шопинг

     Чувствует нежность к детям

     Теряет голову от любви

     Делает прическу

     Чувствует необъяснимое волнение в груди, вдыхая весенний воздух

     Весенним вечером не находит себе покоя

     Пока ее волнует весна…
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     30+
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      Девушка 30 лет — долой с брачного рынка?
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К девушкам за 30 у мужчин претензий масса: мол, поизносились, увяли. Иногда претензии оправданны — чего уж там. Если бы все женщины за 30 выглядели бы так же хорошо, как и в 20, то это было бы жутко несправедливо. Получается, что одни пиво с семками дуют, смолят, как паровозы и жрут, как не в себя, а другие в спортзале или на танцах ведра пота проливают и салатиками да надеждой питаются — а результат всем одинаковый, что ли? Несправедливо:)

     
Так написал мне один из френдов. И продолжил жаловаться:

     Где-то с 30 лет девушки на СЗ начинают активно занижать свой возраст. Причем до комичного доходит: прихожу я однажды на такую встречу, а там тетя старше меня лет на 10 (кстати, каждая четвертая встреча мужика на СЗ происходит именно так: занижают возраст — хрен с ним, но не на 15 же лет!). И выкатывает мне претензию — че такой молодой? «Да вроде как есть так и написал» — «Дурак ты. Все на 10–15 лет меньше пишут, вот я и решила что ты уже зрелый мужчина, просто написал так 28 лет… А ты молокосос, оказывается. Я действительно считаю, что существует повышенный спрос на молодых девушек и пониженный на 30+, ну и плюс биочасики тикают».

     Почитала я это гневное письмо и подумала — не слишком ли строг автор? Я вот не всегда могу отличить 25 и 31, например. Только если речь идет про настоящий 31, а не про то, что в анкетах пишут. В анкетах такого науказывают, что мама не горюй, там и 50 — это 30. И еще фотошоп килограммами у красоток. Мужики насмотрятся и делают выводы. Так что какой-то особый крест ставить на 30+ в плане внешности рановато. Другое дело, что к 30 уже личность вполне сложившаяся, с какими-то прошлыми отношениями, с опытом проживания вместе, или наоборот, решившая отдать предпочтение карьере. С этим приходится считаться, и не всегда это легко. Так что если у мужчины есть желание доминировать, а у женщины водрузиться на шею и хлопать глазками — взрослая женщина не самый лучший выбор. А вот для равных, партнерских отношений — самое оно.

     
А вы как думаете, действительно девушки после 30 настолько теряют цену на брачном рынке?
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      О чем жалеют женщины в 30 лет?
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Молодая красивая девушка, ноги от ушей, заходит в трамвай. Вдруг к ней наклоняется древняя бабка и говорит: «Вот ты, такая красивая, милая, такая замечательная… Небось, даёшь-то не всем?» Смущенная девушка лепечет: «Да что вы, бабушка! Как можно? Конечно, не всем!» Старушка тяжело вздыхает: «…Время пройдет — пожалеешь о каждом! О КАЖДОМ!»

     Смех смехом, а анекдот является точным отражением того, чем нас любят пугать мужчины. Сожалением об упущенных шансах, необходимостью покупать 12 кошек для лечения одиночества и неизбывной тоской по посланным к черту бывшим возлюбленным. Так ли это на самом деле, и о чем сожалеют женщины, становясь старше? Расскажу о себе. О чем жалею лично я?

     
1. О том, что поздно начала заботиться о своем здоровье. Вот, например, однажды я заметила в коренном зубе небольшую дырочку. Попросту сказать — кариес. Надо было срочно бежать к врачу, лечить, но денег было в обрез. Просить чего-то на основании своего касательства к медицине я тогда стеснялась. А за деньги было очень дорого! Я уже рассказывала вам про зарплату в 11 тысяч рублей? Из них тысяча уходила у меня на проезд. Оставалось 10 тысяч. Отдать из них 3 тысячи за стоматологические услуги было ух как непросто… Ну, подумаешь, потерплю еще месяцок — каждый раз думала я. В результате пришлось ставить штифт, он неудачно задел за корешок и сейчас я должна отдать от 40 до 60 тысяч рублей. От 40 до 60 тысяч! (Карл!)

     
2. О том, что тратила нервы на ерунду. Какая разница была, по сути, получила бы я золотую медаль или серебряную? Сдала экзамены с тройками или без? Никакой! Тогда почему это съедало у меня столько нервов, душевной энергии, хорошего настроения? Разве не логичнее было бы заниматься своими любимыми делами, которые в итоге могли бы стать работой, чем тратить время и нервы на эту ерунду? А слезы из-за крика начальницы? Начальник не доволен? Да пошел ты в жопу, начальник! Через пару лет ты испаришься из жизни как дурной сон!

     
3. О том, что игнорировала полезные привычки. Носить еду в контейнерах на работу? — Начну носить как-нибудь потом! Пройтись пешком по аллее? — Слишком устала после работы! Записаться в бассейн? — В следующем месяце! В результате таких рассуждений ты приходишь к 30 годам с целым ворохом вредных привычек, от которых стоит избавиться.

     
4. О том, что была слишком робкой. Вы даже и представить себе не можете, насколько робкой и нерешительной я была в 20 лет. Войти в незнакомую дверь (например, для того, чтобы записать ребенка в садик) для меня было катастрофой. Пройти куда-то без очереди — нереальной задачей. Отказать, надавить, дать отпор — вообще за гранью возможного. Если бы в молодости я была чуть циничнее и наглее, возможно передо мной открылось бы куда большее количество дверей!

     
5. О случайном сексе. Не смотря на содержание бородатого анекдота, с возрастом понимаешь, что истинное сожаление приходит не о тех контактах, которых не было, а именно о тех, которые были! Именно они вытягивали из меня эмоции, причиняли боль, оставляли горькое послевкусие несбывшихся надежд. Так что, вернись я в молодость, я бы рассудила так: лучше лишний раз отказать, чем лишний раз разочароваться!

     
А о чем вы жалеете с высоты своего возраста?
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      Кто платит за кофе, когда тебе 31 год?

     

     [image: after_title]

Когда мне было 16 лет, я ходила на свидания из любопытства. Я встречалась с высокими и маленькими, с худыми и толстыми. Один раз я даже ходила на свидание с геем. Тогда у меня было достаточно времени для того, чтобы пить невкусный растворимый кофе или тискаться с неизвестным мальчиком на отдаленной лавочке в парке просто так, от скуки. Мужчины были интересны мне как вид. Я ничего не знала о них, вот и надкусывала всех подряд, даже самых скучных.

     Сейчас мне 31, и мое восприятие времени и мужчин очень изменилось.

     Раньше время тянулось невыносимо долго. Оно было тягучим, вязким, почти что бесконечным. Теперь мое время мчится, как бешеная лыжница с горы. Рано утром просыпается в кармане шубы мой телефон. И начинает оттуда подгонять меня пинками, втягивает в свою бесконечную круговерть. Летят мимо новости, буквы и тексты, кафешки, где вкусный вареный кофе, магазины, машины, таксисты, и серое небо наших широт. Летят мимо меня различные звуки: стук каблучков, ворчание мотора, пение птиц, топот ног этажом выше и истеричное пиканье скайпа. Летят мимо меня запахи: корицы и мыла, и новой туалетной воды, и прорванной канализации, и даже иногда крышесносный запах весны. Летят мимо меня мужчины — подкачанные и лысые, друзья и коллеги, и даже забытые в джунглях времени любовники. Все они уже изучены до дна.

     Все это кружится, сливается в единый поток, закручивается в воронку и несет меня неизбежно в свой эпицентр, и с каждым днем все быстрее и быстрее. Я уже не гребу отчаянно веслами, пытаясь выплыть из воронки. Я лишь иногда цепляюсь за соломинку — я вырубаю скайп, кидаю телефон под диван и уезжаю туда, где никого нет. Я просто брожу по улицам, без сумки и телефона, засунув руки в карманы, и смотрю на небо или на грязное месиво под ногами, и благодарю судьбу за этот короткий миг свободы.

     И если останусь одна, то я никогда, слышите меня, никогда не буду тратить это драгоценное время, вырванное мною зубами из бешеного потока, на всякую ерунду. На глупые свидания, которые кончатся вот этим: я тебе позвоню. На в меру симпатичных мне, но скучных и нежеланных мужчин. Я не буду ходить в места, в которых мне душно. Я не стану разговаривать с подругой, которая подсела мне на уши со своим вечным нытьем. Я пошлю к черту привязчивую соседку.

     Я пойду на свидание только с таким парнем, от запаха которого у меня автоматически сами слетают стринги. Я пойду на свидание только с тем парнем, которого буду хотеть слышать, смотреть на него и трогать, и вбирать в себя его губы, и играть его языком. И весь полумрак уютной кофейни, и свеча на столе, и даже чашка кофе будут лишь декорацией к тому, чего я всей душой и всем телом хотела. И если парень такой, как я говорю, то я превеликим удовольствием оплачу этот счет, или мы вместе оплатим этот счет, или он оплатит этот счет, или его не оплатит никто — какая на хрен разница, когда с тебя автоматически слетают стринги?

     На других парней, которые нравятся мне только при условии оплаты кофе и королевских креветок, у меня просто нет времени. В моей жизни итак слишком много мусора. Я лучше займусь хорошей книжкой, чем буду развлекать скучных парней. Я не хочу их вспоминать в тот момент, когда смерть встанет надо моей кроватью. Пусть тогда, когда в моих глазах погаснет последний луч солнца, на осколках моей памяти танцуют те, от чьего запаха автоматически слетали стринги. И черт с ним, с тем, кто заплатит за кофе.
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      10 вещей, которые я перестала делать в 30 лет
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Прочла о том, что нормальные люди должны перестать делать в 30 лет, и вдохновилась. Ведь действительно, от некоторых привычек мне захотелось отказаться. Не обязательно прямо в 30-й день рождения, но где-то близко к этому…

     
1. Я перестала носить обувь на узком и тонком каблуке. С моим небольшим ростом это непростое решение в плане эстетики, да. Раньше еще боролась, по вечерам разминая утомленные ноги и подкладывая под них подушки. Потом решила — ну на фиг. Шкандыбать на шпильке по нашим убитым тротуарам — гиблое дело. В 31 я впервые купила себе канареечные кеды и была довольна ими как слон. С тех пор я стала выглядеть приземистее, но счастливее. И никакой шпильки!

     
2. Я перестала смотреть на цену одежды и украшений, а также на бренд. Раньше был грешок — могла копить на понравившееся платье или шмоточку, потому что «крутое, все будут завидовать». Потом был период длительного отсутствия денег, приходилось довольствоваться одеждой подозрительного качества, купленной у китайцев. Сейчас пришла к компромиссу — могу накупить ворох платьев демократичной марки, типа «OSTIN» или «ТВОЕ», и не париться. Копить на шмотку? Увольте!

     
3. Я перестала воображать себе, что я кому-то интересна. Люди никогда не думают о других, а всегда думают только о себе. Все сплетни, пересуды и негативные отзывы — это всего лишь способ немного возвыситься в собственных глазах или убить время. Я поняла, что ко мне это не имеет не малейшего отношения. Раньше страдала.

     
4. Я перестала смотреть телевизор. В смысле, не телепередачи, а сам ящик. Мы окончательно избавились от бесполезной коробки в доме и заменили ее компьютером.

     
5. Мне стало по фиг, какой у меня телефон.

     
6. Я с удивлением понимаю, что люди 90-х годов рождения — взрослые. И с ними даже иногда даже приходиться решать взрослые вопросы. Как так?

     7. Я стала отказываться от покупки той или иной вещи или косметики, если мне говорят, что «это делает тебя старше», «это прибавляет лет». Раньше мне только этого было и надо.

     
8. Я поняла, что придется навсегда отказаться от крепкого алкоголя.

     
9. Иногда я смотрю на некоторых мужчин своего возраста и думаю: а что, мои ровесники вот так уже выглядят, да? Странно…

     
10. Я перестала засиживаться с друзьями допоздна. Мой сон стал важнее Нового года, веселой вечеринки, общения с подругами и вообще важнее всего. В 22.00 мне уже хочется баиньки. И пусть весь мир подождет.
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     40+
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      Женщина за 40. Уже не горячая штучка?
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По поводу сексуальности женщин за сорок есть несколько мнений… Кто-то считает, массового спроса на них уже нет. Но в то же время сексуальная жизнь у некоторых только начинает набирать обороты, и они находят поклонников не менее активно, чем их более молодые соперницы.(

     Вот мнение моей френдессы piligrimsha: «Женщина после 40 лет может быть красивой, ухоженной и «прекрасно выглядеть для своего возраста». Если взять таких женщин, как Моника Белуччи, Мадонна, Наоми Кэмбелл, Шерон Стоун, которые выглядят прекрасно, то даже про них уже нельзя сказать — Горячая Штучка.

     Ну и что? А ничего страшного. Просто для многих женщин, которые привыкли в молодости пользоваться своим магнетизмом, привлекательностью в целях манипулирования мужчинами или в других корыстных целях, таких как потешить свое самолюбие, это становится трагедией — обнаружить, что магия массового соблазнения потеряна. А многие молоденькие Горячие Штучки живут так, как будто этот актив будет с ними всегда. А это не так.

     Например, одна американка, так обалдела от открытия того, что она потеряла магию сексуальной привлекательности, что завела на эту тему блог и написала книгу под названием «Уже не Горячая Штучка». Цитата из блога: «Я начала писать этот блог после того, как внезапно осознала, что я уже не та, кем привыкла быть — симпатичной девушкой, которая привыкла идти по жизни, в частности, используя преимущества своей внешности. После тридцати с хвостом лет, мужчины продолжали спрашивать, есть ли у меня время, но все, что они хотели узнать — это, который сейчас час.

     На самом деле, каждой женщине нужен только один ее мужчина, и использовать свою сексуальную энергию для привлечения масс не имеет смысла ни в каком возрасте, а потеря этой способности не является потерей».

     
Я позволю себе не согласиться. Я знавала дам, которые на проверку оказывались очень горячими и желанными штучками и в более позднем возрасте. Наверное, потому, что желание мужчин было сосредоточено не только на красивом молодом теле, но присутствовало какое-то внутреннее неуловимое притяжение, которое дамы сумели в себе развить, интересная подача себя, внутренняя раскрепощенность. Тем более, индустрия красоты развивается с космической скоростью.

     
Думаю, иная штучка и в сорок бывает очень даже горячая. А вы как думаете?
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      На каких мужчин может рассчитывать женщина 40+?
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Когда я увидела ее, то просто обалдела: красивая, ухоженная, типичная MILF. Возраст — около сорока. Заказала пасту, и давай болтать по мобилке с итальянским поклонником. Подруга ее аж поперхнулась. В чем секрет, говорит, почему у тебя в 40 лет от мужиков отбоя нет? Как ты это делаешь?

     Милфа от неделикатного вопроса отшутилась, но все мое внимание было сосредоточено на ней. Подслушивать, конечно, стыдно, но я вся превратилась в слух. Стало мне очень интересно — как ей это удается. Ну, правда, как?

     Женщина хоть и красивая, но для нашей страны уже немолодая.

     Хоть и ухоженная, а килограммов 10–15 лишнего веса имеется по журнальным стандартам.

     Да еще и в разводе, «с прицепом», как потом выяснилось в процессе моей «прослушки» — ее сыну 11 лет.

     А тут на тебе: и бойфренды-итальянцы, и молодых поклонников целый мешок. Выглядит прекрасно, чувствует себя замечательно.

     Ничего, думаю, подожду, послушаю. Сейчас вино закажут. А после пары бокалов вина язык у тебя развяжется, выдашь ты свой секрет.

     Сижу, караулю. Не зря, как оказалось.

     Женщина расслабилась и говорит подруге:

     — Помнишь, ты спрашивала, как я это делаю?

     Мы с подругой обе отвечаем, она вслух, а я шепотом:

     — Нуууууууууу?

     — Никогда не связывайся с теми, кто тебя «не тянет». Для них ты всегда будешь недостаточно хороша. Ищи тех, кто способен тебя вытянуть. Морально, материально, сексуально. Для таких мужчин ты будешь прекрасна.

     У меня есть ребенок. Многих наших мужчин это отпугивало. Они говорили о том, что ребенок у женщины — это геморрой, и мне в моем возрасте надо «снижать планку». Им бы просто не хватило средств на нас. Зато мой новый друг не видит в этом проблемы — он достаточно обеспечен и какие-то расходы на ребенка для него пустяк и мелочь!

     Если мужчина не тянет тебя материально — ищи другого, более состоятельного. Потому что для первого ты всегда будешь плохой — ты хочешь больше, чем он может дать.

     Если мужчина не тянет тебя сексуально и из-за этого ищет в тебе недостатки — ищи другого, более молодого. Ищи парня, у которого выше потенция, сильнее либидо. Он не будет обращать внимание на мелочи. Парней с высоким сексуальным желанием не отпугнет полнота или возраст. Так ты получишь лучших любовников!

     Если кто-то говорит тебе, что ты «не такая», подумай хорошенько — может быть, он просто не тянет тебя?

     В 20 лет у тебя еще есть время на тех, кто тебя не тянет. В 40 его уже нет. В 40 лет хочется тратить время только на лучших мужчин.

     
Может быть, и тебе просто нужен кто-то получше?
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      5 вещей, которые мужчины ненавидят в женщинах за сорок
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Часто мужчины говорят: мне нравятся женщины в возрасте. Они мудрее и с ними интересно поговорить. Но вот почему они… Далее следует список претензий, которые, по мнению мужчин, очень сильно портят внешний вид зрелых дам. Я насчитала их пять. Например…

     
Претензия номер один: почему они стригутся так коротко? Ну, как бы это сказать, почему. Наверное, потому, что волосы с годами редеют и выпадают. И выглядят уже не так привлекательно, как в юности. За ними сложнее ухаживать и их сложнее отрастить. Да и женщина 30–40+ выглядит с распущенными патлами, с моей точки зрения, странновато. Я считаю стрижку хорошим выходом. Особенно, если эта стрижка к лицу. Никто не сожалел о длине волос Мэрилин Монро, например.

     
Претензия номер два: почему они не ходят на высоком каблуке? На самом деле, тот или иной каблук выбирает, конечно, почти каждая женщина. Но вот именно высокая тонкая шпилька — привилегия молодых все-таки. Тут много причин, и я не редко видела вылезшие после родов вены на ногах… Не думаю, что в этом какая-то вина женщины. Более того, женщина, пытающаяся обмануть природу, выглядит странно. Я видела одну даму в летах, которая ни за что на свете не хотела слазить со шпилек. Она долгое время ходила по центральной улице города в довольно короткой юбке и на высоком каблуке. И все бы ничего, если бы не страшный варикоз, изуродовавший ее ножки. Все-таки, здоровье дороже.

     
Претензия номер три: у них часто есть лишний вес. Это правда. Я бы даже расширила проблему. Вес может быть даже и не лишним, если смотреть только на цифры, но выглядит все совершенно не так, как в молодости. Когда мне было 19 лет, меня познакомили с одной женщиной-врачом. Она очень гордилась таким фактом: в свои 45 лет она весила 53 килограмма, как в молодости, и как я тогда. Меня еще помню очень удивил тот факт, что 53 килограмма могут располагаться именно таким странным образом… Выход — пожалуй, только силовые. До самой смерти…

     
Претензия номер четыре: Они больше не носят мини. А куда носить мини приличной замужней, работающей женщине, скажите мне, пожалуйста? На офисной работе лучше соблюдать дресс-код. Привлекать табуны самцов и отплясывать на дискотеке как-то не хочется… А уж врач или воспитатель в экстремальном виде будут и вовсе смотреться дико… Разве что порадовать мужа дома коротким халатиком? Как думаете?

     
И, наконец, последняя, пятая претензия. Я слышала ее бесчисленное количество раз. Про опыт, который в глазах. Некоторые мужчины говорят, что могут определить возраст женщины по одним только глазам. Правда ли это? Вот уж не знаю. Но очевидно, что обмануть зрелую женщину куда сложнее. Удивить тоже. Так что дешевые позеры идут лесом… Ну, пускай они и считают это недостатком. Те же, кто понимают собственную ценность, не будут комплексовать перед зрелой дамой. Верно?

     
Вообще, честно говоря, чем больше я узнаю мужиков, тем больше понимаю, что все эти претензии больше от желания уколоть и самоутвердиться. Кто не хочет, просто пройдет мимо. Кто хочет, сделает шаг на встречу. Кто хочет поиграть на комплексах — критикует. Как-то так.
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      Чего все женщины боятся как огня? Бабство
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Заметили, как язык (не мужской, а русский, хотя и мужской тоже) реагирует на изменение женской сущности? Есть, например, целая группа уничижительных слов, указывающих на состояние, противоположное «ебабельности» — обабиться, бабеть, бабский. Типа того: не надевай это платье, оно бабское! Фууу!

     И всем сразу понятно, что значит «бабское». Аляповатое, несексуальное, бесформенное и похожее на чехол для танка одновременно. Все эти характеристики по отдельности не так страшны. А все вместе — смерти подобны. Вернее, не смерти, а, скорее, отказу от роли роковой соблазнительницы. Это все еще женщина, но уже без некоторой части женского начала.

     Многие сейчас скажут, что тут бабство в первую очередь связано с размером дам, но это не так. Эшли Грем, например, фемина, а не баба. Бабство — это целый комплекс, универсальный код, который выражается и в цвете, и общей стилистике, и в пропорциях. Код этот — древний, легко воспроизводимый, универсальный. Его четко отбивают костюмеры «Давай поженимся», например.

     Самое интересное, что и с возрастом бабство напрямую не связано. Баба — не старуха, а женщина еще «в соку». Для старух код совсем другой — блеклые цвета, общий упадок энергии. Старушечьи цвета — темные: серый, линялый черный, грязно-синий. Буйства форм и размеров тоже не предусмотрено — старушки обычно немного усыхают. Их код — строгость, аскетичность. Наряжаться не хочется, да и незачем. Как-то так…

     А вот бабство — оно, напротив, нарядное. Энергия вроде есть, наряжаться хочется, в пляс пойти хочется, телевизор смотреть хочется, но что-то в этом образе все равно, блин, не то… Бабо-стайл постоянно демонстрируют модели и ведущие из различных «магазинов на диване», причем, коммерчески это предприятие весьма успешное. Аудитория большая и продажи хорошие.

     Самое интересное, что женщины отдают предпочтение «бабским» фасонам и расцветкам, как мне кажется, неосознанно. Однако массово и повсеместно. Иначе не выпускала бы наша промышленность в таком количестве платья и халатики «веселеньких» расцветок и странной формы. Выпускают — значит продается! А если только такое и есть в магазинах, значит, только такое там и ищут. Спрос рождает предложение. Хотя, в это же время, бабство больше всего подвергается критике в различных «модных приговорах» и гламурных журналах. Все знают, что так нельзя. А все равно делают.

     Код «бабства» древний и универсальный. И речь идет не только о сексуальности. К «бабе» обычно прилагается мужичок. Непремиальный, неухоженный, охочий до самогончика, но в целом он обычно при бабе есть. Обычно есть у бабы и детки, или племянники, или воспитанники. В «бабе» вообще очень много от материнской фигуры. Такая «всехкормительница», «прародительница», «запасательница».

     Но в то же время… ну, не искусительница, и все тут. Вернее, искусить и искусать-то может, под самогончик. Но в целом эта роль — не особо-то про секс. И уж точно не про завоевание и покорение. К бабе бегут на тарелку борща и задорный минет — да, бывает, может быть. А вот так чтобы звезды и бездны к ногам, и в ресторан — это вряд ли.

     Вот скажет такая:

     — Завоевывай меня и обеспечивай!

     А мужчина:

     — Хахахахахах!

     Женщины, желающие всю жизнь оставаться в категории «телка» боятся бабства, как огня. Высмеивают его и дразнят, всячески клеймят. На фотографиях баб обычно стебут.

     С образом все понятно, остался вопрос — что именно постепенно превращает женщин в баб? И почему это нечто способно привести таких разных девушек к одному единому знаменателю?

     Что это — генетическая программа? Природный код? Что отключает в какой-то момент женщину и внезапно дает именно «бабу»? И не говорите мне, что это булочки.
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      Не любите зрелых женщин? Вы просто не умеете их жарить!
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В 90-х все хотели моделей и чтобы занималась шейпингом. Потом переключились на фитоняш с упругой, подкачанной, загорелой жопой. Я думала, этот тренд вечен. Но кажется, ему тоже приходит конец. Опросила друзей мужского пола от 20 до 30 лет примерно: кого они хотят теперь? Результат шокировал.

     Всех их эротические, романтические и сексуальные мечты на волне кризиса отразились в одном слове — «готовая женщина». Я переложу своими словами, чтобы было литературно. А смыслы оставлю те, что вкладывали парни. Те, кому, на минуточку, нет и 30.

     — Если женщине 20 лет, и она модельной внешности, то она будет просить денег, машину, ребенка, замуж. На секс придется разводить, умений в постели ноль, ощущений ноль. Развлечение, кафе, клубы — все это будет клянчить со страшной силой. Плавали, знаем. Нет уж. Мне нужна готовая женщина.

     — А «готовая» — это как? — спросила я. — У которой уже есть деньги, машина, ребенок и замуж? И чтобы еще сама на тебя напрыгивала, как львица?

     — «Готовая» — то есть зрелая, взрослая, самостоятельная. Но при этом привлекательная. Идеальный возраст от 30 до 45.

     Готовая женщина уже сама встала на ноги, причем крепко. Материальный интерес для нее где-то на 120-м месте после цвета носков. Если ей нужен ребенок — пусть уже сразу будет с ребенком. Если надо замуж — пусть уже там побывает заранее, чтобы расхотелось. В принципе и муж не помеха, особенно если он где-то далеко. Если надо автомобиль или квартиру — пускай они у нее уже будут до тебя. У женщины должна быть своя, без тебя прекрасно текущая жизнь, в которой ты — не необходимость, не единственный кормилец и источник ресурсов, а вишенка на торте.

     Понимаешь, только таким образом удается иметь отношения на равных. Без вечного «мущщина должен». И ладно бы за это «должен» она что-то могла гарантировать, кроме своего тела. Свое-то тело она ценит, ляжет как бревно и лежит, на себя любуется: удовлетворяй ее. А твое не ценит совсем. Ее даже верность хранить не обяжешь: уедешь на заработки, а потом узнаешь — измена. Словом, одни минусы.

     А взрослая женщина тебя очень ценит, особенно если ты лет на 10 моложе. Она тебя балует лаской, бережет. Она уже знает, чего хочет в постели, к тебе приезжает горячая, страстная. Трахается, как в последний день в жизни. С такими женщинами секс особенный, он не забывается. Особенно, если она долго была одна.

     Зрелая, готовая, самостоятельная женщина — это охренительно. Проблем не создает, если только их решает. Мозг не выносит. Статуса не требует, с родителями знакомиться не хочет. Радость — за радость, нежность — за нежность, секс — за секс. Идеально же!

     
А если кто-то не любит зрелых женщин, значит, он просто не умеет их правильно жарить.
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      Возраст, когда наша женщина «выходит в тираж»
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Самый страшный кошмар нашей женщины — потерять «ебабельность». Поэтому она всегда на каблуках, постоянно худеет и красится даже тогда, когда выходит выбросить мусор. Перестать быть секс-бомбой означает если не смерть, то нечто еще более ужасное. Ты становишься ничем. Пустым местом.

     Тебя просто перестают замечать. Ты будешь качаться от усталости в транспорте, а место уступят длинноногой цыпе с большой грудью. Ты будешь идти беременная с тяжелыми сумками, но их тебе никто не донесет, потому что бескорыстие многим мужчинам не свойственно. Лучшие шансы получить помощь будут у чики с шикарной попой. Это мужской мир, детка.

     Тобой перестают восхищаться. Когда я выбирала букет для свекрови, в нем было больше ста роз. Продавщица посмотрела на меня с явным удивлением.

     — Такие букеты у нас редко дарят даже молодым девушкам… — сказала она.

     Очевидно, что не очень молодым стандартно доставались дежурные три гвоздики. Величина и красота букета, видимо, варьировалась в зависимости от стройности ног и состояния сисек одариваемой. Длинные ноги — длинные стебли голландских роз. Вялые груди — вялые астры.

     Женщин элегантного возраста 50+ почти нет на обложках журналов, они редко ведут телепередачи. Они почти не ходят в кино и в рестораны, вместо этого им достается песочница с внуками и комья земли на даче. Остальные радости мира влиятельные папики распределяют между своими девочками, а те с благодарностью заглядывают в их зрелые рты.

     В русском понимании зрелая женщина должна стать источником особого, бесконечного, беспрецедентного альтруизма, взваливая на себя заботы о взрослых детях и внуках, и самоликвидируясь всякий раз, когда она оскорбляет придирчивый мужской взор. Женщине элегантного возраста у нас не положено быть сексуальной, велено забыть про амурные дела, и не смешить народ попытками найти себе спутника жизни. Она даже замуж боится выйти — что люди скажут. Люди же не говорят ничего хорошего. Пусть уж лучше не замечают. Лучше стать женщиной-призраком, женщиной-невидимкой.

     В Италии есть Софии Лорен, которая в возрасте «70+» рискнет сняться для календаря голой. Есть Моника Беллуччи, в свои 50 с хвостиком прекрасная и сексуальная. У французов есть Катрин Денев, харизматичная и элегантная. Они живут, а не «доживают» оставшиеся лет 30–40. Такой расклад не может им даже в голову прийти. А нашим женщинам — может. У нас неясно, как быть, куда бежать. Как жить молодой и звонкой все знают, как жить зрелой — почти никто. Страна населена женщинами, которых нет, женщинами-призраками. Женщинами, которые искренне считают, что они «вышли в тираж».

     И когда ты видишь это изо дня в день, кажется, что лучшая стратегия в этой жизни — это как можно больше вложить в «ебабельность», как можно дольше держаться в строю, чтобы не выпасть из гонки. Но есть одно но…

     Когда у женщины есть свои деньги, ей не нужно больше заглядывать в рот. Она может позволить себе путешествие, кино и театр. Она может позволить себе расслабиться, ходить ненакрашенной и в потертых джинсах. Она может позволить себе даже поправиться или слезть с каблука… Если, конечно, захочет. «Ебабельность» дает свободу, но не абсолютную, а относительную. Эта свобода ограничена стандартами красоты, за которые нельзя заходить, с одной стороны, и волей твоего мужчины с другой. Стоит выпасть из строя — и ты снова никто, и нигде, и твоя карета снова стала тыквой.

     Деньги — это абсолютная свобода. Она не ограничена никем и ничем, кроме ячейки банка. Я очень надеюсь, что в России когда-нибудь появится поколение женщин с деньгами. Не с деньгами мужа, любовника или спонсора, а своими собственными.

     Они будут диктовать моду, их будут ждать в ресторанах и бутиках, они будут появляться театре, кино и на спортивных соревнованиях, часто с молодыми спутниками, и никто не будет едко комментировать или таращить глаза. Они будут путешествовать, и самые красивые уголки планеты откроют им свои объятия. Они иногда даже будут загорать топлесс, нежась в лучах солнца, и соленые брызги моря будет ласкать их кожу. И от этого зрелища никто не потеряет дар речи, потому что мужчины отвыкнут оценивать человеческое женское тело по параметру соответствия его своему члену и кошельку. Они будут жить в свое удовольствие, свободные и счастливые настолько, что им будет плевать на то, «ебабельны» они или нет. Нет, они, конечно, будут тратить деньги на красоту. Как без этого. Мы все лучше чувствуем себя, когда мы привлекательны. Но будут это делать с удовольствием и наслаждением, а не с каким-то вынужденным отчаяньем. А возраст будет для них означать не смерть, забвение и «выход в тираж», а всего лишь глупую цифру в паспорте.

     Как скоро это случится, и случится ли вообще? Перестанут ли наши женщины ощущать себя скоропортящимся товаром, мечтать о штампах, изо всех сил гнаться за ебабельностью и учиться доить мужика?

     
Точно сказать нельзя. Но я — верую.
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     Наблюдения за поведением прекрасных дев
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      Неожиданная причина страданий российских женщин
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Есть одна важная причина, по которой российской женщине сложнее найти жениха, чем, например, иностранке. Наши мужчины и женщины много лет назад подверглись тяжелейшей травме. Почему прекрасные русские женщины не ценят себя и покорно заглядывают мужчинам в рот? Оказывается, все мы страшно расплачиваемся за то, что произошло в далеком прошлом.

     Более семи десятилетий назад мужчины ушли на фронт. Очень многие из них, к сожалению, не вернулись. Чудовищная нехватка мужчин затронула целое поколение женщин, извратив, исказив до неузнаваемости истинную женскую суть.

     
Итак, круг первый. Это поколение, которое уже почти ушло. Наши героические бабушки и дедушки (а у кого-то прабабушки и прадедушки).

     
Поколение первое: Железная женщина и Мужчина-герой

     Действительность такова: мужчин не просто не хватает, их не хватает критически. Вот откуда выученные фразы про «мужиков нет». Не хватает мужчин не только для создания отношений, для любви и брака. Их не хватает даже на то, чтобы завести детей, пусть и одной. В ход идут старики, калеки, пьяницы, самые плохонькие, любые. А уж те, что вернулись целыми — герои! Перед ними выплясывают, о них заботятся, их берегут, из-за них дерутся. Женщин же полно, на любой вкус и цвет. Молодых и стройных, девственных и неиспорченных, красивых, любых! Выход для женщины того времени — беречь своего мужика, прощая любые его капризы. Или стиснуть зубы, заморозить в себе чувства, навсегда забыть о любви как о чем-то ненужном, постыдном, неприличным. Выучить обе партии, сыграть обе роли — и мужскую, и женскую. Основная характеристика женщины — сила, несгибаемость, жизнестойкость и строгость в чувствах. Знаете таких бабушек?

     Многие мужчины, не опаленные войной, несут эти установки до сих пор. Женщины интуитивно понимают, что что-то здесь не так, но опыт прошлых поколений, бабушкины заветы, огромный пласт культурного наследия тех лет заставляют их верить.

     Наши русские женщины несут в себе сильнейшую травму потери мужчин, несут через годы в генетической памяти — вот за что ценили их иностранцы. Наши мужчины несут в себе некоторую толику необоснованного самодовольства — наследия далеких времен.

     
Давайте теперь подумаем, кто родится, если мама, скорее всего, брошенная одиночка, вынужденно везущая на себе все, а папа, скорее всего, отсутствует?

     
Поколение второе: Рабочая лошадка и Инфантильный ребенок

     Девочка весьма вероятно скопирует установки мамы. С молоком она впитала — мужчин надо любить и жалеть, не нагружать слишком сильно работой, всячески ублажать. Это редкий и ценный зверь, каждой не хватит, выйти замуж не просто сложно, а очень сложно. Кроме того, ту активность, которую по необходимости развивала ее несчастная мама, она считает вполне нормальной для женщины. Хотя и душа ее, и тело считают иначе. Женщина оттесняет мужчину из всех областей — помощь по дому, уход за детьми, даже иногда и работа. Делает это невольно — просто копирует маму. Мужа по привычке ублажает. Подними ножки, я подмету! Ребенком я сама займусь, не мешайся! При этом она постоянно стонет: ничего не можете без меня! Как же вы без меня будете-то? Но дочке на всякий случай говорит: мужиков мало!

     А мальчику часто достаточно того, что он просто мальчик. Скорее всего, он будет немного инфантильным. Вся мамина любовь достается ему, а вот обязанностей не так много. Это знаменитый персонаж из анекдота, который любит посмотреть телевизор или почитать газету, пока жена пришла с работы и занята его бытовым обслуживанием. Не слишком активный, уверенный в собственной ценности как жениха, уверенно идет на ручки туда, где теплее и вкуснее. Женщин, по привычке желающих захомутать, хватает. Они и сами не знают, зачем им этот груз — в них говорит генетическая травма прошлого поколения. И вот еще досадная деталь — детьми не умеет заниматься, даже если захочет. Отца же, скорее всего, не было.

     
И к чему мы приходим в итоге? Давайте пофантазируем вместе, кто родится у них?

     
Поколение третье: Стерва и Барин

     Девочка насмотрелась на замудоханных маму и бабушку. Она не хочет повторять их путь. Все, что угодно, только не это. Сбежать заграницу, использовать мужчин, всячески пытаться их «иметь и грабить». Гулять, пока молодая, выбирать богатых — все равно все ходоки и бездельники. Рассчитывать на себя, но по ходу и с мужчины урвать кусок, стребовать должок. Она несчастна в своей страшной мести, в своем недоверии, но может ли она выбрать другой путь? Единственный другой путь, который она видела — это путь замудоханной лошади. Лучше уж одиночество. Она по-прежнему пытается использовать мужчин и ревет в подушку по ночам.

     А что мужчина? Мужчина видел в лучшем случае деда-героя, а в худшем только инфантильного отца, которого полностью обслуживала и берегла мама. Он ничего не знает о травме поколений. Разляжется, как барин, и покрикивает — требует обслуживания и внимания. Да юных нимфеток в очередь, барин жениться изволили. Женщин оценивает пристально и придирчиво, как с войны пришел. Ему же все это время говорили, что мужчин мало, что мужчина — ценный кадр. Он и поверил. Ткнешь под нос демографические показатели — отмахнется. Скорее всего, ни к чему особо не стремится. И искренне не понимает, почему женщины оценивают его иначе. Все жалуется: скурвились нынче бабы, испортились. До такой степени обнаглели, что и выплясывать перед ним больше не хотят!

     
Примерно к таким типажам, за некоторыми исключениями, мы и пришли сегодня. Узнаете? Есть у вас такие знакомые?
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      Что со мной не так?!
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Выньте обе груди из пуш-апа. Съешьте чизкейк, запейте капучино. Не брейте пах, усните в макияже. Все равно эти ухищрения будут привлекать только разных мудаков до тех пор, пока вы не перестанете делать ЭТО. Что именно? Сложно объяснить, но попробую. Речь идет о вашей тайной интимной особенности. Я называю ее «волна».

     Вы никогда чувствуете ее руками, не увидите глазами, не ощутите на вкус. Именно поэтому эта часть вашего Я никогда не становится предметом улучшения, в отличие от бюста и поп. Но она также реальна как гравитация, ультразвук или радиация. Эта волна состоит из желаний и фантазий, из тайных комплексов и страхов, из представлений о себе и о своей жизни. Сейчас я опишу, как это действует.

     
Представьте дамочку около 35 лет, рост 162 см, вес около 60 кг. Волосы покрашены в черный цвет, глаза серые. Грудь номер два превращена в грудь номер четыре пуш-апом из New Yorker. К 162 сантиметрам честного роста добавилось 14 сантиметров шпильки. Жопка подтянута особой вставкой в колготах. Парфюм добыт в Летуале в день премии, из последних сил. Мордашка тщательно и аккуратно накрашена, томная улыбка надета, шампанского для блеску глаз хлебнули. Вроде бы, картинка привлекательная. Но…

     В голове у леди грустные и тяжелые мысли: крыша подтекает, коридор залило, сыну надо дать ремня за двойки. Дома скучно, мужчины нет, а все вокруг какие-то женатые.

     Ах, вот если бы мужчина появился… Сына бы воспитал, коммунальщиков пнул, постель согрел, кольцо подарил. Авгиевы конюшни жизни разгреб. Может хоть сейчас клюнет?

     Нет, девушка, конечно, не говорит это вслух. Она же не идиотка. Она, может быть, даже не формулирует это четко в своей голове. Но тот круг нерешенных проблем, который у нее сформировался, постоянно крутится у нее в мозгах. И из этих мозгов, как из радиоприемника льется удушающая, ищущая, подобострастная мелодия неудач…

     
Представьте, что вы идете по улочке, где множество кафешек, и в каждой играет своя мелодия. Вы неосознанно пойдете на звук, который кажется вам близким. Братва отправится пить водку и слушать шансон, романтика привлечет мелодичная композиция, а старый рокер заглянет туда, откуда орет ДДТ. Тоже самое происходит с мужчинами.

     Каким бы прекрасным ни был внешний вид, сколько сантиметров бы ни прибавил каблук и пуш-ап, это только вывеска на здании. Она важна до некоторой степени. Вывеска не должна выглядеть неадекватно или отталкивающе. Но, помимо вывески, важно настроится и на нужную волну. Приличный человек не останется слушать песни Круга, понимаете? Максимум, забежит в туалет по-быстрому в таком заведении.

     Пока женщина думает о себе, как о неудачнице с жизненными проблемами, пережевывает из раза в раз, что у нее не получается с мужчинами, что у нее что-то не так с грудями и попами — она привлечет только неудачников. Трех гопников, соседа-старшеклассника, двух командировочных и четырех женатых. Либо человека с такими же проблемами, как у нее. Потому что неуверенность в себе, неудачи, спад, хандра — это их частота. А вот когда женщина на подъеме, тогда на звук ее радиоволны начнут подтягиваться успешные люди.

     
Вывод неутешительный — свои жизненные проблемы все-таки нужно решить самой, еще до поиска принца. А вот туда, где жизненных проблем практически нет, а есть только позитивные и кайфовые мелодии, принцы подтянутся с большей радостью. Это же их частота! Всем хочется общаться с расслабленной и успешной девушкой, а не с проблемной. Поэтому так упоительны курортные романы. Ну, что, настраиваемся на нужную волну!
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      Роды сильной независимой женщины
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Оксана — тихая девушка 25 лет, разведенная. Воспитывает одна семилетнюю дочку. Сама она родом из Луганска, то есть с востока Украины, нынешней ЛНР. Что касается мужа, то начало конфликта на Украине совпало, по всей видимости, с разводом, так как бывший муж остался в Киеве.

     Политические ли разногласия послужили поводом или одно наложилось на другое, но что имеем, то имеем. Как бы то ни было, нас ее личная жизнь не интересует. Просто будем знать, что ей не повезло. Речь не об этом.

     Так вот эта Оксана часто рассказывала, что есть у нее подруга, которой действительно повезло.

     Она в свое время улетела на заработки в Китай, а не в Москву, как все, и там словила джекпот. Нашла себе мужа. Представляете?? В Китае!! Найти свою любовь. Это же действительно романтично! Не то что мы, с отечественным производителем!

     Оксана взахлеб рассказывает про то, каким оригинальным может быть счастье. Про то, как он, уроженец города Баку, встретил ее, луганскую девочку. Как он учится в китайском университете, а она счастливая воспитывает их сына, как она отказалась брать его фамилию и как у них все хорошо. Как у них была свадьба в Баку и как вообще в далеких китайских краях все романтично и современно. И зарабатывают хорошо.

     А на днях эту самую подругу встречали из Китая. Ту самую, что счастливая, замужем которая. Прилетает в Шереметьево.

     Прилетела, что примечательно, с пузом. В смысле беременная. И явно там уже девятый месяц. Идет с трудом. За собой тащит чемодан, размером с небольшой холодильник. В руках ребенок 2-х лет.

     Друзья тащат второй чемодан такого же размера. И еще среднего размера спортивную сумку. В общем, передвигаются с огромным трудом, периодически останавливаясь, успокаивая ребенка, толкая застрявший в выбоине чемодан, перекладывая сумки из руки в руку.

     Кинулись укладывать вещи в багажник — не влезают два чемодана. Как с такими вообще можно девочке передвигаться? Да тяжелые еще как бетонные блоки. Худо-бедно упихали и закрыли багажник. Всю мелочь свою, типа насоса и банки с маслом пришлось убрать в ноги в салон. Это я к размеру ручной клади.

     Далее усадили ребенка. Тот, видимо, умаявшись многочасовым перелетом и не привыкши сидеть в автокресле, закатил жуткий скандал. Орал всю дорогу. Потом два раза стошнил. Потом, на Тверской улице, затошнило уже беременную счастливую девочку из Китая.

     Зачем беременной, на девятом месяце, с ребенком 2-х лет, который на руках, оба тошнотики, да еще и с двумя огромными чемоданами, поднять которые и здоровому мужику непросто, ехать из Китая на автовокзал в Москве?

     
Ответ меня повергает в шок. «Так я рожать еду. В Луганск. В Китае дорого, муж против. Вот я решила ехать на родину. Там и мама поможет. И вообще стены помогают. А в Китае в европейской клинике 50 тысяч долларов стоит. А в Луганске бесплатно. На дорогу мне муж доллары дал, я в аэропорту поменяла по 43 рубля…».

     Нормальный мужик у нее. Красавец. Муж. Самец. Учитесь мужики решать вопросы. Чемодан. Вокзал. Луганск. ПС. До Луганска в душном автобусе, думаю, часов 20-то точно ехать…

     
Что думаете про мужа, который допустил такую «независимость»?
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      Тайна одной фитнес-телки
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Есть у нас в школе одна родительница… Взглянешь — обалдеешь. Офигительная с виду телка, хоть и ребенок уж большой. Всегда на шпильке, обнажая стройные длинные ножки, топает типа из фитнес-клуба, неся сумку со спортивной формой. И есть у нее одна тайна. Я в школе никому не скажу, а вам скажу, вы ее все равно не знаете.

     Телка из серии «жизнь удалась» и «чтобы все завидовали». Слегка колыхает бедрами, обтянутыми даже и в мороз капроном, и в мамский наш кружок не садится. Я его (кружок) тоже не очень люблю, но когда жопу надо приземлить, то мне пофиг. А она прямо избегает. Ну, может, обмолвится парой слов — мол с югов я, или со спорта, живем хорошо, живем богато. Держит дистанцию.

     По фигуре я не могу ничего определенного сказать. Есть такой вид генетических дрищей, которые хоть не занимайся, хоть обзанимайся, выглядят примерно одинаково всегда, ну может чуть рельефнее. Так что по фигуре у нее ниче и не скажешь, кроме того что красивая стройная фигура. Худая.

     Другое дело, что хоть бы хоть раз усталая, в кедах пришла. А то всегда с этой сумкой и на каблуке. И золото все на себя нацепила, какое в доме есть. Прямо вызов какой-то есть в ее благополучии. Это-то и вызывает подозрения.

     Я вот ни разу не девственница и за 30 лет в людях научилась разбираться. Прямо жопой чувствую, какой человек передо мной. И понимаю я, что не все у этой тетки-телки так благополучно, как она рассказывает. Что не целый день она проводит в фитнес клубе, как говорит, или там в солярии.

     А тут недавно мне муж говорит, что видел кого-то похожего на эту богатую мамзель на рынке. Странно…

     Ну и точно. Шла к нему недавно на работу мимо отдела цветов — стоит. Шапку на глаза натянула — розы продает. В кедах. Так-то ничего особенного, работа как работа. Другое дело, что потом она переоденется в свои каблучки и с сумкой своей фитнесной за ребенком пойдет. Или там, на родительское собрание. Потянется лениво, потрясет побрякушками и скажет: «Ох, устала я на фитнесе сегодня. На работу пойти, что ли?»

     
Такая вот мадам с тайной. На фига ей надо казаться богаче чем есть — я не знаю.
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      Сильные женщины снова в моде!
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Накупив врезающихся в попу синтетических трусов, переступая, как коровы, по льду на умопомрачительных шпильках, не желая в жизни ничего решать, девушки стремятся стать слабыми и женственными. Ведь нам говорили: мужчины слабых женщин любят, а сильных боятся. Девчонки, нас жестоко обманули…

     Все дело в том, что люди часто просто путают понятия, добавляя к слову «сильная» негативный оттенок (и почему-то котов). Они хотят сказать совсем другое слово, а получается одно: сильная. Давайте рассмотрим на примерах.

     «У Иванова-то жена сильная женщина! — шушукаются бабушки на лавочке. — Пятый день на него орет уже. Весь двор слышит! А вчера еще и сковородкой огрела! Ну, сильна!»

     Но разве это сильная женщина? Это унылое существо женского пола, с ушатанной психикой, истеричное и слабое. Не надо путать «пилу» и силу! Сильная женщина имеет сильные, стальные нервы. Она умеет переживать плохие времена сама, да еще и супруга своим оптимизмом заражает. Сильная женщина — это та, что управляет своим настроением и умеет держать себя в руках. А то, о чем говорили бабушки — это самая настоящая «пила». И корчит ее не от силы, а от внутренней слабости.

     Или, к примеру, какой-то мужичок, обсмотревшись женского бодибилдинга (суперфинал) говорит всем знакомым девушкам: я не люблю сильных женщин! Но разве он имеет в виду именно силу? Скорее всего, он имеет ввиду некоторую мужеподобность, которую формируют нужные для выступления пропорции. В тоже время он будет заворожено смотреть на сильные ноги танцовщицы, сильное тело теннисистки или просто энергичную походку молодой соседки. Сильная женщина просто завораживает, в отличие от мужеподобной. Женщина с сильным, упругим телом — просто адски сексуальна!

     А вот еще бывает, что про некую даму в разводе или мать-одиночку говорят: уж какая сильная и гордая женщина. Мужика за измену выгнала и ничего у отца не берет. Ни копейки. Сама тянет, на трех работах убивается… Вот это сильная женщина!

     Но мы-то с вами понимаем, что речь идет об эгоистичной женщине, которая в угоду собственным тараканам лишила ребенка нормальной жизни. Какая же она сильная? Она глупая и эгоистичная. Сильная бы сумела справиться со своей обидой ради счастья ребенка. И понимала бы, что самое страшное, что она может сделать — ограничивать его общение с отцом.

     Или вот еще народный фольклор: «Сильная женщина плачет у окна». Разве же она плачет потому, что сильная? Она плачет потому, что внутри нее живет маленькая напуганная девочка, страшно травмированная и обиженная. Какая же она сильная? Она лишь не сумевшая справиться со своей болью и страхами!

     Ощущать себя сильной — очень ресурсное состояние. Когда ты слаба, то ты просто пашешь на этой ужасной работе, бедная загнанная лошадка. А посмотреть под другим углом? Ты классная и самостоятельная, и сама идешь вперед, и все умеешь, все можешь. Или: ты вынуждена помогать с уроками, бедная слабая мама. А можно так: ты крутая, авторитетная и можешь помочь ребенку разгрести сложные проблемы.

     Сильной быть классно! Классно самой найти решение проблемы. Классно научиться контролировать свои эмоции. Классно помогать. Классно, когда твое тело полно жизненной силы. Все это гораздо вкуснее, чем пытаясь быть слабой, косолапить по льду на умопомрачительной шпильке, поправляя на ходу врезающиеся в попу очень «женственные» синтетические труселя.

     
Кстати, как вы относитесь к сильным женщинам?
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      5 этапов превращения женщины в суку
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Стервами и суками женщины становятся не сразу, а постепенно. Если быть точной, то превращение происходит за пять жизненных этапов. Поскольку женщины — существа слабые, то сами бы они не справились. Им старательно помогают мужчины. Давайте посмотрим, каким образом они превращают нас в стерв…

     
Этап первый. Мужчины много говорят о душе, а выбирают все равно красивых. Мужчины любят красивых женщин. Они приглашают их на вечеринки, повышают их по службе и с радостью платят за их капризы. «Душа» чаще всего возникает в разговоре лишь тогда, когда становится понятно, что за красивую женщину точно надо платить.

     Да-да, для того чтобы быть красивой, нужны время и деньги. Та красота, которую вы видите в глянцевых журналах, стоит очень много денег и много времени, которое можно было бы потратить на зарабатывание денег.

     Если фигура требует только постоянного утомительного напряжения силы воли и регулярных нагрузок, то лицо точно придется оплатить кэшем. Косметологи еще не научились творить чудеса, только похлопав в ладоши.

     Денег стоит уход за волосами, хорошая стрижка, качественная одежда по моде. Денег стоит макияж, маникюр и туфли на каблуке…

     Вы можете сколько угодно вопить о чудодейственной силе овсянки и корней лопуха, но где будут корни лопуха в сравнении с дорогими и мощными современными средствами? Правильно, в по… в последних рядах.

     Так что, вы сами сделали из лучших представительниц прекрасного пола дорогих содержанок. У них просто нет другого пути добыть где-то столько сил, времени и денег на красоту!

     
Этап второй. Мужчины говорят о каком-то своем мнении, а у самих в головах — стандарты и стереотипы.

     В представлении многих мужчин женщина постоянно должна соответствовать образу, сложившемуся у людей в головах и растиражированному СМИ. Мужчины смотрят глянцевые картинки, но не понимают, что лица, фигуры и груди подтягиваются под стандарт искусственно. Для этого существует свет, макияж, фотошоп и искусство позирования. Не встречая в жизни совершенства, мужчины постоянно говорят о своем разочаровании. И мощно питают женские комплексы, заставляя женщин бросать все силы на соответствие картинке.

     
Этап третий. Некоторые мужчины откровенно предпочитают молодых.

     Да, я давно хотела поговорить об этом. Я часто слышала от мужчин, что они предпочитают естественность. Но если копнуть поглубже, то обычно они имеют о естественности весьма смутное представление.

     Всех их сладкие воспоминания о естественности остались где-то в возрасте 15–20 лет, когда девочки в походе неплохо так выглядели, умывшись росой. Некоторые пошли дальше, и рассматривают фото «естественных» звезд в инстаграмах. Но вы же понимаете, сколько над этой естественностью колдовали визажисты и ретушеры?

     Мужчины хитрят. Не будучи в силах длительно оплачивать женскую красоту, они выбирают девушек помоложе, чья красота пока условно бесплатна. Так почему же они обижаются, если девушки хотят воспользоваться преимуществом молодости и вешают на себя ценник для вожделеющих старперов? Вы сами сделали молодых женщин капризными стервами, возведя молодость в культ.

     
Этап четвертый. Парни говорят о равноправии, но не признают равноправия в сексе.

     Мужчины готовы признать равенство с женщинами во многих областях. Они радостно предоставляют женами и дочерям возможность работать. Они спокойно отдали брюки в женский гардероб. Они терпят женщину-начальницу. Но они никогда, никогда не готовы воспринять женский промискуитет как норму. Мальчикам можно, а девочками нельзя, и без объяснений. Для девочки секс — грязное дело.

     Ну, раз это дело такое грязное и запретное, то заплати неустойку, дорогой!

     
Этап пятый. Мужчины говорят о равноправии, но не желают признавать равноправия в вопросах контрацепции и воспитания детей.

     Они так искренне допускают выражения типа «залетела», «взяла на пузо» и т. д., будто никакие они и не мужчины, а десятилетние школьницы. В 20, 30, а тем более сорок лет любой мужчина знает — от незащищенного полового акта бывают дети! Не хочешь детей — надевай презерватив! А если уж дети появились, то это и твои проблемы тоже…

     Однако, мужики умудряются выставлять себя несчастными жертвами произвола. Это создание, которое управляет цехом в сто человек, на голубом глазу хочет убедить нас, что ничего не знало про презерватив???

     Теперь понятно, почему женщины заранее высчитывают «неустойку» от отношений с мужчиной. Они слишком много прислушиваются к тому, что говорят не лучшие представители пола. Нервничают из-за возраста, комплексуют, уверены в непорядочности мужчин. Естественно, что при таких раскладах они ведут себя как суки.

     
А теперь представьте, что абсолютно все мужчины бы вели себя иначе. Разве суки бы остались в природе? Только ласковые, сексуально активные няши. Иногда под настроение наварившие борща. Да-да.
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     Советы дамам
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      5 вещей, которые нельзя говорить мужчинам
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Существует пять вещей, которые нельзя говорить мужчинам ни при каких обстоятельствах, чтобы не испортить отношения. Так что же обычно скрывают женщины?

     
О своих бывших поклонниках

     Конечно, из этого правила бывают исключения. Но по большей части мужчины ужасные ревнивцы. Они будут страдать и мучиться от мысли, что в чем-то могут уступать бывшим поклонникам. Поэтому о количестве мужчин до него, о сделанных ими подарках и покоренных вершинах лучше молчать в тряпочку. Более того, на начальном этапе отношений мужчине может и будет интересно послушать про твои любовные приключения. Но до серьезных отношений дело может и не дойти.

     С другой стороны, как скрыть бывшего мужа или отношения, которые длились лет пять? Ответ один — рассказываем только про серьезные отношения, а про муслимов на курорте и в баре молчим как партизаны, даже под пытками.

     
2. О том, что за тобой ухаживают

     Я, конечно, понимаю, что всегда приятно показать, что у тебя есть поклонники. С другой стороны, зачем ему лишняя информация. Пусть считает, что он один у тебя свет в окошке. У нормальной женщины итак постоянно случается масса таких ситуаций, которые могут быть поводом для ревности, зачем лишний раз разжигать пламя ревности?

     
3. О том, что у него плохая мама, друг, брат

     Я считаю, что приходишь в семью — лай не лай, а хвостом виляй. А лучше вообще не сталкиваться с такой ситуацией и жить отдельно. Должна заметить, что свекровь, живущая отдельно, — обычно милейщая женщина, а свекровь, живущая с тобой на одной жилплощади — отвратительный гадкий монстр. Что касается друзей, то я уверена в том, что лучший друг и жена обязаны ненавидеть друг друга, если они не любовники. Но знать об этом мужчине все равно не надо.

     
4. Что он неудачник и ничего не добился в жизни

     Это вообще без комментариев. Женщина должна быть музой, а не «яйцерезкой». Лучше говорить о перспективах, искать способы решения проблемы, а не пилить. Впрочем, бывают и безнадежные случаи. Правда тогда, наверное, стоит расстаться.

     
5. Что ты толстая, уродливая, страшная и тебе пора худеть

     Если человеку сказать много раз, что он свинья, высока вероятность, что он захрюкает. Если сказать своему парню много раз, что ты толстая неудачница, то он и будет так считать. Лучше подчеркивать свои сильные стороны, а не слабости, если только он не фитнес-инструктор. Я бы вообще выделила этот пункт весь жирным шрифтом, потому что многие мои знакомые постоянно ноют об этом своим мужьям.

     
Согласны с моим мнением? А что еще нельзя говорить мужчинам?
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      Как я выбрала первого мужчину?
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В 15 лет я весила 54 килограмма, имела рост 163 см, первый размер груди и выбирала того парня, с которым буду готова впервые встречаться всерьез… Вот те признаки, по которым я выбирала. Удивительно, как сильно они отличаются от меня взрослой!

     
1. Первое и основное условие, которое я ставила, как и любая нормальная девушка — это любовь. Я хотела, чтобы первый парень был влюблен в меня по уши. Первое признание в любви я услышала через два месяца после знакомства. Вы скажете, что девочке легко наврать? Нет, фальшь очень хорошо чувствуется. В любом случае я считаю, что мужчина не должен делать попыток к сближению с юным существом только из спортивного интереса.

     
2. Второе условие, которое я считала важным — это романтика. В сознании большинства девиц первый парень обязан быть романтичным до безумия. Взрослая женщина, скорее всего, уже не хочет забавных валентинок и плюшевых медвежат — для нее это просто еще один пылесборник. Цветы она тоже любит не особо — не переться же домой к мужу с этим веником. Юная трепетная лань романтические подарочки обожает. Их никогда не бывает много. Мягкие игрушки, шоколадки, открыточки — все то, с чем прожженная стерва пошлет тебя к черту. Но как это ценится девушками!

     
3. Третьим условием для меня была забота. Забота мало связана с деньгами и проявляется в мелочах. Проводил домой по темной улице, отдал свой пиджак, когда холодно, помог сделать контрольную по алгебре, уступил последнюю банку кильки в палатке… Ни одна из проблем девушки не должна оставаться без внимания.

     
4. Как девушка серьезная, и для своего первого парня я поставила соответствующее условие — серьезность. Как проверить наличие серьезных намерений? Правильно, как можно дальше отодвигать каждый этап отношений. Кто недостаточно влюблен, чтобы ждать, отвалится сам в процессе. Так что, длительные, очень длительные конфетно-букетные игрища — непременный атрибут отношений с юной девушкой.

     
5. Готовность парня взять за меня ответственность казалась тогда решающим фактором. Меня, как и каждую девушку в этом возрасте, терзали сомнения на тему: а что, если? Что, если я вдруг в результате отношений окажусь беременна? Что, если мама узнает? Что, если… На все эти вопросы должен был уже знать ответы заранее выбранный мной кандидат.

     
6. Одним из самых важных качеств казалась верность. Я бы не потерпела в своем первом возлюбленном даже намека на другую девушку в его жизни. Поэтому местные секс-символы, первые парни на деревне, и т. д. тут же выпадали из зоны моего внимания.

     
7. Ах, вот еще что. Очень важной казалась нежность. Чтобы целоваться по несколько часов под луной, бродить по аллее, взявшись за руки, звонить просто для того, чтобы сказать: я люблю…

     
Такими были семь основных признаков, по которым я нашла своего первого парня. Тут нет ни обязательного для многих взрослых женщин пункта о деньгах, ни о способности содержать семью, ни о великой мужской энергии или солидной должности. Нет пункта о наличии недвижимости в собственности, не указана марка машины, бренд часов. Только бесконечное море розовых соплей с сахарной ватой на горизонте. Эх, не вернуть…

     
А вы своих первых помните? Долго выбирали?
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      Баба — значит виновата!
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Есть в России такая национальная забава — бабу виноватить. Указывать ей на ее недостатки, чтобы у нее прояснилось.

     Нет, например, у бабы детей — значит, отвратительная эгоистичная тварь, пустоцвет. Один ребенок — не ребенок, надо двух. Родила двух и стала выглядеть хуже — обабилась значит, позор и анафема. Не обабилась? А вот ты третьего роди, тогда посмотрим на тебя. А с тремя — кому ты нужна, никчемное, сосредоточенное на поносах создание… И так до бесконечности.

     Бабы у нас виноваты все — незамужние потому, что умрут с кошками, бездетные потому, что зря небо коптят, а многодетные потому, что безумные овуляшки. Нет у нас такой женщины, которая при прочих равных с мужчиной не подверглась бы острой критике. На какую бы государственную должность женщина не пришла — обязательно досконально изучат, рассмотрят под лупой, найдут на солнце пятна.

     Святую поставь — и то горошек на трусах рассмотрят через юбку, и обсудят это позорное явление. Так оно, в принципе, и случилось.

     Вы как хотите, а мне очень неприятно за новую матушку-уполномоченную. Набросились на нее с первого дня как собаки. Все ей припомнили.

     Шестеро детей — плохо. Как же она работать-то будет? Верующая — тоже плохо. Темнота и дремучесть. И это в стране, где много лет бьет все рекорды передача «Битва экстрасенсов». Интересовалась когда-то телегонией? — вообще сумасшествие и оккультизм. А сами-то никогда не подозревали на себе порчу? Не планировали визит к священнику? В самолете не молились? А когда близкие в реанимации? А, атеисты?

     Что вы хотели еще обнаружить на страничке верующей многодетной мамы, которая будет защищать интересы детей? Не телегонию, а что? Коллекцию детского порно? Отчеты о свиданиях с Мамбы? Вот это было бы странно, согласитесь. А телегония — ну странная теория и не более. Никому вреда не приносит. Не лучше и не хуже привычки плевать через плечо и стучать по столу три раза. Может и перепостила когда-то она такую запись, и что?

     Для должности уполномоченной по правам ребенка, на которой оказалась матушка, то или иное отношение к сомнительным научным теориям совершенно не важно. На ней важно хорошее отношение к людям и большое сердце. И понимание того, чем ты занимаешься. Мне кажется, у кого у кого, а у многодетной матери это есть.

     У меня создалось стойкое ощущение, что матушка получила не за детей и не за телегонию. И не за статус жены священника. А просто потому, что она — баба. А ведь всем известно, что нормальная баба должна страдать, вот и весь ее удел. Страдать и плакать, и с благодарностью взирать на своего мужика. А не решать важные вопросы на государственной должности.

     
Так уж сложилось, что исторически наши женщины пережили огромное потрясение — потрясение войной и нехваткой мужчин.

     Причем, не хватало не принцев — миллионных самых обычных ребят, молодых парней ушли на фронт… и не вернулись.

     В то время, когда фраза «мужиков нет» была не просто присказкой, а грустной реальностью, зародилось множество мифов и баек о «настоящих мужчинах», которые живы и по сей день. Но, может быть, пора взглянуть на мужчин под микроскопом и без прикрас?
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    Глава 2

    Настоящий мачо: руководство по дрессировке
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     Главные установки в вопросе о мужчинах
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      Памятка настоящего мачо
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Помни, что уже в роддоме выяснилось, что природа наделила тебя качеством, заведомо ставящим тебя выше по крайней мере половины человечества, а именно — ты мужчина.

     Теперь для того, чтобы быть на коне, не обязательно совершать мужские поступки. Достаточно использовать те словесные конструкции, которые подчеркнут твою доминирую роль. «Я — мужик», «Ты же мужик», «Будь мужиком, блеать», «Курица не птица», «Все бабы — дуры».

     Теперь давай попробуем определить понятие мужик. Почему именно он круче и царь зверей. Запомни ответ. Потому что он имеет выступающий орган между ног, который может внедряться в любые объекты. Гордись этим органом. Рассказывай всем о нем и его приключениях. Чем приключений больше, тем ты круче.

     Из пункта один вытекает то, кто является твоим основным врагом. Конечно же, гомосексуалисты (пассивные). Они еще хуже, чем женщины. Не позволяй себе толерастии. Везде, где идет спор о гомосексуалистах, говори, что их нужно расстрелять. Чтобы на тебя уж точно никто не подумал.

     Опять же не забывай выражать свое презрение к женщинам. Например, объяви, что большая часть из них недостаточно хороша для тебя. Самое простое: скажи, что все кто не сберег девственность до свадьбы — грязные проститутки. Вот и все, собственно. Теперь ты настоящий мачо!)
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      5 признаков, по которым женщины оценивают мужчин

     

     [image: after_title]

Узнайте особые признаки, по которым женщина решает, стоит ли иметь отношения с данным мужчиной. Плюс несколько советов, что делать, чтобы обмануть женское восприятие. Стань супермачо в глазах любой женщины. Основано на личном опыте.

     
Внешний вид и уверенность в себе. Важно все — не только рост, вес, физическая форма, состояние кожи, но и то, выглядит ли мужчина уверенным в себе. Робкий самец совершенно точно не привлечет внимания — таков наш генетический код. Что делать? По возможности, работать над внешний видом, посещать спортзал. Не забывать о правильном питании. Не экономить на одежде — прекрасный внешний вид дарит уверенность.

     В разговоре упоминать такие достижения как: не пью, бросил курить. Подсознательно женщина оценит такого мужчину как хорошего отца для своих будущих детей.

     
Способность обеспечить потомство. Сейчас в меня начнут кидаться тапками, но это подсознательное. Можно и нужно говорить о доходах. Ожидаете получить миллион премиальных — расскажите, что стесняться… Дама оценит вас как перспективного для дальнейших отношений. Миллионом пока и не пахнет? Рассказывайте о перспективах. Например, так: если я стану начальником отдела, то буду получать около миллиона премиальных в год. Действует, на себе проверено. Главное, подводить даму к этому осознанию ненавязчиво. А то можно прослыть хвастуном.

     
Дорогая одежда и аксессуары. Никуда не денешься, хоть и говорят, что женщины любят ушами, но глазами они любят еще больше. И все время оценивают. Проводились тесты, в которых женщинам предъявляли фото мужчин в различной одежде. Выигрывает обычно классика. Хорошо одетый мужчина выглядит более надежным. Но тут есть два тонких момента. Дело даже не в реальной стоимости вещей, а в их качестве и дорогом внешнем виде.

     
Хорошее отношение к женщинам и детям. Не стесняйтесь его демонстрировать. При каждом удобном случае говорите, что не можете обидеть женщину, какой бы стервой она ни была. Тяжело вздыхайте и говорите, как любите деток. Она уже почти ваша.

     
Готовность влюбиться и свобода. Если вы свободны, всяческие подчеркивайте это. Говорите, что вы холостяк, даже если 5 лет живете с гражданской женой. Если женаты, повторяйте, что жена вас сто лет не понимает, вы живете с ней как с сестрой и вообще разведетесь в апреле. Всегда действует.
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      Что в мужчине главное?
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Внешность для мужчины, как известно, не главное. Мужики мне прямо так и пишут: мужчина в 50 лет выглядит примерно так, как женщина в 30. Видимо, из молоденьких кобельков к пенсии они превращаются в розовощеких пупсов, но с деньгами. Если актив 20-летней фотомодели каждую секунду падает, то актив 50-летнего электрика растет не по дням, а по часам. И достигает своего естественного максимума к пенсии.

     Впрочем, вы зря смеетесь, деньги в мужчинах — это тоже не главное. Потому что приличная девушка мужскими деньгами вообще не интересуется, запомните это. Иначе это и не девушка вовсе, а какая-то корыстная стерва, да еще с прицелом на потреблядство.

     Интересоваться деньгами нельзя ни прямо, ни косвенно. Например, спрашивать о наличии или отсутствии жилья/машины/вида на жительство/прописки точно нельзя — это и есть потреблядство. Приличной девушке вообще все равно должно быть, какая у него там зарплата. И вообще, есть ли она. Она не за это мужчину любит.

     Дети от прошлых браков, алименты — вообще ни разу не тема для разговоров. И уж тем более не преграда. Это же не баба вам какая-нибудь, которая с детьми остается разведенкой с прицепом, а мужик. МужЫк! Его охапка детей от прошлых браков не портит, а только украшает. Правда же? Нормальную бабу это не остановит. Мужчина свободен, а женщина б/у. Ха-ха.

     Но и женатость тоже мужику не мешает, ни в коей мере. Не, мусульманскому-то, понятно, почему не мешает. Потому что у него еще три жены может быть. А нашему не мешает, потому что кому ты кроме него нужна, знай, ноги раздвигай, и радуйся.

     Если раздвигать ноги получается не с такой частотой, с какой хотелось бы, радоваться все равно надо. Не искать нового, более годного кобеля, а радоваться. Потому что секс — это в мужчине не главное. Тем более, что женщина моногамна, это мужчинам можно со всякими-разными, а женщина непременно заболеет герпесом, СПИДом и онкологией одновременно. И у нее упадет самооценка от секса. Если убогий секс не привел ни к какому положительному результату, то значит, что женщина фригидна, что у нее что-то не то с физиологией.

     Да, с физиологией женщины! И не надо говорить, что кто-то слишком много бухает! Бухло, а точнее образ жизни — это в мужчине тоже не главное. Он же не девочка, не будущая мать. Пусть себе выпивает и курит. Брутал! И поедает жареную картошку с майонезиком, запивая водочкой. Никакой он не алкоголик, а мужчина с устатку. Чуть красивее обезьяны и чуть здоровее трупа. Перспектива не очень, но настоящую женщину это не волнует, в мужчине это не главное. Вредные привычки — не главное.

     
Хочется резонно спросить: а что же тогда в мужчине главное? Каких мужчин выбирать можно, не рискуя прослыть корыстной шлюхой?
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      Насильник, кобель и альфа-самец. Три мифа о мужском превосходстве
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Тысячи загорелых, стройных и абсолютно голых красоток — примерно так представляется мужчине первобытный рай. Ударил по голове палицей — принудил к минету. Не понравилось — вон из пещеры! Следующая!

     А как все было на самом деле? Пора ударить сильной женской ножкой прямо по глупым мужским теориям эволюции.

     
Миф первый: ударил по башке, утащил в пещеру — жена!

     А вот не угадали! Наша Люси была прекрасно развита физически, ее мышечная масса была на 30–40 % больше ее правнучек, гораздо выносливее ее Гены и Васи. И затащить такую к себе в пещеру просто так — было чревато переломанным хребтом, чтобы вы ни говорили. Поэтому изнасилование — лишь более позднее изобретение Васи и Гены.

     Но эволюция сыграла злую шутку с Люси. Ее бедра становились шире под воздействием эстрогенов для облегчения процесса рождения детей, в то время как гравитация, чтобы сохранить силу и выносливость, требовала узких костей таза. Поэтому природа со временем отринула физическую силу Люси в пользу более успешного размножения.

     Вообще природа в этом плане, при всем совершенстве Люси, обошлась с ней довольно сурово. Найденные кости Люси свидетельствуют о том, что жила она не более 28–30 лет, чаще всего умирая от осложнений при родах. Например, очень часто находят останки Люси с недоразвитыми скелетами еще нерожденных младенцев, особенно при многоплодной беременности. А ее Гена с Васей доживали и до 50 лет.

     
Поэтому при таких условиях, второй миф о врожденной полигамности мужчин — полная чушь: женщин детородного возраста всегда было меньше, нежели мужчин. Скорее в таких условиях быстрее можно поверить в полигамность у женщин.

     
Миф третий: Люси всегда выбирала только сильнейшего в племени. Здесь уже природа пошутила над мужчинами: их укороченная на хвост хромосома не могла передать своим потомкам мужского пола весь набор накопленных за жизнь изменений, поэтому Люси выбирала не сильнейшего физически, а того, чьи изменения были наиболее полезными для ее детей, таким образом, закрепляя их в своих дочерях, поскольку женский геном более устойчив к неблагоприятным условиям жизни и неблагоприятной генетической информации. То же самое происходит и сейчас: женщины любят не всегда самого лучшего, а того, кто сможет передать ее детям полезные для будущего потомства гены, в постоянно изменяющихся условиях жизни.

     Поэтому Люси оказалась мудра, она передала свои дочерям одну простую истину: как только мужчина становится слабым — ищи другого, нечего закреплять плохие гены в своих потомках. Поэтому-то сейчас жены уходят от мужчин, оказавшихся несостоятельными в чем-то значимым для жен, им это просто нашептала бабушка Люси.

     А чем привлекала Люси Гену и Васю?

     Ученые опять залезли в мозг к потомкам Гены с Васей с электронными датчиками и узнали, какие женщины им нравятся без влияний моды и прочих условий. И выяснилось следующее: всем без исключения мужчинам нравились женщины среднего роста с хорошо развитым скелетом, густыми волосами, выраженной грудью и бедрами, и… широкими ладонями.

     Причем тут широкие ладони? Выяснилась некая анатомическая взаимосвязь: ширина ладоней напрямую зависит от ширины костей малого таза, а следовательно более успешные роды без медицинского вмешательства.

     Хорошо развитый скелет и густые волосы свидетельствуют об удовлетворительном питании в детстве, что, в свою очередь влияет на уровень физического развития будущих детей. Замечено, что дети, чьи матери испытывали в детстве значительный недостаток питания, рождались с весом меньшим и отставали по росто-весовым показателям, чем у матерей, питавшихся в детстве удовлетворительно.

     Выраженная грудь и попа, следовательно, жировая клетчатка, свидетельствуют о хорошем уровне женских половых гормонов, имеющих исключительно жировую форму, о способности к зачатию и вынашиванию детей.

     Но почему Гена с Васей не понимают Люси?

     Потому что у них разные задачи, поставленные мудрой природой. Гена заточен на решение мгновенных задач: найти и добыть. А Люси всегда смотрела намного дальше, поэтому у нее так хорошо развита интуиция, могущая из нескольких разрозненных фактов, никак не связанных логически, принять важное для ее детей решение. Отсортировать нужное и не нужное ее будущим детям заранее.

     Так что посмеиваясь над женской логикой, принимайте во внимание, что Люси, прежде всего, крайне рациональна и ничего ей ненужного делать не будет. Просто не умеет.

     Рассматривая историю человеческой цивилизации, можно сделать вывод о том, что ее основой и краеугольным камнем явилась задача многих мужчин заставить женщин выполнять то, чего они совершенно не хотят. Ограничить ее свободу выбора партнера, доступ к знаниям и прочему. Потому что еще помнят на генетическом уровне, что Люси могла дать им отпор. И не всегда той Люси Гена с Васей и были нужны.
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      10 вещей, которые я не знала о мужчинах в 15 лет
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15 лет назад, когда мои щечки были нежнее, а грудь выше, и когда я была совсем еще юной девочкой, к сожалению, во мне отсутствовала одна очень важная составляющая успеха. А именно — опыт. Что изменилось с тех пор, и что такого «эдакого» узнала я о мужчинах и о себе? Делюсь…

     
1. Особое внимание, которым мужчины окружают женщину в чулках, мини-юбке и с декольте до пупка, связано не с тем, что эта женщина кажется им красивой. Все дело в том, что они считают ее более доступной, а больше всего на свете боятся получить отказ.

     
2. То, что мужчина говорит в момент полового влечения к женщине, надо делить на три. В присутствии красивой женщины мужчины очень склонны преувеличивать свои достижения. Они делают это не из коварной злокозненности, а просто у них природа такая.

     3. Роль «солнечных ударов» в сознании мужчин сильно преувеличена. Чтобы запомниться мужчине хотя бы на пару лет, необходимо иметь с ним долгое эмоциональное общение. В противном случае думать, что он будет помнить твое лицо или имя — глупо.

     
4. Если мужчина хочет — он делает. Если не хочет — находит отговорки. Всегда верь только поступкам, а не словам. Не позволяй кормить себя обещаниями.

     
5. Мужчину никогда нельзя перевоспитать, даже если ты самая прекрасная женщина на земле. Если ты берешь яблоко с червячком, со временем останется только червь.

     
6. Само по себе, без упорной работы над собой, женское тело способно лишь портиться, толстеть, дурнеть и искажаться с возрастом. Все, кто утверждают обратное — врут.

     
7. Если у тебя есть выбор, вкладывать в тело или в «упаковку», то вкладывай в тело. Хорошее тело прослужит намного дольше, чем самая невероятная тряпка.

     
8. Убиваешься о неслучившемся романе? Мужчина бросил тебя? Через десяток лет ты не вспомнишь его фамилию, а возможно и имя.

     
9. Если тебя 15, 20 или 25 лет, то многие женщины хотят тебе навредить. Да, просто так, ни за что.

     
10. Многие вещи, которые кажутся тебе шикарными сейчас, потеряют свое значение. К таким вещам можно отнести накачанное тело, бренчание под гитару и богатый жизненный и профессиональный опыт учителя химии.
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      Что думает о мужчинах 20-летняя девушка?

     

     [image: after_title]

Моей Ксюшке скоро будет 20 лет. Она красивая, зуб даю, хоть и с татуировками. Худая, молодая, тренирует попу. Правда, у Ксюшки за плечами развод, и есть ребенок. А вот парня нет. Не складывается с мужиками. Особенно с ровесниками. Спросила у нее — почему? И тут она мне ВСЕ рассказала, что думает о современных парнях… Может, среди мужчин постарше поискать?

     
Огородник

     Был у меня такой одноклассник. Сашей звали. Со всеми всегда был добр и отзывчив. Эдакий добрячок-хомячок. Яркий пример «парня-огородника».

     В школе над ним регулярно подшучивали, а то и вовсе сторонились. Девушки при виде его испуганно шарахались. Зато в компании стариков он был «свой в доску». Любил выпить, причем, как правило, на качественный алкоголь денег не было, и он ограничивался пивом, портвейном, палёной водкой или самогоном. Мода, уход за собой и технологический прогресс ему всегда были чужды. Одежду менял раз в три года, на лице постоянно была легкая небритость, под ногтями грязь, а в кармане, наверно, по сей день Нокия 3310.

     Такой парень может сутками ковыряться в своей «девятке», сидеть пингвином на реке в ожидании, когда же клюнет, и копаться в огороде. Создается впечатление, что он застрял в далёких 80-ых. Зачастую ограничивается средним полным или техническим образованием.

     Типаж, конечно, не из приятных, но и не особо бросается в глаза, в отличие от следующего.

     
Гопник

     «Нормальный пацанчик», воспитанный улицей. Таких мы каждый день встречаем в своём подъезде. Именно это малообразованное быдло сидит на лестничных пролётах, в зубах держит дымящуюся папиросу (в лучшем случае) и посасывает дешевое пойло. Именно они гогочут на всю улицу по ночам и кроют всех и вся трёхэтажным матом. Именно они — наше криминальное будущее.

     Лично у меня такие индивиды вызывают рвотный рефлекс. Они никогда не признают своей ущербности, более того — активно и открыто афишируют ее на людях. Агрессивны ко всему, что движется, кроме к «себе подобным». Зачастую они происходят из неблагополучных семей, или вовсе когда-то были брошены в детском доме. Концентрация таких персон, к сожалению, в последнее время резко увеличилась, и, если раньше они дальше ПТУ не шли, то теперь таких можно встретить и в вузах, стабильно балансирующих на грани отчисления. Девушки на них не клюют, кроме тех, кто схож с ними по мировоззрению. Да и, как правило, противоположный пол их не интересует. Их интересы — наркотики, алкоголь, драки, нередко компьютерные игры и футбол.

     Короче говоря, милые дамы, безнадежный типаж. Если встретите на своём пути — прячьте подальше сумочку и бегите как можно дальше.

     
Мажор

     …или богатенький мальчик богатеньких родителей. Он вертится в верхних слоях общества и обладает огромным количеством связей, зачастую благодаря папке. Ему и достаются всегда все сливки с торта. Зачастую умен, разносторонне развит, интересен в общении и разбирается в моде. Посещает только сааамые элитные заведения, пьёт только дорогой алкоголь. Не упустит возможности покрасоваться перед сверстниками топовой электроникой и дорогущей тачкой. Ну, без понтов вообще никак.

     Такой парень в отношениях крайне непрактичен. Цепляет девушек своим безграничным обаянием на раз-два и также легко с ними расстается. Удивительно то, что почти каждая девушка его рассчитывает на долгие, красивые отношения с ним, вовсе не понимая, что это за перец.

     В редких случаях мальчика-мажора заинтересовать собственной персоной все же можно, разбавив его «золотой» досуг чем-то экстраординарным и не вписывающимся в его повседневное времяпрепровождение. К примеру, вместо похода в дорогой ресторан или клуб вытащите его в поход или на горнолыжный склон. Уставший от безмерного внимания в своих «золотых» кругах от страз Сваровски и сексапильных дам, он, возможно, сможет отвлечься на Вас, такую простую и необычную для него.

     
Качок

     Представители этого типажа рассчитывают привлечь противоположный пол не умом и мужскими поступками, а мощным, прокаченным торсом. Я не говорю сейчас про парней, для которых спорт — это альтернатива клубам и другим видам отдыха. Я говорю про тех, кто ставит первостепенной задачей накачаться ради женского внимания, слепо надеясь на то, что интерес девушки будет направлен исключительно на его тело. Они хорошо разбираются в спортивной диетологии и спортпите, знают все аспекты бодибилдинга, но, как правило, это всё, что они знают.

     На длительные отношения с качком также, как и с мажором, рассчитывать не стоит. Зачастую такие парни ограничиваются одним-двумя половыми актами с девушкой и идут цеплять новую жертву, которая будет восхищаться игрой мышц и жаждать крепкого мужского тела.

     
Маменькин сыночек

     Таких осталось мало, но они все же есть. Они умеют танцевать вальс и чача, виртуозно играют на скрипке, но знать не знают, где в машине карбюратор и как обращаться с газонокосилкой. А все благодаря маме, которая с малых лет приучила чадо не трогать потенциально опасные для здоровья вещи и в случае чего — крепко держаться за её всеспасающую юбку. Таких мальчиков в школе дразнили ботанами, а выйдя в свободное плавание, они, как правило, теряются в серой массе офисного планктона.

     Иметь отношения с таким молодым человеком — «огромное удовольствие». Быть может, с ним и есть, о чем поговорить (ведь мамочка с детства учила сына читать книги), но ждать от него поистине мужских поступков не стоит. Если же вы, надеясь на собственные силы и возможность «выздоровления пациента», решитесь перевоспитать маменькиного сыночка и сделать из него настоящего мужчину, то будьте готовы столкнуться с противостоянием его родительницы. И еще неизвестно, чью сторону примет ваш избранник.

     
Актёр Большого театра

     В своё время я лично наткнулась на такого. Ну, всё в нём было идеально — и манера общения, и поведение на людях, и внешний вид. Он имел в меру властный характер, был заботлив, вежлив и ну оочень хорош собой. Даже тот факт, что у меня есть маленький ребенок, его нисколько не смущал, даже наоборот — он и к нему проявлял огромнейший интерес.

     Меня смутил один факт — ему было 23. Не верила я, что в столь раннем возрасте у молодого человека с такими прекрасными качествами может возникнуть желание строить серьезные отношения с молодой мамой и воспитывать её ребенка, когда есть возможность найти себе партнершу и поперспективнее.

     Переживала я не зря. В один прекрасный момент система дала сбой, и актёра понесло совсем в другое русло.

     Знаете, когда мальчик берет на себя непосильную ношу, долго он её не потянет, как бы он ни старался и кого бы из себя ни строил. Чувство ответственности и готовность к серьезным отношениям приходит с опытом, а опыт — с возрастом. И если парень изначально кажется вам слишком уж идеальным — не стоит сразу вешаться на него и тем более тащить в ЗАГС. Пройдет время, и, возможно, он ещё себя покажет.

     
Идеальный парень? Есть и такие, но их критически мало среди молодежи.

     Идеальным может быть мужчина, с устоявшейся психикой и сформировавшимися взглядами, а не «горячий» мальчик 18–25 лет.
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      Кого больше не хотят женщины? Мужики, мода на которых давно прошла…
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Раньше провести с ним на ночь была готова любая, теперь только профессионалки и только за деньги. Раньше он коллекционировал влюбленных школьниц, а теперь ждет благосклонности выпившей соседки по даче. На мужиков тоже существует сексуальная мода! Кто в пролете? Кому больше не дают женщины?

     
Бандюганы. От них пищали многие отличницы 90-х. Гимн всех лохушек «Я полюбила бандита» долго звучал над измученной, разграбленной страной. Не потому, что девочки такие дуры, а потому, что это был единственный шанс пожить, а не просто выжить.

     Кругом беспредел, по улице одной по району ночью идти страшно. Если только не заведешь себе отморозка в личное пользование. Только вот герои уличных войн проявили себя не с лучшей стороны. Жестокий человек жесток со всеми, даже с самыми близкими. Это закон. За незнание закона многие девочки отдали самое ценное что у них было — жизнь. Другие успели пофорсить по заграничным курортам, создав там образ «диких русских варваров». А что, живем, как в последний день. Только вдруг грянули 2000-е.

     Кто-то попал в криминальные сводки, кто-то погиб от шальной пули, а кто-то, самый умный и изворотливый, засел в высоких кабинетах. И от романтической сказки о добром бандите не осталось и следа.

     
Олигархи. Олигархи стали гимном, первой скрипкой, осью вращения напыщенных и тучных 2000-х. Доллар стабилен, цены на нефть высоки. Сидельцы на нефтяной, газовой и прочих трубах шокируют невинных девушек реками шампанского, салютами из икры, салонами красоты в подарок и дорогими иномарками. Как тут устоять?

     Среди девушек стремительно распространяется легенда о «чудо-спонсоре». Чудо-спонсор покупал машину, квартиру, телефон и красивые путешествия. Одаривал своим бизнесом или даже карьерой в шоу-бизнесе. Сотни пустышек, вылезших в публичное пространство через передок, дали миллионам пустышек сладкую надежду. Женщины от 16 до 60 лет отчаянно скупали книги из серии «Как покорить олигарха» и с удовольствием обсуждали под рюмочку стратегии секса с богатым мужиком.

     Только вот потом оказалось, что богатые мужики — это а) те же самые бандюганы, о которых говорилось в пункте 1. б) обладают мерзким жестоким характером и желают все контролировать, в том числе и приобретенную в длительное пользование звезду. Не выучившие это правило звезды и звездули через пару лет благополучно попадали с олимпа, лишаясь уже не жизни, но совместно нажитых детей и состояний. Потому что человек олигархического масштаба, даже если очень захочет, не может позволить оставить себя лохом — сожрут. Другие сориентировались быстрее: бросили шоу-бизнес и сидят теперь тихо где-то в Испании, на выселках.

     Такая судьба порадует не каждую тщеславную красавицу. Мода на олигархов, собрав свой урожай дур, сначала пошла на спад, а потом и вовсе вошла в категорию «моветон».

     
Факер-террорист. Между нами — девочками давайте признаемся себе, давайте скажем правду. А если вы никакие не девочки, а дяденьки, то и не слушайте. По нашей природе мы западаем на сверхпопулярных самцов.

     Если ему все дают — ну, круто-круто, я тоже хочу. Есть же такое? Есть девчат, что уж тут. А вот если ему никто не дает, то зачем мне этот чмошник? Может он вообще бракованный?

     И все бы ничего, но эпоха внесла свои коррективы даже в такую тонкую и природную сферу, как секс. Сейчас об этом много говорят, на Россию, как цунами, идет СПИД. А мачо-мены часто используют все шансы, даже те, которые без презерватива. И самые умные женщины, как крысы, уже бегут с тонущих кораблей чужой похоти.

     У тебя было 200 женщин? Молодец, герой, самэц. Но давай, до свидания. Мне СПИД не нужен. С сифилисом тоже можно повременить. Это не прихоть, это вопрос выживания.

     Хотя в сексе такие ребята понятное дело чудо как хороши.

     
Москвич. Сейчас мы поговорим конкретно о провинциалках, потому что для москвичек москвич — это просто вопрос дислокации. Для них мало быть москвичом, надо еще что-то из себя представлять. А вот для хищных провинциалок прошлых лет москвич был шансом из шансов, вишенкой на торте и прекрасным принцем на белом коне одновременно.

     А потом… Потом в Россию пришел скоростной интернет, и радости жизни в столице стали прельщать юных нимф все меньше и меньше. Жить в столице все равно проблематично: сплошная толкучка и плохая экология. А работать можно и по удаленке, хоть с Москвой, а хоть с Парижем. Заработок перестал быть вопросом дислокации и стал вопросом трудолюбия. И напыщенные московские рантье немного потеряли в глазах девчуль свой лоск.

     И уж если говорить откровенно, в Москве большинство мужчин загружено до такой степени, что прыжки вокруг их вялого либидо займут больше времени, чем зарабатывание миллиона самостоятельно. Такие дела.

     
Рок-звезда. В 80-е и 90-е годы от рок-звезд веяло запахом успеха, секса, наркотиков и недосягаемой свободы. Было популярным такое явление, как так называемые «группиз»-девушки, горящие желание познакомиться, сфотографироваться, а если получится и переспать со своим кумиром. Среди молодежи их было больше, чем мы можем себе представить.

     С приходом олигархов в 2000-х шоу-бизнес изменил свою структуру вместе со всей страной. На сцену вылезли уже не талантливые супер-харизматичные самородки, а дети, внуки и любовники богатых людей. Динозавры рока, верные своей религии, меж тем спились, скололись, по тридцать третьему кругу приобрели венерические заболевания и выглядят сейчас как живописные развалины. Так-то интересно, но того и гляди на тебя обвалится потолок. Их фото предприимчивые дельцы теперь используют для рекламы средств от импотенции, что уже тут говорить.

     Да и сейчас за каким-нибудь Кридом бегают толпы поклонниц. Но их не сравнить с теми стадами, которые собирал роковой красавец Володя Политов из На-ны, например. Я иногда украдкой смотрю его интервью, и тихо напеваю «Упала шляпа… Ла-ла-ла»… Володя, повзрослевший, но сохранивший роковой лоск, подмигивает мне с экрана. «Все переменится, родная». Я верю.

     
Переменчиво в этой жизни действительно все. И мода на мужиков — живое тому доказательство.
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      6 жестоких причин, почему мужчина не зовет на свидание
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Почему мужчина не зовет на свидание? Женщины придумывают разные причины: от глубокой порядочности до романтичного «стесняется» или «зализывает раны». Эта бабская чушь утомила меня настолько, что я решила раскрыть вам глаза на правду.

     Почему на самом деле мужчина не зовет на свидание? Вот шесть причин, но все они укладываются в одну жестокую причину: он не хочет вас.

     
Причина первая. Он не хочет вас потому, что вы не привлекаете его физически.

     Вы слишком толстая для него, или слишком худая, или у вас слишком маленькие сиськи. Вы не того цвета, размера, формы и возраста, которые он предпочитает. Он ищет в сети teen, а вы такая явная MILF. Он любит арбуз, а вы — свиной хрящик.

     Что делать?

     Самый простой ответ очевиден: отстать от человека и перестать надеяться. Или же привести себя в форму, соответствующую его эстетическому идеалу, что сложно и неочевидно в результате. Похудеть там, нарастить груди и волосы. Но и тогда не факт, что позовет.

     Чего точно не стоит делать?

     Надеяться, что вы сможете заслужить его любовь и желание, проявляя себя как друга, товарища или жилетку. Желание либо есть, либо его нет.

     
Причина вторая. Он не хочет вас потому, что на примете есть кто-то получше. Когда-то он подмигнул вам, когда был пьян, и даже хлопнул по заднице. Но сейчас его внимание отвлекла юная соседка секс-бомба с очаровательной попкой и в мини-шортиках. Ваш телефон есть в его блядофоне, но ваш номер 2017-й.

     Что делать?

     Варианта опять же два. Ждать, когда наступит ваша очередь, бултыхаясь во френдзоне, или попытаться победить соперницу. Соперницу можно победить двумя методами.

     А. Стать лучше нее.

     Б. Стать для него очевидно доступнее. Чтобы было видно, кто хочет, а кто дразнится. Иногда это срабатывает, потому, что лучше груди в руке, чем журавль вдалеке. Однако тогда о романтических подношениях придется забыть.

     Чего точно не стоит делать?

     Думать, что можно исправить ситуацию, запугав соперницу или написав ей в туфли. Не поможет и отдает быдлячеством.

     
Причина третья. Он не хочет вас потому, что вообще никого сейчас не хочет. У него проблемы по жизни, проблемы с деньгами, и его итак постоянно имеют на работе, поэтому секса в его жизни достаточно. То есть если бы его мозг и организм функционировал нормально, он может быть бы и да. Но не сейчас.

     Что делать?

     Подловить его в тот момент, когда он расслаблен. Такое случается с нашими мужчинами, когда они загорают на пляже, слушают Высоцкого, пьют, или делают все эти три вещи одновременно. Вот тогда, если как следует повертеть попкой, свидание может начаться.

     Чего точно не стоит делать?

     Пичкать усталый организм мужчины сложными разговорами, непонятными женскими намеками, стихами и дурацкими претензиями. Не поймет.

     
Причина четвертая. Он не хочет вас потому, что он боится. Да что там миндальничать, он не просто боится, а реально ссыт. Такое бывает с ответственными, совестливыми и глубоко женатыми мужчинами, боящимися огласки. Я не представляю, зачем вообще женщине такое чудо на длительный срок, но некоторые хотят, и не мне судить.

     Что делать?

     Между делом объяснить свое отношение к супружеским изменам. Посмеяться над дурочками, которые звонят первые, пишут смс по ночам и хватают мужчину за разные части тела публично. Сказать, что вы бы точно никогда не были такой дрянью. Зачем вам этот геморрой. Надо уважать чужую семью.

     Чего точно не стоит делать?

     Писать смс по ночам, звонить первой, хватать за разные части тела публично… Ну, вы меня поняли.

     
Причина пятая, редкая. Он не хочет вас потому, что вообще не хочет женщин. Вместо женщин его привлекают мужчины, собаки или сельскохозяйственные инструменты. Я читала, что такое тоже случается. Процент таких отклонений не должен превышать суммарно 2–5 %, но они есть.

     Что делать?

     Не тратить силы.

     Чего делать точно не надо?

     Ставить человека в глупое положение, навязываясь.

     
Причина шестая. Он не хочет вас просто так, без причины. Он не хочет тебя вообще. Ни толстую и ни худую, ни накрашенную, ни фитоняшную, он просто не хочет тебя. Ты не привлекаешь его вообще на уровне инстинкта, хотя ты умная, ты добрая, ты красивая, ты классная. Но все равно он тебя не хочет. Это обидно, но бывает и такое. На словах они все блудливые мачо. На деле они не роботы. Они имеют право не хотеть, не вставать, не вожделеть и не звать на свидание. Обидно, но имеют право.

     Что делать?

     Смирение, смирение и еще раз смирение.

     Чего точно делать не надо?

     Плакать и комплексовать. Лучше оглянись вокруг. Наверняка есть полно людей, которые хотели бы занять его место. И они с радостью пригласят на свидание именно тебя…

     
Вот шесть, а на деле всего одна причина, почему мужчина не зовет на свидание. Все остальное — женские глупости, придуманные для спасения собственной самооценки.
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      Мужчина, с которым не надо бояться пукнуть

     

     [image: after_title]

Есть один быстрый тест, который позволяет определить, мужчина на ночь или надолго, если сразу не понимаешь. Вернее, может, и понимаешь, но есть глобальные сомнения типа того, что тебе 30, а ему 20, и как быть? Или вы сразу переспали и жили всего неделю, а потом разные города, и что дальше?

     Много таких ситуаций. Так вот, для них есть «тест бытовухи».

     Так вот, мужчина, который надолго — он требует минимального периода романтики. Коньяк, букеты, кофе, шоколад и длинные платья с высокими каблуками — оно все, конечно, здорово. И ресторан здорово, и отель, и прогулка на яхте. Но вот «мужчина навсегда» должен любить тебя и в бытовой, ежедневной обстановке. А ты — его, это тоже важно, кстати, не всякая женщина может.

     Многим дамам только ресторан и подавай, а как на картошку, так извините, не для тебя моя ягодка опять. А ведь это абсолютно нормально — не только в ресторан, но и на картошку. Иначе все, труба, свидания по пятницам, а то и вовсе пьяные звонки раз в месяц, пока жена у мамы. И ничего не попишешь.

     Так вот, с мужчиной надолго не страшно пойти на рынок. В джинсах, без каблука и выбирать там курицу. Не страшно пойти в аптеку и выбирать лекарства больному дедушке. Не страшно и самой слечь с простудой, с насморком, и, простите, с поносом. Не страшно ходить ненакрашенной и даже в пижаме. Не страшно признаться, что сегодня у тебя все кувырком, потому что у ребенка кишечная колика. Вся вот эта бытовуха — не страшно.

     Мужчина на ночь от бытовухи бежит, как от огня. Ему не надо этого всего, и так дома хватает. Он просто проезжал мимо, и у него есть час, или два, или два с половиной. Он хочет секса и не хочет тратить его на всяких детей и колики. На заболевших мам, на волосатых котов и на «надо заехать по работе».

     А женские журналы, все как один, советуют избегать бытовухи, максимально ее от мужчины прятать. Только кружевное белье, только идеально сервированный ужин, дети, спрячьтесь по углам. Типа, иначе сбежит. А я скажу — так и пусть бежит себе на хрен, такой сказочный эгоист. Ну, или пусть приходит, но изредка и на ночь. Нечего занимать по утрам ванную. А вот у мужчины навсегда есть для тебя целая жизнь, и в рамках разумного он бытовуху примет, и захочет помочь, разделить.

     Я не говорю о том, что после первой ночи нужно огорошить человека своими проблемами. Но в любом случае это куда более нормально, чем годами бояться шуметь в туалете или покупать при нем прокладки. Женщинам так много говорили о том, как быть нежной и трепетной розой, но…

     Но если это твой человек навсегда, то вы просто идете покупать корм коту, обои для кухни и ботинки на зиму. Идете, и вам хорошо и радостно вместе. И вы не падаете в обморок от того, что принцы, бывает, сморкаются, а принцессы иногда пукают.

    [image: chapter_end]


     
[image: before_title]

      Главный мужской страх
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Самое трусливое существо на свете — мужчина. Это надо помнить всегда, когда имеешь с ним дело. Средний мужик своих страхов не признает, но боится всего: возраста, слабости и особенно импотенции. Вместо того чтобы честно признать поражение, городит стену из нелепых мифов. Смотрите сами…

     Вот, казалось бы, такая очевидная вещь, как старость. Средняя женщина, например, всю жизнь к ней готовится. Лет с 25. Загляни к любой женщине в трюмо — у нее там куча баночек с надписями «anti-age», «сыворотка молодости», «лифтинг-эффект», «для зрелой кожи». Это склад боеприпасов.

     Женщина — она уже с детства в шлеме и латах, с копьем наперевес. Ждет старость, чтобы умереть в бою с нею. Думает: вот старость подкрадется к ней, а она давай в нее пуляться этими баночками, сыворотками, кремами, пищевой пленкой и книгами о правильном питании, как гранатами. В плане страха наступления старости женщина ведет себя как наши руководители. Вокруг бардак, все силы пущены на оборонку, сидит, ждет.

     Мужчина же ведет себя иначе. Он не может баночками защищаться, он даже купить их в магазине не может, а то геем обзовут. Особенно в провинции. А без баночек страшно, как в лесу без ружья.

     И вот тогда идет в ход мифический дедушка. Вы все наверняка про него слышали. Кто слышал, поднимите правую руку, чтобы я видела. Да-да, это тот самый дедушка, от которого соседка сделала аборт, когда ему было 79 лет. Этот тот самый дедушка, который перетрахал все местное женское население младше 49 лет. Старше ему религия не позволяет, а так бы мог, конечно. Это тот самый дедушка, который в третий раз женился на молодой, зачал 8 внуков и умер на своей секретарше. К обычным дедушкам, которые начинают свой день в местной поликлинике, а заканчивают его клизмой, этот дедушка отношения не имеет.

     Как только мужчине становится страшно, сердце там прихватило, член работать отказался или нога отнялась, он тут же слабо попискивает: дедушка!

     Мы их за жабры: вы тоже стареете, мальчики! А они нас дедушкой, дедушкой! Тем самым, который в 79 лет «ого-го».

     Но, кстати, дедушка — это еще не самое страшное. Потому что кроме дедушки обязательно есть еще мифические девочки. Которые очень любят мужчин постарше… Слышали про таких? Про них все слышали, даже те, кто как-то пропустил дедушку.

     Кстати, я когда была девочкой, тоже любила такое говорить. Правда, я не уточняла, что этот мужчина постарше в 10-м классе учится. Я в восьмом, а он в десятом. А о тех дяденьках, которым больше 60, я тогда думала лишь в том направлении, уступать ли им место в троллейбусе. Или можно еще посидеть…

     Тут надо сказать, что мужчины — они же не дурачки. Они же прекрасно понимают, что к чему, кто любит их, а кто не очень. Некоторым стыдно становится совсем уж откровенно врать про молодых девчонок. И они стеснительно прибавляют окончание: с деньгами.

     Типа такого: девушки любят мужчин постарше и с деньгами. Мол, я на свою пенсию трех себе позволить смогу. Это за вычетом расходов на лекарства. Тут они в принципе правы, отрицать не стану. Только говорить надо не «с деньгами», а «за деньги». Некоторые девушки действительно любят взрослых мужчин за деньги. Причем ближе к оживленным трассам количество этих денег, за которые любят, довольно существенно снижается.

     Но это все мелкие страхи, страхуечки, можно сказать. Самый главный их страх знаете какой? Потенция. Это очень страшно, когда ты понимаешь, что у мифического дедушки работает всегда, а у тебя через раз. Вот тогда у них глаза от страха вытаращиваются, и они этими глазенками смотреть на молодых и начинают. Думают, молодуха еще хоть на пару лет вдохнет новую жизнь в старые чресла. Потом соберутся вместе и затянут надрывно: «Мой брат сказал однажды мне…» Хватают ртом воздух, напичкивают себя «Виагрой»… Жалкое зрелище.

     Так что давайте больше не ссориться, мальчики и девочки. И мы стареем, и вы стареете. Всем страшно. Хватит лупить друг друга девушками и дедушками. Морщинами и целлюлитами. Зачем тратить время, которого у нас у всех так мало?

     Давайте лучше возьмемся за руки и вместе пойдем гулять под пронзительно-голубым мартовским небом. А потом приготовим овощи на пару и ляжем спать пораньше, рядом с тем, кто любит нас.

     Потому что если старости нельзя избежать, то надо сделать ее хотя бы качественной, что возможно только при регулярных физических нагрузках, правильном питании и надежном проверенном тыле за спиной.

     
Ну, разве не так?
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     Типы мужчин: Детальные описания и характерные признаки
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      5 типов омерзительных мужчин
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Практически на каждого мужчину найдется женщина, которая захочет его для секса и отношений. Возраст, рост, вес — это дело вкуса. Даже мужчина-пончик может вызвать спортивный интерес — на нем хорошо прыгать сверху, как на фитболе. Но есть такие 5 типов мужчин, от которых прямо тошнит!

     
Пикапер

     На любом женском форуме вы найдете советы, как вычислить пикапера, как противостоять пикаперу и как никогда с ним не встречаться. Причем отвращение вызывают вовсе не юные задроты, которые хотят с помощью курсов преодолеть комплексы и лишиться девственности, с ними как раз все понятно. Страх вызывают именно матерые соблазнители 80-го уровня, умело эксплуатирующие наши слабости.

     Встретишь такого, думаешь — судьба, радостно снимаешь свои лучшие выходные трусы, а оказывается, что ты всего лишь галочка в записной книжке. Выясняется, что если посмотреть на мир его глазами, все люди в нем делятся на мужчин и сексуальные тренажеры, к тому же вполне взаимозаменяемые. А что может быть оскорбительнее для женщины, чем признать ее неуникальность и заменяемость? Ничего!

     Самые злостные представители этого племени не ограничиваются быстрым халявным сексом, а еще и вывешивают результаты «блицкрига» на специализированных сайтах, чтобы обсудить с десятком таких же гнусных насекомых. Отвратительно!

     
Альфонс

     На втором месте в списке ночных женских кошмаров стоит мужчина-альфонс. Причем важно понимать верный оттенок этого слова. Альфонс — этот вовсе не сладкий мальчик из музыкальной тусовки, как, например, Максим «Алкин» или Евгений Гор, к которому намертво прилепилось прозвище «Бабкина Надежда». Эти мужчины как раз вселяют в нас надежду на веселую старость и мотивируют к карьерному росту.

     Под альфонсом понимается мужчина, который обещал достать звезду с неба, а сам исчез, прихватив домашний кинотеатр, кредитную карту и пару колец. Этим гнусным мастерством — раскручивать влюбленную женщину на деньги под благовидными предлогами — в совершенстве владеют ребята из мест лишения свободы, а также жаркие мачо из южных стран, живущих за счет туризма. Начинается история с жаркой любви и горячих признаний, плавно переходит в отъем и увод денег, а кончается длинными гудками в трубке.

     Недавно по нашему подъезду ходили мрачные суровые люди в поисках исчезнувшего соседа. Краткое погружение в его интимную биографию дало следующий результат: сосед встречался сразу с двумя девушками и обещал им скорую свадьбу. Как доказательство серьезных намерений выкладывал перед любимой (и первой, и второй) логичный бизнес-план, который обещал сытую и вкусную жизнь после свадьбы. Только вот для его осуществления не хватало мелочи — каких-то 500 тысяч рублей. Обе дурехи взяли кредиты незамедлительно, после чего Ромео исчез, сменив номер телефона.

     В милиции женщин спросили, зачем же они были такими дурами? Девчата бормотали что-то о любви, а за любовь мужчин у нас не наказывают.

     
Жадина

     Если два первых типажа способны нанести женщине нехилый прямой ущерб, то с жадиной все сложнее. Жадина не лезет в кошелек женщины, не вывешивает ее фото на специализированных форумах, но вреда от него может быть не меньше, а гораздо больше.

     Каждый день, как долбанный дятел, жадина бьет и бьет по женской самооценке. От него можно ожидать любых сюрпризов. Жадина способен, например, покупать цветы любимой женщине и при этом самозабвенно торговаться. К концу этого процесса она стоит униженная, липко покрытая многочисленными взглядами свидетелей, как маленькими плевочками.

     Или вот еще страшнее. Жадина способен приобрести для своей любимой тухлые апельсины и помятые гвоздики потому, что дешевле, и постепенно она начинает ассоциировать себя с этими предметами. По телевизору твердят — ты этого достойна! А жадина своими поступками как бы утверждает — нет, ты тухлый апельсин! Главное, постепенно начинаешь понимать, что ничего хорошего тебе с ним и не светит, только второй сорт, только вечная экономия. Потому что мужчина, который скуп на деньги, как правило, скуп и на чувства. Такие вот «ужасы по дешевке».

     
Женатик-попрошайка

     Я сделала уточнение про попрошайку не случайно. Потому, что достойный и успешный женатый мужчина очень может даже стать предметом женских ночных грез. Особенно если он богат, хорош в постели и хорош собой. Тут можно говорить только о моральных принципах, отвращения он никак не вызывает.

     Отвращение вызывает совсем другой типаж — те самые женатики-попрошайки, прилипчивые, навязчивые, неразборчивые, как навозные мухи. Когда жена уезжает к маме на выходные, они как ненормальные атакуют сайты знакомств. Вывешиваю анкету без фото и наяривают всем подряд, не взирая на внешность, возраст и пол.

     Они маниакально предлагает женщинам переспать с ними на выгоднейших условиях — конспирация, отсутствие материальных и моральных вложений, отсутствие любого продолжения отношений. В женщине ищут отдушину. Да что уж тут, все свои, давайте называть вещи своими именами — клоаку для слития миазмов собственной застоявшейся душевной канализации. Жадные, озабоченные, ссылкиво боящиеся разоблачения — пока описывала, сама испытала рвотный позыв.

     
Диванный монстр

     Это страх уже более высокого порядка, поскольку диванный монстр вылезает из мужчины тогда, когда отношения уже зашли слишком далеко. В период ухаживания мужчина «диванного монстра» в себе тщательно скрывает. Но вот потом начинается страшное.

     Вместо мужчины на твоем диване лежит апатичное создание, безвольное, хреново зарабатывающее, безынициативное. Почва уходит у тебя из под ног, тебя трясет в условиях турбулентности экономического кризиса, и ты хочешь спрятаться за его широкой спиной. Но никакой спины нет, а есть только инфантильное нечто, уныло растекающееся по дивану, беспрерывно играющее в танчики и не способное управлять даже собой. Самое страшное, что существо на диване не просто там лежит. Оно еще иногда и подает оттуда голос, обвиняя хозяйку дивана во всех грехах. С годами это состояние только прогрессирует. Мужчина постепенно просто врастает в диван, и на нем можно спокойно сидеть, лежать, есть печенье и заниматься сексом. Он не заметит.

     
Вроде все. Хотя… Что-то мне подсказывает, что это еще не все…
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      Тип мужчин, от которых бегут все женщины
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Замечаю, что мужчины, которых «сливают» из своей жизни современные женщины, не прожив с ними и нескольких лет, все одного типажа. Что это за тип? И почему баба бежит от него, сверкая пятками, даже при хорошей зарплате, мужественной внешности и безотказной потенции? Вы удивитесь, но этот тот самый тип, который сами мужчины считают невероятно привлекательным!

     Вы можете кидаться в меня тапками, но я уверена, что большинство одиноких мужчин, захлебывающихся собственным ядом без женщины, относятся к типу «мачо». Чем более воинственным, доминантным и сильным выглядит самец, тем меньше он интересует приличных женщин. Много раз видела такую картину в «заповедниках» для обиженных мужчин — на мужских форумах. Казалось бы, парадокс? Нет!

     Это не заплыв против течения, и не отказ от своей женской природы. Нет, тут кое-что более серьезное. Все дело в том, что не только современный мир изменился. Но и женщины в нем очень изменились. Теперь они все чаще способны встать у руля. Причем не только в штиль.

     Современной женщине нужен мужчина другого формата. Не мачо, нет. Тот, который поймет.

     Брутальность не в моде. «Чуть красивее обезьяны» не в тренде. «Вонюч, могуч и волосат» в проигрыше.

     Любящий. Гибкий. Готовый к компромиссам. Вот самое оно.

     Возьмем Собчак. Ее, в принципе, счастливый брак не просклонял лишь тупой да ленивый. Как это так — бывшая королева гламура и не в золотой клетке. А ларчик просто открывался. Ксении комфортно с тем мужчиной, при котором она может оставаться собой. С тем, кто не запрет ее в высоком терему, поддержит в работе, разделит с ней ее жизненные цели.

     А вот жена сильного мужчины, скорее всего, сидит дома в золотой клетке. Как Маша Распутина последние лет 15. Когда-то дерзкая королева эстрады, она превратилась в домашнюю курочку. Изредка выходит из дома на какую-то передачу, и то только с позволения мужа. А как гремело ее имя когда-то…

     Ошибкой было бы думать, что сильной женщине нужен мужчина еще сильнее и круче ее. Такой мужчина ее сломает, лишит амбиций, обрежет крылья. Сильной женщине нужен мужчина, который поймет.

     Поймет ночную или публичную работу.

     Поймет неоднозначные сексуальные фотосессии.

     Поймет труд по 14–16 часов в день.

     Другой, сильный, жесткий, волевой, крутой — давно бы закатал за такое в асфальт. Причем не фигурально.

     Я считаю, что сильная женщина делает большую ошибку, когда ищет еще круче себя.

     Лучшее, что может дать мужчина такой женщине — это понимание, тепло и поддержку. Всего остального она, в принципе, может добиться сама.

     Мачо больше не в моде, увы! Они тихо плачут у окна.

     
А вы тоже из тех, кто считает, что в паре мужчина должен быть сильнее женщины?
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      5 типов мужчин, которые портят женскую внешность
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Я много раз видела, как потрясающе красивая женщина за несколько лет жизни с мужчиной превращалась в унылое нечто. Сначала я думала, что это просто случайность. Но присмотревшись хорошенько, поняла: дело именно в мужике. Оказывается, некоторые мужчины способны негативно влиять на внешний вид своей женщины и ее самочувствие. Вот они, типажи, от которых надо бежать, сверкая пятками…

     
Критикан

     Не важно, как выглядит он сам, хорошо или плохо. Не важно, есть ли у него деньги, чувства и желание быть рядом с этой конкретной женщиной. Но если под его колючим взглядом женщина явно ощущает, что «недотягивает», каждой клеточкой ощущая целлюлит на попе, а невыщипанный волосок под бровью становится причиной для истерики — значит, пора валить. Собирать вещички и со скоростью света отдаляться от источника своих комплексов.

     Я неоднократно видела, как буквально на глазах расцветает женщина, свалившая от такого «подарка». Плечи ее расправляются, глаза сверкают, и даже фигура становится стройнее. Напротив, несколько лет рядом с подобным упырем способны превратить красавицу в чудовище.

     Отличительные признаки: ворчание, постоянные критические замечания и поиск недостатков во внешности и фигуре, демонстративное сравнение с другими женщинами.

     
Великовозрастный сынок

     Говорят, что молодой мужчина рядом омолаживает женщину. Но это утверждения совершенно не работает в том случае, если рядом с ней великовозрастный сынок. Причем, я сейчас говорю не о возрасте.

     Это тот мужчина, который осознанно или неосознанно предлагает женщине роль мамочки, а себе — сыночка.

     Причина такого явления довольно проста — большинство ресурсов в данном случае тратится именно на «сыночка». Женщина же при таком подходе постепенно высыхает, как лужа в летнюю жару.

     Я знаю, что многим сильным и решительным женщинам по-кайфу такие отношения. Но на внешности они сказываются не лучшим образом.

     Отличительные признаки: постоянные просьбы о помощи, моральной и материальной. 35-летний ребенок то внезапно застрял где-то в Праге и не может оттуда уехать, то ему нужны деньги на новый мотоцикл, то он вообразил себя звездой и рвется к вершинам… Именно из-за такого типажа женщины иногда боятся отношений с мужчинами младше себя.

     
Граф Дракула

     В отличие от великовозрастного сыночка, Дракула, напротив, старше своей возлюбленной, иногда на несколько десятков лет. Обычно он уже крепко стоит на ногах, готов обеспечить жену всем необходимым и вообще души не чает в своей малышке. Казалось бы, живи на всем готовом и радуйся. Но Дракула не так прост.

     Он в силу разницы в возрасте и мужских комплексов крайне ревнив. И никого не хочет подпускать к даме сердца. Он как Кощей Бессмертный чахнет над ней дома и никуда не пускает без собственного сопровождения.

     Юбки девушки постепенно становятся все длиннее, каблук все короче, и, в конце концов, она начинает бояться выглядеть младше своего избранника. Видела такие пары, вышагивают рядом. Он, заметно омолодившийся, довольный. Она ковыляет за ним в сером платочке. Думаешь: интересно, ей сорок лет? Или пятьдесят, но она хорошо выглядит? А как спросишь, челюсть сразу падает. Оказывается — только исполнилось 31…

     Отличительные признаки: их у Дракулы всего два. Необоснованная ревность и тотальное желание доминировать.

     
Экономист

     Еще пару десятилетий назад красота была привилегией возраста. Сейчас красота — почти исключительно вопрос денег, которые женщина готова инвестировать во внешность. На каждом шагу выросли, как грибы, тренажерные залы. Косметология творит чудеса, легко смывая с лица десятки лет. А гормонозаместительная терапия надолго откладывает климакс.

     Однако есть одна небольшая проблема. Все это стоит денег. И чем больше этих денег семья готова инвестировать в женскую внешность, тем лучше. Мужчина-экономист, подсчитывающий каждую копейку, потраченную на салон красоты — худший враг женской внешности.

     Отличительные признаки: собственно, такой признак один. Патологическая жадность и желание экономить.

     
Кобель-агрессор

     Нет ничего, что влияло бы на женскую внешность хуже, чем постоянный стресс. Даже полное отсутствие денег при условии достаточного количества сна и постоянного покоя не так критично. Если мужчина не уменьшает количество жизненного стресса, а является его дополнительным источником, значит, пора гнать такого мужчину поганой метлой.

     Бессонные ночи, волнения и переживания — все это не просто неприятные жизненные моменты, но и главные причины негативных изменений женской внешности. А уже если стресс достаточно сильный, такой как угроза побоев или наличие у мужа любовницы, то тут и думать нечего — бежать надо, сверкая пятками.

     Отличительные признаки: агрессия, распускание рук в отношении жены или подруги, измены, кобелизм, умение создать проблему из ничего.

     
К счастью, помимо вышеперечисленных, бывают и другие мужчины. Вот их-то в нашей жизни пусть будет побольше!
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      Верные признаки, что твой мужчина — говно
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Каждая из нас когда-то вляпывалась в «не того» мужчину. Сидела пьяная в хлам, зареванная, без лифчика, на кухне. Спрашивала себя: «ЗА ЧТО?» Ощущала всем телом — слили. Стряхнули, как грязь с сапога. Однако, стоило присмотреться, и можно было увидеть заранее «тревожные звоночки». Вот они. Это верные признаки, что мужчина не любит тебя и предаст. Все логично, по делом дуре. Или нанести удар первой?

     
— Он ничего не делает для тебя. Влюбленный человек проявляется в делах, и точка. Выпиши на листок и проанализируй его конкретные действия, а не слова. Есть ли среди них действия-проявления любви? Их нет? О, все очень хреново. Возможно, что отношения придумала ты сама.

     
— Инициатор отношений — ты. Он вспоминает о тебе крайне редко. Не говори мне, что в 21-м веке это не важно. Ты прекрасно знаешь, что важно. Человек, который нуждается в тебе, часто тебе звонит. Человек, который нуждается в тебе, старается не терять контакт. Человек, который действительно нуждается в тебе, хочет видеть тебя каждое утро, а не когда он пьян, или жена уехала в командировку. Если человек хочет видеть тебя только тогда, когда ему скучно — лучше сразу шли его в жопу. Или приготовься страдать.

     
— Он может причинить тебе боль. Влюбленный человек никогда и ни за что намеренно не причинит тебе боль. Он лучше перепилит себе руку без анестезии. Если человек принял решения, ущемляющие твои интересы, то и речи не может быть о любви. В топку его.

     — Он сравнивает тебя с другими. Вся суть любви в том, что ты уникальна. Ты и есть тот эталон, в котором сошлась вся мировая гармония. Все остальные могут быть лишь бледными отражениями тебя. Красота или некрасота, ум или глупость, правильный жизненный путь — все это определяется только как похожесть на тебя. Как только он говорит, что есть кто-то лучше, и делает это всерьез — задумайся об уходе. Любовью тут не пахнет.

     
— Он не проявляет сексуального интереса. Вы скажете — какая же женщина вообразит, что мужчина влюблен, если не было секса. На самом деле, таких женщин очень много. Они приписывают свои собственные похотливые мысли соседям, бывшим поклонникам и коллегам, рисуя в голове воображаемые романы. А потом сами страдают от неразделенной любви.

     Влюбленный мужчина практически постоянно хочет тебя. Он ест тебя глазами, пробует прикасаться, хочет шептать тебе что-то на ушко. Не ври себе, что он стесняется. Действительно влюбленные мужчины не стесняются. Кстати, о женщинах можно сказать то же самое.

     
— У него есть дела поважнее тебя. Тебе приходится ждать того времени, когда он не будет занят. Это очень дурной звоночек. Влюбленный человек нуждается в тебе еще больше в тяжелые дни. Не давай обманывать себя занятостью. Тебя просто технично сливают.

     
— Он не считает тебя частью себя. Приветствует раздельный счет, квартиру, быт. Слияние с тобой его не волнует. Просто знай, что это все, что угодно, только не любовь.

     
— Он не рассказывает о тебе всему миру, и при этом он не является президентом или чем-то вроде. Если твой мужчина не является главой спецслужб, он захочет гордиться тобой. Он будет кричать о тебе на весь свет. В каждом его разговоре будешь ты. Этого нет? Мне кажется, ты слишком много себе напридумывала, девочка.

     
— Он не ревнует тебя. Это финиш. Это допустимо только для семей свингеров. Хотя у них тоже есть ревность, просто она другая. Проанализируй, сколько раз за полгода ты замечала ревность. Ни разу? Поздравляю, слив не за горами.

     
— Он не хочет никаких официальных знаков того, что имеет на тебя права. Он готов предоставить свободу тебе, лишь бы самому быть свободным. Он придумывает какие-то нелепые отмазки, что любовь не нуждается в доказательствах. Влюбленному по уши мужчине нужны доказательства. Он хочет получить 10 сертификатов, что ты его женщина. В том числе и в ЗАГСе. Все остальные мужчины — тлен. Они не стоят твоего времени.
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      Мужчина «для здоровья»
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К 32 годам сделала удивительное сексуальное открытие. Оказывается, помимо «женщин для слива» существуют также «мужчины для здоровья». Нет, это не те мужчины, которые заставляют женщин надевать гамаши и шапочку. У них совсем другие цели и функции. Вот что удалось выяснить…

     
1. Мужчину для здоровья не заводят в доме для постоянного проживания, он приходит изредка, раз в неделю, например, выполняет свои обязанности и уходит. Что-то вроде домработницы.

     — Кто это? — спрашивают у женщины о приблудившемся случайном кавалере.

     — Это так, для здоровья… — отмахивается она.

     
2. Мужчина для здоровья заводится в период вынужденного воздержания (муж в длительной командировке, вдова, у мужа проблемы с эрекцией). Также можно пользоваться «мужчинами для здоровья» на время поиска принца (встреченные мужчины недотягивают до планки в качестве мужа, но на пару раз сойдет, в принципе). Некоторые продвинутые леди заводят любовника-тренажер в том возрасте, когда «замуж поздно, сдохнуть рано».

     
3. Мужчина для здоровья, якобы, заводится по совету/рецепту гинеколога. «Чтобы не было женских болячек». Есть поверье, что длительное воздержание может привести к серьезным проблемам по женской части, включая онкологию. Слышала даже мнение, что половой акт должен быть непременно незащищенным, иначе недостаток мужских гормонов в организме вызовет опухоль груди. Волосы на голове встали дыбом и медленно зашевелились.

     
4. Мужчину для здоровья рекомендуют для красоты: для омоложения, профилактики лишнего веса и в косметологических целях. Что-то вроде витаминного комплекса. Как говаривал Джигурда, «вас не того, от того вы и толстые». Хотя, возможна и обратная взаимосвязь. Однако, такой мужчина обязан еще и держать женщину за ручку, смешить, говорить ласковые слова, радовать.

     
5. Мужчина для здоровья может также употребляться в качестве профилактики депрессивных состояний, бурчания, ворчания, «для блеску глаз». Рекомендовано для авантюристичных натур, которые не могут усидеть на месте.

     
6. Говорят, что у женщин, которые долго были без мужчины, теряется возможность испытывать оргазм. (Почему, как???) Кто-то, якобы, уже потерял. Вы не находили?

     
7. Особенности приема и противопоказания. Внимание! Мужчина для здоровья, при всей своей пользе, имеет один серьезный недостаток — может приводить к венерическим заболеваниям. Так что к поиску такого мужчины надо подходить с умом, и использовать средства контрацепции! Иначе польза от его употребления не превышает потенциальный вред (ЗППП, аборт). Некоторые рекомендуют просить у мужчины соответствующую справку, прежде чем лечь с ним в постель.

     
Кстати, как вам сама идея мужчины для здоровья, мужчины-тренажера? Не отдает гнильцой?
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     Советы для мачо и немачо
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      5 роковых ошибок мужчин на первом свидании
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Часто мужчины ведут себя на свидании, как идиоты. Они принимают душ, чистят обувь, обращают внимание на свою прическу, но забывают кое-что самое важное — психологию отношений. Есть такие ошибки в поведении, которые девушки никогда не прощают.

     
Ошибка № 1. Показать себя сексуальным маньяком. По возможности сразу, с первых слов настойчиво пригласить девушку поехать к себе. Явно всем своим видом давать понять, что простое общение с этой девушкой и ее внутренний мир вас совершенно не интересует — вам подавай сексуальное «продолжение» свидания. Для усиления эффекта можно сказать что-то типа: «Ты уж сразу определись, да или нет. Чай, не девочка уже». Для 100 % гарантии провала можете рассказать о подруге, которая в ресторане-то поела за ваш счет, а вот в гости не поехала почему-то, мерзавка.

     
Ошибка № 2. Совершенно не проявлять сексуальной инициативы. Это ситуация, противоположная п.1, но еще худшая, с точки зрения девушки. Я вам приведу пример своего знакомого. Он пригласил женщину-любительницу природы в лес. Там они бродили целый день, много беседовали, набрали грибов два ведра. В итоге робкий влюбленный попросил разрешения девушку поцеловать. «Ну, наконец-то! — сказала она, вздохнув. — А то я думала, что зря убила целый день на грибы, как дура».

     
Ошибка № 3. Изображать жертву. Робко просить благосклонности девушки. Рассказывать о том, как вы несчастны в личной жизни и никому не нужны. Надеяться, что теперь-то все будет иначе. В такие моменты мужчина напоминает малолетнего прыщавого девственника. Такой подход может подействовать только на женщин типа «мама Стифлера». Остальные предпочтут не связываться с неудачником.

     
Ошибка № 4. Рассказывать о своих любовных подвигах. Хвастаться огромным количеством прошлых любовных побед. Ненароком обронить, что у вас было пару сотен или тысяч женщин. Такая чехарда поклонниц лишает девушку надежды на продолжение отношений. На один раз такой вариант — ок. Но если планируется что-то большее, то лучше закрыть ротик на замочек.

     
Ошибка № 5. Морализаторствовать. Это касается тех случаев, когда, например, девушка замужем. Не стоит расспрашивать ее о причинах, побудивших нарушить клятвы. Не стоит говорить о том, что вы бы никогда не решились на такую подлость, или пытаться выяснить, чем именно ее не удовлетворяет муж. Лучше пообещайте ей полную конфиденциальность, и вы удивитесь, какие сексуальные горизонты вам откроются. По этой же причине не стоит рассказывать о своем членстве в группах типа «Курицы Владивостока». Вообще поменьше осуждайте других девушек. Женскую солидарность еще никто не отменял.

     
Так я вижу основные ошибки, которые мужчины совершают на свидании. Я не претендую на полную классификацию. Давайте продолжим вместе. Что еще мужчины делают на свиданиях не так?
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      Привычки, из-за которых женщины бросают мужчин
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«Знаешь, почему мы расстались? — спросила она у меня. — Я все могла ему простить. Волосы в ванной, постоянную игру в танчики и друзей-идиотов. Но однажды я уехала к маме на выходные, оставив ему дом. Вернувшись немного раньше, я открыла дверь своим ключом, и что я увидела? Прямо на столе стояла банка с окурками. Это при том, что я запрещаю ему курить в доме.

     На кухне стоял нестерпимый смрад от невынесенного мусора. Он знал, как меня это раздражает.

     На полу повсюду громоздились батареи пустых бутылок из-под пива.

     Мои занавески, которые я гладила. Они были смяты. Переложены так неаккуратно, что все помялось!

     Но самое страшное ждало меня впереди.

     Понимаешь, я готовила для него полезную еду. Я сварила ему суп, оставила котлеты и даже компот. Я вложила всю душу. И что ты думаешь?

     Он валялся в постели прямо в одежде, кверху жопой. И рядом лежала коробка из-под пиццы! Пустая! А в углу валялась еще одна! Все эти дни этот гад питался пивом и пиццей!

     И я поняла, что если он ведет так наедине с собой, то нам не ужиться никогда. Все было кончено! Все его существо ведет себя так, что мне противно. Через пару недель я просто выставила его из дома. Сейчас он снова позвонил, но мне кажется, ничего не получится…»

     История вполне реальная. Хозяйке чуть больше тридцати, у нее довольно большой частный дом, кошки и собачка.

     
Кстати, с какими привычками вы никогда не сможете смириться? Что вас прямо бесит?
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      Что нельзя дарить женщинам?
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По мне, подарок — это то, что употребляется женщиной в одну харю, индивидуально. Мужчин, которые не умеют отличать подарки от совместно нажитого имущества, я бы метила специальным образом еще щенками, на подлете. Уму непостижимо, что они порой готовы записать в эту статью расходов…

     Некоторые даже страстно обосновывают мне свою позицию, чтобы доказать, как гнусно я ошиблась в подсчете материальных благ, приносимых средним мужчиной. Например:

     Кто дает тебе продукты??? — можно подумать, что в отсутствие мужика я бы жевала стельки.

     Кто дает тебе одежду??? — мне сразу представляется муж, старательно вывязывающий мне шерстяные носочки на спицах.

     Кто возит тебя отдыхать??? — а как ты думал? Что ты полетишь навстречу тайским красоткам, а меня туда доставят в багаже?

     И, в конце концов, кто делает тебе ремонт???

     Аргумент с ремонтом меня вообще убил, конечно. Я знаю только один случай, когда ремонт реально можно было считать подарком. Заматерелая в блядских делах секретарша с первой работы рассказала мне о нем.

     Одной женщине возлюбленный — то ли скульптор, а то ли художник, украсил квартиру роскошной лепниной с античными мотивами. Причем, учитывая, что собственность стопроцентно принадлежала даме, это действительно был подарок. Потому что эти Зевсы и Купидоны на потолке останутся и по окончании любовных отношений и будут скорбно смотреть с высоты за постельными утехами барышни с новыми любовниками даже тогда, когда поднадоевший скульптор отправится восвояси. Именно такой ремонт, и можно считать подарком.

     Ту же ситуацию, когда жена, в пилотке из газеты, размазывает клей по обоине, а муж подгоняет рисунок, я никак подарком назвать не могу! Можете считать меня корыстолюбивой и неблагодарной бабешкой.

     Я вообще считаю, что понятие подарков применимо только к той ситуации, когда женщина сидит дома и полностью лишена забот, вроде кота. Нежные и сильные руки раскачивают над ней опахало, служанки подносят шербет, а в бассейне плещутся довольные и счастливые подруги. В этот момент входит он — ПОВЕЛИТЕЛЬ. Стайка беззаботных девушек бросается к нему и получается ПОДАРКИ — шелка, перстни с каменьями, меховые накидки. Они начинают щебетать, примерять… Довольный собственной щедростью, повелитель удаляется.

     Но как называется ситуация, когда жена-директор магазина в 12 ночи после очередной инвентаризации приходит домой без задних ног и видит там супруга, радостно смотрящего футбол. Он с заговорщическим видом поглядывает на нее: «Милая, у меня есть для тебя подарок», — говорит он. И вручает ей новую… правильно, сковородку! Это ПОДАРОК?.. МММ… не знаю…
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      Экономил на своей девушке
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Одна из самых отвратительных мужских черт, напрочь отбивающая у женщины сексуальное желание — жадность. Тысячи лет эволюции при виде жадного самца посылают нам стоп-сигнал — от него размножаться нельзя! Зажопит мамонта — умрешь от голода вместе с детенышем. Однако есть одна деталь, на которую все же стоит обратить внимание. С каким именно видом жадности мы имеем дело? Я различаю их целых три: отвратительную, допустимую и правильную.

     
Отвратительная жадность. Признаки

     Мужчина, страдающий неадекватной жадностью, не всегда выглядит как типичный Плюшкин, особенно в период ухаживания. Часто он, наоборот, старается маскироваться под нормального и выполнять те ритуалы, которые приняты в обществе: цветы, подарки и так далее. Однако его истинная сущность все равно вылазит наружу. Каждый день его девушка чувствует — экономят именно на ней:

     — цветы покупаются самые дешевые, например, облезлые гвоздики, которые мальчишки воруют с памятников. Покупая цветы при девушке, мужчина позволяет себе страстно и самозабвенно торговаться;

     — в качестве подарка используются предметы б/у или купленные на распродажах. В случае ссоры требует подарки назад;

     — для свидания выбирается студенческая столовая с макаронами по 8 рублей или уютная рюмочная с заблеванными занавесками, чтобы девушка не дай бог не наела на кругленькую сумму.

     
Допустимая жадность. Признаки

     Второй вид жадности является менее тяжелым грехом, хотя тоже не очень приятен. Более того, некоторые женщины считают его вполне допустимым в отношениях. Это случай, когда мужчина достаточно влюблен, чтобы не экономить на подруге, но довольно скуп от природы. Такой экономит обычно не на жене, а на себе, а также на друзьях и родственниках.

     — Именно у него на столе вы можете обнаружить паленую дешевую водку или вино, конфеты с белым налетом и подгнившие овощи.

     — Он умудряется купить где-то джинсы по 150 рублей и носит их три года с одними и теми же китайскими шлепанцами.

     — В наш продвинутый век капитализма он умудряется стырить с работы старый монитор, которому 500 рублей красная цена, и с риском быть пойманным прет его домой.

     Можно ли жить с таким мужчиной? Безусловно, можно. Хотя и очень не весело.

     
Правильная жадность. Признаки

     Для меня допустимым является только один вид жадности — правильная жадность. Если быть точной, то это никакая и не жадность вовсе, а, скорее, хорошая информированность и умение пользоваться различными бонусами в сфере высоких технологий.

     — Например, он принципиально выбирает только те рестораны, где можно расплачиваться картой потому, что пользуется Cash Back. Вроде как экономит, но так ли это плохо? Поясню на примере. Если у него, допустим, карта Альфа-банка, и за месяц «выгулял» свою девушку в ресторанах и кафешках на 20 тысяч рублей, то обратно на счет он получит 5 % от потраченного (смотрите сами, если не верите), то есть тысячу рублей. А это уже дополнительный букет цветов.

     
Кстати, как вариант, он может делать это не из жадности, а еще по одной причине. Если девушка оказалась очень прожорливой или заказала самое дорогое шампанское, в заведении, которое не принимает карты, позор гарантирован. А если заведение карты принимает, и у него с собой кредитная альфа-банковская карта, он может залезть в лимит до 300 тысяч рублей и с шиком покинуть заведение, проводив девушку до постели, а не до отделения полиции. Такой вид «жадности» не только не мешает отношениям, но и идет им на пользу.

     
Дамы, а с какими проявлениями мужской жадности сталкивались вы?
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      Ниже мужского достоинства
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Есть один вопрос, в котором наши мужики наивны, как детсадовцы ясельной группы. Они почему-то убеждены, что женщина не только не тяготится домашним трудом, но и не ощущает без него полноты жизни. Вымыть опоносившегося ребенка ей вместо награды, оттереть загаженную плиту — поощрение, а уж вонючие носки — просто сказка! Природа у нас, видите ли, такая. Только и мечтаем кого-нибудь поскорее обслужить и ублажить.

     Когда наивные убеждения мужчины разбиваются о быт, он испытывает настоящий шок. Например, уже известный вам крымчанин так и не понимал — почему женщины не считают присмотр за его детьми на море — отдыхом? Странные какие-то бабы. Женщине в радость, а потом еще эротические танцы в программе предусмотрены… Комментаторы-мужчины не отставали: а что такого, жена у меня каждый день делает тоже самое и только радуется!

     Пора объяснить наивным мужикам-детсадовцам истинную цену домашнего труда. Пора снимать розовые очки! Начнем с того, что так называемая «женская работа» — сидение с детьми и поддерживание дома в порядке — весьма неоднородна. В ней есть как приятные, так и отвратительные стороны. Приятные моменты нам подсовывает реклама майонеза.

     
Да, действительно, многим женщинам приятно:

     — порезать и украсить салатик для гостей

     — под настроение испечь пирог

     — смотреть сериал и вышивать салфеточку для развлечения

     — выбрать в магазине красивые шторы

     — подобрать мебель для кухни по каталогу

     — поиграть часок с нарядными детьми в прятки и в театр

     — выбирать девочке красивое платье на выпускной

     — вместе смотреть «Ледниковый период»

     Но есть в ведении домашнего хозяйства и уходе за детьми моменты и крайне неприятные. Они неприятны никому, ни мужчине, ни женщине. Например:

     — чистка унитаза

     — мытье полов

     — чистка загрязненной плиты

     — мытье жирной посуды

     — вынос мусора

     — отмывать обосравшихся детей от какашек

     — сидеть с детьм, когда они заболели и капризничают

     — круглосуточно следить за подвижными карапузами в условиях повышенной опасности (например, на море). От одного этого так ухайдохаешься, что никакого моря не захочешь больше. А уж на эротические танцы сил точно не хватит.

     
Эта рутинная, черная и неприятная работа, тем не менее, должна выполняться регулярно. Иначе легкое загрязнение на полу превращается в сталактиты и сталагмиты, в углах вырастает паутина, квартира начинает источать трупный запах, а дети навечно зарастут вшами и блохами. Игнорировать ее попросту нельзя, не получится.

     Разговоры мужчин о том, что они сами якобы легко с такой работой справляются, меня очень забавляют. Это как сказать — я легко вытираю себе попу сам. Ок, молодец. Но захочется ли тебе делать это другим? Да еще и бесплатно?

     
У меня вопрос: почему самая тяжелая и трудная работа по дому, принадлежавшему двоим, считается женской по умолчанию? Мужики, почему вы считаете, что кому-то естественно и приятно за вами ухаживать?

     
Большинство сказок, которые мне известны, повествуют о семейной жизни до свадьбы, а не после. Основная часть ограничивается загадочной фразой «они жили долго и счастливо и умерли в один день», и только некоторые повествуют о трудной судьбе героев и супружеских конфликтах. Между тем, семейная жизнь — это не поле, усыпанное розами. Тысячи трудностей подстерегают влюбленных уже на этапе выхода из ЗАГСа. Эх, знать бы, где подстелить соломки…
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    Глава 3

    Муж и жена: памятка для совместного выживания
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     Главные установки в вопросе о семье
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      Для чего нужно жениться? Простой ответ на сложные вопросы
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Я — достаточно привлекательная женщина без комплексов, зато с заметной грудью. В 31 год я могла бы выбирать для секса любых мужчин от 22 до 60 лет. Я могу без скрипа не только пойти работать, но и зарабатывать. Я легко могу выжить одна. Могу, но не хочу. Потому что есть кое-что поважнее.

     Противники брака уверяют — смысла жениться в наше время не осталось. Деньги можно заработать, груду посуды оставить домработнице, а вечер скоротать с проституткой или с мальчиком с сайта знакомств. Рубашки можно отнести в прачечную, пиццу заказать по телефону, шкаф перенесут грузчики, а проводку сделает электрик. Однако существует пять вещей, которые невозможно получить никаким другим способом, кроме как в браке. В моем понимании они выглядят так.

     
Семья — это тыл. Если тебе плохо, всегда есть место, где можно спрятаться от житейских бурь. Это место силы, место, которое дает тепло и поддержку. Какую бы ошибку ты не совершил, близкие люди не откажутся от тебя. Раздавленный, провалившийся, оступившийся — ты все равно будешь свой, родной. Семья — это место, в котором тебе отпустят любые твои грехи. Это территория безусловного принятия. На двери каждой квартиры, в которой живет счастливая семья, должна быть табличка — «Здесь залижут твои раны!»

     
Семья — это доверие. В семейном кругу ты можешь раскрыть самые страшные тайны, ничего не опасаясь. Здесь можно быть без макияжа, без каблуков, без фотошопа, можно дать слабину, можно поплакать или, наоборот, обсудить что-то неприличное. Просто быть самим собой, и при этом быть не в одиночестве. Близкие люди — это те, которые любят и принимают тебя со всеми недостатками. Для любимого человека нельзя быть недостаточно стройным, недостаточно молодым или недостаточно богатым. Достаточно просто — БЫТЬ. Вторая табличка, которая должна висеть на двери счастливой семьи — «Здесь ты можешь быть самим собой!»

     
Семья — это тепло. Тепло рук, глаз и разговоров. Это тепло складывается из той радости общения и встречи, из любви, из общих воспоминаний. Это — то ощущение, как будто ты вошел в комнату с мороза и уселся у камина греть руки у огня. Сначала такую функцию могут выполнять друзья. Но со временем понимаешь — по большему счету, им на тебя наплевать. У них давно уже есть свои семьи и свои дети. И вот в тот момент, когда тебе становится холодно, ты точно знаешь — тебя ждут дома! Это так важно — знать, что, кто-то действительно ждет тебя. Возможно, важнее всего на свете.

     
Семья — это бескорыстная любовь. Способность заботится о другом человеке, не требуя отдачи. Да, очень многое в жизни можно купить. Можно купить вкусные домашние обеды в горшочке. Можно вызвать домработницу, сантехника, грузчика. Можно приобрести сеанс массажа и даже ночь интима. Но ты всегда будешь понимать, что милая улыбка массажиста, оргазм проститутки и вкусный обед прямо зависит от наличия у тебя денег. Нет денег — нет мультиков! И только в семье ты понимаешь — любовь и забота должна доставаться человеку просто так! Разве это не прекрасно?!

     
Семья — это смысл. Для меня самое главное назначение семьи — смысл. Рано или поздно ты приходишь к тому возрасту, в котором нужно знать не только КАК жить, но и ДЛЯ ЧЕГО. Жизнь, наполненная смыслом, намного лучше и интереснее жизни, в которой этого смысла нет. Видеть этот смысл только в себе могут только немногие люди. Большинству из нас очень нужны близкие, чтобы жить не просто так, а для кого-то. Понимаете, о чем я говорю?

     
В брак, который построен на этих пяти китах, я верю. Как видите, юный возраст, блестящая внешность или большие деньги для таких отношений не играют особой роли. Главное — общие смыслы, цели, чувства, эмоции…

     
А все остальное… Все остальное мы легко купим, украдем или закажем по интернету.

    [image: chapter_end]
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      Мужчины, за которых нельзя идти замуж

     

     [image: after_title]

В моем распоряжении оказался подробный перечень мужчин, не подходящих для замужества. Интересно, что перечень написан тоже мужчиной. Наш постоянный эксперт kazakuralsky специально для моего блога так подробно расписал все признаки «негодных» для брака самцов, что нечаянно вычеркнул сам себя… Ну что же, почитаем…

     Любой мужчина, как существо, стоящее на гораздо более высокой ступени развития, представляет собой ценность сам по себе. Любой украсит своим присутствием пугливое, неуверенное в себе, стремительно теряющее привлекательность, с самопонижающейся самооценкой существо, называемое женщиной.

     Но это ещё надо? чтобы захотел. А такого поискать надо. Мужчины прекрасно знают, что нынешние женщины уже не те, так что ваша задача, дамы, и так усложнилась. Надо ли ещё больше выпендриваться? Но если вы не привыкли искать лёгких путей, то вот вам.

     
«1. Мужчины, имеющие брутальную профессию. Военные, МЧС, полицейские, ФСБ, следователи. Должен сразу сказать, лично я с глубокой уважухой отношусь к представителям всех перечисленных профессий. Но взглянем на это с точки зрения женщины, мечтающей о семейном гнёздышке. Военных посылает Родина. МЧС — примерно так же, пожары те же чего стоят. Полиция, уголовный розыск, в частности, вообще не кореллирует со временем суток, там пашут днями и ночами в ужасающих условиях. Да, именно так, порядочных людей там всё-таки большинство. У следователей похожее времяпрепровождение. Точно так же не хозяева себе ФСБ, ГРУ. Что люди этих профессий часто рискуют жизнью, пожалуй, и упоминать излишне. Так что если вы хотите в замужестве исключительно спокойной жизни, в прямом смысле спокойной, спать по ночам, например, то такие мужчины не для вас. Ну, или вы не для них.

     
2. Подкаблучник. Определим такого как мужчину, во всём женщине потакающего и всегда готового исполнить любые её желания, которые только осуществимы физически. Сам себя готов высрать, но угодить бабе. Выполнить команду. Ошибка женщин, выбирающих таких, вот в чем. Любая женщина — существо ведомое, и комфортно себя чувствует, когда ей нарисуют перспективы, как ближайшие, так и отдалённые. Определённость ей нужна. Ну а какую определённость подкаблучник может дать, если он всё что может — метнуться по ее указке? Какие перспективы может нарисовать подкаблучник? Ведь всё наоборот, она определяет, а он следует. Результат будет печален. Воспринимать такого как мужчину долгое время женщина не сможет. Женщина не будет довольна одним лишь исполнением своих хотелок. Рано или поздно захочет крепкого плеча. И всё. И всё бы ничего, но могут пострадать дети. Так что, дамы, если ваш ухажёр чрезмерно старателен ради вас, всегда готов с вами согласиться и тому подобное, будьте бдительны.

     
3. Фанат-активист. Мужчина, чрезвычайно увлечённый какой-нибудь деятельностью. Спорт, мотоциклы, охота-рыбалка, сетевые игры, музыка… Само по себе это не так уж плохо. Наоборот, мужчина без увлечений — подозрительный тип. Но бывает так, что мужчина посвящает этой деятельности всё свободное время. Возможно, познакомившись с ним, вы произведёте впечатление, и он заинтересуется вами. Если вы разделяете эти его увлечения, то прекрасно. Но если нет, вы, разумеется, начнёте его переделывать. Может быть, испытывая к вам нежные чувства, он и поддастся, попытается под вас подстроиться, забросит всё то, чем был так увлечён. Но хорошего ничего не выйдет. Постепенно он угаснет, потому что у него отняли то, чем он жил, а взамен ничего не предоставили. Женщина может быть дополнением, но никак не заменой. И постепенно баланс значимостей сместится в вашу сторону, и вы потеряете к нему интерес, наставите рога, и уйдёте, заявив, что он не такой, каким был раньше. Еще бы… Ведь вы всё для этого сделали. И окажетесь вы на помойке брачно-сексуального рынка, имя вам будет — РСП (разведёнка с прицепом), а детям вашим — безотцовщина. Так что чо…

     
4. Мачо. Вообще, правильное значение этого слова — мужчина, внешностью и манерами представляющий что-то среднее между гориллой и питекантропом. Но мы будем использовать его в привычном значении — мужчина, любящий женщин и нравящийся им. Или наоборот. Здесь всё плохо, дамы. Есть такое заболевание — пиздацентризм. Вот все эти мачи им страдают неизлечимо-безнадёжно. Для мужчин данного типа жизнь закручена вокруг женской промежности. Вероятность, что он остепенится — чрезвычайно мала. Хотя бывают случаи. Но если вы сейчас обрадовались, то не надо. Отвлекитесь, подумайте по-мужски: исключение — это исключение. А правило — это правило. И поэтому, как ни грустно, как бы вам ни хотелось поставить в стойло самца, которого все хотят, воздержитесь. Потому что он хочет всех тоже. Вас он хочет, да. И вас — тоже. Вон ту хочет, и вас тоже хочет. А еще вон ту тоже. И он не изменится.

     
5. Скоро миллионер. Пока вообще-то нет, но вот скоро. Может быть через час — обязательно. Такой мужчина свято верит в то, что если он прочитает нужную книжку и/или сходит на правильный тренинг, то сразу же разбогатеет. А до сих пор это не случилось, потому что понятно почему. Попадались всякие далбайобы-авторы книг и такие же тренеры. Вот бы ему настоящего… С этого момента его рядом нет. Он уже там, в своей реальности, где он миллионер успешный. И так всю жизнь. Не перепутайте член и палец с тем, который что-то делает, старается не упускать возможности, не боится замарать ручки ради небольшого дохода поначалу и со временем вырасти. А то просрёте перспективного. «Атомулиядала…». Тяжела ваша бабская доля, ага.

     
6. Фантазёр. Ещё один тип мужчин, выпавших из реальности. У такого в силу каких-то причин с течением времени сформировался некий фантазийно-иллюзорный образ женщины, наделённой определёнными качествами. Из книжек там нахватался, или из блогов всяких неудачников, или еще откуда наковырял. Все недостатки у этой женщины строго в соответствии с его допусками. Здесь следует понимать, что иметь собственное мнение, в том числе при выборе кандидатуры в спутницы жизни, мужчина обязан. Самому себе обязан, прежде всего. У него должен быть чёткий ответ, кого он хочет, какую женщину. Ничего плохого в этом нет.

     Но во всём хорошо знать меру. Субъективно всё… Кому-то должна быть девственницей… А кому-то и куколдом не грех… Здесь, как и в п. 4, надо понимать, что не следует пытаться его изменить. Посмотрели, оценили, показался ебанутым — ну что же… Жаль… Еще раз посмотрели. Всё равно ебанутый? Ну и ладно, пускай себе дальше живёт-фантазирует.

     
7. Экстремал. Любитель специфических видов спорта, имеющий не менее специфические увлечения. Скалолазы, парашютисты, бейсджамперы, руферы, дайверы и так далее. Как и в п. 3, ребята, конечно, молодцы. Это гораздо лучше, чем бухать или резать сумки в маршрутках. Но следует отчетливо представлять себе, что данные виды спорта опасны. «Нуишто, зато с такими интересно»? Ну ещё бы. Вам с таким гарантированы эмоциональные (качели). Но что-то я сомневаюсь, что вы испытываете горячее желание рассказывать вашим детям, с какими красивыми брызгами их папа вписался башкой в камни после прыжка с моста со страховкой, когда эта самая страховка или порвалась, или у нее была неправильно рассчитана длина «Такое редко бывает». Ну, предположим. Представим, что случилось такое только с вашим мужчиной. Слегчало?

     
8. Тусовщик. При том, что он уже не юноша, шляется по концертам, разным местам скопления молодёжи. Доход сомнительный. Распиздяй. Выглядит часто хуйово, какой-нибудь неформальский прикид… Но весёлый, забавный, обаятельный. Этим и берёт. На перспективу не годен.

     
9. Примак. Так называется мужчина, женившийся на женщине из семьи богаче, чем его семья, его родителей. Не надо путать с п. 12. Он так-то ничего себе, парень неплохой. Доходы имеются какие-никакие, и может даже выше среднего. Но участь его предрешена, если он выберет женщину, доходы семьи которой многократно превышают его собственные, а сама семья из власть имущих, к тому же. Так что если вы богатая наследница, рецепт всё тот же — поменьше фантазируйте и ищите на своей поляне. Подберёте нищеброда — ничего хорошего не выйдет. Станет он этим самым примаком. И он может и толковый, и в папин бизнес сможет встроиться удачно. Но любить и уважать вы такого долго не сможете, ваш инстинкт никогда не воспримет его как более значимого, чем вы сами. А это является одним из условий долгосрочных отношений. Дело кончится, как в хорошей песне поётся — «нам не нужен хер такой». А, ну да, еще к этому — «а ребёнка поднять мы тебе поможем, какие проблемы…».

     
10. Мужчина младше. Возраст — проблемная тема для женщины. Понятно, что приятнее думать, что молодость бесконечна. Молодой мужчина рядом подкрепляет эти мысли, вселяет в женщину уверенность. Но попробуйте опять подумать по-мужски, то есть немного дальше текущей секунды. Основных опасностей тут две. Первая — вы никогда не сможете воспринимать мужчину младше себя как главного, более значимого, чем вы сами. А это, как уже известно из п. 9 и не только, одно из основных условий долгосрочного союза. В жопу равноправия, феминизмы, партнёрства и прочую подобную фигню. Мужчина ведущий, женщина ведомая. Только так хорошо обоим, это норма. Ну а какой еще ведущий может быть из этого симпатишного мальчика, ну о чём вы, ой ну перестаньте… Так ведь? То-то и оно. Вторая — конкуренция со стороны молодёжи. Молодые девочки подрастают. Всегда, постоянно, непрерывно. Мужчина по природе своей чрезвычайно благороден, учтив. Составлять конкуренцию дедушкам, отбивая у них бабушек, у мужчин считается дурным тоном. Пенсионера обидеть может каждый, а мужчина — он сильный и благородный, и такого никогда не допустит. Как бы ни хотелось, но приходится мужчине переключать внимание с соблазнительных бабушек на легкомысленных дурочек с упругими выпуклыми частями тела и взглядом, в котором есть радостная нежная наивность, но нет глаукомы и калькулятора. Что будете делать в таком случае? Чем удерживать? Ребенком? Надо чтобы на одного несчастного стало больше? Лучший способ решить проблему — её избежать. Надеюсь, понятно о чём я.

     
11. Мужчина намного старше. Здесь всё не так однозначно, как в предыдущем пункте. И это я не из солидарности. Во-первых, что есть «намного»? Кому-то три-пять лет уже много, существенная разница. А кому-то и 15 только в самый раз. Так бывает с женщинами, у которых авторитарный отец, например. Лично моё мнение, сходу, не озадачиваясь деталями — лучше не надо. Слишком высоки риски, а оценка и анализ — это никак не сильная сторона женщин, в том числе оценка рисков. Жизнь в нашей стране тяжела и вредна для здоровья. Продолжительности жизни это не добавляет. Многие мужчины ведут или нездоровый, или асоциальный образ жизни, или изящно совмещают оба. Вредные привычки, удары по голове или по каким-то жизненно важным органам, ЗППП и прочая романтика. Подобное поведение может быть характерно для любых социальных групп-слоёв, хоть для работяг, хоть для бизнесменов, хоть еще для кого. Опять же психика к предполагаемой середине жизни становится проблемной. Мой личный опыт это подтверждает, возьмите мою писанину, например. А ещё у меня уже трое одноклассников переехали на кладбище, и это только те, про кого я знаю. Но если у него стоит хорошее здоровье, если он не имеет опасных привычек, деятельный, имеющий цели и успешно их реализующий, и вас к нему тянет… Жизнь-то ваша, и решать только вам. А на кладбище и в 20 переезжают.

     
12. Альфонс. Мужчина, стремящийся жить за счёт женщины. Похожесть с персонажем п. 9 кажущаяся. Там всё взаимно, по-честному и по мере сил. А здесь — чисто меркантильный интерес, и не более. Есть у вас деньги — и он есть. Ну что тут объяснять? Альфонс часто моложе женщины, но необязательно. Иногда это и п. 4 в одном лице. Еще общего с п. 4 — неизлечимость. Спрос рождает предложение, я так объясняю существование подобных существ. Хотите, а главное, можете — берите. Дело ваше.

     
13. Уголовник. Такие мужчины часто привлекают женщин. Я бы даже сказал, при условии, что он имеет связную речь, выглядит прилично, одевается стильно, то не часто, а всегда. Такие люди имеют мощную харизму. Я сейчас не о таких, кто кулёк семечек спиздил, год отсидел и распальцовка на всю жизнь. Недолгую. Харизма — внешнее проявление силы духа в том числе. Определённые внутренние качества обеспечивают и поведение, и внешний вид. Это, как правило, неординарные личности, только вот волею судьбы их энергия была направлена не в то русло. По меркам существующего общества — не в то. В диком мире это был бы весьма успешный, значимый и влиятельный человек, а никакой не бандит. Как подтверждение — даже ограниченные законами, они такими становятся. Их сила, и физическая, и внутренняя, и заставляет женщин неровно дышать. Инстинкт говорит женщине — самец устойчивый, сильный, годный производитель, выбирай его. И они выбирают. Так-то всё ничего, и неплохо вроде бы. Плохо начинается, когда у женщины в фантазиях дом полная чаша, а в реальности оказывается тюрьма, свидания. А то и вовсе похороны и нищета.

     
14. Алкаш. Не надо ехидно улыбаться. Всё не так просто. Алкаш — он может быть с виду то вовсе и не алкаш, а вполне себе приятный мужчина. Результаты злоупотребления алкоголем на внешности и поведении проявляются далеко не сразу. Определить такого требует некоторого времени, но в целом несложно. Эти постоянные вечера пятницы, заканчивающиеся в воскресенье. Не бывает событий, которые не является поводом выпить. Частые стрессы, требующие срочно принять успокоительного. И всегда он как бы ни причём, вот он так-то легко может не пить, но жизнь такова, что никак без этого, иначе еще хуже будет. То там его поздравили, то тут вынудили, то здесь было невежливо отказаться. И так всю жизнь.

     
15. Лентяй. Не путаем с п. 6. Там-то есть пусть небольшая, но вероятность, что мечты не как дым, а вдруг да выстрелят. Здесь всё глухо. Такому и ничего не надо, а если надо, то лень, и сразу опять не надо. Даже не фантазирует. Вернее, фантазирует, но на уровне «а вот бы мне». И сразу же «а я бы тогда». Тот из п. 6 хотя бы о тренингах знает и ходит на них. А этот — нет. Волшебную палочку, золотую рыбку — вот это бы в самый раз ему. Ну а пока… «К кому идёте? Документ при себе имеется?»

     
16. Маменькин сынок. Безынициативный, несамостоятельный, вялый во всех смыслах мужчина. Как правило, это такой мужчина, которого вырастила мать, не видевший примера взаимоотношений между мужчиной и женщиной. Мужскую роль, в нормальном виде, играть не может. Он не может быть главой, ведущим. Полубаба, по сути. Зачем я такого стал описывать? Пожалуй, потому, что такой подойдёт доминирующей женщине. Она станет ему новой мамкой… Он для неё — спермодонором… Может и получится симбиоз…

     
17. Разведённый. Мужчина, который когда-то создал семью, но по каким-то причинам этой семьи больше нет. Бывает, что такое произошло в его жизни не единожды. Часто у такого мужчины есть дети. Существует мнение, что такие мужчины ненадёжны. И это мнение вполне имеет право на существование. Подход, с которым большая часть современных мужчин создаёт семью, иной раз просто смехотворен. Залип на глазки-сиськи-губки — и всё, женюсь! Кто там эта женщина, что она, какая у неё семья — не волнует совершенно. Зачем… Срабатывает инстинкт. Эндорфины там… Окситоцины… Всё, ЗАГС.

     А еще может быть, что мужчина подошел ответственно к выбору, но навыков управления семьёй у него нет. Даёт много воли бабе. А бабе нужна тяжёлая рука на холке, иначе баба портится. Роль этой руки начинает играть гнилая окружающая среда. Всякие там домдва, камедивумен и прочая хуета, извергающаяся из СМИ, все эти «тыдостойналучшего», подружки помойки-разведёнки подпевают. И всё. Конец. Получите разведённого.

     Нужен такой вам? Конечно, нет, если выводов не сделал. А если сделал? Вроде еще туда-сюда, но как определить? Я вам дам намёк на направление мысли. Айртон Сенна, великий автогонщик Формулы-1, погиб во время заезда. Означает ли это, что он был плохим гонщиком?

     
18. Истеричка. Особь мужского пола, отличающаяся несдержанностью, несоразмерно бурной отрицательной (крик, использование ненормативной лексики, повреждения окружающего пространства) реакцией на возникающие сложные (или не очень) жизненные ситуации. Как и в случае с алкашом, не всегда можно определить такого сразу. До поры всё может идти вполне себе хорошо. Но потом случается первая истерика. Потом еще… В вашей с ним жизни возникает сложная ситуация, и вы ожидаете от мужчины решения и разрешения этого. А получаете вопли, обвинения, какой-то визг… Это вообще кто, мужчина? Мужчина — это стена. Это гора. Лично я не видел и не слышал, чтобы горы ломали мебель или верещали, как свинья под ножом. Нужно вам это слюнявое чмо?

     
19. Актёр, танцор, художник… Представитель богемы. Не путать с бомондом. Несколько странные занятия для мужчины, особенно, танцор. Неустойчивое материальное положение, конечно же, обеспечивает необходимый (эмоциональный перепад). Ну а что… То он за ваш счёт поживёт. То вы за него заплатите. Ну, потусуетесь вы с таким какое-то время. Может и весело, да. Но какие с таким могут быть долгосрочные отношения?

     
20. Бизнесмен. Такой мужчина, на первый взгляд, весьма привлекателен. Материальный достаток, положение в обществе… Но всё имеет свою цену. Это только в сериалах по центральным каналам бизнесмены сплошь заняты тем, что ломают голову, как угодить бабе, шляясь с ней по ресторанам, или задаривают её чем-то ценным. Ну, серьезно, иногда бывает, что посмотрю телевизор, так там сериал, а в нём под унылую музыку такой весь из себя бизнесмен уговаривает разведёнку за него замуж выйти. Обязательно в роскошном ресторане. Такое ощущение, что он там и живёт. Приятно такое смотреть, представляя себя на месте героини, да. Но в реальности всё иначе. Зарабатывание серьёзных денег в нашей стране связано со многими трудностями, в том числе, часто с риском для жизни. Это требует времени, отдачи полностью и без остатка. В двух местах одновременно находиться не может никто, и следует понимать, что мужчина или зарабатывает, или «дома с семьёй». Своего главу семья видит иногда. Такова реальность. Здесь всё зависит от целей, какие преследует женщина, желающая связать свою жизнь с таким мужчиной. Хотите денег — это одно. Хотите полноценную семью — это другое».

     
Фууух… Ну как вам перечень? С чем согласны, а с чем нет?
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      Почему мужчины не хотят жениться?
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Многие современные мужчины не хотят жениться. И я их понимаю. Под соусом традиционных семейных ценностей на мужчину обычно рассчитывают повесить от 60 до 80 кг инфантилизма, в зависимости от комплекции жены. Судите сами.

     Перед тем, как жениться, мужчина должен обзавестись работой, квартирой, машиной и опытом в решении жизненных проблем. Иначе он не интересует никого, кроме дам, постящих свои фото в группах типа «горячие мамки-давалки, выберу по репостам». Но ходят слухи, что и там более 50 % дам — управляемые боты. От женщины никто не ждет такого же подхода. Вы видели мужчину, который для начала поинтересовался бы наличием машины у дамы? Я — нет.

     Мужчина должен быть в состоянии решить любую проблему — как минимум, обеспечение семьи на достойном уровне в период беременности, как максимум — обеспечение жены всю оставшуюся жизнь. По крайней мере, именно этого от него ждут женщины, размахивающие плакатом «хочу замуж». А много ли вы знаете женщин, которые твердо знают, что смогут обеспечить семью в случае временной или постоянной нетрудоспособности мужа? Покажите мне этих прекрасных женщин, я хочу внести их имена в Красную книгу.

     Самое интересное, что в современном мире роль капитана корабля за мужчиной не признается вовсе. Вернее, как сказать… Когда ты случайно наступила в говно, то мужчина должен срочно прилететь на голубом вертолете, решить все твои проблемы и испариться в тумане. Поменять колесо, кран или место жительства. Дать денег на новое платье для корпоратива и еще немного на салон красоты. Это его обязанность.

     А вот когда ты пьяная возвращаешься с корпоратива, заигрываешь с молодым таксистом или флиртуешь с соседом, то голос мужа тут же превращается в совещательный — ты взрослая женщина и ничего ему не должна. Домой придешь завтра. Какие-такие права?

     Когда речь идет о детях, то муж тоже существует не как отдельный родитель, а, скорее, как кормовая база. Решения он, конечно, может принимать, но только с твоего одобрения и те, какие ты хочешь. Обязанность обеспечивать за ним признается бесспорно, а право воспитывать — местами. Любой суд мыслит категорией отца как родителя второго сорта. А мать априори наделена всеми правами, даже правом запретить ребенку общаться с отцом.

     При слове свадьба женщина представляет в мечтах белое платье и торт с фигурками, а мужчина — ипотеку, кредиты и двойные проблемы. В современном мире жена — гарантированный удвоитель проблем. Мужчина и свои-то проблемы только учится решать, а на него сразу норовят повесить еще десять новых. И ладно бы это были проблемы типа «пойти в аптеку за лекарством, когда она заболела». Или «вместе развивать общее дело». Нет. Это проблемы типа «где мое новое платьишко»?!

     Жена приходит не одна, а со своим геморроем, который должен перейти к мужику по наследству от мамаши или папаши. А если иначе, то зачем мне вообще постоянный мужик — возмущенно восклицает женщина. Пусть приходит по выходным с цветами и мартини. И мужчина соглашается. Потому что цветы и мартини это хоть и геморрой, но меньший, чем просто посадить себе на шею инфантильную, требовательную, непослушную 60–80-килограммовую девочку с невыплаченной ипотекой.

     
Равнозначный и равноправный союз двух любящих сердец давно признан уделом лохушек. Но ведь это и есть настоящий брак. По крайней мере, я верую…
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      На каких женщинах стоит жениться
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Большинство моих холостых знакомых при слове «жена» представляют себе высокую брюнетку с большими сосками, в красных тюлевых трусах и непременно на семь лет младше. Вот тогда бы они бы и женились, может быть. А пока — извините, дамы.

     Пока что они имеют лишь кратковременный опыт веселых потрахушек и слышать не желают о той стадии отношений, когда не будет больше красных тюлевых трусов.

     Позвольте мне, на правах старшего товарища, в подробностях вам рассказать о том, на каких женщинах действительно стоит жениться, чтобы не было мучительно больно.

     Первое мужское заблуждение касается красивых, ярких, привлекающих внимание женщин, так называемых «королев». Этим заблуждением особенно болеют те особи, которые не имели опыта секса с одним человеком годами, и думают, что драйв от скольжения руки в красные тюлевые трусы продлится вечно. Также этим очень грешат атлеты, фитнес-инструкторы, различные качай-жопу гуры, и т. д.

     Я сейчас скажу вам, пожалуй, самую страшную вещь. К любой внешности через 5–7 лет человек привыкает. По прошествии этого времени, вам, скорее всего, уже все равно, как выглядит вторая половина. Она может превратиться в большой оранжевый шар или покрыться шерстью, набить татуировки или сделать пирсинг языка. Она может быть толстой или худой, или даже сниматься для обложки Плейбоя. Она может быть красивейшей женщиной на земле… Но если от природы вы полигамны, то вас все равно со страшной силой будет тянуть налево.

     Поэтому я считаю, что совершать подвиг ради того, чтобы жениться «на королеве», «на молодухе», и т. д. — это уровень мальчика-подростка, который никогда не состоял в отношениях. Если вы вздумали жениться непременно на самой красивой, лучше не женитесь вообще никогда. Ничего хорошего из этого не получится.

     А с кем же тогда получится? — резонно спросите вы. Отвечу. На тех, с кем ваш союз сможет удержаться на трех основных китах брака: сексуальная, бытовая и денежная совместимость.

     Что такое сексуальная совместимость, хочу подчеркнуть — это не только схожая физиология. Ежу понятно, что не будет счастья, когда муж хочет три раза в день, а жена — два раза в месяц, ну или наоборот. Сексуальная совместимость — это еще и примерно схожие взгляды на то, что в сексе является допустимым, а что — запретным. Баба-бомба, баба-нимфоманка не должна жить с мужиком-тюленем. Ваши представления о запретах должны совпадать с ее представлениями о запретах. Секс в семье должен быть регулярным, и он должен приносить удовольствие обоим. Вот и вся задачка.

     Теперь давайте поговорим о совместимости материальной. Транжиры не должны жить со жмотами в точности так же, как нимфоманки с тюленями. Вернее, это даже еще важнее. Муж и жена должны примерно одинаково относиться к возможности тратить деньги или копить их.

     Счастливую пару составят, например, две жадины. Он купил ей мимозу со скидкой, она радуется! Вместе урвали тапки на распродаже, какая прелесть!

     Счастливы будут также два транжиры. Она выбросила ползарплаты на маникюр, он лишь рукой махнул — мол, это не деньги. А вот у противоположностей обязательно будут конфликты.

     Хочу добавить, кстати, что помимо общих взглядов на то, как деньги тратить, пара должна одинаково относиться к процессу их зарабатывания. Если женщина всю жизнь хотела быть домохозяйкой, то счастье ей будет только с суровым и работящим мачо, а если мечтала штурмовать вершины — то с надежным и покладистым мужиком без особых амбиций.

     Теперь о совместимости бытовой. Это, пожалуй, самое важное. Я бы поставила 100 баксов на то, что среди трех пар: несовместимые сексуально, несовместимые материально и несовместимые в бытовом плане — первыми разведутся «бытовые».

     Пожалуйста, послушайте меня внимательно. Если вы — бытовая свинья, то выходите замуж и женитесь только на свиньях. Если вы — фашист-чистоплюй, то ищите пару по себе.

     Две свиньи будут радостно разбрасывать носки, жрать в кровати, оставлять тарелки в гостиной, а мокрые следы — в коридоре. Хрюкая от восторга, они оба будут по месяцу не мыть полы, по неделе — посуду. И будут считать, что все нормально!

     Но вот если рядом со свиньей поселится чистоплюй — считай, все пропало. Он будет пилить и пилить несчастную свинку, тыкать ее носом в нагаженное и всячески отправлять ей жизнь! Ты наследил! Ты натопала! Что за посуда в раковине! Что за пыль на полках!

     Свиньи, если вы знаете про себя, что вы свиньи, то первоочередной вашей задачей должен быть поиск не красивого и сексуального партнера, а такой же свиньи, как и вы сами!

     Вы можете сказать:

     — Неужели все так просто! Неужели ты действительно думаешь, что муж и жена объединены только тем, что вместе свинячат, трахаются и тратят деньги?

     — О нет, что вы! — отвечу я поспешно. — Конечно, нет. Помимо того, что муж и жена свинячат, едят чипсы в постели, трахаются и тратят деньги на всякое говно, они еще и спят вместе. Отсюда последний и самый важный совет: лучше, чтобы ваша жена при всем вышеперечисленном еще и не храпела. Вот тогда будет вам счастье и по истечении периода красных тюлевых труселей.
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      Выйти замуж. Ожидание vs реальность
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Знаете, у кого самый большой шок от ситуации ОЖИДАНИЕ VS РЕАЛЬНОСТЬ? У женщин постсоветского пространства, мечтающих о замужестве. Матери вбили им в голову 7 опасных заблуждений о браке, которые реально ПОРТЯТ жизнь. Какие это заблуждения?

     
1. Выйду замуж, и никогда не буду работать

     Я не знаю, откуда пошел этот миф, от постоянных просмотров Санта-Барбары или просто от токсичного разжижения мозга, но 93 % замужних женщин работают. 79 % из них работают полный рабочий день. Так что оставьте глупые надежды — работать вы будете, и много.

     Не хотите работать — поищите другие способы заработка. Сдавайте недвижимость или просите милостыню. Выиграйте в лотерею и живите на проценты. Играйте джаз в переходах, разводите породистых собак. Это лучше, чем судорожно ждать появления в вашей жизни банкомата с пиписькой между ног, который разом решит все проблемы.

     
2. Замужние пристраиваются в тепле и сытости

     Те, кто согласился с предыдущим пунктом, могут возразить: но ведь мужчины все равно получают больше! Черта с два! Это самая большая ложь в мире!

     Хотите, я подтвержу свои доводы цифрами статистики? Федеральная служба государственной статистики привела данные, согласно которым в России мужчины зарабатывают на 27 % больше.

     Теперь разделите эту цифру на два, потому что тратить зарплату мужчины вы будете вместе (в лучшем случае). Получается 13,5 % — это та цифра, на которую вы РЕАЛЬНО сможете улучшить свое благосостояние, но только если вам повезет. Так к чему эти прыжки, проще взять подработку.

     Потому, что если вам НЕ повезет и ваш мужчина сломает ногу, подвернет колено или разобьет голову, то ваша зарплата, соответственно, пойдет и на его содержание.

     
3. У замужней женщины больше секса

     Хотите я вам один умный вещь скажу, только вы не обижайтесь. Замужество и секс в наше время — вещи никак не связанные между собой. Вы можете иметь насыщенную половую жизнь вне брака, во время брака, до брака и после брака. Вы можете иметь насыщенную половую жизнь даже параллельно с браком, только осторожно. И это вопрос не столько вашего замужества, сколько вашего желания. Зачем для этого выходить замуж?

     Единственное, что я вам могу сказать точно — замужней даме намного сложнее привести мужчину домой. Сразу какие-то скандалы, подозрения, непонимание…

     
4. Много детей, собака, дом полный радостных улыбок

     Это, пожалуй, самый вредный и опасный из всех мифов. Лубочные картинки семьи в рекламе майонеза — всего лишь орудие маркетинга. Скажу вам страшное — в роликах играют переодетые актеры, а идеальных семей не существует в принципе!

     Подписавшись на проект «дом-дети-собака», вы не приобретаете домик Барби! Вы становитесь бесплатной обслугой для 3–5 человек и Шарика! И этот самый майонез, который в рекламе, улыбаясь, выдавливала в салат счастливая мама, будет украшать не только салат. А еще ваш пол в гостиной, детей и Шарика. И всех придется отмывать.

     
5. Замужество — это верность

     Уворачиваясь от града из летящих в меня тапков, я утверждала, и буду утверждать — 100 % верных мужчин, как и женщин, не существует в природе. Если они где-то и есть, то это слабые существа с вялой половой конституцией.

     Пока мужчина дышит, и более или менее ходит, он РЕАГИРУЕТ на красивых женщин. И на некрасивых тоже, если они новые! Мысли его концентрируются на сиськах и задницах, и он в своем мозгу дрючит их всеми возможными способами. Это — норма.

     И если он делает это в мыслях, то рано или поздно сделает это в реальности. Если вам повезет, вы столкнетесь с этим несколько раз за жизнь. Если не повезет — будете снимать его с новой девки каждые выходные. Но о лебединой верности забудьте и думать. Ее не существует.

     И не говорите мне, что вы сами не представляли себя под султаном Сулейманом, под молодым Траволтой или, на худой конец, под Бондарчуком.

     Да-да, весь мир бардак, и солнце тоже светит как-то странно.

     
6. Замужество — это навсегда

     Пффф!

     Если верить статистике, разводом в России заканчивается то ли 55 %, а то ли все 80 % браков! Большинство из них инициируют женщины! Видимо как раз те женщины, которые были подло обмануты мифами и не представляли себе реального положения дел.

     Поэтому каждая разумная женщина должна заранее представить не только фату, белое платье с длинным шлейфом и подвязку, но и процедуру раздела имущества.

     В случае, если женщина планирует заводить детей, то и процедуру раздела детей тоже.

     
7. Замужество — гарантия от одинокой старости с котиком

     Самое печальное, что пугальщики страшилками «одинокая старость с кошками» не учитывают один простой и печальный факт. Мужчины умирают раньше. Мужчины начинают умирать примерно с сорока лет, а до 80 лет доживают единицы. Редкий муж переживет свою жену, и если полагаться только на статистику, то надо выбирать сразу два платья — белое, с цветами и юбками, и черное, элегантное, на похороны. Потому что самого лучшего, самого верного (вдруг все-таки), самого богатого (даже если) мужа рано или поздно придется хоронить.

     Большая часть женщин ВСЕ РАВНО закончит свою жизнь в одиночестве, а вот те годы, которые можно было бы провести на курорте, в ресторане и в бане с парочкой друзей будут бесполезно потрачены. А вот старость все равно придется коротать одной.

     Но что-то я совсем уж нагнала страху. Скажете, а что же ты сама замужем, если такое советуешь? Значит, иногда все-таки можно и замуж? Можно! Знаете, когда?!

     Когда честно и искренне можешь сказать: люблю тебя, мудака. И с деньгами люблю, и без денег, и верного, и если накосячишь. И здорового, и больного, и даже лысого люблю. И ничего особенного мне от тебя не надо.

     Просто будь.
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      Женись, а то посажу!

     

     [image: after_title]

Список женских уловок и нечестных манипуляций, для того чтобы заставить мужика жениться. Главное не попадаться!

     
1. Случайная/фальшивая беременность…

     Скажем прямо, во многих случаях ответственность за контрацепцию ложится на женщину. Поэтому у нее возникает большой соблазн использовать сложившееся положение для манипуляций. Например, перестать принимать таблетки и поставить мужчину перед фактом тогда, когда уже поздно делать аборт.

     Если беременность не случилась — не беда. Можно ее придумать. До выяснения обстоятельств есть шанс заполучить штамп.

     
2. Давление родственников

     Часто к делу подключаются родственники с той или иной стороны. Мама девушки может потребовать от будущего зятя доказать серьезность своих намерений и всячески мешать встречам.

     
3. Скандалы

     Сама девушка, если она недостаточно умна, может регулярными скандалами склонять свою половинку к официальной регистрации отношений. И если крик мужчины еще как-то переносят, то слезы и горькие упреки способны сделать свое дело.

     
4. Апелляция к совести должна показать мужчине, что без него женщина совсем пропадет, а отказавшись от брака, он оказывается негодяем. Особенно хорошо может сработать такой прием, если мужчина был первым или почему-то терзается чувством вины.

     
5. Шантаж расставанием. Женщина демонстративно хлопает дверью и отказывается от встреч с этим мужчиной вовсе. Через какое-то время он понимает, что не может без нее жить.

     
6. Флирт с другими мужчинами, ставка на ревность. «Если ты не хочешь сделать меня своей женой, то, наверняка, найдется тот, кто захочет», — говорит женщина. Она начинает вести себя так, будто совершенно свободна, и поклонники слетаются, как мухи на мед. Ревнивый кавалер делает предложение.

     
7. Прямые угрозы. Почитав форумы, увидела, что такое иногда случается и в наши дни. Особенно, если родители невесты состоятельные люди. Ужасная ситуация.

     
8. Деньги. Способ хорошо использовать богатым пожилым дамам для дрессировки своих мальчиков. Больше похожа на сделку, зато честно и эффективно.

     
9. Обвинение в изнасиловании. Самый гнусный способ. Видела в одной передаче. В случае провала девушку ждет еще и обвинение в ложном доносе.

     
Встречались с какими-то способами в жизни? Может кто-то из знакомых так делал? Как думаете, какие допустимые, а какие нет?
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      Гостевой брак
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«У нас гостевой брак», — гордо заявила знакомая. Я подумала: ни фига у тебя не гостевой брак, на тебе просто жениться не хотят… Она встретила богатого мужчину, который в принципе ей ни в чем не отказывает, но оформлять отношения не спешит. Вот хоть что делай. А между тем прошло уже 5 лет.

     Зато вспомнила, что самый настоящий гостевой брак — у моей бабушки, как бы это парадоксально не звучало. Когда мама выросла, бабушка отправилась погостить к сестре и осталась там навсегда. Она обнаружила, что так в ее жизни куда меньше скандалов, бытовых проблем и неудобств, если жить с дедом не в одной квартире, а, например, на одной улице.

     То есть к деду она иногда приходила, нарядная, в деловом костюме и благоухающая духами, в офигенной черной комбинации… Дед сразу преображался, радовался. А жить — ни-ни. А у сестры она могла ходить в халате, с бигуди, с маской на лице. Тем более, что работа у нее всегда была рискованной и ответственной, требующей постоянно быть в форме.

     Дед и бабушка не разорвали своих отношений, ни официально, оставшись мужем и женой по документам, ни морально. У них остались совместные большие покупки, взаимопомощь, общение, совместные дочь и внучка (я, собственно). Вместе выходили в свет, да и супружеские долги иногда исполняли, как я поняла. Зато исчезли утренние ссоры, разборки по пустякам, сгладились углы быта — а дед в этом плане очень тяжелый человек. Хоть я его очень и люблю, но в быту он жадный, неаккуратный и скандальный. Только последние годы начали подумывать опять о совместном быте вновь. Дед иногда смотрит на бабушку грустно и говорит: «Переезжай ко мне, а, Татьян?»

     На дедушку и бабушку смотрю без осуждения. Но сама бы не смогла так жить: больше чем на полдня разлуку плохо переношу.

     
А как вы относитесь к гостевому браку? Когда и расписаны, и все общее, а живут отдельно? Согласились бы так жить?
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      Моя свекровь — чудовище!
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Три реальных истории о свекровях и о том ужасе, в который они превратили жизнь своих невесток. Жадность, лживость, эгоизм — все эти качества сполна продемонстрируют наши пациентки. Предлагаю вам выбрать самую худшую.

     Ваш голос может быть решающим. Непременно поддержи говно-свекровь! Итак…

     
Свекровь номер один. Жадина. «Вот у Вас недавно был пост про то, как Батурин дорогое украшение забрал у Яны Рудковской. Так у меня вчера был случай: мама бывшего парня потребовала, чтобы я ей вернула кольцо, которое он мне на 19-летие дарил. Не с брильянтами, но все же… Просто сейчас такая мода пошла: кризис в стране, война на Донбассе, а золото не должно пропадать)»

     
Свекровь номер два. Уголовщина. «Когда с бывшим судились за сына, свекровь свозила мой комп к хакерам. Те сломали пароли. Вытянули дневник на Ли. Ру и интимные фотографии. Всё приложили к делу. В дневнике, впрочем, ничего особенного не было. Некоторые вещи вымышлены».

     
Свекровь номер три. Монстр. «При знакомстве он создал о себе впечатление, как о домашнем, любящем дом и уют мужчине… Но после знакомства с мамой начинается ад. Поначалу она прикидывается милой, заботливой, потом ее назойливость начинает расти с каждым днем… Когда мы поженились, она устраивала из всего скандалы, при этом мы жили на съемной квартире. Они созванивались каждые полчаса, он докладывал ей о каждом своем шаге… Она приехала к нам жить, хотя ее никто не просил, устраивала скандалы.

     Пример. Утро, на завтрак я готовила разное, спросила у нее, что она будет — яичницу, кашу, творог. «Мне от тебя ничего не надо, жрать будешь в доме у отца, твое дело нам прислуживать», хлоп дверью в комнату к себе и рев в голос. Муж просыпается, бежит к ней, она говорит, что я сказала, чтобы она сдохла, я оправдывалась, она говорила, что я вру. Муж избил, заставил на коленях просить прощения. Так я прожила несколько месяцев в аду, пока не собралась с ребенком выпрыгнуть с балкона.

     …Квартиру мы с мужем покупали в ипотеку, документы мать оформила на свое имя, так что при разводе мне не досталась даже квартира, меня она туда так и не прописала.

     Она всегда повторяла, что невестка — это веник, куда поставишь, там и должен стоять и что мать — одна, а жен и детей у него будет много. Потом муж попал в аварию, сказали, что ходить не будет… Я поставила его на ноги, операции, врачи, деньги. А потом он нашел любовницу, сказал, что из меня никудышняя жена, ребенок его бесит, мы развелись. И только в этот период я очнулась от гипноза, сна, не знаю, я прожила столько лет, как под действием не знаю чего. Не понимаю, как я терпела и тянула лямку. Малыша пришлось лечить, как и себя, после ужасных последствий стрессов, скандалов, побоев — депрессия, нервы ни к черту. Сыну тогда не было и года.

     Забрать дали только одежду. Странно, что через несколько лет, когда мы пришли в себя с малышом, живем другой жизнью, муж появился и стал проситься обратно, потом угрожать расправой, что украдет у меня ребенка. Я написала заявление в полицию, обратилась к адвокату. Сейчас сыну 5 лет, я обхожу всех мужчин стороной, кто хоть как-то пытается оказывать мне знаки внимания, хотя с детства была веселой девочкой, душой компании».
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      Как не должна выглядеть замужняя женщина?
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Я спросила у знакомых мужчин: почему вы боитесь жениться? Результаты опроса меня потрясли. Они уверены, что любая секс-бомба вмиг превратится в старуху в панталонах. На голове ее будут мерзкие бугуди, на лице — маска из огурца, а из небритых недр будет нести тухлой селедкой (да-да!).

     Вот список тех вещей, которых больше всего боятся мужчины…

     
Маска из огурцов. Больше всего на свете мужчина боится такой милой вещи, как маска для лица. Это я точно знаю. Когда мой муж замечает на мне такую штуковину, он кричит от страха и подпрыгивает, как кот всеми четырьмя ногами. По мнению многих диванных экспертов, видавших жен только в журнале с карикатурами, жена будет выглядеть так круглосуточно. Именно в таком виде она и будет, по их мнению, всходить на ложе любви.

     
Засанный халат. Вы знаете, не обязательно даже зассанный. Может, с запахом кухни, протухший рыбы, соседа Васи и разбитых надежд. И не обязательно даже халат. Это могут быть панталоны с заплатками, ночнушка почившей прабабушки или носки еще живого дедушки. Но ясно одно. По мнению многих, жена будет злокозненно носить дома что-то крайне несексуальное!

     
Лишний вес. Этот один из самых сильных мужских страхов. Некоторые почему-то считают, что лишний вес набирается женщиной исключительно от лени и расслабленности. Типа, мол, жри, что дают. Тот факт, что люди в принципе меняются с возрастом, они упорно игнорируют. А может быть, их пугает не столько лишний вес, сколько отсутствие у подруги воли к жизни?

     
Растительность на ногах и в зоне бикини. Процитирую прямо: «Таежные заросли в зоне бикини — апогей женской асексуальности. Не очень-то приятно в момент «истины» натыкаться на мохнатые прелести супруги. Так и желание пропасть может. Дамы, мы живём не в средневековье. И не на севере, чтоб утепляться везде, где можно. Вот и нечего тогда плевать на эстетику».

     
Бигуди. В них женщина, откровенно говоря, похожа на головастое чудовище. Или, если хотите, на медузу горгону. Неудивительно, что мужики шарахаются.

     А каково им просыпаться и видеть рядом с собой не женушку-красавицу, а страшилу из детских ужастиков? Тут и с эрекцией распрощаться можно. Хотя… в некоторых случаях есть в этом что-то пикантное…

     
А какие еще страхи мы не перечислили? Давайте дополнять! Чего боятся наши нежные ранимые мужчины?
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      Этапы деградации жены после загса
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Этап первый. «До свадьбы (демо-версия)». Жена ходит в миниюбке на каблучках, радуя стройными бедрами. В ее руках — маленькая сумочка, а глазах — доброта. Она готова заниматься сексом по пять раз в день с подподвывертом… Она восхищенно смотрит мужчине в рот. Она хорошо готовит, даже если есть только картошка.

     Увлекается фитнесом и старается не есть гадостей. Иногда пьет шампанское в твоей кампании, стараясь не захмелеть. Как правило, не изменяет, даже если заигрывает с другими. Ты для нее — главный авторитет. Она смотрит на тебя с уважением. Если вы поссоритесь, она просто надуется и расплачется.

     
Этап второй. «Молодая жена». Нет, она пока что не стала толще. Не забросила фитнес. Она по-прежнему ходит в мини-юбке и с маленькой сумочкой. И картошку готовит с любовью. Она не отлынивает от супружеских обязанностей и даже старается проявить фантазию. Но в глазах у нее стоит немой вопрос. А деньги где? Где деньги, дорогой?

     Пока этот вопрос звучит лишь на фоне основных событий, как легкая мелодия скрипки. И, успокоенный этой нежной музыкой, ты не чувствуешь подвоха. Действительно, должен же мужчина содержать семью.

     
Этап третий. «Молодая мама». Она возвращается из роддома, накинув пару килограммов, и погружается в заботы о ребенке. Где-то на кухне кипятятся бутылочки, в ванне сушатся смешные штанишки с овцами, а сексом нельзя заниматься еще два месяца. Она носит застиранный халат и выглядит уставшей. Она иногда плачет без причины и все время жалуется на недосып. Даже по прошествии двух месяцев, ей не до секса (но и не до измен, соответственно). Заигрывать ей тоже не с кем, ее мир ограничен детской площадкой.

     Если ты не принес деньги, то жена больше не будет деликатной скрипкой. В голосе ее уже слышатся басы: ребенку надо, и точка. В такой момент ты понимаешь — есть кто-то, кто важнее тебя. Чувств, ласки и ресурсов тебе достается по остаточному признаку. На самом деле ты, конечно, знаешь, что это правильно. Просто твоя жизнь становится чуть сложнее.

     
Этап четвертый. «Жена выходит из декрета». Она срочно скидывает набранные килограммы, красит волосы и покупает туфли на каблуке. Первые дни бегает окрыленная, говорит, что лучше работать, чем дома сидеть. На работе у нее появляются первые подружки (и ухажеры). Теперь она иногда отпрашивается у тебя с девочками в бар. Некоторые утверждают, что бары не приводят к случайному сексу. На самом деле, приводят почти всегда. Вероятность того, что ее зарплата станет общим бюджетом мала, но существует. Обычно, она идет женщине на шпильки. Но ей все равно не хватает. Поэтому ты должен зарабатывать еще больше. Понятно?

     
Этап пятый подкрадывается незаметно. Жена постепенно все больше углубляется в работу, жалуется на усталость и даже немного тухнет. В очередной раз поняв в магазине, что ей нужна вещь на размер больше, она не садится на диету. А просто покупает нужный размер. Она делает короткую стрижку и все меньше крутится перед зеркалом. Иногда может сказать, что ты погубил лучшие годы ее жизни. У вас уже подросли дети и есть время на секс. Но он уже не кажется таким важным. Гораздо важнее деньги, которые она продолжает требовать с тебя криком. Вы продолжаете жить по привычке, пьете растворимый кофе, не чувствуя его вкуса, и у вас все меньше общих тем. Ты пытаешься вспомнить девчонку в мини-юбке, но от нее уже почти ничего не осталось.

     
Кто-нибудь сталкивался с таким, или все происходит не так, и жена всегда милая и пушистая?

     Когда жена становится сукой по отношению к мужу? Кто знает?
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      Этапы освинения мужа после свадьбы
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1. Этап первый. Принц. На этом этапе он подтянут, щедр, влюблен и романтичен. Он готов «выгуливать» тебя по кафешкам и ночным заведениям, и дарит цветы. Я не говорю о том, что он, как тигр, готов не вылезать из постели целыми сутками. А если снять с него штаны, то можно обнаружить чистые модные труселя с сердечками. Самое главное его отличие в этот период — влюбленные глаза. Он искренне готов отдать за тебя вселенную и каждую секунду стремится провести рядом с тобой. Если у него появляются деньги, он тут же покупает тебе какой-нибудь подарок. Просто так, без повода.

     
2. Этап второй. Жених.

     Он в чистом наглаженном костюме приезжает за тобой на белой машине, украшенной лентами. Одаривает деньгами твою сестру и маму, держит тебя за ручку и готов 10 минут целоваться под крики «горько». В первую брачную ночь он очень устал, зато потом показал себя хорошо, заботясь об удовольствии жены. Он спешит домой с работы, и вы часами можете сидеть, обнявшись, у телевизора. Он подает надежды на работе и занимается каким-то спортом. Вы свободны, как майский ветер, и готовы ехать в любую точку земного шара. Вы путешествуете, сидите в ресторанчиках и курите кальян вместе. Ты счастлива. Охапки цветов все еще на месте.

     
3. Этап третий. Молодой отец. Ты лежишь в роддоме, с чувством исполненного долга, трогая мягкий живот, лежащий на тебе как желе. Или как спущенный дирижабль.

     Ты подходишь к зеркалу прибрать волосы, и часть из них остается у тебя в руках. Ты ходишь как утка, потому что в самом интимном месте у тебя саднят швы. Ты хочешь позвонить ему, самому близкому другу, но в трубке — лишь длинные гудки.

     Ты знаешь, что он пьет в эту ночь. Рожала ты, а пьет он. Теперь между вами происходят удивительные вещи. Тебе нельзя пить, потому что у тебя молоко. А ему можно, поэтому у него работа, якобы, допоздна. Ты не спишь до полуночи, бьешься в истерике, а он всего лишь пропустил кружечку пива с друзьями. Год назад взмахнула бы хвостом, собрала вещи, а теперь что? Кипяченые бутылочки? Молоко, распирающее груди? И четыре стены. Завтра снова так будет. Ужас.

     Нет, он не каждый день бухает. Но раз в месяц будет достаточно, чтобы больно ранить тебя. И блин, он забыл про годовщину. Забыл. В первый раз.

     
4. Четвертый этап. Уютный муж. Он полностью расслаблен и доверяет тебе — куда ты денешься теперь? Ему уже лень даже исчезать с друзьями. Вместо этого у него появляется привычка прихватывать из магазина бутылочку пива. Ты замечаешь порно в его браузере. А в гардеробе появляются штанишки с пузырями на коленях. Интимная жизнь идет на спад, но пока еще число подходов в год двухзначное. Годовщины? Какие годовщины? Правда, на восьмое марта он иногда приносит букет цветов и надевает чистые трусы.

     
5. Пятый этап. Муж-песец. Муж перемещается по квартире исключительно в трико с пузырями на коленях, отрастил живот и второй подбородок. Возможна зеркальная болезнь. Ежедневно употребляет не менее 2-х полторашек пива. Жену воспринимает как отрешенный предмет или маму, с которой инцест невозможен. В ресторане вы были три года назад по поводу похорон дальней родственницы. На Восьмое марта муж припер сухую мимозу. А на День рождения подарил швабру. Ты находишь те самые трусы с сердечками из этапа 1 где-то в кладовке. И, смахивая слезу, моешь ими полы.

     
Похоже? Бывает так у знакомых? Или все не так?
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      Портрет жены неудачника: женщина-«яйцерезка»
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Есть такой тип женщин, который из любого цветущего самца сделают заезженного, использованного, неудовлетворенного неудачника. Это женщина-«яйцерезка». Если другие дают мужчине крылья, то эта будто обрезает ему яйца. Это вампир, паразитирующий на мужской энергии. Но как отличить ее?

     
Первый верный признак состоит в том, что мужчина круглосуточно несчастен и виноват. Виноват и несчастен. Это тяжелое, гнетущее чувство вины не отпускает почти ни на минуту. Ему постоянно говорят, что он мало зарабатывает, мало занимается ребенком и вообще ни на что не годится. Он всегда хуже, чем кто-то. Всегда не дотянул, не допрыгнул, принес недостаточно.

     Алчная женщина, которая хочет денег, очень отличается от яйцерезки. Она бывает довольна в те дни, когда материально все стабильно. Яйцерезка не бывает довольна НИКОГДА. Недовольство — не следствие, а инструмент. С его помощью она подбирается к мужской самооценке.

     
Еще один признак женщины — яйцерезки: манипуляция сексом. Из нормального источника радости, который совершенно точно и гарантировано должен входить в пакет супружеских услуг, секс превращается в инструмент дрессировки. Если мужчина высокоморален, он вряд ли сразу бросится изменять. Но будет постоянно ощущать некий дискомфорт, положенный рабу, чтобы не расслаблялся. Кстати, скорее всего, вместе с манипуляцией сексом в совокупности идет и манипуляция ревностью. Цель — не выбить какие-то блага, как это могло быть в случае с корыстной женщиной. Цель — доминировать. Унижать.

     В отличие от нормальной женщины, секс яйцерезке не интересен от слова совсем. Она питается другой энергией — энергией унижения мужчины.

     
Следующий звоночек: жизнь мужчины, еще несколько лет назад полная радостных и счастливых событий, стала на вкус пресной, как жеваная бумага. У него почти нет времени на себя, он стал плохо выглядеть, и у него круги под глазами от недосыпа.

     Он сам себе часто напоминает ослика, у которого скоро переломится хребет. При всем при этом, он не чувствует, что его мнение для кого-то важно. И бывает так, что ему не очень хочется идти с работы домой. Такую женщину не интересует, устал он или нет, реализован ли его потенциал, сбываются ли его мечты.

     
Яйцерезка часто действует не одна. Ведь где-то же она видела такую модель семьи, где женщина питается мужчиной? Скорее всего, рядом с ней будет еще одна яйцерезка поменьше — ее мать.

     Такая теща часто пилит зятя его ничтожностью, тем, что он не достоин дочери. Также она может не давать ему спать или выдумывать разные унизительные поручения.

     Самое интересное, что такой демонической, сосущей энергию, стремящейся лишить мужика яиц бабе часто попадается хороший высокоморальный человек. Человек, возможно, талантливый и перспективный. Просто несколько мягкий, воспитанный в отношении к женщине как к принцессе, в уважении к женщине.

     Единственный мой совет узнавшим себя в таких отношениях — бежать, причем как можно дальше. Иначе роль неудачника по жизни будет только прогрессировать, а неприятности посыпятся на мужчину одна за другой.

     
Вы ведь встречали в жизни такой типаж женщин?

    [image: chapter_end]


    
[image: before_title]

     Про измену
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      Признаки весенней измены
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Одно время я водила знакомство с бывшим ФСБ-шником. Покинув службу в органах, он организовал детективное агентство по отлову неверных жен и мужей. У него было особое представление о признаках измены, честно говоря, довольно неожиданное. Он говорил мне что-то вроде: «Если ваш супруг или супруга расслабленны, напоминают уютного домашнего бегемотика, проводят свободное время перед телевизором, с пакетиком чипсов, то тут даже и говорить не о чем. Измены точно нет и быть не может.

     Если же вторая половинка подтянута, энергична, пахнет хорошими духами и ее глаза блестят, то для измены нужно всего лишь одно условие: наличие самца или самки в зоне доступа».

     Тогда его слова показались мне странными. Но сейчас, когда внезапное резкое потепление разбудило население аномально рано, я думаю, что в его словах, возможно, и была доля истины.

     
Так вот, эти самые признаки, что человек ПОТЕНЦИАЛЬНО готов к измене:

     — внезапное резкое похудение

     — отсутствие аппетита

     — увлечение фитнесом

     — блеск в глазах

     — замена гардероба

     — покупка нового «праздничного» нижнего белья

     — покупка новых духов

     — появление новых хобби

     — вечера вне дома

     
Я смотрю на девушек по весне — все как будто к измене готовятся. Вчера гуляли с Игорьком, присматривалась к нему с ужасом. Купил гамбургер, скушал на лавочке. От сердца немного отлегло…

     
Как думаете, работают признаки старого ФСБ-шника?
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      Три мужских ошибки, гарантирующие измену жены
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Чтобы получить женщину, которая изменяет вам под каждым кустом, внезапно сбежит с египтянином или ударит ножом в спину, не надо быть монстром. Достаточно проигнорировать всего три важных принципа работы женской психики. Этих пунктов достаточно, чтобы определить — рога у мужика точно есть. Хотя сам он еще много лет может не понимать: а что я такого сделал? Почему она ушла?

     Говорят, что мужикам от нас нужно одно — секс. Женские требования куда разнообразнее. Нам нужно от вас многое, но наши требования тоже можно подсократить до трех базовых вещей. Если один из кирпичиков выпадает, то все здание рушится. Эти три вещи очень просты. Запомните их навсегда, если не хотите проблем. Итак, женщине ВСЕГДА нужны:

     
— защита

     — помощь

     — сексуальные эмоции

     Защита — это не только набить морду покусившимся на нее хулиганам. Сейчас не 90-е, и такой героизм проявлять практически не приходится. Защищать жену приходится от более безобидных, но не менее разрушительных вещей.

     Например, защищать от гнева своей мамы, если вы живете у свекрови. Это очень важно, хотя и не очевидно. А еще лучше вообще защитить от унижения жить в чужом доме, сняв квартиру.

     Нужно быть готовым защитить ее от злобной начальницы, дав передышку и возможность найти место получше. А в идеале вообще защитить от материальных проблем хорошим и крепким заработком.

     
Мужская забота — защищать женщину от всего, чего она боится и с чем не может справиться сама. Базовая мужская функция — дать покой и безопасность существования.

     Не можешь дать это — не обижайся на измену. Помни, если тебя не было рядом, когда требовалась защита — ты сделал шаг к разрыву. Если ты был в это время пьян, или слишком занят своей работой, или друзьями — это не оправдание.

     Помощь — это самое очевидное проявление любви. Отказывая жене в помощи, ты говоришь ей: я тебя не люблю. Какого отношения ты хочешь взамен? Помогать нужно даже тогда, когда дело не кажется тебе мужским. Видишь, что не справляется — помогай. Помогай, когда она устает с ребенком. Помогай, когда ей нужно сходить за покупками — иначе ей придется крячить сумки самой. Помоги, если видишь, что на работе у нее завал — встреть на машине вечером, сделай ей ванну с пеной, приготовь ужин. Когда она слаба, а ты вдруг в белом — ты герой. Поверь, оценит! В те минуты, когда ты оставил ее одну и без помощи, в ее голове рождается обида, а может быть и измена. А что? Сам виноват!

     
Сексуальные эмоции. Секс нам тоже нужен. Но только немного не такой, какой мужчинам. Из-за этого и возникает большинство недоразумений и измен, на самом деле. Нам нужны именно эмоции в сексе, а не количество и качество движухи. Если бы все дело было в движухе, мы бы жили не с вами, а с вибраторами. Мы хотим от вас нежности, страсти, желания, чего-то нового. Не только женщина должна читать книги «Как сексуально удовлетворить и удержать мужа». После 5–7 лет совместной жизни и мужу неплохо бы обзавестись книжечкой о постельных премудростях. Над сексуальной жизнью должны работать оба, а не как у нас — только женщина. Если ты не даешь ей сексуальных эмоций, а вместо этого кинул дежурную палку и храпишь зубами к стенке, эмоции даст кто-то другой. Если ей нужен секс по четвергам, а ты в это время пьян, у нее все равно будет секс по четвергам, не зависимо от того, есть ты дома или нет тебя дома.

     
Мужики! Обеспечьте нам эти три вещи, и мы будем счастливы! И вы будете для нас лучшими на всей земле. Тогда нам никуда не захочется уходить. Зачем уходить, если рядом — Бэтмен!
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      Женская особенность, гарантирующая измену мужа
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Есть пошлый, но правдивый анекдот о семейной жизни. Две полные женщины разговаривают в спортзале:

     — Мой муж настаивает, чтобы я ходила сюда, потому что ему нравится трахать женщин со стройной фигурой.

     — Так в чем же проблема?

     — Весь ужас в том, что пока я торчу в этом идиотском спортзале, он их и трахает!

     В каждой шутке есть доля шутки, но что если попробовать разобраться, каким женщинам никогда не изменяют, каким изменяют время от времени, а каким изменят совершенно точно, прямо к гадалке не ходи? На этот счет есть несколько заблуждений.

     Многие считают, например, что не изменяют красивым и стройным. Действительно, зачем искать что-то другое, если у тебя головокружительно стройная и сексуальная жена. Некоторые думают даже, что диета и блестящий внешний вид — прямо гарантия от измен, а вот поправиться на три килограмма — прямой путь к обретению рогов.

     Однако это совсем не так. Ева Лонгория, Шерил Кроу, Сиена Миллер и прочие звезды смеются вам в лицо! Несмотря на умопомрачительную внешность, они неожиданно столкнулись с изменами своих мужей. А мне кажется, тут все логично. Если мужчина выбирал тебя по внешности и падок на холеный внешний вид — то он снова и снова будет капитулировать перед красотой других женщин. Причем со временем, как не борись с природой, количество окружающих тебя красоток будет все больше и больше. Получается, чем больше брали мужика на внешность, чем больше страдали из-за внешнего вида — тем больше измен.

     Другие утверждают, что мужчина не рискнет изменять жене, которая досталась ему с трудом. Ту, которую он, можно сказать, взял осадой. Добивался много лет, или швырнул под ноги миллион алых роз в знак своей привязанности. Той, которая бережет девичью честь как сторожевая башня. Такой подход как бы говорит нам: если ты женщина-сторожевая башня, которая умеет как следует распалить мужчину перед капитуляцией, то теперь он твой. Но и эта стратегия изначально обречена. Представьте себе мужчину, который согласен на такие длительные ухаживания. Что вы можете сказать о нем? Только то, что он завоеватель, которого распаляет запрет. Естественно, что завоевав одну крепость, он тут же начнет оглядываться в поисках новой — такова его природа. Ему совершенно не интересно оставаться в завоеванной башне — я бы сказала, он хочет любую другую! Можно хуже, старше, шире! Просто — другую!

     Самая же страшная вариация байки о неизменяющих мужьях такая: если дом чист, мужчина обстиран, накормлен и всячески обихожен, он не изменит никогда. Это, пожалуй, самый верный путь в ад. Как только женщина забывает про свои интересы и полностью превращается в курицу-наседку, занятую только мужем, температурой его супа и чистотой его носков, тогда-то она точно становится совершенно асексуальной. Потому что так, как описано, должна вести себя мамочка, а мама — не тот объект, с которым хочется совокупляться.

     Получается, что пытаясь быть слишком красивыми и стройными, слишком труднодоступными и строгими или слишком хорошими, женщины сами роют себе яму, выбирая мужика, который изменит им с вероятностью сто процентов! Без вариантов!

     Это, конечно, не значит, что не изменяют другим женщинам. Исходя из того, что я реально вижу в этой жизни, рано или поздно изменяют практически всем. Однако у женщины, которая занимается собой и не особо парится о поведении мужа, такая неприятность случается редко и безболезненно. А вот для той, которая всю жизнь свою положила на то, чтобы быть хорошей, сердце может и не выдержать. А оно нам надо?
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      3 типа любовниц вашего мужа
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А вы знаете, как выглядит любовница вашего мужа? Возможно, вы с ней даже знакомы — это не редкость в наше бурное время. Хотя, скорее всего, вы будете нагло утверждать, что у вашего мужа нет никакой любовницы. Мол, знаете его, как облупленного. Не мог он. Другие могли, а он нет, не такой.

     Есть и другая крайность. Некоторые женщины думают, что любовницы — это какой-то хитрый типаж, который можно вычислить одним косым взглядом. Тоже мимо! Знаете, почему?

     Потому, любовницей женатого мужика может стать абсолютно любая. Вот вообще ЛЮБАЯ, не смотря ни на какие принципы.

     Не верьте ни одной, которая, сложив губы трубочкой, заявит: «Да что бы я? Да ни в жизнь! Для меня женатые как мужчины не существуют». Врет. И себе и вам. При появление супер-мега-секси-мачо эти мысли уступают место совсем другим: «А с какого перепугу я должна думать о какой-то незнакомой тетечке?»

     Если избегать этих двух крайних позиций и применить наблюдательность, то количество измен в семейной жизни можно если не сократить, то немного снизить. Осталось разобраться, откуда ждать удара и вовремя удалить сей объект, не внушающий доверия «от греха подальше».

     
Типаж первый. Просто блядь

     Однажды, мы в общем женском кругу обсуждали вопросы контрацепции. Среди нас была женщина хорошо под сорок, откровенно страшненькая, из разряда «ни рожи, ни кожи». Да она сама это знала прекрасно, родила лет в тридцать, что называется для себя. И вот эта неказистая дамочка, ростиком метр с кепкой и жиденькими волосенками, начинает активно участвовать в разговоре. Все слегка ошалели: а тебе-то зачем?

     
Отсутствие какой-либо привлекательности для мужчин, вроде как одновременно не предполагает наличие бурной постельной активности.

     — Как это зачем? Я ж всегда согласна на секс. Везде. Недавно вот в поезде классно оттянулась… А чего мне еще ждать-то?

     Вот так. Таким, как она, просто нужен секс. Плевать на женатость, детей и проблемы. Даже на то, что какой-то другой женщине, обнаружившей чужие волосы на рубашке своего мужа, она сделает больно. Она просто пользуется любым подвернувшимся мужчиной. Плюс в одном: к таким не уходят, да и ей этот использованный мужчина нужен как вчерашний снег.

     
Типаж второй. Хищница

     Очень часто бывает вашей подружкой или коллегой по работе. Маскируется под такое несчастное-пренесчастное существо, с ворохом часто просто материальных проблем.

     Обнаружить такую легко, она часто звонит вашему мужу чисто «по делу» с самым невинным видом «А чо такова?». Она знает вас и все ваши слабости. В отношениях с такой мужчине увянуть легче легкого.

     Такие истории банальны, их можно встретить на каждом углу. Мне кажется, что это самое страшное. Намного страшнее банального пьяного контакта писька-писька.

     
Типаж третий. Малолетка

     Остается только посочувствовать женщине, муж которой захотел попробовать молодого мясца, а получилось… вот это.

     Вполне реальная история. Пока женщина из-за проблем с беременностью лежала по больницам, ее благоверный решил пуститься во все тяжкие. Малолетки показались доступнее, а что — покатал на красивой машинке, покормил в любой харчевне, наплел что-то про «нихарошую» жену, и она в силу молодости-глупости вся готова.

     В итоге, малолеточка случайно первой увидела смс от жены о рождении долгожданного наследника. И удалила. А потом еще долго названивала жене в роддом с истерикой на тему большой и светлой любви к ее мужу по ночам.

     К таким не уходят, но… Сами понимаете.

     
А вы с какими типажами сталкивались?
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      Четыре причины, по которым мужчины идут к проституткам

     

     [image: after_title]

В 31 год у Максима было примерно 150 женщин. И вот какие неутешительные выводы он сделал…

     
«Сразу оговорюсь, что из этих 150 лишь 2 раза были проститутки и не более 10 мимолетных связей. Была даже законная жена. Остальные — это, какие-никакие, да отношения. Но мне хотелось бы прояснить вопрос — чем так привлекают клиентов проститутки. На самом деле, дело не в том, что всем клиентам проституток «не дают» обычные женщины. Дают и еще как. Вопрос в том, что дают и на каких условиях.

     
1) Предварительные ласки. Нет ничего зануднее, чем заниматься разогревом женщины. Это как греть машину перед поездкой. Тебе ехать надо, а ты стоишь, трясешься и думаешь, ну давай же, давай, молоти поршнями. И еще думаешь о том, как хорошо было бы сразу выйти и сесть в теплую машину. Для машин есть сигнализации с автозапуском и всякие автономные отопители. А в случае с женщинами — вот есть клубничка за небольшую денежку. Да и вообще, пусть женщины нас сами разогревают! Так или иначе, мы всегда за это платим.

     
2) Бревна. Самая массовая проблема. После того, как большинство женщин разогреваются — то начинается… ничего не начинается. В самом лучшем случае комичное подражание каким-то старым немецким фильмам с наигранной страстью и «развратом». В худшем — подражание французским, с какими-то наигранными ахами и охами и часто с затяжными поцелуями взасос. Поймите правильно: когда конкретную женщину ты себе приметил в жены — это одно. Но когда у вас «секс» без будущего, как минимум, ты это сам понимаешь, хотя она-то явно прицеливается на «посерьезнее», это очень утомляет.

     Бывали даже случаи, когда шлепок по попе останавливал процесс и вызывал ВОТ ТАКИЕ круглые глаза с вопросом «что ты делаешь?!!!».

     
3) Некрасивые женщины. Бывает так (а так бывает всегда, открою секрет), что тебе нравятся девочки уровня вице-мисс Москва и возраста первокурсниц. Ну, или у кого какой там вкус, а твоя жена или подруга этот конкурс точно бы не взяла. А хочется попробовать. Уверяю вас, женщины, это все легко решаемо, правда, чуть подороже. Любой состоявшийся мужчина может себе такое позволить и зачастую позволяет. А вы сидите и ждете его дома, ну максимум, как вы выразились, нахаляву пригласите соседа. И тогда см. первые два пункта. Но, скорее всего, просто ждете дома, потому что рисковать хорошим мужчиной — это прям глупость в наше время, ну вы понимаете…

     
4) Вдали от женщин. Да такое бывает. Часто с водителями дальнобойщиками, командировочными и так далее. Ну, нельзя же совсем без секса. В этом сегменте все попроще и подешевле. Но все-таки. В итоге напрашивается вывод, что вся индустрия существует явно не только и не столько того, что много голодных мужчин, и им самостоятельные женщины не дают, а, скорее, по причине большого и тяжелого геморроя, связанного с обычными знакомствами. Кому-то знакомство дается легче, кому-то тяжелее, кому-то не дается. Но у проституток бывали ВСЕ. Подавляющее большинство».

     
Согласны с доводами парня? Все так грустно, как он говорит, и проститутки действительно так привлекательны? Но если да, то почему он тогда ходил к ним всего 2 раза?
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      Мужчины, которые хотят вашу жену
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Большинство мужчин проблему секса жены на стороне недооценивают. Они считают, что моногамия, присущая якобы женщинам, убережет их от появления рогов. Другие и вовсе смотрят на жену как на милого, антисексуального бегемотика.

     — Кто же кроме меня на такое позарится? — думают они, смахивая слезу. А вот кто…

     
Тип первый. Просто кобель

     Это мужчина, которому все равно где, когда, с кем. Всех встреченных на своем пути женщин он пытается совратить, посчитать и записать в специальную тетрадочку. Более продвинутые создают папки на ноутбуке и складывают туда фотографии любовниц с краткими порнографическими пометками.

     Такому мужчине все равно, как ваша жена выглядит, сколько ей лет и есть ли у нее лишний вес. Самым основным для него является сексуальный призыв и легкость в достижении цели.

     Остальное — совершенно не важно. Именно с кобелями происходит основная масса случайных измен, о которых вы даже и не догадываетесь. Кобели готовы приступить к своим прямым обязанностям не только в номере гостиницы при задернутых занавесках, а вообще в любом месте: в машине, под кустом, в туалетах купейных и плацкартных вагонов — только подмигни.

     Такой секс не занимает много времени, минимально насыщен эмоциями и вычисляется только по последствиям разной степени тяжести — от сладострастной задумчивости жены до выделений из половых органов. И если вы думаете, что женщин старше 30, 40, 50 лет кобели обходят стороной, то можете попросить у какого-нибудь знакомого кобеля коллекцию селфаков с его дамами. Узнаете много нового.

     
Тип второй. Голодный женатик

     Я лично кобелей уважаю, особенно если они холостые. Должен же кто-то радовать женщин веселыми, полными адреналина встрясками. А вот к женатикам с симпатией относиться не могу, простите, дамская солидарность. Но кратко типаж опишу.

     Это те самые чудаки, которые сидят в аватарках котиков на сайтах знакомств, и готовы на все, что угодно, на любое отклонение, на любой вес и возраст. Не хотят во всем мире они только одну женщину — это их собственную жену. Остальных они готовы поить вином, водить в гостиницы на час и одаривать своим жалким, безэмоциональным сексом. Почему безэмоциональным? Потому что сам женатик давно выцвел от повседневности, покрылся любовной плесенью и полностью контролируем ревнивой супругой со всех сторон. У него нет возможности завести мало-мальски устраивающие женщину отношения.

     На постоянку брать себе такой геморрой на задницу не хочется. Но если есть настроение слегка набраться, встряхнуться, взбляднуться, то женатики тут как тут. Только свистни.

     
Тип третий. Малолетка

     Это только в мечтах престарелых мачо спермотоксикозные подростки смотрят на дам, годящихся им в мамочки, как на старых больных коров. На деле мы получим совсем иную картину.

     В определенном возрасте, когда гормоны бушуют, прыщи вылазят тысячами, тело еще толком не оформилось, но член стоит как железный… Так вот, в таком возрасте даже взгляд опытной женщины очень интригует. А уже если она возьмет на себя роль сексуальной наставницы, то вообще туши свет! Прибегут на задних лапках. Правда, сами зрелые дамы такое не очень уважают и пользуют — что взять с малыша, только хер да душа.

     
Тип четвертый. Южный гость

     В наш век слабых, женственных и пьющих мужчин женщины, которым хочется хорошо оторваться, обращают свой взор куда-то на Юг. Ну, или на Восток. Там живут загорелые, черноволосые или же узкоглазые и широкоскулые мачо, которые еще не забыли, что есть у них в штанах.

     Попадая в эпицентр их внимания, каждая женщина, даже если она средней обычной внешности, чувствует себя желанной. Либидо у южных гостей выше, технические характеристики круче, износостойкость лучше.

     И если отбросить разницу менталитетов, которая совершенно не важна при сексе на одну ночь, то чем не вариант? Эти товарищи готовы ухлестывать даже за той женой, которую русский муженек давно собирался вынести на помойку. А если так, то сам и виноват!

     
Тип пятый. Пьяный мачо

     Это только в русских народных сказках пьяная девка себе не хозяйка. На самом деле, под алкоголем оба пола хороши. Расслабляются, растормаживаются, поют песни и алчут любви. При этом нижний порог сексуальной привлекательности снижается для мужчин настолько, что многие готовы оседлать хоть Марь Ванну из соседнего подъезда, хоть сторожа, а хоть и его собаку Шарика. В этой ситуации уповать на немодельный вид жены — это все равно что класть ключи под коврик в прихожей, авось не украдут.

     
Тип шестой. Голодающее поволжье

     Это мужчина, которому по той или иной причине не везет с женщинами. Он может быть некрасив, скромен, не умеет общаться, он может быть травмирован старыми отношениями, но в любом случае сейчас у него никого нет. И это продолжается уже не один месяц! Почувствовав на себе заинтересованный взгляд, такой мужчина рискует обнаружить в себе замашки сексуального гиганта. А что, если женщине только того и надо?

     
Тип седьмой. Старый поклонник

     Бывший одноклассник, однокурсник, сотрудник. Некто, кто постоянно претендует на статус «друг», помогает, восхищается и ничего не требует взамен. Вы же не думаете, что он делает все это только из чистого альтруизма? Нет, этот змей ждет, когда вы обидите свою жену по самую нехочучку, оскорбите ее, расстроите, и она готовенькая упадет к нему в пасть.

     Змей уже приготовил не только одноразовые бумажные полотенца, чтобы вытереть ее слезы. В баре у него стоит бутылка вина, а в тумбочке — презервативы. Иначе ради чего все это затевалось. Вот так-то.

     
Тип восьмой. Ваш друг

     Да, да, я знаю, это звучит ужасно. Но среди ваших друзей наверняка есть тот, кто готов замутить с вашей женой. Барьеры смущения давно пройдены, он видел ее сто раз в растянутой майке без лифчика или в кокетливо распахнутом халатике. Видел, и… хотел, он же живой человек. Атмосфера дружеской попойки располагают к раскованности, она знает его и доверяет ему… Его мысли давно работают в ее направлении, и только остатки совести мешают упасть последнему бастиону. Но если вы ужретесь до состояния бревна, случиться может всякое. По крайней мере, он этого ждет…

     
Этот список можно продолжать и дальше…

     
Таким образом, получается, что у любой женщины практически любого возраста, даже если вы думаете, что она у вас старая, больная и без будущего, есть куча шансов для секса на стороне. Избежать этого, выставляя на пути жены механические преграды, не удаться: если она захочет, то ухитриться сделать это, выйдя на пять минут в туалет. Остается один выход — прислушиваться к ее желаниям, не обижать и доверять. И никак иначе.
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      Жена и любовница: кому лучше живется?
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Кто из них должен чувствовать себя хуже: любовница, которая знает о том, что мужчина несвободен и никогда не будет ей принадлежать, но все-таки продолжает с ним отношения или жена, которая, узнав о предательстве, по тем или иным причинам молчит в тряпочку и остается с этим мужчиной?

     Давайте я как жена опишу, как я вижу те плюсы и минусы, которые существуют в жизни каждой:

     Любовница, плюсы и минусы

     Романтика

     «+» Вечная свежесть отношений и накал страстей. Только конфетно-букетная стадия, лишенная трудностей совместного проживания и быта.

     «—» Легкость отношений не позволяет требовать слишком многого. Никто не обязан скрашивать твои одинокие вечера, брать трубку всякий раз, когда ты хочешь поговорить или задумываться о перспективах. Радуйся тому, что есть. Скоро не будет и этого.

     
Материальная выгода

     «+» Понятное дело, что женщину, которая тебе не принадлежит, все время нужно завоевывать. Кроме того, нужно чем-то компенсировать время, проведенное в семье. Поэтому мужчина частенько готов обеспечивать все капризы своей новой возлюбленной.

     «—» Очевидно, что в случае разрыва любовница может претендовать только на то, что на ней надето и на нее оформлено. Никаких тебе половин совместно нажитого имущества, общих заводов, газет, пароходов. Вывод — надо хапать как можно больше и быстрее.

     
Все оттенки страсти

     «+» Накал эмоций поддерживается еще и тем, что каждая встреча может стать последней. А значит, нужно отрываться на полную катушку. Это не дежурная отдача супружеского долга, это полет фантазии и буйство темперамента.

     «—» Мысли о заведении совместных детей можно оставить навсегда. Твое предназначение — быть новой игрушкой для утех.

     
Отсутствие обязательств

     «+» Любовница может поддерживать отношения с несколькими мужчинами и не париться по этому поводу. На любой упрек у нее есть железный аргумент — женись!

     «—» Семейные люди часто предпочитают избегать общества таких хищниц и не приглашать их в свой дом. И правильно делают, между прочим.

     Жена, плюсы и минусы

     Стабильность

     «+» Ты знаешь, с кем проведешь этот вечер и все последующие. Тебе уже не нужно волноваться о том, как понравиться и произвести впечатления. Вас держит вместе фундамент из общих воспоминаний, ласковых слов, общих целей.

     «—» Рутина. Каждый день похож на предыдущий. Мужчина расслаблен, он больше не охотник. Он может быть даже в старых трениках и играть в компьютерные игры. Или тупить в телек, вместо того, чтобы носить тебя на руках.

     
Общее имущество

     «+» У вас все общее. Ты полностью в курсе его дел, проблем и побед. И ты делишь с ним результаты этих побед поровну. Все что вы нажили — общее.

     «—» Поход в ресторан (цветы, дорогое колье — кому что) уже не так радует: он из совместного бюджета.

     
Условия для рождения детей

     «+» Ты можешь не бояться беременности, твои дети гарантированно будут иметь отца.

     «—» Семейные утехи имеют свойство выцветать, как белье после многократной стирки.

     
Наличие обязательств

     «+» Тут все просто. Столь общественно-одобряемое и вожделенное кольцо у тебя на пальце. Ты вправе требовать верности.

     «—» Ты больше не сядешь в крутую тачку, не будешь плясать на столе в заведении и не оторвешься с симпатичным незнакомцем по полной. Никогда, что еще печальнее.

     
Получилось поровну. Согласны? Или все-таки чья-то роль более выигрышная?
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      Лучшая проверка жены на верность
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Есть хороший способ определить, любит ли женщина мужчину на самом деле. Это идеальная проверка жены на верность. 90 % пар распадаются именно по этой причине, как мне кажется. Для того чтобы убедиться в искренности чувств жены, достаточно всего лишь оказаться в такой ситуации, когда она начнет Зарабатывать больше мужа!

     
Покажу на живом примере. Помните, я уже рассказывала про женщину с двумя детьми, которая вышла за мужчину на 8 лет младше себя. Проблемы начались тогда, когда он решил отдать добытую совместными усилиями свою квартиру бабушке. Женщина тогда почти решилась на развод. Мы все давали ей советы. И тут вдруг всплыла деталь, которую мы не замечали раньше…

     Оказывается, что относительно недавно материальное положение семьи существенно изменилось. В первые годы жизни больше зарабатывал муж. Семья мягко и гладко ехала по рельсам совместной жизни, без придирок и конфликтов.

     Но вот жена пошла на повышение. И стала заместителем директора крупного предприятия! Если сопоставить даты начавшихся переживаний и скандалов, можно с большой вероятностью сказать — после этого повышения все и началось! Жена стала думать о разводе!

     Как же так? Почему счастливая семейная лодка дала трещину? И всегда ли повышение жены — это начало развода? Предлагаю взглянуть на ситуацию так, как это бы сделали обе стороны!

     
Давайте попробуем понять, что думает жена, когда начинает зарабатывать больше? Тут не важно, повысили ее или муж потерял заработок.

     В первые годы брака она выработала определенную систему поведения, основанную на том, что муж получает больше. Такая модель считается в обществе нормальной и правильной, и мы чаще всего в семьях выбираем именно ее. Ну, или стремимся к ней.

     Эта стратегия состоит в том, что муж обеспечивает материальные блага, а жена — быт и уют. Она готовит, стирает, гладит мужа по голове и подносит тарелку с макаронами. В результате у людей и дом в порядке, и дети одеты, и муж сыт. Всем удобно и хорошо. Жена с удовольствием «прислуживает» мужу в быту.

     Но смотрите, что происходит дальше. Жена начинает зарабатывать гораздо больше, а прежняя модель поведения в семье у мужа и жены сохранилась. Теперь жена и «подай-принеси», как было раньше, и добытчик одновременно. Мало того, что на нее ложится двойная нагрузка, теперь в душе зреет чувство несправедливости. Почему я должна все делать одна?

     А муж по-прежнему приходит домой, и, развалясь, требует ласки и тарелку с макаронами. Вот наглец! Ведь теперь такая жена-начальник подсознательно ждет от мужа «перемены мест слагаемых». Теперь это он должен приготовить ужин и поставить перед ней тарелку с макаронами. Это он должен помыть полы и отвести детей в школу!

     Муж, в свою очередь, пытается «вертать все в зад». Он, вместо того чтобы ухаживать за женой, пытается заработать больше нее, чтобы вернуть роли в привычное для себя состояние. Он пытается работать больше, но это как бы уже и не надо! Представьте, каким несчастным чувствует он себя.

     Повышение жены по службе, и вообще ситуация, в которой жена получает больше — очень непростая. Так развалилась не одна семья! Что же делать, если вдруг это произошло, и жена теперь добытчик в доме?

     Для меня вопрос имеет лишь один ответ — поменяться ролями. Теперь муж должен взять на себя большинство бытовых функций. Готовить, мыть полы, стирать белье и не жужжать. Тогда мир и покой вернется в семью. Жена же должна быть готова тратить деньги на супруга.

     Кроме того, именно повышение жены покажет, был ли ей нужен этот мужчина! Ведь если он был лишь сырьевой базой, то необходимость в нем отпадет. Такие женщины прямо говорят: ситуация, в которой мужчина получает меньше меня — недопустима!

     
А вы знакомы с ситуацией, когда жена резко начинает зарабатывать больше? Как бы вы поступили в такой ситуации?
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     Советы женам и мужьям — будущим и настоящим
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      10 слов, чтобы мужчина стал твоим навсегда
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«Существуют некоторые тайные слова, которые помогут свести мужчину с ума, заставить его жениться на тебе и больше никогда не смотреть на других женщин…», — прочла я на одном из банеров, пока искала себе кино. Кликнула мышкой. Действительно, пытались продать какой-то сомнительный диск. Тогда я подумала: 10 слов — это ерунда, конечно. А можно ли сформулировать 10 принципов? Универсальных, подходящих практически любой женщине и действительно работающих принципов семейного счастья? Учитывая, что стаж нашей совместной жизни больше 10 лет, думаю, я могу выступить и в качестве эксперта. Вот моя версия: 6 принципов семейного счастья для девушек.

     
Увлеченность.

     Твои глаза всегда должны гореть. Любимое дело или хобби очень украшает, лучше любых нарядов. Не важно, что ты делаешь: бегаешь по утрам, разводишь кактусы или проводишь выставки кошек. Особенно если у тебя хорошо получается. Когда ты успешна в любимом деле, от тебя исходит и распространяется вокруг ощущение счастья и самодостаточности, которое само по себе очень притягательно. Это не особо связано с тем, кто в семье отвечает за бюджет, это скорее внутренне состояние довольства собой. Оно крайне важно.

     Отстраненность.

     Тебя не должно быть слишком много, как бы это ни было сложно. Чересчур влюбленная женщина похожа на душевнобольную. С ней тяжело, она удушлива. Она напоминает о материнской опеке, из-под которой постоянно хочется выбраться, она стремится поглотить своей заботой, захватить в полное владение, обрезать крылья. Кому же такое понравится? Любимый мужчина не должен быть в мыслях каждую секунду, хотя в нужный момент ты должна быть рядом.

     
Отношение к статусу.

     Я всегда придерживалась мнения, что у мужчин и женщин разный уровень комфорта в сфере интимного. Имеется в виду доверие, откровенные разговоры, возможность плакаться в жилетку… Женщина от природы чувствует себя в таких отношениях, как рыба в воде. Мужчине в них тяжело, он привыкает к среде полной близости долго, зато и нуждается в ней больше. На мужчину нельзя давить, стремясь перейти на новый уровень отношений. В тоже время мужчина, который слишком оттягивает отношения, просто не твой. Оставь его как можно раньше и не трать время. Ты у себя одна.

     
Не относиться к мужчине как к инвестиции.

     Я замечала за многими девушками желание «вложить» свою молодость и красоту и получать с нее дивиденды в дальнейшем. В этом случае мужчина рассматривается как банк. Чем он больше, богаче и надежнее, тем лучше. Некоторые доходят до того, что говорят об этом в открытую. Что же они удивляются тому, что к ним относятся как к машинам, рассматривают исключительно их ТТХ и при первой возможности меняют на экземпляр свежего модельного ряда. Я считаю такой подход в корне неверным. Что-то хорошее, что в семейных отношениях, что в любимом деле, что в работе, вырастает только из любви. Из амбиций и желания «многоденегничегонеделая» происходит только геморрой. Мужчина должен быть таким, чтобы каждое мгновение рядом с ним вдохновляло и давало силы. Чтобы с ним было лучше, чем без него. Тогда любой уровень достатка будет казаться приемлемым. Таких мало. Один или два за жизнь. Но это лучше компромисса.

     
Знать себе цену и давать повод для сомнений.

     Мужчины любят манипулировать женщинами через их слабости. Самая главная слабость — внешний вид и притягательность для других мужчин. Именно их чаще всего пытаются обесценить в ссоре, именно так выглядят в принципе большинство оскорблений. Никогда нельзя сомневаться в себе или откладывать свои потребности до того времени, когда рак на горе свистнет, а жареный петух больно клюнет. Кроме того, я считаю, что нельзя бояться быть интересной другим мужчинам. Я бы сформулировала это так: «Когда в семье есть место ревности — это нормально. Значит, любовь жива. Когда ревности больше нет, то значит и жена не интересна и не привлекает больше».

     
Создавать свой мир из совместных воспоминаний, ласковых слов, понятных только вам, общих врагов и общих побед…

     Давно замечала, что счастливые супруги легко могут изъясниться жестами, без помощи слов. В случае появления нового увлечения или чрезвычайных обстоятельств, грозящих разрушить семью, только эти баррикады способны удержать человека так, как это не сделают семь совместных детей.

     
Согласны, не согласны с моей версией?
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      Чисто женская проблема

      или Как не надоесть жене?
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Мужчины часто троллят женщин тем, что разделяют их на девушек «для утех» и жен, с которыми не страшно нарожать детей и вести совместное хозяйство. Мол, с одними их связывает только физическое притяжение без особых чувств, а с другими быт и чувство «тыла». И как не крутись, не могут оба эти образа сочетаться в одном человеке.

     С другой стороны, аналогичная проблема есть и у девушек. Конечно, умные девушки не формулируют ее не так резко и не с такой очевидностью, но, тем не менее, она существует. Девушкам хочется рожать потомство от сильных. Тут ничего не попишешь. Мы любим сильных мужчин так же, как мужчины любят молодых длинноногих фотомоделей. Сильных, смелых, свободных, бескомпромиссных мужчин любят все женщины. Именно такие вызывают желание.

     Показал слабость, совершил ошибку, расслабился, уютно сидишь на диванчике с пивом и смотришь телек в перерывах между мамонтами? — теперь вряд ли ты тот самец, с которым ей подсказывает размножаться природа. И начинаются различные проблемы в интимных отношениях, больная голова, «не те» дни.

     Мужчины очень не любят признавать, что женщины им очень нужны, что они боятся их потерять. Все скрывают и носят в себе. Очень жалко, что так много книг «Как удержать мужа?» на книжных полках, но я не видела ни одной книги «Как не надоесть жене?» В результате и на развод-то подают чаще женщины.

     
Вопрос такой: можно ли «обойти» природу. Навсегда остаться для девушки самым желанным? Или такой проблемы вообще не стоит, и моногамия в крови у нормальной женщины?
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      5 способов быстро избавиться от мужчины
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Некоторые бабы озабочены вопросом, как завести мужчину в своем доме. Но мы, охренительные телки, часто сталкиваемся с обратной проблемой — когда нам надо мужчину из квартиры выкурить. Эти нехитрые советы помогут сделать так, что бы мужчина сам, в кратчайшие сроки, бежал далеко и надолго.

     Прежде всего, надо запомнить — мужчина в квартире заводится легко, а вытравить его оттуда адекватной женщине довольно сложно. Даже если ты брызнешь ему в рожу фумитоксом, он решит, что у тебя скоро месячные. Погладит по головке и станет внимательным. Поэтому придется действовать более хитро. Чтобы он сам сбежал, как бы по собственному желанию.

     Давай рассуждать логически, откуда обычно сбегают?

     Предлагаю 4 варианта на выбор:

     А) из тюрьмы

     Б) из зоопарка

     В) из дома в подростковом возрасте

     Г) из зоны боевых действий

     В принципе, может хватить и одного пункта. Но часто требуется превратить свою квартиру во все эти места сразу. Чтобы мужчина чувствовал себя арестантом, глупым подростком, бесправной скотиной и жертвой бомбежки одновременно. Но как этого добиться слабой женщине? Смотри и учись.

     
Правило первое. Тотальный контроль.

     Прежде всего, не доверяй ему. Не доверяй ни под каким предлогом. Сделай так, чтобы он знал — он всегда под подозрением. Шмонай его почту, телефон, нюхай подмышки и анус на предмет чужих духов. При отлучке к друзьям звони не менее 15 раз, при походе в бар до 35 раз. Находи в почте подозрительные контакты и требуй отфрендить их прямо при тебе. Всегда проверяй, нет ли в его круге общения опасных телок, и требуй не общаться с ними даже по работе. Возникай из-под земли, когда он разговаривает по телефону, и обязательно грозно спрашивай: кто это тебе звонил? И что ей надо? Заигрывает с тобой, поди?

     
Правило второе. Отсутствие личного пространства.

     У мужика не должно быть своего угла в твоем доме. Чем меньше у него личного пространства, тем быстрее он сбежит. Ни под каким предлогом не оставляй его одного.

     Пришел мужик с работы, зашел в туалет посрать, а ты его оттуда выкуривай, мол, сколько можно сидеть, дети в тебе нуждаются. Сел за комп, поиграть, а ты сразу ной: не уделяешь мне внимания, скотина. Вышел не балкон покурить, а ты долби по стеклу кулаком: те, кто курит, кончают раком. Хотел уснуть, а ты начинай петь в ухо: неужели и на этот год мы на юг не поедем? Люди женятся-резвятся, а мы в Сочи не были 7-й год… Утром в душ пошел — хрен, штанга! Тебе нужнее, так что пусть выметается по-быстрому. Очень хорошо действует. Почти как мелок Машенька. Но мелком кормить — это уже уголовка.

     
Правило третье. Постоянное напряжение.

     Не давай ему ни минуты покоя. Это создаст иллюзию рабства, которая нам так нужна. Беглые рабы в истории часто встречаются, а беглые хозяева — никогда. Так что делай из него раба.

     Пришел домой с работы — пусть метнется в магазин за тампонами. Потом неплохо бы поиграть с детьми. Прибей полочку. Убери носки. И так далее… Главное, не давай ему присесть или прилечь.

     Сразу скажу, что это не самые энергозатратные варианты. Есть более продвинутые, типа: взять его с собой на шопинг, на дачу или делать ремонт у твоей мамы. Ремонт — вообще универсальная штука. Делайте его каждый год, причем сами, и тогда на пару недель, а то и месяцев, естественным образом у него не получится ни присесть, ни поесть, ни даже покакать толком.

     
Правило четвертое. Накали обстановку.

     Ты всегда и всем должна быть недовольна. Настроение стабильно пониженное, изредка агрессивное. Критикуй, требуй, обвиняй. Придумывай вещи, которые должен делать настоящий мужчина, а он не делает, и затевай скандал. Покажи на примерах, как мало он получает, как мало тебе уделяет времени, и вообще — кричи, плачь, бей посуду, лезь драться. Его нервы должны быть в таком состоянии, как будто он постоянно находится под перекрестным арт-огнем. Если тебя на это не хватает — привлеки свою маму, соседей, собаку. Набрасывайтесь на него всем коллективом. Лучше всего это делать в тот момент, когда он засыпает. Пара недель недосыпа часто имеет волшебный эффект! Выматывай его по полной, особенно в те дни, когда у него неприятности на работе.

     
Правило пятое. Преврати его в кобеля.

     Помнишь про зоопарк? У нас оттуда недавно сбежали волки. Нам нужно создать мужику такие условия, как этим волкам. Низведи его до состояния не контролирующей свои инстинкты скотины и постоянно подчеркивай это.

     Обернулся вслед красивой женщине: обругай публично, да нахлещи по щеками. Нечего на всяких шалав смотреть, кобелина.

     Подошел на вечеринке налить даме шампанского — прямо бери за шкирку и оттаскивай со словами: что же ты делаешь, кобель?

     Провинился — лиши секса, как кобеля косточки. Мигом присмиреет. На диване у соседки, правда, но все равно. И вообще пользуйся сексом, как пряником. Заслужил — выдавай помаленьку. А не заслужил — отлучай от тела. Нечего баловать!

     Еще лучше — проделывай все это при авторитетных для него людях, при его друзьях.

     
При соблюдении этих нехитрых правил выведение мужика из квартиры займет от пары дней до пары месяцев. Быстро, удобно, надежно и с уважением к уголовному кодексу. Пользуйся на здоровье.
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      Пять ошибок, которые мешают женщинам выйти замуж
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В ярко-желтом просвечивающем платье, обтянув перезревшие груди и зад, старательно вышагивая на умопомрачительных каблуках на меня надвигалась девушка по кличке «мисс срочная распродажа». Кличку насмешливые коллеги дали ей неспроста. Не найдя к 35 годам достойного (ожидался олигарх), она пошла на последний отчаянный рывок. Планка требований была снижена от владельца заводов-газет-пароходов до непьющего работяги с хорошим характером. А в гардеробе появились полупрозрачные блузки, обтягивающие топы и демонстрирующие трусы юбчонки.

     Однако, стратегия показа сись не принесла сколько-нибудь ощутимого результата. Мужчины обходили «мисс срочную распродажу» стороной и не слетались на нее, как мухи на цветок Венерина мухоловка. Я периодически встречаю ее уже 6 лет, и за шесть лет она изо дня в день совершает одну и ту же ошибку. Какую?

     Главным ее просчетом стало выражение ее лица марки «еблет». Нет, от природы ее лицо назвать некрасивым нельзя. Его не портит большой нос, косящие глаза или недоразвитая челюсть. Но когда ты смотришь на нее, реально понимаешь, что проще с Чужим поцеловаться. Все испоганил холодный, колючий, надменный уничижающий взгляд, прожигающий насквозь все живое.

     Моя подружка делала опрос среди знакомых мужчин, хотели бы они переспать с этой девушкой, назовем ее К. Все, как один, были в ужасе от самой идеи. Они и в глаза-то ей боялись посмотреть. Между тем К. совсем не дура. И это самое странное во всей ситуации. Если ты можешь написать программу, которая автоматизирует работу целого предприятия, какого черта ты не можешь привести в порядок свое лицо?

     Одна улыбка могла бы изменить твой мир навсегда. Не ежедневное планирование в костюме типа «красотка», а просто спокойный ласковый взгляд и благожелательная расслабленность.

     Мне решение видится очевидным. Но человек сам до него недодумывается! Значит, увидеть бревно в своем глазу действительно непросто! Именно поэтому я решила трезвым взглядом проанализировать девушек, которые до сих пор сидят в девках. В расчет будем брать лишь тех, кто страдает от своего «бесхозного» состояния.

     Вот что получилось:

     
1. Завышенные ожидания.

     Это тот случай, когда женщина явно воспринимает себя некритично. Не обладая сколько-нибудь выдающимися достоинствами типа модельной внешности, папы-миллионера или главной роли в фильме «Глубокая глотка», она ждет олигарха. Что я могу сказать? Или анализируйте все предложения на рынке, или… Ждите подольше.

     
2. Пассивность.

     Есть такой баянистный анекдот. Одной женщине нагадали, что ее принц вылезет из-под кровати. Так она и прожила до 40 лет в ожидании. Однажды подруга, узнав о предсказании, начала намекать ей, что неплохо бы и самой приложить усилия для знакомства. И тогда старая дева поставила в доме вторую кровать.

     Шутки шутками, а я знаю множество одиноких женщин, которые живут по этому глупому принципу. Они сами заковали себя в рамки работа-дом-работа, а потом по ночам плачут в подушку. Вместо того, чтобы элементарно расширить круг своего общения.

     
3. Негативное представление о мужчинах.

     Если женщина уверена, что все мужики козлы, которым надо лишь одного, то она обязательно получит живое подтверждение этому. У нее просто не работает естественная защита, позволяющая отличить негодяя от прочих. Зачем, ведь негодяи все вокруг. Особенно заметно это по женщинам, которые годами специализируются на обсере мужиков.

     Постоянные обитательницы форумов, ваши ежедневные перетирания костей сильному полу сводят шансы на счастливую личную жизнь к минимуму.

     
4. Слишком активная позиция в поиске мужа, чрезмерная сексуальность.

     Недавно видела прекрасное. Фотоотчеты девушек из группы «хочу замуж». На фотографиях — интимные части тела барышень. Части, конечно, хороши, но вероятность достижения желаемого падает с каждой такой фотографией. Прозрачные платья, пояс для чулок, заметный из-под юбки, экстремальное мини — все это скорее напоминает о проститутках, чем о хороших женах. Хотя…

     
5. Негатив.

     Ну, и последнее — это то самое выражение лица, о котором я говорила в начале поста. Когда ты думаешь о людях плохо, твое лицо превращается в отвратительную рожу. Когда ты ищешь в окружающих недостатки, твои глаза превращаются в злые щелочки. Ничего хорошего от мира в таком состоянии ждать не приходится. Мужа — тоже.

     
А теперь закройте глаза. Вспомните своих знакомых, которые хотят замуж, но не могут найти пару. Тех, кто одинок и счастлив, не трогаем — они нам не по теме. Так вот, ваши незамужние знакомые. В чем причина их неудач?

     
Как выяснилось, у нас страна несчастных в сексе женщин. Около 90 % признались в одном из опросов, что их сексуальная жизнь могла быть и лучше. Причем эти 90 % были как холостыми, так и замужними.

     Вдумайтесь только, это очень большая цифра. И я больше чем уверена, что это количество тесно связано с количеством недовольных сексом мужчин, которые называют женщин фригидными. Однако и эти страшные 90 % не так страшны, как качественные описания женщинами сексуальных процессов.

     Женщины называют мужчин импотентами, пипеточниками и неумехами. Они называют их скорострелами, грубыми животными… как только не называют. Но при этом они совершенно не готовы выступить в качестве субъекта, а не объекта. Они не готовы рассматривать себя как музыканта, а мужчину как инструмент, из которого нужно извлечь музыку. Они готовы рассматривать себя только как божественный дар, за который мужчина должен быть бесконечно благодарен.

     Вместо того чтобы хотя бы намекнуть мужчине на то, в каком направлении лежат их фантазии, они принимают высокомерную позу и снисходительно оценивают его старания. И очень злятся на мужчину за то, что он не телепат и не может сквозь черепушку считать содержимое их мозгов.

     Они даже подумать не могут о том, чтобы с самого начала объявить «я хочу поиграть в изнасилование» или «я хочу, чтобы ты дрессировал меня, меня это возбуждает» или даже «кончи мне в рот. Часто они не делают этого потому, что боятся прослыть шлюхами, а еще чаще потому, что такой подход лишит их приятного бонуса — делать вид, что секс нужен только мужчине.

     Женщина хочет взаимоисключающих вещей. Она хочет, чтобы галантный и сексуальный самец, сгорая от страсти срывал с нее одежду. В то время как она при этом бы еще немного отбрыкивалась. Она хочет, чтобы он проявлял напор, но ровно в тех границах, которые она определила как приемлемые. Но при этом не озвучила никому.

     Многие женщины жалуются на то, что во время соития не получили оргазм. А что они сделали для того, чтобы получить этот оргазм? Я уверена, что редкий мужчина откажет даме в том, чтобы что-то «доделать». Но наши дамы не опускаются до объяснений. Они, надув губы, жалуются подружкам, что любовник был плох.

     И я скажу, может, крамольную вещь, но получать настоящее удовольствие от секса не возможно до тех, пока ты позиционируешь себя безвольной куклой в чьих-то руках, или училкой, строго оценивающей полученное удовольствие.

     Пока ты сама не делаешь шагов к тем мужчинам, что тебе нравятся, к тем видам секса, что тебе нравятся, и к осуществлению собственных, а не чьих-то фантазий, ты не можешь получить удовлетворение в полной мере.

     И если бы я была президентом, я бы выбила фразу «Спасение утопающих дело рук самих утопающих» над каждой двуспальной кроватью специально для дам.
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    Глава 4

    Секс: правила кувыркания в постелии
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      Как определить, что у женщины давно не было мужика?
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— Слушай, а ты можешь определить по внешнему виду женщины, что у нее давно никого не было? — спросила я у своего товарища.

     — Могу! — говорит. — Это совсем не сложно. Например, прихожу я на работу, а там начальница. Вроде бы, выглядит как все. Но если присмотреться повнимательнее, сразу видно…

     Цвет лица бледный, волосы тусклые, внешний вид облезлый. Не заботится о своем теле — значит, давно уже никому его не показывает. Логично, что такое случается не за день. Значит, последние пару лет не было у нее никого. Постепенно и деградировала. Так вот.

     Это, конечно, утверждение спорное. Точнее, оно работает, но получается замкнутый круг. Женщина никому не нужна потому, что плохо выглядит, и плохо выглядит потому, что никому не нужна? Это только мужчина мог такое придумать. У мужчин логика простая. Они думают — с какой стати красотке годами ходить одной? Если это действительно так, то определить ее по внешнему виду очень просто — из ее мозга выползают гигантские тараканы.

     Но только вначале так кажется. А если углубиться? Бывает, идет бомжиха по двору. Идет пить с местными мужиками. Внешний вид у нее совсем плохой. А секса при этом очень и очень много. Вот и как быть? Не определишь.

     И тут я выдвинула гениальную беспроигрышную версию. Я вспомнила еще один нюанс. Когда прихожу к знакомым, иногда обращаю внимание, какие трусики сушатся на веревке у женщины.

     Как правило, если у женщины все хорошо с личной жизнью, то и белье красивое висит, с кружевами. Местами даже красное или фантазийное. Если супруг давно не приносит радости, то белье застиранное, какое придется и какое подешевле.

     Если нет никого, то носит она по 8 лет одни трусы в горох и радуется.

     Если мужчин много, и все они одноразовые — она просто покупает ворох трусиков по 20 рублей оптом. И выбрасывает, не стирая.

     Есть любительницы шикарных комплектов, которые достаются изредка — это у кого мужья с вахты приезжают.

     Словом, я пришла к такому выводу. Чтоб понять, есть ли у женщины мужчина и что у нее с личной жизнью, лучше всего увидеть, как она покупает нижнее белье. Отличный маркер.

     Надо будет в магазин за бельем заехать. Так, на всякий случай.

     
А кстати, вы сможете по внешнему виду понять, что у женщины давно никого не было? Как?
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      10 причин, по которым женщина отказывает в близости
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Есть, по крайней мере, десять причин, по которым женщины теряют интерес к сексуальной стороне жизни. Причем, мужчины часто даже не догадываются о них, не понимая, что же происходит с супругой. Что превращает страстную львицу в ледышку? И от чего у женщин пропадает желание?

     
1. На первое место наши женщины уверенно ставят усталость. Никогда замордованная работой и бытом женщина не будет такой же страстной, как в студенчестве. Усталость накапливается день за днем, год за годом. А если совместная жизнь не предполагает никакого отдыха, на сексе можно поставить крест.

     
2. На второе место, к удивлению мужчин, женщины ставят их непривлекательный внешний вид. Мужчина должен быть чуть красивее обезьяны — любят повторять представители сильного пола. При этом они часто забывают об элементарных правилах гигиены, не чистят зубы, не бреются, не пользуются дезодорантом. Да и фигуру держать в рамках не намерены. Какое уж тут желание?

     
3. На третьем месте — некачественный секс. Если совместная ночь не приносит радости, может не стоит и начинать? — думают женщины.

     
4. Следующая причина знакома практически каждому. Это женское стеснение. Однажды решив, что она выглядит непривлекательно, женщина ставит на себе крест. Для того чтобы быть в тонусе, ей просто необходимо быть уверенной в своей красоте. Наступая на больные мозоли, развивая в женщине комплексы по поводу ее фигуры, мужчина обкрадывает сам себя.

     
5. Есть и обратная сторона этого вопроса. Не лучшим влиянием на женское либидо отличается и жесткая диета. Все мысли голодной женщины сводятся к еде. Любовным игрищам тут нет места!

     
6. Не лучшим образом на сексуальном влечении сказывается и однообразие. Год за годом в супружеской постели не происходит ничего нового.

     
7. Одной из причин, по которой женщина стала холодна, как лед, может быть обида на мужчину. Женщины — существа куда более эмоциональные. Грубую перебранку они могут помнить неделями. И до тех пор, пока отношения не будут выяснены, потерять к сексу всякий интерес.

     
8. Еще одна причина похожа на первую, но все-таки немного отличается. У женщины есть острые неразрешенные проблемы. Конфликт с начальником, проблемы в коллективе. В отличие от усталости, которая копится годами, проблему надо решить здесь и сейчас. Мозг слишком занят текущей неприятностью, чтобы предаться страсти.

     
9. Причина может быть еще более неприятной. У женщины просто появился другой мужчина. Такое иногда случается, причем представительницы прекрасного пола часто не сразу рвут отношения. Они долго мечутся среди двух огней, при этом избегая близости с одним из мужчин и храня таким образом «верность» второму.

     
10. Самая неприятная причина, по которой женщина может отказывать в близости — это шантаж. Некоторые женщины считают, что ограничение доступа к телу делает мужчину более покладистым. В длительной перспективе такая манипуляция не приводит ни к чему хорошему. Да и от самой манипуляторши я бы бежала подальше.

     
Такими я вижу 10 причин, по которым женщины отказывают в близости. Какие из них я обозначила верно, а с какими вы не согласны?
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      Пять ошибок «девушек на один раз»
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Я проанализировала поведение знакомых девочек, которые жаловались, что мужчины бросают их после первой ночи, а до серьезных отношений дело не доходит. Оказалось, что если хорошо присмотреться, то можно заметить у всех кое-что общее… Удивительно, но иногда женщина, сама того не замечая, может делать то, что отталкивает серьезных мужчин…

     
Первая ошибка покажется совершенно логичной мужчинам, но она станет неожиданностью для девушек, воспитанных на глянцевых журналах и модных блогах. Этот тот вариант, когда женщина ловит мужчину «на тело». Она искренне уверена, что чем больше она привлекает внимания, тем более желанна для мужчин. В ход идет все — от микроскопических юбок до агрессивного макияжа. Пуш-ап, ботфорты и чулки становятся ее униформой, но вовсе не потому, что она хочет показаться доступной. Все, чего она хочет — это повышенное внимание и последующая борьба самцов за ее высочество. На деле же получается, что она привлекает в основном тех, кто разглядел в ней пару стройных ножек и крупный волнующий рот.

     
Вторая ошибка тоже вроде бы очевидна, однако с завидным упорством совершается большинством женщин. Это поиск новых отношений тогда, когда ты еще не разорвала старые. Девушка ведет себя подобно обезьяне — боится отпустить одну ветку, пока крепко не схватится за вторую. С другой стороны, далеко не каждому мужчине комфортно ощущать себя «запасным аэродромом». Даже если девушка очень нравится.

     
Третья ошибка — одна из самых досадных. Ее часто совершают наивные, светлые и порядочные девушки. Или же те, кто долго был один. Они верят первому же мужчине, который окружил их комплиментами, теплом и вниманием. Они просто не подозревают, что существуют мужчины, для которых секс — это нечто вроде хобби. Мало того, что такие мужчины умеют уговаривать и говорить комплименты, они еще и очень активные. Единственное спасение от них — интуиция и жизненный опыт.

     
Кроме того, по мне, так совершенно очевидной является тщетность знакомства в тех местах, где активно употребляют алкоголь. У этого есть несколько причин. С одной стороны, алкоголь изменяет восприятие реальности, делая привлекательными тех, на кого мы бы раньше не посмотрели. С другой стороны, сильно растормаживает. Под алкоголем даже самые безнадежно женатые на миг становятся холостыми. Короче, я не дала бы за знакомство в баре и пяти копеек. Бесполезное это.

     
Самая последняя ошибка — самая неожиданная. Я бы назвала ее ошибкой воспитания. Почему-то чаще всего сталкиваются с мужчинами-охотниками те девушки, которым мама внушала — всем мужикам одного и надо. Они с недоверием смотрят на всех мужчин подряд, принимая каждую улыбку за страшное домогательство. С другой стороны, когда мужчина настойчиво и ярко ухаживает, им это нравится. Они же не знают, что так себя ведут в основном коллекционеры…

     
А что, по-вашему, должна такого сделать девушка, чтобы мужчина ей не перезвонил?
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      Два правила, которые изменят вашу личную жизнь навсегда
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Выбросите все книги о вкусном и здоровом сексе. К черту советы о том, как поиметь телку или выйти замуж. Есть всего два правила в сексуальной жизни, которые действительно работают. Они годятся и мужчинам, и женщинам. А те, кто их не знает, обречены тратить время и нервы на неподходящих людей.

     
Правило первое. В отношениях должно быть легко.

     Легко должно быть с самого начала. С первых минут. Человек, сразу же чувствуете себя, как старые знакомые, подходит вам больше того, которого надо обхаживать годами. Паренек, с которым вы через пятнадцать минут готовы уединиться в туалете торгового центра лучше того, кому вы семь лет писали письма без ответа. Девушка, которая сразу проявляет к вам интерес лучше неприступной красавицы, которую надо свозить на Багамы. Просто — значит хорошо. Сложно — значит плохо.

     Это аксиома. Не надо ее доказывать. Вообще ничего не надо в отношениях доказывать за свой счет.

     Не надо никого добиваться, ни под кого подстраиваться и ни за кем бегать. Сделав это один раз, вы будете делать это каждый день, а в ответ видеть только капризную недовольную морду. Если сразу не заладилось, не загорелось, не раскурилось — не тяните кота за хвост. Значит — не ваш человек. Сложные отношения годятся только для тех, кому скучно, и у кого много свободного времени. Всем остальным эти пиздострадания только портят нервы.

     Не стоит вывозить сложные отношения на себе. Отношения, в которых вы только и делаете, что выплясываете под чью-то дудку — унизительны. Рано или поздно лимит вашего терпения иссякнет. Не давайте себя втянуть в сложные отношения.

     
Правило второе, но от этого не менее важно. Отношения должны приносить радость.

     Это утверждение тоже не нуждается в доказательствах. Как только отношения перестали приносить радость, а стали приносить гадость, прекращайте это явление на корню.

     Не привыкайте к разборкам, слезам и битью посуды. Оставьте долгие разговоры, упреки, взаимные обвинения. Это не нормально! Это путь в ад! Чуть только из отношений уходит радость — они становятся бесполезными. Казалось бы — чего проще.

     Но ведь многие люди годами жуют жеванное-пережеванное сено своих обид! Они занимают свой мозг ненужными разборками! Не нужно этого делать! Как только вы понимаете, что ваши слова отнимают радость — закройте рот. Начинается разборка — уходите. Человек хочет только обвинять и упрекать — не позволяйте подсадить вам чувство вины. Уходите! Отношения нужны для радости. Все остальные отношения «ради детей», «потому, что все так живут», «по привычке», «потому что без нее еще хуже» можно просто взять и отнести на помойку.

     
По мне, главных правил всего два. Вы с ними согласны?
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      5 вещей, которые убьют ваш секс
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Роскошная девушка идет по улице, виляя бедрами. Фигура — песочные часы, тончайшая талия, очертания крепкой груди проглядывают из-под платья. Длинные ножки, короткая юбка, стук каблучков. Один из мужчин непроизвольно оборачивается на нее. Друг замечает это и со вздохом говорит:

     — А ведь и она кому-то осточертела…

     
Если не кривить душой и не сочинять мифы Древней Греции, секса в семейной жизни с каждым годом становится все меньше и меньше. Причем у всех, не зависимо от их заработков, социального положения и комплекции. Это такой же неприятный закон природы, как и набор веса после Новогодних праздников или регулярное повышение цен на проезд. Поспорить можно, но глупо. Гораздо интереснее разобраться в механике явления и понять, за счет чего все происходит. Попробуем понять, почему раньше двое дрожали в постели от страсти, а теперь они смотрят там «Игру престолов» и лузгают семечки. И кто является главными врагами семейной страсти?

     
1. Враг номер один. Привыкание. Ко всему в этом мире привыкаешь, даже к самому лучшему. К самому худшему, впрочем, тоже. Люди, живущие рядом с зоопарком, со временем перестают замечать странные запахи, указывающие направление ветра. Вернее, они их и замечают, конечно, но запахи их больше не шокируют. Одна и та же программа тренировок перестает шокировать мышцы, превращаясь в рутинную работу. И даже отвратительная готовка тещи способна со временем превратиться во что-то съедобное. Этот естественный механизм адаптации играет немаловажную роль в нашей жизни, но очень портит наш секс. Именно он заставляет жену рассчитывать метраж обоев в супружеской постели, а мужа превращает в железного дровосека, механистично и безэмоционального бегущего стометровку.

     Что делать? Любыми силами вносить разнообразие, даже когда не очень то и хочется. Современная киноиндустрия предлагает для этого массу сюжетов. Выбирать нужно тот, который интересует и мужа, и жену. Каждый, кто отказывается это делать под предлогом скреп, через пару лет превратит свой секс в рутинное занятие, еще более утомляющее, чем мытье полов.

     
2. Враг номер два. Неуважение. Женщина не хочет того, кого не уважает. Мужчина не хочет ту, которую боится.

     Это правило очень актуально для российских семей, где часто женщина, да еще и вместе с мамой, захватывает лидирующую роль. Оно касается и тех, кто ругает мужа перед коллегами на работе. Речь идет и о тех случаях, когда она выливает на него свою агрессию, зная, что физически не получит сдачи. Делайте все это на здоровье, если вам не нужен секс. Если же хочется сохранить желание, то ни в коем случае не делаете. Унижая мужчину, женщина автоматически перестает его воспринимать как достойного партнера, а значит больше не получает ни эмоций, ни удовольствия. Мужчина, в свою очередь, тоже занят поиском другого объекта. Зачем рубить сук, на котором сидишь?

     Эта медаль не может быть без обратной стороны. Мужчинам тоже категорически противопоказано демонстрировать жене слабость. Приведу простой пример. Человек, который много лет ходит на нелюбимую работу с плохой зарплатой — слаб. Заблевавший в алкогольном опьянении собственную постель — жалок.

     
3. Враг номер три. Запреты. Точнее, их отсутствие.

     Родители часто говорили нам: секс — грязное и постыдное дело. Некоторые родители преуспели в этом настолько, что сделали детей заложниками собственных комплексов. С тех пор дети выросли, а установки остались. И повзрослевшие школьники с удивлением выясняют, что законный и разрешенный всеми моральными догмами секс потерял для них всякую ценность, а душа по-прежнему тянется к грязному и порочному. Если это действительно так, то вернуть накал страстей можно только перейдя границу запретного. Правда, граница у каждого своя, она может простираться от невинных игр в горничную до посещения особых клубов. Насколько далеко зайти — каждый решает сам.

     
4. Враг номер четыре. Укороченная программа выступления.

     Отношения с любовником и любовницей включают в себя массу затейливых элементов. От посиделок в ресторане до выбора отеля с эротическими качелями и зеркальным потолком. Муж и жена должны проделать все то же самое «без разминки», а часто и под одеялом в темноте. В результате людям тупо не хватает определенных стимулов — зрительных, звуковых, тактильных. Им просто негде и неоткуда их взять: то дети мешают, то дедушка с печки упал. Остается один выход — уходить иногда из дома, как бы вы это делали, если бы были любовниками. Навешивать иногда детей на нянь, теть, бабушек и дедушек. Нехорошо, конечно, но за пару дней в месяц они не переломятся, а сексуальная жизнь воскреснет из пепла.

     
5. Враг номер пять. Еще более основной инстинкт.

     Человек склонен испытывать сексуальное желание всегда, когда он не выживает, не борется с хищником и не стоит на пороге жизни и смерти. Поэтому, если ничего из вышеперечисленного не помогло, стоит проверить — а не занимается ли ваш муж или жена в данный момент выживанием? Может ли еще муж таскать ноги, убиваясь на трех работах? Не представляет ли уход жены за семьей ситуацию такой смертельной усталости, что ее можно назвать выживанием и чуть ли не борьбой за жизнь? Если это так, то ситуацию срочно надо менять!

     
Уффф! Вроде ничего не забыла?
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      В чем порнофильмы обманули всех мужчин в мире?
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Каждый день я сталкиваюсь со страшными последствиями передозировки порно у мужчин. Доверяя фильмам для взрослых и пытаясь перенести кино в жизнь, мужики совершают глупейшие ошибки в сексе, ухаживаниях и отношениях. В чем порно обманывает мужчин, и что не надо повторять дома?

     
Ошибка № 1. Основная эрогенная зона женщины — ее половые органы. Этот миф прочно въелся в головы всех мужчин, посмотревших фильмы про близняшек и сантехника. Оплаченные актрисы в фильмах с первых секунд имитируют бурную страсть, убеждая мужчин в том, что где-то есть по-настоящему горячие женщины, а все прелюдии — для лохов.

     На самом деле, основная эрогенная зона женщины — мозг. И если вы не проникли в его глубины, реализовав все ее потаенные фантазии, то как любовнику вам грош цена. Зрелище, происходящее на экране, сами же актрисы считают глупой механикой. А бурные восторги и яркая озвучка — не более чем актерское мастерство.

     
Ошибка № 2. Неприятный внешне, неопрятный мужчина может быть хорошим любовником. Внешность совсем не важна.

     Долгое время режиссеры обращали внимание только на внешность актрис. Актеры же в порно могли быть любыми — даже откровенно страшными. Некоторые и вовсе были похожи на горилл, однако их партнерши издавали сладострастные стоны и всячески демонстрировали удовольствие. Не различая фальши, мужчины решили — хороший секс и приятная внешность это не одно и то же. Однако, как женщина, могу сказать: если человека противно обнимать, то и любовью заниматься с ним совсем не хочется.

     
Ошибка № 3. Большинство женщина мира — длинноногие блондинки с осиной талией и натуральной стоячей грудью шестого размера.

     Волосы у женщины вообще не растут, даже в неожиданных местах, а все исключения из правил являются досадным недоразумением. Не стоит даже тратить время на этих неудачниц.

     Со стороны это кажется смешным, но, увы, многие мужчины действительно давно не видели реальную живую женщину. Порномир стал их главной отдушиной, а настоящие женщины вызывают только отвращение и скуку, а не эрекцию.

     
Ошибка № 4. Общение с женщиной можно закончить тогда, когда тебе удобно, просто нажав на стоп.

     Смешно, да? А мне не очень. Многие мужчины думают, что их любовницы — это смесь резиновой куклы с соковыжималкой, которую можно достать в нужный момент, а потом поставить обратно в кладовку. Ведь героини порно не звонили по ночам, не обвиняли в отсутствии внимания, не ныли и не просили денег! И все бы это было хорошо, но встает один вопрос — какая польза от этого самой женщине? Вывод — один. Если она не профессионалка, то ей нужно будет много вашего внимания. И до, и после заветного секса.

     
Словом, не верьте киноискусству, оно врет. Ориентируйтесь на человека рядом, теплого и живого, и тогда все получится.
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      Мифы о зрелых женщинах и сексе
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Сегодня со мной случилось странное происшествие. Незнакомый мужчина порекомендовал мне сделать пластику влагалища…

     К мысли о том, что операция мне необходима, его привел не личный опыт (и, слава богу), а мой почтенный возраст.

     «Мадам, позвольте вас спросить, а вы ведерко свое, когда последний раз замеряли?» — прямо в лоб, без предупреждения войны, спросил меня джентльмен в комментариях.

     Увидев столь деликатный вопрос, я сначала удивилась (а кто бы не удивился), потом рассмеялась (а кто бы не рассмеялся), а потом пошла замерять ведерко писать пост о сексуальных мифах о зрелых женщинах. Простите, но тема назрела (простите за каламбур). Потому, что стереотипы, связанные с женской внешностью — это лишь надводная часть айсберга. А где-то глубоко под водой мужских тараканов в этом вопросе давно съели более суровые животные.

     Попробую описать мифы о зрелой женской сексуальности, с которыми мне приходилось сталкиваться.

     
1. Миф первый. О большом «сексуальном пробеге»

     Когда я читаю подобные комментарии, то начинаю думать, что лучшее ждет меня впереди. Ведь до 25–30 лет девушки, по мнению мужчин, сплошь порядочные, нетронутые грязными мужскими руками и не только. А годам к 30–35 они внезапно превращаются в элегантные шорты в грязных потаскух. Такое впечатление, что в 12 ночи, когда даме исполняется 30, 35 или 40 в ее спальню забирается толпа загорелых горячих любовников с целью устроить веселую карусель. Если это так, то я срочно хочу отметить свой 35-й день рождения. Вдруг ко мне приедет два состава отборных мускулистых мачо?

     Но шутки шутками, а я предложила бы совсем другую трактовку этого мифа. Если молоденькая девушка — это «кот в мешке», то зрелая женщина в плане своих сексуальных предпочтений видна как на ладони. Скромная она или распутная, занимает в сексе активную позицию или пассивную, любит доминировать или подчиняться — она и скрывает особо.

     Я бы не стала как-то особо подчеркивать разницу в сексуальном опыте между 20–30-и 40-летними. 20-летняя женщина, склонная к полигамии, даже если у нее пока немного партнеров, не остановится. Она все равно со временем приобретет желаемый сексуальный опыт. И, как мы знаем из мировой истории, остановить этот процесс не могут ни замки, ни запреты, ни зависимое положение от мужа, ни даже побивание камнями.

     В тоже время не каждая 35–40-летняя дама — гулена. Есть те, кто за всю жизнь любит немногих, однако сильно, и способны иметь секс лишь с такими мужчинами. И если она жила так всю жизнь, какова вероятность, что она будет изменять новому избраннику? Разве она больше, чем в 20 или в 25 лет?

     
2. Миф второй. О веренице любовников из Турции (Египта, Абхазии, добавить по вкусу)

     Почему-то до невероятных размеров разросся слух о подгулявших в жарких странах Наташах, которые весь календарный год мечтают о секс-туризме, а потом отрываются с иностранцами. Мужские форумы кипят и бурлят от возмущения!

     Причем эта самая мифическая средняя Наташа, по мнению мужчин — женщина в возрасте «за», щедро оплачивающая свои предпочтения южным джигитам.

     Первобытный страх мужчин перед чужим и сильным племенем, похищающим одну из главных ценностей — женщин, буквально застилает мужчинам глаза. Всюду им мерещатся горячие южные парни, готовые по первому движению бровей поиметь их женщину в любом удобном для этого месте. Да и в неудобном тоже. И, что я могу сказать… Этот страх отчасти имеет основания.

     Мусульманский мир, где секс находится под практически тотальным запретом, провоцирует всех постоянно думать о сексе. Секс, бессмысленный и беспощадный, на самом деле представляет для южного мужчины куда большую ценность, чем для нашего Вани. Кроме того, они куда острее, чем наши парни, ощущают сексуальный призыв. Для нашего парня намеки на секс должны быть более чем очевидные. Как в анекдоте про Ржевского, который «намек понял».

     Горячие джигиты способны истолковать любые женские сигналы, от подмигивания до невинных вопросов, как приглашение к сексу. И если это было действительно приглашение к сексу, то дальше идет цепная реакция. Многие наши дамы действительно любят такой подход. Особенно гиперсексуальные, которым нужен легкий и беспроблемный секс с молодым партнером. С партнером, который, что немаловажно, совершенно не заморочен на твоем возрасте.

     Однако, далеко не все женщины — такие. Есть те, которые по тем или иным причинам такого секса не хотят или боятся. И он им не нужен. А в жаркие страны и прочие места скопления жарких и южных мужчин они летают загорать, отдыхать и купаться. Да, некоторые женщины действительно любят море больше, чем секс. Так что я бы не стала делать поспешных выводов.

     
3. Миф третий. О «ведре»

     Как мы уже отмечали раньше, многие мужчины имею представления о женской репродуктивной системе на уровне первоклассника. Учебник анатомии, который им выдавали в старших классах, они даже забыли открыть.

     Да-да, в 21 веке многие мужчины считают, что женский половой орган — это что-то типа чулка, который растягивается от постоянного употребления. Да, такое на полном серьезе говорят даже те мужчины, которым уже исполнилось 37 годиков.

     Понятное дело, когда первокласснику кажется, что размер влагалища — это не антропометрическая характеристика, а нечто, зависящее от условий эксплуатации и амортизации. Но в зрелом возрасте выдавать такое просто стыдно. А уж требовать пластических операций — вдвойне!

     Кстати, не только возраст, но и рождения ребенка часто становится для мужской психики непреодолимым стрессом. Поэтому, может ну их… таких мужчин? Пьяный проспится, а дурак никогда.

     
4. Миф четвертый. О циничном взгляде на мужчину

     Еще один миф, на котором мне хотелось бы остановиться — миф о «прожженных суках». Мол, зрелая женщина не просто сексуально активна, она еще и постоянно оценивает партнера. Причем, не с лучшей стороны. Что же, могу прямо сказать, такое действительно может случиться.

     Все мы действительно оцениваем друг друга. В том числе и в постели. Но нормальные адекватные люди имеют язык, с помощью которого они умеют договариваться, а не только лизать мороженое. Поэтому любые непонятки в сексе можно скорректировать.

     Однако многие мужчины корректировать ничего не хотят. И учиться сексу не хотят тоже. Они думают, что связавшись с неопытной малолеткой, легко и быстро обойдут эту проблему и замаскируют свои постельные промахи. Но ведь все не так просто. Как мы знаем, каждая малолетка вырастает во взрослую женщину. И получает материал для сравнения. И если вы тот самый «самый неумелый любовник в ее жизни», то все равно станете в ее глазах таким. Не сейчас, так через год. Это в лучшем случае. А в худшем — привьете девочке отвращение к сексу.

     Не лучше ли тогда всегда отрабатывать в постели «на уровне». Тогда и сравнения не надо бояться. Правильно?

     
5. Миф пятый. Взрослые женщины обиженно сидят без секса

     Некоторым мужчинам действительно хочется думать, что с определенного возраста женщина начинает испытывать острый дефицит секса. Она-то испытывает, но охотников на зрелое тело больше, якобы, нет. А почему нет? Потому, что я, такой прекрасный, теперь выбираю строго до 25.

     Да, такие мужчины есть. У всех свои сексуальные предпочтения. Мужчины, которые предпочитают моложе себя лет эдак на …дцать, действительно водятся в больших количествах не только в интернете, но и в жизни. Однако, есть и другие мужчины, которых гораздо больше.

     Таким образом, ни одна женщина никакого возраста, роста, веса и телосложения, если она только пожелает, не останется без бурной сексуальной жизни. Причем, совершенно бесплатно.

     Таковы, вкратце, мифы о сексуальности зрелых женщины, которые упорно распространяют наши мужчины. А вот зачем они это делают, это, как говорил Каневский, уж совсем другая история…
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С женщинами, которые покупают на свидание дорогущие трусики, а потом требуют за это омаров в ресторане, давно все ясно. Они дуры. Уже, наверное, на каждом углу обсудили, что дорогая тряпка на жопе никак не влияет на отношение мужчины к жопе.

     Мужчина, если, конечно, он не пожилой эстет, эту тряпку с тебя стягивает в процессе межполовой возни, и потом в конце мероприятия ты находишь ее где-то в куче носков из «Пятерочки».

     Максимум, как женщина может обратить внимание мужчины на свои трусы — это их потерять где-нибудь в машине. Или громко спросить с утра: а где мои трусы, черт возьми?! Во всех других случаях женские трусы волнуют мужчину крайне мало. НО!

     Кто-то же и для чего-то их покупает? Покупают и будут покупать, пока какой-нибудь глобальный армагедец, типа ядерной зимы, не накроет наш мир льдом и снегом. Потому что дорогие трусы дадены женщине не просто так. Дорогие трусы, друзья, дадены женщине для того, чтобы чувствовать себя в них королевой.

     Идешь, такая, в трусах, и для себя где-то понимаешь, что ты теперь — дорогая штучка. Любовник твой может ничего об этих трусах и не знать. Он вообще, к примеру, в моде не разбирается. Он, допустим, думает о сессии, носит стрижку-махачкалинку, а в салоне нижнего белья был последний раз 10 лет назад с мамой. Но это он. Плевать на него.

     В этой игре есть вторая сторона — ты. Ты — гейша, гетера, королевишна! Ты — роковая соблазнительница, ты — женщина-вамп, ты носишь белье именитого бренда, ну или на худой конец у тебя колготки с кисочками из Кальцедонии. Все это прибавляет к уверенности в себе 1000 очков, к развратности 2000 очков, к эротическому настроению + 1 000 000. Вот для чего, друзья, женщине дадены дорогие трусы. За дорогие трусы мы точно не можем требовать с мужчин никакой компенсации. Они же не выставляют нам счет за чистые носки. Ну, или за дорогие носки. Вот весело-то было бы.

     Итак, мы с вами выяснили, что мужчина не должен платить за упаковку женщины. Это ему не надо. И за пудры-помады не должен. Даже за педикюр и то не обязан. Умом мы это понимаем, а на деле мужчина все равно в основном несет материальное бремя на свидании. Хотя некоторые и пытаются возмущаться. Но продолжаем логическую цепочку. Трусы, допустим, — это наш личный каприз. На трусы мы можем повлиять. А вот на овуляцию — не очень.

     Да, уважаемые товарищи женщины и господа мужчины. У нас, у женщин, есть овуляция, которая от нас не зависит. Эта самая черта может внезапно привести к такому забавному конфузу, как беременность. Причем, балдели-то оба, зависали где-нибудь в сауне или на съемной хате оба, кончали даже оба, извиняюсь за выражение. А беременеет — она.

     И как бы вы там не хорохорились на счет того, что я, мол, все контролирую, коварный организм может подкинуть сюрприз. Особенно если мужику не 50 лет, а, к примеру, 20, и его здоровый организм переполнен здоровыми и резвыми сперматозоидами.

     Вы, конечно, можете сказать, что на такие случаи есть презерватив. Но раз в год палка стреляет, а презерватив рвется. Да и вообще, в порыве страсти всякое случается. Тогда, скажете вы, для надежности есть таблетки. Да, есть. Но с ними не все гладко.

     Как женщина, всю свою сознательную жизнь просидевшая на гормональной контрацепции, и пару месяцев как перешедшая в нормальное женское состояние, я вам скажу, что никакая это не жизнь. Это постоянная сильная отечность, это снижение либидо, это не очень приятные отложения жира в неожиданных местах, которые очень сложно контролировать.

     Ты страдаешь, либо несешь бремя повышенного риска. Причем, получается, что это надо только тебе. Мужчина, если у него детей нет, даже вазэктомию себе сделать не может. А почему бы и нет-то? Почему мы платим за секс, причем всегда, платим своими рисками, а мужики — нет?

     Вот когда мужики будут по утрам пить какие-нибудь таблетки, от которых у них внезапно будут вырастать сиськи, а окружающие будут их за это чмырить, когда мужики начнут перевязывать в массовом порядке семявыводящие пути, а случайно рожденных все-таки каким-то чудом детей беспечные мамаши будут подкидывать под дверь к папашам, вот тогда, друзья, мы придем к полному сексуальному коммунизму. Но — не ранее.
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У многих женщин при одном только намеке на анальный секс, с губ срывается категоричное НЕТ! Они относятся к нему с опаской, боясь того, что будет больно и неприятно. В голове их живут бабушкины сказки о том, как это вредно и неприлично.

     Три основные проблемы, связанные с анальным сексом, в представлении девушек выглядят так.

     
Ощущение, что партнер может столкнуться с чем-то грязным.

     Беспокойства легко можно избежать, проведя банальные очистительные процедуры. Это дело нескольких минут, зато можно быть в полной уверенности, что казусов не случится. Конечно, это довольно затруднительно в тех случаях, когда страсть накрыла внезапно, поэтому этот вид секса предпочтительнее практиковать именно в близких отношениях.

     
Будет больно и неприятно.

     Лучший способ избавить себя от подобных ощущений — большое количество смазки и правильный выбор позиции.

     Знаю, что большинство мужчин руками, ногами и прочими органами голосуют за догги-стайл, но я лично предпочитаю быть сверху. Это позволяет контролировать глубину проникновения и темп, что очень важно для девушки, особенно первые несколько минут. Кроме того, нужна достаточно долгая прелюдия — с места в карьер здесь не получится.

     
Это неприлично, партнер решит, что ты падшая женщина.

     Вот это как раз не сказки. Такие мужчины действительно есть. Некоторые считают, что мужчина, предлагающий своей женщине такое, не достоин ее! Оральный, анальный секс у них считаются извращениями, а предлагать их — не уважать ни себя, ни партнера. Наверное, это самое обидное, с чем может столкнуться дама. Что я могу сказать… Если так считает постоянный партнер — дело плохо. Наверное, об экспериментах придется забыть. Такие люди не меняются и вечно живут в постоянной борьбе между своими желаниями и суровыми запретами, навязанными в детстве. Я бы поменяла такого партнера на что-то более раскрепощенное. А если случайный… Ну вот не плевать ли, что он подумает?

     
В общем, я за анальный секс. А вы как считаете? Это норма? Допустимо?
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Поза сзади — моя любимая! А некоторые знакомые девочки жаловались, что их мужчины любят только миссионерскую! Сколько людей, столько и мнений! Делимся своими предпочтениями в позах, обсуждаем преимущества и все прочее…

     
«Миссионерская позиция»

     Эту позу любят мужчины, предпочитающие контроль, а женщины из-за возможности полетяйничать. Кроме того, женщина может полностью расслабиться, что особенно важно, если она только что дебютировала в половой жизни. Однако есть и минусы. Иногда у мужчины возникает соблазн навалиться всем телом на партнершу, и ей становится трудно дышать. Кроме того, даме приходится сильно изощряться, чтобы повлиять на глубину и частоту фрикций.

     
«Наездница»

     Ее, наоборот, любят опытные дамы, предпочитающие контроль, и ленивые мужчины. Девушка может совершать круговые движения бедрами, или, к примеру, ласкать руками его яички, отклоняясь назад, или сесть спиной к нему… А еще, так удобнее контролировать тех парней, кто склонен быстро кончать.

     
«Коленно-локтевая»

     Ооо, мое любимое! Легкое (или не легкое) доминирование мужчины, отличный угол и глубина проникновения. И к чертям недостаточный эмоциональный контакт, в котором иногда «обвиняют» эту позицию. Короче, я голосую за нее.
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Признаюсь честно, я была уверена, что за 11 лет совместной жизни знаю о сексе все. А уж о минете и говорить нечего. Поэтому возможность поучиться оральному сексу на специальном тренинге, воспользовавшись нашим пребыванием в Москве, считала скорее занятным бонусом, чем серьезной подготовкой. Чему там можно научиться, если все умеешь и давно практикуешь? — подумала я. Я итак все умею. Могу, как в анекдоте, копать, а могу не копать… Да и как я туда пойду, там ведь, наверное, молодежь зеленая, с практикой незнакомая… Однако реальность заставила меня пересмотреть свои взгляды более чем полностью.

     Начнем с первого страха оказаться в неподходящей компании и стеснения. С ним тренинг-центр борется изящно, но эффективно. Зал для практических занятий большой и светлый, с мягкими удобными подушками. Бонус — бокал шампанского для девочек. А мальчиков в святая святых, где из обычных женщин рождаются богини секса, все равно не пускают.

     Девочки собрались очень разные — с опытом и без, разных возрастных категорий. Ко мне сразу подсели «соседки по парте», и мы начали рассматривать наглядные пособия для практики, на которых нам предстояло оттачивать технику. В центре их называют «коленьками». Ну, вы догадались, о чем я. Никаких скучных лекций, только секреты заправских обольстительниц, отработанные тут же, с тренером, на практике. Такого количества техник я и не ожидала. До чего-то сама дошла опытным путем за долгую жизнь, а до чего-то нет. А я ведь практикуюсь 11 лет. Обидно. Суммарно, как оказалось, я недодала мужу около 9 оральных техник, не говоря уж о мануальной стимуляции.

     Да что там говорить, иногда не хватало элементарных знаний анатомии. Вот вы, сколько знаете чувствительных зон у члена? Одну? Две? А их гораздо больше, ага. Я вот сейчас помню восемь… Говорить об этом вслух непросто, но тренер умеет расположить к себе и обстановка радостная. Так что тренироваться в хитростях минета, обсуждать детали, «набивать руку» мы вообще не смущались. Вроде бы и смеялись весь тренинг, а вроде и польза. А потом еще получили домашнее задание! Повторение — мать учения, однако!
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      Как меня использовали для секса
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Настоящий женский опыт постыдного рабства, подчинения и дисциплины очень пригодится тем мужчинам, которые точно знают, кто в доме хозяин. Испытано на себе!

     Сказать по правде, раньше с опаской взирала на отдел садо-мазо амуниции в секс-шопе. Воображение рисовало мне почему-то закованных в латекс гомосексуалистов. Для чего нужны все эти тяжелые сбруи, и чем они отличаются друг от друга? Но так как я девушка любопытная, то решила опробовать очарование подчинения и доминирования на себе. И бросилась в самое пекло, а именно на сайт своих старых друзей Condom-Shop.Ru Я была не особо ограничена в выборе, так что он иллюстрирует лишь мой личный вкус.

     
Способ первый — беспомощность

     Пушистые наручники с мехом, которые все для прикола дарят друг другу в институте, у меня уже были. И они меня не особо впечатлили. Во-первых, мыслей о подчинении при их виде не возникает. Какие-то они слишком декоративные. Хотелось такую вещь, чтобы прямо прочувствовать все на своей шкуре. Я остановилась на другом, стильном варианте наручников. Фиксация с одной стороны и комфорт с другой. Ничего не врезается в руки и не причиняет боли, с другой стороны твоя воля крайне ограничена.

     С помощью мужа я защелкнула браслеты на себе. Сняла цепь с карабинчиком и присоединила браслеты друг к другу. И тут я начала догадываться, что происходит. Я беспомощна. Не полностью, конечно, но свобода моя крайне ограничена. Я не могу без особых изворотов попить чаю. Я не могу одеться. Я даже не могу сходить в туалет! Такие перспективы меня волновали и пугали одновременно — как раз то самое чувство, которое было утеряно пару лет назад. Волнение и возбуждение одновременно накрыло меня мощной волной.

     
Способ второй — подчинение

     Вторым номером был ошейник — просто отличная штука для того, чтобы почувствовать, кто в доме настоящий хозяин. Такие аксессуары полностью подавляют твое сопротивление. Не зря рабы раньше носили ошейники — вещь ни на секунду не позволяет забыть о твоем позорном месте.

     Можно выбрать любой — моделей на сайте множество. Но моя фантазия рисовала меня в роли покорной гейши. Поэтому я выбрала удобный мягкий ошейник с элегантной вышивкой. К нему также присоединяется цепь с карабином. Ведь никогда не знаешь, когда твоему господину вздумается вывести тебя на прогулку. А может быть, приковать к чему-то… В сочетании с наручниками такая перспектива особенно волнует — ведь ты ничего не сможешь сделать. И при всем этом тебе удобно — не зря аксессуары выполнены из мягкой качественной кожи.

     
Способ третий — временная слепота

     Мягкая маска очаровала меня еще до того, как я открыла элегантную коробочку из серии «50 оттенков серого». Серия сделана в духе волнующей книжки, будящей скрытые фантазии в прекрасной половине человечества. У меня такое впечатление, что эта серия специально для девочек — для кого еще эта блестящая коробка, стильный мешочек внутри и две маски-близняшки.

     Чем это отличается от варианта просто завязать глаза шарфом? Маски не закрывают нос и рот, не просвечивают, не сползают с тебя при движении. Они также чрезвычайно комфортны, мягкие и пушистые внутри.

     Щелк-щелк — раздался звук фотоаппарата. Где же он? Я не вижу его, только слышу. Что он выкинет в следующий момент? Дотронется до меня? Поцелует? Есть и еще один момент — потеря одного из чувств многократно усиливает другие…

     
Таков опыт экспериментов с садо-мазо атрибутикой.
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      Покорные, сексуальные, дешевые… Тайские жены
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Многие наши мужчины последнее время как с ума посходили. Они всерьез говорят о женитьбе на тайке. Другие ездят туда на эротические экскурсии, а они жениться (Карл)! Причем их не смущает ни языковой барьер, ни разница менталитетов, ни даже проституция в третьем поколении. Причины этого позорного явления я решила изучить поглубже.

     Хорошо, что мне быстро попался на глаза замечательный образчик мыслей непуганого идиота. Это статья Дмитрия Халезова о том, почему «тайки в СТО раз лучше баб из СНГ» — это слова автора. И хоть с момента написания статьи прошло пару лет, но основные моменты обозначены в ней столь отчетливо, что стоит проанализировать их. Короче, слушайте и решайте сами, иметь или не иметь, так сказать. Все за и против.

     Первое, чем подкупают экзотические прелестницы и чего ждут наши российские мужчины — абсолютная покорность. Считается, что воспитанная в жестких патриархальных традициях девочка будет целовать в ноги любого, кто готов вытащить ее из нищеты. Этот миф об азиатских женах привлекает толпы туристов, некоторые из которых не прочь увезти рай с собой. То, что к такому поведению часто прилагается солидный стаж работы проституткой, мужчин уже не смущает.

     «Даже если тайка работает проституткой (чаще всего не от хорошей жизни), на её менталитете это практически не сказывается… Я знаю массу случаев, когда приезжие западали на тайских проституток и потом на них женились. Так вот, почти все тайские проститутки, найдя себе мужа или любовника, враз, за один день перестают быть «проститутками» и становятся совершенно обычными, послушными, верными бабами», — это отрывок из той же статьи.

     Нет, вы подумайте только — за один день перевоспитываются. Кто бы мог подумать, какая метаморфоза… Может еще и письма пишет о любви, с просьбами выслать денег? Кем надо быть, чтобы не понимать — таких лошков у работницы сексуального фронта ни один, и не два, я не понимаю.

     Кстати, вы помните, что на заре перестройки иностранцы говорили также и о русских женах — мол, покорные, тихие? Правда, потом славянская жена себя дискредитировала. Вырвавшись из бедности и встав на ноги, такие женщины часто жестко кидали своих мужей, снискав в Европе дурную славу.

     Боюсь, что многих любительниц тайской покорности ждет еще большее разочарование. Потому что ничего в этой жизни на халяву не бывает. За все надо платить. Об этом забывают жертвы сексуального рая, регулярно попадаясь на один и тот же крючок — легендарную покорность, которая, как потом оказывает, просто входила в стандарт сексуального обслуживания.

     Да, на какое-то время любой возрастной, пропитой, некрасивый и бедный по меркам своей страны мужичок может почувствовать себя тут королем. Купив свою сунь-вынь-янь на месяцок оптом, он почувствует на себе ее заинтересованный взгляд. Да, она будет заглядывать ему в рот. Да, она никогда не откажет ему в сексе. И да, каждый человек имеет право развлекаться так, как ему нравится, если это не запрещено законом. Но беда в том, что неликвидные по понятиям нашего рынка мужчины считают, что бедность страны делает их автоматически суперменами и все чувства пассии искренни. А вот тот местный паренек, с которым она постоянно общается, и на которого он дает деньги — ее брат…

     Кстати, сказать, о сексуальной составляющей. За ней, собственно, и едут туда все мужчины. Автор очень восхищается женственной и недорогой одеждой таек, их длинными волосами и чистоплотностью. Хотя по мне так у них весьма на любителя внешность. То крайней мере те взрослые женщины, которых я видела в салонах, меня совершенно не впечатлили. Они были на голову ниже меня. Кривоноги, косолапы и лунолики. Но тут, видимо, покорность это все-таки главное.

     «Если тайку побить, она НИКОГДА не побежит к менту. В самом крайнем случае, если уж совсем перестараетесь — просто убежит к родителям. А так — если побьёте за дело, просто примет как должное…», — пишет наш очарованный тайками странник. Он видимо просто не знает, что тайки настолько же сдержанны, насколько и мстительны. Несколько раз читала, что за такие проделки можно лишиться даже мужского достоинства. Правда или нет — не могу утверждать.

     И, наконец, последняя составляющая, последний крючок, на который попадает наш мужчина — это дешевизна. Весьма, кстати, относительная. Прикупив проститутку по цене сигарет, мужчина не очень понимает, что жениться на ней обойдется намного дороже. Во-первых, придется заплатить выкуп ее родственникам. Во-вторых, дети обязаны содержать родителей. То есть, на плечи героя возляжет еще и забота о семье супруги.

     Опытные люди говорят: сексуальный туризм — это сексуальный туризм, но проще найти человека, который выиграл в лотерее миллион, чем того, который успешно женился на тайке.

     
Тогда почему наши мужчины все чаще задумываются о браке с тайкой? Что скажете?
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      Мужчина, разрешите за шары подержаться
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Хотелось горячего секса. Приставала к нему весь вечер и безрезультатно. А он не реагирует. Схватился за свои шары, понимаешь ли, говорит, у меня… турнир по боулингу.

     Нужно что-то делать! С девушками проще…

     Чтобы довести девушку до сильнейшего возбуждения достаточно дотронуться до груди, губ, ягодиц — эрогенных зон множество… А что у мальчиков?

     Когда речь заходит о них, в обыденном сознании все намного проще — ну, вы сами догадались. Головка и ствол полового члена и эти самые шары. Но это же неправда! У мальчиков тоже есть масса достопримечательностей, которые нуждаются в ласке… Только о них не говорят. Даже Википедия, которой известно все, ограничивается кратким упоминанием о том, что эти зоны отличаются большим разнообразием и индивидуальным, часто уникальным для каждого индивидуума расположением.

     Из личного опыта я знаю, что они (эрогенные зоны) бывают на спине, встречались бурно реагирующие на ласку пальцы ног и рук и, конечно, ягодицы…

     
Девочки, если сталкивались с необычным расположением эрогенных зон у своего мужчины? Мальчики, а у вас что за часть самая чувствительная, кроме классических причиндалов?
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      5 вещей, которые мужчины делают неправильно в постели. А также до и после нее
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Давно пора заняться перевоспитанием наших мужчин в хорошие любовники. Я расскажу о 5 вещах, которые могут испортить любой интим. Я намеренно написала именно слово «интим», а не «секс». Ведь для женщины психологическое и физиологическое удовольствие от секса практически неразделимы. Итак, приступим.

     
1. Не делают комплиментов.

     Все дело в том, что 99 % современных женщин очень стесняются своего тела, даже если оно кажется вам совершенным. Их накрутили журналы и гадкие блоги.

     Женщины оценивают себя очень строго, и некоторых из них процесс раздевание доводит до паники. Я знаю девушек, которые стесняются своих ног даже после фотоэпиляции. Потому что видно, что на месте волос остались небольшие «дырочки» в коже, и из-за них понятно, что волосы там в принципе были. Вы понимаете весь масштаб трагедии?

     Говорите женщине комплименты всегда! До, во время и после секса! Говорите их от души! Говорите их, даже если вы привели домой несуразную дворничиху бабу Маню. Наверняка, у бабы Мани есть прекрасная грудь 6 размера. Скажите, что это великолепная грудь! Есть за что подержаться!

     Открывая то, что обычно закрыто, женщина очень стесняется. Хвалите ее интимные особенности. Хвалите ее возраст, рост, вес и строение фигуры. К примеру, наша баба Маня — дама 53 лет, пухлой комплекции. Скажите, что вы просто поражены. Неужели зрелые женщины такие страстные? О, вам так нравится это. Вы в восторге от пышных форм! И даже недра у бабы Мани, как у нерожавшей девочки, нет, даже лучше! Намного!

     Вы делаете это даже не затем, чтобы побыть джентльменом. Просто женщина, внезапно потерявшая стыд, покажет вам такое, что вы раньше и на порнхабе не видели.

     
2. Моются в душе не полностью. Не снимают носки. Не следят за маникюром.

     Все это, конечно, очевидные вещи. Но они до сих пор воспринимаются некоторыми мужчинами как необязательные. Для того чтобы понять, нужно ли уделить внимания той или иной части вашего тела, подумайте, сможет ли женщина заниматься с ней сексом, если захочет?

     Достаточно ли короткие у вас ногти? А вдруг? И на ногах тоже. А вдруг вдруг?

     А волосы не лезут в рот? А в самой интимной области? А в такой интимной области, которая еще более интимная, чем интимная? А вдруг?

     В паранойю, конечно, впадать не стоит. Но все же…

     
3. Не отличают начало возбуждения от пика возбуждения. Делают на низком возбуждении те вещи, которые надо делать на высоком, и наоборот.

     Мужики, вы, когда в мороз из дома выходите, машину греете? Когда пельмени варите, то ждете, пока вода закипит? А с женщинами у вас что за беда? Почему не доводите до кипения, а сразу норовите повторить сюжет из фильма с Сашей Грей?

     В принципе, любая женщина охотно практикует любые гадости. Но только тогда, когда она крайне возбуждена! Вот тогда весь арсенал порнхаба и пригодится. На низком возбуждении вам стоит быть нежными и чуткими. Потом чуть прибавить огня, чтобы закипело.

     Ой, я уже вижу, как вот тот товарищ в полосатых трениках кричит мне из зала:

     — Есть женщины, которые любят по-быстрому! Да пожестче! Их кипятить не надо!

     Соглашусь. Такие женщины есть. Только как это отменят наше правило? Никак не отменяет. Это просто такие женщины, у которых уже кипит. Их не надо доводить до кипения. А с другими женщинами иначе. Тут нет общего правила для всех женщин, есть принцип — визуально определить температуру женщины.

     Если вы проигнорировали этот принцип, с вами могут случиться две неприятности. Первая, если вы не разогрели женщину и приступили сразу к жестким практикам, ей будет больно, неприятно, гадко. Она сочтет вас мудаком. И подругам расскажет, какой вы мудак.

     Если же вы имели дело с кипящей женщиной, но по азбуке предлагаете ей только нежность, ласку и анальную смазку (зачеркнуто), то вас сочтут просто скучным любовником, несмотря на все старания. Лет через пять, если вы поздороваетесь в ней в супермаркете, она даже не вспомнит ваше лицо.

     
4. Не пытаются осуществлять грязные фантазии.

     Да, да, вы не ослышались. Я считаю мужчин, у которых нет грязных фантазий, или они стесняются о них сказать, плохими, очень плохими любовниками.

     Те, кто действует по классической программе с ласками, поцелуями и стандартным набором 10-минутного порноролика — преступник. Хотя бы потому, что он не дает женщине шанса на исполнение ее сокровенных фантазий и сбычу мечт.

     Не стесняйтесь прощупывать почву, подавая легкий намек на ту или иную нетрадиционную практику. Вдруг женщина только этого и ждет? Понятно дело, что все должно исполняться крайне деликатно.

     
5. Забывают о том, что у женщины множество достопримечательных мест, кроме интимных.

     Мужики, вы, вообще, представляете, что такое женский эротический массаж? Не то, что вы получаете в сауне, а то, за что сами женщины готовы отдать бабло?

     Женский эротический массаж охватывает все тело, а не только три зоны, которые прикрыты лифчиком и трусиками. Все остальное тоже нуждается в ласке и прикосновении. Массажист вообще не расчехляет орудие труда, просто порхает руками по всему телу женщины, не игнорируя ни шею, ни пятки, ни мочки ушей. Вот за что ему платят. Не он, а ему! Иногда уже одного этого женщине достаточно для разрядки.

     
Женщины могут дополнить мой рассказ. А мужчины — высказаться по поводу прочитанного. Готовы соблюдать эти правила?
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      Мужские сексуальные фантазии. Ожидание vs реальность
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Некоторым мужским сексуальным фантазиям лучше оставаться всего лишь фантазиями. Боюсь, что в жизни большинство эротических грез выглядели бы совсем не так привлекательно…

     
Фантазия № 1. Встретить нимфоманку

     Ожидание. В удобное для себя время (например, когда один уехал в командировку в чужой город) мужчина сталкивает с прекрасной и юной незнакомкой. После непродолжительного флирта дама дарит ему страстную ночь любви, показав себя ненасытной любовницей. Утром исчезает в рассвет, ничего не украв.

     Реальность. На территории психбольницы, где был по делам, заметил пожилую женщину с лихорадочно блестящими глазами. Проходя мимо него, женщина внезапно начала выкрикивать что-то типа «в какую дырку?» и делать попытки обнажаться. Ее увели санитары.

     
Фантазия № 2. Снять элитную проститутку

     Ожидание. На работе дали премию 1500 рублей. Почитав рекламные объявления в интернете, увидел роскошную юную красотку. На самом деле она студентка, а тут только подрабатывает себе на сессию. Он ее первый клиент. Ну, ладно, третий. Девочка очень старается, чтобы удовлетворить взыскательного господина. Но в итоге влюбляется в него по уши, и, отдав деньги назад, просит встречаться с ней бесплатно.

     Реальность. Приехал в какую-то подвальную сауну, там пахло клопами и сыростью. На выбор предложили двух теток: худую и маленькую и очень толстую и высокую, обе лет 35-ти примерно. На вопрос, почему не похоже на фото, сказали, что такой ракурс. Хотел уехать, но выбрал худую, в итоге.

     Застеснялся. Тетка предложила выпить. Долго заговаривала зубы. Потребовал начать работу. Не клеилось. В итоге в конце часа все-таки получил эрекцию. Через пару дней побежал в КВД, проверяться, трясся, как осиновый лист. Потом обнаружил, что у него куда-то пропали наушники.

     
Фантазия № 3. Вместе с товарищем подцепить горячую штучку

     Ожидание. Прекрасная юная незнакомка игриво подмигивает обоим в кино. Ясно, что она не против. Зал почти пуст, поэтому парни садятся от нее с двух сторон, и начинают изысканный флирт. Девица не сопротивляется, отвечает на поцелуи обоих. Все едут в гостиницу заниматься любовью.

     Реальность. Все сильно переволновались. У одного не встал, у другого упал в процессе. Девка сказала «извините, ребят, я чет другое себе представляла». Сделала недовольную рожу и уехала.

     
Фантазия № 4. Школьница

     На юге встретил роскошную старшеклассницу с уверенным пятым размером груди. Не зассал и познакомился. Отдалась в первый же вечер, стремясь вкусить взрослых радостей. Оказалась девственница.

     Реальность. На юге встретил роскошную старшеклассницу с уверенным пятым размером груди. Не зассал и познакомился. Тут подошли ее отец и дядя и резко дали по лицу.

     
Фантазия № 5. Секс без долгих церемоний

     Ожидание. Прекрасная юная незнакомка подмигнула мужчине в автобусе. Взглядом скользнул по ее упругой груди, тонкой талии, круглой попке. Прижалась к нему, будто случайно. Шепчет на ушко: вы такой симпатичный… Смеется его глупым шуткам. Потом вдруг заявляет, что живет одна и зовет выпить кофе. У нее в квартире случается бурный секс.

     Реальность. Какая-то блаженная в трамвае схватила за член.

     
Все-таки, некоторым фантазиям стоит оставаться только фантазиями.
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Вот несколько типичных женских фантазий о незабываемом эротическом вечере. И то, как они сбываются в реальности…

     
Совратила олигарха на дорогой машине.

     Ожидание. Юный миллионер на белом порш-кайне сделал ей романтическое предложение, от которого нельзя отказаться. Дорогой ресторан, бутылка шампанского, охапка роз для инстаграма, ночь любви и, конечно же, деньги на шопинг с утра.

     Реальность.

     Познакомилась на «мамбе» с женатым 54-летним инженером по охране труда, всю жизнь копившим на BMW. Однако реализовать мечту удалось только после смерти двоюродной бабушки. Долго рассказывал о своих подвигах: воевал в горячих точках в куликовскую и суворовскую компании, плавал в девятибалльный шторм, жал руку Фиделю Кастро, спас котят при пожаре. Рассказывал бородатые анекдоты 30-летней выдержки. Подарил три гвоздики. В итоге смог. Посмотрел на часы и убежал к жене.

     
Фееричный секс со спортсменом

     Ожидание. Мускулистый мачо-стриптизер всю ночь носил ее на руках. Был неутомим как fuck-машина. Утром предложил позаниматься в его зале бесплатно.

     Реальность. Больно ударившись ногой о напольные весы, упала, рассыпала большую банку с гейнером. При этом головой ударилась о валяющиеся неподалеку гантели. Травмированная, доползла до постели.

     — Ну, детка, ты рада? Насилуй меня! — предложил нарцисс. Во время процесса не отрывал взгляда от зеркала и пытался позировать. На прощание рекомендовал урезать углеводы.

     
Интересный опыт BDSM

     Ожидания. Познакомилась с мистером Греем. После непродолжительного флирта он отвел ее в свою потайную комнату, где признался, что он не только миллионер, но и сексуальный извращенец, готовый раскрыть ее чувственность. Кружевная маска и легкие удары шелковой плеточкой по попке дополнили картину. На утро мистер Грей умолял ее принять чек в 10 000 $ в виде компенсации ее страданий.

     Реальность. На сайте любителей жареного подцепила начинающего доминатора завхоза Гришу. В виде легкой разминки Гриша предложил засунуть ей в анус теннисные мячики. Сумела убежать.

     
Почувствовать себя сексуальной учительницей, сняв студента-красавца

     Ожидание. В тренажерном зале познакомилась с самым видным и мускулистым юношей, работавшим с наибольшими весами. Ослепленный красотой взрослой женщины, юноша умолял о встрече. После романтической прогулки в парке был готов выполнять все ее желания. Был неутомим, как Геракл, свидание продолжалось всю ночь, перемежаясь признаниями в первой любви.

     Реальность. В ВК написал школьник Коля: «Тибе же нравятся помаложе?» Сгорая от стыда, согласилась на встречу. Придя на «место преступления», обнаружила за ближайшим деревом десяток любопытных школьников, один из которых — сын лучше подруги. Закрыв лицо сумочкой, убежала.

     
Страсть с незнакомцем в экзотическом месте

     Ожидание. Вечером на морском берегу встретила мускулистого серфера. Отдалась прямо тут, на пляже, его неистовой страсти. Потом долго смотрели на россыпь звезд на небе, слушали шум моря.

     Реальность. В городском парке зимой к ней подошел мужчина в модной нутриевой шапке. Подмигивал и предлагал пройти в общественный туалет для утех. Побежала прочь с криками.
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Что должна сделать девушка перед свиданием, чтобы с ней захотелось заняться сексом снова и снова? А интимные подробности вызывали у парня только приятные воспоминания? Представим, что в гости к девушке идет молодой человек, сексуально-голодный, как тигр.

     
1. Я голосую за то, чтобы всегда брать с собой презерватив или иметь его в тумбочке. Конечно, в этом случае обычно надеются на парня, но если он забудет «одежку», всегда удобно выручить его из собственных запасов и тем самым прекратить панику. Правильный парень всегда оценить вашу запасливость.

     
2. Если свидание происходит у тебя дома и предполагает быстрый секс, думаю, неплохо бы сделать очистительную клизму. Мало ли, о каких способах секса он мечтает, и пренебрежение очисткой кишечника может весьма затруднить исполнение его желаний, и привести ко всяким «вытекающим» неприятностям

     
3. С кровати необходимо убрать долой плюшевых медведей, подушки, котов, игрушечных зайчиков, подаренных в первом классе, если такие имеются. По моему опыту, парни воспринимают всю плюшевую коллекцию как армию подглядывающих извращенцев, не говоря уже о том, что они очень затрудняют движение по постели.

     
4. Про душ и депиляцию всего сокровенного и говорить не приходится. Редкая птица мечтает заблудиться в джунглях, наесться волос и освоить плетение кос…

     
5. Я бы припасла рядом с кроватью влажные салфетки, чтобы не метаться по квартире с криком, если загадочная субстанция случайно угодило тебе в глаз!

     
6. Стоит продумать наряд, в котором будешь встречать своего мужчину. Лучше одеть чулочки, а не колготки, если он не просил об обратном, и туфли на высоком каблуке. Во-первых, можно заниматься сексом вовсе их не снимая, и не тратить на это драгоценное время. Во-вторых, это очень возбуждает — недаром порноактрисы всегда одеты в чулочки и туфельки. А, в-третьих, это просто красиво! Наряд дополнит сексуальный корсет.

     
7. Отдельно стоит обсудить, что девушке делать с волосами и ногтями. Казалось бы, все просто — длинные ногти это красиво. Но есть одна загвоздка. Если он захочет, чтобы ты поласкала себя пальчиками и засунула один из них в киску, или если ты захочешь поласкать его анус пальцами, то ногти очень помешают. Уж не говоря о тех случаях, когда надо смазать свою попку перед анальным сексом. С волосами тоже проблема. С одной стороны, хочется порадовать любимого прической — идеально распрямленными прядями или красивыми кудряшками. Но, с другой стороны, волосы лезут в рот при минете. А при жестком минете они лезут в рот так, что мама не горюй. А во время секса некоторые парни за них хватаются и держат, особенно из позиции раком. Что делать? Как быть? Ориентироваться по ситуации!

     
А как вы готовитесь к сексу, когда идете на свидание?
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Что делать, если твоя девушка во время секса пукнула влагалищем? Как реагировать на волос, которые попал в рот в самый интересный момент? Этим секретам не учат в школе. И только я расскажу вам все как есть.

     
Наш топ ужасных неприятностей откроет сугубо мужская неприятность под названием «слабая эрекция». Скажу вам по секрету, такое иногда случается с каждым мужчиной. Усталость, алкоголь или даже незнакомая обстановка могут сыграть злую шутку с абсолютно здоровым человеком. Что делать в этом случае паре?

     Партнерше я бы посоветовала не затягивать процесс слишком долго. Если после применения рук, губ и других частей тела оживить упавший член все равно не получается, стоит сказать что-то вроде: «Ты просто переволновался. Давай попробуем попозже». И не обострять ситуацию мученическим лицом и бесплодными попытками оживить мертвеца.

     Мужчине я бы посоветовала все же удовлетворить партнершу, использую руки или умелый язычок — кто что любит. Ваша мужская честь в таком случае абсолютно не пострадает. А партнерша будет вспоминать вас добрым словом. Правда-правда!

     
Преждевременная эякуляция. Эта неловкость относится, прежде всего, к тем парам, которые занимаются сексом впервые. Надо понимать, что с новой партнершей мужчина, скорее всего, «выстрелит» очень быстро.

     Однако для каждого джентльмена есть три железных правила. «Пропускай даму вперед», «Никогда не оставляй партнершу неудовлетворенной», «Не болтай о своем сексе».

     Поэтому я бы посоветовала предупредить неприятность уже заранее, в первый раз доведя партнершу до оргазма (или почти до оргазма) еще во время предварительных ласк. Тогда и краснеть не придется. А если неприятность все-таки случилась, поступай как в случае выше. Иначе прослывешь эгоистом!

     
Волос застрял во рту. Случается иногда, что сказать. От этого никто не застрахован. Важно то, как ты поведешь себя в этот момент. Ведь девушки — существа жутко деликатные. Твои плевки и ругательства могут сбить весь настрой. Важно остаться нежным и деликатным, и аккуратно извлечь помеху изо рта. Желательно проделать это так, чтобы дама не отвлекалась!

     А теперь поговорим о проблемах еще более деликатного свойства. О тех, что чаще всего случаются у девочек. Например…

     
Небольшое количество мочи, выделившееся при оргазме. Такое иногда случается практически у всех барышень. Некоторые находят это даже возбуждающим, другие пугаются и стыдятся. На кровати остается влажное пятно. Как по мне, такая мелочь не может быть причиной для охлаждения отношений. Большинство мужчин, которых я знала, наоборот, воспринимало это предательское пятно позитивно — как доказательство настоящей страсти. Так что лучше просто сделать вид, что ничего не случилось.

     
Пуканье влагалищем. Эта неприятность испортила немало половых актов, заставляя дам смущаться и краснеть. Ведь внезапно твоя вагина начинает хлюпать и чавкать, а то и пукать. Что может быть позорнее? Случается это в те моменты, когда во влагалище попал воздух. И как это ни ужасно звучит, воздух придется выпустить — иначе даме будет некомфортно или даже больно. Самая опасная позиция, при которой воздух часто попадает во влагалище — колено-локтевая. Чтобы внезапный пук не стал крахом всей ночи, мужчине надо реагировать крайне спокойно. Не ржать, аки конь, не делать круглые глаза. Что естественно, то не без оргазма!

     
Рвота при оральном сексе. Уж сколько раз твердили миру — не надо плотно наедаться перед оральным сексом. От романтического ужина до романтического минета должно пройти несколько часов. Однако не все дамы выполняют эту рекомендацию. Кроме того, при некоторых положениях головы любое движение члена в горле может привести к рвоте. Я говорю о глубоком минете, разумеется. Каков выход из положения? Неужели отменить оральный секс вовсе? Нет! Мужчина должен как можно быстрее и деликатнее убрать «следы преступления» и никогда не вспоминать об этом.

     
Ну и последнее. Что делать, если у вас порвался презерватив. Этот вопрос был актуален еще пару десятков лет назад. Сейчас же есть такое количество медицинских препаратов, что можно предупредить любые последствия. Есть таблетки, экстренно предотвращающие нежелательную беременность. А есть те, которые защитят практически от всех венерических заболеваний, если пропить их в первые сутки после полового акта. Все не так страшно, как казалось раньше.

     
Удачи вам на сексодроме. Пусть сюрпризы в вашей постели будут только приятными!
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      Поговори с ней о сексе! 5 способов выяснить грязные желания подружки
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Женщине о сексе говорить не так-то просто. Это о поцелуях говорить легко. Но вдруг она хочет, чтобы ты отхлестал ее членом по губам…

     В нашем обществе делать такое заявление неприлично. Да и вся суть запретного в том, что о нем не говорят прямо. Поэтому тебе придется освоить и другие способы узнать все грязные желания подружки. Учти, что желания могут быть именно грязными. Почему-то в мужских журналах полно советов, как понять, что женщина тебя хочет. И очень мало советов, как понять, что именно она хотела бы от секса! В результате мы так часто испытываем разочарование! Хочешь прослыть хорошим и внимательным любовником? Тогда слушай меня.

     
Способ первый и самый простой.

     Даже удивительно, что мужчины часто до него не додумываются. Слушай ее тело. Ее бесстыжий рот может врать, а тело нет. Как она реагирует на легкие шлепки, удары, укусы? Не стоит сразу агрессивно атаковать ее тело, но вот внести иногда легкий элемент садо-мазо стоит. Вдруг подружка среагирует неожиданно бурно?

     
Способ второй. Рассказ про самый лучший секс.

     Для тех, кто уже вступил в стадию доверительных разговоров, а не просто бежит домой, быстро натянув трусы, следующий совет. Можно и нужно говорить о прошлом. Прошлое подскажет код от ее эротических желаний. Какой секс запомнился ей больше всего в жизни? Что это было? Ролевая игра? Почти изнасилование? Подчинение мужчины? Обязательно узнай и выслушай до конца. Узнаешь много нового. Почему о прошлом, а не о настоящем? О прошлом говорить куда проще.

     
Способ третий. Игра в фанты.

     Этот немного детский способ отлично работает для парочек, которые доверяют друг другу. Можно составить задания вдвоем и вытягивать их с закрытыми глазами. Оказывается, очень многое может проясниться, если не говорить про секс вслух, а писать… Правда, в такой игре всегда должна быть возможность отказаться от выполнения фанта. Мы же не звери…

     
Способ четвертый. Совместный просмотр порно.

     Теперь усложняем задачу. Если твоя дама — подкованная в вопросах эротики женщина, то пойди на хитрость. Предложи ей посмотреть эротический фильм вместе, а выбор оставь за ней. Если у нее уже есть любимый сайт — мотай на ус. Если нет, приглядись, какие именно сцены вызывают наибольший интерес. Именно в этом направлении тебе и предстоит действовать.

     
Способ пятый. Поиграем в разведчиков.

     Иногда можно рассказать какую-то историю, якобы из фильма или из жизни знакомых, с эротическим подтекстом. Потом спросить, как она оценивает их поведение. По ее реакции можно многое узнать о границах допустимого. Как говорится, никогда еще Штирлиц не был так близок к провалу…

     
Целую тебя, крепко обнимаю, желаю небывалых сказочных высот в сексе!
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      Неожиданные места для секса в квартире
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Соседи всю ночь вели себя отвратительно. Я до 6 утра не сомкнула глаз. Эти, с позволения сказать, жЫвотные, приобрели новую кровать. Мало того, что они никак не могли втащить ее на этаж, так они еще и всю ночь ее испытывали. К искреннему возмущению всех прочих жильцов. Может, кровать уже была сильно б/у, а может ее неправильно собрали, но она колотила о батарею и издавала звуки, совершенно не дающие уснуть.

     Поэтому специально для них я провожу расследование, где еще в доме можно заниматься сексом кроме как на кровати. Пусть поэкспериментируют, может тише получится. А пост распечатаю и на дверь им наклею.

     
Итак, поищем удачные места для секса. Например, замечательная штука секс на кухне. Поза может быть довольно причудливой. Во времена моей юности, так сказать, на столах трахались из положения девушка сидя или лежа, закинув ноги на плечи партнеру. Кроме того, поза лежа имеет еще одно преимущество — она хороша для разных вариаций с минетом. Единственный минус такого времяпрепровождения — то, что многие ставят стол к окну. А это автоматически означает некоторую открытость интимной жизни, если этаж достаточно низко.

     
Секс в ванной, а у некоторых оно сразу и в туалете — самое логичное решение для тех, у кого в квартире перенаселение. Честно говоря, любые попытки меня туда затащить после 18 лет заканчиваются тем, что я боюсь поскользнуться. Вот бы какой-нибудь секс-шоп прочел это пост и подарил мне крутые ручки-держалки для секса в ванной. Я такие видела в туалете в музее эротики в Москве и до сих пор у меня такая ностальгия по ним…

     
Также я могла бы предложить соседям переместиться на пол, но по своему опыту знаю, что никакое одеяло и никакой ковер не спасают локти и коленки. Так что пускай идут себе на кухню. Надеюсь, у них там стол устойчивый.

     
Хотя, может, есть еще какие-то неожиданные места для секса в квартире? Кот что подскажет?
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      Что будет, если полгода спать отдельно от мужа?
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Когда я заметила, что у нас с мужем разные спальни, и что в браке можно спать отдельно, мне писали: «Не пройдет и полгода, как вы с мужем похороните свою половую жизнь! Вы разведетесь!» А что на самом деле случается с семейными парами, которые не спят в одной постели? Неожиданные результаты эксперимента…

     Прежде всего, хочу сказать о том, что решение спать отдельно не было принято на эмоциях, во время ссоры или после крупного скандала. Это был взвешенный подход к ситуации, когда надо что-то менять. Игорек спит очень беспокойно, мечется по постели, складывает на меня руки и ноги. К утру постель выглядит как после землетрясения. Я — тоже.

     Ночью кто-то из нас может встать поиграть или посмотреть фильм, что также не улучшает качество сна. Кроме того, проблему составлял балкон. На балкон очень любит выходить кошак, причем делается это до 7–12 раз за ночь. Муж может спокойно кошака игнорировать. Я же сплю чутко. Я сплю настоль чутко, что меня может разбудить скайп, эсэмэска, точка когтей о диван. В таких условиях я просыпалась не меньше, чем каждый час, работая кошачьим швейцаром.

     Состояние мое становилось с каждым днем все хуже. У меня начали шалить нервишки, дергаться глаз, и я даже как-то раз запустила мобилой в таксиста. Тот не заорал, не вышвырнул меня из машины.

     — Что же у вас случилось, девушка, что вы так выглядите? — спросил он у меня с такой неподдельной жалостью, что я поняла — пора что-то менять.

     Муж мое решение поддержал и выделил мне для сна лучшее место в квартире — уютное, тихое и без кошачьего балкона. И вот около полугода продолжался наш эксперимент с раздельным сном. Какие наблюдаются последствия?

     — В плане самочувствия — я стала высыпаться гораздо лучше, появился интерес к жизни. И, главное, я перестала скандалить по пустякам и бить посуду!

     — В плане интересующей всех сексуальной жизни — ее количество несколько снизилось, это правда. Я бы описала снижение в цифрах как 20–25 процентов.

     — В браузерах обоих появились сайты XXX.

     — Попыток развестись со стороны обеих сторон не замечено!

     Таким образом, наш эксперимент с раздельным сном не оказал существенного влияния на семейную жизнь. И парам, в которых один (как правило, женщина) не высыпается, можно применить такую практику.

     Однако хочу добавить, что мы с мужем вместе 24/7 часов в сутки. Все дела и проекты у нас общие. Максимум, куда я могу сходить одна — это в кино. Никаких раздельных отпусков, только совместные поездки и масса общих дел. Так что вариант, который удачен для нас, может быть не так хорош для семьи, в которой друг друга видят по выходным и праздникам, и то не часто!
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      Деликатная проблема разведенных женщин
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Есть одна деликатная проблема разведенных женщин с детьми, о которой не принято говорить вслух. Как и, главное, ГДЕ устраивать личную жизнь, если у тебя дома малыш и пожилые родители? Может ли мама встречаться с мужчинами у себя в квартире или обязана подыскать другое место для свиданий?

     Понятное дело, что в идеальном мире каждая разведенная женщина имеет свою квартиру, а, еще лучше, большой дом. Заботливые няньки готовы прийти к ней на помощь и посидеть с ребенком. А поутру горничная принесет кофе и уберет за вами следы страстной ночи. Но мир, к сожалению, далеко не так идеален. Бывает и такое, что 3–4 поколения живут под одной крышей. Что же делать женщине в этом случае? Устраивать личную жизнь, не подпуская мужчину к своему «гнездышку»? Или вообще отказаться от нее.

     Скажу сразу, что я практичный человек. Не хочу ничего слышать о радостях самоотречения. Сговоримся на том, что мама, хоть она и мама, прежде всего живой человек. Может позволить себе и влюбиться. А если разведенный папа не согласен — пусть забирает детей себе. И сам заботится о них. А что, это еще удобнее.

     Но пока мы рассмотрим классический вариант, когда в квартире живут женщина, ее ребенок от прошлого брака и мама.

     Выбирать в кандидаты на руку и сердце только мужчин с квартирой? А тех, кто «без места для встреч» и близко не подпускать? Почему-то мне кажется, что это утопия. Такой кавалер попадется, допустим, одной из 10 женщин. А остальные?

     Снимать квартиру по часам, в панике выметаясь в холодную ночь с казенных простыней через два часа? Не каждая женщина после 30, особенно имеющая напряженный график работы, в принципе способная на такие подвиги.

     Приводить в дом мужчину только в статусе жениха, и то перед самым походом в ЗАГС? Боюсь, сценарий для нашего времени нереальный. Это вам не 19 век.

     Или вовсе забить на условности? Но и тут есть свои подводные камни.

     В фильме 14+ описана сцена, когда разведенная мать главного героя приводит в дом мужчину. За столом на кухне они пьют шампанское, флиртуют, смеются, и в этот момент приходит сын. В результате — неловкая сцена, наигранные улыбки. И подарок взрослому пацану от дяди — игрушечная машинка. Ощущение грязи такое, что не передать. За все приходится платить по счетам. В том числе и за свое удобство.

     Кстати, в итоге мама сама сталкивается с тем, что повзрослевший сын приводит домой девушку. Мы не может научить детей ничему из того, что не умеем сами.

     
Так, можно ли женщине с детьми приглашать к себе мужчину «без места для встреч»? Или такой мужчина — не мужчина?
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      Три ошибки, которые делают женщину несексуальной
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Некоторые женщины вкладывают в свою красоту много времени и денег. Они хотят быть сексуальными, но их внешний вид нравится только подругам, а мужчин отталкивает! Почему так? Я проанализировала поведение всех этих женщин, и нашла у всех одну и ту же роковую ошибку…

     Оказалось, что они все ориентировались на своих подруг и модные журналы, то есть оценивали себя с точки зрения женщины, а это не правильно.

     Взгляд женщины — это взгляд собирательницы, а не взгляд охотника.

     Это два совершенно разных типа поведения, сформированных десятками тысяч лет эволюции. Я расскажу вам свои мысли на этот счет, а вы слушайте. Может быть, согласитесь со мной. А заодно перестанете тратить время на ерунду.

     
1. Женщина смотрит на детали, мужчина — на силуэт в целом!

     Начнем с самых истоков. Как мы помним, мужчина — охотник. Поэтому его зрение работает совершенно иначе, чем женское. Он видит дальше и оценивает в основном контуры объекта. Ему надо увидеть газель издалека, чтобы подкрасться и поймать газель. Поэтому все, что он оценит при первом взгляде на тебя — это контуры. Именно очертания фигуры, волос, длина ног и соблазнительные формы — это то, что привлечет его с самого начала. Контуры, а не детали! Смотри на себя с расстояния 2–3 метра. Если в таком виде ты красива, то ты красива для мужчин. Если не очень — то работай над собой.

     Никакие ногти с рисунком, которые женщина три часа делала в салоне, не увеличат количество мужчин вокруг нее. Зато на ногти обратят внимание женщины! Они будут ахать и охать, рассматривая твои ручки. Женщины не лукавят, пытаясь тебе польстить. Они вполне искренни. Ведь природа велит им рассмотреть каждую деталь на собранной ягодке или грибочке. Вдруг ядовитый? Женщины не обращают внимания на фигуры и очертания друг друга. Они восхищаются новым шарфиком, цветом помады и лака для ногтей. Но парадокс в том, что на все это мужчины почти не обращают внимания!

     Чтобы привлечь внимание мужчин, достаточно поработать с силуэтом. Не обязательно надевать на себя «голое» платье-чулок. Женщина в мятой футболке и джинсах в облипку может быть чудо как хороша, если у нее красивый силуэт. Поэтому многие дамы удивляются: я шла ненакрашенная, из фитнес-клуба, с развевающимися волосами и тут встретила его! Как так! Это все сила силуэта.

     Поэтому если и отдавать чему-то деньги и время, то надо начинать с крупного, а не с мелкого. С фигуры в целом, а не с деталей. Это не значит, что мужчина не заметит неухоженные ногти. Скорее всего, он их заметит. В наше время все нормальные люди делают маникюр. Но заметит он их, только оценив рост, вес, грудь и задницу. И никакой елочкой на ногтях, новыми серьгами и бусами и тремя литрами духов этого не исправить. Такие дела.

     
2. Мужчина обращает внимание на движения!

     Второй момент, который женщины не учитывают — это то, как мужчина оценивает движения потенциальной жертвы. Мы, женщины, оцениваем объект только в статике — грибочки и колоски не бегают! Мужчины же оценивают его в динамике! Вряд ли хорошей добычей станет слабое и большое животное. Поэтому всегда надо обращать внимание на энергетику своих движений. Дама, ковыляющая на каблуках, дама, семенящая в неудобной юбке, дама, которой натерли промежность стринги абсолютно несексуальна для мужиков. Хотя для подруг она может быть красоткой. Вывод один. Хочешь нравиться мужчинам — оттачивай не только внешний вид, но и осанку, походку и грацию.

     
3. Большинство мужчин ничего не понимают в моде!

     Последняя ошибка, которую совершают женщины — они слишком следят за модой. Не стоит считать это бабьей глупостью. Сличать себя с идеалом — это у женщины на уровне инстинкта. Если сегодня соседка нашла вкусные яблоки, съела их и не умерла, внимательно их рассмотри и ищи такие же. Задача — рассмотреть и найти. Кайф найти заложен самим процессом развития человечества. Вот почему мы любим моду. Вот почему мы обожаем шоппинг! Но это мы — собирательницы. В мире охоты ничего не меняется. Косуля как была косулей, так ей и останется, какие бубенчики на нее не вешай.

     Мужчины в большинстве своем в моде ничего не понимают. Обычно в ней понимают геи и тусовщики. Мужчине пофиг на то, из новой коллекции твоя юбка или из прошлой. Если денег мало, не трать деньги на бренды. В них ты будешь нравиться только геям, которые не твоя целевая аудитория, и тусовщикам, у которых только хер да душа.

     Выводы просты. Чтобы нравится мужчинам, а не женщинам:

     
— нужно оценивать себя издалека, не заморачиваясь на деталях

     — надо быть в хорошей физической форме, чтобы привлекательно двигаться

     — а большинство модных журналов стоит сжечь!

     
Некоторые дамы, прочтя все это скажут: а почему он охотник. Я охотник, а не жертва. Соглашусь. Но и ты согласись со мной, что тогда ты должна знать повадки своей дичи. А они такие, как я описала.

     
Как вам моя теория? Согласны?

     
Еще пару сотен лет назад, да что там, еще пару десятков лет назад одинокий человек вызывал подозрения.

     Из самой глубины моего детства всплывает одно явление, которое сейчас даже представить сложно: танцы кому за 30. Помню, как мы с мамой шли по промокшему осеннему парку и ветер отчаянно трепал растяжку с этой надписью. Растяжка была некрасивого грязного цвета, с кривым каракулем, изображающим схематично, видимо, 30-летнюю даму. Хотя, может, это просто птицы нагадили, сейчас трудно вспомнить.

     И сразу было понятно, уже из этого промокшего куска ткани с каракулями, что ничего хорошего людей за 30 уже не ждет, ни на этих танцах, ни вообще. Скорбные пляски под гармонь — максимум их возможностей. Причем пляски эти должны были происходить в специальной резервации, чтобы не мешать молодым и красивым людям до 30 получать удовольствие от жизни и искать себе пару.

     Сейчас времена изменились, и многие 30-летние еще даже не задумывались о браке всерьез. Есть и те, кто о нем вообще не задумывается — им итак хорошо. Поговорим о них?
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    Глава 5

    Одиночество: рецепты приготовления счастья на одного

   

   [image: after_title]



    

[image: bin00000004.png]
   


    
[image: before_title]

     Философские мысли об одиночках
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      Одиночество — сволочь!
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Когда нам с мужем не было и 20 лет, мы жили в большом частном доме с садом. В доме была канализация, но она не работала, и в туалет приходилось бегать на улицу. Если это происходило ночью, то нужно было быть очень осторожными, потому что в сенях кое-кто жил. Под покровом темноты к нам заползали огромные жирные слизни тигровой расцветки. Слизни были длиной примерно в ладонь и в два пальца шириной, с торчащими усиками-антенами. За собой они оставляли тонкую влажную полоску. Слизни проникали в наш дом так организовано, что впору было считать их разумными существами. Они, конечно, ничем не могли навредить, если только не наступить на них нечаянно.

     Поэтому я до чертиков боялась, что тигровые слизни заползут в мои тапочки. Я вообще иррационально по-женски боялась слизней, поэтому всегда просила мужа проводить меня до туалета. Чтобы они даже не пытались атаковать!

     В то время в нас бурлил неиссякаемый запас энергии, тот, который бывает только в юности. По ночам нам даже не хотелось спать. Мы часто сидели на низкой деревянной лавочке у дома и просто смотрели в небо, как все влюбленные. Закутавшись в одеяло, мы искали глазами звезды и вдыхали запах яблони.

     От спустившейся на город тьмы нас спасала лампочка над лавкой, которая тусклым желтым цветом озаряла траву. Иногда я видела, что на этой траве появляются волны. Такие, как на море, только маленькие. Я спрашивала у любимого, что это? А он отвечал, что это тигровые слизни пробираются в дом. Наверное, для того, чтобы сидеть в моих тапочках. Я обнимала его и не хотела идти обратно.

     Иногда мы сидели так долго на этой лавочке, под яблоней, под желтым светом лампы, что сами не замечали, как загорался рассвет. Один алый рассвет на двоих. Один запах яблони, одна трава, одна бочка с затхлой водой, в которой через пару недель, казалось, могла самозародиться жизнь. Одна кухня с большим окном, одна красная чашка в горошек, одна лампочка над лавкой.

     Я не люблю одиночество. Я его не страшусь, но не могу одобрить. Одиночество кажется мне какой-то ущербной формой существования материи. Не из-за того, что одному сложнее выжить. Не из-за того, что кто-то будет страдать от недостатка прикосновений. А от того, что убери из описанной картинки одного из нас, и в миг все исчезнет. Рухнет, как карточный домик.

     Первой исчезнет, наверное, лампочка. Кому нужна эта лампочка, если сидеть под ней одному? Скучно и глупо. Это будет не та лампочка, под которой сидели мы, влюбленные, а просто источник света.

     Уйдет в небытие алый рассвет на двоих. Он станет простым атмосферическим явлением.

     И кто обратит внимание на каких-то коварных слизней тигровой расцветки, если никто не будет тебя от них защищать?

     Я не люблю одиночество за то, что неразделенные мысли теряют смысл. Неразделенные желания теряют силу. А неразделенные мечты теряют свою высоту. Я не понимаю одиночек.

     Иногда меня спрашивают: «А зачем вообще нужен мужчина? Обеспечивать? Заводить детей?»

     А я говорю: Нет! Мужчина мне нужен, чтобы разделять. Разделять чувства, мечты, желания, цели. Разделять воспоминания. Зачем нужны воспоминания, которые не с кем разделить?

     Когда я говорю так, где-то вступают скрипки. Где-то пахнет яблоней. Где-то стоит теплая августовская ночь, и наглые слизни одобрительно кивают усиками-антенами.

     
А вас пугает одиночество? Что в нем самое страшное?
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      Самый страшный вид одиночества
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Внешне они ничем не отличаются от тысяч замужних женщин. Красят губы помадой, носят черные стринги, устало бегут по мокрым тротуарам. Ходят в спортзал и на йогу, бреют зону бикини, оставляя узкую дорожку волос по моде, трут попу антицеллюлитной варежкой. Страшная правда открывается при доверительном личном общении.

     Что с ними не так?

     Они одиноки!

     Разве такое бывает в браке? — спросите вы. К сожалению, в браке и не такое бывает.

     Приходят с работы одинокие замужние поздно, на работе всегда много дел. Особенно после шести. Среди одиноких в браке женщин полно вынужденных трудоголиков.

     Причин находят множество: то начальник козел, то подчиненные — дуры. Боятся признаться себе, что пугает их на самом деле. Гулкая домашняя пустота. Безвкусный ужин. Дежурное «как дела» и муж, уткнувшийся в экран монитора. Некоторые мужья и до «как дела не созрели», а только до «жрать давай». Такое тоже бывает. Замужние одинокие страшно боятся выходных.

     Как это получается, что когда-то дорогой и желанный превращается в чужого и далекого? Происходит это постепенно или за один день? Можно ли этого избежать? Это совершенно не важно.

     Люди меняются, и это все, что вам нужно знать о них. Реки текут, киноленты всегда имеют конец, продукты портятся, а люди под гнетом жизненных обстоятельств меняются, иногда непоправимо. Меняются так, что нам с ними не по пути.

     Разбиваются любимые чашки, и иногда нет резона их склеивать. Выходят из строя электрические чайники. Сгорает проводка. Рвется осеннее пальто. Приходит в негодность старая косметика. Такое бывает. Когда это случается, мы просто выбрасываем хлам на помойку.

     Никто не говорит нам: нужно было лучше выбирать косметику, тогда бы она не испортилась. Надо было быть аккуратнее с чашкой, тогда бы она не разбилась… Тогда почему о браке частенько такое говорят? Почему осуждают? Грозят одиночеством?

     Мы понимаем — у вещей есть свой срок годности и свой конец. Мы не делаем из этого трагедии. Про отношения мы такого знать не хотим. Пытаемся убедить себя, что они вечные. Сидим на высохшей мумией отношения и убеждаем всех, что она живая.

     Представляете весь ужас ситуации, когда ты спешишь домой, а там какой-то непонятный мужик. Режет твой хлеб твоим ножом. Пачкает твой туалет. Оставляет мокрые следы, выходя из твоего душа. Переключает каналы твоего телевизора, оглашая тишину лишь ему нужными звуками. И никуда не уходит!

     Более того, этот мужик еще и имеет право требовать отчета, где ты была! Этот мужик может потребовать его сексуально обслужить, имеет право на свои слюнявые объятия. Этот мужик имеет право ограничивать твою жизнь, отпугивать твоих кавалеров, не пускать тебя на отдых и на сайт знакомств. Этот мужик мешает тебе жить и развлекаться.

     Одинокие замужние, если есть возможность, заруливают с подругами на шопинг, в кафе или воровато спешат к любовнику. Исподтишка, украдкой вдыхают свежий воздух адюльтера на скомканных гостиничных простынях. Постоянно смотрят на экран телефона, потому что спешат домой. И сами не могут объяснить, зачем сменили жаркие объятия на холодный борщ и 1349 серию сериала «След». Они не могут пояснить, почему они это делают, а я могу. Они боятся. Боятся остаться одинокими.

     Они красят губы помадой, носят черные стринги, устало бегут по мокрым тротуарам и не понимают одного — они УЖЕ одиноки. Самый страшный их кошмар давно уже стал реальностью.
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      Главная проблема женатых людей
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Незамужней женщине часто пророчат самое страшное: одинокую старость в окружении кошек. Но на самом деле оказывается, что есть вещи гораздо хуже одиночества! И случаются они именно с женатыми людьми. Об этой проблеме не принято говорить вслух. Но сталкивается с ней 90 % женатых пар с детьми…

     Я говорю о невозможности побыть одному. Скорее всего, если вы женаты, то вам знакомо это чувство.

     Ни наши квартиры, ни наш транспорт, ни наши офисы, ни наши семьи — ничего из этого не рассчитано на желание побыть одному. Я думаю, что в советском обществе с его коллективизмом в принципе была утеряна культура одиночества. Ничего не изменилось. Люди, не имеют культуры одиночества, мало того, они боятся оставить вас одного!

     Как только вы открываете глаза, заслышав звуки будильника, вас тут же начинают дергать за тысячи мелких невидимых нитей. Оказывается, есть десятки людей, которым ваше внимание нужно ну вот прямо сейчас. Вас дергают сверху, снизу и сбоку. И еще немного вообще посторонние люди!

     Люди кричат, общаются, ругаются, пахнут. Если вы едете в общественном транспорте, то музыка настойчиво лезет изо всех углов, образуя неистовую какофонию звуков. Вас пинают маленькими ножками, вас задевают пуховиками, ставят на вас сумки.

     Ну вот, наконец-то, приехали. Ветра сегодня нет, снег мягкий и мокрый. Вам хочется взять его в руки, присмотреться к нему, сбавить шаг. Вам хочется гулять по лесу, читать книгу, закутавшись в плед или смотреть сериалы.

     Но опоздать нельзя. Вы идете, переходя на бег, по узкой тропинке к учреждению. И кто-то окрикивает вас, кто-то здоровается, кто-то начинает грузить своей личной жизнью. Вы когда-нибудь замечали, сколько раз за день разные люди дергают вас? Раз сто, не меньше.

     Каждому человеку иногда хочется в мягкий теплый кокон, где он один, и где нет никаких проблем. Но сколько из нас в реале могут позволить себе такое?

     Вы общаетесь с соседями, с начальством, потом с клиентами. Ах, вы работаете дома? Тогда с 8 утра начинает неистово пиликать ваш скайп. Не обольщайтесь, если вы работаете дома, то вы общаетесь не меньше, а больше остальных.

     Приехав домой, вы хотите забиться в ванную, но еще не составлен рассказ по-английскому, не приготовлен обед на завтра, не выстираны белые колготки, не удовлетворен муж…

     Переделав все дела, вы все-таки идете в ванную. Вы ложитесь, блаженно вытянув ноги, закрыв дверь. Вы пьете одиночество как дорогое вино, по глоточку. Вы счастливы… Я думаю, что истинно счастливым не может быть ни человек, которому не с кем разделить радость, ни человек, который не может остаться наедине с собой. Разве не так?

     Одиночество — это не пугалка для одиноких теток. Это настолько органичное и нужное каждому состояние, что пренебрегать им глупо и опасно! Даже самый лучший семьянин не рассчитан на то, что бы 24/7 находиться на людях. Это чувство в супруге должен ценить и уважать каждый муж и каждая жена! Иначе это тюрьма, а не существование. Одиночество необходимо всем нам дозировано, как сильное лекарство. Но обойтись без него вовсе никак нельзя! Теплая ванна, рыбалка, одинокая прогулка — это та роскошь одиночества, которую мы иногда должны себе позволять, иначе все рухнет!

     
Кстати, что вы делаете, когда хотите побыть в одиночестве? Где прячетесь?
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      Что неприлично делать одинокой женщине
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Даже если меня однажды бросит муж, любовника сожрут акулы в Тихом океане, а кот сбежит от моей заботы, я и тогда не позволю себе ту унизительную, глупую ошибку, которую делает большинство женщин, когда остаются одни. Они что, совсем слепые?! Да я под страшными пытками никогда не позволю себе заявлять, что хочу замуж!

     Ни анкеты на сайтах знакомств, ни верные друзья и подружки, ни сердобольные родственники — никто не услышит от меня фразы: я ищу мужа! Вы не увидите этого ни в моих статусах в соцсетях, ни в моих глазах, пока мое сердце бьется. Если вы увидите это где-то в моей анкете, значит, жестокий маньяк в этот момент пугает меня паяльником.

     
А пока этого не случилось, я расскажу вам, почему женщинам не стоит озвучивать свои планы на всех мужчин подряд. Приготовьтесь. Правда будет горькой.

     
Это унизительно

     Начнем с того, что я действительно считаю, что хотеть в брак с кем попало — унизительно. Обычно у красивой и востребованной женщины довольно много предложений от мужчин. И за несколько лет из них вполне можно выбрать человека, с которым тебе хорошо. А вот если у женщины написано на лбу «ищу мужа», то, возможно, таких предложений и не было? Не такая уж и востребованная, получается? Мне кажется, признать себя явным неликвидом — это очень унизительно!

     
Это делает тебя такой, как все

     Я четко понимаю, что заходя на любой сайт знакомств, мужчина видит десятки одинаковых унылых лиц с пометкой «Хочу замуж». Этот же стон, он, возможно, уже слышал у себя на работе, и в гостях, и везде, где есть женщины. Такой запрос сделает тебя настолько неуникальной, что плакать хочется. Это все равно, как если мужчина пишет в анкете «секс на один раз».

     — Только этого им от нас и надо! — вздыхают мужики, в очередной раз слыша о браке.

     
Это позволяет манипулировать тобой

     Да, я знаю десятки девочек, попавшихся на этот крючок! Они были неглупыми и нестрашными, они просто очень хотели замуж. Мужчины вили из них веревки, заставляли брать деньги в кредит, отнимали последнее. И при этом бодро помахивали перед их носом морковкой под названием «Мы обязательно поженимся!» А потом исчезали. Девочки плакали, кололись, но снова и снова попадали в одну и ту же историю. Только потому, что мама и тетя вбили в их головы: ты должна быть замужем.

     
Это выглядит так, будто ты хочешь быть потребителем

     Что бы я подумала, если бы какой-то хмырь, не видя меня ни разу, написал: «Давай займемся любовью?» Я бы подумала, что ему все равно, что за дырка рядом. А что должен думать мужчина, когда женщина, еще не видя его, уже хочет замуж? Что ей все равно, кто будет ее обеспечивать, чинить кран и покупать бусики? Что ей лишь бы жопу в тепло пристроить? Что она согласная быть с любым, лишь бы под венец? Какой вменяемый мужчина согласится на это?

     
Это отпугивает нормальных мужчин!

     Хотеть замуж за конкретного человека, с которым ты в отношениях — хорошо и нормально. Просто хотеть замуж — это очень неразборчиво. Это даже хуже, чем признать, что ты спишь со всеми подряд. Такое заявление сразу отпугнет от тебя половину «электората». А нам это надо? Вот и я думаю, что нет.

     
Это не сделает тебя счастливой

     Увы и ах, даже если где-то есть мужчина, сразу готовый жениться на тебе, это не сделает тебя счастливой. Хорошие мужчины на дороге не валяются, и тем более не женятся на всех подряд. Обычно очень легко женятся зэки, аферисты и неудачники. Получается, что шансы попасть на кого-то из них резко возрастают.

     
Нет уж, господа. Даже если меня однажды бросит муж, любовника сожрут акулы в Северном Ледовитом океане, а кот сбежит от моего Вискаса и заботы, я и тогда не примерю на себя этот пошлый бабский девиз «Замуж любой ценой».

     Я буду просить небеса об отношениях, в которых нам будет хорошо вместе.

     Я буду просить небеса о «своем» человеке.

     Я буду каждый день просить небеса о любви.

     Может быть, мне даже захочется хорошего секса.

     Но я не опущусь до взгляда побитой собачонки, до бабских соплей о сильном мужике и до стона: «Возьми меня замуж». Лучше быть задавакой, которая скажет: «Мне не нужен брак». Феминисткой. Нудисткой. Нимфоманкой. Да кем угодно. Но только не побитой собакой.

     
Хотеть замуж просто так, до начала каких-либо отношений неприлично. Есть другие мнения?
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      9 причин, почему женщина одна…
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Будь ты самой красивой и сексуальной женщиной в мире, с тонкой талией и грудью третьего размера, нежной и ласковой, не факт, что любимый мужчина захочет жениться на тебе. Часто девушки сидят в одиночестве только из-за того, что у парней множество страхов и комплексов в отношениях. Например, вот эти девять страхов… Парни будут отрицать, но все это правда.

     
1. Страх отказа (страх 15 лет)

     Вспомните, с какими девочками парни проводили больше всего времени в вашей юности? Наверняка, это были самые отвязные, лихо накрашенные, употребляющие алкоголь оторвы. А милые отличницы скучали дома одни. Почему? Потому что к ним не страшно подойти, их можно позвать выпить пива, и вообще с ними все просто. Оказавшись в окружении умных, красивых и сильных дам, многие мужчины и вовсе теряются, хотя им нет и 15 лет. Хотя в реальности дела обстоят гораздо проще. Чем красивее девушка, тем больше усилий она прикладывает для того, чтобы нравиться. Значит, тем благодушнее будет ее реакция на внимание к своей персоне.

     
2. Страх потерять свободу (страх 20 лет)

     Каждый мужчина в глубине души надеется на то, что в мире существует несколько миллиардов потенциально его женщин. И чем он моложе, тем заманчивее этот безграничный женский океан. Как же так, променять его на одну-единственную? С возрастом понимают — у всех вдоль и не у одной поперек, а верность и любовь — штучный дар небес.

     
3. Страх не справиться (страх 25 лет)

     Многие родители воспитывают детей в строгости. Мол, ты сначала на ноги встань, на квартиру заработай, а уж потом… Почему нельзя все вышеупомянутое сделать вместе — родители умалчивают. Мужчина прикидывает — сможет ли он материально потянуть груз содержания другого существа. А ведь еще и погулять охота, и самому пожить… Может, ну его…

     
4. Страх потерять привлекательность для других женщин (страх 30 лет)

     Такая специфическая штука. Несколько раз сталкивалась. Каждый холостяк очень гордится тем фактом, что он холостяк. Поскольку это звание приводит женщин к мысли о возможности большой и чистой любви и облегчает к ним (к женщинам) доступ. Вот, к примеру, подошел к тебе женатый. Чего он хочет? Секса? Пшел на! А вот подошел холостой — это совсем другое. Ищет свою половинку. Собственно, все правильно. Не уверен — нечего жениться.

     
5. Страх женской истерики (страх 35 лет)

     Этот страх приходит тогда, когда необременительные связи входят в норму, чаще всего у разведенных мужчин в расцвете сил. Ни один мой знакомый волокита опасался любовных связей на работе. И сдерживали их вовсе не высокие соображения морали и даже не гнев шефа. Они тупо боялись, что после бурной ночи женщина начнет осыпать их упреками и истериками, требуя углубления отношений. Постоянно видеть ее укоряющее заплаканное лицо… Ужас-ужас! Ну его, этот секс.

     
6. Страх показаться слабаком (страх 40 лет)

     В этом возрасте мужчине попадает бес в ребро и ему жизненно надо показать сверстникам, как он крут. Для этой цели часто используется обвешивание себя гроздьями малолеток, женитьба на нимфетки и ночные загулы, не соответствующие почтенному возрасту. Хочется начать все с начала, жениться на молодухе и ни в коем случает не видеть рядом с собой женщину, которая четко понимает, что ты, стареющий ловелас, есть на самом деле…

     
7. Страх ограбления (страх 45 лет)

     Казалось бы, уже все есть, все заработано, достигнуто… И вот теперь эти хищницы слетаются на огонек? Ограбить меня вздумали? Только денег вам и надо? Где вы были в мои 15 лет?

     Это явление у нас довольно частое. Как ни напишу пост о женитьбе, начинается вот это — развод, алименты, отнятое имущество… Такое впечатление, что в каждом посте у меня сходка Абрамовичей. На самом деле, большинству наших людей и делить-то нечего… Че уж там.

     
8. Страх предательства (страх 50 лет) Один из самых сильных и, пожалуй, обоснованных страхов. Мужчина многого достиг, и ему не хочется потерять все из-за глупой стервы, которая всадит нож в спину. Но кто не рискует, тот…

     
9. Страх осуждения (страх 55 лет)

     В этом возрасте у мужчины часто стабильное материальное положение, стабильный круг общения, а иногда и стабильная выборная должность. Менять все это попросту лениво, да и силы уже не те. Может, как-нибудь так?

     
Не поэтому ли многие завидные холостяки до сих пор свободны? Мужики, будете отрицать, у вас такого не было?
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      Одинокие женщины высшего сорта
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У нее стройная фигура, тонкая талия, упругая от регулярных тренировок попа. Нежная кожа с бронзовым загаром, привезенным с южных морей. Она не хочет от мужчины денег — у нее итак престижная работа, своя квартира и просто золотой характер. Кажется, идеально? Но, знаете, в чем подвох???

     
… Ей 35 лет, но ей совершенно не хочется замуж.

     Что с ней не так? — спросят окружающие. И никогда не узнают правды…

     
У него — доход выше среднего, свой бизнес и хорошая машина. У него приятная внешность, он занимается в спортзале, и когда он снимает рубашку, девушкам хочется прижаться поближе. Девушки вьются вокруг него стайками, пытаясь заманить в брак. А он идет… в ночной клуб с друзьями. Оно говорит, что не создан для семьи.

     
Раньше все было понятно. Ясно как дважды два. Если девушка не замужем, значит, или страшна, или характер у нее дурной. Или гуляет направо и налево. Словом, есть какой-то недостаток. Да и мужчина холостой вызывал вопросы. С какой радости он один? Может быть, импотент какой или вообще маньяк? Так было во времена моего детства. Но в последние годы все изменилось.

     Вы заметили, что холостыми все чаще остаются умные, красивые и обеспеченные люди обоих полов? Добровольно и совершенно осознанно они отказываются от поиска пары? Или ищут, но как-то вяло, без особо энтузиазма и мандража? Я называю их одиночками высшей лиги.

     Что же произошло за последние десятилетия? Какие события с ног на голову перевернули ход вещей? И почему не хотят связывать себя брачными узами люди высшего эшелона? Я предлагаю свою версию развития событий

     
Сложный возраст

     Тенденция откладывать брак на то время, когда образование получено, карьера сделана, а ипотека выплачена, сыграла с нами злую шутку. Люди вступают в брак не молодыми, как раньше, а взрослыми. Это люди с полностью сформировавшимися привычками, которыми они не хотят жертвовать, определенным укладом жизни, взглядами. С годами все сложнее найти в своей устаканившейся жизни место для кого-то еще!

     Помните, в каком возрасте девочек приводят в балет? Чтобы блистать на сцене, малышки приходят заниматься еще дошколятами. Почему так? Потому что в это время у них очень высока пластичность. Сесть на шпагат в 5 лет и в 35 лет — две большие разницы. Тоже самое — с образованием пары. Чтобы понять и принять в жизнь другого человека, не обязательно быть зрелым. Но очень важно быть пластичным. И с каждым годом эта пластичность теряется. Наверное, поэтому люди старшего поколения говорят, что к зрелому возрасту лучше иметь два штампа в паспорте, чем ни одного.

     
Капитализм — лучший контрацептив!

     Так раньше отвечала Собчак на вопросы о замужестве и рождении детей. И была права. Действительно, общество, в котором есть столько разнообразных удовольствий, делает семью ненужной и обременительной. Вот, подумайте сами. Куда вечером могла пойти одинокая женщина еще 25–30 лет назад? Максимум, на вечер танцев с уничижительным названием «Кому за 30». Что ей вообще оставалось делать? Выть дома на луну? А сейчас каждый вечер город распахивает десятки тысяч дверей с удовольствиями. Уютные кофейни, бары и рестораны, ночные сеансы в кино, тусовки в клубах, путешествия. Бурлит, кипит ночная жизнь. Жизнь, в которой правят бал одиночки. Нет, почему, иногда и в свете стробоскопов люди объединяются в пары. Но только для того, чтобы расстаться к утру.

     
Это секс, дорогая…

     Веками одним из мощных стимуляторов вступления в брак было сексуальное удовлетворение. Да что там говорить, еще пару десятков лет назад наши мамы выходили замуж девственницами. А папы получали первый секс только после свадьбы. Незамужняя женщина априори считалась женщиной с неустроенной личной жизнью. Одинокий мужчина мог рассчитывать, в основном, на проституток. Сейчас же сексуальная жизнь одинокого человека может быть куда насыщеннее, чем женатого. Свободная женщина может заниматься сексом чаще и интереснее, чем замужняя. Может быть, эту насыщенность и боятся потерять лучшие из лучших?

     
В погоне за идеалом

     Знаете еще одну причину, почему одинокими остаются лучшие? Потому, что они постоянно в погоне за совершенством. Они вытягивают на идеальный уровень свою карьеру, свое тело, свое материальное благополучие. И совершенно не понимают, почему в постоянных отношениях у них полный швах. А причина проста. Для брака не нужно соответствие идеалу. Для брака важна возможность компромисса. Чем человек больше склонен достигать совершенства, тем сложнее ему придется. Потому что он, по старой привычке, начнет жрать не только себя, но и партнера. Не туда положил? Не то сделал? Не такое тело? А ну-ка давай, совершенствуйся, держи планку. Соответствуй! Но, ребята, брак это не про то, чтобы достигать и соответствовать. Брак это про то, чтобы принимать!

     
Знаете в чем горькая правда сегодняшнего дня? В том, что множество красивых, успешных и вообще хороших во всех отношениях людей останутся одинокими. Не пытайтесь найти в них подвох — его попросту нет. Они на своей волне, в своем клубе. В клубе одиночек высшей лиги.

     
А вы считаете женщину, которая не замужем, неполноценной?

     А мужчину, который не хочет вступать в брак?
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      10 типов мужчин, которые остаются одинокими

     

     [image: after_title]

Наткнулась в сети на форум, где мужчины обсуждали причины своего одиночества. Была поражена. Некоторые причины очевидны и лежат на поверхности. А вот некоторые стали для меня откровением. Смотрите сами…

     
Жеребец

     Чтобы вы не обвинили меня в предвзятом отношении к мужчинам, начну с типажа, которому действительно «не очень то и надо». Это «жеребец» — мужчина от природы похожий на древних героев. Идешь мимо такого — и непроизвольно оборачиваешься, и бабочки уже щекочут низ живота. Весь его вид дает женщине обещание большой и чистой любви на всю жизнь, и он об этом знает. Обычно высок, широк в плечах, подтянут, иногда при этом еще и качается. Девки липнут на нем гроздьями, оценив качество генетического материала. А сам жеребец не торопится в стойло. Незачем ему. И так все есть.

     
Маменькин сынок

     Полной противоположностью жеребцу является «маменькин сынок». Нет, это не тот мужчина, который к 30 годам по тем или иным причинам все еще живет с родителями. И даже не тот, который отправляется в воскресенье к матушке жрать котлеты. Все перечисленное — в пределах нормы. Я говорю о тех, кого хищницы-матери изуродовали под себя еще в детстве, превратив в несуразные живые игрушки.

     Такого мальчика никогда не отпускали гулять с ребятами. Отбривали от него любых девочек, если они появлялись в радиусе километра. Мать неоднократно заявляла, что растит его «для себя». А чтобы никуда не делся — подрезала такому крылья еще в глубоком детстве.

     В результате получается вроде бы мужчина, но по уровню социальных и бытовых навыков что-то ближе к младенцу. В прессе описаны случаи, когда такие мужчины годами жили даже без паспорта, и никуда не выходили из дома. Бедняги так и живут под маминой юбкой лет до 55, пока мама не умирает. После этого бесцельно ходят по двору потерянные, в лохмотьях, с удивлением смотрят вокруг, но менять что-то уже поздно.

     
Император

     Там, где мать чуть более адекватна, но не менее зависима от ребенка и очень одинока, получаются мужчины-императоры.

     Маленький царь горы с детства приучен к мысли о том, что достоин самого лучшего. Розочку с торта — ему. Машинку ценой в половину маминой зарплаты — ему. И никак иначе. В результате мальчуган растет маленьким тираном, капризным и придирчивым лентяем. При этом еще и с манией величия.

     Его требования к внешности, образованию и воспитанию потенциальной невесты столь высоки, что в это прокрустово ложе не помещается ни одна живая женщина, только резиновые. При этом сам император может быть самым средним мужчиной на свете, или даже ниже среднего. Однако, это не мешает ему требовать исключительно королев.

     
Дрочер

     Прочла про один забавный механизм, своеобразный сбой в мужской физиологии. Если быть краткой, то после определенного количества времени, проведенного без женщины, женщин не очень-то хочется вообще. Это не я придумала, это сами мужчины заметили.

     Как это работает? Я думаю, создаются привычные нервные пути для возбуждения и разрядки, и связаны они не с теплой женской плотью, а с мышью и сиянием монитора. С реальной живой женщиной из плоти и крови у такого, скорее всего, случится облом (на форуме были описаны такие случаи). После пары обломов мужчина зарекается пробовать и навсегда остается в виртуальном зазеркалье.

     
Романтик

     Я уже говорила о том, что после определенного возраста, если женщины не было, то часто и потом не надо? Вот эта беда настигает романтиков — чистых и светлых мальчиков, воспитанных строгими и добропорядочными родителями. Они — первые кандидаты на роль в картине под кодовым названием «поздний девственник».

     С детства им внушается страх «испортить» девушку, «сломать ей жизнь». Парень знает, что если вдруг девушка окажется девственницей, то он, как честный человек, обязан будет на ней жениться. А для того чтобы жениться, порядочный человек должен сначала получить профессию, заработать на квартиру… Список требований бесконечен.

     В результате годам к 27 мужчина остается, по сути, девственником. Комплексы и страхи множатся и растут. Если мужчина умен, то он, возможно, обратится к психологу. Если красив, то его, скорее всего, расчехлит какая-нибудь отчаянная оторва, которую возбуждают робость и неопытность. А если нет?

     
Целкодрочер

     Полная противоположность романтичному девственнику — целкодрочер. Мужчина, который хочет иметь дело только с девственницами, а сам свой цветочек не сохранил. Он таскается из бара в бар, из постели в постель с одними и теми же жалобами: кругом одни шмары.

     В поиске чистой и светлой девочки часто терпит неудачу. Потому что нормальным чистым девочкам нужны такие же чистые мальчики-романтики, а не помоечные коты. Говорит, что жениться не на ком. Ну, и слава богу.

     
Домостроевец

     У целкодрочера часто есть друг-домостроевец. Я не знаю, как два эти типажа находят друг друга, но обычно они выступают парой. Целкодрочер кричит, что кругом одним шмары. А домостроевец его дополняет, говоря, что женщина утратила свое природное предназначение, не хочет прислуживать мужчине, находиться «ЗАмужем», и бла-бла-бла.

     Как правило, домостроевец когда-то был женат, возможно, даже не один раз, но жена сбежала, не выдержав деспотичного характера.

     Отличить домостроевца можно по характерным требованиями «повиновения», «страха перед мужем», разговорам о рангах и доминировании мужчин. Домостроевцы часто сбиваются в стаи и годами сидят на специальных форумах вместе со своими друзьями-целкодрочерами. Очень активны в сети. Со временем эта привычка к виртуальности может привести их в ряды уже не целкодрочеров, а просто дрочеров. Впрочем, не жалко.

     
Закомплексованный

     Некоторые мужчины с детства обросли такой броней из комплексов, что сквозь них не может пробиться ни одна женщина. Как правило, это мужчины из знаменитой частушки «Меня девки в баню звали, а я с ними не пошел». Помните, почему?

     Мужчина вбил себе в голову, что у него, к примеру, одно яйцо, маленький член, какая-то другая патология. С этим горем он живет до тех пор, пока какая-нибудь отчаянная не залезет насильно к нему в штаны. Предпочитает раскрепощенных, дерзких и незакомплексованных баб постарше себя, любимый типаж «мамка-давалка». Как правило, после встречи с такой дамой начинает жить нормальной половой жизнью и радоваться.

     
Человек с фобиями

     В наше время одной из главных мужских фобий становится СПИД. Впрочем, на его месте могут быть и другие заболевания, передающиеся половым путем. Или, к примеру, идея о том, что все женщины хотят сначала соблазнить, а потом написать заявление об изнасиловании. Короче, любая идея, доведенная до абсурда.

     Часто такой мужчина требует справки об отсутствии заболеваний, передающихся половым путем. Или, к примеру, записывает согласие женщины на диктофон. Понятное дело, что мало кто хочет иметь дело с таким сумасшедшим. Поиск половинки, тем же пыльным мешком трахнутой, занимает много времени. Часто — всю жизнь.

     
Прочее

     Ну и наконец, крамольная мысль. А что, если этому одинокому мужчине и вовсе не нужны женщины? Что на счет геев и прочих странностей?

     Если верить статистике, они живут где-то совсем рядом с нами. А что, если вот тот симпатичный одинокий парень с собакой… как раз из них, а? И совсем не одинок?

     Может, и не стоит добиваться от него ответа на вопрос «почему»?
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      10 типов женщин, которые останутся одинокими

     

     [image: after_title]

О типах мужчин, которые остаются одинокими, мы с вами поговорили. А что же дамы?

     Ведь не только мужчины, но и женщины часто живут себе в одну будку, и о поиске половинки даже не задумываются. Какие типы женщин обходятся без мужей, и почему?

     
Любовница женатого. Об одинокой женщине у нас принято говорить как о бедной неприкаянной овечке. Между тем, часто такие овечки являются как раз самыми отъявленными волчицами. И если у женщины нет мужа, это вовсе не значит, что у нее нет мужчины. Часто речь идет о женщинах, сознательно выбирающих роль любовницы влиятельного и богатого покровителя. Такие отношения афишировать не принято. Вот и получается, что статистику несчастных пополнят… очень даже хорошо устроившиеся.

     
Замужем за карьерой

     Попробуйте женщинам в возрасте от 25 до 50 лет задать вопрос, нужен ли им муж, который будет зарабатывать в 10 раз меньше?

     Я уверена, что процентов 70 пошлют в этом случае потенциальное замужество куда подальше.

     — А на что он мне такой? — закономерно спросят они.

     Примерно так рассуждает небольшой процент женщин, добившихся реального взлета по карьерной лестнице. У нее и так все есть, муж-то ей зачем? Конкурировать за человека со схожими доходами лень и некогда, а остальные могут и так в койке отпахать, без ЗАГСа.

     
Асексуал

     Я не знаю, насколько это популярно в наши дни, но слышала о таких дамах. Секс им просто не интересен. Наука, искусство, путешествия — да. А секс — нет. Если только как источник получения благ, и то не всегда.

     
Нет свободного времени

     В сети сейчас очень модна теория «прокачанности ресурсов».

     Мол, нет у женщины любви — значит, у нее не прокачан ресурс имиджа. Проще говоря, она стремная. Или не прокачан ресурс любви. Она, мол, не так флиртует.

     А на самом деле я знаю множество женщин, у которых банально не прокачан ресурс свободного времени. Если у женщины работа, да еще на руководящей должности, да еще двое маленьких детей, и она в разводе, то когда ей строить любовь? Ну, вот физически, когда??? Тут голову бы успеть помыть, а вы — имидж, имидж…

     
Принцесса из башни

     Ну, вот, вроде разобрались с теми, кто один более или менее добровольно, или по стечению обстоятельств. Теперь давайте поговорим о тех, кто, может, и хотел бы найти пару, но не получается. Например, принцесса из башни.

     Это девушка, а в будущем дама, которая нагородила вокруг себя такие стены, что ни одному рыцарю не пробиться. Чем мотивировала? Своей высокой ценностью. Никто меня не достоин, спервадобейся.

     Обычно представление об этой собственной высокой ценности у девочки ложное. Часто его поддерживают еще и родители, и тогда вообще туши свет. Крепость стоит, приготовившись к обороне. А осаждать ее никто даже не пытается.

     
Старая дева

     На самом деле, классическая старая дева, то есть женщина, никогда не состоявшая в браке и не имевшая за свою жизнь сексуальных отношений — явление достаточно редкое. Я бы сказала, уникальное. Но такие женщины есть.

     Как правило, это дамы «старой закалки», воспитанные при СССР и решившие не давать поцелуя без любви. Если любовь не встречалась девушке слишком долго, то возникает некая «точка невозврата». Не было мужчины — ну и не надо.

     
Пассивная сексуальная стратегия в зрелом возрасте

     Часто одинокими остаются женщины, которые всю жизнь используют одну и ту же сексуальную стратегию. Например, в юности они выучили стиль поведения «ускользающая лань», и до сих пор его эксплуатируют. Только вот ускользать больше не от кого. Я свято верю в то, что после определенного возраста женщина должна сама активно искать знакомств. Если они ей, конечно, нужны.

     
Эгоистка

     Наибольший батхерт у общественности вызывает женщина-эгоистка, которой тяжело связать себя узами брака по причине большого свободолюбия. Речь идет не о различных гетерских похождениях, а скорее о привычке спать, занимая всю кровать сразу, несколько часов петь в ванной, или, наоборот, наслаждаться тишиной. Для такой одиночки-эгоистки любой мужчина — посягательство на ее берлогу, на ее территорию.

     
Травмированная

     Травмированные с детства девочки — отдельная песня. Речь идет о тех случаях, когда отец гулял направо и налево, оставив горькое послевкусия разочарования во всех мужчинах в мире. Такая девочка может вырасти настоящей красавицей, умницей, но семью заводить не торопится. А зачем, если все мужики одинаковые. Замуж обычно выходит поздно или вообще никогда. А вот непродолжительные отношения для секса заводит без проблем.

     
Разочарованная

     Самый печальный экземпляр во всей этой подборке — это женщины, пережившие сильное разочарование в партнере. Те, кому причинили самую настоящую боль. Пару раз обжегшись, женщина ставит крест на всех отношениях вообще — всюду ей мерещатся абьюзеры, маньяки и пьяницы. Это тот самый случай, когда без квалифицированного психолога не обойтись.

    [image: chapter_end]


     
[image: before_title]

      Как хорошо, что мужа нет…
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Самый глупый женский страх — стать менее желанной в погоне за независимостью. Есть заблуждение, что женщина при карьере или деньгах — это никакая не женщина, а конь с яйцами. Плачет по ночам в подушки, страдает от жутчайшего недоеба, на любого мужичка согласная, а предложений нет. Представляете?

     Такой хотят видеть жизнь самостоятельной женщины несостоявшиеся в работе мужчины, да сонные домохозяйки, за всю жизнь добившиеся только статуса замужней женщины. Или нижнее звено цепочки офисного планктона. На деле же все обстоит совершенно иначе.

     Если на каком-то этапе жизни у самостоятельной женщины нет мужчины, это объясняется всего одним обстоятельством: он ей сейчас НЕ НУЖЕН. Такая женщина может позволить себе иметь мужчину, когда он ей нужен, а не чтобы был.

     Хочет она пойти в ресторан — может пойти сама или с подругами. Ей мужчина для этого никаким боком не нужен, а уж особенно как спонсор банкета. Сама захотела — сама заплатила. Хочет поехать на отдых — сама покупает билет и прыгает в теплые волны. Хочет шубу или тачку — идет и покупает. Тоже про мужчин и не вспоминая.

     Ей не надо клянчить ни на салон, ни на платье. Ей о мужской работе не надо беспокоиться — достаточно набрать номер нужной конторы. А уж размести на любом сайте знакомств анкету с такими исходными данными — тут же откликнутся десятки кандидатов, к кому приехать в ночь. О каком недоебе тут можно говорить? Посмеяться только. Это в какой лес ее надо отправить, чтобы она не нуждаясь в деньгах, не нашла себе партнера. Как мухи на мед налетят на беспроблемную, успевай отгонять.

     Ах, выглядеть она станет хуже? А от чего, позвольте узнать? Наш мир в этом плане жесток: есть у тебя время и бабло — можешь продлить молодость. Нет ни времени, ни денег — извините. При таких обстоятельствах глупо не признать, что деньги как раз и работают на женскую красоту.

     Ах, нервные клетки она тратит на работе?

     А другие не тратят?

     Особенно те, кто живет с нелюбимыми, немолодыми, деспотичными и пьющими мужьями только ради того, чтобы кое-как выжить??? Кто терпит мерзких начальников?

     Ах, стиль поведения становится более жестким? А зачем такой женщине прогибаться? Особенно в личной жизни. Вот этот вечный женский терпеж измен, побоев, выкрутасов — он ей зачем? Будет вести себя как мудак — поедет к маме на мороз. Вот и все дела. Может, уже и поехал. Терпеть можно только любимого, и то не терпеть, а идти на компромиссы. А если любимого нет, то никакого терпеть не надо.

     
И вот эту независимость, возможность не терпеть нелюбимого мужика постоянно, а вызывать его по собственному желанию и потребностям называют одиночеством? Ну, не знаю…
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      Если голодных одиноких баб так много, то почему тогда…
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Мужчины очень утомили меня сказками о том, что по России бродят толпы одиноких голодных баб, а мужиков катастрофически не хватает. Я хочу спросить у них кое-что. Посмотрим, как они выкрутятся.

     
— Если вас действительно так мало, почему в интернете столько предложений от проституток, а вот хороший жигало — большая экзотика??? Почему вы, так или иначе, платите за секс регулярно, а мы только по большим государственным праздникам? Почему мы всегда легко найдем халявный секс, а вы звоните в фирму «Клубничка»?

     — Если вас действительно так мало, почему на сайтах знакомств соотношение полов всегда в пользу женщин. Мужчин там как минимум 60 %, а как максимум — 90 %. Это какой-то особый мир? Почему средняя женщина закинет свое фото в трусах в сеть и получит 150 предложений о знакомстве, а вы — максимум 10??? Кто тут воет на луну?

     
— Если вас действительно так мало, то почему от 70 до 80 процентов разводов инициировано женщинами? Вы никогда не задумывались над этой цифрой? Чтобы там не говорили про тяжелый быт разведенок, но бросаете-то в абсолютном большинстве случаев не вы, а вас… Кстати, не поэтому ли вы так часто обиженно тяфкаете в их сторону? Вы еще продолжаете спорить и утверждать, что вас меньше?

     
— Если вас действительно так мало, что вы даже хотите узаконить многоженство, то почему каждый 13 мужчина растит чужого ребенка и не знает об этом? Только прикиньте масштаб. Каково количество женщин, которые без проблем нашли себе при муже еще и любовника? А если сделать поправку на тех, что просто не забеременели? А на тех, что предохранялись? Значит, женщинам было из чего выбирать?

     
— И последний вопрос, как контрольный в голову. Вы часто любите говорить, что нас поджимает возраст. Мол, в молодости все борзые, а потом миллионы баб на луну воют от одиночества. А вот мужчина — в любом возрасте самец и может стать отцом. Допустим. Но тогда я хочу спросить. А для кого тогда в аптеке стоят целые стеллажи средств для потенции??? Кто скупает все эти силиасы, виагры, импазы и прочие препараты? Инопланетяне? Котики? Пенсионерки?

     
Все, я закончила. Теперь хочу посмотреть, что возразят мужчины! Мало вас?
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      Что бывает с девушками, которые не вышли замуж?
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Знаете влажную мужскую фантазию о попрыгунье-стрекозе? Как следует поскакав в молодости по членам (так мужчины обозначают ее холостую жизнь), попрыгунья-стрекоза в 30–40 лет, якобы, остается на бобах, горько плачет об упущенных женихах и годами томится без секса, денег, детей и перспектив.

     Для пущего драматизма можно добавить пресловутый стакан воды, который ей некому подать.

     Мужчины как будто соревнуют друг с другом в том, как бы напридумывать про жизнь стрекоз всяких ужасов. Я представлю вам лишь малую толику от этого коллективного творчества. А уж есть ли в страшилках рациональное зерно, судите сами.

     
1. Секса не будет

     Если ты не вышла замуж до 30 лет, ты останешься без секса. И даже не пытайся возражать. Не вдую, ой не вдую. Вот если есть муж, пусть он и старается. А если мужа нет, то и секса не будет.

     С женской стороны мне, конечно, хотелось бы задать ехидный вопрос. А какая, простите, связь, между мужем и сексом? Муж, скажу я вам по секрету, это фактор, уменьшающий количество секса в вашей жизни, а не увеличивающий его. Нет, ну, правда. При муже секс только с мужем. Ни в соцсетях мужика подцепить, ни домой его привести при муже не получится! В этом плане мужья очень мешают сексу. Если же жена довела себя до такой степени, что никакой мужчина со стороны ей уже и не заинтересуется, то вероятность посягательств на нее со стороны мужа становится еще меньше.

     
2. Детей не будет

     Дети в нашем мире почему-то тоже не слишком тесно связаны с мужьями. Учитывая, что около 70 % браков распадаются, а есть еще матери-одиночки, то вообще никак не связано. Это может в восточных странах мужчина забирает детей себе, разводясь. А у нас отчего-то считается, что дети — чисто женская сфера ответственности. Я вам даже по секрету могу сказать, что детей сейчас можно вообще безо всякого мужика завести. А как доказал Филлип Киркоров — при деньгах и без жены их завести можно. По нашим временам отец ребенка — это скорее приятный бонус, чем правило.

     
3. Денег не будет

     Опять же в среднем считается, что женские зарплаты составляют 70 % от мужских. Если учитывать, что заработок в семье идет на нужды обоих, то какова средняя женская упущенная выгода? Около 15 %? Не слишком-то и много.

     
4. Одиночество — сука

     Очень часто незамужним женщинам грозят одиночеством. Но самое ужасное — это то, что и замужние женщины бывают весьма одиноки. Одиночество — это ощущение, которое возникает, когда тебя не понимают, когда не с кем разделить свои мысли. Разве вы не видели людей, у которых такое бывает в браке?

     
5. Несчастная баба была Екатерина II…

     Если все предыдущие аргументы не сработали, то можно просто сказать про женщину, что она несчастна как женщина. Поскольку никакого материального субстрата счастья не существует, женщина просто не сможет вас опровергнуть.

     
Пока что аргументы не выдерживают никакой критики. От чего же мужчины так любят упоминать «несчастных» попрыгуний-стрекоз?
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      Почему свободные женщины ведут себя как побитые собаки?
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Как женщина, в течение 18 лет непрерывно имеющая статус «в отношениях», могу сказать, что женщины совершенно не ценят женскую свободу. Я считаю, что зря.

     Кстати, про 18 лет я не оговорилась. Первого парня встретила в 14 лет — так получилось. Замуж вышла в 20, родила. Сейчас мне 32, и женщины, которые никогда не были замужем, говорят мне: тебе-то хорошо говорить, у тебя все уже есть. А мы хотим в отношения, а все мужики козлы, и нас туда не берут. Кругом одни дегенераты, как плохо быть одной. Ну, раз так, слушайте.

     Пока в 15–16 лет вы прыгали по дискотекам, я только слышала от первого парня, что надо одеться позврослее или вести себя посерьезнее. Где ты, куда пошла? Я познавала первые уколы ревности.

     Пока вы отжигали по Казантипам в 20 лет, я стирала пеленки и сцеживала молоко. Вы были звездами вечеринок, а у меня было кольцо на пальце. За вами табунами ходили мальчики, а я переживала первые ссоры и конфликты. Мужчины бросали мир к вашим ногам, а я смотрела на все это, как из окна иллюминатора. Кто-то меня жалел, кто-то считал «молодой да ранней». Но все мужчины вокруг всегда знали: я — несвободна.

     Я не жалею об этом ни секунды, я знала, что выбирала. Но я хочу акцентировать ваше внимание на достоинствах вашего положения. Смотрите сами.

     Вы можете повесить свое фото на сайт знакомств и получить 143 предложения о знакомстве. Я могу получить в этом случае только звездюлей.

     Вы можете шататься по городу в одиночестве до утра и никому не давать отчета — я не могу. Я должна позвонить, предупредить всех заранее и вообще вести себя прилично.

     Вы можете не ходить на нудные родительские собрания, в конце концов. Не делать труды! Не читать «Колобка» по 188 раз. У вас нет растяжек на животе!

     Вы можете рвануть куда угодно, не задумываясь о смене школы.

     Вы можете просто не прийти домой ночевать. Просто проснуться у незнакомца и у него же позавтракать.

     У вас никто не отбирает одеяло и апельсины!

     Завести одновременно 15 кавалеров, и никто вам ничего не скажет. Можете даже нашпиговать ими одну постель — дело ваше.

     Вернемся к отношениям. Не скажу, что быть в отношениях так ужасно, но это работа. Такая же работа, как все остальные. Думать о кольце на пальце нужно так же, как о приглашении на серьезную должность с большой ответственностью. А не как о вечном празднике, ресторанах и цветах. Это не про отношения, это как раз про флирт!

     Пока вы не в отношениях — вы в отпуске.

     Вы свободны, вы легки, вы ни к чему не привязаны! Вы гораздо более привлекательны. И вместо того чтобы наслаждаться каждой минутой, вы ноете и ноете. Свобода пугает вас, вы не цените и не любите ее. Другие мечтают о ней, подглядывая за вами в замочную скважину. А вы смотрите на всех, как бы извиняясь и просясь замуж. Вместо того, чтобы летать на крыльях, раз уж выбрали крылья.

     Почему?
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      Ждите, бабы, ждите!
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Вы заметили, сколько существует бабских курсов, сект, учений и верований, объединенных одним девизом: «Мы ждем отношений!»? Куда-то пропали веселые пикаперши, видимо ушли на фронт без трусов. Курсы кройки и шитья сводят концы с концами. А вот все эти «мы ждем отношений» ширятся и растут, как грибы после дождя.

     У древних алхимиков было две основных задачи: эликсир вечной молодости и философский камень, превращающий любое дерьмо в золото. У наших баб свой Святой Грааль: в 50 лет выглядеть якобы на 20; и чтобы каждый «мимокрокодил» хотел от нее отношений. Вот изобрести бы эти две вещи, вот тогда бы настал коммунизм.

     На этих двух женских желаниях спекулирует и неплохо при этом кормится масса людей. Хочешь продать бабе продукт — напиши, что в нем омолаживающая на 25 лет сперма кашалота. Вот попробуйте ради интереса эту бизнес-идею. Да вмиг раскупят. Хотя выглядеть в 50 на 20 с близкого расстояния не удалось еще никому, кроме пары генетических мутаций.

     
Вторая бизнес-идея тоже стара как мир. Ну, вот та самая, найти элемент, который позволит сделать из любого говна золото. Сейчас это трансформировалось примерно в следующее: мы ЖДЕМ, чтобы каждый «мимокрокодил» хотел от нас отношений. Даже не так: отношений. А вот так: ОТНОШЕНИЙ.

     
Под отношениями понимается следующее:

     Чтобы каждый мимокрокодил в меня влюблялся

     Чтобы каждый мимокрокодил делал мне подношения в надежде на секс

     Чтобы каждый мимокрокодил меня содержал

     Чтобы каждый мимокрокодил оплачивал мои капризы

     Чтобы каждый мимокрокодил совершал ради меня подвиги

     Чтобы каждый мимокрокодил принимал за меня решения

     Но только такие решения, которые нравятся мне, и ни в чем меня не ограничивал

     
А вот поглядите на это глазами мимокрокодила… Он такой же человек, как и вы. Две руки, две ноги, голова, душа даже присутствует, скорее всего.

     — Он точно также хочет знать, что он нравится женщинам

     — Он точно также хочет знать, что он сексуальный объект

     — Он хочет хорошего секса. И, кстати, это не оскорбительно. Хороший секс требует таких тонких настроек на партнера, что хочешь-не хочешь, а уже немного поотношаешься в процессе. Это плохой секс с циничным отношением к партнеру оскорбителен.

     — Он точно также хочет человеческого, теплого отношения

     — Он хочет, чтобы был кто-то, для кого он важен

     — Он тоже хочет внимания

     — Он тоже хочет кому-то доверять, и чтобы его принимали таким, какой он есть

     — Он точно также хочет, чтобы его при этом не ограничивали

     
Из этого делаем вывод: если кто-то учит вас не проявлять инициативы, манипулировать сексом или обещает, что олигарх возьмет, да и положит полцарства к вашим ногам, то вас, скорее всего, обманывают с целью наживы. Ведь чем дольше вы ищете, тем дольше в вы в секте.

     
И вот еще что. Есть такой старый анекдот, про дом, в котором на первом этаже были красивые женщины, а на втором этаже — красивые женщины, которые любят секс. И выше никто из мужчин никогда не поднимался. Мне кажется, борьба за отношения возможна по любому из этих направлений. Но если вместо этого предлагается философский камень… Ну… Ждите подольше!
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