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Незадолго до трагической смерти известный актер Сергей Марьянов видел сон, в котором было ясное предчувствие ухода. Наука утверждает: попытки связать плохие сны с плохими событиями, которые происходят в действительности, — это мракобесие. Читать астрологические прогнозы, ходить к гадалкам, вставать только с правой ноги — дело пустое. К тому же, по мнению здравомыслящих людей, все эти мелкие уступки потусторонним сущностям свидетельствуют о неуверенности в своих силах и низком уровне образования. Что можно сказать… Очень возможно, что так оно и есть. При этом, как известно, легендарный советский инженер-конструктор Сергей Королев был страшно суеверным человеком, боялся черных кошек, никогда не назначал полетов на понедельник или тринадцатое число. Периодическая таблица Менделееву приснилась во сне, а Игорь Тальков незадолго до смерти говорил, что он скоро умрет при очень большом скоплении народа, что и произошло.

   Получается, даже очень умные люди порой допускают, что в нашей жизни есть место чудесам. Какие тому есть доказательства и что по этому поводу думает официальная наука? Об этом наша новая книга, которую вы держите в руках. Она основана на самых невероятных историях и реальных фактах, которые были собраны творческим коллективом программы «К КАКОЙ СЕРИИ ОТНОСИТСЯ КНИГА». Надеемся, вы найдете для себя много интересного!
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    Глава 1

    Анатомия чуда
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     КАМЕННАЯ ЗОЯ
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1 января 1956 года в городе Самаре, который тогда назывался Куйбышев, произошло нечто поразительное. На улице Чкалова, напротив деревянного одноэтажного дома под номером 84 стали стремительно собираться люди. Позже в милицейских сводках будет указано, что в толпе было не меньше пяти тысяч человек. Городской транспорт пришлось пустить в обход. Все подходы к месту внезапного сборища перекрыли заслоны из конной милиции и народных дружинников. Всем любопытным недружелюбно говорили: «Проходите, проходите, тут нельзя стоять!» — и этим только еще больше усиливали интерес прохожих. Люди продолжали прибывать, несмотря на принятые экстренные меры.

    Что же хотели увидеть горожане? Что могло произойти в таком ничем не примечательном месте?

    По городу ползли самые невероятные слухи. Якобы некая комсомолка по имени Зоя Карнаухова решила в новогоднюю ночь потанцевать с иконой Николая-угодника — и ее тут же на месте поразили гром и молния.

    Девушка застыла как вкопанная, было непонятно, жива она или мертва. Мало того — никакая сила не могла оторвать ее от деревянных половиц.

    Этот случай вошел в историю Самары под названием «Стояние Зои». Верующие сочли это чудом — карой за кощунство.

    Так было оно или нет на самом деле? А если было, то как это возможно?

    Что произошло в маленьком невзрачном домике в новогоднюю ночь 1956 года?

    Исследователи этого феномена собирали факты буквально по крупицам.

    Прошло очень много лет, прежде чем заговорили постаревшие свидетели происшествия. Они признавались, что после случившегося с них взяли строгую подписку о том, что они будут молчать как рыбы. Среди них нашлись те, что подтвердили — действительно видели девушку с иконой в руках, стоявшую неподвижно.

    Сохранилась стенограмма Куйбышевской областной конференции КПСС, проходившей 20 января 1956 года, где первый секретарь обкома Михаил Ефремов с досадой высказывался по поводу распространения слухов о «позорном для коммунистов» чуде. Он сетовал на то, что якобы народ собрался из-за выставленных милицейских постов и власти даже хотели направить туда священников «для ликвидации этого позорного явления». Но в итоге бюро обкома решило снять посты, поскольку никаких танцев с иконой не было.

    Тем не менее, по поручению конференции был написан фельетон под названием «Дикий случай», вышедший в местной газете «Волжская коммуна» от 24 января 1956 года. Там точно пересказывалась вся легенда с целью ее опровергнуть. Но вышло ровно наоборот.

    Некоторые историки уверены, что в советские времена, в условиях торжества антирелигиозной пропаганды, если газеты о таком вообще написали — это подтверждало, что какое-то событие все-таки было.

    История привлекла внимание кинематографистов. В 2000 году редакция художественного вещания ТРК «Терра» сняла двадцатиминутный документальный фильм «Стояние Зои».

    В 2009 году режиссер Александр Прошкин выпустил художественный фильм «Чудо». В 2015 году режиссером Аллой Коровкиной снят телефильм «Зоя» по пьесе Александра Игнашева.

    Наконец, в 2015 году в издательстве Сретенского монастыря в Москве вышла повесть протоиерея Николая Агафонова «Стояние», целиком посвященная Зоиному стоянию.

    В этих произведениях искусства и литературы воплощено все, что со слов свидетелей известно о стоянии Зои. В канун Нового года в Куйбышеве в доме № 84 по улице Чкалова, принадлежавшем Клавдии Болонкиной, собралась компания ее сына. Там было человек четырнадцать — все из рабочей молодежи, комсомольцы. Среди них оказалась и девятнадцатилетняя работница трубного завода Зоя Карнаухова.

    Все разбились по парам, только Зоин молодой человек Николай, студент-практикант, все никак не приходил, хотя и пообещал. Девушка страшно расстроилась. В отчаянии она подошла к углу, где стояли иконы, взяла образ Николая-угодника и как бы в шутку сказала: «Вот вы все танцуете, а у меня парня нет. Буду с этим Николой танцевать».

    В ее поведении был вызов. Якобы в тот же миг в доме выбило пробки и погасло электричество. Участники новогодней вечеринки засуетились и стали зажигать свечи. Только Зоя не сдвинулась с места — она так и замерла с иконой Николая Чудотворца в руках.

    Когда все остальные пришли в себя, то увидели посреди комнаты неестественно застывшую девушку с выражением непередаваемого ужаса на лице.

    Испугавшиеся ребята с криками выскочили из дома и побежали звать на помощь. Бригада медиков прибыла довольно быстро, но мышцы неподвижной девушки якобы были намертво сжаты — сделать укол не представлялось возможным, иголки шприцев гнулись и ломались. Осознав, что имеют дело с незнакомым медицине случаем, врачи позвонили в милицию. Так и началось «стояние».

    Попытки увезти Зою в больницу оказались тщетными — говорят, ее нельзя было сдвинуть с места, ноги девушки будто вросли в дощатый пол. Попытались вырубить топором — не тут-то было. Народное предание гласит, что, когда ударили топором в первый раз, из пола брызнула кровь. Позже находились люди, которые своими глазами видели надрубленные половицы.

    Все это происходило внутри плотного кольца милиционеров, оцепивших дом. Одновременно городские власти делали лихорадочные попытки погасить страсти, замять шумиху, возникшую вокруг дома Клавдии Болонкиной — которая, кстати, была очень расстроена, сокрушалась, что ей довелось прославиться таким образом.

    Народу всеми способами разъясняли, что никакой окаменевшей девушки нет, все это не более чем бабкины сказки и бабьи сплетни. Для того чтобы все это выглядело правдоподобно и доказательно, выбирали из толпы энтузиастов и проводили их в тот самый дом. Потом очевидцы выходили к людям и разочарованно сообщали, что в самом деле никакой девушки нет, комната в доме пуста.

    Эту загадку много лет спустя разгадали журналисты. Они выяснили, что в 1956 году по адресу улица Чкалова, 84, во дворе стояли сразу три дома (в мае 2014 года они были уничтожены пожаром, причем в Самаре ходили упорные слухи о целенаправленном поджоге). И, чтобы убедить любопытных в отсутствии всяких замерших девушек, милиционеры якобы водили их совсем в другой дом!

    Получается, что люди, возможно, проходили буквально за стеной от феномена и никак не могли его увидеть.

    А Зоя якобы продолжала стоять в обнимку с иконой. При этом самым ужасным, по словам очевидцев, было то, что глаза окаменевшей девушки были живыми, они моргали, зрачки двигались. Согласно городской легенде, это продолжалось целых 128 дней, до самой Пасхи.

    Все это время куйбышевские партийные и советские руководители не знали покоя. В стране победившего атеизма, накануне ХХ съезда КПСС, где Хрущев готовился нанести удар по культу личности Сталина, всплеск религиозных волнений в областном центре был совсем не нужен ни партии, ни правительству.

    Сторонники версии о том, что стояние Зои было на самом деле, уверены, что дело решили максимально засекретить. Все, кто имел отношение к тому злосчастному вечеру, якобы просто сгинули. Одного за другим всех комсомольцев, участников злополучной вечеринки — свидетелей того, как началось стояние Зои, — отправили в места не столь отдаленные. Кому-то припомнили старые грехи, для кого-то сочинили новые. В их семьях происшедшее обсуждали исключительно шепотом и без посторонних слушателей.

    Но никакие карательные меры не помогли.

    Как бы ни пытались большевики заменить православие коммунизмом, как бы ни преследовали религию, в стране по-прежнему было много верующих.

    Когда по Куйбышеву поползли слухи о том, что Господь наказал комсомолку за осквернение иконы, уцелевшие храмы заполнились прихожанами. Как говорят горожане, больше, чем исключения из комсомола или партии, люди боялись Божьего гнева.
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Памятник перед домом, где, по городской легенде, случилось стояние Зои

    
Сохранились документы, в которых указано, что председатели колхозов Куйбышевской области жаловались уполномоченному по делам религии — в страстную неделю перед Пасхой опустели кинотеатры, люди не хотят туда ходить. То есть народ воспринял это чудо как предупреждение Божье — нельзя кощунствовать, надо повернуться к вере.

    Но кто такая была Зоя Карнаухова и куда она потом делась?

    Девушка появилась на свет в селе Сурское Ульяновской области. Недалеко от места ее рождения возвышается Николина Гора, где находился святой источник в честь Николая Чудотворца. Даже во времена гонений на религию люди приходили сюда за святой водой. В селе Сурское также стояла часовня Николая Чудотворца, где за четыре года до стояния Зои проявилась его икона.

    Многие уроженцы села Сурское в детстве слышали от своих родных историю Зои Карнауховой. На селе все знали ее мать, весьма набожную женщину. Известно, что она была крайне недовольна тем, что дочь собиралась праздновать Новый год, который приходится на строгий православный Рождественский пост.

    Скорее всего, мать тайно окрестила Зою в православие и пыталась воспитать ее верующим человеком. Но дочь сознательно отринула религию предков и выбрала атеизм. Верующий не мог поступить так, как она, — танцевать с иконой Николая Чудотворца. Если в ней раньше и была какая-то религиозность, то со временем это чувство полностью выветрилось.

    Происхождение и детство Зои Карнауховой очень важно для строго научного ответа на вопрос: почему возмездие могло настигнуть именно ее? Ведь сотни чекистов двадцать лет сжигали храмы и гнали священников, но остались живыми и здоровыми.

    Как медицина может объяснить такое состояние?

    Врачи долгое время считали, что окаменение комсомолки вызвал кататонический ступор. По описанию он почти идентичен состоянию Зои.

    Однако такой ступор проявляется только на финальной стадии шизофрении или других тяжелых психических расстройств. А девушка не была явно душевнобольной — симптомы заболевания были бы заметны раньше.

    Психиатры выдвигают другую гипотезу. Она как раз основана на исследовании детства Зои Карнауховой. Эксперты уверены, что душа Зои наказала ее тело. Воспитанная в религиозной семье, девушка совершила страшный грех — осквернила икону. И подсознание, где с детства были заложены табу на подобные действия, тотчас же парализовало нервную систему от ужаса. Это называется «аутогипноз».

    Получив психогеннотравмирующий фактор — ее парень не пришел на празднование Нового года, не захотел с ней встретиться, — для того чтобы спастись от тех переживаний, которые нахлынули на нее, девушка взяла икону. Хотела спастись, а получила кару. В конце концов, кощунствовать таким образом мог только человек, имеющий религиозное сознание, — для атеиста иконы никакого интереса не представляют.

    Но можно ли пробыть в таком состоянии 128 дней и остаться в живых?

    Человек ведь должен дышать, есть и пить. Для научного мира этот случай так и остался загадкой, которую теоретически все же можно разрешить. Каждая версия может оказаться верной. Но для окончательных выводов сегодня уже слишком мало достоверных фактов. Или же они до сих пор засекречены.

    Психиатры говорят, что не знают, кто и как засекал время Зоиного стояния, но в принципе не отрицают возможность подобного феномена.

    Как же это закончилось? Согласно городской легенде, накануне Пасхи в дом, где стояла Зоя, пришел священник. Он вынул икону из рук девушки, после чего она очнулась. Но даже этот факт оброс многочисленными слухами и догадками.

    Вплоть до того, что — по словам некоторых верующих — приходил сам Николай-угодник!

    Вроде бы был какой-то старичок, которого пропустили в дом, а назад он не вышел. По описанию он оказался очень похож на того, чей лик изображен на иконе. Вот и родилась легенда, что приходил сам святитель Николай.

    Но есть и более реальная версия.

    Галина Перова работала в книжной лавке при храме иконы Казанской Божией Матери недалеко от улицы Чкалова. Однажды она совершала паломничество в Курскую область, село Покровка, где жил святой старец схиархимандрит Серафим Звягин. Галина и представить не могла, что эта ее поездка прольет свет на тайну Зоиного стояния… Старец Серафим будто ждал приезда паломников из Самары. Как только женщина вошла в храм, к ней подошел послушник. Он сразу определил, что она приехала из Самары, и заговорил о стоянии Зои. Потом сказал, что сейчас откроются врата и выйдет тот, кто принял икону из рук девушки.

    Схиархимандрит Серафим Звягин никогда не рассказывал о своей поездке в Куйбышев. Об этом знали только те, кто его туда пригласил. Но незадолго до своего ухода в лучший мир батюшка решил раскрыть правду жителям города.

    Галина Перова оказалась единственной из всех паломников, кто попал на встречу с ним. Уже в самом конце беседы она осмелилась задать вопрос о тайне, которая много лет будоражила умы жителей Куйбышева.

    Серафим Звягин признался, что именно он прекратил стояние Зои.

    Старец сначала освятил весь дом, окропил его святой водой. Окаменевшая девушка ожила, Серафим осторожно взял из ее рук икону и поставил в уголок, где она раньше стояла. Спросил Зою: как она прожила столько времени без воды и пищи? Она ответила, что ее голуби кормили. И после этого стала всем кричать: «Молитесь, молитесь! Земля горит от грехов».

    И вот тогда наконец девушку отвезли в больницу, где она вскоре скончалась по непонятным причинам.

    Храм иконы Казанской Божией Матери недалеко от места стояния Зои долгие годы был заброшен.

    Настоятель храма отец Андрей Зуев вспоминал, что с начала восстановления храма к ним стали приходить люди и рассказывать о том самом чуде, которое повернуло многих атеистов к православной вере. Так возникла идея водить крестный ход от храма до дома Зои. На пожертвования от прихожан была построена часовня с изваянием святителя Николая. Рассказывают, что до сих пор на этом месте происходят необъяснимые явления.

    Например, протоиерей Андрей (Зуев), настоятель храма в честь Казанской иконы Божией Матери в городе Самаре, секретарь Самарской и Тольяттинской епархии, видел, что мощевик, в который вложена частица мощей Николая Чудотворца, даже в зимнюю метель на улице хранил тепло — вокруг него снег падал и таял.
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     ВОСКРЕШЕНИЕ В БАРНАУЛЕ
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В православии есть еще одно общепризнанное чудо.

    И, в отличие от стояния Зои, оно гораздо лучше изучено и даже задокументировано.

    Эта история случилась с Клавдией Устюжаниновой в феврале 1964 года.
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Клавдия Устюжанинова

    
Она умерла на операционном столе во время удаления раковой опухоли и на третий день воскресла в морге, после чего полностью исцелилась, от болезни не осталось даже следа.

    Женщина рассказывала, что, пока была без сознания, ее душа побывала на небесах.

    Эти события назвали «Барнаульским чудом». Что на самом деле случилось тогда?

    Есть ли у таких явлений научное обоснование?

    Игумен Анатолий (Берестов), руководитель и духовник ДПЦ Иоанна Кронштадтского, доктор медицинских наук, профессор, психиатр, лично встречался с Клавдией Устюжаниновой во время ее приезда в Москву после воскрешения и исцеления. Она искала объяснение происшедшему с ней.

    Для доказательства своих слов женщина показала профессору Берестову справку о собственной смерти. И еще один выданный после тех событий документ, который его очень удивил.

    С виду это была обычная справка. Но отца Анатолия поразило чрезвычайно странное обстоятельство — зачем живому человеку дали справку о его собственной смерти? И еще одно — зачем в советское время дали справку о психическом заболевании? Тогда скрывалось, что наши, советские люди болеют психическими болезнями. Все это было непонятно и необъяснимо.

    До этого удивительного случая судьба Клавдии Устюжаниновой складывалась обычно, не отличаясь от участи миллионов ее ровесников и соотечественников.

    В 1964 году женщине было неполных 45 лет. Она родилась 5 марта 1919 года, во время Гражданской войны, в большой религиозной крестьянской семье. Пережила страшный голод тридцатых, когда, чтобы не умереть, приходилось просить милостыню вместе с братьями и сестрами. После семилетки пошла учиться в экономический техникум, стала работать продавщицей в магазине. Первый брак оказался неудачным, дочь Александра скончалась в возрасте двух лет, перед самой войной. В тяжелое время Великой Отечественной Клавдия потеряла мужа, сама выучилась на водителя и трудилась в тылу. Вышла замуж во второй раз, детей долго не было. Наконец в 1956 году пришла радость — родился долгожданный сын Андрюша. Когда ребенку исполнилось 9 месяцев, Клавдия разошлась с мужем, потому что тот сильно пил, ревновал ее, плохо относился к сыну.

    Сынок стал ее единственным утешением.

    Клавдия долго не придавала значения сильным болям в животе, думая, что это последствия голодных лет и непосильного труда в войну и в годы разрухи. В конце концов все же прошла обследование в 1963 году. Ей назначили операцию. Подробностей не сообщили, но намекнули, что стоит привести дела в порядок.

    В те времена, да и потом, врачи не говорили пациентам, что надежды почти нет.

    В медицине есть такое понятие — ятрогения, то есть когда слово врачей причиняет боль, душевное страдание. Здесь был именно такой случай.

    Клавдия Устюжанинова пошла на хитрость. В онкодиспансере она назвалась именем родной сестры и только так узнала правду о своем состоянии. Спросила — какие документы поступали на якобы сестру Клавдию. Ей ответили однозначно: «У нее рак, злокачественная опухоль».

    Женщина написала завещание, согласно которому все свое небогатое имущество оставила маленькому сыну. Никто из родственников не смог взять ребенка, но матери удалось определить его в хороший детдом. Клавдия сдала дела в магазине сменщице, а уже через два дня, 19 февраля 1964 года, легла на операционный стол. Операцию проводил известный и опытнейший хирург, профессор Израиль Исаевич Неймарк.

    Когда он разрезал мышцы живота пациентки, то увидел — стенки кишечника полностью уничтожены болезнью. Выкачал полтора литра жидкости, и женщина скончалась на операционном столе.

    Медики однозначно зафиксировали смерть Клавдии Устюжаниновой. Разрезы скрепили так, как в то время было принято зашивать мертвых, — не нитками, а железными скобками. Тело отвезли в морг. Родным выдали справку о смерти, они стали готовиться к похоронам и привели сынишку в больницу проститься с матерью.

    А на третий день после операции, 21 февраля, санитаров в городском морге чуть не хватил удар. Покойница Устюжанинова зашевелилась, открыла глаза, попыталась встать и что-то сказать. Насмерть перепуганные санитары бросили все и побежали к хирургам сообщать потрясающую весть.

    Врачи тоже всполошились и стали срочно проводить меры, необходимые для реанимации. Клавдия постепенно пришла в себя, ее самочувствие нормализовалось. Никто не мог этому поверить.

    Сенсационная информация вышла за стены больницы. Весть о чуде стремительно разнеслась по городу. В детском доме, где жил маленький Андрей, на него показывали и говорили, что это тот самый мальчик, мама которого умерла и удивительным образом воскресла.

    Никто не мог этого объяснить, кроме самой Клавдии Устюжаниновой. Женщина рассказывала, что сначала увидела себя как бы со стороны — врачи суетились вокруг ее тела. Вдруг Клавдию потянуло куда-то вверх. Она поднялась очень высоко и оказалась в абсолютно незнакомой местности; только тогда она поняла, что умерла и ее душа летает над городом.

    Вокруг не было ни жилых домов, ни людей, ни лесов, ни растений. Впереди тянулась зеленая аллея, на западной стороне находились ворота, напоминающие своей формой Царские врата в храме Божием. Сияние же от них исходило настолько сильное, что золото или любой другой драгоценный металл показался бы в сравнении с этими вратами углем.

    Устюжанинова увидела, что с востока по направлению к ней идет высокого роста женщина. У нее было строгое выражение лица, длинное монашеское одеяние, голова покрыта. Когда она становилась ногой на траву, то та сгибалась, а когда убирала ногу, то трава разгибалась, принимая свое прежнее положение (а не так, как бывает на земле). Возле нее шел ребенок, который доставал ей только до плеча.

    Все время ребенок что-то просил у женщины — гладил ее руку, но она очень холодно обращалась с ним, не внимая его просьбам. Когда они подошли близко, то женщина, подняв глаза вверх, спросила: «Господи, куда ее?» Клавдия услышала голос, который ответил: «Ее надо отпустить обратно, она не в срок умерла». Это был как бы плачущий мужской голос — баритон бархатного оттенка. Клавдия поняла, что находится на небесах. Женщина спросила: «Господи, на чем ее спустить, у нее волосы стриженные». Вновь прозвучал ответ: «Дай ей косу в правую руку под цвет ее волос». После этих слов женщина вошла во врата, а ребенок остался возле Клавдии.

    Женщина вернулась с косой, и опять раздался голос: «Покажи ей рай, она спрашивает, где здесь рай». Монашка протянула над Клавдией свою руку и указала ей налево со словами: «Ваш рай на земле, а здесь вот какой рай». Устюжанинова рассказывала, что увидела великое множество людей, тесно стоящих друг к другу. Все они были черные, обтянутые обгорелой кожей. Их было так много, что, как говорится, яблоку негде было упасть. Белыми были только белки глаз и зубы. От них шел невыносимый смрад. Люди переговаривались между собой: «Эта с земного рая прибыла». Они старались узнать Клавдию, но она никого из них не могла опознать.

    Затем небесная женщина тряхнула косою, и Клавдия очутилась в морге в своем теле. Каким образом она вошла в него — не поняла.

    Эти видения святой Богородицы и ангела-хранителя были для нее настолько реальны и вызвали такие переживания, что воскресшая рассказывала о них всем, кто был рядом.

    Руководство больницы не было заинтересовано в разглашении этого случая — официальная медицина в чудеса не верила. Рассказы Клавдии о загробном мире вызывали нешуточное беспокойство.

    Врачи постарались как можно быстрее выписать больную раком женщину домой под наблюдение онкологического диспансера.

    Однажды, когда Устюжанинова спала, почувствовала, что кровать затряслась. Она рассказывала, что открыла глаза и увидела, что святой Николай стоит перед ней и говорит: «Иди в больницу и сделай вторую операцию».

    Это видение потрясло Клавдию, и она решилась на вторую операцию. Ее проводила Валентина Алябьева, хирург с многолетним стажем. Когда она разрезала полость живота, никаких следов метастаз не было. Пораженные врачи констатировали: больная чудесным образом излечилась от тяжелейшего онкологического заболевания. Внутри было все чисто, как у новорожденного ребенка.

    Доктор Алябьева позвонила профессору Неймарку, но тот отказался комментировать случай Устюжаниновой. Клавдия быстро шла на поправку. В выписке из истории болезни смертельного диагноза уже не было.

    Советским медикам не могло это понравиться — они никак не могли объяснить, что происходит.

    Женщина пролежала в больнице еще двадцать один день. Все это время находилась под особым наблюдением — к ней никого не пускали.

    Подруги Клавдии, помнящие рассказы о пребывании в больничной палате, были уверены — ее хотели умертвить, чтобы не допустить разглашения информации о свершившемся чуде.

    Более того! Чтобы как-то объяснить рассказы Устюжаниновой, медики объявили ее душевнобольной и выписали справку о шизофрении, которую позднее и увидел профессор Берестов. Это был отчаянный поступок — такие документы на руки обычно не давали.

    К сожалению, в нашей многолетней истории были свои перегибы. К некоторым психически здоровым людям было предвзятое отношение. Они просто верили в Бога или придерживались каких-то антисоветских идей, а в результате оказывались в спецбольницах.

    Слухи о воскресшей женщине и ее чудесном исцелении быстро расползлись по городу. К дому Клавдии потянулись люди. Из первых уст они хотели услышать ее историю. Власти пытались этому препятствовать. У дома Устюжаниновых всегда дежурили наряды милиции. Иногда в штатском.

    Стражи порядка ходили каждый день перед домом, причем с собаками — так из месяца в месяц. Наблюдали, кто вошел, кто вышел. Вот такая стала у Клавдии жизнь — всегда под колпаком.

    У жителей Барнаула появились вопросы. Прежде всего к уважаемому хирургу, профессору Неймарку, который проводил первую операцию. Но он, а затем и его сын, тоже ставший хирургом, всегда отказывались комментировать тот случай. Говорили, что ничего этого не было, все придумано, незачем ворошить далекое прошлое, вспоминать какой-то бред.

    После выписки Клавдия Никитична обратилась к религии. Всем желающим она рассказывала о своих видениях. Много переписывалась с духовниками из Троице-Сергиевой лавры. Однажды они предупредили ее в письме, что пора уезжать из Барнаула. В тот же вечер в дверь Устюжаниновых постучали.

    Клавдия спряталась в шкафу. Мальчик открыл дверь.

    Зашли двое, один из них заявил, что он сосед. Незваные визитеры спросили, где хозяйка. Сын ответил, что ее срочно отвезли в больницу, а он просто дальний родственник, приехавший в гости.

    На следующий же день семья уехала в Загорск. Там их встретил человек, который помог обустроиться на новом месте. Со временем мать и сын продали дом в Барнауле и купили жилье в городе Струйно. Здесь было уже спокойнее — семью перестали преследовать. Андрей пошел учиться на священника и, получив сан, стал служить при храме в городе Александрове.

    После операции Клавдия Устюжанинова прожила еще 14 лет и умерла в 1978 году. По ее рассказам, ей привелось еще один раз в жизни увидеть Пресвятую Богородицу.

    Как-то у нее серьезно заболели ноги — так сильно, что стали посещать мысли о самоубийстве, она не хотела быть обузой близким. Как-то Клавдия осталась дома одна и вдруг в отражении зеркала, висящего перед кроватью, увидела, что в комнату входит какая-то женщина.

    Вошедшая трижды спросила у хозяйки, что у нее болит. Клавдия отвечала — ноги.

    Потом женщина бесследно исчезла, оставив после себя нежный запах цветов. Клавдия поднялась вслед за ней и стала выяснять, как незнакомка смогла проникнуть в дом — дверь и окна оказались запертыми. Лишь обойдя всю квартиру, Клавдия осознала, что может свободно ходить. И только тогда поняла, кто это был. Именно ее голос она слышала во время своего путешествия в загробный мир. Так Клавдия описывала свое второе исцеление Богородицей.

    До конца своей жизни она носила в себе память о тех событиях, стараясь жить по совести, и не боялась рассказывать об этом другим. Ведь ей выпал шанс покаяться и исправить мелкие грехи, которые каждый из нас совершает.

    Она часто говорила сыну, что при встрече с Царицей Небесной думала — ведь она, Божья Матерь, все о ней знает, в том числе и о том, что иногда, работая в магазине, поступала не совсем по совести. Все это она передавала своему сыну, в котором укрепилось желание посвятить свою жизнь служению Богу.

    И хотя случай чудесного исцеления от рака в клинической смерти в мировой практике не единственный, до сих пор наука не нашла этому объяснения.
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     КРЕСТЫ-ЦЕЛИТЕЛИ
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Туров — один из древнейших городов Беларуси и родина знаменитого чуда, которое получило название «туровские кресты». Трудно представить, но, по словам местных жителей, тут самые настоящие каменные кресты растут, двигаются и вообще ведут себя, будто живые! А паломники утверждают, что рядом с этими крестами происходят исцеления.

    Как гласит летопись, эта история началась больше тысячи лет назад.

    В 980 году князь Владимир в знак христианизации Руси пустил от Днепра по реке Припять двенадцать каменных крестов, по количеству апостолов в Евангелии.
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Один из туровских крестов

    
В это совсем невозможно поверить, но, согласно монастырским записям, кресты не утонули, а доплыли куда надо.

    Надо отметить, что в те времена Туров был городом с большим населением, которое отличалось особым усердием в исполнении обрядов языческой веры. Такая своеобразная столица славянского язычества. Поэтому князь Владимир очень желал, всеми силами своей души стремился к тому, чтобы именно здесь воссияла вера православная.

    По преданию, десять крестов стояли на Замковой горе. В ХII веке там был построен кафедральный собор имени Святителя Кирилла. Почти тысячу лет кресты находились в этом намоленном месте.

    С приходом советской власти кресты пытались уничтожить — их топили, увозили в отдаленные места и там пытались раздробить. Но жители Турова утверждают, что кресты необъяснимым образом снова оказывались там, где им положено!

    Остались воспоминания о том, что спустя семь лет — как раз в роковом 1937 году — четыре из десяти утопленных каменных крестов всплыли. Среди них было два очень больших.

    Здесь рассказывают — мужики сидели на берегу и играли в домино. Увидели в воде два креста зеленого цвета. Те двигались прямо по направлению к ним. Невероятно! Но очевидцы божатся — каменные двухметровые кресты плыли против течения по воде!

    Доминошники очень сильно испугались. Кресты оказались тяжеленными, когда их прибило к берегу, было невозможно поднять. Один мужик начал скоблить камень и убедился, что это те самые кресты, которые топили представители власти. Их еще и раздробить пытались, у одного была отбита верхушка, у другого — часть нижней перекладины. А они — кресты, — несмотря ни на что, уцелели.

    Мужики в итоге решили спрятать кресты. Один укрыли в траве, другой отнесли в ближайший амбар и накрыли сеном.

    Всего в Турове было найдено пять каменных крестов.

    Этим крестам приписываются невероятные свойства — мало того что они не тонут, они еще и в пространстве якобы перемещаются! Один из крестов нашли в деревне Погост Житковичского района. Говорят, что его топили трижды! И все три раза он всплывал обратно, по словам местных жителей. В итоге над крестом воздвигли часовню. При переносе храма каменный крест еще дважды пытались поместить на новое место. Но крест якобы самопроизвольно возвращался обратно.

    Иеромонах Илья (Левкович), настоятель прихода храма Воздвижения Креста Господня в деревне Хвоенск Житковичского района, рассказывал, что своими глазами видел, как перенести крест удалось лишь с третьей попытки — после того как архиереем был отслужен молебен.

    Крест как будто жил своей жизнью. А тем людям, которые шли с плохими намерениями к кресту, пытались увезти с его места, — приходилось несладко.

    Есть совсем жуткая история: будто людей, которые при перевозке поломали крест, предупреждали — лучше оставьте, иначе дело для вас плохо кончится. Они не послушались, увезли святыню — и в итоге все погибли ужасной смертью.

    Старожилы деревни Погост помнили, как местное правление пыталось избавиться от крестов. Их даже пытались увезти в Гомель — но по неизвестным причинам вернули назад.

    Некоторые кресты буквально вылезают из-под земли на Борисоглебском кладбище города Турова. И это вовсе не могильные кресты! А именно те, храмовые. Им приписывают еще более загадочное происхождение.

    Один крест прозвали «растущим», а другой — «выходящим». Невероятно, но вот это уже научно установленный факт — кресты не просто выталкиваются из земли, а действительно растут и увеличиваются в объеме!

    Что касается растущего креста, то обнаружили его в 1958 году и знали о нем всегда, потому что еще в ХI веке там располагался Борисоглебский мужской монастырь, в котором и получил постриг святитель Туровской земли Кирилл Туровский.

    Немало свидетелей, которые своими глазами видели, что за пять лет верхушка креста увеличилась от 28 сантиметров до 37 сантиметров. Правда, потом крест перестал расти.

    Кресты даже в самую холодную погоду остаются теплыми. При этом они не обжигают руки, как может обжечь раскаленный камень. Зимой вокруг них тает снег. Тысячи паломников со всех стран съезжаются к ним, чтобы попросить о здоровье или семейном благополучии.

    Ветеран афганской войны Анатолий Юдчиц посетил Туров случайно. Они с товарищем приехали в город по работе. Услышав о чудодейственных крестах, Анатолий Владимирович решил приложиться к кресту.

    У него очень сильно болела кость в ступне, ходил с трудом, сильно хромал, не знал, что делать. Врачи рекомендовали обезболивающие уколы, но это помогало совсем ненадолго.

    И вот, на следующий день после того, как «афганец» поцеловал чудодейственный крест, его товарищ заметил, когда они направлялись на работу, что Анатолий совсем не хромает. Тот сам удивился неожиданной легкости своей походки и начал подпрыгивать. Еще недавно это было для него невозможно, такие движения причиняли просто адскую боль, а теперь страдание отступило. И никаких лекарств для этого не понадобилось, только помощь животворящего креста.

    Под один из крестов выделили отдельное место на территории кафедрального собора. Он помогает бесплодным парам — бездетные семьи приезжают сюда, чтобы попросить Всевышнего о ребенке.

    Местным священникам много раз приходилось крестить малышей, родители которых уверяли, что получили исцеление от болезни и обрели способность к деторождению именно возле чудесного креста.

    
[image: bin00000004.jpeg]
    
Храм Всех Святых в Турове

    
Храм Всех Святых в Турове — место, где хранится еще один каменный крест. Храм был построен в 1801 году. С ним связана удивительная легенда. Рассказывают, что во время Великой Отечественной войны здесь произошло настоящее чудо.

    Однажды, при оккупантах, из здания храма вдруг раздалось пение детских голосов, вокруг разлился необычайно яркий свет. Немцы разозлились, они подумали, что это кто-то подстроил, чтобы их напугать. Пошли с оружием к храму с намерением расстрелять на месте всех, кого там найдут. Но когда подошли, с изумлением увидели замок на двери. Открыли, вошли внутрь — там никого. Как ни искали, так и не нашли, кто мог все это устроить.

    При советской власти храм использовали как зерновой склад. И однажды рабочие тоже услышали ангельское пение. Зашли внутрь, а там никого нет.

    Тогда решили, что надо вернуть храму его предназначение. Здание вычистили, вымыли, повесили иконы. Снова зазвучали молитвы под древними сводами.

    С тех пор это один из самых намоленных храмов в городе. И, как и раньше, здесь нередки чудесные явления. По словам местных жителей, однажды на старой двери проявился образ ангела-хранителя.

    Была в Турове слепая женщина, которая прозрела и увидела свет после того, как усердно помолилась и приложилась к иконам и к кресту. А иногда паломники якобы видят на кресте образ Николая Чудотворца с Евангелием в руках, взирающего на алтарь.

    Некоторые люди рассказывали, что когда они подходили просто приложиться к кресту, то четко и явно видели, как на них смотрели ангелы-хранители. Людей это очень радует и вселяет в них надежду на помощь Божью.

    Что здесь происходит на самом деле и можно ли это объяснить?

    Официальная наука не дает однозначного ответа на загадку растущих и выходящих крестов. Болотистая местность и эрозийные процессы почвы действительно могут подталкивать каменные кресты как бы расти из земли. Но как объяснить их целебное воздействие на людей? Самовнушение или неизвестная сила?

    Специалисты по почвам и рельефу утверждают, что таких камней по всей Беларуси огромное количество. Крестов меньше, но они тоже есть, и не только в Турове. Не один раз приходилось слышать от священников, что за время их служения, которое длится лет по пятнадцать-шестнадцать, кресты из камня увеличиваются в размерах, и порой весьма значительно.

    Списать появление камней в виде крестов на естественные причины никак не представляется возможным. На территории Туровской области чернозем. А камни таких размеров и форм нетипичны для данных условий!

    Ближайший карьер по изготовлению предметов из такого материала находится на Украине. Поэтому при обработке земли единственное, что попадает в почву, — это мелкие камешки, которые в принципе характерны для всей местности. Может быть, какие-то процессы способствуют их накоплению и приводят к тому, что на крестах появляются дополнительные наросты? Бог весть…

    У каждого из нас в жизни случалось хотя бы одно чудесное стечение обстоятельств или невероятный поворот судьбы. У верующих есть объяснение, у науки — пока нет. Но кто сказал, что, если ученые разберутся в природе необъяснимых явлений, люди станут меньше верить в Бога? Возможно, мы просто поймем, как работают проявления Высшего разума в этом мире. И может быть, обретем те познания, которые не укладываются в привычные, ставшие хрестоматийными представления о законах жизни во Вселенной и на нашей планете Земля.
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    Глава 2

    Высота неизведанного
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     РУКА ХОЗЯИНА НЕБА
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Чудес не бывает. Так считает наука, а вместе с ней и все мы, здравомыслящие граждане. А вот если случается что-то действительно необыкновенно счастливое — отступает смерть от постели неизлечимо больного, появляется на свет ребенок у женщины, которая по приговору врачей никогда не должна была стать матерью, неминуемая катастрофа в последний момент отворачивает свой смертельный лик, — наука вместе с нами считает это простым совпадением. Мы не верим в чудо. Но случись что, каждый из нас втайне на него надеется и ждет. Так что же такое чудо? И можно ли его научно обосновать? Первыми, как ни странно, этой проблемой заинтересовались военные медики и ученые, когда однажды в небе произошло событие, которое никакими земными законами объяснить было невозможно.

    В 1976 году на военном аэродроме шло испытание новейшего сверхзвукового высотного перехватчика. Самолет развивал рекордную скорость — в три раза быстрее звука.

    Первые минуты полета прошли удачно, но при достижении предельной скорости самолет внезапно полностью потерял управление. Многотонную машину стало швырять из стороны в сторону. Опытный летчик-испытатель делал все возможное, чтобы предотвратить катастрофу, но самолет свалился в штопор. Кувыркаясь, навстречу летела Земля. Катапультирование в таких условиях невозможно, значит, гибель неизбежна. На земле замерли в трагическом ожидании. И тут произошло то, что иначе как чудом объяснить было невозможно.

    Летчик потом рассказывал, что вдруг заметил вокруг себя странное сияние. А потом в кабине, где находился только один пилот, якобы раздался неведомый, какой-то неземной голос… Заслуженный летчик-испытатель часто вспоминал эти события и не находил им сколько-нибудь рационального объяснения.

    Это был низкий, очень добродушный голос, который словно изнутри говорил: да ничего не будет, не волнуйся, все хорошо закончится, продолжай выполнять задание.

    Несколько секунд, несколько четких движений рук пилота — и взбесившийся самолет внезапно выровнял полет. Уже на земле испытатель пришел к необъяснимому выводу: это не он, не его разум — это неведомая, непонятная сила управляла его руками. Это благодаря ей он остался в живых…

    Что это было? Какая неведомая сила могла спасти летчика от неминуемой гибели? Бог, Провидение или что-то еще? Пока военные медики найти точного ответа на этот вопрос не смогли, однако они, как никто другой, знают, что такие случаи в авиации — вовсе не редкость.

    На одном из международных авиасалонов могла произойти страшная трагедия. Во время пилотажа «МиГ-29», за штурвалом которого сидел летчик с множеством регалий, вопрос жизни и смерти решала пара секунд. И их у пилота не было.

    Сначала шеф-пилот РСК «МиГ» при выполнении маневра с большим углом атаки почувствовал удар, потом возник какой-то звуковой эффект, похожий на хлопок. Удар был настолько сильным, что часть электронных приборов выключилась, индикация на них пропала.

    Отказ большинства приборов сам по себе — чрезвычайная ситуация, однако через мгновение положение стало запредельно опасным — загорелся один из двигателей. Самолет летел на небольшой высоте, от неминуемой трагедии отделяла пара секунд. Чтобы выправить ситуацию, пилоту согласно инструкциям требовалось произвести несколько десятков манипуляций. Даже у самого проворного на это ушло бы около половины минуты. Но где взять эти тридцать секунд? И вот тут снова произошло то, что иначе как чудом ученые назвать не смогли. Потому что время вдруг будто остановилось в прямом смысле этого слова. Падающий самолет замер в воздухе, исчез надсадный рев взбесившегося двигателя. Пилот как-то даже без спешки взял безвыходную ситуацию под полный контроль, и трагедии не произошло.
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Константин Циолковский

    
Он потихонечку, чтобы ни у зрителей, ни у специалистов, которые наблюдают за полетами, не сложилось впечатления о том, что создалась аварийная ситуация, выполнил некий пространственный маневр, выпустил шасси и произвел заход с удачной посадкой.

    Еще отец космонавтики Константин Циолковский предполагал, что, покоряя воздушное пространство, человек неизбежно встретится с такими неведомыми силами, которые изменят сознание человека до неузнаваемости. Там, в небе, на доли секунд человек будет получать способности, которые в земных условиях невозможны! И это будет поистине — сверхчеловек. Большинство специалистов в то время воспринимали слова великого мыслителя скорее как красивый образ, и не более того. Принято считать, что огромные скорости и низкое давление на больших высотах, напротив, смертельно опасны для человека. А самая большая угроза для человека в воздушном пространстве — космические лучи, об убийственной силе которых предупреждали многие ученые. Ходили даже слухи, что эти лучи мгновенно убивают все живое.

    Специально для исследования таинственных космических лучей в СССР был организован уникальный эксперимент. 30 января 1934 года трое исследователей, вооруженных специальным оборудованием, поднялись на стратосферном аэростате в небо над Москвой.

    После достижения рекордной высоты — 22 километра — связь с ними прервалась. Через несколько часов кабина аэростата была обнаружена в сотнях километрах от Москвы. Все пилоты найдены мертвыми, однако на кабине стратостата не было серьезных повреждений. Стало ясно, что они умерли еще до момента удара о грунт, по-видимому, от несовместимых с жизнью травм.

    Как пилоты могли получить травмы, если кабина не разбилась о землю? Возникла версия, что именно под воздействием таинственных космических лучей люди сошли с ума и нанесли друг другу травмы. Косвенно версию подтверждали нетронутые мешки с балластом в кабине — согласно правилам пилоты обязаны были выбросить балласт, чтобы замедлить скорость снижения и предотвратить удар о землю. Как или что помешало им это сделать? Ответ на вопрос дала тщательная экспертиза. Пилотов действительно убило излучение, но это оказались не таинственные космические лучи, а обычные — солнечные. Так был получен шокирующий урок: то, что дарует жизнь на земле, рискнувшего подняться в небо — убивает.
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Советский стратостат «Осоавиахим-1»

    
Ученые связывают это с тем, что, пока Солнце светит прямо в летательный аппарат — так называемую гондолу, — он остается на большой высоте. Затем Солнце быстро садится и температура мгновенно падает. В связи с этим может начаться неконтролируемое снижение, которое легко переходит в беспорядочное падение.

    Во время падения кабина аппарата стала вращаться, стратонавты потеряли сознание и погибли от травм, полученных при ударе об аппаратуру, установленную в кабине. В гибели пилотов не было мистики, однако неожиданно произошла очередная трагедия. Она вновь заставила говорить: в небе существует неведомая сила, враждебная человеку.

    18 июля 1938 года почти в центре Донецка медленно опустился гигантский аэростат. На гондоле опять ни малейших повреждений, экипаж снова мертв. Официальный итог расследования гласил: стратонавтов погубила неисправность кислородного оборудования. Но было слишком много и тех, кто сомневался в столь однозначной трактовке трагедии.

    Специалисты требовали создать специальный институт, который на практике изучал бы все, что происходит с человеком в небе. Реальное возникновение такой службы стало возможным после войны, когда СССР ввязался в битву за космос. Запредельным нагрузкам исследователи подвергали сами себя, готовясь к главной схватке. Всем было ясно — если в небе действительно есть неведомые смертельно опасные силы, их можно познать только там и только на себе. Испытатели должны добровольно стать их мишенью, то есть взлететь и спровоцировать катастрофу.

    Генерал медицинской службы, академик Владимир Пономаренко — ученый с мировым именем, автор концепции опасных профессий. Он первым заговорил о небе как об абсолютно неизведанной новой вселенной, в которой человек пока только делает свои первые шаги. Там действуют законы, неведомые земной науке. Впервые изучать эту новую реальность стали во время летных испытаний.

    Свои первые шаги в науке генерал Пономаренко сделал, когда реактивная авиация сама еще нетвердо стояла на ногах. Испытатели летали, по сути, на пороховых бочках, но, не задумываясь, шли на сумасшедшие эксперименты. Спустя годы его сын Андрей Владимирович, конструктор, стал руководителем работ по созданию средств обучения ИЦ РСК «МиГ».

    «МиГ-19» ставили на специальный пьедестал, и самолет взлетал, не разбегаясь — у него было специально сделано устройство типа ракеты, чтобы можно было взлетать даже из леса.

    Научные исследования генерала Пономаренко считали сенсационными, невероятными и уникальными одновременно. А ведь задача, которую он ставил перед собой, была предельно проста — научить людей спасаться в экстремальной ситуации, когда спасение уже невозможно. Способ изучения непознанных законов спасения был только один — провоцировать собственную гибель. Только так можно было познать скрытые возможности человека.

    Все происходило следующим образом. Не умеющий управлять самолетом генерал Пономаренко занимал место второго пилота, за штурвал садился доброволец. Во время сложного пилотажа следовал запланированный отказ. Именно в этот момент генерал брал управление самолетом на себя. Вероятность гибели в экспериментах доходила до 80 %. Именно так Пономаренко лично на себе испытал и эффект замедления времени, и даже телепатический контакт с напарником. Впрочем, иногда происходило нечто необъяснимое даже для самого ученого. Когда смерть казалась уже по-настоящему неминуемой — его пилоты чудесным образом спасали самолет и молча заходили на посадку. Что это? Генерал Пономаренко пришел к убеждению — сам Хозяин неба выходил с ними на прямой контакт, считая этого пилота достойным жизни. И тогда летчик якобы чувствовал, как ему в голову поступает информация. Ему как будто кто-то свыше говорил — делай так, потом вот так.

    В опасных экспериментах, которые проводились под руководством академика Пономаренко, принимал участие летчик, за плечами которого было участие в египетско-израильской войне конца 60-х — начала 70-х. Тогда в первом же бою он выжил только потому, что небо вдруг на мгновение подарило ему сверхъестественную возможность — увидеть и атаковать вражеский самолет до того, как его поймал радар израильского истребителя. Он неожиданно четко увидел самолет размером не больше двенадцати метров в длину на расстоянии тридцати семи километров.

    С точки зрения науки это невозможно. Летчик так и не смог найти объяснения этому чуду — а ведь, по его словам, сверхвидение потом изредка возвращалось к нему. Это всегда происходило, когда самолет шел на сверхзвуке. Высокая скорость — возможно, это один из факторов, который формирует у пилота паранормальные способности. Большинство пилотов отмечают, что при полетах на сверхзвуковых скоростях их охватывает удивительное чувство спокойствия. У человека возникает ощущение, что он способен справиться с любой проблемой.

    По-разному рассказывают летчики о своих впечатлениях при этом. Кто-то из них говорит, что вдруг в кабине становится тихо, наступает полная тишина. До этого ощущается шум из-за аэродинамического обтекания крыла и флюзеляжа. А когда самолет проходит звуковой барьер, то этого шума уже нет, слышен только шум работающих приборов.

    Некоторые ученые считают, что именно полная тишина, которая наступает в кабине после перехода звукового барьера, благотворно воздействует на пилота. Однако есть летчики, которые в приватных беседах утверждают: прежде чем проснутся сверхспособности, вокруг самолета возникает странное свечение и самолет оказывается в каком-то коконе, похожем на сиреневый туман. По мнению некоторых исследователей, это и есть холодная плазма.

    Плазма — одно из самых загадочных состояний материи. Однако в земной атмосфере ее практически нет. Царство плазмы — космос.

    Надо уточнить, что о плазменном свечении вокруг самолета ни один из летчиков публично никогда не рассказывал. Впрочем, испытатели почти никогда не говорят принародно о том, что происходит в небе. Не рассказывают командованию, ни — тем более — ученым. Возможно, это объясняется их уверенностью, что на земле их просто не поймут.

    Потому что небо — это совершенно другая сфера, там человек живет в условиях иного времени и иного пространства. И один из недостатков при рассмотрении летных происшествий и при написании инструкций заключается в том, что к этому подходят слишком по-земному. А на небе все иначе.

    Распространяться об этом летчики не хотят — боятся, что за такие разговоры врач спишет по состоянию психики.
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     ПОТОМКИ ДРАКОНА
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Летная профессия открывает возможности и способности, о которых человек, живущий нормальной жизнью, даже не подозревает.

    Возможно, поэтому летчики, как и космонавты, и вообще все, кто связан с воздушным пространством, с космосом, верят в разумность Вселенной. И это не какая-то суеверность, это что-то на подсознательном уровне. Потому что люди этих профессий сталкиваются с чем-то необъяснимым, загадочным, с чем-то, что обычными словами сложно объяснить. С некоей разумностью, запрограммированностью, самоорганизацией нашей Вселенной.

    Летом 1987 года в СССР испытывался новейший навигационный комплекс. Уникальные приборы призваны были помочь пилотам ориентироваться не только в самых сложных погодных условиях, но и в аномальных точках планеты, где выходит из строя обычное оборудование, а организм человека подвергается экстремальным воздействиям.

    Одна из таких аномальных зон — Северный полюс. Здесь бесполезен компас, из-за схождения магнитных линий сходит с ума электроника, а отсутствие видимых ориентиров не позволяет штурману хотя бы приблизительно определить местонахождение самолета, что называется, на глаз. Усложняет полеты в районе полюса также нередкое в этих местах полярное сияние. Ведь переменные магнитные поля, которыми сопровождается полярное сияние, в принципе, не просто могут, они обязаны воздействовать на человеческие мозги.

    30 июля 1987 года «МиГ-31» под командованием летчика-испытателя Романа Таскаева взлетел с военного аэродрома в Мончегорске и взял курс на Северный полюс. За испытания секретного комплекса отвечал штурман Леонид Попов. С помощью нового оборудования он должен был довести самолет до полюса и вернуться на базу.

    Миновав контрольную точку в районе Земли Франца-Иосифа, самолет совершил дозаправку в воздухе и продолжил полет по заданному маршруту. Через несколько минут на борту возникла чрезвычайная ситуация — после перелета через Северный полюс отказали приборы навигации.

    Новейший навигационный комплекс вышел из строя. Штурман попытался перейти на штатные системы истребителя. Но в тот роковой день и эти приборы оказались мертвы. Оставался единственный способ вести самолет — по звездам. Но без специального оборудования он был крайне неточен, позволял только сориентироваться по сторонам света. На Северном полюсе это звучит как издевательство.

    Ведь оттуда любое направление — только на юг, будь то на Мурманск, на Анадырь, в Тикси или в Америку. Но для наших летчиков в принципе не существовало никакой другой земли, кроме их родной, советской.

    Потеряв ориентацию, они оказались перед реальной возможностью привести боевой военный самолет, напичканный сверхсекретным оборудованием, на территорию Соединенных Штатов, можно сказать, прямо в лапы врагу. Это походило на страшный сон, но вполне могло бы обернуться явью. Америка — в минутах лёта, аварийно сесть негде, куда лететь — неизвестно. Оставалось только одно — интуиция. Попов буквально направил свой самолет в никуда. И случилось чудо! После нескольких минут полета в неизвестность — вдруг ожила радиостанция.

    Штурман вышел на связь, и ему ответила Малиновка — таким был позывной руководителя полета на острове Врангеля. Попов передал свои координаты и маршрут.

    Наблюдатели с земли подтвердили — истребитель ювелирно вышел на точку, указанную в задании. Каким образом пилоту удалось столь точно сориентироваться в нереальных условиях — долгое время оставалось загадкой, пока не появился такой метод исследования мозга, как магнитная томография. Полученным результатам даже не сразу поверили.

    Гораздо позже исследователи выдвинули гипотезу, что у человека есть орган магнитоориентирования, в котором, вероятно, содержатся чешуйки, состоящие из окислов железа, нечто, напоминающее намагниченные пластинки у компаса. Считается, что они находятся в коре головного мозга и в височных долях.

    До этого существовало предположение, что подобные органы существуют только в мозге птиц. В итоге некоторые горячие головы на полном серьезе выдвинули версию, что предком человека может быть не примат, а летающий ящер. В подтверждение этой фантастической версии приводились древние легенды.

    Индия, Индокитай, Китай, Корея, Япония, да и практически все восточные страны удивительны тем, что местное население считает своими предками драконов. Даже в родословной, например, китайских правящих династий все императоры описываются внешне похожими на драконов — они с рогами, часто с крыльями.

    Версию происхождения человека от динозавров научный мир согласен принимать только в качестве шутки, но любая попытка объяснить, почему у человека есть орган, позволяющий ориентироваться во время полета, звучит фантастикой. Возможно, именно он позволяет некоторым людям усилием воли подняться над землей — левитировать. Тайна этого умения доступна только индийским йогам.

    У них рассматривается несколько стадий развития левитации. Первая стадия, когда йога слегка приподнимают, и он будто подпрыгивает, может быть, частично даже используя мышцы ног и тазового пояса. А более развитое состояние левитации позволяет ему производить более длинные прыжки, просто невероятно длинные, на несколько метров в позе лотоса.

    Поразительный факт — полет на обычном самолете пробуждает способности человека к левитации. Правда, зафиксировать это способна только аппаратура.

    Однажды производилось специальное исследование по одновременной регистрации энцефалограммы и у пассажира, и у пилота, который управлял самолетом.

    Предполетное обследование не выявило у участников эксперимента никаких аномалий в активности головного мозга. Все в пределах нормы.

    Во время полета летчик сделал простой маневр, который называется «горка». Набрав высоту, самолет резко нырнул носом вниз. Пилот и пассажир несколько секунд испытывали состояние невесомости. После приземления у каждого из них снова сняли показания мозговой активности. Чувствительный прибор зафиксировал удивительный феномен. У обоих участников эксперимента обнаружили аномальные энергетические потоки, которые исходили из центральных структур головы и были направлены в область макушки.

    Согласно показаниям прибора люди словно находились в глубокой медитации, которая подготавливает йогов к левитации. Точно такие же данные были сняты с мозга настоящих йогов-левитантов, которых еще называют сиддхами.

    Каждый из нас, сидя в пассажирском кресле самолета, подвергается аномальному воздействию неба. Именно этот фактор учитывали отечественные конструкторы и психологи, создавая авиалайнер, который считался самым безопасным за всю историю авиации.

    Речь идет об «Ил-86», который за первые двадцать два года эксплуатации не потерпел ни одной катастрофы. Да и за всю его историю, начиная с 1980 года, катастрофа была всего одна-единственная.

    «Ил-86» для своего времени был верхом технического совершенства. Но главное — во время его разработки впервые в СССР конструкторы тесно сотрудничали с психологами. Специалисты провели десятки психологических экспериментов, чтобы лайнер внушал уверенность и спокойствие пассажирам. Даже дизайн внутренней обшивки был тщательно продуман. Конструкторы нашли очень интересное решение — на внутренней части багажника был выгравирован силуэт Кремля и подсвечены рубиновые звезды.

    А для пилотов максимальный комфорт, как ни жутко звучит, может оказаться губителен. Когда самолет ведет автопилот, который ориентирует спутниковый навигатор, человек оказывается лишним. Он рискует навсегда остаться в небе только гостем, утрачивая чутье, сверхвозможности, о чем профессионалы не могут говорить без боли.

    Действия летчика в экстремальной ситуации как минимум на 50 % подчинены чувству, потому что чувство ориентирует на опасность гораздо раньше. И самое главное, чувство очень быстро предупреждает об опасности. Это одна из защитных реакций организма.
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     ВНУШЕНИЕ ЗАКОНОВ МИРОЗДАНИЯ
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Не только летчики избегают в обыденной жизни говорить о сверхъестественных явлениях. Рассказывать о настоящем чуде, которое произошло, поначалу боялась и Галина Постникова, бухгалтер при православном храме.

    Это кажется невероятным, но в 2001 году икона Казанской Божией Матери спасла ее от смерти. Тогда женщине поставили страшный диагноз — рак. Медицина оказалась бессильна.

    Когда Галина услышала о том, что смертельно больна, почувствовала себя так, будто ее «в воду опустили». Младшему сыну было тогда всего тринадцать лет. Женщина могла думать только об одном — что делать, что? Сама не помнила, как однажды ноги привели ее в храм, и там около амвона она увидела аналой, а на нем — небольшую такую, скромную иконочку Казанской Божией Матери. Подошла и увидела, что у лика Богородицы полные глаза слез. В душе Галины все перевернулось — как это так, Матерь Божия плачет! Как можно при этом думать о чем-то суетном и грешить, когда иконы плачут. Она стала приходить к иконе Казанской Богоматери каждый день.

    Церковь, которую начала посещать столь часто Галина Постникова, была расположена на окраине небольшого городка Венев Тульской области. О чудесных явлениях, которые здесь происходят, ходит молва по всей России. Сюда едут со всех уголков нашей страны.

    Главное чудо этой церкви — икона Казанской Божией Матери. Много лет она непрерывно мироточила. Плакала, как говорили сами прихожане. Мира то застывала каплями, то текла по святыне, но никогда не высыхала. Считалось, что Богоматерь скорбит о бедах тех, кто к ней приходит поклониться, и помогает в любых просьбах любому искренне раскаявшемуся.

    Слава о чудодейственной иконе передавалась из уст в уста, от человека к человеку. Что характерно — даже врачи часто приезжали. Как-то побывали в храме медики из московской президентской больницы и стали ежегодно навещать храм, чтобы собороваться, получить благодать. Лампада у иконы Казанской Божией Матери никогда не тушилась, горела неугасимо. Маслом от лика Святой Богородицы мазали прихожан, это масло берегли, раздавали его нуждающимся людям.

    По мнению местных прихожан, понятие «чудотворная икона», как и вообще «церковные чудеса», может существовать только в душах маловерующих. Для верующего человека главное чудо — сам Господь, который пришел для того, чтобы спасти нас всех. Главное чудо заключается в том, что у каждого человека есть возможность спастись. А маловерующим дается Божия благодать в виде исцелений, в виде радостей — кто-то замуж выйдет, у кого-то ребенок родится, кто-то за один день пить бросит.

    Подтверждение того, что икона может творить чудеса, — многочисленные дары и подношения. Колечки, цепочки, серьги. Люди готовы отдать все, лишь бы в их жизни произошло чудо. С Галиной Постниковой оно произошло. Молитвы помогли. Через какое-то время, на очередном осмотре, доктора не увидели метастазы. А еще спустя месяц и вовсе сняли страшный диагноз. С тех пор Галина Николаевна не забывала благодарить святых.

    Женщина уверилась в том, что иконы — такие же люди, как и мы. Они все слышат. Обратишься к Параскеве Пятнице или к Матронушке за помощью с душевным словом — и беда отступает.

    Объяснить исцеление Галины с точки зрения физиологии врачи просто не могут. Но многие уверены, что это — эффект самовнушения.

    Исследователи так описывают этот механизм. Когда мы говорим о внушении и вообще о вере человека в излечение, в головном мозге происходит выброс каких-то медиаторов, которые стимулируют иммунную систему и как бы, говоря простым языком, дают этой системе веру. Иммунная система вдруг ощущает, что может обнаружить и сама уничтожить болезнь, которая врачам представляется неизлечимой. И действительно, в итоге мы получаем то, что называем чудесным исцелением, хотя на биохимическом уровне там ничего чудесного-то, собственно говоря, и нет.

    В медицине широко используется термин «эффект плацебо». Он показывает, что успех лечения часто основывается на вере пациента в выздоровление, даже если в качестве лекарства используется совершенно бесполезное вещество. В 1950 году в Америке был широко разрекламирован кребиозен как сенсационное средство, излечивающее рак. Исследования проводил доктор Клопфер, и один из его пациентов, уже обреченный раковый больной, узнав о чудодейственном препарате, попросил врача назначить ему именно это лечение. Клопфер согласился, и пациент поразительным образом начал идти на поправку. За очень короткий период опухоли сильно уменьшились, и некогда прикованный к постели смог вернуться к нормальному образу жизни. Однако когда в средствах массовой информации стали появляться сведения об отрицательных результатах испытаний кребиозена, состояние пациента резко ухудшилось. А когда в печати появились сведения о новых исследованиях, которые доказали абсолютную неэффективность препарата, этот пациент умер через несколько дней. Позже было доказано, что в 56 % случаев плацебо, то есть таблетка-пустышка, действует на пациентов так же, как выписанное по назначению врача лекарство, а порой даже эффективней.

    Эффект плацебо основывается на целенаправленном или неосознанном внушении того, что определенный фактор или препарат должен привести к желаемому результату, то есть должен вылечить.

    Вера пациентов действительно может творить чудеса. Если больные ожидают, что препарат должен способствовать улучшению их состояния, то у них действительно наблюдаются изменения к лучшему.

    Многие исследователи с такой точкой зрения не согласны. Они уверены, что объяснить все банальным самовнушением просто нельзя. По их убеждению, существуют какие-то неведомые нам силы, которые могут убивать человека или исцелять, могут даже воскрешать. Существуют некие законы мироздания, которые нельзя нарушать. И подчиняются эти законы тем правилам, которые неизвестны человечеству.
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     ЦИФРОВАЯ МАГИЯ
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3 июня 1989 года поезд № 211 Новосибирск — Адлер готовился к отправлению. Пассажиры прощались с друзьями и родственниками, заносили в вагоны свои чемоданы и делали снимки на память.

    Никто из этих людей даже не догадывался, что всего через несколько часов им предстояло пережить страшную катастрофу, выжить в которой удалось далеко не всем…

    В 23 часа 15 минут по московскому времени поезд Новосибирск — Адлер проходил через железнодорожный перегон в Башкирии. Навстречу ему мчался другой пассажирский поезд — № 212 Адлер — Новосибирск. В момент, когда составы поравнялись, прогремел мощный взрыв. В огне заживо сгорели 573 человека.

    После тщательной проверки причин катастрофы следствие установило: взрыв поездов на перегоне Аша — Улу-Теляк произошел по роковой случайности. Всего в нескольких сотнях метров от железнодорожного полотна проходил газопровод. Ровно за час до трагедии на нем произошла утечка. Именно в этот момент в зону утечки войдут два поезда. Но и это было бы тоже не страшно, если бы поезда просто пронеслись мимо. Мгновение — и ничего бы не произошло. Но поезда начали тормозить — искры от торможения и спровоцировали взрыв. Вроде бы тоже случайность. Но вот в эту случайность некоторые ученые так и не поверили.

    В этой видимой случайности увидели какую-то неизученную закономерность. Ведь если сложить порядковые номера поездов с количеством пассажиров, находившихся в обоих составах, — 211 плюс 212 и плюс 1289, — то получится число 1712. В это трудно поверить, но трагедия произошла почему-то именно на 1712-м километре железнодорожного полотна.

    Мало того, если разложить это число на четыре простых, то их сумма — 1 плюс 7 плюс 1 плюс 2 — будет равна 11. Невероятно, но именно это число стало роковым для взорвавшихся поездов.

    11 — это количество вагонов, сошедших с рельсов в результате взрыва. 11 километров оставалось до ближайшего населенного пункта — города Аша.

    Но и это еще не все. Взрыв произошел ровно в 23.15. Сумма всех этих чисел тоже равна 11.

    Трагедия произошла 4 июня. Но в Башкирии, где встретились поезда, разница с московским временем составляет плюс 2 часа… Поэтому к моменту аварии там уже наступило 5 июня. Июнь — шестой месяц календаря. 5+6 — снова 11!

    Неужели это тоже всего лишь обычные совпадения? Или во всех этих числах зашифрована некая закономерность? И если она все-таки существует, то можно ли было ее заранее просчитать? Можно ли было предотвратить катастрофу и спасти сотни людей?

    Многие исследователи пришли к выводу, что катастрофы нельзя было избежать, ведь в ней просматривается какая-то мистическая предопределенность, которая вновь проявилась через несколько лет.

    21 августа 1995 года в индийской провинции Уттар-Прадеш произошла железнодорожная катастрофа, которая потрясла весь мир. Потому что эта трагедия практически полностью повторила сценарий, произошедший ровно за 6 лет до этого в СССР.

    Два переполненных до отказа пассажирских поезда, поравнявшись друг с другом, неожиданно взорвались…

    Но самое странное — катастрофа, как и в случае с поездами Адлер — Новосибирск, произошла из-за утечки в газопроводе.

    Мало того, число погибших в ту ночь в индийском штате Уттар-Прадеш составило 573 человека! Ровно столько же, сколько в Башкирии. Может быть, и это тоже — обычное совпадение? Но тогда как объяснить, что обе трагедии произошли на 1712-м километре пути?

    Кроме того, точное время взрыва индийских поездов — 2 часа 54 минуты. Сумма этих чисел — 11. Но и это еще не все. Железнодорожная катастрофа в Индии случилась 21 августа, или 21.08. Сумма этих чисел, так же как и сумма чисел даты башкирской трагедии, — тоже 11…

    Возможно, все это — лишь роковая случайность. Но! Номера индийских поездов, потерпевших катастрофу, — 28–01 и 40–25. Это невероятно, но сумма этих чисел — опять 11!

    Получается, одно и то же число стало роковым сразу в двух крупнейших железнодорожных катастрофах… Но почему? Неужели в нем была заложена какая-то мистическая закономерность? И если да, то как ее объяснить?

    Нумерологи — те, кто исследует мистические связи чисел с физическими объектами, — утверждают, что каждое число, от 1 до 9, включая число 10, само по себе несет некую вибрацию и создает вокруг себя энергию. И эта энергия генерируется во Вселенной и каким-то образом изменяет ее, но как именно, мы пока понять не можем.

    Если это действительно так, то получается, что все в нашей Вселенной — закономерно. Случайных совпадений — нет и не может быть. А все сценарии как будто написаны заранее…

    Но если число 11 действительно несет в себе некий мистический смысл, то почему тогда все катастрофы не происходят 11-го числа или в 11-м месяце?

    Нумерологи считают: роковым является не число 11 само по себе, а его место в какой-то неизвестной нам космической последовательности, или законе Вселенной.

    При этом все условия для проявления данной закономерности должны быть соблюдены. Это как формула, в которой все должно стоять на своих местах: час, день, месяц, год, количество пассажиров, километраж и так далее… Другими словами, «замыкание» того или иного кода происходит только тогда, когда присутствует некий «ключ». В случае с железнодорожными катастрофами таким ключом было число 11…

    В мистической нумерологии рассматриваются абсолютно все числа — как некий код, определяется, какую энергетику несет, к примеру, число 5 само по себе. И, например, последовательность из чисел 1, 4, 5 — это ведь не то же самое что 4, 1, 5. Объяснив это, мы якобы сможем понять природу закона Вселенной, закона нашей планеты и того закона, который несут в себе числа.

    В это трудно поверить, но зловещая цифра 11 стала своеобразным «ключом» и еще в одной страшной трагедии — в нью-йоркских терактах 11 сентября.

    11 сентября является 254-м днем в году. Сумма этих цифр — 11. Разрушенные башни — близнецы своим видом напоминали это число. Дальше: дата теракта 11.09 плюс две единицы, которые напоминали башни, — и снова сумма цифр — два раза по 11.

    Место теракта — Нью-Йорк, это 11-й по счету штат в государстве.

    Номер рейса «Боинга» — опять две единицы.

    На борту самолета находилось 92 человека. Складываем эти цифры и снова получаем 11.

    Во втором самолете, который также врезался в башни-близнецы, было 65 пассажиров. Сумма — та же.

    Но почему такое возможно? Почему именно цифра 11 часто приносит несчастья?

    Каждая цифра — это не просто изобразительный символ. Каждая цифра несет в себе некий смысл, и у каждой цифры — он свой…

    Есть разные школы, целые университеты, которые занимаются кабалистикой, нумерологией, и в частности изучают число 11. Это число, которое не имеет гармоничного звучания, то есть оно имеет некую диссонансную частоту, соответственно, приводит к разрушающим резонансам, поэтому нумерологи говорят, что число 11 имеет определенную негативную окраску. Число 11 связывают с катастрофами и стихийными бедствиями.

    Роковыми могут стать не только числа, но и буквы или их сочетание. От того, в каком порядке они расположены, может зависеть то или иное событие.

    Убедиться в том, что это действительно так, можно на примере все того же теракта 11 сентября.

    Так, если в популярной компьютерной программе Microsoft Word заглавными буквами набрать бортовой номер самолета, который первым врезался в небоскреб — Q33 NY, — а затем изменить шрифт на WINDINGS, то на экране появится просто невероятное сочетание символов! Самолет, два одинаковых прямоугольника, похожих на башни-близнецы, затем — череп и магический символ «Звезда Давида». Этот знак, вопреки расхожему мнению, первыми стали использовать не евреи, а арабы. Причем в арабском мире он всегда символизировал войну.

    Но если некая формула или закон Вселенной действительно существует, значит, роковые события можно заранее просчитать? Определить место, день и час, когда случится новая катастрофа? Теоретически такое возможно, правда, пока эта формула науке неизвестна.

    Опять обратимся к нумерологам: по их мнению, наша способность предсказывать события исходит от Вселенной. Зная, как устроена мистическая нумерология, можно резонировать с Вселенной. У человека якобы открывается канал в какое-то информационное пространство, информационное измерение, и он начинает считывать, что по закону Вселенной должно произойти на его планете.

    Удивительно, но считывать законы Вселенной часто удавалось писателям. Например, Федора Михайловича Достоевского называли «пророком русской революции». Ведь он еще в 1871 году, то есть за полвека, в своем романе «Бесы» в точности описал, с чего и когда начнется в России революция… А самое главное — чем закончится…

    Нумерологи полагают, что революционеры читали его роман «Бесы» и во многом следовали тому, той логике событий, которая там развивалась. И Достоевский, и другие писатели следовали логике определенного объективного процесса. Их частота мозга как будто начинала резонировать с теми явлениями, которые могут произойти в будущем или произошли в прошлом. В голове творца рождался некий слепок будущего.

    Считывать удивительное информационное поле планеты иногда получается и у обычных людей. Правда, как правило, в стрессовых ситуациях. Татьяна М., жительница села в Киевской области, смогла найти свою родную дочь через двенадцать лет после ее исчезновения! Это настоящее чудо, которое бывает в одном случае из миллиона.

    Того, что пришлось пережить Татьяне, она не пожелала бы даже своим злейшим врагам. Она испытывала ужас, порождавший чувство полной безысходности. Не знала, что делать, и сходила с ума от отчаяния.

    Этот кошмар начался 4 марта 2000 года. Именно в этот день муж Татьяны с их 4-летней дочерью Ольгой поехал в гости к родителям. До электрички оставался час.

    Они зашли в зал ожидания, чтобы погреться. Папа отошел на несколько минут, то ли в туалет, то ли что-то купить. Когда вернулся — ребенка не было. Испуганный мужчина позвонил Татьяне, та примчалась на вокзал буквально через пятнадцать минут. По радио передали объявление для девочки — что ее ищут родители. Искали везде, но ребенок исчез бесследно. Совсем маленький ребенок, который не мог самостоятельно куда-то пойти — и соответственно, не мог уйти оттуда, где он оказался по чьей-то чужой злой воле. Для родителей наступило время кошмара.

    Ольгу искали все милицейские службы. Прочесывали подвалы и чердаки, опрашивали бомжей и цыган, но девочка словно сквозь землю провалилась. Удалось только узнать: малышку забрала какая-то старуха. Правда, никаких данных о ней у милиционеров не было. Поиски зашли в тупик.

    Но вот что самое странное — Татьяна позже говорила, что при всем этом у нее ни на мгновение не возникало даже мысли о том, что она может не найти свою малышку. Она верила — покупала игрушки, куклы на все праздники, на Олины дни рождения, просто к каким-то датам. Ждала дочку каждый день и верила в ее благополучное возвращение, мыслей о другом исходе даже не допускала.

    Какое-то невероятное чутье всегда подсказывало матери, что происходит с дочерью. Закрывая глаза, она четко представляла: на сколько сантиметров девочка выросла, как изменился цвет ее волос, какие у нее появились интересы и увлечения. Информация как будто потоком вливалась в ее сознание.

    Некоторые ученые предполагают, что такое вполне могло быть. Еще в 1927 году французский математик и философ Эдуард Леруа ввел понятие «ноосфера». По его замыслу — это информационное поле, которое опоясывает нашу планету и хранит в себе информацию обо всем, что когда-либо происходило или еще произойдет на Земле. Среда вокруг нас содержит огромное множество информационных потоков. И ее основным приемником является человеческий мозг.

    Психологи считают, что природа устроена мудро. Она предусмотрела естественные фильтры, позволяющие нам получать только ту информацию, которая необходима для нашей жизнедеятельности. Поэтому наши органы чувств способны перерабатывать только узкий спектр информационных потоков.

    Гипотеза гласит, что нашедший ключ доступа в эту ноосферу сможет узнать любые тайны. Как возникла наша цивилизация, когда будет конец света или в чем смысл жизни человека? Получить ответы на эти вопросы люди смогут, когда освоят ноосферу.

    Открытие этого канала и возможность измерить его с помощью приборов вовсе не кажется ученым чем-то фантастическим. По их авторитетному мнению, информационная система нашей планеты существует в виде неких ячеек, которые могут хранить информацию.

    Наличие ячеек в пространстве, которое отражает информацию обо всем — при условии, что каждая ячейка имеет колоссальную информационную емкость, — означает, что каждый из нас живет в информационной среде физического пространства. Эта среда отражает и воспроизводит все, в том числе и наши действия.

    По мнению сторонников гипотезы существования ноосферы, общение с особым информационным полем Земли не раз имело место в истории человечества. Например, они верят, что умение подключаться к полю Земли дало Ванге дар ясновидения. С ноосферы якобы считывал информацию и великий Нострадамус. Вероятно, у Татьяны М. такой дар появился из-за стресса, связанного с потерей дочери. Иначе как объяснить, что женщина чувствовала: ее дочь точно жива! Правда, информацию о том, где находится девочка, неведомый осведомитель открывать отказывался, и Ольга нашлась случайно. Оказалось, что долгие годы она жила за много километров от родного дома. Похитительница увезла ребенка в Одессу.

    Ольга М. позже рассказывала, что она со своей хозяйкой жила в подвале, то есть они приходили туда поздно ночью, уходили рано утром, чтобы девочку никто не видел.

    Весь день проводили на церковной паперти и в самой церкви — там и питались.

    Через семь лет подросшая Ольга сбежала от старухи и прибилась к цыганам. Попрошайничала на вокзалах — там ее и обнаружили. Правда, ни своего настоящего имени, ни откуда она родом, девочка сказать не могла. Тогда ее фото показали по местному телевидению, и его увидела Татьяна. Со времени пропажи девочки прошло уже 12 лет, но мама узнала ее с первого взгляда.

    Еще один парадокс этой истории — если мать точно чувствовала все, что происходит с ее дочерью, то сама девочка напрочь забыла свои невзгоды. Как будто кто-то специально закрыл от нее все плохое, что когда-либо с ней происходило. Тот день, когда ее украли, она вообще не помнила, да и вообще не помнила ничего из своего детства. У нее как будто развилась амнезия.

    Ольга вернулась в свой дом, где ее все эти годы ждала любящая семья. Девочка твердо поверила в то, что чудеса случаются. Ведь она всегда мечтала о том, чтобы у нее была мама.

    Согласно теории американского психолога Шакти Гавэйн, не существует желаний, которым не суждено сбыться. Любое желание может быть исполнено. Но при определенных условиях и, конечно, усилиях. Доктор Гавэйн — автор широко обсуждаемой в научном мире теории «созидающей визуализации». Она описала ее действие очень просто. Сознание человека не подчиняется командам разума, но находится в сложной интегральной зависимости от образов.

    Вот, например, каждый замечал: если вспомнить понравившийся фильм, то эпизоды из него, которые возникают в мыслях, вызывают те же эмоции, как при реальном просмотре. К примеру, воспоминания об ужасах снова вызовут страх, а воспоминания о любви заставят сердце забиться чаще. Организм снова и снова реагирует на пережитые эмоции. Даже если они существуют только в воображении. Шакти Гавэйн объяснила такой феномен законом притяжения. Позитивное притягивается позитивным, негативное — негативным. Недаром даже существует народная мудрость: что посеешь, то и пожнешь.

    В своей книге Шакти Гавэйн рассказала о таком случае. Однажды ей понадобилось достать деньги на лечение ребенка. Тогда она в течение недели ясно представляла себе, как на ее столе лежит чек на десять тысяч долларов. Она занималась визуализацией каждый день по часу, представляя нужный чек во всех деталях: цвет, размер, даже все потертости на этом чеке. И спустя неделю Шакти получила контракт именно на эту сумму.
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     КОД ПРОРОЧЕСТВА
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Нумерологи уверены: у каждой страны, каждого события и даже у каждого человека свои информационные коды, и эти коды во многом определяют его жизнь. Об этом мало кто знает, но число 17 — для многих не значит абсолютно ничего… Это не 13… И не три шестерки. А вот династии Романовых эта цифра приносила только несчастья… Ведь именно эта цифра определяла их родовой информационный код.

    17 октября 1888 года под Харьковом потерпел крушение императорский поезд. На перегоне Курск — Харьков — Азов по непонятным причинам он ушел под откос. Больше двадцати человек из царской свиты погибли. Императора и его семью спасло только чудо…

    В мае 1896 года, и снова 17-го числа, в честь коронации нового императора Николая Второго объявлены торжества. Они должны состояться на Ходынском поле, где любому желающему обещают подарки. В надежде получить императорские подарки на Ходынке соберется полумиллионная толпа, возникнет жуткая давка, в которой погибнут почти полторы тысячи человек…

    Может быть, и это только лишь совпадение, но даже расстрел царской семьи в 1918 году в Екатеринбурге пришелся на 17 июля (по новому стилю). Но и это еще не все. Если подсчитать, сколько всего правителей сменилось за время царствия династии Романовых, то выяснится: Николай Второй был среди них семнадцатым…

    Многие ученые утверждают: наша история развивается по спирали… И чтобы выйти на новый виток, человечеству нужно решить — причем правильно решить — множество космических уравнений. Если же происходит ошибка, то Вселенная, раз за разом, проигрывает один и тот же сценарий. Люди как будто ходят по кругу, совершая ошибки ровно до тех пор, пока не сделают правильный выбор или пока это не приведет к катастрофе…

    Помните фильм «День сурка»? Там герою для того, чтобы вырваться из этого временного парадокса, пришлось научиться играть на пианино, изменить себя. Такой аспект существует. Чтобы преодолеть синдром Дня сурка, вырваться из цепочки повторяющихся событий и ситуаций, надо произвести в себе коренные перемены.

    Многие исследователи утверждают, что наша Вселенная — разумна и как разумное существо она постоянно дает человечеству новый шанс, возможность исправить то, что было сделано неправильно. Именно поэтому на Земле регулярно, из столетия в столетие, рождаются злые гении. При этом каждый раз нас как будто тестируют, предлагая вновь и вновь сделать правильный выбор.

    Подтверждение этой версии можно найти в примере Наполеона Бонапарта и Адольфа Гитлера.

    Наполеон и Гитлер родились с разницей в 129 лет. К власти Наполеон пришел в 1804 году. Гитлер — в 1933 году. Разница — снова 129 лет. Наполеон вошел в Вену в 1812-м. Гитлер — спустя 129 лет, в 1941-м. Один проиграл войну в 1816 году. Второй — в 1945-м. Разница 129 лет.

    Более того, оба напали на Россию в одном и том же возрасте — и Наполеону, и Гитлеру было по 52 года. И оба проиграли войну, когда им было по 56 лет. Причем, по версии большинства историков, оба закончили жизнь самоубийством.
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Адольф Гитлер и Наполеон Бонапарт

    
Нумерологи обращают внимание на удивительную астрологическую связь между Гитлером и Наполеоном. Они как будто повторяют судьбы друг друга. Это словно одна и та же космическая сущность, которая пришла на Землю в разных телах. Но с одной и той же целью — перевернуть, изменить, встряхнуть или даже уничтожить весь мир.

    Если верить этой теории, то несложно подсчитать, когда на свет должен был появиться новый тиран. Адольф Гитлер родился в 1889 году. Прибавляем 129 лет и получаем 2018. Если верить нумерологии, то именно 2018 год должен был стать годом рождения следующего политического злодея.

    Такие люди зациклены на власти, на преобразованиях, и они обязательно себе дорогу пробьют. Поэтому тираны рождаются постоянно и массово в нашей жизни, но востребованы будут только те, которые оказались в нужное время в нужном месте.

    Нумерологи уверены: новый тиран спровоцирует на планете новую мировую войну. Более того, дату будущей мировой войны ученые тоже уже подсчитали. Гитлер начал свое победное шествие по Восточной Европе в 1939 году. Если прибавить к этой дате все то же число 129, то получается, что новое нашествие приходится на 2068 год. По масштабам эта война должна превзойти все предыдущие.

    Этот цикл с разницей в 129 лет может повторяться постоянно, до тех пор, пока все люди на Земле не научатся жить без конфликтов или… пока человечество само себя не уничтожит.

    Есть мнение, что с каждым циклическим воспроизводством одного и того же мы спускаемся все ниже и ниже по спирали деградации и вырождения, в цикличности воплощается удаление от нормы, от изначального духовного принципа. Не случайно об этом даже в Библии сказано — сначала рай, а потом ад.

    В 1944 году случилось одно невероятное совпадение. В британской газете The Daily Telegraph был напечатан самый обычный кроссворд. Но в словах, которые являлись ответами на вопросы в строчках по вертикали, содержались все до единого кодовые названия секретной операции союзнических войск по высадке десанта в Нормандии: «Нептун», «Юта», «Омаха», «Юпитер». Невероятно, но все эти зашифрованные слова в кроссворде стояли в той же последовательности, что и в документах под грифом «секретно».

    Узнав о разоблачающем кроссворде, британская разведка начала поиски его составителя. Каково же было удивление британских агентов, когда они выяснили: составитель кроссворда — старенький школьный учитель.

    Неужели и это тоже всего лишь совпадение? Эксперты не сомневаются, этот случай — тоже попытка Вселенной предупредить человечество об опасности…

    Геополитики и философы говорят, что мы идем магистрально, быстро, с ускорением — движемся в бездну! И вот широкой дорогой мы все идем в ад, а узкой дорогой те, кому не хочется в ад, идут в рай, но это уже вопрос — чем дальше мы отходим от земного рая, тем сложнее нам туда вернуться.
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     ЭНЕРГЕТИКА СЛОВА
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Группа исследователей из Швеции и Великобритании провела удивительные исследования и выяснила, что молитва действительно может помочь. Причем не только в каких-то сложных жизненных ситуациях, она может помочь излечить серьезно больного человека. Ученые даже выяснили механизм того, как это работает. Оказывается, у молитвы есть энерго-информационная волна, которая и заставляет выздоравливать человека.

    В своих исследованиях они доказали, что если находиться рядом с больным человеком и говорить ему хорошие слова, желать здоровья, читать молитву, то выздоровление произойдет гораздо быстрее. Получается, люди живут на планете, не осознавая, что все сказанное отражается во Вселенной и это приводит к ужасающим последствиям — катастрофам, болезням и бедам.

    Профессор университета Индианы Кэнди Гюнтер Браун вместе со своими коллегами из Японии занималась исследованиями энергетики молитвенных слов.

    Она пришла к выводу, что любое слово имеет свою энергетику. Хорошие слова действуют на человека успокаивающе, а плохие в лучшем случае ухудшают настроение, а в худшем ведут к различным болезням. Профессор решила провести эксперимент и набрала группу из 25 добровольцев.

    В ходе эксперимента выяснилось, что у добровольцев, которым в течение нескольких часов в день давали слушать приятные фразы или молитвы, улучшалось моральное состояние, поднималось настроение. У тех же, над которыми произносились бранные и ругательные слова, самочувствие резко ухудшалось, они впадали в депрессию. Все данные были зафиксированы с помощью специальных измерительных приборов.

    Кэнди Гюнтер Браун провела несколько лет в исследованиях воздействия молитвы. В экспериментах она использовала сложную аппаратуру, и эта аппаратура зафиксировала значительное улучшение здоровья у тех людей, которым говорились добрые слова, читались молитвы.

    Но, если это действительно так, почему у слов такая разная энергетика? Ведь все слова состоят из одних и тех же звуков, только в разной последовательности? Чем объяснить, что одни слова улучшают настроение, а другие вгоняют в депрессию? Ученые предположили, что импульс произнесенным словам передает человеческий мозг. Ведь каждое слово — это мысль, выраженная звуком. А звук — это уже субстанция материальная, это колебания, которые могут воздействовать на органы чувств.

    Каждая буква, цифра — это форма. Эксперты говорят, что форма — это уже генератор каких-то энергий. Эти энергии могут быть позитивными, негативными или нейтральными, но сочетание букв представляет собой генератор другой конфигурации. То есть каждое слово обладает определенными вибрациями, эти вибрации воздействуют на человека, ведь у нас каждый орган работает на своих вибрациях, то есть на своей автономной энергетике, поэтому слово всегда оказывает воздействие.

    Многие ученые не сомневаются в том, что мысль — материальна.

    Когда человек думает, в его мозге происходят химические реакции и возникают электрические импульсы. То есть мысль становится уже не виртуальным, а вполне осязаемым процессом. Некоторые исследователи убеждены, что полностью сформированная мысль превращается в сгусток энергии. И именно эта энергия способна влиять не только на наше тело, но и на наши слова, окружающих людей и предметы. Возможно, именно поэтому молитва способна лечить, но только лечит она действительно верующего человека.

    Священники указывают, что Господь Иисус Христос, который исцелил тысячи людей согласно Евангелию, лечил совсем не всех больных — он делал это только по вере. Например, знаменитый фрагмент из Нового Завета, когда он пришел к Силоамской купели. Там лежало очень много больных, но он исцелил только одного, потому что по своей вере и нравственному состоянию этот человек был готов. Истинный христианин, который хочет избавиться от болезней, рассуждает именно таким образом. Получается, что молитвенные слова имеют удивительную силу исцеления. Именно такая история произошла с Ульяной Д. из Новгорода. Ее случай врачи называли уникальным. Девять месяцев она провела в коме, но сумела буквально выкарабкаться с того света и вернуться в нормальную жизнь. И все — благодаря своей матери, которая просто отказывалась поверить в то, что дочь невозможно спасти.

    Надежда, мать Ульяны, имела основания убедиться, что биотоки передаются от человека к человеку, беду с близким человеком можно предчувствовать. У Надежды был день рождения, и она хотела приготовить угощение для праздничного стола. Женщина очень хорошо запомнила этот день, когда у нее валилось из рук абсолютно все. За что бы ни взялась, чувствовала, что не хочет этого делать. В результате кое-как все-таки накрыла стол в зале, и тут раздался телефонный звонок. Ей сказали, что дочь попала в аварию.

    Страшная автокатастрофа произошла, когда Ульяна ехала на день рождения к матери. За рулем автомобиля был ее друг. Они уже подъезжали к дому, когда вдруг машину резко занесло и она, выскочив на встречную полосу, столкнулась с грузовиком. Молодой человек от сильного удара скончался на месте. А Ульяну в критическом состоянии доставили в реанимацию, где за жизнь девушки, впавшей в кому, больше месяца боролись врачи.

    Ульяна 39 суток пролежала в реанимации. Она была подключена к медицинской аппаратуре, сама не дышала, начался отек головного мозга. Отказали практически все функции организма. Ей уже был поставлен страшный диагноз — «вегетативное состояние».

    Родители верили в выздоровление дочери. Они надеялись, что привычная обстановка и родительская забота вернут дочь к нормальной жизни. С точки зрения медицины это невозможно.

    После недели пребывания в коме клетки головного мозга начинают разрушаться, и этот процесс необратим. Шли дни, состояние Ульяны оставалось без изменений. Надежда покинула отца девушки. Врач по образованию, он прекрасно понимал, что его дочь обречена. Очень сильно переживал и в конце концов не нашел в себе сил жить дальше. В один из дней он не выдержал и покончил с собой.

    Четыре месяца Ульяна пролежала дома. Она по-прежнему не приходила в сознание. Днем и ночью бессмысленный взгляд девушки был направлен в одну точку. Однажды мать, сидя у ее кровати, сказала, что не сможет больше жить без любимой дочери, и дочь услышала эти слова.

    Ульяна Д. мысленно хоронила себя каждый день. Но однажды ее вдруг потрясла мысль — если она умрет, то и мать не сможет жить дальше, значит, маленький брат Илюша останется совсем один во всем мире. И тут она твердо решила для себя, что не умрет, потому что ей необходимо жить.

    В общей сложности Ульяна провела в коме девять месяцев. Потом она еще три года приспосабливалась к новой жизни. Подобно младенцу училась заново ходить, говорить, брать в руки предметы и даже глотать. Ее организм полностью восстановился. Врачи не могли объяснить случившееся. Но Ульяна знала, что своим спасением она обязана маме.

    А Надежда говорила, что за такое чудо стоило перетерпеть любые муки. Дети — итог ее жизни. И для того, чтобы они остались с ней, женщина перешагнула через себя.

    Чтобы дожить до светлого дня, когда дочь пришла в себя, мама Ульяны непрестанно просила у Бога помощи и искренне верила в то, что ее молитвы будут услышаны.

    Стоит вновь вспомнить, что говорят по этому поводу священнослужители. Они утверждают, что болезни часто даются нам и в назидание, и для смирения. Апостол Петр в своем послании пишет, что человек больной перестает грешить. Наоборот, у людей абсолютно здоровых бывает больше шансов превратиться в животных, утратить духовные, нравственные потребности, заменив их другими потребностями — есть, пить, развратничать.
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     ВОИН ШАМБАЛЫ
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Невероятная история задокументирована в архивах КГБ и Государственного архива Монголии. Она стоит того, чтобы о ней рассказать подробнее. Ибо она повествует о том, как всего один человек только силой мысли и силой слова обратил в бегство целую армию.

    Осенью 1920 года к воротам монгольской столицы — города Урга — подошел отряд в тысячу всадников. Их военная форма больше напоминала пыльные лохмотья, солдаты еле держались в седлах, на лицах читалась смертельная усталость. Во главе этого немногочисленного войска был худощавый всадник на белом коне, в монгольском потрепанном халате, с георгиевским крестом на груди. По ту сторону городских ворот их ждала целая армия хорошо подготовленных китайских солдат. Семь тысяч против одной тысячи.

    Казалось бы, у этого немногочисленного войска не было никаких шансов остаться в живых. Китайские командиры не сомневались, что противник станет легкой добычей. Однако вдруг среди бела дня на горизонте появился одинокий всадник на белом коне. В звенящей тишине он приближался к городским стенам. Китайские солдаты, оцепенев от ужаса, не могли пошевелиться. Всадник молча сошел с коня, и без оружия, пройдя передовые посты, вошел в город. Это был барон Роман фон Унгерн.

    Он в одиночку в парадной форме начал обходить посты китайской армии в Урге. При этом побил пару заснувших часовых, сказал им — ваше счастье, что не в моей армии служите, я бы вас расстрелял. В одиночку подошел к штабу, вручил командованию китайцев ультиматум, в котором говорилось, что он от имени богов дает им неделю на то, чтобы покинуть Ургу, сел на коня и уехал. И ни один китаец не посмел не то что стрелять, но даже попытаться задержать его, наоборот, ему отдавали честь.
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Барон Роман фон Унгерн

    
Это почти мистическое появление решило исход битвы, которая закончилась, не начавшись. На следующее утро случилось невероятное — мощная китайская армия без боя отдала Ургу. Барон не только спас монгольских первосвященников, но и привез их в тайный монастырь, о существовании которого знали только посвященные ламы. Дорога к монастырю шла через перевал священной горы Богдо-Ула — впервые смертному удалось его перейти. Когда монголы узнали о подвиге Унгерна, ни у кого не осталось сомнений, что перед ними истинный воин Шамбалы.

    От священного монастыря на горе Богдо-Ула остались лишь развалины. Монгольский писатель и исследователь Нэргуй рассказывал редким посетителям этих мест легенду о том, как барон, преодолев на коне священную гору, лично привез сюда спасенного правителя Монголии Богдо-Гегена.
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Гора Богдо-Ула в Восточном Тянь-Шане, Китай

    
До барона Унгерна никакой всадник не смел, да и не мог на коне переехать этот перевал. Но откуда Унгерн мог знать путь в тайный монгольский монастырь? И как ему удалось преодолеть перевал, который монголы считали дорогой смерти? Некоторые исследователи предполагают, что Унгерн мог получать знания, подключаясь к энергоинформационному полю планеты. Другими причинами объяснить эти невероятные факты невозможно.

   [image: chapter_end]


    
[image: before_title]

     КЛЮЧ К ВЗГЛЯДУ В БУДУЩЕЕ
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Объяснить невозможно и еще один удивительный случай, когда писателю удалось предсказать гибель подлодки «Курск».

    Речь идет об Александре Покровском, который всегда свято верил, что творческие личности обладают способностью считывать информацию. Для этого надо перейти в состояние, похожее на шаманский транс.

    В августе 1999 года Александр Покровский написал повесть «72 метра». В книге рассказывается о трагической гибели подводной лодки, а вместе с ней — и всех членов экипажа. Ровно через год события, описанные в этой книге, до мельчайших подробностей повторились наяву.

    12 августа 2000 года в 175 км от Североморска затонула атомная подводная лодка «Курск».

    Трагедия произошла в 11 часов 40 минут. Подлодка «Курск» должна была осуществить учебный пуск торпеды по авианесущей группе кораблей. Это были всего лишь плановые учения в Баренцевом море. Однако в 11.15 связь с лодкой неожиданно прервалась. Больше на связь экипаж не выходил. По официальной версии, на субмарине произошел взрыв. Причина взрыва — устаревшая учебная торпеда, которая взорвалась прямо в торпедном отделении. Атомная подлодка «Курск» пошла ко дну. Почти все члены экипажа погибли мгновенно, однако некоторые моряки выжили. Они в течение нескольких дней передавали сигналы SOS. Операция по спасению оставшихся в живых подводников длилась десять дней. Но спасти так никого и не удалось. Когда водолазы наконец проникли внутрь затонувшей подлодки, все члены экипажа были уже мертвы.

    Трагедия, случившаяся с подводной лодкой «Курск», буквально шокировала Александра Покровского. Ведь и в его повести подводная лодка «Город» вышла в море на учения, а после запуска учебной торпеды пошла ко дну, столкнувшись с подводной миной. Совпали даже детали — класс обеих подлодок, время катастрофы и глубина. Обе трагедии произошли в Баренцевом море, в одном и том же квадрате. И в обоих случаях никому из моряков-подводников выжить не удалось.

    Писатель узнал о трагедии, вернувшись с дачи после выходных, — ему позвонил знакомый и сказал, что он «накаркал» беду. Увидев по телевизору, как разворачивают спасательную операцию, понял, что никого не достанут. Через трое суток это стало очевидным.

    Но самое невероятное: Александр Покровский как будто знал заранее все, что произошло с экипажем «Курска». Все подробности происшествия, расположение каждой детали, и даже лица членов экипажа он, по его словам, отчетливо видел, когда писал свою повесть.

    Тогда, в августе 1999 года, он заболел очень сильной простудой, потому что переживал на себе состояние моряков подлодки из своего произведения. Чувствовал себя так, будто нырял из отсека в отсек в ледяной воде. Книга писалась быстро и незаметно, словно автора кто-то вел за собой.

    Спустя два года после гибели «Курска» один из кинопродюсеров случайно прочитал повесть Александра Покровского «72 метра». Он был просто шокирован тем, что книга, написанная за год до реальной трагедии, в точности описала то, что случилось с подводной лодкой «Курск». И тут же предложил снять фильм режиссеру Владимиру Хотиненко. Еще через год фильм вышел на экраны.

    Ученые считают: предсказывать те или иные события писателям удается, закладывая в свои произведения некий код, о котором зачастую они сами даже и не догадываются. Но тогда что становится «ключом» к этому коду? Что его отмыкает? Почему страшные катастрофы, описанные в романах, повторяются наяву? Объяснить это сегодня не может никто.
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Рубка подводной лодки «Курск»

    
Александр Покровский никогда не считал себя предсказателем. А его повесть — лишь «ключ», который запустил некий сценарий, давно прописанный заранее. Его уже нельзя было предотвратить, событие уже было просчитано, то есть он должен был написать об этом, ему велела судьба.

    Многим творцам знакома такая двойственность: тебе кажется, что все в твоей воле, можешь выстраивать произведение как хочешь — а на самом деле все предначертано заранее, ты будто смотришь на происходящее со стороны.

   [image: chapter_end]


    
[image: before_title]

     ПЛАЗМА СТРАШНОГО СУДА
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Многие загадочные совпадения и чудесные исцеления наводят на мысль, что в нашем материальном мире нет места случайностям. Тщательный анализ исторических фактов заставляет думать, что некоторые события словно запланированы во времени…

    Именно поэтому современные ученые рассматривают возможность его трехмерности в пространстве.

    Сторонники этой теории утверждают, что время — безгранично и развивается по спирали. В его недрах не существует пустот. Каждое событие занимает отдельное место. Может показаться, что, совершая очередной оборот, время уносит его навсегда. На самом же деле информация о событиях и фактах хранится в нем вечно.

    Мало кто знает, но, согласно теории Циолковского, после смерти человек не исчезает, а превращается в плазму, сгусток энергии, который несет в себе информацию обо всей своей жизни. Там записано все — что с нами было хорошего и плохого, все наши добрые и дурные поступки. Потом эта сущность переплавляется в гигантском информационном котле и из этого первородного теста лепятся новые разумные сущности, то есть мы с вами. Не правда ли, очень похожа эта научная гипотеза на библейскую историю о Страшном суде. Если пересказать ее современными терминами, получается то же самое. Страшный суд — это место сбора и сортировки отработанных душ в виде плазмы. Плазма с плохим информационным полем, то есть грешники, отправляется на переплавку в лабораторию, которая в Библии называется адом. Праведники, напротив, получают дополнительный импульс, подзаряжаются положительной энергией в космической аккумуляторной под названием рай. Как это ни удивительно, но теорию Циолковского подтверждают открытия в квантовой физике, согласно которым вся Вселенная многогранна, а значит, воплощение в новом времени и в новой сущности не только возможно, но и обязательно.

    Итак, чудес не бывает? Тогда как же объяснить то, о чем рассказано здесь? Что стоит за этими историями — невероятные совпадения, проявления непознанных законов? Возможно. И все-таки даже тот, кто в чудо не верит, — случись что, втайне на него только надеется и ждет. И с этим не поспоришь.
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    Глава 3

    Дар от Богородицы
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     ВТОРОЙ ШАНС НА ЖИЗНЬ
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Нейробиолога Георгия Заридзе всегда волновал вопрос: есть ли жизнь после смерти? Он даже посвятил ему диссертацию в Воронежском университете.

    На собственном опыте ученый проверять эту тему не планировал.

    Но жизнь распорядилась иначе. Возвращаясь из командировки в Москву, он простудился, и настолько сильно, что с поезда в родном городе его увезли не на такси, а в карете «Скорой помощи». Сложно поверить, но жизнь покидала Георгия так быстро, что санитары в больнице перепутали его с трупом и отвезли в морг!

    Лицо было серого цвета, дыхание почти незаметным. Легкие не сокращались, грудная клетка оставалась неподвижной — все как у настоящего покойника.

    В итоге ошибку обнаружили и ученого вернули в реанимацию. Правда, врачи решили, что жить ему осталось недолго. Шансов при таком диагнозе не было никаких. Даже если бы Георгий Заридзе выздоровел, он бы не смог вернуться к работе.

    У него определили пневмококковый менингит в острой фазе — с этим не живут. Жене Георгия сказали, что надо готовить гроб. Иного варианта развития событий врачи не видели.

    Но гроб не понадобился — через несколько часов мужчина буквально воскрес!

    Более того! Теперь он точно знал, есть ли жизнь после смерти.

    С этого момента жизнь Георгия Заридзе резко изменилась. Он бросил научную карьеру и стал священником. И посчитал, что ему больше не нужно доказывать себе и миру существование загробной жизни.

    Придя в сознание, он точно знал — тот, другой мир реально существует. И знал, что Бог пожалел его и оставил жить на Земле для покаяния.
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     ВЫМОЛЕННЫЕ ДЕТИ
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В храме Святителя Алексея Митрополита Московского в Рогожской слободе на службе всегда бывает много детей. Их приводят родители. Они все верят — если бы не чудотворная икона, не было бы в их семействе пополнения.

    Эта икона — образ святого Симеона Мироточивого. Сначала приходят на молебны о даровании чад, потом, когда Господь на это благословляет, люди начинают ходить на молебны для беременных, вот так и складывается в храме молодая аудитория. Во время службы здесь будто детский сад.

    Ирина и Владимир Ж. приходили сюда много лет. Эта история началась именно с них. Много лет супруги хотели детей. Не получалось. Ходили по врачам, лечились, даже делали операции. Но в итоге врачи сказали, что шансов стать родителями у них нет. Оставалась надежда на чудо.

    Пара совершила десятки паломничеств в разные монастыри. Но годы шли, а детей по-прежнему не было. И вот, наконец, в Оптиной пустыни старец схиархимандрит Илия дал супругам необычный совет.

    Он посоветовал им молиться святому Симеону Сербскому. Супруги записали имя этого святого, вернулись в Москву, но там на тот момент о нем никто не знал. Спрашивали в храмах, спрашивали у батюшек, пытались найти молитвы этому святому.

    В России не было ни одной иконы этого святого. Лишь спустя еще несколько лет Владимир в поездке по святому Афону попал в сербский монастырь Хиландар.

    И оказалось — именно в нем находится гробница Симеона Мироточивого.

    А из нее уже тысячу лет произрастает священная виноградная лоза.

    Монахи собирают эти виноградинки самым аккуратным образом и засушивают. Вместе с лозой — то есть с частичкой дерева — виноградинки передают тем парам, которые хотят, но не могут иметь детей. При этом им рассказывают о молитвенных правилах, чтобы священная ягода вернее подействовала.

    Там, на Афоне, Владимиру дали кусочек чудотворной лозы и три засушенных виноградины. Одну ему, две другие — жене. Их нужно было съесть с чтением особого молитвенного правила, посвященного Симеону Сербскому Мироточивому.

    Супруги приурочили этот ритуал к Рождественскому посту.

    Правило было особенным, нужно было соблюдать очень строгий пост и постоянно молиться, преклонив колени.

    И буквально через несколько недель Ирина поняла, что ждет ребенка…

    Для супругов, раньше предпринявших бесчисленные попытки стать родителями, это стало настоящим чудом.

    Ирина долго не могла поверить, а потом к ней пришла всепоглощающая радость.

    Их дочь Аня подросла и узнала историю своего невероятного рождения — о том, как мама с папой молились, чтобы она у них родилась.

    Обретя столь долгожданное счастье, Ирина и Владимир решили поделиться им с другими.

    Они заказали на Афоне икону Симеона Сербского и привезли ее в Москву, чтобы как можно больше бездетных пар смогли помолиться перед ней. А тот кусочек лозы, который стал в их семье святыней, супруги решили пожертвовать и поместить в икону. Невероятно, но чудо повторилось, и не раз!

    Инна и Владислав К. почти смирились с мыслью, что родителями им не стать. Много лет муж и жена часто ходили в храм и, конечно же, просили у Бога малыша. Но их вера раз от раза подвергалась тяжким испытаниям.

    У Инны в общей сложности было девять беременностей — из них четыре завершились операциями, остальные прервались на микросроке. Женщине было очень тяжело осознавать, что она искренне молится и соблюдает все предписания. Но все равно продолжаются потери.

    Так же как и семья Ирины и Владимира Ж. в свое время, Инна и Владислав попали в Оптину пустынь, но к другому старцу, Антонию. Старец ободрил их напутствием. Он сказал, что если не получается, несмотря ни на что, надо не отказываться от мечты, не смиряться с неизбежностью, а, наоборот, усиливать молитву, набираться терпения и ждать.

    Инна и Владислав тоже стали родителями. Дочь Кристина родилась 19 января, на Крещение. Как говорят ее родители, появиться она должна была чуть позже, но сама выбрала себе день рождения.

    Господь дает чудо для укрепления веры людей, но это относится прежде всего к тем, кто верует. Часто, конечно, бывает, что и через чудо люди приходят к Богу, но бывает и так, что какие бы чудеса ни происходили, человек остается холоден к вере, холоден к Богу.

    Почему всем этим людям понадобилось столько лет скитаний по святым местам?

    Любое чудо должно быть хорошо подготовлено. Святые места оказывают позитивное воздействие, и когда человек посещает их постоянно, он сам становится лучше.

    Эксперты говорят, что человек очищается, перестраивает свой энерго-информационный контур на другую частотность. Каждое посещение храма — это переключение на другую частоту, как в радиоприемнике, когда мы переходим на другую волну. Чем дольше и чем усерднее мы себя настраиваем на другую волну, тем сильнее эффект и тем вернее он может сработать.

    Образ Симеона Сербского — не единственная святыня храма Святителя Алексея Митрополита Московского в Рогожской слободе.

    Мария и Виталий И. пытались стать родителями долгие годы, и, как обычно, врачи говорили — детей не будет. Но однажды Мария случайно попала в храм и в нем узнала о чудотворной иконе Федоровской Божией Матери.

    Она пришла в этот храм в будний день, никого не было, службы не было, храм был пустой. Женщина просто подошла к этой иконе и все, что у нее было на душе, рассказала. Молилась, просила, искренно, от души, и почувствовала что-то необъяснимое, будто какое-то тепло сошло. Буквально через месяц она узнала, что ждет ребенка.

    В «Детский храм» едут не только со всей Москвы — со всей России. Прихожан в нем становится все больше и больше. У настоятеля даже есть статистика, которую он собирает несколько лет.

    На момент нашего разговора получили просимое 135 пар. Это 270 человек, которые молились о том, чтобы Господь им даровал детей, притом надо сказать, что пар 15–17 точно были с абсолютно безнадежным диагнозом, что никогда, ни при каких обстоятельствах они родить не смогут.
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Икона Божией Матери Млекопитательницы

    

И все же вопреки всем обстоятельствам они обрели то, о чем просили.

    Поэтому хочется сказать всем, кто отчаялся: нельзя опускать руки, нужно помнить, что надо стучать, и дверь откроют, надо просить, и тебе дадут.

    Считается, что первым нарисовал Богородицу святой Лука. По преданию, он даже показывал ей эти изображения. С тех пор те, самые первые иконы хранятся в разных местах на планете, но большинство из них, конечно же, на горе Афон. В настоящее время в этом святом месте пребывает и один из самых редких образов Богородицы — Млекопитательница. Список, то есть копия этой иконы, также встречается очень редко. В России есть всего один монастырь, хранящий образ Богородицы Млекопитательницы.

    Находится он в Туле, в Щегловском мужском монастыре. С этим образом связано чудо особое, даже уже и в бытность его в этой обители. В 2002 году, на второй день празднования Пасхи, случился пожар в трапезной, выгорело полностью все, что можно было, остался невредимым только этот образ. Конечно, он порядочно закоптился, но реставраторам не составило большого труда очистить его вновь.

    Само имя образа — Млекопитательница — говорит о том, что эта икона помогает женщинам, страдающим от бесплодия или имеющим неразрешимые проблемы с деторождением. В тульском храме почти все прихожане-дети родились по молитвам у этой иконы.

    Очень много прихожан, которые приходят целыми семьями, со своими детьми, с грудными младенцами. Их можно видеть в храме до рождения на свет их детей и после рождения, они не оставляют храм, не оставляют этот образ, непрестанно благодарят Божию Матерь…

    Игорь и Татьяна приезжали из самого Челябинска ради молитвы перед редкой иконой.

    Причем дали себе обет и проехали на велосипедах около трех тысяч километров.

    Пара упросила настоятеля разрешить им остаться в монастыре на ночь. Они ночевали прямо на полу в храме, перед иконой Млекопитательницы. Всю ночь читали акафист Божией Матери и молились. А когда вернулись в Челябинск, через некоторое время поняли, что их молитва была услышана.

    Еще одна редкая и чудодейственная икона Богородицы Поможительницы в родах находится во Всехсвятском храме в Серпухове.

    К ней обращаются те, кто смог зачать дитя, но беспокоится о его здоровье.

    Невероятные истории начали происходить с первых же дней обретения иконы. У работника храма жена была на сносях, но ребенок лежал неправильно. Это грозило срочной операцией и непредсказуемым итогом.

    Всю ночь супруги молились перед иконой, прося помощи. И чудо произошло — УЗИ показало, что плод перевернулся.

    После этого чудеса по молитвам перед иконой не прекращались. Исцелялись даже те, кто давно отчаялся. И даже те, кто почти вышел из детородного возраста.

    В храме есть зафиксированный случай, когда 45-летняя женщина забеременела. Врачи убеждали ее, что ребенок будет больным, и предлагали от него избавиться. Женщина отказалась и приехала в Серпухов во Всехсвятский храм молить Богородицу. Ее ребенок родился здоровым. Можно ли назвать это чудом?

    Священники говорят — вряд ли. Чудо это то, что против естества. Родители Богородицы родили ее в совершенно преклонном, если не говорить, в дряхлом возрасте. Но ведь родили естественным путем, кстати говоря, как муж с женой, на наш взгляд, против естества. Но родили сами.

    Весть о чудесной помощи Богоматери стала распространяться по всей стране. Урал, Волгоград, Ростов, Сибирь, Санкт-Петербург… Со всех концов России помолиться иконе Божией Матери Поможительнице в родах стали приезжать люди, а если не могли приехать — писали письмо с просьбой о молитвах.

    А потом они же присылали весть — родили!

    Каждый день наблюдая необъяснимые вещи, настоятель храма отец Владимир, тем не менее, подчеркивал, что нельзя противопоставлять икону и молитву медицине.

    Если есть какие-то отклонения, зоны патогенные, которые врач должен поправить и исцелить, ради Бога, надо обязательно идти к врачу. Но при этом, если к врачу пойти с молитвой, с верой, эффект будет гораздо лучше.
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     ЧУДО С ПРОДОЛЖЕНИЕМ
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Почему люди болеют? Это расплата за грехи или испытание веры? Верующие убеждены, что раскаянием можно искупить ошибки прошлого.

    Но Светлана Ц. из Тульской области уверена, что вечно должна отмаливать свой поступок.

    Аборт, совершенный в глубокой юности.

    Для нее это было кровоточащей раной, которая пульсировала и каждый день заставляла вспоминать об этом. Она жила с мыслью, что является убийцей своего ребенка.

    Это, впрочем, не помешало ей стать в свое время успешной моделью и светской львицей. Папарацци ходили за ней следом, а богатые мужчины вились у ее ног.

    Но однажды утром девушка проснулась обезображенной странной болезнью.

    С сильной болью и высокой температурой 40 градусов ее увезли в больницу.

    Сначала Светлана попала в ЛОР-отделение, там врачи говорили о ней — экзотика, экзотический случай, то есть непонятно почему и что. Они не могли понять, что происходит со Светланой — ее лицо раздуло до невероятных размеров, она сама называла свое лицо безобразным рылом. К ней стали приводить медиков из других больниц, студентов, искать, выяснять, в чем причина такого странного заболевания.

    Только через несколько недель врачи смогли поставить диагноз.

    Редкое заболевание — воспаление надкостницы. Почему это произошло, врачи ответа дать не смогли. Однако саму девушку тяжелое заболевание впервые в ее жизни натолкнуло на размышления о… Боге.

    К ней как-то внезапно пришла такая мысль — «Господи, за что? За что меня так сильно?»

    На тот момент она была некрещеной, считала себя неверующей.

    Болезнь отступила так же внезапно, как и пришла. Однако Светлана задумалась. Вскоре она решила принять крещение и пришла в церковь.

    Приехала на беседу в храм, беседовала часа два. И вот в этот момент ее зацепило что-то теплое и светлое… «Господь коснулся моего сердца» — других слов для описания своего состояния Светлана найти не могла. Что-то произошло с ее сердцем, она поняла, что Господь есть, Он рядом и Он здесь рядом с ней. Она проплакала практически все эти два часа.

    После чего жизнь тусовщицы и светской львицы кардинально поменялась. Своему гражданскому мужу девушка поставила жесткое условие.

    Она ему сказала: «Ты знаешь, я сегодня была в храме. Нам нельзя, пока мы с тобой не распишемся, больше жить такой супружеской жизнью». Он, конечно, был в шоке: «Как это так, почему ты без моего ведома пошла в храм, с каким-то ты батюшкой там беседовала?»

    Но все закончилось благополучно. Они поженились. После чего Светлана стала молить Бога о чуде, хотя, как она раньше была уверена, это чуда не сможет произойти уже никогда.

    Врачи предупреждали, что ее первая прерванная беременность может быть и последней. То есть матерью ей больше не стать. Но духовный отец убеждал ее, что крещением смываются все прошлые грехи.

    И когда Светлана узнала (через две недели), что беременна, пришла в храм, посмотрела на икону Богородицы. А она и накануне к ней приходила, какие-то простые молитвы своими словами (молиться еще не очень тогда умела) произносила и поняла, что это чудо, которое было дано ей сразу.

    Удивительно, но изменения в жизни Светланы и те события, которые она считает чудесами, даже рождение дочки, все-таки имеют и рациональное объяснение.

    Неминуемо, входя в иную социальную среду, человек меняется. Здесь же совершенно другой мир, другие звуки, запахи и краски, и совершенно другая духовная психологическая среда. Ее жизнь изменилась очень во многом. И в ответ на это стала меняться она сама, ее духовное состояние, а затем, соответственно, и физическое состояние.

    Но не приходится ли расплачиваться за такое волшебство впоследствии? Можно ли его получить даром или придется что-то отдать и чем — то пожертвовать?

    Воцерковленные психологи говорят — чудо должно скорее испугать нас, испугать потому, что мы соприкоснулись с Богом. Испугать потому, что если нас Господь посетил, то он чего-то от нас хочет, чего-то от нас ждет, что-то мы должны изменить в себе, в жизни. Это подъем сил и всего остального, но это и огромная ответственность, потому что чудеса случаются не с каждым и не каждый день.

    Светлана Ц. старается воздать за то чудо, которое произошло с ней.

    Она находит беременных женщин, собирающихся сделать аборт, и убеждает их рожать. Ей удалось сохранить жизнь уже десяткам детей.

    По ее словам, у нее появилась своего рода внутренняя планочка: если она хотя бы до одной девочки донесет, что этого делать нельзя, ей станет спокойнее.

    Беззаботная жизнь Светы в безвозвратном прошлом. Она считает, что несет ответственность за неродившихся детей, которым угрожает убийство. Это тяжело и не всегда удается. Но другой жизни женщина теперь не представляет.

    Получается, что на этом чудо не закончилось, а на этом чудо продолжилось. Светлана не просто сказала Богу «спасибо» за то, что получила, она теперь посвящает свою жизнь тому, чтобы это чудо совершалось в других жизнях. И это само по себе удивительно, замечательно, и чем это не крест — она и устает, и выгорает, и, может быть, действительно свою жизнь отдает вот этому служению.
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     ПОКАЯНИЕ МАНЬЯКА
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Дело было в Ярославле, в начале двухтысячных. Теплым летним вечером Наталья В. готовила ужин. Вот-вот должен был вернуться 8-летний сын Саша со двора, где он играл с ребятами. Но становилось поздно, а ребенка все не было.

    Мать отправилась на поиски.

    Стала звать сына, другие дети сказали, что его увез дядя на велосипеде. А уже тогда вся Ярославская область знала, что маньяк ездит на велосипеде и забирает со дворов детей.

    К тому моменту маньяк держал в страхе весь регион. На его счету тогда было уже четырнадцать убитых детей. Но преступник оставался неуловимым. Свои жуткие дела вершил за городом, куда отвозил малышей на велосипеде, не вызывая ни у кого подозрений.

    Незадолго до случая с Сашей В. была убита девочка, которая очень красиво пела. Негодяй встретил ее, когда она шла из школы, убил и сунул под лед в Волгу.

    Пока муж вызывал милицию, Наталья звонила в храм, куда они ходили с сыном, и поставила на ноги все духовенство, умоляя отслужить молебен.

    Сама рухнула возле иконы Иисуса Христа и просила, конечно, как любая мать, кричала в небо: «Господи, помилуй и спаси моего сына!» Потому что понимала — он в смертельной опасности.

    Сашино детство было безоблачным. Мир казался ему лишенным опасностей, светлым и добрым. Таким он и был — до определенного момента.

    Пока незнакомый дядя не предложил ему прокатиться на велосипеде.

    Саша потом рассказывал, что тогда незнакомец его позвал что-то посмотреть. Мальчику стало интересно. Он доверился, поехал с чужаком на велосипеде. Выехали за город. Там, в поле, мужчина начал вроде бы играть с ребенком — а потом крепко связал и сунул кляп в рот.

    Что мог сделать восьмилетний мальчик против взрослого мужчины?

    Но Саша совершил необъяснимую с точки зрения здравого смысла вещь: он начал молиться:

    — Отче наш, сущий на небесах, да святится имя Твое, да будет воля Твоя, как на земле, так и на небе.

    Дальнейшие события вошли в анналы криминалистики как беспрецедентный случай. Следователи на допросах и очных ставках не верили своим ушам.

    Буквально через пять или десять минут после молитвы — Саша, конечно же, не чувствовал течения времени в этот страшный для себя момент — маньяк вдруг развязал его, вынул кляп изо рта и начал… просить прощения! Потом спросил — что теперь делать? Ребенок попросил отвезти его домой. Это было сделано.

    Спустя всего несколько часов Наталья В. увидела своего сына, которого уже почти похоронила. Правда, на ребенка было страшно смотреть. Саша был весь в ссадинах и кровоподтеках от веревок, которые сильно стянули его тело. Даже милиция пришла в шок от случившегося.

    Показания маньяка на суде заставили плакать всех присутствующих. Он говорил, что уже занес нож над мальчиком, но некто ему помешал.

    Перед убийцей будто встала стеклянная стена, и он не мог в нее ударить, как ни пытался. А ребенок в это время молился, читал «Отче наш» и «Богородица-дева, радуйся».

    И в тот момент маньяк упал на землю, начал плакать, развязал Сашу, дал ему в руки нож и сказал: «Убей меня, я не достоин жизни, я — преступник, я — последний человек, убей меня!»

    У науки пока нет никакого объяснения произошедшему.

    А у религии есть. Сказано, что, когда Мария Египетская, еще будучи блудницей, до раскаяния пыталась войти в храм, перед ней возникла прозрачная стена, которую она не смогла преодолеть.

    Но самое главное чудо в этой истории не в этом.

    Даже взрослый бы впал в панику, в отчаяние и вообще лишился бы разума, оказавшись в лапах маньяка. А то, что восьмилетний ребенок в этой ситуации начал молиться — это нереальное чудо! Это чудо свершилось, и все, что свершилось после, это действительно просто Божий ответ на чудо.

    О силе молитвы люди знают уже давно, но только в последнее время наука предпринимает попытки объяснить, что же происходит во время молитвы с человеком и миром вокруг него. Появляются даже различные психотехнологии, которые помогают войти в подобное состояние.

    Ученые говорят о молитве как об особом состоянии сознания, нестандартном, необычном, эксклюзивном, где человек выходит за рамки обыденности. И здесь уже возможно все. Состояние молитвы действительно дает человеку расширенные возможности.
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     ОБРАЗ СОВЕРШЕННЫЙ ВНУТРИ СЕБЯ
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Удивительно, но в жизни Натальи В. из Ярославля это не последнее чудо. Так, через некоторое время она заболела, и врачи не только не понимали, как ее лечить, но даже не могли точно определить диагноз.

    Наталья была госпитализирована с диагнозом «подозрение на хронический пиелонефрит». Это был тот диагноз, с которым как раз пациенты лечились в отделении, куда ее поместили. Странной была длительная лихорадка, которой она страдала. Диагноз «пиелонефрит» был со временем снят, пациентка была достаточно хорошо обследована в стенах лечебного учреждения, что позволило исключить наличие у нее какой-то органической инфекционной патологии.

    «Лихорадка невыявленного генеза» — с таким диагнозом Наталья продолжала находиться под наблюдением врачей. Ей становились все хуже и хуже.

    Женщина таяла на глазах. Похудела до 38 килограммов и по двое суток вообще не вставала с кровати. У нее не было сил жить.

    Сил больной хватало только на то, чтобы раз в неделю дойти до больничного храма и там, опираясь на стену, постоять службу. Но затем она увидела в храме икону Матроне Московской и стала горячо ей молиться о выздоровлении. Едва она отошла от иконы, как ей позвонили с предложением на выходных съездить к мощам Матроны в Москву. Она поняла, что это не случайно, и согласилась. Удивительно, но лечащий врач отпустил ее под свою ответственность — у Натальи держалась высокая температура, она продолжала оставаться в тяжелом состоянии. Однако лечащий врач на ее просьбу неожиданно ответил — не можно, а нужно.

    После поездки Наталья быстро поправилась. Совсем недавно врачи удивлялись ее тяжелому состоянию, а через несколько недель поражались, как быстро она встает на ноги. Впрочем, для самой больной и ее семьи все объяснялось чудесным вмешательством свыше.

    По мнению адептов альтернативной медицины, очень многие причины наших физических недугов коренятся в неблагополучии нашей психической и духовной жизни, и поэтому, разрешая свои конфликты на психологическом, а больше на духовном уровне, мы помогаем своему телу восстанавливаться, мы восстанавливаем свое телесное здоровье.

    Но возникает вопрос — почему семье Натальи В. выпало столько испытаний, что хватило бы на несколько семей? Для чего вообще посылаются человеку испытания, а потом чудесные избавления от трудностей?

    Получается, что они человека воодушевляют, дают ему надежду или подпитывают уже существующую надежду.

    Отец Василий знает об этом не понаслышке. В его семье тоже произошло настоящее чудо. Жена батюшки Елена сильно заболела. Череда больниц и врачей не помогла, и молодая женщина тихо угасала дома. Муж-священник молился, но в состоянии жены ничего не менялось.

    Отец Василий Сергиенко рассказывает, что в храме, где он служил, была с правой стороны икона святителя Николая Чудотворца, старинная икона. И вот однажды он подошел к этой иконе, увидел на ней под стеклом капельки, похожие на росу. Это ему показалось знаком, как будто ангел-хранитель сказал, что нужно сделать. Открыл раму, снял стекло. И оказалось, что это масляная жидкость, очень благоухающая, ароматно пахнущая. Отец Василий стал совершать молебен и после этого взял эту жидкость и помазал позвоночник больной жены, потом в области сердца. Когда пришли домой, она заснула. До этого она долго не спала. И когда она проснулась, то все пошло сразу на поправку и как будто с ней этого ужаса вообще не было.

    Получается, по вере и испытания даются?

    Но порой необъяснимые явления начинают происходить даже просто тогда, когда человек делает первый шаг к религии.

    Совершая таинство исповеди впервые за всю жизнь, осознав свои ошибки в жизни, приступая к таинству причащения, люди нередко начинали выздоравливать от страшных онкологических заболеваний, и врачи просто диву давались, когда человек, уже не имеющий никакой надежды, вдруг на глазах поправлялся.

    Неоднократно отмечено, в таких случаях у человека в организме происходят серьезные физиологические изменения! Можно ли попытаться объяснить их с научной точки зрения? Это психосоматика или чудо?

    Человек неожиданно, может быть, даже для себя приходит в храм, находит там отдушину в молитве, наконец-то ему удается проплакаться, выговориться. И вдруг он получает по молитве освобождение. У этого есть и физическая, вполне материальная сторона — чисто психологически ему уже не надо тратить столь драгоценную душевную энергию на то, чтобы удерживать в бессознательном то, что он только что начал переживать.

    Некоторые генетики придерживаются теории, что тело человека строится по уникальной биоматрице — основе энерго-информационной оболочки, которая заполняется клетками. По мнению сторонников этой гипотезы, именно об этом идет речь в Библии: «Человек создан по образу и подобию Божьему». Изменение в структуре матрицы приводит к болезням. И в этом случае человека можно сравнить с расстроенным музыкальным инструментом. Чтобы вернуть ему идеальное звучание, нужен камертон. Для человека таким камертоном является Бог. В момент обращения к Богу — в молитве — происходит настройка матрицы.

    

Самое значимое в исцелениях — это обретение совершенного образа и подобия внутри себя. Почему во всех религиях важен прецедент и важен человек? В христианстве это Иисус Христос, образ совершенного человека, который здоров физически, высок духовно, морально, нравственно, носитель высших ценностей. И вот эта матричная структура была дана людям как образ совершенного Богочеловека, по которой люди сонастраиваются, отшкаливают себя.

    

Возможно, когда-нибудь ученые найдут способ объяснить любые чудесные исцеления с помощью новых законов физики. А может быть, обнаружат какой-нибудь ген, отвечающий за восстановление здоровья в чрезвычайных случаях. Но сегодня люди тоже хотят знать секрет здоровья и долголетия.

    Возможно, опыт тех, кто смог преодолеть болезнь, пригодится остальным.

    Все необъяснимые для современной медицины случаи исцеления объединяет одно. Люди в критический момент приняли важное принципиальное решение — выжить и быть здоровыми. Без этого решения вера и молитва бессильны.
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    Глава 4

    Бедам всем назло

   

   [image: after_title]



    
[image: before_title]

     ДОГОВОР С БОГОМ
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Анита Мурджани сегодня ездит по всему миру с лекциями. Она рассказывает, что после смерти есть жизнь, а от последней стадии рака можно исцелиться. Эта хрупкая дама имеет полное право делать такие громкие заявления.

    Она буквально воскресла из мертвых.

    По цветущему виду Аниты трудно догадаться, что когда-то, не так давно, она была смертельно больна. На нее было страшно смотреть.

    Анита вела обычную жизнь замужней женщины в Гонконге. Ей тогда казалось, что она счастлива и все в жизни делает правильно. Но внезапно у нее обнаружили смертельную болезнь. Женщина сгорела за несколько месяцев.

    Ее рак развился так сильно, что она уже не могла ходить, потому что мышцы полностью вышли из строя, женщина была прикована к креслу-каталке.

    Легкие были наполнены жидкостью, опухоли — некоторые размером с лимон, по всей коже — появлялись на шее, груди, вплоть до ног. Больная была все время подключена к кислородному баллону, у нее постоянно был жар. Вес не превышал 40 килограммов.

    Утром 2 февраля 2006 года Анита Мурджани впала в кому. Ее органы перестали функционировать. Врачи отвели ей не больше 36 часов и предупредили близких, что молодая женщина обречена. Однако через 30 часов она не просто открыла глаза в полном сознании. Необъяснимым образом она стремительно пошла на поправку…

    Всего через четыре дня доктора сказали, что опухоли Аниты уменьшились на 70 % и ей больше не нужны все эти трубки. Убрали трубку с пищей, убрали трубку с кислородом. На пятый день ее перевели из палаты интенсивной терапии в обычную комнату.

    Врачи были шокированы. Они назначали все новые и новые анализы, чтобы обнаружить раковые клетки в организме Аниты. Однако данные говорили, что их пациентка, которая всего несколько дней назад практически умерла от рака, теперь полностью здорова!

    Ей делали биопсию лимфатических узлов, костного мозга, хотя пациентка и говорила, что это необязательно и с ней все хорошо. Доктора были очень вежливыми и уважительными, но они не верили в это. Не верили, что рак может просто так исчезнуть. Потом Анита была действительно рада, что они сделали все эти тесты, потому что у нее остались результаты и она может показывать их людям, чтобы доказать, что все это действительно было с ней.

    Через пять недель Аниту Мурджани выписали абсолютно здоровой. Врачам пришлось признать невероятное: у их пациентки больше не было рака. Они не знали, что написать в ее истории болезни. Ведь произошедшее полностью противоречило медицинской практике. Аниту привезли в больницу в состоянии, не совместимом с жизнью, а ушла она оттуда полностью здоровой! Объяснений у медиков не было, но и отрицать факты они не могли. Слишком много свидетелей и документов. Феномен Аниты Мурджани является прецедентом и до сих пор изучается учеными.

    Люди просят чудом исцелившуюся рассказать об этом. Онкологи по всему миру обращались к ней, чтобы изучить это. Был онколог из США, который прилетел в Гонконг и пришел в госпиталь, он проверил все медицинские архивы и сказал Аните: «Как бы я ни смотрел на это — ты должна была быть мертва». Он написал об этом с точки зрения онколога. Анита включила его исследование в свою книгу.

    Никто не может объяснить, что произошло, кроме самой Аниты.

    Разгадка этого феномена лежит в том, что она увидела и ощутила, пока ее тело лежало в реанимации в состоянии комы и клинической смерти.

    В своей книге «Моя победа над раком» Анита описала свой мистический опыт. Одним из самых больших потрясений для нее явилось осознание причины ее болезни.

    В этом пространстве женщина поняла, что причина ее рака в том, что она боялась — боялась всего! Она чувствовала, что жила всю свою жизнь в страхе — страхе ошибки, страхе не быть достаточно хорошей, страхе обидеть других людей… И все свои решения принимала в состоянии страха. И в этом пространстве ясности вдруг поняла, как рак уничтожает людей. Он даже уничтожает не физические тела, а души — то, какими люди должны быть.

    Все время, пока Анита находилась на грани жизни и смерти, она ощущала себя невероятно любимой неким Высшим существом. В том мире не было Страшного суда и вообще осуждения. Только ясность причин и последствий событий. По словам Аниты, она поняла, что каждый человек достоин высшей любви. Но многие думают, что не заслужили любовь, если они в чем-то уступают другим.

    И это смертельная ошибка.

    Анита начала понимать, что если мы начинаем гнаться за кем-то или соревноваться с другими, то все, чего мы этим добиваемся, так это создаем знание о том, что мы недостаточно хороши. Но на самом деле, нужно просто быть собой.

    Там, в состоянии между жизнью и смертью, Анита осознала свое предназначение.

    Она должна прожить жизнь рядом с супругом, помогая ему и поддерживая во всем. Если она умрет, он не сможет выполнить миссию своей души на Земле…

    Как рассказывает Анита, перед ней встал нелегкий выбор. С одной стороны, она понимала, что ее время покинуть этот мир еще не пришло. С другой — ей не хотелось возвращаться в изможденное тело и вновь испытывать боль. Но затем женщина четко осознала: если она примет решение жить дальше, болезни не будет.

    Она могла оказаться где угодно, где хотела, была в своем прошлом, в других жизнях, знала будущее. Понимала, что очень быстро излечится, и очень хорошо знала, какой будет ее жизнь. Она видела, как говорит перед большими аудиториями…

    На самом деле, как говорит Анита, человек — это больше чем просто физическое тело. И решение болеть или не болеть, жить или умереть принимаем мы сами…

    На вопросы, видела ли она Бога, как Он выглядит, — она отвечает откровенно.

    Анита поняла, что неотделима от Бога, Вселенной и энергии, каким бы словом это ни называли. Что касается ее веры в Бога, вылечила ли она себя сама или Он вылечил ее, для исцеленной разницы нет. Человек и Бог — это одно и то же, — Он связан со всеми нами, — все мы отображения Бога или Вселенной, или как бы это люди ни называли. Смерть поглощает все религии, на самом деле нет никакого разделения между Богом и нами.

    Опираясь на свой околосмертный опыт, Анита Мурджани утверждала, что, прежде чем заболеет тело, чернеет душа. Именно поэтому сначала надо лечить душу, а не только гасить симптомы физической болезни с помощью обычной медицины.

    Так же считают многие известные целители.
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     ПРЕВРАТИ ЖИЗНЬ В ЕВАНГЕЛИЕ
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По словам целителей, когда человек заболевает, у него начинает меняться энергетическая оболочка, или биополе, или каркас души. Если его вовремя поправить, то болезнь отступит. Но каким образом это можно сделать?

    По мнению экстрасенсов, праведной жизнью и осознанием истинных ценностей.

    Экстрасенсы считают, что изначально в каждом человеке живет Бог, но только вот большинство об этом забывает. И хотя сейчас многие ходят в церковь и читают Евангелие, мало кто задумывается, для чего оно дано было.

    Но неужели честные и праведные люди совсем не болеют?

    Когда семья священника Игоря Б. переехала из Херсонской области под Самару — поднимать новый приход, никто и представить не мог, какое им выпадет испытание. Смена климата сказалась на здоровье сынишки — семилетнего Дениса. Сначала мальчик перенес острую респираторно-вирусную инфекцию, затем заболел ангиной. Она дала сильнейшее осложнение — ревматоидный артрит.

    У Дениса нестерпимо болели коленные суставы. Он все меньше мог двигаться.

    Лечащий врач настаивала на срочной госпитализации. Однажды вечером мальчик встречал родителей, выбежал навстречу и… просто рухнул к ним под ноги. Встать он больше не смог…

    Мама мальчика Татьяна — в прошлом медик, и она прекрасно понимала, что болезнь может привести к инвалидности. Но все же не торопилась отдавать сына в стационар. Врачи не гарантировали полного исцеления после лекарственной терапии. Но ведь что-то надо было делать! На свой страх и риск семья решила отправиться на святой источник в соседнее село Ташла.

    Температура воды в ташлинском источнике круглый год держится на отметке +4 градуса. Игорь и Татьяна прекрасно знали, что любой врач был бы категорически против подобных процедур. Холодная вода недопустима при болезни суставов. Но, несмотря на запреты и собственные опасения, они поехали. Из машины до источника Игорь нес сына на руках…

    Мать Татьяна стояла перед входом в купель на улице на коленях. Под звездным небом она просила Бога за сына с верой и отчаянием, с поклонами, с молитвой.

    Денис в детстве очень сильно боялся холодной воды и до сих пор помнит, как страшно ему было погружаться.

    В ту ночь ребенку стало намного хуже.

    У него резко поднялась температура. Жар был очень сильный. Родители страшно переживали. Мать всю ночь провела у постели сына.

    А наутро впервые за несколько месяцев Денис вдруг спокойно встал на обе ноги не хромая, а затем, не задумываясь, побежал. Родители в первые минуты потеряли дар речи.

    Но в чем же секрет исцеления за одну ночь после купания в источнике? Неужели сама по себе ледяная вода могла дать такой целебный эффект? Как считают родители Дениса, дело вовсе не в самом источнике, а в божественной силе, которая делает его целебным. Источник, после купания в котором Денис поправился, назван именем чудотворной иконы Божией Матери «Избавительница от бед». Согласно легенде, в 1917 году Богоматерь трижды являлась местной жительнице во сне с просьбой выкопать из земли ее икону.

    Люди начали копать, наткнулись на что-то твердое. Осторожно расчистили землю руками и достали икону Божией Матери. За иконой якобы пошла струя сверкающей воды — это всех обрадовало. Тогда обретшие икону прибежали в храм Божий, и собрался народ, и крестным ходом все пошли на святой источник — с иконой люди крестным ходом шли по улице.

    Икона и источник скоро прославились своими чудесами. Люди, приходившие посмотреть на них, исцелялись от многих болезней.

    Сегодня чудотворная икона «Избавительница от бед» находится в местном Свято-Троицком храме. И именно ей молились родители Дениса перед тем, как отнести сына в купель.

    Теперь они точно знают и верят, что это чудо Божье. Молитвы Пресвятой Богородице помогли и сделали великое чудо. Они после этого уверовали, что милость Божья проявляется на них и на всех людях. Кто искренне верит, кто искренне обращается за помощью, тот и получает исцеление, получает помощь, получает защиту, покровительство, все, что необходимо каждому по его просьбе.

    Священник Игорь Б. считает, что самым важным условием исцеления Дениса была искренняя вера. Чтобы укрепиться в ней, их семье и была послана болезнь сына.

    И она едва не повторилась! Как только Денису полегчало, он стал думать и говорить об исцелении не как о чуде, совершенном Богородицей, а как о само собой разумеющемся факте. И снова его коленки начали ныть от боли.

    Татьяна, увидев это, сказала сыну: «Давай, Денис, будем молиться, каяться, надо попросить прощения, потому что вот это видно, что ты прогневал Божью Матерь, обидел своими высказываниями». И облила его дома водой из Ташлы, завернула в одеяло, опять уложила в кровать, он уснул, а утром уже все было опять хорошо, боли не было. И вот после этого он уже ничего не говорит, эта тема закрыта, это действительно чудо.

    У лечащего врача Денис с тех пор появился лишь однажды, чтобы подтвердить свое полное выздоровление. В его истории болезни больше не было никаких записей по поводу ревматоидного артрита. А у него самого больше не возникало сомнений по поводу того, как он исцелился.

    Есть ли всему этому научное объяснение?

    Давно подмечено даже скептиками — после молитвы не только улучшается состояние духа, но нередко и происходит исцеление физического тела. Но у ученых до сих пор нет однозначного ответа на вопрос, почему это происходит.

    Обычная психосоматика? Самоубеждение? Или все намного сложнее?

    Доктор биологических наук, профессор Валерий Слезин стал одним из первых ученых, кто попытался дать научное объяснение происходящему с человеком во время молитвы. Он провел ряд уникальных экспериментов.

    Во время исследования испытуемый молился, а электроэнцефалограф писал в этот момент показатели мозговой активности. Зафиксированная картина ритмов мозга шокировала ученых. Она соответствовала показателям грудного младенца или же взрослого, находящегося в коме…

    Однако перед ними был человек в полном сознании.

    У него постепенно уменьшалась частота колебаний потенциалов в мозгу и дошло до трех герц, и он стал как младенец. «Будьте как младенцы и спасетесь», — сказал Христос. И вот он через молитву входил, освобождаясь от всех земных забот, в состояние первородное, такое, в котором он родился.

    По данным профессора Слезина, есть четкая связь между молитвой и улучшением физического состояния человека. В первую очередь это происходит за счет активизации в мозге центра удовольствия.

    Слезин во время молитвы, естественно, не брал кровь и не изучал гормональную систему. Но при эксперименте смотрел: да, растет белая кровь, увеличивается иммунитет. То есть вот эта радость и счастье: «С радостью-весельем хмелем кудри вьются, с горестью-печалью русые секутся». Радость продлевает жизнь и создает человека здоровым.

    Но если жизнь человека трудна и полна забот, где найти источник радости?

    Маленький провинциальный французский Лурд известен на весь мир. В нем находится крупнейший в Европе центр паломничества и поклонения Деве Марии.

    Пьер Люнель, историк-искусствовед, профессор Университета Париж-VIII Винсен Сен-Дени, написал книгу о чудесах, происходящих тут.

    Его живо заинтересовала эта тема после того, как он сам впервые посетил грот, в котором, по преданию, Дева Мария явилась простой крестьянской девушке. Профессор Люнель провел целый ряд исследований. Он пообщался со множеством людей, которые уверяют, что исцелились после поездки сюда, и подробно изучил их документацию в Бюро медицинских удостоверений в Лурде.

    По словам Люнеля, с одной стороны, есть чудеса, то есть исцеления, которые нельзя объяснить и которые были признаны церковью как чудо. Их всего порядка семдесяти, это немного, учитывая, что речь идет об отрезке времени чуть больше века. С другой стороны, процедура церкви очень строгая, очень длительная. Так что не все хотят ее проходить. То есть имеется множество людей, которые не признаны церковью, но которые, тем не менее, считают себя излечившимися. Их гораздо больше, чем официально зарегистрированных.

    Светлана и Владимир К. прожили во Франции 14 лет.

    Последние восемь лет они были счастливы от того, что больше не знали адской боли, мучившей их много лет. Светлана вспоминает, что раньше не могла прожить без таблеток и дня. Причина — невыносимая мигрень, которая возникла у нее на фоне стресса после переезда с Украины. Другая страна, язык, культура, традиции…

    Все чужое, все сложно, все не так, как хотелось.

    Светлане приходилось утром звонить на работу, говорить, что с постели не может даже подняться. Это было очень больно, очень неприятно, действовало даже на слух и на все остальное.

    Раньше Владимир с трудом мог подниматься по лестнице — эти простые движения давались ему с большим трудом из-за остеохондроза. Он ходил к мануальному терапевту как на работу и пользовался специальным поясом для фиксации позвоночника. Во время многодневных болевых приступов он, как и супруга, был вынужден жить на лекарствах.

    Узнав о Лурде и его чудесах, Светлана и Владимир стали регулярно ездить туда. Обычно они молились, шли к источнику, принимали целебные ванны. Но как приезжали с болью, так и уезжали с ней. Впрочем, они не просили об исцелении.

    Им просто нравилось состояние души после посещения этого святого места.

    Но однажды после одной знаменательной поездки произошло чудо. Светлана и Владимир одновременно перестали болеть. Правда, оба супруга полностью осознали это лишь пару недель спустя. А полностью поверили лишь через несколько месяцев, когда их новое состояние — без боли — выдержало проверку временем. Поначалу они просто боялись, что боль может вернуться.

    Напоминание о том чуде Светлана по-прежнему носит в своей сумочке — это таблетки, без которых она раньше не могла и шагу ступить. Последний раз она их принимала накануне поездки в Лурд в 2010 году.

    В чем же тайна этого места и почему здесь происходят чудеса?

    История Лурда берет свое начало с 1858 года, когда 14-летняя дочь местного мельника Бернадетт Субиру увидела перед собой женщину в белом платье. Та представилась ей Девой Марией. С тех пор Богоматерь приходила к простой девушке 18 раз. Кроме Бернадетт, женщину в белом никто не видел. Тем не менее, в пещере, где Дева Мария являлась девушке, из-под земли забил источник. Приходя туда, люди стали излечиваться от самых разных болезней. Поначалу церковь настороженно отнеслась к словам Бернадетт. Однако в 1933 году ее канонизировали, и Лурд стали называть городом чудес.

    Однако никаких внешних предпосылок тому ученые не нашли. Обычное место…

    Люнель говорит, что ученые сделали огромное количество анализов воды Лурда и не нашли никакого особенного свойства, это была просто вода, даже если она является составляющей исцеления. Поэтому речь идет не о воде, речь идет о силе, которую Дева Мария и Бог могут применить при помощи этой воды, с целью исцелить. Это не вода лечит, это сила Святой Девы и Бога.
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     БИОМАТРИЦА ЧЕЛОВЕКА ПО БИБЛИИ
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Анна и Ярослав Р. были женаты больше 10 лет. В первые годы брака они особенно не задумывались о детях, полагая, что прибавление рано или поздно в семье случится. Но годы шли, а детей все не было… Первой забеспокоилась Анна. Начались бесконечные походы по врачам.

    Врачи говорили, что все в порядке. У жены, она проверялась полностью, все в порядке, у мужа, он сдавал анализы, тоже все в порядке. Врачи говорили: «Отдыхайте побольше, куда-нибудь ездите, расслабляйтесь, не думайте об этом, забудьте об этом». Ну, как можно об этом забыть, когда проходит год, два, пять, восемь, а в доме все не звучат детские голоса. Супруги уже не знали, к каким врачам ходить, и в итоге перестали ходить по врачам.

    Устав от безрезультатных медицинских консультаций, Анна и Ярослав решили пойти другим путем. Они обратились за помощью к вере. Стали исповедоваться и причащаться, держать пост, ездить по святым местам, монастырям, прикладываться к мощам и иконам и искренне просить о потомстве.

    К целителям не обращались, обращались только к Богу, ездили с паломниками в Псково-Печерскую лавру, ездили в Дивеево — к Серафиму Саровскому, в Иерусалим ездили, в Вифлеем.

    Но и это не помогало. В паломничествах и безуспешных попытках зачать ребенка прошло несколько лет. Супруги уже были на грани отчаяния. Они начали задумываться об операции по экстракорпоральному оплодотворению, хотя оба были здоровы. В то памятное Рождество они сидели на кухне и обсуждали, что же им делать…

    Анна вдруг сказала Ярославу: «Давай мы зажжем эту свечу и почитаем молитву к Богородице, так как Рождество». И он взял молитвослов, стал читать молитву к Богородице о прошении ребенка, а жена за ним повторяла.

    По словам Ярослава, он помнит тот вечер до мельчайших подробностей. По его словам, в середине молитвы стали происходить необъяснимые вещи. Ярослав вдруг увидел, как буквы в молитвослове ожили, увеличились в размере и поплыли перед его глазами… Он протер глаза, но это ему не казалось.

    Это было, как если крупную лупу навести на страницу текста. Вокруг видишь маленькие буквы, а тут шрифт стал большим, объемным и жирным.

    Эксперты считают, что подобные вещи — это физическое сопровождение тонких психических процессов. Светящиеся иконы, странные солнечные лучи и радуги в храмах, видения образов святых…

    И это точно не банальные галлюцинации. История знает массу подобных примеров. Причем нередко удивительные явления наблюдало много людей. Но почему и как это происходит? Что это такое?

    Как говорит Ярослав, он понял, что их молитва услышана, когда увидел ожившие буквы. Правда, он не стал рассказывать супруге об этом. Но и не удивился, когда всего через неделю Анна рассказала ему счастливую новость.

    Анна говорит, что думала над этим не один раз, много раз задумывалась, она верит в то, что тогда на кухне, в Рождество, молитва помогла. Именно это способствовало тому, что она забеременела.

    Родившийся в семье Ярослава и Анны малыш не смог бы представить, насколько его появление осчастливило родителей.

    И молодая мать, и отец уверены в том, что рождение их ребенка — подарок Бога.

    Но как же так: почему молитва на кухне срабатывает в один момент? А 10 лет паломничества, выходит, прошли даром?

    Ученые считают, что все правильно. Как мы уже говорили, любое чудо должно быть хорошо подготовлено.

    * * *

    Ирина Денисова ныне монахиня Иулиания, регент Минского Свято-Елисаветинского монастыря. А в прошлом она была известным музыкантом.

    Решение сменить светский образ жизни на монастырь было долгим и осознанным. Все началось более 20 лет назад, когда у Ирины тяжело заболел ребенок.

    Можно просить у Господа, можно кричать к Нему, вопить: «Господи, дай, помоги! Сейчас. Исцели». Бог услышит такую молитву одномоментно. Но потом постепенно Ирина начала приходить к тому, что не только просить нужно у Бога — Бога можно славить, можно благодарить… И вот в случае, когда у мамы, у родителей Господь исцеляет ребенка, вся оставшаяся жизнь таких людей должна стать благодарственной молитвой…

    Когда у четырехлетнего Игната обнаружили рак почки, Ирина училась в астрологической школе и составляла гороскопы для всей семьи и друзей. Конечно же, она немедленно рассчитала, когда будет самый удачный день для операции, и очень расстроилась, узнав, что врачи предложили другую дату.

    Мама оказалась перед выбором: или она с Богом, или непонятно где. Мучилась несколько дней, а потом взяла все свои записи, сожгла их и сказала: «Господи, пусть будет так, как назначат врачи». Врачи назначили операцию на самый страшный день с точки зрения этого гороскопа.

    Когда Игнату делали первую операцию по удалению раковой опухоли, Ирина впервые в своей жизни молилась. Хотя до этого считала себя атеисткой. Сегодня она уверена, что те драматические дни навсегда изменили ее.

    Для неверующего человека, каким считала себя Ирина, тяжелая болезнь маленького человека была подлинной катастрофой. Ей пришлось понять, что Бог прорывается к человеку всеми путями, в том числе и такими.

    Маленькому Игнату сделали две операции. Затем начались долгие месяцы химиотерапии и облучения. Но врачи не обещали выздоровления… Мальчик к тому времени совсем исхудал и не мог ходить. Мать носила его на процедуры на руках или возила в коляске. Сам он о том времени мало что помнит.

    В эти черные дни Ирина услышала о чудотворной иконе Божией Матери в Жировицком монастыре в 200 км от Минска. Из всех икон Богородицы Жировицкая является самой маленькой и представляет собой овал из яшмы размером с детскую ладонь. Святой образ, пропечатанный в камне светло-серого цвета, считается нерукотворным.

    По преданию, икона явилась в 1470 году близ деревни Жировичи. Ее нашли дети-пастухи в лесу на груше. Они сняли ее с дерева и передали своему хозяину Александру Солтону. Когда тот решил похвастаться ею перед гостями, то обнаружил, что каменный образ Богоматери исчез. Через некоторое время дети снова обнаружили икону на том же дереве и опять отнесли ее хозяину. В этот раз Солтон пообещал соорудить на месте явления иконы церковь в честь Пресвятой Богородицы. Сегодня икона находится в главном храме Жировицкого монастыря, принимая тысячи паломников со всего света. К этой иконе и отправилась Ирина вместе с маленьким сыном.

    Когда ехали обратно, мама спросила у Игната: «Ну что же ты попросил у Божией Матери?» Сын ответил: «Я три желания попросил. Первое — чтобы все были здоровы. Второе — чтобы я был здоров. А третье — чтобы она мне прислала 300 долларов на конструктор лего.

    300 долларов! На тот момент для семьи это была огромная сумма… По словам Ирины, она не поверила, что это желание сына может исполниться. Хотя Игнату сказала, что Богородица все сделает, как он просил. Сама же в ужасе начала думать, у кого занять денег, чтобы порадовать маленького наивного ребенка, изможденного химиотерапией. В отличие от матери, Игнат был твердо уверен, что Богородица пришлет ему деньги на конструктор…

    Вскоре Ирине знакомая передала письмо от давней подруги. Когда она прочла его, то не поверила своим глазам…

    Подруга писала: «Мы знаем о твоей беде, Ирочка. Лена очень желает выздоровления твоему Игнату, у самой дочка болела. Вот она тебе прислала немножко денег — 300 долларов». Открыли этот конверт, там было 300 долларов. Ни больше ни меньше. Так что это все было подтверждением того, что Господь видит людей, он с нами, он контролирует любые ситуации нашей жизни.

    Постепенно мальчик поправился.

    Но спустя много лет Ирина испытала новое потрясение. Когда врачи поняли, что болезнь не вернется, они рассказали — шансов на исцеление у ребенка не было.

    Операции прошли неудачно. Игната держали в больнице, только чтобы облегчить предсмертные муки…

    Будучи уже студентом музыкального колледжа, Игнат давал в Минской филармонии концерт, на который были приглашены его доктора из онкоцентра. Лечащий врач после зашел за сцену, чтобы сказать родителям о чуде.

    * * *

    Владимир А. перенес инсульт, а вслед за ним и клиническую смерть. Когда он очнулся, то понял, что частично парализован и не может говорить. В голове на тот момент была только одна мысль: «Я таким быть не хочу, я хочу быть здоровым».

    Однако здоровью сильно мешали осложнения после инсульта. Магнитно-резонансная томография выявила в мозге зону поврежденных клеток на участке размером 3 на 3 сантиметра.

    На снимке четко было видно пятно — мертвая часть головного мозга. На этом месте находились клетки, центры, которые отвечали за движение, за речь. И они были поражены болезнью.

    По словам врача, этот очаг мертвых клеток в мозге должен был остаться у Владимира до конца жизни. Это означало, что вернуть двигательные и речевые функции будет невероятно сложно или даже невозможно. Паралич — довольно распространенное последствие инсульта, и лишь единицы избавляются от болезни полностью. Восстановление занимает месяцы и даже годы. Но, к удивлению докторов, мужчина очень быстро пошел на поправку. Меньше чем через три месяца он полностью восстановил речь и свободу движений. Когда же Владимир сделал повторное исследование мозга, врачи были поражены.

    Доктора не увидели никаких следов инсульта и не поверили обследуемому, пока он не предоставил им документы о своей болезни.

    Как же это ему удалось? По словам Владимира, после разговора с врачом он внушил себе, что в этом пятне — единственное препятствие для его выздоровления. В общем, так оно и было. Каждый день мужчина представлял себе эту зону отмерших нейронов в своем мозге и мысленно избавлялся от нее.

    Он говорил, что всегда видел, когда принимал душ и мыл голову, у себя в голове именно поврежденное место, и ему хотелось его как бы смыть. И была мысль такая: вот если он ее смоет, то выздоровеет, станет опять таким же, как раньше. С течением времени зона поражения становилась все меньше и меньше, а через какое-то время она просто ушла.

    По словам Владимира, опыт клинической смерти изменил его навсегда. До инсульта он был авиационным инженером, а после стал целителем. Владимир утверждает, что помощь людям была условием его возвращения в наш мир.

    И он принял это условие.

    Он слышал голос, как будто с неба сказали: «Твоя жизнь на Земле, жизнь обычного человека, закончилась, но мы можем тебя отправить обратно, если ты примешь наши условия». Он вспомнил о своих детях, у него их трое. И ему захотелось обратно вернуться. Владимир согласился — и вернулся. Теперь он исцеляет других.
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    Глава 5

    Победившие страшный недуг
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     ЗАСТУПНИЦА МОСКВЫ
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Летом 1395 года хан Тамерлан во главе непобедимой армии вторгся в русские земли. Закаленная в боях армия хана в несколько раз превосходила русские дружины. Князь Василий Дмитриевич велел привезти из Владимира в Москву икону Владимирской Божией Матери. 26 августа 1395 крестный ход встретил икону у городских ворот. Жители Москвы со слезами молили Богородицу о спасении города. Как гласит летопись, именно в этот час, перед решающим боем, хан отдыхал в своем шатре. Ему приснился необычный сон: в ярком сиянии перед ним предстала дева, которая приказала Тамерлану оставить московские пределы. Советники так растолковали сон: Божия Матерь встала на защиту осажденного города. Испугавшись, хан отдал армии приказ отступать. Чудо спасло Русь от непобедимого завоевателя, а икона Владимирской Божией Матери спасла еще очень многих людей.
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Хан Тамерлан
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     ВОЗВРАЩЕНИЕ АНГЕЛА
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«Чудеса — удел избранных» — так считали супруги Яна Поплавская и Сергей Гинзбург, пока сверхъестественные события полностью не изменили их жизнь.

    Яна Поплавская — известная телеведущая, актриса. Она с мужем Сергеем переехала в квартиру на 5-й Парковой улице. Это была хорошая однокомнатная квартира на втором этаже, в доме, который построили пленные немцы в 1947 году. Жилье очень понравилось супругам, их здесь все вполне устраивало. Громадная кухня, высокие потолки, большая комната — Яна и Сергей были так счастливы!

    Но семейная идиллия продолжалась недолго. Супругам стали сниться ужасные сны — кровавые битвы, жестокие убийства, катастрофы. Чья-то злая воля врывалась в сновидения Сергея и Яны, превращая их в кошмар. Супруги решили, что на том месте, где стояла кровать, находится сильная геопатогенная зона, она и вызывает кошмарные сны. Кровать передвинули, а на освободившееся место поставили мебельную стенку. В ту ночь впервые в новой квартире Яна и Сергей спали спокойно. Но вскоре их ждал страшный сюрприз: все цветы, которые стояли на полках, засохли.

    Это было ужасное зрелище — цветы оказались засохшими до такой степени, что их листья рассыпались, как будто они завяли давным-давно, много дней назад.

    Неведомая энергия вытянула всю жизненную силу из домашних растений. Странное происшествие напугало супругов. После этого случая они стали серьезно подумывать о смене квартиры, ведь Яне нельзя было волноваться — она ждала второго ребенка.

    Беременность протекала с серьезными осложнениями. Врачи рекомендовали лечь на сохранение в больницу. Перед отъездом Яна положила в шкатулку с драгоценностями свой оберег — маленький медальон с изображением ангела. Реликвия принадлежала прапрадеду Яны, офицеру царской армии Евгению Николаевичу Квадровкину. По преданию, этот медальон оберегал их род от горестей и напастей.

    По мнению исследователей, занимающихся экспериментами с энергетикой, семейная реликвия — это такой глобальный канал, по которому на эмоциональном и генетическом уровне передается память предков.

    Предок Яны никогда не расставался с оберегом, только если в семье кто-то серьезно заболевал, ему передавали на время ангела. Из всех своих многочисленных потомков Евгений Николаевич выбрал маленькую Яну, чтобы передать ей реликвию. Он считал, что именно ей пригодится защита ангела.

    Яна очень ценила этот медальон, поэтому, вернувшись домой из больницы, сразу вспомнила про семейную реликвию. Когда она открыла шкатулку, то испытала настоящий шок: ангел бесследно исчез, хотя все остальные драгоценности были на месте.

    Супруги обыскали весь дом, все перерыли. Даже подумали, что пылесос втянул в себя оберег во время уборки — перетряхнули мусор в мешках, но ничего не нашли. Ангел исчез.

    Эта потеря стала настоящим ударом для Яны. Она была уверена: исчезновение семейной реликвии — предзнаменование будущих несчастий.

    Яна страшно страдала, у нее было жуткое ощущение, что если от нее «ушел» ангел, то с ней или с ее будущим ребенком обязательно случится что-то ужасное. Потом стали возникать другие мысли — может быть, она что-то не так делает, живет неправильно?

    На семейном совете было решено как можно скорее уехать из этого дома — семья перебралась на съемную квартиру. Но это не помогло, ангел-хранитель покинул Яну. А в новом доме появились новые проблемы. Сын Никита родился с нераскрытыми легкими, сама Яна чуть не лишилась жизни, принимая модные таблетки для похудения. Казалось, череда несчастий не закончится никогда.

    И вот однажды у Яны возникло ощущение, как будто бы открылась входная дверь. Она была абсолютно уверена, что пришел муж с ночного монтажа. Повернула голову, но поняла, что в квартире никого нет. Однако ощущение движения воздуха от приоткрывающейся двери не исчезло — а ведь дверь была закрыта. Потом Яна увидела то, во что не смогла поверить, — на абсолютно мокром полу, прямо посередине маленькой кухни, лежала крохотная монетка — заветный медальон-оберег.

    Ангел вернулся, и несчастья стали отступать. Постепенно жизнь семьи вошла в обычное русло, но события тех ужасных дней супруги запомнили на всю жизнь. Яна бережно хранит старинный медальон и уже знает, кому из своих детей передаст ангела.
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     СТОЛЫПИНСКИЙ ОБЕРЕГ
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12 августа 1906 года в Санкт-Петербурге в доме на Аптекарском острове прогремел взрыв. Это было одно из самых громких преступлений начала ХХ века — покушение на премьер-министра Российской империи Петра Аркадьевича Столыпина. Террористы уже неоднократно пытались убить реформатора — во время этого взрыва 33 человека были тяжело ранены (некоторые впоследствии скончались), 27 погибли на месте. Но сам Столыпин не пострадал, ранения получили его дети — 3-летний Аркадий и 16-летняя Наталья. У девушки были сильно раздроблены ноги, врачи в один голос настаивали на незамедлительной ампутации. Для юной красавицы Натальи это было равносильно смерти. Столыпин еле упросил докторов подождать с операцией до утра. Всю ночь он молился перед старинной иконой, подаренной Наталье бабушкой.

    Утром состояние девушки значительно улучшилось. Осмотр показал, что раны не так опасны, как казалось накануне, ампутации удалось избежать. С тех пор чудесная икона стала особо почитаемой в семье, к ней еще не раз обращались со своими горестями и бедами.

    Но в 1917 году реликвия была потеряна, выжившим представителям рода Столыпиных пришлось бежать из России. Лишь в начале ХХI века икона неожиданно нашлась, ее обнаружили в поселке Лебяжьем, в Мариинской тайге. На обороте сохранилась полустертая дарственная надпись: Наталье Столыпиной.

    Икона нашла своего хозяина — Дмитрий, внук Петра Столыпина, привез икону во Францию. Семейная реликвия сохранилась нетленной.
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     В БУРЮ НЕВЕРУЮЩИХ НЕТ
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У моряков есть свой покровитель — Николай Чудотворец. Моряки просят святого о помощи в самых трагических ситуациях. Святитель родился в состоятельной семье, он с детства жил на берегу моря и любил рыбачить. А повзрослев, связал свою жизнь с мореплаванием. Когда святитель Николай плыл на корабле из города Миры в Александрию, корабль попал в шторм. Огромные волны накрывали судно, ветер разрывал паруса. Тогда Николай начал молиться, он просил Всевышнего спасти команду. Трижды прочел молитву — и случилось чудо! Тучи рассеялись, ветер стих и засветило солнце. С тех пор святого Николая считают защитником моряков и путешественников.

    Федор Конюхов — известный путешественник. Он совершил шесть кругосветных плаваний и девятнадцать раз пересек Атлантический океан. Ему даже удалось переплыть Атлантику на весельной лодке. За плечами Конюхова тысячи морских миль, пройденных в одиночку, сотни штормов и бурь, тысячи дней и ночей одиночного плавания.

    Однажды в районе Бермудского треугольника с Конюховым произошла мистическая история. На его яхте внезапно отказали все корабельные приборы, определяющие курс. Мореплавателю пришлось идти ночью вслепую, он мог запросто столкнуться с другим судном и погибнуть. Конюхов решил: неисправность аппаратуры — это происки темных сил. Но при этом путешественник верил — его спасет любовь к Богу, и не терял надежды. Ведь он твердо знал, что Господь Бог никогда не делает человеку ничего плохого, не отказывается от него и не мстит ни за что. Это только человек по своему неразумию может отказаться от Бога и примкнуть к другим, темным силам, которые поглотят его, подчинят себе и сделают не человеком. А Федор продолжал свято верить в безграничность милости Божьей — что бы ни происходило, сколько бы ни отказывали приборы и ни свирепствовала стихия. Твердость в вере помогла ему преодолеть козни дьявольского треугольника.

    Не один раз бывало такое, что во время сильного урагана небольшая яхта Конюхова переворачивалась. В таких случаях он всегда молился Николаю Чудотворцу. И каждый раз необъяснимым образом невидимая рука помогала ему поставить судно на воду.

    Конюхов всегда надеялся на помощь небес. Во время одного из путешествий у него отказали ноги. Он понимал, что не справится с управлением яхтой и вот-вот утонет. И тогда Федор стал молиться святому Пантелеймону, просить у него исцеления. И вновь произошло чудо.

    Если ты находишься в океане, помни, как сказано — на войне и в море нет неверующих. Если ты просишь, то Он приходит и помогает.

    Из своих кругосветных плаваний, наполненных бесчисленными опасностями, Федор Конюхов вынес незыблемое убеждение — каждый, кто просит помощи у Всевышнего, получает ее.
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     ОДИН В МОРЕ
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Александра Пшеничного в Феодосии знают многие. Он аквалангист, спасатель, мастер спорта по гребле. С детства Саша увлекался подводным плаванием. Страсть к приключениям осталась у него на всю жизнь. Он серьезно занимался дайвингом, обезвреживал мины и снаряды, застрявшие на морском дне со времен войны, помогал поднимать затонувшие корабли. Однажды с ним произошло необычайное происшествие — пять суток провел Александр в открытом море, без еды и воды. Спасло его настоящее чудо. В августе 2002 года Александр Пшеничный рыбачил на отдаленном мысе Чауда. Море заметно штормило. Знакомые рыбаки попросили проверить сети — они могли забиться медузами и водорослями.

    Это было в море, довольно далеко — не меньше полутора километров — от земли. Ветер гнал большие волны как раз со стороны берега. И вот случилось так, что Александр не успел вовремя уйти от сетей — лодку захлестнуло водой, она встала вертикально и перевернулась.

    Пшеничный, как профессиональный водолаз, понимал — перевернутую лодку спасти не удастся. Он помнил, что в открытом море важно не паниковать и грамотно использовать все подручные средства.

    Вот только этих самых подручных средств под рукой не было, как и в пустынном море не было никого, кто мог бы помочь. Пришлось нырять под опрокинувшуюся лодку — оттуда Александр вытащил весла и деревянные сиденья, так называемые баночки. Мокрой бечевкой связал их вместе. Конечно, это не давало шанса добраться до берега, но хотя бы позволяло какое-то время продержаться на воде.

    Карту Феодосийского побережья Пшеничный знал как свои пять пальцев. Маршрут, по которому надо было двигаться, был ясен. Но спасению мешала штормовая погода.

    Течение в заливе у Феодосии такое сильное, что всегда прибьет к берегу брошенную лодку, плот или пловца, лежащего на воде. На это и надеялся потерпевший бедствие рыбак. Но ветер, на его несчастье, по-прежнему гнал штормовую волну в открытое море, и земля становилась все дальше.

    Пшеничный не терял надежды на спасение, старался беречь последние силы. Чтобы сохранить тепло, он не разделся полностью, плавал в свитере, чтобы защитить свой организм от переохлаждения, которое вполне реально получить, пробыв три-четыре дня в воде даже в августе.

    День ото дня Александр слабел, тело сводили судороги, уже появились галлюцинации. На пятые сутки смерть подступила совсем близко. Оставшись один на один с бушующей стихией, человек понимал свою слабость и полную беспомощность. Теряя последние силы, Александр начал молиться, и произошло невероятное — он сам не заметил, как море успокоилось.

    В этот же день течение вынесло полуживого человека на пустынный берег. Там Александра ждало еще одно испытание. Без еды, без воды, под палящим жарким солнцем он находился на берегу еще почти сутки.

    Когда его наконец подобрали аквалангисты, спортсмена невозможно было узнать — изможденный, с серым лицом, он был похож на мертвеца. Сашу доставили в реанимацию, где врачи сразу дали неутешительный прогноз: больной находится в тяжелейшем состоянии, спасти его вряд ли удастся.

    Но могучий организм пловца и водолаза, поддержанный молитвой, и тут выстоял.

    Август 2002 года стал новым рождением Александра Пшеничного. Несмотря на все испытания, тяга к морским приключениям осталась у него на всю жизнь.
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     КРОВЬ И СЛЕЗЫ ИКОН
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На Земле нет неверующих людей, даже атеисты искренне верят в свои убеждения. Но и им хоть раз в жизни дается шанс поменять свои взгляды.

    Никто не помнит, как попала в храм Петра и Павла в поселке Лог Волгоградской области икона Казанской Богоматери. Образа собирали по дворам, подвалам и чердакам всего района. Эта икона ничем не выделялась среди остальных. Однако через некоторое время на лике Богородицы появилось маленькое красное пятнышко.

    Было похоже, будто туда ткнули фломастером. В течение нескольких дней священник, приходя в храм, почему-то все время подходил к этой иконе, сам не понимая почему. Он обратил внимание, что буквально на глазах это пятнышко стало расти, как бы растекаясь вширь по капиллярам. За неделю оно приобрело довольно большой размер.

    Настоятель храма показал фотографию иконы митрополиту Волгоградскому и Камышинскому Герману. С его благословения стали читать перед ликом Богоматери молебны, и на глазах многочисленных свидетелей произошло чудо.

    Во время одного из молебнов свеча на подсвечнике, который стоял около этой иконы, на глазах у всех наполнилась чем-то красным, похожим на кровь. И когда священник вытащил свечу из подсвечника, то с фитилька вниз упала красная капелька.

    Слухи о необычных явлениях, происходящих в церкви, быстро распространились по округе. Люди стремились увидеть икону своими глазами. Вскоре в церкви появилась особая книга, где прихожане оставляли записи о чудесах, которые произошли с ними.

    Ольга Георгиевна М. к 50 годам вдруг стала резко терять зрение. Доверия к бесплатной медицине у Ольги Георгиевны не было, денег на платную клинику тоже. Она обратилась с молитвой к Богоматери. И в тот момент, когда к ней приложилась и помолилась, явственно услышала: «Я помогу тебе, но перестань красить глаза!»

    С тех пор вместо косметики у Ольги Георгиевны всегда был с собой пузырек с освященным маслом. Две недели после той молитвы она каждое утро капала его в глаза и мазала на веки. И зрение полностью восстановилось.

    По инициативе медиков Волгоградского кардиоцентра была создана специальная комиссия по изучению феномена кровоточащей иконы. Результаты первых исследований повергли ученых в шок!

    Красное пятно на иконе состояло из мельчайших нитей. Они напоминают сеточку кровеносных сосудов, как у людей с сердечными заболеваниями. Видимой пульсации крови нет, но сосуды наполняются, словно кровь изнутри подталкивается работой сердца. Непонятно, почему кровь меняет цвет, становится то темнее, то светлее. Объяснить происходящее с точки зрения науки невозможно. Специалисты по иконописи однозначно утверждают, что красная сетка — это не краска и не подкрасочный слой. Состав вещества остался загадкой.

    И эта загадка не единственная.

    Экспертная рабочая группа по описанию чудесных явлений, происходящих в Русской православной церкви, объединяет ученых различных специальностей. Они изучают все удивительные случаи, происходящие с иконами. Особый интерес вызывает феномен удвоения икон на стекле. Так называют случаи, когда изображение с иконы каким-то образом копируется на стекло киота.

    Как правило, это новые иконы. Ученые исследовали такое стекло и выявили, что происходит напыление некоего вещества. Органики объяснили, что это вещество мылоподобное.

    Мылоподобное вещество создает на стекле пленку — точную копию рисунка иконы. Под микроскопом видно, что тончайшая пленка состоит из маленьких капель, каждая размером в несколько микрон. Это вещество не содержится ни в лаке, ни в дереве, ни в краске иконы. Откуда оно появляется на стекле — неизвестно. Так же неизвестно, каким образом происходит удвоение рисунка.

    Заинтересовало ученых и более распространенное чудо — явление мироточения. Этот феномен известен еще с первого века нашей эры.

    Павел Флоренский, академик РАЕН, однажды оставил под одной из таких икон кусок бумаги, и свою «неблагочестивую» ручку забыл там.

    Комнату с иконами закрыли. В соседнем помещении священник отслужил молебен. Когда комнату открыли, там было благоухание. На многих иконах выступила мира. Но, как ни странно, замироточили и другие предметы.

    На бумажке, торчащей из-под иконы, было масло, такое же как и на самой иконе, и «неблагочестивая» ручка тоже замироточила.

    Оказалось, что мира не истекает, а осаждается на иконы извне. Иногда она образует очень сложный орнамент по контуру лика святых и может появиться на иконе, даже находящейся под стеклом в киоте! Ученые лишь описывают чудо, но разъяснить его механизм языком формул считают абсолютно невозможным.

    Накануне событий 11 сентября во многих церквях по всему миру появилась кровь и благоуханное масло. Плакали иконы в иерусалимских храмах… Монахи предупреждали — это к большой беде, и беда пришла. Рухнули башни Всемирного торгового центра, погибли тысячи невинных людей.
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     ЧЕЧЕНСКОЕ МИРОПОМАЗАНИЕ
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В 2000 году в город Шали Татьяну Шутову, корреспондента «Российской газеты», члена Союза писателей России, привезли друзья-чеченцы. По дороге не обошлось без неприятностей — несколько раз машину обстреляли. И только приехав на место, друзья признались, что воспользовались ее статусом корреспондента для того, чтобы проникнуть в город. Татьяна стала собирать материалы для новой статьи, встретилась с генерал-полковником Анатолием Романовым, он возглавлял группировку внутренних войск в Чечне, взяла интервью и у простых солдат.

    Татьяне пришлось разговаривать с ребятами, совсем не обстрелянными и ничему не обученными, таких в первую чеченскую кампанию на театре боевых действий в горах и предгорьях было немало. После разговора с генералом к ней подходили худенькие, прыщавенькие мальчишки, волочившие за собой автоматы как детские коляски, и жалобно просили: «Тетенька, тетенька, возьмите меня отсюда, я больше не могу здесь, мне так плохо здесь, тетенька, возьмите… попросите генерала, он вас послушает». Бойцам было поручено сложное задание — разминировать центр города Шали. Любая ошибка могла стоить жизни многим людям. У Татьяны с собой было масло от лампады Серафима Саровского. Баночку попросили передать в Грозный, в храм Михаила Архангела. Чтобы хоть как-то поддержать очередного чуть не плачущего юного бойца, Татьяна рассказал ему о Саровском чудотворце и помазала лоб освященным маслом.

    Помазала и увидела — целый отряд встал в очередь на помазание. Она сначала растерялась, но делать было нечего. И вот эти ребята стали руки и лобик себе мазать лампадным маслицем.

    А генерал Анатолий Александрович Романов маслицем не помазался… Шутова не слишком хорошо с ним была знакома, не осмелилась предложить, и его адъютанту тоже.

    Саперы пошли разминировать город, остальные бойцы их ждали. Мины были закольцованы в непрерывную цепь: если взорвется одна, взлетит на воздух полгорода. У Татьяны за часы ожидания появилась первая седина. Город был разминирован. Когда ребята с гордыми орлиными глазами возвращались из Грозного, журналистка спросила: как там, без неприятностей? Они отвечали: «Батюшка Серафим был с нами!»

    Многие из этих саперов участвовали в обеих чеченских кампаниях. За всю войну ни одной ошибки, ни одной шальной пули — будто какая-то неземная сила охраняла бойцов.

    Отряд саперов стал легендой чеченской войны. А героя Россия генерал-полковника Романова ждала иная судьба. 6 октября 1995 года под мостом возле площади Минутка прогремел взрыв. Все, кто был в машине генерала, погибли, врачи смогли спасти только его. И много лет после этого Романов находился в тяжелейшем состоянии. Татьяна не могла себе простить, что не набралась храбрости и не подошла вовремя к генералу Романову. Если бы она помазала его маслом от лампады Серафима Саровского, может быть, трагедии удалось бы избежать.
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Икона Серафима Саровского

    

Татьяна Шутова прошла все чеченские кампании — сначала корреспондентом, потом работником Красного Креста. А когда не осталось ни душевных, ни физических сил, отправилась в паломничество в Иерусалим. Посетив христианские храмы, Татьяна решила осмотреть иерусалимские мечети. В одной из красивейших мечетей — Аль-Аксу — женщина неожиданно заметила рядом с собой необычный фиолетовый луч, похожий на солнечный зайчик.

    Зайчик вел себя интересно. Татьяна отходит в сторону — зайчик за ней; идет вперед — зайчик туда же; протягивает руку — зайчик движется по руке, везде этот фиолетовый блик. Она слышала, как арабы говорят: «Нур, нур, нур». Пока она ходила по мечети, прибежали маленькие дети, арабчата. Позже ей рассказали: оказывается, этот фиолетовый луч сначала был в мечети Омара, а потом пришел в Аль-Аксу и задержался рядом с ней, женщиной из России.

    Многие мусульмане, видевшие это необычное свечение, были уверены, что Татьяна отмечена Богом. В истории человечества уже не раз случались чудеса, когда ангелы являлись в виде луча света, чтобы помочь страждущим в трудную минуту их жизни.

    Если мы будем относиться ко всему происходящему как к дарованной нам благодати, как к добру, тогда мы окружим себя чудесным миром, радостным, светлым. И тогда ничего к нам не прилипнет плохого. И нас будут посещать не провокации князя мира сего, а настоящие Божьи чудеса.
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    Глава 6

    Дольмены, иконы и экстрасенсы
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Трудно поверить, но в мире зарегистрированы тысячи случаев чудесных исцелений. Неизлечимо больных возвращают к жизни святые мощи, целительные источники, неизученные пещеры, а порой, казалось бы, обычные места, но исследователями названные аномальными. Как правило, в случаях, когда официальная медицина признает свое бессилие, больше половины обреченных на смерть людей начинают ждать чуда.

   Ирина К. пыталась забеременеть девять лет. После того как она потеряла первого ребенка, — девочка умерла в три года, — врачи поставили ей страшный диагноз — бесплодие. Пытаясь вылечиться, Ирина подолгу лежала в клиниках, ходила к целителям, однако все попытки заканчивались ничем. Ирине с мужем советовали взять приемного ребенка.

   Друзья и соседи пытались всячески поддержать Ирину, чем-то помочь. Однажды к ней прибежала подруга с проспектами в руках. В них рассказывалось о чудодейственной силе горы Уллу-тау в Кабардино-Балкарии. По местной легенде, именно эта гора лечит от бесплодия.

   Ирине не давала покоя мысль о возможности забеременеть. Когда она узнала о целительной горе Уллу-тау, не думала ни секунды. Она в тот же вечер собрала вещи и отправилась в Кабардино-Балкарию. Как рассказывают местные жители, массовое паломничество к Уллу-тау началось около десяти лет назад. Утром у подножия горы исследователи разбили лагерь, а ночью одной из участниц экспедиции было видение, будто с горы спустилась женщина и велела ей ждать ребенка. С тех пор сюда часто приезжают женщины, даже из-за границы, которые не могут иметь детей.

   В деревянном домике, где останавливаются паломники, нет электричества. Женщинам приходится самим носить воду и разводить костер. Главное условие восхождения — это полный отказ от цивилизации и от мясной пищи. Многие к Уллу-тау идут босиком. Считается, что энергия горы через подошвы проникает в человека и очищает больное тело. Говорят, все дело в космической энергии, способной значительно повысить биополе. Однако откуда она берется и почему концентрируется именно в этом месте, ученые объяснить не могут.

   Ирина после поездки впервые за много лет почувствовала себя здоровой. Уже в горах она начала набирать вес, а когда вернулась домой, поняла, что у нее прошла астма. На следующий год к Уллу-тау Ирина поехала уже с мужем, а после поездки поняла, что беременна. В то, что случилось через девять месяцев, не могли поверить ни врачи, ни знакомые, ни даже сами родители. В семье родился сын, мальчика назвали Никитой. Ирине, вопреки прогнозам врачей, все-таки удалось снова стать матерью. Как только сын подрастет, семья опять собиралась отправиться в Кабардино-Балкарию: родители — чтобы еще раз поблагодарить великую гору, а Никита загадает здесь уже свое желание.

   Певец Александр Барыкин на протяжении многих лет каждое воскресенье приезжал в Вознесенскую Давидову пустынь, чтобы искупаться в святом источнике и помолиться. Даже на склоне лет он был полон энергии, однако еще в начале 1990-х артист не был уверен, что вообще будет жить.

   В 1989 году лидер группы «Карнавал» Александр Барыкин неожиданно исчез со сцены. В газетах писали, что у певца пропал голос. На самом деле причина была в другом. После гастролей в Чернобыль врачи обнаружили у артиста значительное увеличение щитовидной железы. Необходима была операция. Однако при малейшей врачебной ошибке певец мог остаться без голоса. Барыкин боялся операции и поэтому не раз обращался к народным целителям и экстрасенсам. Но болезнь прогрессировала все сильней. Он лег в клинику только тогда, когда врачи сказали, что жить ему осталось совсем недолго.

   После операции у певца резко понизился иммунитет, никакие средства не помогали, оставалось уповать на Бога. Барыкин объехал десятки монастырей и святых источников, купался в каждом независимо от времени года. После операции врачи назначили ему лекарство L-тироксин. Не принимая его, больной может умереть, как диабетик без инсулина. Барыкин не выпил ни таблетки. Он сам себе назначил лечение — верой и молитвой.

   Очень часто пациенты не осознают опасность болезни и даже не подозревают о последствиях, связанных с отказом от традиционного лечения. В августе 2004 года умер от рака актер Виктор Авилов. Мало кто знает, но последние свои роли он играл, превозмогая невыносимую боль. Авилов думал, что дело в позвоночнике — несколько лет назад на репетиции он сильно ударился спиной. Семь лет актер даже не подозревал, что серьезно болен.

   После окончательного диагноза — рак печени четвертой степени — Авилов знал: жить осталось не больше трех месяцев. Когда врачи сказали, что любая операция уже бессмысленна, актер уехал из московской клиники и пытался лечиться у новосибирского целителя. Тогда многие говорили о «чудо-пушке», нейтринном генераторе. По словам его изобретателя, это устройство способно лечить от рака даже на последних стадиях.

   Помимо нейтринного генератора целитель прописывал пациентам и свои знаменитые бальзамы. В одном из интервью он отметил, что за десять лет он создал их около семи тысяч видов. Если посчитать, то в среднем целителю приходилось придумывать по два разных бальзама в день. Недавно эти чудотворные смеси сняли с продажи. Помогали они больным или нет, остается только гадать.

   * * *

   Надежда уехала в Финляндию в 80-х. Вышла замуж за состоятельного финна, родила троих детей. В те годы ей многие могли позавидовать.

   Несколько лет назад очередным путешествием Надежды стал круиз по Карибскому морю. Одной из экскурсий было посещение острова Гранд-Кайман. Многие называют его «Землей Дьявола». На десятки километров нет ни воды, ни птиц, кругом одни камни. Единственная достопримечательность — образ Черта, местная статуя. С ней-то Надежда и сфотографировалась.

   После возвращения из круиза Надежда стала слышать чей-то голос, который требовал: «Встань и отрежь его».

   Сначала с левой стороны у Надежды заболел зуб, потом началась саркома. Финские хирурги провели серию операций, удалили половину челюсти, однако спустя некоторое время саркома появилась вновь. Бороться было бесполезно.

   Врачи сказали, что жить ей осталось не более одного года. Надежда тут же раздала все свои вещи, подарила дачу, продала машину, гараж, и на все эти деньги пустилась в паломничество по монастырям.

   Надежда объездила множество монастырей в России, часто бывала в Новом Валааме, в Финляндии. После того как ей врачи сказали, что жить осталось считаные дни, Надя получила послушание и целый месяц провела в Оптиной пустыни, помогала в трапезной и молилась.

   Самым серьезным испытанием для Надежды стала поездка в Иерусалим. Она хотела помолиться у Гроба Господня. Надежда рассказывает, что приникла к нему лицом, забыла все молитвы и очень долго что-то шептала. К утру на поверхности Гроба проступило миро.

   Вместо обещанного врачами года Надежда прожила почти пять лет. Она много молилась, надеялась на исцеление. Надежду похоронили в Финляндии недалеко от русского храма.

   О чудесных исцелениях говорится в различных религиях. Когда человеку трудно, он обращается к высшим силам — Аллаху, Будде, Богу. Буддисты побеждают недуги с помощью медитаций, мусульмане ежегодно совершают паломничество в Мекку, католики и христиане ходят по святым местам, прикладываются к мощам и молятся у мироточащих икон.

   В Серпуховском Высоцком монастыре такие молебны проходят ежедневно. Сотни паломников со всего света съезжаются сюда, чтобы поклониться и попросить исцеления у чудотворной иконы. «Неупиваемая чаша» в православном мире считается святыней, которая способна исцелять от пьянства и наркомании.

   «Мне 27 лет, алкоголизм развился у меня очень рано. Систематически выпивать начал с 17. Учился в мединституте, женился на однокурснице. Из-за злоупотребления водкой были семейные скандалы. После развода стал пить еще больше. Выгнали из института. В последние годы в день выпивал полторы-две бутылки водки. После поклонения иконе «Неупиваемая чаша» на дух не переношу спиртного. Стал регулярно ходить в церковь и причащаться». Это лишь одна из сотен записей, которые люди добровольно оставляют в приходской книге. Паломничество к иконе началось еще в XIX веке, когда непробудно пьющий отставной солдат по велению старца-схимника пришел пешком в Серпухов и совершил в монастыре молебен. С тех пор солдат бросил пить, а к иконе потянулись верующие.

   * * *

   Джуна Давиташвили — первая целительница, имя которой действительно гремело по всему Союзу. Ее допускали к первым лицам государства, и ей по-настоящему верили. В 1986 году в квартире Джуны примерно в одно время появились два совершенно разных человека: литератор Ираклий Андроников и физик Бруно Понтекорво. Единственное, что их связывало, — заболевание: у обоих была атрофическая язва. Целительница работала с пациентами по одной программе, однако лечение помогло только Андроникову. Известному физику пришлось все же довериться врачам.

   Некоторые медики считают, что один из главных моментов в практике экстрасенсов — это психическое воздействие на пациента. Ученые подсчитали, что не больше 16 % людей являются гипнабельными, то есть поддаются гипнозу. По-другому их называют внушаемыми. Именно эти люди и составляют тот небольшой процент, кому в действительности сможет помочь экстрасенс, невидимая энергия или целительный источник. Врачи объясняют этот феномен уникальными возможностями человеческой психики.
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Торнике Д. из города Кутаиси начал считать себя Божьим посланником. К нему наяву стали являться святые. Время от времени на руках стали проявляться знаки, а на теле юноши стали открываться стигматы — раны, которые являются аналогичными по расположению на теле распятого Спасителя.

   Торнике утверждает, что никогда не думал об этом и не был религиозным. Все началось в девятом классе на уроке литературы. Учительница рассказывала о житиях святых, как вдруг заметила на лбу Торнике голубой крест. В церкви подросток, никогда не бравший в руки Библию, обнаружил, что знает ее наизусть. С тех пор на теле у Торнике якобы стали появляться различные знаки, цифры и даже слова на старогрузинском языке.

   Появление на теле человека подобных знаков — явление очень редкое и неизученное. Скептики утверждают, что связано это с нарушением психики. Церковь говорит о религиозном чуде. Если обратиться к истории, первые упоминания о стигматах приходятся на 1224 год, когда на теле святого Франциска Ассизского внезапно появились кровавые раны. Однако самые удивительные стигматы открылись у Доменики Лапцари в 1837 году. Одиннадцать лет кровь из ее ран текла вверх, вопреки закону всемирного тяготения. В настоящее время самым известным стигматиком является итальянец Джорджио Бонджованни. Раны на его теле ежедневно кровоточат и уже более десяти лет не поддаются никакому лечению. В отличие от Бонджованни стигматы Торнике источают не кровь, а миро. Длится этот процесс несколько дней, а потом мгновенно проходит. Жидкость из ран юноши ученые не раз брали на исследования, однако так и не дали ответа о ее происхождении и составе.

   К внушению как к способу воздействия людей друг на друга и на себя человек начал прибегать еще на заре своей истории. Охотники в африканских племенах до сих пор исполняют ритуальные танцы, которые внушают им уверенность в своей удачливости, смелости, ловкости и мобилизуют физические силы. Точно так же используется внушение и в целительстве, совершаются пышные ритуалы, включающие в себя жертвоприношения, курение благовоний, принятие ванн, читаются молитвы. Больных вводят в гипнотическое состояние. Неудивительно, что кому-то из них снится, будто сам Бог указывает им средства исцеления. После это рассматривается как предписание для дальнейшего лечения. Самое удивительное, что подобная терапия действительно помогает. В цивилизованном обществе ритуалов нет, однако вера в потустороннее и необъяснимое осталась. Мы так же обращаемся к высшим силам, уверены, что амулеты принесут удачу, а целительные источники или таинственные горы лучше врачей помогут справиться с болезнями.

   Сегодня мало кто сомневается, что аномальные зоны действительно существуют. Исследователи утверждают, что это геоактивные места, обладающие положительной либо отрицательной энергией. Последних, как выясняется, в сотни раз больше. Очевидцы рассказывают, что в подобных зонах не раз пропадали люди, по неизвестным причинам погибали животные, а в лучшем случае так называемое место силы желающим исцелиться не приносило никакой пользы. В 1993 году пропал без вести Николай Хлебалин. Краснодарский травник занимался целительством и исследовал места, благотворно влияющие на человека. На момент последнего похода Николай уже был серьезно болен. Врачи поставили ему диагноз — рак желудка. Вместо того чтобы лечь в клинику, Хлебалин стал заниматься самолечением. Место, куда он отправился, многие исследователи называют самым загадочным в России. Оно расположено на севере Волгоградской области, тянется вдоль реки Медведица и представляет собой цепь небольших холмов. Как рассказывают очевидцы, там из-под земли вырываются шаровые молнии, бьют родники с дистиллированной и радиоактивной водой, на небе нередко появляются светящиеся объекты, там даже ставили эксперименты. Оказалось, что рыба, выловленная в местном ручье, не погибает несколько часов.

   Целитель ни на секунду не сомневался, что излучение, которое исходит от этих холмов, поможет ему вылечиться. Он взял палатку и отправился в Медведицкую гряду. С тех пор его никто больше не видел.

   Что толкает больных отказываться от квалифицированной медицинской помощи и почему сотни людей в мифические места силы верят больше, чем в официальную науку? Ученые-физики отказываются комментировать существование аномальных зон. По их словам, ни один запатентованный прибор не в силах измерить несуществующую энергию, якобы влияющую на человека.

   Если верить исследователям, сегодня насчитывается более 20 тысяч аномальных зон. У нас практически в каждой области — а за границей в окрестностях чуть ли не каждого города — можно наблюдать паранормальные явления. С чем они связаны, наука не объясняет, ясно одно: одна из причин — мощнейшие энергетические потоки.

   

На Кавказе и в Крыму сохранились каменные сооружения. По словам исследователей непознанного, они могли использоваться нашими предками для диагностики болезней и лечения различных заболеваний. Строились дольмены из кварцесодержащих пород, за счет чего камни могли вырабатывать акустические и электрические волны. Исследователи предполагают, что дольмены, связанные между собой колебаниями, образуют единую систему и тем самым могут воздействовать на природу и даже на человека.

   О том, как действительно влияют дольмены на человека, можно только догадываться. Легенды об их чудодейственной силе передаются из поколения в поколение.

   В далекие времена, наверное, самыми важными людьми в деревнях и селах были лозоходцы. С помощью веточек свежесрезанной лозы они находили места, где лучше всего строить дом или рыть колодец. Сегодня этот метод носит название «биолокация», и известен он как искусство обнаружения геопатогенных, или аномальных, зон. Специалисты в этой области с помощью особых приборов могут без труда найти место, не только благоприятно влияющее на человека, но и способное вылечить от хронических заболеваний. Светлана К. обратилась к такому специалисту. Врачи поставили ей диагноз «хронический андексит», а еще двумя годами раньше — «псориаз». Встретившись с девушкой, специалист изучил ее биополе и определил то самое место, где необходимо проводить лечение. Далеко ездить не пришлось. Энергоактивная зона, совпадающая с биополем Светланы, оказалась в московском музее-заповеднике «Коломенское» в районе ритуального камня, который с древних времен называют «девьим». По преданию, на протяжении столетий сюда приходили девушки, страдающие бесплодием. Они прикладывались к нему животом, и камень помогал.
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Светлана утверждает, что уже после первых сеансов у нее стали прекращаться боли, а через месяц лечения прошло воспаление и исчез псориаз.

   Объяснить исцеление с точки зрения физиологии не могут ни медики, ни исследователи аномальных зон. Как обычный камень может влиять на внутренние процессы в организме человека, тем более поворачивать болезнь вспять?

   * * *

   Слава к Владимиру Левкину пришла внезапно, всероссийский успех, тысячи поклонниц. Пройдя конкурс, устроенный Бари Алибасовым, Владимир сразу же был принят в состав группы «На-На». Потом первым начал удачную сольную карьеру, первым же нарушил обет безбрачия, который наложил на певцов их продюсер. Однако судьба сыграла с артистом злую шутку. Внезапно у Владимира сильно пошатнулось здоровье, поднялась температура, постоянно мучил кожный зуд, стали выпадать волосы. Врачи уверяли, что не могут найти причину столь резкого ухудшения здоровья. «Желтые» газеты пестрили заголовками, что у Левкина СПИД и жить ему осталось недолго. Владимир выходил на сцену в парике, брови рисовал карандашом. В течение многих лет каждый месяц певец сдавал анализы, пытаясь разобраться, что случилось со здоровьем. Лишь на седьмой год Левкину удалось узнать причину болезни. Диагноз врачей — опухоль лимфатической системы — звучал как приговор. На такой запущенной стадии болезнь была практически неизлечима.

   Только самые близкие — сестра и мама — верили в то, что Левкин выкарабкается. Певец вместе с врачами два года боролся со смертельным недугом. Продюсеру Левкина предприимчивые знакомые даже предложили начать выпуск диска памяти с лучшими песнями артиста. Узнав об этом, Левкин только посмеялся. Он верил в то, что победит, и это, пожалуй, была лучшая химиотерапия.

   Еще в реанимационной палате Володя, как только смог двигаться, написал новую песню. После болезни артист вернулся к записи музыки и гастролям.

   Американский ученый Джон Лилли в 1960-е годы пытался объяснить невероятные способности человеческого сознания. В своих работах нейрофизиолог писал: «Все люди, достигшие взрослого состояния, являются запрограммированными биокомпьютерами. Такова человеческая природа, и это нельзя изменить. Все мы способны программировать себя и других». Ученый утверждал, что запрограммировать себя можно как на исцеление, так и наоборот, — если пациент не хочет вылечиться, то даже врачам будет бесполезно бороться за его жизнь.
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    Глава 7

    Чудеса евангельские и современные
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Согласно Евангелию одну женщину 12 лет мучила страшная болезнь. От нее отвернулись родные, а люди обходили ее дом стороной. Она истратила на врачей все свое состояние. Никто не смог помочь ей. Но годы страданий забылись, лишь только она узнала об Иисусе. В ней родилась вера — Он сможет спасти ее. Несколько лет она безуспешно искала своего Спасителя, но Иисус пришел сам. Она увидела Его идущим по улице, женщина не знала, как подступиться к Нему, ее мучил стыд, она боялась рассказать о своей болезни. Но все-таки настойчиво пробившись через толпу любопытных, она приблизилась к Иисусу, все время повторяя слова: «Если хотя бы к одежде его прикоснусь, то выздоровею». Как только ее пальцы дотронулись до одежды Иисуса, женщина содрогнулась, она почувствовала, как болезнь покидает ее тело, но тут раздался голос Спасителя. «Кто дотронулся до меня?» — спросил Он. Женщина остановилась, припала к Его ногам и призналась во всем, и услышала в ответ: «Лишь вера твоя спасла тебя».

   Марианела Константиновна Скворцова перенесла инсульт. Женщине шел 79-й год, надежды на выздоровление не было. Больше трех месяцев она пролежала парализованной. Как-то женщина увидела во сне Николая Чудотворца. Святой, которого Марианела почитала всю жизнь, нес в руке большое белое яйцо. Проснувшись, она так истолковала сон — яйцо символизирует жизнь, значит, умирать ей еще рано. Через несколько дней Марианела Константиновна увидела второй сон, который и поставил ее на ноги. Святой Николай снова посетил Скворцову. На этот раз она услышала его голос: «Хватит, вставай, хватит лежать, ходи».

   Когда Марианела Константиновна вышла из спальни, ее сын сидел на кухне. Он испытал настоящий шок. Ведь в больнице ему сказали, что поднять мать на ноги способно только чудо, и это чудо произошло не случайно. Однажды в детстве Марианела Константиновна шла по дороге, вдруг увидела, как в пыли что-то блеснуло. Это была маленькая иконка святого Николая Чудотворца. Несмотря на мрачные предсказания родственницы, Марианела не избавилась от находки и бережно хранила старый образок всю жизнь. Женщина верила — Николай Чудотворец не оставит ее в беде. Она ежедневно обращалась к святому с молитвами, и в трудную минуту он пришел к ней на помощь.

   Тысячи людей верят в то, что прикосновение к ним способно излечить от болезней. И чудеса действительно происходят, этому есть документальные свидетельства. Но не только изображения святых обладают целебной силой. Когда Варвара П. покупала участок в деревне, она не представляла, что ее дом станет местом паломничества для сотен людей. Все дело в старом дубе, который растет во дворе. О том, что дуб способен лечить, узнали, когда у Варвары тяжело заболела дочь. Ребенка случайно поднесли к дубу, и девочка быстро поправилась. Тогда этому не придали значения. То, что дерево не простое, поняли, когда решили его спилить — в кроне дерева якобы стало раздаваться церковное пение.

   Согласно преданию, много лет назад здесь была роща, любимое место святителя Тихона Задонского. Каждый день он приходил сюда молиться. Многие деревья здесь были посажены руками святого. Потом рощу вырубили. И этот дуб оказался последним напоминанием о священном месте.

   Варвара говорит, что дуб уже давно стал хранителем их семьи. Однажды он пытался предупредить о трагедии, дерево начало мироточить. Несколько дней по стволу текли ароматные капли. Семья решила, что дуб просто заболел.

   Только на следующий день Варвара поняла — дуб оплакивал ее дочь. Ночью девушка попала в аварию и погибла. Несчастной матери казалось, что она не вынесет навалившегося на нее горя. Варвара вышла во двор и прижалась к шершавому стволу, боль не прошла, но стало легче. Казалось, дерево взяло на себя часть материнского горя.

   Варвара считает, что только благодаря дубу она смогла пережить страшное событие. Сегодня к дому Варвары съезжаются паломники со всей России. Одни едут попросить дерево о помощи, другие стремятся избавиться от недуга. И дуб действительно творит чудеса.

   В Тульской области есть камень. О его чудесных свойствах узнали случайно. Археологов заинтересовали рисунки, выбитые на огромном валуне. Выяснилось, что эти изображения были нанесены каменными орудиями.

   Ученые уверены — изображения датируются четвертым или третьим тысячелетием до нашей эры. Уже тогда люди обращались к валуну с молитвами, просили о благополучии, о плодородии и о потомстве.

   Форма камня — яйцевидная, и вряд ли это случайно. Ведь по верованиям древних, из яйца произошла жизнь на планете Земля. На яйцевидном гранитном валуне изображена бобриха, видны мордочка, шея и раздутый живот.

   Судя по рисунку, бобриха беременна. Так же раздут живот и у рыбы, изображенной рядом. Животные символизируют рождение новой жизни.

   Чудесные свойства камня объясняются еще и тем, что он находился на месте древнего языческого святилища. В 1568 году здесь же был возведен храм святых Флора и Лавра, которые являются покровителями врачевания.

   В тридцатые годы прошлого века, во время безбожной пятилетки, церковь разрушили комсомольцы, а камень сбросили в Оку. Но даже тогда валун не потерял своих чудодейственных свойств. Вскоре, несмотря на запрет властей, местные жители вернули камень на прежнее место.

   Сегодня в этот небольшой поселок приезжают за исцелением в основном бездетные семьи. Для них «камень жизни», так его называют в музее, — единственная надежда. Они уверены — камень лечит бесплодие.

   Чудо действительно происходит, но только при одном условии — если просящий искренне верит в силу валуна. Специалисты говорят, что сила предметов, обладающих чудесными свойствами, с каждым днем только увеличивается. Тульский валун тоже накапливает энергию любви, которой делятся с ним люди.

   Экстрасенсы не раз говорили о том, что вокруг валуна существует особая энергетическая зона. Самое удивительное — зона эта якобы все время расширяется, сегодня она достигает уже нескольких километров.

   Недалеко от Волгограда находится поселок, знаменитый на всю округу. Своей славой он обязан роднику, который местные называют святым. В один из дней на поверхности камня, лежащего у источника, проступил лик Иисуса. Ирина пришла к источнику рано утром, набрала воды, умылась. Вдруг почувствовала на себе чей-то взгляд, обернувшись, увидела, что от одного из камней якобы исходит яркий свет, казалось, что солнце в этот момент светило только на него. Подойдя поближе, Ирина увидела лик Иисуса, проступивший на поверхности камня. Женщина побежала в поселок, чтобы рассказать о чуде.
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Лик Христа на камне у Таранова источника

   

Но не всем было дано увидеть лик Иисуса на камне. Одним это удается сразу, другие лишь спустя какое-то время распознают изображение. Но и те и другие искренне верят в исцеляющие свойства этого места.

   Вот еще один случай чудесного исцеления. Мария З. уронила на ногу ведро, наполненное водой. Вскоре нога распухла и начала гноиться. Соседка посоветовала Марии попросить помощи у источника. Каждый день женщина приходила на родник, опускала ушибленную ногу в воду, умывалась. Не прошло и месяца, как болезнь отступила.

   Не так давно православная церковь освятила это место, и к роднику с новой силой устремились паломники. Люди приходят со всей округи, надеясь на чудо. Ученые также заинтересовались родником. Проведенные исследования показали, что эта вода действительно обладает целебными свойствами.

   Более того, температура воды круглый год одна и та же, 11 градусов. Рядом с родником местные жители общими силами сделали купель. Теперь в ней крестят детей.

   Слава источника привлекает к нему не только верующих. Скептики пытаются доказать, что все, происходящее здесь, — обман. Кто-то называет лик Христа, появившийся на камне, случайностью, другие уверены, что этот рисунок — дело человеческих рук. Несколько раз камень даже пытались разбить.

   К роднику ежедневно стекаются десятки людей, у каждого своя беда, каждый надеется на чудо. Но источник помогает только тем, кто верит.

   Многие считали Порфирия Иванова колдуном, кто-то называл его шарлатаном. Во времена Советского Союза его официально объявили сумасшедшим. Но теперь многие специалисты считают методику Порфирия Иванова самой эффективной оздоровительной системой двадцатого столетия. Учение Порфирия Корнеевича основано на вере. Он утверждает, что в каждом человеке сокрыты силы, способные победить любую болезнь, нужно только поверить в себя, и тогда о физическом несовершенстве можно забыть.
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Портрет Порфирия Иванова в доме у его последовательницы

   

Порфирий Иванов родился в конце XIX века. Он участвовал в Первой мировой воне, был свидетелем Октябрьской революции. Отношения с новой властью у него не сложились. В начале двадцатых годов Иванова сослали в Архангельскую колонию. Заключение серьезно подорвало его здоровье. Из ссылки Порфирий Корнеевич вернулся больным человеком. Гражданская война разрушила все, что уцелело после революции. Больницы закрыты. Ни на какую медицинскую помощь рассчитывать не приходится. Порфирий Иванов решает лечиться самостоятельно. Иванов приходит к мысли, что все болезни — от того, что человек утратил связь с природой. Секрет абсолютного здоровья — в умении полностью погрузиться в энергетику трех живых тел природы — земли, воздуха и воды. Но самое главное — искренне верить в собственные силы. Порфирий Корнеевич придумал свою методику оздоровления. Результаты появились почти сразу. Спустя полгода Иванов уже ходил босиком по снегу, купался в проруби. Постепенно его известность росла. Порфирий Корнеевич не делал тайны из своего учения, он охотно делился своими секретами с каждым, кто обращался к нему за помощью. К чудесному лекарю, как правило, приходили те, кому медицина тех лет помочь была не в силах. Методика Иванова творила чудеса, смертельные болезни отступали, безнадежные пациенты вставали на ноги. Иванов заявлял: «Здесь нет никакого чуда. Вера в себя и единение с природой — вот секрет абсолютного здоровья».

   

Одна украинская семья уехала из города в деревню. Родители были уверены — только природа поможет преодолеть болезнь сына. Тимофей, старший сын Василия и Виктории С., родился с пороком сердца. В больнице сказали, что ребенок не проживет и трех лет. Однако вера родителей и жизнь в непосредственном контакте с природой сотворили чудо, шумы в сердце исчезли.

   Сама Виктория уверена — человек способен победить любой недуг. Организм сам излечит себя, нужно только дать ему возможность. После сезона купаний в ледяной воде Вика перестала болеть, хотя простуды преследовали ее с детства.

   Младший, Степан, с малых лет не признает никакой лишней одежды. Брюки и легкая куртка — так он одевается и зимой и летом. Обувь Степан также не жалует, большую часть года ходит босиком. Первое время даже закаленные родители опасались за его здоровье, но, как оказалось, беспокоились зря.

   Все необходимое для жизни семья покупает на деньги, вырученные за картины, которые рисуют сами. Распродажу устраивают два раза в год. До большой земли, ближайшей деревни Стрибеж, 40 километров. В прошлом году старший сын Тимофей закончил там школу. Младший пока учится самостоятельно.

   Василий и Виктория убеждены — человек может получать помощь от любого предмета, и это не мистика. Василий считает, что, сажая дерево, с ним нужно познакомиться, чтобы растение тебя знало, чувствовало и могло лечить. Для Василия и Виктории лес стал родным домом, даже спустя шесть лет после переезда возвращаться в город семья не собиралась. Природа давала им все, что нужно для полноценной жизни. Уезжая из шумного города, они просто хотели жить на природе, ближе к звездам, дальше от стрессов. Так и получилось. Они круглый год спят под открытым небом и ни о чем не жалеют.

   Незадолго перед родами жительнице села Сербино Тульской губернии Наталье Никоновой приснился необычный сон. Ей явилась белая птица с человеческим лицом и села на правую руку. Глаза птицы были плотно закрыты. Вскоре Наталья родила слепую девочку. Ребенка назвали Матроной. Во время крещения на глазах немногочисленных прихожан деревенской церкви произошло чудо. Над купелью, куда опустили новорожденную, возник яркий столб света. Изумленный священник сказал родителям Матроны, что ребенка ожидает необыкновенная судьба. Так и случилось. Она стала одной из самых почитаемых московских святых. В 1925 году Матрона перебралась в Москву. Еще в детстве она каким-то образом чувствовала приближение опасности и предвидела стихийные бедствия. За помощью и советом к ней приходило множество людей, особенно в годы Великой Отечественной войны. Москвичка Елена Григорьева уверена — именно вмешательство Матроны спасло от смерти ее отца. Бабушка Елены, Татьяна Васильевна, была женой репрессированного. Ее мужа арестовали в 1937 году. Во время войны она оказалась в ужасном положении. Муж где-то в лагерях, сын на передовой — Татьяна Васильевна вздрагивала при виде почтальона. Каждый день она ждала сообщения о том, что ее родные погибли.

   Однажды соседка сказала Татьяне Васильевне, что где-то на окраине города живет слепая женщина, которая, как говорят, очень хорошо предсказывает будущее. Многие шли к ней, чтобы узнать, живы ли родные. Татьяна Васильевна долго колебалась, не желая обращаться за помощью к потусторонним силам.

   Конец сомнениям Татьяны Васильевны положила все та же соседка. В тот день она получила похоронку на сына. Женщина не хотела верить, что ее единственный ребенок погиб. Она собралась к провидице. Татьяна Васильевна не выдержала и пошла с несчастной матерью.

   В комнате, где лежала провидица, собралось много народа, но долго ждать не пришлось, слепая сама позвала их к себе. Не задавая никаких вопросов, она сразу сказала, что похоронка, полученная одной из женщин, не ошибка. Этот человек действительно погиб. Второй, Татьяне Васильевне, протянула ивовый прут со словами, что жизнь у ее сына будет длинная и прямая, как эта ветка. И он действительно прожил 82 года, что очень много для того поколения, с учетом выпавших на его долю испытаний.

   Говорят, что именно Матрона подсказала Сталину в 1941 году отслужить молебен у иконы Казанской Божией Матери. После этого грянули холода, которые остановили немцев на подступах к Москве. Матрона предсказывала, что после смерти ее имя на какое-то время будет забыто, но потом люди вспомнят о ней, и всем, кто к ней обратится, она будет оказывать помощь, как при жизни. Матрона умерла в 1952 году, но и сегодня к ее могиле приходят люди. Они рассказывают о своих бедах, и святая, как обещала, никого не оставляет. Матрона предупреждала людей о грозящей опасности, предвидела стихийные бедствия, ставила на ноги неизлечимых больных. В 2004 году, спустя более 50 лет после ее смерти, праведную Матрону причислили к лику святых.

   Даже когда врачи разводят руками, не стоит терять надежду. В святых местах порой происходят настоящие чудеса. Актриса Светлана Лебедева однажды серьезно заболела — полтора месяца ей пришлось провести в больнице. Врачи делали все возможное, но болезнь не отступала.

   А начиналось это так: роль Светланы Лебедевой закончилась на второй части сериала — по сценарию ее героиню убивают. Эту сцену актриса еще вспомнит не раз, да и тогда интуиция подала ей знак — Светлана ощутила необычное состояние.

   Сцена была снята с первого дубля. Сериал вышел на экраны. Прошло полтора года, у Светланы неожиданно начался кашель. С каждым днем он душил ее все сильнее. Анализы при этом показывали, что она абсолютно здорова.

   В таком состоянии Светлана отправилась в церковь за святой водой. В тот день был праздник Крещения. В храме девушке показалось, что болезнь отступила, но, выйдя из церкви, Светлана вновь почувствовала себя плохо.

   Ее отвезли в больницу Склифосовского, где врачи, изучая рентгеновские снимки актрисы, обнаружили, что у нее нет… правого легкого.

   Повторные снимки показали ту же картину. Около недели врачи потратили на то, чтобы установить точный диагноз. Наконец Светлане сообщили, что у нее пневмоторакс — болезнь, при которой спонтанно лопается легкое. Ей предложили полостную операцию с последующей инвалидностью. Такой расклад Светлану не устроил, и она ушла из больницы.

   Еще в больнице Светлана поняла, что, как только она начинала пить святую воду и молиться, ей становилось намного лучше. Вспомнила женщина и о том, как хорошо чувствовала себя в храме. Она решила попытаться справиться с болезнью сама.

   Светлана Лебедева пошла в Покровский женский монастырь к мощам святой Матроны. Именно у мощей Матроны одна женщина посоветовала Светлане обойти девять храмов, и тогда болезнь отступит.

   Молитва, святая вода, а еще купание в Крещение. Светлана наконец преодолела болезнь — легкое полностью восстановилось.

   Почувствовав себя здоровой и окрепшей, Света неожиданно вспомнила о сцене убийства в сериале. Часто артисты отказываются сниматься в сценах, где их убивают, отшучиваются — мол, плохая примета. На самом деле все гораздо сложнее: вхождение в любую роль обычно сильно сказывается на эмоциональном состоянии.

   К счастью, Светлана не опустила рук, она нашла единственный правильный выход из ситуации.

   * * *

   Приверженцы ведической культуры утверждают, что Бог посылает людям болезни и тяжелые испытания только для того, чтобы пробудить в них веру. Веды — самые известные священные писания индуизма. Древние истины многие века передавались из уст в уста, и восточные мудрецы утверждали — страдания отдаляют нас от мирских забот и позволяют приблизиться к Богу. Давайте вместе проследим, как эта древняя теория воплощалась в современной реальности.

   По городу мчалась машина «Скорой помощи». Врачи пытались довезти своего пациента до больницы живым. Склонившись над носилками, они требовали ехать еще быстрее. А дело было так: поступил срочный вызов, медики приехали по указанному адресу и обнаружили человека без сознания. Диагноз на месте установить не удалось — Николай, так звали больного, упал в подъезде, соседи вызвали «Скорую». Теперь машина спешила в больницу. Врач, обхватив запястье, следил за исчезающим пульсом. Вдруг рука дернулась, и Николай рывком сел. Он с удивлением огляделся по сторонам, испуганно посмотрел на медиков. Спустя минуту пришедший в себя пациент попросил остановить машину и вышел на улицу. Врачи изумленно смотрели ему вслед…

   Все началось за неделю до этого. Николаю позвонил его давний знакомый, сказал, что есть дело. Выслушав приятеля, Николай нисколько не удивился. Именно этого звонка он ждал уже несколько дней. От одного бизнесмена Николаю поступил заказ — предприниматель хотел убрать своего конкурента по бизнесу. Николай согласился. За работу ему предложили большую сумму денег.

   У Николая не было друзей, он никогда никого не слушал, всегда принимал решения сам. Зачастую его поступки шли вразрез с законом. В детстве ему приходилось часто воровать. Повзрослев, он решил бороться с теми, кто, на его взгляд, обогатился преступным путем.

   Николай начал разрабатывать план убийства. Он узнал, где живет его жертва, где работает, чем занимается в свободное время. Но чем успешнее продвигалось дело, тем хуже становилось самочувствие Николая. Участились головные боли, появилась непонятная слабость.

   В день убийства у Николая резко подскочила температура. Несмотря на это, киллер решил довести задуманное до конца. Но когда он вышел из квартиры, тело внезапно перестало его слушаться, Николай обнаружил, что не может пошевелиться, он был словно парализован, перед глазами стоял туман.

   Именно в таком состоянии его и застали врачи «Скорой помощи». Безжизненное тело погрузили в машину. Казалось, что довезти до больницы Николая не удастся, он находился при смерти.

   Тело Николая оставалось полностью парализовано, но его сознание было ясным, как никогда. Как бы невероятно это ни звучало, но несостоявшийся киллер думал о Боге. Он внезапно осознал, что это событие — знак свыше. Позже Николай благодарил Бога за посланную ему болезнь. Это позволило ему переосмыслить всю свою жизнь.

   В голове у Николая была полная неразбериха. Он начал читать Библию, постепенно изучил религии стран мира. Друзья из криминала его не поняли, но Николаю было все равно.

   Он осознал, что вера — это источник жизни. Каждый из нас находится под постоянным наблюдением высших сил. Николай считает, что любое желание человека может исполниться. Все зависит от того, насколько сильно человек в это верит.

   Отсутствие сомнений — вот необходимое условие для того, чтобы произошло чудо, событие, которое не может быть объяснено рационально. Правда, свидетели чуда, как правило, не нуждаются ни в каких объяснениях. Ведь чудеса происходят только с теми, кто в них верит.
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    Глава 8

    Жизнь в подарок
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Однажды известный французский писатель Эмиль Золя, гуляя по улице, увидел верующих возле сельской церкви. Он всегда был атеистом и остановился лишь для того, чтобы понаблюдать за толпой. А вечером того же дня с ним случилось неприятное происшествие — Золя поскользнулся и упал, так сильно, что вывихнул себе ногу сразу в трех местах. От полученных травм нога раздулась до чудовищных размеров. Огромная опухоль и сильная боль мучили писателя в течение двух месяцев. Доктора сообщили, что единственный выход сохранить жизнь — ампутировать травмированную конечность. Однажды ночью Золя приснился сон, будто он находится в церкви, к нему подходит женщина и говорит: «Я знаю, о чем ты хочешь меня спросить. Вставай и иди!» Золя неожиданно для себя стал произносить молитвы и действительно встал. Утром писатель проснулся от странного подергивания в ноге. Он попробовал встать — боли как не бывало. Позже по просьбе приходского священника Эмиль Золя написал рассказ о своем чудесном исцелении.

   * * *

   Только чудо помогло сохранить жизнь Николаю К. Мужчина провисел, нанизанный на полутораметровую арматуру, в течение четырех часов и выжил. Происшествие произошло на стройке в Краснодаре в 2004 году. Вечером изрядно подвыпившие строители отправились по домам, а Николай решил доделать начатую работу. Неожиданно он оступился, нога поскользнулась, и мужчина полетел с двухметровой высоты вниз прямо на торчащую из-под земли арматуру.

   Когда рассвело, прохожие заметили мужчину в странной позе — он словно завис в воздухе, и вызвали спасательные службы и врачей. Бригады МЧС и «Скорой» решили сначала, что перед ними труп, но, удостоверившись, что пульс есть, а давление нормальное, как у космонавта, отправили пострадавшего в Центр грудной хирургии.

   Николай узнает о происшествии только через пять дней, когда очнется. Все это время врачи боролись за жизнь необычного пациента — металлическая арматура диаметром три сантиметра вошла через горло, другой ее конец упирался в пах.

   Операцию проводили сразу две бригады хирургов. Вместе со штырем внутрь попало много грязи, земли и травы. Врачи опасались, что возможно заражение. Каждый этап доктора помнят до мелочей, а полутораметровый штырь еще несколько лет хранили в больнице как память о том дне.

   Маму пострадавшего, приходившую навещать его с сестрой, пустили к Николаю в реанимацию только через четыре дня — он еще находился в коме.

   Николай плохо помнит, как мама с ним разговаривала, зато вспоминает видение во время комы — к нему приходил отец, сказал: «Тебе рано еще на тот свет».

   Все время, пока сын находился в реанимации, его мама ходила в церковь, ставила свечки, молилась, ей снились необычные сны.

   И Николай выжил, вопреки всему. Во время второй операции на фоне стресса у него открылась язва желудка, остановилось сердце. После нескольких попыток доктора уже решили, что не откачают больного, но сердце чудесным образом заработало само.

   Врачей, оперировавших Николая, отметили государственной наградой — они получили премию-признание в номинации «За уникальную операцию, спасшую жизнь человека».

   * * *

   Подобное чудо произошло и с жителем Владимирской области Василием С. Вечером 23-летний Василий возвращался с работы домой. К нему подошли два подвыпивших парня, сначала попросили закурить. Слово за слово, а дальше началась потасовка. В руке одного из нападавших Вася увидел топор. Результат — открытая черепно-мозговая травма, ушиб головного мозга, контузия глаза, рубленые раны шеи с полным отсечением трахеи от гортани, и это еще не все. С подобным списком пациент уже становится трупом. О таких, как Николай К. и Василий С., говорят «родился в рубашке». Однако специалисты уверяют — ничто просто так в жизни не происходит.

   После выздоровления Николай поселился в родном Ставрополье с мамой. Все бы хорошо, только последствия травмы продолжили давать о себе знать — постоянные боли не позволяли долго работать, да и вес прибавлялся с трудом. Но Николай не привык унывать. Мужчина был уверен — он не просто так оставлен на этой земле, но что именно должен сделать, на момент нашего с ним знакомства еще не знал. В любом случае, планы у него были вполне земные.

   * * *

   Летом 2009 года двухлетний Руслан Г. с сестрами отправился погулять в лес. Пока девочки собирали ягоды и орехи, мальчик решил вернуться домой к бабушке, но ни вечером, ни ночью, ни даже утром Руслан так и не появился. Все жители села Костина Воронежской области вместе с милицией поднялись на поиски мальчугана. Многие решили, что парнишке уже не выбраться — лес там дикий, в нем водятся кабаны и есть болото. А еще ребенок мог просто замерзнуть.

   Все время, пока шли поиски Руслана, его бабушка Катя молилась. Она просила Николая-угодника и Божью Матерь о помощи.

   И чудо произошло — на следующий день к обеду Руслан вышел прямо к дому, сам.

   Родителям он рассказал, что вывели его из леса тетя и дядюшка. Но в такой страшной глуши не могло быть живых людей. Да и по некоторым деталям описания близкие мальчика заключили, что Руслана спасли Богоматерь и Николай-угодник.

   * * *

   С 1992 года отец Петр был настоятелем Свято-Алексеевской пустыни. Хозяйство велико — гимназия, кадетский корпус, школа искусств, ясли, детский сад, коровник, конюшня, обширная библиотека и целых 16 музеев. Отец Петр давно решил, что остаток жизни проведет в монашестве, только годы шли, а постриг он все не принимал. Говорит — не хватало мужества. Так бы и жил отец Петр Алексеем, пока однажды не попал в больницу с инфарктом. Врачи уже было решили, что справились с болезнью, как пациент вновь получил инфаркт. И второй раз врачам удалось вылечить батюшку. Он уже подумал, что на этом все закончится, но судьба распорядилась иначе — внезапно его сердце остановилось. Медикам удалось вытащить его с того света, а на следующий день у отца Петра случились сразу две клинические смерти.

   Третий день отец Петр вспоминает уже с трудом — у него случились сразу три клинические смерти. На четвертый день сердце остановилось вновь. Он начал понимать — надо срочно принимать монашество, сам Господь дает ему это понять. Пока дозванивались до владыки, чтобы получить разрешение на постриг, отец Петр продолжал уходить в небытие.

   Прошло два часа телефонных переговоров, и еще несколько клинических смертей, прежде чем пациенту сообщили, что владыка дал свое благословение и выслал священника. С этого момента остановки сердца прекратились. Редчайший случай в кардиологии: 11 клинических смертей подряд, всего за 4 дня 16 остановок сердца!

   Когда мы познакомились, прошло уже несколько лет с тех пор, как отец Петр принял монашество. Он чувствовал себя хорошо. По-прежнему строго следил за хозяйством и, конечно же, продолжил принимать все близко к сердцу, иначе так и не научился.

   Случаи чудесных исцелений известны не только в православии. Самое почитаемое святое место у католиков — французский город Лурд, там находится гроб Божьей Матери и святой источник. Мы уже рассказывали об этом городе. На месте, где расположился святой источник, 11 февраля 1858 года 14-летней девушке Бернадетте Субиру явилась Дева Мария. Гроб Божьей Матери сразу стал местом паломничества. В 1882 году было создано медицинское бюро, куда вошли ученые и врачи из разных стран мира. И вот итог: за 100 лет в Лурде совершились более шести с половиной тысяч исцелений, начиная от ангины, заканчивая раковыми опухолями.

   * * *

   По преданию, животворящий крест — святыня нерукотворная. Историки связывают явление Годеновского креста с принятием православия в России и предполагают, что крест являлся константинопольской святыней. Чудесным образом он перенесся в Россию за 30 лет до падения христианского царства в Византии. Зафиксирована даже точная дата его появления — 11 июня 1423 года.

   Явился он с неба в месте, называемом Сахотское болото, его увидели пастухи. Вместе с этим был явлен и образ святителя Николая с Евангелием в руках. И был голос Божий пастухам: «На сем месте стройте церковь». И церковь действительно была построена, а животворящий крест стал главной святыней — он исцелял людей от самых разных болезней. Но с приходом советской власти храм подвергся поруганию, в том числе и сам крест.

   Известен случай, когда один из местных атеистов по фамилии Сорокин узнал, что крест нельзя разрушить, взял топор и стал его рубить. Ему удалось отколоть кусочек мизинца на ноге Христа. Через некоторое время у мужчины начал гнить тот же самый палец, и он умер от гангрены. В 1930-е годы животворящий крест наконец обрел свое второе рождение. Верующие тайно перенесли его в село Годеново под Переславлем-Залесским в Златоустовскую церковь. Монахини снова стали вести летопись случаев чудесных исцелений.

   И сегодня в Годеново приезжают верующие с разных уголков страны и даже из-за рубежа.

   * * *

   Славяне-язычники, как известно, обожествляли природу. Именно поэтому они почитали священные камни и приписывали им целебные свойства. Огромные, необработанные, причудливых форм валуны находились на месте древних капищ. Люди молились, пили воду из углублений камней, обливались ею для исцеления от болезней. Такие волшебные камни сохранились до сих пор и продолжают исцелять людей. Например, Синь-камень у Плещеева озера или огромный валун у речки Кимерши недалеко от Дмитрова. Могут ли камни лечить болезни?

   Несколько лет назад краевед Владимир Г., очутившись на огромном поле, заметил, как его биолокационная рамка внезапно начала двигаться и указывать в одну и ту же сторону. Владимир пошел в этом направлении и увидел несколько камней, которые лежали в небольшой речке. Но только один из них заинтересовал краеведа.

   Владимир объясняет, что рамочка над камнем двигается в такт сердца, а значит, это не что иное, как живая сущность, которая обладает биополем, способностью исцелять, наделять человека необычными свойствами. Именно этот камень и излучает благодатную энергию на сотни метров вокруг.

   С точки зрения науки каждый предмет является источником электромагнитного излучения. Излучение может быть губительным — это известные всем геопатогенные зоны, а может носить благоприятный для здоровья характер. В таких местах люди могут полностью исцелиться, правда, не все.

   Владимир стал регулярно приезжать в Старожилово. Сначала его удивляло, откуда каждый раз появляются все новые и новые камни. Оказалось, валуны сами выходят из-под земли.

   Елена впервые пришла в тихое безлюдное местечко под Рязанью несколько лет назад. Женщина только что вышла из больницы после очередного обследования. Толстая медицинская карта и без того с огромным перечнем заболеваний с каждым годом пополнялась все новыми диагнозами.

   Елене хватило всего несколько поездок, чтобы избавиться от болезни. Она стала ходить к врачу только для того, чтобы взять справку, что здорова.

   * * *

   Мы уже рассказывали о чудесных деревьях. Давайте познакомимся еще с одним из них — мордовское село Симкино известно благодаря древнему дубу с огромным дуплом, напоминающим женское чрево. Дорога к нему длиной в 12 километров по лесной тропинке вовсе не смущает паломников, ведь люди приезжают просить 600-летнее чудо-дерево о ребенке.

   На ветках некоторые завязывают даже нижнее белье. Здесь повсюду лежат конфеты и монеты. Для пущей уверенности люди увозят с собой на память ветки, листья или кору дерева.

   Размеры чудо-дерева поражают: 18 метров в высоту и почти 5 метров в обхвате. Раньше рядом с дубом росло несколько его собратьев, и в языческую эпоху к ним приходили молиться Солнцу, ветру, просить помощи от болезней.

   Считается, что говорить о посещении дуба и о своем желании нельзя, иначе не сбудется. Наверное, поэтому никто из сельчан не признался, что был у дуба. Но факт налицо — в Симкино нет ни одной бездетной семьи.

   Биологи прогнозируют, что чудо-дубу осталось жить еще не более 50 лет. Возможно, где-то рядом подрастает его потомство — молодой дубок, но об этом симкинцы пока молчат.

   * * *

   В своей «прошлой» жизни Лена Н. была студенткой художественного училища, веселой и восторженной девушкой, мечтающей о приключениях и сказочном рыцаре. И однажды она его встретила. Володя Ш., будучи поклонником писателя Толкиена, в 2003 году вместе с другом организовал собственное «королевство» — ролевые игры, которые привлекали в клуб все новых и новых участников. Среди них однажды оказалась и 15-летняя Лена.

   В следующий раз ребята встретились только через несколько месяцев. Их отношения стали стремительно развиваться. Лалаиф — так теперь звали Лену — уже не мыслила и дня без своего Морнара. Молодые люди вместе придумывали новые игры, ездили по Подмосковью в поисках полей для поединков, пока одна из таких поездок не перевернула в их жизни все. Был тихий вечер, ребята возвращались в Москву. День выдался удачным, они нашли хорошее поле для сражений и теперь спешили на электричку. Лена оторвалась вперед от ребят, стала переходить железнодорожные пути, как вдруг из-за поворота резко выскочил поезд. Дальше она ничего не помнит, а ее друзья увидели Елену лежащей на земле, хотя поезд ее точно не задел.

   Врачи «Скорой» определили — повреждены шейные позвонки. В больнице диагноз подтверждают — перелом двух шейных позвонков, один позвонок раскрошен. Как это могло случиться, ведь электричка даже не коснулась Лены!

   Два месяца Лена пролежала в реанимации. В больнице в общей сложности она провела полгода, но даже и там девушка еще не до конца осознавала, что у нее началась теперь совсем другая жизнь. Каждый день с утра до вечера с ней в больнице находился он — ее рыцарь. Володя прекрасно понимал, что двигаться самостоятельно Лена вряд ли когда-нибудь сможет. Парень, как мог, поддерживал любимую.

   Спустя несколько лет Лене пришлось многому учиться заново. К примеру, рисовать. Сначала, правда, держать в руке карандаш удавалось с трудом, но девушка нашла другой способ — она создает графические картинки на компьютере и даже разработала методику обучения изобразительному искусству детей-инвалидов. Новый проект ребята назвали «Платье для Золушки». Мечта Елены — реализовать себя в качестве художника, создавать поздравительные открытки.

   Лена и Вова поняли, что главное чудо в их жизни — то, что они нашли свое отражение друг в друге.

   Вот еще две истории о том, как любовь спасла жизнь человеку. В 1999 году в штате Невада молодой человек, умирающий от рака легких, влюбился в симпатичную медсестру. Девушка ответила ему взаимностью. Вот тут и произошло настоящее чудо — количество раковых клеток в крови стало стремительно уменьшаться, пропали метастазы в легких, и через три месяца пациента выписали с диагнозом «здоров». Еще через месяц сыграли свадьбу. Феномен исцеления любовью изучают биохимики по всему миру, но пока они не могут дать научного объяснения этому чуду.

   Богатые родители из знатного французского рода де Фуркаде принудили Викторию выйти замуж за старого обеспеченного генерала, а она любила молодого, но бедного журналиста Босье. Все это время девушка тосковала по своему любимому, постоянно болела, а в 1810 году умерла. Босье не знал, как ему жить дальше без любимой. В ночь после похорон он пришел на кладбище с намерением отрезать у умершей локон волос на память. Он открыл крышку гроба и… Каково же было его изумление, когда Виктория вздохнула и открыла глаза! Что это было? Летаргический сон или чудо? Молодые тайком покинули Францию, уехали жить в Америку и прожили долгую и счастливую жизнь.

   Любовь и молитва способны поистине творить чудеса. Ведь когда ситуация становится критической, любой человек, даже атеист, просит о помощи высшие силы. Самый распространенный способ обращения к Богу — это молитва. Существуют даже специальные лаборатории, изучающие молитву как метод лечения. В Русской православной церкви работает комиссия по описанию случаев чудесных исцелений. Так что, возможно, скоро молитва будет признана официальной медициной.
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    Глава 9

    Небесные ангелы
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Те, кто испытал это на себе, никогда не забудут своих ощущений и обетов, которые были даны в минуты, казалось бы, неизбежной гибели. Особенно часто это происходит во время авиаперелетов.

   Нет сомнений, что большинство чудесных спасений в экстремальных ситуациях с самолетами — это заслуга пилотов. Именно благодаря их мастерству удается избежать многих страшных крушений. Но многие из тех, кто связан с небом, верят, что погибшие в авиакатастрофах… становятся ангелами-хранителями живых. Их души так и остаются в небе и оберегают нас от беды.

   Металлические шары на газоне в пригороде немецкого Юберлингена — монумент, который называется «Разорванная жемчужная нить». Это памятник российским детям, погибшим в катастрофе над Боденским озером 2 июля 2002 года. Тогда из-за ошибки диспетчера Петера Нильсена при заходе на посадку столкнулись грузовой «Боинг» и «Ту-154» «Башкирских авиалиний», который вез на отдых в Барселону 52 ребенка. Это были самые одаренные дети Башкирии, которых поощрили путевкой за успехи в учебе. Еще в самолете были 8 взрослых и 9 членов экипажа. Погибли все.
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Монумент «Разорванная жемчужная нить»

   

Рядом с Боденским озером расположен интернат для особенных детей. Незадолго до авиакатастрофы здесь начались необъяснимые события. Дети обратились к директору школы со странным предложением: убрать камни, которые лежали на полях возле школы.

   Зачем убирать с поля огромные булыжники, которые лежали там много лет?

   Может ли быть, что особенные дети каким-то образом предчувствовали беду?

   Один из них, мальчик-аутист, который в жизни не промолвил ни единого слова, потряс педагогов до глубины души. Он начал вести себя странно и кричать, что на них упадет самолет.

   В интернате не включали теленовости, но тот мальчик наутро, не выходя из своей комнаты, необъяснимым образом все же узнал о трагедии.

   Сегодня стали известны странные факты, о которых много лет молчали родственники погибших. Выяснилось, что дети, пассажиры рейса 2937, будто предчувствовали свою гибель! 14-летняя Зоя Федорова, отличница и поэтесса, перед отлетом из Уфы оставила в своем дневнике такие строки: «Я упала с месяца, его острого края, я долго летела и долетела до рая…»

   В это невозможно поверить, но погибшие не оставили свои семьи! Их души являются близким во снах, чтобы предупредить о беде.

   10-летний Стас Литвинов боялся лететь. Его мучили плохие предчувствия.

   Его четвероюродной сестре Кристине, с которой мальчик очень дружил, тогда было 12 лет. Она хорошо запомнила события тех дней, ведь в ночь перед аварией ей приснился сон, в котором Стас прощается с ней и уезжает на трамвае, направляющемся… в небо!

   После авиакатастрофы Стас Литвинов стал изредка являться Кристине во сне и предупреждать, если их родственникам грозит опасность. Она долго не решалась рассказать об этом его матери.

   По словам Кристины, сразу после катастрофы погибший Стас попросил: «Ступай к моей маме, скажи, чтобы мои вещи никому не отдавали. У родителей будет мальчик. Пусть они ему много про меня не рассказывают, а назовут Максимом. Пусть он и носит мои вещи».

   Прошло полгода. Родители Стаса действительно стали ждать нового малыша, но Кристина все боялась поведать им о словах погибшего брата. И тогда дух мальчика предпринял более решительные действия, причем наяву!

   Когда Кристина однажды переходила дорогу на светофоре, у нее потемнело в глазах, и она четко увидела перед собой Стаса на черном фоне, который сказал: «Ты должна предупредить мою маму. Ты поняла меня?» Когда Кристина очнулась, уже давно горел красный свет, все машины вокруг сигналили. После этого она рассказала, что Стас предупреждает: с мамой Марианной и ее будущим ребенком может что-то произойти.

   Мать Стаса Марианна Литвинова по профессии психолог и поняла, что девочка не выдумывает. Дух ее погибшего сына предупреждал опасаться автомобильных поездок, и когда однажды нужно было воспользоваться автомобилем, женщина пересела с переднего места, где она обычно сидела, на заднее.

   Они попали в аварию, муж получил тяжелые увечья, а Марианна же отделалась легким ушибом. Если бы она села на обычное место, все могло бы закончиться гораздо более трагически.

   В комнате Стаса Литвинова еще много лет висел календарь, где он обвел дни рождения своих родных и друзей, в том числе и 22 октября.

   Мистический смысл этой даты родители погибшего в авиакатастрофе мальчика поняли, только когда у них родился младший сын, Максим. Он появился на свет 21 октября, лишь на несколько часов раньше дня святого Максима, родившегося в этот день, согласно святцам.

   Семья 11-летнего Артура Хамматова обещала сыну — если он окончит год на одни пятерки, в качестве награды обязательно полетит в Испанию. Эту поездку он заслужил, но из нее не вернулся, как и все пассажиры этого самолета. Артур Хамматов тоже потом во снах приходил к родителям. Он не предупреждал родителей о грядущем, а просто присутствовал рядом, чтобы они понимали — он и после смерти с ними. Сестра Стаса Литвинова Кристина тоже говорила что погибший брат в ее сне выглядел спокойным.

   Но самое удивительное — духи погибших над Боденским озером перестали сниться родителям после того, как в семьях появились новые дети! Мать Стаса Марианна Литвинова родила мальчика и девочку, а мать Артура Ида Хамматова — двоих сыновей.

   В какой — то момент Кристина Литвинова тоже увидела брата в последний раз. Он говорил с ней так, будто выполнил свой долг, помог семье жить дальше и теперь перед ним стоят новые задачи. Удивительно, но Стас, прощаясь с Кристиной, говорил не об уходе в небытие, а о своей новой роли! Оказывается, ему было предназначено стать ангелом-хранителем.

   Каждый год в годовщину смерти детей, 2 июля в 23.35, ровно в то время, когда рухнул самолет, родители и жители Юберлингена поименно вспоминают всех погибших и зажигают свечи. И каждый раз происходит нечто невероятное. Например, начинается дождь с туманом, которые исчезают за пять минут. И снова — чистое звездное небо…

   Погибших детей захоронили вместе на кладбище в Уфе. Поставили памятник — стелу с летящими вокруг нее золотыми самолетиками — по числу погибших. Родные ушедших детей приводят на могилы их братьев и сестер, рожденных после той страшной ночи. Они будто знают, что их близкие души все равно рядом с ними, несмотря на черту, разделившую их навсегда.

   Мистики утверждают, что не только погибшие в авиакатастрофах дети могут стать ангелами-хранителями. Загадочный случай произошел в сентябре 2013 года в аэропорту Бангкока на борту самолета Thai Airlines. Во время посадки у лайнера заклинило шасси, и он выехал за пределы посадочной полосы.

   Началась страшная паника, пассажиры бросились к выходам, несколько из них покалечились. Стюардессы не успевали оказывать помощь. Но вдруг одна из них, одетая в национальную тайскую одежду, которую уже несколько лет не носят бортпроводники, мгновенно навела порядок и успокоила пассажиров, после чего они успешно эвакуировались. Но той стюардессы и никого похожего на нее больше никто не видел! Странный случай заставил руководство авиакомпании поднять архивы и выяснить, что несколько лет назад произошла авария, в которой погибла стюардесса тайских авиалиний. И по описаниям очевидцев, в самолет явилась именно она!

   Мало кто из нас представляет, что происходит на борту самолета, терпящего бедствие, как ведут себя экипаж и пассажиры и как в этой ситуации сохранить самообладание. Наталья К. теперь это знает. 17 августа 2017 года она летела с отдыха в Анталии рейсом российской чартерной авиакомпании. Еще на посадке она обратила внимание на поведение одного ребенка — он жалобно плакал и отказывался подниматься на борт.

   После набора высоты самолет будто бы начал падать в яму. Потом его затрясло так, что пассажиры просто вцепились в кресла.

   Дальше события развивались стремительно. По словам пассажирки, с правого борта самолета раздалось ужасное шипение, а потом оглушительный грохот, будто от самолета оторвалось крыло или какая-то его часть. Лайнер снова сильно тряхнуло, что вызвало очередные крики ужаса у пассажиров. Плюс запах горелой проводки, выпадающие из пазов кислородные маски — свидетельство разгерметизации.

   От боли в ушах и сосудах кричали дети. Один ребенок потерял сознание — у него отказала кислородная маска, и бортпроводник отдал ему свою, а сам полез искать новый баллон, хотя по инструкции должен был оставаться в своем кресле. Казалось, паника среди пассажиров была неминуема. Но люди повели себя очень достойно — родители начали успокаивать плачущих детей и петь им песенки.

   Лайнер развернулся и вернулся в аэропорт вылета. Причиной нештатной ситуации стали резко изменившиеся погодные условия. Все обошлось благодаря высочайшему профессионализму экипажа.

   

В этом случае пилоты самостоятельно справились с вызовом стихии. Однако известны необъяснимые события, когда экипажу как будто приходили на помощь… потусторонние силы!

   В 1974 году в США во время внутреннего рейса бортпроводник зашел в кабину экипажа и сообщил командиру пассажирского лайнера о неисправности электропроводки. Первый пилот проверил сеть и действительно нашел проблему, но, к своему ужасу, обнаружил, что бортпроводники не покидали своих мест и никто из них не заходил к нему в кабину! Кто же сообщил о поломке? У членов экипажа оставалось только одно, самое невероятное объяснение. В том самолете были запчасти от потерпевшего крушение лайнера «Локхид-1011 Тристар», который разбился 29 декабря 1972 года.

   Тогда из 163 человек в живых остались только 75. Причиной катастрофы был назван человеческий фактор. Экипаж корабля в темноте неверно оценил высоту, неправильно зашел на посадку, и самолет рухнул в болото.

   Среди погибших был бортпроводник Дон Рипо. Легенда гласит, что его-то вскоре и стали видеть члены экипажей судов, на которые переставили запчасти, уцелевшие от его самолета.

   Призрак стюарда всегда предупреждал о проблеме или поломке и таким образом спас немало жизней…

   Но это мистическое объяснение. Можно ли эти события обосновать иначе, если и не научно, то хотя бы найти им психологическое обоснование?

   По одной из гипотез, духовная энергия, сотканная из погибших в небе душ и произнесенных за них молитв, придает летчикам силы в трудную минуту.

   Но может быть, все гораздо проще и небесным призракам можно найти разумное объяснение. Рассмотрим еще один загадочный случай, который до сих пор вызывает множество вопросов у психологов и авиационных экспертов. Это произошло 31 июля 2003 года. На стадионе в американском Анкоридже начинался бейсбольный матч, но вместо игры зрителей ждало другое шокирующее зрелище. С неба на стадион начал падать самолет. Зрители кричали от страха, некоторые бежали, чтобы помочь пострадавшим, несмотря на то что самолет горел, а значит, мог взорваться.

   К счастью, опасения не подтвердились, самолет не разлетелся на куски, спортсмены и зрители вывели из него пассажиров. Из четырех человек, бывших на борту самолета «Сессна», никто не погиб, большинство отделались ушибами. Полиция стала расспрашивать пилота, почему произошла авария. Однако опытный летчик не смог внятно объяснить, почему вместо аэродрома он пошел на посадку на стадион. Вскоре в американской прессе появились сообщения, что пилот стал жертвой редкой оптической иллюзии. Эти таинственные природные феномены бывают очень коварны.

   

В 1997 году весь мир стал свидетелем впечатляющего зрелища: на небе красовалась комета Хейла — Боппа. 24 марта недалеко от английской деревни Болстерстоун было немало зевак, которые хотели посмотреть на редкое астрономическое явление. Однако их привлекло другое зрелище: прямо над их головами пролетел гигантский самолет и упал на землю за водохранилищем!

   Но прибывшие на место трагедии спасатели не обнаружили ни малейших следов самолета. Неужели это была массовая галлюцинация? Возможно, есть и другое объяснение, и связано оно с «Брокенским призраком», названным так по месту своего появления — возле немецкого горного пика Брокен. Там среди облаков неожиданно появляется фигура человека. Согласно одной из легенд, это дух погибшего альпиниста. Современный вариант мифа говорит, что это душа пилота, который управлял разбившимся в горах самолетом. Однако само привидение вовсе не миф. Ведь туристы фотографируют таинственную темную фигуру, появляющуюся в радужном ореоле. И такое видео не единично, подобных роликов и фотографий — сотни, если не тысячи! Но есть подсказка, раскрывающая тайну «Брокенского призрака»: это, по сути, тень фотографа-альпиниста, которая проецируется на туман.
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Фотография с эффектом «Брокенский призрак»

   

Вполне вероятно, что увиденный в Англии самолет это тоже своеобразная оптическая иллюзия. На самом деле лайнер пролетал за многие километры от английской деревушки, а люди видели его тень или отражение.

   А 27 июля 2017 года в аэропорту Стамбула летчик посадил самолет с полностью разбитым носом.

   Начиналось это так. Самолет турецкой компании Atlasglobal взял курс на Эрджан, Северный Кипр, но на высоте 4000 футов лайнер попал в облако града. Первый пилот принял решение вернуться в аэропорт вылета. Сажать лайнер ему пришлось буквально вслепую — кабина и приборы были разбиты градом величиной с куриное яйцо. Никто не верил, что судну удастся приземлиться. Стоявшие на ВПП сотрудники аэропорта готовились к катастрофе, но командир справился. На борту в тот момент были 121 пассажир и 6 членов экипажа. Пилотам пришлось наклонить самолет немного набок, чтобы через боковое стекло видеть полосу. Помогли и диспетчеры, которые точно подсказывали капитану координаты. Когда борт успешно сел, то аплодировал весь перрон аэропорта. Пилоты других самолетов мигали фарами и просто приходили на борт пожать руку.

   Конечно, при тренировках на тренажере пилоты имеют дело с разными критическими ситуациями. Но в данном случае сложилось несколько непредсказуемых факторов, которые никогда не отрабатываются все вместе. Что вполне объяснимо — человек просто не может предвидеть всех тех задач, которые его может заставить решать небо.

   Но неужели эту ситуацию нельзя было предвидеть? Ведь для каждого рейса делается метеорологический прогноз, но локатор не показывал наличия каких-то опасных явлений, начал это делать уже во время полета, а потом и вовсе вышел из строя.

   Начали растрескиваться стекла. Отказали автопилоты, потому что система не могла понять, от какого из трех источников принимать информацию. Выключился автомат тяги. Самолет перешел на полностью ручное управление, и, набрав высоту, изрядно побитое воздушное судно вышло из облака града.

   Команда запросила помощи диспетчера, чтобы он вел их до аэропорта. Уже на подлете самолет с неработающими локаторами снова попал в облако града, которое увидеть заранее было уже невозможно.

   Даже специалисты признают — посадка в таких условиях была почти невозможной! Пилот позже признавался, что в сверхъестественное он не верит, но приметам следует. Как и у многих людей экстремальных профессий, у него есть свои мелкие бытовые ритуалы, которые он неукоснительно соблюдает перед вылетом.

   Психологи широко применяют механизмы привычных ритуалов при настройке на важное действие. Мозгу важно пройти определенный алгоритм действий, не требующих решений, чтобы потом в критической ситуации выбрать единственно верный путь. А люди экстремальных профессий приходят к этому интуитивно.

   Но в любом случае такое мастерство — практически чудо.

   Однако иногда опыт — не единственный помощник в небе. В 2017 году отмечалось 90-летие первого в истории трансатлантического перелета по маршруту Нью-Йорк — Париж. В 1927 году его совершил опытный пилот Чарльз Линдберг.

   Он не был первым, кто пытался осуществить подобный беспосадочный полет над океаном. Все его предшественники или погибли, или остались калеками. Пролетев около трети расстояния, Линдберг тоже оказался в смертельно опасной ситуации. Самолет попал в густую облачность. Несовершенное навигационное оборудование давало только предположительные ориентиры, куда держать курс, а любая погрешность в этой ситуации грозила фатальными последствиями. И в самый отчаянный момент Линдберг обнаружил, что рядом с ним появилась странная фигура, будто созданная из сгустившегося тумана. Призрак уверенно положил руку на плечо Линдберга и начал давать советы, куда именно вести самолет. Небесный гость якобы находился в кабине Линдберга несколько часов. Этот призрачный штурман исчез, когда до посадки во французской столице оставались считаные минуты…
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Чарльз Линдберг

   

По словам журналистов, Линдберг верил, что благополучно завершить полет ему помогала душа одного из погибших летчиков.

   Ученые предлагают другое объяснение этому феномену, и оно не менее удивительное, чем появление призрака.

   Как известно, именно правое полушарие мозга ответственно за проявление интуиции и так называемые спонтанные озарения — термин «сверхвозможности» ученые предпочитают не употреблять. Однако исследования показали — у летчиков в экстремальных ситуациях резко и одновременно повышается активность обоих полушарий мозга, в нем формируются новые неизученные связи, а энергетика мозга возрастает сразу на 300 %.

   Происходит ли подобное с пилотами пассажирских авиалайнеров? Публично об этом никто не рассказывает. Однако очевидно — в небе случаются самые странные вещи, которым пока нет научного объяснения.

   * * *

   Невероятная история случилась в 1976 году.

   В Советском Союзе проходило испытание новейшего сверхзвукового высотного перехватчика. Самолет должен был развить рекордную скорость — в три раза быстрее звука. Первые минуты полета проходят удачно, но при достижении предельной скорости самолет вдруг полностью теряет управление. Многотонную машину швыряет из стороны в сторону. Опытный летчик-испытатель Александр Акименков делает все возможное, чтобы предотвратить катастрофу, но самолет сваливается в штопор. Катапультирование невозможно. Гибель неизбежна.

   Внезапно Акименков замечает вокруг себя странное сияние. В кабине, где находится только пилот, раздается неведомый, какой-то неземной голос: «Ничего не будет, не волнуйся, все хорошо закончится, продолжай задание».
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Александр Акименков

   

Несколько секунд, несколько четких движений рук пилота — и взбесившийся самолет внезапно выравнивает полет. Только на земле испытателю придет понимание: это не он, не его разум — это неведомая, непонятная сила управляла его руками. И благодаря ей он остался в живых…

   На протяжении своей удивительной карьеры летчик-испытатель полковник Александр Акименков не раз встречался с невероятными феноменами. Один из случаев произошел во время египетско-израильской войны в начале 70-х годов прошлого века. Тогда в первом же бою он выжил только потому, что небо вдруг на мгновение подарило ему сверхъестественную возможность увидеть и атаковать вражеский самолет до того, как его поймал радар израильского истребителя.

   С точки зрения науки это невозможно в принципе. Акименков долго искал объяснение этому чуду — и сверхви€дение изредка возвращалось к нему. Это всегда происходило, когда самолет шел на сверхзвуковой скорости. Мы уже писали, что это один из возможных факторов, который формирует у пилота паранормальные способности.

   Некоторые ученые считают, что именно полная тишина, которая наступает в кабине после перехода звукового барьера, благотворно воздействует на пилота. Однако Акименков утверждает: прежде чем проснутся сверхспособности, вокруг самолета возникает странное свечение.

   Но тогда как объяснить, что пилоты встречались с аномальными явлениями задолго до сверхзвуковых скоростей? Неужели это космическая плазма дарит летчикам сверхспособности?

   В годы перестройки многие летчики и космонавты рассказывали удивительные вещи о встречах с НЛО. Многие из этих фактов были задокументированы и засекречены.

   Самое логичное объяснение странных огней в небе, которое напрашивалось в первую очередь, — это засекреченные военные разработки. Но ни одна из этих версий так и не получила никакого подтверждения даже спустя много лет.

   Более того, существует и секретный архив фотографий и других доказательств! Так, есть информация, что с помощью специальных камер в небе удалось запечатлеть уникальный летающий объект, не видимый невооруженным глазом.

   Объект по форме был похож на… будильник, от которого вниз спускался луч. При этом он указывал на военную базу, расположенную около города Мадона. Но почему объект висел именно там? Наблюдал за происходящим, которое угрожало жизни на земле? При этом объект не давал военным летчикам приблизиться к себе. Почему? Чтобы внешние факторы не помешали ему выполнить задачу? Или чтобы к людям не попала лишняя информация?

   Интересно, что нет фактов нападения на людей неопознанных объектов, чем бы они ни были. Весь вред, который когда-либо был нанесен земным аппаратам или пилотам, наносится только в тех случаях, если они сами пытались преследовать или атаковать неизвестные объекты.

   Это происшествие получило название «Ровно в 4.10», по одноименному заголовку в газете «Труд». 7 сентября 1984 года в воздушном коридоре над Минском в 4.10 утра экипажи двух «Ту-134» гражданской авиации, идущих в одном эшелоне, заметили на горизонте круглый объект ярко-желтого цвета и какое-то время следовали за ним. Через несколько секунд объект превратился в крест, выпустил ослепительно-белый луч по одному из лайнеров, а затем исчез.

   Этот луч пересек кабину, поразил лобные доли командира, печень второго пилота, образовал ожоги на руках бортпроводницы.

   Этот случай расследовали несколько авиационных комиссий. Все их выводы были строго засекречены. Бортмеханик, который не пострадал в этой ситуации, потом рассказывал об увиденном — как шел луч, как были расположены члены экипажа и как выглядел сам объект. По его словам, он был расплывчатой, скорее газообразной формы. Говорит ли это о том, что его окружало облако плазмы? И кто способен построить летательный аппарат, где используются такие технологии?

   Получит ли человечество когда-нибудь ответы на свои вопросы? Поймем ли мы, кто эти сущности, которые оберегают нас в смертельных ситуациях или просто наблюдают за нами? Мы изобрели технологии, которые дали нам возможность летать по небу, но познать эту стихию и ее обитателей человек пока не готов.
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    Глава 10

    Медитация и позитивное мышление
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Научная группа Техасского университета раскрыла секрет здоровья и долголетия буддийских монахов. В эксперименте приняли участие двенадцать человек, за здоровьем которых вели наблюдение с помощью ДНК-чипов. Это позволило отслеживать все изменения, происходящие в их организмах. Шестеро монахов практиковали медитацию не менее часа каждый день, и результаты оказались поразительными!

   Как показали ДНК-маркеры, у этих шестерых монахов активизировались гены, усиливающие иммунитет и ускоряющие заживление любых воспалений и ран.

   Эксперты просканировали более двенадцати тысяч генов подопытных. Из них 132 гена, которые участвуют в развитии рака, диабета, воспалений и старения, оказались подавлены, а 118 генов, отвечающих за регенерацию тканей, — возбуждены. Но монахи не делали ничего, только молились и медитировали.

   Дальнейшая статистика только подтвердила сенсационную гипотезу: мозг может дать организму команду на подавление самых страшных болезней. С помощью медитации или молитвы можно изменить свой геном. Но способен ли на это любой обычный человек?

   Крутой поворот на зимней дороге мог стать последним на жизненном пути Татьяны С. Колесо чиркнуло по обочине, машину круто занесло и закрутило на ледяной трассе. В следующие секунды произошло лобовое столкновение с «Газелью».

   К тому моменту Татьяна уже полгода безуспешно боролась со страшной болью. Рак кишечника — для нее это был практически приговор. Требовалась срочная операция, но врачи не давали шансов на успех. Однако авария не только не избавила ее от этих страданий, но и принесла другие.

   Болезнь заявила о себе с новой силой: как ни странно, но удар грудью о руль спровоцировал метастаз на легкое.

   Врачи положили ее в больницу и готовили к новой, более сложной операции. Ни один из докторов даже не скрывал, что шансов выжить почти нет.

   Татьяне оставалось надеяться только на чудо. Молитва — это все, что она могла предпринять. Больная была уверена, что перед операцией ей нужно объехать семь церквей и поставить семь свечей себе за здравие. Она не успела этого сделать, но желание мамы выполнили ее дети.

   Накануне операции Татьяна упала на колени и стала страстно молиться.

   Ей очень хотелось жить, но что еще можно было сделать для спасения?

   Когда она закончила молитву, была уже глубокая ночь. Женщина легла спать и увидела странный сон — будто она стоит посреди поляны в окружении незнакомых людей, а с небес спускаются старцы в длинных белых одеждах, со свитками в руках. Татьяна поняла, что они держат списки тех, кто должен умереть…

   Наутро она проснулась в поту и с бешено колотящимся сердцем.

   Татьяна не могла этого объяснить, но теперь она точно знала, что делать.

   И как выжить после операции. Но перехитрить смерть во сне — мало. Нужно еще было после этого победить болезнь. И женщина поняла, как этого добиться.

   Прежняя Татьяна действительно «умерла» тогда, в аварии или во время операции, и «родилась» другой. У нее поменялось многое — от прически до места жительства и профессии. И даже появился новый муж, которому она раньше не решалась сказать «да» из-за смертельной болезни.

   Татьяна бросила постылую работу чиновника в городе, живет с мужем в деревне, где они основали мастерскую по валянию валенок.

   Татьяна уверена: там, наверху, с нами говорят и нас слышат… И подсказки, как нужно жить, придут сами собой. Главное — прислушаться и верить.

   Какую роль сыграли в этой истории свечи?

   Зажженный огонь возле икон или алтаря всегда считали церковной магией. Можно верить в это или нет, но иногда оно работает. У верующих чаще.

   Собственно, а что такое магия? Это физические явления, просто еще не изученные наукой.

   Доктор медицины Ричард Дэвидсон — основатель центра ментального здоровья в университете города Мэдисон, штат Висконсин. Одним из первых ученых он задался вопросом: в каких случаях молитва и медитация помогают и что происходит в этот момент с человеком? Его исследования на магнитно-резонансном томографе дали ошеломляющие результаты, вот их краткие выводы: в состоянии молитвы или медитации меняется картина мозговых волн. В обычном состоянии в нашей голове царит вечный хаос из мыслей и обрывков образов, поэтому наш мозг постоянно испускает электромагнитные шумы. Но когда вы молитесь или медитируете, ваш мозг успокаивается, все системы синхронизируются. И от этого нормализуются физиологические процессы, которые раньше протекали со сбоем.

   И это только первый эффект от деятельности мозга, который начинает работать в альфа-ритме. Именно альфа-волны испускает мозг, когда человек спит. Но если в этот момент бодрствовать, в организме быстрее активизируется теломераза — фермент бессмертия и растет количество CD-4 T лимфоцитов — они строят иммунитет.

   Кроме того, исследование доктора Дэвидсона доказало, что мозг способен менять активность генов и создавать более тридцати тысяч вариаций продуктов из каждого. А это значит, что можно переписать генетические программы, меняя тем самым химию крови. Это и делает подсознание, когда сознание успокоено медитацией.

   По словам Дэвидсона, результаты исследований демонстрируют понижающую регуляцию генов, участвующих в воспалительных процессах у медитирующих, молящихся, а это значит, у позитивно мыслящих людей. А снижение генной экспрессии оказалось связано с более быстрым физическим восстановлением организма после различного рода заболеваний.

   Ричард Дэвидсон — все-таки врач и не рекомендует отказываться от традиционных методов лечения. Однако, по его данным, среди необъяснимых случаев исцеления безнадежно больных больше половины связано с молитвой или медитацией.

   Говорят, что в каждом заболевшем человеке борются ангел и демон.

   Это наше сознание, часть личности, которая клянется, что не хочет умирать. Вторая часть, более сильная, — подсознание, которое верит, что умрет, ведь так сказал доктор. Борьба за жизнь — это химические реакции, которые показывают, какая часть сознания доминирует в человеке. Но неврология давно признала, что 95 % функций организма управляет именно подсознание. Вот так и умирают люди, которые могли бы выздороветь…

   По мнению Дэвидсона, люди с самого рождения запрограммированы своими родителями верить в то, что они жертвы и что у них нет контроля над ситуацией. Когда мы болеем, родители говорят нам, что нужно идти к доктору, потому что он является авторитетом, который заботится о нашем здоровье. Мы еще в детстве получаем сообщение, что врачи отвечают за наше здоровье.

   Как же дать своему подсознанию правильную установку? Только сила воли способна на такое, говорят эксперты. Этот феномен называется эффектом плацебо. И такие случаи чудесного влияния разума на организм многократно доказаны. Причем не важно, для чего именно вам нужно жить. Причиной исцеления могут быть незавершенные дела, чувство ответственности за близких или просто настоящая любовь к жизни.

   Доктор Дэвидсон считает, что, когда у человека есть цель, это большой стимул на пути к выздоровлению. Но цели должны быть позитивными и добрыми, направленными во благо, только такие мысли способны стимулировать организм на выздоровление.

   Станислав Федорович В. узнал об этом не понаслышке. Однажды он проснулся от жуткой боли в паху, и причиной были вовсе не любовные приключения. Врачи сказали — рак простаты, да еще и рак щитовидки, осталось жить максимум два месяца.

   Но Станислав Федорович не согласился. Как это так, они ничего не могут сделать, но берутся решать, сколько ему жить и когда умереть?..

   И, корчась от боли в послеоперационной палате, Станислав Федорович вставал на рассвете и делал зарядку. Обливался ледяной водой. Посмотреть на поведение этого умирающего сбегалась вся больница. Говорили — вроде не молод, пожил уже, зачем так яростно цепляться за жизнь? А он просто поставил себе цель: проплыть 10 тысяч километров. Он высчитал, что если будет плавать по 200 километров в год, то этот план он выполнит в возрасте 95 лет. На то время он проплыл 5692 километра.

   Станиславу Федоровичу еще в детстве советовали заниматься спортом — ведь мальчик был слаб здоровьем.

   В маленьком поселке не было даже стадиона, зато река — прямо в 10 метрах от дома. И мальчик занялся плаванием. В 15 лет он завоевал первое место на областных соревнованиях. Тогда Станислав Федорович действительно уверовал, что спорт убережет его от всех болезней. И когда в 1942 году врачи обнаружили у пациета врожденный (!) порок сердца, они были просто поражены тому, что пловец при таких нагрузках все еще жив.

   Поэтому, когда Станиславу Федоровичу предложили операцию на сердце, он отказался и продолжал вести активный образ жизни, каждый день проплывая несколько километров. Смерть, видимо, за ним просто не поспевала…

   Во Франции на играх ветеранов спорта в соревнованиях пловцов на открытой воде он занял почти все призовые места, в родное село привез три золотые и две серебряные медали. А всего в копилке чемпиона 49 золотых наград.

   Однако цель есть у многих, а вот как выбрать средства исцеления?

   Может ли быть, что все дело в холодной воде, к которой приучил себя Станислав Федорович?

   Ученые давно заметили, что контрастный душ — лучшая профилактика для сосудов. Объясняют это так — в холодной воде организм включает все резервные системы выживания. Но как долго можно и нужно держать себя в холоде?

   Некоторые отвечают на этот вопрос вполне радикально. Футболка, шорты, босоножки — этой одежде Галина К. не изменяет ни летом, ни зимой. Она уже привыкла в лютый мороз ловить восторженные или недоумевающие взгляды прохожих.

   Чистота помыслов и поступков — вот принцип, который выбрала для себя наша Снежная королева. Людям, которые встречают ее на улице, сложно представить: когда Галине было 27, она чувствовала себя на 72. Месяцами не слезала с больничных листов, а простуды, бронхиты и ангины просто не давали вздохнуть. Болело буквально все.

   Когда ей поставили диагноз — опухоль желудка, — врачам Галина уже совсем перестала доверять. Совершенно случайно ей попалась журнальная статья о так называемой энергоинформационной медицине.

   Другими словами, это лечение словом. Согласно гипотезе, не подтвержденной консервативной наукой, в организме человека существует не только нервная и биохимическая, но и информационная регуляция функций. Организм человека, с точки зрения кибернетики, — открытая система, имеющая каналы поступления и восприятия информации. Возможно, именно благодаря этим каналам на нас действуют заговоры, привороты и отвороты.

   Принимая сигнал извне, организм провоцируется на ответную реакцию такого же заряда, что и посыл. Значит, важно научиться принимать только положительные сигналы? Собирать добрые слова, пожелания, улыбки, любовь и нежность. И эта невинная психотерапия дает поразительные результаты.

   Галина К. признает: научиться мыслить позитивно, отвечать добром на зло было непросто, но она смогла перебороть себя. После этого ее здоровье улучшилось. Она забыла обо всех своих прежних болезнях, а в придачу получила новое качество для своего организма — отсутствие чувствительности к холоду.

   Галина не только не носит шубу зимой, в это время она еще и купается в реке. Врачи говорят, что у нее блокированы терморецепторы и она просто не чувствует холода. Но она с докторами не согласна — не они ее вылечили, не им ее и обсуждать.

   Галина придерживается вегетарианской системы питания, пьет много воды и утверждает, что не пользуется косметикой. Она уверена, что позитивное мышление и умение желать всем добра сделали ее здоровой, сильной и молодой.

   Не только молитва, а просто слова и мысленный настрой тоже способны творить чудеса. Это подтвердила и команда Ричарда Дэвидсона. Ее исследования показали, что позитивное мышление влияет на способность человека чувствовать себя нормально в любой ситуации вне зависимости от обстоятельств, сохранять спокойствие, восстанавливать духовные силы. Так человек, позитивно мыслящий, быстро восстанавливается как после неудач, так и после болезней.

   История знает примеры, когда люди проявляют невиданную стойкость к низким температурам. Тибетские йоги так владеют энергией, что могут своим теплом высушить на морозе мокрые простыни, в которые обернуты. В ряде буддистских монастырей это даже один из экзаменов.

   Русский отшельник Порфирий Иванов, о котором мы уже говорили в другой связи, в 30-е годы прошлого столетия начал свой знаменитый полувековой эксперимент. Иванов пришел к мысли, что причина всех болезней человека и его смерти — в отрыве от природы, и решил доказать это всей своей жизнью. Он постепенно стал уменьшать количество одежды на теле и через два года ходил в одних штанах даже зимой. Иванов успешно занимался целительством по своей методике. Умер Порфирий Корнеевич в возрасте 85 лет, к докторам не обращался, вскрытие проведено не было, поэтому феномен его организма пока остается тайной.

   Однако не каждое исцеление можно объяснить самовнушением.

   Для Аллы М. рождение дочери Яны стало началом страшных испытаний.

   Врачи, увидев новорожденную, сразу предложили матери отказаться от ребенка.

   ДЦП, гидроцефалия, слепота — каждое из этих слов не диагноз, а приговор, в который еще долго Алла не могла поверить. В таких случаях даже сами доктора говорят: остается только молиться… И Алла молилась дни и ночи напролет, ходила в храмы, ставила свечи и ждала чуда.

   Может, молитвы помогли, а может, Яна сама сильно хотела поправиться, но однажды очень больной девочке Яне приснился странный сон, будто она играет с дельфином.

   Тогда Яна даже не знала, кто такие дельфины, она называла их «большими рыбками». Однако девочка поняла, что сон не простой и ей обязательно надо встретиться с дельфином. Тогда, разыскивая ответы на вопросы дочери о дельфинах, Алла наткнулась на статью о любопытном методе лечения — дельфинотерапии.

   Яна с матерью прошли обследования, отстояли огромную очередь из желающих поправить здоровье плаванием с дельфином и через полгода улетели из Сибири к Черному морю, в дельфинарий.

   У всех свидетелей ее первого сеанса буквально пропал дар речи. Дельфин сам выбрал слепую девочку, подплыл и подал ей мяч. И дельфин этот был не простой, звали его… Ян.

   Дельфинотерапия применяется как реабилитация после тяжелых заболеваний, связанных с нарушениями работы центральной нервной системы. А это любые травмы позвоночника и головного мозга. Отдельно есть дельфинокоррекция — это сеансы для детей с ДЦП, синдромом Дауна, аутизмом, торможением развития и речи. У 80 процентов есть положительные результаты, и врачи не в силах это объяснить. Дети, молчавшие много лет, начинают говорить, обездвиженные расправляют суставы, ушедшие в себя снова ощущают радость жизни и общения.

   Что же происходит в процессе плавания с дельфином? Широко известна в медицине физиотерапия — направленное воздействие ультразвука на органы.

   А дельфин издает свой ультразвук, который сильнее врачебного в 4 раза. Удалось отследить поразительную вещь — когда дельфин подплывает к человеку, мозг человека переходит в альфа-ритм.

   Стало ясно — между ребенком и дельфином возникла незримая связь. Плавая с другими дельфинами, ничего подобного девочка не ощущала.

   После курса дельфинотерапии семья вернулась к своей обычной жизни. Здоровье Яны улучшилось. Раньше она с трудом садилась на велотренажер, а теперь могла крутить педали по полчаса. Необходимость в поручнях, расположенных по всей квартире, отпала вовсе. Однако главное было впереди.

   О том, как это произошло, Яна никогда не забудет: она вдруг стала рассказывать маме, что изображено на обложке журнала, который лежал в комнате.

   Родители долгое время не верили в то, что Яна прозрела, но способность девочки видеть подтвердили медики.

   Однако объяснений, почему и как это произошло, никто дать не смог.

   Так откуда же взялся этот странный сон о дельфине? Был ли это ответный знак на молитвы матери? Рационального ответа на этот вопрос нет, пожалуй, ни у кого.

   * * *

   В дневниках Михаила Ломоносова есть невероятная история. Когда Михаил Васильевич возвращался из Германии в Россию, ему приснился сон. Он увидел тело своего отца выброшенным на необитаемый остров в ледяном море. По прибытии в страну он разыскал брата и начал расспрашивать про отца, тогда и выяснилось, что Василий Ломоносов более 4 месяцев назад ушел на рыбный промысел и больше о нем ничего не известно. Михаил попросил брата съездить на остров из своего сна. И тот обнаружил там замерзшее тело Ломоносова-старшего…

   То, что им снились вещие сны, как бы подсказки свыше, признавали и другие великие ученые. Менделеев увидел во сне периодическую систему элементов, Нильс Бор — модель атома, а английский микробиолог Александр Флеминг — формулу пенициллина. Но до сих пор ученые скептически относятся к вещим снам, и на вопрос, что это такое, у них нет однозначного ответа.

   * * *

   Несколько лет назад Ольга К. с трудом передвигалась и не могла обойтись без трости. Все дело в больном колене, которое, как считала Ольга, с юности притягивало неприятности.

   В общей сложности Ольга серьезно повреждала колено около 40 раз. Обращалась в больницу, врачи предлагали операцию, но она ложиться под нож категорически отказывалась. Даже диагноз не смогла запомнить, да и зачем, ведь советы врачей никогда не помогали ей облегчить боль.

   Из-за недоверия к докторам Ольга ходила лечить больное колено только к народным целителям. Она даже ездила на Филиппины к хилерам — знахарям, которые делают свои сложнейшие операции голыми руками без надрезов и проколов.

   Хилеры помогли Ольге избавиться от боли в колене, но, как выяснилось, ненадолго. Через месяц она отправилась в Индию, где снова повредила злополучное колено.

   Оно разболелось с новой силой, будто мстило женщине за то, что она пытается его вылечить, будто говорило: «Тебе суждено быть хромой».

   Ольга начала ощущать свою болезнь как нечто ожившее, как существо, которое сидит внутри ее тела и никак не хочет его покидать.

   Со временем Ольга начала испытывать страх перед своей «живой» болью. Но желание быть здоровой пересилило, и, собравшись с силами, она достала свою трость и отправилась на поиски нового лекаря. На этот раз ей порекомендовали знахарку, которая жила в Европе высоко в горах. К этой женщине Ольга поднималась весь день, не жалея сил и здоровья.

   Только к вечеру женщина смогла показать, свое больное измученное колено целительнице. Она думала, что волшебница — последняя надежда на исцеление, поэтому ответ знахарки выбил почву из-под ног: помочь нельзя, всю жизнь придется ходить с палкой.

   Проплакав неделю в подушку, Ольга собрала волю в кулак и снова начала искать лечение для больного колена. Но шли годы, а лекарства не находилось, пока Ольга случайно не попала на семинар к ясновидящей из США. Та учила людей самоисцелению.

   После той лекции Ольга поняла, что никто кроме нее самой ей не поможет. Так она избавилась от страха, который, как она верит, окружал ее колено, притягивая несчастные случаи. Женщина занялась самоизлечением: дыхательной гимнастикой, начала читать мантры — короткие священные текст буддистов, требующие очень четкого и правильного извлечения звуков.

   И в один прекрасный день она попробовала сочетать мантры и медитацию. Эффект превзошел все ожидания — колено не болело несколько дней. Тогда Ольга начала практиковать медитацию каждый день.

   С латинского слово «медитация» переводится как «размышление». Ее суть заключается в том, чтобы освободить сознание от всякого внутреннего диалога и достичь, тем самым, особого психического состояния, которое позволяет погрузиться внутрь себя, прислушаться к своим органам и системам организма. А согласно результатам исследований команды Ричарда Дэвидсона, медитация может быть эффективной при лечении хронических заболеваний. Эксперименты показали, что люди, которые в течение двух месяцев медитировали, почувствовали улучшение здоровья: у них повысился иммунитет, понизились шансы заболеть, например гриппом. Это было первое серьезное, существенное подтверждение того, что медитация меняет биохимический состав организма таким образом, что здоровье улучшается.

   Медитация, по мнению Дэвидсона, открывает перед нами отличные перспективы, суть которых в том, что каждый человек на планете сможет максимально раскрыть свой потенциал и получить контроль над происходящими в его жизни событиями.

   Изменила ли Ольга К. судьбу, очистила ли карму, сказать об этом сложно… Но она забыла про трость и считает себя полностью здоровым, полным сил человеком.

   Новейшие данные показывают, что сочетание медитации, упражнений и подходящей диеты может повернуть вспять даже самые серьезные заболевания.

   Особенно те, которые основаны на стрессе, — предынфарктное и предынсультное состояние, ожирение, гормональные сбои, проблемы пищеварения.

   Но, пожалуй, всех исцелившихся таким нерациональным, не до конца изученным путем объединяет отсутствие сомнений в победе. Они осознали, что каждый из нас находится под пристальным наблюдением высших сил. Любое желание может исполниться. Все зависит лишь от того, как сильно человек верит.

   Все чаще ученые начинают считать, что наука и магия, два взаимоисключающих понятия, — на самом деле не что иное, как два способа познания одной реальности, стороны одной медали. Ведь разница между тем, как мы воспринимаем Вселенную, и тем, какова она на самом деле, в своей огромности. И даже в современном мире, где большинство людей не обладает религиозной верой, наука может доказать необходимость духовного роста и безграничность возможностей человека.
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    Глава 11

    Опоздавшие на смерть
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Человек опоздал на самолет, который разбился. Не успел на теплоход, который утонул. Что помогло ему избежать смерти? Лучше, чем у других, развитый дар предвидения или его спасли высшие силы? И кто решает, кому и когда умереть?

   Утром 10 апреля 1912 года стюардесса Кэти Смит собиралась на работу. Она была рада, что ей выпала честь работать на самом большом лайнере века — «Титанике». Команду стюардов набирали полгода, в нее входили только лучшие из лучших.

   В комнату вошла 5-летняя Дженни. Она долго смотрела на маму и произнесла: «Я не хочу, чтобы ты плыла на «Титанике». Кэти недоуменно спросила: «Почему?» Дженни ответила, что чувствует, будто что-то случится. Кэти обняла малышку, приговаривая, что все будет хорошо. При этих словах у девочки началась истерика, которая продолжалась еще два часа. В итоге Кэти опоздала на свой рейс, и, как оказалось, на собственную смерть.

   «Титаник» затонул в ночь с 14 на 15 апреля. Погибло полторы тысячи человек.

   Юлия Шилова — известная писательница. Избежать смерти ей помог вещий сон. Это случилось много лет назад, когда она отдыхала вместе с подругой в окрестностях Южно-Сахалинска. Они провели чудесные две недели, загорали, купались. Наконец собрались возвращаться домой, купили обратные билеты. Но в ночь перед отлетом, с четверга на пятницу, Юлии приснилась авиакатастрофа. Она проснулась от собственных криков.

   Юлия тут же стала будить свою подругу, но та подняла ее на смех. Она не верила в вещие сны. Подруга заснула, а Юлия всю ночь обдумывала, как быть. Она была уверена: лететь нельзя, и утром снова стала убеждать подругу. Но та была непреклонна.

   Они собрали все вещи и уже направились к выходу, как вдруг неожиданно услышали непонятный звук. Девушки обернулись. Оказалось, ни с того ни с сего завелась детская каруселька, стоявшая на прикроватном столике. Подойдя к ней, они увидели, что ключик от механизма лежит отдельно. Юлия сразу почувствовала, что это еще одно предупреждение.

   Какая сила воздействовала на механизм? Может быть, Юлия обладала экстрасенсорными способностями, с помощью которых она на расстоянии завела механическую игрушку? Психотерапевты утверждают, что в состоянии стресса люди начинают излучать электромагнитные поля, которые приводят механизмы в движение.

   У Юлии на тот момент разумных объяснений произошедшего не было. Была лишь уверенность, что кто-то пытается ее остановить. И хотя подруга по-прежнему настаивала на полете, Юлия приняла для себя решение: ни в коем случае не садиться в самолет. И стала тянуть время.

   Девушки все-таки поехали в аэропорт, но опоздали на регистрацию. Поскольку городок маленький, то следующий самолет был через 3 дня, и им пришлось вернуться назад. Вечером они узнали, что сразу после взлета самолет, на который они опоздали, врезался в лысую сопку. Все погибли.

   Подруги не могли оправиться от шока. Смерть прошла рядом, совсем близко. Но каким образом Юля смогла почувствовать ее приближение? Возможно, она принадлежит к тем людям, у которых очень хорошо развита интуиция. Когда человек спит, способность предвидеть события увеличивается в несколько раз.

   Но откуда приходят вещие сны? Кто их видит и как распознать, что сон вещий? Исследователи утверждают, что в пространстве существует некое информационное поле. В нем содержится вся информация о прошлом, настоящем и будущем. Философ Владимир Вернадский называл это ноосферой. В то время, когда мы спим, наша душа бродит по другим мирам, где настоящее, прошлое и будущее переплетены воедино. Отсюда и приходят сны-подсказки.

   Не только Юлия доверяет вещим снам. Даже скептики убеждаются в том, что сны сбываются. Вот лишь один подлинный исторический факт. Как-то Марку Твену приснилась смерть собственного брата, но писатель не придал этому значения. И напрасно — брат погиб спустя 2 недели. Только тогда Марк Твен осознал, что сон был вещий.

   Но не стоит думать, что в снах приходят только предсказания смерти или опасности. Основателю органической и аналитической химии Августу Кекуле приснились обезьяны, которые держали друг друга за хвосты и водили хоровод. Удивительно, но после этого сна он вывел циклическую формулу бензола.

   Археолог Генрих Шлиман увидел во сне место нахождения Трои. А французский ученый Рене Декарт — новый раздел математики, аналитическую геометрию.

   Астрологи считают, что к вещим снам больше всего склонны водные знаки — Рыбы, Раки и Скорпионы. Остальные наделены даром предвидения в меньшей степени. Интересно, что вещий сон может присниться только под утро, перед пробуждением.

   Несколько лет назад ученые провели эксперимент. Испытуемые засыпали, но когда, по расчетам исследователей, им мог присниться вещий сон, их будили. Так происходило в течение нескольких дней. Результат поразил исследователей. Через 5 дней участников эксперимента стали преследовать видения, которые предсказывали будущее. Таким образом, было доказано, что сон — это не только отдых, но и возможность предупредить о ближайших событиях и подготовиться к ним.

   Вещие сны делятся на два типа: реалистические и символические. Первый тип снов точь-в-точь повторяет событие, которое произойдет. Символические сновидения предсказывают будущее, но растолковать их сможет только специалист.

   Предупреждение об опасности может прийти в виде слуховых галлюцинаций. Представьте, человек идет по улице и вдруг слышит, как кто-то окликает его по имени. Он оборачивается, но никого нет. Голоса почти всегда принадлежат умершим родственникам. Парапсихологи изучали подобные явления и пришли к выводу, что такие галлюцинации предупреждают об опасности, болезни и даже смерти.

   Голоса слышала Жанна д`Арк. Это началось в 13 лет: таинственный голос призывал ее идти спасать Францию и короля. Жанна поспешила поведать об этом родным, но те лишь пожали плечами. Девочка сделала вид, что тоже забыла обо всем, но на самом деле знала, что просто обязана последовать туда, куда велит идти таинственный голос.

   Спустя несколько лет Жанна убедила короля дать ей войско и спасла Францию. Как утверждала Жанна д`Арк, таинственный голос принадлежал Иисусу Христу. В дальнейшем ей пришлось принять мученическую смерть, а в 1920 году Жанну канонизировали.

   Некоторые люди верят, что им удалось избежать смерти благодаря вмешательству высших сил. Однажды Марина М. поехала купаться вместе с подругой. Часа три они плавали, загорали, и вдруг началась гроза.

   Подруга укрылась от дождя под деревом, а Марина начала собирать вещи, чтобы они не намокли. И в этот момент произошла вспышка молнии. Сразу после удара Марина потеряла сознание — через нее прошел сильнейший разряд электрического тока. Но когда Марину доставили в больницу, врачи не поверили своим глазам.

   Когда Марина очнулась, то обнаружила, что на ее шее отсутствует цепочка с крестиком. Они расплавились, а на шее остался шрам, повторяющий их узор. У девушки нет никаких сомнений, что ее жизнь спасли высшие силы. Крест принял удар молнии на себя.

   Марина не только выжила, вопреки медицинской статистике. На следующий день она поднялась с кровати, поела и вышла на прогулку. Весть о чудесном спасении разнеслась по всей больнице. Врачи и медсестры из других отделений приходили смотреть на нее. Даже скептически настроенным врачам пришлось признать, что в этой истории не обошлось без вмешательства высших сил. По всем медицинским показателям Марина должна была умереть.

   Это не единственный случай чудесного вмешательства высших сил. Религиозные символы отводят беду. Об этом знают верующие, и это подтверждают эксперты.

   * * *

   Человек чувствует смерть где-то рядом, и тогда, под действием неведомой силы, он меняет привычный маршрут или отказывается от давних планов. Так произошло с 16-летней Еленой П., которая собиралась купить билеты на последний трагический спектакль мюзикла «Норд-Ост», но что-то ее остановило. Что-то, чему она до сих пор не может найти объяснения.

   Елена училась в Московском педагогическом колледже, мечтала стать учителем и очень любила мюзиклы. В то время в Москве на театральных подмостках гремел первый российский мюзикл «Норд-Ост» — реклама спектакля была в метро, афиши висели по всему городу.

   Елена хотела увидеть все своими глазами. Билеты стоили дорого. Девушка несколько месяцев бережно откладывала деньги. Наконец ей удалось накопить нужную сумму. После занятий Лена собиралась пойти в театральную кассу и осуществить свою мечту — купить билет. Но случилось непредвиденное. Во время перемены к ней подошла знакомая и предложила билет на «Норд-Ост» за полцены. Это была фантастическая удача.

   Елена обрадовалась, что не только мюзикл посмотрит, но и деньги сэкономит. Окрыленная, она полезла в сумку за кошельком и обнаружила, что денег не хватает.

   Подруга предложила ей отдать деньги позже, но внезапно Елена почувствовала, что не стоит этого делать. Секунду Лена колебалась. «Идти или нет?» — проносилось в ее голове. Таких дешевых билетов больше может и не быть. Она же мечтала об этом спектакле столько месяцев!

   Когда Елена вернулась домой, то сразу позвонила маме. Та очень удивилась, что дочь отказалась от билетов, ведь она так хотела пойти на этот спектакль.

   * * *

   Религия не рекомендует нам заглядывать в будущее. Но к пророчествам Божьих людей все же прислушиваются. Преподобный монах Авель, в миру Василий Васильев, жил в XVIII веке и предсказал точную дату кончины императрицы Екатерины Великой. Государыня пришла в ужас и заключила монаха в Шлиссельбургскую крепость.

   В предсказанный Авелем час душа императрицы освободилась от земных оков. Вскоре после ее кончины и монах был выпущен на свободу. Взошедший на престол Павел велел позвать Авеля и осмелился спросить, когда же он умрет. Монах предсказал не только дату смерти, но и назвал день похорон — Страстная суббота, 24 марта. Пророчество сбылось.

   Авель предсказал смерть всех русских царей, падение великой империи и даже правление Сталина. Его пророчества оказались приговором, не подлежащим обжалованию.

   Даром предвидения обладают и наши современники. Обнаруживают его, как правило, в подростковом возрасте. 13-летний Данила В. из небольшого научного городка Димитровграда прославился не научными успехами, а даром пророчества.

   Прогнозы Данилы сбываются в 80 % случаев, и это позволяет говорить о Даниле как об очередном феномене. С самого детства его родители заметили, что их сын не такой, как все.

   Свои способности мальчик открыл совершенно случайно, когда напророчил приятелю отца проблемы с сердцем. Мужчина тут же отправился к врачам, которые, к немалому его удивлению, подтвердили диагноз.

   Примечательно, что постановкой медицинских диагнозов Данила не ограничивается. Его удивительный дар распространяется даже на различную технику. Мальчик без ошибок подсказывает приятелям, какой агрегат стоит купить, а какой принесет своему владельцу сплошные разочарования.

   После школы, вместо игр со сверстниками, Данила отправляется в редакцию местной газеты, где ведет собственную колонку. Вопросы горожан оригинальностью не блещут. Как и во все времена, человечество волнуют собственное здоровье и амурные дела.

   Мальчик действительно обладает даром предвидения. Он предсказал падение пассажирского лайнера в Нигерии, аварию вертолета «К-32» в Азербайджане.

   Феноменом Данилы заинтересовались академики института земного магнетизма. С помощью специальной техники они измерили биополе подростка.

   Приборы показали, что оно сильно отличается от биополя других детей. Именно из-за этого, считают ученые, он действительно может предсказывать будущее, читать мысли и сканировать организм человека.

   Кроме того, мальчик способен входить в информационное поле Земли и находить там любые сведения относительно прошлого, настоящего или будущего.

   Согласно некоторым представлениям, все существа на планете присоединены к информационному полю Земли. У большинства людей во время бодрствования канал связи заблокирован. Во время сна блокировка снимается, и человек попадает в информационное поле, как в память компьютера. Данила же может проникать в информационное поле как во время сна, так и во время бодрствования.

   Понятие «дети индиго» ввела в обращение психолог и ясновидящая Нэнси Эн Тэпп, которая еще в 1982 году заявила, что у большого числа рождающихся детей аура не такого цвета, как была прежде, а темно-синего — цвета индиго. Одна из характеристик таких детей — сильно развитая интуиция и предвидение событий. У детей индиго сильно развито чувство опасности. Их мозг развит асимметрично — лидирует правое полушарие, которое отвечает за озарение и предвидение.

   По статистике, каждый 10-й ребенок на Земле является ребенком индиго. Мистики утверждают, что именно через таких детей внеземная цивилизация дает подсказку, что за пределами Земли есть другая жизнь, отличная от нашей.

   Вот еще несколько историй о роли случая, интуиции и чудесном спасении, которые произошли с известными людьми.

   Дарья Донцова — автор бестселлеров и незаурядный человек. В юности она отдыхала в Адлере. Был разгар сезона, и Донцова с трудом достала обратный билет, но из-за своей нерасторопности к стойке регистрации попала, когда самолет уже взлетел.

   Ей пришлось улететь на другом рейсе. По прилете в Москву выяснилось, что самолет, на который писательница опоздала, развалился при посадке. С тех пор Дарья на самолетах больше не летает.

   Всеми любимый пародист Владимир Винокур в августе 1986 года вместе со своим другом Львом Лещенко должен был отправиться на теплоходе из Новороссийска в Сочи. Однако Лещенко за сутки до этого вызвали в Москву, выступать на вечере какого-то композитора. Оставшись один, Вмнокур загрустил и, чтобы развеять тоску, всю ночь прокутил со своими коллегами.

   Проснулся он, когда теплоход «Адмирал Нахимов» уже был на пути к Сочи. Владимиру пришлось добираться до места назначения своим ходом. Позже артист узнал, что в 15 километрах от Новороссийска теплоход затонул. Погибло 423 человека.

   Астролог Павел Глоба утверждает, что можно узнать о приближении смерти, если составить катастрофический гороскоп. Также стоит внимательно относиться к подсказкам судьбы. Много лет назад Павел увидел на своей руке знак звезды. Это означает, что человек погибнет в авиакатастрофе. Астролог перестал летать на самолетах. Через некоторое время знак стерся. Таким образом, вовремя заметив сигнал, Павел смог предотвратить неминуемую гибель.

   В самом ли деле человек может отодвинуть свою гибель? Или это под силу только Богу? А может быть, правы фаталисты, утверждающие: «Кому суждено сгореть, не утонет»? И попытки избежать смертельной опасности — это лишь заигрывание с судьбой, лукавство? Желание убедить себя, что от нас действительно что-то зависит, что мы хозяева своей судьбы?

   Фаталистический подход — ничего изменить нельзя, а можно лишь выбрать пристойную линию поведения — и сегодня находит множество сторонников.

   Вера в фатум, в неотвратимую судьбу, основана на представлении, будто все в мире предопределено. Богословы понимают фатализм как предначертание высшей силы, помешать которому человек не может и не должен. Певцом фатализма был Августин Блаженный, создавший учение об абсолютном Божественном управлении миром, непостижимом человеческим разумом.

   Темой фатализма пронизано творчество Лермонтова, Шекспира, Курта Воннегута и Александра Дюма, чей роман «Граф Монте-Кристо» заканчивается выводом: «Вся человеческая мудрость заключена в двух словах: ждать и надеяться».

   История жизни Владимира П. чем-то напоминает историю жизни графа Монте-Кристо. Он был дважды приговорен к смертной казни, и оба раза высшая мера назначалась за преступление, которого он не совершал. Владимира обвинили в убийстве друга и приговорили к смертной казни. Но приговор в исполнение не привели — в деле обнаружились новые детали.

   Дело было направлено на дополнительное расследование, но это не спасло мужчину. Суд во второй раз пришел к выводу, что Владимир виновен в убийстве. «Приглашение на казнь» осталось в силе.

   Друзья отвернулись от Владимира. Только мама навещала его в тюрьме. Она много работала, чтобы нанять адвокатов и спасти сына. Эта попытка не увенчалась успехом. Можно было надеяться только на чудо, и оно произошло. Судебная машина дрогнула и неожиданно проявила удивительную человечность. Смертную казнь Владимиру заменили на 15 лет лишения свободы. Это был билет в новую жизнь. Правда, начать ее предстояло за колючей проволокой.

   За время, проведенное в ожидании смерти, Владимир о многом думал и пришел к простому выводу: что бы ни случилось, надо жить.

   Однажды в камере Владимир нашел икону. Это было настоящее чудо. Взяться ей было здесь абсолютно неоткуда. Он вложил ее в книгу и всегда носил с собой. Но чудеса на этом не закончились. Вскоре на обратной стороне иконы появился лик Божией Матери.

   Икона вселила в него надежду и веру в то, что он на верном пути. Владимир чувствовал: его хранит кто-то свыше, ждал, когда закончится срок заключения и он выйдет на свободу. И пока не знал, что ему еще раз придется оказаться между жизнью и смертью.

   У него начался туберкулез. Болезнь протекала стремительно и не оставляла шансов. Оказалось, в тюремной больнице Владимиру перелили кровь больного человека. Два месяца он лежал, прикованный к постели, но твердо верил, что будет жить.

   В это трудно поверить, но Владимир вылечил себя сам. Там же, в тюрьме, он начал лечить других. Он не помнит точно, как это произошло. Просто в какой-то момент почувствовал в себе силы. Не зря он прошел через столько испытаний и осознал ценность и хрупкость жизни.

   Владимир вышел на свободу. После заключения все пришлось начинать с нуля. Он окончил академию, получил медицинский сертификат, написал книгу. Три раза избежав смерти, он нашел свое призвание в жизни. Он начал лечить людей.

   Согласно опубликованной статистике, за последние 20 лет более полутора миллионов человек чудом избежали смерти. В самый последний момент, по той или иной причине, авиапассажиры сдавали билеты или аннулировали свой заказ. Что это, случайное совпадение или так много на земле людей-экстрасенсов?

   Известно, что за два месяца до убийства Роберта Кеннеди психолог Алан Воген внезапно почувствовал, что сенатору грозит опасность. Он написал ему письмо, но Кеннеди не придал ему значения. 5 июня 1968 года сенатор Роберт Кеннеди был расстрелян в отеле «Амбассадор». После этого случая в США открыли бюро регистрации предчувствий. А в 1992 году бюро регистрации предчувствий открыли и в России.

   Американские ученые установили, что люди незадолго до смерти испытывают состояние депрессии, которая может длиться от недели до полугода. Медики предположили, что это может быть связано с гормональными изменениями в организме. А так называемая беспричинная тоска подготавливает центральную нервную систему к уходу из жизни.

   Шанс избежать смерти дается только раз в жизни. Не каждый может понять предупреждение свыше. Владимиру Г. повезло. Он смог расшифровать знаки судьбы.

   В 1990-х годах Владимир открыл свое дело. Компания стала развиваться, появились большие деньги и очень большие планы. По бизнесу Владимиру часто приходилось ездить в Москву, а его жена Елена сидела дома с детьми и порой не видела мужа неделями.

   Как-то раз сразу после Нового года Владимиру предстояло снова лететь в Москву. Новогодние каникулы решили провести в столице всей семьей.

   Семья забронировала билеты на самолет на 3 января, но перед выходом из дома обнаружили, что паспорта Владимира нет. Он просто исчез. Оказалось, что можно уехать на поезде. Владимир колебался. С одной стороны, на самолете они прилетят быстрее, поезд же едет 5 суток. Но с другой стороны, дети смогут увидеть города России. Что-то подсказывало ему: выбрать надо поезд.

   Так и поступили. Сыновья были в восторге — столько новых городов и поселков! На одной из крупных станций Владимир вышел, чтобы купить свежую прессу, и узнал, что самолет, на котором они собирались лететь, разбился.

   Когда семья приехала в Москву, то сразу пошли в Елоховский собор, ставить свечку. Ведь в том рейсе погибли все. Семью Владимира спасло чудо.

   Когда семья вернулась обратно в Иркутск, Владимир понял, что пора завязывать с опасным бизнесом. Чудесное спасение — явный знак того, что он должен измениться. Мужчина съездил на место трагедии, а затем перебрался в поселок и начал жизнь с нуля.

   Так получилось, что они купили дом, окна которого выходят на место падения самолета. И именно здесь, в благодарность за свое спасение, Владимир решил построить храм. Он решил не просто вложить деньги, но и контролировать строительство. Пока Владимир организовал церковный приход, он и стал старостой этого прихода. Он писал письма в различные организации о финансировании, лично следил за строительством. Владимир решил во что бы то ни стало построить храм в память о тех людях, которые погибли в тот роковой день.

   Сколько примеров хранит история! Один опоздал на корабль, который утонул. Другой поссорился с женой, и в итоге опоздал на злополучный рейс. Американский писатель Стивен Кинг дает этому феномену вполне реалистическое объяснение. Он считает, что у людей пробуждается подсознательная сигнализация — та, что была хорошо развита у далеких предков и помогала им избегать когтей диких зверей.

   Позднее эта система угасла за ненадобностью, но иногда проявляется в виде интуиции. А может быть, кто-то свыше создает все эти нелепые ситуации, вроде порванного шнурка или пролитого на одежду кофе. И кто знает, может быть, сейчас, когда вы читаете эту книгу, вместо того чтобы идти на встречу или в магазин, вы опаздываете на собственную смерть…
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    Глава 12

    Святые места
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Время от времени людям являются странные картины, которые они спешат запечатлеть в своих гаджетах. Например: вдали на горе виднеется светящийся образ, и он движется, даже видны крылья! Мимолетное свечение — и фигура взлетает, растворяясь в небесной глади!

   Или с неба вдруг падает святящийся столб, пролетает над деревьями, и в нем можно уловить подобие человеческой фигуры. Или таких фигур несколько, и они как будто кружатся в небесном танце.

   Ученые до сих пор не сошлись во мнении, какова природа этих феноменов, в то время как человек верующий не сомневается, что видит знаки свыше. Особенно если это силуэт цвета солнца, который, например, проявился над Адриатическим морем возле острова Святого Стефана!

   И что самое странное — невероятные видения и другие чудеса происходят в одних и тех же местах. Тут играет роль самовнушение или место действительно важно?

   Мистики верят, что на планете есть места, где можно стать ближе к Богу. Но как это происходит? Причем не в глубокой древности, а в наши дни, как, например, в деревне Вунена в Греции, недалеко от знаменитых православных монастырей Метеоры наблюдается беспрецедентное чудо, которому нет аналогов на земле: целая роща деревьев обильно истекает жидкостью, по химическому составу идентичной человеческой крови!

   На этом месте в начале VI века принял мученическую смерть за свою веру монах Николай Новый. На его долю выпало защищать местность Фессалию от вторжения варваров. Язычники истязали его на одном из деревьев рощи. Спустя годы мощи были обретены одним из местных правителей и прославились целительной силой.

   Сотни свидетелей утверждают, что от помазания жидкостью происходят чудесные исцеления от самых сложных недугов. Одна женщина после поездки сюда вернула себе зрение, хотя много лет страдала фиброзом сетчатки. Это кажется невероятным, но помазание слезами святой рощи помогло ей снова обрести нормальное зрение.

   Гору Синай на одноименном полуострове в Египте называют горой Моисея. Ведь именно здесь тысячи лет назад, согласно ветхозаветному преданию, Бог явился пророку в виде несгорающего тернового куста. По преданию, Господь обратился из этого пламени и передал пророку Моисею 10 заповедей, сказав при этом: «Сними обувь с ног твоих, потому что место, на котором ты стоишь, есть земля святая».

   Куст, не сгоревший в огне, получил название «Неопалимая Купина».
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Гора Синай

   

Сегодня над корнями той самой библейской неопалимой купины расположен соборный храм монастыря Святой Екатерины. Несмотря на нелегкий путь, сюда каждый день приезжают сотни паломников.

   Среди них оказалась Елена Т. с сыном-подростком. Подняться на уровень две с половиной тысячи метров над морем паломникам помогали верблюды, которые следовали специальной тропой. Но женщине с каждым шагом вперед становилось все хуже и тяжелее — перепад давления, недостаток кислорода плюс неожиданный приступ аллергии на верблюжью шерсть.

   Чтобы облегчить вес дорожной сумки, Елена взяла лишь самое необходимое, и лекарств от аллергии у нее не было. Перед ней встал выбор — спускаться обратно или довериться Богу. Елена решила идти дальше, хотя они с сыном отстали от остальной группы паломников.
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Монастырь Св. Екатерины на Синае

   

И в один момент она почти сдалась и уже хотела вернуться назад, но откуда-то до нее донеслись звуки хора непередаваемой красоты. Елена могла вполне профессионально оценить услышанное, так как сама занималась музыкой.

   Сами собой появились силы и непреодолимое желание быстрее попасть в то место, откуда доносились волшебные напевы. Елена с сыном буквально взлетели на гору Синай и ворвались в двери храма Святой Екатерины! Но там их ждало невероятное потрясение — храм оказался совершенно пуст! Было еще слишком рано, и никто из служителей еще не пришел, только редкие паломники ожидали начала службы! Но кого же слышали Елена с сыном? Можно ли это событие объяснить с рациональной точки зрения? Тяжелый подъем, недостаток кислорода, звон в ушах, самовнушение…

   Но дело в том, что это не единственный в своем роде случай, когда люди слышали пение ангелов.

   Всехсвятский храм города Туров в Беларуси построен в начале XIX века. Люди говорят, что это место — намоленное. Сюда приезжают просить помощи и исцеления паломники со всех стран. Жители города говорят: здесь происходили чудеса!

   Во время Великой Отечественной войны Туров был оккупирован фашистами, и те захотели уничтожить храм. Когда отряд немцев уже подходил сюда, люди видели старца в монашеском облачении, который молился внутри здания. Слышались голоса, детское пение, вспыхивал свет. Немцы хотели расстрелять всех, находившихся в храме, но их ждал сюрприз — на дверях висел замок, а в здании никого не было!

   Говорят, помог сам Николай Чудотворец! Как бы то ни было, немцы испугались и не тронули церковь.

   В советские времена Всехсвятский храм города Турова использовали под нужды зернового склада. И однажды рабочие снова увидели свет и услышали пение детских голосов. Когда церковь открыли, внутри опять никого не оказалось. После этого храм стали восстанавливать.

   Еще одно чудо явилось во Всехсвятском храме Турова совсем недавно — на старой двухсотлетней двери стало проявляться изображение ангела-хранителя. А Николай Чудотворец, по словам местных жителей, продолжает являться в храме. Но привидеться может что угодно, а как объяснить реальные случаи исцеления?

   * * *

   Греческий остров Корфу — средиземноморский рай. Уже более 18 столетий здесь в монастыре хранятся мощи святого Спиридона. И что самое удивительное, тут происходят совершенно необъяснимые вещи!

   Спиридон Тримифунтский жил в IV веке в Греции. Считается, что за необычайную отзывчивость, доброту и верность Господь наградил его способностью творить чудеса — он исцелял больных, изгонял бесов и помогал всем страждущим. Трудно поверить, но здесь рассказывают, что святой Спиридон ходит в здании по ночам!

   Жители соседних островов свидетельствовали, что непостижимым образом Спиридон является к ним и помогает во всех делах. Причем его фигура может появляться в разных местах одновременно. В самых трудных ситуациях он начал приходить к ним на помощь и совершать невозможное.

   На острове Корфу всерьез верят — когда святой Спиридон идет по миру творить добро, то покидает раку вместе со своей физической оболочкой. Тогда монахи говорят: рака не раскрылась, владыки там сегодня нет.

   У человека неосведомленного от таких заявлений мурашки пробегут по телу. Хотя никакой мистики в этом, может, и не содержится. Гипотезы некоторых ученых проливают свет на строение Вселенной. Вероятно, все гораздо сложнее, чем мы всегда думали. Наш физический мир — всего лишь один пласт реальности. Параллельно с ним существует мир потусторонний, или параллельный, который развивается и существует согласно собственным законам. Это знание помогло не только мистикам, но и физикам найти ответы на вопросы, которые много лет заводили их в тупик. Возможно, ученые когда-нибудь объяснят и невероятное поведение святого Спиридона.

   

Елена К. — одна из тех, чьи молитвы услышал этот православный святой.

   Много лет назад она попросила у Спиридона мужа, причем благочестивого. Просьба была исполнена буквально в течение месяца.

   Но самое главное чудо произошло с Еленой после посещения храма Святой Екатерины на горе Синай. Они с мужем молились о втором ребенке, но врачи поставили диагноз, который не позволял ей еще раз стать матерью.

   Шли годы, но семья продолжала надеяться на высшие силы. И, будучи в Египте, Елена с супругом и старшей дочерью посетила этот древний монастырь.

   Молитвы ее были услышаны, считает Елена. Уже через несколько недель она почувствовала характерные изменения в своем состоянии. И хотя по приговору врачей это было абсолютно невозможно, тесты показали — им с супругом даровано новое дитя.

   Но самое мистическое — в совпадении. Долгожданный второй ребенок Елены, мальчик Филипп, которого они вымолили в храме Святой Екатерины на горе Синай, родился 7 декабря, именно в день Великомученицы Екатерины.

   

Особым почтением у верующих отмечены места, связанные с жизнью Иисуса Христа, особенно его последними днями. Сейчас все это объединено в Иерусалиме под сводами храма Воскресения.

   Самое святое место для христиан — это Кувуклия, Гроб Господень, где Спаситель воскрес из мертвых. Там нисходит Благодатный Огонь, который не опаляет.

   Схождение Благодатного Огня — явление, которое происходит ежегодно накануне христианского праздника Пасхи. Десятки тысяч паломников в Иерусалиме в Великую субботу стекаются к Гробу Господню.

   В так называемую Кувуклию заходит Патриарх. Считается, что во время его молитвы в этот маленький храм с небес нисходит священный огонь.

   Вокруг чуда существует много споров. Ученые не раз пытались объяснить этот феномен.

   Российская комиссия по исследованию чудесных явлений при Московской патриархии утверждает, что им не только удалось зафиксировать чудо, но и подобраться к разгадке природы этого мистического явления.

   
[image: bin00000024.jpeg]
   
Святая Кувуклия

   

Каждый раз перед схождением Благодатного Огня скептики активно начинают распространять слухи, что священник проносит в храм спички или зажигает огонь от лампады, спрятанной там же за иконами. Самые продвинутые утверждают, что эффект самовоспламенения дает реакция фосфора с сероуглеродом.

   Для чистоты эксперимента электромагнитный фон в храме измерили до и после праздника. Еще из школьных уроков по химии мы знаем, что огонь возникает из-за электрического разряда в атмосфере. И, похоже, именно это и происходит в Кувуклии!

   

Именно в день схождения Благодатного Огня сильнейший электромагнитный импульс был зафиксирован аппаратурой российских физиков. Ни накануне, ни после ничего подобного не наблюдалось. Этот электромагнитный сигнал можно сравнить с сигналом от бытового сварочного аппарата. Очевидно, что по своей мощи он превышает любую зажигалку или лампаду.

   Протоиерей Геннадий Заридзе, председатель Объединения православных ученых, в свое время также заинтересовался разгадкой феномена Благодатного Огня и отправился в Иерусалим — принять участие в действе как священнослужитель и провести свой эксперимент в качестве ученого. Представителям русской делегации удалось в тот день встать очень близко к Кувуклии.

   Эксперимент показал, что температура огня после схождения была 42 градуса. С точки зрения физики — это холодная плазма. И это абсолютно невероятно!

   В условиях земной атмосферы ее можно получить только в искусственных условиях в специальных лабораториях. В состоянии плазмы могут находиться все элементы таблицы Менделеева. Вся видимая Вселенная состоит из плазмы, в том числе звезды состоят из нее. Плазма — это высокоионизированный газ, четвертое состояние вещества. Ее можно наблюдать в лампах дневного света, неоновой рекламы, плазменных экранах, ксеноновых лампах, фотовспышках.

   Эксперименты по получению энергии из плазмы проводят на термоядерных реакторах. Но как же ее можно получить голыми руками? И какую роль в этом играет человек?

   Науке удалось подобраться к разгадке свойств Благодатного Огня. Но понять, как именно он возникает, по чьей воле и почему только в праздник — пока не может никто. Более того, неясно и еще одно чудесное свойство этого огня. В первые часы он якобы не обжигает человека!

   Религиозные деятели утверждают: воздействие Благодатного Огня сродни той проверке, которую проходят люди в опасной ситуации на дороге или во время природного бедствия. По их убеждению, праведника стихия пощадит, а грешник получит повреждения.

   Святые отцы, которые никогда не были в Иерусалиме в момент схождения огня, во время литургии не раз наблюдали электрические «искры» и «молнии» своими глазами. Были ли это зачатки того, что называется Благодатным Огнем?

   

Отец Валерий Духанин стал свидетелем божественного свечения в одном из самых известных монастырей России — Оптиной пустыни. В 1993 году случилось беспрецедентное событие — член секты сатанистов пробрался в монастырь и убил троих монахов в пасхальное утро. В память о мучениках была построена часовня. Во время поездки в Оптину пустынь священник проходил мимо закрытых дверей часовни и обратил внимание на горящие внутри свечи.

   Духовные наставники объясняют это так. Свеча — это символ постоянной молитвы, знак того, что в этой часовне никогда не оскудевает молитва новомучеников, которые и по сей день пребывают своими душами в этом месте.

   Гора Афон в Греции — остров, который существует только для мужчин. Уже тысячи лет сюда не ступала нога ни одной женщины. А все потому, что на Афоне православные старцы молятся о человечестве, и никто не должен отвлекать их от мыслей о Боге. Гора Афон считается земным уделом Богородицы — в VII веке местный инок Петр Афонский увидел сон, в котором Пресвятая Дева сообщила, что берет это место под свое покровительство. Для мужчин-паломников храмы Афона открыты.
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Гора Афон в Греции

   

Здесь происходят удивительные вещи! Однажды, например, греческие монахи увидели на склоне силуэт человека, держащего крест или посох. Но самое удивительное, что фигура была окружена чудесным радужным ореолом!

   Неизвестные паломники сняли это на видео со случайно проходившим мимо послушником — он живет на Афоне и подтверждает, что чудеса здесь — обычное дело. А икона Богородица Скоропослушница, которая находится в монастыре Дохиар, усыпана знаками благодарности от тех, кто в этом убедился.

   

Мы привыкли, что каждый год на праздник Крещения Господня, 19 января, верующие прыгают в купель, чтобы обрести благодать, и набирают воду в святых источниках — якобы вся вода приобретает особые свойства. Так считается потому, что в этот день Иисус Христос принял Крещение в реке Иордан.

   По преданию, в тот день река Иордан изменила течение и пошла вспять!

   Мало кто знает, но так и происходит до сих пор каждый год. Более того — природные процессы здесь совершенно ни при чем. Накануне праздника христиане пускают по реке деревянные кресты с зажженными свечами, река уносит их в Мертвое море, а на следующий день — 19 января — неизменно возвращает обратно. Она так делает только раз в году, и именно в этот день.

   

Возможно, святая сила действительно может управлять стихией!

   Анатолий Р. из Севастополя всю жизнь занимается исследованием Черного моря. Вода — та стихия, про которую он знает лучше всего. Но случай, который произошел с ним в детстве, ученый объяснить не может до сих пор. Он с матерью жил в селе в Горьковской области. Там был храм, который переделали в сельский клуб.

   В год, когда это случилось, летом началась страшная засуха. Женщины в колхозе зароптали — погода грозила уничтожить урожай. На колхозном собрании приняли решение обратиться в райком партии, чтобы разрешили… провести молебен. Во времена Советского Союза эта крайне дерзкая просьба отчаявшихся людей была услышана — ведь засуха длилась не первый месяц!

   Солнце светило ярко, пионеры наблюдали за действом со стороны. И во время молебна случилось нечто необъяснимое! Анатолий Иванович не поверил своим глазам, когда увидел… летящую на толпу грозовую тучу.

   Дождь шел несколько дней. Пионеры и октябрята пришли в школу и спрашивали учителя, как же так — ведь Бога нет. Но он не смог ничего им ответить…

   

Святые источники — это родники, где вода приносит исцеление. Мало кто знает, но многие из них были целебными еще до того, как на Русь пришло христианство, поэтому вопрос о том, как вода приобретает целебные свойства — с помощью молитвы или электромагнитных сил Земли, — остается открытым.

   Игорь Васильевич Ч. — водитель рейсовых автобусов с 20-летним стажем — сам убедился в силе святой воды. Профессиональная болезнь — варикозное расширение вен — едва не погубила его самого и десятки пассажиров: однажды во время управления транспортным средством у него отказали ноги и он с трудом остановил автобус…

   «Скорая» госпитализировала мужчину в больницу, где была сделана срочная операция. Полгода он не снимал бинты с ног, а любимой работой врачи заниматься воспретили, да и за рулем долго сидеть не удавалось. А что за шофер да без руля? Игорь Васильевич страдал физически и морально. Знакомая предложила ему съездить в Переславль-Залесский и окунуться в купель святого источника в Годеново!

   Через несколько дней мужчине предложили работу, выгодный заказ — поездка на полторы тысячи километров. И он согласился, хотя ранее после болезни не мог сидеть за рулем более получаса. Но в тот день случилось настоящее чудо — ноги не болели, хотя еще были в бинтах!

   Водитель считает, что нашел объяснение, почему у него перестали болеть ноги. Он стал искать историю святого источника в Годеново. Оказалось, что колодец с целебной водой, на месте которого сейчас находится источник, вырыл Никита Столпник во время своего служения при монастыре. Одна деталь особенно поразила — на ногах у подвижника всегда были вериги.

   Таким образом, Игорь отправился к тому источнику, где в числе прочих исцеляется именно его болезнь. Вода из Годеново помогла очень многим людям, но святые источники не универсальны. Одни помогают от болезней дыхательных путей, другие от желудка, третьи от кожных хворей.

   Играет ли тут роль химический состав примесей в воде или ее некие неизученные физические свойства? Насколько важно само святое место? Исследователи только начали изучать эту тему и пока выяснили лишь одну закономерность: о чем молился или чем страдал местный святой, от того и помогает вода.

   

Воцерковленные люди знают, что каждому святому — своя просьба.

   Ольга Н. переехала в Москву в 17 лет, училась в юридическом институте и зарабатывала на жизнь официанткой. 12-часовой рабочий день, нескончаемая зубрежка законов и выживание в большом городе давались нелегко. Девушка снимала комнату, где висел плакат с изображением Николая Чудотворца. В один из дней от усталости у нее сдали нервы. Девушка упала на колени перед ликом святого и попросила его о помощи. Через три дня ее жизнь изменилась — появилась новая, хорошо оплачиваемая и интересная работа в банке.

   Через несколько лет Ольга начала мечтать о замужестве, а об этом христиане просят других святых. Добрые люди подсказали ей съездить в Муром — в монастырь святых Петра и Февронии.

   Святые благоверные Петр и Феврония считаются покровителями брака. Князь Петр женился на простолюдинке Февронии, дочери пчеловода, после того как та исцелила его от проказы. Князь полюбил девушку за благочестие, мудрость и доброту. Однако, как гласят летописи, боярские жены невзлюбили Февронию и, не желая иметь правительницей крестьянку, настраивали своих мужей устроить бунт против новой княгини.

   Петр остался верен Февронии до конца и отстоял свою жену в глазах жителей. С тех пор они правили городом, а под конец жизни приняли монашество и пообещали друг другу умереть в один день и быть погребенными в одном гробу. Так и случилось, они скончались в один день и час 25 июля 1228 года. Монахи посчитали нечестивым хоронить усопших вместе и разнесли тела по разным храмам. Но дважды они чудесным образом вновь оказывались рядом!

   Ольга Н. приехала в Муром, чтобы помолиться о семье в святом месте.

   Кто бы мог подумать, что с будущим мужем девушка познакомится буквально через несколько дней после поездки. И уже на пятом свидании он сделал девушке предложение руки и сердца и предложил венчаться!

   Возможно, через несколько десятков лет ученые найдут способ объяснить любые чудеса и исцеления с помощью новых законов физики. А может быть, обнаружат какой-нибудь ген, отвечающий за восстановление здоровья в чрезвычайных случаях, или формулу воды из святого источника.

   Сегодня скептики все религиозные чудеса считают самовнушением, эффектом плацебо от посещения намоленного места. Возможно, иногда это правда. Но даже если оно так и работает, если часть проблем люди могут решить, не переплачивая врачам или психотерапевтам, кому от этого хуже?
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Икона Петра и Февронии

   

Вот только не все чудеса религии объясняются с точки зрения психологии человека. Есть вещи, которые может зафиксировать беспристрастная аппаратура.

   

На одном из греческих островов — Кефалонии — происходит чудо, которое не поддается вообще никакому объяснению. В праздник Успения Богородицы в одноименный храм к чудотворной иконе «Панагия Федуса» сползаются ядовитые змеи!

   В древности, когда мужчины уходили на промысел, добычу рыбы, женщины оставались в домах одни, и однажды на остров в отсутствие мужчин решили проникнуть разбойники. Как гласит легенда, Божия Матерь явилась к одной благочестивой женщине и предупредила ее о нападении на деревню. Все женщины и дети укрылись в монастыре. Когда разбойники пришли туда, то из разных мест стали выползать змеи и окружили невинных, которые искали спасения в храме. Злодеи не смогли даже подойти и были вынуждены покинуть остров.

   Каждый год именно в определенный день змеи до сих пор сползаются к храму. На чудо приезжают посмотреть тысячи паломников. Что интересно, во время службы змеи совершенно безопасны.

   Но что самое невероятное — в отличие от многих других средиземноморских островов на Кефалонии нет и никогда не было змей! Много лет биологи пытались в непраздничный день изловить и исследовать этих пресмыкающихся, но безуспешно.

   На острове нет змей! Они появляются только в день Успения Богородицы. Откуда они берутся — пока остается тайной!
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    Глава 13

    Святые угодники
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Мистические явления можно объяснить особым состоянием человека, его обостренным восприятием. Но как быть с бесстрастной аппаратурой, которая тоже иногда фиксирует необычные вещи?

   Так, уличная камера видеонаблюдения одного из китайских городов засняла невероятное чудо. Нечто сияющее, с крыльями упало на землю в глухом переулке и тут же взлетело в воздух. Увидевшие это люди сразу побежали к месту, где произошло невероятное событие. Но ангел, как назвали этот поразительный феномен, не оставил после себя никаких следов…

   А, например, гаджеты христиан зафиксировали чудесное явление в небе над Африкой.

   Местные жители увидели странное светящееся облако, похожее на образ Девы Марии…

   Кто же они — святые заступники? К кому из них и с какими печалями обращаются люди? И когда высшие силы приходят на помощь?

   При взгляде на Георгия — сильного и крепкого мужчину, трудно поверить, что еще несколько лет назад он был почти парализован. Причиной его исцеления стало настоящее чудо, он рассказывал об этом только самым близким. Его образ жизни заставлял быть суровым и жестким — в «лихие 90-е» Георгий П. состоял в криминальной группировке. В какой-то момент ему стало ясно, что нужно покидать банду, иначе ему не выжить.

   Но просто так бросить банду никто не даст. Да и что делать дальше? Георгий не видел в такой жизни смысла и буквально искал спасения. Он стал захаживать в храм по соседству, стоял, молился своими словами иконам, названия которых не знал. На душе становилось спокойнее.

   Все изменил странный случай. В уличной урне для мусора Георгий нашел икону. Ее осквернили вандалы — у Богородицы и младенца Иисуса были вырезаны лица. Вместо молитвы ножом нацарапана нецензурная брань. Георгий вдруг почувствовал странную жалость к оскверненной иконе, поднял ее и в машине приложил к сердцу. И тут ему показалось, что икона испустила огонь, который прошел через его тело.

   Эта икона называется «Нечаянная радость», у образа есть своя легенда. Сюжетом для написания иконы стала притча о преступнике. Каждый раз, когда тот уходил на совершение беззаконий, он просил прощения перед иконой Божией Матери. Однажды образы на иконе пришли в движение, раны Спасителя открылись, и из них хлынула кровь, как на кресте. Грешник испугался и воскликнул: «Кто это сделал?» Богоматерь ответила, что виновник только он сам. Тогда грешник упал ниц и взмолился о пощаде, навсегда изменил свою жизнь и по заступничеству Богородицы был прощен.
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Икона «Нечаянная радость»

   

Случайно ли попалась Георгию та икона? Вскоре во время тренировки в спортзале он получил серьезную травму — смещение позвонков. Врачи грозились положить под нож, но операция не давала никаких гарантий на выздоровление. Мужчина мог остаться парализованным на всю жизнь. Тем временем болезнь прогрессировала, Георгий уже не вставал с постели.

   Тогда он начал молиться обретенной иконе каждый день в течение года. Понемногу встал на ноги, вновь начал ходить и в какой-то момент понял, что окончательно исцелился. Его просьбы об исцелении сменились благодарственными молитвами, и случилось еще одно чудо.

   Георгий давно хотел отреставрировать найденную на улице икону. Он отвез ее в храм, а после восстановления решил там и оставить как дар. А на Рождество образ Богоматери «Нечаянная радость» замироточил…

   Георгий принял крещение и сменил род занятий. Сегодня ни у закона, ни у людей к нему нет вопросов. А вот икона стала чудотворной. Иоанно-Богословский Собор Рязанского кремля, где она теперь находится, притягивает к себе паломников со всей России. Люди выстраиваются в очереди, чтобы помолиться о чуде. Верующие также приходят и воздают перед иконой благодарственные молитвы Богоматери за исцеления и скорую помощь.

   

Мироточение иконы церковь рассматривает как особую форму Божественной благодати. Но что говорит на этот счет наука? Лабораторные анализы показывают, что миро — жидкость органического происхождения, напоминающая масло. Но каким образом она появляется — до сих пор остается необъяснимым. Миро в буквальном смысле возникает «из ничего».

   

В христианстве считается, что святые праведники являются заступниками людей перед Богом и возносят ему молитвы за тех, кто обращается за помощью. Способов обращения к святым много — от молитвы перед иконой в храме до посещения мест, где захоронены их мощи. И даже карманный оберег с ликом святого порой помогает в беде.

   Но не все знают, что к разным святым ходят за определенной помощью.

   На территории Покровского монастыря в центре столицы всегда многолюдно. Чтобы попасть в этот храм, люди выстаивают многочасовые очереди, порой на морозе. Здесь хранятся мощи святой Матроны. Заступницы во многих печалях. Но больше всего здесь женщин — Матрону Московскую молят о семье и детях. И говорят, она выполняет все просьбы.

   Мы уже писали об этой чудесной женщине, практически — нашей современнице, она жила в XX веке, — причисленной к лику святых.

   Вот еще одна из историй о благодатной помощи Матроны. Юля и Максим познакомились в Сочи. Ребята приехали из разных городов летом на заработки. Оба устроились в один отель официантами. Во время очередной рабочей смены их взгляды встретились.

   Они сыграли свадьбу, стали думать о детях. Но шел год, другой и третий, а наследников все не было. Врачи не ставили диагноза бесплодие, но и не могли дать ответ, что не так. Тогда Юля и Максим решили съездить к Матроне Московской.

   Супруги перенесли долгую дорогу до Москвы, выстояли длинные очереди и наконец дошли до мощей Матроны Московской, где они плакали, молились и просили о ребенке.

   Они не ожидали, что святая Матрона услышит их слезные мольбы так быстро — Юля забеременела буквально через две недели и в положенное время родила мальчика.

   

Мощи святых обычно остаются нетленными в течение веков. Они не разрушаются и источают благоуханный аромат. Около 30 лет назад советскими учеными были проведены исследования останков святых угодников. Тайна феномена нетленности была открыта. Оказалось, что в останках святых содержатся высокоочищенные масла. В их составе нет жирных кислот и неорганических фосфатов, а это значит, что они не могут разлагаться. Но откуда они там взялись, никто объяснить не смог. Такое свойство присуще только живому организму!

   Позднее ученые еще раз попытались дать объяснение этому феномену. Исследование захоронений в Киево-Печерской лавре показали, что лишь некоторые тела подверглись мумификации. Остальные были захоронены как на обычном кладбище, но оставались нетленными. Был проведен ряд экспериментов, одним из которых стало размещение облученных радиацией зерен пшеницы и зараженной микробами воды у мощей. После молитвенного обращения к преподобным отцам радиация резко уменьшилась вдвое, а через некоторое время на пшенице от нее не осталось ни следа, а микробы из воды загадочным образом исчезли!

   

Матрону можно смело назвать «народной» святой, она всегда — и при жизни, и после кончины — помогала простым людям. Жизнь Михаила А. рушилась. Тяжелый развод, потеря работы и, как следствие, пошатнувшееся здоровье. Когда казалось, что терять уже нечего — новый удар: из-под окон дома угнали машину. Михаил понимал, что вытянуть из этого болота его сможет только любимая женщина. Но рядом не было никого.

   Видя подавленное состояние Михаила, знакомые посоветовали ему съездить к Матроне Московской. Сначала Михаил отнесся скептически к этой затее, но согласился, думая, что хотя бы развеется. И тут начались чудеса.

   Выехали с рассветом. По дороге увидели старую церковь и решили остановиться, чтобы взять благословение на поездку. Церковь оказалась заперта, но внезапно к ней подъехал священник.

   Было ли это чудо или провидение, но батюшка благословил путников на поездку, провел их в храм и помазал лоб миром. Напомним, что миро — это особое благовонное масло. Считается, что через священнодействие миропомазания в человека проникает благодатный дар Святого Духа.

   Сев в машину, Михаил почувствовал сильное жжение в области лба, где священник помазал его маслом. Уже оказавшись в обители Матроны Московской, Михаил и не думал, что настолько проникнется атмосферой намоленного места. Люди из разных социальных слоев стояли в одной очереди. Мамы с детьми, женщины в возрасте, состоятельные мужчины. Всех их объединяло умиротворение и предчувствие, ожидание чудес.

   Матрона любила цветы и просила приносить ей их на могилу. Придел, где стоит рака с мощами святой, всегда утопает в роскошных букетах. Приношение одних становится подарком для других — монахини раздают освященные на мощах цветы паломникам. Их принято высушивать, а после заваривать как чай. Цветочные лепестки также приносят исцеление.

   Очередь подходила к усыпальнице Матроны, а Михаил все не мог собраться с мыслями. Он не знал, как принято обращаться к святым. Увидел монахинь, подошел и спросил, как должен поступить. Пожилая служительница произнесла ему в ответ слова, которые он никогда не забудет: «Так проси судьбинушку и работу, и чего хочешь. А там все она устроит. Не беспокойся».

   Михаил поклонился Матроне и уехал обратно в Самару. Но вскоре пришла беда. Во время медицинского обследования у него нашли патологию — затемнение в легких. Звучали страшные слова, почти приговоры — туберкулез, рак, хотя точный диагноз не мог поставить ни один врач. Мужчина решил перепроверить диагноз и связался со своей давней подругой по переписке Ириной — тоже медиком.

   Был созван консилиум врачей, который назначил новое обследование. Оказалось, что на самом деле Михаил не так уж болен, страшные диагнозы не подтвердились. Все это время Ирина была рядом, поддерживала и утешала. Михаил вспомнил все события последних месяцев и как будто прозрел. Он разгадал явленные ему знаки судьбы: фамилия Ирины была — Судьбина.

   То время для Иры тоже было не самым простым. За плечами девушки уже был один неудачный брак. Работа — это все что у нее оставалось. Рутина — дом — пациенты — дом, и никакого просвета. Ира крестилась в честь Матроны, ставшей покровительницей их с Михаилом семьи, у супругов родилась дочка…

   Порой чудеса происходят возле образов святой Матроны Московской в самых разных уголках нашей страны. Светлана Е. с будущим мужем познакомилась в школе. Это была любовь с первого взгляда. На радость родителям сыграли свадьбу, родилась первая дочка. Второго ребенка очень хотели и тщательно планировали. Но внезапно беременность оказалось под угрозой.

   Светлану положили в больницу на сохранение. На фоне лечения проявилось ухудшение — появилось несколько гематом, которые стремительно росли. В клинике собрали консилиум, на который пригласили Светлану. Врачи настаивали на прерывании беременности. Предрекали угрозу выкидыша и невозможность иметь детей в дальнейшем.

   По счастливой случайности буквально за день до того мать Светланы купила книгу — житие святой Матроны Московской и небольшую иконку. Она передала книгу дочери и дала материнский наказ — молиться изо всех сил. Галина Николаевна верила в силу Матроны, ведь с ее помощью после инсульта восстановился папа Светланы. Она была уверена, что святые угодники при жизни всегда были рядом с простыми людьми, и после смерти они продолжают быть нашими заступниками. Матрона так и говорила — приходите ко мне, а я буду вам помогать, как живая.

   Светлана не расставалась с книгой ни на минуту, спала с ней и держала на животе. С утра и вечером читала акафисты, и чудо случилось! Гематомы рассосались, и Светлана родила полностью здорового ребенка.

   

Вера К. из Калуги много лет ходила в Никитский храм почти каждый день. Она там работала, следила за порядком и чистотой. Это ее благодарность Богу и святой Матроне Московской за спасение своей жизни.

   Все началось много лет назад в Казахстане. Тогда Вера Ивановна с мужем попали в страшную аварию. При столкновении дверь машины пробила голову женщины. Вере Ивановне не уйти на тот свет помогла молитва. Она поняла, что очень хочет жить, растить детей и не может опустить руки. Потом были паломничества в Святые места и знакомства с житиями святых угодников. Одним из первых в руки попало житие Матроны Московской. А потом случилась еще одна беда — врачи диагностировали у женщины страшную опухоль репродуктивных органов.

   Как рассказывает Вера Ивановна, в тот день ее скрутила дикая боль, а потом все резко прошло. Через несколько дней на обследовании врачи диагностировали, что опухоли больше нет, и никто не может этого объяснить.

   Чудотворная икона Матроны Московской, что находится в Никитском храме Калуги, всегда утопает в цветах и украшениях. Это благодарности людей за совершенные чудеса.

   

Заслуженная артистка Вика Цыганова вместе с мужем побывала во всех горячих точках — многочисленные концерты в Чечне, благотворительные акции в Крыму, поездка в Сирию. Всегда в дороге рядом с ней ее заступник — Николай-угодник.

   Этот святой считается покровителем всех путешественников, торговцев, артистов и писателей.

   Однажды яхта, на которой шли Цыгановы, села на мель. Она встала на камни так глубоко и прочно, что сдвинуть ее было невозможно никакими силами.

   Все, кто был на корабле, участвовали в той спасательной операции. Привязали лодку к камню и что есть силы потянули. Но как могут десять человек противостоять 140 тоннам? Нужна была вода, чтобы судно потеряло вес. И тут пришла небольшая волна, которая легко сняла лодку с места.

   Артистка утверждает, что Николай Чудотворец оберегает ее всю жизнь! В юности Виктория еще не жила в Москве. Она пыталась построить театральную карьеру в провинциальном городе, но главные роли в театре не давали, а актерского гонорара едва хватало на еду. Не было рядом с Викой ни родителей, ни крепкого мужского плеча, на которое можно было опереться. И подруга посоветовала пойти поставить свечки святым. Святые отцы пишут, что молитва тогда будет работать, когда человек просит от всего сердца, как будто делится своими переживаниями с самым лучшим другом.

   В ту ночь для Вики Цыгановой изменилось все. Отчаяние и страх отступили, а взамен пришли умиротворение и уверенность в том, что Бог отныне охраняет ее. Она ушла с работы, уехала в Москву, а через три дня встретила своего будущего мужа Вадима.

   Теперь они вместе уже более 30 лет. Совместное творчество связало и без того крепкий брак супругов еще сильнее. Вадим сочиняет для Вики песни — она стала его музой. И оба они знают — в успехе любого дела не обошлось без святых заступников.

   Однажды, когда Вика Цыганова вернулась с гастролей, дома ее ждала заболевшая мама. Преодолевая подмосковные пробки, она повезла маму в городскую больницу. Врачи поставили диагноз — пневмония. А через день и сама Вика внезапно почувствовала себя плохо. Так плохо, что пришлось вызывать «Скорую».

   Диагноз тот же — пневмония. Но лечение почему-то не давало положительных результатов. Чем на самом деле болела Вика, стало понятно лишь через несколько дней.

   Оказалось, что это орнитоз. Муж певицы Вадим Цыганов называл эту историю следствием своей «глупости чистой воды». Он купил себе на день рождения попугая, причем в хорошем месте. И вот от этой птицы Вика заразилась страшной болезнью — орнитозом.

   Лечение срочно изменили, но состояние Виктории продолжало ухудшаться. Капельницы, усиленная терапия лишь поддерживали жизнь в ослабевшем теле. Тогда супруг Вадим решил отвезти Викторию в церковь. Она там выслушала литургию и причастилась.

   Именно там произошло чудо, болезнь начала отступать. Когда Вика вернулась в клинику, врачи сразу отметили улучшение ее состояния и через несколько дней ее выписали.

   В благодарность Виктория и Вадим подарили церкви список с иконы Пресвятой Богородицы «Неувядаемый цвет». По христианской традиции Богоматерь всегда изображается на этой иконе с цветком. В честь новой иконы отслужили молебен, и на глазах всех прихожан произошло еще одно чудо.

   Была уже глубокая-глубокая осень. Но после молебна Вика и Вадим, выходя из церкви, увидели, что на яблоне, растущей рядом с храмом, распустились цветы.

   

Ольга Б. ощутила на себе помощь святителя Николая в самый трудный момент в ее жизни. Холодным декабрьским вечером зазвонил телефон, и равнодушный голос на том конце провода сообщил о смерти ее матери. Мать и дочь разделяли 2000 километров, билеты на поезд взять не смогли. Во дворе стоял старый автомобиль — «копейка». На ней ездили только по городу, да и заводилась она через раз. Но Ольга обязана была поехать проститься с матерью.

   В дороге машина заглохла. Муж и сын вышли, открыли капот и задумались. По их расстроенным взглядам Ольга поняла, что дело плохо. Тогда она взмолилась Николаю-угоднику — помощнику в путешествиях. Взмолилась горячо и буквально плача от отчаяния — ведь она ехала хоронить маму и никак не могла опоздать.

   Машина чудом завелась, и семья двинулась дальше. Как они проехали оставшиеся 500 километров с выключенными фарами и сломанным генератором — до сих пор не понимают. После похорон машину отбуксировали в автосервис.

   

Федор Х. переехал из Чечни в Москву в самом начале войны. За плечами уже был один неудавшийся брак. А тут пришлось начинать все заново — жилье и работу в 1990-е найти было практически невозможно. Все его знакомые работали дворниками, с ними он и делил угол в коммуналке. Вскоре Федор влюбился и захотел отвезти будущую жену в отдельное жилье. Куда? Он не знал. В отчаянии он обратился к святому Спиридону.

   Первое чудо случилось очень быстро. Ему удалось снять квартиру в самом центре Москвы, в Спиридоньевском переулке, и работа нашлась, чтобы заплатить за жилье. Вскоре Федор с супругой отмечали новоселье в новой квартире.

   Очень скоро святой Спиридон снова явил Федору Х. свою чудотворную силу. Коллега привезла из поездки в Грецию иконки в качестве сувениров. Она раздала всем разные, но Федору достался именно святой Спиридон!

   В этот же вечер его родители сообщили, что им наконец выдали положенную от государства квартиру! Это было практически невозможно в те времена — дождаться жилья для очередников.

   Прошло уже много лет с тех пор, но чудеса продолжают происходить. В любой трудной ситуации Федор стал обращаться к небесным помощникам. И говорит, они всегда его слышат, если просишь о благом и от чистого сердца.

   

Летом 2016 года во время шторма на озере в Карелии перевернулись две лодки, в турпоходе погибли 14 детей. 13-летняя москвичка Юля К. была одной из выживших. Но как она спаслась, стало известно значительно позже. Когда девочка оказалась в воде, она изо всех сил стала кричать, обращаясь к Богу. И словно какая-то сила буквально выбросила тонущую девочку на поверхность. Юля первая выбралась из воды и стала спасать других детей, вытаскивала из воды и живых и мертвых. После этого добралась до населенного пункта и сообщила о случившемся. Юлию в 14 лет МЧС представило к награде за мужество.

   

Часто мы обращаемся к святым в самые трудные, порой критические моменты нашей жизни, в те моменты, когда уже нет выбора и некого просить о помощи.

   Но иногда просьба в масштабе Вселенной кажется слишком незначительной, чтобы обратиться с молитвой напрямую к Всевышнему. Тогда и помогают святые угодники.

   Таким образом, как говорят духовные наставники, святые выступают нашими сомолитвенниками и ангелами-хранителями. Просят за нас святые угодники, и Господь исполняет их просьбы: «Чего ни попросите в молитве с верою, получите».
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Что хочу добавить: новейшие открытия ученых свидетельствуют, что в сверхъестественных способностях людей, переживших какое-то значительное потрясение, травму или даже клиническую смерть, ничего сверхъестественного нет. Сплошная физика. Во время клинической смерти клетки мозга подвергаются кислородному голоданию. Это состояние называют гипоксией. В этот момент мозг начинает работать совсем по-другому. Разрушаются старые нейронные связи, меняются химические и физические характеристики клеток. Именно эти факты и позволили выдвинуть ученым сенсационную гипотезу о том, что новые связи между нейронами головного мозга и становятся причиной возникновения дара предвидения, могут пробудить знание десятков иностранных языков и стать причиной многих чудес головного мозга, которые простой логикой уже и не объяснить.

   Вот и получается, что любые чудеса — это реальные физические явления, которые просто еще не были изучены наукой.

   Ну и последнее. Как говорится в известной поговорке, на чудо надейся, а верблюда привязывай. Вот и вам, дорогие мои зрители и читатели, я от души советую надеяться только на себя, а не тратить время на вычисление таинственных знаков судьбы. Потому что ключ к судьбе каждого из нас только в наших руках. А значит, счастье и успех, любовь и удача ждут только настойчивых, трудолюбивых и умеющих терпеть. Ведь не случайно верблюд считается символом выносливости и невозмутимости.

   Я желаю вам космического счастья!

   До встречи на страницах новых книг и в эфире телеканала РЕН ТВ.

   Ваш Игорь Прокопенко
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