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    Маме и Папе.

    И Мишель,

    ради которой

    стоит сражаться
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    10 правил выживания при нашествии зомби
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1. Подготовься пока они ещё не восстали!

   2. Они тебя не боятся, и ты их не бойся.

   3. Не теряй головы: сноси головы им.

   4. Холодное оружие не нужно перезаряжать.

   5. Идеальная защита — это облегающая одежда и короткая стрижка.

   6. Взобрался по лестнице — уничтожь её.

   7. Бросай машину, бери велосипед.

   8. Не задерживайся, не высовывайся, не шуми, не расслабляйся!

   9. Нет безопасных мест, есть места менее опасные и более опасные.

   10. Даже когда зомби исчезнут, опасность сохранится.

   
Не дай сытому благополучию усыпить свою бдительность. Руководство по выживанию среди зомби — ключ к сохранению жизни при нашествии орд нежити, которые, возможно, восстают из мёртвых прямо сейчас, когда вы об этом даже не подозреваете. В Руководстве собраны эффективные и проверенные на практике рекомендации, которые помогут вам защитить себя и своих близких от оживших мертвецов. Это книга, которая может спасти вашу жизнь.
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    Авторское предуведомление
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Эта книга написана гражданином Соединённых Штатов Америки, и поэтому в ней есть примеры с сугубо американской спецификой. Такие, например, как культовое почитание автомобилей и ручного огнестрельного оружия, которые могут показаться странными и даже бесполезными в других государствах. Вполне возможно, что такие специфически американские примеры действительно окажутся неприменимы в иных регионах, но рекомендации, в которых они используются, будут полезны! Мировоззрение, которому учит эта книга, никогда не ограничивалось пределами США. Описанные в книге техники и стратегии успешно применялись выжившими людьми по всему миру, независимо от национальности или места проживания.

   Угроза зомби действительно международная. Жители Западной Европы и Британских островов, с их высокой плотностью населения, низким уровнем насильственных преступлений и двумя поколениями мирной жизни, стабильности и экономического процветания, оказываются, наверное, более уязвимыми перед ходячими мертвецами сейчас, чем когда-либо в прошлом. Любой, кто верит, что Парламент Евросоюза сможет справиться с нашествием зомби так же легко, как с забастовкой водителей грузовиков, лучше пусть изучит, что происходило в его стране во время последней вспышки чумы. Всего каких-нибудь полдесятка восставших мертвецов в испанской Андалусии могут стать причиной нашествия, в результате которого всего через три недели зомби тысячами заполонят Озёрный край в Англии.

   Жители географически изолированных стран, таких как Австралия и Новая Зеландия, так же не избавлены от смертельной угрозы, потому что могут поддаться чувству ложной безопасности. Как будет показано ниже, в том числе и в описании зафиксированных случаев нападений, физическое расстояние никогда не становилось препятствием для зомби. Жители других стран могут уповать на безопасность отдалённых труднодоступных малонаселённых территорий. В теории это верно — барьер Южных Альп может стать надёжной защитой, но как вы туда попадёте, как будете там жить и что будете делать, если там уже окажутся зомби?

   Эта книга будет вам полезна вне зависимости от того, где вы проживаете — от Глазго до Кейптауна, от Дублина до Хобарта, от Москвы до Токио. Настало время отказаться от искусственных границ и объединиться против угрозы всеобщего уничтожения — ибо сейчас неподходящий момент для устаревшего стерильного национализма. Ходячие мертвецы угрожают всему миру, и только объединившись этот мир сможет выжить.
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    Введение
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Восставшие из мёртвых уже бродят среди живых. Зомби, упыри — неважно как их называют — эта нежить является самой серьёзной угрозой для человечества, не считая безалаберных действий самого человечества. Но считать их хищниками, а себя — их законной добычей было бы в корне неверно. Они — такая же болезнь, как чума, а человеческая раса — носитель этой чумы. Из тех людей, кто признал себя жертвой, больше всего повезёт тем, кого сожрут полностью, и с чьих костей плоть будет обглодана дочиста. Те же, кому повезёт меньше, пополнят ряды нежити, превратившись в гниющих плотоядных монстров. Привычные способы прерывания жизни против этих существ совершенно не эффективны, равно как и традиционные способы ведения боевых действий. Наука убивать себе подобных, зародившаяся в момент появления человечества и совершенствовавшаяся на протяжении всей человеческой истории, бесполезна против врага, который по сути уже мёртв. Означает ли это, что восставшие мертвецы неуязвимы? Нет. Можно ли уничтожить эти существа? Да. Неведение — главный союзник нежити, осведомлённость — их смертельный враг. Это главная причина создания настоящего Руководства: чтобы предоставить знания, необходимые для выживания среди этих нечеловеческих тварей.

   Выживание — ключевое слово, которое необходимо запомнить. Не победа, не выигрыш — только выживание. Эта книга не для тех, кто решил стать профессиональным охотником на зомби. Любому, кто желает посвятить свою жизнь этой профессии, следует приобретать знания из других источников. Также эта книга не предназначена для полиции, военных или каких-либо ещё правительственных организаций. Эти организации, при условии своевременного обнаружения угрозы и наличии соответствующей подготовки, будут располагать куда более значительными ресурсами, нежели обычные граждане. Частные лица, мирные обыватели, твёрдо решившие не оказаться в числе жертв несмотря на нехватку времени для основательной подготовки и ограниченные ресурсы, — вот для кого было написано это Руководство по выживанию.

   Разумеется, при столкновении с ожившими мертвецами понадобится множество различных навыков: и умение выживать в дикой местности, и готовность стать лидером группы, и навыки оказания неотложной помощи. Но эти вопросы не рассматриваются в настоящем руководстве, так как необходимой информации по ним более чем достаточно в других источниках. Здравый смысл подскажет, что ещё нужно изучить и освоить, чтобы дополнить информацию, имеющуюся в данном Руководстве. Поэтому всё то, что не имеет прямого отношения к теме живых мертвецов, в этой работе было опущено.

   Изучив Руководство, вы научитесь распознавать своего врага, сможете подобрать соответствующее задаче оружие и снаряжение и узнаете о способах наиболее эффективного его применения, получите представление о способах организации обороны, передвижения и ведения боя в условиях нашествия зомби. В Руководстве также рассматривается вопрос зомби-апокалипсиса, на тот случай, если живым мертвецам всё же удастся потеснить человечество как господствующую расу на планете.

   Ни к какому разделу этой книги не нужно относиться с пренебрежением, полагая, что лично вас это не коснётся, а если коснётся, то вы и сами как-нибудь выкрутитесь. Каждая, добытая с трудом толика знания, получена в результате длительных исследований и проверена на практике. Исторические данные, лабораторные эксперименты, полевые исследования и свидетельства очевидцев (включая и самого автора) — всё это послужило материалом при создании данного Руководства. Даже сценарий зомби-апокалипсиса является моделированием на основе реальных событий. Множество зарегистрированных реальных случаев восстания из мёртвых вынесены в отдельную главу Руководства. Ознакомление с ними подтвердит, что все собранные в этой книге рекомендации основаны на практическом и историческом опыте.

   Но знание — только часть борьбы за выживание. Остальное зависит от вас. Ваш личный выбор и ваша воля к жизни должны стать залогом вашего выживания, когда мёртвые начнут восставать. Без этого — вы обречены. Закончив читать эту книгу, задайтесь вопросом:

   «Каков мой выбор? Я готов закончить своё существование, покорно приняв смерть?»

   Или вы скажете себе: «Я не стану их жертвой! Я выживу!», и будете действовать.

   Выбор за вами.
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    Нежить

    Мифы и Реалии
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     «Он восставший из могилы, тело его — обитель червей и мерзости. Нет жизни в глазах его, нет тепла в коже его, нет биения в груди его. Душа его пуста и черна, словно ночное небо. Он смеётся над мечом и плюёт на стрелы, ибо не повредят они его плоти. Вечно будет он ходить по земле, чуя сладкую кровь живых, пируя на костях проклятых.

     Берегись, ибо он — живой мертвец».

     Тайный индуистский текст, около 1000 г. до н.э.

    

    

     ЗОМ-БЗЭ: (Зом'би) также Зом-би множ. 1. Оживший труп, питающийся живой человеческой плотью. 2. Заклинание вуду, оживляющее мёртвых. 3. Бог-змей Вуду. 4. Тот, кто двигается и действует в оцепенении «как зомби» [слово западноафриканского происхождения].
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Что такое зомби? Откуда они берутся? В чём они сильны, а в чём уязвимы? Каковы их цели, и в чём их потребности? Почему они враждебны человечеству? Для того чтобы понять, как можно выжить, необходимо сначала понять, что представляет собой угроза для выживания. Сперва необходимо отделить зёрна истины от плевел мифов. Ходячие мертвецы — не продукт «чёрной магии», злого колдовства, или иной сверхъестественной силы. Их появление обусловлено действием вируса, названного его первооткрывателем Яном Вандерхэвеном [Jan Vanderhaven] латинским словом Соланум [Solanum].
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     Соланум: вирус
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Попадая в организм, Соланум через систему кровообращения проникает в мозг. Механизм его воздействия ещё не изучен полностью, но известно, что вирус использует клетки лобных долей мозга для репликации, и в процессе разрушает их. В определённый момент все жизненные функции тела инфицированного останавливаются. После остановки сердца он признаётся «мёртвым». Однако головной мозг носителя вируса не погибает, активность мозга сильно замедляется, но он продолжает функционировать, одновременно мутируя под воздействием вируса и превращаясь в абсолютно иной орган.

    Наиболее существенная особенность полностью мутировавшего мозга — отсутствие потребности в кислороде. Не нуждаясь более в этом жизненно важном для человеческого мозга компоненте, мозг нежити может функционировать, не завися при этом от сложной системы жизнеобеспечивающих функций тела, как это происходит в теле здорового человека. По завершении процесса мутации изменённый мозг восстанавливает контроль над телом, «оживляя» труп инфицированного человека в том виде, каким он был в момент «смерти». При этом какие-то функции человеческого тела полностью восстанавливаются, какие-то сохраняются в ограниченном виде, но большинство свойственных человеческому организму функций в новом организме безвозвратно утрачиваются. Этот новый организм и есть зомби — представитель живых мертвецов.

    1. Источник распространения

    К сожалению, обнаружить исходный образец Соланума учёным до сих пор не удалось. Анализ всех составляющих экосистемы — воды, воздуха, почвы, флоры, фауны — на текущий момент дал негативные результаты. Исследования продолжаются и поныне.

    2. Симптомы

    Ниже приводится описание основных фаз процесса трансформации инфицированного человека в зомби (время протекания отдельных фаз может колеблется в пределах нескольких часов, в зависимости от индивидуальных особенностей):

    В течение 1-го часа после заражения: Боль и изменение цвета кожи (на коричнево-пурпурный) в месте инфицирования, очень быстрое затягивание раны (происходит под воздействием попавшего в рану вируса).

    Спустя 5 часов: Повышение температуры тела (37,2 — 39,4°С), озноб, лёгкая дезориентация, рвота, резкая боль в суставах.

    Спустя 8 часов: Онемение конечностей и инфицированной зоны, усиление жара (39,4 — 41,1°С), состояние бреда, утрата мышечной координации.

    Спустя 11 часов: Паралич нижней части тела, общее онемение, замедление сердечного ритма.

    Спустя 16 часов: Кома.

    Спустя 20 часов: Остановка сердца. Отсутствие мозговой активности.

    Спустя 23 часа: «Воскрешение».

    3. Степень заразности

    При контакте с Соланумом заражение происходит в 100% случаев, вирус имеет 100% летальность. К счастью для человеческой расы вирус не передаётся ни воздушно-капельным путём, ни через воду. Не зафиксировано случаев заражения вирусом, подхваченным из окружающей среды. Инфицирование может произойти только при непосредственном контакте с жидкостями тела носителя вируса. Укус зомби является самым распространённым, но совсем не единственным способом передачи вируса. Люди могут подхватить вирус через открытые раны на своём теле при контакте с зомби, или при попадании в раны фрагментов тел зомби после взрыва. Употребление в пищу заражённой плоти, скорее приведёт к смерти, чем к инфицированию, если только в полости рта нет открытых ран. Доказано, что заражённая плоть чрезвычайно токсична.

    Мы не располагаем какими-либо историческими, информационными или исследовательскими сведениями, касающимися результатов половых сношений с зомби. Однако, как уже отмечалось выше, Соланум крайне заразен. Предупреждать о возможных последствиях такого рода контактов было бы бессмысленно, поскольку люди, решившиеся на такой акт, настолько ненормальны, что вряд ли станут задумываться о собственной безопасности. Возможно кто-то решит, что раз жидкости тела нежити уже свернулись, то шанс заражения не через укус не так уж и велик. Однако следует помнить, что даже одного тела-вируса, попавшего в организм, достаточно для запуска необратимого процесса трансформации в зомби.

    4. Межвидовое заражение

    Соланум смертелен для всех живых организмов, независимо от размера, вида или среды обитания. «Воскрешение», однако, характерно только для людей. Было установлено, что Соланум, попадая в любой другой мозг, кроме человеческого, погибает через несколько часов после смерти своего носителя, делая его тело безопасным для возможного использования. Инфицированные животные погибают раньше, чем вирус успевает распространиться в их телах. Возможность инфицирования через укусы насекомых, таких как москиты, можно также не принимать в расчёт. Эксперименты показали, что все кровососущие насекомые-паразиты способны распознавать носителя вируса и отвергают его в течение всего времени заражения.

    5. Лечение
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При заражении, выбор способов лечения пациента крайне ограничен. Антибиотики неэффективны, поскольку Соланум — это вирус, а не бактерия. Иммуномодуляция или профилактическая прививка, единственный способ борьбы с вирусными заболеваниями, в целом также бесполезна, поскольку попадание в организм даже очень небольшой дозы Соланума приводит к мгновенному инфицированию. Ведётся разработка генетических методов лечения, но исследования в этой области далеки от завершения. Исследования ведутся в различных направлениях — от создания более эффективных антител, повышающих устойчивость к заражению клеточной структуры, до создания искусственного вируса, способного к распознаванию и уничтожению вируса Соланума.

    Эти и другие, более радикальные методики лечения, всё ещё находятся на ранних стадиях разработки, отнюдь не гарантирующих успех в ближайшем будущем. Лечение в полевых условиях, как правило, сводится к немедленной ампутации инфицированной конечности (в случае укуса в ногу или руку); но такой способ решения проблемы по меньшей мере сомнителен, особенно с учётом того, что число выживших после этого не превышает 10%. Таким образом, шансы летального исхода у заражённого значительно превышают шансы на выздоровление.

    В тех случаях, когда инфицированный предпочтёт самоубийство лечению, он не должен забывать, что в первую очередь необходимо нейтрализовать мозг. Известны случаи «воскрешения» инфицированных Соланумом людей, смерть которых наступила не в результате действия вируса, а вследствие каких-либо иных причин. Обычно такие прецеденты происходили с людьми, погибшими в первые 5 часов с момента заражения вирусом. Как бы то ни было, от тела погибшего в результате укуса зомби или инфицированного каким-либо другим способом, необходимо немедленно избавиться. (См. раздел «Как убить мертвеца»)

    6. Воскрешение неинфицированных трупов

    Существует мнение, что свежие человеческие трупы можно «воскрешать», даже если Соланум был введён в организм после их смерти. Это заблуждение. Зомби игнорируют мёртвую плоть и, следовательно, не могут передать вирус. Эксперименты, проведённые в ходе Второй Мировой войны и после её окончания (см. «Случаи нападений»), однозначно свидетельствуют, что введение Соланума в труп не приводит к «воскрешению», т.к. после остановки кровообращения вирус не может быть занесён в мозг. Инъекция непосредственно в мёртвый мозг также не даёт результатов, поскольку мёртвые клетки мозга не восприимчивы к вирусу. Соланум не порождает жизнь — он меняет её.
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     Физические и физиологические особенности зомби
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      1. Физические способности
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Бытует мнение, что нежить обладает сверхчеловеческими способностями: огромной силой, молниеносной реакцией, высочайшей подвижностью, даром телепатии и т.п. Из уст в уста передаются истории о зомби, летающих по воздуху или взбирающихся, словно пауки, по отвесным поверхностям. Такие повествования придают и без того страшной правде ещё более ужасный, мистический колорит. Но реальный зомби не имеет ничего общего с рисуемым в воображении мистическим всесильным демоном. Помните, что тело нежити является, фактически, человеческим телом. И все произошедшие в теле изменения связаны с подчинением его инфицированному и мутировавшему мозгу.

     Нежить сможет научиться летать только после того, как эту способность обретёт человек до инфицирования и трансформации в зомби, и никак по-другому. Точно так же обстоят дела с неуязвимостью от всех видов оружия, телепортацией, прохождением сквозь стены, превращением в волка, огненным дыханием, и прочими мистическими способностями, которые приписываются ходячим мертвецам. Тело человека в данном случае нужно рассматривать как некий набор инструментов. Мозг зомби после мутации «получает в наследство» именно этот набор инструментов и не может создавать новые из ничего. Но он может, как будет показано ниже, использовать уже имеющиеся инструменты в неожиданных сочетаниях или продлевать срок их службы до невозможных для человека пределов.

     А. Зрение
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Глаза зомби не отличаются от глаз обычных людей. Они по-прежнему способны (в зависимости от степени разложения) передавать зрительные образы в мозг, а то, как мозг интерпретирует эти образы — другой вопрос. Исследования зрительных способностей нежити ещё не завершены полностью. Зомби способны замечать и опознавать добычу с тех же расстояний, что и человек, но могут ли они отличить человека от себе подобных — по-прежнему остаётся открытым вопросом. В одной из обсуждаемых версий предполагается, что движения человека являются более быстрыми и плавными, чем у нежити, и это тот признак, по которому зомби зрительно отличают людей.

     Были проведены эксперименты, в которых люди пытались сбить с толку находившихся поблизости зомби, имитируя их движения — переходя на волочащуюся, неуклюжую походку. До настоящего времени ни одна из таких попыток не увенчалась успехом. Предполагалось также, что зомби способны видеть в темноте, что объясняло бы их мастерство в ночной охоте. Однако эта теория была опровергнута тем фактом, что зомби остаются превосходными ночными охотниками, даже после потери глаз.

     Б. Слух
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Вне всяких сомнений зомби обладают превосходным слухом. Причём они не только слышат звук, но и способны точно определять положение источника звука в пространстве. Слышимый для зомби диапазон звуков совпадает с человеческим. Эксперименты с ультразвуковыми и инфразвуковыми диапазонами дали отрицательный результат. Тесты также показали, что нежить реагирует на любые звуки, а не только на издаваемые живыми существами. Было отмечено, что зомби реагируют на звуки, обычно игнорируемые живыми людьми. Наиболее правдоподобное, и скорее всего верное объяснение этого факта в том, что зомби в равной степени используют все свои чувства. Люди с рождения в основном полагаются на зрение, опираясь на другие чувства, только если нет возможности использовать свои глаза. Возможно у зомби отсутствует эта особенность человеческого восприятия. И это вполне объясняет их способность ориентироваться, передвигаться и охотиться в полной темноте.

     В. Обоняние
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В отличие от слуха, нежить имеет более острое, чем у человека обоняние. И в полевых тестах, и при лабораторных испытаниях, зомби уверенно выделяли запах живой добычи среди других запахов. При благоприятном направлении ветра, зомби могут учуять запах свежих тел с расстояния более мили (1,6 км). Опять же это не означает, что у нежити обоняние развито лучше, просто они используют его в большей степени, чем люди. Достоверно не установлено, запах какого именно выделения — пота, крови, желез внутренней секреции и т.д. — зомби воспринимают как запах добычи.

     Ранее люди при передвижении по занятым зомби территориям пытались «перебить» свой естественный запах парфюмерными или другими сильно пахнущими средствами. Никто из них не преуспел. Сейчас ведутся исследования возможности синтеза имитаторов запаха живых существ в качестве приманки для ходячих мертвецов, или даже репеллента. До создания работоспособного образца ещё очень далеко.

     Г. Вкус
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Об изменённых вкусовых рецепторах ходячих мертвецов мало что известно. Нежить умеет отличать человеческую плоть от плоти животных и явно предпочитает первую. Зомби также имеют примечательную способность отвергать падаль, отдавая предпочтение свежему мясу. Человеческий труп более 12-18 часовой давности не будет употребляться в пищу. То же самое относительно трупов, которые были забальзамированы или как-то иначе законсервированы. Связано ли это со «вкусом» или нет, ещё не определено. Распознавание может совершаться при помощи обоняния или, возможно, посредством другого чувства, которое пока ещё не открыто. Наука до сих пор не нашла ответа на этот ставящий в тупик, ошарашивающий, ужасающий вопрос: почему именно человеческое мясо предпочитаемо мертвецами.

     Д. Осязание

     У зомби полностью отсутствуют какие бы то ни было тактильные ощущения. Все нервные рецепторы в теле зомби после «воскрешения» остаются мертвы. В этом заключается их главное и самое страшное для живых преимущество. Живые люди испытывают физическую боль как сигнал о повреждении тела. Наш мозг постоянно анализирует и накапливает информацию о ситуациях, вызвавших болевые ощущения, используя её в дальнейшем для предупреждения о возможной опасности.

     Именно это свойство организма обеспечивает наше выживание как вида. Благодаря этому свойству мы развиваем в себе храбрость, позволяющую нам действовать разумно, исходя из оценки угрожающей нам опасности. Нежить абсолютно нечувствительна к боли, поэтому продолжает действовать невзирая ни на какие опасности, что делает её столь грозным противником. Зомби не замечают нанесённые им ранения и поэтому не прекращают нападение. Даже при сильнейших повреждениях тела, зомби продолжит нападение, пока не будет полностью уничтожен.

     Е. Шестое чувство

     Исторические исследования, вкупе с лабораторными и полевыми наблюдениями, показали, что ходячие мертвецы продолжают нападать, даже если все их органы чувств были повреждены, или же прогнили и полностью разложились. Означает ли это, что у зомби есть шестое чувство? Возможно. Живые люди используют менее 5% способностей своего мозга. Вполне вероятно, что вирус может пробуждать ещё какие-то утраченные нами в процессе эволюции способности к восприятию окружающего мира. Это — одна из наиболее горячо обсуждаемых теорий в теме борьбы с нежитью. Но пока ещё ни одна из участвующих в обсуждении сторон не представила достаточно весомого научного обоснования своей позиции.

     Ж. Регенерация

     Несмотря на утверждения современного фольклора и древних легенд, было доказано, что мёртвое тело не обладает никакими способностями к регенерации. Повреждённые ткани мёртвого тела так и остаются повреждёнными. Любые раны, независимо от их размера и способа нанесения, остаются на теле нежити в первозданном виде. Неоднократно предпринимались попытки по стимуляции процесса заживления у захваченных зомби. Ни одна из них не увенчалась успехом. Это отсутствие способности к самовосстановлению повреждённых тканей, которая имеется у живых существ как нечто само собой разумеющееся, является серьёзной проблемой для зомби. Например, всякий раз, напрягая свои мышцы, мы в той или иной степени повреждаем мышечную ткань. Но через некоторое время повреждённые нагрузкой мышцы восстанавливаются, становясь сильнее, чем прежде. Мышцы зомби после повреждения от нагрузок не восстанавливаются, оставаясь повреждёнными, что понемногу уменьшает их силу после каждого использования.

     З. Разложение

     Средняя продолжительность «жизни» зомби до полного разложения составляет от трёх до пяти лет. Эта способность тела зомби так долго сопротивляться процессу разложения связана с основами биологии. После смерти в человеческом теле активизируются миллиарды микроорганизмов. Эти микроорганизмы — бактерии — постоянно проникают в тело человека из окружающей среды. Но при жизни иммунная система тела полностью подавляет их активность. После смерти иммунная система прекращает свою деятельность. Бактериям уже ничто не мешает быстро размножаться, а питаясь они разрушают труп на клеточном уровне.

     Характерный запах и обесцвечивание разлагающейся плоти — результат биологической активности этих бактерий. Если вы заказываете «старый» стейк, то получаете начавший подгнивать кусок мяса, ранее жёсткие и прочные мышечные волокна которого уже размягчены деятельностью бактерий. За относительно короткое время мясо для такого стейка может в прямом смысле полностью растворится, так же, как и труп человека, оставляя после себя лишь слишком твёрдые или непитательные для бактерий ткани, такие как костная ткань, зубы, ногти и волосы. Это обычный круговорот жизни, природный способ возвращать питательные вещества в цикл пищевой цепочки. Чтобы остановить этот процесс и сохранить мёртвую мышечную ткань, необходимо либо создать условия, при которых бактерии погибнут, например, провести тепловую обработку или заморозку, или поместить её в среду, непригодную для жизни бактерий, например, в формальдегид и ему подобные химикаты, или, как в нашем случае, заразить ткани Соланумом.

     Практически все виды бактерий, участвующие в разложении человеческого тела, часто отказываются от плоти, заражённой вирусом, что приводит к эффективному бальзамированию зомби. Если бы не это, борьба с нежитью заметно облегчилась бы, и сводилась к избеганию контактов с зомби на протяжении нескольких недель или даже дней, пока они не сгниют до костей. Исследователям ещё только предстоит выяснить истинную причину такого положения дел. Пока точно установлено, что некоторые виды бактерий не восприимчивы к Солануму — иначе нежить оставалась бы полностью не подверженной разложению. Кроме того доказано, что такие факторы окружающей среды, как влажность и температура также имеют существенное значение. Нежить, которая бродит в старицах Луизианы вряд ли протянет так же долго, как и в холодной, засушливой пустыне Гоби. Крайние случаи, такие как глубокая заморозка или погружение в дезинфицирующий раствор, гипотетически позволили бы особи зомби существовать вечно. Эти методики, как известно, позволяли зомби сохраняться на протяжении десятилетий, а то и столетий. (См. «Случаи нападений»)

     Разложение не означает, что «оживший» мертвец в какой-то момент просто упадёт и рассыплется по косточкам. Гниение может затронуть различные части тела в разное время. Попадались экземпляры с нетронутым гниением мозгом, но с практически полностью разложившимися телами. Встречались зомби с частично сгнившим мозгом, которые могли управлять некоторыми частями тела, но при этом остальные части их тела были полностью парализованы. В последнее время стала популярна теория, пытающаяся объявить древних египетских мумий первыми примерами забальзамированных зомби. Мол, сохраняющие методики позволяли им после погребения функционировать тысячелетиями. Всякий, кто хоть немного знаком с историей древнего Египта, просто посмеётся над этой версией: ведь наиболее важный и сложный шаг в подготовке фараона к погребению заключался в извлечении из черепа мозга!

     И. Пищеварение

     Изученные факты раз и навсегда опровергли теорию, что человеческая плоть является пищей нежити. Пищеварительный тракт зомби полностью бездействует. Сложная пищеварительная система, которая переваривает пищу, извлекая из неё питательные вещества, и выводит отходы из организма, в физиологии зомби полностью отсутствует. Вскрытия уничтоженных зомби показали, что их «еда» остаётся в исходном, не переваренном состоянии во всех частях пищеварительного тракта.

     Частично пережёванная, медленно гниющая плоть скапливается в желудке, и, по мере того, как зомби поглощает новых жертв, проталкивается новыми порциями далее по кишкам, пока не выйдет через анус или пока у зомби в прямом смысле не лопнет живот. Такое с зомби происходит не часто, но множество свидетельств подтверждают тот факт, что у зомби бывают сильно раздуты животы. У одной пойманной и вскрытой особи в пищеварительной системе находилось 21,1 фунта (8,44 кг) плоти! Редкие отчёты также подтверждают, что зомби продолжали питаться даже после разрыва пищеварительного тракта внутри их тела.

     К. Дыхание

     Лёгкие нежити продолжают функционировать в том смысле, что они втягивают в себя воздух и выталкивают его обратно из тела. Этим объясняется способность зомби издавать характерные стоны. Что же касается поглощения кислорода из воздуха и вывода углекислого газа из организма, то никакие химические процессы в лёгких зомби не протекают. Учитывая то, что Соланум безразличен и к недостатку кислорода, и к избытку углекислого газа, дыхательная система в теле нежити полностью утратила своё первоначальное назначение. Это объясняет, почему живые мертвецы могут неограниченно долго находится под водой или выживать в атмосфере, насыщенной губительными для человека газами. Их мозг, как подчёркивалось ранее, не зависит от кислорода.

     Л. Кровообращение

     Нельзя сказать, что у зомби отсутствует кровеносная система. Однако она, как и дыхательная система, не используется. Кровеносная система нежити — не более чем сеть бесполезных трубок, наполненных свернувшейся кровью. То же самое касается и лимфатической системы, и в равной степени применимо ко всем другим жидкостям внутри тела зомби. Может показаться, что эта особенность даёт нежити ещё одно преимущество перед человеком, но на самом деле, человек оказывается в неожиданном выигрыше. Отсутствие жидкостей в теле зомби предотвращает лёгкий перенос вируса. Будь по-другому, и рукопашный бой с нежитью был бы почти невозможен, так как защищающийся человек почти всегда был бы забрызган кровью и/или другими жидкостями из тела зомби.

     М. Размножение

     Зомби — стерильные существа. Их половые органы мертвы и бесплодны. Были предприняты попытки оплодотворить яйцеклетки зомби человеческим семенем и наоборот. Ни одна из них не увенчалась успехом. Нежить также не проявила никаких признаков сексуального влечения ни к собственному виду, ни к живым. До тех пор, пока исследования не подтвердят обратное, самый страшный для человечества сценарий — мёртвые, порождающие мёртвых — является обнадёживающе невозможным.

     Н. Сила

     Зомби обладают такой же физической силой, как и живые. Максимальное усилие, которое они смогут развить, сильно зависит от индивидуальных особенностей каждого зомби. Мёртвое тело зомби будет располагать только той мышечной массой, которая имелась на теле человека при жизни. Известно, что в отличие от живого, в мёртвом теле надпочечники, вырабатывающие адреналин, который так нравится нам, людям, не функционируют, что исключает временное повышение сил у зомби. Единственное серьёзное преимущество зомби — их поразительная выносливость.

     Представьте тренировку на выносливость, или какой-либо тяжёлый физический труд. Через некоторое время боль в мышцах и изнеможение заставят вас остановиться и отдохнуть — наступит предел ваших физических возможностей. Но эти факторы не применимы к нежити. Зомби будут продолжать активно действовать до тех пор, пока буквально не порвут себе мышцы. Такое упорство ведёт к постепенному ослабеванию зомби, но оно же определяет всесокрушающий натиск первых атак. Многие баррикады, разбор которых оказался бы сильно утомительным для троих или даже четверых физически крепких людей, не смогли устоять против упорства единственного неутомимого зомби.

     О. Скорость

     Обычно ходячие мертвецы двигаются неуклюже, как бы прихрамывая на обе ноги. Даже если у них на теле нет повреждений, и оно ещё не подверглось заметному разложению, недостаточная координация делает походку зомби неустойчивой. Скорость движения зомби определяется в основном длиной шага. У высоких зомби длина шага больше и, соответственно, скорость передвижения выше, чем у низкорослых. Зомби, как оказалось, неспособны бегать. Самый быстрый из наблюдаемых двигался со скоростью лишь один шаг в 1,5 секунды. Повторимся, так же как и в случае с силой, преимущество мёртвых над живыми в их неутомимости. Люди, верящие в то, что могут убежать от своих неживых преследователей, должны хорошо помнить историю о черепахе и зайце, прибавляя к сказанному то, что в данном случае заяц имеет все шансы быть сожранным заживо.

     П. Ловкость

     Среднестатистический живой человек обладает сноровкой на 90% большей, чем зомби. Частично это происходит ввиду общего окоченения омертвевшей мышечной ткани (ещё одна причина неуклюжей походки нежити). Остальное связано с примитивностью функций мозга нежити. У зомби слабая моторно-двигательная координация, что является их величайшей слабостью.

     Никто ни разу не видел прыгающего зомби, ни с одного места на другое, ни просто вверх-вниз. Балансирование на ограниченной поверхности вообще за пределами их ловкости. Плавание также является умением, присущим лишь живым. Выдвигалась теория, что если оживший труп разбухнет достаточно, чтобы держаться на поверхности воды, то он стал бы представлять плавучую угрозу. Однако это невозможный сценарий, так как медленная скорость разложения не позволит накопиться достаточному количеству газов.

     Зомби, попавшие каким-либо образом в водоём, чаще всего бесцельно блуждают по дну до тех пор, пока не разложатся окончательно. Они вполне могут куда-нибудь взобраться, но только при определённых условиях. Если зомби учуют добычу над собой, например, на втором этаже дома, то обязательно попытаются добраться до неё. При этом они будут пытаться карабкаться по любым поверхностям, вне зависимости от того, насколько это трудно и возможно ли вообще вскарабкаться вверх по этой поверхности. За исключением самых простейших случаев, такие попытки всегда терпят неудачу. Даже подняться по приставной лестнице, для чего требуется всего лишь попеременно переставлять руки и ноги с перекладины на перекладину, сумеет лишь один из четырёх зомби.
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      2. Типовое поведение
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А. Интеллект

     Как уже не раз отмечалось, нашим главным преимуществом перед нежитью является наш развитый интеллект, т.е. способность думать. Интеллекта в черепе среднего зомби даже меньше, чем в хитиновой головке обычного насекомого. Они не замечают никаких причинно-следственных связей и, соответственно, не способны делать какие-либо обобщающие выводы. Нахождение нового, более рационального способа достижения какой-то цели методом проб и ошибок — это способность, присущая многим представителям царства животных, но безнадёжно утраченная ходячими трупами. Для зомби оказались абсолютно непосильны простейшие лабораторные тесты, рассчитанные на грызунов. Известен случай, когда человек стоял на одном конце рухнувшего моста, а несколько дюжин зомби — на другом. Пытаясь добраться до намеченной жертвы, ходячие мертвецы один за другим сваливались с обрыва. И ни один из них так и не осознал происходящего и не попытался изменить свою тактику.

     Вопреки всевозможным слухам и досужим домыслам, доказано, что зомби никогда не используют каких-либо орудий. Даже использование в качестве орудия подвернувшегося под руку камня — немыслимо для них. Это элементарное действие предполагает наличие минимального интеллекта, способного осознать более высокую эффективность применения камня в качестве орудия, по сравнению с голыми руками. По странной иронии, развитие компьютерных технологий и исследования в области искусственного интеллекта позволили нам более точно понять мыслительные способности зомби, нежели разум наших древних предков. Не принимая во внимание некоторые тонкости, можно сказать, что даже самые «умные» компьютеры не умеют думать самостоятельно. Они делают только то, на что их запрограммировали, и не более того.

     Представьте себе компьютер, запрограммированный на выполнение какой-то одной-единственной процедуры. Причём, исполнение этой процедуры нельзя ни приостановить, ни изменить, ни отменить. Запись новых данных также невозможна. Расширение функционала — тоже. И пока, в конце концов, не иссякнет источник питания, такой компьютер будет повторять эту процедуру снова, снова и снова. В принципе — это и есть мозг зомби. Полностью подчинённая инстинкту, однозадачная, невосприимчивая к внешним воздействиям машина, которую можно только уничтожить.

     Б. Эмоции

     Нежити неведомы никакие чувства и эмоции. Любые попытки психологического воздействия на зомби, будь то провоцирование гнева или мольбы о пощаде, обречены на провал. Радость, печаль, умиротворение, тревога, любовь, ненависть, страх — все эти и тысячи других чувств, называемых «человеческим сердцем», — абсолютно бесполезны для живых мертвецов, как и орган с одноимённым названием. И кто знает, является это величайшей слабостью человечества или величайшим источником его силы? Этот вопрос остаётся открытым, и, вероятно, навсегда останется таковым.

     В. Память

     Некоторые люди полагают, что зомби сохраняют воспоминания о своей прежней жизни. Мы слышим истории о мертвецах, возвращающихся к местам своего прежнего жительства или работы, пытающихся заняться привычным для них при жизни делом, и даже проявляющие милосердие к тем, кого они при жизни любили. По правде говоря, нет ни малейших доказательств, позволяющих принять это желаемое за действительное. Никакие воспоминания о жизни не могут сохраниться ни в сознании, ни в подсознании зомби просто потому, что у зомби нет ни того, ни другого!

     Зомби совершенно безразличен к бывшему у него при жизни домашнему питомцу, живым родственникам, родным местам, и т.д. Независимо от того, кем человек был при жизни, он навсегда ушёл, а его место занял бессмысленный автомат с единственным инстинктом добычи пропитания. Но возникает вопрос: почему же тогда зомби предпочитают городские кварталы сельской местности? Во-первых, нежить не выбирает город вместо деревни, а просто остаётся там, где она «воскресла». Во-вторых, основная причина того, что зомби остаются в городах, а не разбредаются по сельской местности, состоит в том, что в городах наиболее высок уровень концентрации добычи.

     Г. Физические потребности

     Кроме голода (обсуждаемого ниже), зомби не проявляют каких-либо иных физических потребностей в своей мёртвой жизни. Наблюдения за живыми мертвецами показали, что они не нуждаются во сне или отдыхе. Они не реагируют на сильную жару или мороз. В ненастье они не пытаются укрыться от непогоды. Зомби не испытывают даже простой жажды. Бросая вызов всем законам природы, Соланум создал то, что можно описать как полностью автономный организм.

     Д. Общение

     Зомби не умеют разговаривать. Хотя их голосовые связки сохранили способность к членораздельной речи, но их мозг — нет. Похоже, все их способности к речевому общению ограничены глубоким горловым стоном. Этот стон зомби издают в момент обнаружения добычи. Звук остаётся неизменным вплоть до момента физического контакта. Тон и громкость изменяются только в момент непосредственного нападения. Этот жуткий звук, всегда сопровождающий атаки ходячих мертвецов, действует как сигнал к сбору для других зомби и, как было недавно выяснено, как мощное оружие психологического воздействия на живых. (См. «Оборона»)

     Е. Социальная динамика

     Регулярно появляются теории, полагающие, что зомби действуют как организованная коллективная сила, объявляя нежить то армией под командованием Сатаны, то насекомоподобной управляемой ферромонами стаей, а в новейших концепциях даже предполагается, что зомби согласуют свои действия внутри группы с помощью телепатии. Истина состоит в том, что у зомби нет никакой социальной организации. У них нет ни иерархии, ни системы управления, и вообще никакого стремления к созданию какого-либо вида коллективной организации. Толпа нежити, сколь бы многочисленна она ни была, и какое бы впечатление ни производила, представляет собой всего лишь массу одиночек. И если несколько сотен зомби целеустремлённо движутся к жертве, то это происходит только потому, что каждый из них ведом своим собственным инстинктом.

     Зомби, похоже, даже не осознают присутствия друг друга. Ни разу не наблюдалось, чтобы отдельные зомби хоть как-то реагировали друг на друга. Это возвращает нас к вопросу о «шестом чувстве» нежити: как зомби отличают себе подобных от людей или другой добычи того же рода? Ответ ещё только предстоит найти. Зомби реагируют друг на друга точно так же, как они реагируют на неодушевлённые предметы. Когда они сталкиваются друг с другом, то не предпринимают никаких попыток установить контакт или пообщаться.

     Зомби, совместно пожирающие одно тело, скорее будут постоянно тянуть к себе само мясо, но не отталкивать от мяса соперника. Единственный признак некоего подобия общения можно усмотреть в пресловутой массовой атаке: вой зомби, призывающий других, находящихся в зоне слышимости живых мертвецов. Заслышав это завывание, ходячие мертвецы почти всегда направляются в ту сторону, откуда оно доносится. Раннее выдвигалась теория, что это осознанное действие, и что «разведчик» использует вой как сигнал атаки для других. Однако теперь мы знаем, что это происходит совершенно спонтанно. Зомби издаёт вой при обнаружении добычи вследствие инстинктивной реакции, а не для того, чтобы подать сигнал.

     Ж. Охота

     Зомби — кочующие существа, не привязывающиеся к определённым территориям и не имеющие представления о доме. В поисках еды они проходят милю за милей (одна миля — примерно 1,6 км) и в принципе способны со временем пересечь континент из конца в конец. Их охотничьи повадки бессистемны. Нежить кормится и днём, и ночью. Зомби скорее блуждают по территории, чем целенаправленно её обыскивают. Никакие участки местности или строения не выделяются ими как более вероятное местонахождение добычи.

     Например, известны случаи, когда одни зомби начинали обыскивать фермерские дома и прочие хозяйственные постройки, в то время как другие из той же группы проходили мимо, даже не оглянувшись. Городская застройка требует больше времени для обследования, поэтому нежить задерживается там дольше, но никакое здание не покажется им предпочтительней другого. Похоже, зомби совершенно не осознают окружающую обстановку. У них, например, не двигаются зрачки глаз, так, как это происходит у живых людей, когда они осматриваются в новом окружении. Медленно волочась, не способные видеть дальше, чем на тысячу ярдов (около 910 м), зомби будут бесцельно бродить по любой местности, пока не обнаружат добычу.

     Как сообщалось ранее, нежить обладает уникальной способностью определять точное местоположение добычи. Как только жертва обнаружена, ранее молчаливый и безразличный шагающий механизм становится подобен самонаводящейся ракете. Голова тут же поворачивается в сторону жертвы. Челюсть отпадает, губы приоткрываются, а из глубины глотки раздаётся вой. Как только жертва обнаружена, зомби «устанавливает контакт» — полностью сосредотачиваются на ней, и его уже ничем невозможно отвлечь. Он будет продолжать преследование, пока не настигнет и не вцепится в жертву, и остановить его можно только двумя способами: убежать достаточно быстро и далеко, чтобы зомби «потерял контакт» или уничтожить зомби.

     З. Мотивы

     Почему нежить охотится на живых? Ведь уже доказано, что человеческая плоть не служит целям пропитания, так почему же заложенный в зомби инстинкт толкает их к убийству? Достоверно об этом ничего не известно. Как современные научные данные, так и исторический анализ, убедительно доказывают, что живые люди не единственное блюдо в меню нежити. Спасательные команды, обследовавшие заражённые территории, регулярно докладывали об отсутствии каких-либо живых существ. Зомби нападают на любую живность, вне зависимости от размера или видовой принадлежности и пожирают её. Человеческая плоть, однако, для нежити всегда будет предпочтительней плоти других животных.

     В одном эксперименте пойманному зомби предлагалось на выбор два одинаковых куска мяса: один — человеческого, другой — животного. Зомби многократно выбирал человеческое. Причины такого выбора всё ещё не выяснены. Что можно утверждать без тени сомнения, так это то, что инстинкт, порождённый Соланумом, заставляет нежить убивать и пожирать любое живое существо, которое они обнаружат. Исключений, похоже, нет.

     И. Как убить мертвеца

     Хотя уничтожить зомби довольно просто, но это вовсе не так легко, как кажется на первый взгляд. Как мы видели, зомби не нуждаются ни в одной из физиологических функций, которые жизненно важны для человека. Серьёзное повреждение и даже полное уничтожение кровеносной, пищеварительной или дыхательной систем никак не отразится на дееспособности ходячего мертвеца, поскольку эти системы больше не поддерживают мозг. Проще говоря, есть тысячи способов убить человека — и всего один способ убить зомби. Любым возможным способом должен быть уничтожен мозг зомби.
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К. Избавление от останков

     Исследования показывают, что Соланум может сохранять активность в теле уничтоженного зомби вплоть до 48 часов. Будьте предельно осторожны, когда избавляетесь от трупов нежити. Особенно серьёзную опасность представляет голова, из-за высокой концентрации вируса в мозге. Никогда не прикасайтесь к трупам нежити без защитного костюма. Обращайтесь с ними так, как вы обращались бы с любым токсичным и смертельно опасным веществом. Кремация является наиболее безопасным и эффективным способом избавления от тел. Несмотря на слухи, что при сжигании трупов Соланум будет распространяться вместе с облаком дыма, здравый смысл подсказывает, что никакой вирус не способен пережить сильное нагревание, не говоря уж об открытом огне.

     Л. Приручение?

     Ещё раз напомним, что мозг зомби до настоящего момента проявил себя как совершенно не подверженный внешним влияниям орган. Попытки влияния на мозг нежити, начиная от химического воздействия до хирургического вмешательства и электромагнитного облучения, дали отрицательный результат. Поведенческая терапия и прочие подобные попытки выдрессировать живых мертвецов как стаю животных тоже провалились. Повторяем: алгоритм поведения зомби не поддаётся изменению. Его легче уничтожить, чем изменить.
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     Зомби Вуду
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Вы спросите: если зомби — это результат деятельности вируса, а не колдовства, тогда как можно объяснить феномен так называемых «Вуду-зомби», людей, которых подняли из могилы после смерти, и обрекли на вечное загробное рабство. Да, действительно слово «зомби» изначально произошло от «нзу'мбе» из языка Кимбунду, которое означало душу мертвеца, а зомби и зомбирование являются неотъемлемой частью Афро-Карибской религии Вуду. Вместе с тем, это единственная общая черта между вуду-зомби и вирусными зомби. Хотя по слухам унганы (жрецы) Вуду могут превращать людей в зомби посредством магии, эта практика базируется на ясных, научно объяснимых фактах.

    «Порошок зомби» — состав, используемый унганом в ритуале зомбирования — содержит мощный нейротоксин (точная рецептура держится в строжайшем секрете). Токсин временно парализует нервную систему человека, переводя его в состояние, близкое к коме. Недостаточно опытный судмедэксперт вполне может счесть парализованного мёртвым, особенно учитывая сильнейшее замедление сердцебиения, дыхания и других протекающих в организме процессов в этом состоянии. В результате таких ошибок много людей было погребено заживо, и когда эти несчастные приходили в себя, то могли лишь огласить криком могильную тьму.

    Так что делает этого живого человека зомби? Ответ прост: повреждение мозга. Обычно похороненные заживо быстро расходуют весь запас кислорода в своих гробах. Те из них, кому повезло, и их откопали, почти всегда страдают от повреждения мозга, вызванного недостатком кислорода. Эти несчастные души, влачащие бесцельное существование, со сломленной волей и почти лишённые разума, часто ошибочно принимают за живых мертвецов. Как можно отличить вуду-зомби от настоящего? Ключевые признаки очевидны.

    1. Вуду-зомби проявляют эмоции. Люди, страдающие повреждением мозга от «зомби-порошка», по-прежнему способны на проявление нормальных человеческих чувств. Они улыбаются, плачут, или хмурятся если чем-то недовольны (у настоящих зомби полностью отсутствуют не только любые проявления эмоций, но и сами эмоции).

    2. Вуду-зомби проявляют способность мыслить. Как уже говорилось ранее, когда настоящий зомби встречает вас, он немедленно нападает, как самонаводящаяся ракета. Вуду-зомби на минутку задумается, пытаясь понять, кто или что вы такое. Может быть он двинется к вам, может быть шарахнется от вас, может будет просто стоять и смотреть, пока его повреждённый мозг будет пытается оценить текущую ситуацию. Чего вуду-зомби точно не сделает, так это не заковыляет прямо к вам, раскрыв рот, испуская адский вой и протягивая к вам руки.

    3. Вуду-зомби чувствуют боль. Вуду-зомби, который споткнулся и упал, обязательно схватится за ушибленное место и захнычет. Имея рану, он будет её оберегать или по крайней мере будет осознавать её наличие. Вуду-зомби не игнорируют глубокие раны в своих телах, как это делают настоящие зомби.

    4. Вуду-зомби распознают огонь. Это не значит, что они боятся открытого огня. Мозг некоторых из них настолько серьёзно пострадал, что они не помнят, что такое огонь. Они остановятся, чтобы изучить его, возможно даже протянут руку, чтобы потрогать, но тут же отдёрнут её, как только почувствуют боль.

    5. Вуду-зомби осознают окружающую их среду. В отличие от настоящих зомби, которые реагируют только на добычу, вуду-зомби реагируют на неожиданные изменения освещения, звуки, вкусовые ощущения и запахи. Были замечены вуду-зомби, смотревшие телевизор или на яркие мигающие огни, слушающие музыку, съёживающиеся от грома, и даже замечающие друг друга. Этот момент был критичен в нескольких случаях неверной идентификации. Если бы те зомби не среагировали друг на друга (они смотрели друг на друга, издавали звуки, даже трогали лица друг друга), они могли бы быть случайно уничтожены.

    6. Вуду-зомби не обладают обострённым восприятием. Человек, пострадавший от подрывающего здоровье «зомби-порошка» по-прежнему остаётся человеком, зависящим от зрения. Он не может легко ориентироваться в темноте, слышать шаги за пятьсот ярдов (450 м) или учуять запах живого существа в ветре. Вуду-зомби могут быть крайне удивлены, если кто-то тихо подойдёт к ним сзади. Однако, делать этого не рекомендуется, поскольку испуганный вуду-зомби может среагировать агрессивно.

    7. Вуду-зомби сохраняют способность к общению. Хотя и не все, но многие из них способны реагировать на аудиовизуальные раздражители. Многие понимают слова; некоторые даже понимают простые предложения. Многие вуду-зомби могут связно говорить, разумеется, используя в разговоре только простые и короткие фразы, а не произнося длинные и витиеватые речи.

    8. Вуду-зомби можно контролировать. Хотя и не всегда, но часто люди с повреждённым мозгом утрачивают бóльшую часть своего самосознания, что делает их восприимчивыми к внушению. Просто заорать на них, чтобы они остановились или ушли, может оказаться достаточно для того, чтобы избавиться от вуду-зомби. Это создало опасную ситуацию в виде запутавшихся людей, верящих, что они могут контролировать или выдрессировать настоящих зомби. Иногда такие люди утверждают, что способны остановить нападающих зомби простым приказом. Но когда холодные гниющие руки вцепляются в них и грязные сточенные зубы вонзаются в их плоть, то эти люди с большим опозданием осознают, с чем они на самом деле столкнулись.

    Теперь вы знаете вполне достаточно, чтобы уверенно отличить вуду-зомби от настоящего зомби. И ещё кое-что: Вуду-зомби можно встретить только в тропической Африке, на Карибах, в странах Центральной и Южной Америки и на юге США. Хотя, конечно, возможность встретить кого-нибудь, превращённого в зомби унганом в других местах полностью не исключена, но вероятность такой встречи всё равно пренебрежимо мала.

   [image: chapter_end]


    
[image: before_title]

     Голливудские зомби
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С тех пор, как ожившие мертвецы впервые ступили на голубой экран, их главными врагами стали не охотники, а критики. Исследователи, учёные и другие интересующиеся граждане — в один голос заявляют, что в фильмах живых мертвецов изображают в фантастическом, нереалистичном стиле. Внушительное оружие, физически невозможные боевые сцены, невероятно импозантные персонажи, и, вдобавок, магические, неодолимые и даже комичные упыри — всё это добавило свои цвета в пёструю радугу под названием «Фильмы про зомби».

    Ещё большей критике подвергаются попытки перенести киношные способы и методы борьбы с киношными же зомби в реальную жизнь. Всё это — «стильно, но глупо», и при реальном столкновении с зомби, киношный подход может буквально убить вас. Но, несмотря на серьёзность и обоснованность критики, есть аргументы, оправдывающие существование фильмов о зомби. Хотя некоторые из этих фильмов и были основаны на реальных событиях [создатели фильмов и/или их представители не пожелали, чтобы названия этих картин упоминались в данном Руководстве, поэтому они намеренно опущены], их главной и единственной задачей всегда было — развлекать.

    Если не говорить о чистой документалистике (хотя и она порой «подслащается»), то создателям фильмов приходится использовать художественный вымысел, дабы их фильмы стали более привлекательны для публики. Даже в фильмах, основанных на реальных событиях, реалистичность принесена в жертву зрелищности. Отдельные моменты действительно происходили в реальной жизни. Но в остальном сценарий фильма полностью вымышлен: факты искажаются, сюжетная линия упрощается, сценам добавляется зрелищности.

    Кто-то может возразить, что роль художника должна состоять в том, чтобы нести свет знаний в народные массы. Возможно это и так, но попробуйте передать знания публике, которая либо покидает зал, либо засыпает, уже после первых десяти минут реалистично снятого фильма. Кино должно быть зрелищным — примите это простое правило создания фильмов, и вы поймёте, почему Голливудские фильмы про зомби так далеки от реальности. Проще говоря, относитесь к этому жанру кино так же, как и его создатели, — как к досужему развлечению, а не как к наглядному пособию по выживанию.
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     Вспышки зомби-эпидемии
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Хотя вспышки зомби-эпидемии могут сильно различаться по массовости, месту и времени протекания, реакции основной массы населения и т.д., все их можно подразделить на 4 основных класса исходя из уровня интенсивности.

    Класс 1

    Это незначительная вспышка, обычно в стране Третьего Мира или в малонаселённых районах развитых стран. Количество восставших зомби в этом классе находится в пределах от одного и до двадцати. Общее количество погибших (включая инфицированных) колеблется от одного до пятидесяти. Общая продолжительность по времени от первого до последнего (известного) случая составляет от двадцати четырёх часов до четырнадцати дней. Область заражения будет небольшой, не более двадцати миль (32 км) в радиусе. Во многих случаях её пределы будут определяться природными границами. Реагирование будет слабым, или исключительно гражданским или с некоторой дополнительной помощью местных правоохранительных органов. Освещение события в СМИ будет слабым, если вообще будет. Обычно такие инциденты описываются в СМИ как убийства или «несчастные случаи». Это самый распространённый тип вспышек зомби-эпидемии и чаще всего остающийся незамеченным.

    Класс 2

    К этому классу относятся вспышки в небольших городах или густонаселённой сельской местности. Количество восставших зомби будет от двадцати до одной сотни. Общее количество погибших может достигнуть нескольких сотен. Продолжительность вспышки такая же, как и у вспышек 1-го класса. В отдельных случаях увеличенное количество зомби может спровоцировать резкую реакцию местных органов власти. Область заражения в сельской, малонаселённой местности может достигнуть до ста миль (160 км) в радиусе; в городе — охватит несколько кварталов. Подавление вспышки почти всегда проводится организовано. Стихийно возникшие группы из гражданских добровольцев будут быстро заменены подразделениями сил органов охраны правопорядка местного уровня, штата или даже федерального уровня.

    Возможно вмешательство, хотя и незначительное, со стороны Вооружённых Сил или Национальной Гвардии в США и их эквивалентов за рубежом. Очень часто для предотвращения паники войсковые подразделения не принимают непосредственного участия в ликвидации вспышки, ограничиваясь оказанием медицинской помощи, оцеплением района вспышки, контролем поведения населения и предоставлением материально-технического обеспечения силам охраны правопорядка. Вспышки 2-го класса наверняка привлекут внимание СМИ. За исключением тех случаев, когда вспышка происходит в действительно изолированном или труднодоступном районе, либо в той части света, где средства информации строго контролируются, история попадёт в заголовки новостей. Однако это не означает, что она будет освещена во всех подробностях и без искажений истины.

    Класс 3

    Критическая ситуация. Вспышка 3-го класса — наиболее серьёзная и опасная форма локальной вспышки зомби-эпидемии. Счёт восставшей нежити идёт на тысячи, область заражения — до нескольких сотен миль в радиусе. Продолжительность собственно вспышки, процесса окончательной зачистки заражённых территорий и карантинных мероприятий может растянуться на несколько месяцев. Скрыть такое событие от СМИ или заставить представителей прессы не сообщать всей правды — практически невозможно. Даже без освещения в СМИ, масштабность и длительность вспышки, и большое число свидетелей породит мощный поток слухов.

    Ликвидация такой вспышки — это полномасштабные боевые действия, в которых основную роль играют не правоохранительные органы, а регулярные войсковые формирования. В зоне заражения и прилегающих к ней областях будет объявлено чрезвычайное положение. Это неизбежно приведёт к ограничению перемещений внутри зоны и строгому контролю на линиях коммуникаций, сбоям в поставках продовольствия, взятию под военный контроль гражданских каналов связи. Однако для приведения в действие всех этих мер понадобится некоторое время. В начальной фазе кризиса будет царить не контролируемый властями хаос. Анархия, грабежи, мародёрство и паника среди гражданского населения затруднят и задержат введение эффективных ответных мер. И всё это время, все проживающие и оказавшиеся в пределах зоны заражения, окажутся один на один с зомби. Изолированные, брошенные на произвол судьбы в окружении нежити, эти люди смогут рассчитывать только на себя и опираться только на собственные силы.

    Класс 4

    (См. «Жизнь в Мире Нежити».)
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     Обнаружение
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Каждая вспышка зомби-эпидемии, независимо от её класса, имеет свою начальную точку. Теперь, когда характер угрозы определён, необходимо рассмотреть вопросы своевременного обнаружения и предупреждения. Само по себе знание того, что собой представляет нежить, бесполезно, если вы не способны распознать вспышку эпидемии до того, как станет слишком поздно. Это не означает, что вам нужно организовать «штаб по борьбе с зомби» в подвале своего дома, утыкать карту флажками и не отходить от коротковолнового радиоприёмника. Всё, что потребуется, это следить за новостями, и не пропустить сигналы, которым неосведомлённый наблюдатель может не придать значения. Такие сигналы могут выглядеть следующим образом:

    
1. Убийства, при которых жертвы были убиты выстрелом в голову или были обезглавлены. Такое случалось неоднократно: люди распознают вспышку эпидемии и пытаются бороться с ней самостоятельно. Почти всегда местные власти объявляют этих людей убийцами и соответственно наказывают.

    2. Случаи пропажи людей без вести, особенно в дикой и малонаселённой местности. Обращайте внимание на то, не пропали ли также и члены поисковой экспедиции. Если в СМИ появятся фотографии или видеорепортажи, присмотритесь как вооружены спасатели. Наличие более чем одной винтовки на группу может означать, что это больше, чем обычная спасательная операция.

    3. Случаи «агрессивного умопомешательства», когда сошедший с ума нападает на друзей или членов семьи без использования оружия. Выясните, не пытался ли нападающий кусать своих жертв. Если да, то производилась ли госпитализация кого-либо из жертв? Попытайтесь разузнать, не скончались ли эти жертвы подозрительным образом в течение нескольких дней после укуса.

    4. Бунты или массовые беспорядки, начавшиеся по непонятной причине или вообще без видимого повода. Здравый смысл подсказывает, что любое насилие в обществе никогда не совершается без веской причины, будь то расовая неприязнь, политические противоречия или недовольство властями. Даже так называемая «массовая истерия» не начинается сама по себе, на всё есть свои причины. А если таковых не найдено, значит ответ надо искать где-то в другом месте.

    5. Случаи смерти в результате неустановленных или известных болезней, если смерть выглядит очень подозрительно. Смертельный исход от инфекционных болезней в современном мире случается гораздо реже, чем в прошлом. Поэтому каждая вспышка смертельного заболевания обязательно попадает в выпуски новостей. Обращайте особое внимание на случаи, в которых причина возникновения болезни не установлена. Также с повышенным вниманием относитесь к тем случаям, в которых даются неправдоподобные объяснения вроде вируса Западного Нила или коровьего бешенства. Любое такое объяснение может быть прикрытием истинных причин вспышки.

    6. Любые подобные случаи, которые было запрещено освещать в СМИ. Абсолютная цензура в СМИ редкость для США. Но если такое происходит, то должно рассматриваться как явный сигнал опасности. Конечно, для введения цензуры может быть множество иных причин, помимо нашествия живых мертвецов. Но с другой стороны, любое событие, способное вызвать настолько мощный общественный резонанс, что приходится принимать специальные меры для его замалчивания, уже заслуживает пристального внимания. И что бы там ни случилось на самом деле, это определённо не к добру.

    
Как только какой-то инцидент привлёк ваше внимание, следите за ходом его дальнейшего развития. Установите точно, в каком месте произошёл этот инцидент, и как далеко это от места вашего нахождения. Следите, не произойдут ли подобные инциденты поблизости от места первого происшествия. Если в течение нескольких дней подобные инциденты всё-таки произойдут, внимательно изучите их. Обратите внимание на реакцию сил охраны правопорядка и других подобных структур. Если они с каждым новым случаем действуют всё более агрессивно, то велики шансы, что вспышка эпидемии развивается.
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    Вооружение и Тактика
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     Их было около полутора-двух десятков: мужчины, женщины, дети. Мы начали стрелять метров с семидесяти, может восьмидесяти. Я видел, как на их телах появляются входные отверстия от пуль. С такой дистанции невозможно промахнуться! А они продолжали идти, идти, как ни в чём не бывало! Я прицелился в одного и выпустил весь магазин из своего BXP. Я знаю, что перебил ему хребет, потому что он опал, как лист с дерева. Но он продолжал ползти ко мне, волоча за собой дёргающиеся ноги! С двадцати метров мы открыли огонь из «Вектора».

     Без толку! Я видел куски плоти и костей, вырываемые из их тел пулями. Я видел, как им очередями буквально срезало по суставам конечности. «Вектор» SS77 — это великолепный пулемёт, калибр — 7,62 мм, начальная скорость пули — 840 м/с, скорострельность — 800 выстрелов в минуту, и он, чёрт возьми, был бесполезен! Брошенная граната смогла остановить лишь одного из них. Только одного! Его развороченное взрывом тело валялось без движения, но оторванная голова продолжала клацать челюстями! Кто-то выстрелил из ручного гранатомёта. Выпущенная ракета прошила навылет мягкую плоть и рванула, врезавшись в валун далеко позади!

     Когда до них оставалось не более пяти метров, мы пустили в ход последний оставшийся в огнемётах напалм! Чёртовы мертвяки пылали как факелы, но продолжали переть, даже не замедлившись! Один зомби схватил кого-то из наших и вцепился зубами ему в шею, горящий напалм потёк с мертвяка на живого. Другие твари окружали отставших, горящие тела зомби наваливались на очередного кричащего человека, поджигая его и начиная рвать его тело на куски — всё это я видел, пока мы отступали к джунглям. Да пошло всё это к чёртовой матери! А что ещё, разрази меня гром, нам оставалось делать?!

     Сербский наёмник, участвовавший в гражданской войне в Заире в 1994 году.

    

    
Правильность выбора оружия (а придётся обзаводиться несколькими образцами!) определяет, что произойдёт при вашем столкновении с нежитью: станет на одного зомби меньше или на одного больше — при неверном выборе оружия вы станете одним из них. Готовясь к встрече с зомби, можно легко увериться в правильности «формулы вооружения» коммандос: огневой мощи много не бывает. Возникает соблазн загрузиться мощными крупнокалиберными «пушками» и с криком: «Давайте надерём им задницы!» ринуться в атаку на зомби. Но в данном случае это не просто неверный подход — это самоубийство.

    Зомби — это не плохо обученные боевики самодеятельных полубандитских вооружённых формирований, разбегающиеся во все стороны, как только в их рядах появляются первые потери. К выбору оружия для эффективной самозащиты от зомби необходимо подходить взвешенно, рассмотрев и оценив все факторы и особенности будущего применения, опираясь на здравый смысл, расставив необходимые акценты и учитывая доступный практический опыт.
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     ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА
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1. СОБЛЮДАЙТЕ ЗАКОНЫ! Законы и нормы, регулирующие оборот оружия, особенно огнестрельного, а также оборот взрывчатых веществ, могут различаться в зависимости от места вашего проживания. Изучите их и выполняйте с буквальной точностью! Помните, нарушение оружейного законодательства влечёт за собой наказание от серьёзного штрафа до тюремного заключения. В любом случае, совершенно недопустимо, чтобы вас «взяли на заметку» правоохранительные органы. Когда мёртвые восстанут, силы охраны правопорядка должны считать вас добропорядочным гражданином, которому можно доверять и не беспокоить без веских на то оснований, а не подозрительным типом с тёмным прошлым, которого нужно допросить сразу же, как только случается какая-либо неприятность. Тем более, что, как будет показано далее в этой главе, обычное гражданское оружие, которым можно владеть на законных основаниях, послужит вам куда лучше, чем запрещённые для приобретения частными лицами мощные армейские приспособления для убийства себе подобных.
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2. ПОСТОЯННО ТРЕНИРУЙТЕСЬ. Не важно, какое оружие вы выбрали — простое мачете или штурмовую винтовку, оно должно стать продолжением вашего тела. Практикуйтесь со своим оружием так часто, как это для вас возможно. Если есть возможность пройти курсы по обучению в обращении с оружием, обязательно запишитесь на них. Занятия под руководством квалифицированных инструкторов сэкономят огромное количество времени и сил.

    Если ваше оружие для ухода и чистки нужно разбирать на части — основательно освойте эту процедуру. Научитесь разбирать и собирать своё оружие не только при свете дня, но и в полной темноте на ощупь. Тренируйтесь до тех пор, пока вы не будете знать каждый винтик, каждую пружинку, каждый выступ и впадину своего оружия — этого важнейшего инструмента выживания. Тренируясь, вы постепенно приобретёте опыт и уверенность — два качества, которые вам необходимы для успешной борьбы с живыми мертвецами. Исторический опыт свидетельствует, что в трудной ситуации у хорошо подготовленного человека, имеющего под рукой всего лишь примитивный булыжник, больше шансов на выживание, чем у новичка оснащённого последними достижениями современной техники.

    3. ЗАБОТЬТЕСЬ О СВОЁМ ОРУЖИИ. За огнестрельным оружием, каким бы неприхотливым оно ни было, следует ухаживать как за живым существом. Опытный стрелок в любой ситуации находит время для ежедневной чистки и ухода за своим оружием. Также это относится и к холодному оружию ближнего боя.

    Клинки нуждаются в регулярной заточке и чистке для защиты от ржавчины. Рукоятки также нуждаются в постоянных осмотрах и должны содержаться в надлежащем состоянии. Никогда не используйте своё оружие не по назначению и не подвергайте его излишнему риску повреждений. Если есть такая возможность, то регулярно отдавайте его на проверку профессиональным оружейникам. Эти специалисты могут обнаружить признаки ещё только начинающихся проблем, незаметные для любителя.

    4. ОПАСАЙТЕСЬ РЕПЛИК ОРУЖИЯ. Многие производители предлагают точные копии боевых сабель, луков и другого оружия, предназначенного исключительно для украшения интерьера. Обязательно перед приобретением тщательно осмотрите выбранный образец, и убедитесь, что это боевое оружие, предназначенное для реального применения. Не полагайтесь исключительно на слова производителя и заверения продавца.

    «Пригодно к использованию» может означать, что оружие способно выдерживать слабые удары и может использоваться в театральных постановках или в шоу на исторические темы. Но в реальной схватке не на жизнь, а на смерть такое оружие развалится на части при первом же ударе. Если позволяют средства, купите два одинаковых образца и подвергните один из них максимально жёстким и реалистичным испытаниям, продолжайте испытания, пока не сломаете образец. Только так вы сможете оценить его реальные возможности.

    5. РАЗВИВАЙТЕ СВОЁ ПРИРОДНОЕ ОРУЖИЕ. Человеческое тело, при соответствующей подготовке и регулярной тренировке, является лучшим оружием на земле. Американцы печально известны своей склонностью к перееданию, пренебрежением к физической активности и извечной тягой к облегчающим труд приспособлениям. Хотя термин «лежебока» более корректен, но более подходящим было бы слово «скот»: толстый, ленивый, апатичный и готовый быть съеденным.

    Оружием №1 является ваше собственное тело, и относиться к нему нужно не как к нежному и уязвимому куску плоти, а как к мощному инструменту самозащиты. Тщательно следите за режимом питания и регулярно тренируйтесь. Отдавайте предпочтение тренировке выносливости вместо упражнений на развитие силы. Если вы страдаете хроническими заболеваниями, неважно насколько они серьёзны, аккуратно выполняйте все предписанные вам профилактические процедуры. Даже если у вас нет никаких болезней, кроме аллергии, упорно боритесь с ней! Когда придёт время действовать, вы должны совершенно точно знать, на что способно ваше тело!

    Освойте хотя бы один вид боевых единоборств. При выборе отдавайте предпочтение тому виду, где больше внимания уделяется освобождению от захватов, чем нанесению ударов. Умение вырваться из лап зомби — важнейший и самый полезный навык в ближнем бою с ними.
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     Рукопашный бой
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Старайтесь избегать рукопашных схваток. Учитывая то, что зомби очень медленно передвигаются, гораздо проще убежать (или просто уйти быстрым шагом), чем сойтись с ним врукопашную. Однако вам могут понадобиться подобные навыки, чтобы уничтожать зомби в условиях ограниченного пространства, например, в тесных помещениях. В таких ситуациях даже доля секунды может стать решающей. Один неверный шаг, секундное промедление, и вы можете почувствовать, как холодные руки хватают вас или как острые обломанные зубы впиваются в вашу плоть. Именно поэтому выбору оружия для рукопашного боя посвящена наиболее важная часть этой главы.
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1. Ударно-дробящее оружие

    При использовании тупого оружия ударного действия, вашей целью является разрушение мозга (помните, единственный способ уничтожить зомби — это разрушить его мозг). Это не так легко, как кажется. Человеческий череп является одной из самых твёрдых и крепких костей на свете. Это относится и к черепу зомби. Требуется значительная ударная мощь, чтобы просто проломить череп. Не говоря уж о том, чтобы разбить его вдребезги. Однако это надо сделать, причём с одного, хорошо поставленного удара. Если вы промахнётесь или не сможете проломить кость с первого удара, то второго шанса у вас не будет.

    Палки, черенки лопат и подобные им деревянные дубинки хороши для того, чтобы отпихивать зомби с вашего пути или отбиться от одиночного зомби. Чего таким дубинкам не хватает, так это массы и силы, необходимых для нанесения смертельного удара. Обрезок свинцовой трубы хорош для боя, но вам будет тяжело постоянно таскать его с собой. У кувалды тот же недостаток, кроме того, требуется определённый навык, чтобы поразить движущуюся цель.

    
[image: bin00000013.jpeg]
    

Алюминиевые биты имеют небольшой вес, но их хватит для применения в одной, возможно двух стычках, потому что, как известно, при частом использовании они сгибаются. Обычный слесарный молоток имеет огромную ударную мощь, но весьма малую зону поражения. Его короткая рукоятка позволяет зомби схватить вас за руку и притянуть к себе. Полицейские дубинки обычно изготавливают из пластика, достаточно прочного для того, чтобы выдержать самый сильный удар, но ими невозможно убить с одного удара. (Примечание: Так, собственно, и задумывалось.)
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Лучшим оружием ударного действия является монтировка. Имея сравнительно небольшой вес и обладая исключительной прочностью, монтировка идеально подходит для использования в рукопашном бою. А её изогнутый и заострённый кончик вполне позволяет нанести удар через глазницу прямо в мозг. Многие выжившие рассказывали о том, как убивали зомби именно таким образом. Ещё одно преимущество монтировки в том, что с её помощью можно взломать запертую дверь, передвинуть тяжёлый предмет, ну или сделать ещё что-то такое, для чего она изначально предназначена.
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Ни один из выше упомянутых предметов не сможет сделать ничего такого. Ещё более лёгкими и не менее прочными, чем обычные монтировки из стали, являются модели из титана, которые попадают на Западный рынок из Восточной Европы и бывшего Советского Союза.

    2. Холодное (клинковое) оружие
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У любого оружия с клинком, по сравнению с ударно-дробящим оружием, есть как свои преимущества, так и недостатки. Клинковое оружие, способное разрубить череп надвое, через какое-то время «активного» использования затупится и станет непригодным для дальнейшей «работы». Поэтому, лучше всего просто срубать голову. (Примечание: Отрубленная голова зомби всё ещё опасна и может укусить вас). Преимущество расчленения в том, что вам не обязательно наносить смертельный удар. Вы можете просто отрубить конечность или перерубить позвоночник, лишив зомби подвижности. (Примечание: Отрезанная конечность также представляет угрозу заражения. Не прикасайтесь к срезу!)

    Топором на длинном топорище можно легко разрубить зомби голову, проломив кость и достав до мозга с первого удара. Обезглавливать им также легко, поэтому, кстати, топор и являлся традиционным орудием палачей на протяжении многих веков. Однако, попасть по движущейся голове может быть достаточно проблематично. Кроме того, если вы промахнулись, то можете потерять равновесие.

    Топор на коротком, «одноручном» топорище — хорошее оружие на крайний случай. Если вас загнали в угол, и длинное оружие бесполезно, удар топора позаботится о нападающих.

    Меч это идеальное холодное оружие. Но не все типы мечей одинаково пригодны для использования против зомби. Шпаги, рапиры и подобное им оружие с узким лёгким клинком, предназначено для нанесения уколов и не подходит для нанесения рубящих ударов. Единственный способ их применения против зомби, это разрушить мозг быстрым уколом точно в глазницу. Но чтобы уверенно провести такой приём, необходимы серьёзные фехтовальные навыки, и если у вас таковых нет, то лучше подыщите себе другое оружие.

    Прямые обоюдоострые мечи оставляют свободной вторую руку, которой можно открыть дверь или держать щит. Единственный недостаток таких мечей — ими сложно нанести удар достаточной силы. Силы одной руки вам может не хватить для перерубания толстого хряща между позвонками. Кроме того, вам будет достаточно сложно нанести точный удар. Одно дело полоснуть куда-нибудь живого противника, а нанести точный удар по шее — уже совершенно другое.

    Двуручные мечи могут считаться лучшими в своём классе, обеспечивая силу и точность необходимые для того, чтобы отрубить голову. И среди них первое место занимает японский меч самурая — катана. Её вес (3-5 фунтов: 1,2-2 кг) идеально подходит для использования в продолжительных схватках, а её клинок способен разрезать даже самые жёсткие органические волокна.

    В тесных помещениях более предпочтительны короткие мечи. Например, римский гладиус, хотя найти его качественную боеспособную копию будет довольно сложно. Японский ниндзя-то может похвастаться двуручной рукоятью и, если это подлинник, превосходно закалённой сталью. Это делает его превосходным оружием. Однако, обыкновенное мачете, при небольшом весе, хорошей прочности и, что особенно важно, широкой доступности, будет наилучшим выбором. Если сможете, найдите армейскую модель. Их можно купить в магазинах армейских излишков. Армейские мачете сделаны из более прочной стали, а их зачернённый клинок не будет выдавать вас ночью.

    3. Другое оружие для рукопашного боя

    На копья, пики или трезубцы зомби можно насадить как на вертел и не дать приблизиться вплотную, удерживая его на безопасном расстоянии от себя; но убить зомби с помощью оружия с длинным древком будет сложнее. Шансы точно попасть в глазницу конечно есть, но они довольно малы. Европейскую алебарду (гибрид копья и секиры) можно использовать как рубящее оружие, но опять же, чтобы обезглавить противника требуется навык и практика. Использовать подобное оружие иначе как дубинку и для удержания нападающих на расстоянии нецелесообразно.

    Моргенштерн («утренняя звезда») или кистень — это утыканный шипами стальной шар, соединённый цепью с короткой рукояткой. Моргенштерн наносит такие же повреждения как и монтировка, разве что делает это более зрелищно. Владелец совершает рукояткой широкие круговые движения, разгоняя тем самым шар до скорости, достаточной чтобы проломить череп противника. Работа таким оружием требует определённых навыков и поэтому оно не подходит для новичков.

    Средневековая булава по эффективности ничем не отличается от обычного молотка, но, в отличие от него, булава лишена его «повседневной» полезности. Булавой нельзя выбить дверной замок или взломать окно, вогнать стамеску или забить гвоздь. Если вы всё же рискнёте сделать это, то можете пораниться или травмироваться. Таким образом, использовать это средневековое оружие имеет смысл только тогда, когда другой альтернативы нет.

    Ножи очень полезны. И очень универсальны — их можно использовать множеством способов в самых разнообразных ситуациях. В отличие от топора, убить зомби ножом можно только точным ударом в глазницу или в основание черепа. С другой стороны, нож гораздо легче топора и создаёт меньше неудобств при ношении. Выбирая нож убедитесь, что его клинок не более 6 дюймов (15 см) в длину и на нём нет никаких зазубрин. На некоторых ножах для выживания может встречаться волнообразная (серрейторная) заточка клинка и пилообразная насечка на обухе. Старайтесь не использовать такие модели — клинок может застрять в теле вашего противника. Представьте, вы ударили в висок одного зомби и не можете вытащить нож. А в это время к вам подбирается ещё пара мертвяков…

    Траншейный нож это без сомненья лучшее на Земле короткоклинковое оружие против зомби. Он представляет собой комбинацию семидюймового (17,5 см) кинжального клинка и кастета, в форме которого выполнена рукоятка. Траншейный нож был создан во время Первой Мировой войны специально для жестоких рукопашных схваток в тесных окопах и траншеях. Его главное назначение — поражение противника ударом сверху вниз по голове, причём предполагалось, что на голову противника надета каска. Можете себе представить, насколько это оружие будет эффективно против зомби.

    Таким ножом можно легко пробить череп зомби, быстро вытащить клинок и засадить его в мозг следующему зомби, или, в крайнем случае, можно будет отбросить его ударом кастета в лицо. На сегодняшний день эти ножи-кастеты являются коллекционной редкостью и хранятся где-то в музеях и частных коллекциях. Но если вы найдёте технические чертежи этого ножа, то изготовьте один-два боеспособных экземпляра, обязательно испытав их на прочность. Вы точно не пожалеете, если сделаете это.

    Чань-Бо или Монашеский боевой посох (называемый также Шаолиньской боевой лопатой).
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Это оружие достойно отдельного упоминания. Чань-Бо выглядит довольно непривычно: шестифутовое (1,8 м) древко из твёрдого дерева с широким клинком в форме колокола на одном конце и ещё одним клинком в форме полумесяца на другом. Это оружие произошло от древнего бронзового крестьянского инструмента, который был распространён в Китае во время правления династии Шан (1766-1122 г. до н.э). С приходом в Китай буддизма, эту своеобразную лопату стали использовать Шаолиньские монахи. И как рабочий инструмент и как оружие. В нескольких случаях Чань-бо оказался на удивление эффективным оружием против нежити.

    Прямым ударом вполне можно обезглавить зомби, в то время как длинное древко позволяет сохранять безопасную дистанцию. Но оружием такой длины будет неудобно орудовать в тесных помещениях, поэтому старайтесь избегать таких ситуаций. На открытых же пространствах нет ничего лучше, чем Чань-Бо, объединивший в себе мощь удара катаны и дистанцию безопасности обычного копья.

    В мире есть ещё множество других видов холодного оружия, и если описывать их все, то просто не хватит книги. Поэтому, если вы нашли что-то, и считаете, что из этого может получиться неплохое оружие, задайте себе такие вопросы:

    1. Можно ли этим оружием пробить череп с одного удара?

    2. Если нет, то можно ли им отрубить голову одним ударом?

    3. Достаточно ли он просто в обращении?

    4. Не будет ли это оружие слишком тяжёлым для длительного использования?

    5. Достаточно ли оно прочное?

    Два первых вопроса — самые важные. Значимость остальных будет зависеть от конкретной ситуации.

    4. Инструменты с бензо- и электроприводом

    В бульварных романах и фильмах бензопила преподносится как орудие смертоубийства чудовищной силы. Её зубья с бешеной скоростью прорезают кости и плоть, при этом не требуя от владельца обладания навыками и силой, необходимыми для ведения боя ручным холодным оружием.
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К тому же могучий рокот бензопилы внушает уверенность, чем помогает владельцу побороть собственный страх. Сколько раз мы видели во всевозможных фильмах ужасов, как эта ревущая машина смерти разваливала надвое всё и вся к чему прикасалась? Но в реальной жизни бензопилы и подобные им устройства, среди прочих орудий для убийства зомби котируются крайне низко. Во-первых, бензопиле нужен бензин. После того как он кончится, бензопила станет бесполезным куском металла, которую не используешь даже в качестве дубинки.
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Если носить с собой канистру с топливом или запасные аккумуляторы, то возникает другая проблема — вес. Обычная бензопила весит около десяти фунтов (4,1 кг) (для сравнения, мачете весит два фунта (0,82 кг)). Прибавьте к этому вес носимого с собой топлива или аккумуляторов, и прикиньте, как быстро вы устанете таскать всё это. Теперь подумаем о безопасности. Одно неверное движение, и зубья пилы раскроят ваш череп также легко, как и череп вашего противника. Как и у любого механизма с двигателем, у бензопилы есть ещё одна проблема — шум. Даже нескольких секунд работы бензопилой достаточно чтобы её рёв сообщил всем зомби в округе — «Кушать подано!»
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     Метательное оружие
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Большинство обывателей полагают, что освоение не-огнестрельного оружия наподобие лука и рогатки — это пустая трата времени и средств. В большинстве случаев это правда. Однако, при грамотном применении, метательное оружие поможет без особого шума, а то и совсем беззвучно нанести смертельное поражение с большой дистанции. Например, вы пытаетесь вырваться из кишащего зомби района, сворачиваете за угол, и видите всего одного зомби, стоящего на вашем пути. Он вне зоны действия холодного оружия. Если вы попытаетесь приблизиться, зомби наверняка вас заметит. Выстрел из огнестрельного оружия будет звучать громче сирены. Что же вам делать? В такой ситуации грамотно подобранное бесшумное оружие может стать ключом к вашему спасению.

    1. Праща

    Ставшая знаменитой благодаря библейской истории о Давиде и Голиафе, праща является одним их древнейших видов метательного оружия. Пращник закладывает гладкий округлый камень в специальное расширение посередине узкой кожаной полосы, затем берёт оба её конца в руку, сильно раскручивает над головой и отпускает один конец полоски, направляя камень в цель. Теоретически, можно вырубить зомби бесшумно метнув камень ему в голову с расстояния до тридцати шагов. Но даже после месяцев тренировок шансы на точное попадание в лучшем случае — 1 к 10. Без соответствующей подготовки — лучше просто бросать камни руками.

    2. Рогатка

    Потомок древней пращи, современная рогатка как минимум на порядок превосходит по точности своего предка. Чего ей не хватает, так это мощности. Маленьким снарядам, выпущенным из современной рогатки, даже на минимальном расстоянии банально не хватает силы, чтобы пробить череп зомби. Попытка использования этого оружия только оповестит нежить о вашем присутствии.

    3. Духовая трубка

    С её помощью метают отравленные дротики. Учитывая, что яды не действуют на нежить (см. «Другое оружие»), выбрасывайте её не задумываясь.

    4. Сюрикены

    Эти небольшие плоские стальные пластинки с заточенными кончиками использовались в феодальной Японии для пробивания человеческого черепа. Они выполнены в форме многоконечных звёзд, из-за чего их часто называют «метательные звёздочки». Брошенная рукой мастера, метательная звезда легко может уложить зомби. Однако, эффективное использование такого оружия, требует длительных тренировок и большого опыта. Если вы не являетесь признанным мастером искусства метания сюрикенов (а мало кто может похвастаться таким титулом), воздержитесь от использования этого экзотического оружия.

    5. Метательные ножи

    Так же как и с сюрикенами, при освоении этого оружия ближнего боя потребуются несколько недель тренировок, чтобы научиться уверенно поражать крупные цели, такие как торс человека; а на то, чтобы научиться стабильно попадать в цель размером с человеческую голову — уйдут месяцы. Только высококлассный мастер может рассчитывать на гарантированное убийство зомби с помощью метательного ножа. То время и силы, что необходимо потратить на приобретение навыков метания ножа, гораздо разумнее использовать для освоения обычного оружия. Помните, перед вами всегда будет широкий выбор того, что можно изучить или освоить, но у вас не хватит времени на освоение всего этого. Не тратьте драгоценное время на освоение третьесортного оружия.

    6. Традиционный длинный или современный блочный лук
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Откровенно говоря, попасть стрелой из лука в голову зомби является делом чрезвычайно сложным. Даже из современного блочного лука с прицелом, только у опытного лучника есть шанс на попадание. Единственное практическое применение для лука — это стрельба горящими стрелами. Выпущенная из лука горящая стрела отлично подходит для незаметного поджога с большого расстояния. Лук с горящими стрелами неоднократно использовался для сжигания отдельных мертвецов. Зомби не додумается вытащить из тела попавшую в него стрелу и при удачных обстоятельствах, до того как сгорит сам, может поджечь других зомби. (См. «Огонь».)
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7. Арбалет
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Современные арбалеты обладают достаточной мощностью и точностью, чтобы своим «болтом» (арбалетной стрелой) пробить череп зомби более чем с четверти мили (0,4 км). Неудивительно, что арбалет назвали «лучшим бесшумным убийцей». Это довольно точное оружие, но не более точное, чем та же винтовка. Перезарядка требует времени и сил, но не это важно. Арбалет — это оружие для снайперской стрельбы по одиночным целям, а не для боя против толпы. Используйте его только против одиночных зомби. Иначе вы можете обнаружить, что вас схватили и растерзали ещё до того, как вы успели зарядить следующий «болт». Что касается наконечников «болтов», то треугольной либо круглой формы для них будет достаточно. Для увеличения точности стрельбы стоит установить телескопический прицел. К сожалению, размеры и вес любого хорошего арбалета сделают его основным оружием. Поэтому выбирайте его только тогда, когда это позволяет обстановка, например поход в группе, защита вашего дома, или когда недоступно бесшумное огнестрельное оружие.

    8. Ручной арбалет

    Маленькие арбалеты для стрельбы с одной руки по типу пистолета могут служить в качестве дополнения к вашему основному оружию. Его наличие означает, что в случае необходимости под рукой всегда будет компактное и бесшумное оружие. По сравнению с нормальным арбалетом, ручной арбалет имеет значительно меньшие точность, мощность и дальность стрельбы. Его использование заставляет подбираться очень близко к цели. Это не только опасно, но и увеличивает вероятность того, что вас обнаружат раньше, чем вы успеете выстрелить, а после обнаружения всякая необходимость в использовании бесшумного оружия отпадает. Используйте ручной арбалет осторожно, и умеренно.
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Из всех типов оружия, обсуждаемых в этом Руководстве, самым важным является огнестрельное оружие. Содержите его в чистоте и хорошо смазанным, держите его заряженным и всегда имейте под рукой. Опытный хладнокровный стрелок с твёрдой рукой и большим запасом патронов — более чем достойный противник для целой армии зомби.

    Выбор огнестрельного оружия — это точная наука, учитывающая множество факторов. Что является основной целью: самооборона, активное нападение или уход с территории? С каким типом эпидемии вы столкнулись? Сколько людей в вашей группе, или вы — одиночка? Каковы тип и характер окружающей местности? Различные виды огнестрельного оружия служат разным целям. Нет оружия подходящего сразу для всех возможных ситуаций. Выбор идеального оружия против нежити означает отказ от устоявшихся войсковых принципов, которые формировались в ходе борьбы человека против человека. К сожалению, мы слишком хорошо знаем, как убивать друг друга. Но убийство зомби — это совсем другая история.

    1. Станковый (тяжёлый) пулемёт

    Его появление на поле боя во время Первой Мировой войны радикально изменило ход военной истории человечества. Эта машина для убийства позволяет выпустить град пуль за считанные секунды. Такая огневая мощь может быть бесценна в бою с людьми, но эта же мощь является напрасной тратой сил и патронов в бою против зомби. Помните, вам нужно попасть в голову: одна пуля, направленная точно в цель. Поскольку пулемёт создан для ведения длительного автоматического огня, потребуются сотни, если не тысячи выстрелов для одного-единственного, часто — случайного попадания, оказавшегося смертельным. Даже прицеливание из пулемёта как из винтовки (тактика, используемая специальными войсками США) — проигрышный вариант. Зачем стрелять по зомби длинными прицельными очередями, если всего один прицельный выстрел из винтовки даёт тот же результат?

    В 1970-х активно обсуждалась «теория косы»: если пулемёт выставить на уровень голов толпы мертвецов, то это позволит скосить их всех одной длинной очередью. Но эта теория очевидно несостоятельна — зомби, как и люди, которыми они когда-то были, все разного роста. Даже если некоторые будут уничтожены, как минимум половина уцелеет, продолжая приближаться к вам. А что насчёт серьёзного повреждения тел, причиняемого этим оружием? Разве пулемётная очередь не обладает достаточной мощью, чтобы разрывать тела пополам, освобождая тем самым от необходимости целиться точно в голову? И да, и нет. Стандартные 5,56-мм патроны, используемые в ручных (лёгких) пулемётах армии США, действительно способны перебить человеческий позвоночник, оторвать руку или даже — да, разорвать зомби надвое.

    Но это, однако, не отменяет необходимости выстрела в голову. Во-первых, шанс разнести зомби на куски не слишком велик — это потребует очень большого числа попаданий. Во-вторых, пока не уничтожен мозг, зомби всё ещё жив — да, он покалечен и, возможно, лишён подвижности, но всё ещё жив. Зачем создавать себе лишние трудности с необходимостью добивать кучу корчащихся и потенциально опасных изувеченных тел?

    2. Пистолет-пулемёт

    Проблемы этого вида оружия аналогичны тем, что возникают при использовании пулемёта: соотношение количества потраченных патронов с количеством уничтоженных живых мертвецов. Однако пистолет-пулемёт очень удобен при бое в замкнутом пространстве или помещении. Компактный пистолет-пулемёт гораздо манёвренней длинноствольной винтовки, а наличие складного приклада делает прицеливание более простым и удобным, чем из пистолета. Всегда держите пистолет-пулемёт в режиме стрельбы одиночными выстрелами. Как уже говорилось, стрельба очередями — это пустая трата патронов. Также обязательно прицеливаться с упором приклада в плечо. Стрельба от бедра не даёт ничего, кроме громкого шума и промахов.

    Ещё один из недостатков — низкая точность попадания уже на средних, не говоря о больших дистанциях. Поскольку пистолет-пулемёт создавался как оружие для ближнего боя, это вынудит вас подойти к зомби гораздо ближе, чем в случае, если бы вы были вооружены обычной магазинной или самозарядной винтовкой. Малая дальность эффективного огня не была бы проблемой, если бы только пистолеты-пулемёты, как и все прочие виды автоматического оружия, не были склонны давать задержки во время стрельбы. А на коротких дистанциях такой риск — непозволительная для вас роскошь. Это достаточно веская причина отказаться от пистолета-пулемёта как от основного оружия.

    3. Штурмовая винтовка (автомат)

    Это оружие было создано в первую очередь для заполнения ниши между дальнобойными но не скорострельными винтовками и скорострельными но не дальнобойными пистолетами-пулемётами; автомат лишь немного уступает по дальнобойности винтовке, и имеет скорострельность как у пистолета-пулемёта. Разве эти качества не делают его идеальным оружием против нежити? Не совсем. Хотя дальнобойность и точность необходимы, скорострельность, как мы видели, нет. Даже несмотря на то, что штурмовую винтовку, как и пистолет-пулемёт, можно установить на стрельбу одиночными выстрелами, всё равно останется искушение переключиться на автоматический огонь, как, кстати, и у пистолетов-пулемётов. Когда борешься за свою жизнь, можно легко поддаться соблазну и выставить переключатель на «рок-н-ролл», и не важно, насколько это может быть неэффективно, бесполезно или даже опасно.
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Но если вы выбираете штурмовую винтовку в качестве своего основного оружия, запомните основные вопросы, которые, в принципе, применимы к любому огнестрельному оружию:

    
Какая у неё дальнобойность?

    Какая у неё точность?

    Легко ли найти нужные боеприпасы?

    Насколько она проста в обращении и уходе?

    
Чтобы пояснить суть этих вопросов, рассмотрим два противоположных примера. Находящуюся на вооружении армии США M16A1 многие считают худшей штурмовой винтовкой, которая когда-либо была создана. Её излишне сложный механизм требует особых навыков по уходу и чистке, и вдобавок он склонен давать задержки в работе.

    Для выставления прицела (а это придётся делать каждый раз, когда меняется дальность до цели или направление её движения) понадобится гвоздь, шариковая ручка или нечто подобное. А что если у вас ничего такого не окажется под рукой, или оно было потеряно, а в это время дюжина зомби уже неотвратимо приближается к вам? Недостаточно прочный ствол М16А1 не пригоден для сильных ударов штыком, и при попытке удара штыком можно легко погнуть ствол. Это критический недостаток: если на вас надвигаются несколько зомби, и вашу винтовку заклинило, вы не сможете использовать её в качестве оружия рукопашного боя, как свой последний шанс выжить.

    В 60-х г.г. прошлого века, когда М16 (тогда называвшуюся AR-15) принимали на вооружение, планировалась оснащать ею солдат, охраняющих наземные базы ВВС. Но по политическим причинам, характерным для военно-промышленного комплекса («купив моё оружие, вы получите мой голос и денежный взнос в свою избирательную кампанию»), винтовка была принята как основное оружие пехоты в армии США. Первое боевое крещение винтовки произошло во время войны во Вьетнаме, и в ходе боевых действий М16 показала себя настолько плохим оружием, что партизаны-коммунисты даже не брали их в качестве трофеев с тел убитых американских солдат. Более новая модификация М16А2, хотя и значительно усовершенствованная, всё равно считается оружием второго сорта. Если у вас есть выбор, берите пример с вьетнамских партизан и игнорируйте М16.

    Как полная противоположность американской М16, советский АК-47 считается лучшим из когда-либо созданных образцов автоматического оружия. Хотя он тяжелее М16 (4,80 кг против 3,18 кг)[1] и обладает заметно более сильной отдачей, этот автомат известен своей безотказностью и прочностью конструкции. Его механизм автоматики очень надёжен и хорошо защищён от попадания грязи и песка. В рукопашном бою вы можете (на выбор): проткнуть глазную впадину зомби штык-ножом или разбить его череп прочным деревянным прикладом со стальным затыльником.

    Если копирование — высшее признание успеха, то несколько наций уже признали успех АК, запустив в производство его точные копии (китайский «Тип 56») или модифицированные варианты (израильский «Галил»). Опять-таки, хотя штурмовая винтовка — не идеальный выбор для защиты от нежити, одна из модификаций АК-47 будет вашим лучшим выбором.

    4. Магазинная винтовка с ручным перезаряжанием

    Детище середины девятнадцатого столетия, это оружие часто называют устаревшим. Зачем пользоваться перезаряжаемой вручную охотничьей магазинной винтовкой, если можно взять автомат? Подобная надменность ничем не обоснована, её корни кроются в техно-шовинизме и отсутствии практических навыков. Качественная магазинная винтовка со скользящим или откидным затвором в умелых руках обеспечит такую же, если не лучшую защиту от зомби, как и новейшее «военное железо». Необходимость вручную перезаряжать оружие после каждого выстрела заставляет стрелка ценить каждый патрон, тщательно прицеливаясь перед выстрелом, что повышает точность стрельбы. Понятно, что ручное перезаряжание исключает саму возможность стрельбы очередями, и, следовательно, заставляет экономно расходовать боеприпасы, даже если стрелок хочет «рок-н-ролла».

    Третья причина — это непревзойдённая простота обращения с винтовкой и ухода за ней, достоинство, которое нельзя не принимать во внимание. Охотничьи винтовки разрабатываются для использования обычными гражданскими людьми без специальной армейской подготовки. Производители таких винтовок знают, что если их оружие будет слишком сложным, то его просто перестанут покупать. Четвёртая и последняя причина — доступность боеприпасов. Так как в Соединённых Штатах (как и в любой другой стране) гражданских оружейных магазинов больше, чем военных складов, вам будет гораздо легче приобрести боеприпасы для охотничьей винтовки, чем для армейского автомата или пистолета-пулемёта. Наглядные подтверждения этому будут приведены в последующих частях этого Руководства.

    При выборе магазинной винтовки, по возможности, найдите снятую с вооружения армейскую модель. Это не значит, что гражданские модели хуже, даже наоборот, но большинство армейских винтовок рассчитаны на применение в рукопашном бою. Уделите достаточно времени тому, чтобы научиться грамотно использовать винтовку в рукопашной схватке. Если орудовать винтовкой как обычной дубиной, то это уничтожит её как огнестрельное оружие, причём такого обращения не выдержит ни гражданская, ни армейская винтовка. Есть доступные руководства, объясняющие, как применять приклад винтовки в качестве ударного оружия.

    В кинохронике военных лет можно увидеть, насколько смертоносным может быть это оружие в рукопашной, даже не сделав ни единого выстрела. Примером армейских магазинных винтовок могут служить американский «Springfield», английский «Lee-Enfield» и немецкий «Mauser» 98k.[2] Множество таких винтовок сохранилось до наших дней, и многие из них находятся в хорошем рабочем состоянии. Перед приобретением, однако, убедитесь, что боеприпасы, используемые в выбранной винтовке, будет достаточно легко найти. Обладание прекрасной винтовкой армейского образца не сулит ничего хорошего, если доступные вам патроны к гражданским моделям не будут для неё подходить.

    5. Самозарядная (полуавтоматическая) винтовка

    С момента появления это оружие показало себя как превосходный инструмент для уничтожения зомби. Возможность ведения беглого огня одиночными выстрелами (это оружие не может стрелять очередями, но перезаряжается автоматически и выстрел происходит при каждом нажатии на спуск, пока в магазине есть патроны) потребует некоторого ужесточения самодисциплины. Однако эта возможность может стать решающей при стрельбе по групповым целям. Зарегистрирован случай, когда пойманная в ловушку женщина пустила в расход пятнадцать нападавших на неё зомби за двенадцать секунд! (См. «1947 г. н.э., Джерви, Британская Колумбия») Эта история наглядно демонстрирует потенциал самозарядной винтовки.
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Для боя на небольших дистанциях или во время длительных пеших переходов, более компактный самозарядный карабин может использоваться как основное оружие вместо винтовки. Несмотря на то, что дальность эффективного огня у карабина почти вдвое меньше чем у винтовки, он имеет меньший вес и менее обременителен при долгом ношении. Кроме того, в карабинах используются меньшие по размеру и весу патроны[3]. Любой вариант — как винтовка, так и карабин, — будут лучшим выбором для любой ситуации. Самозарядное оружие времён Второй Мировой войны, будь то винтовка М1 «Garand» или карабин М1 «Carbine», во многом превосходят современные аналоги. Такое заявление может показаться излишне смелым, но эти, считающиеся устаревшими, модели оружия создавались для того, чтобы вынести все тяготы величайших конфликтов в истории. И они не просто выжили, но добились большего: «Garand» в качестве основной винтовки оставался на вооружении армии США на протяжении всей войны в Корее, а «Carbine» применялся в боях в первые годы войны во Вьетнаме.

    Ещё одно преимущество M1 «Garand» — это её приспособленность к ведению рукопашного боя (во время Второй Мировой войны штыковая атака всё ещё считалась жизненно важным элементом боя). Несмотря на то, что эта винтовка снята с производства, множество М1 «Garand» предлагается на коммерческом рынке, и боеприпасы к ней также широко доступны. Удивительно, но карабин М1 «Carbine» по сей день находится в производстве. Его небольшой вес и компактные размеры отлично подходят для боя в ограниченном пространстве или для длительных пеших переходов. Однако лучшим выбором будут более современные модели, такие как «Ruger Mini-30», «Ruger Mini-14» или китайский «Тип 56» (копия советского карабина СКС, не путать с автоматом с таким же названием)[4]. Немного самодисциплины, и вы не найдёте лучшего оружия, чем самозарядная винтовка.

    6. Дробовик[5]

    На коротких дистанциях в бою с живыми людьми, дробовик заслуживает пальмы первенства. Но это не совсем применимо к бою с нежитью. Выстрел из дробовика 12-го калибра может вдребезги разнести голову зомби. Однако с увеличением расстояния уменьшается кучность дробового или картечного заряда, и уменьшается вероятность пробития кости черепа. Стрельба патронами, снаряженными вместо картечи пулей, будет давать такой же и даже больший эффект, что и стрельба из винтовки с того же расстояния (если длинна ствола у дробовика достаточна), но в чём тогда преимущество дробовика перед винтовкой?

    Чего у дробовика не отнять, так это его останавливающего действия. Попадание крупной дробью или картечью действует на противника так, будто тот налетел на кирпичную стену, в то время как винтовочная пуля легко пробивает цель и летит дальше. В напряжённый момент боя или когда пора сменить позицию и вам нужно прикрыть отход, хороший выстрел из дробовика может уложить нескольких зомби. К отрицательным качествам дробовика можно отнести его боеприпасы: крупные и увесистые патроны 12-го калибра занимают приличный объём, оставляя меньше места для другого снаряжения, и обременительны в пути. На это следует обращать внимание при подготовке к длительным переходам.

    7. Пистолет (револьвер)

    У американцев особое отношение к пистолетам. Пистолеты присутствуют в каждом кинофильме, каждой телепередаче, в каждом популярном романе и в каждой книге комиксов. Популярные народные герои всегда носят их при себе — начиная с шерифов Старого Запада и заканчивая отважными городскими копами. Гангстеры читают про них рэп. Либералы и консерваторы постоянно ссорятся из-за них. Родители стараются уберечь от них своих детей, а производители рекламируют невыразимые выгоды обладания ими. Возможно, пистолет даже стал истинным символом Америки, затмив автомобиль. Но насколько полезной может быть эта «икона» против своры свежеоживших пожирателей плоти?
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На самом деле не так уж и полезна. Средний человек, в отличие от киношных героев, не сможет попасть из пистолета вообще никуда, не говоря уже о такой маленькой и подвижной цели, как голова зомби. А учитывая, что ведение переговоров с зомби невозможно и никакие угрозы на них не действуют, да ещё и в состоянии боевого стресса, возможность сделать удачный выстрел ещё более сомнительна. Исследования показали, что 73% всех неудачных, то есть не приведших к летальному исходу попаданий, приходятся на долю пистолетов разных типов. Даже лазерный целеуказатель, увеличивающий точность прицеливания, не сможет ничего поделать с трясущимися руками.

    Но пистолеты действительно могут оказаться полезны в качестве оружия последнего шанса. Если вас схватил зомби, пистолет может спасти вам жизнь. Для того чтобы приставить ствол к виску живого мертвеца и нажать на спуск не требуется никаких специальных навыков и результатом будет стопроцентное убийство. Тот факт, что пистолеты имеют малые размеры и вес и удобны для постоянного ношения при себе, делает их отличным дополнительным оружием при любом развитии событий. А если вашим основным оружием является пистолет-пулемёт, то боеприпасы могут подойти и к пистолету, что ещё и облегчит вашу ношу. В силу этих причин, пистолет следует всегда иметь при себе в схватках с нежитью, но только в качестве запасного оружия. Никогда не забывайте, как много было найдено разорванных и обглоданных трупов, сжимающих это «чудо-оружие» в своих холодных, мёртвых руках.

    8. Оружие под патрон 22-го калибра[6]

    В таком оружии (и в винтовках, и в пистолетах) применяется патрон длиной не более дюйма (около 2,5 см) с пулей диаметром всего 0.22 дюйма (5,6 мм). Обычно такие боеприпасы используются для тренировочной стрельбы, на стрелковых соревнованиях и при охоте на мелкую дичь.
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Однако, в бою с нежитью, этот маломощный малокалиберный патрон выступает на равных со своими более мощными собратьями. Малый размер патрона позволит вам в три раза увеличить носимый боекомплект. По этой же причине оружие под такой патрон очень лёгкое, словно специально созданное для длительных переходов по территориям, кишащим зомби. Кроме того, ввиду простоты изготовления, такие боеприпасы широко распространены и легкодоступны. В любом магазине страны, где продают какие-либо боеприпасы, обязательно будут и патроны калибра .22. Два недостатка при использовании оружия под малокалиберный патрон очевидны сами по себе. Маломощный патрон обладает нулевым останавливающим действием. Люди (включая бывшего президента Рональда Рейгана), испытавшие на себе действие пуль 22-го калибра, даже не всегда понимали, что в них попала пуля. Зомби, получивший такую пулю в грудь, даже не замедлится, не говоря уже о полной остановке.

    Ещё одна проблема — это недостаточная мощность для пробивания костей черепа на больших дистанциях. Используя оружие калибра .22, вы даже можете усомниться в достаточной его мощности, что может усилить ваш стресс и снизить эффективность стрельбы. Но в этом недостатке есть и своё преимущество. У пули 22-го калибра не хватает энергии, чтобы пробить череп зомби навылет, поэтому она срикошетирует внутри черепной коробки, нанося такие же повреждения, как и пуля 45-го калибра (11,43-мм). Так что, вооружаясь для борьбы с зомби-угрозой, не сбрасывайте со счетов это компактное и выглядящее игрушечным, но манёвренное и эффективное оружие.

    9. Устанавливаемые на оружие приспособления

    Глушители, если удастся их раздобыть, станут жизненно важной частью вашего оружия. Их способность снижать шум выстрела делает ненужными луки, арбалеты и им подобное неогнестрельное оружие (что важно во время переходов). Телескопический прицел многократно повысит точность стрельбы, особенно при ведении снайперского огня на большую дальность.
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Устанавливаемые на оружие лазерные целеуказатели также весьма полезны. В самом деле, разве сложно прицеливаться, наводя красную точку на лоб зомби? Вся проблема с лазерными целеуказателями — в ограниченном времени работы аккумуляторной батареи. То же относится и к прицелам ночного видения. Хотя используя их можно точно и с большой дальности поражать зомби в полной темноте, но они становятся бесполезными чёрными трубками, как только сядут их батарейки. Обычные оптические и механические прицелы являются более предпочтительными. Конечно, они выглядят не так впечатляюще, и в них нет никакой электроники, но эти простые приспособления всегда готовы к работе и никогда не подведут вас.

    
Дистанция эффективной стрельбы против точности попаданий

    Исследования показали, что во время боя, чем ближе зомби подбирается к человеку, тем отчаянней он стреляет. Во время тренировок со своим оружием определите максимальную дистанцию, на которой будет возможна точная прицельная стрельба. Сделайте это, стреляя по движущимся мишеням в своём обычном (без стресса) состоянии. Как только установите свою максимальную дальность, разделите её надвое. Это и будет ваша зона эффективной стрельбы во время реального боя. Следите за тем, чтобы нежить не пересекала границу этой зоны, иначе точность вашей стрельбы снизится из-за стресса. При бое с группой зомби, стреляйте в того, кто входит в зону поражения первым, а затем по остальным по мере их приближения. Не игнорируйте этот совет, каким бы солидным опытом вы не обладали. Офицеры полиции с опытом работы на улицах, заслуженные боевые ветераны, даже «хладнокровные» профессиональные убийцы заканчивали свои дни в качестве закуски, только потому, что они надеялись на свои «нервы», а не на тренировки.
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     Взрывчатые вещества
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Вопрос: что может быть лучше, чем швырнуть ручную гранату в толпу надвигающихся зомби? Ответ: да всё, что угодно. Противопехотные гранаты убивают в основном шрапнелью — металлическими осколками, поражающими жизненно важные органы. Поскольку в теле зомби нет жизненно важных для них органов, а шансы, что осколок пробьёт череп невелики, то гранаты, бомбы и прочие взрывчатые боеприпасы являются неэффективным оружием.

    Возможно, от таких боеприпасов и не стоит отказываться полностью, хотя… Для проделывания с помощью взрыва проходов или наоборот — для создавая завалов, и даже для рассеивания толпы зомби, лучше всего подойдёт банка ружейного пороха.
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     Огонь
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Ходячие мертвецы не испытывают страха перед огнём и не чувствительны к ожогам. Поэтому попытки отпугнуть или остановить зомби огнём, заведомо обречены на неудачу. Даже если поджечь зомби, он никак не отреагирует, он этого даже не заметит. Слишком много людей поплатилось своими жизнями за незнание этого факта.

    Тем не менее, огонь в качестве оружия по-прежнему остаётся верным союзником человечества. Полное сжигание — лучший способ избавиться от зомби раз и навсегда. Сжигание уничтожает не только тело зомби, но и все следы Соланума. Но не следует думать, что огнемёт и несколько бутылок с коктейлем Молотова — решение всех ваших проблем. В реальном бою огонь может быть как защитой, так и смертельной угрозой для вас самих.

    Для сгорания плоти зомби, как и плоти человека, требуется много времени. И подожжённый зомби в течение всего этого времени будет идти, превратившись в ковыляющий факел. Зафиксированы случаи, когда горящие зомби причинили больше ущерба и вызвали больше смертей, чем смогли бы только своими ногтями и зубами.

    Огонь не обладает избирательностью. Собираясь применить огонь в качестве оружия, оцените пожароопасность того места, где находитесь, возможность отравиться дымом, и учтите тот факт, что пламя может подействовать как маяк для других зомби. Необходимо учесть все эти факторы прежде чем применить это сильное, но непредсказуемое оружие.

    Именно поэтому огонь обычно применяют как оружие нападения при нанесении ударов с воздуха[7], и редко используют в оборонительных целях.

    1. Коктейль Молотова
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Этим термином называют любую ёмкость, наполненную легко воспламеняемой жидкостью с простым фитилём вместо запала. Это — дешёвый и эффективный способ уничтожить сразу несколько зомби. Если ситуация позволяет — например, уходя от преследования, в процессе зачистки несгораемых сооружений или когда зомби скопились в пожароопасном месте, — не задумываясь используйте коктейль Молотова, метайте его в толпу зомби, пока от них не останется ничего, кроме пепла.

    2. Поджог обливанием
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Процедура крайне проста: ведро, наполненное огнеопасной жидкостью (бензином, керосином, и т.п.), выплёскивается на одного или нескольких зомби, сразу же после этого в них бросается зажжённая спичка. Если есть возможность укрыться от огня самому, и нет опасности возникновения сильного пожара, то единственный недостаток этого метода — очень малое расстояние, позволяющее точно и полностью облить зомби горючим.

    3. Ручная газовая горелка (Паяльная лампа)
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Газовая горелка, состоящая из резервуара для топлива (бутана), соединённого с форсункой, не обладает ни достаточной температурой пламени, ни достаточным запасом топлива, чтобы прожечь череп зомби. Но она может стать удобным средством поджога, если зомби уже были облиты огнеопасной жидкостью.

    4. Огнемёт
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Это оружие, наверное больше чем любое другое, представляется людям как наилучшее средство для уничтожения зомби. Струя горящего напалма, выбрасываемая на две сотни футов (60 метров), способна превратить толпу зомби в стенающий похоронный костёр. Что может быть эффективнее? Почему бы не предпочесть этого рукотворного огнедышащего дракона всему другому оружию? Потому что в реальности придётся столкнуться со множеством проблем. Огнемёт создавался как армейское оружие и уже снят с вооружения армии и Корпуса морской пехоты США. Будет сложно найти хоть какой-нибудь сносно сохранившийся экземпляр этого оружия, не говоря уже об исправном и готовом к применению образце. Изготовление огнесмеси для огнемёта является гораздо более сложной задачей, чем для коктейлей Молотова.

    Кроме того, нужно ещё учитывать и другие особенности использования огнемёта в качестве основного оружия. Зачем таскать за спиной 70-фунтовый (почти 30 кг) огнемёт, если вокруг вас нет огромной орды зомби, и всего несколько особей представляют непосредственную угрозу? Вес огнемёта станет ещё более серьёзной проблемой, если придётся долго идти пешком. Если вы не можете оставаться на месте и у вас нет доступа к мототранспорту, вы так измотаетесь, что ваша усталость станет столь же серьёзной опасностью, как и зомби.

    Здравый смысл подсказывает, что лучше всего использовать огнемёт в бою с численно превосходящими силами противника — против толпы нежити в сотни, а то и тысячи особей. Но если, не приведи господи, такая орда зомби всё же соберётся, то уничтожать её придётся, скорее всего, многочисленным и хорошо оснащённым правительственным войскам, а не одинокому гражданскому, вооружённому своим верным (но, кстати, совершенно незаконным) огнемётом.
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     Другое оружие
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Воображение и изобретательность — важнейшее оружие в борьбе с нежитью. Экспериментируйте, пробуйте использовать в качестве оружия всё, что находится вокруг вас. Но всегда помните об особенностях физиологии зомби и трезво оценивайте возможности вашего импровизированного оружия.

    1. Кислоты
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Серная кислота — второе по эффективности средство (после огня), способное полностью уничтожить зомби. Применять её, однако, следует осторожно. Если вы каким-либо образом сможете заполучить или произвести большое количество серной кислоты, расценивайте её как вещество повышенной опасности. Кислота опасна не только для зомби, но и для вас, к тому же, кости и плоть она растворяет далеко не сразу, поэтому её лучше использовать как средство для очистки поля боя, нежели как оружие.
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2. Отравляющие вещества
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В мире существует множество смертоносных химических соединений, но нет никакой необходимости обсуждать их свойства. Достаточно описать основные принципы воздействия отравляющих веществ на организм, с учётом физических и физиологических особенностей нежити. Зомби совершенно не чувствительны ко всем типам возбуждающих, угнетающих и раздражающих (типа газа CN или «Черёмухи») отравляющих веществ. Все они будут абсолютно бесполезны, так как предназначены для опасно сильного возбуждения или угнетения вплоть до полного прекращения каких-либо жизненно важных функций организма. У зомби все жизненные функции уже полностью прекращены, и возбудить их в принципе не возможно. Зомби не страдают от сердечных приступов, параличей нервной системы, удушья, или любых других фатальных последствий воздействия отравляющих веществ. Поэтому не стоит рассчитывать на какие-либо смертельные для живых людей яды, так как против нежити толку от них не будет никакого.

    3. Биологическое оружие
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Уничтожить инфицированного смертельным вирусом с помощью другого вируса, разве это не изящное решение? К сожалению, из этой затеи ничего не выйдет. Вирусы атакуют только живые клетки. Они не проявляют никакого интереса к мёртвым. Это же относится и ко всем типам бактерий. Было предпринято несколько попыток искусственно вывести культуры некротических фагоцитов (штаммов бактерий, пожирающих мёртвую плоть), в лабораторных условиях проводились испытания на захваченных зомби. Ни одна из попыток не увенчалась успехом.

    Хотя эксперименты по поиску штамма бактерий, активно пожирающих мёртвую плоть, всё ещё продолжаются, большинство экспертов настроены скептически относительно вероятного успеха этих попыток. Ведутся работы по выявлению других микроорганизмов, способных пожирать мёртвую плоть, в том числе и заражённую вирусом. Если такие микроорганизмы будут выявлены, воспроизведены в достаточном количестве, и их использование окажется достаточно безопасным для живых людей, то эти микробы могут стать первым оружием массового поражения в битве человечества с ходячими мертвецами.

    4. Зоологическое противодействие

    Сотни видов животных-падальщиков, как крупных, так и мелких, питаются мертвечиной. Скормить всю нежить каким-либо из этих животных до того, как зомби пожрут нас, казалось бы является идеальным решением. К сожалению, все виды таких животных, будь то гиены или красные муравьи, инстинктивно избегают зомби. Не исключено, что чрезвычайно ядовитая природа Соланума кодируется в инстинкте выживания животного мира. И этот испускаемый Соланумом неслышный предупредительный сигнал никак невозможно заглушить.

    5. Электричество
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Так как костно-мышечная система нежити это в основном то, что осталось от человека, то разряд электрического тока может временно оглушить или парализовать тело зомби. Но уничтожить живого мертвеца может только ток очень высокого напряжения, такой, как текущий по высоковольтным линиям электропередач, и только при условии полного сжигания мозга зомби. Но электрический разряд — это не «чудо-оружие»; высоковольтный ток способен сжечь любую органическую материю, и живую, и не живую, превратив её в горстку пепла.

    Для того, чтобы временно парализовать зомби требуется ток вдвое большего напряжения, чем для живого человека. Поэтому обычные электрошокеры (вроде применяемого полицией «Taser») против нежити не эффективны. Электричество может быть использовано для создания временного барьера в виде наполненного водой рва с подведённым напряжением. Такие препятствия парализуют зомби на время, достаточное для их окончательного уничтожения каким-либо другим способом. Несколько таких случаев уже было отмечено за последние несколько лет.

    В настоящее время проводятся эксперименты с целью выявления производимого на мозг зомби эффекта от микроволнового и других типов электромагнитного излучения. Теоретически, волновой или электромагнитный излучатель мог бы генерировать излучение, способное мгновенно вызывать обширные смертельные опухоли в мозговом веществе зомби. Эти исследования находится на ранних стадиях, и возможные перспективы пока ещё не ясны.

    6. Радиация
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Единственный известный случай, когда зомби попали под действие гамма-излучения, произошёл во время печально известного инцидента в Хотане. (См. «1987 н.э., Хотан, Китай»)

    Во время этого инцидента зомби оказались не только невосприимчивы к смертельному для людей уровню радиации, но также создали угрозу распространения радиоактивного загрязнения по всей провинции. Впервые мир столкнулся с новой, ещё более смертельной угрозой: радиоактивный зомби. Хоть это и напоминает сюжет скверного научно-фантастического романа 50-х годов, но это реально произошедшее и задокументированное событие. Исходя из официальных отчётов, у подвергшихся воздействию радиации зомби не наблюдалось никаких признаков мутации или проявления каких-либо сверхспособностей.

    Самая страшная опасность в этой ситуации заключалась в радиоактивном загрязнении всего, с чем соприкасались подвергшиеся облучению зомби. Даже пившие воду из источника, загрязнённого этими зомби, вскоре умерли от лучевой болезни. К счастью эта вспышка зомби-эпидемии была быстро подавлена регулярными частями китайской армии. Их вмешательство не только положило конец этой новой опасности, но и предотвратило возможную ядерную катастрофу от взрыва Хотанского реактора.

    7. Генетическое оружие

    Недавно начались исследования возможности использовать в войне с нежитью генетическое оружие. Первым шагом станет выявление генетического кода Соланума. Затем будет разработан агент для изменения кода. Новый код воспретит телам вируса атаковать человеческую ткань, а вместо этого заняться самим собой, или просто самоуничтожиться. Вместо того чтобы бороться с зомби, предлагается бороться с вирусом, который контролирует зомби. Если это удастся сделать, любой из таких агентов станет революцией в борьбе с нежитью. Посредством генной терапии станет возможным добиться полного и окончательного исцеления. Однако торжества по случаю прорыва в области создания генетического оружия откладываются на неопределённый срок. Генная терапия пока ещё находиться в зачаточном состоянии. Даже при наличии отсутствующих на данный момент широкой поддержки СМИ и достаточных финансовых ресурсов, создание такого агента ещё долго будет оставаться лишь теоретически возможным.

    8. Нанотерапия

    Нанотехнология, исследования в области микроскопических роботов, находится в самом начале своего развития. На текущий момент созданы экспериментальные компьютерные чипы размером не больше молекулы! Когда-нибудь роботы такого размера смогут выполнять различные сложные задачи внутри тела человека. Однажды эти нанороботы, или как там ещё назовут эти устройства, смогут разрушить раковые клетки, восстановить повреждённые ткани, и даже выявлять и обезвреживать враждебные вирусы. Теоретически, миллиарды таких наноустройств могут быть введены в тело недавно инфицированного Соланумом человека для нейтрализации вируса. Когда же эта технология станет повседневной реальностью? Найдёт ли она применение в медицине? Будет ли она адаптирована для борьбы с Соланумом? Ответить на эти вопросы сможет только время.
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     Защитное снаряжение
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Быстрота и подвижность должны стать вашей первой линией обороны против нежити. Любое защитное снаряжение в какой-то мере сковывает свободу движения, отчасти лишая вас этих преимуществ перед зомби, кроме того, это дополнительный вес, который придётся носить на себе, и который будет отнимать силы, особенно при длительном ношении. К тому же защитное снаряжение ухудшает теплообмен и вентиляцию тела, что повышает потоотделение и, соответственно, риск обезвоживания. С учётом всего этого, средства индивидуальной бронезащиты (СИБ) заметно теряют свою привлекательность. Ещё один, менее очевидный недостаток СИБ уже не физического, а психологического характера. Человек, облачившись в доспехи, начинает чувствовать себя неуязвимым и поэтому идёт на больший риск, чем будучи одетым в обычную одежду. Эта придающая храбрости иллюзорная неуязвимость стала причиной многих бессмысленных смертей. Проще говоря, лучшей защитой от укуса зомби будет держаться от них на достаточном расстоянии. Но если вы по какой-либо причине считаете, что личная броня вам необходима, то следующий обзор предоставит вам всю необходимую информацию для разумного выбора.

    1. Пластинчатые доспехи

    Это так называемые «классические рыцарские доспехи». Уже само название вызывает из памяти старинные гравюры с изображениями неуязвимых рыцарей, с головы до ног закованных в сверкающую сталь. Разве имея на теле такую надёжную броню, человек не сможет неторопливо прогуливаться на виду у нежити, без малейшего для себя риска? По правде говоря, типичная средневековая броня вовсе не так уж и неуязвима.
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Кожаные или металлические застёжки, скрепляющие множество отдельных частей доспеха, могут быть разорваны упорными руками даже одного зомби, не говоря уж о толпе. Но даже будучи в исправном состоянии стальные доспехи тяжелы, громоздки, затрудняют дыхание, провоцируют обезвоживание и издают много шума. Если представится возможность, внимательно изучите и попробуйте поносить настоящие доспехи, также попробуйте побороться в них хотя бы с одним изображающим зомби противником. После этого вы поймёте, что это как минимум неудобно, а при длительных активных действиях — попросту мучительно. А теперь представьте пять, десять, пятьдесят навалившихся на вас противников, отрывающих и отбрасывающих во все стороны пластины вашего доспеха. В полном доспехе, слишком тяжёлом, чтобы суметь убежать в нём от преследующих зомби, слишком сильно сковывающем движения, чтобы уклониться от пытающихся схватить вас зомби, и вдобавок ограничивающем обзор так, что можно просто не заметить подбирающихся к вам зомби, вас почти наверняка сожрут как консерву.

    2. Кольчуга
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Если она покрывает всё тело с головы до пят, то эта более простая разновидность доспеха действительно обеспечивает некоторую защиту от укусов нежити. Зубы зомби не смогут её прокусить, что убережёт вас от заражения. Гибкость кольчуги обеспечивает большую свободу движения и хорошую скорость; отсутствие шлема сохраняет хороший обзор. Сама структура кольчуги (в отличие от доспеха из цельных пластин) позволяет коже дышать и соответственно уменьшает перегрев и потерю влаги организмом. Однако, недостатков у кольчуги всё равно много. Если у вас нет многолетнего опыта ношения кольчуги, ваша эффективность в бою неминуемо снизится. Хотя кольчуга и легче обычного доспеха, но её вес всё-таки сильно изматывает. И, несмотря на гибкость, кольчуга всё же несколько замедляет ваши движения и снижает их точность, что крайне нежелательно в бою.

    Хотя кольчуга и может защитить вас от заражения, но силы укуса зомби вполне может хватить, чтобы сломать кость, порвать мышцу или вырвать кусок мяса под бронёй. Так же как и с пластинчатым доспехом, звяканье кольчуги оповестит всех зомби в округе, что добыча уже пришла. Если вы всё же не хотите уведомлять нежить о своём присутствии, лучше сразу откажитесь от этой идеи. Практический совет — если вы всё же решили приобрести кольчугу, убедитесь, что она боевая. Бóльшая часть производимых сегодня реплик средневековой или древней брони, предназначена для украшения интерьера или театральных подмостков. Перед тем, как купить кольчугу, сперва с помощью внимательного осмотра и тщательной проверки убедитесь, что она выдержит укус зомби.

    3. Бронированный гидрокостюм

    
[image: bin00000041.jpeg]
    

Он изначально создавался для защиты от укусов акул, поэтому способен противостоять даже самым сильным челюстям нежити. Сделанный из высокопрочной стали или титана, он обеспечивает в два раза более надёжную защиту, чем обычная кольчуга, а весит в два раза меньше. Однако издаваемый таким гидрокостюмом шум всё также остаётся существенным недостатком, равно как и физический дискомфорт при ношении, и снижение скорости и точности движений. Бронированный гидрокостюм может оказаться очень полезен при охоте за нежитью под водой. (См. «Зачистка водоёмов»)

    4. Шлемы

    Армейский шлем или даже простая строительная каска могли бы стать бесценным средством защиты для зомби, если бы только они смогли до этого додуматься. Людям же всевозможные каски и шлемы не дают никакой дополнительной защиты, и только ограничивают обзор. Если вам придётся находиться в зоне, где есть угроза падения каких-либо предметов на голову — воспользуйтесь защитной каской, в остальных случаях воздерживайтесь от использования этих громоздких бесполезных штуковин.

    5. Бронежилеты

    Поскольку в реальности большинство укусов зомби приходится на конечности, то закрывающие только корпус бронежилеты, как и другая подобная им защитная амуниция, практически бесполезны. Бронежилет может пригодиться в ситуации полной неразберихи боя, когда есть шанс получить пулю от своих. Но даже в этом случае, принявший вас за зомби стрелок будет, скорее всего, стрелять в голову.

    6. Лёгкое защитное снаряжение из кевлара

    В последние годы органы охраны правопорядка начали снабжать своих сотрудников средствами защиты из этого лёгкого, чрезвычайно прочного материала. Сейчас толстые и твёрдые пластины стальной брони используются в тяжёлых бронежилетах, предназначенных для защиты от пуль огнестрельного оружия, а более лёгкие, более тонкие и гибкие варианты из кевлара рассчитаны на защиту от удара ножом и укуса собаки. Если использовать эти новейшие защитные средства для прикрытия голеней на ногах и предплечий рук, то можно существенно снизить риск укусов зомби в рукопашном бою. Если вы сможете раздобыть защитное снаряжение из кевлара, то надевайте его только на время боя, а надев — не рискуйте в бою понапрасну! Нередко люди начинают верить, что кевларовая или другая подобная броня даёт им возможность рисковать сверх всякой меры. Никакая броня в мире не защитит человека от подобной глупости. Как было сказано выше, ваша цель — выжить и только выжить, а не стать героем. Бравада в бою — самый надёжный способ поставить под угрозу свою жизнь и жизни тех, кто находится рядом с вами!

    7. Облегающая одежда и короткая стрижка

    Бесстрастная статистика показывает, что в стычках с живыми мертвецами чаще всего людей спасла обычная облегающая одежда и коротко постриженные волосы. Простой факт — нападая, зомби сначала хватают свою жертву, притягивают её к себе, и только потом кусают. Логика подсказывает, что чем меньше у человека того, за что его можно крепко и надёжно схватить, тем выше его шансы на выживание. Мешковатая одежда, со множеством карманов, хлястиков и т.п., за которые можно легко и удобно ухватиться, очень подходит для того, чтобы попасться в лапы нежити. Любой, кто имеет опыт работы с промышленным оборудованием, скажет вам, как важно с точки зрения техники безопасности, чтобы нигде ничего не торчало и не болталось. Плотно прилегающая, но, разумеется, не сковывающая и не мешающая свободным движениям одежда поможет избежать этой опасности.
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Длинные волосы могу представлять такую же опасность. Множество жертв поплатилось жизнью за нежелание расстаться со своей роскошной причёской, можно сказать, что их буквально приволокли за волосы к жестокой кончине. Стянуть волосы в пучок за спиной перед началом стычки — может считаться только половинчатым, временным решением. А короткая — пара сантиметров или даже меньше — стрижка, идеально подходит для рукопашной.
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    Оборона
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     Йахия Бей, турецкий иммигрант проживающий в Великобритании, так описывает вспышку зомби-эпидемии в его родном посёлке Олта. Ночью толпы зомби спустились с окрестных холмов. Те из людей, кто ещё не был сожран, прятались в своих домах, поселковой мечети и местном полицейском участке. Когда в полицейском участке вспыхнул случайный пожар, все находившиеся там люди в панике бросились к входу, но из-за возникшей давки выскочить из здания удалось немногим, остальные сгорели заживо. До многих из тех, кто в своих домах не успел или не смог забаррикадировать все окна и двери, добрались зомби. Множество пострадавших от их укусов отправлялось в дом местного доктора. В то время как он оказывал помощь одним из них, другие умирали, а затем — оживали.

     Бей — шестилетний мальчик, ухитрившийся вскарабкаться на крышу своего дома, оставался там большую часть ночи, а на рассвете, перепрыгивая с крыши на крышу, добрался до окраины посёлка и побежал в ближайший соседний посёлок. Хотя там никто не поверил в его рассказ, в Олту была отправлена группа спасателей, как предполагалось, для защиты жителей от банды мародёров. Олта лежал в руинах, уцелевших зданий в посёлке практически не осталось, они были либо разрушены, либо пострадали от огня или повреждены каким-либо другим образом. Обглоданные трупы валялись на пустых улицах. В сторону окрестных холмов уходила свежая дорожка следов: множество следов от шаркающей походки, словно прошла большая группа хромых, и куда меньшее количество следов, обычно оставляемых людьми при беге. В последствии ни «хромые», ни «бегуны» так и не были найдены.

    

    
Что представляет собой идеальная, непреодолимая для живых мертвецов оборона? Откровенно говоря, таковой не существует. Организовать надёжную оборону значительно сложнее, чем обеспечить личную физическую безопасность. Предположим, вам удастся найти, построить, или приспособить такое здание или сооружение, которое укроет вас от внешней угрозы — и что дальше? Зомби не исчезнут сами по себе, и неизвестно, как скоро прибудет помощь, да и прибудет ли вообще. Если спасение откладывается на неопределённое время, то как вы будете выживать? Голод, жажда, болезни и многие другие тяготы выживания унесли не меньше жизней, чем ходячие мертвецы. Осада — древнейший способ захвата крепости противника, если не удавалось взять её штурмом; и это именно то, что вам придётся выдержать во время нашествия орд зомби. Умение обеспечивать личную безопасность — лишь малая часть оборонительной системы. Чтобы выдержать осаду понадобиться ещё много знаний и навыков по выживанию на ограниченном пространстве. В современном взаимозависимом мире искусство противодействия осаде уже давно забыто. Осмотрите дом, в котором вы проживаете. Какие из продуктов питания и предметов первой необходимости производятся в радиусе десяти, пятидесяти, или даже ста миль от вашего дома?

    Привычный для нас образ жизни индустриальной эпохи обеспечивается разветвлённой и хорошо налаженной сетью транспорта и связи. Разрушение или серьёзный сбой в работе этой сети отбросит нас к уровню жизни средневековой Европы. Тот, кто понимает это и готовится именно к такому ходу развития событий, имеет гораздо больше шансов на выживание. В этом разделе будут рассмотрены вопросы, касающиеся создания надёжного убежища и подготовке его к длительной осаде.
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     Частный особняк (Организация обороны своего дома)
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Для вспышек зомби-эпидемии 1-го класса в качестве убежища вполне подходят обычные дома, в которых проживает большинство населения Америки. Нет острой необходимости покидать ваш город или посёлок, как только вы заслышите о приближении восставших мертвецов. Более того — это в высшей степени неразумно. В первые часы нападения зомби большинство населения будет отчаянно пытаться сбежать. Движение на дорогах будет заблокировано транспортными заторами и скопищами паникующих людей. Ситуации такого рода часто приводят к вспышкам насилия. До тех пор, пока живые не уничтожат мёртвых, или мёртвые не осадят живых, попытки сбежать только усугубят общую суматоху. Поэтому заряжайте своё оружие, готовьтесь к бою, но оставайтесь на месте, сохраняйте спокойствие, будьте начеку. И нет для этого места лучше, чем ваш удобный, уютный дом.
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      Подготовка. Часть 1: Дом.
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Ещё до того, как мёртвые восстанут, до того, как наступит хаос и начнётся кровавая бойня, некоторые домовладельцы обнаружат, что находятся в большей безопасности, чем их соседи. Хотя нет домов, специально спроектированных для защиты от зомби, некоторые проекты в этом плане заметно безопаснее прочих. Но даже если ваш дом не предназначен для защиты от зомби, существуют доступные способы для его укрепления.

     А. Исключения

     Дома на сваях — дома, построенные на поднятой над поверхностью земли платформе, которые можно встретить вдоль пляжей, по берегам рек и в других, подверженных частым подтоплениям местах, рассчитаны в первую очередь на то, чтобы уберечь жильцов и их имущество от воды. Но их возвышенное положение уже делает обычные нападения зомби практически невозможными. Двери и окна таких домов не нуждаются в дополнительном усилении и их даже можно оставлять открытыми. Единственный способ попасть внутрь такого дома — это воспользоваться одной из немногих внешних лестниц, которые можно быстро забаррикадировать или вообще разрушить при первых признаках опасности. Для людей, обосновавшихся в доме на сваях, время выживания определяется только размером имеющегося у них запаса провизии.

     Существует и ещё один вид хорошо защищённых сооружений, построенных для противостояния силе, такой же сокрушительной и столь же смертоносной, как орда нежити. Убежища от торнадо, распространённые сейчас в центральной части Америки, способны выдерживать как небольшие, так и средние смерчи умеренной силы. Это капитальные сооружения из прочного железобетона, с обшитыми сталью дверьми, и стальными же ставнями на окнах, скрытыми за неброскими занавесками. Уже сами по себе эти укрытия способны выдержать вспышки 1-го и 2-го классов.

     Б. Подготовка дома к обороне

     Мероприятия по организации обороны дома от мёртвых и от живых, в целом схожи. Одно из важнейших отличий — система охранной сигнализации. Многие из нас доверяют охрану своего ночного сна «взведённой» системе сигнализации. Но в действительности охранная сигнализация способна всего лишь послать сигнал тревоги службе безопасности или полиции. А что делать, если посланные к вам на помощь силы не подоспеют вовремя? Или если они сами подверглись нападению и им не до вас? Что делать, если все силы охранных ведомств и полиции брошены на защиту объектов, считающихся «более важными»? Что делать, если они вообще прекратили своё существование, исчезнув в желудках нежити? Именно для таких случаев в доме должны быть предусмотрены средства непосредственной обороны.
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Защитные решётки на окнах и дверях смогут остановить нежить лишь на ограниченное время. Опыт показал, что всего лишь три зомби могут полностью разобраться с ними менее чем за двадцать четыре часа.

     Закалённое армированное стекло является практически неразбиваемым, поэтому хорошо защищает дом от проникновения живых злоумышленников, но в случае с зомби оно может быть целиком выдавлено из своей рамы. Этот недостаток можно устранить заделав оконные проёмы железобетонными плитами. Однако деньги, которые потребуются для заделки всех окон в обычном доме, разумнее потратить на покупку или строительство одного из двух типов жилищ, обсуждавшихся выше: дома на сваях или убежища от торнадо.
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Забор из старой доброй сетки-рабицы, высотой в десять футов (3 м), сможет сдерживать зомби в течение недель, возможно даже месяцев, при условии, что общее количество нежити останется в пределах вспышки 1-го класса. Десятифутовая ограда из скреплённых бетоном и армированных стальными прутьями шлакоблоков, является самым надёжным ограждением при вспышках 1-го и 2-го класса. Хотя местные муниципальные законы могут запрещать постройку ограды такой высоты, всё же не стоит с ходу отбрасывать эту идею — внимательно изучите местное законодательство по этому вопросу. Несмотря на то, что известны случаи (очень, кстати, редкие), когда зомби удавалось преодолевать ограды высотой в шесть футов (1,8 м), это никогда не происходило в массовом порядке. Такая ограда для обеспечения полной защиты потребует организации утомительного круглосуточного наблюдения, но несколько хорошо вооружённых и оснащённых средствами связями человек вполне смогут обеспечивать её надёжное прикрытие.

     Ворота должны быть железными, можно из кованых прутьев, но желательно сплошные из стального листа. Они должны сдвигаться в сторону, а не открываться внутрь или наружу. Дополнительно укрепить ворота можно подперев их припаркованной впритык машиной. Ворота с электрическим приводом закрываются и открываются быстрее, но при перебоях или отсутствии электричества вы рискуете вообще не суметь их закрыть до подхода нежити или открыть, чтобы самим попасть внутрь ограды. Как уже говорилось ранее, даже десятифутовая (трёхметровая) бетонная ограда способна надёжно защитить вас только в случае вспышек 1-го или 2-го класса. При вспышке 3-го класса количество зомби будет столь велико, что они могут и будут забираться друг на друга пока не получится некое подобие рампы, позволяющей перебраться через ограду.

     В. Квартира

     Квартиры и многоквартирные здания отличаются по размеру и планировке, а следовательно и по степени защищённости. Однако ко всем типам, начиная с приземистых двухэтажных зданий Лос-Анджелеса и заканчивая башнями из стекла и бетона Нью-Йорка, подходят некоторые основные правила.

     Квартиры первого этажа наименее защищены в силу своей легкодоступности. В домах любого типа люди, проживающие выше первого этажа, почти всегда находятся в большей безопасности, чем их соседи снизу. Разрушение лестниц эффективно изолирует верхние этажи. При отключенном лифте и пожарных лестницах, заканчивающихся достаточно высоко над землёй, чтобы зомби до них не достали (точные пределы высоты оговариваются соответствующими законами), любая квартира может быстро превратиться в убежище от ходячих мертвецов.

     Другое преимущество многоквартирного дома в большом количестве жильцов. Если частный домовладелец может быть вынужден удерживать свою резиденцию в одиночку, то в защите многоквартирного дома могут принимать участие все его обитатели. Среди жильцов многоквартирного дома могут оказаться весьма полезные квалифицированные специалисты, такие как плотники, электрики, медики и состоящие в запасе военнослужащие (такого может и не случиться, но всё же большое количество жильцов увеличивает шансы). Конечно же, с увеличением числа людей повышается вероятность возникновения социальных конфликтов. Однако эта потенциальная проблема не должна рассматриваться как сдерживающий фактор при выборе между частным особняком и квартирой в многоквартирном доме. Если у вас есть выбор, то всегда выбирайте последнее.

     
ВАЖНОЕ ЗАМЕЧАНИЕ: Относитесь скептически к типовым инструкциям по защите дома!

     Хотя в других разделах этой книги рекомендуется изучать и использовать обычные наставления (о применении оружия, о войсковой тактике выживания и т.д.), это не относится к типовым инструкциям по защите жилья. Рекомендации, содержащиеся в таких наставлениях, ориентированы на защиту от злоумышленника-человека, с человеческими возможностями и человеческим интеллектом. Многие технические средства и тактические приёмы, описанные в этих книгах, такие, как использование сложных систем сигнализации, капканов и болезненных, но несмертельных устройств, вроде баллонов со слезоточивым газом, или коврика с гвоздями, будут бесполезны, когда в гости пожалуют зомби.
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      Подготовка. Часть 2: Припасы
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Ваш дом не может считаться достаточно безопасным, если в нём нет припасов на случай осады. Кто знает, сколько времени придётся ожидать прихода помощи? И кто знает, придёт ли она вообще? Обязательно подготовьтесь к длительной осаде. Не стоит надеяться на быстрое спасение.

     А. Оружие

     В полевых условиях вам придётся жёстко ограничивать количество носимого с собой оружия, чтобы сохранять высокую мобильность, тогда как в собственном доме вы можете позволить себе иметь столько оружия, сколько вам позволяют ваши средства. Однако это не означает, что нужно тащить в дом всё, что можно использовать в качестве оружия. В домашнем арсенале необходимо иметь:

     
[image: bin00000046.jpeg]
     

• Винтовка, 500 патронов

     • Дробовик 12-го калибра, 250 патронов

     • Пистолет 45-го калибра (11,43-мм), 250 патронов

     • Глушитель для винтовки

     • Глушитель для пистолета

     • Мощный арбалет (при отсутствии глушителей), 150 стрел

     • Телескопический прицел (для винтовки)

     • Прицел ночного видения (для винтовки)

     • Лазерный целеуказатель (для дробовика)

     • Лазерный целеуказатель (для пистолета)

     • Катана

     • Вакидзаси или другой меч с коротким клинком

     • Два ножа с клинками без зазубрин длиной 6-8 дюймов (15-20 см)

     • Небольшой топор

     
ПРИМЕЧАНИЕ: В списке указано оружие из расчёта на одного человека. Общее количество единиц оружия должно соответствовать количеству людей, находящихся в доме.

     
[image: bin00000047.jpeg]
     

Б. Снаряжение

     После того, как вы запаслись оружием, оцените, какое снаряжение понадобится для нормального жизнеобеспечения и какое будет необходимо для выживания. Стандартных комплектов для выживания в экстремальных ситуациях будет достаточно только на короткий срок. Но если кризис затянется, то перечисленные ниже предметы станут жизненно необходимы. При этом подразумевается, что такие вещи, как одежда, туалетная бумага и т.п., уже имеются в доме в нужном количестве.

     
• Вода, из расчёта три кварты (1 кварта = 0,94 л) на день, для приготовления пищи и умывания

     • Ручная помпа для воды с фильтром

     • Четыре запасных фильтра

     • Ёмкость для сбора дождевой воды

     • Йод и/или дезинфицирующие таблетки

     • Консервированная еда, из расчёта три банки в день (предпочтительнее сухим продуктам, так как уже содержит некоторое количество воды)

     • Две переносных электрических плиты

     • Расширенная аптечка (должна включать полевой набор хирургических инструментов и антибиотики)

     • Электрогенератор с велоприводом

     • Бензиновый электрогенератор (для использования в случае крайней необходимости)

     • Двадцать галлонов (1 галлон = 3,7 л) бензина

     • Переносная коротковолновая радиостанция на аккумуляторах

     • Два ручных фонаря на батарейках

     • Две переносные электрические лампы с возможностью питания от аккумуляторов и батареек

     • Два радиоприёмника с возможностью питания от аккумуляторов и/или с подзарядкой от солнечных батарей

     • Необходимые для ремонта строительные материалы, включая пиломатериалы, кирпичи, цемент и т.п.

     • Большой набор инструментов, включающий кувалду, топор, ножовку и т.п.

     • Известь или хлорная известь в достаточных количествах, чтобы содержать уборную

     • Один мощный телескоп (80х-100х) с набором светофильтров и средствами для чистки оптики

     • Пятнадцать аварийных фальшфейеров[8]

     • Тридцать пять химических спичек

     • Пять огнетушителей

     • Два комплекта берушей

     • Ремонтные комплекты и инструкции по эксплуатации для всех вышеперечисленных механических устройств

     • Обширная библиотека справочных руководств, включая справочники по действиям в чрезвычайных ситуациях

     
ПРИМЕЧАНИЕ: Так же как и с оружием, количество предметов личного потребления, таких как вода, пища и медицинские препараты, должно быть умножено на число людей в вашей группе.
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      Выживание во время осады
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Осада началась. Окружившие ваш дом зомби непрерывно штурмуют его, но при этом не могут прорваться внутрь. Однако расслабляться рано — «быть на осадном положении» не значит «сидеть без дела». Вам ещё предстоит решить много задач, чтобы выжить в условиях ограниченного пространства.

     А. Оборудуйте в одном из углов вашего заднего двора туалет. Во многих руководствах по выживанию подробно описано как это сделать.

     Б. Если почва и климат позволяют, разбейте небольшой огород с овощами. Выращенные на огороде продукты должны употребляться в первую очередь, сохраняя консервы для экстренного случая. Разбивайте огород как можно дальше от уборной, чтобы избежать отравления веществами, которые оседают в почве при обработке отходов негашёной или белильной хлорной известью.
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В. Для обеспечения электричеством используйте генератор с мускульным приводом велосипедного типа. Бензиновый генератор не только зависит от топлива, но и издаёт шум при работе, что создаёт дополнительную опасность. Используйте бензиновый генератор только в экстренных ситуациях, таких как ночное нападение, когда мускульный генератор использовать невозможно.

     Г. Обеспечьте патрулирование внешнего периметра. Если вы в группе, патрулирование должно быть круглосуточным. Вторжение маловероятно, но возможно, будьте всегда наготове. Если вы одни, патрулируйте днём. Ночью убедитесь, что все двери надёжно заперты (окна уже должны быть заблокированы). Спите с фонариком и оружием наготове. Сон должен быть чутким.

     Д. Соблюдайте режим маскировки. Если у вас есть подвал, то кухню обустройте в нём, также в подвале отведите место для электрогенератора и прочего оборудования. При ежедневном прослушивании радио, используйте наушники. Все окна должны быть зашторены, особенно ночью.

     Е. Уничтожайте тела. Будь то тела зомби или людей, трупы остаются трупами. Бактерии в гниющей плоти могут представлять серьёзную угрозу вашему здоровью. Все тела внутри периметра должны быть сожжены или похоронены. Тела снаружи также необходимо придать огню, просто заберитесь повыше на ограду, образующую защитный периметр, и плесните на трупы бензином, остаётся бросить горящую спичку и дело сделано. Возможно, это привлечёт нежить к вашему убежищу, но это необходимый риск, на который придётся пойти для устранения существующей угрозы.

     Ж. Поддерживайте физическую форму ежедневными упражнениями. Велотренажёр, обычные физические упражнения и зарядка будут поддерживать ваше тело достаточно здоровым и сильным для любого сражения. Опять же, убедитесь, что вы не шумите во время занятий. Если нет возможности использовать подвал, занимайтесь в центральной комнате дома. Простейшая звукоизоляция, например, из матрасов и одеял, поможет заглушить любые звуки.

     З. Организуйте свой досуг. Отдых — такая же жизненно важная необходимость, как и необходимость постоянного поддержания бдительности. Убедитесь, что вам доступны книги, настольные игры и другие формы развлечений (не рассматривайте в качестве таковых электронные игры — они слишком шумные и расходуют слишком много электроэнергии). При длительной, кажущейся бесконечной осаде скука может привести к отчаянию, безнадёжности и даже вызвать психические расстройства. Поддерживать в здравости ваш рассудок не менее важно, чем тело.

     И. Постоянно имейте при себе и регулярно используйте беруши — затычки для ушей. Несмолкающий вой множества зомби будет преследовать вас на протяжении всего периода осады, становясь смертельно опасной формой психологического воздействия. Известны случаи, когда находившиеся в надёжно защищённых и хорошо укреплённых домах люди убивали друг друга или сходили с ума только из-за непрерывного воя зомби.
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К. Разработайте запасной план отхода и удостоверьтесь в реальности его осуществления. Может сложиться такая ситуация, которая вынудит вас оставить своё убежище. По какой-то причине разрушилась ограда, случился пожар, возможно прибыли спасатели, но не могут подойти достаточно близко. По самым разным причинам может возникнуть необходимость срочно покинуть убежище. Держите своё оружие и снаряжение для выживания под рукой, собранным, полностью укомплектованным, и готовым к немедленному использованию.
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     Экстренная организация обороны
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Мёртвые восстали. Вы чувствуете запах дыма, вы слышите вой сирен. Отовсюду доносятся крики и выстрелы. Вы не смогли или не захотели заранее подготовить свой дом — что теперь? Хотя ситуация выглядит мрачной, она ни в коем случае не безнадёжна. Если вы предпримите нужные действия в нужное время, вы сможете сохранить себя и свою семью от вступления в ряды нежити.
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      А. Тактика обороны для двухэтажных домов
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1. Заприте окна и двери. Хотя это и не остановит зомби, но звук бьющегося стекла станет для вас лучшим сигналом тревоги.

     2. Бегите наверх и наполните ванну водой. Звучит глупо, однако вы не знаете, когда отключится водоснабжение. Через несколько дней жажда станет вашим опаснейшим врагом.
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3. Возьмите наиболее подходящее оружие из имеющегося (см. главу «Вооружение и тактика»). Оно должно быть лёгким и по возможности не стеснять движения, оставляя ваши руки свободными. Они будут заняты следующие несколько часов.

     4. Перенесите всё необходимое для выживания на второй этаж. Подробный список предметов первой необходимости приведён выше. Большинство домовладельцев уже имеют по крайней мере 50% из перечисленных там вещей. Проведите быструю инвентаризацию, чтобы знать, что у вас есть. Не хватайте всё подряд, берите только самое необходимое: одну или две единицы оружия, немного еды (вода у вас уже есть в ванне), фонарик и радиоприёмник на батарейках. Большинство семей хранят медикаменты в одном аптечном ящике, перенесите его наверх — большего не понадобиться. Помните: времени мало, не тратьте его на пополнение запасов, пока главная работа ещё не сделана.

     5. Разрушьте лестницы! Так как зомби не могут карабкаться, это гарантирует вам безопасность. Многие считают, что проще заблокировать окна и двери. Но этот метод бесполезен, поскольку всего несколько зомби разрушат любые самодельные баррикады. Да, разрушение лестниц потребует больше времени и сил, но это необходимо сделать. От этого зависит ваша жизнь. Ни в ком случае не пытайтесь сжечь лестницы, понадеявшись на то, что сможете контролировать огонь. Несколько человек уже пытались таким образом сэкономить время, и эти попытки всегда заканчивались гибелью в огне, или под завалами их собственного дома.

     6. Если есть стремянка, или подобная переносная лестница, обязательно берите с собой, чтобы в случае необходимости с её помощью подняться ещё выше. Если нет — составьте список имеющегося, заполните все доступные ёмкости водой и приготовьтесь к долгому ожиданию.

     7. Не привлекайте внимания. Слушайте радио на минимально возможной громкости. После наступления темноты свет не включайте. К окнам не подходите. Старайтесь, чтобы дом выглядел заброшенным. Случайных зомби это не остановит, но поможет уберечь дом от массового нашествия.

     8. Не используйте телефон. Как и во время любых других бедствий, линии, вероятно, будут перегружены. Ещё один звонок только ещё больше перегрузит сеть. Установите громкость сигнала вызова на минимум. Если до вас всё-таки дозвонятся, обязательно возьмите трубку, но говорите как можно тише.

     9. Продумайте запасной план эвакуации. Вы можете быть защищены от зомби, но не от пожара. Если взорвётся газопровод, или кто-то слетевший с катушек начнёт на улице всё без разбору забрасывать коктейлями Молотова, вам, возможно, придётся оставить свой дом. Найдите рюкзак или что-нибудь похожее, соберите туда всё необходимое (см. главу «Побег»), и держите наготове.
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      Б. Тактика обороны для одноэтажных домов
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Если вы живёте в одноэтажном доме, чердак будет менее комфортным, но столь же безопасным заменителем второго этажа. В большинстве случаев чердак может стать безопасным убежищем, если втянуть за собой ведущую на него лестницу. Зомби не способны соорудить новую лестницу самостоятельно. Если поддерживать тишину, они даже не сообразят, что в доме есть чердак.

     Никогда не используйте в качестве убежища подвал. В популярных фильмах ужасов показывают, что подвалы являются надёжными убежищами против ходячих мертвецов. Это опасное заблуждение. За многие годы сотни людей сгорели, задохнулись или просто умерли от голода в подвалах.

     Если вы находитесь в одноэтажном доме без чердака, хватайте всё, что сможете унести, держите оружие наготове и забирайтесь на крышу. Если втянуть за собой ведущую на крышу лестницу и заблокировать доступ на крышу через окна или люки, то зомби не смогут забраться к вам наверх. Не высовывайтесь и соблюдайте полную тишину, чтобы не привлекать внимания ходячих мертвецов. Зомби в поисках добычи смогут проникнуть лишь на нижний этаж дома, но взобраться к вам наверх они не смогут. Оставайтесь на крыше так долго, насколько хватит запасов или пока не прибудут спасатели. Крыша дома — не самое комфортное место для проживания, но это отличный шанс выжить. И имейте в виду, что рано или поздно, но вам придётся спуститься с крыши чтобы уйти в более безопасное место (см. главу «Побег»).
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      Общественные места
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В безопасное убежище можно превратить не только частный дом, но и общественное здание или нежилое строение. В одних случаях их размер и особенности планировки могут обеспечить лучшую степень защиты, чем самые укреплённые частные дома. В других случаях всё будет прямо наоборот. Общественные здания нуждаются в такой же, хотя и более масштабной подготовке и оснащении, как и частные дома, но основное внимание в этой главе будет уделено тому, какие из общественных зданий являются наилучшими и наихудшими убежищами.

     1. Офисные здания

     Основные принципы подготовки жилых домов полностью применимы и для офисных зданий. Как только первый этаж будет покинут, лестницы разрушены, а лифты выключены, любое офисное здание станет надёжным убежищем.

     2. Школы

     Так как нет единого стандарта планировки зданий общественных школ, то использование некоторых школ в качестве убежищ может быть сопряжено с дополнительными сложностями. При организации обороны школьного здания руководствуйтесь Основными Правилами организации обороны (см. в конце этого раздела). Обычно общественные школы изначально проектируются как защитные сооружения — это не лучшим образом характеризует наше общество, но может оказаться очень кстати при вспышке зомби-эпидемии. И сами здания школ, построенные так, чтобы защитить находящихся внутри от уличных беспорядков, и окружающие их ограды из колючей проволоки, делают эти учебные заведения похожими на военные оборонительные укрепления. Запас продовольствия уже имеется в школьной столовой или кафетерии, а медикаменты и средства оказания неотложной помощи найдутся в школьном медпункте и в тренерской комнате в спортзале. Зачастую школа — это не только лучшее место для получения образования, но и для выживания при нашествии нежити.

     3. Больницы

     То, что во время всеобщего бедствия может показаться наиболее логичным и безопасным убежищем, на самом деле является едва ли не самым худшим из возможных мест. Да, в больницах имеются и солидный запас продовольствия, и огромный ассортимент медикаментов, и квалифицированный персонал. Да, здания больниц могут быть быстро подготовлены к осаде, как впрочем и любые офисные или жилые здания. Да, больницы могу иметь собственную службу безопасности, и даже охраняться муниципальной полицией. При любых других бедствиях больницы можно рассматривать как номер один в списке безопасных мест, где нужно искать спасения. Но это совсем не так при нашествии нежити. Несмотря на растущую информированность общества относительно зомби-эпидемий, инфицирование вирусом Соланум по-прежнему остаётся неверно диагностируемым. Люди, пострадавшие от укусов, как и тела недавно погибших всегда доставляются в больницу. Основную массу первой волны зомби (в некоторых случаях — до 90%) составляют медицинский персонал и те, кто был задействован в обработке мёртвых тел. Анализ хронологии вспышек зомби-эпидемий показывает, что исходными точками распространения являются именно здания больниц.

     4. Полицейские участки

     В отличие от больниц, в полицейских участках наибольшую угрозу будут представлять не зомби, а живые люди. В любых критических ситуациях жители города в поисках защиты первым делом направляются в местный полицейский участок, создавая тем самым большую неконтролируемую человеческую массу, что, как следствие, может привести к кровопролитию. Представьте большую плотную толпу людей, слишком напуганных, чтобы хоть как-то владеть собой, одержимых одной целью — любой ценой прорваться в здание, которое, как им кажется, обеспечит их безопасность. Даже если в этой толпе не окажется пострадавших от укусов зомби, давка, потасовки, или даже случайная стрельба могут представлять не меньшую опасность. Поэтому, когда мёртвые восстанут, узнайте, где расположен местный полицейский участок и направляйтесь в другую сторону.

     5. Магазины-склады (оптовые магазины)

     При вспышках 1-го класса, оптовые магазины вполне подойдут в качестве убежища. Это те самые магазины-склады с опускающимися плотными металлическими ставнями, которые смогут выдержать натиск десятка зомби в течение нескольких дней. Но если осада продлится дольше или если количество зомби возрастёт, ситуация может кардинально измениться в худшую сторону. Достаточное количество кулаков и ног, молотящих по ставням, со временем способны сокрушить их. Поэтому обязательно продумайте запасной план отхода: если заграждения будут прорваны, то сможете ли вы быстро уйти из здания другим путём. Если чёткий «план Б» не складывается, то это здание нельзя считать безопасным. Магазины без ставней в качестве возможного убежища даже не рассматривайте. Их витрины вас не защитят, а наоборот — позволят зомби заметить вас внутри.

     6. Супермаркеты

     Не смотря на то, что в супермаркетах продовольствия достаточно, чтобы обеспечить большую группу людей на долгое время, они представляют собой опасную ловушку. Их огромные стеклянные витрины, даже если двери оснащены пропускным механизмом и заперты, дают минимальную защиту. Забарикадировать их будет очень сложно. Можно сказать, что супермаркет — это одна большая витрина для привлечения покупателей видом свежей, аппетитной еды. Только в качестве еды будут выступать находящиеся внутри люди, а привлекать они будут находящихся снаружи зомби — именно так нужно воспринимать супермаркет.

     Однако не все продуктовые магазины являются смертельными ловушками. Небольшие частные магазины и винные погребки центра города могут послужить отличным временным убежищем. Для защиты от воров, а с недавнего времени и от уличных беспорядков они имеют надёжные стальные двери, и закрываемые сплошными опускающимися ставнями витрины. Так же как и большие оптовые магазины-склады, небольшие частные магазины могут стать надёжным укрытием при непродолжительных вспышках низкой интенсивности. Если вы окажетесь в таком магазине, помните — в первую очередь надо употребить скоропортящиеся продукты и быть готовым избавится от их остатков как только электричество будет отключено.

     7. Торговые центры

     Здания, которые практически невозможно защитить. Как это обычно случается во время любых уличных беспорядков, к большим торговым центрам всегда устремляется множество людей, точно так же эти здания привлекают и зомби. При первых же признаках неприятностей, эти средоточия дорогостоящих товаров начинают усиленно охраняться частной охраной, полицией и даже лично чрезмерно усердными владельцами магазинов. Если кризис случится внезапно, то множество покупателей могут оказаться запертыми внутри торгового центра как в ловушке, создавая все проблемы, сопутствующие большой концентрации людей — тесноту, панику, давку, а также привлекая внимание зомби. Во время вспышки любого класса, оказавшись в торговом центре, вы попадёте в эпицентр хаоса.

     8. Церкви
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Простите, но мы будем рассматривать все культовые сооружения в целом, вне зависимости от того, какую религию в них проповедуют. Главное преимущество церквей, синагог, мечетей и других мест отправления религиозных обрядов в том, что они построены с расчётом воспрепятствовать попыткам проникновения внутрь силой. Большинство таких сооружений имеют мощные деревянные или металлические двери. Окна обычно расположены высоко над землёй. Бóльшая часть оконных проёмов забрана коваными решётками, и хотя эти решётки устанавливаются как дань традиции, но они хорошо выполняют функцию дополнительной защиты. Если сравнивать культовые сооружения с другими строениями схожего размера, то первые всегда окажутся гораздо лучше защищёнными. Однако, одной лишь физической защиты, которую они смогут предоставить во время нашествия орд нежити, будет явно недостаточно. И речь не идёт о противостоянии неких потусторонних сил. Это совсем не нападение сатанинского воинства на божью обитель.

     Это не битва Добра со Злом. Ходячие мертвецы атакуют церкви по одной простой причине: там есть еда. Несмотря на светское образование, современный жизненный опыт и показное равнодушие ко всему сверхъестественному, типичный обыватель бежит молиться своим богам при первом же появлении зомби. Эти места отправления культа, до отказа набитые людьми, громко молящимися за спасение своей души, всегда привлекают внимание нежити. На снимках, полученных аэрофотосъёмкой видно как мигрирующие зомби, медленно, но упорно, и при этом во всё возрастающем количестве направляются к местам своих будущих нападений — к ближайшим церквям.

     9. Склады
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Не имеющие окон, с легко защищаемыми входами, и имеющие простую планировку, склады могут стать идеальным убежищем на длительный период времени. Внутри складов часто имеется помещение для охраны, оборудованное уборной и, соответственно, имеющее собственный источник воды. А если на складе хранится что-либо тяжёлое и упакованное в большие прочные ящики, то считайте, что вам крупно повезло. Такие ящики можно использовать и для блокирования дверных проёмов, и для разбивки площади склада на отдельные небольшие помещения, и даже для возведения внутри основного помещения второй линии обороны наподобие «форта» или «снежной крепости», которые многие из нас сооружали в детстве. Существует, хоть и очень небольшая, вероятность того, что среди хранящегося на складе имущества может найтись и что-то полезное для вашего выживания. Исходя из всего этого, рассматривайте склады как наиболее желательные места для организации убежищ. Есть только одно ограничение, связанное с местом расположения складов: в 50% случаев склады будут находиться рядом с промышленными предприятиями, судоверфями или другими крупными индустриальными объектами. Если вам попался именно такой склад, внимательно осмотритесь и хорошо подумайте, стоит ли оставаться в нём или лучше поискать более удалённое от промышленных объектов укрытие. Также будьте осторожны со складами-рефрижераторами, где хранятся скоропортящиеся продукты. Как только начнутся перебои с электричеством, содержимое таких складов начнёт быстро загнивать и разлагаться, что может стать серьёзной угрозой для здоровья.

     10. Пирсы и доки

     При удачном местоположении, и имея достаточные припасы, после некоторых доработок любой док или пирс можно превратить в практически неприступную крепость. Так как зомби не могут ни плавать, ни карабкаться, то единственной возможностью попасть в такое убежище будет пройти по узкому участку суши, соединяющему пирс или док с берегом. Если вы уничтожите или надёжно заблокируете это проход, то ваше убежище превратится в искусственный остров.

     11. Судоверфи
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Несмотря на то, что зачастую их используют как место складирования промышленных отходов и опасных материалов, судоверфи могут стать надёжным укрытием от нежити. Как и в случае со складами, хранящиеся на территории любой судоверфи контейнеры могут быть использованы для возведения барьеров и фортов, а в некоторых случаях, даже в качестве оружия. (См. «март 1994 года, Сан-Педро, Калифорния»). Находящиеся на верфях корабли — это уже готовые убежища, достаточно взять под контроль ведущие на берег сходни и трапы. Но перед тем, как подняться на борт этого плавучего убежища, убедитесь, что на нём нет заражённых членов экипажа, особенно когда дело касается небольших прогулочных судов. Уже на первом этапе вспышки многие граждане решат, что нужно идти к берегу, и использовать (или украсть) любое доступное небольшое судно. Поскольку большинство прогулочных яхт и катеров рассчитаны на плавание в прибрежном мелководье, они имеют невысокие борта, и стоят слишком близко к берегу, чтобы зомби не смогли до них добраться, полностью погрузившись в воду. Не раз случалось так, что беспечный моряк-любитель поднимался на борт только для того, чтобы наткнуться на поджидавших его на палубе нескольких мокрых и голодных зомби.

     12. Банки

     Что может быть безопаснее цитадели, специально предназначенной для хранения самого ценного товара на планете? Разве банки не являются самым подходящим местом для организации убежища? Разве системы банковской безопасности не будет более чем достаточно, чтобы остановить орды ходячих мертвецов? Это совсем не так. Даже при самом поверхностном взгляде на так называемую «банковскую систему безопасности» видно, что она полностью зависит от наличия полиции и/или внешней службы охраны. Но во время вспышки зомби-эпидемии полиция и прочие охранные службы могут оказаться полностью задействованными в других местах, и когда ходячие мертвецы, вожделея человеческой плоти, пробьются через стеклянные окна, то кнопки тревожной сигнализации, камеры наблюдения и перегородки высотой до пояса будут совершенно бесполезны. Конечно, внутри банка имеется хранилище для денег и ценностей. В это высокозащищённое помещение не смогут пробиться даже зомби, вооружённые ракетными установками. (Конечно же, зомби не умеют управляться с ракетными установками.) Но вот вы внутри этого огромного сейфа, и что дальше? Внутри банковских хранилищ нет источников воды и запасов пищи, и даже воздух для дыхания туда не проникает. Всё, что вы получите, закрывшись в таком сейфе, это достаточно времени для того, чтобы помолиться своему богу, приставить пистолет к виску, и спустить курок.

     13. Кладбища
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Ирония в том, что вопреки множеству популярных мифов, кладбища не являются самыми опасными местами во время вспышек зомби-эпидемии. На самом деле, они вполне могут служить достаточно безопасным для временной передышки местом. Как было сказано выше, инфицированные тела сначала попадут в больницы или морги и «воскреснут» гораздо раньше, чем их смогут доставить на кладбище и произвести традиционное погребение. Но даже если каким-то чудесным образом трупы вернутся к жизни внутри гроба, то смогут ли они «восстать из своих могил»? Чтобы ответить на этот вопрос, нужно задать другой: как они выберутся из своих могил? Как тело, обладающее обычной человеческой силой, сможет выбраться из гроба, возможно сделанного из стали и вдобавок герметично запаянного, и как сможет пробиться через шесть футов (два метра) земли?

     Если вы посмотрите на процедуру обычных американских похорон, то сразу же поймёте, что никакой зомби не сможет прокопать, проскрести или как-то ещё пробить себе путь из могилы на поверхность земли. Но что если гроб сделан не из стали? Даже обычный сосновый гроб способен удержать самого упорного зомби. А что будет, когда деревянный гроб сгниёт? На это потребуется такое время, за которое погребённое тело успеет полностью — включая мозг — разложится. Помните: восстающие тела должны быть свежими, не иметь серьёзных повреждений и быть при жизни инфицированными вирусом. Отвечают ли этим требованиям давно захороненные трупы? Хотя это упорно утверждается во всевозможных легендах о живых мертвецах, равно как и о пьющих кровь вампирах или о являющихся в полнолуние оборотнях, факт остаётся фактом: зомби никогда не восставали из могил и никогда не восстанут.

     14. Ратуши и мэрии

     В плане общей обстановки и возможностей по организации безопасного убежища, к этим муниципальным зданиям в полной мере относится те же принципы, что и для полицейских участков, больниц или церквей. Большинство таких зданий являются центрами деловой и общественной активности людей, в экстремальных ситуациях превращая их в средоточие хаоса и неразберихи. По возможности избегайте любых зданий, в которых расположены правительственные учреждения.
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      ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА
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Здания в бедных кварталах города обычно более безопасны, чем дома в престижных фешенебельных районах. Неблагополучная криминальная обстановка в городских трущобах вынуждает оснащать дома высокими заборами, колючей проволокой, оконными решётками и другими подобными средствами защиты, делая их объектами с уже готовой системой обороны. Районы, где проживают представители среднего класса и элиты, обычно застроены эстетичными, но не имеющими защитного периметра коттеджами и виллами. Почему состоятельные жители города не хотят видеть ограду вокруг своего дома? Потому что они гораздо больше надеются не на безвкусные и даже уродливые заграждения, а на силы охраны правопорядка и частные охранные агентства (как уже не раз говорилось выше — очень ненадёжная защита в чрезвычайных ситуациях). Исходя из этих соображений, если позволяет ситуация, то уходите из богатых пригородов во внутренние городские кварталы.

     Избегайте потенциально опасных мест. На территории промышленных объектов, находящихся как в черте города, так и в индустриальных пригородах, могут храниться взрывоопасные или горючие материалы. Также на их территории есть специальные технические средства повышенной опасности, такие как трансформаторные подстанции, вентиляционные кондиционеры и другое сложное оборудование, требующее постоянного контроля. Сложите вместе оба этих фактора, и вы получите гарантированную катастрофу. Один из ярких примеров такой катастрофы — атомная электростанция в Хотане. Менее драматичные инциденты более многочисленны, и обычно случаются при вспышках 2-го и 3-го класса. Не ищете убежище в непосредственной близости от промышленных предприятий, топливохранилищ, аэропортов или других мест повышенной опасности. Выбирая убежище, тщательно проверьте, отвечает ли оно следующим требованиям:

     
1. Имеется ли по периметру стена, ограда или другое физическое препятствие?

     2. Сколько имеется возможных входов и выходов?

     3. Смогут ли члены вашей группы оборонять весь периметр и все входы одновременно?

     4. Есть ли запасная позиция обороны, верхние этажи или чердак?

     5. Достаточно ли здание безопасно для длительного нахождения в нём?

     6. Есть ли возможность покинуть здание в аварийной или экстренной ситуации?

     7. Как обстоят дела с припасами?

     8. Есть ли водопровод?

     9. Найдутся ли в случае необходимости оружие или инструменты?

     10. Имеются ли необходимые материалы для укрепления входов?

     11. Подведены ли линии связи: телефон, радио, Интернет и т.п.?

     12. С учётом всех этих факторов, как долго вы или ваша группа сможете выдерживать осаду?

     
Прежде чем выбрать место для укрытия, убедитесь, что знаете ответы на все эти вопросы. Не поддавайтесь желанию спрятаться в ближайшем здании. Помните, даже в самой отчаянной ситуации необходимо тщательно обдумывать свои действия.
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     Крепость
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В случае вспышки зомби-эпидемии 3-го класса, ни частные дома, ни общественные здания уже не смогут обеспечить выжившим необходимый уровень защиты. В конце концов, у людей, укрывшихся в таких убежищах, либо закончатся припасы, либо их оборонительный периметр будет прорван. Что действительно нужно при такой серьёзной вспышке эпидемии — это практически неприступное сооружение, оснащённое всем необходимым для автономного существования в течении долгого времени. То есть, нужна крепость. Но это вовсе не значит, что как только поблизости появятся зомби, вам нужно немедленно отправляться на поиски подходящего сооружения. В случае вспышки 3-го класса, первые несколько дней, а то и недель, будет царить полный бедлам. Волна насилия, порождённого паникой, сделает любые передвижения по местности слишком опасными. В течение нескольких первых дней после начала вспышки какая-то часть населения будет эвакуирована из поражённого вирусом района, кто-то укроется и будет держать оборону в подготовленных или импровизированных убежищах, остальные будут начисто сожраны, и вот когда страсти поулягутся, тогда и только тогда вам стоит приниматься за поиски крепости.
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      1. Военные базы
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При выборе места для создания крепости следует в первую очередь отдавать предпочтение армейским, военно-морским, или даже военно-воздушным базам. Бóльшая часть из них расположена в малонаселённых и, следовательно, менее заражённых районах. Все военные базы имеют ограждение по периметру, а некоторые ещё и вторую и даже третью линии обороны. На территории большинства баз имеются хорошо оборудованные и полностью укомплектованные убежища на случай чрезвычайных ситуаций. Кроме того, военные базы оснащены различными средствами связи, поэтому шансы потерять связь с другими выжившими сведены к минимуму.

     Однако самое важное это не степень защищённости базы фортификационными сооружениями, а люди, которые находятся внутри этих укреплений. Как отмечалось выше, хорошо подготовленные, вооружённые и дисциплинированные люди всегда обороняются лучше. Даже принимая во внимание возможные случаи дезертирства, небольшой группы солдат будет достаточно чтобы держать оборону периметра довольно длительное время. Попав на военную базу во время кризиса вы обнаружите там отдельный мир высококлассных специалистов, скорее всего с их семьями, готовыми во что бы то не стало защитить свой новый дом.

     Лучший пример этого — французская колония в Северной Африке, Форт Луи Филиппа, где в 1893 году группа бойцов Французского Иностранного Легиона успешно продержалась под осадой зомби поразительно долго — в течение целых трёх лет! Но у военных баз есть один ожидаемый недостаток — их очевидное преимущество при осаде может привести к перенаселению в случае нашествия зомби. А это, в свою очередь, может привести к быстрому истощению припасов и снижению уровня безопасности.
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      2. Тюрьмы
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Хотя изначально исправительные учреждения предназначены для того, чтобы держать живых внутри, они также эффективно могут удерживать мёртвых снаружи. За тюремными стенами, каждый блок, каждый коридор и каждая камера, уже сами по себе являются крепостью.

     При использовании тюрьмы в качестве крепости, могут возникнуть определённые трудности. По иронии судьбы, здания тюрем современной постройки имеют одну архитектурную особенность — они менее прочны и надёжны, чем в прежние времена. Высокие мощные стены — это визитная карточка тюрем, построенных до 1965 года. Их архитектура — дань традициям индустриального века, когда высота и мощь стен считались средством устрашения и внушения уважения. И хотя мертвецов невозможно ни устрашить, ни внушить им уважение, но нет лучшей ограды, чем проверенная, со времён наших предков державшая взаперти опаснейших преступников, тюремная стена.

     Во времена сокращений бюджета, более доступная по цене электронная охранная техника заменила мощные, высокие, но дорогостоящие внешние стены. Многочисленные телекамеры наблюдения и датчики движения свели физическую преграду для предотвращения побега к двойному забору из колючей проволоки. Десяток-другой зомби такие заборы точно остановят. Возможно, с некоторыми повреждениями, эти заборы выдержат атаку пары сотен зомби. Однако, несколько тысяч зомби, наползая друг на друга, подобно перекатывающейся, постоянно прибывающей волне, вероятнее всего, поднимутся выше уровня первого забора, затем второго, а после займутся и самим зданием тюрьмы. В случае такой массированной атаки, старая добрая стена в 20 футов (6 метров) высотой окажется предпочтительней, чем всё высокотехнологичное оборудование на свете.

     А что же с заключёнными? Если учесть, что за тюремными стенами находятся самые опасные члены общества, разве не разумнее будет дать бой мертвецам? В большинстве случаев ответ — да. Здравый смысл подсказывает, что безопаснее сразиться с десятком зомби, чем с одним матёрым уголовником. Однако, в случае крупномасштабной и длительной вспышки эпидемии, заключённые, вне всякого сомнения, будут отпущены.

     Некоторые из них могут решить остаться и сражаться за свою безопасность (см. «1960 год, Белгорянск, СССР»); другие напротив — рискнут покинуть тюрьму, чтобы погулять на свободе, или даже чтобы заняться мародёрством в прилегающий к тюрьме местности. Приближаясь к тюрьме, будьте начеку. Убедитесь, что заключённые не устроили засаду на подходах. Имейте в виду, что может иметь место сговор охранников и заключённых. Другими словами, если тюрьма не покинута, и в ней не обосновались гражданские или представители сил правопорядка, то держите ушки на макушке.

     Как только вы оказались на территории тюрьмы, необходимо предпринять некоторые важные шаги, чтобы превратить это исправительное учреждение в поселение с натуральным хозяйством.

     Инструкция по выживанию в брошенной тюрьме

     А. Составьте список всех обнаруженных внутри тюрьмы ресурсов: оружия, продовольствия, инструментов, постельных принадлежностей, медикаментов и прочих полезных вещей. Тюрьмы оснащены достаточно неплохо, вы можете найти там практически всё необходимое.

     Б. Обустройте возобновляемый источник воды. Артезианские скважины, колодцы и различные приспособления для сбора дождевой воды могут очень пригодиться, когда водопровод перестанет функционировать. Пока водопровод работает, наполните водой все большие ёмкости и накройте их. Вода будет необходима не только для питья и гигиены, она также будет жизненно важна для земледелия.

     В. Выращивайте овощи и, если возможно, злаковые культуры, такие, как пшеница или рожь. Вспышка 3-го класса может длиться целыми сезонами, у вас будет достаточно времени для того, чтобы вырастить и использовать несколько урожаев. Скорее всего, семян у вас под рукой не окажется, поэтому планируйте проводить рейды на близлежащие территории. Это опасно, однако необходимо, ибо земледелие будет единственным долговременным средством к существованию.

     Г. Позаботьтесь об автономном источнике электроэнергии. Когда накроется электросеть, у вас может быть достаточный запас топлива для работы аварийных генераторов в течение нескольких дней, а то и недель. Динамо-машины с мускульным приводом можно достаточно легко собрать на базе уже имеющихся генераторов. Использование таких машин также может заменить или сократить время, уделяемое физическим упражнениям. Такой генератор может не производить того количества энергии, которое поставлялось по электросети, но его будет более чем достаточно, чтобы обеспечить энергией небольшую по численности группу.

     Д. Разработайте план на случай прорыва периметра. Что если ворота неожиданно упадут? Что если где-нибудь в стене появится трещина? Что если по каким-либо причинам, зомби ворвутся в тюремный комплекс? Не важно, насколько мощным кажется ваш периметр, всегда имейте готовый запасной план обороны. Определитесь, какое помещение станет местом для экстренного отступления. Постоянно поддерживайте это помещение в надлежащем состоянии, храните там необходимые для выживания припасы и оружие. Также это помещение или несколько смежных помещений должны стать основным местом проживания всей вашей группы до тех пор, пока весь комплекс не будет снова взят под контроль или не представится возможность покинуть тюрьму.

     Е. Развлекайтесь! Как и при обороне в частном доме, в крепости крайне важно сохранять позитивный настрой. Постарайтесь найти в вашей группе «Душу Компании» и поощряйте его или её в попытках развлечь окружающих. Проводите вечера талантов и разного рода соревнования среди остальных. Музыка, танцы, истории из жизни, юмор — что угодно, чем могли бы заняться люди вне зависимости от того, насколько это может выглядеть «не к месту» и «не ко времени». Это может показаться нелепым и глупым: ну кто будет затевать вечерние развлечения, когда сотни зомби скребут ворота? Тот, кто знает важность сохранения присутствия духа в любой экстремальной ситуации. Тот, кто знает, какой урон психике может нанести нахождение на осадном положении. Тот, кто знает, что обозлённые, растерянные и отчаявшиеся люди ничуть не менее опасны, чем ломящиеся в ворота зомби.

     Ж. Учитесь! Почти в каждой американской тюрьме есть своя библиотека. Используйте своё свободное время (а его будет предостаточно) для чтения любых полезных книг. Отдавайте предпочтение таким областям знаний, как медицина, механика, машиностроение, сельское хозяйство и психология. Пусть каждый член вашей группы станет специалистом в какой-либо из этих областей. Организуйте занятия, чтобы обучать друг друга. Неизвестно, когда специалиста не станет и кто-то другой должен будет занять его место. Знания из тюремной библиотеки помогут вам в выполнении всех приведённых здесь рекомендаций.
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      3. Морские нефтедобывающие буровые платформы
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Если речь идёт о выборе самой надёжной крепости исходя исключительно из безопасности, то плавучая нефтедобывающая платформа в открытом море уверенно держит пальму первенства перед остальными сооружениями. Такие платформы находятся далеко от берега, а их рабочие и жилые помещения подняты намного выше уровня воды. Даже распухший, плавающий зомби никогда не заберётся на борт. Эти особенности делают охрану периметра как таковую, практически необязательной, давая возможность вам и вашей группе полностью сосредоточиться на выживании.
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Морские нефтедобывающие платформы также выделяются в плане возможностей самообеспечения, особенно в течение короткого промежутка времени. Как и корабли, эти искусственные острова имеют собственные жилые помещения с полным обеспечением бытовых услуг и медицинские комплексы. Многие из буровых платформ рассчитаны и снабжены всем необходимым для автономной жизни команды в течение до полугода. На всех платформах имеются свои опреснительные установки, так что пресная вода никогда не будет проблемой. Поскольку эти платформы специально созданы для добычи как нефти, так и природного газа, то и запас топлива практически неограничен.

     Пищи также будет более чем достаточно: океан предоставляет питательные (и, возможно, наилучшие) блюда из рыбы, водорослей, а иногда и морских млекопитающих. Также нет угрозы индустриального загрязнения, если только платформа не стоит в непосредственной близости от берега. Люди вполне могут жить и живут, будучи оторванными от остального мира, полагаясь только на имеющиеся в море ресурсы.

     Но такая полная изоляция, помимо своих достоинств, имеет также и свои недостатки.

     Каждый живущий на берегу моря знает, насколько губителен солёный морской воздух. Ржавчина, проникающая сквозь любые защитные покрытия, станет вашим врагом номер один. Разумеется, важнейшие системы жизнеобеспечения можно починить или продублировать. Простейшие дистилляторы, собранные из стальных ёмкостей и медных трубок работают ничуть не хуже, чем их высокотехнологичные версии. Ветряные генераторы смогут добывать не меньше половины той электроэнергии, которая производилась генераторами, сжигающими ископаемое топливо. Но сложные электронные устройства, такие как компьютеры, радиостанции и медицинское оборудование, станут первыми кандидатами на выход из строя, и починить их будет сложнее всего. Очевидно, что со временем плавучая буровая платформа из ультрасовременного высокотехнологичного комплекса деградирует до состояния примитивной ржавой груды железа, пригодной к использованию только лишь в качестве корпуса.

     В отличие от военных баз и тюрем, морские буровые платформы будут покинуты находившимися на них людьми. С первых же дней нашествия зомби, квалифицированный персонал, не колеблясь, поспешит домой, к своим семьям, оставив платформу без присмотра. Если в вашей группе нет специалистов по управлению буровым оборудованием, то освоение имеющейся на платформе техники может стать проблемой. В отличие от тюремных комплексов, где предписано иметь служебные инструкции по обращению с установленным оборудованием, на морских буровых платформах «Пособие для чайников» не лежит на каждой полке. До тех пор, пока не будет освоена вся сложная техника, которая может быть установлена на платформе, вам потребуется немало находчивости и смекалки, чтобы достичь желаемого результата теми средствами, с которыми вы в состоянии управляться.

     Авария на производстве, повлёкшая взрыв хранящегося топлива и газа — это очень серьёзная техногенная катастрофа даже на суше. Такая авария, случившаяся посреди океана — это уже скорее конец света. Даже в спокойные времена при наличии всех средств пожаротушения и нормально функционирующих аварийно-спасательных службах, погибали целые экипажи, когда нефтяную платформу охватывало пламя. А что если случился пожар, а помощи ждать неоткуда? Это не значит, что морские буровые платформы — бомбы, готовые взорваться в любую минуту, и это не значит, что их нужно всячески избегать. Необходимо просто отключить бур. Это сильно сократит запасы нефти, но чудесным образом значительно продлит вашу жизнь. Для работы аварийного электрогенератора будет вполне достаточно ранее добытого топлива. Как говорилось выше, аварийный генератор не даст вам столько же электроэнергии, как и основной, но для чего она вам нужна при отключенном буровом и перекачивающем оборудовании?

     Океан является источником жизни, но он может стать и безжалостным убийцей. Океанские штормы такой силы, какая просто не встречается на суше, могут сокрушить любую, даже самую мощную платформу. Новостные выпуски о накрытых штормом буровых платформах в Северном море, которые были буквально перевёрнуты, разнесены на куски, и затоплены в волнах, кого угодно заставят дважды подумать прежде, чем оставить берег. К сожалению, это проблема, которую человечество решить не в состоянии. Ничто в этой, как и в любой другой книге, не поможет вам, если океан решит убрать это сооружение из стали со своей поверхности.
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    Побег
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     «Лоусон Фильм», как его теперь называют, снятый в 1965 году, представляет собой любительскую съёмку 8-мм кинокамерой, запечатлевшую попытку побега пятерых человек из кишащего зомби городка Лоусон, штат Монтана. На прыгающих беззвучных кадрах этой плёнки видно, как все пятеро заскакивают в школьный автобус и пытаются покинуть на нём город. Проехав всего два квартала, автобус врезается в груду разбитых и брошенных посреди дороги автомобилей; пытаясь объехать их, автобус даёт задний ход и врезается в здание, повреждая заднюю ось.

     Двое из находившихся в автобусе выбивают ветровое стекло и пытаются сбежать пешком. Оператор заснял, как одного из них схватили и растерзали шестеро зомби. Другой бежал, спасая свою жизнь, пока не исчез из поля зрения. Несколько мгновений спустя семь зомби окружают автобус. К счастью они оказались не в силах перевернуть автобус или выбить стекло в боковой двери. Поскольку фильм заканчивается спустя несколько минут, мало известно о том, что случилось с выжившими. Позднее этот автобус был найден с выбитой дверью. Весь салон автобуса был покрыт запёкшейся кровью.

    

    
Во время вспышки зомби-эпидемии может возникнуть необходимость покинуть область заражения. Ваша крепость может переполниться. У вас могут закончиться припасы. Вы можете заболеть или вас могут сильно ранить, и вам потребуется профессиональная медицинская помощь. Может возникнуть угроза пожара, химического, или даже радиационного заражения. Передвижение по заполненной нежитью территории будет является самым опасным предприятием, в котором вам придётся участвовать. Вы нигде не сможете чувствовать себя в безопасности, всегда будет существовать угроза для вашей жизни. Открыто передвигаясь по враждебной территории, вы в полной мере ощутите, что значит быть добычей.
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     ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА
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1. ЧЁТКО ОСОЗНАВАЙТЕ ЦЕЛЬ

    Зачастую людей, засевших в своих укреплённых жилищах, одолевает желание исследовать прилегающую территорию. Большинство из таких исследователей никогда не добираются до безопасных мест. Не пополняйте эту никому не нужную статистику. Ваша задача — сбежать. Ни больше, ни меньше. Не ищите брошенных ценностей. Не устраивайте охоту на зомби, шатающегося неподалёку. Не пытайтесь узнать, что за странные шумы или огни там, вдали от вас. Просто сматывайтесь. Любое отклонение от маршрута, каждая задержка в пути увеличивает ваши шансы быть найденным и сожранным. Если же каким-либо образом вы пересечётесь с людьми, нуждающимися в помощи, остановитесь и помогите чем можете (иногда логика должна уступать человечности). В любом другом случае продолжайте идти!

    2. ОПРЕДЕЛИТЕ КОНЕЧНЫЙ ПУНКТ

    Куда конкретно вы направляетесь? Зачастую люди покидали свои укрепления лишь для того, чтобы бесцельно и безнадёжно бродить по кишащей нежитью местности. Без чёткого осознания конечной цели, места, куда вам нужно придти, шансы выжить в путешествии ничтожны. Используйте радиостанцию, чтобы найти ближайшее безопасное место. Если это возможно, попытайтесь связаться с внешним миром для подтверждения того, что это место действительно безопасно. Обязательно разработайте запасной маршрут и определите запасной конечный пункт на тот случай, если первоначальная цель окажется захваченной зомби. Если в конечном пункте вас не ждут другие люди и если по ходу движения не поддерживается постоянная радиосвязь, то у финишной черты вас может встретить толпа голодных зомби.

    3. СОБИРАЙТЕ ИНФОРМАЦИЮ О МЕСТНОСТИ И ПЛАНИРУЙТЕ МАРШРУТ

    Сколько приблизительно зомби находится между вами и конечной целью вашего маршрута? Есть ли где-нибудь на маршруте естественные преграды? Имели ли место поблизости от маршрута сильные пожары, утечки химических веществ и другие техногенные или природные катаклизмы? Какой путь наиболее безопасен? Какой самый опасный? Какие дороги заблокированы с момента начала эпидемии? Будет ли погода благоприятной или создаст дополнительные проблемы? Имеются ли какие-либо полезные постройки на выбранном маршруте? Вы уверены, что они всё ещё целы? Хорошо подумайте, какую ещё информацию вам необходимо собрать перед тем, как выдвинуться в путь? Очевидно, что, когда вы засядете в своей крепости, сбор такого рода данных станет проблемой.

    Может не представляться возможным узнать, сколько зомби шатается по округе, уцелел ли мост, а если он рухнул, то найдётся ли поблизости хоть одна лодка. Так что, изучайте местность, в которой находитесь. Она, по крайней мере, не изменится в случае эпидемии. Рассчитывайте, где вы будете находиться к концу каждого дневного перехода. Убедитесь, хотя бы по карте, что место, где вы остановитесь, пригодно для обороны, хорошо укрыто от глаз и имеет несколько путей отхода. Исходя из особенностей маршрута, также необходимо принимать в расчёт потребность в дополнительном снаряжении. Понадобиться ли верёвка для альпинизма? Как насчёт дополнительного запаса воды, если по пути следования нет природных источников?

    Как только все эти факторы учтены, подумайте над возможными внештатными ситуациями и продумайте способы их преодоления. Что вы будете делать, если пожар, или утечка химикатов преградят ваш путь? Куда вы повернёте, если угроза от зомби окажется намного серьёзнее, чем ожидалось? Что если кто-то из группы будет ранен? Учитывайте все эти возможности и делайте всё от вас зависящее, чтобы подготовиться к ним. Если же кто-то скажет вам: «Эй, давай просто отправимся в путь, и будь что будет», вручите ему пистолет с одним патроном и скажите, что застрелиться намного проще.

    4. БУДЬТЕ В ФОРМЕ

    Если вы точно выполняли все предыдущие инструкции, то ваше тело уже готово к долгому путешествию. Если это не так, начинайте тренировать своё сердце. Если на это нет времени, убедитесь, что выбранный маршрут соответствует вашим физическим возможностям.
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5. ИЗБЕГАЙТЕ БОЛЬШИХ ГРУПП

    Находясь в убежище — держитесь в группе. Но при движении по местности, захваченной зомби — всё наоборот. У большой группы выше риск быть обнаруженной. Даже при строжайшей дисциплине в группе и предельной осторожности происходят несчастные случаи. Большие группы также менее подвижны, потому что самые медленные члены группы даже напрягая все силы не смогут выдерживать темп своих самых быстрых товарищей, и поэтому самым быстрым всё равно придётся подстраиваться под самых медленных. Конечно, при движении в одиночку также есть свои проблемы. Обеспечение безопасности, ведение разведки маршрута, и, особенно, сон — всё сильно усложняется, если ты — «один в поле воин». Для обеспечения нормального функционирования наиболее оптимальна группа численностью три человека. От четырёх до десяти человек — ещё приемлемо. При большей численности неприятности практически неизбежны. Три человека в группе в состоянии обеспечивать взаимную защиту и поддержку в ближнем бою, могут распределить обязанности по охране спящих ночью, и, в случае необходимости, смогут оказать помощь раненному товарищу.

    6. ОБУЧАЙТЕ СВОЮ ГРУППУ

    Изучите навыки каждого члена группы и используйте их соответственно. Кто может нести больше вещей? Кто самый быстрый бегун? Кто является самым тихим в рукопашном бою? Определяйте отдельные особенности каждого и в условиях боя и в повседневном выживании. Когда ваша группа отправляется в путь, каждый должен знать, чего от него ожидают остальные. Сотрудничество — вот высший приоритет. Методы выживания, так же как и способы ведения боя, должны быть отработаны группой во время практических тренировок. Например, как быстро ваша группа сможет собраться при внезапном нападении зомби? При движении по территории зомби важно знать точное время. В идеале вся группа должна передвигаться, действовать и убивать как единый организм.

    7. ОСТАВАЙТЕСЬ МОБИЛЬНЫМИ

    Если вас обнаружат, зомби будут лезть отовсюду. Подвижность, а не огневая мощь, является вашей лучшей защитой. Будьте готовы немедленно пуститься в бегство при резком ухудшении ситуации. Никогда не берите с собой больше того, с чем вы сможете бежать. Никогда не распаковывайте всё своё снаряжение сразу. Никогда не снимайте свои ботинки, если безопасность не гарантирована! Постоянно осматривайтесь! Делайте только то, что действительно необходимо, и делайте всё быстро — на любое действие тратится много драгоценной энергии. Не забывайте о коротких, но частых перерывах. Не становитесь удобной целью для зомби. Не забывайте разминаться перед каждым серьёзным приложением силы. Не рискуйте понапрасну. По возможности избегайте прыжков с большой высоты, перепрыгивания широких препятствий и любых других действий, которые могут привести к травме. При движении по захваченной зомби территории нет ничего хуже, чем вывихнутая лодыжка.

    8. СТАНЬТЕ НЕВИДИМЫМ

    После мобильности, самым важным вашим союзником является скрытность. Как мышь, пробирающаяся через гнездо змей, вы должны делать всё возможное, чтобы избежать обнаружения. Выключите радио и другое электронное оборудование. Если вы носите электронные часы, убедитесь, что подача звуковых сигналов отключена. Ваше снаряжение не должно шуметь или звякать при ходьбе. По возможности держите свою флягу полной (чтобы не допустить звука плеска воды о стенки). При движении в группе не разговаривайте. Общайтесь шёпотом или жестами. Части оружия, соприкасающиеся с другим снаряжением, должны быть тщательно обмотаны чем-нибудь звукопоглощающим, например полосками ткани. Пересекайте открытые пространства только когда это необходимо. Ночью старайтесь избегать использования огня, фонаря и любых других источников света. Это ограничит вашу подвижность до рассвета, и вам придётся есть холодную пищу, но это оправданные и необходимые жертвы. Экспериментально доказано, что зомби с неповреждёнными глазами могут заметить огонёк сигареты на дальности до километра. (Неизвестно, пойдут ли они к этому источнику света, но почему бы и нет?)

    Вступайте в бой, только если нет другого выхода. Принять бой, значит привлечь больше зомби. Были случаи, когда люди, убив одного зомби, оказывались окружёнными ещё десятками. Если бой оказывается неизбежным, используйте огнестрельное оружие только в самой отчаянной ситуации. Звук выстрела в такой ситуации сработает как сигнальная ракета. И эта «сигнальная ракета» укажет ваше местонахождение всем зомби, находящимся на много миль вокруг. Если у вас нет никакой возможности быстро сбежать, и ваше огнестрельное оружие не имеет глушителя, используйте имеющееся оружие для рукопашного боя. В противном случае, продумайте план бегства, который придётся использовать, как только ваши выстрелы «объявят» о вашем местоположении.

    9. СМОТРИТЕ И СЛУШАЙТЕ

    Сохраняя скрытность, вы должны непрерывно вести наблюдение в поисках возможных угроз. Следите за каждым движением. Обращайте внимание на тени и человекоподобные силуэты вдали. На привале и на марше, замирайте, чтобы прислушаться к окружающей обстановке. Не слышны ли шаги или шаркающие звуки? Это стенания зомби или завывания ветра? Конечно, так можно стать параноиком, поверить, что зомби всё время бродят где-то рядом. Это плохо? В данном случае — нет. Одно дело опасаться того, что зомби уже рядом и готовы наброситься на вас, и совсем другое, когда так оно и есть.

    10. СПИТЕ!

    Вам или вашей группе приходится полагаться только на свои силы, вы пытаетесь соблюдать тишину и не терять бдительности. Неподвижно стоящие в ожидании или бродящие в поисках добычи зомби могут оказаться где угодно. Толпа зомби может появиться в любой момент, а помощи ждать неоткуда. И как, чёрт возьми, в такой обстановке можно поспать?! Пусть это звучит безумно, пусть кажется невозможным, но это абсолютно необходимо, если вы рассчитываете выйти из этой передряги живым. Без отдыха устаёт тело, притупляются чувства, и с каждым часом падает ваша способность к действию. Много безрассудных людей, веря, что, приняв изрядную порцию кофеина, и получая, таким образом, возможность продолжать движение, слишком поздно осознали свою ошибку.

    Вам, скорее всего, всё равно придётся останавливаться на ночь. Но вместо того, чтобы проклинать мешающую движению темноту, нужно использовать её. Передвижение в составе небольших групп, в отличие от похода в одиночку, обеспечивает более безопасный сон, потому что кто-то может нести дежурство, пока остальные спят. Конечно, даже с выставленным часовым вам может оказаться нелегко уснуть. Ни в коем случае не принимайте снотворное! Если случится ночное нападение зомби, то вам будет крайне трудно восстановить трезвость ума. Кроме спокойного размышления или других подобных умственных упражнений, не используйте никаких других способов быстро уснуть.

    11. НЕ ПОДАВАЙТЕ ШУМНЫХ И ЗАМЕТНЫХ СИГНАЛОВ

    Увидев в небе самолёт, вам может захотеться привлечь внимание пилота, стреляя из оружия, пуская ракеты, зажигая сигнальный огонь, или как-то ещё в том же духе. Возможно, это действительно привлечёт внимание пилота, возможно, он сообщит о вашем местоположении в центр, возможно за вами отправят вертолёт или спасательную команду. Но такие сигналы точно привлекут всех зомби в округе. И если спасательного вертолёта не окажется в паре минут полёта от вас, то зомби, несомненно, придут первыми. Если самолёт, который вы видите, не сможет немедленно приземлиться прямо там, где вы находитесь, не пытайтесь подавать ему сигналы ничем кроме радио или зеркала. Если нет ни того, ни другого — продолжайте идти.

    12. ИЗБЕГАЙТЕ НАСЕЛЁННЫХ ПУНКТОВ

    Не важно, каковы ваши шансы на спасение во время зомби-эпидемии, но они, несомненно, упадут на 50, если не на 75% при проходе через города. Простой факт — в месте, где было больше живых, будет больше и мёртвых. Больше домов — больше мест для засады. К тому же плотная городская застройка ограничивает поле обзора. Твёрдое асфальтное покрытие в отличие от мягкого грунта совсем не приглушает шаги. Прибавьте к этому вероятность случайно опрокинуть что-либо, споткнуться об обломки или хрустнуть осколками разбитого стекла, и вы получите рецепт очень шумной прогулки.

    Кроме того, как уже было и ещё не раз будет подчёркнуто в этой главе, возможностей быть загнанным в угол, попасть в окружение или угодить в иную ловушку, находясь на территории города, бесконечно больше, чем в любом другом, менее обжитом месте. Забудьте на мгновение, что главная угроза это зомби. Что если вы наткнётесь на другую группу, которая может принять вас за зомби? Что если это будут мародёры, или просто сошедшие с ума люди? Не захочется ли им немного пострелять в вас? А что насчёт утечек химикатов, ядовитого газа или других не менее опасных выбросов покинутых предприятий города? И как с заразными болезнями?

    Помните, что трупы людей и убитые зомби могут валяться на улицах неделями. Смертоносные микроорганизмы, выделяемые телами и переносимые ветром, представляют реальную опасность для вашего здоровья, как и множество других опасностей, с которыми можно столкнуться на улицах города. Если у вас нет действительно веской причины (попытка спасения чьей-либо жизни или вставшее на вашем пути непреодолимое препятствие, но только не соблазн быстро помародёрствовать), то любой ценой держитесь подальше от городов.
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     Снаряжение
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Идти налегке — главный принцип вашей подготовки к переходу. Перед тем, как взять с собой что-либо, спросите себя: «Мне действительно без этого не обойтись?» Когда вы уже собрали всё своё снаряжение, просмотрите ещё раз список и задайте себе этот вопрос ещё раз. Сделав это, спросите себя ещё раз. Конечно же, путешествовать налегке не означает взять с собой пистолет 45-го калибра, прихватить немного вяленой говядины и бутылку воды, и отправиться с этим в долгий путь. На марше снаряжение вам жизненно необходимо, и куда более важно, чем в том случае, если вы засядете в каком-нибудь укреплённом месте — в бывшей тюрьме или школе, в своём собственном доме — там, где припасов в изобилии. Снаряжение, которое вы берёте с собой, это всё, что будет у вас в распоряжении на протяжении всего вашего путешествия. Вы будете нести на своих плечах и госпиталь, и продуктовый склад и оружейную комнату. Ниже приведён список стандартного снаряжения, которое понадобится вам для успешного завершения пути через территории, охваченные зомби-эпидемией. Специальное снаряжение, такое как горные лыжи, солнцезащитный крем или москитная сетка необходимо брать с собой сообразуясь с условиями местности, в которой вы находитесь.
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• Рюкзак

    • Надёжные туристические ботинки (уже разношенные вами)

    • Две пары носков

    • Бутылка для воды объёмом в кварту (1 литр), с широким горлышком (фляга)

    • Таблетки для очистки воды*

    • Штормовые/охотничьи спички (т.е. горящие на ветру и под дождём)

    • Бандана

    • Карта**

    • Компас**

    • Маленький фонарик (на батарейках ААА) со съёмными светофильтрами

    • Пончо

    • Маленькое сигнальное зеркальце

    • Скатка с постельными принадлежностями или спальный мешок (брать и то, и другое будет обременительно)

    • Солнцезащитные очки (со стёклами с поляризующим эффектом)

    • Карманная индивидуальная медицинская аптечка

    • Швейцарский армейский (складной многопредметный) нож или мультитул

    • Портативная рация с гарнитурой**

    • Нож в ножнах

    • Бинокль**

    • Основное огнестрельное оружие (предпочтительно — самозарядный карабин)

    • 50 патронов к карабину (при движении в группе — из расчёта 30 патронов на человека)

    • Набор для чистки оружия**

    • Дополнительное огнестрельное оружие (предпочтительно — пистолет 22-го калибра под патрон кольцевого воспламенения)

    • 25 патронов к пистолету

    • Оружие ближнего боя (предпочтительно мачете)

    • Сигнальные ракеты**

    
* Нет необходимости при движении в группе.

    ** При движении в группе — достаточно иметь одному человеку из группы.
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Дополнительно у группы должны быть в наличии:

    
• Бесшумное оружие (предпочтительно огнестрельное оружие с глушителем или арбалет)

    • Боеприпасы для него, из расчёта необходимости поразить не менее 15 целей (в том случае, если это оружие не является стандартным огнестрельным)

    • Телескопический прицел

    • Медицинская аптечка среднего размера

    • Приёмо-передающая радиостанция с гарнитурой

    • Лом (может использоваться как оружие ближнего боя)

    • Водозаборная помпа с фильтром для очистки воды

    
После того, как вы собрали всё необходимое снаряжение, убедитесь, что оно исправно и работает. Проверьте всё ещё и ещё раз. Уложите и поносите своё снаряжение для пробы целый день. Если вам покажется, что оно несколько тяжеловато, представьте, каково вам будет после нескольких дней в пути. Отчасти проблема уменьшения веса снаряжения может быть решена выбором многофункциональных инструментов (портативное радио с фонариком, нож выживания с компасом, и т.п.). Также используйте этот принцип при выборе оружия. Глушитель к имеющемуся оружию занимает меньше места, чем дополнительное оружие, вроде арбалета и стрел к нему. Ношение своего снаряжения на пробу в течение дня также поможет вам понять, в каких местах и что натирает, какие стяжки рюкзака стоит подтянуть и как рациональнее всего уложить и закрепить ваши вещи.
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     Транспортные средства
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Зачем ходить, когда можно ездить? Американцы всегда были одержимы идеей использования техники вместо физического труда. Не только промышленность, но практически все сферы жизнедеятельности превратились в бесконечную гонку по изобретению и совершенствованию машин, которые сделают повседневную жизнь проще и эффективнее. И главным божеством американской техно-религии стал автомобиль. Для всех нас, вне зависимости от возраста, пола, цвета кожи, размера доходов и места проживания, автомобиль стал всемогущей чудотворной иконой, на которую мы стали буквально молиться.

    Почему не использовать его во время зомби-эпидемии? Почему не взять, и просто не уехать с заражённой территории? Ведь за несколько часов можно проехать гораздо больше, чем за целый день ходьбы пешком. Заодно решается проблема снаряжения — места много, вес не имеет критического значения. И зомби уже не так опасны — ведь можно проехать прямо по ним. Разве не так? Да, положительные стороны автотранспорта неоспоримы, но он имеет и свои не менее существенные минусы.

    Подумайте о топливе. Автозаправки могут попадаться редко и находиться на значительных расстояниях друг от друга. Велика вероятность, что на тех АЗС, которые попадутся на вашем пути, топливо уже давно закончилось. Точное знание расхода топлива вашей машины, дополнительный запас горючего и тщательное планирование маршрута совсем не гарантируют успеха.

    Как вы узнаете, какая из дорог безопасна? Исследования последствий эпидемий, в частности в Северной Америке, показали, что большинство дорог быстро оказываются заблокированы брошенными машинами. Дополнительными препятствиями могут стать разрушенные мосты, кучи мусора и баррикады, оставленные бившимися до конца людьми. Движение по бездорожью не менее, если не более сложная задача. (См. «Типы местности») Езда по пересечённой местности в поисках пути к спасению — это самый верный способ остаться без горючего. Далеко не одна машина была найдена брошенной за городом, с пустым баком и заляпанным кровью салоном.

    Подумайте о возможных поломках. Все производители, поставляющие свои автомобили в другие страны, обычно создают в местах продаж свои фирменные сервисы, занимающиеся поставкой всей номенклатуры автозапчастей. Это делается потому, что автомобиль является одним из самых сложных механизмов на земле. На плохих дорогах, без налаженного сервисного обслуживания автомобиль может быстро стать кучей бесполезного металлолома.

    И, наконец, вспомните о шуме. Катить в авто через заражённую зону может быть весьма комфортно, но только пока с машиной всё в порядке. А ведь любой двигатель, неважно насколько хорош глушитель, издаёт намного больше шума, чем самая громкая поступь. Если вы окажетесь в автомобиле, который по каким-либо причинам не может дальше двигаться, то хватайте своё снаряжение и бегите! С самого начала поездки и до момента остановки вы громко уведомляли о своём присутствии всех зомби в окрестностях. Теперь же, когда вы больше не на колёсах, остаётся пожелать вам удачи в попытке избежать встречи с ними.

    Несмотря на все эти предостережения, соблазн воспользоваться для побега с заражённой территории автомобилем может оказаться непреодолимым. На этот случай ниже приведён краткий список типичных транспортных средств с описанием их преимуществ и недостатков.

    1. Седан
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Его часто называют «просто машина» и он может быть представлен в тысячах вариаций. Поэтому сложно судить о его достоинствах и недостатках. Критериями выбора должны быть запас хода, количество свободного места для снаряжения и надёжность. Если назвать главный недостаток любого седана, то это его плохая проходимость. Как уже было отмечено, большинство дорог будет заблокировано, заполнено машинами или повреждено. Если у вас есть седан, представьте, как вы будете ехать на нём по полю. А теперь добавьте снег, грязь, камни, пни деревьев, выбоины и промоины, а также всевозможный забытый ржавеющий хлам. Скорее всего ваш седан далеко не уедет. Обычно прилегающая к заражённой зоне местность оказывается буквально забита брошенными сломавшимися и/или застрявшими седанами.

    2. SUV (Sport Utility Vehicle — практичный спортивный автомобиль)

    Экономический подъём и изобилие дешёвого топлива в 90-е годы ХХ века послужили толчком для бурного роста количества машин такого типа, нередко называемых «паркетным внедорожником» либо «городским джипом». Это дорожные монстры, созданные в лучших традициях золотой эры автомобилестроения 50-х, когда «больше» непременно означало «лучше». На первый взгляд они кажутся идеальным средством для побега. Проходимость военной машины в сочетании с комфортом и надёжностью седана, что может быть лучше для бегства от нежити? Ответ таков: много чего. Несмотря на внешний вид, далеко не все «паркетники» пригодны для езды по бездорожью. Многие из них были спроектированы для потребителей, которые и не помышляли о том, чтобы выехать на своём SUV за пределы микрорайона.

    Но как же безопасность? Разве внушительные масса и габариты этой машины не делают её более защищённой? Ответ, опять-таки, «нет». Частные исследования потребителей показали, что уровень безопасности многих городских внедорожников значительно ниже, чем у большинства седанов среднего размера. Тем не менее, некоторые из таких машин действительно являются тем, чем кажутся: это прочные, надёжные рабочие лошадки, рассчитанные на суровые условия эксплуатации. Будьте очень внимательны при выборе, чтобы отличить настоящие внедорожники от продаваемых в больших количествах эстетично выглядящих, но прожорливых, капризных и беспомощных на бездорожье «паркетников».

    3. Грузовик

    К этому классу относятся любые транспортные средства среднего размера, от фургонов и грузовых автомобилей до авто-домов. В связи с малым запасом хода без дозаправки, ограниченной проходимостью по бездорожью (в зависимости от модели), большим весом и внушительными габаритами, грузовики можно считать худшим транспортным средством. В большинстве случаев, грузовики, застрявшие в населённых пунктах или за их пределами, превращают своих обитателей в законсервированную еду для зомби.

    4. Автобус
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Как и в предыдущем классе, эти огромные дорожные монстры не менее опасны для своих водителей, чем живые мертвецы. Забудьте о скорости, забудьте о манёвренности, забудьте о низком расходе топлива, о способности езды по бездорожью, о незаметности, и о любой другой полезной для спасения из заражённой зоны особенности. У автобуса нет ни одной из них. Как ни странно, но если от автобуса и можно получить какую-либо пользу, то не как от средства спасения, а как от средства защиты. Дважды в истории поисковые группы вели полицейские автобусы сквозь заражённые зоны и использовали эти транспортные средства в качестве мобильной крепости. Если вы не планируете использовать автобус таким образом, избегайте их.

    5. Бронеавтомобиль
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Эти «гражданские броневики» встречаются мягко говоря не часто. Если вы не являетесь сотрудником частной охранной компании, то без потрясающего везения вам вряд ли удастся заполучить такую машину. Несмотря на ограниченный запас хода и плохую проходимость вне хороших дорог, бронированные машины имеют сильные преимущества при побеге. Их прочная броня делает водителя фактически неуязвимым. Даже в случае поломки, находящиеся внутри смогут оставаться в живых, пока не иссякнет запас продовольствия. Никакие полчища зомби не смогут пробиться сквозь броневую сталь.

    6. Мотоцикл
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Определённо, это лучший способ бегства с заражённой территории. Мотоцикл — особенно приспособленный для езды по бездорожью — сможет проехать там, где не пройдёт никакая четырёхколесная машина. Скорость и манёвренность мотоцикла позволяют проезжать на них прямо сквозь толпу зомби, а небольшой вес мотоциклов позволяет катить их милями. Но, конечно же, есть и недостатки. У мотоциклов маленький бензобак, и они не предоставляют никакой защиты. Статистика, однако, показывает, что это терпимые недостатки. По сравнению с другим мототранспортом, использовавшемся при попытках уехать из зоны заражения, мотоциклы-внедорожники имеют преимущество 23 к 1. Печально лишь то, что 31% всех несчастий с мотоциклами происходит от обычных аварий. Безрассудные и/или самоуверенные ездоки так же часто погибают от тривиальных столкновений, как и от челюстей ходячих мертвецов.

    7. Дополнительное снаряжение для транспортных средств

    • Набор для ремонта шин

    • Насос

    • Запас топлива (столько, сколько можно увезти и хранить вне кабины)

    • Запчасти (в пределах ограничений по габаритам)

    • Портативная радиостанция («гражданского» диапазона)

    • Инструкция по эксплуатации

    • Аварийный набор (провода для запуска двигателя от внешнего аккумулятора, буксировочный трос и т.п.)

    
8. Альтернативные средства передвижения

    А. Лошадь

    Никто не будет оспаривать очевидные преимущества езды верхом на лошади. Автозаправки больше не имеют значения. Необходимое снаряжение сводится к запасу продовольствия, одеялу и медикаментам. Расширяются топографические возможности, поскольку четыре копыта не привязаны к дорогам так, как четыре колеса. До начала автомобильной эры люди столетиями успешно использовали этих быстрых и сильных животных для путешествий. Однако прежде чем оседлать коня и пуститься вскачь, запомните три важных правила. Любой, кто хоть раз катался в детстве на пони, согласится, что ездить верхом надо уметь. Не соблазняйтесь тем, как легко и естественно это выглядит в вестернах. Навыками верховой езды и ухода за лошадью овладеть непросто. Если у вас их нет, не рассчитывайте научиться всему по ходу.
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Ещё один печально известный минус, актуальный именно для случаев зомби-эпидемии: лошади сильно боятся нежити. Даже принесённого ветром запаха зомби, находящегося за многие километры от вас, хватит, чтобы напугать лошадь до истерики. Это может стать полезной системой раннего предупреждения для очень опытного наездника, умеющего справляться со своей лошадью. Однако для большинства менее опытных наездников итогом может оказаться вылет из седла на землю со всеми вытекающими последствиями — ушибами, травмами и т.п. И мало того, что лошадь в такой момент способна бросить своего незадачливого наездника в беспомощном состоянии, она своим паническим ржанием может привлечь внимание окрестных зомби.

    Б. Велосипед

    Это одно из наиболее подходящих средств передвижения для данной ситуации. Велосипед лёгок в управлении, позволяет быстро перемещаться, не создаёт шума и приводится в действие только мускульной силой, т.е. не требует топлива. Вдобавок, это единственное средство передвижения, которое человек способен не только поднять, но и нести на себе, если дорога станет совсем непригодной для езды. Люди, избравшие велосипед для побега из охваченных зомби-эпидемией областей почти всегда добивались большего, чем те, кто пытался уйти пешком. Для побега с заражённой территории наиболее подходит горный велосипед, а не гоночная или прогулочная модель. Не увлекайтесь скоростной ездой и не гонитесь за комфортом при езде. Используйте стандартные средства защиты для велосипедистов и контролируйте скорость. Последнее, что вам нужно, так это оказаться в кювете со сломанными ногами и разбитым велосипедом, слыша, как шарканье ног зомби становятся всё громче и громче, неотвратимо приближаясь к месту вашего падения…
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     Типы местности
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Вся история человечества — это история борьбы людей за власть над природой. Кто-то может сказать, что мы слишком преуспели в этой борьбе. Очень может быть. А может, и нет. Одно бесспорно: в промышленно развитых странах, люди добились настолько полного контроля над силами природы, насколько это вообще возможно.

    Чтобы жить в комфорте, мы научились контролировать даже климат. Мы решаем, будет холодно или жарко, сухо или влажно. Мы можем устроить себе ночь среди дня, всего лишь задёрнув шторы, или можем устроить день среди ночи, просто щёлкнув выключателем. Даже запахи, а при желании, и звуки внешнего мира можно устранить, увеличив толщину стен и улучшив герметичность окон той искусственной капсулы, которую мы называем своим домом. И в этой капсуле окружающая среда полностью подчинена нашей воле. Но как только вы покинете пределы этого уютного изолированного микромира, чтобы убежать от толпы свирепых зомби, всё резко изменится. Вне своего дома-капсулы вы будете не в силах совершить ничего из того, что раньше принимали как должное, и сможете лишь просить милости у Природы. Теперь ключом к выживанию станет ваше умение приспосабливаться, адаптироваться к условиям окружающей среды. И первый шаг к адаптации — знать характерные особенности местности, по которой вы двигаетесь. Для каждого типа местности есть свой набор правил выживания. Вы должны изучить эти правила и всегда их соблюдать. То, насколько хорошо вы усвоите эти правила, в конечном счёте определит, станет окружающий вас ландшафт вашим врагом или вашим другом.
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1. Лес (тёплый / тропический)

    Густо растущие деревья создают множество укрытий. Звуки обитателей леса — или их отсутствие — могут послужить сигналом тревоги, а мягкая земля заглушит ваши шаги. Иногда дары природы (орехи, ягоды, рыба, дичь и тому подобное) могут дополнить ваш сухой паёк. Ветви больших деревьев предоставят вам безопасный ночлег. Есть только один недостаток — густой полог листвы над головой. Если над вами пролетит вертолёт, вы не сможете быстро подать ему сигнал. И даже если экипаж вас заметит, им понадобится поляна для посадки. Это может очень расстроить вас: вы слышите ваших спасителей прямо над головой, но спасение ускользает у вас из-под носа.

    2. Равнины

    На обширном открытом пространстве зомби могут заметить вас издалека. Избегайте равнин, если можете. Если же выбора нет, внимательно смотрите по сторонам. Главное — заметить зомби раньше, чем он вас, и быстро лечь на землю. Подождите, пока нежить пройдёт мимо, или же отползайте в сторонку. Оставайтесь на земле, пока не окажетесь в безопасности.

    3. Поля
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Для того чтобы спрятаться, поле с высокими зерновыми подходит как нельзя лучше. Но есть одна проблема: кому это на руку — вам или выслеживающим вас зомби? Тут решающую роль играет шум. Пробираясь через поле сухих колосьев, вы создаете достаточно шума, чтобы привлечь всех зомби в округе. Даже если растения ещё не совсем высохли, двигайтесь через поля медленно, осторожно прислушивайтесь и будьте готовы к рукопашной в любой момент.

    4. Холмы

    Перемещаясь по холмистой местности, вы имеете ограниченный обзор. Избегайте возвышенностей, двигайтесь по долинам. Не спускайте глаз с вершин холмов, чтобы успеть спрятаться, если появятся зомби. Однако возвышенности можно использовать, чтобы наметить маршрут или обнаружить нежить, слоняющуюся в окрестностях. Только помните, что забираться на вершину следует крайне осторожно. Пригнитесь, а лучше ползите на животе, смотрите по сторонам и держите ухо востро. Зомби не дремлют.

    5. Болота

    Ни в коем случае не суйтесь в болото, если есть хоть малейшая возможность этого избежать. Чавканье грязи и плеск воды выдадут вас с головой. К тому же, ядовитые и хищные твари, живущие на болоте, могут представлять более серьёзную угрозу, чем нежить. Вязкая липкая грязь лишит вас преимущества в скорости, особенно при наличии тяжёлого рюкзака за плечами. Старайтесь держаться твёрдых и сухих мест. Если всё же предстоит замочить ноги, выбирайте воду почище. Следите за рябью на поверхности и за движением под ней. Зомби может провалиться в болотную грязь с головой, и оказаться прямо под вами. Обращайте внимание на звериные тропы и следы и на останки животных. Как и в лесу, прислушивайтесь к звукам местной живности, они вполне способны послужить вам системой раннего предупреждения. Множество птиц и животных живут на болоте, и только угроза со стороны крупного хищника способна заставить их замолчать. Если вы стоите посреди болота, и вокруг воцарилась звенящая тишина, будьте абсолютно уверены, зомби где-то рядом.
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6. Тундра
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Местности с субарктическим климатом — самое благоприятное для человека место на Земле. Длинными зимними ночами можно безопасно путешествовать, потому что при таких низких температурах зомби не могут передвигаться. Длинные летние дни уравнивают возможности людей и преследующей их нежити. Вы можете больше времени проводить в пути. Как ни странно, но арктические сумерки тоже полезны, они способствуют более глубокому, дающему отдых сну. Очевидцы сообщают, что во время полярного дня можно по-настоящему отдохнуть, не опасаясь, что зомби набросится на вас из темноты.

    7. Пустыня

    За исключением городов, жаркие и засушливые местности — это, вероятно, самые опасные места на Земле. Даже если оставить за скобками угрозу нападения зомби, вы можете умереть, и очень быстро, от обезвоживания или теплового удара. Чтобы избежать этой печальной участи, вы могли бы идти по ночам. Но, к сожалению, передвигаться ночью очень опасно! Для движения можно использовать лишь три часа после заката и три часа перед рассветом. В те часы, когда солнце стоит высоко над горизонтом, и становится очень жарко, рекомендуется проводить неподвижно лёжа в тени. Глубокой же ночью, в полной темноте, вы можете поспать. В таком режиме вы будете двигаться очень медленно, но и вероятность нападения зомби сильно уменьшится. Перед тем как двинуться в путь, убедитесь что имеете достаточно воды, или же вы должны абсолютно точно знать, где сможете пополнить её запас. Лучший же совет: не суйтесь в пустыню. Помните, что раскалённые пески могут убить вас так же легко, как и зомби.
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8. Город

    Как уже было сказано, местностей с высокой плотностью населения надо избегать любой ценой. В пределах границ густонаселённых территорий будет бушевать водоворот страшного хаоса. Представьте себе большое количество, скажем, полмиллиона людей в городе без водоснабжения, без электричества, без связи, без поставок продовольствия, без медицинского обслуживания, без утилизации отходов жизнедеятельности, без налаженной пожарной охраны и без службы поддержания правопорядка. Добавьте к этому несколько тысяч плотоядных человекоподобных существ, бродящих по залитым кровью улицам. Вы получите полмиллиона напуганных, растерянных, не способных здраво мыслить людей, из которых каждый готов на всё, что угодно, лишь бы сохранить собственную жизнь. Ни зона боевых действий, ни всенародный бунт, ни крушение общественно-политического строя, произошедшие в «нормальных» условиях, вероятно, не смогут сравниться с тем кошмаром, который будет являть собой город, осаждённый нежитью.

    Если же вам по каким-то причинам всё же придётся проигнорировать здравый смысл и проложить свой маршрут через территорию города, то соблюдение следующих правил увеличит шансы (но ни в коем случае не гарантирует) вашего выживания:

    
А. ИЗУЧИТЕ ТЕРРИТОРИЮ ГОРОДА!

    Это означает не просто осмотреться, а детально изучить город. Ни в какой другой местности доскональное знание территории не будет более жизненно важно, чем в условиях города. Насколько большой город, в который вы собираетесь входить? Как широки его улицы? Где находятся мосты и туннели? Какие улицы заканчиваются тупиками? Где расположены промышленные предприятия или другие объекты, на которых могут храниться опасные вещества? Имеются ли строительные площадки или наоборот — зоны сильных разрушений, которые могут стать серьёзным препятствием для движения? Есть ли ровные, открытые пространства, такие как игровые площадки и парки, которые помогли бы сократить ваш путь? Где находятся больницы, отделения полиции, церкви и любые другие здания, в которых могли бы укрыться люди и тем самым привлечь к этим строениям внимание зомби? Абсолютно необходимо иметь схему-путеводитель города, ещё лучше — точную подробную карту, в идеале — необходимо непосредственное знание города.

    Б. НИКОГДА НЕ ПОЛЬЗУЙТЕСЬ ЧЕТЫРЁХКОЛЁСНЫМИ ТРАНСПОРТНЫМИ СРЕДСТВАМИ

    Вероятность найти сквозную полностью проезжую (без завалов и не заблокированную скоплениями брошенных машин) улицу, ведущую из одного конца города к другому — равна нулю. Если у вас нет точных сведений о наличии такого маршрута, даже не пытайтесь найти его самостоятельно на своём седане, грузовике или SUV. Мотоцикл позволит вам объезжать заторы на дорогах. Но его шум сводит это преимущество к нулю. Передвигаясь пешком или на велосипеде, вы получите преимущество в скорости, манёвренности и гибкости в этом лабиринте заваленных улиц.

    В. ИСПОЛЬЗУЙТЕ АВТОСТРАДЫ

    Если вспышка из активной фазы перешла в вялотекущую форму, то самым безопасным маршрутом будет автострада. С 1950-х годов в США автострады были проложены через каждый более-менее крупный город. Строили их практически по прямой, что сократит время в пути. Все участки автострады либо огорожены высоким забором, либо проложены достаточно высоко над уровнем земли, что делает её практически недосягаемой для зомби. Даже если зомби найдут пологий скат или пролом в заборе, через который смогут попасть на автостраду, у вас всё равно будет преимущество в скорости: вы сможете легко оторваться от преследования на велосипеде или мотоцикле, или даже просто бегом. Четырёхколёсный транспорт в этом случае является самым плохим выбором, поскольку любая автострада будет к эту времени, вне всяких сомнений, забита брошенными автомобилями.

    В брошенных машинах могут оставаться пострадавшие от укусов люди, пытавшиеся сбежать из города не обращая внимания на раны, и к моменту вашего появления уже превратившиеся в зомби. Поэтому, перед тем как приблизиться, внимательно осматривайте каждую машину, особенно если у неё открыты или выбиты стёкла. Держите своё мачете наготове на тот случай, если внезапно в вас вцепится рука запертого в машине зомби. Будьте чрезвычайно осторожны, используя огнестрельное оружие, обязательно используйте глушитель или заглушите звук выстрела каким-либо другим способом. Также помните, что вокруг вас множество топливных баков, и далеко не все из них пустые: считайте, что вы находитесь среди минного поля. Единственный неудачный выстрел, искра, высеченная пулей при рикошете, и зомби станут наименьшей из ваших проблем.

    Г. ОСТАВАЙТЕСЬ НА ПОВЕРХНОСТИ ЗЕМЛИ

    Система дождевых стоков, тоннели метро, канализация и другие подземные структуры могут оградить вас от зомби, находящихся на поверхности. Однако, как и на автострадах, вы рискуете быть загнанными в угол теми из них, что оказались в подземных коммуникациях раньше вас. В отличие от автострад, у вас не будет возможности перескочить через ограждения или спрыгнуть вниз. При встрече с зомби в замкнутом пространстве подземных туннелей, у вас может не оказаться путей к отступлению. Перемещение по подземным коммуникациям также означает движение в постоянной темноте, что уже очень плохо для вас. Акустика большинства туннелей намного лучше, чем на поверхности земли. Несмотря на то, что многократно отражённое эхо не даст зомби точно определить ваше местоположение, оно всё равно вызовет цепную реакцию во всей системе туннелей. Если у вас нет исчерпывающих знаний о подземных системах города, если вы не участвовали в их проектировании или строительстве, или не имеете опыта работы в этих системах, даже не думайте лезть туда.

    Д. ОСТЕРЕГАЙТЕСЬ «ДРУЖЕСТВЕННОГО ОГНЯ»

    Даже если город или район были объявлены «захваченными» (полностью наводнёнными зомби), там всё ещё могут оставаться зоны, контролируемые живыми людьми. Эти выжившие, вне всякого сомнения, будут сначала стрелять, и только потом разбираться, кто шёл в сторону их позиций. Остерегайтесь «дружественного огня», следите куда двигаются большие группы зомби. Это может указать направление на обороняемые людьми позиции. Также обращайте внимание на груды убитых зомби. Такие груды могут появиться в зоне обстрела снайпера, засевшего в укрытии неподалёку. Прислушивайтесь к звукам выстрелов, пытайтесь определить откуда они доносятся, и не идите туда. Внимательно следите за другими признаками активности живых людей, такими как дым, свет или огонь в окнах, человеческие голоса или механические шумы. Следите за количеством и положением трупов. Множество трупов, особенно если они обращены в одном направлении, свидетельствуют о массированной атаке зомби на какую-то цель. Тот факт, что все они были убиты в одном месте, может означать, что по ним вели организованный огонь с хорошо подготовленной позиции. Если вы чувствуете поблизости других людей, не пытайтесь связаться с ними. Подаваемые вами сигналы или крики вроде «Не стреляйте!» только привлекут внимание зомби.

    Е. ВХОДИТЕ НА РАССВЕТЕ, ВЫХОДИТЕ В СУМЕРКАХ

    Если город не слишком крупный, и его можно пересечь за день, никогда не останавливайтесь в нём для отдыха. Как уже было сказано раньше, опасности ночных переходов по сельской местности, в городе стократно увеличиваются. Если вы оказались на подходе к городу всего за несколько часов до окончания светлого времени суток, возвращайтесь для ночёвки в пригород. Если вы оказались вблизи границ города всего за несколько минут до заката, поворачивайте обратно и продолжайте идти, пока не вернётесь в действительно сельскую местность, и только тогда останавливайтесь, чтобы организовать лагерь. Это единственный случай, когда движение ночью является приемлемым. Сельская местность даже ночью всегда относительно более безопасна, чем городская застройка ясным днём.

    Ж. УБЕДИТЕСЬ, ЧТО СМОЖЕТЕ БЫСТРО ПОКИНУТЬ МЕСТО НОЧЁВКИ

    Некоторые города по техническим причинам может оказаться просто невозможным пересечь за один день. А с учётом современных тенденций к разрастанию городов и их «слиянию» (застройке земли между двумя городскими центрами), становится всё труднее определить, где заканчивается город и начинается загородная территория. В таких случаях необходимо найти подходящее место для ночёвки или, по крайней мере, для отдыха в течение следующего дня. Наиболее предпочтительны кварталы, застроенные домами не выше четырёх этажей, здания должны располагаться близко, но не касаясь друг друга. Здание с плоской крышей и единственным входом — лучшее временное убежище для вас.

    Во-первых, убедитесь, что вы сможете легко перескочить с одной крыши на другую.

    Во-вторых, заблокируйте дверь помещения, из которого есть выход на крышу. Если это не получится, забаррикадируйте её так, чтобы попытка прохода через баррикаду наделала много шума.

    В-третьих, вам необходимо продумать не только способ экстренного ухода из здания, но и план дальнейшего спасения. Если зомби всё же смогут пробиться в здание, вы к тому времени уже проснулись, выбрались на крышу, перескочили на крышу соседнего дома, спустились вниз и, наконец, оказались на улице, и что дальше? Если у вас нет чёткого плана дальнейших действий, то попытку вашего спасения будут приводить как неудачный пример.
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     Альтернативные способы передвижения
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      1. Воздухоплавание
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Статистикой доказано, что перелёты это самый безопасный способ путешествий. Во время отхода с заражённой территории, это более чем так. Время пути сокращается до минут. Рельеф местности и прочие физические препятствия теряют своё значение и могут не приниматься в расчёт. Необходимость в продовольствии, снаряжении, и практически во всём прочем, упомянутом в этом разделе, исчезает, когда вы пролетаете на большой высоте над несметными полчищами зомби. Однако, воздушные перелёты имеют и свои недостатки. В зависимости от типа воздушного судна и внешних условий, эти недостатки могут свести на нет любые преимущества воздушного пути отхода.

     А. Самолёт

     Самолёт является непревзойдённым по скорости из доступных средств передвижения, но только в том случае, если кто-нибудь в вашей группе умеет им управлять. Топливо станет для вас буквально вопросом жизни и смерти. Если ваш перелёт требует посадки для дозаправки, убедитесь, что вы точно знаете местоположение подходящей площадки и можете гарантированно безопасно до неё добраться. На первых этапах эпидемии множество гражданских лиц взлетают на частных самолётах, не имея чёткого представления о том, куда им нужно лететь. Некоторые из них падают и разбиваются, в то время как другие пытаются дозаправиться в зоне заражения.

     В одном из таких случаев, бывший исполнитель воздушных трюков, оставшись без горючего, чтобы спастись, выпрыгнул из самолёта с парашютом. К моменту его приземления, все зомби в радиусе десяти миль, видевшие падение его самолёта, медленно двигались к нему. (Результат был описан другим пилотом). Гидросамолёты исключают потенциальную опасность такого рода (если вы сядете на воду). Однако, совершив вынужденную посадку на воду посреди озера или океана, вы обезопасите себя от зомби, но не от природной стихии. Почитайте свидетельства пилотов Второй Мировой войны, тех, кто, будучи сбитым, неделями жил на спасательных плотах. Возможно, после этого вы дважды подумаете, прежде чем забраться в вашу птичку-амфибию.

     Б. Вёртолет

     
[image: bin00000072.jpeg]
     

Возможность приземляться на любом пятачке в любое время даёт гигантское преимущество перед самолётами. Выработка топлива не является смертным приговором, так как вам не нужна посадочная полоса для приземления. Но что будет, если вы попадёте на враждебную территорию? Один только шум оповестит всю округу о вашем присутствии. Все правила, касающиеся дозаправки топливом самолётов, полностью применимы и к вертолётам.

     В. Воздушный шар
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Один из наиболее примитивных летательных аппаратов, но на самом деле — один из наиболее эффективных. Воздушный шар, наполненный горячим воздухом или гелием, может оставаться в воздухе неделями. Недостаток заключается в отсутствии двигательной установки. Воздушные шары полностью зависят от ветра и тепловых воздушных потоков, несущих их. Если вы не обладаете огромным опытом, то, воспользовавшись воздушным шаром, вы можете беспомощно повиснуть над враждебной территорией.

     Г. Дирижабль

     Они могут показаться смешными и их практически невозможно найти, но если вы собираетесь путешествовать по воздуху, то для этого нет ничего лучше наполненного гелием дирижабля. Эти аэростаты достигли значительного совершенства во время Первой Мировой войны и были недалеки от того, чтобы заменить аэропланы, но были полностью заброшены после крушения «Гинденбурга» в 1937 году. В наши дни они существуют в виде летающих рекламных вывесок или воздушных телекамер, снимающих спортивные события. Однако, в условиях эпидемии, они сочетают в себе длительность путешествия воздушного шара с мобильностью и возможностью приземлятся в любом месте, присущие вертолёту. Дирижабли использовались четыре раза во время вспышек эпидемии — один раз для эвакуации, один раз для разведки, и два раза в операциях по обнаружению и уничтожению. Все случаи увенчались полным успехом.
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      2. Водное сообщение
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Выяснено, что практически любое водное судно является наиболее безопасным средством передвижения во время нашествия. Как уже сообщалось выше, хотя зомби не используют свои лёгкие для дыхания и могут передвигаться под водой, они не обладают достаточной координацией для плаванья. По этой причине, путешествие на лодке обладает множеством тех же преимуществ, что и путешествие по воздуху. Много раз люди, спасающиеся по воде, видели под собой зомби, смотрящих на них со дна. Даже если киль их судна пройдёт в дюйме над зомби, людям внутри него нечего бояться. Исследования показали, что индекс выживания для водных путей эвакуации в пять раз выше, чем для сухопутных. Так как бóльшая часть Соединённых Штатов испещрена реками и каналами, то использовать этот вид транспорта теоретически возможно на протяжении сотен миль. В некоторых случаях люди, воспользовавшись лодками в качестве искусственных островов на озёрах или прудах, могли оставаться в живых неделями, в то время как берега были наводнены нежитью.

     Типы движителей

     1. Двигатель внутреннего сгорания

     Гребной винт, приводимый в действие двигателем, даёт не только высокую скорость, но и несравнимо лучший контроль из всех известных способов движения по воде. Однако, очевидный недостаток двигателя в ограниченности запаса горючего. Поэтому убедитесь, что у вас хватит топлива на весь маршрут, или же заранее узнайте точные места крупных топливохранилищ с безопасным доступом. Ещё один очевидный недостаток — это шум. Движение с малой скоростью сбережёт топливо, но привлечёт внимание всех зомби на берегу (двигатель на малых оборотах создаёт шуму не меньше, чем на высоких). Тем не менее, двигатели внутреннего сгорания могут быть очень полезны. В критической ситуации они могут обеспечить резкое повышение скорости. Но используйте их только при настоятельной необходимости, и всегда со всей возможной осторожностью.

     2. Парус
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Ветер — это постоянный источник энергии. Используя его, вы сможете путешествовать, не беспокоясь о расходе топлива. Если не брать во внимание хлопанье отвязавшихся парусов, то такой корабль практически не создаёт шума. К сожалению, ветер очень непредсказуем. В безветренный день судно не сможет двигаться, что может поставить вас в трудное положение; сильный порыв может опрокинуть ваше судно. В девяти случаях из десяти ветер будет дуть не в том направлении. А при попутном ветре сбросить скорость или совсем остановить судно не так просто, как выключить двигатель. Любой новичок сможет управлять моторной лодкой не хуже заправского китобоя, но хождение под парусами требует навыков, хладнокровия, смекалки, и многих лет практики. Обдумайте это прежде, чем побежите к ближайшей яхте, поднимите паруса и обнаружите, что ветер несёт вас прямиком к ходячим мертвецам.

     3. Мускульная сила

     
[image: bin00000075.jpeg]
     

Что может быть проще, чем гребля? Даже имея небольшой опыт, любой может заставить лодку двигаться и маневрировать с помощью вёсел. Самый серьёзный недостаток гребли скрыт в человеческом факторе: мы устаём. Это необходимо иметь в виду, когда вы планируете свой водный маршрут. Как далеко вам нужно плыть? Сколько людей будет с вами? Даже если поочерёдно сменять друг друга на вёслах, сможете ли вы достичь точки назначения до того, как все окончательно выдохнутся? Если у вас нет в запасе мотора или паруса, будьте особенно осторожны в планировании путешествия, целиком зависящего от выносливости человеческих мускулов. Помните, людям необходим отдых, а зомби это не нужно. Зачем ставить себя в ситуацию, в которой наша самая слабая сторона противостоит их самой сильной?

     ОБЩИЕ ПРАВИЛА

     Худшее, что вы можете сделать, находясь в лодке — решить, что опасность миновала. Ложное чувство безопасности погубило уже множество людей, которые могли бы выжить, если бы оставались начеку и думали головой. Передвижение по воде ничуть не безопаснее, чем по земле или по воздуху. Вы должны быть настороже, следовать правилам и помнить все уроки по безопасному продвижению — всё это необходимо для успешного побега.

     1. ЗНАЙТЕ СВОЙ ВОДНЫЙ МАРШРУТ

     Есть ли там шлюзы? Как насчёт дамб, мостов, порогов или водопадов? Так же, как и на суше, необходимо досконально изучить намеченный водный маршрут, прежде чем отправляться в плавание.

     2. ДЕРЖИТЕСЬ ГЛУБОКОВОДНЫХ МЕСТ

     Предпочтительно глубже 12 футов (3,5 м). Немного мельче — и у зомби появится возможность добраться до вашей лодки. Много беглецов было утянуто за борт находившимися под водой зомби, особенно часто — в мутной воде. Другие теряли части винтов или руля из-за столкновений с такими подводными зомби.

     3. СЛЕДИТЕ ЗА РАСХОДОМ ЗАПАСА ПРОДОВОЛЬСТВИЯ

     Многие люди считают, что при путешествии по реке или каналу можно не заботиться о продовольствии. Ведь можно же будет питаться свежепойманной рыбой и пить воду прямо из реки? К сожалению, дни Гекельбери Финна, когда реки были чистыми и кишели рыбой, давно в прошлом. После десятилетий сброса промышленных отходов большинство рек непригодно для поддержания жизни. Даже без искусственных загрязняющих веществ, вода рек и озёр содержит достаточно бактерий из отходов жизнедеятельности людей и животных, способных вызвать опасные для жизни заболевания. Вывод: всегда запасайтесь достаточным количеством продовольствия и питьевой воды для продолжительного путешествия. Для приготовления пищи и умывания можно использовать только воду, прошедшую трёхступенчатый фильтр очистки!

     4. СЛЕДИТЕ ЗА ЯКОРНЫМ КАНАТОМ!

     Слишком часто, остановив лодку на ночь, заглушив мотор и отдав якорь, люди думают, что они в полной безопасности и спокойно засыпают. Но некоторые из них уже никогда не просыпаются. Зомби, ходящие по дну, могут услышать приближающуюся лодку так же, как и всплеск отданного якоря. Найдя канат, они могут использовать его для попадания на борт. Всегда оставляйте как минимум одного человека на страже, и будете готовы обрубить якорный канат при первых признаках проблемы.
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    Зачистка
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     В июле 1887 года, на Южном острове Новой Зеландии, небольшая вспышка зомби-эпидемии произошла на ферме близ Омарамы. Хотя данные о начале и развитии вспышки отсутствуют, но в докладах отмечается, что к закату группа в составе четырнадцати вооружённых человек уничтожила трёх зомби в окрестностях фермы, а затем направилась к дому, с целью его быстрой зачистки. Один человек из группы был послан в дом для разведки. Вскоре после того, как он вошёл, послышались крики и стоны, затем выстрелы, а потом всё разом стихло. Тогда был послан второй человек. Сначала всё было тихо. Затем он показался из окна верхнего этажа и крикнул, что он нашёл полусъеденное тело и ничего больше.

     Вдруг позади него появилась полуобгрызенная рука, схватила его за волосы и втянула внутрь. Остальные бросились ему на помощь. Как только они оказались в доме, пять ходячих мертвецов накинулись на них со всех сторон. Длинное холодное оружие, вроде топора и косы, оказалось бесполезным в тесных помещениях. Так же бесполезны оказалась и длинноствольные винтовки. В результате беспорядочной пальбы из пистолетов трое мужчин были случайно убиты и ещё двое ранены. В ходе рукопашной схватки один из уцелевших запаниковал, выбежал из дома, схватил масляную лампу и бросил её в окно. При последующем обыске обнаружили только обугленные скелеты.

    

    
Цель этой главы помочь спланировать гражданскую операцию по поиску и уничтожению зомби. Как уже было сказано ранее, у различных правительственных организаций (хочется верить) будут свои собственные средства и стратегия для ведения этой необычной войны. Если они вступят в бой, отлично. Присядьте, расслабьтесь и наблюдайте, как они отрабатывают ваши налоги. Но, как опять же было сказано ранее, что если те, кому мы платим и от кого ожидаем помощи, не придут спасти нас? В этом случае, ответственность за уничтожение зомби становится вашим делом, и делом тех, кого вы сможете убедить к вам присоединиться. Каждый пункт правил, каждый тактический приём, каждый инструмент и вид оружия в этом разделе будут тщательно рассмотрены именно с точки зрения применения их в таких непредвиденных обстоятельствах. Все приёмы были выработаны в реальном бою. Все рекомендации прошли проверку на практике и подтвердили свою боевую эффективность, с момента перехода от обороны к охоте на охотников.
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     ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА
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1. Сформируйте команду: Как и любую другую войну, войну с зомби невозможно выиграть в одиночку, поэтому даже не пытайтесь вступать в бой с зомби в одиночестве. Как уже отмечалось, в западной, и особенно американской массовой культуре, культивируется миф о супербойце-одиночке. Единственный мужчина или женщина со стальными нервами, до зубов вооружённый (-ая) и имеющий (-ая) спецподготовку, может завоевать мир. Тому, кто действительно верит в это, лучше просто раздеться донага, лечь на большое серебряное блюдо и позвать зомби. Пытаясь действовать в одиночку вы не только погибните, но и создадите ещё одного зомби. Только командные действия показали себя единственной успешной стратегией при уничтожении полчищ зомби.

    2. Поддерживайте дисциплину: Даже если всё прочее, описанное в этой главе покажется вам излишним; если вы решите, что подбор правильного вооружения и снаряжения, отработка способов связи и тактических приёмов это напрасная трата времени, то пусть то единственное, на что вы сделаете ставку в бою против зомби, будет жёсткая, нерушимая, неукоснительно соблюдаемая дисциплина. Сплочённая и организованная группа, независимо от её численности, может нанести гораздо более существенный урон нежити, чем любая даже хорошо вооружённая толпа. Поскольку эта книга написана не для кадровых военных, а для гражданских лиц, то дисциплину такого уровня среди них встретишь не часто. При подборе членов своей команды, убедитесь, что мужчины и женщины, находящиеся под вашим командованием понимают ваши указания. Говорите простым лаконичным языком. Не переходите на военный или другой малоизвестный жаргон, за исключением случая, когда в вашей команде его понимают абсолютно все. Следите, чтобы в вашей команде был только один признаваемый и уважаемый всем коллективом лидер.

    Следите, чтобы не возникало личных разногласий или, по крайней мере, чтобы их оставляли в прошлом. Если это потребует сокращения группы, так тому и быть. Ваша команда должна функционировать как единое целое. Если этого не будет, вас ждёт множество кошмарных происшествий. Большие, хорошо экипированные группы полностью погибали, когда их члены впадали в панику, разбредались или начинали выяснять отношения друг с другом. Забудьте всё, что вы видели в фильмах о расхлябанных шайках местных маргиналов, с пивом в одной и ружьём в другой руке спасающих человечество от зомби-угрозы. В реальной жизни такие гоп-компании окажутся не более, чем вооружённым блюдом навынос.

    3. Не теряйте бдительность: Может, вы ликуете победив в напряжённом бою; может вы устали от многодневного недосыпания; может многочасовые безрезультатные поиски нагоняют на вас отупляющую скуку. Так или иначе, никогда не позволяйте чувству опасности отключаться. Зомби могут быть где угодно, они беззвучны и незаметны. Независимо от того, насколько безопасной кажется обстановка, будьте начеку, будьте бдительны!

    4. Используйте проводников: Не каждый бой будет проходить в знакомой местности. Перед входом в незнакомую вам или вашей группе область, найдите кого-нибудь, кто хорошо знает местность. Такой человек может указать возможные укрытия, скрытые препятствия, надёжные пути отхода и т.п. Кроме того, группы не имеющие проводников, могут случайно спровоцировать катастрофические происшествия, так как, например, могли не знать, что на линии их огня был газопровод или что в здании, которое они подожгли, хранились токсичные химические вещества. На протяжении всей истории, победоносные армии всегда набирали проводников из местных жителей той территории, которую они стремились покорить. Армии, которые выступали вслепую, как правило, терпели поражение.

    5. Организуйте базу и обеспечьте поддержку: Группа не должна вести боевые действия без организации безопасного места базирования. Это место должно находиться на достаточном удалении от опасного региона. Там следует сформировать команду поддержки со всем необходимым оборудованием для оказания помощи боевой группе. База должна быть легко обороняемой и мобильной. Крепость, госпиталь, склад, боевой информационный центр — всё это должно приходить на ум, когда вы говорите группе «возвращаемся на базу».

    6. Используйте дневной свет: Не случайно действие большинства фильмов ужасов происходит в ночное время. Тьма всегда вызывала ужас по одной простой причине: homo sapiens не приспособлены для ночной активности. Отсутствие ночного зрения, слабые слух и обоняние вынудили нас быть дневными существами. Хотя в ночном бою у зомби не проявляется каких-то особых преимуществ перед людьми, практика показала, что человеческий «запас прочности» всегда снижается после наступления темноты. Дневной свет даёт не только лучший обзор, но и поднимает моральный дух ваших людей.

    7. Планируйте пути отхода: Сколько зомби будет против вас? Если не знаете точно, то необходимо наметить путь отхода, тщательно разведать и охранять его. Слишком часто излишне самоуверенные охотники входя в заражённые области оказывались задавлены огромным количеством зомби, о наличии которых не подозревали. Убедитесь, что путь вашего отхода прост, доступен, и, прежде всего, не заблокирован какими-либо препятствиями. Если есть возможность, выделите несколько членов группы для охраны пути отхода. Иногда группы оказывались в ловушке, потому что их путь отхода оказывался перекрыт массой зомби.

    8. Пусть они придут к вам: Эта тактика более чем любая другая позволяет в полной мере использовать такое преимущество живых, как интеллект. Бойцы загодя знают о приближающемся нападении и спокойно готовятся отразить его из надёжных укреплений. Именно поэтому в обычных войнах для успешной атаки необходимо иметь трёхкратное численное превосходство над обороняющимися. Но с зомби иная ситуация. Нежитью управляет примитивный инстинкт, и нападать они будут так же примитивно — просто переть вперёд ни на что не реагируя. Это даёт вам преимущество: создайте укрепления на границе заражённых районов и дайте им прийти к вам. Создайте столько шума, сколько сможете, зажгите костры, даже отправьте одного или двух быстрых разведчиков, чтобы заманить их. Когда зомби придут, вы сможете реализовать принцип «активной обороны»: уничтожить большинство из них ещё на подходе, а после этого выйти из укреплений и произвести окончательную зачистку. Так как эта тактика является наиболее эффективной, различные варианты её применения будут рассмотрены далее в этой главе.

    9. Тук-тук! Прежде чем войти в комнату, запертую или нет, обязательно прислушайтесь к звукам внутри. Зомби может находиться по другую сторону двери — смирный, спокойный и готовый наброситься на появившуюся добычу. Как такое возможно? Может быть, укушенный заперся сам и уже после этого обратился в зомби. Может его заперли неосведомлённые люди, полагая, что близкого им человека ещё можно спасти. Так или иначе, но шансы такого развития событий, по крайней мере, один к семи. Если поначалу ничего не слышно, немного пошумите. Это либо стимулирует активность зомби, либо подтвердит, что комната пуста. Но всё равно, будьте начеку.

    10. Ищите тщательно: На ранних стадиях вспышки эпидемии, люди стремятся не убить, а захватить зомби, которых знали при жизни. После того как ловцы бежали либо были съедены, пленённый зомби может несколько лет сохранять активность, и будет в состоянии убивать в случае освобождения. После того, как район был зачищен от зомби, прочешите его снова. А затем ещё и ещё. Зомби могут быть где угодно: в канализации, на чердаках, в подвалах, автомобилях, воздуховодах, даже в стенах или под грудами мусора. Обратите особое внимание на водоёмы. Зомби могут бродить по дну озёр, рек, водохранилищ, и, случается, выходят на поверхность после того, как район был объявлен безопасным. Следуйте инструкциям, представленным далее в этой главе, по правильному поиску и уничтожению зомби в воде.

    11. Поддерживайте связь: Связь со всеми членами вашей группы является одним из важнейших факторов успешного выполнения задачи. Без надёжной связи от группы могут оторваться отдельные охотники, которые станут лёгкой добычей для зомби или могут по ошибке открыть огонь по своим (в обычных войнах, это случается чаще, чем официально признаётся). Портативные радиостанции двусторонней связи, даже недорогих брендов, свободно продающиеся в магазинах электроники — это лучший способ оставаться в контакте. Радиостанции предпочтительнее сотовых телефонов, так как их работа не зависит от спутников, ретрансляторов или любых других внешних средств.

    12. Убивайте и слушайте: После схватки всегда сохраняйте осторожность и ожидайте появления новых групп зомби. Как только зомби уничтожены, прекратите все действия и прислушайтесь к окружающему миру. Если в пределах слышимости находились другие зомби, то они скорее всего слышали звуки боя и идут в вашу сторону.

    13. Уничтожайте все тела: В полностью безопасной зоне сжигайте тела как мёртвых зомби, так и погибших членов вашей группы. Во-первых, это исключает возможность инфицирования человека от трупов зомби. Во-вторых, предотвращает риск для здоровья, связанный с любым типом гниющей плоти. Свежие трупы являются привлекательной пищей для птиц, животных и конечно для зомби.

    14. Контролируйте поджоги: При использовании огня, убедитесь, что вы в состоянии контролировать последствия. Сможете ли вы управлять огнём? Если нет, то пожар будет угрожать вашей группе. Достаточно ли зомби-угроза серьёзна, чтобы оправдать уничтожение имущества? Ответ может показаться очевидным, но почему бы тогда не сжечь половину города, чтобы убить троих зомби, которые могут быть уничтожены из стрелкового оружия? Как отмечалось ранее, огонь может быть столь же мощным врагом, сколь и союзником. Используйте его только при необходимости. Убедитесь, что ваша команда может легко избежать неконтролируемого пожара. Убедитесь, что знаете, где хранятся все взрывчатые и ядовитые химические вещества, и может ли их возгорание причинить ущерб вашей команде.

    Убедитесь, что достаточно практиковались с зажигательными средствами (паяльной лампой, коктейлем Молотова, фальшфеером и т.д.) до входа в зону боевых действий, и вы точно знаете, на что они способны. Помните о легковоспламеняющихся парах или газах, например об утечках из газопровода. Даже не прибегая к огню в качестве оружия, опасайтесь таких испарений, пролитых горючих химических веществ, протечек топливных баков автомобилей, а также множества других опасностей; этого достаточно, чтобы запретить курение во время любых поисковых и наступательных операций.

    15. Никогда не передвигайтесь поодиночке! Может сложиться ситуация, когда покажется расточительным отправить всю команду, чтобы сделать работу одного человека. Разве пять человек действующих каждый самостоятельно не охватывают бóльшую территорию, чем одна группа из пяти человек? С точки зрения времени и эффективности, это верно. Но в целях безопасности, во время любой операции в зоне зомби-эпидемии, обязательно оставайтесь вместе. Одного человека легко могут окружить и сожрать. Хуже того, охотники сталкивались с ходячими мертвецами, которые всего несколько часов назад были членами их же команды!
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     Оружие и снаряжение
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Формируя, вооружая и оснащая гражданские группы для противостояния зомби необходимо придерживаться тех же принципов, по которым формируются воинские подразделения. Помимо общего для всей группы необходимого снаряжения, каждый её член обязан иметь личный стандартный комплект снаряжения.

    Каждый член группы должен иметь:

    
• Основное огнестрельное оружие (винтовка или самозарядный карабин)

    • Пятьдесят патронов к нему

    • Набор для чистки оружия

    • Дополнительное оружие (желательно пистолет)

    • Двадцать пять патронов к нему

    • Оружие для рукопашного боя (длинное или короткое)

    • Нож

    • Фонарик

    • Два фальшфеера

    • Сигнальное зеркало

    • Портативная приёмо-передающая рация

    • Два приспособления для добывания огня (спички, зажигалка и т.д.)

    • Ёмкость для воды объёмом в кварту (1 литр)

    • Суточный продовольственный паёк

    • Личный набор посуды для приёма пищи

    • Туристические или военные ботинки

    • Две пары носков

    • Спальный мешок и полиуретановый коврик

    
Каждая группа (до десяти человек) должна иметь:

    
• Две единицы бесшумного оружия (можно носить в качестве дополнительного оружия)

    • Три взрывных устройства

    • Два крюка-«кошки»

    • 500 футов (150 м) верёвки (нейлоновой, «статической», диаметром 7/16 дюйма [11 мм], с прочностью на разрыв 6.500 фунтов [3.000 кг])

    • Два бинокля (диаметр линз объектива не менее 50 мм, увеличение 10х)

    • Две монтировки (можно использовать в качестве оружия для рукопашного боя)

    • Два болтореза
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• Набор инструментов (должен включать: 800-гр молоток с гвоздодёром и круглым бойком, 10-см плоскогубцы, 10-15-см пассатижи с кусачками, фигурная отвёртка Philips [размером 8-10 см], плоская отвёртка [размером 10-13 см], набор маленьких отвёрток, 30-см ножовка, рулон изоляционной ленты, разводной гаечный ключ, коловорот или ручная дрель со свёрлами 2-5 мм)

    • Топор или ручной топорик (может использоваться в качестве оружия для рукопашного боя)
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• Аптечка (должна включать: бинты, ватно-марлевые тампоны, жгут для остановки кровотечения, ножницы, рулон лейкопластыря, ампулы мертиолята, антисептические гигиенические палочки, антисептические и очищающие салфетки, антибактериальное мыло, стерильные марлевые салфетки, вазелин, стерильные скальпели)

    • 12-литровый запас питьевой воды

    • Две карты (данной местности и окружающей области)

    • Два компаса

    • Запасные элементы питания для всех электронных устройств

    • 10 запасных фальшфееров

    • 4 малых сапёрных лопатки (могут использоваться в качестве оружия для рукопашного боя)
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     Транспортные средства
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В отличие от сценария, описанного в «Побеге», в данном разделе всё строится на том, что основной вашей целью будет не сбежать из какой-то местности, а зачистить её. Нежить приманивают, а не стараются избежать встречи с ней. Также в отличие от предыдущей главы вы будете действовать уже не в одиночку, а заправка машины и её обслуживание станут намного проще благодаря базе снабжения. Учитывая это, шум работающего двигателя машины станет полезен — он будет использоваться в качестве приманки (см. «Тактические приёмы»). Аналогично, снятием резины с ободов велосипеда вы добьётесь таких же результатов. Не становитесь слишком зависимы от вашей машины. До тех пор, пока она не используется с конкретной тактической целью (см. ниже), применяйте её лишь в качестве средства доставки от одного места зачистки к другому. Сразу по прибытии в намеченную область, вылезайте и продолжайте поиск пешком. Это даст бóльшую манёвренность, особенно в городских зонах.
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     Типы местности
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По началу этот раздел может показаться излишним. Однако, в отличие от главы «Побег», которая учит как использовать местность чтобы убегать, этот раздел научит вас как использовать разные типы местности при зачистке. На этот раз вы не просто перемещаетесь по местности настолько быстро, тихо и незаметно, насколько это в ваших силах. Теперь вы охотник, и вы здесь, чтобы вернуть эту землю живым — прочесать, зачистить и удерживать её до тех пор, пока не будет уничтожен последний зомби. Вся собранная в этом разделе информация необходима именно для этого.

    1. Лес
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В процессе зачистки обращайте внимание на свежие обглоданные трупы. Попытайтесь определить чья это работа — природного хищника или зомби. Также используйте деревья для расширения обзора: каждое может служить смотровой площадкой или снайперской позицией. Устраивайте пожар только в том случае, если это последний шанс выжить.

    2. Равнины
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Огромные, открытые площади обеспечивают отличную видимость, что позволяет в полной мере использовать дальнобойное оружие. Одна группа из пяти человек, имеющих винтовки с оптическими прицелами и большое количество боеприпасов, может очистить несколько квадратных километров в течение одного дня. Конечно, отличная видимость позволяет нежити видеть вас так же легко, как вы видите её. Охотники из групп, действующих на равнинах и прериях, сообщали, что их обнаруживали и преследовали зомби, находящиеся на расстоянии до 10 миль (16 км) от них. Другая незначительная, но всё же потенциальная опасность исходит от зомби-ползунов, которые могут лежать в высокой траве. Зомби, лишившиеся ног, или со сломанным позвоночником могут оставаться незамеченными, пока не станет слишком поздно. Если ваша команда двигается по высокой траве, идите медленно, осматривайте землю, а также прислушивайтесь к любому шороху или стонам.

    3. Поля
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Ничего не подозревающие охотники преследуют зомби в полях, и внезапно оказываются схвачены другим зомби скрывавшимся буквально в шаге от них! Если перед вами не стоит задача сохранить урожай и всходы посевов не имеют жизненно важного значения, то это тот единственный случай, когда в первую очередь следует использовать огонь. Хотя во множестве мест этой книги подчёркивается необходимость жёсткого контроля применения огня в борьбе с зомби, здравый смысл подсказывает, что никакая человеческая жизнь не стоит одного-двух акров кукурузы.

    4. Тундра
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Одна из возможных опасностей, которой нет в других местностях, заключается во вспышках эпидемии, происходящих через несколько поколений. Из-за консервирующих способностей холода зомби остаются замороженными на протяжении десятилетий. Когда же они оттаивают, то вновь становятся активными, и, в некоторых случаях, могут вновь заразить очищенный район. Морозная тундра, более чем любая другая среда, требует не только поисковых операций, но и повышенной боевой готовности во время весеннего таяния снегов.

    5. Холмы
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Зачистка от зомби холмистой местности может быть таким же опасным и непредсказуемым делом, так бой с живым врагом. Всегда стремитесь занять господствующую высоту и по возможности удерживайте её. Это обеспечит вам хороший обзор. Кроме того, помните, что у зомби сильно ограничена ловкость. Используйте их неспособность к восхождению по крутым склонам, и пока толпы зомби будут безуспешно карабкаться вверх по склону, вы можете отстреливать их одного за другим.

    6. Пустыня
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Проблемы, которые обсуждались в главе «Побег», удваиваются при зачистке в условиях пустыни. В отличие от бегства, ваша команда должна будет находиться здесь в течение солнечной, жаркой, самой мучительной части суток. Убедитесь, что каждый охотник хорошо обеспечен водой и средствами защиты от солнца. Зачистка, в отличие от перехода, потребует больше энергии и, следовательно, увеличивается риск обезвоживания. Не игнорируйте его признаки. Всего один недееспособный человек может сковать действия всей команды, что позволит зомби быстро добраться до вас. Потеря связи с базой снабжения и изоляция даже на один день, приобретает совершенно новый смысл в этой обстановке.

    7. Город
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Если бы цель состояла только в том, чтобы уничтожить зомби, город можно было бы просто разбомбить или сжечь. Это являлось бы «надёжной зачисткой», но где тогда будут жить уцелевшие, если их дома превратятся в груды обломков? Бой в городе является наиболее сложным видом боевых действий по ряду причин. Для начала, это занимает очень много времени, потому что каждый дом, каждую комнату, каждый тоннель метро, каждый автомобиль, каждую канализационную трубу, все углы и закоулки этого большого лабиринта придётся обыскать. Скорее всего, с учётом важности города, ваша гражданская группа будет работать бок о бок с правительственными войсками. Если это не так, то будьте предельно осторожны. Всегда проявляйте бережливость в отношении членов группы, времени и ресурсов (пищи, воды, патронов). Города способны поглощать их полностью.

    8. Джунгли
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Это кошмар ближнего боя. Снайперские винтовки и другое дальнобойное оружие, например арбалеты, будут бесполезны. Снарядите вашу команду карабинами и/или дробовиками. Мачете должны быть у каждого охотника, как для расчистки тропы, так и для рукопашного боя. Использование огня будет не эффективно, поскольку повышенная влажность помешает большинству попыток поджога. Держите команду всё время вместе, будьте предельно осторожны, и прислушивайтесь к звукам диких животных. Как и в лесах, и на болотах, они предостерегут вас.

    9. Болота
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Многие из приёмов ведения боевых действий в джунглях можно применить также и на болотах. Болота не такие жаркие или непроходимые как джунгли, но это не означает, что они являются более безопасными. Внимательно следите за тем, что происходит в воде. Снаряжение и тактика, применяемые для зачистки водоёмов, будут обсуждаться ниже, и, скорее всего, могут быть использованы на болотах так же эффективно.
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     Тактические приёмы
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1. Заманить и уничтожить
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Используйте одну или несколько машин, больших пикапов или джипов, для проникновения в заражённую зону. Оказавшись внутри, производите как можно больше шума, чтобы привлечь к себе нежить. Начните медленно отступать из зоны, двигаясь со скоростью ваших преследователей. Как Гáмельнский крысолов, вы вскоре соберёте процессию зомби, ковыляющих следом за вами как на зловещем параде. С этого момента стрелки, разместившиеся в кузовах, могут начать отстреливать их. Преследующие вас зомби не смогут осознать происходящее, поскольку их примитивный мозг не фиксирует, что идущие рядом с ними погибают. Продолжайте выводить их из зоны, кося их ряды, пока никого не останется. Используйте эту тактику в городской местности (где дороги свободны) или где природные условия позволяют долго ехать на машинах.

    2. Баррикада

    Тактика действий сходна с приёмом «Заманить и уничтожить», только вместо того, чтобы многие километры вести за собой нежить, вы заманиваете их в определённое место. В этом месте из подручных материалов, неисправных машин и натянутой колючей поволоки заранее сооружается баррикада. Ваша команда занимает и удерживает эту оборудованную позицию, убивая зомби до того, как они смогут преодолеть заграждения. Для этого случая вполне подходят и зажигательные средства. Есть хорошие шансы, что на подходах к вашей засаде приближающиеся зомби собьются в плотную кучу. Коктейль Молотова или (и только в этом случае) огнемёты полностью уничтожат их ряды. Колючая проволока или другие подобные заграждения должны устанавливаться с расчётом на то, чтобы замедлить продвижение нежити и заставить цели ещё сильнее уплотниться. Если сжигание не приемлемо, для выполнения задачи вполне подойдёт обычный отстрел. Убедитесь, что вы правильно рассчитали дистанции, и боеприпасы не будут тратиться впустую.

    Всегда следите за флангами. Если это возможно, организуйте всё так, чтобы зона подхода была узкой и ограниченной. Постоянно следите, чтобы путь отхода был свободен, но в то же время контролируйте свою команду, чтобы не отступить раньше времени. Используйте тактику «Баррикада» в городской среде и на местности, которая хорошо просматривается. Ни в коем случае не используйте тактику в джунглях, болотах и густых лесах.

    3. Башня
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Найдите нечто, заметно возвышающееся над окружающей местностью (дерево, здание, водонапорную башню и т.п.). Доставьте туда боеприпасы и провиант в количестве, достаточном для затяжного боя (дольше одних суток). Сформировав необходимые запасы, делайте всё, чтобы привлечь зомби. Когда они начнут собираться вокруг вашей позиции, начинайте отстрел. Будьте осторожны с использованием зажигательных средств, поскольку огонь может распространиться на башню или дым может стать угрозой для вашего самочувствия.

    4. Мобильная Башня

    Въезжайте в самый центр заражённой зоны на мусоровозе, трейлере или другом высоком транспортном средстве. Ищите подходящее для ведения кругового огня место с хорошим обзором, останавливайтесь и начинайте отстрел. Преимущества такой тактики состоят в отсутствии жёсткой привязки к стационарной башне, звук вашего мотора уже привлёк зомби, и (если кабина хорошо защищена) у вас есть гарантированный способ отступления.

    5. Клетка
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Если для вас неприемлемо жестокое обращение с животными, то откажитесь от использования этого приёма. Способ по сути состоит в том, чтобы поместить какое-либо животное в клетку, а потом отстреливать зомби, которые придут его сожрать. Конечно, чтобы этот приём сработал, необходимо учесть несколько факторов. Живая приманка должна издавать достаточно много шума, чтобы привлечь окрестных зомби. Клетка должна быть достаточно прочной, чтобы выдержать натиск зомби, и должна быть хорошо закреплена на месте, чтобы её нельзя было передвинуть. Ваша команда должна спрятаться так, чтобы не привлекать внимание зомби к себе. Вы также должны позаботиться о том, чтобы случайно не убить животное в клетке. Затихшая мёртвая приманка тут же разрушит весь план. Наименее подходят для применения приёма с клеткой местности, на которых вашей команде негде будет укрыться. Не используйте приём в прериях, тундре и пустыне.

    6. Танк

    Очевидно, ни у какой из гражданских групп не будет доступа к настоящему танку или другой военной бронетехнике. Но вполне может оказаться доступной бронированная машина, используемая для перевозки ценностей. В этом случае «ценностями» будет ваша команда. Использование «танка» очень похоже на приём с клеткой в том ключе, что ваша цель — приманить зомби в определённое место, а затем уничтожить их из огнестрельного оружия. Но в отличие от клетки, члены вашей группы, находящиеся внутри «танка» — не просто наживка. Амбразуры для стрельбы позволят группе вести огонь так же эффективно, как и снайперам, находящимся снаружи. Однако отдавайте себе отчёт в том, что нежить может опрокинуть вашу бронированную машину на бок.

    7. Несущееся стадо

    Из всех способов охоты, используемых против зомби, этот, пожалуй, самый показушный. Суть «процесса» состоит в том, что ваша группа подразделяется на экипажи, садящиеся в несколько автомобилей, и разъезжает по зоне заражения давя каждого встреченного зомби. Несмотря на внушающий ужас образ несущегося в панике стада, от которого получила название эта тактика, она практически не используется группами опытных охотников. Наезд на зомби редко приводит к смерти. Скорее всего, восставший труп станет калекой, ползающим со сломанным позвоночником и неработающими ногами.

    Всегда имейте в виду, что вслед за «механизированными охотниками» придётся снаряжать пешие группы, которым предстоит многочасовая зачистка местности. Если вы решите воспользоваться этой тактикой, то применяйте её на равнинах, в пустыне, в тундре, и на другой открытой местности. В городской среде слишком много препятствий, таких как разбитые автомобили или брошенные баррикады. Очень часто при использовании этой тактики выяснялось, что путь блокирован, и положение охотников радикально менялось. Также полностью избегайте болот и заболоченной местности.

    8. Моторизованная зачистка

    Почти полная противоположность «Несущегося стада». Моторизованная зачистка это достаточно медленный, спокойный и методичный способ уничтожения зомби. Охотники передвигаются в больших, мощных, хорошо оборудованных автомобилях со скоростью не более 10 миль в час (16 км/ч) и патрулируют зону заражения. Снайперы отстреливают нежить одиночными выстрелами до тех пор, пока не перебьют всех. Лучше всего использовать грузовики, так как они позволяют снайперам занять безопасную и выгодную позицию на крыше кузова. Хотя эта тактика более результативна, чем тактика «Несущегося стада», каждого зомби по-прежнему необходимо найти, чтобы уничтожить. Открытые пространства идеально подходят для Моторизованной зачистки, хотя низкая скорость продвижения группы позволяет ограниченное использование этой тактики и в условиях города. Как и во всех случаях использования автотранспорта, избегайте местностей с густой растительностью и тропических районов. Как и в случае с «Несущимся стадом», вам обязательно нужно планировать проведение длительной пешей зачистки местности. Не забывайте, что стреляя с крыши своего Chevrolet Suburban, не достанешь зомби, бродящего по дну пруда, запертого в чулане, блуждающего в канализации или скрывающегося в подвале.

    9. Зачистка с воздуха

    Что может быть безопаснее, чем отстрел нежити с воздуха? Возможно, используя несколько вертолётов ваша команда сможет зачистить большой участок территории в короткий срок без особого риска? В теории да, на практике — нет. Любой кадет военного училища знает о необходимости проведения сухопутной операции, несмотря на полное господство своей авиации над полем боя. Это правило верно на 100% и при зачистке местности от зомби. Забудьте о воздушных ударах в городах, лесах, джунглях, болотах и в любой другой плохо просматриваемой с воздуха местности. Скорее всего, с воздуха вы сможете уничтожить не более 10% нежити. Забудьте об идее полной и безболезненной зачистки даже в полностью открытых и хорошо просматриваемых зонах. Вашей команде всё равно придётся зачищать область в пешем строю, независимо от того, насколько безопасной она покажется после воздушных налётов.

    Авиационная поддержка имеет свои области применения, такие как разведка и транспортировка. Самолёты и вертолёты, патрулирующие открытые пространства, могут предоставлять данные о местоположении зомби одновременно нескольким группам охотников. Преимущество дирижаблей в том, что они могут зависать над заражёнными областями на целый день, обеспечивая постоянный поток информации, и предостерегать от возможных засад. Вертолёты могут быстро эвакуировать тех, кто попал в беду, и перебрасывать в нужное место подкрепления. Будьте осторожны при использовании авиатехники над районами, где нет действующих основных сил охотников. Механические неисправности могут привести к вынужденной посадке в областях, наводнённых зомби. В опасности окажется не только экипаж летательного аппарата, но и каждый член команды, идущей к нему на выручку.

    А как насчёт того, чтобы десантировать группы охотников в заражённые зоны с помощью парашютов? Эта стратегия рассматривалась много раз, хотя так и не была применена на практике. Способ смелый, мужественный, героический, но абсолютно нежизнеспособный! Даже если не принимать в расчёт травмированных при ударах о землю, запутавшихся в ветвях деревьев, сдутых ветром, заблудившихся уже после приземления — то есть всех тех случайностей, свойственных прыжкам с парашютом даже в условиях мирного времени. Если хотите узнать истинную опасность парашютного десанта в занятую зомби область, то попробуйте опустить сантиметровый кубик мяса на муравейник. Скорее всего, мясо не успеет коснуться земли. Короче говоря, авиационная поддержка должна рассматриваться исключительно как поддержка. Люди, которые считают, что десантная операция может быть успешной, не должны допускаться к планированию, организации и участию в боях с зомби.

    10. Огненный шторм
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При условии, что пожар можно контролировать, территория не является огнеопасной и защита собственности не проблема — нет ничего лучше огня. Границы области должны быть чётко определены. Устройте пожар одновременно по всему периметру так, чтобы огонь неуклонно шёл внутрь зоны. Не допускайте разрыва в линии огня, каким бы незначительным он ни был. Следите за зомби, некоторые из них могут пройти сквозь пламя. В теории, огонь уничтожит всю нежить в считанные минуты. Однако, зачистка по-прежнему требуется, особенно в городских районах, где подвалы и другие помещения, возможно, защитили зомби от огня. Как всегда, будьте осторожны, и будьте готовы, что огонь станет вашим врагом.
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     Зачистка водоёмов
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Вспомните о зомби, блуждающих в близлежащих водоёмах, прежде чем объявить область безопасной. Слишком часто люди заселяют «очищенные» зоны только для того, чтобы через несколько дней, недель и даже месяцев спустя подвергнуться нападению зомби, которые сумели выбраться на сушу. Так как нежить может существовать, действовать, и даже убивать в водной среде, зачистка потребует соответствующего оружия и снаряжения. И это может быть сопряжено с чрезвычайной опасностью, так как вода не является естественной средой обитания для человека.

    Очевидные проблемы с дыханием, отсутствием связи и резко сниженной мобильностью делают водные акватории самыми трудными для зачистки от нежити. В отличие от побега по воде, в котором у вас есть преимущество, при поиске и зачистке в чуждой среде чаша весов склоняется в пользу зомби. Это не означает, что подводная зачистка невозможна. Отнюдь нет. По иронии судьбы, эти сложности делают охотников более бдительными и собранными, чем в привычных условиях.
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Следующие общие правила применяются для успешного проведения зачистки любого водоёма:

    А. Знай место боя

    Насколько глубок этот водоём? Насколько широк? Он замкнутый (пруд, озеро, водохранилище)? Если же нет, то где выход в более крупные водоёмы? Какая видимость под водой? Есть ли подводные препятствия? Нужно знать ответы на все эти вопросы, прежде чем приступать к зачистке.

    Б. Осмотр с поверхности

    Натянуть акваланг и не раздумывая прыгнуть в кишащую зомби воду, это прекрасный способ совместить два детских ужаса — быть съеденным и утопленным. Никогда не погружайтесь без тщательного осмотра толщи воды с берега, пристани или лодки. Если мутная вода или глубина препятствуют осмотру, всегда можно воспользоваться специальным оборудованием. Сонары, обычные эхолоты, которые можно встретить в рыбацких лодках обычных граждан, легко смогут обнаружить такой крупный объект как человеческое тело. Поверхностное сканирование не всегда является подтверждением того, что зона заражена или чиста. Подводные препятствия, такие как коряги, скальные образования или затонувшие обломки могут скрыть силуэт зомби. Но если хотя бы один обнаружится, необходимо применить следующее правило.
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В. Рассмотрите возможность дренажа

    Зачем вашей команде лезть во враждебную среду, если её можно убрать? Задайте себе вопрос: есть ли возможность осушить водоём? Если да, то даже если на это потребуется больше времени и усилий, чем на подводную охоту, произведите осушение любым способом. Однако в большинстве случаев дренаж не относится к реалистичным вариантам. Поэтому для ликвидации угрозы, вашей команде придётся нырять для её обнаружения.

    Г. Найдите экспертов

    В вашей команде есть лицензированный аквалангист? Кто-нибудь вообще пользовался аквалангом? Как насчёт простого ныряния во время отпуска на море? Отправка неопытных мужчин и женщин под воду может убить их всех ещё до того, как они встретятся с зомби. Утопление, асфиксия, азотный наркоз, гипотермия — это лишь некоторые из многочисленных опасностей, с которыми могут столкнуться под водой дышащие воздухом животные, которыми мы, собственно, и являемся. Если позволяет время — например, если зомби заперты в замкнутом водоёме — найдите кого-нибудь, кто сможет обучать и направлять вашу команду, или даже возьмёт выполнение подводной части зачистки на себя. Но если есть уверенность, что зомби могут в ближайшее время вылезти из воды поблизости от населённого пункта, долгий поиск экспертов — это не ваш вариант. Будьте готовы сделать решительный шаг, но будьте готовы и к последствиям.

    Д. Подготовка снаряжения

    Как и в случае наземной зачистки, правильно подобранные экипировка и оружие будут иметь решающее значение для вашего выживания. Наиболее распространённый аппарат для дыхания под водой — акваланг (автономный подводный дыхательный аппарат). Если он не доступен, компрессоры и резиновые шланги станут реальной, вполне работоспособной заменой. Необходимо иметь при себе ручные прожекторы. Даже в прозрачной воде, зомби могут скрываться в стеснённых, тёмных местах. Гарпунные ружья должны рассматриваться как основное оружие. Они способны пробивать череп с безопасного расстояния, что недостижимо никаким другим подводным оружием. Другое мощное оружие ныряльщика — «хлопушка». По сути, это охотничий патрон двенадцатого калибра, установленный в торце металлического шеста. Оба эти вида оружия сложно встретить где-нибудь ещё, кроме прибрежных районов. В случае их отсутствия, поищите сети и крючья, подойдут и самодельные гарпуны.
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Е. Тесное взаимодействие

    Нет ничего страшнее, чем вынырнуть после подводной зачистки и обнаружить зомби, ожидающих тебя на лодке! Всегда работайте сообща с людьми на поверхности. Если ваша команда состоит из десяти человек, возьмите пятерых под воду, а прочих оставьте на борту. Это обеспечит возможность быстрого проведения спасательной операции, если ход операции будет складываться не в вашу пользу. Корабельная команда также будет полезна при разведке, добивании и для вызова подкрепления с берега. Главное правило всех стратегий ведения боя: чем опаснее окружение, тем больше нужна поддержка.

    Ж. Наблюдайте за животными

    Достоверно известно, что птицы и звери могут сигнализировать о приближении зомби. То же самое относится и к рыбе. Было доказано, что водные обитатели обнаруживают даже минимальное присутствие Solanum-инфицированных и стараются держаться от них подальше. Как только рыба почувствует присутствие зомби, то немедленно покинет этот район. Подводные охотники всегда сообщают о том, что область полностью лишена рыб, перед тем, как столкнуться с подводным зомби.

    З. Методы убийства

    Не отвергайте никакую из этих тактик как нереалистичную или ненадёжную. Некоторые из них могут показаться смехотворными, но все они были неоднократно испытаны при подводной зачистке от зомби. И все показали прекрасный результат.

    
1. Снайперская стрельба: Замените винтовку на гарпунное ружьё, а воздух на воду, и вы получите практически ту же тактику. Так как гарпунное ружьё обладает меньшей дальнобойностью, чем винтовка, ныряльщик будет находиться в большей опасности. Если первым выстрелом промахиваетесь, никогда не перезаряжайтесь на месте! Отплывите на безопасное расстояние, вставьте новый гарпун, а затем возвращайтесь к цели.

    2. Острога: Этот метод используется, если выстрелить в голову затруднительно. Прикрепите металлический тросик к концу остроги, и цельтесь в грудь. После того как попадёте в зомби, корабельная команда сможет вытащить его и убить. Имейте в виду, что такие зомби всё ещё могут атаковать. По возможности, старайтесь выстрелить ему в голову из винтовки в тот момент, как только зомби покажется на поверхности.
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Это требует большой согласованности между ныряльщиком и корабельной командой. Однажды случилось непоправимое в результате неосторожности команды, вытянувшей на поверхность зомби, которого они посчитали уже уничтоженным. Ничего не подозревающий ныряльщик под водой не услышал их криков.

    3. Гарпун и линь: Прикрепляете к гарпуну тонкий трос — линь. С его помощью пронзаете зомби, и ваша корабельная команда тащит его наверх. Прикреплённый к лодке свободный конец троса и невозвратные крючья наконечника гарпуна уменьшают шансы потерять цель во время подъёма на поверхность. Если водоём достаточно чистый и неглубокий, процесс загарпунивания проводится исключительно с борта лодки.
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Опять же, как и в процессе подводной охоты с острогой, «попавший на крючок» зомби должен быть убит, прежде чем окажется на расстоянии удара.

    4. Ловля сетями: Производить зачистку будет в основном корабельная команда, ныряльщики используются только в качестве разведчиков. Рыболовные или грузовые сети сбрасываются на зомби, после чего его вытягивают на поверхность. Одно из главных преимуществ ловли сетями в том, что зомби, которых вы вытяните на борт, скорее всего уже будут опутаны сетью, и не смогут броситься на вас. Конечно, «скорее всего», это очень опасное словосочетание. Известно достаточно случаев, когда охотники были смертельно ранены зомби, за излишнюю веру в «скорее всего» слишком легко поплатиться жизнью.
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И. Особые правила

    Воспринимайте различные типы водоёмов как различные типы местности. Каждый тип будет иметь свой собственный набор особенностей, и может отличаться один от другого так же, как пустыня от болота. Общего у всех водоёмов будет только то, что их покрывает H2O. У вас уже есть один смертельный враг. Не создавайте себе нового.

    
1. Реки: Непрерывное течение может быть как благословением, так и проклятием. В зависимости от силы течения, река может уносить некоторых или всех попавших в воду зомби на довольно большие расстояния от места вспышки. Зомби, попавшие в Миссисипи вблизи от Вайнона, штат Миннесота, спустя неделю могут быть выброшены на берег в центре Нового Орлеана. Это обуславливает необходимость скорейшего блокирования бассейнов рек, в отличие от непроточных водоёмов. Если возможно, расставьте сети в самых узких местах реки.
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Внимательно следите за ними и проявляйте крайнюю осторожность при отправке водолазов на разведку. Сильное течение может унести их прямо в жаждущие руки и раскрытые рты «объектов ловли».

    2. Озёра и пруды: Так как они не имеют выхода к морю (как правило), то маловероятно, что зомби выберутся далеко за пределами озера или пруда. Любую нежить бредущую по дну к берегу можно легко заметить и убить. Оставшиеся под водой, будут, в конечном итоге, выловлены и уничтожены. Отсутствие какого-либо течения делает замкнутые водоёмы идеальным местом для подводного плавания. Замерзающие в зимний период озёра и пруды создают проблему на долгие годы. Если они промерзают полностью, то нежить будет закована в лёд на всю зиму, что делает поиски практически невозможными. Если же замерзает только поверхность, зомби продолжат бродить в тёмных глубинах.

    3. Болота: Это просто самое отвратительное место для подводной зачистки. Мутная вода делает дайвинг практически невозможным. Переплетение корней у дна сбивает эхолоты. В большинстве случаев болота мелководны, что позволяет зомби легко схватить охотника или опрокинуть лодку. Охота большими группами с применением прожекторов и прощупыванием дна шестами является единственным возможным методом зачистки этой территории. После одной из таких трудных кампаний вы поймёте, почему так много жутких историй начинается на болотах.

    4. Моря и океаны: если рассматриваемая территория не является бухтой или иной обособленной от открытых вод областью, забудьте об успешной зачистке открытого моря. Слишком необъятная зона поисков, включающая глубины, недостижимые для любых подводных аппаратов, кроме очень малочисленных и наиболее дорогостоящих. Активная охота может стать проблематичной, тогда как угроза, которую представляет находящаяся под водой нежить, вероятно, будет незначительной. Большинство зомби будет просто бродить по дну океана, так больше и не выйдя на сушу, пока, в конечном счете, не истлеет полностью. Однако это не означает, что этой угрозой можно пренебречь. Как только станет достоверно известно, что зомби были смыты в море, определите глубинные течения в этой области, возможно, они могут перекрыть немёртвым доступ к суше. Все прибрежные жители должны быть предупреждены, а системы наблюдения приведены в рабочий режим на достаточно длительный период времени. Но в целом маловероятно, что зомби после многих месяцев и тысяч километров блужданий смогут выбраться на поверхность.
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     * * *
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Итак, давайте предположим, что вы полностью следовали этим инструкциям. Битва закончена, область безопасна, жертвы оплаканы, зомби сожжены. Надеюсь, это был последний раз, когда вы подняли руку на мёртвую плоть. Но что, если это не так? Что, если ваша борьба была лишь одним маленьким актом большой, всеобщей войны между живыми и мёртвыми? Что, если, упаси бог, эту войну человечество проиграет?
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    Выживание в Мире зомби
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Что делать, если произошло немыслимое? Если орды зомби достаточно выросли, чтобы доминировать на планете? Это означает, что эпидемия достигла уровня 4-го класса, или — конец света, в котором человечество на грани вымирания. Невероятно? Да. Невозможно? Нет. Любое правительство — это просто группа людей, людей столь же напуганных, недальновидных, высокомерных, ограниченных и некомпетентных в широком смысле слова, как и все остальные. Почему они должны были оказаться более готовыми распознать угрозу и принять меры против нападения ходячих кровожадных трупов, когда бóльшая часть человечества к этому неспособна?

    Конечно, кто-то может заявить, что такое возможно лишь при вспышках 1-го класса или максимум 2-го класса, но угрозы даже нескольких сотен зомби, несомненно, было бы достаточно, чтобы заставить наших лидеров действовать. Так это или нет? Как может власть, особенно в такой высокоразвитый и просвещённый век, как наш, не обращать внимания на распространение смертельной болезни, пока оно не достигнет размеров чумы? Достаточно взглянуть на реакцию мировых правительств на эпидемию СПИДа, и вы получите ответ.

    Но что, если «власти» своевременно распознают угрозу, но окажутся не в состоянии её нейтрализовать? Серьёзный экономический спад, региональный военный конфликт, гражданские беспорядки или стихийные бедствия могут легко отвлечь государственные ресурсы от быстро прогрессирующей вспышки эпидемии. Даже в идеальных условиях, со вспышками эпидемии не выше 2-го класса, это крайне трудно. Представьте себе попытку ввести карантин в большом городе вроде Чикаго или Лос-Анджелеса. Из миллионов, пытающихся спастись бегством, сколько окажутся укушенными и распространят заразу далеко за пределы зоны карантина?

    Может быть огромные океаны, покрывающие бóльшую часть нашей планеты, спасут нас? Смогут ли живущие в Европе, Африке, Азии и Австралии спастись при серьёзной вспышки эпидемии в Северной Америке? Возможно. Это предполагает, что все границы будут перекрыты, всё воздушное сообщение прекращено, и все мировые правительства будут осознавать угрозу и работать над ликвидацией эпидемии. Даже если это и произойдёт, счёт зомби уже будет идти на десятки миллионов, и возможно ли будет остановить каждый самолёт с инфицированными пассажирами, и каждое судно с инфицированными матросами? Возможно ли будет организовать патрулирование каждой пяди береговой линии, чтобы отслеживать зомби, передвигающихся по дну?

    К сожалению, на данный момент ответ — нет. Время на стороне нежити. С каждым днём ряды нежити пополняются, что делает их сдерживание и уничтожение всё более трудной задачей. В отличие от своих противников людей, армия зомби абсолютно не нуждается в снабжении. Им не требуется продовольствие, боеприпасы или медицинская помощь. Они не страдают от упадка морального духа, боевой усталости или плохого руководства. Они не поддаются панике, не дезертируют и не бунтуют ни по какому поводу. Так же как и вирус, который дал им жизнь, силы нежити будут продолжать расти, распространяясь по всему телу нашей планеты, пока не останется ничего, что можно было бы сожрать. Куда тогда идти? И что делать?
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Когда зомби восторжествуют, мир погрузится в хаос. Весь общественный строй развалится. Стоявшие у власти со своими семьями и близкими соратниками будут отсиживаться в бункерах и безопасных убежищах по всей стране. Высокая защищённость бункеров, построенных ещё во времена «холодной войны», позволит им выжить. Вероятно, они будут поддерживать видимость прежней системы государственного правления. Возможно, технология позволит им общаться с другими уцелевшими госучреждениями или даже другими мировыми лидерами, прячущимися в таких же защищённых местах. Но в реальности все они — не более чем правительство в изгнании.

    После полного краха законности и порядка начнут образовываться небольшие банды, старающиеся утвердить свою власть. Мародёры, бандиты и головорезы будут нападать на выживших, отбирая у них все, что захотят и предаваясь всем удовольствиям, которые смогут найти. Это обычное дело для конца любой цивилизации — закатить грандиозную прощальную вечеринку. Каким бы извращением это не казалось, по всей стране люди, верящие, что настал их последний день, будут устраивать разнузданные оргии.

    Те полицейские и военные формирования, которым удастся выжить, пополнят ряды охраны правительственных убежищ, либо дезертируют, чтобы попытаться спасти свои семьи, или подадутся в бандиты. Полный коллапс средств связи и транспорта охватит весь земной шар. Изолированные города превратятся в поля сражений, где разрозненные группы граждан будут оборонять перекрытые баррикадами районы от зомби и людей-ренегатов. Лишённые должного ухода машины и механизмы в конечном счёте выйдут из строя, разрушатся, а в некоторых случаях взорвутся. Взрывы реакторов и другие техногенные катастрофы станут обычным делом, загрязняя окружающую среду токсичными отходами.

    Сельскую местность наводнят зомби. Поскольку в городах не останется людей, нежить разбредётся из них в поисках добычи. Загородные дома и пригородные районы будут полностью разорены, их жители будут спасаться бегством, или попытаются остаться и сражаться, либо будут беспомощно ожидать, пока шаркающая толпа не поглотит их. Бойня не ограничится людьми: мир наполнится визгом домашнего скота, запертого в ловушках загонов, и даже домашних питомцев, пытавшихся мужественно защитить своих хозяев.

    Со временем пожары погаснут, взрывы прекратятся, крики затихнут. Обитатели защищённых убежищ начнут испытывать недостаток припасов, что вынудит их столкнуться лицом к лицу с наступающей нежитью во время вылазок за ресурсами, эвакуации или сражений, вызванных безумством отчаяния. Число смертей продолжит расти, потому что многие находящиеся в надёжных убежищах и хорошо обеспеченные всем необходимым люди, от слабости воли и полной безысходности будут кончать жизнь самоубийством.

    Упомянутые выше мародёры преуспеют не больше остальных. Эти варвары современности стали такими из-за отсутствия уважения к закону, неприязни к любой форме общественной организованности, и личного выбора пути разрушения, а не созидания. Их нигилистическое, паразитическое существование возможно только за счёт отъёма плодов чужого труда, а не за счёт создания чего-либо собственными силами. Такое мировоззрение не позволит им основать поселение и начать налаживать нормальную жизнь. Они будут постоянно кочевать, сражаясь с зомби там, где решат на время остановиться.

    И даже если они смогут успешно справиться с этой внешней угрозой, склонность к анархии в итоге приведёт их к междоусобным раздорам. Многие из таких группировок будут держаться на авторитете сильной личности главаря. Однако как только он исчезнет, уже ничто не будет удерживать этих людей вместе. Обезглавленная банда головорезов, бесцельно блуждающая по заражённой земле, не сможет выживать бесконечно. Спустя несколько лет из этих беспощадных людей-хищников мало кто останется в живых.

    Трудно сказать, что случится с остатками правительства. Это сильно зависит от того, о какой стране идёт речь, какие имелись ресурсы до кризиса и какого типа было правительство. Общество, основанное на приверженности идеалам, вроде демократии или религиозного фундаментализма, имеет больше шансов на выживание. Уцелевшие граждане таких обществ не будут нуждаться в наличии сплачивающей (или держащей в страхе) одиозной личности вождя. А какой-либо диктатор третьего мира может удерживать своих подданных в повиновении только до тех пор, пока он жив. Так же, как и в бандах мародёров, его кончина или даже просто проявление слабости, могут стать концом всего «правительства».

    Но что бы ни случилось с выжившими людьми, всегда останутся ходячие мертвецы. Отвратительные фигуры со стеклянными глазами и раскрытыми ртами, они заполонят землю, убивая всех живых существ, до которых смогут дотянуться. Некоторые представители животного мира без сомнения будут полностью истреблены. Другие, лучше приспособленные и избежавшие такой участи, смогут адаптироваться и, возможно, даже процветать в радикально изменившейся экосистеме.

    Этот пост-апокалиптический мир будет представлять собой картину глобального разорения: разрушенные города, опустевшие дороги, обветшалые постройки, брошенные ржаветь у причалов корабли, обглоданные и выбеленные кости, разбросанные по всему миру, в котором теперь правят ходячие машины из мёртвой плоти. К счастью, вы всего этого не увидите, потому что когда это произойдёт, вас там уже давно не будет!
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В главе «Оборона», вы узнали, как подготовить жилище к длительной осаде, ожидая помощь. В главе «Побег», вы узнали, как проходить большие расстояния по заражённой территории до безопасных мест. Теперь настало время представить наихудший вариант развития событий и подготовиться к нему. При наступлении этого варианта, вы, ваша семья и близкие друзья должны суметь сбежать от цивилизации, найти отдалённый, необитаемый уголок планеты (их больше, чем вы думаете), а также восстановить свою привычную жизнь с нуля. Представьте группу людей, потерпевших кораблекрушение и выплывших на остров, или человеческую колонию на новой планете. Таким должно быть ваше мышление, чтобы выжить. Никто не придёт за вами, спасение не запланировано. Нет дружественных сил, к которым можно примкнуть, нет линии фронта, за которой можно отсидеться в тылу. Старая жизнь ушла навсегда! А качество и продолжительность новой жизни будет полностью зависеть от вас.

    И хотя такая перспектива выглядит ужасающе, помните, что люди приспосабливались и налаживали жизнь с начала начал истории человечества. Даже сейчас, когда кажется, что общество сытости безнадёжно разбаловало нас, воля к выживанию всё же кроется глубоко в наших генах. По иронии судьбы, при самом худшем варианте развития событий, самым серьёзным вызовом для вас станет жить обыденной жизнью изо дня в день, а вовсе не полчища нежити. И если ваша стратегия выживания будет правильно выстроена и хорошо отлажена, вы можете даже и не встретить ни одного зомби. Ваша цель — создать маленький безопасный микрокосмос, обеспеченный всем необходимым не только для выживания, но и для сохранения частички цивилизации.

    Когда же лучше начать? Немедленно! Глобальная эпидемия может и не случиться. До неё могут быть ещё годы. Но что если она не за горами? Что если вспышка эпидемии 1-го класса уже началась и проходит беспрепятственно? Что если вспышка 2-го или даже 3-го класса случилась в тоталитарной стране, где пресса жёстко контролируется цензурой? Если так, то тотальная война не на жизнь, а на смерть может начаться всего через несколько месяцев от настоящего момента. По всей вероятности, этого на самом деле ещё не произошло. Но есть ли причина не быть подготовленным? В отличие от создания запасов для выдерживания осады, подготовка к воссозданию маленького уголка цивилизации требует невероятного количества времени. И чем больше времени вы отведёте на подготовку, тем лучше для вас.

    Означает ли это, что вы должны отказаться от нормальной жизни, забросить все дела и полностью посвятит себя подготовке к концу света? Конечно, нет. Приведённые ниже рекомендации рассчитаны на то, чтобы совместить такую подготовку с образом жизни простого гражданина. Однако, на минимальную подготовку придётся затратить не менее 1.500 часов. Даже если распространение инфекции займёт несколько лет, у вас всё равно не так уж и много времени на подготовку. Если же вы считаете, что сможете всё успеть в последний момент, как в ночь перед экзаменом — ну что же, можете сидеть, пальцем о палец не ударив. Но возможно вам стоит серьёзно задуматься о том, как вы будете строить ковчег, когда дождь начнётся.
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1. Соберите команду

    Как многократно подчёркивалось в предыдущих главах, коллективные действия всегда предпочтительнее индивидуальных попыток. Группа существенно расширяет финансовые возможности, позволяя приобрести больше земли, снаряжения и оборудования. Так же как и при осаде, в вашем распоряжении будет большое число специалистов. Но в отличие от осады, при которой удачей будет найти хоть каких-то людей с полезными навыками, при подготовке к худшему варианту развития событий у вас будет время обучить членов вашей группы всем необходимым навыкам. К примеру, как много кузнецов вы знаете? Кто из современных докторов сможет лечить без медикаментов, используя только лекарственные растения? Как много городских жителей знают хоть что-нибудь о фермерстве? Также специализация позволяет проводить подготовку в более сжатые сроки (одна часть команды подыскивает подходящий земельный участок, в то время как другая занимается подготовкой снаряжения и т.д.). В критический момент одного или нескольких членов вашей группы можно будет отправить вперёд в намеченную безопасную зону, чтобы провести предварительную подготовку на случай дальнейшего ухудшения ситуации.

    Конечно же, есть и потенциальные угрозы. В отличие от относительно непродолжительных осад защищённых мест, выживание в течение длительного отрезка времени может привести к социальным проблемам, неизвестным современному обществу. Люди, верящие, что помощь рано или поздно придёт, скорее всего лучше сохранят верность друг другу, нежели те, кто знает, что их будущее будет таким, каким они сами его сделают. Выражения недовольства, интриги, мятежи и даже кровопролитие могут стать реальностью.

    Повторим как волшебное заклинание девиз этого руководства: подготовьтесь заранее! Пройдите курсы лидерства и динамики коллектива. Книги и лекции по основам человеческой психологии — то, что вам совершенно необходимо. Эти знания помогут вам и при подборе членов вашей команды, и при управлении командой в дальнейшем. Ещё раз повторим: заставить группу индивидуумов сотрудничать на протяжении долгого периода времени — сложнейшая задача в мире. Однако, в случае успеха, эта группа сможет добиться всего, чего угодно.

    2. Учитесь, учитесь, учитесь!

    Фраза — «вы начнёте с нуля», является не совсем точной. Только наши далёкие предки действительно находились в таком положении, потому что знания нужно было ещё сформировать — совершать открытия, накапливать и обмениваться информацией. Ваше самое большое преимущество перед первой разумной обезьяной в том, что у вас под рукой будут тысячи лет опыта. Даже если вы окажетесь в безлюдном, враждебном окружении вообще без инструментов, знания, хранящиеся у вас в мозгу, всё равно дадут вам огромную фору перед самым сообразительным неандертальцем. В дополнение к общему руководству по выживанию, обязательно изучите труды по другим сценариям Судного дня. Опубликовано множество книг о выживании в пустыне, в которую превратиться наш мир после ядерной войны. Отдавайте предпочтение наиболее современным книгам из доступных.

    Реальные истории о выживании также будут ценным материалом. Отчёты выживших в кораблекрушениях и авиакатастрофах, даже ранних европейских колонистов содержат уйму полезных сведений о том, что нужно и чего нельзя делать. Узнавайте больше о наших предках, о том, как они приспосабливались к окружающей среде. Художественные произведения, если они основаны на реальных событиях, например, «Жизнь и необычайные приключения Робинзона Крузо», также могут оказаться полезными. Напитывайтесь этими историями, и реальными, и вымышленными — они помогут вам понять, что вы не первый, кто пытается осуществить такое. Осознание того, что «кто-то когда-то это уже делал», придаст вам спокойствия, когда вы будете начинать новую жизнь.

    3. Отвыкайте от предметов роскоши

    Большинство из нас мечтают о простом и здоровом питании. «Я стараюсь реже пить кофе», «Нужно меньше употреблять сахара», «Я стараюсь есть больше зелени» — фразы, которые мы произносим или часто слышим в повседневной жизни. Жизнь во время вспышки 4 класса практически не оставит вам выбора. Даже в идеальных условиях невозможно вырастить или произвести все те натуральные и производные продукты, которыми вы сейчас наслаждаетесь. При одномоментном переходе от текущего благоденствия к отсутствию всего ваш организм испытает сильнейшее потрясение. Чтобы избежать этого, уже сейчас начинайте ограничивать потребление тех продуктов и использование тех предметов роскоши, которых у вас не будет в вашем новом доме.

    Очевидно, вам нужно иметь представление о новой среде своего обитания и о том, что вы сможете в этих условиях производить. Даже без составления длинного списка, здравый смысл подскажет вам, без чего вы сможете прожить, а без чего нет. Например, табак и алкоголь не требуются человеческому организму. Потребность в витаминах, минералах и сахаре может быть удовлетворена натуральными продуктами. Даже некоторые лекарства, такие как лёгкие обезболивающие могут быть заменены такими навыками, как иглоукалывание, различными техниками массажа, или даже простой медитацией.

    Для нашего практичного западного общества все эти доводы, могут показаться неприемлемыми или похожими на «гринписовское занудство». Но вспомните, что многие из этих диет и методов исцеления возникли не в пресыщенной Северной Калифорнии, а в странах третьего мира, где ресурсов не хватает. Всегда имейте в виду, что американцы очень избалованны в сравнении с остальной частью населения планеты. Изучение жизненного уклада так называемых «людей, которым повезло меньше» может дать вам некоторое представление о том, как можно решать различные проблемы с меньшими затратами ресурсов, хотя и с меньшим удобством.

    4. Будьте бдительны

    Реализовывать планы, подготовленные для вспышки 4-го класса, нужно начинать уже на ранних стадиях вспышки 1-го класса. При первых признаках вспышки эпидемии (странные убийства, пропавшие без вести люди, необычные болезни, противоречивые заявления прессы, неразбериха в правительстве), свяжитесь со всеми членами вашей команды. Начните обсуждать планы эвакуации. Убедитесь, что в законы не были внесены изменения в отношении свободы перемещений, введения пропусков, лицензирования оборудования и т.д. Если вспышка разрастётся до 2-го класса, готовьтесь выдвигаться. Составьте список всего вашего снаряжения и припасов и упакуйте его. Отправьте вперёд разведывательную партию, чтобы подготовить убежище. Придумайте правдоподобную легенду для первой части пути. (Только не говорите, что спешите к тяжело больному родственнику, уж лучше скажите, что едете на его похороны.) Будьте готовы выехать в любой момент. После того, как вспышка достигнет 3-го класса, уходите!

    5. Уходите на край Земли!

    У вас может возникнуть соблазн остаться в своём доме или в построенном для защиты от зомби оборонительном сооружении, вместо того, чтобы отправляться в долгий путь по глухим местам. Поступать так не рекомендуется. Даже если бы вы жили в прекрасно защищённом и хорошо оснащённом бункере, а возможности для производства пищи и добычи воды обеспечивали бы вас на десятилетия, то шансы на выживание всё равно были бы весьма незначительными. Территории городов в ближайшем будущем станут ареной жуткой борьбы между живыми и мёртвыми. Даже если ваша крепость уцелеет в пекле этих уличных боёв, то в конечном итоге может пасть жертвой крайних военных мер, таких как ковровая бомбардировка.

    Как уже говорилось ранее в главе «Оборона», городские застройки являются наиболее вероятными очагами промышленных аварий, крупных пожаров, и тому подобных происшествий. Проще говоря: останетесь в городе, и у вас практически не будет шансов выжить. В пригородных областях и даже в сельской местности ситуация будет не лучше. Когда число восставших мертвецов возрастёт, они почти наверняка найдут ваше убежище. Осада, начавшаяся десятками зомби за короткое время перерастёт в осаду сотнями, тысячами, а то и сотнями тысяч ходячих мертвецов. Если они вас найдут, то уже никогда не оставят в покое. Во всяком случае, стоны и крики нескольких тысяч зомби будут привлекать нежить на сотни миль вокруг. Теоретически, вас могут держать в осаде более миллиона зомби.

    Конечно, до такого может и не дойти. Если ваша крепость находится на Среднем Западе, Великих Равнинах, или даже в Скалистых горах, вероятность того, что вас будет осаждать миллион зомби, невелика (хотя и не исключена полностью!). Также в таких областях велика вероятность столкновений с бандитами. Сложно предположить, как такие разбойники будущего будут выглядеть — будут ездить на мотоциклах или на лошадях, будут вооружены мечами или армейским огнестрельным оружием. Не вызывает сомнений то, что они всегда будут искать добычу. Со временем это может означать женщин. Позже — детей, которых можно обратить в рабов или воспитать как новых бойцов. И, словно угрозы зомби недостаточно, эти головорезы могут начать рассматривать себе подобных, как последний источник пищи. Если они вас обнаружат, то они нападут. Даже если вы отобьёте нападение, единственного уцелевшего будет достаточно, чтобы навсегда нанести местоположение вашей крепости на их карты. И пока эти банды не изживут сами себя, вы будете их постоянной целью.

    Итак, для того, чтобы спастись, безопасное место должно находиться вдали от всей цивилизации. И если туда ведёт хоть одна дорога — это недостаточно далеко. Там не должно быть дорог, не должно быть электричества, телефонной связи, ничего! Это место должно быть на краю земли, место, куда не ступала нога человека. Оно должно быть так далеко, чтобы затруднить миграцию зомби, сделать бандитский налёт нецелесообразным и снизить риск промышленных аварий или военных ударов до незначительного. Вы должны забраться так далеко от мест проживания людей, насколько это возможно без перелёта на другую планету или колонизации океанического дна.
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6. Определите место назначения

    Когда приходит время спасаться бегством, это означает не просто уложить вещи в джип, держать курс на север, и надеяться на то, что вам подвернётся удобный и безопасный уголок где-то на окраинах цивилизации. При планировании побега от зомби, особенно в необитаемую часть мира, вы должны точно знать, где окажетесь. Потратьте время на изучение самых свежих карт. На старых картах может не быть дорог, трубопроводов, недавно образованных поселений, и других объектов. При выборе места, убедитесь, что знаете ответы на следующие вопросы:

    
А. Это место удалено, по крайней мере, на несколько сотен миль от обжитых мест?

    Б. Там есть источник пресной воды, покрывающий не только ваши нужды, но и потребности животных, которых вы решили взять с собой? Помните, что вода потребуется вам не только для питья, но и для множества других целей, в том числе для приготовления пищи, умывания, стирки, ведения сельского хозяйства.

    В. Есть ли там возможность для производства продуктов питания? Достаточно ли хороша почва для выращивания культурных растений? Что насчёт пастбищ для скота или рыболовства? Не истощится ли почва от сельского хозяйства?

    Г. Имеет ли это место естественные защитные барьеры? Оно расположено на высоком плато с отвесными стенами или окружено скалистыми горами и реками? Во время нападения зомби или бандитов, эта местность станет вашим союзником или вашим врагом?

    Д. Какие имеются природные ресурсы? Есть ли строительные материалы, такие как дерево, камень или металл? А как насчёт топлива, такого как уголь, нефть, торф, или опять же дерево? Сколько строительных материалов будет необходимо везти с собой, чтобы построить укрепления? Какие лекарственные растения там произрастают?

    
На все эти вопросы нужно получить ответы ещё до того, как вы начнёте обдумывать своё постоянное убежище. В вопросах строительных материалов и естественной защищённости можно пойти на компромисс. В вопросах обеспечения пищей и водой, а также удалённости от цивилизации — нет! Без любого из этих трёх основных элементов, вы подвергаете большому риску планы по долгосрочному выживанию. Выбирая место для строительства новой жизни, составьте список из не менее, чем пяти возможных мест. Посетите их все, предпочтительно в самый сложный сезон. Разбейте лагерь и проживите по меньшей мере неделю пользуясь только примитивным оборудованием и не поддерживая контактов с внешним миром. Только после этого вы сможете осознанно выбрать место, которое больше всего вам подходит.

    7. Станьте экспертом

    Досконально изучите ваш будущий дом. Прочтите каждую книгу, каждую статью, каждую заметку, написанную о нём. Изучите каждую карту и фотографию. Любому выбранному вами типу местности соответствует своё специфическое руководство по выживанию. Приобретите и изучите все эти материалы. Кроме того, изучите рассказы коренных жителей, ранее проживавших в схожих условиях. Обязательно посетите эту область несколько раз, во все времена года. Поживите на месте по крайней мере несколько недель, проводя разведку и разбивая лагеря в разных секторах. Вы должны знать каждое дерево и камень, каждую песчаную дюну или ледяной торос. Определите наиболее эффективный источник получения пищи (сельское хозяйство, рыболовство, охота, собирательство), и сколько людей эти земли смогут прокормить с помощью этого метода. Ответ будет иметь жизненно важное значение при определении численности группы.

    Если позволяют законы, купите землю. Это позволит вам (при наличии ресурсов) начать строительство жилья. Оно не сможет стать вашим постоянным местом жительства, но, по крайней мере, даст приют во время строительства будущего убежища. Если жилище небольшое и утилитарное, то в дальнейшем оно послужит складом для хранения запасов. Если же вместительное и комфортное, то сможет послужить в качестве второго дома или жильём для отдыха. Во времена «холодной войны» многие строили дома для отдыха, которые также служили возможным убежищем на случай ядерной катастрофы. Познакомьтесь с проживающим в этих краях местным населением. Если местные говорят на другом языке, выучите его, а также ознакомьтесь с местными обычаями и историей этих мест. Знания и опыт коренных жителей должны дополнить ваши книжные познания об окружающей среде. Никогда не рассказывайте местным, для чего вы здесь. (Подробнее об этом ниже.)

    8. Спланируйте маршрут

    Следуйте применимым к ситуации правилам из раздела «Побег». Их значимость стократно возрастёт. Опасность будут представлять не только заблокированные дороги и естественные препятствия, но и переход через местность, кишащую зомби, бандитами и тем хаосом, который следует за крахом общества. И всё это ещё до объявления чрезвычайного положения! После его объявления, все ваши прошлые проблемы отойдут на второй план, по сравнению с угрозой, исходящей от собственных Вооружённых Сил. В отличие от простого спасения из заражённой зомби-эпидемией зоны, у вас не будет роскоши выбора из нескольких возможных мест назначения. У вас будет только один пункт назначения, и чтобы выжить вы должны попасть именно туда.

    Как уже многократно повторялось: никогда не пренебрегайте предварительным планированием! Даже в плане выбора места. Например, удалённый оазис в центре пустыни Сахара это замечательно, но как вы туда попадёте, если авиарейсы прекратятся? Даже остров в нескольких милях от побережья может показаться таким же далёким, как и Сахара, если у вас не окажется лодки. Все положения раздела «Побег» будут применимы к этому сценарию развития событий. А сверх того, придётся учитывать особенности международных отношений. Что если, скажем, вы купили участок земли в сибирской тайге, и авиакомпании по-прежнему работают, но Россия закрыла свои границы? Это не значит, что вам не следует выбирать место в Сибири, но обязательно позаботьтесь о способах (легальных или иного характера) въезда в страну.

    9. Планы Б-В-Г-Д

    Что, если основное транспортное средство вышло из строя? Что, если дорога или водный путь заблокированы? Что, если вы обнаружите своё убежище захваченным зомби, бандитами, военными или беженцами? Что, если тысяча других ситуаций пойдут не так, как вы рассчитывали? Нужно иметь запасные планы. Нанесите на карту возможные опасности в пути, и разработайте способы преодоления каждой из них. Альтернативные транспортные средства, обходные маршруты, даже резервное безопасное убежище, пусть оно не идеально и не подготовлено так же основательно, как основное, но, по крайней мере, оно позволит вам оставаться в живых, пока вы будете вырабатывать новую стратегию.

    10. Составьте список оборудования, будьте готовы к покупкам

    Любое компетентное руководство по выживанию в случаях катастроф содержит список всего необходимого для начала новой жизни. Всегда имейте наготове и постоянно обновляйте три списка:

    1. То, что абсолютно необходимо для выживания.

    2. Оборудование для обустройства и развития жилища и окрестностей.

    3. Если не всё необходимое для домашнего комфорта, то хотя бы минимальный набор.

    Если финансы позволяют, приобретите всё прямо сейчас. Если нет, то знайте, где сможете купить. Постоянно уточняйте цены и места продажи. Отслеживайте поставщиков, которые переехали, и найдите замену тем, кто закрылся.
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Всегда имейте по крайней мере два резервных варианта на тот случай, если у вашего основного поставщика нет чего-то в наличии. Убедитесь, что поставщики находятся максимум в нескольких часах езды от вас. Не рассчитывайте на товары по каталогам и покупки он-лайн. Так называемая «экспресс»-доставка довольно ненадёжна даже в нормальных условиях. А что будет в чрезвычайной ситуации? Храните всю эту информацию в вашем списке. Вносите в него соответствующие поправки. Всегда имейте неприкосновенный резерв денег на самое необходимое (сумма будет зависеть от цен на снаряжение). Даже до того, как ситуация выйдет из-под контроля, чековые книжки и кредитные карты не сравнятся с надёжностью и удобством наличных.

    11. Спроектируйте оборонительный периметр

    Нет ничего более важного, чем оборонительный периметр. После того, как вы собрали команду в тихом пустынном уголке, немедленно начинайте возводить укрепления. Невозможно предугадать, когда зомби случайно наткнутся на ваш лагерь, привлекая новых своими стонами. Разработайте подробный план своего оборонительного периметра. Вам необходимо произвести предварительную разведку местности, заранее приобрести строительные материалы для него, либо знать, где их можно добыть. Всё необходимое, включая строительные материалы, инструменты и принадлежности, должны уже быть на месте к моменту вашего приезда, так, чтобы ничего не мешало приступить к строительству. Помните: ваши укрепления должны защищать не только от зомби, но также и от бандитов.

    Не забывайте, что атакующие будут, по крайней мере в начале, вооружены огнестрельным оружием и, возможно, взрывчаткой. На тот случай если они прорвут основной периметр, у вас должен быть подготовлен запасной вариант. Дополнительная позиция для обороны может быть укреплённым домом, пещерой, или даже ещё одним периметром. Резервная линия обороны должна содержаться в порядке и быть готовой к бою. Продуманная запасная оборонительная позиция может стать поворотной точкой в безнадёжном бою.

    12. Продумайте маршрут отхода

    Что, если во время нападения ваша оборона будет сломлена? Убедитесь, что каждый знает маршрут эвакуации и может самостоятельно им воспользоваться. Убедитесь, что аварийный комплект снаряжения и оружия упакован и подготовлен. Назначьте пункт сбора для группы, место, где команда сможет собраться и перегруппироваться, если разделится во время боя или отступления. Покинуть новый «дом» будет психологически и эмоционально непросто, особенно после стольких затраченных на его строительство сил и времени. Любой человек, который побывал в подобной ситуации, может рассказать вам, как это тяжело. Но как бы вы ни привязались к месту, которое стали называть домом, всегда лучше всё бросить и сбежать, чем умереть, защищая его.

    Место для альтернативной базы должно быть выбрано задолго до того, как вы поселитесь в новом доме. Это место должно быть расположено достаточно далеко, чтобы зомби или мародёры не смогли отследить путь вашего перехода от основной базы к альтернативной. Но достаточно близко, чтобы маршрут было возможно преодолеть пешком в самых тяжёлых условиях (невозможно предугадать, когда придётся отказаться от основной базы). Опять же, маршрут должен быть отработан до вспышки эпидемии. Поиск нового места или всего сопутствующего после начала эпидемии станет нелёгким занятием (см. следующий раздел).

    13. Оставайтесь на чеку

    После того как вы заселились, построили укрепления, возвели жилые дома, засеяли землю, распределили обязанности, ни в коем случае не расслабляйтесь. Часовые всегда должны быть на посту. Их позиции должны быть замаскированы и оборудованы надёжными средствами оповещения. Убедитесь в том, что способ сигнализации будет незаметен для противника. Обозначьте границу безопасной области за пределами укреплений. Её необходимо патрулировать днём и ночью. Люди не должны выходить за периметр в одиночку и без оружия. Те, кто находятся в лагере, всегда должны быть не далее, чем в нескольких секундах бега от оружейной пирамиды, чтобы быть готовыми к бою в случае нападения.

    14. Маскируйтесь

    Не смотря на то, что само расположение места должно уменьшить шансы обнаружения, вы никогда не будете знать наверняка, когда зомби или мародёр окажутся поблизости от вашего лагеря. Следите за светомаскировкой, убедитесь, что ночью огни в лагере не видны. Убедитесь, что дым от очагов незаметен днём. Если элементы ландшафта не скрывают строений и сооружений — замаскируйте их сами. Соблюдайте «режим тишины» и днём и ночью. Кричите только тогда, когда это действительно необходимо. Звукоизолируйте ваши постройки так, чтобы музыка, разговоры и другие звуки не были слышны снаружи. Во время строительства и текущего ремонта выставляйте дополнительных дозорных на направлениях, с которых могут быть слышны звуки. Помните, что любой звук распространяется по округе и может выдать ваше местоположение. Всегда определяйте, в какую сторону дует ветер, относит он звуки в направлении, где кто-то может быть (туда, откуда вы пришли), или в сторону заведомо безопасной местности (большие водоёмы, густые леса и т.п.). Если ваш источник энергии шумный (к примеру, бензиновый электрогенератор), проследите, чтобы он был звукоизолирован и использовался по минимуму.

    Такой уровень повышенной бдительности поначалу будет даваться трудно. Но с течением времени это станет вашей второй натурой. Люди столетиями жили такой жизнью, от средневековой Европы до степей центральной Азии. Бóльшая часть истории человечества — это история маленьких островков порядка в океане хаоса, люди цеплялись за жизнь, понимая, что находятся под постоянной угрозой вторжения. И если они смогли выжить таким образом в течение множества поколений, значит при небольшой практике сможете и вы.

    15. Оставайтесь изолированными

    Не позволяйте любопытству взять верх ни при каких обстоятельствах. Даже опытный разведчик, хорошо владеющий искусством оставаться незамеченным, может случайно привести за собой толпу мертвецов к вашему лагерю. Если вашего разведчика поймали и пытали бандиты, они могут узнать ваше местонахождение. Помимо наиболее страшных опасностей в виде зомби и бандитов, всегда присутствует риск, что ваш разведчик подхватит какую-нибудь обычную инфекцию и заразит всех остальных (с учётом того, что в вашем распоряжении только ограниченный набор медикаментов, любая эпидемия может иметь катастрофические последствия).

    Оставаться в изоляции от внешнего мира не значит, что нужно игнорировать происходящее во внешнем мире. Радио на аккумуляторах или солнечных батареях — совершенно безопасный источник информации. Но только при работе на приём! Передача выдаст место вашего пребывания любому, кто обладает даже самым неточным оборудованием для пеленгации. Как бы вы не доверяли членам своей группы, не будет излишней предосторожностью хранить все передатчики, сигнальные ракеты и прочие средства подачи сигналов под замком. Минутная слабость может обречь всех вас на гибель. Ваша подготовка как лидера должна помочь вам наилучшим образом разрешать подобные деликатные вопросы.
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     Типы местности
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Посмотрите на карту мира и найдите лучшие земли с наиболее мягким климатом. Наложите на неё карту местностей с наибольшей плотностью населения и вы увидите идеальное совпадение. Древние люди знали чего искать, когда основывали свои поселения: умеренный климат, плодородная почва, изобилие чистой воды и богатые природные ресурсы. На этих землях возникли первые очаги человеческой цивилизации, постепенно разрастаясь до известных нам сегодня пределов. И именно от такого, совершенно логичного хода мысли, вам придётся полностью отказаться при выборе своего нового дома. Вернёмся к карте. Допустим, вы нашли место, которое вам сразу показалось привлекательным. Скорее всего, также подумают ещё несколько миллионов человек, когда придёт их время спасаться бегством. Боритесь с такими идеями, ваш лозунг: «чем неуютнее — тем безопаснее». И чтобы максимально себя обезопасить, вам придётся найти наиболее неуютные, наиболее экстремальные места на Земле. Вам придётся найти место настолько непривлекательное и негостеприимное, чтобы вам ни за что не захотелось называть его своим домом.

    Приведённый ниже список типов местностей предназначен помочь вам принять обоснованное решение. Описание даст вам более детальную информацию относительно погодных условий, доступной еды, воды, природных ресурсов и тому подобного. В этом разделе основное внимание уделяется тому, как различные типы местности соотносятся с основными факторами, характерными для мира ходячих мертвецов.

    1. Пустыня

    После полярных регионов, это место наименее пригодное для жизни, а потому и наиболее безопасное в мире. Несмотря на то, что показывают в фильмах, пустыни редко представляют собой океаны песка. Камни можно легко откалывать и обтёсывать для постройки комфортных домов и, что более важно, защитных стен. Чем глубже в пустыне расположен ваш лагерь, тем больше шансов избежать встречи с бандитами. Этим дикарям не захочется лезть далеко в пустыню, где, по их сведениям, нет крупных поселений. Какой в этом смысл? Даже если кто-то и попытается, жара и недостаток воды скорее всего прикончат их раньше, чем они доберутся до вашего лагеря.

    С другой стороны для зомби это не проблема. Жара и жажда им нипочём. Сухой воздух будет ещё больше замедлять их и без того медленное разложение. Если выбранный участок пустыни расположен между заселёнными территориями, такими как юго-запад США, есть реальная возможность того, что кто-нибудь из них вас обнаружит. И если вы не построите свой укрепленный лагерь на вершине высокого скалистого образования, то равнинная местность увеличит необходимость возведения искусственных оборонительных рубежей.

    2. Горы

    В зависимости от их местоположения и высоты этот тип местности предоставляет превосходные возможности для обороны против зомби. Чем круче склоны, тем сложнее им будет по ним взобраться. Если к выбранной горе не ведут дороги или широкие тропы, это может остановить даже бандитов. Хотя высокие горы предоставляют вам прекрасный обзор местности, они также усложняют маскировку. Визуальная маскировка должна быть первоочередной задачей, особенно это касается дыма и огней. Другой недостаток стратегической позиции на возвышенности — удалённость от полезных ресурсов. Спускаясь в предгорные равнины к источникам воды, еды и строительных материалов, вы рискуете вашей безопасностью. Поэтому выбранная гора или возвышенность может и не быть самой высокой или легко обороняемой, но на ней должно быть всё необходимое для вашего выживания.

    3. Джунгли

    В противоположность пустыне, джунгли, или тропические дождевые леса, дадут вам и воду, и еду, и необходимые строительные материалы, а так же лекарственные растения, горючее и готовую маскировку. Густая листва выполняет функцию шумоизолятора, гася звуки, которые разнеслись бы на многие мили на открытом пространстве. В отличие от изложенного в разделе «Зачистка», где местность работала против команды охотников, отсутствие видимости и грязь под ногами идеально подходят для оборонительных позиций. Группы бандитов могут быть легко захвачены врасплох и уничтожены. Одинокие зомби могут быть убиты без привлечения внимания остальных.

    Конечно же есть и негативные моменты, связанные с этой экваториальной экосистемой. Влажность порождает многообразие форм жизни, включая миллионы биологических организмов. Болезни будут постоянной угрозой. Любые порезы или царапины могут быстро обернуться гангреной. Еда будет портиться гораздо быстрее, нежели в более сухом климате. За металлическими инструментами нужно тщательно следить, чтобы они не заржавели. Любая не прорезиненная или не обработанная другим влагостойким средством одежда будет разваливаться прямо на глазах. Грибок будет повсюду. Местные насекомые будут вашими постоянными врагами. Некоторые будут попросту неприятны, укусы других будут болезненны или даже смертельны. Некоторые могут переносить ужасные болезни, такие как жёлтая лихорадка, малярия или лихорадка денге.

    Единственный положительный аспект выживания в джунглях — это то, что повышенная влажность в сочетании со множеством микроорганизмов ускоряет разложение ходячих мертвецов. Полевые испытания показали, что в джунглях скорость разложения зомби по крайней мере на 10% выше. В некоторых случаях скорость возрастала до 25%! Все эти факторы в совокупности образуют среду со сложными природными условиями, но в то же время очень хорошо подходящую для выживания в случае катастрофы.

    4. Леса умеренной зоны

    Эта протянувшаяся широкой полосой по всей планете зона является самой удобной для выживания в долгосрочной перспективе. Однако, у таких привлекательных земель существует ряд проблем. Дикие леса северной части Канады, несомненно, будут переполнены беженцами. Захваченные врасплох, толпы паникующих людей наверняка побегут на север. По крайней мере в течение первого года, они будут бродить по диким местам, истребляя всё съедобное, прибегая к насилию для захвата оборудования и снаряжения, и, не исключено, даже обращаясь к каннибализму в холодные зимние месяцы. И даже если вместе с беженцами не придут банды головорезов, то они наверняка появятся в последующие годы, когда кое-кто решит попытаться организовать безопасное поселение.

    И, конечно же, всегда остается угроза зомби. Умеренные леса находятся всё ещё сравнительно близко к цивилизации, и кроме того, в них находится довольно большое количество небольших человеческих поселений. Встречи с зомби будут в десять раз более вероятны, чем допустимо для нормальных условий выживания. С учётом большого потока беженцев, вероятность того, что зомби просто пойдут за ними на север, практически стопроцентная. Не забывайте также о проблеме зомби, замерзающих зимой и оттаивающих летом. Выбирайте эту местность, только если она изолирована природными границами: горами, реками, и так далее. Селиться в прочих районах — даже если они расположены вроде бы вдали от цивилизации — будет слишком рискованно. Не надейтесь, что бесконечные пространства Сибири будут безопаснее, чем Северная Канада. Помните, что к югу от этих безлюдных диких лесов находятся Индия и Китай, две наиболее густонаселённые страны на Земле.

    5. Тундра

    Беженцев не привлекут эти, казалось бы, бесплодные безжизненные места. Тот, кто попытается найти здесь спасение не имея больших запасов продовольствия, хорошо продуманного оснащения и обширных знаний в области окружающей среды, погибнет. Бандитам также будет проблематично выжить в этой местности. По всей видимости, никто не решится забраться так далеко на север. Однако, живые мертвецы могут добраться до вашего лагеря. Нежить, двигавшаяся на север вслед за спасающимися беженцами, или бывшие беженцы, ставшие зомби, могут обнаружить ваше присутствие и привлечь других ходячих мертвецов. Их будет немного и ваша команда с ними справится. Тем не менее, создавайте полноценный оборонительный периметр и всегда сохраняйте бдительность. Как и в умеренных лесах, будьте готовы к изменению активности зомби в зависимости от времени года.

    6. Заполярье

    Эта климатическая зона, без сомнения, является самой суровой на планете. Экстремально низкие температуры и сильный ледяной ветер могут убить человека в считанные секунды. Строительные материалы будут состоять в основном из снега и льда. Топлива будет мало. Лекарственные или любые другие растения будут редкостью. В этих краях достаточно пропитания, но его добыча требует умения и опыта. Даже летом вам придётся опасаться переохлаждения. Каждый день будет проходить в борьбе за существование. Любая ошибка в отношении продуктов питания, одежды, жилья и даже гигиены может означать верную смерть.

    Многие слышали об Аллариаллаке, эскимосе, чья жизнь на морозных берегах Гудзонова залива в Канаде была зафиксирована в фильме «Нанук с Севера». Немногие знают, что Нанук умер от голода через год после того, как был снят этот документальный фильм. Это не означает, что жизнь в полярных регионах, невозможна. Люди успешно занимались этим в течение тысяч лет. Но потребуется в десять раз больше знаний и решимости, чтобы хотя бы попытаться выжить поблизости от одного из полюсов земного шара. Если вы не готовы прожить по меньшей мере одну зиму в этих условиях ради практики, то даже не пытайтесь искать спасения здесь, когда придёт время бежать. Так зачем идти сюда? Зачем рисковать умереть в таких враждебных условиях, когда цель остаться в живых? Правда в том, что негостеприимная окружающая среда — это единственное, о чём вам придётся беспокоиться.

    Беженцы и бандиты никогда не зайдут так далеко. Возможность того, что зомби случайно забредёт так далеко на север — 1 на 35 миллионов (надёжные статистические расчёты). Как и в лесах умеренного пояса и тундре, вы рискуете столкнуться с замёрзшими, а затем оттаявшими зомби. Если вы разбили лагерь возле побережья, следите за зомби, вынесенными на берег течением или на брошенных и заражённых кораблях. Береговые линии поначалу делают вас уязвимыми для пиратов. (Подробнее об этом в разделе «Острова».) Используйте береговые оборонительные сооружения и всегда будьте начеку, хотя нужды в этом значительно меньше, чем в любой другой местности.

    7. Острова

    Что может быть безопаснее, чем земля, со всех сторон окружённая водой? Зомби не умеют плавать. Не означает ли это, что жизнь на острове является очевидным выбором в случае наихудшего сценария развития событий? В какой-то степени, да. Естественная географическая изоляция острова делает невозможным массовое нашествие зомби, что необходимо иметь ввиду, когда миллиарды их будут бродить по всем континентам земного шара. Даже острова, удалённые всего на несколько миль от берега, спасут вас от алчущих голодных орд. Уже только по этой причине, острова всегда будут предпочтительным вариантом. Тем не менее, то, что вы решили жить на скале, окружённой водой, ещё не гарантирует ваше выживание. Острова, расположенные недалеко от побережья будут очевидным выбором и для толп беженцев. Любой человек, имеющий лодку или плот попытается добраться до них. Головорезы захотят использовать их в качестве баз, откуда можно будет производить набеги на материк. Также острова, расположенные слишком близко к побережью, могут стать непригодными для жизни в результате промышленных катастроф, иногда даже произошедших в глубине материка, если загрязнение попадёт в ближайшие к острову реки.

    Чтобы избежать этих прямых угроз, выбирайте остров, которого сможет достичь только крепкое судно с опытным штурманом на борту. Ищите остров без удобной гавани и больших отлогих пляжей. Это сделает его менее привлекательным для других морских беженцев, придерживающихся той же стратегии, что и вы. (Помните, что покупка острова будет препятствовать людям высадиться на него только до кризиса! Ни один корабль с оголодавшими отчаявшимися людьми на борту не подчинится знаку «Частная собственность. Вход воспрещён».) Ищите острова с высокими скалистыми берегами и, по возможности, с обширными опасными рифами.

    Даже с такими естественными заграждениями, возводите оборонительный периметр и поддерживайте маскировку. Опасность всё ещё есть! Пираты в начальных фазах кризиса могут плавать от острова к острову, рассчитывая отнять что-нибудь у оставшихся в живых. Постоянно следите за горизонтом, не покажутся ли их корабли. Зомби тоже могут появиться тем или иным способом. В полностью заражённом мире, множество их, несомненно, окажутся на дне океана. Существует вероятность, хоть и незначительная, что один из зомби сможет добрести по дну до вашего острова. Других зомби, на которых ещё при жизни оказались надеты спасательные жилеты, может вынести на ваш остров течением. Также есть шанс, что море принесёт корабль с зомби, и в наихудшем варианте, корабль может разбиться о ваш берег, освободив свой смертоносный груз. Ни при каких обстоятельствах не разрушайте своё плавучее средство спасения. Вытащите лодку на пляж или спрячьте неподалёку от берега. Её потеря превратит вашу крепость в тюрьму.

    8. Жизнь в открытом море

    Есть мнение, что при наличии надёжного судна с экипажем, группа могла бы выжить в случае худшего варианта развития событий, находясь всё время в открытом море. Теоретически это возможно, но вероятность успеха исключительно мала. В начальной фазе множество людей будут выходить в море на всём, что подвернётся, от двухместного ялика до лайнера водоизмещением в 80.000 тонн. Они будут выживать с помощью того, что принесли на борт, пополнять запасы в заражённых портах, ловить рыбу, и заниматься дистилляцией пресной воды, если это возможно. Пираты на быстроходных вооружённых частных судах будут рыскать по морям. Такие современные пираты существуют уже сейчас, они грабят грузовые судна и яхты вдоль побережья многих стран третьего мира, и даже в стратегически важных точках морских путей сообщения. В случае глобальной катастрофы их число увеличится во много раз, и им будет всё равно, на кого нападать. Когда военные порты падут, боевые корабли, не задействованные в поддержке наземных операций, выйдут в плавание, чтобы бросить якорь в более безопасных гаванях. В таких удалённых базах эскадры со всего мира будут ждать, и ждать, и ждать окончания кризиса.

    Через несколько лет время и стихия начнут сказываться на этом своеобразном морском народе. Корабли, работающие на ископаемом топливе, рано или поздно исчерпают его запасы, и будут обречены на беспомощный дрейф. Те, кто попытается добыть топливо в брошенных портах и на складах ГСМ, могут найти свою смерть в желудках зомби. Когда закончатся лекарства и витамины, такие болезни, как цинга, начнут забирать человеческие жизни. Немало кораблей потопят морские шторма. Пираты, в конечном счёте, сгинут в боях, сталкиваясь с теми, кто не пожелал становиться жертвами, а также в случайных схватках с зомби. В последнем случае возникает риск заражения налётчиков, что повышает опасность появления морской нежити.

    Покинутые людьми, захваченные нежитью корабли-призраки будут бесцельно дрейфовать по мировому океану, солёный ветер будет разносить их стоны. Этот же ветер в итоге разрушит чувствительные механизмы, в том числе те, которые дистиллируют воду и вырабатывают электроэнергию. Спустя несколько лет лишь немногие особо прочные парусные суда будут скользить по волнам. Все остальные затонут, разобьются о скалы, будут захвачены зомби, или просто встанут на прикол у отдалённого берега, а команда попытается выжить на суше.

    Любой, кто рассматривает идею жизни в море, должен располагать следующими активами:

    А. Как минимум десять лет опыта плавания в море в коммерческом или военном флоте. Простое владение прогулочным катером в течение того же времени в зачёт не принимается.

    Б. Надёжное, приводимое в движение ветром судно, длиной как минимум сто футов (около 30 м) или больше, с корпусом и оснасткой, изготовленными из неорганического, не подверженного коррозии материала.

    В. Способность самостоятельно дистиллировать пресную воду, не полагаясь на дождь. Кроме того, что ваша система водообеспечения и прочие устройства для жизнеобеспечения должны быть просты в использовании и устойчивы к коррозии, на борту должны иметься ещё и резервные системы.

    Г. Способность добывать и готовить пищу без использования невозобновляемого топлива. Другими словами, уметь обходиться без газовой плиты.

    Д. Исчерпывающие знания в области водных растений и животных. Все витамины и полезные микроэлементы, имеющиеся на суше, могут быть заменены морскими эквивалентами.

    Е. Полный комплект снаряжения для чрезвычайной ситуации для каждого члена команды, на случай, если потребуется покинуть судно.

    Ж. Знание местонахождения безопасного укрытия. Всем судам нужен порт с тихой гаванью, не важно насколько примитивный. Это могут быть скалистые берега Канады или какой-нибудь голый атолл в Тихом океане. Не важно что это, но если вы не знаете, в какой гавани укрыться на время шторма, то вы в самом прямом смысле пойдёте ко дну

    Отсутствие чего-либо из этого ставит под серьёзную угрозу возможность вашего выживания. Но даже имея всё это, вы можете пойти на компромисс и улучшить условия своего выживания. Используйте своё судно как плавучий дом, на котором вы перемещаетесь от островка к островку, или от одного берега к другому в поисках продовольствия. Это будет более комфортабельное и безопасное существование, чем плавание в открытом море. Даже в этом случае, наблюдайте за зомби на мелководье, и всегда, всегда следите за якорной цепью! Теоретически, такой образ жизни возможен, но не рекомендуется.
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     Продолжительность
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Как долго вам придётся влачить это примитивное существование? Сколько времени пройдёт прежде чем ходячие мертвецы превратятся в прах? Сколько времени пройдёт до того, как жизнь сможет вернуться хотя бы к подобию нормальной? К сожалению, точных данных нет. Зомби из первой волны, если они не заморожены, не забальзамированы или не сохранены иным образом, полностью разложатся через пять лет. Однако к тому времени, когда нежить обретёт мировое господство, может пройти уже десять лет. (Помните, вы будете спасаться бегством в начале войны, а не когда она закончится).

    Когда зомби будут полностью господствовать на планете, и больше не будет людей, которых можно инфицировать, понадобится всего пять лет чтобы бóльшая часть из них разложилась. Сухой климат и морозы сохранят многих из них, потенциально поддерживая их функционирующими целые десятилетия. Бандиты, беженцы, и другие оставшиеся в живых, такие же как вы, могут стать их добычей в будущем, создав новое, но не такое многочисленное «поколение», взамен разлагающемуся старому. К тому времени, когда оно превратится в прах, единственными зомби будут те, которые сохранены искусственно или регулярно замерзающие каждую зиму. Их появление будет возможно даже спустя десятилетия. Ваши дети и даже дети ваших детей должны будут опасаться их. Но когда же можно будет выйти ничего не опасаясь?

    
Первый год: Объявлено чрезвычайное положение. Вы спасаетесь бегством. Ваш оборонительный периметр создан, поселение организовано. Трудовые обязанности распределены. Начинается новая жизнь. Всё это время вы принимаете теле- и радио передачи, и внимательно отслеживаете развитие конфликта.

    5-10 лет спустя: Где-то в пределах этого временнóго периода война заканчивается. Мёртвые победили. В эфире все сигналы пропали. Вы предполагаете, что весь мир захвачен зомби. Вы продолжаете жить, ни на миг не ослабляя оборону, поскольку бандиты и беженцы могут начать приходить на занятую вами территорию.

    20 лет спустя: после двух десятилетий изоляции, вы рассматриваете возможность послать разведывательную группу. Такой шаг повышает риск быть обнаруженными. Если группа не возвращается в установленный срок, вы автоматически считаете, что они потеряны и, возможно, даже раскрыли ваше местоположение. Вы остаётесь в укрытии. Вы не посылайте новую группу на поиски пропавшей, и готовьтесь к нападению. Следующую разведывательную группу не следует посылать ещё как минимум пять лет.

    Если же разведчики вернутся, то результаты их экспедиции определят дальнейший характер ваших действий.

    
Ваши разведчики обнаружат новый мир, в котором события развивались по одному из трёх сценариев:

    1. Нежить всё ещё бродит по земле. Миллионы искусственно сохранившихся и замерзающих каждую зиму зомби продолжают существовать. Хотя встречаются они нечасто, один на две квадратных мили (около 5 км2), но они всё ещё остаются основным хищником планеты. Почти всё человечество погибло. Выжившие прячутся.

    2. Нежити осталось немного. Разложение и постоянное истребление сделали своё дело. Можно встретить одинокого зомби на сотню миль (около 260 км2), и то не везде. Человечество начало потихоньку возвращаться. Кучки выживших объединяются и пытаются заново выстроить общество. Эти сообщества могут принять разные формы, от гармоничных коллективов законопослушных граждан до эксцентричных феодальных обществ варваров и их военачальников. Последний вариант — достаточное основание, чтобы продолжать прятаться. Есть вероятность, неважно насколько мизерная, что все или некоторые «правительства в изгнании» в конце концов заявят о себе. Поддерживаемые остатками армии и полиции, вооружённые сохранёнными технологиями и знаниями, они попытаются, и успешно, направить человечество на медленный, но неуклонный путь восстановления доминирующего положения на планете.

    3. Никто не выжил. Прежде чем окончательно разложиться, нежить уничтожила остатки человечества. Беженцы были пожраны. Бандиты или перебили друг друга, или пали жертвами нападений зомби. Лагеря выживших пали под натиском извне, от болезней, внутренних конфликтов или просто от скуки. Это безмолвный мир, свободный и от зомби, и от признаков человеческой деятельности. Слышны только шелест листьев на ветру, шорох бьющихся о берег волн, щебет птиц и крики выживших диких животных, земля обрела мрачный покой, которого она не знала многие миллионы лет.

    
Вне зависимости от положения дел с людьми (или зомби), царство животных претерпит свои собственные метаморфозы. Все существа, не сумевшие убежать, будут пожраны нежитью. Это приведёт практически к полному вымиранию многих видов травоядных, основного источника пищи для хищников. Хищные птицы тоже столкнутся с голодом, так же как и падальщики (помните, что даже после того как зомби убит, его плоть остаётся ядовитой). Даже насекомые, в зависимости от их размера и скорости, могут оказаться целью бродячих зомби. Трудно сказать, какие виды диких животных унаследуют землю. Но можно сказать, что эра зомби окажет не меньший, если не больший эффект на глобальную экосистему, чем последнее оледенение.
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Пост-апокалиптические романы обычно описывают последствия как новую эру освоения мира, где выжившие возвращают свой мир гигантскими шагами, например, заселяют целый город. Хотя такие картины и захватывают воображение, особенно на большом экране, они не отражают безопасный и эффективный способ реколонизации. Вместо того, чтобы маршировать по мосту Джорджа Вашингтона, с целью заново заселить Манхэттен, безопаснее, разумнее и осмотрительнее будет расширить уже освоенное жилое пространство или перебраться в лучший, но всё же относительно изолированный район.

    Например, если вы обустроили себе дом на небольшом острове, лучшим решением будет перебраться на более крупный, бывший ранее обитаемым остров, очистить его от оставшихся зомби, и превратить заброшенные строения в ваш новый дом. На материке эквивалентом этого будет миграция из глубокой пустыни или тундры в ближайший заброшенный город. Пособия по выживанию в экстремальных условиях, а также множество описанных исторических примеров, будут для вас лучшим руководством в том, как наладить жизнь заново. В чём они не смогут вам помочь, и что вам придётся сделать самим, так это убедиться, что ваш новый, более цивилизованный дом безопасен!

    Помните: единственное правительство, полиция и армия в округе — это созданные вами самими правительство, полиция и армия. Вы сами отвечаете за безопасность и хотя дни непосредственной угрозы уже миновали, безопасность никогда не должна восприниматься как данность. Неважно, что вы обнаружите, неважно, с какими трудностями вы столкнётесь, утешайтесь тем, что вы выжили в катастрофе, наиболее страшной со времён вымирания динозавров, вы выжили в мире, захваченном живыми мертвецами.
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    Описанные случаи нападений
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Это далеко не полный список вспышек зомби-эпидемий на протяжении человеческой истории. Здесь в хронологическом порядке представлены все те случаи, информация о которых была зафиксирована, сохранена, и оказалась доступна автору этой книги. Добывать какие-либо свидетельства в случаях общественных формаций с устной историей было ещё сложнее. Слишком часто истории данной тематики утрачивались в результате войн, рабства, стихийных бедствий или просто под давлением международного гуманитарного влияния.

    Кто знает, как много сведений, какой жизненно важной информации — возможно даже панацеи — было потеряно на протяжении веков. Даже в современном информационном обществе сообщается лишь о небольшой части вспышек. Отчасти это происходит благодаря разнообразным политическим и религиозным организациям, которые поклялись хранить все знания о живых мертвецах в секрете. А также благодаря общему невежеству в отношении зомби-эпидемий. Те, кто догадываются о правде, но опасаются за свою репутацию, в большинстве случаев также скрывают информацию. Поэтому итоговый список краток, но составлен из хорошо задокументированных случаев.

    Примечание: События приводятся в хронологическом порядке их возникновения, а не открытия.

    60.000 лет до н.э., Катанда, Центральная Африка

    Недавние археологические экспедиции обнаружили пещеру на берегу Верхней Семлики, хранившую тринадцать черепов. Все они были раздроблены. Рядом с ними находилась большая куча окаменелого пепла. Лабораторный анализ определил, что пепел представляет собой останки кремирования тринадцати хомо сапиенс. На стене пещеры был рисунок человеческой фигуры, вытянувшей руки в угрожающей позе, с глазами, застывшими в ужасающем взгляде. Внутри его разинутого рта было тело другого человека. Эта находка не была признана свидетельством подлинного случая нападения зомби. Одна из научных школ утверждает, что раздробленные черепа и сожжённые тела указывают на характерный способ уничтожения нежити, в то время как рисунок в пещере служит предостережением. Другие академики требуют каких-либо физических доказательств, таких как следы ископаемого Соланума. Окончательных результатов всё ещё нет. Если подлинность Катанды подтвердится, то возникает вопрос, почему существует такой большой разрыв между первой вспышкой эпидемии, и той, что последовала за ней.

    3000 г. до н.э., Иераконполис, Египет

    Британские раскопки в 1892 году обнаружили безымянную гробницу. Не было обнаружено никаких указаний на то, кем был погребённый человек, и какое положение в обществе он занимал. Тело находилось вне открытого саркофага, свёрнутое калачиком, оно покоилось в углу гробницы и лишь частично подверглось разложению. Тысячи царапин покрывали поверхность каждой стены внутри гробницы, как если бы труп пытался процарапать себе путь наружу. Криминалистическая экспертиза выявила, что царапины наносились на протяжении нескольких лет! Само тело имело несколько следов укусов на правом боку. Следы зубов соответствовали человеческим. Подробное вскрытие показало, что иссохший, частично разложившийся мозг не только имел признаки поражения Соланумом (лобная доля полностью растаяла), но также содержал следы присутствия самого вируса. Сейчас бушуют дебаты вокруг того, не этот ли случай побудил египетских специалистов по бальзамированию в дальнейшем удалять мозг из мумий.
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500 г. до н.э., Африка

    Во время своего путешествия с целью исследования и колонизации западного побережья континента, Ганнон из Карфагена, один из наиболее известных древних мореплавателей Западной цивилизации, записал в своём бортовом журнале:

    
     На берегу, поросшем джунглями, где вершины зелёных холмов скрываются в облаках, я направил людей в глубь суши в поисках пресной воды… Наши волхвы предупреждали против этой экспедиции. На их взгляд, эта земля была проклята, служила пристанищем демонов и позабыта богами. Я проигнорировал их предупреждения и заплатил за это сполна… Из тридцати пяти посланных человек, вернулись семь…

     Выжившие рыдая рассказывали истории про монстров из джунглей. Мужчины с клыками змей, когтями леопардов, и глазами горящими адским огнём. Бронзовые лезвия разрезали их плоть, но крови не было. Они смаковали наших моряков, их крики разносились по ветру… Наши волхвы предупреждали об опасности, исходящей от выживших, которые были ранены, утверждая, что они принесут горе всем, к кому прикоснутся… Мы поспешили к своим кораблям, оставив эти бедные души на той земле человеко-зверей. Да простят меня Боги.

    

    Как широко известно, значительная часть работ Ганнона носит противоречивый характер и вызывает споры среди учёных-историков. Учитывая также, что Ганнон описывает противостояние с огромными, обезьяноподобными созданиями, которых он назвал «Гориллами» (на самом деле гориллы никогда не водились в этой части континента), можно сделать вывод, что либо обе эти истории были продуктом его воображения, либо домыслами изучавших его труды историков. Но даже с учётом этого, если отбросить очевидные преувеличения вроде змеиных клыков, когтей леопарда и горящих глаз, то в целом описание Ганнона очень напоминает повадки ходячих мертвецов.

    329 г. до н.э., Афганистан

    Безымянная македонская колонна, построенная легендарным завоевателем Александром Великим, неоднократно посещалась советскими спецназовцами во время оккупации. В пяти милях (восьми километрах) от монумента, одно подразделение обнаружило древние развалины, как предполагается, греческих военных казарм. Среди прочих находок была маленькая бронзовая ваза. На ней были выгравированы картины: (1) один человек кусает другого; (2) жертва лежит при смерти; (3) жертва поднимается; и опять возвращаемся к (1) — кусает другого человека.
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Закольцованная структура изображений на этой вазе, так же как и сами изображения, могут служить доказательством вспышки эпидемии нежити, свидетелем которой мог быть Александр или одно из связанных с ним местных племён.

    212 г. до н.э. Китай

    Во время правления династии Цинь, все книги, не связанные с практическими вопросами, такими как сельское хозяйство или строительство, император приказал сжечь, чтобы защититься от «опасных мыслей». Мы никогда не узнаем, погибли ли в огне упоминания о нападениях зомби. Этот малоизвестный фрагмент медицинской рукописи, сохранённый в тайнике в стене дома казнённого китайского учёного, может служить доказательством таких нападений:

    
     Единственное лечение для жертв Кошмара Вечного Бодрствования это полное расчленение с последующим сожжением. Пациент должен быть обездвижен, его рот — набит соломой, тело надёжно связано. Все конечности и органы должны быть удалены, избегая контакта с любыми телесными жидкостями. Всё это должно быть сожжено дотла и затем развеяно как минимум в 12 ли во всех направлениях. Ни одно другое средство не будет достаточным, потому что от этой болезни нет лекарства… жажда человеческого мяса, неутолимая… Если жертв очень много и нет надежды их всех изловить, то должно быть использовано незамедлительное обезглавливание… Шаолиньская лопата является самым быстрым оружием для этого.

    

    Нет ни одного упоминания о том, что жертвы «Кошмара Вечного Бодрствования» были именно мертвецами. Только указание о тяге к плоти здоровых людей и предписанный способ «лечения» позволяют предполагать существование зомби в Древнем Китае.

    121 г. н.э., Фанум Косиди, Каледония (Шотландия)

    Хотя источник вспышки неизвестен, эти события хорошо задокументированы. Местные варварские вожди, посчитав немёртвых простыми сумасшедшими, отправили более 3.000 воинов «положить конец этому безумному восстанию». Результат: более 600 воинов были съедены, остальные оказались ранены, и в конечном итоге превратились в ходячих мертвецов. Римский купец, носивший имя Секст Семпрониос Туберон, который в то время путешествовал по провинции, стал свидетелем битвы.

    Хотя и не понимая, что это были именно ходячие мертвецы, Туберон увидел достаточно, чтобы заметить, что только обезглавленные зомби переставали представлять опасность. Едва сумев убежать, Туберон сообщил о своих выводах Маркусу Луцию Теренцию, командиру ближайшего военного гарнизона в Римской Британнии. Менее чем в дне пути от них было более 9.000 зомби. Следуя за потоком беженцев, эти упыри продолжали мигрировать на юг, неуклонно двигаясь к римской территории. В распоряжении Теренция была только одна когорта (480 человек). Основные силы находились в трёх неделях пути. Теренций приказал вырыть два рва, глубиной в семь футов (около трёх метров), постепенно сходящихся и образующих в конечном счёте прямой узкий коридор длиной в милю.

    Результат был похож на воронку, повёрнутую широкой стороной на север. Затем дно каждого рва заполнили withbitumen liquidum (разновидность сырой нефти, используемой в этой части Британии для заправки осветительных ламп). Как только зомби приблизились, нефть была подожжена. Те упыри, что падали в ров, не могли выбраться и сгорали дотла. Остальные попадали коридор, в котором могло находиться не более 300 человек одновременно. Теренций приказал своим людям обнажить мечи, поднять щиты и наступать на врага. После девятичасовой битвы, все зомби были обезглавлены, а их всё ещё кусающиеся головы сталкивали во рвы для сожжения. Потери римлян составили 150 убитыми, и ни одного раненого (легионеры убивали каждого укушенного товарища).

    Последствия этой вспышки оказались значимы не только на тот момент, но и в исторической перспективе, вплоть до современности. Император Адриан приказал, собрать всю информацию относительно вспышки в один всеобъемлющий труд. Это руководство не только детально описывало типовое поведение зомби и способы эффективной борьбы с ними, оно рекомендовало привлекать значительные по численности воинские силы для того, чтобы «решать проблему неизбежной паники среди мирного населения».

    Копии этого документа, под простым наименованием «Армейский Приказ XXXVII» были переданы во все легионы империи. Благодаря предпринятым мерам вспышки эпидемии в пределах территории Римской империи больше никогда не достигали критического размаха, и по той же причине о них не сообщалось в подробностях. Также считалось, что первая вспышка подтолкнула к строительству «Стены Адриана», сооружения, которое эффективно изолировало Северную Каледонию от остальной части острова. Это классический пример вспышки эпидемии 3 класса, без сомнения, наиболее серьёзный из задокументированных случаев.

    140 — 141 гг. н.э., Тамугади, Намибия (Алжир)

    Шесть небольших вспышек среди кочевников пустыни были описаны Лусиусом Валериусом Стрэбо, римским губернатором. Все вспышки были подавлены двумя когортами из Легиона III «Августа». Всего уничтожено зомби: 134. Потери среди римлян: 5. Кроме официального отчёта, в личном журнале армейского инженера описано примечательное открытие:

    
     Местная семья была заключена в собственном доме по крайней мере двенадцать дней, когда свирепые существа безуспешно царапали и рвали когтями их запертые на засов окна и двери. После того как мы уничтожили оборванцев и спасли семью, их состояние было близко к сумасшествию. По нашим догадкам, вопли тварей, день за днём, ночь за ночью, были беспощадной пыткой.

    

    Это первое из известных упоминаний о психологическом ущербе, нанесённом атакой зомби. Все шесть инцидентов, учитывая их хронологическую близость, делают вероятной теорию, что один или несколько упырей из более ранних вспышек эпидемии сумели «прожить» достаточно долго, чтобы стать причиной вторичного заражения населения.

    156 г. н.э., Кастра Регина, Германия (южная Германия)

    В результате атаки семнадцати зомби, был заражён известный церковник. Римский командующий, распознавший признаки новообращённого зомби, приказал своим солдатам уничтожить бывшего церковника. Местных жителей это привело в ярость, возник бунт. Всего убито зомби: 10, считая церковника. Потери среди римлян: 17, все во время бунта. Горожан, убитых при подавлении сопротивления: 198.

    177 г. н.э., безымянное поселение около Толосы, Аквитания (юго-запад Франции)

    Личное письмо, написанное странствующим торговцем своему брату в Капуа, описывает нападавшего:

    
     Он пришёл из леса, этот человек, от которого пахло гнилью. На его серой коже было много ран, из которых не текла кровь. После того как он увидел кричащего ребёнка, его тело, казалось, затряслось от возбуждения. Его голова повернулась в том направлении; его рот открылся в воющем стоне… Дариус, старый ветеран-легионер, приблизился… оттолкнув испуганную мать в сторону, он одной рукой схватил ребёнка, а другой — нанёс удар своим гладиусом. Голова существа упала к его ногам и покатилась с холма, а вслед за ней последовало и тело… Дариус настоял на том, чтобы они для защиты надели кожаные одежды, когда предавали тело огню… голова, всё ещё клацавшая зубами в попытках укусить, была сожжена.

    

    Этот отрывок является примером типичного римского отношения к живым мертвецам: никакого страха, никакого суеверия, просто ещё одна проблема, которая требует практического решения. Это последняя запись о нападении зомби во время существования Римской империи. Последующие вспышки либо не были должным образом подавлены, либо не были задокументированы с такой точностью.

    700 г. н.э., Фризия (северная Голландия)

    Хотя этот случай имел место предположительно в 700 г. н.э. или около того, вещественное доказательство сохранились в виде картины, недавно обнаруженной в хранилищах музея Rijksmuseum в Амстердаме. Экспертное исследование полотна позволило установить указанную выше дату. На самой картине изображены рыцари в полных доспехах, атакующие толпу одетых в лохмотья людей с серой кожей, с торчащими из их тел стрелами и другими ранениями, покрывающими их тела, и кровью, капающей из их ртов. В центре картины, изображающем столкновение сторон, рыцари заносят свои мечи, чтобы обезглавить врагов. Трое «зомби», изображённые в нижнем правом углу, припали к телу поверженного рыцаря. Часть его доспехов снята, одна конечность оторвана от тела. Поскольку работа не подписана, не удалось определить где эта картина была создана, и как попала в музей.

    850 г. н.э., неизвестная область в Саксонии (северная Германия)

    Бернт Кунцел, монах совершающий паломничество в Рим, описал это происшествие в своём личном дневнике. Один зомби вышел из Шварцвальда, укусил и заразил местного фермера. Жертва воскресла через несколько часов после смерти, и обратила всю свою семью. Отсюда вспышка распространилась по всей деревне. Те, кто выжили, сбежали в замок своего господина, не понимая, что некоторые из них были укушены.

    В то время как инфекция распространялась всё дальше, жители соседних деревень собрались толпой и отправились в заражённую зону. Местный священник верил, что ходячие мертвецы были одержимы духом дьявола и что святая вода и заклинания изгонят злых духов. Этот «священный поход» закончился бойней, в которой вся паства была либо сожрана, либо обращена в живых мертвецов.

    В отчаянии, соседние лорды и рыцари объединились, чтобы «огнём очистить порождение дьявола». Этот плохо организованный отряд сжёг каждое село и каждого зомби в 50-мильной (80-км) зоне. И даже не заражённые люди не пережили эту резню. Замок лорда, в котором люди заперлись с нежитью, к тому времени стал тюрьмой для более чем 200 упырей. Так как жители заперли ворота и подняли мост перед тем, как погибнуть, рыцари не смогли войти в замок, чтобы очистить его. В результате, крепость была объявлена «проклятой».

    Даже через десять лет после этих событий, крестьяне, проходившие неподалёку, слышали стоны зомби, доносящиеся из крепости. Согласно данным Кунцела, насчитывалось 573 зомби и более 900 человек было сожрано. В своих работах, Кунцел также рассказывает о массовых репрессиях в отношении соседнего еврейского села, «недостаток веры» у его жителей объявили причиной эпидемии. Работы Кунцела затерялись в архивах Ватикана до их случайного обнаружения в 1973 году.

    1073 г. н.э., Иерусалим

    История доктора Ибрагима Обейдаллаха, одного из наиболее значимых пионеров в области физиологии зомби, демонстрирует огромные прорывы и трагические провалы в попытках научного исследования нежити. Неизвестный источник инфекции вызвал появление пятнадцати зомби в Джаффе, городе на побережье Палестины. Местная милиция, используя переведённую копию Римского Армейского Ордера XXXVII, успешно истребила угрозу с минимумом человеческих жертв.

    Одна недавно укушенная женщина была передана на попечение Обейдаллаха, известного врача и биолога. Хотя Армейский Ордер XXXVII призывал к немедленному обезглавливанию и сжиганию всех укушенных людей, Обеидаллах убедил (или, возможно, подкупил) чиновников милиции разрешить ему исследовать умирающую женщину. Был достигнут компромисс, при котором ему разрешили перевезти тело, и всё своё оборудование в городскую тюрьму.

    Там взаперти, под пристальным наблюдением служителей закона, он изучал изолированную жертву, пока она не скончалась — и продолжал исследовать труп, когда тот вернулся к жизни. Он произвёл множество экспериментов на запертом упыре. Обнаружив, что все физические функции, необходимые для поддержания жизни, больше не функционировали, Обейдаллах с научной точки зрения доказал, что объект его исследований был физически мёртв, и всё же продолжал функционировать. Он путешествовал по всему Ближнему Востоку, собирая информацию относительно других возможных вспышек эпидемии.

    Исследования Обейдаллаха позволили ему полностью описать физиологию живых мертвецов. Его заметки включали отчёты относительно нервной системы, пищеварения, даже зависимости скорости разложения от окружающей среды. Также эта работа включала обширное исследование моделей поведения нежити, что являлось огромным достижением, если, конечно, всё это произошло в действительности. Как ни странно, после взятия Иерусалима христианскими рыцарями в 1099 г., этот удивительный человек был казнён как поклонник Сатаны, и почти весь его труд был уничтожен. Отдельные его части хранились в Багдаде в течении нескольких сотен лет, но по слухам сохранился лишь небольшой объём оригинального текста.

    История жизни Обейдаллаха, тем не менее, за исключением подробностей его исследований, пережила резню крестоносцев вместе с его биографом (еврейский историк и прежний коллега). Этот человек сбежал в Персию, где работа была скопирована, опубликована и имела скромный успех в некоторых районах ближнего востока. Копия сохраняется в Национальном архиве в Тель-Авиве.

    1253 г. н.э., Фискурхофн, Гренландия

    Следуя славной традиции северных первопроходцев, Ганнбйорн Ландергаарт, исландский вождь, основал колонию в устье изолированного фьорда. Там, как сообщалось, было 153 колониста в группе. Ландергаарт отплыл назад в Исландию после первой зимы, по-видимому чтобы подвезти запасы и новых колонистов. Через пять лет Ландергаарт возвратился и обнаружил остров в руинах. От колонистов он нашел только три дюжины скелетов, плоть была старательно счищена с костей. Также сообщается, что он столкнулся с тремя существами, двумя женщинами и одним ребёнком. Их кожа была пятнисто-серой, кости торчали из плоти в некоторых местах. Раны были очевидными, но не было никаких следов крови.

    Будучи замеченными, три фигуры повернулись и направились в сторону группы Ландергаарта. Не реагируя ни на какие оклики и предупреждения, они напали на викингов и были немедленно порублены на части. Норманн, будучи уверенным что вся экспедиция была проклята, приказал сжечь все тела и постройки. Так как его семья также была найдена среди скелетов, Ландергаарт приказал своим людям убить его, расчленить его тело и бросить в огонь. «Повесть о Фискурхофн», рассказанная людьми Ландергаарта путешествующим ирландским монахам, сохранилась в государственных архивах в Рейкьявике, Исландия. Мало того, что это — наиболее точный отчёт о нападении зомби в пределах древней скандинавской цивилизации, он может также объяснить, почему все поселения викингов в пределах Острова Гренландия загадочно исчезли в течение начала четырнадцатого столетия.

    1281 г. н.э., Китай

    Венецианский исследователь Марко Поло написал в своём журнале, что во время одного посещения летнего дворца императора Занаду, Хан Каблай показал отрезанную голову зомби в банке с прозрачной алкогольной жидкостью (Поло описал жидкость как «по сути вино, но ясное и с резким запахом»). Эта голова, как утверждал хан, была добыта его дедом, Генгисом, когда он возвратился из своих завоеваний на Западе. Поло написал что голова знала о их присутствии. Она даже смотрела на них почти разложившимися глазами. Когда он притронулся к ней, голова попыталась укусить его за пальцы.
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Хан отчитал его за эту глупость, рассказав историю о чиновнике низкого ранга, который попробовал сделать то же самое и был укушен отрезанной головой. Этот чиновник «умер через несколько дней, но потом снова встал и напал на своих слуг». Поло заявляет, что голова оставалась «живой» в течение его пребывания в Китае. Дальнейшая судьба этой реликвии неизвестна. Когда Поло возвратился из Азии, эта его история была запрещена Католической церковью и поэтому не появляется в официальной публикации его приключений. Историки предполагают, что так как монголы достигли Багдада, эта голова может быть одним из первых подопытных Ибрагима Обейдаллаха, что дало бы голове право называться самым старым и наилучшим образом сохраненным образцом «живого» зомби.

    1523 г. н.э., Оахака, Мексика

    
     «Местные рассказывают о болезни, которая очерняет душу, вызывая жажду крови их братьев. Они говорят о мужчинах, женщинах, даже детях, плоть которых стала серой с гнилью и обладает отвратительным запахом. Поддавшегося тьме уже ничто не может излечить, кроме смерти, и умереть он может только в огне, так как его тело становится неуязвимым для любого оружия людей. Я полагаю, что это было трагедией для язычников, ибо, поскольку не знали они Господа нашего Иисуса Христа, у них на самом деле не было никакого средства от этой болезни. Теперь, когда мы благословили всех их со светом и правдой Его любви, мы должны стремиться искать эти очернённые души и очищать их всеми силами Небес».

    

    Этот текст предположительно был взят из записей отца Эстебана Негрона, испанского священника и ученика Бартоломе де лас Касаса, оригинальная, не подвергавшаяся предварительному редактированию, работа которого была недавно найдена в Санто Доминго. Существуют разные мнения о достоверности этой рукописи. Некоторые считают это результатом действия Ватиканского приказа о сокрытии любой информации по этому вопросу. Другие считают, что это хитроумная подделка наподобие «Дневников Гитлера».

    1554 г. н.э., Южная Америка

    Испанская экспедиция под командованием Дона Рафаэля Кордозы направилась в джунгли Амазонки в поисках легендарного Эль Дорадо, Золотого Города. Проводники из племени Тупи предупреждали его не ходить в местность, известную как «Долина Бесконечного Сна». Они рассказывали, что там он найдёт расу существ, которые воют как ветер и жаждут крови. Много людей входило в долину, говорили Тупи. Никто никогда не возвращался. Большинство конкистадоров были напуганы этим предупреждением и предлагали вернуться на побережье. Кордоза, полагая что Тупи придумали эту историю, чтобы скрыть золотой город, отправил экспедицию вперёд. После наступления темноты лагерь подвергся нападению десятков ходячих мертвецов. Произошедшее в ту ночь так и осталось тайной.

    Согласно заявлению команды «Сан Вероники», судна которое везло Кордозу из Южной Америки в Санто Доминго, он был единственным оставшимся в живых, кому удалось добраться до берега. Сражался ли он до последнего, или просто бросил своих людей, неизвестно. Спустя год Кордоза прибыл в Испанию, где он представил подробный отчёт об этом нападении Королевскому Суду в Мадриде и Святому Представительству в Риме. Обвинённый в разбазаривании королевского имущества Королевским Судом, и в богохульных разговорах Ватиканом, конкистадор был лишён дворянского титула и умер в нищете и безвестности. Его история восстановлена по фрагментам из многих документов, касающихся этого периода в истории Испании. Оригинальные отчёты обнаружены не были.

    1579 г. н.э., центральная часть Тихого океана

    Во время своего кругосветного плавания, Фрэнсис Дрейк, пират, который впоследствии стал национальным героем, остановился на безымянном острове пополнить свои запасы продовольствия и пресной воды. Туземцы предупреждали его не ходить на расположенный поблизости небольшой коралловый риф, населённый «Богами Мёртвых». Согласно традиции, покойников и неизлечимо больных размещали на этом островке, где боги должны были взять их души и тела, чтобы жить вечно. Дрейк, увлечённый этой историей, решил провести расследование. Наблюдая с борта корабля, он смотрел как группа туземцев оставила умирающего человека на берегу острова. Несколько раз подав сигнал трубя в раковину моллюска, туземцы отступили к морю. Через несколько минут, какие-то фигуры шатаясь, медленно вышли из джунглей.

    Дрейк смотрел как они пожирали труп, а затем скрылись из виду. К его удивлению, недоеденное тело встало на ноги и заковыляло за ними. На протяжении жизни Дрейк никогда не рассказывал об этом инциденте. Записи об этом были обнаружены в личном журнале, который он никому не показывал до самой смерти. Этот журнал, переходя от одного частного коллекционера другому, в конечном счёте попал в библиотеку Адмирала Джекки Фишера, отца современного Королевского флота. В 1907 году Фишер сделал его копии и подарил нескольким своим друзьям на Рождество. Дрейк указал точные координаты острова и назвал его «Островом проклятых».

    1583 г. н.э., Сибирь

    Разведывательный отряд печально известного казака Ермака, заблудившийся и оголодавший в заснеженной тайге, нашла приют у аборигенов, одного азиатского племени. Восстановив свои силы, европейцы отплатили за гостеприимство, объявив себя правителями деревни, и осели там на зиму, в ожидании прибытия основных сил Ермака. Истощив за несколько недель пиров все деревенские запасы, казаки стали утолять свой голод самими жителями деревни. В диком акте людоедства было съедено тринадцать человек, остальные сбежали в тайгу.

    Спустя несколько дней казаки исчерпали и этот новый источник провианта. В отчаянии они обратились к деревенскому кладбищу, где, как они надеялись, благодаря морозам должны были сохраниться какие-нибудь свежие трупы. Первым выкопанным телом оказалась женщина, около двадцати лет, которая была похоронена со связанными руками и ногами, и заткнутым ртом. Оттаяв, мёртвая женщина ожила. Казаки были поражены. В надежде узнать, как ей такое удалось, они вытащили кляп у неё изо рта. Женщина укусила одного казака за руку. Тогда, упорствуя в своей недальновидности, невежестве, и жестокости, казаки расчленили, зажарили и съели её плоть.

    Воздержались только двое: раненый казак (его товарищи посчитали, что не стоит тратить еду на умирающего) и глубоко верующий человек, который посчитал, что мясо было проклято. В некотором роде он был прав. Все, кто ел мясо зомби умерли в ту же ночь. Раненый скончался на следующее утро.

    Последний оставшийся в живых попытался сжечь тела. Пока он готовил похоронный костёр, укушенный труп ожил. Преследуемый восставшим зомби, одинокий выживший бросился бежать в степь. После примерно часа преследования, зомби замёрз и затвердел. Казак блуждал в течение нескольких дней, пока он не был спасён другим разведывательным отрядом Ермака. Его рассказ был задокументирован русским историком, отцом Петром Григорьевичем Ватутиным. Работа оставалась неизвестной несколько поколений, хранясь в отдалённом монастыре на острове Валам на Ладожском озере. Только сейчас её начали переводить на английский. Ничего не известно о судьбе азиатских жителей деревни, неизвестно даже кем они были. В последующем геноциде против них, учинённом Ермаком, выжили немногие. С научной точки зрения, эта запись представляет собой первый известный случай зомби, замёрзшего до состояния неподвижности.

    1578 г. н.э., остров Роанок, Северная Каролина

    Английские колонисты, оставшись без какой-либо поддержки из Европы, отправляли охотничьи партии вглубь материка для добычи пропитания. Одна из таких партий отсутствовала три недели. Когда один выживший вернулся, он рассказал о нападении и описал нападавших как «банда дикарей… их гнилая, червивая кожа была неуязвима для пороха и выстрелов!» Хотя лишь один из одиннадцати участников группы был убит, четверо из оставшихся были тяжело ранены. Эти люди умерли на следующий день, были похоронены, а затем восстали из своих неглубоких могил за несколько часов. Выживший клялся, что остальные из его группы были съедены заживо своими бывшими товарищами, и тогда он сбежал один. Судья колонии объявил человека лжецом и убийцей. Он был повешен на следующее утро.

    Вторая партия была послана вернуть тела, чтобы «не оставлять их на осквернение язычникам». Группа из пяти человек вернулась в состоянии, близком к коллапсу, их тела покрывали укусы и царапины. На большой земле они были атакованы как «дикарями», описанными повешенным выжившим (теперь уже реабилитированным), так и членами первой группы. Эти спасшиеся, после непродолжительного медицинского обследования, скончались друг за другом в течение нескольких часов. Похороны были назначены на следующее утро. Той ночью они вернулись к жизни.

    О конце этой истории сохранились лишь обрывочные сведения. Одна версия описывает неизбежное заражение и разрушение всего городка. Другая рассказывает о народе Кроатан, распознавшем опасность, изловившем и сжегшем всех колонистов на острове. По третьей версии, те же коренные американцы спасли выживших горожан, уничтожив нежить и раненых. Все три версии упоминались в литературных и исторических текстах в течение двух последних столетий. Но ни одна из них не даёт вразумительного объяснения, почему первое английское поселение в Северной Америке буквально исчезло без следа.

    1611 г. н.э., Эдо, Япония

    Энрике Десилва, португальский купец, ведущий дела на островах, написал эти строки в письме брату:

    
     Отец Мендоса, напившись кастильского вина, рассказал о человеке, который недавно принял нашу веру. Этот дикарь был членом одного из самых закрытых орденов в этой экзотической, варварской стране, «Братства жизни». Со слов старого священника, это тайное общество готовит убийц, и я говорю со всей искренностью, с целью уничтожения демонов… Эти существа, из его объяснений, когда-то были людьми. После смерти невидимое зло заставило их восстать… чтобы пировать плотью живых.

     Для борьбы с этим ужасом было образовано «Братство жизни», со слов Мендосы, основал его сам сёгун… Его члены отбирались в раннем возрасте… обучались искусству уничтожения… Необычный метод безоружного боя, которому они посвящают много времени, позволяет избежать ударов демонов, способность извиваться подобно змее даёт возможность избежать захватов… Их оружие, восточные сабли странной формы, предназначенные для отрубания голов… В их храме, хотя его местоположение держится в секрете, говорят, имеется комната, стены которой украшают живые и до сих пор стонущие головы уничтоженных монстров. Подготовленные ученики, желающие вступить в братство, должны провести целую ночь в этой комнате, где нет ничего, кроме компании нечестивых сущностей…

     Если рассказанное отцом Мендосой — правда, эта земля, как мы всегда и подозревали, является безбожным злом… Если бы не соблазн в виде шёлка и специй, мы бы сделали всё, чтобы избежать этого места любой ценой… Я спросил старого священника, где сейчас новообращённый, так как надеялся услышать этот рассказ из его собственных уст. Мендоса сообщил мне, что он был найден убитым почти две недели назад. «Братство» не допустит ни огласки своих тайн, ни отказа своих членов от принадлежности к братству.
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В феодальной Японии существовало множество тайных обществ. «Братство жизни» не упоминается ни в одном тексте, ни в прошлом, ни в настоящем. Десилва допускает некоторые исторические неточности в письме, например, называя японский меч «ятаганом». (Большинство европейцев не утруждали себя изучением каких-либо аспектов японской культуры.) Описание стонущих голов также является неточностью, поскольку отрубленная голова зомби не может издавать никаких звуков без диафрагмы, лёгких и голосовых связок.

    Однако, если его рассказ является правдой, это бы объяснило, почему так мало было сообщений о вспышках эпидемии в Японии на фоне остального мира. Либо японская культура возвела непроницаемую стену молчания вокруг вспышек, либо Братство Жизни справлялось со своей задачей. В любом случае, до середины двадцатого века не поступало никаких сообщений о вспышках эпидемии в Японии.

    1690 г. н.э., Южная часть Атлантического океана

    Торговое португальское судно «Мариальва» отплыло из Бисау с грузом рабов на борту для Бразилии. Оно так никогда и не достигло своего пункта назначения. Три года спустя, посреди Южной Атлантики, датское судно «Зибруг» обнаружило дрейфующую «Мариальву». Группа матросов была отправлена туда для осмотра и оказания помощи. Но помощь не понадобилась, спасатели обнаружили в грузовом трюме нежить — африканцев, по-прежнему прикованных к своим нарам, извивающихся и стонущих. Никаких признаков экипажа не было, и каждый зомби имел на своём теле по меньшей мере один укус. Датчане, полагая что этот корабль проклят, вернулись на своё судно и сообщили о своей находке капитану. Тот тотчас расстрелял «Мариальву» из пушек.

    Поскольку невозможно точно установить, как инфекция попала на корабль, нам остаётся только гадать. На борту не было обнаружено шлюпок. Нашли только тело капитана, запертое в его каюте, с собственноручно простреленной головой. Многие считают, что, поскольку африканцы были прикованы цепями, первым инфицированным человеком должен был быть член португальской команды. Если это правда, несчастные рабы вынуждены были смотреть, как захватившие их португальцы пожирали или заражали друг друга после их медленной трансформации в живых мертвецов по мере того, как вирус постепенно захватывал власть над их телами.

    Ещё ужаснее вероятность того, что один из этих членов экипажа напал и инфицировал прикованного раба. Новый упырь, в свою очередь кусал кричавшего человека, прикованного рядом с собой. Дальше и дальше по очереди, пока крики наконец не стихли и весь трюм оказался заполнен зомби. Одной мысли о последних в очереди, видевших как ужасное будущее неуклонно приближается к ним, было достаточно, чтобы это видение стало самым худшим ночным кошмаром.

    1762 г. н.э., Кастри, Санта-Лючия, Карибы

    История этой вспышки эпидемии и по сей день рассказывается и жителями Карибских островов, и карибскими иммигрантами в Соединенном Королевстве. И эта история служит серьёзным предупреждением не только о силе живых мертвецов, но и о разочаровывающей неспособности человечества объединиться против них. Вспышка из неопределённого источника началась в бедном районе для белых маленького перенаселённого городка Кастри на острове Санта-Лючия. Несколько свободных чёрных жителей и мулат осознали источник «болезни» и пытались предупредить власти. Их проигнорировали. Вспышка была определена как форма бешенства.

    Первая группа инфицированных людей была заперта в городской тюрьме. Те, кто пострадал от их укусов при поимке, были отправлены по домам без лечения. Через сорок восемь часов весь Кастри был охвачен хаосом. Местная милиция, не зная, как остановить нападение, была захвачена и съедена. Оставшиеся белые сбежали из города на отдалённые плантации. Поскольку многие из них были уже укушены, они в конечном счёте распространили инфекцию по всему острову.

    На десятый день 50 процентов белого населения были мертвы. Сорок процентов, более нескольких сотен человек, бродили по острову в виде восставших зомби. Оставшиеся либо сбежали любым морским транспортом, который они могли найти или оставались, скрываясь в двух крепостях в Старом Форте и заливе Родни. В результате значительное количество чёрных рабов оказалось «на свободе», но во власти нежити.

    В отличие от белых жителей, культура бывших рабов дала им глубокое понимание природы своего врага, благодаря чему вместо паники они прониклись решимостью. Рабы на каждой плантации самоорганизовались в сплочённые охотничьи команды. Вооружённые факелами и мачете (всё огнестрельное оружие забрали убежавшие белые) и объединившись с оставшимися свободными неграми и мулатами (в Санта-Лючии были небольшие, но активные общины тех и других) они прошли остров с севера на юг. Общаясь с помощью барабанов, команды передавали друг другу информацию и координировали тактику зачистки. Медленно, но верно продвигаясь вперёд, они очистили Санта-Лючию в течение семи дней. Те белые, что всё ещё сидели в фортах, отказались присоединиться к борьбе, поскольку расовая ненависть была присуща им в не меньшей степени, чем трусость.

    Спустя десять дней после того, как последний зомби был уничтожен, прибыли британские и французские колониальные войска. Все бывшие рабы были тут же снова закованы в цепи. Все сопротивлявшиеся были повешены. Поскольку инцидент был зарегистрирован как восстание рабов, все свободные негры и мулаты были или обращены в рабство или повешены за поддержку воображаемого восстания. Хотя никаких письменных свидетельств не сохранилось, история дошла до наших дней в устном изложении. Ходят слухи, что где-то на острове существует памятник этому инциденту. Никакой житель не раскроет его местоположение. Если и можно извлечь положительный урок из случившегося в Кастри, то это будет тот факт, что группа гражданских лиц, мотивированных и дисциплинированных, с самым примитивным оружием и средствами связи, способна дать серьёзный отпор любому нападению зомби.

    1807 г. н.э., Париж, Франция

    Один человек поступил в Шато Робин (Château Robinet), «больницу» для душевнобольных преступников. В официальном докладе, поданном доктором Рейнардом Бойзом, главным администратором, говорится: «пациент не может связно говорить, ведёт себя как животное, проявляет неутолимую жажду к насилию… Он клацал челюстями как бешеная собака, и ему удалось ранить одного из пациентов прежде, чем его сумели связать».

    Далее в отчёте рассказывается о том, что «раненому» заключённому была оказана минимальная медицинская помощь (перевязка раны и порция рома), и затем он был помещён назад в общую камеру с более чем полусотней других пациентов. В следующие несколько дней в камере разворачивалась настоящая оргия насилия. Охранники и доктора, слишком напуганные криками, исходящими из камеры, отказывались входить в неё на протяжении всей недели. По истечении этого времени всё, что там осталось, это пять заражённых, частично обглоданных зомби, и разбросанные по камере части нескольких дюжин трупов. Вскоре после этого Бойзе оставил свой пост и ушёл в отставку.

    Немного известно о том, что произошло с оставшейся нежитью или первым зомби, который был доставлен в учреждение. Наполеон Бонапарт лично приказал, чтобы больница была закрыта, «очищена», и превращена в санаторий для армейских ветеранов. Кроме того, ничего неизвестно о том, откуда пришёл первый зомби, где он заразился и успел ли он инфицировать кого-нибудь ещё, прежде чем попасть в Шато Робин.

    1824 г. н.э., Южная Африка

    Эта выдержка была взята из дневника Х.Ф. Финна, члена первой британской экспедиции для поиска, встречи и переговоров с великим королём зулусов Шакой:

    
     Жизнь кипела в краале. … Молодой придворный вышел в центр загона для скота. … Четверо лучших королевских воинов выволокли человека, связанного по рукам и ногам. … мешок, выделанный из кожи королевских волов, покрывал его голову. Такой же кожей были закрыты руки и предплечья его охранников, так что их плоть не касалась этого осужденного.

     Молодой придворный схватил свой ассегай (метательное копьё с четырёхфутовым [около 1,2 м] древком и обоюдоострым широким наконечником) и прыгнул в загон… Король громко повелел, чтобы его воины бросили осуждённого в крааль. Осуждённый ударился о твёрдую землю, его качало, словно пьяного. Кожаный мешок слетел с его головы… его лицо, к моему ужасу, было страшно изуродовано. Большой кусок плоти из его шеи был вырван, будто укусом какого-то ужасного зверя. Его глаза провалились, оставив пустые глазницы, смотрящие в ад. Ни из одной раны не текло ни капли крови. Король поднял руку, заставляя замолчать взбесившуюся толпу. Тишина нависала над краалем, такая тишина, что даже птицы, казалось, подчинились воле могущественного короля… Молодой придворный поднял свой ассегай к груди и произнёс слово. Его голос был слишком кротким, слишком мягким, чтобы достигнуть моих ушей.

     Осуждённый бедняга, однако, наверное услышал одинокий голос. Его голова медленно повернулась, его рот раскрылся. Из его повреждённых, раненых губ вырвался стон, настолько ужасный, что пробрал меня до самых моих костей. Монстр, а к тому моменту я был убеждён, что это был монстр, медленно двинулся к дворянину. Молодой зулус размахнулся и метнул свой ассегай. Сильный удар вогнал тёмное лезвие в грудь монстра. Демон не упал, не истёк кровью, не потерял силу, не было никакого намёка на то, что его сердце пронзено. Он как ни в чём не бывало продолжал своё спокойное, безжалостное движение. Придворный отступил, дрожа как лист на ветру. Он оступился и упал, земля прилипла к его покрытому потом телу. Толпа хранила молчание, тысячи эбеновых статуй пристально следили за разворачивающейся трагедией…

     Шака прыгнул в загон и прокричал: «Sondela! Sondela!». Монстр немедленно повернулся от лежащего ничком придворного к королю. Быстрее мушкетной пули, Шака выдернул ассегай из груди монстра и вонзил его в одну из глазниц. Затем он, как мастер фехтования, крутанул древко, проворачивая наконечник копья внутри черепа монстра. Мерзкое существо опустилось на колени, затем упало вперёд, скрывая своё отвратительное лицо в красной земле Африки.

    

    Рассказ резко обрывается на этом месте. Финн не объяснил, что случилось с обречённым придворным или убитым зомби. Естественно, эта часть обрядовой церемонии вызывает несколько важных вопросов: Что положило начало использованию зомби таким образом? Было ли у зулусов больше одного зомби для таких целей? Если да, то каким образом они добывали их?

    1839 г. н.э., Восточная Африка

    Дорожный дневник сэра Джеймса Эштон-Хэйса, одного из многих бестолковых европейцев, искавших исток Нила, рассказывает о возможном нападении зомби и о принятой в местной культуре, организованной реакции на неё:

    
     Он пришёл в деревню рано утром, молодой негр с раненной рукой. Вероятно, маленький дикарь упустил момент для броска копья и намеченный обед оставил на нём прощальную отметку. Это казалось забавным происшествием, но дальнейшие события показались мне совершенно варварскими… Деревенский шаман и глава племени вместе обследовали рану, выслушали историю молодого человека, и кивком подтвердили невысказанное решение. Раненый человек со слезами попрощался со своей женой и семьёй… очевидно, их традициями не был разрешён физический контакт, затем опустился на колени перед вождём…

     Старик взял большую, с железным наконечником дубинку и обрушил её на голову обречённого человека, расколов её как гигантское чёрное яйцо. Почти сразу же десять воинов племени воткнули в землю свои копья, вытащили из ножен свои примитивные мачете и произнесли причудливое заклинание: «Nagamba ekwaga nah eereeah enge». Сказав это, они просто ушли в Саванну. Тело неудачливого дикаря, к моему ужасу, затем было расчленено и сожжено, пока женщины племени стенали у столба дыма. Когда я попросил у нашего проводника какое-нибудь разъяснение этому, он просто пожал своими маленькими плечами и ответил: «Вы бы хотели чтобы он восстал этой ночью?» Странный народ эти дикари.

    

    Хэйс не позаботился о том, чтобы сказать точно, что это было за племя; дальнейшее исследование показало, что его географические данные были совершенно неточными. (Неудивительно, что он так и не нашёл исток Нила). К счастью, боевой клич был позже идентифицирован как «Njamba egoaga na era enge», фраза, которая на языке кикуйю означает «Мы сражаемся вместе, и вместе мы победим или умрём». Это даёт историкам подсказку, что, по крайней мере, он был на территории современной Кении.

    1848 г. н.э., горы Оул-Крик, Вайоминг

    Хотя это, скорее всего, не первое нападение зомби на территории США, но первое из зафиксированных. Группа из пятидесяти шести исследователей, известных как экспедиция Нудхэнсена, пропала в центральной части Скалистых гор по пути в Калифорнию. Год спустя вторая экспедиция обнаружила остатки базового лагеря, который, как предполагается, был местом их последней стоянки.

    
     Присутствовали явные следы боя. Всевозможная утварь в беспорядке валялась среди обгоревших фургонов. Мы также обнаружили останки по крайней мере сорока пяти человек. Кроме многочисленных ран, у каждого их них был проломлен череп. Некоторые из черепов имели пулевые отверстия, другие — были пробиты тупыми предметами, такими как молотки или даже камни… Наш проводник, опытный человек, который провёл много лет в этих дебрях, полагал, что это не было делом рук враждебных индейцев. В конце концов, он привёл такой довод: почему они убили наших людей, но при этом не забрали лошадей и волов? Мы сосчитали скелеты всех животных и обнаружили, что он был прав… Ещё одно обстоятельство, которое нас сильно обеспокоило, это многочисленные следы укусов, обнаруженные на каждом из покойных. Поскольку ни одно животное, начиная с воющего койота и заканчивая крошечным муравьём, не притронулось к останкам, мы исключили их причастность к этому случаю. Истории о каннибализме нередко можно услышать в новых землях, но нас ужасала мысль о том, что такие рассказы о безбожной дикости могут оказаться правдивыми, особенно после шокирующей участи группы Доннера… Чего мы не могли понять, так это того, почему они так быстро обратились к поеданию друг друга, когда запасы провианта ещё не закончились.

    

    Это отрывок из записей Арна Свенсона, школьного учителя, ставшего первопроходцем и фермером, членом второй экспедиции. Эта история сама по себе ещё не доказывает, что имела место вспышка эпидемии Соланиума. Убедительные доказательства этому будут обнаружены только через сорок лет.

    1867 г. н.э., Индийский океан

    Английский почтовый пароход «RMS Rona», перевозивший 137 заключённых в Австралию, бросил якорь у острова Бьортир, чтобы помочь неизвестному кораблю, застрявшему на мели. Высадившаяся группа обнаружила зомби со сломанной спиной, который полз по опустевшей палубе корабля. Когда они попытались предложить помощь, зомби рванулся вперёд и откусил пальцы одному из моряков. Другой моряк отрубил зомби голову своей саблей, а остальные отвезли раненого на свой корабль. Ночью раненого поместили в трюм, дали порцию рома, и корабельный хирург обещал навестить его утром. В течение ночи новоявленный мертвец восстал и набросился на своих товарищей. Капитан в панике приказал запереть грузовой отсек, оставив там зомби вместе с заключёнными, и продолжил путь в Австралию. Остаток пути из трюма доносились крики, постепенно становившиеся стонами. Несколько членов команды клялись, что слышали, как в агонии пищали крысы, которых пожирали живьём.

    После шести недель плавания корабль причалил в Перте. Офицеры и команда сошли на берег, чтобы сообщить магистрату о произошедшем. Очевидно, истории моряков никто не поверил. Послали за солдатами, хотя бы для того, чтобы эскортировать прибывших заключённых. «RMS Rona» пять дней простоял на якоре в ожидании войск. На шестой день шторм порвал якорную цепь корабля, отнёс его на несколько миль от пристани и разбил о риф. Горожане и бывшая команда корабля не нашли уцелевших немёртвых. Остались только человеческие кости и следы, ведущие вглубь материка. Историю «Роны» часто рассказывали моряки конца девятнадцатого — начала двадцатого века. В адмиралтействе корабль числится потерянным в море.

    1882 г. н.э., Пьемонт, Орегон

    Свидетельства нападения принёс спасательный отряд, который отправили в небольшой городок при серебряных копях после того, как более двух месяцев оттуда не поступало никаких известий. Отряд нашёл Пьемонт в руинах. Многие дома сгорели. Уцелевшие же были испещрены следами от пуль. Было странно, что, судя по пробоинам, все пули выпускали внутри домов, как будто перестрелки происходили в их стенах. Ещё более шокирующим было обнаружение двадцати семи растерзанных и наполовину обглоданных трупов. Предложенную было версию каннибализма из-за голода отвергли, когда выяснилось, что на складах города припасов хватило бы на всю зиму. Осматривая копи, спасательный отряд сделал последнее, самое страшное открытие. Ствол шахты был завален взрывом изнутри. За завалом нашли пятьдесят восемь человек — мужчин, женщин и детей, — умерших от голода. Спасатели определили, что у них были запасы еды на пару недель, которые они съели полностью. Это означало, что эти люди были замурованы намного дольше. После того как все трупы — убитых и умерших от голода — пересчитали, недосчитались по крайней мере тридцати двух горожан.

    Самая распространённая теория — что один или несколько зомби вышли из леса и напали на Пьемонт. После непродолжительного, но яростного сражения выжившие перенесли столько еды, сколько смогли унести, в шахту. Завалив её изнутри, люди, вероятно, ждали спасения, которое так и не пришло. Предполагают, что перед тем, как приняли решение отступать в шахту, кто-то из выживших попытался добраться через прерию к ближайшему поселению. Поскольку информации о их появлении нет и тел не нашли, логично предположить, что возможные вестники либо погибли в пути, либо были съедены немёртвыми. Если зомби и были, их останков не нашли. После инцидента в Пьемонте не появилось никакого официального объяснения. Ходили слухи про чуму, лавину, ссору между горожанами и нападение «диких индейцев» (в Пьемонте или его окрестностях никогда не жили коренные американцы). Саму шахту так больше и не открыли. Patterson Mining Company (владевшая копями и городом) выплатила компенсацию каждому родственнику жителей Пьемонта в обмен на их молчание. Свидетельства об этой сделке сохранились в бухгалтерских книгах компании. Их обнаружили, когда в 1931 г. компания объявила себя банкротом. Расследования не последовало.

    1888 г. н.э., Хэйвард, Вашингтон

    В этом тексте описывается появление первого профессионального охотника на зомби в Америке. Инцидент начался с того, что охотник на пушнину по имени Габриель Алленс забрёл в город с большой раной на руке. «Алленс говорил о ком-то, как о потерянной душе, блуждавшей, как одержимый, безжизненно глядя перед собой. Когда Алленс приблизился к нему, он издал жуткий стон и укусил охотника за правую руку». Это запись из журнала Джонатана Уилкса, городского доктора, который лечил Алленса после нападения. Мало известно о том, как инфекция передалась от первой жертвы к другим жителям города. Отрывочные сведения указывают на то, что первой жертвой стал доктор Уилкс, а за ним ещё три человека, которые пытались его удержать. Через шесть дней после первого нападения Хэйвард оказался на осадном положении. Многие спрятались в своих домах или в городской церкви, а зомби неустанно атаковали их баррикады. Хотя у них было много огнестрельного оружия, никто не понимал, что нужно стрелять в голову. Пища, вода и боеприпасы быстро заканчивались. Никто не ожидал, что придётся держаться более шести дней.

    На рассвете седьмого дня приехал индеец лакота по имени Элайа Блэк. Верхом и вооружённый кавалерийской саблей армии США, он обезглавил двенадцать упырей за первые двадцать минут. Затем Блэк с помощью головни из костра очертил круг вокруг водонапорной башни города, после чего забрался наверх. Используя колокола, старый армейский рог и свою стреноженную лошадь для приманки, он сумел привлечь к себе всех ходячих мертвецов в округе. Каждый входивший в круг зомби, получал выстрел в голову из его винчестера. Так аккуратно и дисциплинированно Блэк уничтожил всю орду, пятьдесят девять зомби, за шесть часов. К тому времени, как выжившие осознали, что произошло, их спасителя уже не было.

    Позднейшие рассказы позволяют собрать крупицы информации о прошлом Элайи Блэка. Когда ему было пятнадцать лет, он и его дедушка охотились и наткнулись на бойню в лагере экспедиции Нудхансена. По крайней мере один член группы уже был заражён и после воскрешения напал на остальных. Блэк и его дедушка уничтожили других зомби ударами томагавков по голове, обезглавливанием и огнём. Один из «выживших», женщина в возрасте тридцати одного года, объяснила, как распространяется инфекция и что больше половины восставшей группы ушли в прерию. Затем она призналась, что раны у неё и остальных — неисцелимое проклятье. Все они в один голос умоляли о смерти. Совершив массовое убийство из милосердия, старый лакота рассказал внуку, что скрыл укус, полученный во время сражения. Последним, кого Элайе Блэку пришлось убить в тот день, был его собственный дед.

    С тех пор он посвятил свою жизнь охоте на оставшихся зомби из партии Нудхансена. С каждой новой стычкой он накапливал знания и опыт. Хотя он так и не добрался до Пьемонта, но избавился от девяти городских зомби, ушедших в поля. Ко времени своего появления в Хэйварде Блэк стал, вероятно, ведущим полевым учёным мира, преследователем и палачом немёртвых. Об остальной его жизни и её завершении известно мало. В 1939 г. опубликовали его биографию в виде книги и серии статей, которые появлялись в английских газетах. Поскольку ни то, ни другое не сохранилось, невозможно узнать, сколько сражений выпало Элайе. Сейчас ведутся тщательные поиски утраченных экземпляров этой книги.

    1893 г. н.э., форт Луис-Филипп, Французская Северная Африка

    В дневнике младшего офицера французского Иностранного легиона рассказывается об одной из самых серьёзных эпидемий в истории:

    
     В третьем часу после рассвета он появился, одинокий араб, пеший, на грани смерти от солнца и жажды… После дня отдыха, получив лечение и воду, он рассказал историю о чуме, которая превращала жертв в кошмарных каннибалов… Прежде чем мы успели отрядить экспедицию в деревню, часовые на южной стене заметили на горизонте то, что казалось стадом животных. …В бинокль я увидел, что это были не животные, а люди с плотью, лишённой цвета, и в поношенной изорванной одежде. Переменившийся ветер принёс нам сначала жуткий стон, а вскоре и запах разлагающегося человеческого тела. …Мы предположили, что эти несчастные развалины шли по пятам нашего беглеца. Как они сумели пройти такое расстояние без воды и еды, мы не знали. Оклики и предупреждения не вызвали реакции. …выстрелы пушки не могли их разогнать. Выстрелы из дальнобойных ружей не приносили результата! …Капрала Струма немедленно отправили верхом в Вир-Эль-Хсаиб, а мы заперли ворота и приготовились к атаке.

    

    Атака превратилась в самую долгую осаду немёртвых, зафиксированную в истории. Легионеры не могли понять, что нападавшие мертвы, и тратили патроны на выстрелы в торс. Случайных попаданий в голову было недостаточно, чтобы убедить их в эффективности исключительно такой стрельбы. О капрале Струме, отправленном за помощью, больше никогда не слышали. Предполагается, что он встретил смерть от рук враждебных арабов в пустыне. Его товарищи, запертые в форте, оставались в осаде три года! К счастью, прямо перед атакой прибыл караван с припасами. Вода была в колодце, вокруг которого построили форт. Грузовых животных и лошадей со временем убили и съели. Всё это время армия немёртвых, больше пяти сотен зомби, окружала стены. В дневниках говорится, что со временем многих из них уничтожили самодельной взрывчаткой, импровизированными коктейлями Молотова и даже большими камнями, сброшенными с парапета. Однако этого было недостаточно, чтобы прорвать осаду. Непрестанные стоны свели нескольких человек с ума и заставили двоих из них совершить самоубийство. Было совершено несколько попыток спуститься со стены и бежать в безопасное место. Всех, кто их совершал, окружали и пожирали. Попытка мятежа ещё больше проредила ряды легионеров, сократив число выживших до двадцати семи. К этому времени командир отряда решился на ещё один отчаянный план:

    
     Всех снарядили большим запасом воды и теми малыми остатками еды, которые у нас ещё были. Все лестницы и ступени, ведущие на парапет, разрушили. …Мы собрались на южной стене и начали звать наших мучителей, которые практически полностью собрались у наших ворот. Полковника Дракс, действовавшего с отвагой одержимого, спустили на плац, и он своими руками снял засов. Тут же вонючая толпа заполонила нашу крепость. Полковник стал для них приманкой, провёл их за собой по плацу, по баракам и столовой, через лазарет… его вовремя подняли на стену в безопасность, за его ботинок зацепилась оторванная гниющая рука. Мы продолжили звать тварей, кричать и свистеть, прыгать, как бешеные мартышки, только теперь мы зазывали их в свою же крепость! Дорсета и О'Тула спустили с северной стены, они добежали до ворот и захлопнули их! …Твари внутри в безумной ярости не догадались просто открыть их снова! Толкаясь изнутри в ворота, открывавшиеся вовнутрь, они только лучше запирали себя!

    

    Затем легионеры спрыгнули со стены, избавились от нескольких оставшихся снаружи зомби в яростной рукопашной схватке и промаршировали больше 240 миль до ближайшего оазиса в Бир Оунане. В военных записях об этой осаде не говорится. Не даётся объяснения и тому, почему после того, как из форта Луис-Филипп перестали поступать регулярные сообщения, туда не отправили разведывательный отряд. Единственное официальное действие в отношении участников инцидента — военный трибунал над полковником Драксом и заключение его в тюрьму. Стенограммы его трибунала, в том числе и обвинения, остаются засекреченными. Слухи об эпидемии десятилетиями продолжали ходить в легионе, в армии и во французском обществе. Написано много художественных историй «дьявольской осады». Несмотря на отрицание этого случая, французский Иностранный легион больше никогда не отправлял экспедиций в форт Луис-Филипп.

    1901 г. н.э., Лу Шен, Формоза

    По рассказу Билла Ваковски, американского моряка, который служил на азиатском флоте, несколько крестьян из Лу Шена поднялись со смертного одра и напали на деревню. Из-за того, что Лу Шен находилась далеко от других селений и в ней не было проводных коммуникаций (телефона и телеграфа), в Тайпее узнали от этом только через несколько дней.

    
     Эти американские миссионеры, из паствы пастора Альфреда, они думали, что это наказание Божие китайцам за то, что не прислушиваются к Его слову. Они познали веру, и Отец Небесный должен был изгнать из них дьявола. Наш шкипер, он приказал им оставаться на месте, пока не снарядят вооружённый эскорт. Пастор Альфред не желал его слушать. Пока старик телеграфировал просьбы о помощи, они поднялись вверх по реке. …Наша береговая группа и взвод Национальных войск добрались до деревни к полудню… тела и куски тел валялись повсюду. Вся земля была липкой. И запах, Боже Всемогущий, этот запах! …Когда эти твари вышли из тумана, отвратительные существа, дьяволы в человечьем обличье. Мы расстреливали их по крайней мере с сотни ярдов. Ничего не работало. Ни винтовки, ни пулемёт. …Райли просто съехал с катушек, наверное. Примкнул штык и попытался распотрошить одну из тварей. С десяток других налетели на него. Быстро, как молния, они разорвали моего приятеля на части. Они обглодали его плоть прямо до костей! Мерзкое зрелище! … И тут приходит он, маленький лысый знахарь, или монах, или как его назвать… размахивает как будто плоской лопатой с лезвием в виде четверти луны на другом конце… наверное, десять или двадцать трупов у его ног. …Он подбегает, болтает как безумный и тыкает то на свою голову, то на их. Старик, один Бог знает, как он сообразил, о чём китаец бормочет, приказал нам целиться тварям в головы. …Мы их расстреляли в упор. …Разбирая тела, мы нашли среди китайцев несколько белых, наших миссионеров. Один из наших ребят нашёл чудовище, которому перебило выстрелом позвоночник. Он был всё ещё жив, размахивал руками, щёлкал окровавленными зубами, издавал этот богомерзкий стон! Старик опознал в нём пастора Альфреда. Он прочитал молитву Господу, а потом выстрелил падре в висок.

    

    Ваковски продал полный рассказ бульварному журналу «Tales of the Macabre» — поступок, который привёл к его немедленной отставке и заключению в тюрьму. После освобождения Ваковски отказывался от всех интервью. До сих пор Военно-морские силы США отказываются подтверждать подлинность этой истории.

    1905 г. н.э., Табора, Танганьика, Немецкая Восточная Африка

    В стенограмме суда говорится, что местного проводника, указанного только по имени «Симон», арестовали по обвинению в обезглавливании знаменитого белого охотника Карла Сикта. Защитник Симона, голландский плантатор по имени Гай Вурстер, объяснял, что его клиент считал, что совершает героический поступок. По словам Вурстера:

    
     Народ Симона верит, что есть заболевание, которое лишает человека жизненной силы. Лишившись её, остаётся только тело, мёртвое, но всё ещё живое, без понимания себя и своего окружения, движимое только тягой к каннибализму. …Более того, жертвы этого немёртвого чудовища поднимутся из могил, чтобы пожрать ещё больше жертв. Этот цикл будет повторяться снова и снова, пока никого не останется на земле, кроме ужасных плотоядных монстров. …Мой клиент говорит, что жертва вернулась в лагерь с опозданием на два дня, в бреду и с необъяснимой раной на руке. Позднее в тот же день он скончался. …Мой клиент описывает, как затем герр Сикт поднялся со смертного одра и вонзил зубы в других участников отряда. Мой клиент использовал свой клинок, чтобы отрубить голову герру Сикту и сжечь её в костре.

    

    Мистер Вурстер тут же добавил, что не принимает свидетельство Симона и привёл его только для того, чтобы доказать, что этот человек безумен и казнить его не за что. Поскольку безумие как средство защиты применялось только к белым, но не к африканцам, Симона приговорили к смерти через повешение. Все записи этого дела сохранились, хотя и в ужасном состоянии, в Дарес Салам, Танзания.

    1911 г. н.э., Витре, Луизиана

    Эта известная американская легенда, которую рассказывают в барах и школьных раздевалках по всему югу страны, основана на зафиксированном историческом факте. В ночь Хэллоуина несколько молодых креолов приняли «вызов» — провести на болоте время с полуночи до рассвета. Местные легенды говорили о зомби родом из семьи плантаторов, которые бродили по болоту, пожирая или обращая в себе подобного любого, кто попадался им на пути. К полудню следующего дня ни один из подростков не вернулся.

    Организовали поисковую группу, чтобы прочесать болото. На них напали почти тридцать зомби, в том числе подростки. Спасатели отступили, невольно приведя немёртвых за собой в Витре. Горожане забаррикадировались в домах. Один из них, Генри де ла Крус, считал, что, если облить немёртвых патокой, миллионы насекомых налетят на них и пожрут их плоть. Его план не удался, а де ла Крус едва уцелел. Немёртвых снова облили, на этот раз керосином, и подожгли. Не представлявшие всех последствий своих действий, жители Витре в ужасе смотрели, как горящие зомби поджигают всё, к чему прикасаются. Несколько жертв, заточённые в забаррикадированных зданиях, сгорели дотла, а остальные бежали в болота.

    Несколько дней спустя добровольцы-спасатели насчитали всего пятьдесят восемь выживших (прежде население города составляло 114 человек). Сам город выгорел полностью. Количество жертв и немёртвых расходится. Когда сложили количество жертв Витре и количество найденных тел немёртвых, не досчитались по крайней мере пятнадцати тел.

    Официальные записи в Батон-Руж объясняют атаку как «мятежную выходку негритянского населения» — странное объяснение, так как город Витре был полностью белым. Все доказательства эпидемии зомби взяты из частной переписки и дневников, сохранившихся у потомков выживших.

    1913 г. н.э., Парамартсо, Суринем

    Доктор Ибрагим Обейдаллах был первым собирателем научного знания о немёртвых, но, к счастью, не последним. Доктор Ян Вандерхэвен, пользовавшийся авторитетом в Европе за исследование проказы, прибыл в южноамериканскую колонию, чтобы изучить странную эпидемию этого известного заболевания.

    
     Заражённые демонстрируют симптомы, подобные встречающимся по всему миру: гноящиеся язвы, пятна на коже, разлагающаяся на вид плоть. Однако на этом всякое сходство с обычным заболеванием заканчивается. Эти бедняги, похоже, совершенно сошли с ума. …Они не проявляют признаков рационального мышлении и не узнают ничего вокруг; …они не спят и не пьют воду; они отказываются от еды, за исключением живых существ. …Вчера больничный санитар ради развлечения и вопреки моим приказам бросил раненую крысу в камеру пациентов. Один из них стремительно схватил животное и проглотил целиком. …Заражённые демонстрируют враждебность, почти бешенство. …Они щёлкают зубами на всех, кто подходит, скалят зубы, как животные. …Посетитель одного пациента, влиятельная женщина, нарушившая все протоколы больницы, в результате оказалась укушена её заражённым мужем. Несмотря на все известные методы лечения, она стремительно сдалась болезни, и позднее в тот же день умерла. …Тело вернули на семейную плантацию. …Несмотря на мои просьбы, во вскрытии отказали из соображений приличий. …В ту же ночь появилось сообщение, что труп украли. …Эксперименты с алкогольными формулами и подогреванием тканей до 90 градусов опровергли версию бактерий. Поэтому я вынужден предположить, что агентом могут быть только заразные флюиды… названные «Соланумом».

    

    («Заразные флюиды» — распространённое название до принятия латинского слова «вирус».)

    Эти выдержки взяты из 200-страничного годичного исследования открытого нового заболевания, проведенного доктором Вандерхэвеном. В этом исследовании отмечены нечувствительность зомби к боли, очевидное отсутствие дыхания, медленное разложение, недостаток скорости, ограниченная гибкость и неспособность к залечиванию ран. Из-за агрессивного поведения объектов исследования и очевидного страха санитаров, Вандерхэвен не мог подойти достаточно близко, чтобы провести полное обследование. Поэтому он не смог определить, что ходячие мертвецы действительно мертвы.

    В 1914 г. он вернулся в Голландию и опубликовал свою работу. Как ни странно, она не принесла ему ни похвалы, ни насмешек в научном сообществе. Его историю, как и многие другие, затмило начало Первой Мировой войны. Забытые копии работы хранились в Амстердаме. Вандерхэвен вернулся к традиционной медицинской практике в голландской Восточной Индии (Индонезия), где и умер от малярии. Огромным прорывом Вандерхэвена было открытие того, что в появлении зомби виноват вирус, и он стал первым человеком, который дал ему название «Соланум». Почему он выбрал это слово — неизвестно. Хотя его работу не оценили его европейские современники, теперь её изучают по всему миру. К сожалению, одна страна использовала находки врача с разрушительными последствиями. (См. «1942—1945 г. н.э., Харбин»)

    1923 г. н.э., Коломбо, Цейлон

    Этот рассказ взят из газеты «The Oriental», издания британских экспатриантов, живущих в колонии в Индийском океане. Кристофера Велса, пилота British Imperial Airways, нашли на спасательном плоту, на котором он провёл в море четырнадцать дней. Прежде чем умереть от истощения, Велс рассказал, что перевозил труп, найденный британской экспедицией на горе Эверест. Труп принадлежал европейцу в одежде вековой давности, без документов, идентифицирующих личность. Поскольку он насквозь промёрз, глава экспедиции решил отправить его самолётом в Коломбо для дальнейшего исследования.

    В пути труп оттаял, реанимировался и напал на команду самолёта. Трое мужчин сумели справиться с нападавшим, разбив ему череп огнетушителем (поскольку они не понимали, с кем имели дело, то, вероятно, просто пытались лишить зомби сознания). Хотя непосредственная опасность была ликвидирована, теперь им пришлось разбираться с повреждённым самолётом. Пилот отправил сигнал бедствия, но не успел передать координаты места. Трое мужчин спрыгнули в океан на парашютах.

    Старший пилот не понимал, что полученный укус приведёт к печальным последствиям. На следующий день он умер, через несколько часов реанимировался и немедленно напал на двух других членов экипажа. Пока второй пилот боролся с нападавшим немёртвым, Веллс в панике столкнул обоих с плота. Поведав свою историю властям — можно сказать, исповедавшись, — Веллс впал в беспамятство и на следующий день умер. Его историю сочли бредом, вызванным солнечным ударом. Дальнейшее расследование не нашло следов самолёта, команды или предполагаемого зомби.
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1942 г. н.э., Центральный Тихий океан

    Во время первого наступления Японии отряд имперских морпехов отправили в гарнизон атолла Атук в архипелаге Каролина. Через несколько дней после высадки на отряд напала толпа зомби, вышедших из джунглей. Количество ранений было велико. Не обладая информацией о природе нападавших или правильных способах их уничтожения, морпехи отступили на укреплённую вершину горы на северном конце острова. По иронии судьбы они избавили себя от опасности общества инфицированных товарищей, потому что оставили раненых умирать. Отряд оставался в осаде в крепости на вершине горы несколько дней, без еды и с небольшим запасом воды, отрезанный от внешнего мира. Всё это время зомби осаждали их убежище: они не могли взобраться по крутым склонам, но и не давали им уйти.

    Спустя две недели осады Аши Накамура, взводный снайпер, обнаружил, что выстрел в голову убивает зомби. Это знание позволило японцам наконец победить нападавших. Уничтожив окружавших их упырей огнём из винтовок, они вошли в джунгли, чтобы полностью прочесать остров. По сообщениям свидетелей, командир отряда, лейтенант Хироши Томонага, обезглавил одиннадцать зомби своей офицерской катаной (факт в пользу этого оружия).

    Послевоенное исследование и сравнение записей показало, что Атук, вероятно, является тем же островом, который сэр Френсис Дрейк описывал как «остров Проклятых». В послевоенных показаниях американским властям самого Томонаги говорилось, что после установления радиосвязи с Токио японское верховное командование приказало ловить, а не убивать оставшихся зомби. После выполнения приказа (четверых зомби связали и заткнули им рты) за немёртвыми пленниками отправили имперскую подводную лодку I-58. Томонага утверждал, что не знает, что произошло с этими четырьмя зомби. Ему и его людям приказали не рассказывать о произошедшем под страхом смерти.

    1942—1945 г. н.э., Харбин, японское марионеточное государство Манчукуо (Маньчжурия)

    В книге 1951 г. «Над адом восходило солнце» бывший офицер разведывательной службы армии США, Дэвид Шор, описывает серию биологических экспериментов военного времени, которые проводил отряд японских военных под названием «Чёрный дракон». Один эксперимент, называвшийся «Лепесток вишни», посвящался разведению и обучению зомби для армии.

    По словам Шора, когда японские силы вторглись в Голландскую Восточную Индию в 1941—1942 гг., в медицинской библиотеке Сурабайи обнаружили экземпляр работы Яна Вандерхэвена. Книгу отправили в штаб-квартиру «Чёрного дракона» в Харбине для дальнейшего изучения. Хотя разработанный план был утверждён, но образцов Соланума добыть не удалось (это подтверждает, что древнее общество убийц зомби «Братство жизни» очень хорошо делало свою работу). Но всё изменилось спустя шесть месяцев после случая на атолле Атук. Четверых связанных зомби доставили в Харбин. Троих из них использовали для проведения экспериментов, а четвёртого применили для создания новых зомби. Шор утверждает, что в качестве «подопытных крыс» использовали японских диссидентов (всех, кто был не согласен с военным режимом).

    После того как набрался «отряд» из сорока зомби, оперативники «Чёрного дракона» попытались вымуштровать из их послушных роботов. Это привело к катастрофическим результатам: укусы превратили десятерых из шестнадцати инструкторов в зомби. После двух лет безуспешных попыток было принято решение использовать «подразделение» из теперь уже пятидесяти зомби против врага, невзирая на их состояние. Десятерых зомби должны были сбросить на парашютах на британские силы в Бурме. Самолёт не долетел до цели из-за зенитного огня и взорвался огненным шаром, уничтожив все следы немёртвого груза.

    Во второй попытке десятерых зомби доставили подводной лодкой в зону Панамского канала, который удерживали американцы (предполагалось, что воцарившийся хаос помешает проходу построенных в Атлантике американских военных кораблей в тихоокеанские воды). В пути подводную лодку потопили. Предприняли третью попытку (снова с использованием подводной лодки) выпустить двадцать зомби в океан возле западного побережья Соединённых Штатов. На полпути через Тихий океан капитан подводной лодки сообщил по радио, что зомби вырвались из оков и нападают на команду и что у него нет другого вывода, кроме как затопить лодку.

    Война приближалась к концу, и тогда была сделана четвёртая, последняя попытка сбросить оставшихся зомби на парашютах в гнездо китайских партизан в провинции Йонно. Девять из сброшенных зомби уничтожили выстрелами в голову китайские снайперы. Стрелки не понимали важности именно таких выстрелов, просто им было приказано всегда целиться в голову. Последнего зомби поймали, связали и доставили в личную резиденцию Мао Цзэдуна для дальнейшего изучения. Когда в 1945 г. Советский Союз вторгся в Маньчжурию, все записи и свидетельства о проекте «Лепесток вишни» исчезли.

    Шор утверждает, что его книга основана на рассказах свидетелей — двух оперативников «Чёрного дракона», которых он лично допрашивал, когда они сдались, армии США в Южной Корее в конце войны. Сначала Шор нашел издателя для своей книги — маленькую независимую компанию Green Brothers Press. Прежде чем книга попала на полки, правительство приказало конфисковать все экземпляры. Сенатор Джозеф Маккарти обвинил Green Brothers Press в издании «непристойных и антиправительственных материалов». Под тяжестью судебных издержек компания объявила себя банкротом.

    Дэвида Шора обвинили в угрозе государственной безопасности и приговорили к пожизненному заключению в форте Ливенуорт, Канзас. В 1961 г. его амнистировали, но он умер от сердечного приступа через два месяца после освобождения. Его вдова, Сара Шор, тайно хранила нелегальную копию рукописи до своей смерти в 1984 г. Их дочь Хана недавно выиграла судебный иск о праве на её публикацию.

    1943 г. н.э., Французская Северная Африка

    Это выдержка из рапорта Энтони Марно. Возвращаясь после ночного налёта на немецкие войска в Италии, его самолёт заблудился над алжирской пустыней. Топливо заканчивалось, пилот заметил внизу что-то похожее на человеческое поселение и приказал экипажу прыгать. Они нашли форт Луис-Филипп.

    
     Это было место из детского кошмара… Мы открыли ворота, на них не было засова, ничего. Мы вошли во двор, и вокруг были скелеты. Целые горы, честное слово! Просто наваленные повсюду, как в кино. Наш штурман, он так помотал головой и говорит: «Чую, тут где-то должно быть прикопано сокровище, а?» Хорошо, что в колодце тел не было. Мы сумели наполнить фляги, взять какое-то снаряжение. Еды там не было, но кто бы её захотел?

    

    Марно и его экипаж спас арабский караван в пятидесяти милях от форта. На вопросы о форте арабы не отвечали. В то время у армии США не было ни интереса, ни ресурсов для исследования каких-то заброшенных руин посреди пустыни. Позднее экспедицию тоже не снаряжали.

    1947 г. н.э., Джерви, Британская Колумбия

    Серия статей в пяти разных газетах описывала кровавые события и личный героизм жителей этого маленького канадского селения.

    Об источнике эпидемии известно мало. Историки подозревают, что разносчиком стал Мэтью Морган, местный охотник, который однажды вернулся в город с загадочным укусом на плече. К рассвету следующего дня двадцать один зомби блуждали по улицам Джерви. Девятерых человек полностью съели. Оставшиеся пятнадцать человек забаррикадировались в офисе шерифа. Удачный выстрел одного из защитников продемонстрировал, что может сделать пуля, попавшая в голову. Однако к этому времени бóльшую часть окон забили, так что прицелиться не удавалось.

    Пленники придумали план: выбраться на крышу, добраться до телефона и телеграфа и подать сигнал властям в Виктории. Выжившие добрались до середины улицы, прежде чем находившиеся поблизости зомби заметили их и погнались следом. Одна из выживших, Регина Кларк, велела остальным идти дальше, пока она задержит немёртвых. Кларк, вооружённая только самозарядным карабином M1, завела зомби в тупик. Свидетели утверждают, что Кларк сделала это осознанно — привела нежить в ограниченное пространство, где перед ней одновременно было не более четырёх целей. Метко стреляя и удивительно быстро меняя расстрелянные магазины на полные, Кларк уничтожила всю толпу. Несколько свидетелей видели, как она сделала пятнадцать выстрелов за двенадцать секунд ни разу не промахнувшись. Ещё более поразительно то, что первым зомби, которого она убила, стал её собственный муж.

    Официальные источники объявили событие «необъяснимым всплеском общественного насилия». Все газетные статьи основаны на рассказах жителей Джерви. Регина Кларк от интервью отказалась. Её мемуары остаются охраняемым секретом её семьи.

    1954 г. н.э., Тан Ноа, Французский Индокитай

    Этот фрагмент взят из письма, написанного Жаном-Бо Лакутуром, французским бизнесменом, жившим в бывшей колонии.

    
     Игра называется «Танец дьявола». Живого человека сажают в клетку с одним из этих существ. У человека при себе только маленький нож, с клинком сантиметров восемь, не больше… Переживёт ли он вальс с ходячим мертвецом? Если нет, то сколько он продержится? На эти и другие исходы делают ставки. …Мы держим их в стойле, этих вонючих гладиаторов. Большинство — превратившиеся жертвы проигранных сражений. Некоторых мы берём с улиц… мы хорошо платим их семьям. …Боже прости меня за этот невообразимый грех.

    

    Это письмо вместе с немалым состоянием пришло в Ля Рошель, Франция, через три месяца после того, как Французский Индокитай сдался коммунистам-партизанам Хо Ши Мина. Судьба «Танца дьявола» Лакутура неизвестна. Другой информации о нём не обнаружено. Через год тело Лакутура прибыло во Францию в стадии сильного разложения и с пулей в голове. Северовьетнамский коронёр объяснил его смерть как самоубийство.

    1957 г. н.э., Момбаса, Кения

    Это фрагмент допроса захваченного в плен мятежника Гикую, проведённого офицером британской армии во времена восстания May-May (все ответы получены через переводчика):

    
В: Сколько человек ты видел?

    О: Пять.

    В: Опиши их.

    О: Белые мужчины с серой потрескавшейся кожей. У некоторых были раны, следы укусов на разных частях тела. У всех на груди были следы от пуль. Они спотыкались, они стонали. Их глаза ничего не видели. Их зубы были испачканы кровью. О них оповещал запах падали. Животные убегали.

    Возникает спор между пленником и переводчиком-масаем. Пленник замолкает.

    В: Что произошло?

    О: Они подошли к нам. Мы достали лалемы [масайское оружие, подобное мачете] и отрезали им головы, а потом похоронили их.

    В: Вы похоронили головы?

    О: Да.

    В: Почему?

    О: Огонь бы нас выдал.

    В: Тебя не ранили?

    О: Меня бы тут не было.

    В: Ты не испугался?

    О: Мы боимся только живых.

    В: А это были злые духи?

    Пленник смеётся.

    В: Почему ты смеёшься?

    О: Злые духи придуманы, чтобы пугать детей. Эти люди были ходячей смертью.

    
В ходе остального допроса пленник дал мало информации. Когда его спросили, остались ли на свободе ещё зомби, он промолчал. Вся стенограмма позднее в том же году появилась в британском таблоиде. За этим ничего не последовало.

    1960 г. н.э., Белгорянск, Советский Союз

    С конца Второй Мировой войны ходили подозрения, что советские войска, которые вторглись в Маньчжурию, захватили бóльшую часть японских учёных, их разработок и подопытных (зомби) особого проекта подразделения «Чёрный дракон». Недавние открытия подтвердили правдивость этих слухов. Целью нового советского проекта было создание секретной армии ходячих мертвецов для использования в Третьей Мировой войне. Исследования «Лепестка вишни», переименованные в проект «Осётр», проводились возле небольшого города в Восточной Сибири, где единственным учреждением, кроме института проекта была большая тюрьма для политических диссидентов. Это место обеспечивало не только полную секретность, но и постоянное поступление подопытных объектов.

    На основании недавних открытий можно определить, что по какой-то причине эксперименты вышли из-под контроля, и это привело к освобождению нескольких сотен зомби. Немногие оставшиеся учёные сумели укрыться в тюрьме. В безопасности за её стенами они приготовились к предполагавшейся недолгой осаде до прибытия помощи. Но помощь не появилась. Некоторые историки полагают, что изолированное расположение города (никаких дорог, припасы приходилось доставлять по воздуху) помешало немедленной реакции. Другие считают, что, поскольку проект был начат Иосифом Сталиным, КГБ не хотел информировать премьера Никиту Хрущёва о его существовании. Третья теория гласит, что советское руководство знало о трагедии, окружило территорию войсками, чтобы предупредить прорыв, и наблюдало за развитием осады в ожидании результата.

    В стенах тюрьмы учёные, военные и заключённые вели довольно комфортную жизнь. Они построили теплицы, выкопали колодцы, изготовили источники энергии — ветряные и ручные динамомашины. Они даже ежедневно поддерживали радиоконтакт с руководством. Выжившие сообщали, что могут продержаться в таком положении до зимы, когда немёртвые, вероятно, замёрзнут. За три дня до первого осеннего мороза советский самолёт сбросил на Белгорянск мощную термоядерную бомбу. Взрыв силой в одну мегатонну уничтожил город, тюрьму и все окрестности.

    Десятилетиями советские власти объясняли катастрофу рутинными испытаниями ядерного оружия. Истину обнародовали только в 1992 г., когда информация начала просачиваться на Запад. Также слухи об эпидемии ходили среди старых сибиряков, и в девяностых у них впервые взяли интервью для ставшей свободной русской прессы. Мемуары высшего советского руководства намекали на природу трагедии. Многие признавали существование города Белгорянска. Другие подтверждали, что там находились и политическая тюрьма, и центр исследований биологического оружия. Некоторые даже доходили до того, что рассказывали о неком «побеге», хотя никто не мог описать, кто именно бежал.

    Самые откровенные свидетельства появились, когда Артём Зиновьев, русский бандит и бывший сотрудник архива КГБ, передал все копии официального отчёта правительства анонимному западному источнику (за это действие он жестоко поплатился). В отчёте содержались стенограммы радиопередач, фотографии с воздуха (до и после бомбардировки) и показания пехоты и команды бомбардировщика, а также подписанные признания руководителей проекта «Осётр». В отчёт входило 643 страницы лабораторных данных о физиологии и поведении немёртвых подопытных.

    Русские объявили все разоблачения обманом. Если это так и Зиновьев — не более чем крайне креативный оппортунист, то почему его список ответственных совпадает с официальными списками ведущих учёных, военнокомандующих и членов политбюро, которых КГБ казнило ровно через месяц после уничтожения Белгорянска?

    1962 г. н.э., неизвестный город, Невада

    Подробности этой эпидемии удивительно немногочисленны, учитывая, что она произошла в относительно населённой части планеты во второй половине двадцатого века. Из отрывочных свидетельских показаний, полученных из вторых рук, пожелтевших вырезок из газет и подозрительно невнятного полицейского отчёта, можно выяснить, что небольшая группа зомби напала на Хэнка Дэвиса, местного фермера, и троих наёмных работников и продержала их в осаде в амбаре пять суток. Когда государственная полиция уничтожила зомби и вошла в амбар, то нашла всех его обитателей мёртвыми. Расследование показало, что четверо мужчин убили друг друга. Вернее, трое было убито, а четвёртый покончил с собой. Никаких конкретных причин этого не нашли. Амбар был надёжной защитой от нападения, и небольшой запас воды и пищи израсходовали только наполовину. Сейчас выдвинута теория, что непрестанные стоны зомби в сочетании с чувством полной изоляции и беспомощности привели к сильному психологическому срыву. Официального объяснения произошедшему не поступало. Следствие по делу всё ещё на закончено.

    1968 г. н.э., Восточный Лаос

    Эту историю рассказал Питер Ставрос, пациент наркологической клиники, бывший снайпер особых войск. В 1989 г., всё ещё находясь под наблюдением психолога в госпитале в Лос-Анджелесе, он рассказал эту историю своему психиатру. Ставрос утверждал, что его команда выполняла рутинную миссию по зачистке на вьетнамской границе. Их целью была деревня, в которой предположительно находился штаб Патет Лао (партизанов-коммунистов). Войдя в деревню, они обнаружили, что её обитатели находились в осаде и держали оборону против нескольких десятков ходячих мертвецов. По неизвестной причине командир приказал команде отступить и запросил по рации удар с воздуха. Истребители залили деревню напалмом, уничтожив и ходячих мертвецов, и живых людей. Нет письменных свидетельств, подтверждающих историю Ставроса. Другие члены его команды либо мертвы, либо пропали без вести в бою, либо пропали без вести в США или просто отказались от интервью.

    1971 г. н.э., ущелье Нон Гона, Руанда

    Джейн Мейсси, журналистка, пишущая о дикой природе для издания «The Living Earth», отправилась по заданию журнала описывать жизнь редкого вида седых горилл. Эта выдержка из её отчётов приводится как короткий анекдот в большой и довольно популярной повести о редких экзотических приматах:

    
     Когда мы проходили крутое ущелье, я увидела какое-то движение в листве под нами. Проводник тоже его заметил и принялся нас торопить. В это время я услышала нечто, что редко встречается в этой части света: полную тишину. Никаких птиц, животных, даже насекомых — а насекомые там очень громкие. Я спросила об этом Кенгери, но он просто велел мне вести себя тише. Из ущелья раздался жуткий стон. Кевин [фотограф экспедиции] стал ещё бледнее обычного и всё повторял, что это, наверное, ветер. Но мне доводилось слышать ветер в Сараваке, Шри-Ланке, Амазонии и даже Непале, и это был НЕ ветер! Кенгери положил руку на рукоять мачете и велел нам заткнуться. Я сказала ему, что хочу спуститься в ущелье и посмотреть, что там. Он отказался: «Там ходят мёртвые» — и зашагал вперёд.

    

    Мэйсси так и не осмотрела ущелье и не нашла источник стона. Объяснение проводника могло быть местным суеверием. Стон действительно мог быть звуком ветра. Однако карты ущелья демонстрируют, что оно со всех сторон окружено отвесными скалами, так что зомби не могут оттуда выбраться. Теоретически это ущелье могло стать местом, где племена запирали в ловушку ходячих мертвецов, не убивая их.

    1975 г. н.э., Аль-Марк, Египет

    Информация об этой вспышке эпидемии собрана из нескольких источников: опроса свидетелей из числа городских жителей, девяти рапортов низших чинов египетских военнослужащих и сообщения Гасима Фарука (бывшего офицера разведки египетских военно-воздушных сил, недавно эмигрировавшего в США), а так же от нескольких международных журналистов, которые настояли на анонимности. Собранные материалы раскрывают историю нападения и захвата маленького египетского городка зомби неустановленного происхождения.

    Призывы о помощи, обращённые к полиции ближайших городов и к командиру базы Второй египетской бронетанковой дивизии, находившейся в Габаль-Гарибе, всего в тридцати пяти милях (56 км) от них, остались без ответа. По иронии судьбы телефонный оператор в Габаль-Гарибе был агентом израильского Моссада, и он передал эту информацию в штаб-квартиру в Тель-Авиве. Её сочли ложной и в Моссаде, и в израильском военном руководстве, и наверняка оставили бы без внимания, если бы не полковник Джейкоб Корунски, помощник премьер-министра Голды Меир. Американский еврей и бывший коллега покойного Дэвида Шопа, Корсунски хорошо знал о существовании зомби и о том, какую опасность они представляют, если их не уничтожить. Поразительно, но Корсунски сумел убедить Меир отправить разведывательную группу в Аль-Марк. Отряд парашютистов с Корсунски во главе сбросили в центр Аль-Марка, и после двадцати четырех часов боя они уничтожили всех зомби.

    Конец этой истории окружают дикие спекуляции. Одни считают, что египетская армия окружила Аль-Марк, взяла израильтян в плен и приготовилась казнить их на месте. Но благодаря вмешательству выживших, которые показали солдатам тела зомби, египтяне позволили израильтянам вернуться домой. Другие в своих предположениях заходят ещё дальше и утверждают, что это стало одной из причин израильско-египетского перемирия. Но достоверных фактов о произошедшем нет. Корсунски умер в 1991 г. Его мемуары, личные документы, армейские рапорты, газетные заметки и даже видеозапись боя, якобы сделанная оператором Моссада, засекречены израильским правительством.

    Если история правдива, то возникает один интересный и потенциально тревожный вопрос. Почему египетская армия поверила в существование ходячих мертвецов исключительно на основании показаний свидетелей и выглядящих человеческими трупов? Не понадобилась ли целая, функционирующая особь (или особи) для доказательства такой невероятной истории? Если так, то где сейчас эта особь?

    1979 г. н.э., Сперри, Алабама

    Во время ежедневного объезда Чак Бернард, местный почтальон, остановился на ферме Хенрикс и обнаружил, что вчерашнюю почту не забрали. Поскольку раньше такого никогда не бывало, Бернард решил занести почту в дом. В пятидесяти футах (15,5 м) от входа он услышал что-то похожее на выстрелы, крики боли и призывы о помощи. Бернард убежал, проехал десять миль (16 км) до ближайшего платного телефона и вызвал полицию. Когда на место прибыли два заместителя шерифа и бригада скорой помощи, то обнаружили семью Хенриксов жестоко убитой. Единственная выжившая, Фреда Хенрикс, проявляла очевидные симптомы заражения в поздней стадии. Она успела покусать обоих врачей, прежде чем шерифы смогли её обездвижить. Третий помощник шерифа, недавно присоединившийся к силам охраны правопорядка и прибывший последним, запаниковал и выстрелил ей в голову. Двоих укушенных привезли в госпиталь для лечения, где они вскоре умерли. Три часа спустя оба восстали во время вскрытия, напали на коронёра и его помощника и выбрались на улицу.

    К полуночи город был охвачен паникой. По меньшей мере двадцать два зомби бродили на свободе и уже полностью съели пятнадцать человек. Часть уцелевших искала спасения в домах. Другие попытались бежать из города. Трое школьников взобрались на верхушку водонапорной башни. Хотя они оказались в окружении (несколько зомби даже попытались подняться на башню, но их оттуда столкнули), но оставались в полной безопасности до самого спасения.

    Один из жителей, Гарланд Ли, вышел из дома с гражданской версией пистолета-пулемёта «Узи»[9], обрезом двуствольного дробовика  и двумя пистолетами .44 калибра (один — револьвер, другой самозарядный). Свидетели рассказывают как Ли атаковал группу из двенадцати зомби, стреляя сначала из «Узи», потом из другого оружия по очереди. Каждый раз он целился в торс зомби, нанося серьёзные повреждения, но не убивая их. Когда у него стали заканчиваться патроны и он оказался в западне перед опрокинутыми автомобилями, Ли попробовал стрелять в головы из пистолетов, которые держал в обеих руках. Но из-за того что у него сильно тряслись руки, он ни разу не попал. Самозваного спасителя города быстро съели.

    К утру в Сперри прибыли шерифы из соседних городов вместе с полицией штата и наскоро собранной группой добровольцев. Вооружённые охотничьими винтовками с оптическими прицелами и информацией о том, что выстрел в голову смертелен для зомби (местный охотник понял это, когда оборонял свой дом), они быстро ликвидировали угрозу. Официальное объяснение (предоставленное департаментом сельского хозяйства) — «массовая истерия из-за попадания пестицидов в водоёмы». Все тела Центр контроля за заболеваниями забрал прежде, чем успели провести гражданскую экспертизу. Бóльшую часть видеозаписей, медиаматериалов и частных фотографий немедленно конфисковали.

    Выжившие подали сто семьдесят пять судебных исков. Девяносто два из них решили досудебным договором, сорок восемь разбирательств тянется до сих пор, а оставшиеся по непонятным причинам отказались от исковых заявлений. Недавно был подан один иск о доступе к конфискованным медиаматериалам. До вынесения судебного решения скорее всего пройдёт ещё много лет.

    Октябрь 1980 г. н.э., Маричела, Бразилия

    Первые сообщения о нападении поступили от экологической группы «Зелёная мать», которая стремилась привлечь внимание к жалобе местных индейцев, страдавших от захвата и вырубки их лесов под пастбища. Скотоводы, решив добиться своего с помощью насилия, вооружились и отправились в индейскую деревню. В чаще дождевого леса они столкнулись с другим, более страшным врагом: на тих напала толпа из более чем тридцати зомби. Часть ранчменов съели, а остальные обратились в ходячих мертвецов. Двое выживших сумели добраться до соседнего города Сантерем. На их предупреждения не обратили внимания, и в официальных отчётах стычку объяснили восстанием индейского населения.

    В Маричелу откомандировали три роты военных. Они не нашли следов немёртвых и отправились в индейскую деревню. Последовавший инцидент официально отрицается бразильским правительством, как и всякая информация о нападении ходячих мертвецов. Свидетели описывают резню именно так — правительственные войска уничтожали всех живых существ, и зомби, и людей. Как ни странно, члены «Зелёной матери» тоже отрицают эту историю, утверждая, что бразильское правительство выдумало нападение зомби, чтобы оправдать резню индейцев. Одно интересное свидетельство дал отставной майор из Главного управления вооружения бразильской армии. Он вспоминает, что в дни перед той операцией реквизировали практически все огнёметы в стране. После операции оружие вернули пустым.

    Декабрь 1980 г. н.э., Джурити, Бразилия

    Это селение, более чем в 300 милях от Маричелы, стало через пять недель местом нескольких нападений. Зомби, вышедшие из воды, нападали на рыбаков в лодках или выбирались на берег. Результаты этих нападений — их количество, последовавшая реакция, число жертв — неизвестны до сих пор.

    1984 г. н.э., Кабрио, Аризона

    Это совсем небольшое нападение, учитывая охват территории и количество участников, едва дотягивающее до 1-го класса. Однако его последствия привели к одному из самых значительных событий в истории изучения Соланума.

    Пожар в начальной школе привёл к смерти сорока семи детей из-за вдыхания дыма. Единственная выжившая, девятилетняя Эллен Эймс, спаслась, выпрыгнув через разбитое окно, но сильно порезалась и потеряла много крови. Только срочное переливание донорской крови спасло ей жизнь. Через полчаса Эллен начала демонстрировать симптомы инфекции Соланума. Медицинский персонал не понял, в чём дело, и диагностировал неизвестное заражение донорской крови. Пока проводились анализы, девочка умерла.

    Прямо на виду у персонала, свидетелей и родителей, она восстала и укусила медсестру. Эллен связали, медсестру поместили в карантин, а дежурный врач пересказал детали случая своему коллеге в Фениксе. Через два часа прибыли врачи из Центра контроля заболеваний в сопровождении местных сил правопорядка и «неизвестных федеральных агентов». Эллен и инфицированную медсестру авиатранспортом отправили в неизвестное место «для дальнейшего лечения». Все больничные записи и весь запас донорской крови конфисковали. Семье Эймс не позволили сопровождать ребёнка.

    Возникают вопросы: кто был донором инфицированной крови, как её взяли без информации о том, что субъект заражен, и почему об инфицированном доноре больше не слышали? Более того, как в ЦКЗ так быстро узнали о случае с Эймс (врач в Фениксе отказался от интервью) и почему агентство так быстро отреагировало? Не стоит и говорить, что вокруг этого дела продолжают строиться многочисленные теории заговора. Родители Эллен пытаются добиться правды от ЦКЗ через судебное разбирательство. Сделанные ими заявления внесли важнейший вклад в расследование этого случая.

    1987 г. н.э., Хотан, Китай

    В марте 1987 г. китайские диссидентские группы сообщили на запад о катастрофе, которая едва не произошла на атомной станции в Синьцзяне. После нескольких месяцев отрицания этого факта, китайское правительство официально объявило, что на предприятии произошла «техническая неполадка». Через месяц история превратилась в «предполагаемый саботаж… контрреволюционных террористов». В августе «Туска!», шведская газета, опубликовала историю о том, что американский шпионский спутник сфотографировал в Хотане танки и другие бронемашины, расстреливавшие в упор неорганизованные группы гражданских, которые пытались попасть на территорию станции. На других фотографиях было видно, что одни «гражданские» окружали других, разрывали на части и ели их трупы. Американское правительство отрицало то, что их спутник делал такие снимки, и «Туска!» отозвала историю.

    Если в Хотане произошла вспышка зомби-эпидемии, то возникает больше вопросов, чем ответов. С чего началась эпидемия? Сколько времени она продлилась? Как её нейтрализовали? Сколько зомби восстало? Почему не произошло взрыва чернобыльских масштабов? Удалось ли какой-то части зомби бежать? Происходили ли после этого нападения?

    Достоверность истории придаёт информация от профессора Кванга Чясоу, китайского диссидента, который бежал в Соединённые Штаты. Кванг знал одного солдата, участвовавшего в зачистке. Прежде чем отправиться в исправительный лагерь вместе с другими свидетелями, молодой человек рассказал, что операции было дано кодовое название «Вечный ходячий кошмар».

    Остаётся один вопрос: как началась эта эпидемия? После прочтения книги Дэвида Шора, особенно главы о том, как зомби «Чёрного дракона» были захвачены китайскими коммунистическими войсками, логично предположить, что у китайского правительства была или до сих пор есть своя версия «Лепестка вишни» и «Осетра» — собственный проект по созданию армии немёртвых.

    Декабрь 1992 г. н.э., Национальный заповедник «Джошуа Три», Калифорния

    Несколько туристов и посетителей этого пустынного парка сообщили о брошенных палатке и снаряжении рядом с главной дорогой. Парковую конную полицию, выехавшую на проверку сообщения, в полутора милях от брошенного лагеря ожидала жуткая находка: женщина лет двадцати пяти, мёртвая, с головой, разбитой большим камнем, и телом, покрытым следами укусов человеческих зубов. Дальнейшее расследование, проводившееся местной полицией и полицией штата, позволило определить жертву как Шарон Парсонс из Окнарда, Калифорния. Вместе со своим парнем, Патриком МакДональдом, она находилась в походе по территории парка всю предыдущую неделю.

    Все подозрения немедленно пали на МакДональда. При подробном исследовании тела Парсонс всплыл факт, который поразил коронёра. Скорость разложения её тела не соответствовала скорости разложения тканей мозга. Кроме того, в её пищеводе нашли следы человеческой плоти, соответствовавшие с группой крови МакДональда. Однако образцы кожи из-под её ногтей соответствовали образцам другого человека, Дэвина Мартина, одинокого фотографа природы, который проезжал через парк на велосипеде месяцем раньше. Поскольку у него было мало друзей, не было семьи и он работал на фрилансе, об исчезновении Мартина никто не заявлял.

    Полное прочёсывание парка ничего не дало. На записях камер безопасности с заправочной станции в Даймонд-Бар видно, что МакДональд ненадолго там останавливался. Работник станции вспомнил, что МакДональд выглядел измождённым, был словно не в себе и прижимал к плечу окровавленный кусок ткани. В последний раз его видели на дороге ведущей на запад, в сторону Лос-Анджелеса.

    Январь 1993 г. н.э., центр Лос-Анджелеса, Калифорния

    До сих пор идёт расследование вспышки ранней стадии эпидемии, и в том числе обстоятельств, при которых она распространилась по окрестностям. Первое нападение заметила группа молодых людей, членов уличной банды V.B.R. (Venice Boardwalk Reds, «красные»). Они пришли в этот район, чтобы отомстить за смерть своих товарищей, убитых конкурирующей бандой, Los Peros Negros («перуанцы»). Около часа ночи они вошли в практически заброшенную промышленную зону, где собирались «перуанцы». Первое, на что они обратили внимание, — отсутствие бездомных. В этом районе на пустом участке располагались большие трущобы. Картонные коробки, тележки и остальное имущество бродяг было разбросано по улице, но никаких признаков людей не было.

    Не обращавший особого внимания на дорогу водитель машины «красных» случайно переехал медленно двигавшегося прохожего. Водитель потерял управление своим El Caraino и въехал в стену здания. Прежде чем «красные» успели починить повреждённую машину или отчитать своего товарища за неумение водить, раненый пешеход зашевелился. Несмотря на сломанную спину, жертва поползла к уличной банде. Один из «красных» вскинул 9-миллиметровый пистолет и выстрелил ему в грудь. Это не остановило ползущего, но звук выстрела прокатился по окрестным кварталам. «Красный» выстрелил ещё несколько раз, но никаких результатов это не дало. Последний выстрел пришёлся в череп жертвы, и это её остановило. «Красные» так и не успели выяснить, кого именно убили. Они внезапно услышали стоны, доносившиеся как будто со всех сторон сразу. То, что вначале показалось тенями от фонарей, оказалось толпой из более чем сорока зомби, которые их окружали и приближались.

    Машина была разбита, так что «красные» побежали по улице, буквально опрокинув самую малочисленную группу ходячих мертвецов. В нескольких кварталах они встретились с оставшимися членами Los Peros Negros, тоже пеших после того, как их транспорт захватили ходячие мертвецы. Отказавшись от вражды ради выживания, две банды заключили перемирие и отправились на поиски пути бегства или безопасного убежища. Хотя бóльшая часть зданий — крепких складов без окон — послужила бы прекрасной крепостью, они были либо заперты, либо заброшены, но заколочены, так что приникнуть внутрь не получалось. «Перуанцы», которые лучше знали территорию, предложили спрятаться в De Soto Junior High, маленькой школе, до можно было быстро добежать.

    Ходячие мертвецы были всего в нескольких минутах от них, когда две банды добрались до школы и вломились в неё через окно второго этажа. От этого сработала тревожная сирена, звук которой, в свою очередь, привлёк всех зомби в окрестностях, так что их число дошло до сотни. Однако тревожная сирена была единственным недостатком их убежища. С точки зрения крепости школа Де Сото стала превосходным выбором. Крепкое бетонное здание, решётки и сетки на окнах, облицованные стальными листами деревянные двери — это двухэтажное здание было легко оборонять.

    Оказавшись внутри, группа проявила похвальную предусмотрительность, организовав вторую линию обороны, проверив все двери и окна на предмет безопасности, заполнив все ёмкости водой и проверив личное оружие и боеприпасы. Поскольку обе банды считали полицию более страшным врагом, чем ходячих мертвецов, они позвонили по телефону бандам-союзникам, а не властям. Никто из тех, к кому они обратились, не поверил их словам, но всё равно пообещал прибыть как можно скорее.

    Это последнее действие стало одним из немногих случаев чрезмерной защиты в истории нападений немёртвых. Хорошо защищённые, хорошо вооружённые, с разумными лидерами, хорошей организацией и исключительно хорошей мотивацией, члены банд сумели уничтожить ходячих мертвецов из окон второго этажа, не потеряв никого из своих. Подкрепление (союзнические банды, пообещавшие помочь) прибыло, к сожалению, одновременно с полицией. В результате арестовали всех участников.

    Инцидент официально объяснили как «перестрелка между местными уличными бандами». «Красные» и «перуанцы» пытались рассказать правду всем, кто соглашался их слушать. Их историю списали на галлюцинации, вызванные «снежком», популярным в то время наркотиком. Поскольку полиция и прибывшие в качестве подкрепления банды видели только застреленные трупы, но не ходячих зомби, никто не мог быть настоящим свидетелем. Тела немёртвых убрали и кремировали. Практически все они были бездомными, никого не смогли идентифицировать, никого не объявили в розыск.

    Всех членов банд, участвовавших в инциденте, признали виновными в убийстве первой степени и приговорили к пожизненному заключению в одной из калифорнийских государственных тюрем. Все они были убиты в течение первого года заключения, предположительно представителями конкурирующих банд.

    На этом история и закончилась бы, если бы не полицейский детектив, который настоял на сохранении своей анонимности. Он прочитал о деле Парсонс-МакДональда за несколько дней до этого происшествия, и странные детали дела его заинтриговали. Поэтому он был склонен верить в историю бандитов. Отчёт коронёра стал самым убедительным доказательством. Он полностью совпадал с результатами вскрытия Парсонс. Последним гвоздём в крышку гроба официальной версии случившегося стал бумажник, найденный на одном из немёртвых. Это был мужчина лет тридцати, ухоженный и одетый лучше, чем обычные уличные бродяги. Бумажник принадлежал Патрику МакДональду. Поскольку его владельцу выстрелили в лицо из дробовика 12-го калибра, идентифицировать его было невозможно.

    Этот детектив не стал задавать вопросы своему начальству, опасаясь дисциплинарных взысканий. Вместо этого он скопировал всё дело и передал его автору данной книги.

    Февраль 1993 г. н.э., Восточный Лос-Анджелес, Калифорния

    В 01:41 Октавио и Роза Мелгар, владельцы местного магазинчика проснулись от отчаянных криков под окном второго этажа. Испугавшись, что их магазин грабят, Октавио схватил пистолет и побежал вниз, а Роза позвонила в полицию. У открытого канализационного люка скорчился дрожащий и всхлипывающий человек, покрытый грязью, одетый в обрывки униформы санитарного управления. Он истекал кровью из огрызка правой ступни. Человек закричал Октавио, чтобы тот закрыл люк. Не зная, что ещё делать, Октавио подчинился. Прежде чем опустилась крышка, Октавио показалось, что он слышал звук, похожий на далёкие стоны.

    Пока Роза перевязывала ногу раненого, он скулил и кричал о том, что вместе с пятью другими работниками санитарного управления осматривал канализационные стоки, когда на них напала большая группа «психов». Он описал, что на нападавших были поношенные лохмотья, они были изранены, стонали, но не говорили и двигались, постоянно хромая. Затем слова человека превратились в неразборчивый поток фраз, стонов и всхлипов, и он потерял сознание. Через девяносто минут прибыли полиция и скорая. К этому времени раненого объявили мёртвым. Его тело увезли, а офицеры полиции взяли заявления у Мелгаров. Октавио упомянул, что слышал стоны. Офицеры записали это, но ничего не сказали.

    Через шесть часов Мелгары услышали в утренних новостях, что скорая, перевозившая мертвеца, разбилась и взорвалась по дороге в больницу. Радиосообщение от врачей (как новостная станция его раздобыла — до сих пор загадка) состояло в основном из панических криков о том, что мертвец выбирается из мешка. Через сорок минут после передачи четыре полицейские машины, скорая и фургон национальной гвардии подъехали к магазину Мелгаров. Октавио и Роза видели, как полиция оцепила территорию и над люком поставили большой шатёр защитного цвета, от которого протянули брезентовый туннель до фургона. Мелгары и небольшая группа зевак услышали из люка узнаваемое эхо выстрелов. Через час шатёр убрали, оцепление сняли и машины быстро уехали.

    Не приходится сомневаться, что этот случай был результатом нападения в центре Лос-Анджелеса. Подробности реакции правительства и того, что именно происходило в подземном лабиринте, мы вряд ли когда-нибудь узнаем. Мелгары не рассказали больше ничего, ссылаясь на «личные причины юридического характера». Полиция Лос-Анджелеса объяснила инцидент как «рутинную инспекцию санитарно-эпидемиологической станции». Санитарное управление Лос-Анджелеса отрицает пропажу своих работников.

    Март 1994 г. н.э., Сан-Педро, Калифорния

    Если бы не Элли Гудвин, оператор крана в южнокалифорнийском порту, и её одноразовая камера, мир никогда бы не узнал правду об этом нападении зомби.

    С корабля «S.S. Mare Caribe», фрахтового судна под панамским флагом, прибывшего из Давао-Сити, Филиппины, выгрузили контейнер без пометок. Несколько дней он оставался в доке, ожидая, пока его заберут. Однажды сторож услышал раздававшиеся из него звуки. Он заподозрил, что в контейнере могут находиться нелегальные иммигранты, и вместе с несколькими охранниками немедленно открыл контейнер. Пятьдесят шесть зомби высыпались наружу. Тех, кто оказался близко к ним, съели. Остальные искали убежища на складах, в офисных зданиях и других помещениях. Одни здания оказались адекватным убежищем, а другие стали ловушками.

    Четверо бесстрашных работников крана, в том числе Гудвин, взобрались в свои машины и использовали их, чтобы сделать из контейнеров своего рода крепость. Это готовое убежище защитило тринадцать рабочих до конца той ночи. Затем крановщики использовали свои машины в качестве оружия, сбрасывая контейнеры на всех зомби, до которых могли дотянуться. К тому времени, как прибыла полиция (вход в порт был перекрыт несколькими запертыми воротами), на свободе оставалось всего одиннадцать зомби. Их уничтожили заградительным огнём (благодаря нескольким удачным попаданиям в голову). Человеческих жертв насчитывается двадцать. Уничтоженных зомби — тридцать девять. Семь недостающих предположительно упали в воду, и их унесло в море течением.

    Все новостные СМИ объявили этот инцидент попыткой грабежа. Правительственных заявлений на любом уровне не последовало. Управление порта, полиция Сан-Педро и даже частная охранная компания, которая потеряла восемь охранников, сохраняют молчание. Команда «Mare Caribe», её капитан и даже сама компания отрицают, что знали о контейнере, который тоже таинственным образом исчез. Как правительству удалось прикрыть практически все источники информации — совершенно удивительно.

    Фотографии и заявление Гудвин были объявлены всеми сторонами подделкой. Её уволили на основании «психологической непригодности».

    Апрель 1994 г. н.э., залив Санта-Моника. Калифорния

    Три жителя Палос-Вердес — Джим Хванг, Энтони Чоу и Майкл Ким — сообщили полиции, что на них напали, когда они ловили рыбу в заливе. Все трое клялись, что Хванг ловил рыбу, и на его удочку попалось что-то большое и очень тяжёлое. На поверхности появился мужчина — голый, частично обгоревший, частично разложившийся, но всё ещё живой. Он напал на троих рыбаков, схватил Хванга и попытался укусить его за шею. Чоу втащил друга обратно, а Ким ударил существо в лицо веслом. Нападавший скрылся под водой, а три рыбака отправились к берегу.

    Всех троих немедленно протестировали на наличие в крови алкоголя и наркотиков в отделении полиции Палос-Вердес (тесты не показали ни следа этих веществ), задержали на ночь для допроса, а на следующее утро отпустили. Следствие по делу до сих пор официально открыто. Учитывая время и место нападения, логично предположить, что существо было одним из участников недавней атаки в Сан-Педро.

    1996 г. н.э., нейтральная полоса, Спинагар, Индия

    Это фрагмент из рапорта, поданного лейтенантом пограничных войск Тагором:

    
     Объект медленно приблизился, покачиваясь, словно больной или пьяный. [В бинокль] я видел, что на нём надета полевая форма с полной выкладкой пакистанских рейнджеров, что показалось мне странно, т.к. сообщений об их действиях в этом районе не было. На расстоянии трёхсот метров мы приказали ему остановиться и назваться. Он не подчинился. Мы дали второе предупреждение. Никакого ответа. Он как будто бессвязно стонал. В ответ на звук наших голосов он слегка ускорил шаг. В двухстах метрах он наткнулся на первую мину, американскую «Прыгучую Бетти». Мы видели, как он получил шрапнельные раны в верхнюю и нижнюю части торса. Он споткнулся, упал лицом вниз, затем поднялся на ноги и продолжил идти к нам… Я предположил, что на нём какая-то броня… Это повторилось на расстоянии ста пятидесяти метров. На этот раз шрапнель оторвала ему челюсть. …На этом расстоянии я видел, что из его раны не течёт кровь. …Ветер переменился в нашу сторону… Мы почувствовали отвратительный запах, похожий на вонь разлагающегося мяса. На расстоянии ста метров и приказал рядовому Тилаку [взводному снайперу] убить объект. Тилак выстрелил ему прямо в лоб. Он немедленно упал. Он не поднялся и больше не двигался.

    

    В последующих отчётах зафиксирована перевозка и первичное вскрытие тела в военном госпитале в Сринагаре. Вскоре после этого тело забрала служба государственной безопасности. Не появлялось никакой новой информации об их находках.

    1998 г. н.э., Забровст, Сибирь

    Джейкоб Тейлор, известный режиссёр документального кино, работающий на Canadian Broadcast Company, прибыл в маленький сибирский городок Забровст, планируя сфотографировать нетронутые останки саблезубого тигра, которые потенциально подлежали клонированию. Там же нашли тело человека под тридцать, в одежде казака шестнадцатого века. Съёмка была назначена на июль, но Тейлор с технической группой приехал в феврале, чтобы ознакомиться с местностью и объектами. Тейлор считал, что трупу человека в его фильме будет посвящено всего несколько секунд, но попросил хранить его вместе с телом тигра до его возвращения. Тейлор и его команда вернулись в Торонто, чтобы отдохнуть. 14 июня несколько членов команды Тейлора снова прибыли в Забровст, чтобы подготовить замороженные объекты и место раскопок к съёмке. Больше о них ничего не слышали.

    Когда 1 июля Тейлор и остальная съёмочная группа прилетели на вертолёте, то обнаружили, что все двенадцать зданий вокруг раскопок заброшены. Были видны признаки насилия и вторжения, в том числе разбитые окна, перевёрнутая мебель, кровь и куски плоти на стенах и полу. Крик привлёк Тейлора обратно к вертолёту, где он увидел группу из тридцати шести зомби, в том числе местных деревенских жителей и недостающих членов технической группы — они пировали пилотами. Тейлор не понял, что видит, но догадался, что пора бежать изо всех сил.

    Ситуация выглядела мрачной. Тейлор и его оператор, звуковик и полевой исследователь бежали без оружия и припасов, они находились посреди сибирской пустоши, и искать помощи было негде. Кинематографисты спрятались в двухэтажном фермерском доме в деревне. Вместо того чтобы забивать окна и двери, Тейлор решил разрушить лестницу. Они запасли на втором этаже всю еду, которую нашли, и вёдра с водой из колодца. С помощью топора, кувалды и нескольких инструментов поменьше они разрушили лестницу. Прибытие зомби помешало им уничтожить вторую. Тейлор быстро нашёл выход — он взял двери из спален второго этажа и прибил их к лестнице так, что получилась горка, на которой зомби было не за что зацепиться. По одному они пытались вскарабкаться по горке, и команда Тейлора спихивала их обратно. Это вялое сражение продолжалось два дня: половина группы удерживала нападающих на расстоянии, а вторая половина спала (заткнув уши ватой, чтобы приглушить стоны).

    На третий день случайное происшествие подало Тейлору идею о том, как им спастись. Боясь, что зомби схватят их за ноги, если попытаться спихнуть их с горки, кинематографисты стали сталкивать их деревянной метлой на длинной ручке. Ручка метлы, уже ослабленная от частого использования, наконец сломалась под хваткой нападающих. Тейлор сумел сбить зомби вниз и с удивлением увидел, как острый конец сломанной палки, всё ещё сжатой в руке падающего чудовища, вонзился в глазницу соседнего зомби. Тейлор не только нечаянно убил первого зомби, но и понял, как лучше их уничтожать. Теперь вместо того, чтобы пытаться спихнуть нападающих с горки, съёмочная группа агрессивно подманивала их. Каждому, который добирался достаточно близко, наносили смертельный удар в голову топором. Когда это оружие оказалось потеряно (застряло в черепе уничтоженного зомби), они переключились на кувалду. Когда у неё сломалась рукоятка, перешли к лому. Бой длился семь часов, но в конце концов измученные канадские кинематографисты избавились от всех нападающих.

    До сих пор российское правительство не дало официального объяснения произошедшему в Забровсте. Все чиновники на вопрос об инциденте отвечают, что «идёт расследование». Однако в стране с таким количеством социальных, экономических, политических и военных проблем, как новая Российская Федерация, уделяют мало внимания смертям нескольких иностранцев и никому неизвестных сибиряков.

    Поразительно, но в ходе всего происшествия Тейлор снимал на обе камеры. Результатом стали сорок два часа самого интересного фильма, цифрового видео, с которым «Лоусонский фильм» и рядом не стоял. В последние несколько лет Тейлор пытался показать хотя бы часть фильма широкой публике. Все международные «эксперты», которые его видели, объявили фильм качественной подделкой. Тейлор потерял всякий авторитет в индустрии, в которой когда-то считался лучшим из лучших. Сейчас он разбирается с разводом и несколькими судебными исками.

    2001 г. н.э., Сиди-Мусса, Марокко

    Единственное свидетельство нападения — маленькая статья на последней странице французской газеты:

    
     Эпидемия массовой истерии в марокканской рыбацкой деревне. Источники подтверждают, что пятерых жителей поразило неизвестное неврологическое заболевание, которое заставило их нападать на своих родственников и друзей и пытаться съесть их плоть. Следуя местным традициям, больных связали верёвкой, привязали грузы, вывезли в море и сбросили в океан. Правительственное расследование приостановлено. Обвинения — от умышленного убийства до непредумышленного убийства по халатности.

    

    Официального суда так и не было, никаких дальнейших отчётов не появлялось. Зомби — раздувшегося, напитанного водой, с полностью растворившейся кожей — выкинуло на берег на северо-восточном побережье острова. Местные жители не знали, что с ним делать, держались на расстоянии и вызвали власти. Зомби, выбравшись на берег, попытался преследовать зевак. Хотя они постепенно отступали от приближающегося упыря, но из любопытства не уходили.

    Прибыли два представителя полиции Сент-Томаса и приказали «подозреваемому» остановиться. Не получив ответа, они сделали предупредительный выстрел. Зомби не отреагировал. Один из полицейских дважды выстрелил ему в грудь, но никакого результата это не дало. Прежде чем прозвучали новые выстрелы, шестилетний мальчик, которому было особенно интересно и который не понимал всей опасности ситуации, подбежал к зомби и начал тыкать в него палкой. Ходячий мертвец немедленно схватил ребёнка и попытался поднести ко рту. Двое полицейских бросились к ним и попытались вырвать ребёнка из лап зомби. В этот момент Иеремия Девитт, недавно эмигрировавший с острова Доминика, вышел из толпы, вырвал у одного из полицейских оружие и выстрелил зомби в голову. Поразительно, но никто из людей не был заражён.

    Уголовный суд снял с Девитта все обвинения, объявив, что его действия были самозащитой. По фотографиям этого зомби, несмотря на ужасное разложение, можно понять, что он средневосточного или североафриканского происхождения. Обрывки одежды и верёвки позволяют с уверенность предполагать, что эта особь — одна из сброшенных в океан у побережья Марокко. Теоретически течение могло перенести немёртвого через Атлантический океан, хотя это был бы единственный такой случай.

    По странному стечению обстоятельств, в атмосфере замалчивания и искажения информации о нападениях, этот случай стал так же широко известен, как случай с обнаружением снежного человека на северо-западе Тихого океана или Лох-Несского чудовища в Шотландии. В магазинах Шарлотт Амалии (столицы острова) туристам продают фотографии, футболки, скульптуры, часы и даже детские книги с изображениями «зомби Сент-Томаса». Десятки водителей автобусов каждый день соревнуются (иногда весьма яростно) за право довезти вновь прибывших туристов из аэропорта им. Сирил И. Кинга до места, где знаменитый зомби вышел на берег.

    После суда Девитт отбыл на поиски новой жизни в США. Его друзья в Сент-Томасе и семья в Доминике больше ничего о нём не слышали.
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     Анализ исторического материала
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Вплоть до конца 20 века, все, кто изучал живых мертвецов, были убеждены, что частота возникновения вспышек оставалась неизменной на протяжении всей истории. Считалось, что общественные формации, которые на первый взгляд подвергались нападениям чаще других, на самом деле просто лучше документировали эти инциденты. Наиболее часто в качестве примера приводилось сравнение Древнего Рима с ранним Средневековьем. Эта теория использовалась для успокоения «паникёров», указывая на то, что по мере расширения использования письменности человечеством в целом, усиливалось впечатление, что вспышки эпидемии становятся всё более и более частыми. И хотя такой подход всё ещё широко распространён, но некоторое время назад его популярность начала падать.

    Численность живущих на планете людей растёт. Основная масса населения теперь проживает в городах, а не в деревне. Транспортная система охватывает всю планету и позволяет путешествовать со всё увеличивающейся скоростью. Все эти факторы привели к возрождению заразных болезней, большинство из которых считались исчезнувшими столетия назад. Логика подсказывает, что в такой благоприятной среде может расцвести и эпидемия Соланума. Несмотря на то, что контроль за фиксированием, распространением и сохранением информации сейчас эффективен, как никогда ранее, невозможно скрыть тот факт, что количество нападений зомби растёт и их частота отражает степень «освоения» планеты.

    Если тенденция сохранится, число нападений будет только расти, что в конечном итоге приведёт к одному из двух возможных вариантов. Первый — мировым правительствам придётся, как приватно, так и публично признать существование живых мертвецов и создать специальные организации для борьбы с этой угрозой. В этом случае зомби станут частью повседневной жизни — угроза будет изолированной, легко локализуемой и станет возможным даже появление вакцины против её дальнейшего распространения. Другой, более зловещий сценарий, приведёт к открытой полномасштабной войне между живыми и мёртвыми; войне, к которой вы теперь готовы.
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    Приложение: Дневник наблюдений за вспышкой эпидемии
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Следующие несколько страниц предназначены для ведения дневника наблюдений за подозрительными событиями, которые могут оказаться вспышкой эпидемии. (О возможных признаках вспышки см. «Обнаружение».)

   Помните: Раннее обнаружение и заблаговременная подготовка обеспечат вам наилучшие шансы на выживание.

   
ДАТА: 7 мая 2014

   ВРЕМЯ: 3.51 утра

   МЕСТО: Некийгородишко, США

   РАССТОЯНИЕ ОТ МЕНЯ: примерно 290 миль (465 км)

   ДЕТАЛИ: В утренних новостях (местных, Канал 5) сообщили, что семья была вырезана и частично съедена каким-то «маньяком» или «маньяками». Тела выглядели как после жестокой драки: синяки, порезы, переломанные кости. На всех были следы сильных укусов. Все умерли от выстрелов в голову. Говорят, убийства связаны с религиозным культом. Почему? С каким культом? Откуда он? И кто это сказал? Всё, что сказал репортёр, это то, что объяснения получены из «официального источника». Начались поиски убийц. Я заметил, что участвуют в ней только полицейские (никаких гражданских) и половина полицейских — снайперы. Прессу к освещению поисков не допустили, поскольку полиция «не может гарантировать их безопасность». Репортёр сказал, что тела были отправлены в Большойгород, а не в местный морг, потому что необходимо было провести «полную аутопсию». Госпиталь, в который они их отправили, ВСЕГО В 50 МИЛЯХ (80 КМ) ОТСЮДА!

   ПРЕДПРИНЯТЫЕ МЕРЫ: Подготовил план действий. Позвонил Тому, Грегу, Генри. Встречаемся сегодня вечером у Грега.

   19:30 Наточил мачете. Почистил и смазал ружьё, записался на тренировку на стрельбище на завтра перед работой. Накачал шины велосипеда. Позвонил в рейнджерскую службу, чтобы убедиться, что уровень воды в реке нормальный. Если в больнице, где планируется делать аутопсию, что-то случится, мы предпримем более серьёзные шаги.
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    Благодарности
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Во-первых и в главных, благодарю Эдда Виктора за веру в меня.

   Дэвиду, Яну, Сергею, Джейкобу, Алексу, Карли, Саре, Фикирини, Рене, Панло и Джиангу за переводы.

   Доктору Зейну и его команде за полевые исследования.

   Джеймсу «Полковнику» Лофтону за стратегическую перспективу.

   Профессору Соммерсу за информацию.

   Сэру Яну за разрешение использовать его библиотеку.

   Рэду и Стиву за их помощь с картами.

   Манфреду за экскурсию по старому музейному подвалу.

   Артёму за честность и отвагу.

   «Джозефу» и «Мэри» за то, что помогли чужестранцу почувствовать себя как дома в их стране.

   Чанандре, Инсефу, Хернану, Тэйлору и Мойше за фотографии.

   Ави за распечатки.

   Мэйсону за фильм.

   М.В. за иллюстрации.

   Тацуми за его время и терпение.

   «Миссис Мэлоун» за то, что помогла справиться с бюрократической волокитой (СПАСИБО!)

   Джосин за экскурсию.

   Трону за поездку к «тому месту».

   Капитану Эшли и команде Sau Tome за доказательство.

   Алисе, Петру, Хью, Телли, Антонио, Хидеки и доктору Синкху за интервью.

   Парням (и девушке) из лаборатории за «сами знаете что».

   Анник за её мастерскую работу пером и мечом.

   И конечно всем тем, кто пожелал остаться неизвестным. Жизни, которые вы помогли спасти, будут вам наилучшей наградой.
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    Об авторе
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Макс Брукс живёт в Нью-Йорке, в полной готовности перебраться в другое более безопасное место.

  [image: chapter_end]


   
   Примечания

  

  


    1

   

   Устоявшийся со времён войны во Вьетнаме американский пропагандистский штамп. В «формуле» «4,80 против 3,18 кг» даны вес АК-47 первых годов выпуска со снаряжённым магазином и вес М16А1 с ремнём и пустым магазином. Если сравнивать вес образцов со снаряжёнными магазинами, то получится 4,80 против 3,42 кг. Для версии АК-47 позднего, более массового выпуска, соотношение будет 4,30 против 3,42 кг. Для АКМ и АК-74 — 3,60 против 3,42 кг. Если сравнивать наиболее современные версии образцов — АК-74М и М16А2 / А3 / А4, то соотношение будет 3,90 против 3,85 кг.

  

    2

   

   Советским аналогом является винтовка системы Мосина обр. 1891 г. (1891/30 гг.).

  

    3

   

   В русскоязычной оружейной литературе под термином «карабин» обычно подразумевают укороченный и несколько облегчённый вариант штатной винтовки, имеющий с ней одинаковое устройство и использующий один и тот же патрон. Однако в США в начале Второй Мировой войны был принят на вооружение образец лёгкого самозарядного оружия под специально разработанный патрон, значительно менее мощный, чем используемый в винтовках. Это оружие получило армейское обозначение US Carbine, Caliber .30, M1, или просто М1 Carbine (см. далее), на основании чего автор и утверждает, что в карабинах используются меньшие по размеру и весу патроны. Для большинства карабинов европейской разработки это утверждение будет неверно.

  

    4

   

   Упоминаемые автором модели карабинов разработаны под патроны, применяемые в современных штурмовых винтовках (автоматах): в американском «Ruger Mini-14» используется тот же патрон, что и в М16 всех модификаций, в китайском «Тип 56» и советском СКС — патрон для автомата АК-47 / АКМ, а американский «Ruger Mini-30» является версией «Ruger Mini-14», но под советский патрон для АК-47 / АКМ. Следует отметить, что два этих патрона — 5,56×45 мм для М16 и 7,62х39 мм для АК — являются наиболее распространёнными патронами для боевого оружия в мире.
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   В США и Европе под словом «дробовик» обычно подразумевают разные виды оружия. В Европе дробовиком чаще всего называют охотничье двуствольное ружьё, а в США — ружьё с подствольным магазином на 5-8 патронов, перезаряжаемое движением цевья и называемое в Европе помповым ружьём; такими ружьями в США часто вооружены сотрудники полиции. Далее в тексте книги, если специально не оговорено другое, под термином «дробовик» следует понимать именно помповое многозарядное ружьё 12-го калибра.

  

    6

   

   Патрон кольцевого воспламенения калибра 5,6 мм со свинцовой безоболочечной пулей, в обиходной речи часто именуемый «мелкашкой». Самый распространённый спортивно-охотничий малокалиберный патрон в мире.
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   Отсылка к тактике Вьетнамской войны. В джунглях осколочные и осколочно-фугасные авиационные боеприпасы по ряду причин оказались значительно менее эффективными, чем при использовании в местностях с более твёрдым грунтом и менее плотной растительностью. Поэтому при авианалётах на расположенные в джунглях базы партизан американские ВВС предпочитали использовать зажигательные боеприпасы, снаряженные напалмом. Однако в гористой и на равнинной местности продолжали использоваться обычные осколочные и осколочно-фугасные бомбы.
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   Фальшфейер — пиротехническое сигнальное устройство в виде картонной или пластиковой гильзы, наполненной горючим составом. Пиротехнический состав при поджигании даёт яркое пламя и громкий шипящий звук. Состав подбирается медленно горящий, чтобы фальшфейер горел сравнительно долго (около 5 минут). Фальшфейер имеет рукоятку, за которую его можно безопасно удерживать в руках или укрепить в каком-либо месте. Могут встречаться другие названия, например факел-свечка, аварийная свеча, вспышка, свеча бедствия, сигнальная шашка и т.п.

  

    9

   

   Гражданские версии армейского оружия отличаются невозможностью стрельбы очередями и, иногда, удлинённым стволом и/или заменой складного приклада на обычный, что делает оружие менее удобным для скрытного ношения. В ряде штатов такие доработки являются обязательными для любого армейского длинноствольного оружия, но есть штаты, где легально продаются оригинальные, способные вести автоматический огонь образцы.
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