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Чему я могу научиться у Опры Уинфри
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Все права защищены. Данная электронная книга предназначена исключительно для частного использования в личных (некоммерческих) целях. Электронная книга, ее части, фрагменты и элементы, включая текст, изображения и иное, не подлежат копированию и любому другому использованию без разрешения правообладателя. В частности, запрещено такое использование, в результате которого электронная книга, ее часть, фрагмент или элемент станут доступными ограниченному или неопределенному кругу лиц, в том числе посредством сети интернет, независимо от того, будет предоставляться доступ за плату или безвозмездно.



Копирование, воспроизведение и иное использование электронной книги, ее частей, фрагментов и элементов, выходящее за пределы частного использования в личных (некоммерческих) целях, без согласия правообладателя является незаконным и влечет уголовную, административную и гражданскую ответственность.





ДАВАЙТЕ ЗНАКОМИТЬСЯ

Опра Уинфри — самая знаменитая телеведущая в мире.

Её «Шоу Опры Уинфри» стало самой популярной телепередачей в своей категории. Это значит, что ни у одного шоу нигде и никогда не было столько просмотров. Ни здесь, ни на Марсе, ни где-либо ещё в Галактике! Её называли «королевой всех СМИ», а ведь Опра выросла на ферме, где даже водопровода не было!

Опру любят за то, что она помогает людям со всех уголков земного шара находить в себе лучшее
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Успех шоу Опры на телевидении сделал её одной из самых богатых женщин в истории! Но важнее денег оказалась возможность каждый день появляться на экране перед миллионами людей и нести в мир ДОБРО.

Опра умеет говорить с людьми перед камерой так, что они чувствуют себя особенными. Гости её шоу рассказывали очень личные, трогательные истории. Всем, кто смотрел её по телевизору, казалось, что каждый день к ним в гости приходит добрый друг. А кто не любит приглашать к себе друзей!

Многие считают Опру одной из самых влиятельных женщин в мире. В 2013 году она даже получила Президентскую медаль Свободы из рук самого президента США Барака Обамы.




ЛЮБОПЫТНЫЕ ФАКТЫ
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1.    Её настоящее имя — Орпа, в честь персонажа из Библии, но окружающие всё время путались и называли её Опра, поэтому она изменила имя.
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2.    Опра научилась читать, когда ей было всего 3 года.
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3.    Однажды она подарила каждому из зрителей в студии по машине.

[image: bin00000026.png]

4.    Голосом Опры говорит Эудора, мать принцессы Тианы из диснеевского мультфильма «Принцесса и лягушка».
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5.    Её компания называется Harpo. Такое слово получается, если прочитать имя Опра (Oprah) наоборот.
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6.    Её любимая машина — Фольксваген «Жук». Наверное, потому что он ну оооочень милый!
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7.    Пять собак Опры приносят ей цветы и открытки на каждый праздник.
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8.    Опра стала первой в истории женщиной-афроамериканкой миллиардером!
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9.    Она пожертвовала больше
$400 000 000 на образование детей, в том числе на строительство школ для девочек в Южной Африке.
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10. Ей принадлежит красивейшее поместье в Калифорнии, которое она назвала «Землёй обетованной».




С ЧЕГО ВСЁ НАЧИНАЛОСЬ

Опра родилась 29 января 1954 года на ферме в Косциаско, штат Миссисипи. Детство её было, прямо скажем, непростым.

Родители, Вернон и Вернита, были очень молоды и бедны и разошлись сразу после рождения девочки. Мама вскоре уехала в большой город на поиски работы, и Опру до шести лет воспитывала бабушка Хэтти Мэй.

Они жили на ферме без водопровода и были так бедны, что иногда Опре приходилось носить платья, сшитые из мешков для картошки, потому что на готовые наряды денег не было. Но Хэтти Мэй была умной женщиной и многому научила Опру. Например, читать и отстаивать своё мнение. Благодаря ей Опра выросла уверенной в себе.
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Когда Опре исполнилось 6 лет, её отправили к маме в Милуоки. Опра была счастлива. Но дела становились всё хуже и хуже: они по-прежнему были бедны, Опра очень скучала по бабушке, а мама, казалось, толком и не знала, что делать с дочерью. Опра с раннего возраста оказалась предоставлена самой себе, и от этого ей было грустно. Но, к счастью, по той же причине она решила
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ИЗМЕНИТЬ СВОЮ ЖИЗНЬ К ЛУЧШЕМУ!
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Опра подросла и переехала жить в Нэшвилл, к отцу. Тот был довольно строг и считал, что главное в жизни — учеба.

Опра понимала, что отец прав, поэтому очень много занималась и стала в итоге одной из лучших учениц школы.
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Опра всегда любила читать. А ещё у неё был талант: выступать перед аудиторией. В старших классах она даже победила в конкурсе по красноречию, а полученными за первое место деньгами оплатила учёбу в колледже.

БУДУЩЕЕ МИСС УИНФРИ СТАЛО ВЫГЛЯДЕТЬ РАДУЖНЕЕ!

В 1971 году, в 17 лет, Опра победила на конкурсе красоты. Среди прочего она должна была выступить с речью перед огромной аудиторией.
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Её манера говорить так понравилась представителям местной радиостанции, что они предложили Опре работу диктором новостей, несмотря на то, что она была ещё подростком.

Опра с первой минуты полюбила новую работу и поняла, что это её первый шаг

В КАРЬЕРЕ ПУБЛИЧНЫХ ВЫСТУПЛЕНИЙ
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Во время учёбы в колледже Опре позвонили из отдела новостей
крупной телекомпании CBS в Нэшвилле. Они узнали о её успехах и предложили работу ведущей. Так Опра попала на телевидение — а ведь ей было всего 19 лет!

Опра стала первой девушкой-афроамериканкой и самой молодой ведущей новостей в истории Нэшвилла.

ВЕСЬМА ВПЕЧАТЛЯЕТ, МИСС УИНФРИ!
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В 1976 году Опра переехала в Балтимор, чтобы вести вечерние новости на WJZ-TV. Вскоре ей предложили место второго ведущего в утреннем шоу «Люди говорят». В первый же день Опра поняла, что нашла своё призвание. Она хотела быть ведущей ток-шоу!

В 1983 году её пригласили в Чикаго ведущей телешоу «Утренний Чикаго» (A.M. Chicago). Увы, программа не пользовалась особой популярностью. Фактически она стояла на ПОСЛЕДНЕМ месте в рейтинге. Но Опра настолько была рада получить работу своей мечты, что решила выложиться по полной, и буквально за несколько месяцев её шоу взлетело до ПЕРВОГО места в рейтингах!
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Вскоре передача была переименована в

«ШОУ ОПРЫ УИНФРИ»

И СТАЛА КРУПНЕЙШИМ ШОУ НА ТЕЛЕВИДЕНИИ!
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Опра быстро стала одним из самых известных людей в США и даже в мире! Её шоу каждый день смотрели более 10 000 000 человек! Оно было настолько популярным, что телекомпания решила выплатить Опре премию за тот первый год — целых $30 000 000.

Помнишь, как Опра росла в детстве на бабушкиной ферме без водопровода?

Но она верила в себя, усердно трудилась и научилась по-настоящему ладить с другими людьми, и теперь она одна из самых успешных деловых женщин в истории!
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В то время было много популярных ток-шоу. Чем же программа Опры выделялась среди остальных?

Во-первых, Опра искренне интересовалась другими людьми, с ней было легко говорить и легко смеяться, она на самом деле переживала за собеседника. Если на её шоу
кто-то расстраивался, Опра запросто могла сесть и поплакать рядышком…

Журнал Time даже написал про неё:

«ОНА ЗАСТАВЛЯЛА ЛЮДЕЙ ЗАДУМАТЬСЯ, ПОТОМУ ЧТО ЕЙ САМОЙ НЕ ВСЁ РАВНО».

Хотя Опра известна в основном благодаря своему шоу, она сделала немало других крутых вещей.

КНИЖНЫЙ КЛУБ
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Образование и чтение всегда были очень важны для Опры, поэтому в 1996 году она запустила «Книжный клуб Опры», ставший частью шоу. И когда Опра рекомендовала какую-либо книгу, она тут же становилась бестселлером. Это даже назвали «эффектом Опры».

СОБСТВЕННЫЙ ЖУРНАЛ И РАДИОСТАНЦИЯ
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В КИНО
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В 1985 году она снялась в фильме «Цветы лиловых полей» и даже была номинирована на «Оскар»!

Позже, в 2013 году, она снова была номинирована за потрясающе сыгранную роль в фильме «Дворецкий».

«СЕТЬ АНГЕЛОВ ОПРЫ»
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Опра очень щедрая. В 1998 году она основала собственный фонд, который собирает миллионы долларов, чтобы помогать людям во всём мире, в частности, строить школы и справляться с последствиями стихийных бедствий.

Опра даже основала Академию лидерства для девочек в Южной Африке, потому что знает, насколько важно образование.
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