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    Питание щенка
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Питание — основа долгой и здоровой жизни вашего любимца, ведь щенок до шести месяцев набирает 75 % веса и роста взрослой собаки. У него очень интенсивный рост и физиологически, и психологически.

    Можно сравнить, что за один год жизни щенок проживает один год ребенка. И представьте, что в этот месяц вы будете щенка плохо кормить. Это все равно, что в течение года вы ребенка кормили ужасно!

    Что будет с ребенком? Во-первых, будет плохой иммунитет. Во-вторых, будут сложности в обработки информации, ведь тело требует энергии для роста и для восприятия информации, мозг тоже требует большое количество энергии. А если питания нет, энергии нет, то затормаживается и психологическое, и физическое развитие. Поэтому, на питание щенка мы будем делать особый упор.

    Когда вы забираете щенка от заводчика, обязательно попросите расписать рацион питания щенка или попросите дать с собой тот корм, который щеночек ел, на 5–6 дней вперед.

    Почему? Щеночек будет адаптироваться к новой обстановке дома, у него будет все необычное, и должны быть элементы, которые ему знакомы. Это подстилка с запахом его гнезда, корм, который щенок привык переваривать.

    А когда щеночек уже освоится, вы будете менять корм при необходимости или переходить на другой тип питания, который вы хотите. Мы сейчас с вами разберем основные правила кормления щенка, и потом шаг за шагом разберем, сколько давать какой еды и каким образом вашему малышу.
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     Принципы кормления
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Самое главное правило кормления щенков: небольшое количество еды с максимальной усвояемостью.

    Щенок должен получать несколько раз в день (от трех до шести раз) небольшое количество еды, которое максимально быстро усваивается его организмом.

    Таким образом, организм щеночка затрачивает минимум времени на переваривание, а больше сил тратит на рост и развитие.

    У щенка маленький объем желудка, и ему сложно переварить большие порции. Если он будет есть много, а еда не будет успевать перевариваться, то неусвоенная пища будет уходить в кишечник. Вследствие этого организм не будет получать питательных веществ, и щенок будет отставать в росте и развитии. Еще это может провоцировать газообразование и проблемы со стулом.

    «Сколько раз в день необходимо кормить щенка?»

    В месяц-два — 6–7 раз.

    В два-три месяца — 5–6 раз.

    В три-четыре месяца — 4–5 раз.

    В 4–5 месяцев — от четырех до пяти раз.

    В 5–6 месяцев — три раза.

    С шести до восьми — два — три раза.

    А дальше смотрим по собаке. Обычно перевожу на двухразовое кормление. У нас щенок активно развивается, и ему лучше давать кормление более дробно, в таком случае он будет лучше усваивать еду.

    
«Что ни в коем случае давать нельзя?»

    Сладкое.

    Кости вареные.

    Кости трубчатые.

    Пшеничную крупу, потому что она вызывает брожение.

    Пшеничную, перловую крупу.

    Шоколад.

    
Какие нюансы необходимо учитывать? Очень активной собаке и при низких температурах необходимо давать больше энергетического потенциала с едой, а именно — большее количество жиров и большее количество углеводов.

    Какие есть варианты кормления щенка?

    
Натуральное кормление. Натуральна пища полезна для кормления щенка, но имеет свои особенности.

    
Какие сложности возникнут при кормлении натуралкой?

    1) Составление рациона

    Если у вас первая собака, у вас и так много вопросов — как приучить к туалету? Как приучить к прогулкам? И тому подобное. А тут еще нужно понять, что с чем давать щенку, в каком количестве, где эти продукты найти. Поэтому для владельцев первой собаки всегда рекомендую сухой корм. Сначала решите основные вопросы, а потом при необходимости и при желании, будете разбираться, что собаке можно, а что собаке нельзя, потому что натуральное питание — это не каша с мясом, это все намного более сложно!

    2) Сложность в понимании — хватает ли собаке микро- макро- элементов? Сколько витаминов нужно?

    Потому что передоз витаминов — это вредно. К примеру, если передозируете кальция больше, чем надо, то у щенка остановится рост, и будут камни в почках. Недодаете витамины — будут проблемы в развитии. Исходя из этого, если вы не уверены, что сможете сбалансировать рацион — перейдите на сухое кормление.

    3) Качество продуктов

    Для щенка необходимо брать хорошее мясо, хороший ливер и в правильном соотношении это все давать. Если вы не можете найти в вашей области хороший поставщиков мяса — например, вы живете в центре города (обычно договариваюсь с мясниками, которые живут в деревне и забивают скотину сами), то вам будет сложно кормить щенка. Ведь продукция, которая есть в маркетах — оно среднее для щенка. И очень много проблем возникает, когда вы даете там некачественное мяско или некачественный творожок. На фоне этого возникают поносы, запоры и вам приходится щеночка восстанавливать. На фоне этого теряется время, которое необходимо тратить на рост и развитие.

    Исходя из этого, если у вас есть желание, если вы уже опытный владелец собаки, и у вас есть база продуктов — вы совершенно спокойно можете кормить щенка натуральными продуктами. Если у вас первая собака, и вы не хотите сейчас разбираться в питании, а хотите просто понять, как со щенком жить и не думать о том, сколько ему надо каких витаминов, и где найти мясо, которое подойдет по качеству для вашего малыша — возьмите хороший сухой корм. Это будет в сто раз лучше для жизни вашего питомца! А дальше вы уже по мере понимания того, как жить с собакой и снятия огромного количества… и получения знаний и обучения щенка постепенно перейдете уже к питанию.
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Сухой корм

    Удобно растить щенка на сухом корме:

    Во-первых, вы четко знаете, сколько щенку в день необходимо еды.

    Во-вторых, вы уверены, что щеночек получает все необходимое для развития и роста.

    Это, правда, при условии, что вы выбрал правильный сухой корм. Весь корм делится на классы, исходя из того, что находится в их составе.

    Первый класс — это эконом. Уже исходя из названия, вы понимаете, что этот корм очень низкого качества. В него попадают отходы пищевой промышленности, каши, соя, субпродукты. То есть, все, что не может использоваться у людей, все, что осталось от производства идет туда. Перерабатывает, обрабатывается тепловой обработкой, высушивается и дается в виде сухого корма для собак. На этом щеночек может жить, но щеночек развиваться не может, потому что там очень мало питательных веществ, и это не кормление для щенка. Этот корм очень дешевый, его везде много, но им кормить нельзя. Это яд!

    Второй — премиум класс — это корм уже чуть лучше, в нем есть продукты более высокого качества, больше чуть мясного составляющего. К примеру, это не мясо, а остатки от мяса. Этот корм уже имеет более высокие качества по питательности и по микро- макро- элементам. Он более сбалансированный.

    Третий — супер-премиум класс. Он тоже полноценно сбалансированный корм. В составе есть мясо, рыба, птица и их содержание в районе 10–30 %. Дальше идет хорошая составляющая в виде злаков, витаминных добавок, специальных микро-, макроэлементов. И за счет этого удовлетворяется потребность растущего организма в развитии.

    Четвертый, и самый лучший корм, на котором я выращиваю щенков до 6 месяцев — это холистик. Это тот корм, в котором используются ингредиенты пригодные для пищи человеку. Это наивысшее качество, в него всегда добавляются пробиотики, специальные микро-, макроэлементы и аминокислоты. Этот корм идеально подходит для щенков, и он полностью покрывает его потребности.

    Если вы сравните дорогой сухой корм и дешевый — вы сразу увидите разницу. Дорогой корм плотный, тяжелый и с приятным запахом. Если его попробовать, можно даже почувствовать приятный вкус. А дешевый корм- легкий, светлый, пахнет невкусно и сильно, а если вы попробуете его, то не ощутите явного вкуса, ощущение как будто едите какой-то песок.

    
Я призываю вас кормить собаку самым дорогим кормом, который вы можете выбрать. Когда вы выбираете корм, обратите внимание еще на такой нюанс — многие корма поделены на разные весовые категории.

    Есть корм для щенков маленьких пород, средних пород, крупных пород. И это разделение очень логично: все собаки растут по-разному. Маленькие собачки к шести-восьми месяцев уже сформированы, а большие набирают массу к двум годам, у них более спокойный и медленный рост. Исходя из этого, разные потребности у животных. У больших собак есть большие нагрузки на суставы, на сердце, на связки. И собаке необходимо давать ту еду, которая ей полезна!

    Исходя из этого, вы берете тот корм, который подходит конкретно вашей собаке с точки зрения ее породы и размера. Это корма, опять же — обычно супер-премиум класс и холистик. И вы на нем со щенком вырастете здоровыми и активными!

    
Внимание!!

    Натуралку и сушку не смешиваем в одно кормление ни в коем случае! Мы можем давать отдельно натуралку, потом через 7–8 часов — сухой корм. Если собака не ест сухой корм, мы можем частично заменить сухой корм на консервы той же фирмы, они обычно хорошо сочетаются.

    
Смешанное питание.

    Такой тип кормления подходит для уже опытных собачников, которые знают, как его правильно дозировать, и «чувствуют» свою собаку — изменения в ее здоровье и физическом состоянии.

    При этом типе кормления вы чередуете корм и натуральное кормление. В этом случае щенка легче всего «угробить так как этот тип питания подходит далеко не всем.
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     Сколько корма давать?
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Самый простой вариант — это посмотреть на упаковке, сколько граммов необходимо щеночку на его вес по возрасту, поделить на количество кормлений и давать щенку полученное количество корма. С одной стороны, такой подход верный, а с другой нет: собаки все разные и необходимо подбирать количество корма для каждой собаки отдельно. Соответственно, количество корма будет зависеть не только от породы и веса собаки, но еще и от ее активности.

    Возьмем для примера щенков лабрадора и хаски. Лабрадор — спокойный, уравновешенный щенок, который шел-шел, упал и заснул. Хаски — активнейшее создание с неуемной энергией: схватил, убежал, стащил, погрыз хозяина, побежал дальше играть. Как вы думаете, если они весят одинаково, одинаковое ли им количество корма необходимо? Нет! Если вы будете давать одинаковое количество корма обеим собакам, то в результате или лабрадор будет толстый, или хаски — худой.

    Я беру среднюю дозу, написанную на пачке с кормом, и потом уменьшаю или увеличиваю ее в случае необходимости. Если щеночек или собака активно бегает, прыгает, играется — мы норму можем увеличить на 20–30 процентов.

    
Основные критерии:

    1)

    Смотрим по фекалиям: какашки должны быть плотненькие. Если она не растекается, а держит форму, запах и цвет обычные — все хорошо. Если кал кашицеобразный, или часть пищи вышла непереваренная — или щенку не подходит еда, или вы перекармливаете.

    2)

    Смотрим по аппетиту: щенок должен съедать миску вподлиз, то есть, он с удовольствием должен съедать все, что ему дают еще и вылизывать миску! Если щеночек покушал, понюхал, опять отошел, покушал, то щенка мы перекармливаем, и нужно давать ему меньше еды или уменьшать количество питания за раз в день.

    3)

    Также вы смотрите на упитанность собаки: пес не должен быть не худым и не толстым, ребрышки не должны быть видны, но должны прощупываться.

    4)

    Также вы смотрите на ингредиенты, которыми вы кормите собаку, ведь одни ингредиенты дают больше энергии, другие — меньше энергии, одни идут для строения мышц, другие — жировой ткани.

    
Вывод: норма кормления рассчитывается индивидуально исходя из активности собаки, необходимости потребления еды, аппетита, упитанности и количества какашек, которые собака производит.
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     Основные вопросы по поводу кормления сухим кормом
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Как понять, что собаке подходит сухой корм?

    Посмотрите на ее состояние шерсти, ушек, глазок и кожи. Это будет основное, на что вы должны обращать внимание. Если собака выглядит, как «из рекламы»: блестящая шерсть, чистые ясные глаза, уши без выделений, посмотрев на пузико, вы не увидите никаких точечек или прыщичков, покраснений, что говорит об отсутствии аллергии. Также она какает меньше, чем ест: например, она ест миску корма, а выкакивает несколько какашек — значит, корм подходит.

    Вы еще можете удостоверится в этом тем, что сдаете копрограмму (то есть, кал на анализ) и смотрите, насколько корм переваривается. Также сдаете биохимию и клинический анализ крови в любой ветклинике. Вы смотрите, в каком состоянии печень, поджелудочная, есть ли какие-либо проблемы внутри организма, которые не видны снаружи. Если по анализам все хорошо, и собака красиво выглядит и хорошо какает — то корм подходит! И не важно, какой это корм: бывает, это и суперпремиум корм, и очень простой недорогой корм — у каждой собаки свои нюансы, тут самое главное — чтобы собака была здорова.

    Следующий нюанс, который вы должны помнить, что у собаки накапливаются проблемы по мере нахождения на определенном корме. То есть, собака только начала есть корм в течении месяца, и никаких проблем может не быть. Но, если собака ест корм два месяца, и вы видите какие-то изменения во внешнем виде — не поленитесь, сдайте анализы, проверьте, что у собаки внутри. И при необходимости поменяйте корм, потому что на корм бывает аллергия накопительного характера.

    Как понять, достаточно ли пьет собака воды по отношению к тому количеству еды, которое она съедает?

    Посмотрите объем корма, который собака съедает, умножьте на два и посмотрите, выпивает ли собака то количество воды, которое необходимо. Если нет — заливайте корм водичкой.

    Как еще можно проверить? Возьмите корм, залейте водой, и пусть он разбухнет. Посмотрите, сколько необходимо воды, чтобы он полностью разбух и стал мягким. Вот это количество воды собака должна выпивать после кормления сухим кормом. Если нет — опять заливаем в еду.

    Что делать, если собака очень быстро ест сухой корм?

    Для этого есть специальные тарелочки, которые уменьшают количество корма. Они выглядят как лабиринт. Собака по чуть-чуть между этими полосочками из пластика выедает корминки.

    Собака выедает еду через поисковые игры.

    Вы заливаете корм водой, и собаке приходится медленнее есть, и она меньше заглатывает корма, что приводит к тому, что пес меньше начинает кашлять во время поедания еды. Очень часто собаки быстро заглатывают корм, он попадает не туда, и собаки долго кашляют или могут вырвать корм, что, в принципе, не очень комфортно.

    Что категорически нельзя делать во время кормления сухим кормом?
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Во-первых, смешивать в одно кормление натуралку и сухой корм. Этим вы можете вызвать газообразование, которое приведет к вздутию желудка и его в дальнейшем перекруту, и собачка умрет!

    Второе. Нельзя после того, как собачка поела, бегать-прыгать с ней. Потому что корм постепенно будет разбухать в желудке, и при больших нагрузках, желудок, находясь на двух тонких связочках, может легко перекрутиться. Опять же, это операция! Также во время движения корм не переваривается, многие собаки просто будут вырывать его.

    На какие нюансы необходимо еще обращать внимание?

    Во-первых, открывая новый мешок, посмотрите внимательно на корм: обычный ли он? Вы уже привыкаете к виду, к запаху корма, к текстуре.

    Если вы, открыв мешок, видите, что корм чем-то отличается: он более жирный, слипшийся, или есть какие-то еще примеси другого корма, или чуть другие гранулы, или неприятный запах — позвоните поставщикам. Так не должно быть! Корм должен быть однотипный и постоянно одного и того же качества.

    Бывало такое, что поставщики привозили корм, который неправильно везли из-за границы. К примеру, он стоял возле отопительного прибора, за счет этого прогоркла часть корма. Не поленитесь проверить, потому что от этого зависит здоровье вашей собаки!

    Я, к примеру, если корм мне не нравится, могу еще и аккуратно попробовать его. Если я чувствую на языке привкус пережаренного масла или какой-то неприятный вкус — то сразу звоню поставщикам, говорю, что это не то. Или, если собака ела нормально все время корм, а тут вы открыли мешок и начались проблемы — звоните поставщику и говорите, что плохой мешок. Это бывает. Главное, отследить, чтобы собака ничего другого параллельно с этим не съела, и причина была именно в корме. Но бывают случаи, когда один мешок хороший, другой — не очень. Если это постоянно, лучше вообще сменить корм или поставщика.

    Второй нюанс — посмотреть, где корм дома хранится. Он должен храниться в закрытом боксе, где не меняется влажность, подальше от отопительных приборов и перепадов температур. То есть, никто не должен хранить корм на балконе или в кладовке, где капает из трубы. Из-за этого корм может испортиться, а собака отравиться.

    Поэтому, соблюдайте нормы хранения корма:

    Я люблю пластиковые боксы: засыпаю корм и закрываю крышкой.

    Я закрываю корм прищепками, чтобы он у меня хранился в мешке и слежу за тем, чтобы мешок стоял подальше от любых приборов в сухом месте. При постоянном доступе кислорода или влаги в корм, он очень быстро испортится.

    
Ваши вопросы:

    «А что по поводу вкусняшек при сухом корме?»

    — Я беру на улицу вкусняшки в виде подсушенного мяса, где-то 10–20 процентов объема сухого корма.

    
«Через сколько можно заниматься после еды?»

    — Между кормлением сухим кормом и занятиями должно пройти3-4 часа.

    
«Нужны ли собаке витамины или минеральные добавки?»

    — Если собака питается хорошим кормом суперпремиум класса и класса холистик, то никаких добавок не нужно. Если собака кушает натуральное питание, то мы добавляем витамины. Во-первых, я даю комплексные витамины для щенков, которые содержат кальций и большое количество микро-, макроэлементов. Я использую фирму Канина.

    Если собака очень тяжелая по массе, долго растущая, я добавляю по весу витамины, содержащие глюкозамин, хондроитин и коллаген, чтобы было в составе именно все три компонента. И даю собаке по инструкции на препарате.

    При этом, естественно, с собакой много гуляем, ходим по солнышку, занимаемся, общаемся, чтобы ей нравилось работать вместе с нами. Много зависит от того, какое состояние у щенка, если щеночек будет находиться на постоянном стрессе — ни одни витамины и ни одна еда усваиваться не будет! Если щеночек радостно общается с вами, играется, у него много позитивных эмоций, то все, что вы даете, им усваивается.
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     Кормление натуральной пищей
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Сделаем раздел в форме ответов на вопросы.

    Когда мы начинаем кормить натуральным питанием, сразу возникает вопрос: варить или сырым? Я предпочитаю давать собаке все сырое, только перемороженное — в таком случае нет инфекционных заболеваний и гельминтов.

    С другой стороны, не каждая собака усваивает сырое питание и некоторым собакам сложно с ним, особенно, если родители были на корме, и щеночек был первое на корме — ему сложно перестроить свое пищеварение на сырое питание. Поэтому в начале даем термически обработанную пищу, а потом постепенно вводим все более и более недоваренные продукты (мясо, овощи).

    Одно из важнейших правил: сырое — с сырым, вареное — с вареным. То есть, если вы даете сырое мясо, то даете его, например, с тертыми овощами. Если вы даете отварную кашку, то вы даете с переваренным мяском. В таком случае, более-менее будет комфортно для собаки.

    
Ответим на самые частые вопросы:

    
«Какое мясо можно давать собакам? Вырезка подойдёт?»

    Ни в коем случае не даем собаке только одну вырезку. Лучше всего брать жилистые части мяса, они более жесткие, и там другой баланс питательных веществ. И лучше всего брать более старое животное, чем молодое. Я даю обычно говядину, баранину, конину, свинину. Обязательно смотрите, чтобы мясо было постное и не жирное. Конина, на мой взгляд, идеальное мясо для кормления собаки. К сожалению, его очень редко можно достать.

    
«Сколько вообще мяса должно быть? Кормить только им?»
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— Мясо должно составлять минимум 50–60 процентов рациона.

    Количество мяса приблизительное: для взрослой собаки 100–150 граммов на 10 килограммов. Если вы даете субпродукты или мясо с пленочками, с жилками, то увеличить на 50 процентов. То есть, на 10 килограммов мы даем 200–250 граммов мяса. Там меньше полезных веществ. В мясе огромное количество аминокислот, витаминов, потому что мясо кровенаполненное. И, когда мы даем не красное мясо, а мясо с вставками, или мясо, у которого хуже категория, то в таком случае собака получает меньше питательных веществ. Субпродукты, печень, сердце, легкое, рубец — остальные проценты.

    Посмотрите на тушу животного и сами увидите, из чего она состоит: во-первых — это мясо, второе — это внутренности, третье — это кости. И собака в такой последовательности ест: сначала поедает мясо, потом по чуть-чуть съедает внутренности, и потом начинает обгладывать кости. И вы в рационе придерживаетесь этих частей пропорций.
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«А курицу можно давать?»

    — Я обычно беру домашнюю курицу, потому что магазинная обрабатывается огромным количеством веществ, которые часто вызывают аллергию.

    
«У нас дичи много. Её можно?»

    Да, но очень аккуратно! Часто случается заражение гельминтами, и плюс она достаточно жирная. Если собака привыкла — пусть ест, не привыкла — не давайте.

    «Что можно давать собаке кроме мяса?»

    Сейчас перечислю и расскажу подробно.

    1)

    Вымя и мозги собакам мы не даем. Во-первых, они очень жирные. Во-вторых, в вымени часто остатки антибиотиков, которыми лечат маститы, и собака может получить вместе с выменем большую дозу или гормональных, или лекарственных средств.

    2)

    Печень мы даем иногда в виде лакомства. Обычно делаем в виде котлеток, просто перемалываем в блендере с яйцом, добавляем немного муки и запекаем в духовке. Или просто отвариваем печень. Если давать собаке много печени, может быть послабление стула. Также печень — большой аллерген, и многие собаки через некоторое время показывают аллергию в виде покраснения на коже, высыпаний и тому подобное. Поэтому, печень — очень аккуратно и немножко.

    3)

    Легкое — хорошее лакомство, которое не вызывает аллергических реакций. Но при большом количестве в рационе собаки может вызвать понос. Я его обычно подсушиваю в духовке, и собаки с удовольствием едят во время занятий.

    4)

    Кроме того, я добавляю хрящи, жилы, трахеи.

    5)

    Как игрушку, даю путовый суставу кроров, бедренный сустав, лопатку, тазовую кость.

    6)

    И также своим собакам отбиваю куриные или индюшиные шейки.

    7)

    Мы своим собакам даем яйца, в основном, перепелиные, на мой взгляд, они более полезные. Чаще всего вместе со скорлупой я переминаю в руке.

    Как рассчитать дозировку?

    Если вы хотите правильнее составлять рацион, вам необходимо знать норму потребления белка и углеводов на собаку. К примеру, норма потребления белка на щенка — 10–11 граммов на килограмм веса, у взрослой собаки — 4 грамма белка на килограмм веса. Посмотрите количество белка в ста граммах продукта, вы увидите, что в телятине, к примеру — 20 граммов на 100 грамм мяса, в куриной грудке — 25 грамм на 100 граммов мяса. И от этого отталкивайтесь.

    То есть, нам надо, чтобы щенок получил 110 белка в день. Что мы можем ему дать?

    300 г мяса. Это будет разные части тела коровы. К примеру, из 300 граммов — 100 граммов сердца, 200 г мяса, 50 г печени, нос. Необходимо, чтобы собака получала мясо с разных частей коровы, при этом она получит максимум витаминов и микро-макроэлементов. Вы должны всегда помнить, что мясо более ценное в рационе, потому что там больше аминокислот, ведь мясо более кровенаполненное, а кровь источник всех витаминов. И, благодаря поеданию мяса, собака получает практически все аминокислоты, которые вы хотите.

    Внимание! Это стандартный расчет, но есть щенки, которые не переваривают сырое мясо, или может пойти аллергия на любой субпродукт, или на излишек мяса.

    Очень внимательно смотрим на состояние щенка и вводим новые продукты по правилу: — 1 продукт раз в 3 дня, и смотрим на реакцию щенка.

    Второе.

    Кроме мяса необходимо давать собаке углеводы — каши и овощи.

    Обычный рацион выглядит так 20–30 процентов каш и овощей, 40–60 процентов мяса с разных частей туши и процентов 10–20 — хрящи, сухожилия, трахеи и все остальное.

    Какие каши даю собакам?

    Рис и гречку, иногда добавляю овсянку. На гречку у собак бывает аллергия, а овсянка немного слабит, поэтому, обычно делаю смесь из каш.

    
Овощи

    Вместо каши или вместе с кашей добавляю овощи по сезону — кабачки, цветная капуста, брокколи.

    Что еще могу давать? Морковку. Просто в виде игры. Она редко переваривается, выходит кусочками. Также могу ее протушить вместе с кабачком, с тыквой и зеленью и давать собаке, как клетчатку дополнительно, к рациону. Если собака не приучена к натуральному кормлению, все овощи сбиваются в блендере до однородно массы, и добавляются в рацион.

    Также своим собакам я добавляю, если есть возможность, брокколи, цветную капусту. И любую зелень, которую нахожу в начале весны.

    Ни в коем случае своим собакам я не даю свеклу, капусту, кукурузу и фасоль. Это овощи, которые могут, во-первых, вызвать сбой пищеварения, а во-вторых — газообразование. Вы должны помнить, что белые собаки при кормлении цветными продуктами часто становятся более желтые. И, если вы хотите, чтобы собака была исключительно белой — ни в коем случае не даем морковку, тыкву, свеклу, которые вызовут появление пигмента.

    А по поводу фруктов и ягод: даю между делом и смотрю на реакцию собаки. Я практически не даю цитрусовых, виноград, а все остальное собаке могу давать. Мои собаки могут съесть пару яблок в день, пару груш, арбузики прямо с грядки могут есть. Смородину, малину, крыжовник… когда я собираю, обаятельно делюсь с ними. Если у собаки нормальный стул, вы можете предлагать ей побольше ягод, ведь те же волки в обычной природе питаются не только животными, но и поедают большое количество корений, растений и ягодок.

    Также я добавляю своим собакам молочные продукты: творог, кефир, сыворотка.

    Молоко у собак редко усваивается. Хотя, есть собаки, которые его лакают всю жизнь, и все прекрасно. Если организм собаки с детства получает молоко, у нее есть ферменты, которые переваривают его. Если прекращаете давать молоко, то ферменты уходят.

    Также даю своим собакам творог. Можно дать кефир, сыворотку, если у собаки нет поноса. У многих собак непереносимость или они их просто не едят. Поэтому, будьте очень внимательны.

    
Что по поводу рыбы? Я даю собакам отварную рыбу — хек, минтай, рыба должна быть средней жирности. Убираю все кости. Сырую рыбу не даем. Ни в коем случае не даем речную рыбу, морепродукты и жирную рыбу. Это вредно!

    В речной рыбе много глистов.

    Морепродукты собака часто вырывает, и они вызывают аллергию.

    
«Главное в здоровье — это родители и питание?»

    — Основное, это:

    Хорошая генетика родителей.

    Правильное выращивание.

    Общение и атмосфера в вашем доме.

    Хорошее кормление, много качественных и спокойных прогулок, вышагиваний.

    Позитив, чтобы у щенка было много положительных эмоций.

    Отсутствие стресса.

    
Можно ли собакам давать оленьи рога?

    Чем больше встречаю эту тему, тем больше укрепляюсь в мысли, что я своим собакам их не даю! Вы можете давать их под свой риск и ответственность. Почему?

    Собака может откалывать кусочки и глотать их целиком, что приводит к травматике кишечника. Ведь кусочек не переваривается, а проходит весь кишечник. И, если где-то он начинает царапать кишечную стенку, будет кровотечение. Вы будете видеть в кале вкрапления крови.

    Собака часто ломает зубы о рога.

    Исходя из этого, я своим собакам рога не даю. Я лучше дам сушеные лакомства вроде рубца, трахеи, бычьего корня и тому подобное.

    Как понять, что вы даете много еды?

    
У многих щенков нет чувства насыщения, из-за этого они переедают, и начинаются проблемы с пищеварением:

    Корм не усваивается. У собак корм проходит «транзитом» через желудок в кишечник и быстро выходит. Следствием этого является несформированный стул.

    Корм может бродить. Это сопровождается газообразованием: животик щенка может раздуваться, ему будет больно, могут беспокоить колики, как у ребенка. Поэтому, если вы даете щенку корм, после которого его активность снижается, а животик раздувается — вы его явно перекармливаете!

    Если у щенка будет растянутый желудок вследствие постоянного переедания, это грозит во взрослом состоянии заворотом. Что такое заворот? Это когда при резком движении собаки желудок переворачивается (частично или полностью). Если собаку быстро не прооперировать — она умирает. Поэтому ни в коем случае нельзя перекармливать щенка!

    Ожирение. Если щеночек будет расти упитанным, толстеньким — у него будет чрезмерная нагрузка на суставы и лапы, а в будущем это грозит неправильным формированием костного скелета, артритами и артрозами.

    
При любом кормлении я провожу анализ здоровья собаки обязаны контролировать ее пищеварительную систему посредством сдачи анализов. Один раз в три месяца я сдаю биохимический анализ крови, а именно АлАт и АсАт — это печеночные ферменты. Если, к примеру, показатели каких-то ферментов поползли вверх (не 0,6–0,7, а уже 1,2–1,3 или выше) — это указывает на то, что печень собаки испытывает серьезную нагрузку, что чревато проблемами со здоровьем животного.

    А также я слежу за копрограммой — сдаю анализы раз в три месяца и смотрю, насколько усваиваются в рационе те вещества, которые я даю собаке с кормом, нет ли каких-либо проблем. Бывает, что если у собаки в кишечнике поселяются простейшие, то нарушается пищеварение, пища перестает нормально усваиваться. Или возможен дисбактериоз, что проявляется в постоянных запорах или поносах.

    Если вы видите, что с собакой что-то не так, сдайте анализы — сразу поймете, в чем дело. Если проблема в еде — меняете рацион.

    Важное правило:

    Ни в коем случае нельзя бегать и играть со щенком после еды. Почему? Его желудок «держится» на двух тонких связочках. Если после плотного обеда щенок резко дергается, то желудок может перекрутиться, и случится «заворот» кишок (операция или летальный исход с вероятностью 70–80 %). Поэтому, после того как щенок поел, мы не «бесимся» с ним, а даем что-то погрызть вкусное и даем ему расслабиться. А на прогулку выводим щенка голодным.
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    Как понять — здоров щенок или нет?
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Как понять, что щенку нездоровится, как понять, что у него что-то болит?

   По вашим ощущениям, наблюдениям. Здоровый щенок много бегает, хорошо кушает, активно играет. Если вы видите, что щеночек сегодня не доел свою порцию, не так активно проснулся, спокойно проходит мимо игрушек — для вас это должно быть сигналом: «Что-то не то»! Щенки просто так не теряют активность.

   Посмотрите на спинку щенка. Если щеночек чуть-чуть горбит спинку при ходьбе, или раньше он размашисто бегал по квартире, а тут мелко перебирает лапками, вы должны понимать, что внутри у него какой-то спазм. Поэтому щенка необходимо показать ветеринару, чтобы избежать серьезных проблем со здоровьем.

   Оцените состояние шерсти щенка. Обычно у здорового щеночка шерсть приятная на ощупь, лоснится. Если щенок начал выглядеть «тускловато», шерсть стала сухой, или, наоборот, очень жирной, то это первый признак проблем со здоровьем.

   Есть также другие признаки: понос, запор. У щенка может начаться рвота, он может плохо кушать, или съел немного еды и отошел, потом опять подошел поесть…

   Любые изменения в поведении, еде и в передвижениях щенка должны сразу насторожить вас и заставить обратиться к ветеринару! Зачем?

   Щенки очень быстро заболевают и быстро «сгорают». Если взрослая собака имеет «запас прочности», то щенок такими качествами не обладает. К примеру, если щенка вырвет 3–4 раза, у него уже начнется обезвоживание. Если медлить с обращением к ветеринару, все может кончиться смертельным исходом.

   К тому же, вы должны научиться отслеживать общее состояние собаки. Что для этого нужно делать:

   Контролировать температуру. Нормальной для щенка считается температура 38,5–38,9 °C. Если температура выше или ниже положенной — звоните ветеринару.

   Предупреждать обезвоживание. При поносе или рвоте щенки, быстро теряют большое количество жидкости в организме, что чревато серьезными проблемами со здоровьем.

   Как проверить, обезвожена собака или нет? Оттяните кожу на загривке вверх: если она при отпускании быстро расправляется — у собаки нормальный водяной баланс в организме; если кожица долго расправляется и стоит «горбом» — то у щенка наверняка обезвоживание. Срочно нужно к ветеринару!

   Проверяйте состояние щенка — есть ли закисание глазок, выделения из носика, какого цвета его десна, язычок. По их состоянию тоже можно распознать проблемы со здоровьем.

   
А как предупредить заболевания?

   Собачий организм очень долго компенсирует боль и дискомфорт, и явные признаки болезни появляются, когда щенку очень плохо.

   Я стараюсь не доводить щенков до такого состояния и регулярно слежу за их здоровьем:

   Сдаю биохимический и клинический анализы крови. По результатам можно проверить состояние печени, поджелудочной железы, почек, обнаружить воспаление в организме или аллергические реакции.

   Раз в три месяца я сдаю копрограмму. Она показывает, переваривается ли корм, есть ли у собаки глисты и простейшие организмы. Если у собаки, к примеру, есть простейшие, она не сможет нормально усваивать питательные вещества и начнет недобирать вес. А значит, не будет нормально развиваться, ее здоровье будет под угрозой.

   Исходя из этого, я обследую щенков у ветеринара каждые три-четыре месяца, или даже чаще. По регулярным анализам я вижу, как щенок развивается, и предупреждаю многие проблемы со здоровьем уже в самом начале заболевания. При первых же неблагоприятных симптомах или каких-то изменениях в организме я быстро принимаю меры, и щенок легко выздоравливает. Благодаря этому собака у меня растет здоровой и счастливой!
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    Правила выращивания щенка
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Когда на улице под ногами лед, наст или после дождя много грязи — щеночка не отпускайте с поводка. Он может побежать, не скоординировать свои движения и растянуться на скользкой поверхности. Вместо этого начинаете с ним медленно играть, включаете его в занятия и учите чувствовать свое тело даже в таких сложных условиях.

   Ни в коем случае не играем с крупными собаками. Всегда играем со щенками только своего роста и возраста!

   Ни в коем случае не позволяйте щенку прыгать выше уровня его локтей.

   Ни в коем случае не заставляем прыгать в щенка вверх и приземляться на задние лапы.

   Следите завесом щенка. Если щенок толще, чем надо, идет нагрузка на все зоны роста, и щеночек не будет нормально формироваться. Он вместо того, чтобы расти гармонично, будет развиваться неправильно, будут деформироваться связки, суставы, будут закрываться зоны роста, и за счет этого щенок не возьмет свой вес, рост, и его движения будут ограниченными. Будущем это приведет к травматизму, щенок не сможет управлять своим телом так, как если бы он вырос здоровым физически!

   Бережемся от скользких полов! Если у вас дома скользкий пол, обязательно его застилаем. Лапы щенка будут разъезжаться, что приведет к неправильному формированию суставов.

   Если щеночек прыгает по лестнице, как козлик, берите его на руки. Если же щенок спускается и поднимается по лестнице медленно — никаких проблем нет. Но, если выживете на девятом этаже, и вам нужно спуститься (подняться) все девять этажей, то случится большая нагрузка на суставы и связки лап щенка. В этом случае, лучше спустить его на руках. Я помогаю щенку правильно спускаться и подниматься — беру кусочек лакомства, и медленно провожу щенка по лестнице за ним. В таком случае формируется правильный паттерн шага. Собаке комфортно.

   Как со щенком заниматься фитнесом на улице?

   
Важные нюансы по развитию щенка. Есть табличка закрытия зон роста костей возле суставов у щенка. В основном, они все закрываются в разное время — от четырех до шестнадцати месяцев. Точный момент закрытия этой зоны роста знать невозможно.

   Поэтому до закрытия этих зон роста ни в коем случае не даем серьезных нагрузок. Если в этот момент травмируется зона роста, то это приводит к серьезным последствиям. Поэтому, щеночка мы нагружаем в меру. Делаем упор на выносливость, когда гуляем со щенком в полях, в лесах, по горкам, и активно играемся с ним. Но не должно быть сверхнагрузок — ни с другими собаками, никаких грузов, и всего остального. Итак:

   Вы гуляете по пересеченной местности. Чем больше щенок будет ходить по бугоркам, пахоте, по разным неровным поверхностям, тем больше у него будет чувство своего тела, тем больше он будет развиваться и координировать свои движения. Самое главное — не заставляйте его бегать по этим неровностям с помощью игрушек, еды. Он должен идти сам за вами или на поводке, или на длинной веревке. Это нужно для того, чтобы он мог координировать свое тело и видеть, куда он идет.

   Тренировка баланса и координации. Вы учите собаку ставить лапки на разные возвышения, залазить на пенечки, бревнышки, при этом нужно поддерживать щенка, помогая ему чувствовать свое тело. Проходить по этим препятствиям вперед-назад, выполнять упражнения. То есть, мы учим щенка управлять своим телом на разных поверхностях. За счет этого он сможет координировать свои движения во время упражнений, во время активных игр, и у вас не будет проблем в будущем. Щеночек будет расти здоровым, у него не будет травм.

   Плавание. Если у вас есть водоем, и щеночек любит плавать — прекрасно! Пусть сколько хочет плавает, сколько ему нравится! Пусть он плавает вместе с вами. После озера проследите за шерстью, подсушивайте, потому что могут появиться опрелости. Если после прогулки чувствуете, что пух щенка мокрый, необходимо подсушивать собаку феном.

   Также учим щенка быстрой реакции. Мы разыгрываем его игрушкой и переключаем внимание на другую игрушку. Самое главное — во время этого упражнения необходимо следить, чтобы щеночек не падал на лапки, чтобы он не прыгал, а передвигался по полу. Игрушка должна идти или по земле, или чуть выше земли, так чтобы щеночек успевал ее ловить.
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Разберёмся с этим термином, так как все его используют, но мало кто понимает, что это.

   Вначале введу два понятия — иммунизация и вакцинация. И то, и другое — процесс, который обеспечивает устойчивость организма к определенным заболеваниям. Но действуют они по-разному.

   Вакцинация или активная иммунизация — когда мы вводим в организм животного ослабленный вирус или анатоксин, клетки иммунной системы на него набрасываются и вырабатывают специальные антитела под этот вирус, когда вирус победил организм — остается память, как конкретно с этим вирусом бороться.

   И, если в организм собаки попадает такой же вирус, но уже не ослабленный, иммунная система быстро вспоминает, как бороться с конкретно этим заболеванием, и дает иммунный ответ.

   На выработку такой памяти необходимо минимум 3 недели. А максимальное количество антител появляется приблизительно через месяц после вакцинации. В течение года сохраняется много антител, но через год необходимо повторить вакцинацию для того, чтобы остался хороший уровень защиты собаки от заболевания.

   Пассивная иммунизация, когда мы вводим в организм уже готовые антитела — иммуноглобулины. Он бывает естественный, когда щеночек пьет материнское молоко или получает через плаценту эти антитела. Но большой минус — они достаточно быстро уходят из организма, но обеспечивают защиту.

   А также их вводят при подозрении на какое-то заболевание. Тогда вводят иммуноглобулины собаке по определенной схеме, благодаря чему организм собаки быстрее справится с заболеванием. Но в будущем такая собака беззащитна перед этими же вирусами.

   Иногда они вызывают серьезные побочные реакции. Например, у собак с аллергией, на пассивную иммунизацию идет очень быстрая аллергическая реакция — анафилаксия. За счет чего? Мы вводим с вакциной чужеродный белок, а на белок ее организм реагирует сильным отторжением. А также может быть отек в месте инъекции, иногда — подъем температуры, собака может быть вялая. Но это — достаточно редкие явления.

   Это все предупреждается противоаллергическим препаратами. Делает это ветеринар!

   От каких заболеваний прививается ваша собака?
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D — Distemper = чума собак.

   
H — Hepatitisinfectiosa = Гепатит Рубарта.

   
P — Parvovirusenteritis = парвовирусный энтерит собак.

   
L–Leptospirosis = лептоспироз собак.

   
L. jcterohaemorrhagiae, L. canicola, L. pomona, L. grippotiphosa.

   
R — Rabies = бешенство собак.

   
PI2-Parainfluenza + Bordetellabronchiceptica = парагрипп собак.

   
Во-первых, это бешенство. Очень опасное заболевание, про которое я расписала отдельную главу. Ведь если бешеная кошка или собака укусит человека, и не будет лечения, он умрет. Поэтому, всех собак обязательно вакцинируем от бешенства. Вы никогда не гарантируете, что даже на обычной прогулке не встретите бешенное животное. Вы можете встретить бешеную мышку, собаку или кошку.

   А дальше прививают собак от заболеваний, которые переносятся от собаки к собаке. Во-первых, это энтерит. Очень распространенное заболевание собак и поражающее в основном щенков до шести-восьми месяцев. При нем идет кровавый понос, рвота, потеря аппетита, и часто животное умирает.

   Чума. Смертность 85–90 процентов. Бывает в разных формах и легко диагностируется с помощью лабораторных исследований.

   Лептоспироз. Смертность более 95 процентов.

   Парагрипп. Передается воздушно-капельным путем. В основном поражает щенков. Это заболевание достаточно легко лечится и не приносит смертельного исхода.

   Гепатит. Заболевание с большим процентом соотношения смертности. Поражается печень.

   Есть стандартный набор вирусов, которые входят в вакцинацию. Плюс я своим собакам, точнее щенкам до 6–7 месяцев, обязательно делаю еще вакцину с коронавирусом. Это заболевание, которое вызывается определенным вирусом. Он имеет в свой в оболочке своеобразные выступы в виде зубцов короны, из-за чего его начали так называть. В основном подвержены щенки от одного до трех месяцев, но бывает и до шести-семи. Если вы планируете посещать выставки или ходит на дрессировочные площадки, обязательно привейте собаку от коронавирусной инфекции.

   Вирус попадает в организм животного и в течение суток проникает в эпителий тонкого отдела кишечника. Он разрушает клетки, что приводит к атрофии ворсинок кишечника. Из-за этого возникает рвота, поносы, которые проявляются через 5 дней после начала заболевания.

   И еще одна самая большая неприятность «короны» — это длительное его выделение даже после выздоровления животного. Такая собака является угрозой для невакцинированных собак еще долгое время. Поэтому, будьте очень аккуратны с невакцинированным щенком на собачьих площадках, ведь многие хозяева не следят за своим любимцем и гуляют даже с больными животными там, где много других собак. Пока собака не будет полностью вакцинирована, вы гуляете отдельно в тихом спокойном месте, где нет дворняжек и нет большого скопления животных.

   Протокол вакцинации или когда и что делаем

   Начинаем мы с 6–8 недель. Смотрим на инструкцию вакцин и ее придерживаемся.

   Если вы будете делать не по инструкции, то вакцина может не сработать, у каждого производителя свои особенности, поэтому, внимательно читаем!

   Я начинаю с 2 месяцев (8 недель).

   Почему? Если мы делаем в 6 недель, хотя это и допустимо по протоколу, иммунитет работает в двойном режиме. Вакцину он воспринимает, как внедрение вируса, и, поэтому, полностью или частично нейтрализует ее. Но, главное, что этого недостаточно, чтобы организм щенка выработал какие-то антитела. Идет разрушение белков и не более, и мы не получаем иммунитета. Поэтому, в идеале, прививаем с восьми недель, и 3 недели делаем интервал.

   И потом ревакцинация в 6–7 месяцев, а после — еще одна в 12 месяцев.

   В будущем необходимо иммунную память обновлять. Нет таких вакцин, которые делаются раз и на всю жизнь. В год жизни нужно сделать три прививки щенку.

   Единственное, есть данные по поводу лептоспироза: антитела хранятся всего полгода, потом они подвергаются разрушению. Поэтому, в зоне риска я ввожу вакцину от лептоспироза 2 раза в год. Это согласуете с ветеринаром.

   По последним данным, дегельминтизация не сильно влияет на прививку, и, если есть глисты, то все равно вырабатываются антитела.

   Животных, которые находились в контакте с инфицированными животными, мы тоже прививаем. Даже если животное находится в инкубационном периоде, возможно, что вакцина успеет сработать, особенно при чуме.

   По поводу веса собаки

   Иногда заводчики любят поступать по принципу: если маленькое животное, то мы делаем половину дозы. Это прожитый этап, вес не имеет значения. Полная доза вакцины, никак не половина! Это важно!

   
Немного о колостральном иммунитете — тот, который передается через молоко. Если щенок первые сутки пил молозиво, то он получает колостральный иммунитет. Если он не успел выпить молозиво, то у щенка нет защиты. То есть, колостральный иммунитет передается через молозиво только в первые сутки, и антитела способны проникнуть.

   Нюансы по прививкам

   Какие ограничения мы вводим после прививок?

   Во-первых, у собаки ослабляется иммунитет, поэтому мы ослабляем все факторы, которые могут вызвать еще большее снижение иммунитета или занесение инфекции в этом периоде. Ограничиваем прогулки в местах, где есть много собак и людей. Если щеночек живет на даче, можно выпускать во двор.

   Не контактировать с другими собаками, даже привитыми.

   Не давать собаке стресс, серьезные нагрузки. Несколько дней дайте щенку просто жить, играться и наслаждаться общением с вами.

   Не переохлаждать щеночка. Ни в коем случае не мыть его, потому что щенки быстро начинают замерзать.

   Не давать уставать.

   Контролировать, чтобы щенок не перемерзал на улице, а дома не лежал под форточками.

   Также я слежу за тем, где я нахожусь, ограничиваю свои контакты с бездомными животными, и при приходе домой обувь вся остается у двери, снимается одежда, и я протираю пол дезинфектором для убивания всех вирусов. Дезинфектор покупается обычно в зоомагазине, который используется для дезинфекции полов клиники. Он без запаха быстро выветривается и безопасен для животного. Им же я могу протереть обувь, чтобы убрать те вирусы, которые могла принести на ногах.

   Таким образом, мы живем 3–4 дня.

   
Это методичка поможет вам понять, как вырастить щенка здоровым.

   Еще больше информации можете найти на сайте — Sunny.dog

   Есть бесплатные кусы по дрессировке щенка и догфитнесу.

   Начни обучение сейчас!

   
Все фото — личные фотографии автора!
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