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Соня не знала, за что ей уготованы такие испытания. Самой её заветной мечтой было стать матерью. Казалось бы, чего проще? Но диагноз "бесплодие" поставил крест на её мечте. Не смотря на это, на помощь ей приходят современные технологии.

   Эта история о боли, вере и преодолении трудностей. ХЭ!
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- Поздравляю, Софья, вы беременны! - радостным голосом Елены Сергеевны оповестила девушку телефонная трубка. - Судя по вашим анализам и высокому уровню ХГЧ* нам всё удалось, осталось только вам приехать и подтвердить беременность на УЗИ. Алло?.. Вы меня слышите?

   Сонечка дрожащей рукой нащупала край дивана - надо было сразу сесть. Ведь ноги от счастливой долгожданной новости просто ослабли и не хотели её держать. 

   - Извините, Елена Сергеевна, я слушаю... Просто.. - всхлипнула девушка в трубку, с трудом удерживая подступившие слёзы. Сейчас не время расклеиваться, надо внимательно выслушать наставления врача, и желательно запомнить эту информацию, несмотря на растерянность и эйфорию... Ещё пара минут и можно будет окунуться в своё выстраданное счастье с головой, по крупицам собирая осколки былого разочарования. Ведь Соня столько лет ждала этих долгожданных слов!

   - Я понимаю ваше состояние Софья, но постарайтесь поменьше переживать и обязательно следуйте всем инструкциям. Сейчас очень важный период формирования плода. Принимайте гормоны в таком же порядке как я прописала, побольше отдыхайте, дышите свежим воздухом и приезжайте через две недели. Возможно, нам придётся пересмотреть дозировку. При малейших отклонениях в своём состоянии - звоните, я всегда на связи. Сейчас я передам трубку медсестре и она вас запишет на УЗИ. До встречи и ещё раз поздравляю!

   - До свидания!...

   Записав на уголок газеты, нашедшейся под рукой, дату следующего приёма, Сонечка положила трубку. Неконтролируемая улыбка расплывалась на лице, готовая осветить своим сиянием весь мир. Хотелось прыгать, веселиться, плакать, смеяться - целая вереница разнообразных чувств одолевала женщину. Но нельзя... Не следовало забывать о предосторожности, ведь это счастье было таким хрупким. Трепетным движением огладила ещё плоский живот. Казалось страшным сделать резкий шаг, вдруг эмбрион... оторвётся? Хотя какие глупости, ну куда он теперь денется? Ведь всё, укрепился и прижился, не об этом ли говорят результаты анализов?! Не зря почти всю неделю после подсадки Соня провела в кровати. Так, на всякий случай...

   Вспомнила, как восемь лет назад, сразу после замужества, радовалась небольшой задержке. С гордостью покупала в аптеке тесты на беременность, практически не сомневаясь в положительном результате. Ведь казалось, что проще, чем забеременеть? В наличии любимый муж, отличное здоровье, молодость - только что исполнился двадцать один год. Несмотря на ранний брак, молодожёнам очень хотелось ребёнка, зачем тянуть? После тридцати, когда дети подрастут, уже можно и карьерой вплотную заняться.

   Вот только тесты раз за разом показывали отрицательный результат, но ведь задержка-то есть! Может срок ещё маленький? "Надо подождать неделю-другую" - так думала Соня, пока одной ужасной ночью её не скрутило от острой боли и не открылось сильное кровотечение. 

   Причиной оказалась внематочная беременность, о которой до этого момента Сонечка и знать не знала, слыхом не слыхивала. А пришлось. На собственном горьком опыте пришлось... После срочно проведённой операции, в результате которой пришлось удалить одну маточную трубу, врачи в один голос твердили, что через полгода-год можно снова попробовать, дело-то молодое. Да только ни через год, ни через три беременность всё не наступала. 

   Не сказать, что Соня с мужем сильно зацикливались на этом, нет. Всё-таки были молодые, работа требовала много сил и отдачи, хотелось путешествовать. О ребёнке старались не думать, по крайней мере часто. Ведь много где говорилось и писалось, что часто беременность наступает неожиданно, надо только расслабиться. Не всегда правда это удавалось, да... Особенно, когда выходили замуж и обзаводились детьми подруги, коллеги по работе. Да и просто беременные женщины на улице вызывали глухую тоску и, что там скрывать, ужасное чувство - зависть. Зависть к чужому счастью...

   Вот Соне уже исполнилось двадцать пять и Сергей, видя плохо скрываемое отчаяние своей любимой, предложил снова обратиться к врачам. Обратились... Да только диагнозы гинекологи уже ставили совсем не утешительные: спаечный процесс после первой операции распространился и на вторую трубу, препятствуя перемещению эмбриона. Предлагали сделать лапароскопию** для рассечения спаек.

   "Да что же это такое!.." - плакала Соня. Она редко болела, да и в больницах практически никогда не лежала, а тут... Наказание какое-то!

   Поменяла не одного врача, но практически все настаивали на операции. Пришлось даже ехать в другой город, где чаще практиковались подобные операции. И в этом была большая заслуга Сергея, который нашёл отличную клинику с хорошими отзывами. Ведь в их небольшом городе медицина была не ахти какая хорошая. Это же подтвердилось после проведения новой операции.

   - Руки бы им оторвать! - сделала вывод Татьяна Николаевна, врач с научным званием и многолетним опытом. Оказывается, первая операция была проведена не совсем правильно, была задета и вторая труба. И об этом Сонечка узнала только спустя пять лет. Отсутствие двух труб - это уже приговор, страшное слово "бесплодие"...

   - Надо делать ЭКО, другого выхода я не вижу, - Татьяна Николаевна была категорична в своём решении. - Я вам напишу направление в столицу.

   Какая столица? Какое ЭКО? Соня слышала о таком только по телевизору, такие технологии совсем недавно стали применяться. Было страшно от неизвестности, больно от своего диагноза и осознания своей женской несостоятельности.

   ‍​﻿‌﻿‌﻿​﻿​﻿‌﻿‌﻿‌﻿​﻿​﻿‌﻿​﻿‌﻿‌﻿​﻿‌﻿​﻿​﻿​﻿‌﻿​﻿‌﻿‌﻿‌﻿​﻿‌﻿‌﻿​﻿​﻿​﻿‌﻿‌﻿​﻿​﻿‌﻿‌﻿​﻿‌﻿​﻿‌﻿​﻿​﻿​﻿‌﻿​﻿‌﻿‌‍ И в этот омут Соня не торопилась кидаться. Верила, что не может это так закончиться, всё ещё надеялась на чудо. Начались поездки по святым местам, молитвы и посты. Вымаливала Сонечка своего ребёночка ещё несколько лет, пока не надоело слушать от окружающих: "А вы детей не хотите? Пора бы..." А то она и сама этого не знала! Поняла, что надо идти на крайние меры и Сергей её в этом очень даже поддерживал. 

   Тем более что ЭКО за эти годы набирало популярность, а репродуктологи - опыта. Да и правительство выделяло квоты, правда немного, и на всех желающих их не хватало. На несколько лет вперёд  была расписана очередь. А годы тик-так, тик-так... Незаметно, но уже и тридцатилетие не за горами, нельзя дальше тянуть - организм не молодеет.

   Спасибо свекрови: не только поддержала, но и денег ссудила на платный протокол. Не малую по тем временам сумму. Очень ей тоже хотелось поскорее понянчить внучат... А на очередь всё равно встали: вдруг с первого раза не получится, бывает же и такое. 

   Вообще Соня таких историй понаслушалась, пока у кабинета репродуктолога своей очереди дожидалась - не на один роман бы хватило. И счастливых и печальных историй, полных разочарований и боли. С другими туда не приходили, многие уже и не в первый раз, и даже не во второй... Ей, можно сказать, очень повезло, что с первого раза эмбрион прижился.

   Из омута воспоминаний выдернул звонок в дверь. Сергей пришёл с работы.

   - Ну что, звонила Смирнова? Какие результаты? - взволнованно спросил мужчина, вглядываясь в лицо жены. А Соня облокотилась о дверной косяк и снова заплакала.

   - Ну, ну... Не плач, милая, - сграбастал жену в надёжные успокаивающие объятия. - Очередь подойдёт мы ещё раз попробуем. 

   - Нет, ты не понял, я от счастья... Всё получилось, - засмеялась сквозь слёзы будущая мамочка.

   Недоумение на лице Сергея сменилось радостью и он закружил жену в радостном вихре, сцеловывая её слёзы и пытаясь сдержать свои, рвущиеся наружу. Всё-таки мужчина... Опора и надёжный тыл. Теперь не только для любимой Сони, но и для их ребёнка, который уже начал свой непростой жизненный путь...

   _________________

   * ХГЧ (хорионический гонадотропин человека) – это гормон, который в норме вырабатывается только в организме беременной женщины и нигде больше. Один из основных показателей при беременности.

   ** Лапароскопи́я — современный метод хирургии, в котором операции на внутренних органах проводят через небольшие (обычно 0,5—1,5 см) отверстия, в то время как при традиционной хирургии требуются большие разрезы. (Википедия)
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На УЗИ выехали рано утром, ведь до клиники где они наблюдались и проходило оплодотворение было несколько часов пути, если без пробок. Это была не Москва, но тоже очень крупный региональный город. Конечно, можно было сделать это исследование и у себя в городе, но Соня больше не доверяла местным врачам, а Елена Сергеевна стала для неё счастливой путеводной звездой в мир материнства.

   - Не волнуйся, милая, - оторвался на миг от дороги Сергей и посмотрел на жену, - самое страшное позади. Впереди только счастливые хлопоты, а уж с этим мы точно справимся.

   Всё это время мужчина как мог поддерживал свою жену, понимая, насколько тяжело ей дались все эти процедуры: бесконечные анализы, болючие уколы по часам, гормонотерапия, частые поездки в другой город. Даже самому не верилось, что всё это осталось в прошлом. Он тоже от всего этого устал, не так он представлял себе путь к деторождению. Ох, не так... Вместо приятной естественной процедуры зачатия получил стерильную баночку для сцеживания своего биоматериала. Но на что не пойдёшь ради жены и своей семьи. К тому же его вклад казался таким мизерным по сравнению с тем, что пришлось перенести Соне.

   Женщина улыбулась и ласково провела по плечу мужа:

   - Я знаю, Серёж, просто... Никак не могу поверить, что это правда. Мне кажется, что это происходит не со мной... Не могу до конца расслабиться.

   Она смотрела в окно, но вместо пасмурной осенней погоды видела красоту разноцветных ярких деревьев - жёлтых, красных, зелёных - пробегающих вдоль дороги. Какая же красивая золотая осень! Соне вообще казалось, что до этого она спала, ведь настолько ярким и насыщенным стал окружающий мир. Правду говорят, что счастливые видят мир сквозь цветные очки.

   Клиника как всегда встретила их огромными очередями в коридорах из жаждущих стать родителями. Кто-то, как и Соня, приехал уже с положительным результатом, но большинство стояло ещё в начале этого трудного пути.

   К счастью для Сони в кабинет УЗИ её проводила сама Елена Сергеевна, несмотря на большую занятость - так она опекала своих уже беременных пациентов.

   - Ну, сейчас мы посмотрим, кто же поселился у вас в животике, - ободряющее улыбнулась врач Соне, пока другая подготавливала прибор к исследованию. - А может и не один прижился, а? Ведь уровень ХГЧ был очень высок.

   - Что вы, я даже не думала об этом...

   Соня немного кривила душой, ведь все эти недели она не могла не представлять, что из двух перенесенных эмбрионов прижился не только один, но и второй. Конечно, запрещалось вводить больше двух эмбрионов, дабы избежать осложнений многоплодной беременности. Но таким был страх, что протокол пройдёт впустую, что многие шли на то, чтобы подсадить нескольких эмбрионов. Ведь так много было неудачных попыток!

   Понаслушавшись чужих историй и Соня настояла на большем количестве, так как показатели у неё были не самые лучшие. А она всё-таки надеялась, что будет двойня. Стоило раз отмучиться - и двое детей есть. То, что надо.

   Тем временем оба врача словно коршуны зависли над монитором:

   - Вот тут и тут, видишь?

   - Да-да, похоже на...

   Тщетно пытаясь вникнуть в дебри медицинских терминов, Соня понимала одно - что-то пошло не так. Выражение лица Елены Сергеевны стало озабоченным и очень напряжённым. Соню даже затрясло от нервов и она едва проговорила пересохшим голосом:

   - Что-то с ребёнком?

   - Не волнуйтесь. Сейчас Галина Николаевна напишет заключение и я вас подожду в своём кабинете.

   В коридор Соня вышла на ватных ногах и прямо упала в руки ожидавшего её Сергея.

   - Что случилось?

   - Пока не знаю, они ничего не сказали. Но я чувствую, что-то происходит. Елена Сергеевна ждёт в кабинете. А тут таким почерком написано - я ничего не понимаю. Ни слова... Почему они всегда так пишут, как шифруются, а?

   Соня нервно тараторила, размахивая бумажкой с заключением и пытаясь не погружаться в истерику от неизвестности. Нельзя волноваться, нельзя...

   Елена Сергеевна их ждала и явно нервничала. Она тоже до этого дня, несмотря на свой богатый опыт репродуктолога, не сталкивалась с таким сложным случаем, только в теории знала, что так бывает. Поэтому и разговор пришлось начать с неожиданной темы:

   - Надеюсь вы помните, что подписали соглашение в котором говорится, что вы осознаёте степень осложнений при переносе нескольких эмбрионов?

   - Да, но я не понимаю...

   - Так вот, у вас выявили многоплодную беременность.

   Соня от радости, что беременность всё-таки есть, облегчённо выдохнула и посмотрела в счастливые глаза Сергея. Что же, двойня это хорошо, они обсуждали и такой вариант.

   - Но не всё так просто, - напряжённо продолжила врач, - в ходе исследования визуализировались три плодных яйца. Один из перенесенных эмбрионов разделился на два. Такое крайне редко, но бывает. А это - огромная проблема для вашего здоровья...

   Нет, нет... Как же так? Соня с трудом пыталась совместить в себе радость от будущего материнства с огромным страхом. К такому повороту они явно не были готовы. Они надеялись, чтобы хоть бы один прижился, а тут - трое... Все последующие слова врача Соня слышала как сквозь вату, но кивала просто по инерции. Вся надежда была на Сергея, который, судя по выражению лица, тоже пребывал в шоковом состоянии. А её взгляд блуждал по стене, завешеной фотографиями карапузов, рождённых при помощи ЭКО и Елены Сергеевны. Были там и двойни, а вон в том углу, кажется, тройня в одинаковых полосатых шапочках. Соня даже представила, как будет фотографировать своих деток для этого коллажа.

   - Что же, основные рекомендации я вам дала, гормоны откорректировала в соответствии с данной ситуацией. И прошу вас ещё раз подумать над моим предложением пока срок маленький, не затягивайте... Через месяц будет уже поздно что-то предпринимать. Вот номер клиники, о которой я говорила. Как решитесь - позвоните мне. В любом случае я на связи. До встречи.

   Последние слова врача вывели Соню из ступора, но Сергей уже прощался и под руку выводил жену из кабинета. Ему казалось, что ещё немного и его выдержка закончится и он начнёт крушить всё вокруг. Очень хотелось напиться, чтобы хоть ненадолго сознание уплыло из этого мира в небытие. И не думать о последствиях такой сложной ситуации. И не принимать этого страшного решения. Никогда!

   Едва они сели в машину, Соня набросилась с вопросами к мужу:

   - Серёж, я не поняла, про что Елена Сергеевна говорила? Какая клиника?

   - Ты что, всё прослушала?

   - Да я в таком шоке была, что просто не вникала в то, что она говорила. Надеюсь, что хотя бы ты всё запомнил. Я до сих пор поверить не могу, мне хочется смеяться от счастья и в то же время плакать от страха. Как мы будем с тремя справляться?!

   - Ты думаешь, что это самая большая проблема? Как вырастить троих? - в сердцах Сергей шарахнул рукой по рулю и взглянул в удивлённые глаза жены. - Этих детей ещё надо выносить и родить, а ты у меня худенькая и вообще... Она такие страсти рассказала... Зачем я только согласился двоих подсадить, чем мы только думали...

   - Но кто же знал, что так будет, Серёжа? Я о таком даже не слышала!

   Выдохнул, нервно взлохматив рукой волосы и посмотрел вперёд, не выдержав внимательного взгляда жены. Она даже не слышала! Вот как о таком ей рассказать?!

   - Елена Сергеевна сказала, что сложнения бывают и с двойней, но ещё больше с тройней. Это может коснуться как развития детей, так и беременной - тебя. Уменьшается срок вынашивания, не говоря уже о сложности самих родов. В общем, она предложила одну процедуру, которую делают только в Москве. Они могут на ранних сроках извлечь один из эмбрионов, чтобы другие могли лучше развиваться.

   - Что?!...
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Пасмурное небо заслоняли хмурые облака, а мокрые облетевшие листья влажно причмокивали под сапогами Сони. Прогулка по любимому парку даже в такую погоду приносила ей море удовольствия, кислород и возможность упорядочить свои мысли и чувства.

   За прошедший с того УЗИ месяц этой женщине пришлось выдержать нешуточную борьбу не только с собой, с собственным страхом. Но и с врачом, и, главное, с Сергеем, который настолько боялся за здоровье жены, что умолял её пройти эту процедуру. Да, может быть это было слабохарактерно, но она его понимала, ведь и сама под давлением чуть не поддалась на уговоры. Но как решиться убить в себе хотя бы одну маленькую частицу, которую с таким трудом добивалась? Тем более, что процедура была не стопроцентно безопасной: вмешательство в плодный пузырь могло привести к ещё большим осложнениям. Всего лишь десяток процентов из ста, но он был... 

   И Соня решила, что если так случилось, то она пройдет это выданное ей судьбой или Господом испытание до конца, каким бы оно ни было. А когда приняла это решение, то всё встало на свои места: страх отступил, лишь иногда напоминая о себе небольшим волнением. Да и Сергей, приняв позицию жены, стал ещё больше сдувать с неё пылинки, иногда даже чересчур трепетно.

   В кармане пальто зазвонил телефон.

   - Да мамочка, привет! Как дела? У меня всё прекрасно, гулять вот вышла. 

   Соня улыбулась: мамы такие мамы, сколько бы лет тебе не было. Следующий вопрос лишь подтвердил это: 

   - Ты тепло оделась? То ли дождь моросит, то ли снег... Не поймёшь! Смотри, а то скользко может быть...

   - Конечно тепло, сейчас вот в кафе зайти собираюсь, погреться.

   - Ну хорошо, вечером ждать вас с Серёжей? Может что вкусненькое приготовить? Чего наши деточки желают сегодня?

   - Да ничего особенного не желают, - засмеялась Соня и попрощалась, - до вечера!

   Родители тоже очень сильно переживали и долго переваривали новость о таком большом прибавлении, но радостно заверяли, что непременно помогут со всеми предстоящими хлопотами. Свекровь вообще была на седьмом небе от счастья, так как Серёжа был единственным ребёнком. У Сониных же родителей уже были внуки от сына, её брата.

   Вообще, на удивление, беременность протекала хорошо: токсикоз не сильно мучил, особенных вкусовых пристрастий тоже не наблюдалось. Единственное чаще хотелось спать, да иногда сводило ноги и мышцы. Поэтому врач увеличила дозу гормонов и выписала усиленные витамины.

   Соня зашла в любимое кафе и заняла столик у окна, так как любила смотреть на природу и проходящих мимо людей. Погода немного испортилась и все зябко кутались в тёплую одежду. Признаться и Соня немного продрогла. Пожалуй, горячая чашечка чая с пирогом будет не лишней.

   - Соня, это ты? Привет! - услышала радостный голос за спиной.

   Обернулась и увидела спешащую к ней через зал Машу Исаеву, с которой проработали не один год бок о бок. 

   - Вот так встреча! Очень рада тебя видеть! - искренне воскликнула Соня, обнимая подругу.

   - Я тут с семьёй, вон мои сидят... Смотрю - ты заходишь. Хорошенькая какая, и животик уже немного видно. Я так за тебя рада!

   Да, Маша в своё время очень сильно Соню поддерживала, а сейчас ту практически постоянно держали на больничном, дабы избежать лишних осложнений. Так что виделись подруги крайне редко. Соне сейчас было даже немного стыдно, что раньше она завидовала материнству Маши.

   - Как себя чувствуешь? Как ребёночек? Почти совсем не звонишь!

   Соня лишь пожала плечами:

   - Да что звонить? Понимаешь... мне не хочется лишний раз говорить о том, что всё хорошо, боюсь сглазить. Может быть это смешно, но не хочу...

   Она даже не хотела рассказывать кому бы то ни было, что они ожидают тройню. Только родители и врачи об этом знали. К чему лишние разговоры, сплетни? Когда родит, тогда все и узнают.

   Маша лишь согласно кивнула головой:

   - Можешь не объяснять, я тоже такая суеверная была когда Леночку носила. 

   - Лучше расскажи, что нового на работе, - попросила подругу Соня.

   Рассказав последние новости Маша упорхнула к своему семейству, которое уже собиралось домой. Допив свой чай Соня тоже отправилась встречать мужа с работы и собираться к родителям на семейные поседелки.

   ***

   Через несколько недель настала пора первого скрининга. Соня в отличном настроении шла в свою родную поликлинику, куда встала на учёт ещё месяц назад. Как же тогда все  переполошились! Тройни там до этого никто не наблюдал, так что записали к самой заведущей. Немного угрюмой, но внимательной и дотошной (в хорошем смысле) женщине. Соне она очень понравилась, тем более что ездить постоянно к Елене Сергеевне не было возможности. 

   - Результаты анализов уже у нас, а УЗИ вы сделали? - спросила Валентина Ивановна, одевая на нос очки.

   - Конечно, вот заключение, - передала Соня бумагу врачу. 

   На это исследование они ходили вместе с Сергеем и со слезами на глазах слушали перебивающие друг друга сердцебиения детей и с трудом различали их ручки и ножки на хаотично двигающейся картинке. Жаль, что пол было ещё не видно: девочки, мальчики или и те, и другие? Даже сделали несколько снимков на память.

   ‍​﻿‌﻿‌﻿​﻿​﻿‌﻿‌﻿‌﻿​﻿​﻿‌﻿​﻿‌﻿‌﻿​﻿‌﻿​﻿​﻿​﻿‌﻿​﻿‌﻿‌﻿‌﻿​﻿‌﻿‌﻿​﻿​﻿​﻿‌﻿‌﻿​﻿​﻿‌﻿‌﻿​﻿‌﻿​﻿‌﻿​﻿​﻿​﻿‌﻿​﻿‌﻿‌‍ - Отлично, все показатели в норме.  Пройдёмте на осмотр.

   Соне, как впрочем и любой другой женщине, не очень нравилась эта процедура, но деваться было некуда. Тем более, что Валентина Ивановна была достаточно аккуратна и Соня расслабилась.

   - Так, так... Размеры матки немного больше нормы, но в нашем случае этого следовало ожидать. А вот шейка мне совсем не нравится. Ну-ка расслабьтесь...

   Ага, расслабишься тут. Соня, услышав такое, наоборот мгновенно напряглась.

   - Что это значит? 

   - А это значит, что шейка у вас очень рыхлая и короткая. Ей сложно выдержать такую нешуточную нагрузку и она начнёт раскрываться гораздо раньше срока. Нам нужно усилить контроль, показываться раз в две недели. И пожалуй, - добила пациентку своим решением, - нужно к концу месяца решительно подумать о вариантах сохранения беременности.

   - К-к-как сохранения?! А что, есть угроза?... 

   В минуты паники Соня не только могла заикаться, но и вообще терять голову от нервов. Ей не хотелось выглядеть глупо, но сложно было себя контролировать. Валентина Ивановна лишь тяжело вздохнула и принялась терпеливо объяснять:

   - В вашей ситуации нужно сохранить беременность как можно дольше, желательно хотя бы до тридцати-тридцати трёх недель. Потом детей можно будет выходить в инкубаторе. Чтобы предотвратить раскрытие шейки раньше этого срока необходимо либо поставить кольцо. В любом случае вам, скорее всего придется долгое время провести в больнице. Возможно до самых родов.

   Сказать, что Соня была в шоке - это не сказать ничего! Она столько всего узнала впервые, о чём раньше даже не догадывалась. Конечно, её предупреждали об осложнениях, но не так же скоро! Да и надеялась она, что это перестраховка, преувеличение. Неужели нет? И почему всё это выпало именно ей? Слёзы ручьями полились из глаз и её пробила мелкая противная дрожь.

   - Ну, ну... Не плачьте. Вот выпейте воды.

   Врач сочувствующе погладила Соню по плечу. Ей было искренне жаль эту женщину. Конечно, она пыталась абстрагироваться на работе и не пропускать пациентов через сердце, но только не в этом случае. Таком неординарном, сложном...

   - Всё будет хорошо, не переживайте. Такое случается и в обычной беременности. Просто нужен хороший контроль.

   - Я конечно сделаю всё что от меня зависит, просто... Это так неожиданно...

   Раньше Соня думала, что самое сложное забеременеть и родить, а оказалось что и выносить не так то просто. 

   - Давайте встретимся через несколько недель и всё решим, главное успеть до Нового года. А вам сейчас показан покой и никакого напряжения: не носить тяжестей, не заниматься сексом. И поменьше сидеть - так давление на шейку уменьшится.

   Из поликлиники Соня вышла в ужасном настроении, ничего больше её не радовало. Липкие ледяные щупальца страха опять проникали во все уголки тела и теребили нервные окончания. Она никак не могла согреться. Срочно, нужно срочно позвонить Елене Сергеевне. Не может быть, чтобы не было другого выхода. Да ещё и Серёже рассказать следует, опять будет переживать...

   Как только Соня добралась до дома, сразу набрала номер Смирновой и, к счастью, та почти сразу ответила.

   - У меня нет оснований не доверять вашему врачу, - ответила она на Сонин рассказ, - к сожалению, такое бывает. Единственное, я могу рекомендовать вам лечь на сохранение в нашу больницу, это всё-таки научный институт. Приезжайте ко мне через несколько недель, я вас посмотрю и выпишу направление. А потом, после новогодних праздников, вы госпитализируетесь.

   - Хорошо, - грустно вздохнула Соня, - похоже у меня просто нет выбора...

   - Всё будет хорошо, София, всё будет хорошо!...
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Сознание медленно выплывало из пучин радужного небытия. Тело как будто не хотело просыпаться от очень глубокого сна, а голоса доносились приглушённо как сквозь стеклянную стену. Соня полежала ещё немного, приходя в себя после наркоза, пошевелила руками и только потом решилась приоткрыть глаза. Резкий свет заставил снова зажмуриться и прикрыть верхнюю часть лица рукой.

   - Ой, Соня, ты пришла в себя! - воскликнул рядом голос Ирины, соседки по палате. - Сейчас сделаем свет потише, просто темнеет быстро.

   - Ничего страшного, - прохрипела пересушенным голосом Соня, - который час? Я долго спала?

   - Ты несколько раз просыпалась и снова засыпала. Ольга Леонидовна заходила, проверяла как ты. Пить хочешь? Тебе разрешили понемногу давать воду.

   - Спасибо, очень хочу.

   Пригубив воды, Соня почувствовала себя лучше. В голове стало проясняться и туман постепенно рассеивался. А вместе с этим возвращалась и память...

   Как? Как такое могло произойти? Женщина не верила, что всё это -  настоящее, может она ещё спит? Бывает же сон во сне? Но сочувствующие взгляды соседок по палате, которые они старательно отводили в сторону и кусок во что-то завернутого льда на животе не давали усомниться - это жестокая суровая реальность. И от осознания этого жить не хотелось!... Картинки прошлой недели калейдоскопом вспарывали сознание Сони.

   Неделю назад

   - Привет, меня зовут Ира.

   - А я Рита.

   Соня улыбулась и тоже представилась женщинам, с которыми ей придётся делить эту больничную палату. Как и все, пожалуй, Соня не любила больницы, этот постоянный запах лекарств, хлорки и чего-то ещё, неуловимого, но такого запоминающегося.

   В палате был сделан свежий ремонт, что не могло не радовать. Да и вообще, эта больница - научный институт куда её положили - разительно отличалась по части удобств от того, что было в её родном городе. К тому же она продолжала свято верить, что всё будет хорошо. Ведь все вокруг рожают, так же будет и с ней, нужно лишь немного больше усилий.

   Поэтому и настроение было хорошим, несмотря на сам факт и причину пребывания здесь. Да и отсутствие Сергея давило на нервы. Хоть они часто созванивались, но разделенные многими километрами безумно скучали друг по другу. Была бы возможность, Сергей снял бы в этом городе квартиру и приходил  каждый день к своей любимой, но работу никто не отменял, а отпуск они решили сохранить на после родовое время - тогда он будет нужнее.

   С соседками ей очень повезло, они были примерно одного возраста, но все из разных городов. Ирина тоже лежала на сохранении после ЭКО и ждала мальчика. У Риты же был ещё небольшой срок естественной беременности.

   Врач Ольга Леонидовна оказалась зрелым и квалифицированным специалистом, которому Соня сразу доверилась. Ей прописали полный покой и капельницы, разрешили вставать только в туалет и покушать.  Потянулись скучные больничные будни...

   Три дня назад

   Дверь в палату отворилась и зашла заплаканная после прогулки Рита.

   - Боже, что случилось? - воскликнула Соня, прерывая её всхлипывания.

   - Я... я... Меня обокрали! - заревела в голос женщина и рухнула на свою постель, заливая слезами подушку.

   - Погоди, не реви! Сейчас пустырника накапаю, о ребенке подумай! - осадила её Ирина.

   Эти слова немного привели Риту в чувства и, выпив успокоительного, она начала рассказывать.

   - Я шла из магазина и вдруг из-за угла две цыганки вышли. Спросили сколько времени, а потом... Я... я не поняла, как так, но отдала им все свои деньги, аааа...

   - Дурочка ты, да разве можно с цыганками разговаривать? Отвернулась бы и ушла, молча! - воскликнула с сердцах Ирина, так как тоже имела опыт общения с этим хитрым народом.

   - А я им всё, что в кошельке было отдала. Когда прочухалась - просила их вернуть хотя бы что-то, говорила что беременная и что полицию вызову. А они... Они сказали что проклянут моего ребеееенка!.... А вдруг и правдааааа? 

   Этот эпизод сильно взбудоражил женщин, так, что пришлось успокоительное давать всем и ещё долго сетовать на свою внушаемость и доверчивость. А Соня впервые ощутимо почувствовала как зашевелились дети...

   Два дня назад

   В кабинете УЗИ было прохладно и темно. Хмурый врач мужского пола и очень зрелого возраста чётко и безэмоционально выполнял свою работу: водил датчиком по округлившемуся животу и щёлкал кнопками прибора. Иногда хмурил брови и прицокивал губами. Соне очень хотелось задать несколько вопросов, но она просто не решалась его побеспокоить. Тем более что сейчас дети проявляли беспокойство и женщине казалось, что в животе у неё вместо бабочек стадо бегемотов толкается.

   Наконец решившись, она спросила:

   - А пол можно узнать?

   Врач недовольно заворчал:

   - Тут хотя бы руки-ноги пересчитать, а она про пол спрашивает! Мне вообще на каждую по десять минут положено, а я уже полчаса сижу... Отдельно надо было записываться...

   - Так ведь меня врач записал, а не я сама, - робко возразила Соня.

   ‍​﻿‌﻿‌﻿​﻿​﻿‌﻿‌﻿‌﻿​﻿​﻿‌﻿​﻿‌﻿‌﻿​﻿‌﻿​﻿​﻿​﻿‌﻿​﻿‌﻿‌﻿‌﻿​﻿‌﻿‌﻿​﻿​﻿​﻿‌﻿‌﻿​﻿​﻿‌﻿‌﻿​﻿‌﻿​﻿‌﻿​﻿​﻿​﻿‌﻿​﻿‌﻿‌‍ Мужчина зыркнул на неё, но потом продолжил внимательно всматриваться в экран.

   - Две девочки и мальчик, - снисходительно бросил в конце осмотра.

   А Соня аж засветилась от счастья:

   - Спасибо, спасибо большое!!!

   - Да что уж, - смягчился доктор, - сохраняйтесь дальше... Карту я Ольге Леонидовне передам...

   И Соню на каталке да на лифте отправили в своё отделение: ходить так далеко ей запретили. А она и не возражала, всё продвигалось не так плохо, как она ожидала. Да, тяжело было всё время лежать, болели все бока. Но сегодня после УЗИ она воспряла духом и ещё раз убедилась, ради чего всё это. Две девочки и мальчик... Серёжа будет счастлив!

   Накануне

   - Ну, в общем всё неплохо, - сказала закончив свой осмотр Ольга Леонидовна, - впереди выходные, я буду дежурить в воскресенье, ещё раз осмотрю. А через неделю, когда будет двадцать недель, уже можно  переводить вас в родильный корпус.

   - Мне так и придётся до родов лежать? Восемнадцать недель? - удивилась Соня.

   - Нет конечно, нам бы дотянуть минимум до двадцати пяти недель. Тогда уже детей можно будет попытаться спасти, хотя вероятнее всего с отклонениями... Но мы же надеемся на лучшее, да? - дождавшись кивка от Сони, продолжила, - тогда сохраняемся по максимуму, сколько сможем... Сейчас, когда дети начали толкаться, давление на шейку увеличивается.

   - Меня ещё беспокоят спазмы, - вспомнила Соня, - и сводит ноги...

   - Да, матка в тонусе. Да и скорее всего идёт реакция на гормоны и малоподвижность. Но иначе нам нельзя, придётся балансировать... Я пропишу дополнительные капельницы.

   А ночью Соня проснулась от ужасных спазмов. Перевернулась на бок, пытаясь растереть поясницу. "Отлежала..." - подумала она. Но неприятные ощущения всё усиливались и волнение начало накрывать с головой. Все спят, а надо позвать медсестру, которая тоже скорее всего спит.

   Делать нечего, кое-как поднялась и пошла по стеночке на пост. Голова немного кружилась: нелегко встать после долгого лежания. Медсестра нашлась в сестринской, ладно хоть не спала, а смотрела телевизор.

   - А ты чего не спишь? - недовольно спросила она.

   - Спазмы у меня... мне бы врача дежурного, чтоб посмотрел...

   - Иди в палату, врач из другого отделения, пока дойдёт... - закряхтела вставая женщина.

   По дороге Соня сходила в туалет и снова легла, вроде полегче стало. Но нервы не давали расслабиться, пока не пришёл врач. Расспросил, пощупал напрягшийся живот и, выписав расслабляющий укол, ушёл. Да только через час Соня опять почувствовала нарастающие спазмы, да ещё сильнее хотелось в туалет. Паника всё сильнее охватывала её. Опять пошла на поклон к медсестре.

   - Чего тебе всё не спиться? - встретила её женщина.

   - Пожалуйста, вызовите врача, у меня снова всё началось! Пусть осмотрит, всё ли там в порядке...

   - Ты что думаешь, ты одна у него такая? Я конечно позвоню, да ты иди ложись спать, успокойся и всё будет хорошо.

   А через полчаса и целую вечность панических мыслей Соне сделали успокоительный укол, который дежурный врач назначил по телефону.

   А потом... Потом только отрывки воспоминаний, кидающие в холодный пот...

   ... - Девочки, милые, кровотечение, зовите врача!...

   ... - Каталку быстро, в смотровую...

   Бьющий по глазам слепящий свет, тело трясёт от подступающей истерики...

   ... - Кольцо сорвало... шейка открылась... родовые схватки... Воронцову зовите...

   Врачи начали предпринимать какие-то меры, чтобы оставить этот процесс. Чтобы всё нормализовалось. Но по голосу Соня понимала, что ситуация уже необратимая.

   - Не спасти... Разрыв полной оболочки... 

   - Вы точно уверены? - она спрашивала много раз. У неё какой-то бзик начался, истерика. Соня кричала словно в бреду:

   - Ну скажите, может что-то можно будет сделать? Может капельницы? Хотя бы одного оставьте! Я не могу их всех потерять, понимаете-ееее!.. Не могу!..

   ... - Тужься, а то резать придется.

   Тело неконтролируемо трясло от стресса, нервный припадок, не иначе... Она рыдала, а рядом стояли медсестры и говорили: 

   - Девушка, если вы не остановитесь, мы не сможем вам сделать операцию. Не сможем ввести вас в наркоз. А надо всё вычистить, чтобы не было заражения...

   Это был какой-то непрекращающийся ад. Ощущения были как-будто её всю изрезали, будто нож в сердце вонзили. Пока она не уплыла в спасительное забытьё наркоза...

   Соню всё сильнее затягивало в водоворот страшных воспоминаний, вырывая из груди рыдания. И одна мысль билась в голове: "Надо позвонить Серёже". Но она не представляла, как ему рассказать, о том, что случилось. Что она не смогла сберечь... Соня чувствовала свою вину, что мир вокруг рушится, что она не смогла все сделать правильно. Что надо было разнести эту больницу по камешкам, но добиться прихода врача. Ей казалось, что она цепляется за последние ниточки, как будто это ей поможет сейчас. 

   Но сознание засасывало обратно в чёрную дыру безысходности... Из которой её неожиданно вывел громкий голос Сергея, прорвавшийся сквозь запертую дверь палаты:

   - Вы что творите?... Да я вас засужу... Где этот чёртов врач?.. Где моя жена?...

   Дверь отворилась и мужчина ворвался в палату, остановив свой безумный взгляд на бескровном, изможденном лице жены. Приехал, почувствовал...

   - Сережа, мой любимый, милый, родной, - прохрипела Соня сорванным голосом, протягивая к нему руку, - забери меня отсюда, пожалуйста...
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Что является критерием душевной боли? По какой шкале оценить отчаяние матери от потери нерожденного ребёнка? А троих?...

   То что произошло было ужасно. Как если бы сияющее солнце, освещающее весь мир вокруг, вдруг рухнуло в глубины мрака. И наступила беспросветная темнота...

   Прошло больше месяца после возвращения из больницы, но Соня как-будто и не жила. Да, она ходила на работу, ловила на себе сочувствующие взгляды коллег и друзей и отвечала на сожалеющие реплики, но всё это проходило в какой-то параллельной вселенной. А она существовала в этой, полной боли... Она чувствовала себя чёртовым пустым сосудом...

   Много раз она перебирала каждое мгновенье, заглядывала в закоулки памяти и не могла не думать: а что, если бы врач всё-таки пришёл ещё раз и осмотрел её?

   А что было бы, если бы это случилось на сутки позже, в дежурство Ольги Леонидовны? Помогла бы она вовремя?

   А может стоило отмотать всё назад и согласиться убрать один из эмбрионов, чтобы снизить нагрузку? Или ещё раньше - подсадить всего один?

   Так много "если" и вопросов, на которые она никогда не найдёт ответа... Соня замкнулась в себе, её всё вокруг раздражало. И только Сергей всё время находился рядом, плечом к плечу, снося её плохое настроение и подавленность. "Ей просто нужно время," - думал он.

   Ему оно требовалось тоже. Переварить. Принять. И двигаться дальше. Он даже пытался что-то предпринять, найти виновных. Но медицинская машина всё переварила, сделала выговор дежурившему врачу, а им справку с лаконичным заключением: "Поздний самопроизвольный выкидыш".

   А как жить с этим - не известно. Вот тебе и лучшая клиника с квалифицированными врачами. Конечно Сергей понимал, что там тоже люди работают, а не Боги. Но разве от этого осознания становилось легче?! Он мужчина, он должен быть сильным. А что делать с Соней? Как вытащить её из этого болота?

   Была у него идея, которая казалась ему если ни лекарством, то хотя бы витаминкой, способной подарить им хотя бы небольшое отвлечение от горя. Завтра восьмое марта и у него был для Сони особенный подарок.

   После работы зашёл в квартиру: свет выключен, а жена лежит одетая на диване и пустым взглядом смотрит в телевизор. Даже пальто не сняла...

   Вздохнул, включил свет и начал раздевать жену.

   - Соня, милая, что же ты делаешь... Нельзя, нельзя так больше жить!

   - Как так Серёжа! - внезапно рассердилась женщина. - Я просто смотрю телевизор. Мне что, петь и плясать, чтобы казаться весёлой?! 

   - Да причём здесь танцы? - пытался сдержаться Сергей. - Но ты себя уничтожаешь, и нас тоже. Ты думаешь мне легко? Я тоже страдаю! Да, у нас случилась беда, но прошел уже месяц. Надо как-то выходить из этого транса...

   - Вот и выходи! - внезапно закричала Соня и принялась обуваться. - Хотя нет, это я уйду! Это я виновата во всём! Я плохая! Я пустая!

   И, хлопнув дверью, выбежала в подъезд. Рыдая села на ступеньки и прислонилась к стене. Из-за двери раздался звон разбитого стекла. Довела мужика... Стало жалко себя, жалко Серёжу. Ну не идиотка ли? Что на неё нашло? Куда собралась?

   Её организм ни с чем не справлялся: нечего ей было в таком состоянии дать ни себе, ни мужу, ни жизнь новую. Как женщина она чувствовала себя загнанной в угол. Но Соня понимала: здоровье, в том числе психологическое - никакое! Оно куда-то скатилась настолько, что если она сейчас что-то с собой не сделает - не будет ничего, и никого... Ни семьи, ни личной жизни, ни работы. НИЧЕГО... Она просто теряла себя, растворяясь в самобичевании и раскаянии...

   Открылась за спиной дверь и крепкие родные руки обхватили её за плечи. Сергей поднял любимую и крепко прижал к себе, щедро делясь теплом, поддержкой и заботой.

   - Прости меня, Серёжа, - прошептала она, уткнувшись в надёжное плечо.

   - Мне не за что тебя прощать. Обещаю родная, мы справимся... вместе. Я тебе помогу, только не отталкивай меня больше, никогда!

   ***

   Ласковое лазурное море нежно шелестело волнами, накатывая на песчаный берег. От яркого солнца спасали шляпы пляжных зонтов, а со всех сторон доносились голоса на разных языках мира.

   Соня с наслаждением втянула через трубочку прохладный напиток, который только что принёс Сергей.

   - Ну как, вкусно? - поинтересовался мужчина.

   - Ага, очень. Я такого никогда не пила.

   - Я там увидел такую интересную экскурсию на острова, поедем? 

   - С тобой - куда угодно! - улыбулась Соня и поцеловала любимого, в который раз благодаря его за терпение и поддержку. За то, что несмотря на сопротивление, вытащил её не только из страны на край света, но и из депрессии. Правда ей пришлось уволиться с работы, так как отпуск давать не хотели - она и так полгода провела на больничном. Но кого это волновало? Не её так точно. Тем более, что работник в том её состоянии был никакой. Подумаешь работа... Ещё найдёт. 

   А вот поездка в другую страну, смена слякотной весны на тёплое море оказалась как раз кстати. Сергей не прогадал с подарком. Соня оживала на глазах, да и он не давал ей скучать, придумывая одно развлечение за другим. Ей становилось лучше и, следовательно, ему тоже. Они отключили все телефоны и просто наслаждались друг другом и путешествием.

   После обеда они отправились побродить по местному рынку в поисках подарков, ведь через пару дней им предстояло вернуться домой. Соня как раз разглядывала искусно расписной платок, как к ней подошла странная бабулька и, взяв её за руку, уставилась пристально в глаза. Соня испугалась и попыталась вырваться, как женщина заговорила на ломаном английском языке.

   - Серёжа, что ей надо? - окликнула мужа испуганная Соня.

   Мужчина резко обратился к старушке, которая к тому времени уже отпустила Сонину руку. Обратив внимание на Сергея она опять принялась рассказыватьему что-то.

   - Бог даёт испытания тем, кто способен их выдержать, - переводил удивлённый мужчина, - а нас он наградит дважды, по её словам.

   Высказавшись, женщина поковыляла прочь, бормоча себе что-то под нос.

   - Это что сейчас было, Серёжа?

   - Не знаю, милая, не знаю... Либо полный бред, либо пророчество...

   ***

   Отпуск, как всегда это бывает, быстро закончился. Не успели они приземлиться, как на их телефоны посыпалась куча не отвеченых звонков и сообщений. 

   - Дома отвечу, - решила Соня и муж её поддержал. Ему тоже не очень-то хотелось возвращаться в суетную реальность и проблемы.

   Но как только они вошли в квартиру, телефон Сони снова разразился трелью. Посмотрев на экран, она побледнела.

   - Смирнова... Елена Сергеевна...

   - Надо ответить, Сонь. Только поставь на громкую связь, - попросил Сергей. Послушав мужа, она ответила на звонок.

   - Софья Михайловна? Добрый день! А я до вас всё дозвониться не могу.

   - Мы ездили отдыхать, нас не было в стране.

   - Вот хорошо, молодцы! А я вам по делу звоню, с хорошей новостью.

   Соня с мужем взволнованно переглянулись:

   - С какой же?

   - Вы же стояли в очередь на квоту?

   - Да...

   - Так вот, очередь ваша подошла, можно где-то через несколько месяцев начинать подготовку к протоколу. Квота действует до конца года.

   Неверие и надежда на новое чудо всколыхнулись в душе Сони и забились барабанной дробью в израненном сердце.

   - Да я... Мы... Завтра к вам приедем...

   - Нет-нет, вы меня не поняли. Сейчас вам ещё рано. Гормонотерапию можно будет начинать не раньше, чем через полгода. Поэтому я не рекомендую вам спешить. Ваш организм ещё слишком слаб. Ему нужно окрепнуть.

   - Но мы отдохнули.... - попыталась возразить Соня.

   - Не торопитесь, - настаивала женщина. - Как ваш врач я настаиваю, чтобы вы приехали ко мне на консультацию не раньше июля, хотя бы за несколько месяцев до ЭКО.

   - Мы всё сделаем, - влез в их разговор Сергей, не смотря на жестикуляцию жены. - Спешить мы не будем... До встречи.

   Завершив звонок он приготовился к эмоциональному всплеску, который не заставил себя ждать:

   - Ты почему меня не поддержал? Это такой шанс!

   - Успокойся, - привлекая жену в объятия произнёс мужчина, - этот шанс никуда не денется до конца года, ты же слышала. А тебе действительно ещё надо восстановиться, мы же не хотим новых.... проблем?...

   - Нет конечно, но что я буду делать всё это время, да ещё без работы?

   - Займись ремонтом, ты же хотела в прошлом году? Мне кажется, сейчас для этого самое подходящее время. Так?

   - Ты прав, наверное... А деньги, где мы их возьмём? Мы так поистратились.

   - Я решу этот вопрос. Если надо будет, найду подработку. Твоя задача отдыхать и готовится к протоколу, поняла?

   - Я люблю тебя, ты знаешь?

   - Конечно, ведь я люблю тебя не меньше. Кстати, может позвоним родителям, пригласим в гости? Они будут рады нашему возвращению...

   И завертелась, закружилась привычная жизнь. Только теперь наполненная новыми планами и надеждой.

   А Соня всё-таки сделала в квартире ремонт, практически всё своими руками. Только чтобы отвлечься и не думать, не вспоминать... Она отсекла этот кровоточащий кусочек своей души, заточила в клетку глубоко в памяти, и только каждое утро молилась за упокоение своих нерожденных детей...
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Даже упав, вновь решайся на взлёт,

   Жизнь твои крылья не зря мастерила.

   Помни, что Бог никогда не даёт

   Ноши, которая нам не по силам...

   Спустя полгода

   - Поздравляю, Софья, вы беременны! - радостным голосом Елены Сергеевны оповестила девушку телефонная трубка. Господи, дежавю какое-то... 

   Конечно, Соня ждала именно этой новости и верила, и надеялась. Но на этот раз вместе с неуёмной радостью она почувствовала всепоглощающий страх. Непомерную ответственность за жизнь, вновь обосновавшуюся в её чреве.

   - В общем-то, вы знаете, что дальше делать, - продолжала наставлять пациентку врач, сделав вид, что не заметила возникшую заминку, - но я напомню: гормоны принимать как прописала, кушать творог, отварное мясо и рыбу, активно отдыхать и жду вас на УЗИ в конце месяца.

   - Хорошо, я всё сделаю. Спасибо большое!

   Попрощавшись, Соня облегчённо выдохнула и прикрыла глаза. Честно говоря, ещё несколько недель назад она сильно сомневалась, что на этот раз протокол закончится беременностью. Извлечённые яйцеклетки были слабыми. Даже на заморозку ничего не осталось. И, не смотря на процедуру икси*, получилось оплодотворить только несколько яйцеклеток, из которых выжил один эмбрион. Который ей и перенесли. Очень слабый вариант для удачного исхода - это даже Соня  понимала. Что уж говорить о Елене Сергеевне. Та хоть и старалась поддержать пациентку, но понимала, как малы её шансы. Всё-таки плохо организм восстановился после перенесённого потрясения. Требовался хотя бы год на полное восстановление, но этого времени у них просто не было.

   Но вот, результат есть! Не всем так везло: обе подсадки закончились беременностью. О том, чем закончилась первая, вспоминать не хотелось. Но это был опыт, хотя и такой страшный... Не дай Бог такого никому!

   Тихие, счастливые и в то же время грустные слёзы текли из глаз Сони. И как они отличались от прошлогодних, безудержно радостных. Да, поплакать она любила - гормоны, чтоб их... Встрепенулась: хватит опять рыдать, ей потребуются силы. В этот раз, если придётся, она зубами вырвет у судьбы своё материнское счастье.

   Тут же позвонила Сергею, так как не могла утерпеть, и сообщила новость:

   - Всё получилось, родной, я беременна!

   Облегчённый вздох и осторожная мужская радость:

   - Я тебя поздравляю... Мы снова в строю!

   - В каком строю, Серёжа? - рассмеялась женщина.

   - Беременных, Соня. Гордое войско беременных... И впереди нас ждёт только победа, так?

   - Так, шутник ты мой... Но для начала ты отпросись с работы, надо будет на УЗИ съездить.

   - Может не надо? - осторожно поинтересовался Сергей. Он отлично помнил, каким потрясением для них стало в прошлом году первое исследование.

   - Это обязательная процедура. На этот раз всё должно быть хорошо, там ведь один эмбрион.

   - А если он снова разделился?

   Соня понимала опасения мужа, ведь и у неё в голове мелькнула такая же мысль.

   - Это крайне редко происходит, - не известно, кого больше успокаивала: себя или мужа?

   - Да, но с нашим везением...

   Поняв, что сболтнул лишнее, Сергей исправился:

   - Прости, я не знаю, что на меня нашло. 

   - Да я всё понимаю, - вздохнула Соня, - но на этот раз всё получится. Мы пройдем этот путь вместе и до конца!

   ***

   Вместе они зашли и в кабинет УЗИ. На этот раз Сергей настоял на своём присутствии, не было сил ждать результатов под дверью, собирая взгляды других мамочек.

   Елена Сергеевна сама внимательно изучала экран прибора:

   - Ну что же, на этот раз в полости матки визуализируется одно плодное яйцо, соответствует беременности пять-шесть недель, только... 

   - Что?! - в один голос воскликнули Сергей и Соня.

   Расстроенно посмотрев на них, врач продолжила:

   - Прошу вас, выслушайте спокойно то, что я скажу. Я вижу деформированное плодное яйцо, неправильной формы. Обычно в таких случаях мы рекомендуем прерывание беременности, так как неизвестно с какими патологиями может родиться ребёнок. Да и вынашивание может закончиться... по-разному. Не буду вас пугать, но, помня вашу историю, я даже не знаю... В общем, решать только вам, идёте ли вы на этот риск. 

   Соня растерянно посмотрела на мужа больными, немного безумными глазами. А он всё сразу понял. Альтернативы для них просто не было.

   - Мы будем сохраняться до конца!

   - Как врач не одобряю, а по-человечески я вас очень даже понимаю, - улыбнулась Елена Сергеевна. - Что же, пойдёмте, пропишу дальнейшую гормонотерапию.

   Так начался их новый путь: борьба со своими страхами. На этот раз Соня решила наблюдаться только в своей поликлинике, поняв, что если чему-то суждено случиться - оно случится везде. Никто не знал, в каком положении Соня, кроме родителей. Так им было спокойнее - никаких расспросов, никаких разговоров. Даже между собой не обсуждали, кто это будет: мальчик или девочка. И имя не придумывали. Успеется...

   Несколько раз лежала на сохранении: токсикоз, капельницы, витамины. Первый скрининг прошёл замечательно: хорошие анализы, УЗИ. Соня даже немного расслабилась, так как ребёнок развивался по нормам, сердечко билось как надо. 

   Нет, конечно страхи до конца не ушли и сильно расслабляться не стоило, зная результаты первого исследования. Это как кот в мешке: знаешь, что он там есть, но увидеть не можешь и какие проблемы он несёт не знаешь.

   Но, стараясь не зацикливаться на своих страхах, Соня много разговаривала с ребёнком, читала ему книги, гуляла по любимому парку и наслаждалась беременностью, с радостью наблюдая как растёт живот.

   А в новогоднюю ночь ребёнок преподнёс будущим родителям свой первый маленький подарок... Они сидели на диване перед телевизором после вкусного праздничного ужина, когда Соня почувствовала лёгкий, практически невесомый толчок и как-будто волна пробежала под кожей. Замерла, не в силах поверить в случившееся. Неужели это то, что она думает? Ведь в прошлом году она практически не успела насладиться этим ощущением... Ощущением движения собственного ребёнка в животе.

   - Серёжа, потрогай, - почему-то шёпотом, видимо боясь спугнуть момент.

   Мужчина сначала даже не понял, что требует от него Соня. А она просто положила его руку на свой живот и Сергей замер, в ожидании. Вот оно, ощущение жизни под рукой, твоё продолжение.

   В прошлом году мужчине так и не довелось узнать, как это... А теперь... Его просто переполняли эмоции, и не было ничего важнее в мире, кроме этого момента.

   - Боже, Соня, это так... непередаваемо! - едва протолкнув ком в горле сказал Сергей.

   - Я знаю, родной, я знаю!

   А потом он, сцеловывая её счастливые слёзы, думал, что не случайно это произошло в новогоднюю ночь. Всё не просто так. Не зря он как маленький мальчик загадал заветное желание, хотя уже давно не верил в Деда Мороза. Значит чудо случилось и в следующем году они обязательно увидят своего долгожданного малыша, здорового и крепкого!

   _______________

   *  Метод ИКСИ (один из этапов ЭКО, необязательный) заключается в том, что сперматозоид оплодотворяет яйцеклетку не самостоятельно. Специалисты проводят оплодотворение с использованием специального оборудования.
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Соня с трепетом погладила нежную кожу на щеке своего сыночка, который с жадностью присосался к материнской груди. Не было в мире большего счастья для женщины, чем держать в руках своё продолжение, свою кровиночку. Бровки белёсые, носик кнопочкой, вихор светлых волос... Соня прошла эту дорогу, вымощенную непомерными страданиями. Заслужила своё счастье!

   Поцеловала тонкую ручку с четырьмя пальчиками. Да, не обошлось без отклонения от нормы, как и предсказывали врачи. После второго скрининга, на котором по УЗИ увидели деформацию руки, как только их не пугали! И что будет ДЦП, и разные генетические отклонения предрекали. Уговаривали на преждевременные роды...

   Но разве могла Соня пойти на это?! Да, она боялась, но любила этого нерожденного ребёнка больше жизни, принимая все удары и не смиряясь, борясь дальше. Но счастье, что на ручке всё это и закончилось, других отклонений не выявили. Хотя, видит Бог, она была готова ко всему...

   Заворочался, закряхтел сыночек и Соня переложила его в специальную люльку, где он сладко заснул. Ваня, Ванечка... Полюбовавшись ещё немного, она обратила внимание на странную соседку, которую перевели накануне из родильного зала. Всего на пару часов позже неё. Огненно рыжая шевелюра раскинулась на подушке, а сгорбленная спина немного подрагивала.

   - Катя, тебе плохо? - взволнованно прошептала Соня. - Может врача позвать?

   - Не надо, мне уже дали таблетки, - сдавленно ответила девушка.

   - Да разве ж можно таблетки? А почему ребёнка не приносят покормить?

   Соня понимала, что влезает не в своё дело, но что-то здесь было не так. Девушка была очень молодой и красивой, лет двадцать едва ли. Практически всё время молчала, ковыряясь в своём телефоне. Да и ребёнка ей приносили только раз, вчера. И Соня если не по возрасту, то по жизненному опыту точно, чувствовала себя по-матерински обеспокоенной. Зачем ей это было надо и сама бы не сказала. Просто была настолько счастливой, что хотелось весь мир заразить своей радостью.

   - Да что вы пристали! - огрызнулась Катя, явно имея ввиду не только Соню... - Не нужна она мне, не нужна!

   И разревелась, по детски размазывая слёзы кулаком.

   Соня от шока только рот открыла: это она о чём? Неужели... Неужели от ребёнка отказаться хочет?

   Пересела к той на кровать и обняла, укачивая как маленькую девочку.

   - Дурочка, что же ты творишь! Нельзя так, нельзя! Расскажи, у тебя какие-то проблемы? Я помогу, всё что угодно, только не отказывайся от своего ребёночка, прошу!...

   И Катерину прорвало. Всё поведала своей случайной соседке, женщине с внимательными глазами и добрым сердцем. И как в город из деревни приехала, в институт поступила. И как парня полюбила, а он её бросил, узнав о беременности. И как на аборт пошла, но в последний момент не смогла убить в себе ребёнка.

   - А мать с отцом, может они помогут? В деревне и то лучше для ребёнка.

   Соня пыталась поддержать, помочь найти выход из этой непростой, но банальной в общем-то ситуации. 

   - Выгнали меня, сказали что в подоле принесла, то и обратно отнеси-иии! - ревела молодая мамочка.

   - Послушай, я понимаю, что сейчас ситуация кажется тебе безвыходной. Но поверь мне, ничто не стоит жизни и счастья ребёнка. Из всякой ситуации есть выход и только в твоей власти сделать так, чтобы о своём выборе ты никогда не пожалела.

   Соня вздохнула и решилась впервые кому-то рассказать свою непростую историю. Может быть это поможет? Может быть девушка поймёт, что многим счастье материнства не дано, а она его растрачивает на глупые страхи... А Катины глаза по мере рассказа всё больше округлялись и слёзы текли уже не от жалости к себе, а от сочувствия к этой сильной и мудрой женщине.

   Соня тоже смахнула с глаз слёзы. Непросто ей дались эти воспоминания.

   - Ну и рёвы мы с тобой, - улыбнулась Катерине, - я тебе не просто так всё это рассказала, не для того, чтобы вызвать жалось. Пожалуйста, сделай правильные выводы, ведь неизвестно как дальше жизнь сложится. У тебя здоровый ребёнок, а что ещё нужно для счастья?! Кстати кто это?

   - Девочка...

   - Здорово! И как назвала?

   - Да никак, - смутилась Катя. - Мне дали время подумать...

   - Вот и думай, - согласно кивнула Соня, - хотя на мой взгляд выбор очевиден. Знай, что мы с мужем тебе поможем: квартиру снять, деньгами там... Подумай...

   И отошла к люльке со своим сыном, с наслаждением вдыхая сладкий младенческий аромат, вспоминая где-то прочитанные стихи:

   Что – самая сладкая сладость на свете?

   Сахар – могла я когда-то ответить.

   Мед, мармелад, пастила… и щербет..

   Только теперь поняла я ответ —

   Родного ребеночка – запах макушки,

   Что остается на нашей подушке,

   Пальчики нежные… и ноготки–

   Попка, коленочки…и локотки…

   Что – самая горькая горечь на свете?

   Горчица – могла я когда-то ответить…

   Редька и уксус… полынь и хинин..

   Ну а теперь – мой ответ – лишь один:

   Губки дрожащие — плач на подходе

   Вот от чего мое сердце заходит

   Самая горечь – родного ребенка –

   Полные слез и обиды глазенки…

   Сама не заметила, как начала вслух говорить, чуть ли не напевая. А Катя задумчиво и внимательно слушала, нервно теребя оборку халата и наблюдая, с какой любовью Соня укачивала своего сына... Да, она подумала и придумала. Нашла ещё один выход, самый правильный на её взгляд...

   На следующий день Соню отправили с ребёнком на УЗИ, чтобы окончательно исключить возможные патологии и постепенно готовится к выписке. Вдохновлённая результатами исследования женщина в хорошем настроении возвращалась в палату. Скоро должен был подъехать Сергей и она порадует его хорошими результатами.

   Войдя в палату и угукая с сыном, она не сразу поняла, что Катина кровать оказалась пуста. Так же как и тумбочка рядом.

   - Неужели выписалась и мне ничего не сказала, даже не попрощалась, - расстроенно покачала головой Соня.

   А потом увидела её - смятую записку на своей тумбочке. Дрожащими руками развернула и, по мере чтения, всё больше ужасалась:

   "София, спасибо вам за поддержку и участие. Для меня это много значит, правда. Но я всё решила, мне не нужна эта девочка. Возможно, я когда-нибудь пожалею, но сейчас не могу иначе."

   - Дурочка, ну какая же дурочка! - всхлипнула Соня и рухнула на стул на подкосившихся ногах. Слёзы застилали глаза, но нужно было дочитать до конца:

   "Меня очень растрогала ваша история, вы очень сильная женщина. И станете лучшей матерью моей девочке. Удочерите её, прошу вас! И я буду счастлива знать, что она растёт в вашей семье. Спасибо!"

   Соня кинула взгляд на сына - спит. И бросилась из палаты, может не поздно! Может быть ещё раз поговорить, уговорить... Да только Кати нигде не было видно. Вернулась на пост.

   - Девушка из восьмой палаты уже выписалась? - спросила у медсестры.

   - А как же, ушла.

   - А ребёнок? Ребёнок как же?

   Медсестра лишь грустно улыбнулась:

   - Отказ написала и ушла, прошмандовка...

   Не любила она таких, хотя за свою работу много всего повидала.

   - И куда теперь эту девочку? - сдавленно спросила Соня. Опоздала со своими советами...

   - Здесь будет, пока документы оформляются, а потом известно - в дом малютки.

   - А как... У кого узнать про усыновление?...

   Сказала и сама удивилась, глядя в шокированные глаза медсестры. Да только чувствовала, что правильно всё делает. Что в эту самую минуту судьба распахнула перед ней ещё одну дверь.

   - Что вы, мамочка, от родов что ли не отошли? - отмахнулась от неё медсестра. - С ума все посходили! Одна бросает, другая усыновляет... Санта-Барбара какая-то!...

   Поняв, что ничего не добьётся, Соня бросилась к заведующей. Ведь всё так просто: от девочки отказались, а она готова к усыновлению. Что же здесь сложного?

   Да только и заведующая ей дала отворот-поворот. Что так мол не положено, есть определенная процедура. Да и очередь на таких здоровых и брошенных в род доме детей есть, из бездетных семей.

   Соня опустив плечи поплелась в палату к сыну. Не может быть, чтобы всё так закончилось. Ведь она чувствовала, что это - судьба. Не планировала, а тут такой подарок!...

   Зазвонил телефон - Сергей приехал и машет ей под окном. Распластавшись по стеклу и отчаянно сжимая телефон, Соня прохрипела:

   - Серёжа, родной, ты меня любишь?

   - Больше жизни, ты же знаешь!

   - И всё-всё для меня сделаешь?

   - Конечно! Тебе что-то нужно?

   - Нужно достать луну с неба, Серёжа... Сможешь?...
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Вверх-вниз... Вверх-вниз взлетают лёгкие качели и в такт им качаются рыжие косички голубоглазой девочки Веры. Сегодня у них с братом День рождения, самый лучший день в году! И она надела своё самое красивое голубое платье, которое ей мамочка сшила.

   Скоро в их большой загородный дом приедут гости, взрослые с другими детками. Там будут все её подружки и друзья. Интересно, что они ей с Ваней подарят?

   А пока любимая мамочка накрывает вместе с бабушками на стол в беседке, красивой и ажурной, которую папа сам мастерил. 

   А вот и её папа, самый добрый и сильный, вместе с дедушками колдует над мангалом, разводя огонь. И Ваня вертится вокруг них, тоже ведь мужчина.

   - Верунька, иди к нам. Бабушка твоих любимых пирогов напекла, такие вкусные! - ласково зовёт её мама.

   "Наша мама самая лучшая и красивая на свете! Правда иногда ей становится грустно, но папа её обнимает и она опять начинает улыбаться. Это потому, что наш папа - защитник!" - думает Вера, слезая с качели.

   Посмотрела по сторонам и радостно улыбулась: так красиво вокруг! Они очень старались всей семьёй украсить сад шарами и гирляндами, так что глаз не оторвать! А на самой главной написано: "Вере и Ване 5 лет". Да, она уже умеет читать и даже лучше брата! Хотя считает цифры он лучше... И иногда обзывает её рыжей-рыжей-конопатой, ведь в их семье она одна такая, солнечная... Но всё равно Вера его очень любит, потому что брат её всегда защищает. 

   И вообще ей кажется, что ярче этого летнего солнышка ничего нет, и никого счастливее её на свете нет, потому что у неё самая лучшая любимая семья!!! 

   ‍​﻿‌﻿‌﻿​﻿​﻿‌﻿‌﻿‌﻿​﻿​﻿‌﻿​﻿‌﻿‌﻿​﻿‌﻿​﻿​﻿​﻿‌﻿​﻿‌﻿‌﻿‌﻿​﻿‌﻿‌﻿​﻿​﻿​﻿‌﻿‌﻿​﻿​﻿‌﻿‌﻿​﻿‌﻿​﻿‌﻿​﻿​﻿​﻿‌﻿​﻿‌﻿‌‍

   Конец
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