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Детство — период, когда кажется, что взрослые могут все. Детям хочется верить в чудо, а рядом с мамой и папой чудеса представляются вполне реальными.

   Впрочем, иногда родителям действительно приходится стать теми самыми суперменами и творить настоящие чудеса, разруливая ситуации, которые кажутся неразрешимыми. Об этих ситуациях все без исключения мамы и папы предпочли бы не догадываться никогда: болезни и травмы, наркотики и плохие компании, ссоры с родителями и конфликты с педагогами — эти напасти рушат мир маленького человека. Но с ними вполне можно справиться, если вооружиться законом.

   Это секретное оружие выглядит не так впечатляюще — по сравнению с бластерами космических пиратов, зато воспользоваться им может каждый, и для этого даже не надо перемещаться в другие вселенные.

   Словом, если хотите открыть в себе новые суперсилы и сверхспособности, изучайте закон и переходите на новые уровни владения Силой вместе с нами.

   Джедай достает оружие в крайнем случае, как самый последний аргумент. Пусть время последнего аргумента для нас не настанет никогда. Но с оружием под подушкой мы будем чувствовать себя увереннее. А уверенность — важное качество для тех, кто на Светлой стороне.
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    Глава первая

    Родители против дракона болезней
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Воспитание детей практически неотделимо от необходимости их лечить. Но лечение детей — как раз та сфера родительства, где довольно трудно быть героем: страдания малыша выбивают из колеи и парализуют волю большинства, даже если речь идет о банальном гриппе. А если с ребенком происходит что-то более серьезное? Тем не менее, родителям приходится надевать суперменский плащ и в самых тяжелых случаях — не сидеть же сложа руки.

   Неудачные роды. Кто виноват?

   Родовая травма у ребенка — серьезный удар по мечтам о семейном счастье. Еще недавно пара строила планы на счастливое и увлекательное родительство, а теперь приходится изыскивать средства на реабилитацию больного младенца.

   Как привлечь виновных к ответу и получить финансовую компенсацию нанесенного вреда?

   Для начала важно понять, что само понятие родовой травмы в законодательстве РФ отсутствует. Речь будет идти о причинении вреда здоровью вследствие неграмотных медицинских манипуляций или же выбора неправильной тактики ведения родов (например, отказ от операции кесарева сечения в ситуации, где она необходима).

   Степень тяжести причиненных повреждений определяется Правилами, утвержденными постановлением Правительства РФ от 17 августа 2007 года № 522. Согласно этому документу к тяжким повреждениям относят те травмы, которые:

   • причинили вред, опасный для жизни;

   • вызвали стойкую утрату трудоспособности как минимум на треть;

   • вызвали утрату функций каким-либо органом;

   • спровоцировали психическое расстройство.

   Если у вас есть основания полагать, что именно безграмотные действия медиков стали причиной травмы у ребенка, требуйте проведения медицинской экспертизы. По закону, ответственность за травмы младенца при рождении несет врач, и все оплошности, которые были допущены им в процессе родов, должны быть зафиксированы.

   В эмоциональном порыве родителям, чьи дети пострадали от медицинских ошибок, часто хочется в первую очередь наказать виновных, а потом уже получить компенсацию за свои беды. Поэтому семьи нередко обращаются в полицию, прокуратуру и требуют возбуждения уголовного дела по статье 293 УК РФ «Халатность» или по статье 118 УК РФ «Причинение тяжкого вреда здоровью по неосторожности».

   Но у такого решения немало слабых мест, а именно:

   • возбудить дело по статье «Халатность» можно только против конкретного специалиста, а его негативная роль в происходящем не всегда очевидна и доказуема;

   • в силу особенностей проведения судебно-медицинской экспертизы в рамках уголовного дела процесс может сильно затянуться, что отрицательно повлияет на исход;

   • если вы уже инициировали возбуждение уголовного дела и расследование затянулось, будет сложно обратиться с иском в гражданский суд: вас могут обвинить в разглашении тайны следствия. В то же время, если в ходе гражданского разбирательства уголовная составляющая дела станет очевидна, дело возбудят и без требований пострадавшей стороны;

   • срок давности по делам о причинении вреда здоровью составляет три года. То есть иск по этой статье должен быть предъявлен не позднее, чем через три года.

   

    РЕАЛЬНЫЕ ИСТОРИИ

    Уголовное дело по статье 293 УК РФ «Халатность» и статье 238 УК РФ «Оказание услуг, не отвечающих требованиям безопасности» было возбуждено против главного врача роддома при ГКБ им. С. И. Спасокукоцкого Марины Сармосян.

    Основанием для него стали жалобы бывших пациенток родильного дома, считавших, что их новорожденные дети пострадали именно из-за некомпетентности и халатности этого доктора. Подобные претензии нечасто приводят к реальным негативным последствиям для медиков, но в данном случае важную роль сыграла широкая огласка в соцсетях, где пострадавшие семьи делились информацией.

    Сармосян, известная как сторонник естественных родов, нередко отказывала пациенткам в операции кесарева сечения даже в ситуациях, когда такое вмешательство было необходимо. В результате борьбы за статистику естественных родов несколько новорожденных получили тяжелые травмы, один младенец погиб.

    Впрочем, многие врачи считают обвинения надуманными, утверждая: истинная причина возникновения уголовного дела — в необходимости освободить рабочие места для сотрудников роддома Боткинской больницы, закрытого на ремонт.

   

   
Поэтому я рекомендую подать гражданский иск о возмещении материального ущерба и морального вреда. С исковым заявлением можно обратиться в районный суд, находящийся по месту работы того медицинского учреждения, где был причинен вред. Процесс будет гораздо более эффективным, потому что:

   • такой иск может быть выдвинут против медицинского учреждения и будет удовлетворен, даже если виновный медик уже уволился из больницы;

   • судебная экспертиза будет проведена быстрее;

   • дела о компенсации морального вреда не имеют срока давности (ст. 208 ГК РФ).

   Таким образом, виновные будут наказаны рублем, а семья получит дополнительные средства для реабилитации ребенка.

   

    КСТАТИ

    Поводом для разбирательства при содействии юриста могут стать не только плачевные последствия неправильно проведенных родов, но и:

    халатное отношение к пациентке, выразившееся в отказе медика от необходимых назначений;

    неправильно выбранная тактика лечения;

    грубое отношение врачей и медперсонала во время родов или в процессе ведения беременности;

    безосновательный выбор в пользу кесарева сечения в ситуации, когда возможны естественные роды, и наоборот, выбор родов при явных показаниях к кесареву.

   

   
Вместе везде!

   Родители, лежащие в наших больницах с детьми, — настоящие супергерои. Чей суперменский плащ мелькает в коридоре? Это чья-то мама-суперфея моет полы в отделении, чтобы ей позволили остаться с ребенком на ночь. А вот папа-джедай, отложив свой меч, выносит горшки не только за своим ребенком, но и за его прооперированным соседом по палате. Он, конечно, не обязан это делать, но ведь нянечка потерялась где-то в параллельных вселенных, а полный горшок под кроватью здорово мешает детям сосредоточиться на подвиге выздоровления.

   Сон на стуле и на полу, орешки из автомата на обед и ужин — все это кажется родителям мелочью по сравнению с ситуацией, когда им не разрешают сопровождать малыша в больницу на том основании, что они, родители, будут там всем мешать. Но и с этим можно справиться. В моем инстаблоге mama_prava я рассказываю читателям, как это сделать.

   ФЗ от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» (ст. 51, ч. 3) устанавливает право родителя или иного законного представителя находиться с ребенком в стационаре на протяжении всего курса лечения.

   Родителям, госпитализированным с малышами в возрасте до четырех лет, по закону обязаны бесплатно создать условия (питание и спальное место) для пребывания в медучреждении.

   Мамам и папам с детьми старше четырех лет все это предоставляют при наличии медпоказаний (необходимость постоянного ухода). Кстати, по Семейному кодексу РФ (ст. 54) ребенком считается лицо, не достигшее 18 лет.

   Больницы не всегда могут обеспечить родителям юных пациентов нужные условия (например, в палате нет дополнительных мест). Но даже тогда взрослые имеют право быть рядом.

   Запрета на пребывание с детьми в ОРИТ (отделении реанимации и интенсивной терапии) нет. Но врачи часто сопротивляются таким посещениям.

   Если это происходит, вы можете:

   • обратиться к завотделением;

   • подать жалобу на имя главврача (сохранив второй экземпляр с пометкой о регистрации принявшим жалобу лицом);

   • сослаться на закон «О внесении изменений в статьи 14 и 79 Федерального закона „Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации“», письмо Минздрава РФ от 30.05.2016 № 15–1/10/1–2853 «О правилах посещения родственниками пациентов в отделениях реанимации и интенсивной терапии», в Москве — на приказ Департамента здравоохранения Москвы от 29.06.18 № 451 «Об организации посещений пациентов, находящихся в отделениях реанимации и интенсивной терапии» (п. 4.2);

   • позвонить на региональную горячую линию Минздрава, в Росздравнадзор, территориальный фонд ОМС, в прокуратуру.

   В ситуации, когда ребенок оказался в реанимации, стóит также помнить, что неправдой являются утверждения врачей о том, что…

   ✓ навещать детей в реанимации может только мать. Здесь стоит показать медикам статьи 61 и 64 Семейного кодекса РФ, где сказано, что мать и отец несут одинаковую ответственность за благополучие ребенка. В случае запрета на посещение надо жаловаться в прокуратуру.

   ✓ Другие родственники, кроме родителей, не имеют права посещать ребенка в ОРИТ. На самом деле, правила запрещают посещение реанимации только для детей до 14 лет.

   ✓ Карантин в отделении может стать поводом для запрета на посещения родственников. ФЗ от 21.11.2011 № 323 «Об основах охраны здоровья в Российской Федерации» не предусматривает подобных запретов, а его действие на территории России имеет приоритет над всеми прочими правилами и установлениями.

   ✓ Посещать маленьких пациентов в реанимации можно только в строго отведенные часы. Визиты в ОРИТ возможны в любое время. Если вам говорят обратное, покажите оппонентам текст статьи 51 ФЗ № 323 «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» (п. 3), где ясно сказано о возможности родных быть рядом с детьми в течение всего периода лечения.

   ✓ В больнице нет условий для семейных посещений. Это не должно никого волновать: если родители хотят быть с ребенком в медицинском учреждении, они останутся там в любых условиях.

   ✓ За пребывание с ребенком в больнице надо платить. Единственное, за что возможно придется внести плату, — это за питание и спальное место для взрослого, сопровождающего ребенка старше четырех лет. И это только в ситуации, когда на самом деле показаний к пребыванию родителя в палате нет. К ребенку в тяжелом состоянии должны пускать бесплатно и без ограничений.

   

    КСТАТИ

    И не забываем про больничный лист. Родителю, решившему сопровождать ребенка на лечение в больницу, оплачивают больничный: до 60 дней в году тому, у кого ребенок младше 7 лет, до 15 дней по каждому случаю заболевания; до 45 дней в году тому, чей ребенок в возрасте от 7 до 15 лет.

   

   
Прорваться в больницу

   А что, собственно, нужно, чтобы госпитализироваться вместе с ребенком? В случае экстренной госпитализации — просто поехать вместе, взяв с собой свидетельство о рождении или паспорт ребенка (справку о рождении, если он такой кроха, что еще не успел обрести первый документ), страховой полис ребенка (за неимением оного — полис сопровождающего родителя), паспорт родителя.

   Но иногда бывает, что родителям, встревоженным состоянием ребенка, кажется, что госпитализация необходима, а вот медики уверены: ребенок прекрасно обойдется без стационара. Кто прав — покажет время, но проверять свою правоту таким рискованным способом как бездействие не хочется, и тогда приходится бороться за место в больнице.

   На самом деле Федеральный закон № 323 «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» (ст. 11) не допускает отказа в экстренной медицинской помощи. Врач может отговорить родителей от госпитализации ребенка только, если:

   • он установил, что заболевание не угрожает жизни и здоровью маленького пациента;

   • состояние ребенка стабилизировалось и не ухудшается.

   Чтобы чувствовать себя увереннее в ситуациях, когда вопрос госпитализации близких решается не сразу, советую изучить Порядок оказания скорой медицинской помощи, утвержденный приказом Минздрава РФ от 20 июня 2013 г. № 388н. Возможно, там найдутся ответы на многие ваши вопросы.

   Если вы провели беседу с медиками, а конфликт по-прежнему не разрешен, в зависимости от того, находитесь ли вы с больным ребенком дома или в приемном покое больницы, вы можете «взломать систему» и обратиться:

   • к главврачу лечебного учреждения;

   • на горячую линию в региональный департамент здравоохранения;

   • в Росздравнадзор;

   • к дежурному врачу станции «Скорой помощи».

   Эти же «пароли и явки» можно использовать, когда родители недовольны получаемым в больнице лечением и считают, что их ребенку оказывают недостаточно внимания.

   Если вы считаете нужным отказаться от госпитализации ребенка, потому что уверены: врачи явно перестраховались в своем желании уложить его на больничную койку, то вы как законный представитель имеете полное право это сделать.

   На имя главного врача медицинского учреждения, куда хотят госпитализировать ребенка, подайте письменный отказ от госпитализации, содержащий следующие сведения:

   • ФИО заявителя;

   • ФИО лица, в отношении которого действует отказ;

   • описание сути проблемы;

   • список прилагаемых документов.

   В удовлетворении вашего заявления может быть отказано в ряде случаев. Например:

   • необходимы немедленные действия по стабилизации состояния здоровья ребенка;

   • болезнь ребенка представляет определенные риски для окружающих.

   В остальных случаях отказ, как правило, позволяет избежать госпитализации, но стоит учесть, что, если здоровье несовершеннолетнего ухудшится, у лица, подписавшего отказ, могут возникнуть проблемы — вплоть до лишения родительских прав и уголовной ответственности. К тому же медицинские учреждения ведут журнал отказов, так что все обстоятельства вашего отказа будут зафиксированы и могут сработать против вас.

   

    КСТАТИ

    Помните, что у вас есть право выбирать лечащего врача для ребенка. Доктора нередко предпочитают «забыть» о такой возможности, но ваше дело им напомнить. Ссылайтесь на статью 21 Федерального закона от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации».

   

   
Домой — под расписку

   Но вот волнения позади, госпитализированный ребенок воспрял духом и жаждет скорее покинуть стены больницы, а врачи тянут, откладывают выписку или просто отказываются выпустить юного пациента на волю по причине выходного дня. Что следует предпринять?

   Родители имеют право забрать несовершеннолетнего из больницы под расписку — не только когда он выздоровел, но и, скажем, при желании перевести в другое медицинское учреждение, где ему окажут более качественную помощь. Расписку составляют в свободной форме. В документе укажите, что считаете возможным забрать ребенка из лечебного учреждения, осознаете все риски, связанные с этим решением, и полностью берете на себя ответственность за последствия.

   Главное тут быть уверенными, что ваше решение — взвешенное и не навредит ребенку. Не стоит рубить сплеча — просто потому, например, что вам не понравился больничный ужин.
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    Глава вторая

    Родители в поисках семейной гармонии
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Семья — первая команда, в составе которой ребенок добивается своих первых успехов и осваивает мир. Хорошо, если она по-настоящему дружная, счастливая и успешная. Но в реальности бывает по-разному. И все же это не повод разочаровываться в институте семьи. Жизнь продолжается, а все, что мешает ее нормальному течению, мы способны скорректировать.

   Между папой и мамой

   Развод родителей становится для ребенка крупной неприятностью главным образом потому, что теперь он не сможет ежедневно видеть и маму, и папу. Каким бы интеллигентным и гуманным ни казалось их расставание, придется определиться: с мамой или с папой он будет проводить бóльшую часть своего времени.

   Но хуже всего, когда родители не могут договориться между собой. Если бывшие супруги не заключили мировое соглашение относительно «раздела» детей, им придется обращаться в суд.

   На практике суд обычно оставляет детей с матерью, хотя возможны другие варианты. Например, Верховный суд РФ постановлением от 27.05.1998 № 10 определил, что, решая, с кем будет жить несовершеннолетний, судьи должны учитывать возраст ребенка, характер его отношений с членами семьи, личные качества родителей, а также их способность и стремление создать комфортные условия для проживания детей. Так что отец, желающий жить с ребенком после развода, вполне может побороться за это право. Главное — заявить о своем желании.

   Что может препятствовать вынесению судом решения в пользу родителя?

   ✓ Неспособность заботиться о несовершеннолетних детях в силу образа жизни, наличия серьезных заболеваний.

   ✓ Склонность к проявлению агрессии в отношении детей.

   ✓ Неподходящие бытовые условия.

   ✓ Асоциальный образ жизни.

   А вот недостаток материальных средств как раз не должен считаться препятствием для воспитания детей: ведь содержание детей посредством выплаты алиментов остается обязанностью того родителя, который ушел из семьи. Алименты могут существенно повысить доход неполной семьи: особенно, если они выплачиваются вовремя и в полном объеме. Настоящий родитель-герой — тот, кто никогда не забывает о нуждах ребенка, даже если последний живет в окружении, которое родитель считает враждебным.

   Кстати, о враждебности. Предположим, родитель А настолько сильно хочет забрать ребенка у родителя Б, что не гнушается даже нечестными приемами вроде фальсификации документов и привлечения лжесвидетелей, подтверждающих неадекватность и недееспособность родителя Б. Главное в этот момент для родителя Б — не опускать руки, потеряв веру в мир: на кону слишком многое. Поэтому самое время надевать суперменский плащ и готовиться к битве, а именно к независимой экспертизе. Для проведения такой экспертизы нужно:

   • заручиться положительными отзывами соседей о вас как о родителе;

   • взять на работе или в налоговой справку о доходах;

   • получить положительную характеристику с места работы.

   Не будет лишним привлечь людей, которые смогут подтвердить: родитель А не очень скрупулезно заботится о ребенке, и его роль в жизни отпрыска не такая уж положительная.

   Кстати, если ребенку на момент развода исполнилось 10 лет, его мнение относительно того, с кем вместе жить, тоже будет учитываться.

   Впрочем, даже если родителю не «присудили» ребенка, это не значит, что его отстраняют от воспитания. Он точно так же будет заботиться об отпрыске: в рамках заключенного между бывшими супругами письменного соглашения о порядке осуществления родительских прав либо в порядке, установленном судом.

   Не терять права

   Довольно сложными с точки зрения семейного права считаются ситуации, в которых ребенка оставили с одним из родителей, тогда как второго лишили родительских прав. Это случается редко, но если по какой-то причине такое произошло, то первое, что надо знать лишенному прав родителю: процесс обратим.

   Согласно Семейному кодексу РФ восстановление прав родителя осуществляется через суд по заявлению. Последнее следует подать в судебную инстанцию по месту жительства второго родителя. В заявлении укажите, на каком основании вы требуете восстановления прав, а к заявлению приложите документы, подтверждающие ваши аргументы в пользу восстановления. В случае положительного судебного решения вы сможете вступить в свои законно обретенные права через месяц после его вынесения.

   Если же необходимо лишить прав бывшего партнера, возможно, вам будет полезно принять во внимание следующее:

   • ограничение в родительских правах не является поводом для отказа платить алименты. Обязанность содержать несовершеннолетнего остается за биологическим родителем даже в случае прекращения его права на родительство;

   • лишение родительских прав — крайняя мера, а поэтому осуществить этот проект непросто. Но вполне возможно: существенно облегчит задачу отсутствие контактов непутевого родителя с ребенком и его нежелание платить алименты. В подобных ситуациях суд нередко склоняется к мысли, что имеет место уклонение от исполнения родительских обязанностей;

   • отказ от посещения судебных заседаний, где решается вопрос о лишении родительских прав, не является помехой для осуществления процедуры;

   • преступление или тюремное заключение далеко не всегда становятся основанием для лишения родительских прав. Обычно суд принимает такое решение только если имело место преступление против самого ребенка или против его родителя.

   В каких ситуациях гражданин действительно рискует потерять право называться родителем своих детей? Вот о каких основаниях говорит Семейный кодекс РФ (ст. 69).

   ✓ Уклонение от выполнения родительских обязанностей (в том числе уклонение от выплаты алиментов).

   ✓ Злоупотребление родительскими правами, а именно поведение, которое негативным образом влияет на жизнь ребенка.

   Самый, пожалуй, распространенный пример — запрет на выезд ребенка за границу без веских оснований на вынесение подобных ограничений.

   

    РЕАЛЬНЫЕ ИСТОРИИ

    Яркое подтверждение того, что большие финансовые возможности не защищают от утраты родительских прав, — это истории звезд шоу-бизнеса, потерявших опеку над детьми.

    Возможности воспитывать своих отпрысков лишались многие знаменитости: Шинейд О’Коннор, Шэрон Стоун, Ашер. Стресс на почве краха семейной жизни подтолкнул поп-диву Бритни Спирс к пьянству и асоциальному поведению. После того как певицу пару раз засекли пьяной за рулем автомобиля, ее «бывший» Кевин Федерлайн вмешался и забрал их общих сыновей к себе. Восстановить право на общение с мальчиками Спирс удалось только когда она прошла курс реабилитации.

    Вдову Курта Кобейна лишали родительских прав несколько раз, впервые — сразу после рождения дочери из-за обвинений в употреблении героина во время беременности. Последний раз — за несколько месяцев до совершеннолетия девушки, причем дочь сама просила суд об этом, обвинив мать в гибели своих питомцев.

   

   
✓ Отказ (без уважительной причины) забрать ребенка из родильного дома, иного образовательного или медицинского учреждения, где находится несовершеннолетний.

   ✓ Жестокое обращение с детьми (в том числе моральное насилие).

   ✓ Наркотическая и алкогольная зависимость.

   ✓ Преступление, совершенное против одного из членов семьи, — не только самого ребенка, но и его второго родителя, других родственников.

   Родительский контракт

   Значительно облегчить спорную ситуацию после развода помогает соглашение о воспитании ребенка, которое целесообразно заключить разводящимся родителям. Инициатива о заключении такого соглашения может исходить не только от одного из разводящихся супругов, но и от родных пары: бабушек и дедушек их детей.

   В соглашении можно прописать порядок и суммы выплаты алиментов на детей (тогда это соглашение необходимо заверить нотариально). А можно обойтись моральными и бытовыми вопросами. Вопрос алиментов мы рассмотрим ниже.

   С точки зрения морально-бытовых вопросов соглашение может фиксировать:

   • место проживания ребенка;

   • график и формат встреч с ребенком родителя, который не будет жить с ребенком постоянно;

   • порядок участия в воспитании ребенка обеих сторон;

   • согласование порядка выезда ребенка за пределы страны;

   • долю каждого родителя в материальном обеспечении ребенка;

   • штрафы за невыполнение условий, зафиксированных в соглашении.

   По мере взросления в соглашение могут вноситься изменения, связанные с учетом пожеланий и потребностей ребенка.

   Если какой-то из пунктов соглашения не выполняется, обращайтесь в суд.

   Бабушка навсегда

   Впрочем, к счастью, у большинства разведенных пар до таких крайностей, как лишение родительских прав, не доходит. Все ограничивается цивилизованным разводом, который, однако, тоже может разбить сердце как самим разводящимся, так и родственникам, если тем не позволяют видеть детей пары. Больше всего страдают бабушки и дедушки: мечтали-мечтали о внуках, и вот — даже первого сентября в школу проводить некого.

   Что нужно знать родным ребенка, которых разведенные родители отлучают от общения с малышом?

   ✓ Все близкие родственники имеют право на общение с ребенком в любых обстоятельствах. Это право защищено Семейным кодексом РФ (ст. 55), где прямо указано: обстоятельства на это общение не влияют.

   ✓ Помимо родителей и детей, в близкие родственники СК РФ записывает дедушек и бабушек, братьев и сестер (в том числе неполнородных — по отцу или по матери).

   ✓ Согласно статье 67 СК РФ в случае отказа одного из родителей предоставить родным возможность общаться с ребенком, те могут обратиться в органы опеки с просьбой повлиять на ситуацию. Если это не помогло, нужно подавать иск в суд. А если и положительное решение суда не заставит родителя одуматься, к нему будут применены меры, предусмотренные законодательством об административных правонарушениях.

   ✓ Речь идет именно о праве на общение, но не обязанности. Если ребенок или родственники не хотят видеться, никто не может их заставить.

   ✓ Опека и суд могут отказать в праве на общение с ребенком, если сочтут, что такое общение негативно воздействует на ребенка и мешает его нормальному развитию.

   ✓ Опека может выполнить роль посредника и помочь семье выработать соглашение, определяющее порядок общения детей и родных.

   ✓ По достижении ребенком 10-летнего возраста его мнение при решении проблемы также учитывается опекой и судом. А после 14 лет он и вовсе может сам обращаться в суд.

   ✓ Если ребенок живет с опекуном, тот также не имеет права препятствовать встречам с родными.

   

    КСТАТИ

    Препятствование встречам родных с ребенком попадает под статью 5.35 «Неисполнение родителями обязанностей по содержанию и воспитанию несовершеннолетних» Кодекса об административных нарушениях РФ и карается административным штрафом.

   

   

    РЕАЛЬНЫЕ ИСТОРИИ

    Между прочим, в Госдуме понимают, насколько важно для детей общение со старшим поколением родственников. И недавно депутаты решили упростить и законодательно защитить взаимодействие детей с дедушками и бабушками.

    На рассмотрение парламента внесен законопроект, принятие которого позволит законодательно закрепить за дедушками и бабушками право на воспитание внуков в случае, если родители по какой-либо причине не могут этим заниматься. Согласно этому закону старшие родственники смогут проживать с детьми в качестве опекунов, и даже ожидать решения суда о назначении опекуна дети будут у дедушки с бабушкой.

   

   
Инвалидность и развод

   Развод всегда больно бьет по всем участникам семейной команды. Особенно страдают дети с инвалидностью и родители, которые остаются жить с ними. Сокращение доходов, ограничения в расходах, невозможность разделения обязанностей… Что нужно знать при разводе, если на руках у разводящегося остается ребенок-инвалид?

   Иск о разводе до достижения ребенком годовалого возраста можно подать только с согласия матери ребенка.

   При взыскании судом фиксированной суммы алиментов судьи могут учесть необходимость дополнительных трат на реабилитацию ребенка.

   Родитель, остающийся с ребенком, имеет право подать на алименты лично для себя — на основании п. 1 ст. 9 °CК РФ «Право бывшего супруга на получение алиментов после расторжения брака».

   Заявление надо подать в виде судебного приказа, а в случае возражений со стороны второго супруга придется обращаться с исковым заявлением в суд.

   Подать на алименты можно в любой момент до достижения ребенком совершеннолетия.

   Родитель, ухаживающий за ребенком-инвалидом I группы, имеет право на алименты после 18-летия ребенка.

   Для получения алиментов может потребоваться доказать факт ухода за ребенком-инвалидом. Для подтверждения такого факта супруг, требующий алиментных выплат, не должен работать. Ему необходимо лично осуществлять уход за больным. Иными словами, если родитель нанимает няню, а сам выходит на работу, на алименты себе он рассчитывать уже не сможет.

   Если второй супруг нетрудоспособен или нуждается, он имеет право отказаться выплачивать алименты (кроме денег, предназначенных ребенку).

   Относительно суммы алиментов суд примет решение, основываясь на данных о финансовом положении каждого из разведенных супругов, а также с учетом доводов обеих сторон.

   Плата за расставание

   Мало что портит отношения у разведенных пар сильнее, чем проблема алиментов. Многие родители, живущие отдельно от ребенка, делятся деньгами крайне неохотно. Тем не менее, глава V Семейного кодекса РФ неоднозначно указывает на необходимость выделять суммы на содержание ребенка, не достигшего совершеннолетия.

   
КОМУ?

   Родитель, не проживающий вместе с детьми, обязан выплачивать алименты несовершеннолетним, а также совершеннолетним, утратившим трудоспособность, до момента ее возвращения либо пожизненно. Совершеннолетним трудоспособным, но не работающим детям алиментные выплаты предоставляют только по доброй воле.

   Приемные дети приравниваются к кровным, так что им тоже полагаются алименты.

   
ОТ КОГО?

   Родитель, не живущий с несовершеннолетним ребенком, обязан выплачивать ему денежное содержание.

   
КАК?

   Алименты могут выплачиваться по устному добровольному соглашению или по соглашению, заверенному у нотариуса. В отличие от устного соглашения, нотариально заверенный документ имеет ту же силу, что и решение суда, и действительно накладывает правовые обязательства.

   При заключении соглашения важно указать в нем ключевые моменты: сумму, периодичность и форму оплаты, сроки действия, санкции за задержку.

   
СКОЛЬКО?

   О сумме алиментных выплат разводящиеся супруги могут договориться сами. Если они не приходят к соглашению, сумму назначит суд. Как правило, по суду родитель выплачивает четверть дохода на одного несовершеннолетнего, треть — на двоих, половину заработка — на троих.

   По соглашению может быть установлен другой размер выплат: процент дохода или твердая сумма. Но сумма не должна быть меньше, чем та, которую определил бы суд.

   
КАКИЕ ДОКУМЕНТЫ НУЖНЫ?

   Чтобы подать на алименты, помимо искового заявления потребуются:

   • документы, подтверждающие право получения денег: свидетельство о рождении ребенка, свидетельство о браке и его расторжении или свидетельство об установлении отцовства;

   • справка о месте проживания детей;

   • паспорт истца;

   • справки о доходах и расходах заявителя;

   • расчет желаемой суммы.

   Охотники за алиментами

   Как бороться с родителями-жадинами, не желающими делиться деньгами с отпрысками? Есть множество способов найти управу на этих последователей дядюшки Скруджа:

   • штраф в 0,1 % от суммы алиментных выплат, назначенных судом, за каждый день просрочки. Для взыскания неустойки подайте иск в мировой суд по месту жительства;

   • уголовная ответственность по статье 157 УК РФ «Неуплата средств на содержание детей или нетрудоспособных родителей»;

   • Федеральный закон от 02.10.2007 № 229-ФЗ «Об исполнительном производстве», статья 67, которая позволяет ограничить выезд должника за рубежи Родины. Причем для неплательщиков алиментов ограничения начинаются уже с 10 тысяч рублей.

   Что нужно для эффективного использования этого инструмента?

   ✓ Дождаться решения суда по взысканию алиментов.

   ✓ Получить в суде исполнительный лист.

   ✓ Передать исполнительный лист судебным приставам для открытия исполнительного производства.

   При отсутствии поступлений в течение двух месяцев выяснить в мировом суде, не был ли подан второй стороной иск об изменении размера выплат.

   При отсутствии такого иска подать в районный отдел Федеральной службы судебных приставов (ФССП) ходатайство о понуждении должника к выплате задолженности.

   Антидот против хитростей

   Но бывает, что родитель платит гораздо меньше, чем мог бы, и при этом кажется совершенно чистым перед законом. Такое случается, когда нерадивому родителю удается ввести партнера и суд в заблуждение относительно своих доходов. На какие только уловки не идут горе-плательщики алиментов, чтобы сэкономить!

   ✓ Оформляют липовые справки о доходах.

   ✓ Работают неофициально, «по-черному».

   ✓ Оформляют продажу имущества по заниженной цене — друзьям и родным.

   Что нам остается? Проявить упорство, смекалку и действовать! На что нужно обратить внимание?

   ✓ Если нерадивый алиментщик имеет доходы в нескольких местах, а справку о доходах предоставил только из одного места, вы можете найти остальные договоры — трудовые и ГПХ, обратившись с запросом в Федеральную налоговую службу и Пенсионный фонд.

   ✓ Малообеспеченный родитель со справкой о зарплате в пару десятков тысяч получил в подарок дорогой автомобиль? Переехал в большую квартиру? Скорее всего, имела место уловка с переоформлением имущества на родных. И наверняка суд прислушается к аргументу, что низкооплачиваемый гражданин не может содержать дорогое авто.

   ✓ При помощи судебных приставов обратитесь в бюро кредитных историй за информацией о кредитах жадного родителя. Если у него есть кредитные обязательства, выплаты по которым выше его зарплаты, это повод задуматься об изменении политики алиментных выплат.

   ✓ Судебные приставы могут проверить историю движения средств на счетах неплательщика и даже установить, откуда берутся деньги у вечно безденежного гражданина.

   Как видите, есть множество способов обнаружить деньги, которые не доходят до детей, но нужно проявить активность и обратиться за помощью в суд. А если решения суда не выполняются, задействовать Федеральную службу судебных приставов: добывать выплаты для вас — их работа.

   Алименты на жилье

   Плохие новости для плательщиков алиментов: с 2020 года, после внесения поправок в Семейный кодекс РФ, у них появились новые обязанности. Теперь ушедшим из семьи родителям предстоит оплачивать съем квартиры для своих несовершеннолетних детей, если те, конечно, живут в съемном жилье.

   Как это произошло? Дело в том, что в СК РФ есть статья о дополнительных расходах на ребенка. В ней описаны ситуации, когда родитель должен нести половину расходов на детей, помимо алиментов.

   Случаи, которые могут потребовать дополнительных расходов:

   • тяжелая болезнь или увечье;

   • нетрудоспособность несовершеннолетнего;

   • необходимость оплатить уход за ребенком;

   • протезирование, приобретение лекарств, средств передвижения и обучения несовершеннолетнего;

   • реабилитация и поддержание здоровья;

   • физическая, психическая и социальная адаптация ребенка.

   Как видите, все поводы — довольно серьезные, и очевидно, что родитель, покидающий ребенка, на которого могут потребоваться подобные расходы, понимает, что его ждет. И вдруг в список дополнительных расходов попадает оплата жилья — пункт, который ничего общего с проблемами здоровья не имеет.

   Теперь же закон обязал ушедших из семьи граждан обеспечить оплату съемного жилья и выплаты ипотечного кредита в интересах ребенка. И родитель, живущий вместе с детьми, имеет полное право требовать соответствующих выплат сверх алиментов согласно статье 86 Семейного кодекса.

   Иными словами, расходы на решение жилищного вопроса выведены из суммы алиментов и требуют отдельного участия. Для более эффективного взаимодействия плательщика и получателя алиментов можно установить сумму выплат по соглашению или через суд.

   Кстати, суд необязательно окажется на стороне ребенка и родителя, живущего с ним. Он может уменьшить сумму взыскиваемых расходов или вовсе не согласиться с претензиями на дополнительные выплаты. Эта проблема решается сугубо индивидуально, с учетом ситуации в конкретной семье. Поэтому здесь требуется помощь юристов.

   

    КСТАТИ

    А вы знаете, что родители тоже могут претендовать на материальную поддержку со стороны взрослых детей?

    Правда, выплаты полагаются не всем, а только тем, кого сочтут нуждающимся. Среди них — женщины старше 55 лет и мужчины старше 60 лет, а также люди с инвалидностью, чьих доходов не хватает на обеспечение базовых нужд. Принадлежность к нуждающимся должен определить суд. Требовать алиментов могут даже отчим и мачеха, а вот опекуны и приемные родители рассчитывать на финансовую помощь от воспитанников не имеют права.

   

   

    РЕАЛЬНЫЕ ИСТОРИИ

    Живой классик Пол Маккартни из-за алиментов, совсем как обычный смертный, попал в неприятную финансовую переделку. «Бывшая» Хэзер Миллс отсудила у Маккартни недвижимость стоимостью 15 миллионов долларов, да еще и обязала музыканта выплачивать их дочери 70 тысяч долларов ежемесячно в качестве алиментов.

    Актеру Мелу Гибсону удалось уйти из брака, где у него родилось семеро детей, с наименьшими потерями: на момент развода несовершеннолетним оставался только младший сын. Зато в следующем браке с пианисткой Оксаной Григорьевой с него взяли по полной: при разводе бывшая жена потребовала 500 тысяч долларов только в качестве компенсации за моральные страдания их общего ребенка.

    Комик Эдди Мерфи не хотел признавать свою дочь от певицы Мел Би из Spice Girls, известного проекта 90-х. Тогда звезду обязали пройти ДНК-тест, после которого актер был вынужден выплачивать «нежелательной» дочери 60 тысяч долларов ежемесячно.

    Алименты на четверых настолько серьезно подорвали финансовое благополучие актера Чарли Шина, что в какой-то момент он был вынужден съехать к родителям, как какой-нибудь студент.

   

   
От бабушки было завещано…

   Не все родственники прячут деньги и ценности от детей. Некоторые, напротив, стремятся оставить им лучшее, что у них имеется. И не всегда это секретный рецепт вкусного пирога с яблоками.

   ✓ Если кто-то из ваших родных хочет завещать имущество вашему ребенку, которому до совершеннолетия еще далеко, этот человек такое завещание оформить может, но в тексте документа должен указать ФИО доверителя: взрослого, который будет осуществлять все необходимые действия по управлению, охране и передаче наследства с учетом интересов наследника. Вполне вероятно, что таким взрослым можете стать вы.

   ✓ Законный представитель несовершеннолетнего может принять наследство сам. Все, что ему нужно, — подтвердить свой статус при помощи документа.

   А с какого возраста вообще можно стать полноправным наследником семейных активов? Подросток 14–18 лет вполне может получить наследство. Если наследство делится в судебном порядке, на помощь ему придут органы опеки и попечительства.

   Более того, время вступления в права наследства не ограничено для несовершеннолетнего сроком в шесть месяцев. Даже пропустив законный период, ребенок может побороться за наследство, доказав, что пропустил все по уважительной причине, и восстановив сроки в суде. А займется всем этим законный представитель несовершеннолетнего.

   ✓ Законный представитель ребенка может распоряжаться наследством, но только под присмотром опеки. Это приятная обязанность. Но есть и менее приятное обязательство, которое также ложится на плечи законного представителя: это расходы на содержание унаследованного имущества.

   ✓ Не хотите связываться с наследством и вообще быть обязанными? Можете отказаться, но только с согласия органов попечительства. Или самого ребенка, если ему уже исполнилось 14 лет. И все равно здесь потребуется согласие органов опеки и заключение, что использование этого ресурса противоречит интересам несовершеннолетнего.

   

    КСТАТИ

    У людей с инвалидностью, согласно Гражданскому кодексу РФ (ст. 1149), есть права на долю в наследстве даже при отсутствии завещания в их пользу. Такое право предоставляется как детям, нетрудоспособным по болезни и возрасту (до 18 лет), так и взрослым, которые когда-то были на иждивении у наследодателя, но при условии, что эта ситуация длилась не менее одного года.

   

   
Недвижимость — несовершеннолетним

   Юридические права и обязанности несовершеннолетних возникают и развиваются постепенно, с возрастом. А вот имущественные поступления не ждут и могут свалиться на голову неожиданно. Как распоряжаться имуществом детям, которым нет еще 18?

   Самое важное имущество в нашей стране — традиционно недвижимость. Поэтому так важно знать, какие права на недвижимость есть у несовершеннолетних.

   Стать владельцем недвижимости? ДА. Иметь жилье, оформленное на вас, можно в любом возрасте. Стать владельцем возможно, если недвижимость ребенку завещают, дарят или покупают. До 14-летия представлять ребенка при оформлении будут законные представители. Для приобретения жилья с использованием кредитных средств потребуется участие опеки.

   Самостоятельно распоряжаться недвижимостью? НЕТ. Дети не могут самостоятельно распоряжаться оформленной на них недвижимостью. За тех, кому нет 14, в сделках участвуют законные представители. В период от 14 до 18 лет участие в таких сделках возможно, но при наличии письменного разрешения законных представителей. Такие сделки тоже всегда проходят под контролем органов опеки.

   Передать полное право распоряжаться квартирой родителям? НЕТ. Сделки с жильем, оформленным на несовершеннолетнего, невозможны без одобрения органов опеки и попечительства. Только если они признают, что данная сделка совершается в интересах ребенка.

   Получить разрешение на продажу жилья, оформленного на несовершеннолетнего? ВОЗМОЖНО. Но только если удастся доказать, что в результате сделки ребенок будет обеспечен равноценной или лучшей площадью (по метрам и по стоимости).

   Получить долю недвижимости? ДА. Для этого существует процедура безвозмездной передачи доли, которая проводится у нотариуса. Доля ребенка равна долям остальных собственников.

   Продать квартиру с долей ребенка? ДА. Только это будет непросто. Потребуется согласие органов опеки, которое можно получить, только обеспечив детей равноценными долями в другой квартире.

   Прописать кого-либо в квартире, принадлежащей несовершеннолетнему? ВОЗМОЖНО. Но исключительно при наличии согласия органов опеки, которым необходимо убедиться, что это не ухудшит жилищных условий ребенка.

   Претендовать на жилье одного из родителей после развода? НЕТ. Ребенок не имеет права на собственность родителей, зато может быть зарегистрирован в их жилье и проживать там после развода мамы и папы.

   Дети и деньги

   Согласно Гражданскому кодексу РФ всех детей можно условно поделить на две группы: малолетних (6–14 лет) и несовершеннолетних (14–18 лет). И между представителями этих двух групп немало отличий.

   
[image: bin00000001.png]
   

[image: bin00000002.png]
   

Многие семьи ведут бесконечные войны за дозированное использование планшетов и компьютеров. А каковы реальные права мам и пап в плане влияния на отношения ребенка с гаджетами? Имеют ли родители юридическое право отбирать и прятать смартфоны? Разбираемся.

   По статье 28 ГК РФ, п. 2, начиная с 6 лет дети имеют право совершать мелкие бытовые сделки и сделки, направленные на безвозмездное получение выгоды, не требующие заверения у нотариуса.

   Это значит, что дети могут получать в подарок небольшие суммы денег и вещи, собственность на которые не надо регистрировать, в том числе гаджеты. Также дети могут распоряжаться полученными подарками по своему усмотрению.

   Родители, в свою очередь, не имеют права на имущество ребенка (п. 4 ст. 6 °CК РФ) и не могут осуществлять родительские права в ущерб интересам детей (п. 1 ст. 65 СК РФ).

   Соответственно, забирать полученные ребенком в подарок вещи, прятать их, отдавать и продавать без его согласия родители не должны.

   Однако есть мнение, что бесконтрольное использование гаджетов наносит вред здоровью и развитию детей. То есть, на самом деле, противоречит реальным интересам ребенка, которых он еще, возможно, не осознает в силу юного возраста.

   Вывод? Согласно статье 57 Семейного кодекса РФ мнение ребенка следует учитывать в случаях, когда оно не противоречит его интересам. А в данной ситуации родителям стоит найти компромисс, установив время использования гаджетов вместе с ребенком. И дать отпрыску понять, что его мнение очень важно для семьи, но последняя несет ответственность за его благополучие, и ответственность эта зафиксирована в уголовном, семейном и административном кодексах РФ. А это — серьезно.

   

    КСТАТИ

    В 16 лет несовершеннолетний с согласия родителей может быть объявлен полностью дееспособным (обладающим полным набором юридических прав и обязанностей), если он в официальном браке, работает по трудовому договору или официально занят предпринимательством.

   

   
Мы едем? Едем-едем!

   Долгие годы разрешение на выезд за границу для несовершеннолетних служило идеальным инструментом для манипуляций. Разведенные супруги пытались портить друг другу отпуска, запрещая детям выезжать за рубеж в сопровождении бывшей второй половины. Но в 2019 году все изменилось со вступлением в силу постановления правительства, которое положило конец противоречиям. И теперь:

   • детям, покидающим Россию в компании одного из родителей, не нужно согласие второго родителя;

   • в случае, если ребенок путешествует один — без родителей и опекунов, ему будет достаточно предъявить пограничникам заверенный нотариусом оригинал согласия одного из родителей, с указанием страны и сроков выезда;

   • законный представитель ребенка может оспорить запрет на выезд из РФ от второго законного представителя в судебном порядке;

   • получить информацию о существовании запрета на выезд из РФ в отношении ребенка можно в Главном Управлении по вопросам миграции МВД (это подразделение, заменившее Федеральную миграционную службу).
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    Глава третья

    Родители сокрушают силы зла
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Верно говорят, что в жизни надо попробовать все. Но только почему для многих все — это вечеринки с веществами, а не диссертация по ядерной физике или волонтерство в джунглях Африки? Эта шутка заставляет задуматься всерьез. А в самом деле, почему? Возможно, потому, что первое многим кажется проще? Однако это не повод опускать руки и переставать бороться за смену ценностей у проблемной молодежи.

   Свой среди плохих

   Понятие плохой компании в разные времена было различным. Однако если у наших бабушек плохими считались дети, которые курили и произносили дурные слова, то сегодня все гораздо более радикально. Что делать, если ваш ребенок попал в плохую компанию?

   Это тот самый случай, когда особенно хочется прикинуться Бэтменом, раскидать всех плохишей, которые мешают ребенку хорошо учиться и слушать родителей, а потом утащить отпрыска домой — к учебникам и пирожкам. Иногда разового вмешательства оказывается достаточно, чтобы плохиши сами потеряли интерес к вашему ребенку. Никому ведь не хочется беспредельничать под огненным взглядом чужой мамы или бабушки, следящей из окна. Но иногда ситуация оказывается более сложной и запутанной.

   Для начала разберемся: как понять, что компания вашего ребенка действительно «плохая»? Подобное можно утверждать при наличии определенных признаков.

   ✓ Отношения с друзьями негативно отражаются на успеваемости подростка.

   ✓ Кто-то из компании уже успел попасть на учет в комиссию по делам несовершеннолетних.

   ✓ Родители друзей страдают от алкогольной или наркотической зависимости, либо привлекались к уголовной ответственности. Конечно, сын за отца не отвечает, но присмотреться к детям из таких семей, если они вхожи в ваш дом, не помешает.

   ✓ Ваши отношения с ребенком испортились после того, как у него появились новые друзья. Ребенок стал скрытным, возникло ощущение, что компания для него важнее семьи.

   ✓ Новые знакомые провоцируют ребенка на экстремальные действия.

   ✓ Ребенка приобщили к сигаретам, алкоголю, наркотикам.

   ✓ Под влиянием новой компании ребенок начал высказывать антиобщественные взгляды, рассуждать о самоубийстве как о благе.

   Доверительные отношения с ребенком дают родителям возможность отрегулировать подобные ситуации без вмешательства государства. Но если вы видите, что ваше слово уже не так авторитетно, как раньше, не стоит опускать руки.

   Вы можете:

   • перевести ребенка в другую школу (если дурная компания сформировалась по месту учебы);

   • переехать в другой район города (если тусовка базируется в вашем районе);

   • вывезти ребенка в другой город — хотя бы на время. Возможно, увлекательное путешествие или пребывание в детском лагере поспособствуют перезагрузке;

   • познакомить ребенка с участковым. Если участковый — человек прогрессивный и позитивный, то сможет объяснить, почему хулиганить совсем не круто. Если есть возможность, загляните к адвокату по уголовным делам — пусть поделится историями из практики;

   • обратиться в кризисный центр для подростков. Такие центры есть в каждом городе;

   • посетить инспектора по делам несовершеннолетних.

   ПДН, или Противоправные действия наказуемы

   Некоторым трудным подросткам «везет» не просто попасть в подразделение по делам несовершеннолетних (ПДН) для беседы — их ставят на учет, как раньше говорили, в «детскую комнату милиции».

   В каких случаях ребенок может попасть на учет в ПДН? Разбираемся.

   Полноценная административная и уголовная ответственность за содеянное для гражданина РФ начинается в 18 лет. По отдельным статьям отвечать перед законом приходится раньше. Особенно если речь идет о серьезных преступлениях.

   Уголовная ответственность для молодежи наступает с 16 лет. Но за деяния, попадающие под отдельные статьи УК РФ, подросток может отвечать перед уголовным судом уже с 14 лет. Что это за статьи? На самом деле, их немало.

   ✓ «Убийство», ст. 105 УК РФ.

   ✓ «Умышленное причинение тяжкого вреда здоровью», ст. 111 УК РФ.

   ✓ «Умышленное причинение средней тяжести вреда здоровью», ст. 112 УК РФ.

   ✓ «Похищение человека», ст. 126 УК РФ.

   ✓ «Изнасилование», ст. 131 УК РФ.

   ✓ «Насильственные действия сексуального характера», ст. 132 УК РФ.

   ✓ «Кража», ст. 158 УК РФ.

   ✓ «Грабеж», ст. 161 УК РФ.

   ✓ «Разбой», ст. 162 УК РФ.

   ✓ «Вымогательство», ст. 163 УК РФ.

   ✓ «Неправомерное завладение транспортным средством без цели хищения», ст. 166 УК РФ.

   ✓ «Умышленное уничтожение или повреждение имущества при отягчающих обстоятельствах», ст. 167 УК РФ.

   ✓ «Террористический акт», ст. 205 УК РФ.

   ✓ «Прохождение обучения в целях осуществления террористической деятельности», ст. 205.3.

   ✓ «Участие в террористическом сообществе», ст. 205.4, ч. 2 УК РФ.

   ✓ «Участие в деятельности террористической организации», ст. 205.5, ч. 2 УК РФ.

   ✓ «Несообщение о преступлении», ст. 205.6 УК РФ.

   ✓ «Захват заложника», ст. 206 УК РФ.

   ✓ «Заведомо ложное сообщение об акте терроризма», ст. 207 УК РФ.

   ✓ «Участие в незаконном вооруженном формировании», ст. 208, ч. 2 УК РФ.

   ✓ «Угон судна воздушного или водного транспорта либо железнодорожного подвижного состава», ст. 211 УК РФ.

   ✓ «Участие в массовых беспорядках», ст. 212, ч. 2 УК РФ.

   ✓ «Хулиганство при отягчающих обстоятельствах», ст. 213, ч. 2, 3 УК РФ.

   ✓ «Вандализм», ст. 214 УК РФ.

   ✓ «Незаконные приобретение, передача, сбыт, хранение, перевозка или ношение взрывчатых веществ или взрывных устройств», ст. 222.1 УК РФ.

   ✓ «Незаконное изготовление взрывчатых веществ или взрывных устройств», ст. 223.1 УК РФ.

   ✓ «Хищение либо вымогательство оружия, боеприпасов, взрывчатых веществ и взрывных устройств», ст. 226 УК РФ.

   ✓ «Хищение либо вымогательство наркотических средств или психотропных веществ», ст. 229 УК РФ.

   ✓ «Приведение в негодность транспортных средств или путей сообщения», ст. 267 УК РФ.

   ✓ «Посягательство на жизнь государственного или общественного деятеля», ст. 277 УК РФ.

   ✓ «Нападение на лиц или учреждения, которые пользуются международной защитой», ст. 360 УК РФ.

   ✓ «Акт международного терроризма», ст. 361 УК РФ.

   Административная ответственность для несовершеннолетних наступает с 16 лет: именно с этого возраста подростка, в частности, можно обязать выплатить денежную компенсацию за нанесенный ущерб. Но довольно часто в отношении несовершеннолетних, совершивших нетяжелые правонарушения, применяют более мягкие меры воздействия. Среди них — профилактическая регистрация нарушителя в ПДН. На учет может быть поставлена даже целая семья, признанная неблагонадежной.

   
КОГДА поставят на учет?

   ✓ В обстоятельствах, опасных для жизни и здоровья.

   ✓ Если семья не справляется с созданием условий для воспитания, отвечающих базовым требованиям.

   ✓ При неоднократном употреблении алкоголя, наркотиков.

   ✓ При проступках, квалифицируемых как административное правонарушение.

   ✓ При совершении уголовного преступления, уголовная ответственность за которое не может наступить в силу недостаточного возраста.

   ✓ При бродяжничестве и занятиях проституцией.

   ✓ При назначении судом условного наказания.

   ✓ При назначении мер воспитательного воздействия.

   
КАК проходит процедура постановки на учет?

   ✓ Оперуполномоченный полиции оформляет протокол о правонарушении со стороны несовершеннолетнего.

   ✓ Полиция информирует о совершенном проступке родителей и органы опеки.

   ✓ Комиссия по делам несовершеннолетних назначает дату заседания, на которое приглашают заинтересованных лиц.

   ✓ С момента получения копии решения КДН у родителей есть 10 дней на обжалование решения о постановке непослушного отпрыска на учет. Для этого надо отправить на имя председателя КДН заявление в свободной форме, с перечислением фактов, свидетельствующих о том, что ребенок на пути к исправлению.

   ✓ Заявление родителей должны рассмотреть судебные органы. И если они не согласятся с доводами об отмене постановки на учет, постановление КДН отдают на согласование начальнику отделения полиции. После чего подростка ставят на учет с оформлением учетно-профилактической карточки.

   
КАКИЕ ПОСЛЕДСТВИЯ?

   Кроме переживаний и чувства стыда перед окружающими, пребывание на учете в ПДН может иметь другие последствия. Например:

   • необходимость ежемесячно принимать в семье сотрудников ПДН и опеки — чтобы продемонстрировать, как продвигается исправление;

   • пребывание в центре оперативно-разыскных мероприятий в случае совершения аналогичных преступлений в районе, где проживает семья;

   • трудности с выбором профессий кадрового офицера, сотрудника полиции, пожарной охраны, МЧС; сложности при поступлении в вузы ФСБ, МВД.

   
КАК ИЗБЕЖАТЬ?

   ✓ Непременно присутствовать на заседании комиссии, рассматривающей дело ребенка.

   ✓ К заседанию собрать положительные характеристики на ребенка, а также другие подтверждения его благонадежности: грамоты, благодарности, сертификаты олимпиад.

   ✓ В частных беседах убеждать инспекторов: ребенок в целом положительный, но оступился, а с кем не бывает?

   

    КСТАТИ

    Заявление о снятии с учета в ПДН можно подать через полгода после постановки на учет, и просьба будет удовлетворена, если родители предоставят факты, свидетельствующие о том, что жизнь наладилась.

   

   
Обезвредить? Перевоспитать!

   Некоторые дети не совершают уголовных деяний, но создают немало проблем, за которые их нельзя ни оштрафовать, ни отчислить из школы — в силу юного возраста. Обычно это проблемы с поведением в учебном заведении: причинение вреда одноклассникам, срыв уроков, хулиганство в отношении учителей.

   Если воспитательные беседы не помогают, юного хулигана ставят на внутришкольный учет (ВШУ): эта мера менее жесткая, чем учет в ПДН, но тоже действенная. Основания для постановки похожи на те, что у комиссии по делам несовершеннолетних. Среди них:

   • систематические, безосновательные пропуски занятий;

   • злостное нарушение устава учебного заведения;

   • нарушение дисциплины;

   • бродяжничество и попрошайничество;

   • употребление наркотиков;

   • участие в организациях антиобщественного толка.

   Сама процедура постановки на ВШУ включает следующие этапы.

   ✓ Учителя направляют директору докладные записки с описанием проступков учащегося.

   ✓ Классный руководитель подает администрации заявление с обоснованием причин для постановки школьника на учет.

   ✓ В учебном заведении проводится заседание Совета по профилактике правонарушений с участием «проблемного» ребенка и его законных представителей. Цель заседания — решение о постановке ученика на внутришкольный учет. Согласия родителей для принятия такого решения не требуется.

   В случае постановки на учет в учебном заведении организуют работу по индивидуальной профилактике правонарушений. Если эта работа дала положительные результаты, школьника снимают с учета. В противном случае учеником займется комиссия по делам несовершеннолетних.

   Безопасная самостоятельность

   Довольно часто комиссия по делам несовершеннолетних обращает внимание на семьи не потому, что их дети творят что-то ужасное, а потому, что отношение родителей к своим детям не вызывает доверия.

   Так бывает, когда дети в семье предоставлены сами себе, и это кажется небезопасным.

   А что говорит закон о самостоятельности сегодняшних детей?

   Универсальных правил относительно того, с какого возраста ребенок может находиться на улице без сопровождения, не существует. Нет также рекомендаций относительно возраста, когда малыш может остаться один дома. Однако возрастные ограничения могут быть прописаны в региональных правилах.

   Правоохранители не вмешиваются в решение этого вопроса до тех пор, пока все хорошо. В УК РФ нет статьи об оставлении ребенка без присмотра, зато есть статья 125 «Оставление в опасности». Если беда случится из-за того, что за малышом не было присмотра, родителей могут привлечь к ответственности по этой статье.

   Относительно ночной жизни ясности больше: в большинстве регионов дети до 16 лет не должны находиться на улице без родителей с 22:00–23:00 вечера до 06:00 утра.

   Даже днем и с родителями несовершеннолетних не пустят в секс-шопы и бары.

   Закон не запрещает детям читать стихи, петь и танцевать на площадях при скоплении народа. Но если правоохранители заподозрят, что дети делают это небескорыстно, их поведение может быть квалифицировано как мелкое хулиганство (ст. 20.1 КоАП РФ), попрошайничество (УК РФ 151), приставание к гражданам в общественных местах (ст. 3.8 КоАП РФ Москвы). Ответственность за административные нарушения наступает с 16 лет, поэтому перевоспитывать ребенка будут в соответствии с мерами, предусмотренными законодательством о защите прав несовершеннолетних. Если в деле окажется замешан взрослый, ответственность падет на него.

   Могут ли старшие дети забирать младших из школы или детсада?

   Закон не ограничивает эту возможность, но многие педагоги боятся отпускать воспитанников с кем-либо, кроме родителей. Чтобы избежать проблем, напишите заявление на имя заведующей или директора с пояснением, что доверяете старшему ребенку как самому себе.

   Тем не менее, в законодательстве есть статья, которая регулирует ситуации, связанные с безопасностью детей и ответственностью за нее, возложенную на родителей.

   Это статья 125 УК РФ «Оставление в опасности». Согласно ее содержанию уголовная ответственность при несчастных случаях, в результате которых пострадали дети, наступает для взрослых, имевших реальную возможность оказать помощь, но не сделавших этого, либо виноватых в возникновении опасной для ребенка ситуации.

   Учитывая сложности с квалификацией, из-за которых любой несчастный случай с детьми может быть интерпретирован и как попадающий под действие статьи, и как не попадающий, я бы рекомендовала быть внимательнее, оставляя детей одних дома и выпуская гулять на улицу. В конце концов, излишняя бдительность всегда лучше, если речь о безопасности ребенка.

   Незаконная химия

   Каждый родитель боится заподозрить своего ребенка в особых отношениях с запрещенными веществами. Запросы современных детей к жизни все больше, возможности влиять на свое настроение и сознание все доступнее. Что нужно знать, чтобы не впустить наркотики в семью?

   
КОНТРОЛИРУЕМ

   Не бойтесь расстроить ребенка повышенным контролем. Деликатный интерес к тому, что происходит в его комнате, не испортит отношений между вами. Если вы обнаружите мини-весы, маленькие ложечки, пакетики с застежкой, — очень вероятно, что ребенок вовлечен в распространение наркотиков. Наличие шприцев и жгутов свидетельствует о том, что он начал пробовать вещества.

   Насторожить должно неожиданное появление пароля в телефоне у ребенка. Возможно, он установил программы, которые помогают заниматься распространением запрещенных веществ и получать за это деньги, контактировать с продавцами опасных удовольствий.

   
ПРИСМАТРИВАЕМСЯ

   Следует обратить внимание и на поведение, и на внешний вид подростка. Синяки и следы уколов на руках — вовсе не единственный симптом наркозависимости. Красные глаза, беспричинные перемены настроения, вялость, резкое снижение интеллектуальной активности, заторможенность, необычные приступы сонливости или веселья, пренебрежение гигиеной, странный запах от вещей тоже могут указывать на то, что подросток знаком с опасными веществами не понаслышке.

   Подтвердить или опровергнуть догадки можно в наркодиспансере — в том числе и анонимно.

   

    РЕАЛЬНЫЕ ИСТОРИИ

    Если ребенок нуждается в деньгах и ищет работу, родителям также есть смысл взять этот процесс под свой контроль. Ведь даже положительные дети из хороших семей не застрахованы от того, чтобы попасть в закладчики — так называют представителей низшего звена в наркобизнесе, курьеров, зарабатывающих на доставке наркотиков по заказу.

    Обычно все начинается с поисков ребенком обычной работы. Поскольку у школьников настоящей профессии пока нет, спрос на их услуги невелик. И рассчитывать они могут главным образом на работу курьера. И тут на сцену выходят наркодилеры со своими предложениями. В объявлениях обещают десятки тысяч в неделю (но в перспективе), на деле закладка стоит около 300 рублей.

    Кто-то и впрямь до последнего не понимает, в чем дело, а кто-то думает по-быстрому заработать и все забыть. В итоге с 16 лет закладчики получают реальные сроки тюремного заключения: от четырех лет.

    Как помочь ребенку не попасть в ловушку «распространителей кладов»?

    ✓ Быть в курсе планов ребенка относительно зарабатывания денег. Если он ищет заработок, контролируйте процесс. Насторожить должна неожиданно щедрая оплата за выполнение простой работы (курьер, грузчик).

    ✓ Предупредить ребенка, что отправка потенциальным работодателям своего фото с открытым паспортом в руках — это практически постановка на учет в рабство.

    ✓ Проинформировать ребенка, что большинство закладчиков попадаются полиции в первый же месяц работы. В силу специфики этого бизнеса большинство среди осужденных за сбыт наркотиков составляют именно закладчики: полицейским легче ловить их, чем бороться с крупными игроками рынка запрещенных веществ.

    ✓ Не упрекать детей в том, что они не зарабатывают, «сидят на шее». Очень часто попытки заработать любым способом начинаются с таких упреков.

   

   
АРГУМЕНТИРУЕМ

   Ни для кого не секрет, что сойти с пути наркомании сложно: тем, кто хотя бы несколько раз попробовал психотропные вещества, жизнь без них кажется убогой и бессмысленной. Хорошим аргументом для того, чтобы сделать усилие над собой, могут стать статьи УК и КоАП РФ, по которым осуждают тех, кто не смог порвать с веществами. Важно, чтобы ребенок понял — это вполне реальное будущее для тех, кто пренебрегает общественными правилами.

   ✓ Статья 228 УК РФ «Незаконные приобретение, хранение, перевозка, изготовление, переработка наркотических средств» — от 3 лет до 20 лет лишения свободы, в зависимости от части статьи.

   ✓ Статья 6.8 КоАП «Незаконный оборот наркотических средств, психотропных веществ или их аналогов и незаконное приобретение, хранение, перевозка растений, содержащих наркотические средства или психотропные вещества, либо их частей, содержащих наркотические средства или психотропные вещества» — штраф до пяти тысяч рублей, административный арест до 15 суток.

   ✓ Статья 6.9 КоАП РФ «Потребление наркотических средств или психотропных веществ без назначения врача либо новых потенциально опасных психоактивных веществ» — штраф до пяти тысяч рублей, административный арест до 15 суток.

   

    КСТАТИ

    Долгосрочное исследование американских ученых, в котором приняли участие четыре тысячи школьников, показало наличие связи между ложью и ранним приобщением к алкоголю. Так, среди тех опрошенных, кто признался, что лжет родителям, частота употребления алкоголя была на 16 % больше, чем в группе тех подростков, кто родителям не лгал.

    Вывод напрашивается сам собой: в семьях, где родители лучше информированы о жизни детей, склонность подростков к потреблению алкоголя ниже. А значит, надо работать над укреплением доверия в семье. Риск развития интереса к алкоголю тем ниже, чем более доверительны отношения между родителем и ребенком.

    А вот сверхконтроль в этой ситуации только вредит: известно, что люди нередко обманывают тех, кто пытается их контролировать, ведь это помогает сохранить независимость.

   

   
Осторожно! Спайс

   Для многих семей знакомство с нелегальными веществами начинается со спайсов — курительных смесей, которые еще недавно считались не опасными, а теперь выведены из правового поля. Долгое время их выдавали за благовония, но с некоторых пор стало ясно: многие из курительных смесей имеют психоактивный эффект. Этот эффект достигается за счет добавления к безобидным ароматическим травам синтетических веществ.

   Как понять, что ребенок вовлечен в торговлю и потребление спайсов?

   ✓ Сами спайсы продаются в пакетах приблизительно 5 на 7 см, в пачках из-под сигарет, пакетиках от конфет и бижутерии, в расфасовке примерно по три грамма.

   ✓ Смесь может выглядеть как безобидный травяной сбор, но в процессе горения будет издавать выраженный синтетический запах.

   ✓ Смеси курят через кальян, табачные трубки, сигареты без фильтра.

   ✓ Психоактивный эффект от спайсов может наступить быстрее, чем при курении легких наркотиков типа каннабиса, и быть более выраженным и токсически опасным.

   ✓ Воздействие может проявляться в заторможенности речи и реакций, возникновении панических атак, сексуального возбуждения, сменах настроения, истериках, обмороках.

   ✓ У людей, употребляющих спайсы, воспаленные красные глаза, расширенные зрачки. Иногда организм реагирует на употребление курительных смесей ознобом, жаром, потливостью, рвотой, проблемами с мочеиспусканием.

   ✓ Хотя спайсы запретили не так давно, они вовсе небезопасны для здоровья и могут вызывать психические расстройства, суицидальные настроения, эпилепсию. А передозировка курительных смесей приводит к смертельным исходам чаще, чем передозировка легких наркотиков.

   ✓ Если у вас возникли подозрения, что ваш ребенок «балуется» курительными смесями, надо безотлагательно обратиться к наркологу, чтобы избежать тяжелых последствий для его будущего.

   

    РЕАЛЬНЫЕ ИСТОРИИ

    К сожалению, употребление наркотиков нередко кажется детям признаком продвинутости и внутренней свободы. Поэтому многие подростки, а иногда и взрослые тоже, не принимая запрещенных веществ, усиленно намекают, что знакомы с этой стороной теневой культуры не понаслышке. И порой это приводит к печально-комичным ситуациям.

    На четыре тысячи рублей оштрафовали жительницу Пензы, решившую похвастаться в соцсетях носками с изображением конопли.

    Ленинский районный суд города постановил, что публикация пензячки является рекламой наркотических средств, а значит, девушку следует признать виновной по статье 6.13 КоАП РФ «Пропаганда наркотических средств». В качестве наказания для граждан статья предполагает штраф до пяти тысяч рублей с конфискацией рекламной продукции. Для юридических лиц штрафы гораздо серьезнее: до миллиона рублей.

    Девушка признала вину и уничтожила злополучные носки, не дожидаясь их конфискации.

   

   
А для нас эта история — повод задуматься о безопасности (в первую очередь, для нас самих) контента, который мы постим в соцсетях.

   ✓ Согласно ФЗ «О рекламе» рекламой считается любая информация, направленная на привлечение внимания к объекту. Картинка — отличный способ привлечь внимание к чему-либо.

   ✓ Сама по себе конопля не входит в список наркотических веществ, утвержденных постановлением Правительства РФ от 30.06.1998 № 681 «Об утверждении перечня наркотических средств». Возможно, именно этой мыслью руководствуются производители и продавцы продукции с изображением листа конопли. Но наркотическим средством является вещество, получаемое из конопли. И ассоциации, вызванные подобными рисунками, вполне однозначны. Именно в этом обвинители увидели пропаганду наркотиков.

   ✓ Объединив картинку и вызываемые ею ассоциации, суд получил основание для признания вины гр. Котковой в пропаганде наркотиков. Возможно, грамотный юрист мог бы добиться признания ее невиновности, но, видимо, такого специалиста наша героиня не встретила. Впрочем, наказание не было слишком суровым, поэтому будем считать, что она отделалась легким испугом.

   Неприятная экскурсия

   Употребление алкоголя является одной из причин задержания подростков полицией и даже дальнейшей постановки на учет в подразделение по делам несовершеннолетних. На фоне наркотиков многие привыкли считать распитие алкоголя безобидной шалостью и довольно часто ловят детей за этим на самом деле небезобидным занятием.

   Вместе с тем поводы для задержания могут быть и другие.

   ✓ Безнадзорность. И это не только про детей, которые сбегают из дома в поисках опасных приключений. Несовершеннолетним без сопровождения взрослых запрещено находиться вне дома после 23:00. Таким образом, любой ребенок, вышедший на прогулку поздно вечером, может считаться безнадзорным.

   ✓ Беспризорность. Тут проблема серьезнее: ребенок не имеет места жительства или не хочет его иметь. Впрочем, и домашние дети могут попасть в эту категорию, если, скажем, полиция задержит их бесцельно слоняющимися по вокзалу в разгар учебного дня.

   ✓ Попрошайничество также привлекает внимание правоохранителей: даже такое безобидное, как «монетка, чтобы войти в метро».

   ✓ Про употребление алкоголя мы уже упомянули. Необходимо добавить, что при двукратном задержании подростка во время распития алкогольных напитков его ставят на учет в наркодиспансер с регулярной сдачей анализов, а благонадежность его родителей проверяют органы опеки.

   ✓ Совершение антисоциальных деяний, не подлежащих уголовной ответственности, также может стать причиной задержания.

   
Итак, что может ждать задержанного несовершеннолетнего в полиции?

   ✓ Для начала стражи порядка установят его данные (ФИО, адрес).

   ✓ Далее правоохранители проведут с ребенком беседу, с целью выяснить мотивы его неподобающего поведения. Протокол в данном случае составлять не будут: для этого требуется присутствие старших: родителей, педагогов.

   ✓ О задержании с большой вероятностью узнают в учебном заведении, где учится задержанный: по факту беседы туда отправят уведомление.

   ✓ После беседы ребенок может покинуть отделение. В позднее время ему придется дождаться прихода родителей, которые сопроводят его домой.

   ✓ При однократном задержании на учет в ПДН ребенка не поставят: ограничатся лишь профилактической беседой.

   Само по себе задержание — событие довольно неприятное, но это не значит, что оно должно закончиться неприятным образом. Чтобы все завершилось благополучно, подростку стоит усвоить правила безопасного поведения при задержании.

   ✓ Будь спокоен. Ничего трагического не происходит: это стандартная ситуация для полицейских. Главное, чтобы она не стала стандартной для тебя.

   ✓ Будь вежлив. Оскорбление стражей порядка при исполнении повлечет за собой реальные неприятности.

   ✓ Будь в меру любопытен. У тебя есть право просить полицейского предъявить удостоверение при задержании, узнать, за что тебя задержали.

   ✓ Будь реалистом. Надо понимать, что во многих случаях поездка в полицию неизбежна (как в случае с алкогольным опьянением) и сопротивление бесполезно.

   ✓ Будь честным. Не стоит играть в разведчиков, скрывать адрес и телефон родителей, пытаться запутать полицию. Чем быстрее они во всем разберутся, тем лучше для тебя.

   ✓ Будь внимательным. Не стоит подписывать предложенные бумаги не глядя. Если не согласен с содержанием документов, выданных на подпись, — так и скажи.

   ✓ Будь на связи. При задержании несовершеннолетний (как и все остальные) имеет право на помощь адвоката. А еще — на поддержку родителей, опекунов, педагогов. Не стесняйся связаться с ними и попросить помощи.

   

    КСТАТИ

    Сотрудники полиции не имеют права обыскивать несовершеннолетних при задержании. Они могут только попросить задержанных показать содержимое карманов и сумки. Изъятию подлежат только предметы, которые могут использоваться как оружие (ножи, баллончики, бутылки).

   

   
Допросы без травм

   Отдельно стоит осветить проблему допросов несовершеннолетних. Потому что в любом случае эта процедура должна проводиться в соответствии с особым регламентом, что не всегда соблюдается правоохранительными органами.

   Европейский суд по правам человека зарегистрировал жалобу на жестокое обращение с девочкой из России, которая в возрасте от 6 до 11 лет подвергалась сексуальному насилию в родной семье.

   О произошедшем она рассказала в приюте, куда ее отправили после смерти матери. В 2019 году на основании ее показаний были возбуждены четыре уголовных дела о насильственных действиях сексуального характера в отношении лица моложе 14 лет.

   Суть претензий нынешнего опекуна девочки, а также правозащитников из организации «Правовая инициатива» в том, что за время, пока ведется следствие по делу, ребенку пришлось 21 раз дать показания и встретиться с обвиняемыми на очных ставках. К 13 годам у девочки диагностировали депрессию, тревожное расстройство, повышенный суицидальный риск.

   Что надо знать о даче показаний несовершеннолетними?

   ✓ Допрос несовершеннолетнего проводится в присутствии педагога или психолога.

   ✓ На допросе может присутствовать законный представитель несовершеннолетнего, за исключением ситуаций, когда это присутствие может навредить (например, родитель является фигурантом дела).

   ✓ Допрос детей до 7 лет не должен занимать более часа в день, 30 минут подряд.

   ✓ Допрос детей 7–14 лет — до 2 часов в день, 1 час подряд.

   ✓ Допрос детей 14–18 лет — до 4 часов в день, 2 часа подряд.

   ✓ Несоблюдение условий производства допроса ведет к исключению показаний несовершеннолетнего из объема доказательств.

   ✓ Нет смысла запугивать ребенка ответственностью за ложные показания: УК РФ не предусматривает такой ответственности для детей. Лучше дать понять: ребенок является важным участником процесса, его показания очень помогут всем.

   ✓ Педагог и психолог могут деликатно помочь ребенку с описанием фактов преступления, особенно если речь идет о преступлениях на сексуальной почве, лексикой для описания которых дети не владеют.

   ✓ И, конечно, в отношении малолетних допрашиваемых нужен индивидуальный подход, который позволит избежать моральных травм.

   От мелкого до крупного — один шаг

   К счастью, дети не так уж часто совершают серьезные преступления, попадающие под действие УК РФ, но вот эпизоды мелкого хулиганства встречаются чаще с участием несовершеннолетних, чем среди взрослых. Период взросления, гормональные изменения в организме, элементарный недостаток воспитания толкают несовершеннолетних на мелкие шалости, которые на поверку иногда оказываются крупными гадостями.

   Что считать мелким хулиганством?

   Статья 20.1 Кодекса об административных правонарушениях РФ с соответствующим названием дает исчерпывающий ответ на вопрос: «Нарушение общественного порядка, выражающее явное неуважение к обществу, сопровождающееся нецензурной бранью в общественных местах, оскорбительным приставанием к гражданам, а равно уничтожением или повреждением чужого имущества».

   Административной ответственности по статье подлежат подростки, достигшие 16 лет на момент совершения проступка. За «шалости» несовершеннолетних в возрасте от 14 до 16 лет отвечают родители или другие законные представители. Именно им приходится выплачивать административные штрафы.

   Но хуже бывает, когда поступок, задуманный как мелкая шалость, из деяния, попадающего под административную статью «Мелкое хулиганство», превращается в уголовное преступление по статье 213 УК РФ «Хулиганство» (до семи лет лишения свободы). Уголовная ответственность по этой статье наступает с 14 лет.

   Разберемся, какие обстоятельства делают поступок уголовным.

   ✓ Совершение его в компании других людей по предварительной договоренности.

   ✓ Демонстрация или применение оружия и предметов, используемых как оружие.

   ✓ Наличие мотивов политической, религиозной и прочей вражды.

   ✓ Нарушение общественного порядка в общественном транспорте.

   К проявлениям мелкого хулиганства, попадающего под действие КоАП, относят:

   • незначительное повреждение имущества;

   • нецензурную брань и приставания к гражданам (не в транспорте);

   • швыряние предметами (не оружием).

   Словом, шутите осторожно.

   

    РЕАЛЬНЫЕ ИСТОРИИ

    Крупной неприятностью завершилась поездка в московском метро для молодого мужчины, решившего с компанией друзей испугать пассажиров в период начавшейся пандемии. Он упал на пол, симулируя приступ, в то время как его товарищи сообщали окружающим о том, что у него коронавирус.

    Дальнейшего развития ситуации мало кто ожидал. Шутник и его друзья были задержаны. Их действия квалифицированы как попадающие под статью 213 ч. 2 УК РФ «Хулиганство, совершенное группой лиц по предварительному сговору». Предусмотренное наказание — до 7 лет лишения свободы.

   

   
Дети и деньги

   Родительский кошелек манит и скрывает массу соблазнов: лишняя порция мороженого, обед в Макдоналдсе для всех друзей, игра, о которой давно мечтал, но ее все не покупали… Даже «домашний» ребенок не всегда может устоять перед искушением взять немного родительских денег, ведь мама с папой еще заработают: они такие сильные и умные, настоящие супермены. А суперменам для детей ничего не жалко!

   
ПОЧЕМУ такое случается?

   Одна из худших, на мой взгляд, причин — пристрастие ребенка к алкоголю и наркотикам.

   Другая неприятная причина — страх перед вымогателями. Что если в школе или во дворе кто-то атакует подростка с требованием денег? Есть смысл присмотреться, не пропало ли что-то из дорогих вещей ребенка, а заодно прислушаться к его телефонным разговорам и приглядеться к настроению.

   Иногда бывает, что ребенок, напротив, попадает в слишком продвинутую компанию, где собрались дети из обеспеченных семей. Чтобы соответствовать запросам и развлечениям приятелей, подросток может начать добывать деньги любыми способами.

   Бывает, что причина вовсе не во внешнем влиянии. Просто ребенку не хватает карманных сумм, а о том, что таскать деньги у родителей нехорошо, он не подумал.

   Любопытство и желание стать причастным к миру сомнительной бандитской романтики тоже могут подтолкнуть к воровству. В некоторых фильмах героями становятся люди, которым приходится красть. Наказание настигает их далеко не всегда и в любом случае кажется незначительным на фоне всех захватывающих возможностей и приключений. Вспомним хотя бы 11 друзей Оушена. Ребенок может подумать, что воровать не так уж и плохо: ведь обогащение нечестным путем практикуют вполне симпатичные люди.

   
КАК НЕ НАДО бороться с мелким воровством ребенка?

   ✓ Не унижайте ребенка и не грозите тюрьмой: то, что его поймали с поличным, уже стресс, как бы он ни куражился. Сейчас важно, чтобы ребенок не считал себя пропащим, иначе продолжит воровать из чувства противоречия.

   ✓ Не наказывайте ребенка физически — это может сильно пошатнуть доверие к вам.

   ✓ Не призывайте на помощь родных и близких — это пошатнет доверие между ребенком и вашим окружением.

   ✓ Не упоминайте об этом некрасивом эпизоде, когда все будет позади. Иначе ребенок укоренится в мыслях о собственной никчемности.

   
КАК ПРЕДОТВРАТИТЬ мелкое воровство?

   ✓ Важно, чтобы ребенок понимал, как формируется семейный бюджет и как расходуются средства из него. Если планируете покупки, пусть ребенок будет в курсе. Если отказываете ему в каком-либо приобретении по финансовым причинам — разъясните ситуацию.

   

    РЕАЛЬНЫЕ ИСТОРИИ

    Если вы думаете, что люди воруют потому, что им не хватает на жизнь, то вы ошибаетесь. Обеспеченные люди тоже позволяют себе нарушать заповедь «не укради».

    Актриса и модель Линдси Лохан много раз попадалась на воровстве из магазинов. А однажды была лишена свободы на 120 дней из-за кражи ожерелья стоимостью 2500 долларов.

    Певица Леди Гага присвоила наряды от Жана-Поля Готье, которые дизайнер предоставил ей для съемок фильма. По окончании творческого процесса она должна была вернуть одежду, но не сделала этого, сказав, что все потеряла.

    Актриса Вайнона Райдер страдает клептоманией. Свой диагноз звезда раскрыла после того, как ее задержали в гламурном бутике в Беверли-Хиллз, откуда она пыталась вынести одежды на пять тысяч долларов, предварительно срезав этикетки. Но разжалобить суд ей не удалось, и Райдер приговорили к 480 часам исправительных работ и солидному штрафу.

   

   
✓ Научите ребенка копить деньги, ставить материальные цели и откладывать средства на их реализацию. Это лучшее, что можно сделать для формирования бережливого отношения к деньгам.

   ✓ Доверительные отношения с ребенком — залог семейного благополучия. Если вам удастся достичь взаимного доверия, ваш ребенок не станет творить ничего дурного за вашей спиной.

   Вырваться из-под опеки

   Иногда силами зла становятся вполне респектабельные организации. Так, например, опека, которая вторгается в семью, не вполне разобравшись в семейной ситуации, способна из силы, призванной защищать права детей, превращается в силу зла.

   Орган опеки и попечительства — орган исполнительной власти в РФ, который действует в рамках федерального закона и выполняет функции по опеке и попечительству.

   Большинству родителей удается вырастить детей, минуя знакомство с данными представителями государства. Собственно, органы опеки появляются в жизни семьи тогда, когда кому-то кажется, что родители не в состоянии обеспечить детям безопасность.

   Итак, к кому и с какими требованиями приходит опека?

   Самый главный страх, связанный с опекой, — возможность изъятия детей из семьи и помещения их в детский дом, реабилитационный центр и даже приемную семью.

   По статье 77 Семейного кодекса РФ единственным основанием для немедленного изъятия ребенка является явная угроза его жизни. Усмотреть угрозу жизни можно:

   • если имеет место значимое негативное физическое или психическое воздействие на ребенка;

   • при оставлении ребенка без присмотра;

   • при недостатке еды в семье;

   • при отсутствии одежды по размеру и сезону.

   Настораживающими факторами могут стать:

   • отсутствие ремонта и антисанитария в жилище;

   • отсутствие у ребенка доступа к образованию;

   • неудовлетворительный внешний вид ребенка и членов семьи;

   • бедное витаминами питание;

   • признаки заболеваний у ребенка при отсутствии медицинского контроля;

   • большое количество домашних животных;

   • плохие отношения в семье.

   При этом изъятие детей из семьи всегда остается крайней мерой и не может быть продиктовано только лишь желанием поместить их в более комфортные условия.

   Наиболее вероятным изъятие детей из семьи становится, когда:

   • родители страдают хроническим алкоголизмом и наркоманией;

   • в семье жестоко обращаются с детьми;

   • в семье имело место покушение на половую неприкосновенность детей;

   • родители уклоняются от выполнения родительских обязанностей;

   • кто-то из родителей страдает психическим расстройством, вследствие которого пребывание с ним детей становится опасным для их жизни и здоровья;

   • родитель совершил умышленное преступление против жизни или здоровья своих детей, детей другого родителя, любого члена семьи.

   Поводами для изъятия не могут быть:

   • отказ от прививок;

   • алкогольное опьянение родителя во время визита опеки (кроме случаев опасного поведения);

   • отсутствие игрушек, спального места;

   • частый плач ребенка, услышанный соседями (если ребенка не оставляют в одиночестве на долгое время);

   • вегетарианство родителей или, напротив, полуфабрикаты как основа питания;

   • выбранный для обучения детей формат семейного образования.

   Что делать, если опека все же пришла в ваш дом?

   ✓ Не впускать сотрудников, когда вы одни. Перенесите их визит под благовидным предлогом и соберите себе достойную группу поддержки.

   ✓ Если опека приходит, вооружившись решением прокурора, они могут не ждать удобного для вас времени. Тогда придется позволить им войти. Не забудьте выяснить ФИО всех визитеров, сфотографировать решение прокурора. По окончании визита получите у сотрудников опеки «Акт об осмотре жилого помещения».

   ✓ Во время визита опеки заприте дверь на ключ. Ключ держите при себе. Ведите видеосъемку разговора. Не оставляйте детей наедине с «гостями». Учтите, что сами «гости» не имеют права делать то же самое с вами.

   ✓ Не позволяйте сотрудникам опеки разойтись по комнатам. Руководите осмотром квартиры сами. Если не хотите впускать визитеров в какое-либо помещение, вы имеете право запретить им туда входить.

   ✓ Сохраняйте выдержку: резкие слова и опрометчивые действия сотрудникам опеки только на руку.

   ✓ Не подписывайте никаких документов. Единственная инициатива опеки, на которую можно согласиться, — медосмотр ребенка. Сопровождайте ребенка на медосмотр лично.

   ✓ Если ребенок посещает детское учреждение, предупредите администрацию в письменном виде о том, что ребенка не следует отпускать ни с кем, кроме вас и ваших близких (укажите в заявлении ФИО и паспортные данные всех людей из списка).

   В РФ работает центр реагирования на незаконные действия опеки. При необходимости свяжитесь с ними по номеру горячей линии 8 (800) 100–97–24.

   Но главное в такой ситуации — ощущение собственной правоты. Если вы уверены, что не сделали в отношении ребенка ничего, что могло бы подвергнуть его опасности, закон будет на вашей стороне.
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    Глава четвертая
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Если у вас есть ребенок, значит, рано или поздно вас вызовут в школу — обсуждать его проблемы. Иногда поводом становятся несерьезное отношение к учебе или неровные отношения с одноклассниками. Но бывает, что все оказывается гораздо сложнее, и речь идет о целесообразности пребывания школьника в учебном заведении.

   Перед родителями встает серьезный выбор: принять сторону ребенка и вместе, спина к спине, отражать нападки представителей системы или перейти на сторону учителей — в надежде совместными усилиями увлечь неудачливого ученика школьной «романтикой». Я думаю, в каждом конкретном случае важен индивидуальный подход. Своих не бросаем, но и чужим, если те сеют разумное, доброе, вечное, мешать не станем. Главное — действовать конструктивно и по ситуации.

   Преступление и отчисление

   Отчисление из школы — самая любимая страшилка педагогов всех времен. А так ли реальна эта опасность для среднестатистического школьника-раздолбая?

   Ученики, не достигшие 15 лет, обладают иммунитетом против отчисления. Никто, кроме родителей, не может инициировать их исключение из школы.

   Иммунитет против отчисления также имеется:

   • у детей с ограниченными возможностями здоровья;

   • у ребят, находящихся на каникулах или не посещающих школу по болезни;

   • у школьников, заваливших экзамены за девятый класс и решивших остаться на второй год.

   После 15-го года рождения причиной исключения из учебного заведения могут стать:

   • неоднократное нарушение школьной дисциплины;

   • отрицательное влияние ученика на других учащихся, на учебный процесс, на нормальную деятельность образовательной организации.

   Отчисление является крайней мерой дисциплинарного взыскания и применяется в крайнем случае. Для реализации этой меры администрации школы придется совершить несколько шагов:

   • доказать, что проступки ученика были неоднократными, а школа использовала все существующие инструменты для влияния на хулигана;

   • доказать, что поведение учащегося негативно отражается на учебном процессе и на его участниках;

   • учесть мнение родителей относительно происходящего;

   • добиться согласия на отчисление от комиссии по делам несовершеннолетних.

   При этом основанием для отчисления не могут быть:

   • задолженность по оплате услуг, предоставляемых школой;

   • низкие оценки;

   • отсутствие регистрации на территории, прилегающей к школе;

   • разовое нарушение локальных актов школы;

   • достижение возраста 18 лет.

   Школьная администрация довольно осторожно относится к такой радикальной мере, как отчисление, потому что в наши дни юридически грамотные родители готовы бросить ответный вызов, требуя ответственности школы за нарушение права ребенка на образование. Если школьник окажется отчислен в нарушение законодательства, администрацию ждет ответственность по статье 5.57 КоАП РФ, часть 1. Предусмотренное наказание — штраф до 50 тысяч рублей для должностных лиц, до 200 тысяч рублей — для организаций.

   Но даже если меры кажутся справедливыми, у семьи есть возможность обжаловать отчисление, обратившись в комиссию по урегулированию споров: за ней последнее слово, решение, которое подлежит беспрекословному исполнению.

   После отчисления семье следует обратиться в департамент образования, чтобы устроить ребенка в другое учебное заведение.

   

    КСТАТИ

    Учащийся, достигший 15 лет, может сам инициировать свое отчисление из школы, если поймет, что учиться здесь ему не нужно. Впрочем, для этого смелого поступка потребуется заручиться поддержкой комиссии по делам несовершеннолетних, органов местного самоуправления и, конечно, родителей. Кроме того, в течение месяца подростку придется решить, чем он займется дальше: будет учиться в другом учебном заведении или пойдет работать.

   

   
Неотчисляемые

   Вопреки широко распространенному мнению, ученики не могут быть отчислены из школы ни за употребление наркотиков, ни тем более за курение. Но это не значит, что в этом смысле можно позволять себе все. Во-первых, это опасно. Во-вторых, если курение и употребление психотропных веществ запрещено уставом школы, то, попавшись на чем-то подобном, ребенок может получить дисциплинарное взыскание. При повторных проблемах исключение становится уже вполне реальным. Но для этого педагогам надо будет поймать школьника за запретным занятием именно на территории школы. Все, что в этом смысле происходит за пределами учебного заведения, поводом для отчисления не считается.

   Кроме того, для подтверждения факта употребления наркотиков необходимо медицинское освидетельствование, но провести его без разрешения родителей несовершеннолетнего не представляется возможным.

   

    РЕАЛЬНЫЕ ИСТОРИИ

    Наш «новый» соотечественник Жерар Депардье был отчислен из школы в возрасте 14 лет — со свидетельством о неполном среднем образовании. Но он вовсе не расстроился, а начал путешествовать по стране, приторговывать топливом, украденным с американской авиабазы. Когда все раскрылось, он единственный из подельников не был привлечен к уголовной ответственности в силу возраста. Казалось бы, постановка на полицейский учет не оставляла шансов на дальнейшие авантюры. Но юный Депардье продолжил в том же духе: раскапывал могилы в поисках ценностей, воровал кошельки из карманов во время манифестаций. И так до того момента, когда друг привел его на курсы актерского искусства. Вот как важно найти свое место в жизни.

   

   
Попасть в десятку

   Впрочем, делать вид, что ученики с плохими оценками всегда и везде могут рассчитывать на те же возможности, что и отличники, было бы лицемерием. Тем не менее, единственное место, где ребенок должен считаться самым лучшим независимо от достижений, — его семья. И она, конечно, способна многое сделать для дальнейшего развития и процветания отпрыска.

   Выпускные экзамены за 9-й класс делят учеников на две группы. Первая — более малочисленная — объединяет тех, кто не сдал экзамены. Они получают выбор: взять в школе справку о прослушанном учебном курсе и пойти работать, или остаться в школе для повторного изучения программы девятого класса — проще говоря, на второй год.

   У представителей второй, многочисленной группы счастливых обладателей аттестатов об окончании 9-го класса возможностей, на первый взгляд, больше. Они могут поступать в техникумы, колледжи, профессиональные лицеи или остаться в десятом классе.

   Тут и выясняется, что многих детей, а именно тех, у кого в аттестате полно троек, в десятом классе не ждут. Так бывает, когда школа открывает профильные классы с углубленным изучением определенных наук, куда принимают на конкурсной основе. Законом существование таких классов не запрещено; напротив, эти нормы прописаны в статье 66 ФЗ «Об образовании в РФ». Вместе с тем статья 67 того же закона обязывает школы принимать на обучение всех граждан, имеющих право на общее образование. Поэтому для школьников, которые еще не определились с профилем обучения, школа должна открыть универсальные классы.

   Стоит также заметить, что в 10-м классе принцип регистрации на территории, прилегающей к школе, уже не работает. Отказать в приеме в 10-й класс детям, получившим аттестат об окончании 9-го класса, могут только по причине отсутствия мест в классах. И тогда местный департамент образования будет обязан озадачиться выбором подходящей школы для подростка, оказавшегося за бортом школьной жизни. Все не так просто. В каждом непонятном случае обращайтесь в прокуратуру.

   Если вам говорят, что свободных мест в учебном заведении нет и все очень сложно, заклинание «Рособрнадзор» станет тем самым волшебным словом, которое откроет вашим детям двери в старшие классы средней школы. Грозите жалобами, от угроз переходите к делу и обращайтесь в Рособрнадзор — там должны помочь.

   Учитель vs ученик: бои без правил

   Каждый педагог или ученик приходит в школу со своим «багажом», где хранятся детские травмы, усталость, повседневные проблемы. К сожалению, не всегда удается скрыть их от окружающих. Так возникают школьные конфликты между учителями и учениками, и порой они кажутся совершенно немыслимыми.

   Рассмотрим нетипичные конфликты между учителем и учеником, которые случаются гораздо чаще, чем можно подумать. Что мы можем предпринять в каждой конкретной ситуации? Прежде чем схватить меч джедая и начать рубить сплеча, надо разобраться. Что мы и сделаем.

   ✓ Учитель ударил ученика. Родителям стóит написать жалобу на имя директора школы и добиваться наложения на педагога дисциплинарного взыскания. Соберите доказательства, заручитесь поддержкой свидетелей, требуйте служебного расследования, которое провела бы специально сформированная комиссия из сотрудников школы. Результаты расследования пригодятся вам, если вы будете обращаться в суд с иском о нанесении морального ущерба. Статьи 81 и 336 Трудового кодекса РФ дают основания добиваться увольнения агрессивного преподавателя, о чем следует напомнить и агрессору, и администрации школы.

   ✓ Ученик ударил учителя. Последствия этой стычки могут оказаться неожиданно серьезными. Обиженный педагог может написать заявление в полицию, а по результатам ребенка поставят на учет в подразделение по делам несовершеннолетних. Родителям обидчика грозит административная ответственность. Если подобное произошло, попытайтесь разрядить ситуацию при помощи извинений. Если это не помогло, из предыдущей главы вы узнаете, как спасти ребенка от постановки на учет в ПДН.

   ✓ Учитель / учительница флиртует с ученицей /учеником. Педагог — единственная профессия, представители которой подлежат увольнению за аморальный проступок. При этом критериев аморального поведения в законодательстве нет. Все зависит от отношения к происшедшему администрации учебного заведения. Но родители, безусловно, могут подтолкнуть начальство влюбчивого педагога в нужном направлении. Если начальство не реагирует, стоит выяснить, не нарушает ли учительское поведение устава школы: возможно, именно здесь кроется возможность наказать учителя.

   ✓ Учитель постоянно высмеивает и унижает ученика. Психическое насилие тоже может служить основанием для увольнения педагога — это прописано в статье 336 Трудового кодекса РФ. Другое дело, что факт морального насилия со стороны учителя сперва нужно доказать. Заручитесь показаниями свидетелей, собирайте доказательства (аудио- и видеозаписи тоже подойдут). На заметку: от критики психологическое насилие отличается использованием угроз, грубых слов, прозвищ, насмешек относительно внешности и способностей жертвы. Особо грубые жесты могут считаться проявлением аморального поведения (см. выше).

   ✓ Учитель нецензурно бранился в присутствии учеников. Такое поведение попадает под действие статьи 81 ТК РФ, пункт 8: совершение аморального проступка. То есть родители имеют право требовать увольнения педагога. Если администрация не согласна с таким поворотом, можно заручиться поддержкой свидетелей и действовать через суд.

   ✓ Учитель распивал алкоголь с учениками прямо в школе. Такой поступок заслуживает дисциплинарного взыскания, вплоть до увольнения. Однако, если подобное происшествие стало известным более чем через полгода после того, как все случилось, время для применения дисциплинарного взыскания прошло. Если же проступок имел место вне школьных стен, у вас есть год, чтобы добиться наказания педагога.

   

    РЕАЛЬНЫЕ ИСТОРИИ

    Легким испугом и дисциплинарным взысканием отделался белгородский учитель информатики, который подрался с учеником прямо во время урока. Хотя поначалу активно велись разговоры о неизбежности его увольнения, коллеги вступились за педагога, указав, что причиной драки стало грубое поведение самого школьника, опоздавшего на занятие. Разбирательство завершилось назначением заседания комиссии по делам несовершеннолетних для обсуждения поведения самого подростка. Администрация приняла сторону учителя не случайно: причиной стал тот факт, что ученик неоднократно грубил учителям и высказывал неуважение в их адрес.

   

   
Защита от порчи

   Конфликты с одноклассниками случаются значительно чаще, чем столкновения с педагогами. Причины банальны: буллинг (о том, как бороться со школьной травлей, я рассказала в своей первой книге «Как защитить своего ребенка? Стань мамой-адвокатом»), а еще порча вещей одноклассниками, которая иногда происходит в рамках буллинга, а иногда становится обычным проявлением дурного воспитания.

   Итак, что делать, если одноклассник систематически портит вещи вашего ребенка, и это не просто сломанные карандаши. Супергерои, конечно, не держатся за имущество, но и в обиду себя не дают. Так что самое время проявить свои суперменские возможности.

   ✓ Начнем с обращения к родителям обидчика: донесем до них суть проблемы. Если они не впечатлились, припугните их административной ответственностью по статье 5.35 КоАП РФ «Ненадлежащее выполнение родительских обязанностей». Напомните, что материальную ответственность за действия несовершеннолетнего до 14 лет несут его законные представители. Они все еще думают, что это шутки? Пишите заявление в полицию.

   ✓ Также вы можете подать в суд на семью хулигана с требованием компенсировать материальный ущерб. Для этого потребуется поддержка свидетелей и доказательства, что порча вещей имела место.

   ✓ Обратитесь в подразделение по делам несовершеннолетних с просьбой обратить внимание на ребенка, практикующего антиобщественное поведение.

   ✓ Жалуйтесь в органы опеки на родителей, которые не проявляют должного усердия в воспитании ребенка.

   Стоп, вымогатель!

   Запугивания и унижения, угрозы распространить неприятную информацию с целью вынудить ребенка «делиться» карманными деньгами, к сожалению, нередкое явление в школе. Многие дети стесняются признаться дома, что стали объектами вымогательства, поэтому годами молчат, и правда всплывает в неприятных ситуациях, например, когда родители застукают их за воровством денег из кошелька: иногда карманных денег становится недостаточно, чтобы задобрить «дракона».

   А молчать не надо! Подростки старше 14 лет подлежат уголовной ответственности за вымогательство: необходимо напомнить обидчику об этом, если ему больше четырнадцати. Если он младше, обращайтесь в полицию и требуйте составить протокол по статье 5.35 КоАП РФ «Ненадлежащее выполнение родительских обязанностей» в отношении родителей вымогателя. Если эпизоды вымогательства были многочисленными, у вас есть все шансы добиться постановки обидчика на учет в подразделение по делам несовершеннолетних (об этом органе я писала в предыдущих главах).

   Смерть в родительском чате

   Конфликты с другими родителями не были частым явлением в «доинтернетные» времена. Теперь у нас есть родительские чаты, а с ними опасность столкновения интересов — в любую минуту.

   Если вам кажется, что проблема надумана, напомню вам историю одинокого отца из Волгограда, который был убит ударом по голове после того, как нагрубил маме одноклассницы в родительском чате. Семье оскорбленной родительницы показалось, что только кровью обидчик может смыть фразу, брошенную во время обсуждения проблемы с объемами домашних заданий.

   Одна москвичка попала в неловкую ситуацию из-за активности в родительском чате. Все началось с того, что одноклассница прислала ее дочери свое полуобнаженное фото. Матери это не понравилось, и она выложила фотографию в родительский чат на общее обозрение, надеясь пристыдить «фотомодель». Тут уже разгневалась мать «фотомодели». Со скринами чата она обратилась в полицию и попросила разобраться.

   По моему мнению, подобный порыв тянет на уголовную ответственность по статье 137 УК РФ «Нарушение неприкосновенности частной жизни», пункт 1: «Незаконное распространение сведений о частной жизни лица, составляющих его личную тайну, без его согласия».

   Как активничать в родительском чате, не привлекая негативного внимания? Делюсь своими соображениями — скорее мамскими, чем юридическими.

   ✓ Установить модерацию чата. Если желающих модерировать нет, возьмите это на себя. Так вы сможете держаться правил, которые устраивают именно вас.

   ✓ Стоит постановить, что родительский чат — для решения организационных проблем в жизни класса / детсадовской группы. Для прочих целей (например, обсуждение домашних заданий) следует завести другой чат.

   ✓ Постарайтесь формулировать правила чата вежливо, но твердо. Не бойтесь напоминать о правилах, когда это необходимо.

   Среди основных правил:

   ✓ Не вовлекать педагогов в споры. Для них это риск спровоцировать жалобы от недовольных их позицией, ведь все высказывания фиксируются.

   ✓ Не спамить поздравлениями и сообщениями про жвачки с наркотиками.

   ✓ Не разбивать большое сообщение на много мелких, присылаемых вдогонку.

   ✓ Читать переписку, прежде чем задавать вопрос.

   ✓ Не разруливать в чате личные конфликты.

   Отвечать по существу. Если задали вопрос: «Кто может прийти?», те, кто не могут, молчат.

   ✓ Лучше сразу обозначить время, в которое можно присылать сообщения: например, с 8 утра до 20 вечера.

   ✓ Чтобы не обижать любителей флуда, предлагайте обсудить интересные для них темы в личке — вместо того, чтобы банить или удалять сообщения.

   Страсти по ЕГЭ

   Но вот волнения и конфликты позади, последний школьный год подошел к концу, впереди поступление в выбранный вуз… Свободно и восторженно мечтать о будущем мешает только одно весьма серьезное обстоятельство: необходимость успешно сдать Единый государственный экзамен, он же ЕГЭ. Это испытание, от которого зависит выбор выпускником будущей профессии и которое становится все сложнее год от года.

   Соблазн сломать систему и получить больше баллов, чем возможно, велик: ведь экзамен подводит итог под одиннадцатью годами учебы, на кону — будущее! В такой ситуации легко решиться на обман и попытаться воспользоваться шпаргалкой. Очень не рекомендую это делать, потому что Кодекс административных нарушений РФ (ст. 19.30, «Нарушение требований к ведению образовательной деятельности»), а также нормативные акты Министерства просвещения и Роспотребнадзора на этот случай предусматривают наказания:

   • штрафы для граждан — от 3 до 5 тысяч рублей;

   • удаление с экзамена без права пересдачи;

   • аннулирование достигнутых результатов.

   Ну и, конечно, поступление в вуз откладывается до следующего года. Лучше не рисковать. Тем более что всем, кто писал экзамен честно, дадут шанс получить дополнительные баллы на апелляции.

   

    РЕАЛЬНЫЕ ИСТОРИИ

    В 2015 году в Китае вступили в силу поправки, согласно которым списывание на экзаменах гаокао, аналогичных российскому ЕГЭ, карается тюремным заключением сроком до семи лет. Достанется всем: и списывальщикам, и укрывателям, и подставным лицам, сдававшим экзамены вместо выпускников. Теперь в центрах, где проходят испытания, дежурят не менее восьми полицейских, а каждому пришедшему на экзамен школьнику просвечивают обувь.

   

   
На апелляцию с репетитором

   Если ребенку кажется, что на ЕГЭ его несправедливо обделили баллами, можно попытаться отвоевать их на заседании конфликтной комиссии.

   Вот основные этапы сражения за оценку.

   
КОГДА «ДА»?

   Вы можете подать на апелляцию:

   • при нарушении процедуры проведения экзамена. В этом случае надо писать заявление до того, как вы покинете здание, где проходило испытание;

   • при несогласии с результатом. У вас есть два рабочих дня после обнародования результатов. Два дня отсчитываются с момента их публикации на портале ЕГЭ.

   
КОГДА «НЕТ»?

   Не рассчитывайте на апелляцию, если не успели перенести правильный ответ с черновика на бланк, при неправильном оформлении работы.

   
ЧТО ДЕЛАТЬ?

   Писать заявление в двух экземплярах: один — для себя, другой — для конфликтной комиссии.

   Подросток может прийти на заседание конфликтной комиссии с родителем, учителем, репетитором. Верховный суд подтвердил отсутствие запрета педагогам присутствовать на апелляции по ЕГЭ и ОГЭ. Чтобы педагога допустили к участию, родители несовершеннолетнего должны сделать ему доверенность у нотариуса. Совершеннолетний имеет право оформить документ самостоятельно.

   Советую взять с собой распечатку решения Верховного суда РФ, где сказано, что Порядок проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего общего образования не содержит запрета на участие представителя гражданина по доверенности при рассмотрении апелляции в конфликтной комиссии.

   Полное название документа — Решение Верховного суда от 01.04.2019 № АКПИ19–130 «Об отказе в удовлетворении заявления о признании частично недействующим пункта 98 порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего общего образования, утв. приказом Минпросвещения России № 190, Рособрнадзора № 1512 от 07.11.2018».

   

    РЕАЛЬНЫЕ ИСТОРИИ

    Порядок проведения ЕГЭ, утвержденный Министерством просвещения, никогда не запрещал лицам с доверенностью, то есть репетиторам, юристам, учителям, участвовать в заседании конфликтной комиссии по результатам ЕГЭ. Однако формулировка документа позволяла трактовать текст по-разному, и посторонним часто отказывали в возможности побороться за баллы выпускника.

    И тогда студент юрфака Денис Костин из любви к профессии не поленился расставить точки над i. Для начала он отправил в 43 региона России запросы о разъяснении возможности присутствия педагогов на апелляции. Положительные ответы пришли только из семи регионов, в остальных репетиторов и юристов на апелляцию не пускали.

    Тогда Денис обратился в Верховный суд России с иском о признании частично недействующим пункта 98 Порядка проведения ЕГЭ, который формально не запрещал приходить на апелляцию с преподавателями. И получил заключение суда: преподавателям МОЖНО участвовать при рассмотрении апелляции по доверенности родителей ученика.

   

   
ЧТО БУДЕТ?

   Если комиссия согласится, что имели место нарушения процедуры проведения экзамена, она назначит пересдачу.

   По результатам апелляции из-за несогласия с оценкой конфликтная комиссия может как повысить, так и понизить балл. Обычно удается отбить от одного до трех баллов.

   Мифы о репетиторах

   Удачная сдача ЕГЭ во многом зависит от усилий, предпринятых во время подготовки. И конечно, козыри неизменно оказываются на руках у тех, кто нашел средства, чтобы прибегнуть к помощи эффективных репетиторов.

   Репетиторы — это волшебные гуру, которые открывают абитуриентам путь в светлое профессиональное будущее, и они ценятся не меньше школьных педагогов. А может, и больше, ведь индивидуальный подход к обучению дает лучшие результаты, чем подход коллективный.

   В последнее время репетиторы стали выходить из тени, и теперь с ними заключают договоры. Это значительно облегчает взаимодействие. Деятельность репетиторов окружена мифами, и многие из них мешают эффективно взаимодействовать с представителями этой привилегированной касты сэнсэев. Развеем самые стойкие из них.

   
Миф 1. Репетитор обязан обеспечить результат (поступление в вуз).

   Репетитор работает по договору о возмездном оказании услуг (ст. 779 ГК РФ), предметом которого являются собственно услуги, но не гарантия результата.

   
Миф 2. Репетитор работает частным образом, а поэтому не имеет права требовать от ученика посещаемости по плану. Занятия можно переносить и отменять по желанию.

   Многие педагоги включают в договор пункт о том, что пропущенное без уважительных причин или отмененное в последний момент занятие не переносится и оплачивается. Так результативных занятий станет больше. И ученик будет серьезнее относиться к учебе.

   
Миф 3. Репетитор не может отказаться от ученика, если занятия оплачены.

   По статье 719 ГК РФ «Неисполнение заказчиком встречных обязанностей по договору подряда» репетитор может отказаться от сотрудничества, если ученик саботирует подготовку.

   
Миф 4. Репетитор не должен информировать родителей о проблемах ученика с освоением материала: проблемы обучения — его профессиональные проблемы.

   По статье 716, части 1 ГК РФ репетитор обязан предупредить родителей ученика, что тот не справляется с программой, иначе виноватым в плохой подготовке окажется сам преподаватель.

   
Миф 5. Репетитор не должен настаивать на проведении занятий у него дома.

   По статье 316 ГК РФ услугу оказывают по месту нахождения исполнителя. Но в договоре можно обозначить иные варианты.

   
Миф 6. В процессе занятий репетитор может увеличить расценки.

   До окончания срока действия договора цену за услуги повышать нельзя.

   

    РЕАЛЬНЫЕ ИСТОРИИ

    Трудно поверить, но они были педагогами.

    • экс-президент США Барак Обама преподавал историю и право на юридическом факультете Чикагского университета.

    • известный сценарист и писатель Стивен Кинг преподавал английский язык в школе. Ученики вспоминают его как чудесного педагога, который чутко реагировал на все работы своих подопечных.

    • певица Шерил Кроу преподавала музыку в начальной школе.

    • актер Хью Джекман преподавал английский в дорогой частной школе Аппингем. По признанию актера, его очень мучил факт, что он обучает языку англичан, сам будучи выходцем из Австралии.

    • писательница Джоан Роулинг преподавала английский язык в Португалии. Среди ее учеников были представители возрастных категорий от 8 до 60+, но любимчиками Роулинг считала подростков 14 лет. Они нравились ей своей непосредственностью и пытливостью. И тем, что она ассоциировалась у них с командой «Роллинг Стоунз».

   

   
Счастливы вместе… с психологом?

   Если речь зашла о ЕГЭ и отношениях со школой, нельзя потерять из виду контакты с психологом. Именно на стадии взросления, профориентации и подготовки к поступлению в вуз многие дети начинают ощущать моральный дискомфорт.

   На этой стадии семья начинает задумываться о возможности терапии у психолога — для самого ребенка или даже для семьи. Если вы довольны вашим психологом, эта информация не для вас. Но, к сожалению, бывает, что вмешательство специалиста «по починке душ» только усугубляет внутренние и внешние конфликты.

   Даже взрослые люди на фоне терапии у психолога рвут отношения с семьей, начинают предъявлять родителям претензии, о которых еще пару лет назад и не задумывались, и благие намерения с попыткой ускорить все конструктивные процессы в жизни семьи оборачиваются полным крахом.

   Иногда этот процесс оказывается вполне закономерным, но нередко в этой ситуации прослеживается прямая вина психолога, последствия его непрофессионализма и вредоносного подхода.

   Чтобы минимизировать вероятность подобного развития событий, существуют простые критерии выбора психолога:

   • наличие методической и супервизорской поддержки от других коллег (возможность повышения квалификации, личной психотерапии в целях предотвращения профессионального выгорания);

   • наличие высшего психологического образования или диплома о профессиональной переподготовке;

   • способность к эмпатии, возможность установления доверительных отношений между ребенком и специалистом.

   Просчитать такую возможность нереально, надо лишь присматриваться и ждать. Если специалист не соответствует этим критериям, результаты психотерапии могут оказаться неожиданными. Но существует ли возможность привлечь психолога к ответу за вред, причиненный некорректными консультациями?

   Теоретически наказать психолога возможно. Для этого надо подать жалобу на качество медицинской помощи в департамент здравоохранения. В жалобе подробно опишите ситуацию: укажите учреждение, куда обращались за помощью, ФИО специалиста, который, по вашему мнению, нанес вред, опишите его действия (бездействие), вследствие которых у вас возникли проблемы (отказ в приеме, грубость, халатность, плохо подобранная терапия, нарушение врачебной тайны). Укажите, на какую компенсацию вы рассчитываете (меры в отношении психолога, возмещение понесенных расходов, исправление ситуации). Получив заключение департамента по вашей жалобе, подавайте в суд на возмещение ущерба.

   Если суть претензии — некорректное поведение психолога на приеме, а также имело место унижение в неприличной форме, подайте иск по статье 5.61 КоАП РФ «Оскорбление».

   На практике выиграть подобное дело сложно. Услуги психолога относятся к разряду нематериальных, поэтому доказать связь ухудшения состояния пациента с действиями психолога почти нереально.

   Более реальным будет пожаловаться на психолога в Этический комитет Российского психологического общества. Если эксперты комитета решат, что конкретный специалист действительно нарушил какие-либо положения Этического кодекса психолога, к нему будут применены санкции в виде предупреждения, приостановления членства в Российском психологическом обществе с информированием общественности о его исключении из реестра психологов. При серьезных нарушениях комитет будет ходатайствовать о привлечении психолога к суду.
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    Глава пятая

    Родители укрощают социум
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Всемирная паутина Интернет — сокровищница мировой культуры или помойка, где можно наткнуться на весьма опасные находки? Буду банальна, но все же замечу, что многое зависит от отношения посетителей. И если за взрослых можно быть более спокойными, то с детьми сложнее: ведь у них зачастую недостаточно развито критическое мышление, и попасть под обаяние преступников и мошенников в Сети бывает очень просто. И тут без магической силы родительского контроля не обойтись, иначе дети будут гулять по Интернету, как по минному полю. На что следует обратить внимание, чтобы не подорваться?

   Ловушка 1. Группы смерти

   Пожалуй, самая страшная интернет-угроза для молодежи — группы смерти: суицид-ориентированные интернет-сообщества, делающие Сеть настоящим орудием убийства.

   Вступившие в подобные группы подростки получают список заданий для участия в своеобразном квесте, финалом которого должно стать самоубийство участника, или, как модно говорить в этих сообществах, «самовыпиливание».

   Самыми известными из таких групп стали суицидные сообщества сети «ВКонтакте»: «Разбуди меня в 4:20», «Море китов». В центре внимания социума эта проблема оказалась благодаря публикации обозревателя «Новой газеты» Галины Мурсалиевой, которая утверждала, что группы смерти причастны к гибели минимум 130 подростков на территории РФ с ноября 2015 по апрель 2016 года.

   Благодаря разгоревшемуся скандалу в России было закрыто множество интернет-сообществ, публиковавших суицидальный контент, а задержания и суды над обвиняемыми в покушении на убийство и доведении до самоубийства продолжаются до сих пор. Среди самых известных фигурантов подобных дел — Филипп «Лис» Будейкин, администратор групп «Море китов» и «f57» сети «ВКонтакте».

   
КАК БОРОТЬСЯ

   Размах деятельности организаторов групп смерти значительно уменьшился, после того как ими заинтересовались компетентные органы. Но это не значит, что родителям можно расслабиться. Чтобы ваше семейное счастье не стало добычей сетевых психопатов, соблюдайте следующие правила:

   • изучите аккаунты вашего ребенка в соцсетях. Возьмите за правило время от времени вводить фамилию, имя и город проживания вашего ребенка в поисковиках Google и Yandex, чтобы ознакомиться с его активностью, возможно, скрытой от ваших глаз;

   • просматривайте историю в интернет-браузере компьютера, которым пользуется ребенок;

   • будьте в курсе того, с кем ребенок общается в мессенджерах;

   • на страничках ребенка в соцсетях обратите внимание на статус, наличие номеров, дат, странных хештегов и символов, вызывающих ассоциации со смертью;

   • насторожитесь, если количество лайков публикациям ребенка в соцсети значительно превышает количество друзей, указанное в аккаунте;

   • обращайте внимание на поведение ребенка. Особенно тревожными могут показаться склонность к экстриму (сидение на подоконнике ногами во двор), раздаривание дорогих вещей друзьям, чрезмерный интерес к алкоголю, резкие перепады настроения;

   • если вы уже знаете название группы, где состоит ваш ребенок, и ее негативное влияние для вас очевидно, обращайтесь в Роскомнадзор. Оставить обращение можно на сайте https://eais.rkn.gov.ru/feedback/. По закону Роскомнадзор не может самостоятельно мониторить опасные интернет-сообщества, но обязан реагировать на обращения граждан. Чтобы ускорить принятие нужного решения, обратитесь к специалистам Лиги безопасного Интернета на странице http://www.ligainternet.ru/hotline/suicide.php.

   Ловушка 2. Вербовка в террористические организации

   «Ваш сын вступил в ИГИЛ (Организация, запрещенная в РФ). Сдайте 500 рублей на занавески» — эта sms-шутка кажется забавной только тем, чьи дети никогда не связывались с радикальными организациями.

   Если в группах смерти все устроено достаточно просто, то вербовщики-экстремисты действуют более изощренно. Попавший на крючок подросток может долго не понимать, что происходит. Способов заинтересовать и вовлечь его — масса. Главное для вербовщиков — внушить собеседнику, что окружающий мир враждебен и бездуховен, а в лице новых знакомых он нашел «своих».

   Самый удобный способ вербовки молодежи — через любовные связи. Варвара Караулова, прославившаяся своей неудачной попыткой выйти замуж за боевика, воюющего в Сирии, начала свой путь со знакомства с молодым человеком «ВКонтакте». К моменту, когда девушка узнала о планах нового знакомого примкнуть к запрещенной группировке ИГИЛ, она уже крепко сидела на крючке любви и ревности. В результате невинный флирт в соцсети привел к реальному тюремному сроку в четыре с половиной года.

   Но не любовью единой жив человек. Думающих, пытливых подростков, склонных задаваться вопросами бытия, можно завлечь культурой Востока, преподнося знания как нечто исключительное и доступное лишь интеллектуальной элите. А кому не хочется причислить себя к элите? И прежде чем ребенок сообразит, что с культурой Востока предложенное знание не имеет ничего общего, он уже будет завербован.

   Агрессивные и активные молодые люди, не знающие, как применить свою физическую силу и спортивные навыки единоборств, стрельбы, в потенциале могут легко стать добычей вербовщиков, играющих на переживаниях, что жизнь проходит без возможности проявить себя.

   
КАК ПОНЯТЬ

   Главный критерий, который даст понять, что с подростком что-то не так, — странное поведение и нелепые поступки, которым ребенок сам не может дать логического объяснения. Подобное происходит, когда завербованный начинает выполнять чьи-то задания.

   ✓ Если ребенок ходил в церковь и носил крест, а потом снял его, это тоже может говорить о начале отношений с вербовщиками.

   ✓ Появление нового жеста — указательный палец, направленный вверх («Вверяю себя Аллаху»), также должно насторожить.

   ✓ Появление новых знакомых с арабскими именами, тяга к исламским символам — возможный знак общения с экстремистами.

   В лапы вербовщиков молодежь часто приводит чувство нереализованности. Чем больше человек вовлечен в реальную жизнь, тем труднее склонить его к сомнительной деятельности. Причем я говорю не столько о занятости и нагрузке (она у многих подростков огромна), а именно об удовлетворенности своей деятельностью. Если семья сможет дать детям эту самую удовлетворенность, вербовка не страшна.

   Привлекайте ребенка к семейным делам, дайте ему возможность почувствовать собственную значимость и способность контролировать происходящее, и тогда ему не придется искать поддержки и одобрения в сомнительной среде.

   Ловушка 3. Религиозные секты

   Тоталитарная секта — понятие, которое пришло к нам еще до эры Интернета. Настоящий расцвет секты пережили в девяностые, когда с отменой цензуры на наши головы обрушились потоки самой разной информации и государство было не в состоянии ее фильтровать. Сегодня представители деструктивных культов ушли в тень, но отнюдь не перестали нами интересоваться.

   Большой ошибкой было бы думать, что несовершеннолетние им безразличны как люди, у которых мало материальных ресурсов. Подрастающее поколение — от 12 до 16 лет — само по себе ресурс.

   Меньше всего детьми интересуются в так называемых условных сектах — это объединения людей, нацеленных на достижение процветания и освоение навыков манипулирования людьми в прагматических целях. Здесь действительно ждут взрослых, готовых оплатить очередной курс или тренинг по управлению будущим.

   Чуть больший интерес к детям испытывают в христианских сектах — сообществах, где практикуются своеобразное трактование Библии и особый подход к вере и образу жизни. Эти секты могут быть опасны с точки зрения способности отвратить молодого человека от возможностей, которые дают современное общество и семья. Попав в такие группы, молодые люди нередко отказываются от образования, хорошей работы, порывают с близкими, уезжают в поселения, организованные сектой. Когда они начинают прозревать, возвращение в обычную жизнь может оказаться весьма сложным.

   Самые опасные — и самые заинтересованные в детях секты — зомбирующие. Руководители этих организаций владеют техниками, способными отключать разум, полностью подчинять и дрессировать людей, выводить их из сферы влияния семьи и общества. Для подчинения широко используют наркотики. А что дальше? Что угодно: теракты, самоубийства, убийства других людей. И, конечно, полный крах отношений с близкими.

   
КАК БОРОТЬСЯ

   ✓ Первое, на что нужно обратить внимание, — увлечение новыми идеями, поездки на семинары и тренинги. Старайтесь обсуждать дома все, что происходит в жизни подростка за пределами дома и школы.

   ✓ Появление в доме странных книг на «духовные» темы должно насторожить. Возьмите за привычку быть в курсе актуальных интересов ребенка.

   ✓ Рассуждения о том, что мир озлоблен и жесток, люди безнравственны и каждому нужен путь к спасению, — с очень большой вероятностью подтверждение того, что ребенок — на крючке. Старайтесь спустить такого подростка с небес на землю, укажите ему реальные пути самосовершенствования в обычной жизни.

   ✓ Чтобы избежать попадания детей в культы, стоит с детства воспитывать в них уважение к своему телу, прививать им любовь к повседневности и умение получать удовольствие от практических мелочей вроде чашки чая на балконе. Дети, воспитанные в таком духе, гораздо меньше рискуют попасть в лапы сектантов.

   ✓ Если ребенок уже ввязался в некое религиозное сообщество, главное — выяснить, что это за группа, собрать как можно больше информации о ней и понять, насколько опасно пребывание там.

   ✓ Если участники секты когда-либо привлекались к ответственности за противоправные действия, обращайтесь в полицию для проверки деятельности организации.

   ✓ Прибегните к помощи психотерапевта — специалиста по сектам.

   ✓ И не забывайте про всемогущий Роскомнадзор, чтобы блокировать все подозрительные интернет-ресурсы.

   

    РЕАЛЬНЫЕ ИСТОРИИ

    Отношение к сектам не всегда было скептическим даже среди хорошо образованных, успешных людей. Так, во время своих визитов в Россию Секо Асахара, основатель тоталитарной секты «Аум Синрикё», известной впоследствии своим терактом в токийском метро, в начале 1990-х выступал перед студентами МГИМО, МИФИ, МГУ, МГТУ им. Баумана, вещал на радиостанции «Маяк», где ему регулярно предоставляли эфирное время. Его принимали крупные политические деятели того времени: руководитель парламента, мэр. По примерным подсчетам, под влияние Асахары в РФ попало до 50 тысяч человек. И только в 1995 году, когда члены секты распылили в подземке японской столицы нервно-паралитический газ, приведший к отравлению шести тысяч человек, мир прозрел в отношении «Аум Синрикё», а заодно и других сект. В 2018 году главу секты казнили в Японии.

   

   
Ловушка 4. Опасные знакомства

   Проблема знакомства с неподходящими людьми, которые могут заманить ребенка к себе домой, убить, изнасиловать, похитить с целью выкупа или любой другой целью, стала особенно острой с появлением Интернета.

   Анонимность в Сети позволяет злонамеренным людям при знакомстве создавать максимально привлекательный образ, не прилагая особых усилий. Представляете, чего достиг бы маньяк Чикатило, будь в его распоряжении аккаунт в соцсети?

   
КАК БОРОТЬСЯ

   Правила безопасности в данном случае элементарны: не добавлять в друзья в соцсетях незнакомцев, не ходить на встречи с незнакомыми людьми из Сети.

   Надо заметить, что современные родители сами нередко нарушают эти правила, своим поведением создавая у детей впечатление, что аккаунт в соцсети — ключ к разгадке всех тайн человека, и просиживая там часами. Так вот, надо сделать так, чтобы подобного впечатления у подростков не было.

   Конечно, возможны и полезные знакомства в Интернете, например с ровесниками в группах по увлечениям. Но если ребенок хочет развиртуализироваться, переходу «в реал» должен предшествовать видеочат, который позволит убедиться, что по ту сторону экрана находится другой ребенок, а не страшный дядька с бритвой.

   Спасти «бегунка»

   Несанкционированные знакомства часто становятся причиной побегов детей из дома. Но каким бы ни был повод для побега, если последний состоялся, важно только одно: найти беглеца, пока с ним ничего не случилось.

   На одном известном семейном интернет-ресурсе я нашла руководство по розыску «бегунков» от координатора поисково-спасательного отряда «Лиза Алерт». Основные принципы поисков несовершеннолетнего, сбежавшего из дома, показались мне полезными.

   ✓ Первый и главный принцип: не доводить до побега. Лучше смириться с недостатками и промахами ребенка, не ругать его и не требовать прыгнуть выше головы, чем искать его с полицией.

   ✓ Не скрывать от участников поисковых мероприятий правду о конфликте с ребенком, какой бы стыдной она ни казалась семье. То есть, если ребенок ушел из-за возмутительного поступка родителей по отношению к нему, это должно стать известно тем, кто его ищет.

   ✓ Не заклеивать все городские столбы ориентировками с фото и данными ребенка — это может вызвать у него чувство вины или даже раздражения.

   Тут я не совсем согласна: все же вовлечение в поиск большого количества людей, которое обеспечивает широкое распространение ориентировок, в первые дни после побега увеличивает вероятность обнаружения беглеца.

   ✓ Покупая ребенку телефон, оформляйте сим- карту на себя. В случае необходимости так будет проще запросить детализацию звонков и понять, что происходит. Также полезно сразу после покупки ребенку смартфона настроить в телефоне функцию отслеживания аппарата.

   Кстати, координаторы ПСО «Лиза-Алерт» замечают, что в их работе практически никогда не бывает поиска детей, у которых есть часы с GPS-трекером. Вероятно, родители быстро находят их сами. Вывод? Эти часы — важная для безопасности штука.

   ✓ Не стоит запрещать детям общаться в соцсетях, но лучше контролировать это общение и иметь доступ к детским страницам. И запретите детям указывать в профиле домашний адрес и номер школы, где они учатся.

   ✓ Особенно важно — не допустить повторения побега, повтора ситуации, когда побег становится для ребенка методом решения проблем.

   От себя хочу добавить: в случае побега ребенка из дома нужно реагировать быстро. Не поддаваясь панике, обзвоните всех знакомых и, если это не даст результатов, немедленно обращайтесь в полицию и в поисково-спасательный отряд.

   Интервал в трое суток, которые якобы должны пройти после исчезновения человека, чтобы его начали искать, — миф. В определенных обстоятельствах, скажем, при пропаже в лесу, обнаружить пропавшего живым можно только в первый день. На третий день он, скорее всего, уже погибнет. Это касается и взрослых.

   Подать заявление о розыске можно в любом отделении полиции: необязательно обращаться по месту прописки пропавшего.

   Как все происходит

   Полиция часто не информирует родных о ходе поисков. Делают они это не из вредности, а из опасений, что утечка информации помешает процессу.

   В целом процесс поиска можно описать так:

   • полицейские собирают информацию о ребенке и рассылают ориентировку по отделениям полиции и постам ГИБДД;

   • к родителям выезжает наряд, которому предстоит получить согласие семьи на розыскные мероприятия и выяснить обстоятельства происшедшего;

   • полицейские устанавливают контакт с волонтерами, размещают данные ребенка на сайте УМВД и в группах поисково-спасательных отрядов в соцсетях;

   • далее начинается собственно розыск. Полиция посещает место, где ребенка видели в последний раз, проверяет, не совершено ли против него преступление. Также сотрудники полиции отсматривают записи видеокамер района, где живет семья, пытаясь установить передвижения пропавшего. Параллельно добровольцы из поисково-спасательного отряда прочесывают город в поисках ребенка.

   В полиции утверждают, что в каждом городе есть точки, особенно притягательные для сбежавших из дома детей. Это места, где собирается молодежь: торгово-развлекательные центры, дискотеки, клубы. Поэтому в первую очередь пропавших ищут там.

   А что будет с ребенком, когда его найдут и передадут родителям? После первого побега все ограничится воспитательной беседой. А вот при неоднократных попытках сбежать из дома несовершеннолетнему грозит постановка на учет в подразделение по делам несовершеннолетних с формулировкой «за бродяжничество». Так что стоит обсудить проблемы и задуматься о перспективах подобного поведения.

   

    КСТАТИ

    Родителям стоит регулярно повторять с детьми правила безопасности на улице:

    • не разговаривай с незнакомцами;

    • не ходи никуда с незнакомцами;

    • носи при себе записку с телефонными номерами родителей;

    • стой на одном месте, если ты заблудился, потерял родителей на улице;

    • не подходи к водоемам без сопровождения взрослых.

   

   

    РЕАЛЬНЫЕ ИСТОРИИ

    Исчезновение детей Бомонт — главная загадка австралийской криминалистики. В январе 1966 года, в День Австралии, на одном из пляжей Аделаиды бесследно пропали трое детей семьи Бомонт, десяти, восьми и пяти лет. Они отправились на пляж без сопровождения взрослых, что не считалось ни рискованным, ни удивительным поведением: ведь на автобусе можно было добраться до места отдыха за пять минут. Дети действительно доехали до пляжа: это подтвердил водитель автобуса, на который они сели.

    Но в полдень, как было оговорено с родителями, ребята домой не вернулись. Не вернулись они и позже. Первая версия, которую выдвинула полиция, — утопление. Но в этом случае на пляже остались бы вещи погибших. Вещей на берегу найдено не было. Никаких. К тому же водолазы досконально исследовали дно на значительном расстоянии от берега — безрезультатно.

    Более того, в ходе расследования обнаружились свидетели, которые видели ребят живыми в городе вечером того же дня. Это были люди, которые хорошо знали семью Бомонт, — например, местный почтальон, владелец магазина, у которого дети покупали печенье. Кто-то видел детей в сопровождении мужчины лет сорока, и это была последняя информация, которую удалось получить в ходе расследования. Ошибкой Нэнси Бомонт, матери детей, было то, что, не дождавшись малышей домой в полдень, она решила, что они пропустили автобус и приедут следующим — через два часа. Это время было безвозвратно потеряно для поисков.

    С тех пор полиция периодически возобновляла розыск, но безуспешно. В 2019 году Нэнси Бомонт, мать детей Бомонт, умерла, не дождавшись никаких известий.
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    Глава шестая

    Родители против маньяков
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Проблема сексуальных домогательств к несовершеннолетним — одна из самых запутанных проблем детства главным образом потому, что преступников — реальных и потенциальных — весьма непросто выявить, поскольку факт абьюза очевиден не всегда, особенно если речь идет не о натуральных педофилах, которые ищут сексуальных контактов с детьми до 12 лет, а, скажем, о педагогах, которые оправдывают свои отношения со старшеклассницами высокими чувствами.

   Итак, какие формы абьюза можно считать педофилией? Кого можно назвать педофилом?

   Кто преступник?

   Действия людей, испытывающих влечение к несовершеннолетним, могут попадать под самые разные статьи — в зависимости от обстоятельств:

   • ст. 131 УК РФ «Изнасилование»;

   • ст. 132 УК РФ «Насильственные действия сексуального характера»;

   • ст. 133 УК РФ «Понуждение к действиям сексуального характера»;

   • ст. 134 УК РФ «Половое сношение и иные действия сексуального характера с лицом, не достигшим шестнадцатилетнего возраста»;

   • ст. 135 УК РФ «Развратные действия».

   В свою очередь, лица, не достигшие шестнадцати лет, делятся на несколько групп по возрасту, и развратные действия в отношении представителей каждой группы будут иметь свои последствия.

   ✓ 16–18 лет. Половые контакты с подростком возможны с его согласия. Закон не запрещает такие отношения, если на момент вступления в контакт несовершеннолетний осознавал происходящее.

   ✓ 14–16 лет. Несовершеннолетний не достиг возраста согласия, а значит, любые сексуальные контакты с ним запрещены и будут преследоваться законом даже в случае согласия подростка на вступление в связь. Возможное наказание — лишение свободы до 4 лет.

   ✓ 12–14 лет. Сексуальные действия взрослого в отношении детей из этой возрастной группы могут караться лишением свободы от 3 до 10 лет.

   ✓ 0–12 лет. Речь идет о малолетнем ребенке, сексуальные контакты с которым повлекут за собой самые суровые меры. Сексуальные действия в отношении детей этого возраста довольно часто квалифицируют как изнасилование лица, находящегося в беспомощном состоянии (возможное наказание — до 20 лет лишения свободы).

   Надо понимать, что наказание предусмотрено не только при вступлении в половую связь или попытках понуждения несовершеннолетних к половым контактам. Любые действия сексуального характера в отношении детей могут быть расценены как покушение на изнасилование, а значит, принесут тюремные сроки. Как говорится, «если вам кажется, то вам не кажется», и если внимание взрослого к ребенку переходит общепринятые границы, надо принимать решительные меры.

   

    РЕАЛЬНЫЕ ИСТОРИИ

    Учитель элитной столичной школы № 57 Борис Меерсон был объявлен в международный розыск после того, как в Москве против него завели уголовное дело по обвинению в развратных действиях в отношении его учеников.

    Скандал разгорелся в 2016 году, когда журналистка Екатерина Кронгауз опубликовала в соцсетях пост о романах учителя с ученицами школы № 57, которые тот практиковал на протяжении шестнадцати лет. Имя учителя названо не было, но пост вызвал волну признаний от бывших учениц, спровоцировал ряд увольнений и отставок в учебном заведении и, наконец, привел к общественной дискуссии об опасности элитных школ, где у представителей педагогических коллективов возникает чувство вседозволенности. А главное, у многих родителей возникло чувство бессилия перед лицом этой вполне реальной опасности, которой практически невозможно избежать, поскольку она может скрываться под весьма благонадежными масками интеллектуалов и «учителей года».

   

   
Дети и соцсети

   Представители профессий, предполагающих постоянный тесный контакт с детьми, — врачи, учителя — чаще других попадают под подозрение общества как педофилы. Тем не менее, при трудоустройстве проверить «на педофилию» нового сотрудника практически не представляется реальным. Единственный критерий, который, по словам экспертов, может послужить весомым аргументом в пользу того, чтобы внимательнее присмотреться к поведению человека, — излишняя заботливость в отношении детей, попытка присвоить себе родительские функции.

   Многие люди со склонностью к педофилии стремятся устроиться в детские учреждения, чтобы иметь легальный доступ к общению с несовершеннолетними. Но в последние годы педофилы переместились в Интернет, где обмениваются опытом с себе подобными, пытаются завязать знакомства с детьми, разыскивают интересующий их контент, поставщиками которого невольно становятся и сами родители, выкладывающие в соцсетях фото своих детей. Очевидно, что невинное детское фото на пляже может притянуть к вашему ребенку внимание весьма неприятных людей. Ждете от государства выполнения обязательств по обеспечению безопасности ваших детей? Начните с себя.

   ✓ Не выкладывайте фото ваших детей без одежды или в открытой одежде. Снимки могут попасть в распоряжение опасных личностей.

   ✓ Не указывайте имя и фамилию вашего ребенка: «познакомившись» с ним виртуально, злоумышленник вполне способен выйти на него в реальности.

   ✓ Не отмечайте тегами номер школы, детского сада, которые посещают дети: это может спровоцировать опасные ситуации.

   ✓ Следите, чтобы на фото в кадре не попал номер вашего автомобиля. Располагая информацией о номере машины, злоумышленники могут узнать очень многое о вашей семье.

   ✓ Не афишируйте планы на будущее (отпуск, учеба детей за границей и пр.).

   К счастью, многие семьи уже осознали опасность тиражирования фото детей в Интернете и не только со всей ответственностью подходят к заполнению собственных профилей, но и отслеживают публикации знакомых, чтобы не допустить утечку информации через чужие аккаунты. Поэтому, собираясь публиковать фотографии чужих малышей, следует соблюдать определенные правила, дабы избежать претензий со стороны родителей.

   ✓ Если хотите выложить в соцсети фото своего ребенка на детском празднике или на спортивных соревнованиях, стоит позаботиться, чтобы в кадре не было других детей.

   ✓ Если очень нужно разместить фото чужого ребенка, обратитесь за разрешением к его родителям.

   ✓ Согласие требуется, если фото чужого отпрыска сделано крупным планом и доступно для просмотра неограниченному кругу лиц (в том числе в соцсети) или используется в коммерческих целях.

   ✓ Разрешение на публикацию не требуется, если «модель» получила плату за съемку; публикация проводится в общественных интересах (например, фото ребенка, объявленного в розыск), снимок сделали в публичных местах.

   ✓ Школа или детсад тоже являются публичными местами. Но публиковать фото детей, сделанные во время их пребывания там, можно только, если имеется разрешение на съемку, подписанное родителями. Обычно в детских образовательных учреждениях такие разрешения подписывают в начале учебного года. Если родители не подписывали разрешение, значит, они не согласны на публикацию.

   Если вы обнаружили, что кто-то использовал фото вашего ребенка без вашего согласия, сделайте скриншот публикации и требуйте от ответственных за ситуацию удалить фото. Если это не помогло, подавайте в суд иск о нарушении закона по ст. 137 УК РФ «Нарушение неприкосновенности частной жизни». Если публикация причинила страдания ребенку, подавайте иск о причинении морального вреда.

   Раскрой педофила!

   Рано или поздно наступает момент, когда дети сами заводят аккаунты в Инстаграме или ВКонтакте. Одновременно с охотой за лайками начинается знакомство с интернет-преступниками всех мастей, среди которых могут затесаться и педофилы.

   Как понять, что вашим ребенком в Сети заинтересовался педофил?

   ✓ Ребенок обрывает отношения с прежним кругом знакомых.

   ✓ Ребенок много рассуждает о том, что его ровесники — сплошь скучные и непривлекательные личности, так что общаться ему совершенно не с кем.

   ✓ Ребенок демонстрирует сексуализированное поведение: много шутит и рассуждает о сексе, чего раньше не было.

   ✓ У ребенка стали появляться новые дорогие вещи.

   ✓ Ребенок стал чаще отлучаться из дома по не вполне понятным вам поводам.

   ✓ Ребенок скрывает свою активность в Интернете.

   ✓ У ребенка есть некий друг, с которым вам не удается познакомиться.

   ✓ У ребенка стали случаться приступы гнева, раздражения, плаксивости.

   ✓ Ребенок жалуется на ночные кошмары.

   ✓ Ребенок демонстрирует нам знание новых слов, сведений, источник которых вам непонятен.

   
Безусловно, не все из этих признаков могут непосредственно указывать на наличие серьезного влияния на ребенка извне. Но настороженность в таких вопросах не помешает. И, конечно, любую проблему лучше предупредить, чем решать. Поэтому есть смысл с самых ранних лет готовить детей к осознанию факта, что не все взрослые желают ему добра.

   Чтобы к моменту знакомства с потенциальным абьюзером ребенок уже имел некую настороженность по отношению к педофилам, стоит заранее рассказать ему, что:

   • у него есть интимные части тела, до которых никто не должен дотрагиваться;

   • никто не должен демонстрировать ему свое тело;

   • если кто-то все же нарушил интимную границу, нужно рассказать все родителям;

   • дома ребенок может рассказать все и у него не будет проблем;

   • никто не имеет права фотографировать тело ребенка.

   Однако для детей некоторые странности поведения взрослого могут долго оставаться неочевидными. Если хотите дать ребенку самое действенное оружие для борьбы с педофилами, донесите до него одну-единственную мысль: нормальному взрослому в принципе ничего не может быть нужно от ребенка. Любое проявление повышенного интереса, щедрость, стремление делиться тайнами — подозрительны.

   Советую завести семейное кодовое слово, которое станет вашим сигналом опасности. Получив его по sms или услышав по телефону, вы сможете мгновенно примчаться на помощь.

   Совратители в контакте

   Про-контактные педофилы — те, кто в отличие от нон-контактных не удовлетворяются общением в Сети и стремятся к личным встречам с жертвами, страшат родителей больше всего, и это понятно. Ведь риск такой встречи есть даже у благоразумных детей, которые пользуются Сетью исключительно в благих целях.

   Как уберечься от прямого столкновения с агрессором, ведущим охоту на детей? Разбираемся.

   ✓ Объясните ребенку, что взрослые люди делятся на хороших и плохих, и, чтобы избежать встречи с плохим взрослым, надо слушать советы родителей. Учите детей, как не попасть в опасную ситуацию, а не как вести себя в ней.

   ✓ Не разрешайте детям младше десяти лет в одиночку ходить по улице.

   ✓ Дайте ребенку понять, что все незнакомые люди опасны априори: даже те, кого они время от времени видят в подъезде или на улице. Поэтому не стоит входить в подъезд и в лифт с человеком, который не является непосредственным знакомым вашей семьи, нельзя соглашаться на его предложения подвезти на машине или зайти к нему домой посмотреть котят.

   ✓ Приучите детей к мысли, что они не обязаны откликаться на просьбы взрослых, скажем, донести сумку до квартиры. Быть вежливым и оказывать базовые знаки уважения вроде приветствия — это все, что они должны взрослым. Но услуги, которые могут угрожать безопасности (а визит к незнакомому человеку домой опасен), дети никому оказывать не должны.

   ✓ Донесите до детей, что кричать на улице можно и нужно, если речь идет об угрозе их безопасности. Потренируйтесь в лесу или любом другом месте, где нет людей.

   ✓ Оградите ребенка от общения с судимыми людьми, даже если вы знакомы с ними лично. По статистике, немалая часть насильников к моменту своего «дебюта» уже имеет судимости по другим статьям.

   ✓ Позаботьтесь о безопасности вашего подъезда: хорошо если он будет оснащен кодовым замком на входе, работающей видеокамерой. Остроумное решение для предотвращения насилия в лифтах — совместить кнопку «стоп» с кнопкой «вызов диспетчера».

   

    РЕАЛЬНЫЕ ИСТОРИИ

    В домогательствах к детям обвиняли весьма известных и уважаемых людей. Например, племянник Льюиса Кэрролла, автора известной книги «Алиса в Стране чудес», в своих мемуарах намекал на то, что его знаменитый дядя был равнодушен к взрослым женщинам, зато с увлечением коллекционировал обнаженные фото маленьких девочек.

    Вторая жена комика Чарли Чаплина призналась, что с артистом они поженились под давлением ее семьи, после того как Чаплин соблазнил ее в возрасте 15 лет.

    Другого Чарли — Шина обвиняют в том, что в 1986 году на съемках он совершил насилие над актером Кори Хэймом. Причем Шину в тот момент было девятнадцать, а его жертве — тринадцать лет.

    Майкла Джексона подозревали в педофилии и при жизни, но десять лет спустя после смерти поп-короля подросшие малолетние друзья Джексона всерьез обвинили его в том, что он развращал их прямо в своем поместье Неверленд. Семья музыканта отвергает все обвинения.

    Режиссеру Вуди Аллену не удалось издать свои мемуары, поскольку все крупные американские издательства отказались от сотрудничества с ним после того, как в 2014 году приемная дочь Аллена Дилан Фэрроу рассказала о его домогательствах к ней, семилетней. Собственно, в это легко поверить, если учесть, что нынешняя жена Аллена — Сун-И Превин тоже была его приемной дочерью.
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    Глава седьмая

    Родители, подростки и секс
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Если взрослые в большинстве своем рассматривают секс как удовольствие или инструмент, позволяющий создать эффективные отношения с понравившимся человеком, то у подростков бывает и по-другому. Секс как способ самоутвердиться, почувствовать себя взрослым, получить массу тем для разговоров с друзьями; секс как обряд инициации, вступления в сообщество самостоятельных людей… Не лучшее, что можно придумать, но нередко для несовершеннолетних все вышеперечисленное становится аргументом для вступления в сексуальную связь.

   Что делать, если вы узнали, что ваш ребенок занимается ЭТИМ, не достигнув 18 лет, с таким же несовершеннолетним партнером?

   Быть или не быть… бабушкой?

   Начнем с того, что секс между несовершеннолетними вполне законен, хотя нам и хотелось бы, чтобы он произошел попозже. Впрочем, помимо сомнений в законности собственных действий, у молодых влюбленных может быть немало других проблем. Они были даже у Ромео и Джульетты, хотя в те времена ранние отношения не считались чем-то удивительным. Увы, не избежать проблем и сегодня. Постараемся хотя бы уменьшить их масштаб и число.

   Нежелательная беременность — событие, которого обычно родители девочек (да и мальчиков, которые с ними встречаются) опасаются больше всего. Конечно, будет лучше, если родители смогут контролировать вопросы контрацепции дочерей. Но, если все уже произошло, что предпринять, чтобы минимизировать потери?

   В определенных ситуациях вы можете вообще не узнать, что такая неприятность произошла в вашей семье. По закону, с 15 лет несовершеннолетние имеют право самостоятельно обращаться к врачам, подписывать информированное добровольное согласие на медицинское вмешательство, в том числе и делать аборт. Таким образом, мнение потенциальных дедушки и бабушки с 15 лет их дочь-подросток может вовсе не учитывать.

   Если девочке меньше 15 лет, без вмешательства родителей проблему избавления от нежелательной беременности не решить. Вопросы прерывания беременности у несовершеннолетних освещаются приказом Министерства здравоохранения РФ от 1 ноября 2012 года № 572н «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи по профилю „акушерство и гинекология“ (за исключением использования вспомогательных репродуктивных технологий)», в главе IX «Порядок оказания медицинской помощи женщинам при искусственном прерывании беременности», пункт 102.

   К слову, несовершеннолетие беременной является одним из показаний для прерывания здоровой беременности на сроке от 12 до 22 недель, то есть даже если сроки для аборта пропущены. Хотя, конечно, аборт на таком сроке, да еще при первой беременности, может нанести серьезный вред как физическому, так и моральному здоровью девушки. Поэтому подобная мера является крайней, и лучше к ней не прибегать.

   Ребенок ждет ребенка

   Если же девочка решила стать мамой, несмотря на юный возраст, значит, ее путешествие в мир медицинских услуг только начинается. Для начала надо встать на учет по беременности в женскую консультацию. Впрочем, многие несовершеннолетние опасаются этого шага. Особенно если молодой человек, от которого девушка ждет ребенка, уже достиг совершеннолетия, а его возлюбленной далеко до восемнадцати. Молодая пара опасается, что мужчину привлекут к уголовной ответственности за интимные отношения с несовершеннолетней.

   В связи с этим важно понимать:

   • при разнице в паре меньше 4 лет возраст партнера большой роли не играет, и при таком раскладе его вряд ли запишут в педофилы;

   • статья 134 УК РФ «Половое сношение и иные действия сексуального характера с лицом, не достигшим шестнадцатилетнего возраста» предполагает возможность искупления вины для лица, нарушившего закон впервые. Это можно сделать путем вступления в брак с несовершеннолетним сексуальным партнером. После чего деяние перестает быть социально опасным.

   В остальном с постановкой на учет по беременности все обстоит так же, как и с абортами: начиная с 15 лет девушка может оформить все нужные документы и начать посещать врача без согласия родителей.

   До 15 лет ей придется посетить гинеколога в сопровождении законного представителя или явиться на прием с доверенностью (письменным согласием от родителей).

   Безусловно, в случае наступления беременности у девочки, не достигшей даже 15-летнего возраста, судьбу будущего ребенка будут решать родители несовершеннолетней. Но важно, чтобы девочка знала: ее мнение тоже учитывается. И если оно отличается от родительского, есть места, куда можно обратиться за поддержкой. Это кризисные центры для беременных и мам в трудной ситуации, медико-просветительские центры охраны материнства и детства, благотворительные фонды соответствующей направленности. Названия и адреса этих организаций можно найти в Интернете, и будет справедливо, если девочка узнает о них в проблемной ситуации.

   

    КСТАТИ

    Виртуальный секс не приводит к беременности, зато порождает массу других проблем. Девочка рассылает интимные фото таинственному незнакомцу из Интернета, он восхищается и приглашает своих друзей (а иногда это доходит и до друзей, лично знакомых с моделью) оценить ее стати. Или начинает шантажировать демонстрацией откровенного контента в соцсетях. Теоретически такое недоразумение может случиться и с лицами мужского пола (вспомним историю прославленного Дзюбы), но девочки страдают чаще — в силу более высокого интереса социума к женскому телу.

    Что предпринять?

    Во-первых, не бояться и не вестись на шантаж. Во-вторых, поговорить с обидчиком и предложить удалить опрометчиво присланные фото. В-третьих, (если соглашение не достигнуто) донести до него содержание статьи 137 УК РФ «Нарушение неприкосновенности частной жизни», которая карает за сбор и распространение информации о частной жизни гражданина, составляющей личную и семейную тайну, без его согласия. Статья предусматривает наказание в виде штрафа в размере до 200 тысяч рублей либо исправительных работ сроком до года, а в случае совершения деяния с использованием служебного положения — штраф до 300 тысяч и даже лишение свободы до четырех лет.

    А если получилось так, что обидчик проявляет юридическую грамотность и не распространяет интимные фото в Интернете, но показывает их своим знакомым в реале, стоит напомнить ему, что речь идет о фотографиях несовершеннолетнего гражданина, и ситуация вполне тянет на развратные действия в отношении лица, не достигшего 18 лет.

    Главное, чтобы обидчики понимали: ваша семья не боится огласки и сделает все, чтобы противостоять недругам, в том числе с участием правоохранительных органов.

   

   
Женюсь! Какие могут быть игрушки?

   Какая юная девушка не мечтает о свадьбе? Беременность — отличный повод созвать гостей для празднования начала совместной жизни. Вот только возраст жениха и невесты может помешать, если они несовершеннолетние.

   Что можно сказать по этому поводу?

   Брачный возраст в России начинается с восемнадцати лет.

   Но закон допускает возможность вступления в брак с шестнадцати лет и раньше. Семейный кодекс РФ (ст. 13) указывает на такую возможность при определенных условиях. Каковы эти условия?

   ✓ Наличие уважительных причин:

   • беременность партнерши;

   • рождение общего ребенка;

   • угроза жизни одной из сторон;

   • фактически сложившиеся брачные отношения (молодые уже живут вместе);

   • призыв жениха на службу в ВС РФ.

   ✓ Наличие разрешения органов местного самоуправления.

   ✓ Добровольное согласие жениха и невесты.

   Как мы видим, Ромео и Джульетте пожениться не позволили бы и сейчас. Хотя у современных влюбленных шансов все же больше. И если им дали добро, то надо собирать документы. А именно:

   • заявление лиц, желающих вступить в брак;

   • документ, подтверждающий наличие уважительных причин (например, справка из женской консультации);

   • подлинники и копии свидетельств о рождении;

   • подлинники и копии паспортов;

   • заявления родителей жениха и невесты об их согласии на брак;

   • справки с места учебы / работы с указанием доходов брачующихся.

   Просить о разрешении заключить брак для несовершеннолетних могут родители, опекуны, другие законные представители.

   Подали документы? Остается дождаться ответа администрации населенного пункта (обычно это занимает около 20 календарных дней со дня подачи заявления). Если вам пойдут навстречу, вы получите постановление о разрешении вступить в брак. После чего можно будет устраивать бракосочетание — так же, «как у больших».

   Кстати, если глава местной администрации согласен поженить подростков, то согласие родителей уже не играет решающей роли, хотя и учитывается. Впрочем, недовольный родитель сможет обжаловать разрешение на брак ребенка в суде.

   Ранняя свадьба делает подростков дееспособными (эмансипированными), согласно статье 21 ГК РФ. Теперь у них права и обязанности взрослых людей. И это не отменимо — даже в случае развода до совершеннолетия. Вернуться в официальное детство можно будет, только если суд признает брак недействительным.

   

    РЕАЛЬНЫЕ ИСТОРИИ

    Самой известной несовершеннолетней мамой в современной России стала Валя Исаева. В 2005 году новость о ее беременности от квартиранта ее бабушки, приезжего из Таджикистана, взорвала таблоиды. И неудивительно: ведь на момент наступления беременности девочке было всего 11 лет. Ее возлюбленному Хабибу Патахонову было 19: солидная разница.

    Общественность долго не могла определиться со своим отношением к ситуации: одни требовали суда над Хабибом как над педофилом, другие резонно возражали, что молодая мама и ее будущий малыш от разбирательств только пострадают.

    В результате компромисс был найден: Хабиба оставили на свободе и разрешили ему поддерживать отношения с Валей и родившейся дочерью, но запретили паре секс до достижения Валей возраста согласия. Отношения пары, тем не менее, продолжились: достигнув возраста согласия, Валя родила еще одного сына, несколько лет спустя у пары появился третий ребенок. В двадцать с небольшим Валя стала многодетной мамой.

   

   
Право на мамство

   Раннее родительство не всегда представляет проблему для несовершеннолетних. При поддержке любящей семьи, интересе со стороны старших родственников, взаимном уважении дома родители-подростки успевают и профессию получить, и личные проблемы решить самым положительным образом, даже еще и со своими необремененными семьей друзьями сохраняют дружбу.

   Но бывает, что родители беременной девочки-подростка не готовы к статусу бабушки и дедушки, да и другие обстоятельства не благоприятствуют раннему родительству. А время для относительно безвредного аборта упущено, и делать процедуру на позднем сроке кажется опасным для будущего девушки.

   Может ли девочка настоять на своем праве родить и воспитать ребенка вопреки желаниям родителей?

   Семейный кодекс РФ (ст. 62) подтверждает право несовершеннолетних родителей жить со своими детьми и воспитывать их. Конвенция ООН о правах ребенка в этом вопросе тоже на стороне юных мам и пап.

   Начиная с 16 лет несовершеннолетний имеет право самостоятельно принимать решения, которые касаются его родительства.

   Приблизиться к заветному статусу самостоятельного родителя раньше этого позволит вступление в брак. Штамп в паспорте обеспечит наступление эмансипации (полной дееспособности) и даст право заботиться о раннем ребенке без оглядки на чужое мнение.

   Если пожениться молодым родителям не удается, а до 16 лет еще далеко, их будущему ребенку понадобится опекун (как правило, кто-то из родителей несовершеннолетней пары).

   Желающих опекать новенького младенца среди родственников не нашлось? Не беда. Роль опекуна возьмут на себя органы опеки и попечительства, которые станут направлять деятельность юных родителей по воспитанию малыша, пока новоиспеченной маме не исполнится 16 лет.

   Если же старшие члены семьи против появления в доме малыша, это вовсе не значит, что выхода для юной пары, желающей стать родителями, не существует. Он есть, главное — серьезно рассчитать свои силы и не пожалеть о принятом решении, каким бы оно ни было.

   Если же будущая мама решает оставить младенца в родильном доме, то лишать родительских прав ее будут в судебном порядке. При этом заинтересованные родственники новорожденного (включая его несовершеннолетнего отца) имеют право претендовать на опеку над малышом.

   Как видите, ранняя беременность, хотя и сюрприз по большей части неприятный, но вполне предоставляет семье возможности для маневра: главное, еще раз повторюсь, — позже не пожалеть о сделанном.

   Положительный результат

   По оценкам детского фонда ООН (ЮНИСЕФ), к 2030 году ВИЧ/СПИДом могут заразиться более 270 тысяч подростков моложе 19 лет. Сейчас в мире каждые две минуты заражается один подросток.

   Медики и общественные деятели призывают больше информировать молодежь о ВИЧ и рисках, связанных с распространением этой инфекции. Но практика юристов показывает: с информированием у нас все не так уж плохо. Гораздо хуже с доступностью тестирования и лечения несовершеннолетних.

   Многие подростки, подозревая, что могли инфицироваться, не решаются обращаться в поликлинику для анализа, потому что по ОМС и в поликлинике, и в больнице невозможно сдать кровь анонимно. К тому же, по закону, при обнаружении ВИЧ-инфекции у несовершеннолетнего медицинские работники обязаны сообщить об этом родителям. Если ребенок не хочет ставить родителей в известность прежде, чем сам примет и осознает неприятную новость, он, конечно, будет бояться огласки.

   Однако в каждом крупном городе есть лаборатории для анонимной сдачи тестов на ВИЧ. В Москве это Московский городской центр профилактики и борьбы со СПИДом, кабинеты которого принимают анонимных пациентов по всему городу.

   Чтобы узнать результаты при анонимном тестировании, надо получить цифровой код, который и послужит паролем для выдачи результата. Если результат оказался положительным, нужно обратиться в Центр профилактики СПИДа для первичного приема.

   Тем не менее уведомить родителей о проблемах подобного рода стоит. От кого же еще ждать помощи в трудный момент, как не от них? По закону, родители ВИЧ-инфицированных несовершеннолетних в возрасте до 15 лет имеют право пребывать с ними в стационаре, если им будет назначено лечение, с выплатой больничного листа.

   Родитель, сопровождающий на лечение ВИЧ-инфицированного подростка до 16 лет, может рассчитывать на бесплатный проезд к месту лечения и обратно.

   При необходимости увольнения для ухода за ВИЧ-инфицированным несовершеннолетним до 18 лет за родителем сохраняется рабочий стаж — при условии, что он снова устроится на работу до достижения подростком совершеннолетия.

   При необходимости улучшения жилищных условий семье ВИЧ-инфицированного подростка жилое помещение предоставляется вне очереди.

   ВИЧ-инфицированным несовершеннолетним предоставляют социальную пенсию, пособие и льготы, положенные детям-инвалидам, а их родители могут рассчитывать на пособие по уходу за ребенком-инвалидом.

   Обязанность у ВИЧ-инфицированного одна — не подвергать опасности заражения других людей. Статья 122 УК РФ предполагает лишение свободы на срок до года для тех, кто, будучи в курсе относительно своего диагноза, поставил ВИЧ-негативного гражданина в опасность заражения, и до 5 лет лишения свободы для тех, кто заразил другого человека. Если деяние совершено в отношении несовершеннолетнего, статья предполагает срок лишения свободы до 8 лет.

   Но даже несмотря на потенциальную опасность близких контактов для других людей, ВИЧ-инфицированные имеют право на сохранение диагноза в тайне.

   Передача данных о диагнозе может допускаться только с согласия пациента или его законного представителя, кроме случаев, когда необходимо:

   • обеспечить лечение лица, неспособного выразить свою волю;

   • удовлетворить запрос органов следствия;

   • оказать помощь несовершеннолетнему;

   • разрешить ситуацию, когда есть основания предполагать, что заражение произошло в результате противоправных действий.

   Люди, которым будут переданы сведения, несут ответственность за сохранение информации в тайне в соответствии с законодательством.
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    Глава восьмая

    Родители против происшествий на дорогах
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Дороги — место, где неприятности могут настичь каждого, даже если в целом этот человек вполне благонадежен. Как предотвратить неприятности на дорогах, привить детям ответственное отношение к роли пешехода и роли водителя? Очень просто — демонстрируя собственное ответственное отношение: изо дня в день.

   Проблемный пешеход

   По статистике, примерно в половине ДТП с участием детей-пешеходов дети оказываются одновременно и жертвами, и виновниками аварий, которые они спровоцировали, неожиданно выйдя на проезжую часть в неположенном месте. Самое травмоопасное время у пешеходов — часы с 8 до 9 утра и с 15 до 16 дня, большинство пострадавших на дорогах — школьники от восьми до шестнадцати лет, при этом мальчики попадают в ДТП в два раза чаще. Почему такое бывает? Причин немало.

   ✓ Незнание Правил дорожного движения — самая распространенная причина аварий с участием несовершеннолетних. Дети могут не знать, что не стоит выскакивать на дорогу из-за припаркованного автомобиля, а то и вовсе верить, что водитель всегда найдет возможность притормозить, увидев пешехода. «Он же не хочет меня задавить», — нередко слышим мы от рискованных пешеходов.

   ✓ Отсутствие самодисциплины и излишняя расслабленность.

   ✓ Непонимание опасностей, подстерегающих велосипедистов в больших городах, часто приводит к тому, что подростки осмеливаются выехать на проезжую часть, не зная ПДД.

   ✓ Темная одежда осенью и зимой — практичное решение для вашего гардероба, но весьма опасный выбор с точки зрения водителя. По возможности стоит покупать вещи со светоотражающими нашивками.

   Поэтому каждому родителю необходимо не просто обеспокоиться вопросом дорожной безопасности детей, но и лично заняться их подготовкой к безопасной жизни пешехода. Что нужно для этого?

   Тренируем у детей боковое зрение, чтобы те могли видеть машины при переходе проезжей части; развиваем у них координацию движений, чтобы не мешкали при пересечении дороги, и наблюдательность, чтобы могли реально оценивать расстояние до приближающегося транспорта.

   Изучаем с детьми Правила дорожного движения, чтобы понимать, где и когда запрещено переходить проезжую часть. Пригодится и на будущее, когда ребенок захочет сам стать водителем.

   Оцениваем с детьми происходящее на дороге. Напомните ребенку, что надо учитывать всех участников движения, а не только большие опасные автобусы и грузовики, и помнить, что помимо полосы, где транспорт движется слева, есть полоса, где транспорт движется справа.

   Осваиваем с детьми светофор. Многие дети попадают в беду из-за того, что не понимают значения в светофоре мигающего сигнала зеленого цвета, который сменяется красным так быстро, что перейти дорогу можно и не успеть. К тому же убеждение, что дорогу можно переходить и на красный, если машин поблизости не видно, — довольно опасное. Так же как мысль о том, что если вы видите водителя, то и он видит вас. Ребенок, нетвердо знакомый с особенностями дорожного движения, может не заметить машины, которая поворачивает с другого направления, и оказаться сбитым. По возможности ребенку следует объяснить не только значение цветовых сигналов светофора, но и то, как работают дополнительные стрелки.

   Учим с детьми правила перехода перекрестков, а также обучаем их грамотно находить место для перехода дороги при выходе из общественного транспорта. Незнание пешеходами этих истин часто приводит к трагедиям.

   Приучаем детей ходить по обочине в направлении, противоположном движению машин: так водителям легче их заметить.

   Сопровождаем дошколят и младших школьников по всем их делам. Каким бы взрослым и развитым ни казался ребенок дома, на улице в возрасте до десяти лет мало кто может ориентироваться безошибочно.

   Не играем возле проезжей части. Увлекшись игрой, дети могут забыть об опасностях проезжей части и выйти на дорогу — внезапно для водителей.

   Катаемся на роликах, велосипедах, самокатах только в безопасных местах (не на проезжей части!).

   Переходим проезжую часть не по диагонали, чтобы срезать угол, а под прямым углом. Даже если на остановку уже подошел нужный автобус, а вы все еще на другой стороне улицы, это не повод рисковать жизнью.

   Кому с мототехникой жить хорошо?

   Еще более опасной ситуация становится, когда дети сами садятся за руль. Это случается, если подросток решает стать участником дорожного движения в качестве водителя и садится на скутер. Хотя до 16 лет водить скутеры запрещено!

   Для управления любой мототехникой с объемом двигателя до 50 см3 — мопедов, скутеров, мотороллеров — нужны права категории «М», на которую сдают только при достижении 16-летнего возраста.

   Если подросток на скутере попадется на глаза дорожной полиции, его (или его родителей, если ему меньше 14) ждет административная ответственность по статье 12.7 КоАП РФ «Управление транспортным средством лицом, не имеющим прав». Нарушителям полагаются штрафы: от 5 до 15 тысяч рублей — за езду без прав, до 30 тысяч рублей — за передачу транспортного средства лицу без прав, если будет доказательство, что родители сами позволили ребенку сесть за руль.

   Но даже если ваш ребенок достиг 16-летия и получил права, стоит хорошо подумать, прежде чем делать его обладателем скоростной мототехники. Многие подростки, формально владея навыками вождения, не способны реально оценить дорожную обстановку, теряются при изменениях на дороге, а то и намеренно рискуют, пытаясь выжать из ситуации максимальный экстрим. Если вы замечаете за своими детьми склонность к чему-то подобному, мототехника им ни к чему.

   Правила велобезопасности

   Отдельно хочется поговорить о безопасности юных велосипедистов. Они — на переднем краю дорожно-транспортной войны. Не позволяйте детям кататься на велосипеде в городе без вашего присмотра. А если это невозможно, пусть ребенок помнит и соблюдает правила:

   • детям до 14 лет нельзя выезжать на велосипеде на проезжую часть дороги. Следует пользоваться только велосипедными дорожками (при их наличии, конечно);

   • перевозка пассажиров на велосипеде запрещена;

   • пересекая проезжую часть по пешеходному переходу, следует спускаться с велосипеда и везти транспортное средство рядом с собой;

   • катаясь на велосипеде, будьте особенно осторожны при выезде со двора или парковки;

   • не пренебрегайте велосипедным шлемом, наколенниками, катафотами для велосипеда.

   

    РЕАЛЬНЫЕ ИСТОРИИ

    Серьезное ДТП с участием несовершеннолетних произошло в Подмосковье. 13-летний мальчик взял ключи от машины отчима и повез кататься приятелей: мальчика и девочку своего возраста. Экипаж сотрудников ГИБДД заметил, что водитель нарушил ПДД, и начал преследовать нарушителей.

    Подростки попытались уйти от преследования. В ходе погони юный водитель не справился с управлением и машина врезалась в отбойник на Минском шоссе. Все трое детей с тяжелыми травмами отправлены в больницу.

    По факту происшествия Следственный комитет начал проверку. Предполагается, что по результатам проверки будет вынесена правовая оценка действий сотрудников ГИБДД.

    Однако я обратила бы внимание на роль семьи юных угонщиков. Как родители могли допустить, что поздним вечером детей не было дома? Как случилось, что отчим научил пасынка управлять автомобилем, а о сохранности ключей от машины не позаботился?

    Считаю, справедливым будет привлечь родителей по статье 5.35 КоАП РФ «Неисполнение родителями обязанностей по содержанию и воспитанию несовершеннолетних». Думаю, их действия, а точнее, бездействие попадает под пункт 1 этой статьи: «Неисполнение или ненадлежащее исполнение родителями обязанностей по содержанию, воспитанию, обучению, защите прав и интересов несовершеннолетних». Предполагаемое наказание — предупреждение или наложение административного штрафа.

    И, конечно, все, кто учит детей водить машину, должны объяснить, какая серьезная ответственность лежит на водителе, чтобы ребенку не пришло в голову воспринимать езду как аттракцион.

    Эти подростки взяли машину у родных, а в некоторых случаях ситуация еще и осложнилась тем, что машину дети… угнали. Статьи 158 УК РФ «Кража» и 166 УК РФ «Неправомерное завладение автомобилем или иным транспортным средством без цели хищения» предполагают уголовную ответственность за содеянное, начиная с 14 лет. Это значит, что отвечать за подобные развлечения придется по-взрослому.

   

   
Ответственность по статье «Неправомерное завладение автомобилем или иным транспортным средством без цели хищения» предполагает наложение штрафа в размере до 120 тысяч, ограничение свободы сроком до 3 лет, лишение свободы сроком до 5 лет, принудительные работы до 5 лет. Если «подвиг» был совершен группой, наказание для каждого участника будет более серьезным: штраф — до 200 тысяч рублей, лишение свободы — до 7 лет.

   Характер наказания может зависеть от многих обстоятельств. А именно:

   • сопровождался ли угон насилием или угрозами насилия;

   • было ли нарушение спланированным;

   • сколько человек принимало участие в нарушении;

   • какими оказались последствия угона, повлекли ли они за собой нанесение ущерба третьим лицам, и если да, то какого характера был ущерб.

   Чаще всего, если речь идет только об угоне без отягчающих обстоятельств, несовершеннолетних угонщиков могут ждать принудительные работы сроком до года или лишение свободы в виде условного срока. На фоне других наказаний это не так страшно, но стресс от столкновения с судебной системой, испорченная биография, переживания семьи могут на всю жизнь оставить след в душе молодого человека.

   Впрочем, даже если подросток оступился и сделал глупость, все можно исправить. Смягчить наказание для несовершеннолетнего за угон чужого автомобиля можно, если:

   • до передачи дела в суд выйти на пострадавшего и предложить ему возмещение ущерба в досудебном порядке. Таким образом вы сумеете спасти угонщика от уголовной ответственности;

   • явиться с повинной, сотрудничать со следствием, участвовать в раскрытии преступления.

   Хуже обстоят дела у тех, кто не ограничился банальным катанием на чужом авто.

   Напомню, что угоном называют незаконное завладение машиной без цели хищения. Иными словами, если следствию не удалось доказать наличие у угонщиков умысла продать машину. Но если следствие придет к выводу, что машину подростки угнали, чтобы поправить свое материальное положение (например, имела место продажа аксессуаров или запчастей), то дело заведут по статье «Кража», и несовершеннолетних горе-автомобилистов ждут другие нерадостные перспективы (до 5 лет тюремного заключения, если деяние совершено группой лиц по предварительному сговору). И замять дело до суда уже не получится. Одна надежда — на то, что судьи при вынесении приговора учтут возраст подсудимого и будут более благосклонны.

   Борьба за права (водительские)

   Впрочем, тяга подростков к вождению машины заслуживает поощрения — конечно, если выражена она не в уголовно наказуемом формате. Учиться водить — занятие весьма полезное: дисциплинирует, развивает мышление, реакцию, сознательное отношение к жизни, да и в будущем очень пригодится. Вот только в автошколу берут с определенного возраста.

   

    РЕАЛЬНЫЕ ИСТОРИИ

    Полицейские в городе Уинстон-Сейлем американского штата Северная Каролина два месяца не могли поймать чрезвычайно эффективных угонщиков, которые за этот короткий срок сумели угнать 46 новых машин из дилерских центров и нанести общий ущерб на сумму 1 138 718 долларов.

    После того как полиции удалось найти в гараже 19-летнего мужчины один из угнанных автомобилей, правоохранители раскрыли всю банду. К их великому удивлению, ее членам оказалось… от 9 до 19 лет. Теперь они не знают, что делать с малолетними бандитами: департамент ювенальной юстиции округа Форсайт, где ведется расследование, отказал полиции в выдаче ордеров на арест малолетних. К слову: 6 автомобилей из 46 похищенных так и не найдены.

   

   
Итак, если вашего ребенка манит дорога, прийти в автошколу за знаниями в области вождения можно уже в 16 лет — при наличии согласия родителей.

   Если ребенок претендует на водительские права категории «А1» (документ, который позволяет водить скутер, мотоцикл объемом двигателя до 125 см3), он может сдать экзамен и получить документ уже в 16 лет.

   Что касается прав категорий «А» (мотоцикл с объемом двигателя больше 125 см3) и «В» (автомобиль), то сдать экзамен на получение соответствующих документов можно в возрасте 17 лет. А вот чтобы получить эти документы на руки и начать активно ими пользоваться, придется дождаться 18-летия.

   Опасные взрослые

   Но что это мы все о коварных подростках, норовящих угнать чужое авто развлечения ради? Взрослые на дороге бывают не менее коварными, а еще равнодушными, несознательными. И это нередко приводит к беде, в том числе для несовершеннолетних пешеходов и пассажиров.

   С ростом благосостояния граждан растет число автомобилей в городе. За автовладельцев можно только порадоваться, но за детей, гуляющих без сопровождения взрослых во дворах, становится тревожно. Слишком много машин вокруг.

   Что ребенку следует запомнить в связи с этим?

   ✓ Все игры, в том числе салки-прятки, должны проходить в пределах детской площадки или пешеходной зоны.

   ✓ Играя в прятки или казаки-разбойники, нельзя прятаться между машинами: выезжающий со двора водитель может не увидеть присевших детей в зеркале заднего вида.

   ✓ Если мячик выкатился на дорогу, не надо спасать его, рискуя жизнью. Следует дождаться, пока рядом не будет машин. Если машина раздавит игрушку раньше — увы, такова ее судьба.

   ✓ Стоит помнить, что машины могут ездить как вперед, так и назад. Если автомобиль дает задний ход, у него загораются задние белые фары.

   К сожалению, подготовка не всегда спасает от неприятностей. Если ребенка все же сбила машина во дворе, что он может предпринять на месте?

   ✓ Запомнить цвет, марку и государственный регистрационный номер автомобиля.

   ✓ Сразу позвонить родителям.

   ✓ Посмотреть, не было ли поблизости взрослых, которые могут стать свидетелями наезда.

   Водителю, со своей стороны, необходимо иметь в виду: даже если сбитый им пешеход ушел с места происшествия на своих ногах в удовлетворительном состоянии и отказался от медицинской помощи, он, водитель, обязан сообщить о дорожно-транспортном происшествии в дежурную часть ГИБДД. Иначе, в случае ухудшения состояния пострадавшего и его обращения в больницу спустя какое-то время, водитель будет считаться покинувшим место происшествия и лишится права управления транспортным средством на срок от года до полутора лет (ст. 12.27, ч. 2 КоАП РФ).

   Кресло для путешествий

   Грустно, но иногда сами родители оказываются виноваты в травмах детей в ДТП. Не буду много распространяться о соблюдении ПДД в части взаимодействия с другими участниками дорожного движения. Очевидно, что все эти правила нарушать нельзя, даже когда в машине нет детей, а уж с ребенком на борту автомобилист должен быть предельно внимателен и осторожен.

   Но хотелось бы обратить внимание на абсолютную необходимость иметь в машине автокресло, соответствующее возрасту и весу ребенка, и требование заказывать такси с автокреслом, если собираетесь перевозить детей.

   Автокресла делят на пять весовых групп:

   • группа 0 — для детей весом менее 10 кг;

   • группа 0+ — для детей весом менее 13 кг;

   • группа I — для детей весом 9–18 кг;

   • группа II— для детей весом 15–25 кг;

   • группа III— для детей весом 22–36 кг.

   Только после того, как вес ребенка перевалит за отметку 36 кг, вы можете избавиться от автокресла.

   А пока ищем для него безопасное место в машине. Лучшее место — среднее сиденье заднего пассажирского ряда. Самое опасное — переднее сиденье рядом с водителем. Но ставить кресло можно на любое сиденье, в том числе на переднее. Главное — при установке учитывать наличие передней пассажирской подушки безопасности в вашем автомобиле. Если таковая имеется, то, устанавливая на переднее сиденье автокресло, отключайте подушку безопасности — она лишь утяжеляет последствия аварии.

   Согласно нынешним правилам безопасности детей до семи лет можно перевозить в автомобиле только в автокресле, и никаких «на ручках», даже если ребенку этого очень хочется.

   Детей от 7 до 11 лет включительно перевозят или в автокресле, или пристегнув ремнями безопасности, а на переднем сиденье — только в автокресле.

   Казалось бы, это правило всем известно, особенно благодаря штрафам за отсутствие детского кресла. Но я лично знаю семьи, где папа говорит 10-летним детям, сидящим на заднем сиденье: «Накиньте ремень на плечо, чтобы полиция не увидела, что вы не пристегнуты». А все потому, что он застелил заднее сиденье красивым ковром, и застежки ремней безопасности там «надежно» спрятаны.

   Многие дети школьного возраста не любят автокресла и на протяжении всего путешествия изводят родителей нытьем о том, как им надоело сидеть в «проклятом кресле». В этом случае решить проблему поможет автомобильный бустер, детское удерживающее устройство, которое с успехом заменит автокресло на заднем сиденье. Его преимущества — низкая, по сравнению с автокреслом, цена, компактность и легкий вес, быстрое пристегивание, общее удобство. Недостаток, пожалуй, один, но весомый — более низкий уровень безопасности из-за отсутствия защиты от бокового удара. Ну и, конечно, чтобы бустер обеспечил защиту в случае аварии, надо подбирать его в соответствии с ростом и весом ребенка, а также в соответствии с требованиями ГОСТ и российского стандарта РСТ.

   Неудивительно, что необходимость постоянно покупать средства для безопасной перевозки удручает, ведь стоят они недешево, да и места занимают много. Особенно большие траты ждут семьи с несколькими детьми. Но штрафы за перевозку детей без автокресел (ч. 3 ст. 12.23 КоАП РФ) впечатляют не меньше:

   • 3000 руб. — с водителя;

   • 25 000 руб. — с должностных лиц;

   • 100 000 — с юридических лиц.

   И, конечно, независимо от того, каким бы прекрасным и безопасным ни было автокресло вашего ребенка, малыша младше 7 лет нельзя оставлять в автомобиле на время стоянки без присмотра совершеннолетнего лица.

   

    КСТАТИ

    Многие младенцы первого года жизни особенно сладко спят в автокреслах — настолько сладко, что многие родители нередко оставляют детей подремать в автокреслах дома.

    Однако специалисты университета Вирджинии призывают отказаться от этой методики, указывая на то, что две трети младенческих смертей в сидячем положении связаны со сном в автокресле вне дороги. Такой вывод был сделан на основе исследования младенческих смертей во сне в период с 2004 по 2014 год. Причины смерти в автокресле не вполне понятны исследователям, но приблизительный механизм раскрыт.

    Скорее всего, по мнению медиков, всему виной позиционная асфиксия — состояние, когда удушение наступает из-за положения тела, в котором человек не может дышать физиологичным образом. У детей слабые мышцы шеи, а чем ребенок младше, тем труднее ему контролировать положение своего тела. Если голова слишком долго наклонена вперед, у младенцев возможны проблемы с дыханием.

    Тем не менее, это вовсе не значит, что автокресла опасны для детского сна во время автомобильного путешествия. В машине кресло крепится под таким углом, что удушение практически невозможно. И все же совсем маленьких детей (до полугода) лучше возить в автокресле не дольше двух часов, периодически наблюдая за их состоянием. А по прибытии на место назначения вам стоит сразу же переложить малыша в кроватку, если он настроен еще подремать.
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    Послесловие
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В жизни каждой семьи с детьми бывают дни, которые хочется перепрыгнуть, как лужу. Особенно тяжелыми эти дни кажутся, когда они приносят серьезные проблемы с детьми. Это самая частая причина, по которой люди замыкаются в себе, перестают делиться происходящим с окружающими и довольно часто не получают достаточно информации по решению своей проблемы.

   У нас принято стесняться серьезных проблем, и напрасно. Ведь, как известно, информация — ключ к верному решению любой задачи. А как получить информацию, если не через консультации с окружающими?

   Оказаться в сложной ситуации может каждый. И только от нас зависит, насколько быстро мы восстановим справедливость и вернемся к той счастливой жизни, которую, бесспорно, заслуживаем. Вооружитесь законом, возьмите в союзники чувство достоинства, уверенность в собственной правоте и веру в свои силы, и пусть у вас все получается. Иначе быть не может: ведь каждый родитель — супергерой для своего ребенка и той мини-вселенной, которая называется семьей.
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