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Предисловие

Дона М. Грина, исполнительного директора фонда Наполеона Хилла
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Наполеон Хилл родился в 1883 году в горах Южной Виргинии, в двухкомнатном домишке. Эта местность, как он сам часто повторял, славится тремя вещами: застарелыми распрями, лунным светом и невежеством населения. В своей неопубликованной автобиографии Хилл, вспоминая детство, писал: «Три поколения моей семьи рождались, жили, боролись с невежеством и нищетой и умирали, так и не побывав за пределами этого горного края».

Рожденный в глухомани, где нет ни малейших шансов на жизненный успех, Наполеон вряд ли мог достичь значительных высот. Но жизнь распорядилась иначе. Когда ему было девять, умерла его мать; не прошло и года, как отец женился вторично, и в жизнь мальчика вошла мачеха – Марта Рейми Баннер. Она оказалась образованной, воспитанной дамой из хорошей семьи, дочерью врача, вдовой директора школы. Познакомившись с пасынком, Марта увидела перед собой не обычного неотесанного деревенского мальчонку, который ни к чему не стремится, а ребенка, наделенного бурной энергией, воображением и предприимчивостью. К двенадцати годам благодаря мачехе Наполеон научился печатать на пишущей машинке; к пятнадцати – уже писал очерки для местных газет; и по окончании местной школы решил поступать в коммерческое училище. Он поставил перед собой цель получить специальность секретаря – в те времена это считалось хорошим стартом для молодого человека, который планировал дослужиться до управляющего.

Закончив училище, Хилл написал генералу Руфусу Эйрсу, одному из богатейших людей края, с просьбой принять его на работу. Эйрс, юрист по профессии, прирожденный предприниматель – у него было свое банковское дело, угольные шахты и лесопилки, – взял выпускника на службу. Карьера Хилла пошла в гору – он быстро добился в компании Эйрса успеха; но уже через пару лет осознал, что истинное его призвание – самому стать юристом.

Наполеон также убедил своего брата Вивиана подать документы в Юридическую школу Джорджтауна, и будучи неисправимым оптимистом пообещал, что обеспечит финансовую поддержку им обоим. Для этого Хилл нанялся писать в журнал, который являлся собственностью Боба Тейлора, бывшего губернатора штата Теннесси и сенатора США. Он брал интервью и писал очерки о жизненном успехе, и в конце концов это стало делом всей его жизни.

Одно из первых интервью Хилл взял у знаменитого сталелитейного барона и филантропа Эндрю Карнеги. Вся жизнь Карнеги воплощала практическое применение того, что он именовал «принципами успеха». Карнеги приехал в США двенадцатилетним малообразованным мальчишкой. Но, сменив физический труд на умственный и ища лучших возможностей, он к тридцати пяти годам вошел в «высшую лигу» американских строительных империй. Главным его достижением стало объединение многочисленных сталелитейщиков в огромный конгломерат, известный как «U.S. Steel».

Карнеги воспринимал свое скромное происхождение как источник вдохновения, помогавшего ему преодолевать препятствия и достигать вершин; и как-то в ходе интервью предложил Хиллу провести исследование историй преуспевающих людей и великих лидеров, чтобы затем объединить полученные сведения и обнародовать перед широкой публикой. «Таким образом, – сказал Карнеги, – рядовые люди получат действенный способ для достижения своих собственных целей».

Хилл принял вызов, несмотря на то что оплату за это ему не предложили. Но он получил нечто более важное для новоиспеченного исследователя: был представлен самым креативным и преуспевающим предпринимателям, изобретателям, коммерсантам, промышленникам и политическим лидерам Америки.

Десять лет спустя Наполеон Хилл нашел наилучший способ обнародовать свое исследование, посвященное секретам успеха. С 1918 по 1924 год он организовал и издавал два ежемесячных журнала: сначала «Золотое правило Хилла», а позже «Журнал Наполеона Хилла». Статьи и очерки из них и вошли в состав данной книги. По ним легко можно было бы представить, какими родятся его следующие труды. Опубликованная в 1929 году первая книга Хилла «Закон успеха» мгновенно обрела популярность и стала приносить ему до трех тысяч долларов ежемесячно, что в те годы было огромной суммой.

В 1937 году Хилл закончил книгу «Думай и богатей», которая произвела фурор и в первый же год выдержала три переиздания – даже несмотря на цену в два с половиной доллара за экземпляр в самый разгар Великой депрессии в США. Учтите также, что тогда современного маркетинга и средств массовой информации в нынешнем масштабе еще не было. «Думай и богатей» до сих пор расходится по всему миру сотнями тысяч экземпляров ежегодно, и у этого труда множество преданных последователей, которые понимают, что философия успеха в наши дни так же актуальна, как в начале ХХ века, когда книга была написана.

В 1940-е годы Хилл продолжил распространять философию успеха по радио на студии «Warner Brothers» в Голливуде, а позже – выступать на телевидении, для телекомпании «WGN-TV» в Чикаго. Семинары, лекции, выступления продолжались, и наконец появился некоммерческий Фонд Наполеона Хилла, задачей которого было распространять информацию о философии успеха по всему миру. Хотя сам Наполеон Хилл скончался в 1970 году в возрасте 87 лет, сегодня его труды еще популярнее, чем раньше.

Пусть эта книга поможет вам глубже понять философию Наполеона Хилла. Неважно, читали вы его главные книги «Закон успеха» и «Думай и богатей», или это ваше первое знакомство с философией успеха, вы получите бесценное откровение.
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Глава 1

Что необходимо знать
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Первое, что вам необходимо узнать, – какой смысл вложен в начало первого очерка Наполеона Хилла «Конец радуги». Хилл открывает эту статью заявлением, которое было совершенно понятно верным читателям в его время, но наших современников наверняка озадачит.

Хилл начинает с грандиозного объявления о том, что описанная история представляет собой рассказ о поворотных пунктах предыдущих двенадцати лет его собственной жизни. Затем, буквально в следующем предложении, он сообщает, что не намерен рассказывать всего, потому что друзья предупредили его, чтобы он опустил финал этой истории. Да о чем он вообще толкует?

Вот ответ: Хилл подразумевает скандал, который разгорелся годом ранее. Чтобы понять, почему для него это было так важно, следует сперва узнать, что «Журнал Наполеона Хилла», в котором вышла статья о «радуге», был не первым, который им выпускался, а уже вторым. Что касается «предшественника», то Хилла юридически лишили права быть его издателем, – с чем и был связан скандал, о котором так таинственно упоминается в статье.

Первый журнал именовался «Золотое правило Хилла» и его замысел зародился у Хилла 11 ноября 1918 года, в день Перемирия.[1]

Конец Первой мировой войны так вдохновил Хилла, что в тот день он поклялся создать журнал, который будет продвигать его философию золотого правила личных достижений и делового успеха. Хилл нашел типографа, который разделял его идеи, и в январе 1919 года они выпустили первый номер. И тираж разлетелся, как горячие пирожки.

Хиллу тогда казалось, что этот журнал – воплощение всех его мечтаний и стремлений, отличный плацдарм для обнародования на всю страну секретов благополучия, которые он узнал за годы изучения самых преуспевающих людей Америки. Также это была возможность преподносить читателю уроки, которые Хилл сам усвоил благодаря собственным деловым победам и поражениям. «Золотое правило Хилла» было частью его личности, таланта, философии, страсти.

Но в конце лета 1920 года Наполеон обнаружил, что его партнер, действуя у него за спиной, старается полностью завладеть журналом. Сначала он предложил Хиллу отступные, если тот подпишет соглашение о выходе из дела, – тот отказался. Однако в выходных данных октябрьского номера журнала имя Хилла уже не значилось. Он был потрясен. Целый месяц он переживал и злился. Но потом успокоился.

За те два месяца Хилл переехал из Чикаго в Нью-Йорк и собрал достаточно денег, чтобы запустить новое издание, «Журнал Наполеона Хилла». Первый номер вышел в апреле и к осени, когда в сентябрьском номере появилась статья «Конец радуги», стало ясно, что Хилл взял небывалую, немыслимую высоту: ему удалось запустить журнал, который стал приносить доход уже в первый год издания!

Публикацией статьи «Конец радуги» Хилл отметил годовщину своего ухода из «Золотого правила Хилла», чем и объясняется его загадочное высказывание в первом абзаце статьи.

Глава 3 данной книги «Личный перечень семи поворотных пунктов в моей жизни» перепечатана из декабрьского номера «Золотого правила Хилла» за 1919 год. Речь в ней, в частности, идет о культуре, причем слово это употребляется в не совсем привычном для современных читателей смысле. Следует сказать, что на момент публикации статьи не прошло и года с окончания Первой мировой войны, а широкое применение термина «культура» во многом пришло из Германии. Немецкая элита вкладывала в это понятие свой особый смысл – чувство национальной гордости и веру в изначальное превосходство Германии над другими народами и нациями, а также убежденность в том, что отдельный человек должен подчиняться государственному благу. Так что в статье речь идет не о культуре в привычном нам смысле, а скорее о пресловутом немецком порядке, «орднунге».

В этой же статье есть иносказание, не вполне понятное современному читателю. Хилл упоминает, как присутствовал на похоронах Джона Берликорна (Джона Ячменное Зерно).[2]

Это сочетание имени и прозвища традиционно обозначали виски и другие спиртные напитки, а под «похоронами» Хилл подразумевает принятую годом ранее ратификацию 18-й поправки и закона Волстеда, что привело к воцарению «сухого закона» в США 16 января 1920 года.

В главе 4 «Когда любишь свою работу», перепечатанной из октябрьского номера «Журнала Наполеона Хилла» за 1921 год, автор упоминает Сэмюэля Гомперса, который, будучи президентом Американской федерации труда, был тогда очень известной личностью. В том же очерке Хилл предсказывал, что президент Хардинг пошлет американские войска, чтобы устроить в Западной Виргинии шахтерские войны, – и не ошибся. Хардинг действительно послал туда войска, в том числе эскадрон воздушных сил под командованием героя войны Билли Митчелла.

Это столкновение стало кульминацией конфликта, который еще с рубежа XIX–XX веков разгорелся между трудовыми организаторами и владельцами шахт (последние отказывались разрешать организацию шахтерских профсоюзов), и получило название Битвы у горы Блэр. Она длилась пять дней, после чего забастовщики были побеждены и отосланы по домам, а организаторы забастовки арестованы и посажены в тюрьму. Хотя Битва не положила конец острым проблемам шахтеров Западной Виргинии, но действия президента Хардинга заставили враждующие стороны искать более мирные пути их решения.[3]

В главе 5 «Инициатива», из августовского номера «Журнала Наполеона Хилла» за 1921 год, упоминается, как сам Хилл предпринял попытку пройти тест Эдисона. Речь идет об опроснике, разработанном Томасом Эдисоном в качестве теста для любого, кто желал бы получить должность управляющего в его компании. Когда газета «Нью-Йорк таймс» сообщила о тесте Эдисона, в городе поднялась шумиха, и все, включая Наполеона Хилла, попытались пройти испытание, чтобы проверить, получится у них или нет. В тесте было полторы сотни вопросов по всем направлениям, от математики и науки до текущих событий и личных привычек. Претендентам давалось два часа на весь тест, и почти все его проваливали, в том числе и сын Эдисона, Теодор, имевший диплом престижного Массачусетского технического института по физике.

Глава 6 «Постоянный успех строится на временных трудностях и неудачах», из апрельского номера «Журнала Наполеона Хилла» за 1921 год, рассказывает о скромном происхождении Авраама Линкольна и трудностях, которые тот претерпел в детстве и юности. Хилл безо всяких объяснений упоминает некую Нэнси Хэнкс, зная, что его читателям это имя хорошо знакомо.

Но прошли годы, времена изменились, и программа в современных школах тоже, в том числе и по истории. Если имя Нэнси Хэнкс ни о чем вам не говорит, знайте: она была матерью Авраама Линкольна и скончалась 5 октября 1818 года, когда мальчику было всего девять лет. Его отец спустя год женился на Саре Буш Джонсон Линкольн.

Далее в той же статье Хилл упоминает некоего юношу, который родился в богатой и привилегированной семье, но стал «жертвой Б. Г.». Как и Джон Ячменное Зерно, когда-то это выражение было расхожим и понятным всем, но со временем его заменило другое, более современное. Позвольте познакомить вас со старомодной delirium tremens, белой горячкой, сокращенно «Б. Г.». Она возникает у хронических алкоголиков при отказе от спиртного и выражается в галлюцинациях, сопровождаемых сильной дрожью.

Еще одна фраза, которая нуждается в пояснениях, появляется в главе 8 «Могущество организованного усилия». В ней Наполеон Хилл упоминает о политиках, которые начинают карьеру нищими, но заканчивают ее в Вашингтоне богачами. Человека такого типа Хилл описывает как «того, кто внезапно стал утопать в роскоши „паккарда“». Эта фраза подразумевает, что разбогатевшему по карману автомобиль «паккард», который, к сведению современных читателей, на автомобильном рынке в 1921 году был самым дорогим и роскошным.

Журнальные статьи и очерки, вошедшие в состав этой книги, взяты из выпусков журнала «Золотое правило Хилла» в период с февраля 1919 года по август 1920-го, а также «Журнала Наполеона Хилла» с апреля 1921 года по сентябрь 1923-го. Перед каждой статьей в книгу включено факсимиле обложки.

Как вы обнаружите, дойдя до второго очерка, все тексты выстроены не в хронологическом порядке, но скорее в определенной смысловой последовательности, чтобы дать читателям всестороннее представление о философии Наполеона Хилла.

Что касается литературного стиля и содержания, то цель этой книги – показать читателям, как Наполеон Хилл писал, когда только начал формироваться как философ и наставник, поэтому при подготовке сборника тексты статей и очерков остались в первозданном виде, их никто не осовременивал (в том числе и упоминаемые денежные суммы). Однако если вы хотите получить представление о том, как изменились цены, примите во внимание, что 1000 долларов в 1920 году – это примерно то же самое, что 11 000 долларов в 2007-м.[4]

В заключение предисловия приводим отрывок из бестселлера «Добейся успеха с помощью позитивного мировосприятия», написанного Наполеоном Хиллом в соавторстве с другом и партнером Уильямом Клементом Стоуном почти двадцать лет назад, когда журналы Хилла перестали выходить. Это наставление называется «Как извлечь из данной книги максимальную пользу» и в том или ином виде появляется во всех книгах, которые издает Фонд Наполеона Хилла.
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Как извлечь из данной книги максимальную пользу


[image: after_title]

Когда читаете, концентрируйтесь! Читайте книгу так, как если бы автор был вашим личным близким другом и обращался в ней к вам и только к вам.

Каждый день посвящайте несколько минут изучению принципов и идей из статей Наполеона Хилла.

Ежедневно выделяйте особое время, не меньше пятнадцати минут, чтобы почитать и поразмышлять над прочитанным. Думайте о том, как применить полученные из статей знания в своей жизни. Выбирайте такое время, когда вы спокойны, расслаблены и ваш ум восприимчив. Заниматься нужно ежедневно и ни под каким предлогом не позволять себе пропуски!

Подчеркивайте в книге то, что вам покажется особенно важным. Делайте выписки отдельных фраз, методик, записывайте ответы на вопросы, возникающие в ходе чтения. Фиксируйте идеи, которые приходят в голову благодаря книге.

Волшебная формула
Осознавайте, к чему стремитесь и что ищете. Постарайтесь понимать методики, принципы и идеи, описанные в книге, усваивать их, соотносить со своей жизнью и применять на практике. Повторим:

• понимать,

• усваивать,

• соотносить,

• применять.

Способность использовать эту формулу даст вам ключ, который поможет отпереть любую дверь, справиться с любой задачей, преодолеть любое препятствие и достигнуть богатства, счастья и подлинных сокровищ жизни.


Понимание. Идентифицируйте принцип, идею или метод, о котором идет речь. «Это помогло кому-то другому, я вижу наглядные результаты, значит, если я применю это, то сработает и для меня».


Усвоение. Чрезвычайно важно, чтобы вы соотносили каждую идею с собой и своими мыслями и поступками. Спросите себя: «Что сделает этот принцип успеха, идея или метод лично для меня?»


Соотнесение. Задайтесь вопросом: «Как мне применить этот принцип, идею или метод, чтобы достичь своих целей или решить собственные проблемы?»


Применение. Спросите себя: «Как мне действовать? С чего начать?» И затем действуйте по намеченному плану!


Каждая составляющая этой формулы важна. У каждой есть свой смысл, а в сочетании все четыре составляющие приведут вас к успеху. Применяя эту формулу, вы сможете сосредоточить свой разум, так он будет вести и направлять вас, помогая достичь основных целей в жизни и решить поставленные задачи.

Полезные умственные упражнения
Прочитав очередную статью, проанализируйте ее. Спросите себя, какие идеи, принципы, методы и формулы вы из нее извлекли, какие открытия для себя сделали. Как применить каждое из этих открытий, изменяя свое поведение так, чтобы они стали частью вас и помогли вам достичь собственных целей?

Как вы будете действовать и с чего именно начнете?
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Глава 2

Конец радуги
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«Конец радуги» – это очерк, посвященный моему жизненному опыту более чем за двадцать лет. Он показывает, как важно учитывать события давних лет, длительного периода прошлого: это помогает открыть для себя важнейшие жизненные истины и истолковать молчаливую работу незримой руки, которая управляет судьбой человека. Во всей мировой литературе не найдешь столь драматической сцены, какая приключилась со мной более двенадцати лет назад, – а ее последняя глава завершилась лишь год назад. Из соображений деловой целесообразности мои близкие друзья и деловые партнеры уговорили меня не рассказывать о ней, но, возможно, я еще расскажу эту историю позже, в другом номере журнала. Значение «Конца радуги» заключается не в каком-то отдельном событии, но в интерпретации всех событий и их взаимосвязи.
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Существует легенда, древняя, как само человечество: она гласит, будто, если отыщешь место, где конец радуги упирается в землю, там найдешь горшок золота.

Эта сказка, которая так будоражит воображение, возможно, некоторым образом связана с современной тенденцией человечества поклоняться золотому тельцу или мамоне.

Почти пятнадцать лет я искал конец своей радуги, чтобы обрести золото. Но он все не давался и не давался в руки, и мои поиски были напрасны. Они вели меня по кручам неудач и отрогам отчаяния, заманивая все дальше и дальше в погоне за призрачным горшком.

Отложите свои дела и заботы и отправляйтесь со мной. При помощи слов я нарисую яркую картину извилистого пути, которым я шел и шел в поисках конца радуги, и покажу семь важных поворотных пунктов своей жизни. Возможно, тем самым я помогу вам сократить расстояние до вашего горшка золота.

Я глубоко сожалею о том, что совет деловых партнеров заставил меня опустить самую интересную часть этой истории о том, как я искал конец радуги. Но я надеюсь, мне удастся уговорить их, склонить на свою сторону, чтобы в следующем издании поведать эту поучительную историю целиком, без пропусков.

На сегодняшний день я ограничусь простым рассказом о том, что пережил в поисках конца радуги, пока шел к намеченной цели, а она все ускользала и ускользала от меня.

Ступая вслед за моими словами по моему жизненному пути, вы убедитесь, что он был полон препятствий, усеян терниями и обильно полит слезами. Вы вместе со мной подниметесь на вершины надежд и внезапно рухнете в бездонные пропасти неудач и отчаяния; вы пройдете цветущими долинами и будете влачиться по безводным пустыням.

Но потом мы все-таки придем туда, где кончается радуга!

Будьте готовы к потрясениям, потому что вы увидите не только горшок с золотом, о котором говорилось в старинных легендах, но и нечто иное, более драгоценное, чем все золото на свете. Открытие этого «нечто» и станет для вас лучшей наградой за путешествие со мной.

Итак, однажды я проснулся среди ночи, да так резко, словно меня кто-то толкнул или тряхнул. Я огляделся, но в комнате никого не было. В одно мгновение я увидел ясную, отчетливую картину, которая в сжатом виде воплощала семь поворотных пунктов в моей жизни – именно так, как они будут описаны дальше в этом очерке. Я почувствовал непреодолимое желание, нет, даже приказ свыше, срочно оформить эту картину в слова и донести до людей в виде лекции.

До этого момента я неизменно терпел неудачу, пытаясь правильно истолковать события своей жизни, а ведь часть из них оставила на моем сердце шрамы разочарования и горький осадок, который каким-то образом влиял на мои усилия верой и правдой служить человечеству.

Читатели простят меня, если я воздержусь от описания чувств, которые испытал в тот момент, когда последнее хладнокровие исчезло из моей души и я впервые постиг подлинное значение тягостных испытаний, огорчений, разочарований, болезненных ударов судьбы – словом, всего того, с чем рано или поздно сталкивается каждый из нас. Я прошу читателей простить меня за упущенное изложение моих подлинных чувств – они были высшим, священным опытом, и для их описания мне не хватит никаких слов.

Итак, позвольте подвести вас к первому поворотному пункту моего пути. Я достиг его более двадцати лет назад, когда еще был бездомным юношей, необразованным, лишенным цели. Я беспомощно плыл по реке жизни, подобно сухому листку, который несет потоком. Насколько мне помнится, тогда мои амбиции не простирались дальше того, чтобы стать шахтером в родных краях. Казалось, судьба против меня. Я верил только в Бога и себя и иногда задавался вопросом, не обманывает ли меня Господь!

Я был циничен, полон сомнений и скепсиса. Не верил в то, что не мог понять. Дважды два для меня равнялось четырем, только если я сам производил вычисления.

Охотно признаю скуку и прозаичность начала моего рассказа, но не могу обойти их, потому что просто-напросто излагаю все так, как оно было на самом деле. Вряд ли будет хорошо, если я вычеркну или преуменьшу что-то, поэтому говорю как есть: начало моей жизни было самым обыкновенным, невыдающимся, неинтересным. Этот нюанс я считаю очень важным, поэтому и останавливаюсь на нем, прежде чем продолжать свой рассказ. Зная, каким скучным было мое существование в юности, вы лучше поймете и сумеете истолковать события своей собственной жизни, потому что будете знать: любое, даже заурядное событие или факт могут иметь огромное значение, даже если поначалу кажутся вам незначительными.

Я убежден, что мы все слишком часто выискиваем важные события в своей жизни и заблуждаемся, считая, что это должно быть непременно что-то драматичное, театральное, яркое. На самом деле значимые события случаются и проходят почти незамеченными, не считая радости или горя, которые приносят. Так и получается, что мы упускаем из вида истинные жизненные уроки, которые нам преподносятся; упускаем, слишком сильно сосредоточившись только на горе или радости, связанных с ними.

Итак, событие, о котором я сейчас расскажу, случилось больше двадцати лет назад.
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Как-то вечером я сидел у очага и обсуждал с двумя собеседниками постарше вопрос о тревоге за судьбу трудящихся, простых рабочих. Трудовое профсоюзное движение как раз начало свою работу в тех краях, где я тогда жил, и тактика его организаторов произвела на меня впечатление – показалась деструктивной и слишком революционной. Я считал, что такие методы обречены на провал и никогда не принесут стабильного успеха рабочим.

Тема разговора задевала меня за живое, поэтому я выражал свои чувства очень горячо и в ходе беседы понимал, что у этого вопроса есть два важных аспекта: во‐первых, за эту разрушительную тактику до некоторой степени ответственны и рабочие, и хозяева; во‐вторых, она не приводила к сотрудничеству – наоборот, разобщала и накаляла конфликт.

Один из собеседников высказал мысль, которая впоследствии оказалась первым поворотным пунктом в моей жизни. Он протянул руку, схватил меня за плечо, поглядел мне прямо в глаза и произнес: «Ты неглупый парень, и если получишь образование, то оставишь свой след в мире!»

Первым конкретным результатом, который повлекла за собой эта фраза, стало то, что я записался на курс обучения в бизнес-колледж. Должен признать, это был один из самых удачных шагов, когда-либо предпринимаемых мной в жизни. Ведь в ходе учебы я получил представление о том, что можно назвать точным чувством пропорции. Я усвоил дух простой демократии и нечто еще более важное. Я понял, что всегда надо стараться работать лучше и больше, чем от тебя требуется за установленную плату, потому что впоследствии твои старания тебе окупятся. Для меня эта идея стала непреложным, железным принципом, и теперь она определяет все мои поступки, касающиеся рабочей деятельности.

В бизнес-колледже я постоянно общался с юношами и девушками, которые, как и я сам, обучались там лишь с одной целью, а именно – научиться хорошо делать свою работу и зарабатывать на жизнь. Среди моих однокашников были евреи и неевреи, католики и протестанты – все на одинаковых условиях, – и я впервые понял, что все мы люди и все одинаково реагируем на дух простой демократии, преобладающий в атмосфере нашего колледжа.

Закончив учебу, я нашел место стенографиста и счетовода и проработал в этом качестве следующие пять лет. Под влиянием идеи о том, что выполнять всегда нужно больше того, за что тебе платят, и стараться лучше, я быстро пошел в гору и успешно занимал все более ответственные должности для человека моих лет – с соответствующей же более высокой оплатой. Так подтвердилась моя идея: если делаешь больше, чем тебе платят, твои старания окупаются в ближайшем будущем.

Я копил деньги, и вскоре на моем банковском счету было уже несколько тысяч долларов. Я быстро двигался к цели – туда, где конец радуги упирается в землю. Я поставил перед собой задачу достичь успеха, и мое представление об успехе совпадало с представлениями среднего современного молодого человека: я верил, что успех – это деньги! Я мечтал, как буду получать все более высокие и высокооплачиваемые должности и как на моем банковском счету будет все больше денег. Мой метод работать «с запасом», то есть больше и старательнее, чем платят, был столь необычен, что привлекал ко мне внимание и приносил выгоду – в особенности на контрасте с другими работниками, которые этим секретом не владели.

Моя добрая репутация получала все более широкую известность, и работодатели уже начали соревноваться за право заполучить меня. Я был востребован не благодаря своим познаниям (надо сказать, весьма умеренным), но благодаря энтузиазму, желанию как можно лучше исполнять свою простую работу и применять эти скромные познания. Практика подтвердила, что этот дух энтузиазма оказался самым могущественным и стратегическим принципом, какой я когда-либо усвоил.
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Благоприятный ветер нес меня все дальше к успеху. Я стал менеджером по продажам в крупном лесопильном концерне. В этой сфере я ничего не смыслил, в продажах тоже, но усвоил, что нужно стараться гораздо больше, чем тебе платят, и, вооружившись этим духом энтузиазма и трудолюбия как основным принципом, я горячо и старательно взялся за новую работу, полный решимости узнать о лесопильном деле как можно больше.

Я зарекомендовал себя как хороший работник. За год мою зарплату повысили вдвое, и сумма на банковском счету непрестанно росла. Я так преуспевал в управлении продажами, что мой работодатель организовал новую лесопильную компанию и взял меня в партнеры – я стал совладельцем предприятия пополам с ним.

Дела шли отменно, и мы процветали.

Я видел, что все ближе подхожу к заветной цели – к месту, где конец радуги упирается в землю. Деньги и успех текли ко мне со всех сторон, и поэтому я уже постоянно думал о горшке золота, уверенный, что он поджидает меня в ближайшем будущем. До того времени мне ни разу не приходило в голову, что успех может состоять не только в деньгах! Солидная сумма в банке казалась мне его воплощением, иного и быть не могло.

Я был общительным, дружелюбным и поэтому легко заводил знакомства в лесопильных предприятиях и на собраниях предпринимателей. Я шел к успеху огромными шагами и знал это! А главное, я был твердо убежден, что занимаюсь делом, для которого лучше всего подхожу. Ничто в мире не заставило бы меня сменить сферу работы. Точнее, ничто, кроме того, что вскоре случилось.

Незримая сила судьбы позволила мне тешить свое тщеславие, пока я не начал откровенно зазнаваться. Теперь, вспоминая прошлое с высоты прожитых лет, научившись точнее толковать события в человеческой жизни, я задаюсь вопросом: может быть, незримая сила судьбы нарочно позволяет нам, глупым людям, тешить свое тщеславие и любоваться собой, чтобы потом в один прекрасный день мы трезво взглянули на себя, поняли, как мы вульгарны в своем самодовольстве, и изменились к лучшему? Так или иначе, мне казалось, что дальнейший свой путь я вижу отчетливо. В топке паровоза был уголь, в резервуаре вода, моя рука лежала на рукоятке, и я пустил паровоз вперед полным ходом.

А судьба уже поджидала меня за поворотом, занеся дубинку для удара, в то время как я не ожидал никаких «сюрпризов», не подозревая об опасности, пока не получил по голове. Мой случай был печальным, но очень типичным, такая участь ожидает тех, кто недостаточно честен сам с собой.

Как гром среди ясного неба, на меня обрушилась Паника 1907 года. В одночасье я потерял все до последнего доллара. Мой партнер по бизнесу натерпелся страха, но ничего не потерял, успев выйти из дела, а мне при этом «завещал» пустую оболочку нашей общей компании, у которой не осталось ничего, кроме хорошей репутации.[5]

Но благодаря ей я мог бы еще купить древесины на сотню тысяч долларов. И хитрый мошенник-юрист (позже он отсидел срок в тюрьме за какую-то другую авантюру, описывать которую слишком долго) решил этим воспользоваться. Он и группа других обманщиков купили компанию и продолжили ею управлять. А год спустя я узнал, что они приобрели древесину – столько, сколько смогли, – перепродали и положили деньги себе в карман, не заплатив кредиторам. Таким образом, я, сам того не ведая, помог им обобрать кредиторов, которые узнали об обмане слишком поздно, – и я тогда ничего не смог поделать, поскольку уже не был связан с компанией.

Эта неудача послужила тяжелым испытанием для тех, кто потерял деньги из-за того, что мое доброе имя и репутацию предприятия использовали бессовестные мошенники. Но для меня она стала вторым поворотным пунктом в жизни, потому что заставила выйти из бизнеса, где не было возможности получить какое-то вознаграждение, помимо денег, и никаких путей личностного и духовного роста.

Во время Паники я всеми силами и способами боролся за то, чтобы сохранить свою компанию, но был беспомощен, как грудной младенец, и вихрь судьбы перенес меня из лесопильного бизнеса в юридическую школу, где я благополучно расстался (хоть и лишь отчасти) со своим невежеством, неграмотностью и тщеславием – с трио, над которым невозможно одержать полную победу.
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Потребовалась Паника 1907 года и крах, чтобы заставить меня пересмотреть точки приложения своих усилий и перенаправить внимание с лесопильного бизнеса на изучение юриспруденции. Ничто на свете, кроме краха – тогда я называл это крахом, – не могло бы дать такой результат.

Третий поворотный пункт в моей жизни возник благодаря провалу, и поэтому я обязательно должен сказать: любая неудача всегда заключает в себе важный урок – вопрос только в том, усваиваем мы его или нет.

Поступив в юридическую школу, я твердо верил, что, окончив ее, буду вдвойне подготовлен к тому, чтобы искать конец радуги и заполучить долгожданный горшок золота. Высшим достижением я по-прежнему считал богатство, и все мои мечты сводились к деньгам. Но именно то, к чему я так стремился, упорно ускользало из рук и казалось мне самым труднодостижимым на свете: деньги все время маячили перед носом и уплывали из-под него.

В юридической школе я учился по вечерам, а днем работал – торговал автомобилями. Приобретенный в лесопильной компании опыт в продажах пошел мне на пользу и дал преимущества. Я быстро процветал и преуспевал (и по-прежнему твердо держался принципа работать старательнее и больше, чем мне платили). Поэтому вскоре мне представилась возможность войти в предприятие по производству автомобилей. Я видел потребность в автомеханиках, поэтому открыл обучающий отдел и начал натаскивать обычных рабочих по части ремонта и сборки машин. Эта школа быстро пошла в гору, пока не начала процветать и приносить мне тысячу долларов в месяц чистой прибыли.

И снова мне показалось, будто конец радуги и заветный горшок золота уже совсем близко. И снова я решил, что наконец нашел свою нишу, и твердо верил, будто ничто не заставит меня свернуть с избранного курса или переключить внимание с автомобильного бизнеса на что-то другое.

Мой банкир убедился, что я процветаю. Он увеличил мне кредит и поощрил к тому, чтобы вложить деньги во внешние линии бизнеса. Мой банкир казался мне самым симпатичным человеком на свете. Он ссудил мне много тысяч долларов лишь под подпись, без передаточной записи.

Но увы! Как всегда и бывает, за сладким следует горькое. Банкир ссужал мне деньги, пока я не увяз в долгах, а потом отобрал мой бизнес. Все это случилось так неожиданно и быстро, что ошеломило меня. Я даже не думал, что такое возможно. Видите ли, я был еще очень молод и неопытен, и мне предстояло многое узнать о людях, особенно о том их типе, к которому, на беду, относился мой банкир. К чести банковского дела должен сказать, что такой тип в этой сфере встречается крайне редко.

Из предпринимателя, который получает больше тысячи долларов чистой прибыли в месяц, из владельца десятка автомобилей и разного другого добра, которое мне не было нужно (чего я не знал), я в одночасье стал нищим.

Конец радуги снова исчез, и прошло много лет, прежде чем я понял, что эта неудача была величайшей удачей, какая меня когда-либо постигала. Почему? Потому что эта неудача заставила меня уйти из сферы бизнеса, никоим образом не способствовавшей моему духовному развитию, и направила все мои усилия в русло, которое подарило мне богатый опыт, столь необходимый в тот момент.

Думаю, нужно упомянуть, что через несколько лет после этого события я вернулся в Вашингтон, округ Колумбия, и из чистого любопытства навестил тот банк, где мне когда-то так щедро предоставляли кредит. Разумеется, я ожидал, что увижу процветающую и по-прежнему работающую организацию.

Каково же было мое удивление, когда я узнал, что банк лопнул, а здание теперь превратилось в столовую для рабочих, и мой бывший «друг»-банкир остался без гроша за душой. Я встретил его на улице, он был практически нищим, с красными опухшими глазами. Тогда я впервые задался вопросом: а вдруг там, где конец радуги упирается в землю, есть нечто более ценное, чем деньги?

В таких раздумьях я провел некоторое время. Но это были всего лишь сомнения, а не открытый бунт, и я недостаточно долго размышлял, чтобы получить ответ. У меня просто возникла мимолетная мысль, которая мелькнула и растаяла.

Если бы я умел толковать жизненные события так же хорошо, как теперь, я бы разглядел в этой истории толчок, который дала мне незримая рука судьбы. Если бы я имел хоть какое-то представление о законе компенсации, то не удивился бы, встретив своего бывшего банкира нищим. Лишь гораздо позже я узнал, что мой случай был одним из сотен похожих случаев, которых было полным-полно в его деловой этике: он многих обманул так же, как меня.

Никогда в жизни мне не приходилось так отчаянно бороться, как в то время, когда я пытался остаться в автомобильном бизнесе. Я взял у жены в долг четыре тысячи долларов и спустил их впустую, пытаясь остаться в сфере, для которой, как был убежден, подхожу лучше всего. Но силы, которые были могущественнее меня и которых я тогда еще не понимал, не желали оставлять меня на том месте, как я ни старался. Наконец я подчинился, заплатив высокую цену гордости, и, поскольку хотел узнать, как быть дальше, решил применить те познания в юриспруденции, которые уже успел получить.
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У меня была жена, а члены ее семьи – влиятельные люди, и потому я получил должность помощника главного консультанта в одной из крупнейших корпораций в мире. Моя зарплата существенно отличалась от того, что эта компания обычно платила начинающим, и еще существеннее – от того, чего я, как мне казалось, стоил. Но дело было сделано, и я получил место.

Оказалось, что недостаток профессиональных знаний я восполнял старательностью и трудолюбием, по-прежнему упорно следуя главному принципу, усвоенному в бизнес-колледже: всегда, при любой возможности работать старательнее и больше, чем мне платят.

На своей должности я удерживался без труда. Если бы я пожелал, то мог бы гарантированно остаться в ней на всю жизнь. Но в один прекрасный день я совершил поступок, который мои друзья и родные сочли огромной глупостью, – резко уволился с работы. Когда меня стали спрашивать о причине, я назвал ту, которую считал веской; однако убедить семью в мудрости своего поступка мне не удавалось, и еще труднее было доказать друзьям, что я в здравом уме и не спятил.

Я уволился потому, что работа на той должности стала казаться мне слишком легкой и я выполнял ее, прилагая очень мало усилий. Я заметил, что расслабился и что инертность становится для меня обычным и привычным состоянием. Я поймал себя на том, что перестал стараться, стал относиться к работе легкомысленно. Я осознал, что следующий шаг будет деградацией. На той должности я не ощущал внутреннего зова стремиться, двигаться вперед. За спиной родственников и друзей я был как за каменной стеной. Эта работа могла бы оставаться моей сколько пожелаю, хоть всю жизнь, и зарплаты хватало бы на жилье, хороший автомобиль и бензин.

Казалось бы, что еще нужно? Вот жизненная установка, до которой я начал опускаться. И, почувствовав, что расслабился и обленился, я встрепенулся. Хотя во многих вопросах я в то время понимал очень мало, но уже тогда был благодарен судьбе, что у меня хватало мозгов осознать следующее: силу и развитие человеку дает только борьба, а безделье приводит лишь к лени и упадку.

Уход с работы и стал следующим поворотным моментом в моей жизни. Правда, за ним последовали десять лет усилий, и за эти десять лет я испытал все разновидности сердечной боли и печали, какие только бывают. Я бросил работу в сфере юриспруденции, где карьера моя шла успешно, бросил гарантированное место под покровительством родственников и друзей, считавших, что там мне открывается многообещающее и прекрасное будущее. Честно признаюсь, я всю жизнь удивлялся, почему и как набрался тогда мужества совершить этот отчаянный поступок. Насколько я могу оценить сейчас, уволился я, скорее повинуясь инстинктивному порыву, зову сердца, который тогда плохо понимал, а не по рациональным и взвешенным причинам.

Следующим местом работы я выбрал Чикаго – во многом потому, что считал его городом острой конкуренции в своей сфере работы. Я хотел добиться успеха и признания именно там. Для этого мне требовалось доказать, что во мне есть задатки, из которых когда-нибудь выйдет настоящий толк. Логика моя была странной и процесс размышления – непривычным. Кстати, должен признать, что люди часто хвалят себя за разумность, на самом деле им несвойственную. Боюсь, мы слишком часто получаем похвалы за мудрость и ее результаты, хотя они вызваны вовсе не ей, а неконтролируемыми обстоятельствами, за которые мы не отвечаем.

Эта мысль красной нитью проходит сквозь все мои размышления о семи поворотных пунктах в жизни. Я далек от цели убедить читателей, что все наши поступки управляются неконтролируемыми внешними причинами. Но настоятельно советую научиться здраво анализировать и правильно толковать причины, которыми вызваны поворотные пункты в жизни – пункты, на которых усилия меняют направление, несмотря на все наши старания. Я не могу предложить никакого теоретического обоснования или гипотезы, чтобы объяснить эту удивительную аномалию. Но верю, что вы сами найдете ответ с помощью интерпретирующей силы своей религии, какую бы вы ни исповедовали.

В Чикаго я приехал даже без рекомендательных писем. Я поставил перед собой цель, чтобы меня оценили по заслугам или, по крайней мере, по тому, что я считал заслугами. Я получил должность менеджера по рекламе. О рекламе я не знал практически ничего, но помог предыдущий опыт в продажах, а также старый друг – неизменная привычка работать, перевыполняя норму. В совокупности это дало мне существенные преимущества.

Уже в первый год я заработал пять тысяч двести долларов!

Я «возвращался на тропу» скачками и рывками. Постепенно мне стало казаться, что я вновь различаю заветное место, где конец радуги уходит в землю, и долгожданный горшок золота был все ближе – только руку протяни. Считаю своим долгом снова напомнить читателям, что мой идеал успеха и процветания по-прежнему измерялся в долларах и у конца радуги я мечтал найти только «драгоценный» горшок. Если мне и закрадывалась в голову мысль, что у конца радуги можно искать чего-то помимо золота, она была мимолетной и тут же исчезала, не оставив о себе почти никаких воспоминаний.

История знает множество примеров того, как за пиршеством зачастую следует нужда. Я пировал, но не ожидал, что в скором времени снова лишусь этого. Подозреваю, никто не ждет падения, пока не упадет, но оно неизбежно, если только вы не опираетесь на правильные жизненные принципы.
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На новой работе менеджера по рекламе я зарекомендовал себя хорошо. Президенту фирмы понравилось, как я работаю, и позже он помог мне организовать компанию «Конфеты Бетси Росс» – я стал ее президентом. И так начался новый поворот моей жизни.[6]

Бизнес быстро расширялся, пока у нас не образовалась сеть кондитерских магазинов в восемнадцати городах. И мне снова показалось, что до заветного конца радуги рукой подать. Я знал, что наконец-то нашел сферу, в которой хотел остаться работать на всю жизнь. Однако я честно признаю, что наша политика и устройство бизнеса были скопированы у другой кондитерской фирмы. Получилось это благодаря тому, что управляющий ее филиалом в западных штатах был моим личным другом и бывшим деловым партнером. Его ошеломляющий деловой успех стал решающим фактором, который и заставил меня пойти в кондитерский бизнес. Уверен, пока вы читали это признание, то уже успели догадаться, что наш кондитерский бизнес был обречен на провал, – и вы правы.

Прошу простить, что замедляю темп рассказа, но хочу остановиться и поразмышлять об одном важном обстоятельстве – том, которое принесло поражение в делах миллионам людей. Это привычка «заимствовать» чужой план, вместо того чтобы разработать свой, оригинальный.

Публика никогда не будет симпатизировать человеку, который явно копирует чужие идеи, хотя официально, законодательно заимствовать их не запрещено. Общественное осуждение – далеко не главный фактор, который подрывает успех подобного делового начинания; такое неодобрение играет определенную роль, но не решающую. Тому, кто пользуется чужими идеями, необходимо помнить: подобный поступок лишает ваш план и вас самих энтузиазма. Собственный, оригинальный план, родившийся из глубины сердца, будет жизнеспособнее, потому что он – полностью ваше творение.

Итак, в нашем кондитерском бизнесе поначалу все шло гладко – пока мой партнер и еще один человек, которого мы позже приняли в компанию, не решили прибрать к рукам мою долю, не возместив мне ни цента. Такую ошибку люди обычно совершают, не понимая, что делают, пока не оказывается слишком поздно и не выясняется, что они уже дорого заплатили за свою глупость.

Их план сработал, но я уперся сильнее, чем они ожидали. И чтобы «мягко подтолкнуть» меня к выходу из дела, эти господа подстроили мой арест по фальшивому обвинению и предложили взять меня на поруки и выкупить, если я уступлю им свою долю в кондитерской компании. Я отказался и заявил, что, скорее, готов предстать и отвечать перед судом. Когда же настал день суда, на заседании не оказалось прокурора. Мы потребовали у суда вызвать жаловавшегося свидетеля, чтобы он сам выдвинул обвинение, что и было выполнено. Судья закрыл дело, прежде чем оно успело набрать обороты, заявив: «Это один из самых вопиющих случаев попытки принуждения, с которым я когда-либо сталкивался».

Чтобы защитить свое доброе имя, я подал встречный иск, потребовав пятьдесят тысяч долларов компенсации за причиненный ущерб. Дело слушалось пятью годами позже в Верховном суде Чикаго, и я добился справедливого решения. Разбирательство было названо иском из гражданского правонарушения (это означало, что требовалась компенсация за серьезный вред, причиненный моей репутации). Когда слушается такое дело, суд имеет право отправить в тюрьму того, против кого выдвинут иск, пока обвиняемый не заплатит.

Однако я подозреваю, что в те пять лет действовал другой, куда более суровый закон, под который мог подпасть подобный иск… Человек, у которого в мозгу зародился план подстроить мой арест, чтобы отобрать у меня долю в компании, уже отбывал срок в федеральной тюрьме еще до того, как я выдвинул против него иск, – отбывал за иное преступление, а не за то, которое совершил в отношении меня. Второй участник заговора за эти пять лет успел утратить высокое положение в обществе и теперь пал до нищеты.

Решение было основано на записях Верховного суда Чикаго как молчаливом доказательстве подтверждения моего доброго имени, а также на доказательстве куда более важном, чем судебное. Я говорю о роли незримой руки судьбы, которая всегда защищает тех, кто по совести ищет правды. Судьба позаботилась о том, чтобы я избавился от жажды получить «око за око и зуб за зуб»: я так никогда не получил и уже не получу компенсацию от тех клеветников. Во всяком случае, я никогда не получу ее деньгами, но подозреваю, что мои обидчики стократно заплатили за свои деяния горестями, сожалениями и крахом – заплатили за то, что готовы были разрушить мою репутацию ради своей наживы.

Это была одна из самых крупных удач, какие выпали на мою долю, потому что история эта научила меня прощать. Она также убедительно показала мне, что закон воздаяния действует везде и всегда: что посеешь – то и пожнешь, без исключений. Этот урок, полученный от судьбы, раз и навсегда избавил меня от жажды мести, при любых обстоятельствах. Я усвоил, что время всегда на стороне того, кто прав, и будет смертельным врагом клеветника, оскорбителя, обидчика. Благодаря этому уроку я подошел еще ближе к полному пониманию слов Господа: «Прости их, Отче, ибо они не ведают, что творят».

Только что произошло нечто удивительное!

Мгновение назад я вынул из кармана часы на цепочке. Они выскользнули у меня из руки и вдребезги разбились об пол. Я поднял осколки того, что еще недавно было совершенным механизмом, посмотрел на них и вспомнил о том, что ничто на свете не происходит случайно. Мои часы были созданы высшей силой, чтобы выполнить определенную работу согласно определенному плану. Еще очевиднее, что и мы, люди, созданы высшей силой согласно определенному плану, чтобы выполнить определенную миссию. Какая удача, когда наконец осознаешь, что, возможно, твоя роль – не разрушать, а созидать и что все твои материальные накопления, все богатства станут столь же бесполезны, как прах, в который обратится твоя плоть и кости.

Иногда я спрашиваю себя, не легче ли и быстрее понимает эту истину человек, который пострадал от недоброжелателей и врагов, которого травили, оплевывали, преследовали? Разве не полезно было бы всем нам пережить подобный опыт страдания, когда наша вера и терпение подвергаются суровому испытанию, – опыт, который становится проверкой, пытаясь заставить нас потерять контроль над собой и нанести ответный удар. Я думаю, что такой опыт полезен, потому что мы убеждаемся, как тщетны любая ненависть, и зависть, и эгоизм, а также склонность разрушить или подорвать благополучие другого человека – все эти попытки обречены на провал.

Интеллект можно отточить, пользуясь опытом других людей. Но эмоциональное развитие происходит только через собственную практику. Пользу можно извлечь из любого жизненного опыта, который действует на наши эмоции – неважно, положительного или отрицательного, радостного или печального. Если внимательно изучить биографии выдающихся людей, то мы заметим, что почти каждый из них прошел суровые испытания в горниле безжалостной судьбы, прежде чем стал тем, кем стал. Это заставляет задуматься: быть может, прежде чем возложить на человека серьезную ответственность, судьба испытывает его на прочность самыми разными путями?

Рамки очерка не позволяют мне более подробных рассуждений на эту тему, но я советую вам как следует обдумать мою идею о том, что испытания неслучайны, и тогда вы сможете прийти к собственным выводам.

Прежде чем рассказать о следующем поворотном пункте в моей жизни, я хочу обратить ваше внимание на два интересных факта. Первый – каждый очередной поворотный пункт подводил меня все ближе и ближе к концу радуги; второй – каждый дарил мне какое-то важное знание или откровение, которое позже становилось неотъемлемой частью моей жизненной философии. А те, кто пытался навредить мне, расплачивались за это и их постигала та самая участь, которую они пытались устроить мне.
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Сейчас я расскажу о том поворотном пункте, который подвел меня к концу радуги ближе, чем все предшествующие, потому что поставил в такое положение, в каком мне потребовалось пустить в ход все накопленные познания по всем известным мне отраслям. Это открыло передо мной возможность для самовыражения и личностного развития, какая редко выпадает в молодости.

Шестой поворотный пункт настал, когда, поневоле покинув кондитерскую сферу, я направил свои усилия на преподавание рекламного дела и искусства продаж.

Некий мудрый философ однажды сказал: «Научиться чему-то можно только тогда, когда начнешь учить других». Мой преподавательский опыт это подтвердил – моя школа начала процветать с самого начала. Я открыл учебное заведение с очным посещением и с заочным обучением по переписке – я преподавал ученикам почти из всех англоговорящих стран. Несмотря на лишения военного времени, моя школа росла и расширялась, и я вновь увидел, что конец радуги приближается. Я был уже так недалеко от него, что, казалось, протяни руку – и дотронешься до горшка с золотом.

Постепенно моя школа приобрела признание и стала приносить такой доход, что я привлек внимание главы одной корпорации, который нанял меня преподавать в течение трех недель каждого месяца за сто пять тысяч долларов в год (значительно больше, чем получает президент Соединенных Штатов Америки)!

Удача все улыбалась и улыбалась мне, и меньше чем за полгода я своим преподаванием создал одну из самых эффективных рабочих сил в Америке и повысил доходы компании до такой степени, что она была оценена на двадцать миллионов долларов больше, чем когда я только начал заниматься ее делами.

Скажите честно, будь вы на моем месте, вы бы тоже уверенно сказали, что отыскали конец радуги и горшок золота? Вы бы считали себя вправе заявить, что достигли вершин успеха? Именно так я и подумал. Однако мне предстояло пережить огромное, страшное потрясение. Отчасти оно было вызвано бесчестностью главы корпорации, на которую я трудился, но в большей степени, подозреваю, тем, что судьба вознамерилась преподать мне еще один важный урок, считая, что он мне необходим.

Я оставался на должности руководителя персонала на условии, что моя зарплата составляет сто тысяч долларов в год. Однако не прошло и полугода, как я убедился, что моя власть переходит в руки человека, который стоит в пирамиде чуть ниже меня и упивается своим «господством». Я быстро понял, что его ожидает крах, и это открытие меня сильно огорчило. Морально я отвечал за несколько миллионов долларов капитала, которые заставил американцев вложить в данную корпорацию, хотя юридически никакой ответственности не нес.

Наконец я обратился к главе корпорации и поставил вопрос ребром, потребовав обезопасить фонды компании и защитить их жестким финансовым контролем, сказав, что в противном случае я увольняюсь. Глава корпорации в ответ только расхохотался, потому что подумал, что я не решусь нарушить контракт и потерять сто тысяч долларов. Возможно, я бы не выдвинул ультиматум, если бы не моральная ответственность, которую я ощущал за тысячи инвесторов. Я уволился, компания перешла в руки получателя, чем я защитил ее от плохого управления алчным молодым человеком. Это принесло мне некоторое удовлетворение, над которым очень насмехались мои друзья и которое обошлось мне в сотню тысяч долларов.

В тот момент конец радуги скрылся в тумане и почти исчез. Бывали мгновения, когда я сам задавался вопросом, что заставило меня выставить себя дураком и выбросить целое состояние, чтобы защитить совершенно незнакомых людей, которые бы никогда не узнали, на какие жертвы я пошел ради них. Однажды, размышляя об этом, я ощутил нечто вроде звона колокольчика в сердце – именно так точнее всего будет описать это чувство. И вместе со звоном ко мне пришло четкое, внятное послание, не допускающее двояких толкований. Оно гласило, что я должен твердо держаться своего решения и быть благодарным, что у меня хватило храбрости так поступить. Запомните мои слова о звоне колокольчика, потому что я еще вернусь к этой теме.

С тех пор мне еще не раз случалось ощущать подобный звон колокольчика в сердце. И теперь я уже понимаю, что он означает. Я откликаюсь на него и получаю некое очередное послание, которое неизменно ведет меня в верном направлении. Возможно, вы не назвали бы «звон колокольчика» посланием, но я не знаю, как еще описать это чувство, пожалуй, самое необычное из всего, что я испытывал в жизни.

Однако я начал испытывать не только его, но и нечто иное – в мою душу закрались сомнения. Я спрашивал себя, почему конец радуги все эти годы так упорно ускользал от меня, почему я снова и снова падал с вершины успеха в пропасть неудачи – может быть, потому, что искал не той награды? Обратите внимание, я всего лишь усомнился в правильности своей цели и задал себе вопрос – пока больше ничего.

Тут-то мой рассказ и подходит к седьмому поворотному пункту.

Прежде чем я перейду к его изложению, я должен непременно сказать, что все, описанное мной ранее, никакого практического значения не имеет. По отдельности все шесть предыдущих поворотных пунктов не значат для меня абсолютно ничего – и для вас тоже не будут значить ничего, если анализировать их по одному. Однако посмотрите на них в совокупности, и они сложатся в основу для следующего и последнего поворотного пункта. Они сложатся в самое весомое и убедительное доказательство того, что мы, люди, благодаря постоянному получению разнообразного опыта проходим эволюционные изменения, хотя по отдельности наши впечатления и переживания, казалось бы, не несут в себе никаких полезных и отчетливых уроков.

Я считаю себя обязанным подробнее рассказать об этом пункте, который постараюсь изложить как можно яснее, потому что сейчас я нахожусь на том рубеже карьеры, с которого обычно путь или лежит вниз, в пропасть краха, или вверх, на вершину успеха. Все зависит от того, как именно человек, очутившийся на этом рубеже, толкует события прошлого и правильно ли строит планы, основываясь на прожитом и пройденном. Если бы моя история остановилась там, где я в данный момент нахожусь, она вряд ли послужила бы вам уроком, однако впереди еще важная глава, которая касается седьмого и самого значимого поворотного пункта в моей жизни.

До сего момента я описывал не что иное, как разрозненные эпизоды, которые по отдельности лишены высшего смысла. Я повторяю эту мысль потому, что хочу, чтобы вы ее усвоили. И пока вы размышляете о ней, хочу напомнить, что время от времени необходимо подводить итоги, оборачиваться в прошлое, анализировать прожитое. Это нужно делать для того, чтобы обнаружить тайное значение отдельных ситуаций в жизни, которые казались вам бессмысленными и не связанными между собой. Анализируя их, подумайте о том, какие уроки вы извлекли из полученного опыта и прошлых событий.

Это прошлое – неудачи, разочарования, ошибки и поворотные пункты – может копиться всю жизнь, не принося никакой выгоды и преимуществ, пока Мрачный Жнец с косой не явится за своей жатвой. Так будет, если мы своевременно не пробудимся, чтобы осознать, как важно усвоить жизненные уроки, и не начнем извлекать из них смысл на будущее, применяя познанное на практике, – и тогда судьбе не придется повторять для нас эти горькие уроки снова и снова.
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В завершение очерка я подытожу все, что усвоил из каждого поворотного пункта в жизни. Но сначала позвольте мне описать седьмой и последний пункт. Для этого мне потребуется вернуться на год назад, в 11 ноября 1918 года.

Как всем известно, в этот день был заключен мир. Как и большинство людей, я был одурманен энтузиазмом и радостью – они пьянили не хуже вина. Я был практически нищ, но радовался, что война кончилась, кровопролитие позади и теперь разум снова осенит своим крылом весь мир и жизнь наладится.

Война уничтожила мою школу, доход от которой составил бы уже пятнадцать тысяч долларов в год, если бы наши юноши не были призваны на фронт. Я никогда еще не находился так далеко от конца радуги, как в тот знаменательный день, – даже дальше, чем был двадцать лет назад, когда стоял у входа в угольную шахту, где работал, и думал о словах доброго пожилого джентльмена, услышанных накануне (напомню, он посоветовал мне получить образование).

Теперь я осознал, какая зияющая пропасть отделяет меня от цели, от того, чтобы стать кем-то другим, а не шахтером.

Но я снова был счастлив! Тут мне в голову закралась мимолетная мысль и заставила задаться вопросом: может быть, я стремился к неправильной цели, точнее, не того вознаграждения искал у конца радуги?

Я сел за пишущую машинку, даже не вооружившись конкретным планом. Каково же было мое удивление, когда пальцы мои сами запорхали над клавишами. Я никогда еще не писал так быстро и легко. Я даже не задумывался о том, что пишу, – просто писал и писал, и писал дальше. Когда я закончил, передо мной было пять страниц машинописи, и, насколько мне удалось понять, написал я этот текст почти не задумываясь. Это была колонка редактора, из которой родился мой первый журнал, «Золотое правило Хилла». Я отнес эту статью одному богачу и прочитал ему вслух. Я еще не успел дочитать до конца, а он уже предложил мне финансировать мой будущий журнал.

Желание, которое двадцать лет таилось у меня в сознании, внезапно воплотилось наяву – как видите, в довольно драматичной манере. Это было то же самое желание, которое брезжило во мне, когда я произнес слова, заставившие старого джентльмена положить руку мне на плечо и дать драгоценный совет об образовании. В основе этого порыва лежала мысль о том, что Золотое правило должно быть главным направляющим принципом во всех человеческих отношениях.

Всю жизнь я мечтал быть газетным издателем. Тридцать лет назад, маленьким мальчиком, я помогал отцу, который издавал скромную местную газету, и с тех пор полюбил свежий запах типографской краски. Возможно, эта страсть росла и крепла в моем подсознании, пока наконец не воплотилась в действиях. А может быть, высшие силы приготовили для меня другой план, над которым я был не властен, и этот план гнал меня все вперед и вперед, не давая ни минуты покоя в других сферах работы, пока я не стал издателем своего первого в жизни журнала. Это и был поворотный пункт, и он возник очень внезапно.

Хочу привлечь ваше внимание к важному обстоятельству: тогда я наконец нашел свое истинное место в мире и был очень рад этому. Как ни странно, в эту работу, ставшую моим финальным рывком на длинном пути, который я прошел в поисках конца радуги, я погрузился, совершенно не задумываясь о горшке с золотом. Впервые в жизни я почувствовал, что есть нечто более важное, ценное и достойное стараний и поисков, чем золото. Таким образом, к новой работе издателя я приступил лишь с одной мыслью – обдумайте этот факт хорошенько, читатели! – мыслью о том, как я могу лучше послужить миру.

Журнал с самого начала процветал. Меньше чем за полгода он уже нашел читателей во всех англоговорящих странах мира. Я получил всемирное признание и известность, и в итоге в 1920 году отправился в турне с выступлениями, объехав все крупные города Америки. Турне было и образовательным для меня, потому что позволило очень близко пообщаться с людьми самых разных слоев и судеб из разных частей страны и дало возможность изучить их потребности, желания и чувства.

До шестого поворотного пункта включительно врагов у меня было столько же, сколько и друзей. Теперь, после седьмого поворотного пункта, случилось нечто удивительное. Как только вышел первый номер моего журнала, друзья стали появляться у меня тысячами. На сегодняшний день у меня за спиной более ста тысяч человек, которые верят в меня и мои идеи.

Что вызвало такую перемену? Если вы понимаете закон привлекательности, то знаете ответ на этот вопрос, потому что сознаете, что подобное притягивается подобным. Соответственно, человек будет притягивать друзей или врагов в зависимости от природы тех мыслей, которые преобладают у него в мозгу. При враждебном настрое по отношению к жизни невозможно ожидать дружелюбного отношения в ответ.

Когда я начал проповедовать Золотое правило в первом номере своего журнала, я изо всех сил постарался и сам следовать ему в повседневной жизни. Есть огромная разница между просто отвлеченной верой в Золотое правило и его практикой. Эту истину я усвоил, когда начал выпускать свой первый журнал. Такое откровение тотчас помогло мне понять принцип, на котором теперь держатся все мои убеждения и который преобладает во всех моих поступках. Этот принцип очень прост: он совпадает с тем, который провозгласил Господь в Нагорной проповеди, призывая нас не делать ближнему того, чего мы бы не хотели по отношению к себе.

За время существования журнала, с тех пор как я начал рассылать вибрации Золотого правила сотням тысяч людей, эти мысленные волны многократно умножились и вернулись ко мне волнами доброго отношения и пожеланий – от тех, кто услышал мои советы. Вспомним еще раз: что посеешь, то и пожнешь.

Я пожинал урожай доброты, потому что желал людям добра. Я сеял конструктивные мысли там, где раньше существовали только деструктивные. Я помогал людям увидеть и понять, как глупо бороться друг с другом и как мудро помогать и совершать коллективные усилия. Таким образом, я зарядил положительным настроем этих мыслей всю свою душу, и они, в свою очередь, превратили меня в магнит, который притягивал ко мне доброе отношение и желание помогать – от тысяч людей, которые впитали эти мысли и откликнулись на них.

Я быстро приближался к заветному концу радуги – в седьмой и последний раз. Все неудачи остались позади, мой путь был прям. Моих врагов постепенно сменили друзья, и я обзаводился тысячами новых. Однако мне предстояло пройти еще одно, финальное испытание.

Незримая рука судьбы не разбрасывает драгоценности знания задаром, и точно так же она не поднимает человека на ответственный пост и не дарует ему величие, предварительно не проверив его на прочность. Обычно такая проверка начинается, когда ее ожидаешь меньше всего, поэтому она застает тебя врасплох и не дает никакого шанса проявить что-то, помимо твоей подлинной сущности.

Когда пришел час моего решающего испытания, он тоже застал меня врасплох, неподготовленным, – во многом, полагаю, потому, что я защитил себя с флангов только средствами собственного изготовления. Я слишком полагался на себя и совсем не полагался на судьбу. Мне не удалось достичь в этом благодатной золотой середины, то есть состояния души, в котором я полагался бы на себя не слишком много, но и не слишком мало. Поэтому мое последнее и самое сложное испытание, седьмой поворотный пункт, принес мне много горя. Я мог бы избежать его, если бы достаточно хорошо понимал людей и их поступки, а также если бы сила, их контролирующая, была в равновесии и гармонии.

Как я уже говорил, я приближался к концу радуги, твердо веря, что на сей раз ничто на свете не помешает мне достигнуть цели и заполучить горшок с золотом и все прочее, на что может рассчитывать счастливый искатель удачи.

И вдруг на меня обрушился удар! Случилось нечто невероятное. Мой первый журнал, «Золотое правило Хилла», не просто в одночасье вырвали у меня из рук, но его влияние, в которое я вложил столько трудов, обратили против меня.

В который раз меня подвел человек, и я думал о нем самым скверным образом. Для меня было жестоким ударом – внезапно осознать, что Золотое правило не работает, то самое правило, которое я не только проповедовал тысячам людей на страницах своего журнала и в личных выступлениях, но и которое старался по мере сил исполнять в жизни.

Да, это поистине было самое суровое испытание! Неужели мой новый опыт докажет, что самый драгоценный для меня принцип окажется заблуждением и не более чем ловушкой для неопытных людей? Или все же я получу важный урок, который поможет мне укрепиться в своих воззрениях и убедиться в их истинности и незыблемости на всю оставшуюся жизнь, а может, и за ее пределами? Вот какие вопросы проносились у меня в голове.

Но ответы я получил далеко не сразу – не вышло. Я был так ошеломлен случившимся, что мне потребовалось остановиться и перевести дух. Ведь я проповедовал, что нельзя украсть идеи, планы, товары другого человека и при этом безнаказанно процветать. Но мой горький опыт, казалось, подрывал все мои теоретические идеи на эту тему, которые я когда-либо излагал письменно или устно. Ведь люди, которые украли мое детище, плод моих мыслей и чувств, не только процветали благодаря этой краже, но и использовали украденное против меня, чтобы помешать исполнить мои планы и послужить человечеству для его блага!

Шли месяцы, а я все не мог повернуть колесо.

Мой журнал у меня отобрали, самого меня сместили и ограбили, а друзья, казалось, воспринимали меня как падшего героя. Кто-то говорил, что я восстановлюсь и вернусь сильнее, потому что пережитое укрепит меня. Другие утверждали, что со мной покончено. Я выслушивал эти разнообразные мнения, но все еще пребывал в ошеломлении, чувствуя себя как человек, которому снится кошмарный сон: понимаешь, что с тобой происходит, но не можешь проснуться и не в силах даже мизинцем шевельнуть. Да, я чувствовал себя буквально во власти кошмарного сна, из которого никак не мог вырваться. Я утратил отвагу. Моя вера в человечество стремительно слабела. Медленно, но менялось мое мнение о высших и лучших идеалах, которое я выстраивал много лет. Недели тянулись и казались вечностью, каждый очередной день – длиной в целую жизнь.

Но вот настал момент, когда тучи у меня над головой начали понемногу расходиться.

Я хочу особенно подчеркнуть, что рано или поздно тучи над головой обязательно расходятся. Время – лучший врачеватель любых ран. Оно исцеляет практически все – и боль, и незнание (а нас обычно терзает и то и другое).

На седьмом и последнем решающем повороте жизни я был повержен в такую нищету, какой раньше никогда не знал. Практически за один день меня выселили из прекрасно обставленного дома в однокомнатную квартирку. Поскольку я считал, что горшок с золотом на конце радуги уже у меня в руках, то был жестокий удар, сразивший меня в самое сердце. Во время этого сурового испытания я был повержен на самое дно жизни, пресмыкался в прахе и принужден был подбирать жалкие крошки своих глупостей. Когда я уже почти сдался, мрачные тучи вдруг начали рассеиваться так же быстро, как до этого сгустились у меня над головой.

Я столкнулся лицом к лицу с одним из самых суровых испытаний в жизни. Возможно, ни один человек не переживал таких страшных испытаний, как я, – по крайней мере, так мне казалось в то время.

И вот настал тот день. Открывая очередное письмо, принесенное почтальоном, я увидел солнце, которое уже почти скрылось за горизонтом. Для меня этот момент был полон глубокого символизма, потому что солнце моей надежды уже тоже почти закатилось.

Из конверта выпорхнул и упал на пол сертификат депозита. Еще не подобрав его, я успел прочитать, что он на сумму в двадцать пять тысяч долларов. С минуту я стоял столбом, не сводя глаз с этого листка бумаги, и спрашивал себя, уж не во сне ли все это происходит. Потом я поднял листок и прочитал прилагавшееся письмо.

Все деньги предназначались мне! Я мог взять их в банке хоть сию же минуту. Правда, бесплатный сыр лежал в мышеловке, и заключалась она в следующем: за эту сумму от меня требовалось в обязательном порядке морально отказаться от всего, что я исповедовал раньше на тему становления интересов других людей выше собственных.

Итак, наступил решающий момент испытания.

Приму ли я эту огромную сумму, которой бы с избытком хватило на издание нового журнала, или верну ее и продержусь еще немного? Вот первые вопросы, которыми я задался.

Затем я ощутил знакомый звон колокольчика в сердце. На этот раз он звучал отчетливее, чем раньше, и от него кровь быстрее побежала у меня по жилам. Вместе со звоном колокольчика я услышал самое внятное и прямое указание, какое когда-либо получал свыше. Оно сопровождалось химическими изменениями в мозгу, каких я никогда раньше не испытывал. Это была позитивная, побуждающая команда, и она несла сообщение, которое невозможно было истолковать неверно.

Ничего не обещая взамен, эта команда повелевала мне немедленно вернуть двадцать пять тысяч долларов отправителю.

Я заколебался. Но настойчивый звон не утихал. Ноги мои точно прилипли к полу, я не мог сдвинуться с места. А потом я принял решение – решение последовать приказу свыше, потому что он был высказан предельно ясно и не допускал двояких толкований.

Едва я принял это решение, как, взглянув на небо, увидел в последних лучах заката конец радуги. Я наконец-то достиг его! Никакого горшка с золотом я не увидел, если не считать того, который собирался отослать отправителю. Но я отыскал нечто куда более драгоценное, чем все золото мира, – отыскал, когда услышал голос свыше, не слухом, но всем сердцем. Этот голос гласил: «Под сенью каждого краха таится Господь».

Конец радуги принес мне победу принципов над золотом. Это упрочило мою связь с великими незримыми силами вселенной и подарило новый прилив энергии: теперь я снова хотел сеять идеи Золотого правила в сердцах миллионов других усталых путников, которые ищут конец своей радуги.

Окупилось ли мне то, что я вернул двадцать пять тысяч долларов? Предоставляю читателям самим определить, да или нет. Лично я доволен своим решением, потому что после того, как я его принял, случилось нечто удивительное и неожиданное: весь капитал, который мне требовался, пришел не из одного, а из множества источников. Деньги поступили в изобилии, и при этом никто ничего не требовал от меня взамен, не ставил никаких неприятных условий и не собирался контролировать то, что я пишу.

В июльском номере этого нового журнала мой секретарь рассказывает об одном из самых драматичных событий, которое произошло вскоре после того, как я решил не принимать финансовую помощь от тех, кто в той или иной степени мог бы диктовать мне, о чем писать. Эта история наглядно убедит каждого, что Золотое правило в самом деле работает, что закон воздаяния действует и «что посеешь, то и пожнешь».

Я не только получил капитал, которого хватило на первое время существования нового журнала (в этот период доходов от журнала обычно не хватало на издание следующих номеров). Но, что еще гораздо важнее, журнал растет со скоростью, доселе невиданной в этой сфере издательского дела. Читатели и публика в целом уловили дух, который движет нашей работой, и нам, всем, кто работает над журналом, воздается благодаря этому сторицей за наши старания.

Есть ли моя заслуга в событиях, описанных выше, которые, казалось бы, отчасти к чему-то обязывают меня? Есть ли моя заслуга в успехе, наконец увенчавшем усилия, которые я вкладываю в издание журнала?

Откровенно говоря, мне хочется сказать «нет». Я был не чем иным, как орудием в руках высшей силы, и сыграл ту же роль, которую играет скрипка в руках виртуоза. Если мне и удалось поймать ритм симфонии в той мелодии, которую я пытаюсь исполнять на страницах этого журнала-ежемесячника, то лишь потому, что я доверился влиянию незримых сил судьбы и отдал себя в ее руки. Я не приписываю себе никаких заслуг за уже сделанное или за то, что мне еще предстоит сделать. Если бы я последовал своим, назовем их так, естественным склонностям и желаниям, то потерпел бы крах и не поднялся после удара на любом из семи поворотных пунктов в жизни. Но меня всегда спасала незримая высшая сила, она помогала мне подняться и направляла на верный путь.

Я делаю это признание от всего сердца и с искренним желанием помочь другим людям извлечь пользу из моего опыта. Как вы, конечно, понимаете, многие мои выводы носят совершенно гипотетический характер, но я бы почувствовал себя первостатейным мошенником, если бы дерзнул хотя бы отчасти, напрямую или исподволь, приписать себе заслуги за свои достижения. Нет, от неудач меня спасла только помощь свыше, только незримые силы помогли мне преодолеть собственные природные склонности и достичь успеха. Если бы я последовал своим рациональным умозаключениям, то рухнул бы под тяжестью поражения и сдался на любом из семи поворотных пунктов. Именно к такому выводу я пришел в свете толкования всего, что со мной случилось. Ведь каждый из поворотных пунктов преподал мне четкий и предельно понятный урок.

Позвольте теперь подытожить самое важное, что я усвоил в поисках конца радуги. Я не буду перечислять все – лишь главное, все прочее я оставлю на волю вашего воображения, и вы легко сделаете нужные выводы сами.

Во-первых, и это главное, в поисках конца радуги я нашел Бога – в конкретном, несомненном и убедительном проявлении. И этого само по себе было бы достаточно, даже если бы я ничего больше не приобрел. Всю жизнь меня одолевали сомнения о природе незримых сил, управляющих вселенной. Но семь поворотных пунктов на пути к концу радуги наконец подарили мне вывод, который меня устроил. Не столь важно, правилен он или ошибочен, – главное, что он меня устраивает.

Менее важные, но тоже значимые уроки, которые я получил, миновав семь поворотных пунктов, таковы.

Я усвоил, что те, кого мы считаем своими врагами, на самом деле наши друзья. В свете всего случившегося я не стал бы возвращаться в прошлое и отменять хотя бы одно из пережитых испытаний, потому что каждое из них подарило мне веское доказательство того, что Золотое правило и закон воздаяния существуют и работают: за добродетель мы получаем награду, а за скверные поступки – наказание.

Я также узнал, что время – верный друг и помощник всех, кто строит свои мысли и поступки на истине и справедливости; и заклятый враг тех, кому это не удается. Даже если наказание или вознаграждение приходят не скоро, они все равно воздают по заслугам.

Усвоил я и то, что единственная цель, к которой стоит стремиться, – это не горшок с золотом, а удовлетворение, которое испытываешь, когда знаешь, что твои усилия дарят счастье окружающим.

Я наблюдал, как те, кто пытался погубить меня и был несправедлив ко мне, один за другим терпят крах и падают под ударами судьбы. Я удостоверился, что всех их постигла участь куда более тяжкая, чем та, которую они готовили мне. Бесчестный банкир, о котором я рассказывал, разорился до полной нищеты. Люди, укравшие мою долю в кондитерской компании и пытавшиеся разрушить мою репутацию, потерпели полный крах, и один из них отбывает наказание в федеральной тюрьме. Человек, обманом лишивший меня ста тысяч долларов зарплаты, тот самый, которому я своей поддержкой обеспечил богатство и влияние, также пал до полной нищеты. На каждом шагу своего пути к концу радуги я видел неопровержимое свидетельство в пользу философии Золотого правила. Того самого правила, которое я теперь планомерно и организованно несу сотням тысяч людей.

Наконец, на своем пути я научился прислушиваться к звону колокольчика в сердце. Он направляет меня и указывает дорогу, когда я в нерешительности замираю на перепутье. Я научился обращаться к этому прежде неведомому мне источнику, когда требуется подсказка, куда повернуть и что предпринять. Этот источник никогда, ни разу не вел меня в ошибочном направлении, и я убежден, что он и впредь неизменно будет указывать мне верную дорогу.

Заканчивая этот очерк, я вижу на стенах своего кабинета фотографии великих людей, чьим характерам стараюсь подражать. Среди них есть и бессмертный Авраам Линкольн, на чье усталое, иссушенное годами лицо падает тень улыбки и с чьих губ почти как наяву слетают волшебные слова: «Милосердие – ко всем, зло – ни к кому». И в глубине сердца я слышу звон таинственного колокольчика, а за ним, в очередной раз, величайшее послание, которое я когда-либо получал свыше: «Под сенью каждого краха таится Господь».
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Глава 3

Личный перечень семи поворотных пунктов в моей жизни


[image: after_title]



Мне часто случалось слышать выражение: «Если бы я мог прожить жизнь заново, я бы прожил ее иначе».

Лично я не готов заявить, что, будь у меня такая возможность, я прожил бы жизнь по-другому. Я также не уверен, что не совершил бы ошибок, потому что мне действительно кажется, что ошибок я натворил больше, чем среднестатистический человек. Однако из этих ошибок родилось откровение, которое в итоге дало мне подлинное счастье и щедрую возможность помогать другим людям обрести такое же состояние сознания, столь необходимое им. Я убежден, что в каждой неудаче несомненно таится важный урок и что так называемые поражения жизненно необходимы и без них невозможно достигнуть настоящего успеха.

Я также убежден, что воздвигать препятствия на пути человека – это часть высшего плана и что главную составляющую образования мы получаем не из книг и не от учителей, а из постоянного преодоления этих преград.

Я верю, что природа ставит их на нашем пути точно так же, как тренер ставит барьеры перед лошадью, когда обучает ее.

Сегодня у меня день рождения! Я отпраздную его тем, что постараюсь как можно четче изложить читателям этого посланца в коричневой обложке некоторые уроки, которые извлек из своих неудач.

Начнем с моего любимого – с убеждения, что есть только один подлинный вид счастья: помогать другим людям обрести его. Может быть, это случайность, что практически двадцать пять из прожитых мной тридцати шести лет я был очень несчастен и счастье пришло ко мне лишь тогда, когда я занялся его поиском для других. Но я думаю, это все-таки не совпадение, а нечто гораздо большее. Это исполнение вселенского закона.

Мой опыт научил меня, что, посеяв семена горя, никак нельзя ожидать, что пожнешь урожай радости. Примерно с тем же успехом можно посеять чертополох и ожидать, что у тебя вырастет пшеница. За много лет тщательного исследования и анализа я пришел к выводу: то, что отдаешь, возвращается к тебе сторицей, даже в мелочах, и неважно, мысли это или поступки.

С материальной, экономической точки зрения одна из величайших истин, которую я усвоил, звучит так: когда работаешь с избытком, больше, чем тебе оплачивают, в конечном итоге это оказывается очень выгодно и твои старания щедро вознаграждаются. Это лишь вопрос времени, но рано или поздно твой труд окупится.

Неважно, большое или малое дело ты выполняешь, необходимо обязательно вкладывать в него всю душу и прилагать максимум усилий. Если поставить это за правило, то будешь неуклонно приближаться к материальному, финансовому успеху. Это самый действенный секрет из всех, о которых я говорю.

Однако не менее важно уметь прощать и забывать все проступки и ошибки других людей по отношению к тебе. Нужно отказаться от принципа «око за око», от самой мысли о расплате. Идея мести тем, кто чем-то тебя обидел или разгневал, – слабость, которая будет лишь мешать и разрушать жизнь. Я глубоко убежден, что ни один из уроков, которые преподнес мне жизненный опыт, не обошелся мне так дорого, как связанный с вредоносной идеей «око за око». Когда-то я по недомыслию постоянно жаждал отмщения за любой вред, который мне причиняли, и считал своим долгом ответить на любую несправедливость или оскорбление в свой адрес.

Я твердо убежден, что одно из важнейших умений, какое нам всем нужно освоить, – это умение владеть собой. Нельзя обрести влияние на других, если ты не умеешь воздействовать на себя, обуздывать свои чувства. Я придаю самоконтролю особое значение. Размышляя о великих людях, особенно о лидерах, я отмечаю, что все они редко теряли самообладание. А величайший из всех, кого знает история, подаривший нам самую грандиозную философию, воплощенную в Золотом правиле, был наделен колоссальным терпением.

Я убежден: кто бы ты ни был, огромное заблуждение – воображать, будто на твои плечи возложена миссия «преобразить мир» или изменить естественный порядок человеческого поведения. Я верю, что у природы есть свой план, который достаточно быстро воплощается и без вмешательства тех, кто попытается подгонять или как-то менять ее курс. Допущение, что твоя задача – изменить мир, приводит лишь к противоречиям, разногласиям и дурным чувствам.

Я наконец-то к собственному удовлетворению усвоил, что человек, который по какой бы то ни было причине пробуждает и разжигает в себе подобные дурные чувства, не совершает в жизни ничего полезного и не имеет никакой конструктивной цели. Нужно создавать и строить, а не разрушать. Только созидательные труды приносят вознаграждение. Начиная издавать этот журнал, я решил применять упомянутый выше принцип, посвящая свое время и страницы журнала только созидательному, стараясь избегать всего разрушительного. И я оказался прав, потому что до того ничто за тридцать шесть лет моей жизни не доставляло мне такой радости и морального удовлетворения и не приносило такого успеха, как работа над этим небольшим скромным журналом. Практически с того самого дня, когда первый его номер поступил в продажу, мои усилия неизменно увенчивались успехом и приносили куда больший доход, чем я смел надеяться. Он не обязательно выражался в деньгах (я получал и суммы высшего порядка), но проявлялся в счастье от того, что мой журнал помог и другим людям стать счастливыми.

Из многолетнего жизненного опыта я усвоил: если человек позволяет себе настроиться против другого из-за каких-то слов, оброненных врагом или предубежденным лицом, это признак слабости. Ты не имеешь права утверждать, что по-настоящему владеешь собой и умеешь ясно мыслить, пока не научился формировать мнение о другом не на основе чьей-то посторонней точки зрения, но на основе настоящего знания. Одна из самых вредных и губительных привычек, какую мне пришлось преодолеть, заключалась в том, что я позволял себе подпадать под чужое влияние и враждебно настраивался к кому-то, исходя из слов человека предубежденного.

Другая огромная ошибка, которую я совершал снова и снова, заключалась в постоянном злословии в адрес другого человека, беспричинном или обоснованном – неважно. Это был самый большой шаг вперед в личном развитии: я проанализировал свои действия, увидел свою неправоту, понял, что так поступать нельзя и что лучше промолчать, если не можешь сказать о человеке что-то хорошее. Когда я научился такой сдержанности, то испытал подлинное глубокое удовлетворение, сравнимое с тем, какое получаешь от новых знаний. Я научился обуздывать эту общечеловеческую склонность «перемывать врагу кости», только когда начал понимать закон воздаяния, за счет которого человек всегда пожинает то, что посеял – словом или делом. И если он посеял злословие, он не сможет пожать ничего хорошего. Конечно, я не берусь утверждать, что полностью победил в себе это зло, но, по крайней мере, сделал большой шаг к тому, чтобы обуздать его и отучиться от пагубной привычки.

Жизненный опыт научил меня, что в большинстве своем люди по своей сути честны и порядочны, а те, кого мы обычно называем бесчестными, – это жертвы обстоятельств, над которыми они были не властны. Издавая этот журнал, я понял, что каждый человек от природы склонен стараться соответствовать репутации, которую ему создают другие люди, – и это понимание явилось для меня большим благом. Глубоко убежден, что каждому полезно хотя бы раз в жизни получить болезненный, но ценный опыт – претерпеть атаку прессы и потерять все свое состояние. Потому что, когда приходит беда, становится ясно, кто истинный друг, а кто нет. Настоящие друзья не бросают в беде, в то время как фальшивые бегут, как крысы с тонущего корабля. Познавая человеческую натуру, я усвоил много интересного, и среди прочего – что можно составить очень точное представление о человеке, если присмотреться к тому, какие люди его окружают. В старой как мир фразе «птицы одного полета» заложена целая философия.

По всей вселенной этот закон притяжения, как можно его назвать, постоянно привлекает друг к другу людей и явления сходной природы. Некий великий детектив однажды сказал мне, что эта закономерность была его главной опорой и помогала выслеживать преступников и нарушителей закона.

Я усвоил, что тот, кто стремится стать слугой народа, должен быть готов многое принести в жертву, выдержать оскорбления и критику, не теряя веры в людей и уважения к ним. В самом деле, трудно найти человека, который бы служил людям и при этом его деятельность и мотивы не подвергали сомнению именно те, кто извлекает больше всего пользы из его стараний. Величайший из слуг народа, какой только был известен миру, не просто пострадал от злой воли своих современников, от которой натерпелись в те времена и многие другие, – он пожертвовал жизнью. Его распяли на кресте, пронзили ему бок копьем и подвергали пыткам и унижениям, пока жизнь не покинула его. И все же Он подал потомкам прекрасный пример, когда произнес свои последние слова: «Прости их, Отче, ибо они не ведают, что творят».

Каждый раз, когда я чувствую, что к голове у меня от гнева приливает кровь из-за того, что другие люди поступают со мной дурно, я нахожу утешение в стойкости и терпении, с которыми величайший философ в мире смотрел на своих мучителей, пока они медленно умерщвляли его – и не за какой-то проступок или обиду, а лишь за то, что он хотел помочь людям обрести счастье.

Я усвоил и еще кое-что: тот, кто винит мир в том, что не удается преуспеть в избранной сфере деятельности, хотя следовало бы винить лишь самого себя, вряд ли когда-либо обнаружит свое имя в справочнике «Кто есть кто», куда попадают известные и преуспевающие люди. Шанс преуспеть – это нечто, что каждый должен сам искать и создавать для себя. Без определенной степени боевого духа легко низвергнуться в нищету, беды и неудачи. Но, если хочешь достигнуть противоположного, будь готов побороться за свои права.

Обратите внимание: я сказал «права».

Единственные права, которыми наделен человек, – те, которые он сам для себя создает в обмен на оказанные миру услуги. Полезно почаще напоминать себе, что природа этих прав в точности соотносится с природой услуг. Жизненный опыт научил меня, что для ребенка нет груза тяжелее и проклятия сильнее, чем тот, который сопровождает неразборчивое использование богатства. Тщательный анализ истории показывает, что большинство великих слуг народа и человечества вышли из бедноты.

С моей точки зрения, настоящее испытание для человека – это дать ему неограниченное богатство и посмотреть, как он с ним поступит. Оно отнимает желание заняться созидательным, полезным трудом и становится проклятием для тех, кто его получил. Человеку стоит остерегаться не нищеты, а именно богатства и власти, которая к нему прилагается, – власти творить добрые или злые дела.

По-моему, мне крупно повезло, что я родился в нищете, а, став старше, общался с состоятельными людьми. Благодаря этому я воочию увидел, как воздействуют на человека эти разные, полярные положения. Я знаю, что, пока основные мои потребности удовлетворены, мне нет необходимости внимательно следить за собой и нечего опасаться. А вот если я вдруг приобрету огромное богатство, от меня потребуется тщательно контролировать, чтобы оно не отняло у меня желания служить людям.

Опыт научил меня, что нормальный человек способен достигнуть всего, что только возможно, при помощи собственного ума. Величайшая его способность – это воображение! Так называемый гений – всего лишь человек, который силой воображения создал в своем мозге нечто определенное, а затем посредством своих действий воплотил эту мысленную картину наяву.

Все это и многое другое я усвоил за свои тридцать шесть лет жизни. Но самое важное – это древняя истина, которую на протяжении веков твердили нам философы: счастье не в том, чтобы обладать, а в том, чтобы отдавать, не в материальных накоплениях, а в служении людям! Эту истину человек может оценить только после того, как откроет ее для себя сам.

Быть может, есть много способов получить еще большее счастье, чем то, которое я получаю в обмен на свой труд – издание этого маленького журнала. Но я их еще не обнаружил и не слишком рассчитываю на это. Единственное, что, наверное, могло бы принести мне больше счастья, – это если бы я нашел способ помочь и услужить еще большему количеству людей своим скромным журналом, вестником бодрости и энтузиазма.

Я верю, что счастливейший момент своей жизни я пережил несколько недель назад, когда совершал небольшую покупку в Далласе, штат Техас. Молодой продавец оказался весьма общителен, разговорчив и производил впечатление человека мыслящего. Он рассказал мне обо всем, что творится у них в магазине, так сказать, провел меня за кулисы, а под конец поведал, что недавно управляющий осчастливил всех сотрудников, пообещав им визит в клуб «Психологии Золотого правила» и подписку на журнал «Золотое правило Хилла» (нет, юноша не знал, что я и есть тот самый Наполеон Хилл).

Естественно, я выказал интерес и спросил у продавца, кто такой Наполеон Хилл, о котором он рассказывает с таким жаром. Юноша взглянул на меня удивленно и ответил:

– Вы хотите сказать, что никогда не слышали о Наполеоне Хилле?

– Имя вроде бы знакомое, но что заставило вашего управляющего подарить каждому из служащих подписку на журнал «Золотое правило Хилла»?

– Один выпуск этого журнала превратил работавшего у нас грубейшего человека в самого симпатичного, и мой начальник сказал, что если журнал способен на такие чудеса, он хочет, чтобы это творение читали мы все!

Но это не потешило мое самолюбие – я ощутил сердечное удовлетворение. Любой человек испытывает такое глубинное чувство, когда узнает, что его труд, его старания осчастливили других людей. Поэтому, объяснив молодому продавцу, кто я такой, я с особой радостью пожал ему руку. Я испытал ту ее разновидность, которая уменьшает присущий человеку эгоизм и помогает эволюции в ее работе, потому что тоже отделяет животные инстинкты от человеческого восприятия в нашей натуре.

Я всегда утверждал, что нужно развивать уверенность в себе и умение преподносить себя с лучшей стороны. Я готов подкрепить свои слова делом: если у меня будет такое же великое множество читателей, как у газеты «Saturday Evening Post», ежемесячно обеспеченных выпусками моего маленького журнала, то в течение пяти лет я добьюсь куда более глобального влияния на публику и смогу убедить куда больше людей взаимодействовать согласно Золотому правилу – у меня будет возможность повлиять на публику больше, чем все другие газеты и журналы вместе за последние десять лет.

Декабрьский номер «Золотого правила», который вы держите в руках, отмечает окончание нашего первого года вместе, и я знаю, что не пустой похвальбой будет сказать читателям, что семена, которые мы сеяли на этих страницах на протяжении двенадцати месяцев, начинают давать ростки по всем США, Канаде и в некоторых других англоговорящих странах. Кое-кто из величайших людей нашего века – философы, проповедники, учителя, предприниматели – не только заявили нам о горячей моральной поддержке, но и подписались на журнал, чтобы помочь нести дух доброй воли в массы.

Неудивительно, что ваш скромный издатель очень счастлив!

Есть те, кто к тридцати шести годам накопил гораздо больше материальных богатств, чем я; однако у меня есть нечто более драгоценное – моя сокровищница счастья богаче, чем у них, и этим я обязан своей работе.

Конечно, может быть, это лишь бессмысленное обстоятельство, но для меня очень важно то, что самое большое и глубокое счастье, которое я ощутил за всю жизнь, пришло ко мне именно тогда, когда я начал издавать этот журнал.

Что посеешь, то и пожнешь, гласит пословица. Да, изначально это библейское изречение, и оно представляет собой непреложную истину, которая всегда исполняется. Мой тридцатишестилетний опыт доказывает, что так оно и есть. Когда пятнадцать лет назад мне впервые пришла в голову идея издавать свой журнал, изначально я хотел критиковать и в пух и прах разносить все, что мне не по нраву. Должно быть, тогда сама судьба вмешалась, чтобы удержать меня от подобного начинания, потому что все, что я усвоил за тридцать шесть лет жизни, полностью соответствует принципу, изложенному выше: что посеешь, то и пожнешь.
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Я хочу, чтобы в это Рождество вы были очень счастливы! Позвольте предложить вам простой способ сделать это и в то же время осчастливить других.

Ступайте и купите рождественские и новогодние открытки. Напишите на них трогательные поздравления, а потом отправьте – но, внимание, не друзьям, а врагам! Отправьте по открытке каждому, к кому вы когда-либо испытывали неприязнь, тем, кто, как вам кажется, недолюбливает вас. Напишите каждое послание так, чтобы оно было не безликим, а индивидуальным, посвященным именно адресату.

Вам не повредит, если вы попробуете выполнить такое дело, – наоборот, это принесет вам огромную пользу. Вы непременно почувствуете, что в это Рождество стали щедрее душой, снисходительнее и добрее, чем когда-либо прежде.

Сейчас время, когда все мы должны идти на уступки. У нас множество причин изменить в лучшую сторону отношение к себе подобным. Нам удалось избежать угрозы насаждения «культуры», которую точнее будет назвать немецким «порядком», «орднунгом», хотя еще год назад она нависала над всем миром. Мы также стояли на краю могилы и наблюдали, как хоронят старину Джона Берликорна – Джона Ячменное Зерно. Словом, произошло много такого, что сделало наш мир лучше.

Понятно, если вы недовольны собственными деяниями и достижениями – это здоровое состояние и самоощущение, потому что нормальный человек никогда не бывает всецело удовлетворен собой. Вполне естественно, что сейчас, когда приближается Новый год, вы хотите перемен к лучшему вокруг и внутри. Пусть же у вас получится начать грядущий 1920 год с благотворных перемен, с твердого решения культивировать в себе терпимость, сострадание, умение прощать и чувство справедливости по отношению ко всем себе подобным, включая и тех, кто вам не по душе. Разве не прекрасна идея начать культивировать в себе бодрость, чуткость и внимание к другим прямо сейчас, зная – как вы наверняка поймете, если задумаетесь, – что все эти качества найдут отражение в людях, с которыми вы общаетесь, и что такое отношение в конечном итоге вернется к вам от окружающих, приумноженное стократ?

В прошедшие годы мы все были узколобы, эгоистичны и язвительны. Мы питали свой разум ненавистью, цинизмом и недоверием. Мы желали своим соседям пагубного будущего и потешались над ними, когда они переживали беды. Я призываю вас забыть ошибки прошлого и хотя бы разок, пусть даже просто как эксперимент, подняться над своим былым «я» и проявить великодушие и широту мысли!

Невозможно наполнить сердце и любовью и ненавистью одновременно. Эти две эмоции не уживаются на равных – одна из них неизбежно начинает доминировать. Могу ли я спросить, преобладание какой из них вы предпочитаете? Какая, по-вашему, пойдет вам на пользу и поможет достичь высот?

Обязательно купите поздравительные открытки и попробуйте провести эксперимент, который я посоветовал. Он внесет в жизнь луч света, который затронет каждый атом вашего существа и заставит вас излучать те качества, которые и позволяют окружающим называть человека великим.

Подлинное величие прежде всего проявляется в человеческом сердце! Мир открывает достоинство того или иного человека только после того, как тот сам открыл его в себе. Возможно, для этого должно пройти немало времени после того, как вы сами, избавившись от ненависти, злобы, ревности и зависти, осознаете свое величие. Но одно могу обещать вам наверняка: мир никогда не увидит его в вас, пока вы сами не откроете его в себе!

Когда вы в глубине сердца начинаете ощущать, что у вас великая душа, что вы начали процесс преображения своего прежнего «я» в новое, вам недолго ждать, пока окружающие тоже совершат такое же открытие. Чтобы сделать первый шаг к подлинному величию, разошлите рождественские открытки, о которых я сказал, – вам придется преодолеть собственное упрямство, но у вас получится, и вы убедитесь, что затея того стоила!

Я не могу знать наверняка, но крепко верю в то, что этот эксперимент сыграет важную роль в вашей жизни, при условии что вы – не одна из тех редких чистых душ, кто давно поднялся над негативными качествами, мешающими большинству из нас наслаждаться счастьем и тем единственным подлинным видом успеха, который доступен каждому, – шансом сделать счастливее других.

Величайшая истина, к которой я пришел благодаря своему жизненному опыту, заключается в том, что умение прощать и забывать неблагодарность и зло других людей полезно потому, что это окупается: как буквально, деньгами, так и фигурально, душевным спокойствием. Как дивно обрести способность чувствовать и знать в глубине души, что ты стал выше общечеловеческого дурного свойства «давать сдачи» и мстить по принципу «око за око» каждый раз, когда тебя обидели или тебе навредили. Но выяснить, что обладаешь этой способностью можно, только попытавшись подняться над злобой, порицанием и мстительностью. Поэтому я и призываю вас начать эксперимент в это Рождество и разослать обидчикам поздравительные открытки.
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Я совершил важное открытие, которое пригодится и вам, кто бы вы ни были, какова бы ни была ваша цель в жизни, – оно поможет достичь успеха. К успеху приводит вовсе не гениальность или талант, которые у кого-то есть, а у кого-то нет; и даже не удача, не напор и не богатство. Подлинный фундамент, на котором построено большинство крупных состояний, то, что помогает мужчинам, равно как и женщинам, занять высокое положение в обществе, – это нечто совсем иное. Суть этого явления проста.

Залог успеха – всего-навсего привычка доводить любое дело до конца, но сперва твердо усвоить, какое дело нужно начинать, а за какое не стоит браться вообще. Проведите мысленную инвентаризацию своих дел, скажем, за последние два года. Что вы обнаружите? Скорее всего, вы увидите, что за это время в вашей голове успела созреть масса идей, многие из них вы стремились воплощать в жизнь, строили планы, но подавляющее большинство начинаний так и не довели до конца.

В серии уроков по прикладной психологии, публикуемых в нашем журнале, вы найдете один, который объясняет, как важно концентрироваться на задаче. Кроме того, в нем простым и доступным языком изложена важная информация о способах сохранения фокуса внимания на нужном объекте. Очень советую вам изучить именно этот урок и выполнить заново предложенные в нем задания. Изучайте материал, держа в уме новую идею о том, как довести все свои начинания до конца. Вы наверняка слышали выражение «завтра, завтра, не сегодня – так ленивцы говорят». В самом деле, откладывать на потом – привычка ленивого человека, который сам себя обкрадывает, воруя из своей жизни драгоценное время.

Невозможно преуспеть в каком бы то ни было начинании, большом или малом, важном или второстепенном, если вы просто думаете: «Хорошо бы сделать то-то и то-то», – а потом садитесь и ждете, чтобы затея осуществилась сама собой, без малейших усилий с вашей стороны. Так не бывает. Усилия и труд, терпение и старание требуются всегда.

Любой коммерческий проект, любое предприятие, которое выгодным образом выделяется среди прочих, отличается тем, что сосредоточено на четком, конкретном плане или идее и не отклоняется от намеченного курса.

Приведу в пример сеть магазинов «The United Cigar Stores». Их концепция розничной торговли была построена на довольно простой идее, однако владельцы компании сосредоточились на ней целиком и полностью.[7]

Сеть магазинов «Piggly-Wiggly» также развивалась ее создателями по определенной программе, базировавшейся на принципе концентрации; сам по себе алгоритм был прост и его легко применить в других сферах предпринимательства.[8]

По четкому замыслу создана и аптечная сеть «The Rexall Drug Stores», и в основе ее успеха лежит фокус на одной идее без уклонений в сторону.[9]

Знаменитый автомобильный бизнес Форда – это тоже не более чем сосредоточение на простом плане, который заключался в том, чтобы дать потребителям маленький, простой в обслуживании автомобиль за как можно меньшую сумму, обеспечив при этом преимущества серийного производства. Этот план не меняется вот уже двенадцать лет.

Знаменитые фирмы, которые занимаются торговлей товарами через каталоги, «Montgomery Ward & Company», «Sears Roebuck & Company» – две крупнейшие розничные компании в мире. Фундамент обеих составляла простая стратегия: обеспечить потребителю выгоды серийной торговли через позицию «удовлетворить запрос покупателя или вернуть деньги». Оба этих великих концерна – гиганты в своей сфере деятельности и верны принципу четкого и неизменного плана – то есть принципу концентрации.

Существует немало других примеров коммерческого успеха, которому предприниматели были обязаны, следуя тому же правилу: они выбирали четкий план с фокусом на одной идее и не отступали от него, несмотря ни на что.

Однако на каждый пример огромных достижений, в основе которых лежало четкое следование плану, приходится тысяча неудач или почти неудач, вызванных тем, что предприниматели искажали или забрасывали разработанный план или он был «размытым» и недостаточно сосредоточенным на ключевой идее.

Незадолго до написания этой статьи я беседовал с одним человеком, умным и во многих отношениях одаренным, который тем не менее никак не добьется успеха в предпринимательстве – и все по одной простой причине: у него слишком много «сырых» идей и дурная привычка отбрасывать их все, не проанализировав как следует потенциальные возможности. Я сделал предложение, которое могло бы быть ему полезно, но он тотчас ответил: «О, я думал об этом несколько раз и однажды даже попытался воплотить, но ничего не вышло». Обратите внимание на эти слова: «однажды попытался воплотить». Вот где слабое место! Он только начал, только попытался.

Читатели «Золотого правила», примите во внимание: успеха добивается не тот, кто пытается сделать нечто, а тот, кто пытается, начинает и заканчивает начатое, невзирая ни на какие препятствия! Начать дело может кто угодно. Но нужно быть своего рода гением, чтобы найти в себе достаточно отваги, уверенности и мучительного терпения, чтобы завершить начатое. Строго говоря, это не гениальность, не врожденный талант, а всего лишь настойчивость и здравый смысл. Человек, которого называют гением, обычно, как говорил еще Эдисон, вовсе не гений, а просто трудяга, который разработал четкий план и придерживается его. Редко бывает, чтобы большой успех пришел сразу. Значительные достижения обычно требуют времени и терпения.

Давайте вспомним, как выглядит могучий дуб. Он вырастает таким кряжистым деревом не за год, не за два и не за три. Чтобы дуб вырос и окреп, требуется не один десяток лет. Бывают деревья, которые становятся высокими и раскидистыми очень быстро, за несколько лет, но, как правило, древесина у них пористая, мягкая, они быстро начинают гнить изнутри и потому живут недолго – например, тополя.

Тот, кто в этом году решает торговать обувью, затем вдруг занимается сельским хозяйством, а через год передумывает и из фермеров идет в страховые агенты, рискует потерпеть крах во всех трех сферах, чего не произошло бы, проработай он три года в одной, придерживаясь плана – тогда, возможно, он сумел бы добиться успеха.

Видите ли, я разбираюсь в этом вопросе, потому что совершал такую ошибку на протяжении пятнадцати лет. Я чувствую, что имею полное право предупредить вас о разрушительности такого поведения, так как на своем горьком опыте убедился, что перескакивать с одной деятельности на другую вредно и опасно. Я потерпел множество поражений и научился узнавать признаки такого непостоянства в других людях.

Я пишу эту статью перед Новым годом. Скоро первое января – день принятия хороших решений. Запланируйте на этот день два дела, о которых я сейчас скажу, и у вас будет возможность получить весомый эффект от чтения.

Дело номер один. Наметьте главную цель как минимум на ближайший год, а лучше – на следующие пять лет. Запишите ее, вдумчиво формулируя каждое слово.

Дело номер два. Решитесь положить первый кирпич в здание этой конечной цели. Например: «В наступившем году я намерен выполнить как можно больше задач, необходимых для успеха, – осуществить намеченное от начала до конца, и ничто не свете не собьет меня с этого пути и не помешает завершить начатое, если я за это взялся».

Практически у каждого человека хватает ума, чтобы порождать идеи. Но проблема большинства заключается в том, что все эти идеи так и не находят воплощения, не реализуются, остаются лишь замыслами. Лучший паровоз на свете не принесет ни гроша и не сдвинется с места, пока энергия пара не запустит его механизм.

У вас есть голова, а в ней энергия, как у любого нормального человека. Однако вы не запускаете ее в действие! Вы не применяете ее согласно принципу концентрации, не сосредоточиваетесь на задачах, которые, если их выполнить до конца, приведут вас в ряды по-настоящему успешных людей.

Насколько я могу судить, главное возражение против табака – это неоспоримый факт, что табачные изделия одурманивают разум и делают его пассивным. Этого достаточно, чтобы запретить их, потому что все, что мешает человеку действовать или концентрироваться на конкретной задаче и доводить ее до конца, серьезно угрожает его благополучию. Обычно человек начинает выполнять последовательность дел, которую продумал, если воплощаемая идея доставляет ему удовольствие. Это и есть причина заниматься только такой работой, которая нравится вам больше всего.

Есть способ убедить свой замечательный разум, чтобы он не просто порождал идеи, но превращал энергию в действие. Для этого надо сосредоточиться на какой-то плодотворной работе. Ищите, пока не найдете наилучший для себя способ дать выход этой силе. Найдите работу, позволяющую выпустить энергию охотно и с энтузиазмом, и тогда считайте, что вы нашли дело, которое приведет вас к успеху.

Мне выпало счастье брать интервью у многих так называемых великих людей, тех, кого общество считает гениями. Чтобы поднять ваш дух и подбодрить, считаю нужным честно сообщить: я не увидел в них ничего такого, чего нет у вас или у меня, самых обычных и заурядных людей. Все они оказались такими же, как мы с вами, ума у них не больше, а иногда меньше, чем у нас. Однако есть нечто, что они, в отличие от нас, всегда применяют на практике. Это способность пускать в дело хранящуюся в голове энергию и концентрировать ее поток на конкретной задаче, большой или маленькой, пока та не будет выполнена до конца.

Не стоит рассчитывать, что умение сосредоточиваться вы освоите с первой же попытки. Для начала научитесь концентрироваться на небольших делах: наточите карандаш, заверните пакет, надпишите письмо и тому подобное. Единственный способ овладеть чудесным искусством концентрации – это доводить любое начатое дело до конца. Нужно добиться того, чтобы это вошло в привычку, независимо от масштабов стоящей перед вами задачи. Начиная с малого, вы и сами не заметите, как сформируете у себя такой полезный навык и начнете впредь автоматически доводить очередное дело до конца без усилий.

Насколько значимым это новое свойство будет для вас?

Какой глупый и нелепый вопрос! Но читайте дальше, и я отвечу на него: обретя привычку всегда доводить дело до конца, вы сделаете шаг от неудач к успеху!
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Сейчас мир снова демонстрирует нам яркий пример того, что называется психологией толпы или стадным чувством. Психологи знают, что преобладающие в толпе идея или настроение быстро распространяются от человека к человеку, пока в скором времени все эти люди не начинают действовать и думать, как одно целое. Зачастую стадное чувство распространяется без единого слова, и этот процесс никак не проявляется внешне – он невидим, и может показаться, что настроение или мысль разносятся от одного человека к другому по воздуху.

Во время войны несколько жадных людей увидели возможность нажиться на человеческих нуждах. Этот хищный дух стал распространяться как зараза, пока мир не заполнился барышниками и спекулянтами – сработала психология толпы, и людей охватило стремление получить что-то или за цену меньше подлинной стоимости, а то и вовсе за бесценок. А это не лечится ни законом, никакой силой, кроме силы убеждения! Каждый, кто разбирается в устройстве сознания, знает, что человека невозможно отучить от дурных дел, пока он сам этого не захочет. Чтобы изменилось его поведение, сначала должна произойти перемена в душе, и только после этого возможно внешнее изменение. Сила, способная оказать на человека влияние, заставить его изменить свое поведение к лучшему, например отказаться от духа наживы, – ненавязчива, действует исподволь и иногда называется образованием!

Можно принимать законы, определяющие в том или ином направлении пределы, до которых человек может заходить, но глупо верить, что люди не будут пренебрегать такими актами, пока в них жива склонность к законодательно запрещенным поступкам. Любой закон, который один человек изобрел, другой человек способен нарушить!

Начинать работу по изменению людей к лучшему и к преодолению жажды наживы нужно с другого – с человеческой души. Направить мораль и поступки человека в правильное русло можно только в той степени, в какой получается повлиять на его душу и пробудить в нем желание совершать или не совершать тот или иной поступок. Какие прекрасные возможности нынешнее положение дел открывает для писателей, философов, священнослужителей и издателей ежедневных газет и ежемесячных журналов! Все они обладают способностью воздействовать на массы и заставлять людей делать или не делать нечто определенное. Они – те, кто держит в руках средства влияния на умы, на ту самую психологию толпы. Если бы в течение года хотя бы писатели и священники сосредоточились на задаче облагородить людские массы, если бы принялись за работу в тесном сотрудничестве друг с другом, они бы решительно изменили общее настроение умов. Ни один мыслящий человек не будет сомневаться, что общество подвержено скрытому влиянию и что сейчас революционная составляющая человечества сосредоточилась на пропагандистской деятельности. С огнем можно бороться только огнем!

Хватит ли у кого-нибудь воображения, чтобы представить, что будет, если каждый священник в США поставит перед собой задачу в течение года посвящать каждую свою проповедь настойчивому распространению Золотого правила и покажет своим прихожанам, как именно выражается применение этой философии в бизнесе, какова ее экономическая ценность? Сможет ли кто-нибудь вообразить, что будет, если каждая газета в США в течение года будет посвящать свои редакторские колонки на первой полосе постоянной пропаганде Золотого правила в бизнесе? Найдется ли смелый преподаватель с живой фантазией, который предположит, что получится, если в течение года каждый учитель в школах по всей Америке будет систематически и сосредоточенно обучать школьников экономическим преимуществам, которые дает философия Золотого правила?

Люди примут Золотое правило как основу для своих поступков, когда усвоят, что оно и впрямь имеет экономическую ценность и что оно – единственный фундамент, на котором можно построить прочное богатство и счастье.

Вам, господа священнослужители, издатели газет и журналов, решать, воспользуетесь ли вы открывшейся перед вами прекрасной возможностью послужить людям.

Что вы с ней сделаете?
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Счастливая золотая середина
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Цель воспитания и образования – в том, чтобы развить у человека чувство меры. Когда он утрачивает это чувство или пока оно у него еще не сформировалось, человек будет иметь репутацию эксцентричного чудака или не совсем нормального. Строго говоря, идеально сбалансированного разума в природе не существует. Однако со временем он несомненно будет создан эволюцией. Хорошо образованный человек – тот, кто развил в себе хорошее чувство меры. Чтобы быть по-настоящему образованным, нужно быть в чем-то философом, то есть взять за правило судить о причинах по их последствиям или, наоборот, о последствиях по причинам.

Когда вы анализируете, изучаете составляющие любой проблемы или предмета, вы развиваете в себе чувство меры. Сбалансированный разум – рассудительный, любознательный и живой. А нетерпимость – одно из самых разрушительных качеств, сущий бич человечества. И есть основания верить, что цепкий, аналитический ум практически никогда не бывает нетерпимым. Если человек выносит суждение по вопросу, не собрав всех доказательств и не вникнув во все доступные факты, его никак нельзя назвать аналитиком. Точно так же о нем не скажешь, что у него развито чувство меры. Мы не верим, что природа согласится открыть свои секреты или планы тому, кто закрывает глаза на все факты и доказательства, кто отказывается анализировать, вникать и как следует изучать ее творения.

Не будем забывать, что у любого следствия всегда есть причина. Если эффект наших усилий в жизни нас не устраивает, значит, самым разумным будет проанализировать причину неудач. Если не удается добиться успеха, то практически наверняка выяснится, что причину этого можно увидеть, поглядев в зеркало.

Мы не властны над всеми причинами, которые влияют на нас в этом мире, но можем контролировать достаточно, чтобы изменить последствия собственных действий, если они нам не нравятся. И в наших силах управлять причинами своего отношения к окружающим и отношения окружающих к нам.

Позвольте предложить прекрасный вариант того, как будет выглядеть первая ступень к достижению записанной вами в январе главной цели на год: «В наступившем году я приложу особое усилие, чтобы развить в себе отменное чувство меры. Для этого я возьму за правило анализировать, вдумываться, вникать, наводить справки, изучать первопричины всех явлений, которые тем или иным путем влияют на объект моих усилий, на мое душевное спокойствие или на мой материальный успех».
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Глава 4

Когда любишь свою работу
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После более чем десяти лет исследований, проанализировав жизнь и поведение более двенадцати тысяч мужчин и женщин, я установил потрясающие факты, и среди прочего обнаружил, что можно, не уставая, работать по меньшей мере в десять раз плодотворнее, если занимаешься работой, которую любишь.


Вчера я забыл лечь спать. Я так углубился в работу, что серебряные крылья рассвета раскрылись надо мной, а я и не заметил, что ночь уже миновала. Я чувствовал себя свежим и полным сил для предстоящего рабочего дня. Всю ночь внутри меня шел процесс физического восстановления и укрепления.

Чтобы издавать этот журнал и доставлять его в самые отдаленные уголки страны, нам приходится выполнять массу необходимых дел, о которых читатели и не ведают. Организация, подготовка и печать материалов, составляющих журнал, – это лишь малая часть работы, и она кажется нам скорее игрой, чем трудом, потому что мы ее любим. Самое сложное в нашем труде – это распространение уже отпечатанных номеров журнала.

День за днем, неделю за неделей мы планируем и выполняем – работая и играя, смеясь и напевая, гадая и предсказывая. Процесс производства и распространения журнала очень непрост. Но никто из нас никогда не жаловался на усталость.

После ужина мы проходим десять миль пешком ради физической разминки. На ходу мы беседуем и философствуем, планируем и размышляем, говорим о том хорошем и дурном, что есть в людях, стараясь поменьше, конечно, думать о негативном. Затем возвращаемся на игровую площадку, то есть в редакцию журнала, и снова включаемся в игру, помогая читателям увидеть радость, красоту и подвиг объединенных усилий, которые основаны на Золотом правиле.

Несколько недель назад у нас появилась возможность всем коллективом в выходные отправиться в загородную поездку. Мы обдумали эту идею, представили, как будем рыбачить и наслаждаться природой, но потом соотнесли с тем, сколько удовольствия можем получить здесь, в редакции, среди небоскребов Чикаго, играя в свою игру на страницах журнала и давая возможность тысячам людей порадоваться результату. И мы решили, что не будем тратить целые выходные на такое скромное развлечение, как рыбалка и охота на природе.

За этим фактом стоит психологическая закономерность: человек никогда не надорвется на работе, если занимается любимым делом. Этот принцип легко показать и доказать на примере простых иллюстраций. Кто не вспомнит, как мальчишкой подолгу играл в бейсбол, даже не уставая, а вот за десять минут колки дров выматывался до полуобморочного состояния? Или разве кто-нибудь страдал от недостатка сна, если проводил вечер с симпатичной девушкой, изо всех сил стараясь ей понравиться? Или нелегкий подъем по горной круче на живописную вершину в компании веселых товарищей и чудесный пикник после него – разве вам не захочется повторить это, и разве вы хоть когда-нибудь слышали, чтобы такое путешествие утомило кого-то до смерти?

Природа устроила так, что там, где задействованы любовь и радость служения, обязательно будут и удовлетворение и награда. Человеческий разум отторгает все, что его не привлекает. Существуют лишь две формы энергии: одна притягивает, другая отвращает. Когда тело напряжено в усилии, которое радует, в действие автоматически включается закон привлекательности, и оно ощущает работу как легкую и приятную, потому что не чувствует сопротивления – ведь закон отторжения не действует.

Подумайте минутку и вникните в принцип, который я стараюсь изложить как можно проще, – потому что вы получите от него выгоду. Любое действие физического тела, выполняемое по причине страха или необходимости, а не из чистого стремления услужить и помочь, немедленно встречает сопротивление по закону отторжения. В результате возникает преграда, теряется энергия, тело устает, разум тоже. Когда вы пытаетесь заставить ребенка что-то сделать, вызывая у него страх (например, под угрозой наказания), вы запускаете этот закон отторжения, и в результате ребенку станет плохо или он громко заплачет. А в итоге в любом случае тело устанет, его клетки износятся. Разумеется, тот же принцип действует и на взрослых, когда им из необходимости приходится заниматься работой, которую они не любят. Эту работу люди выполняют, потому что надо как-то прокормиться, но закон отторжения все время действует и поэтому вызывает у них отвращение, цинизм, страх и другие негативные чувства и качества. Все они вредят клеткам и тканями тела и вызывают усталость.

Лабораторный тест, который я провел во время войны, показал, что можно добиться удивительных результатов, если рабочим, которые вынуждены трудиться с большой скоростью и напряжением, включать подходящую музыку. Под музыку они начинали работать в два раза лучше. Но это была не самая поразительная часть открытия. Удивительнее то, что, поработав в два раза интенсивнее и плодотворнее, после работы под музыку рабочие не уставали к концу дня!

Эту подсказку обязательно следует учесть специалистам по повышению эффективности производства и работодателям на предприятиях. Сделайте работу притягательной, по возможности внесите в нее элемент искусства, творчества, смешайте ее с музыкой, наполните ее любым облагораживающим влиянием, которое помешает закону отторжения, – и ваши сотрудники будут делать больше, а жаловаться меньше, потому что к концу рабочего дня не будут выматываться.

В юности я посещал разные вечеринки, какие обычно проходят в сельской местности, – молодежь на них собирается потанцевать и поиграть. Веселье обычно затягивается до глубокой ночи. Не помню, чтобы хоть раз пожаловался на усталость из-за недостатка сна или чрезмерной физической активности, а ведь эти вечеринки и сна лишали, и нагрузку давали немалую. Мы мало спали и сильно выкладывались, но поскольку в это время работал закон привлекательности, а закону отторжения не было позволено вмешиваться, то после ночной нагрузки мы чувствовали себя освеженными и на следующий вечер были готовы продолжать.

Физическое тело – это орудие, которым постоянно играет энергия, именуемая разумом. Если направить эту энергию так, чтобы она не вызывала протеста и не включала закон отторжения, то тело не изматывается и вы не ощущаете усталости. Но когда один букет эмоций пытается овладеть физическим телом, а второй с ним состязается и пытается дать ему отпор – разгорается война между двумя противоположными силами, и в результате гибнут клетки. Они погибают миллионами, как солдаты в бою, разрушаясь от отсутствия гармоничной цели и усилия, от разногласия между разумом и телом.

В этой битве сражается не только сам человек. Внутри каждого из нас идет война, в которой нет места миру и гармонии, не возникают любовь и желание служить ближнему. Каждое действие, которое вы выполняете из страха, или по необходимости, или по какой-то другой причине, но не по собственному желанию, запустит две противоположные силы – и притяжения, и отторжения. В итоге в теле разворачивается сражение и гибнут клетки, потому что они – тоже живые существа, посредством которых эти две враждующие силы борются между собой. Я рассказываю вам о научно доказанных фактах, хотя и постарался изложить все как можно проще, не перегружая объяснение терминами, – так, чтобы оно было всем понятно и доступно.

Уже десять лет я исследую достижения людей. Из этого анализа, в ходе которого, как я уже говорил, изучил по одному двенадцать тысяч мужчин и женщин разных возрастов, темпераментов и образования, я сделал удивительное открытие: жизненный успех, та вечная ценность, к которой так стремится человечество, основан на нескольких простых составляющих. Одна из них такова: преуспевает в жизни тот, кто занимается любимой работой и кто научился вносить в нее закон привлекательности и оберегать ее от закона отторжения.

Разработанная мной в ходе исследования система анализа состоит в опроснике из более чем ста пятидесяти пунктов. Почти все вопросы направлены на выявление ключевых элементов работы, которая больше всего нравится очередному опрашиваемому. Как только удается это выяснить, выписать рецепт на успех становится так же легко, как найти средство, чтобы отмыть чумазого мальчишку. В обоих случаях «пациент» зачастую бунтует и сопротивляется, кричит и старается уклониться от назначенного средства, но, если все же следовать рекомендациям «врача», цель будет достигнута.

Я бы скорее согласился пойти в президенты Американской федерации труда, чем в президенты США, потому что если бы я занял этот стратегический пост, дающий огромную власть в области мировой экономики, я смог бы направить все свои усилия на то, чтобы научить профсоюзы закону, который здесь излагаю. И если бы я показал себя компетентным учителем и профсоюзы благополучно усвоили бы этот принцип, то они стали бы самой могучей и созидательной силой в мире – и всё лет за десять, а то и раньше.

Я не говорю о Сэмюэле Гомперсе, человеке сильного характера и высоких идеалов, потому что он, возможно, знает эту истину так же хорошо, как и я, но, вероятно, чувствует, что руки у него связаны, и не может действовать.[10]

Я – не мистер Гомперс и не президент Американской федерации труда, но несу эту идею людям, в том числе руководителям профсоюзов, несу все настойчивее, и в ближайшие десять лет ее плоды уже вполне могут появиться.

Люди никогда не удовлетворятся зарплатой самой по себе. Человек, который получает за работу только деньги, не изведает удовлетворения: ему недоплачивают, как бы высока ни была его заработная плата. И неважно, силой ли профсоюзов работник затребует ее из работодателя или получает ее от руководства, готового платить добровольно. Настоящая оплата, вознаграждение возникает из желания служить, помогать людям. Если же человек видит, что плоды его стараний сводятся только к заработку, что его заставляют трудиться в поте лица, то он или обманут, или сам обманывается и лишен важнейшего достижения и удовлетворения на свете.

Теория, о которой я говорю, – не отвлеченные измышления. Вспомните, что я с юных лет в поте лица зарабатывал на жизнь, выполняя работу самого низкого разряда и трудясь до мозолей на руках. Я работал и за жилье и одежду и зарабатывал сто тысяч долларов в год. Поэтому я знаю не в теории, а по собственному опыту, что никакие денежные суммы не подарят человеку счастья, если только эти деньги – не плод работы, которую человек любит и делает от души. Если его сердце бунтует или если он выполняет работу с умственным сопротивлением, то никогда не получит подлинную плату за нее, а плата эта – счастье.

У меня сердце разрывается, когда я вижу себе подобных, которые, под руководством фальшивых вождей, строем, словно армия, выходят из шахт Восточной Виргинии в тщетной попытке получить что-то по закону силы! Сейчас, когда я пишу эти строки – и это меня вдохновило, – передо мной лежат статьи из прессы и сообщения моих собственных представителей, благодаря которым я получил точные сведения о так называемой шахтерской войне в Западной Виргинии. Я подозреваю, что не успею еще дописать эти строки, как президент Хардинг уже пошлет в Западную Виргинию американские войска, чтобы установить порядок и прекратить хаос. И что получат бедные, обманутые шахтеры?

Читайте медленно, вдумчиво и поймете, о чем я говорю дальше.

Если эти несчастные шахтеры будут упорствовать в массовой забастовке и демонстрациях, то их застрелят, но, даже если они сдадутся до того, как суровая рука закона усмирит их, они пожнут урожай общественного осуждения, плоды которого будут отравлять им жизнь не меньше десяти следующих лет.

А печальнее всего то, что ни один профсоюзный вождь не сказал ни слова в порицание этого опрометчивого и неразумного выступления шахтеров. Мое сердце с шахтерами, потому что я сам вышел из этой среды и в реальности так и остался одним из простых рабочих. Но правда есть правда, и моральный закон есть моральный закон, каковы бы ни были личные чувства. Поэтому я отметаю сантименты и ищу истину. Поэтому я говорю, что бунт шахтеров в Западной Виргинии – это трагедия, которая нанесет удар профсоюзам и каждому рабочему, примкнувшему к профсоюзному движению по всей стране.

Возможно, вам покажется, что я уклонился от темы, но на самом деле я продолжаю вести речь о тех, кто преуспел, потому что любит свою работу. Ни один человек не сумеет любить ее, если выполняет из эгоистических побуждений, стараясь выдавить все до последней капли из того, кто покупает его труд. Успех в жизни зависит от счастья, ощутить которое можно только одним путем – выполняя работу по сердцу, занимаясь любимым делом. Если работа – не самоцель, а средство для получения чего-то иного, то счастья она не принесет.

Мировая война должна была научить нас хотя бы одному (если уж не научила ничему больше) – непреложному факту, что физическая сила не может постоянно побеждать, если по природе своей она такова, что вызывает сопротивление и ненависть. Только истина и справедливость, основанные на любви к человечеству и неослабевающем желании поставить его интересы выше личных, долговечны и прочны.

Тот, кто отвечает за обманутых шахтеров Западной Виргинии, взявшихся за оружие и попытавшихся силой навязать свои взгляды обществу, был или глупцом, или отъявленным преступником, чья единственная цель – как-то нажиться на случившемся. (Обратите внимание, я сказал «нажиться».) И эта цель идет вразрез с интересами тех, кто в поте лица зарабатывает на жизнь в шахтах. Я слишком хорошо знаю шахтеров и рабочих в целом, чтобы не понимать, что за этой бесполезной затеей, которую они начали, стоял какой-то хитрый, бессовестный руководитель. Этим преступным умом двигало не стремление помочь людям, но эгоистичное желание нажиться на чужих бедах, не отдать, а взять.

Товарищи рабочие всего мира! Таким способом невозможно добиться желаемого, прочного и конструктивного эффекта. Для этого существует лучший путь. И пока ненадежно и фальшиво каждое предсказание лидеров прошлого, каждое умозаключение великих философов и каждое обещание, написанное рукой высшей силы, управляющей Вселенной, на коре деревьев, в струях ручьев, в пении птиц и в голосах смеющихся ребятишек, – этот лучший путь можно найти за столом переговоров, где люди встречаются и доверительно разговаривают друг с другом, отдают и получают, просят об уступках и идут на них, закладывая в основу своих действий Золотое правило.

Сила способна победить лишь на время, но она не заставит человека полюбить свою работу. А пока он не испытает эту любовь, он не познает величайшей радости, какую только способна подарить земная жизнь, – покоя души и разума, счастья, которое проистекает из гармоничного и дружеского общения с людьми.

Найдите работу, которую любите, самозабвенно погрузитесь в нее, и наградой вам будут удовлетворение и деньги в количестве достаточном, чтобы с избытком утолить ваши земные нужды.
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Глава 5

Инициатива
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Матери – страннейшие создания! Тем не менее наша цивилизация в нынешнем ее состоянии обязана своим существованием материнскому инстинкту народа. Я не намеревался писать трактат о матерях или материнской любви, но все же упомянул матерей в первых строках статьи и снова упомяну их в конце.

Непосредственным поводом, побудившим написать эту статью, стал маленький мальчик. Я пишу о нем по нескольким причинам, и последняя из них – та, что он наш сын, мой и моей жены! (Но сто́ит упомянуть, что всего у нас трое сыновей.)

Однако написать я хотел об инициативе. Женский пол и дети в этом очерке занимают второстепенное место. Каждый раз, когда я вижу человека, проявляющего редкое качество – инициативность, неважно, мужчина это или женщина, ребенок или взрослый, мне всегда хочется поощрить его и подбодрить, чтобы он и дальше действовал в том же духе.

Так что, возможно, истинная цель моей статьи – вдохновить этого мальчугана в будущем, чтобы, когда он вырастет и будет читать журнал, давняя папина статья помогла ему. А еще я пишу об этом, чтобы вдохновить и других мальчишек, и тех, кто уже вырос, следовать его примеру.

Как бы там ни было, его история такова.

Кто-то сказал, что все люди рождаются равными. Я с этим утверждением не согласен. Более того, я могу опровергнуть его полностью. Все люди рождаются неравными. Все от рождения наделены равными правами наслаждаться свободой в жизни, но это нечто совсем иное, чем быть рожденными равными. С раннего детства некоторые дети получают лучшее образование, и под «образованием» я понимаю то, что у них есть возможность получать желаемое – стратегическая возможность; они знают, как использовать закон самосохранения. А у других детей такой возможности нет. Некоторые из них позже получают ее посредством обучения, но есть и такие, кто не получает вообще. Давно возник и до сих пор актуален вопрос: помогает ли обучение ребенку обрести необходимую способность защищать свои интересы, или оно просто развивает то, что от рождения таится в ребенке, ожидая пробуждения? Я не ставлю целью дать ответ, но решил упомянуть об этом, чтобы вы поразмыслили, пока читаете.

Мальчуган, о котором я пишу, мой тезка. Позвольте официально представить вам мистера Наполеона Блера Хилла, финансиста, предпринимателя и большого знатока экономических проблем (а также специалиста по укрощению пап и мам).

Несколько месяцев назад Блер захотел попробовать себя в издательском деле, заняться газетами. Его мать держалась своего мнения по поводу этой затеи, но отец – совершенно иного. Вы же знаете этих мам! Веками они жертвовали собой, чтобы облегчить жизнь своим отпрыскам. Они обделяли себя во всем, трудились как каторжные, и все это «лишь бы нашим детям жилось лучше, чем нам в их возрасте». В этом отношении мать Блера такая же, как и все матери на свете, и я никоим образом не осуждаю это качество, наоборот, я его одобряю. Мне хочется, чтобы все маленькие дети испытали это восхитительное волнение, которое возникает, когда они впервые чувствуют, что делают нечто самостоятельно. Образно говоря, мне хотелось столкнуть Блера в воду, чтобы он сам научился плавать. Словно взрослый орел, который выталкивает орлят из гнезда на скале, чтобы они научились летать, я хотел увидеть, как Блер сам идет в издательское дело, толкается локтями с мальчишками постарше и получает от ворот поворот у взрослых, которые не видят в юном журналисте ничего, кроме уличного мальчишки. Да, я желал ему этих и многих других треволнений – все они, с точки зрения отца, стали бы для мальчика полезным и важным жизненным опытом.

Пока мы с женой день за днем обсуждали этот вопрос, Блер изрядно облегчил нам дело, проявив то самое редкое качество – инициативность. Как-то раз, когда нас не было дома, он отправился к соседу-сапожнику, итальянцу, с которым дружил, и договорился о ссуде в шесть центов. Полученный капитал мой мальчуган вложил в газеты. Он продал их, закупил новую партию, ее тоже продал и наконец устал и больше работать не мог. Тогда он вернул шесть центов соседу-итальянцу и возвратился домой с доходом: заработал сорок семь центов! За один вечер, не имея никакого опыта, ни с кем не посоветовавшись, на занятые деньги, маленький мальчик заработал столько же, сколько я зарабатывал за целый день, когда был в два раза его старше.

Когда в тот вечер мы с женой вернулись домой, мы услышали историю о необыкновенном коммерческом успехе сына. Сам Блер уже давно отдыхал и видел «десятый сон», но наша экономка рассказала нам все. Мы пошли в комнату, где мальчуган крепко спал, подложив ладошку под щеку. Моя жена вынула его ладонь из-под щеки, и из грязной ручонки посыпались и раскатились по всей комнате десятицентовики и пенни. Блер решил не рисковать и взял весь заработок с собой в постель, чтобы не потерять.

Вот почему я говорю, что эти матери – страннейшие создания: матушка Блера ползала по комнате, пока не собрала все монетки до единой и не положила обратно в ручонку сыну, потом опустилась на колени у его кроватки и заплакала навзрыд.

Нет, в самом деле, согласитесь, эти матери – большие чуда́чки!

На меня коммерческая затея Блера повлияла совсем иначе. Для меня она имела большое значение: что бы ни случилось, один из наших сыновей всегда сумеет заработать на жизнь. Я увидел в своем ребенке признаки лидера и был очень, очень горд этим качеством. Я чувствовал одно, а его мать – совсем другое. Что же? Несомненно, материнский инстинкт – тот самый инстинкт, который во все времена заставлял и заставляет матерей жертвовать собой, заслонять отпрысков от опасностей и боли, – многократно преувеличил увиденное. Мать Блера плакала, потому что видела усталого маленького мальчика, который весь вечер в одиночку бегал с тяжелой пачкой газет по улицам, где его подстерегали разные опасности. Я же смотрел на него как на гордого маленького предпринимателя, чье первое коммерческое дело увенчалось большим успехом и подарило опыт, который в будущем придаст ему храбрости и веры в свою способность справиться со следующей затеей.

Восприятие зависело от точки зрения и предшествующего эмоционального опыта. Моя жена, мать Блера, усвоила один жизненный опыт, а я – совершенно другой. Следовательно, и поступок сына каждый из нас воспринял сквозь эту собственную призму.

У Блера длинные волосы, но не подумайте, чтобы мой сын был похож на девочку или изнежен. Я упоминаю об этом потому, что это важный штрих в моем рассказе о нем. Волосы у него достаточно длинные, чтобы скрыть деформированные уши. Дело в том, что природа сыграла с мальчуганом жестокую шутку, забыв снабдить его ушными раковинами. У него только ушные дырочки. Слышит Блер почти так же хорошо, как любой человек с обычными ушами, так что отличается от других только внешне. Однако то, чего природа не додала ему во внешности, она с лихвой восполнила иными способами, как и доказывает моя история про предприимчивость мальчика. Насколько я могу судить, Блер не очень печалится об отсутствующих ушных раковинах, и, когда он вырастет, этот недостаток не будет его огорчать, и он не станет обижаться, когда другие дети начнут подсмеиваться над ним за длинные локоны.

Но Блер уже сейчас хитроумно пользуется своей особенностью – когда хочет прикинуться, будто не слышит, как его просят сделать что-то, что ему очень не хочется. Возможно, он, как Томас Эдисон, обнаружит, что недостаток слуха помогает отфильтровать уйму ненужной болтовни, которая иначе мешала бы размышлениям. Возможно – и я надеюсь в этом ему помочь – Блер научится слышать только конструктивные речи, а все остальное будет пропускать. Я приложу усилия, чтобы он никогда не научился слышать речи клеветников или, если уж услышит, притворялся, что не разобрал их, как порой делает сейчас, когда мать зовет его: «Блер, сию же минуту слезай с яблони и оставь бедных пташек в покое». В таких случаях он решительно глохнет. Но стоит папочке сказать: «Блер, пойдешь со мной сегодня на рыбалку?» – как хитрющий мальчишка тотчас услышит эти слова, причем даже издалека и без малейших усилий.

Ах, матери – престранные созданья!
Другого им не подберешь названья.
Джон уезжает. Все рыдают на прощанье
И только мать спокойней изваянья.
Смотрите, улыбается, болтает,
Разлука, что ли, каждый день бывает?
Сын каждый день уходит воевать?
Кому же, как не ей, сейчас рыдать!
Но вот вернулся с фронта Джон в медалях.
Его все дома очень-очень ждали.
Все радуются, прыгают, хохочут,
И только мать ручьями слезы точит.
Сын цел и невредим – она ж рыдает!
Да, матери – престранные созданья…


Я не жалуюсь на то, что матери стремятся защитить своих детей – вовсе нет, и я люблю своих сыновей точно так же, как любит их мать. Просто моя любовь к ним выражается иначе. Моя – по-мужски, материнская – по-женски, и менять это я бы не стал, даже если бы мог.

Этим маленьким созданиям предстоит жизнь, полная борьбы, – и вашим детям, и моим, – и чем лучше мы подготовим их к жизненным испытаниям и невзгодам, тем лучше они справятся с ними, тем легче преодолеют препятствия, особенно если нас не будет рядом, чтобы помочь.

Когда из ладошки нашего сына раскатились мелкие монетки, я рассмеялся, а его мать расплакалась. Почему я смеялся? Ну, может быть, потому, что подумал: одного плачущего в доме более чем достаточно. Я обнял жену и ласково увел ее из комнаты счастливого спящего сынишки, осушив поцелуями слезы на ее щеках. Я сказал ей, что наш безухий мальчуган вырастет в отличного предпринимателя, и в сердце своем возрадовался, что Господь сотворил матерей такими, какие они есть, всегда готовыми пролить слезу над любым живым существом, которое страдает от невзгод и боли.

Возможно, я больше написал не об инициативе, а о совсем иных вещах и, может быть, слишком подробно распространялся о своем семействе, но отчего-то у меня такое чувство, что каждый отец и каждая мать, читая это, поймут меня и простят.

О да, матери – страннейшие создания!
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Тест мистера Эдисона
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Да, я прошел тест Томаса Альвы Эдисона. И получил интересный результат: с ходу я сумел ответить чуть больше, чем на пять процентов вопросов – не более того!

Делаю долгую паузу, чтобы вы могли всласть посмеяться над моим невежеством. Смейтесь от души, потому что я не против, чтобы вы надо мной потешились. Кроме того, смех – одно из самых бодрящих средств на свете.

А теперь, когда вы повеселились и отдышались, сядьте поудобнее и внимательно читайте несколько минут, а я приложу все усилия, чтобы посмеяться вместе с вами – только я буду смеяться последним!

Я взял полный список вопросов и задач мистера Эдисона, который был опубликован в прессе, и отправился с ним в общественную библиотеку, где ровно за полчаса правильно ответил на девяносто пять процентов вопросов. Потом, сделав два звонка – сначала на химический факультет местного университета, потом в редакцию ежедневной газеты, – я получил сведения, которые помогли мне найти ответ на оставшиеся пять процентов. Все вместе заняло у меня меньше сорока пяти минут.

Уверен, многие из тех, кто пытался ответить на эти вопросы и потерпел поражение – точно так же, как потерпел его я, когда изначально пробовал пройти тест, полагаясь только на свою память, – скорее всего, не извлекли заложенного в задании практического урока. А урок заключается в том, что образование состоит не в фактах, которые хранятся в вашей памяти, но в знании о том, где и когда быстро почерпнуть информацию, если она понадобилась. Девяносто пять процентов вопросов и задач в тесте мистера Эдисона требуют информации, которая никоим образом не связана с моей каждодневной практической деятельностью. Следовательно, мне и нет необходимости держать в памяти факты, которые помогают дать на них ответ. В повседневной жизни эти сведения мне не требуются.

Поступив в юридическую школу, я быстро понял, что никому не под силу хранить в голове все сведения по юриспруденции – можно и не пытаться, и не надеяться их выучить. Я пришел к выводу, что цель юридического образования – научить человека пользоваться нужным ему законом, когда это необходимо, и быть способным применить правильный принцип в ходе текущей юридической процедуры.

Это же правило распространяется и на все прочие области жизни. Образование заключается в способности получить все то, что тебе нужно для выполнения дела жизни. А любое знание за пределами избранной тобой сферы деятельности – это лишний багаж, мертвый груз, который можно благополучно оставить в библиотеках, энциклопедиях и архивах учебных заведений.

Подлинное образование заключается в самоанализе, в том, чтобы познать самого себя, разобраться, какой у тебя склад характера, для какой работы ты лучше всего годишься, и еще оно – в способности собрать все необходимое, чтобы ее выполнить, в том числе и собрать нужные сведения.

Сам по себе диплом выпускника колледжа еще не гарантирует, что его обладатель – человек образованный. Точно так же и отсутствие диплома еще не означает, что человек без диплома невежда или безграмотен.

Не так давно в одну крупную городскую газету пытался наняться некий выпускник колледжа. Наниматели, чтобы выяснить, каков уровень и объем его общих познаний, спросили претендента, что ему известно о Сократе. На это претендент ответил: «Ничего, – но тут же поспешно добавил: – Но я знаю, где найти сведения о нем». Ему велели пойти и подготовиться, а на следующий день вернуться и рассказать все, что он узнает о жизни Сократа.

Выпускник отправился в общественную библиотеку, просидел там над книгами и выписками весь день и весь вечер, собирая сведения. Наутро в назначенный час он пришел в редакцию газеты и принес самый великолепный очерк о жизни Сократа, какой только видел главный редактор. Претендент получил работу, хотя ничего не смыслил в газетном деле. И сегодня, вы не поверите, этот человек – один из самых высокооплачиваемых журналистов в Америке и преуспевающих – в своей области. Этот человек не носил в голове мертвый груз сведений, не нужных ему сию минуту, но знал, где их найти, когда они понадобились!

Кстати, раз уж я затронул эту тему, позвольте упомянуть три лучших источника, откуда можно черпать факты, касающиеся почти всех знаний, накопленных человечеством.

Первый источник – общественная библиотека, второй – любой современный университет, а третий – редакция любой крупной городской ежедневной газеты. В редакции газеты вы можете получить точные данные на любую тему. Например, несколько дней назад мне понадобился адрес и точное место жительства бывшего президента США Уильяма Говарда Тафта. В редакции «Chicago Examiner» эти данные для меня нашли менее чем за пять минут и, более того, оказали эту услугу любезно и охотно, как будто им и правда было в радость мне помочь.

Редакции большинства современных ежедневных газет хранят в картотеке фотографии почти всех известных людей из разных сфер и, если нужно, готовы показать или даже дать их на время ответственному человеку – в порядке одной из услуг, которые газеты оказывают желающим.

Поразительно, какое множество разнообразных точных сведений можно почерпнуть в современном университете. Если вам потребуются какие-то сведения по биологии или ботанике, по химии или электротехнике – словом, из любой области, – вы легко получите нужные сведения, просто связавшись с профессором нужного вам факультета.

В жизни преуспевает тот, кто получает необходимое, когда ему понадобится; а если не получает, то его нельзя назвать успешным, как бы пространно он ни объяснял, почему не получил то, что хотел. Авраам Линкольн не имел высшего образования – он лишь закончил школу. Не было у него и особых талантов. Тем не менее, когда возникала необходимость, он отлично умел делать все, что нужно и как нужно. Он ничего не смыслил в химии или геометрии, но хорошо разбирался в людях, в человеческой душе и характере. Он знал, как добиться того, чтобы ему помогали даже те, кто недолюбливал и был с ним не согласен. Поэтому Линкольна можно смело назвать человеком образованным.

Недавно некий профессор колледжа спросил меня:

– Что бы вы сделали прежде всего, если бы вас избрали президентом Соединенных Штатов?

– Первым делом, – ответил я, – я окружил бы себя Кабинетом из самых состоявшихся исполнителей. Я собрал бы таких, которые все до единого знают, где искать нужные сведения, если не располагают ими.

Тщательный анализ того, как действуют люди, добившиеся значительных успехов в бизнесе, финансах или промышленности, показывает: все они преуспели не благодаря информации, которую хранили в голове, и не в результате своих усилий – они преуспели потому, что знали, как подобрать умелых и сведущих помощников и исполнителей. Они добились успеха потому, что признали: ни один человек не может знать все на свете и в одиночку руководить всем. Однако эффективный коллективный разум можно создать, только если подобрать правильное сочетание разных сведущих людей, с которыми работаешь.

Мистеру Эдисону, возможно, не стоило бы брать на работу претендента, ответившего на все вопросы теста, если бы он не показал, что умеет искать информацию по темам, которых нет в списке, а также не проявил бы способность комбинировать факты и создавать из них практический план. Если человек располагает сведениями, это вовсе не значит, что он умеет ими распорядиться.

В ходе одного исследования несколько лет назад мне довелось встретить выпускника Йельского университета – этот в прошлом прилежный ученик опустился до уличного попрошайничества. В голове у него хранилось столько фактов, что я в жизни не встречал более эрудированного человека, и тем не менее он был беспомощен, как дитя: богатейшие знания не помогли ему, и он не мог составить из них практический план, чтобы заработать на жизнь.

Я предпочту, чтобы пришедший ко мне претендент на работу обладал практическими навыками, а не отвлеченными знаниями, которых требует тест мистера Эдисона. От сотрудника мне нужно, чтобы он понимал цену инициативы и умел проявлять ее на практике. Чтобы он верил в себя. Чтобы умел создавать приятную атмосферу взаимопонимания и дружелюбия среди коллег. Чтобы у него была привычка перевыполнять поставленную задачу и работать больше и старательнее, чем требуется. Чтобы он не злословил в адрес тех, кто ему не по душе. И наконец, что важнее всего – пусть мой новый сотрудник знает, как и откуда добыть нужные сведения и материалы, которые помогут ему успешно справиться с работой.

Такой человек, по моему мнению, с куда большим правом может называться образованным, чем тот, кто просто в состоянии ответить на все более или менее отвлеченные вопросы в тесте мистера Эдисона.

Их список напоминает мне об одном человеке, державшем в городе Вашингтоне экзамен на должность почтальона. Среди прочего ему задали вопрос, призванный выяснить общий уровень познаний претендента: «Сколько солдат Британия послала в Америку, чтобы подавить восстание в 1776 году?» На это претендент почесал в затылке и, минутку подумав (подчеркиваю – подумав!), ответил: «Чертовски больше, чем вернулось на родину». Претендент благополучно сдал экзамен и получил место почтальона. Его ответ показал, что этот человек наделен хорошим чувством юмора и практической смекалкой, которые он не утрачивает даже в экстренной ситуации.

Итак, не страдайте без сна, если вам не удалось с ходу ответить на все вопросы и решить все задачи в тесте мистера Эдисона, как не удалось это с ходу и мне. Попробуйте еще раз, наведавшись в местную библиотеку, и у вас все получится.
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Глава 6

Постоянный успех строится на временных трудностях и неудачах
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Я снова хочу вернуться к вопросу, который близок мне до глубины души. Журнал, который вы держите в руках, служит лучшим свидетельством тому, что трудности – это замаскированное благословение и удача, потому что этот журнал своим рождением обязан именно трудностям и временным неудачам. Первые мысли, которые появятся на его страницах, – это размышления, рожденные из невзгод и борьбы.

Люди оставляют после себя памятники из мрамора, не изведав борьбы, тягот и неудач. Но чтобы оставить память в сердцах своих сограждан – нерукотворные памятники, над которыми не властны стихии или рука вандала, – нужно заплатить дорогую цену, пройти страдания и борьбу!


Десять лет тому назад в одной из богатейших семей Америки родился младенец. Весь мир осыпал новорожденного подарками, в которых тот не нуждался и не мог пустить в ход. Один глупец-король пополнил эту бессмысленную коллекцию подношений, прислав золотую колыбельку стоимостью в сорок тысяч долларов. Когда этот младенец появился на свет, я как раз учился в юридическом колледже и потому узнал об этом событии. Щедрая лавина подарков напомнила мне о строчках из Библии (нет более точного высказывания о человеческой природе): «Подобное притягивается подобным. Богатство притягивает богатство, а нищета – нищету. Такова человеческая природа».

Ребенок постепенно рос и вот подрос настолько, что его начали выводить на прогулки. Обычно на прогулках его сопровождала целая свита из слуг и частных сыщиков, чьей задачей было следить, чтобы с ним не приключилось какой-нибудь беды. За всю его жизнь ребенка ни на минуту не оставляли одного, без присмотра. Ему не позволялось самостоятельно выходить на улицу одному. За ним надзирали так пристально, что можно было подумать, будто он из особого теста, не чета простым смертным.

Малыш рос, не ведая забот. Он не сталкивался с трудностями, не знал тягот, понятия не имел, что такое борьба. Он знал лишь, что рожден не для труда. Ему не приходилось самому одеваться – для этого к нему были приставлены слуги. Ему не надо было ничего делать руками – для этого тоже имелись слуги. Они были его глазами, руками, ногами, – собственно, ребенку вообще ничего не надо было делать самому.

Каждую зиму он вместе с армией слуг отправлялся резвиться в волнах теплого Мексиканского залива – так его берегли от северных морозов. Купался он тоже в окружении целой армии слуг и охранников, которые ограждали его от каких бы то ни было происшествий. Два года назад этот ребенок, которому теперь было бы десять лет, вернулся на север после зимовки в теплой Флориде. Он гулял в саду родительского дома вместе со слугами, когда заметил, что ворота не заперты, и увидел, что за ними открывается долгожданная свобода, к которой всегда стремится любой нормальный ребенок. Воспользовавшись тем, что бдительность охраны на минутку ослабла, ребенок выбежал на улицу. Там он мгновенно выскочил с тротуара на мостовую, где его тотчас сбил насмерть автомобиль «форд».

В тот самый миг, когда это случилось, по многолюдным улицам больших городов бродило не менее миллиона маленьких беспризорников, но никто из них не попал бы под автомобиль, выскочив на середину улицы, потому что эти маленькие «невезучие» уже освоили искусство самозащиты. В силу необходимости они привыкли бороться за жизнь и научились держаться подальше от автомобилей.

Истинно говорю: из борьбы и тягот рождаются сила и выносливость!

Слуги и частные сыщики могут охранять ребенка и, возможно, уберегут его от похищения; быть может, они даже не позволят ему попасть под автомобиль, если будут тщательно выполнять свои обязанности. Но вечный закон воздаяния вступит в действие, когда малыш вырастет и займет место среди себе подобных. Он дорого заплатит за свое тепличное детство и за то, что жил под защитой, которая не позволила ему научиться борьбе. И в первый же раз, когда ему доведется столкнуться с трудностями, которые можно преодолеть, только опираясь на свои собственные ресурсы, этот выросший тепличный ребенок потерпит поражение, потому что никаких настоящих ресурсов у него нет.

Мускулистый кузнец развил свою силу благодаря «сопротивлению»: чем оно сильнее, тем больше сила. День за днем поднимая и опуская тяжелый молот на наковальню, он наконец приобрел мощные мускулы, которые служат ему, когда необходима физическая сила. Он развил мускулы рук точно так же, как и следует развивать любую силу: преодолевая сопротивление.

Мы с гордостью называем Авраама Линкольна одним из величайших деятелей прошлого, но мало кто задумывается о том, что его сила, как физическая, так и нравственная, выросла из тягот и борьбы! Несомненно, Нэнси Хэнкс создала бы маленькому Линкольну такие же королевские условия, как ребенку, о котором я рассказывал выше, если бы у нее были на это средства. Но воспитай она сына в таких тепличных условиях – сомнительно, чтобы Линкольн достиг тех высот, которых он достиг! В значительной степени величие Линкольна созрело из тех испытаний и тягот, которые он пережил в юности, потому что именно на такой почве прорастает сила – могучая сила, которая и позволила ему преодолеть один из сложнейших кризисов, какие только знала страна.

Самая большая опасность, которая может подстерегать ребенка, – это богатство, если оно используется для того, чтобы избавить дитя от борьбы за существование. Двадцать с лишним лет назад я служил секретарем у одного богача, чьи сыновья уехали учиться в колледж. В число моих обязанностей входило первого числа каждого месяца выписывать обоим по чеку на сто долларов. Это были их «карманные деньги», но у молодых людей они не задерживались! Я прекрасно помню, как тогда завидовал этим юношам и их легкой обеспеченной жизни. Но в конечном итоге они возвращались домой с пустыми карманами и способностью поглощать все больше виски. Один из них сейчас уже покоится в земле, а другой – обитатель психиатрической больницы, жертва «Б. Г.».

В прошлом году мне выпала честь выступать в колледже, где учился один из этих юношей. Директор колледжа рассказал мне, что ежемесячный чек на сто долларов и стал тлетворным влиянием, развратившим студента. Благодаря деньгам он мог вести себя как рубаха-парень, то есть со всеми выпивать – а это его в конце концов и сгубило!

Теперь я вижу, что судьба приготовила мне счастливый жребий, когда с детства заставила бороться за образование и за само существование. Тогда эта борьба давалась мне нелегко, но теперь я понял, что она закалила меня и придала сил, которые впоследствии пригодились, чтобы стать настоящим человеком и работать.

Сейчас у меня растут сыновья, и, несмотря на мораль, которую я извлек из собственного жизненного опыта и из наблюдения за двумя сыновьями богача, у меня все-таки возникает соблазн «облегчить жизнь» своим детям. Это общая склонность – возможно, общая для всех людей на свете, – но она способна привести только к горю и неудаче. Потому что рано или поздно от ребенка потребуется сила для сопротивления, и тут-то выяснится, что у него этой силы никогда не было, потому что его слишком оберегали.

Возможно, мои слова прозвучат банально, но от этого они не утратят своей справедливости: подлинное и нерушимое благо ребенку может принести только то, чего он добьется сам. Лучшая услуга, какую только можно оказать любому человеку на свете, – в том, чтобы заставить его полагаться только на самого себя и свои силы. Подавая мелочь нищему, вы оказываете ему благодеяние, но лишь на время, а в долгосрочной перспективе вы, наоборот, причиняете ему существенный вред, потому что отнимаете у него необходимость бороться.

Во время недавнего турне по стране я повстречал в городе Лоутон, штат Оклахома, одного человека, который дал мне богатую пищу для размышлений. Нас с ним целый день возили в одном автомобиле, прежде чем я догадался, что он полностью слеп. Глаза его были не видны из-за темных очков, но по лицу или по голосу невозможно было определить слепоту. Он оживленно поддерживал разговор со мной, весело смеялся, показал себя интереснейшим собеседником и так развлекал меня, что я бы в жизни не принял его за слепца. Позже я узнал, что все детство и юность этого человека были сплошной борьбой. Ослеп он в четыре года.

Несколько лет назад он подал документы на зачисление в чикагский Северо-Западный университет – хотел стать студентом. Ему отказали, советуя не браться за сложный курс обучения, который требовал огромного напряжения всех сил даже от совершенно здоровых юношей и девушек. Однако этот молодой человек не желал терпеть поражение и не ведал преград! Он настаивал на своем. Наконец университетское начальство спросило, сколько у него денег для оплаты обучения, и он ответил: «Тридцать пять долларов». Ему сказали, что он лишь напрасно потратит время, если попытается учиться в университете с таким увечьем и без средств, и стали отговаривать от дальнейших попыток.

Молодой человек вышел из здания университета, сделал вокруг него один или два круга, затем вернулся и сказал: «Вот что, давайте сделаем так. Вы позволите мне поступить и отучиться первый семестр и, если я не буду успевать и не смогу оплачивать учебу, можете меня отчислить». Университетское начальство согласилось, думаю, в основном потому, что не хватило духу отказать юноше. Молодой человек не только закончил первый семестр на отлично, с самыми лучшими отметками на курсе, но закончил и весь курс, оставаясь первым среди студентов. И это еще не все. Юноша сумел оплатить свое обучение, конспектируя лекции от руки, затем перепечатывая их на машинке и продавая экземпляры сокурсникам – финансово обеспеченным студентам с нормальным зрением!

Человеку нечасто дается шанс проверить пределы своих возможностей. В любой области мы способны добиться очень многого, если настроимся на достижения. Если жизнь не заставляет нас проверять свои силы острой необходимостью, борьбой, трудностями и лишениями, мы редко обнаруживаем, как много можем. Сделайте это своим главным, нерушимым правилом: подлинная сила рождается только в борьбе, только в трудностях и испытаниях, а также в преодолении препятствий, появление которых на пути нам неподвластно. Если бы мы могли контролировать причины возникновения трудностей, то они и вовсе бы не существовали – мы избавлялись бы от них, лишая самих себя благотворного и самого полезного опыта, какой только может получить человек.

Двадцать с небольшим лет тому назад я был вынужден работать в угольных шахтах. Лишь крайняя нужда заставила меня взяться за такую работу. Тем не менее именно благодаря ей я получил бесценный опыт, который сыграл и продолжает играть огромную роль в качестве и содержании той услуги, которую я оказывал и буду оказывать себе подобным. Сейчас мы, не только Америка, но и весь мир, находимся в самом разгаре масштабного промышленного кризиса, и значительная часть наших усилий направлена на то, чтобы уничтожить причину, вызвавшую его. Эти усилия уже принесли ощутимые результаты, которых не было бы, если бы войска не усмирили забастовщиков-шахтеров много лет назад. Это сблизило меня с теми, кто трудится в шахтах, и дало отличную возможность изучить условия их работы, трудности, на которые они жалуются, их недостатки и их достоинства.

Теперь, когда я берусь писать о тех или для тех, кто занят на самых тяжелых работах, я пишу не как тот, кто никогда не пачкал рук тяжелым честным трудом, а как человек, работавший плечом к плечу с людьми, чьи голоса сейчас взывают о законности и справедливом обращении. И когда я обращаюсь к труженикам с призывом работать старательнее, чем требуется, и больше, чем оплачивается, я знаю, что не увожу их с пути истинного и не даю вредных советов, потому что именно соблюдение этого Золотого правила больше, чем что-либо другое, помогло мне выбраться из нежеланной среды, не приносившей дохода, и заняться работой, которую я люблю.

Причина, по которой мое правило работает на практике, очевидна: оно помогает человеку становиться все более умелым и трудоспособным, пока он наконец не вырвется из неблагополучного окружения, пока не привлечет внимания людей из более желанной жизненной среды.

Сила рождается благодаря сопротивлению и преодолению препятствий! Чем больше приложенное усилие, тем больше оно компенсируется жизнью. Человек, который по глупости экономит энергию, считая, что не стоит стараться, потому что, возможно, ему недостаточно платят, лишь продлевает свои несчастья.

Я не знаю ни одного другого качества, которое бы принесло мне такую существенную прибыль и помогло так значительно подняться в жизни и продвинуться к намеченной цели, как благотворная привычка работать больше и старательнее, сверх оплаты и сверх срока – делать больше, чем от меня требуется!

Особенно подчеркиваю – привычка.

Исполнение Золотого правила, великого принципа должно войти у вас в привычку, а признание нужно получить до того, как начнут проявляться результаты ваших стараний. Недостаточно просто исполнять свои обязанности, превышая объем проделанной работы, скажем, только в один день, а все остальные дни недели ограничиваться работой «от и до». Это все равно что перед решающим спортивным выступлением тренироваться раз в неделю, а все прочие дни недели бездельничать.

Еще раз повторю: сила рождается из сопротивления!

Человек может родиться обреченным на тяжкий труд, но, если он понимает, что из этого труда, из усилий и испытаний формируется сила, он недолго останется жертвой такой участи. Нет, он вскоре разорвет оковы обстоятельств и окружения, какими бы крепкими они ни казались, и поднимется над средой, чтобы самому создавать себе жизнь и двигаться к достижениям.
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Хвала неудачникам!
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Пока мои пальцы порхают по клавишам пишущей машинки, в мыслях перед моим взором встает огромная армия людей, на чьих лицах лежит печать забот и отчаяния. Кое-кто из них в отрепьях, потому что достиг конца длинного-длинного пути, которого все стараются избежать, – неудачи! У других обстоятельства чуть лучше, но в глазах их ясно читается страх перед голодом. Отважная улыбка сошла с их губ, и они, похоже, тоже сдались, отказавшись бороться дальше.

Картинка меняется. Я вижу перед собой события далекого прошлого и среди них тоже различаю неудачи – те, которые для человечества сыграли бо́льшую роль, чем все успехи, зафиксированные в мировой истории. Например, я вижу некрасивое лицо Сократа, который стоит в самом конце своего пути и проживает последние мгновения жизни, кажущиеся ему вечностью, прежде чем испить из чаши ядовитую цикуту. Я вижу Христофора Колумба в испанской тюрьме, в кандалах – вот какой благодарностью ответили ему за его самопожертвование: в свое время он пустился в опасное плавание, чтобы открыть неведомые земли, и знал, что у него крайне мало шансов вернуться на родину. Я вижу Томаса Пайна, которого англичане захватили в плен и предали смерти за то, что он разжег американскую революцию. Вижу, как он лежит в грязной темнице французской тюрьмы и в спокойном ожидании казни на гильотине, не утрачивая самообладания, пишет многостраничный труд о важности человеческой свободы. Наконец, я вижу человека из Галилеи, который страдает, распятый на кресте, – вот какова его награда за старания убедить других относиться друг к другу по-человечески в земной жизни.

Все они неудачники!

О, если бы стать таким неудачником. О, если бы войти в историю, подобно этим великим и уникальным людям – за то, что тебе хватило храбрости, чтоб поставить общечеловеческое выше личного и принципы выше финансовой выгоды. На таких неудачниках держатся все надежды мира.
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Проверка на человечность!
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То, насколько вы – настоящий человек, определяется способностью ясно видеть все добро и красоту, а также все зло и несправедливость мира и при этом сохранять чувство меры во всем и доброе отношение к людям.

Низкий поклон от меня тем, кто способен видеть несовершенства человечества, но не превращается в циников; тем, кто уравновешивает справедливость милосердием; кто может видеть в оппоненте что-то хорошее, даже если не соглашается с ним; кто готов гармонично сотрудничать с людьми, не вызывающими лично у него восхищения; кто всегда контролирует себя и лишь рассудку, а не чувствам позволяет управлять своими поступками в адрес других.

Таким человеком и был великий, бессмертный Авраам Линкольн!

У него были все предпосылки для морального падения, и обстоятельства жизни подталкивали его к этому. Но он сумел преодолеть их, стал великим, и в награду за это человечество, которое будет вечно помнить его добром, воздвигло ему памятник. Этот памятник неподвластен разрушительному действию стихий и никогда не пострадает от руки человека, ибо он – в сердцах людских и состоит не из камня, а из любви, способности прощать, сострадания, терпимости ко всем людям – тех милосердных душевных качеств, которые память человечества связывает со славным именем Линкольна и которыми определяется подлинность любого человека.
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Вредоносное воздействие хитростей и обмана
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Любой поступок может и не быть таким уж страшным, пока человек не попытается прикрыть его хитростями и обманом. Можно не соглашаться с тем, кто храбро признается в своих проступках, но мы не можем не питать к такому человеку здорового уважения за его отвагу. С другой стороны, сто́ит человеку прибегнуть ко лжи или умолчанию, пусть даже в незначительном и мелком, как он тотчас становится обманщиком и утрачивает доверие окружающих.

Если у кого-то есть «скелет в шкафу», который может выпасть у всех на виду в самый неподходящий момент, то самое лучшее – добровольно вытащить свой секрет на свет божий и сказать: «Вот он – и что вы предпримете по этому поводу?» Люди простят практически все, если тот, кто оступился, не попытается скрыть свой проступок – солгать или умолчать о нем. В таком случае обманщику не будет прощения, а если все же его простят, то крайне неохотно.

Крепкая дружба не раз завязывалась благодаря честности и умению открыто признать свои проступки и ошибки, пусть и незначительные. В то же время вражда на всю жизнь не раз возникала из-за недостатка такой честности. Если человек скрытен и даже в малых делах склонен обманывать и умалчивать, то практически наверняка он и в крупных вопросах поведет себя как скрытный лгун и обманщик.
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Делайте больше, чем от вас требуется!
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Работайте сверх меры, больше и старательнее, чем вам платят.

Это Золотое правило вам советует человек, который начал свою карьеру со дна жизни, с самого тяжелого неквалифицированного труда. – Это Золотое правило лежит в основе всех статей и лекций, с которыми я когда-либо обращался к людям; с кем бы я ни беседовал, оно так или иначе прозвучит в разговоре.

Этот совет правдив и важен по многим причинам, из которых стоит упомянуть хотя бы одну: каждый человек, который вырабатывает в себе привычку работать сверх оплаты и стараться сверх требуемого, вскоре привлекает внимание тех, кто нуждается в его услугах, и за него начинается настоящее состязание. Такой человек возвышается над общей массой, точно небоскреб над обычными зданиями, и на его работу всегда огромный спрос.

Делайте свое дело как можно лучше и старательнее, с максимальной отдачей, независимо от того, сколько за это получаете, и скоро – гораздо скорее, чем вы можете себе представить, – вы получите известность и к вам сами придут высокие должности, оплата и ответственность. Работайте с максимальной отдачей не только из заботы о клиенте, но из заботы о самих себе! Неумение сформировать эту привычку – вот основная причина и препятствие, которое мешает девяноста пяти процентам людей достичь успеха, но, разумеется, к вам это не относится. Или относится?

Бесцельность – грех, который прямиком ведет к нужде, отчаянию, бедам и неудаче. Человек, лишенный в жизни конкретной и конструктивной цели, – просто-напросто одна из ошибок природы, потому что она, скорее всего, не намеревалась создать бессмысленное существо.
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Глава 7

Волшебная лестница к успеху
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«Волшебная лестница к успеху» – это лекция, которая была прочитана почти во всех городах Соединенных Штатов перед аудиторией в тысячи слушателей. В ней есть нечто неуловимое и таинственное, что привлекает и вдохновляет всякого, кто ее слышал. Эта лекция помогла тысячам людей сделать первый шаг к успеху. Она в равной степени находит отклик в сердце бедняков и богачей, образованных и необразованных и обладает удивительной способностью сплачивать людей и дарить им более полное понимание жизни.


Цель этого выступления, этой «лестницы» – показать, что такое человеческая сила и как она развивается в тех, кто не наделен ею от рождения. Она возникает только при условии, что систематизированные познания продуманно направляются на достижение четкой цели. Факты и знания сами по себе – еще не сила. Хаотичные знания, бесцельные, не контролируемые интеллектом, не сложатся в силу и не сделают вас сильнее.

В хорошо изданной энциклопедии хранится большой объем сведений и познаний, разложенных по порядку и систематизированных, но все эти сведения не станут силой, пока не будут преобразованы волей человека в организованное, продуманное, целенаправленное усилие. В дипломах высшей школы нет никакой силы, точно так же, как и в самом образовании, которое они представляют, если только это образование не систематизировано, не организовано и не пущено в ход на практике. Человеческая сила – это организованная энергия, направленная на конкретную цель волевым усилием разума; она состоит из фактов, познаний и способностей, которыми распоряжается человеческий разум.

Если в мешке беспорядочной кучей лежат металлические звенья, то по весу и прочности они будут равны металлической цепи, которую из них можно сковать или сплести. Однако эти звенья – лишь потенциальная цепь и не превратятся в нее, пока их не соединят между собой. То же самое касается и человеческих способностей. Чтобы они превратились в силу, их нужно упорядочить и организовать.

Человеческая сила бывает двух разновидностей. Одна заключается в том, чтобы упорядочить и организовать индивидуальные способности, которые дают силу отдельному человеку. Вторая – в организации отдельных людей и групп людей как целого.

Маленькая горстка хорошо организованных солдат в деле окажется куда сильнее, чем неорганизованная толпа недисциплинированных противников, даже если эта толпа будет в десять раз больше. В истории полным-полно биографий людей, которые прославились и разбогатели, занимаясь организацией и продуманным применением своих личных способностей, – в то время как миллионы окружающих, наделенных равными возможностями, так и остались безвестными посредственностями или сделались неудачниками.

В обычной маленькой батарее заключено некоторое количество электрической энергии, но его недостаточно, чтобы нанести физический вред, если вы с помощью пальца создадите короткое замыкание и получите от батареи весь ее разряд. Тысяча таких же батарей будет столь же безобидна, но вот если их организовать и соединить проводами, тогда они получат значительную силу! Посредством процесса организации заряд отдельных батарей будет соединен проводами, и тогда получится достаточно энергии, чтобы запустить большой механизм. Эти разрозненные батареи можно сравнить с людьми: сила людей возрастет, если их собрать в сплоченную группу, которая приложит организованные и целенаправленные усилия. Эффект будет куда значительнее, чем если бы эти же люди действовали порознь и неорганизованно.

Цель моего выступления – главным образом в том, чтобы привлечь ваше внимание к образу действий, с помощью которого можно развить в себе личную силу и могущество, а затем применить эту силу к экономическим проблемам жизни. Если вы организуете свои личные способности согласно схеме-лестнице, которую я вам покажу, и правильно разовьете качества, представленные в шестнадцати ступенях-уровнях, то обнаружите, что ваше могущество значительно возросло. Вы обнаружите, что получили в свое распоряжение силу, о существовании которой у себя и не подозревали. А затем, продуманно и целенаправленно применив эту силу, вы сможете достичь практически любого положения в жизни, которого вам хочется.

В шестнадцати ступенях волшебной лестницы к успеху воплощено все самое главное и важное из двадцати двух лет моей деловой карьеры.


Ступень 1. Четкая цель в жизни.
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Я введу вас за кулисы собственной, частной жизни, чтобы вы могли усвоить эти важные уроки, воплощенные в лестнице из шестнадцати ступеней, и надеюсь, что это позволит сократить дорогу, по которой вы двинетесь к самой главной жизненной цели, и уменьшить количество препятствий, поджидающих вас на пути.

Успех должен быть не вопросом случайности и везения, как это часто бывает, потому что теперь вам хорошо известно, какая дорога ведет к вершине и что каждый ее шаг тщательно и подробно расписан. Волшебная лестница к успеху поведет вас туда, куда вы стремитесь, если вы освоите ее и организуете свои способности сообразно воплощенному в этой схеме плану. Я ответственно заявляю, что именно так это работает. Я убедился в этом не только на собственном опыте, после того как организовал свои способности и, направив их на поставленную цель, добился успеха; но я также помог тысячам других людей с самыми разными жизненными целями и устремлениями сделать это.

В этой Волшебной лестнице успеха нашли отражение двадцать два года непосредственного опыта и наблюдений, и из них по меньшей мере двенадцать были посвящены внимательному и тщательному анализу и изучению человеческих характеров и поведения. За последние двенадцать лет я проанализировал более двенадцати тысяч мужчин и женщин. Этот анализ помог мне вычленить некоторые поразительные факты, и вот один из них: девяносто пять процентов взрослого населения принадлежит к категории, которую можно уверенно назвать неорганизованными людьми (и отдельных личностей, и группы, которые могли бы предпринять коллективные усилия), или ведо́мыми. Вторая категория составляет всего пять процентов – это ведущие, или лидеры.

Другой поразительный факт, который я вынес из своего изучения человеческой природы, исследуя, упорядочивая и классифицируя склонности и привычки людей, таков: главная и основная причина, по которой подавляющее большинство людей относятся к категории ведомых, – это отсутствие четкой цели в жизни и четкого плана действий, призванного помочь ее достигнуть.

Проанализировав Волшебную лестницу к успеху, вы уже убедились, что эта лестница посвящена только тому, как получить силу с помощью организации, координации и классификации человеческих способностей. Помните, что эта лестница не годится в качестве панацеи от всех зол, которые встречаются на пути человека, и не призвана служить «новой» формулой успеха. Ее цель – помочь вам организовать то, чем вы уже располагаете, и в будущем направлять свои усилия более плодотворно и точно, чем у вас получалось в прошлом. Иными словами, цель лестницы – помочь вашему самообразованию – то есть помочь вам познать себя, развить, объединить и разумно направить свои природные способности.

Силу можно обрести только посредством настоящего образования! Образованным можно считать лишь того, кто научился организовывать, классифицировать и разумно обращать свои умственные ресурсы к четко поставленной цели; того, кто научился отделять факты от общей массы сведений, сплетать их в четкий план действий, направленный на конкретную цель. Обучение само по себе еще не свидетельство образованности. Дипломы сами по себе не доказывают уровень интеллекта своих обладателей. Недаром слово «образованность» подразумевает рождение чего-то нового, что складывается, образуется, упорядочивается. Оно не означает набивать мозг знаниями, а означает систематизировать эти знания. Образование как упорядочивание – вот на чем стоит Волшебная лестница успеха.

Образование – то, что вы должны получить. Никто не даст вам образования, вы должны добыть его сами. Для этого потребуется трудиться, и чтобы сохранить образование, то есть укрепить познания и не растерять их, – тоже. Образование возникает не из знания, а из воплощения его в действии. «Британская энциклопедия» полным-полна фактов, но ее тома сами по себе не наделены силой и могуществом, потому что не могут пустить в ход те факты, которые собраны и классифицированы на их страницах. Точно таков же и человек, который просто копит знание и не может применить его на практике: он даже не совсем человек, а автомат в образе человеческом.

В груде угля таится определенный объем энергии, но уголь нужно добыть из земли и пустить в ход посредством сжигания, чтобы эта энергия пришла в действие. Неработающий человеческий мозг – все равно что уголь под землей, который еще не добыли и не пустили в ход. Почему получить образование из книг и от преподавателей легче, чем без них? Причина в том, что учебные заведения, книги и преподаватели помогают систематизировать знания. Если вам кажется, что я придаю слишком большое значение организации и систематизации, позвольте напомнить вам, что именно недостаток этих способностей становится теми рифами и подводными камнями, о которые разбиваются корабли большинства «неудачников» в бурном море жизни. Если, повторяя и рассматривая этот вопрос с разных сторон, мне, как я и планировал, удалось донести до вас всю важность правильной организации ваших способностей и их сосредоточения на поставленной цели, значит, я сделал для вас то, что любое учебное заведение старается сделать для своих учеников.

Итак, на этом мое вступление окончено, и теперь мы с вами готовы рассмотреть первую ступень Волшебной лестницы к успеху.
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Никому не придет в голову собрать груду песка, древесины, кирпича и других строительных материалов с целью постройки дома, не разработав предварительно подробный и конкретный план этой постройки. Тем не менее мой многолетний опыт анализа тысяч людей показал, что девяносто пять процентов людей не берут на себя труд сначала составить четкий план своей карьеры, а потом уже ее строить. Между тем заблаговременный четкий план будущей карьеры в тысячу раз важнее, чем план будущего дома.

Не стоит недооценивать важность слова «четкий», потому что оно – самое главное во фразе «четкая цель в жизни». Без этого слова фраза представляет собой то, что у нас и так есть – то есть не более чем туманную цель в отдалении. Как ее достигнуть, когда и где она, мы не знаем, вернее, не знают те девяносто пять процентов, относящихся к категории ведомых. Тогда мы похожи на судно без руля, которое волны гоняют по океану кругами: оно тратит энергию, но никогда не доставит нас к берегу, потому что мы не поставили перед собой конкретную цель и не стремимся к ней.

Сейчас вы начнете обретать могущество с помощью организации, классификации и разумного сосредоточения своих познаний и способностей на желаемом. Но первым шагом должен стать вот какой: обязательно сформулируйте и выберите четкую цель, иначе вы не получите силу, потому что у вас не будет достойного объекта для ее применения. Важно не только поставить перед собой четкую жизненную цель, но и разработать такой же четкий план, как этой цели достигнуть. Поэтому я настоятельно советую вам подробно записать на бумаге свою цель, как можно детальнее, и точно так же записать подробный план, как ее достичь.

Почему так важно именно письменно зафиксировать свои намерения, да еще в подробностях? На то есть веская психологическая причина. Записывая позиции, вы будете продумывать их, следовательно, уточнять цель и план. Но главное – их запись действует как самовнушение. Об этом мы подробнее поговорим, когда дойдем до ступени «уверенность в себе» – тогда я расскажу вам, как это работает.

Помните, что и четкий план, и четкая жизненная цель время от времени могут совершенствоваться и изменяться. Собственно, вы станете большим исключением из правил, если жизненная цель, которую вы обрисовали себе сейчас, будет полностью удовлетворять вас позже, по прошествии времени. Сейчас для вас самое главное – это понять, как важно разработать и определить четкую жизненную цель и всегда иметь под рукой такой же план. Этот принцип нужно положить в основу процесса организации своих способностей и применять во всем, что бы вы ни делали. Таким образом у вас сложится привычка к систематическим и тщательно планируемым усилиям.

Когда год спустя вы перечитаете свой первый план и «заявку» о цели в жизни, то, скорее всего, поразитесь, как мало они охватывали, потому что за этот год у вас изменится масштаб и размах, а также возрастет уверенность в себе. Вы сможете достичь большего, потому что будете больше верить в свои способности к достижениям и потому что у вас прибавится отваги: вы начнете ставить перед собой более глобальные задачи, чем те, которые были сформулированы в изначальном плане.

Процесс образования, то есть роста, расширения, совершенствования своего ума, поможет вам мыслить масштабнее и при этом не ведать страха. Он позволит смотреть на поставленную жизненную цель как аналитически, так и синтетически и видеть ее не только как целое, но и ее отдельные составляющие, казавшиеся вам прежде незначительными и маленькими.

Инженеры безо всякого труда передвигают горы, но каким путем? Они не пытаются сдвинуть всю гору за один раз, но продуманно, согласно заранее выработанному четкому плану переносят ее по частям. Время и деньги, необходимые для сооружения Панамского канала, были просчитаны задолго до начала работ, по сути, до того, как был вырыт первый ковш земли, – потому что инженеры, занимавшиеся этим проектом, умели работать по четкому плану.

И Панамский канал был успешно прорыт!

Этот проект состоялся и принес успех, потому что те, кто планировал и строил канал, следовали принципу, который я изложил для вас в качестве первой ступени Волшебной лестницы. Поэтому вы легко убедитесь, что в этом принципе нет ничего нового. Не нужно проводить эксперименты, чтобы подтвердить его истинность, – успешные люди прошлого уже доказали, что он верен, своим примером.

Сосредоточьте свои помыслы на том, чем хотели бы заниматься и чего достигнуть в жизни. Затем сформулируйте свои планы и начните выполнять их. Если вам трудно решить, что вы видите в качестве дела своей жизни, то можно прибегнуть к услугам опытных аналитиков (их не так много, но они есть), которые помогут вам выбрать дело жизни, гармонирующее с вашими врожденными наклонностями, вкусами, складом характера, физической силой, умениями и природными способностями.

Таким образом, мы переходим на вторую ступень Волшебной лестницы к успеху.

[image: chapter_end]


[image: before_title]
Ступень 2

Уверенность в себе


[image: after_title]

Вред ли имеет смысл составлять точный план действий и ставить четкую цель, если не обладаешь уверенностью в себе, которая поможет исполнить задуманное.

Некоторым количеством того, что принято считать уверенностью в себе, наделен практически каждый. Но лишь относительно немногие наделены особой разновидностью уверенности в себе, о которой мы говорим как о второй ступени Волшебной лестницы к успеху. Уверенность в себе – это образ мыслей, который за короткое время может развить в себе каждый. Чтобы этого добиться, нужно как следует изучить урок уверенности в себе и выполнить задание. Чуть дальше я расскажу вам об этом. Пока же давайте договоримся: это качество необходимо для успеха.

Двадцать с лишним лет назад я трудился в угольных шахтах, у меня не было четкой жизненной цели и мне недоставало уверенности в себе, нужной, чтобы эту цель сформулировать и поставить перед собой. Но однажды случилось нечто, ставшее поворотным моментом в моей жизни. Я сидел у горящего очага и беседовал с товарищами по шахте, такими же рабочими, как я, только гораздо старше. Мы обсуждали вопрос вопросов, занимавший тогда весь мир: дух вражды и напряженности между трудящимся и работодателем. Я сделал какое-то замечание, которое впечатлило моего старшего товарища, а он сказал то, что стало для меня первым уроком по части уверенности в себе. Он взял меня за плечо, посмотрел мне прямо в глаза и заявил: «Сынок, ты умный парень, и если ты выберешься из шахт и пойдешь учиться, то оставишь след в этом мире!» Решающую роль сыграли даже не сами его слова, но тон, отношение, блеск его глаз, твердость руки, тряхнувшей меня за плечо, – вот что произвело на меня сильное впечатление.

Мне впервые в жизни сказали, что я «умный» или что я изменю мир. Эти слова стали для меня первым лучиком надежды, первой крупицей в фундаменте уверенности в себе.

Зерно этого чувства легло в почву моего разума и с тех пор неуклонно росло – и растет до сих пор. Первое, что это зерно заставило меня сделать, – это вырваться из привычной среды, уйти из шахты и взяться за работу с более высоким вознаграждением. Оно заставило меня испытать жажду знаний, благодаря которой я с каждым годом учусь все старательнее и способен собирать, классифицировать и упорядочивать факты в десять раз быстрее, чем еще несколько лет назад.
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Инициатива – это редкостное качество, которое заставляет человека выполнять необходимое дело без понуждений со стороны. Все великие лидеры непременно наделены инициативностью. Безынициативный человек никогда не станет великим лидером как в военном деле, так и в бизнесе или промышленности, потому что для успеха лидерство должно быть основано на интенсивном действии.

Великолепные возможности открываются на каждом углу и только ждут, чтобы инициативный человек подоспел и обнаружил их. Если человек выполняет только задания, полученные извне, и затем останавливается, то он не привлекает к себе особого внимания. Но если он берет инициативу в свои руки и проявляет предприимчивость, если сам ищет, какие еще задачи выполнить после своих обычных обязанностей, то привлекает благосклонное внимание начальства, которое охотно расширит сферу его ответственности и сообразно повысит оплату его труда.

Прежде чем человек сумеет достаточно высоко подняться в любой сфере деятельности, ему необходимо обрести масштаб и размах мышления, научиться разрабатывать глобальные точные планы и затем претворять их в жизнь – а для всего этого просто необходимо развить в себе инициативность.

Одно из важных свойств Волшебной лестницы к успеху – это тесная и гармоничная взаимосвязь ступеней между собой. Поэтому лестница и представляет собой единое целое, действенный полезный материал. Обратите внимание на то, как дополняют друг друга третья и четвертая ступени, а также на то, какое могущество получаете, если правильно соединяете эти две ступени в практической жизни.
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Воображение – это мастерская человеческого разума, в которой старые идеи претворяются в новые комбинации и планы. Когда Эдисон изобрел лампу накаливания, он просто собрал воедино – сначала в уме, а потом в лаборатории – два хорошо известных принципа и, скажем так, соединил их по-новому. Как и почти каждый электрик-любитель, Эдисон знал, что электрический ток, преодолевая сопротивление проводника, нагревает его, и что нить накаливания, нагретая добела, излучает свет. Проблема была в том, что нить при этом быстро перегорала и рассыпалась.

Эдисон долго искал по всему миру особое волокно или нить, которая бы выдержала накаливание добела и не сгорела. Наконец он вспомнил о старом способе обжига древесного угля: когда груду древесины кладут на землю, поджигают, а потом накрывают пластом земли, тем самым перекрывая доступ воздуха. Дерево тлеет, но в отсутствие кислорода не может сгореть полностью. В тот момент, когда ему вспомнился принцип обжига угля, Эдисон пошел в лабораторию, поместил нить внутрь герметичной стеклянной сферы, откачал из сферы воздух и – раз! – добился появления света из лампы накаливания, который так давно пытался создать.

Когда Христофор Колумб обратил свои глаза на запад в поисках «нового света», он нашел своей инициативе и воображению такое прибыльное применение, какого никогда не знала мировая история. Из сочетания этих двух качеств родилась Америка – наша Америка, которой мы так гордимся и которой завидует весь мир.

Когда Иоганн Гутенберг сосредоточил внимание на изобретении современного печатного станка, он также нашел этим прекрасным качествам прибыльное применение – дал крылья мысли, которые теперь приносят вести обо всем на свете прямо нам на порог, каждое утро, за какие-то два-три цента, – и тем самым сблизил всех людей в мире.

Когда братья Райт сосредоточили свои помыслы на аэроплане, они пустили в ход инициативу и воображение, которые в течение двух лет помогли им покорить воздух и колоссально сократить преодолеваемое между пунктами расстояние.

Все эти великие изобретения своим появлением обязаны сочетанию инициативы и воображения. Чего может достигнуть человек средних способностей, используя эти качества, неизвестно – предела нет. Но их недостаток и есть основная причина, по которой девяносто пять процентов взрослых людей в мире лишены четкой цели в жизни. А это, в свою очередь, служит причиной тому, что они же проживают жизнь как ведомые, а не как лидеры.

Лидеры – это всегда те, кто наделен инициативой и воображением.
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Мир платит только за одно – за оказываемую услугу (она же – действие)! Познания, которые пассивно хранятся и не идут в дело, бесполезны. Они никому не принесут прибыли, если их не выразить в действии. Никто не станет платить за товары на полках: их нужно снять оттуда и пустить в ход, чтобы мир заплатил за них.

Вы можете быть выпускником Йеля, Гарварда или Принстона – собственно, можете хранить в голове все сведения, какие только есть в энциклопедиях, но пока вы не упорядочите эти познания и не пустите их в дело, ни вам, ни миру они никакой пользы не принесут и ценности иметь не будут.

Несколько лет назад я обошел общественные парки Чикаго и расспросил семь так называемых «опустившихся», то есть бродяг, которые лежат и спят на земле или на скамейках, укрыв лицо газетами, хотя вокруг полным-полно работы и платят за нее прилично. Мне хотелось понять, какое у каждого из них «алиби», чем они объясняют свое тунеядство. Я точно знал, что у каждого есть некая причина, которая, по его мнению, оправдывает безработность. Потратив горстку мелочи и карман сигар, я сумел войти в доверие и расспросить этих людей – и как вы думаете, что мне ответил каждый – каждый из них без исключения? «Я дошел до этого, потому что мир ни за что не дает мне шанса!»

Только послушайте – мир не дает им шанса. Каково?

Можно подумать, мир хоть кому-то когда-нибудь давал шанс – кроме одного – пойти и пустить в дело свое воображение, уверенность в себе, инициативу и другие качества, которые составляют Волшебную лестницу к успеху! Бесспорно, без действия все образование и все знания мира, какие только можно получить в лучших колледжах и университетах, а также все благие намерения и все прочие качества, составляющие Волшебную лестницу, не имеют никакой силы и ценности. Человек бездействующий, лишенный способности воплощать в реальность свои намерения напоминает огромный локомотив, который стоит на боковой ветке или в паровозном депо. В топке у него достаточно угля, в баке – воды; пар, огонь – все наготове, но нет машиниста, который бы дал этой махине ходу. Огромная сила такого локомотива бесполезна, как куча песка, пока машинист не запустит его вперед.

У вас в голове тоже есть огромная мощная машина, способная соперничать с любыми механизмами, когда-либо сотворенными человеком. Однако она так же бесполезна, как неподвижный локомотив в депо без машиниста, пока вы не пустите ее в дело. Сколько миллионов людей в мире обладают всем, что только нужно для больших успехов, всем, с помощью чего можно оказать миру огромную услугу, но лишены только одного качества – стремления к действию!

Нужно совсем небольшое усилие воображения, чтобы увидеть, как тесно связаны между собой действие и прочие качества, которые составляют четыре первые ступени Волшебной лестницы к успеху. Вы легко поймете, как недостаток действия превращает все остальное в ничто. Когда человек начинает действовать, его отрицательные свойства, такие как промедление, страх, тревога и сомнение, – становятся лишь защитой от внешнего мира, непростых обстоятельств. И почти каждый знает, что тогда нужно сражаться, потому что лучшая защита – это нападение.

Действие – одно из главных качеств, которым должен обладать истинный лидер, основное качество, отличающее его, ведущего, от ведомого. Тут есть над чем задуматься. И пусть эта мысль поможет кому-то из вас выйти из армии ведомых и перейти в избранную категорию – немногочисленных лидеров, то есть людей действия.
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Следующая ступень Волшебной лестницы к успеху – энтузиазм, и расположена она более чем логично, потому что именно энтузиазм обычно заставляет нас что-либо предпринимать и, следовательно, тесно связан с действием.

Если бы мы расставляли ступени по степени важности, то, возможно, энтузиазм и действие стоило бы поменять местами, потому что человек вряд ли начнет активно действовать, если лишен энтузиазма.

Этот душевный подъем обычно развивается автоматически, когда человек находит работу, для которой лучше всего годится, дело по сердцу. Маловероятно, чтобы вы смогли с энтузиазмом делать работу, которая вам не нравится; а следовательно, вы все с тем же энтузиазмом будете искать, пока не отыщете то, во что захотите вложить всю душу и сердце, – работу, в которой вы сможете добровольно и полностью раствориться.
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Восемнадцать долгих горьких лет между мной и достижением моей жизненной цели стоял некий заклятый враг.

Этим врагом была нехватка самоконтроля.

Я всегда искал противоречий и споров. И обычно находил их – на свою голову. Бо́льшую часть времени я тратил, доказывая кому-нибудь, что он не прав, хотя следовало бы посвятить драгоценное время, доказывая себе, что не прав был я.

Искать ошибки и вину других – самое неприбыльное дело на свете. От этого занятия только наживаешь себе врагов и разрушаешь дух дружбы. Оно не преображает никого к лучшему и никому не помогает. Отсутствие самоконтроля и приводит к тому, что начинаются поиски виноватых.

Ни одному человеку еще не удалось стать великим лидером, пока он сначала не научился руководить самим собой, не освоил искусство самоконтроля. Владение собой – первый шаг к настоящим достижениям и необходимое качество для всякого, кто хочет добиться большого успеха. Когда человек «выходит из себя», в его мозгу совершается нечто, природу чего нужно понимать правильно – определенная химическая реакция, когда в него вливаются вещества, которые, соединяясь в момент гнева, превращаются в чистейший яд. Разозленный человек выдыхает столь густой яд, что своим дыханием мог бы убить морскую свинку!

Существует только три пути избавления от яда, который вырабатывается в мозгу вследствие гнева. Первый – через поры кожи, второй – через легкие, потому что яд выходит из легких в форме газа; третий – через печень, которая отфильтровывает из крови все шлаки. Если эти три пути перегружены, то избыток яда, вырабатывающегося в крови у разгневанного и обозленного человека, распределяется по всему организму и отравляет его, точно так же как подействовал бы любой яд, попавший в организм (введенный в кровь шприцем, например). Гнев, ненависть, цинизм, пессимизм и другие негативные состояния сознания, как правило, отравляют организм, и поэтому их нужно избегать. Они – часть смертельно опасного негативного качества, именуемого недостатком самоконтроля.
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Я не верю, что кому-то удастся подняться над посредственностью, не развив и не укрепив в себе эту благотворную привычку: работать с отдачей, больше, чем требуется, и сверх оплаты. К человеку, который обладает таким качеством, обычно относятся как к лидеру, и все такие люди без исключения достигают высот в своей профессии или бизнесе, невзирая ни на какие препятствия, стоящие у них на пути.

Человек такого склада неизбежно будет притягивать к себе тех, кто начнет состязаться за него как за ценного работника. Никогда и никто не слышал, чтобы конкуренция возникла в борьбе за человека, старающегося работать как можно меньше или как можно небрежнее или просто работающего как из-под палки, неохотно.

Даже самые блестящие способности, даже все знания, собранные за всю историю человечества, не помогут выгодно продать свои услуги тому, кто старается работать как можно меньше и с минимально возможным качеством – ровно так, чтобы это «сошло с рук». С другой стороны, если человек излучает готовность работать как можно больше и качественнее независимо от оплаты, он непременно привлечет к себе внимание и этот подход обязательно окупится. Он способен заслонить многие другие негативные свойства и даже недостаток нужных для конкретной работы.
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Вы легко убедитесь, что можно обладать всеми перечисленными выше качествами и тем не менее быть сильно подверженным неудачам, если у вас нет еще одного, а именно – если вы не умеете привлекать окружающих притягательностью личности.

Личность невозможно описать одним словом, потому что она представляет собой сумму всего, что отличает вас от любого другого человека на свете. Одежда, которую вы носите, – тоже часть вашей личности и весьма важная. Ваше выражение лица, которое воплощается даже в самых мелких чертах, в морщинках или в их отсутствии, – часть личности. Речь сразу же характеризует вас как человека утонченного или наоборот – стоит вам произнести хоть слово, – поэтому и речь считается частью личности. Голос – также, и, чтобы он был притягательным, его нужно тренировать, оттачивать и развивать: тогда ваш тембр станет приятным, богатым, ритмичным, гармоничным, ласкающим слух собеседника. И даже манера пожимать руку – тоже часть вашей личности, поэтому следите, чтобы ваше рукопожатие было твердым и живым. Если вы, наоборот, протянете собеседнику вялую, холодную, безжизненную руку, то тем самым продемонстрируете черты отталкивающей личности, а вовсе не притягательной.

Притягательную личность можно описать как человека, который привлекает к себе других; они ищут его общества, потому что получают удовольствие от общения с ним. Отталкивающая личность, наоборот, внушает некое отвращение, и окружающие стремятся как можно быстрее прекратить общаться с таким человеком, а то и вовсе избежать контакта с ним.

Несомненно, вам по силам проанализировать себя и определить, притягиваются к вам люди или нет, а если нет, то вы легко найдете причины, по которым вы их не привлекаете. Вам также, возможно, будет интересно узнать, что категория людей, которую вы притягиваете, четко определяет ваш собственный характер и личность. Ведь все мы притягиваем тех, кто чем-то похож на нас, чей характер и другие показатели гармонируют с нашими.

Притягательной личностью обычно оказывается тот, кто говорит мягко и доброжелательно, тщательно выбирая выражения, чтобы никого не задеть; тот, кто одевается уместно и в гармоничные цвета. Притягивает к себе тот, кто бескорыстен и готов помогать другим, кто дружелюбно относится ко всем, независимо от их расовых, религиозных, политических или экономических воззрений. Он старается ни о ком не отзываться дурно, неважно, дает ли другой человек для этого основания или нет; способен вести беседу, не вовлекаясь и не вовлекая других в спор на такие острые темы, как религия и политика. Он видит в людях хорошее, не концентрируясь на плохом; не стремится ни улучшить, ни упрекнуть других; улыбается искренне и часто. Это человек, любящий детей, цветы, птиц, животных, растения, ручьи; готовый сострадать любому, кто попал в беду. Он умеет прощать злые поступки; охотно предоставляет другим возможность поступать как им заблагорассудится, если это не нарушает ничьи права. Привлекает тот, кто искренне старается быть конструктивным в каждой мысли и поступке; кто воодушевляет и поощряет других на новые свершения и полезные, достойные дела на благо человечества – внушая другим веру в самих себя и вдохновляя их своим примером. Он умеет слушать терпеливо и с интересом и не превращает беседу в монолог, не перебивает собеседника. Вот такой человек будет магнитом для окружающих.

Притягательность личности, как и все прочие качества, составляющие ступени Волшебной лестницы к успеху, легко развить при помощи прикладной психологии и ее методов.
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Научившись правильно мыслить, вы легко и автоматически усвоите привычку отслеживать и оценивать все, что пытается проникнуть в ваш мозг, – и каждый раз понимать, что это: просто информация или подлинные факты. Вы нау́читесь фильтровать и не впускать в свой разум чувственные впечатления, которые рождаются не из фактов, а из предрассудков, а также ненависти, гнева, предубежденных суждений и других лживых источников.

Вы будете разделять все факты на две группы: на существенные и несущественные, или важные и неважные. Кроме того, вы сможете упорядочивать важную информацию, выстраивая тезисы в совершенное суждение или план действий. Нау́читесь анализировать прочитанное в журнале или газетах, делать необходимые умозаключения, выводя из известных фактов неизвестные и вынося взвешенное суждение, не окрашенное предубеждением и не построенное на, казалось бы, «очевидных данных», не изученных вами как следует. Рациональное мышление подразумевает, что вы также научитесь подвергать подобному тщательному анализу не только свои мысли, но и все речи других людей, потому что это приблизит вас к истине. Вы научитесь не принимать ничего из услышанного как факт, как данность, оценивая с точки зрения разумности все, что пытается проникнуть в ваше сознание. Вы также научитесь не поддаваться влиянию того, что один человек говорит о другом, но будете предварительно взвешивать, анализировать и изучать любое такое высказывание в соответствии с принципами рационального мышления и устанавливать, истинно это суждение или ложно.

Если рациональное мышление помогает провести такой анализ, значит, это желанное свойство, которое вам нужно приобрести, верно? Именно правильное мышление даст вам все то, что описано выше, и не только это. Главное – понять сравнительно простые принципы, на которых оно основано, чтобы судить взвешенно и здраво.
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Концентрация, в том смысле, в котором она служит одной из ступеней Волшебной лестницы к успеху, связана с определенным методом мышления. Этот метод состоит в том, чтобы заставлять свой разум рисовать любую поставленную цель или действие во всех нюансах – неважно, связано ли это действие с вашей конечной и главной целью в жизни или нет. Нужно добиваться от себя такой сосредоточенности, чтобы картина вставала перед вашим мысленным взором во всех деталях и чтобы вы ясно видели все практические способы ее претворения из планов в реальность.

Концентрироваться или сосредоточиваться – значит заставлять свое воображение исследовать малейшие закоулки подсознания, где во всей полноте хранятся любые чувственные впечатления, когда-либо проникавшие в ваше сознание посредством пяти чувств. Кроме того, концентрироваться – означает найти среди этого «архива чувств» все, что может быть использовано на практике в связи с объектом концентрации. Концентрация – это также процесс сведения воедино (подобно тому, как электрические батареи соединяются проводами) всех качеств, перечисленных в Волшебной лестнице к успеху, – для того, чтобы достигнуть поставленной цели или объекта вашей концентрации.

Фокусируя силы мысли на каком-то конкретном объекте, вы добиваетесь того, чтобы разум проанализировал его и разделил на составные части, а затем вновь скомпоновал их в виде четкого плана. Концентрация – это процесс изучения следствий по их причинам и, наоборот, причин по их следствиям.
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Настойчивость
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Настойчивость и концентрация связаны так тесно, что трудно сказать, где между ними грань. Настойчивость – это синоним силы воли и упорства. Она – то качество, которое заставляет вас сосредоточивать все силы разума на нужной цели с помощью принципа концентрации, пока цель не будет достигнута. Это качество заставляет подниматься после того, как вас сокрушила временная неудача, и продолжать упорное движение к цели. Она придает храбрости и веры в себя, которые помогают преодолеть любые препятствия, какие только могут возникнуть на пути. Это качество, которое заставляет бульдога вцепляться смертельной хваткой в горло противника, а потом ложиться и не выпускать его, несмотря на все попытки освободиться.

Однако вы все-таки не воспитываете в себе настойчивость с такими целями, как у бульдога. Вы развиваете ее в себе, чтобы преодолеть все преграды, которые необходимо преодолеть всякому, кто хочет занять достойное место в мире. Вы развиваете настойчивость и упорство, чтобы благополучно добраться в заданном направлении, – но только если вы уверены, что идете верной дорогой. Если проявлять настойчивость неразборчиво, где попало, вы лишь навлечете на себя неприятности.
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Неудачи
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Вот мы и добрались до «счастливой» тринадцатой ступени в Волшебной лестнице к успеху – до неудач!

Не спотыкайтесь на этой ступени. Она – самая интересная из всех, потому что имеет дело с тем, с чем вам приходится сталкиваться в жизни независимо от вашего желания. Она яснее ясного показывает вам, как превратить любую неудачу в преимущество, как сделать из нее камень для фундамента, на котором вы построите свой успех – прочное здание на века. Неудача – единственная часть Волшебной лестницы к успеху, которую можно назвать отрицательной, и я покажу вам, как и почему неудача представляет собой важнейший жизненный опыт.

Неудача – это бег с препятствиями, который человеку подстраивает сама природа, чтобы натренировать его для достойного и осмысленного занятия в жизни. Это величайшее испытание, которое очищает от ненужных примесей все прочие человеческие качества. Оно подобно закаливанию металла: резкие и внезапные перемены-испытания делают человека прочнее, чтобы он впоследствии вынес любые трудности. Неудача – великий закон сопротивления, и его принцип прост: чем сильнее испытания, которые ты проходишь, тем сильнее ты становишься благодаря им. В каждой неудаче заключается важный и памятный урок, – но его можно извлечь лишь при условии, что вы проанализируете свою неудачу, обдумаете и извлечете из нее пользу. Неудача развивает в человеческой душе терпимость, сострадательность и доброту. Вы недалеко уйдете по жизненному пути, не осознав, что любая трудность или неудача – это, наоборот, замаскированное благословение свыше, потому что она приводит ваш ум и тело в действие и тем самым заставляет и то и другое расти над собой.

Загляните в прошлое, в многовековой опыт человечества, и вы обнаружите, что в истории полно случаев, которые служат яркими примерами такой закалки – когда неудачи очищали, укрепляли, делали человека сильнее. Если вы начнете понимать, что они – важная часть образования, то есть роста и развития личности, вы перестанете бояться неудач! И раз – они прекратятся. Каждый, кто поднимался и шел дальше после того, как его сокрушила неудача, неизбежно становился сильнее и мудрее – в том или ином отношении. Если вы оглянетесь на свое прошлое и проанализируете былые трудности и провалы, если сумеете проследить и установить, к каким последствиям они привели, то несомненно поймете, что эти неудачи отмечали какие-то важные поворотные пункты в вашей жизни и планах – и что все эти поворотные пункты в конечном итоге пошли вам на пользу.
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Терпимость и сострадательность
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Одно из проклятий современного мира – это нетерпимость и нехватка сострадательности. Если бы мир был терпимее, то мировая война не стерла бы с лица земли столько людей. Нам, американцам, особенно важно научиться этому, развить в себе эти качества, потому что Америка – огромный плавильный котел, и мы живем бок о бок с представителями всех рас и последователями всех религий на свете. Пока мы не научимся быть терпимыми и сострадательными, мы не сможем сказать о себе, что отличаемся от старого жестокого мира по ту сторону Атлантики – мира, где заправляют царь, король и кайзер. Война преподала человечеству много уроков, но самый важный из них таков: католики и протестанты, евреи и арийцы, представители всех вероисповеданий и национальностей способны сражаться бок о бок, объединенные общей причиной. Если мы могли объединиться и сражаться во время войны, не проявляя нетерпимости друг к другу на основании религии или национальности, и если мы сочли, что это нужно и полезно для всех нас, – почему бы не продолжить сплоченно существовать бок о бок в мирное время, ради общих мирных целей?

Сила рождается из дружбы и сотрудничества!

На протяжении веков враждующие людские массы больше страдали от собственной жестокой нетерпимости и крайнего безразличия к страданиям друг друга, чем от классового угнетения. Кстати сказать, если бы массы могли прекратить проявления нетерпимости и начать работать во имя общей цели, плечом к плечу, то никакая сила на земле не смогла бы их одолеть.

На войне поражение обычно происходит вследствие недостаточной организованности. То же самое закономерно и в обычной мирной жизни. Нетерпимость и недостаток совместных гармоничных усилий в конечном итоге приводят к тому, что немногие, понимающие силу организованности, берут власть в свои руки и начинают управлять и помыкать огромными толпами неорганизованных и нетерпимых людей.

Прямо сейчас нетерпимость вносит в мир хаос двумя путями: в религии, а также в бизнесе и промышленности. Вражда между так называемыми трудящимися и капиталистами – это не что иное, как нетерпимость и жадность, причем как с одной, так и с другой стороны, что совершенно очевидно. Если обе стороны увидели и осознали бы, что они – часть единого целого, то поняли бы, что нетерпимость и враждебность в равной степени вредят им всем. Представьте себе, что рука начнет враждовать с кровью, которая бежит по ее жилам! Между тем именно это и происходит в конфликте «капиталистов» и «трудящихся», от чего обе стороны только страдают.

Давайте покончим с нетерпимостью! Для этого нужно поставить принцип выше доллара, а гуманность выше себялюбивого индивидуума. Давайте проявим хотя бы столько разума, сколько проявляет малютка-пчелка, которая трудолюбиво работает на благо пчелиного роя в целом, чтобы он не погиб.
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Работа
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Это очевидное, но одно из самых важных качеств во всей Волшебной лестнице к успеху. Все законы природы подтверждают: то, что бесполезно, не может и не будет жить. Если привязать руку к туловищу и оставить в бездействии, она высохнет и отомрет. То же самое касается любой части организма. Безделье приносит разложение, упадок и смерть. Точно так же и человеческий разум со всеми его качествами придет в упадок и умрет, если им не пользоваться. Нет, сам разум не приходит в упадок, но мозг, физическое его вместилище, действительно деградирует, если не работает. Любая картина или впечатление, которые поступают в мозг через пять чувств, отпечатываются в крошечных мозговых клетках, и дальше уже от нас зависит, умрут ли эти клетки или же останутся живыми, яркими и здоровыми, потому что мы ими пользуемся.

Большинство современных педагогов сходятся на том, что «образование» ребенка состоит не из знаний, которые он выносит из школьных учебников. Настоящее образование, то есть созидание, – это процесс развития мозга, которое происходит, когда сведения из учебников поступают в него, тем самым обеспечивая мозгу соответствующий объем работы, – в этом и заключается подлинная ценность образования.

Качества, составляющие Волшебную лестницу к успеху, будут вашими в обмен на плату, и эта плата – работа, прилежная, упорная, непрерывная работа. Пока вы упражняете и тренируете эти качества, пока они у вас в действии, они сохранят свою силу и прочность. Но, если вы позволите им бездействовать, оставите без применения, они деградируют, ослабеют и наконец умрут и исчезнут.
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Золотое правило Наполеона Хилла
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Это последняя ступень Волшебной лестницы к успеху, однако если вы немного поразмыслите, то поймете, что, пожалуй, ее следовало поставить первой, потому что от того, примените вы ее или нет, будет в конечном итоге зависеть ваш успех или неудача в применении остальных качеств из моего списка-лестницы.

Философия Золотого правила – это сияющее солнце, которое должно озарять все прочие качества, составляющие Волшебную лестницу успеха. Пока свет Золотого правила не озарит ваш путь, вы будете падать в ямы, которые не сумеете вовремя увидеть и обогнуть. Философия Золотого правила исключает появление тиранов-кайзеров и помогает порождать новых Линкольнов и Вашингтонов. Она – то, что может привести отдельного человека или целые народы к росту или к упадку, к жизни или смерти, в зависимости от того, пользоваться ею или нет. Золотое правило предлагает лишь один прямой и надежный путь к счастью, потому что ведет прямой дорогой в сфере бескорыстного и полезного служения в интересах человечества. Оно развивает в человеке «роевой» дух и заставляет его поступиться себялюбивыми личными интересами ради блага всего народа. Золотое правило служит преградой для склонности человека применять в разрушительных целях то могущество, которое рождается из прочих качеств, перечисленных в Волшебной лестнице к успеху. Оно – противоядие тому вреду, который человек мог бы совершить без знаний и силы; оно направляет человека к разумному, конструктивному применению свойств, которые он развивает, шагая по ступеням Волшебной лестницы. Золотое правило – факел, которым человек озаряет себе дорогу, преодолевая жизненные препятствия, облегчает ношу его товарищам и помогает им найти свой путь к полезным и конструктивным усилиям.

Проще говоря, Золотое правило означает, что мы должны поступать с другими так, как хотим, чтобы они поступали с нами. Мы должны относиться к людям так, как хотим, чтобы они относились к нам. От нас должны исходить такие чувства, мысли и поступки, какие мы хотели бы получать в отношении самих себя.


Итак, перед вами Волшебная лестница к успеху, совершенный план, с помощью которого вы можете достичь любой цели в жизни, какая соответствует вашему возрасту, врожденным склонностям, умениям и окружению. Эта лестница поможет вам добраться до самого конца радуги и достичь успеха – того, что все мы так или иначе надеемся обрести рано или поздно.

Дорогие друзья, конец радуги уже виден вам, и, как только вы освоите качества, составляющие Волшебную лестницу, вы сможете получить свой горшок золота, который ждет своего законного владельца – ждет, чтобы тот пришел и отыскал его.
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Эта статья основана на научных фактах. Если вы тщательно проанализируете их, то выясните, каковы фундаментальные качества, отличающие ведомого от ведущего, то есть лидера. В этой статье четко показано, как обрести могущество.


Чтобы подготовить вас к тому, что вам предстоит прочитать в этой статье, позвольте мне обрисовать несколько простых уподоблений. Для начала давайте посмотрим на пар, который висит в воздухе после того, как мимо промчался стремительный поезд. Этот пар сам по себе лишен могущества. Несколько минут назад он обладал силой, которая позволяла двигать поезд, но на тот момент он был сконцентрирован и организован. В текущей реке нет никакого могущества, пока ее воды просто плещутся между двумя берегами. Но если собрать и сосредоточить эти же воды в мельничной запруде и направить их на колесо, они превратятся в производительную силу.

Могущество рождается из организованных и направленных усилий!

Обычный заряд пороха почти безвреден, если его взорвать в открытом пространстве. Но если заложить то же количество пороха в огнестрельное оружие, сосредоточить и направить его энергию, то он приобретет силу и мощь. Лучи солнца не прожгут дыру в газете даже в самый жаркий день, если их не собрать и не сосредоточить на том же газетном листе при помощи линзы. Именно сама организация солнечных лучей, то, что их направляют на объект с помощью лупы, и порождает силу, которая мгновенно прожигает бумагу.

Итак, после этих наглядных примеров мы готовы поговорить о теме этой статьи – о человеческом могуществе и о том, как его приобрести. Его можно, как и любую другую силу, развить с помощью организованных усилий. Эта организация имеет две формы: первая – организовать собственные возможности и способности, вторая – организовать других людей в группы. Высокоорганизованная группа, состоящая из высокоорганизованных людей, может добиться поразительных результатов.

История полна примеров того, как небольшой отряд из хорошо организованных и обученных бойцов побеждал армию противника, в несколько раз превосходившую его числом, но состоявшую из разобщенных и плохо натренированных солдат. Даже меньше десятка хорошо обученных и слаженно действующих полицейских способны управиться с неорганизованной толпой в тысячу или более человек.

Вот важная мысль, предназначенная для вас, читатели: обязательно возьмите ее на вооружение, и вы сможете достигнуть любых высот, к каким надеялись прийти. Мысль эта такова.

Хорошо организованный человек способен реализовать свои планы, невзирая на противодействие окружающих людей и обстоятельств. Отдельно взятый человек может так хорошо структурировать свои знания и направить их на выполнение планов, что все человечество не сумеет помешать ему достигнуть намеченной цели – все это в природе той прелюдии, которой я хочу предварить свою речь на тему организованного усилия.

В современном мире существуют три великие потенциальные силы. Я намеренно использую слово «потенциальные», потому что сами по себе эти силы просто пассивны, а действовать начинают, если их организовать и пустить в ход.

Эти три силы таковы:

1) церковь,

2) школа,

3) пресса.

Если как следует организовать эти три силы и добиться, чтобы они гармонично работали ради общей цели, то в ближайшие двадцать лет можно было бы изменить судьбу и направление жизни человечества, и весь мир не смог бы остановить эту мощь, если бы попытался!

Перечитайте то, что я только что написал выше, – это крайне важно.

Конечно, было бы слишком дерзко допускать, что в современном мире найдется хоть один лидер, способный добиться того, чтобы эти три силы сотрудничали ради общей цели. Но давайте рассмотрим направление, в котором такое достижение вполне возможно, – а именно то, как можно организовать силу прессы.
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Не нужно особенно напрягать фантазию, чтобы представить себе возможное могущество, которым были бы наделены совокупные усилия пятисот газет, если бы все они подчинялись и контролировались одним источником, все работали ради общей цели, по четкому и хорошо организованному плану.

Следуйте за мной, читатели, включите воображение, и я нарисую вам план, который покажет все могущество организованных усилий.

Предположим, что в нашем распоряжении пятьсот исправно работающих газет, и из них сотня – ежедневные газеты, редакции которых расположены в ста крупнейших городах Америки, а остальные четыреста – газеты еженедельные, выходящие в четырехстах самых густонаселенных и важных округах Америки. Эти пятьсот печатных органов находятся под единым управлением, поэтому у всех них одинаковая, общая политика, и они неизбежно работают в гармонии одна с другой. Ежедневно и еженедельно их аудитория составляет примерно пять миллионов человек.

Нет нужды говорить, что большинство людей находится под влиянием прочитываемого в любимой газете. Нет также надобности объяснять, что большинство людей читает газеты, не анализируя прочитанное и не сомневаясь в правдивости напечатанного в них.

Итак, вы уже видите, что для начала у нас пять миллионов человек находятся под влиянием одного лидера, определяющего политику всех газет; и это влияние, распространяемое через газетный синдикат, – уже само по себе огромная власть и могущество!
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Давайте представим, что человек, который стоит за этими газетами, – мудрый, совестливый патриот своей страны; он посредством пятисот каналов сообщит читателям, кто такой Джордж Вашингтон и что́ он отстаивал. Я серьезно: многие из нас давно забыли, что отстаивал Джордж Вашингтон и в чем заключается его величие и значимость деяний.

Предположим также, что наш воображаемый издатель в один день сообщит и напомнит пяти миллионам читателей, кем были Авраам Линкольн, Томас Джефферсон, Бенджамин Франклин и какие принципы они отстаивали. Допустим, что наш издатель будет ежедневно и еженедельно твердить, вкладывать в головы пятимиллионной аудитории то, что эти великие люди были бескорыстными государственными деятелями, которые ставили интересы всего человечества выше собственных и пожертвовали личными нуждами ради блага народа.

Вы уже поняли, что пятьсот газет, которые читают пять миллионов человек, существенно изменят умонастроения американцев, в то время как если бы такие проповеди вела одна газета, ее деятельность имела бы несравнимо малый эффект.

Теперь вообразим, что эти пятьсот газет в ходе организации своих усилий начнут выпускать ежедневную и еженедельную редакторскую колонку, посвященную чистому американизму, которую регулярно станут читать по всей стране, в школах и в семьях, пять миллионов читателей. Пусть эти газеты в рамках своего продуманного плана изменить разрушительные веяния в стране будут адресовать колонку и каждому верующему любой церкви, независимо от ранга и исповедуемой религии, привлекая внимание к разрушительным веяниям – нетерпимости, царящей среди лидеров и последователей различных вероучений. И эта колонка будет настойчиво показывать, как нелепа любая религиозная вражда или конкуренция и то, к какой напрасной потере сил она ведет.

Предположим, что в этих пятистах газетах ежедневно и еженедельно будет выходить и еще одна колонка, адресованная всем трудящимся и профсоюзным деятелям. Она будет привлекать внимание к тому, что, если трудящиеся Америки сами не наведут порядок в своих домах, лишь вопросом времени будет наведение этого порядка внешними силами. Газеты станут регулярно напоминать о великой закономерности: каждый должен получать столько же, сколько отдает, иначе пострадает от неблагоприятных результатов. Издания обратят внимание трудящихся на то, что, повторение ошибок, в которых те обвиняют капиталистов, никоим образом не пойдет на пользу самому рабочему люду, а приведет лишь к неудачам и краху. Газеты также будут подчеркивать важность Золотого правила и показывать рабочим людям, какие им открываются возможности применять его на практике, отвечая добром на зло во всех случаях, когда трудящиеся считают, что капиталисты их обманули. Они убедительно укажут, что таким образом трудящиеся завоюют симпатию и сочувствие широкой публики, которые никак не смогут получить иным путем и поведением.

Давайте же предположим, что все эти пятьсот газет ежедневно и еженедельно будут публиковать и еще одну колонку – для работодателей, так называемых капиталистов всей Америки – и подчеркивать в ней, какие преимущества даст работа, организованная для трудящихся согласно Золотому правилу. Эта серия публикаций проследит историю вплоть до Древнего Рима и покажет, что, вне всякого сомнения, неправильное применение власти всегда ведет к хаосу и разрушению для всех, кто ею злоупотребляет.

Теперь мы подходим к той части издательской политики, которая многих бы сильно позабавила, а других очень озадачила и привела бы в замешательство. Предположим, что ежедневные и еженедельные газеты начали бы публиковать колонку, адресованную нашим сенаторам и представителям в Вашингтоне, регулярно напоминая им о том, что они… что они слуги народа, а не хозяева! Что они отправились в Вашингтон, чтобы служить тем, кто их выбрал, а не наоборот, держать избирателей у себя в услужении. Что у них нет привилегий, особых личных прав, кроме права служить людям, и поэтому ни при каких обстоятельствах нельзя использовать власть для решения личных проблем, приобретения выгоды и услуг для себя и своих друзей. Колонки также напоминали бы сенаторам и другим чиновникам, что они не имеют права использовать «Congressional Record» и свои почтовые привилегии для удовлетворения собственных политических амбиций. И что хотя от них не требуется являться на рабочее место «минута в минуту» и «пробивать карточку», но мы ожидаем, что они все же будут приходить на службу в Вашингтоне каждый день и присутствовать на всех заседаниях Конгресса.[11]

Представим, что в каждой из пятисот газет был бы раздел под названием «Личные дела сенаторов и представителей» и в нем велся бы учет всем их деяниям в Вашингтоне, так что пять миллионов читателей ежедневно и еженедельно получали бы полный отчет о том, чем занято правительство. В этом разделе публиковали бы, как тот или иной сенатор проголосовал по тому или иному вопросу на заседании Конгресса, а также прочую информацию, касающуюся общественной жизни в Вашингтоне. Она очень пригодилась бы избирателям и помогла бы им решить, кого оставить в Конгрессе, а кого отправить в отставку.

Эти пятьсот газет, будучи самым крупным в мире синдикатом по сбору и распространению информации, могли бы легко позволить себе держать особое и хорошо организованное новостное бюро в Вашингтоне, укомплектованное опытными сотрудниками, умеющими собирать различные данные о публичной жизни чиновников в Вашингтоне, об их поступках – как общественных, так и частных, – обеспечивая газеты достоверными сведениями.

Если сенатор или представитель отправился в Вашингтон сравнительно бедным человеком и внезапно разбогател и стал раскатывать на «паккарде» и как сыр в масле кататься, если на него внезапно пролился рог изобилия, далеко превышающий основные жизненные потребности, то новостное бюро, поставляющее сведения пятистам газетам, соберет все факты об источниках такого поразительного богатства и проинформирует о них избирателей по всем концам Америки. Разумеется, это избавит сенатора или другого чиновника от неловкости и объяснений, поскольку многие рядовые люди могут неправильно понять такое внезапное и необъяснимо возникшее богатство.

Если сенатор или конгрессмен покидает свой пост во время заседания Конгресса и отправляется в другой город, то сотрудник нашего превосходно организованного новостного бюро будет инкогнито сопровождать его, выяснит, куда отправилось высокопоставленное лицо, с кем виделся этот чиновник, зачем ездил (и получил ли желаемое или нет). А потом все эти сведения, упорядоченные и подробные, будут красиво изложены во всех пятистах газетах, чтобы с ними могли ознакомиться рядовые избиратели по всей стране.

Если маленькая теплая компания сенаторов встретится, скажем, за обедом и решит, кто должен стать президентом США – решит до конвенций, то наше новостное бюро узнает об этом и своевременно поведает эти сведения рядовым гражданам, чтобы они знали, за кого голосовать. Это даст избирателям возможность заблаговременно ознакомиться с досье кандидатов и по-новому взглянуть на то, соответствуют ли они президентскому посту, на который претендуют.

Да, разумеется, со стороны новостного бюро все это будет выглядеть несколько бесцеремонно, но вы должны помнить, что журналистскую братию всегда считали чрезмерно любопытной. Кроме того, помните, что люди хотели бы знать подобные сведения, если бы могли их выяснить, и часть миссии этих пятисот газет заключалась бы в том, чтобы помогать рядовым гражданам выяснять все, что их интересует. В ответ на такие услуги газеты могли бы, конечно, ожидать награды – неослабного и пристального внимания пяти миллионов читателей, которое представляло бы собой реальную силу!

Вдумайтесь в последнюю фразу как следует.

Кстати, поскольку эти пятьсот газет смогли бы охватить пять миллионов человек по всей стране, то у них была бы отличная возможность выяснить, кого народ на самом деле хочет видеть на посту президента Соединенных Штатов. И частью миссии этих газет было бы сообщать народу в сельской местности о том, что думают о президентстве горожане, и, наоборот, сообщать горожанам, каково мнение сельских жителей по тому же вопросу. Таким образом, у людей по всей стране была бы возможность обмениваться мнениями и точно знать, кто чего хочет.

Наконец, эти же пятьсот газет обеспечивали бы читателей по всей стране интересными и важными новостями, конструктивными и положительными – то есть не всякими бракоразводными скандалами, громкими судебными процессами над убийцами, историями об ограблениях и другими деструктивными, не возвышающими дух рассказами, без которых люди вполне могут обойтись.

Вот какое могущество возникло бы при помощи пятисот газет – источника организованных усилий, который я упомянул главным образом для того, чтобы вы задумались о путях создания человеческого могущества.


После этого вступления позвольте мне обратиться к теме, которую я держал в уме, начиная эту статью, – позвольте показать вам, как организовать ваши индивидуальные способности, чтобы вы могли превратить их в человеческое могущество.

В целом можно сказать, что в мире существует две категории людей, и этот факт необходимо учесть, чтобы правильно понять тему организованных усилий, о которой я пишу. Эти две категории – ведущие и ведомые. Разделены они неравномерно: девяносто пять процентов взрослого населения мира – это ведомые и лишь пять процентов людей – ведущие, или лидеры. Основное различие между этими двумя категориями заключается в том, что ведущие сумели организовать самих себя и научились организовывать окружающих, в то время как ведомые – это неорганизованные люди, и как отдельные личности, и как группы.

Однако вы заметите, что существуют два типа организации: личная организация и групповая. Давайте начнем с личной организации отдельного человека и, говоря о нем, будем называть его «ты».

Ты можешь преобразить себя в настоящий генератор мощи и лидерских качеств, если будешь соблюдать следующие правила и применять их, чтобы упорядочить и организовать свои способности. Итак, правила просты. Во-первых, нужно воспитывать в себе шестнадцать качеств, которые составляют Волшебную лестницу к успеху. Нужно понять и применять на практике каждую ее ступень, первая из которых называется «Четкая цель в жизни».

Поднимаясь по лестнице, ты должен воспитать уверенность в себе, инициативу, воображение, действие, энтузиазм, самоконтроль, привычку работать сверх нормы и оплаты, личную притягательность, способность к точному мышлению, способность сосредоточивать все свои усилия на конкретной цели и настойчивость. Тебе нужно научиться получать пользу от любых ошибок и неудач, извлекая из каждой урок на будущее. Нужно воспитать в себе терпимость и сострадательность. Нужно найти работу, для которой ты лучше всего годишься и которая тебе более всего по душе. И наконец, самое важное: необходимо строить все свои взаимоотношения с людьми, соблюдая философию Золотого правила.

Это позволит тебе двинуться верным путем в организации своих личных способностей и прийти к человеческому могуществу. В какой мере тебе удастся овладеть шестнадцатью принципами Волшебной лестницы к успеху и применить их в жизни (они коротко перечислены выше) – в той мере ты и получишь могущество из организованных усилий. После того как ты основательно организуешь и дисциплинируешь себя, ты будешь готов покинуть ряды огромной толпы ведомых и занять свое место среди ведущих, среди лидеров.

Так и только так можно добиться лидерства, и других путей к власти нет!

Пока ты не организуешь свои способности в соответствии с формулой, заключенной в Волшебной лестнице к успеху, ты можешь довольствоваться лишь пребыванием среди огромной массы ведомых, гигантской человеческой семьи тех, кто «работает на дядю» и скован зарплатой. Тебе придется мириться с несправедливостью и с властью других, хочешь ты этого или нет. И так будет, пока ты не организуешь сам себя в человека-генератора, что позволит тебе освободиться от уз рабства и подняться на те высоты жизни, к которым ты стремился.

От нищеты, горя, печали и несправедливости нет иного спасения, кроме как путь организованных усилий.

Пожалуйста, перечитайте следующий абзац дважды, и при втором прочтении вы поймете его смысл, усвоите его значимость и, применив его основную мысль, сможете подняться на высоты достижений буквально за считаные месяцы или недели.

Может показаться несправедливым, что кто-то живет сравнительно легко, обходясь без физического труда, не прилагая активных усилий. Но, что бы вам ни казалось, есть лишь один способ избежать подобной несправедливости – организовать свои способности и создать могущество, которое позволит вам сбросить ту ношу, что на вас навьючена.

Помните, я ничего не проповедую.

Лидерство и личное могущество вырастают только благодаря организованным усилиям, а они, в свою очередь, возможны, только если вы организуете свои индивидуальные способности, направив их на воплощение четкой цели – для чего необходим четкий план. Пусть этот принцип запечатлеется у вас в мозгу, и тогда вы поймете, как бесплодно и напрасно проклинать и жаловаться на свою участь, «неудачную» жизнь. «Участь» можно изменить, это в ваших силах – нужно только организовать свои способности, а для этого – понять причины и следствия.

Если вы хотите понять, почему один человек способен стать миллионером, в то время как его сосед, который в моральном отношении заслуживает богатства ничуть не меньше, а то и больше, остается нищим, – я могу вам ответить. Первый наделен способностью организовывать и разумно направлять свои усилия, действуя по четкому плану, а второй такой способности лишен. Возможно, доходчивее будет сказать, что первый развил и организовал свои способности, превратив их в организованные усилия, а второй, то ли по незнанию, то ли по причине летаргической пассивности в жизни, не сумел этого сделать.

Когда вы начнете понимать первопричину, которая делает одних людей нищими, а других богатыми, вы начнете постигать один из важнейших жизненных уроков. И если вы человек умный, то поймете, как нелепо и бессмысленно ненавидеть и завидовать другому из-за того, что он сумел построить себе дом, а вы не сумели. Кроме того, вы обретете ту необходимую мудрость, которая позволит вам организовать свои способности и усилия так, чтобы в конечном итоге вы тоже смогли построить себе дом (или добиться того, чего хотели). И при этом у вас, вооруженного собственными способностями и умудренного, даже мысли не возникнет из зависти разрушить чужой дом или отобрать у другого то, что он создал.

Никому не под силу разобраться в глобальных вопросах экономики, если нет понимания неизменной истины: человеческое могущество произрастает из организованных усилий, а уже от них зависит, чего способен добиться человек! Если вы поймете мысль, которую я стараюсь растолковать, то поймете и то, что проблема распределения мирового богатства – это всего лишь вопрос образования и ничего больше; и, что гораздо важнее для вас, ваша индивидуальная жизненная программа – вопрос вашего образования и только. А образование – ваше обучение организации своих усилий. Когда вы добьетесь высокой образованности, вы, конечно, поймете, что это накладывает на вас большую ответственность – обязанность просвещать окружающих, помогать им учиться. Вы поймете, что любой, кто достиг вершин образованности, – это человек, который больше всех остальных несет просвещение в мир; он делает это таким образом, что каждый представитель огромной семьи под названием «человечество» учится, как организовывать и правильно направлять свои усилия на благо и процветание людей.

Я не собираюсь указывать своим читателям, как им себя вести и как поступать, не навязываю никаких моральных стандартов, но для меня большая честь донести до вас эту основополагающую истину, которая служит фундаментом для любого личного достижения на свете. Я давно уже перерос желание преобразить мир. И верю, что его долгосрочное и прочное преображение к лучшему возможно только при условии, что все люди будут правильно понимать основополагающие принципы, которые влияют на их благополучие и управляют всеми результатами на свете. Я верю, что образование – единственный истинный способ конструктивных реформ, доступный человечеству, и что хорошо образованного человека нет нужды преображать.

В заключение предлагаю вам поразмыслить над следующим.

Кто мешает вам основательно организовать самого себя и достигнуть высот в любой области и занятии, которые вы для себя изберете? У кого хватит сил остановить вас, если вы организовали свои способности и направляете свои усилия на четко поставленную цель? Если вы относитесь к огромной армии тех, кто «работает на дядю» и скован зарплатой, кто каждый день в определенное время должен быть на рабочем месте, чтобы получить необходимое пропитание и одежду, то кто мешает вам организовать свои способности до такой степени, чтобы вы хотя бы могли взять один день отгула?

Ответьте себе на эти вопросы! Ответы выведут вас из темноты нищеты и неудачи на свет успеха и процветания. Пока не попробуете – не узнаете!
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Глава 9

Выдающийся ум
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Могущество рождается только из организации и действия. Чтобы добиться финансового успеха, вам необходимо твердо усвоить этот принцип организованных общих усилий.


Четырнадцать лет назад Эндрю Карнеги высказал утверждение, которое я услышал лишь десять лет спустя. Как-то раз я брал интервью у этого сталелитейного магната и поинтересовался, чем он объясняет свой успех. Он в ответ попросил меня дать точное определение того, что я понимаю под словом «успех». Когда я сказал, что имел в виду его деньги, магнат ответил так:

«Ну, если вас интересует, откуда я взял деньги, то я отправлю вас к своим подчиненным – они их для меня добыли. У нас в нашем предприятии есть мозговой центр, ведущий ум. Не мой и не кого-то из моего персонала, но совокупный ум всех, кого я собрал под свое начало, – вот они-то и составляют «мозг» моего сталелитейного предприятия. Я много лет окружал себя этими сотрудниками, создавая коллективный разум. Каждый из моих работников являет собой важную его часть. Я далеко не всегда соглашаюсь со своими сотрудниками, как и они – со мной. Возможно, кое-кто из нас недолюбливает друг друга по-человечески, но я знаю, что эти люди мне нужны, и они знают, что я им нужен, чтобы поддерживать существование коллективного разума, которое необходимо, чтобы наш сталелитейный бизнес жил, развивался и приносил деньги».

Много лет спустя я задавался вопросом, что Карнеги имел в виду под «ведущим умом». Позже, когда я повзрослел и стал мудрее, до меня дошло, что в эти слова Карнеги заключил целую жизненную философию. Он отлично понимал ценность организованных усилий. Он знал, что ни один человек не сумеет достигнуть многого, если не приложит организованные усилия интеллекта. Знал Карнеги и о том, как ценно сотрудничество. Среди его подчиненных были те, кто не всегда с ним соглашался, не всегда и не во всех отношениях восхищался им, – те, кем не во всем восхищался он сам. Но каждый человек в команде знал, что он нужен другим, а они – ему, поэтому совокупные усилия, направленные на достижение поставленной конечной цели, были гармоничны, и в итоге все получали выгоду.

Мне кажется, что в истории о том, как Карнеги заработал одно из величайших состояний в Америке, есть урок, который полезно усвоить всем нам. Его план того, как использовать организованные усилия, можно применить во всех сферах жизни! Следуя примеру мистера Карнеги и опираясь на его философию, мистер Чарльз Шваб быстро превосходит Карнеги в финансовых успехах. Разве не все мы можем применить тот же принцип в любом бизнесе и достигнуть тех же успехов?[12]

Какую поразительную силу показывает человек, способный отложить личные предубеждения и без конфликтов работать с коллективом, с которым он далеко не всегда и не во всем согласен! Какой выдающийся талант видится в том, кто способен на огромное самообладание и жесткий самоконтроль, подобно мистеру Карнеги и мистеру Швабу: работать бок о бок с людьми разных рас и религиозных воззрений, без малейших конфликтов и трений, без малейшего признака нетерпимости. Я бы отдал кругленькую сумму, если бы мог купить у мистера Шваба возможность поработать с ним хоть несколько месяцев, чтобы изучить его метод применения принципа организованных усилий на практике, – принципа, который превратил его из скромного кучера в главу одной из крупнейших американских индустрий, в подчинении у которого тысячи людей.

Из организованных усилий рождается могущество и власть, а сам процесс организации всегда начинается в уме какого-то одного человека, который грамотно оценивает и распределяет свои интеллектуальные способности и затем собирает вокруг себя другие умы и учит их самоорганизации и работе в команде. Какое счастье быть таким гением, с самообладанием и терпимостью, позволяющей работать с целым коллективом во имя общей цели, без высокомерия и себялюбия!
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Глава 10

Некоторые интересные факты об анализе характера
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Это первая из серии статей на интересную тему – об анализе характера. Статья эта основана на подлинных фактах, собранных и классифицированных в ходе анализа десяти тысяч людей, представляющих все социальные срезы и сферы жизни.


Пять лет назад ко мне в кабинет вошел некий молодой человек и с ходу спросил:

– Чем вы можете помочь тому, кто достиг дна?

Выглядел он и правда как достигший дна, но выговор выдавал в нем человека грамотного: юноша говорил легко, свободно, связно и лаконично, из чего я заключил, что его несчастья – не от недостатка образования и воспитания.

Вручив ему анкету для анализа характера, я усадил пришедшего за стол и попросил тщательно ее заполнить, после чего занялся собеседованием со следующим посетителем. Обычно на заполнение этой стандартной анкеты в среднем уходит полчаса. Но юноша уже через пятнадцать минут стоял у моего стола, протягивая мне аккуратно заполненную анкету. Я взял анкету, сложил, не читая, поместил на стол перед собой, потом протянул юноше руку и сказал:

– Хочу поздравить вас: у вас выдающиеся способности сосредотачиваться на деле, пока оно не будет доведено до конца. И энтузиазм у вас тоже отменный. Думаю, раз эти качества у вас так хорошо развиты, то проанализировать ваш характер и направить вас на путь к успеху для меня будет сравнительно несложно.

Молодой человек покраснел и, заикаясь, залепетал что-то насчет того, что «удача от него отвернулась», и начал рассказывать, почему ему нигде и никогда не удавалось выдвинуться. Но я остановил его, потому что ясно, как солнце летним днем на небе, видел причину, объясняющую неудачи юноши, – видел, хотя еще даже не разворачивал и не читал его анкету. Когда я приступил к чтению, то каждый абзац и каждая строка и слово подтверждали историю, которую я уже успел считать с тех нескольких фраз, которые юноша произнес, войдя в мой кабинет.

Молодой человек был типичным представителем категории, к которой относятся сотни тысяч людей. Они идут по жизни несчастными неудачниками главным образом по причине одного недостатка – того, от которого можно избавиться в девятистах девяноста девяти случаях из тысячи.

Позвольте вкратце обрисовать вам, что было написано в анкете молодого человека. Прежде всего там говорилось, что юноша получил великолепное образование, в том числе три года проучился в колледже и окончил курс в одном из лучших университетов страны. Также из анкеты становилось ясно, что юноша смекалист и отлично соображает, наделен прекрасными аналитическими способностями, а мыслительные у него выше среднего; что он обладает личной притягательностью; не боится работы. По сути, получалось, что он наделен всеми необходимыми качествами за исключением одного – уверенности в себе!

Я начал анализировать юношу и где-то на середине процесса спросил:

– Если бы вам предложили должность директора школы за три тысячи долларов в год, вы бы согласились?

Молодой человек помедлил, с минуту качал головой, потом заговорил, но я перебил его:

– Я так и думал, что нет.

– Подождите, но я ведь еще не успел ответить, – робко возразил он, однако я сказал ему, что отрицательный ответ был мне понятен сразу, как только собеседник заколебался.

Молодой человек настоял на том, чтобы все же ответить и объясниться.

– Видите ли… дело вот в чем… если бы я думал, что смогу справиться с работой, то принял бы ее. Но я никогда не сумел бы заработать три тысячи долларов в год и поэтому сомневаюсь, что удержался бы на такой работе.

Я на миг прикрыл глаза и окунулся в далекое прошлое. И увидел себя на месте своего молодого собеседника. Я прекрасно понимал, как он себя чувствует и почему. После чего я вернулся к анализу, закончил его и сформулировал свой план, призванный вытащить молодого человека со дна, на которое тот опустился. Анализ показал мне, что молодой человек нуждается в исправлении по двум пунктам, то есть у него всего два слабых места. Но эти слабости – из разряда самых опасных, потому что именно они мешают обычному человеку прогрессировать и чего-то добиваться в жизни. Итак, как я уже сказал, юноше не хватало уверенности в себе, а вдобавок – четкой жизненной цели. Таким образом, вся моя работа сводилась к тому, чтобы методом исключения помочь молодому человеку найти именно тот вид деятельности, для которого он лучше всего годится по складу характера, физическим параметрам, образованию и врожденным склонностям; а также помочь ему развить уверенность, необходимую для достижения успеха в выбранной работе.

Я включил в статью этот конкретный случай, потому что он крайне типичен: такие проблемы гнетут примерно семьдесят пять процентов тех, кого я анализирую, и они же были у большинства из десяти тысяч человек, которых я уже анализировал в прошлом. Мы все хотим узнать правду о себе, но горе тому, кто даст нам эту горькую пилюлю, не подсластив ее. Всем продавцам стоит крепко помнить, что никто не захочет приобрести то, от чего другой желает избавиться. Если вы хотите сохранить свои трудности, то посадите их – закопайте на шесть футов под землей и постарайтесь забыть то место, где похоронили их.
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План, по которому неуверенный юноша начал путь к успеху
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Прежде всего я начал с поиска такой работы, такого дела жизни, которое бы подошло моему собеседнику и принесло бы успех. В девяноста девяти процентах случаев подобрать дело жизни для очередного анализируемого очень легко. Процесс, с помощью которого такие данные сохраняются автоматически, сократил возможные направления работы до трех, и одно из них оказалось направлением, в котором у юноши не было ни малейшего опыта. В двух других сферах он уже попробовал себя, но безо всякого успеха.

Проверив свои предположения, я решил направить молодого человека в ту сферу деятельности, где у него не было опыта. Когда я сообщил ему о своем решении, он воскликнул: «Здорово! Я всегда мечтал заниматься именно этим делом, только никогда не верил, что справлюсь».

Эти слова в значительной степени облегчили мне работу, которую пришлось бы делать, чтобы подготовить юношу к избранному занятию, потому что эти слова красноречиво и точно сообщили мне, что молодой человек сам автоматически начнет воспитывать и развивать уверенность в себе, без особой помощи с моей стороны. Ведь я прописал ему такую работу, в которую он сможет вложить всю душу и сердце, работу его мечты!

Тут самое время сказать, что один из самых интересных выводов, к каким я пришел, занимаясь анализом человеческих характеров, таков: человек преуспеет, если его как следует проанализировать, классифицировать и на основании этого назначить на работу, которую он любит. Я воспринимаю процесс анализа и подбора работы для самых разных людей как нечто гораздо большее, чем вопрос занятости, заработка и экономики: это помогает людям обрести самое главное в жизни – счастье.

Если смотреть под деловым углом, то работа недоходна, но, если посмотреть с точки зрения услуг, оказываемых людям, которые в них нуждаются, и счастья, которое человек обретает, помогая другим, то работа бесценна.

Я верю, что успех можно гарантировать в ста процентах случаев, где человеку помогли сделать правильный выбор профессии и конкретной цели в жизни (разумеется, при условии, что эта цель будет связана с работой, для которой он лучше всего подходит). Я также твердо убежден, что можно развить уверенность в себе, которая поможет добиться поставленной цели. Не могу вспомнить ни одного клиента из своей практики, у которого бы в скором времени не появились заметные и удовлетворительные результаты, за исключением тех случаев, когда у человека не выходило развить уверенность в себе (таких случаев были считаные единицы). И не могу вспомнить ни одного клиента, которого не удалось бы уговорить заняться работой, лучше всего ему подходившей. Бывают люди, которым настолько остро недостает уверенности в себе и способности сосредоточить внимание на работе, что для них успех невозможен. Но это большая редкость.
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Анализировать людей я начал более десяти лет назад в ходе своей исследовательской работы в сфере психологии. На тот момент у меня не было намерения профессионально заниматься анализом характеров и подбором работы. Информация всплыла сама, когда я принялся обрабатывать, классифицировать и записывать главные слабости тысяч людей, и она показала мне, что передо мной открывается огромное поле деятельности – сфера, в которой я могу оказать человечеству прекрасную услугу. Кстати, удивительные факты, которые я обнаружил в ходе исследований и анализа, пригодились и мне самому: они сыграли важную роль в моей жизни и заложили фундамент для большинства редакторских статей, которые я впоследствии написал.

Одно из открытий, которое я сделал, проанализировав и классифицировав первую тысячу людей, было таково. Оказалось, что у девяноста пяти процентов исследуемых нет четкой цели в жизни. И ни один из тех, у кого не было четкой цели в жизни, не сумел добиться успеха; кроме того, лишь немногим из этих бесцельно живущих удавалось прилично зарабатывать – у основной массы были финансовые проблемы. Второе открытие я сделал в связи с первым, а именно: большинство тех, кого я анализировал, немедленно признавали и различали свою слабость, то есть отсутствие четкой цели в жизни, осознавали, как пагубно это влияет на них, тормозя их прогресс, – и признавали они это, всего-навсего заполнив мою анкету. Например, среди них была одна дама, очень культурная, получившая превосходное традиционное образование и воспитание, которая всю жизнь почему-то считала необходимым перескакивать с одного занятия на другое, пока наконец не дошла до работы простой уборщицей, ходившей по домам. Эта клиентка, заполняя анкету, торжествующе воскликнула: «Так вот в чем была моя главная проблема всю жизнь!» Она воскликнула это, когда дошла до ответа на вопрос: «Есть ли у вас четкая цель в жизни, и если есть, опишите ее как можно подробнее, а также укажите, когда именно и какими именно способами вы планируете ее достичь?» Дама с энтузиазмом заявила, что этот вопрос заставил целый фонтан мыслей забить в ее мозгу, и попросила прекратить анализ, чтобы у нее была возможность подумать. Она сказала, что в дальнейшем анализе не видит смысла, что она уже осознала свое слабое место, и когда надлежащим образом избавится от этой слабости, то придет ко мне еще раз. С этим она и ушла – и пропала почти на год. Потом я как-то получил от нее посылку, в которой были несколько образчиков ее работы. Дама стала автором рекламных текстов, и, судя по образчикам, она нашла свое призвание. Теперь она работает в одном из крупнейших рекламных агентств страны. Я не знаю, какое жалованье она получает, но, по ее словам, в скором времени полностью выплатит ссуду за дом – из тех денег, которые заработала. Но самое главное и лучшее – моя клиентка написала мне вот что: «Я так счастлива, как только может быть счастлив человек. Даже не думала, что такое счастье возможно. Я нашла свое призвание, свое место в мире, и моя работа – вовсе не работа: это сплошная радость и игра, и я ее обожаю».

«И я ее обожаю» – вот суть всей этой истории.

Однако далеко не все случаи удается разрешить одной лишь находкой цели жизни для клиента. Большинство блуждает так давно, что утратили всякую надежду найти свой путь и работу, к которой у них призвание, которую они полюбят и будут заниматься ею, не желая ничего другого. Но это не все: большинство клиентов никогда не обладали уверенностью в себе, необходимой, чтобы заниматься любимой работой, после того как ее удастся выбрать. И они даже не знают, какая это радость – быть уверенным в себе.

Еще одно негативное качество, которое, согласно моим наблюдениям, мешает почти всем, кого я анализировал, – это недостаток инициативности. Они никогда не понимали, как важно делать больше, чем от них требуется, или как важно время от времени проявлять лидерские качества и стремиться вести других за собой. Анкета личного анализа, которую я применяю, построена так, что она быстро выявляет, может ли этот человек контролировать себя или нет. Большинство тех, кого я анализировал, были лишены способности к самоконтролю. Они позволяли себе поддаваться эмоциям и страстям, точно так же как веточки и листья позволяют себе покорно плыть по течению ручья.

Во всей первой тысяче проанализированных мне удалось найти лишь одного человека, который достаточно умел контролировать себя, что и позволяло ему сохранять работу, невзирая на то и дело возникавшие неблагоприятные обстоятельства, так и подталкивавшие его уволиться. Кстати, сейчас этот человек занимает крупный пост в одной из виднейших сталелитейных компаний. На момент анализа он служил в той же компании, но простым рабочим.

Главная причина, по которой отсутствие самоконтроля мешает достичь успеха, такова: без этого человек поддается эмоциям и отвечает любому, кто его задел. Значит, он раздражается от любого препятствия, которое попадется ему на пути; значит, он будет позволять себе резкие замечания, которые настроят против него коллег и работодателей или людей, которым он служит. Тем самым он наживет себе множество врагов, которые и сделают его успех невозможным. Ни на какой работе и ни на какой должности не будут рады человеку, который не умеет держать себя в руках. Самоконтроль, самообладание жизненно необходимы, чтобы привлекать к себе коллег и начальство. Можно обладать великолепными профессиональными познаниями и навыками, нужными для успеха в данной сфере работы, но, пока человек не обуздает свой темперамент и не научится себя контролировать, он обречен на вечные неудачи. И это не предположение и не нравоучение. Я рассказываю вам то, что узнал на основании реально проведенных тестов и тщательного анализа данных. По сути, главная ценность этой статьи в том, что она основана на подлинных фактах, полученных путем точного научного анализа и классификации более десяти тысяч случаев.

Еще одна отталкивающая и разрушительная черта тех, кому недостает самоконтроля, – это клевета и злословие в адрес других, в том числе коллег и работодателей. Мой опыт анализа научил меня придерживать язык куда лучше, чем вся моя предыдущая жизнь, потому что он показал мне, какова печальная судьба всех «злопыхателей» – независимо от того, был ли у них весомый повод для злословия или нет.

Я скорее дотронусь до прокаженного, чем буду вытаскивать из чужих шкафов спрятанные скелеты или как-то еще злословить в адрес другого человека, есть у меня на то повод или нет: если дотронуться до прокаженного, то ты обречен на физическую смерть, а если злословить, то гораздо хуже – на верную моральную погибель!

Еще одно открытие, совершенное мной в ходе анализа, таково: я отметил распространенную тенденцию ненавидеть друг друга из-за расовых, религиозных, политических и тому подобных различий и расхождений. Нехватка терпимости прослеживалась почти у каждого из тех, кого я анализировал, и тоже напрямую влияла на то, что человек оставался нищим неудачником.
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Пожалуй, величайшая истина, которая открылась мне в ходе анализа человеческих характеров, была такова: большинство этих людей понятия не имеют о принципе, который лежит в основе привычки делать больше, чем от вас требуется – работать старательнее, чем платят.

Директор некоей заочной школы нанял меня, чтобы я проанализировал ее персонал. Результаты произвели на него огромное впечатление, особенно связь между распространенной слабостью отдавать как можно меньше и привычкой требовать как можно больше. Под впечатлением от этого директор пригласил меня к себе в кабинет и сообщил, что в подобной слабости виновны не только его подчиненные; он считал, что школа в целом совершает ту же ошибку. В результате вскрывшихся фактов директор решил пересмотреть всю систему образования в ней: не только оказывать учащимся больше услуг и качеством выше, чем они оплачивали, но и внушая эту идею самим студентам. Для этого директор решил вести особые уроки, обучая своих подопечных этой истине – чтобы они впоследствии смогли распространить это знание.

Среди десяти тысяч человек, которых я проанализировал, мне ни разу не встретился ни один, который бы преуспел, работая меньше, чем требуется, и хуже, чем нужно.

Некий молодой человек, которого я когда-то анализировал, на тот момент служил стенографом в одной из контор Пенсильванской железнодорожной компании. По данным анализа, у него все было прекрасно, но за одним исключением. Юноша написал: «Нет, я не верю в принцип работать больше и лучше, чем требуется и чем платят, потому что мой опыт работы в железнодорожной компании научил меня, что эти старания не окупаются. Если сотрудник работает хорошо, начальство будет держать его на занимаемой должности без повышений, пока он не состарится». Я не встречался ранее с этим молодым человеком лично, но фотографии, которые он приложил к заполненной анкете, показывали, что юноша очень хорош собой, с умным высоким лбом, крепкой челюстью и волевым подбородком: тип борца, напористого и жизнестойкого. Вместо того чтобы, как обычно, ответить на заполненную анкету письменно (а с иногородними анкетами я обычно поступаю именно так), я написал молодому человеку, пригласив его приехать в Чикаго, прямо ко мне домой. Он согласился. Так мы и познакомились.

Поудобнее усадив гостя в библиотеке, я рассказал ему одну маленькую историю. Дело было так.

– Я вызвал вас из Питтсбурга сюда, в такую даль, чтобы рассказать вам маленькую историю. Надеюсь, она окажется для вас самым значительным событием в жизни, – сказал я.

Лицо юноши загорелось надеждой, а в глазах сверкнул интерес. Я продолжал:

– Некогда я знал юношу, который трудился в угольной шахте. Он разносил воду. Обойдя шахту с ведром воды, он помогал старшим с тележками, в которых возили уголь, запрягая в них мулов. Как-то раз президент головной компании наведался в шахту, увидел юношу и спросил, кто поручил ему править мулами и помогать возчикам с погрузкой. «Никто, – ответил юноша, – просто я выполняю эту работу, чтобы не бездельничать, когда не разношу воду». Тогда президент спросил юношу, сколько ему платят за дополнительную работу. «Нисколько! – ответил юноша. – Мне просто нравится ее делать». Вам будет любопытно узнать, что президент вывел юношу из шахты и дал ему работу в своей конторе, а также устроил его в вечернюю школу. Сейчас этот юноша известен всему англоговорящему миру и считается признанным авторитетом в своей сфере деятельности. И все потому, что он охотно работал больше, чем требовалось и чем платили.

Я закончил свой рассказ, а юноша потупил взгляд в пол. Несколько мгновений он размышлял, потом с улыбкой посмотрел на меня и сказал:

– Я понял посыл истории! Вернусь в Питтсбург и буду следовать этому принципу.

Сейчас этот молодой человек занимает один из самых ответственных постов на крупнейшем консервном заводе в стране. Решив, что служба в железнодорожной компании ограничивала его возможности применять принцип «делать больше, чем требуется и платят», он сменил работу и отправился туда, где, как он считал, его старания будут замечены и оценены по достоинству; и на новом месте стремительно пошел в гору. Свой успех он всецело приписывает одному-единственному поворотному пункту в жизни.

Анализ характеров – занимательнейшая работа. Она связана с исследованием интереснейшего материала – человека! Она раскрывает тайны человеческой натуры и ясно показывает как разрушительные, так и созидательные качества.

Проанализировав несколько тысяч человек, я научился классифицировать их по определенным тенденциям – исходя из внешности, черт лица, рисунка морщин и тому подобного. Распределение это я мысленно проводил еще до того, как прочитать очередную анкету. В качестве примера такого распределения позвольте описать следующий случай. Вот как внешность говорит о склонностях.

Однажды я анализировал мужчину, которому сумел назвать его основную слабость еще прежде, чем он уселся на стул в моем кабинете и успел сказать хотя бы десяток слов. Когда мужчина представился, то произнес тихим, извиняющимся голосом:

– Простите, что помешал, но я бы хотел знать, не сможете ли вы сказать мне, почему я не получаю повышения по службе.

Я внимательно взглянул на посетителя. Он стоял на пороге, мял шапку в руках, а по выражению его лица было видно, что ему недостает напористости и уверенности в себе. Он даже извинился за то, что вошел ко мне в кабинет! Не нужно было глубокого анализа, чтобы понять: на этом человеке ездили все желающие и при каждом удобном случае брали над ним верх. Когда посетитель сел, я ответил на его вопрос:

– Да, я могу сразу назвать вам причину, по которой ваша карьера не движется, – все потому, что вы позволяете другим вами верховодить.

Посетитель быстро спросил:

– Вам моя жена обо мне успела рассказать?

– Нет, я никогда не встречался с вашей женой и не знаю даже, как вас зовут. Я ответил на ваш вопрос, прочитав то, что написано у вас на лице, выслушав фразу, с которой вы вошли, ее тон. Я внимательно посмотрел, как вы держитесь, каковы ваши манеры, – и все это яснее ясного говорит, что вы позволяете другим вами верховодить.

– Да уж, ловко вы угадали, – признал посетитель.

Но я не угадывал. Есть определенные тенденции и склонности, которые ясно читаются на лице любого человека, звучат в его голосе, видны по осанке, – только и надо, что увидеть и истолковать.

Анализируя характер, я опираюсь в своих рекомендациях главным образом на закон причины и следствия. Я знаю, каковы основные причины неудач, и установил, как заменить эти причины другими, более желанными, которые изменят положение дел и вызовут другие, созидательные, следствия – успех. Проанализировать и установить, какие именно негативные причины мешают человеку, достаточно просто. Когда подобный анализ завершен и негативные причины заменяются положительными, то результат следует неизбежно – наступают перемены и вместо неудач в жизнь человека приходит успех. Еще один вывод, который я сделал, исследуя характеры, таков: в большинстве случаев достаточно совсем небольшого изменения, чтобы неудачи сменились успехом.

Все случаи разные и единого рецепта для всех не существует. Однако обычно требуется применить более или менее «эффектный» метод, чтобы заставить человека измениться, чтобы «вышибить» из него привычный негативный настрой, который стоит между ним и его успехом. Как правило, недостаточно просто сказать очередному клиенту, что́ он делает неправильно и как измениться. Нужно привести красноречивую параллель, рассказать впечатляющую историю, какую-то яркую иллюстрацию, которая покажет собеседнику его слабость – на примере другого с такой же слабостью. Почему такой метод действует? Все просто: в большинстве своем мы отказываемся признавать факты, касающиеся нас самих, если только они не несут в себе нечто приятное, например похвалу.

Я нажил несколько закоренелых и очень много временных врагов, анализируя клиентов и напрямую, в лицо, сообщая им выводы из своего анализа. И это позволило мне сделать еще одно умозаключение относительно человеческой природы. Большинство из нас любит лесть, но редко готово выслушать правду, не обижаясь, если она вдруг ранила наше самолюбие.

Однажды ко мне пришел клиент, который хотел изменить род занятий, чтобы угодить жене. Он был плотником и проработал им десять лет. Работа шла у него так хорошо, что ему удалось скопить достаточно средств на постройку собственного дома. Однако жена считала, что плотницкое дело – не его призвание, и заставляла сменить работу на «более достойную». Анализ характера этого клиента показал, что он занимается самым подходящим для себя делом и лучше занятия ему не найти, разве что он перейдет на подряды по строительству домов и тогда станет зарабатывать больше, но сможет по-прежнему применять свой многолетний опыт, не меняя кардинально сферу деятельности. Анализируя этот случай, я достаточно прямолинейно высказался о женщине, которая из одной гордыни пыталась заставить своего мужа бросить работу, отлично его кормившую, – бросить ради чего-то другого, в чем у него не было опыта и к чему не лежала душа. Моя откровенность разгневала плотника. Он ушел, и несколько недель от него не было никаких вестей. Затем ко мне явилась его жена. Она сказала, что, вернувшись домой, муж слово в слово передал ей мои слова. Поначалу она тоже рассердилась, но, когда успокоилась и обдумала сказанное мной, увидела в моих советах разумное зерно. После этого она уговорила мужа и дальше заниматься тем же делом, только изменить масштабы и взяться за небольшой строительный подряд, чтобы посмотреть, как он с этим управится.

Мой клиент как раз закончил свой первый подряд, и результат заставил его жену наведаться ко мне. За работу плотник получил чуть больше тысячи долларов и завел общий бизнес с известным строительным подрядчиком, у которого дело уже было хорошо поставлено. Оба были счастливы, и все складывалось отлично.

Были у меня клиенты, которые уходили и больше не возвращались. Возможно, моя откровенность пошла им на пользу, возможно, нет. Так или иначе, я верю, что правда, пусть и горькая, – это то, что человек должен услышать, когда речь идет о смене работы или поиске призвания в жизни. Работа занимает в нашей жизни шесть дней из семи в неделю. Если эта работа приносит радость и успех, тогда все хорошо. Если не приносит, тогда шесть седьмых нашей жизни тратятся понапрасну.

Надеюсь, что наступит день, когда в каждой школе будут тщательно анкетировать и анализировать каждого ученика и к концу обучения рекомендовать ему, какую сферу деятельности избрать и какой работе отдать предпочтение. Надеюсь, придет время, когда такого рода услуга будет настолько востребована, что ее будут обеспечивать своим ученикам все школы до единой.

Анализируя характер ребенка или подростка, добиться стопроцентной точности и верности невозможно именно по причине его юного возраста, когда характер еще не сформировался. Однако подобный анализ мог бы послужить основой для более позднего и точного – после того, как ребенок проработает достаточно долго, чтобы можно было выявить его природные способности и склонности. Если четко следовать простой системе, которую я использую в своих тестах на анализ характера и выбор подходящей работы, то гарантирую вам, что заключения будут достаточно точными и информативными (при условии, что анализируемый – взрослый, сложившийся человек, который уже попробовал себя в различных профессиях: это поможет установить врожденные склонности и природные способности).
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Успех
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В большинстве своем мы хотим достичь успеха, но при этом не претерпевать обычные трудности, которые стоят на пути к нему. Мы хотим добиться успеха, прилагая как можно меньше усилий.

Хорошая мысль – на пороге наступающего нового года поразмыслить и записать то, как лично вы понимаете успех, а также включить его в список достижений, запланированных на следующий год! Я не знаю, какой смысл лично вы вкладываете в это понятие, но позволю себе поделиться с вами своим определением.

Успех – это сумма твоих поступков и мыслей, которая, в силу своей положительной и созидательной природы, принесла счастье и радость большинству тех, с кем ты общался в прошлом, и принесет большинству тех, с кем ты будешь общаться в наступающем году. Вряд ли можно принести счастье и радость и озарить жизнь тех, с кем ты общаешься, и при этом не достигнуть успеха. Точно так же невозможно принести людям неудачу, горе и уныние – и при этом преуспевать.

Если от твоего присутствия люди улыбаются, если ты несешь живой, бодрящий, жизнерадостный заряд, который вызывает у окружающих радость от общения с тобой, если ты говоришь и думаешь о красоте и прелести жизни и заставляешь других тоже ценить ее, если ты очистился от цинизма, ненависти, страха и уныния и вместо них наполнил свою душу любовью ко всему человечеству, – ты неизбежно достигнешь желаемого!

Деньги – еще не свидетельство успеха. По сути, они могут служить свидетельством неудачи, если, зарабатывая (или получая их каким-либо другим способом), человек действовал без радости и не по доброй воле. Превыше любого богатства в мире я ценю удовольствие, нет, пронзительное счастье, которое пришло ко мне благодаря тому, что в уходящем году у меня была возможность служить людям на страницах этого журнала. Разве какие бы то ни было деньги способны купить подобное счастье? Нет! Тысячу раз нет! Удовольствие рождается из действия, а не из приобретения! Это урок, который кое-какие люди не усваивают за всю жизнь, но тем не менее он – истина. Дорога к тому, что мы именуем успехом, ведет только в одном направлении и лежит через огромное поле служения людям. Другой путь, в другом направлении, никак не может привести к успеху.

В наступающем году я планирую быть еще счастливее, чем в уходящем, – не за счет приобретения каких-то материальных благ, хотя я использовал бы их во благо, но за счет служения людям с помощью этого журнала, и еще – принося все больше счастья близким и друзьям. Если мы не способны увеличить свой успех в этом смысле, тогда мы просто не знаем, как этого добиться! Я не призываю всех вас отказаться от стремления к деньгам как к средству достичь успеха и счастья. Но я настоятельно рекомендую вам не зависеть от денег и не считать их единственным средством на пути к вашей заветной цели.

У меня никогда не было такого материального достатка, чтобы отказаться от работы напрочь, но я знавал людей, которые могли себе это позволить, и в итоге ни счастья, ни успеха они не обрели.
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Уважаемые священники, воображение – чудесная штука! Именно воображение заставило Колумба поднять паруса и пуститься в плавание, в неизведанные моря – отправиться в одно из самых опасных путешествий в истории человечества. Именно воображение позволило Томасу Джефферсону написать один из самых достойных документов, какой когда-либо видела бумага, – Декларацию независимости. Воображение подарило бессмертие трудам Линкольна и Вашингтона. Оно же сотворило автомобиль, аэроплан, комбайн, рентген, печатный пресс, пишущую машинку, паровоз и прочих замечательных слуг человека из мира техники. Именно воображение заставило Франклина запустить воздушный змей в облака и обнаружить, что молния – не что иное, как электричество – великая сила, которую человек способен укротить и поставить себе на службу, вместо того чтобы преклоняться перед ней, считая ее силой, которой Господь карает грешников за их деяния.

Все, что человек сотворил в материальном мире: каждый созданный им механизм, каждый построенный им дом, каждая написанная им книга, – сначала было создано в его разуме, посредством воображения.

Господа священники, у вас есть отличная возможность применить свое эго!

Вы стоите на пороге новой эры человеческого прогресса. Жестокая война, которая только что закончилась, стала поворотным пунктом в истории человечества. Теперь, в разгар непонимания и раздоров, настало время завладеть человеческими сердцами и вернуть заблудших овец в стадо! Ни разу еще не было момента, когда церковь могла бы оказать миру такую огромную услугу, как сейчас, потому что в нем царит хаос, а человечество, дрожа, растерянно стоит на перепутье и не знает, какую дорогу избрать и за каким вождем пойти.

Вот тут и должно включиться в дело ваше воображение! Если вы правильно и максимально эффективно примените эту огромную силу, то, несомненно, увидите, что мир сейчас отчаянно нуждается в практичной, земной, человечной разновидности религии – такой религии, которой человек легко найдет применение в своей мастерской, кабинете, магазине шесть дней в неделю. Если хотите спасать души человеческие, то разве не резонно и не мудро сначала помочь людям получить причитающееся им по праву здесь, на земле, в их деловых взаимоотношениях? Кажется, что в это тяжелое время люди сошли с ума от желания что-то отобрать друг у друга. Дух наживы, полное отсутствие желания отдавать честный эквивалент своих товаров и услуг никогда еще не царил так, как сейчас. Работодатели и работники рвут друг другу глотки, словно они дикие звери в джунглях, а не цивилизованные люди. Они добывают свой кусок, вырывая его из тел друг друга и не задумываясь, как на месте вырванного куска из живого существа будет хлестать кровь и уходить жизненная сила.

Уважаемое духовенство! Вы обладаете огромным влиянием на своих последователей, и если пустите в ход воображение, то сможете приобрести огромное влияние и на тех, кого нельзя назвать людьми верующими. Для этого вам нужна лишь отвага отказаться от традиций и утихомирить царящий хаос, действуя по-земному, практично и человечно.

Вам это по силам, господа священники!

Церковь всегда была надеждой мира. Она до сих пор остается спасительной доской в бурных волнах человеческих конфликтов, за которую люди хватаются, чтобы не утонуть. Но давайте будем помнить, господа, что сейчас царят аномальные времена, и поэтому нужны нестандартные меры. То, что миру сейчас нужно больше всего, – это гармоничные отношения между людьми! Из гармонии родится дружественное сотрудничество. Начинать сеять этот дух нужно с отдельных человеческих сердец. Ступайте на свои кафедры, господа священники, и проповедуйте своим юристам, зеленщикам, врачам, механикам, рабочим, всем трудящимся мира, что они должны ладить друг с другом в будничных, деловых взаимодействиях!

Независимо от вашей теологии, есть долг, который вы обязаны сейчас исполнить, и он заключается в том, чтобы помочь вашим адептам преодолеть дух наживы, охвативший их в ходе всемирного конфликта. Если бы не ваши труды на протяжении многих веков, то человечество, возможно, до сих пор питалось бы сырым мясом, жило в пещерах и вело себя как дикие животные. Вы упорно развивали духовную сторону человечества, что спасало его, но разве духовность невозможно развивать, обращаясь к человеку через его материальные желания? Покажите вашим последователям, как глупо в экономическом отношении брать, ничего не отдавая взамен! Покажите, что означает применение философии Золотого правила на практике. Покажите им, что это действительно истина, в бизнесе или в любой сфере человеческих отношений – «что посеешь, то и пожнешь».

Возможность стучится к вам в дверь, господа священники! Она просит впустить и принять ее, и мне кажется, что ее зов еще громче, чем когда-либо раньше.

В ваших силах достучаться до людских сердец прямо сейчас, когда ваша паства не уверена в будущем, когда мир объят тревогой. Именно сейчас вас услышат те, кто в мирное время, возможно, не обратил бы внимания на ваш призыв.

Церковь всегда спасала мир, и я надеюсь, что увижу, как она требует за это вознаграждения – сейчас, когда момент психологически подходящий.

Если вам удавалось в жизни хоть раз внушить какому-то человеку страх перед Богом и если вы верите в этот метод воздействия, то сейчас для него самое время. Вам необходимо внушить этот страх кары Божьей тем, кто намеренно обостряет конфликт между работодателем и трудящимся; тем, кто разъезжает по стране, агитируя и подбивая на забастовки, бунт; кто разжигает гнев в массах – ради того, чтобы нажиться на недовольстве трудящихся.

Вы, священнослужители, наделены могуществом, которое позволяет вам нанести мощный удар по этому злу. Сделаете ли вы это?
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Финансовый успех приносит с собой могущество и власть, а они несут опасность для тех, кто не научился применять влияние и власть справедливо и мудро. Большое финансовое могущество, как правило, ведет к тому, что человек становится гораздо нетерпимее и неуважительнее по отношению к правам других людей. Поэтому, когда вы начинаете финансово преуспевать, вам необходимо следить за собой гораздо внимательнее, чем до того. Финансовый успех слишком часто подавляет и уничтожает лучшие порывы человеческого сердца и приводит к тому, что состоятельный и власть имущий начинает поклоняться мамоне! Крайне редко бывает, чтобы человек, получивший большое финансовое преимущество и не изведавший до этого нищеты, сумел распорядиться своим могуществом мудро. Такие случаи – скорее исключения из правил. Подлинный успех измеряется не в долларах. Это нечто, что можно измерить лишь в количестве и качестве услуг, которые такой человек оказывает другим, стараясь ради их блага. Если богатство лишает человека желания служить другим и быть полезным обществу, тогда никак нельзя сказать, что он добился успеха, – наоборот, следует заключить, что он потерпел крах.

Я не знаю наверняка, но сильно подозреваю, что единственный настоящий успех – тот, который приносит счастье тебе и другим. Я также подозреваю, что единственный способ достичь его – это служение окружающим, несущее им радость и душевную гармонию. А финансовое могущество одного человека далеко не всегда превращается в форму служения обществу, чтобы сделать счастливыми окружающих.

Как только вы начнете получать и накапливать больше денег, чем вам нужно для удовлетворения повседневных потребностей, следите за собой как можно внимательнее. Позаботьтесь о том, чтобы богатство не ослепило вас и не сбило с пути к подлинному успеху – то есть к деятельности на благо всего человечества.
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Золотое правило успеха как оружие в бизнесе!
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Странно, конечно, говорить о Золотом правиле как об оружии, но это именно то, что оно собой представляет: такое оружие, которому ничто на свете противостоять не сможет! Золотое правило – мощное оружие в бизнесе, потому что, применяя его, вы не встретите конкурентов. Сейчас, когда я пишу эти строки, весь мир, как мне кажется, помешался на том, чтобы получать доходы. С моей точки зрения, это означает, что все стремятся к наживе и не хотят ничего отдавать взамен. Однако дух жадности не сможет править слишком долго. Дальновидному человеку, исповедующему Золотое правило как основной принцип своего бизнеса, откроются отличные возможности для успеха. Контраст между таким честным тружеником, желающим служить обществу, и любителями наживы будет очень заметен. Тот, кто исповедует Золотое правило, привлечет к себе всеобщее благожелательное внимание: к такому предпринимателю потянутся люди и успех. И долго еще после того, как любители наживы выйдут из игры, те, кто исповедует Золотое правило, будут убеждаться, что построили свой бизнес не на песке, а на нерушимой скале.

Какая великолепная возможность прийти к победе открывается сейчас перед профсоюзами – добиться прочной, доходной и бескровной победы! Для этого им надо всего лишь принять Золотое правило и сделать его своим девизом. Хватит ли у профсоюзов великодушия, дальновидности и мудрости, чтобы увидеть эту возможность и воспользоваться ею? Какие прекрасные перспективы открывается перед теми, кто занимает высокое положение в профсоюзе! Сейчас они могут подняться на вершины лидерства и не просто возглавить профсоюзы, но и занять самые высокие и ответственные посты, какие только может предложить американский народ. Это возможно при условии, что они воспользуются данным им влиянием и убедят профсоюзы действовать в соответствии с Золотым правилом. Нет такой ситуации на свете, которая не давала бы возможности применить Золотое правило и затем извлечь из этого пользу и благо.

Скоро неизбежно придет время, когда вести бизнес по каким-то иным принципам, кроме Золотого правила, будет настоящим самоубийством в деловом и социальном отношении. Это настолько очевидно, что, на мой взгляд, мудрым людям следует уже сейчас, заранее, начать работать по Золотому правилу и тем самым получить преимущества от своей предусмотрительности – ведь впоследствии им в любом случае придется перейти на эту философию в сфере предпринимательства.

Итак, примите Золотое правило как свой основной девиз в бизнесе; нанесите его в качестве грифа на все канцелярские принадлежности своей фирмы – писчую бумагу, конверты, визитные карточки и прочее, на все свои рекламные объявления – и увидите: со временем этот ход отлично окупится.

[image: chapter_end]


[image: before_title]
Больше милосердия, меньше правосудия


[image: after_title]

Во всей Вселенной существует тенденция «ответного удара». Все придерживаются принципа «око за око и зуб за зуб» – во всяком случае, большинство людей. Возможно, необходимо вершить правосудие над теми, кто сделал ошибки; возможно, «закон» имеет право получить свой «фунт плоти». Но запомните, потому что я знаю точно: закон воздаяния работает везде и всегда без исключения. Это так же верно и непреложно, как то, что солнце садится на западе и восходит на востоке. Неважно, что закон совершает правосудие – те, к кому он был применен, ответят на него так же наверняка, как Владыка, управляющий Вселенной. Если это верно, то, может быть, будет лучше заменить правосудие на милосердие? Если это верно, то разве не лучше будет, если мы отнесемся к преступнику как к человеку оступившемуся, допустившему ошибку и накажем его не за преступление, а за ошибку? Неужели общество и дальше будет травить тех, кому не посчастливилось допустить ошибку, тем самым сея в их сердцах жажду отомстить? Или общество наконец поймет, что милосердие и доброта пробуждают в сердце человеческом желание ответить добром?

В одном городе на Среднем Западе живет кровожадный человек, который представляет народ как помощник прокурора штата. Этот человек хвалится тем, сколько приговоров вынес, и считает их своей заслугой – точно так же, как охотник хвалился бы своими трофеями. Он надевает в суд кроваво-красный галстук, чтобы выступать и объяснять, почему подсудимый не заслуживает жизни или свободы, – и этот галстук символизирует жестокость и наказание. Стоит ли удивляться, что в этом месте уровень преступности выше, чем в других; что у этого города репутация одного из худших в мире?

Закон воздаяния, брат, закон воздаяния!

В наших судах и судебной практике нам надлежит думать не о совершении правосудия, а о милосердии. Вершить правосудие нужно не над теми, кто допустил ошибку, а над закоренелыми преступниками. Когда вы вырываете «фунт плоти» у человека, который просто оступился, вы рискуете спровоцировать его на ответный удар – и удар такой силы, что сделает этого человека закоренелым преступником.
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Объединенные американцы
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Более четырехсот лет Америка была такой страной на нашем голубом шаре, которая предлагала убежище изгнанникам и беженцам со всех концов света! Америка и в наши дни остается гостеприимной хозяйкой для всех, кто ищет у нее прибежища, невзирая на их политические, религиозные или экономические воззрения. Однако некоторые люди прибывают в нашу страну из эгоистических побуждений. Они систематически мутят воду и исподволь ведут пропаганду, провоцируя конфликты и нездоровое оживление.

В настоящее время эти себялюбивые и невежественные агитаторы прилагают все усилия, чтобы приобрести власть над профсоюзами, и несут разрушение, а не созидание, разваливая и разобщая их изнутри. Они уже причинили достаточно вреда, разрушив почти всю конструктивную работу, проделанную профсоюзами за последние тридцать лет. Ни одна цивилизованная страна не станет долго терпеть засилье бандитизма, и любой человек или группа, которые насаждают его, навек потеряют уважение великого среднего класса.

Профсоюзы страдают от разъедающей деградации, которая в конечном итоге уничтожит их до основания, если они сами не успеют уничтожить ее первопричину. А причина – это «огнеглотатели»-революционеры, которые используют профсоюзы для своей выгоды, чтобы посеять хаос в обществе и подорвать демократический строй.

Сумеют ли профсоюзы выстоять и избавиться от паразитов, которые сосут из них кровь, или же молча будут терпеть и в конечном итоге утратят все силы и исчезнут сами? Профсоюзам сейчас, как никогда, необходим взвешенный, мудрый и терпеливый совет. Иначе вскоре они начнут ассоциироваться с анархией, революцией и полным беззаконием.

Кто среди профсоюзных лидеров сумеет первым распознать эту опасность и ликвидировать ее?
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Энтузиазм
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Энтузиазм – одно из самых желанных и важных качеств. Тот, кто наделен им, привлекает к себе окружающих и заставляет их идти на сотрудничество. Энтузиазм – это искра, из которой разгорается пламя могущества, до того дремавшего в вас; это надежное противоядие от лени и промедления; главная пружина, которая приводит в действие и поддерживает в рабочем состоянии механизм вашего мозга. Энтузиазм помогает преодолеть уныние и пробуждает надежду, уверенность в себе и смелость. Он оживляет печень и способствует ее работе, тем самым помогая ей исполнять главную функцию – очищать вашу кровь. Энтузиазм пробуждает все ваше существо и заставляет вас претворять мечты в реальность! Если вы относитесь к своей работе без энтузиазма, то не сможете ее полюбить. А если вы не любите работу, значит, вы заняты делом, для которого не подходите.

Энтузиазм – штука заразная. Подсознательно вы передаете его всем, с кем общаетесь, и он заставляет их действовать и думать так же, как вы. Энтузиаст, ведомый чувством справедливости в отношении других людей, обычно становится ценным подспорьем в любой организации, бизнесе, семье или сообществе.

А вы энтузиаст?
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Два одноногих
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Как-то раз в техасском городе Уичито-Фолс я увидел одноногого попрошайку: он сидел на тротуаре и просил подаяние. Я коротко расспросил его, и выяснилось, что у этого человека вполне приличное образование. По его словам, нищим он стал потому, что никто не желал давать ему работу. «Мир против меня, и я утратил уверенность в себе», – признался он.

Вот оно, главное препятствие: «Я утратил уверенность в себе».

В той же конторе, что и я, работает другой одноногий. Я знаком с ним уже несколько лет и знаю, что образование у него не слишком хорошее, во всяком случае, он менее образован, чем тот одноногий нищий. Однако мой коллега зарабатывает тысячу долларов в месяц. Он занимает пост управляющего продажами в мануфактурном концерне, и у него в подчинении пятьдесят сотрудников.

Попрошайка выставлял напоказ культю ампутированной ноги – в качестве доказательства того, что ему необходима милостыня. Мой одноногий коллега, наоборот, прикрыл культю, чтобы не привлекать к себе внимания. Разница между этими двумя одноногими – лишь в их мировоззрении. Один верит в себя, а другой нет. Тот, кто верит в себя, мог бы потерять вторую ногу и обе руки и все равно зарабатывал бы тысячу долларов в месяц. Он мог бы потерять глаза и все равно зарабатывал бы.

Мир никогда не сломает тебя, если ты сам себя не сломаешь. Майло Джонс, известный своей маркой «Little Pig Sausage», разбогател на производстве колбасных изделий, но это удалось ему уже после того, как паралич практически полностью обездвижил его. Он не мог даже перевернуться на постели без посторонней помощи.

Пока вы верите в себя и ваш замечательный разум продолжает исправно работать, вас невозможно повергнуть, какое бы дело вы ни предприняли. Это непреложная истина, не знающая исключений.
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Глава 12

Ваша личная анкета успеха
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Сейчас я перечислю семнадцать принципов личных достижений, на которых построен успех самых выдающихся мировых лидеров. Успех – это наука, и в ваших силах освоить ее секреты, невзирая на то, где и в какой среде вы живете и чем занимаетесь. Возможно, вы уже сейчас весьма успешный предприниматель. А может быть, малоимущий фабричный рабочий. Житель ли вы большого города или проводите свои дни на ферме за много миль от ближайшего населенного пункта – неважно! Освоить науку успеха может каждый.

Если вы хотите преуспеть, главное – честно ответить на семьдесят пять вопросов моей анкеты. Эти ответы помогут вам познать себя, понять свою подлинную сущность – то, что отличает вас от любой другой личности на планете. Эти ответы в совокупности помогут вам составить заключение о самих себе и о том, каковы ваши амбиции. Благодаря им вы узнаете о себе такие факты, которые вас поразят. Ответив на вопросы, подсчитайте количество очков в соответствии с принципом, описанным после теста, а затем общую сумму очков, которая позволит вам определить свой уровень.


1. Определенность цели.
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2. Ваш мозговой центр.
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3. Работа с верой.
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4. Работа больше, чем требуется, и сверх оплаты.
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5. Притягательность.
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6. Личная инициатива.


[image: bin00000005.jpeg]

7. Положительный умственный настрой (позитивное мышление).
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8. Энтузиазм.
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9. Самодисциплина.
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10. Рациональное мышление.
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11. Управление вниманием.
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12. Работа в коллективе.
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13. Умение учиться на своих ошибках и неудачах.
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14. Творческое ви́дение.
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15. Поддержание крепкого здоровья.
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16. Как правильно распределять деньги и время.
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17. Великая сила привычки.
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Подсчет очков и результат теста
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Вопросы, ответ на которые должен быть «нет»: 2а, 2в, 4в, 4г, 5а, 5г, 6г, 8в, 9б, 9в, 9д, 10б, 11б, 11в, 12в, 13а, 13в, 14в, 16б, 16г, 17а. На все остальные вопросы ответ должен быть «да».

Если вы ответили на все вопросы теста именно так, как указано выше, то должны были набрать 75 очков (по одному – за каждое соответствие указанному выше принципу). Это идеальный результат, и он получается лишь у немногих. А теперь давайте посмотрим, каков же ваш реальный результат…


На какие вопросы вы ответили «да» вместо «нет» (впишите номера неверных ответов)

____________________________________________________________________________________________

На какие вопросы вы ответили «нет» вместо «да» (впишите номера неверных ответов)

____________________________________________________________________________________________


Сосчитайте потенциальные очки по записанным пунктам, сложите полученные суммы и вычтите из них 75. Полученное число и будет вашим результатом. Проверьте его по списку, приведенному ниже:

75 очков – отлично (крайне редкий результат);

66–74 очка – хорошо (выше среднего);

51–65 очков – неплохо (средний результат);

26–50 очков – плохо (ниже среднего);

25 очков и менее – неудовлетворительно.


Какой результат получился у вас?

Если количество ваших очков на средней отметке или ниже среднего, помните, что большинство отвечающих на вопросы анкеты получают похожий результат. Причина в том, что лишь немногие научились постигать и применять на практике секреты успеха – секреты, которые позволили единицам подняться над тысячами тысяч и стать лидерами в бизнесе и обществе. Овладеть секретами успеха по плечу каждому, независимо от возраста, уровня интеллекта, образования, физического состояния. Успех – это наука, и ее секреты доступны вам… если вы только захотите ими овладеть.
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Ключ к успеху таится в вас самих!


[image: after_title]

В каждом человеке таятся скрытые способности и таланты. В большинстве своем мы даже не подозреваем, что они у нас есть. Многие люди, достигшие ошеломительного успеха, открыли свои способности совершенно случайно, а до того не ведали о них. Бывали случаи, когда человек тратил впустую десятки лет своей жизни по той причине, что просто не знал о своих выдающихся свойствах. Но после того, как эти люди раскрывали свой потенциал, их уже ничто не могло остановить. Счастье и успех пришли к ним на всю жизнь!
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Глава 13

32 глубоких философских размышления


[image: after_title]



[image: before_title]
Достижения рождаются из жертв
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«Журнал Наполеона Хилла», февраль 1922 г.

Не бывает достижений без жертв. Христос отдал жизнь за то, чтобы его философия навсегда поселилась в сердцах людей. Попробуйте вспомнить хотя бы одного человека, который бы добился славы или оказал миру великую услугу – и при этом не пошел ни на какие жертвы. Обычно цена услуги, оказанной человечеству, пропорциональна необходимой для того жертве.

Природа, судя по всему, потворствует лишь идеям и идеалам, которые рождаются на жертвенной основе, из тягот и борьбы. От низших форм материи до высших организмов – повсюду мы видим множество доказательств того, что природа отдает предпочтение всему, что рождается в борьбе и упорстве.

Самые крепкие и прекрасные деревья в лесу – это те, которые росли медленно и преодолели наибольшее сопротивление. Ни один тепличный плод не сравнится с тем, который вырос в дикой природе, борясь со стихиями.

В практическом, материальном мире бизнеса, финансов и промышленности мы постоянно видим доказательства в пользу этой философии. Успех, достигнутый слишком быстро, редко оказывается долговечным. Величайшие предпринимательские достижения – те, что начинаются с самого дна, основаны на прочном фундаменте и подкреплены самопожертвованием, которое иногда кажется почти немыслимым. Прежде чем завидовать успеху Генри Форда, следует поразмыслить о том, через какие испытания он прошел, чтобы выпустить свой первый автомобиль «форд». Мы все охотно попользовались бы его огромным богатством, но лишь немногие согласились бы пойти на те жертвы, на которые ради этого богатства и славы пришлось пойти самому Форду.

Если вы принимаете свое крещение огнем и платите жертвами, веря в свою работу, то, независимо от того, в какой области вы хотите достигнуть успеха, вы обязательно добьетесь своего – если пойдете вперед со всем упорством, не оглядываясь назад, не утрачивая веры в себя и в фундаментальный принцип, который обеспечивает достижения, соответствующие природе и масштабу вашей жертвы.
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Как применять Золотое правило
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«Журнал Наполеона Хилла», январь 1922 г.


Это письмо было написано мной человеку, не знавшему фактов, о которых говорил, и того, о ком рассуждал, и позволившему себе клеветнические высказывания, на которые можно было бы ответить еще суровее.

Хотя я никогда не встречался с Вами лично, я чувствую, что знаю Вас благодаря общему знакомому, который слышал, как и что Вы говорили обо мне. На днях один человек спросил меня, что я считаю величайшим делом и работой, какую мы только можем совершить, и вот что я ему ответил:

«Сейчас наш мир одержим жаждой наживы и объят скорбью. Так много людей тратит свои силы на старания кого-то или что-то повергнуть, на то, чтобы посеять раздор между людьми, между народами или представителями разных религий; снова разжигают костры ненависти, и предрассудков, и невежества, пылавшие в темные века. Именно сейчас, в такие времена, брат, мне кажется, что величайшее дело, какому может посвятить себя человек, – это сеять созидательные мысли там, где раньше произрастали только разрушительные».

Я прилагаю все усилия, как лично, так и посредством своего журнала, чтобы посеять как можно больше созидательных мыслей, пока влачусь по обочине жизни. И все мои слова и поступки – в защиту себя или в защиту принципа, который ставит целью сблизить людей в духе дружеского сотрудничества, в искреннем усилии избавить человечество от страданий и сделать наш старенький мир более приятным местом в этот краткий отрезок, именуемый жизнью.

Однако многое из пережитого часто заставляло меня обращаться к прекрасным словам нашего великого соотечественника, бессмертного Линкольна: «Я делаю все как можно лучше, по мере своих сил, и я намерен продолжать свое дело до самого конца. Если в конце я окажусь прав, то все, сказанное против меня, не будет иметь веса. Если же в конце я окажусь не прав, то пусть даже десять ангелов засвидетельствуют мою правоту, это ничего не изменит».

Я надеюсь, что в один прекрасный день наши с Вами пути пересекутся. Уверен, что мы обнаружим: каждый из нас наделен и хорошими, и плохими чертами, присущими роду людскому.


Сердечно и братски Ваш,

Наполеон Хилл
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Не ты ли этот человек?
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«Журнал Наполеона Хилла», март 1922 г.

Бывают времена, которые испытывают цивилизацию и общество на прочность. Чтобы нам было легче вернуть и укрепить свою былую веру в человечество, обратимся к страницам истории, заглянем в прошлое и изучим философию тех, кто провел нас сквозь такие же бури, испытывавшие веру людей друг в друга. Давайте обратимся к тем дням восстановления мира, когда события вершил глубоко почитаемый нами Линкольн, и в воображении услышим, как он призывает нас поставить интересы народа превыше личных. При взгляде на изборожденное морщинами лицо этого великого человека и гражданина, который помог американскому народу благополучно преодолеть период грозных испытаний, не будем забывать, что у него были свои отличительные черты – простые фундаментальные качества. Образ Линкольна должен служить нам постоянным напоминанием о том, что ни низкое рождение, ни нищета не могут помешать достичь славы и процветания, если человек верит в тех, кому он дал клятву служить всю жизнь.

Любому банковскому клерку или выпускнику коммерческого колледжа, любому рабочему – вообще любому человеку, независимо от сферы деятельности, следует как можно чаще вспоминать Линкольна и изучать ту простоту, из которой родилось его величие. Этот избранник судьбы, появившийся на свет в убогой бревенчатой хижине, являет нам пример того, как мы все можем послужить вечной славе своего народа: ведь Линкольн, как никакой другой деятель, демонстрировал свою любовь к скромности и простоте и верность народу.

В обстановке масштабной экономической борьбы между трудом и капиталом, которая сейчас охватила весь мир, обе стороны выиграют, если вспомнят, что Линкольну не потребовалось ни власти капитала, ни силы профсоюзов, чтобы подняться на самый высокий пост и стать лидером американского народа. Может быть, и в наши дни профсоюзы и капиталисты могли бы получить пользу и выгоду, изучив как следует и взяв за пример бессмертного Линкольна?

Как было бы прекрасно, если бы из сумрака прошлого восстал дух этого лидера, распростер свои благодетельные крыла над разгневанным, встревоженным человечеством и вернул мир к пониманию тех простых истин, которые и сделали его самого великим американским гражданином.

Возможно, и среди наших современников отыщется кто-то, способный последовать за указующей рукой духа Линкольна. И каждому из нас будет очень и очень полезно заглянуть в глубину своей души и спросить себя: «Не ты ли этот человек?»
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«Журнал Наполеона Хилла», апрель 1922 г.

Вы сумеете стать самым популярным человеком на работе, если найдете дружеское слово для каждого из коллег, с которым говорите. Вы сможете быть и самым популярным среди своих соседей, если и к ним примените тот же метод. Этот подход ничего вам не будет стоить в финансовом отношении; напротив, он внесет свою лепту в ваше материальное благополучие. Попробуйте хотя бы в течение недели применять этот метод и убедитесь, что его стоит использовать постоянно – вы сами поймете почему.
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«Журнал Наполеона Хилла,» март 1922 г.


Соберись, братец! Соберись – и перестань изводиться и тревожиться. Игра жизни не проиграна, пока ты сам не признаешь себя проигравшим. Доверенные друзья подведут тебя, как это бывало миллион раз с другими людьми. Ты будешь совершать попытку и терпеть неудачу, снова пытаться и снова проигрывать, как до тебя это делали другие. Не трать время на переживания – это лишь повторение того, что происходило тысячи и миллионы раз на протяжении веков. За один присест можно съесть лишь одну тарелку яичницы с беконом и можно надеть лишь один костюм за один раз. То, о чем ты переживаешь, возможно, никогда не произойдет, а если и будет, то ты не почувствуешь отличия от сотен других подобных, типичных случаев. Следовательно, тебе надо отыскать тихое местечко, сесть и успокоиться, пока наконец в твою голову не придут здравые и мудрые мысли: что самый лучший метод – реагировать на события по мере их поступления, принимать жизнь такой, какая она есть, не позволяя никому и ничему разбить тебе сердце или ошарашить тебя радостью.
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«Журнал Наполеона Хилла», март 1922 г.

Вы постоянно формируете свой характер из впечатлений, которые накапливаете благодаря ежедневным событиям вокруг. Следовательно, вы в состоянии строить его таким, каким пожелаете. Если вы хотите обрести крепкий характер, окружите себя изображениями великих людей, которые внушают уважение и восхищение. Развесьте по стенам своей комнаты девизы и позитивные изречения. Держите на виду книги любимых вдохновляющих авторов, чтобы всегда иметь возможность обратиться к ним, и перечитывайте эти книги с карандашом в руке, подчеркивая строки, которые пробуждают в вас благородные мысли. Наполняйте свой ум самыми великими, благородными и возвышающими мыслями – и вскоре вы убедитесь, что ваш характер складывается и облагораживается под влиянием того окружения, которое вы сами себе создали.
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«Журнал Наполеона Хилла», июль 1921 г.

Берегите и лелейте свое ви́дение, свои идеалы; музыку, которая звучит у вас в душе; красоту, которая возникает в сознании; доброту, которая сопровождает чистейшие из ваших помыслов. Ибо из всего этого сложатся благоприятные условия, благодатное окружение. Из всего этого, если вы сохраните этому верность, в конечном итоге выстроится ваш мир.


Цивилизация обязана своим существованием мечтателям прошлого – она не сможет двигаться вперед без идеалистов. Они – те, кто прокладывает путь народу. Бурлящие массы всегда следовали проложенными ими тропами. В наши дни мечтатели начинают развенчивать завоевания и войны, лишая их блеска и славы. Вудро Вильсон принес себя в жертву, став мишенью, когда начал изобличать завоевателей. Вскоре и другие мечтатели отважатся последовать по тропе, которую он проложил, и война станет позором, а не доблестью, и тех, кто выступает за нее, развязывает или участвует в ней, общество объявит изгоями и преступниками.

Даже отдельная личность, лелеющая высокий идеал, способна воплотить его. Колумб мечтал открыть новую землю и открыл ее. Коперник мечтал о множественных мирах и обнаружил их. Лелейте свои мечты, потому что они – чертежи ваших будущих достижений.

Ваши мечты способны привести вас к любой желанной цели и высоте в жизни. Если вы недостойны положения, к которому стремитесь, то помните, что ваши надежды и притязания действуют по закону самовнушения и способны сделать вас лучше – ваш характер изменится и усовершенствуется, и вы будете достойны желанной цели.

Белый дом – не такая уж недоступная вершина, о нем тоже можно мечтать. Включите его в список своих желаний – и тем самым вы сделаете первый шаг к воплощению этой мечты.


Во всех делах человеческих есть усилия и результаты, зависящие от их интенсивности. Не существует случайностей. «Дарования», силы, материальные, интеллектуальные и духовные ценности – это плоды усилий. Они – это воплощенные мысли, достигнутые цели, реализованные мечты.
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«Журнал Наполеона Хилла», август 1921 г.

На седьмом и последнем важном поворотном пункте в своей жизни я был вынужден низвергнуться во прах нищеты и пожинать горькие плоды своих былых глупостей. Из роскошного дома мне пришлось переехать в одну-единственную комнату, и месяц, проведенный в ней, был полон таких страданий, что показался мне целой вечностью.

Но потом мрак неудачи начал рассеиваться. Забрезжил рассвет успеха и снова бросил на меня свои дружеские лучи. Хотя я был еще слаб после испуга и голода, настало последнее испытание – проверка в виде предложения денег, которых хватило бы на исполнение всех моих планов. О, какое это было суровое и жестокое испытание! Ведь деньги я мог получить только при условии, что предам все свои идеалы, за которые сражался предыдущие двадцать лет. Я отказался от предложения, хотя голод уже смотрел мне в лицо. Я испытывал то же, что чувствует изголодавшийся человек, мимо носа которого пронесли пищу. Но когда я отвернулся от искушения, я ощутил прикосновение незримых сил. Я осознавал их присутствие и поддержку. Тьма отчаяния начала рассеиваться. Я посмотрел в сторону рассвета, и что же? Я стоял у самого конца радуги!

Я не нашел горшка с золотом, но нашел нечто несравнимо более драгоценное, чем золото. Ангел коснулся моего плеча. Я не видел его телесным зрением, но знаю, что то был ангел, ибо ни один смертный не мог бы говорить такие прекрасные и мудрые речи, какие обратил ко мне тихий голос, когда я обернулся. Этот голос сказал мне: «В сумраке каждой неудачи рядом с тобой стоит Господь».

Но я не отвернусь от их улыбок,
Не отвернусь от горя и от слез, —
Все это часть успеха и ошибок,
Что в этот мир Господь с собой принес.
Позвольте просто жить под словом Бога,
Прощенье, веру и любовь дарить.
Хоть во дворце, хоть в доме у дороги —
Принять судьбу, любому другом быть.[13]

Сэм Уолтер Фосс, 1925 г.
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«Журнал Наполеона Хилла», март 1922 г.

Приходило ли вам когда-нибудь в голову, что каждая неудача, каждая ошибка, которую вы выдержали, каждое препятствие, которое преодолели, развивают в вас мудрость, предусмотрительность и силу воли, без которых вы не достигнете великих результатов и целей? Никому из нас не по нраву терпеть промахи и поражении, но тем не менее любую неудачу можно превратить в трамплин, который позволит подняться на высоты достижений – при условии, что уроки, извлеченные из нее, будут систематизированы, классифицированы и использованы как руководство к дальнейшим действиям.

Если неудачи озлобляют вас и развивают в вашем сердце цинизм, то вскоре они разрушат и ваши способности. Но если вы принимаете неудачи как необходимые поучительные уроки, анализируете свои ошибки и делаете правильные выводы, то вы создаете из них броню, которую со временем сможете превратить в свои непробиваемые доспехи.

Тщеславие заставляет нас придавать больше значения своим победам, чем поражениям, но если мы будем учиться на опыте тех, кто многого достиг в жизни, то увидим: строже всего нужно относиться к себе именно при достижении успеха, ведь зачастую он сильно расслабляет. Достигший прекращает дальнейшие усилия и теряет бдительность, заставлявшую его вкладывать все силы и боевые качества характера в дело своей жизни.
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«Журнал Наполеона Хилла», июль 1921 г.

Неважно, как много друзей подведут вас и тем самым нанесут удар по вашей вере в людей, – всегда останется тот, к кому вы можете обратиться за утешением в час испытаний и разочарований.

Чтобы увидеть этого человека, вам нужно всего лишь посмотреть в зеркало!

В конечном итоге у вас нет более надежной опоры и помощника, чем вы сами.

Такие удары могли бы служить вам алиби, если вы вините в своих неудачах других людей, но истина такова: за свои достижения или их отсутствие отвечаете вы и только вы. И в действительности вам крупно повезло, если вы это осознали и взяли на себя ответственность за свою жизнь.

Если достигнете высот в любой области, помните: себе помогли главным образом вы сами, хотя это и не исключает благодарности в адрес окружающих.
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«Журнал Наполеона Хилла», сентябрь 1921 г.

«Делай дело – и получишь могущество».

Р. У. Эмерсон


Путь к успеху – это путь действия и борьбы!

Величайшую речь, когда-либо созданную на английском языке, Авраам Линкольн написал на оборотной стороне конверта за несколько минут до того, как произнес ее. Тем не менее мысль, заключенная в этой речи, родилась из борьбы и суровых испытаний.

На протяжении всего жизненного пути вы будете наталкиваться на препятствия, и их будет много. Снова и снова вы будете повержены неудачей, но помните: помещать неудачи и препятствия у вас на пути – всего лишь часть природного метода. Точно так же, чтобы натренировать лошадь, перед ней ставят барьеры. Вы научитесь на собственных ошибках и извлечете из них главные, самые важные жизненные уроки. Каждый раз, преодолевая препятствие, вы становитесь сильнее и обретаете лучшую подготовку к следующему падению. Испытания неминуемы – они обязательно встретятся на вашем пути рано или поздно, как встречаются на пути любого человека. Сомнения и недостаток веры в себя и своих товарищей будут отбрасывать на вас мрачные тени, но то, как именно вы поведете себя в час суровых испытаний, покажет, становитесь ли вы сильнее или, наоборот, деградируете и слабеете.

«И это тоже пройдет», – как было написано на кольце царя Соломона. Ничто не вечно, а потому зачем позволять разочарованию, обиде, острому чувству несправедливости подрывать ваше спокойствие? Ведь эти чувства вскоре пройдут сами по себе и потому не стоят внимания.

Обратитесь мысленным взором в свое прошлое, и вы увидите, что все былые переживания, которые такой тяжестью ложились тогда на сердце и казались крушением всех надежд, – все они миновали и сделали вас мудрее и сильнее, чем раньше.

Сама Вселенная непрерывно меняется. Вы тоже постоянно меняетесь. Перемены, развитие, эволюция исцеляют раны, нанесенные вам в самое сердце разочарованием. Не надо сгибаться и сникать перед любыми трудностями – просто помните, что «и это тоже пройдет».

Я оглянулся на свой тяжкий груз скорби и тревог, который лишь вчера вытеснял из моего сердца счастье, и что же? Все эти тревоги превратились в ступени опыта, по которым я стал подниматься все выше и выше.
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«Журнал Наполеона Хилла», март 1922 г.

Разница между тем, кто преуспевает, и тем, кто терпит неудачу, во многом определяется образом мышления. Рациональность можно выработать и превратить в привычку – это по силам любому нормальному человеку, наделенному силой воли и умеющему требовательно относиться к себе.

Освоить искусство рационального мышления достаточно просто, но тем не менее овладеть им удалось лишь немногим. Практически все достойные упоминания достижения построены на фундаменте такого мышления. Чтобы правильно мыслить, необходимо предпринять два основных шага.

Первый шаг. Научитесь отделять факты от простой информации. Невозможно научиться точному мышлению, если вы полагаетесь на слухи или пересуды, на недостоверные, ничем не подкрепленные сведения. Точному мышлению не научится тот, кто принимает за факты все, что читает в ежедневной прессе, потому что пресса не всегда основывается на событиях, действительно имевших место в реальности.

Получив какие-то факты, нужно затем разделить их на две категории: важные и неважные, то есть имеющие отношение к делу и не имеющие. Невозможно научиться точно мыслить, пока вы не научились делить факты на важные и неважные. После того как вы провели это разделение, нужно отбросить все неважное, избыточное, все лишние подробности и не пожалеть времени на то, чтобы составить план действий, исходя из важных фактов, связанных с данными обстоятельствами.

Таков в общих чертах процесс рационального мышления.

Если вы слышите, что некто говорит: «Из газет я заключаю, что Такой-то – преступник, потому что кто-то в чем-то его обвинил», и если ваш собеседник даже не пытается раздобыть достоверные факты, то вы можете быть уверены – он не умеет правильно мыслить.

Самыми преуспевающими людьми в мире стали те, кто не спешил формулировать и высказывать свое мнение, пока не получал достоверные подтверждения, которые можно было положить в основу суждения. Об этой закономерности стоит помнить: успеха добивается тот, кто умеет судить взвешенно и мыслить точно. У рационального мыслителя много преимуществ по сравнению с тем, кто верит праздным слухам и досужим пересудам и колеблется, потому что последний похож на лист, гонимый ветром. Того, кто исходит из фактов и продолжает искать их, пока не найдет, трудно одолеть. Напротив, тот, кто формирует свои суждения, опираясь на непроверенные сведения и слухи, наносит поражение сам себе: он сам себе худший враг и вредитель.

На стене кабинета одного известного человека, который заработал несколько миллионов в сталелитейной промышленности, висит одна-единственная надпись крупными буквами: «Ищи факты!» Это неплохое напоминание, такое следовало бы держать на виду каждому из нас. Подумайте об этом девизе в следующий раз, когда поймаете себя на том, что действуете, исходя из непроверенных фактов. Если бы мне позволили немного исправить надпись, я бы изменил ее так: «Ищи факты и затем сортируй их!» Такой девиз предполагал бы, что нужно отбраковать менее важные факты, и в конечном итоге помог бы сформировать привычку к рациональному мышлению.

Обратитесь к своей памяти, и вы, скорее всего, обнаружите, что большей части своих ошибок могли избежать, если бы следовали правилу прежде всего искать точные факты и опираться только на них. Если один сосед клевещет на другого, ищите точные факты. Если кто-то предлагает вам, по его словам, выгодную инвестицию, ищите точные факты. Такая привычка всегда все проверять, искать факты и сортировать их, не спеша доверять слухам, в конечном итоге поможет вам научиться рациональному мышлению.
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«Журнал Наполеона Хилла», март 1922 г.

«Что бы вы ни делали, сделанное вернется к вам, не больше и не меньше».

Р. У. Эмерсон

Время предъявляет нам убедительные доказательства того, что закон воздаяния существует. Справедливость рано или поздно всегда восторжествует; если она еще не совершилась, значит, она просто откладывается. По-настоящему понять закон воздаяния можно только при условии, что вы посмотрите на него с правильной точки зрения, принимая в расчет время и пространство. Награда за добродетель и наказание за дурные дела зачастую совершаются лишь спустя долгие годы и порой откладываются на целое поколение. Однако в общем закон воздаяния срабатывает достаточно быстро. «Преступление и наказание растут из одного стебля», как говорится. В целом, мы пожинаем то, что сеем, и довольно быстро.

Например, вот перед нами мошенник и обманщик, которому его бесчестные дела как будто бы сходят с рук, но это лишь до поры до времени: наступает день, когда он дорого платит за свои дела: окружающие перестают ему доверять, и он становится для них врагом. Рассмотрим противоположный случай: вот перед нами тот, кто исповедует Золотое правило Наполеона Хилла и терпеливо и последовательно применяет его на практике. Несмотря на это, он, возможно, долгое время не увидит плодов своего порядочного поведения, но кто может сказать, как изобильно ему воздастся за добродетель и какая огромная радость и успех ждут его в будущем? А ведь он не получил бы этого успеха, если бы не вел себя согласно Золотому правилу.

Случаи, когда мир не спешит воздать человеку за его добродетельное или, наоборот, неправедное поведение, – скорее исключение из правил. Обычно воздаяние следует достаточно быстро и точно соответствует количеству и качеству поступков.

Закон воздаяния зачастую работает исподволь и незаметно для всех, кроме того, кто умеет услышать это тайное послание высших сил. Мудрый человек не станет сомневаться в существовании закона воздаяния и не будет шутить с ним. Мудрый человек будет неизменно действовать, помня о законе воздаяния и сообразно ему выстраивая свои поступки и цель жизни.
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«Журнал Наполеона Хилла», июнь 1921 г.

Существует великий волшебный ключ, который открывает любое сердце и обеспечивает своему хозяину симпатию окружающих. Если бы этим ключом пользовались во всем мире, то войны бы прекратились и никогда больше не начинались. А еще ни у кого больше не возникало бы желания обманом отнять у ближнего и присвоить себе то, что принадлежит ему. Этот ключ открыл бы дверь в хранилище всех знаний и показал нам мир и радость, счастье и успех, которые рождаются из понимания человеческого сердца. Этот ключ обязательно принес бы нам высшее и всеобъемлющее счастье. Он подарил бы нам все необходимое в жизни, а также ту роскошь, которую нам хотелось бы получить.

Так что же это за ключ?

Это Золотое правило!

Если мы все поймем закон, который стоит за Золотым правилом, то увидим необходимость беречь своего ближнего и заботиться о нем. Если бы мы все соблюдали Золотое правило, то любые забастовки превратились бы в абсурд для любого цивилизованного общества. Стремление к наживе быстро потерпело бы крах, и все, кто был настолько глуп, чтобы пытаться нажиться на ближнем, были бы наказаны судьбой.

Если вы хотите знать, справедливо ли и честно ли поступаете с окружающими, просто переверните ситуацию наоборот: поставьте себя на их место и вообразите, что так поступают с вами. Если вам не понравится такая участь, то можете быть уверены: ваша затея не соответствует Золотому правилу. Кроме того, вы можете быть уверены, что рано или поздно чаши вселенских весов качнутся, и вы сами окажетесь в том же положении, которое создали для своего ближнего.
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«Золотое правило Наполеона Хилла», июнь 1921 г.

Коль лишнюю работу предлагали,
Кричал он: «Это мне не задавали!
Обязанности это не мои,
Не буду это делать, не проси.

Какая сверхурочная работа?
Совсем уж это не моя забота!
Не сделано – а мне и наплевать,
Себя я не намерен утруждать».

А денежки исправно получал,
От совести нимало не страдал.
Бывало, просят: «Сделай то и то»,
А он – скорее хвать свое пальто,

Скорей к дверям: «Рабочий кончен день,
А сверхурочно мне работать лень,
Пусть пашут сверхурочно Джим иль Фред.
Я деньги получил – и всем привет».

Начальник это видел, наблюдал,
Но денежки он тщательно считал
И никогда лентяю не платил
Ни центом больше, чем тот заслужил.

Коллеги знали, что лентяй таков
И всех их держит он за дураков.
Карьеру быстро делали они,
Трудясь исправно. Так летели дни.

Лентяй остался там, где начинал,
Богаче и успешнее не стал.
Все та же должность, жалованье то ж,
А сверхурочная работа – в сердце нож.

В истории моей – мораль для всех,
Кто хочет больше денег и успех.
Надеешься на службе преуспеть —
Придется сверхурочно попотеть!
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«Журнал Наполеона Хилла», январь 1922 г.

Никогда раньше в мировой истории нам не открывалось такое разнообразие и изобилие возможностей, как сейчас. Мы убедились, что человека ограничивает лишь недостаток веры в себя и в своих ближних. За последние двадцать лет природа послушно открыла любознательным людям столько своих тайн, что это доказывает: мы способны достигнуть много, если научимся больше верить в себя и требовать от себя. Мы уже убедились, насколько нелепы вражда и месть и как благодетельны и выгодны совместные усилия. Мировая война научила нас, что, если речь идет о разрушительных усилиях, победителей не бывает, потому что каждый победитель – это также и побежденный.

Усвоив все эти важные уроки, мы теперь оказались перед лицом новых возможностей. В наших силах внушить все то, что мы усвоили, своим детям, чтобы эти выводы с самого раннего возраста стали естественной частью их жизненной философии. Тогда следующее поколение достигнет таких высот, которые глобально изменят мир к лучшему. Это – единственный метод, которым мы сможем передать потомкам преимущества уроков, вынесенных из борьбы и экспериментов. Какие великолепные возможности открываются теперь всем, кто владеет умами себе подобных: учителям, священнослужителям, журналистам, то есть представителям трех главных сил, посредством которых можно прочно посеять новые благодатные семена в умах следующего поколения! Те, кто видит эти возможности и кому хватает инициативы и отваги, чтобы ими воспользоваться, сумеют подняться к вершинам славы и богатства на крыльях мощной силы, возникшей из раздора, борьбы и хаоса последних семи лет.

Давайте все вложим толику личной поддержки и сотрудничества в будущее наших детей – чтобы они смогли усвоить, как важно поставить принцип выше доллара и благо человечества в целом выше личного.
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«Журнал Наполеона Хилла», апрель 1922 г.

Из организованного усилия рождается могущество. В дождевых каплях таятся огромные запасы сил, но они остаются лишь потенциалом, пока капли не упадут в Ниагарский водопад или на мельничное колесо или не попадут в паровой двигатель – то есть пока не будут организованы. В вашем мозгу тоже таятся огромные запасы сил, и они тоже останутся лишь потенциалом, пока вы не организуете их, упорядочив свои умения, и не направите на достижение определенной цели. Природа во всем показывает нам примеры того, как важна организованность и порядок. Любая травинка, любое насекомое и животное, любая звезда, видимая человеческим глазом, представляют собой наглядный пример организованного усилия высшего порядка.

Любой, кто преуспел, достиг успеха благодаря тому, что опирался на принцип организованных усилий. Карнеги, применяя этот принцип, заработал миллионы, и, вопреки распространенному мнению, сделал он это, организовывая мысли, а не сталь. Он мог бы точно так же преуспеть и в производстве хлопка – организованный разум способен преуспеть в любом начинании.

Формула успеха такая же четкая и определенная, как математические правила, и каждый фрагмент этой формулы – организованное усилие. Тот, кто научился осознанно относиться к могуществу организованных усилий, всегда извлечет пользу и преимущества из полученных фактов, касающихся сферы его интересов или его конечной цели. Такой человек будет вести поиски в библиотеках и лабораториях, собирая сведения, накопленные по интересующему его вопросу всеми другими людьми. Это один из первых и самых важных шагов, который следует предпринять всякому, кто хочет поставить себе на службу могущество организованного усилия.
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«Журнал Наполеона Хилла», июнь 1921 г.

Мир я сравнил бы с шахматной доской:

То день, то ночь. А пешки? Мы с тобой —

Подвигают, притиснут – и побили…

И в темный ящик сунут на покой.[14]

О. Хайям

Вот высшая загадка в жизни!

Мы приходим в этот мир не по своей воле, не ведая откуда! Мы уходим из этого мира тоже не по своей воле – и неведомо куда. Мы вечно пытаемся разрешить великую загадку жизни, но с какой целью и с каким результатом?

Никто не усомнится, что всех нас поместили в земную жизнь не просто так, а с какой-то определенной целью, предрешенной для каждого. И тогда сила, которая отправила нас сюда, наверняка знает, что делать с нами, когда мы пересечем великий предел и окажемся за чертой земного мира. Разве не разумно будет довериться Создателю и положиться на его мудрость? Уж он точно знает, как распорядиться нами, когда мы покинем этот мир. Или нам лучше опереться на собственный разум и способность контролировать будущую жизнь по-своему?

Может, мы сумеем наладить сотрудничество с Создателем, взяв на себя управление своей земной жизнью до самого ее конца? Для этого надо лишь порядочно вести себя друг с другом и делать все возможное добро, какое только получится сделать в земной жизни – а потустороннюю жизнь доверить Создателю, который уж наверняка лучше нас знает, какая участь для нас самая благодатная.

Мяч брошенный не скажет: «Нет!» и «Да!»

Игрок метнул, – стремглав лети туда!

У нас не спросят: в мир возьмут и бросят.

Решает Небо – каждого куда.[15]

О. Хайям
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«Журнал Наполеона Хилла», июль 1921 г.

«Коль благодарности обычай неизвестен хозяину, cлужи без лести, но преданно. Пускай Господь назначит цену сам за каждый окрик, за пинок. Чем час расплаты отдаленней, тем лучше для тебя: Ведь за мучения вознаграждение ждет вдвойне».[16]

Р. У. Эмерсон

Из сопротивления рождается сила. Следовательно, нужно стараться как можно больше, вкладывая в работу все свои способности – независимо от оплаты, которую вы получаете за свои усилия. Вы хотите могущества, а оно возникает только при условии, что вы организуете и пустите в ход все свои таланты и умения, до предела, – точно так же рука становится сильнее, если ее тренировать.

Никогда не заботьтесь об оплате за свой труд. Учитесь у фермера, который пашет, удобряет землю, сеет семена, а затем ждет, пока земля подарит ему богатый урожай. Посейте семена служения – хорошие, достойные семена старательного служения и работы, а потом ждите, что будет, после того, как вы создали себе репутацию старательного работника, всегда делающего больше, чем требуется.

Если вы сформируете у себя привычку работать больше и старательнее, чем это необходимо, то очень скоро законы природы начнут работать в вашу пользу и вы обретете процветание и пожнете богатый урожай: ведь все будут стремиться к вам и охотно платить за то, что вы делаете.

Обманщик, жулик, мошенник не сможет получить выгоду, не сможет понять свое дело как следует, не сумеет постичь моральную природу, которая доступна тому, кто действует старательно и честно. Закон природы в том, чтобы стараться в своем служении, – и тогда вы обретете могущество.
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«Журнал Наполеона Хилла», август 1921 г.

Всякие помыслы о войнах, расовой и религиозной вражде, ненависти, лицемерии, обмане и власти над миром можно уничтожить за одно поколение! Если это верно, то выдвигает суровое обвинение против нашей хваленой цивилизации.

Но как и кто сумеет сотворить такое чудо?

Его можно совершить совместными усилиями религиозных лидеров, школ и прессы – у этих трех сил хватит влияния и могущества внушить молодым правильные идеалы, которые поднимут современное общество над его нынешними порочными тенденциями и покажут нам преимущества принципа «ставь человечество выше отдельного человека».

За одно поколение эти авторитеты с помощью принципа социального наследования могли бы искоренить малейшие причины для антагонизма между людьми, внедрив в умы молодых идеал подчинения личного блага общественному.

В наши дни Япония сумела воплотить величайшее чудо, опираясь на этот принцип социального наследования: она внедрила в умы своей молодежи верные идеалы служения обществу. С помощью этого принципа страна научила свою молодежь подчинять личные интересы потребностям народа в целом. Благодаря этому Япония за несколько десятилетий преобразилась и стала мощной силой с потенциалом к добру и злу, затмившей Древний Рим.

Хваленая цивилизация, остановись, посмотри вокруг и возьмись за ум!
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«Журнал Наполеона Хилла», июль 1921 г.

Мятущиеся в буре души, где бы вы ни были, в каких бы условиях ни жили, знайте: в океане жизни улыбаются острова блаженства, и солнечный берег вашего идеала ждет, пока вы прибудете…

…Крепко держите штурвал мысли. В ладье вашей души дремлет капитан. Пробудите его.


Удалитесь от толпы, расслабьтесь, прервите поток размышлений и позвольте своему внутреннему гению выразить себя.

Посвящая полчаса в день релаксации, вы обретете уверенность в себе и научитесь управлять собой, а без этого невозможно твердой рукой действовать в каком бы то ни было начинании. В покое природы есть нечто, что придает любому из нас веры, отваги и уверенности в себе. Отправляйтесь в леса, подальше от людей, и позвольте тайным силам мироздания охватить вас. В эти одинокие прогулки вы побудете наедине с собой, заглянете себе в сердце, услышите свой внутренний голос – и благодаря этому поймете, кто вы и в чем заключается ваша жизненная миссия.

Мильтон создал величайшее творение своей жизни уже после того, как ослеп: слепота заставила его искать себе друга в своем «я». Хелен Келлер стала чудом нашего века, потому что, будучи лишена зрения, слуха и речи, была вынуждена искать себе соратника в глубинах своей души.

Связующее звено между вами и Господом можно отыскать у себя в сердце, и более нигде. Есть тайная тропа между вами и совершенством, и ее можно открыть только благодаря покою мысли, который наполнит вас, лишь когда вы одни, расслаблены и готовы принимать впечатления.

То, что я говорю, – не столько проповедь, сколько научная истина: если ее изучать и применять на практике, она приведет вас на высоты исполнения желаний.

Каждый человек находится там, где он есть, согласно закону жизни. На это место привела его мысль, которую он встроил в свой характер, и потому в его положении нет ничего случайного – все это результат закона жизни, который не ведает исключений.
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«Журнал Наполеона Хилла», октябрь 1921 г.

Не будьте слишком суровы с тем, кто допустил ошибку. Если бы на свет вышла вся правда, то, возможно, выяснилось бы, что и вы, или ваш отец, или его отец предстали бы не в лучшем свете, если бы вас судили по одной-единственной ошибке. Ошибки допускают почти все. Тот, кто утверждает, будто никогда не ошибался, тем самым признает, что никогда не достигал ничего стоящего упоминания. Всегда, когда я вижу, как человек пытается заклеймить другого, я задумываюсь: а нет ли на нем самом какого-то тайного позорного клейма, которое сломало бы ему жизнь, если бы его настигла справедливость? Каждый раз, когда мне приходит мысль кого-то разоблачить, я останавливаю себя и перечитываю эссе Эмерсона о законе воздаяния – в который раз. Потому что знаю: мне необходимо еще раз вспомнить ту истину, которой учит это эссе. Возможно, для вас оно тоже станет лекарством на случай, если вам захочется вывести кого-то на чистую воду. Кто знает!
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«Журнал Наполеона Хилла», июнь 1921 г.

Я благодарен, что родился бедняком и что не пришел в этот мир с грузом капризов своих богатых родителей, с тяжелым мешком золота на шее. Я благодарен за все тяготы, которые встретились на моем пути, потому что они научили меня терпению, владению собой, стойкости и умению прощать. Я благодарен за все ошибки, которые совершил, потому что благодаря им я стал мудрее и осторожнее. Я благодарен за то, что обнаружил: лишь то, что я делаю сам для себя, сослужит мне вечную службу. Я благодарен, что жизнь научила меня: я получу ровно столько счастья, насколько счастливыми сделаю других. Я благодарен, что усвоил: прежде чем получить нечто, нужно сначала отдать, и только тогда я получу желаемое. Я благодарен, что узнал: лучший способ наказать тех, кто был ко мне несправедлив, – не наказывать их вовсе, а только соблюдать философию Золотого правила.

Я благодарен уроку, вынесенному из мировой войны, которая только-только закончилась: я усвоил, что жестокая сила могущества не может победить куда более великую силу правоты, и это правило распространяется как на отдельных людей, так и на целые народы. Я благодарен, что усвоил, как нелепо и глупо ввязываться в любую затею, которая не принесет блага всем ее участникам. Я благодарен, что узнал и запомнил закон «подобное притягивается подобным», и твердо помню: «что посеешь, то и пожнешь».
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«Журнал Наполеона Хилла», март 1922 г.

При крепком здоровье и в здравом уме я составил список того, что решил выполнить.

Я буду учиться на чужом опыте и не стану ждать, пока научусь на собственном. Я буду искать возможность развиваться везде и всегда. У каждого, с кем меня сведет судьба, я постараюсь чем-нибудь научиться.

Я буду при помощи интеллекта определять, какими должны быть мои вкусы и предпочтения, и научу себя любить то, что подобает. Я навсегда откажусь от аргумента слабаков: «Сердцу не прикажешь, я не могу управлять своими симпатиями и антипатиями».

Я буду содержать в чистоте и тело, и разум. Я не намерен довольствоваться шаблоном «так делает большинство, поэтому я тоже буду так делать». Я не позволю ни человеку, ни организации повлиять на мои воззрения; мои суждения останутся беспристрастны, объективны, неподкупны. При этом я не буду резок и беспощаден в суждениях, но постараюсь сохранить скромность и готовность признать свою неправоту. Я не стану заявлять о своей вере в какое-то общественное или научное явление, если не понимаю его полностью.

Я научусь в совершенстве выполнять какой-то вид работы и буду зарабатывать им на жизнь. Я приму у мира лишь справедливый эквивалент того, что делаю, но не больше.

Я никогда не стану мстить, не буду копить обиды, искореню в себе дух мщения. Жизнь слишком коротка, чтобы тратить ее на разрушения; поэтому отныне все мои усилия будут лишь созидательными.

Я не буду участвовать ни в каких затеях, деловых или развлекательных, которые подразумевают обман, жестокость или несправедливость в отношении любого живого существа. Я не обижу ни одного ребенка, не накажу ни одного мужчину, не поступлю дурно ни с одной женщиной. Во всех своих начинаниях я буду стараться принести в мир больше радости и счастья и уменьшить количество бед и страданий всех живых существ. Я буду стараться всегда ладить с окружающими – со всеми, кого встречаю.

Я знаю, что смерть так же естественна, как и рождение, и что никому неведомо, когда пробьет его час. Но я не буду бояться этого и не стану ускользать, но постараюсь жить так, чтобы всегда быть готовым уйти. Я буду верить, что честность лучше обмана, правда лучше лжи, чистота лучше грязи, верность лучше предательства, а любовь лучше ненависти или холодности.

Я доверю свою жизнь и карьеру этому незыблемому кредо.
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«Журнал Наполеона Хилла», апрель 1922 г.

В вашей жизни обязательно будут дни, когда вы упадете духом. В такие дни самое время вспомнить, что нет человека, который был бы всегда удачлив; что колесо жизни постоянно вращается и что, когда оно поворачивается к вам не лучшей стороной, надо напомнить себе, что оно обязательно повернется дальше, если вы терпеливо подождете, не утрачивая веры в себя и в высшие силы, сотворившие вас. Переживания, которые огорчают и обескураживают вас, на самом деле не что иное, как часть высшего плана: судьба и природа закаляют вас, чтобы вы смогли совершить в жизни нечто важное и выполнить свою миссию на земле. Ожидая, пока невзгоды пройдут, обязательно вспомните об Аврааме Линкольне, о его бревенчатой хижине, в которой он родился, и о Белом доме, до которого возвысился. И помните, что Белый дом – не такая уж недостижимая цель, если поставить перед собой задачу ее достигнуть.
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«Журнал Наполеона Хилла», сентябрь 1922 г.

Ты говоришь, что время бежит,

Нет, дружочек, время стоит, —

Это уходим мы.


Время – единственное бесценное сокровище во Вселенной!

Время – друг всякому, кто верен себе и кто играет в игру жизни с себе подобными честно, без обмана. Но оно смертельный враг тому, кто обманывает и пытается взять как можно больше, ничего не отдав взамен по справедливости.

Время исцеляет раненые сердца, восстанавливает утраченную веру, уничтожает ненависть, зависть и ревность. Время снимает с наших глаз шоры невежества и открывает всякому, кто желает видеть, красоту, славу и счастье, которые рождаются из любви к человечеству. Время – могучая рука, которая раскачивает вечную колыбель прогресса и нянчит борющееся человечество в тот период, когда человек нуждается в защите от своего же невежества. Время смягчает сердца и отделяет человека от его основных звериных инстинктов. Повезло тому, кто успевает до сорока лет постигнуть очистительную природу времени.

Если бы не помощь времени, закон воздаяния не работал бы. Время постоянно меняет, повергает и восстанавливает человечество, а потому ни одного человека нельзя судить иначе как на фоне длительного промежутка времени. Характер, дурной или хороший, – это сумма работы времени, с помощью которого наши мысли и поступки медленно складываются в единое целое, образуя уникальный набор свойств. Время ткет характер из всего, что ему подворачивается, но никогда не выходит за пределы наших мыслей и поступков. Время поощряет человечество за все его добродетели и сообразно наказывает за любые ошибки. Если оно не вознаграждает или не карает отдельного человека, то оно обязательно расплатится с обществом.

Будь у меня время учиться у тебя,
Мое слово принесло бы столько блага!
И я мог бы тогда сказать тебе,
                              что мне внезапно захотелось
Поцеловать твои ноги в искупление
                              причиненного зла.
Если бы слезы, таящиеся за бравадой,
Могли явиться наружу и показать себя,
То все наши души слились бы в песне —
Если бы только у нас было время!
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«Журнал Наполеона Хилла», март 1922 г.

Всякий, кто вступил в зрелую пору жизни, уже успел убедиться, что время – безупречный учитель для всех, кто ищет истину. Великая трагедия жизни заключается не в том, что нам суждено умереть, а в том, что слишком часто мы умираем тогда, когда истина и возможности жизни еще только начинают открываться нам.

Время – отличный учитель! Если мы дадим ему шанс, оно откроет нам все истины, которые нам необходимы на жизненном пути. В числе этих важных истин будут следующие.

Счастье – конечная цель любого человеческого сердца, и достигнуть его можно, только помогая обрести счастье другим.

Сила рождается из борьбы, разочарований, поражений, преодоления препятствий, которые встречаются на нашем пути.

В конечном итоге полезно работать больше и старательнее, чем требуется, потому что эта благодетельная привычка вырабатывает силу характера и привлекает к нам лучших людей, которые ищут союза с нами.

Прямым или кружным путем, но наши мысли и поступки в отношении других людей всегда возвращаются к нам в виде благодати или наказания: мы пожинаем то, что посеяли. Клеветник рано или поздно падет от своего же злоязычия.

Враги – ценное подспорье для того, кто умеет быть выше их и наделен терпимостью, позволяющей улыбаться в ответ на их атаки. Такой человек точно знает, что время всегда на стороне правого и враг заблуждающемуся и злому.

Любое следствие пропорционально своей первопричине, и поэтому человеку, который строит свою жизнь на принципах Золотого правила и усердно служит ближнему, гарантировано вознаграждение.

Законы успеха, применяемые в общении с людьми, работают столь же четко, неуклонно и результативно, как и законы физики или математики.

Характер человека – это сумма его основных, преобладающих мыслей.

Мысль – самая организованная форма энергии, известная человеку. По своей важности она превосходит все прочие формы организованного усилия и всю физическую материю.

Бесчестность, непорядочность и обман в любой форме разрушительны и опасны – не потому, что обманщика могут изобличить и наказать, но потому, что непорядочность разлагает душу. Она лишает самоуважения, а это, в свою очередь, привлекает негативные качества, ведущие к неудачам и краху.

Истина и справедливость – вот что должно быть основой любого поступка, иначе его результаты будут недолговечны. Не бывает так, чтобы природа потворствовала фальши, лжи или несправедливости.

Мы растем и взрослеем, отражая окружение, в котором существуем, и подстраиваясь под мировоззрение тех, с кем теснее всего общаемся. Это позволяет нам менять свой характер, для чего нужно лишь изменить окружение и среду.

Из любой неудачи можно извлечь ценный урок, независимо от ее причины и от того, в нашей ли власти эта неудача.
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«Журнал Наполеона Хилла», март 1922 г.

На каком-то этапе своего жизненного пути я усвоил мировоззрение, которое не раз приходило мне на подмогу – во множестве случаев, когда жизнь казалась беспросветно мрачной и мне мнилось, что меня преследуют сплошные неудачи. Это мировоззрение можно кратко сформулировать так: «В конечном итоге все неважно, поэтому какой смысл беспокоиться о чем бы то ни было?»

Вспоминая прошедшие двадцать с лишним лет своего делового опыта, я убеждаюсь, что препятствия, возникавшие на пути и в свое время казавшиеся мне непреодолимыми горами, на поверку оказались не выше кротовин. Неприятности, которых я боялся, редко воплощались наяву. Я семь раз терпел крах, и все же я знаю, что после каждого поражения у меня прибавлялось сил и мудрости – на всех семи поворотных пунктах в жизни.

Сейчас, когда я пишу эти строки, передо мной лежит чек от Бернарда Макфаддена из Корпорации физической культуры – чек на триста долларов. Это оплата за мои услуги, меньше чем за два часа работы, но я смог выполнить ее благодаря многолетней учебе на собственных ошибках и поражениях – благодаря всем семи поворотным пунктам, которые я когда-то с горечью называл неудачами.

Вчера я прочитал лекцию «Волшебная лестница к успеху» перед многочисленной аудиторией – работниками крупной корпорации. После лекции президент корпорации вручил мне чек на пятьсот долларов. Материал, на основе которого я написал лекцию, копился двадцать лет и построен на всех неудачах, которые я пережил за эти годы. И каждый раз мне казалось, что очередная неудача прикончит меня и я больше не поднимусь, – и каждый раз оказывалось, что я ошибался.

Сегодня группа известных ученых оказала мне честь, избрав меня президентом Национального санатория хиропрактики. Тем самым на меня была возложена ответственность за сеть санаториев в крупных городах по всей Америке. Анализируя причины, по которым мне оказали такую честь, я понимаю, что привлек к себе внимание благодаря своему опыту в области организованного усилия и лидерства. Весь этот опыт я накопил за двадцать лет благодаря тому, что некогда искренне считал неудачами – на семи поворотных пунктах своей жизни.

Если бы рамки этой маленькой статьи позволяли, я перечислил бы еще множество случаев, каждый из которых доказывает, что из неудач можно создать успех – но только при условии, что мы будем воспринимать неудачу исключительно как драгоценный урок. Каждый из таких случаев докажет, что в конечном итоге беспокоиться не о чем.

Возможно, это просто совпадение, но факт остается фактом: этот емкий принцип «в конечном итоге все неважно» пришел мне в голову на том поворотном пункте в жизни, когда я начал улыбаться неудачам. Когда я научился приветствовать их, а не проклинать, неудач в моей жизни постепенно стало гораздо меньше, и вскоре уроки, которые я извлек из неудач, понемногу повели меня к вершинам успеха и исполнению желаний.

Что, если друг окажется «не настоящим» и подведет вас? Что, если вы потеряете свое состояние? Вы не понимаете, что истинное богатство – в вашем мозге, способности служить ближнему, а не в банковской ячейке!

Когда вы сталкиваетесь с обескураживающей ситуацией, когда понимаете, что старуха-тревога положила вам на плечи свои ледяные руки, просто напомните себе: запугать вас можно лишь с вашего собственного согласия, а вопреки ему – нельзя. В ваших силах защитить свое сердце броней от острых стрел тревоги, страха и отчаяния. Чтобы сделать это, вам нужно лишь помнить, что «в конечном итоге все неважно».

Это мировоззрение придало мне сил, уверенности и внутреннего спокойствия, каких у меня раньше никогда не было. И благодаря вновь обретенному душевному равновесию и покою я сумел наконец расслышать внутренний голос – тот, который направил меня к вершинам успеха, которых я никогда бы не достиг в одиночку. Помните: в конечном итоге все неважно!
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«Журнал Наполеона Хилла», июль 1921 г.

Путешествуя по жизненному пути, не будем забывать, что мы ничего не сможем взять с собой, когда Мрачный Жнец постучит нас по плечу и настанет час покинуть земной мир. Поэтому давайте сеять сладость и свет сейчас, пока мы здесь, в земном мире, и пусть этот свет озарит путь какому-нибудь более слабому и усталому путнику.


Когда он выходит из лифта напротив двери моего кабинета, то сразу начинает насвистывать какую-нибудь старую и известную мелодию. Я слышу его свист, узнаю мелодию и, пока пишу эти строки, тоже принимаюсь насвистывать. Моя стенографистка слышит, как насвистываю я, и начинает напевать мелодию себе под нос. Уверен, что и читатели этих строк поймают ритм мелодии.

Он – лишь простой скромный почтальон, который зарабатывает на жизнь, с утра до ночи таская на плече тяжелую сумку, и все же он исполняет куда более значимую службу – насвистывая, вместо того чтобы проклинать судьбу, которая заставляет его ради пропитания разносить почту. Я хочу отдать ему дань благодарности этими строчками, потому что весельчак-почтальон вдохновил меня на них. И если вы из тех, чьи размышления время от времени обращаются к жизненной философии и ищут источники радости и печали, то проследите эту мысль от следствия к причине и проанализируйте ее. Мою историю о насвистывающем почтальоне прочтет свыше ста тысяч людей, и некоторые из них, надеюсь, включая и вас, подхватят основную ее идею и передадут дальше, распространяя среди людей.

Сегодня утром темные тучи заслоняли солнце, и унылый дождик действовал на всех моих сотрудников, пока мы не услышали, как почтальон вышел из лифта и засвистел «Запихни свои беды в мешок с инструментом, улыбнись, улыбнись поскорей». И все заулыбались. А почтальон скрылся в длинных коридорах, но мы долго еще слышали эхо его веселой песенки, по мере того как он удалялся.

Сколько душ порадует этот почтальон, пока ежедневно обходит город, – этого я не знаю. Но знаю, что всем сотрудникам нашей конторы он дарит прекрасное настроение и бодрость. Он вдохновляет нас на то, чтобы служить читателям журнала, – вдохновляет своей веселой песенкой лучше, чем если бы здоровался с нами угрюмо или не здоровался вообще. А мы, в свою очередь, до некоторой степени вдохновляем своих читателей на то, чтобы они превзошли насвистывающего почтальона.

Как было бы хорошо, если бы вокруг было больше таких насвистывающих почтальонов, продавцов, стенографистов, рабочих, да просто прохожих на улицах! Вряд ли возможно одновременно насвистывать веселую старую мелодию и вынашивать в уме разрушительные и злые мысли. Это несовместимые вещи.

Нашему миру не помешало бы побольше весельчаков-почтальонов прямо сейчас, и, насколько я могу истолковать потребности современного общества, ворчуны-циники нам совершенно точно ни к чему – лучше бы их было поменьше.

Давайте для разнообразия все начнем весело насвистывать или напевать. Может, это и не очень солидно – ну так что с того?

Попробуйте этот метод на своих близких, когда вернетесь домой с работы. Начните напевать или насвистывать, подходя к дверям дома. Насвистывайте, мо́я руки перед ужином. Насвистывайте, садясь за стол. И если домашние посмотрят на вас вопросительно, объясните им, что отныне вы решили: идти по жизни, весело насвистывая, гораздо легче, чем ворча себе под нос, потому что веселая мелодия зовет за собой веселую мелодию, а ворчание привлекает только ворчание – а то и болезненный укус в ответ.

Насвистывайте и напевайте, друзья, от всей души и с улыбкой на лице! У вас улучшится пищеварение и работа пойдет легче.
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«Журнал Наполеона Хилла», апрель 1922 г.


Если только вы не принадлежите к тому меньшинству, которое наделено позитивным, уверенным отношением к жизни и потому не нуждается в поощрении извне и в убежище от жизненных огорчений, то вам очень не помешает завести знакомого, который в трудную минуту всегда ободряюще похлопает вас по плечу и скажет: «Ты это можешь!»

Если бы вы заехали к нам в Нью-Йорк, в контору издательства нашего журнала, то этими словами вас бы приветствовали еще в лифте, потому что они висят там на стене в аккуратной рамочке. А выйдя из лифта, вы увидели бы этот же девиз в рамочке на дверях.

В приемной этот девиз украшает все двери, ведущие в отдельные кабинеты. И если только вы не в ужасном настроении, то обязательно почувствуете, как дух этого девиза влияет на вас и наполняет бодростью и верой в свои силы.

Если вы зайдете в уборную в нашем издательстве, то увидите этот же девиз на зеркалах над умывальниками. Никаких других надписей на стенах и дверях у нас нет, только эта. На столе у каждой стенографистки тоже стоит карточка с надписью: «Ты это можешь!» – и у меня в кабинете эта карточка – единственное украшение стола.

Возможно, вы решите, что эти карточки у нас расставлены и развешаны на благо клиентов. Но это не так. Они были изготовлены ради психологического воздействия на сотрудников издательства, от самого издателя до последнего мальчика-курьера.

Нам всем, в той или иной степени, необходима уверенность в себе. Утверждение – мощный инструмент для развития уверенности в себе, и нам всем нужны такие слова поддержки. Эти карточки «Ты это можешь!» творят в конторе чудеса. Они постоянно напоминают нам, что мы можем положиться на самих себя.

Отныне вы увидите этот девиз на всех журналах, которые выпускает «Издательский фонд Хилла», в том числе на обложке «Журнала Наполеона Хилла». Вы увидите эти слова практически на всей печатной продукции, которую мы выпускаем, и на каждом почтовом конверте. Пройдет время – и совсем скоро хорошенькие цветные карточки с красивым шрифтом и этим девизом украсят каждую контору, куда вы зайдете, потому что мы выпустили такие карточки, чтобы бесплатно раздавать всем желающим.

Мы живем в век «Ты это можешь!» и хотим, чтобы вся Америка усвоила эту мысль и руководствовалась ею. Я готовлюсь заказать установку радиостанции в свой рабочий кабинет – чтобы с ее помощью каждую субботу обращаться к аудитории более чем в пятнадцать миллионов человек. Я хочу оказать им всем услугу: мои радиовыступления дополнят то, что я пишу. Я принял решение оказывать слушателям дополнительную услугу благодаря тому, что постоянно видел перед глазами девиз «Ты это можешь!» – он как дружеская улыбка, которая ободряюще встречает меня всякий раз, как я вхожу в кабинет.

Мы установили и развесили эти надписи в конторе всего неделю назад, но все уже заразились общим бодрым и уверенным духом. И он проявляет себя в том, что мы стали лучше и больше работать. Закажите у нас такую карточку с девизом «Ты это можешь!» и поместите у себя на видном месте. Она будет помогать вам – мо́лча, постоянно, исподволь и надежно, как настоящий верный друг.

Ты это можешь!
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«Журнал Наполеона Хилла», январь 1922 г.


В Новый год мы все даем себе обещания, что будем жить правильно. Поэтому моя статья вам пригодится: она содержит мысль, которая нужна девяноста пяти процентам людей на свете. Существует закон, согласно которому мысль превращается в действие, а действие принимает конкретную физическую форму в виде тех материальных благ, которые старается заполучить большинство людей.

Позвольте мне подарить вам простую формулу, посредством которой вы сможете воспользоваться силой этого закона. Возьмите блокнот или тетрадь и напишите на первой странице четкую, внятную формулировку вашей главной и конечной цели в жизни. Неважно, какими словами вы ее запишете, неважно, подробно или нет, многословно или нет, главное – чтобы ваша формулировка была четкой и определенной.

Откройте следующую страницу и напишите четкий план того, как достигнуть этой главной цели – то есть начало плана. Дополняйте этот план ежедневно, пока с удовлетворением не убедитесь, что он практичен, выполним и носит завершенный характер.

Затем перечитайте формулировку цели и сам план, чтобы обращаться к ним каждый вечер перед сном и по меньшей мере раз в день в удобное для вас время. Перечитывая, обязательно верьте в свою способность достичь цели посредством плана, который вы составили. Чтобы вам наверняка хватило веры в себя, – а она так же жизненно необходима, как сам план и цель, – читайте формулировку цели про себя или вслух так, как если бы читали молитву. Если вы – верующий, то эта процедура непременно принесет вам успех.

Я авторитетно утверждаю, что этот план не может потерпеть поражения, если ваша цель благородна, честна и не навлекает неприятности или беды на других людей. Поэтому, формулируя цель и составляя план, обязательно придерживайтесь Золотого правила – и успех придет к вам так же верно, как солнце заходит на западе и встает на востоке на следующее утро.

Можете быть уверены, что, если вы выполните мои простые указания и будете неукоснительно следовать им в течение шести месяцев, этот год станет для вас годом благотворных перемен.

Вы не можете потерпеть неудачу, потому что вы действуете в союзе с необоримой, ведущей силой!
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«Журнал Наполеона Хилла», июль 1921 г.

«Любое изречение, книга, мимолетно брошенное слово, которое ты говоришь в утешение людям, вернется к тебе прямым или кружным путем. Любой друг, в котором ты ищешь доброе и нежное сердце, заключит тебя в свои объятия».

Р. У. Эмерсон

Закон привлекательности гарантирует, что все гармонирующее с вашей личностью притянется к вам, как железо притягивается к магниту. Этот закон действует без исключений. А потому следуйте Золотому правилу в своей личной жизни – и вы защитите себя от сожалений.

Рука упрямо чертит приговор.
Начертан он? Конец! И с этих пор
Не сдвинут строчки и не смоют слова
Все наши слезы, мудрость и укор[17].

О. Хайям
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Примечания




1


11 ноября 1918 года было подписано Компьенское перемирие – соглашение о прекращении военных действий в Первой мировой войне между Антантой и Германией во французском регионе Пикардия недалеко от города Компьень. Окончательные итоги Великой войны подвел Версальский мирный договор. – Прим. ред.


2


Джон Ячменное Зерно – персонаж английского фольклора, олицетворение урожаев ячменя и самого процесса варения пива и виски. Герой баллады Роберта Бернса, известной в переводе С. Маршака, Э. Багрицкого и других. По сюжету баллады, Джон Ячменное Зерно оказывается несокрушим и бессмертен. – Прим. ред.


3


Битва у горы Блэр – одно из крупнейших гражданских восстаний в истории США и крупнейшее вооруженное восстание со времен Гражданской войны в этой стране – произошла в 1921 году в округе Логан, штат Западная Виргиния. До 15 000 шахтеров с оружием в руках сражались против армии частных детективов, полицейских и штрейкбрехеров. Битва завершилась после указа президента о вмешательстве армии США. – Прим. ред.


4


В 2019 году – чуть меньше 13 000 долларов. – Прим. ред.


5


Банковская паника 1907 года, также известная как Паника 1907 года – финансовый кризис, произошедший в США, во время которого индекс Нью-Йоркской фондовой биржи рухнул к уровню, едва превышающему 50 % от пикового значения предыдущего года. Кризис распространился по всей стране, многие банки и предприятия объявили о своем банкротстве. – Прим. ред.


6


«Betsy Ross Candy Shops» – сеть магазинов одной из самых старых и известных американских марок конфет и шоколада. Она носит название в честь филадельфийской швеи, которая, согласно легенде, первой сшила американский флаг. Ее изображение украшало коробки с конфетами. – Прим. ред.


7


Имеется в виду сеть магазинов табачных изделий, которая в первой трети ХХ века насчитывала около трех тысяч торговых точек. В конечном итоге сеть стала частью корпорации, купившей компанию «Marvel Comics» у ее основателя в 1968 году (комиксы в США продавались в табачных лавках). – Прим. ред.


8


Первая американская сеть магазинов самообслуживания была создана Кларенсом Саундерсом. В 1917 году, в разгар Первой мировой войны, Саундерсу удалось получить патент на магазин без продавцов, а в 1920-е годы создать целую империю супермаркетов. – Прим. ред.


9


Сеть американских аптек, основанная в 1903 году. – Прим. ред.


10


Сэмюэл Гомперс (1850–1924) – лидер рабочего движения в США, глава рабочего профсоюза табачных фабрик. Президент Американской федерации труда. – Прим. ред.


11


Официальное издание Конгресса США. – Прим. ред.


12


Имеется в виду Чарльз Майкл Шваб (1862–1939), американский сталелитейный магнат, глава корпорации «Bethlehem Steel», которая стала вторым по величине производителем стали в США и одним из лидеров тяжелой промышленности в мире. – Прим. ред.


13


Стихотворение представлено в переводе О. Семеновой. – Прим. ред.


14


Рубаи представлено в переводе И. И. Тхоржевского. – Прим. пер.


15


Рубаи представлено в переводе И. И. Тхоржевского. – Прим. пер.


16


Фрагмент представлен в переводе О. В. Вольфцун. – Прим. пер.


17


Рубаи представлено в переводе И. И. Тхоржевского. – Прим. пер.
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