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    Настало время, когда мысль о долгожданном отпуске занимает все наше внимание. Кто-то наверняка запланировал маршрут, заказал билеты, купил заветные путевки. И чемодан, до сего времени пылившийся на антресоли, снят, и терпеливо ждет «загрузки» одеждой и купальными принадлежностями. Кстати, что взять с собой в поездку и как не испортить себе отдых вы прочтете на стр. 98? Однако, собираясь в путешествие, не забудьте про заботливо выращиваемые на подоконнике цветы и растения. Вы их оставляете… Хоть и не навсегда, тем не менее полив им потребуется. Несколько способов создания систем водоснабжения для зеленых питомцев в горшках и кадках даны на стр. 90.

    А почему, собственно, не взять с собой в поездку журнал «Сделай сам»? Лежа на пляже, не безынтересно будет постичь искусство выращивания Бонсай, или узнать, как активизировать память и заставить свой мозг работать в полную силу.

    Впрочем, даже если вы собираетесь проводить свой отпуск на даче, сидя теплым вечером в уютном кресле на террасе, прочитайте статью о разведении перепелов. Быть может когда-нибудь, содержание домашней птицефермы станет вашим прибыльным бизнесом, несущим золотые диетические яйца.

    Уроки кузнечного мастерства, инкрустация по дереву и другим материалам, секреты фрезерования — эти темы подняты специально для мастеров, которые мечтают расширить свои творческие горизонты.

    Тем, кто намерен провести свой законный отпуск в ремонте или строительстве — практические советы о спреевой покраске, устранении течей, электробезопасности.

    Как всегда, наш журнал открывает новые возможности применения креативных фантазий, предлагает много идей и демонстрирует, как их претворить в жизнь.

    Изготовление покрывал и ковриков — одно из самых любимых занятий мастериц всего мира. Вязаные, плетеные, лоскутные… Сделать их несложно. Дорогих материалов и особых инструментов для этого не требуется. Но, что может быть трогательнее презента родным и близким, сделанного собственными руками, чем сувениры, привезенные из другой, даже самой экзотической страны.

    Сегодня в продаже можно найти массу самых разнообразных открыток. Однако если вы сделаете открытку сами, используя технологию квиллинг (стр. 101), она сможет стать вполне самостоятельным подарком.

    Также в этом номере журнала «Сделай сам» вас ждет мастер-класс изготовления сумочек для лета и урок распознавания неисправности автомобиля по звуку.

    Творческого вам отпуска, уважаемые читатели!

    Главный редактор, Наталия Захарова
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Практические советы тем, кто мечтает освоить профессию кузнеца
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УРОК ПЕРВЫЙ. УСТРОЙСТВО И ОБОРУДОВАНИЕ КУЗНИЦЫ

    
Что такое кузница?

    Начинаем первый урок, который посвящен непосредственно кузнице, ее устройству и оборудованию. Что же такое кузница? В двух словах, это помещение, оборудованное для выполнения кузнечных работ. А если подойти к этому вопросу творчески, то кузница для кузнеца, увлеченного своим делом, не просто помещение, — это его дом, его храм, в котором происходят всевозможные чудеса. В кузнице мастер проводит практически все свое время. Здесь он работает, отдыхает, творит, мыслит. Много всевозможных событий могут происходить с человеком в кузнице.

    Бесспорно, устроить ее проще тем, кто живет в сельской местности, имеет небольшой приусадебный участок или дачу. В юроде это сделать достаточно сложно, за исключением тех случаев, когда мастер работает на заводе и как-то связан с заводской кузницей, где есть необходимое оборудование.

    Работа в кузнице постоянно требует помощи одного или двух помощников, поэтому постарайтесь сразу найти себе друзей-единомышленников. Правда, я уже много лет работаю один, проявляя чудеса изобретательности: вместо молотобойца у меня — пневматический молот, в качестве подручных — различные приспособления.

    Тем, кто хочет постичь все тонкости кузнечного искусства, и начинающим кузнецам, и тем, кто давно уже работает, я советую немедленно начинать заниматься изобразительным искусством. Молодым рекомендую художественную школу, изостудию, кружок рисования, те, кто старше и опытнее, могут брать уроки у профессиональных художников. Идеальным вариантом будет получение специального художественного образования. Необходимо изучить технику и законы рисунка, живописи и композиции. Без этих знаний невозможно стать настоящим специалистом в художественной ковке. Однако быть грамотным ремесленником тоже неплохо — сегодня ощущается острая нехватка профессиональных мастеров.

    
Алтарь в храме

    Для организации кузницы необходимо подобрать или построить помещение. Размеры его могут варьироваться, но сама конструкция и строительные материалы должны полностью отвечать всем нормам и правилам пожарной безопасности. Это очень серьезно! Поставить кузницу можно и на открытом воздухе, устроив небольшой навес около сарая или гаража. Моя первая кузница была под открытым небом в конце огорода, скажу, что это доставляло массу неудобств в дождливую и холодную погоду.

    Организовать рабочее место и установить оборудование каждый может по своему усмотрению, для этого нет каких-то жестких правил. В дальнейшем я приведу в качестве примера несколько вариантов планировки.

    Теперь перейдем к оборудованию кузницы. Если кузница — храм, то алтарь в этом храме — кузнечный горн. Именно в горне происходит таинство превращения стали в мягкий и податливый материал. Принцип работы классического кузнечного горна необычайно прост. На рабочей поверхности горна горит небольшая кучка угля — сюда помещаются стальные заготовки, которые нагреваются до температуры, необходимой для ковки. В настоящее время существует огромное количество конструкций горнов. В основном, они различаются по типу топлива. Существуют горны на твердом топливе — это каменный и древесный уголь, кокс, в крайнем случае, можно использовать и простые дрова. Я предпочитаю кокс, хотя по стоимости он дороже простого бурого угля или антрацита. Зато по количеству его требуется примерно в пять раз меньше, при горении кокс дает более высокую температуру, нет копоти и меньше шлака. Лучше всего использовать мелкий кокс («коксик») — крупный литейный кокс приходится колоть, на это уходит много времени. Существуют печи на жидком и газовом топливе, но они, в основном, применяются на больших производствах. Правда, в настоящее время английская фирма EFM наладила производство небольших стационарных и портативных кузнечных горнов, работающих на сжиженном пропане. Этот горн очень похож на классический угольный, только вместо угля используются небольшие кусочки специальной керамики, которые разогреваются газовой горелкой. Существенный недостаток такого горна — его высокая стоимость и большой расход газа.

    Рассмотрим подробнее конструкцию простого угольного горна (рис. 1).
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Рис. 1. Устройство горна

    
Такой горн можно сделать самому или заказать на производстве. Основой стационарного горна является стол, верхняя крышка служит для размещения очага и нагреваемых заготовок. Высота стола определяется ростом кузнеца и может быть равной 700–800 мм. Размер горизонтальной поверхности, в принципе, может быть любым, но обычно он равен 800x800 мм или 1000x1500 мм. В центре стола расположено горновое гнездо, которое состоит из фурмы и колосниковой решетки — через них подается воздух для горения угля. Традиционно крышку стола выкладывали огнеупорным кирпичом на глине, но это усложняет и утяжеляет всю конструкцию. Я уже много лет использую цельнометаллический горн с крышкой из стального листа толщиной 4 мм, в центре которой размещена чугунная колосниковая решётка. Колосниковую решетку можно сделать из старой чугунной толстостенной сковороды диаметром 200–300 мм, достаточно насверлить отверстия диаметром 8—10 мм в дне, и плотно вставить её в фурму

    Основным механизмом в горне является вентилятор, который создаёт дутьё воздуха для горения угля. В старые времена, когда не было электричества, для этой цели применялись кожаные мехи различных конструкций. Кожаные мехи особенно удобны, если использовать в качестве топлива древесный уголь, который горит очень медленно без дутья. Для того чтобы повысить температуру горения, достаточно лишь несколько раз качнуть мехи. Сегодня используются вентиляторы типа улитка с крыльчаткой «беличье колесо». Такой вентилятор даёт очень мощный напор воздуха. В одной из кузниц я видел горн, где в качестве вентилятора использовалась воздуходувка от ручной сирены. Достаточно покрутить ручку, похожую на ручку мясорубки, и за счёт редуктора достигаются большие обороты крыльчатки. Сам я использовал воздуходувку от трактора «Кировец», которая имеет небольшие габариты, хорошую улитку из алюминиевого сплава и работает практически без шума. Подобрал подходящий электромотор, знакомый электрик собрал регулятор напряжения, при помощи которого можно регулировать обороты вентилятора, т. е. можно увеличивать дутьё до максимума или уменьшать до такой степени, чтобы уголь чуть теплился. Горн этой конструкции я использую уже много лет. Если кого-то интересуют другие конструкции горнов, можно найти исчерпывающую информацию в книгах А. Г. Навроцкого «Кузнечное ремесло» (М.: «Машиностроение», 1988) и «Художественная ковка» (М.: «Высшая школа», 1995).
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Правая рука кузнеца

    Теперь речь пойдет о наковальне. Её можно назвать королевой в инструментальном королевстве кузницы — она занимает почетное место в центре неподалёку от горна на массивном дубовом или березовом чурбаке и является основным инструментом кузнеца. Наковальни бывают трёх типов: безрогая, однорогая и двурогая, масса нормальной рабочей наковальни от 100 до 250 кг. Современные наковальни изготавливаются из инструментальной стали методом литья. Самая удобная в работе — двурогая наковальня. Верхняя горизонтальная площадка называется лицом, на ней выполняются все основные кузнечные операции. Поверхность лица должна быть хорошо отшлифована и содержаться в идеальном состоянии: без вмятин, выбоин и зарубок. Никогда не стучите впустую по лицу наковальни молотком, не рубите на нем металл зубилом. С правой стороны наковальни расположен конический рог, предназначенный для гибки полос и прутков, раскатки и сварки колец. На некоторых наковальнях между рогом и лицом имеется промежуточная незакаленная прямоугольная площадка, предназначенная для рубки заготовок. С левой стороны находится хвост, который представляет собой прямоугольную пирамиду и предназначен для гибки и правки прямоугольных замкнутых заготовок. В хвосте наковальни имеется квадратное отверстие размером 30x30 мм или 35x35 мм, предназначенное для установки подкладного инструмента, гибочных вилок и других приспособлений. На лице около конического рога расположено круглое отверстие диаметром 12–16 мм, которое используется для гибки круглых прутков. В нижней части наковальни имеются четыре лапы, за которые она крепится скобами к чурбаку или металлической подставке. Иногда между двух лап на боковой плоскости существует массивный выступ с горизонтальной площадкой, который применяется для осадки прутков. Устанавливается наковальня на массивный деревянный чурбак (стул) из дуба или березы диаметром 500–600 мм. Основание стула закапывают на глубину не менее 0,5 м, а землю вокруг хорошо утрамбовывают. Стул должен стоять строго вертикально и не вибрировать во время работы. Но установка наковальни на деревянном стуле имеет некоторые недостатки. Во-первых, слишком большая площадь основания стула мешает вплотную подойти к наковальне, во-вторых, крепёжные скобы периодически разбалтываются, в-третьих, установленная на деревянном стуле наковальня издаёт слишком высокий звук при ударе по ней молотком. Я работаю на большой самодельной наковальне весом 150 кг. Расскажу о ней подробнее. Сначала был сделан металлический ящик без крышки из листа толщиной 4 мм, при этом внутренний горизонтальный размер ящика точно соответствовал размеру основания наковальни. Я заполнил ящик песком и хорошо утрамбовал его, сверху положил металлический лист такой же толщины, который по размеру точно входил в ящик. На листе была установлена наковальня, плотно прижатая специальными хомутами. На боковых поверхностях ящика я закрепил несколько скоб, в которые можно вставлять различные приспособления, необходимые во время работы. Так отпала необходимость в дополнительном столе для подручного инструмента. Получилось массивное сооружение, плотно стоящее на полу. Для большей надёжности я прикрепил ящик анкерами к бетонному полу.

    Для мелких работ применяются специальные наковальни — шпераки, которые изготавливаются методом ковки из углеродистых сталей с последующей закалкой рабочих поверхностей. Хочу заметить, что в настоящее время приобрести хороший кузнечный инструмент — большая проблема: наша промышленность не выпускает ни наковальни, ни другой кузнечный инструмент. Я советую заняться его поиском в деревнях, на заводах, в железнодорожных мастерских.

    
Работать и радоваться

    К основному стационарному оборудованию кузницы относятся стуловые кузнечные тиски. Без них не обходится ни одна кузница. В тисках осуществляется зажим заготовок и различных приспособлений, гибка, осадка, разрубка и множество других операций. Стуловые тиски бывают различных размеров. Крепятся они обычно на отдельном массивном бревне — стуле, хорошо закреплённом в полу кузницы, рядом с наковальней. Верхний уровень губок находится на той же высоте, что и лицо наковальни. Губки стуловых тисков отковываются из углеродистой стали 20, 25. Если вы не смогли приобрести стуловые тиски, то на первых порах можно обойтись обыкновенными. Подойдут большие слесарные или машинные тиски, однако ни те, ни другие не выдерживают сильных ударов, так как их корпусы отлиты из чугуна.

    В обустройство кузницы, кроме горна, наковальни и тисков, входит ещё много различного оборудования. Рядом с горном устанавливают ёмкости для угля, шлака, воды и масла, на стенах крепят стеллажи для ручного и подкладного инструмента. Кроме того, понадобится сделать слесарный верстак, стеллаж для металла, оборудовать место для сварочных работ, установить электроточило и всевозможные ящички и шкафчики для хранения ручного электроинструмента, различных приспособлений и лакокрасочных материалов… И получится хорошая кузница, в которой вы будете работать и радоваться.

    
[image: bin00000005.jpeg]
    

УРОК ВТОРОЙ. МАТЕРИАЛЫ И ИНСТРУМЕНТЫ

    
Материал, проверенный веками

    Теперь поговорим о металле и кузнечном инструменте. В процессе ковки кузнецу приходится использовать стали различных марок, цветные металлы и сплавы, которые различаются по физическим, механическим и технологическим свойствам. Для ковки художественных изделий лучше всего использовать низкоуглеродистые стали, содержащие до 0,3 % углерода. В качестве примера приведу несколько марок сталей из «Марочника сталей и сплавов»: — Сталь СтО, содержание углерода С меньше 0,23 %, температура ковки: начало 1300 °C, конец 700 °C; — Сталь ВСт2пс, С — 0,09...0,15 %, температура ковки: начало 1300 °C, конец 750 °C; — Сталь ВСтЗпс, С — 0,14…0,22 %, температура ковки: начало 1300 °C, конец 750 °C. Кроме углерода в сталях содержится кремний, марганец, сера, фосфор и другие элементы. Сера и фосфор являются вредными примесями, поскольку влияют на прочность стали и качество кузнечной сварки. Сегодня отечественная металлургическая промышленность выпускает весьма качественные низкоуглеродистые стали, но они по многим показателям уступают сталям дореволюционного периода, особенно произведенным на заводах Демидова. И многие кузнецы собирают старое железо при разборке домов, построенных в XVIII и XIX веках, используют детали старинных машин и механизмов. В средней полосе России осталось еще много полуразрушенных строений прошлых веков, где можно отыскать старые металлические детали. А ведь любой, даже самый маленький кусочек металла, в умелых руках может превратиться в произведение кузнечного искусства. Те, кто уже давно занимается художественной ковкой, очень бережно относятся к находкам из старинного железа, и нередко пространство кузницы и территория около нее напоминают свалку металлолома.

    
Лучшая сталь для вашего инструмента

    Для изготовления кузнечного инструмента применяются высокоуглеродистые и легированные стали, работающие при ударных нагрузках и высоких температурах. Содержание углерода в высокоуглеродистых сталях составляет от 0,6 % до 2 %. Инструментальные углеродистые стали содержат 0,6…1,35 % углерода, 0,15..0,60 % марганца, 0,15…0,35 % кремния, 0,03…0,35 % серы и фосфора.

    Они обозначаются буквой У, за которой следует цифра, отражающая процентное содержание углерода. Например, У8 — инструментальная сталь с содержанием углерода 0,75…0,84 %. Никель повышает прочность, хром — твердость и износоустойчивость. Марганец увеличивает твердость, прочность, сопротивление истиранию и удару, уменьшает вредное влияние серы. Кремний повышает прочность и упругость, но снижает вязкость и свариваемость. Для маркировки легированных сталей приняты следующие обозначения легирующих элементов: Н — никель, X — хром, Г — марганец, С — кремний, М — молибден, К — кобальт, В — вольфрам, Т — титан и так далее. Например, марка 40Х означает, что сталь содержит около 0,4 % углерода и до 1,5 % хрома; 18ХГТ — содержит около 0,18 % углерода, до 1,5 % хрома, до 1,5 % марганца и до 1,5 % титана.

    Для изготовления молотков и кувалд обычно применяются стали 45, 50, 40Х. Подкладной инструмент, который устанавливается в квадратное отверстие наковальни, и всевозможные фасонные молотки (см. рис справа) изготавливаются из углеродистых сталей марок 45, 50, У7, У8. Зубила, прошивни, калибры и другой инструмент, работающий при больших механических нагрузках и высоких температурах, делается из легированных сталей, в состав которых входят никель (Н), хром (X), молибден (М), ванадий (Ф). Для изготовления такого инструмента подходят стали 20ХН2М, ЗХ2В8Ф, ЗХ2В8,4Х5МФС, 4Х5В2ФС. Например, зубило, изготовленное из стали ЗХ2В8М, прекрасно рубит, нагреваясь до темно-красного цвета. Но если вам не удалось раздобыть стали именно этих марок, не расстраивайтесь. Сходите в какое-нибудь автохозяйство на свалку металлолома и попробуйте найти полуось от грузовой автомашины. Из одной полуоси можно сделать множество прекрасного инструмента. Кузнечные клещи обычно изготавливаются из углеродистых сталей 15, 20, я же предпочитаю делать их из обычной строительной арматуры — сталь 35ГС или 25Г2С.

    
Главный инструмент кузнеца

    Теперь, когда вы владеете необходимой информацией о сталях, с которыми придется работать, можно приступить к изучению основного кузнечного инструмента и способам его изготовления. Самый главный инструмент кузнеца — молоток или ручник. Обычно масса молотка бывает от 500 г до 2 кг: это зависит и от вида работы, для которой он используется, и от физических данных кузнеца. У каждого мастера есть свой любимый, самый удобный молоток, с которым он никогда не расстается. Мой, например, весит около 2 кг. Он постоянно находится у меня в руке или лежит на наковальне, его я использую практически в любой работе.

    Как же сделать молоток? Возьмите заготовку стали марки 45 или 50 (примерно 2 кг) и откуйте из нее параллелепипед в сечении квадрат, длиной две с половиной стороны квадрата. По центру одной из боковых граней прошейте сквозное отверстие диаметром 20–25 мм. После этой процедуры у заготовки деформируются боковые плоскости. Их необходимо проковать так, чтобы заготовка приобрела форму правильного параллелепипеда, а круглое отверстие стало овальным. Затем следует откалибровать отверстие по форме и размеру, соответствующим деревянной рукоятке. Делается это при помощи калибра, представляющего собой металлический стержень овального сечения длиной 150–200 мм с небольшой конусностью по длине. Калибр необходимо отковать предварительно из углеродистой стали марки 40Х, закалить и хорошо отшлифовать. Нижнее сечение калибра должно быть чуть меньше сечения отверстия, прошитого в заготовке, так чтобы калибр входил в него на две трети глубины, а верхнее — немного больше сечения деревянной рукоятки. Калибр забивается в отверстие до необходимого размера с одной стороны, затем с другой. Во избежание деформации боковых граней, прокуйте заготовку с боков, затем повторно забейте калибр с одной стороны, и; не вынимая калибра, прокуйте заготовку с боков и осадите с торцов, чтобы она приняла правильную форму. Выбейте калибр и повторите всю операцию с другой стороны отверстия. У вас должна получиться заготовка правильной формы с отверстием, которое имеет двойной конус для надежного соединения с деревянной рукояткой с помощью клина. Но это еще не молоток. Далее следует отковать один торец, придав ему форму небольшой сферы, и оформить фаски, а другой — оттянуть в горизонтальной плоскости на двухсторонний клин. При помощи напильника или шлифовальной машинки опилите сферическую поверхность бойка, закруглите острый конец клина радиусом 3–5 мм и отшлифуйте наждачной бумагой. У вас должен получиться хороший молоток — и не огорчайтесь, если не сможете сделать его с первого раза. Эта работа требует основательных навыков, и для начала есть смысл приобрести подходящий молоток в инструментальном магазине.
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Прочная закалка и надежная рукоятка

    Откованный молоток необходимо закалить. Хорошую закалку может сделать только профессиональный термист, но если среди ваших знакомых такового нет, придется учиться самим.

    Итак, приступим к закалке. Для этого нагрейте молоток в горне до ярко-красного цвета свечения, который соответствует примерно 850 градусам, и остудите в холодной воде. После закалки молоток становится твердым, но хрупким. Чтобы сталь осталась твердой и приобрела вязкость, необходимо произвести отпуск. Отшлифуйте плоскость бойка наждачной бумагой до металлического блеска, затем медленно и равномерно нагрейте весь молоток до появления на отшлифованной поверхности светло-соломенного цвета побежалости и оставьте остывать на воздухе. Теперь изготовим рукоятку. Рукоятки для молотков обычно делают из сухой тонкослойной древесины: березы, рябины, клена или ясеня. Я обычно делаю рукоятки из березы или рябины. В моей мастерской всегда есть один-два десятка сухих заготовок: ведь очень часто приходится делать новые молотки и молоточки для специальных работ. Каждый кузнец выбирает свой собственный размер рукоятки, но обычно для молотков весом до 2 кг ее длина составляет 300–350 мм и диаметр сечения 20–35 мм, для кувалд и боевых молотов соответственно 600–800 мм и 30–45 мм. Рукоятка должна удобно лежать в руке, быть гладкой, без сучков и трещин.

    В первую очередь в верхней части рукоятки сделайте продольный пропил для клина. После того как вы насадили молоток, рукоятку необходимо расклинить деревянным клином из более твердой древесины, предварительно смазав его любым столярным клеем. Когда клей высохнет, отпилите лишнюю часть клина и рукоятки так, чтобы 5–8 мм рукоятки выступало выше плоскости молотка, затем хорошо пропитайте выступающую часть отработанным машинным маслом. Пропитка маслом не дает древесине рассыхаться, и молоток очень долго плотно держится на рукоятке.

    Рукоятки для кувалд (см. рис) делаются из тех же пород древесины, но, в отличие от молотка, насаживается кувалда не сверху, а снизу. Для этого выстругивайте деревянную заготовку по всей длине сечением, равным или чуть превышающим диаметр отверстия кувалды. Сечение же верхней части рукоятки должно быть большим, чем отверстие примерно на 5 мм с каждой стороны. Длина заготовки берется на 100 мм больше, и эта лишняя часть остается нетронутой во время обработки всей рукоятки. Перед насадкой смажьте рукоятку машинным маслом и насаживайте кувалду снизу, прогоняя ее по всей длине ударами о наковальню до упора в расширенную часть рукоятки. Теперь остается отпилить лишний кусок — рукоятка должна торчать из кувалды на 10...15 мм. Такой способ дает очень надежное крепление кувалды при работе молотобойца.
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УРОК ТРЕТИЙ. ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЕ ИНСТРУМЕНТЫ КУЗНЕЦА

    
Теперь поговорим о вспомогательных инструментах, облегчающих труд кузнеца и уменьшающих риск возможных травм (царапин, ссадин, ожогов).

    Кузнечные клещи относятся к захватывающим инструментам вспомогательной группы и предназначены для извлечения нагретых заготовок из горна и удерживания их во время ковки как на наковальне, так и под молотом. В любой кузнице вы обнаружите множество больших и маленьких клещей с простыми и очень хитроумными губками, с короткими и длинными ручками. Но старайтесь как можно реже пользоваться ими, так как ваша рука всегда надежнее любых самых прекрасных клещей. Для этого возьмите заготовку подлиннее и, удерживая один конец заготовки непосредственно в руке, с другим делайте все, что пожелает ваша душа. Затем можете отрубить готовую деталь и доделать отрубленный конец, уже держа деталь специальными клещами.

    Что же представляют собой кузнечные клещи. Они состоят из двух клещевин, соединенных заклепкой, исполняющей роль оси. Клещевина имеет рабочую часть, называемую губкой, среднюю — с отверстием под заклепку-ось и самую длинную — ручку. По форме губок клещи делятся на продольные, поперечные и специальные. Клещи являются продолжением руки кузнеца, поэтому они должны быть легкими и удобными, рукоятки — пружинистыми, губки — плотно прилегать по заготовке. А для надежного удерживания поковки во время работы рукоятки клещей стягиваются кольцом, которое называется шпандырь. Для того чтобы клещи плотно удерживали поковку, необходимо губки разогреть в горне и, зажав ими поковку, обжать губки ручником.

    Длина кузнечных клещей составляет 300-1500 мм, это зависит от размера и веса поковки. Маленькую вы удержите коротенькими клещами одной рукой, а поковку посолидней придется удерживать двумя руками, для этого нужны длинные клещи.

    Для клещей обычно применяют стали 15, 20, 25, лично я использую арматурную сталь 35ГС. Изготовление клещей требует большого опыта работы с кузнечным инструментом.

    Возьмите кусок рифленой арматурной стали длиной около 1 м и диаметром 25–30 мм, протяните с одного конца на квадрат 20 на 20 мм и длиной 350 мм. На расстоянии 300 мм от конца заготовки сделайте пережимку с одной стороны на глубину 10 мм, от пережимки оттяните полосу сечением 10 на 20 мм. Поверните полосу на ребро и, отступив от начала полосы 30 мм, сделайте вторую пережимку на глубину 8-10 мм и протяните рукоятку клещей. У вас должна получиться рукоятка с площадкой под заклепку и кусочек квадрата длиной 50 мм. Отрубите полученную заготовку от куска рифленой арматуры и остудите рукоятку в воде. Затем нагрейте квадратную часть заготовки и сделайте пережимку с одной стороны в начале квадратного сечения, от пережимки оттяните рабочую часть — губку. По центру осевой площадки просверлите или прошейте, как вам больше нравится, отверстие под заклепку диаметром 8 мм. Итак вы сделали одну клещевину, но, чтобы получились клещи, необходимо сделать вторую и соединить обе заклепкой. Затем нагрейте рабочую часть клещей в горне и обкуйте губки по оправке. Из такой заготовки получаются клещи длиной 500–600 мм для работы с поковками небольшого размера и веса. Для изготовления же более крупных или, напротив, маленьких клещей надо и заготовку брать соответствующего сечения. Но можно придерживаться и другой технологии, то есть, в первую очередь делаете губки, а затем оттягиваете рукоятки.

    Не обойтись мастеру и без измерительного инструмента, как универсального, так и специального кузнечного. К универсальному измерительному инструменту в первую очередь относится стальная линейка (300, 500 и 1000 мм) для определения линейных размеров. Складной металлический метр или рулетка служат для тех же целей, но сами значительно компактней.

    Штангенциркуль предназначен для более точного измерения линейных наружных и внутренних размеров.

    С помощью кронциркулей и нутромеров определяют наружные и внутренние линейные размеры и диаметры заготовок и поковок.

    Угольники и угломеры используют для измерения угловых размеров.

    Обычно применяются угольники с постоянными углами, но в некоторых случаях удобнее пользоваться угломерами с регулируемой величиной угла. К специальному кузнечному измерительному инструменту относятся всевозможные шаблоны и калибры, которые изготавливаются кузнецом для конкретных работ. В некоторых случаях, когда необходимо изготовить большое количество одинаковых деталей, удобнее сделать шаблон и им проверять деталь, а не приглядываться каждый раз к делениям на линейке или штангенциркуле.

    К группе вспомогательного кузнечного инструмента относятся также приспособления для ухода за горном. Это совок, предназначенный для подсыпания угля в горн и удаления шлака. Кочерга для подгребания и окучивания угля во время горения и очистки очага от шлака. Рабочий конец кочерги лучше расковать шире, чтобы удобнее было подгребать уголь.

    Пробивать спекшийся шлак и чистить очаг поможет пика.

    Для укладки угля и извлечения крупных кусков спекшегося шлака из горна используют щипцы.

    Метелка служит для удаления мелкого угля, шлака и мусора из очага и стола горна. Она делается из тонкой стальной проволоки диаметром 0,1–0,2 мм.

    Весь набор предметов для ухода за горном вам придется сделать самому, это будет хорошей практикой в освоении кузнечного ремесла. Приложите к этому всю свою фантазию и любовь, так как инструмент, сделанный для себя, должен не только быть удобным, но и радовать глаз. Это относится к любому приспособлению в вашей кузнице. Запомните, инструмент — это ваше лицо. В старые времена говорили, покажите мне орудия кузнеца, и я вам скажу: хороший это мастер или плохой. От качества и удобства инструмента зависит результат вашей работы.

    Сегодня существует очень много европейских фирм, которые занимаются производством профессионального кузнечного инструмента и оборудования. Например, немецкая фирма Wimschneider выпускает целую серию высококачественных наковален. Профессиональный кузнечный инструмент стоит дорого, но, имея желание и возможности для подобной покупки, вы найдете интересующую вас информацию в рекламных изданиях или в Интернете. Если же такой вариант вам по каким-либо причинам неприемлем, придется проявлять всю свою находчивость и сообразительность и положиться на удачу. Ведь в старых колхозных мастерских, гаражах, железнодорожных депо, на заводах и еще во множестве мест случайно может оказаться никому не нужная хорошая старая наковальня или другое кузнечное оборудование и инструмент, и не исключено, что все это вы приобретете за очень смешные деньги. Желаю вам успехов!
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УРОК ЧЕТВЕРТЫЙ. ПРИЕМЫ РАБОТЫ

    
Семь нот лежат в основе многообразного и причудливого мира музыки, три цвета — красный, желтый, синий — составляют всю гамму тонов и оттенков в живописи, шесть основных приемов — протяжка, высадка, гибка, торсирование, рубка и прошивка — это «азбука» ковки.

    Нынешний урок посвящен первым двум приемам, а для лучшего их освоения нам предстоит выковать… гвоздь.

    Без протяжки невозможно обойтись при изготовлении практически любого изделия. С ее помощью из толстой и короткой заготовки можно сделать тонкую и длинную. Возьмите небольшой кусочек пластилина и попробуйте пережимать его двумя пальцами в одной плоскости, затем в другой — перпендикулярно первой. После многократного повторения этой манипуляции, кусочек превратится в длинный брусок квадратного сечения, и чем больше вы произведете этих операций, тем длиннее и тоньше будет брусок. Точно такие же изменения происходят с нагретой стальной заготовкой, только роль пальцев выполняют плоскость наковальни и молоток. Но ровная плоскость наковальни не позволяет быстро протянуть заготовку, поэтому используйте круглый рог наковальни. Для быстрой протяжки на пневматическом молоте обычно используется пережимка с широкими полукруглыми бойками.

    Теперь попробуем выполнить первое упражнение по протяжке заготовки на роге наковальни. Наложите заготовку на рог перпендикулярно его продольной оси, и быстрыми сильными ударами молотка протяните ее, не забывая при каждом ударе поворачивать заготовку на 90 градусов. И пока заготовка не успела остыть, подравняйте грани на плоской поверхности наковальни. Повторите эту операцию несколько раз для того, что бы ваша левая рука научилась автоматически синхронно поворачивать заготовку ровно на 90 градусов на каждый удар молотка.

    На первый взгляд, все очень просто, но потребуется много времени, чтобы на тренировались ваши руки. У большинства начинающих кузнецов от работы тяжелым молотком появляются боли в запястье правой руки. Советую вам осваивать данный прием сначала с небольшим молотком и постепенно увеличивать его вес. Можно забинтовать запястье эластичным бинтом или надеть кожаный напульсник, который применяют штангисты. Через некоторое время ваши суставы окрепнут и не будут болеть.

    В первом упражнении вы научились протягивать ровную заготовку квадратного сечения с параллельными гранями, а теперь попробуйте протянуть эту заготовку на острие (то есть сделать квадратную пирамиду с очень острой вершиной) — у вас получилась заготовка кованого гвоздя.

    Теперь сделаем настоящий гвоздь. Возьмите пруток круглого сечения диаметром 12 мм и длиной около 1 м. Нагрейте один его конец, и на расстоянии примерно 50 мм от начала прутка, сделайте пережимку в одной плоскости, затем в другой, повернув пруток на 90 градусов вдоль продольной оси. Сечение прутка в пережатом месте получилось квадратным, примерно 10x10 мм. От пережатого места протяните пруток на квадратную пирамиду длиной около 100–120 мм с острой вершиной. На ребрах пирамиды сделайте зубилом 3–5 насечек под углом 45 градусов. Отрубите заготовку на подсечке, отступив от пережимки 15–20 мм в сторону круглого прутка.

    Итак, после всех манипуляций у вас должно получиться тело квадратного гвоздя с цилиндрической бобышкой, причем замечу, что вся работа должна выполняться за один нагрев.

    Упомянутое нами приспособление — подсечка — относится к подкладному инструменту и представляет собой зубило, которое имеет хвостовик квадратного сечения и вставляется в квадратное отверстие наковальни.

    Для хорошего гвоздя необходима красивая шляпка, а сделать ее можно, используя такой кузнечный прием, как высадка. Теоретически высадка — это то же, что и протяжка, только наоборот. В этом случае из тонкой и длинной заготовки делают толстую и короткую. В первом случае используем стуловые тиски, для чего нагреваем конец заготовки до очень высокой температуры (то есть почти до белого свечения), затем зажимаем холодную часть прутка в тиски, и короткими, но сильными и частыми ударами в торец прутка осаживаем конец заготовки. Эту операцию можно повторять неоднократно, в зависимости оттого, какой объем вы хотите получить.

    Такой способ высадки дает возможность получить большой объем металла на конце тонкого прутка. В дальнейшем из этого объема можно сформировать головку болта, шар, пику, цветок или что-то другое, подсказанное вашей фантазией. При помощи тисков можно осадить не только конец, но и среднюю часть прутка. Для этого необходимо нагреть то место, где вы хотите увеличить объем заготовки.

    Второй способ высадки конца очень простой, он эффективен для длинных заготовок с диаметром более 20 мм. Для тренировки возьмите пруток диаметром 20–30 мм и длиной 2–2,5 м, хорошо нагрейте конец, затем, крепко удерживая его вертикально в двух руках, ударяйте нагретым торцом о лицо наковальни. После нескольких ударов нагретая часть увеличится в сечении, но при этом она может деформироваться вдоль продольной оси. Чтобы избежать продольной деформации, не нагревайте очень длинную часть и после нескольких ударов отрихтуйте высаженный участок. Впрочем, иногда искривления дают поразительный декоративный эффект, которым не стоит пренебрегать.

    При изготовлении шляпки гвоздя мы воспользуемся третьим способом высадки. Вам потребуется гвоздильня. Приспособление со столь поэтичным названием представляет собой пластину из стали 45,50 толщиной 20 30 мм, с рядом маленьких и больших отверстий квадратного или круглого сечения. Отверстия должны иметь обратную конусность 0,5 градуса, для легкого извлечения готового гвоздя.

    Возьмите заготовку гвоздя и нагрейте только его толстый конец круглого сечения, затем вставьте гвоздь острым концом в квадратное отверстие гвоздильни (отверстие гвоздильни должно находиться над квадратным или круглым отверстием наковальни), и быстрыми ударами молотка осадите шляпку гвоздя. Когда вам покажется, что шляпка готова, легким ударом гвоздильни о наковальню выбейте гвоздь.

    Ради тренировки и своего удовольствия, сделайте побольше гвоздей всевозможной длины и толщины, с разными шляпками, и подарите их своим друзьям и знакомым. Думаю, ваши успехи порадуют их.

    Владимир Марков

    http://dhblacksmith.narod.ru/masterkl.htm
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     Инкрустация на дереве, металле, камне, кости
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     На одной древнеегипетской стеле более четырех тысячелетий назад было высечено: «Я умел делать инкрустации, которые не горели в огне и не смывались водой». Эти гордые слова принадлежат скульптору Иритисену. Умение «делать инкрустации» ценилось в Древнем Египте очень высоко. На выставке сокровищ Тутанхамона экспонировались деревянные ларцы, искусно инкрустированные вставками из слоновой кости и эбенового дерева. Для одного из этих ларцов древним мастерам потребовалось изготовить около сорока пяти тысяч деталей. Если на одну деталь ушло всего пять минут, то и тогда потребовалось немногим меньше 4 тысяч часов!

    

    
Инкрустация очень трудоемкая техника. Поэтому ценность инкрустированного предмета определяется не столько стоимостью материала, из которого он сделан, сколько количеством и качеством вложенного в него труда. Суть инкрустации заключается во вделывании, врезании в поверхность изделия вставок из различных материалов. В качестве основы для инкрустирования применялись изделия из дерева, металла, камня, кости и других материалов. Для вставок использовали древесину ценных пород, кость, рог, черепаху, металлы, перламутр, стекло и смальту, драгоценные и поделочные камни, пластмассы.

    В XVI веке в Европе была распространена инкрустация слоновой костью. Располагая очень скупыми изобразительными средствами, итальянские мастера создавали замечательные орнаментальные композиции из костяных ромбов, треугольников и квадратов.

    В Оружейной палате в Москве хранятся пищали и пистолеты XVII века, приклады которых инкрустированы костью и перламутром.

    В прошлом веке на русских базарах можно было встретить городецких крестьян, бойко торговавших деревянными прялками. Осиновые донца этих прялок пестрели вставками из мореного дуба в виде фигурок человека, коней и птиц. Одним из самых излюбленных материалов у мастеров инкрустации был перламутр. Тончайшие переливы фиолетовых, бирюзовых и лиловых цветов с золотисто-серебристым блеском перламутр сохраняет веками. Перламутр довольно хрупкий материал, но, врезанный в поверхность изделия, он становится почти неуязвимым.
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Шкатулка, инкрустированная слоновой костью. Италия, XVI век.
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Приклад пищали, инкрустированный перламутром и слоновой костью. Россия, XVII век.

    
Существует много способов выполнения инкрустаций. Начинающим наиболее доступна инкрустация геометрическими вставками. О ней мы расскажем более подробно. Для начала попробуйте украсить инкрустацией пенал, коробочку, шкатулку, рамку или какой-нибудь другой деревянный предмет. Прежде всего составьте эскиз орнамента в натуральную величину. Орнамент должен строиться на сочетании различных геометрических фигур: треугольников, ромбов, прямоугольников, квадратов, трапеций и параллелограммов. Для первого орнамента нужно использовать не более двух фигур — например, ромб и треугольник.

    На рисунке вы видите, что, располагая по-разному одни и те же геометрические фигуры, можно получать бесконечное разнообразие орнаментов, как в калейдоскопе. На готовом эскизе подсчитайте, сколько потребуется изготовить вставок каждой конфигурации, и приступайте к их изготовлению. Нарезать одинаковые вставки удобнее с помощью простого приспособления — оно показано на рисунке. Просверлите на концах двух толстых металлических линеек отверстия и соедините их болтом с гайкой-барашком. Одну линейку привинтите шурупами к деревянному щиту. Справа от линеек размещается упор из полоски металла с пропиленным пазом. Упор должен свободно передвигаться по болту, продетому сквозь щит и паз, и закрепляться гайкой-барашком на нужном расстоянии от линеек. С помощью такого приспособления одинаковые вставки можно нарезать только из предварительно заготовленных узких полос, которые называются штапиками. Ширина штапиков зависит от размеров вставок.

    Предположим, вам нужно нарезать много одинаковых ромбиков. На одном из штапиков начертите карандашом ромб. Штапик плотно прижмите к большой линейке, а верхнюю линейку поверните так, чтобы ее край совпал с направлением наклонной стороны нарисованного ромба. Справа подведите вплотную к штапику упор и зафиксируйте его барашком. Если штапик деревянный, его разрезают резаком типа сапожного ножа. Кость, пластмассы и металл разрезают резаком-плужком. Такой резак можно сделать из ножовочного полотна, придав ему форму, показанную на рисунке, или из старого трехгранного надфиля. Надфиль отпустите на огне, согните в виде крючка и заточите. Затем кончик плужка закалите. Чтобы разрезать резаком-плужком металлический, пластмассовый или костяной лист, прижмите к нему плотно металлическую линейку и, равномерно нажимая на резак, ведите его на себя. При правильной подаче резака из-под него должна выходить тонкая непрерывная стружка. Чтобы получить достаточно глубокую канавку, нужно несколько раз провести резаком по намеченной линии. После этого лист легко разламывается. Для разрезания цветного листового стекла применяют алмазный или дисковый стеклорез.

    Очень эффектно выглядит инкрустация перламутром. Лучший перламутр с яркими красочными переливами — это створчатые раковины морских и пресноводных жемчужниц. Но не менее красивый перламутр бывает и у обыкновенных перловиц, которые широко распространены во многих реках и озерах по всей европейской части нашей страны. Длина таких перловиц достигает почти 15 см. Определить, что перловицы водятся в данном водоеме, легко по бороздкам — следам, которые они оставляют на дне. Встречается несколько видов перловиц, например обыкновенная, клиновидная, толстая. Иногда толстые перловицы имеют яркий розовый перламутр. Перламутр, добытый из раковин всех видов перловиц, вполне подходит для декоративных работ. Вставки из перламутра нужно делать по шаблону. Положите шаблон на перламутровую пластинку и обведите его карандашом. Распиливать перламутр нужно пилкой по металлу, смачивая ее время от времени водой. Выпилив вставку, обработайте ее края смоченным в воде напильником. Когда будут заготовлены все вставки, рисунок с эскиза через копировальную бумагу переведите на поверхность украшаемого предмета — основу. Чтобы рисунок не стирался во время работы, закрепите его одним слоем быстросохнущего лака.
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Нарезание элемента орнамента и образцы орнаментов.

    
Сначала потренируйтесь врезать вставки на отдельной дощечке. На рисунке показана последовательность врезания квадратной пластмассовой вставки в деревянную основу.

    1. Положите вставку на дощечку и крепко прижмите ее. Острым кончиком сапожного резака обведите вставку со всех сторон, чтобы на поверхности древесины появились хорошо заметные риски.

    2. Отложите вставку в сторону и, с силой нажимая на резак, прорежьте древесину по намеченным рискам на глубину, равную толщине вставки.

    3. Подходящей по размерам стамеской подрежьте древесину по краям выемки.

    4. Той же стамеской срежьте образовавшуюся усеченную пирамидку и выровняйте дно выемки. Выстругивать слишком гладко дно выемки не обязательно — шероховатая поверхность будет иметь более надежное сцепление с клеем.

    5. Вложите вставку в выемку. Она должна входить в нее без особого усилия, но щелей между основой и вставкой быть не должно. На верхней грани вставки поставьте порядковый номер и проведите линию, чтобы она пересекла одну из сторон вставки. Вынув вставку, на дне выемки поставьте тот же порядковый номер.

    Теперь, руководствуясь этими пометками, вставку можно будет в любое время вставить в соответствующую выемку. В той же последовательности изготовьте и пометьте остальные выемки и вставки. Перед вклеиванием нижние грани вставок нужно сделать шероховатыми и обезжирить.

    Перламутр, кость, пластмассы и дерево делают шероховатыми с помощью напильника со средней насечкой. На металле наносят множество царапин кончиком шабера. Чтобы сделать шероховатым стекло, его смачивают водой и протирают крупнозернистой наждачной бумагой. Это удобнее сделать заранее, до нарезания вставок.

    Кость, металлы, пластмассы и стекло обезжиривают бензином, а перламутр, янтарь и черепаху — уксусом. Обезжиренные вставки положите на чистую бумагу или полотно цифрами вверх. Если в выемки будут вклеиваться прозрачные или полупрозрачные вставки, например, из цветного стекла или пластмассы, то выемку нужно выкрасить акварельными красками или цветной тушью в соответствующий цвет. В старину мастера сами приготавливали клей для каждого материала. Вот, например, рецепт клея для перламутра. Отжатый творог кладут в ступку и растирают пестиком, медленно подсыпая известь. Массу растирают до тех пор, пока она не станет тягучей. Клей очень быстро застывает, поэтому его употребляют немедленно.
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Последовательность врезания вставки.

    
В наше время нет необходимости приготавливать клей для каждого материала. Имеющийся в продаже универсальный клей БФ-2 пригоден для склеивания любых материалов. Смажьте тонким слоем клея вставку и выемку. Вставку вложите в выемку так, чтобы совпали отрезки проведенной карандашом пинии. Выступивший из щелей клей удалите чистой сухой тряпкой. Когда будет вклеена последняя вставка, сверху на инкрустированную поверхность положите несколько слоев газеты и деревянный щит. Все это поместите под пресс и держите 24 часа. Затем поверхность инкрустации нужно выровнять крупнозернистой наждачной бумагой. Основа и вставки обычно имеют различную твердость. Мягкий материал стачивается быстрее, чем твердый, и на поверхности инкрустации могут появиться всевозможные вмятины и выступы. Чтобы этого не произошло, под наждачную бумагу нужно подложить деревянный брусок. От крупнозернистой наждачной бумаги постепенно переходите к более мелкозернистой. Затем отшлифуйте пемзой. При желании инкрустацию можно покрыть лаком и отполировать.

    
[image: bin00000014.jpeg]
    

Инкрустация из кожи

    Вам понадобятся кусочки разноцветной кожи, пробойники различной конфигурации, клей ПВА или БФ, лезвия безопасной бритвы или хорошо отточенный скальпель, небольшой молоток. И еще запаситесь куском фанеры размером 15x20 см с наклеенной толстой кожей или плотной резиной — на такой подставке удобно выбивать из кожи нужные детали, чтобы не портить мебель.

    Прежде чем приступить к вырезанию деталей, нужно нарисовать узор, желательно в натуральную величину. Цветовые сочетания нужно подбирать в соответствии с цветом имеющейся у вас кожи или заменителя. Затем узор переносится на вещь, которую вы хотите украсить.

    
Три способа отделки орнаментом

    Первый из них самый простой. Допустим, вы хотите украсить ремешок для часов цветными кружочками. Сначала в коже с лицевой стороны пробиваете отверстия нужного диаметра в соответствии с эскизом (1).

    Затем этим же пробойником выбиваете из кожи нужного цвета кружок и вставляете в отверстие, предварительно смазав с боков клеем (2). Изделие должно лежать на ровной поверхности.

    Когда будет окончена инкрустация изделия, для надежности с тыльной стороны ремешка приклейте тонкую кожу или кожзаменитель (3). Затем прострочите ремешок в 2–2,5 мм от края на швейной машине, используя нитку № 40 и иглу № 110 или 120.

    Второй способ сложнее, подходит он для отделки брючных ремней, изготовленных из толстой кожи.

    Пробейте пробойником отверстие, а маленькую пробку, которая у вас получилась, не выбрасывайте. Из цветной кожи выбейте кружок, вставьте его на клею в отверстие, а с тыльной стороны пробкой закройте отверстие. Дайте подсохнуть клею, а затем срежьте выступающую часть (4).

    Третий способ самый кропотливый, но зато дает очень прочный узор, который будет держаться, пока не износится сама вещь. Этим способом инкрустируются изделия из тонкой кожи.

    Сначала, как и в предыдущих способах, выбиваете в изделии кружок нужного диаметра. Из цветной кожи вырезаете квадратик, сторона которого на 1,5–2 мм больше диаметра отверстия. В центре квадратика пробиваете кружок пробойником того же диаметра до половины толщины кожи, а оставшуюся часть с боков срезаете (5). Полученный кусочек смажьте клеем, вставьте в отверстие с тыльной стороны, положите изделие на подставку и хорошо простучите молотком. Кожа изделия немного деформируется, и тыльная часть вставки окажется с ней на одном уровне (6).

    Конечно, вставки необязательно делать только круглые. Можно изготовить пробойники самой разной конфигурации (7).

    Пробойник А с круглым отверстием показан на рисунке (8). Пробойник конфигурации Б сначала сверлится, потом слегка сплющивается и надфилями доводится до нужной формы. Пробойники В, Г, Д, Е после сверления сразу обрабатываются надфилями до нужной формы.

    Все пробойники делаются из стали, режущая часть закаляется, а затем затачивается на наждачном круге. Если вам трудно выточить, высверлить и обработать пробойник, используйте заточенные отрезки трубок разного диаметра.

    Автор: М. Греськин
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Мастичная инкрустация

    Специальные цветные мастики, о которых пойдет речь дальше, не только ускорят работу, но и дадут возможность создавать более сложные орнаментальные и сюжетные композиции.

    Мастичную инкрустацию охотно применяли в XVII веке мастера Оружейной палаты Московского Кремля, сочетая мастику с перламутром и слоновой костью. Прочность слоновой кости позволяла вырезать очень сложные вставки, изображавшие оленей, львов, грифонов и даже целые сказочные сценки. Мягкая и податливая мастика легко и надежно заполняла мельчайшие прорези в костяной пластинке. Обычно более темная, чем древесина ружейных прикладов, мастика контрастно выделяла светлые элементы вставок. Крупные костяные вставки сочетали с мелкими, выточенными из хрупкого перламутра силуэтами, напоминающими колокольчики, ромашки, васильки. Переливчатое перламутровое разнотравье служило нарядным фоном для сказочных сценок из слоновой кости. Мастера Оружейной палаты создали свой неповторимый, так называемый московский стиль инкрустации.

    Современные мастера тоже все чаще стали применять цветные мастики. Окрашенные в разные цвета, они не только закрепляют вставки из твердых материалов, но и сами играют роль вставок. Высохшая мастика легко шлифуется и полируется, приобретен интенсивный стеклянный блеск.

    Инкрустировать поверхность деревянного предмета можно только после того, как будто составлен эскиз в натуральную величину. На, эскизе нужно найти точные контуры каждой вставки, каждого гнезда, учесть естественные цвета и тона вставок. Здесь же, на эскизе, нужно определить цвет мастики. Надо иметь ввиду, что на одном изделии можно применить мастики разных цветов.

    Если резчик по дереву имеет дело только с древесиной, инкрустатору нужно уметь обрабатывать самые различные материалы. Ведь вставки приходится делать из кости, пластмассы, перламутра, линолеума, стекла, металла и других материалов.

    Когда будет готов эскиз, начинайте изготавливать по нему вставки. Металлические вырежьте из тонкого листа. Одну сторону листа сделайте шероховатой — шабером, корцовочной металлической щеткой или крупнозернистой наждачной бумагой. Для гнутых металлических вставок лист разрежьте на узкие полоски. Ширина полоски должна соответствовать глубине гнезда, вырезанного в деревянном изделии. Плоскогубцами и круглогубцами выгните из полосок элементы орнамента. Вставки из пластмассовых полосок нужно выгибать над газовой или электрической плитой или в воде, подогретой почти до температуры кипения. Мелкие ставки можно выгибать над пламенем свечи. Если необходимо изготовить несколько плоских одинаковых вставок, пластинки зажмите все вместе струбциной и выпилите лобзиком.

    После изготовления вставок наложите эскиз на поверхность инкрустируемого изделия и с помощью копировальной бумаги нанесите на нее контуры гнезд. Затем по намеченным контурам вырежьте гнезда. Глубина каждого гнезда будет зависеть от величины украшаемого изделия и толщины заготовленных вставок — обычно от 2 до 4 мм.

    Гнезда мастичной инкрустации в ряде случаев не только повторяют контуры вставок, но и образуют самостоятельный рисунок. Дно гнезда должно быть ровным, но гладким. Шилом или шабером сделайте его шероховатым. Все вставки, кроме деревянных, перед наклеиванием нужно обезжирить. Металлические обезжиривают в слабом растворе соляной кислоты, костяные — водным раствором перекиси водорода (гидроперитом), вставки из других материалов — спиртом, ацетоном или раствором питьевой соды.

    Вклейте вставки в гнезда по эскизу. Клей берите с учетом материала вставок: пластмассовые, перламутровые и металлические приклеивайте клеем БФ-2, а вставки из дерева и линолеума — столярным или латексным. Вклеив вставки в гнезда, наложите сверху несколько листов газеты и деревянный щит с грузом. Как только клей высохнет, приготовьте мастику и приступайте к заполнению оставшихся выемок гнездах.

    Мастика состоит из клея, наполнителя, пигмента и пластификатора.

    Клей нужен глютиновый, казеиновый или полимерный. Глютиновый клей — мездровый, костный и рыбий — поступает в продажу в виде плиток или гранул. Казеиновый — в виде порошка. Полимерный клей иначе называют эпоксидной смолой или эпоксидным клеем.

    Наполнителями могут служить печная сажа, глина, мел, цемент, толченый кирпич. По желанию мастику можно окрасить в любой цвет пигментами — сухими порошковыми красителями. Можно использовать и готовые краски — масляные, гуашевые, темперные и другие. Печная сажа одновременно служит наполнителем и пигментом. Ее широко применяли мастера Средней Азии. Полученная из нее мастика глубокого черного цвета прекрасно сочетается с темно-коричневой древесиной южных деревьев, подчеркивая красоту вставок из перламутра и верблюжьей кости. При желании черный цвет можно сделать более мягким, добавив в мастику мел или зубной порошок. Для приготовления мастики белого цвета в качестве наполнителя и одновременно пигмента применяют мел, гашеную известь или зубной порошок. Кусковой мел тщательно растолките в ступке и просейте через ситечко. Зубной порошок хорош тем, что его сразу же, без предварительной подготовки, можно пускать в дело. Добавив в белую мастику красную краску, легко получить розовый цвет, в синюю — голубой и т. д.

    Для приготовления коричневой, палевой, серой и оливковой мастики можно применить обычную глину. Хорошо просохшие комки глины растолките в ступке и просейте. Этим же способом можно получить красно-оранжевый порошок из красного кирпича.

    В старину кирпичный порошок получали так: кирпичи хорошо высушивали на русской печке или летом на солнце, затем раскалывали пополам и терли одну половинку о другую. На подложенной снизу бумаге или тряпице довольно быстро вырастал холмик из мельчайшей кирпичной пыли, которую не нужно было даже просеивать.

    Последняя составная часть мастики — пластификатор. Он делает мастичную массу более пластичной и предупреждает растрескивание при высыхании. В глютиновой и казеиновой мастике роль пластификатора выполняет глицерин, а к эпоксидному клею пластификатор продают в комплекте с самим клеем.

    Приготовление глютиновой мастики. Разбейте плитку костного, мездрового или рыбьего клея на мелкие кусочки и залейте холодной кипяченой водой. На одну часть размельченного клея нужно взять две части воды. Клей нужно замачивать в течение 6-12 ч, а потом распустить в клееварке.

    Простейшая клееварка показана на рисунке — ее можно смастерить из двух консервных банок разной величины. В маленькую банку положите разбухший клей, а в большую налейте воды. Поставьте клееварку на огонь. Клей распустится через несколько минут после закипания воды в большой банке. Добавьте в клей все остальные компоненты: наполнитель, пигмент и глицерин. Глицерина нужно добавить примерно одну двадцатую часть к общей массе мастики. Все составные части нужно длительно и тщательно перемешивать до тех пор, пока мастика не приобретет консистенцию мягкой замазки. Если мастика будет плохо перемешана, то на поверхности инкрустации потом неизбежно появятся всевозможные дефекты.

    Приготовление казеиновой мастики. Казеиновая мастика прочна и водостойка, но ее не следует применять для инкрустации изделий из древесины, содержащей много дубильных веществ — например, дуба, ели. От казеина темнеют прилегающие к мастике участки древесины. Обычно способ разведения казеинового порошка бывает указан на упаковке. Одну часть казеинового порошка разведите в двух частях воды. Порошок медленно всыпайте в воду, беспрерывно помешивая. Потом размешивайте примерно полчаса до образования клеящей массы, в которую добавьте наполнитель, пигмент и глицерин. В отличие от глютиновой мастики казеиновую можно окрашивать и масляными красками.

    Эпоксидная мастика. Затвердение эпоксидного клея не связано с удалением влаги. Поэтому он не трескается и не дает усадки. Эпоксидную смолу можно применять без наполнителя, а окрашивается она обычной масляной краской. Так что достаточно приготовить эпоксидный клей по инструкции на упаковке, добавить в него пигмент — и мастика готова. Но она не безвредна для здоровья, поэтому соблюдайте правила безопасности, указанные в инструкции.

    Эпоксидная смола заливается в гнезда, а глютиновая и казеиновая наносятся деревянной лопаткой или скульптурным стеком. Вначале промажьте мастикой все мельчайшие углубления, а затем заполните гнезда доверху. Мастику нужно постоянно уплотнять, чтобы в ней не образовывались пустоты.

    Продолжительность сушки зависит от величины и глубины гнезд, заполненных мастикой, и от ее состава. Точное время сушки поэтому указать довольно трудно, но имейте в виду, что глютиновую и казеиновую мастики нужно сушить не менее 5 ч при комнатной температуре, а эпоксидную — не менее 2 ч. Не сушите набор около отопительных приборов или на солнце. При быстром и неравномерном высыхании в мастике могут образоваться многочисленные трещины.

    После сушки выровняйте поверхности набора мелким напильником. Время от времени смотрите на изделие против света — так будут заметнее мельчайшие неровности. Обрабатывайте поверхность до тех пор, пока они не исчезнут. Но могут обнаружиться дефекты, которые нельзя удалить стачиванием. Это раковины, воздушные мешочки, трещины, образовавшиеся из-за плохого перемешивания мастики. Трещины и раковины нужно зашпаклевать мастикой того же цвета, а с пузырьками воздуха уже ничего не сделаешь.

    Когда шпаклевка высохнет, шлифуйте набор наждачной бумагой. Тут нужно помнить, что вставки из разных материалов имеют различную твердость и, следовательно, будут по-разному стачиваться. И если шлифовать поверхность просто наждачной бумагой без специального приспособления, она неминуемо получится бугристой. Наждачную бумагу нужно наклеить на брусок или обернуть вокруг него. Наиболее удобен разъемный брусок из двух деталей, изображенный на рисунке. Шлифуйте набор мелкозернистой бумагой до полного исчезновения мельчайших царапин и появления блеска.

    Глютиновая и казеиновая мастики имеют твердость камня, но в отличие от эпоксидной смолы невлагостойки. Влагостойкими их можно сделать только после специальной обработки — дубления. В стеклянной банке приготовьте насыщенный раствор квасцов, например хромовых, применяемых в фотографии и кожевенном производстве. Смочите в растворе чистую тряпку и расстелите ее на поверхности инкрустации. Через 5-10 минут снимите тряпку и хорошо просушите набор. Теперь можно быть уверенным, что при попадании жидкостей на инкрустацию мастика не будет краситься и пачкать изделие.

    В заключение набор нужно отшлифовать пемзовым порошком или пастой. Чтобы приготовить пасту, в жестяной банке расплавьте одну часть воска или парафина и добавьте одну часть толченой и просеянной пемзы. Тщательно размешав, разлейте состав в спичечные коробки. Пасту или порошок нанесите на замшу, наклеенную на деревянный брусок, и шлифуйте. Вместо замши можно взять сукно.

    Если вы хотите придать инкрустации стеклянный блеск, ее нужно вылощить сухим хвощом, мочалом или морской травой.
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Инкрустирование геометрическими вставками:

    1 — вклеивание вставок в гнезда; 2 — изготовление вставок из паяных и клееных блоков; 3 — инкрустация геометрическими вставками в полосе; 4 — инкрустация геометрическими вставками в круге; 5 — инкрустация геометрическими вставками, выгнутыми из металла или пластмассы.
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1 — выпиливание одинаковых вставок лобзиком; 2 — наклеивание вставок в гнездо; 3 — заполнение гнезда мастикой; 4 — законченная инкрустация; 5 — крышка коробочки, инкрустированная костью. 
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1 — устройство клееварки; 2 — инкрустирование мастикой: а) вырезание гнезд и нанесение мастики, б) отшлифованная инкрустация.
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3 — шлифовальный брусок; 4 — последовательность инкрустирования ажурными вставками: а) вырезанная вставка, б) гнездо, вырезанное по внешним контурам вставки, в) вклеивание вставки в гнездо и заполнение его мастикой.
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5 — фрагмент приклада пищали. XVII век, мастерские Оружейной палаты Московского Кремля. Инкрустации костью, перламутром и мастикой.

    Автор: Г. Федотов

    http://patlah.ru/etm/etm-01/podelki/inkrystocia/i_masticna/i_masticna.htm
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    ИНСТРУМЕНТАЛКА
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     Осваиваем фрезер
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Фрезер — это ручной деревообрабатывающий электроинструмент для фигурной обработки кромок деревянных деталей, вырезания пазов и сверления отверстий. Существуют разные типы ручных фрезеров, однако самым используемым и универсальным можно назвать ручной погружной фрезер, про работу которым, и написано ниже.
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Пластичное, совершенное по своей эстетичности дерево и универсальный ручной фрезер. Это сочетание позволяет получать изделия практически любых форм — от самых простых в виде прямых плоскостей, до самых сложных, подходящих скорее произведениям искусства, чем утилитарным вещам. Работа ручным фрезером по дереву представляет возможность в полной мере насладиться творчеством, создавая оригинальные, эксклюзивные изделия.

    
Виды работ выполняемых фрезером

    
Все операции, которые осуществляются с помощью ручного фрезера, можно условно разделить на несколько категорий.

    Фрезерование пазов, канавок, четвертей и прочих углублений в заготовке, которые могут располагаться как вдоль, так и поперек слоев, быть открытыми (выходить на кромку) или закрытыми. За некоторыми исключениями эти формы выполняют определенные конструктивные функции — чаше всего образуют разъемные и неразъемных соединения.
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Фрезерование кромок — профилирование. Используется для производства погонажных профильных изделий (карнизов, плинтусов, наличников, штапиков и т. п.), а также при оформлении интерьеров, изготовлении мебели и разного рода поделок. Эти элементы помимо функциональной несут и декоративную нагрузку.
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Фрезерование сложных поверхностей и контуров при создании оригинальной мебели, эксклюзивных интерьеров и изготовления изделий различного назначения, претендующих на художественную изысканность. При этом широко применяются шаблоны, позволяющие копировать повторяющиеся сложные формы с большой точностью, делая их практически полностью идентичными.

    Фрезерование специальных элементов, несущих чисто функциональную нагрузку. Это пазы и отверстия под навесы и замки, шипы и т. п. При серийном производстве эти элементы выполняются специализированными фрезерами (присадочными и пр.). Но в быту с ними вполне успешно справляются универсальные ручные фрезеры.

    
Фрезы

    
Ручной фрезер обрабатывает дерево с помощью специальных фрез, состоящих из цилиндрического хвостовика (чаще встречаются цанги под хвостовики диаметром 6, 8 или 12 мм) и рабочей части с режущей кромкой. Существует огромное количество фрез, различающихся размерами и конструкцией, формой режущей кромки, материалом. Для мягких пород древесины применяются фрезы с ножами из инструментальной быстрорежущей стали, для твердых материалов (дуба, ясеня, бука, алюминия и т. п.) — из твердых сплавов.
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Чтобы придать изделию определенную форму, необходимо обеспечить точное позиционирование фрезы относительно заготовки в трех координатах. Положение инструмента в вертикальном положении обеспечивается механизмом погружения, который перемещает двигатель с фрезой по вертикальным направляющим станины и стопорит его в нужном положении по высоте.

    Позиционирование в горизонтальной плоскости может обеспечиваться различными путями. С помощью направляющего подшипника, закрепляемого на фрезе, или направляющей втулки, крепящейся к опорной поверхности фрезера, а также множества специальных приспособлений, поставляемых с фрезерами и приобретаемыми самостоятельно или изготавливаемыми своими руками.

    При использовании фрез с направляющим подшипником, последний катится по кромке обрабатываемой детали или шаблона, расположенного ниже или выше заготовки, обеспечивая таким образом определенное расстояние между фрезой и деталью. Фрезы, имеющие направляющий подшипник и обрабатывающие кромки деталей, называются кромочными. Они используются только для обработки краев заготовок. Существуют разные формы кромочных фрез.
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Профильные фрезы (а и б) придают кромке различные фигурные профили, несущие декоративную нагрузку.

    Конусная фреза (в) предназначена для скашивания кромки под углом 45°.

    Калевочная фреза (г) используется для закругления кромок. Она формирует профиль в четверть окружности и бывает разного размера с радиусом круга 3-16 мм.

    Дисковая фреза (д) вырезает в заготовке горизонтальный паз различной глубины и ширины.

    Фальцевал фреза (е) используется для фрезерования четвертей, исполняющих самую различную функцию.

    Галтельная фреза (ж) используется для получения галтелей на кромке. Ее используют для придания краям декоративности.

    Фрезы без направляющих подшипников, называемые пазовыми, предназначены для обработки заготовки в любом месте. Их применение требует использования приспособлений (про фирменные и самодельные приспособления для ручного фрезера читайте здесь), обеспечивающих позиционирование фрезы в горизонтальной плоскости.
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Прямоугольная пазовая фреза (а) является, пожалуй, наиболее используемой. Она применяется для фрезерования пазов, обеспечивающих соединение деталей — как неразъемное, так и разъемное.

    Галтельная фреза (б) создает в заготовке полукруглые пазы или канавки, исполняющие часто декоративные функции.

    V-образная фреза (в) образует паз со стенками, расположенными под углом в 45°. Если внедрить фрезу на большую глубину, получится паз с вертикальными краями. С помощью V-образной фрезы вырезают буквы и различные украшения.

    Фреза «ласточкин хвост» (г) используется обычно в мебельном производстве при устройстве открытых и скрытых шиповых соединений.

    
Крепление фрезы в цанге фрезера

    
Установка фрезы может производиться как в двигателе, вынутом из станины, так и находящемся в ней. Она осуществляется в такой последовательности:

    • Фрезер укладывается набок.

    • Шпиндель фиксируется от проворота— в зависимости от конструкции фрезера, гаечным ключом или кнопкой-фиксатором.

    • Отпускается (если она навернута на цангу) или навертывается зажимная гайка цанги.

    • В зажимную цангу вставляется хвостовик фрезы до упора или, по крайней мере, на 20 мм.

    • С помощью гаечного ключа (если шпиндель фиксируется гаечным ключом, то потребуется второй ключ) затягивается зажимная гайка, шпиндель расстопоривается.

    При отсутствии в цанге фрезы, зажимная гайка не должна затягиваться. Это может привести к повреждению цанги.

    
Установка глубины фрезерования

    
Работа с фрезером предполагает выполнение различных наладочных операций. Одной из основных является установка глубины фрезерования. Она может незначительно отличаться у фрезеров разных моделей, но принцип ее у всех погружных фрезеров остается одним и тем же. Суть настройки состоит в том, что при достижении фрезой требуемой глубины, ограничитель погружения упирается в револьверный ступенчатый упор и исключает дальнейшее погружение фрезы.
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Установка глубины фрезерования:

    1 — револьверный упор, 2 — ограничитель глубины погружения, 3 — винт стопорения ограничителя глубины, 4 — ползунок ограничителя, 5 — механизм тонкой настройки, 6 — шкала погружения, 7 — фиксатор шпинделя для установки фрезы.

    
Операция выполняется в следующем порядке:

    • Фрезер устанавливается опорной поверхностью на обрабатываемую деталь.

    • Револьверный упор, который задает глубину погружения, устанавливается самым низким своим упором напротив торца ограничителя.

    • Освобождается винт стопорения ограничителя, в результате чего последний обретает способность свободно перемещаться в своих направляющих.

    • Осуществляется разблокировка механизма погружения (опускания) фрезера.

    • Двигатель медленно опускается вниз до касания фрезой детали.

    • Механизм опускания двигателя снова блокируется.

    • Ограничитель глубины опускается до касания самого низкого упора.

    • Ползунок ограничителя устанавливается на «0» шкалы погружения.

    • Ограничитель поднимается до того положения, при котором его ползунок показывает на шкале погружения то значение глубины фрезерования, которое требуется установить. Эту операцию можно осуществлять поднимая и опуская ограничитель рукой (грубая установка) или с помощью механизма тонкой настройки (точная установка).

    • Винт стопорения ограничителя зажимается, фиксируя ползунок в установленном положении.

    • Механизм погружения разблокируется, и фреза вместе с двигателем поднимается вверх.

    Теперь, если опустить двигатель с фрезой в самое нижнее положение (до соприкосновения торца ограничителя с самым коротким штырем револьверного упора), фреза внедрится в заготовку на ту глубину, значение которой выставлено на шкале.

    Если фрезеровка производится на большую глубину, ее нужно осуществлять поэтапно. Это делается с помощью поворота револьверного упора таким образом, чтобы ограничитель глубины во время первых проходов упирался вначале в более высокие упоры, и лишь в заключительном проходе — в самый низкий упор.

    
Выбор режима скорости вращения фрезы
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В отличие от перфораторов, шуруповертов и дрелей скорость вращения фрезы относительно высока — обычно свыше 10000 об/мин. Это объясняется тем, что чем быстрее вращается фреза, тем чище получается поверхность среза. Однако слишком высокие скорости тоже нежелательны, поскольку обрабатываемая поверхность может обугливаться, а чрезмерно возрастающие центробежные силы — особенно при использовании фрез большого диаметра — привести к поломкам. Поэтому скорость вращения фрезы регулируется в определенных пределах в зависимости от обрабатываемого материал и диаметра фрезы.

    На самом деле чистоту обрабатываемой поверхности определяет не скорость вращения фрезы, а линейная скорость перемещения режущей кромки относительно материала. Чем больше диаметр фрезы, тем выше линейная скорость. Поэтому при использовании фрез большого диаметра скорость вращения устанавливается меньше. Например, для фрезы диаметром 10 мм скорость должна быть от 20000 об/мин и выше, для фрезы диаметром 40 мм — 10000—12000 об/ мин. Конкретные значения задаются в инструкциях по эксплуатации. Скорость вращения обуславливается также и твердостью обрабатываемого материала. Чем выше твердость, тем меньшим должно быть число оборотов фрезы.

    После длительной работы на низких оборотах, фрезер следует включать на несколько минут на максимальных оборотах на холостом ходу для охлаждения двигателя.

    
Направление вращения фрезы

    
Направление вращения фрезы может быть попутным или встречным. При первом режущая кромка фрезы движется относительно материала в направлении, противоположном движению фрезера (кромка врезается в черновую поверхность доски и выходит на дне фрезеруемого паза). При встречном фрезеровании кромка фрезы движется в одном направлении с движением фрезера (врезание начинается в глубине паза). Правильным является встречное фрезерование, попутное применяется только в исключительных случаях — при обработке кромок, в которых расположение волокон приводит к отщепам. Этот способ считается небезопасным, поскольку может привести к вырыванию фрезера из рук.

    
Фрезерование

    
Фрезерование деталей ручным фрезером, как правило, связано с использованием различных приспособлений обеспечивающих точное положение фрезера. Поэтому приемы фрезерования рассматриваются в статье Приспособления для фрезерования, описывающей не только фирменные приспособления, но и сделанные своими руками.

    Перед началом фрезерования должно быть выполнено следующее:

    • Закреплена фреза в цанге.

    • Установлено подходящее для данной работы число оборотов двигателя.

    • Настроена требуемая глубина фрезерования с помощью ограничителя погружения (при работе с погружными фрезами) или зафиксировано определенное значение вылета фрезы по отношению к подошве (при работе с кромочными фрезами).

    • Установлен направляющий подшипник или кольцо (при работе с кромочными фрезами) или иное приспособление, обеспечивающее необходимую траекторию фрезы. При этом должна задаваться оптимальная толщина среза — как правило, не более 3 мм.

    Приемы работы ручным фрезером несколько различаются в зависимости от того, в каком режиме осуществляются работы. Но в любом случае фрезер устанавливается на основание — обрабатываемую деталь или вспомогательную поверхность. Направляющий элемент фрезера (подшипник, кольцо, кромка подошвы или иная поверхность) прижимается к направляющей кромке (детали, рейке или шаблону), после чего производится включение двигателя и начинается сначала погружение фрезы (если используется погружной режим), затем плавное равномерное движение фрезера по траектории, задаваемой направляющим элементом.

    
Основные меры безопасности при работе с фрезером

    
Меры безопасности подробно описаны в инструкции по эксплуатации к фрезеру. К наиболее важным, которые знать просто жизненно необходимо, относятся следующие:

    • Крепление фрезы и настройку фрезера нужно осуществлять при выдернутом из розетки шнуре питания.

    • Работа ручным фрезером требует внимательности и концентрированности. При фрезеровании необходимо устойчиво стоять на ногах и прочно держать фрезер в руках. Нельзя работать, будучи усталым, рассеянным или нетрезвым. Это может привести к вырыванию фрезера из рук и серьезной травме.

    • Обрабатываемая деталь должна быть прочно закреплена, в противном случае ее может сорвать фрезой с места и бросить с большой силой и скоростью.

    • Во время соприкосновения фрезы с материалом, нужно быть особенно осторожным во избежание так называемого обратного удара — эффекта, когда фреза ударяет по материалу и получает ответный реактивный удар, могущий привести к вырыванию фрезера из рук, его поломке или травме. Чтобы обратного удара не произошло, нужно прочно держать фрезер в руках, надежно прижимать его к основанию и плавно перемещать инструмент. Толщина срезаемого слоя не должна быть слишком большой — не более 3 мм.

    • Одежда не должна иметь болтающихся элементов — таких, которые могут намотаться на фрезу.

    • Нужно избегать вдыхания мелкой пыли, возникающей при фрезеровании. Она вредна для легких. Пыль можно отсасывать пылесосом или можно пользоваться респиратором.

    
Уход за фрезерами

    Так как фрезеры имеют прямой привод режущего инструмента, за ними достаточно легко ухаживать. Тем не менее, вскрывать корпус следует только в случае необходимости.

    
Щетки

    Хотя износ контактов можно определить уже по повышенному искрению в верхней части корпуса двигателя, все же необходимо регулярно проверять степень износа щеток. Заменить изношенные щетки нетрудно. Для этого необходимо лишь снять прикрывающие щетки колпачки или верхнюю часть корпуса.

    
Очистка от пыли

    Удаляйте древесную пыль из углов с помощью небольшой кисти, а затем отсасывайте ее пылесосом. Не выдувайте пыль сжатым воздухом. Удаляйте остатки древесины с помощью терпентина или бензина для чистки, при этом следите за тем, чтобы жидкость не попадала на двигатель, обмотки и выключатель.

    
Подшипники

    В фрезере используются закрытые подшипники, не требующие смазки. Их необходимо лишь периодически заменять в сервисном центре, поскольку для этой операции требуются специальные приспособления. Подшипники следует заменять сразу после появления признаков износа (изменившиеся рабочие шумы, легким вибрациям или люфтах в шпинделе), чтобы предотвратить усиленный износ шпинделя и повреждения якоря и щеток.

    
Выключатель

    Проверьте, правильно ли работает выключатель. Немедленно замените неисправный выключатель, чтобы не подвергать себя какому-либо риску во время работы.

    
Зажимные винты

    Проверьте, установлены ли на винты для зажима направляющих штанг демпфирующие пружины. Они предотвращают защемления.

    
Чистка направляющих штанг

    Регулярно удаляйте пыль и отложения с направляющих штанг и покрывайте их тонким слоем жидкого масла, силиконовой или сухой смазкой (PTFE).

    Удаляйте отложения куском пластмассы в дальнейшем будет происходить усиленное или жесткого картона. Ни в коем случае не отложение смолы и пыли, используйте для этой цели стальную вату, так как она оставляет царапины, на которых в дальнейшем будет происходить усиленное отложение смолы и пыли.

    http://fi-com.ru/technics/routing/jacksonday/kapitel8

    http://tool-land.ru/rabota-ruchnym-frezerom.php
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Секреты мастерства

    
Неглубокие проходы уменьшают риск возникновения сколов

    Твердосплавные фрезы и мощные фрезеры могут вызвать искушение фрезеровать любой профиль на любой древесине за один проход. Это самый верный путь получить сколы на выходе фрезы из материала. Неглубокие проходы редко приводят к образованию сколов на кромке, поэтому разделите полную глубину (или ширину) фрезерования на несколько мелких проходов. Древесина таких пород, как дуб, ясень и некоторые разновидности сосны, склонна к скалыванию, поэтому к работе с ней требуется особенно тщательный подход. Искусственные древесные материалы с меламиновым покрытием также следует фрезеровать сериями неглубоких проходов. Если необходимо, уменьшите глубину фрезерования до 2 мм и замедлите скорость подачи.

    http://www.umeltsi.ru/stoliar/302-sekrety-chistogo-frezerovaniya.html
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     Циркулярная пила из дрели
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     Циркулярная пила с хозяйстве домашнего мастера — вещь необходимая. Но если по какой-либо причине у вас ее нет, или рабочий инструмент вышел из строя. Вам поможет дрель. Как из нее сделать циркулярку вы узнаете из этого материала.
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Весь станок (без электродрели) состоит из основания, рабочего стола, четырех стоек между ними и двух держателей: привода (электродрели) и свободного конца вала пильного диска. Для основания использована мебельная (облицованная) древесностружечная плита размерами 300x250 мм и толщиной 30 мм. Для стола (рабочей плиты) подобрана жесткая дюралюминиевая пластина толщиной 4 мм и ориентировочно в ее середине вырезан поперечный паз размерами 160x10мм (по максимальному предполагаемому для применения диаметру пильного диска). Стол можно изготовить и из стального листа (ориентировочно той же толщины), однако тогда конструкция утяжелится. А вот ДСП применять для этих целей нежелательно: чтобы обеспечить жесткость столу, толщина «столешницы» должна быть существенной, что, соответственно, уменьшит максимальную толщину распиливаемых заготовок.

    Держатель дрели — самодельный. Он делается из стальных пластин сечением 20x5 мм. Держатель состоит из двух ножек и клеммного зажима, образуемого парой скоб с ушками. Радиусы скоб — по цилиндрической части корпуса редуктора электродрели. Нижняя скоба приклепана к верхним концам ножек стальными заклепками диаметром 4 мм. Отверстия в скобе раззенкованы и головки заклепок в ней сделаны впотай. В ушках обеих скоб просверлены соответствующие отверстия под болты М8, которыми они и стягиваются, зажимая и фиксируя электродрель. В верхней скобе отверстия были сделаны заранее, а в нижней — по месту (как по кондуктору — по верхней скобе). Такие же отверстия просверлены и в лапках стоек. Держатель вала подобран готовый, хотя его можно изготовить точно таким же, что и держатель дрели.

    Дрель и противоположный конец вала можно фиксировать и другим путем, например изготовив держатель из доски, поставив её на бок, вырезав углубление для дрели, а дрель зажимать рейкой и болтами.

    Четыре стойки циркулярки исполнены из того же материала, что и держатель, — стальной полосы сечением 20x5 мм. Их горизонтальные лапки на концах, как у буквы Z, отогнуты в разные стороны. В лапках просверлены отверстия под болты М8. При изготовлении стоек возникает одно осложняющее обстоятельство — определение их высоты. Она должна быть такой, чтобы кромки щечек, зажимающих пильный диск и патрон электродрели, не задевали за нижнюю плоскость рабочей плиты, однако в то же время плита не должна над ними возвышаться намного, опять же уменьшая максимальную толщину распиливаемых заготовок.

    Сравнительно сложный узел циркулярки — оправка, состоящая из приводного вала пильного диска с фиксирующими деталями последнего. Вал ступенчатый, хотя его конструкцию можно сильно упростить. Диаметр его левой части, впрочем, как и ее длина, определены максимально возможными размерами, зажимаемыми патроном электродрели. Диаметр следующей ступени чуть-чуть увеличен, а на третьей ступени диаметром 25 мм сделаны лыски под рожковый ключ. Следующая ступень представляет из себя фланец. Его диаметр (в этой конструкции — 42 мм) выбран таким, чтобы фланец вместе со специальной прижимной гайкой М10 обеспечивал надежный зажим (с удержанием трением) диска пилы.

    Далее идет та часть, на которую насаживается пильный диск с минимальным посадочным отверстием 12,6 мм. Диски с большими посадочными отверстиями устанавливаются на этой части через переходные кольца. После этого следует ступень с нарезанной на ней резьбой М10. На нее навертывается специальная прижимная гайка, диаметр большей ступени которой такой же, как и фланца.

    На меньшей ступени гайки (с наружным диаметром 25 мм) и контргайке спилены лыски под ключ «на 22», как и на третьей ступени вала. Прижимная гайка страхуется от отворачивания специальной контргайкой, хотя вообще-то оно возможно только после выключения «циркулярки» при свободном вращении оправки за счет инерции вращения пильного диска большого диаметра.

    На конце вала выполнена цапфа диаметром под имеющийся в наличии подшипник. Подшипник лучше брать с защитой от пыли, так как древесной пыли при эксплуатации очень много.

    
Сборка циркулярки выполняется в следующем порядке.

    Сначала корпус с вставленным в него подшипником зажимается в клемме держателя. Далее на валу закрепляется пильный диск. Для этого вал зажимается в тисках за ключевые лыски и надевается на него нужное посадочное кольцо (либо кольца) и диск (зубьями в сторону вращения вала). На резьбу накручивается прижимная гайка и контргайка. Потом в держателе закрепляется дрель, а в ее патроне — соответствующий конец вала оправки. Другой конец вала вставляется во внутреннее отверстие подшипника.

    После этого на основании прочерчивается ось симметрии и вдоль нее размещаются собранные вместе дрель, оправку и держатели. Здесь же, на основании, размещаются отверстия под крепление ножек держателей и еще сток. Сверлятся отверстия, раззенковываются снизу, вставляются болты М8 с потайными головками и сверху закрепляются ножки держателей и стойки гайками. Верхнее расположение гаек обеспечивает удобство компоновки, регулировки и разборки станочка. Потом на стойки ложится рабочий стол так, чтобы пильный диск, вошедший в его прорезь-паз, имел одинаковые зазоры от ее краев. По отверстиям в верхних лапках стоек снизу на столе размечаются центры ответных отверстий, сверлятся, и раззенковываются с верхней стороны под потайные головки болтов М8.

    Для работы на изготовленной циркулярной пиле, ее основание закрепляется на столе струбцинами, чтобы дрель была с левой стороны, а конец ее рукоятки в наклонном положении опирался на стол.

    Плавными включениями электродрели, проверяются биения пильного диска. Устраняются биения восстановлением соосности узлов привода путем подкладки полуколец из жести в клеммы и шайбы под лапки держателей.

    Устройство циркулярки позволяет устанавливать на ее оправке пильный диск максимальным диаметром 160 мм и распиливать заготовки толщиной до 50 мм. При необходимости, для выдерживания точной и постоянной ширины отрезаемой части заготовки на рабочую плиту можно установить направляющую из отрезка металлического уголка, закрепляя его болтами через соответствующие прорези в ней.

    При эксплуатации дрели-циркулярки нужно соблюдать несложные правила техники безопасности.

    • Подавать заготовки нужно плавно, без перекосов, не допуская остановки и заклинивания пильного диска.

    • Перед остановкой механизма нужно вначале вывести из соприкосновения заготовку и диск и лишь после этого выключать дрель.

    http://tool-land.ru/buzzsaw.php
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Компоновочная схема дрели-циркулярки:

    1 — привод (электродрель), 2 — рабочий стол, 3 — дисковая пила, 4 — стойка (4 шт.), 5 — опорный держатель вала оправки, 6 — оправка, 7 — держатель электродрели, 8 — опорная плита
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Держатель (электродрели и вала):

    1 — ножка (2 шт.), 2 — заклепка, 3 — болт М8 с гайкой (2 шт.), 4 — нижняя скоба, 5 — верхняя скоба
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Оправка:

    1 — вал, 2, 3, 4 — переходные кольца, 5 — пильный диск, 6 — прижимная гайка М10, 7 — специальная контргайка М10
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     Рабочее место столяра
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     При ручной обработке древесины основным оборудованием является верстак. Верстак — это прочный, массивный стол с приспособлениями для удержания досок, планок и другого материала в горизонтальном или вертикальном положении.

    

    
Рабочий стол столяра с приспособлениями для обработки вручную изделий из дерева. Состоит из крышки — верстачной доски и массивного основания — подверстачья (рис. 1-а). Верстачная доска имеет продольную (заднюю) и боковую (переднюю) зажимные коробки. Обрабатываемые детали зажимают в боковой или задней коробке при помощи винтов, иногда с упором на выдвижные планки, либо закрепляют на поверхности верстачной доски верстачными клиньями (упорами) или гребёнками (деревянными, иногда металлическими), вставляемыми в квадратные отверстия, которые вырезаются по передней кромке доски. Вдоль дальнего края доски выбирают неглубокую прямоугольную выемку-лоток, куда во время работы кладут инструменты и мелкие детали. Верстачную доску делают обычно из сухой древесины твёрдых пород (дуба, бука, клёна, ясеня и др.) толщиной 60…80 мм. Она должна быть абсолютно плоской, без перекосов и искривлений, а зажимные коробки и винты должны иметь плавный ход. Подверстачье чаще всего изготовляют из сухих сосновых брусков толщиной не менее 60 мм. Оно состоит из 2 стоек, скреплённых продольными брусками при помощи клиньев или винтов. Иногда в подверстачье устраивают шкафчик для хранения инструментов.
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Рис. 1

    
Размеры столярного верстака зависят главным образом от вида и размеров изготовляемых изделий, а также от размера помещения, где он установлен. Основные размеры — рабочая длина и ширина верстачной доски (без учёта выступающих винтов и др. частей). Верстаки короче 1,3 м и длиннее 2,6 м не делают. Для изготовления столярно-строительных изделий (дверей, оконных рам, полок, плинтусов и т. п.), длина которых редко превышает 2 м, длина верстака может быть 2,3 м. Высота верстака устанавливается по росту работающего: слишком высокий верстак затрудняет упор и нажим при строгании, а если верстак низкий, то работающему приходится наклоняться, что сильно утомляет и отрицательно сказывается на здоровье. Высота верстака считается нормальной, если при прямом положении корпуса тела ладони рук можно свободно положить на верхнюю поверхность верстачной доски, не сгибая локтей.

    В городских квартирах, как правило, нет возможности выделить отдельное помещение для установки обычного столярного верстака, поэтому пользуются верстаками упрощённой конструкции, уменьшенных размеров или совмещающими функции верстака и обычного стола. Такие верстаки не имеют боковой коробки, её заменяют столярными тисками, что позволяет значительно уменьшить габаритную ширину верстака.

    Наиболее простым считается складной верстак (рис. 1–б). Его крышка (аналог верстачной доски) состоит из двух половинок, одна из которых имеет зажимную коробку, укреплена постоянно на основании (подверстачье) и служит для обработки небольших заготовок; вторая (съёмная) часть устанавливается при обработке длинных заготовок. На обеих частях крышки делают квадратные отверстия для упоров и клиньев.

    Наличие столярного верстака в жилом помещении не улучшает его интерьера. Поэтому часто верстак маскируют под письменный стол с откидной столешницей, закрывающей верх верстака (рис. 2). Тумбы стола используют также для хранения инструментов.
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Рис. 2

    
Можно довольствоваться и простой съёмной верстачной доской, которую для работы накладывают на обычный стол и прикрепляют к нему струбцинами. Такая верстачная доска представляет собой основание из древесно-стружечной плиты или толстой многослойной фанеры длиной до 700 мм и шириной 250…300 мм, на котором крепятся зажимные устройства. Съёмные верстачные доски могут быть двух видов (рис. 3), их основное различие — в способе крепления обрабатываемой заготовки.
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Рис. 3

    
На одной из них (рис. 3,а) заготовку торцом упирают в один из выступов ступенчатого клина и смещают вперёд, пока клин не прижмёт её к боковой рейке. Если заготовка небольшой ширины и толщины, то используют вкладыш. Клин и его направляющую склеивают из фанеры толщиной 4 и 6 мм так, чтобы между этими деталями образовалось соединение типа паз — гребень. Когда требуется распилить заготовку, то пользуются вставным упором. На другой верстачной доске (рис. 3,б) обрабатываемую деталь одним концом упирают в опорный брусок, а другой конец прижимают ползуном, который может перемещаться по рейке. Если надо зажать заготовку в вертикальном положении, то используется прямоугольный вырез в доске (с двумя брусками для прочности) и клин.

    
Уход за верстаком

    
Для работы очень важно, чтобы поверхность верстака была очищена от пыли, грязи и особенно от клея. Полезно время от времени протирать верстак горячей олифой. На верстак не следует ставить клеянку (сосуд с клеем) и проливать на него воду. На столярном верстаке нельзя рубить или тесать топором. При работе режущими инструментами поверхность верстака надо оберегать от повреждений, подкладывая под обрабатываемую деталь дощечку или кусок фанеры. Следует избегать чрезмерно сильного затягивания винтов. Нельзя сильно бить по коробке, когда винты зажаты. По окончании работы винты заворачивают полностью, но без нажима. Верстак крепят к полу планками посредством шурупов или гвоздей. Если верстачная доска при работе смещается вперёд-назад (елозит) по подверстачью, то надо заново укрепить её. Деревянные винты следует периодически натирать сухим мылом, парафином, салом или графитом; металлические винты — смазывать машинным маслом, хорошие верстаки

    http://www.toolsall.ru/verstak.php

    
Столярные инструменты

    
Рассмотрим общий перечень столярных инструментов, которые желательно иметь домашнему мастеру для продуктивной работы (работы по дереву называются столярными работами). Весь список таких инструментов можно условно разделить на две части:

    • ручной столярный инструмент,

    • механизированный столярный инструмент.

    
Ручной столярный инструмент

    Ручной инструмент для столярных работ, как правило более доступен по цене для домашнего использования, нежели механизированный. Механизированный инструмент обычно применяют при большом фронте работ, и в том случае, если ручные инструменты не позволяют быстро и без значительных усилий справиться с задачей. Оно и понятно, редко кого в наше время можно заставить перепилить бревно ножовкой.

    Однако и обойтись полностью без ручного инструмента при производстве столярных работ не реально. Всегда возникает необходимость более тонкой доработки, зачистки отдельных элементов изделия после прохода электроинструментов.

    Каждый выбирает индивидуально для себя, какой именно набор столярных инструментов он будет содержать в своём инструментальном ящике. Для простейших повседневных работ по дому чаще всего будет достаточно иметь у себя под рукой простейший набор: молоток, ножовку, клещи, пассатижи, топор, рулетку, отвёртки — крестовую и плоскую, стамеску, рубанок, гвоздодёр. Определить это должен каждый для себя опытным путём, в процессе выполнения обычных для хозяина работ по хозяйству. Если чего то не будет хватать в процессе — пишем в записную книжицу, что нужно докупить для столярки.

    Стоит присмотреться к недорогому электроинструменту, вроде электролобзика, небольшой электродрели. Эти полезные инструменты зачастую ощутимо экономят время мастера, не занимают много места в квартире, и в то же время не сильно обременят ваш семейный бюджет. Отдавайте предпочтение надёжным бюджетным брендам

    — обязательно советуйтесь перед покупкой с несколькими своими знакомыми, имеющими опыт работы по столярке с электроинструментом.

    
Наиболее распространённые ручные столярные инструменты:

    Топор — применяется для тёски, рубки, раскалывания древесины и других видов грубой обработки. Топоры бывают разных размеров и модификаций.

    Топор — это наиболее простой и часто используемый столярный инструмент. Он требуется даже для проведения наиболее простых и распространённых столярных работ. Для домашних работ обязательно нужно иметь небольшой топор в своём арсенале.

    Ножовка — пила для ручной распиловки пиломатериалов. Различаются ножовки для продольного и поперечного распиливания (относительно направления волокон древесины). Различаются они формой зубьев. Так-же широко распространены ножовки смешанного типа (универсальные), они режут древесину во всех направлениях, но при этом процесс идёт несколько медленнее, нежели во время применения специализированного столярного инструмента.

    Молоток — используется главным образом для забивания гвоздей, так-же может использоваться для других приёмов работы. Мастеру нужно иметь несколько молотков различной массы, чтобы выбрать оптимальный для конкретного случая.

    Рубанок — используется для строгания поверхности. Различают три основных типа рубанков:

    • Шерхебель — предназначен для первичной грубой обработки поверхности.

    • Рубанки различных видов — для чистого строгания

    • Фуганок — окончательная обработка длинных поверхностей

    Существуют и другие разновидности рубанков для фигурной обработки, выборки четвертей и прочих операций.

    Долото — предназначено для долбления отверстий в древесине. Существует много разновидностей, которые различаются главным образом шириной лезвия. А ширина лезвия, соответственно, выбирается по ширине требуемого отверстия.

    Стамеска — предназначена для зачистки заготовки после работы долотом. Так-же существует много видов столярных стамесок, различающихся по ширине лезвия.

    Киянка — специальный молоток, предназначенный для работы с долотом и не только (обычный молоток использовать для нанесения удара по долоту не рекомендуется во избежании повреждения долота). Киянка может быть деревянной, либо резиновой. Этот столярный инструмент есть почти у всех мастеров деревянных дел.

    Гвоздодёр — Используется для извлечения из дерева крупных гвоздей и производства прочих демонтажных работ. В продаже бывают гвоздодёры нескольких размеров и форм. Инструмент так же ходовой, очень полезен в столярной мастерской.

    Ручная дрель — предназначена для сверления отверстий различного диаметра.

    Рулетка или складной метр — необходимы для разметки деталей перед их обработкой.

    Струбцина — предназначена для скрепления деталей при склеивании. Так же инструмент широко применяется при необходимости совместной обработки деталей либо для закрепления детали на рабочем месте. Бывают струбцины различных форм и размеров, которые применяются исходя из размера обрабатываемых деталей.

    Угольник — предназначен для выставки и проверки прямых углов при соединении деталей. Угольник относится так же к разметочному инструменту и часто используется в работе всеми мастерами столярных дел.

    Стусло — устройство для распиловки деталей под прямым и косым (45°) углом. Стусло — это такой лоток с прямыми и косыми направляющими вырезами. Деталь, которую требуется точно отпилить под прямым или косым углом, вкладывается в этот лоток так, чтобы разметка была совмещена с направляющим вырезом. Пила вставляется в нужный вырез (обычно для этого в комплекте со стуслом продаётся специальная обушковая пила), что позволяет сделать отрез точно под углом.

    Отвёртки — необходимы для крепления деталей посредством шурупов. Мастеру нужно иметь набор отвёрток разных форм и размеров в соответствии с пазами на шляпке используемых шурупов. Вообще отвёртки — необходимый инструмент в любой мастерской, не только столярной.

    Плоскогубцы и клещи — нужны для вытаскивания мелких гвоздей и для других вспомогательных работ.

    Абразивные бруски для заточки инструмента — необходимы для заточки столярного инструмента. Работать тупым инструментом нельзя. Если вы не будите уделять должное внимание этому вопросу, то качество столярного изделия не будет на должном уровне. Работа тупым инструментом идёт медленно, страдает не только качество изделия, но в итоге и нервная система столяра. Тупой инструмент резко повышает вероятность травматизма, он может соскользнуть в самый неподходящий момент в следствие применения повышенного усилия для обработки. Возьмите за правило часто и регулярно точить инструменты. В столярном деле используют абразивные бруски двух видов:

    • Крупнозернистый брусок, для грубой заточки

    • Мелкозернистый брусок, его ещё называют оселок

    Крупнозернистый брусок предназначен для первоначальной заточки инструмента, он способен снимать относительно большой слой металла. А вот оселок используется для окончательной доводки инструмента. Главным образом его применяют для снятия заусенцев с лезвия столярных инструментов.

    Неплохо иметь в домашней мастерской электроточило (или шлифовальная машина) для механизированной заточки инструмента. В этом случае качество и скорость заточки инструмента будет выше. Но доводить лезвие инструмента окончательно нужно всё равно в ручную, оселком. Нужно будет после обработки точилом внимательно присмотреться к лезвию, и оселком подправить лезвие, убрать царапины, заусенцы. В любом случае, необходимо иметь бруски под рукой, даже при наличии электроточила.

    
Механизированный столярный инструмент

    Применение механизированных столярных инструментов при обработке древесины позволяет повысить производительность труда и улучшить качество обработки. Перечислим наиболее распространённый механизированный инструмент для столярных работ:

    Дисковые электропилы — применяют для распиловки строительных материалов на заготовки. Дисковую пилу устанавливают панелью на распиливаемый материал, включают электродвигатель и плавно передвигают её вдоль разметки.

    Электрорубанок — инструмент предназначен для строгания древесины. Строгание производиться при помощи вращающегося вокруг своей оси вала с режущими ножами. При помощи электрорубанка легко добиться ровной поверхности заготовки, прикладывая значительно меньше усилий, нежели при строгании обычным ручным рубанком.

    Электродрель — предназначена для засверливания отверстий различного диаметра. В зависимости от характера работ применяются дрели различной мощности.

    Шлифовальные машины — столярные инструменты, используемые для шлифования поверхности. Они имеют прямоугольную или дисковую площадку, совершающую вибрационные движения. На рабочую площадку закрепляется шлифовальная шкурка. Лёгким нажимом на шкурку производится шлифование.

    Электролобзик — применяется для распилки различных материалов, в том числе и дерева. Пилка лобзика совершает возвратно-поступательные движения. Лобзик имеет опорную платформу, которой он опирается на обрабатываемую деталь, что повышает точность распила. Лобзик принципиально отличается от дисковой пилы тем, что может делать фигурные разрезы. Это ценное свойство бывает просто незаменимо при некоторых работах. Лобзик удобно применять при раскройке листового материала. Можно сказать, что современный лобзик является находкой для мастера столярных дел, он экономит время и силы (и нервы).

    Шуруповёрт — предназначен для закручивания и откручивания шурупов. Инструмент, оснащенный дополнительной функцией сверления отверстий, называют дрелью-шуруповертом. Шуруповерты необходимы в строительстве и очень полезны в быту. Они в несколько раз ускоряют и облегчают, например, сборку приобретённой мебели, что приходится делать почти всем домашним мастерам. Помимо шурупов можно откручивать и закручивать мелкие гаечки и болтики, если купить соответствующие насадки. Обычно подобные шуруповёрты имеют небольшой вес, компактные размеры и питаются от аккумуляторной батареи, что очень удобно, в том числе и для столярных работ.
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Бытовой деревообрабатывающий станок — на таком станке можно выполнять основные столярные работы: распиловка досок, листового материала; строгание, фугование древесины. Так-же возможна работа дисковыми фрезами. Некоторые виды бытовых деревообрабатывающих станков имеют более широкий список выполняемых операций. В целом, бытовые деревообрабатывающие станки имеют ряд преимуществ: на них гораздо удобнее выполнять многие виды обработки древесины. Такой станок очень полезен и удобен в домашней мастерской, он заменяет сразу несколько столярных инструментов. Питание от сети 220 в..

    Разумеется, многое из того, что мы рассмотрели выше, можно отнести не только к столярным инструментам. Например, дрель и шуруповёрт используются не только в столярном деле: они присутствуют и в арсенале слесаря. Это деление достаточно условно, но есть и узко специализированный инструмент. Всё зависит от конкретных задач, стоящих перед мастером.

    Можно столярные инструменты купить сразу набором, а можно и почаще походить в магазин столярных инструментов для более тщательного подбора каждого инструмента по отдельности. Последний способ приобретения будет более продуктивным, но потребует немало времени.

    Весь столярный инструмент должен быть постоянно в рабочем, исправном состоянии. Работа неисправным столярным инструментом может принести больше вреда чем пользы. Настоящий мастер перед работой внимательно осмотрит инструмент и устранит все выявленные неисправности, наточит режущие детали инструментов, если это необходимо. Не торопитесь, будьте внимательны и только тогда вы сможете получить от своей столярной работы удовольствие и удовлетворение.

    
Условия работы

    
Хорошее освещение в мастерской — это обязательное условие для продуктивной работы. В любом случае необходимо обязательно установить светильники, обеспечивающие достаточную освещённость рабочего места. Особо следует обдумать расположение светильников, есть ряд условий для грамотного размещения источников света:

    • Прямой свет от светильников не должен падать в глаза мастеру. Это будет мешать работе и раздражать столярных дел мастера.

    • Светильники располагают так, чтобы отбрасываемая тень не мешала работать. Обычно их располагают с левой стороны, сверху. Но мастер должен скорректировать положение светильников в зависимости от конкретного расположения верстака и инструментов.

    • Освещение должно быть достаточно ярким. Рекомендуется использование газоразрядных ламп, имитирующих дневное освещение.

    Чтобы пользоваться электроинструментом было удобно, нужно хорошо продумать, где именно будут размещены электрические розетки. Если работать вам придётся долго, следует позаботиться о вентиляции столярной мастерской. Дело в том, что во время работы с сухим пиломатериалом образуются наряду с крупными стружками и очень мелкие опилки. Они образуют очень мелкую пыль и при длительной работе осаждаются на слизистой оболочке носа, попадают в горло, что не очень то и приятно.

    Рядом с верстаком на стенах навешиваются полочки, шкафчики или стеллажи, предназначенные для хранения столярных инструментов. Главное условие — полочки и шкафчики нужно расположить так, чтобы было удобно пользоваться инструментом — хорошо, когда любой инструмент можно быстро и удобно (без проблем) взять и также быстро и удобно положить на своё место.

    Каждый инструмент в столярной мастерской должен лежать именно на своём месте. Это обязательное условие — сразу после завершения использования инструмент должен быть возвращён именно на своё место. Это особо актуально, если инструментов много. Для более удобного использования можно изготовить или же опять купить специальные приспособления для подвешивания небольших инструментов, которые наиболее часто используются, непосредственно над верстаком, так сказать в пределах досягаемости вытянутой руки.

    И последнее и самое важное — в мастерской должна быть аптечка на самом видном и доступном месте. В аптечке обязательно — бинт, вата, жгут, йод, перекись, пластырь. Не поленитесь, оснастите вашу столярку аптечкой.

    http://www.mir-mastera.ru/raboty-po-derevu
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    ОБИХАЖИВАЕМ ДОМ
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     Как устранить течь
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     Прорвало трубу водопровода… Пока еще не слышен зловещий стук в дверь соседей из квартиры этажом ниже, экстренно перекрывайте вентили на трубах водопровода в квартире. Что бы сделать это беспрепятственно, никогда не захламляйте подходы к ним, не заставляйте мебелью и т. п. Ведь тут дорога каждая секунда.

    

    
Когда фонтан иссякнет, очень оперативно избавьтесь от стоячих луж (с помощью тряпок или пылесоса с аквафильтром) и звоните в ДЭЗ договориться об экстренном вызове водопроводчиков или сантехников. Чем быстрее вы их убедите в посещении вашей квартиры, тем быстрее начнутся ремонтные работы, и вы снова сможете пользоваться таким благом цивилизации как водопровод.

    
Как устранить течь самостоятельно

    
Для устранения протечки в водопроводных трубах проще всего использовать зарекомендовавший себя метод — временный бандаж с резиновой прокладкой. Здесь понадобится кусок резины. Можно приспособить для этой цели медицинский жгут, лоскут из старого резинового сапога, либо толстой перчатки. Размер резиновой прокладки должен быть намного больше, чем пробоина, чтобы она с запасом закрывала место протечки. Прокладка фиксируется на трубе с помощью хомута или стяжки. Хомуты покупаете в хозяйственном магазине, либо можно изготовить их самостоятельно. Удобно в качестве прижима намотать на прокладку проволоку, только наматывать её необходимо как можно плотнее, либо использовать стяжки из пластика.

    Еще один, не менее эффективный способ устранения течи в трубе — это наклеивание бандажа. Клеевой метод бандажного соединения похож на предыдущий, только вместо резиновой прокладки используют стеклоткань, либо другой плотный материал, который приклеивают к месту протечки эпоксидной смолой. Длина латки должна позволять шесть раз обмотать трубу, а её ширина — превышать диаметр трубы раза в полтора.

    На ткань шпателем наносят клей, затем как можно плотнее обматывают место повреждения на трубе. После, приклеенную латку прижимают хомутом или стяжками. Снова пользоваться отремонтированной трубой Вы сможете через сутки, если температура в комнате около 25 °C, а если она ниже — около 15 °C, то только через три — четыре дня.

    Когда нет возможности ждать столько времени, нужно использовать для устранения течи холодную сварку. С её помощью склеивают поверхности из стекла, металла, бетона, резины, фаянса, дерева. Состав наносят как замазку, время затвердевания — всего 10 минут. Сначала следует обезжирить поверхность трубы, протерев её ацетоном, затем дайте ей высохнуть и после наносите состав для холодной сварки. Как при работе с эпоксидной смолой, так и с холодной сваркой, работайте в защитных резиновых перчатках.

    Если протечка возникла в новых, еще не эксплуатировавшихся трубах, то её причиной мог стать свищ. Этот тип течи можно устранить при помощи обыкновенного болта. Необходимо просверлить отверстие там, где образовался свищ, затем нарезать в нем резьбу и после этого ввинтить в это отверстие на масляную краску болт. Предупреждаем, что такой способ не устранит течь в старых трубах, резьбу как следует в них не нарезать, и отверстие только увеличится.

    При устранении течи можно использовать разные подручные средства от куска резинового сапога до куска проволоки.
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     Как избавиться от засора
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Теперь о неприятной стороне неисправности водопровода — о засоре. В этом случае регулярная профилактика образования засоров гораздо проще, чем его устранение, в итоге. В качестве профилактики необходимо установить съемные решетки в сливные отверстия, как раковины, так и ванны. Регулярно, один или два раза в месяц стоит промывать слив раковины кипятком. В случае небольшого засора — почистить слив вантузом. Сделать это не трудно: залейте сливное отверстие горячей водой, затем закройте его вантузом и плотно прижмите, далее резко поднимая и опуская вантуз над сливом, проталкивайте в него воду. После нескольких повторяющихся чисток вантузом, небольшие засоры, как правило, устранены.

    Для плотно засевших засоров можно попробовать залить в слив раковины крутой раствор соли или щелочи, либо же специальные средства для прочистки сливных отверстий, типа «Крот». Для обработки раствором, следует вычерпать воду из раковины и залить на час-полтора средство, далее придется включить горячую воду интенсивно поработать вантузом. Широко рекламируемые гелевые средства для прочистки труб на самом деле не очень эффективны. Более качественно чистят трубы порошки, особенно содержащие гранулы алюминия.

    Есть еще один способ прочистки сливного отверстия — с помощью пылесоса. Гибкий шлаг подключаете с одной стороны к сливному отверстию, а с другой — к выдувному отверстию пылесоса. Место соединения со шлангом лучше дополнительно герметизировать, обмотав мокрой тканью или вставив туда резиновую шайбу. Устранить небольшой засор можно и струей воды из крана, направленной под большим напором в сливное отверстие. Для этой цели опять же используют резиновый шланг, один конец которого надевают на кран, а другой конец вставляют в слив, сливное отверстие здесь также требует герметизации.

    Когда ни один из описанных выше способов не помогает избавиться от проблемы, придется снять сифон и пробивать засор в сливе жесткой проволокой. При ремонте, чтобы впоследствии можно было без затруднений снять крышку ревизии, красьте трубы в этих местах одним слоем краски.

    Это основные советы по устранению проблем с водопроводом, и воспользоваться ими не сложно. А рачительный хозяин не только запомнит сам, как бороться с водной стихией, но еще и научит этому соседа сверху.

    http://delaysam.ru/kvartira/kvartira40.html
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     Спреевая покраска: практические советы
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     Нанесение красящих составов методом распыления до сих пор остается не слишком распространенной технологией при проведении внутренних и внешних отделочных работ.
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Между тем, пульверизация — один из самых быстрых, аккуратных и экономичных способов покраски, при правильном подходе позволяющий добиться весьма впечатляющих результатов. Спрей можно использовать для окраски объектов практически любой формы, в том числе таких, которые трудно поддаются обработке с помощью кисти или валика — например, ажурных, решетчатых конструкций. Отлично подходит распыление для покраски плоских поверхностей — дверей, стен, декоративных экранов, мебели — поскольку этот метод позволяет получить идеально гладкий, тонкий слой краски.

    
С чего начать: выбор инструмента

    Наиболее распространенной является воздушная технология распыления: для разделения краски на мелкодисперсные частицы используется давление сжатого воздуха (реже — другого газа). Простейший пример воздушного распылителя — аэрограф, представляющий собой емкость, снабженную системой подкачки и пульверизации. Аэрографы различных типов используются для создания иллюстраций и художественных рисунков, окраски автомобилей, одежды и выполнения других покрасочных работ небольшого объема.

    Более совершенной и мощной разновидностью распыляющего оборудования являются электрические краскопульты. Они обеспечивают лучшую производительность и точность работы; многие современные модели также дают возможность контролировать рабочие параметры — геометрию факела (струи смешанной с воздухом краски), силу напора, количество воздуха в смеси и др.

    Существуют и безвоздушные способы пульверизации красящих веществ: например, электростатическое распыление или распыление высоким давлением. Эти технологии применяются в основном в профессиональном оборудовании.

    Неплохой вариант для покраски небольших по площади поверхностей — использование аэрозольных красок в баллонах. К их достоинствам можно отнести универсальность (подходят для окрашивания самых разнообразных поверхностей), отсутствие необходимости настраивать и регулировать инструмент, невысокую цену и широкую цветовую гамму. Однако если вы планируете часто работать с распылителем, то стоит присмотреться к аэрографам или краскопультам. Недорогой пневматический краскопульт можно приобрести за 1000–2000 рублей, цены на электрические модели известных фирм начинаются от 3500–5000.

    
Подготовка к работе

    Место для покрасочных работ с помощью спрея или краскопульта должно быть надлежащим образом подготовлено. Для работы необходимо сухое и хорошо проветриваемое помещение; однако в зоне окрашивания не должно быть сильных потоков воздуха, поскольку это может привести к попаданию краски на стены и другие предметы. В помещении также не должно быть большого количества пыли, легко прилипающей к свежеокрашенным поверхностям. Идеальной для спреевого окрашивания можно считать температуру от 10 до 32 градусов по Цельсию, влажность не должна превышать 85 %.

    Поверхность окрашиваемого предмета нужно очистить от любых загрязнений и пыли; деревянные и металлические предметы также следует покрыть грунтовкой. Это необходимо для того, чтобы краска лучше ложилась и/или принимала необходимую текстуру. Грунтовка также предотвращает появление ржавчины после окрашивания. Лучше всего использовать грунтовку, рекомендованную производителем краски; также следует обратить внимание на время ее высыхания. Сегодня в продаже встречается грунтовка, готовая к покраске практически сразу после ее нанесения, что может сэкономить время.

    Слишком гладкие или полированные поверхности также можно предварительно зачистить мелкой шкуркой или обработать пескоструйной машиной — конечно, только в том случае, если это не испортит внешнего вида детали. Если Вы не хотите, чтобы краска попала на отдельные части окрашиваемого предмета — их можно заклеить скотчем. Для этих целей лучше использовать бумажный малярный скотч, поскольку краска может стечь с гладкой ленты на основе полиэтилена или целлофана и испортить уже окрашенную поверхность.

    При работе с распылителями и аэрозолями необходимо использовать соответствующие средства защиты — респираторы и маски. Помните: попадание даже небольшого количества воздушно-красочной смеси в дыхательные пути может вызвать серьезные проблемы со здоровьем.

    
Нанесение краски

    Перед покраской лучше опробовать спрей на листе бумаги — это поможет определить, с

    какой силой происходит распыление и подобрать наилучшее расстояние и угол наклона. В большинстве случаев оптимальным будет расстояние в 25–30 сантиметров. Затем можно нанести немного краски на скрытую часть предмета — изнаночную сторону или угол — чтобы посмотреть, как краска ложится на выбранную вами поверхность.

    Главный секрет правильной покраски поверхностей с помощью спрея — равномерность и непрерывность движений. Наносите краску быстрыми, но плавными движениями из стороны в сторону, ни в коем случае не останавливайтесь и не давайте струе концентрироваться в одной точке. Краска, используемая в аэрозольных баллонах и аэрографах — гораздо менее густая, чем обычные краски, предназначенные для нанесения кистью или валиком, поэтому при распылении ее слишком толстым слоем быстро образуются капли, стекающие вниз и нарушающие равномерность окраски. Если Вы используете аэрозоль — периодически встряхивайте его, чтобы перемешать краску.

    Окрашивайте в несколько слоев — это гораздо эффективнее, чем нанесение одного толстого слоя, поскольку позволяет более равномерно прокрасить поверхность и избежать подтеков. Оптимальным вариантом можно считать окраску в два-три тонких, перекрывающих друг-друга слоя — лучше, если Вы будете наносить их в разных направлениях: один слой справа налево, другой — сверху вниз и т. д. Каждому слою необходимо дать подсохнуть перед тем, как наносить новый. Время высыхания зависит от состава краски, однако обычно для этого требуется не более 5–7 минут. Убедитесь, что краска нанесена равномерно, без слишком бледных или густо окрашенных участков. Если Вы наносили краску с помощью краскопульта, аэрографа или другого инструмента со сменными частями — необходимо очистить сопла, насадки, шланги и другие принадлежности от краски, поскольку при ее засыхании они могут выйти из строя.

    http://library.stroit.ru/articles/spreev/index.html
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    ДЕЛА КРЕСТЬЯНСКИЕ
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     Диетическая птичка
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Разведение и содержание перепелов

    

     Японцы разводят перепелок уже 200 лет, но остальной мир узнал об этом относительно недавно (в бывшем Советском Союзе их начали выращивать лишь в 60-х годах). Какие же такие перепелиные тайны не хотели выдавать японцы?
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Прежде всего, перепеловодство очень быстро окупается. Скороспелость у перепелки в два раза выше, чем у пекинской утки, и в три раза выше, чем у кроликов. Полный цикл, от закладки яиц в инкубатор до первого яичка от молодой перепелки, составляет всего 52–66 дней. В 10 дней молодняк начинает менять перо, в 25 — оперяется, в 30 — становится взрослым, а в 40–45 дней начинает нестись. Одна неделя жизни перепела соответствует 3,5 неделям жизни курицы яичной породы.

    Для выращивания 1 кг перепелятины необходимо затратить 3,5–3,6 кг корма. Расход корма на 1 кг яичной массы составляет 2,6 кг. Масса яиц, снесенных за год перепелкой, в 24 раза превышает ее массу тела, тогда как у кур это соотношение 1:8. У индеек масса яйца составляет 1 % от живой массы, у кур — 3,8 %, а у перепелов — 7,5 %.

    Для разведения перепелов не требуется значительных площадей, так как основным способом их содержания является клеточное, с успехом применяемое в личном хозяйстве. Нетребовательность к условиям содержания, кроткий нрав этих птиц, приятные трели самцов и почти ежедневная кладка необычайно полезных и вкусных яиц привлекают любителей-птицеводов. Устойчивость перепелов к инфекционным заболеваниям позволяет содержать их, не прибегая к вакцинации, а это исключает накопление в организме и яйцах медикаментозных веществ.

    Одна из особенностей перепелиных яиц — способность к длительному хранению. При хранении их в условиях комнатной температуры может наблюдаться только некоторое усыхание содержимого яйца, но не бывает случаев порчи от развития в них микроорганизмов. Перепелиные яйца и мясо являются диетическими продуктами питания и используются при лечении многих заболеваний.

    Перепелиные яйца по содержанию многих питательных веществ превосходят куриные: в них больше калия, фосфора, железа, витаминов В1 и В2. Производство перепелиных яиц дешевле куриных. Самка перепела при живом весе 125 г, яйценоскости 250 яиц имеет яичную массу в 20 раз больше массы самой птицы (у кур в 8 раз).

    Мясо перепелов отличается нежной консистенцией, сочностью. Это позволяет отнести перепелиное мясо к диетической продукции.

    В природных условиях на всей территории России разведение перепелов на приусадебных участках прибыльно, является важным резервом увеличения производства мяса и яиц.

    
БИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ

    
Обыкновенный (дикий) перепел — самый миниатюрный представитель отряда куриных: живая масса его около 100–130 г. Верх у перепела желтовато-бурый со светлыми и темными пестринками, брюшко — желтовато-белое. Окраска перепела явно покровительственная (маскировочная), заметить его на земле почти невозможно. Самец имеет темно-бурую окраску горла, в отличие от самки, у которой горло беловатое.

    Ведет дикий перепел исключительно наземный образ жизни и почти никогда не поднимается на крыло, предпочитая быстро убегать от врагов или прятаться от них в густой и высокой растительности. Жизнь перепелов в густом травянистом покрове наложила отпечаток на весь облик и все повадки этих птиц. Травянистый покров для них — надежная защита от пернатых хищников, и перепела стараются не покидать эти места даже на короткое время. Летает перепел очень быстро и низко над землей, часто машет крыльями, планируя перед посадкой. При добывании корма копается в земле, разбрасывая и разгребая ее ногами, охотно купается в пыли. На деревья перепел не садится.

    Распространен дикий перепел весьма широко — почти на всей территории Евразии, в Северной и Южной Африке. Перепел — единственный настоящий перелетный вид среди наших куриных. Лишь в Южной Африке и на Мадагаскаре он ведет оседлый образ жизни.

    Весной перепел прилетает на места гнездовий в числе последних перелетных птиц — в апреле-мае, а на севере ареала даже в июне.

    Перепела не образуют постоянных пар, и самцы спариваются с любой самкой. В это время нередко между самцами происходят драки за обладание самкой. Гнездо перепел устраивает в небольшой ямке на земле, выстилается оно сухими травинками, изредка отдельными перышками наседки. В кладке обычно 8-20 яиц буроватого цвета с черно-бурыми пестринами.

    Насиживает яйца одна самка в течение 15–17 дней после откладки последнего яйца. Самец не принимает никакого участия ни в насиживании яиц, ни в воспитании птенцов. Птенцы выклевываются из яиц густо опушенные. Как только они обсохнут, выводок покидает гнездо. Птенцы очень быстро растут и в возрасте 35–40 дней достигают размера взрослой птицы.

    Осенью перепела, готовясь к перелету, быстро набирают вес. Перелет для перепелов — очень сложная работа, потому что его дальность весьма значительна. Без приземления перепела летят через Черное и Средиземное моря.

    Домашние перепела — самые мелкие представители отряда куриных среди сельскохозяйственной птицы. Живая масса самок примерно на 15 % больше живой массы самцов, что обусловлено, главным образом, органами яйцеобразования и наличием в них яиц на разной стадии формирования. В то же время в промерах тела нет значительных различий между самцами и самками. Лишь по глубине груди и длине плюсны самки превосходят самцов, по некоторым же промерам (длина шеи и спины) уступают им в окраске оперения у японских перепелов проявляются различия в окраске к 3-недельному возрасту. У пород, обладающих дикой окраской, самцы обычно имеют удлиненные коричневые перья на шее и темно-коричневую грудь. У самок перья на шее светлее, а на груди серые с черными пятнами. Кроме того, у взрослых самцов всех пород клюв темнее, чем у самок, а над клоакой хорошо просматривается железа розового цвета.

    Одна из особенностей перепелов как домашнего, так и дикого — самая высокая среди сельскохозяйственных птиц температура тела. В связи с этим они не подвержены многим инфекционным заболеваниям. Высокая температура тела перепелов связана с интенсивным обменом веществ.

    Перепела начинают яйцекладку в очень раннем возрасте (35–40 дней) при достижении ими живой массы 90-100 г. Самцы с наступлением половозрелости начинают кричать, самки издают тихое посвистывание. В зависимости от возраста ежемесячная продуктивность составляет в первый месяц от 8, а в следующие месяцы до 25 яиц яйцекладки. В начале масса яиц не превышает 7 г, затем, постепенно увеличиваясь, достигает 10–12 г к 2-месячному возрасту.

    После снесения 5-10 яиц птица делает перерыв на 1–2 дня. За год от них получают по 250–300 яиц массой 18 г каждое. Несмотря на небольшие размеры, перепелки несут относительно крупные яйца, масса которых по отношению к массе тела составляет 7,61 %. Размеры яйца по длине — 27,2 мм, по ширине — 22,5 мм. Толщина скорлупы 0,22 мм, цвет сильно варьирует от темно-коричневого, голубого и белого до светло-желтого, часто с черными, коричневыми и голубыми крапинками. Окраска яиц зависит от многих факторов. Как правило, отдельные самки несут яйца с пигментацией, характерной именно для этой особи. Однако при каких-либо нарушениях в кормлении или содержании перепела могут нести яйца совершенно другой окраски. Например, при недостаточном пребывании яйца в матке яйцевода скорлупа формируется не полностью, при этом она очень тонкая и имеет голубоватый оттенок. При заболеваниях яйцевода яйца могут иметь темно-зеленый цвет. Любопытно, что окраску скорлупы перепелиных яиц легко смыть моющими средствами.

    По качественному состава перепелиные яйца несколько отличаются от других видов.

    Перепелки несут яйца после полудня или поздно вечером, иногда ночью с интервалом между снесениями около 30 часов (у кур 24–27). Оплодотворённость перепелиных яиц составляет 70–85 %. Выводимость в инкубаторе довольно высокая — 80–95 %, происходит на 17-18-й день инкубации и завершается через 4–6 часов. Сохранение перепелят при выращивании — 90–95 % в первый месяц и 98 % — во второй.

    Перепела могут жить в клетке до 10 лет.

    
ПОРОДЫ И РАЗНОВИДНОСТИ

    
Быстрый рост, скороспелость и короткий срок инкубации перепелов позволяет использовать их в качестве объекта для селекционной работы. За один год можно получить пять и более поколений перепелов. Этим объясняется многообразие различных линий перепелов. Существуют линии перепелов, отобранные по живой массе, устойчивости к определенным болезням, по ранней половой зрелости, поведенческим реакциям и физиологическим показателям. В мире насчитывается 34 линии перепелов только с различными мутациями. К таким мутациям относятся: белая окраска скорлупы яиц; различная окраска оперения — белая, коричневая, желтая, неполный альбинизм, красноголовая, мраморная; мутация по структуре перьев и скелетная мутация (удлиненный клюв). Любители-птицеводы получили поголовье перепелов изабелловой окраски.

    Исследование, проведенное в Японии, показало, что скорость роста, сохранность поголовья, возраст достижения половой зрелости, яйценоскость, масса яиц и их инкубационные качества не зависят от окраски оперения перепелов и белой или нормальной окраски скорлупы яиц. Была отмечена только несколько меньшая скорость роста у перепелов с белым оперением.

    У нас используются главным образом две породы перепелов: яичная японская и мясная порода фараон, а также помеси от скрещивания этих пород. За рубежом для производства яиц широко используются белые английские перепела, тукседо или смокинговые перепела; для производства мяса — американские бройлерные породы «фараон».

    На территории Российской Федерации в промышленном перепеловодстве используются главным образом две породы перепелов: яичная японская и мясная порода «фараон», а также помеси от скрещивания этих пород.

    Японские перепела яичного направления продуктивности. Выведены в Японии. Туловище у них удлинённое, хвосты и крылья короткие, оперение коричневато-белое («дикое»). Живая масса самцов 115–120 г, самок 138–150 г. Яйцекладка начинается в возрасте 30–40 дней, за год получают до 300 яиц и более массой 9-11 г, скорлупа — дымчато-серая с разноцветными крапинками. Недостатком является небольшая живая масса птиц (тушки 1 категории весят не более 80 г), поэтому выращивать их с целью получения мяса невыгодно.

    В России наиболее распространена московская популяция японских перепелов. У этих перепелов крупнее тушка — 120–125 г и сохранилась хорошая яйценоскость — 280–290 яиц в год. Московская популяция выведена путем скрещивания породы японского перепела с перепелом мясной породы «фараон».

    • Порода «фараон». Это единственная мясная порода перепелов в России. Они отличаются высокой скоростью роста и достаточно большой живой массой. Имеют такую же окраску, как и японские перепела. Разница между ними в том, что молодняк породы «фараон» растет очень быстро. Живая масса самцов 160–265 г, самок 160–310 г. Яйцекладка начинается в возрасте 42–50 дней. За год получают до 220 яиц массой 12–18 г. В 45-дневном возрасте они достигают живой массы 150–180 г.

    • Перепела эстонской породы. Живая масса самцов 160–170 г, самок 190–200 г. Яйценоскость начинается с 37–38 дней, в среднем получают 250 яиц в год. Отличается высокой жизнеспособностью. Сохранность в период выращивания — до 98 %. Следует, однако, учитывать, что перепела этой породы потребляют большее количество корма, чем другие виды.

    • Китайский перепел. Распространен в юго-восточной Азии, к югу до северной Австралии. Это необыкновенно красивая птица, которую содержат в неволе как декоративную. Сверху она окрашена в бурый цвет, а брюшко у нее рыжее, с черно-белым рисунком на горле и подбородке, поэтому её называют также расписным перепелом.

    Этот вид живет постоянными парами, в выращивании потомства принимает участие и самец, который охраняет гнездо, отгоняет от гнездовой территории соперников и вместе с самкой выводит птенцов.

    Гнездятся китайские перепела на травянистых лугах. Клюв черный, ноги оранжево-желтые (у обыкновенного перепела коричневые). Самка сверху серо-коричневая, снизу светло-коричневая, все перья с темно-коричневыми кончиками. Длина птицы 12–13 см, хвост около трех сантиметров.

    В кладке 4–6 яиц оливково-коричневой окраски, иногда с пятнами. Насиживает самка 16–17 дней. Птенцы в первый день жизни чрезвычайно малы, размером примерно с майского жука, но очень шустрые и растут быстро: на третьи сутки у них появляются зачатки маховых перьев, а на 14-й день птенцы уже способны летать. В трехнедельном возрасте молодняк достигает половины массы взрослых, а в двухмесячном возрасте птенцы становятся половозрелыми.

    К условиям содержания эти птицы неприхотливы, оно практически ничем не отличается от содержания домашних японских перепелов. Однако их держат парами, но при слишком энергичном самце, когда он мешает самке насиживать яйца, к нему подсаживают еще самок (не более 2–3).

    Самки очень охотно несут яйца, но в садке редко насиживают, поэтому птенцов нужно выводить под инкубатором.

    • Маньчжурские золотистые перепела. Их оперение состоит из коричневых и желтых перьев, что создает впечатление золотистого цвета.

    Живая масса самок — около 136 г, яйценоскость — около 290 яиц. По продуктивности они относятся к яичным.

    Для получения яичной продуктивности самок содержат отдельно от самцов. Если нужны не пищевые, а инкубационные яйца, то с наступлением половозрелости молодняк птиц группируют семьями и рассаживают по отдельным клеткам.

    • Мраморные перепела. Во всероссийском научно-исследовательском институте птицеперерабатывающей промышленности в НПО «Комплекс» на базе японских перепелов создали мутационную форму с оперением светло-серого цвета, рисунок которого напоминает мрамор. По продуктивности мраморные перепела почти не отличаются от японских, но их тушки имеют лучший товарный вид в связи со светлой окраской оперения.

    
ИНКУБАЦИЯ ПЕРЕПЕЛИНЫХ ЯИЦ

    
Одомашненные самки перепелов утратили инстинкт насиживания, поэтому для вывода молодняка применяют искусственную инкубацию яиц. Яйца для инкубации начинают собирать от перепелов с 8 недель.

    Яйца, предназначенные для инкубации, должны быть чистыми, так как загрязнённые портятся и заражают другие. Для инкубации у перепелов яичного направления отбирают яйца массой 9-11 г., мясного направления — массой 12–16 г. Оптимальной выводимостью обладают свежие яйца со сроком хранения не более 7 дней. Хранят яйца в сухом вентилируемом помещении при температуре 8—15 °C и относительной влажности воздуха 75–80 %.

    Для инкубации перепелиных яиц используются инкубаторы систем: «Универсал-45», «Уневерсал-50», для приусадебных хозяйств — «Наседка», ИПХ, в которых выводят молодняк и других видов домашней птицы.

    В лоток «Универсал-45» помещается 370–395 яиц японских перепелов.

    С целью профилактики заболеваний перед каждой закладкой проводят дезинфекцию инкубатора и инкубационных яиц парами формальдегида, а также аэрозолями 5 %-го раствора гексахлорана в триэтиленгликоле.

    Перепелята при выводе имеют живую массу 6–8 г., очень подвижны, способны проникнуть через мелкие отверстия и щели, поэтому используют пластмассовые мелкоячеистые (0,8x0,8 мм) сетки, которыми покрывают дно и стенки выводных лотков.

    Яйца укладывают острым концом вниз. Температура в первые 15-м суток инкубации должна быть 37–38 °C. Рекомендуется на 2-4-е сутки яйца охлаждать 2–3 минуты по 5 раз в день, а затем постепенно к 15 суткам доводить охлаждение до 20 минут. Это обеспечивает 87–95 %-ную выводимость молодняка.

    На 16-е сутки яйца переносят в выводной шкаф, где температуру выдерживают несколько ниже, чем в инкубаторе. В инкубаторах «Наседка» и ИПХ яйца переносят в нижний лоток.

    Выборочно перепелиные яйца при инкубации просматривают на 1-е сутки, последний просмотр — на 16-е сутки при переносе их на вывод.

    Вывод перепелят происходит интенсивно и заканчивается через 6–7 часов, на 17-е сутки. После вывода сразу отбирают наиболее жизнеспособных, отбраковывают слабых. Отобранных перепелят помещают в ящики, ставят на обогрев в инкубаторе на 30–40 минут, а затем переносят в помещение для выращивания.

    Перед посадкой в клетку перепелов надо напоить водой с марганцовкой. Птицу берут правой рукой за спинку, клюв направляют на край сосуда. Когда птенец наберёт воду, ему дают поднять голову, чтобы он см проглотить воду. Так повторяют 2–3 раза.
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СОВРЕМЕННЫЕ ИНКУБАТОРЫ

    
Современные инкубаторы — это высокопроизводительные сельскохозяйственные машины с автоматической регулировкой температурного и влажностного режимов, воздухообмена и периодического изменения наклонов лотков с яйцами.

    Принцип работы каждого типа инкубатора одинаков. Большее распространение имеют инкубаторы шкафного типа. Среди них различают специальные (предназначенные для инкубации яиц отдельных видов птицы) и универсальные (для инкубации яиц разных видов сельскохозяйственной птицы).

    В зависимости от технологической направленности шкафы подразделяются на инкубационные (для основной инкубации), выводные (для вывода молодняка после предварительной инкубации) и с полным циклом (от начала инкубации и до окончания вывода).

    По числу закладок инкубаторы подразделяются на одногрупповые (для закладок лишь одной партии) и многогрупповые (для закладок нескольких партий по специальному графику с определенными промежутками).

    Все инкубаторы, различаясь конструкцией, имеют термостатный корпус, который создает объем камеры для размещения лотков с яйцами. В них обеспечивается автоматическая система отопления, воздухообмена, поддержания влажности воздуха, изменение наклона лотка с яйцами (повороты). В выводных инкубаторах повороты не предусмотрены технологией.

    Температурный режим в них обеспечивается электронагревателями (ТЭ Нами), увлажнение — специальными распылителями, форсунками. Предусмотрена и система автоматизированных измерительных приборов.

    О происходящих отклонениях от заданных параметров обслуживающий персонал оповещает звуковая или световая сигнализация.

    «Ахиллесовой пятой» всех типов инкубаторов является обеспечение равномерного, однородного физического воздействия факторов внешней среды в различных зонах камеры.

    В настоящее время для инкубации яиц сельскохозяйственной птицы в странах СНГ чаще всего используют отечественные инкубаторы модификации «Универсал» и ИКП-90.

    
Инкубаторы модификации «Универсал»

    Это универсальные машины, предназначенные для инкубирования яиц и вывода молодняка всех видов сельскохозяйственной птицы. Пионером был «Универсал-45», за которым последовали «Универсал-50» и «Универсал-55». Они отличались лишь незначительными доработками. Эти инкубаторы широко применялись на птицефабриках, инкубаторно-птицеводческих предприятиях и среди птицеводов-предпринимателей. Ввиду их сходства охарактеризуем последнюю модель (У-55), поскольку она более совершенна.

    Инкубатор «Универсал-55» состоит из двух секций: инкубационной и выводной.

    Инкубационная секция выполнена в виде единого корпуса, в котором размещены три самостоятельные инкубационные камеры. Выводная секция размещена в отдельном корпусе и имеет одну выводную камеру.

    Этот инкубатор потому и называют «универсалом», что он позволяет инкубировать яйца всех видов домашней птицы. Соотношение размеров инкубационной и выводной секций позволяет работать в непрерывном потоке, закладывая партии яиц, соответствующие вместимости выводного шкафа, с интервалом в три дня. При этом в каждом инкубационном шкафу размещаются по две партии разных сроков закладки.

    Обе секции — и предварительная, и выводная — собраны из отдельных панелей.

    Панели изготовлены из деревянных рам, которые с внешней стороны облицованы декоративным пластиком, а с внутренней - оцинкованным металлическим листом. Панели плотно скрепляют между собой, а затем обрабатывают герметиком. Внутри панели заполнены теплоизоляционным наполнителем. Все это предотвращает потери тепла, создает термостатную емкость. Передние панели обоих корпусов (инкубационного и выводного) оснащены двустворчатыми дверьми с уплотнителями и смотровыми окошками. Инкубационные яйца размещают в специальные лотки, которыми заполняется многоярусный стеллаж — барабан, закрепленный на вращающемся поворотном валу. Посредством автоматизированного привода барабан через каждый час отклоняется на 45° от горизонтального положения. Таким образом, повороты лотка составляют 90°. С передней стороны барабан снабжен запорным устройством, которое предохраняет лотки от выпадения во время поворотов барабана. Вместимость барабана инкубационного шкафа — 104 лотка.

    В выводном шкафу лотки устанавливаются в стационарную тележку, в которую их вмещается в два раза меньше, чем в барабан — 52 лотка в пределах одной закладки.

    Температурный режим в каждом шкафу поддерживается двумя парами трубчатых обогревателей закрытого типа общей мощностью 2 кВт, смонтированных на задней панели шкафа (изнутри). Циркуляция холодного и нагретого воздуха осуществляется через воздушные заслонки, из которых приточная расположена на задней панели шкафа, а вытяжная — на потолке. Обе заслонки сблокированы и работают синхронно, приводятся в действие тяговым электромагнитом с помощью приводов.

    Необходимая влажность воздуха обеспечивается высокооборотным дисковым центробежным распылителем, на который подается вода. Поступление воды регулирует электромагнитный соленоидный клапан. Запас воды для увлажнения воздуха в инкубаторе поддерживается в бачках клапаном постоянного уровня, находящимся на верхней панели.

    Циркуляция воздуха внутри шкафа осуществляется центробежным четырехлопастным вентилятором, установленным в центре задней панели и приводящимся в работу трехфазным электродвигателем, закрепленным с наружной стороны задней панели через клиновидную передачу. Барабаны, сблокированные с дверями шкафа, поворачиваются червячным редуктором с автоматическим включением и отключением привода от реле времени.

    Блок автоматики размещается в ящике над дверями инкубатора и контролирует температуру воздуха, относительную влажность, работу поворота; защищает инкубатор от перегрузок, сигнализирует о всевозможных отклонениях от заданного режима.

    Настройку инкубатора и контроль работы проводят с помощью ртутного психрометра, который устанавливают на кронштейне с внутренней стороны левой двери, против окошка.

    
Инкубатор ИКП-90

    Служит для инкубации крупных одновозрастных партий куриных яиц. Состоит из инкубационной секции, в которую входят шесть камер, и выводной секции с одной выводной камерой.

    Корпус этого инкубатора собирают из отдельных панелей. Принцип исполнения панелей такой же, как и в инкубаторе «Универсал-55», но в ИКП-90 камеры не имеют панелей пола. Монтаж ведется непосредственно на бетонном или плиточном основании после предварительного утепления. Этот инкубатор отличается устройством лотков и приспособлением для их установки. Они смонтированы в виде блок-тележки, а инкубационные лотки изготовлены в виде рамки, в которую устанавливают три пластмассовые прокладки. В инкубационную камеру лотки поставляют в четырех блок-тележках, вмещающих по 26 лотков, а каждый лоток — по 126 крупных яиц. Все блок-тележки имеют механизм параллелограммного типа, что позволяет осуществлять повороты яиц от общего привода с наклоном в 45° по обе стороны от горизонтального положения. Поворотный механизм состоит из электродвигателя, редуктора и цепного контура, расположенного на потолке инкубационной секции.

    В выводной тележке выводные лотки иного типа — гнездового, на 126 яиц, и располагаются лотки в ней на направляющих уголках.

    Выводной лоток выполнен в виде прямоугольника с днищем и бортами.

    На передней панели корпуса против каждой камеры оборудованы две одностворчатые двери с уплотнениями, оконными проемами и замками.

    Центральная часть камеры отделена от зоны расположения яиц четырьмя съемными металлическими щитами, образующими коридор.

    Циркуляция воздуха в камере осуществляется тремя осевыми скоростными вентиляторами, установленными на стойке передней панели, в которую вмонтированы приспособления, обогревающие и увлажняющие воздух. Вентиляторы направляют согретый и увлажненный воздух в центральный проход коридора инкубатора.

    Вода для увлажнения через соленоидный клапан подается в зазор между дисками увлажнителя и в виде аэрозоля попадает в воздушный поток.

    Температура в инкубаторе регулируется электронным регулятором с пластиковым датчиком. Регулятор подает команду на корректировку нагревательным элементам. Аварийная ситуация сопровождается звуковым сигналом, которому подает команду контактный термометр.

    Охлаждение инкубатора воздушное. Свежи воздух попадает в инкубатор через три приточных отверстия на передней панели. Верхнее и нижнее отверстия имеют секторные заслонки с ручным управлением. Среднее отверстие оборудовано автоматизированной заслонкой и зависит от команды системы регулирования температуры.

    Вытяжное отверстие расположено в потолочной панели в тыльной стороне камеры. Блок управления размещен на потолке инкубатора над передней панелью.

    
Инкубатор ИУП-Ф-45

    Это усовершенствованная модернизированная модель инкубатора «Универсал-55», состоящая из двух самостоятельных инкубаторов: ИУП-Ф-45 и ИУВ-Ф-15 — предварительного и выводного.

    ИУП-Ф-45 — универсальный агрегат для инкубации яиц всех видов домашней птицы. Предназначен только для предварительной инкубации (до вывода). Он во многом повторяет «Универсал-55». У него те же три инкубационные камеры в общем корпусе, механизмы поворотов и заслонок, аналогичная схема внутренней циркуляции воздуха. Но есть и положительные отличия — намного увеличилась производительность вентиляционной системы (изменилась конфигурация лопастей вентилятора) и мощность нагревателей — до 4 кВт; введена система водяного охлаждения за счет установки водяного радиатора в виде двойной спирали на задней панели. На входе в трубку радиатора смонтированы электромагнитный соленоидный клапан и вентиль, что позволяет регулировать расход воды через охладитель, т. е. включать пропускную систему по команде регулятора температуры, и холодная вода, проходя через радиатор в канализационную систему, нагреваясь, отбирает часть тепла и охлаждает воздушную среду. А в случае аварийного повышения температуры срабатывают и воздушные заслонки (при +38,3 °C).

    В блок автоматики введен новый регулятор температуры ТЭЗП и установлен стрелочный индикатор, что позволяет контролировать ее дистанционно, не пользуясь психометрическим прибором.

    Совершенствование системы вентиляции и увеличение мощности нагревательных элементов обеспечило единовременную загрузку камеры инкубатора, т. е. в работе инкубационных камер появились перерывы для санитарной обработки после каждой партии. Более того, его усовершенствование позволило инкубировать крупные партии яиц при соблюдении полноценного режима инкубации, что важно при выращивании молодняка на промышленных предприятиях.

    
Инкубатор ИУВ-Ф-15

    Инкубатор ИУВ-Ф-15 — универсальная специализированная машина, предназначенная для вывода молодняка после предварительной инкубации в инкубаторах типа «Универсал» и ИУП-Ф-45.

    Это шкаф, смонтированный из отдельных теплоизолированных панелей, в котором отсутствует панель пола и который собирается на бетонном или плиточном полу инкубатория. Вместимость шкафа — 16 тыс. куриных яиц. На четырех тележках размещаются 112 выводных лотков.

    Выводной лоток усилен металлической рамкой вверху и выполнен из проволочной сетки с размером ячейки 10x10 мм.

    На задней панели корпуса установлен центробежный вентилятор высокой производительности, а также открытый теплообменник для увлажнения воздуха и для осаждения пуха на нем.

    Теплообменник представляет собой два оцинкованных листа, прикрепленных к задней панели, толщиной 0,8–1 мм, с наклонными желобами внизу и отбортовкой с боковых сторон, которая препятствует попаданию воды на них. Наклонные желоба своими концами заведены в приемную воронку, проведенную через панель в фильтр сборника пуха и канализацию.

    На открытый теплообменник в случае повышения температуры по команде регулятора температуры подается вода из водопроводной сети. Двигаясь сверху вниз по вертикальной плоскости жести, вода, нагреваясь, отбирает тепло воздушной массы камеры и увлажняет в ней взвешенные частицы пуха, которые, попадая на эти плоскости, смываются водой в канализацию.

    Обогрев шкафа осуществляется двумя закрытыми трубчатыми элементами общей мощностью 2 кВт, воздухообмен обеспечивается приточно-вытяжными отверстиями (соответственно в задней и верхней панелях, снабженных автоматизированными заслонками). Аварийная температура для срабатывания автомата +38,3 °C. Лотки с яйцами устанавливаются в четыре мобильные тележки-платформы. Сетчатые выводные лотки имеют специальные фиксаторы в углах, позволяющие фиксировать их на платформе.

    Блок управления унифицирован с аналогичным устройством предварительного инкубатора и установлен на задней панели шкафа, а на передней размещен стрелочный индикатор температуры. Психрометр установлен внутри — у смотрового окошечка (на левой двери).

    
КЛЕТКИ ДЛЯ ПЕРЕПЕЛОВ

    
Для индивидуального содержания перепелов удобны клеточные батареи. (См. рис. 1) Перепелов можно содержать в клеточной батарее из металлической сетки в индивидуальных ячейках (30x20x20 см) гнездами: 1 самец и 2–3 самки. Перепела могут жить и большими группами (20–40 голов) в вольере любых размеров, однако яйценоскость самок бывает ниже, чем при клеточном содержании.
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Клетка для содержания перепелов

    
При содержании взрослой птицы в клеточных батареях сетчатый пол укрепляют с наклоном 7° в сторону кормушки и оборудуют яйцесборником. Чтобы предохранить птиц от чрезмерной освещенности, клетки верхнего яруса накрывают тонкой листовой сталью или фанерой. Глубина и высота клеток должны быть 250 мм. Кормушки укреплены с передней, а поилки — с задней стороны клетки. Под сетчатым полом клеток находятся пометные противни. Молодняк сажают в клетки в 3-недельном возрасте. В этот период кормушки находятся в крайнем нижнем положении (лежат на яйцесборниках). К 6-недельному возрасту перепелов, когда они достигают размеров взрослой птицы, кормушки укрепляют на 30 мм выше пола, чтобы снесенные яйца свободно выкатывались из клеток.

    Особенность содержания перепелов в этих клетках состоит в том, что в них имеются затемненные участки, что полезно для этих птиц.

    Для содержания взрослых перепелов предлагается много самых разнообразных вариантов клеток. Одна из них (рис. 2), рассчитанная на 20 перепелов, изготавливается из металлической сетки с размером ячеек 10x10 мм. Наклонный (7°) пол клетки выступает в передней части в виде желоба, куда скатываются снесенные яйца. Основанием клетки служат 2 уголка, прикрепленные к боковым стенкам. Они являются одновременно и направляющими для поддона. Кормушка (желательно прямоугольного сечения) прикрепляется к передней, поилка (желобкового типа) — у задней стенки клетки. Вверху оборудуются дверцы для посадки и выемки птицы.

    Имеются также клетки для группового содержания перепелов. Изготовлены они в виде отдельных разборных конструктивных элементов из металлических прутьев с полимерным покрытием или из деревянных реек. Клетка квадратной формы 600x600 мм, высота ее в передней части 125, в задней — 105 мм. Для посадки и обслуживания птицы в верхней части клетки сделана дверца. Кормушку укрепляют спереди, а поилку — сзади клетки. Передняя и задняя стенки имеют дополнительные решетки, передвижением которых можно изменять просвет кормовых отверстий (с учетом размера птиц). Клетки устанавливаются на стеллажи. В каждой из них размещают по 30–50 перепелов.

    Перепелов можно выращивать и в клетках для содержания певчих птиц. Клетки могут быть изготовлены из металлического уголка, фанеры или теса и обтянуты металлической сеткой. Металлические клетки гигиеничнее комбинированных, поэтому им следует отдавать предпочтение. Пол делают сетчатым или из листового оцинкованного железа с наклоном к передней стенке. Так, в клетке с размером пола 20x30 см можно разместить 5–6 взрослых птиц. На пол клетки насыпают песок или покрывают пол бумагой, которую убирают ежедневно с пометом, чтобы не было запаха. Помет перепелов — очень ценное удобрение для фруктовых, ягодных или цитрусовых культур. Кормушки и поилки крепятся с наружной стороны клетки. Жердочек и гнезд в клетке не делают. Необходимо проследить, когда самки снесут яйца, чтобы сразу их убрать. Во избежание излишней возбудимости перепелов верх клетки следует накрывать светонепроницаемой бумагой или тканью. Клетку можно поместить в любом помещении, а в теплое время года — под навесом во дворе, на подставку в тихом месте сада или укрепить на дереве, стене дома.

    Клетку с небольшим количеством перепелов можно разместить на балконе или веранде городской квартиры, что даст возможность не только получать деликатесную продукцию, но и общаться с этими интересными птицами.

    При любой конструкции клетки необходимо придерживаться зоотехнических параметров содержания птицы. На 1 м2 пола клетки можно содержать 80-120 голов. При производстве инкубационных яиц оптимальная плотность посадки — не более 70 голов на 1 м2 площади клетки, или 125 см на каждую птицу; в одной клетке не должно быть больше 25–30 перепелов. Фронт кормления и поения — не менее 3 см.

    
[image: bin00000045.jpeg]
    

При производстве пищевых яиц плотность посадки перепелов составляет 115–120 голов на 1 м2, или 85 см на каждую птицу.

    В поилках постоянно должна быть чистая вода. В теплых помещениях питьевая вода быстро загрязняется, в ней появляются гнилостные и болезнетворные микроорганизмы, поэтому питьевую воду желательно менять 2–3 раза в день. Клетки необходимо ежедневно чистить скребками.

    При производстве пищевых яиц самок обычно держат без самцов.

    Уход за перепелами необходимо организовать так, чтобы птицы были всегда сыты и содержались в чистоте. При содержании перепелов следует иметь в виду, что эта птица очень возбудима. Поэтому все работы по уходу за ней надо выполнять особенно аккуратно и спокойно. При содержании перепелов с большой плотностью посадки, при излишне ярком свете или во время подсадки перепелов в сложившиеся сообщества у них может возникнуть каннибализм. В результате перепела расклевывают друг другу голову, выклевывают глаза. В этом случае необходимо рассадить птиц по другим клеткам, уменьшить освещенность, повысить содержание белков животного происхождения в корме.

    Тепловой режим. Для взрослого перепела лучшей считается температура в пределах 18–25 °C. Уже при температуре 16 °C самка может прекратить яйцекладку.

    Перепелки не выносят перепада температуры, сквозняков и холода. Когда становится холодно, перепелки сбиваются в кучу, стараются проникнуть в середину, залезают одна на другую и в конце концов погибают.

    Световой режим. Продолжительность светового дня для птицы при производстве пищевых яиц около 17 ч. Освещение рекомендуется не слишком яркое (не более 35 лк). Максимальная яйценоскость у перепелов достигается при 20-часовом световом дне в режиме: 18 часов света — 2 часа темноты — 2 часа света — 2 часа темноты.

    Получая племенное яйцо, надо стремиться, чтобы продолжительность светового дня не превышала 17 часов в сутки. Дополнительное освещение отключают, как только световой день достигнет 16 часов. Максимально высокие инкубационные качества яиц были получены при использовании прерывистого режима освещения: 3 часа света — 2 часа темноты.

    Интенсивность освещения делают умеренной — не более 20 лк над уровнем кормушки, или около 4 Вт на 1 м2. При более ярком освещении взрослые перепела ведут себя неспокойно, дерутся, расклевывают друг друга, отрицательно реагируют на перегруппировку. Стрессовое состояние перепелов при слишком ярком освещении (или при освещении прямыми солнечными лучами) обусловливается тем, что перепел в природе живет в густой траве и практически редко показывается на открытых участках, боясь пернатых хищников.

    Влажность. Влажность в помещениях, где содержат взрослых перепелов, не должна быть ниже 55 %. При более низкой влажности перепела больше потребляют воды и меньше съедают корма. Если низкая влажность удерживается длительное время, то у птиц снижается яйценоскость, оперение становится ломким, жестким, перепела выглядят взъерошенными. В таких случаях пол следует поливать водой или ставить на него противни с водой для испарения. Чаще всего такое наблюдают летом или при сильном отоплении помещения. Нежелательно также повышение влажности в помещении выше 75 %. Оптимальная влажность при содержании перепелов любого возраста должна быть 60–70 %. Высокая влажность при содержании перепелов объясняется тем, что в природе японский перепел предпочитает сырые болотистые места.

    
ВЫРАЩИВАНИЕ МОЛОДНЯКА

    
Здоровых перепелят выращивают в фанерных или картонных ящиках размером 600x600x180 мм.

    Одно отделение имеет 300x300 мм, В каждом по 100 перепелят. Ящики чистые, дно заклеено бумагой. Перепелята очень чувствительны к понижению температуры и малейшее охлаждение ведет к повышенному отходу молодняка.

    При выращивании перепелят, в основном, применяют переоборудованные батареи КБЭ-1 для цыплят. В этих клетках перепелят выращивают до 3-недельного возраста, затем их переводят в клетки для взрослых перепелов.

    Со 2-й декады выращивания перепелят лотковые кормушки заменяют желобковыми из оцинкованного железа.

    В каждую клетку с двумя отделениями размещают по 80—100 суточных перепелят.

    Световой режим. Наиболее благоприятный — красный свет. Освещенность на уровне кормушек должна быть в пределах 10-100 лк. Продолжительность освещения — более 10 часов.

    Для ремонтных перепелят используют круглосуточное освещение в первые 2 недели жизни, в дальнейшем, к 45-дневному возрасту, продолжительность светового дня постепенно сокращается до 12 часов. После перевода в цех взрослых птиц световой день постепенно увеличивается до 17 часов.

    В первые две недели жизни лучший рост, развитие и эффективное использование корма обеспечивает круглосуточное освещение, а в период от 3 до 6 недель — чередование 1 часа света и 1 часа темноты, а далее — 3 часа света и 1 час темноты.

    Кормление перепелят при прерывистом освещении лучше стимулирует пищеварительные процессы.

    
[image: bin00000046.jpeg]
    

Раздельное выращивание по полу

    В возрасте 3 недель по окраске оперения перепелят уже можно разместить по полу. Раздельное выращивание самцов и самок дает хорошие результаты по эффективности использования корма. Сохранность перепелят увеличивается на 4 %.

    Из числа самцов производят отбор наиболее развитых в племенных целях. Остальные идут для откорма.

    В период выращивания перепелят очень важно следить за качеством корма и воды. Остатки корма при высокой температуре быстро портятся, что может вызывать отравление молодняка. Поэтому ежедневно в поилках меняют воду и клетки очищают от помета.

    
Микроклимат помещения для выращивания перепелов

    Помещение, в котором устанавливают клетки для перепелов, должно быть теплым, сухим, с хорошей вентиляцией, обеспечивающей поступление свежего воздуха в расчете на 1 кг живой массы: 1,5 м3/ч в холодное время года и 5 м3/ч в теплое время.

    Поступление свежего воздуха не должно сопровождаться сквозняком. Один из первых сигналов о наличии сквозняков — выпадение у птицы перьев.

    Освещение. Помещение для содержания перепелов может быть с окнами и без них. Для искусственного освещения клеток используют лампы накаливания (40–50 Вт) или люминесцентные (ЛДЦ-40). Продолжительность освещения взрослой птицы — до 17 часов. Рекомендуется прерывистое освещение в течение суток. Максимальная яйценоскость — при 20-часовом освещении при световом режиме: 18 свет — 2 темно; 2 свет — 2 темно.

    Интенсивность освещения перепелов на уровне кормушек — 20 лк. При более ярком освещении взрослые птицы ведут себя беспокойно, дерутся и расклёвывают друг друга.

    Влажность. В помещениях, где содержатся взрослые перепела, относительная влажность воздуха не должна быть ниже 55 % и выше 75 %. Оптимальной считается 60–70 %.

    Температура поддерживается на уровне 20–22 °C, допустимо колебание 18–25 °C.

    
СОДЕРЖАНИЕ ВЗРОСЛЫХ ПЕРЕПЕЛОВ

    
Для индивидуального содержания перепелов удобны клеточные батареи, конструкция которых разработана на производственно-экспериментальной птицефабрике НПО «Комплекс». С целью затемнения клеток в НПО «Комплекс» сконструированы, изготовлены семиярусные клеточные батареи со сплошными стенками. Каждая клетка рассчитана на 40 перепелов. Ширина клетки — 760, глубина — 370 и высота — 180 мм. В передней и задней стенках клетки сделаны прорези, чтобы птица могла достать корм и воду. На передней стенке из оцинкованного железа изготовлены две раздвижные дверцы размером 200x180 мм для посадки и выемки перепелов. Пол в клетке сделан из металлической сетки с ячейками 20x30 мм с наклоном 7° в сторону кормушки и заканчивается с передней стороны яйцесборником. При помощи съемных перегородок секцию можно разделить на клетки меньшей ширины для индивидуального и группового содержания. Под сетчатым полом клеток вставляют пометные противни.

    Для группового содержания перепелов применяются также клеточные батареи КБЭ-1-П. Их переоборудуют из инкубаторных батарей КБЭ-1, в которых содержат цыплят в возрасте 1-30 дней.

    Из этих клеток удаляют электрообогреватели, сетчатый пол укрепляют с наклоном 7° в сторону кормушки и устанавливают желобчатый яйцесборник. Клетки верхнего яруса покрывают фанерой, чтобы предохранить птиц от избыточного освещения. В каждой клетке размешают 30–40 перепелов.

    Свет с помощью отражателей направляют на кормушки и поилки. Освещенность на уровне корма и воды — в пределах 15–20 лк.

    
Кормление

    При составлении кормовой смеси в домашних условиях включают следующие ингредиенты в % на 100 г кормосмеси: зерно-мучные (пшено, ячневая, «Артек», овсяная дробленная и др.) — 60; белковые (рыба свежая измельченная, творог, сухой обрат и др.) — 36; минеральные (мел, яичная скорлупа) — 4. Кроме того, ежедневно следует летом включать в рацион перепелят по 10–12 г свежей мелко измельченной зелени (салат, крапива и т. д.) или же по 3–4 г травяной муки. Один раз в неделю дают вволю очищенный мелкий гравий.

    Кормят перепелят 2–3 раза в день. Кормушки и поилки в форме обычных желобов которые укрепляют снаружи клеток. Для сухой кормовой смеси целесообразно использовать автоматические кормушки. В бункер, который крепят выше клеток, сухую смесь засыпают на день или даже на несколько дней. По мере поедания корм из бункера по трубкам сыплется в кормушки.

    Для поения можно использовать также автоматические поилки, их изготовление достаточно просто — по принципу сообщающих сосудов. Воду в них можно заливать на несколько дней, но не реже одного раза в неделю. Перед новым заполнением водой поилки следует тщательно промывать.

    Для сочных кормов следует ставить дополнительную кормушку, тоже укрепленную снаружи.

    При содержании 100 самок перепелов ежедневный расход корма составляет 25–30 кг. На месяц корма потребуется около 900 кг. За этот период перепелки снесут 22–23 тысячи яиц.

    Таким образом, имея клетки, оборудованные автоматическими кормушками, поилками и яйцесборниками, ежедневный уход за перепелами сводится к уборке и осмотру птицы. Чистку помета можно также упростить. На пометный противень, под сетчатый пол клетки, подстилают полиэтиленовую пленку и лист плотной бумаги. Один раз в день лист с пометом убирают, а противень застилают чистой пленкой и бумагой. Помет перепелов — очень ценное удобрение для фруктовых и цитрусовых культур.

    Концентрированные корма. Основой рациона для перепелов являются комбикорма. Из злаков наибольшее применение в кормлении перепелов имеют кукуруза, овес, ячмень и просо.

    Кукуруза является одной из наиболее ценных зерновых культур при выращивании перепелов. В ней много углеводов, представленных в виде крахмала, поэтому она весьма высокоэнергетична. Но по содержанию аминокислот, минеральных веществ и витаминов группы В кукуруза бедна, поэтому в комбикорм, приготовленный из кукурузы, надо добавлять (около 40 %) шроты и рыбную или мясокостную муку.

    Овес является диетическим кормом для перепелов. В нем большое количество микроэлементов и витаминов группы В. Молодняку перепелов овес надо просеивать от пленок и дробить.

    Просо по химическому составу сходно с овсом, но энергетичность его несколько выше. Молодняку просо скармливают в виде пшена.

    Ячмень скармливают без оболочек в виде крупы. Для обогащения витаминами группы В ячмень проращивают.

    Пшеницу тоже лучше скармливать перепелам в виде крупы, так как влажные мешанки из пшеничной муки могут образовывать клейкую массу, которая прилипает к клюву и внутренней поверхности ротовой полости птицы.

    Зерно бобовых культур (горох, чечевица, соя, кормовые бобы) относится к растительным белковым кормам. В нем много белка и мало жира, за исключением сои. Бобовые богаче злаковых аминокислотами и минеральными веществами.

    Просо, овсянку, рапс, сурепку и другие мелкие зерновые корма можно скармливать перепелам в целом виде, остальные зерновые корма — в виде комбикормов.

    Конопляное и льняное семя очень полезны для перепелов, но использовать его надо с осторожностью, так как иногда в льне скапливается синильная кислота, а в конопле содержатся наркотические алкалоиды.

    Жмыхи и шроты. После извлечения масла из семян растений (подсолнечник, соя) остаются кормовые средства — жмыхи и шроты. Жмыхи получают при отжиме масла на прессах, шроты — при пользовании органическими кислотами. В жмыхах больше жира (4–8 %), чем в шротах (1–3 %). В этих кормах много белка (35–50 %), витаминов группы В и Е, кальция, фосфора, но мало калия. Соевые жмых и шрот отличаются высоким содержанием протеина, они богаты лизином, но бедны цистином и метионином.

    Корма животного происхождения. Эти корма получаются в виде отходов мясо-молочного и рыбного производства. Они имеют большую питательную ценность, так как богаты полноценным протеином (со всеми незаменимыми аминокислотами), минеральными веществами, а также многими витаминами.

    Рыбную муку получают из непищевой рыбы и отходов рыбного производства. Особенностью рыбной муки является большое содержание жира — до 15 %, поэтому при длительном хранении она может прогоркать. При употреблении такой рыбной муки перепела часто болеют, поэтому необходимо следить за качеством рыбной муки и долго ее не хранить. Белок, содержащийся в рыбной муке, легче усваивается организмом птицы и имеет большую биологическую ценность по сравнению с белком мясокостной муки.

    Рыбный фарш является хорошим кормом для перепелов, но вводить в рацион следует только такой фарш, который законсервирован пиросульфитом натрия в количестве 0,2 % от массы сырья. При большем содержании пиросульфита натрия (2 % и более) у перепелов могут возникнуть заболевания. Рыбный фарш скармливается птице в составе влажных мешанок.

    Мясокостная мука содержит много протеина, но по аминокислотному составу она бедна метионином и триптофаном.

    Согласно стандартам, кормовая мука животного происхождения должна быть сухой, рассыпчатой, без плотных комков и плесени. При проверке качества такой муки желательно небольшое количество ее поместить в стакан и залить горячей водой. Если через 30 минут смесь имеет резкий гнилостный запах, такую муку употреблять в питании перепелов нельзя.

    Кормовой жир животного происхождения (говяжий, свиной, бараний) лучше смешивать с жирами растительного происхождения в соотношении 1:1, так как чисто животный жир птица плохо усваивает. За качеством кормового жира нужно особенно тщательно следить — он может прогоркать.

    Молочные продукты (молоко, обрат, творог) являются лучшим источником легкоперевариваемого белка, но содержат мало аргинина и глицина, что необходимо учитывать при составлении рациона перепелят. Молоко следует давать только заквашенным, так как в кормушках оно быстро скисает и может вызвать расстройство пищеварения.

    Наиболее полноценный из всех кормов животного происхождения — протеин яиц. Протертыми сваренными вкрутую яйцами кормят перепелят в первые дни жизни.

    Витаминные добавки и зеленые корма. При употреблении в пищу сочных кормов у перепелов повышается переваривание и использование питательных веществ рациона. В качестве зеленых кормов перепелам дают измельченную зеленую траву (разнотравье), клевер, люцерну, крапиву, ботву свеклы, салат, шпинат, зеленые листья капусты, корнеклубнеплоды — картофель, свеклу; в качестве витаминных кормов — морковь, капусту, травяную муку.

    Зеленые корма перед употреблением тщательно измельчают и используют при приготовлении влажных мешанок.

    Картофель — богатый крахмалом корм, он используется организмом перепелов для получения энергии. Крахмал составляет около 80 % количества питательных веществ картофеля, он хорошо усваивается организмом. Картофель варят и смешивают с мучными компонентами корма. Воду, в которой варился картофель, использовать для пищи перепелов нельзя. Мешанки с картофелем нельзя хранить (употреблять для приготовления корма только в свежем виде), и кормушки после дачи картофеля тщательно очищать.

    Свекла содержит много сахара (12–18 %) и является хорошим кормовым средством, но бедна минеральными веществами и витаминами. Перед скармливанием ее моют, измельчают и скармливают в виде влажных мешанок. Вареную свеклу следует после варки быстро охлаждать, так как при медленном охлаждении в свекле образуются нитраты и нитриты, которыми птица может отравиться.

    Морковь — хороший источник каротина, из которого в организме перепелов образуется витамин А. Скармливание моркови перепелам влияет на окраску желтка яиц и тушек птицы.

    Кормовая капуста богата каротином, витаминами группы В, кальцием. В ее состав входит сравнительно большое количество серосодержащих аминокислот, способствующих отрастанию перьев у птицы. Это хороший корм для профилактики расклева.

    Витаминную травяную муку заготавливают из зелени люцерны, клевера, крапивы и разнотравья. Большое количество в ней минеральных веществ, каротина и фолиевой кислоты оказывает положительное влияние на рост и развитие молодняка перепелов.

    Летом перепелам скармливают резаную зелень, отходы овощей в неограниченном количестве: измельченную молодую траву (разнотравье), клевер, люцерну, крапиву, зеленые листья капусты, ботву свеклы, салат, шпинат.

    Корма насыпать в кормушки следует не более чем на 2/3 их глубины, так как перепела сильно разбрасывают корм. Желательно на кормушках иметь загнутые внутрь бортики для предотвращения россыпей корма.

    
ОТКОРМ ПЕРЕПЕЛОВ

    
С целью откорма в 30-дневном возрасте перепелят разделяют по полу. Всех лишних самцов и некондиционных самок переводят в группу откорма. Для откорма могут быть выведены специальные партии молодняка. В период откорма самцов и самок размещают в разных клетках в том же зале. В каждую клетку сажают 30–50 перепелов, площадь клетки на голову — 85 см2.

    Откорм производится в помещениях с температурой 20–24 °C.

    Световой режим — один из важных факторов технологии выращивания, откорма и содержания взрослой птицы. Освещенность в зимнее время в пределах 25лк, а в летнее время при длинном световом дне 5-10 лк.

    Кормят перепелов три раза в день вволю. Утром и вечером скармливают зеленную смесь (крапива, кукуруза, просо) с добавкой 5 % кормового жира (фосфатиды, технический жир или фузу).

    Сроки откорма во многом определяются экономической эффективностью реализации мясной продукции. Рост перепелов в основном заканчивается к 56 дням. Птицу убивают в 56–63 дневном возрасте, с живой массой до 400 гр.

    
ПОДГОТОВКА ПЕРЕПЕЛОВ К УБОЮ

    
Перед убоем перепелов выдерживают без корма не менее 4–6 часов. В этот период дают птице воду в неограниченном количестве. Перепелов помещают в сетчатые металлические ящики размером 600x600x200 мм, разделенные на 4 отделения. В каждом отделении по 10–15 голов.

    Наиболее сложным является процесс удаления оперения с перепелов. НПО «Комплекс» сконструирована специальная машина для снятия оперения с тушек перепелов. Убитая, обезглавленная и прошедшая обработку горячей водой птица, по приемному лотку направляется в машину для снятия оперения. Этот процесс занимает 18 с. Очищенная тушка автоматически попадает в кольцевой желоб машины. Для улучшения качества обработки в корпус машины подается вода с температурой 45 °C.

    Основные технические данные машины:

    
     Производительность — 1000 голов/ч;

     Цикл работы конвейера — 40 с;

     Количество электродвигателей — 5;

     Установленная мощность — 2,2 кВт;

     Рабочий объем аппарата тепловой обработки — 0,15 м3;

     Расход пара на первичный нагрев аппарата тепловой обработки — 12 кг;

     На поддержание необходимой температуры в аппарате — 2 кг/ч;

     Давление греющего пара — 3 кг/см2;

     Расход горячей воды — 0,3 м2/ч;

     Площадь занимаемая линией — 5,4 м2.

     Обслуживают линию два человека.
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ПЕРЕПЕЛА В КВАРТИРЕ

    
В последнее время появилась тенденция — содержание перепелов в квартире подобно тому, как многие любители птиц держат дома попугаев или канареек. Уход и кормление в данном случае не более сложны, а пользы больше — почти каждый день самка перепела несет яйцо, которое употребляют в пищу.

    Содержат перепелок либо в обычной клетке для певчих птиц, либо в клетке, где три стенки фанерные, а одна — сетчатая, либо делают ту же клеточную батарею, но меньших размеров. Плотность посадки перепелов в таком случае также не должна превышать требуемые стандарты. Если пол у клетки сетчатый, то можно подкладывать под него газету или полиэтиленовую пленку, которые меняются 1–2 раза в день. Некоторые любители раз в неделю устраивают перепелкам «баню» из смеси песка с золой. Даже если перепела не страдают кожными паразитами, песчано-пылевые ванны весьма полезны для массажа кожных покровов и ускорения слущивания кожного эпителия. Особенно полезны такие ванны для перепелов в период линьки.

    Кормят в домашних условиях перепелов весьма разнообразно. В основном готовят им мешанки из круп (пшено, «Артек», молотые в кофемолке «Геркулес», горох или бобы), макарон, овощей (капуста, морковь, тыква, кабачки, зеленый лук), вареного картофеля, фарша (сделанного из сваренных до полуготовности рыбы или мяса), творога на бульоне (мясном или рыбном) или на молоке. Некоторые любители кормят перепелок как влажными мешанками, так и крупяными смесями из пшена, кукурузной крупы, мелко дробленного риса, овсянки, гречневого продела. Для удобства при приготовлении мешанок используют обычную мясорубку, пропуская через нее корм. Покупают для перепелов смеси-премиксы «Рябушка» и «Солнышко» и добавляют их в корм в качестве минеральных добавок.

    В воду перепелам временами любители добавляют лимонную кислоту, иногда сахар, иногда марганцовку. В данном случае главное — не делать этого слишком часто, давать птицам и обыкновенную питьевую воду. При расстройствах желудка (это часто случается при изменении состава корма) добавляют в питьевую воду крахмал или левомицетин.

    Звуки, издаваемые перепелами (в основном, самцами), некоторым кажутся приятными трелями, некоторым — обезьяньими криками, к которым трудно привыкнуть.

    Яйца перепелов используют для лечения домочадцев — по свидетельству перепеловодов-любителей они помогают при гастрите и язве желудка, при заболеваниях печени, при аллергии у детей, облегчают течение сахарного диабета, повышают содержание гемоглобина в крови, омолаживают. Некоторые просто употребляют их в пищу — жареными и вареными (всмятку и вкрутую), их используют при приготовлении салатов, где требуются куриные яйца, угощают гостей маринованными перепелиными яйцами.

    Наиболее опытные любители разводят перепелов в инкубаторах, в таком случае семья питается перепелами на шампурах, заливным из перепелов, супами на перепелином бульоне.

    
БОЛЕЗНИ ПТИЦ И ПРОФИЛАКТИКА

    
Перепела отличаются большой энергией роста и интенсивными обменными процессами. Этим объясняется высокая чувствительность их к нарушениям белкового, витаминного и минерального питания. Чаще всего болезни перепелов происходят из-за недостатка или избытка в рационе каких-либо витаминов или минеральных веществ и из-за отравления химическими препаратами.

    На усвоение питательных веществ влияют различные факторы микроклимата птичника или комнаты, где содержатся перепела: температура, влажность и загазованность воздуха, степень освещенности и пр. Стрессы у птиц влекут замедление роста, снижение продуктивности.

    Неблагоприятные факторы нередко действуют вместе, а массовое заболевание может возникнуть при изменении какого-либо одного фактора. Поэтому при постановке диагноза необходимо учитывать все факторы, способные вызвать заболевание.

    Здоровая птица всегда активна, много двигается. У нее хороший аппетит, она не отказывается от питья, но и не пьет воду слишком часто. Оперение у здоровой птицы гладкое, блестящее, чистое. Перья не взлохмачены и не взъерошены. Птица хорошо стоит на ногах, не заваливается на бок, двигательные функции крыльев и ног не нарушены.

    При замеченных изменениях в поведении и внешнем виде перепелов нужно сразу же отсадить заболевших в отдельную клетку и вызвать ветеринара — только специалист может точно установить диагноз и назначить лечение.

    Заразные болезни (инфекционные и инвазионные) могут возникнуть только путем переноса болезни (паразитов) через пищу, воду, воздух (если в птичнике одновременно содержатся разные виды птиц), могут быть привнесены с пополнением стада перепелов.

    При содержании перепелов в квартире появление заразных болезней минимально, тем более что перепела из-за своей высокой температуры тела чрезвычайно редко болеют инфекционными заболеваниями. Минимальные профилактические меры для предотвращения заболевания перепелов, живущих в квартире, состоят в следующем:

    — содержать птиц в приемлемых условиях (плотность посадки, температурный и световой режимы);

    — обеспечить перепелов полноценным кормом и питьем;

    — поддерживать чистоту клеток и инвентаря (кормушек и поилок);

    — не допускать контакта перепелов с другими, в том числе дикими, птицами;

    — птенцов, молодых и взрослых птиц содержать отдельно;

    — соблюдать карантинную выдержку при приобретении новых птиц;

    — регулярно проводить общую дезобработку клеток;

    — своевременно выяснять причины даже не-значительного ухудшения здоровья каждого перепела.

    При выращивании, разведении и откорме перепелов на перепелиных фермах, когда птица содержится большими партиями, необходимо строго выполнять следующие ветеринарно-профилактические требования:

    1. Размещать перепелов в помещениях изолированно от птицы других видов, в каждом отдельном помещении содержать перепелов одной возрастной группы.

    2. Своевременно очищать пол клеток от помета, регулярно мыть клетки, кормушки и поилки и прочий инвентарь. Обеззараживание кормушек, поилок проводить не реже одного раза в 6 дней. Для этого применяются 2 %-ный раствор креолина или 0,5 %-ный раствор формалина.

    3. Поддерживать в чистоте территорию фермы. При входе во все производственные помещения птицефермы помещать дезинфекционные кюветы с ковриками из пенопласта или пористой резины, регулярно поливая их 2 %-ным раствором формалина или 1 %-ным раствором едкого натра.

    4. Не допускать контакта персонала фермы с работниками, обслуживающими другие виды птицы. Инвентарь должен быть закреплен за каждым помещением. Весь обслуживающий персонал и посетители обеспечиваются халатами, спецобувью и шапочками.

    5. Соблюдать санитарные перерывы между сдачей поголовья на мясо и приемом новой партии: при замене взрослой птицы — 15 дней, молодняка — 10 и один раз в год — 20 дней. Во время санитарных перерывов делать двукратную дезинфекцию помещений: влажная — методом полива (орошения) 5 % раствором кальцинированной соды или 2–3 % горячим (70°) раствором едкого натра из расчета 1–2 мл на 1 м3 и вторая — аэрозольная формальдегидом из расчета 15–20 мл/м3 помещения. Мелкие предметы и инвентарь дезинфицируют погружением в горячий раствор, спецодежду кипятят.

    6. Перед каждой закладкой перепелиных яиц на инкубацию проводить дезинфекцию их и помещения инкубатория парами формалина. Можно использовать также аэрозоли гексахлорфена в триэтиленгликоле. При дезинфекции помещения и оборудования вместо марганцовокислого калия можно использовать хлорную известь, содержащую 20 % активного хлора, в соотношении 1 часть формалина и 1 часть хлорной извести. Для однократной аэрозольной дезинфекции инкубационных яиц можно также использовать новый препарат «ВВ-1» — новое комплексное соединение органических компонентов, обладающий мощным бактериостатическим, бактерицидным и фунгицидным действием. В рекомендуемой концентрации (0,25 %) нетоксичен, безвреден, не обладает аллергическим действием. Кроме широкого спектра антимикробного влияния, действующего на протяжении всего периода инкубации, этот препарат снимает статические заряды, образующиеся в зародыше в процессе развития, особенно во втором периоде инкубации. В хозяйствах, неблагополучных в отношении колибактериоза, сальмонеллеза и других острозаразных болезней, рекомендуется вторичная обработка этим препаратом яиц в период наклева. Этим же раствором с успехом можно санировать инвентарь, оборудование, внутренние и внешние поверхности инкубационных шкафов.

    7. При использовании белковых и минеральных добавок к комбикормам необходимо проверять их на бактериальную обсемененность.

    8. Ежедневно вести наблюдение за состоянием перепелов и поедаемостью корма и потреблением воды.

    9. Немедленно отправлять в ветеринарную клинику павшую птицу, упакованную в непроницаемую тару. Диагностика проводится на основании лабораторных и патологоанатомических исследований. При подтверждении диагноза на заразное заболевание по указанию специалиста ветеринарной медицины проводить дезинфекцию, кратность которой и время выдержки помещения после нее определяет специалист. Во время эпидемии острых заразных заболеваний павшую птицу сжигать или зарывать в землю на глубину 1,5 м, с тем, чтобы предотвратить доступ к ней бродячих и диких животных.

    10. При приобретении новых перепелов для пополнения стада или для племенного разведения необходимо вновь прибывших птиц размещать в отдельном помещении и в течение месяца держать отдельно от других птиц (на карантине). В течение месяца следят за поеданием кормов. Если у перепела хороший аппетит и нормальный стул в последние две недели месяца и он выглядит здоровым, то его можно подсаживать к остальной птице. В первые две недели карантина у птицы может ухудшаться поедаемость корма и стул из-за стресса при перевозке и изменении рациона. Желательно во время первой недели карантина давать перепелам воду со слабым раствором марганцовокислого калия. При возможности два раза в течение карантина (с промежутком в неделю) проводить бактериологическое и паразитологическое исследование кала приобретенных перепелов. Это исследование проводится в лаборатории ветеринарной поликлиники.

    11. При неблагоприятной обстановке по ньюкаслской болезни проводить вакцинацию сухой вирусвакциной из штамма Лa-Сота и В1.

    Юрий Харчук

    http://ukr-perepela.com.ua/index.php?cat=2
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    НАШ AГРОСАМ
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     Искусство растительных миниатюр
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     Выращивание Бонсай — это постоянные открытия, находки и созидательная работа, делающая человека по-настоящему счастливым. А чтобы добиться этого счастья, нужно знать способы и некоторые особенности выращивания Бонсай.

     Для того, чтобы вырастить Бонсай по всем правилам, необходима специальная посуда, инструменты, особый уход и т. д. и т. п. Здесь же я расскажу непосредственно о процессе выращивания.
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Из леса или питомника?

    
Из купленных в питомнике молодых растений можно относительно быстро сформировать красивые бонсай. Большинство продаваемых в питомниках растений в течение многих лет выращиваются в контейнерах. Благодаря этому у них, как правило, образуется хорошо сформированная и густая корневая система, что является идеальным для формирования бонсай.

    Растение вынимают из контейнера, удаляют старую почву и проводят первую обрезку корней, чтобы получить корневую систему плоской формы. После этого растение снова высаживают в обычный контейнер, заполненный теперь почвенной смесью для бонсай. Очень скоро такие растения уже можно пересаживать в невысокие специальные контейнеры (плошки).

    Единственное, что необходимо помнить при проведении сильной обрезки корней, это соблюдение правильных сроков посадки растений, иными словами, все эти мероприятия проводят в конце зимы, пока еще не начался период активного роста.

    Ассортимент продающихся в питомниках растений очень велик, и в нем легко запутаться. Именно поэтому в питомнике лучше всего основательно просмотреть все имеющиеся деревца и постараться отыскать наиболее подходящие экземпляры для формирования миниатюры. Кроме этого, стоит регулярно посещать садоводческие центры и питомники и заглядывать там в самые дальние уголки, где, возможно, могут находиться преждевременно состарившиеся карликовые деревца.

    Правда, новичкам рекомендуется подбирать более молодые растения, из которых проще формировать бонсай. К выбору растений необходимо подходить очень критично. Предназначенные для формирования бонсай деревца должны быть густоветвистыми до самой земли, чтобы после обрезки можно было оставить подходящие для различных стилей ветви. При осмотре растений почву вокруг ствола необходимо слегка раскопать, чтобы иметь возможность хорошо осмотреть основание ствола. Привитые растения должны быть привиты таким образом, чтобы у сформированного бонсай место «соединения» не было заметно.

    Особая осторожность необходима при покупке растений с очень густой кроной, внутренняя часть которой обычно бывает полностью голой. Таким растениям требуется очень много времени, чтобы на внутренней стороне ветвей появились новые побеги. Это касается, главным образом, крупных экземпляров ели обыкновенной (Picea abies) «Pumila Glauca» и ели сизой (Picea glauca) «Conica».

    Рододендроны с шаровидной формой кроны подходят больше, поскольку относительно быстро дают молодые побеги из старой древесины. Для формирования бонсай смело можно рекомендовать все низкорослые формы и сорта сосны, не привитые веерные клены, клен полевой, все виды барбариса, местные виды вязов, не привитый граб обыкновенный, кедровый стланник (сосна карликовая), можжевельник, боярышник и многие другие.

    Коллекционерам, имеющим достаточный опыт, и, отдающим предпочтение сложным в формировании и дорогостоящим растениям, можно порекомендовать поискать подходящий исходный материал в питомниках: там имеется хороший выбор подходящих и очень недорогих растений, из которых через пару лет работы могут получиться очень красивые и весьма ценные бонсай.

    В природе есть прекрасные деревца, которые, несмотря на свой возраст, великолепно подходят для формирования бонсай. Преимущественно высоко в горах, на границе лесов, можно встретить вековые деревья. которые не превышают в высоту 50 см. Очень короткий вегетационный период позволяет растениям вырасти за год лишь на несколько миллиметров. Из-за постоянных сильных ветров, льда и снежных бурь они так и остаются карликовыми и приобретают причудливую, нередко очень искривленную форму.

    Для того чтобы выкопать растения в природе, необходимо получить разрешение землевладельца. При выкапывании растения на его месте по возможности снова высаживают сеянец. Для того чтобы из такого исходного материала сформировать гармоничный бонсай, необходимо иметь соответствующий опыт. Начинающим любителям бонсай бывает очень нелегко сделать из этого переплетенного, запутанного и абстрактно сформированного материала что-то приличное. Именно поэтому им рекомендуется подыскивать более молодые экземпляры с компактной корневой системой.

    80-летние деревца высотой 50–60 см нередко имеют корни длиной 5 м и более. Такие растения встречаются на скалистых грунтах, так как их корни в поисках влаги и питания врастают глубоко в трещины и расселины скал. Для того чтобы выкопать подобные растения, необходимо со знанием дела обрезать их длинные корни. В некоторых особо неблагоприятных случаях эта процедура растягивается на годы, чтобы за это время у основания ствола образовались новые корни, благодаря которым выкопанное растение сможет выжить. Наиболее подходящим временем для выкапывания растений является ранняя весна, когда почва уже оттаяла, а рост растений еще не начался. Из инструмента необходимо иметь складную лопату, альпинистскую кирку, секатор, складную пилку, молоток и зубило.

    Корни выкопанных растений помещают в пластиковые мешки с влажным мхом, чтобы они перенесли транспортировку. Дома такие растения сначала высаживают в крупные пластиковые контейнеры.

    В качестве почвы используют японский глинистый гранулят (Akadama), по возможности крупный, 6-12 мм. После посадки растения размещают в притененном и защищенном от сильного ветра месте. Примерно через 3 года их можно пересадить в контейнер меньшего размера. Как правило, проходит от 5 до 10 лет, пока из выкопанных растений получаются мощные и импозантные бонсай. Старым йамадори — деревцам, взятым из природы — требуется еще больше времени, чтобы они хорошо укоренились в контейнере. Растения из питомника, напротив, великолепно укореняются чаще всего в тот же год. Если на верхушках побегов начали образовываться сильные листья или иглы, это верный признак того, что растение хорошо укоренилось. Только после этого необходимо начинать проводить подкормки удобрением. При пересадке лиственные деревья приживаются значительно быстрее, чем хвойные. Особенно медленно укореняется в контейнере лесной можжевельник.

    Именно поэтому желательно выкапывать растения не в один прием, а год за годом постепенно обрубать длинные корни. Спустя несколько лет такое растение можно безболезненно выкопать. Новичку, которому еще только предстоит научиться распознавать формы в исходном растительном материале и который пока еще чувствует себя неуверенно в технических приемах формирования бонсай, использовать йамадори не рекомендуется.

    Для начинающих вполне подходят более молодые густоветвистые лиственные деревья со стволом толщиной в палец. Опытные коллекционеры бонсай могут брать растения из своего сада. Зачастую в саду нередко возникает необходимость удалить некоторые деревья, посаженные слишком часто, или же на повестку дня встает вопрос о перепланировке сада. Эти растения представляют собой идеальный исходный материал. Очень часто его (материал) отличают стволы толщиной с руку, мощные основания корней и сильные длинные ветви.

    Таким растениям также требуется определенное время, чтобы хорошо укорениться, поэтому сначала их высаживают в большие пластиковые контейнеры. Примерно через три года, в зависимости от размеров растения, их можно пересадить в более мелкую посуду. Уже в пластиковом контейнере можно приступать к черновому формированию растения, пока спустя три года оно не будет пересажено в подходящий контейнер для бонсай. Для подобных растений фаза чернового формирования продолжается примерно 46 лет. Зато позднее получится бонсай в возрасте около 50 лет, выглядящий очень эффектно и мощно.

    
Бонсай из местных пород деревьев и их преимущества

    Есть целый ряд произрастающих в Европе пород деревьев, которые хорошо подходят для формирования бонсай. Нередко местные породы даже значительно выносливее, чем экзотические виды. Мы лучше знаем их потребности в отношении местоположения, качественного состава и структуры почвы, а также возможных вредителей и болезни. Растущие в наших лесах деревья морозоустойчивы, и, следовательно, им не требуется перезимовывать в закрытых помещениях.

    При желании вырастить бонсай из местных пород деревьев, необходимо иметь четкое представление об условиях произрастания того или иного дерева. Можно внимательно понаблюдать за ним в естественной среде обитания и задать себе следующие вопросы:

    • На какой почве растет дерево?

    • В каком количестве света оно нуждается?

    • Местоположение дерева: затененное или светлое?

    • Растет ли дерево только в защищенном лесом или ущельем месте?

    • Какие места оно предпочитает: сухие или влажные?

    Пример: из сосны черной необходимо сформировать бонсай. В поисках старых деревьев обычно отправляются в высокорослые редколесья. Макушки сосны черной густо покрыты хвоей. Остальная часть кроны, в первую очередь ее нижняя часть, остается прозрачной. Это происходит оттого, что сосна черная очень светолюбивое растение и развивает пышную хвою только на верхушках кроны.

    Из этого и следует исходить: бонсай из сосны черной нуждаются в очень ярком освещении, следовательно, место для них должно быть удаленным от стен и зданий на несколько метров и слегка приподнятым над поверхностью земли, чтобы бонсай получали также немного света снизу.

    В природных условиях сосны произрастают на хорошо дренированных известково-песчаных или карстовых основаниях. Поэтому для бонсай выбирают почвенную смесь из крупного песка или щебня с небольшим добавлением гумуса.

    Для тех, кто хочет заняться искусством выращивания бонсай более интенсивно и целенаправленно, необходимо взять за правило обращать внимание на красивые деревья на улице и пристально изучать их, в первую очередь те, мимо которых вы проходите каждый день.

    При формировании бонсай вовсе не обязательно руководствоваться классическими японскими или китайскими формами. При работе с местными породами даже гораздо разумнее брать в качестве образца естественные формы растущих в наших лесах деревьев. У нас есть очень красивые деревья, которые заслуживают того, чтобы по их образцу были сформированы бонсай. Кроме того, гораздо проще внимательно рассмотреть и изучить деревья в природных условиях и затем перенести их форму на бонсай. Разве не интересно представить себе, что дуб высотой всего в метр вместе с сучьями и ветвями может выглядеть как старое взрослое дерево. Среди произрастающих в наших широтах пород деревьев есть, по крайней мере, дюжина, которые наверняка могут служить хорошим исходным материалом.

    Однако, далеко не каждое дерево подходит для формирования из него бонсай. Так, например, у каштана изумительные по красоте цветки и листья, да к тому же еще и великолепная по форме крона, но из-за своих огромных соцветий и листьев, для формирования бонсай это дерево подходит плохо.

    И, напротив, кусты боярышника в природных условиях не очень привлекательны и не имеют особого шарма, тем не менее, для использования в качестве бонсай это великолепный исходный материал.

    Поэтому при выборе местных пород деревьев необходимо обратить внимание ан следующие моменты:

    • Мелкие ли у данной породы дерева листья?

    • Дает ли оно молодые побеги из старой древесины?

    • Образует ли оно много разветвлений?

    • Сильно ли отрастают у него побеги?

    • Красиво ли сформировано у него основание корней?

    Наряду с породой дерева решающее значение при выборе исходного материала имеет также внешний вид и состояние отдельного растения.

    
Бонсай, выращенные из черенков

    
Выращивание бонсай из черенков также является длительным и требующим терпения занятием. Правда, выращивание растений этим способом дает выигрыш в год по сравнению с сеянцами.

    Черенки — это срезанные части веток (одревесневших побегов) без корней, которые нарезают со здоровых материнских растений и втыкают для укоренения в почву. Подходящим временем для черенкования хвойных деревьев является начало сентября или апрель. Черенки у лиственных деревьев лучше всего нарезать с начала по конец июня. Для стимуляции корнеобразования черенки нужно обработать специальным стимулятором роста (фитогормоном). Черенки лиственных деревьев укореняются через несколько недель.

    У хвойных деревьев процесс корнеобразования может длиться больше года. В качестве посуды для укоренения черенков лучше всего использовать пластиковые мини-теплички. Нижнюю ее часть на две трети заполняют смесью песка и торфа и втыкают черенки в почву на равном расстоянии друг от друга.

    Затем черенки осторожно поливают и накрывают тепличку сверху прозрачной крышкой. Для размещения теплички с черенками выбирают притененное место и ежедневно контролируют влажность почвы. При необходимости почву в тепличке поливают. Когда на черенках появятся молодые листочки, что возможно через пару недель, это означает, что уже образовались корни. Теперь прозрачную крышку мини-теплички нужно время от времени приподнимать для проветривания, чтобы закалить молодые растения и постепенно приучить их к обычному климату. Через несколько месяцев черенки уже хорошо укореняются и их можно высаживать в отдельные контейнеры.

    Для этого используется рыхлая, содержащая глину почвенная смесь для растений. В этот год молодые растения подкармливать удобрениями не требуется, поскольку свежая почва содержит достаточное количество питательных веществ. Для перезимовки таких растений необходимо позаботиться о специальном укрытии, поскольку их нежные корешки еще не в состоянии перенести длительные морозы. Контейнеры с молоденькими растениями следует хорошо прикопать в почву и прикрыть сверху сложенной в несколько слоев пленкой для защиты от ветра.

    Далеко не все деревья размножаются черенками. Например, кедры и сосны размножить таким способом невозможно. Их размножают исключительно семенами. Вязы же, напротив, можно очень быстро вырастить из черенков, как и большинство деревьев и кустарников, используемых для живых изгородей, таких как бирючина, граб обыкновенный, клен полевой, барбарис и вяз карликовый.

    
Бонсай, выращенные из семян

    
Выращивание бонсай из семян представляет собой самый продолжительный по времени способ формирования бонсай. Для того чтобы получить из семян приблизительно похожие на бонсай растения, требуется от 12 до 15 лет. Такой возраст имеют большинство растений, продающихся в садоводческих центрах и питомниках. Для чего же нужен столь продолжительный путь?

    Есть некоторые виды деревьев, у которых оптимальной формы можно добиться только в том случае, если начать формировать растение с самых первых дней его жизни. Это относится, например, к вязам, из которых планируется сформировать бонсай в строго вертикальном стиле. У таких растений необходимо уже в первый год вырезать часть корней и регулировать рост молоденьких стволиков с помощью обрезки.

    Примерно через 20 лет уже будет явно заметно, что эти растения сформированы на ранней стадии своего развития. Это можно определить в первую очередь по основанию корней. Все выступающие на поверхности почвы корни расходятся от ствола в виде звезды, а сами стволы прекрасной формы. При взгляде на основание ветвей бросается в глаза их гармоничное распределение.

    Пропорция высоты ствола к высоте кроны образует уравновешенное пространственное соотношение. Все эти преимущества дает выращивание растений из семян. У однолетних и двухлетних сеянцев хвойных деревьев можно очень сильно изгибать стволики, придавая им любую сложную форму. У всех хвойных деревьев с шершавой корой наложенная на стволики и ветви проволока должна врастать в древесину на глубину толщины коры. Благодаря этому изогнутый и неровный ствол дополнительно получает эффект зарубцовывающихся ран, которые у молодых растений быстро зарастают. Двухлетние деревца сосны черной, к примеру, можно очень сильно изогнуть зимой, что возможно только с сеянцами. Наложенной проволоке позволяют врасти в кору и удаляют только спустя 3 года, не опасаясь при этом, что растение будет повреждено.

    Позднее проволоку можно наложить снова, чтобы опять получить эффект рубцевания ран. Когда растение подрастет до такой степени, что в последующие 45 лет будет готово для демонстрации в качестве бонсай, ни в коем случае нельзя допускать врастания проволоки в ствол. Поскольку с возрастом ствол растений нарастает в толщину гораздо медленнее, раны от вросшей в кору проволоки зарастают значительно хуже и потребуется не один десяток лет, чтобы последние следы от проволоки стали незаметными.

    Если семена бонсай собраны осенью, их можно сразу посеять в семенные ящики или контейнеры для бонсай. При этом необходимо принимать во внимание следующее: есть семена, которым для прорастания необходим холод (промораживание). Это семена с твердой оболочкой, такие как семена вишни, терна, боярышника, орешника, можжевельника. Семена этих деревьев высевают в плоский контейнер с влажным песком и сверху также засыпают слоем песка. Затем контейнер накрывают пленкой, чтобы посевы не пересыхали. После этого емкость с высеянными семенами выносят на улицу в притемненное от прямых солнечных лучей место и оставляют там на всю зиму, чтобы под действием морозов твердая оболочка семян треснула. Весной появляются первые всходы. Обычно прорастают не все семена. В этом случае такие семена не выбрасывают, а пытаются получить от них всходы на следующий год. Можно также проводить искусственное промораживание семян в морозильнике холодильника.

    Семена с мягкой оболочкой можно частично высевать уже осенью, сразу после сбора. Семена сосны горной собирают в августе и сразу же высевают. Они прорастают через 34 недели.

    Контейнер с появившимися всходами прикапывают в защищенном от непогоды месте, чтобы нежные сеянцы не погибли зимой от пересушки почвы. Спустя год, следующей весной, когда сеянцы немного одревесневеют, их можно осторожно рассадить в маленькие горшки и в течение лета провести формообразующую обрезку.

    
Размеры бонсай

    
Бонсай могут сильно отличаться по размерам. Самые маленькие из них едва достигают в высоту 8 см, однако, есть также и деревья «внушительных» размеров высотой 130 см.

    Будущий размер бонсай планируется уже в самом начале формирования. Чаще всего основные скелетные ветви, по крайней мере их зачатки, уже имеются на растении, и они в значительной степени определяют, в каком стиле можно сформировать бонсай. И хотя с годами бонсай вырастает на несколько сантиметров в высоту, однако рост деревца ограничивается, главным образом, выработкой идеальной формы, к которой стремится любитель. Идеальный размер бонсай зависит, в первую очередь, от размера листьев. Из деревьев с мелкими листьями можно сформировать бонсай любого размера. У деревьев с крупными листьями или длинными иголками необходимо установить минимальный размер, при котором их можно представить в правильной пропорции (соотношение размера листьев к размеру самого дерева). Так, например, каштан должен иметь высоту от 1,20 до 1,50 м, чтобы выглядеть гармонично.

    Подходящие деревья для различных размеров бонсай:

    • 8-20 см: можжевельник, ирга, рододендрон, ель;

    • 20–30 см: барбарис, клен полевой, клен скальный, бирючина, сосна горная с мелкими иглами;

    • 30–70 см: береза, орешник, сосна, клен ясенелистный (американский), вяз;

    • 60-100 см: бук, дуб, бузина, клен ложно-платановый (явор), клен платанолистный, сосна черная, лиственница, липа, ясень, клен ясенелистный;

    • 100–130 см: платан, каштан, сосна черная, бузина, акция, глициния.

    
С чего начать

    
Прежде всего, это будет зависеть от условий вашего обитания, и даже от того на какую сторону света смотрят окна дома, в котором вы живете.

    Здесь нужно заметить, что бонсай все-таки не является комнатным растением. Идеальные условия для него — открытый воздух и, для большинства видов — субтропический климат (что-то вроде Сочи). В таких естественных для них условиях растения, как средней полосы, так и субтропические чувствуют себя наиболее комфортно и усилия энтузиаста направляются в основном на эстетические аспекты, а не на проблему выживания растений. К сожалению, подавляющая часть россиян живёт в зоне, где круглогодичное содержание карликовых растений на открытом воздухе практически невозможно. Если речь идёт о лете, то любые растения, традиционно используемые для бонсай, безусловно предпочтут открытый воздух, где в условиях нашей средней полосы могут прекрасно себя чувствовать вплоть до заморозков.
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ОСОБЕННОСТИ ВЫРАЩИВАНИЯ БОНСАЙ

    
Для формирования определенной формы ветвей и ствола бонсай не обойтись без использования проволоки. При этом совершенно безразлично, накладываете ли вы проволоку на ветви или меняете их направление с помощью натяжных приспособлений, любая техника работы с проволокой очень важна для формирования бонсай.

    Накладывание проволоки — самая трудоемкая техника формирования бонсай, прежде всего у хвойных деревьев. Здесь необходимо фиксировать проволокой все без исключения ветви до самой верхушки побегов. У лиственных деревьев форму часто можно прекрасно регулировать только с помощью обрезки ветвей, а необходимость в наложении проволоки на ветви возникает относительно редко. У деревьев с гладкой корой, таких, например, как бук, вязы, клены, липа, проволока должна оставаться на растениях лишь непродолжительное время, поскольку некрасивые следы от вросшей в ствол проволоки остаются заметными в течение десятилетий. Совсем по-другому обстоят дела у можжевельника или сосен.

    У этих деревьев кора шершавая, и следы от проволоки относительно быстро зарастают. Однако даже у таких деревьев следует не допускать врастания наложенной проволоки в кору, так как в противном случае и здесь образуются спиралевидные рубцы на стволе. Накладывать проволоку лучше всего зимой или ранней весной, когда проводят также и обрезку бонсай. В это время года на лиственных деревьях еще нет листьев и до всех веток легко добраться. С началом сокодвижения и роста молодых побегов весной ветви быстро становятся толще, поэтому проволоку необходимо накладывать очень слабо и впоследствии регулярно проверять, чтобы она не врезалась в кору или не вросла в древесину.

    Примерно через три месяца желаемая форма, как правило, стабилизируется и проволоку можно снять. Ее осторожно откусывают кусачками, а не раскручивают, так как при этом можно легко обломать ветви. Правильное наложение проволоки требует навыка и сноровки. Поэтому, прежде чем приступать к фиксации проволокой хрупких ветвей бонсай, можно поупражняться в наложении проволоки на ветки деревьев из сада или леса. В качестве проволоки используют продающуюся в специализированных магазинах покрытую медью алюминиевую проволоку для бонсай различной толщины: от 0,7 до 7 мм. Для определения правильной толщины проволоки существует основное правило: толщина проволоки = 1/3 толщины фиксируемой ею ветки. Таким образом, при толщине ветки 1 см необходимо использовать проволоку толщиной около 3 мм. Железная проволока или проволока, используемая во флористике, для формирования бонсай не подходит, потому что она недостаточно гибкая и ржавеет. При первом формировании бонсай из исходного растения проволоку накладывают целиком на все ветви, включая самые тонкие их части.

    При этом ни одна ветвь не должна перекрещиваться с другой. В заключение каждой ветке по отдельности придают нужное направление и форму. Наложение проволоки на бонсай проводится не с целью украшения деревца, а лишь для улучшения и изменения его формы. Скобки из проволоки используются там, где с помощью наложения проволоки уже невозможно добиться желаемого результата, например при изменении направления роста толстых ветвей и стволов. У бонсай, сформированных в многоствольном стиле, при помощи скобок из проволоки можно исправить или скорректировать направление роста и форму отдельных стволиков. В этом случае необходимо регулярно проверять, не вросла ли проволока в древесину, и время от времени переставлять скобки.

    Чтобы не повредить проволочными скобками кору дерева, под них подкладывают кусочки кожи. Изменение направления роста ветвей с помощью натяжных проволочных приспособлений уместно там, где на слишком толстых и мощных ветвях наложение проволоки уже невозможно. Оттяжка ветвей вниз, разумеется, не такой трудоемкий процесс, как наложение проволоки. Недостаток натяжных проволочных приспособлений заключается в том, что этот способ позволяет изменить направление роста ветви только в одном определенном направлении. Эта техника формирования бонсай применяется преимущественно там, где ветви растут вверх и их необходимо оттянуть вниз.

    
Почва

    Обычно можно обойтись тремя составными элементами — песком, глиной и перегноем.

    Песок необходим двух видов — крупный и мелкий. Крупный с размером песчинок 3–4 мм помещается на дно контейнера слоем 0.6–2 см и обеспечивает дренаж, т. е. незамедлительное просачивание излишков воды при поливе. Более крупный песок может быстро забиться мелкими частицами глины и перестанет пропускать воду. Более мелкий будет просто высыпаться через сеточку положенную на дренажные отверстия. Стандартный размер ячейки такой сеточки — 3 мм. Мелкий песок (1–2 мм) вместе с некоторым количеством крупного (иногда) является основным компонентом субстрата. Его доля от 20 % до 60 %. Чем легче почва (т. е. чем она проницаемее или чем больше песка) тем меньше вероятность, что корни загниют, но тем больше вероятность, что растение пересохнет. Отличный песок можно достать, либо на асфальтовом заводе. Можно (и неплохо, но возни много) дробить красный кирпич и просеивать результаты. Перлитный песок, который великолепен для черенкования, в субстрате постепенно собирается на поверхности, т. к. очень лёгок. Что касается повсеместно продаваемого, или валяющегося на стройках керамзита, то найти его нужного размера почти невозможно.

    Основная функция глины — накопление влаги, когда её много и выделение при подсыхании грунта. Японцы, например, используют несколько видов специальных глин. Лучшей и наиболее универсальной является т. н. «Акадама» (по названию местности). Эта глина представляет собой гранулированный субстрат с размером частиц 4–6 мм, способных впитывать много влаги и, что самое ценное, не размокающих в воде, не слипающихся и обеспечивающих рыхлую, комковатую и прекрасно пропускающую воздух смесь.

    Перегной, торф, листовая земля — поставщик питательных веществ. Сейчас с этим проще всего. В любом хозяйственном магазине большой выбор. Предварительная обработка почвы может включать такую обязательную меру по её обеззараживанию, как пропаривание. Для этого я использую самое мелкое металлическое сито плотно входящее в кастрюлю. Земля насыпается в сито, в кастрюлю наливается вода, так чтобы между её уровнем и ситом оставалось некоторое пространство, и вся конструкция ставится на огонь. Вода закипает, пар проходит сквозь слой почвы и убивает всё — семена сорняков, личинки паразитов, нематоду (!) и т. п. После нескольких минут — почва стерильна. Хорошо. Да не совсем. Убиваются, к сожалению, и споры грибов и мхов. Для растений, извлекаемых из природы, особых проблем в этом нет — на корневом коме всегда есть эти споры. И у растений, которые для своего развития нуждаются в микоризе, они разовьются. А вот, если вы производите посев в такую почву, то проблемы могут появиться. В природе споры быстро нанесутся ветром, а вот в закрытой лоджии, на четырнадцатом этаже, кто знает.

    Неприменный элемент бонсай — мох. Причём мох должен расти на почве. У японцев есть такая забава — берётся камень и поливается постоянно водой. Рано или поздно он покрывается мхом… В Японии высокая влажность. У нас этот фокус может и не получиться. Но мох на почве вырастет сам. Нужно лишь поддерживать поверхность почвы постоянно влажной (слегка). Мох любит кислую почву — воду при поливе нужно немного подкислять лимонной кислотой (на кончике чайной ложечки на литр). Споры мха есть повсеместно, но лучше его тоже посеять. Увидев где-нибудь хороший печёночный мох (напоминающий ровный бархат) с вызревшими спорангиями сорвите их и разотрите в пальцах над поверхностью почвы. Месяц-два и почва позеленеет, а через пару лет часть мха придётся удалять, т. к. по канонам искусства выращивания бонсай, мох не должен покрывать всю поверхность.

    
Полив

    Полив — это та операция, проделывать которую приходится практически ежедневно (кроме зимы). Прежде всего — чем? Идеальный вариант это дождевая вода. Это абсолютно естественно для любого почвенного растения.

    Минусы водопроводной, речной, родниковой и т. п.:

    — наличие дезинфицирующих компонентов (для водопроводной);

    — повышенная жёсткость.

    Первая проблема снимается, либо выдержкой воды перед поливом, либо фильтрацией воды бытовыми фильтрами. Если есть возможность использовать фильтры с ионообменными смолами то это прекрасно. Такие фильтры могут умягчить воду почти полностью.

    Для чего это нужно? При поливе вода почти неизбежно попадает на основание ствола и со временем на нём образуется корка солей. Удаляется она только со слоем коры, что часто обезображивает дерево. Жесткая вода, имеющая, хотя и очень слабую, но щелочную реакцию не способствует развитию мха на поверхности почвы. А мох это существенный компонент бонсай, как целостного художественного произведения.

    А вот для чего, безусловно не дистиллированную воду применять нельзя, так это опрыскивание крон вечнозелёных растений. После нескольких подобных поливов на листьях образуется ничем не удаляемый белесый налёт. И если листопадные деревья на следующий год дадут свежие листья, то вечнозелёные вам придётся созерцать в таком наряде иногда несколько лет. Кстати, налёт солей на листьях ещё и весьма затрудняет дыхание растения. Опрыскивания любое дерево просто обожает. Для этого можно применять дистиллированную воду, а также талую, получаемую при размораживании холодильников или же дождевую (снеговую).

    А теперь, наиболее часто задаваемый вопрос — как часто поливать? Кстати, перелив чреват не меньшими трагедиями, чем пересушивание. Я попробую дать несколько советов, которые, надеюсь, кому-то и помогут.

    Как правило, все начинают с очень маленьких растений — сеянцев, черенков и т. п. Соответственно и плошечки должны быть небольшими, а они быстро высыхают. Крошечные бонсай, весьма ценимые в Японии, летом приходится поливать до пяти раз в день. Если маленькие растения сажать по несколько штук в крупный контейнер, он не будет пересыхать так быстро. Очень удобны бонсай каскадного стиля. При тех же размерах растения, объём контейнера (в том числе и глубина) значительно больше, и пересохнет такой контейнер не скоро. Определённое влияние на режим полива оказывает структура и состав субстрата, но это разговор особый. Для оценки влажности почвы существуют специальные устройства. Это длинный стержень, внедряемый в почву, со стрелочным прибором на противоположном конце, показывающим влажность субстрата в процентах и качественно (сухо, норма, влажно). Маленькая хитрость: всегда старайтесь иметь рядом с деревом какую-нибудь растущую былинку, простой сорнячок (их всегда хватает). Так вот, при прополке оставьте один (не давая ему, впрочем особой воли). При пересыхании он загнётся первым. Дерево ещё нечего и не почувствует, а травинка уже подвяла. Пора поливать.

    Интенсивность полива должна быть достаточной для того, чтобы вода, в результате полива, потекла из дренажных отверстий. Не следует поливать растения часто и понемногу. Редко, но обильно! И, завершая эту тему — все контейнеры с растениями должны стоять на высоких подставках, таких чтобы вода, выходящая из дренажных отверстий могла свободно истекать, Т. е. между дном и поверхностью вытекшей воды должен быть воздушный промежуток.

    
     Предостережение! Никогда не поливайте холодной водой. Лучше, если она будет теплее окружающего воздуха.

    

    
Искусственное старение бонсай

    Чтобы придать относительно молодому бонсай вид старого дерева, используют различные техники и приемы. К одной из них относится снятие коры с ветвей и ствола с помощью ножа или кусачек. Работа будет сложнее, когда ствол должен быть вырезанным или расщепленным. Чтобы заниматься этими приемами, необходимы определенные теоретические знания и практический опыт. Кроме этого, необходимо знать, что с тех ветвей или стволов, которые предполагается оставить живыми, нельзя снимать целиком всю кору. Необходимо оставить тонкие полоски коры, ведущие к верхушке ветви или ствола, по которым к хвое будут поступать вода и питательные вещества. По другому обстоят дела с частями ветвей и стволов, которые должны быть на бонсай мертвыми. С них кору можно снять целиком и обработать голую древесину ножом для резьбы по дереву. Снятие коры с ветвей и ствола особых трудностей не представляет, однако обработка голой древесины ножом для резьбы по дереву (резцом) требует определенного навыка.

    Поэтому перед тем, как начинать работу с бонсай, необходимо потренироваться на куске дерева. Идеальным материалом для искусственного старения среди бонсай являются хвойные породы деревьев, такие как можжевельник, тис, ели и сосны, поскольку их древесина не поражается грибком и не загнивает. Однако можно искусственно состарить и лиственные деревья. Чтобы уверенно овладеть этими специальными техническими приемами, обязательно требуется наблюдать за растениями в природе. Деревья, растущие в особо открытых и незащищенных местах, являются лучшими примерами.

    Прежде чем приступать к работе, необходимо подготовить подходящий инструмент и вспомогательные средства. Среди них обязательно должны быть набор ножей для резьбы по дереву, плоскогубцы для снятия коры, кусачки вогнутой формы, шкурка, специальное отбеливающее средство с красителем для пропитки голой древесины.

    Существует также множество электрических инструментов, которые значительно облегчают работу. Однако они более сложны в обращении. Именно поэтому в самом начале освоения технических приемов старения бонсай, необходимо пользоваться обычным инструментом. Те, кто постоянно занимается этим ремеслом, используя соответствующие инструменты, быстро сориентируется, какой электроинструмент для резьбы по дереву можно использовать.

    Шаримики — технический прием искусственного старения, при котором со значительной части ветвей бонсай снимается кора, после чего голая древесина обрабатывается ножом или специальным резцом. Новичкам не следует использовать для этого дорогие растения, потому что нужно определенное время, пока разовьется необходимое чувство формы.

    «Сабамики» называют бонсай с расщепленным стволом. Внешне они выглядят как деревья, в которые попала молния. Очень часто они больше не представляют собой целые деревья, однако отличаются большой выразительностью. У бонсай такого эффекта удается добиться с помощью расщепления ствола кусачками и клиньями. Благодаря этому само деревце становится более мощным и сильным.

    Найденные в природе подходящие для сабамики растения, которые имеют желаемую толщину ствола, нередко превышают в высоту 2 м. Чтобы получить из них бонсай подходящего формата, такие растения сначала укорачивают в высоту до 70–80 см. Отсюда и появляется возможность сформировать будущую верхушку дерева таким образом, будто в нее попала молния. Верхней части ствола необходимо придать коническую форму, чтобы деревце выглядело естественно. В таких местах ствола можно использовать шаримики.

    
Поддержание небольших размеров иголок и побегов у сосен и елей

    Произрастающие в лесах сосны часто имеют очень длинную хвою. Размеры игл у таких деревьев можно немного уменьшить, если поливать растение поменьше и использовать более бедную почвенную смесь. Вносить удобрения также желательно пореже. Чтобы поддерживать общую форму сосен и елей компактной и гармоничной, у сосен с апреля до начала мая выламывают верхушки молодых побегов. У елей молодым побегам позволяют немного отрасти, а затем укорачивают их наполовину или на две трети. Благодаря радикальному выламыванию или обрезке кончиками ножниц верхушек молодых побегов в течение лета на покрытой хвоей части веток образуются новые нежные почки, которые распускаются в следующем году. Еще спустя год образуются новые верхушечные побеги.

    Им позволяют отрасти достаточно длинными, а затем укорачивают на одну треть или одну четверть их длины. С сентября по конец октября двух или трехлетние иглы выщипывают или обрезают.

    
Воздушные отводки у бонсай

    Воздушные отводки у бонсай получают в тех случаях, когда слишком высокий ствол нарушает гармонию деревца, кроме того, при некрасивых или неравномерно расходящихся в стороны корнях или же когда ствол деревца омолаживается вниз. Получать воздушные отводки можно также и у красивых ветвей деревьев, растущих в природных условиях. Любители и коллекционеры бонсай в Германии используют воздушные отводки не так часто, как это делается, к примеру, в Японии. Однако этот прием необходимо проводить у многих бонсай, чтобы добиться улучшения формы деревца или получить из красивой, похожей на бонсай ветви, новый бонсай. Сама техника получения воздушного отводка не особенно сложна. У хвойных деревьев она занимает больше времени, чем у лиственных.

    
Техника получения воздушных отводков у лиственных деревьев

    Предположим, что необходимо получить воздушный отводок у бонсай с плохо сформированным стволом. Для этого выше некрасиво сформированного места делается круговой надрез на стволе или ветви и удаляется полоска коры. Затем на место среза привязывают небольшое количество влажного сфагнового мха. Поверх мха фиксируют своеобразный кожух большего размера из металлической противомоскитной сетки, который заполняют почвенной смесью для бонсай.

    Потом растение поливают, как обычно. Поздней осенью место среза проверяют. Для этого приоткрывают металлическую сетку и осторожно удаляют почву и мох. Если корни образовались равномерно по всей окружности среза, то металлическую сетку фиксируют на прежнем месте и снова заполняют ее внутреннюю часть почвой. Теперь необходимо подождать, пока не образуются более сильные и мощные корни. Затем ствол можно отрезать немного ниже новых корней и высадить полученный таким образом новый бонсай в контейнер.

    
Техника получения воздушных отводков у хвойных деревьев

    Здесь техника немного другая. На стволе дерева делается не круговой надрез, а накладывается петля из проволоки, после чего ее туго стягивают и проворачивают так, чтобы проволока немного врезалась в кору. Затем маленьким молотком осторожно простукивают проволоку вокруг ствола, чтобы на коре образовались небольшие ранки. Таким образом, можно стимулировать образование корней. Небольшую часть ствола или ветки сверху проволоки обрабатывают стимулятором роста (фитогормоном).

    Затем на это место накладывается горсть влажного сфагнового мха и фиксируется лыком или бечевкой. После этого вокруг ствола так же, как и в первом случае накладывается металлическая сетка и заполняется почвенной смесью для бонсай. Через год — два образуются новые корни. Когда они станут достаточно сильными для того, чтобы питать дерево водой и минеральными веществами, ствол бонсай между старыми и новыми корнями можно перерезать и высадить его в контейнер.

    У лиственных деревьев получение воздушных отводков проводится с середины до конца апреля. Проводить подобную процедуру у хвойных деревьев можно немного позже. Температура воздуха при этом должна быть в пределах 18–22 °C. Уход за растениями такой же, как и за только что посаженными бонсай, а именно: необходимо поставить растения в слегка притененное место и каждые 14 дней поворачивать их, поскольку корни быстрее растут на затененных участках.

    Во время получения воздушных отводков обрезку растений не проводят, так как сильный рост ветвей и побегов способствует более мощному корнеобразованию. Растения, у которых получают воздушные отводки, должны быть здоровыми и сильными в росте. Молодые растения дают воздушные отводки быстрее, чем старые. У лиственных через 34 месяца. Хвойные же деревья укореняются очень медленно. У сосен процесс корнеобразования может занять 45 лет. Для начинающих гораздо разумнее получать воздушные отводки от молодого и малоценного растительного материала, чтобы проверить реакцию растений на этот способ вегетативного размножения.

    http://www.botanichka.ru/blog/20J0/04/24/bonsai-2/
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ПРАКТИЧЕСКИЕ СОВЕТЫ

    
Ствол

    Итак, как же можно добиться сбежистости ствола у сосны. Для примера рассмотрим самый обыкновенный саженец сосны возраста около 4–5 лет.

    Как правило, на самом нижнем уровне расположены одна-две слабеньких, тонких веточки, а ветви последующих уровней — сильнее. Главное — выбрать хоть какую-нибудь ветвь как можно ниже на стволе. Порядок действий предлагается следующий:

    1. На основании внимательного осмотра основания ствола и корней выбирается та сторона дерева, которая предположительно станет лицевой. Впоследствии все операции должны, по возможности, производиться с обратной стороны или снизу ствола, так, чтобы на лицевой стороне не оставалось шрамов.
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2. Одна из нижних веточек выбирается как будущий лидер. Располагаться она должна с лицевой стороны дерева.
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3. Основание выбранной ветки скотчем или эластичной лентой притягивается вплотную к стволу, чтобы сформировать острый угол отхождения ее от ствола.

    4. После привыкания к новому положению, обвязка снимается и дерево оставляется в покое до достижения им определенной толщины ствола. При этом дерево усиленно подкармливается, досвечивается, в общем, проводятся все процедуры, способствующие быстрому росту ствола в толщину.

    Только выбранная ветвь регулярно прищипывается и обрезается, чтобы ограничить ее рост.

    5. Через два-три (или 4, 5 и т. д., насколько хватит терпения) года ствол аккуратно отрезается над этой веткой. Срез располагается на задней стороне дерева и полностью закрыт стволом при взгляде спереди.

    6. Операция повторяется необходимое количество раз, с тем дополнением, что теперь нужно еще оставлять удачно расположенные ветви, как скелетные. Скелетным ветвям нельзя давать бесконтрольно расти, т. к. в этом случае охвоение быстро перемещается на периферию кроны, и прекращается развитие новых побегов из спящих почек. Для этого их необходимо регулярно прищипывать и обрезать.

    7. Для дальнейшего увеличения толщины ствола можно применять волчки, развивающиеся из спящих почек на стволе. Волчок — это сильный побег, обычно растущий от ствола и характеризующийся усиленным вертикальным ростом. Ему дают подрасти несколько лет, а затем полностью вырезают. Опять же, необходимо следить, чтобы эти волчковые побеги располагались на задней или нижней стороне ствола. В таком случае даже после вырезания весьма толстых ветвей, на передней, главной стороне дерева не будет никаких уродливых шрамов.
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Рис. 3 — исходное дерево.
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Рис. 4 — дерево с растущими волчками.
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Рис. 5 — дерево после обрезания волчков.
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Волчковые побеги на среднем рисунке обозначены темным цветом. Они растут на задней части дерева.

    Так, примерно за 7–8 лет реально получить сосну, которую, с известными оговорками, уже можно будет назвать бонсай.

    
Поддержание формы скелетных ветвей

    Основными приемами, направленными на поддержание в форме скелетных ветвей сосны, являются прищипка свечек (летом) и обрезка на старую древесину (осенью или зимой).

    Прищипка свечек

    Свечкой называется молодой побег сосны, на котором еще не сформировались иголки, а имеются только их зачатки. Прищипывать нужно каждый год все образующиеся свечки.

    В начале лета, когда эти свечки усиленно растут, необходимо их все обрезать примерно на 1/2-2/3. При этом необходимо оставлять в каждом узле только два побега, причем один из них должен быть сильнее. Данная операция поддерживает небольшие размеры прироста и способствует закладке новых почек по всей длине ветки.

    Тем не менее, область роста имеет тенденцию стремиться к периферии кроны. Для того, чтобы вернуть ее на место, применяют обрезку на старую древесину. Для этого примерно раз в три года необходимо полностью удалять все точки роста на побегах. Этот способ стимулирует пробуждение спящих почек на уже оголившихся ветвях. При этом концы веток осенью или зимой аккуратно обрезаются. Очень часто этот способ комбинируется с вырезанием ветвей, которые уже чересчур сильно выросли. Внимание: на оставшейся части ветки обязательно должна быть хвоя, иначе ветка засохнет.

    Пример: омоложение переросшей ветви сосны.
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Рис. 7 — исходная ветвь. Черточки — места срезов.
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Рис. 8 — та же ветвь после обрезки и легкого изменения направления роста.
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Рис. 9 — она же осенью после обрастания молодыми побегами.

    
Этот цикл повторяется по мере необходимости на протяжении всей жизни дерева. В результате мы получаем постоянно омолаживающуюся ветку, имеющую необходимую толщину и достаточное количество разветвлений второго, третьего и т. д. порядков.

    
Обеспечение зимовки

    
Основные агрономические меры, обеспечивающие подготовку растения к состоянию покоя и пребыванию в нём:

    1. С начала августа не использовать богатые азотом удобрения, чтобы прекратить рост новых побегов, который не успеют в противном случае одревеснеть. В августе подкормить удобрением с высоким содержанием кальция и фосфора, это способствует большей морозоустойчивости растения.

    2. Не обрезать растения после середины августа, т. к. поздняя обрезка может инициировать новый прирост.

    3. Уменьшать интенсивность полива к осени, поскольку уменьшение влажности способствует одревеснению побегов. Будьте осторожны с этим, т. к. лучше потерять несколько не успевших одревеснеть побегов, чем всё дерево из-за засыхания.

    4. Не защищайте ваши деревья от нормального понижения температуры осенью. Воздействие подобных факторов необходимо для дерева, чтобы включить собственные защитные механизмы. (Тропические растения, естественно, не должны подвергаться таким испытаниям, — у них иные механизмы входа и выхода из покоя.)

    5. Во время периода покоя защищать растения от ветра и солнца.

    6. Разместить растения на зиму так, чтобы они пребывали в покое как можно дольше.

    7. Не допускать длительного (более десяти ночных часов подряд) промерзания субстрата, причем температура не должна опускаться ниже минус 3–4 °C.

    Корневая система растения всегда менее морозоустойчива чем побеги. Подмораживание части побегов не угрожает жизни дерева, а вот поражение, даже незначительной части корней, чревато их загниванием и последующей, почти неминуемой, гибелью дерева.

    8. Поддерживать незамёрзший субстрат достаточно влажным. Даже листопадные деревья могут засохнуть зимой.

    В любом случае, осенью растения нужно как можно дольше держать на открытом воздухе и эвакуировать их в укрытие только при наступлении заморозков.

    
Заключение

    Изложенного материала вполне достаточно для того, чтобы не ломая особенно голову, получить красивое дерево со сбежистым стволом и развитыми, пушистыми скелетными ветвями. Главное — не бояться подходить к дереву с секатором, и не пройдет и двух лет, как вы начнете чувствовать все его реакции и сможете, теперь уже со знанием дела, сформировать из него бонсай своей мечты.

    Савинов Максим

    http://www.bonsai.ru/seishi/pinussk.html
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Наиболее распространенные стили бонсай

    
Следует заметить, что стилей и форм бонсай очень много, иногда даже выращенное дерево можно отнести не к одному, а к нескольким стилям.

    Стили отличаются по сложности формирования внешнего вида и ухода. Выбранный стиль бонсай определяет и размеры и форму плошки или контейнера для посадки, и частоту и технику полива и т. д. Например, так называемые каскадные стили, довольно неустойчивы, так как крона дерева в той или иной степени отклоняется от центра, они требуют более устойчивой емкости, т. е. более широкой или тяжелой.

    • Теккан или симметричный — одиночное, прямостоячее дерево с мощными корнями и стволом. На нижней части ствола ветви обычно отсутствуют, поэтому хорошо видны кора и мощные корни. Три главные ветви расположены на средней части ствола. Стиль теккан подходит для деревьев всех пород, но чаще других выращиваются хвойные породы (сосна, ель, можжевельник) или фруктовые деревья (апельсин, вишня, персик, слива, яблоня).

    • Сякан или наклонный — у дерева ствол, ветви и листья слегка наклонены в сторону. Этот стиль символизирует растение, сопротивляющееся ветру.

    • Кэнгай или согнутый ветром — символизирует дерево, согнутое ветром. Растение имеет ствол, сильно склоненный к горшку и даже ниже. Ветви должны быть направлены в одном направлении, при этом с одной стороны ствола ветвей может и быть. Для устойчивости рекомендуется выбирать более высокий контейнер.

    • Хан-кэнгап или полукаскад — растение имеет ствол, растущий вверх, а затем наклоняющийся в сторону, иногда до основания контейнера. Дерево как бы нависает над обрывом. Для устойчивости рекомендуется выбирать более высокий контейнер.

    • Кабудати или раздвоенный ствол — у этого бонсай имеется два ствола, которые различаются между собой по длине и толщине. Они образуют общую крону. Можно имитировать раздвоенный ствол, посадив в одну лунку два растения, но это делается так, чтобы создавалось впечатление, что они имеют общее основание и корни.

    • Есе-уэ или многоствольный — это целая рощица или частичка леса, так как композиция состоит из нескольких растений. Деревья должны сочетаться между собой, и каждое дерево должно занимать свое место.

    • Хокидати или метла — растение должно иметь прямой ствол и крону, напоминающую метлу. Крона может быть образована несколькими ветвями, при этом соотношение размера кроны к длине ствола должно быть равным 2:1. Шаримики — «мертвая древесина» — ствол дерева не имеет коры, благодаря чему ствол растения кажется мертвым. Участки мертвой древесины создаются искусственно, для этого срезаются определенные участки коры затем отбеливаются.

    • Сэкижежу или наскальный — это композиция на скалах. В этом стиле выращивают деревья с раскидистой кроной и хорошо развитой корневой системой: азалию, вишню, клен, дуб, сливу. Моеги или свободная вертикальная — ствол дерева изгибается, причем изгибы ствола к вершине дерева уменьшаются, и она центрируется с основанием ствола.

    • Бунзинги или форма «японского текста» — большая часть ствола не имеет листьев и веток, крона формируется только на верхушке дерева. Ствол может быть прямостоячим или наклонным.

    • Икадабуки или форма плота — ствол дерева лежит на поверхности земли, ветви оставляют только с верхней части и они должны расти вертикально вверх.

    • Банкан — один из наиболее сложных стилей, при котором ствол растения оказывается попросту закрученным в узел.

    • Нэагари — стиль, при котором корни дерева выступают и приподнимаются над поверхностью земли. Для формирования бонсай этого стиля используют тропических растения, образующие воздушные корни.
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Полив во время отпуска

    

     Лето в разгаре, душа и тело требуют отпуска и путешествий, и все обстоятельства, кажется, благоприятствуют отъезду но… Зеленые питомцы, старательно и с любовью взращиваемые и лелеемые целый год, как же они останутся без присмотра заботливой хозяйки?
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В качестве выхода можно предложить несколько способов обеспечения водой растений на довольно продолжительный срок. В продаже имеются разнообразные устройства для полива, а, кроме того, вы можете и сами сконструировать собственную систему. Выбор очень широк: от простой шерстяной нити до устройства, регулирующего полив с помощью компьютера. Принцип действия всех этих систем одинаков: из более или менее большого резервуара или из водопровода вода поступает к растению по тонкому пластиковому шлангу или шерстяной нити.

    
Сделай сам

    
Растения, которые летом хорошо себя чувствуют на свежем воздухе, вы можете закопать в саду так, что бы почва доходила до краев горшка.

    Это самодельное приспособление для полива следует опробовать перед тем, как вы уедете в отпуск. Дополнительной защитой послужит тонкий мульчирующий слой на поверхности субстрата. Однако этот способ годиться только для растений в глиняных горшках: влага впитывается через пористые глиняные стенки.

    Растения в пластиковых горшках следует вынуть из горшка и пересадить непосредственно в почву. Если же вы оставляете своих питомцев в доме, перенесите их в самое прохладное и затененное место, тогда их потребность в воде сократится. Вы сами можете смастерить простое приспособление для полива. Для этого вам понадобится емкость с водой, например, ведро, и достаточно толстая шерстяная нить. С ее помощью вода будет поступать в почву в достаточном количестве, так что не будет угрозы переувлажнения или пересыхания. Для большей надежности лучше поместить ведро немного выше горшка. Толщина нити выбирается в зависимости от того, сколько воды нужно растению. Сходным образом функционирует и система с подводящими воду фитильками. Сделать ее очень просто: положите две деревянные рейки на края ведра с водой и поставьте на них цветочный горшок. Один конец фитилька опустите в воду, а другой просуньте в дренажное отверстие горшка, так чтобы он касался почвы. Конечно, желательно, чтобы резервуар с водой был как можно большего объема — им может послужить, например, ванна.

    Существует также еще один способ, правда, несколько более трудоемкий: горшки с растениями можно поместить во влажный торф. Для этого в какую-нибудь достаточно большую емкость (в идеале, опять же ванну) кладут водонепроницаемую фольгу, а затем заполняют ее торфом, так что бы он до краев закрывал помещенные в него горшки с растениями. Затем торф основательно смачивают. Этот способ сходен с тем, когда растения закапывают в саду.

    
Системы для полива, которые можно приобрести в магазине

    Система для полива производства фирмы Gardena. Довольно распространенным является следующее приспособление: из большого пластикового резервуара вода поступает к растению по пластиковому шлангу. Необходимое для этого давление создается с помощью электронасоса. Он приводится в действие посредством трансформатора со встроенным таймером. Количество поступаемой к растению воды регулируется числом шлангов и их диаметром. Это приспособление может обслужить до 36 растений одновременно. Для балкона или террасы хороша так называемая микрокапельная система. Подача воды в ней осуществляется непосредственно из водопроводного крана и регулируется с помощью миниатюрного компьютера. Через определенные промежутки времени он включает магнитный вентиль на водопроводном кране. Если вы хотите точнее учесть индивидуальные потребности растений, можно присоединить к этой системе специальный датчик влажности. Он будет измерять влажность почвы, и результаты этих измерений будут учитываться компьютером при подаче воды. При этом вы можете настроить датчик на определенную степень влажности.

    
Глиняные конусы

    Другое приспособление сочетает измерение влажности почвы непосредственно с подачей воды. В землю втыкаются маленькие глиняные конусы, которые реагируют на изменение влажности. Они соединены с тонкими пластиковыми шлангами, и, когда почва высыхает, открывается маленькая мембрана, и вода поступает в почву до тех пор пока, она не станет достаточно влажной. Для этой системы не нужно никакого электронасоса, вода поступает из какой-нибудь емкости или непосредственно из водопровода. В последнем случае необходимо приспособление, уменьшающее напор воды. Это система довольно надежна.

    
Циновки или нити из стекловолокна

    В продаже имеются также приспособления, в которых вода из резервуара подается к растению с помощью нитей или циновок из стекловолокна. При этом емкость с водой может стоять ниже цветочного горшка, потому что вода поднимается вверх по нити так же, как по корням растений. К этому приспособлению можно присоединить небольшой насос, чтобы он в случае необходимости восполнил запасы воды. Кроме того, эту систему можно снабдить также таймером и автоматическими устройствами, регулирующими полив в зависимости от влажности почвы — тогда можно будет учесть индивидуальные потребности растения.

    По материалам книги «Цветы круглый год»

    http://www.flowersweb.mfo/care/watered_m_holiday.php
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    ЕСЛИ ХОЧЕШЬ БЫТЬ ЗДОРОВ
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     Что-то с памятью моей стало
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     Потеря памяти и когнитивных (память, внимание, психомоторная координация, речь и т. д.) функций может быть естественной частью старения. Уменьшение количества эстрогена также может вызвать проблемы с памятью и концентрацией внимания. Есть и очень серьезное заболевание головного мозга, которое чаще всего поражает людей старше шестидесяти лет — болезнь Альцгеймера. Чем бы это ни было вызвано — старением, изменением гормонального фона, нарушением здоровья или другими факторами, — многие из нас без особого удовольствия вдруг обнаруживают, что память становится уже не такой надежной, как раньше. Может быть, вы хотели бы узнать, как заставить мозг работать в полную силу?

     Если вы побудите свой мыслительный орган работать, что называется, на все 100 процентов, создав для этого все надлежащие условия, то сможете не только улучшить его функции сейчас, но и даже предотвратить возможное наступление болезни Альцгеймера в будущем.
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Семь способов активизировать работу мозга

    
Итак, мы приступаем к рассказу о том, как вы можете усилить свои интеллектуальные возможности, предотвратить старение психики и, возможно, даже увеличить продолжительность жизни. Вы можете быть удивлены, что такие стратегии не только существуют, но многие из них еще и легко достижимы. Надо только избавиться от некоторых повседневных привычек и приобрести вместо них несколько новых. Вот о каких способах активации мозга мы говорим:

    1. Занятия спортом и физическая нагрузка, что стимулирует мозг к работе на оптимальной мощности

    Кроме того, физическая нагрузка побуждает нервные клетки к размножению, укрепляя связи между ними и защищая их от повреждений. Во время нагрузки нервные клетки продуцируют белки, известные как нейротрофические факторы; эти белки вызывают появление других многочисленных химических веществ, которые обеспечивают хорошее состояние нейронов и даже рост новых нервных клеток. (Помните популярное присловье о том, что нервные клетки не восстанавливаются?

    Как оказалось, это неправда!)Белки, вырабатываемые организмом во время физической нагрузки, значительно улучшают когнитивные функции, в том числе и способность к обучению. Кроме того, физкультура обеспечивает защитный эффект для мозга посредством: производства новых соединений между нервными клетками; усиления притока крови к мозгу; улучшения развития и выживания нейронов; снижения риска сердечно-сосудистых заболеваний, таких как инсульт. В 2010 году американские специалисты проводили исследования на приматах.

    Эти исследования показали, что физические упражнения приводили к поразительным результатам: обезьяны стали обучаться и выполнять новые задачи в два раза быстрее. Кроме того, такие упражнения стимулируют митохондрии, которые производят энергию в каждой клетке вашего тела; а значит, помогают мозгу работать быстрее и намного эффективнее. Исследователи полагают, что это действительно не только для обезьян, но, со 100-процентной вероятностью, — и для людей.

    
2. Полноценный сон

    Он необходим не только для восстановления вашего физического тела, но и для разгрузки психики; при этом вы получаете возможность увидеть новые творческие решения для старых проблем. Не даром же говорится, что «утро вечера мудренее»! Сон снимает шоры и помогает «перезагрузить» ваш мозг, чтобы посмотреть на проблему с другой точки зрения, которая имеет решающее значение для творческого разрешения вопроса. Хороший сон также помогает укрепить память и улучшает производительность в случае необходимости применять сложные навыки. И действительно, полноценный сон длительностью не менее восьми часов способен повлиять на вашу способность ясно мыслить на следующий день.

    Так называемая пластичность нейронов лежит в основе возможности мозга контролировать поведение человека, включая способность к обучению и хорошую память. И именно во время сна усиливаются связи между нейронами и увеличивается их пластичность. Вот почему недостаток сна значительно снижает умственные способности человека. Наверное, и вам приходилось замечать, что даже непродолжительный сон в середине дня значительно повышает работоспособность мозга.

    
3. Полноценное питание: омега-3 жиры

    Хоть это и не медицинская статья, но не сказать о влиянии на активную работу мозга некоторых компонентов, которые должны присутствовать в нашем питании, просто невозможно. Если уж вы хотите заставить свой мозг работать «на все 100», то и питание должно быть полноценным тоже «на все 100». Докозагексаеновая кислота (ДГК) — полиненасыщенная жирная кислота класса омега-3 — является важнейшим структурным компонентами нашего мозга. Примерно шестьдесят процентов нашего мозга состоит из жиров, двадцать пять процентов из которых составляет именно ДГК.

    ДГК также является важным структурным компонентом женского грудного молока, и это считается основной причиной, почему дети, находившиеся на грудном вскармливании. всегда получают более высокие оценки на тестировании IQ, чем дети-искусственники.

    ДГК в большой концентрации содержится в нейронах — клетках вашей центральной нервной системы. Когда вы с пищей получаете недостаточно омега-3 жиров, нервные клетки становятся более «жесткими» и более склонными к воспалению, так как отсутствующие омега-3 жиры заменяются холестерином и побочными продуктами обмена омега-6 жиров. Как только происходит такое замещение, нарушается правильная передача импульсов от клетки к клетке и внутри самой клетки.

    Влияние омега-3 жиров на психическое здоровье стало предметом интенсивных исследований в течение последних четырех десятилетий, и есть убедительные доказательства того, что эти жиры могут помочь уменьшить симптомы различных дегенеративных мозговых нарушений.

    Например, возрастная потеря памяти и болезнь Альцгеймера напрямую связывается с низким уровнем ДГК. Еще более захватывающими результатами подобных исследований стали данные, которые напрямую указывают, что с применением омега-3 жирных кислот дегенеративные заболевания можно не только предотвратить — эти заболевания становятся даже потенциально обратимыми! Например, в одном исследовании четыреста восемьдесят пять пожилых людей, страдающих нарушением памяти, показали по сравнению с контрольной группой значительное улучшение после приема девятисот грамм ДГК в день в течение двадцати четырех недель.

    Омега-3 жиры необходимо получать с пищей, так как наш организм не способен производить их сам. Продукты, богатые омега-3 жирами, должны ежедневно присутствовать в нашем рационе, и в частности это рыба и морепродукты, печень, льняное масло, грецкие орехи, соевые бобы, темно-зеленые листовые овощи.

    
4. Полноценное питание: витамин В12

    Этот витамин, а вернее, его отсутствие, может стать катастрофическим для здоровья вашего мозга. Согласно последним исследованиям, люди с высоким уровнем дефицита витамина В12 показывают более низкие результаты на когнитивных тестах, а также имеют меньший общий объем мозга. Некоторая спутанность мышления и проблемы с памятью должны стать для вас предупреждающими сигналами о возможном дефиците у вас витамина В12.

    Исследования, которые проводили финские ученые, показали, что люди, которые потребляют продукты, богатые этим витамином, могут снизить риск развития болезни Альцгеймера в пожилом возрасте; на каждую единицу увеличения маркеров витамина В12 риск развития этой болезни снижался на два процента. Исследования этих специалистов показали также, что добавки с витаминами группы В, и с витамином В12 в том числе, помогают замедлить атрофию мозга у пожилых людей с умеренными когнитивными нарушениями (атрофия мозга является наиболее характерным признаком болезни Альцгеймера).

    Витамин В12 в натуральном виде доступен только в животных источниках пищи. Это морепродукты, говядина, курица, свинина, молоко и яйца. Если вы не уверены на 100 процентов, что ваше питание достаточно полноценно, то можно обратиться к врачу, который в случае необходимости выпишет вам эти витамины.

    
5. Витамин D

    Этот витамин оказывает выраженное влияние на активный рост нервных клеток в мозге и на метаболизм в гиппокампе и мозжечке — областях мозга, которые участвуют в планировании, обработке информации и формировании новых воспоминаний (т. е. памяти о только что произошедшем). Жизненно важно, чтобы матери получали достаточное количество витамина D во время беременности, чтобы у ребенка после рождения мозг функционировал нормально.

    У пожилых людей низкий уровень витамина D тоже приводит к более слабому функционированию мозга, в то время как достаточный его уровень помогает сохранить у пожилых психическое здоровье. Витамин D вырабатывается нашим организмом; единственное условие — достаточное пребывание на солнце.

    
6. Прослушивание музыки

    Уже давно предполагалось, что, прослушивая мелодии, вы сможете побудить свой мозг работать намного активнее. Вы наверняка слышали об «эффекте Моцарта», который предполагает, что прослушивание произведений этого композитора делает острее интеллект слушателя. Ну, мы бы сказали, что это не на все 100 процентов верно, но лишь потому, что дело здесь не только в гениальном Моцарте.

    Исследования показали, что любая классическая музыка может сделать вас умнее. Опытным путем было установлено, что прослушивание музыки увеличила уровень когнитивных способностей испытуемых, признаки улучшения плавности и беглости речи увеличились более чем в два раза. Прослушивание музыки также было связано с повышением познавательной функции мозга и улучшением умственной концентрации у здоровых взрослых людей. Так что воспользуйтесь первой же возможностью и включите свой плеер — и удовольствие от хорошей музыки получите, и пользу для ума.

    
7. «Зарядка» для мозга

    Количество и структура нейронов и связей между ними зависят от того, насколько вы задействуете свой мыслительный орган. Один из самых простых способов сохранить работоспособность мозга — это постоянно учиться чему-то новому. Причем это не обязательно должно быть обучение в прямом смысле этого слова; вы можете читать новые книги, путешествовать, пробовать играть на каком-либо музыкальном инструменте или чаще разговаривать на иностранном языке. Можно попробовать привычные действия выполнять как-то по-новому; например, чистить зубы, держа щетку не в правой, а в левой руке.

    Ну, и собственно «зарядка» — это тоже очень важно для вашего мозга! Это может быть что-то простое. Например, вы можете дать себе задание вспомнить всех известных людей, чья фамилия начинается с буквы «С». Можно решать кроссворды — это банально, но они действительно хорошо тренируют нашу память! Или можно играть в настольные игры, которые заставляют обдумывать каждый ход. Исследования показали, что даже веб-серфинг активирует те отделы мозга, которые связаны с принятием решений и со сложными рассуждениями. Чего, кстати, нельзя сказать о пассивном просмотре телевизора.

    Запоминайте, чтобы улучшить свою память. Мозг подобен мышцам — если вы не будете его использовать, то с течением времени он будет снижать свои функции. Особенно это касается памяти. Заставляя свой мозг работать — запоминая новые песни, стихи или имена и фамилии, — вы будете улучшать производительность подсистем вашей памяти. Очень полезно производить подсчеты в уме, а не на калькуляторе, разгадывать судоку, собирать кубик Рубика или другие объемные головоломки — все это повысит функции мозга и значительно улучшит память.
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Заповеди здорового мозга и хорошей памяти

    
Важно понимать, что хорошая память важна для нашего эмоционального благополучия, так как возникающие трудности с этой функцией мозга имеют тенденцию к возникновению стрессов и серьезных когнитивных нарушений. Для того чтобы повысить функциональность вашего мозга, возьмите себе за правило следовать этим естественным способам улучшения производительности памяти:

    • Избегайте стрессов и депрессий

    Очистите свое сознание от негативных мыслей и научитесь расслабляться. Учитесь видеть вокруг себя положительные вещи, а к неудачам привыкайте относиться, как к возможности извлекать для себя важные уроки на пути к достижению успехов.

    • Добейтесь, чтобы ваш сон был здоровым и давал вам настоящий отдых

    Для этого важно соблюдать режим сна и бодрствования, распределять дела таким образом, чтобы к вечеру ваша голова была свободна от забот, соблюдать в спальне оптимальный температурный режим и не переедать на ночь. Помните, что сон имеет решающее значение для нормальной работы вашего мозга; это способ переработки информации, полученной в течение дня.

    • Обеспечивайте хороший приток кислорода к вашему мозгу

    Старайтесь давать себе физическую нагрузку или хотя бы совершать регулярные прогулки — каждый день не менее тридцати минут. Хотите запустить работу мозга на полные обороты с самого утра? Попробуйте такой нехитрый прием: проснувшись, сядьте на край постели, упритесь руками в края кровати и несколько раз подтяните колени к груди. Очень полезна быстрая ходьба в течение пятнадцати-двадцати минут. Можно дойти пешком до работы или до места учебы. Начиная день таким образом, вы сразу же усиливаете кровообращение и обеспечиваете свой мозг хорошей порцией кислорода.

    Вы сразу почувствуете, как уходит «туман» из вашей головы, настроение повышается, а мышление становится особенно четким и быстрым. И не забывайте следить за своим дыханием — не только физически упражняясь, но и в течение всего дня. Дыхание должно быть глубоким, а не поверхностным, чтобы увеличить поступление кислорода в кровь.

    • Используйте свои руки

    Попробуйте использовать их для улучшения работы вашего мозга. Помните наше предложение чистить зубы не правой, а левой рукой? Это один из примеров, когда для выполнения повседневных задач используется не доминантная, а противоположная ей рука, и в итоге это стимулирует ваш мозг. Есть задачи, которые связаны с использованием пальцев — это различные ремесла, шитье, живопись, построение моделей, — все, что связано с точностью движений именно пальцев. Выполнение таких задач также увеличит функциональность вашего мозга.

    • Больше читайте

    Это очень хорошая тренировка для вашего мозга! Ну и другими возможностями «накачать» свой мозг, о которых мы уже говорили, тоже не пренебрегайте.

    • Бросьте курить, если у вас есть эта привычка

    Как следует из доклада Гарвардской медицинской школы, некурящие в тестах на уровень памяти и навыков мышления показывают гораздо лучшие результаты, чем курильщики. Курение замедляет поток крови и лишает ее значительного количества кислорода, что приводит к уменьшению притока крови к мозгу и к его кислородному голоданию.

    • «Подкармливайте» свой мозг

    Кроме уже названных выше, старайтесь наполнить ваш рацион такими продуктами, как тыква, брокколи, брюссельская капуста, шпинат, морковь, капуста, фасоль, орехи, семечки, абрикосы, апельсины и разнообразные ягоды. Очень полезен зеленый чай — он известен своим свойством улучшать функции мозга и блокировать развитие болезни Альцгеймера.

    Готовьте с оливковым маслом — оно очень хорошо влияет на мозг. Не используйте рафинированные растительные масла; они не обладают такими полезными качествами, как нерафинированные. И употребляйте продукты с высоким содержанием жирных кислот. А вот продуктов с высоким содержанием насыщенных жиров — чипсы, попкорн, жареная пища и тому подобное — старайтесь избегать. Они очень вредны как для вашего мозга, так и для всего организма вообще.

    • Пейте много чистой жидкости

    Мозг содержит очень большой процент воды, поэтому питьевая вода способна увеличить вашу энергию и, очевидно, способствует сохранению внимания и памяти.

    • Обратите внимание на такую добавку, как гинкго билоба

    Прием такой добавки — один из лучших способов улучшить функции мозга и значительно укрепить память.

    Главная мысль, которую хотелось бы до вас донести — это постулат о том, что если вы будете использовать свой мозг, то он будет оставаться сильным и функциональным. Если вы не будете использовать его — он постепенно атрофируется. Вы можете улучшить функции своего мозга, ежедневно работая над собой, вырабатывая полезные привычки и избавляясь от привычек вредных. Увеличивайте сложность задач для вашего мозга, и он всегда будет сохранять свою работоспособность!

    http://www.jlady.ru/psixologiya-lichnosti/kak-zastavit-rabotat-mozg-na-100.html
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     Полезные советы отдыхающим
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Что взять с собой в поездку и как не испортить себе отдых?

    

     Википедия даёт следующее определение понятия «лето»: лето — это одно из четырёх времён года, между весной и осенью, характеризующееся наиболее высокой температурой окружающей среды. И всё же, что такое лето для каждого из нас? Это в первую очередь долгожданный отпуск!
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Давно замечено, что, когда нам достается хороший отдых за разумные деньги, настроение в отпуске практически всегда солнечное и безоблачное, даже не смотря на «причуды» погоды и природы. Но если отдых достался нам мучительно (с трудом отпустили на работе, в путевку были вложены немалые средства, часто превышающие наши возможности), то настроение нам способно испортить любой даже незначительный сбой в течение событий.

    Очень часто мы слушаем друзей, которые говорят: «Бери в два раза больше денег и в два раза меньше вещей» (наверняка, хоть раз кто-то слышал подобное). Да, набивать чемоданы одеждой не стоит, хотя бы потому, что лето чаще заставляет нас раздеваться, спасаясь от жары, чем одеваться, но смену белья, футболок, брюк, носков и т. п. ещё никто не отменял. Вряд ли вам будет интересно каждый день заниматься стиркой одежды, потому что вы решили путешествовать «налегке». Путешествие должно быть комфортным, весёлым и беззаботным (по возможности). А что такое комфортное путешествие? Это хорошо организованная поездка, которая продумана до мелочей, поэтому особое внимание стоит уделить своим чемоданам. Точнее сбору чемоданов. Итак, несколько полезных советов, как собраться в дорогу и хорошо отдохнуть.

    • Берите в дорогу и на отдых не стесняющие движения вещи, легкую открытую обувь (это сандалии, сетчатые туфли и пляжные тапки — первые для отельного ресторана, вторые для пляжа, экскурсий и душа, если вам вдруг не понравиться, как убирают в номере).

    • Вещи лучше выбирать содержащие вискозу, они меньше мнутся в чемодане, сумке, в поездке, не так быстро пачкаются и легко отстирываются, да и сохнут быстрее.

    • Обязательно надо взять с собой головной убор, который хорошо проветривается. Солнце летом особенно коварно, и не будет ждать, пока вы найдете, как от него защититься, вы легко можете получить тепловой удар. Восстановление после перегрева может продолжаться несколько дней, и отпуск будет безнадежно испорчен. Звучит не очень приятно, правда? Поэтому не забывайте головной убор!;

    • Купальник, плавки стоит выбирать заранее, так как окунуться в лазурную гладь моря или океана захочется сразу. Причем лучше иметь и запасной комплект. Постарайтесь найти информацию или отзывы о характере пляжа в том месте, куда вы едете. Например, в Хорватии и Черногории (да и на большинстве российских курортов) все пляжи каменные, и входить в море босиком некомфортно и опасно из-за морских ежей. Поэтому там в ходу пластиковые сандалии. Прямо в них и плавают. Это очень Даже удобно, и нисколько не стесняет движения.

    • Несколько футболок для мужчин, брюки, джинсы, шорты, рубашка с короткими рукавами решат вопрос «выглядеть достойно» и чувствовать себя при этом комфортно где угодно: на пляже, экскурсии, в ресторане отеля, в кафе в любое время суток. Если отпуск в самом конце лета, не будет лишним легкий свитер, джемпер, пуловер или кардиган, чтобы мужчина не замёрз.

    • Для женщины необходимо платье (можно два-три), легкий сарафан, пару топиков, футболок, блузок, юбок на все случаи жизни, этого будет достаточно, чтобы женщина могла чувствовать себя всюду комфортно и уверенно. Если в вашей путевке питание предусмотрено с полупансионом (ужин в отеле), то вечерний туалет может и не понадобиться. Он довольно глупо будет смотреться среди других отдыхающих в неимоверно растянутых майках и бесформенных шортах. А если ужин в городе, то не помпезное вечернее платье выгодно вас представит, и выглядеть вы будете респектабельно. Кстати, владельцы ресторанчиков это тоже ценят, как уважение к своему заведению. Купальник, пляжные тапки, босоножки и летние туфли также необходимы, конечно, в зависимости оттого, куда вы направляетесь.

    • В вашу дорожную аптечку положите активированный уголь, левомицетин, таблетки от головной боли, жаропонижающие и те лекарства, которые вы принимаете обычно. Не помешает лейкопластырь от царапин, «крепящее» и «слабящее» лекарство, какие либо пищеварительные ферменты (Мезим, Энзистал, Фестал). Ведь чужая кухня — это чужая кухня. Иногда расстройство желудка возникает даже от простой доброкачественной воды, но иного состава.

    • Косметика для отдыха на море, это, прежде всего, крема, лосьоны, спреи для защиты от солнечных лучей до выхода на пляж и после загара, чтобы поддержать кожу, а также бальзам для защиты губ, молочко для кожи, тоник и ваша личная декоративная косметика. Не пользуйтесь дезодорантами и косметикой на пляжах и экскурсиях под палящим солнцем, так они оставляют на коже под воздействием солнечных лучей некрасивые пигментные пятна, которые долго не проходят.

    • Салфетки, простые и влажные, пригодятся в поездке уже с первых часов. Стоит взять полотенце, если вы будете отдыхать на российском побережье. Да и за границей оно не помешает. Не во всех даже 4-звездочных отелях разрешают выносить полотенце из номера. Стоит предусмотрительно взять небольшое покрывало или коврик, чтобы постелить на пляже, это если вам не захочется платить за лежак.

    • Положите в дорожную сумку расческу или щетку для волос, мыло, шампунь, бальзам для волос, зубную щетку и пасту (ее надо держать в пакете, так как из-за перепадов давления в самолете ее содержимое легко может оказаться на вещах, тоже относится и к шариковым ручкам).

    • Большой дискомфорт на отдыхе доставляют вездесущие комары, которые слетаются ночью на уставших от экскурсий и пляжа отдыхающих. Предусмотрительно взяв с собой репелленты, спрей, крем от комаров, вы невероятно облегчите себе жизнь, так как объяснить местным, что вас закусали комары и вам надо что-то от них, очень сложно. Возьмите с собой электрофумигатор и «антикомариные» таблетки или флакончик с жидкостью. Позаботьтесь об универсальном переходнике в розетку.

    • Вряд ли вам на отдыхе пригодиться книга: удивительных впечатлений будет много, а усталость от всего увиденного, услышанного, прочувствованного не даст вам сосредоточиться. Если только журнальчик, чтобы немного развеяться, можно прихватить с собой, да и весит он не очень много. Современные трЗ-плееры весят несколько грамм, и диск с аудиокнигами не займет много места в багаже. Зато они скрасят ваше время на отдыхе, не утомляя глаз.

    • Поясной кошелек убережет ваши деньги от кражи местными ловкачами, вы будете более спокойны на экскурсиях, прогулке по городу. И не храните все деньги в одном месте. Тогда даже в случае неприятности вы не окажетесь на мели.

    Самое главное, что следует взять, и что в чемодан не положишь — хорошее настроение, улыбку, которой вы сможете одарить весь мир, не забудьте ещё позитивный настрой, не смотря ни на что. Если вы едете за границу, не поленитесь выучить несколько простых фраз на местном языке, выражающих благодарность, восхищение и.т.д. И помните, у природы нет плохой погоды, просто человек не всегда умеет наслаждаться солнцем, дождем и ветром. Любите себя, любите людей, любите мир вокруг Вас, и Ваш отдых будет великолепным!

    Дарья Ерохина

    http://www.personalguide.ru/tales/295/
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    СЕКРЕТЫ МАРЬИ-ИСКУСНИЦЫ
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     Квиллинг-изящное увлечение
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     На английском языке это рукоделие называется «quilling» — от слова «quill» или «птичье перо».
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В отличие от оригами, родиной которого является Япония, искусство бумагокручения возникло в Европе в конце 14 — начале 15 века. В средневековой Европе монахини создавали изящные медальоны, закручивая на кончике птичьего пера бумагу с позолоченными краями. При близком рассмотрении эти миниатюрные бумажные шедевры создавали полную иллюзию того, что они изготовлены из тонких золотых полосок. К сожалению, бумага — недолговечный материал и мало что сохранилось от средневековых шедевров. Однако эта древняя техника сохранилась и до наших дней и очень популярна во многих странах мира. Бумагокручение быстро распространилось в Европе, но, потому, что бумага, особенно цветная и высококачественная, была очень дорогим материалом, бумажная пластика стала искусством для дам из богатых слоев общества.

    В наши дни бумагокручение широко известно и популярно как хобби в странах Западной Европы, особенно в Англии и Германии. Но самое широкое распространение это искусство получило, когда оно «переехало» на Восток. Богатейшие традиции тончайшей графики и пластики, изготовления бумаги и работы с ней дали искусству бумажной пластики новую жизнь.

    В Южной Корее существует целая Ассоциация любителей бумажной пластики, объединяющая последователей самых разных направлений бумажного творчества.

    В 15 веке это считалось искусством. В 19 — дамским развлечением. Большую часть 20 века оно было забыто. И только в конце прошлого столетия квиллинг снова стал превращаться в искусство.

    В Англии принцесса Елизавета всерьёз увлекалась искусством квиллинга, и многие её творения хранятся в музее Виктории и Альберта в Лондоне. С бумагой у нас связано представление о непрочности и недолговечности. Но квиллинг опровергает это утверждение — на филигранную объёмную подставку можно поставить, к примеру, чашку или положить тяжелую книгу, и ни один завиток бумажного кружева при этом не пострадает. Можно собрать из бумажных элементов вазу для конфет и спокойно использовать её по назначению — не развалится и не сломается. В общем, квиллинг — это возможность увидеть необычные возможности обычной бумаги.

    Надо заметить, что корейская школа квиллинга (они называют его бумагокручение) несколько отличается от европейской. Европейские работы, как правило, состоят из небольшого числа деталей, они лаконичны, напоминают мозаики, украшают открытки и рамочки. Европа всегда спешит, поэтому любит быстрые техники. Восточные же мастера создают произведения, напоминающие шедевры ювелирного искусства. Тончайшее объёмное кружево сплетается из сотен мелких деталей.

    
Инструменты для квиллинга

    
Для освоения техники бумагокручения не требуется, какого либо специального инструмента. На начальном этапе вполне достаточно посещения обычного универмага. Вот краткий список самого необходимого для начала обучения:

    Шило. Желательно приобрести шило диаметром около одного миллиметра. Обычно шило имеет конусообразную форму, что может быть неудобно. В этом случае можно воспользоваться любым калёным стерженьком подходящего диаметра. Шило (стержень) используется для намотки спирали из бумажной полосы. При этом необходимо контролировать усилие натяжения бумаги, ручка инструмента должна быть удобной для этой цели.

    Пинцет. Кончики должны быть острыми, точно совмещёнными. Для выполнения работ высокой точности. Зазубринки на конце нежелательны, т. к. могут оставлять следы на бумаге. Усилие при сжатии должно быть удобным для Ваших рук, обеспечивая надёжный захват с наименьшим давлением.

    Ножницы. Как и пинцет, должны иметь заострённые концы. Для максимально точной нарезки бахромы.

    Клей. Особых рекомендаций нет. Однако он должен достаточно быстро высыхать и не оставлять следов. Попробуйте начать с ПВА.

    При разметке будущей композиции понадобятся простейшие чертёжные инструменты: циркуль, линейка, карандаш.

    
Бумага для квиллинга

    
Бумага должна быть цветной с двух сторон. Готовые нарезанные полоски бумаги можно купить в специальных магазинах, где продаются товары для хобби, открыток и т. д. Если же такой возможности нет, то пропустите листы цветной бумаги через уничтожитель документов (paper shredder) или нарежьте самостоятельно. Стандартная ширина полосок для квиллинга — 3–7 мм. Еще очень важный момент. Если вы сами делаете полоски, то важен вес бумаги — самое меньшее 60 грамм на квадратный метр (обычно на упаковках бумаги указан вес), иначе она не будет аккуратно скручиваться и держать форму.

    
Техника квиллинга

    
На первый взгляд техника бумагокручения несложна. Полоска бумаги для квиллинга свивается в плотную спираль. Начать навивку будет удобно, накрутив край бумажной ленты для квилинга на кончик острого шила. Возьми полоску бумаги двумя пальцами.

    Оттяни с нажимом конец полоски двумя пальцами другой руки, проводя по нему ногтем так, чтобы конец немного изогнулся. Загнутый кончик легче наматывается на шило. Плотно накрути несколько витков.

    Сформировав сердцевину спирали (3–4 мм), продолжать работу целесообразно без использования инструмента.

    Так вы сможете подушечками пальцев почувствовать, однородно ли формируется рулон, и во время скорректировать усилия. В результате должна образоваться плотная спираль меньше сантиметра в диаметре. Она будет основой дальнейшего многообразия всех форм. После чего бумажная спираль распускается до нужного размера, и затем из неё формируется необходимая квилинговая фигура.

    Кончик бумаги прихватывается капелькой клея. Роллам можно придавать самые различные формы, выполняя сжатия и вмятины.

    Всего существует 20 базовых элементов для квилинга, но принцип остаётся тем же: сворачиваем, прищипываем — используя свою фантазию вы всегда сами можете придумать новые элементы квилинга.

    http://stranamasterov.ru/node/1364

    
Основные элементы

    
Для получения большинства фигур используют «закрытую спираль». Есть несколько чаще всего встречающихся фигур в квиллинге:

    1) Закрытая спираль

    Наматываем длинную и узкую бумажную полоску на деревянную зубочистку или палочку. Получится кружок на зубочистке/палочке. Снимем этот кружок и дадим ему немного раскрутиться. Приклеим свободный кончик полоски к кружку. Чем больше мы дадим раскрутится кружку, тем большего размера получится «закрытая спираль». Тогда между витками спирали будет большое расстояние.

    2) Капля

    Нужно слегка сдавить или «ущипнуть» указательным и большим пальцем край «закрытой спирали» с одной стороны. С этой стороны образуется угол.

    Можно сделать два вида капли: одна длинная и узкая, а вторая короткая и широкая.

    Второй вид капли получится, если одновременно сдавить пальцами край «закрытой спирали» и слегка надавить подушечкой пальца с другой стороны спирали.

    3) Глаз

    Нужно слегка сдавить или «ущипнуть» пальцами двух рук одновременно край «закрытой спирали» с двух сторон. С двух сторон образуются углы.

    Или можно сначала выполнить фигуру «капля», а затем повторить те же действия с другой стороны.

    4) Лист

    Нужно слегка сдавить пальцами двух рук одновременно край «закрытой спирали» с двух сторон. Так как мы делали для фигуры «глаз».

    А затем, не отпуская пальцев, один кончик нужно потянуть слегка вверх, а второй вниз.
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5) Запятая или Изогнутая капля

    Нужно слегка сдавить указательным и большим пальцем край «закрытой спирали» с одной стороны. Так как мы делали для фигуры «капля».

    А затем загнем ее уголок вверх или вниз.

    6) Треугольник

    Нужно расположить «закрытую спираль» между тремя пальцами. Слегка сдавим указательным и большим пальцем край «закрытой спирали» с одной стороны, а с другой стороны примнем /прижмем/ край третьим пальцем.

    7) Колокол

    Удерживая «закрытую спираль» двумя руками, нужно слегка сдавить пальцами двух рук одновременно край «закрытой спирали» с двух сторон так, чтобы образовались два уголка внизу фигуры. Движение указательного пальца — сверху вниз.

    8) Четырехугольник и Ромб

    Нужно сжать пальцами двух рук одновременно край «закрытой спирали» с двух сторон. Так как мы делали для фигуры «глаз».

    Затем, не отпуская пальцев, сдвинуть два образовавшихся угла к середине фигуры. Навстречу друг другу. Образовалось четыре угла. Два угла из четырех должны быть острыми.

    Если не сильно сдавить пальцами углы по краям фигуры, то получится подобие ромба.

    9) Квадрат и Прямоугольник

    Нужно сдавить четырьмя пальцами «закрытую спираль» с четырех сторон. Если давить пальцами с одинаковой силой то получится квадрат. Если давить пальцами сверху и снизу сильнее, то получится прямоугольник.
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Схемы для квиллинга
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     Покрывало-ковер в восточном стиле
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Прежде, чем решиться на изготовление этого покрывала, специалисты советуют посетить Францию (да уж!) и зайти в магазин восточного белья, где всегда представлены разнообразные образцы подобных рукодельных изделий. И, конечно, надо уметь немного вязать на спицах и крючком.
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Сначала о материалах. Так, для изготовления покрывала размером 200x160 см потребуется достаточно много (40 погонных м) не толстой набивной ткани шириной 80 см: 6 м с доминирующим оттенком цвета верблюжьей шерсти (ржавчины); 11 м зеленовато-серой; 6 м оранжевой; 1,5 м фиолетово-розовой; 10 м светло-зеленой; 3 м розовой; 1,5 м бежево-розовой (какао), 1 м каштановой.

    Если покрывало предполагают стирать, покупают ткань, не подверженную линьке, если вместо стирки предусмотрена химчистка, то можно приобрести практически любые подходящие ткани.

    Еще для работы требуется 850 г пряжи темно-зеленого цвета и 200 г ровницы такого же цвета для соединения полотнищ. Для рукоделия понадобятся также пара спиц диаметром 8 мм и вязальные крючки № 8 (диаметром 8 мм) и № 3,5 (3,5 мм).

    Перед вязанием ткань надрезают ножницами и разрывают руками на ленты шириной 1 см, которые сматывают в клубки. Все полотнища вяжут на спицах диаметром 8 мм простейшей лицевой (чулочной) вязкой. На основной типоразмер полотнища (прямоугольник длиной 60 см и шириной 20 см) уходит примерно 120 м ленты.

    Всего надо связать 22 полотнища основного типоразмера: 4 — цвета ржавчины; 6 — зеленовато-серого оттенка; 4 — оранжевых; 1 — фиолетово-розовое; 4 — светло-зеленых; 2 розовых и 1 бежево-розовое. Кроме этого еще понадобятся 4 прямоугольных полотнища уже длиной 40 см светло-зеленого оттенка и 6 квадратных полотнищ со стороной 20 см (4 зеленовато-серых и 2 каштановых).

    Согласно схеме цветового решения покрывала (рис. 2) крючком № 3,5, ровницей в два сложения соединяют полотнища в единое полотно. При этом соединяемые полотнища располагают изнанкой наверх, а их кромки точно ориентируют относительно друг друга. Вывязывая полустолбик, соединяют кромки полотнищ по выступающим петлям вязки, добиваясь аналогии со швом «зигзаг». Следует следить за тем, чтобы полотнища были по возможности гладкими и не имели морщин.
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Рис. 2. Цветовое решение покрывала

    
Используя вязальный крючок № 8, пряжей в 4 сложения обвязывают покрывало по всему периметру полустолбиком, делая на углах воздушные петли. Следующие 4 ряда проходят так же, но на углах делают двойные уздечки. Последний ряд провязывают цепочкой, добиваясь ровного и гладкого полотна покрывала.

    http://homemade-product.ru/pokryvalo-kovyor/

   [image: chapter_end]


    
[image: before_title]

     Все в ажуре
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Для тех кто умеет вязать крючком, предлагаем связать эту красивую скатерть, которая украсит ваш стол, и придаст дополнительный уют вашему дому.
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Размер: примерно 160x190 см

    Вам потребуется: пряжа Анна-16 — 800 г., крючок 1,75

    Узор: вязать по схеме филейной сеткой ст. с 2 накидами (схема дана на след. стр.).

    Для начала: набираем 499 возд. п. + 4 п. подъема + 2 возд. п. и вязать по схеме так: начать со 117 квадратиков схемы, затем еще раз повторить в зеркальном отражении 49 квадратиков между стрелкой и правым краем (= 166 квадратиков). На 96 р. достигается середина работы, отсюда идти в зеркальном отражении, повторив 96-1 р. Узор в овале и сетку продолжать как смотрит вязка.

    Окантовка: обвязать столбиками без накида, 3 рядами, в последнем ряду сделать через каждые 10 петель пико из 3 воздушных петель. По углам через 3 петли пико.

    Оформление: растянуть готовое изделие и высушить.

    
Сумочки для лета

    
Согласитесь, что у женщин сумка — не просто аксессуар, в котором переносят вещи. Это и украшение, и модное дополнение к деловому костюму или стильному пальто. Кроме того, по форме и размеру сумки можно сделать определенный вывод о характере ее обладательницы. Так, сумки больших размеров предпочитают преимущественно деловые дамы. Им сумка необходима для того, чтобы нагрузить ее по максимуму и бумагами, и личными вещами. В большую сумку можно вместить все, что угодно. А если женщина запасливая и во всем рассчитывает лишь на себя, то не удивляйтесь, если у нее в сумке Вы обнаружите пару запасных колгот, лекарства от всех известных болезней, расческу и лак для волос. Девушки-кокетки, заботящиеся о себе и о своей привлекательности, о том впечатлении, которое они производят на представителей сильного пола, обзаводятся небольшими сумочками. Сумок много не бывает — в гардеробе любой девушки их несколько: повседневные и на выход, летние и зимние, большие и крошечные, универсальные и подходящие лишь под определенный наряд. Но самое важное — чтобы в сумочке была изюминка — то, что отличит сумку и ее модную обладательницу от всех других особ прекрасного пола.

    Чем модель сумки оригинальней и чем меньшее количество производится такой модели, тем она дороже. Дизайнерские сумки стоят тысячи долларов! Но чем ВЫ НЕ ДИЗАЙНЕР? Вы способны сотворить неповторимую авторскую сумку, аналога которой не будет ни у кого! Так дерзайте! А эта статья поможет определиться с выбором дизайна и откроет маленькие хитрости в самостоятельном пошиве (в том числе, сумки для рукоделия).

    
Плоские сумки

    1. Клапан.

    Клапан сумки может быть небольшим или скрывать всю лицевую часть сумки. Если клапан большой, то он сам по себе — декоративный элемент и вполне может служить полигоном для вашей фантазии. Клапан выкраивается отдельной деталью или вместе с задней стороной сумки.

    2. Застежка.

    В магазинах для рукоделия можно увидеть множество вариантов накладных застежек. Наиболее удобны застежки с магнитной основой, так как они незаметно закрепляются на клапане и лицевой части сумки. Приобретая застежку с массивным металлическим декором, помните о том, что если ваша сумка сшита из легкой ткани, она может деформироваться под весом застежки.

    3. Задняя сторона (стенка, деталь).

    Ее можно сшить из неброского материала, а для сумок в стиле «пэчворк» — из основного материала без лоскутной работы.

    4. Дно.

    Как правило, сумка с донышком относится к объемным сумкам. Дно может выкраиваться как отдельная деталь или вместе с боковыми сторонами.

    Чтобы сумка сохраняла форму, для дна потребуется еще один дополнительный элемент. По форме и размерам дна нужно выкроить две детали из основной или подкладочной ткани, разместить между ними кусочек картона, пенополиуретана или легкого пластика такой же формы и сшить. Полученный элемент можно простегать. Затем двумя-тремя стежками пришейте его за подкладку внутри вашей сумки. Таким образом, даже если вы положите в сумку много вещей, дно не по теряет форму и не слишком прогнется, а сумка сохранит первоначальный вид. Перед стиркой эту деталь нужно вынуть, а затем снова пришить.
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5. Боковая сторона (стенка, деталь).

    Выкраивается отдельно (две одинаковые детали справа и слева) или учитывается при выкраивании дна. В этом случае боковая часть сумки и дно идут одной полосой.

    6. Лицевая (передняя) часть.

    Если у сумки нет нависающего клапана, то передняя часть — самая важная с точки зрения декора. Здесь укрепляются накладные карманы, всевозможные драпировки, накладки, вышивки, вязаные детали. Лицевая часть шьется из более декоративного материала, ее можно вышить бисером по рисунку ткани.

    7. Ручки.

    Ручки у сумки могут быть самыми разными. Можно пришить две ручки к лицевой и задней частям сумки или пришить к боковым сторонам длинную ручку для ношения на плече. У плоских сумок ручка вшивается в боковой шов, соединяющий переднюю и заднюю части.

    8. Горловина.

    Входом в сумку — головиной — будем называть открытую часть, через которую в сумку укладываются предметы.
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ПЛОСКИЕ СУМКИ: ВАРИАНТЫ И ВАРИАЦИИ
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Плоская сумка — это две главные детали: лицевая и задняя. У плоской сумки нет боковых сторон или дна. Поэтому она предназначена для небольших предметов — денежных купюр, мобильного телефона, очков и других мелочей.

    Плоская сумка для денежных купюр кроится по размеру самой большой купюры плюс припуски на обработку шва. А вот футляры для мобильного телефона, диктофона, плеера, очков и других вещей нужно выкраивать по-другому. Плоские сумки отлично дополнят вечерние туалеты. В этом случае их нужно шить из ткани с отблесками, например, атласа или парчи. На ткани с рисунком можно сделать вышивку бисером. Плоские сумки могут быть любой формы — от круглой («благоприятный мешочек» фэн-шуй) до прямоугольной (вечерняя сумочка-кошелек). Застежка у плоской сумки-очечника — это простая кулиска. Кроите верх горловины с припуском 3–6 см, затем подгибайте внутрь и прошивайте кулиску. Вставьте шнурок. Таким образом, ваш очечник будет легко открыть или закрыть. Для плоских сумок с узким горлышком кулиска — идеальное оформление горловины.

    Плоские сумки — идеальный декоративный чехол для хранения небольших вещей: например, mp3-плеера, мобильного телефона, диктофона и т. д. Сшить плоскую сумку очень легко — она состоит всего лишь из двух деталей, если вы шьете без клапана и подкладки. Сначала измерьте предмет, для которого хотите сшить плоскую сумку. Размеры по ширине и длине используйте, чтобы построить выкройку лицевой и задней сторон сумки (они одинаковые). Если ваш предмет имеет толщину до 1 см, прибавьте к ширине деталей 1–2 см припуска на шов. Для более объемных предметов прибавьте дважды их толщину плюс 1–2 см — припуск на шов. Если в сумочке предусмотрена кулиска, то со стороны горловины припуск должен быть 3–7 см. Сделайте выкройку из бумаги или нанесите линии прямо на ткань. Выкроите две детали по вашим размерам.

    
Плоская сумочка на молнии.

    Застежка-молния втачивается до того, как сшиваются боковые швы. Разложите детали и пришейте к ним закрытую молнию. Затем расстегните молнию, сложите детали лицом внутрь и сшейте боковые швы. Обработайте край, выверните сумку через открытую молнию.

    
Плоская сумка с кулиской.

    Сшейте детали по боковым сторонам и дну. Затем расправьте, обработайте швы и выверните сшитую сумку на лицо. Подогните припуск горловины сумки внутрь и прошейте две строчки параллельно друг другу. Получилась кулиска. Ее также можно выкроить отдельно из другого декоративного материала, например, органзы. Оставьте одно-два отверстия, чтобы выпустить наружу декоративный шнур или завязку кулиски.

    Если ваша сумка имеет подкладку, то из подкладочной ткани нужно выкроить те же две детали и сшить их, оставив отверстие 1–2 см. Не выворачивая на лицевую сторону, сшейте горловину основной ткани сумки с горловиной подкладки. Выверните полученное изделие через оставленную дырочку в подкладке сумки. Заправьте подкладку вовнутрь и вручную потайным стежком зашейте отверстие в подкладке. Кулиска получится, если прострочить два параллельных шва, соединяя подкладку и основную часть сумки.

    
Плоская сумка для летнего отдыха.

    Эта летняя сумка сшита из простеганной синтетической ткани ярких цветов. Она легко вмещает пляжные принадлежности и скроена по размеру плавательных ласт. Плоские сумки для летнего отдыха можно шить из любых тканей. Подойдут пестрые ткани, можно сделать внешнюю часть сумки в стиле «пэчворк». Преимущество летней сумки пляжного типа в том, что нет нужды вставлять в нее молнию. Обычно такая сумка имеет большой размер (45–60 см в длину, 35–45 см в высоту). Все объемные предметы укладываются внутрь сумки, после чего она немного сминается. Благодаря этому она будет смотреться меньше, оставаясь при этом вместительной. Обычно такие сумки снабжаются двумя ручками такой длины, чтобы сумку можно было нести и в руках, и на сгибе локтя, и на плече. Длина ручки сумки примерно 50 см, однако вы можете подкорректировать ее до удобного вам размера. Такая сумка шьется очень просто. Выкраивайте боковые стороны сумки одной деталью, затем перегибаете ее пополам — получается готовое дно. Складываете ткань лицевой стороной внутрь и прошиваете стороны. Затем пришиваете ручки сумки. Проследите, чтобы оба конца каждой ручки находились на одной стороне сумки!

    Закрепите ручку на изнаночной стороне сумки, подогните край ручки вовнутрь и прострочите крест-накрест место закрепления. Ручку можно пришить и с лицевой стороны сумки, главное сделать это аккуратно. Иногда удобно пришивать ручку при помощи накладки. Накладка — это небольшой кусочек ткани контрастного цвета или такого же, как лицевая сторона сумки. Обработайте края вподгиб, затем наложите накладку на ручку так, чтобы ручка была полностью скрыта. Прострочите аккуратно накладку по периметру и крест-накрест, чтобы надежно зафиксировать. Вы можете пришить внешние или внутренние карманы для мелочей — расчески, пудреницы, ключей и других предметов, которые обычно носите с собой. Можно также сделать отделение для кошелька. В этом случае к обычному внутреннему карману необходимо пристрочить клапан с фиксатором-липучкой или на молнии.

    Единая деталь для боковых сторон перегибается пополам, образуя стороны и дно сумки. Красным обозначены места для ручек. На рисунке показано, как сшить обычную плоскую ручку из ткани. Вы можете положить внутрь корсажную ленту, чтобы ручки не вытягивались, а затем несколько раз прострочить ручки по длине. Это укрепит и предохранит ручки от деформации.
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Порядок сборки сумок

    Все, что сложнее плоского мешочка или пенала с несколькими карманами, можно назвать сложными сумками. Для удобства и качества шитья в них нужно соблюдать порядок работы. В противном случае окажется, что уже пришитые детали препятствуют выполнению дальнейших работ. Таким образом, при несоблюдении порядка сборки сложных сумок можно допустить ряд ошибок. Порядок сборки обычно такой: сначала идет крой, затем пришивание мелких деталей, затем объединение их в более крупные. Соблюдая основные правила сборки, вы сможете правильно понять последовательность сборки сумки по готовому образцу, даже если у вас нет детального описания.

    
Сборка сложных сумок.

    1. Вшитые молнии, накладные карманы, нашитые ручки проще присоединять к основной детали сумки, пока она не пришита к другим деталям. Чтобы не ошибиться с окончательным видом изделия, разумно построить выкройку или эскиз в натуральную величину. Для сложных сумок с богатым декором, эскиз нужен обязательно. Естественно, карманы к подкладке также легче пришить, когда она только раскроена на детали.

    2. Если у плоской сумки есть ручки на обеих главных деталях — передней и задней сторонах, их надо пришить до вшивания молнии.

    3. Если ваша сумка относится к плоским и имеет молнию по всей длине горловины, молния пришивается до соединения двух деталей сумки. Детали нужно развернуть и пришить молнию так, чтобы она легла ровно. У объемных сумок, молния, как правило, располагается не на основных деталях, а на специальной планке, поэтому пришивается в последнюю очередь, после подкладки.

    4. Ручки на боковых стенках объемных сумок можно пришить, как до, так и после соединения деталей в сумку. Главное, что пришивание ручек происходит до вшивания молнии на планке.

    5. Пришить подкладку можно тремя способами. Первый — вручную, очень мелкими стежками ниткой в тон. Второй — подкладка пришивается как молния на планке, путем настрачивания детали подкладки к сумке по горловине, с лицевой стороны изделия. Третий способ — подкладка соединяется с сумкой, при этом обе они вывернуты на изнаночную сторону. Чтобы при выворачивании деталей на лицевую сторону подкладка красиво отогнулась у горловины сумки и ушла внутрь, в подкладке оставляют небольшое отверстие. Через это отверстие конструкция выворачивается наизнанку, после чего подкладку аккуратно расправляют внутри сумки, утюжат горловину сумки, а оставленное в подкладке отверстие зашивают вручную.

    6. Сборка сумок в стиле «пэчворк» производится по специальным правилам. Если в описании сумки-«пэчворк» о правилах не говорится и нет схемы с нумерацией сборки деталей, поступайте в соответствии с общими правилами сборки сложных сумок.

    
Прямоугольная плоская сумка.
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Эта плоская сумка — классическая модель маленькой дамской сумочки с молнией наверху, объемными ручками и подкладкой. На подкладке пришит один плоский карман для удобства пользования. Помимо мелких дамских мелочей в такой сумочке удобно носить смартфон или маленький ноутбук. В последнем случае есть смысл укрепить стенки сумки и сшить дополнительный защитный футляр для техники.

    Для плоских сумок более характерна горизонтальная ориентация. Дело в том, что если вы будете хранить в них много вещей, все предметы окажутся на дне (у нижнего шва сумки) и, если сумка слишком глубокая — их нелегко будет отыскивать и доставать. Плоские сумки на молнии менее удобны для расстегивания, поэтому глубокая сумка может быть неудобна для повседневного пользования.

    Для шитья этой модели вам понадобятся:

    — две детали боковых сторон, форма и размеры которых зависят от вашего выбора. В данном случае это классические габариты 30х17 см;

    — два прямоугольника из ткани для ручек (контрастной или дополнительной по цвету) 50x2.5–3 см, в зависимости от толщины прокладочного шнура;

    — одна молния, подходящая по размеру.

    
Порядок работы

    Если вы кроите детали для основной части сумки из ткани с готовым рисунком — разместите выкройку так, чтобы значительная часть рисунка пришлась на центр сумки. Если ваша ткань имеет периодический рисунок, это можно использовать, подкорректировав свою выкройку в соответствии с размером раппорта рисунка на ткани.

    Сшейте ручки из контрастной или дополнительной ткани, выверните наизнанку, протяните внутрь шнур. Концы шнура можно слегка обтрепать, чтобы соединительный шов не был слишком толстым. Затем пришейте ручки к основным деталям сумки так, чтобы при отгибании ручек наверх концы и швы отогнулись внутрь сумки.

    Детали лицевой части сумки с пришитой молнией. При вшивании молния должна быть закрытой. Молния пришивается к каждой половине сумки. Следите за тем, чтобы шов был ровным и аккуратным, особенно в местах прикрепления ручек.

    Приоткройте молнию на 5-10 см. Готовые боковые стороны сумки с ручками и молнией разворачиваются лицевой частью друг к другу. Выровняйте детали сумки так, чтобы молния была ровной, без перекосов.

    Прошейте с изнаночной стороны детали сумки одним швом по сторонам и дну (на рисунке этот шов показан красной линией). Через расстегнутую молнию выверните сумку на лицевую сторону, расправьте. Проверьте, хорошо ли расстегивается молния. Для того чтобы аккуратно оформить в углах сумки линию дна, детали сумки из тяжелых и жестких тканей на углах нужно слегка рассечь ножницами в нескольких местах.

    Детали подкладки сшиваются сразу. Наложите друг на друга детали, лицевой частью внутрь. Проложите один шов по сторонам и дну, аналогично такому же шву для основных деталей сумки. Срезы обработайте строчкой «зигзаг». Если вы хотите пришить подкладку вручную потайным стежком, аккуратно загладьте наизнанку срез горловины и пришивайте подкладку. Если вы хотите выполнить карман па подкладке — это необходимо сделать до того, как детали подкладки будут сшиты.

    
Объемные сумки
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Объемная сумка — это одна из самых популярных моделей сумок, очень удобная для переноски различных вещей. Если снабдить такую сумку несколькими внутренними отделениями и карманами на подкладке, то она превратится не только в красивый, но и практичный аксессуар. Величина объемной сумки может быть самой разной. От маленьких сумочек для мелочей до большой пляжной сумки, в которую помещаются ласты, маска, дыхательная трубка, а также полотенце и набор косметических средств.

    Преимущество объемной сумки в том, что, будучи наполненной вещами, она не теряет свою форму. Большинство объемных сумок держит форму само по себе благодаря нескольким швам. Однако если вы шьете сумку из мягкой ткани, уместно использовать ригилин для укрепления швов. Объемную сумку можно шить двумя способами.

    Первый — с одной общей деталью для боковых стенок и дна. Это позволит вам избежать лишних швов и сделает плавной линию перехода дна сумки в боковую поверхность.

    Второй способ — это выкроить дно и боковые стороны сумки отдельно. Этот способ хорош, если разные детали шьются из разных тканей.

    Лицевую сторону сумки вы можете использовать для нашивки карманов и клапанов или украсить декоративной отделкой. Если ваша сумка сшита из броских тканей, которые красивы сами по себе, не стоит злоупотреблять дополнительными элементами.

    
Элегантная сумка для рукоделия.
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Специальная сумка для рукоделия позволит вам аккуратно хранить все принадлежности и при желании носить все с собой. Оригинальность этой сумке придают необычные ручки. Две лакированные деревянные палочки вставляются в специальные пазы, затем концы пазов зашиваются. Ручка надежно укреплена и придает сумке фиксированную форму.

    Эта сумка относится к объемным. Ее особенностью является то, что деталь дна выкраивается вместе с передней и задней стенками, а две детали боковой стенки — простые прямоугольники. На рисунке показано, как наружные швы обработаны подходящей по цвету косой бейкой. Сумка закрывается на молнию. Если вы хотите сделать внутри сумки карманы, по не хотите возиться с подкладкой — можно вырезать несколько прямоугольников для накладных карманов и пришить их с изнаночной стороны сумки сразу после раскроя. Пока сумка не сшита — вшивание карманов происходит на плоскости и не представляет никакой трудности. Главное — помните, что дно кармана повернуто к дну сумки. Так вы никогда не сделаете ошибку, пришив карман вверх ногами.

    
Объемная сумка с завязками у горловины.
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Эта элегантная сумка шьется очень легко. Она состоит из деталей передней и задней стенок, которые абсолютно одинаковы. Это прямоугольники, нижние углы которых изящно скруглены. Боковая деталь объединена с дном и выкраивается одной полосой. Если вы делаете сумку по другим размерам, измерьте длину трех сторон передней стенки — это и будет длина прямоугольной детали боковой стороны и дна, которая придает сумке объем. Ширина такой детали может быть 5—10 см, в зависимости от размеров основных деталей сумки. Для подкладки, объемных ручек и шнура для завязки можно выбрать ткань партнерского цвета. На схеме темно-желтыми квадратиками показано, в каком месте ниже кулиски крепятся ручки сумки. Изюминка этой модели — свободно открывающаяся горловина. Именно поэтому необходим такой большой загиб из основной ткани на всех деталях, включая единую деталь боковых сторон и дна. Сборка на горловине сумки будет красиво приоткрываться, показывая аккуратно обработанную внутреннюю часть и ручки. Для придания объема и жесткости ручкам сумки в них необходимо вдеть специальный шнур. Чтобы завязка смотрелась нарядно, можно сделать ее из сложенной вдвое ленточки, а свободные концы украсить чехольчиками из той же ткани, что и ручки. Так как горловина сумки состоит из двух слоев ткани, детали подкладки соответственно уменьшаются (две детали 20x17 см и одна деталь стенок и дна 7x57 см). Подкладка пришивается ниже кулиски, на уровне ручек.
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Объемные сумки с клапаном.

    Одним из вариантов объемной сумки является объемная сумка с клапаном. Лучше, если клапан будет иметь прямое основание, которое удобно пришить к задней стороне сумки, а форма на конце может быть любой — полукруглой, прямоугольной, треугольной и даже шестиугольной. На клапане можно разместить небольшой карман (на молнии или накладной), украшение в виде вышивки, брошки, вязаной детали или заплатки в стиле «пзчворк». Застежка у клапана бывает одинарной (расположена по центру нижней кромки клапана) или двойной (располагается симметрично, на равном расстоянии от боковых сторон клапана). Застежка может быть выполнена в любом стиле, в зависимости от назначения сумки. Допустимы любые варианты, от незаметной и надежной липучки до этнических застежек-узелков. В этих сумках деталь боковых стенок может быть совмещена с деталью дна и выкраиваться единой полосой. Детали передней и задней стенок равны между собой. Чтобы сумка сохраняла форму, детали стенок нужно основательно укрепить флизелином. Желтыми кругами на деталях сторон и клапана обозначены возможные места закрепления застежки. На объединенной детали боковых сторон и дна желтые круги обозначают места закрепления длинной ручки.

    
Цилиндрическая сумка.
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Сумка, которая состоит из одной детали боковой стенки и основания, называется цилиндрической. Частный случай цилиндрической сумки — сумка-«батон» в которой два основания превратились в боковые стенки. Главное отличие этой сумки от других — это единая деталь, которая по замкнутому контуру настрачивается на другую деталь. Основание цилиндрической сумки может быть разной формы — круг, овал, прямоугольник с сильно сглаженными краями. Эта сумка напоминает трубу: какой формы отверстие трубы, такую форму будут держать ее стенки. На этой основе можно сшить самые разные сумки, от спортивного «батона» до элегантной сумки с V-образным краем — принцип сшивания везде одинаков.

    Шаблон цилиндрической сумки — это мешочек для драгоценностей. Он состоит из двух основных деталей — круглого основания и стенки, плюс две такие же детали на подкладку, если она есть. Все детали кроятся с припуском на шов I см. Начертите основание любой формы в натуральную величину или сразу выкраивайте из ткани. Затем промерьте периметр основания. Этот размер и будет длиной боковой стенки, которая имеет правильную прямоугольную форму Второй размер для этой стенки — это желаемая высота вашей сумки или мешочка.

    
Порядок работы

    Выкроите деталь основания и боковую стенку из основной ткани, затем такие же детали из подкладочной ткани. Сшейте между собой стороны боковой стенки. Получилась «труба» из ткани с одним швом. Соедините булавками ткань у отверстия «трубы» с тканью основания. Прострочите по линии, указанной на рисунке. У вас получилась «труба» с одним закрытым концом — это и есть почти готовая цилиндрическая сумка. Проделайте те же процедуры с подкладкой, оставив отверстие 2–2,5 см для выворачивания изделия. Выверните детали из основной ткани и из подкладки наизнанку, соедините их открытые концы (горловины) и сшейте по периметру Выверните детали на лицевую сторону через оставленное отверстие в подкладке. Затем аккуратно зашейте отверстие. Сделайте кулиску или пробейте люверсы, через которые пропустите красивый шнурок.

    http://www.liveintemet.ru/users/irina070460/post209356095/
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     Коврикоплетение
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Мы украшаем свой дом, украшаем дачу. И очень хочется научиться плести эксклюзивный коврик. Ведь, заходя в любое помещение, именно он нас встречает, задавая настроение всему интерьеру.

    Нам потребуется любая верёвка или толстые нитки. Лучше выбрать верёвку из прочных материалов (нейлона, джута, хлопка). Перед началом работы всегда стоит сначала потренироваться на небольшом отрезке веревки, сплести коврик маленького размера, отработать технику.

    В примере используется нейлоновая веревка диаметром 1,2 см, приблизительно 50–60 м. длиной. Такой длины веревки хватает, чтобы сплести коврик размерами примерно 85x50 см. Возьмите лист бумаги и нарисуйте крест. Вертикальная линия примерно 80 см, горизонтальная — 30. Это для определения центра, чтобы наш коврик получился симметричным. Далее следуйте изображениям на рисунке. При плетении можно подклеивать стыки, чтобы конструкция не деформировалась и держала форму. Впоследствии клей можно смыть. После того как плетение закончится, нужно обвязать свободные концы плотными нитками и спрятать их — приклеить где-нибудь на нижней стороне коврика.

    Такой замечательный коврик станет заметным украшением порога вашего дома и приятно удивит родных и близких.

    http://www.yolka.ucoz.ru/publ/kovrik_izjstarykh_polotenec/15-1-0-576
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    СДЕЛАЙСАМОВСКАЯ СМЕСЬ
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     Умение слушать свой автомобиль экономит большие деньги
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Оказывается, есть люди, которые вообще НИЧЕГО за рулем не слышат, а ведь звук в автомобиле — самый главный сигнал неисправности. Перегрев двигателя да падение давления масла — вот, пожалуй, и все неисправности, в которых звук не участвует, да и то поначалу, на той стадии, в которой еще возможно избежать серьезных последствий этих неисправностей. Во всех же остальных случаях о грядущей беде и о грядущих тратах водителя предупреждает звук.

    Объективно слышать собственный автомобиль всегда непросто, потому что к нему привыкаешь. Тем более, что звук какого-либо дефекта начинается постепенно, с нуля, и ухо водителя часто воспринимается его уже как необходимый атрибут родного автомобиля или попросту не слышит.

    Я был свидетелем того, как остановилась колонна раллистов AЗЛK, едущих на чемпионат Союза в Эстонию, где-то на полпути. Один из гонщиков сказал товарищу: «Сядь за мою, не могу понять: как за сотню переваливаешь, похоже, что коробка шкворчит».

    Они поменялись рулями и километров через сорок, остановившись опять, оживленно обменялись впечатлениями, рассказав друг другу все об их автомобилях.

    Да, меняться рулями всегда очень полезно, потому что после этого гораздо острее чувствуешь недостатки или преимущества автомобиля собственного, и многие автопрофессионалы, как я убедился впоследствии, именно этот пример переносят на отношения полов, утверждая, что «побочные связи укрепляют семью»: «Нет, моя все-таки лучше…»

    Слушать свой автомобиль удобнее всего в тоннелях, в местах, где можно проехать рядом со стеной, сплошным бетонным забором. При этом надо обязательно опустить стекла — отраженный от стены звук не хуже любого импортного стенда расскажет вам о состоянии вашего автомобиля. Еще лучше, если эта дорога, которая рядом со стеной, — выбитая: все стуки подвесок будут, как на ладони.

    Перво-наперво научитесь отличать частоту вращения (биения) колес от частоты вращения двигателя, а обе эти частоты от колебаний кузова. На отечественных автомобилях это несложно — они, даже новые, достаточно шумят всеми своими агрегатами и узлами. Самый популярный дефектный шум колес в России — «бу-бу-бу», отдающий, как правило, в руль. Это значит, что скорее всего ваши колеса имеют «шишку», «грушу» — вздутия боковин, являющиеся следствием скоростного переезда через выбоины и «контактной» парковки к бордюрам: разрывы корда боковины.

    Второй по популярности вариант — «восьмерка» покрышки, но в этом случае «бу-бу-бу» выражено нечетко, главным образом — биение руля и вибрация кузова.

    Каждое колесо вы можете элементарно диагностировать самостоятельно: поднимаем его на домкрате и вращаем его либо рукой, либо двигателем, если оно ведущее. Не бойтесь заводить движок и включать потом передачу, если одно из ведущих колес поднято, — лишь бы надежно была застопорена противоположная сторона. Колесо вращается, смотрим на него спереди или сзади — вдоль оси автомобиля. Сначала смотрим не на покрышку, а на диск — его биение не должно ощущаться глазом.

    Затем смотрим на бок покрышки: импортная резина вращается почти незаметно, не вибрируя, ну в крайнем случае ее борт ходит туда-сюда на 1,0–1,5 миллиметра. Наша, даже новая, резина грешит этим же дефектом на 2–5 миллиметров. Если получается больше — эту покрышку надо ставить на задний мост или в запаску.

    Это мы с вами определили осевое биение колеса. Радиальное наблюдаем сбоку, и цифры все те же.

    «Грушу», «шишку» мы увидим сразу, такое колесо годится только на выброс или в крайнем случае, если жизнь недорога, а денег мало, ее надо разбортовать, наложить на «шишку» изнутри заплату из куска камеры и поставить это колесо назад.

    Если особого биения колес нет, а руль все же трясется и особенно на какой-нибудь одной скорости (около 80–90 км/ час), то это дисбаланс колес — неравномерное распределение массы колеса. Дефект, надо сказать, очень неприятный, дискомфортный, убивающий всю прелесть автомобиля.

    Устранить дисбаланс можно в любом металлоремонте.

    Пока колесо поддомкрачено, крепко возьмите его за бока (по горизонтали и вертикали) и покачайте вперед-назад: если есть стук, то это подшипник ступицы, его надо регулировать.

    Стук амортизатора соответствует каждой ямке и выбоине. Если он глухой, то значит еще целы его резиновые втулки, которые, тем не менее, надо срочно менять, и ремонт тогда получится копеечный. Если же стук уже металлический, то вы рискуете потратиться на работы по приварке кронштейнов, проварке днища и т. п. Сами амортизаторы стучат довольно редко — в случае обрыва штока.

    Как правило, из них вытекает жидкость (в этом случае тело амортизатора как бы черное, оно в масле), обычно амортизатор стучит в местах своего крепления либо к подвеске, либо к кузову.

    Шаровые опоры стучат при переезде через трамвайные пути, на череде крепких выбоин, а на небольших выбоинах и неровностях они не стучат. Пальцы рулевых тяг, а также шестерни рулевого механизма — реечного и червячного — на выбоинах, переезжаемых в прямом направлении, не стучат, они проявляют себя только тогда, когда колеса вывернуты, и тем больше стучат, чем больше они вывернуты.

    Дефекты двигателя, выражаемые стуками, не так уж и многочисленны: стук коренных подшипников коленвала, шатунных подшипников, стук цепи распредвала, стук клапанов, стук подшипников помпы (водяного насоса), подшипников генератора или визг его щеток. Есть, конечно, и еще стуки, но они достаточно редки, во всяком случае я их на своей автомобильной жизни не слышал. Лишь однажды довелось мне на 412-м двигателе услышать, как масляный щуп задевает за коленвал.

    Самый распространенный стук двигателя — стук клапана, одного или нескольких: сухой, щелкающий металлический звук наверху двигателя, не меняющий ни тона, ни громкости с прибавлением оборотов. Его частота вдвое меньше частоты оборотов двигателя, и это главный признак именно этого дефекта. Не пугайтесь, найдите механика, который за час работы прямо на улице все сделает.

    На многих станциях эта недорогая регулировка включается в ТО, которое стоит во много раз дороже и в полном объеме вам не нужно, но его придется делать именно из-за клапанов…

    Второй по «популярности» стук — шелест, звон, грохот цепи привода распредвала. Цепь находится спереди двигателя, в его корпусе, сразу за вращающимися шкивами, и звук идет оттуда, но он очень разный — от чуть звонкого металлического шелеста до лязгания, когда уже цепь совсем болтается. Главная его примета — он меняется при прибавлении и сбрасывании газа. Если машина ваша нестарая, цепь вы сможете подтянуть сами, действуя строго по инструкции по эксплуатации, там эта регулировка есть: пять минут работы. Если такая регулировка не помогла, значит, придется обращаться к специалистам: требуется либо замена цепи, либо замена натяжительного механизма.

    Звонкий щелчок под днищем заднеприводных «Жигулей» при трогании с места и резких переключениях передач — надо менять крестовину кардана.

    Нормальная подвеска, как вы понимаете, работает бесшумно. Все дефектные звуки подвесок вызываются неровностями дороги. Об амортизаторе мы уже говорили. Как проверить, работает ли он? Для этого надо сильно качнуть соответствующее крыло — если машина качнется более одного раза, то амортизатор плохой, он практически сразу же должен гасить колебания.

    Вибрация при торможении — это довольно частый дефект жигулевских рабочих (обычно — задних) тормозных цилиндров. Их можно заменить, а можно разобрать и зачистить «бархатной» шкуркой зеркала цилиндров.

    Если стук (хруст) появляется только при повороте, то неисправен либо подшипник ступицы одного из передних (скорее всего) колес, либо ШРУС — шарнир равных угловых скоростей (полуось), если автомобиль переднеприводной. Чаще других машин этим страдает «Москвич».

    Звякание на неровностях в районе задних колес — это болтается распорная планка ручника. Колеса и барабаны надо снять, а планку развернуть на 180 градусов.

    Очень часто на выбоинах и на поворотах звонят, стучат, скребут декоративные накладки, колпаки колес, которых в магазинах сейчас развелось множество, — попробуйте проехать без них.

    Непривернутое колесо тоже звучит очень разнообразно, его непросто диагностировать, но легко привернуть.

    Вот, пожалуй, и все об основных опасных звуках.
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     Сарай, который построишь ты
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Корма для скота (клевер, сено, солома, мякина и т. п.) хранят в специальном сарае, который, прочитав наш мастер-класс, вы сможете построить сами. Объем сарая в м3 рассчитывают по числу домашних животных в хозяйстве. Например, для годового содержания коровы необходимо 2,5 т фуража и 1 т соломы для подстилки, что соответствует объему сарая 40…50 м3.

    Конструкция сарая должна быть простой, надежной и долговечной, быть вместительной при минимальных затратах труда и материалов. Объем строения должен обеспечить быстрое и удобное размещение продукции и возможность механизировать погрузочно-разгрузочные процессы. Следует предусмотреть доступность отдельных участков при хранении в сарае различной продукции. Конструкции сараев, применявшихся в прибалтийских странах, при качественном выполнении работ обеспечивают их прочность, надежность и долговечность (рис. 1).
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Рис. 1. Схемы поперечных разрезов сельскохозяйственных сараев различных конструкций:

    а — обыкновенная конструкция сарая с затяжкой; б — без затяжки с подъемником груза; в — то же, с затяжкой, усиленной специальным подкосом; г — с «ломаной крышей», увеличивающей объем сарая; 1 — столбчатый, фундамент; 2 — продольная каркасная стена; 3 — подкосы; 4 — затяжка; 5 — специальный подкос для укрепления каркаса; 6 — наклонный скат крыши; 7 — наклонные скаты крыши (с изломом); П, Г — подъемник груза

    
Для сараев небольших размеров вместо пиломатериалов используют толстые жерди. Для удобной загрузки фуража и лучшего уплотнения при усадке верхнюю затяжку в сарае (рис. 1,а и б) не ставят. Такую конструкцию сарая укрепляют специальным подкосом (рис. 1,в). При достаточной ширине сарая под коньком крыши устанавливают грузоподъемный механизм. Для увеличения объема сарая предусматривают ломаный профиль крыши (рис. 1,г).

    Схема конструкций сарая (с затяжкой вверху) показана на рис. 2.
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Рис. 2. Схема несущих элементов сарая с затяжкой (вверху):

    а — поперечный разрез; б — продольный разрез

    
Для механизированной загрузки сараев высотой 10 м используют грузоподъемники, работающие от электродвигателя. При устройстве грузоподъемника под коньком крыши по всей длине подвешивают Т-образный стальной рельс для перемещения тележки подъемника с блочным механизмом. В самом высоком месте сарая устанавливают электролебедку грузоподъемника. Соединяют лебедку с тележкой грузоподъемника стальным тросом. Подъем груза подъемником и опускание его на место требует 5…10 мин. Подъем груза массой 2 т на высоту 10 м и перемещение его горизонтально до 30 м электрифицированным грузоподъемником требует расхода 1…1,5 кВт/ч. Вместо описанного грузоподъемника можно использовать подъемник тельферного типа со смонтированной в одном блоке лебедкой или электродвигателем.

    Установка в сарае любого грузоподъемника требует прочной его конструкции. Поперечные сечения досок (несущих элементов сарая) показаны на рис. 3. Для надежности несущих элементов сарая им придают Т- и П-образную форму (рис. 3,в и г).
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Рис. 3. Конструкция сарая, укрепленная под коньком крыши специальными подкосами и связками:

    а — схема поперечного разреза; б — схема продольного разреза

    
Арочную ферму сарая собирают на строительной площадке из досок сечением 5x15, 5x20 и 5x25 см. В углах устанавливают бруски сечением 15x15 см, выполняющие роль стоек. Узлы фермы закреплены гвоздями 5,5x175 мм и 4x100 мм. Арочную ферму изготовляют из двух полуарок. Каждую полуарку опирают на столбчатый бетонный фундамент. Вверху полуарки закрепляют накладками на гвоздях. В результате сборки получается арочная ферма. Подъем ее ведут монтажной мачтой, на верхнем конце которой закреплен блок со стальным тросом, идущим к ручной лебедке. Арки поднимают монтажной мачтой гусеничным трактором. После подъема двух-трех арок их временно закрепляют и устанавливают прогоны для стропил и другие элементы, придающие устойчивость смонтированной части сарая. Установив стропила, прибивают обрешетку. Кровлю сарая выполняют из волнистых асбестоцементных листов. В торцевой стене сарая под коньком крыши оставляют окна. Сарай обшивают досками толщиной 25 мм. Ворота устраивают в продольных стенах фермами, собранными из брусьев толщиной 15 см. Ворота высотой 3,5…4,5 м шириной 4 м. Ворота в закрытом положении должны служить стенкой закрома, к которой можно укладывать сыпучие грузы (фураж). Ворота рамной конструкции (рис. 4) изготовляют из брусьев сечением 5x7 см и досок сечением 5x15 см.
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Рис. 4. Ворота сарая:

    а — фасад; б — план; в — продольный разрез, узел А; 1 — дощатая обшивка ворот; 2 — поперечный брус рамы ворот; 3 — болты; 4 — плоская стальная полоса; 5 — брус между дощатой обшивкой ворот и плоской стальной полосой

    
С наружной стороны раму ворот обшивают строганными шпунтованными досками толщиной 25 мм. Распашные ворота имеют две створки, навешенные на петли-крюки, в стойках проема. Створки ворот навешивают на три петли. Ворота закрывают изнутри горизонтальным брусом сечением 0,5x4 см, вставленным в скобы из полосовой стали (рис. 5, узел А), закрепленные к створкам и раме ворот.

    Для увеличения объема сарая на выделенной площади устраивают крыши с ломаным профилем (рис. 5).
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Рис. 5. Сарай с «ломаным профилем» крыши:

    а, в — схема продольного разреза; б, г — схема поперечного разреза

    
Такая конструкция сарая сложнее выше рассмотренных. Излом ската крыши усиливают подкосом, опертым на бетонный фундамент, конек — подкосом, опертым на верхний прогон стены. В результате образуются жесткие треугольные конструкции. Строительство таких сараев требует качественной работы. Все узлы несущих конструкций выполняют в соответствии с чертежами. Сараи с «ломаным профилем» крыши подвержены ветровым нагрузкам. При качественном выполнении работ такие сараи достаточно устойчивы. Рационально возведение подобного сарая над хлевом. При этом решении необходимо огнестойкое железобетонное перекрытие. Такая постройка экономична, так как фундамент уже имеется, и строить надо только стены. Высота сарая для хранения прессованного сена может быть 2…2,5 м. Расчет конструкций сараев учитывает все возможные нагрузки: массу конструкций, груза, давление фуража на стены, снеговые и ветровые нагрузки. При расчете несущих конструкций размеры для каждого элемента определяют в соответствии с законами строительной механики.

    Торцевая стена сарая (рис. 5,г) воспринимает трудно поддающиеся расчетам боковые нагрузки от хранящегося фуража. Нельзя игнорировать ветровые нагрузки. Особенно это относится к месту соединения арки со столбчатым фундаментом, где устойчивость постройки обеспечивается заделкой анкерных болтов в бетонном фундаменте. По этим соображениям столбчатый фундамент выполняют монолитным с широким основанием.

    Для лучшего понимания рассмотрим детали основных узлов, показанных на рис. 5,а, б, в, г и д.

    Узлы арки даны на рис. 6 с указанием мест забивки гвоздей.
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Рис. 6. Узлы арочных ферм с указанием мест забивки гвоздей:

    а, б, в, г, д — узлы

    
При длине сарая более стандартного размера досок (6 м) необходимо выполнять сращивание. Сращивание прогона осуществляют на арке. Место сращивания закрепляют прибиваемыми с двух сторон прогона отрезками досок аналогичного сечения длиной 60 см. В месте соединения забивают пять гвоздей 4,6x125 мм с забиванием концов. Прогон, состоящий из двух отдельных досок, усиливают в середине прокладкой из отрезка доски, прибитой на концах пятью гвоздями 5,5х 175 мм. На арке, в месте опирания прогона, вырезать паз нельзя, так как это снижает прочность арки. Паз вырезают только в прогоне.

    Т- и П-образные профили, сбиваемые гвоздями из досок повышают жесткость конструкции. При этом используют гвозди 5,5x175 мм.

    http://ferma.ucoz.com/pubI/postrojki_dlja_kozjstojla_doilnja_zagony_i_tp/konstrukcii_saraev_i_stroim_ikh_svoimirukami/10-1-0-236
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     Обрезки в дело
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Из обрезков струганных брусков сечением 40x40 мм и длиной 140… 150 мм, которые обычно выбрасывают, получится (при некоторой сноровке) оригинальное кашпо — декоративная ваза для цветочного горшка. Часто кашпо выполняют из какого-либо пластика или из глины, мы же его сделаем из натурального дерева, которое лучше всего подчеркивает красоту домашних растений. Как видно на рис. 1, кашпо представляет собой 8-угольный «колодец».
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И понятно, что стенки нашей деревянной декоративной вазы получатся ровными только при сборке кашпо из совершенно одинаковых деталей. И чтобы быстро заготовить брусочки, обеспечив их точные размеры по длине и аккуратную стыковку торцов, понадобится специальное приспособление — стусло-шаблон. Сделать такой шаблон просто (рис. 2).
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Рис. 2. Разметка шаблона-стусла

    
К бруску длиной 300 мм, предназначенному для изготовления стенок нашего «колодца», то есть кашпо, на клее и шурупах крепим дощечку размером 300x105x20 мм так, что ее нижняя кромка выступала за нижнюю грань бруска на 20 мм (см. рис. 2). Теперь берем дощечку размером 300x85x20 мм и в ее средней части выпиливаем сегментовидную выемку глубиной 40 мм для того, чтобы перепиливаемую в шаблоне заготовку было удобно придерживать рукой при пилении. Дощечку с выемкой прибиваем к бруску через прокладку (из картона или фанеры) толщиной 1 мм так, чтобы нижняя кромка дощечки была на одном уровне с нижней гранью бруска. Так наш шаблон принял форму желоба. Далее верхние кромки боковин-дощечек желоба простругиваем рубанком, чтобы эти кромки лежали в одной плоскости, и намечаем на кромках угол 67°30'. Разметку проще сделать по транспортиру, но можно обойтись и без него, построив угол даже точнее, применив правила тригонометрии (см. рис. 2).

    По намеченной линии мелкозубой ножовкой делаем вертикальный пропил в стенках желоба — стусло готово. Помещаем в желоб стусла брусок и отпиливаем, используя прорезь, его часть. Полученный обрезок бруска разворачиваем на 180° и крепим в желобе на расстоянии 140 мм от прорези (рис. 3). В дальнейшем этот обрезок бруска будет выполнять роль ограничителя.
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Рис. 3. Готовый шаблон

    
Устанавливаем шаблон на верстаке, используя выступ снизу в качестве упора, и притягиваем его к столешнице струбциной, хотя это и необязательно. Укладываем в стусло заготовку-брусок и отпиливаем торец. Брусок переворачиваем, упирая косым срезом в упор, и отпиливаем противоположный конец. Извлекаем готовую деталь, а брусок-заготовку еще раз переворачиваем, укладываем в стусло, упирая в ограничитель, и отпиливаем следующую деталь. Так, каждый раз переворачивая заготовку, мы ёе полностью пускаем в дело, экономя тем самым материал.

    Напилив для стенок кашпо нужное число брусков, принимаемся за изготовление днища. Из водостойкой фанеры толщиной 13…15 мм выпиливаем кружок диаметром 320 мм. В нем проделываем три дренажных отверстия диаметром 20 мм и закрываем их сеткой из нержавеющего материала, прибивая ее к фанере гвоздиками. Далее окружность днища разбиваем на восемь секторов и раскладываем на днище бруски — детали первого яруса, помечая места их установки карандашом. После этого крепим детали на днище на водостойком клее и гвоздях.

    Стыки углов при укладке каждого последующего венца сдвигаем относительно предыдущего на угол 22°30′. Бруски приклеиваем, фиксируя дополнительно соединение гвоздями 2,5x70 мм с утапливаемой головкой (гвозди для вагонки). Под гвозди в сопряженных брусках обязательно сверлим отверстия диаметром 2,5 мм на глубину 50 мм. Прием нехитрый, а качество сборки обеспечивает отменное: гвозди не раскалывают древесину и не выходят наружу. Конечно, гвозди, которыми крепят нижний венец к днищу, должны быть длиной не более 50 мм.

    Сразу скажем, что собрать стенки кашпо ровно и стройно удается не всегда. Для перекоса обычно находится множество причин. Поэтому чтобы стенки получились ровными, вспомним детство, а точнее, первую игру любого малыша — разборную пирамидку. Нанизывая колесики на палочку, ребенок учится координирование, осознанно и целенаправленно действовать руками. Так вот, идея, заложенная в подобной игрушке, выручит и при сборке кашпо. Для этого на днище нужно установить фланец с вертикальной стойкой и центрирующим шаблоном-восьмиугольником (рис. 4).
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Рис. 4. Сборка кашпо с помощью восьмиугольного фланца на стойке

    
Если приспособить стойку с фланцем от фотоувеличителя «Юность», то останется только выпилить из фанеры 8-угольный шаблон с одним отверстием в центре для стойки и двумя вблизи краев шаблона (последние отверстия нужны для того, чтобы шаблон можно было вынуть из «колодца»). Фланец (основание) стойки привинчиваем шурупами в центре днища. Сборочное приспособление такого типа называется стапель.

    Сборка кашпо производится достаточно просто. Заготовки для каждого венца сперва склеиваем по торцам и стягиваем венец жгутом от эспандера или с помощью кольца, вырезанного из автокамеры. Шаблон-восьмиугольник надеваем на направляющую стойку, ориентируем его нужным образом, после чего уже на шаблон надеваем стянутый жгутом венец. Конечно, на венец, расположенный ниже, предварительно наносим слой клея. Сверлим в венцах отверстия и забиваем гвозди. Так, наращивая венец за венцом, и собираем стенки кашпо.

    http://www.idea-master.ru/Kashpo-iz-derevyannyh-bruskov.html
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     Шлифовальная насадка на электродрель
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Для ее изготовления понадобятся: стальной пруток диаметром 10 мм, кусок стальной полосы (шинного проката) сечением 4x40 мм, проволока для заклепок диаметром 4 мм, дощечка и войлок. Конец прутка придется сточить, придав ему форму квадрата 10x10 мм (длина сточенной части составляет чуть больше 30 мм).

    Отпилив от прутка сточенную часть, получим параллелепипед длиной около 30 мм и просверлим в нем два отверстия диаметром 4 мм (первое отверстие на расстоянии 7 мм от одного края параллелепипеда, а второе — на том же расстоянии от другого края, при этом отверстия ориентированы под углом 90° относительно друг друга).
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Шлифовальная насадка (без шкурки)

    
Далее от полосы отрезаем четыре прямоугольника размером 10x25 мм, в каждом сверлим по отверстию диаметром 4 мм, отступив от края 7 мм, и закругляем у прямоугольников «примыкающие» к отверстию углы. Полученные «ушки» приклепываем к изготовленному ранее параллелепипеду, используя просверленные там и там отверстия. Причем приклепываем так, чтобы «ушки» свободно вращались на заклепках. Таким образом мы получили своеобразную крестовину, назначение которой — компенсировать возможные перекосы собственно шлифовальной головки при работе с ней.

    Теперь одну пару «ушек» крестовины привариваем к отрезку 10-миллиметрового прутка длиной 4…5 см, а другую пару к вырезанной из вышеупомянутой полосы пластинке площадью 4x10 см. Осталось к стальной пластинке привернуть на четырех шурупах деревянную дощечку размером 2x7x15 см, противоположную плоскость дощечки «обшить войлоком» и укрепить там шкурку, например, мелкими гвоздиками (см. рисунок). Зажав стержень крестовины в дрель, осуществляют шлифование. Лучше для этого подходит двуручная электрическая дрель с регулируемой частотой вращения, но можно пользоваться и дрелью пистолетного типа (только в этом случае придется уменьшить размеры дощечки). При работе шкурка забивается древесной пылью, поэтому в процессе работы ее следует регулярно очищать, что удобно делать проволочной щеткой.

    http://www.idea-master.ru/Shlifovalnaya-nasadka-na-elektrodrel.html
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     Напомним про безопасность

    

    [image: after_title]

К безопасности при выполнении электромонтажных (как, впрочем, и любых других строительных) работ должно всегда быть крайне ответственное отношение.

    Легкомысленный специалист в результате ненадлежащего использования различного инструмента или пренебрежения к правилам безопасности при работе с электричеством, может не только нанести ущерб собственному здоровью, но и лишить здоровья напарника, родственника, или просто, проходящего мимо человека.

    Напомним некоторые правила безопасности, которые необходимо соблюдать при ремонте или строительстве.

    Прочное лидерство на стройке как источнику различных травм принадлежит угловым шлифовальным машинам (болгаркам). В первую очередь страдают глаза. Дело в том, что отрезные круги вращаются с очень большой скоростью, и разлетающиеся искры имеют высокую температуру и скорость. Искра — это не просто огонь. Это частичка металла, нагретая до сотен градусов и летящая с огромной скоростью. Такие искры, попадая в глаза, поражают роговицу и могут нанести тяжелый вред здоровью. Даже обычное оконное стекло можно испортить этими искрами. Зайдите на форум окулистов и почитайте, что они пишут о болгарках. После прочтения одного такого форума думаю, никто не захочет пользоваться болгаркой без хороших защитных очков.

    Не редки случаи ранения рук и ног болгаркой, особенно когда болгарка используется длительное время и у рабочего устали руки. Такие травмы чаще бывают при использовании мощных машин, либо у которых отсутствует плавный пуск.

    Большую опасность для глаз представляют перфораторы. При долблении стен во все стороны разлетаются кирпичные и бетонные крошки. Попадая в глаза, они могут поранить глаза не хуже болгарки. Если для данной конкретной работы используется слишком маломощный перфоратор, то он может сильно нагреваться и из вентиляционных щелей перфоратора начинает разбрызгиваться растаявшая смазка, которая может также попасть в глаза. Поэтому при работе с перфоратором необходимы защитные очки.

    У бригады электромонтажников всегда должно быть несколько перфораторов различной мощности — для сверления отверстий в потолках диаметром 6 или 8 миллиметров для крепежей лотков вполне подходит маломощный перфоратор и необязательно использовать для этого перфоратор, предназначенный для сверления отверстий большого диаметра в перекрытиях и капитальных стенах. Такой перфоратор может весить 10 и более килограмм.

    Особо необходимо выделить мощные перфораторы. При сверлении бетонных стен с арматурой бур может заклинить. При этом конечно срабатывает защитная муфта, которая расцепляет передачу крутящего момента на бур. Но у мощных перфораторов порог срабатывания защитных муфт таков, что не всякий рабочий может удержать перфоратор и возможно проворачивание перфоратора вокруг застрявшего бура. При этом хорошо, если удается отделаться синяком на лице.

    Наша всеобщая беда — попытки экономить на стремянках. Стремянки должны периодически осматриваться и потерявшие жесткость отбраковываться. Электромонтажник зачастую весь день может работать со стремянки и от ее качества и надежности во многом зависит его здоровье. Недопустимо использовать стремянки со сломанными ступенями и заваливающиеся на бок из-за потери жесткости. Важна и высота стремянки. Монтажник не должен стоять, приподнявшись на носках или подкладывать под ноги какие либо предметы.

    Очень часто строители сами сваривают контура заземления, не имея достаточного опыта в сварочных работах и требуемой для таких работ спецодежды. Отсюда и травмы — прежде всего опять страдают глаза. Не умея правильно подобрать защитное стекло в маске, получают ожог роговицы глаз.

    Поражения электрическим током в основном происходят, когда на часть электропроводки подано напряжение. А электромонтажники в это время устанавливают розетки и подключают светильники. При этом напряжение неожиданно может оказаться на оголенных проводах. Здесь даже не помогает проверка отсутствия напряжения на кабеле. Пять минут назад его не было, и вдруг появилось. В первую очередь задачей прораба электромонтажников должен быть строгий контроль над подачей напряжения и отслеживанием всей схемы. Такое бывает чаще на больших строительных объектах.
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Так же большую осторожность необходимо иметь при демонтаже старой электропроводки. Нередки случаи, когда напряжение со старой электросети полностью снято. Но часть кабелей по строительному объекту проходит транзитом, и они могут оказаться под напряжением. Такое бывает даже в жилых домах, когда кабель в соседнюю квартиру проходит по стене другой квартиры.

    Невозможно в одной статье описать все неприятности, которые могут подстерегать человека на строительном объекте. Сохранение здоровья зависит от не только от квалификации специалиста, но и от желания пользоваться безопасным методам работы.

    Виктор Ч.

    http://electrik.info
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     Все в спортугол!

    

    [image: after_title]

Предлагается конструкция простейшего детского спортуголка. Кому то, он может показаться неказистым в сравнении с промышленными образцами, тем не менее, он очень прост в изготовлении, доступный по цене стройматериалов и очень удобный для использования мальчишками и девчонками.

    Во-первых, вся конструкция изготовлена из древесины, причем далеко не самой ценной, а это значит, что она доступна любому человеку, имеющему элементарные столярные навыки и ограниченные денежные средства. Во-вторых, собирается и разбирается весь комплекс в довольно компактный пакет буквально за 2–3 минуты. Для небольшой квартиры это очень ценное качество. И в-третьих, ребенок вырастет, и вы без сожаления сможете расстаться с недорогой вещью и передать её своим друзьям по наследству, у которых есть маленькие дети.

    Итак, общий вид уголка в сборе показан на рис. 1.1. Размеры не указываю, т. к. это зависит от возраста ребенка и вашего желания. Основу конструкции составляют 4 узла-панели (рис. 1.2), собранные как обычная лестница, 2 из них — несущие и собраны из довольно крупных заготовок круглого сечения (стойки — диаметром 5–6 см; перекладины — 2–3 см). Сборка проводится в шип на клею и «контрится» гвоздями 40–50 мм, как показано на рис. 1.3. Два другие — перильца собраны из реек сечением 20–50 мм и перекладинок диаметром 20–30 мм. На концах перильцев закрепляются хомутики из листового железа толщиной 1,5–2 мм и с внутренним диаметром, равным диаметру стоек (рис. 1.4).

    Для крепления панелей снизу понадобятся еще две распорки с такими же хомутиками (см. рис. 1.2). Общий вид распорки показан на рис. 1.5.

    Горка изготавливается из нескольких досок в щит, обивается сверху полоской ДВП и покрывается 3–4 слоями нитрокраски. Понятно, что никаких дефектов или торчащих гвоздей на ее поверхности быть не должно. По бокам ее укрепите небольшие бортики (рис. 1.6). Для подвешивания горки на перекладинах комплекса необходимо установить на ней две скобки из полосы железа или деревянные клювики как показано на рис. 1.6.
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Рис. 1. Спортивный детский уголок

    
Полик лучше вырезать из целого куска ДВП, но можно сделать и из досок, сколотив их в щит. По его углам необходимо сделать вырезы по контуру стоек. Никаких специальных креплений он не требует и лишь должен опираться на перекладины несущих панелей. Сверху он будет надежно зафиксирован перильцами. В самом полике можно просверлить отверстия для крепления подвесных спортивных снарядов.

    Перильца должны фиксироваться на стойках с помощью скобок, выгнутых из стальной проволоки, или обычных гвоздей. Необходимые для этого отверстия в стойках лучше сверлить после окончательной сборки конструкции. Тогда не потребуется дополнительной подгонки и удастся избежать многих ошибок.

    В разобранном виде перильца надеваются на несущие панели сверху, а распорки — снизу. Получается компактный плоский пакет всего из 4 элементов: 2 стоек, горки и полика. Для перевода уголка в рабочее положение потребуется несколько простейших манипуляций в соответствии с рис. 2. Обычно на это уходит 2–3 минуты.

    Уголок можно использовать как шведскую стенку, разноуровневую горку, игровую площадку, а под поликом подвешивать множество небольших снарядов: канатики, лиану, качели, боксерскую грушу и т. п.

    И несколько слов о тренировках в падении. Главное здесь — постепенность и постоянный интерес для ребенка. Снизу горки положите мягкий коврик или матрасик, чтобы ребенок не ушибся и не боялся. Саму горку установите под небольшим углом. Пусть ребенок покатается с нее и привыкнет. Затем постепенно увеличивайте крутизну горки, устанавливая ее на все более высокие перекладины. Нужно добиться, чтобы ребенок не просто скатывался на матрасик, а переворачивался на нем. Разумеется, взрослые должны подстраховывать все действия и особенно падения и перевороты. Для лучшего скольжения сшейте малышу небольшие штанишки из прочной и гладкой ткани. Когда скатывания с паданиями будут усвоены, начинайте понемногу (по 1–2 см) приподнимать нижний край горки, устанавливая его на брусочек необходимой толщины. Получившийся порожек является необходимым элементом дальнейших более сложных упражнений. Постепенно величину порожка можно довести до 10–15 см.

    И последнее — не ставьте ребенку непосильных задач и не составляйте никаких программ со сроками усвоения тех или иных упражнений. Главный ваш успех — интерес и здоровье ребенка, а не конкретные результаты в метрах и секундах.

    Зуев А.В.

    http://svoimiruchkami.ru/index.php/poleznie-soveti-dlya-doma/124-sportugolok
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     Отделка плиткой: 5 способов сделать дом красивее
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Несмотря на то, что понятие дизайна очень широкое и для того, чтобы стать опытным дизайнером требуются долгие годы, существуют универсальные принципы, которые позволят сделать ваш дом более красивым, запоминающимся и приятным для проживания. Одно и то же помещение может выглядеть совершенно по-разному в зависимости от:

    — Размера плитки,

    — Цвета плитки,

    — Формы плитки,

    — Текстуры плитки,

    — Рисунка укладки.

    Соответственно, это именно то, на что вам лучше будет обратить внимание при покупке плитки.

    1. Какого эффекта можно добиться за счет размера керамической плитки?

    Общее правило такое: меньший размер плитки зрительно увеличивает помещение, большой размер плитки зрительно его уменьшает. Если вы хотите выложить плиткой небольшую ванную комнату, воспользуйтесь лучше плиткой небольшого размера, возможно мозаичного типа. Зрительно такая ванная комната будет казаться больше. Если вы хотите оформить холл, особенно парадный вход в загородном доме с несколькими лестницами, используйте плитку большого размера. Маленькие плитки будут зрительно разбивать пространство, отвлекать внимание и нарушать целостность дизайна.

    Необходимо учесть, что плитку небольших размеров положить сложнее и дольше. Сложнее добиться ровности швов, сделать равномерную затирку, дольше приклеивать и подрезать. Плитку больших размеров наоборот класть легче. Более того, ее намного легче чистить, так как при укладке такой плитки получается меньше стыковочных швов. Поэтому времени, потраченного на вымывание грязи из швов вокруг небольшой плитки, потребуется гораздо больше, чем на поддержание чистоты в помещении с крупной плиткой.

    
2. Какого эффекта можно добиться за счет формы плитки?

    Большинство людей, особенно живших в советское время, привыкли к тому, что вся плитка квадратная. Именно это они и ожидают увидеть, когда входят в новое помещение. Можно мгновенно привлечь внимание гостей к интерьеру и добиться интересного эффекта, если использовать любую другую по форме плитку: прямоугольную, шестиугольную, с закругленными краями и т. д.

    
3. Какого эффекта можно добиться с помощью цвета плитки?

    Основное правило заключается в следующем: темные цвета зрительно уменьшают помещение, светлые цвета его зрительно увеличивают. Теплый оттенок терракоты создает более неформальную атмосферу кантри или деревенского стиля, а черные и белые цвета делают обстановку более современной. Легкие пастельные цвета — персиковый, розовый, светло-голубой или светло-зеленый сделают комнату более мягкой и зрительно добавят больше воздуха. Яркие контрастные цвета плитки привлекут больше внимания на себя, а слабо-контрастные цвета позволят сделать больший акцент на мебели. При подборе цветов не забывайте о разном освещение помещения в зависимости от времени суток: под солнечным светом все цвета смотрятся более сочными, при комнатном освещение — более теплыми, при галогеновом освещении — более холодными. Не забывайте это, когда подбираете плитку в магазине — то, что смотрелось нежно-голубым на прилавке, может оказаться мутно-зеленым дома.

    
4. Какого эффекта можно добиться за счет текстуры плитки?

    Обычно текстура не добавляет эффекта дизайну помещения. Но следует обратить внимание: грубая шершавая поверхность будет напоминать кантри или исторический стиль — если хотите воссоздать итальянский дворик, охотничью избу или французскую морскую набережную, используйте более грубую плитку (грубую в смысле обработки, это не значит, что вы должны использовать самую дешевую). Гладкие полированные поверхности позволяют помещению выглядеть более чисто и светло. Как правило, чем более гладкая и блестящая поверхность у плитки, тем более просторным и светлым кажется помещение, чем более матовая поверхность, тем меньшим по размеру и более уютным кажется помещение. При этом не забудьте, что гладкая плитка может быть более скользкой, особенно, если вы ее натираете или ходите по ней мокрыми ногами.

    
5. Какого эффекта можно добиться за счет рисунка укладки плитки?

    Понятно, что затейливый рисунок будет смотреться более нарядно и привлекать больше внимания к полу. Простой однотонный колор плитки будет больше подчеркивать мебель, шторы, прочие элементы интерьера. Но вы не должны забывать, что рисунок укладки оказывает влияние также и на геометрию комнаты. Например, если вы положите длинный вытянутый узор (прямоугольную рамку, просто пустите параллельные линии вдоль вытянутого пространства), вы удлините комнату или коридор, при этом немного зрительно ее сократив в ширине. Если вы положите узоры поперек комнаты (например, от боковой стены к боковой стене поперек коридора), вы сделаете ее более широкой, и менее вытянутой. Кроме этого, единичный рисунок может разделять зоны — как между коридором и кухней, при условии, что это 2 разных помещения, так и между кухней и гостиной, при условии, что они расположены у вас в одной комнате. Сквозной рисунок, наоборот, будет зрительно объединять пространство, делая его единым. Особенно удачно это работает, когда вы совмещаете пространство коридора и кухни или внутри и снаружи загородного дома. Еще одно правило — более сложные рисунки зрительно уменьшают комнату, более простые зрительно увеличивают.

    Обратите внимание на цвет затирки. Контрастная затирка сделает рисунок более контрастным и привлечет больше внимания к полу. Однотонная с плиткой затирка сделает поверхность более единой. Учтите, что более темный цвет затирки сделает вашу комнату зрительно чище, так как различить грязь на темном цвете будет сложно. Если же у вас затирка белого цвета, особенно на белой плитке, велика вероятность того, что из-за грязи она будет смотреться местами темной или черной, что будет не очень красиво и не эстетично.

    Кроме того, если вы кладете плитку на пол и на стены, постарайтесь, чтобы плитка у вас была одного размера, для того, чтобы швы сходились друг с другом, и помещение выглядело более гармонично. Если вам сложно состыковать плитки ровно, положите вдоль периметра плинтус (доступен у многих производителей керамической плитки). Если не хотите класть плинтус или он вам кажется скучным — положите бордюр, причем лучше контрастного цвета.

    Таким образом, если вы хотите зрительно увеличить комнату, используйте гладкую светлую плитку небольшого размера и постарайтесь исключить из дизайна тяжелые широкие узоры. Если вы хотите сделать более уютную или камерную комнату — используйте более темные оттенки, большие размеры, добавляйте узоры.

    Если вы хотите подчеркнуть мебель, используйте менее контрастные цвета, если хотите обратить внимание на плитку — используйте более контрастные цвета и больше узоров.

    Более практична большая матовая плитка с более темной затиркой, в то время как светлая блестящая плитка со светлой затиркой добавляет больше воздуха и света помещению, хотя более сложна в уходе.

    http://remont63.ru/st/8.htm
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    ОТВЕТ ПОЛУЧЕН!
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     Инфракрасные обогреватели
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     В специализированных магазинах появились так называемые инфракрасные обогреватели. Расскажите о них подробнее, в нем плюсы и минусы их использования.

     С уважением,

     Е.Н. Семичкин, Красноярск

    

    Обогревателем называется бытовой или промышленный прибор, который преобразует какой-либо вид энергии в тепловую энергию с наименьшими потерями и поддерживает заданную температуру воздуха. Инфракрасный обогреватель преобразовывает электрическую энергию в тепловую с помощью специального нагревательного элемента. Лучи беспрепятственно проходят сквозь воздух преобразуясь в тепло лишь при встрече с поверхностью. И только потом нагретые предметы начинают отдавать тепло воздуху. При этом 92 % энергии обогревают объекты, а 8 % непосредственно воздух.

    В конструкцию инфракрасных обогревателей входят такие элементы:

    — корпус;

    — нагревательный элемент(ы);

    — рефлектор;

    — система управления.

    Корпус инфракрасного обогревателя чаще всего изготавливается из металла или пластика. Инфракрасные обогреватели бывают двух моделей: стационарные и переносные, поэтому для первых предусмотрена система крепления, а для вторых — поворотный механизм

    Нагревательный элемент. В соответствии с высотой потолка, инфракрасные обогреватели различают высоко- и низкотемпературные. Высокотемпературные инфракрасные обогреватели нужны для потолка с высотой в среднем 2,5 м и рабочей температуре 100–120 °C; и для низкотемпературных инфракрасных обогревателей с потолком выше 3,5 метров и открытых площадок (рабочая температура выше 200 °C).

    Как нагревательный элемент чаще всего выступает:

    — фламентин;

    — галогенные лампы;

    — карбоновые обогреватели.

    Фламентин — это спираль из сплава, которая заключена в трубку из кварцевого стекла. Этот инфракрасный нагревательный элемент нагревает температуру спирали до 200 °C, при этом поверхность трубки остается не сильно горячей.

    Галогенные лампы — это продолговатые трубки, в середине которых находится газ.

    Карбоновый обогреватель — это карбоновое (углеродно-водородное) волокно, помещенное в вакуумные кварцевые трубки.

    Рефлектор — другими словами это отражающая поверхность и предназначена для фокусировки инфракрасных лучей. Они изготавливаются из полированного алюминия, а для повышения эксплуатационных характеристик покрывают наружную поверхность рефлектора специальной керамикой, чтобы понизить температуру тепловыделяющей поверхности.

    
Инфракрасный панельный обогреватель
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Система управления осуществляется при помощи встроенного термостата.

    Инфракрасные обогреватели очень универсальны. Могут использоваться в помещениях с высокими теплопотерями и высокими потолками, где необходимо обогреть лишь часть помещения, а также идеально подходят для временного обогрева, вентилируемых помещений и даже для открытых площадок.

    Инфракрасные обогреватели способствуют снижению потребления энергии и уменьшению время нагрева помещения.

    У инфракрасных обогревателей очень много преимуществ, главными среди которых являются:

    — очень быстрый нагрев, тепло ощущается всего через 20–30 секунд после включения;

    — экономия тепловой энергии до 65 % (нет необходимости прогревать воздух);

    — влагоустойчивость, экологичность, отсутствие шума;

    — не создает запаха, так как отсутствует эффект сгорания частиц в воздухе;

    
Инфракрасный мобильный обогреватель

    — нет опасности отравления, потому что нет выделения угарного газа при неполном сгорании;

    — не снижает уровень кислорода в помещении, не вызывает головной боли;

    — простота в монтаже и эксплуатации обогревателя;

    — борьба с отсыреванием стен, с плесенью и увлажнениями, так как система обогрева выпаривает сырость;

    — не возникает потерь энергии.

    
Где можно использовать инфракрасный обогреватель?

    Инфракрасные обогреватели по механизму своего действия наиболее похожи к солнцу. Поэтому, инфракрасное излучение — естественный природный вид обогрева. Инфракрасные обогреватели особенно эффективны для обогрева помещений с большими потолками (крытые стадионы, спортзалы, производственные помещения), местного обогрева (например, отдельные локальные зоны в больших помещениях), а также для обогрева открытых площадок (стадионы, открытые кафе). Так как система инфракрасного обогрева не предусматривает расхода воздуха в процессе обогрева, то рекомендуется использовать данную систему в помещениях, где находятся люди с заболеваниями дыхательных путей.

    http://ibud.ua/ru/statya/infrakrasnye-obogrevateli-251
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     Чистка ювелирных украшений
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     Чистить золотые украшения в специализированных пунктах (особенно, если его много) достаточно накладно, а можно ли в домашних условиях вернуть былой блеск серьгам, цепочкам и кольцам? Как это сделать?

     В.З. Шишкина, Самарканд
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Золото — волшебный и загадочный металл. Он привлекает нас не только красотой, но и магическими свойствами. Астрологи утверждают, что в золоте заложена земная сила нашей планеты. А в народе его прозвали «царём металлов». Золото ценят не только любители прекрасного, но и медики. Этот благородный металл обладает лечебными свойствами и стимулирует окончание нервных клеток (рецепторов). Кроме того, он губительно действует на множество микроорганизмов и даже хорошо приживается в тканях человека. Золото относится к группе благородных металлов, не поддается воздействию влаги в воздухе и не покрывается коррозией. Однако потемнеть «царь металлов» все-таки может. Вот мы и расскажем, как почистить золотые украшения в домашних условиях, чтобы они были как новые.

    В ювелирном производстве «чистое» золото давно не используется. Оно не обладает твердостью, прочностью и быстро стирается. Поэтому в сплав добавляют так называемую лигатуру, в состав которой может входить серебро, медь, палладий и пр. Проба золота не что иное, как количество этой лигатуры. Чем выше она, тем больше золота в ювелирном сплаве. Приведем пример: в 1 г сплава 327-й пробы содержится 327 мг золота, 585-й пробы — 585 мг и т. д. Максимальное содержание золота в сплаве может достигать 0,999. У нас такое называют червонным. Это очень мягкий, легко деформирующийся металл. Для производства ювелирных изделий он сейчас не используется.

    
Откуда могут появляться темные пятна на золоте?

    Само золото не подвержено коррозии. Окисляются те металлы, которые входят в лигатуру. Ведь золотые украшения тесно контактируют с нашей кожей и окружающей средой. В реакции окисления принимают участие не только наш пот и вода, но и кремы, мази и духи. Да и в воздухе содержится много липких веществ, поэтому золото может покрываться пленкой жира, сульфидов и частичками пыли.

    Поэтому, чтобы ваши золотые украшения всегда были как новые, снимайте их, когда занимаетесь домашними делами. Они могут не только контактировать со средствами бытовой химии, но и поцарапаться. Каждый раз, когда снимаете украшение, протирайте его фланелевой тряпочкой. Не реже раза в месяц просматривайте свою шкатулку с драгоценностями. Если заметили потемнение или налет на золотых украшениях, своевременно удаляйте их.

    
Как в домашних условиях почистить золотые украшения

    Удалить налет помогает крепкий 25 %-ный раствор нашатырного спирта. Поместите ваше украшение на 20 минут в него, а потом протрите сухой тряпочкой. Если темные пятна на золоте таким образом удалить не удалось, то здесь уже потребуется настоящая чистка.

    Самый простой и щадящий способ — нанести зубной порошок на влажную ткань или туже зубную щетку и протереть изделие. Можно воспользоваться и зубной пастой. Она к ювелирным украшениям относится более бережно. Ещё один способ бороться с пятнами на золоте — губная помада. Да-да, не надо удивляться. Помада содержит диоксид титана — очень нежный абразив. Нанесите помаду на ткань и протрите ею украшение.

    Чистка позолоты требует ещё более тонкого обращения, ведь её легко можно стереть. Сначала снимите пыль сухой мягкой щеткой или фланелевой тряпочкой. Затем с позолоты удалите жир тампоном, смоченным в этиловом спирте. Нашатырный спирт снимет с позолоты серые пятна, а если добавить в него мыльный раствор, то он справится и зелеными. В старину золотые изделия с камнями чистили смесью пива и яичного желтка. Блеск им возвращали, сначала протерев поверхность разрезанной луковицей, а потом осторожно натерев суконкой.

    
Как правильно почистить золотые украшения с драгоценными камнями

    Многие золотые украшения инкрустированы различными камнями. Их следует очищать особенно осторожно. Особое внимание следует уделить тем изделиям, которые украшены жемчугом или янтарем. Если вы не знаете, как то или иное средство отразится на камне, то воспользуйтесь «бабушкиными» рецептами, а еще лучше зайти в ювелирный салон и приобрести специальную ювелирную косметику. Ведь правильно почистить в домашних условиях золотое украшение сложного дизайна достаточно трудно.

    http://www.кvartira-box.ru/321-kak-pochistit-zolotye-ukrashemya-v-domashnih-v-usloviyah.html
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