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Счастье иметь хобби

   

    Драмкружок, кружок по фото, хоркружок — мне петь охота… Так когда-то в советском стишке болтунья Лида выбирала себе хобби. То есть такие увлечения, которыми хочется заниматься в свободное время, что наполняют жизнь (и не только детскую) определенным смыслом.

    Счастлив человек, имеющий хобби. Он полностью отдается любимому делу, отвлекаясь от повседневных проблем и забот, удовлетворяя потребность в самореализации, обеспечивая свой духовный рост, дополняя мироощущение яркими красками и положительными эмоциями. Мы пилим или строгаем, вяжем или рисуем, поливаем клубнику или возводим дом… И если делаем это с удовольствием, то все мировые политические споры и экономические перепалки проходят стороной, не проникают в мир собственного творчества.

    Я это как никто другой понимаю. Поскольку сама не так давно начала осваивать витражное искусство. И так меня это увлекло, что решила своими интересами поделиться с вами, читателями журнала «Сделай сам». Что можно сделать из цветного стекла, вы можете придумать сами. Все о витражах в интерьере, мастер-класс по изготовлению панно в стиле Тиффани вы найдете в материале «Сквозь цветное стекло» (стр. 4).

    А знаете, что хобби — залог успешности. Ведь многие знаменитости, добившиеся огромных успехов в карьере, посвящают свое свободное время собственным увлечениям, которые кроме радости приносят иногда и большие доходы.

    Любимое занятие Дженнифер Энистон — живопись. Актриса пишет акварельные картины для души и не делает из хобби средства заработка. А вот экс-агент 007 Пирс Броснан, например, с большим успехом свои пейзажи и портреты продает. В свободное время любит порисовать и Сильвестр Сталлоне. Некоторые из его картин, написанные акварелью и маслом, были проданы за сотни тысяч долларов. Кстати, некоторые из шедевров актера российский зритель мог видеть на недавней выставке в Русском музее Санкт-Петербурга. Увлекается живописью и российский кинорежиссер Станислав Говорухин, который взял кисть по совету известного художника Александра Шилова. Говорухин — любитель пейзажей, особенно средней полосы России, Кавказа и Крыма. Музыкант Диана Арбенина тоже может зарабатывать себе на жизнь рисованием. Впрочем, этим она и сейчас периодически занимается. Уже не раз она выставляла свои творческие работы на аукцион, а вырученные деньги тратила на благотворительность.

    К сожалению, уроки живописи в этом номере журнала у нас не предусмотрены, однако как покрасить древесину или стекло расскажем. А также научим реставрировать гиспокартон, экономить воду и электричество, строить подиум, кровати, этажерки для цветов.

    Впереди горячая пора у садоводов-огородников. Нужно вырастить крепкую рассаду (стр.64) подготовить грядки и цветники, побелить, опрыскать, перекопать…Если браться за дело с душой и хорошим настроем, то земля отплатит большим урожаем. К слову сказать, актер Андрей Федорцов (Вася Рогов из «Убойной силы») тоже увлекается фермерством… Собственно, это и есть его первая профессия. Федорцов когда-то окончил сельскохозяйственный институт и фермерскую школу. Говорят, у себя на даче актер каждый год собирает отменный урожай помидоров и арбузов, а также выращивает фиалки.

    Интересное, любимое дело помогает людям лучше к себе относиться, уважать себя. Хобби полезны для здоровья. Это доказали ученые медицинского факультета Гарвардского университета. По их словам, происходит стимуляция участков мозга, отвечающих за положительные эмоции, восстанавливается энергия мозга, повышается работоспособность.

    Только в пылу трудового энтузиазма и забот, не забудьте остановиться на мгновение. Вдохнув полной грудью свежего весеннего воздуха, подумать «Вот оно — счастье!»

    Главный редактор Наталия ЗАХАРОВА
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    УМЕЛЬЦЫ-УМЕЛЬЦАМ
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     Сквозь цветное стекло
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     Витраж относится к произведениям монументально-декоративного искусства, но он, в отличие от росписи или мозаики, повторяющих свойства поверхности, на которой они находятся, лишь опосредованно связан с архитектурой, поскольку выступает как самостоятельный элемент, заключенный в окно. Последнее призвано устранять изолированность интерьера и экстерьера, находить между ними точки соприкосновения. Этой цели служит и витраж.
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Археологические изыскания свидетельствуют, что попытки изготовления витражного стекла предпринимались в древнем Вавилоне, Египте, Греции и Риме. На территории древнего Карфагена найдены стеклянные обломки, указывающие на то, что свои первые шаги искусство витража осуществляло там более пяти тысяч лет назад. Эллинистическому миру рубежа старой и новой эры история возникновения витража была обязана техникой цветного катанного стекла наподобие миллефиоре флорентийского Возрождения. Примерно в I в. До Р.Х. в Сирии возникла стеклодувная техника, которая произвела переворот в стекольном производстве. Стеклодувная трубка позволила изготовить полый стеклянный шар (банку), который затем можно было проколоть и получить относительно ровную пластину. Подобной техникой изготовления листового стекла пользовалось еще искусство витража в средневековье и в эпоху Ренессанса.

    История появления витража в том смысле, который мы придаем этому слову сегодня, связана, прежде всего, с распространением христианства. Считается, что впервые полноценные витражные окна были созданы в Византии при строительстве храма св. Софии Константинопольской в VI веке. По свидетельству современников, витражное искусство той эпохи ограничивалось использованием кусочков стекла различной формы и диаметра, вмазанных в прорези на доске, которой застраивался оконный проем. В Европе того времени, еще не знавшей стекла, использовались тонкие пластины камня — алебастра, или селенита. Однако именно в европейском храмовом зодчестве в XI веке раннее искусство витража достигло небывалых дотоле высот. Началом следующего века датируется и первый трактат по витражному искусству.

    Описанная в 1100 году германским монахом Феофилом технология создания витражей до сих пор применяется в витражном искусстве как классическая. Классический витраж формировался из сотен кусочков цветного стекла, соединенных между собой н-образными свинцовыми переплетами, которые затем спаивались по стыкам. Способ получения стекла разных цветов посредством добавления в расплавленную стеклянную массу красочных пигментов пришел в Европу с Востока. Для проработки мелких деталей например, лиц при создании фигуративных композиций использовали особый глазирующий состав на основе стеклянного порошка — гризайль. Расписанная гризайлью витражная пластина подвергалась обжигу, в результате которого глазурь прочно вплавлялась в стекло.

    Развитие витражного искусства в храмовом зодчестве раннего средневековья неотделимо от общей концепции христианского богослужения, от смысла литургического действа. Храм — это место, где земное и небесное сливаются в неразрывном метафизическом единстве. Витражи, наполняющие его таинственным мерцанием, бросающие повсюду цветные блики — символизируют сияние горнего мира, божественный свет. В сумраке романских базилик свечение витражных панно должно было вызывать чувство чего-то трансцендентного, космического, повергать набожных прихожан в священный трепет…

    Одним из наиболее древних образцов витражного искусства раннего средневековья является голова Христа из Эльзаса. Значительнейшими памятниками истории витражного искусства той эпохи — французские соборы в Шартре и Пуатье.

    В конце XII столетия на смену романскому — византийскому стилю в Европу приходит свой собственный, готический стиль, начало которому было положено аббатом Сугерием, руководившим в 1144 году возведением апсиды королевской церкви аббатства Сен-Дени. Новые архитектурные принципы готического храмового зодчества позволили максимально расширить пространство, занятое окнами, а, следовательно, витражами. Готическое искусство витража средних веков в сравнении с романским становится более монументальным. Совершенствуются технологии производства, появляются ранее неизвестные архитектурные элементы, успешно декорируемые витражами — например, круглые готические окна-розетки. Искусство витража средних веков ярко расцветает во Франции, Англии и других странах. Наряду с традиционными иконописными темами и сценами Священной истории, готическое витражное искусство обращается к сюжетам истории светской: деяниям королей, и пр.

    Значительнейшими памятниками искусства витража средних веков являются Нотр-Дамм в Париже и Кентерберри, соборы в Бурже, Шартре, Сансе, Амьенне, и пр. Светская история витражного искусства этого периода ознаменована появлением французского лучистого стиля — орнаментальной росписи гризайлью по белому стеклу.

    В эпоху Возрождения страной, где история развития витража достигла наивысшего расцвета, стала Италия. История возникновения витража принципиально нового типа в Италии, XIV–XV веков связана, во-первых, с новыми реалистическими приемами изобразительного искусства, основанными на применении перспективы и светотеневой моделировки, а во-вторых, с новыми техниками производства витражного стекла. Теоретически обоснованные Джотто, Ботиччелли, Микеланджело и другими художниками принципы возрожденной иллюзионистической живописи античности открыли витражному искусству новые изобразительные средства. Использование серебряной протравы и прочих химических веществ усовершенствовало технологию производства витражного стекла, позволив не добавлять красочный пигмент в расплавленную массу, а надежно окрашивать уже готовые пластины белого стекла в оттенки желтого или красного цвета. Эти, и им подобные новшества технологии дали художникам возможность сделать витраж более изобразительным, картинным, за счет уменьшения количества свинцовых переплетов между стеклянными пластинками.

    Также, в эпоху возрождения в изготовлении витражей стала применяться пескоструйная техника, позволившая добиться различных фактур поверхности стекла. История витража XV–XVI веков отмечена огромным разнообразием техник, изобразительных средств, приемов. Придя из Италии, витраж ренессансного типа вскоре распространился по всей Европе. Крупнейшие стеклодельческие центры возникли в Англии, Нидерландах, Бельгии и пр. Такие витражные мастера как голландцы Дирк и Вутер Крабеты дополнили широкую свободную манеру южного итальянского Ренессанса северной сдержанностью и декоративностью. Замечательными памятниками витражного искусства Возрождения являются Миланский и Брюссельский соборы, собор св. Этьена в Бове, церковь св. Иоанна в Гоуда и другие.
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XVI–XVII века — эпоха, когда история развития витража начинает клониться к упадку. Техника набора из кусочков цветного стекла постепенно полностью вытесняется росписью, в том числе и непрозрачными эмалями. Утрачиваются секреты старых мастеров, приходят в запустение крупнейшие стеклодельческие центры в большинстве стран западной Европы; витражное искусство переживает полный упадок, длившийся вплоть до начала XIX века.

    Прежде всего, такой поворот истории витража связан с реформаторскими движениями М. Лютера, Т. Мюнцера, Ж. Кальвина в XVI веке. Поскольку создание витражей — искусство традиционно католическое, реформированная Церковь естественно воспринимала его крайне враждебно. Протестантской аскетической культуре столь пышный элемент декора как витраж был чужд и совершенно не нужен. Окончательного упадка витражное стеклоделие достигло в период Тридцатилетней войны, уничтожившей почти все европейские производства. Решающую роль в этом сыграли не столько сами военные действия, сколько экономический фактор. Всеобщая разруха и нищета, постигшие тогда Европу, привели к тому, что производство витражей, во все времена стоивших очень дорого, стало просто не выгодным.

    В XVIII веке, в эпоху Просвещения борьба буржуазии с пережитками средневекового феодализма коснулась и витражного искусства. Под лозунгом «Больше света!» витражи готических соборов заменялись простым стеклом. Значительный и невосполнимый урон шедеврам романского и готического стеклоделия во Франции нанесла Великая французская революция. Большинство французских витражей было демонтировано и разбито именно в ту эпоху.

    Новая история создания витражей началась лишь на рубеже XVIII–XIX веков. В эпоху романтизма, прерафаэлитов, Вальтера Скотта и всеобщего увлечения неоготикой, мода на витраж — как типичнейшее произведение готического искусства оказалась вполне естественной. Возрождение старинного стеклоделия в XIX столетии полностью изменило отношение к витражу. Художественное стекло перестало быть элементом исключительно церковного декора; сохранив свою исконную сакральную функцию, оно, вместе с тем, широко распространилось и в светской архитектуре. Теперь витражи заказывали не только храмы, или монастыри, но и состоятельные буржуа. С этих же неоготических тенденций в европейском искусстве начинается история появления витража в России.

    В начале XIX века витражное искусство в Германии, Нидерландах и других странах только возрождалось. В России же, несмотря на желание Николая I наладить отечественное производство витражей, или «транспарентных картин», как они тогда назывались — создавать художественное стекло промышленно не удавалось вплоть до конца века. Витражи, которые имелись тогда в России — например, в императорской коллекции были либо подлинниками средневековья и Ренессанса, купленными в Европе за баснословные суммы, либо имитациями. Большинство «витражей» Императорского стеклоделательного завода представляли собой росписи по стеклу (причем, не глазурью, а обычными масляными красками), или стекла с наклеенной тонкой бумагой, имитирующей средневековый рисунок. Однако отдельные попытки создания настоящих витражей из наборного цветного стекла все же предпринимались в нашей стране на всем протяжении XIX века М. Орловым, Н. Бахметьевым, П. Воробьевым и другими. Однако плоды их экспериментов не сохранились.

    Собственно, история витража в России начинается с 1860 годов, когда В. Д. Свечников создал свою витражную мастерскую. Располагалась она в Мюнхене, но была ориентирована непосредственно на заказы из России, особенно, от императорской фамилии.

    1880–1890-е гг. — расцвет, золотой век художественного стеклоделия, как в России, так и в странах Европы и Америки. Усовершенствование технологий позволило, наконец, создать рентабельное производство витражного стекла в нашем отечестве. Тем более что светская мода на витражи стала еще более актуальной. История создания витражей обязана этому новому всплеску интереса к витражному искусству распространению стиля модерн. Дело в том, что сами художественные принципы модерна — графичность контуров, декоративность, ажурность — как нельзя лучше соответствовали природе наборного витража. Техника соединения стеклянных пластин контурными металлическими переплетами как будто специально была создана именно для модерна.

    В то время в одном только Петербурге работало около двадцати мастерских художественного стекла — бр. Франк, бр. Оффенбахер, М. Кноха, А. Антоковича, и пр. Открывались и специализированные училища, готовившие специалистов по художественному стеклоделию. Витраж в России перестал быть предметом роскоши, сделавшись относительно доступным широким слоям населения. Наиболее массовым стало применение витражей в архитектуре Петербурга рубежа веков. Использовавшиеся сюжеты были в основном орнаментальными, или пейзажными. Одно из самых знаменитых произведений петербургского художественного стеклоделия эпохи модерна — торговый дом бр. Елисеевых на Невском проспекте.

    В Европе, где еще в начале XIX века многие художники посвящали себя восстановлению или воссозданию древних памятников витражного искусства, его расцвет прошел под знаком многочисленных обществ, аналогичных английскому Движению искусств и ремесел У. Морриса.

    Популярность витража в конце XIX — нач. XX веков позволила создать в Европе и Америке многочисленные крупные предприятия, выпускавшие витражи в промышленных масштабах. Среди них «Моррис, Маршалл, Фолкнер и К°», «Гильдия века» в Англии, компании Л. Тиффани и Дж. Лафаржа в США.

    
[image: bin00000003.jpeg]
    

СОВРЕМЕННЫЙ ИНТЕРЬЕР И ВИТРАЖИ

    
Витраж отлично уживается с любым стилем интерьера — от классики до хайтека. Он всегда уместен на кухне, в ванной, гостиной или кабинете. Витражные окна не только привносят уют в дом, но и позволяют создать яркое пятно в интерьере, скрыть не слишком презентабельный вид из окна, защитить от чужих глаз.

    С помощью витража, например, можно решить проблему темной прихожей или холла, где одна или несколько дверей. Правильно подобранные по цвету и прозрачности витражные двери в сочетании со светлыми обоями сделают холл светлее и уютнее. Когда витраж в качестве перегородки или стены разграничивает помещение, он способен создать иллюзию нового пространства даже в небольшой комнате. А если вы повесите в комнате цветной плафон, то вместо «тяжелого» потолка над головой может засиять, например, «звездное небо».

    Главное — соблюсти основное правило: витраж должен сочетаться с интерьером по стилю и цветовой гамме.

    При размещении витражей следует учитывать характерные приемы решения окон-витражей.

    Окно в виде сплошного светового пояса в верхней части стены иллюзорно увеличивает высоту помещения, световой пояс хорошо пропускает лучи низкого утреннего и вечернего солнца, при этом хорошо освещается потолок, а стены и пол — приглушенно. Обычно такие окна рекомендуют для спален и кухни.

    Сплошь остекленная стена увеличивает действительные размеры помещения, в изобилии пропускает солнечные лучи и больше подходит для большой общей жилой комнаты.

    Окно в виде узкого вертикального проема зрительно делает помещение уже; проем может служить дверью-выходом на террасу, но такое окно не обеспечивает достаточной освещенности.

    Окно в виде узкого светового пояса посередине стены как бы расширяет небольшое помещение, в достаточной мере пропускает солнечный свет, ровно освещая все помещение; в нужной степени создает ощущение изолированности и подходит для дизайна любого помещения.

    В последнее время модными стали витражные вставки в стены над баром. Здесь также необходима внутренняя подсветка. Конечно же, при возможности желательно использовать классический способ выполнения витражей. Хоть он очень сложный и требует высокой квалификации изготовителя, а также дефицитных материалов, но все это окупается добротным качеством. По этому способу любой элемент вырезают из специального цветного стекла. Затем этот элемент обрамляют П-образным свинцовым или латунным профилем. Обрамленные элементы припаивают друг к другу.
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Новейшие технологии производства стекла значительно расширили возможности функционального использования витража. Наряду с привычным использованием витража как заполнения проема, все чаще стали встречаться приемы, где витраж используется в самых непредсказуемых вариантах: как декор подвесных потолков; как оформление плафонов, бра; как вставки в мебель (буфеты, шкафы) или столешницы; или как декоративное оформление помещений в виде панно.

    Благодаря своей светопропускной способности, плоскость витража может служить прекрасным приемом зонирования, не нарушающим целостности восприятия пространства. Стоит особенно отметить, что только витраж способен создавать в интерьере особую световоздушную среду, изменчивую и непредсказуемую игру цвета. Витраж немыслим без света, поэтому способность стекла рассеивать свет, но не поглощать его, позволяет создавать в интерьере необычные цветовые решения.

    Но чаще всего витражи заказывают в окна. При этом нанесенное изображение может полностью изменить открывающуюся взору перспективу и унылый индустриальный пейзаж, который навевал тоску через обычные окна, превратиться в бескрайнюю даль с горной грядой на горизонте. Кстати, витражи стали изготавливать и в стеклопакетах, причем все свойства и преимущества современного остекления сохраняются. Довольно часто заказывают портреты, дружеские шаржи, изображения на зеркалах. Все это вполне реально.
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А работают витражных дел мастера сейчас по тем же принципам, что и их коллеги в старину: все для клиента, все для его комфорта. Предлагают готовые эскизы или работают по тем, что приносит заказчик или его архитектор, автор дизайн-проекта. После кропотливой работы с заказчиком из-под карандаша дизайнера выходит нечто действительно великолепное, броское и неповторимое. Как говорят специалисты, стоит человеку «завести» в доме один витраж, как у него разыгрывается аппетит на «цветные стекла». И в конечном итоге — он оказывается в выигрыше.

    Витраж как предмет искусства уникален и дорог — как в прямом, так и в переносном смысле. Настоящее произведение искусства, которое не стыдно будет и внукам передать, может создать лишь настоящий художник.

    Витраж не останется незамеченным и лишит банальности самый заурядный интерьер квартиры или офиса. Давно перестав выполнять функцию лишь заполняющего проемы декоративного элемента интерьера, витраж способен стать стержнем, вокруг которого может быть выстроен не только дизайн интерьера, но и экстерьер здания.
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ЦВЕТОВЫЕ СЕКРЕТЫ

    
Каждому, кому приходилось строить дом и обставлять, хотелось, чтобы он был не только удобным и теплым, но и соответствовал вкусу хозяина, в какой-то степени отражал его мироощущение и взгляды. Однако без знания принципов создания интерьера устроить это невозможно. При этом цвету всегда придавалось особое значение, поскольку он способен вызывать определенные эмоции и наполнять пространство особым содержанием. Именно от него зависит то, как будет восприниматься весь интерьер в целом, поскольку он присутствует везде. В цветовое решение свою лепту вносит и витраж, который может поддержать атмосферу уюта или разрушить ее, привнеся раздражающий момент. Кроме того, его цвет легче всего изменяется.

    Цвет воздействует не только на эмоциональное, но и на психофизиологическое состояние. Опытным путем было установлено, что даже один и тот же цвет может вызывать как негативное, так и позитивное настроение в зависимости от продолжительности и интенсивности его воздействия.

    Человеческий глаз может различить до 1,5 млн цветов и оттенков, причем более тонко чувствующими являются женщины. На цветовосприятие влияет и возраст человека: если до 25 лет оно усиливается, то потом оно постепенно ослабевает.

    Цвета способны вызывать различные психологические реакции. Важной является не только физиологическая реакция человека на цвет, но и цветовые ассоциации. Не вдаваясь в подробности, можно сказать, что красный относится к активным, тонизирующим, теплым и сексуальным цветом, но в большом количестве становится агрессивным и угнетающим.

    Оранжевый цвет действует примерно в том же направлении, что и красный, но более мягко. Он вселяет радость и поднимает настроение.

    Желтый цвет является самым светлым в спектре. Он вносит ощущение солнца, чьи лучи при использовании этого цвета в витраже еще более усиливаются.

    Зеленый цвет — самый распространенный в природе. Он соотносится с покоем, стабильностью и надежностью. За каждым его оттенком закрепилась особая ассоциация: светло-зеленый — кротость и нежность, ярко-зеленый — покой и прохлада, зелено-голубой — холод и даль.

    Голубой цвет успокаивает. Он часто встречается в природе, поэтому отождествляется с чистотой и высотой неба, плавностью течения воды и т. п.

    Синий принадлежит к холодным цветам, он успокаивает, но слишком темный его оттенок может угнетать и подавлять.

    Фиолетовый цвет — это смесь красного и голубого, поэтому совмещает эффект того и другого, чаще всего его используют в качестве акцента.

    Сила воздействия на психологию человека зависит не только от собственно цвета, не менее важными представляются его насыщенность и площадь, которую он занимает. Установлена закономерность: чем светлее цвет, тем интенсивнее он воздействует, тем больше ограничивается его площадь. Таким образом, цвет должен подаваться в определенных пропорциях, чтобы производить именно то впечатление, на которое он рассчитан. Так, соотношение желтого к фиолетовому составляет 1:3, а синего к оранжевому — 2:1.

    Чтобы не допустить ошибки при принятии цветового решения, необходимо иметь некоторое представление о теории цвета. Суть ее состоит в том, что основными цветами, на основе которых можно получить вторичные цвета, являются красный, голубой и желтый. Смешивая их попарно, получают фиолетовый (1-й и 2-й), зеленый (2-й и 3-й) и оранжевый (1-й и 3-й). Если смешивать цвета далее, можно добиваться различных оттенков, более бледных или насыщенных. Благодаря их взаимодействию создается колорит. Цвета в витраже могут как гармонично сочетаться друг с другом, так и контрастировать. Понять и использовать гармонию и контраст цветов помогает цветовой круг.
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Чем ближе цвета находятся друг к другу, тем более гармоничные сочетания они образуют, а чем дальше они расположены, тем контрастнее они становятся. При построении композиции только на гармоничных сочетаниях можно получить скорее отрицательный результат, поскольку возникает нечто монотонное и утомительное. Поэтому очень важно расставлять яркие, контрастные акценты, которые внесут в изображение живость и естественность, а также выявить нюансную и контрастную гармонию. Первая строится на сходстве цветов. Различаются монохромная нюансная гамма (синий, светло-синий, голубой); гамма из цветов, соседствующих в цветовом круге, но разных по тону (красный и красно-оранжевый) или близких по тону (желтый, желто-оранжевый, оранжевый); ахроматическая гармония (сочетание разных оттенков серого); гамма, построенная на сочетании ахроматических и хроматических цветов (серый и голубой).

    Главная особенность контрастных сочетаний, в отличие от гармоничных, заключается в противопоставлении цветов по тону и насыщенности. Наиболее сильные контрастные сочетания строятся на основе цветов, диаметрально противоположных в цветовом круге, которые могут быть дополнительными, например красный и зеленый, но чаще контрастные цвета близки к дополнительным, но не совпадают (например, синий и желтый).

    Выбирая палитру для витража, необходимо учитывать несколько моментов:

    • преобладают ли в доме закрытые двери или же дверные проемы оформлены в виде арок;

    • просматривается ли одно помещение из другого.

    При положительном ответе следует использовать в витражах эффект нюанса, благодаря чему пространство будет восприниматься цельным.

    Палитра витража может строиться на основе различной тональности и насыщенности одного цвета. В этом случае необходимо помнить, что витраж не существует обособленно, его цвет должен гармонировать с цветом мебели и различными элементами интерьера. При этом можно использовать как цветовой контраст, так и разнообразные оттенки одного и того же цвета. Контраст будет максимальным, если использовать насыщенные основные цвета. Применение контрастов, построенных на основе оттенков одного цвета, подчеркивает глубину пространства.

    Применив резкий контраст, при котором в витраже будут представлены абсолютно противоположные цвета, можно создать подвижные, живые и привлекающие внимание композиции.

    Цветовое решение витража — задача далеко не простая. Она осложняется еще и тем, что один и тот же цвет всеми людьми воспринимается по-разному. Кроме того, следует учитывать конфигурацию помещений, высоту потолков и степень освещенности. Витраж, пропуская свет, должен наполнять комнату сиянием, но при этом он не должен быть чересчур пестрым, поскольку цветовые пятна, слившись, перестанут играть на свету, то есть соотношение «свет — витраж» утратит эффект, который первоначально в него закладывался.

    Предмет кажется окрашенным благодаря тому, что он отражает падающий на него свет. В этом плане белый цвет занимает особое место, так как отражает свет всех цветов. Чем больше света он отражает, тем белее кажется. Черный, в отличие от него, поглощает свет и цвет, и чем больше, тем темнее и насыщеннее становится. Но абсолютно белого и абсолютно черного цвета в природе нет.

    В зависимости от силы падающего света контрастность цвета различна, то есть чем сильнее естественный свет, тем контрастнее цвет. Искусственное освещение меняет тональность цвета, при этом белый, зеленый и серый желтеют, желтый белеет, а синий краснеет или темнеет.

    И последнее: используя витражи в качестве декора, следует помнить о том, что нижние этажи освещаются меньше по сравнению с верхними, следовательно, на верхних этажах витражи должны быть
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РАЗНОВИДНОСТИ ВИТРАЖЕЙ

    
Если слово «Vitrage» переводится как стекло, но воспринимается в целом он не только как стекло, это, скорее подвижная картина. На ней идет постоянная смена цветовых и световых эффектов: освещенные солнцем прозрачные цветные стекла переливаются множеством оттенков. А вечером, искусственный свет, проникая через витраж, придает новое своеобразное звучание этой прозрачной музыке цвета.

    Возрождение витража в наше время ознаменовалось появлением новых его форм: декоративное панно с подсветкой на стене, ширма, подвесной потолок, колонны и светильники. Новые технологии позволяют моделировать из стеклянных пластин просто фантастические вещи. Стекло может быть не только плоским, ему можно придавать изогнутую форму добавить наполнитель в виде воздушных пузырьков или цветных тонких нитей, а можно «вплести» тонкую «золотую» проволоку, которая будет давать дополнительные яркие блики при прохождении света. В современном витраже прекрасно сочетаются новые технологии, последние дизайнерские разработки и традиции старых мастеров, дошедшие до нас из глубины веков.

    Узорчатые витражи — собираются из кусков прозрачного бесцветного стекла с фактурной узорчатой поверхностью. Сборка в виде узора или геометрического орнамента производится по заранее подготовленному рисунку. С помощью подбора стекол с различной фактурой удается создать очень привлекательные узоры. В случаях применения стекла с одинаковой фактурой рисунок или орнамент может быть получен различным расположением стеклянных деталей.

    В формировании узора витража большую роль играют контуры свинцового обрамления и размеры отдельных стекол.

    Контурные (силуэтные) витражи — собираются из стеклянных дисков, похожих на днища бутылок, одноцветного, но чаще зеленоватого или бесцветного стекла. Эти диски укладываются горизонтальными и вертикальными рядами, промежутки между ними заполняются кусками стекла другой конфигурации, а весь набор скрепляется свинцовой жилкой.

    Витражи с декоративно обработанной поверхностью, выполняются:

    • пескоструйным способом. При помощи специального аппарата и набора трафаретов. Этим способом можно получить любые изображения, рисунки, надписи, силуэты, рельефы в соответствии с трафаретами: матовые на прозрачном фоне, прозрачные на матовом и, наконец, матированные фон и рисунок со штрихом различной интенсивности.

    • при помощи медных и абразивных дисков. Любые изображения, рисунки и т. п. наносятся на прозрачную поверхность или же на накладное одно-, двух-, трехслойное стекло. Этим способом достигаются замечательные результаты.

    • химическим травлением или цветным протравливанием. Травленый витраж — витраж представляет собой группу стекол (филенок), выполненных в одном техническом приеме, относящемся к технике травления и объединенных общей композиционной и смысловой идеей, а также расположением в секциях рам. Травление — техника, основанная на способности плавиковой кислоты взаимодействовать с диоксидом кремния (главным компонентом стекла). При таком взаимодействии, с кислотой верхний слой стекла разрушается. Стекло становится матовым.

    Защитные трафареты дают возможность получать рисунок любой сложности и необходимой глубины.

    • Многослойное травление — травление специальными составами в несколько планов, достигаемое постепенным протравливанием стекла на разную глубину, поэтапным снятием защитного лака или постепенным его нанесением. Получается более объемный рисунок, даже ощутимый рельеф на стекле, а не просто матирование поверхности по трафарету. Матовый трафаретный рисунок, выполненный в один прием — наиболее простой способ травления, не требующий дополнительного снятия или нанесения лака, т. к. повторно стекло не травится.

    Живописные витражи — собираются из цветных стекол с росписью керамическими красками и с последующим обжигом отдельных деталей. Живописные витражи могут быть орнаментальными или сюжетными, но преимущественно в виде сочетания данных видов. Полированное зеркальное стекло для этой цели малопригодно, так как краски плохо кроют его. После обжига стеклянной картины, краски спекаются со стеклом и представляют как бы одно целое, любая живопись на стекле спекающимися красками во многом уступает про чистоте и яркости цветов и светопроницаемости витражам, сделанным из цветных стекол, окрашенных во время их изготовления. При росписи стекла, несмотря на то, что после обжига оно представляет одно целое с расплавленными красками, остается тончайшая пленка вроде патины, образующейся на поверхности металлических изделий в результате их окисления.

    Витражи диапозитивы — изготавливаются при помощи фотографической техники, фотопечати на стекле или фототравления. Они применяются для остекления небольших проемов выставочных павильонов, витрин по просвещению. Фотопечать на стекле и фототравление — способы относительно новые.

    Комбинированные витражи — это сочетания витражей различных видов и стилей.

    Для этого вида витражей могут применяться отдельные готовые детали, литые стеклянные розетки и многослойное стекло, обработанное травлением кислотами или иными способами.

    Мозаичный витраж — наборный витраж, как правило, орнаментальный, имеющий геометрическое построение; может напоминать мозаику с примерно одинаковым по размеру модулем смальты. Мозаичный набор использовался как фон, но может применяться и самостоятельно, сплошным ковром перекрывая пространство окон. В качестве модулей при мозаичном наборе нередко используются отлитые в форму фигурные детали сложного рельефа, кабошоны, шлифованные вставки и др.

    Наборный витраж — простейший вид витража, как правило, без росписи, который создается на наборном столе из кусочков сразу вырезаемых или заранее нарезанных стекол. Расписной витраж — витраж, в котором все (или почти все) стекла расписаны, независимо от того, на цельном стекле написана картина или она собрана в оправу из расписных фрагментов. Возможны незначительные вкрапления фацетных, граненных, прессованных стекол.

    Свинцово-паечный (паечный) витраж — классическая техника витража, появившаяся в средние века и послужившая основой для всех других техник. Это витраж, собранный из кусочков стекол в свинцовую оправу, запаянную в стыках. Стекла могут быть цветными и расписанными краской из легкоплавкого стекла и окислов металлов, которые далее обжигается в специально устроенных печах. Краска накрепко вплавляется в стеклянную основу, составляя с ней единое целое.

    Фацетный витраж — витраж, выполненный из стекол со снятой по периметру стекла фаской (фацетом, фасетом) или объемных, шлифованных и полированных стекол, имеющих огранку. Чтобы получить широкую фаску (это усиливает эффект от преломлений света) требуется более толстое стекло, что увеличивает вес витража. Поэтому готовые фацетированные детали собирают в более прочную (латунную или медную) оправу.

    Подобный витраж лучше размещать в межкомнатных дверях, дверцах мебели, т. к. такая оправа в состоянии выдержать нагрузки открывания/закрывания, а свинец в этом случае провисает.

    Золотистый оттенок медной или латунной оправы придает вещам драгоценный вид, будучи видимым, не только на просвет, но и в отраженном свете, что особенно важно для мебельных витражей.

    Назначение витражей разнообразно: они являются декоративным украшением зданий и помещений, заменяют оконные стекла и дверные филенки, пропускают свет и дают возможность спрятать помещения первых этажей от посторонних глаз.

    
МАСТЕР-КЛАСС

    
Витраж в стиле Тиффани своими руками

    Эта техника унаследовала название от своего изобретателя, Льюиса-Комфорта Тиффани, который работал в США в начале XX века.

    Суть изобретения Тиффани — из стекла вырезаются куски в соответствии с рисунком художника, затем обматываются по краям самоклеящейся медной фольгой и спаиваются между собой.

    В это же время там же в Америке было изобретено слоистое цветное стекло. Это стекло получали путем раскатывания валиком различных по цвету расплавленных стеклянных масс в один лист. В результате получалось многоцветное стекло, которое нельзя было ранее получить методом выдувания. При этом появилась возможность делать стекло под конкретный витраж с использованием нужных оттенков нужных цветов. Этим приемом Тиффани пользовался для создания своих витражей-шедевров.
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В данном мастер-классе рассматривается один из наименее трудоемких способов — изготовления витража свободной формы по заранее нарезанным шаблонам.

    • Для создания этой работы Вам понадобится следующее оборудование и расходные материалы:

    — художественное стекло для витражей фирмы «Spectrum»;

    — оловянный припой марки ПОС-61 (без канифоли);

    — узкие щипцы для разлома стекла;

    — паяльник, мощностью 80 Вт;

    — шлифовальная машинка для художественных работ со стеклом «Kristall 2000S» или ее аналог;

    — фольга медная MasterFoil 4,37 мм, для витражных работ, с акриловым клеящим слоем;

    — выглаживатель фольги, пластиковый;

    — флюс-паста (паяльный жир), паяльный флюс;

    — патина медная Novacan для придания нужного цвета полученному после пайки витража шву;

    — защитные очки;

    — перчатки;

    — латунная или медная проволока диаметром 1 мм;

    — ножницы;

    — клей-карандаш;

    — эскиз витража в двух экземплярах.
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• Прежде чем приступить непосредственно к началу работы, необходимо подготовить рабочий эскиз, на котором будет собираться витраж, и сделать из картона шаблоны, по которым Вы будете резать и обтачивать стекло. Элементы эскиза нумеруются либо по порядку, либо согласно выбранным артикулам стекла.

    • На стекло наклеивается вырезанный шаблон. Резать стекло проще по более гладкой стороне, это, как правило, «изнанка» листа.

    • По контуру шаблона вырезается элемент витража.

    • Стеклорез следует держать в руке как шариковую ручку, под углом 45° к поверхности стекла. Старайтесь держать его ровно. Режущий ролик должен быть перпендикулярен поверхности. Если он будет отклоняться, скол стекла пойдет под углом. Делать рез нужно от края до края куска, не прерываясь. Заканчивая линию, следует снизить давление на стеклорез, иначе получится скол. Линии резов должны быть плавные, без углов и S-образных отрезков. Если нужно вырезать элемент с дугообразной стороной — разбейте дугу на несколько более плавных отрезков. Чем круче дуга, тем этих отрезков должно быть больше.

    • Стекло режем по направлению «от себя».

    • После того, как Вы провели режущим роликом по стеклу, в нем образовались микротрещины. Для того чтобы отломить небольшой или узкий фрагмент воспользуйтесь щипцами для разлома стекла.

    В том случае, если рез был сделан правильно, то для разлома стекла почти не требуется прилагать усилий.
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• После того, как Вы закончили вырезать элемент остаются осколки стекла. Если они достаточно крупные, их можно использовать. Например, для создания мозаики из художественного стекла.

    • Вырезанный по шаблону элемент обрабатывается на шлифовальной машинке, с целью окончательной его подгонки по размеру и создания шершавой поверхности кромки стекла, необходимой для лучшей фиксации медной фольги.

    • Рабочей частью шлифовальной машинки является шлифовальная головка с алмазным напылением. Поверхность соприкосновения головки и стекла в процессе работы должна постоянно смачиваться водой. В противном случае, абразивная поверхность быстро приходит в негодность.

    • Шлифовальные головки бывают различного диаметра и зернистости: тонкая, стандартная и грубая. Стандартная и грубая головки позволяют быстро обработать кромку стекла, но при их использовании неизбежны сколы по периметру элемента. Их можно скрыть, используя широкую медную фольгу. Это увеличивает прочность витражного полотна, но не всегда приемлемо эстетически. Если Вы планируете сделать у витража тонкие швы в 2–2,5 мм, целесообразно использование шлифовальной головки с мелкой зернистостью.
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Старайтесь вырезать стеклянный элемент как можно точнее. В противном случае, Вам придется потратить много времени на обтачивание.

    
• Шлифуя стекло, периодически прикладывайте его к эскизу, проверяя соответствие размера.

    • При работе на шлифовальной машинке обязательно надевайте защитные очки!

    • В технике «Тиффани» каждый элемент витража оборачивается медной фольгой; с внутренней стороны покрытой черным или бесцветным акриловым клеящим слоем. В зависимости от цвета используемой в дальнейшем патины и прозрачности стекла, выбирается или «черная медная» или «медная» фольга.
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• Для того чтобы фольга хорошо прилипала к стеклу, его необходимо насухо вытереть.

    • Старайтесь, чтобы загибаемые края фольги были одинаковой ширины.

    • Ширина фольги в сочетании с толщиной используемого стекла и зазоров между элементами определяет конечную ширину швов Вашего витража.

    • Небольшие неровности можно исправить при помощи ножа или лезвия бритвы, но нельзя допускать больших перекосов. Это влияет не только на эстетику, но и на прочность витражного полотна.

    • Элемент обматывайте внахлест, чтобы края фольги заходили друг на друга на 3–5 мм.

    • После оборачивания элемента, медную фольгу необходимо разгладить.

    • К поверхности стекла медная фольга должна прилегать очень плотно по всей ее протяженности. В противном случае возможна ее деформация во время пайки швов.

    • Аналогичным образом вырезаются, обтачиваются и обматываются остальные элементы.
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• Для того чтобы швы по всей площади витража были одинаковой толщины, медная фольга должна быть наклеена очень аккуратно, а кусочки стекла подогнаны друг к другу практически без зазоров.

    • Перед основной пайкой элементы нужно зафиксировать, для этого они точечно спаиваются между собой.

    • На места будущей пайки нанесите небольшое количество паяльного флюса или жира.

    • Элементы скрепляются между собой небольшим количеством олова.

    • Перед тем как приступить к основной пайке, покройте всю поверхность швов с лицевой стороны флюс-пастой. Она удобна тем, что хорошо видна после нанесения.

    Основная задача флюс-пасты (паяльного флюса) состоит в удалении пленки оксидов с поверхности меди.

    • При изготовлении витражей «Тиффани» используют оловянный припой марки ПОС-61.

    • Кончик оловянного прутка кладется на шов и сверху прижимается разогретым до рабочей температуры паяльником. В таком положении паяльник ведется вдоль шва.

    • Не следует долго держать паяльник на одном месте, так как от сильного точечного нагрева стекло может треснуть.

    • После того как полотно спаяно с двух сторон, подготавливаем к пайке периметр витража.

    • Медную фольгу покрываем оловом по возможности быстро, не перегревая ее. В противном случае она будет отходить от края стекла.

    • Аналогичным образом изготавливаются и спаиваются между собой остальные части витража. После этого к витражной бабочке можно припаять сделанные из медной проволоки усики и элементы крепления.

    • Перед нанесением патины витраж следует тщательно вымыть, используя пластиковую щетку и средства для удаления флюса. После чего вытереть насухо.

    • Патина наносится на сухие, чистые и обезжиренные швы при помощи губки.

    Для работы используйте небольшое количество патины, налитой в отдельную емкость.

    • Остатки использованной патины нельзя смешивать с исходным раствором, так как при этом теряются его свойства.

    • При правильном нанесении патины, Вы должны получить одинаково ровный цвет по всей протяженности швов.

    • Затем витраж моется мягкой губкой, с использованием средств для очистки стекол.
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Рисунки для витражных панно
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Для изготовления такой рыбки потребуются осколки витражных стекол синих оттенков или контрастных ярких цветов. Все зависит от ваших желаний и возможностей.

    А осенний лист лучше выполнять в оттенках приятного желтого цвета, или янтарного — как предлагают дизайнеры.
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А — бледно-янтарный В — светло-желтый С — средне-янтарный D — темно-янтарный F — коричневый Е — полупрозрачный белый
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Панно на стену

    А — желтое стекло В — белое полупрозрачное стекло С — средне-зеленое стекло D — светло-зеленое стекло Е — красное или бордовое стекло
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Изделия из цветного стекла, сделанные своими руками, могут стать уникальными подарками для ваших родных и близких. Кто сможет устоять перед забавной подвеской в виде ангела, симпатичной рамкой для фотографии, веселым подсвечником или креативным зеркалом?
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    СТРОИТЕЛЯМИ НЕ РОЖДАЮТСЯ
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     Ремонт покрытий из гипсокартона
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     Покрытия и обшивки из гипсокартонных листов могут получить повреждения при перестановке мебели, в результате постоянных контактов с дверными ручками, во время детских игр, из-за несоблюдения технологии в процессе строительства, протечек и др., поэтому уделим внимание вопросам ремонта покрытий из ГКЛ. Но прежде чем приступать к ремонту, необходимо точно выяснить причины повреждений.
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Устранение пузырей

    Пузыри на гипсокартонных покрытиях могут появляться по различным причинам, и, прежде чем приступать к их устранению, нужно постараться установить их. Например, выяснить, не является ли коробление и пузырение листа следствием протечки коммуникаций. Если пузыри не вызваны «глубинными» процессами, устранять их следует таким образом.

    Крупные пузыри надрезаются с помощью универсального ножа, а мелкие ликвидируют, отрезая и удаляя образующую их ленту, после чего наполняют пузырь шпатлевкой. Участки ленты, образующие пузырь, погружают в шпатлевку с помощью шпателя и разравнивают. Через 24 часа заделанную поверхность обрабатывают шпатлевкой типа «Унифлот», выдерживают в течение 24 часов и зачищают шкуркой. При необходимости шпатлевку накладывают вторым слоем.

    
Ликвидация последствий затопления

    Покрытия из гипсокартонных листов могут быть существенно повреждены в результате неисправности сантехнических коммуникаций, расположенных внутри обшивки, а также протечки воды либо канализационных стоков с верхних этажей. В зависимости от количества попавшей на обшивку влаги повреждения могут иметь местный или общий характер.

    При попадании воды в полости между слоями обшивки ГКЛ и ее накоплении там необходимо произвести слив стоячей воды, для чего в обшивке подвесного потолка или внизу перегородки сначала прокалываются шилом контрольные отверстия, а затем (при необходимости слива воды) прорезается отверстие. После этого стены и обшивку необходимо хорошо просушить и только потом приступать к ремонту. Следует помнить: влажные стены обладают повышенной электропроводимостью. Поэтому во время проведения ремонтных работ, вызванных затоплением, следует соблюдать меры безопасности от поражения электрическим током. На время ремонта электрические сети, проходящие внутри каркасного пространства ремонтируемого помещения, следует обесточить.

    Приступать к ремонту поврежденной обшивки следует только после того, как будет ликвидирована причина затопления. Поврежденная тепловая и звукоизоляционная прослойка, а также покоробившиеся листы гипсокартона подлежат обязательной замене. При ремонте рекомендуется использовать тот же тип гипсокартонного листа, что и восстанавливаемый. Крепежные шурупы выворачиваются, поврежденные листы снимаются, тепло- и звукоизоляционные слои меняются, после чего устанавливаются новые листы обшивки в соответствии с технологией и правилами монтажа.

    
Ремонт наружных углов

    Для ремонта наружного угла следует вкрутить 30-миллиметровые шурупы-саморезы на границах поврежденного участка угла и очистить его (угол) от шпатлевки. Для этого используется стамеска и узкий шпатель.

    Распилите ножовкой угловой профиль, держа при этом ножовку параллельно полу. Начинайте с угла, а затем переходите на полки профиля. Удалите поврежденный фрагмент и зачистите вскрытый участок облицовки от гипса и шпатлевки.

    Возьмите новый угловой профиль и отрежьте от него кусок, точно подходящий по длине. Стараясь, чтобы профили углов совпали, приложите его к углу и прикрутите шурупами-саморезами. Стыки старого и нового профилей необходимо зачистить мелким напильником так, чтобы не было выступов и заусенцев. В том случае, если сделать это не удается, придется откручивать замененный фрагмент и устанавливать его заново.

    Используя 150-миллиметровый шпатель, заделайте поврежденный участок шпатлевкой таким образом: сначала нанесите слой потолще, выровняйте его шпателем, используя угловой профиль в качестве маяка, и дайте шпатлевке просохнуть 24 часа. Повторите эту процедуру еще два раза, но с наложением шпатлевки более тонкими слоями.

    
Заделка больших отверстий

    Для заделки больших отверстий понадобится изготовить латку из куска гипсокартона, а также обрешетку из полосок фанеры или ДСП.

    Для этого сначала нужно вырезать заготовку в виде квадрата с размерами, немного превышающими размеры того отверстия, которое предстоит заделать. Приложив заготовку к отверстию, аккуратно обведите ее по периметру карандашом или маркером.

    Затем с помощью универсального ножа (или универсальной пилы) вырежьте в листе отверстие по обведенному контуру заготовки.

    После этого нужно вырезать из фанеры или ДСП несколько полосок для устройства обрешетки шириной около 25–75 мм; при этом их длина приблизительно на 150 мм должна превышать размер отверстия.

    Полоски накладываются на отверстие изнутри и прикрепляются к обратной стороне гипсокартона с помощью нескольких шурупов-саморезов. Заготовка вставляется в отверстие и прикрепляется к фанерным полоскам с помощью шурупов-саморезов. Необходимо убедиться в том, что установленная заплатка находится вровень с поверхностью ремонтируемого листа.

    По стыку заплатки укладывается самоклеящаяся армирующая лента, а затем помощью шпателя шириной 100–150 мм поверх армирующей ленты наносится тонкий слой шпатлевки. С помощью шпателя шириной 150 или 250 мм наносится тонкий накрывочный слой шпатлевки, после чего шпатлевке необходимо дать просохнуть в течение 24 часов.

    Последующие два слоя и шлифовка выполняются по описаниям, приведенным ниже.

    
Заделка маленьких отверстий

    Заделка маленьких отверстий производится по технологии, несколько напоминающей вышеописанную, только вместо квадрата из гипсокартона используется квадрат из обычного плотного картона.

    Из куска обычного картона нужно вырезать заготовку в виде квадрата, имеющую размер, чуть превышающий размер заделываемого отверстия. Затем картон прикладывается к отверстию и обводится по его периметру карандашом или маркером. При помощи универсального ножа (или универсальной пилы) в листе вырезается отверстие по обведенному контуру. Пока что все эти процедуры в точности повторяют описанные выше, только вместо квадрата из гипсокартона используется квадрат из обычного картона.

    Затем работа идет по другой технологии. Из ненужного куска гипсокартона вырезается заплатка, имеющая размер, который приблизительно на 50–60 мм превышает размер картонного квадрата. Картонный квадрат прикладывается к обратной стороне заплатки и обводится карандашом, после этого на обратной стороне заплатки по обведенному контуру производятся надрезы.

    По обведенному контуру край заплатки обламывается, удаляя при этом лишние куски и оставляя по всему краю заплатки лоскут лицевого картона шириной 50 мм. Таким образом, получается заплатка-пробка, которая должна легко входить в подготовленное отверстие в стене.

    Вокруг отверстия на поверхность гипсокартона, внутрь отверстия и по краям заплатки-пробки с помощью 100-миллиметрового шпателя наносится тонкий слой шпатлевки.

    Теперь нужно вставить пробку в отверстие и погрузить лоскут лицевого картона по краю заплатки в шпатлевку, нанесенную по краям отверстия. Установленная заплатка должна находиться вровень с поверхностью ремонтируемого листа гипсокартона!

    С помощью шпателя, удаляя лишнюю массу, с усилием разровняйте шпатлевку. Постарайтесь обойтись всего лишь четырьмя движениями: вверх, вправо, влево и вверх. Дайте шпатлевке застыть в течение 24 часов.

    Теперь необходимо нанести шпатлевку в два слоя при помощи 250-миллиметрового шпателя, с каждым разом утончая слой. Следует помнить, что главная задача при этом — не допустить образования бугорков по периметру заплатки. Поверхность должна получиться ровной.

    
Заделка трещин на стыках ГКЛ

    Чтобы заделать трещину на стыке гипсокартонного листа, сделайте надрезы, отступив от краев армировочной ленты примерно на 15–25 мм. Удалите старую армировочную ленту и шпатлевку при помощи узкого шпателя или стамески.

    После этого необходимо самым тщательным образом зачистить основание вплоть до слоя картона, даже если при этом он будет в некоторых местах поврежден — это не важно. Главное, чтобы в зачищенный участок целиком помещалась новая армировочная лента.

    Нанесите тонкий слой шпатлевки вокруг поврежденного участка с помощью шпателя шириной 100 мм.

    С помощью шпателя вдавите армировочную ленту в шпатлевку. Разровняйте шпатлевку и дайте ей просохнуть в течение 24 часов. Далее действуйте по технологии, описанной в разделе, посвященном шпатлевке гипсокартона.

    
Заделка трещин на внутренних углах

    Трещины на внутренних углах обшивки, как правило, появляются тогда, когда отсутствует защитная лента. Чтобы устранить трещину на внутреннем угле, наносят шпателем тонкий слой шпатлевки по обе стороны угла, после чего, перегнув ленту вдоль ее продольной оси, накладывают ее симметрично на угол и слегка вдавливают в шпатлевку. После чего с помощью специального шпателя для внутренних углов вдавливают ленту в шпатлевку, начиная от середины трещины к ее концам. Разровняв шпатлевку и дав ей возможность затвердеть, угол зачищают шкуркой. После осмотра принимается решение о повторном шпатлевании угла (если есть такая необходимость).

    
Заделка трещин на наружных углах

    Появление трещин на наружных углах обусловлено отсутствием защитного ПУ-профиля. Порядок устранения их следующий.

    Поврежденный угол необходимо слегка зачистить шкуркой, после чего накладывается защитный профиль. Для этого уголок слегка разворачивается и вдавливается в слой предварительно нанесенной шпатлевки. Защитную накладку по всей ее длине перед шпатлеванием можно дополнительно привернуть шурупами с шагом не более 150 мм друг от друга. После этого уголок накрывается выравнивающим слоем шпатлевки. При этом нужно внимательно следить за тем, чтобы на плоскости гипсокартонного листа не образовался выступ. Если все-таки образования выступа не удалось избежать, угол шпатлюется и зачищается таким образом, чтобы с обеих сторон угла образовались ровные плоскости.

    
Замена крепежных шурупов

    Необходимость в замене крепежных шурупов возникает при демонтаже листов или повреждении мест крепления гипсокартонных плит. Как правило, это происходит, если листы неплотно прилегают к обрешетке или при чрезмерном нажиме на шурупы во время заворачивания. Для того чтобы осуществить замену крепежа, надавливают на гипсокартонный лист и вворачивают один винт на расстоянии 50 мм от выпадающего винта, который затем вытаскивают. Отслоившуюся шпатлевку удаляют, а затем образовавшиеся отверстия шпатлюют по методике, описанной ниже.

    
Шпатлевание гипсокартона

    Для приготовления шпатлевочного раствора рекомендуется использовать низкооборотистую дрель (или дрель с понижающим редуктором) со специальной насадкой. Составьте раствор по инструкции изготовителя (рекомендуется строго следовать рецептуре и указаниям). Соблюдайте все рекомендации буквально, особенно когда используете импортную продукцию: если указано сыпать сухую смесь в воду, а не наоборот, то так и следует поступать, в противном случае процесс может пойти не в то русло.

    Перемешивайте раствор до консистенции жидкой сметаны, при этом пузырьков воздуха в готовой массе быть не должно.

    Следует учитывать, что гипсовые шпатлевки имеют ограниченное «время жизни». Поэтому разводить смесь необходимо в таком количестве, которое вы сможете полностью выработать в течение обозначенного периода времени. Не пытайтесь сэкономить, используя «схватившийся» материал (даже путем добавления его в свежую массу): в этом случае гарантировано образование трещин.

    Начинать шпатлевание следует с потолка. Из расходного объема возьмите 100-миллиметровым шпателем немного шпатлевочной массы и поместите ее в ванночку. Нанесите смесь шпателем на стык и промажьте его продольными движениями так, чтобы ширина полосы была немного шире армировочной ленты. Попутно вдавливайте шпатлевку в щель и следите, чтобы вся поверхность, на которую будет ложиться лента, была покрыта тонким слоем шпатлевки. Если слой в некоторых местах окажется несколько толще, не переживайте: при последующих операциях излишек массы можно будет убрать.

    
     СОВЕТ: при работе шпатель рекомендуется смачивать водой, чтобы смесь не прилипала к поверхности инструмента и лучше наносилась.

    

    Поскольку шпатлевка, остающаяся на шпателе, пересыхает, в процессе работы следует держать шпатель чистым, периодически соскабливая с него шпатлевочную массу о край ванночки. Оставшуюся после обработки швов армировочной лентой шпатлевку используйте для заделки шурупов, после чего неизрасходованную массу нужно выбросить — больше она ни на что не годится. По окончании работы следует вымыть инструменты.

    
     СОВЕТ: чтобы добиться эффективной адгезии со шпатлевкой, армировочную ленту следует увлажнить, для чего подготовленный кусок армировочной бумажной ленты следует быстро пропустить через ведро с водой

    

    Слегка придерживая армировочную ленту руками, поместите ее на шпатлевку, покрывающую шов, при этом старайтесь, чтобы ее середина приходилась на линию шва. Смочите шпатель в воде и плотно вдавите ленту в слой шпатлевки. Придерживая ленту за один конец, проведите шпателем к противоположному.

    Шпатель нужно держать под углом примерно 45°, причем шпатлевка должна выдавливаться в стороны. После несколько таких движений нужно собрать выдавленные излишки на шпатель и счистить их о край ванночки. После чего следует снова увлажнить шпатель и, ведя его вдоль ленты, прижать обработанный участок ленты. В итоге под лентой должен остаться тонкий и ровный слой шпатлевки. Важно, чтобы не было никаких «уступов», «карманов» или «пузырей». Возможно, что в некоторых местах слой шпатлевки под лентой окажется слишком тонким; это не страшно: при следующей операции этот дефект легко устранится.

    После полного высыхания шпатлевки (не менее 24 часов) необходимо зачистить обработанные поверхности широким шпателем. При этом удаляются все крошки, капельки, наплывы и пр., - все то, что может помешать при дальнейшем выравнивании. При этом обычно шпатель крепко держится и прижимается двумя руками, чтобы создать необходимое усилие.

    На армировочную ленту первый слой шпатлевки наносится так, чтобы образовалась полоса шириной примерно 150 мм — в этом случае он полностью покроет предыдущий слой, уложенный под ленту Здесь очень важно не переусердствовать, разравнивая далеко в стороны слишком обильно нанесенную шпатлевку: это отрицательно скажется на последующей операции.

    Широким шпателем (250 мм), держа его перпендикулярно к поверхности, с нажимом проведите по линии шва, разравнивая шпатлевку. Самое важное в этой операции — получить ровную поверхность с первого прохода, избегая образования волнообразного рифления в виде «стиральной доски». После чего шпатлевку нужно загладить, стараясь при этом делать как можно меньше движений шпателем.

    Кстати, о высыхании шпатлевки. Именно благодаря этому процессу уже заделанные нами места «проседают» за счет уменьшения объема шпатлевки (испаряется вода), а на их поверхности обнаруживаются отчетливые ложбинки. Распространенная ошибка при выполнении шпатлевания — недостаточная обработка швов. Так что не нарушайте технологии и не жалейте шпатлевки.

    Положив накрывочный слой, дайте ему высохнуть в течение 18–24 часов, после чего пройдитесь широким шпателем по обработанным поверхностям, удаляя все неровности и шероховатости. Возможно, в некоторых местах обнаружится «рифленая» поверхность; ее следует зачистить, держа шпатель перпендикулярно и двигая его вдоль бугорков. Пока не добьетесь ровной поверхности, никакие дальнейшие работы проводить нельзя.

    Переходя к нанесению второго и всех последующих слоев, следует подготовить мелкозернистые финишные шпатлевки в виде пасты, уже готовые к применению. Шпатлевку наносят на поверхность полосой примерно 200 мм в ширину и разглаживают широким шпателем, при этом инструмент ведется по линии шва и придавливает его к поверхности.

    С оставшейся шпатлевкой поступаем как и раньше: заделываем шурупы, выравнивая просевшую после высыхания шпатлевку. Неизрасходованный материал выбрасываем, а инструмент и посуду моем. Предоставляем возможность шпатлевке высохнуть в течение примерно 12 часов, после чего снова проходимся широким шпателем по всем неровностям и шероховатостям. Не обращаем внимания на появившееся на этом этапе желание завершить шпатлевочные работы, потому что поверхность уже кажется безупречно гладкой и ровной.

    Чтобы высыхание и уменьшение объема не повлияло на качество наших отделочных работ, необходимо произвести еще одно шпатлевание, чтобы усушка материала не сказалась на внешнем виде облицовки.

    Финишный слой шпатлевк наносится полосой примерно 250 мм (тонким слоем) на просушенную поверхность, после чего 250-миллиметровым шпателем, придавливая инструмент, по линии шва, шпатлевка разглаживается. После этого дайте шпатлевке высохнуть в течение 8 часов. Еще раз произведите зачистку швов широким шпателем и удалите пыль пылесосом.

    Чтобы проконтролировать проделанную работу, возьмите лампу-переноску, приблизьте ее к стене или потолку и рассмотрите поверхности. Скорее всего, вас ожидают некоторые сюрпризы. Обнаруженные огрехи нужно обработать небольшим количеством шпатлевки: ее надо тщательно разровнять, сильно прижимая шпателем. Можно использовать как 100-миллиметровый, так и более широкий инструмент. Нанесенный слой получится очень тонким, и сохнуть он будет недолго. В конечном итоге должна получиться безупречно ровная поверхность, готовая к окончательной шлифовке.

    На завершающем этапе (шлифовка, или затирка, поверхности) следует обратить внимание на две вещи. Во-первых, не повредить картон, во-вторых, защитить органы зрения и дыхания от пыли — ее будет предостаточно!

    
Декоративная отделка гипсокартонных поверхностей

    
Поверхности конструкций из гипсокартона поддаются разнообразной декоративной отделке. Качество подготовленных к отделке поверхностей должно удовлетворять следующим требованиям:

    • все работы по герметизации гипсокартонных конструкций должны быть закончены в полном объеме;

    • поверхность гипсокартонных листов должна быть гладкой без повреждений и трещин в местах сопряжения гипсокартонных конструкций со строительными элементами здания (перекрытия, стенами и т. п.) без загрязнений и масляных пятен;

    • на поверхности не допускается наличие местных неровностей. Уступы между смежными листами не должны превышать 1 мм.

    Поверхность гипсокартонных конструкций пригодна для большого количества самых разнообразных видов декоративных покрытий.

    Среди них:

    • обои бумажные, текстильные и на полимерной основе, стеклообои;

    • клеевые, водоэмульсионные краски, эмали; дисперсионные и масляные краски (кроме красок известковых, силикатных и на основе жидкого стекла);

    • облицовочная плитка, закрепляемая клеями; различные виды декоративных отделочных пленок;

    • рельефные декоративные штукатурные покрытия на основе синтетических смол, структурные;

    • декоративные панели (деревянные, гипсокартонные типа ПОГ, «Декогипс» и др.), закрепленные с помощью специальных раскладок.

    Следует отметить, что гипсокартонные панели с отделкой, выполненной в заводских условиях, могут применяться только в качестве декоративного слоя, не учитывающегося при определении огнестойкости и звукоизоляции перегородок из-за сквозных щелей в стыковочных швах, и, как правило, могут устанавливаться не на всю высоту помещения. Их рекомендуется применять в качестве декоративной обшивки бетонных и кирпичных стен.

    В помещениях повышенной влажности необходимо предусматривать двойную обшивку перегородок с использованием влагостойких гипсокартонных листов (ГКЛВ ГОСТ 6266-97). В таких помещениях следует обратить особое внимание на качество работ по герметизации всех узлов в гипсокартонных конструкциях — независимо от выбранного типа отделки.

    В помещениях с влажным режимом эксплуатации необходимо перед нанесением декоративных покрытий всю плоскость гипсокартонных поверхностей покрыть шпаклевкой типа «Фугенфюллер» с последующей обработкой водостойкой грунтовкой типа «Тифенгрунд». Декоративные покрытия при этом должны быть водостойкими (эмали, масляные краски, керамическая плитка и т. п.).

    В помещениях, где условия эксплуатации отличаются повышенной влажностью и возможностью прямого попадания воды, после окончания шпаклевочных работ необходимо покрыть всю поверхность специальным гидроизоляционным составом типа «Флехендихт» с последующей облицовкой керамической плиткой. Наклейку плиток в таких помещениях выполнять исключительно на водостойких порошкообразных клеях. Дисперсионные клеи для этих целей применять нельзя.

    В тех случаях, когда к отделке гипсокартонных конструкций применяются повышенные требования в целях улучшения адгезии и укрепления поверхности, рекомендуется после завершения всех шпаклевочных работ покрыть всю поверхность грунтовкой типа «Тифенгрунд» с последующей обработкой финишной пастой.

    Рекомендуется все лакокрасочные составы наносить только на предварительно отгрунтованные поверхности механизированным или ручным способом, производя после нанесения каждого последующего слоя лакокрасочного состава его сушку в соответствии с техническими требованиями на данный материал.

    Если в гипсокартонных конструкциях предусмотрены накладные декоративные элементы, в зависимости от материала, способа крепления и отделки они могут быть закреплены до или после окончательной отделки.

    
Очнулся — гипс

    
Широкий ассортимент шпатлевок на прилавках магазинов позволяет подобрать наиболее оптимальный состав, ведь современные составы классифицируются по многим критериям: по водостойкости, по тонкости помола, по химическому составу, по составу вяжущего и т. д.

    Сегодня особенно распространены гипсовые шпатлевки. Они быстро схватываются и достаточно хорошо держатся в нормальных условиях. Однако использование их в помещениях с повышенной влажностью, где они разрушаются и отслаиваются от основания, не допускается.

    Полимерные шпатлевки предназначены в основном для финишной отделки, но с успехом применяются также для заделки мест сопряжения разнородных материалов, деформационных усадочных швов и стыков, а также для заделки трещин, образовавшихся в результате впитывания влаги в поверхность.

    Финишные шпатлевки служат для заделки мелких дефектов, трещин, царапин и при окончательном выравнивании поверхности наносятся тонким слоем — обычно не более 1 мм. Особо тонкие материалы получили название суперфинишных.

    Накладывать финишную шпатлевку следует в несколько слоев, начиная от 0,2 мм с полной промежуточной сушкой. Необходимо внимательно следить, чтобы общая толщина слоев не превысила максимально допустимого для данной шпатлевки значения, так как в противном случае поверхность может потрескаться.

    Правильно нанесенная финишная шпатлевка по высыхании дает плотную, немелящуюся, шелковистую поверхность белого цвета, практически не требующую шлифования наждачной бумагой.

    Вадим ПУСТОВОЙТОВ "Гипсокартон: шаг за шагом"

    http://coollib.net/Ь/193943/read#t34
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     Дерево все стерпит
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Как дать новую жизнь старым доскам

    
     Несмотря на кажущуюся простоту, покраска фанеры, оргалита и ДСП имеет свои тонкости. Как известно, все эти материалы изготовлены из дерева, однако каждый из них имеет свои свойства, которые обязательно нужно учитывать при окрашивании.
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Покраска фанеры и шпона

    
Прежде чем узнать, как красить фанеру, нужно понять, что она из себя представляет. Итак, фанера — это многослойный материал, сделанный из нескольких склеенных между собой слоев шпона (тонко срезанных пластов древесины) березы, ели или сосны. Фанера может быть шлифованной или нешлифованной и различаться по сортам. Высший сорт изделия обозначается буквой «Е» (элитный), означающий, что обе его стороны отшлифованы до гладкости и не имеют сучков на поверхности.

    Остальные сорта обозначают римскими или арабскими цифрами от одного до четырех, причем категория указывается для обеих сторон фанеры. Так, например, маркировка II/IV свидетельствует о том, что лицевой шпон (он обозначен двойкой) имеет небольшие сучки и трещины размером до двух миллиметров. Цифра же IV в этом случае говорит о том, что так называемая изнанка листа может быть волнистой, иметь разошедшиеся трещины шириной до сантиметра и пустоты от выпавших «мертвых» сучков. Фанерные листы сорта IV/IV используются, как правило, только в тех местах, где они будут скрыты — например, при возведении чернового пола.

    При покупке фанеры, которая в последующем будет окрашена с одной стороны, стоит обратить внимание на листы сорта 2/4. Если же планируется покрасить ее с двух сторон, то лучше всего выбрать фанеру с маркировкой 2/2 или, если позволяют средства, 1/1. Если уже имеется готовое изделие из этого материала, поверхность которого не отличается гладкостью, то перед покраской его лучше отшлифовать наждачной бумагой.

    В том случае, если фанера была приобретена на складе, где влажность воздуха довольно высокая, ее нужно оставить на несколько дней при комнатной температуре.

    Красить фанерные листы можно и лаком, и краской. Лучше всего подойдут лакокрасочные материалы на алкидной основе. Красить шлифованную фанеру лаком можно без какой-либо предварительной обработки, используя любую удобную кисть или мохеровый валик. Покраска же фанерных листов эмалью требует предварительной обработки. В большинстве случаев используют грунт ГФ-021 серого или красно-коричневого цвета. Наносить краску на листы можно после полного его высыхания. Особое внимание при облагораживании фанеры следует уделить торцам. Их нужно прокрашивать особенно тщательно, нанося покрытие в несколько слоев.

    Так же, как и фанеру, можно красить и мебель, покрытую шпоном. Разница состоит лишь в том, что шпон, как правило, на производстве обрабатывают лаком. Поэтому сначала придется потрудиться — удалить старое покрытие наждачной бумагой, причем делать это нужно только вручную, чтобы не повредить структуру материала. Покраска шпона в большинстве случаев делается морилкой на водной основе, которую наносят в несколько слоев. Впрочем, алкидная эмаль или водоэмульсионная краска тоже вполне пригодны для шпона, однако они полностью скроют его цвет и большую часть текстуры. Для покраски лучше всего использовать небольшой велюровый валик.

    
Покраска ДСП

    
В отличие от фанеры, сделанной из цельного шпона, ДСП делают из спрессованной деревянной стружки, склеенной между собой формальдегидными смолами. Именно в этих смолах и таится опасность — их пары, которые выделяются во время эксплуатации, достаточно вредны для человека. Поэтому, чтобы защититься от них, неламинированные листы ДСП рекомендуется окрасить. Конечно же, для создания мебели этот материал не используют — как правило, его кладут на черновой пол, однако принять дополнительные меры безопасности все же стоит. Красить такие листы не обязательно — можно просто обработать натуральной олифой с обеих сторон, не забывая про торцы.

    Если же речь идет о ламинированном материале (ЛДСП), то покрасить его несколько сложнее. В первую очередь нужно взять наждачную бумагу с небольшим зерном и аккуратно зашкурить поверхность до матовости, после чего тщательно удалить всю пыль. Затем ЛДСП красят грунтом ГФ-021, после чего еще раз слегка зашкуривают. Для покраски можно использовать алкидную эмаль любого цвета, которую нужно нанести в 2–3 слоя. Красить ламинированную ДСП лучше небольшим велюровым валиком, так как кисть оставит на плите заметные разводы.

    
Покраска ДВП

    
Покрасить ДВП (древесноволокнистую плиту) сложнее, чем вышеперечисленные материалы. Оргалит (иное название ДВП) делается путем прессования древесных волокон, поэтому материал получается довольно пористым, а значит, впитывает большое количество краски. Чтобы уменьшить ее расход, поверхность листа нужно предварительно обработать. Для этого можно использовать подогретую до 50 °C натуральную олифу или все тот же грунт ГФ-021. Перед их нанесением поверхность нужно слегка зашкурить для лучшего сцепления с грунтом. Кстати, красят исключительно гладкую сторону листа, так как «изнанка» плохо поддается какой-либо обработке.

    После того, как олифа или грунтовка высохнет, можно приступать к покраске. Здесь, опять же, подойдет любая понравившаяся краска, будь она масляная или алкидная. Наносить ее нужно валиком, так как кисть оставит разводы. Можно использовать краску в баллончике — она равномерно покроет всю поверхность оргалита.

    Используя все советы по покраске, можно придать новое «звучание» привычной мебели и подарить ей вторую жизнь. Неповторимость и оригинальность обновленным предметам создаст и какой-либо рисунок — здесь простор для творчества ничем не ограничен.

    http://mastter.ru/163-pokraska-fanery-dsp-shpona-dvp.html
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     Рисуем на стекле
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     Если у вас нет возможности стать витражистом или купить цветное стекло, но имеется большое желание украсить квартиру чем-то наподобие витража, привнести своеобразный колористический штрих в интерьер вашего дома, то даже самое обычное стекло вам поможет. Его надо просто покрасить. Как? Читайте далее…

    

    
Вы можете своими собственными руками окрасить любое подходящее стекло интерьера: стекло люстры и светильника, оконное стекло террасы или комнаты.

    Перед покраской стекло тщательно моют мыльным раствором и последовательно промывают теплой и холодной водой. Окраску производят обычным малярным инструментом: флейцем, тампоном из поролона, валиком. Иногда используют торцевую щетинную кисть. Краска для стекла должна иметь густоту жидкой сметаны и наноситься тонким, полупрозрачным слоем. Во избежание подтеков при окраске желательно положить стекло горизонтально. При вертикальном расположении стекло окрашивают горизонтальными полосами сверху вниз полусухим флейцем.

    Декоративную покраску проводят на стекле толщиной 2 мм с последующим наложением на рисунок и приклеиванием по периметру второго стекла такой же толщины. Затем их устанавливают и закрепляют аналогично одинарному стеклу. Декоративный рисунок можно наносить жидко разведенной масляной, глифталевой или нитрокраской, а также карандашами «Стеклограф».

    Можно на стеклах дверей делать картину под витраж. Хороший эффект дает вычерчивание переплета двумя линиями, используя карандаш «Стеклограф». Затем переплет осторожно закрашивают жидко разведенной масляной краской, а поля рисунка заливают глифталевым лаком. Добавляя в него красители, можно получить широкую гамму красок. Для изготовления картины под старину в полузасохшем лаке прочерчивают трещины.

    
Рецепт краски для стекла

    Как покрасить стекла для террас, витражей, люстр и т. д.? Нужно растворить 5 г желатины в 100 г воды с температурой 50–80 °C. В раствор добавить цветные чернила, размешать и нанести его теплым на чистое, лежащее горизонтально стекло. Краситель можно добыть и из высохшего фломастера, пропустив через него несколько капель подкисленной уксусом воды. Сушится слой при комнатной температуре. Для предохранения от сырости на него наносят какой-либо водостойкий лак или закрывают вторым стеклом с промазкой торцов.

    Для создания эффекта древности раствор взбалтывают — появляющиеся пузырьки образуют неравномерности слоя краски, похожие на старое стекло.

    
Матовое стекло

    Возможно в домашних условиях изготовить матовое стекло и для этого нужны: лист обыкновенного оконного стекла, толстая доска с идеально гладкой рабочей поверхностью, просеянный, через мелкое сито чистый речной песок, небольшую, но достаточно тяжелую дощечку. Стекло укладывается на приготовленную доску с прибитыми по краям деревянными планочками, которые не позволят ему съезжать с места во время работы. Затем вся стеклянная поверхность, обильно смоченная водой, покрывается тонким ровным слоем речного песка. Сверху накладывается дощечка, которой проводят в различных направлениях, растирая таким образом песок по стеклу. По мере необходимости добавляются песок и вода. В результате такой обработки стекло становится матовым. Качество работы периодически проверяется рассматриванием отмытого от песка листа на свет.
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Краска для нанесения надписей на стекло

    На стекле можно выполнить различные черно-белые надписи или изображения, которые будут радовать жильцов и гостей дома в течение долгого времени. Приводим рецепты подходящих красок для работы по стеклу.

    • Белая краска. Ингредиенты: 80 г силикатного клея, 20 г каолина. Способ приготовления: растертый каолин тщательно перемешивается с клеем. Для нанесения готовой краски на стекло требуется заостренная палочка или художественные перья.

    • Черная краска. Ингредиенты: 60 г силикатного клея, 20 г древесного угля, 20 г полиграфической черни. Способ приготовления: силикатный клей смешивается с углем и чернью в стеклянной или фарфоровой посудине, после чего получившаяся масса процеживается.

    • Протравливающая краска. Особенность такой краски заключается в том, что она глубоко проникает в стекло, поэтому удалить ее невозможно. Учитывая сказанное, необходимо быть максимально осторожным при нанесении протравливающей краски на стекло: лучше всего наметить линии рисунка заранее, чтобы сократить вероятность неудачно нанесенных мазков. Ингредиенты первого раствора: 1,5 г хлористого цинка, 6,5 г соляной кислоты, 50 мл дистиллированной воды. Ингредиенты второго раствора: 0,7 г сернокислого калия, 8 г фтористого натрия, 35 мл дистиллированной воды. Способ приготовления: растворы готовятся в отдельности, а непосредственно перед употреблением краски смешиваются следующим образом: первый раствор по каплям добавляется во второй. На стекло краска наносится с помощью деревянной или пластмассовой палочки.

    http://2prorabo.com/okraska-stekla-svoimi-rukami.html
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     Каждый человек из школьной программы знает, что электричество — это движение электронов в замкнутой цепи. Однако не многие уверенно могут обращаться с этим самым электричеством, часто выбрасывая сломанную бытовую технику, которую еще можно починить. Подробные описания электробытовых приборов и принципов их действия помогут не только мужчинам, но и женщинам легче с ними справляться.

    

    
ПРИБОРЫ ДЛЯ НАГРЕВА ВОДЫ
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Самым простым прибором для нагревания воды является кипятильник. Кипятильники выпускаются различных размеров, различной мощности, рассчитанные на различное номинальное напряжение, но принцип работы у всех один и тот же.

    Основной элемент прибора — тэн — трубка диаметром 5-10 мм, рабочая часть которого скручена в спираль диаметром от 30 до 100 мм. Облицовка тэна выполняется из стали, меди, латуни, пищевого аллюминия. Для предохранения электрического провода на месте соединения тэна и провода имеется резиновый или пластиковый ограничитель. Конструкция кипятильника такова, что его можно подвесить за край посуды.

    Все остальные бытовые приборы, предназначенные для нагревания воды, выполняются со встроенными тэнами. Электрический чайник, электрический самовар имеют помимо этого термовыключатель, который предохраняет устройство от перегрева.

    Тэн применяется и в устройстве электроводонагревателей, рассчитанных на нагрев проточной воды. Тэн встроен в металлический бак, закрытый пластиковым корпусом. Нагреватели также имеют регулятор мощности нагрева, регулятор напора, терморегулятор.

    
КУХОННЫЕ БЫТОВЫЕ ПРИБОРЫ
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Приборы для обработки продуктов можно разделить на две большие группы. В первую входят такие устройства, как электромясорубки, электрокофемолки, электрокартофелетерки, электросоковыжималки, миксеры.

    Во вторая группа включает приборы для приготовления пищи: электроплитки (электрическая плита), электрокастрюли, электросковороды, электропечи, электрокофеварки, электрогрили, электрошашлычницы, электровафельницы, тостеры, печи СВЧ.

    Техника для обработки продуктов облегчают труд на кухне, позволяет сократить тяжелую механическую работу, тем самым ускоряя процесс приготовления пищи, сэкономить силы хозяйкам и время.

    Для изготовления мясного или рыбного фарша предназначены электромясорубки, которые бывают шнековыми и куттерными. Шнековые электромясорубки имеют такое же устройство, что и ручная мясорубка, за тем исключением, что вращение шнека, подающего части продукта на вращающийся нож, осуществляется электродвигателем.

    Куттерная мясорубка работает по тому же принципу, что и кофемолка: на дне емкости, в которую помещается продукт, имеется вращающийся нож, который измельчает продукт до состояния фарша.

    Конструкция обоих типов мясорубок предельно проста и представляет собой электрический двигатель, который вращает шнек или куттерный нож осевым принципом. Для защиты мотора от перегрузки мясорубки снабжаются механическим защитным устройством. Куттерная мясорубка имеет блокировку, делающую невозможным работу прибора без крышки. В конструкции мясорубки может быть предусмотрено реле времени, устройство для хранения приставок, устройство для намотки шнура. В комплекте обязательно должны продаваться приставки и сменные ножи.

    Электрокофемолки выпускаются двух типов. Кофемолки ударного действия представляют собой небольшой куттер, который также имеет блокировку, делающую невозможной работу без крышки. Электрический двигатель приводит в движение двухлопастной нож, располагающийся на дне емкости для помола.

    Конструкция кофемолки ударного типа еще проще, чем куттерная мясорубка. В ней нет реле времени, механического защитного устройства, а также других приспособлений. На корпусе имеется только кнопка, замыкающая сеть.

    Электрокофемолка жернового типа перемалывает кофейные зерна (как, впрочем, и другие сыпучие продукты) с помощью дисков, цилиндров, конусов и других элементов, выступающих в качестве жерновов. Наиболее распространенная конструкция этого устройства имеет два дисковых жернова — подвижный и неподвижный. Зерна засыпаются в рабочий механизм через специальную воронку. Перемолотый продукт попадает в бункер, откуда его можно извлечь, открыв крышку.

    Эта кофемолка является более удобной, так как при одной и той же мощности с ударной кофемолкой имеет регулятор степени помола, устанавливающий расстояние между жерновами, в нее помещается в четыре раза больше продукта (125 г против 30 г в ударной кофемолке), в ней также предусмотрено устройство для хранения шнура.

    Электрокартофелетерка служит для приготовления картофельной массы. Эту операцию можно произвести и на соковыжималке, однако масса в таком случае получается неоднородной. Картофелетерка представляет собой электродвигатель, на котором закреплен терочный диск. Картофель загружается в бункер, при этом диск измельчает его, и картофельная масса, пройдя через отверстия режущих элементов, выходит в приемную посуду.

    По тому же принципу работает и соковыжималка, предназначенная для получения сока из фруктов и овощей. Соковыжималка также имеет терочный диск, который измельчает продукт. После этого измельченная масса поступает в центрифугу, при вращении которой выделяется сок. Время от времени центрифуга очищается выбрасывателем.

    Картофелетерки и соковыжималки имеют простую конструкцию, которая позволяет производить ремонт самостоятельно. Как правило, неполадки с этими устройствами случаются из-за того, что увеличивается зазор между терочным диском и пластиковыми деталями корпуса вследствие их износа. В таком случае рекомендуется разобрать устройство, заменить изношенные детали, после чего собрать и отрегулировать прибор.

    К устройствам для обработки продуктов также относится миксер. Это устройство представляет собой электрический двигатель в пластиковом корпусе, вращающий две оси, на которые надеваются различные насадки. Миксер имеет ступенчатую регулировку скорости для обработки различных продуктов.
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Если прибор выполнен в настольном варианте и имеет устройство для выжимания сока из цитрусовых, откидывающийся миксер, работающий в специальной емкости, а также другие дополнительные устройства, его принято называть кухонным комбайном.

    Из всех устройств для приготовления пищи, электроплитка является одним из самых простых бытовых приборов для обработки продуктов. Она представляет собой металлическую подставку, на которой имеется керамическое основание с пазами, в которые укладывается спираль. Плитка иногда имеет ступенчатый регулятор нагрева.

    Однако плитку с открытой спиралью можно встретить все реже и реже, так как открытая спираль все чаще заменяется тэном. Это можно объяснить тем, что в процессе приготовления пищи можно испортить спираль, пролив на нее молоко или воду. Во-вторых, так как спираль открыта, то вероятна возможность электрического удара.

    Тэновые электрические плитки в этом смысле более надежны. Металлическая трубка защищает нагревающий элемент от вредных воздействий, а также защищает от удара электричеством. В остальном электрическая плитка осталась та же: на ней имеется ступенчатый регулятор мощности нагрева с соответствующими обозначениями в градусах по Цельсию.

    Электроплита работает по тому же принципу, что и тэновая электроплитка, за тем исключением, что в ней имеется духовка. На передней панели располагаются позиционные преключатели мощности нагрева, переключатель подсветки духового шкафа, сигнальная лампа терморегулятора.

    Тэны откидываются для очистки поддонов, в плите имеется блокировка, исключающая одновременное включение духовки и конфорок. Плита имеет закрывающуюся крышку.

    Также с тэном выпускается электрокастрюля. Она имеет алюминиевый или стальной корпус, терморегулятор, позволяющий регулировать температуру воды в пределах 65–95 °C, термовыключатель, отключающий прибор при выкипании воды или включении его без воды в сеть.

    Аналогично устройство и у электросковороды. Под основанием она имеет трубчатый нагреватель, который позволяет разогревать рабочую поверхность до 185 °C за 6 минут. Как и в других устройствах, в которых применен тэн, сковорода имеет терморегулятор, предназначенный для регулировки нагрева рабочей поверхности в диапазоне от 100 до 275 °C. Электрокастрюли выпускаются для приготовления пищи под повышенным давлением (скороварки) и для приготовления пищи на пару (пароварки).

    Электропечи предназначены для выпечки мучных изделий, для приготовления тушеных блюд из мяса, рыбы и овощей. Нагревательный элемент электрической печи передает тепло равномерно по всей рабочей поверхности. Некоторые модели имеют сверху смотровое стекло.

    Корпус электропечи обычно изготовлен из алюминиевого сплава, нагревательный элемент, представляющий собой нихромовую спираль с надетыми на нее бусами, расположен в крышке. Нагревательный элемент может быть и трубчатым.

    Максимальная температура печи — 240 °C. Конструкция печи позволяет использовать ее как духовку, сковороду, жаровню, пароварку. Крышка выполнена в виде сковороды и может быть использована для приготовления блюд.

    Электрокофеварка может быть вакуумной, компрессионной, перколяционной, фильтрационной. В вакуумной кофеварке приготовление кофе происходит путем прохождения под давлением горячей воды или пара через слой молотого кофе. За счет вакуума кофе поступает в сосуд для воды.

    В компрессионной кофеварке кофе приготавливается прохождением воды или пара под давлением через слой молотого кофе. В перколяционной кофеварке вода или пара проходит многократно через слой молотого кофе.

    В фильтрационной кофеварке кофе приготовляется однократным прохождением воды или пара через слой молотого кофе, расположенного в фильтре (сетка дозатора).

    На всех кофеварках имеется термоограничитель, который отключает бытовой прибор в случае перегрева. Емкость для кофе устанавливается на мармит, который подогревает кофе до нужной температуры.

    В кофеварке установлен тэновый нагреватель. Пар, образовавшийся в результате нагрева воды, выходит через трубку и попадает в дозатор, где находится молотый кофе, проходит через дозатор и сливается в емкость для напитка.

    Электрогриль — бытовое устройство для нагрева пищи с помощью инфракрасного излучения. Трубчатый нагреватель или вольфрамовая нить в трубке из кварцевого стекла находится под сводом. К боковым стенкам крепятся приспособления для закрепления пищи. Привод, вращающий крепления, может быть ручным или автоматическим. Электрогриль может быть как открытым, так и закрытым.

    Электрогрили оснащаются терморегуляторами, позволяющими нагревать устройство от 190 до 250 °C. Некоторые модели имеют переднюю застекленную дверцу, подсветку, таймер.

    По тому же принципу, что и электрогриль, устроена электрошашлычница. Эти приборы выпускаются в двух вариантах: вертикальном и горизонтальном. Электрический двигатель вращает шампуры со скоростью 0,5–5 оборотов в минуту. В электрогрилях и электрошашлычницах сигнальная лампочка не устанавливается, так как во время работы светится нагревательный элемент.

    В качестве нагревательного элемента также выступает тэн или вольфрамовая нить в трубке из кварцевого стекла. При этом температура излучателя составляет не менее 700 °C, тэн нагревается за 5 минут, вольфрамовая нить в трубке из кварцевого стекла — за 1,5 минуты.

    Электровафельница представляет собой форму, нагрев рабочих поверхностей которой производится нагревательными термоэлементами, расположенными в специальных углублениях.

    Под нижней нагревательной плитой расположен биметаллический терморегулятор, который отключает прибор от сети при температуре свыше 200 °C. Также под нижней плитой находится плавкий предохранитель, рассчитанный на отключение прибора в случае выхода из строя биметаллического терморегулятора. Повторное использование плавкого предохранителя возможно только после его припаивания паяльником.

    Электротостеры предназначены для поджаривания ломтиков хлеба с помощью инфракрасного излучателя (вольфрамовая нить в трубке из кварцевого стекла). В зависимости от модели, они могут иметь автоматический отключатель с таймером или ручное отключение.

    Модели различаются по количеству и размерам камер для поджаривания, по времени и равномерности поджаривания, возможности удаления крошек, по потребляемой мощности.

    В приборах с ручным отключением ломтики хлеба помещаются в специальные ниши, откуда они потом извлекаются вручную. Поджаривание может производиться как с одной, так и с обеих сторон. В приборах с автоматическим отключением поджаривание производится в течение определенного времени, отключение происходит автоматически, а ломтики хлеба выталкиваются наружу пружинными толкателями.

    По тому же принципу устроен и электроростер — бытовой прибор, предназначенный для приготовления сандвичей. Так же нагревательный элемент здесь представляет собой вольфрамовую нить в трубке из кварцевого стекла. Отключение прибора может быть ручным или автоматическим.

    Для равномерного нагрева электроростер имеет несколько нагревательных элементов сверху и снизу. С помощью ступенчатого регулятора мощности нагрева можно включать нагрев выборочно, т. е. сверху или снизу, или все сразу.

    Электроростер (так же как и электротостер) имеет таймер, с помощью которого можно установить время нагревания. Так как инфракрасный излучатель нагревается очень быстро (максимум 1,5 минуты), реле времени рассчитано на 6 минут работы.

    Из всех бытовых устройств для приготовления пищи наиболее сложным является сверхвысокочастотная печь (СВЧ-печь). Если другие бытовые приборы достаточно легко починить, так как большинство неполадок происходят из-за механических повреждений, печь СВЧ имеет более сложное устройство, начинена электроникой, а потому лучше всего производить ремонт в мастерской.
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Печь СВЧ использует свойство электромагнитного поля равномерно нагревать весь объем камеры независимо от контакта обрабатываемого изделия с теплоносителем, тепловой инерции обогревателя. Сверхвысокочастотное поле полностью преобразуется в тепло, что позволяет производить равномерный и быстрый нагрев продуктов.

    В отличие от способов, когда нагрев идет за счет контакта продукта с теплоносителем, СВЧ-нагрев генерирует тепло за счет смещения заряженных частиц при воздействии электромагнитного поля на продукт. За счет межмолекулярного трения и вырабатывается тепло.

    Независимо от модели этого бытового прибора оно имеет следующие устройства: источник питания, преобразовывающий сетевое напряжение для СВЧ-генератора (выпрямитель высокочастотного напряжения или трансформатор с регулятором напряжения); магнетрон — электровакуумный прибор, генерирующий импульсные и непрерывные колебания СВЧ (СВЧ-генератор); устройство для передачи СВЧ-энергии нагревательной камере; нагревательная камера, обладающая соответствующими электродинамическими свойствами для распределения СВЧ-энергии по всему объему; — герметизирующие устройства, предотвращающие утечки СВЧ-энергии.

    Печь СВЧ должна иметь реле времени для регулировки продолжительности нагрева. Как правило, на современных моделях СВЧ-печей имеется панель управления с сенсорным приводом.

    Устройство имеет каркас, изготовленный холодной штамповкой и сваркой. Облицовка печи из холоднокатаной стали, окрашенной эмалью. Съемные элементы крепятся к каркасу винтами. Спереди располагается дверца камеры, открывающаяся вниз или в сторону, дверца может иметь прозрачное окно из кварцевого стекла для того, чтобы можно было наблюдать за процессом приготовления продуктов. На корпусе имеются вентиляционные отверстия для охлаждения магнетрона и рабочей камеры.

    
ОТОПИТЕЛЬНЫЕ ПРИБОРЫ

    
В доме не может быть уютно, если в нем холодно. Рекомендуемая температура воздуха в квартире должна составлять 16–25 °C.

    В жилых помещениях температура воздуха должна составлять 18–22 °C, в спальнях 14–17 °C.

    В быту применяются такие отопительные приборы, как конвекторы, радиаторы, инфракрасные обогреватели направленного излучения.

    Отопительные приборы конвекторного типа используют конвекционное движение теплого воздуха. Холодный воздух, проходя через отопительный прибор, нагревается металлической спиралью и не должен иметь температуру 85 °C на выходе.

    В обогревательных устройствах конвекторного типа устанавливаются регулируемые сопротивления, чтобы можно было устанавливать силу нагрева, а также биметаллические терморегуляторы, отключающие прибор в случае перегрева. Нагревательный элемент в большинстве случаев представляет собой спираль, иногда находящуюся в стеклянной трубке. Корпус конвектора рассчитан на отражение тепла.

    Обогревательные устройства радиаторного типа устроены так, чтобы теплоотдача происходила с рабочей поверхности. В них редко устанавливаются регуляторы мощности нагрева, а также терморегуляторы, так как электрорадиатор имеет недостаточную мощность и чаще используется как дополнительное средство для нагрева помещения.

    Электрорадиаторы подразделяются на сухие (не имеющие промежуточного носителя), маслонаполненные, секционные и панельные. По исполнению электрорадиаторы могут быть настенными и напольными.

    Инфракрасные обогреватели направленного излучения представляют собой отражатель с размещенным в фокусе нагревателем. С помощью отражателя формируется направленная теплоотдача. Корпус может быть сделан из любого материала. Максимальная температура обогрева — 900 °C, мощность — до 2 кВт.

    Инфракрасные обогреватели различают по виду нагревательного элемента, который может быть закрытым или открытым, а также по форме отражателя, который может быть сферическим, параболическим, циллиндрическим.

    В качестве нагревателя применяются спирали в кварцевых трубках, биспирали на керамических основаниях и проволока с большим сопротивлением, намотанная на керамический стержень. Спираль обязательно покрыта оксидной пленкой, которая исключает межвитковое замыкание.

    Для увеличения эффекта теплоотдачи, поверхность отражателя из алюминия полируют и анодируют, отражатели из других металлов хромируют или никелируют.

    В зависимости от сложности конструкции, инфракрасный обогреватель может иметь ступенчатое включение мощности,

    Как правило, причина поломки обогревательных приборов банальна. Это или износ нагревательного элемента, или износ изоляции на проводе, или другие повреждения механического типа. Зная принцип теплового действия электричества, обогревательный прибор легко починить самостоятельно.
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ХОЛОДИЛЬНИКИ И МОРОЗИЛЬНИКИ

    
В первую очередь холодильники подразделяются по способам получения холода: компрессионные, абсорбционные, термоэлектрические. Также они разделяются по объему и количеству морозильных камер, по варианту исполнения: напольные, настенные, блочные и пр.

    Холодильники компрессионного типа представляют собой шкаф с холодильным агрегатом, а также элементами автоматики и электрооборудования. Холодильный агрегат вырабатывает холод с помощью специального вещества, которое принято называть хладагентом.

    Холодильный агент — это вещество, переходящее при низких температурах в парообразное состояние. Он должен обладать умеренным давлением при кипении, высоким коэффициентом теплопроводности, иметь как можно более низкую температуру затвердевания и как можно более высокую критическую температуру. К тому же он должен быть безвредным для организма и не вызвать коррозии металла. Именно поэтому самыми распространенными хладагентами являются фреоны и аммиак.

    Холодильный агрегат бытового холодильника представляет собой мотор-компрессор, испаритель, конденсатор, систему трубопроводов, фильтр-осушитель. Как правило, компрессор располагается снизу, конденсатор на задней стенке, испаритель образует небольшое морозильное отделение в верхней части камеры.

    Компрессор обеспечивает циркуляцию холодильного агента в системе. Он приводится в движение электрическим двигателем. Принцип работы компрессора заключается в следующем: электрический двигатель приводит в движение поршень, который передвигает клапан. При этом создается разряжение, и часть холодильного агента поступает в камеру всасывания через всасывающий клапан. При дальнейшем движении клапана создается давление, от которого закрывается всасывающий клапан, и холодильный агент уходит из камеры всасывания в трубопровод. Это общий принцип действия для любого компрессора, независимо от варианта исполнения.

    Электродвигатель холодильника работает циклично, т. е. периодически включается и выключается. Чем меньше промежутки, тем ниже температура морозильных камер, тем больше потребление энергии, и наоборот. Периодичность работы электродвигателя обеспечивается датчиком-реле температуры, который поддерживает в морозильных камерах определенную температуру.

    Конденсатор холодильника является теплообменным аппаратом, через который хладагент отдает тепло окружающей среде. Охлаждение происходит за счет воздуха, а потому змеевик конденсатора принято делать с металлическими ребрами, усиливающими процесс. Конденсаторы принято делать из меди или алюминия, так как эти металлы отличаются высокой теплопроводностью. Холодильный агент, охлаждаясь, переходит в жидкое состояние и поступает в испаритель.

    В испарителе хладагент поглощает тепло из охлаждаемой камеры. Как правило, в холодильнике он располагается над морозильной камерой. Испарители имеют каналы различной конфигурации и различаются по способу крепления к морозильной камере.

    Подача жидкого холодильного агента из конденсатора в испаритель осуществляется капиллярной трубкой, которая имеет низкую проходимость и, соединяя части установки с высоким и низким давлением, создает перепад давления между конденсатором и испарителем, пропуская в ограниченном количестве жидкий холодильный агент.

    Фильтр располагается у входа в капиллярную трубку для предохранения от засорения твердыми частицами. Он представляет собой металлический корпус, наполненный бронзовыми шариками диаметром 0,3 мм или имеющий внутри латунную сетку.

    Для очистки рабочей среды от влаги и кислот применяются различные адсорбенты, которыми заполняются фильтры-осушители. В качестве фильтрующего материала используются синтетические цеолиты, минеральные адсорбенты (силикагель, альмулюгель и др.). Благодаря кристаллической структуре, синтетические цеолиты хорошо адсорбируют влагу и почти полностью поглощают холодильный агент и машинное масло.

    Фильтр, адсорбирующий влагу, которая может замерзнуть в капиллярной трубке, называется осушительным патроном, который устанавливают перед входом в капиллярную трубку, а потому часто совмещают с фильтром-осушителем. Осушительный патрон также заполняется синтетическим цеолитом. Иногда вместо осушительного патрона применяется метиловый спирт. В таком случае влага не выводится из системы, просто понижается температура ее замерзания. Количество метилового спирта составляет 1–2 % от количества холодильного агента. Однако метиловый спирт не применяется в случае, если конденсатор выполнен из алюминия, так как взаимодействие веществ приводит к разрушению алюминия и утечке хладона.

    В общем процесс работы компрессионного охладительного агрегата заключается в следующем. Из испарителя отсасываются компрессором пары хладона, которые при этом охлаждают обмотку электродвигателя. Сжатые в компрессоре пары хладона поступают в конденсатор, где охлаждаются и переходят в жидкое состояние. Жидкий хладон поступает через фильтр и капиллярную трубку в испаритель. Там под воздействием низкого давления (98 кПа) он начинает кипеть, забирая тепло из морозильной камеры. Из испарителя пары хладона снова поступают в компрессор. Электродвигатель включается и выключается пускозащитным реле, которое в свою очередь включается датчиком-реле, автоматически поддерживающим температуру.

    Другой тип холодильников — абсорбционные. Они предназначены для кратковременного хранения скоропортящихся продуктов и получения пищевого льда. Охлаждение происходит за счет процесса абсорбции — поглощения жидким или твердым поглотителем паров холодильного агента, образующихся в испарителе. В качестве хладагента выступает аммиак, абсорбент — бидистиллят воды, ингибитор — двухромовокислый натрий, газ — водород.

    Система наполнена водоаммиачным раствором и водородом. Водород инертен, а потому не вступает в реакцию с аммиаком. В генераторе нагревается водоаммиачный раствор, в результате чего выделяется водоаммиачный пар, который поднимается по ректификатору. В результате того, что вода имеет более высокую температуру конденсации, в конденсатор поступает чистый аммиачный пар.

    При этом аммиачный пар вытесняет водород и конденсируется под давлением 1500–2000 кПа, равным давлению внутри всей системы. Охлаждение производится за счет конструкции конденсатора, а также холодной парогазовой смесью, выходящей из испарителя.

    В испарителе жидкий аммиак теряется, поглощая тепло. Удаление паров из испарителя осуществляется за счет циркуляции холодильного агента в замкнутой системе. Аммиачный пар поглощается в абсорбере водоаммиачным раствором, откуда потом возвращается в генератор, чтобы продолжить движение. Нагреватель представляет собой вставленную в металлическую гильзу спираль из нихромовой проволоки с нанизанными на нее фарфоровыми втулками, свободное пространство заполнено кварцевым песком.

    Абсорбционные холодильные установки могут иметь ручную или автоматическую систему регулировки температуры. В первом случае применяется ручной ступенчатый регулятор мощности, во втором применяется терморегулятор, отключающий и включающий нагревательный элемент для поддержания постоянной температуры.

    Плюсом абсорбционных холодильников можно считать бесшумность работы, в то время как компрессионные холодильники издают специфичный звук из-за движения клапана в компрессоре. Также к достоинствам абсорбционных установок можно отнести и простоту конструкции, отсутствие вентилей и движущихся частей.

    Однако за счет того, что нагреватель в абсорбционном холодильнике должен быть постоянно включен, больше расход энергии, а потому пользование абсорбционным холодильником обходится дороже.
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Помимо прочего в холодильниках обоих типов часто имеются дополнительные устройства, выполняющие различные функции: для поддержания определенной влажности в морозильных камерах; охлаждения напитков и выдачи их без открывания двери; сигнализации режимов работы; автоматического закрывания двери; фиксировании определенного угла раскрывания двери, исключающего удар о стену или батарею центрального отопления.

    В отличие от холодильников морозильники рассчитаны для более глубокой заморозки при температуре, исключающей формирование крупных кристаллов льда, а также для хранения продуктов при более низкой температуре. Морозильник является компрессионным агрегатом, в котором в отличие от обычного холодильника компрессор работает не периодически, а постоянно. Между испарителем и всасывающим патрубком компрессора имеется докипатель хладона (не успевшего раствориться в испарителе), что позволяет увеличить КПД. Цеолитовый осушитель двухсторонний, что дает возможность производить двухстороннее вакуумирование агрегата при его заполнении хладоном.

    В морозильнике испаритель расположен так, чтобы вся камера охлаждалась равномерно, поэтому в нем нет отдельной морозильной камеры, в нем имеются только несколько полок для размещения продуктов.

    Ремонт холодильников следует осуществлять в мастерской, так как самостоятельно починить подобный агрегат невозможно, для этого требуется специальная ремонтная аппаратура. Необходимую диагностику, удаление хладагента, распайку стыков, промывку и просушку узлов, сборку, проверку на герметичность, вакуумирование и заполнение хладагентом, обкатку — такие сложные работы в домашних условиях невыполнимы. Все, что можно сделать самостоятельно, — починить крючковый затвор двери, заменить изоляционную полосу на двери, поменять лампочку для подсветки.

    В случае утечки хладагента следует предпринять меры безопасности, так как хладагент огнеопасен. Следует остерегаться его попадания на руки, лицо, в глаза.

    В отличие от охлаждающих установок компрессионного и абсорбционного типа термоэлектрические холодильники не имеют хладагента, они работают только на электричестве.

    Термоэлектрическое охлаждение происходит следующим образом. Электрический ток проходит через термобатарею, составленную из полупроводниковых нагревательных элементов двух типов: одни охлаждаются, другие нагреваются.

    Как известно, все материалы делятся на две группы: проводники электрического тока и диэлектрики. Помимо этого есть материалы, которые занимают промежуточное положение между проводниками и диэлектриками. В отличие от металлов (проводников), они имеют большее сопротивление электрическому току, но меньшее, чем у диэлектриков.

    Любой проводник при прохождении по нему электрического тока нагревается. Это справедливо и по отношению к полупроводникам, однако, если при нагревании проводника увеличивается его сопротивление, то при нагревании полупроводника происходит обратное: чем сильнее нагревается полупроводник, тем меньшее он имеет сопротивление. Также через полупроводник ток протекает только в одном направлении.

    Эти свойства полупроводников (закись меди, селен, кремний, германий и др.) позволяют применять их в охлаждающих обстановках термоэлектрического действия.

    Одни термоэлементы холодильника изготовлены из сплава свинца и теллура, другие — из сплава теллура и сурьмы. Термоэлементы также могут быть изготовлены из сплавов висмута и селена.

    Полупроводники соединены между собой последовательно с помощью металлических пластин. При прохождении через них электрического тока одни немного нагреваются, а другие охлаждаются. Нагревающиеся полупроводники располагаются снаружи охладительной камеры, охлаждающие — внутри. Для получения более низкой температуры в холодильнике также имеется вентилятор.

    Термоэлектрические холодильники редко применяются в быту, так как уступают по своим качествам холодильным установкам компрессионного и абсорбционного типа. Холодильник можно использовать в качестве автомобильного, так как он предназначен для кратковременного охлаждения продуктов — не более 48 часов. Как правило, его корпус выполнен так, чтобы устройство можно было использовать в качестве подлокотника.

    Холодильник может работать как от постоянного тока 12 V, так и от переменного тока 127 и 220 V. Во многих моделях не имеется выпрямителя переменного тока. Это обусловлено тем, что прибор имеет наиболее компактную конструкцию для того, чтобы им было удобно пользоваться в автомобиле. Если надо включить прибор через сеть с напряжением 127 или 220 V, следует пользоваться зарядно-выпрямительным устройством, подсоединенного к вилке шнура.

    
СТИРАЛЬНЫЕ МАШИНЫ

    
Стиральные машины бывают полуавтоматические, в которых управление процессами стирки и отжима осуществляется оператором, а также автоматические, в которых выполнение процессов осуществляется в соответствии с заданной программой.

    Полуавтоматическая стиральная машина представляет собой корпус, выполненный из листовой стали, в котором имеется стиральный бак и центрифуга. Поверхность покрыта нитроэмалью или анодирована, бак и центрифуга имеют отдельные крышки, корпус закрывается съемной крышкой. Для облегчения эксплуатации на корпусе имеются ручки и ходовые ролики. На задней стенке имеется ниша для укладки свернутого шнура.

    Стиральный бак выполнен из нержавеющей листовой стали, покрытой стекловидной эмалью, и имеет цилиндрическую форму или выполнен в форме куба с закругленными краями, с наклонным дном, внизу которого располагается сток.

    Активатор устанавливается в стенке стирального бака или на дне. Он располагается в углублении, что исключает попадание белья в зазор между баком и активатором.

    Активатор представляет собой лопастной диск с электрическим приводом. Герметичность создается резиновыми прокладками. Активатор вращается со скоростью от 475 до 750 оборотов в минуту. Время его работы регулируется механическим реле времени.

    Центрифуга представляет собой корзину, выполненную из алюминия, работающую на электрическом приводе. Скорость вращения во время отжима белья 2600–3270 оборотов в минуту. Для запуска электродвигателя в цепи имеется конденсатор, для защиты обмоток от перегорания устанавливается тепловое реле. Электродвигатели для активатора и центрифуги устанавливаются отдельно, для защиты от электрического удара применяется четыре вида изоляции. Время работы центрифуги также регулируется механическим реле времени.

    Слив раствора производится с помощью центробежного насоса, привод осуществляется валом электродвигателя активатора. Производительность составляет от 18 до 30 л в минуту.

    Автоматические стиральные машины, которые также называют машинами барабанного типа, машинами с фронтальной загрузкой, выполняют все операции по заданной программе. Стирка и отжим происходят в одном и том же барабане, что позволяет применять электронику, полностью автоматизирующую процесс стирки.

    Автоматически производится залив и слив воды, дозированный ввод моющих средств, замачивание, стирка в подогретой воде, полоскание, отжим. Процессы также можно регулировать с учетом материалов и степени загрязненности белья.

    Стиральный бак закреплен на рессорах, уменьшающих вибрацию, и имеет внутри барабан, который приводится в движение электромотором, имеющим ременную передачу, и несколько скоростей (для стирки и отжима). Подача воды осуществляется из сети холодного водоснабжения — нагрев трубчатым нагревателем. Слив воды осуществляется насосом. Команды вводятся с панели управления.

    
ПЫЛЕСОСЫ И ПОЛОТЕРЫ
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Пылесосы выполняют все работы, которые связаны с разрежением воздуха: уборка ковров и полов, чистка одежды, побелка. Принцип действия пылесоса заключается в том, что всасывание воздуха производится агрегатом через специальные фильтры.

    Пылесосы бывают напольные и ручные. Напольные пылесосы имеют устойчивую конструкцию на ходовых роликах. Ручные пылесосы представляют собой переносной корпус с ручкой. Ручные пылесосы могут быть шланговыми или автомобильными. По направлению воздушного потока пылесосы бывают прямоточные и вихревые.

    В конструкции любого пылесоса обязательно имеется пылесборник, который может быть выполнен в виде сменного бумажного пакета или устройства для прессования пыли. Как правило, пылесборник имеет накидные замки, чтобы легко было вынимать фильтр (пылесборник).

    Также в пылесосе обязательно должно быть устройство автоматического отключения при заполнении пылесборника или сигнал заполнения. Заполнение пылесборника создает препятствие для работы воздуховсасывающего агрегата, который может не выдержать нагрузки.

    Так как в отличие от других устройств пылесос имеет более длинный шнур, в нем предусмотрено устройство для автоматической намотки шнура.

    Гофрированный шланг-воздуховод в растягивающейся капроновой оплетке должен быть длиной не менее 2 м для напольных пылесосов и не менее 1 м для ручных. Удлинительная трубка изготавливается из алюминия и должна иметь длину 1 м (для напольных пылесосов).

    Пылесос обычно комплектуется щетками-насадками из конского волоса или хребтовой щетины, предназначающимися для чистки различных поверхностей. Корпус изготавливают из полиэтилена, поливинилхлорида, полистирола.

    Самой важной деталью пылесоса является электрический мотор, который преобразует электрическую энергию в механическую. Электромотор приводит в движение лопастной винт, который и создает разрежение воздуха. Воздуховсасывающий агрегат может быть выполнен по-разному, в зависимости от конструкции пылесоса (редуктор, муфта, ремень и др.)

    Пылесос обязательно должен иметь отверстия для выхода и входа воздуха, к которым можно подсоединять гофрированный шланг. Иногда пылесосы имеют регулятор мощности. Некоторые модели имеют специальный корпус, позволяющий снизить шумы. Для пылесосов без шумоподавляющего корпуса, уровень шума не должен превышать 80 децибел.

    Электрополотеры, предназначенные для натирания полов, могут быть двух типов — с пылесосом и без него. Прибор имеет штангу, свободно поворачивающуюся в вертикальной плоскости, которая удерживается в таком положении с помощью специального фиксатора.

    Вентиляционное устройство расположено так, чтобы при работе потоки воздуха охлаждали рабочие узлы. В качестве пылесборника применяются сменные бумажные пакеты. Полотер оснащается тремя щетками, которые приводятся в движение электродвигателем. В комплекте помимо щеток имеются полировочные шайбы. Щетки и вентиляционное устройство включаются одновременно.

    Конструкция полотера очень проста и для его ремонта не требуется специальных приспособлений, поэтому его ремонт можно производить самостоятельно.

    
ПРИБОРЫ ДЛЯ ОЗДОРОВЛЕНИЯ МИКРОКЛИМАТА
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Самым простым устройством, обеспечивающим циркуляцию воздуха в жилом помещении, является вентилятор. В зависимости от назначения вентилятор может осуществлять приток или вытяжку воздуха, а также обдув или перемешивание. Более сложными являются тепловентиляторы, которые рассчитаны на теплоотдачу за счет принудительной конвекции. Увлажнители создают нужную влажность воздуха. Ионизаторы увеличивают количество отрицательных ионов в воздухе, носителем которых является кислород.

    Воздухоочистители и кондиционеры являются наиболее сложными и комплексными устройствами, которые выполняют несколько операций: проветривают помещение, создают нужный уровень влажности, подогревают и охлаждают воздух, производят его очистку от тонкодисперсных частиц.

    Все эти приборы можно объединить под общим названием приборы для оздоровления микроклимата. Состав воздуха в любом помещении при отсутствии нормальной вентиляции ухудшается из-за загрязнения пылью, аэрозолями, продуктами горения, канцерогенными веществами.

    Это приводит к необходимости применения вентиляционных устройств, которые обеспечивали бы хорошую циркуляцию воздуха, самым доступным из которых является вентилятор.

    Вентилятор представляет собой лопастной винт, приводимый в движение электрическим мотором. По варианту исполнения вентиляторы могут быть настольными, настенными, напольными, потолочными. Вентилятор может быть универсальным, если конструкция позволяет устанавливать его по-разному.

    Вентиляторы также принято различать по наличию защитных устройств. Вентилятор без защитного ограждения имеет открытый лопастной винт. Такие приборы как правило выпускаются в настольном, настенном и потолочном варианте.

    Вентилятор с защитным ограждением открытого типа имеет лопастной винт, закрытый металлическим каркасом. Этот вид заграждения применяется в основном для напольных вентиляторов (торшерного типа).

    Вентилятор с ограждением закрытого типа представляет собой лопастной винт, углубленный в корпус вентилятора и закрытый решеткой. Этот вид защитного ограждения применяется исключительно в вытяжных устройствах. Также принято считать, что вытяжные вентиляторы работают по тангенциальному принципу (турбинные).

    Настольные и напольные вентиляторы, как правило, имеют несколько скоростей. Регулирование скоростей может быть плавным или ступенчатым. Двухскоростные вентиляторы имеют две клавиши, включающие разные скорости, многоскоростные вентиляторы торшерного типа имеют панель, на которую выведены кнопки переключения скоростей.

    Вентиляторы настольного и напольного типа также должны иметь устройство для направления потока воздуха. Наклон лопастного винта по вертикали производится не автоматически с помощью специального фиксирующего винта (рукоятки). Автоматическое круговое изменение направления воздуха осуществляется поворотным механизмом, который может быть остановлен нажатием кнопки на панели управления или нажатием втулки на корпусе.

    Немного отличаются по конструкции вентиляторы потолочного типа. Если все рассмотренные выше приборы являются осевыми по принципу действия, то потолочный вентилятор является центробежным.

    Вентилятор подвешивается к потолку с помощью штанги, на конце которой располагается электродвигатель. Крылья крепятся к электродвигателю винтами. Включение и выключение, а также изменение скоростей производится регулятором, выведенным на стену.

    Вентиляторы повышенной комфортности могут иметь следующие дополнительные устройства: механизм для автоматической уборки шнура; устройство регулирования высоты; таймер.

    Конструкция практически всех вентиляторов элементарна, рассчитана на простоту пользования, возможно проведение самостоятельного ремонта без применения специальных инструментов.

    Тепловентиляторы, так же как и обычные вентиляторы, могут быть напольными, настольными, настенными, универсальными. Обогрев производится за счет принудительной конвекции. Имеются нагревательные элементы, за которыми располагается сам вентилятор. В качестве нагревательного элемента выступает вольфрамовая нить в трубке из кварцевого стекла.

    Почти все тепловентиляторы имеют защитное ограждение закрытого типа, необходимое в соответствии с требованиями пожарной безопасности.

    Тепловентиляторы могут быть односкоростными, двухскоростными и многоскоростными. Регулировка может быть плавной или ступенчатой. Помимо этого имеется регулятор нагрева. В большинстве случаев он представляет собой многоканальный переключатель для включения всех или некоторых нагревательных элементов, хотя возможна и плавная регулировка мощности нагрева. Для предохранения устройства от перегрева устанавливается биметаллический термовыключатель. Сигнальная лампа может не применяться, если по работе нагревательных элементов можно определить, включен нагрев или нет.

    Тепловентиляторы повышенной комфортности имеют устройство для автоматической намотки шнура, а также отсек для его укладки, сигнальную лампу, ручку для переноса прибора.

    Для создания необходимого уровня влажности, а также распыления ароматических водных растворов и лекарственных препаратов в помещении применяются увлажнители воздуха. Вместе с этим увлажнитель увеличивает число отрицательных ионов в воздухе, в результате чего воздух очищается от пыли и дыма.

    Устройство имеет резервуар для воды, центробежный вентилятор, а также сетку, через которую и происходит распыление. Во время работы вода поднимается по стенкам резервуара, попадая в вентилятор, который выбрасывает ее на сетку; она в виде тумана или мелких брызг попадает в воздух.

    Увлажнители выпускают в настенном, настольном и напольном вариантах. Устройство может иметь плавный или ступенчатый регулятор распыления воды или может быть нерегулируемым.

    Конструкция увлажнителя проста, для ремонта не требуются специальные знания и инструменты, поэтому ремонт можно произвести самостоятельно. Однако нужно помнить, что прибор работает с водой, а также водными растворами, которые являются проводниками электричества, поэтому следует уделять особое внимание изоляции, предпринимать необходимые меры безопасности.

    Ионизаторы предназначены для увеличения количества отрицательных ионов в воздухе. Как уже упоминалось, носителем отрицательных ионов является кислород. Ощущение свежести воздуха зависит именно от количества отрицательных ионов. Однако время их существования невелико, так как они контактируют с тонкодисперсными частицами (пылью), теряя при этом свою полярность. Воздух становится тяжелым, душным.

    Бытовые ионизаторы основаны на различных схемах умножения напряжения. Устройство имеет два контакта, между которыми проходит коронный заряд, который ионизирует воздух. Отрицательно заряженные электроны распространяются с большой скоростью за счет специального отражающего контакта.

    Ионизатор не следует оставлять включенным на длительное время. По рекомендации специалистов, он должен работать на расстоянии 1 м от человека в течение 15–30 минут.

    Как правило, главным источником загрязнения воздуха является кухня, особенно газовая плита. Продукты горения, пыль контактируют с отрицательно заряженными ионами, при этом воздух становится тяжелым, в нем много посторонних запахов. Именно поэтому на кухнях применяются устройства для рециркуляционной очистки воздуха от различных загрязнений.

    Принцип действия воздухоочистителя аналогичен действию противогаза, в которым очищение воздуха от ядовитых веществ производится за счет работы легких человека. В воздухоочистителях устанавливаются специальные приточно-вытяжные вентиляторы.

    Воздухоочиститель принято устанавливать над газовой плитой на расстоянии 60–90 см, так как она является основным источником загрязнения воздуха продуктами горения. Поэтому воздухоочистители выпускаются стандартных размеров, соответствующих размерам газовых и электрических плит. Помимо прочего прибор оснащается подсветкой на случай недостаточного естественного освещения.

    Очиститель работает по следующему принципу: за фильтром располагается вентилятор, который осуществляет приток воздуха. Проходя через фильтр, воздух очищается.

    Конструкция очистителя позволяет производить замену фильтра самостоятельно. Фильтр рассчитан на очистку воздуха от продуктов неполного сгорания газа и представляет собой сменную кассету с сорбентом (например, активированный уголь или алюмосиликатные шариковые катализаторы). Фильтр необходимо менять каждые 6-12 месяцев.

    Очиститель может быть рассчитан и на стерилизацию воздуха за счет работы бактерицидной ртутно-кварцевой лампы, которая может работать все время работы прибора. Рекомендуется включать воздухоочиститель с начала приготовления пищи и выключать по окончании.

    Вентилятор имеет не менее двух режимов работы: номинальный и форсированный. Управление устройством осуществляется с передней панели, на которой имеются все необходимые клавиши, а также сигнальные лампы.

    Тот факт, что воздухоочиститель принято устанавливать в кухне над газовой плитой, еще не значит, что очиститель воздуха не может применяться в других помещениях, в которых по каким-либо причинам возможно загрязнение воздуха.

    В таком случае вместо воздухоочистителя устанавливается кондиционер, который помимо очистки воздуха производит также его нагрев или охлаждение, обеспечивает циркуляцию воздуха на нужном уровне.

    В принципе, кондиционер является производным от всех описанных выше устройств по оздоровлению микроклимата. В нем есть вентилятор, который осуществляет циркуляцию воздуха, нагревательные элементы и охлаждающий агрегат, поддерживающие нужную температуру в помещении, очистка воздуха производится с помощью фильтра наподобие такого, какой применяется в воздухоочистителе. Помимо этого кондиционеры имеют электронику, автоматизирующую выполнение операций, а также дистанционное управление для удобства пользования этим бытовым устройством.

    Кондиционер состоит из двух отсеков, один из которых находится на улице, другой в помещении. Отсеки могут быть выполнены в одном корпусе, а могут быть выполнены отдельно и соединяться гофрированным шлангом.

    В большинстве кондиционеров устанавливается охлаждающий агрегат компрессорного типа, как более надежный в работе и менее энергоемкий, чем абсорбционный. Отличие заключается только в уменьшенном размере (по сравнению с холодильником или морозильником) агрегата, а также его особом расположением в корпусе кондиционера, обусловленном особенностями конструкции этого устройства. Компрессор, конденсатор и осушитель располагаются в наружном отсеке, так как эти части установки требуют охлаждения. Испаритель располагается во внутреннем отсеке и производит охлаждение воздуха.

    В кондиционере может быть предусмотрена функция нагрева воздуха, для чего во внутреннем отсеке устанавливаются нагревательные элементы из вольфрамовой нити в трубе из кварцевого стекла. Как правило, кондиционеры, имеющие общий корпус, не имеют функции нагрева воздуха, так как охлаждающий агрегат трудно совместить с нагревательными элементами в одном корпусе.

    Воздушные фильтры, так же как и в воздухоочистителях, выполняются в виде сменных кассет, заполненных сорбентом. Однако его приходится менять чаще, так как кухонный воздухоочиститель работает только во время приготовления пищи, а кондиционер рассчитан на круглосуточную работу.

    Вентилятор кондиционера осевой, имеющий не менее двух режимов работы: номинальный и форсированный. Вентилятор может работать при включении охлаждающего агрегата, нагревательных элементов или включаться отдельно в режиме вентиляции.

    Кондиционер также снабжен биметаллическими термовыключателями, которые отключают устройство в случае нарушения соответствующих температурных режимов.

    Отдельно следует сказать и об электронике, которая применяется в кондиционерах. Так как выполнение одних операций зависит от выполнения других (например, три способа включения вентилятора, о чем было сказано выше), а также несовместимость выполнения некоторых операций (нагрев и охлаждение воздуха), приходится автоматизировать управление устройством, иначе панель управления будет слишком громоздкой, в ней будет трудно разобраться. Также было бы трудно управлять кондиционером с помощью каких-либо механических способов (переключатели, регуляторы), поэтому с течением времени все больше и больше кондиционеров стали снабжаться специальными электронными схемами управления, облегчающими пользование устройством.

    Так как кондиционер в большинстве случаев располагается в окне, в вентиляционной шахте, поэтому неудобно располагать управление устройством на корпусе, легче применять дистанционное управление.

    С дистанционного управления, работающего на пальчиковых батарейках, можно выполнить все операции по управлению устройством. Помимо простого включения вентиляции, нагрева и охлаждения, регулировки циркуляции воздуха, с дистанционного управления можно заложить программу, которая постоянно поддерживала бы в течение суток нужную температуру в помещении, можно запрограммировать кондиционер на включение и отключение в определенные промежутки времени.

    * * *

    К сожалению, невозможно в пределах одной статьи подробно представить все разнообразие бытовой техники. Многие их тех агрегатов, которые здесь рассматривались, имеют относительно простую конструкцию, и их можно отремонтировать самостоятельно без применения специальных инструментов.

    Также мы не рассматривали некоторые особенности импортной техники, которая отличается не только изысканным дизайном, но и множеством различных нужных и не очень усовершенствований. Тем не менее, зарубежные производители бытовых приборов пользуются теми же технологиями, что и отечественные, а потому внимание было уделено лишь основным принципам работы устройств, а в случае необходимости были перечисленные возможные усовершенствования, которые могли быть применены.

    При описании устройства тех или иных бытовых приборов не было уделено более детального внимания особенностям исполнения некоторых узлов и агрегатов, так как данная информация нужна больше специалистам, чем пользователям, а потому мы не стали углубляться в особенности технических решений того или иного устройства, чтобы оставаться понятыми.

    Иван ДУБРОВИН "Советы электрика"

    http://coollib.net/b/116351/read#t41
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     Экономия на практике
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     С каждым годом тарифы на электроэнергию возрастают. Однако количество бытовых приборов не уменьшается тоже. Не отказывая себе в использовании электрочайника, пылесоса, компьютера, телевизора, холодильника и т. д. большинство россиян приходят к мысли, что настало время не не только не увеличивать, но и сокращать объем потребления электротока. Что в конечном счете приведет с экономии из собственных денежных средств.

     Для тех кто намерен сберечь и деньги, и электроэнергию эта статья.

    

    
КОПЕЙКА ВАТТЫ БЕРЕЖЕТ, И НАОБОРОТ

    
Экономия электроэнергии может быть достигнута разными способами. Рассмотрим те, которые связаны с минимальным дискомфортом для потребителя, то есть стараться экономить ту электроэнергию, которая тратится практически впустую.

    
Общий подход к экономии

    Чтобы экономия была эффективной следует, прежде всего, сосредоточится на энергоемких приборах в доме. Для этого необходимо проанализировать табл. 1, где представлено среднее потребление электроэнергии некоторыми приборами. Конечно, потребление будет сильно различаться в зависимости от индивидуальных предпочтений каждого жителя, но в целом можно получить представление, какие приборы потребляют электроэнергии особенно много.

    Так, из таблицы можно сделать вывод, что, например, замена старого телевизора с кинескопом на новый с плоским экраном не только повысит удобство просмотра, но и сэкономит около 19 кВт час в месяц, а при работе телевизора более 4 часов в день (усредненного времени) — еще больше.
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Использование солнечного нагревателя для воды

    Подогрев воды для бытовых нужд — самая большая статья расходов энергии после отопления. Расход энергии на горячее водоснабжения может равняться расходу электроэнергии всех других приборов. Поэтому использование бесплатной энергии солнца для подогревания воды, даже простейшими солнечными нагревателями, приведет к экономии более 30 кВт∙час в месяц на одного человека.

    
Оптимальное использование электроплиты

    Электрическая плита на полном режиме нагревания имеет мощность от 1500 до 2500 Вт на одну конфорку. Поэтому даже небольшое увеличение эффективности использования приведет к значительной экономии. Для эффективного нагрева используйте посуду с плоским дном и крышкой, а так же посуду, размеры дна которой соответствуют размерам нагревательной поверхности. Все это позволяет избежать бесполезных затрат тепла.

    Конфорка электроплиты разогревается с задержкой. Особенно это свойственно для электроплит с керамической нагревательной поверхностью. Это значит, что на одного человека при усрёднённом использовании за месяц если убрать нагреваемую посуду сразу после выключения электроплиты, то запасенное тепло в нагревательных элементах будет напрасно греть воздух. Для предотвращения этого используйте горячую остывающую поверхность для готовки, то есть выключайте электроплиту на несколько минут раньше, чем нужно. Это позволит сэкономить в среднем 3–4 кВт час в месяц.

    
Использования электрочайника вместо электроплиты для приготовления кипятка

    Если какой-то объем воды нагревать электрочайником и на электроплите одинаковой мощности, то даже полностью разогретая электроплита нагреет воду до кипения примерно на 20 % медленней. Все потому, что у электрочайника полезный КПД выше. Поэтому использования электрочайника для нагрева воды до кипения для варки на электроплите сэкономит порядка 1,5–2 кВт час. Вдобавок это еще и ускорит приготовление пищи.

    
Использования электрочайника вместо микроволновой печи для приготовления кипятка

    Микроволновая печь удобна для разогрева, но полезный КПД у нее еще меньше, чем у электрической плиты. Поэтому если вы решили что-то сварить в микроволновой печи, кипяток для этого лучше всего приготовить с помощью электрочайника. При ежедневной варке в «микроволновке» это сэкономит 3–4 кВт час.

    
Приготовление минимального объема кипятка в электрочайнике

    При использовании электрочайника нужно стараться заливать в него объем воды ровно такой, какой необходим для использования. Тот кипяток, который вы не используйте, просто остынет, а значит энергия, затраченная на его приготовления, пропала впустую. По этой же причине, маленькие по объему электрочайники предпочтительнее больших электрочайников при приготовлении небольшого количества кипятка. Это позволяет сэкономить около 2 кВт час за месяц для одного человека.

    
Оптимальное размещение холодильника

    Холодильник, как аппарат для выработки холода, очень не любит тепло. Поэтому крайне не желательно размещать холодильник, а особенно его заднюю часть с радиатором, вблизи отопительных нагревательных приборов, под прямыми солнечными лучами или возле южной стены. Все это приводит к плохому охлаждению хладагента в конденсаторе и увеличению время работы холодильника. Размещение современного холодильника вдали от источников тепла сэкономит 4–5 кВт∙час, а при использовании старых холодильников еще больше.

    
Размораживание холодильника

    Для старых холодильников актуальна проблема обледенения дверцы морозильника, что приводит к увеличению времени работы холодильника. Точно такое же влияние оказывает плохая герметичность дверцы морозильника. Учитывая низкую экономичность старых холодильников, частое и своевременное удаление льда, а так же своевременная замена уплотнителя морозильной дверцы, позволит сэкономить до 6–7 кВт∙час.

    
Отключение бытовой техники от сети

    Сложная бытовая техника, такая как: телевизор, аудиотехника, микроволновая печь и др. — при выключении не отсоединяются от сети полностью и в режиме ожидания всегда имеет некоторое потребление электроэнергии. О таких потреблениях можно судить из таблицы 2.
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Казалось бы, что энергопотребление совсем небольшое, порядка 1–9 Вт, но учитывая большое время простоя, а также то, что приборов много, в сумме это может вылиться в копеечку. Так, если взять всю бытовую технику в таблице, то за месяц ожидания она «съест» 19,4 кВт*час. В среднем же, полное отключение 4–5 бытовых приборов от сети позволит сэкономить 5–6 кВт*час в месяц.

    
Экономичный режим для стирки

    Стиральная машина перед стиркой подогревает воду, и как мы уже знаем, нагрев воды — это очень энергозатратная операция. В связи с чем, можно значительно сократить потребление электроэнергии стиральной машинкой, если выбирать режим с минимально необходимой температурой воды. Так, можно отсортировать вещи по степени загрязнения, далее для вещей с небольшим загрязнением задать режим стирки 40 °C, а для остального 60 °C, вместо 80 °C. Это позволит снизить расход электроэнергии с усредненных 14 кВт — час до 9 кВт час в месяц.

    
Своевременная замена фильтров пылесоса

    Согласно таблице 1 пылесос потребляет за месяц при уборке раз в неделю 7 кВт∙час. Это относительно немного, но относится только к пылесосу с незабитым фильтром. Если же фильтр после предельного заполнения не чистить или не заменить (для одноразовых), то это сильно снижает всасывание, а значит, увеличивает необходимое время для уборки. Своевременная же очистка фильтров позволит не только сделать уборку пылесосом быстро и качественно, но и сэкономит порядка 2 кВт час в месяц.
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Использование энергосберегающих ламп освещения

    Многих потребителей отпугивает высокая цена на энергосберегающие лампы. Однако, надо понимать, что они себя окупят. Но такой подход был справедлив лишь пока цена на электроэнергию была невысокой.

    Давайте рассчитаем срок окупаемости энергосберегающей лампочки мощностью 18 Вт вместо обычной лампочки накаливания 75 Вт при цене кВт-час 2 рубля (к примеру). Если время, которое лампа освещения используется в среднем за год равно 2000 часов. Потребленная электроэнергия обычной лампой равна:

    2000∙0,075 = 150 кВт-час.

    Потребленная электроэнергия энергосберегающей лампой равна:

    2000∙0,018 = 36 кВт час.

    Разница в потреблении:

    150 — 36 = 114 кВт∙час/год. Стоимость сэкономленной электроэнергии при тарифе 2 рубля за кВт час:

    114∙2 = 228 рублей/год. Стоимость сэкономленной электроэнергии при тарифе 4 рубля за кВт час:

    114∙4 = 456 рублей/год.

    Таким образом, при цене лампочки 200–300 рублей она окупит себя всего за один год использования, и будет экономить в месяц порядка 10 кВт-час.

    
Установка счетчиков многотарифного учета электроэнергии

    Многотарифный счетчик считает электроэнергию не просто по количеству потребленных кВт∙часов, а с поправкой на установленные коэффициенты в зависимости от времени суток потребления. Использование многотарифного учета, это тот редкий случай, когда совпадают интересы потребителей, которые могут экономить средства и генерирующих компаний, которым многотарифное потребление позволяет снизить нагрузку на электросети, а так же уменьшить резервные мощности.

    Очевидно, что трехзонных тариф выгоден для домов с электрическим отоплением и использованием теплоаккумуляторов, где потребление электроэнергии на отопление намного превышает все бытовые расходы.

    Двух зонный же тариф выгоден всем потребителям, которые могут при его использовании включать энергоемкие приборы, например, бойлер, посудомоечная и стиральная машина во время действия дешевого «ночного тарифа». При этом экономия при использовании перечисленных бытовых приборов только ночью составит 36–37 кВт час на одного человека.

    Игорь СОЛАРОВ

    http://ibudMa/ru/statya/ekonomiya-elektroenergii-prakticheskie-sposoby-3834
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КАЖДАЯ КАПЛЯ НА СЧЕТУ

    
Ежемесячно мы оплачиваем коммунальные платежи и мечтаем, чтобы сумма была меньше. Однако одних мечтаний недостаточно, нужны действия. И пусть плата за воду в общей структуре коммунальных платежей занимает не одно из первых мест. Но вопросом «как экономить воду» задается каждый.

    Если подойти к нему с умом, то сумму, которую вы платите каждый месяц, можно сократить в два-три раза.

    В первую очередь, чтобы не переплачивать за воду, должна быть исправна вся сантехника. Проверить ее на протечку воды под силу каждому, по индикатору движения воды на. каждом из ваших счетчиков. Как это сделать? Очень просто. Когда вода из кранов не течет, индикаторы должны быть неподвижны. Незаметные подтеки в унитазе можно увидеть, добавив пищевую краску, несколько капель, в бачок. Если в течение 15 минут краска появилась внутри унитаза, значит, он подтекает. Устраните все протечки воды, ведь капающий кран в год теряет 8000 литров воды, а если у вас подтекает бачок, то вы теряете до 260 литров в день. Экономить воду нужно всегда и везде.

    
Экономим в ванной

    Принимайте душ вместо ванны. Чтобы 5 минут помыться в душе зам понадобится до 50 литров воды, в ванне — до 200. Принимая душ, поток воды оставлять постоянным необязательно. Достаточно включать воду для смывания воды и ополаскивания. Это сэкономит с каждого члена семьи до 20 литров. Если же вы все-таки предпочитаете ванну, то наполняйте ее не всю, а наполовину. Экономия воды с каждого в этом случае будет составлять от 20 литров.

    Когда чистите зубы, старайтесь выключать кран в начале и в конце процедуры. Казалось бы, ну что там сэкономится? А между прочим, если взять стандартную семью из четырех человек, это в минуту целых 15 литров или 757 литров воды в неделю. Если еще выключать кран во время бритья, то один человек экономит около 380 литров в неделю.

    Стирка с помощью стиральной машинки экономнее ручной стирки. А чтобы экономия была весомей, старайтесь при машинной стирке по возможности использовать полную загрузку.

    А если хотите сберечь до 25 литров в день: не стоит использовать унитаз как мусорное ведро.
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Экономим на кухне

    Для мытья посуды советуем пользоваться посудомоечной машиной. Она поможет сберечь Вам более 60 % воды, которую вы сейчас расходуете на мытье посуды. Причем, если загружать машинку по полной, при каждом использовании сможете сберечь до 60 литров. При этом экономится не только вода но деньги, тратящиеся на моющие средства, а также время. Если же вы сторонник ручной мойки посуды, то используйте две раковины либо другие емкости. В одной мойте посуду, набрав туда воды и разбавив с моющим средством. А во второй ополаскивайте, под небольшим напором теплой воды. Так вы сэкономите в день до 60 литров.

    Овощи и фрукты следует мыть в миске либо в раковине, наполненной водой и при выключенном кране. Так на одного человека экономится в день до 10 литров воды. Также не стоит пользоваться проточной водой и для разморозки продуктов. Лучше позаботится об этом заранее, поставив продукты на ночь в холодильник.

    Используя хотя бы один из этих советов каждый день, и вы сэкономите не только воду, но и свой семейный бюджет.

    http://dengator.ru/kok-ekonomit-vodu-vazhnye-hitrosti
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    НАШ АГРОСАМ
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     Рассаду я садила
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     Наступает дачный сезон, а вместе с ним — садово-огородные хлопоты. Самое время подумать о рассаде. Как вырастить хорошие сеянцы овощных и цветочных культур рассадным способом, чтобы затем получить больший урожай высокого качества? О некоторых секретах и агротехнических правилах вы узнаете из этой статьи.
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Знаете ли вы, что при выращивании овощных культур рассадным способом семенного материала затрачивается почти в пять раз меньше в сравнении с традиционным способом — посевом в открытый грунт. Однако, для того чтобы получить рассаду высокого качества, огороднику необходимо научиться правильно обрабатывать и высевать семена, а также ухаживать за сеянцами. При этом важно подобрать емкости и подготовить особые почвенные смеси, богатые необходимыми для роста и развития растений минеральными и органическими веществами.

    Получить хорошую рассаду помогут также знания о нормах освещения, полива, температурного режима и влажности. А для защиты всходов от вредителей и болезней потребуется провести специальные мероприятия, описание которых читатель найдет ниже.

    Большинство садоводов-огородников, имеющих дачные участки, выращивают рассаду в условиях городской квартиры. Однако лучше всего в этих целях использовать парники и так называемые рассадники. Выращенная в защищенном грунте (при оптимальном температурном и световом режиме) рассада отличается высокой урожайностью и большей устойчивостью к заморозкам и иным негативным воздействиям внешней среды.

    
Виды рассады

    
В зависимости от сроков выращивания рассаду можно условно разделить на три группы: раннюю, среднюю и позднюю.

    Ранняя рассада

    Для получения ранней рассады высевание семян следует производить с первой недели февраля до 10 марта. Чаще всего таким образом выращивают рассаду томатов, перца, баклажанов, цветной и белокочанной капусты, сельдерея, артишока и лука-порея.

    Для увеличения светового дня рекомендуется искусственное освещение. С этими целями лучше всего применять люминесцентные лампы, мощность которых должна составлять не менее 40–60 Вт. Их устанавливают над стеллажами или ящиками с сеянцами. С помощью таких ламп световой день можно увеличить до 10–12 часов.

    Выращивая раннюю рассаду, огородник должен позаботиться о том, чтобы создать определенный тепловой и световой режим. Раннюю рассаду чаще всего выращивают в квартирах (на подоконнике, веранде или остекленном балконе). Опытные дачники высевают семена ранних сортов огородных культур в отапливаемые теплицы или парники с биотопливом.

    Средняя рассада

    Рассаду средних сроков получают, сея семена с середины марта до середины апреля. Таким образом выращивают белокочанную, краснокочанную, пекинскую, цветную, брюссельскую капусту, огурцы, кабачки, баклажаны, томаты, репчатый лук, брокколи, свеклу, дыни, арбузы, перец, кольраби.

    Семена высевают в пленочные укрытия, в конструкции которых предусмотрено размещение отопительных приборов. С их помощью при необходимости (при заморозках) можно будет поддерживать требуемую температуру внутри сооружения.

    Некоторые огородники используют для обогрева грунта в пленочных парниках биологическое топливо. Однако при заморозках и значительных колебаниях температуры воздуха такие укрытия нуждаются в дополнительном утеплении. Для этого подойдет обычная мешковина, которой накрывают парник.

    Поздняя рассада

    Для выращивания поздней рассады посев семян следует проводить, начиная с 20–25 апреля и не позднее 20 мая. Таким способом получают рассаду некоторых сортов цветной и белокочанной капусты, тыквы, ревеня, патиссонов, огурцов, спаржи, кабачков.

    Рассаду поздних сроков обычно выращивают в парниках или теплицах. Семена холодостойких сортов огородных культур можно высевать также в защищенные от холодного северного ветра рассадники с плодородным грунтом.

    
Подготовка и высевание семян

    
Прежде чем высевать в грунт, семена нужно рассортировать и подготовить. Для посева в открытый или защищенный грунт опытные огородники советуют отбирать семена сравнительно крупных размеров. Делать это можно, что называется, на глазок либо с применением солевого раствора.

    Для приготовления жидкости требуется растворить в 1 л воды 30 г поваренной соли. Все тщательно перемешать до полного растворения крупинок. Далее выбранные семена высыпают в емкость с раствором и выдерживают в продолжение нескольких минут. Для высевания следует отобрать те семена, которые осели на дно. Их промывают чистой проточной водой и затем обрабатывают особым образом.

    
Протравливание семян

    Для получения здоровой рассады посевной материал требуется предварительно дезинфицировать. Способ обеззараживания выбирают в зависимости от культуры. Так, семена томатов необходимо залить 1 %-ным раствором перманганата калия и оставить на 20 минут, после чего промыть в теплой воде.

    Не секрет, что при покупке в торговой сети огородник рискует приобрести семена, пораженные патогенными микроорганизмами. Для обеззараживания посевного материала часто применяют протравитель «ТМТД» или гранозан. При этом предварительно семена опускают в емкость с водой, оставляют на 1–2 минуты, после чего обрабатывают дезинфицирующим средством.

    Семена огурцов высыпают в большую посуду, заливают кипятком и затем немедленно процеживают. Обеззаразить семена капусты поможет раствор порошка горчицы 1,5 %-ной концентрации. Семенной материал при этом следует выдержать в жидкости не менее 6 часов.

    Семена моркови нужно выложить на марлевую салфетку, которую требуется свернуть и поместить в емкость с кипятком. Все выдерживают в течение 1–2 минут. После этого мешочек с семенами перекладывают в посуду с холодной водой и оставляют еще на 2–3 минуты.

    
Вымачивание семян

    Для получения ранних всходов подготовленные для высевания семена рекомендуется вымочить. Влага сделает мягкой оболочку семян и к тому же выведет из зерен вещества, которые замедляют процесс роста.

    В целях сокращения сроков прорастания семян огородники часто используют специальные гуминовые препараты. Помимо ускорения роста, они оказывают также дезинфицирующий эффект.

    Опытные огородники рекомендуют использовать для ускорения роста семян такие гуминовые препараты, как «Гумат-био» и «Гумат+7». Это эффективные средства, позволяющие сократить сроки прорастания.

    Применяют гуминовые препараты следующим образом. Согласно приложенной к средству инструкции готовят раствор, которым заливают предварительно отобранные семена. Продолжительность вымачивания зависит от вида культуры и составляет:

    - для капусты, тыквы, огурца, томата и бобовых — до 12 часов;

    - для свеклы, моркови и лука — до 24 часов.

    Вымачивать семена лучше всего при температуре не ниже 20–25 °C.

    
Проращивание семян

    Рассортированные и отобранные для посева семена требуется прорастить. Делают это для того, чтобы сократить период от посева до появления всходов. Проращивание заключается в следующем.

    Предварительно протравленные и вымоченные семена раскладывают тонким слоем на один кусок влажной ткани, накрывают другим и выдерживают при температуре 18–20 °C до появления ростков. Проращенные таким образом семена сразу же высевают в хорошо увлажненный грунт.

    
Яровизация семян

    Яровизацию проводят при высевании семян, отличающихся туговсхожестью. Это семена таких культур, как морковь, пастернак и петрушка. При этом обработанные гуминовым препаратом и проращенные семена помещают в холодильник и оставляют на неделю при температуре 0-1 °С. Подготовленный таким образом материал высевают в почву.

    
Всхожесть семян

    Большинство садоводов-огородников не используют для посева семена, имеющие просроченную дату хранения. И напрасно. Семена некоторых культур способны сохранять всхожесть в течение достаточно длительного периода.

    Опытные огородники рекомендуют произвести проверку на всхожесть просроченных семян. Для этого их высыпают на блюдце, дно которого предварительно нужно накрыть бумажной салфеткой, пропитанной слабым раствором марганцовокислого калия. Все оборачивают полиэтиленовой пленкой и выдерживают в продолжение некоторого времени при необходимом температурном и световом режиме.

    Семена считаются пригодными для посева, если ростки появились у половины вымоченных семян. При этом их высевание следует производить несколько плотнее, чем обычно.

    Всхожесть семян зависит не только от видовых особенностей, но и от условий прорастания. Для того чтобы получить здоровые всходы, необходимо обеспечить высеянные семена достаточным количеством влаги и воздуха. В таком случае в зернах происходит ускорение биохимических процессов, и они начинают прорастать.

    Продолжительность периода прорастания семян оказывается обусловленной и температурой воздуха. В среднем семена овощных и цветочных культур прорастают при дневной температуре около 18–20 °C. Теплолюбивые виды более требовательны к внешним условиям. Для получения всходов им нужно создать температурный режим не ниже 22–24 °C. Холодостойкие семена можно высевать при температуре воздуха от 14–16 °C.

    
Посев

    
Высевать семена для получения рассады овощных и цветочных культур можно в разведочных теплицах или парниках. Кроме того, создав определенные условия, рассаду выращивают и в обычных городских квартирах.

    
Посев семян в разведочных теплицах

    Разводочные теплицы целесообразно использовать для получения рассады тех огородных и цветочных культур, которые планируется выращивать в парниках в феврале-марте. Подобные временные конструкции позволяют создать необходимые для роста и развития растений условия. А потому посев семян овощей ранних и холодостойких сортов можно производить уже в первую неделю января. Чаще всего в разводочных теплицах получают рассаду сельдерея, салата, цветной капусты, огурца и томата.

    Срок посева семян зависит от видовых и сортовых особенностей культуры. Семена ранних, холодостойких сортов огородных растений рекомендуется высевать в начале января-феврале.

    Посев семян теплолюбивых видов лучше всего производить в марте-апреле. В мае в открытый грунт сеют семена цветов-однолетников.

    Предварительно обеззараженные и проращенные семена рекомендуется высевать на стеллажи или в специальные посевные ящики, сбитые из досок. Для получения рассады удобнее воспользоваться ящиками размером не более 50х35х7 см. Как правило, при этом получают количество стеблей, после пикировки занимающих участок, не превышающий площадь двух парниковых рам.

    Предназначенные для выращивания рассады ящики перед посевом необходимо наполнить почвенной смесью. Обычно ее составляют из дерновой земли, перегноя и песка. Указанные выше компоненты берут в пропорции соответственно 1:2:1.

    При посеве в условиях разводочной теплицы, где производится — искусственное увлажнение почвы, семена нужно заделывать неглубоко. В противном случае всходы появятся позднее вследствие повышения потери зернами сухого веса и увеличения сроков прорастания.

    При высевании семена можно располагать рядами или вразброс. Для формирования бороздок удобно использовать деревянный маркер, размеры которого должны соответствовать длине и ширине стенок ящика с внутренней стороны.

    При раннем выращивании рассады в условиях теплицы всходы нередко вытягиваются. Для того чтобы это предотвратить, необходимо несколько снизить температуру воздуха внутри сооружения. Делают это на период от прорастания семян до появления первого настоящего листка. В дальнейшем температуру постепенно повышают в дневные часы.

    
Посев семян в парниках

    Семена теплолюбивых овощных культур высевают в парники тогда, когда температура почвы достигнет отметки 20–30 °C. Посев семян холодостойких растений можно производить при температуре грунта от 10–20 °C.

    Опытные огородники советуют сеять овощи спустя 2–3 дня после заполнения парника мерзлой землей. Лучше всего для этого выбрать теплый день.

    Часто случается так, что активное горение навоза в парнике становится причиной значительного (до 35 °C) повышения температуры и уровня влажности воздуха. Исправить ситуацию можно следующим образом. Следует проветрить сооружение, открыв рамы, и перенести высевание семян на более поздний срок. Иногда грунт в парнике становится чрезмерно влажным. Для подсушивания нужно перелопатить почву и уложить ее, сформировав валки.

    Перед тем как посеять предварительно подготовленные семена, грунт в парнике требуется выровнять. Делают это сначала с помощью лопаты, а затем грабель. Семена высевают под каждой рамой. При посеве в холодную погоду рамы лучше всего открывать не одновременно все, а каждую поочередно.

    В парники семена высевают рядами, гнездами и вразброс. Предпочтительнее гнездовой и рядовой способы посева, поскольку растения в таком случае оказываются размещенными с равным интервалом. Это, в свою очередь, позволяет рационально использовать посевную площадь.

    Кроме того, при посеве рядами всходы обеспечиваются необходимыми условиями.

    Каждый стебель получает достаточное количество тепла и света. При этом легко производить уход за культурами: прополку, рыхление грунта, полив, подкормку и т. п. К тому же было замечено, что при рядовом способе высевания семян требуется на четверть меньше.

    Для посева семян овощных и цветочных культур рядовым способом лучше использовать специальное приспособление — четырехрядную парниковую сеялку. С ее помощью можно значительно повысить количество посеянных семян. Подсчитали, что при применении четырехрядной сеялки производительность труда составляет до 60 м2/час.

    Парниковую сеялку применяют при посеве семян в мелкокомковатую почву со средним уровнем влажности. На других грунтах семена рекомендуется сеять способом вразброс. Предварительно участок размечают с помощью специального маркера, посредством которого делают конусовидные углубления. В таком случае всходы будут также располагаться правильными рядами.

    Помимо парниковой сеялки, для высевания семян рядовым способом часто применяют маркеры, собранные из нескольких досок. С их помощью размечают гнезда или бороздки. Длина такого приспособления должна быть несколько меньше ширины парника. С нижней стороны маркерную доску нужно стесать на клин на 1,5–2 см.

    К боковым сторонам маркерной доски с определенным интервалом прикрепляют маленькие колышки. После надавливания на приспособление они оставляют след, который будет обозначать местоположение следующего ряда. Опытные огородники советуют запастись несколькими такими маркерными досками, снабженными колышками, размещенными на различном расстоянии. При работе с маркером глубину бороздок регулируют, изменяя силу нажима на доску.

    Плоские семена или зерна, имеющие вытянутую форму, лучше всего высевать рядами. Их заранее намечают на подготовленной площадке в парнике. Для посева можно воспользоваться пластиковой бутылкой с закрытой пробкой, в которой следует проделать отверстие диаметром, равным размеру семян.

    При посеве семян овощных и цветочных культур важно учитывать такой фактор, как глубина заделки. После посева семена необходимо присыпать слоем грунта. Толщина последнего, в зависимости от размера зерен, может варьироваться от 0,5 до 1,5 см.

    Грунт насыпают поверх семян либо руками, либо используя грабли. При этом нужно осторожно, небольшими порциями ссыпать землю с образовавшихся после разметки участка гребней-холмиков.

    В том случае, если почва в парнике дерновая, высеянные семена лучше всего заделывать под песок или перегной. Поверхностный слой при этом должен быть выровнен. Легкие почвы по окончании посева и заделки семян следует слегка обработать с помощью трамбовки. Это обеспечит сохранение влаги в грунте, что, в свою очередь, активизирует прорастание зерен.
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Уход за сеянцами

    
Для того чтобы максимально сократить период от посева семян до появления всходов, по завершении посевных работ парник необходимо накрыть рамами и утеплить матами, которые при необходимости можно заменить рогожей. Ускорить прорастание семян, посеянных в теплице, поможет повышение температуры воздуха внутри сооружения.

    В период появления первых всходов внутри парника или теплицы следует поддерживать температуру не более 15–17 °C в дневное время. Ночные показатели не должны превышать 10–12 °C. Повышать температуру воздуха в сооружении защищенного грунта нужно постепенно начиная с 4-7-го дня после проклевывания ростков. Делают это для того, чтобы предотвратить вытягивание стеблей.

    Первый осмотр сеянцев можно производить спустя 2–3 дня после завершения посева. В период прорастания семенам не требуется освещение. Появившиеся же всходы нуждаются как в свете, так и в воздухе. Поэтому на данном этапе развития растений следует снять маты, а рамы немного открыть.

    Учтите, что период появления всходов является наиболее ответственным. В том случае, если маты не будут вовремя удалены, а температура внутри сооружения защищенного грунта останется высокой, велика вероятность вытягивания ростков. Такая рассада считается некачественной и непригодной для дальнейшего использования.

    Поддерживать оптимальный температурный режим внутри парника помогут термометры. Лучше всего установить два термометра: наружный и внутренний.

    Для того чтобы получить рассаду высокого качества, начиная с появления первых двух настоящих листьев нужно организовать за сеянцами постоянный контроль. При этом требуется создать все необходимые для нормального роста и развития растений условия: обеспечить влагой, светом, воздухом и теплом, а также защитить от вредителей и болезней.

    Для того чтобы уберечь молодые всходы от заболеваний, требуется провести профилактическую обработку. Для этого лучше всего воспользоваться бордоской жидкостью.

    Первую обработку проводят после прорастания семян указанным средством, взятым в концентрации 0,2–0,3 %. Второе опрыскивание нужно произвести после появления первого настоящего листочка. Концентрация раствора бордоской жидкости должна составлять при этом не менее 0,5 %. В дальнейшем мероприятие целесообразно повторять в период образования каждого настоящего листка.

    
Пикировка всходов

    
При посеве для получения рассады семена размещают достаточно плотно, с небольшим интервалом.

    Появившиеся затем всходы требуется пикировать. Пикировку определяют как пересадку сеянцев с целью расположения их на большей площади питания и погружения в грунт подсемядольного колена.

    Отношение к пикировке у специалистов и опытных огородников неоднозначное. Дело в том, что иногда после проведения пересадки у всходов оказывается поврежденной корневая система. В дальнейшем это приводит к тому, что растение отстает в росте и развитии. Кроме того, многочисленные эксперименты показали, что урожайность культур, выращенных без пересадки, значительно превосходит урожайность овощей, полученных с пикировкой.

    По мнению специалистов, пикировку целесообразно проводить в том случае, если существует необходимость экономии посевной площади. При этом посев семян для получения сеянцев можно начать производить в ранние сроки и в холодную погоду. Спустя 2–3 недели всходы пикируют в парники.

    В некоторых случаях пикировка необходима по агротехническим причинам. Иногда бывает так, что вследствие недостаточного освещения и воздействия сравнительно высокой температуры стебли чрезмерно вытягиваются.

    Спасти культуры от гибели помогает пикировка. Стебли пересаживают, увеличивая таким образом площадь питания и углубляя их в грунт. Придаточные корни в дальнейшем развиваются из подсемядольного колена. В результате получают рассаду достаточно высокого качества.

    Пикировку сеянцев овощных культур рекомендуется проводить с появлением первого настоящего листка. Считается, что молодые стебли легче переносят пересадку и быстрее адаптируются к новым условиям произрастания.

    Прежде чем производить пикировку, поверхность грунта в теплице или парнике требуется выровнять, после чего площадку нужно разметить, используя маркер. Ямку, проделанную с помощью приспособления, при необходимости углубляют деревянным колышком.

    Далее сеянец укладывают на кромку ямки и опускают на ее дно корень. Предварительно верхнюю часть корня можно срезать. После этого ямку засыпают землей. При этом семядольное колено стебля должно располагаться в почве. При пикировке растение следует углублять таким образом, чтобы семядоли находились на расстоянии не менее 0,3 см от поверхности грунта. В противном случае велика вероятность их загнивания.

    Самым распространенным способом пикировки овощных и цветочных культур признан планочный. При проведении пересадки растений данным методом применяют деревянные планки толщиной 2 и шириной 10 см. С ее помощью на выровненном участке формируют бороздку, по которой затем с равным интервалом укладывают предназначенные для пикировки сеянцы. Стебли кладут таким образом, чтобы семядоли располагались на поверхности грунта. После этого с незначительным усилием нажимают на планку, а захватываемой приспособлением почвой обсыпают нижнюю часть растения.

    Деревянная планка значительно облегчает проведение пикировки. С ее помощью можно пересадить одновременно до 15 стеблей. Специалисты подсчитали, что производительность труда при пикировке с планкой возрастает в 2–3 раза.

    Следует заметить, что производить пикировку сеянцев и пересадку всходов нужно, соблюдая осторожность и следуя необходимым требованиям. Для того чтобы во время проведения того или иного агротехнического мероприятия избежать резкого понижения температуры воздуха внутри парника или теплицы, над сооружением лучше всего разместить шатер. Его легко сделать из рогожи, зафиксированной на подставке, которую можно прикрепить к одной из рам.

    Шатер можно заменить специальным сооружением — переносной парниковой будкой. Ее каркас собирают из планок, которые затем обтягивают мешковиной или иным плотным материалом. Площадь вспомогательного укрытия — шатра или переносной будки — должна соответствовать площади не менее двух парниковых рам.

    Проводить пикировку растений в холодное время года следует быстро, поскольку велик риск обмораживания растений. По завершении работ грунт необходимо увлажнить. В том случае, если после пересадки устанавливается теплая погода, сеянцы притеняют, защищая от прямых солнечных лучей, посредством матов или решеток.

    При соблюдении правил пикировки и пересадки рост и развитие корневой системы растений происходит в короткие сроки. Укоренение культур, обеспеченных достаточным количеством влаги и тепла, обычно происходит в течение 2–3 дней.

    
Почвенные смеси для выращивания рассады

    
Для нормального роста и развития рассаде овощных и цветочных культур требуется минеральных солей в два раза больше, нежели взрослым растениям, произрастающим в условиях открытого грунта. Таким образом, залогом повышения урожайности и получения здоровых культур является их обеспечение необходимыми питательными веществами, которые ростки берут из почвы.

    Для выращивания рассады овощных и цветочных культур можно использовать самые разные почвенные смеси. Опытные огородники рекомендуют смесь, состоящую из коровяка (1 часть), торфа (10 частей), перегноя или древесных опилок (3 части). В некоторых случаях, в целях снижения уровня кислотности и повышения плодородности, в указанный грунт добавляют такие компоненты, как минеральные удобрения и гашеная известь.

    Помимо указанной ранее, рассаду овощей и цветов можно выращивать, применяя описанные ниже грунтовые смеси.

    
     Смесь № 1

     Торф верховой — 1 часть

     Торф низинный — 1 часть

     
Смесь № 2

     Торф низинный — 2,5 части

     Дерновая земля — 1,5 части

     Навозный компост — 1 часть

     
Смесь № 3

     Торф низинный — 2,5 части

     Дерновая земля — 1 часть

     Древесные опилки — 1,5 части

     
Смесь № 4

     Торф низинный — 2,5 части

     Речной песок — 1,5 части

     Древесные опилки — 1 часть

    

    Торф, входящий в состав почвенных смесей, может быть трех видов: низинный (имеет черный цвет, с уровнем кислотности 4,7–5,8); переходный (имеет буро-черный цвет, с уровнем кислотности 3,6–4,7); верховой (имеет темно-коричневый цвет, с уровнем кислотности 2,8–3,6).

    Древесные опилки, являющиеся составляющей частью некоторых почвенных смесей, нуждаются в предварительной подготовке. Их нужно дважды-трижды промыть горячей водой. Грунтовые смеси, продающиеся в торговых сетях, как правило, слишком плотные и не вполне пригодны для выращивания рассады. Облагородить их поможет добавление дерновой земли, богатой питательными веществами, необходимыми для нормального роста и развития растений. Дерновую землю можно заменить речным песком, который перед применением требуется хорошо промыть.

    
Площадь питания рассады

    
Показатели площади питания рассады овощей и цветов зависят от ее возраста и условий произрастания. Например, рассаде капусты, имеющей возраст 40 дней, требуется площадь питания в 25 см2. Капустной рассаде 50-дневного возраста требуется площадь питания уже в 50 см2.

    Пересадку рассады томата в южных районах России, как правило, производят спустя 25–30 дней после появления первых всходов. При этом семена следует высевать с учетом необходимой площади питания, равной 16–25 см2. При выращивании в районах средней широты рассада томата нуждается в несколько большей — до 35–40 см2 — площади питания.

    Для получения высокого урожая при выращивании культуры томата в северных районах лучше всего производить пересадку на постоянное место рассады 60-70-дневного возраста. Площадь питания для таких растений должна достигать не менее 1,7 м2. Рассада возраста 70–80 дней нуждается в площади питания, составляющей 3 м2.

    
Способы выращивания и сохранения корневой системы рассады

    
Специалистами было замечено, что при пикировке и пересадке молодых культур с временного на постоянное место поврежденными оказываются до 80 % корней и корневых волосков. Предотвратить их разрушение помогает искусственный или сохраненный естественный почвенный ком. На сегодняшний момент огородникам известно несколько способов формирования почвенного кома. Речь о них пойдет ниже.

    
Формирование естественного почвенного кома

    Образование естественного земляного кома возможно при условии развития у растения хорошо разветвленной густой корневой системы. Для получения таких стеблей обычно используют почвенные смеси, составленные на основе торфа.

    Размер грунтового кома оказывается обусловленным методикой сбора выращенной рассады. Для того чтобы получить возможно большой ком, перед уборкой грунт требуется хорошо увлажнить. Каждый стебель нужно вынимать руками, стараясь при этом захватить больше земли.

    
Получение рассады в кубиках из питательной почвенной смеси

    Использование для выращивания рассады питательных кубиков является одним из способов формирования искусственного грунтового кома, позволяющего сохранить в целости корневую систему овощных и цветочных культур. Для приготовления подобных кубиков следует взять следующие составляющие: торф, коровяк, перегной, а также известь и минеральные удобрения.

    Изготавливать питательные кубики удобнее с помощью специальной установки, собранной из деревянных планок и разделенной на отдельные секции. Величина каждой секции должна соответствовать размеру кубика.

    На планках станка для изготовления кубиков нужно предусмотреть пазы, длина которых равна половине ширины планки. После установки одной секции в другую получают квадратные формы, которые должны иметь размеры не более 7х7х7 см.

    Формочки затем заполняют приготовленной ранее почвенной смесью, поверх кладут доску с прикрепленными к ней колышками длиной до 2 см.

    При закрывании крышки-доски маленькие колышки должны приходиться на ось, условно проходящую через центр квадратных формочек.

    С помощью описанного приспособления можно легко приготовить одновременно до 100 питательных кубиков. Их можно использовать не только для высевания семян, но также для пикировки сеянцев. Кубики с посеянными семенами или высаженными растениями размещают в парнике или теплице на стеллажах.

    
Формирование почвенного кома способом прорезания корней

    Сохранить земляной ком можно способом прорезания корней. Как известно, одной из приспособительных реакций растений является регенерация корневой системы при ее повреждении. Именно такое свойство растительного организма лежит в основе описываемого метода сохранения почвенного кома.

    Прежде всего необходимо приготовить грунтовую смесь. Для этого берут и смешивают в пропорции 2: 6: 1 перегной, торф и коровяк. Полученную смесь насыпают в парник, поверхность выравнивают и затем делят участок на квадраты. В каждый квадрат высаживают один стебель-сеянец.

    Сохранение почвенного кома способом прорезки корней растений позволяет увеличить производительность труда более чем в два раза. Это одна из наиболее популярных у огородников методик пересадки рассады на постоянное место.

    За несколько дней до пересадки рассады в открытый грунт землю на площадке разрезают с помощью ножа между отдельными растениями. В результате получают довольно плотные земляные квадраты, не разрушающиеся при транспортировке. Достигается это за счет того, что за период от прорезки до пересадки корни восстанавливаются и, обволакивая поверхность кубиков, скрепляют таким образом грунт. При необходимости придания почвенному кому большей плотности каждый кубик поливают раствором, приготовленным из гетероауксина и коровяка.

    
Получение рассады в дернинках

    Дернинки чаще всего используют при выращивании рассады таких овощных культур, как томат, капуста, огурец, кабачок и пр. Заготовку дернины следует проводить поздней осенью. В процессе работы учитывают, что на 2000 стеблей растений потребуется 1 м3 дерна.

    Способ получения рассады в дернинках позволяет вырастить здоровую рассаду и значительно повысить урожайность огородных культур. Растения, выращенные по данной методике, обычно устойчивы к вредителям и болезням, а также быстро адаптируются после пересадки.

    Перед высеванием семян заготовленную ранее дернину необходимо разрезать на кубики размером 6х6, 7х7 или 8х8 см. Полученные таким образом кубики укладывают травяной поверхностью вниз поверх перегноя, который следует насыпать на стеллажи — в теплицах либо на слой перегноя — в парниках. Пустоты, образующиеся между отдельными кубиками, нужно заполнить перегноем.

    В каждый кубик из дернины высевают не более 2–4 семян. В дальнейшем, после прорастания семян, оставляют лишь по одному сеянцу.

    
Выращивание рассады в емкостях

    Для получения рассады семена можно высевать не только в питательные кубики или дернинки, но также в различные емкости. Получить рассаду можно, используя для посева семян глиняные горшки, стаканчики из бумаги или емкости, изготовленные из питательных почвенных смесей.

    Глиняные горшки

    Нередко для выращивания рассады овощных и цветочных культур садоводы-огородники выбирают гончарные горшки. Перед использованием и заполнением грунтовой смесью их следует дезинфицировать с применением раствора формалина.

    Новые горшки рекомендуется предварительно выдержать в воде. В таком случае стенки емкостей впитают влагу и впоследствии не будут забирать ее у сеянцев.

    Предотвратить вымывание земли из глиняного горшка помогут мелкие черепки, уложенные на дно емкости таким образом, чтобы они закрывали отверстие, предусмотренное для выхода лишней влаги при поливе.

    Подготовленные нужным образом горшки на 1/2 высоты заполняют почвенной смесью. В дальнейшем почву нужно будет добавлять. Затем в горшки высевают отсортированные, продезинфицированные и проращенные семена возделываемых овощей и цветов.

    При необходимости экономии посадочной площади и получения здоровой рассады, устойчивой к вредителям и болезням, для посева семян томата и огурца рекомендуется применять сравнительно небольшие горшки — диаметром до 6 см.

    Спустя некоторое время следует произвести перевалку сеянцев с размещением их в большие по величине (диаметром до 7-10 см) емкости. Еще через несколько дней растения пересаживают в горшки, диаметр которых составляет 10–13 см. В том случае, если нужно выдерживать всходы в условиях защищенного грунта вплоть до плодоношения, можно воспользоваться емкостями диаметром от 15 до 18 см.

    Проведение перевалки рассады требует осторожности. При этом на дно пустого горшка кладут черепок, затем заполняют емкость приготовленной почвенной смесью. Толщина первого слоя земли должна составлять не более 3–5 см.

    Далее, придерживая стебель и земляной ком руками, емкость с сеянцем переворачивают вверх дном, после чего вынимают растение, устанавливают его в новой таре и заполняют грунтом образовавшееся между стенками горшка и почвенным комом пространство. Сверху все присыпают землей.

    Толщина верхнего слоя почвы должна составлять не менее 2–3 см.

    Нередко находящиеся в парнике или теплице глиняные горшки с рассадой пересыхают. Для того чтобы предотвратить это, емкости с растениями нужно поместить в невысокую насыпь из торфа, древесных опилок или перегноя, которые обладают способностью накапливать и удерживать влагу.

    Рассада овощных и цветочных культур, полученная в горшках, отличается высокой степенью адаптации к новым условиям. Поэтому ее можно пересаживать в открытый грунт на постоянное место за сравнительно короткое время до наступления плодоношения. Такое свойство рассады часто используют в культивировании цветной капусты, при выращивании которой без емкостей зачастую получают деформированные кочаны.

    
Стаканчики из бумаги

    Небольшие по размерам стаканчики, сделанные из бумаги, с успехом используют для выращивания рассады овощей и цветов. Для изготовления таких емкостей можно взять специальную, парафинированную бумагу, либо обычную оберточную или газетной. В качестве формы-болванки лучше всего воспользоваться металлическим или деревянным цилиндром требуемой величины.

    Важным условием эксплуатации бумажных стаканчиков является их сохранность при поливе. Для предотвращения преждевременного загнивания и разрушения после заполнения грунтовой смесью и высевания семян стаканчики необходимо устанавливать в парнике или теплице вплотную друг к другу.

    Следует заметить: несмотря на то, что такие емкости недолговечны и, как правило, вследствие воздействия влаги и тепла разрушаются к периоду пересадки всходов растений, тем не менее, они обеспечивают сохранность и изолированность корневой системы и ее нормальное развитие.

    
Емкости из питательных почвенных смесей

    Некоторые огородники в целях получения рассады используют горшочки, приготовленные из питательных грунтовых смесей. Такой способ облегчает проведение пересадки растений на постоянное место и позволяет избежать их повреждение, поскольку нет необходимости вынимать стебли из горшка. Кроме того, подобная тара служит в качестве источника полезных веществ, требующихся культурам для нормального роста.

    В большинстве случаев для выращивания рассады овощей и цветов выбирают горшки, изготовленные из смеси таких компонентов, как торф, коровяк и перегной. В результате воздействия влаги в процессе эксплуатации стенки горшков из питательных смесей становятся менее плотными и потому свободно пропускают отрастающие ветви корней, не препятствуя таким образом развитию корневой системы.

    Для того чтобы растения развивалось нормально, при изготовлении торфоперегнойных горшков в исходную смесь рекомендуется добавлять минеральные удобрения.

    Пересаживая рассаду на постоянное место, дно горшков, изготовленных из питательной смеси, необходимо срезать, а стенки деформировать, сжав их руками таким образом, чтобы появились трещины.

    Емкости из питательных смесей можно использовать не только для высевания семян огородных культур, но и для пикировки всходов. Растения пересаживают в горшки, в центре которых проделано небольшое — диаметром до 2 см — углубление.

    Размер горшков, изготавливаемых из питательных смесей и предназначенных для выращивания рассады, зависит от видовых особенностей и возраста растений. Так, например, для рассады томата возраста 40 дней понадобится емкость диаметром до 7 см, а для 70-дневной нужен горшок диаметром не менее 12 см. Для определения величины горшков из питательных смесей в зависимости от вида культуры огородники могут воспользоваться предложенной ниже табл. 1.
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Уход за рассадой

    
Уход за рассадой заключается в проведении ряда мероприятий. К их числу следует отнести полив, подкормку а также создание и поддержание требуемого светового и температурного режима.

    
Полив

    Одним из главных условий нормального роста и развития всходов является получение ими достаточного количества влаги. Слабый полив, равно как и чрезмерный, нередко становится причиной увядания и гибели огородных культур.

    Количество воды, необходимое растению того или иного вида, зависит главным образом от стадии его развития. Рассада требует достаточно большого количества влаги. Однако увлажнение почвы лучше всего производить часто, но сравнительно небольшими порциями.

    Рассада овощных и цветочных культур, получаемая на тяжелых почвах, нуждается в меньшем объеме влаги. Легкие грунтовые смеси быстро пропускают воду, а потому растения, выращиваемые на них, следует поливать несколько чаще.

    Поливать культуры необходимо таким образом, чтобы корни напитались влагой, а земля была хорошо увлажнена. Полив лучше всего производить с использованием дождевой или снеговой воды. Большинство огородников поливают растущие овощи и цветы обычной водопроводной водой.

    Растения, которые подвергались пересадке на новое место, рекомендуется опрыскивать. Делать это можно с помощью пульверизатора.

    
Температурный режим

    Для получения высококачественной рассады важно поддерживать в теплице или парнике определенный температурный режим. Считается, что семена большинства овощных и цветочных культур быстрее прорастают при температуре не ниже 18–20 °C.

    При появлении первых всходов температуру воздуха внутри сооружения защищенного грунта можно значительно — до 6-10 °C — понизить. Это делают для закалки растения, которые по достижении установленного возраста нужно будет пересадить на открытую площадку.

    С образованием у сеянцев первых двух листьев температуру воздуха в парнике или теплице необходимо вновь повысить — до 13–20 °C.

    
Освещение

    Для нормального роста и развития растениям требуется определенное количество света. Известно также, что недостаточное освещение нередко приводит к нарушению процесса фотосинтеза — главного процесса, происходящего в растительных клетках. Кроме того, свет дает растениям энергию, необходимую для роста.

    Единицей измерения освещенности, как известно, является люкс. Максимальный ее уровень на широте нашей страны равен 100 000 люксов, минимальное — до 5000 люксов. Снижение уровня освещения до низких показателей приводит к тому, что растения перестают расти, снижается их урожайность.

    Для того чтобы своевременно принять меры и предупредить гибель культур, следует знать об основных признаках нехватки освещенности у растений. Это следующие проявления:

    — замедление и приостановка роста;

    — увеличение расстояния между старыми и новыми листьями;

    — уменьшение диаметра стебля;

    — новые листья имеют меньшие размеры, чем старые;

    — пожелтение и опадание листьев, находящихся в нижней части;

    — ухудшение бутонизации;

    — бутоны имеют бледную окраску;

    — опадание бутонов.

    В целях компенсации недостатка света, часто наблюдаемого у выращиваемых в условиях закрытого грунта растений, необходимо использовать приборы искусственного освещения. Известно, что глаз человека способен воспринимать семь цветов спектра. Однако не все они необходимы растениям. Так, по мнению биологов, наиболее значимыми для растительного организма являются красный и синий цвета. Такую особенность следует учитывать при оборудовании освещения в теплицах.

    Стоит заметить, что в большинстве случаев для освещения сооружений защищенного грунта применяют обычную лампу накаливания. Казалось бы, растения получают достаточно света. Однако при этом такой прибор не может излучать требующийся для протекания процесса фотосинтеза синий цвет. Нередко именно это становится причиной заболевания и гибели культур.

    Специалисты рекомендуют использовать для оснащения сооружений закрытого грунта лампы, спектр которых представлен не только красным, но и синим цветом. Современная промышленность предлагает широкий ассортимент подобных приборов, которые могут быть настенными, подвесными или напольными. Среди наиболее распространенных видов источников света следует упомянуть галогеновые лампы высокого давления, ртутные и люминесцентные лампа.

    
Подкормка

    Прорастающие семена, а затем и всходы достаточно быстро поглощают значительное количество минеральных и органических веществ, содержащихся в почвенной смеси. Именно поэтому периодически грунт в парниках и теплицах обогащают, добавляя удобрения.

    Существует два вида удобрений: органические и минеральные.

    Органические удобрения. К числу органических удобрений относятся птичий помет и навоз. Они представляют собой продукт питания для микроорганизмов, живущих в почве. Растения же получают вещества, переработанные такими организмами.

    Несмотря на массу достоинств органических удобрений, каждый огородник должен помнить о том, что чрезмерное использование таких веществ для подкормки может причинить существенный вред культурам. Так, например, дисбаланс, вызываемый избытком в почве органики, может стать причиной ослабления цветения и снижения урожайности овощей и цветов.

    Еще одна опасность применения органических удобрений — возможное наличие в них семян сорняков и микроорганизмов, передающих инфекции. Известно, что в живущие в навозе патогенные микроорганизмы сохраняют жизнеспособность в продолжение нескольких лет.

    В целях предотвращения распространения заболеваний ученые разработали технологии изготовления на основе навоза удобрений для огородных культур. Входящие в состав таких подкормок экскременты подвергаются специальной обработке, в результате которой происходит обеззараживание сырья.

    Большинство огородников и садоводов при выращивании овощных и цветочных культур используют органическое удобрение, известное под название «БИОУД». Это концентрат настоя, приготовленного на основе навоза, прошедшего термическую обработку в вакуумном биореакторе. Такое средство безопасно и удобно в применении.

    Минеральные удобрения. Минеральные удобрения активизируют рост, цветение и плодоношение культур. В зависимости от основного вещества их делят на калийные, азотные и фосфорные. В садоводстве и огородничестве применяют как чистые препараты минеральных веществ, так и сочетания их с микроэлементами (медью, бором, марганцем и пр.). Их принято называть комплексными удобрениями.

    Одним из наиболее популярных комплексных удобрений считается «ФАСКО». Под этой маркой представлен ассортимент препаратов, каждый из которых отличается от другого преобладанием в составе того или иного вещества. Например, «Весеннее ФАСКО» содержит большое количество азота, а «Летнее ФАСКО» — калия и фосфора.

    Очевидным достоинством минеральных удобрений является доставка растениям необходимых им для нормального роста и развития веществ. Вместе с тем у них имеются и недостатки. Так, внесение минеральных удобрений в больших объемах приводит к снижению качества грунта, ухудшению его структуры и деградации.

    В последнее время популярность у огородников и садоводов получили органоминеральные удобрения, в состав которых входят как органические, так и минеральные компоненты. Существует два вида таких удобрений. Первая группа представлена органоминеральными препаратами, в которые добавлены гуминовые вещества. Их целесообразно применять для основного питания растений.

    Главными составляющими описываемых удобрений второго типа являются органические вещества. В их состав входит минимальное количество микро- и макроэлементов. В связи с этим подобные удобрения лучше всего использовать для подкормки.

    Современная промышленность выпускает удобрения для огородных и садовых культур в двух видах. Это могут быть твердые препараты, имеющие вид гранул или порошка. Их высыпают непосредственно в яму, куда затем будет высажено растение. При применении удобрений такого вида во время полива почву требуется особенно хорошо увлажнять. Нерастворенные частицы препарата неэффективны.

    Более активное действие оказывают жидкие удобрения. Главным их недостатком является короткий срок воздействия. Поэтому их лучше всего вносить в важные периоды развития растения: прорастания семян, пору цветения, плодоношения, активного роста.

    
Питательные вещества для растений

    Все питательные вещества, необходимые огородным и садовым растениям, условно разделяют на две группы: микро- и макроэлементы. Овощные и цветочные культуры в большей степени испытывают потребность в макроэлементах — таких, как фосфор, калий и азот. Кроме того, для нормального развития растительному организму нужны магний, сера и кальций.

    Микроэлементы — это цинк, железо, бор, медь и молибден. Каждый из перечисленных выше элементов участвует в одном или нескольких процессах, происходящих в организме растений. Недостаток того или иного вещества нередко приводит к нарушению работы систем и нередко к гибели культуры. Ниже приведено описание и действие основных питательных веществ.

    Азот (N) — один из самых необходимых растениям элементов. Он входит в состав растительных белковых соединений, участвует в процессах образования зеленых клеток листа. Кроме того, азот требуется для роста молодых побегов и листьев.

    Фосфор (Р) — это вещество, которое необходимо для роста бутонов, корней и почек. При его участии цветы приобретают определенную окраску и происходит созревание семян и плодов.

    Калий (К) нужен растениям для того, чтобы удерживать в клетках влагу. Это элемент, который также повышает иммунитет и резистентность растительного организма к инфекциям и вредителям.

    Сера (S) — элемент, принимающий участие в формировании зеленых клеток и белковых соединений растительного организма.

    Магний (Mg) участвует в образовании хлорофилла.

    Кальций (Са) способствует увеличению степени прочности клеток тканей растений. Кроме того, он повышает их иммунитет.

    Получить здоровую рассаду можно при условии своевременной подкормки растений. Как уже было сказано выше, овощные и цветочные культуры особенно нуждаются в питательных веществах в период роста, а также после пересадки и в период прорастания семян. Недостаток того или иного вещества нередко вызывает развитие заболеваний и гибель культуры. Узнать о том, что растение нуждается в подкормке, можно по ряду признаков, описанных ниже.

    На недостаток азота указывают приостановка роста рассады, медленное образование листьев, изменение цвета листовых пластин, которые становятся менее яркими и приобретают красноватый оттенок.

    О том, что в почву необходимо внести калийное удобрение, говорят следующие признаки: низкорослость, отставание в развитии, увядание, бледность окраски и опадение листьев.

    Недостаточное содержание в грунте калия приводит к снижению сопротивляемости культур болезням и вредителям.

    Недостаток железа в почве, в которой выращиваются овощные или цветочные культуры, проявляется хлорозом листьев. При этом листовая пластина окрашивается в желтоватый цвет, а прожилки приобретают насыщенно-зеленый оттенок.

    В некоторых случаях увядание и гибель садово-огородных культур вызывает переизбыток того или иного минерального вещества. В большинстве случаев исправить ситуацию не трудно. Для этого достаточно всего лишь прекратить вносить удобрения. Однако одновременно следует несколько увеличить объем полива, вымывая из грунта скопившиеся минеральные соли.

    
Фитогормоны

    Иногда садоводы и огородники сетуют на увядание и гибель культур, даже несмотря на правильный уход и своевременную подкормку. В таких случаях на помощь приходят специальные препараты-биостимуляторы, получившие наименование «фитогормоны».

    В состав подобных средств входят растительные экстракты, аминокислоты, жирные кислоты, ферменты, протеины, микроэлементы, витамины, а также некоторые компоненты, полученные из компоста. Действие таких препаратов направлено на повышение жизнеспособности растительного организма.

    Фитогормоны в чистом виде представляют собой органические вещества, которые вырабатывает растительный организм. В небольших количествах они способны регулировать рост и физиологические процессы, происходящие в тканях растений. Современные ученые смогли получить некоторые фитогормоны синтетическим способом. В настоящее время их широко применяют в садоводстве и огородничестве при выращивании различных культур и для борьбы с сорняками.

    Несмотря на пристальное внимание ученых, свойства фитогормонов изучены пока еще не полностью. А потому применять их в садоводстве и огородничестве следует, соблюдая осторожность.

    Классификация фитогормонов

    Современные ученые разделили все фитогормоны на несколько условных групп:

    1) фитогормоны, влияющие на рост и развитие растений;

    2) гормоны цветения;

    3) витамины группы В;

    4) гормоны — ингибиторы развития и роста.

    Фитогормоны — стимуляторы развития и роста. Среди таких фитогормонов выделяют ауксины, гиббереллины и цитокинины.

    Действие ауксинов направлено на растяжение растительной клетки. Выработка и накапливание их происходят в конусах нарастания корней и побегов, откуда они затем поступают в другие части растения. Если на срез стебля нанести некоторое количество гормонов ауксинов, то на черенке в течение сравнительно короткого времени образуются корни.

    Вместе с тем переизбыток таких гормонов является причиной замедления и приостановки развития корневой системы. Таким образом, было замечено, что под воздействием определенного количества ауксинов происходит активизация роста стебля и, напротив, приостановка развития корня.

    Садоводам и огородникам не раз приходилось замечать, как растения наклоняются в сторону, куда падает освещение. Такая ответная реакция растительного организма на односторонний свет объясняется действием гормона ауксина. Изгибание стебля происходит за счет того, что клетки с притененной стороны растягиваются больше, нежели те, на которые непосредственно падают световые лучи.

    После завершения опыления цветка происходит стремительное разрастание клеток цветоложа и завязи, в результате чего и образуется плод. Такой процесс также напрямую зависит от действия ауксинов. В настоящее время в сельскохозяйственном производстве используют методику получения плодов без опыления. Для этого синтетический ауксин наносят на рыльце, провоцируя формирование и рост плода. Плоды, полученные таким образом, не имеют семян.

    Наиболее распространенным природным гормоном ауксином является индолил-3-уксусная кислота. Садоводы и огородники обычно применяют синтетические препараты подобных веществ. Это нафтилуксусная кислота, индолилмасляная кислота и 2,4-дихлорфенок-сиуксусная кислота (2,4-Д). Главное их отличие от естественных состоит в способности противостоять действию, оказываемому ферментами. Именно поэтому эффект, вызываемый такими гормонами, сохраняется в течение длительного периода времени.

    В настоящее время синтетические препараты ауксинов используются при выращивании овощных культур для активизации развития корневой системы, получения бессеменных плодов (чаще при возделывании томатов), а также с целью предотвращения раннего опадения плодов у семечковых и цитрусовых. Кроме того, ауксины выполняют роль гербицидов в борьбе с сорняками.

    Другой вид фитогормонов, стимулирующих рост и развитие растений, — это гиббереллины. В сельском хозяйстве нашел применение синтетический препарат этого вещества — гиббереллиновая кислота. Основное действие гиббереллинов направлено на ускорение роста растительной клетки.

    При возделывании овощных и цветочных культур чаще всего используют препараты ауксинов и гиббереллинов, вследствие взаимодействия которых происходит активизация процесса прорастания семян. Гиббереллины стимулируют рост первичного корешка зародыша зерна, а ауксины провоцируют разрыхление семенной оболочки и развитие зародыша.

    Еще одна группа стимуляторов роста растений — это так называемые цитокинины. Их действие направлено не на растяжение клеток растительного организма, а на их деление. Ученые полагают, что такие гормоны вырабатываются в корнях, а оттуда поступают в другие части.

    Цитокинины отвечают за рост и нормальное развитие растений, обеспечивают правильность их формы и структуры тканей. Опыты показали, что именно вследствие действия таких гормонов образуются зачатки органов растительного организма.

    Еще одним важным свойством цитокининов является их способность регулировать процесс старения растений. Это качество гормонов ученые используют главным образом при выращивании зеленных культур. Действие цитокининов таково, что они замедляют старение и, как следствие, увядание и пожелтение листовых овощей (салат, сельдерей, брокколи), сохраняя таким образом товарный вид последних.

    С подобными целями в сельском хозяйстве чаще всего применяют синтетический цитокинин — бензиладенин.

    Витамины. К группе фитогормонов нередко причисляют витамины группы В, в частности пиридоксин, тиамин и ниацин. Они вырабатываются в листьях растений и регулируют их питание и рост.

    Фитогормоны, ослабляющие рост и развитие растений. К числу таких гормонов принадлежат вырабатываемые растительным организмом вещества, тормозящие рост клеток и вызывающие состояние покоя. Природными фитогормонами такого вида являются фенольные соединения (салициловая, коричная кислоты и пр.) и абсцизовая кислота. Их образование происходит в семенах и почках растений.

    В сельском хозяйстве широко применяют гормоны — ингибиторы роста, полученные синтетическим путем. Это ретарданты, дормины, десиканты, дефолианты и гербициды. Последние, как известно, используют главным образом для борьбы с сорняками. Все гербициды принято условно делить на две группы:

    1) сплошные (оказывают воздействие на сорняки всех видов);

    2) избирательные (действуют на какой-либо один вид растений).

    Существует также классификация гербицидов по внешним признакам действия. При этом препараты вещества принято делить натри типа:

    1) контактного действия (разрушают ткани надземных частей растений);

    2) системного действия (распространяясь. по сосудистой системе, такие вещества разрушают и корни, и надземные части растений);

    3) селективного действия (разрушают клетки семян и корней растений).

    
Препараты фитогормонов

    В настоящее время выпускаемые отечественной и зарубежной промышленностью препараты фитогормонов с успехом применяют не только в масштабном сельскохозяйственном производстве, но также в частном хозяйстве. Ниже приведено описание наиболее популярных и эффективных средств, которые можно использовать при выращивании огородных и цветочных культур.

    • «Эпин». «Эпин» представляет собой синтетический препарат фитогормона, стимулирующего рост растений и повышающего их иммунитет. Он отличается экологической чистотой и безопасностью для животных и человека.

    Данный биостимулятор распространяется в торговой сети в виде раствора. Его действие направлено на активизацию развития корневой системы овощных и цветочных культур. Кроме того, он выводит из растительной клетки соли тяжелых металлов и нитраты.

    Обработка семян таким препаратом позволяет сократить сроки их прорастания и значительно повышает всхожесть. Растения, полученные из таких семян, характеризуются высокой степенью устойчивости к заболеваниям и вредителям, а также неблагоприятным условиям внешней среды. Культуры, обработанные «Эпином», дают высокий урожай.

    В последние годы «Эпин» стал незаменимым помощником цветоводов. Было замечено, что при использовании препарата происходит ускорение развития клубнепочек и клубнелуковиц гладиолусов и тюльпанов. Опрыскивание «Эпином» флоксов и гелениума позволило активизировать рост растений и значительно увеличить количество образующихся бутонов и соцветий.

    Таким образом, «Эпин» можно назвать универсальным биостимулятором, который повышает всхожесть семян и урожайность, укрепляет иммунитет растений, увеличивает срок хранения плодов, нейтрализует действие вредных веществ (нитраты, пестициды, радионуклиды, соли тяжелых металлов).

    Способы применения. Для обработки семян таких овощных культур, как огурцы, петрушка, томаты, лук, баклажаны, перец, кабачки, следует приготовить раствор. Для этого 4–6 капель препарата растворяют в прохладной (22–24 °C), предварительно прокипяченной и охлажденной воде (2 стакана). Семена выдерживают в растворе в продолжение 18–24 часов.

    Для вымачивания семян свеклы, моркови и сельдерея 3 капли «Эпина» растворяют в воде (2 стакана). Все оставляют на 18–24 часа. Черенки, клубнелуковицы и клубнепочки обрабатывают в течение 24 часов в растворе препарата, приготовленного из расчета 1 ампула на 2 л воды.

    Биостимулятор «Эпин» применяют для проращивания семян и ускорения развития растений описанным ниже образом:

    — для всходов, выращиваемых в условиях защитного сооружения: 7 капель на стакан воды (обработку следует проводить трижды через каждые 7 дней);

    — для всходов, полученных на открытом грунте: 1 ампула на 5 л воды;

    — для рассады при подготовке к пикировке или высадке на постоянное место в открытый грунт: 7 капель на 2 стакана воды;

    — для клубней картофеля: 2 ампулы на стакан воды (обработку нужно производить за день до посадки);

    — в период образования бутонов, цветения и плодоношения: 1 ампула на 5 л воды;

    — при необходимости повысить иммунитет растений: 1 ампула на 5 л воды;

    — при вирусном заражении или нападении вредителей: 7 капель на 2 стакана (обработку рекомендуется проводить несколько раз с интервалом в неделю).

    При применении «Эпина» следует соблюдать осторожность. Во время опрыскивания растений или замачивания семян лучше всего воспользоваться перчатками и респиратором. По завершении процедуры руки нужно вымыть с мылом и хорошо сполоснуть чистой водой. Кроме того, нужно прополоскать рот.

    Химический препарат «Эпин» не представляет опасности для человека, животных, насекомых и рыб, не оказывает негативного воздействия на качество грунта. Однако крайне нежелательно попадание средства на кожные покровы и слизистые оболочки. При отравлении препаратом требуется принять необходимые меры: промыть желудочно-кишечный тракт, слизистую или кожу, вызвать врача.

    • «Циркон». Представленный препарат так же, как и описанный выше, является биологическим стимулятором роста и развития растения. Он укрепляет иммунитет огородных и садовых культур, активизирует корнеобразование и цветение. Основу его при производстве составляет природное растительное сырье.

    Действие «Циркона» направлено прежде всего на повышение всхожести и ускорение прорастания семян и укрепление иммунитета растений, сокращение сроков созревания плодов, увеличение урожайности овощных и цветочных культур. Помимо прочего, препарат освобождает растительные ткани от тяжелых металлов.

    «Циркон» относится к группе низкотоксичных препаратов, не представляющих особой опасности для животных, насекомых и человека. Кроме того, при применении не происходит его накопления в грунте и поверхностных водах.

    Биостимулятор «Циркон» следует использовать по предложенным ниже схемам:

    — для семян овощей (баклажаны, томаты, огурцы, перец и пр.): 2 капли на 1,5 стакана воды. Семена нужно выдерживать в полученном растворе при комнатной температуре в продолжение 10–16 часов;

    — для черенков: 1 ампула на 1 л воды. Черенки погружают в раствор и оставляют не менее чем на 14 часов;

    — для клубнелуковиц гладиолусов: 1 ампула на 1 л воды. Продолжительность вымачивания должна составлять не менее 20–22 часов;

    — для всех овощных и цветочных культур: 1 ампула на 10 л воды. Опрыскивание необходимо проводить в утренние часы в сухую погоду;

    — для картофеля: 4 капли на 3 л воды (опрыскивают растения, находящиеся в фазе появления первых всходов и в начальный период образования бутонов);

    — для всех цветочных культур: 1 ампула на 1 л воды (опрыскивание лучше всего производить в период, предшествующий бутонизации).

    • «Гетероауксин». Такое название получил химический препарат, использующийся садоводами и огородниками для активизации корнеобразования овощных и цветочных культур. Это достаточно эффективное средство, которое оказывает влияние на рост и развитие растений.

    Под действием «Гетероауксина» усиливается развитие корневой системы и побегов, а также образование луковиц и клубнелуковиц у луковичных. Применяют препарат и для обработки рассады овощей и цветов с целью повышения урожайности, жизнеспособности и иммунитета культур.

    Для обработки огородных растений используют рабочий раствор, приготовить который можно, ознакомившись с инструкцией, прилагаемой к препарату. Рассаду рекомендуется вымачивать перед высадкой на постоянное место.

    В дальнейшем раствором «Гетероауксина» поливают почву. Процедуру проводят дважды до середины июля: первый раз — непосредственно после завершения пересадки; повторно — спустя 10–12 дней.

    Несмотря на то что «Гетероауксин» относится к группе малотоксичных препаратов, при применении необходимо использовать индивидуальные средства защиты (халат, маску или респиратор, перчатки).

    После окончания работы руки нужно вымыть с мылом.

    • «Силк». Это препарат, повышающий иммунитет растений и ускоряющий их рост. Действующий компонент средства был получен из хвои сибирской пихты, а оказываемый им эффект аналогичен воздействию женьшеня.

    Представленный препарат рекомендован для вымачивания семян перед посевом, а также для обработки рассады и взрослых садово-огородных растений. Его применяют главным образом с целью повышения качества семенного материала, урожайности и жизнеспособности культур, укрепления их иммунитета, предотвращения развития заболеваний и распространения вредителей.

    • «Корневин». Данный препарат используют в сельском хозяйстве для усиления корнеобразования у растений. Его применяют для сокращения сроков укоренения саженцев плодов деревьев, черенков и рассады ягодных, овощных и цветочных культур. В результате воздействия вещества сокращаются сроки адаптации пересаженных на новое место растений.

    Препарат «Корневин» применяют в сухом виде либо в виде раствора. В первом случае препаратом необходимо обсыпать корневую систему растений.

    Черенки предварительно увлажняют и затем опудривают сухим веществом.

    Для приготовления рабочего раствора «Корневина» 5 г вещества следует залить водой. Все хорошо перемешать и использовать для полива высаженной рассады или взрослых культур.

    Препарат «Корневин» считается умеренно опасным для животных и человека. При работе с данным биостимулятором рекомендуется использовать респиратор и перчатки. По завершении процедур руки нужно вымыть с мылом, после чего хорошо сполоснуть проточной водой.

    
Уровень кислотности почвы

    Часто здоровье растений и урожайность садово-огородных культур зависят от уровня кислотности почвы. Его определяют как соотношение содержания в грунте щелочей и кислот. При этом нейтральной считается почва с уровнем кислотности 7, кислой — ниже 7, щелочной — более 7.

    Учеными было замечено, что способность растительного организма усваивать питательные вещества, находящиеся в почве, во многом обусловлена уровнем кислотности грунта. Для выращивания огородных и садовых культур более всего подходят нейтральные или слабокислые почвы с уровнем кислотности от 5,5 до 7. При нарушении такого баланса растения, как правило, заболевают и перестают нормально развиваться.

    Следует заметить, что с течением времени уровень кислотности грунта может изменяться. Так, например, при поливе водой, в состав которой входит большое количество извести, уровень кислотности снижается. При этом у культур развиваются такие патологии, как недостаток железа, проявляющийся в пожелтении листьев, и хлороз.

    Для полива огородных и садовых растений лучше всего использовать мягкую воду. Делают это с целью предотвращения накопления щелочи в фунте. А определить уровень кислотности почвы можно достаточно легко. Для этого достаточно воспользоваться специальным тестером, который можно приобрести в цветочном магазине.

    
Болезни и вредители

    
При неправильном уходе и недостатке в грунте каких-либо питательных веществ иммунитет растений понижается. В результате этого культуры могут оказаться пораженными болезнетворными бактериями или вредителями. Ниже описаны способы профилактики и борьбы с наиболее распространенными болезнями и вредителями рассады овощей и цветов.

    • Тля

    Тля — это насекомое небольших (длиной от 0,5 до 2 мм) размеров, которое повреждает растения, высасывая сок из тканей. Она имеет маленькое тельце вытянутой формы, в зависимости от вида зеленого, оранжевого, серого или черного цвета. В настоящее время известно 30 видов этого насекомого.

    Тля принадлежит к отряду равнокрылых. Отдельные особи не имеют крыльев. Крылатые представители вида обладают двумя парами крыльев, благодаря которым они перемещаются с одного растения на другое. Самки тли чрезвычайно плодовиты. Они способны давать потомство через каждые две недели до 10 раз.

    Тля имеет длинные ножки, однако передвигается крайне медленно. Колонию тлей составляют взрослые бескрылые и крылатые особи, а также личинки. Насекомые обычно поселяются на верхушечных побегах и на обратной стороне листовых пластин растений.

    Признаки поражения. Тлей можно разглядеть на пораженном растении невооруженным глазом. Кроме того, существуют некоторые внешние признаки, по которым определяют заражение. К их числу принадлежит деформация верхушек молодых побегов, скручивание листьев и наличие на них так называемой медвяной росы — выделений, оставляемых насекомыми. Стоит заметить, что в дальнейшем участки с медвяной росой становятся очагами грибного заболевания.

    Главная опасность для растения, пораженного тлей, заключается в снижении иммунитета и вероятности развития вирусных заболеваний, переносчиками которых являются насекомые-вредители.

    Способы борьбы. При небольшом распространении насекомых можно собрать вручную, воспользовавшись мягкой кистью. Части растений, на которых обнаружены колонии, рекомендуется удалить. После этого рассаду моют раствором хозяйственного мыла.

    Для борьбы с тлей целесообразно использовать и инсектицидные препараты. Современная торговая сеть предлагает огородникам достаточно широкий ассортимент подобных средств: «Стрела», «Фас», «Карбофос», «Децис», «Кинмикс», «Каратэ», «Фитоверм», «Арриво», «Суми-альфа» и другие. Перед обработкой инсектицидом растение опрыскивают мыльным раствором. Процедуру следует повторять с интервалом в неделю.

    В борьбе с тлей эффективны и микробиологические препараты. В настоящее время существует два их вида: грибные и бактериальные.

    Народные средства борьбы с вредителями. При незначительном поражении рассады овощных культур тлей лучше всего воспользоваться народными методами борьбы. Ниже описаны несколько рецептов приготовления препаратов, которые помогут защитить растения от вредителя.

    Рецепт 1

    Свежие и мелко нарезанные листья томатов, шелуху лука и чеснока требуется смешать, залить кипятком и выдержать под крышкой до остывания. Полученным таким образом настоем опрыскивать пораженные тлей растения.

    В целях предотвращения привыкания насекомых к препарату обработку средством нужно повторить трижды через каждые 7-10 дней.

    Рецепт 2

    Траву чистотела с цветками нужно измельчить, залить горячей водой из расчета 2 стакана зеленой массы на 1 л воды, поместить на огонь, кипятить в продолжение 5 минут, после чего снять с плиты и настаивать в течение суток.

    Готовый отвар рекомендуется применять для обработки растений, пораженных тлей.

    Рецепт 3

    Предварительно высушенные апельсиновые корки (2 стакана) следует залить теплой водой (1 л) и, поставив в темное и теплое место, выдерживать в течение 3 суток. Приготовленным таким образом настоем нужно опрыскать культуры при поражении тлей.

    Рецепт 4

    Табак (4 столовые ложки) необходимо залить водой (1 л), все хорошо перемешать и оставить для настаивания на 2 суток. По прошествии назначенного времени настой процедить и использовать для опрыскивания растений, пораженных тлей.

    Рецепт 5

    Луковицу нужно измельчить. Чайную ложку полученной таким образом кашицы смешать с водой, все перелить в стеклянную тару, укупорить и оставить на 5 часов. Приготовленным луковым настоем можно обработать культуры при поражении их тлей.

    Рецепт 6

    Мелко нарезанные корни одуванчика (1,5 стакана) требуется залить теплой водой (10 л), выдерживать в течение 2 часов и затем процедить. Полученный таким образом настой рекомендуется применять для борьбы с тлей.

    Рецепт 7

    Свежесобранные листья одуванчика (2 стакана) нужно измельчить, залить водой (10 л) и оставить для настаивания на 2 часа. Спустя назначенное время готовый настой процедить и использовать для опрыскивания растений, пораженных тлей.

    Рецепт 8

    Высушенную траву бархатцев (2 ведра) следует залить теплой водой (10 л), выдерживать в течение 2 суток, после чего процедить, добавить мыльную стружку (4 столовые ложки) и все тщательно перемешать. Приготовленный таким образом состав можно применять для обработки растений при поражении тлей.

    Рецепт 9

    Древесную золу (2 стакана) требуется смешать с водой (Юл), затем всыпать мыльную стружку (5 столовых ложек) и все перемешать. Смесь применяют для опрыскивания овощных и цветочных культур при поражении тлей.

    
• Белокрылка

    Это небольшие по величине насекомые с маленьким тельцем желтоватого оттенка, длиной до 1 мм и двумя парами крыльев, поверхность которых покрывает белый налет. По внешнему виду белокрылка похожа на моль.

    При поражении растений таким вредителем на обратной стороне листовой пластины можно увидеть яйца насекомого, которые уложены кольцами по 10–20 штук в каждом. Плодовитость самок белокрылки достаточно высока: от 130 до 280 яиц. Личинки имеют светло-желтую окраску. Тельце покрыто короткими волосками, глазки — оранжево-красные.

    Личинки и взрослые особи белокрылки питаются соком, который они добывают из черенков, листьев и стеблей растений. В результате пораженные вредителем части высыхают и затем отмирают. Появляющийся на сладких выделениях белокрылки сажистый гриб становится причиной нарушения процесса фотосинтеза и снижения иммунитета огородных и цветочных культур.

    Признаки поражения. Разглядеть белокрылок на растениях не представляется трудным. Чаще всего насекомые поселяются на обратной стороне листьев, где они образуют достаточно обширные колонии.

    О поражении рассады белокрылкой свидетельствуют такие признаки, как увядание, высыхание и скручивание листьев, а также образование на листовых пластинах желтоватых пятен, имеющих нечеткие очертания. Кроме того, вредители выделяют сахаристое вещество, которое также легко увидеть на поврежденных частях растений.

    Способы борьбы. Наиболее простой способ борьбы со взрослыми особями белокрылки — это развешивание липких лент. Лучше всего, если такая лента будет иметь желтую окраску. Личинки и яйца удаляют, ополаскивая надземные части растений мыльным раствором. После этого стебли оборачивают полиэтиленовым пакетом и оставляют на 2–3 дня.

    Мероприятия по сбору взрослых насекомых рекомендуется проводить в ранние утренние часы, когда насекомые малоподвижны. Некоторые огородники собирают насекомых с помощью пылесоса.

    Самыми эффективными средствами борьбы с насекомыми-вредителями (в том числе и белокрылкой) являются инсектицидные препараты. В частности, можно применять «Фуфанон», «Децис», «Интавир» или «Актеллик». Целесообразно использование и микробиологических препаратов, среди которых выделяют «Вертициллин». Для уничтожения белокрылок часто выбирают препараты-пиретроиды: «Арриво», «Циперметрин», «Талстар», «Фьюри» и другие.

    Народные средства борьбы с вредителями. Бороться с белокрылкой, поселившейся на рассаде, можно не только химическими способами, но и народными средствами. Лучше всего применить настой, приготовленный из чеснока. Для этого зубчики (2 стакана) необходимо очистить, истолочь и залить теплой водой (1 л).

    Смесь перелить в стеклянную посуду, укупорить и затем выдерживать в продолжение 5 дней. Приготовленный настой разбавляют чистой водой из расчета 1 чайная ложка концентрата на 1 л жидкости и опрыскивают пораженное насекомым растение.

    Для сбора взрослых особей белокрылки нередко используют самодельные ловушки. Для их изготовления требуется взять окрашенный в желтый цвет лист оргалита или фанеры и нанести на поверхность слой вазелина, касторового масла или смеси канифоли и меда.

    
• Ногохвостки

    Ногохвостки, или подуры, — насекомые небольших (до 1–2 мм) размеров. Тельце вытянутое, белое. Особи некоторых видов имеют вилкообразный нарост, располагающийся в нижней части живота. С его помощью они способны прыгать. Подуры поселяются на поверхности почвы.

    Причиной распространения ногохвосток является переувлажнение грунта. Насекомые не питаются растениями, а поедают сгнившие их остатки и микроорганизмы. Иногда подуры повреждают молодые корневые отростки и молодые подземные побеги. Появление такого вредителя говорит о том, что нужно уменьшить объем полива культур. В противном случае велика вероятность загнивания корней растения.

    Признаки поражения. Разглядеть появившихся ногохвосток не составит труда. Достаточно полить растение: насекомые всплывут на поверхность. О распространении подур свидетельствуют также образующиеся кучки грунта и капролитов более или менее правильной формы.

    Способы борьбы. Основным способом борьбы с подурами является уменьшение полива. Кроме того, можно использовать инсектицидные препараты. Эффективным методом предотвращения распространения вредителя следует считать также пересадку пораженной культуры на новое место с хорошей дренажной системой.

    
• Серая гниль

    Серая гниль — такое название носит грибное заболевание рассады. Чаще всего пораженными оказываются листья растений. В большинстве случаев болезнь развивается при выращивании культур в условиях высокой температуры при повышенной влажности воздуха.

    Признаки поражения. Узнать о распространении серой гнили достаточно легко. В результате заражения на поверхности стеблей и листовых пластин растений образуются плесневые пятна сероватого цвета. Поврежденные грибом ткани приобретают темный оттенок и затем отмирают.

    Способы борьбы. Пораженные грибом части растений следует срезать. Помимо этого, необходимо организовать проветривание сооружения закрытого грунта, где выращивается рассада, а также уменьшить полив. Поливать растения лучше всего в утренние часы.

    
• Гниль корневой шейки, или черная ножка

    Такое заболевание рассады овощных и цветочных культур, как черная ножка, или гниль корневой шейки, считается одним из самых распространенных. Болезнь относится к группе грибных. Часто пораженными оказываются всходы овощей и цветов, получаемые в условиях пленочных теплиц и парников.

    Обычно черная ножка развивается вследствие высокого уровня влажности воздуха и почвы. В случае заражения грунт следует заменить, поскольку патогенный гриб способен сохраняться в ней в течение довольно длительного периода времени.

    Признаки поражения. Основным признаком заболевания становится появление темных пятен и перетяжка корневой шейки растений. В некоторых случаях на поверхности темных пятен можно увидеть серый налет.

    Меры борьбы. При обнаружении признаков заболевания необходимо поменять грунт в теплице или парнике и затем произвести дезинфекцию сооружения, емкостей и инструментов. Для обеззараживания лучше всего использовать водный раствор хлорной извести, приготовленный из расчета 1 стакан средства на ведро жидкости.

    Предупредить развитие и распространение болезни помогут профилактические меры, в частности сортировка и обработка посевного и посадочного материала с выбраковыванием зараженного. Кроме того, следует организовать правильный режим влажности и температуры воздуха.

    Предотвратить болезнь поможет полив рассады с применением фунгицидных препаратов «ТМТД», «Топсин-М», «Фундазол». После завершения полива грунт нужно хорошо взрыхлить.

    
• Фузариозное увядание

    Фузариозное увядание — распространенное заболевание рассады главным образом цветочных культур. Заражение происходит через загрязненный грунт и остатки растений. Вследствие этого на начальном этапе развития болезни пораженной оказывается корневая система. Затем гриб распространяется и на надземные части.

    Признаки поражения. Поврежденные грибом корни загнивают и становятся хрупкими. Стебли теряют влагу и полегают. О развитии болезни свидетельствуют также уплотнения-наросты розоватого цвета и налеты — очаги скопления грибных спор, образующиеся на корневой шейке растений. Листья утрачивают первоначальную окраску, высыхают и отмирают.

    Меры борьбы. К числу основных мер борьбы с фузариозом следует отнести строгий отбор семенного и посадочного материала, предварительную его обработку дезинфицирующими средствами, постоянное наблюдение за выращиваемой рассадой, удаление и уничтожение зараженных культур.

    
• Кила

    Кила считается одной из наиболее распространенных грибных болезней рассады. Чаще всего она поражает растения, относящиеся к семейству крестоцветных, а также некоторые цветочные культуры. Главная опасность заключается в способности возбудителя — спор патогенного гриба — сохраняться в грунте в продолжение нескольких (от 4 до 6) лет.

    При определенных условиях находящиеся в зараженной почве в состоянии покоя споры гриба начинают прорастать и распространяться на корни высаженных растений. В результате пораженные клетки растительной ткани разрастаются и на корнях образуются опухолевые уплотнения.

    Постепенно поражение затрагивает всю корневую систему, которая деформируется и атрофируется. Вследствие этого корни уже не способны доставлять к надземным частям необходимые питательные вещества и влагу. Все это приводит к тому, что растение перестает развиваться, увядает и погибает.

    Причиной распространения спор патогенного гриба чаще всего становится переувлажнение грунта, а также использование для выращивания рассады тяжелых почвенных смесей с высоким уровнем кислотности.

    Меры борьбы. Для предотвращения развития заболевания следует правильно организовать полив. Не нужно переувлажнять грунт, препятствуя таким образом прорастанию грибных спор. Почвы с высоким уровнем кислотности требуется известковать.

    Помимо прочего, необходимо вовремя удалять из парника или теплицы отмершие части возделываемых культур. Зараженные растения вынимают с земляным комом и уничтожают, а в оставшиеся лунки насыпают золу, древесный уголь либо известь. Грунт можно также обработать такими препаратами, как «Сумилекс», «ТМТД» или «Фундазол».

    С.О. Ермакова, С.А. Хворостухина

    http://coo/lib.net/h/222256/read#t1
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    СПРАШИВАЙ БЫВАЛОГО!
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     Неписаный кодекс водителя
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     То, что вопросы организации дорожного движения регламентируются Правилами дорожного движения, а также некоторыми иными нормативными правовыми актами (Положением о допуске транспортных средств к эксплуатации, Кодексом об административных правонарушениях и др.), всем известно. Однако на дороге действует также целый ряд неписаных законов, которым старается следовать каждый культурный и дисциплинированный водитель. За их нарушение вас никто не накажет, но их несоблюдение может сильно осложнить ситуацию на дороге, да и просто продемонстрировать вашу невоспитанность. Кроме того, водители часто используют специальные условные сигналы и жесты, которые позволяют общаться и передавать друг другу информацию во время движения.

     Все это вместе представляет собой своеобразный неписаный кодекс водителя, секреты которого мы и попытаемся раскрыть.
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Кто может называться культурным водителем

    
Каждый культурный водитель обязательно придерживается таких понятий, как водительская солидарность и этика, корректность и спокойствие на дороге, уважение к другим участникам движения. Если бы все на дороге вели себя подобающим образом, дорожно-транспортных происшествий случалось бы намного меньше. Далее мы расскажем о некоторых правилах водительской этики.

    Всегда будьте готовы помочь попавшим в неприятную ситуацию водителям: выручите небольшим количеством бензина (если кто-то чуть-чуть не дотянул до автозаправочной станции), помогите «чайнику» заменить колесо, одолжите нужный инструмент, помогите завести автомобиль если не с «толкача», то методом «прикуривания». Ведь никто не может гарантировать, что в одну из таких неприятных ситуаций не попадете вы сами. Помощь будет особенно ценной, если в автомобиле водителя, которому вы решили помочь, сидят маленькие дети, находится беременная женщина или инвалид.

    Не торопите водителя стоящего перед вами автомобиля звуковым сигналом, если он по каким-то причинам не начал движение на зеленый свет светофора. Будет лучше, если вы просто мигнете ему фарами — он это обязательно заметит в зеркало заднего вида.

    Порядочный человек всегда так или иначе подскажет другому водителю о неполадках его автомобиля, которые можно заметить только со стороны: спущенное или «виляющее» колесо, неплотно закрытая дверь, покосившийся на крыше багаж и т. п.

    Если вы ставите автомобиль на стоянку там, где количество свободных мест ограничено, делайте это так, чтобы ваша машина стояла компактно и не занимала сразу два места. Полное безобразие — «подпереть» другой автомобиль и уйти.

    
     ВНИМАНИЕ! Если вы любите «подпирать» чужие машины и надолго уходить, не оставив контактную информацию, будьте готовы к тому, что вам рано или поздно отомстят: подложит под колесо гвоздь, отломают наружное юркало заднего вида или поцарапают гвоздем кузов. Перед этим "мститель" найдет способ вас объехать (по газону. через бордюр), поэтому искать виновного будет бесполезно. Вернее, виновным будете именно вы. Вежливый водитель всегда уступит дорогу женщине с ребенком, инвалиду, да и вообще любому пешеходу, даже если тот нарушает Правила дорожного движения и переходит дорогу не по пешеходному переходу, а там, где ему вздумается.

    

    Помните, что при движении в ненастную погоду по правому ряду вы можете нечаянно забрызгать пешеходов грязной водой с проезжей части.

    
     СОВЕТ. Постарайтесь запомнить, какие действия (либо бездействие) водителей других транспортных средств вам не нравятся, когда вы являетесь пешеходом, и сами не делайте так, когда управляете автомобилем. И наоборот, отметьте для себя, что в поведении пешеходов вам как водителю не нравится, и сами никогда так не поступайте.

    

    Не секрет, что порядочный человек должным образом ведет себя при любых обстоятельствах, в том числе и управляя автомобилем. Это же можно сказать и о невоспитанных людях: если человек в быту ведет себя безобразно, то и за рулем автомобиля он будет выставлять напоказ свою сущность и неуважительно относиться не только к Правилам дорожного движения, но и к другим участникам движения.

    Ни в коем случае не нужно отвечать на выходки агрессивных водителей — вы ничего не измените, лишь понапрасну испортите себе настроение. Тем более что, платя им той же монетой, вы опускаетесь до их уровня.

    Относитесь с уважением к другим участникам дорожного движения, соблюдайте правила водительской этики и солидарности, не позволяйте себе раздражаться за рулем — и ваша езда будет комфортной и безопасной.

    
Как общаются водители во время движения

    
Самый известный сигнал, о котором немало наслышаны даже люди, далекие от автомобилизма, — это моргание фарами водителям встречных транспортных средств с целью предупреждения о наряде ГИБДД. Как и когда зародился этот обычай, доподлинно неизвестно. Однако легенда гласит, что это случилось довольно курьезно: вроде бы лет сорок назад какой-то милицейский чин в интервью газете возмутился тем, что в некоторых западных странах водители предупреждают друг друга о встрече с автоинспектором морганием фар. Советским водителям дважды повторять не нужно, и они все как один дружно переняли «передовой опыт зарубежных коллег».

    Однако морганием водители предупреждают друг друга не только о скорой встрече с работниками ГИБДД, но и об опасности, например сильном гололеде, тумане, дорожно-транспортном происшествии.

    Если вам дважды коротко моргнули фарами, значит, вам дают возможность проехать первым. Воспользовавшись любезностью, скажите спасибо пропустившему вас кратким морганием аварийной сигнализации (это общепринятый сигнал благодарности, используемый в самых разных случаях).

    Включенный дальний свет фар движущейся позади вас машины — просьба уступить дорогу. В такой ситуации следует перестроиться вправо. Продолжение движения по своему ряду с той же скоростью считается дурным тоном, ведь человек может торопиться по неотложному делу (например, опаздывать в аэропорт). Если вы не можете перестроиться сразу (справа может ехать другое транспортное средство, которое придется или обогнать, или пропустить вперед), включите указатель правого поворота, чтобы водитель позади идущего автомобиля видел, что вы его пропустите, как только появится такая возможность.

    Кстати, в западных странах просьба уступить дорогу выражается по-другому — включением левого указателя поворота. В странах СНГ в подобной ситуации применяется в основном дальний свет фар.

    Если водитель встречного автомобиля несколько раз переключил дальний свет фар на ближний, значит, он вам сигнализирует о том, что его слепит свет ваших фар. Немедленно переключайтесь на ближний свет. Ослепленный водитель, который ведет машину по встречной полосе, может не справиться с управлением и выскочить на встречную полосу движения, что приведет к столкновению. Однако следует иметь в виду, что, если фары плохо отрегулированы, ослепить можно даже ближним светом.

    Если у автомобиля, который движется перед вами, без видимых причин заморгал указатель левого поворота, значит, его водитель сигнализирует вам об опасности, которую вы в силу своего положения на дороге пока заметить не можете. Этим приемом обычно пользуются водители крупногабаритных транспортных средств (автопоездов, фур) на загородных трассах, когда водитель позади идущего автомобиля собрался идти на обгон, не подозревая о находящейся впереди опасности. О том, что опасность миновала, вам могут сообщить кратковременным включением правого «поворотника».

    Случается, что во время движения у автомобиля внезапно отказывают какие-либо приборы, агрегаты или механизмы. Например, может выйти из строя тормозная система, лопнуть колесо, во время дождя перестанут работать стеклоочистители и т. д. В подобной ситуации необходимо незамедлительно включить аварийную световую сигнализацию, информируя тем самым водителей других транспортных средств о том, что у вас произошла экстренная нештатная ситуация.

    Однако водители передают друг другу информацию не только с помощью световых приборов, но и используя специальные жесты руками. Пример: у движущегося рядом автомобиля неплотно закрыта дверь, и, если она откроется во время движения, это может привести к дорожно-транспортному происшествию, причем виновным будет признан именно тот водитель, в машине которого это произошло. Поэтому при наличии возможности следует предупредить его жестом в виде вытянутой руки (указательного пальца) в направлении незакрытой двери. Правда, при этом не следует слишком отвлекаться от управления собственным автомобилем, иначе ваши благие намерения могут привести к дорожно-транспортному происшествию, но уже с вашим участием.

    Если вы видите, что у какой-то машины открылся багажник, адресуйте ее водителю следующий жест: хлопните ладонью по воздуху. Однако, стоит отметить, что полностью открытый багажник водитель, как правило, замечает достаточно быстро.

    Иногда водители с наступлением сумерек не включают световые приборы, как это предписано Правилами дорожного движения. Обычно это происходит из-за забывчивости. Подать сигнал водителю, что ему пора включить хотя бы габаритные огни или ближний свет фар, можно жестом, напоминающим мигающую лампочку (резко распрямляющиеся пальцы).

    Если водитель движущегося рядом автомобиля явно указывает вам рукой на обочину или край проезжей части, скорее всего, придется остановиться — вам сообщают, что у автомобиля произошла поломка, видимая снаружи.

    Иногда у грузовиков или автобусов между задними колесами застревает булыжник, что очень опасно (ведь он может вылететь прямо в позади идущий автомобиль). Предупредить водителя машины о застрявшем между задними колесами булыжнике можно, показав ему фигу (да-да, простой кукиш). Жест, конечно, неприглядный, но в данном случае это единственный способ сигнализировать об опасности.

    
Как распознать дорожного агрессора

    
Выше уже говорилось о том, что нужно придерживаться культуры вождения и уважать других участников движения. Однако в современной России на дорогах еще хватает грубости, безответственности и откровенного игнорирования Правил дорожного движения. В связи с этим некоторое время назад даже появился термин «агрессивное вождение». Что же он означает?

    Сегодня среди российских специалистов и независимых экспертов не существует единого мнения по поводу того, что же признавать агрессивным вождением. В общем случае считается, что агрессивным называют вождение, связанное с повышенным риском, пренебрежением к другим участникам движения, игнорированием Правил дорожного движения в грубой и вызывающей форме. Как правило, так водят машину люди, которым ранее не доводилось бывать участником серьезных дорожно-транспортных происшествий и которые наивно полагают, что им с их «умением» и «крутизной» ничего не страшно.

    Агрессивного водителя можно распознать по следующим признакам:

    — при выполнении маневров указатели поворотов не включаются;

    — частые и безосновательные перестроения с одной полосы на другую, нередко с подрезанием других участников движения;

    — наглое и бесцеремонное нарушение скоростного режима (агрессор может двигаться как с превышением скорости, так и неоправданно медленно);

    — резкий, с визгом шин, старт на перекрестке после включения зеленого или даже желтого сигнала светофора (либо аналогичное начало движения после любой остановки);

    — оскорбительные жесты и выкрики, адресованные другим участникам дорожного движения.

    
     ВНИМАНИЕ! Агрессивный водитель может спровоцировать возникновение аварийной ситуации на дороге, в результате которой могут пострадать совершенно невиновные люди.

    

    Есть одно очень хорошее правило «три Дэ», которое, к сожалению, соблюдается далеко не всеми и далеко не всегда (но большинство опытных водителей следуют ему неукоснительно). Оно звучит предельно просто: Дай Дорогу Дураку. Пропустите агрессора вперед, не мешайте ему проехать даже тогда, когда вы имеете преимущество, игнорируйте его оскорбительные жесты и выкрики — пусть «летит», в конечном итоге когда-нибудь он сам себя накажет.

    Если вы имеете очевидцев того, что кто-то агрессивно ведет себя на дороге, не поленитесь остановиться и сообщить в ГИБДД марку и государственный регистрационный номер этого транспортного средства, а также приметы водителя-агрессора.

    Обычно излишнее высокомерие и спесивость слетают с водителей-агрессоров лишь после того как они станут участниками серьезной аварии. Причем зачастую только это помогает успокоить и перевоспитать агрессоров, ведь, как правило, ни лишение водительского удостоверения, ни штрафные санкции помехой для них не являются, и через некоторое время водитель-агрессор вновь принимается за старое, распространяя хаос и опасность на дорогах.
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Кого следует остерегаться на дороге

    
Дабы не искушать судьбу и не рисковать своей безопасностью, на проезжей части рекомендуется держаться подальше от некоторых водителей и автомобилей.

    В первую очередь к таковым относятся военные транспортные средства. Почему? А потому, что часто за рулем огромной военной махины сидит совсем «зеленый» солдат, лишь недавно получивший водительское удостоверение. Несомненно, крупногабаритный «Урал», управляемый вчерашним школьником, представляет собой немалую опасность.

    Если вы следуете за автобусом или иным транспортным средством, перевозящим детей, либо соблюдайте повышенную дистанцию, либо обгоните его. Дело в том, что дети — публика абсолютно непредсказуемая, и каждый из них может повести себя неадекватно или просто по-хулигански. Типичный пример — вылетевшая из окна автобуса стеклянная бутылка, которая может упасть на ветровое стекло движущейся позади машины.

    Избегайте двигаться за гружеными крупногабаритными автомобилями. Вам ведь доподлинно неизвестно, насколько хорошо и надежно закреплен перевозимый груз. Никогда нельзя исключить выпадения чего-либо из кузова, приводящего обычно к созданию аварийной обстановки. Кроме того, крупногабаритные транспортные средства заметно сокращают зону вашей видимости, поэтому движение за ними затруднено.

    Если вы заметили, что транспортное средство движется по непонятной траектории, старайтесь не приближаться к нему. Им может управлять как водитель, находящийся в состоянии опьянения, так и новичок, который не научился вести себя на проезжей части. Кроме того, не исключено, что водителю этого автомобиля внезапно стало плохо за рулем и машина в данный момент полностью неуправляема.

    Не доставит вам удовольствия и встреча на проезжей части с учебным транспортным средством.

    Отмечу, что если оно оснащено дополнительными педалями тормоза и сцепления и в нем кроме ученика находится опытный мастер производственного обучения вождению, то опасности практически никакой нет. Однако следует учесть, что на перекрестке такие машины редко трогаются с первого раза, поэтому если вы стоите за автомобилем с буквой «У», то можете как минимум потерять время.

    Алексей Громаковский

    http://coollib.net/b/227468/read#t8
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    СДЕЛАЙСАМОВСКАЯ СМЕСЬ
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     Боковой упор для фрезера
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     Боковой упор позволит точно фрезеровать пазы, фальцы и шпунты. А если прибавить к нему вертикальную планку, можно чисто удалять припуски кромочных накладок наравне с поверхностью панели.
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Прежде всего измерьте расстояние между центрами отверстий для стальных стержней в подошве фрезера. Выпилите заготовку сечением 40x50 мм длиной на 38 мм больше этого расстояния для верхней и нижней планок (рис. 1 и 2).
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Рисунок 1. Детальный вид.
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Рисунок 2. Планки отверстия

    
Просверлите посередине толщины заготовки два 8-миллиметровых отверстия на таком же расстоянии друг от друга (рис. 2). Затем просверлите 8-миллиметровое отверстие посередине верхней грани. Распилите заготовку вдоль на две части, чтобы получить верхнюю и нижнюю планки. Шлифовкой сформируйте выпуклость на верхней планке, чтобы было удобнее затягивать и ослаблять гайку-маховичок. Теперь выпилите ленточной пилой основание (рис. 3) и приклейте к нему нижнюю планку (рис. 1). Просверлите через отверстие планки такое же отверстие в основании. Изготовьте вертикальную деталь упора (рис. 1).

    Сверлом Форстнера диаметром 20 мм и острой стамеской сформируйте выемку. Чтобы иметь возможность удалять выступающие края кромочных накладок заподлицо с полкой, прижмите вертикальную деталь к основанию так, чтобы она была выдвинута вперед на 3 мм, и закрепите шурупами (без клея).

    Вставьте в отверстия верхней и нижней планок мебельный болт М8х75 и с помощью гайки-маховичка закрепите стальные стержни между планками. Для фрезерования пазов, шпунтов или фальцев установите в цангу прямую фрезу и присоедините к подошве фрезера боковой упор без вертикальной детали. Передвигайте фрезер по стальным стержням, чтобы расположить фрезу на требуемом расстоянии от края заготовки. Для подрезки выступающего края кромочной накладки закрепите на основании упора вертикальную деталь и вставьте в цангу копирующую фрезу с подшипником на конце. Отрегулируйте положение фрезера так, чтобы подшипник фрезы был выровнен заподлицо с внешней стороной вертикальной детали упора.

    http://www.umeltsi.ru/prisposoblenia/2852-bokovoy-upor-dlya-frezera.html
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     Прошу на подиум!

    

    [image: after_title]


     Подиум и многоуровневые полы сегодня остаются весьма популярным дизайнерским элементом, но при этом его главное назначение — не красота, а именно функциональность. Это практичное сооружение позволяет скрыть коммуникации, надежно спрятать не только трубы или провода, но даже полноценное спальное место.

    

    Дизайнеры и архитекторы ценят подиум еще и за его многофункциональность, так как с помощью такой конструкции можно организовать вместительные места хранения даже в крохотной «однушке», одновременно решая ряд декоративных задач.

    Попробуем разобраться, что же такое подиум, какие функции он может выполнять в обычной квартире, где лучше всего размещать такое сооружение, а также выясним особенности строительства «комнатного пьедестала» и выбора оптимального материала.

    Подиум может стать центральным объектом в комнате, изюминкой интерьера и функциональной конструкцией, позволяющей решить ряд практических задач

    
Определение и особенности использования подиума в интерьере

    
Дизайнеры и архитекторы традиционно называют подиумом возвышенный участок пола, который расположен в пределах одного помещения. Таким образом, ступени, которые служат переходом из одной комнаты в другую, подиумом не являются.

    Чаще всего подиум используется для того, чтобы выделить в помещении отдельные функциональные зоны, то есть в качестве эффективного способа горизонтального зонирования пола. Но этим его функции не ограничиваются. Так, принято разделять подиумы на две категории:

    1. Технические, которые выполняют функции маскировки, скрывая инженерные коммуникации и каркасные конструкции, которые иначе никак не получается вписать в дизайн интерьера. Такие подиумы часто используются при перепланировке ванной комнаты и душевой, переносе раковины или унитаза, для создания острова на кухне, когда нужно не просто перенести рабочую зону в центр помещения, но и провести водопроводные и канализационные трубы с достаточно большим диаметром. Кроме того, в случае обустройства в частном доме системы воздушного отопления, именно в техническом подиуме можно скрыть воздуховоды и теплый воздух будет подниматься снизу вверх, что сделает систему отопления более эффективной. Для доступа к инженерным коммуникациям в подиуме можно оставить люк, который будет практически не заметен благодаря отделке таким же материалом, как и остальной верх.

    2. Декоративные. Подобные подиумы обычно используются для создания оригинального интерьера, становятся важной частью дизайн-проекта, позволяют выделить на территории, например, гостиной, рабочий уголок или обеденную зону.

    Однако строгого разделения в принципе не существует, так как технический подиум также может выполнять декоративные функции, а элегантная дизайнерская конструкция играть роль места хранения или прятать под собой дополнительное спальное место.

    В ванной подиум может служить не только маскировкой водопроводных труб, но и обеспечить удобный доступ в ванную для пожилых людей и маленьких детей — подниматься по таким ступеням будет легче, особенно, если установить надежные перила.

    В последнее время бытует мнение, что подиум — слишком радикальный способ горизонтального зонирования и использование таких, зачастую весьма массивных конструкций в небольшой квартире неоправданно и даже опасно.

    С одной стороны, с таким мнением нельзя не согласиться — подиум, средняя высота которого составляет 20 сантиметров, а может достигать и 50, «съедает» много пространства, особенно, если высота потолков в комнате не больше 2,5 метра. К тому же, в случае сооружения подиума в центре комнаты, он становится препятствием при передвижении и может представлять опасность для детей. Необходимость в строительстве двух-трех ступеней к высокому подиуму тоже может причинить неудобство. А для зонирования квартиры-студии зачастую достаточно просто использовать различные напольные покрытия, так что необходимости в более сложной конструкции и дополнительных затратах нет.

    Нос другой стороны, целый ряд дизайнерских и технических решений без подиума решить просто невозможно, а правильная планировка и продуманный подход к сооружению «искусственной возвышенности» способны превратить ее из досадной помехи на пути в невероятно красивую и практичную часть комнаты.
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Принципы оптимального размещения подиума

    
Как уже было сказано выше, появление технического подиума в доме или квартире вызвано насущной необходимостью скрыть инженерные коммуникации, поэтому место его расположения определяется самой перепланировкой и расположением стояков, труб и воздуховодов.

    С размещением декоративного подиума дело обстоит иначе — его главной задачей становится украшение комнаты, создание оригинального интерьера. Но не стоит забывать и про функциональные задачи такой конструкции, в связи с чем можно выделить некоторые основные принципы ее расположения:

    1. Не стоит располагать подиум прямо в центре помещения — это не сцена и не трибуна для выступлений, да и обходить каждый раз высокую конструкцию будет просто неудобно. По такой же причине нельзя размещать подиум в проходных зонах.

    2. Место для строительства подиума может быть определено самой конфигурацией комнаты — например, если границы конструкции намечены уже имеющимися несущими колоннами, эркерной нишей, перегородками и так далее. Мало того, если в комнате таких особенностей нет, иногда стоит выделить вход на подиум с помощью легких перегородок, чтобы четче обозначить границы конструкции.

    3. В узких и длинных комнатах дизайнеры советуют устанавливать подиумы в ширину — от одной стены к другой, что позволит зрительно раздвинуть границы вытянутого помещения. Для квадратных комнат отлично подойдут угловые варианты, которые вовсе не обязательно должны быть квадратными — закругленные подиумы смотрятся тоже очень красиво.

    4. Если подиум будет заменять кровать, станет местом хранения многочисленных выдвижных ящиков с вещами, то и располагать его следует там, где органично смотрелась бы обычная кровать или низкая широкая тумба.

    Можно констатировать, что лучшее место для подиума — в квартирах-студиях, где с его помощью можно выделить функциональную зону, в малогабаритных квартирах, хозяева которых остро нуждаются в дополнительном, прячущемся днем спальном месте, или хотели бы заменить несовременные антресоли другим хранилищем. Прекрасно впишется подиум также в интерьер комнаты со сложной конфигурацией, где место для расположения «подмостков» определено наличием строительных конструкций.

    Угловые подиумы пользуются большой популярностью, так как передвижению по комнате не мешают, при этом решая задачу зонирования и выделения функциональных зон.
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Выбор материала и технологии для строительства подиума

    
Запланировав строительство подиума, следует уделить особое внимание выбору материалов. Специалисты подчеркивают, что материал для подиума должен быть:

    1. Во-первых, легким, чтобы не создавать дополнительную нагрузку на перекрытия, что особенно актуально для квартир в обычных многоэтажках.

    2. Во-вторых, достаточно надежным, чтобы не прогибаться под тяжестью ходящих людей или предметов мебели.

    3. В-третьих, материал не должен скрипеть и издавать неприятные гулкие звуки при ударе или ходьбе.
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Лучшим выбором для возведения подиума считаются следующие материалы и строительные технологии:

    1. Керамзитобетон. Этот материал заливается по такому же принципу, что и стяжка пола, надежен и долговечен. Однако керамзитобетон обладает удельным весом около 900-1100 килограмм на кубический метр, поэтому не подходит для домов с недостаточно высокой максимально допустимой нагрузкой на перекрытия. В связи с этим из керамзитобетона обычно создают только высокие бортики подиума, а внутри укладывают более легкий крупный керамзит.

    2. Пеноблоки. Плотность этого материала составляет всего 250–500 килограмм на кубический метр, так что он создает куда меньшую нагрузку на перекрытия, чем керамзитобетон. При этом подиум из пеноблоков возводится легче и быстрее, просто демонтируется, в отличие от сплошной бетонной заливки. Но этот материал прекрасно впитывает влагу, в нем может завестись грибок, что повлияет на микроклимат всего помещения Поэтому в случае строительства подиума из пеноблоков особое внимание уделяется надежной гидроизоляции.

    3. Сухая стяжка. В этом случае основание подиума возводится из клееного бруса, который станет границей для конструкции, в получившееся «корыто» насыпается керамзитовый песок, а верхом служат гипсоволокнистые плиты. Масса такого подиума не превышает 35–40 килограмм на квадратный метр. Но есть у такого решения и несколько недостатков — подиум из сухой стяжки не может быть выше 10 сантиметров, в противном случае он начнет прогибаться. Кроме того, накрыть сухую стяжку массивом дерева не получится, она недостаточно надежна.

    4. Лаги из клееного бруса. Очень популярный материал для строительства подиума, достаточно легкий и при этом надежный. Обычно поверх лаг укладывается настил из фанеры толщиной не менее 16 миллиметров. Главный недостаток такой конструкции — гулкий звук, который пустой внутри подиум будет издавать при ударе. Избавиться от этой особенности можно путем прокладки под лаги пробковых полос или засыпания пустоты керамзитом, а также расположения под подиумом ящиков для хранения вещей.

    5. Каркас на металлической основе. Самый популярный способ возвести многофункциональный подиум — использование основы из стального металлопроката, которая сваривается на месте или закрепляется с помощью болтов. Чтобы облегчить вес этой в остальном очень надежной и герметичной конструкции, к стальным профилям прикручиваются деревянные бруски. Такой каркас достаточно обшить по бокам и сверху фанерой толщиной от 12 миллиметров и получится подиум, внутри которого могут располагаться и инженерные коммуникации, и выдвигающаяся кровать, и многочисленные ящики. Чтобы избавиться от гулкого звука при ударе металлический каркас можно заполнить полиуретановой пеной, упакованной в полиэтилен минеральной ватой или керамзитом. А если внутри будет располагаться кровать, трубы или выдвижные ящики, то избавиться от ненужного шума поможет толстая обшивка с демпфирующей прослойкой.

    Для отделки верха подиума можно использовать:

    1. Ламинат и паркетную доску. В этом случае понадобится подложка из пенополиэтилена или пробки.

    2. Массив дерева или паркет укладывается только на подиум, способный выдержать давление не менее 100 кгс/см2.

    3. Керамическая плитка отлично подойдет для отделки подиума в ванной комнате или на кухне. В данном случае основание должно выдерживать давление не меньше 50 кгс/см2.

    4. Линолеум.

    5. Текстиль или ковролин.

    В целом выбор верха для подиума зависит не столько от несущей способности каркаса, сколько от дизайна интерьера всей остальной комнаты — конструкция должна выглядеть органично, а не смотреться инородным элементом. При этом для отделки подиума часто используется другое напольное покрытие — не такое, как в остальном помещении, что позволяет еще сильнее выделить эту часть комнаты.

    Особое внимание также уделяется отделке торцов подиума. Если в остальной комнате используется плоский полиуретановый плинтус, можно монтировать его. Также специалисты предлагают использовать гибкую фанеру, панели из МДФ, а также алюминиевый или латунный профиль.

    Еще одна немаловажная функциональная особенность подиума — в него могут быть встроены небольшие лампочки или светодиодные ленты. Обычно такая подсветка располагается по торцу конструкции и помогает, например, создать в спальне романтическую атмосферу или подсветить зону отдыха в гостиной. Предусмотреть возможность проведения подсветки следует, конечно же, еще на этапе строительства подиума, чтобы надежно спрятать проводку и подобрать осветительные приборы в соответствии с выбранным стилем интерьера.

    Подсветка в подиуме поможет превратить спальню в уютное гнездышко для влюбленной пары.

    Строительство подиума, безусловно, связано с дополнительными расходами на стройматериалы и, если вы не планируете проводить ремонт своими руками, на оплату услуг специалистов. Скорее всего, в вашей квартире уютно и красиво и без такой конструкции, но, согласитесь, оригинальности у подиума не отнять — он всегда смотрится стильно и необычно. А если принять во внимание многочисленные функции, которые способны выполнять такие «подмостки», то все затраты покажутся не такими уж серьезными.

    Анна Седых

    http://wxvw.mint.ru/story/interior/495436.htm#ixzz2cgwBG/LF
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     Какова постель, таков и сон
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иди как сделать кровать своими руками
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СПАТЬ НА ПОДИУМЕ

    
Кровать на платформе хороша по нескольким причинам. Прежде всего, платформа такой кровати служит прекрасной опорой для матраса, позволяющего спать с комфортом, что особенно полезно тем, у кого есть проблемы со спиной. Расходы на устройство спального места сокращаются вдвое, поскольку отпадает нужда в пружинных матрасах.

    Для умельцев, способных держать пилу и молоток в руках, кровать на платформе обладает особой привлекательностью, потому что ее можно изготовить в домашней мастерской собственноручно Спальное место на платформе хорошо еще и тем, что в ее основании имеются вместительные ящики для хранения постельного белья.

    Описанный проект кровати на платформе для изготовления своими руками приспособлен под двухспальный матрас. Платформа складывается вдвое, что облегчает перенесение кровати в спальню и из нее.

    Список материалов для изготовления кровати на платформе

    Поперечины боковой рамы (цельная древесина, ДСП) — 1,9хЗ,8х189,2 см — 4 шт.

    Стойки боковой рамы (цельная древесина, ДСП) — 1,9х8,9х24,1 см — 4 шт.

    Панели боковой рамы (фанера, ДСП) — 1,9х24,1х50,8 см — 2 шт.

    Планки (цельная древесина, ДСП) — 1,9х3,8х3,8 см — 4 шт.

    Планки (цельная древесина, ДСП) — 1,9х3,8х3,8 см — 4 шт.

    Опоры (цельная древесина, ДСП) — 3,8х8,9х123,2 см — 2 шт.

    Опоры (цельная древесина, ДСП) — 3,8х3,8х123,2 см — 2 шт.

    Изголовье и изножье (фанера, ДСП) — 1,9х31,8х127,0 см — 2 шт.

    Защитные угловые накладки — 0,6х2,5х2,5х31,1 см — 4 шт.

    Платформа кровати:

    Опорные панели (фанера, ДСП) — 1,9x102,2x155,0 см — 2 шт.

    Изголовье и изножье (цельная древесина, ДСП) — 1,9х6,4х158,8 см — 2 шт.

    Боковые стенки (цельная древесина, ДСП) — 1,9х6,4х102,2 см — 4 шт.

    Ограничители (цельная древесина, ДСП) — 1,9х1,9х20,3 см — 4 шт.

    Выдвижные ящики платформы кровати:

    Боковые стенки (фанера) — 1,3х22,9х61,0 см — 8 шт.

    Передние стенки (фанера) — 1,3х22,9х56,5 см — 4 шт.

    Задние стенки (фанера) — 1,3x21,6x56,5 см — 4 шт.

    Днища (фанера) — 1,0x21,6x60,3 см — 4 шт.

    Декоративные фасады (цельная древесина) — 1,9х26,0х62,2 см — 4 шт.

    Арматура и фурнитура для кровати:

    Деревянные нагели 8x38 мм — 28 шт.

    Шурупы с потайными головками 32 мм.

    Финишные гвозди 38 мм.

    76 мм металлические угловые стяжки с шурупами — 8 шт.

    Боковые направляющие для ящиков — 4 шт.

    25 мм отделочные гвозди.

    122 см рояльная петля с шурупами — 1 шт.

    Ручки для ящиков — 8 шт.
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Общий вид кровати, изготовленной своими руками
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Конструкция боковой рамы кровати на платформе

    
Изготовление основания кровати

    
Изготовление деталей боковых рам и сверление планок. Вырежьте поперечины, стойки, панели и планки боковых рам в соответствии с размерами, указанными в списке материалов. Зенковочным сверлом № 6 сделайте и раззенкуйте по два вспомогательных отверстия в каждой планке, как показано на рисунке «Конструкция боковой рамы кровати на платформе».

    Нагельные соединения

    Прочность стыковых соединений деревянных деталей упрочняется с помощью деревянных нагелей, которые повышают и делают их более аккуратными. Порядок соединения деревянных деталей с помощью нагелей: разметка гнезд, высверливание гнезд для нагелей, сборка деталей.

    Сборка боковых рам кровати. Соедините поперечины со стойками и панелями с помощью клея и нагелей, используя по два нагеля на каждое соединение, как показано на рисунке «Конструкция боковой рамы кровати на платформе».

    Крепление планок. Нанесите клей на заднюю сторону каждой планки кровати и прикрепите каждую планку двумя шурупами № 6 32 мм на внутреннюю часть обеих боковых рам кровати, располагая их так, как показано на рисунке «Конструкция боковой рамы кровати».

    Изготовление остальных деталей основания кровати. Вырежьте опоры для направляющих и платформы, изголовье и изножье в соответствии с размерами, указанными в списке материалов (вырезать и устанавливать угловые защитные накладки следует после сборки основания).

    Выбирание фальцев в изголовье и изножье. Выберите фальцы на торцах изголовья и изножья кровати, как показано на рисунке «Детальный вид угла основания кровати».

    Сборка основания кровати. Прикрепите изголовье и изножье кровати к боковым рамам, пишет портал «Два прораба», клеем и 38 мм финишными гвоздями, как показано на рисунке «Общий вид кровати, изготовленной своими руками». Затем на каждом углу установите угловые стяжки, закрепив их прилагаемыми шурупами, как показано на рисунке «Детальный вид угла основания кровати».

    Установка опор кровати. Нанесите клей на торцы опор 5х5 см и 5х10 см и на верхние кромки планок. Установите опоры на планки и прикрепите их 50 мм финишными гвоздями, как показано на рисунке «Общий вид кровати, изготовленной своими руками».

    Установка направляющих. Прикрепите соответствующие части направляющих к опорам для направляющих, следуя инструкциям изготовителя.

    Крепление угловых защитных накладок. Измерьте высоту основания на всех четырех углах и вырежьте соответствующие отрезки защитных угловых накладок. Нанесите клей на внутренние поверхности угловых накладок и прикрепите их 25 мм отделочными гвоздями.
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Детальный вид угла основания кровати

    
Изготовление платформы кровати

    
Изготовление деталей платформы кровати. Сделайте опорные панели, изголовье, изножье; боковые стенки и ограничители в соответствии с размерами, указанными в списке материалов.

    Изготовление платформы. Нанесите клей на боковые кромки каждой панели и прикрепите к ним боковые стенки 38 мм финишными гвоздями, как показано на рисунке «Конструкция платформы кровати». Нанесите клей на остальные две кромки и прикрепите к одной кромке изголовье, а к другой изножье 38 мм финишными гвоздями.

    Крепление ограничителей платформы кровати. Зенковочным сверлом № 6 просверлите и раззенкуйте вспомогательные отверстия в каждом ограничителе. Переверните панели и прикрепите к ним ограничители клеем и двумя шурупами № 6 38 мм, расположив их так, как показано на рисунке «Конструкция платформы кровати».

    Крепление рояльной петли. Сдвинув панели, прикрепите к ним рояльную петлю прилагаемыми к ней шурупами.
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Конструкция платформы кровати

    
Изготовление ящиков и отделка кровати

    
Ящики в основании кровати сконструированы таким образом, чтобы накладываться на проем на 10 мм с каждой стороны. Изготовьте декоративные фасады из цельного дерева (ДСП), а остальные детали из фанеры в соответствии с размерами, указанными в списке материалов. Смотрите статью «Выдвижные ящики своими руками», где изложены инструкции по изготовлению выдвижных ЯЩИКОВ.

    Необходимо зашпаклевать все отверстия от гвоздей и прочие дефекты корпуса кровати шпаклевкой для дерева, дайте ей высохнуть и отшлифуйте все компоненты наждачной бумагой. Затем нанесите окончательную отделку по своему вкусу и оставьте сохнуть. Прикрепите ручки к декоративным фасадам всех ящиков кровати. Затем прикрепите соответствующие части направляющих на боковые стенки ящиков в соответствии с инструкциями изготовителя.

    http://2proraba.com/krovat-svoimi-rukami.html

    
Постель в два этажа

    

     Двухъярусная кровать своими руками — дело вполне выполнимое. Надо только воспользоваться нашей инструкцией.

    

    Конструкция двухъярусных кроватей предусматривает использование поролоновых матрасов 10x99x190,5 см. Если вы намереваетесь использовать более толстые матрасы, сделайте ограждение на верхней кровати более высоким, чтобы его верхняя кромка располагалась не менее чем на 13–15 см выше матраса.

    Уровень сложности изготовления двухъярусной кровати для детской комнаты своими руками высокий.

    Список материалов для изготовления двухъярусной кровати:

    Боковые стенки (фанера) — 1,9х45,1х124,5 см — 2 шт.

    Крыша и днище (фанера) — 1,9х44,5х101,0 см — 2 шт.

    Задняя стенка (фанера) — 0,6х101,0х124.5 см — 1 шт.

    Стойки (цельная древесина) — 1,9x5,1х124,5 см — 2 шт.

    Поперечины (цельная древесина) — 1,9х5,1х92,7 см — 4 шт.

    Нижняя планка (цельная древесина) — 1,9х8,9х92,7 см — 1 шт.

    Консоли для направляющих (цельная древесина) — 3,2х3,8х44,5 см — 8 шт.

    Материалы для нижней кровати: Изголовье и изножье (фанера) — 1,9х40,0х78,1 см — 2 шт.

    Бортик (фанера) — 1,9х40,0х190,5 см — 1 шт.

    Длинная опора (фанера) — 1,9х30,5х190,5 см — 1 шт.

    Опоры платформы — 1,9х30,5х98,1 см — 6 шт.

    Молдинг — 0,6х1,9х99,7 см — 2 шт.

    Молдинг — 0,6х1,9х190,5 см - 1 шт.

    Длинные стойки (цельная древесина) — 1,9х3,8х40,6 см — 2 шт.

    Короткие стойки (цельная древесина) — 1,9х3,8х17,8 см — 2 шт.

    Бортик (цельная древесина) — 1,9х8,9х187,0 см — 1 шт.

    Бортик (цельная древесина) — 1,9х14,0х187,0 см — 1 шт.

    Распорки (фанера) — 1,9 х 3,8 х 59,7 см — 6 шт.

    Платформа для матраса (фанера) — 1,9x99,0х190,5 см — 1 шт.

    
Материалы для верхней кровати:

    Изголовье (цельная древесина) — 1,9х18,4х101,0 см — 1 шт.

    Внутренний бортик (цельная древесина) — 1,9х18,4х237,5 см — 1 шт.

    Опорные доски (цельная древесина) — 3,8х8,9х237,5 см — 2 шт.

    Перекладины (цельная древесина) — 3,8х8,9х91,4 см — 5 шт.

    Днище (фанера) — 0,6х99,1х237,5 см — 1 шт.

    Внешний бортик (цельная древесина) — 1,9х18,4x241,3 см — 1 шт.

    Изножье (цельная древесина) — 1,9х18,4х102,9 см — 1 шт.

    Ящики нижней кровати (полные размеры 16,5x57,2 x 76,2 см):

    Декоративные фасады (цельная древесина) — 1,9х19,7х62,2 см — 3 шт.

    Передние стенки (фанера) — 1,9х16,5х55.9 см — 3 шт.

    Задние стенки (фанера) — 1,9х14,6х55,9 см — 3 шт.

    Боковые стенки (фанера) — 1,9х16,5x76,2 см — 6 шт.

    Днища (фанера) — 1,0x55,9x75,6 см — 3 шт.

    
Материалы для лестницы и ограждений:

    Боковины (цельная древесина) — 3,8х8,9х142,2 см — 2 шт.

    Перекладины (цельная древесина) — 3,8х6,4х40,6 см — 8 шт.

    Ограждение в изножье (цельная древесина) — 1,9х8,9х76,2 см — 1 шт.

    Боковое ограждение (цельная древесина) — 1,9х8,9х197,4 см - 1 шт.

    Опоры (цельная древесина) — 3,8х3,8х20,3 см — 9 шт.

    Выдвижные ящики, размеры: один ящик (64,6x41,9x90,1 см), три ящика (14,6x41,9x90,1 см):

    Декоративный фасад (цельная древесина) — 1,9x49,5x94,6 см — 1 шт.

    Передняя стенка (фанера) — 1,9х46,4х88.9 см — 1 шт.

    Задняя стенка (фанера) — 1,9х44,4х88,9 см — 1 шт.

    Боковые стенки (фанера) — 1,9х46,4х41,9 см — 2 шт.

    Декоративные фасады (цельная древесина) — 1,9х17,8х94,6 см — 3 шт.

    Передние стенки (фанера) — 1,3х14,6х88,9 см) — 3 шт.

    Задние стенки (фанера) — 1,3х12,7x88,9 см — 3 шт.

    Боковые стенки (фанера) — 1,9х14,6x41,9 см — 6 шт.

    Днища (фанера) — 1,0x41,3x88,9 см — 4 шт.

    
Двухъярусная кровать — арматура и фурнитура:

    Финишные гвозди 38 мм.

    Отделочные гвозди 8,8 мм.

    Нагели 6,4х32 мм.

    Шурупы для гипсокартона 44 мм.

    40,6 см металлические боковые направляющие для ящиков.

    Шурупы с потайными головками № 10 32 мм.

    Шурупы с потайными головками № 10 89 мм.

    Шурупы для гипсокартона 32 мм.

    71,1 см металлические боковые направляющие для ящиков.

    Шурупы 38 мм.

    76 мм оцинкованные шурупы..

    Шурупы с потайными головками № 6 63 мм.

    Деревянные пробки диаметром 10 мм.

    Шурупы с потайными головками 50 мм.

    Ручки для ящиков — 11 шт.
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Конструкция вертикальной секции двухъярусной кровати
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Конструкция верхней кровати
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Конструкция верхней кровати

    
Изготовление вертикальной секции двухъярусной кровати

    
1. Изготовление деталей. Вырежьте боковые стенки, крышу, днище и заднюю стенку в соответствии с размерами, указанными в списке материалов. Выберите в боковых стенках фальцы и пазы, как показано на рисунке «Конструкция вертикальной секции двухъярусной кровати». Выберете также фальц 6х10 мм по внутренним краям верхних кромок боковых стенок. Эти фальцы предназначены для крепления задней стенки.

    2. Сборка вертикальной секции. Нанесите клей на фальцы, пазы и края крышки и днища. Соедините детали, укрепив соединения 38 мм финишными гвоздями.

    Нанесите клей на фальцы боковых стенок и на задние кромки крышки и днища и установите на место заднюю стенку, укрепив ее 22 мм отделочными гвоздями.

    3. Изготовление лицевой рамы. Вырежьте стойки и поперечины в соответствии с размерами, указанными в списке материалов. Пользуясь кондуктором, высверлите гнезда для нагелей диаметром 6,4 мм. Нанесите на нагели клей и вставьте их в гнезда в стойках и поперечинах. Стяните раму ваймами или трубными зажимами. Добейтесь прямоугольности и дождитесь, пока высохнет клей.

    4. Крепление лицевой рамы. Нанесите клей на передние кромки вертикальной секции. Затем установите на место лицевую раму, прикрепляя ее 38 мм финишными гвоздями через каждые 30 см.

    5. Крепление консолей и направляющих. Сделайте разметку на внутренних поверхностях боковых стенок вертикальной секции. Линии должны идти заподлицо с верхними кромками поперечин и перпендикулярно фасаду. Из досок толщиной 3,2 см вырежьте консоли в соответствии с размерами, указанными в списке материалов. Совместите верхние кромки консолей с линиями разметки и прикрепите их на клею и 44 мм шурупах для гипсокартона. Следуя инструкциям изготовителя и используя прилагаемые шурупы, прикрепите к консолям 40,6 см боковые направляющие для ящиков.

    
Изготовление нижней кровати

    
1. Изготовление деталей и сборка. Вырежьте изголовье, изножье, опоры и молдинг в соответствии с размерами, указанными в списке материалов. В длинной опоре выберите фальцы и пазы, как показано на рисунке «Конструкция нижней кровати». Прикрепите молдинг клеем и 22 мм отделочными гвоздями к верхним кромкам изголовья, изножья и бортика. Нанесите клей на одну из сторон всех четырех опор, а затем склейте друг с другом по две опоры, чтобы получились «сэндвичи» двойной толщины. Укрепите эти клеевые соединения восемью 32 мм шурупами с потайными головками, как показано на рисунке «Конструкция нижней кровати».

    2. Установка изголовья и бортика. Аккуратно придвиньте изголовье к углу комнаты. При необходимости, с помощью подкладок выровняйте ее по горизонтали, а потом прикрепите к внутренним стойкам в стене, используя по два 89 мм шурупа на каждую стенную стойку. Состыкуйте бортик с изголовьем и проверьте его горизонтальность. После необходимой подгонки прикрепите бортик к стене 89 мм шурупами.

    3. Установка изножья нижней кровати. Нанесите клей на кромку бортика и прикрепите к ней изножье четырьмя 38 мм финишными гвоздями. Используйте угольник, чтобы удерживать изножье перпендикулярно стене, пока вы забиваете гвозди. Затем поставьте изголовье на пол до высыхания клея.

    4. Двухъярусная кровать — установка опор. Нанесите клей на два фальца и два паза длинной опоры и вставьте опоры платформы двойной толщины в пазы, а ординарные опоры — в фальцы, укрепляя каждое соединение 32 мм шурупами для гипсокартона. Нанесите клей на обращенную к стене сторону длинной опоры; прижмите собранный промежуточный узел к бортику и укрепите соединение девятью 32 мм шурупами для гипсокартона. Приклейте и укрепите шурупами две ординарные опоры к внутренним сторонам изголовья и изножья.

    Прикрепите на опоры 71 см направляющие.

    
Установка лицевой рамы и платформы на нижнюю кровать

    
1. Изготовление деталей. Вырежьте стойки, поперечины, фанерные распорки и платформу в соответствии с размерами, указанными в списке материалов.

    2. Сборка лицевой рамы. С помощью кондуктора высверлите гнезда для нагелей в стойках и поперечинах. Вставьте нагели в гнезда, нанесите клей и стяните детали друг с другом ваймами или трубными зажимами. Проверьте раму на прямоугольность и оставьте ее в покое, пока не высохнет клей.

    3. Крепление лицевой рамы и платформы. Нанесите клей на кромки изголовья, изножья и опоры платформы и прикрепите лицевую раму четырьмя 38 мм финишными гвоздями. Расположите фанерные распорки между опорами платформы так, чтобы их кромки располагались заподлицо попеременно с верхними и с нижними кромками опор. Затем приклейте распорки к внутренней стороне бортика и укрепите каждое соединение четырьмя 32 мм шурупами.

    
Изготовление верхней кровати

    
1. Изготовление деталей для верхней кровати. В соответствии с размерами, указанными в списке материалов, вырежьте изголовье и внутренний бортик, две опорные доски и пять перекладин из стандартных досок 5x10 см, а также днище из фанеры толщиной 6 мм.

    2. Крепление изголовья и бортика. Расположите верхнюю кромку изголовья на горизонтальной линии, проведенной на высоте 143 см, и прикрепите изголовье к стене, ввинтив по одному 89 мм шурупу с плоской головкой в каждую стенную стойку. Прикрепите бортик шурупами к смежной стене.

    3. Сборка рамы кровати. Соедините перекладины с опорной доской, используя два 76 мм шурупа или 89 мм гвоздя на каждое соединение и располагая перекладины так, как показано на рисунке «Конструкция верхней кровати». Таким же образом прикрепите вторую опорную доску. Измерьте диагонали и убедитесь, что рама верхней кровати получилась прямоугольной. Клеем и 38 мм шурупами, расположенными через каждые 30,5 см, прикрепите к раме днище.

    4. Установка рамы. Установите вертикальную секцию. Пригласив кого-нибудь в помощники, поставьте один конец рамы на верх вертикальной секции. Выровняйте раму по горизонтали, а затем укрепите ее на стенах, ввинтив в каждую стенную стойку по два 89 мм шурупа.

    5. Крепление вертикальной секции. Прикрепите вертикальную секцию к раме двумя 38 мм шурупами, ввинтив их сквозь крышку секции в раму кровати. Прикрепите верхнюю секцию к стенной стойке тремя 89 мм шурупами.

    6. Установка бортика и изножья. Вырежьте внешний бортик. Со стороны стены его торец должен быть прямым, а с другой стороны — скошенным под углом 45°. Нанесите клей на кромки внешней опорной доски и изголовья и прикрепите бортик 38 мм финишными гвоздями. Скосите под углом 45° один торец изножья, затем тщательно измерьте расстояние от скошенного конца внешнего бортика до стены. Подрежьте другой конец изножья до этой окончательной длины. Нанесите клей на торец внутреннего бортика, внешнюю сторону распорки и скошенные торцы изножья и внешнего бортика, а потом прибейте изножье 38 мм финишными гвоздями.

    7. Изготовление и установка платформы. Вырежьте платформу из 13 мм фанеры. Нанесите клей на верхние кромки рамы, уложите сверху платформу и прибейте его 38 мм финишными гвоздями, вбивая их через каждые 30 см.

    
Изготовление и установка лестницы

    
1. Изготовление деталей. Вырежьте боковины и перекладины в соответствии с размерами, указанными в списке материалов.

    2. Разметка пазов для ступенек. Сложите обе боковины друг с другом, выровняйте концы и сожмите двумя струбцинами, расположив их по концам «сэндвича». С помощью столярного угольника нанесите семь линий на расстоянии 20,3 см друг от друга. Первая линия должна быть на высоте 20,3 см от нижних концов. Под каждой линией проведите вторую линию на расстоянии 64 мм.

    3. Выбирание пазов для ступенек. Установите дереворежущий станок на пропил глубиной 38 мм. Используя косой наугольник в качестве направляющей, сделайте пропилы по внутренним сторонам нанесенных линий. Затем за несколько проходов выберите древесину между двумя соседними пропилами и доведите пазы с помощью стамески.

    4. Разметка и выбирание пазов для перекладин. Переверните скрепленные боковины и на обратной стороне проведите две линии на расстоянии 64 мм от концов. Затем выберите древесину от линий до концов боковин таким же образом, как при выбирании пазов для ступенек.

    5. Зенковка и высверливание отверстий в ступеньках и перекладинах. Используя 9,5 мм зенкер, раззенкуйте по два отверстия на каждой ступеньке и перекладине. Центры отверстий должны располагаться на расстоянии 19 мм от каждого конца и на таком же расстоянии от верха и низа каждой детали. Раззенкуйте по два отверстия в каждой перекладине. Эти отверстия должны располагаться посередине перекладин и отстоять на 7,6 см от каждого конца. Затем высверлите в центре каждого раззенкованного отверстия сквозное отверстие, используя сверло диаметром

    6. Крепление ступенек и перекладин.

    Нанесите клей на перекладины. Установите их на место и укрепите четырьмя 64 мм шурупами. Установите на место ступеньки, закрепив каждую клеем и двумя 64 мм шурупами.

    7. Установка лестницы. Прикрепите лестницу к вертикальной секции четырьмя 64 мм шурупами. Закройте все раззенкованные отверстия для шурупов деревянными пробками на клею. Когда клей высохнет, обрежьте пробки заподлицо и отшлифуйте наждачной бумагой, если это необходимо.
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Конструкция лестницы для двухъярусной кровати
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Ограждение для верхней кровати

    
Изготовление и установка ограждения для двухъярусной кровати

    
1. Изготовление деталей. Вырежьте ограждение изножья, боковое заграждение и девять опор в соответствии с размерами, указанными в списке материалов. Один из концов каждой опоры скосите под углом 45°. Раззенкуйте и высверлите отверстия под два шурупа на каждом конце опоры.

    2. Крепление опор. Прикрепите две опоры на расстоянии 15,2 см от концов ограждения изножья и на расстоянии 38 мм от верхней кромки ограждения, используя для каждой опоры по два 50 мм шурупа. Затем прикрепите центральную опору, а потом обе оставшиеся опоры с обеих сторон от центральной на расстоянии по 30,5 см от центральной.

    3. Установка ограждения. С помощью клея и двух 50 мм шурупов прикрепите боковое ограждение к бортику, а ограждение изножья — к изножью, оставив щели шириной 76 мм между ограждением и бортиком и между ограждением и изножьем.

    4. Скрытие отверстий под шурупы. Закройте отверстия под шурупы 10 мм деревянными пробками на клею. Когда клей высохнет, срежьте пробки заподлицо и отшлифуйте наждачной бумагой до гладкости.

    
Изготовление ящиков

    
Изготовьте ящики для вертикальной секции и для нижней кровати. Декоративные фасады ящиков сделайте из цельной древесины, остальные части — из фанеры. На передние стенки выдвижных ящиков наложите фасады.

    Делая выдвижные ящики своими руками следите за тем, чтобы ящики получились строго прямоугольными. Если ящик не прямоугольный, он просто не будет функционировать.

    Окончательно отделайте все поверхности, фасады двухъярусной кровати, перед тем как крепить ручки и металлические направляющие. При креплении пользуйтесь прилагаемыми шурупами.
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     Если в доме не наточены ножи
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     Заточка и правка режущего инструмента занимает значительное место в работе домашнего мастера. Это и понятно, ведь от состояния инструмента зависит успех выполнения практически всех операций по обработке древесины. К тому же стойкость его сравнительно невелика. Например, время от переточки до переточки для круглых пил и сверл составляет около 4 часов, для плоских строгальных ножей от 8 до 16 часов, а для цельных фрез 16 часов.

    

    
Заточные работы осуществляются с помощью абразивных инструментов. Они подразделяются по материалу, из которого изготовлены, зернистости, связке, твердости, структуре, форме и размерам. Абразивные материалы по содержанию основного компонента различают на электрокорундовые, карбид-кремниевые, алмазные и эльборовые, а их в свою очередь подразделяют на естественные и искусственные (синтетические).

    Зернистость инструмента имеет большое значение с точки зрения работоспособности круга. Так, с увеличением ее и остроты граней зерен растет съем металла и производительность шлифования. И, наоборот, чем меньше зернистость шлифовального круга, тем меньше шероховатость обработанной поверхности, так как царапины от мелкого зерна тоньше и наложены очи чаще.

    Связка, которую используют для изготовления абразивных кругов, может быть керамической (К), бакелитовой (Б) и вулканитовой (В), а для алмазных и эльборовых инструментов она, кроме того, бывает и на металлической основе (М). Твердость абразивного инструмента— это сопротивляемость связки вырыванию зерен с его поверхности под влиянием внешних сил. Чем тверже круг, тем труднее это сделать. Существуют следующие группы твердости абразивных кругов и области их применения: весьма мягкие (ВМ1, ВМ2) и мягкие (M1, М2, М3), используемые для обработки трердых сплавов, минералокерамики, чугуна, сплавов цветных металлов; среднемягкие (СМ1, СМ2) — для тех же самых материалов, а также быстрорежущей стали; средние (C1, С2) — для конструкционной, быстрорежущей стали и бронзы; среднетвердые (СТ1, СТ2, СТЗ) и твердые (Т1, Т2) — для конструкционной стали; весьма твердые (ВТ1, ВТ2) — для правки абразивных кругов и других целей. Указанные цифры характеризуют твердость инструмента в порядке ее возрастания.

    Форма и основные размеры шлифовальных кругов стандартизированы. Данные о них можно найти в специальных справочниках. Мы же приведем только названия кругов, применяемых для заточки дереворежущего инструмента:

    — плоские прямого профиля, используемые в зависимости от их толщины для заточки ножей с прямолинейной режущей кромкой, ленточных пил, фрез, резки металла;

    — плоские конического профиля — для заточки пил, сверл, мелкого инструмента;

    — кольцевые — для заточки ножей;

    — чашечные цилиндрические и чашечные конические — для заточки ножей и фрез по задней поверхности;

    — тарельчатые — для заточки пил и фрез малого диаметра;

    Абразивные круги имеют свою маркировку. На них указывают товарный знак предприятия — изготовителя, шлифовальный материал, зернистость, связку, степень твердости, классы точности и дисбаланса, допустимую окружную скорость, типоразмеры и пр. Для кругов диаметром менее 40 мм маркировку наносят на упаковку. В некоторых случаях при заточке режущего инструмента, особенно малых пил и фрез, применяют армированные отрезные диски, прямое назначение которых разрезание и шлифование металла (см. табл.)
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Для заточки твердосплавного дереворежущего инструмента, а также доводки всех его видов широко используют алмазные круги таких типов, как плоские прямого профиля, плоские с выточкой, чашечные конические, тарельчатые конические. При заточке и доводке режущих инструментов пользуются также шлифовальными брусками различных типов: круглыми, полукруглыми, прямоугольными, квадратными, треугольными, «лодочкой». Ими устраняют заусенцы с лезвий, придают большую остроту режущим кромкам. Такие бруски незаменимы при изготовлении фасонных стамесок и профильных ножей.

    Для шлифования древесины, металла, пластмассы, отделочных покрытий, заточки и доводки ножей, фрез, стамесок применяют и шлифовальные шкурки. Они состоят из тканевой и бумажной основы с наклеенными зернами из абразивных материалов: стекла, кремния, гранита, кварца, электрокорунда, карбида кремния и др. Шкурки выпускают в виде рулонов, листов, полос, дисков и пр. Абразивный слой на них бывает и рельефный. В зависимости от величины зерен их различают по номерам— чем выше номер, тем мельче зерно. Шкурки выбирают в зависимости от вида шлифования: вначале используют крупнозернистые, а на завершающих стадиях — с меньшим зерном. В зависимости от связки они могут работать всухую или с охлаждением, т. е. среди них встречаются обыкновенные либо водостойкие. Необходимые данные о шкурке указывают на ее оборотной стороне.

    В процессе доводки инструментов и особенно их отделки нередко применяют шлифовальные порошки и пасты. Порошки состоят из тех же абразивных материалов, какие наносят на шкурки, а также крокуса, пемзы и пр. Пасты готовят чаще на основе окиси хрома. К их числу относится широко известная паста ГОИ.

    В любительской практике иметь большой набор шлифовальных инструментов. Опыт убеждает, что этот набор зависит от видов деревообработки, которыми занимается умелец. Если, например, он только пилит и строгает, а круглые пилы и строгальные ножи затачивает в специализированной мастерской, то ему достаточно иметь электроточило с двумя кругами разной зернистости и твердости для заточки и правки слесарного инструмента, если же он сам готовит пилы и ножи к работе, то ему не обойтись без чашечного и тарельчатого кругов. Если же он к тому же занимается токарным ремеслом и сам делает фасонные стамески, то ему обязательно потребуются профильные круги небольшого диаметра и фигурные бруски. Подобные комбинации могут быть самыми разными.

    Встречаются мастера, которых не удовлетворяет ассортимент выпускаемого абразивного инструмента, они сами конструируют и делают его с учетом своих запросов. Среди подобных изделий можно встретить, например, тонкие круги небольшого диаметра, склеенные эпоксидным клеем из двух наждачных шкурок; их применяют для заточки круглых пил и металлорежущих фрез с мелкими зубьями. В большом ходу различные по форме абразивные головки. Их обычно делают из обломков шлифовальных кругов и насаживают на оправки-хвостовики для закрепления в сверлильных или цанговых патронах.

    Очень полезными в ряде случаев оказываются самодельные инструменты лепесткового типа, шлифовальные колодки, брусочки разной формы, оклеенные наждачной бумагой. Нет нужды продолжать этот перечень, каждый желающий сам сможет изготовить для себя то, что ему требуется в данный момент.

    Однако снова вернемся к абразивному кругу. Прежде, чем пользоваться им, его внимательно осматривают, проверяют на отсутствие в нем трещин. Для этого круг подвешивают и простукивают деревянным молотком: целый круг издает чистый звук, а с трещиной — дребезжащий. Последний сразу же разбивают, чтобы он случайно не оказался на заточном станке.

    На шпиндель круг устанавливают между двумя фланцами, обработанными с высокой точностью, диаметром не менее 1/3 круга. Между ними и кругом обязательно должны быть помещены прокладки из эластичного материала (картона, резины и др.) диаметром несколько большим, нежели диаметр фланцев. Круг должен быть посажен на вал с зазором 0,6–0,8 мм, чтобы в случае нагрева в процессе заточки его не разорвало. Если же отверстие в нем больше диаметра вала, необходимо применить переходную втулку из алюминия или пластмассы, которая должна входить в отверстие без усилия. Длина ее несколько меньше ширины круга, чтобы он не проворачивался между фланцами. Иногда при этом достаточно бывает обернуть вал бумажной лентой в направлении его вращения. Если же диаметр посадочного отверстия круга меньше, чем диаметр вала, то его растачивают до получения необходимого зазора. Важно и то, чтобы круг не имел эксцентриситета и биений. С этой целью его поворачивают вокруг оси или помещают дополнительные прокладки между ним и фланцами, а иногда и протачивают. В положении минимальных биений круг и его арматуру помечают краской, что позволяет при повторной установке их на шпиндель сохранить первоначальное сбалансированное положение.

    При установке круга на вал электроточила нельзя чрезмерно затягивать его между фланцами. Вместе с тем необходимо исключить самоотворачивание зажимной гайки. При правой резьбе круг должен вращаться против часовой стрелки, если смотреть на него с торца, а при левой резьбе — по часовой стрелке. Иногда самоотворачивание основной гайки исключается применением пружинной шайбы и контргайки. В заключение шлифовальный круг, установленный на точило, испытывают на прочность, заставляя его не менее 2 минут вращаться вхолостую на рабочей скорости.

    Круг периодически чистят и правят для восстановления его режущих свойств, которые снижаются вследствие засаливания поверхности и затупления зерен, а также для придания ему первоначального профиля. Формируют периферийный профиль круга с помощью черного или зеленого корундового камня или, что лучше, специального алмазного карандаша. Последний инструмент может заменить и алмаз в своей оправке, извлеченный из стеклореза. Чтобы от абразивного круга было меньше вредной пыли, его рекомендуется подержать в расплавленной канифоли 2–3 минуты или смазать трансформаторным, веретенным или даже растительным маслом. Обработанный таким образом круг и служит дольше.

    http://www.stroy-market.com/content/view/2121/44/

    
Виды абразивной обработки:

    • шлифование круглое — обработка цилиндрических и конических поверхностей валов и отверстий;

    • шлифование плоское — обработка плоскостей и сопряжённых плоских поверхностей;

    • шлифование бесцентровое — обработка в крупносерийном производстве наружных и внутренних поверхностей (валы, обоймы подшипников и др);

    • шлифование бесцентровое лентой — наружные поверхности, в том числе, сложные профили;

    • шлифование лентой сложных профилей — например шлифование лопаток турбин;

    • отрезание и разрезание заготовок — заготовительное и монтажное производство, демонтаж конструкций;

    • притирка — абразивное притирание поверхностей (например седло и игла дизельной форсунки);

    • гидроабразивная обработка — струйная и галтовка (отливки, поковки, метизы и др); пескоструйная обработка — очистка субстратов от старой краски, ржавчины, окалины и других загрязнений, а также сглаживание поверхностей и очистка отливок и поковок;

    • ультразвуковая обработка — пробивка отверстий в твёрдых сплавах, извлечение сломанного инструмента, изготовление штампов;

    • магнитно-абразивная обработка — обработка магнитно-абразивным порошком в магнитном поле;

    • хонингование — обработка отверстий (цилиндры двигателей, насосов и др); полирование — придание поверхности малой шероховатости и зеркального блеска;

    • суперфиниширование — окончательное придание наружным, внутренним и сложным профилям высочайшей точности и чистоты поверхности, в том числе алмазное суперфиниширование (точные механизмы, инструмент, детали особо точных приборов, инструментов, оружия и т. д.).
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     Большинство людей, особенно женщины, любят украшать свое жилище комнатными цветами. Но для их размещения используют в основном подоконники. Хотя для многих видов растений это место не совсем подходящее. Да и прятать такую красоту за шторами не очень-то разумно. Поэтому лучше для цветов сделать специальную подставку. Несколько вариантов цветочных этажерок мы предлагаем в данном материале. Любой человек, мало-мальски владеющий инструментом, сможет сделать такие интересные деревянные конструкцию.
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Материал всех деталей подставки — дерево лиственных (береза, осина, липа и т. п.) и даже хвойных пород (например, сосна).

    Подцветочные стойки могут быть разными по высоте. Для этого они собираются из двух частей (1а и 16) или только одной (1а). Кроме того, длину стоек можно изменить, уменьшив (или увеличив) размер 90.

    Кольца в конструкции подцветочницы нужны только для придания жесткости площадкам. Если площадки изготовить из доски большей толщины, то, соответственно увеличив глубину глухого отверстия (гнезда) под наконечник стойки, можно обойтись и без колец.

    Кроме заготовок, потребуются и материалы: наждачная шкурка, клей (ПВА), раствор морилки, мебельный лак, шурупы.

    Для изготовления подставки для цветов потребуются и инструменты, такие как — ручные: ножовка, рубанок, стамески, рашпиль, сверла — перовые диаметром 20, 36 и 50 мм и обычные — диаметром 4 и 5 мм, так и электрифицированные: электродрель (а лучше сверлильный станок) и хорошо бы — электролобзик. Поскольку у подставки имеются точеные детали из дерева: стойки, площадки, кольца, — то не обойтись без токарного станка (например, школьный СТД-120). Для точения стальных грузиков потребуется металлорежущий (хотя эти детали вполне можно отрезать ножовкой по металлу от подходящего круглого или шестигранного прутка).

    Для изготовления стоек (поз. 1а и 1б) надо подобрать пять брусков сечением 55х55 мм: три — длиной 440 мм и два — длиной 410 мм. Длинные заготовки обточить согласно чертежу 1а, а те. что покороче — по чертежу 16. Разница у них невелика — у детали 16 в нижнем торце выполнено гнездо, а у детали 1а — круглый шип да еще лыска с двумя глухими отверстиями диаметром 8 мм под шканты.

    Заготовки колец (поз. 5) выпиливаются из отрезка доски «двадцатки» шириной не менее 110 мм лобзиком или ручной ножовкой. Кромки заготовки протачиваются на токарном станке под углом так, чтобы на одной стороне площадки получился круг диаметром 100 мм, а на обратной — круг диаметром 80 мм. После этого в кольце по центру сверлится отверстие диаметром 20 мм под шип. Выпилить эту конусную деталь можно и лобзиком, установив пилку под углом около 35 градусов.

    Заготовки площадок (поз. 2) выпиливаются тоже из отрезков досок, но потолще— «сороковок» и пошире — не менее 200 мм и тоже протачиваются на токарном станке: сначала кромка, а потом с одного торца углубление с круговым буртиком. Снизу перовым сверлом выполняется глухое отверстие под шип. Глубина отверстия — чуть больше высоты шипа.

    Ножка (поз. 3) изготавливается из отрезка строганого бруса сечением 60x50 мм. Если брус только пиленый, необходимо предусмотреть припуски на строгание. Перемычка (поз. 4) выпиливается из отрезка доски толщиной 30 мм и шириной 90 мм.

    Технология изготовления ножки и перемычки — однотипная: подбор заготовок, обрезка их в размеры, обработка закруглений лобзиком, стамеской и рашпилем, разметка и сверление отверстий.

    После изготовления все детали шлифуются наждачной шкуркой.

    В обе детали снизу, для повышения устойчивости конструкции, в заранее подготовленные отверстия, вставляются стальные цилиндрические грузики. Их можно выточить на токарном металлорежущем станке, а можно отрезать от подходящего прутка из мягкой стали.

    Сборка изделия начинается с установки на клею крайних (длинных) стоек на ножки. Затем закрепляется перекладина на стойках с помощью клея и шкантов, а на ножках шурупами. Далее следует установить на клею среднюю (короткую) стойку. После этого на верхний шип каждой стойки надеть кольцо, а затем к его поверхности с окружностью диаметром 100 мм и к шипу приклеить подставку. Места клеевых соединений следует зачистить шкуркой, а затем покрыть готовое изделие морилкой и высушить его. В завершение собранное изделие было бы неплохо отлакировать.

    http://www.umeftsi.ru/stoliar/44-podstavka-dlja-cvetov.html#sel=4:1,17:81
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Еще мы расскажем, как соорудить многоуровневую подставку для цветов своими руками высотой 2430 мм и сечением 60x60.

    Материал для изготовления стойки — дуб, высота стойки 2430 мм, к ней крепим горизонтальные полки-подставки из фанеры для цветочных горшков. В конструкцию включим механизм от мебельных ножек, для более надежного крепления стойки между полом и потолком.

    Для этой цели высверливаем в центре нижнего основания отверстие на глубину, которая будет соответствовать толщине гайки винта. Диаметр отверстия должен быть таким, чтобы гайка вошла в него с усилием и не в коем случае не прокручивалась свободно внутри отверстия.

    Затем в этом отверстии для гайки высверливаем еще одно отверстие, диаметр которого значительно меньше и равен диаметру самого винта. Глубина отверстия должна быть немного больше, нежели длина винта, чтобы был небольшой запас.

    В гнездо для гайки с усилием вставляем гайку и забиваем молотком. Для лучшей сцепки следует промазать клеем. После того, как клей подсохнет, можно вкручивать винт на всю глубину.

    Стойка должна быть короче расстояния от пола до потолка на два сантиметра.

    Теперь можно выпиливать подставки для цветов. Материал для подставок — фанера толщиной 10 мм. Форму цветочным подставкам вы можете придать любую, в зависимости от вашего вкуса. Например, подставки для цветов можно сделать округлой формы или квадратной со скругленными углами.

    Выпиливаем полки, не забываем в одной из сторон выпиливать паз для состыковки полки со стойкой. В самой же стойке выбираем пазы-кольца высотой 10 мм и глубиной 7,5 мм.

    Стойка и полки готовы, осталось лишь разместить полочки на стойке, попробовав различные варианты и проявив фантазию.

    Любая хозяйка будет очень довольна такой конструкции, ведь имея многоуровневую подставку для цветов, можно разместить много комнатных растений на небольшой площади.

    http://mebel-make.ru/articles/88-mnogourovnevaya-podstavka-dlya-сvetov-svoimi-rukami.html
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Этажерка для цветов также прекрасная возможность украсить любой уголок на вашей даче. Ее можно перенести в дом, в сад, в зону отдыха. Идеально иметь на даче несколько таких этажерок одинаковых или разных по размеру.

    На этажерке вы можете менять цветной рисунок хоть каждую неделю. Этажерки можно переставлять в зону отдыха, если ждете гостей, затем разнести их по саду или поставить у входной зоны или ворот.

    Строительство этажерки займет немного времени. Чтобы изготовить такую многоуровневую поставку под цветы высотой 1,1 метра и шириной 1,5 метра потребуется:

    — 7 штук 3-х метровых сосновых досок, размерами 100x20 мм;

    — 6 штук 2-х метровых досок, размерами 50x30 мм (опоры полок);

    — оцинкованные шурупы 100x38 мм и 50x50 мм.

    Внимательно изучите рисунок и выпишите все размеры деталей, пронумеровав их. Все планки тщательно зачистите от заусениц. Пропитайте специальной пропиткой для защиты от влаги и гниения. Покрасьте планки красивой масляной краской на 2 раза. Соберите все детали согласно схемы.

    Поставьте этажерку в нужное место и установите на ней горшки с цветами. Очень красиво смотрятся одинаковые горшки с цветами одного цвета или чередуя цветы одного сорта, но 2-х или 3-х расцветок.

    http://domvsady.ru/wp-content/uploads/20I3/09/polko_pod_zveti_l.jpg
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Есть много разновидностей комнатных цветов, которые имеют пышный объем вьющихся и цветущих побегов. У них нет центрального стебля и они декоративны именно за счет ниспадающей «шапки» листьев. Такие растения очень уместно будут смотреться на деревянной одноногой напольной подставке.

    Ее не трудно смастерить своими руками. Центральная деталь-стойка делается на токарном станке, но за не имением оного можно воспользоваться покупной балясиной из сосны или бука. Для остальных можно использовать мебельный щит из сосны или бука.

    Чертеж-схема деревянной подставки для цветов приведен на следующей странице.

    Ход работ таков.

    Вначале выпиливаем с помощью лобзика детали 2, 3, 4, 5 и 6. Их торцы шлифуем и снимаем фаску например фрезером.

    Теперь необходимо в подставке-основании просверлить три несквозных отверстия под ножки (их диаметр 3 см) и три сквозных под шурупы (диаметр 5 мм).

    В детали № 5 также просверливаем в центре отверстие диаметром 3,6 см и три отверстия для шурупов.

    Просверливаем отверстие в детали № 6 диаметром 3,6 см.

    Теперь тщательно шлифуем наждачкой все детали.

    На токарном станке вытачиваем центральную стойку и 3 ножки под основание (деталь 7).

    К круглой столешнице приклеиваем клеем ПВА бордюр.

    Опорный диск крепится к низу столешницы шурупами.

    Крепим шурупами и клеем к основанию подставки опорный диск основания.

    К подставке приклеиваем три ножки.

    Приклеиваем основание подставки к стойке, а сверху столешницу.

    Покрываем подставку для цветов морилкой и лаком, можно в несколько слоев.

    http://iz-dereva-svoimi-rukami.ru/derevyannaya-napolnaya-podstavka-dlya-cvetov-svoimi-rukami/
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Чертеж-схема деревянной подставки для цветов

   [image: chapter_end]


   
[image: before_title]

    ДЕТСКИЙ УГОЛОК

   

   [image: after_title]



    
[image: before_title]
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     Папье-маше — это масса, которая состоит из маленьких кусочков бумаги или картона и клея. Вместо клея также могут быть использованы крахмал, гипс. После высыхания масса твердеет и становится очень прочной. Из папье-маше делают различные муляжи, шкатулки, учебные пособия, табакерки, вазы, театральную бутафорию, мебель и, конечно, кукол. Изделия расписывают красками и покрывают лаком.
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Первыми стали делать фигурки из бумажной массы китайцы. Немного позже они использовали папье-маше при изготовлении декоративных шлемов, крышек для посуды, игрушек. Затем это искусство распространилось в Японии. Японские мастера придумали много различных технологий изготовления папье-маше. Из папье-маше они делали игрушки, табакерки, статуэтки, корзинки и даже предметы мебели. Каждый мастер хранил секреты своего мастерства и передавал только по наследству своим детям.

    В Европе папье-маше получило распространение в XVI в. Во Франции стали делать куклы по данной технологии для театров и магазинов. Затем это искусство проникло и в другие европейские страны. Появились коробочки, игрушки, маски, подносы, рамы для зеркал, гардеробы, стулья, клавесины и даже лепнина для потолков из папье-маше. Все изделия расписывали красками, инкрустировали золотом, перламутром, драгоценными камнями, покрывали лаком. В Россию эту технологию завез Петр I, который поощрял развитие различных ремесел. Но промышленное производство началось только в XIX в. Первым основал фабрику по производству изделий из папье-маше московский купец П. И. Коробов. В настоящее время продукция этой фабрики в селе Федосеевка известна всему миру.

    Куклы из папье-маше изготавливали с давних времен для храмов, театров, магазинов. И сейчас интерес к этому виду искусства не угас, многие мастера при создании кукол обращаются именно к папье-маше. Этот материал является одним из самых дешевых.

    Существует несколько способов изготовления папье-маше.

    Первый, самый простой — это оклеивание формы или модели небольшими кусочками бумаги. Модель или форму оклеивают 9-12 слоями. Крупное изделие выполняют из 20 слоев. Чем больше слоев, тем прочнее изделие.

    Модель можно вылепить из пластилина, глины, отлить из гипса, вырезать из дерева. Чаще используют глину или пластилин. Перед лепкой материал надо хорошо размять, особенно глину. Ее следует разломать на мелкие кусочки и залить водой. Через несколько часов из глины можно замесить пластичное тесто и вылепить нужную модель. У симметричной модели достаточно вылепить только одну половинку.

    Бумагу также следует заранее подготовить. Ее надо порвать на мелкие кусочки. Лучше брать тонкую бумагу — толстая плохо прилегает. Очень хорошо ложится газета. Для удобства желательно взять бумагу двух цветов. Так вы будете четко видеть, какой участок уже заклеен, а какой еще нет.

    Если форму не надо вынимать после оклеивания, то ее следует смазать клеем. В противном случае ее необходимо смазать вазелином, растительным маслом или же первые два слоя бумаги смочить водой, но не клеем. Обклеивать модель или форму надо маленькими кусочками, которые следует накладывать так, чтобы между ними не оставалось свободного пространства. Края каждого клочка бумаги должны немного находить на соседние. Сначала наклеить один слой бумаги. Затем второй слой оклеить бумагой другого цвета. И так поочередно оклеить модель или форму несколькими слоями. Их должно быть не меньше 10.

    Для последнего слоя лучше взять кусочки белой бумаги. Каждый слой необходимо просушить перед наклеиванием следующего.

    Большие формы с простым рельефом можно обклеить большими кусочками бумаги. Для этого крупные куски бумаги надо опустить в миску с клеем и дать им хорошо намокнуть. Затем помять их в руках, только после этого большие куски бумаги плотно приклеются к форме, собираясь в небольшие складки. Все складки надо разгладить руками.

    После чего изделие надо высушить в течение 1–2 суток. Затем разрезать пополам и вынуть форму. Края следует обработать напильником или наждачной бумагой. Затем кусочками бумаги и клеем ПВА или столярным клеем склеивают половинки поделки. Высушенное изделие можно обработать наждачной бумагой, чтобы выровнять поверхность поделки. Затем ее следует загрунтовать, используя для этого шпаклевку на водной или латексной основе. Грунт следует наносить тонкими слоями при помощи кисти или шпателя. Каждый слой должен высохнуть перед нанесением следующего. После этого поделку можно раскрасить и покрыть лаком.

    При втором способе используют измельченную бумажную массу, которую прессуют или заливают в формы. Газетную бумагу надо порвать на очень мелкие кусочки и варить в воде несколько часов, пока бумага полностью не разварится. Затем следует отжать воду, а бумажную массу размять до однородной кашицы, после чего высушить и растереть в порошок. Он будет основным материалом для папье-маше.

    Существует несколько способов приготовления бумажной массы.

    При первом способе используют древесную золу, которую смешивают с бумажным порошком в пропорции 2: 3. Добавляют мучной клейстер и хорошо перемешивают.

    При втором способе варят клейстер из 100 г крахмала. Затем кладут в него 5 г квасцов и 400 г бумажного порошка. Далее добавляют 600 г мела. Хорошо перемешивают.

    При третьем способе надо в 100 г воды размочить 30 г бумажного порошка и оставить на некоторое время. Затем хорошо отжать, добавить 50 г столярного клея и размять до получения клейкой мягкой массы. После чего всыпать 85 г алебастра или гипса и перемешать. Слишком крутую массу надо немного разбавить жидким клеем и перемешать. Эту массу следует использовать сразу после приготовления, так как она быстро застывает.

    Бумажную массу можно приготовить из ячеек из-под яиц. Их надо порвать на кусочки, залить кипятком и оставить на сутки. Затем размельчить при помощи миксера. Однородную массу положить в марлю и отжать. Добавить 1 часть клея ПВА и 2 части обойного клея, хорошо перемешать. Масса должна быть клейкой и однородной, но к рукам не приставать.

    Вогнутые формы хорошо отлить из гипса. Для этого в картонной коробке надо подготовить модель и смазать ее мылом. Отдельно быстро развести гипс, высыпая его в холодную воду и непрерывно помешивая палочкой. Готовый гипс вылить в коробку и вдавить в него половинку модели. Через 10–15 мин гипс твердеет, модель вынимают, саму коробку разрывают, освобождая гипсовую модель. Если у модели не симметричная поверхность, то следует изготовить две или три формы, чтобы отлить все детали модели.

    Форму или модель смазать мыльным раствором, вазелином, растительным маслом и т. п.

    Можно заполнить бумажной массой подготовленную форму или нанести тонким слоем на модель и высушить. Сушить надо только при комнатной температуре, возле отопительных приборов изделие ставить нельзя, оно может потрескаться. Затем поделку надо обработать наждачной бумагой, покрыть грунтовкой, раскрасить и покрыть лаком.

    Иногда бумажную массу сразу делают цветной, добавив в нее разбавленный раствор анилиновой краски. Третий метод создания бумажной массы применяют только в промышленности.

    Для маленьких изделий надо рвать бумагу на мелкие кусочки, для более крупного изделия можно делать кусочки большего размера.

    Вместо обычного канцелярского клея в папье-маше часто применяют клейстер и столярный клей. Для клейстера подойдет любая мука, даже низшего сорта. Надо ее просеять, развести водой до консистенции сметаны и варить на медленном огне, постоянно помешивая. Чисто мучной клейстер получается эластичным. Его чаще применяют при изготовлении масок. В клей для кукол добавляют столярный клей, чтобы придать куклам жесткость.

    Плитку сухого клея надо разбить на маленькие кусочки и залить водой. После того, как клей набухнет, его надо варить на водяной бане до получения однородной массы. Затем добавить данный клей в клейстер, примерно двенадцатую часть от общего объема.

    Можно клейстер и не варить — просто насыпать в посуду муку и залить кипятком, постоянно помешивая. Затем бросить немного столярного клея и хорошо перемешать.

    
• Бабушка, пасущая овец

    
Вам потребуется:

    Пластилин, газета, марля, клейстер, клей ПВА, грунтовка, водоэмульсионная краска, гуашь, лоскуты ткани, вата или синтепон, нитки, наждачная бумага, скорлупки от яиц, скорлупки от грецких орехов, штырь (например, карандаш, ручка от кисточки, деревянная палочка, старая шариковая авторучка), сизаль, толстый картон, бахрома, тесьма, бисер, вазелин, иголки, шило, ножницы, кисточка для красок.

    Ход работы:

    Изготовление бабушки. Из папье-маше можно изготовить как целую куклу, так и отдельные ее части. Чаще всего для кукол с мягким туловищем голову делают из папье-маше. Рассмотрим этот вариант.

    Надо слепить из пластилина шарик или другую форму головы. После этого пальцем слегка вдавить пластилин, обозначив места для глазниц. Слепить и приделать нос нужной формы. Основание носа обязательно должно быть шире кончика, иначе папье-маше не снимется с пластилиновой модели. Закончив с носом, налепить губы и подбородок. Для удобства дальнейшей работы надо воткнуть в торцовую часть шеи снизу штырь.

    На следующем этапе работы обклеить голову 2 слоями газеты с помощью клейстера. После 3 слоев газеты выложить слой из кусочков марли, затем еще два бумажных слоя. Когда голова будет готова, оставить ее для просушки на двое суток.

    После этого разрезать голову пополам, разделив лицо и затылок (рис. 1). Осторожно снять каждую половинку с пластилина. Во все части, которые рельефно выступают, с внутренней стороны плотно вложить смоченную клейстером бумагу. Снова дать голове высохнуть.
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Рисунок 1. Изготовление головы куклы

    
Затем склеить обе половинки друг с другом клеем ПВА по торцу. Получившийся шов заклеить кусочками бумаги с клейстером. Голова должна как следует просохнуть, после чего можно покрывать ее водоэмульсионной краской и опять просушить. Если на поверхности образовались неровности, надо протереть голову наждачной бумагой, после чего покрыть ее еще одним слоем краски. Теперь — последний, главный в этом случае слой краски: добавить в белую водоэмульсионную краску немного розовой, бежевой или коричневой гуаши, тщательно перемешать и покрасить голову еще раз.

    
     Во время лепки голов следует обратить внимание на то, что пропорции детских и взрослых лиц различны. У ребенка лобная часть больше, черты лица более мягкие. Форма головы может быть круглая, овальная и почти треугольная.

    

    Для торса, который представляет собой цилиндр из ткани, набитый ватой и обрезками ткани или синтепоном, требуется только зашить этот цилиндр, оставив прореху для шеи.

    Для рук куклы можно сшить две «колбаски» и набить их ватой. Ладошки проще всего сделать в форме варежек — сшить из любой ткани. Набить готовые варежки ватой и сделать прошивки, разделяющие пальцы, туго протягивая нитку. Варежки пришить к основанию «колбасок» и прикрепить ручки к верхнему краю торса. Нижняя часть состоит из широкой юбки из яркой ткани. После этого надеть голову из папье-маше на болванку с торсом и пришить, шилом протыкая в папье-маше дырочки.

    Покрасить губы, навести румянец, обозначить глаза.

    После этого можно приступать к прическе. Для прически взять моток ниток нужной длины и прошить посередине пробор (рис. 2). Волосы по пробору приклеить, закрепив концы ниток на затылке. Можно закрепить нитки в пучок.
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Рисунок 2. Изготовление прически бабушки

    
Сверху одеть бабушку в платок или шаль, которую связать из ярких остатков ниток или сшить из ситца. По краю платка пришить бахрому. Остальная одежда бабушки будет зависеть от вашего желания и вкуса. Лучше всего сшить простую белую или цветную рубаху, а сверху надеть юбку из темной ткани. Юбку отделать кружевом, тесьмой, а на плечи кукле набросить красивую яркую шаль. На шею повесить ожерелье из бисера.

    Изготовление овец и ягнят. Для заготовок взрослых овечек подготовить пустые скорлупки от яиц. Для ягнят же понадобятся склеенные в целые орехи скорлупки от грецких орехов.

    Оклеить каждую яичную скорлупу 10–12 слоями папье-маше, предварительно смазав ее вазелином. Загрунтовать и просушить изделия, затем разрезать пополам и снять с модели. Склеить половинки между собой, чтобы получилось округлое туловище овечки. Швы оклеить 2 слоями папье-маше.

    Скатать из пластилина шарик, сплющить его и прилепить к телу овцы в виде плоской подставки.

    Сделать бумажную массу и сформировать из нее голову овцы с маленькими ушками, высушить. Прилепить ее к острому концу туловища. Нарисовать на морде глаза, ноздри, рот. Небольшой отрезок нити обмакнуть в клей ПВА, обмотать ваткой и приклеить к заготовке (хвост). Тело овцы обмазать клеем ПВА, обклеить равномерным слоем ваты.

    Подобным образом выполнить и ягнят, беря за основу скорлупу грецкого ореха. Все стадо (5–6 овечек и 3 ягненка) и бабушку разместить на лугу, сделанном из зеленого картона, на который приклеен зеленый сизаль (рис. 3).
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Рисунок 3. Бабушка, пасущая овец

    
• Девушка с платком

    
Вам потребуется:

    Пластилин, газета, марля, клейстер, водоэмульсионная краска, гуашь, лоскуты ткани, остатки пряжи, бахрома, тесьма, бисер, вата или синтепон, нитки, иголки, ножницы, кисточка для красок, наждачная бумага.

    Ход работы:

    Таким же образом, как и бабушку, можно выполнить и девушку. Разница заключается в прическе и одежде. Прическу для девушки надо сделать по-другому, используя моток ниток нужного цвета. В одежде следует отдать предпочтение яркой блузе и красивому сарафану на бретельках или длинному платью. Всю одежду желательно отделать тесьмой или тонкими ленточками. Можно надеть на голову кокошник, завязав его сзади бантом.

    Руки куклы сложить под грудью, вложить в них платочек или цветок из бисера или ткани. Для того, чтобы кукла могла стоять, надо закрепить ее на специально изготовленной подставке из дерева с помощью штырей из проволоки, установленных на дощечке.

    
     Научившись делать голову для куклы из папье-маше, можно выполнять любые игрушки: веселых клоунов. капризных принцесс, добрых бабушек, сильных спортсменов и т. д. Все будет зависеть только от вашей фантазии. Выкройки одежды можно найти в любой книге по рукоделию или смастерить самим.

    

    
• Цыганка

    
Вам потребуется:

    Туалетная бумага, газета, клей ПВА, гуашь, нитки, полупрозрачная ткань, толстая проволока с пластмассовой изоляцией, тонкая медная проволока, бисер, небольшой лист фанеры или дощечка, ножницы, кисть для красок, плоскогубцы, кусачки.

    Ход работы:

    Сделать каркас девушки: из толстой проволоки будет состоять голова, шея, туловище, руки, ноги, а из тонкой — пальцы. Придать фигурке изящное положение, как будто девушка танцует (рис. 4,а).

    Каркас обернуть мокрыми газетными кусочками так, чтобы получить соответствующую форму фигуры девушки (голову, грудь, талию, бедра, икры ног), закрепить тонкими нитками, чтобы не разворачивалась, высушить.

    Туалетную бумагу нарвать мелкими кусочками, залить водой с клеем ПВА, хорошенько пропитать, перемешать до состояния однородной кашицы. Нанести бумажную массу на заготовку так, чтобы на голове появился нос, углубления глаз и т. п., то есть чтобы поделка приобрела законченные очертания, высушить (рис. 4,б).
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Рис. 4. Цыганка

    
Раскрасить поделку гуашью телесного цвета (белой с небольшим добавлением коричневой), нарисовать глаза, рот. Из черных ниток сделать длинные волосы, приклеить к голове куклы.

    Из полупрозрачной ткани сшить длинную юбку, широкие рукава, топик. Привязать рукава нитками к кукле. На бедра, шею повесить украшения из нанизанного на нитки бисера.

    Чтобы цыганка могла стоять на ногах, приклеить ее на лист фанеры (или дощечку), обтянутый тканью (рис. 4,в).

    
• Клоун Трям

    
Вам потребуется:

    Пластилин, газеты, цветная бумага, ткань, клейстер, водоэмульсионная краска, гуашь, лоскуты ткани для одежды, остатки пряжи, синтепон, нитки, иголки, ножницы, кисточки, наждачная бумага.

    Ход работы:

    Вылепить из пластилина голову клоуна. Нос сделать довольно большим и широким.

    На следующем этапе работы обклеить голову слоями газеты. Через каждые 2–3 слоя выкладывать слой кусочками марли. Всего выполнить 10–12 слоев. Затем высушить в течение 2 суток. Вынуть пластилин, сделав на затылке отверстие. Во все части, которые рельефно выступают, с внутренней стороны плотно вложить смоченную клейстером бумагу. Снова дать голове высохнуть.

    Приклеить затылок. Получившийся шов заклеить кусочками бумаги с клейстером. Поверхность протереть наждачной бумагой, затем покрыть ее слоем водоэмульсионной краски. Затем раскрасить лицо клоуна яркими красками. Рот сделать большим.

    Из прямоугольного лоскута ткани сшить цилиндр и набить его синтепоном. Это туловище клоуна. К низу торса пришить подкладочный чехол.

    Для рук и ног выполнить 2 пары «колбасок», набитых синтепоном. Ладошки сделать в форме варежек — сшить из любой ткани. Набить готовые варежки синтепоном и сделать прошивки, разделяющие пальцы, туго протягивая нитку. Варежки пришить к основанию «колбасок» и прикрепить ручки к верхнему краю торса. Голову прикрепить к болванке. Затем сделать прическу из пряжи. Моток пряжи прошить в середине и разрезать между строчками. Затем изготовить гофрированный бумажный воротник и такие же обшлага рукавов, а колпачок сделать из папье-маше по пластилиновой модели.

    Чтобы проверить, высохло ли папье-маше полностью, следует щелкнуть по нему пальцем. Если раздастся в ответ звонкий звук, то изделие готово.

    
• Васятка

    
Вам потребуется:

    Пластилин, газеты, бумага для принтера, простая хлопчатобумажная ткань, фетр, клейстер, клей ПВА, картон, гуашь, деревянные дощечки, фанера, лоскуты ткани, синтепон, кукольные глаза, нитки, суровая нить, пряжа, шило, вазелин, простой карандаш, иголки, ножницы, лобзик, кисточки, шило, напильник, наждачная бумага, измерительная лента.

    Ход работы:

    Это перчаточная кукла для проведения спектаклей. Голова ее будет выполнена из папье-маше и прикреплена к гапиту — специальному приспособлению, выполненному из дерева и фанеры в виде плечиков и шеи куклы. Руки и ноги выполнены из картона, свернутого в трубочку и склеенного клеем ПВА или клейстером.

    В первую очередь следует изготовить модель для головы куклы. Для этого можно взять уже готовую головку у детской скульптуры. Также можно самим выполнить модель. Для этого надо из пластилина вылепить голову нужного размера и формы и смазать ее вазелином. Газету порвать на мелкие кусочки и обклеить ими модель с помощью клейстера.

    Каждый кусочек бумаги следует аккуратно разглаживать и приклеивать так, чтобы его края немного находили на предыдущие кусочки бумаги. Затем его надо сильно прижать и разгладить все морщинки. Таким образом следует наклеить не менее 12 слоев бумаги. Верхний слой лучше выполнить из туалетной бумаги. Далее следует оставить голову до полного высыхания. Сушка занимает от 1 до 2 дней. Затем следует вынуть пластилин. Это можно сделать через отверстие в шее. Для этого вырезать часть затылка, удалить сквозь нее пластилин и вернуть ее на место. Прикрепить вырезанную часть с помощью суровой нити. Для этого по краям надо выполнить шилом парные отверстия, сквозь которые протянуть суровую нить и сшить обе детали. Затем заклеить место разреза небольшими кусочками бумаги.

    Обязательно надо сделать шейку с патроном для кукловода. Сначала надо из фетра сделать прокладку. Ее размер должен соответствовать размеру пальца. Картон скрутить по фетру на пальце и подклеить. Высота шеи состоит из видимой части и той части, которая войдет в голову.

    После этого зачистить поверхность головы куклы мелкой наждачной бумагой, а затем покрыть слоем клея ПВА.

    При выкладке головы лучше двигаться кругами по периметру края формы, постепенно спускаясь ниже, поворачивая форму нужной стороной.

    На следующем этапе работы надо сделать гапит (рис. 5,а). Благодаря гапиту кукла может не только наклонять голову, но и поворачивать ее в разные стороны. На гапите также висят плечики, на которые крепится рубашка куклы (рис. 5,б).
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Рисунок 5. Гапит

    
Сама деталь состоит из двух частей, выточенных на столярном станке. Вторая более мелкая деталь вставляется в первую и закрепляется шнуром на проволоке, продетом через специальные отверстия в верхней части гапита. Плечики надо выпилить из дощечек. На противоположных сторонах сделать прорези. Затем вставить в гапит, склеить их между собой и выполнить отверстия на концах для прикрепления рубашки. Размеры гапита и плечиков даны на рисунке: 2 клетки равны 1 см.

    Затем надо сделать патронки на пальцы, которыми управляют куклой. Для это го полосу картона шириной 7 см следует свернуть в цилиндр и склеить клеем ПВА. И сразу же, пока клей не высох, один конец трубочки надо сплющить и закруглить, срезав углы. Это ладошки. Их надо обтянуть тканью. Для мизинца следует сшить небольшой колпачок из мягкой толстой ткани и вставить внутрь одной ладошки.

    Далее надо снять мерку с руки. Для этого следует измерить расстояние от конца большого пальца через тыльную сторону кисти под костяшками до кончика мизинца. Это мерка спинки. Для талии надо измерить окружность распрямленной ладони. По данным меркам выкроить три детали: 1 спинку и 2 детали переда (рис. 6).
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Рисунок 6. Выкройка подкладки перчатки-костюма:

    а — спинка, б — левая часть грудки, в — правая часть грудки

    
Рукав цельнокроеный, он выкраивается вместе со спинкой и грудкой. У правой части грудки рукав должен быть немного короче, так как он надевается на мизинец. Для левшей следует левый рукав сделать короче правого.

    Сшить все детали между собой. Подкладку лучше выполнить из бязи или другой плотной хлопчатобумажной ткани. Швы надо вывернуть вовнутрь. В рукава вставить патронки так, чтобы ладошки оказались внутри, и перетянуть нитками. Можно также пришить. Затем вывернуть.

    Для верхней рубашки следует выполнить другую выкройку (рис. 7). Края низа рубашки и рукавов подогнуть на изнаночную сторону и подшить. Горловину пришить к шее куклы.
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Рисунок 7. Выкройка верхней части рубашки

    
Рукава рубашки к патронам ладошкам пришивать не нужно. Надо подогнать их сборками и закрепить тесьмой.

    Нижнюю часть рубашки выкроить в виде круга, диаметр которого должен быть около 28 см. Внутреннее отверстие — 8 см. Внешние края круга подрубить и обшить каймой, затем пришить ее к верхней части рубашки на линии талии. Линию талии надо найти, надев куклу-перчатку на руку. Штаны выполнены также, как и рубашка, из деталей: верхней и нижней. Верхняя деталь в виде юбки. Надо выкроить два одинаковых прямоугольника и сшить из них юбку. Нижний край детали подогнуть и подшить. Верхний край пришить к талии рубашки под нижней частью рубашки. Нижние детали штанов, штанины, выполнить из 2 деталей длиной 20 см, шириной 8 см (рис. 8). Сшить их, оставляя открытым срез для пальцев кукловода.
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Рисунок 8. Выкройка штанин

    
Низ штанин подогнуть и подшить к верхней части штанов. Верх штанин присборить и пришить

    Для ног вырезать 4 детали размером 4,5х2,5 см. Сложить попарно и закруглить с одной из сторон. Затем сшить и набить синтепоном. Срезы подогнуть внутрь и вшить в нижние края штанин.

    Волосы куклы сделать из пряжи. Для этого витки пряжи прошить по центру и разрезать между строчками. Полученную бахрому приклеить клеем ПВА к голове.

    Саму голову расписать любыми красками. Выступающие участки лица следует расписать яркими теплыми красками, а периферию лица и шею — тусклыми, холодными красками. В качестве глаз можно взять готовые глаза куклы или выточить их из деревянных шариков и покрыть краской.

    Головной убор сшить из прямоугольного лоскута ткани, к голове прикрепить его можно с помощью клея или пришив к волосам (рис. 9).
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Рисунок 9. Васятка

    
Лишний клейстер между слоями бумаги надо убирать, так как при его высыхании образуются пустоты и изделие из папье-маше получается рыхлым. Для этого надо сильно нажать на бумагу и выдавить лишний клейстер.

    
• Домашний кукольный театр из папье-маше

    
Вам потребуется:

    Пластилин, газета, туалетная бумага, бумага для принтера, простой карандаш, ткань, клейстер, гуашь, лоскуты ткани, кусочек меха, нитки, иголки, ножницы, кисточка для красок.
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Ход работы:

    Научившись делать самых разнообразных кукол и животных из папье-маше или комбинированных, можно устроить у себя дома настоящий кукольный театр.

    Для самой простой куклы-петрушки потребуется голова из папье-маше и трехпалая перчатка для актера-кукловода. Голова куклы-петрушки на руку взрослого человека равна приблизительно 8 см, делается по форме из пластилина.

    Перчатка делается следующим образом: ладонь следует расположить на бумаге, из которой потом вырезать выкройку так, чтобы пальцы находились в «рабочем положении», обрисовать ее с припуском на объем. Перчатка должна плотно облегать кончики пальцев. Сшить перчатку из какого-нибудь мягкого материала. На указательный палец надевается голова из папье-маше. Лучше сделать голову вместе с шеей, диаметр которой должен быть чуть больше указательного пальца. Если шея из папье-маше оказалась слишком широкой, и палец болтается в ней, надо свернуть из картона цилиндр и вставить в отверстие шеи.

    На другие пальцы в трехпалой перчатке следует надевать ладошки куклы.

    Ладошки сшить отдельно, с удлиненными запястьями, оставив в набивке пустое пространство. Пришить ладошки непосредственно к перчатке так, чтобы палец кукловода входил внутрь ладошки примерно до ее середины. Сверху на перчатку надеть костюм куклы, соответствующий персонажу. Лучше всего сшить костюм из легкой немнущейся ткани.

    Разумеется, для кукольных спектаклей понадобятся и куклы-животные. Головы для них лепить так же, как при выполнении простой куклы. Есть только одна особенность: просушить готовую звериную голову, после чего прорезать круглое отверстие в обеих челюстях, в которое потом вклеить картонную патронку (цилиндр) для пальца. Звериное туловище — все та же перчатка, только вместо ладошек сшейте лапы с когтями. К «шкурке» пришить хвост из кусочка меха.

    Несколько полезных советов при работе с кукольным домашним театром:

    — пришивая туловище к голове из папье-маше, заранее надо наколоть дырочки острым шилом, чтобы поделка не помялась и не деформировалась;

    — во всех изготавливаемых вами куклах не стоит увлекаться чертами лица — подобные мелочи просто будут незаметны;

    — следует помнить, что кукла всегда должна быть повернута лицом к зрителям;

    — изготовить самодельную ширму можно из трех рам, скрепленных навесными оконными петлями, обтянутых любой тканью;

    — заменить ширму вам поможет просто натянутая веревка с накинутой тканью;

    — все необходимые для спектаклей предметы: фрукты, цветы, игрушки, можно изготовить из папье-маше.

    http://coollib.net/b/195029/read#t5
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    ОТВЕТ ПОЛУЧЕН!
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     3Д полы
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     Слышал, что сегодня модно делать пол по 3Д технологии. Пожалуйста, расскажите, что это такое? Можно ли самому сделать подобный пол?

     Иванов В.Н., Семеновск, Свердловская обл.
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Райский пляж, сочно-зеленые пальмы и голубая лагуна. Прозрачная вода, в которой радостно плещутся дельфины и виднеются кораллы всех цветов радуги — это не сон, а реальность. Теперь все мечты и даже самые смелые желания могут воплотиться с новой необычной технологией оформления помещений. 3Д полы — термин, который появился совсем недавно, и пришел к нам из Европы, где такой элемент декора применяется уже более пятидесяти лет.

    ЗД пол — это нанесенное на основу изображение, покрытое прозрачным слоем/слоями полимера, который и создает иллюзию объема. Причем, чем толще слой — тем больше объемность картинки. Главное достоинство такого пола конечно же отличный внешний (ограничен только вашей фантазией), а при правильном исполнении покрытие прочно и долговечно…

    Многие утверждают, что сделать ЗД пол своими руками не возможно, но можно с этим не согласиться…

    Итак, разберем технологию изготовления ЗД полов:

    1. Подготовка.

    Бетонная стяжка тщательно шлифуется, все недостатки устраняются (выступы сбиваются, а сколы и трещины заделываются).

    Убираем весь мусор и пыль. Устраняем все жирные, масляные пятна. Грунтуем.

    2. Базовый слой.

    После высыхания грунтовки, наносим базовый слой нашего ЗД пола. Можно использовать как обычный наливной пол, так и полимерный. Тут все зависит от вас и ваших пожеланий и возможностей. Главное, чтобы он был качественно выполнен, т. к. на него будет ложиться следующий слой с изображением или он сам станет фоном.

    3. Нанесение иллюстрации на поверхность.

    Тут нужно включить фантазию! Основные варианты — это рисунок, который можно сделать самому или заказать у художника. Придется потратиться, но результат будет стоить того.

    Один из вариантов — наклейка баннерной ткани или виниловой пленки с отпечатанным на ней пейзажем или графикой. Понравившееся изображение термопечатью наносится на поверхность пленки в соответствующей типографии. А клеиться она на тонкий слой финишного пола.

    Кроме того, можно использовать песок, гальку, засушенные растения, яркую ткань… это придаст дополнительный объем и эффектность 3Д полу!

    4. Финишный слой.

    Количество полимерного (финишного) слоя рассчитывается индивидуально, зависит от толщины (от 3 мм), площади и конечно производителя (в среднем на толщину в 3 мм, на 1 м/кв уходит 4 кг полимерного пола).

    Технология нанесения финишного слоя нашего 3Д пола:

    — Смешиваем компоненты при помощи промышленного миксера (перфоратора с насадкой).

    — Выливаем и разравниваем по периметру с помощью правила.

    — Прокатываем игольчатым валиком для удаления воздуха, до начала загустения (от 15 до 30 мин, зависит от производителя).

    На следующий день можно накрыть наш Зд пол пленкой, что придаст ему большую прочность.

    Полное высыхание напрямую зависит от толщины финишного слоя.

    — После высыхания покрываем пол защитным лаком, он защитит пол от механических и химических повреждений!

    http://svoimi-rukami-kak.narod.ru/index/0-16
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     Как удалить остатки клея
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     Когда я клею обои, разнообразные мебельные части или просто подклеиваю что-то, не всего удаётся остаться «не замаранным», как бы я аккуратно не пользовался клеящимися составами. На руки и пальцы он всё равно попадает. Подскажите несколько способов, как надежнее смыть клей с рук.

     Шумелов С.К., Звенигород, Московская обл.

    

    
Первый способ, это использования стандартного, официального средства созданного специально для нашей проблемы, но для этого нам необходимо сходить в ближайший строительный магазин и купить средство под названием «Анти клей супермомент», чаще всего его выпускает компания «Хенкоель».

    Затем необходимо найти какую нибудь салфетку, тампон или вату и намочить её специальным средством, а после этим тампоном потереть место загрязнения. Как не странно данный состав поможет избавиться не только от клея, но и от чернил или фломастеров. При этом, оно помогает отчищать не только поверхность рук, но и одежды, мебели и других покрытий.

    Не нужно тереть этим тампоном место до тех пор, пока не останется следов клея, тут нужна деликатность. Аккуратно смачиваем место загрязнения, ждём пока клей раствориться, после смываем, разрешается применять «массирующие» движения только при устойчивом загрязнении.

    Второй способ, очень похож на первый, но различия в том, что вам придётся бежать не в строительный магазин за «Анти клеем», а в аптеку за «Димексидом». Далее проделываем почти, то же самое. Наносим средство на тампон и массирующими движениями оттираем остатки клея с поверхности рук или чего-либо другого, после смываем тёплой водичкой.

    Третий способ, является более практичным для всех, благодаря тому, что вам не потребуется идти в какой либо магазин, разве что за «Фэйри», если его нет в вашем хозяйстве. Итак, находим тазик, наливаем туда чуть горячей воды и опускаем туда руки. Если загрязнения очень устойчивы, добавляем в тазик немного «Фэйри». Руки необходимо держать там около пяти-десяти минут. Не забывайте их иногда потирать. Правда данный способ помогает, если вы спохватились вовремя.

    Четвёртый способ. Берём обычной пилочку, которой мы обычно корректируем ногти и её трём место с клеевым загрязнением. Не сильно давите, иначе есть шанс втереть клей в подкожный слой или повредить кожу.

    Пятый способ чаще всего используют строители на своих масштабных работах.

    Берём ацетон или спирт, макаем в него вату, тряпку, губку или тампон и после аккуратно обрабатываем участок загрязнения. Данную процедуру крайне рекомендуется проводить на открытом и свежем воздухе, но не как не в замкнутом помещении.

    http://centerstroiki.ru/sovet/29-как-smyt-kley-s-ruk-neskolko-sposobov.html

   [image: chapter_end]


    
[image: before_title]

     Коптильня для рыбы своими руками
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     Любим летом с семьей и друзьями отдыхать на даче, делать шашлыки. Но хочется чем-то новым удивить гостей, например закоптить рыбу. Покупать в магазине коптильню — дело очень накладное. Нет ли у вас чертежей простенького устройства, которое можно сделать на даче своими руками.

     Маслюк С.М., Череповец.

    

    Для универсальной коптильни для рыбы вам понадобятся:

    — большой лист шифера,

    — 4 столба по 3 м,

    — доски для коптильни длиной 2,5 м,

    — 10 брусьев, 3 перекладины,

    — 15–20 стальных крючьев,

    — железная труба d 250–300 мм длиной 5–6 м,

    — дверная ручка,

    — петля с загибом для замка,

    — 3 большие дверные петли,

    — огнеупорный кирпич для печки,

    — железная плита с двумя кругами,

    — дверца для печки,

    — железная перемычка на кирпичную кладку внутри топки,

    — колосник, железная стойка с металлической сеткой,

    — 10 небольших гладких камней,

    — гвозди,

    — глина,

    — 5–6 м. белой марли,

    — 3 мешка березовых или дубовых опилок,

    — 8-10 поленьев.

    
Изготовление:

    а) Коптильный шкаф. Выбираем участок земли с небольшим уклоном. Вверху строим коптильный шкаф, внизу — печь.

    Для шкафа разравниваем площадку, кладем лист шифера и обводим его по периметру. Во внутренних углах контура вкапываем столбы на глубину 50 см. С наружной стороны на высоте 30 см от земли и на уровне верхней кромки столбов прибиваем по периметру бруски, формируя каркас. Отступив от верхних брусков 30 см вниз, прибиваем изнутри к столбам еще два бруска-упора, а перпендикулярно им — три перекладины для крючьев.
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Рис. 1. Коптильня для рыбы.

    Коптильный шкаф: 1 — лист шифера, 2 — столб, 3 — брусок, 4 — перекладина, 5 — крюк, 6 — труба, 7 — доски, 8 — дверь, 9 — петля, 10 — замок, 11 —дверная ручка

    
Со стороны двери подсовываем под нижний брусок внутрь на 30 см. конец трубы. Над ним располагаем заранее изготовленную стойку с сеткой (рис. 3), вкопав ее на 15 см в грунт.

    
[image: bin00000081.jpeg]
    

Рис. 3. Коптильня для рыбы.

    Стойка:1 — рама из уголка, 2 — железная сетка, 3 — камни

    
Расстояние между трубой и сеткой должно составлять не менее 20 см. На сетку кладем гладкие камни. Обшиваем шкаф с трех сторон досками до самой земли, плотно подгоняя их одна к одной. С лицевой стороны делаем дверь, доходящую до нижних брусков. Она должна открываться наружу. Участок с трубой забиваем досками. Кладем на шкаф лист шифера, закрепляем его и плотно затыкаем щели.

    б) Печка. Отмечаем место, где заканчивается нижний конец трубы, и расчищаем горизонтальную площадку. Кладку ведем с таким расчетом, чтобы труба заходила в печь на 10 см. Параметры печи по длине и ширине зависят от размеров железной плиты, которая будет лежать на ней сверху. Сначала кладем три ряда задней стенки, опускаем на нее по центру трубу, добавляем еще три ряда, и плотно замазываем глиной стык трубы с кирпичами. Завершаем кладку двумя последними рядами. Боковые стены выгоняем также по 8 рядов в высоту.
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Рис. 2. Коптильня для рыбы.

    Печь коптильни: 1, 2, 3 — задняя, боковые и передняя стенки, 4 — труба, 5 — топка, 6 — колосник, 7 — кирпичная перегородка, 8 — железная перекладина, 9 — дверца, 10 — поддувало, 11 — плита

    
Внутри каркаса выкладываем топку высотой в два ряда, ставим колосник. В нижней части топки, по центру, оставляем отверстие размером с кирпич — для поддувала. Около трубы делаем в топке перегородку высотой в три кирпича, поверх которой кладем железную перемычку, все обмазываем глиной. В кладке передней стенки оставляем два проема — для большой дверцы и поддувала. Если нет маленькой дверцы, поддувало можно закрывать кирпичом. Накрыв печь железной плитой, обмазываем ее глиной. После высыхания глины белим.

    Труба между коптильным шкафом и печью не должна висеть, поэтому подсыпаем под нее землю и уплотняем.

    
Копчение:

    Просоленное в рассоле сало нанизываем на крючья за шкурку или продетый в нее шпагат и развешиваем на перекладинах. Во избежание попадания копоти сало оборачиваем марлей. Растапливаем печь очищенной от коры и мелко нарубленной щепой. Подкладывая по 2–3 полена, прогреваем печь.

    Когда дрова превратятся в угли, засыпаем совком через большой круг в печке опилки. Процесс копчения сала занимает не менее трех суток при непрерывном подсыпании опилок. Гладкие камни, лежащие на сетке стойки, защитят сало от подгорания и поджаривания.

    
Советы по эксплуатации коптильни:

    1. По возможности используйте березовые или дубовые опилки (в крайнем случае — опилки деревьев других лиственных пород, но только не хвойных!)

    2. Чтобы коптильня не пострадала от дождей, накройте шкаф после копчения пленкой, придавив ее четырьмя кирпичами, а печь — железным листом. Можно также соорудить над печкой небольшой навес из четырех столбиков и листа жести. При этом нужно соблюсти следующие условия: расстояние между печкой и столбиками — не менее 50 см, высота листа над печкой — около 1 м.

    3. Чтобы не случилось пожара, во время копчения вокруг трубы не должно быть сухой травы и легковоспламеняющихся предметов.

    
Подготовка рыбы для копчения:

    С правильно подкопченным мясом по вкусу не сравнится ни шашлык, ни гриль. В полной мере это относится и к рыбе. Ее можно коптить как свежей, так и предварительно подсоленной.

    Свежую мелюзгу коптят со всеми внутренностями. Крупную рыбу сначала потрошат и набивают ароматной зеленью — укропом, петрушкой. Затем втирают крупную соль, после чего приступают к копчению.

    Очень большую рыбу пластуют, то есть разделяют вдоль позвоночника на две половины.

    Гурманы особенно ценят копченую рыбу, предварительно подсоленную или подвяленную. Для этого крупную рыбу также пластуют, а среднюю — чистят. Все «оперение» — головы, хвосты и крупные плавники — отделяют. Потом втирают соль.

    Очень жирную рыбу (палтус, скумбрию, ставриду и т. п.) после посола заворачивают в пищевую кальку и кладут под нетяжелый гнет.

    В зависимости от размеров засолка длится от 3-х часов до суток. Перед копчением подсоленную рыбу подвешивают, чтобы стек рассол. Остатки соли с рыбы тщательно сметают. Второй вариант — ополоснуть рыбу холодной водой и насухо вытереть.

    Подвяливание длится примерно час, чтобы стек весь тузлук. После этого рыбу отправляют в коптильню.

    http://selyandia.ru/showthread.php?t—109
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     Навес для автомобиля
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     Подскажите, как построить навес для автомобиля на дачном участке. А какие материалы при этом лучше использовать?

     А.А. Чуркин, Самара
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Несмотря на то, что при проектировании частного дома каждый хозяин-автолюбитель предусматривает место для гаража, часто возникает необходимость спрятать машину на время. К примеру, приехав на обед. За час в летнюю жару автомобиль сильно прогревается, если оставлен без укрытия. В гараж загонять — значит, терять время, которого и так мало во время обеденного перерыва. Некоторые хозяева стараются поставить авто под деревом, но его может осенью засыпать листьями, а весной — пыльцой, придется устраивать незапланированную мойку. Избежать всего этого помогает навес для автомобиля из поликарбоната, профнастила или дерева. А если приезжают в гости друзья — будет место «приютить» их автомобили на ночь.

    
Особенности конструкции каркаса

    
Независимо от материала покрытия, все навесы строятся по типичной схеме. Их можно либо пристраивать к дому, либо устанавливать отдельно. Пристраиваемая конструкция будет одним концом закрепляться к стене, а вторым фиксироваться на опорные стойки. Чтобы кровельное покрытие крепко держалось, опоры бетонируют либо устанавливают на специально созданную бетонную площадку.

    Каркас и опорные стойки изготавливают из деревянного бруса или металлического профиля. Но опоры можно делать и из других материалов (камня, кирпича, бетона и пр.), если этого требует стилистика ландшафта вашего дачного участка.

    Для отдельно стоящего навеса нужно больше опор. Наименьшее количество — 4, а если конструкция длинная и рассчитана на несколько парковочных мест, то столбы ставят через каждый метр или полтора в зависимости от тяжести покрытия.

    Каркас делают деревянным либо металлическим. Именно он влияет на форму крыши будущего навеса: арка, сфера, волнообразная, прямая и пр.

    
Определяемся с размерами

    
Если сооружение строится для небольшого автомобиля, длина которого около 4 м, то длина стоянки должна быть не менее 5 м, а ширина — около 2,5. Джипы, минивэны требуют большего периметра: длины — от 6,5 м, ширины — от 3,5 м.

    Высоту рассчитывают так, чтобы спокойно уместить автомобиль с грузом на верхнем багажнике (Вдруг вы везете новый холодильник, а на дворе ливень!). Но слишком большая высота не нужна. В этом случае будут «забивать» стоянку косые атмосферные осадки, да и ветер может «трясти» крышу. Ориентируйтесь на максимальную высоту — 2,5 м.

    
Пошаговая инструкция строительства

    
При любом кровельном покрытии (дерево, профнастил, шифер и пр.) последовательность работ остается одинаковой, поэтому каждый хозяин, умеющий держать в руках молоток и пилу, сможет создать навес для машины своими руками. Работы проводятся в такой последовательности.

    
Закладка фундамента

    • Легче всего сделать основу из готовых фундаментных блоков, а затем к ним крепить уголками или кронштейнами опорные столбики.

    • Можно опоры забетонировать. Для этого выкапывают ямы (около метра глубиной), вставляют столбы и заливают бетоном. Площадку после монтажа выкладывают тротуарной плиткой.

    • Если планируете делать бетонное покрытие, то стойки надо бетонировать одновременно с заливкой площадки.

    
Сборка каркаса

    Если площадку делали фундаментными блоками, то каркас можно монтировать, как только зафиксировали опорные стойки. При заливе бетонной площадки необходимо неделю выждать, чтобы затвердело основание. При этом в жаркую погоду бетон основательно проливают, чтобы он не слишком быстро сох, иначе начнет растрескиваться.

    Для каркаса используют металлический профиль или балки тоньше, нежели требовались для опорных столбов, потому что уровень нагрузки ниже. Первым делом стойки связывают между собой, фиксируя на них сверху поперечные балки. После собирают стропила и набивают обрешетку.

    
Монтаж кровельного материала

    После того, как появилась обрешетка, приступают к закреплению кровельного покрытия. Рассмотрим монтаж наиболее популярных материалов.

    Поликарбонат

    Для навесов используют как сотовый поликарбонат, так и монолитный. При выборе учитывают следующее:

    1. Сотовый поликарбонат легче за счет внутренних пустот, поэтому прост в монтаже. Монолитный тяжелее, но выдерживает больший вес снега.

    2. Сотовый требует более тонкого каркаса и опор, монолит нуждается в прочном каркасе, а значит, монтаж будет сложнее.

    3. Сотовый стоит дешевле монолитного, но и срок службы меньше.

    При монтаже первым делом производят нарезку листов. Для этого навес для машины из поликарбоната, а точнее готовый каркас, надо измерить, чтобы знать нужные размеры. Материал легко режется как специальными электроинструментами, так и ножовкой.

    
     Важно! Если используется сотовый вариант, то надо следить, чтобы каналы листа при монтаже находились перпендикулярно земле. Это позволит конденсату и влаге, которые проникают в листы, выходить наружу. Если это не учесть, спустя некоторое время внутри покрытия образуются пузырьки влаги, которые смешаются с пылью, и поверхность приобретет неэстетичный вид. Очистить пустоты внутри поликарбоната довольно проблематично. Зато у монолитных листов таких проблем нет.

    

    После того, как материал нарезан, насверливают отверстия для крепежных элементов. Это необходимо делать до монтажа, чтобы не повредить листы. Дырки делают, используя диаметр сверла чуть больший, чем размер самореза. Пластик при разных температурах «играет», сжимаясь и расширяясь. Если отверстия высверлить точно по размеру самореза, то при сужении пластик может треснуть в местах креплений.

    Но в большие дырки может набиваться влага и грязь, поэтому их необходимо загерметизировать, используя резиновые прокладки, поверх которых вкручиваются саморезы.

    Нижние края поликарбоната закрывают перфорированной лентой, а верхние — цельной лентой.

    Дерево

    Как правило, навес для автомобиля из дерева — это не полностью деревянная конструкция. Из дерева делают стойки, каркас и обрешетку. Накрывать досками кровлю навеса нет смысла, ведь во время дождя она будет впитывать воду и разрушаться. Такой деревянный навес для автомобиля накрывают шифером или тем же поликарбонатом. Если же идея в том, чтобы создать цельную конструкцию, то доски надо обрезать очень ровно, чтобы плотно состыковать, и промазать водозащитным составом.

    Профнастил

    Хозяевам, пожелавшим создать навес для автомобиля из профнастила, стоит учесть следующие моменты монтажа:

    • Листы следует укладывать внахлест.

    • Саморезы для креплений должны быть оцинкованными, а чтобы избежать царапин во время прикручивания, следует использовать шайбы-прокладки из резины.

    • Лист сначала фиксируется в крайних углах, а затем по всей поверхности.

    Не важно, будет Ваш навес для машины из дерева, поликарбоната или другого материала, старайтесь, чтобы он гармонировал с материалами, использованными при отделке дома и ландшафта.

    http://101dizain.ru/naves-dlya-avtomobilya-iz-polikarbonata/
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     Розы из лент
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     Скрученные из лент розы сегодня чрезвычайно популярны, они могут стать элементом любой отделки. Я же хотела бы украсить такими розочками платье моей младшей дочери. Опубликуйте, пожалуйста мастер-класс на эту тему.

     Федорова Н.З., Мурманск

    

    
Эти цветы из шелковых лент выглядят очень нежно и красиво.

    А поскольку ленты тонкие, можно добиться игры цветов, сшив вместе два отрезка разных оттенков. Для броши в виде розы понадобится лента шириной 7 мм, но можно также сделать шелковые розочки из лент шириной 2 и 1 мм. Более узкие ленты идеально подходят для миниатюр, но чтобы делать их нужны проворные и ловкие пальцы.

    Для изготовлении цветов подойдут и другие виды ленты: так что после овладения основными приемами перед вами откроются безграничные возможности украшения розами одежды, рукоделия, интерьера и т. д.
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Желательно сшивать ленту в основании цветка в ходе работы. Можно также склеивать ее, чтобы лепестки не сдвигались с места. Тот же метод применяется при изготовлении цветов на проволочных стеблях. Оберните первый виток ленты вокруг проволочною стебля или пришейте к нему, затем загните конец проволоки и продолжайте работу, как описано далее.

    • Возьмите два отрезка шелковой ленты шириной 7 мм гармонично сочетающихся цветов и сложите вместе. Нитками для машинной вышивки, подобрав цвет в тон лентам, проложите строчку по центру сложенных отрезков.

    • Возьмитесь левой рукой за короткий (5 см) конец ленты и сложите ее под прямым углом (схема 1).

    • Оберните ленту вокруг этой складки два-три раза, чтобы получилась туго скрученная серединка. Сшейте в основании (схема 2).

    • Снова скрутите ленту, отогнув ее назад и вниз (схема 2).

    • Продолжайте скручивать, поднимая складку к верхнему краю рулона, чтобы складки располагались вокруг серединки цветка (схема 3). Пришивайте в основании цветка.

    • Продолжайте скручивать, сворачивать, приподнимать и пришивать, пока роза не приобретет нужные вам размеры.

    • В завершение пришейте конец ленты к основанию цветка.

    • Концы можно подрезать, если предстоит приклеивать розу, или использовать их для того, чтобы пришить розы на подходящее место.
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     Хлам в доме
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     Как избавиться от ненужного хлама в доме? Так жалко выбрасывать….

     Иванова С.В., Зеленоград

    

    Какова бы ни была ваша покупательская способность, рано или поздно наступает момент, когда квартира становится неспособна принять накопившееся количество вещей и подавляющая часть из них уже давно, миновав стадию устаревших, превратилась в обыкновенный хлам. А ведь старые вещи к тому же не только бесполезны, но и являются источником пыли, которая может стать причиной аллергии, одышки и даже астмы. Так как избавиться от ненужного хлама в доме? Дадим несколько полезных советов молодым хозяйкам.

    Если обратиться к эзотерической стороне вопроса, то мы узнаем, что большое скопление предметов препятствует циркуляции положительной энергии. Даже если вы в это не верите, проанализируйте свое настроение в последнее время. Наверняка припомните, что имело место раздражение и уныние. Ежедневное созерцание свалки по углам, и постоянные поиски нужных вещей, хорошему настроению никак не способствуют.

    Когда решение избавиться в доме от накопившегося хлама созрело окончательно, приступаем к его осуществлению.

    Прежде всего, необходимо разделить все ненужное на 3 категории — на то, что выбрасываем безжалостно и без оглядки, на то, что может принести пользу кому-то другому и на то, что можно продать и извлечь, пусть небольшую, но все-таки прибыль.

    • Рваную, полинявшую, растянувшуюся и сношенную одежду и обувь выбрасываем не глядя! В них даже дома ходить — только мужа пугать. Старые календарики, записные книжки, не пишущие ручки, огрызки карандашей, многочисленные открытки, пустые баночки (пусть даже очень красивые), чашки без ручек и надколотые тарелки, косметику трехлетней давности (только вызовет аллергию), ненужные сувениры и любой другой аналогичный хлам — все долой.

    • Вещи целые, имеющие вид довольно приличный, хотя и вышедшие из моды, складываем в отдельные пакеты, сортируя на мужскую, женскую и детскую одежду. Их можно отнести в пункт Красного Креста, который позаботится о том, чтобы они попали в семьи малоимущих. Такие же пункты пожертвований имеются в некоторых больших супермаркетах, где вы просто можете оставить свои пакеты с вещами.

    • Если одежда провисела в вашем шкафу три года и ни разу не удосужилась быть надетой, значит, вы и дальше не будете ее носить. Так зачем ей занимать там место? От неё тоже следует избавляться. Однако она еще не утратила свою ценность, поэтому отдать её просто так все же жалко. В таком случае вы можете выставить такие предметы на Интернет-аукцион или же назначить свою цену и разместить информацию на сайте распродаж. На таких сайтах можно выставлять любые лоты — одежду, украшения, книги, рабочую бытовую технику, мебель, детские коляски, кроватки, игрушки и велосипеды.

    • Сломанную технику тоже не всегда обязательно выбрасывать. Например, холодильник, стиральную машину, плиту и телевизор можно за умеренную плату предложить сервисным центрам на запчасти. Таким образом, вы не только избавитесь от лишнего хлама, но и получите прибыль.

    • Конечно, какие-то вещи можно отвезти к себе на дачу, у кого она имеется. Только имейте в виду, что у большинства из них статус не изменится и они по-прежнему будут хламом, только уже не дома, а на даче.

    В Италии есть замечательная традиция — на Новый год выбрасывать старые вещи. Считается, что чем больше старых вещей вы выбросили, тем больше прибыли и счастья вы получите в новом году. Но если у вас назрело желание в счастье в середине года, зачем же отказывать себе в этом удовольствии? Закатывайте рукава и начинайте избавляться от хлама в доме прямо сейчас.
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