Наталья Дёмина

Разгрузочный день





Вика открыла глаза и потянулась, зевая.

«Сегодня у меня выходной. Хорошо!» – подумала она, отбрасывая одеяло и вставая с постели.

Девушка подошла к окну и раздвинула шторы, наполняя комнату робкими лучами восходящего солнца.

«Отличный день, чтобы начать что-то новое», – решила она.

Собрав волосы в хвост и закрепив их резинкой на макушке, включила весёлую мелодию на телефоне.

«Секс бомб. Ю май секс бомб», – кричал из динамиков Рики Мартин.

Виляя бёдрами в такт заводной песни, девушка решила сделать пару гимнастических упражнений.

«Надо выложить в «Инстаграм»», – напомнила она себе и тут же сделала штук десять фотографий, сразу удаляя не понравившиеся. Наконец, удовлетворённая результатом, выставила снимок в соцсети и написала под ним: «Кто со мной».

– Итак, начну, – подбодрила сама себя, принимая нужную позу.

Но тут раздался сигнал-уведомление, потом ещё и ещё.

«Ой, кто-то ответил!» – загорелась Вика и, схватив гаджет, стала читать комментарии к своему посту, отвечая на них и улыбаясь, забыв о гимнастике.

Настроение поднялось. День начался прекрасно.

«Что ж, – удивилась она, бросив взгляд на часы, – пора пойти выпить сок. Что-нибудь освежающее и тонизирующее».

Напевая песенку молодая женщина вошла в кухню.

На столе лежал открытый пакет с круассанами, видимо, сестра оставила, когда утром убегала на работу.

«Нет, никаких круассанов, – убеждала Вика себя. – Сегодня разгрузочный день».

Открыв холодильник, девушка поняла, что сок выпить сегодня ей не удастся. Он закончился.

«Кофе тоже отлично подойдёт», – улыбнулась она.

Через пару минут отхлебнув горячий, горький напиток, Вика поморщилась.

«Надо добавить чуть-чуть сливок», – подсказало сознание.

– И сахара, – поняла девушка, снова сделав глоток кофе.

Окинув скептическим взглядом сахарницу, зачерпнула чайной ложечкой сахар, пытаясь решить для себя, сколько добавить – одну ложку с горкой или две, но без горки. Остановившись на одной ложечке, принялась тщательно размешивать её, при этом, вновь и вновь, косясь на открытый пакет с круассанами. Запах был манящий. Такой, что под ложечкой засосало.

– Если я съем один, жизнь не остановится, – решила она.

Достала круассан. Вдохнула аромат.

– Мммм, – замычала от удовольствия, откусив кусочек.

«Надо сделать фотку для «Фейсбука». Давно я «живые» фотографии не выставляла», – хихикнула от удовольствия.

Теперь в роли модели выступил круассан. Спустя двадцать снимков, Вика поняла, что её укус на нём недостаточно выражен.

«Надо поменять модель», – потёрла она руки от удовольствия и проглотила «неудачника», достав из фольгированного пакета нового «красавчика».

Но и у него получилась немодельная внешность. Спустя ещё четыре круассана и более сорока неудачных снимков, вышел идеальный кадр.

«Люблю этих сладких малышей…», – написала она под снимком и тут же получила отклик среди своих «друзей».

Допивая кофе, Вика жалобным взглядом посмотрела на пустой пакет из-под круассанов.

«Ну, вот теперь я готова к разгрузочному дню», – твёрдо решила для себя.

Взяв пакетик и собираясь его выбросить вдруг нащупала одного «беглеца».

– Мммм. Последний, всегда самый вкусный, – восторженно произнесла девушка, отправляя в рот «вкусняшку».


Выбросив мусор и вымыв чашку, Вика прошла в зал, включая телевизор и видеоплейер с любимой мелодрамой.

«Голод лучше переносить, когда мозг чем-нибудь занят», – убеждала она себя, располагаясь на мягком диване.

Спустя двадцать минут ей пришло сообщение от подруги с работы, у которой сегодня тоже был выходной. Поэтому она находилась в соцсети «ВКонтакте» и спрашивала, чем Вика занимается, прислав ей изображение, где сама лежит в постели с журналом в обнимку.

Девушка, хихикнув, сделала пару снимков на диване. Но просмотрев их, поняла, что чего-то не хватает…

Она бросилась в свою комнату и переодела домашний спортивный костюм на сексуальную сорочку с кружевным халатиком.

– То, что надо, – довольная, отправила самый удачный кадр подруге.

«Динь-дон», – раздался звонок в дверь.

Увидев в глазок, кто пришёл, Вика завизжала и, распахнув дверь, бросилась гостю на руки. Он не растерялся, подхватил её под ягодицы, прижимая к себе и наваливаясь спиной на дверь, закрывая её. Девушка обхватила его бёдра своими, а руки сцепила на шее парня, полностью отдаваясь поцелую.

Он поменял положение тела и теперь прижимал девушку к стенке, сильнее вжимаясь в её тело.

– Сладкая, я скучал, – прохрипел молодой человек, возбужденным голосом.

– И я, – ответила она, с трудом переводя дыхание.

Парень разулся и быстрым шагом направился в спальню девушки.

Бросив её на кровать, он навис над ней.

– Подожди, – вдруг, выставила она руки вперед, упираясь ими ему в грудь. – Мы давно не делали совместное фото.

Он застонал и упал рядом с ней на кровать.

– Ну, пожалуйста, Вадя. Пожалуйста, пожалуйста, пожалуйста, – стала канючить девушка, целуя его лицо.

Парень притянул её к себе и чмокнул в макушку.

– Давай, – безрадостно согласился.

– Отлично! – загорелись глаза Вики.

Она сбросила халатик и прильнула к своему мужчине в эффектной позе.

– Улыбайся, – отдавала ему команды. – Смотри выше. Ещё выше. Да. Вот так.

Ещё. Да. Ещё.

Спустя час, она попросила его снять водолазку.

– Это предложение, – поиграл он бровями.

– Конечно, – улыбнулась она и продолжила фотосессию.

Молодой человек теперь с большим удовольствием обнимал её, легко целуя то там, то тут.

Спустя ещё час, удовлетворённая результатом, девушка перевернулась на живот и стала редактировать удачные кадры.

Парень, вздохнул, поцеловал её в плечо, покинул постель, надел водолазку и вышел из спальни.


Через час по квартире разнеслись дурманящие запахи.

– Котлетки, – застонала Вика, уткнувшись носом в подушку. – Мои любимые.

«Что же делать? – метались мысли в её голове. – Вадик обидится, если я откажусь есть».

– Любимая, – в дверях появился молодой человек.

Он подхватил девушку на руки и отнёс на кухню. Сел на стул, посадив Вику себе на колени.

«Одна котлетка не помешает», – наконец, определилась она, почувствовав, что, действительно, очень проголодалась.

Вадим наколол небольшой кусочек на вилку и поднёс её к губам девушки. Она приоткрыла ротик, разрешая себя покормить. Парень не отрывая глаз смотрел на губы девушки, рисуя в голове эротические картинки. Она заметила его затуманенный желанием взгляд и облизнула нижнюю губу.

– Соблазнительница, моя, – чмокнул он её в нос и снова предложил отведать котлетку.

А потом ещё кусочек и ещё. И ещё чуть-чуть картофельного пюре.

– Больше не могу, – произнесла девушка, отодвигая креманку с недоеденным мороженным.

Парень улыбнулся и поцеловал её опять.

– Может посмотрим фильм? – поинтересовался он у возлюбленной.

Она расслабленно кивнула:

– Отличный план.

Когда спустя полчаса девушка, уткнувшись носом ему в грудь, уснула, Вадим ласково погладил её по голове. Так любуясь Викой он сам задремал, под громкие взрывы на экране телевизора.

– Я дома, – радостный голос сестры Вики моментально разбудил влюблённых.

Экран телевизора давно погас. Девушка лежала на парне, а его руки бесстыдно располагались чуть ниже её спины. Он подмигнул Вике. Она хихикнула. Пытаясь принять сидячее положение, девушка встала на четвереньки, в этот момент в зал и вошла её сестра.

– О! – картинно всплеснула она руками. – А что это вы тут делаете?

Молодые люди посмотрели друг на друга и засмеялись от пикантности их позы.

– Кино смотрим, – задыхаясь от смеха ответила Вика.

– Для взрослых, – поддела её сестра. – Ладно, – хлопнула в ладоши. Я пирожные купила, пойдёмте чай пить.

– Мы сейчас – ответил Вадим.

– Жду, – ухмыльнулась женщина и вышла из комнаты.

– Надеюсь об этом инциденте ты не станешь в «Твиттере» или в «Одноклассниках» писать, – строгим голосом предупредил возлюбленную парень.

– Ну, Вадичка. Ну, пожалуйста. Это взорвёт весь интернет.

– Никаких «Вадичка», и никаких «пожалуйста», – не сдавался он.

Она надула губки. Он хитро улыбнулся и поцеловал её:

– В следующий раз сделаем тебе фотосессию в ванной с лепестками роз и бокалом дорогого шампанского.

– Со свечами?

– Конечно, – усмехнулся он.

«И без купальника», – довольно улыбнулся.

«И без купальника», – стрельнула она в него глазками.

– Вы всё ещё кино смотрите? – раздался из кухни голос сестры.

– Наташа, уже идём, – отозвался Вадим.


Сидя на кухне, Вика жадным взглядом «ела» пирожное.

– Вот, это твоё, – протянул ей одно Вадим.

– Но, – стала сопротивляться она.

– Без «но», – прервал её парень. – У тебя сегодня разгрузочный день.

– Разгрузочный день – это когда не едят ничего, – исправила его девушка, увидев, как закатила глаза Наташа.

– Разгрузочный день – это когда ты эмоционально отдыхаешь и делаешь всё, что тебе нравится, – убеждал её парень. – Так что, давай, выброси все глупости из головы.

– Ну, – ломалась она.

– Ты мне нравишься такая, – шепнул он ей на ушко. – Нежная, мягкая, соблазнительная, любимая.

Девушка покраснела и опустила взгляд.

Наташа посмотрела на влюблённых, улыбнулась сама себе и тихо вышла, решив не мешать им.

Вика заметила отсутствие сестры и обняла Вадима за шею.

– Я так тебя люблю, – произнесла она.

– Я люблю тебя больше, – ответил он ей, привлекая к себе и даря объятие.

Так они просидели ещё минут десять, а потом парень стал собираться домой.

– Завтра рабочий день, – грустно вздохнула Вика, стоя около входной двери, провожая молодого человека.

– Но ты можешь всю неделю обдумывать наш следующий разгрузочный день, – подбадривал её Вадим.

– О, да, – улыбнулась она.

– О, да, – улыбнулся он ей в ответ.

Когда дверь за ним была закрыта, Вика прошла в зал и плюхнулась рядом с сестрой на диване.

– Как прошёл день? – задала вопрос Наташа.

– Замечательно, – счастливо улыбнулась Вика. – Я всё сделала из того, что запланировала.

– Всё-всё? – беззлобно подтрунила над ней сестра.

– Всё, – уверенно кивнула девушка и покраснела от своих слов.

– Прекрасно, – хихикнула собеседница, обнимая смущённую девушку. – Тогда мы должны сделать фото на память, – и вытащила свой телефон.

– Нет, – простонала Вика. – Фотографировать буду я. На твоих снимках у нас всегда странные и смешные лица получаются.

– В этом их прелесть, – не унималась Наташа.

Через полчаса, уставшие, но довольные, они шутили и смеялись, изучая сделанные кадры.

Вечером, лёжа в постели, Вика была счастлива. Прошедший день был замечательный.

«Трыньк», – пришло сообщение на её телефон.

«Сладкий снов, малыш. Люблю тебя», – писал Вадим.

– Надо чаще устраивать себе такие разгрузочные дни, – думала девушка, засыпая.
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