
  
    
      
    
  


Юфрия

Кое-что из запредельного о том, кто, с кем, зачем, откуда и куда. Основы
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Здравствуй, мой, пока потенциальный, читатель!

Я обращаюсь к тебе на «ты», потому что на Руси издревле на «Вы» обращались только к неприятелям, врагам (а я для тебя точно – не враг). Сейчас это не так, но обращение на «Вы» по-прежнему разъединяет людей, ставит между ними барьеры, вносит оттенок формальности и официальности в общение между людьми.

А я хочу, чтобы между мной и тобой были ниточки благожелательности, взаимопонимания, принятия и любви. Потому что, если ты решишь прочитать этот трехтомник, ты станешь на некоторое время моим учеником. А настоящее обучение возможно только как взаимодействие между учителем и учеником на основе любви. Без энергии любви новые знания имеют мало шансов закрепиться в разуме ученика.

Своим обращением к тебе на «ты» я снимаю барьер между нами со своей стороны. Если ты сможешь сделать это и с твоей стороны, твои шансы понять и принять то, что написано в этом трехтомнике (в его строках и между строк) сильно увеличатся. Если, конечно, ты захочешь для этого выйти на прямой контакт со мной.

Когда наша книга задумывалась, я не подозревала, что материала будет так много, что он не войдет в один том, и придется разбивать книгу на 3 отдельные части. Но знание, которое я через нее передаю другим людям – это нечто единое, как целостный организм. Поэтому, как правило, здесь я буду называть все три тома одним словом «книга».

Прежде чем начинать читать эту книгу, тебе, наверно, нужно для себя понять, стоит ли это делать. В этом предисловии я постараюсь тебе помочь. Надеюсь, мне удастся объяснить, о чем эта книга, для кого она, и как она создавалась.

О чем эта книга? Если попытаться коротко ответить на этот вопрос, то получается, что эта книга в основном – о том же, о чем написано в большинстве других подобных книг: о том, как устроены мир и человек, о жизни и смерти, о духовном развитии и о том, что ему мешает…

И лишь последний раздел второго тома книги по тематике несколько отличается от большинства подобных книг. Бессмертие – это что-то из области фантастики для большинства людей. Но если ты прочитаешь все предыдущие разделы книги, ты поймешь, что бессмертие (в том понимании, которое я тебе предлагаю) реально достижимо.

Если идти от названия, то книга – о том, о чем рано или поздно задумывается любой разумный человек: кто я такой, с кем я иду по жизни, зачем я пришел в этот мир, откуда я пришел и куда я иду.

Да, книга – о том, о чем написано множество других книг. Но главное – не о чем книга, а как и что в ней об этом написано. И я уверена: если ты прочитаешь три тома этой книги, твое представление о мире и человеке, о жизни и смерти, о духовном развитии и трудностях на этом пути сильно изменится. Многое, что ты здесь прочитаешь, ты не найдешь больше нигде, потому что об этом просто никто не знает.

Мы, создатели этой книги, получили эту информацию в ходе своего движения по путям духовного развития, вместе со способами проверки ее истинности. И некоторые из истин, которые тебе предстоит осознать, если ты решишь прочитать эту книгу, нам самим было трудно понять и принять, настолько они отличаются от общепринятых взглядов и мнений.

Это – из запредельного, т.е. из области за пределами чьих-либо знаний, стереотипов и ограничений.

В этой книге нет информации о том, о чем ты можешь прочитать в интернете – о чакрах, энергетических каналах, о существовании тонких тел и тонких миров. Базовые знания об этом можно найти в интернете, если отбросить ложную информацию, которой много в сети.

Я предполагаю, что ты, мой читатель, достаточно эрудирован и знаешь, что такое чакры, и какие у человека есть тонкие тела, и имеешь представление о существовании разных тонких миров. Если в книге объяснять еще и это, то ее объем вырастет до беспредела, и она никогда не будет написана. Повторяю: здесь ты найдешь то, чего нет в интернете (и вообще больше нет нигде).

Для кого эта книга?

Хочу предупредить: эта книга – не для всех, не для массового читателя. Огромное большинство людей не сможет понять, а главное – принять для себя то, что написано в трех ее томах. Слишком это отличается от тех стереотипов, которыми напичканы умы этого самого огромного большинство людей. Стереотипов, навязанных так называемой наукой, религией или эзотерикой.

Но есть люди, которые уже прошли некоторый путь освобождения от иллюзий, стереотипов и шаблонов ума, проделали ряд шагов к очищению и расширению своей картины мира, своего сознания, выбрали для себя путь развития сознания и духа, причем не в направлении силы и могущества, а в направлении свободы, мудрости и любви.

Эта книга – для вас, мои дорогие, для тех, кто уже прошли достаточно далеко по пути духовного развития. Для тех, кто уже переболели детскими болезнями доверчивости и всеядности, эйфории и головокружения от первых успехов, проповедничества и «просветительства» по отношению к тем «заблуждающимся», кому нужно быстренько объяснить, в чем смысл жизни и счастья человеческого, чтобы человечество перешло на новый виток эволюции…

Для тех, кто уже научились или хотя бы учатся принимать истину такой, какая она есть, даже если она не такая приятная, какой ее хочется видеть.

И еще эта книга – для тех, кто уже сделали достаточно много шагов к внутренней свободе, кто понимают, что свобода – это ответственность за все, что с тобой происходит, за твои мысли, эмоции, решения и действия, и за их последствия для тебя и для других людей. Кто уже достигли такого уровня внутренней свободы, что способны поменять концепцию духовного развития, в которой двигались раньше, если новая концепция дает им больше возможностей эволюции духа и познания истины.

Мало того, эта книга – для тех, кто, пройдя достаточно далеко по пути духовной эволюции, обнаружили, что остановились в развитии на некоем уровне. У кого уже несколько месяцев (а может быть, и лет) практически нет движения вперед, несмотря на то, что используются практики, которые раньше были очень действенными в плане развития сознания, способностей, успешности жизни. Кто как будто тычется в некую стену и не может ее преодолеть, используя прежние проверенные практики.

Если с тобой это происходит, это означает, что ты перед барьером в развитии, и, чтобы этот барьер преодолеть и двигаться дальше, нужны принципиально иные знания и способы движения и действий. Скорее всего, эта книга – для тебя, и она поможет тебе, даст тебе необходимые новые знания и подходы.

Еще раз повторю: эта книга – для тех, кто идут по пути духовного развития, и прошли уже достаточно далеко.

Но не по пути, предписанном какой-либо из религий. Потому что любая религия, с одной стороны, дает своему адепту возможности некоторого духовного развития – строго в тех направлениях и объемах, которые предусмотрены этой религией.

Но с другой стороны, любая религия ставит своим адептам множество ограничений, предписаний определенных действий, предусмотренных канонами религии, запретов, наложенных в древности, и не имеющих смысла в настоящее время.

И эти ограничения не дают в рамках религии пройти в духовном развитии, познании истины выше некоторого уровня никому, кроме тех, кто избраны религиозными лидерами или преодолели их (религиозных лидеров) огромное противодействие.

И самое главное – любая религия требует безоговорочной веры в истинность той картины мира, которую она предлагает, и в истинность всего, о чем говорят или пишут лидеры этой религии. И веры в то, что базовые религиозные тексты содержат высшие и вечные истины и заповеди, записанные под диктовку Бога.

Эта книга – не для людей веры, а для людей знания. Для тех, кто, прежде чем принять для себя некое знание, стараются проверить его истинность.

Вера нужна человеку на начальном этапе его развития, в детстве (не физическом, а духовном, скажем так – в детстве сознания, которое может длиться многие десятилетия).

Когда человек еще ничего не знает осознанно ни о чем, ему нужно получить некий базовый объем знаний о мире, в который он попал, и о людях, со многими из которых ему неизбежно придется контактировать в ходе своей жизни. Ребенок принимает на веру любые знания, которые ему передают взрослые, и это позволяет ему достаточно быстро научиться базовым основам адекватного взаимодействия с миром.

Но когда человек взрослеет духом, он начинает понимать, что те, кто передают ему некие сведения, могут ошибаться или лгать. Он перестает принимать новую информацию на веру и находит способы проверять ее. И он действует на основе проверенных знаний, а не того, что принято на веру.

Эта книга – для таких духовно повзрослевших людей, которые строят свою картину мира и жизнь на основе знаний, а не на основе веры. Такие люди есть, и я знаю, что вас много, мои дорогие. Эта книга – для вас.

Есть знания, которые невозможно проверить прямо, например, о том, что происходит с сознанием человека после его смерти. Но предположим, что есть некий источник знаний, и он дает тебе разную информацию, которую можно проверить прямо, истинность которой подтверждается такими проверками. Тогда с большой вероятностью можно считать, что истинными будут и те знания, которые непосредственно проверить невозможно.

Знания, которые излагаются в этой книге, получены из источников, которые заинтересованы в максимальном развитии тех, кому эти знания передавались, и в как можно более близком к истине отображении этих знаний в умах этих людей. Эти знания получены от тех, кого можно назвать нашими Высшими Духами или высшими Союзниками, курирующими нас, тех конкретных людей, которые приняли и записали то, что я теперь передаю другим людям.

Не скажу, что они – наши Учителя, потому что они сами себя таковыми не считают. Но с моей точки зрения они действительно – Учителя, и достаточно суровые. Чем дальше мы идем, тем меньше поблажек от них получаем. Но и помощь – колоссальную.

Иногда эта помощь выглядит как шило в мягкое место, иногда – как спасающая рука, вытягивающая из болота. Иногда она состоит в том, чтобы обеспечить наилучшие условия для быстрого решения мелкой бытовой задачки, чтобы мы поменьше отвлекались от основного направления духовного пути. И очень часто – как источник необходимой информации, знаний, к осознании которых готов хотя бы один из нас, например – я, пишущая эти строки.

Те знания, которые можно было проверить прямо, проверялись много раз. Поэтому мы считаем в достаточной мере истинными и те знания, которые невозможно проверить прямо.

Истину невозможно выразить абсолютно точно, без искажений, словами на каком-либо человеческом языке. Для некоторых истин в современных языках вообще нет адекватных понятий. Но для большинства истин, выраженных в трех томах этой книги, достаточно адекватные понятия в русском языке есть.

Каждый текст, записанный в этой книге, в каждом ее томе, проверялся на истинность. Мерой истинности считался процент соответствия действительности и текста о ней при том смысле слов, использованных в нем, который вкладывал в них человек, написавший этот текст (т.е. я, пишущая эти строки). Тексты многократно проверялись и исправлялись, чтобы добиться для них степени истинности, большей, чем 95%.

Я старалась использовать такие слова, которым в контексте изложения можно придать единственный смысл, но, очевидно, не всегда это было возможно. Поэтому для тебя, читающего эту книгу, степень истинности может быть несколько меньше, если ты будешь придавать некоторым словам иной смысл, нежели тот, что был принят мною.

Отчасти для того, чтобы этого избежать, я обращаюсь к тебе на «ты» и посылаю тебе свою любовь. Но даже если ты просто не знаешь тех смыслов некоторых слов, которые я использую в этой книге, все равно и для тебя истинность текста будет достаточно высокой. Тем более, что я ниже оставлю тебе свои контакты, и ты всегда при желании сможешь со мной связаться и уточнить правильность своего понимания прочитанного.

Кроме того, в первых двух томах книги есть «Глоссарии», которые помогут тебе понять, какой смысл придавался в книге наиболее важным терминам.

Как создавались тексты, записанные в этой книге?

Сначала – о первых двух томах.

Мы задавали вопросы нашим Высшим духам, и те, у кого лучше всех работает связь с этими Ответчиками, диктовали ответы на них мне, пишущей эти строки. Я их записывала. Как правило, при этом возникали новые вопросы, потому что с первого раза уяснить все было крайне сложно, и требовалось многое уточнять. Да и просто интересно было узнать больше.

Затем весь объем информации, полученной по какой-либо теме, оформлялся в виде связного текста (или нескольких текстов, если объем был большой).

Потом текст проверялся на истинность, причем, чаще всего, двумя разными людьми, не связанными друг с другом (они живут в разных городах, друг с другом не общаются, но каждый из них общается со мной). Выяснялось, в каких частях текста необходимо что-либо исправить.

Текст несколько раз исправлялся, пока его истинность не доводилась до уровня более 95%, если это было возможно при использовании русского языка. При любых последующих изменениях любого текста он снова проверялся на истинность.

Третий том писался несколько по-другому.

Для получения исходной информации для него не нужно было спрашивать Ответчиков, достаточно было общения с людьми, чтения некоторых книг или текстов на разных сайтах интернета. Все остальное я писала сама, а потом проверяла на истинность, как правило – несколько раз (после каждой правки).

Так были написаны 3 тома этой книги. Ни я, пишущая эти строки, ни те люди, которые получили и передали мне эти знания как ответы на наши вопросы, не являемся авторами этой книги. Мы просто оформили новые знания о мире и людях, о том, что происходит на нашей планете, и не только на ней, в том виде, который может быть понятен другим людям, тем, кому эти знания нужны, чтобы продолжить или ускорить их духовное развитие.

Хочу отметить, что процесс получения знаний, изложенных в этой книге, это не ченнелинг (контактерство), в процессе которого контактеры или медиумы якобы получают высшие энергии и высшие знания от якобы высших существ, приближенных аж к самому господу Богу. Есть существенные различия между нашим способом получения знаний и ченнелингом.

1. Для получения истинных знаний нужно обладать сознанием, в достаточной мере очищенным от иллюзий и заблуждений, и телами, достаточно очищенными от низкочастотных энергий, а не просто иметь способность входить в транс, в состоянии которого действуют медиумы. Большинство медиумов, занимающихся ченнелигом, не утруждают себя очищением своих сознаний от иллюзий и заблуждений, а своих тел – от низкочастотных энергий.

Для нас же очищение сознания от иллюзий и заблуждений и тел от низкочастотных энергий – это постоянная работа над собой, что-то вроде гигиены сознания и всех тел (а не только физического). А для получения ответов на наши вопросы нам не нужно входить в глубокий транс, достаточно просто остановить внутренний монолог и успокоить эмоции, что мы умеем делать в нужной мере.

2. При ченнелинге медиум получает информацию от существ (или сущностей), об истинных намерениях, целях и интересах которых он ничего не знает, а полагается только на то, что говорит это существо. Предположение, что целью тех, с кем контактируют при ченнелинге, является исключительно просвещение (или спасение) человечества, никем не проверяется, как и истинные уровни в космической иерархии тех существ, которые выходят на связь с медиумами.

Мы же получаем знания и действенную помощь в первую очередь от тех тонких существ, которые действительно заинтересованы в нашем развитии и в том, чтобы наши знания были истинными. Это – наши личные Ведущие духи и Хранители. Кто они такие, ты узнаешь, прочитав первые 4 раздела этой книги.

При выходе с ними на контакт (что в принципе возможно для любого человека) мы предпринимаем специальные меры, чтобы контакт был именно с теми, с кем мы хотим выйти на связь.

Чтобы избежать подмен при первичном установлении связи с нужными нам тонкими существами, нужно это делать только под контролем учителя или другого опытного человека. Возможно, прочитав хотя бы один том этой книги, ты захочешь выйти на связь со своими Ведущим духом и Хранителем. В этом случае я могу оказать тебе действенную помощь, необходимую при первичном контакте с ними.

Итак, еще раз, для кого эта книга? Для человека (любого пола), который:

– прошел достаточно большой путь развития сознания и духа в направлении свободы, мудрости и любви;

– имеет начальные знания об энергетическом строении человека, чакрах, тонких телах и мирах;

– в достаточной мере научился принимать истину такой, какая она есть, даже если она не такая приятная, какой ее хочется видеть;

– взял на себя ответственность за все, что с ним происходит, за свои мысли, эмоции, решения и действия, и за их последствия для него и для других людей;

– способен поменять концепцию духовного развития, в которой двигался раньше, если новая концепция дает ему больше возможностей для познания истины и для эволюции духа;

– обнаружил, что тормозит на некоем уровне развития, хочет двигаться дальше, но не может это делать, используя прежние практики работы над собой;

– является человеком знания, а не веры, и свободен от привязок к какой-либо религии.

Не имеет смысла тратить время на чтение этой книги, если ты:

– не имеешь никаких знаний об энергетическом строении человека, чакрах, тонких телах и мирах;

– считаешь, что достиг всего, чего хотел, и не имеешь намерения продолжать свое духовное развитие в направлении свободы, мудрости и любви;

– хочешь найти изъяны в книге, чтобы утвердиться в своей картине мира и в своем чувстве исключительности и превосходства над другими, или чтобы потом направить автора на «путь истинный», которым идешь ты сам (или не идешь, а только хочешь идти или предполагаешь, что всем надо идти);

– склонен обвинять других (людей, мир, жизнь…), если с тобой происходит что-либо неприятное или разрушительное;

– предпочитаешь пребывать в приятных иллюзиях о себе и о мире, а не познавать и принимать истину, какой бы она ни была;

– не готов хотя бы на период чтения книги стать «пустой чашей», отбросить свой прежний опыт и свои прежние знания, если они противоречат информации, изложенной в этой книге;

– привязан к какой-либо религии и не способен отказаться от навязанной ею картины мира.

Подумай, достаточно ли у тебя мужества, сил и устремленности, чтобы двигаться со мной дальше? Сразу предупреждаю – путь будет нелегким! Тебе придется избавиться от некоторых очень приятных иллюзий и заблуждений, и, возможно, некоторые стереотипы будут ломаться с болью. И не исключено, что иногда у тебя будут «кипеть мозги», когда ты будешь разбираться в том, что здесь прочитаешь.


* * *

Еще несколько пояснений для того, кто будет читать этот трехтомник.

Не стоит ожидать от книги полного и исчерпывающего рассмотрения темы, которой посвящен тот или иной раздел книги. Мы предполагаем, что у читателя есть основы знаний по каждой теме. Наши тексты – как новые важные элементы мозаики знаний. Если ты вставишь их на предназначенные для них места в твоей картине мира, весь узор мозаики может либо полностью измениться, либо обрести новые цвета и смыслы.

Мы попытались изложить то, что мы узнали, более-менее последовательно, но не всегда это получалось. Знание – как целостный живой организм, в нем все взаимосвязано друг с другом. Если мы сосредотачиваем внимание на чем-то одном, другое не исчезает при этом и влияет на первое. Поэтому нередко мне приходилось в первых разделах книги ссылаться на последующие, которые в свою очередь трудно понять, не усвоив предыдущее…

Но все же, если читать книгу последовательно, то тебе будет легче понять то, что в ней написано, и гармонично дополнить этими знаниями свою картину мира. А может быть, даже не понять, а интуитивно почувствовать истинность этого знания и его место в твоей системе знаний.

Возможно, чтобы полностью уяснить то, что написано в этой книге, тебе придется прочитать каждый текст не один раз. Каждый том книги по объему сравнительно небольшой, и возможно, само чтение не займет много времени. Думаю, что большее время отнимет обдумывание прочитанного.

Напоминаю, что каждый текст проверялся нами на истинность. В книге оставлены те варианты текстов, истинность которых более 95% (если все термины текста ты понимаешь так же, как я). Если в тексте есть подзаголовки, то все составные части такого текста проверялись по отдельности, даже самые короткие.

Если ты сомневаешься в таком высоком уровне истинности текстов – прекрасно! Значит, ты действительно – человек не веры, а знания.

Когда ты будешь обдумывать тексты, если это возможно, сопоставь их с тем, что происходит в физической реальности, например, с новостями о событиях на планете, с поведением известных тебе людей, с событиями твоей собственной жизни. И если ты будешь честен, ты обязательно найдешь подтверждения тому, что написано в этой книге – на самых грубых уровнях действительности.

А это означает, что на более тонких уровнях – то же самое. Надеюсь, тебе известен закон «что наверху, то и внизу»? (Если нет – советую прочитать книгу В. Жикаренцева «Жизнь без границ. Строение и законы дуальной Вселенной».)

Итак, как читать эту книгу.

В первый раз каждый том – последовательно и до конца. После прочтения каждого раздела или длинного текста отложи книгу на 1-2 дня, чтобы информация уложилась в твоем разуме, нашла и заняла свое место в сложившейся у тебя системе знаний о мире.

Возможно, тебе понадобится прочитывать каждый раздел (или даже каждый текст) по 2-3 раза.

Многие люди, читая подобные тексты в первый раз, просто пропускают некоторые их части – те, которые им неудобно читать, которые содержат неприятные истины, сильно ломающие стереотипы представлений о себе и о мире, ведущие к осознанию необходимости трудной работы над собой. Или осознание которых читающим нежелательно для кого-то другого внутри него.

Обдумай прочитанное, если что-то непонятно – прочитай текст заново помедленнее, и, если понятней не стало, сформулируй свои вопросы и запиши их. Не стоит задавать их мне, пока первые 2 тома книги не прочитаны до конца. Очень возможно, что после прочтения следующих разделов книги многие вопросы по предыдущим разделам отпадут. Но сформулировать их надо, чтобы твой разум при дальнейшем чтении был нацелен на поиск ответов.

Затем продолжи чтение.

После того, как дочитаешь том книги до конца, очень желательно перечитать те разделы или отдельные тексты, по которым было много вопросов при первом чтении. Возможно, большая часть этих вопросов отпадет. Оставшиеся вопросы ты можешь обдумать и поискать на них ответы самостоятельно, а можешь задать эти вопросы мне. Мои контакты – в конце «Предисловия».

В книге мало описаний каких-либо практик, но есть подсказки, практики какого рода могут помочь решить некоторые важные задачи.

У нас есть множество практик, но на первых порах самостоятельное их проведение может привести к плачевным результатам. Вместо получения реальных позитивных изменений можно застрять в иллюзиях. Поэтому для освоения таких практик необходим Проводник – тот, кто уже прошел дальше и поможет избежать иллюзий и других ловушек.

Если ты захочешь, таким Проводником для тебя могу стать я. Любые занятия, кроме освоения комплексов китайской гимнастики цигун, которую мы тоже практикуем, можно проводить онлайн.

Если желающих освоить наши практики будет много, для нескольких первых Проводником буду я сама. А те, кто освоят эти практики первыми, будут Проводниками для следующих.

А сейчас я хочу обратиться к женщинам.

Дорогие мои! Я знаю, что среди читателей этой книги вас будет – большинство. Но, тем не менее, я обращаюсь к читателям томов этой книги в мужском роде (если избежать использования какого-либо рода при обращении к человеку не удается).

Отчасти – потому, что в русском языке слова «человек» и «читатель» – мужского рода. И еще потому (и это гораздо важнее), что мужчины гораздо инертнее, чем женщины, мужчина не сможет отнести к себе обращение, если оно записано как обращение к женщине. Женщина же легко трансформирует обращение в мужском роде в женский род и примет его как обращение к себе.

Например, если в книге написано «ты – хозяин своей жизни», то для тебя, моя дорогая, ведь не составит труда быстро переделать эту фразу на «ты – хозяйка своей жизни», и использовать ее на благо себе и миру?

А если последнюю фразу (в женском роде) прочитает мужчина, разве он сможет переделать ее на мужской лад, чтобы потом использовать? Скорее всего, он ее просто пропустит мимо ушей (или мимо глаз, если он читает глазами), и потеряет при этом нечто важное.

Поэтому, дорогие мои женщины, иногда я буду использовать обращение к читателю в мужском роде. Прошу вас простить меня за это!

Несколько слов о себе, пишущей эти строки. Напомню, что я – не автор этой книги. Но поскольку именно я записала и передаю тебе истины, которые нам удалось узнать, думаю, имеет смысл в какой-то степени открыть, кто я такая.

Кто я такая?

Меня зовут Юфрия.

Я – женщина, которой – за 50. Имею 2 высших образования, техническое и психологическое. Сейчас я пенсионерка, но раньше больше 30 лет проработала в вузе.

Более 30 лет я занимаюсь разными психологическими, психотерапевтическими и духовными практиками, лично и в группах, в том числе – как ведущая. В результате я освободилась от множества заболеваний, одно из которых грозило перерасти в рак, и помогла многим другим людям, но не это самое важное. Важнее всего – та трансформация, которая произошла со мной в результате моей работы над собой.

Мой основной интерес – духовное развитие человека (и свое собственное в том числе). Духовное развитие имеет 14 составляющих, и о них ты узнаешь позже, если будешь читать эту книгу. Здесь только отмечу, что религиозность не входит в число составляющих духовного развития.

Для понимания сути и способов некоторых направлений духовного развития необходимо расширенное осознание действительности, нужны знания, которых пока нет у большинства людей, но которые я готова открыть тебе.

Я – не религиозный человек.

Я постоянно работаю над собой. Когда мой календарный возраст превысил 50 лет, я обнаружила, что осталось меньше времени, чем прожито, а мой прогресс не слишком велик по моим собственным критериям. Вопрос «С чем и куда я буду уходить?» меня сильно замотивировал более активно познавать себя и мир и действовать в направлении духовного развития.

Познавая мир и себя, я обнаружила много такого, о чем стоит рассказать другим, что я и делаю вт рех томах этой книги.

Например, оказалось, что развитие человека не поступательное (от ступени к ступени вверх). На определенных уровнях развития возникают барьеры, без преодоления которых дальнейшее развитие останавливается (если не начинается деградация). Таких барьеров 3. Большинство людей застревают, не дойдя до второго. Собственно, отчасти из-за этого человечество сейчас деградирует.

Я с большим трудом прошла 2-й барьер. Потом я несколько месяцев приводила себя в порядок и доделывала недоделки. Мне помогали, и помощь есть всегда, но надо уметь ее принять.

После этого у меня возникла потребность помогать тем, кто в своем развитии находятся у 2-го барьера, могут и стремятся его пройти. Надеюсь, что ты, мой читатель – такой человек.

* * *

Теперь ты немного меня знаешь. И так же немного – о чем эта книга. Возможно, уже на этих страницах есть что-то, что выходит за пределы твоей картины мира. Дальше будет больше, кое-что, возможно, тебе будет трудно принять, настолько это отличается от общепринятых концепций строения мира, тел человека, духовной эволюции, смерти и бессмертия… Но здесь ты откроешь истину, и я думаю, что у тебя хватит мужества, чтобы ее принять, какой бы она ни была.

И еще немного о неприятном. Я понимаю, что, написав эту книгу, я становлюсь мишенью для тех, кому выгодна деградация отдельных людей и человечества в целом. Которые не желают, чтобы знания, которые изложены в этой книге, распространялись среди людей.

Хочу вас предупредить, дорогие мои недоброжелатели. На мне стоит множество разных защит. Некоторые из них рассеивают внешнее энергетическое воздействие, другие – отражают его.

Если кто-либо вздумает на меня напасть на тонком плане любого уровня, то первые 2 нападения будут рассеяны, а третье – отражено. Это означает, что к вам вернется удар, который вы направите против меня. Я предупредила!

А теперь – о приятном.

Я благодарю людей, без которых эта книга никогда не была бы написана. В первую очередь благодарю моих учителей: [Сергея Тачкаря], Дженни Цилдермане, Валерия Ядринкина, которые дали мне хорошие толчки в направлении духовного развития, Олега Варламова, который соединил меня с высшими ответчиками и передал мне основы знаний о том, что происходит на нашей планете и в мире. Благодарю также тех, кто получали и передавали мне ответы на наши вопросы и проверяли тексты этой книги на истинность – Ирину Афонасенко, Александра Иванова и Галину Дубинцову.

Мои контакты: почта unkri2563@mail.ru, Телеграм Юфрия.
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Здравствуй, мой дорогой читатель! Раз ты открыл эту страницу, значит, теперь ты – мой читатель.

Впрочем, пока еще нет. Ты пока еще – кандидат в читатели, и ни у меня, ни у тебя самого еще нет полной уверенности, что тебе стоит читать эту книгу. Но все равно я рада встрече с тобой и благодарю!

Здесь, в этом маленьком «Введении», я помогу тебе определиться, читать ли эту книгу. Я расскажу тебе, с чем ты встретишься, если будешь ее читать.

Но сначала я хочу тебя предупредить. Эта книга – не комфортное чтиво, она – не для массового читателя. Здесь ты будешь делать шаги развития своего сознания. Чтобы понять и принять истины, которые я тебе открою, тебе придется изменяться, а это далеко не всегда приятно.

Тебе придется часто выходить за пределы своих знаний о мире и себе. И вообще за пределы многих ограничений. Думаю, что ты сумеешь это сделать.

Ты получишь кое-какие новые версии ответов на вопросы «Кто я такой?», «Кто меня сопровождают по жизни?», «Зачем я здесь?», «Откуда я пришел, и куда я иду?». Но свои собственные ответы оттуда, из мира, который – за пределами твоих ограничений, тебе придется найти самому. И принять кое-какие решения. В книге – лишь подсказки, но если ты ими воспользуешься, это может многое изменить – и в твоей жизни, и за ее пределами.

А пока – очень коротко о том, что ты найдешь в этой книге, в каждом ее томе и разделе, когда (если) будешь ее читать.

Сначала – о том, что содержится в первом томе нашей книги.

1. Базовые понятия.

Здесь мы с тобой поговорим об истине и трудностях ее познания, а также о Вселенной и девяти ее основных свойствах, тех, которые мы с тобой будем осознавать все глубже и использовать на страницах этой книги – многомерности, многослойности, сложности, эволюции, фрактальности, разумности, сознании, дуальности и энергетичности. Каждое из девяти свойств Вселенной будет раскрыто настолько, насколько это сделает для тебе ясным смысл, который мы придаем этим понятиям на страницах этой книги.

Уверена, что уже здесь ты откроешь для себя кое-что новое. Знаешь ли ты, например, что такое многомерность, и что на самом деле ты – существо, как минимум, пятимерное, хотя и существуешь в трехмерном пространстве? И что разумность и сознание – это неотъемлемые свойства Вселенной, что бы там ни говорила об этом наша современная наука? И чем отличается разум от сознания, и что нужно, чтобы это самое сознание появилось у объекта, и он стал субъектом, т.е. сознательным существом?

Все это нужно знать для того, чтобы потом понять, с чем мы можем столкнуться (и сталкиваемся, не зная об этом) в многомерном многослойном мире, и как нам из этого выбираться, при этом развивая свое сознание, а не наоборот, деградируя (хотя последнее, понятное дело, гораздо проще). Об этом ты будешь постепенно узнавать в следующих разделах нашей книги.

2. Я, сознание, осознанность.

Здесь мы попытаемся разобраться с тем, что такое наше «я», чем оно отличается от «Я» (большого), и как оно связано с сознанием, волей и энергией.

А еще в этом разделе мы разберем состояния человека, когда он бывает либо не вполне осознанным, либо совсем не осознанным – состояния в разных фазах сна. И вот тут тебя ждут открытия.

Думаю, ты знаешь, что сон имеет 2 основных фазы – фазу быстрого сна со сновидениями и фазу глубокого сна без сновидений.

Наша современная наука много чего говорит о предназначении фазы глубокого сна. А что на самом деле? Можно ли обойтись без этой фазы сна и быть всегда в состоянии осознанности, при этом сохраняя свое здоровье и активное долголетие? Оказывается, в принципе можно, только не очень просто, особенно потому, что нам все время врут (прошу прощения за грубое слово!) на эту тему. Либо, скажем помягче, умалчивают. Но теперь, когда мы узнали истину о сне, все можно изменить!

3. Матрица.

В этом разделе ты узнаешь истину о том, в каком мире ты на самом деле живешь.

Возможно, тебе будет легче это понять, если ты посмотрел хотя бы один из фильмов «Матрица».

Для начала ты узнаешь о том, чем реальность любого человека отличается от действительности. Ты узнаешь об иллюзиях людей и о матрице, которая не только поддерживает, но и создает выгодные ей и тем, кто ею пользуются, иллюзии у всех людей. Потом ты узнаешь, кто создал эту матрицу, кто ее используют в своих целях, и каковы эти цели. А также как матрица и те, кто ее используют, влияют на всех людей. И что со всем этим можно сделать, чтобы обрести свободу от этого влияния.

Между делом ты узнаешь, как разные силы космических масштабов используют нашу планету и нашу цивилизацию. И здесь тебе, возможно, придется расстаться с некоторыми своими иллюзиями и стереотипами о так называемом предназначении человека.

А еще ты узнаешь о важнейших составных частях матрицы – об эгрегорах, о том, как они связаны с матрицей, и как они управляют людьми. Ты узнаешь, какие эгрегоры – самые могущественные.

Прочитав этот раздел, ты получишь не самые приятные знания о мире. Тебе придется расстаться с некоторыми розовыми иллюзиями. Но тот, кто предупрежден – тот вооружен, тот, кто знает, может воспользоваться своими знаниями, чтобы изменить ситуацию и достичь своей цели. Для этого тебе и даются эти знания.

4. Человек и духи.

В этом разделе ты узнаешь, с кем ты идешь по жизни, даже если при этом рядом с тобой нет никого из людей. Ты узнаешь, кто такой Ведущий дух, как он связан с тобой, и почему он знает все о том, зачем ты здесь. А еще ты узнаешь, кто такой Хранитель, и каковы его задачи в твоей жизни.

А что ты знаешь о душе человека? К моменту чтения текста о душе ты уже будешь знать, что не душа, а Ведущий дух – тот, кто через тебя воплощается на планете. И в тексте о душе ты точно прочтешь много нового о том, кто такие души, как они связаны с людьми и их ведущими духами, какими они бывают у разных людей, в каких случаях душа остается с человеком после его физической смерти.

Читая этот раздел, ты также узнаешь, что у тебя может быть множество тонких помощников, и что большинство людей их теряют из-за происков матрицы и ее эгрегоров. Кое-что ты узнаешь о том, как можно обрести недостающих помощников. И совсем немного – о тех возвышенных духах, которые воплощаются на планете без хранителей и помощников.

А еще ты узнаешь, что для помощников человека указания эгрегоров более приоритетны, чем задания этого человека или его Ведущего духа. И что нужно делать, чтобы получить поддержку своих помощников в своем духовном развитии.

Надеюсь, после прочтения этого раздела ты захочешь научиться общаться хотя бы со своим Ведущим духом (а лучше – еще и с Хранителем, и с любым из своих тонких помощников, если они у тебя есть).

5. Тонкие тела и тонкие миры.

Если ты думаешь, что в этом разделе ты не узнаешь ничего нового – ты сильно ошибаешься!

Что ты знаешь об устройстве тонких тел? Что ты знаешь о внутренних средах тонких тел и о структурах в них? Думаю, что ничего. Но узнаешь, прочитав первый текст этого раздела.

А еще ты узнаешь, как изменить свои качества с помощью новых структур в телах.

И поймешь, что такое монада души и эталонная голограмма, зачем они нужны, и как они устроены.

А потом ты узнаешь о некоторых неизвестных тебе сейчас функциях самых тонких тел человека и сверхтонких тел хранителей и ведущих духов (а у них может быть по 15-25 тел). Надеюсь, тебе хватит воображения, чтобы представить, задачи какого космического уровня решаются сверхтонкими телами. И если ты сейчас думаешь, что у тебя не может быть таких тел, то ты сильно ошибаешься!

А еще ты узнаешь, как идет развитие ведущих духов. Это очень интересно, и не только – теоретически. Вполне возможно, что ты сам когда-нибудь станешь для кого-нибудь Ведущим духом.

Из следующего текста ты узнаешь, как можно развить твои самые тонкие тела, и как матрица блокирует всем людям развитие и этих тел, и более грубых. И как можно снять эти блокировки. И какие факторы ослабляют структуры в твоих телах и приводят к их поломкам. Чтобы все эти факторы устранить и тем самым улучшить свое здоровье и длительность активной полноценной жизни, надо, прежде всего, о них узнать. Ты – узнаешь! Если, конечно, прочитаешь этот раздел книги.

А дальше мы с тобой поговорим о теле и пространствах сна (во множественном числе, потому что пространств сна – не одно), и ты узнаешь о них много нового. Ты узнаешь, что можно сделать так, что 1/3 жизни, которую мы проводим сейчас во сне, в состоянии неосознанности, станет очень продуктивным временем получения нового опыта и знаний, которые можно потом использовать в своей жизни. И получишь подсказки, как это сделать.

6. Духи во Вселенной.

Здесь тебе предстоит опять воспарить мыслью в космические дали и узнать кое-что о тонких обитателях Вселенной – духах. И кое-что ты сможешь узнать о себе самом. Например, светлый ты сейчас или темный на самом деле.

О том, кто такие светлые, кто такие темные разумные существа, чем они отличаются друг от друга по 20 показателям – вот о чем ты узнаешь в начале этого раздела. Если у тебя до сих пор было дуальное мышление, которое делит все и всех лишь на 2 противоположные категории (белое-черное, хорошо–плохо и т.п.), то здесь тебя ждет очередная ломка стереотипов. Когда ты внимательно изучишь таблицу светлых-темных из этого раздела, то ты поймешь, что светлые иногда могут принести больше вреда миру и людям и меньше пользы, чем темные.

А дальше ты узнаешь кое-что о духовных родах, в которые объединяются ведущие духи, узнаешь, какими они бывают и где на просторах Вселенной они могут обитать.

Зачем мне эта информация, можешь спросить ты? А ты думаешь, что никогда не станешь сам ведущим духом? Если человек развивается духовно, то для него это очень даже реально – избежать реинкарнации и стать самому ведущим духом. Но об этом – дальше.

7. Воплощение духа в матрице.

Как понятно из названия раздела, здесь ты узнаешь, как происходит воплощение человека (вернее, ведущего духа через человека) в грубоматериальном мире. И начинается оно еще до зачатия.

Сначала ты узнаешь, зачем воплощается на нашей планете большинство ведущих духов. И как матрица мешает людям быть осознанными и разумными. Будь готов к освобождению от кое-каких иллюзий и стереотипов!

Потом ты узнаешь, как происходит первое воплощение ведущего духа на Земле, какую роль при этом играют сам ведущий дух и матрица, что такое договор воплощения и как он заключается. Ты узнаешь, когда и как создаются монада души и эталонная голограмма, и когда они ставятся в развивающееся тело эмбриона, как идет развитие тел будущего человека после зачатия.

А потом ты поймешь, почему человек – это воплощение ведущего духа. Потому что ведущий дух передает человеку часть своего сознания.

Ты узнаешь, как эта часть сознания формируется для человека, передается ему, и как согласуются в человеке 2 сознания – сознание, возникающее при развитии физического тела человека и сознание его ведущего духа. И как во все это вмешивается матрица. И что происходит с сознанием человека после его физической смерти, если он развивается духовно, и если не развивается.

Потом ты узнаешь, что происходит при реинкарнации – с телами, с сознаниями, с энергетикой. Ты поймешь, что при реинкарнации очень мало шансов сохранить свое Я, свое личное сознание (т.е. остаться в живых как сознательному существу), и что нужно духовно развиваться при жизни, чтобы избежать реинкарнации.

Ты узнаешь очень много нового, все твои жизненные цели могут поменяться после получения этих знаний.

8. Энергии. 

Это – один из самых больших разделов книги. И начнется он с небольшого текста о самых важных источниках энергии любого человека – о его верхнем и нижнем энергетических потоках. И о том, как влияет на них матрица.

И еще один небольшой текст – о том, в каких последовательностях надо правильно использовать поступающую извне энергию или расходовать имеющуюся энергию, если извне ее поступает недостаточно. И как это происходит у людей на самом деле.

А дальше ты многое узнаешь о тех обязательных 18-ти энергиях, к которым у человека есть допуск, и которые необходимы человеку для активной полноценной жизни. 12 из этих обязательных энергий – восполнимые, 6 – невосполнимые. Ты узнаешь о том, в каких энергоцентрах хранится и в каких телах циркулирует каждая из 18-ти обязательных энергий.

О каждой из 18-ти энергий ты узнаешь достаточно много: суть действия этой энергии; когда энергия тратится попусту; на что она расходуется правильно; как ее восполнять и опасности ее переизбытка, если это – восполнимая энергия; суть инверсии этой энергии.

В результате ты поймешь, как надо действовать, если у тебя недостаток или переизбыток той или иной из обязательных энергий.

А после этого ты получишь некоторую информацию об очень интересных дополнительных энергиях, которые можно получить, если развиваешься духовно. Прочитав об этих энергиях, ты, возможно, захочешь активировать свое духовное развитие, хотя бы для того, чтобы получить некоторые из этих энергий.

9. Взаимодействия человека. 

В этом разделе описано, как осуществляются взаимодействия людей друг с другом, с эгрегорами и с матрицей в целом. И еще ты узнаешь о том, на основе какой энергии происходит обмен информацией между всеми разумными существами во всех мирах, где они есть.

Мы рассмотрим, что происходит при взаимодействиях на тонком плане. Ты узнаешь, что при контактах с людьми, с эгрегорами, с матрицей в целом, при заключении разного рода соглашений у человека в телах появляются тонкие сущности – двойники других людей, эгрегорные двойники и стражи. И что эти сущности удовлетворяют исключительно свои потребности, а не потребности человека – их носителя, и при этом ему вредят.

А также ты узнаешь, что надо делать, чтобы освободиться от их влияния.

Затем ты узнаешь о полезных твоих взаимодействиях на тонком плане – с Ведущим духом, Хранителем, тонкими помощниками и мастерами. И что нужно, чтобы такое взаимодействие проходило без помех и влияний со стороны матрицы. И какие защиты и маскировки тебе понадобятся, если ты будешь продолжать духовно развиваться.

А дальше, возможно, тебе снова придется расстаться с некоторыми розовыми иллюзиями. На этот раз – о том, что Вселенная рано или поздно исполняет все желания человека. Это не так, и ты узнаешь, в каких случаях желания и воли человека исполняются, в каких – нет, какую роль при этом играет матрица, и что нужно сделать, чтобы твои и твоего Ведущего духа воли и желания исполнялись, если они противоречат волям матрицы.

Первый том нашей книги завершается «Глоссарием», который содержит определения всех основных понятий, которые используются в этом томе. Если ты будешь в него заглядывать, читая основные разделы тома, то для тебя истинность того, что ты в нем прочитаешь, будет почти такой же высокой, как и для нас.

Во втором томе мы разместили следующие 6 разделов нашей книги.

10. Смертные тела.

В этом разделе мы поговорим с тобой о самых грубых наших телах, 1-4, и в первую очередь – о физическом теле. Ты когда-нибудь рассматривал его как инструмент своего духа? Если нет, то стоило бы.

Мы рассмотрим взаимодействие между грубыми телами, исходя из того, что более тонкие тела всегда управляют более грубыми. И если есть неполадки в работе физического тела, источники их надо искать в более тонких телах, в конечном счете – в неправильностях картины мира. Ты поймешь (или вспомнишь), что, только исправив свою картину мира, можно исцелиться от заболеваний навсегда.

Гигиена самых грубых из тонких тел – эфирного, астрального, ментального, длительность разных фаз жизни, молодость и старость, принципы здорового питания – вот темы, по которым ты узнаешь кое-что новое из текстов этого раздела. Ты получишь некоторые практические рекомендации и подсказки, как продлить свою активную здоровую жизнь, как минимум, до 150 лет. Надеюсь, ты сумеешь ими воспользоваться.

11. Женское и мужское.

Здесь ты узнаешь, в каком плачевном состоянии находятся 2 из пяти основ мира нашей планеты – Инь (женское начало) и Ян (мужское начало), особенно – Ян.

Ты узнаешь, как это влияет на всех, у кого есть 2, 3, 4 тела. И какую роль в этом играет матрица и те, кто ее используют в своих неблаговидных целях. И что нужно делать в этой ситуации тем, кто не хотят деградировать в общем потоке человеческой цивилизации.

Соотношение Инь и Ян на планете нарушено, и дальше в этом разделе мы будем говорить о том, какими могут быть правильные женское и мужское начала людей и их взаимодействие друг с другом.

Если ты мужчина, то о себе ты, возможно, узнаешь совсем немного нового, но если ты хочешь достичь гармонии, и внутри себя, и в отношениях с женщинами, тебе будет очень полезно прочитать и тексты о женском – о функциях матки, энергетике оргазма женщины и функциях женской груди. И у мужчины, и у женщины после получения этих уникальных знаний могут в корне измениться взгляды на то, какой может быть роль женщины в жизни мужчины и всего человечества.

Ты узнаешь, женщина, что, если ты духовно развита, то ты можешь все! Но, чтобы быть здоровой и гармоничной, и чтобы у тебя был замедлен механизм старения, тебе обязательно нужно отдавать часть своей энергии мужчинам и детям. Так заложено природой (или теми, кто создавали людей).

Любой, кто прочитает в этом небольшом разделе тексты о женщинах, узнает много нового и интересного.

12. Духовное развитие человека.

Духовное развитие человека имеет 14 составляющих, и общий уровень духовного развития человека определяется по наименее развитой из этих 14-ти составляющих.

Прочитав тексты этого раздела, ты узнаешь, что духовное развитие человека – это не поступательное движение вверх от ступени к ступени. Ты узнаешь, что есть 3 барьера в духовном развитии, и чтобы дойти до них и их пройти, нужно преодолеть сопротивление матрицы и стража каждого барьера. Ты узнаешь критерии допуска ко 2-му и 3-му барьерам и признаки того, что каждый из них успешно пройден.

Ты узнаешь, что возможно превзойти в своем духовном развитии своего ведущего духа, и о тех, кто это сумели сделать.

Один из критериев допуска человека (светлого) ко второму барьеру – частотный уровень, превышающий частоту Шумана (собственную частоту вибраций Земли). Ты получишь сведения о частоте Шумана и ее влиянии на жизнь и возможности человека.

А в конце раздела приводится таблица частот вибраций для 80-ти эмоций и побуждений человека. Она поможет тебе понять, каков примерно твой частотный уровень, и в каком направлении тебе нужно работать над собой, чтобы его повысить.

13. Что мешает духовному развитию. 

В этом разделе ты узнаешь, какие физические или тонкие структуры, устройства, системы, излучения или идеи будут препятствовать твоей осознанности и тормозить твое духовное развитие на разных его этапах.

Ты узнаешь, что на человечество, планету или в более крупных космических масштабах действуют множество иллюзионных сетей с разными принципами и направленностями действия, создающие у разумных существ разного рода иллюзии. От действия этих сетей нужно защищаться и удалять из своих тел структуры, посредством которые они на тебя влияют.

Ты узнаешь также, что внутри тебя стоят и включаются на разных этапах твоего духовного развития или развития твоих тонких тел:

–5 или больше управляющих структур, которые управляют тобой в том или ином направлении, снижают твою осознанность, ограничивают или блокируют твои возможности и способности;

– многочисленные ограничители и блокираторы развития способностей, тел, осознанности.

Человеку, который развивается духовно, эти управляющие структуры и блокираторы нужно удалить безвозвратно или хотя бы отключить без возможности повторного включения.

А еще есть технические устройства, которые изобрели люди, но при этом не поняли, какое негативное действие они оказывают на людей и других живых существ – жидкокристаллические экраны и 5-джи интернет-технологии. От них нужно ставить защиты.

Кроме всего перечисленного, на разных этапах твоего развития тебе будут мешать двигаться дальше разные матричные мысли. Они внедряются в сознания людей под видом истинных идей о духовном развитии человека (и не только о нем), а на самом деле предназначены для того, чтобы препятствовать развитию людей или управлять ими.

Некоторые из таких популярных мыслей будут рассмотрены в этом разделе, чтобы тебе стало понятно, как посредством этих мыслей матрица управляет людьми.

14. Задачи на ближайшие годы.

Этот раздел нашей книги появился осенью 2021 г., когда пришла информация об очень важных глобальных процессах, влияющих на все человечество (кроме матричной верхушки). Если ты, мой потенциальный читатель, прочитаешь все предыдущие разделы книги, то этот раздел ты будешь читать не как фантастику, а как задачу, которую ты сможешь решить.

Ты узнаешь, какие опасные процессы подойдут к своему катастрофическому завершению через 20 лет, и какие задачи нужно решить тем, кто захотят избежать этой опасности сами и помогать людям избежать ее через 20 лет. Такие задачи не ставились перед людьми никогда, они фантастически интересные, но такие сложные, что 20-ти лет может не хватить, чтобы их решить.

Если ты готов двигаться в том направлении, суть которого изложена в этом разделе – присоединяйся! Мои контакты – в конце «Предисловия».

15. Бессмертие Я. 

В этом разделе речь пойдет не о физическом бессмертии, а о вечной (или неизмеримо более долгой, чем жизнь в физическом мире) жизни сознания человека, его Я в тонких мирах после физической смерти.

Ты узнаешь, что мешает человеку сделать выбор – остаться жить в тонких мирах или исчезнуть навсегда, а также какие есть варианты посмертного существования. Таких вариантов, как минимум, 9, и 5 из них – с сохранением своего Я и своей свободы, и большинство из последних могут быть доступны любому духовно развитому человеку. И ты узнаешь, что нужно, чтобы какой-нибудь из этих вариантов стал доступен для тебя.

Для этого нужно развивать свои разум, тонкие тела и сознание. Ты также узнаешь, в какой мере должны быть развиты тонкие тела, чтобы человеческое Я осталось в живых после физической смерти. Для того, кто сумеет дочитать эту книгу до конца, это – вполне реальная задача.

В конце второго тома, так же, как и в конце первого, ты найдешь «Глоссарий», который содержит определения всех основных понятий, которые используются в этом томе. Напоминаем, что он нужен, чтобы степень истинности того, что ты прочитаешь в этом томе, была для тебя как можно более высокой.

В третьем томе книги мы рассмотрим большое количество вредных матричных мыслей, которые вводят людей в заблуждение и препятствуют их духовному развитию. Большинство этих мыслей выглядят очень красиво и кажутся правильными. Ты узнаешь, какой в них есть скрытый смысл.

Ты узнаешь, как на самом деле влияет на людей каждая такая мысль, зачем она внедряется в умы людей, и какой мыслью следует ее заменить, чтобы освободиться от матричного управления и ограничений своего духовного развития.

Все матричные мысли с близким содержанием собраны в одну из 10 серий. Те мысли, которые не удалось отнести ни к одной из предыдущих серий, размещены в последней, 11-ой серии.

* * *

Теперь ты знаешь в общих чертах, что тебя ждет на страницах этой книги. Ты готов двигаться дальше?

Если да, то – вперед! Уже в первом разделе этой книги тебя, возможно, ждут открытия и выходы за пределы навязанной человечеству иллюзорной картины мира.
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1. Базовые понятия
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Здравствуй, дорогой мой читатель! Теперь, когда ты начал читать эту книгу, ты действительно – мой читатель. Я рада, что ты у меня есть!

Но все еще может измениться. Если мы с тобой не достигнем взаимопонимания в вопросе об истине, для тебя будет бесполезно читать эту книгу дальше. Прошу тебя, прочитай внимательно первый текст этого раздела и реши, принимаешь ли ты для себя, хотя бы на время чтения этой книги, то понимание истины, которое я предлагаю тебе.

Если да, то, возможно, мне удастся передать тебе те знания, которые мне удалось получить. Если нет – то для тебя не будет смысла читать эту книгу дальше.
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Истина
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Для меня вопроса об истине не существовало, пока я не обнаружила, что есть множество людей, которые в понятие «истина» вкладывают совсем не тот смысл, какой в него вкладываю я, и который казался мне совершено очевидным и однозначным.

Оказалось, что у разных людей может быть разное понимание смысла понятие «истина». И если мы с тобой, мой читатель, по-разному понимаем, что такое истина, мне не удастся ничего тебе сообщить, а тебе – что-либо от меня узнать.

Для меня истина – это точная информация о том, что существует или происходит объективно, что имеет определенные свойства независимо от того, есть ли кто-либо, кто за этим наблюдает, знает об этом, и имеет об этом какое-либо мнение, суждение или какие-либо мысли.

Иными словами, истина – это некая информационная составляющая объективной реальности, существующей независимо от того, знает ли о ней или наблюдает ли ее кто-либо.

Истину можно познать, если направить внимание на то в объективной реальности, что еще не познано, или на то, что содержит точную информацию об этом.

Не будем вдаваться в дебри разных философских концепций в вопросе об истине. Отбросим, например, субъективный идеализм с его концепцией, что есть только я и мои иллюзии, а кроме меня ничего не существует. Для меня эта концепция несостоятельна, хотя бы потому, что есть множество людей, ничего не знающих друг о друге, которые наблюдали одни и те же объекты (субъектов, процессы) независимо друг от друга (Алла Пугачева, например, существует для многих людей, ничего не знающих друг о друге, из чего я заключаю, что она существует объективно, независимо от того, знает или нет кто-либо еще о том, что она существует и иногда хорошо поет).

Для меня очевидно, что есть мир – такой, каков он есть. И я, и ты, мой читатель, в этом мире – крохотные его частицы. И точная информация о разных аспектах того, каков этот мир – это разные истины. А я, как разумное существо, могу эти истины познать и отобразить так, чтобы их могли познать и другие люди, возможно, быстрее, чем открывая самостоятельно, без моего отображения. Для этого я написала эту книгу.

Некоторые люди считают, что есть истины «мои» и «твои», и если твоя истина мне не подходит, я могу ее игнорировать, для меня она не существует, у меня может быть своя истина по этому вопросу, в корне отличающаяся от твоей. Если ты из таких людей – закрой книгу, ты не мой читатель.

Потому что я исхожу из того, что истина по какому-либо вопросу для всех одна, и если кто-либо ее не признает, то в мире это ничего не меняет, кроме взаимодействия этого человека с миром.

Если человек игнорирует истину, то им незаметно для него может управлять тот, кто эту истину знает. Т.е., игнорируя истину, можно потерять часть своей свободы и стать марионеткой в руках тех, кто эту истину знают. А некоторые истины просто опасно не признавать. Если ты не признаешь закон всемирного тяготения и захочешь полететь, шагнув с крыши 10-этажного здания, то неминуемо погибнешь (на физическом плане).

То, что написано в этой книге – это не «моя» истина, это – объективная и в высокой степени точная (хотя, конечно, далеко не полная) информация о том, что есть на самом деле. И это то, что будет трудно принять неподготовленному человеку, потому что придется ломать сложившиеся под влиянием общества стереотипы, выходить за их рамки и учиться принимать действительность такой, какая она есть, отбрасывая многие иллюзии и розовые очки.

Кто-то из мудрых людей сказал: «Духовный путь – это путь преображения, на котором нам нечего терять, кроме своих иллюзий. Но так как мы на 99% состоим из иллюзий, то предстоит долгое путешествие к своему подлинному «Я».

Я надеюсь, мой читатель, что у тебя меньше иллюзий, чем 99%. Но они, конечно, есть. И некоторые из них эта книга разрушит, возможно, довольно болезненно. Поэтому эта книга – для немногих. Только для тех, кто имеют мужество отказаться от иллюзий (некоторых – очень приятных) и принимать истину такой, какая она есть.

Истину можно отображать по-разному, но всегда для этого используется какой-нибудь язык. Разные языки имеют разные возможности для отображения истины.

Из вербальных языков сейчас язык самого высокого уровня в плане точности отображения истины – арабский. На втором месте – китайский, примерно на таком же уровне, как ни странно, один из диалектов племен Африки. На третьем месте – современный русский, несмотря на его загрязнение и планомерное опрощение.

Русский язык 19 века и более ранний были по уровню возможности точного отображения истины на более высоком уровне, чем арабский.

Английский язык – искусственный, близок к компьютерному, уровень – один из самых низких.

Я пишу эту книгу на русском языке, арабского, к сожалению, не знаю. Поэтому любое словесное отображение истины в этой книге имеет погрешности. Но у меня есть способ оценить степень истинности каждого текста в этой книге (в процентах истинной информации по отношению к количеству всей информации в конкретном тексте).

Как мы определяли эти проценты, возможно, ты сможешь понять, прочитав эту книгу, сейчас я не буду терять время на объяснение этого. Скажу только, что проценты истинности каждого текста не меньше, чем 95%, если все слова и словосочетания в тексте мы с тобой, читатель, понимаем одинаково.

На самом деле одни и те же слова разные люди понимают по-разному, поэтому для тебя степень истинности текстов будет, возможно, несколько ниже, чем для меня, но все равно достаточно высокой.

Когда я писала эту книгу, я тщательно подбирала лексику, чуть ли не каждое слово, так, чтобы степень истинности каждого текста в книге была такой высокой. А также чтобы было как можно меньше возможностей разночтений. Иногда для этого приходилось по несколько раз править тексты.

Что у меня в результате получилось – судить тебе. Могу добавить только, что ты можешь в любой момент написать мне и задать любой разумный вопрос, чтобы уточнить свое понимание того, что ты здесь прочитаешь. Если вопрос действительно разумный, я обязательно постараюсь ответить на него как можно точнее.

Почему я так уверена в такой высокой истинности информации, изложенной в этой книге?

Для того, чтобы познать истину, прежде всего, нужно задать правильный вопрос тому, кто знает истинный ответ. Но чтобы получить на вопрос истинный ответ, правильно его «считать», надо устранить множество возможностей для разнообразных погрешностей ответов, многочисленные разбалансы между вопросами, действительностью и ответами.

Я довольно хорошо научилась задавать правильные вопросы и знаю, кому их следует задавать. Мы устранили большую часть разбалансов между вопросами, действительностью и ответами. И мы имеем возможность проверять истинность ответов на наши вопросы. Поэтому я уверена в высокой истинности информации, изложенной в этой книге.

Какие же бывают разбалансы между вопросами, действительностью и ответами?
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Критерии разбалансировки вопросов, действительности и полученной информации
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1. Время, быстрота получения ответа. Задержка ответа.

2. Тема, область знаний. Ответ не на тот вопрос, не из той области знаний, о которой он задан.

3. Конкретность – абстрактность (детализированность). На конкретные вопросы – обобщенные ответы, без приложения к конкретному случаю, о котором вопрос. Или наоборот, на общие вопросы – ответы для частных случаев.

4. Подробность. Часть важных деталей теряется даже в конкретных ответах.

5. Согласованность деталей по теме, содержанию. Часть деталей из нужной темы неоправданно подменяется или дополняется деталями из других тем.

6. Несущие частоты вопроса и ответа. Например, вопрос в частотах ментальности, ответ – в эмоциях или эфирных частотах.

7. Согласованность ответа по обертонам, сочетаниям частот колебаний в составе ответа. Отображается не то сочетание частот, которое соответствует действительности.

8. Амплитуда сигнала. Ответ многократно слабее вопроса или других сигналов.

9. Согласованность амплитуд разных элементов в структуре ответа. Более сильны не те элементы ответа, которые более сильны в действительности.

10. Системность. Часть структурных элементов и взаимосвязей между элементами в ответе не те, что в действительности.

11. Логичность. Отсутствие логики в ответе или упрощение логических цепочек в ответе до элементарной двузначной логики.

12. Доверие. Большее доверие не к тем источникам, которые его больше заслуживают на самом деле. Например, задающий вопрос необоснованно доверяет ответам других людей больше, чем своим.

13. Согласованность с имеющейся картиной мира, с опытом субъекта, задающего вопрос. Ответ не вписывается в картину мира субъекта, не расширяет ее и не содержит переходные элементы для расширения этой картины мира. Поэтому он отвергается или не воспринимается.

14. Чистота структуры. Часть деталей или взаимодействий между ними в ответе – ложные, лишние.

15. Сложность. Сильное упрощение или усложнение ответа в сравнении с действительностью.

16. Важность знания ответа в целом. Ответу приписывается не тот ранг важности, значимости, какой он имеет в действительности.

17. Согласованность важностей деталей, элементов структуры в ответе и в действительности. Истинно важные детали считаются неважными или наоборот.

18. Легкость использования знания. Если есть сдвиг в сторону трудности – ответ отвергается, если в сторону легкости – ответ применяется в самом примитивном варианте (микроскопом забивают гвозди).

19. Направление в пространстве (откуда идет сигнал, какой объект в пространстве является его источником).

20. Идентификация области нахождения источника информации и самого источника по частотам вибраций. Неправильно отображается, существо мира с какими частотами вибраций – физического, эфирного, астрального, ментального и т.д. – дает ответ на вопрос, человек или тонкий дух с соответствующим уровнем сознания.

21. Причинно-следственные связи. Отображаются не те причины или следствия, какие есть в действительности.

22. Ян-Инь, мужское – женское. Инь – качества (женские) приписываются Ян – объектам (мужским) или субъектам и наоборот.

23. Устойчивость (твердость) намерения. Подтверждение решения получить ответ и использовать его во благо. Если нет подтверждения – нет ответа.

24. Соответствие желаемому ответу. Истинный ответ подменяется тем, который хочет получить спрашивающий, или интерпретируется в соответствии с желаемым.

25. Соответствие ответа уровню знаний задающего вопрос по теме вопроса. Если уровень знаний низкий, то ответ либо опрощается настолько, что перестает соответствовать истине, либо отсутствует вовсе.

26. Стереотипность. Истинный ответ подменяется тем, какой должен быть в соответствии со стереотипами задающего вопрос.

Чтобы получать истинную информацию в ответ на свои вопросы, нужно устранить возможность разбалансов вопросов, ответов и действительности по всем этим критериям. Это не очень просто, но возможно. Если ты дочитаешь эту книгу до конца, скорее всего, ты поймешь принцип, как это сделать. Если хочешь конкретики и помощи в этом вопросе – пиши мне, но только после прочтения книги, чтобы тебе не пришлось тратить лишнее время на уяснение основ.

[image: chapter_end]



[image: before_title]
Вселенная и ее свойства
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Под Вселенной мы понимаем часть объективной действительности, в принципе доступную познанию человеком (как видом разумных существ) в процессе его бесконечного (теоретически) развития. «В принципе» – означает, что если мы сейчас не можем чего-то познать, то способны в будущем найти возможности это сделать, используя ресурсы нашего организма и природы.

Люди постоянно познают что-то новое в мире, и в этом смысле наша Вселенная постоянно расширяется (а не только в смысле разбегания галактик в космическом пространстве).

Есть некоторые свойства Вселенной, в которых нужно немного разобраться, прежде чем читать эту книгу дальше.

1. Многомерность.

Прежде чем двигаться дальше в познании многомерности Вселенной, немного уточним терминологию, чтобы не возникло недопониманий и разночтений у разных читателей этой книги.

Понятие «многомерный мир или объект» подразумевает, что у мира или объекта есть много неких «мер», т.е. независимых друг от друга единиц измерения разных аспектов этого мира или объекта. Мерность мира или объекта – это количество этих самых независимых друг от друга аспектов мира или объекта и их «мер». Для обозначения того, что это за аспекты мира или объекта, которые измеряются этими «мерами», мы раньше использовали слово «измерения».

Но основное значение слова «измерение» слишком далеко от сути того, о чем будет говориться дальше. Вместо этого слова для описания многомерных миров или существ мы теперь будем использовать слово «мерие» (множ. число – «мерия», склоняется по падежам как слово «знание»). Мерность многомерного мира или существа равна количеству его мерий.

Вселенная и все объекты в ней имеют множество мерий, и разные объекты могут иметь разную мерность. Существа и объекты, имеющие разные мерности, могут сосуществовать в одной и той же части Вселенной или даже в одном теле и взаимодействовать друг с другом.

Под мерием мы понимаем независимое от других мерий базовое свойство, имеющееся у всех объектов, имеющих это мерие, и отсутствующее у объектов, его не имеющих, интенсивность которого прямо пропорциональна некоторой величине, которую можно измерить, выразить в определенных для нее единицах измерения и удобно считать числовой характеристикой этого мерия.

Числовая характеристика конкретного мерия для объекта имеет следующие свойства:

1) равна нулю для объекта, не имеющего этого мерия;

2) для любого объекта, имеющего это мерие, имеет ограниченный диапазон значений или несколько таких диапазонов, которые могут быть связанными друг с другом в ином мерии;

3) при ненулевом диапазоне значений у объекта означает, что объект имеет свойства, которых нет у объектов, имеющих только иные мерия.

Три мерия всем известны – координаты в трех взаимно перпендикулярных пространственных направлениях. Любой объект материального мира занимает некоторую ограниченную область 3-х-мерного пространства, размеры которой (длину, ширину, высоту) можно выразить в подходящих для этого объекта единицах размеров (мм, м, световых годах или др.).

1-мерный объект – отрезок на прямой линии, имеющий только 1 размер (допустим, длину). 2-мерный объект – рисунок на плоскости, в простейшем варианте имеет 2 размера (длину и ширину). У него есть свойство, которого нет у 1-мерного объекта – площадь. У трехмерного объекта, имеющего еще и высоту, появляется новое свойство, которого нет у 2-мерных объектов – объем.

Четвертое мерие тоже всем известно и более-менее понятно – это время, характеризующее процессы перемещений и изменений объектов и сред в трехмерном пространстве. Будем пока использовать самое простейшее понимание линейного течения времени – от прошлого через настоящее в будущее.

Любой объект существует в ограниченном диапазоне времени, от момента его появления (рождения) до момента его полного распада на элементарные составляющие (смерти). Новые свойства объектов в сравнении с 3-х-мерными – движение, скорость, эволюция.

Есть сведения о том, что время само по себе тоже многомерно, т.е. дает несколько дополнительных мерий, но этот вопрос мы пока не будем обсуждать.

Пятым мерием можно считать степень тонкости материи, числовая характеристика которой – несущая частота вибраций объекта (или среды), имеющего это мерие. Чем выше несущие частоты, тем тоньше материя. Материя грубого физического мира имеет низкие несущие частоты вибраций, материя духовности имеет высокие частоты вибраций (но это тоже – материя, что бы об этом ни говорили представители религий).

Между ними – множество промежуточных вариантов материи разной тонкости, которые называют астралом, менталом и т.д. 5-мерный объект (многомерность времени для простоты не учитываем) имеет какие-то «размеры» в этом мерии, т.е. некоторый диапазон присущих ему частот вибраций. Новые свойства в сравнении с 4-х-мерными объектами зависят от диапазона частот – сила, энергия, жизнь, эмоции, разум, сознание, воля и многие другие.

Наши организмы по меньшей мере – пятимерные, потому что в них есть разные частоты 5-го мерия – физические, эфирные, астральные, ментальные и т.д.

О других мериях ты сможешь прочитать в разделе 14.

У людей, развивающихся духовно, во-первых, растут частоты вибраций, т.е. расширяется диапазон частот 5-го мерия, во-вторых – появляются новые мерия.

До 10% людей частично представлены в 7 мериях. Это те люди, которые достигли достаточно высокого уровня духовного развития.

Некоторые существа во Вселенной имеют по 20 и более мерий.

У нашей планеты количество мерий зависит от этапа ее существования, самое малое – 16. Сейчас у Земли 17 мерий.

2. Многослойность.

Многослойность – это разделение мерий на слои, более-менее обособленные, но взаимосвязанные друг с другом. Эти слои существуют в одном и том же n-мерном пространстве, но различаются по диапазонам базовых характеристик какого-либо мерия.

Свойства обособленных объектов в разных слоях разные. Но если слои имеет один и тот же объект, то его свойства в разных слоях синхронизированы друг с другом.

Примеры многослойности в 3-мерном пространстве: слои земной коры, слои ствола дерева, слои кожи человека или шкуры животного.

Для 4-го мерия – времени – самые крупные слои – это прошлое, настоящее и будущее.

Слои 5-го мерия определяются диапазонами базовых частот объекта.

Если говорить о человеке, то слои 5 мерия организма человека известны и описаны. Это – его тела: физическое, эфирное, астральное, ментальное, кармическое, буддхическое и атмическое (названия в некоторых источниках разные, здесь приведен наиболее часто встречающийся вариант). У некоторых людей развиты и еще более тонкие тела.

Органы, которые имеет физическое тело, имеют аналоги и в других телах, где они имеют такие же основные функции, но другие несущие частоты. Кроме этого, каждое тело содержит элементы, предназначенные только для этого тела (например, некоторые чакры в тонких телах), и связующие элементы между этим телом и другими телами, а также между этим телом и внешним миром.

Каждому телу человека соответствует определенный слой Вселенной – мир с таким же названием. Посредством соответствующего тела человек взаимодействует с этим миром, а также с другими слоями Вселенной.

3. Сложность.

Сложный объект (в том числе вся Вселенная) – это объект, имеющий следующие свойства:

1) содержит большое количество разнообразных сложных составных частей с разными свойствами;

2) все составные части объекта имеют большое количество разнообразных взаимосвязей и взаимодействий друг с другом;

3) свойства объекта как целого не являются совокупностью свойств его составных частей. В результате взаимодействий составных частей объекта у него появляются принципиально новые свойства.

Даже в одном слое Вселенной – в физическом мире – множество разнообразных объектов, от крупных космических систем (метагалактик и более крупных образований) до элементарных частиц и их составных частей. Каждый из них имеет множество составных частей, соединенных друг с другом множеством связей. И каждый из них соединен множеством связей с другими объектами. И все они постоянно взаимодействуют друг с другом, изменяясь при этом и вызывая изменения в других объектах.

Так же сложно устроены и другие слои Вселенной, и все они постоянно меняются, взаимодействуя друг с другом.

Невозможно понять свойства объектов Вселенной, разделяя их на части и исследуя каждую часть по отдельности. Например, невозможно понять, как летает жук, оторвав ему крылья и изучив их и тело жука под микроскопом. Ученые все это проделали и заявили, что жук летать не может. Но ведь он таки летает!

А что уж говорить о человеке!

4. Эволюция (развитие).

Мы будем использовать слова «эволюция» и «развитие» как синонимы. Уточним значение этих понятий.

Все объекты во Вселенной находятся в постоянном движении и взаимодействии друг с другом и постоянно изменяются, и сама Вселенная как целое изменяется вместе с ними. Каждый из объектов проходит одни и те же фазы своего существования: рождение – рост – стабилизация – разрушение (старение) – смерть.

В научной среде считается, что развитие возможно лишь на второй фазе существования объекта – на фазе роста. Эта точка зрения в применении к развитию человека распространена среди русскоязычных психологов и педагогов. Есть огромное количество публикаций на тему развития детей и единицы посвящены развитию взрослых.

На самом деле представление, что развитие – это всего лишь рост, увеличение объекта (сюда входит и увеличение информированности и обученности, если объект – человек), слишком примитивно и потому ошибочно. Эволюция объекта, в том числе – человека, может происходить на любой фазе его существования, даже в период его физической смерти.

Так что же такое эволюция?

Эволюция или развитие – это некие постоянные, устойчивые, позитивные изменения в объекте. Для начала давай разберемся, какие изменения объекта можно считать позитивными?

Сложная структура Вселенной содержит множество иерархических уровней. Высший уровень иерархии – Вселенная как целостный объект. Следующий, более низкий, уровень – составные части Вселенной, далее – компоненты составных частей Вселенной и т.д.

Мы считаем (и тут мы согласны с точкой зрения религий по этому вопросу), что позитивность изменений можно определить только с точки зрения пользы (или хотя бы – отсутствия вреда) для объектов всех более высоких уровней иерархии. Практическое значение при этом имеет влияние изменений на ближайшие 3 более высоких уровня иерархии (влияние изменений в объекте или среде на еще более высокие иерархические уровни ничтожно мало).

Если изменения в объекте способствуют гармонии и развитию сверхобъектов трех более высоких уровней иерархии Вселенной, то они – позитивные. Такие изменения можно считать эволюцией объекта. Если они навсегда нарушают гармонию, препятствуют развитию или разрушают частично или полностью сверхобъекты хотя бы одного из трех более высоких уровней иерархии Вселенной, то такие изменения – негативные, и они не являются эволюцией объекта.

Рост раковой клетки и ее метастазов с этой точки зрения нельзя считать эволюцией или развитием этой клетки. А эволюцией будут такие изменения в клетке, при которых она станет более совершенно выполнять свои функции в работе организма человека.

А что нужно, чтобы произошли и сохранились позитивные изменения в объекте, чтобы у него появились, закрепились и в дальнейшем развивались (т.е. гармонично усиливались и усложнялись) некие новые позитивные качества?

Нужно увеличить сложность этого объекта, т.е. гармонично добавить в его структуру некие новые элементы и связи между элементами, действие которых приведет к появлению, закреплению и последующему развитию у объекта новых позитивных качеств.

Таким образом, развитие объекта или его эволюция (в том числе – эволюция Вселенной как целого) заключается в таком увеличении его сложности, при котором у объекта появляются, закрепляются и гармонично усиливаются новые позитивные качества, способствующие эволюции или внутренней гармонии сверхобъекта более высокого иерархического уровня, составной частью которого является объект.

Если объект – это человек, то его развитие означает:

1) усложнение его структуры с пользой для него и для мира.

Для этого человеку нужно:

– наращивать все более тонкие тела, их составные части и взаимосвязи между ними, а также взаимосвязи тел друг с другом;

– в физическом теле – активировать «спящие» органы (или зоны головного мозга);

– в перспективе – выращивать в физическом теле новые органы, создавать новые позитивные взаимосвязи между внутренними органами физического тела (зонами головного мозга), так, чтобы при этом возникали и наращивались новые качества, способствующие развитию или гармонизации общества, планеты, Солнечной системы и т.д.

2) не просто познание себя, мира и способов применения своих способностей, а практическое использование своих знаний и новых способностей, действия в направлении развития или гармонизации мира.

Есть, как минимум, 3 важнейших условия, при которых возможно развитие человека:

А) внутренняя чистота, отсутствие в структуре тел человека и его сознании того, что препятствует развитию;

Б) достаточно высокий уровень общей энергетики;

В) наличие и достаточная сила разнообразных энергий, необходимых для развития.

Более подробно этот вопрос мы рассмотрим в разделе «Духовное развитие».

Здесь отметим только, что для того, чтобы достичь внутренней чистоты (условие А), прежде чем началась эволюция человека, возможно, потребуется удалить из его тел элементы, препятствующие развитию или нарушающие гармонию его или мира. При этом его структура упростится, что, конечно, нельзя считать деградацией этого человека. Но огромному множеству людей не хватает всей жизни, чтобы обеспечить выполнение этого условия своего развития, и их эволюция так и не начинается.

5. Фрактальность.

Фрактал – это объект, состоящий из частей, обладающих такими же базовыми свойствами, что и сам объект. Составные части фрактала соединены друг с другом и взаимодействуют друг с другом так же, как соединены и взаимодействуют внутренние элементы этих частей.

Простейший 2-мерный пример фрактала – квадрат, разделенный на 4 квадрата, каждый из которых тоже разделен на 4 квадрата и т.д.

Если применить это понятие в масштабах Вселенной, то получится, что космические объекты на некоторых уровнях размеров имеют те же базовые свойства, что и элементарные частицы, атомы, молекулы, ДНК-структуры, клетки и т.д. (в порядке увеличения размеров и познанной нами степени сложности).

А это означает, что на каком-то уровне увеличения размеров во Вселенной имеются гигантские космические живые существа – аналоги живых существ, живущих на нашей планете, в том числе – людей. Эти «сверхлюди» обладают важнейшими свойствами людей – разумностью, сознанием, волей и энергией. А мы, люди – мелкие составные части этих существ.

Для того чтобы это уяснить, не требуется религия с ее верой, канонами и прочим. Нужны разум (способность мыслить) и знания.

6. Разумность.

Разум – это способность логически и творческимыслить, перерабатывать внутри себя информацию в соответствии с действительностью, получать в результате такой переработки новую информацию (выводы, обобщения, образы новых объектов – результатов творчества, решения, планы, стимулы к действиям и т.п.) и передавать ее вовне себя в адекватной форме.

Существование сложного объекта невозможно без обмена информацией и ее переработки в процессе взаимодействия между составными частями такого объекта и между ним и другими объектами.

А это значит, что при некотором уровне сложности объекта неизбежно появляется разум, без которого невозможен процесс оптимизации взаимодействия между составными частями объекта и этого объекта с другими объектами – так, чтобы этот объект и мир в целом продолжали свое существование и эволюцию. В противном случае из-за неизбежных помех в информационном обмене и несовершенств во взаимодействиях друг с другом все составные части Вселенной и в конечном итоге она вся разрушились бы, т.е. перешли в состояние совокупности простых элементов, не связанных друг с другом.

Раз этого до сих пор не произошло за огромное время существования Вселенной, значит, есть разум, который собирает информацию обо всех объектах и процессах во Вселенной, обрабатывает ее и на основе результатов этой обработки вырабатывает сигналы и другие воздействия на те или иные компоненты Вселенной.

Используя эти сигналы и воздействия, этот разум регулирует все процессы во Вселенной. Отдельные его компоненты таким же образом регулируют процессы в составных частях Вселенной.

Оговоримся здесь, что разум и сознание – это не одно и то же. Разум может быть и бессознательным, т.е. не осознающим себя и свои действия, не имеющим собственных целей и осознанных намерений. Разумным может быть объект (например, компьютер или дом со сложной системой саморегуляции), осознанным – только субъект, тот, кто осознает себя и мир вокруг. При определенных условиях разумный объект может обрести сознание, т.е. стать субъектом (об этих условиях мы поговорим чуть ниже).

Разумом обладает огромное количество сложных объектов, наличия разума которых современная наука не признает, например, большинство животных, растения, планеты, звездные системы и т.д.

Современные компьютеры и компьютерные сети тоже обладают примитивным разумом. Но им настолько далеко до обретения сознания, что описанные в фантастике «бунт машин» или управление обществом сверхкомпьютером для достижения его, этого сверхкомпьютера, целей, в ближайшие несколько десятилетий (а может быть, и столетий) крайне маловероятны.

7. Сознание.

В интернете есть множество определений сознания, и ни одно из них в полной мере не отображает смысла этого понятия. За неимением лучшего, будем использовать определения, которые, на мой взгляд, наиболее близки к сути.

Сознание – это способность субъекта отражать действительность, в том числе – самого себя, внутри себя в виде субъективного образа и понимать содержание и смысл этого образа.

Одно из определений сознания в интернете: это способность субъекта отдавать себе отчёт в том, что происходит во внешнем и во внутреннем мирах. Тут не объяснено, что значит «отдавать себе отчёт», но если тебе, читатель, больше нравится это определение – прими его для себя как приближенное отображение действительности.

При любом определении или понимании сознания предполагается по умолчанию, что если эта способность имеется, то она в той или иной мере реализована, т.е. субъект, обладающий сознанием, имеет внутри себя некое отображение действительности, и понимает его содержание и смысл.

И иногда под сознанием понимается именно это содержимое – то, что субъект понимает как действительность. И это содержимое может быть как истинным знанием, так и иллюзией.

Сознание предполагает наличие субъекта, того, кто осознает, некоего Я, выделенного из окружающей среды. И сознание не может существовать без материального носителя.

Есть 3 условия возникновения самосознания, Я в носителе:

1) высокий уровень сложности носителя;

2) развитый в нужной степени разум;

3) наличие потенциала усложнения (возможности развиваться, эволюционировать, совершенствоваться).

При этих условиях объект (например, эмбрион человека) становится субъектом, тело становится осознающим себя существом или сущностью (развивающимся в лоне матери человеком).

У Вселенной как целого все эти условия выполнены. Сознание Вселенной можно было бы считать Божественным, если бы в разных религиях под Богами не понимались совершено разные существа. Слово «Божественный» загрязнено человечеством, поэтому мы будем стараться употреблять его как можно реже.

Кроме Вселенского Сознания, в локальных областях Вселенной на разных уровнях космических масштабов есть множество субъектов, обладающих сознанием, имеющих разнообразные тела, в том числе – человекообразные. Большая их часть обитает в тонких мирах.

Будем называть таких тонких разумных существ, обладающих сознанием, духами. Наибольшее влияние на людей имеют духи, обитающие в Солнечной системе, в ближайшем к ней секторе галактики Млечный путь и в некоторых других областях нашей галактики.

8. Дуальность.

Дуальность Вселенной означает, что Вселенная как целое, все, что в ней есть, как отдельные ее компоненты, и все, что в ней происходит, содержат в себе противоположности: левое и правое, верх и низ, внешнее и внутреннее, мужское и женское, духовное и материальное, темное и светлое… Все явления во Вселенной происходят из-за взаимодействия противоположностей.

Не будем здесь подробно описывать все законы дуальной Вселенной, это уже сделал В. Жикаренцев в своей замечательной книге «Жизнь без границ. Строение и законы дуальной Вселенной» (2005 г. 93% истинности в тексте). Концепция Инь-Ян древних китайцев говорит о том же – о дуальности нашей Вселенной.

Чем грубее материя мира, тем сильнее в этом мире проявляется дуальность. Развиваясь духовно и развивая свои тонкие тела, мы приближаемся к состоянию, в котором единое целое не разделяется на противоположности.

Но пока мы имеем грубые тела и живем в грубоматериальном мире, мы неизбежно имеем дело с дуальностью этого мира. И чтобы достигать в нем успеха и решать поставленные перед нами задачи, нам необходимо следовать законам дуального мира. А они действуют не только в материальном мире, в котором живем мы, люди, имеющие смертные 1-3 тела, но и в тонких мирах, где живут невоплощенные духи, имеющие 5-е и более тонкие тела.

Любой объект во Вселенной существует, пока противоположности, имеющиеся в нем, находятся в гармоничном взаимодействии и единстве. Развитие любого объекта происходит в процессе борьбы противоположностей в нем. Но если какая-либо из противоположностей окончательно берет верх, уничтожив другую, то объект как целое разрушается, перестает существовать.

Все разумные силы, которые действуют в той части Вселенной, где существуем мы, можно отнести к дуальным противоположностям: светлым (созидателям) и темным (разрушителям). И те, и другие, могут способствовать эволюции Вселенной и отдельной ее части, в которой протекают наши жизни – если они находятся в гармоничном равновесии друг с другом.

Но в нашем секторе Галактики, в том числе – на нашей планете, это равновесие нарушено. Темные силы здесь берут верх, что может привести к большим разрушениям не только на планете, но и во всей Солнечной системе. В чем это проявляется и как этому противостоять в своей жизни и, возможно, после нее?

Собственно, этому посвящена эта книга, которую, как я надеюсь, ты, мой читатель, дочитаешь до конца.

9. Энергетичность.

Под энергетичностью понимаем наполненность всего пространства Вселенной и любого объекта в ней разными энергиями, взаимодействующими друг с другом.

Понятие энергии (праны, ци, живы…) используется практически во всех эзотерических книгах, но мало кто объясняет, что это такое. Даже физики толком этого не знают. Александр Шуравин, например, в одной из своих статей серии «Физика для чайников» пишет: «…Даже сами физики толком не знают, а что же такое энергия. Поэтому просто примите как факт, что энергия – это такая неведомая фигня, которая описывается формулами и которая подчиняется закону сохранения энергии».

Будем считать, что энергия – это нечто, дающее объекту или среде способность совершать полезную работу. И что всегда есть некий тонкий носитель этого «нечто», некое поле, способное при необходимости перетекать из одного тела в другое, доставляя энергию туда, где она может совершить свою работу, свое действие (или удаляя ее оттуда, где она не нужна).

Этот тонкий носитель энергии находится в постоянной вибрации, поэтому энергия всегда имеет некую частоту.

Носитель энергии, с одной стороны, может распространяться во всех направлениях и заполнять собою все доступное для него пространство – среду между объектами Вселенной. С другой стороны, этот носитель способен складываться в плотный пакет, образуя материальный объект или его составную часть.

Многие эзотерики и экстрасенсы считают, что энергия у всех людей одинаковая, и что нет вопроса, какая это энергия, а есть вопрос, как человек намерен ее использовать. На самом деле это не так.

Разные сочетания частот носителя энергии образуют большое количество разных энергий, каждая из которых имеет свое направление действия и свои возможности. Более того, любую энергию можно инверсировать, и тогда она обретет противоположные свойства и действия.

Любое материальное тело (физическое или тонкоматериальное), объект, и тело человека в том числе – это уплотненный сложный энергетический пакет (или совокупность взаимосвязанных энергопакетов), в который собраны разные энергии в сочетании, соответствующем только этому объекту. По частотным характеристикам энергий можно идентифицировать любой объект.

Каждое разумное существо во Вселенной, в том числе каждый человек, еще до рождения получает для будущей жизни определенное количество разных энергий. Из этих энергий строятся его тела, и эти энергии человек тратит потом на действия в материальном или тонких мирах.

Часть этих энергий – восполнимые, те, которые человек в ходе своей жизни может, так или иначе, после трат восполнить. Другая часть – невосполнимые энергии. После полного израсходования этих энергий человек умирает. Энергия «кундалини», о которой говорят йоги – это сочетание некоторых (не всех) невосполнимых энергий человека.

Более подробно вопрос об энергиях человека рассмотрен в разделе 8.
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[image: after_title]

Прежде чем ты, мой читатель, начнешь читать этот текст, я немного поясню, как была получена эта информация. Потому что эта информация может в корне изменить все наши представления о том, как устроен мир, поколебать и современную науку, и религии, держащие в своей власти большую часть человечества.

Я надеюсь, ты не адепт какой-либо из современных религий, потому что здесь то, что может поколебать любую современную религию и разрушить все религиозные догмы.

Большая часть новой информации, которая есть в этой книге, получена либо как ответы на наши вопросы, либо как некий информационный поток. Такие потоки возникали иногда после вопросов, и они даже не всегда были связаны напрямую с заданными вопросами.

Однажды я задала вопрос, в формулировке которого была фраза, общий смысл которой сводился к мысли, что Инь и Ян, противоположности – это две фундаментальные основы, на которых построен мир. В ответ нам сообщили, что фундаментальных основ у мира не две, а пять, и неправильно рассматривать две из них в отрыве от остальных трех. После серии вопросов была получена та информация, которая изложена в этом тексте.

Это – лишь малая часть целого пласта новых знаний, на котором можно построить как новую научную парадигму, так и новую мировую религию, которая, если она придет на смену существующим религиям, сможет изменить направление движения человечества от деградации к эволюции. Потому что она будет нести людям истину, чего не скажешь о современных религиях (и даже о большей части современной науки).

Религии сегодня несут людям не истины о строении мира, а сведения, которые, возможно, были актуальными в период возникновения этих религий, а на сегодняшний день безнадежно устарели.

Итак, каковы же 5 основ объективной реальности? На чем построен объективный мир и любой его элемент?

Любой объективный мир и любой его элемент в своей основе содержит 5 элементов: Инь (женское, внутреннее), Ян (мужское, внешнее), Совершенная мудрость, Безусловная любовь, Первичная истина (или Ясная суть).

Все приведенные выше названия неточно определяют суть этих элементов, особенно – последнее.

Божественная истина – было бы наиболее точно, если бы слово «Божественная» не было словом, испорченным нашей цивилизацией. Поэтому сейчас наиболее точно отображает суть пятого элемента основы мира и любого объекта в нем словосочетания Первичная истина или Ясная суть (и в смысле – чистая, незамутненная, и в смысле – понятная).

Чтобы упростить дальнейшее изложение и сократить текст, в нем мы дальше будем обозначать каждую основу мира одним ключевым словом, но с прописной буквы, подразумевая, что это понятие используется в самом совершенном и высоком своем смысле.

Итак, упрощенно, 5 основ объективного мира: Инь, Ян, Мудрость, Любовь, Истина.

Миры субъективных реальностей людей основаны лишь на трех из них, это Ян, Мудрость, любовь, причем последняя – не настоящая, а видоизмененная, иллюзорная, поэтому она записана с маленькой буквы (о субъективных реальностях – в разделах 3 и 14). Инь, женское, там не является основой, а об Истине говорить вообще не имеет смысла, ведь субъективная реальность любого человека иллюзорна.

Рассмотрим более подробно каждый из пяти основ объективной реальности.

Инь – внутреннее, женское, пространство, пустота, пассивность, холод, тьма, духовное, слабость, мягкость, движение, объединение, синтез, мысль, процесс, сотрудничество, потенциальное, бессознательное, прием, поглощение… (можно еще много написать, китайцы и другие авторы достаточно подробно это описали).

Ян – внешнее, мужское, время, объекты в пустоте, активность, жар, свет, материальное, сила, твердость, неподвижность, разделение, анализ, действие, результат, соперничество, реализованное, сознание, отдача, излучение …

Инь и Ян – это фундамент объективной реальности, их взаимодействие, преобразование друг в друга определяет эволюцию мира и его отдельных частей. Они есть в любом объекте.

Мудрость, основанная на чистом, совершенном разуме Вселенной – то, что определяет стратегию взаимодействия Инь и Ян, план и процессы изменений мира и его частей в направлении творения и сохранения его гармонии, эволюции. Ключевые слова, отображающие действие этой основы мира в конкретном объекте – смысл, задача, предназначение, эволюция объекта.

Любовь – то, что соединяет в одно целое весь мир, Инь и Ян или составные части объектов.

Истина – то, чем обмениваются Инь и Ян или разные объекты при взаимодействии друг с другом и их соединении в целое в процессе творения и сохранения гармонии мира и эволюции объекта, изначальная информация.

Обрати внимание, читатель, одна из основ любого объекта Вселенной содержит разум, то, что не только не учитывается, но и напрочь отвергается всей современной наукой.

Ученые ищут разум в далеких просторах космоса, а он совсем рядом, в каждой вещи, с которой мы контактируем в жизни, нужно только направить внимание в эту сторону и изменить взгляд, чтобы научиться обнаруживать разум в любом объекте. Но это как раз – самое сложное, пока недоступное ни отдельным ученым, ни современной науке в целом.

Мир и любой объект в нем существуют и гармонично развиваются, если все эти 5 первооснов находятся в гармонии друг с другом.

Инь и Ян – это фундамент любого объекта, те или иные стороны Инь и Ян есть в объекте всегда, пока он существует. Гармоничность или дисгармоничность сочетания этих основ действительности в объекте в какой-либо период времени определяется гармоничностью влияния на них трех других основ мира, которые направляют в гармоничную или дисгармоничную сторону взаимодействие Инь и Ян в ходе существования объекта.

Если в каком-либо элементе мира (объекте) недостает хотя бы одного из последних трех основ, то этот элемент разрушается (деградирует), его Инь и Ян не могут гармонично взаимодействовать в направлении сохранения целостности объекта или субъекта и его эволюции.

Если не хватает Мудрости – взаимодействие Инь и Ян в объекте будет хаотичным и бессмысленным, объект будет деградировать.

Если не хватает Любви, объект распадется на части, быстро разрушится.

Если не хватает Истины, взаимодействие Инь и Ян в объекте или его составных частей друг с другом будет информационно неполным или искаженным, не соответствующим сути объекта как целого или сути его отдельных частей, что приведет к дисбалансу частей объекта и в конечном итоге к разрушению этого объекта.

Итак, функционирование и гармоничное взаимодействие элементов объективных физического и тонких миров определяются гармоничным взаимодействием в них пяти основ мира. Если они гармонично сочетаются в объекте или системе, то этот объект или система совершенны и эволюционируют с пользой для более высокого уровня иерархии строения мира.

Если направить изменение объекта в сторону гармонизации сочетания пяти первооснов мира в системе более высокого уровня, для которой объект – подсистема, то при минимуме затраченной энергии можно получить максимум изменений.

При этом в принципе не имеет значения, какой из первоэлементов менять – Инь (внутреннее пространство), Ян (внешнее влияние объекта во времени), Мудрость (смысл, задачу, предназначение, эволюцию объекта), Любовь (то, что соединяет элементы в одно целое), Истину (информационную составляющую).

Однако, чтобы быстро изменить объект, скорее всего, лучше начать прежде всего менять какие-либо из трех последних его первооснов – Мудрость, Любовь или Истину. Тогда будут меняться Инь и Ян в нужном направлении. Напрямую изменить Инь, Ян так, чтобы нужные изменения были устойчивыми, скорее всего, будет гораздо сложнее. Впрочем, это еще надо проверять.

Если научиться менять первоосновы объектов, можно решить разные задачи, которые пока считаются нерешаемыми на современном уровне развития человечества: исцеления от неизлечимых болезней, мгновенное перемещение материальных объектов на любые расстояния, мгновенная материализация мысли и т.д. Только надо сообразить, какую из первооснов и каким образом изменить, чтобы получить нужный результат.

Если же есть задача разрушить ненужное, нужно нарушить гармонию пяти его первооснов, и сделать это гораздо легче и проще, чем изменить объект в позитивном направлении или создать что-либо новое. В нашем мире, на нашей планете нарушены Инь и Ян, не работает Мудрость, на уровне человечества вместо Истины – ложь, вместо Любви насаждается похоть. В итоге человечество быстро деградирует, на грани самоуничтожения, планета – тоже.

В каждом объективном мире Вселенной и в каждом его первоэлементе есть высший Дух (тонкое разумное существо высокого статуса), олицетворяющий каждую из пяти основ мира. Такие духи основ мира есть у каждого объекта Вселенной.

У духов основ есть имена, но лучше их позиционировать не по именам, а по статусам.

Для духа Инь статус – Всематерь (для людей).

Для духа Ян статус – Отец, Отче.

Статус духа Мудрости – Стратег.

Статус духа Любви – Источник блага единения жизни. Упоминать этого духа в тексте или при устном общении с другими можно по первому слову, обращаться к этому духу – только по полному статусу, произнося мысленно или вслух все 4 слова статуса.

Статус духа Первичной Истины – Проводник на пути к Истине. При упоминании этого духа в тексте или разговоре можно использовать одно слово ПровоПутИст. Обращаться к нему можно только по полному статусу.

Если научиться выходить на контакт с духами основ какого-либо объективного мира или какого-либо объекта, можно с ними договориться о том, какие изменения внести в мир или в этот объект. Или можно помочь этому духу, если он по каким-либо причинам не может обеспечить решение своей части задач эволюции мира или объекта.

Ни одна человеческая религия не отобразила в полной мере эти 5 основ.

Китайцы большую часть своей философии построили на двух основах – Инь и Ян. И они добились огромных успехов в материальном мире и в социуме, в том числе – в здоровье и боевых искусствах (на основе принципов Инь – Ян построены ушу и цигун и как боевые искусства, и как способы оздоровления), но как насчет осознанности и внутренней свободы?

У китайцев же есть концепция пяти первоэлементов, появившаяся очень давно. Но, похоже, тогда они не знали о существовании воздуха, и решили, что 5 основ мира – это то, что они могут увидеть – огонь, земля, вода, дерево, металл. Есть версия, что воздух они специально исключили из первоэлементов, как нестабильную субстанцию. Как это сочетается с их же концепцией Инь-Ян, нам неизвестно.

Можно просто наложить одну концепцию на другую, придавая каждому из пяти китайских элементов мира свойство пребывания в состояниях Инь или Ян. Но это не приблизит нас к познанию истинных основ действительного мира и его свойств, а может увести в дебри сложных умозрительных конструкций, созданных умом, мало связанных с объективной действительностью.

И в той, и в другой концепции китайцев они умудрились получить достаточно адекватное отображение реальных закономерностей мира, хотя и та, и другая концепция в основе неверны (одна – неполно, другая – искаженно отображают действительные основы мира).

Чтобы получить более-менее адекватное отображение действительности, китайцам пришлось сильно усложнить свою концепцию пяти первоэлементов, а то, что в нее не вписывается, просто игнорировать. Идя таким путем, можно любую вздорную концепцию привести к отображению действительности, например, идею, что Земля плоская и стоит на 3-х китах. Но это – тупиковый путь в познании истинной действительности.

Христиане, захватившие своей религией большую часть населения планеты, в основу Нового завета положили святую троицу – Бога-отца, Бога-сына и Святого духа, и они совсем мало связаны с пятью основами мира.

С большой натяжкой можно считать, что Бог-отец у христиан – это олицетворение Мудрости, а Бог-сын – это Ян, но что из других основ мира у них вошло в Духа святого, никому не ведомо. Христос пытался научить людей Любви, но безуспешно, и неудивительно. Любовь – это самостоятельная отдельная основа мира, и у нее должны быть соответствующие отдельные олицетворение и статус.

Только в православии есть Инь – Матерь Божия, и то не как дуальная пара для Ян, а в ограниченной функции матери Ян. С носителем Любви и у них тоже проблемы, она и в православии не считается основой мира.

С Истиной у христиан тоже большие проблемы, вся история этой религии пропитана ложью.

В результате весь христианский мир (и не только христианский) деградирует и разрушается.

Если и нужна цивилизации религия, то, чтобы она отображала истину во всей полноте, в ней должны быть на равных статусах все пять основ мира. Если именно такая религия придет на смену христианству, то у человечества будут шансы уцелеть, сохранить планету и перейти на более высокий уровень духовного развития.

* * *

Ну что, мой дорогой читатель, ты узнал что-либо новое для себя, прочитав маленький вводный раздел этой книги?

Мы сделали с тобой первый шаг к познанию новой для тебя истины о том, в каком мире нам с тобой угораздило родиться и жить. Первый шаг – это всего лишь уточнение ключевых понятий, фундамента знаний, на котором дальше будет строиться здание, во многом отличное от того, которое уже построено в твоей голове.

Узнал ли ты что-либо новое об истине, о том, как трудно ее узнать (получить истинные ответы на свои вопросы), об основных свойствах Вселенной?

Уяснил ли ты для себя основные понятия, которые мы будем дальше применять (некоторые – редко, а некоторые – чуть ли не на каждой странице), понимание которых в следующих разделах книги будет расширяться и углубляться – истина, Вселенная, многомерность, многослойность, сложность, эволюция (развитие), фрактал, разум, сознание, дуальность, энергия?

Если нет – перечитай заново предыдущие страницы этого раздела. Если что-то непонятно – спрашивай! Потому что, если ты что-то недопонял сейчас, то в следующих разделах, скорее всего, истины для тебя будет немного. Напомню, тексты в этой книге близки к истине, если все слова (и словосочетания) читатель понимает так же, как я – тот человек, который это пишет.

А если у тебя есть внутреннее ощущение, что ты все понял, и понял правильно, и есть желание узнать больше, тогда – вперед, будем разбираться дальше, кто мы такие, куда мы попали, что здесь происходит, и что со всем этим делать!

Очень надеюсь встретиться с тобой на следующих страницах этой книги.

[image: chapter_end]



[image: before_title]
2. Я, сознание, осознанность
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Приветствую тебя снова, мой читатель! Очень рада снова встретиться с тобой!

В этом разделе мы попытаемся разобраться с собой, кто мы такие, что мы такое, почему мы ежедневно теряем себя (во сне), и как этого избежать. Раздел небольшой, но, возможно, чтение его взломает парочку твоих стереотипов.

Ты готов к этому? Тогда – вперед!
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Я и сознание
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Приходит время, когда начинаешь задумываться о себе и осознавать себя на уровне, более глубоком, чем биологический или социальный. Задаешь себе вопросы «Кто такой я?», «Что такое я?» и ищешь на них ответы. Ответы типа «я – это то, что я ем» или «я – личность, имеющая такие-то социальный статус, профессию, черты характера и другие качества» тебя уже не удовлетворяют.

Ты начинаешь понимать, что есть «я», отождествляющее себя с физическим телом или личностью, и есть «Я», которое способно наблюдать за маленьким «я» и любыми его компонентами (телом, эмоциями, умом, личностью) и в той или иной мере ими управлять. Если погрузиться в себя, задав вопрос «что же это такое – Я?», то можно получить ответ, что это частица «Бога». Где Бог – сверхразум или сверхсознание всей Вселенной. Но этот ответ ничего не объясняет, более того, это – тупик в познании Я. Потому что Бог – это нечто принципиально непознаваемое ограниченным разумом человека.

Попытаемся все же найти ответ, имеющий практическое значение для нашей жизни и смерти.

Я поискала в интернете информацию на эту тему, почитала о том, что такое «я», о сознании, и ничего путного не нашла. И это притом, что каждый человек осознает себя как это самое «я» (некоторые – и как «Я»), как некое сознательное существо, имеющее что-то внутри себя и отделенное от окружающего мира и от других существ, обладающих сознанием. Есть мир, и есть «я», которое себя осознает как существующее в мире, где есть и другие «я». Мир и другие – это то и те, что и кто «не я».

Алексей Дерябин отождествляет «я» или «Я» и сознание и связывает чистое сознание с отказом от любых самоидентификаций. В соответствующей медитации основной вопрос «Кто Я?», и на любой ответ установка – «Да, это есть, и это прекрасно, но это – не Я!».

В конце концов он к чему-то приходит, к тому, что он и называет «чистое сознание», которое, по мнению Дерябина, и есть Я. Возможно, что «чистое сознание» по А. Дерябину это осознание только одного – факта своего существования «я есть». Впрочем, может быть, я ошибаюсь, сам Алексей в 2020 г. ничего не говорит о том, что содержит в себе «чистое сознание».

Но ведь сознание – это свойство отображать внутри себя действительность такой, какая она есть. Одновременно под словом «сознание» понимается содержимое этого отображения, то, что осознает субъект. И если сознание «чистое», то значит – оно пустое, в нем ничего не отображено, кроме, может быть, факта своего существования. Но тогда зачем оно, такое чистое сознание, имеет ли оно значение для мира, для жизни и смерти того, кто им обладает?

Действительно ли Я – это чистое сознание, и ничего больше? И возможно ли существование Я без каких-либо, даже самых тонких, тел?

Я думаю, что на последние 2 вопроса ответ отрицательный, и что более правильно рассматривать сознание как основное, но не единственное, свойство «я» или «Я». Сознание – это лишь одно из свойств «я» или «Я», позволяющее ему, этому самому Я, создавать и использовать что-то вроде личной базы данных о себе самом и мире.

У Ассаджиоли в практике психосинтеза Я – это центр сознания (в том числе – самосознания), воли и творческой энергии, способный управлять более грубыми и низкочастотными компонентами человека, своими инструментами – физическим телом, эмоциями и умом. Думаю, что Ассаджиоли более прав, чем Дерябин.

Я – это не только сознание, оно имеет еще, как минимум, 2 компонента – волю и энергию.

«Я» не только осознает, оно еще и управляет инструментами, которые имеет субъект, в соответствии со своей волей (например, направляет внимание на то, что считает нужным осознать) и имеет для этого нужное количество энергии.

Самое важное здесь то, что Я осознает самого себя как субъекта, существующего отдельно от мира и других субъектов, обладающего своим уникальным набором свойств, качеств и инструментов, с помощью которых он поддерживает свое существование и действует в мире. И в узком смысле можно отождествлять Я и самосознание.

Но следует иметь в виду, что без воли Я не сможет ставить перед собой цели и формировать намерения. А без энергии Я не сможет быть действенным в материальном или тонких мирах, достигать своих целей и исполнять намерения, используя свои инструменты – физическое тело, эмоции и ум. И если мы для упрощения изложения некоторых истин отождествляем Я и самосознание, то при этом имеем в виду, что Я имеет еще волю, энергию и разные инструменты, важнейшие из которых для существа, воплощенного в материальном мире – физическое тело, эмоции и ум.

Я, самосознание – это симбиоз тела и духа. Без тела, хотя бы самого тонкого, сознание существовать не может, у сознания обязательно должен быть носитель. Если тело достаточно развито, в нем возникает сознание, и объект (тело) превращается в субъекта, который начинает себя осознавать как существо, отделенное от окружающего мира.

Напомним 3 условия возникновения самосознания, Я: сложность, достаточно развитый разум, потенциал усложнения. Когда в телах некоего существа эти 3 условия выполнены, это существо (например, эмбрион человека в лоне матери) начинает осознавать себя как того, кто существует отдельно от среды и других разумных существ.

У компьютеров и сети интернета нет важнейшего условия разума – энергии Божьего благословения, элемента, который дается разуму сознанием нашей Вселенной. Поэтому у так называемого искусственного интеллекта (и у сети интернета) нет шансов обрести самосознание в ближайшие десятилетия.

У детей самосознание возникает на 3 неделе беременности матери. Это еще не самосознание человека, но уже осознание себя как субъекта, отделенного от среды.
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Сон
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Чуть меньше трети своей жизни обычный человек проводит во сне, т.е. в состоянии неосознанности.

Думаю, тебе известно, что есть 2 фазы сна человека – фаза быстрого, поверхностного сна со сновидениями, когда возможны осознанные сновидения, и фаза глубокого сна, когда человек полностью теряет осознанность, никаких снов нет, и разбудить человека бывает довольно сложно. У обычного человека длительность фазы быстрого сна со сновидениями составляет примерно 1/4 часть всего времени суточного сна.

В фазе глубокого сна контакт души с физическим телом очень слабый, сознание человека отключается. На физическом плане с таким человеком в этой фазе сна можно сделать все, что угодно.

Зачем нужны эти 2 фазы сна? Зачем вообще нужен сон?

Есть много вполне логичных и наукообразных описаний функций сна, и написано множество слов о его пользе и о вреде недосыпа. А что на самом деле?

На самом деле никто толком не знает, что происходит с человеком и с его душой в фазе глубокого сна. Зачем природа (если это природа) создала такую уязвимость человека (и не только человека)? Ведь в фазе глубокого сна к нему может подойти любой, кто захочет, и сделать с ним все, что угодно. И не только на физическом плане! Природный инстинкт самосохранения не должен допускать таких ситуаций.

Так почему же мы вынуждены долго спать в состоянии полной уязвимости?

Мы спросили, и получили ответ.

Потребность в глубоком сне у нас создана искусственно, как эксперимент, который проводится на межзвездном уровне. Задача эксперимента – создание системы контроля и программирования существ, их поведения, их картин мира, их мышления, эмоций, желаний, целей.

В процессе эксперимента удалось выяснить, что в принципе можно программировать существ на долгосрочные действия и менять личность и мировосприятие, используя неосознаваемые трансы.

Однако это очень сложно, так как есть угроза жизни и возможность «срыва». При высокой сопротивляемости организма веществам для введения в неосознанный транс, при хорошем уровне осознанности или при развитой интуиции существо замечает нестыковки или нелогичности, например, в прошлом, которое ему «дали» взамен того, которое действительно было, или между прошлым и настоящим.

Гораздо проще управлять разумными существами, используя их сон.

Во время нашего сна те, кто хотят нами управлять, могут нам внедрять все, что им угодно – свои программы, рекламу, удобную для них любую информацию, далекую от истинности, и т.д. Когда человек находится в состоянии сна, ему можно передать и внедрить в подсознание любой сигнал. Например, можно таким образом сформировать армию людей, которые будут запрограммированы по ключевому слову начать всех убивать или всё крушить.

А чтобы у нас была потребность в отдыхе, в восстановлении, которые якобы возможны только во сне, в состоянии нашего бодрствования нам всячески забивают головы ненужной информацией – через СМИ, интернет, обучения в школах разного уровня и т.д. Наш мозг, обрабатывая лишнюю информацию, тратит на это много энергии, и потом нам надо восстанавливаться, т.е., как нам внушают, спать.

У нас создают заблуждения, что только в фазе глубокого сна человек отдыхает, что она край как нужна, что без нее человек долго не проживет или сойдет с ума. Это всего лишь заблуждения, навязанные нам, чтобы нами управлять.

Такую структуру сна, как у нас, придумали на уровне выше нашего сектора Галактики во время какой-то войны в лаборатории, где программируют живых существ, разрабатывают способы управления ими.

Это использовали во время военных действий на разных существах, среди них были и человекоподобные. Их искусственно вводили в бессознательное состояние с помощью гипноза или специальных препаратов и внушали им те или иные мысли или намерения.

А на нашей планете придумали и создали местную доработку – излучатели определенных частот, которые вызывают у всех живых существ потребность во сне. Они действуют на всех живых существ на планете (и не только на нашей планете), даже на тараканов! Излучатели стоят по всей галактике, у нас – вокруг планеты и на темной стороне Луны.

Кстати, Луна – это искусственно созданное небесное тело, что-то вроде наблюдательного пункта или военной базы. Там много различного научно-технического оборудования и мало персонала (возможно, персонала там вообще нет).

Излучение по сну имеет накопительный эффект. У маленьких детей есть только фаза быстрого сна, потребность в фазе глубокого сна формируется при накоплении действия излучения.

Чтобы защититься от излучения, нужно что-то бронированно-зеркальное, и то отразится не все излучение, а лишь его большая часть. И нужно будет удалять накопленный эффект от действия излучения за все годы жизни. А это длительный и сложный процесс.

На самом деле восстановление организма и разума после траты энергии и сил в течение дня должно происходить в глубокой медитации, которая дает возможность при возникновении опасности быстро выйти из нее и действовать адекватно в материальном мире.

Такие ежедневные медитации нужны, чтобы реализовать то, что сейчас считается функциями сна, основные из которых: разобраться во всем, что происходит, осознать проблемы и найти их решение, сформировать правильное намерение о будущих действиях, запрограммировать себя на адекватное поведение в будущем, восстановить и усилить свою энергетику, разум, дух.

А медитация – это состояние полной осознанности при глубоком расслаблении физического тела.

От природы для человека естественен только быстрый сон, который при достижении определенного уровня развития сознания можно сделать осознанным. Осознанные сны настолько важны, что мы их обсудим отдельно.

Никакой фазы глубокого сна с потерей осознанности не должно быть! А это значит, что мы можем научиться обходиться вообще без сна. Для этого нужно научиться глубоким медитациям и защититься от излучения, вызывающего у нас потребность во сне с потерей осознанности. Вполне решаемые задачи!

И еще немного о потребности во сне. Сейчас из-за большого количества информации и низкого уровня энергетики обычному человеку требуется большее количество часов сна, чем раньше, так как мозг не справляется с обработкой полученных знаний.

Мозг человека рассчитан на большие объемы информации, но для обработки такого информационного потока требуется много энергии, которой у большинства людей недостаточно.

При нехватке энергии часть функций мозга остается неиспользованной, так как в первую очередь энергия идет на системы жизнеобеспечения (около 90% населения планеты находятся на этом уровне). Если после этого какая-то часть энергии остается, запускаются чуть более развитые отделы мышления для решения других задач (у ученых, мудрецов, изобретателей, деятелей истинной культуры и искусства и т.д.).

При этом большое количество энергии человека уходит на пищеварение, особенно при переедании, которое сейчас наблюдается во всем «цивилизованном» мире.

На обработку информации остается совсем мало энергии, человек быстро ее расходует, и ему требуется отдых, т.е. сон. Количество необходимых обычному современному человеку часов сна зависит от объемов новой информации, от сложности решаемых задач, содержание снов – от эмоций, решаемых задач и уровня мышления.

На самом деле, как мы уже говорили, нет природной необходимости восстанавливать силы и энергию именно во сне.

Также нет никакой необходимости спать именно ночью, когда темно.

Людям внушается, что только во время ночного сна в темноте вырабатываются некоторые важные гормоны. На самом деле просто организмы людей настроены на такой (ночной) режим выработки этих гормонов. Если спать только при свете или вообще не спать, организм настроится на другой режим выработки этих гормонов. В принципе нет разницы, в какое время суток спать.

Излучение по сну вызывает выработку этих гормонов именно во время ночного сна в темноте. Это сделано, чтобы привязать людей к определенной модели поведения – спать в темноте и страдать от отсутствия или недостатка ночного сна. Так люди становятся более уязвимыми и управляемыми.

За день создается искусственный дефицит гормонов. Ночью они вырабатываются, и считается, что следующим днем они пойдут, куда надо, но на самом деле этого не происходит. Вдобавок навязываются социальные условия по сну (когда спать и сколько). Если они не выполняются, гормонов вырабатывается меньше, чем нужно организму, человек не высыпается, хочет спать больше… В результате им легче управлять.

Это всего лишь привычка организма – вырабатывать эти гормоны при ночном сне в темноте.

Сон только в темноте, тишине, комфорте – это нам навязано, чтобы создать искусственный дефицит сна.

У людей природой заложена способность при засыпании отстраняться от шума, света, тряски и прочего. Эта способность у многих подавлена или вовсе утрачена.

Для человека естественное состояние – тяга к знаниям, интерес. Негативные эмоции, скука загоняют человека в сон. Те, кто управляют человечеством, пользуются этим. Они провоцируют у человека эти негативные состояния, человек от них устает, в результате спит больше, но не высыпается, не способен анализировать и думать, становится более управляемым.

Идея, что сон для человека необязателен, периодически передается людям. Разными путями им пытаются открыть знание, что в наших условиях достаточно спать всего 2 – 2,5 часа в сутки, а продвинутые могут научиться совсем не спать без ущерба для организма.

Этого легче достичь, если есть важные цели. Я не сплю, чтобы делать великие дела, у меня сильный дух, подъем и вдохновение! Это – идея, которая поможет преодолеть стереотипы по сну и перенастроить организм на продуктивную работу с минимальным временем сна или совсем без сна. В этом случае в структуре суточной деятельности человека должны быть медитации для осознанного восстановления организма и психики.


Осознанные сновидения

Быстрый сон со сновидениями при достижении определенного уровня развития сознания можно сделать осознанным. В интернете можно найти достаточно много информации о том, как этому научиться.

Осознанные сны можно рассматривать как сохраненную людьми возможность путешествий по мирам и временам. Чаще всего эти миры и времена создаются разумом самого путешествующего, т.е. являются иллюзией.

Но есть возможность в осознанных сновидениях путешествовать и в объективной реальности, в тех мирах, временах, мериях (если ты забыл, что такое мерие – см. текст о Вселенной в разделе 1), которые существуют независимо от сновидящего.

Чтобы, находясь в осознанном сновидении, перейти к путешествиям в объективной реальности, нужно обладать высокой осознанностью и многими другими человеческими качествами. Иначе существо не пустят в путешествие по объективным мирам (чтобы путешественник не навредил этим мирам или что-нибудь там не уничтожил).

Самые важные из качеств, без достаточной развитости которых человека не допустят к путешествиям по объективным мирам в осознанном сновидении: знание законов Вселенной и готовность их соблюдать, принятие мира и его обитателей такими, какие они есть, доброта и любовь. При этом доброта – это один из самых важных критериев, по которым принимается решение о том, допускать ли существо к путешествиям в объективной реальности.

Осознанные сны естественны для людей. Они помогают в анализе событий дня, в проведении ремонтных работ (при контакте с тонкими помощниками, о них см. в разделе 4), в обучении (во сне можно читать любые книги любых миров и использовать все существующие материалы, которые есть для обучения, иные материалы более ограничены в доступе – о них, как минимум, нужно знать). Это главные функции, но есть и другие. Всего же их 14 основных плюс дополнительные, которые используют 1 из миллиона или миллиарда жителей мира (соотношение зависит от мира, на нашей планете – 1 из миллиарда).

Осознанные сны могут быть опасны – чужие миры бывают очень привлекательными, и можно не проснуться, уйти в кому. Это происходит при очень слабом контакте тела и «души», при разрыве контакта – смерть. Чтобы точно вернуться в физическое тело, нужен «якорь» – что-то, что вызывает сильные эмоции (хоть ненависть) и действительно способно удержать в нашем мире и в теле на Земле.

Что любопытно, можно быть неосознанным и неразвитым духовно человеком, но если решишь выспаться – выспишься и будешь бодрым и восстановившимся. Даже просто осознанное решение, прозвучавшее перед сном, повышает качество отдыха.

Можно сделать еще круче: запустить программу отдыха аффирмацией «Я проснусь через столько-то часов (или минут) бодрым, выспавшимся и полным сил» и при этом завалиться спать в осознанном сне – состояние будет потом очень работоспособное. Такой сон во сне ускоряет восстановление организма и увеличивает количественные показатели улучшения состояния физического тела, даже при плохом исполнении, в десятки раз.

Аналогично можно действовать при поиске ответов на важные вопросы или творческих идей.

И напоследок – полный список функций осознанных сновидений.

1. Тренировка состояния осознанности (в том числе - в момент физической смерти).

2. Обработка полученной за день информации, всего нового опыта. Просмотр прошлого и вариантов будущего, последствий разных вариантов решения в сложной ситуации, принятие правильного решения.

3. Самолечение, проведение ремонтных работ в своих телах (при контакте с тонкими помощниками, о них см. в разделе 4), очистка тел, ускоренное клеточное обновление, активация регенерации и т.д.

4. Самообучение, получение новых знаний, ответов на вопросы.

5. Тренировка своих навыков (профессиональных, спортивных, игры на музыкальных инструментах, использования сложного оборудования, поведения в нестандартных ситуациях и т.п.).

6. Творчество (формирование идей художественных произведений, изобретений, научных открытий).

7. Мотивирование деятельности после выхода из сна (получение вдохновения или других стимулов к действиям).

8. Встречи, общение с людьми или с любыми другими существами.

9. Путешествия по разным мирам и временам, получение новых впечатлений. Эта и предыдущая функции позитивны, если способствуют расширению сознания и картины мира, и негативны, если используются как способ уйти от решения проблем физической реальности, в которой живешь.

10. Виртуальное исполнение любых желаний.

11. Проработка негативных эмоций, освобождение от страхов, обид и проч. Лечение психических расстройств.

12. Очистка ментального плана от негативных мыслеформ, ложных убеждений любых видов, неадекватных ожиданий, ненужных хотелок – нехотелок и проч.

13. Энергетическая и информационная помощь другим людям.

14. Целительство (других).

15. Телепортация физического тела.

16. Проведение работ, решение разных задач в объективной реальности разных миров, технических (в тонких энергиях) и социальных (через воздействие на тонкие тела и подсознания обитателей миров).

17. Трансформация физического тела, запуск выращивания новых нужных органов или частей тела (зубов, пальцев, рук и др.). Помощь в этом другим людям.

18. Воздействие через сны на других людей: обучение, программирование поведения (если у тех нет защиты), изменение мировоззрения, ценностей, перевоспитание, формирование новых качеств личности и т.д.

Это допустимо только с согласия другого человека и является преступлением, если делается без ведома и согласия того человека.

19. Дрессировка или лечение животных.

* * *

Теперь ты немного глубже знаешь, что такое сознание, почему мы так много спим, теряя осознанность, какую пользу можно получить, если освободить свою жизнь от фазы глубокого сна и сохранять осознанность в фазе быстрого сна.

Надеюсь, ты теперь понимаешь, что глубокий сон – это неестественное состояние сознания (вернее – состояние бессознательности), и что можно освободить от этого свою жизнь, если, во-первых, создать и установить себе защиту от излучения, которое вынуждает нас слишком много и глубоко спать, во-вторых – очиститься от накопленных последствий этого излучения. Вполне решаемые задачи!

Подсказки о том, как эти задачи решать, ты получишь в некоторых разделах этой книги. Обычные методы вроде мысленной очистки под водопадом или в огне здесь не сработают.

Но подсказки – не в следующем разделе. Потому что, как я полагаю, сначала нужно поподробнее разобраться, что на самом деле происходит здесь, где мы живем. А уж потом – что с этим делать или как избежать того, что для тебя не полезно.

Тебе придется узнать не самые приятные истины о нашей цивилизации. Кое-что, возможно, тебя шокирует. Особенно, если ты – ярый приверженец позитивного мышления и склонен обращать внимание только на то, что красиво и приятно.

Сейчас ты познакомишься с не самыми приятными сторонами действительности. Но мир – таков, каков он есть, и если ты примешь его со всеми его сторонами, свойствами и качествами, ты станешь сильнее и сможешь двигаться вперед, замечая все препятствия на пути и успешно их преодолевая. А иначе ты увязнешь в розовом тумане!

Я тебя предупредила, надеюсь, у тебя хватает мужества, чтобы двигаться дальше? Тогда – вперед!


3. Матрица

Ты по-прежнему со мной, мой отважный читатель? Я рада!

Сейчас мы попробуем разобраться, что такое реальность, чем она отличается от действительности, как и кем она создается, что такое матрица, как она влияет на всех, и как этого избежать. Если ты смотрел фильмы «Матрица», то, возможно, тебе будет легче понять то, что ты здесь прочитаешь.
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Давай попробуем разобраться, что такое реальность. Рекомендую прочитать на эту тему статью Дианы Гаспарян https://postnauka.ru/faq/86135. Я не со всем согласна, что сказано в статье, но обсуждать это сейчас не буду. Общее направление размышлений автора статьи близко моему и тому, которое мы будем использовать в этой книге.

В словарях пишут, что реальность – это действительность, то, что есть на самом деле. Но если подумать о том, как мы воспринимаем эту самую действительность, и что мы из нее воспринимаем, то возникают некоторые трудности.

Мы воспринимает действительность через наши органы чувств, и другого способа нет. А как работают наши органы чувств? Как мы понимаем, что то или иное реально?

Наши органы чувств воспринимают сигналы действительности, обрабатывают их и передают мозгу, а там формируется отображение действительности, которое мы интерпретируем как тот или иной объект или процесс на основе нашего опыта.

И тут есть по меньшей мере 2 маленьких (а на самом деле меняющих все!) нюанса.

Во-первых, что мы воспринимаем? Прежде всего то, что уже есть в нашем опыте. Наш опыт направляет наше внимание на знакомое (и приятное) и чаще всего просто игнорирует незнакомое (и неприятное), если у нас нет сознательного намерения заметить то, что нам незнакомо и, тем более, неприятно. А часто ли у нас бывает такое намерение?

И наша картина мира становится сильно обрезанной версией отображения действительности.

Во-вторых, если мы воспринимаем то, что считаем знакомым, то сразу приписываем этому весь комплект свойств этого знакомого, о которых мы знаем. Мы приписываем эти свойства и не проверяем, действительно ли свойства воспринятого такие. Мы считаем воспринятое и все приписанные ему свойства реальными. Но так ли это?

Комплект приписанных объекту или процессу свойств определяется нашим опытом, вдобавок он сильно зависит от нашего физического и эмоционального состояния в момент восприятия.

Дикарь, попавший в первый раз в цивилизованный мир, увидев автомобиль, решит, что это – животное и припишет ему намерения, характерные для больших и сильных животных – агрессивность, желание съесть его, дикаря и т.п.

Голодный человек, увидев на столе красивые экзотические фрукты, припишет им свойство съедобности и может захотеть их съесть. На самом деле фрукты могут оказаться муляжами. Но если человек не попытается съесть один из них, то так и будет пребывать в уверенности, что на столе лежали настоящие фрукты. Он может решить, что хозяева дома – очень богатые люди (фрукты-то экзотические!), и быть в уверенности, что это действительно так. На самом деле действительность может быть совсем другой.

Так наша картина мира становится искаженной версией действительности.

Получается, что у всех людей – разные отображения действительности, разные наборы того, что каждый считает реальностью. И все они – искаженные и обрезанные версии отображения действительности. Каждый человек живет в своей реальности, и эти разные реальности могут очень сильно различаться.

А как формируется реальность каждого человека? На основе его собственного опыта взаимодействия с действительностью? Как бы не так! Большую часть опыта человек получает через других людей – родителей, семьи, друзей, учителей, работников СМИ и проч. И каждый из этих людей вносит свое искажение отображения действительности в реальность этого человека.

В итоге реальность каждого человека становится иллюзорной, далекой от действительности. Мы все живем в мирах иллюзий, и они у разных людей такие разные, что людям крайне трудно, а порой просто невозможно понять друг друга.

Но некоторые иллюзорные элементы этих реальностей у подавляющего большинства людей одинаковые. И знаешь, почему? Потому что они создаются искусственно и поддерживаются нашей техногенной цивилизацией.

Есть очень сложная разветвленная автоматическая система, которая обладает огромной силой и поддерживает свое существование в нашей цивилизации. Ее сила используется для создания у людей устойчивых иллюзий, которые делают людей рабами этой системы, обслуживающим персоналом, источниками энергии, не дают возможности развития у людей разума и осознанности.

В книгах Будимира эта система называется Система (с большой буквы). Я (так же, как и Вадим Зеланд в его книгах о трансерфинге реальности) предпочитаю использовать термин из известного американского фильма – «Матрица» (далее мы будем писать этот термин с малой буквы. Матрица, конечно, штука сильная и опасная, но много чести – писать ее с большой буквы!).

С помощью матрицы для всех людей создается иллюзорная реальность, выгодная для нее и для тех, кто ее используют в своих целях.

Матрица настолько сильна, что никто из нас не может избежать связи с ней. Ей вредит развитие нашей осознанности и силы и наше объединение, и в конечном итоге она тормозит или блокирует наше развитие и всячески нас разобщает. С использованием огромной силы матрицы тормозятся развитие цивилизации и любые позитивные изменения в ней.

Иллюзорная реальность, создаваемая для нас с использованием матрицы, далекая от действительности, во многом настолько приятна для нашего Эго, что из нее не хочется выходить.

Эмиссары матрицы с зачатия есть в наших телах, в телах наших близких, всех, кто больше всего влияют на наш опыт и формирование наших картин мира. Огромное большинство людей находится под управлением матрицы. У тех, кто используют матрицу в своих целях, есть все рычаги, чтобы влиять на нас, изменяя нас, наши мысли и наше поведение в выгодном для них направлении.

В итоге человечество деградирует, а планета движется к гибели.

Что это да матрица, откуда она взялась, как она влияет на людей, кто и с какими целями это используют? Откуда матрица берет свою силу? Кто создает для нас иллюзорную реальность, блокирующую наше развитие? Какие есть варианты сознательного взаимодействия с матрицей, и как выйти из-под ее влияния? Как остановить деградацию человечества и направить людей на путь развития сознания? Об этом – дальше.
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В книге Вадима Зеланда «Апокрифический трансерфинг» (уровень истинности 85%) он пишет о матрице как о стихийной силе наподобие цунами. Верна ли эта идея? До прочтения этой книги Зеланда я представляла матрицу как разумную сущность, обладающую сознанием и волей.

Кое-что нам удалось об этом узнать.

Сама матрица нашей техногенной цивилизации не обладает ни волей, ни сознанием, но всем этим обладают ее отдельные составные части.

Матрица – это нечто стихийное. Общего сознания на уровне матрицы нет, но есть высшее управление ею. Некто создал техногенную матрицу и отпустил ее на волю, и теперь наблюдает за ней.

Матрица – это что-то вроде автомата.

Создатель матрицы знает, как ее уничтожить. Он не обеспечивает сохранность матрицы, он просто наблюдает. Это что-то вроде эксперимента. Особой любви к матрице у наблюдателя нет. Он не темный, не светлый, он как бы над этим. Он – кто-то вроде иерарха этой части Вселенной уровня метагалактики или даже выше.

Если кто-либо захочет свалить матрицу, наблюдатель сопротивляться не будет, но это неточно, потому что до сих пор таких попыток не было.

Матрица не обладает инстинктом самосохранения или его аналогом, она гораздо проще, чем живое существо. У нее нет «я», самосознания – нет сложности системы, хотя есть сложность ее элементов; у нее нет разума. В масштабах Вселенной матрица не развивается, т.е. третьего условия появления самосознания у нее тоже нет.

Она управляет всем, как цунами, обладает силой потока. Эта сила берется от составных частей, от окружающего пространства, обстоятельств. В этой системе есть самопополнение энергии, поэтому она устойчиво поддерживает свое существование долгое время. Пополнение энергии матрицы идет от людей, которые выступают как батарейки и винтики в ее системе.

Можно считать, что матричный поток – это что-то вроде энтропии на уровне всех слоев мира, и тонких в том числе, процесс системного упрощения и распада воли, разума, сознания – и эгрегорного в том числе (об эгрегорах – чуть ниже). На социальном и физическом планах это приводит к деградации человечества и разрушению планеты.

Матрицу можно уничтожить, если нарушить принятый в ней порядок. Например, если построить общество так, как предлагал Жак Фреско. В его модели общества скучную механическую работу выполняют роботы, а люди занимаются творчеством, изобретательством и т.п. В таком обществе нет механистичности, системы, которая поддерживает матрицу.

Матрица сопротивляется изменениям, и это сопротивление – не от ее воли или механизма самосохранения, а от общего сознания современного общества.

Когда многие люди мыслят одинаково, в контакте друг с другом, эта группа людей обретает силу, которая привлекает других, и это дает еще большую энергию для воплощения идей этой группы. Если кто-либо не согласен с идеями этой группы, хочет что-либо изменить, он подавляется на уровне энергий.

То, что является чуждым для группы людей, убивается самими людьми, а не системой (матрицей). Не система самосохраняется, а люди из-за собственной выгоды или удобства не дают произойти изменениям.

Т.е. новому и развитию сопротивляется не матрица, а люди сами своей коллективной волей.

Элементы матрицы – эгрегоры, люди – разумны, а люди в определенной мере – сознательны, но получается, что их сознания подчинены матричному потоку, сильному, стихийному и в то же время устойчивому. Напомним, что эгрегор – это совокупный разум всех людей, обладающих каким-либо одним качеством (подробнее рассмотрим вопрос об эгрегорах в следующем тексте).

Каждый из эгрегоров действует в своих интересах, чтобы получить выгоду, а в итоге получается подпитывание потока матрицы.

Если есть стихийный сильный опасный поток, возможные варианты действий:

1. Использовать этот поток в своих целях, не пытаясь его изменить.

2. Изучить поток и найти способ им управлять и направлять в нужное русло.

3. Подчиниться потоку, двигаться вместе с ним.

4. Выйти из потока, действовать вне его и наблюдать за ним, чтобы опять в него не попасть.

5. Противодействовать потоку, находясь внутри него, и пытаться двигаться в нужном направлении, не совпадающем с направлением потока.

6. Противодействовать потоку, находясь вне его, чтобы в конечном итоге его уничтожить.

Я выбрала вариант 4. При этом я взаимодействую с матричным потоком по мере необходимости, но не вовлекаюсь в него. Чтобы действовать по варианту 6, надо иметь колоссальную силу уровня крупного сильного эгрегора. У меня такой силы пока нет, и сейчас незаметно, что есть какие-либо эгрегоры, успешно действующие по этому варианту.

Большинство людей живут по варианту 3.

Вариант 5 возможен при очень высоком уровне энергетики для группы людей (эгрегора) и абсолютно бесперспективен для отдельного человека.

А что делают в реальности эгрегоры и другие силы, заметно влияющие на все человечество и на планету?

Самые сильные из них – темные, и они действуют главным образом по варианту 1 и, в меньшей мере, по варианту 2.

Возможно, Путин как лидер эгрегора России пытается действовать по варианту 5, но сопротивление огромное, как внутри страны, так и вне ее, поэтому успехов пока мало.

Возникает вопрос: если матрица – это неразумный поток, то кто в таком случае создает структуры и программы, генераторы иллюзий, блокираторы осознанности или развития и т.п., которые целенаправленно ставятся в тела всех разумных обитателей планеты, и даже в тела ведущих духов (про ведущих духов поговорим подробнее в разделе 4)? Для этого нужна целенаправленная воля, которой не обладает матрица, но которая действует в направлении поддержания и усиления матрицы.

И кто создает иллюзорную реальность, которую многие считают матричной?

Начну с последнего, а заодно ответим и на предпоследний вопрос.

В создании иллюзорной реальности замешаны эгрегоры человечества и силы более высокого межпланетного уровня космической иерархии. Последние извне подталкивают эгрегоры человечества в нужную им сторону процесса создания и поддержания иллюзорной реальности, используя при этом сильный матричный поток.

Эта реальность сначала возникла стихийно в матричном техногенном потоке (типа – давайте попробуем создать новый искусственный иллюзорный мир, где все прекрасно и замечательно, используя для этого физические или тонкоматериальные устройства или другие средства, например, книги…).

Потом создание иллюзорной реальности стало поддерживаться и целенаправленно осуществляться, чаще всего – эгрегорами под внепланетным управлением. Одновременно людям стали устанавливаться ограничители и блокираторы развития, усиливающие эти процессы матричного потока, потому что тем, кто используют матрицу в своих целях, развитое человечество не нужно.

Любое развитие людей – это процесс расширения многообразия и возможностей, основанный на усложнении, который направлен против матричного потока. Если этот процесс имеет мало силы, матрица его автоматически подавляет, что на руку тем, кто хотят сделать из людей послушных роботов для выполнения нужной им работы.

Цели организаторов матричных иллюзий – не захват планеты.

В масштабах галактики разные силы действуют на планете с разными целями. Земля и человечество выступают как основа для достижения этих целей.

С точки зрения основных целей действующих на планете сил Земля – это:

1. Тюрьма для духов, совершивших правонарушения или место ссылки для тех, кто просто участвовали в крупных нашумевших судебных процессах галактического уровня.

2. Площадка для экспериментов разного рода: социальных, генетических (улучшение видов), медицинских, на выживание, разработка источников болезней и средств для их лечения, исследование совместимости разных видов при скрещивании, жизнеспособности генов и т.д.

3. Площадка для экстремального или псевдоэкстремального (с обеспечением полной безопасности) туризма, игр с погружением в условия не вполне разумной цивилизации с кучей проблем, в обстановку тюремных ограничений.

4. Пограничный кордон на границе галактики.

5. Транспортный узел для транзита существ и грузов между нашей галактикой и другими.

Ни для одной из этих целей развитое человечество на планете не нужно.

Вдобавок люди выступают как источники энергии, батарейки для энергопитания структур, через которые реализуются все эти процессы.

Среди внешних по отношению к планете сил, действующих на Земле, есть те, которые управляют эгрегором человечества и имеют большее могущество, чем этот эгрегор. Они пока не могут полностью управлять потоком матрицы, но могут подталкивать его в нужную для них сторону.

Сейчас матричный поток ведет к деградации человечества. Но он мог не идти в этом направлении, его туда направили.

Матричный поток, пока он бы сравнительно слабым, мог быть направлен в сторону развития человечества.

Это произошло бы, если бы технику использовали как инструмент для достижения творческой цели, выполняющий рутинную работу (например, просчет разных вариантов, чтобы найти оптимальный, проведение большого количества однотипных экспериментов, чтобы получить статистические данные), а задачи и исследовательские идеи формировал бы человек с основной целью – развитие себя и планеты.

На производствах люди, освобожденные от рутинной работы, выполняли бы наиболее сложные творческие задачи, требующие развития всех тел. Основными побуждениями для выполнения такой работы у людей могли бы быть интерес и любознательность, если бы их не убивали у большинства людей в детстве, как это делают с нами сейчас.

Большинство людей отвели от такого развития внушением стремления к удовлетворению примитивных потребностей грубых тел, потребительства, привязыванием к материальным удовольствием.

Но не все поддаются такому внушению. В обществе по-прежнему есть определенный процент творческих людей, стремящихся к свободе и духовному развитию, имеющих потребности более высокого уровня, чем у основной массы людей. Уровень частот этих людей выше, чем у других.

На них частично влияют эгрегоры, которые делают многое, чтобы лишить таких людей энергии и понизить частоты их вибраций (более подробно об эгрегорах см. ниже). И управляют всем этим (и самими этими эгрегорами) силы более могущественные, чем эгрегор человечества.

Эгрегор человечества представляет собой совокупность излучений (мыслей, эмоций, энергий) отдельных людей и эгрегоров более низкого уровня – составных частей эгрегора человечества. Им управляют внешние силы, и отдельные развитые личности в этом эгрегоре имеют очень малый вес. Чтобы изменить ситуацию в человечестве, надо противодействовать воле, источник которой – некто более сильный, чем эгрегор человечества.

Если увеличить общие частоты вибраций человечества, то это изменит матричный поток, развернет его в сторону уменьшения скорости деградации и появления для человека и человечества больших возможностей идти к развитию.

Чтобы повлиять на этот процесс, нужно, чтобы 2,17 миллиона человек прошли второй барьер в духовном развитии (о том, что это за барьер, ты прочтешь в разделе 12). Сейчас (в октябре 2021 г.) таких всего 1380 человек, и около 10 миллионов человек к этому стремятся. Многие топчутся возле барьера, но не могут пройти, преодолеть сопротивление Стражей.

Можно повлиять на процесс уменьшения деградации человечества, если научить людей наполнять свои жизни положительными эмоциями, счастьем и радостью.

При этом настоящая, устойчивая радость всегда сопровождается высоким уровнем осознанности. Если радость возникает на уровне потребления, от обладания чем-либо или кем-либо, то она недолговечна, и у человека потом возникает ощущение обмана. Низкочастотная радость при неразвитом сознании не может быть длительной, она не сохраняется. Человек начинает искать другие источники радости, что может стимулировать его развитие.

Стремление к счастью является стимулом к развитию человека при достаточно высоком уровне его осознанности и разумности. Такой человек на своем опыте убеждается, что только тот, кто развивается, обретает истинное счастье.

В обществе всегда есть люди, стремящиеся к развитию, и процент таких людей практически не меняется. Сейчас людям стало проще деградировать, чем раньше, и для преодоления тенденции к деградации в обществе нужно, чтобы либо процент тех, кто стремятся развиваться, был больше, чем сейчас, либо этим людям нужно стать сильнее и иметь большее влияние на общество.

Что для этого может сделать человек, который идет по пути духовного развития, преодолевая сопротивление матрицы и тех, кто ее используют? Ответ известен – менять себя, тем самым косвенно влияя на свое окружение, которое тоже начнет меняться, изменяя тем самым общество в целом. Действуя таким образом, можно повлиять на процессы во всем человечестве.

При этом нельзя нарушать чужую свободу воли.

И здесь возникает вопрос: если человек зомбирован, т.е. его воля заблокирована и подменена чужой, то является ли снятие с него зомбировки без его ведома нарушением его свободы воли?

Ответ такой: да, это – нарушение свободы воли, и в таком случае напрямую снимать зомбировку нельзя. Скорее всего, зомбирование – результат договоров, заключенных (возможно, в состоянии низкого уровня осознанности) Духом при входе в воплощение (т.е. при рождении человека, об этом подробно – в разделе 7), и формально зомбирование осуществляется по его воле.

Но можно донести до этого человека истинную информацию о том, что он зомбирован, сделать так, чтобы он воспринял и осознал эту истину. Можно на время снять с него зомбировку, временно отключить некоторые управляющие им системы, чтобы человек понял разницу состояний и принял осознанное решение освободиться от зомбирования.

Можно установить в городе на тонком уровне что-то вроде глушителя зомбировок, чтобы временно отключать зомбирование у всех, кто находятся в зоне действия такого устройства, чтобы у людей повышалась осознанность.

Навсегда снимать другому человеку зомбирование без его осознанного согласия нельзя, необходимо оставлять ему свободу выбора.
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Эгрегоры
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Важнейшими составными частями матрицы являются эгрегоры. Именно через эгрегоры матрица влияет на людей. Попробуем в этом в некоторой степени разобраться.

Я надеюсь, мой читатель, что ты знаешь, что такое эгрегор.

Он образуется, когда двое человек или большее количество людей имеют хотя бы один общий для всех признак – дело (например, профессиональные или корпоративные эгрегоры), качество личности (например, эгрегоры трудолюбивых или, наоборот, лентяев), интересы (например, эгрегоры нумизматов, театралов, шахматистов), внешний признак (например, эгрегоры толстяков, блондинок или лысых), духовные воззрения (например, религиозные эгрегоры или эгрегор атеистов), место в социальной структуре общества (эгрегоры власти, семьи, генетического рода), национальность…

Можно назвать огромное множество качеств, которые могут быть близкими или одинаковыми у множества людей, и каждому из них соответствует свой эгрегор – совокупный разум всех людей, обладающих этим качеством. Каждый из нас обычно состоит во множестве эгрегоров. Большинство из них являются подэгрегорами эгрегора человечества.

Эгрегоры в своей основе обладают разумом, но не обладают самосознанием и волей. Если эгрегор достаточно силен, имеет высокую энергетику, и его существование согласовано с матрицей цивилизации, то он становится относительно устойчивой системой, автоматически поддерживающей свое существование и рост. У него появляются некие реакции на внешнее влияние, схожие с инстинктом самосохранения живых существ.

Наибольшее значение для существования эгрегора в нашей цивилизации имеет ее матрица. Только действуя в направлении, которое задает матрица, или хотя бы избегая явного противодействия матрице, эгрегор может существовать и развиваться. В противном случае он будет расформирован силами матрицы.

Эгрегор, как целое, влияет на свои составные части – людей. Он создает у человека нужные ему желания и стимулирует действия в интересах выживания эгрегора, сохранения его как целостного образования, а также увеличения его численности и силы.

В разуме эгрегора образуются некие информационно-энергетические структуры, реализующие эти процессы – датчики настроений людей, структуры и системы, формирующие и передающие задания людям, входящим в эгрегор, корректирующие их цели и намерения так, как требуется эгрегору и т.п.

Любой эгрегор в той или иной мере управляет людьми, из разумов которых он состоит. Сильные эгрегоры способны создавать для этого своих разумных двойников и размещать их в телах своих людей, а потом через этих эгрегорных двойников управлять этими людьми для своего (эгрегора) выживания и роста.

Эгрегорные двойники в начале своего пребывания в телах человека – это что-то вроде сложных разумных автоматов (роботов) с множеством функций. Развиваясь в телах человека и соединяясь с ними множеством энергетических нитей, некоторые из эгрегорных двойников могут усложняться и обретать зачатки примитивных сознаний, цели которых определяются потребностями эгрегора.

Такие эгрегорные двойники имеют некоторую свободу воли и действуют в телах людей исключительно в интересах своих эгрегоров. И эти интересы могут не иметь ничего общего с истинными потребностями человека, в телах которого эти двойники находятся.

Кроме того, если у эгрегора есть лидер, некая личность с сильной энергетикой и волей, то эгрегор начинает проявлять признаки собственной воли и действовать под управлением этой личности в направлении достижения ее целей. И эти цели могут быть гораздо сложнее, чем стремления эгрегора к самосохранению и росту.

Под влиянием своих лидеров сильные эгрегоры могут начать борьбу за власть над людьми, уничтожать или поглощать другие эгрегоры, создавать или разрушать те или иные объекты материального мира и т.д.

Для привлечения в эгрегор людей и последующего их удержания эгрегорные лидеры разрабатывают и реализуют разные стратегии и методы. Чаще всего они основаны на лжи или сокрытии истины.

В нашем обществе можно по пальцам пересчитать эгрегоры, которые действуют в интересах людей, из которых они состоят, и действительно помогают им в делах и духовном развитии, не взимая за это непомерную плату.

Подавляющее большинство эгрегоров действуют исключительно в направлениях, которые задают их лидеры под влиянием матрицы, и собственные интересы этих лидеров здесь на одном из первых мест.

Даже если эгрегоры в чем-то помогают человеку, то всегда берут за это плату, осознав которую, человек, возможно, отказался бы от такой помощи. Помогая в одном, такие эгрегоры всегда вредят в другом, особенно – в развитии сознания, не давая человеку возможности осознать, какую плату эгрегор берет за свою помощь.

Например, христианский эгрегор часто помогает своим адептам в решении проблем здоровья детей.

Но за это он может взять и с ребенка, и с родителей такое количество невосполнимых энергий, которое сильно сокращает продолжительность жизни и ребенка, и родителей. Или поставит ребенку блокираторы духовного развития, не давая ему возможность в дальнейшем развить свое сознание выше уровня слепой веры и послушания или тупого подчинения христианским догматам, основанного на «страхе господнем». Или подчинит ребенка или его родителей себе каким-нибудь другим способом.

Т.е. за исцеление ребенка и он, и его родители могут заплатить годами своих жизней, своей свободой или возможностью развития своего сознания.

В дальнейшем словом «эгрегор» мы будем обозначать сущность, имеющую: 1) совокупный разум людей, образующих эгрегорную сущность; 2) сознание, представляющее собой совокупное сознание лидеров эгрегора; 3) цели, интересы и волю, которые задают эгрегору его лидеры. Эта сущность способна влиять как на людей, образующих эгрегор, так и на других людей, входящих в сферу ее интересов.

Самые могущественные эгрегоры человечества – великая пятерка.

По уменьшению силы могущества это следующие эгрегоры: власти, магов, военный эгрегор, пенсионный, секретности и тайны (его подэгрегоры – эгрегоры тайных знаний, тайных орденов, разведки и контрразведки).

Как видим, на 4 месте по могуществу – пенсионный эгрегор, более могущественный, чем эгрегор тайны с его масонами, иллюминатами и проч.! Его могущество также выше, чем у эгрегоров: любой транснациональной корпорации, финансов, всего человечества.
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О влиянии пенсионного эгрегора на пенсионера и не только на него
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В качестве примера действий эгрегора рассмотрим, как влияет пенсионный эгрегор на людей, и на пенсионеров, и на тех, кому до пенсии еще далеко.

В связи с выходом на пенсию пенсионный эгрегор изымает у всех людей личные артефакты, важные структуры и функции, некоторые способности, либо вносит ограничения или неполадки в их функционирование. Есть договор, по которому человека обязуют отдавать свои ресурсы. Изъятые системы передаются другим людям и встраиваются в их энергетику.

В случае пенсии детям по потере кормильца эгрегор вносит неполадки в работе структур тел этих детей (до 25% от того, что делают со взрослыми пенсионерами).

Процесс внесения ограничений и неполадок в работу систем человека и изъятие разных элементов из его тел начинается, когда начинаются денежные отчисления за человека в пенсионный фонд (т.е. задолго до выхода на пенсию), у детей – с момента начала выплаты пенсии.

Когда же человек официально выходит на пенсию, которая ему начинает выплачиваться, пенсионный эгрегор быстро забирает из его тел все, что ему нужно, ломает многие структуры и системы и потом мешает восстановлению.

В результате человек может вообще лишиться некоторых важных структур и способностей, его здоровье и работоспособность чаще всего резко ухудшаются. Все это в большой степени уменьшает длительность жизни человека, что выгодно пенсионному эгрегору.

Список подлежащего изъятию или блокированию при выходе на пенсию:

1. Очиститель генетики (устраняет генетические ошибки в ходе жизни).

2. Синхронизатор размеров и веса разных частей тела, нормализатор жировых отложений.

3. Оздоровитель волос на голове (поддерживает густоту, рост, толщину и окраску волос).

4. Репродуктивная функция.

5. Механизм тонкой адаптации к изменениям внешних условий (по всем телам).

6. Механизм синхронизации внешнего и внутреннего времени, часов.

7. Регулятор распределения и циркуляции веществ и энергий в организме, в том числе усвоения пищи, вывода токсинов и шлаков.

8. Регулятор водного обмена, механизм сохранения воды в клетках, управление структуризацией воды и т.д.

9. Генератор радости бытия (или какая–то важная его часть).

10. Способность осознания перспективы своего будущего.

11. Часть жизненной силы.

12. Способность к обучению, расширению кругозора.

13. Умственные способности, интеллект, мышление.

14. Регулятор здоровья (в целом и по отдельным системам организма).

15. Смысл жизни, чувство нужности миру или людям.

16. Позитивное отношение к людям и к жизни.

У каждого пенсионера изымается как минимум 3 элемента из этого списка. Если изымают по минимуму, то 80% элементов или больше – ломают или вносят в тела структуры или программы, которые мешают их правильной работе. Во все не изъятые структуры или функции на тонком плане вносят неполадки (которые постепенно переходят на физический план), и в результате вся их совокупность у человека работает максимум на 3%.

Если пенсионный эгрегор удаляет часть структур, он ставит человеку на их место структуры с противоположными функциями.

Мало того, этот эгрегор на тонком плане ставит каждому человеку свои структуры, которые действуют и на физическом плане.

Таких структур 6, одна из них – система ускоренного старения, ставится в возрасте 12 лет. А самую первую структуру от пенсионного эгрегора ставят в возрасте 6 лет. Чем больше возраст человека, тем больше у него стоит систем от этого эгрегора. Последняя ставится перед самым выходом на пенсию, это – система ускоренной деградации (она дополняет систему ускоренного старения на тонких планах).

По степени деструктивного воздействия на людей этот эгрегор стоит на втором месте среди всех эгрегоров Матрицы – после военного эгрегора.

Влияние пенсионного эгрегора – одна из важных причин того, что наша жизнь так коротка.

* * *

Ну вот, дорогой читатель, теперь ты получил некоторые новые знания еще по двум основным понятиям, которые будут довольно часто использоваться дальше в этой книге – матрица и эгрегор. Попутно ты узнал, как используется наша планета. И каково влияние матрицы и ее эгрегоров на нашу цивилизацию и отдельных людей.

Мы рассказали тебе довольно подробно о том, в каком мире ты живешь.

А теперь самое время разобраться поглубже с собой, любимым. Кто ты, зачем ты здесь, кто тебя сопровождают и помогают тебе на жизненном пути? Приблизиться к пониманию этого и узнать еще кое-что ты сможешь, если прочитаешь следующий раздел. Там ты получишь некоторые подсказки, что нужно делать, чтобы правильно ставить цели, связанные с духовным развитием, и успешно их достигать.

Но не думай, что там будет сплошной позитив. По принципу дуальности – во всяким Ян есть немного Инь, и в бочке меда этого раздела не обойтись без ложки дегтя. Да и не так просто понять, что представляют собой те, кто нам помогают на наших путях. Чтобы во всем этом разобраться, возможно, тебе придется не один раз прочитать тексты следующего раздела.

Но если ты сумел осознать, понять и принять то, что прочитал в этом разделе, то дальше тебе будет, скорее всего, намного легче.

Так что вперед, я жду тебя на следующих страницах этой книги!

[image: chapter_end]



[image: before_title]
4. Человек и духи


[image: after_title]



Еще раз приветствую тебя и благодарю за то, что ты все еще со мной!

Предлагаю тебе разобраться с тем, чьим воплощением ты являешься на самом деле, кто такой Хранитель и какие тонкие помощники у тебя есть (или, по крайней мере, должны быть). И что нужно делать, чтобы эти помощники реализовали твои идеи, а не воли эгрегоров.

Интересно?

Тогда идем дальше!
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Ведущий дух
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Еще раз вернемся к двум, как я считаю, самых важным вопросам, которые определяют суть человеческой жизни. Многие стараются от них уходить. Слишком сложно искать ответы, которые к тому же могут оказаться очень неудобными и выбрасывать нас из сложившейся обычной привычной жизни и зоны комфорта.

Вопросы всем известные: «Кто (или что) есть Я» и «Зачем я живу? (Точнее – зачем Я живу?)».

Не буду много рассуждать о первом вопросе. Каждый первый (за крайне редким исключением), если и пытается ответить, то подменяет Я на я, т.е. Эго, и выдает сам себе или другим в качестве ответа большой набор самоидентификаций в материальной или социальной реальности (что практически идентично, т.к. социум существует в материальной реальности).

Я – человек, женщина, мужчина, профессионал, умеющий то-то и то-то, читатель(ница), любящий, любимый, знающий то-то, размышляющий о том-то, развивающийся духовно, на более высоком уровне – познающий себя (а кто познает-то?), апологеты религий отвечают: я – воплощение Бога на земле, и это тоже ничего не объясняет, потому что этих «Я» – миллиарды, и сам Бог как-то нас различает…

Так что же такое мое Я, отличное от Я других людей? И кто такой Я?

Ответы надо искать вне материальной и социальной сфер, потому что мир неизмеримо шире. Тем более, что социальная сфера на 90% (а может, и больше) занята организацией взаимодействия индивидуумов в материальной реальности (под которой будем понимать физический мир, отображаемый обычными органами чувств и техникой, созданной цивилизацией). В том числе и религиозные институты, и уж тем более – система образования. Но не об этом речь.

Для себя я выбрала ответ на вопрос «Кто Я?», позволяющий как-то объединить Божественное (в принципе непознаваемое несовершенным человеческим разумом) и материальное (тоже, в общем, не сильно познанное, но, по крайней мере, принципиально познаваемое). На самом деле ответ не окончательный, но на этом этапе моей жизни он позволяет много чего осознать и изменить в себе и своей жизни.

И ответ этот звучит примерно так: я – воплощение некоего Духа в материальной реальности. Т.е. моя самая тонкая составляющая, самая близкая к Богу, Абсолюту и т.п., но имеющая некие индивидуальные черты, отличающиеся от черт других Духов, создана по образу и подобию этого Духа.

Мое высшее сознание – это часть сознания этого Духа, которую Он направил в материальный мир для решения важных для Него задач.

Будем называть таких Духов людей (или не людей, а других живых существ) Ведущими духами.

Итак, я – материальное воплощение Ведущего Духа (у которого может быть и несколько воплощений в один и тот же период времени).

Ведущий Дух (или центральный Ведущий Дух) – высокочастотная сущность, которая живет вечно (по крайней мере, по сравнению с длительностью нашей материальной жизни) на тонких планах мира, не открытых до сих пор нашей несовершенной наукой. По неким причинам у него есть потребность взаимодействовать с грубой низкочастотной материальной реальностью (у меня есть версии об этих причинах, но я о них пока умолчу).

Эти причины настолько важны, что самым суровым наказанием духа за нарушение законов взаимодействия мыслящих существ друг с другом и с миром (планетарных, межзвездных, галактических или более высокого космического уровня) считается запрет на воплощения духа в материальном мире, лишение его статуса Ведущего духа.

Но взаимодействовать с материальным миром напрямую Ведущему духу невозможно. Даже нейтрино пронизывают материальные тела насквозь, практически не оставляя никаких следов. А уж более высокочастотные поля и частицы совсем ничего не меняют в грубой физической реальности.

Поэтому Ведущий Дух создает для себя более грубые оболочки и инструменты с промежуточными частотами, с помощью которых Он может воплотить в физическую реальность конкретной планеты свое намерение что-то в ней изучить или изменить и реализовать свои цели и получить необходимый ему опыт. Эти оболочки – наши тела, а инструменты – наши знания, умения, способности иногда – артефакты.

Но наши смертные 1-4 тела слишком грубы для центрального Ведущего Духа, а тонкие 5-7 тела должны быть настроены на существование не в той части мира, где обитает сам Ведущий дух. Поэтому для связи со своим воплощением Он создает своего упрощенного и более грубого, чем он сам, дубля, способного взаимодействовать с нашими телами. Он наделяет этого своего дубля частью своего сознания, сонастроенной с Его сознанием, всеми необходимыми для воплощения (человека) знаниями, способностями и артефактами.

Вот этого дубля Ведущего Духа я называю с маленькой буквы, чтобы не путаться, и это – наш ведущий дух, который всегда с нами на самом тонком уровне. Он знает все, что знает Ведущий Дух, необходимое для нас – его воплощений, и максимально полного осознания нами реальности, его высокочастотные тела дают ему возможность получать любые нужные знания (и не только знания, но и многие инструменты, недоступные нам, и связь с союзниками, если это необходимо). И он всегда на связи с центральным Ведущим Духом.

Ведущий дух знает точно ответ на вопрос «Зачем Я живу?».

Но сознание ведущего духа – это не сознание его воплощения, человека. В процессе формирования тел человека (а на это требуется время, много лет) в них неизбежно возникает собственное сознание.

Тела человека формируются от более грубого к все более тонким. И вместе с ними формируется сознание, связанное, прежде всего, с грубой физической реальностью, отделенное от сознания ведущего духа. Возникает то, что мы воспринимаем как свое я – наша личность, наше Эго, осознающее только то, что имеет отношение к грубоматериальной реальности, потому что энергии физической реальности очень грубы и сильны.

Наше я, самосознание, сформированное в процессе роста нашего физического тела и взросления, отделено от сознания ведущего духа. И такому разделению очень способствуют любые системы воспитания детей в нашей цивилизации, а может быть, и не только в нашей. Не исключено, что такая проблема всегда есть при воплощении ведущих духов.

Наши действия, наши переживания и эмоции (то, что мы называем нашей душой), наша воля, наши желания, наши мысли… Источники всего этого на 90-99%, а у некоторых на все 100% – грубоматериальная реальность. Поэтому наше сознание, заполненное сильными сигналами физической реальности, не может воспринять тонкие и слабые сигналы нашего Я – ведущего духа, кроме как в состоянии глубокой медитации и тишины ума (или в критической ситуации, когда для сохранения жизни включаются резервные системы тел).

Ведущий дух вынужден передавать нам информацию о целях нашего воплощения через подсознание, а оно так загрязнено всякими вытесненными воспоминаниями, эмоциями, мыслями, ложными убеждениями (причем не только своими, но и чужими), что эта информация доходит до нас в лучшем случае как смутные ощущения правильности или неправильности того, что с нами происходит, или что мы делаем.

И, как правило, проходит множество жизней ведущего духа на одной планете, в которых его воплощения не успевают понять, зачем они воплощались, и уж тем более решить задачи воплощений.

Разные ведущие духи, как правило, объединяются в духовные рода, каждый из которых имеет свою область обитания в космическом пространстве. Духовные рода могут базироваться на какой-либо планете, в какой-либо звездной системе или занимать какую-либо область пространства галактики между звездными системами. Обобщенные принципы объединения духов в духовные рода и упрощенную классификацию таких родов мы рассмотрим в разделе 6.

Духовные рода дают всем воплощениям своих ведущих духов энергию, которая содержит компоненты, необходимые для развития сознания и питания других аспектов духовного развития воплощения (человека), частично – для сохранения его жизни. Они идут к человеку сверху по верхнему энергетическому треку и образуют верхний первичный энергопоток (энерготрек).

Более грубые и более сильные энергии идут к воплощению (человеку) от черной дыры центра галактики через центр планеты, на которой воплощается ведущий дух, снизу. Они предназначены для поддержания жизни воплощения ведущего духа, его силы, здоровья и работоспособности. Это – нижний первичный энергопоток (энерготрек).

Через верхний и нижний энерготреки к человеку идут базовые чистые первичные энергии, которых недостаточно, чтобы обеспечить все аспекты жизни человека и полное и правильное решение всех задач воплощения. Одна из важных задач ведущего духа по отношению к своему воплощению (человеку) – обеспечить правильный энергообмен своего воплощения с окружающим миром и его обитателями, научить свое воплощение правильно тратить и восполнять свои энергии, получать недостающие энергии из окружающего мира.

Есть особая категория людей – те, у которых нет и изначально не было ведущих духов. Таких сейчас 2,7% людей. О том, как они живут и какие ставят цели, поговорим немного позже.
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Хранитель
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По договору между разными звездными системами (уровня сектора галактики) каждому, кто воплощается на планете из другого мира (т.е. чей ведущий дух находится в духовном роду, который базируется вне этой планеты или ближайших ее окрестностей или вне этой цивилизации), предоставляется Хранитель. Большинству из таких людей предоставляется еще и большое количество тонких помощников.

Местные ведущие духи (планетарные, из человеческих нематричных духовных родов или родов земных цивилизаций более высокого уровня, чем человеческая, а также из ближайшего космического окружения планеты), как правило, воплощаются на планете без Хранителей и без помощников.

Сейчас (на октябрь 2021 г.) на нашей планете лишь 6% людей не имеют Хранителей (по разным причинам).

Основная задача Хранителя – помогать человеку проходить его жизненный путь и все уроки жизни, заложенные в плане воплощения, в полном объеме, в наиболее безопасном режиме и с наилучшими результатами. Хранитель помогает человеку во всем, что соответствует плану его воплощения, и помогает ему вернуться на предназначенный для него жизненный путь, если человек от него отклоняется.

Хранитель всегда заинтересован в духовном развитии своего подопечного. В любом случае духовное развитие человека влияет положительно на оценку работы его Хранителя.

Чаще всего Хранитель назначается. Он может быть кем-то вроде надзирателя, который отслеживает все действия воплощения. Так следят за осужденными, отбывающими наказания (сейчас на Земле отбывают наказания чуть больше половины всего человеческого населения планеты).

Если человек – это воплощение духа, отбывающего наказание за некое нарушение закона, то Хранитель помогает ему сохранить жизнь максимально долго с выполнением того плана воплощения (отбывания наказания), который назначен человеку как искупление преступления или в других целях. Этот план должен быть выполнен, в том числе – как человек закончит жизнь, и за этим следит Хранитель.

Такого Хранителя назначает суд, по решению которого ведущему духу предписываются воплощения в таких матрицах, где он может в жизни получить все, что является наказанием за его нарушение закона.

Если ведущий дух совершил противоправный поступок, и был суд, то наказание выражается в общей форме – в каких типах цивилизаций надлежит воплощаться, сколько раз. Конкретную матрицу иногда может выбрать адвокат подсудимого или сам ведущий дух.

На выбор даются цивилизации определенного уровня развития, где предписано воплощаться и проходить разные жизненные испытания и лишения. Физически миры могут быть очень разные, но в любом из них надо будет прочувствовать на своей шкуре некий опыт, который соответствует прегрешению.

Суд назначает Хранителя, если у ведущего духа очень тяжкое преступление. Если преступление и соответственно наказание легкое – то матрица, в которой будет проходить воплощение, может не принять назначенного Хранителя и дать человеку своего.

Или ведущий дух выберет Хранителя сам.

Если Хранителя назначает суд или матрица, то у ведущего духа нет возможности свободно выбрать Хранителя для своего воплощения.

Так же нет возможности свободного выбора Хранителя у тех ведущих духов, которые воплощаются на планете как туристы (таких сейчас на планете около 30% людей). Туристическая фирма назначает таким туристам гидов-Хранителей, которые очень заинтересованы в целости и сохранности своих подопечных. Обычно фирмы выбирают Хранителей для таких людей очень тщательно.

Бывает, что некоторые духи добровольно вызываются быть Хранителями. 3% таких добровольцев назначают (или утверждают) на суде, остальных ведущие духи выбирают сами. И подобрать Хранителя можно не только в окрестности планеты или Солнечной системы, но и в других звездных системах нашего сектора галактики.

Если ведущий дух выбирает Хранителя сам, матрица может вмешаться на первом этапе – на подборе кандидатов Хранителей для будущих воплощений этого ведущего духа.

В дальнейшем матрица назначает Хранителя, если ведущий дух не может или не хочет выбрать Хранителя сам.

Духовный род ведущего духа человека редко вмешивается в принятие решения о выборе Хранителя. Скорее, как и матрица, он участвует в подборе кандидатов и может рекомендовать кого-либо из них. Иногда Хранитель может быть из того же духовного рода, что и ведущий дух. Обычно это кто-то далёкий, не из круга общения ведущего духа.

Выбор Хранителя чаще всего происходит до зачатия или одновременно с ним.

В любом случае подписывается договор между ведущим духом и Хранителем. На содержание договора влияет духовный род ведущего, может повлиять суд, и в него может внести какие-либо блоки матрица. Этот договор подписывается до завершения первого триместра (в первые 3 месяца) беременности матери.

В договоре указаны обязанности Хранителя и отображены его интересы.

Если Хранитель – назначенный, то на условия договора сильно влияет инстанция, которая его назначает. Хранитель не свободен в своих решениях, он подчинен той инстанции, которая его назначила, и отчитывается перед ней по своей работе. И такой Хранитель не всегда помогает своему подопечному быть успешным в делах и не всегда выступает на его стороне в конфликтах с матрицей.

Если в договоре прописано, что Хранитель обязан в чем-либо помогать – он будет оказывать помощь. Если не прописано – он принимает решение, помогать ли человеку в этом случае, по своему личному усмотрению.

Если Хранитель – матричный, то он будет отстаивать в первую очередь интересы матрицы, а интересы воплощения – только в рамках договора Хранителя с ведущим духом, не больше. Договор в этом случае не самый благоприятный для человека (типа действуй сам, а мы посмотрим). Хранитель при этом редко вмешивается в дела или в развитие человека, управляет ими или тормозит. Скорее он устраивает что-то вроде испытаний, как бы проверяет силу намерения человека делать дела или развиваться.

Работу Хранителя, как правило, оплачивает либо инстанция того уровня, на котором он был назначен (власть назначила, она же и оплатила работу), либо духовный род ведущего духа человека. Иногда, особенно если ведущий дух – одиночка, не входящий ни в какой духовный род, работу Хранителя оплачивает либо сам ведущий дух, либо родители ребенка, в которого воплощается ведущий дух, или их духовные рода.

В качестве оплаты Хранителю передаются некие ресурсы (энергии в виде заряженных кристаллов или аккумуляторов, артефакты, способности, информация или др.), которые он согласен принять как оплату своего труда.

Оплата работы Хранителя частично вносится авансом, частично – по факту проведенной работы по ходу воплощения или после его завершения.

В ходе религиозного обряда посвящения в достаточно сильную религию (например, крещения) всегда дается Хранитель от этого религиозного эгрегора. После такого обряда у человека может стать 2 Хранителя – религиозный (матричный) и изначальный.

Но возможность иметь двух или нескольких Хранителей должна быть прописана в договоре воплощения человека (о договоре воплощения подробнее – в разделе 7). Если в договоре воплощения не указано, что у человека может быть больше одного Хранителя, то при крещении или другом аналогичном религиозном обряде матрица просто заменяет изначального Хранителя на того, который ей удобен или выгоден. В договоре воплощения вообще может быть прописано, что изначального Хранителя в ходе воплощения заменяют на матричного.

В конце – немного статистики по этой теме (данные на октябрь 2021 г.).

1. Лишь примерно у 16% людей Хранители выбраны ведущими духами и не матричные.

2. У 3% людей есть 2 активных Хранителя – изначальный нематричный и матричный (как правило, религиозный). У 5% – 2-3 матричных Хранителя (чаще всего – стажеры, находящиеся на обучении).

3. Примерно у 70% людей изначально не матричные Хранители заменены матричными или перепрограммированы под матричные цели.

4. У 6% людей вообще нет Хранителей.
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Душа человека – это промежуточный, но крайне важный компонент между его высшим сознанием, т.е. сознанием 5-7 тел, и грубыми смертными телами. Одновременно с этим душа соединяет высшее сознание человека с дублем его ведущего духа, который курирует этого человека, а также соединяет первые 6 тонких тел человека и их компоненты друг с другом.

Души – это некие высшие сверхтонкие духи, сосредоточения вселенской мудрости, иная форма разума, без которой невозможно воплощение более грубого духа в физическом мире. Души решают, будет ли воплощение.

У ведущего духа нет души. Если он хочет воплотиться в грубоматериальном мире и знает, зачем, то сначала ему надо доказать душам свое намерение. Если он это сделает, то у него появится душа под это воплощение.

Один из высших сверхтонких духов отправляется к ведущему духу в качестве души, которая будет курировать будущее воплощение этого духа в грубоматериальном мире. Душа дает свою энергию ведущему духу и помогает ему с целями воплощения. Души понимают цели лучше, чем ведущие духи, и знают, какие цели ведущему духу лучше иметь.

Душа помогает ведущему духу создать воплощение. Она сопровождает потом воплощение на всем его жизненном пути, некоторое время после завершения воплощения и все последующие реинкарнации. При этом она сильнее всего связана с самим воплощением, в меньшей степени – с дублем ведущего духа, курирующим воплощение, и совсем слабо – с центральным ведущим духом.

У души есть сознание, но не такое, как у человека. Душа осознает себя как часть чего-то большого, всеобщего, вечного. Информация в сознании души человека частично берется из разума человека, частично – ее собственная. У неё есть способность познавать все вокруг, получать знания и принимать решения. Она знает то, что происходит в мире и в человеке, прошлое, будущее, все то, что может влиять на воплощение.

Душа имеет свою волю, но будет ли она реализована полностью, или в каком направлении пойдёт ее развитие, зависит от человека.

У души человека есть эмоции и желания. Часть эмоций и чувств души – те, что у человека в 3 теле, часть – это высшие чувства (безусловная любовь, благоговение, блаженство и т.п.)

Если человек духовно развит, ответственен за себя и свою жизнь, то душа может выполнить его разумную просьбу или ответить на его разумный вопрос, имеющий значение для его развития, в первую очередь – духовного.

Есть 2 формы участия души в жизни воплощения:

Форма 1. Как что-то вроде клея, находящегося внутри человека. У такой души-клея нет своего сознания. Однако осознанная душа связана с душой-клеем и курирует воплощение, оставаясь при этом вне человека. В основе души-клея лежат энергия любви и еще две энергии, получить информацию о сути которых нам пока не удалось.

Форма 2. Погружается в воплощение целиком, и тогда у души внутри воплощения есть свое сознание.

До 3 месяцев беременности матери душа находится в ее утробе и играет основную роль в развитии эмбриона, находясь вне его. Она укрепляет тела эмбриона.

Если душа человека – клей, то это – часть энергии сознательной души. Сама душа после 3 месяцев внутриутробного развития человека уходит из лона матери, оставляя свою энергию в телах младенца как клей. Часть этой энергии выдается дублю ведущего духа как заряженные кристаллы на будущее развитие человека.

Потом душа курирует этого человека в течение всей его жизни и помогает ему развиваться. Она может потом соединиться с человеком, если он духовно развивается.

Если ты развиваешься духовно, то ты получаешь помощь от этой души.

Если у человека с самого начала жизни душа второго вида, она сопровождает все воплощение и в 3 месяца беременности матери входит в тела младенца. Лишь у 3-5% людей -такие души.

При достаточно высоком уровне духовного развития человека его душа-клей может призвать к себе сознательную душу, чьей частью она является. Тогда эти 2 части одной души соединятся внутри человека, в человеке будет сознательная душа, и они вместе будут продолжать развиваться.

30% от тех людей, кто при воплощении получают души-клей, в ходе жизни достигают такого уровня духовного развития, при котором сознательные души входят в их тела, помогают им развиваться и развиваются вместе с ними, находясь внутри них. При этом душ привлекают частоты наших религий, для них человеческие религии – интересный опыт.

Душа – высшее существо, но для человека у нее функция инструментальная, это – помощь в воплощении. В 7 теле человека есть важный совместный инструмент ведущего духа и души – монада души (о ней подробнее – в разделе 5).

Душа делает для человека выбор целей, количество которых соответствует степени развития этого человека в мерии доступности вариативности (о мериях см. в разделе 1, в тексте о свойствах Вселенной, а об этом мерии см. в разделе 14). При этом критерии выбора ей задает высший дух человека – та часть сознания человека, которая связана с 5-7 телами.

А исполняет все, достигает целей в грубоматериальном мире и несет за это ответственность – человеческое Эго с той частью сознания, которая связана с физическим телом и развивается вместе с ним.

Человек может выбрать не те цели, которые выбрал для него его высший дух с помощью души. И именно человек несет ответственность, как за этот выбор, так и за достижение (или не достижение) целей, выбранных его высшим духом с помощью души.

Чем более развит человек духовно, тем сильнее его связи с душой и с его высшим духом, и тем лучше он понимает цели души и эффективнее их достигает.

Если человек развивается в мерии доступности вариативности, то развитие идет у обоих – и у самого человека, и у его души, в какой бы форме она ни была представлена в его телах. Если душа человека – клей, то при развитии человека у души-клея повышаются частоты и вырабатываются новые полезные функции. Если душа человека – существо, то развиваются и ее сознание, и его носитель – тело души.

Душа может трансформировать человеческое сознание так, чтобы это сознание перешло в состояние души. Высшее сознание сверхтонких тел и сознание грубых тел человека при этом трансформируются и интегрируются.

За всю историю человечества таких людей было всего двое.

У души 2 части. Часть, которая соединяет сознание человека, связанное с его бессмертными тонкими телами, и смертные тела – смертна, она умирает вместе со смертью грубых тел.

Вторая часть души-клея соединяет воедино бессмертные тела человека (кроме 7-го) и все их компоненты, а также связывает высший дух человека с его ведущим духом (тем дублем, который курирует человека). Эта часть души временно остается после отмирания смертных тел с самыми тонкими телами человека.

Сознательная душа решает осознанно, что с чем соединяет ее вторая часть.

Вторая часть души остается после отмирания смертных тел в сверхтонких телах на срок, который составляет 20% от длительности прожитой человеком жизни. Если при жизни человек развился настолько, что может избежать ухода на реинкарнацию, то этого времени ему хватит, чтобы пройти нужное обучение и стать ведущим духом, хранителем или помощником кого-нибудь воплощенного.

Если человек после смерти идет на перевоплощение, то душа у него остается та же. Одна душа курирует все воплощения.

Если человек после смерти грубых тел стал ведущим духом, т.е. имеет намерение создать свое воплощение в грубоматериальном мире, то после подтверждения его намерения душу для такого духа подбирают заново, но она будет курировать не самого ведущего духа, а только его воплощение. Однако дубль ведущего духа становится напарником этой души и находится с ней в тесном контакте. Если воплощений у ведущего духа много, то рядом с его разными дублями может быть много разных душ.

Если высший дух человека, закончившего воплощение, стал хранителем или помощником для какого-нибудь воплощения, то у него может сохраниться 2-я часть души дольше обычных 20% времени прожитой жизни, если он этого захочет. В противном случае душа от него уходит.

Чаще всего у рядовых помощников воплощений душ не бывает. У некоторых опытных хранителей и у помощников воплощений иногда могут быть свои души.

Если дух человека, закончившего воплощение, не отправился на реинкарнацию и не стал хранителем или помощником какого-либо воплощения, то душа от него уйдет, ей с ним становится неинтересно.

Без души недостаточно развитый дух, не имеющий воплощений, не может себе выбрать цели, поставить их перед собой и достигать. В этом случае дух либо находится в рабстве и руководствуется чужими целями, либо существует бесцельно. К тому же он становится более уязвимым, т.к. нет дополнительного компонента, соединяющего все части его тел и все тела воедино.

Человек может лишиться души, потерять ее или продать, как это описано в некоторых темных книгах. В этих случаях происходит либо удаление души-клея из тел такого человека, либо разрыв соединения человека с сознательной душой из-за его отказа от этого.

После этого тела человека плохо держатся вместе. Если некоторые из них при этом отпали, то они начинают медленно разрушаться. Разрушение такого тела начинается через 6 месяцев, а до этого идет отключение его внутренних структур и разрыв связей между ними.

Длительность жизни такого человека становится меньше из-за того, что часть его энергий отпадает вместе с отпавшими телами, а оставшуюся часть становится легко похитить.
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У меня и практически у всех, кто находятся в моем окружении, кроме Ведущего духа и Хранителя, есть еще большое количество (до нескольких тысяч) тонких помощников – специалистов в разных областях.

Самый важный из них – Стабилизатор, который синхронизирует и стабилизирует все процессы в телах человека. Другие важные специалисты: Энергетик, Конструктор, Программист, Лекарь, Библиотекарь, Охранники, Хранители тел, Ангел жизни и смерти. Среди более узких специалистов – Генетик, Ремонтники, Информатики и др.

Возник вопрос: все ли люди при воплощении в материальном мире получают таких тонких помощников?

Есть определенные категории воплощающихся, которые получают их полный состав (несколько тысяч). Это либо туристы, либо те, кто воплощаются для работ межпланетного характера на тех или иных предприятиях или в фирмах (например, туристических), либо те, кто по решению суда находятся на нашей планете на поселении и не ограничены в количестве и составе тонких помощников.

Но тонких помощников получают не все, кто воплощаются в материальном мире. Сейчас (на октябрь 2021 г.) на нашей планете полный комплект помощников есть лишь у 37% людей.

Если человек воплощен на планете для отбывания наказания за противозаконные действия его ведущего духа или его воплощений (таких людей сейчас на планете более 40%), то, в зависимости от приговора или по произволу матрицы, этому человеку при воплощении на планете либо недодают некоторое количество помощников, либо в ходе жизни они изымаются, иногда по договору воплощения, иногда по проискам матрицы или ее эгрегоров.

Матрица (как целое) у большинства людей на том или ином этапе жизни забирает одного – двух из основных тонких помощников, чаще всего – Энергетика и Конструктора, чтобы труднее было проследить вмешательства матрицы в энергетику человека. Большинство отдельных матричных эгрегоров (и эгрегоров более высокого уровня, чем планетарная матрица человечества) при присоединении человека к ним изымают или переманивают для себя часть его тонких помощников.

Для большинства воплощенных есть обязательные тонкие помощники, это Стабилизатор и Хранитель. Напомним, что Стабилизатор – это тот, кто синхронизирует и стабилизирует все процессы в телах человека.

Есть люди, которые не получают других тонких помощников при воплощении в материальном мире, и есть те, кто не имеют даже Стабилизатора и Хранителя.

Сейчас на планете 13% людей – те, у кого есть только Стабилизатор и Хранитель.

Если человеку положен Стабилизатор, то он получает своего Стабилизатора при зачатии, независимо от ведущего духа и Хранителя. К трем месяцам внутриутробного развития Стабилизатор окончательно адаптируется, синхронизируется и связывается с телами человека.

Стабилизатора выбирает и назначает Матрица. Это может быть человек-дух, достаточно развитый, чтобы после завершения воплощения остаться в живых в тонких телах (часто это – предыдущее воплощение ведущего духа); разумный бионико-механический полуробот; матричный дух, проходящий обучение, условно назовем его студентом.

Студентам и полуроботам работа Стабилизатора никак не оплачивается, другие духи-Стабилизаторы могут получить в качестве оплаты что-либо от духовного рода ведущего духа человека или от самого ведущего, редко – от матрицы.

Других помощников более низкого статуса, чем Стабилизатор, человек получает (если получает) после 3-х месяцев внутриутробного развития и до 2,5 лет после рождения.

Их подбирают для человека ведущий и Хранитель. Матрица и духовный род очень мало участвуют в этом. Иногда они могут предложить кандидатов.

Есть несколько вариантов обретения этих помощников.

1. Привлечь из свободных духов, имеющих нужные квалификации.

2. Вырастить из кристаллов, в которые заложены нужные качества помощников и нужные частотные характеристики их тел, синхронизированные с телами человека.

3. Создать в каких-нибудь лабораториях или в духовном роду.

4. Взять у прошлого воплощения ведущего духа.

5. Взять у закончившего воплощения родственника или предка по генетическому роду.

Если помощников, в том числе Стабилизатора, набирают из свободных духов, то для них очень актуален вопрос об адаптации к энергиям человека, которому они будут помогать в течение всей его жизни, находясь постоянно в его ауре. Изначально энергии у них и у этого человека разные, и их достаточно трудно совместить и синхронизировать друг с другом так, чтобы помощники не отторглись телами человека. Как же помощники синхронизируются с аурой того, на кого работают?

Если для синхронизации тел человека и его тонких помощников требуются небольшие изменения в энергетических телах помощников, то используются специальные синхронизирующие препараты и артефакты из тонких энергий.

Если же требуются значительные изменения, используют специальные адаптирующие энергетические структуры.

Их устанавливают и каждому такому помощнику, и ребенку. В телах ребенка ставят одну общую такую структуру и вносят в ее базу данных тех, кого нужно синхронизировать с телами этого ребенка. После завершения процесса адаптации эту структуру снимают с человека. У помощников адаптирующая структура остаётся до конца жизни человека для поддержания связи помощника с человеком.

Адаптация помощников более низкого статуса, чем Стабилизатор, происходит в телах младенца в процессе развития ребенка в течение года после их появления в его ауре. Напомни, что адаптация Стабилизатора заканчивается к трем месяцам внутриутробного развития человека.

У некоторых людей сейчас есть только Хранители или нет ни их, на других тонких помощников. Таких на планете сейчас 10 % всего человечества.

Часть из них – коренное население Земли, представители которого входят в воплощения без Хранителей и других тонких помощников (таких около 4% от всех людей). В процессе жизни такой человек может получить матричного Хранителя, например, от религиозного эгрегора, или покровителя от генетического рода.

С одной стороны они – как обделенные духи, лишенные помощи при воплощении в материальном мире. Матрица их обделяет, чтобы они не слишком сильно влияли на население планеты. Но с другой стороны – это группа очень возвышенных сильных духов, многие из которых способны легко обходиться и без Хранителей и тонких помощников.

Часть воплощенного коренного населения Земли – материализовавшиеся духи, в том смысле, что они перенесли полностью свои сознания в тела воплощения. У некоторых из таких людей есть оригиналы духов в тонких мирах, вне физических тел, у других вообще нет иных тел, кроме тел, в которых они воплощены на планете.

Другая часть тех людей, кто не имеют никаких тонких помощников (некоторые не имеют даже Хранителей) – это те, чьи ведущие духи совершили самые тяжкие преступления. Таким преступлением может быть, например, уничтожение планеты с множеством видов жизни, с несколькими развитыми хотя бы до уровня земного человечества цивилизациями и сотнями тысяч видов жизни с более низким уровнем разума – животных и растений.

Отсутствие тонких помощников напрямую не сокращает жизнь человека. Но обходиться без них подавляющему большинству людей сложнее и намного труднее, чем жить, имея таких помощников.
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Приоритетность указаний эгрегоров и человека для его помощников
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Что сильнее – энергия сознательной мысли воплощения или указания эгрегоров? Чьи задания приоритетнее для Стабилизатора и других помощников воплощения и выполняются ими в первую очередь?

Это особенно важно, если мысль человека выражает какой-либо аспект намерения духовно развиваться.

В общем случае сила эгрегора больше силы мысли человека. Соотношение этих сил в процентах – 60/40, если в Договоре воплощения прописана возможность управления внутренними помощниками со стороны Матрицы.

Пока мысль человека не противоречит непосредственным указаниям эгрегора, она сильна и исполняется. Если противоречит – то указания эгрегора в приоритете.

Эгрегоры разграничены по статусу. Наивысший статус у 4-х эгрегоров – власти, религиозного, цивилизации и кармы.

Если указания человека поддерживает его ведущий дух – то соотношение сил для эгрегоров среднего или низкого статуса становится 50/50. Если же указания дают эгрегоры высшего статуса, то они и в этом случае все равно остаются для помощников человека наиболее приоритетными.

Нужна поддержка еще кого-либо, не участвующего в договоре воплощения, чтобы работник – помощник воплощения – исполнял мысленное задание человека и его ведущего духа. Хранитель – не подходит, его деятельность регулируется договором воплощения, а если Хранитель – религиозный, то он подчиняется соответствующему эгрегору.

Так как же добиться реализации своей идеи своими тонкими помощниками, если речь идет о духовном развитии? Ведь такая идея всегда противоречит воле матрицы и большинства ее самых сильных эгрегоров.

Ведущий + Воплощение + Стабилизатор – вместе могут преодолеть волю представителя эгрегора в 90% случаев.

Другой вариант – искать внешнюю поддержку конкурирующего эгрегора – психологов, психотерапевтов, христиан, духовного развития, цигуна или др.

Во всех договорах воплощения, которые заключаются ведущими духами перед рождениями людей, вроде бы предусматриваются коридоры духовного развития. Но в отдельных п.п. – всевозможные условия и ограничения, не позволяющие в результате духовно развиваться вообще (подробнее о договоре воплощения ты узнаешь в разделе 7).

Эгрегоры матрицы блокируют реализацию тонкими помощниками человека мыслей этого человека, направленных на истинное духовное развитие.

Как все же духовно развиваться?

В энергиях любви, радости, счастья, если они достаточно сильны и действуют достаточно долго, матричные структуры, блокирующие развитие, ломаются.

Ведущий дух может подать жалобу на договор воплощения, что его невозможно выполнить в плане духовного развития. В результате некоторые п. договора воплощения опротестовываются и отменяются. В этот момент у человека возникает ощущение счастья.

Чтобы это все проделать, нужна связь человека с его ведущим духом.

Порядок действий, который даст шансы ускорить духовное развитие человека, такой:

1. Достаточно долгое время жить в энергиях позитива.

2. Наладить связь со Стабилизатором.

3. Наладить связь с ведущим духом.

4. Попросить ведущего духа сделать все необходимое для изменения договора воплощения, чтобы исключить фактическое блокирование духовного развития.

5. Формировать правильные мысленные задания тонким помощникам, направленные на духовное развитие.

А еще лучше – выйти из всех эгрегоров и отменить договор воплощения. Если хочешь это сделать – пиши или звони мне, но только после того, как прочитаешь эту книгу до конца.
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Об артефактах у ведущих
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У ведущих духов есть разные важные артефакты, полезные для духовного развития, но мало кто из людей могут ими воспользоваться, потому что большинство людей не знают ни о существовании ведущего духа, ни о том, что у него есть эти артефакты. Без просьбы человека – своего воплощения ведущие духи могут активировать эти артефакты только в самых крайних случаях.

Какие именно артефакты из приведенного ниже перечня есть у твоего ведущего духа, нужно узнавать у него.

1. Артефакт для увеличения умственной работоспособности ведущего духа или его воплощения, усиливает разумное восприятие мира, критическую оценку происходящего.

2. Артефакты, влияющие на связь человека с его тонкими помощниками. Их несколько, некоторые работают постоянно, другие включаются на время. Они позволяют обойти любое сопротивление и глушение ответов тонких помощников на вопросы человека. Ими могут оперировать ведущий, хранитель или другие помощники.

Их нельзя скопировать в большом количестве на всех. Можно сделать только по 3 копии. Сделать такие артефакты самим также нельзя, это наказуемо во всех мирах. Артефакты подотчетные, их отслеживают. Если этого не делать, могут быть теракты, революции и др. вред миру.

3. Артефакт для перемещения ведущего по мирам.

4. Устройство для сохранения осознанности. Действует на ведущего и на воплощение. Независимо от внешнего воздействия, держит определенный минимальный уровень осознанности, чтобы субъектом не управляли внешние силы.

Его можно использовать, чтобы при медитациях в лежачем положении не проваливаться в сон.

Его можно включать на период времени до нескольких часов, чтобы достичь осознанного сновидения быстрее и легче.

5. Устройство для сохранения и усиления памяти. Оно сохраняет определенный процент памяти ведущего и может усиливать память человека – способность запоминать, вспоминать и быстро использовать информацию. Например, 1 раз увидел – сразу запомнил, когда надо – быстро вспомнил.

Если ведущий в каких-то обстоятельствах важнее, чем человек, то качество памяти человека падает. Если у обоих проблемы с памятью, то в 1 очередь спасается память ведущего.

Если артефакт работает, то память не может быть ниже определенного процента. Можно выбрать, что из памяти сохранять.

На небольшой мощности – до 15% – артефакт может работать постоянно. Для других задач – чем больше мощность, на которой работает артефакт, тем меньше времени работы до разрядки.

У него есть внутренний аккумулятор. При снижении заряда аккумулятора до 5% можно подключить прибор к силовым кристаллам, и он продолжит работу.

То же – для устройства №4.

Время зарядки до 98% – 25 часов для обоих приборов. Устройства заряжаются редкими силовыми кристаллами, у ведущего духа, как правило, имеется их запас. Если все кристаллы разрядились, они заряжаются на другой планете в рабочем порядке. Нужна смесь энергии легкого теплого ветра и еще много других энергий и условий для зарядки, это есть на другой планете.

6. Артефакт поиска пути, направления, куда двигаться. Имеет большой запас мощности, его хорошо использовать, когда мало энергии пути Е14 (см. раздел 8 «Энергии»).

7. Защита от действия инверсированной Е14 (т.е. энергии, которую можно условно назвать энергией беспутства, обратной энергии пути), если человек попал в зону излучения такой энергии. Устраняет метания туда – сюда по жизненному пути и другие прелести воздействия инверсированной энергии пути Е14.

8. Много простых энергетических защит.

9. Артефакт маскировки. Маскирует внешность, тип энергетики (светлый, темный), информацию – и у воплощения, и у его помощников, и у кого-либо другого, например, во время разговора, чтобы избежать подслушивания.

Он может работать эпизодически (на полную мощность до 3 часов) или постоянно на мощности 10%.

Человек может замаскироваться, артефакт создает что-то вроде морока, хитро воздействует на восприятие человека другими людьми.

* * *

Теперь ты знаешь, мой читатель, что есть тот, кто знает все о том, зачем ты пришел в этот мир. Это – твой Ведущий дух, и у него есть множество инструментов для оказания помощи тебе и ответов на твои вопросы, если ты правильно их задашь. И есть тот, кто охраняет твою жизнь. Это – твой Хранитель, и он тоже может тебе помогать, если ты наладишь связь с ним и научишься правильно просить его о помощи.

А еще у тебя есть душа – сверхтонкий дух, который соединяет тебя с твоим высшим духом (сознанием 5-7 тел), а его – с ведущим духом. Твоя душа соединяет первые 6 твоих тонких тел и их компоненты друг с другом, помогает тебе в воплощении, развивается вместе с тобой и вместе с твоим высшим духом выбирает для тебя цели.

И, скорее всего, у тебя есть еще множество тонких помощников, а если их у тебя нет, то ты можешь их обрести, и тогда твоя жизнь может стать гораздо легче и проще.

Но если тебе нужна помощь в духовном развитии, то, пока действует твой договор воплощения, твои помощники, скорее всего, не смогут тебе ее оказать. Потому что матрица и ее эгрегоры, которым твое духовное развитие на самом деле не нужно, имеют более высокий статус для твоих тонких помощников, и они не позволят им помогать тебе развиваться.

Что же делать?

Я для себя выбрала радикальный путь – выход из всех эгрегоров и отмена договора воплощения. И теперь я могу рассчитывать на помощь моих тонких помощников в реализации любых моих намерений (в том числе – в разных аспектах моего духовного развития), если они в этом компетентны, независимо от того, какова воля матрицы и отдельных ее эгрегоров.

Если хочешь – присоединяйся! Путь непростой, но, если я его прошла – пройдешь и ты.

Но сначала тебе нужно углубить свои знания о том, как ты устроен. Я уверена, что ты знаешь о том, что у тебя есть 7 тел (если не больше), что в телах есть чакры (7 основных чакр и множество дополнительных), что каждое тело существует в соответствующем мире. Но так ли все просто?

Предлагаю тебе более глубоко разобраться с тем, как устроены тела, в том числе – тело сна, задачи каких уровней можно решать, имея самые тонкие тела (те, которые считаются не умирающими после смерти физического тела), какие тела есть у ведущих духов, как сверхтонкие тела людей и ведущих духов связаны с разными уровнями космического строения Вселенной.

А еще мы немного поговорим о том, как развивать тонкие тела, и больше – о том, как матрица этому мешает. Узнав это, ты сможешь устранить препятствия, которые создает матрица на путях тех, кто хотят развивать свои сверхтонкие тела.

Возможно, у тебя возник вопрос: а зачем развивать свои сверхтонкие тела? Я думаю, этот вопрос отпадет, когда ты поймешь, какого уровня задачи можно решать, имея их. Поистине, дух захватывает! Но дело даже не в этом. Имея сверхтонкие тела, ты сможешь…. Но об этом мы поговорим позже, в самом конце нашей книги. Сейчас – еще рано.

Сейчас пока нужно разобраться с тонкими телами и совсем немного – с мирами, в том числе – с телом и пространствами сна (именно во множественном числе, потому что пространство сна – не одно).

Жду тебя на страницах следующего раздела.
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5. Тонкие тела и тонкие миры
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И снова – здравствуй, мой дорогой читатель! Прочитав этот раздел, ты получишь новые знания, которые дадут тебе возможность изменять твои тонкие тела, а вслед за ними – и грубые, в тех направлениях, какие способствуют эффективной реализации твоих намерений – и в ходе материальной жизни, и после ее завершения.

Ты узнаешь, что такое среды и структуры в твоих тонких телах, что такое монада души и эталонная голограмма, какими они должны быть. И ты немного познакомишься с высшими телами – своими и твоего (вернее, любого) ведущего духа, узнаешь, целям каких уровней космических масштабов они соответствуют. Надеюсь, у тебя хватит воображения, чтобы это все представить.

А что ты знаешь о теле сна, как оно формируется, и куда оно отправляется в разных фазах сна – во время сновидений и в фазе глубокого сна? А куда оно должно отправляться, чтобы сон действительно был эффективным?

Ну и, конечно, ты узнаешь о происках матрицы (куда же без них, надеюсь, ты понимаешь, что матрице нужны тупые исполнители ее воли, а не такие развивающиеся существа, как мы с тобой, и она будет нам противодействовать) – и в плане развития сверхтонких тел, и по теме тела и пространств сна. Это знание поможет тебе распознавать матричное (и не только) противодействие нам и успешно противостоять ему.

А еще ты узнаешь о том, что ослабляет компоненты твоих тел, а значит, поймешь, над чем тебе нужно работать, от чего освобождаться.

Так что – вперед!




[image: before_title]
Об устройстве тонких тел. Энергетические структуры и среды
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Когда говорят и пишут об энергетических телах, обычно предлагают представить тонкое тело как некую прозрачную оболочку, заполненную светом, внутри которой находятся сияющие разными цветами шарики энергоцентров (или воронки, или цветы лотоса) и светящиеся линии энергоканалов. Это сильно упрощенное представление, настолько, что не дает возможности понять, чего не хватает в том или ином теле, или что из тела нужно удалить, потому что оно вредит тебе или другим людям – тем, кто рядом.

Мы все знаем, насколько сложно устроено физическое тело человека. И нет никаких оснований считать, что наши энергетические тела устроены проще.

Здесь мы тоже, конечно, будем использовать упрощенную и обобщенную модель, отображающую устройство тонких тел. Но в этой модели есть важные элементы, помогающие лучше разобраться в сути некоторых наших проблем и эффективно решать эти проблемы, внося нужные изменения в наши тонкие тела.

Не будем говорить с тобой, мой читатель, о том, что такое энергоцентры или чакры, как они взаимодействуют с телами, как они связаны с качествами человека, как влияет их развитие или блокировка на жизнь человека. Я думаю, что ты уже много об этом знаешь – как минимум, о семи основных чакрах.

Если я ошибаюсь, то ты без особого труда можешь найти вполне адекватную информацию об основных чакрах и телах на просторах интернета. Конечно, информация в интернете во многом искажена, но общее представление об основных энергоцентрах и телах она может дать, и этого пока достаточно.

Здесь мы поговорим о том, чего на просторах интернета ты не найдешь. Хотя начнем мы с простого и, как мне думается, очевидного. Но важного.

Любой материальный объект можно представить как некую систему, совокупность взаимосвязанных и взаимодействующих друг с другом частей, каждая из которых имеет свою структуру – составляющие ее элементы, взаимосвязанные и взаимодействующие друг с другом, а каждый элемент в свою очередь тоже состоит из отдельных частей и т.д.

Например, физическое тело человека – совокупность взаимодействующих друг с другом частей организма, каждый из которых состоит из клеток, а каждая клетка – суперсложный объект с огромным количеством взаимосвязанных составных частей и т.д.

И каждый объект имеет свою внутреннюю среду, в которой, собственно, пребывают и функционируют все внутренние элементы этого объекта. Для сложных живых объектов внутренняя среда существенно отличается от внешней.

Точно так же любое тонкое тело человека (или другого существа) представляет собой совокупность взаимосвязанных и взаимодействующих друг с другом элементов, находящихся во внутренней среде, присущей этому телу. Чакры и энергетические каналы (меридианы) – это лишь малая часть из общего количества таких элементов, наиболее заметная и потому обнаруженная людьми.

Каждый из элементов, входящих в состав какого-либо тонкого тела человека, имеет определенные функции (как правило, их несколько). Такой функциональный элемент представляет собой что-то вроде энергетического пакета, сгустка энергий, сложной совокупности взаимосвязанных энергетических полей разных частот и форм, который имеет присущую только этому элементу энергетическую структуру.

Будем называть такие функциональные элементы тел человека энергетическими структурами или просто структурами (устройствами), подразумевая под этим понятием имеющие определенные функции энергетические пакеты с частотами, синхронизированными с частотами тел этого человека.

По аналогии с техническими устройствами можно называть эти структуры соответственно их функциям. Например, структуры, которые предназначены для хранения и обработки информации, можно назвать условно «компьютерами» и представить в виде ящиков с разными разъемами для ввода и вывода информации. Неважно, в каком виде мы представляем ту или иную структуру. Важно, какие функции мы вкладываем в этот образ.

Все структуры тонких тел человека находятся во внутренних энергетических средах этих тонких тел, энергетика которых отличается от энергетики самих структур.

И структуры, и внутренняя среда, в которой они находятся, имеют в своей энергетике базовые частоты, присущие именно этому человеку. Но структуры и среда существенно различаются по плотности и составу.

Структуры имеют значительно большую плотность, чем среда. Состав энергий, из которых состоит каждая структура – такой, который обеспечивает эффективное выполнение функций этой структуры.

Внутренняя среда, если она не имеет загрязнений, либо никак не влияет, либо способствует правильному функционированию структур в телах человека. Если же в среде есть загрязнения, или ее состав содержит что-либо токсичное или разрушительное для структур (например, то, что можно назвать «растворителями»), то структуры будут неправильно работать или вообще разрушаться.

Когда мы проделываем какую-либо энергетическую очистку (например, используя энергию природных стихий, выполняя упражнения цигуна или специальные дыхательные упражнения), мы очищаем внутренние среды некоторых энергетических тел (чаще всего – одного эфирного, иногда частично захватываем астральное, и уж в совсем малой степени – ментальное тело). Но мы не меняем при этом структуры, входящие в тонкие тела.

Конечно, при этом мы создаем благоприятные возможности для правильного функционирования входящих в тела структур. Но если некая структура сломана, в ней недостает каких-либо важных составных частей, какие-либо части неправильно «сконструированы», или какой-либо важной структуры в каком-либо из тел вообще нет, то после упражнений очистки не произойдет позитивных изменений в работе организма.

Любая структура, стоящая в более грубом теле, имеет свое отображение (или продолжение) в более тонких телах, как минимум – до ментального тела.

Любая структура, стоящая в более тонком теле, влияет на работу более грубого тела, как минимум – самого близкого к этому тонкому телу.

Как известно, более тонкие тела управляют более грубыми. Это означает, что структуры в более тонких телах управляют структурами с аналогичными функциями в более грубых телах.

Например, если в эфирном теле стоит структура, распределяющая энергетические потоки, то в физическом теле при работе этой структуры будут меняться кровопотоки или сигналы в нейросистеме, а в астральном теле будут меняться оттенки эмоциональных переживаний человека, в ментальном – осознанные или неосознанные мыслеформы, соответствующие этим эмоциональным переживаниям.

И именно мыслеформы будут управлять переживаниями и в конечном итоге приводить к тем или иным переключениям энергетических потоков в эфирном теле, т.е. к срабатыванию в определенном направлении структуры, распределяющей энергетические потоки в эфирном теле.

Таким образом, чтобы обеспечить целостную работу организма человека, любая структура, стоящая в каком-либо теле человека, должна продолжаться в других его телах. Такое продолжение или отображение любой новой структуры во всех тонких телах обеспечивается системой адаптации, заложенной в организме человека (под организмом мы здесь понимаем систему всех тел человека).

Если мы хотим, чтобы у нас появились какие-либо новые качества, то мы можем установить структуры, обеспечивающие эти качества, в любое тело. Проще всего устанавливать структуры в ментальное тело, используя воображение и словесные формулы (мыслеформы). Рано или поздно соответствующие структуры проявятся в других телах, в том числе – в физическом. Этот процесс назовем «прорастанием структуры».

Например, если у нас плохо работает иммунная система, можно установить в какое-либо из тонких тел структуру, которую можно назвать усилителем иммунитета.

Если мы для этого будем использовать мыслеформы, то структура установится в ментальном теле. Через некоторое время (обычно – через 1 – 1,5 месяца) эта система «прорастет» в физическое тело, и мы перестанем простужаться или болеть разными вирусными заболеваниями (во всяком случае, частота и тяжесть таких заболеваний у нас значительно уменьшится).

Это подтверждается тем фактом, что во время пандемии коронавируса не заболел никто из тех, у кого были установлены и правильно работали такие структуры, даже те люди, кто во время карантина продолжали работать рядом с людьми, у которых был обнаружен этот вирус.

Как правило, основные составные части большинства структур, предназначенных для работы в телах человека, устанавливаются в несколько энергоцентров, остальные элементы структур – в другие части тел или на их поверхностях, и все эти части энергетически и информационно соединяются в нужном порядке друг с другом.

Таким образом, организм человека как совокупность всех его тел содержит в себе: энергоцентры (чакры), множество крупных энергетических каналов (меридианов), огромное количество структур с разными функциями, соединенных между собой и с энергоцентрами множеством линий энергетической и информационной связи. И все это постоянно меняется, взаимодействуя друг с другом во внутренних средах тел, между телами и с внешней средой.

Есть особые структуры, которые имеют решающее значение для функционирования и развития всех тел человека. Это – монада души и эталонная голограмма. Их мы рассмотрим отдельно.
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Монада души
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Монада души – это базовая структура, из которой развиваются все тела человека, их составные части и управляющие системы. Это что-то вроде базовой основы или активного архива, связанного со всем, что есть в телах человека. Она вкладывается в тела человека на втором месяце после зачатия и с этого момента определяет все процессы формирования и функционирования всех тел.

Монада души, как правило, находится в 7 теле человека. Она содержит в сжатом виде (в виде кристаллов) все важнейшие структуры или другие ресурсы человека (кроме энергий), качества человека, которые ему понадобятся на разных этапах его жизни, его способности, необходимые ему для решения задач воплощения. Если у человека есть тонкие помощники, то в монаду души закладываются и кристаллы этих помощников.

Каждый кристалл в монаде души – это что-то вроде зародыша, из которого в разные периоды жизни прорастают в разных телах нужные структуры тонких тел или качества человека, соответствующие его возрасту и уровню развития.

Монада души ускоряет регенерацию структур при их поломках. Если в ходе жизни человека какая-либо его структура будет полностью разрушена, то ее можно будет вырастить заново из соответствующего кристалла, если он есть в монаде души.

Качество человека, кристалл которого есть в монаде души, когда оно разовьется, человек будет проявлять всегда, когда это нужно (если нет каких-либо препятствующих этому обстоятельств). Если по каким-либо причинам погибнет тонкий помощник человека, его можно будет воссоздать из соответствующего ему кристалла в монаде души.

Если у взрослого человека в монаде души нет кристаллов каких-либо структур или систем, которые есть в телах и необходимы для правильного функционирования его организма или работы его сознания, то эти структуры или системы плохо восстанавливаются при поломках, что может иметь гибельные последствия для организма или сознания человека.

Если в монаде души нет кристалла какого-либо качества человека, то это качество либо никогда в нем не разовьется, либо будет проявляться очень нестабильно. Если в монаде души человека нет кристалла какого-либо тонкого помощника, то этот человек может при неблагоприятных обстоятельствах лишиться этого помощника, что сильно затруднит его (этого человека) жизнь.

Монаду души можно представить как стебель с тремя многослойными лепестками. На слоях лепестков расположены в специальных ячейках кристаллы, к каждому из которых через стебель подведены нужные для работы этих кристаллов энергии. Количество таких кристаллов может быть от сотен штук до десятков тысяч.
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Эталонная голограмма – это идеальный голографический образ всех тел человека (объемный, записанный в каждой клетке и имеющий некоторые другие свойства голограммы) в динамике его развития.

Эта голограмма активирует процессы развития тел так, чтобы реальные тела и эталонная голограмма как можно меньше отличались друг от друга. На начальных этапах развития человека это что-то вроде активно изменяющегося голографического объемного чертежа, по которому развиваются тела человека.

В начале жизни человека в его эталонной голограмме закладывается развитие системы тел – от физического тела к все более тонким. Эта голограмма развивается вместе с развитием тел человека. В некотором смысле эталонная голограмма – это идеал тел человека для решения задач его воплощения в данном месте и времени, созданный из самых чистых энергий.

Если в телах человека возникают отличия от эталонной голограммы, например, некоторые структуры ломаются или загрязняются, то в идеале структуры из эталонной голограммы начинают постепенно замещать дефектные структуры так, что в конечном итоге структуры станут такими, какими они заложены в эталонной голограмме. Этот процесс можно назвать прорастанием эталонной голограммы.

Если какая-нибудь структура есть в эталонной голограмме, но ее нет в телах, то, если этому ничего не препятствует, она постепенно будет прорастать в этих телах. Этот процесс очень медленный, он длится годами.

Если мы хотим ускорить процесс восстановления и гармонизации какой-либо структуры после ее поломки, нужно сделать это сознательно, привлекая для этого необходимые ресурсы.

Если у человека нет какого-либо тонкого тела, а в эталонной голограмме оно есть, то это означает, что есть некие факторы, которые препятствуют развитию этого тела. В таких условиях без сознательных действий человека тело, соответствующее эталонной голограмме, не разовьется никогда.
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О сверхтонких телах человека и тонких существ
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Поговорим о тех телах, которые считаются живущими в вечности, не умирающими после физической смерти человека. Это – 5–7 и еще более тонкие тела.

5 тело считается кармическим, но это название не отображает полностью истинной сути этого тела. Карма сильно влияет на формирование этого тела, но это – не единственное и не самое важное. Лишь на начальных этапах жизни человека, когда формируется его 5 тело, карма – основной фактор, но она почти не влияет на это тело потом, в процессе жизни человека.

В 5 теле конкретизируются цели второго порядка (о целях первого порядка поговорим чуть позже) в плане их реализации в воплощении.

Это 5 групп целей:

1. Цели воплощения, поставленные ведущим духом.

2. Цели от генетического рода.

3. Цели от духовного рода. Духовный род – это множество духов, объединенных по тому или иному признаку и обитающих в одной части мира – на одной или нескольких планетах или в др. (подробнее о духовных родах – в разделе 6).

4. Цели от иерархов планеты и матрицы человечества.

5. Цели от иерархов солнечной системы и сектора галактики, взаимодействующих с матрицей человечества.

Карма в 5 теле связана с 1 и 4 группами целей, цели 5 и 3 групп перекликаются друг с другом.

В 5 теле прописана пошагово программа воплощения (со всеми ответвлениями, зависящими от выбора человека в узловых точках жизненного пути). Карма определяет условия прохождения каждого шага воплощения, но это – не самое важное, что есть в 5 теле.

5 тело содержит, кроме целей и шагов жизненного пути, еще 2 важных составляющих.

1. То, что нужно для успешной реализации программы воплощения (способности, инструменты, знания и проч.).

2. То, что можно использовать в ходе воплощения (в смысле – разрешено). Это – система ограничений, что возможно и что невозможно в этом воплощении. Вот это, скорее всего, в большой степени связано с кармой, накопленной в предыдущих воплощениях. Но может быть обусловлено и произволом матрицы.

В процессе своего функционирования, обнаружив что-либо вне себя, 5 тело сразу создает в себе его копию, модель. Для него основа – взаимодействие с внешним миром, взгляд наружу.


6 тело – отвечает за дела и сути, суть целей, зачем то, что в 5 теле. В нем – глобальная программа воплощения, его суть с конкретизацией уровня солнечной системы.

Если есть проблемы в 6 теле, то сразу возникают проблемы в более грубых телах.

Ничего более существенного о 6 теле нам пока не сообщили (2021 г.). Большая часть того, что есть о 6 теле в интернете – ложь.

Есть процентов 15 наложения тел 5 и 6.

5 и 6 тела связывают человека с планетой и ее духом.


7 тело – Божественная суть программы серии воплощений ведущего духа, не обязательно в одной матрице. Здесь прописаны задачи, рождения, процессы жизни и смерти для всей серии воплощений ведущего духа.

Кристалл с информацией о задачах серии воплощений ведущий дух обязан хранить в своих телах. Этот кристалл постоянно связан со своей копией в 7 теле воплощения. Все копии этого кристалла синхронные и меняются одновременно.

Есть некий темный артефакт, который через 7 тело воплощения изменяет информацию в этом кристалле. Этот артефакт есть у любой темной матрицы. И такая матрица может переписать цели серии воплощений в 7 теле человека. При этом цели серии воплощений изменятся одновременно и у всех других воплощений того же ведущего духа, если они есть.

7 тело отображает Вселенские цели, переданные через духовный род центральному ведущему духу. Это – цели 1 порядка. Из них 70% – уровня метагалактики, 30% – галактического уровня.

У самого духовного рода нет задач, транслируемых на каждого ведущего духа, но могут быть задачи, которые он ставит перед одним конкретным ведущим духом и его воплощениями с учетом целей духовных родов – союзников.


В информационном плане тонкие тела содержат и передают в динамике:

2 тело – ощущения;

3 тело – эмоции и переживания;

4 тело – мысли, умозаключения, процесс и результат их переработки, отображения всего предыдущего: языковые речевые конструкции и образы, соответствующие ощущениям, эмоциям и переживаниям;

5 тело – алгоритмы, взаимосвязи, цепочки причин-следствий и временные цепочки;

6 тело – программы, осмысленные и реализующиеся на уровнях планеты и солнечной системы;

7 тело – программы, осмысленные и реализующиеся на межгалактическом уровне.

7 телу соответствуют главным образом цели уровня метагалактики, конкретизация на уровне духовного рода.

А что отображают еще более тонкие тела ведущего духа и человека, если он сумеет их развить?

Другие, еще более тонкие тела содержат цели еще более высокого порядка. Это надо рассматривать в космических масштабах, исходя из принципа «что внизу, то и наверху», используя фрактальные подобия и аналогии. Напомню, что фрактал – это объект, содержащий части, обладающие такими же свойствами (или почти такими же), что и сам объект.

Если галактику считать аналогом атома Вселенной, то следующий уровень – молекула, дальше – клетка «организма», орган и весь организм вселенского разумного существа как целое. Дальше – общество на этом масштабе и т.д. Цели тонких существ на уровне каждого тонкого тела отображают их цели соответствующего уровня иерархии строения организмов все более крупных масштабов в структуре Вселенной.

Если конкретизировать это для высших тонких тел нас и наших духов, получаем следующие соответствия и аналогии между этими телами и уровнями космических структур Вселенной (и соответствующими им целями).

6 тело – солнечная система, элементарная частица Вселенной.

7 тело – метагалактика, молекула Вселенной, представитель – духовный род галактического уровня.

Галактика, атом Вселенной, не имеет самостоятельного значения в строении Вселенной, ее развитии и управлении ею. Собственно, то же самое наблюдается в физическом (грубоматериальном) мире. Отдельные атомы не играют самостоятельной роли в составе объектов, лишь когда они «собираются» в молекулы, из них можно построить какой-либо объект.

8 тело – система метагалактик, «пузырек вселенной», молекула ДНК существа следующего уровня космических масштабов – комплекс программ, по которым строится клетка и весь организм космического существа.

9 тело – орган, построенный в соответствии с программами, заложенными в ДНК, выполняющий несколько функций в космическом организме.

Совместно 7-9-ые тела всех существ Вселенной отображают и реализуют цели обеспечения правильного строения и функционирования органа организма космического суперсущества.

7-ые тела существ Вселенной обеспечивают решение этой задачи на молекулярном уровне, 8-ые тела – как программы формирования и последующей реализации правильной работы органа организма суперсущества на клеточном уровне. 9-ые тела обеспечивают правильное строение и функционирование органа организма космического суперсущества как целостного объекта.

10 тело – система, реализующая управление органами космического организма, в первую очередь его аналоги в организме человека – нервные импульсы и кровь, управляющие органы – сердце и мозг как единая система.

11 тело – все физическое тело космического существа как целостная система.

12 тело – малая группа космического общества, аналог – семья, компания близких в каком-либо смысле людей.

13 тело – крупный союз существ, нация, народ.

14 тело – энергетическое тело космического существа.

15 тело – астральное тело космического существа в его развитии, усложнении, постоянном росте уровня (и количества этих уровней) высших эмоций. Высший аналог 3 тела.

16 тело – ментальное тело космического существа. Высший аналог 4 тела.

17 тело – тело судьбы космического существа. Высший аналог 5 тела.

18 тело – будхиальное тело космического существа. Высший аналог 6 тела.

Физический аналог – элементарная частица следующего фрактального уровня Вселенной.

Начиная с 15 тела, отображаются все более высокие уровни восприятия и точки зрения космического существа, там есть и высшая астральная часть, и высший ментал со все более высокими частотами для все более высоких тел.

Получается повторение аналогов тел на все более высоких фрактальных уровнях с периодом 12.

Периодичность соответствий между целями на разных масштабах Вселенной может изменяться. Например, если в одном периоде существования Вселенной повторения идут через 12 тел, то в другом сходные цели могут быть через 8 тел. То, что записано выше – это вариант для текущего периода существования Вселенной.

У тонких существ идет постоянное развитие, постоянно формируются и развиваются все более тонкие тела. И у воплощенных, и у невоплощенных существ развитие идет от более грубых тел к более тонким.

Видим, что на духовном плане высшее энергетическое тело 14 и его возможности развиваются на основе развития способностей объединения существ в союзы и решения задач таких союзов (тело 13). Проще говоря, если ты не научился объединяться, гармонично взаимодействовать с другими существами, энергетику ты не разовьешь, у тебя не будет силы, чтобы влиять на мир.

При развитии высших тел существа космического уровня, прежде чем начать развивать энергетическое тело, идет проверка на социальное развитие, способность гармонично взаимодействовать с другими существами. Только если проверка пройдена с позитивным результатом, разрешается развитие энергетического тела и обретение силы.

Только после этого ты выйдешь на следующий виток познания и развития высших эмоций (тело 15), разума и его могущества (тело 16) – под контролем существ еще более высокого уровня развития через космическое тело судьбы (17).

Если тела судьбы – 5 и 17 – не развиты, то в них все равно есть задания по судьбе и карме, но нет инструментов и методов для решения кармических задач и благополучной реализации жизненного пути.


Но вернемся к нам, живущим в грубом материальном мире. У нас у всех (людей, воплощенных на Земле) не хватает качеств, соответствующих 5 – 7, и тем более – более тонким телам, нужным для самостоятельного длительного посмертного существования человека.

Совокупности нужных для самостоятельного длительного посмертного существования качеств для разных людей – разные. Ведущий дух может сообщить, какие качества нужно в себе вырабатывать человеку. Среди необходимых качеств есть такие, для которых даже нет названий.

Бывает, что эти качества вырабатываются человеком в процессе жизни и работы над собой и без осознания этого и сути этих качеств. Это возможно в принципе для любого человека, но требует очень большого времени. Так что лучше все-таки осознать, над чем надо работать и осознанно действовать, формируя нужные качества!
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Какие тела есть у большинства ведущих духов?

У любого центрального ведущего духа самые грубые тела – 6 (развито полностью) и 5 (развито примерно на 40%).

6 тело центрального ведущего духа содержит цели той солнечной системы, в которой он находится. Если он находится в духовном роду, базирующемся вне солнечной системы, то это цели рода.

Если род находится в солнечной системе, то солнце будет на первом плане, если планета, на которой располагается род, близко к солнцу, первая или вторая. Если духовному роду дано право рождать новые души, то используются подавители целей солнца, чтобы цели рода впитывались членами рода с детства. Но чаще род предпочитает селиться на планетах, более удаленных от солнца, чтобы цели солнца не влияли слишком сильно.

5 тело центрального ведущего духа содержит жизненный путь, программу существования в том месте, где находится род.

У дубля ведущего, который непосредственно связан с воплощением, самое грубое тело – 4, есть часть от 3, всего 15%, чтобы понимать эмоции своего воплощения.

У центрального ведущего духа и у его дубля гораздо больше тел, чем у человека. Ведущие духи, обитающие за пределами Земли, могут иметь 19-20 тел или больше.

У дубля ведущего духа несколько тонких тел, иногда – 8-10 или больше, это зависит от мира, где развивается воплощение.

Как правило, у дубля ведущего имеются тела по 13-го (включительно), иногда, в развитом мире (или у человека, который развивается духовно и контактирует со своим центральным ведущим духом), может остаться и 15-е тело.

Как уже говорилось, естественное развитие духа идет от более грубых тел к более тонким. Центральный ведущий может сознательно наращивать тонкие тела.

Если заказать для себя базовые структуры и программы какого-либо высшего тела, то можно установить себе и более тонкое тело, чем то, которое сейчас естественно развивается. Тогда развитие будет не последовательно от грубых тел к тонким.

Можно, например, установить 22 тело, когда еще нет 21, и постепенно проращивать 21 тело и от более грубого тела, и от более тонкого. Но это – не естественный путь развития.

У ведущих духов есть настройки и структуры, которые автоматически развивают высшие тела в соответствии с развитием суперсущества Вселенной. У некоторых духов они могут быть сломаны.

Ведущему духу не всегда возможно дойти до уровня высокого развития своих тел.

Есть некий артефакт или устройство, которое предназначено для помощи ведущему духу в формировании его самых тонких тел. Он пропускает через себя энергии суперсущества Вселенной и формирует тонкие тела духа.

Этот артефакт – это нечто промежуточное между обычным артефактом и структурой, он устанавливается в тела ведущего духа и становится его частью. Артефакт можно обновлять, если он устарел.

Этот артефакт зависит от уровня развития ведущего. Кроме этого, на него влияет духовный род. Существо с низким уровнем развития не выдержит воздействия этого артефакта. Духовный род является чем-то вроде буфера, не дает самоуверенным, но не очень высоким духам получить этот артефакт и пострадать из-за работы с этими энергиями.

Для создания такого артефакта нужно несколько высоких духов, один дух его создать не сможет. Проводится что-то вроде ритуала, в котором участвуют много высоких могущественных духов.

Артефакт создается для конкретного духа со множеством тонких индивидуальных настроек, которые обеспечивают его стабильную, безопасную и мощную работу в телах этого духа в соответствии с его осознанным намерением. Никто другой этим артефактом воспользоваться не сможет.

Раньше была универсальная, но нестабильно работающая форма такого артефакта. Артефакт мог не сработать так, как надо, в важный момент, или попросту взорваться при непредсказуемых обстоятельствах. Его можно было приобрести на «черном рынке», потом настроить на себя и развиваться, игнорируя опасность от его использования. Но были смертные случаи и многочисленные травмы, и свободную продажу таких артефактов запретили.

Можно запросить такой артефакт в своем духовном роду, если достигаешь определенного уровня развития. Нужно, чтобы были уже развиты 16 тел, частично или полностью, некоторое – полностью, некоторые – минимум на 25-50%. Есть и другие требования, близкие к развитию разума, а также высокие частотные характеристики.

Есть одна характеристика, которая охватывает все эти требования, ее названия нет в нашем языке.

Если дух не состоит ни в каком духовном роду, то он может обратиться в специальную инстанцию (что-то вроде ордена), которая занимается такими духами.

Все сказанное про артефакт для формирования тел духов относится к центральным ведущим духам. Если такой артефакт есть у центрального ведущего духа, то у дублей, которые связаны с воплощениями, есть отображения этих артефактов в телах. Такие духи могут остановить работу своих артефактов, поставить свой артефакт на паузу, если его работа может навредить этому дублю ведущего или воплощению.

Более слабые духи не могут получить артефакт и развиваются медленно. Они могут дообучиться в каком-либо духовном роду, который готов их принять.

Есть также что-то вроде храмов, в которых духи тоже могут проходить такое обучение. Такие храмы могут быть в духовных родах, могут быть не зависимыми ни от какого рода, а есть такие, которые сами покровительствуют одному или нескольким духовным родам.

Видим, что после смерти грубых тел человеку, ставшему духом, развиться очень непросто, но не труднее, чем дойти при жизни до уровня, дающего ему возможность после смерти физического тела стать самостоятельным духом, сохранить свое Я и избежать отправки не перевоплощение, даже чуть-чуть легче.
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Чтобы какое-либо тело человека функционировало, оно должно быть развито минимум на 30%. Если в тонких телах устанавливать структуры с нужными функциями, то это приводит к развитию этих тел, если этому ничего не препятствует.

Когда человек рождается, у него есть все 7 основных тел – уровня развития младенца. Есть потенциал развития тел. В ходе жизни тела развиваются или, наоборот, деградируют, вплоть до того, что какое-нибудь тело может полностью отсутствовать у человека в каком-либо возрасте.

В эталонной голограмме есть все тела, но для их прорастания нужны действия.

4-7 тела лучше всего развиваются в периоды испытаний.

Обычные медитации неэффективны для развития тел. Нужны активные медитации – нужно не просто направлять внимание на проращивание тела, а осмысленно создавать структуру тела.

Чем тоньше тело, тем выше должно быть понимание, насколько сложна его структура, что в теле есть множество элементов с разными функциями, связанных друг с другом, и медитировать надо на это. Надо пытаться познать, что в этом теле есть, и каковы функции каждой части, тогда тело начнет более эффективно работать.

При рождении людей матрица устанавливает каждому несколько ограничителей (или блокираторов) развития тел, как минимум, один на каждое тело, у некоторых – больше. Эти структуры либо ограничивают, либо блокируют, либо искажают развитие тел.

Блокираторы для 1-7 тел ставятся по целевым программам матрицы, в дополнение к ним ставятся 1-2 универсальных матричных блокиратора на все 12 тел, которые в принципе может развить у себя человек в процессе жизни (на перспективу развития человека).

Кроме матричных блокираторов развития тел, в телах некоторых людей стоят другие универсальные блокираторы, которыми матрица не занимается. Они блокируют развитие нескольких высших тел, в том числе 8-12. Такие блокираторы ставили те, кто по уровню космической иерархии власти стоят выше Солнечной системы. Там используются технологии, отличные от тех, которые использует матрица.

Блокираторы – элементы духовного развития, сам человек или его помощники их не могут снять навсегда. Т.е., если мы их снимем – нам их поставят заново.

Чтобы убрать блокираторы навсегда, нужно обращаться в высшие инстанции, как минимум, уровня Солнечной системы – сделать запрос, чтобы эти блокираторы не восстанавливали после удаления. Нужно, чтобы было снято задание на поддержание и восстановление блокиратора. Если такое задание не снято, то инстанции выше матричных будут восстанавливать эти блокираторы.

Блокиратор для 5 тела может не только блокировать развитие, но и запустить деградацию тела. Он блокирует у человека и информационные каналы восприятий тонких миров и тонких существ.

Кроме того, могут ставиться блокировки на каналы связей между элементами внутри тел или между телами, а в 4 теле – блокиратор расширения картины мира, элементы которого ставятся еще в 7 и 9 телах (в 9 – если оно у человека есть). Эти блокираторы с частными функциями можно снять заодно с общими блокираторами тел.

Высшие инстанции в идеале дадут разрешение на снятие всех упомянутых структур, снимут задания на их восстановление и выдадут инструкцию, как снимать самые сложные блокираторы. Когда человек все это снимет, проверяющий соответствующего уровня должен проверить, что все снято.

После удаления всех блокираторов надо перенастроить все системы, работающие в высших телах, особенно – энергетические.

В телах человека могут стоять еще и другие ограничители развития более тонких тел, чем седьмое. Для развития высших тел – особые условия. В развитие этих тел могут вмешаться частные лица или эгрегоры высокого уровня, и с ними надо разбираться отдельно.

С вероятностью более 70%, если блокираторы стоят на телах человека, которые выше седьмого, то они стоят и на телах ведущих духов.

[image: chapter_end]



[image: before_title]
О факторах, ослабляющих структуры в телах
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Есть факторы, которые ослабляют структуры в телах человека и приводят к их поломкам.

1. Основной фактор – разных видов ложные убеждения человека. Итог их действия – ослабление прочности структур. Нужно освобождаться от ложных убеждений о себе и о мире, рассогласование действительного мира и того, что ты о нем думаешь. Т.е. нужно убирать ложные элементы картины мира.

2. 18-ступенчатый блокиратор развития (о нем см. в разделе 13).

3. Некоторые положения договора воплощения (о нем подробно – в разделе 7) и дополнительные соглашения к договору воплощения – на случай отмены основного договора.

4. Каскад генераторов разрушительных полей под поверхностью планеты. Они воздействуют постоянно на познавательные структуры людей, которые сначала ослабевают, а потом происходит их разрушение. Генераторы влияют на все части тела человека, а в голове их действие ощущается сильнее всего.

5. Излучатели, хозяева которых имеют уровень сектора Галактики (а наша планета находится в темном секторе Галактики), их резонансные волны ослабляют все, что противодействует воле секторального правительства. При этом достается и светлым, и темным, но светлым – больше.

6. Матричные микромашины, которые ломают структуры в головах людей. Матрица и те, кто ее используют, таким способом влияют на тех, кто начинают осознавать, что на самом деле происходит. Часть этих микромашин прикрепляются к ложным убеждениям человека и усиливают их, т.е. усиливают действие фактора 1.

7. Действие алгоритмов – подмененных программ стабилизации. Их внедряют в Стабилизатора. Задание межпланетное, уровня выше матричного.

Это – основные факторы. Есть еще дополнительные.

8. Негативное влияние духовного и генетического родов. Они иногда прижимают строптивых, неугодных.

9. Карма и клятвы предыдущих воплощений.

10. Суперразум, стоящий у всех, работающий на матрицу или кое-кого повыше. Усиливает алгоритмы саморазрушения и самосаботажа.

11. Желание умереть.

Разбалансировки в работе систем в телах, вызванные действием всех этих факторов, как правило, начинаются в голове, распространяются по телам и ослабляют структуры в них.
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Тело сна – это особое тело человека, предназначенное, как это ясно из названия, для функционирования во время сна. Оно формируется во время сна и потом в своей основе остается у человека во всех состояниях сознания. В состоянии бодрствования это тело работает на 20% от своей мощности и занято подготовкой к следующему сну. В состоянии медитации иногда это тело активируется, некоторые люди при этом в теле сна путешествуют по разным мирам.

В 80% всех снов на нашей планете, которые видят спящие, спящее существо перемещается в иллюзорное пространство, созданное его собственным или иным разумом на ментальном уровне.

Чем более развиты сознания человека и его ведущего духа, тем больше вероятность того, что для этого человека пространство сна и сами сны создаются другими разумными существами – специалистами по сну – по запросам его ведущего духа. Это более полезно для человека, специалисты сделают пространство сна более живым и таким, в котором человек получит нужный ему опыт, применимый в его жизни.

Ведущий дух просит такого помощника создать во сне полезную для человека ситуацию.

Чем более развито сознание, тем больше у него понимания ограниченности своих возможностей. Кроме того, у развитого ведущего духа при развитом сознании человека есть больше возможностей оплатить специалисту по сну его работу.

Если человек и его ведущий дух малоразвиты, то, с одной стороны, у них может не быть ничего такого, интересного для специалиста по созданию пространства сна и самого сна, чем они могли бы заплатить этому специалисту за его работу.

С другой стороны, решить задачу создания правильного сна, предназначенного для малоразвитого человека, сложнее, чем сделать это для того, кто более развит.

Если ведущий дух человека, который малоразвит, вынужден сам формировать правильный сон, то он не всегда справляется с этой задачей. А разум самого такого человека чаще всего вовсе не способен создать для него правильный сон, способствующий его развитию и правильному решению жизненных проблем.

Почему человеку нужно специальное тело сна?

Если бы в пространство сна перемещалось только одно ментальное тело человека, то оно получало бы там очень ограниченный опыт, малоприменимый в жизни. Чтобы во время сна человек мог получить более полноценный опыт, нужны и другие тела, и дополнительные энергии. Например, для полноценности опыта нужно, чтобы во сне работала часть тела эмоций, а чтобы она могла существовать в ментальном пространстве сна, нужно, чтобы тело эмоций было в специальном энергетическом коконе.

С другой стороны, если в иллюзии сна будет отправляться сознание человека в полной копии всех его тонких тел, то человек может захотеть остаться навсегда в этих приятных и очень реалистичных иллюзиях. В таком случае, когда сон закончится, и человек проснется, то в обычном состоянии сознания у него возникнет что-то вроде раздвоения личности, шизофрении. При очень сильном желании остаться в мире сна человек может вовсе не проснуться.

20% всех снов на нашей планете – это путешествия в объективные миры: по планете, в альтернативные реальности, в другие объективно существующие миры. Для людей доля таких «снов» – 3% из всех человеческих снов. В этих случаях чаще всего тоже используется тело сна, это происходит автоматически.

Чтобы путешествовать в объективно существующие миры в полной совокупности тонких тел, и при этом была обеспечена безопасность, надо обладать высоким уровнем осознанности. Без осознанных мер по обеспечению безопасности такие путешествия чаще всего очень опасны, а в большинстве случаев люди попадают туда во время сна неосознанно.

Поэтому при путешествиях в действительно существующие миры во время сна используется тело сна, которое имеет специальные защиты, гарантирующие сохранность других тонких тел человека без каких-либо повреждений.

Тело сна – это не совокупность всех тонких тел человека или их полных копий. Оно представляет собой совокупность неполных копий тонких тел человека, причем не всех, и дополнительных энергий. Оно содержит: 80% энергий (и информации) 5 тела, 90% от 4 тела, 17% от 3 тела, 2 внешние энергии и 4 специализированные тонкие энергии. Если у человека есть 9 тело, то в тело сна входит 0,5% его энергий.

В число четырех специализированных тонких энергий для тела сна входит смесь 18-ти энергий, которые даются человеку при входе в воплощение, в определенных пропорциях (подробнее о 18-ти энергиях – в разделе 8 «Энергии»). Эта смешанная энергия – невосполнимая, она формируется в начале жизни и может только расходоваться, не пополняется. Одна из остальных трех специализированных энергий – тоже невосполнимая, 2 другие можно восполнять в ходе жизни.

Шаблон тела сна, его основа, формируется у человека раньше тонких тел бодрствования во время беременности матери, когда ребенок большую часть времени спит. Он начинает формироваться сразу после зачатие. В возрасте 6 лет этот шаблон полностью перестраивается, потому что детское тело сна не может больше функционировать и эволюционировать, как надо, в нем есть технологические ограничения.

Есть специальный протокол по процессу перестройки шаблона тела сна в возрасте 6 лет, и он неукоснительно выполняется матрицей. Процесс продолжается 3 дня, и ребенок в это время плохо спит.

После этого шаблон тела сна развивается в том же темпе, что и совокупность тел бодрствования.

Каждый раз, когда человек засыпает, его тело сна заново воссоздается из сформировавшегося раньше шаблона этого тела.

В состоянии бодрствования тело сна не полностью развернуто из шаблона и к тому же сжато, чтобы оно не занимало места в обычном пространстве и не мешало работать другим тонким телам человека. Каждый раз в начале засыпания человека это тело надо развернуть и дополнить тем, что нужно для решения задач сна в этот день.

У каждого человека есть специальная система – распаковщик тела сна, которая осуществляет этот процесс.

Неполные дубликаты тонких тел человека в теле сна имеют специфическую связь со своими оригиналами.

На границе тела сна стоит специальная система экранирования, которая разделяет тело сна и оригиналы тонких тел человека. Эта система делает процессы в теле сна и исходных телах человека почти независимыми друг от друга. Основная функция этой системы – защита жизни и психики человека.

Идея этой системы правильная, а исполнение у людей – корявое, и работает она плохо. У большинства людей ее надо менять.

Во время бодрствования человека его тело сна (и система его экранирования) работает на минимуме, а во время сна на минимуме работают другие тонкие тела человека.

Если человек погибает во сне, т.е. умирает его тело сна, то благодаря экранированию это не повлияет на тела бодрствования человека и его жизнь. Но из-за неправильно работающей системы экранирования у людей теряется позитивный опыт, получаемый во сне.

Те, кто занимаются осознанными сновидениями, систему экранирования тела сна ломают и могут получить в теле сна травмы и раны, которые перейдут в тела бодрствования.

Для таких людей нужны специальные «скафандры», и люди их от матрицы получают, хотя и не осознают этого. Скафандры дают возможность обеспечить безопасность тела сна (и тел бодрствования) и сохранить опыт, полученный в состоянии осознанного сна. Но этот опыт – ложный, из-за скафандров информация искажается.

Вовнутрь скафандра информация проходит через фильтры и демонстрируется человеку через демонстрационные устройства (экраны, динамики, имитаторы ощущений и т.п.), а не непосредственно. В процессе передачи этой информации человеку она искажается так, как это выгодно тем, по чьим заказам конструируются скафандры (матрице).

А интересы и цели этих заказчиков часто не совпадают с интересами и целями людей, занимающихся тем, что называют «осознанными сновидениями».

Как происходит переход сознания человека из тела бодрствования в тело сна при засыпании?

В тонких телах человека есть специальный автомат, который перебрасывает ядро сознания человека из тела бодрствования в тело сна при засыпании и обратно, когда человек просыпается.

Этот автомат – самоформирующийся, он образуется к 9 месяцам беременности матери, почти перед рождением. До рождения ребенка его должны доделать и примерно за 2 недели до родов закончить его развертывание. Руководит этим процессом матрица, и он происходит с обязательным участием ведущего духа. Потом этот автомат, который перебрасывает сознание человека из тела бодрствования в тело сна и обратно, растет вместе с человеком.

Этот автомат работает быстро, и в тело сна переносится не все содержимое сознания, а только самое необходимое. Критерии того, что считается необходимым, нам пока неясны. Половина из них формируется с опытом человека, половина – что-то вроде аппаратных программ. Некоторые критерии нарабатываются во сне.

Таким образом, на получение и осознание объективного опыта во сне есть двойное ограничение.

Во-первых, то, что происходит или содержится в теле сна (а там – большая часть нашего опыта, полученного во сне), экранируется от осознания человеком в состоянии бодрствования, во-вторых – само сознание переносится из тела бодрствования в тело сна и обратно не полностью.

Автомат переноса сознания из тела бодрствования в тело сна при засыпании срабатывает при глубоком расслаблении физического тела. Если ты хочешь в состоянии глубокого расслабления сохранить свое сознание в тонких телах бодрствования, ты можешь отключить этот автомат.

Для этого нужно в начале процесса расслабления представить, что ты переключаешь рубильник системы энергопитания этого автомата в выключенное состояние. Такой рубильник есть у всех. Но переключать его нужно осознанно, а о его существовании никто из людей не знает, и в результате этим рубильником никто не пользуется.

К тому же он не у всех работает. Матрица может поставить в этот автомат систему аварийного питания, которая при отключении рубильника включает линию дополнительного питания, и на деле автомат переноса сознания из тела бодрствования в тело сна при глубоком расслаблении все равно будет включаться.

Поэтому большинство людей не могут сохранять осознанность в глубоком расслаблении в положении лежа и вынуждены проделывать статические медитации только сидя или стоя, что ограничивает глубину расслабления и погружения в медитативное состояние.

Но вернемся к теме сна и тела сна.

Процесс интеграции, соединения опыта сна и опыта бодрствования сложный, если есть несоответствия по телам, опыт отбрасывается, и информация получается неполной.

Если тело сна погибает, то потом помощник хранителя тела сна (если он у человека есть) пытается вернуть из этого сна тело сна или его часть. Хранитель тела сна ремонтирует или создает заново тело сна, и на это тратятся энергии человека.

На восстановление погибшего тела сна уходит до 4-х суток. Человек в это время не уходит сознанием в тело сна, и во время сна не происходит полного восстановления этого человека.

Тело сна нужно для всего процесса сна, для его обеих фаз (и фазы глубокого сна, и фазы поверхностного сна со сновидениями). Если тело сна разрушено, то фаза глубокого сна поддерживается рядом сложных артефактов. Это неполноценная замена тела сна, и восстановление человека во сне идет очень плохо.

Куда уходит тело сна в фазе глубокого сна, когда нет никаких сновидений?

В фазе глубокого сна тело сна попадает в пространство, которое можно назвать планетарным пространством сна. Кроме тех, кто находятся там в фазе глубокого сна, там почти ничего и никого нет.

Пространство для глубокого сна не должно быть таким.

Это пространство существует во всей Вселенной объективно как некий параллельный мир, созданный давным-давно разумом Вселенной. Оно сильно подвержено воздействию разума и может меняться силой мысли. В настоящее время его часть, предназначенная для нашей цивилизации, находится в ведении нашей матрицы, а раньше ею занимались ведомства более высокого галактического уровня. Сейчас матрица перенастраивает свою часть пространства глубокого сна для своих нужд.

В этом пространстве могут существовать объекты и субъекты с диапазоном частот тонкой материи от астральных (уровень 3 тела) до атмических (уровень 7 тела) включительно. Ограничение сверху уровнем 7 тела создано очень давно, и оно искусственное.

В принципе в этом пространстве возможна своя жизнь, но сейчас пока нет подходящих для него его собственных форм жизни. Поэтому пребывание там относительно безопасно (если не считать опасными взаимодействия существ, которые попадают туда во время сна). Это пространство создано для всех существ Вселенной, подходит в принципе даже для животных и как бы разграничено по местам существования цивилизаций.

Изначальная цель была – создать безопасное пространство, что-то вроде ковчега, бункера, защищенного от остальной реальности, где можно временно переждать какие-то катастрофические проблемы своего мира.

Потом, много лет (тысячелетий, эпох…) спустя его сделали миром, где можно получать знания, которые нужны в жизни, о мировых законах, об обитателях тонких миров и др.

В пространстве глубокого сна раньше было то, что можно назвать школами. В фазе быстрого сна люди получали опыт, а потом попадали в это пространство фазы глубокого сна, где обрабатывали опыт, как в школьной продленке, медленно, спокойно, не торопясь, сживались с этим опытом. Шли соответствующие процессы в тонких телах человека, и весь опыт тела сна можно было перенести в эти тела. При этом раньше эта фаза сна была не такой долгой, как сейчас.

В этой фазе сна люди самостоятельно изменяли себя, свои тонкие тела. Это было временем работы над ошибками.

А сейчас эта фаза сна у большинства людей отнимает 3/4 всего времени сна. И во время этой фазы сна в телах человека (и в теле сна) ничего не происходит, кроме автоматических процессов в 1 и 2 телах.

Остальные тела человека в этой фазе бездействуют, и ничего нельзя перенести в этой фазе сна из тела сна человека в его тела бодрствования. Чаще всего туда перемещается только тело сна человека, другие тонкие тела – очень редко, только когда матрица сама отправляет туда тонкие тела человека, или, еще реже, когда рубильник отключения переброса сознания человека в тело сна правильно работает, и переброс сознания отключен во время глубокого расслабления физического тела человека.

Пространство фазы глубокого сна на планетарном уровне раньше было заполнено разными структурами и системами, полезными для развития человека. Сейчас там для спящего человека нет ничего полезного. Подавляющее большинство людей сейчас попадают в это пространство только в фазе глубокого сна, а раньше там можно было быть и в фазе быстрого сна, и в состоянии медитации. Это было большое поле для индивидуальной работы над собой.

Раньше там были структуры, которые позволяли сознанию некоторое время работать там и при этом отдыхать вместе со всеми телами. Структуры поддерживали необходимую осознанность, состояние полудремы, минимально необходимый уровень осознанности для работы над собой во время сна.

Сейчас общее для планеты пространство сна есть, но оно не работает так, как надо, почти пустое. Фаза глубокого сна сейчас неуправляема. В пространстве глубокого сна сознание ограничено и находится в искусственной спячке, никакого опыта человек там не получает. Это – свойство этого пространства, которым его наделила наша матрица.

Как попадает туда тело сна?

Тело сна перебрасывается в пространство глубокого сна базовой матричной структурой–телепортом.

Эта структура срабатывает автоматически по состоянию:

– тел бодрствования;

– тела сна;

– степени усталости;

– психо-эмоциональному;

– уровня духовного развития человека. Резкий скачок в развитии человека стимулирует срабатывание этой системы в ближайшее к этому событию время.

При последнем варианте в пространстве глубокого сна матрица обрабатывает подсознание человека и изменяет его так, как ей нужно.

Эту структуру-телепорт крайне трудно снять, она очень глубоко прорастает в тела человека. Процесс удаления – очень долгий и крайне дискомфортный. Ее можно отключить, но периодически она все равно будет включаться матрицей дистанционно особым сигналом, который очень трудно (но возможно) обнаружить и перекрыть.

Для правильного сна человеку необходимы, как минимум, 2 основные системы: распаковщик тела сна и система экранирования тела сна.

Обе эти системы у подавляющего большинства людей работают не совсем так, как нужно.

В момент засыпания и следующие 5 минут распаковщик тела сна активно работает, разворачивает тело сна из шаблона и дополняет его тем, что нужно для решения задач сна в этот день, а затем поддерживает работу тела сна в течение всего времени, пока человек спит. Эта система каждый раз делает подгонку тела сна человека под его развивающееся сознание. Если в каком-то сне тело сна будет убито, эта система в следующем сне создаст новое тело сна.

За первые 30 секунд засыпания сознание человека перебрасывается в тело сна, которое еще только разворачивается, в это время идут переходные процессы. За 30-40 секунд тело сна формируется, и следующие 4,5 минуты идет проверка, правильно ли все развернуто.

Эта последовательность процессов – неправильная. Сначала должно быть подготовлено тело сна, и только после этого должен срабатывать автомат переброса сознания в это тело.

Сейчас процесс переброски сознания в тело сна – незащищенный, и процесс формирования тела сна – тоже. В первые 30 секунд засыпания и в тело сна, и в сознание человека можно внести извне что угодно, причем разное, и матрица этим активно пользуется, передает человеку ложные матричные идеи и нужные ей желания.

Когда человек просыпается, тоже возникает короткий период незащищенности сознания и подсознания человека из-за переходных процессов в теле сна и в просыпающихся других телах человека.

Процессы перехода человека в состояние сна и обратно нужно защитить. Для этого нужно сформировать и установить в тела специальную защитную систему.

Система экранирования тела сна у большинства людей тоже работает неправильно.

Память тела сна подчинена памяти, которая содержится в системе экранирования. Память в системе экранирования стала основной, а память в теле сна – резервной, вспомогательной. Так дешевле и проще делать, и матрица удешевила все, что можно.

А при правильном функционировании тела сна и всех его структур его память, наоборот, должна быть основной, а память системы экранирования – вспомогательной. В идеале система экранирования защищает от того вредного, что может проникнуть в тело сна человека, когда он спит и находится в пространстве сна.

Но на деле система экранирования взяла на себя функции управления процессами в теле сна, все неправильно работает в плане управления телом сна и, как результат – человеком в состоянии сна.

Чтобы сохранить память сна, надо модифицировать экранирующую систему тела сна, чтобы для записей памяти сна и бодрствования были одни и те же форматы. Сейчас эти форматы не совпадают, потому что матрица установила экранирующую систему, которая использует свой формат памяти, не совпадающий с форматами памяти тел сна и бодрствования.

Мы уже говорили, что в теле сна – неполные и неточные копии тонких тел бодрствования. Неточное копирование тонких тел человека при формировании тела сна приводит к несовпадению форматов памяти тел бодрствования и тела сна. Память тел бодрствования человека не переходит в тело сна, создается слабое ее подобие с большим количеством отличий. Тело сна должно быть дубликатом тел бодрствования, а оно – лишь подобие, сильно отличающееся от тел бодрствования.

Чтобы у человека был правильный и полноценный сон, у него нужно менять обе системы – и распаковщик тела сна, и экранирующую систему.

Если вдобавок установить в тонкие тела человека (и в тело сна) специальную систему максимального подобия тел сна и бодрствования с блоками памяти одного формата, то можно будет сохранять память и опыт сна напрямую. Тогда можно будет за несколько недель переделать тело сна, сначала – ячейки памяти, а потом постепенно довести и все тело сна до идеала.
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О центре Дракона
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Несколько слов об энергетическом центре, который не входит в семерку основных, но который можно использовать в разных целях, например, для своей защиты. Если знаешь, как это правильно сделать.

Энергетический центр Дракона (Зверя) находится ниже яремной впадины (основания шеи) на ширину ладони. Он содержит огромную жизненную силу, которую лучше направлять только вовне, потому что она настолько велика, что, если ее направить вовнутрь тел человека, то это может привести к большим разрушениям. Ее можно использовать для защиты себя или своего жилища.

В центре Дракона может быть 3-4 разных кристалла с энергией этого центра. Возможны 3 типа таких кристаллов, соответствующие позитивным функциям этого центра.

1 тип – железная сетка, олицетворяет неразрывность. То, что делает такой кристалл, запрещено проговаривать.

2 тип – пирамида, олицетворяет интуитивную мудрость и нацеленность, мудрость времени, предчувствие. Может создавать защищенный временной контур на жилище.

3 тип – шар, вокруг которого крутятся карты (урезанная версия карт Таро). Олицетворяет реинкарнацию, возрождение, желание жить, волю к жизни, жизненную силу. Возрождает тонких помощников.

Сила центра Дракона включается самопроизвольно в опасных ситуациях, в столкновениях с противником, который намного сильнее человека. Противником может быть человек, другое существо или природа.

Чем сильнее и дольше действует эта энергия человека против того, кого человек считает противником, тем больше этот человек чернеет. Это очень сильная и опасная энергия, она может ломать структуры в телах.

Откуда берется энергия в центре Дракона?

Основная часть этой энергии – это энергия силы и стойкости или энергия Дракона, которая дается человеку при рождении или в обстоятельствах противостояния с кем-либо. Если в какой-либо опасной ситуации этой энергии оказалось недостаточно, к ней для увеличения силы добавляется адаптированная к частотам этого центра часть энергий 3 и 5 энергоцентров.

Энергия Дракона дается человеку при рождении, если в сценарии жизни по договору воплощения однозначно есть конфликт с кем-либо или с чем-либо с большой угрозой для жизни.

Если в договоре воплощения такой конфликт не предусмотрен, и энергии Дракона у него нет, но в ходе жизни, как правило, под влиянием темного куратора, человек ввязывается в какое-либо мощное опасное противостояние, этому человеку будет дана энергия Дракона в ходе этого противостояния. Ее выделяет матрица. При этом матрица может специально усилить опасность ситуации, чтобы оправдать выдачу энергии Дракона человеку.

Эта энергия выдается обоим противникам, и из противостояния делается что-то вроде шоу. Как правило, имеется множество зрителей, как в древнем мире на гладиаторских боях.

Эта энергия может быть выдана в ходе жизни и тому, у кого она уже есть с рождения. Ее могут выдать по инициативе ведущего духа или темного куратора человека.

Часть энергии из 3 и 5 центров берется для центра Дракона тогда, когда у человека нет энергии Дракона, и матрица ему ее не дает, а ситуация смертельно опасна. Энергия 3 и 5 центров при этом берется в таком количестве, чтобы человек мог выжить в этой ситуации.

Энергия Дракона восполняется, но очень медленно. При полном расходе она восполнится в том же количестве только через 20 лет.

* * *

Ну вот, мой дорогой читатель, теперь ты знаешь немного больше о том, как устроены тонкие тела людей (и не только людей), что в их внутренних средах есть разнообразные структуры, взаимосвязанные друг с другом. Что для обеспечения правильной работы всех тел нужно не только регулярно очищать их внутренние среды, но и следить за исправностью структур с нужными функциями, которых множество в телах.

Ты теперь знаешь, что для появления у тебя каких-либо новых, нужных тебе, качеств можно создать и установить в тела структуры с соответствующими функциями, обеспечивающими появление и дальнейшее развитие этих качеств.

Если структуры устанавливать как мыслеформы (воображаемые объекты с заданными функциями), то эти структуры установятся в ментальное тело, а потом проявятся в других телах (в частности – прорастут в эфирное и физическое тела). Через некоторое время они будут работать на полную мощность во всех телах, в том числе – в физическом (если они для этого предназначены). И нужные тебе качества будут проявляться в твоей повседневной жизни.

Теперь ты знаешь, что такое монада души и эталонная голограмма, что они содержат, и зачем они нужны.

А еще ты узнал, цели каких космических уровней отображаются в сверхтонких телах людей и духов, сколько тел может быть у центрального ведущего духа и того его дубля, который всегда с тобой, и как они (эти духи и их тела) развиваются. Надеюсь, тебе хватило воображение, чтобы все это понять.

Я не зря тебе дала всю эту информацию. Возможно, когда-нибудь и ты станешь свободным духом во Вселенной или даже ведущим духом и будешь сам создавать и поддерживать новые воплощения на каких-либо планетах. Если в нужной мере разовьешь свои тонкие тела сейчас, пока ты жив.

Как тебе такая перспектива? Подробнее о ней – в разделе 15.

Но не так все просто для нас, воплощенных в темной матрице человечества. Чтобы развить свои тонкие тела, нужно сначала обнаружить, а потом удалить или хотя бы отключить разные ограничители и блокираторы развития тел, которые устанавливаются матрицей (и не только ею) каждому человеку при его рождении или позже (а некоторые – еще раньше, во время внутриутробного развития человека).

И кроме этого, чтобы правильно работали все нужные структуры в телах, надо нейтрализовать или хотя бы понизить действие факторов, которые их ослабляют.

Ты, наверно, знаешь, что физическое тело человека в принципе способно сохранять здоровье и жить активной жизнью, как минимум, 150 лет (а возможно, и еще дольше). Ты не задумывался, почему средняя длительность жизни людей примерно в 2 раза меньше?

Одна из причин – ослабление структур в тонких телах, нужных для долгой активной полноценной жизни. Если эти структуры слабые, поломанные (или вообще отсутствуют), то не могут правильно работать и соответствующие им органы и системы физического тела, что укорачивает жизнь человека. Хочешь жить долго и полноценно – кроме всего прочего, устраняй факторы, ослабляющие структуры в тонких телах!

И вот тут тебе придется поработать над собой – найти в себе ложные убеждения о себе и о мире и освободиться от них. И для этого тебе потребуется немало времени, возможно – годы (если ты еще не начал этим регулярно заниматься). Потому что ложные убеждения – это очень устойчивые элементы подсознания человека, встроенные накрепко в его картину мира и образ жизни.

Для многих людей (я бы даже сказала – для большинства) самое трудное здесь – осознать эти свои заблуждения. А без осознания освободиться от них безвозвратно не удастся. Нейтрализовать другие факторы, ослабляющие структуры в телах, гораздо проще.

Что еще нового ты узнал, прочитав этот раздел?

О теле сна – зачем оно нужно, каким должно быть, как создается и куда отправляется во время сна со сновидениями и во время глубокого сна. Каким должно быть пространство глубокого сна, каким оно является на самом деле, и как туда попадает тело сна спящего. Теперь ты знаешь, что из-за происков матрицы и тех, кто ее используют, все это для подавляющего большинства людей не такое, каким должно быть.

Ну, а короткий текстик о центре Дракона – как маленькое дополнение к системе знаний о чакрах, которое ты можешь использовать прямо сейчас.

Если ты мысленно установишь один из кристаллов этого своего энергоцентра в центр своего жилища, то кристалл будет защищать его примерно в течение года. Через год разрядившийся кристалл нужно будет вернуть обратно в центр Дракона, где он будет заряжаться заново, а в квартиру установить новый заряженный кристалл из этого центра. Если, конечно, у тебя в этом центре больше одного кристалла.

Ты прочитал уже 5 разделов этой книги (не считая «Предисловия» и «Введения»). И в некоторых из них, в том числе и в этом, довольно много говорится о том, как тебе вредит матрица, те, кто ее используют в своих неблаговидных целях, и другие вредители разных уровней космической иерархии нашей Галактики. И в некоторых следующих разделах книги довольно много будет говориться о том и о тех, что и кто вредят нам, нашим жизням и нашему развитию.

Мне хотелось бы, чтобы ты понимал меня правильно.

Моя позиция такая.

Да, мы живем в мире, которому не нужны люди, которые духовно развиваются и стремятся к свободе. Да, матрица и ее деятели, а также многие другие существа с гипертрофированной жаждой власти делают и будут делать все возможное, чтобы нам препятствовать во всем, пытаться подчинять нас себе и строить нам козни разного рода.

Но это не значит, что мы можем свалить с себя ответственность за все, что с нами происходит, на других существ. Твоя жизнь и все, что в ней происходит – это зона твоей ответственности.

Ты идешь по пути духовного развития, и чем дальше ты пройдешь, тем больше будет сопротивление матрицы и прочих. Матрица будет стараться тебе вредить. Но только ты сам решаешь – поддаваться тебе провокациям этих деятелей или нет, поднять руки кверху и подчиниться или продолжать двигаться вперед, преодолевая сопротивление, наращивая в себе силу, укрепляя свои защиты, обрывая нити, за которые тебя дергают, как марионетку.

Нас можно достать, если ударять в слабые места. И если ты пропустил удар, и противник достиг своей цели, в тебе или в твоей жизни что-то разрушено, тебе больно, и ты страдаешь – значит, у тебя есть слабое место. Ищи его в себе, освобождайся от него, и когда ты очистишь себя от всех слабых мест, ты станешь неуязвимым.

Ответственность за то, что с тобой происходит – на тебе, а не на том, кто тебя ударил.

Я даю тебе, кроме всего прочего, информацию о том и о тех, что и кто мешают и будут мешать тебе развиваться.

Сейчас у тебя в телах стоят и работают множество структур – управляющих, наводящих иллюзии или блокирующих твое развитие. Мало того, в твоих телах на законных (или незаконных) основаниях находятся множество разумных тонких существ, и некоторые из них – очень сильные, которые в той или иной мере влияют на твои мысли, эмоции, решения, действия.

Это представители эгрегоров, в которые ты входишь или когда-либо входил, двойники людей, с которыми ты когда-либо контактировал, стражи, следящие за исполнением твоих самосогласий или самоотказов и заключенных тобой или твоим ведущим духом соглашений и договоров и т.д.

Все они имеют какие-либо намерения в отношении тебя, которые, скорее всего, не совпадают с твоими собственными намерениями. И что, расписываться в беспомощности перед всей этой сворой? Или закрывать глаза, делать вид, что всего этого не существует?

Или все-таки использовать полученную информацию, чтобы освобождаться от того и тех, что и кто тобою управляют? И удалять свои личные «крючки», за которые тебя цепляют, чтобы тобою управлять, причем так управлять, чтобы для тебя это было незаметно.

Что это за «крючки» – поговорим в следующих разделах. Здесь скажу коротко – это твои заблуждения. Если ты думаешь, что их у тебя нет – то это самое сильное твое заблуждение.

А сейчас я предлагаю тебе двигаться дальше по пути познания мира и себя в нем. В следующем разделе мы с тобой опять перенесемся мыслью на просторы Вселенной, где обитают наши ведущие духи, и познакомимся поглубже с теми, кто не имеют смертных тел. Какими они (а вместе с ними и их воплощения, например, люди) бывают, по каким признакам они объединяются друг с другом, откуда они берут энергию для своей тонкой и очень долгой жизни?

Не знаю, как тебе, но мне было очень интересно это узнать. И я узнала. И кое-что было для меня открытием.

Ну что, будем двигаться дальше? Тогда – вперед!
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6. Духи во Вселенной
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Я снова приветствую тебя, мой верный читатель! Здесь мы немного глубже познакомимся с нашими ведущими духами, и не только с ними.

Давай сначала разберемся, кто такие светлые существа, и кто такие темные, чем они отличаются друг от друга по 20 показателям, какую пользу и какой вред могут принести миру и его обитателям те и другие. Прочитай внимательно информацию, приведенную в тексте о них. И возможно, ты сможешь отнести себя самого к одному из типов светлых или темных разумных существ. Думаю, это будет полезно для тебя.

Потом ты узнаешь, что ведущие духи объединяются в духовные рода, которые имеют разное влияние на мир. Потом можно будет узнать, из духовного рода какого вида твой ведущий дух.

Итак, продолжаем знакомиться с миром и его обитателями, в данном случае – с духами. А для начала – о светлых и темных разумных существах, в том числе – и о нас с тобой.
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Светлые и темные разумные существа
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Среди разумных существ кто такие светлые, и кто такие темные?

Ниже приведены данные, над которой мы долго работали. Мы много раз проверяли истинность и точность формулировок. В результате наше понимание того, чем отличаются светлые разумные существа (воплощенные или невоплощенные) от темных, стало гораздо более ясным, чем прежде. Мы не претендуем на исчерпывающее описание и полное понимание светлых и темных существ.

У меня было 2 версии о сущности светлых и темных и их взаимодействия. Мне казалось, что они противоречат друг другу. Оказалось, обе версии одинаково близки к истине. Мало того, есть еще третья точка зрения, которая тоже истинна и объединяет обе эти версии. У меня возникла третья версия, но мне она казалась еще более далекой от истины, чем каждая из первых двух. Но нам сказали, что она тоже близка к истине.

Вот эти 3 версии:

1. Светлые и темные – это разумные существа, находящиеся на разных ступенях духовного развития. И это развитие идет от уровня наименее развитых темных к уровню наиболее развитых светлых. Тогда ниже отображены существа в порядке от наиболее духовно развитых к наименее развитым.

2. Светлые и темные – это 2 стороны дуальной пары. Они находятся в диалектическом единстве и борьбе противоположностей. А это, как известно, является стимулом к развитию каждого из них. Они могут эффективно существовать, только когда они вместе. По отдельности каждый из них деградирует.

3. Наш мир разумных существ – это Вселенская школа. В ней без Учителей (светлых) нет и не может быть Учеников (темных), и не может быть Учителей, если нет Учеников. Учитель обучает Ученика и помогает ему развиваться, при этом Учитель развивается сам. Если Учитель или Ученик в процессе их взаимодействия достигает наивысшей возможной в этих условиях степени развития, он выходит из монады (дуальной пары светлый Учитель – темный Ученик) на новый виток развития. Учитель и Ученик перестают быть таковыми друг для друга.

Учитель, достигший наивысшей возможной степени развития при взаимодействии с конкретным Учеником, находит Ученика более высокого уровня и образует монаду с ним. Если по каким-либо причинам Учитель, достигнув максимума развития при взаимодействии с Учеником, не выходит из монады с этим Учеником, то он неизбежно скатывается на уровень своей противоположности в дуальной паре (т.е. темнеет). Тогда он вынужден пройти свой путь развития заново.

Ученик, достигший наивысшей возможной степени развития при взаимодействии с учителем, находит Учителя более высокого уровня.

На мой взгляд, разделение всех на 2 группы (светлых и темных) слишком примитивно. И в том, и в другом «лагере» есть те, кто приносят пользу миру и его обитателям, и те, кто больше вредят им.

Поэтому ниже приведены характеристики 4-х групп разумных существ – светлых позитивных, светлых негативных, темных позитивных, темных негативных по 20 показателям их взаимодействия с миром и его обитателями.

Насколько все вышесказанное верно – пока неясно. Но думаю, что все это можно увязать с частотными характеристиками существ.

Каждое разумное существо, воплощенное или невоплощенное, имеет свои, характерные для него, частоты вибраций. У тех групп существ, которые описаны ниже, частоты разные.

Эти группы мы рассматриваем в порядке уменьшения характерных частот тех, кто отнесены к каждой из этих групп. Светлые позитивные – это существа (или люди) с наиболее высокими частотами вибраций, темные негативные – с наиболее низкими.

Повторюсь, что позитивность или негативность определяются по наибольшей возможной пользе или вреду, которые могут принести миру и его обитателям те или иные существа.

Например, светлые негативные (из-за перекосов в развитии сознания и разума и недостатка мудрости и дальновидности) могут принести своей деятельностью больше вреда миру, чем темные позитивные. Хотя у них и более высокие частоты и, возможно, более развитое сознание.

Разделение на эти 4 группы условное. Ниже описаны наиболее характерные качества существ – представителей каждой из выделенных групп. В отдельных представителях каждой группы те или иные качества могут быть выражены в разной мере.

Среди воплощенных есть множество существ со смешанными характеристиками разных групп. Это могут быть, например, существа с высоким уровнем внутренних противоречий. Или те, кто находятся в переходном периоде развития между соседними группами.

Однако с помощью хотя бы такого примитивного разделения разумов на разные группы можно многое осознать. Например, на каком уровне развития ты находишься. Или в каком направлении тебе следует двигаться, и какие «подводные камни» тебя ждут на следующем этапе развития.

В нашей Галактике светлые и темные силы в целом уравновешены. Среди всех разумных существ Галактики примерно 10% – негативные темные (о негативных светлых данных нет). С ними другие не хотят связываться, потому что когда с ними борются объединенным фронтом светлые и позитивные темные, негативные темные выкручиваются и становятся сильнее.

Изучи внимательно приведенную ниже информацию. Возможно, ты откроешь для себя что-то новое, как это случилось со мной, когда я работала над этой темой.

Небольшое пояснение. Если по какому-либо показателю в информации для какой-либо группы существ есть перечисления, и элементы этих перечислений противоречат друг другу, то эти, противоречащие друг другу, признаки относятся к разным людям (или другим существам), а не к одному и тому же человеку (существу).


Светлые-темные


1. Основы деятельности

Светлые позитивные: свобода и творчество.

Светлые негативные: анархия и хаос.

Темные позитивные: выполнение правил, полезных для себя и, по возможности, для других; разумное подчинение руководству; порядок, основанный на опыте и традициях.

Темные негативные: выполнение правил и указаний вышестоящих, полезных только для себя; удовлетворение только собственных желаний.


2. Цели индивида

Светлые позитивные: божественный порядок, гармония, радость.

Светлые негативные: полное счастье для всех.

Темные позитивные: уничтожение в мире того, что нарушает Божественный порядок и гармонию; удовлетворение от собственного величия, могущества, всеобщего восхваления или признания.

Темные негативные: власть, произвол.


3. Результат деятельности

Светлые позитивные: созидание нужного.

Светлые негативные: создание ненужного, захламление мира.

Темные позитивные: разрушение ненужного.

Темные негативные: разрушение всего, в том числе нужного.


4. Методы

Светлые позитивные: гуманность, милосердие; сохранение жизни и культурных ценностей; избегание насилия.

Светлые негативные: абсолютное милосердие и ненасилие ко всем, в том числе к неисправимым психопатам; неразрушение ничего, в том числе вредного.

Темные позитивные: допустимые высшим иерархом для достижения целей, основанных на целях, поставленных им; разрушение того или убийство тех, что или кто препятствуют достижению цели; обман, подчинение, использование, или достаточное насилие в отношении тех, кто не являются союзниками.

Темные негативные: массовые убийства, пытки, жестокость, истязания; присвоение или уничтожение абсолютно любыми способами хоть сколько-нибудь важного из того, что не принадлежит ему, или что невозможно сейчас использовать для себя; варварское использование ресурсов.


5. Основа мотивации

Светлые позитивные: безусловная любовь, интерес.

Светлые негативные: любопытство.

Темные позитивные: удовлетворение.

Темные негативные: животный страх утраты власти над миром и богатства; упоение насилием, властью; жажда безмерных власти и богатства.


6. Направленность деятельности

Светлые позитивные: альтруизм, бескорыстная самоотдача, обучение добру.

Светлые негативные: эгоизм разумного Светлого (мне все должны давать все, чего я хочу, т.к. я несу всем добро); причинение добра.

Темные позитивные: разумный эгоизм.

Темные негативные: нажива за счет других, беспредельный эгоизм.


7. Принципы обучения

Светлые позитивные: похвала за успехи; поощрение творчества, любознательности, сообразительности, внутренней дисциплины; позитивный эмоциональный фон; развивающая игра; системность.

Светлые негативные: поощрение любых правильных проявлений ученика; обучение исключительно по интересам ученика; фрагментарность обучения.

Темные позитивные: наказание за неуспехи, за любопытство; поощрение точности повторения за учителем, послушания; систематический тренинг.

Темные негативные: муштра; издевательства; жестокость; подвергание страданиям.


8. Эмоциональные мотивы ученика в обучении

Светлые позитивные: радость открытия мира и себя, творчества; любовь к учителю.

Светлые негативные: желание похвалы учителя; стремление продемонстрировать свои способности и успехи.

Темные позитивные: соперничество, стремление к победе.

Темные негативные: страх, избегание страданий; стремление возвыситься над другими.


9. Основные мотивы учителя

Светлые позитивные: любовь к ученику; стремление раскрыть его таланты.

Светлые негативные: стремление стать самым лучшим учителем среди всех учителей;

стремление развивать правильные способности, учитывать правильные интересы и склонности ученика;

стремление научить ученика смотреть глазами учителя, подавление в ученике всего, что отличается от картины мира учителя;

любовь и восхищение ученика.

Темные позитивные: стремление исправить ученика.

Темные негативные: стремление чувствовать превосходство над учеником; ломка и переделка ученика; постоянное использование ученика в своих целях.


10. Основы обмена информацией

Светлые позитивные: честность, истина в той форме и мере, в какой это способствует творению Божественной гармонии.

Светлые негативные: туманность правды в ситуациях, проявляющих негатив светлых; ложь, когда итоговое благо больше, чем зло от лжи; честность и истина независимо от возможных последствий.

Темные позитивные: сокрытие истины, несущей несанкционированные разрушения.

Темные негативные: лживость, иллюзии.


11. Основное качество иерарха

Светлые позитивные: мудрость.

Светлые негативные: застой (мудрость = возраст).

Темные позитивные: сила разума.

Темные негативные: хитрость.


12. Основы руководства

Светлые позитивные: уважение чужой точки зрения, консенсус в решениях.

Светлые негативные: затягивание принятия решений из-за чрезмерного перфекционизма.

Темные позитивные: полное подчинение вышестоящим.

Темные негативные: произвол вышестоящих в отношении нижестоящих.


13. Иерархия потребностей

Светлые позитивные: на первом плане разумные потребности духа и тел.

Светлые негативные: игнорирование потребностей физического тела, аскетизм.

Темные позитивные: на первом плане потребности обеспечения качества жизни.

Темные негативные: на первом плане жажда власти, превосходство или насилие над другими, в том числе сексуальное.


14. Отношение к инакомыслию

Светлые позитивные: поиск истинного в иной точке зрения;

расширение своей картины мира;

в обществе – достижение консенсуса.

Светлые негативные: абсолютизация своего правильного мнения;

игнорирование не стоящего внимания любого инакомыслия;

уничижение инакомыслия;

«спасение» инакомыслящих от ошибочной точки зрения всеми способами, если не удалось – изгнание или истребление.

Темные позитивные: притеснение инакомыслия, ставящего под сомнение могущество сильных или приводящего к разрушению установленного иерархом порядка;

переубеждение инакомыслящих с усилением до истребления.

Темные негативные: полное уничтожение инакомыслия.


15. Отношение к противоположным силам (темным, светлым)

Светлые позитивные: если есть баланс сил – как к союзникам; если баланса нет – как к сильным противникам, в борьбе с которыми допустимы только достойные методы.

Светлые негативные: как к слабоумным, с которыми у светлого существа нет и не может быть никаких дел, от которых надо держаться подальше;

если это не удается – как к напасти, которую надо уничтожать всеми доступными силами, сохраняя свой образ светлых.

Темные позитивные: если есть баланс сил – как ко второй половине целостной дуальной пары;

если баланса нет – как к достойному противнику, в борьбе с которым допустимы все возможные методы силового и психического воздействия.

Темные негативные: как к врагу, которого надо уничтожить, если не удается его переделать.


16. Картина мира

Светлые позитивные: объективная, отображает действительность такой, какая есть.

Светлые негативные: преувеличивает позитивные стороны действительности и преуменьшает негативные, что делает картину мира позитивно-иллюзорной.

Темные позитивные: отображает негативные стороны действительности такими, какие есть, и преуменьшает позитивные, что делает картину мира ложной.

Темные негативные: усиливает до предела негативные стороны действительности и полностью отвергает позитивные, что делает картину мира негативно-иллюзорной.


17. Взаимоотношения с миром

Светлые позитивные: дружеские; мир – союзник или партнер во всех делах;

все, что делается – делается на благо себе и миру;

мир, природа – важный источник вдохновения и творческих идей;

ресурсы мира используются бережно, чтобы не навредить;

полезные преобразования тонких миров и тел и грубых миров и тел считают равно важными задачами;

свою биологическую основу (грубые тела) изучают и развивают для достижения гармонии с миром и ощущения полноты жизни;

стремятся достичь гармонии между своими грубыми и тонкими телами;

сбалансированно распределяют внимание между физическим (грубыми) и тонкими мирами и телами.

Светлые негативные: к грубым мирам отношение презрительное, к тонким – возвышенное;

считают себя выше материального мира;

материальный мир и его компоненты в человеке – нечто низменное, недостойное внимания и усилий возвышенных светлых;

от материального мира (других грубых миров) стремятся уходить в мир возвышенных идей, подавлять свою низменную биологическую основу (грубые тела).

Темные позитивные: отношение к миру иждивенческое;

считают себя высшей ступенью эволюции;

они – хозяева мира, мир должен служить им, если это не так, то мир – недруг, которого нужно переделывать под свои нужды или уничтожать, чтобы освободить место для себя, своих искусственных сооружений и созданий;

свою биологическую основу (грубые тела) тренируют для побед над противниками и используют для получения удовольствий и ощущения живительной силы;

большее внимание уделяют материальному миру (грубым мирам и телам), чем духовному.

Темные негативные: отношения с миром враждебные;

от мира надо либо защищаться всеми силами (лучше – нападением), либо все в нем уничтожать, кроме места своего обитания и ресурсов, которые можно использовать для себя;

свою биологическую основу (грубые тела) муштруют до изнеможения для побед над врагами или используют для удовлетворения своих животных страстей (звериных побоищ, сексуальных оргий);

не уделяют никакого внимания тонким мирам и телам, отрицают их существование.


18. Любовь разделенная / чувства, если неразделенная

Светлые позитивные: агапе – безусловная любовь.

Я дарю любовь / радость, если любимый(ая) счастлив(а).

Светлые негативные: любовь-дружба; полное слияние друг с другом; платоническая половая любовь.

Я не могу без тебя жить / страдание от одиночества; верность навсегда.

Темные позитивные: правильный эрос, дозволенные иерархами страсть и наслаждение друг другом.

Ты мне предназначен(а) судьбой (высшими силами), дай мне любовь / обида; гнев; ненависть.

Темные негативные: владение возлюбленной(ным), похоть.

Ты – моя (мой) / злоба; насилие.


19. Питание воплощенных

Светлые позитивные: соответствующее истинным потребностям как физического, так и тонких тел, если есть возможность – исключается мясо животных с разумом выше птичьего; на высшем уровне – праноедение.

Светлые негативные: вегетарианство, в предельном варианте – веганство, сыроедение, даже если это вредит физическому телу.

Темные позитивные: по возможности сбалансированное для физического тела питание, растительное + животное, приносящее удовольствие и по возможности – пользу; на первом месте – животная пища, деликатесы.

Темные негативные: преобладает мясная жирная пища; основные критерии выбора – запах, вкус, удовольствие независимо от пользы.


20. Юмор

Светлые позитивные: смешно абсурдное, дисгармоничное, ошибочное в себе или в других, в чьих-либо суждениях или действиях; допустимы шутки, не нарушающие гармонии мира.

Недопустимо смеяться над высокими помыслами и делами, а также над страдающим и над тем, что причиняет страдание другому, если это не способствует его исцелению и развитию его сознания.

Светлые негативные: юмористичны любые суждения и действия темных или инакомыслящих, т.к. они все ошибочны, абсурдны и приводят к несуразным результатам.

Недопустимо смеяться над творчеством светлых, их идеями, мировоззрением или действиями; недопустимы шутки над светлыми иерархами.

Темные позитивные: смешно, когда некто выглядит идиотом (тупым), совершает случайные ошибки в действиях (оступается, падает в лужу и т.п.), даже если он при этом страдает от унижения или боли; смешно то, от чего весело боссу; наиболее смешон юмор ниже пояса.

Недопустимы шутки над вышестоящими, над традициями, над установленным иерархом порядком.

Темные негативные: весело, когда пытают, насилуют кого-либо или издеваются над ним необычным способом; смешно, когда некто попал в смертельно опасное положение, беспомощен и надеется на спасение; смешно, когда «юморист» без намерения убить подвергает того, кто в его власти, смертельной опасности.

Недопустимы, считаются оскорблениями шутки в свой адрес.
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Духовные рода
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Центральные ведущие духи, как правило, объединяются в духовные рода, которые могут находиться в любой части мира – на одной или нескольких планетах (не обязательно – в нашей Солнечной системе), в астероидном поясе, на звезде или рядом с ней, в некоторой области межзвездного пространства.

В нашей галактике есть 12 разных видов духовных родов, различающихся своими возможностями, целями, принципами объединения духов в рода.

Различия между всеми этими градациями на нашем уровне познания мира осознать крайне трудно. Поэтому нам сообщили упрощенную классификацию, по которой каждый духовный род можно отнести к одному из 5 видов. Каждый из этих видов делится на подвиды, о которых мы пока ничего не знаем.

5 видов духовных родов (в порядке увеличения их уровня влияния на мир):

1. Слабые духовные рода объединяют духов по профессиям (что они умеют). Это – слабый принцип объединения.

2. Средние духовные рода объединяют духов по предрасположенностям духов, по нераскрытому потенциалу. Чему могут научиться, но пока не умеют. Идет обучение ведущих духов, раскрытие их потенциалов, формируются цели рода – общие цели духов.

3. Крупные духовные рода объединяют духов по творению потенциала. Они могут закладывать в рожденного ведущего духа потенциал его развития и все, что нужно для раскрытия этого потенциала.

При этом численность и сила у такого духовного рода могут быть небольшими.

4. Сильные духовные рода объединяют духов по пространственно-временной воле, по тому, что они намерены делать и делают в пространстве и времени. Они имеют право влиять и влияют на все то и всех тех, что и кто находятся на их территории или в зоне их интересов. Они защищают и проявляют собственные идеалы. Они создают идеологию и пути развития духовных видов – тех, которые находятся в зоне их интересов, и себя – тоже.

Только у них или у родов более высокого уровня могут рождаться ведущие духи.

У таких родов есть превалирующие профессии и задачи, на которых они могут специализироваться.

Без разрешения сильного духовного рода нельзя получить доступ к стратегическим ресурсам. Например, есть планета водопадов, которая является стратегическим ресурсом.

Наша планета – слабый стратегический ресурс. Сильному духовному роду тут неинтересно.

5. Хранители постоянства. Это древние стратегические рода, которые существуют много миллионов лет, столпы Вселенной. Помимо деятельности по стабилизации и гармонизации мира они охраняют то, что можно назвать Божественными центрами информации.


Кроме того, духовные рода первых четырех видов могут быть светлыми или темными, в зависимости от того, какие духи, светлые или темные, играют решающую роль в деятельности этих духовных родов или наиболее многочисленны в них. Духовные рода пятого вида не разделяются на темных или светлых, они выше дуальности мира.

Если дух по уровню своего развития не соответствует духовному роду, он может уйти и войти в род более низкой градации или продолжить свое существование вне какого-либо духовного рода.

Есть особые духи-странники, которые постоянно странствуют по мирам. Они очень миролюбивы, и к ним особое отношение во всех родах, чаще всего им идут навстречу. Для них есть отдельные статьи в галактических законах.

Если на планете больше половины мыслящих существ – представители одного духовного рода, то считается, что род является ее управителем, если больше 80% – то род владеет этой планетой. Это же относится к любой части пространства.

Наш пояс астероидов между Марсом и Юпитером занимает один духовный род. Он средний, по большей части светлый.

Рода, как и разумные существа, могут как развиваться, так и деградировать. Если род развивается, он переходит на следующий уровень классификации, если он деградирует, то скатывается на предыдущий.

Если темный род светлеет, он развивается, даже если остается на том же уровне классификации, если светлый род темнеет – он деградирует. Если крупный род скатывается в средний, то это может создать трудности для многих других родов.

[image: chapter_end]



[image: before_title]
О размерах тел и источниках энергии ведущих духов
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Центральные ведущие духи многомерны и имеют большее количество тел, чем их дубли, отправленные в воплощения. И уж тем более у них большее количество тел, чем у их воплощений в материальном мире.

У воплощений, как правило, 7 тел, и каждое более тонкое тело имеет большие размеры, чем ближайшее более грубое. 7-е тело теоретически бесконечно, практически может фиксироваться на расстоянии 35-50 м от физического тела.

Более тонкие тела, чем седьмое, могут иметь космические размеры, что неудобно для духов. Когда идет усложнение структуры тел, у духов нет линейного роста размеров. Если у духа больше 8 тел, то он сам решает, в каких размерах ему быть.

В 8, 9 или 10 теле может ставиться структура, преобразующая пространство так, чтобы тела не занимали много места. Поэтому, например, 16-е тело духа может иметь размеры меньше 4-го. При этом размеры пространственной области возможного влияния духа и сила этого влияния остаются прежними.

Откуда берут энергию ведущие духи? Есть ли у них треки, как у воплощений?

Частично духи питаются космической энергией, но обеспечить себя полностью таким образом они не могут, им нужна определенная совокупность энергий, которую невозможно получить из космического пространства.

По нашей галактике проложены ветвящиеся жилы, по которым идут энергии, нужные ведущим духам. В разных жилах текут энергии в разных сочетаниях. Ведущие духи, в конечном счете, берут для себя энергию оттуда.

Бог (высшая сущность космического уровня выше метагалактики) генерирует энергию в особых генераторах, от которых идут жилы. Таких генераторов в нашей галактике 4. Их создатели – на 2 космических уровня выше уровня метагалактики.

Ведущие духи могут просто подключаться к подходящим для них жилам и получать необходимые компоненты энергии.

Ответвления энергий в жилах идут не строго индивидуально к каждому ведущему духу. К одному куску ветви могут подключаться несколько ведущих духов, и они не могут подключаться к другим кускам ветви, т.к. там другие энергии, которые им не подходят. Поэтому духовные рода стремятся получать энергию ветви себе, а потом распределять между духами, чтобы иметь больше возможностей влиять на этих духов.

Те духи, которые не входят в духовные рода, получают энергию непосредственно из жил. Но это непросто, потому что подходящая по составу энергий жила может быть очень далеко от места пребывания духа, и возникает проблема транспортировки энергий.

Например, один ведущий дух – специалист по времени – установил в своем святилище сложное устройство, с помощью которого, манипулируя временем, перемещает из нужной жилы энергию к себе, где бы он ни пребывал.

Духи-странники собирают космическую энергию в аккумуляторы и мало ее тратят, т.к. они все – миролюбивы, а наибольшие траты энергий – это траты на боевые действия. У странников есть преобразователи, чтобы подключаться к любым кускам жил, и получать в результате преобразования нужные им энергии.

Такие преобразователи очень трудно приобрести, их никто не хочет продавать. Но к странникам – особое отношение, им везде идут навстречу.

В духовных родах 4 и 5 уровня есть специальные установки, в которых можно зарождать ведущих духов. Эти установки – конденсаторы, которые берут из жил весь нужный для этого комплект энергий, которые там есть, в нужном количестве. В процессе, в котором совмещаются технология и ритуал, происходит рождение духа, который потом становится ведущим.

В жилах текут разные энергии, нужные для рождения духа (энергия любви и другие). А информация, каким должен быть ведущий дух, определяющая его индивидуальность, добавляется к этим энергиям в ходе ритуала.

Энергетическая жила – это белый энерготрек для ведущих духов, трек излучения.

Ее антипод – черный трек, трек поглощения, который энергию вытягивает. Черные дыры связаны с этим треком. В нем идет очистка энергий, он вытягивает энергии из пространства. Черная дыра – начало черного трека, дальше он тянется далеко и идет в нуль–реактор, в котором обнуляется информация. Черные треки объединяются в этой точке.

Там происходит трансформация энергий, информационное их наполнение новыми характеристиками после информационного обнуления. Дальше – другие белые треки, связанные с космическими сингулярностями, из которых выходит энергия. Получается космический цикл преобразования энергий.

* * *

Прочитав этот небольшой раздел, ты, мой читатель, узнал кое-что новое и о себе, и о тонких разумных существах. К каким существам, светлым или темным, ты отнес себя, если внимательно изучил информацию в первом тексте? Узнал ли ты из нее что-либо новое для себя?

Я очень надеюсь, что теперь ты свободен от желания примитивно делить всех людей или других разумных существ на 2 категории – суперсветлых, то бишь «хороших» и супертемных – насквозь «плохих». И понимаешь, что в реальном мире крайности встречаются очень редко, что светлые – не всегда «хорошие», а темные – не все «плохие».

Как ты думаешь, кто больше наломали дров в средневековье своим участием в инквизиции – светлые или темные?

И еще теперь ты немного больше знаешь о ведущих духах, в том числе и о своем, о духовных родах и о том, откуда ведущие духи берут энергию для своей очень долгой по человеческим меркам жизни.

Как ты думаешь, почему я тебе об этом рассказала? Можно по-другому сформулировать этот вопрос: зачем тебе эти знания? Ты сможешь ответить на этот вопрос, если задумаешься, а что с тобой будет потом, когда закончится это твое воплощение в грубоматериальном мире нашей планеты.

Если ты сумеешь развиться настолько, что станешь ведущим духом, то тебе очень пригодятся знания об источниках энергии ведущих духов. И сейчас ты можешь быть уварен, что в этом случае у тебя не будет особых проблем с источниками энергии для своей новой жизни. Но это – твое возможное далекое будущее.

А сейчас я предлагаю тебе разобраться, как происходит воплощение (и перевоплощения) человека (вернее – ведущего духа) в физическом мире, что происходит после завершения воплощения, при реинкарнациях и после выхода из их цикла.

Почему мы оказались на этой планете, с какими целями обычно затеваются воплощения здесь? Откуда взялось твое «Я», как ты здесь появился, как формируются тела человека и его сознание, что происходит при этом с энергетикой человека, и каковы варианты его посмертного существования в мире? Какую роль во всем этом играют ведущий дух человека и матрица?

Обо всем этом – следующий раздел нашей книги. Тебе предстоит узнать многое, и не во всем приятное, что может сломать некоторые твои стереотипы. Если у тебя еще остались какие-либо религиозные представления о воплощении духа на планете и о посмертном существовании, тебе придется с ними распрощаться. Ни одна религия не открывает истину об этих вопросах.

Я тоже не могу открыть тебе всей истины в этой книге. Но кое-что ты узнаешь, и эти знания могут изменить многое в твоей жизни, самое главное – твои цели. Если ты поставишь себе цель – выйти на просторы Вселенной, то, скорее всего, ты сможешь ее достигнуть.

Хочешь узнать обо всем этом?

Тогда жду тебя на следующих страницах этой книги.
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7. Воплощение духа в матрице
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Снова приветствую тебя, мой любознательный и отважный читатель! Ты приступаешь к чтению одного из самых больших и самых важных разделов этой книги.

Здесь ты получишь некоторые ответы на вопросы, заданные после основного текста предыдущего раздела книги, и на многие другие, которые можно было бы задать о том, как происходит воплощение человека в грубоматериальном мире.

К сожалению, при воплощении духа как человека на нашей планете без матрицы не обойтись. Но если ты узнаешь, какова ее роль в процессе начала твоего воплощения и в твоей последующей жизни, то сможешь понять, как выйти из-под негативного матричного влияния или хотя бы свести его к минимуму (для себя и своих детей, если они у тебя есть).

Для этого надо разобраться, как все должно происходить при воплощении человека на нашей планете, и как это на самом деле происходит. Если выйти из-под матричного влияния, то открываются такие перспективы!

Но обо всем этом – по порядку. Начнем мы с целей. Зачем нас сюда отправляют? Конкретно о себе ты вряд ли сможешь узнать из следующего текста, но некоторая статистика даст основания для размышлений. Если у тебя до сих пор есть иллюзия о своей глобальной миссии нести великое благо человечеству – придется с ней распрощаться.

Однако, если ты будешь продолжать духовно развиваться, нейтрализуя происки матрицы – то ты сможешь дойти до такого уровня, когда появляется возможность выбирать цели совсем другого, космического уровня. Об этом ты сможешь узнать, прочитав большую часть этого раздела.

А в конце, для отдыха разума – небольшой текст для тех, кто имеют детей или хотят их иметь. Возможно, он поможет тебе лучше понимать детей и их мам.

Вперед, мой друг, ты узнаешь здесь много нового!
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О целях воплощения. Немного статистики
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В главе 3 мы говорили о целях разных сил, действующих на нашей планете.

Напомним, что сейчас Земля используется как:

1. Тюрьма для духов, совершивших правонарушения или место ссылки для тех, кто просто участвовали в крупных нашумевших судебных процессах галактического или другого уровня.

2. Площадка для экспериментов разного рода: социальных, генетических (улучшение видов), медицинских, на выживание, разработка источников болезней и средств для их лечения, исследование совместимости разных видов при скрещивании, жизнеспособности генов и т.д.

3. Площадка для экстремального или псевдоэкстремального (с обеспечением полной безопасности) туризма, игр с погружением в условия не вполне разумной цивилизации с кучей проблем, в обстановку тюремных ограничений.

4. Пограничный кордон на границе галактики.

5. Транспортный узел для транзита существ и грузов между нашей галактикой и другими.

Для реализации этих целей не всегда требуется воплощение духа в материальном теле, но большая часть работ все же осуществляется в физической реальности и требует воплощения духов в физических телах. Среди целей воплощения на нашей планете у большинства духов есть какая-либо из перечисленных целей.

Сейчас большинство человеческого населения планеты – это пришельцы из других миров нашей Галактики, воплощения ведущих духов из духовных родов, которые базируются в нашей Галактике сравнительно далеко от Земли. Таких 78% людей (100 лет назад таких пришельцев было 65%). Все статистические данные вне скобок – на ноябрь 2021 г.

Еще 8% людей – пришельцы из других галактик или воплощения скрытых духов, непонятно откуда (последние воплощены в режиме высокой секретности).

7% людей – это воплощения ведущих духов из человеческих духовных родов нашей планеты, в том числе 6% – из матричных человеческих духовных родов, 1% – из нематричных человеческих духовных родов (есть и такие).

Еще 3,5% людей – воплощения духов из духовных родов так называемого ближнего (или первого) матричного круга человечества. Это духовные рода других цивилизаций планеты, подответственных матрице человечества, и те, которые базируются на той половине Луны, которая обращена к Земле.

100 лет назад «местных» воплощенных было больше, из человеческих родов 5%, из ближнего матричного круга – 25%.

0,5% людей – воплощения духов из духовных родов других цивилизаций планеты, намного более развитых, чем человечество, или далеких от человечества, с которыми людям достичь взаимопонимания крайне сложно.

Видим, что наша планета все более широко используется в межпланетном масштабе. Процент пришельцев, воплотившихся из других миров, за последние 100 лет сильно вырос, а процент воплощений местных ведущих духов уменьшился почти в 4 раза.

Если ты дотошный человек и подсчитаешь сумму указанных процентов, то обнаружишь, что она меньше 100%.

Оставшиеся около 3% людей (100 лет назад таких было 5%) – это особая категория людей, те, у кого вообще нет ведущих духов. О том, почему эти люди не имеют ведущих духов, и как происходит духовное развитие таких людей, мы поговорим немного позже.

А сейчас – еще немного статистики по состоянию на октябрь-ноябрь 2021 г. (в скобках – 100 лет назад). Пройдемся по основным направлениям использования планеты, перечисленным выше.

1. 41% всего человечества воплощены здесь по решению судов как заключенные для отбывания наказаний за противозаконные действия их ведущих духов или их воплощений (среди них могут быть и местные). Доля таких людей всегда примерно одинаковая. За этими людьми ведется строгий надзор, на них наложено множество законных ограничений (а матрица добавляет еще и незаконные).

2. Около 15% людей – ссыльные или находящиеся в колонии-поселении. Их ведущие духи воплощены по решению судов, но без суровых приговоров. Они находятся здесь в ссылке на относительно свободном поселении (уже отбыли большую часть наказания, были просто участниками громких процессов и высланы от греха подальше, подозреваемые с недоказанной виной и т.п. 100 лет назад таких было всего 5%). Надзор за такими людьми тоже есть, но не такой строгий, как за первыми, законных ограничений гораздо меньше.

Видим, что больше половины человеческого населения планеты находится здесь в неволе, не по своему свободному решению, а по решению судов, и доля таких воплощений за последние 100 лет выросла на 10% (от всего количества людей на планете).

3. 31% воплощённых – туристы. В последние десятилетия меньше 30% таких не бывает (100 лет назад таких было 5-7%). Как видим, межпланетный туристический бизнес на планете процветает и расширяется!

4. 7% людей воплощены из других миров с основной задачей быть работниками межпланетных предприятий, тюрем или лабораторий, для проведения работ на транспортном узле, пограничных кордонах, в экспериментальных лабораториях, в туристических фирмах, а также для осуществления тюремного надзора (100 лет назад таких было всего 1%). Большая часть из них – сопровождающие сотрудники для туристов или надзор для отбывающих наказание. Иногда их больше, если в тур идёт кто-либо влиятельный.

Очень малая часть работников межпланетных предприятий или лабораторий – местные, их ведущие духи – из духовных родов, базирующихся на планете или в ближнем матричном круге человечества. Таких около 3% от общего количества воплощенных местных или около 0,1% от всего человечества.

5. Тех, у кого нет ведущих духов (2,7% человеческого населения планеты), можно разделить на 2 категории. Первая категория составляет 0,8% населения планеты. Это те, кто используются как пушечное мясо или как подопытные кролики для разных экспериментов. Это – марионетки матрицы или сил более высокого космического уровня.

Вторая категория, остальные 1,9% человеческого населения планеты, не имеющие ведущих духов, находятся не в таком плачевном положении. Их не используют напрямую. Однако им не дают тонких помощников, кроме Стабилизатора, и поэтому они имеют мало шансов выжить, прожить долгую обеспеченную жизнь, достигать своих целей или развиваться духовно. У части из них есть еще Хранители – религиозные или кто-то вроде опекуна от генетического рода, своеобразный Хранитель от предков.

Исключение (в плане возможности достигать своих целей) среди людей без ведущих духов составляют люди с исследовательским геном. Некоторых из них специально лишают ведущих духов, чтобы выяснить, как они будут решать свои проблемы и развиваться.

Жажда знаний и стремление к научному познанию мира дают им смысл жизни и силу духа, целеустремленность и жизнеспособность. За такими людьми наблюдают, не вмешиваясь, и таким образом дают им возможность реализоваться в том, что для них наиболее важно и интересно – в сфере научных исследований.

Какие выводы можно сделать, обдумав эту статистику?

Подавляющее большинство человеческого населения нашей планеты сейчас на законных основаниях находится здесь либо не по своей воле (а по решению суда), либо под жестким внешним контролем (туристы, для которых программу тура, как правило, разрабатывает фирма).

В плане внешней свободы в рамках галактических законов (т.е. отсутствия законных внешних ограничений и предписаний) в наилучшем положении находятся те, кто вообще не имеют ведущих духов (если они не используются как подопытные кролики, и на них нет других незаконных воздействий со стороны матрицы или других могущественных сил).

Они предоставлены сами себе, живут хотя и под наблюдением матрицы, но без внешнего контроля (управления) с ее стороны и, если соблюдаются законы, могут действовать, как захотят.

Однако потребности большинства из тех, у кого нет ведущих духов, ограничены потребностями физического тела, им чрезвычайно трудно осознать что-либо, кроме грубоматериальной реальности физического мира. Формирование и развитие тонких тел и сознания у этих людей идет во много раз медленнее, чем у тех, кто имеют ведущих духов. Их сознаниям крайне трудно выйти за пределы грубоматериальной физической реальности.

Лишь огромный исследовательский интерес может побудить такого человека начать развивать свои тонкие тела и осознавать тонкую реальность, неизмеримо более широкую, чем реальность физического мира.

Хотел бы ты оказаться на месте такого человека, мой читатель?

И еще один, не очень приятный, вывод можно сделать из приведенной выше статистики.

За последние 100 лет сильно уменьшились, практически свелись к нулю, возможности свободного воплощения людей на нашей планете – со свободным выбором целей, задач и вариантов жизненного пути. 100 лет назад таких воплощений среди человеческого населения планеты было примерно 50%, сейчас – не более 5% (если они вообще есть).

Возможно, их мало потому, что все ведущие духи понимают, что правители матрицы человечества всеми правдами и неправдами добиваются, чтобы люди ставили только те цели и решали только те задачи, которые выгодны им, этим правителям. И поэтому ведущие духи не хотят по своей воле воплощаться на этой планете.
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Некоторые подробности о воплощенных на Земле и коренных землянах
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Мы уже выяснили, что более 50% воплощенных на Земле ведущих духов – это те, кто имели дело с законами и судами разных уровней. Это те, кто с судимостями и приговорами, а также те, кто просто проходили подсудимыми, подозреваемыми или свидетелями по серьезным, шумным делам, даже если они были оправданы.

Большинство из нас здесь в исправительной колонии, воплощены для испытаний и исправительных работ и должны доказать, что по уровню своей цивилизованности мы можем вернуться в развитое общество.

Правители человечества и их подручные посылают нам разные испытания и искушения, которые нам надо преодолеть. Считается, что с существами нашего статуса (заключенные или отселенные) так и надо поступать. В том числе провоцируются всякие искажения, связанные с идентификацией мужского и женского (с пропагандой всяких извращений, гомосексуализма и т.п.).

Предполагается, что каждый человек сам выбирает, поддаваться ему всем этим влияниям или нет. И все это было бы правильно, если бы матрица не нарушала основной закон Вселенной для разумных существ – право свободного осознанного выбора. Матрица скрытно предпринимает многое, чтобы понизить уровень осознанности и разумности людей в моменты формирования и реализации их намерений, связанных с разного рода искушениями.

Когда из планеты сделали исправительную колонию, сначала искусственные испытания были редкими, а в последние 10 000 лет стали все более частыми. Людям даются технологии, которые не соответствуют их уровню развития, и они сами используют их не для своего развития, а для уничтожения (например, ядерные технологии мы сами стали использовать, прежде всего, для создания ядерных бомб, а не для мирной энергетики).

И получается, что те, кто курируют цивилизацию или управляют ею, тут ни при чем, люди сами выбирают, как действовать, без учета негативных последствий.

Много тысячелетий назад на планете стали раскручивать дисбаланс Инь-Ян, мужского и женского, и она стала интересной для туристов – тех, кто предпочитают что-то вроде экстремального отдыха. И это стало выгодным бизнесом для многих. Туристы хотят окунуться в условия, сильно отличающиеся от их культуры, им интересно, сколько времени они смогут здесь выдержать. Этот бизнес существует на планете уже около 10 000 лет.

Предприимчивые дельцы иногда еще используют планету (точнее – нашу цивилизацию) как испытательный полигон для желающих воплотиться ведущих духов – как быстро их воплощения одичают в местной среде.

Вдобавок планета – транспортный узел пограничья Галактики. Многие осужденные – работники этого узла на тонком плане.

На этой планете сейчас очень мало своих, планетарных нематричных духовных родов, воплощающихся в человеческой цивилизации. Эти воплощенные сильно отличаются от остальных, пришлых или матричных.

Многие тибетские монахи – из них.

У планетарных нематричных воплощенных, коренных землян, видение мира другое. Есть отголоски эпохи, когда только они здесь жили, и все было спокойно и благостно. Они не стремятся к технологическому прогрессу и не совсем понимают деньги.

Большинство коренных землян в очень давние времена ушли от захватчиков с планеты. У них были позитивные контакты со светлыми пришельцами тех времен. Те пришельцы помогали землянам развиваться, а потом помогли им уйти с планеты. Они построили пирамиды, а когда уходили вместе с землянами, сняли с пирамид все оборудование, обеспечивающее их правильную работу.

Светлые пришельцы тех времен не стали ввязываться в конфликт с темными захватчиками, которые сейчас управляют нашей цивилизацией. Кому-то из землян они помогли уйти, кому-то – не успели. У них самих были пострадавшие. Они тоже ушли и сохранили контакт с ушедшими землянами. Здесь они предпочитают не появляться.

Через много времени после ухода коренных землян планета стала главным образом поселением для тех, кто не в ладу с законом.

В недрах земли есть древняя цивилизация. Они – тоже пришельцы, но более мирные, чем на поверхности. Они похожи на ящеров, которые как будто в спячке. На поверхности – другие, агрессивные рептилоиды.
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Первое воплощение духа на планете
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Сейчас (на ноябрь 2021 г.) около 90% людей – это воплощения ведущих духов, духовные рода которых базируются либо на других планетах (или в межпланетных пространствах) нашей Галактики или иных галактик, либо на нашей планете, но вне матрицы человечества (последних не более 5% всего человечества).

Видим, что большинство воплощенных ведущих – не с этой планеты, нематричные.

В матричной службе воплощений есть отдел, который занимается своими матричными воплощениями, и условия воплощения для них отличаются от условий воплощения других ведущих духов.

Рассмотрим вариант воплощения духа из нематричного духовного рода. Так было со мной и многими, которых я знаю, и понятно, что именно этот вариант меня интересует больше всего. Тем более, таких воплощенных на планете – большинство. Возможно, порядок воплощения из матричного духовного рода мало отличается от того, что я узнала о себе, но так ли это на самом деле, мне пока неизвестно.

Итак, что происходит, когда центральный ведущий дух принимает решение воплотиться на конкретной планете?

Прежде всего, центральный ведущий дух формирует своего дубля с 4–м, ментальным, телом и частью 3–го, астрального (в среднем развитого примерно на 15%, этот процент зависит от будущего воплощения). Будем называть этого дубля ведущим духом человека, подразумевая, что он – дубль центрального ведущего духа, того, который находится в своем духовном роду.

Для него составляется что-то вроде технического задания. В нем прописаны цели и задачи ведущего духа будущего человека, излагается, что этот дубль должен сделать в плане запуска серии процессов воплощения и последующего обеспечения жизненного пути человека и серии реинкарнаций, нужные для этого ресурсы и качества ведущего духа.

Духовный род это задание утверждает, и ведущий дух получает ресурсы, нужные для запуска конкретного воплощения.

Затем центральный ведущий дух вдвоем с дублем создают техническое задание ТЗ на воплощение.

Со всем этим оба идут в планетарную матрицу (в тонкие структуры власти цивилизации) с заявлением, что желают воплотиться в этой матрице.

Дальше идет согласование вопроса о воплощении между дублем ведущего и матрицей без центрального ведущего духа. Если это делает центральный ведущий, то это с одной стороны – качественнее, с другой – опаснее, матрица далеко не всегда заинтересована в воплощении инопланетных ведущих духов и может действовать агрессивно.

Иногда бывает, что матрица сама принимает решение о воплощении, а ведущий дух еще ничего не знает. Матрица может сама сделать техническое задание. Скорее всего, так происходит, если будущий ведущий – из матричного духовного рода. Или если воплощение очень ценно для матрицы, и в его ходе человеку предписывается решить важные для матрицы задачи.

Далее центральный ведущий дух через созданного своего дубля выбирает зачатие.

У ведущего к этому моменту есть согласованное с матрицей ТЗ воплощения. Делается состыковка ТЗ и начинающего развиваться после зачатия тела.

На первых неделях беременности матери ведущий дух по мере формирования тел человека создает проект договора воплощения, монаду души и эталонную голограмму для этого человека, соответствующие ТЗ, и со всем этим он снова отправляется в матрицу.

Договор воплощения ведущего духа в грубоматериальном мире (в матрице конкретной цивилизации) можно представить как многотомный документ, в котором «прописаны» (т.е. отображены в приемлемом для всех виде):

– цели и задачи воплощения;

– основные этапы жизненного пути и их варианты при различных выборах, сделанных человеком в узловых точках;

– нужные ресурсы, которые предоставляет матрица, на всех возможных вариантах жизненного пути человека;

– качества, необходимые человеку для решения задач воплощения;

– перечень тонких помощников – специалистов, которые будут помогать человеку на его жизненном пути;

– права и обязанности человека и матрицы друг перед другом;

– многое другое, о чем мы здесь говорить не будем.

Дальше идет согласование договора воплощения, монады души и эталонной голограммы с матрицей.

Как правило, матрица вносит огромные изменения в договор воплощения, протаскивая в него то, что ей выгодно и исключая то, что может потребовать от нее дополнительных ресурсов или невыгодно ей в других отношениях. В частности, в нашей матрице всячески ограничивается все, что может привести человека к развитию его осознанности, могущества или к его духовному развитию в других направлениях.

Темной матрице, такой, как наша, нужны марионетки, ведущему духу – свободное развитие, эти цели противоположны, поэтому согласование договора воплощения идет долго и трудно. Матричные представители при этом не гнушаются незаконными методами получить желаемые записи в договоре, которые дадут возможность ее представителям или эгрегорам на законных основаниях вмешиваться во внутренние дела человека, диктовать ему свою волю.

Как правило, матрица препятствует достижению собственных целей человека, связанных с развитием его сознания и его высших тел, и стремится прописать это в его договоре воплощения.

Чтобы протащить такие записи в договор воплощения, матричные представители, например, могут воздействовать на разум ведущего духа, сделать так, чтобы он был не вполне дееспособен при окончательном подписании договора воплощения.

Таким путем в договоре появляется множество пунктов, позволяющих матрице на законных основаниях устанавливать в телах человека свои структуры, оборудование, вредящее ему или его развитию – управляющие структуры, ограничители, блокираторы развития, генераторы иллюзий и т.п.

В течение 20 дней после зачатия, в идеале, договор воплощения должен быть подписан всеми сторонами.

На 25-й день после зачатия в развивающееся тело вставляют монаду души.

Делает это матрица или, по согласованию с ней, ведущий дух. К этому моменту монада уже изменена матрицей – так, как желательно для матрицы, а не для человека. Избежать этого практически не удается никому.

Дальше – монада души остается в 7 теле зародыша как архив. В идеале кристаллы, которые в ней содержатся, активируются и прорастают в течение жизни в соответствии с уровнем развития человека, его потребностями, целями и задачами.

Если воплощение идет в темную матрицу, как наша, ведущий на лепестках монады души ставит кристаллы со специальной защитой от их удаления из монады, чтобы никто не мог эти кристаллы удалить (попросту украсть).

Темные матрицы часто заменяют или удаляют кристаллы из монад душ воплощающихся. Если матрице (или какому-нибудь влиятельному ее представителю) не понравится, что кристаллы нельзя снять, она потом в течение нескольких лет может монаду души полностью удалить, попросту выкрасть. При этом человек лишается возможности активировать или восстановить утраченные ресурсы.

На монаду души начинают покушаться уже в детстве: меняют монаду – меняется эталонная голограмма (в возрасте до 6 лет есть такая связь), и с человеком можно сделать что угодно, забрать у него все ценное – способности, качества личности, инструменты…

Развитие системы тел человека идет от физического тела к все более тонким. Оно закладывается в эталонной голограмме. У плода есть зачатки всех 7 тел, но тонкие тела сначала соответствуют самому примитивному (клеточно-тканевому) уровню развития физического тела.

В реальности, к сожалению, тела человека и его эталонная голограмма совпадают очень редко, а без сознательного духовного развития человека этого не происходит никогда. К тому же в создание эталонной голограммы вмешивается матрица, и в итоге сама голограмма, хоть и называется эталонной, но на деле является несовершенной, имея многочисленные ограничения и дисбалансы.

Для обеспечения правильного развития зародыша человека на начальных этапах воплощения используется универсальный голографический «чертеж» – универсальная минимальная эталонная голограмма, которая подходит любому человеку.

У зародыша человека с самого дня зачатия уже есть развивающиеся 1-3 тела на клеточном уровне.

Кристалл, в котором в сжатом виде находится универсальная эталонная голограмма, формируется при общении мужчины и женщины еще до зачатия, накапливает информацию. На некоторых стадиях формирования он – у мужчины, на других – у женщины.

В момент зачатия он получает последнюю ключевую информацию и переходит к зародышу от матери или от отца. В день зачатия этот кристалл закрепляется в 3 теле эмбриона, потом распаковывается, активируется, и по этой голограмме начинают строиться тела зародыша.

Этот минимальный эталон работает первые 2-2,5 месяца внутриутробной жизни человека.

На 3 месяце в тела зарождающегося человека устанавливается и включается специализированная индивидуальная эталонная голограмма, сделанная для конкретного человека. Эту эталонную голограмму устанавливают в тела ведущий дух с помощниками.

Нестыковки между нею и формирующимися телами на таком уровне развития очень редки. Если есть большое различие между универсальной и индивидуальной эталонными голограммами, будет выкидыш, но обычно на этом этапе развития человека есть 90%-ная схожесть.

Из чего создается специализированная эталонная голограмма конкретного человека?

Часть специфических энергий для этой эталонной голограммы ведущий дух получает от матрицы, часть – от духовного рода. Энергия духовного рода проходит через ведущего духа. Он – что-то вроде фильтра, решающего, что брать от рода, что – нет.

Есть обязательный список энергий от матрицы, необходимых, чтобы человек мог воплотиться в материальном мире. Кроме этих обязательных энергий у матрицы есть дополнительные энергии, которые она может и не предложить.

Обязательный список – энергии, необходимые, чтобы выжить в материальном мире. Но могут дать и что-либо для реализации каких-либо целей, кроме выживания.

В духовном роду – более тонкие энергии, в матрице – более грубые. В идеале эти энергии гармонично соединяются в эталонной голограмме, а затем при ее прорастании – в телах человека. На деле в некоторых матрицах, и в нашей в том числе, более тонкие энергии духовного рода перерабатывают в более грубые. При этом снижается частотный статус человека и затрудняется его духовное развитие.

Когда ведущий дух получит все эти энергии, образуется набор, в который входят и энергии ведущего духа, и энергии матрицы, и энергии духовного рода. Из этой смеси и создается специализированная эталонная голограмма человека – идеал воплощения ведущего духа в выбранных ведущим месте и времени.

К моменту установки в телах зародыша специализированной эталонной голограммы он уже получает чистые первичные энергии: сверху – от неба и снизу – от земли. По верхнему треку энергии идут от его духовного рода, по нижнему – от центра Земли (подробнее об энергетике нового воплощения см. ниже).

Но этих первичных энергий недостаточно, чтобы из них построить тела младенца в соответствии с его специализированной эталонной голограмме.

Тем более, что через месяц после установки специализированной эталонной голограммы оригинал этой исходной голограммы удаляется матрицей из тел зародыша.

Структуры тел продолжают прорастать из первичных энергий по заданным исходной эталонной голограммой программам, но понемногу среды его тел наполняются матричными энергиями.

К рождению созданными из первичных энергий остаются только структуры, самой первичной энергии в телах уже нет. У новорожденного внутренние среды тел – это матричные энергии, а структуры пока еще состоят из первичных энергий. После рождения сразу начинают заменяться и структуры в телах структурами вторичной матричной реальности, которые обеспечивают главным образом удовлетворение потребностей матрицы, а не решение задач воплощения.

Дубль ведущего духа еще до рождения человека модифицирует свои 4-6 тела, и матрица в этом участвует, потому что нужно, чтобы были состыковки и согласованность между человеком и его ведущим духом.

Человек – это произведение ведущего; это не просто его продолжение, это его подобие. Ведущий дух старается наполнить человека собою, своими идеями, концепциями, чтобы отличия были минимальными. Чтобы это обеспечить, ведущий дух человека меняет свои самые грубые тела, такие, какие могут развиться у человека – его воплощения.

В дальнейшем в ходе всего воплощения, всей жизни человека его ведущий дух (дубль центрального) меняет свои 3-7 тела так, чтобы они стали как можно более близкими к воплощению – в перспективе его развития.

Если человек на каком-то этапе своей жизни достигает высокого уровня развития, такого, перспективу которого не может больше обеспечивать его ведущий дух, этот дух может быть заменен другим, более развитым дублем центрального ведущего духа.

Сознания человека и его ведущего духа

Почему можно считать, что человек – это воплощение ведущего духа, ведь энергий ведущего совсем нет в монаде души и мало в эталонной голограмме и в телах человека?

Энергий-то ведущего духа в человеке почти нет, но зато есть его сознание. Точнее – центральный ведущий дух дает человеку модель своего сознания. В этом смысле человек строится по образу и подобию его центрального ведущего духа.

Эта модель сознания ведущего духа для человека создается так: сначала из копии сознания ведущего духа удаляется лишнее, то, что не нужно в материальном мире, упрощается сложное, то, что не способен понять ограниченный человеческий ум. Потом то, что осталось, стабилизируется, делается максимально целостным, шлифуется. Оно дополняется тем, что нейтрализует ошибки и противоречия получившейся модели.

В модели сознания ведущего, предназначенной для человека, может быть до 40% (от общего содержимого) таких дополнительных элементов, поэтому сознание ведущего духа (даже дубля центрального) все же отличается от его модели сознания, переданной человеку – его воплощению.

Но все равно большая часть сознания высших тел человека является подобием сознания его ведущего духа (адаптированным для жизни в плотном материальном мире), и именно в этом смысле каждый из нас – это воплощение центрального ведущего духа.

Мы с тобой знаем, что сознание не может существовать само по себе, оно возникает, если есть объект, обладающий сочетанием трех качеств – разумом, сложностью и потенциалом развития. Как же создается модель сознания ведущего духа для человека, где она существует, пока не вошла в тела человека?

Есть специальное тонко-энергетическое устройство, в нем центральным ведущим духом создается временный симбионт человека, содержащий первооснову его сознания, построенную на основе модели сознания ведущего духа. Этот симбионт живет недолго, не больше недели. Его задача – перенести сознание из внутреннего пространства этого устройства в человека.

В конце второго или на третьем месяце после зачатия этот симбионт переносится в тела эмбриона человека, и там он постепенно отмирает. В ходе этого процессе его сознание, построенное на основе модели сознания ведущего духа, постепенно переходит во все тела младенца.

С этого момента плод в утробе матери начинает осознавать себя, и у него появляется сознание. Одна часть этого сознания связана с развивающимся телом младенца, она содержится в его более грубых телах, вторая – от ведущего духа, она большей частью находится в развивающихся высших телах человека.

Как же осуществляется согласование этих 2 частей сознания человека?

Для правильного формирования и развития целостного (в идеале) сознания человека используется специальное устройство (структура из тонких энергий) – структура согласования сознаний ССС.

Одна из задач ССС – перенос симбионта с частью сознания ведущего духа в тела формирующегося человека, в том числе – в физическое тело. Другая задача – согласование внутри человека сознания физического тела и той части сознания человека, которая перешла к нему от ведущего духа, а также согласование сознаний человека и его дубля ведущего духа.

Матрица снижает мощность работы ССС. У большинства (90%) людей эта структура работает лишь на 17-39% мощности, у 2% людей – на 6,5% мощности. Но полностью удалить ее из тел человека матрица не может. Структура согласования сознаний – неприкасаемая (в смысле полного удаления), и это прописано в некоем межпланетном договоре.

Сначала ССС формируется в телах дубля ведущего духа. Потом, по мере развития тел и сознания человека, ее соответствующие части ставятся в тела человека.

Установка этой структуры в телах младенца начинается с 10 недели беременности матери и продолжается несколько лет.

В первую очередь она устанавливается в эфирное тело младенца, потом, с развитием его тонких тел, самые важные ее части переходят в его более тонкие тела.

Сознание, сформированное из сознания ведущего духа, сначала переходит из симбионта в эфирное тело младенца, а потом постепенно перемещается в более тонкие его тела.

В результате сознание ведущего духа, переданное младенцу с помощью симбионта, остается в основном на более тонких телах человека (самой тонкой части 4 тела и 5-7). Собственное сознание человека, т.е. та часть его сознания, которая возникла при развитии эмбриона, остается на его более грубых телах (большая часть – в 1 и 3 телах).

ССС и грубая часть 4 тела связывают, согласовывают друг с другом эти 2 сознания в человеке – самого человека и его ведущего духа, и обеспечивают обмен данными между ними.

При неразвитом сознании человека обмен данными между его сознанием и сознанием ведущего духа происходит через сон. Таким способом ведущий дух влияет на сознание человека через его подсознание.

Если мощность ССС уменьшена матрицей, или человек не занимается своим духовным развитием в направлении познания тонкого плана мира, то связь между этими компонентами сознания человека слабая. В этом случае после физической смерти человека высшая часть сознания человека, основанная на сознании его ведущего духа, может отделиться от низшей части сознания человека, связанной с его грубыми телами. Это происходит с 75% людей.

Если человек при жизни не развивался духовно или развивался формально (поверхностно), и его Я в момент физической смерти находится в его грубых телах, то в этом случае у Я человека практически не будет шансов выжить в тонких мирах. Его Я, оставшееся на смертных телах человека, угаснет с отделением 1-3, а также большей части 4-го тела от более тонких тел и с последующим отмиранием этих грубых тел.

Если человек занимается медитациями с концентрациями на своих высших телах, то в течение жизни в ходе этих медитаций у сознания человека есть возможность соединиться с сознанием ведущего духа (той частью сознания этого человека, которая внутри него является аналогом сознания ведущего). Этот процесс осуществляется структурой согласования сознаний, если у нее достаточная мощность. При этом после завершения медитации человеку нужно поддерживать в себе это состояние соединенности с ведущим духом.

Любое тело человека сначала осознает ведущий дух, потом – сам человек, если он ставит перед собой такую задачу и прикладывает для этого необходимые усилия.

После физической смерти человека он (т.е. его сознание Я и тонкие тела, оставшиеся после завершения воплощения), если он достаточно развит, может слиться с центральным ведущим духом. Но для этого нужно, чтобы было не только его согласие на это, но и согласие ведущего духа, а также согласие духового рода.

Технически такое слияние возможно с любым духом, не только со своим ведущим. Энергетика при этом корректируется так, чтобы все в итоге совместилось. Это может обеспечить духовный род. В нем есть специальная служба слияний, в которой специалисты высокого уровня проводят слияния разных духов в ходе специальных процедур, похожих на обряды.

Если между человеком (после физической смерти) и тонким духом нет рассогласования по энергиям, эмоциям, мыслям, то процесс слияния происходит автоматически. Если же есть дисбалансы, нужны специалисты из соответствующей службы рода. При этом Я человека не заметит, как произошло объединение сознаний, человек просто осознает, что теперь он – тонкий дух с присущими ему качествами и возможностями, и единство своего Я с этим высшим существом.
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Все, что уже сказано о воплощении ведущего духа, относится к первому воплощению на выбранной планете. А как происходит повторное (и любое последующее) воплощение, реинкарнация, то, что называют перерождением человека после его физической смерти?

Исходные условия перед реинкарнацией:

1. Имеется человек-дух – его сознание (Я) и его тонкие тела (тонкая часть 4 тела и 5-7 тела, возможно, есть еще более тонкие тела). Тела развиты в той мере, в которой их удалось развить человеку в ходе его прожитой до конца жизни, и к этому моменту очищены от того, что относилось к законченному воплощению.

2. В 7 теле человека-духа есть план серии воплощений, а также имеется разрешение матрицы на осуществление серии воплощений в ней.

3. Есть дубль ведущего духа человека-духа, закончившего воплощение.

Для нового воплощения человека-духа выбирается ведущий дух, формируется его дубль, выбирается подходящее зачатие, исходя из задач, которые надо решить в новом воплощении. Как правило, центральный ведущий дух и его дубль остаются прежними, но иногда кто-либо из них или оба заменяются.

Центральный ведущий дух вместе с дублем формируют достройку монады души и эталонной голограммы, которые были сформированы раньше в законченном воплощении.

Перед человеком обычно ставится несколько задач воплощения. Если какие-то из них не решены в течение одного воплощения, они переносятся на следующее, плюс добавляется серия новых задач. Под них формируются ресурсы в монаде души и эталонная голограмма.

Договор второго воплощения (и любого последующего) подписывается дублем центрального ведущего духа.

Человек-дух подселяется в новое физическое тело в конце второго или на третьем месяце беременности матери.

Примерно в это же время подселяется симбионт с сознанием ведущего духа. Сознание ведущего духа переносится в новое тело так же, как и при первом воплощении человека.

Что при этом происходит с тонкими телами человека-духа? Они сохраняются в специальном хранилище в сжатом виде (их можно представить как кристаллы, внутри которых – тонкие тела). Когда какое-либо тело у нового воплощения достаточно разовьется, имеющиеся части такого же тела (т.е. тела такой же тонкости или с таким же номером) от прежнего воплощения будут извлечены из хранилища и совместятся с этим новым телом или полностью заменят его.

Это происходит в таком порядке: новые тонкие тела начинают формироваться, распаковываются кристаллы старых тел, совмещаются соответствующие старые и новые тела.

Это совмещение тел может осуществлять ведущий дух человека, а могут быть установлены специальные тонкие устройства, которые синхронизируют и совмещают старые и новые тела. Если за этим не следить, то могут возникнуть дисбалансы в развитии тел нового воплощения.

Но все ведущие духи следят за состыковкой тел. Это настолько важная задача, что она в этот период существования ведущего духа имеет наивысший приоритет, выполняется на уровне «инстинктов» (их тонких аналогов, имеющихся у ведущих духов).

Она выполняется, даже если ведущий дух поврежден, или на его сознание кто-либо пытается влиять извне без его согласия и программировать иные его действия (такие попытки иногда предпринимаются темными силами и являются грубейшими нарушениями вселенских законов).
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А что происходит в повторном воплощении с сознанием человека? Как согласуются в новом воплощении 3 сознания – сознание ведущего духа, сознание человека, который закончил предыдущую инкарнацию (Я прошлое) и сознание новой инкарнации, которое возникает и развивается вместе с телами (Я новое)?

Их согласует одна и та же структура согласования сознаний. После завершения каждого воплощения ведущий дух забирает ее из тел человека и добавляет в нее новые модули для нового воплощения. Чем больше воплощений, тем больше модулей в этой структуре.

Компонент ведущего духа в сознании человека с каждым воплощением ослабляется, играет все меньшую роль. Это обусловлено неким договором уровня выше галактического.

Ведущему духу становиться все труднее «достучаться» до сознания человека, а человеку – осознать его подсказки. К тому же к структуре согласования сознаний матрица подключает свои структуры, которые искажают процессы согласования трех сознаний так, чтобы подключить сознание нового воплощения не к ведущему духу, а к матричному куратору.

Если Я предыдущего воплощения сильнее Я нового, то оно победит, и человек некоторое время будет помнить прошлые жизни.

Однако сознание прошлой жизни не поддерживается 1-4 телами нового воплощения. А без поддержки энергиями 2 и 3 тел оно распадается. Нужна специальная структура – система стабилизации опыта прошлого сознания, иначе оно постепенно распадется.

Если нет соответствующей системы стабилизации, Я предыдущего воплощения погибнет к юности новой жизни, победит Я нового воплощения.

Ведущий дух решает, полезно ли сознание прошлого воплощения текущему воплощению. Если нет, то Я предыдущего воплощения распадается до простейших элементов, из которых можно собрать что-то заново.

У сознания есть элементы, из которых можно создать другое сознание.

Сознание без тел не может существовать, но можно для него создать специальное устройство, в котором можно это сознание сохранить.

Если у ведущего духа есть нужные знания и умения, он целенаправленно рассоздает старое сознание предыдущей инкарнации до элементов и добавляет эти элементы сознанию нового воплощения. Но ведущих духов, умеющих это делать, не очень много.

Таким образом, если Я предыдущего воплощения не найдет способ интегрироваться в новую жизнь, то оно погибнет.

Можно выжить, если стать хранителем одного из тел нового воплощения (любого, кроме 1 и 3 тел). Если у какого-либо из высших тел нового и предыдущего воплощений один и тот же хранитель, то, скорее всего, это смогло выжить сознание более раннего воплощения.

Если сознание нового воплощения относится к своим телам по-хозяйски, то оно может после завершения этого воплощения уйти в следующее воплощение с теми же хранителями высших (5-7) тел. Тогда Я одного из прежних воплощений имеет шансы выжить в течение нескольких инкарнаций ведущего духа, находясь в статусе одного из тонких помощников человека.

Есть и другие пути сохранения жизни Я предыдущего воплощения. Часто оно заведует библиотекой нового воплощения (хранилищем знаний и накопленного опыта). Еще один путь – стать Стабилизатором, но это не самый лучший путь для длительного сохранения жизни Я, потому что в конечном итоге Стабилизатор умирает с завершением воплощения.

Также Я предыдущего воплощения может стать рядовым помощником нового воплощения (если сознание слабое). 12-15% всех помощников переходят к новому воплощению в тех же качествах, остальные при воплощении в нашей матрице рассоздаются. Слабый помощник превращается в файл данных, его Я при этом погибает. Если понадобится, помощника могут заново вырастить из соответствующего кристалла.

Иногда ведущий дух хранит сознание прошлого воплощения в специальном кристалле и активирует его, если возникает в этом необходимость.

В некоторых случаях ведущий дух сам определяет, кем быть прежнему сознанию в новом воплощении. Это может быть Хранитель, но для этого нужно, чтобы прошлое воплощение очень много поработало над собой.

На нашей планете в случае ухода на реинкарнацию чаще всего сознание предыдущего воплощения становится либо помощником хранителя, либо Стабилизатором новой инкарнации.

Как видим, в новом воплощении сознание предыдущего воплощения (и тем более – сознания еще более ранних воплощений) чаще всего либо погибает, либо сильно понижает свой статус.

Когда человек говорит, что у него было множество инкарнаций – это ложь. И для человека совершенно бессмысленно планировать какие-либо действия или встречи в следующем воплощении. Маловероятно, что в следующем воплощении у твоего Я будет возможность отыскать того, с кем ты планируешь встречу.

Много инкарнаций бывает у ведущего духа, а не у человека. А это разные существа, и их сознания хоть и согласованы, но все же сильно отличаются друг от друга.

Матрица может сохранить дубль умершего. Его 4-7 тела в таком случае находятся на матричном обеспечении. Такой дубль человека разумен, но является марионеткой матрицы, он не свободен в решениях и действиях.

Сейчас 34% людей – это те, чьи ведущие духи являются должниками матрицы, и они обязаны воплощаться на планете, пока не отдадут все долги матрице.

Если бы должники нашей матрице проходили через службу должников сектора галактики, а не самой матрицы, то у них была бы возможность отдать долги в следующем воплощении, находясь в другой матрице. Но в нашей матрице почти у каждого воплощенного есть такой пункт в договоре воплощения, который не дает шансов отдать долг, воплотившись позднее на другой планете.

У всех должников нашей матрицы следующее воплощение должно быть в ней же, если в ходе жизни человек не отменил этот пункт своего договора воплощения.

Некоторые люди говорят (и верят в это), что к ним приходят их предки (или другие люди), когда они этих предков вызывают. На самом деле, если предок ушел на реинкарнацию, то маловероятно, что он сможет прийти на зов своего потомка.

Предок, если он остался в живых (что вообще маловероятно), находится в теле живущего человека, у него множество дел, и он сам решает, прийти ему на зов или нет. Чем более чисты намерения призывающего и весомы основания для предоставления помощи, тем более вероятно, что предок действительно придет на помощь. Спасение жизни при этом – не основной критерий, важно, стремится ли потомок конструктивно развиваться.

В образе предка к человеку может прийти ведущий дух самого этого человека (это – лучший вариант) или ведущий дух его предка, а не сам предок. В 3% случаев под видом предка приходит кто-либо из духовного рода вызывающего.

Но чаще всего приходит тот, кто хочет что-то получить от этого человека (например, подпитаться его энергией, и это – наиболее частый вариант). Он может иметь доступ к хроникам Акаши и давать верные ответы на некоторые вопросы, но в качестве оплаты возьмет много энергии с призывателя.

Если же на зов человека действительно пришел сам предок, то, скорее всего, это – сохраненный матрицей дубль, он подчинен матрице и не свободен в своих ответах на вопросы человека.

Иногда дублей некоторых закончивших воплощение сохраняет духовный род (по решению Совета рода). Это может произойти, если у человека к концу жизни сознание развилось до высокого уровня, и он стал ценным для своего духовного рода.

Если сознание закончившего воплощение малоразвито, и ведущему духу оно не нужно, то его могут захватить в рабство негативные темные силы. 22% ушедших потом служат тьме.

В договорах воплощения в нашей матрице у всех есть пункт, что если сознание 5-7 тел человека, закончившего воплощение, не нужно ведущему духу, то матрица забирает его в рабство. Если отменить договор воплощения, то после завершения воплощения в рабство к матрице уже не попадешь ни при каких обстоятельствах. Можно попасть в служение матрице, а это – более высокий статус, чем быть рабом.

Осознанные воплощения стараются развиваться, чтобы выйти из воплощения в качестве свободного духа, а не уйти на реинкарнацию. Что для этого нужно – узнаешь, прочитав раздел о бессмертии.

Надеюсь, теперь тебе понятно, насколько человеку важно развивать свое сознание и тонкие тела, пока он жив?

Кроме того, очень важно, во-первых, снять оковы с ведущего духа (а у него в нашей матрице, как правило, очень много ограничений, причем незаконных), во-вторых, выйти из договора воплощения, отменить его, в-третьих – перезаключить договора с эгрегорами. Это не очень просто сделать, но возможно.
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Если человек развился при жизни до такой степени, что после завершения воплощения способен стать самостоятельным духом, но решены не все задачи серии воплощений, записанные у него в 7 теле, то какова его судьба в тонком мире?

Снимаются ли с него эти задачи? Если да, то кто их будет решать – новое воплощение того же ведущего духа с копией его опыта, памяти?

Будем называть закончившего воплощение развившегося при жизни человека, ставшего самостоятельным духом, человеком-духом.

После завершения воплощения одна из задач человека-духа – отделить истинные цели серии воплощений от ложных, навязанных матрицей. Для этого человек-дух может пригласить комиссию из своего духовного рода для проверки 7 тела на истинность целей, записанных в нем. Если он этого не делает, то этот вопрос решается ведущим духом.

Высокоразвитые души после отделения и распада смертных тел чаще всего обращаются к целителям уровня сектора галактики, чтобы те очистили им остатки 4–го и 5-6 тела от того, что относится к последнему воплощению. Из 7-го тела часто почти ничего не удаляют.

Если духовный род ведущего духа развившегося при жизни человека соглашается, он очищает такого человека-духа сам. Ведущий иногда берет часть оплаты работ по такой очистке на себя. Если ведущий этого не делает, и человеку-духу нечем заплатить, этот человек-дух живет дальше с неочищенными телами, стараясь заработать, чтобы оплатить очистку тел галактическими целителями.

Задачи серии воплощений, если они не все решены, не снимаются с продвинутого человека-духа.

30% этих задач решает ведущий этого человека-духа – это общие, не персональные задачи (например, мир в каком-либо регионе или во всем мире, изменение взаимоотношений между мужчинами и женщинами в каком-либо этносе и т.п.).

Остальные нерешенные задачи человек-дух должен решить сам.

Если нет возможности решить нерешенные задачи, отдать долги по серии воплощений (40–65% задач – такого рода), то есть возможность заменить это решением других задач. Для этого надо обратиться в высшую инстанцию, которая занимается урегулированием долговых обязательств воплощений.

Представительство этой инстанции есть и в нашей матрице. В ней есть некий перечень задач, из которых человек-дух может выбрать что-либо приемлемое для себя, чтобы погасить без реинкарнации долги серии воплощений. Но об этом мало кто знает, и большинство людей-духов не пользуются этой возможностью.

Если осталось очень много долгов (таких случаев – 20-25%), то человека-духа отправляют на реинкарнацию, даже если за время жизни он достиг очень высокого уровня развития. Но для такого человека-духа – другие условия реинкарнации, он может стать основным сознанием у нового воплощения, оттеснив новое сознание, развивающееся вместе с новыми телами.

Сознание прошлого воплощения тогда становится хозяином нового организма (под организмом будем понимать совокупность физического и нескольких тонких тел). За все время существования человечества таких людей – всего 9% из всех, кто перевоплощались. За последние 100 лет таких всего 2%.

Частый вариант – помогать живым, воплощенным, решить задачи, которые не решены ушедшим в тонкие миры человеком-духом (17-25% задач). Если другой воплощенный решит такую задачу, это засчитается за выполнение и ушедшему человеку-духу. Чаще всего стараются сделать именно так.

Другой вариант – задачу адаптировать и выполнить самому, будучи духом (30% из всех людей-духов, вышедших из цепочки воплощений, используют этот вариант решения нерешенных при жизни задач).

Этот вариант используется, если есть долг человека-духа матрице по энергиям или по работе в каком-либо эгрегоре; если при завершении воплощения у человека были конфликты между намерения духа и намерениями тела; если были незавершенные, но важные для человека личные дела, например, заработать много денег и построить храм, помочь кому-нибудь в решении трудной проблемы, помочь всем пострадавшим в каком-либо катаклизме и т.п. Таких задач – 5-7 %.

Вариант, что нерешенные задачи цепочки воплощений за человека-духа будут решать другие воплощения того же ведущего духа, лишь на 7 месте по популярности.

Те духи, которые не до конца решили все задачи серии воплощений, часто приходят на вызовы живых, если ими задаются вопросы, близкие к нерешенным при жизни задачам этого духа.

[image: chapter_end]



[image: before_title]
Энергетика нового воплощения


[image: after_title]

Рассмотрим более подробно вопрос об энергетике нового воплощения. Вопрос сложный.

Начнем с того, что в нашем секторе галактики есть службы воплощений, которая направляет матрицам по их запросам энергии, необходимые для рождения детей и воплощения ведущих духов в материальном мире.

Первичные энергопотоки младенца, верхний – от духовного рода ведущего духа и нижний – от центра Земли, включаются на 40-й день после зачатия.

Мощность первичных потоков сначала низкая (6%). На полную мощность, эти потоки выходят после рождения, на 40-50-й день.

Вначале ребенок берет самую чистую часть своих первичных потоков, но там для него энергии мало, и недостающее количество он берет в основном от матрицы и у мамы.

Оплодотворенная яйцеклетка наполовину состоит из матричных энергий. У зародыша есть запас первичной энергии от матрицы дней на 10 (первый комплект), а потом он берет энергии от мамы. На 10-й день от зачатия зародыш получает от ведущего духа 2-х-месячный комплект первичных энергий (второй комплект), который за 2 месяца полностью расходуется.

Согласно галактическому закону каждая матрица обязана выдать 3-й комплект чистых первичных энергий каждому, кто входит в воплощение, в начале 3 месяца беременности матери.

В течение третьего месяца беременности энергии запускаются по минимуму – это проверка плода на намерение жить, на умение правильно распределять ресурсы. В этот период будущий ребенок очень уязвим, если он не проходит проверку с положительным результатом (не сдал экзамен на выживание), то беременность прерывается.

После включения первичных потоков происходит медленное наполнение плода всеми невосполнимыми первичными энергиями, но в недостаточном количестве.

Невосполнимые энергии хранятся в 1 центре ребенка в секретной секции, которая развивается самой первой. Потом, когда 1 центр развивается, эта энергия идет и в другие места.

Весь комплект невосполнимых энергий ребенок получит в идеале на девятом месяце беременности мамы, на деле – доставка идет еще в первом месяце после рождения.

Невосполнимые энергии матрица дает через первичный поток. Наш сектор космоса дает разрешение на изготовление или сам строит для матрицы структуры, распределяющие невосполнимые энергии, в первую очередь – между младенцами. Матрица хранит эти энергии у себя и начинает выдавать младенцу через трек первичного энергетического потока.

Каждая матрица обязана выдавать комплект энергий на жизнь, кроме первых 2-х-месячных. По распоряжению сектора галактики невосполнимые энергии даются полностью в период от зачатия до года после рождения. Наша матрица укладывается в период до 9 – 10 месяца после зачатия.

Матрица старается выдать не весь комплект, или после нескольких месяцев жизни часть невосполнимых энергий понемногу отнимают, чаще всего – вторичных. В результате этого (и других действий матрицы и самого человека в течение его жизни) жизнь человека значительно (в несколько раз) короче, чем в принципе способно обеспечить физическое тело.

О восполнимых энергиях.

Трек первичных энергий младенца на первых порах работает не на полную мощность, и часть восполнимых энергий берутся младенцем из матрицы. Наша матрица поставила среди передающих энергии структур низкокачественную, дешевую, которую и использует для передачи энергий младенцам. Матрица периодически отчитывается вышестоящим инстанциям, что на полностью качественную структуру передачи энергий ресурсов якобы нет.

В этой структуре есть 2 части: для восполнимых энергий и для невосполнимых. Она дает младенцу не все восполнимые энергии, которые ему нужны, и которые матрица обязана ему выдать. Даже часть для невосполнимых энергий сделана халтурно, в результате часть энергий младенца (и восполнимых, и невосполнимых) матрица берет себе.

В итоге комплект энергий выдается новому воплощению неполный, его не хватает на жизнь ребенка. Он получает от двух третей до трех четвертых нужных ему энергий. Первичные восполнимые энергии идут ему из трека вперемешку со вторичными, матричными.

На втором месяце после рождения ребенка контролеры службы воплощений сектора галактики проверяют, получил ли ребенок весь комплект энергий. До этого момента матрица старается выдать временный комплект восполнимых энергий, чтобы создать видимость полноты.

После проверки энергии израсходуются и восполнятся не полностью. Часть энергий из полного комплекта для ребенка берут матричные распределители (специальные устройства), стоящие в треках, и отправляют обратно матрице. Эти энергии, которые матрица в итоге недодает ребенку, распределяется ею между другими людьми так, как считают нужным ее правители.

От распределителей идет качественная энергия, без преобразованных или мутированных примесей, но все равно вторичная, матричная, не в полной мере соответствующая структуре частот младенца. Поэтому дети кричат, капризничают, требуют внимания – у них недостаток подходящей им энергии, особенно – чистой первичной!

К ребенку от этих распределителей идут дополнительные временные энергоканалы вокруг его трека, по которым ребенку идет вторичная матричная энергия, причем в недостаточных количествах.

Энергии дают ребенку от матрицы до 3,5 лет, а не до 4-6, как надо.

В сумме, через трек и от распределителей ребенку достается 60-80% восполнимых энергий, которые ему нужны не только для выживания, но и для эффективного развития.

Недостающую часть энергии ребенок берет у мамы. В зависимости от настройки ее систем это могут быть как первичные энергии, так и матричные. В основном ребенок получает от матери вторичные матричные энергии.

Если это есть в договоре воплощения матери, малышу прямо из ее трека пойдет первичная восполнимая энергия, если нет – младенец получит вторичные энергии. Лишь одна седьмая всех матерей имеют нужную запись в договоре воплощения, и младенцу идет чистая первичная восполнимая энергия из его трека или из трека матери!

В некоторых случаях, когда воплощающийся ведущий дух особо строптивый и хочет обеспечить свое воплощение полным комплектом энергий, после 2-х месяцев после зачатия зародышу может выдавать энергии не матрица, а духовный род ведущего духа.

Чтобы ребенок получил полный комплект чистых энергий, надо матрицу припереть к стенке, и это возможно. В службу по воплощениям уровня сектора галактики подается заявление – просьба передать духовному роду ведущего духа энергии для рождения ребенка.

В результате эти энергии пойдут не матрице, а роду, и матрица на это не хочет идти. Она будет сопротивляться, и чтобы добиться своего, нужно иметь компромат на матрицу или другие веские аргументы для положительного решения этого вопроса инстанциями сектора галактики. Нужное решение получить будет трудно.

У духовного рода может быть мало ресурсов, и он не всегда может обеспечить качественную передачу энергий ребенку. Надо сначала все об этом узнать. Если духовный род под властью матрицы, или у рода боевые действия, то у него может не быть нужного оборудования, и он не будет передавать энергию детям. Если род сильный или средний, то, скорее всего, нужное оборудование есть.
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На последнем триместре беременности у мамы часто бывает нарушение теплообмена, ей внезапно становится то жарко, то холодно. Это происходит из-за того, что малыш умудряется играть с энергопотоками.

Например, интернет для него – это цветные вспышки и линии, которые малышу надо потрогать или переместить. Из-за вмешательства крохи маму бросает то в жар, то в холод. Также это следствие смешения энергий матери (холодная) и отца (он горячий) при энергообмене малыша с мамой. К тому же у крохи может быть сильная энергетика.

Скорее всего, он будет видеть энергопотоки и ауры после рождения и сможет с ними взаимодействовать.

Оргазм мамы – для малыша волны, похожие на северное сияние. Страха и напряжения у него при этом нет, есть радость и удивление. Это чудо.

В лоне матери дети связаны с космосом. Они в общем информационном поле, изучают мир, в который идут. Они видят сны: историю мира, каких-то людей, животных или растений, могут летать по галактике, знакомятся с родителями, наблюдая, слушая, изучают язык.

До трёх лет может сохраняться контакт ребенка с тонкими материями, видение и интуиция, память о жизни в лоне матери.

Сильное желание еще не рожденного ребёнка может прочитаться телом или разумом матери – и тогда ей может захотеться чего-то странного. Например, кильки с медом.

Для женщины роды – инициация в мать, открытие специальных ресурсов, запуск важных программ. Программы могут приводить к дискомфортным состояниям и потому восприниматься как вредные. По факту же они обучающие, обычно это усиление каких-то уже случившихся уроков, обнажение самых важных задач или проблем. Одна из важных задач – работа с эгоизмом. Ещё одна – любовь. Тут обычно индивидуально, но у всех с этим слабо.

Роды тем болезненнее, чем меньше у матери доверия к себе, миру, телу. Транс, мантры и дыхание могут облегчить роды. Процесс родов – это волны и циклы, чем расслабленнее, тем легче и мягче для обоих – и для ребенка, и для матери.

Для малыша это переход, страшно, неизвестно, может быть больно. Похоже на смерть. Если ставить матери анестезию – малышу страшно, происходит рассинхронизация тел матери и ребенка. Они по отдельности там, где должны быть вместе.

У детей обычно нет страха, если страха нет у матери.

Для младенца есть четвертый триместр – он должен проходить на руках у мамы. Держать ребенка на руках мамы в эти первые 3 месяца его жизни очень важно – знакомые тепло и запах успокаивают малыша, снижают огромный стресс перехода в новый, незнакомый мир. Можно положить ребенка рядом с вещью матери, ему будет спокойнее.

В первые три месяца после рождения ребёнок адаптируется к миру. Это время формирует отношение к миру и к себе – доверие или недоверие, опасения, страхи, любовь. Дальше начинается постепенное отделение от мамы.

Пока ребенок на грудном вскармливании, на него распространяются все защиты матери. Если защиты сильные – никакие сглазы и недобрые пожелания не страшны. Если мать энергетически слаба, у малыша могут быть проблемы со здоровьем, может липнуть всякая гадость, другие с него легко будут забирать энергию.

Малыши очень быстро меняются. Если обращать внимание на них внутренним взором раз в пару недель или реже, может показаться, что это разные люди.

Из-за тесного контакта с матерью у детей много женской энергетики. Это нормально. Поэтому тяжело понять пол младенца по энергиям, они всегда больше женские, чем мужские – воплощение идёт с использованием материнских энергий, именно они же потом и помогают ребенку адаптироваться во внешнем мире.

* * *

Ну вот, дорогой мой читатель, ты прочитал раздел, который нелегко принять человеку, предпочитающему концентрироваться только на позитивном, на том, что приятно и льстит самолюбию.

Принял ли ты тот факт, что с вероятностью около 90% ты здесь потому, что твой высший дух здесь либо в ссылке или отбывает наказание за нарушение галактических законов, либо он воплотился как турист, который пожелал окунуться в эту тюремную обстановку с кучей ограничений? Что твоя свобода, о которой говорят большинство учителей личностного роста – это, скорее всего, лишь фикция, к ней еще надо идти и идти, обнаруживая в себе и с болью срывая с себя путы и кандалы матричной картины мира и матричных вмешательств в твою жизнь с самого зачатия?

Этот раздел, если его внимательно прочитать и принять, уничтожает некоторые важные иллюзии. А иллюзии, особенно приятные – это то, с чем человеку больнее всего расставаться. Но если пережить эту боль и оставить ее в прошлом, то станешь сильнее и поймешь, куда тебе теперь нужно двигаться дальше. В действительной жизни, а не в иллюзорной.

Иллюзии о твоей великой миссии и о твоей бессмертной душе, которая обеспечивает тебе множество воплощений и фактическое бессмертие твоего Я – это ложь, которую надо отбросить. Я уж не буду много говорить про ложь, которой пичкают нас религии, об аде и рае, которые якобы ждут нас после смерти. Очень надеюсь, что с этой иллюзией ты распрощался еще до того, как начал читать эту книгу!

Хотя… Что ты можешь знать о том, что есть в твоем подсознании? Я, например, обнаружила там у себя несколько гадких программ, которые сидели в подсознании с прошлых религиозных воплощений, и выражались словами вроде «гореть мне в геенне огненной веки вечные, если я … (не буду поступать и думать так, как говорят правители и т.п.)».

А если ты умеешь с легкостью расставаться с заблуждениями, то, может быть, тебе было интересно узнать, как же происходит воплощение и перевоплощение духа в физическом мире, как это было интересно мне. Детский вопрос, который неизбежно возникает – откуда берутся дети? А вот откуда! Мы все – дети по временным меркам Галактики.

Теперь ты знаешь, почему ты – это воплощение ведущего духа, как связаны твое и его сознания, и какую огромную роль он играет во всей твоей жизни. И что может с тобой произойти после завершения жизни твоего физического тела. И как происходит реинкарнация. Надеюсь, ты понял, мой читатель, что реинкарнация – это то, чего лучше всего постараться избежать.

Ты мог понять, прочитав этот раздел, что если развиваться духовно, то есть возможность остаться в живых после смерти физического тела, сохранить свое Я на очень долгий срок, несравнимый с длительностью человеческой жизни. Это непросто, и надо немало поработать над собой, но думаю, что для тебя, мой читатель, это как раз очень даже реально достижимо. Что для этого нужно делать – узнаешь в конце книги.

Но до этого тебе нужно еще много чего узнать.

В этом разделе упоминалось, что при рождении (вернее – еще раньше) человек получает определенный набор восполнимых и невосполнимых энергий.

Восполнимые энергии он потом, после трат, может восполнить, как это понятно из названия. Невосполнимые энергии он может тратить на то, что ему действительно нужно, и тогда его жизнь имеет шансы быть долгой и активной, а может быстро разбазарить с плачевным результатом. В следующем разделе речь пойдет именно об этом.

Что это за восполнимые и невосполнимые энергии, какие возможности они дают человеку, какие энергии входят в обязательный набор, а какие можно получить в ходе духовного развития – вот о чем тебе предстоит узнать.

И еще ты узнаешь о том, как можно разбазаривать невосполнимые энергии. Узнаешь, чтобы этого избегать (продляя тем самым себе активную жизнь). И ты узнаешь, откуда брать те или иные восполнимые энергии, если они край как нужны, а – не хватает. Ну, и кое-что еще про каждую из энергий.

Интересно? Тогда – вперед! Жду тебя на страницах следующего раздела этой книги.
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8. Энергии
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И снова здравствуй, мой верный читатель! Я всегда с радостью желаю тебе здравия, и очень надеюсь, что мое пожелание воплощается в реальность. Может быть, с помощью энергии воплощения, о которой ты скоро здесь прочитаешь.

Но сначала – немного о верхнем и нижнем энергетических потоках любого человека, которые являются самыми важными источниками его энергии. И как на них влияет матрица (куда ж без нее!). И немного о том, как надо правильно использовать поступающую извне энергию, и как расходовать имеющуюся энергию, если извне ее поступает недостаточно.

Потом ты много чего узнаешь о 18-ти обязательных энергиях, которые даются всем людям при входе в воплощение и поддерживаются в ходе жизни, и о других, дополнительных важных энергиях, которые ты можешь получить, если будешь к этому готов.

О каждой из 18-ти обязательных энергий ты узнаешь следующее: суть действия этой энергии; когда энергия тратится попусту; на что она расходуется правильно; как ее восполнять, и опасности ее переизбытка, если это – восполнимая энергия; суть инверсии этой энергии (обращения в противоположную).

О каждой из дополнительных энергий мы приводим лишь краткое описание сути. Этого пока достаточно.

Ну что, ты готов двигаться дальше в познании себя и мира? Вперед, ты опять узнаешь много нового!
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О верхнем и нижнем потоках первичных энергий
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Через тела людей, воплощенных на планете из нематричных духовных родов (т.е. духовные рода чьих ведущих духов базируются вне нашей планеты, таких людей на планете – большинство), проходят по 2 потока первичных энергий объективной действительности – нижний (через землю) и верхний (через небо).

Нижний поток первичных энергий – это поток жизненной силы человека, соединяющий его с планетой. Верхний поток первичных энергий – это поток духовности, соединяющий человека с его духовным родом.

Оба потока первичных энергий для каждого человека формируются в духовном роду и содержат нужные для человека комплекты энергий, настроенные на его несущие частоты.

При входе в зону влияния человечества большая часть этих энергий забирается матрицей и теми, кто ее используют. На верхнем и нижнем треках этих энергий каждого человека, воплощенного по договору с матрицей человечества, стоят по 2 энергораспределителя.

Через них большая часть чистых первичных энергий изымается матрицей, трансформируется и потом распределяется главным образом между теми, кого выбирают иерархи матрицы, или направляется на матричные технические нужды.

В результате до самого человека по его двум энерготрекам доходит лишь 15-20% изначально предназначенных для него первичных энергий.

Те первичные энергии из энерготреков людей, которые забираются матрицей, трансформируются, перерабатывается в матрице и в результате загрязняются, теряют свой изначальный состав, структуру и чистоту, становятся вторичными. Эти переработанные вторичные энергии передаются человеку взамен изъятых у него первичных энергий.

Чем меньше у человека первичных энергий, тем меньше его возможности сохранения здоровья и активного долголетия, а также познания объективной действительности, и тем ниже возможности его духовного роста и, в конечном итоге – его уровень духовного развития.

Нижний поток первичных энергий для человека идет из центра Земли. Туда он попадает, пройдя путь от духовного рода человека через черную дыру центра Галактики, где он трансформируется, а потом идет к планете. Верхний поток первичных энергий идет к человеку непосредственно от его духовного рода, без каких-либо трансформаций.

Оба потока пронизывают тела человека одновременно. Они не смешиваются и не противодействуют друг другу, потому что имеют разные частоты.

Первичные энергии сверху, из духовного рода, мы получаем в нейтральном виде, без «окраски» как светлые или темные. Светлой или темной энергия становится уже в ауре человека.

На входе в ауру установлено устройство, которое меняет характер энергии, из нейтральной делает ее светлой или темной в зависимости от того, каков ведущий дух и в каком направлении развивается человек. Как правило, в человеке есть и светлые, и темные энергии. Отнести его к светлым или к темным можно, если в его телах какая-либо из этих энергий преобладает.

Если двигаться вниз по нижнему потоку первичных энергий, то на определенном уровне попадешь в огромную пещеру с огнем – в огненный мир.

В огненном мире за огненной пещерой все состоит из огня, и стены пещеры, и воздух, и «растения», и жители. В огненном мире есть разумные обитатели, они не темные, но вспыльчивые.

Чтобы они допустили тебя к огню, нужна честная битва с ними. Здесь главное – сила, если будешь слабым, энергию огня тебе не дадут. Кроме этого, надо доказать отсутствие низости в поединке.

Ниже мира огненной пещеры – огненный мир ядра Земли, там есть и светлые, и темные разумные существа. С ними трудно иметь дело, у них мало точек соприкосновения с людьми.
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О последовательностях распределения и расходования энергии
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Словосочетание «распределение энергии» мы будем употреблять по отношению к той энергии, которая поступает к человеку извне (из энерготреков, с пищей, дыханием, от природы и космоса). Словами «расходование энергии» будем обозначать траты энергии, если извне ее поступает недостаточно. При этом тратится та энергия, которая накоплена в телах человека и питает его составные части.

Правильная последовательность распределения поступающей энергии:

1. Сначала направляется в аккумуляторы энергоцентров.

2. Потом идет на процессы жизнедеятельности всех тел с распределением в соответствии с древним Циркуляром.

3. Затем направляется в аккумуляторы защитных систем.

4. После этого идет во вспомогательные системы энергохранения (в аккумуляторы систем с автономным питанием, в жир и т.п.).

5. Если что-либо остается – создаются силовые кристаллы.

Правильная последовательность расходования имеющейся энергии, если поступающей извне энергии недостаточно:

1. Сначала сжигается лишний жир.

2. Потом используется энергия обычных аккумуляторов энергоцентров.

3. После этого используется энергия резервных аккумуляторов.

4. Затем прекращается питание волос на всех поверхностях тела, кроме головы.

5. Дальше используется древний Циркуляр расходования энергии (обесцвечиваются волосы на голове, сжигается оставшийся жир и т.д.). В нем до последнего сохраняется питание разума.


У подавляющего большинства людей неправильно используется поступающая извне энергия и неправильно расходуется имеющаяся энергия при недостатке поступающей извне.

Большая часть поступающей извне энергии у человека идет на образование жира, который потом расходуется в последнюю очередь, а не в первую. Можно предпринимать титанические усилия для похудения, но если в телах нет систем, реализующих циркуляры правильного использования и расходования энергии, или они плохо работают, лишний жир никуда не уйдет.
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Нумерация энергий. Восполнимые и невосполнимые энергии
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Все энергии, которые в принципе могут быть даны человеку, для удобства разделим на 3 группы.

В первую группу обычных энергий входят 18 энергий, которые даются человеку при входе в воплощение, и для них нумерация произвольная. Будем обозначать их Е1-Е18.

Из них первые 12 – это восполнимые энергии. Их человек может восполнять в ходе жизни. Последние 6 энергий Е13 – Е18 – это невосполнимые энергии. Они даются человеку в начале воплощения и расходуются в течение жизни.

Жизнь человека закончится, если будет полностью израсходована одна из невосполнимых энергий, специализированная личная жизненная энергия Е13.

Если будут израсходованы полностью другие невосполнимые энергии, кроме Е13, жизнь человека не закончится сразу, но изменится ее качество, в жизни возникнут негативные моменты, соответствующие отсутствию в ней каждой из невосполнимых энергий. Смерть при этом приближается, но наступает не сразу. Можно еще прожить некоторое время.

Во вторую группу входят специальные энергии, которые раньше давались людям при рождении, а теперь нет. Одна из них – магическая энергия, про 2 других пока ничего не известно. Нумерация для них – Е19 – Е21.

В третью группу входят специфические энергии, которые даются мало кому из людей по специальным разрешениям. Их дают тем, кто удовлетворяют определенным требованиям или прошли определенные испытания. Эти энергии нумеруются в порядке роста сложности их получения, начиная от Е22.

У человека в телах в потенциале может быть 34 энергии. То, что помимо 18-ти, редко кому дается. Если в разных пропорциях смешать энергии номеров с 19 по 34, получим много вариаций, у каждой – свое название.
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18 энергий, хранение и циркуляция
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В приведенной ниже таблице приводятся сведения о том, в каких энергоцентрах человека должна храниться каждая из 18-ти его энергий, и по каким телам она циркулирует.

В таблице принята следующая нумерация энергоцентров:

– для основных центров человека, описанных в литературе или в интернете, нумерация соответствует общепринятой – с 1 по 7;

– для энергоцентров, расположенные выше 7-го центра, нумерация со знаком «плюс»: +1, +2 и т.д.;

– для энергоцентров, расположенных ниже 1-го центра, нумерация со знаком «минус»: -1, -2 и т.д.

Мы применяем специальную нумерацию со знаками «+» или «-» для энергоцентров, расположенных выше или ниже основных семи, во-первых, для того, чтобы при их упоминании было сразу понятно, что мы выходим в область знаний, мало кому известных. Во-вторых, у большинства людей эти центры не работают, но могут работать энергоцентры, расположенные между основными семью, и именно для них имеет смысл применять нумерацию без каких-либо знаков.

Селма – энергоцентр, расположенный на уровне яремной впадины, в основном он отвечает за иммунитет человека.
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Энергия воплощения Е1
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Суть Е1

Энергия воплощения – это энергия действия, которое переводит структуру с более тонкого плана на более грубый уровень (понижает частоты).

На уровне жизни обычного человека процесс воплощения идеи в материальную действительность такой: мысль, идея (ментальный уровень) – желание реализовать, воплотить эту мысль на физическом плане (астральный уровень) – электрические импульсы и сигналы в нейросетях (эфирный уровень) – запись, проект (перенос идеи на физический план) – материализация, воплощение проекта (идеи) на физическом плане.

Е1 осуществляет прорастание чего-либо с тонких планов на грубые. Если Е1 достаточно, то мысль реализуется на физическом плане, если Е1 мало – мысль не доводится до физической реализации.

Е1 усиливает намерение. Если ее мало, или она заблокирована – намерения слабые.

У женщин Е1 больше, чем у мужчин, т.к. в организме женщины формируется физическое тело для воплощающейся души.


Когда Е1 тратится попусту, теряется

1. Тратится попусту во всякой суете, в том числе – на хаос в мыслях и эмоциях, а также в бессмысленных и бесцельных действиях.

2. Блокируется недоделанными делами и неисполненными намерениями и обещаниями (в основном именно эта энергия выделяется и резервируется для этих дел, оставаясь недоступной для других дел). В этом случае ее легко (незаметно) могут украсть.

3. При доделывании того, что не сделано вовремя, когда было намечено. Тратится дополнительная энергия, а не та, что была выделена на исполнение намерения.

4. При неполно сформулированном намерении, если есть сомнение в его воплощении.

5. Е1 могут украсть при переходе мысли на следующий, более грубый уровень.


Правильное использование, расходование Е1

1. На осуществление действия.

2. Создание чего-либо.

3. На этой энергии работает нейронная сеть, нервная система.


Как восполнять Е1

1. Е1 восполняется во сне – в быстрой фазе. Если намерение сформулировано – под него выделят нужное количество Е1, если нет – дадут «что есть». Обычно это меньше эталонного процента в общем составе энергий человека, но один определенный уровень держат, около 75% от того, что должно быть, не больше.

Если есть конкретные намерения, то можно получить сверх этого.

2. Можно получить Е1 извне под определенное намерение (дается с резервным избытком).

Есть источники этой энергии, строго охраняемые объекты. Е1 выдается под роспись для реализации определенного намерения. Есть контроль, кто сколько берет и для чего. Е1 дается, даже если сформулировать намерение в общем плане (для оздоровления, для создания объектов искусства и т.п.). Есть некоторые намерения, под которые эта энергия не дается, это те, реализация которых вредят Вселенной.

Контроль за использованием Е1 ведется высшими инстанциями (намного выше матричных), независимыми от тех, кто управляют этой частью Галактики.

Выдача Е1 может быть либо автоматической, либо при личной явке потребителя в место ее хранения – по решению тех, кто контролируют источники этой энергии.

Получается, для увеличения этой энергии в идеале нужно:

1) иметь некоторый минимальный уровень Е1;

2) сформировать достаточно сильное намерение, полезное для Вселенной, соответствующее всем ее законам.

После этого произойдет следующее:

3) намерение усилится имеющейся Е1;

4) специально под него будет выделена дополнительно Е1 с избытком.

После реализации намерения уровень Е1 станет больше, чем в начале, и можно будет реализовать более мощное намерение.

3. От другого мыслящего существа. Кто-то может получить эту энергию для себя и отдать другому под его намерение. Есть отчетность, высшие инстанции могут проверить, как использована энергия.

4. Содержится в живой природе, которая постоянно эволюционирует.

5. У детей Е1 очень много. Взрослые могут ее у них брать. Это незаконно, но есть несколько лазеек и тонких моментов, когда может быть законно.

6. Е1 распределена в вакууме, можно взять ее оттуда.


Опасности переизбытка Е1

1. Бессмысленная гиперактивность.

2. На уровне здоровья физического тела – бессонница, опухоли (в самом негативном варианте – рак), разные язвы, грыжи, прыщи, наросты на костях и суставах.

3. На уровне личности – быстро реализуются негативные суждения (мысли) о себе (я толстая, я дурак, я слабый, эта еда мне вредит и т.п.).

4. На уровне событий жизни – быстро реализуются любые тревожные ожидания, негативные желания, страхи, негативные мысли, в сердцах высказанные негативные высказывания о своей жизни или пожелания другим (вплоть до пожелания смерти).


Суть инверсии Е1

Под инверсией будем понимать преобразование в противоположное.

1. Развоплощение, уничтожение на грубом плане – перевод структур на более тонкие планы с разрушением связей между их элементами.

2. Перевод материи на физическом плане в более тонкое агрегатное состояние (твердое – в жидкое и т.д.).

3. Полная деструктуризация на всех планах.
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Энергия жизни Е2


[image: after_title]

Суть Е2

Жизнь – это: постоянный обмен живого объекта энергией и материей с окружающей средой; постоянный рост нового и отмирание старого в организме; цикличность процессов; симбиоз разных живых объектов; борьба за выживание; репродукция живых объектов.

Энергия Е2 дается на реализацию всего этого как общей задачи, это основа жизни, Е13 – конкретизируется для структур и процессов конкретного организма.

Энергия жизни примиряет желания клеток для работы в системе, создает мир между ними, находит баланс, соединяет воедино их общую работу, и клеток, и ДНК.

Е2 вместе с Е16 и Е1 является частью нефизических тел. Е2 – это несущая конструкция, как бы клей для Е1 и Е16. Входит как компонент в коллективное бессознательное. Если Е2 оттуда исчезнет – исчезнет цивилизация. Е2 – жизненная энергия цивилизации, если ее нет – нет человека.


Когда Е2 теряется, тратится попусту

1. Когда убиваешь живое существо, отбирается энергия, по количеству – в зависимости от ценности отобранной жизни.

2. На вредные самосогласия-самоотказы (то, с чем сам соглашаешься или от чего отказываешься по своей воле) и ложные убеждения. Каждое берет немного, но когда их много, потеря Е2 становится ощутимой.

3. В суровых жизненных испытаниях. Расход идет в 1,5 раза больше, чем нужно. Ведущий дух перестраховывается и тратит лишнее.

4. Многократные переживания, перемалывание одних и тех же мыслей и эмоций.

5. Острые ощущения приводят к перерасходу.

6. При переедании. Чтобы переварить лишнее, энергия жизни расходуется как катализатор.

7. Когда едим трансгенную еду, уходит много энергии жизни.

8. При хронических болезнях идет дополнительный расход. При острых заболеваниях – расход считается оправданным.


Когда расходуется правильно Е2

1. На передачу сигналам по нейронам.

2. На поддержку копирования ДНК и клеток по программам ДНК.

3. Энергия жизни – несущая волна для всех обменных процессов в организме и с внешней средой.

4. Поддержка гомеостаза, поддержание количества и скорости соединения и распада полезных и вредных энергий, структур, молекул.

5. Обмен энергиями с симбионтами как частью системы гомеостаза.

6. Обеспечение и передача энергии во время секса и зачатия, работает скорее как катализатор. Уходит к партнеру, к концу возвращается обратно.


Как восполнять Е2 

1. Из пищи, в основном – растительной. У растений очень много Е2. Нужно попросить растения дать эту энергию, благодарить их перед трапезой за энергию и вкусную еду, тогда можно взять из нее до 80% Е2. Если питаться без благодарения – можно взять из пищи только максимум 37% Е2. При термообработке растений энергия Е2 уменьшается на 20 – 50%.

2. От Солнца. Солнечный цигун (китайская энергетическая гимнастика) дает много Е2.

3. Можно получить бонус от Вселенной. Когда делаешь добрые дела, получаешь вместе с энергией разума больше энергии жизни Е2, чем тратишь ее на эти добрые дела.

Добрые дела – это те дела, которые приводят к тому, что люди живут в мире с остальными живыми существами и с собой.

4. Взаимодействовать с природой. Когда что-то делаешь для природы, помогаешь духам природы, то получаешь много энергии Е2.

5. Пассивно – ощущая единение с природой.


Опасности переизбытка Е2 

1. Становишься лакомой целью для диверсантов по энергиям – тех тонких существ, которые забирают излишние энергии и портят то, что остается. Е2 невозможно замаскировать, она открыта для взаимодействий с миром, если ее много – становится заметно сразу.

2. Если много ложных убеждений и чувства вины, то избыток Е2 инверсируется со всеми вытекающими последствиями. Инвертор предусмотрен законами Вселенной, удалить его из тел не получится.


Суть инверсии Е2 

1. Энергия раковой опухоли. Она не хочет соединяться с другими клетками и работать в гармоничном балансе с ними в единой системе, поглощает другие клетки.

2. Энергия смерти. Смерть – распад организма на не соединенные между собой отдельные части, этих частей – на отдельные компоненты и т.д., до самого мелкого уровня.

[image: chapter_end]



[image: before_title]
Психическая энергия Е3
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Суть Е3

Несущие частоты психической энергии Е3 в основном – между частотами астральных и эфирных энергий, лишь в малой степени перекрывают диапазоны этих энергий, поэтому такое название – наиболее точное.

На уровне ощущений Е3 обеспечивает душевный комфорт, безмятежность, спокойствие.

Дает устойчивость к влиянию со стороны и свободу выбора любого действия, направленного на другое существо. Основное действие – на эфирном уровне, 40-60% этого действия отражается на физическом теле.

Е3 напрямую связана со свободой выбора, обеспечивает реализацию свободы разумного существа в выборе действий, остальные возможности этой энергии вытекают отсюда. Какое-либо влияние на разумное существо возможно, только если эта энергия у него – на минимальном уровне.

Е3 может различаться по концентрированности. От ее концентрации зависит сопротивляемость человека чужой воле. Концентрированность зависит от того, насколько сильно человек соединен со своей душой.

Если человек психологически кому-либо помогает, то с помощью его души Е3 получают оба, и тот, кто помогает, и тот, кому помогают.

Откуда берет Е3 душа?

Снаружи от тел человека на большом расстоянии от него душа устанавливает преобразователи некоей неизвестной энергии в Е3. Эти преобразователи находятся в другом пространстве, там же, где и энергия, которую они преобразуют. Эта энергия появляется в треке человека в дополнение к той, что идет от духовного рода.

Душа создает таким образом Е3 для всех. У души есть обязательство обеспечивать работу Е3 в телах человека.

Еще у души есть обязательство: из всей Е3, полученной из этой неизвестной энергии через установленные этой душой преобразователи, можно взять для себя (своего человека) не более 50%, остальная энергия распространяется вокруг в пространстве.

Есть сеть таких преобразователей, установленных разными душами. Размеры этой сети больше размеров нашего сектора Галактики.

Души объединяются и создают такую сеть, чтобы Е3 не кончилась ни для кого.

В зависимости от вида преобразователя на выходе получается либо темная, либо светлая Е3. Их характеристики различаются. Душа отправляет человеку темную или светлую Е3 в зависимости от его энергетики.

Если человек был темным и становится светлым, внутри него душа или ведущий дух устанавливает временную энергетическую сеть для темной Е3. Потом, когда человек полностью просветлеет, она распадается.

Е3 увеличивает свободу выбора по своему типу (светлому или темному), ограничивая при этом выборы противоположного типа. Для светлого существа Е3 увеличит количество выборов из светлого диапазона и ограничит их количество по темному типу. Для темного – наоборот.

Возможен конфликт в человеке между светлой и темной Е3. Если светлый получает темную Е3 или ему помогает темный, то будет конфликт между полученной темной Е3 и собственной светлой Е3.

Душа улаживает конфликт за счет других восполнимых энергий человека, чтобы преобразовать полученную им энергию Е3 в нужный тип. Для этого используются Е2, Е6, Е8, Е10 или Е12, а если не хватит, душа может взять другие энергии. В результате у того светлого, кому помогает темный, может быть упадок сил. Тот, кто получает помощь от человека с энергетикой другого типа, может на 2-3 дня ослабеть.

Поэтому иногда светлым не хочется получать помощь от некоторых людей, человек интуитивно чувствует, что у тех людей другой тип Е3.

Е3 может мутировать, а может деградировать. Мутация – это трансформирование светлой Е3 в темную или наоборот, деградация – распад Е3.


Когда Е3 теряется, тратится попусту

1. При переживаниях.

2. При сильном стрессе, эмоциональных выбросах.

3. При недостатке отдыха, расслабления.

4. Когда человек эмоционально включается в конфликт.

5. Когда человек изматывает себя негативными мыслями, перемалывает мысленно спорные жизненные ситуации (надо было сделать так, сказать то, а если бы…), невысказанные негативные мысли в адрес другого человека или самого себя, подключается к негативным новостям и перемалывает мысли о них и т.п.

6. Затягивание выбора, принятия решения о варианте действия, перемалывание мыслей и эмоций о разных вариантах без окончательного выбора.


Правильное использование, расходование Е3

1. Е3 можно использовать как защиту в конфликтной ситуации.

2. Для быстрой подстройки к изменениям ситуации, адекватного реагирования, правильного действия в чрезвычайной ситуации (если Е3 много, то это происходит автоматически).

3. Для сохранения спокойствия во время публичных выступлений, заявлений, серьезного разговора.

4. При сильных позитивных эмоциях эта энергия дает возможность сохранить трезвую голову и избежать ошибочного решения из-за неадекватно оптимистической оценки ситуации (через настройку на спокойствие и уравновешенность).

5. Чтобы свободно и осознанно делать выбор из вариантов возможностей.

6. Осознанно брать ответственность на себя и за себя. Если берешь ответственность свободно, добровольно и осознанно – правильно используешь Е3, если вынужденно берешь ответственность – то неправильно расходуешь. Если вынужденно, но при этом добровольно и осознанно – правильно расходуешь.

7. Осознанно отстраняться от негативной ситуации, избегать негативного эмоционального включения в нее (сохранишь Е3).

8. Физически покинуть поле конфликта (для сохранения Е3).


Как восполнять Е3

1. Физически отдыхать с позитивным настроением.

2. Е3 понемногу идет по треку постоянно, у женщин сверху, у мужчин – снизу. Но доходит эта энергия не до всех. У тех, кто энергетически слабы и неустойчивы эмоционально, эту энергию из трека изымают (попросту говоря, крадут).

3. Через близость к природе.

4. От любых домашних животных (больше) и растений (меньше) – при общении с ними, контактах (погладить кота, а не просто позволить ему лежать рядом), уходе за ними.

5. Через творчество, занятие любимым делом.

6. Через самореализацию в любой деятельности, приносящей пользу другим и удовлетворение.

7. Отдавая своей душе другие энергии, в первую очередь Е9 и Е10.


Опасности переизбытка Е3

1. Для мира – у субъекта может возникнуть стремление захватить мир, подчинить всех себе, разрушить все для достижения своих личных целей. Обесценивается чужая свобода, абсолютизируется своя.

2. Патологическое желание навести порядок во всем, причинить всем добро.

3. Полная отстраненность от всего, равнодушие ко всему.

4. Бездействие.

5. Абсолютизация чужой свободы, которая из-за несовершенства мира и неправильности выборов других неизбежно приводит к дискомфорту субъекта с переизбытком Е3. Желание из-за этого покинуть несовершенный мир.


Суть инверсии Е3 

1. Обеспечивает подчинение.

2. Вызывает дискомфорт, беспокойство.

3. Вызывает хаос в Е9, Е10, Е11, они не могут стабильно работать в телах, если там есть инверсированная Е3.

4. Уменьшение свободы выбора до полного лишения человека свободы.

Инверсированная Е3 содержится в составе излучения, вызывающего потребность живого существа в глубокой фазе сна.

[image: chapter_end]



[image: before_title]
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Суть Е4 

Эта энергия восстанавливает мелкие повреждения и нарушенные связи в 1-5 телах. В физическом теле она заживляет раны, ушибы, царапины и т.п.

Под повреждением понимаем и разрушение элементов тел или связей между ними, и внедрение в тела чужеродных объектов или сред. Это любое изменение в органе или системе организма, не предусмотренное природой или договором воплощения.

Мелкое повреждение – это такое, которое не требует полной замены органа или системы организма. В среднем мелким считается повреждение части организма с потерей до 50% от ее состава.

Но для некоторых органов Е4 восстановит орган при повреждении до 70%. Это – печень, органы зрения и слуха, сосуды, кожа. Ногти восстанавливаются при повреждении до 85%, не потому, что они важны для организма, а потому, что их легко восстановить.

Кости восстанавливаются по-разному, ребра – если в них до 50% повреждений, конечности – до 70% при хорошем состоянии организма, когда в нем достаточное содержание кальция и сравнительно высокий уровень очищенности. Если кальция мало, в организме есть вредные структуры или токсины, то восстановление конечностей этой энергией произойдет только при малом количестве повреждений, до 50%.

Скорость восстановления зависит от того, что именно восстанавливается. Чем тоньше структура того, что подлежит восстановлению, тем быстрее восстанавливается. Например, клетки мягких тканей – быстрее, чем кости, ментальное и астральное тела – быстрее, чем физическое.

Если использовать Е4 осознанно, то скорость восстановления увеличивается. Например, при переломах кости могут срастись в три раза быстрее, чем обычно.

Посредством этой энергии происходит перенос функции, если поврежден один из парных органов (второй орган из пары берет на себя функцию поврежденного).

В головном мозге возможна регенерация с помощью Е4 главным образом только соединительных тканей между полушариями. В самих полушариях и в подкорке Е4 регенерирует только 10% повреждений, т.к. у головного мозга очень сложная структура, и полушария почти не поддаются восстановлению.

Восстановить спинной мозг у большей части человечества возможно, используя Е4, только если в нем максимум 20% повреждений.

Если человек соответствует некоторым критериям, то у него возможно эффективное срабатывание Е4 и при большем уровне повреждения спинного мозга – до 40% или даже больше. Таких критериев много, это и физическое состояние, и уровень энергетики, и психическое состояние человека.

При достаточном уровне суммарной энергетики и количестве Е4 часть ее можно тратить на замедление старения. Эти процессы идут от спинного мозга. Старение – это повреждения тел, спровоцированные искусственно. Его можно остановить с помощью Е4, если знаешь, как.

Для восстановления повреждений шестого, седьмого и еще более тонких тел, если они есть, нужна другая энергия. Номера у нее нет, она универсальная, одна для всех. Выдается по специальному запросу в галактические инстанции, для 6-9 тел – одна, для 10 и еще более тонких тела добавляется еще одна энергия.

Эти энергии дают тем, у кого есть эти тонкие тела, и они достаточно развиты. От их развитости зависит количество выдаваемой энергии. Кроме этого, для получения этих энергий нужно указать большое количество разных характеристик человека. Эти энергии – невосполнимые.


Когда Е4 тратится попусту, теряется 

1. Когда человек наносит повреждения сам себе, например, набивает вредные татуировки.

2. При повреждениях, которые возникают из-за неправильного лечения, лечения симптомов и последствий, а не причин заболевания.

3. При повреждениях от побочных вредных эффектов лекарств.

4. При работе на вредных производствах, в агрессивных средах с недостаточным соблюдением техники безопасности (или если ее вообще нет).

5. Если жить или часто бывать в местах с неблагоприятной экологией – загрязнениями воды, воздуха, сильными электромагнитными полями, шумом, если влияние этой экологии можно ослабить или его избежать, но человек не делает этого.

6. Если человек употребляет в пищу вредные продукты (например, колбасы) или вредное питье (например, кока-колу или кофе).

7. Если постоянно или часто слушать громкую агрессивную музыку.

8. Если часто и подолгу находиться в помещении с включенным компьютером (и любым гаджетом) без необходимости для дела, при бесцельном «зависании» в интернете, если есть привязки к компьютерным играм, анимэ и др. компьютерным развлечениям, при частых длительных разговорах по мобильнику (особенно если держать его у уха).

9. При перемалывании негативных мыслей (разрушаются в первую очередь ментальное и астральное тела).

10. Когда человек накручивает себя негативными эмоциями и не дает им выхода (разрушается главным образом астральное тело).

11. При ссорах и конфликтах, сопровождающихся негативными эмоциями, словами и мыслями.

12. Когда человек вмешивается в чужие негативные взаимодействия с другими людьми (например, драки или ссоры) без позитивного результата (например, спасения слабого или прекращения ссоры) и получает в них повреждения.

13. При болтовне со взаимным обменом негативными суждениями и эмоциями.

14. При сопереживании чужим негативным эмоциям, жалости, тревоге, беспокойстве за другого. Когда человек страдает вместе с другим из-за несчастья того человека.

15. Когда человек смотрит фильмы или читает книги с негативными приключениями героев с полным погружением в негативные переживания персонажей, смотрит «страшилки» и т.п.

16. При прослушивании (просмотре по телевидению или интернету) негативных новостей.

17. Когда включенный телевизор или радио является фоном жизни. Идет постоянный негативный поток, разрушающий энергетику и психику.

18. Когда человек регулярно занимается нелюбимым или бессмысленным делом.

19. Когда человек жалуется другим на свои несчастья и болезни, тем самым их усиливая.

20. Когда человек создает опасные ситуации своей глупостью или недомыслием, действует, не подумав, и получает травмы, которых мог бы избежать, если бы получше спланировал свои действия.


Правильное использование, расходование Е4

1. При ранах, ушибах, царапинах, полученных в обстоятельствах, которые сложно было предвидеть и избежать.

2. При ранах, полученных при осознанном решении идти на риск в опасных обстоятельствах для помощи другим людям или природе.

3. При повреждениях тел, полученных на осознанном пути к важной цели своего воплощения или к великой цели, важной для мира.

4. При повреждениях тел, полученных во время формирования или тренировок качеств, важных для решения задач воплощения или на пути духовного развития. Например, при освоении воинского искусства невозможно обойтись без синяков и ушибов.

5. При очистке тел от вредных, вросших в тела, инородных объектов или сред, от токсинов и шлаков, повреждающих тела, от вредных продуктов жизнедеятельности симбионтов и паразитов (в этом случае Е4 надо использовать в сочетании с другими энергиями).

6. При повреждениях тел, связанных с неблагоприятными экологическими условиями жизни, которых трудно или невозможно избежать (самые важные из них – вода, воздух, питание, электромагнитные поля).

7. При повреждениях в телах, возникших при удалении из них своих устаревших структур или программ, вросших в ткани тел или сросшихся с другими структурами.

8. При повреждениях, возникших при быстром изменении условий жизни человека, которое произошло по осознанному решению человека или в непреодолимых обстоятельствах.

Повреждения в этом случае возникают из-за того, что организм еще не успел приспособиться к этим новым условиям и выработать новые программы реагирования на воздействия внешней среды и новые привычки оптимального поведения. Например, так произойдет при переезде человека из равнинной местности в высокогорный район с более низким, чем прежде, атмосферным давлением (или наоборот).

9. Для устранения повреждений, возникших по глупости или злому умыслу других людей, например, при случайном попаданию в зону конфликта других людей или зону негативных действий энергетически сильного человека.

Простейшие примеры:

– в автобусе, в котором вы едете, возникла ссора, в пылу которой агрессивный человек запустил в другого проклятие, которое краем задело вас;

– ваш начальник в раздраженном состоянии накричал на вас без какого-либо повода с вашей стороны.


Как восполнять Е4 

1. Во время отдыха, но не во сне.

99% людей во сне не отдыхают, у них во сне идут только восстановительные работы в организме. Иногда люди во сне все же отдыхают, но очень недолго, всего несколько минут за ночь. Этого недостаточно, чтобы полностью восстановить потери Е4 за день. Нужно не меньше 20 минут полноценного отдыха, человек должен почувствовать себя действительно полностью отдохнувшим.

Люди в основном восполняют Е4 на 50-60%.

Даже человеку, имеющему высокий уровень энергетики и умеющему глубоко расслабляться и отдыхать, трудно восстановить Е4 до 100%. Она теряется из-за экологии планеты, кроме того, есть разные вредные космические излучения, из-за которых Е4 постоянно расходуется.

2. Когда человек испытывает высокочастотные эмоции – радость, любовь, благодарность, в состоянии воодушевления или влюбленности.

3. При медитациях, статических или динамических, при визуализациях с глубокими погружениями в медитативное состояние.

4. Через некоторые другие духовные практики: очистку, работу с аффирмациями, практики, сопровождающиеся погружением в позитивные эмоции, смех, молитвы (в последнем случае энергию дает религиозный эгрегор, но берет за это плату – подчиняет, забирает другие энергии или др.).

Не дают восполнения Е4: дыхательные практики, псевдодуховные практики (большинство посвящений, обряды темной магии, психотерапевтические круги, и т.п.), коучинг, работа с воображением в альфа – состоянии.

5. При выполнении упражнений какой-либо энергетической гимнастики – йоги, цигуна, восточных единоборств и др.

6. При занятиях физкультурой, спортом или танцами с удовольствием, без надрыва, перегрузок и принуждения себя.

7. При контактах с природой, вызывающих позитивные эмоции, например, во время прогулок по природным местам, посещения зоопарка.

8. Если выполнять свою работу, делать дела с удовольствием, воодушевлением, творческим энтузиазмом.

9. При восприятии произведений истинного искусства, вызывающих позитивные эмоции (музыки или пения, концертов или спектаклей, книг, фильмов, картин, скульптур, сооружений).

10. При позитивном взаимодействии (общении) с домашними животными, уходе за комнатными или садовыми растениями, посадке растений.

11. При позитивном общении с маленькими детьми возраста до 3-5 лет.

12. Если человеку предстоит опасное, но важное дело, при котором велика вероятность получения травм, ему выделяется дополнительное количество Е4. Например, при неизбежном участии в боевых действиях, при восхождениях на горные вершины. Женщина перед родами получает дополнительно Е4 для ускоренного восстановления после родов.

13. При любительских занятиях музыкой или пением, исполнении музыкальных произведений, пробуждающих позитивные эмоции у исполнителя.


Опасности переизбытка Е4

Переизбыток Е4 невозможен.


Способы осознанного использования Е4 

Способ осознанного использования Е4 один – направлять внимание на восстановление органа, на устранение повреждения.

Если внимание не направлять, а Е4 действует в фоновом режиме внимания, то остается лишь 5% действия этой энергии. Чтобы процесс эффективно продолжался, нужно иметь достаточное количество Е4 в организме.

Если у человека количество Е4 ниже 50% от того максимального уровня, который человек в принципе может использовать (этот уровень прописан в договоре воплощения), то эту энергию можно использовать только осознанным направлением внимания человека, его хранителя или ведущего духа.

Заметный эффект появится через 120 минут суммарного времени концентрации внимания на регенерацию. Т.е. если концентрироваться на регенерации по 12 минут в день, то эффект появится примерно через 10 дней.


Суть инверсии Е4 

Инверсированная Е4 вызывает мелкие разрушения, ускорение старения, нарушения систем и связей. Скорость этих процессов зависит от количества инверсированной Е4, а не от объекта, в который она внесена.

При внедрении чужеродного объекта в орган вместе с инверсированной Е4 этот объект закрепляется и разрастается в тканях органа. Так действуют рак и коронавирус.

[image: chapter_end]



[image: before_title]
Генетическая энергия Е5
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Суть Е5 

Генетическая энергия Е5 – это основа, несущая волна для генов, передает генетические программы, в том числе родовые, черты характера, облика и другие качества, которые можно передать по генетической ветке. А может передавать только родовые программы, в том числе негативные – проклятия, определенные заболевания и проч.

Е5 передает человеку задачи, поставленные генетическим родом.

Из нее состоит генетический архив человека, который хранится в матрице.

Она всегда по чуть-чуть идет по энерготреку генетического рода (родовому треку). Е5 может идти по этому треку в универсальном виде, а может поступать в трек как персональная, структурированная под человека.

При ответвлении родового трека к конкретному человеку стоят преобразователи. Они трансформируют универсальную энергию Е5 в персональную.

Всем, кто старше пяти лет, понемногу дается по треку персональная генетическая энергия. Универсальная Е5 идет детям до пяти лет, если у них нет задач от рода. Если ребенку заложены задачи от рода, то персональная Е5 идет ему от рождения.

Универсальную Е5 можно брать, подключившись к родовому треку. Ее проще, чем персональную, трансформировать в нужную энергию. Такая необходимость может возникнуть, например, если своей Е5 мало, а мы хотим передать генетическую энергию кому-то другому не из этого генетического рода.

Но брать Е5 без спроса считается неэтичным. Лучше – подать в таком случае запрос в генетический род на нужное количество универсальной Е5.


Когда тратится попусту, теряется, образуется недостаток Е5 

1. При абортах Е5 теряют оба потенциальных родителя.

2. Когда дети не приняты родом. При решении о непринятии ребенка родителем потери Е5 будут и у генетического рода, и у ребенка.

В этом случае дети не получают Е5 из рода, а из рода эта энергия уходит через мужчину, не принявшего ребенка. В родовом треке образуется пустота с оттоком Е5 из рода.

Ребенку в течение всей жизни должна идти энергия Е5 из двух родов, отца и матери, больше – от того рода, в какой он официально принят.

Для факта принятия ребенка родом большое значение имеет решение родителей и имя. Если отец добровольно дает ребенку имя (в России главное тут –отчество), или согласен с именем, которое дала ребенку мать, то ребенок принят в род отца.

В род матери ребенок принимается автоматически, если она не отказывается от этого ребенка. Если мать отказалась от ребенка, но он живет с ее матерью, то он принят в род матери ребенка. Если же он живет с отцом, а мать от него отказалась, то он может быть принят даже в род деда. Или в изначальный род матери или бабушки – если те не переходили в рода мужей.

Если мать записала ребенка на отца, дала ему отчество от отца, то, независимо от того, живет ли отец вместе с ребенком и общаются ли они, ребенок принят в род отца.

Если же ребенок не записан на отца (не имеет его отчества), поток Е5 из рода отца не доходит до ребенка, Е5 теряется и родом, и ребенком.

Если мать суррогатная, то все это зависит еще от крови матери.

3. Взрослый человек теряет Е5, если он не принят в какой-либо из родов родителей или изгнан из него.

4. Если человек меняет себе фамилию отца на фамилию матери, то он теряет Е5 рода отца.

5. Е5 теряется, если человек отказывается от матери.

6. Е5 теряется, если человек не принимает свой генетический род.


Правильное использование, расходование Е5

1. На рождение детей.

2. На развитие своих способностей, качеств, для реализации разных целей, связанных с генетикой. Осознанным запросом можно получить из генетического рода Е5 на самые разные цели, от рождения детей, если есть трудности с этим, до активации и развития способностей предков.

3. На развитие у своих детей полезных для них способностей и качеств, на передачу детям своих способностей, полезных для них. Это можно сделать как до зачатия ребенка, так и в любой момент его жизни.

4. На развитие способностей и качеств у других детей в генетическом роду. Чем старше женщина, тем больше у нее возможностей использовать Е5 для детей рода.

Мужчине трудно использовать эту энергию, она сильно влияет на его самоидентификацию в плане ощущения себя мужчиной. Работа с этой энергией в таком ключе может сильно перестраивать организм и мышление. Это может привести мужчину к потере ощущения себя мужиком, чего он всеми силами старается избежать.

Его мышление сильно ограничивает использование им этой энергии, и он не может открыть генетические (родовые) способности даже себе, и тем более – детям. Женщина это может сделать гораздо легче.

5. В родовом треке есть ответвление для каждого человека, по нему автоматически передаются программы для реализации качеств конкретного человека, передаваемые ему от рода. Если Е5 достаточно, то эта энергия автоматически тратится только на реализацию этих программ от предков.

Если же Е5 недостаточно, то либо реализуется не все, а Е5 тратится только на одно качество, либо дается понемногу на все, что предусмотрено для этого человека в индивидуальном родовом треке. Тогда у него будут проявляться все предусмотренные качества, но они будут слабо развиты.


Как восполнять Е5 

1. Е5 постоянно поступает по родовому треку в определенном небольшом количестве.

2. Сделать сознательный разовый запрос в род на увеличение поступления этой энергии для достижения определенной цели.

3. Иметь хорошие отношения с семьей родителей, тогда расход автоматически восполняется. Энергия передается от старших к младшим. Если родители умерли, восполнение все равно будет от генетического рода. Если при жизни родителей были хорошие отношения с ними, забота о старших, восполнение затрат Е5 у человека будет полным.

Плохие отношения будут уменьшать поток этой энергии по родовому треку и уменьшать степень ее восполнения у тех, кто младше.

4. Доброжелательно общаться со всеми старшими родственниками, заботиться о них. Больше всего влияют отношения с родителями, они дают 85% восполнения Е5. 15% дают боковые родственники (тетушки, дядюшки и проч.) – все вместе. Сколько каждый – в зависимости от удаленности родственников от человека по степени родства.

5. Приемным детям могут передать Е5 принявшие их родители, но не в полном количестве, необходимом этим детям. У этих детей всегда остро стоит вопрос генетической самоидентификации, им будет мало приемных родителей. Но приемные родители могут передать им даже способности по своему генетическому роду.


Опасности переизбытка Е5 

1. Включение всех родовых программ, в том числе – негативных.

2. Одновременное включение генетических программ, противоречащих друг другу, конфликтующих друг с другом. Человека будет «колбасить», бросать в разные стороны, что в конечном итоге сильно сократит его жизнь.


Суть инверсии Е5 

1. Заменяет программы, качества, черты характера, облика на противоположные. Если инверсирована неструктурированная Е5, то при воздействии эта энергия отключит те генетические программы, которые есть, у всех людей, которым она направляется. Если инверсирована структурированная Е5, то пострадает один конкретный человек.

2. Отключается все, что дается генетикой, кроме физических признаков. Это похоже на обрубание программ. Обрубятся и связь с генетическим родом, и родственные связи между людьми.

3. Есть технологии, используя которые, можно инверсированной Е5 полностью развалить генетический род.

В матрице есть огромный генетический архив людей, база данных всех генетических родов. В ней для каждого рода – свой родовой трек, который разветвляется. По нему идет Е5 для этого рода. Если внести инверсированную Е5 в определенное место родового трека, близкое к источнику Е5 рода, то род развалится.
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Суть Е6 

Самое важное свойство Е6: эта энергия дает человеку (или другому существу) счастье без причины как ощущение. Это не эмоция. Эмоции недолговечны, а счастье можно чувствовать постоянно.

Состояние счастья, которое возникает под действием Е6, уходит корнями очень глубоко и далеко в прошлое, к истокам Божественного на планете, в Галактике, во Вселенной… У человека оно ощущается как заданное еще до рождения состояние, поэтому Е6 названа энергией первичного счастья. Эта энергия не принадлежит никому, она нигде и везде.

Восполнить эту энергию в небольшом количестве нетрудно. Получить ее много и потом сохранить непросто.

Люди не умеют ценить и сохранять эту энергию, быстро ее разбазаривают, поэтому большинству людей чаще всего ее не хватает.

Источники Е6 в нашей Вселенной – особые Храмы, их всего несколько сотен на всю Вселенную. Они очень хорошо охраняются, туда трудно попасть, и тем более – получить там эту энергию. Туда попадают по предварительному запросу или по договоренности с настоятелями Храма.

В таком Храме, если разрешат его служители, можно получить Е6 на цели, которые служители Храма, существа очень высокого уровня духовности, сочтут достойными. Также там можно, если есть разрешение служителей Храма, зарядить кристаллы очень ценной и редкой энергией любви и чистоты.

Энергия Е6 дается каждому живому существу, и воплощенному в материальном мире, и невоплощенному. На количество этой энергии, которое может получить существо, сильно влияет степень разумности этого существа (или всего вида этих существ, например, людей).

Люди – не очень разумные существа, мы не умеем правильно использовать Е6, поэтому нам эта энергия дается в очень ограниченном количестве.

Решение о том, кому и сколько давать этой энергии, принимаются совместными духовными и светскими инстанциями или иерархами. В древних книгах прописаны правила распределения этой энергии, и они неукоснительно выполняются. Есть специальные контрольно-надзорные органы на всех уровнях космической иерархии, которые следят, чтобы все, касающееся распределения Е6, неукоснительно соблюдалось в соответствии с древними постулатами.

Е6 может образоваться из любых других имеющихся энергий, в том числе энергий природных стихий. Но преобразовать эти энергии в Е6 очень трудно, мало кто может справиться с этой задачей. Это очень сложная процедура, похожая на обряд.

Гораздо проще получить Е6 в одном из Храмов, если будет доказано, что ты заслуживаешь получения Е6 в таком количестве, в котором трудно ее получить другими способами, и будешь использовать ее только на благие цели.

Е6 могут дать инстанции разного уровня. У матрицы человечества есть договор с более высокими инстанциями о выдаче Е6 каждому человеку. В автоматическом режиме Е6 выдают эгрегоры, матричные (их около десяти) или более высокого уровня космической иерархии.

Чаще всего люди получают Е6 через матричные эгрегоры.

Если эгрегоры не будут выдавать людям Е6, то эту энергию у этих эгрегоров потом изымут, или они ее просто потеряют через провокации на выброс негативных эмоций у тех, кто состоят в этих эгрегорах. Эгрегор наслаждения забирает Е6 у других эгрегоров, если условия ее передачи и получения ими не выполняются. Этот эгрегор хранит, дает или продает эту энергию.

Одно из основных условий получения большого количества Е6 – позитивность целей получателя (зачем ему нужна эта энергия). Если цель – нести счастье другим, распространять его, помогать достигать его, быть проводником для других по дороге к счастью, то можно получить большое количество этой энергии.

Если говорить подробнее, то количество Е6, которое может получить и использовать существо, зависит от:

1. Степени разумности. Чем разумнее существо (или вид существ), том больше Е6 оно может получить.

2. Позитивности целей существа – для чего ему нужна Е6.

3. Уровня развития, духовного и интеллектуального.

4. Уровня гуманности побуждений и действий существа по отношению к другим.

5. Места преимущественного пребывания получателя Е6. Есть места в Галактике, которые неблагоприятны для Е6, в них она распадается или мутирует. Жители этих мест не могут иметь много Е6, она у них не сохраняется.

Наша Солнечная система находится в благоприятном месте.

6. Степени позитивности светлого или темного получателя Е6 (чем позитивнее – тем больше можно получить. Позитивность понимается в том смысле, в каком она рассматривалась в разделе 6).

7. Для воплощенного – от программы воплощения, прописанной в Договоре воплощения. У воплощенных в нашей матрице, как правило, в договорах воплощения содержатся ограничения на возможное количество этой энергии у воплощенного.

8. Для невоплощенного – от целей и деятельности самого духа и его духовного рода.

Е6 влияет на другие энергии человека – на их распределение, преобразование, на получение других восполнимых энергий человеком. Эта энергия может трансформироваться в другие энергии, может их привлекать или генерировать. Она также позитивно влияет на результаты деятельности и успехи человека.

Можно сознательно задать, что произойдет с этой энергией, если ты знаешь, как это сделать, и у тебя ее достаточно много.

У женщины Е6 появляется при оргазме с положительными эмоциями. В такие моменты эта энергия дается женщине, привлекается ею или образуется у нее из других энергий.

У женщин хорошо получается сохранять, накапливать и использовать эту энергию. На этом основана таинственная первая духовная функция матки. Если эта функция матки реализуется, то женщина становится фантастически успешной во всем, что она считает важным (подробнее об этом см. в разделе 11).

У мужчин сохранение, накапливание и использование этой энергии получается гораздо хуже, чем у женщин.


Когда тратится попусту, теряется Е6 

1. На бессмысленные, неразумные действия (типа – раскидать с самолета миллион рублей по улицам города), утопические идеи.

2. Когда отдается другим – тем, кто неспособны принять Е6 и правильно ее использовать.

3. Когда преобразуется в энергии, которые не умеешь правильно использовать, например, в магическую энергию.

4. На создание иллюзорной, розовой картины мира у себя или у других людей.

5. На несбалансированное усиление одних процессов в организме за счет других (безмерная радость может привести к сердечному приступу с тяжелыми последствиями).

6. На графоманство или бессмысленные изобретения.

7. На «причинение добра», делание «добрых дел» для других, когда это не идет на пользу им и миру.


Правильное использование, расходование Е6 

1. Исполнение своих намерений и желаний, если это идет на пользу всем.

2. Художественное или техническое творчество, идущее на пользу миру и его обитателям.

3. Исцеление себя и других, если это идет им на пользу.

4. Преобразование Е6 в другие энергии, которых недостает, с последующим правильным использованием этих энергий.

5. Поддержание своего высокого частотного статуса.

6. Повышение частотного статуса другого человека, способного принять и правильно использовать Е6.

7. Достижение успеха в любой своей деятельности, полезной для мира, привлечение к себе удачи.

8. Катализация любых позитивных процессов в любых телах своего организма.

9. Передача другому для катализации важных позитивных процессов в его телах, если это идет ему на пользу.


Как восполнять Е6 

1. Созерцать прекрасные произведения искусства – картины, скульптуры, дворцы и.т.п.

2. Каждое утро вслух произносить, глядя в окно на природу: «Сегодня – лучший день моей жизни!».

3. Проговаривать то, что тебя радует, и что есть в твоей жизни.

4. Написать список, чем можешь себя быстро порадовать, проговорить его и проделать это, после каждого действия проговаривая вслух – я это сделал(а) (получил(а)), и это меня радует!

5. Получить из трека. Для этого нужно создать у себя радостное состояние, откроется клапан, и эта энергия пойдет сверху в тела.

6. В экстренном случае – обратиться в соответствующий Храм с обоснованным запросом.

7. Общаться с 3-6-летними детьми, когда они в хорошем настроении, посещать детские концерты, спектакли и т.п. с участием детей до 12-летнего возраста.

8. Гулять на природе с позитивным общением с ней, созерцать природу и ее обитателей, слушать птиц, позитивно общаться с домашними животными и растениями.


Опасности переизбытка Е6 

1. Если человек не умеет использовать и хранить Е6, то он может умереть от переизбытка Е6, организм не выдержит перегрузки.

2. Распространение избыточной Е6 вокруг человека может привести к негативным последствиям в телах других людей из-за перегрузок в них.

3. Избыточная Е6, проявляясь вовне, может вызвать негативные эмоции у других людей (зависть и гнев) и негативные действия этих людей по отношению к владельцу Е6 с соответствующими последствиями для него.

Грубо говоря, люди с низким уровнем духовного развития начнут пакостить счастливому человеку, чтобы он стал таким же унылым и безрадостным, как они.

4. Человек может потерять адекватность восприятия мира, перестать воспринимать то, что может ему навредить, и своевременно действовать, чтобы сохранить свою жизнь или здоровье.


Суть инверсии Е6 

Инверсированная Е6 вызывает чувство беспричинного горя, безысходности, безнадежности, тоски, уныния, загоняет человека в депрессию. Все, что есть в нем и вне его человек воспринимает в негативном ключе, как источники горя и страданий.

Любые другие энергии инверсированная Е6 преобразует в темные энергии, вызывающие перечисленные негативные эмоции и чувства.
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Энергия гармонии Е7
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Суть Е7 

Эта энергия сонастраивает процессы и энергии в телах, энергии взаимодействия, само взаимодействие между частями тел, эмоции, реакции, вытекающие из эмоций. Она также сонастраивает ритмы человека и ритмы мира и является основой чувства времени.

Энергия гармонии определяет взаимодействие с миром во всех планах. Она помогает настраивать гармонию во взаимодействиях, отвечает за результат взаимодействия. При этом энергия взаимосвязи Е16 является посредником в процессе сонастройки. В результате действия этих двух энергий, Е7 и Е16, взаимодействие происходит наилучшим образом.

Частный случай проявления этой энергии – красота.

Через эмоции (например, вдохновение) и реакции (желание создать произведение, отражающее опыт) эта энергия влияет на процесс творчества. Она немного влияет на результат творчества, человек отражает свою Е7 в своих произведениях, но не передает ее туда.

В произведении должна только отражаться гармония автора, но не передаваться. Автор – это передатчик модели мира, но не гармонии; частично в произведение передается его энергия жизни Е2.

Личность автора – это фильтр. Если у автора низкий уровень Е7, то этот фильтр при создании произведения пропускает в это произведение лишь 5% истины.

При создании нового произведения должно происходить подключение автора и будущего произведения к общему треку Е7, который проходит через автора к произведению и идет дальше.

Для этого нужно определенное творческое состояние автора, которое дает Е7 (нужен минимальный процент Е7 в общей энергетике автора, 0,001 процента), а также спокойный ум, расслабление, некое блуждающее сознание, когда в его разум проходят разные идеи извне, они пропускаются вовнутрь и могут войти в произведение, а то, что внутри – раскрывается.

Это можно сделать и без Е7, под влиянием психотропных веществ, наркотиков, при определенном подходе так может подействовать и обычный чай, если его выпить с ритуалом.

Если Е7 в произведении мало, то произведение будет «пустым» (т.е. оно не будет излучать энергию и будет малопривлекательно, в нем не будет красоты).


Когда тратится попусту, теряется, образуется недостаток Е7 

1. При отрицании природных ритмов и отсутствии режима, согласованного с природными ритмами. При осознанном противостоянии с ритмами мира (день, ночь).

2. При отрицании (отвергании) взаимодействия с другими людьми или при создании разрушительного взаимодействия с другими людьми Е7 частично тратится на создание негативных эмоций или мыслей, возможно – эмоционального или ментального блока у человека, а также Е7 тратится на нанесение энергетического удара отрицаемому.

3. При отрицании порядка и создании беспорядка в доме и жизни. Если не находишь определенные места для разных вещей – теряешь Е7. Если в голове беспорядок, хаос – теряешь Е7 и еще Е9 (разума) – больше всего, Е3 (психическую), Е11 (форсированного движения).

4. При создании и созерцании дисгармоничного, уродливого, если воспринимать это с отверганием.

5. При взаимодействии с дисгармоничным, если при этом не устраняется дисгармония или есть отвергание.

6. При участии в конфликтах, ссорах или в их организации, при других негативных разрушительных взаимодействиях с другими людьми (в зависимости от настроя, если делается назло, с негативным намерением – Е7 теряется, а если есть благая цель – Е7 приобретается).

7. При причинении добра без согласия другого.

8. При разрушительных взаимодействиях с природой, приносящих глобальный вред.


Правильное использование, расходование Е7 

1. Гармоничные взаимоотношения с другими людьми, позитивное общение.

2. Гармоничное взаимодействие с миром, с природой и с природными объектами (субъектами), домашними растениями и животными.

3. Правильное взаимодействие между телами и частями тел, исцеление.

Например, если разум и физическое тело взаимодействуют гармонично – произойдет исцеление.

4. Творчество, создание красоты (в широком смысле) – Е7 тратится по минимуму.

5. Есть еще направления, но их суть трудно понять.


Как восполнять Е7 

1. Е7 идет по треку всегда, на 80% – во время ночного сна, в быстрой фазе сна.

2. Идет также при статических медитациях.

3. Дается при примирении после конфликта, когда люди друг с другом договариваются. В конце идет душевный подъем из-за того, что дается импульс этой энергии.

4. После наведения порядка в доме или в мыслях, приведения чего-либо в гармонию (Е7 дает в основном полученный результат).

5. Созерцание порядка или красоты.

6. Цигун восполняет Е7.

7. Система любви-истины-радости–мудрости ЛИРМ в телах человека, если она правильно работает, усиливает эту энергию.

8. Свободный танец в потоках энергий мира, динамическая медитация дают Е7.

9. Восприятие гармоничного конечного результата творчества людей: когда рассматриваешь картину, слушаешь музыку, читаешь книгу или воспринимаешь что-либо другое, принимая это.

10. Взаимодействие с гармоничным объектом или субъектом, через них мы получаем Е7, они – проводники. Это – дети возраста до 2-3 лет (редко – до 5 лет), пока они еще гармоничны; природа, рыбки в аквариуме и т.п.

11. Наблюдать расслабленно гармоничный технический процесс, любой циклический процесс – кручение барабана стиральной машины, вращение в миксере и т.п. Если при этом ощущаешь внутренний подъем – получаешь Е7.

12. В любом действии, если ты его делаешь в расслабленном состоянии и ощущаешь кайф (моешь посуду, чистишь картошку, починяешь табуретку и т.п.) – получаешь Е7.

Если есть дисгармония в теле, болезнь, и ты делаешь любое дело в медитации, ощущая кайф от этого, то получаешь Е7, которая запустит процесс исцеления. Гармоничное действие вовне запускает процесс гармонизации внутри, исцеления.


Суть инверсии Е7 

Создается полный разлад во всех внутренних процессах и взаимодействиях и полная оторванность от всего и от всех в мире во всем, неадекватное восприятие окружающего мира, хаос жизни и отсутствие режима жизни.

Например, люди с такой энергией путают день и ночь.
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Энергия индивидуальности Е8
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Суть Е8 

Энергия индивидуальности Е8 поддерживает уникальные черты ее обладателя, отличающие его от других представителей того же вида.

Совместно с Е3 (психической энергией) Е8 создает эти уникальные черты, важные качества обладателя, например – оттенок цвета волос или глаз человека, особенности его характера или способа мышления.

Е8 содержится не только в человеке, но и в любом живом существе Земли, в том числе – в растениях и природных камнях, а также в природных стихиях – огне, воде, воздухе, земле.

В Е8 заложен алгоритм сравнения разных ее носителей одного вида, выявления общего и различий и поддержания того, что отличает конкретного обладателя Е8 от других существ того же вида.

У каждой клетки многоклеточного организма эта энергия есть, и она поддерживает различия между этими клетками, даже если у них одна и та же функция. Это нужно для обеспечения длительной жизни существа и длительного существования всего вида в условиях изменчивой среды. При полном отсутствии Е8 в каждой клетке многоклеточного организма длительная его жизнь возможна только как исключение (при наличии исключительно благоприятных условий окружающей среды).

Е8 содержит частоты всех тел человека в разных пропорциях и поддерживает уникальность как физического тела, так и качеств других тел человека – структуры энергетики, эмоциональных реакций и переживаний, особенностей мышления и т.д.

Входя в тела человека, Е8 настраивается на его уникальное сочетание частот. Передавать свою Е8 другому человеку или пытаться получить ее от другого бессмысленно – она не приживется.

Но Е8 можно получить от менее сложных, чем человек, природных существ, объектов и стихий. Созданные человеком уникальные произведения искусства не содержат Е8 автора, но они становятся аккумуляторами и излучателями природной энергии индивидуальности. Контактируя с ними, человек тоже может в определенной мере восполнить истраченную в ходе жизни Е8.

За пределами нашей планеты есть животные и растения, которые не содержат Е8. Есть виды, у которых нет индивидуальности отдельных существ, в которых из одинаковых отдельных существ образуются разные сложные единые организмы.

На нашей же планете даже у тех животных, которые имеют что-то вроде коллективного разума и образуют сложные сообщества (пчелы, термиты, муравьи), каждая особь имеет эту энергию в небольшом количестве и в чем-то отличается от всех других представителей своего вида с тем же предназначением.


Когда теряется, тратится попусту Е8 

1. Когда уникальные качества человека вредят ему или миру.

2. Когда человек использует свои уникальные качества во вред себе или миру.

3. Когда человек по собственному желанию или по принуждению уничтожает свою уникальность, подстраивается под других, делает себя таким, как все. Например, когда он создает свой имидж в соответствии с модой или с тем, что принято в компании.

4. Когда человек подражает другому, повторяет его мысли, действия, сопереживает ему, они оба теряют Е8.

5. Когда человек отвергает свою уникальность, свои индивидуальные качества, испытывает из-за них негативные эмоции, неприязнь к себе, страдает из-за своего отличия от других.

6. Когда человеку навязывают образ жизни, распорядок дня и ночи, питание, способы действий, эмоции, мысли, не соответствующие его индивидуальности.

7. В толпе каждый, кто не пытается выбраться из нее, теряет Е8.

8. У детей – когда родители или воспитатели наказывают их за проявление их уникальных качеств.


Правильное использование, расходование Е8 

1. На поддержание и развитие у себя уникальных качеств и способностей, отличающих тебя от других людей, полезных для тебя и для других людей.

2. На действия по поддержанию уникальности своего имиджа, внешнего облика, например, сшить или переделать под себя одежду, сделать себе прическу, отличающую тебя от других.

3.На поддержание уникальности своего дома, жизненного пространства, чтобы в нем все было устроено в соответствии с уникальными качествами хозяина.

4. На исцеление – поддержание работоспособности тех уникальных клеток организма, которые способны противостоять болезни.

5. Совместно с энергией Е9 (основы разума) – на поиск принципиально новых идей для решения трудных задач, достижения своих целей; на совершение фундаментальных научных открытий.

6. Совместно с энергией Е9 и Е1 (воплощения) – для творчества, создания новых уникальных произведений литературы или искусства, научных трудов, технических объектов, способов и т.п.; для формирования и реализации своих уникальных жизненных планов.

7. В том же сочетании энергий – для поиска выхода из нестандартных негативных или катастрофических ситуаций, принятия нестандартных решений и последующих уникальных действий в непредвиденных ситуациях.

8. Совместно с энергией Е3 (психической) – на формирование у себя нужных уникальных качеств и способностей.

9. Совместно с энергией Е7 (гармонии) – для гармонизации уникального сочетания своих разных качеств.

10. Совместно с энергией Е7 и Е10 (первооснова эмоций) – на поддержание состояния вдохновения при творчестве.


Как восполнять Е8 

1. Взаимодействовать с природными растениями или камнями. Допустима минимальная обработка камня, сохраняющая его уникальные качества.

2. Употреблять в пищу то, что выросло в природе или выращено в индивидуальном порядке (в личных хозяйствах, а не в условиях массового производства), растения – «дикие» или те, что прошли минимальную обработку при выращивании и после сбора урожая, сохраняющую их уникальные свойства (крупы и мучные изделия не годятся).

3. Созерцать или слушать природные объекты (растения, животных, элементы ландшафтов) или стихии – воду (река, фонтан, водопад), огонь (восход или закат Солнца, свеча, костер), ветер (в деревьях, в кустах, в траве).

4. Создавать уникальные объекты – произведения искусства, прикладные изделия, полезные для жизни (одежду, обувь, посуду, мебель, дома и т.п.) и потом регулярно с ними взаимодействовать.

5. Использовать в своей жизни уникальные объекты, созданные другими людьми.

6. Правильно общаться с маленькими детьми возраста до 5 лет – доброжелательно, с признанием и принятием их уникальности.

7. Правильно взаимодействовать с домашними или дикими животными, кормить, ухаживать за ними, общаться с ними, как с маленькими детьми.


Опасности переизбытка Е8 

1. Человек становится настолько непохожим на других, что не может достичь контакта и взаимопонимания ни с кем. Он становится изгоем.

2. У человека развиваются какие-либо негативные черты характера – излишнее самомнение, эгоцентризм, безапелляционность суждений, комплексы неполноценности, неуверенность в себе и т.п.

3. У человека могут возникнуть психические болезни – шизофрения, мания величия, мания преследования и т.п.

4. Человек может стать сильным манипулятором, а другие люди – стать жертвами его манипуляций, в крайнем случае, человек с избыточной Е8 становится маньяком, а многие другие люди – его жертвами.


Суть инверсии Е8 

1. Поддерживает одинаковость с другими существами того же вида.

2. Разрушает то, что отличает существо от других представителей его вида.

3. В сочетании с Е3 придает существу качества других существ его вида, если они у него до этого отсутствовали, делает его одинаковым с другими.
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Суть Е9 

1. Обеспечение и усиление разумности живых существ.

2. Соединение разрозненной информации в целое.

3. Дисциплинирование ума.

4. Соединение с Логосом, разумом Вселенной.

5. Обеспечение доступа к древним Божественным банкам данных, светлым узлам информации, к получению знаний (вместе с энергией связи Е16). Вдохновение по большей части обеспечивается Е9. Все открытия совершаются путем получения информации из этих банков данных, люди получают то, что придумано Богом. Как он сам придумывает – большой секрет.

Под Богом понимаем некое распределенное существо, обладающее сверхразумом и сверхсознанием Вселенной. Иногда оно конденсируется в некую отдельную сущность и взаимодействует с теми, с кем сочтет нужным. В процессе взаимодействия формируются эти банки данных, и когда Бог опять распределяется, они остаются.

На основе этих узлов информации создана трансгалактическая сеть связи, чтобы можно было связываться с любой галактикой. В основном она используется внутри Галактики.


Когда теряется, тратится попусту Е9 

1. На болтовню ума.

2. Когда игнорируется разумное решение. Когда энергия разума не работает, она сразу расщепляется на части. Их в принципе можно использовать.

Составные части, на которые расщепляется энергия разума: энергия воли, первооснова энергии гармонии, информация.

При этом дается шанс для принятия разумного решения. Но чаще всего люди используют волю криво, при этом энергия теряется.

3. В упорстве разрушения, упрямстве. Когда упрямо отстаиваются заблуждения, разрушающие чужие мысли и мнения – тогда Е9 разрушается.

Если чужое мнение не разрушается, не навязываются свои заблуждения – то разрушения Е9 не будет. Если же считаешь свое мнение истиной, единственно верной, и считаешь, что все должны ее поддерживать, и требуешь этого – Е9 разрушается.

Е9 любит сама с собой спорить, так она улучшается, усиливается, пока это не переросло в конфликт. Пока ищется истина – Е9 растет, при конфликте – падает, когда не слушают и не принимают во внимание мнение других.

4. Пока не возникает внутреннего желания учиться, энергия разума не приходит. Если человек учится, когда не хочет, то нужна воля, а не разум. И разум распадается, дает волю.

Если есть интерес, то есть и Е9, и это – настоящая учеба. Если интереса нет – есть зубрежка, через волю, Е9 – разрушается.

Волю можно создавать, не разрушая разум. В ней 4 компонента: Е1 – энергия воплощения, Е6 – энергия первичного счастья, Е18 – энергия адаптации к изменениям, плюс некая Божественная частица. Е6 – как топливо, Е1 и Е18 – как двигатель, последняя – как направляющая сила, куда двигаться. Эта частица – часть от Е14 (энергии пути).


Когда расходуется правильно Е9 

1. Поиск истины.

2. Анализ информации, мыслей и обстоятельств.

3. Построение логических цепей, умозаключений.

4. Разработка новых объектов (или других продуктов мысли), творчество, конструирование. Используется Е9 вместе с другими энергиями.

5. Осознанность. При этом расходуется Е9.

6. Разумный слух, разумное восприятие информации. Через слух разумное восприятие идет в большей мере, чем по другим каналам (по-видимому, потому, что мысль формулируется через слуховой канал в словах, мы их как бы произносим в голове).

При разумном слушании используется сочетание: 80% – Е9, 15% – Е11 (форсированного движения), 5% – Е7 (гармонии).

Из всей Е9 человека 52% уходит на разумный слух, потому что внешняя система переработки мысли связана со слухом; 40% Е9 расходуется на анализ, 6% – на творчество.


Как пополнять Е9 

1. Е9 пополняется, когда находишь истину, при чувстве внутреннего удовлетворения от понимания истины. Количество зависит от значимости истины для того, кто ищет.

2. Когда делишься истиной, получаешь бонус от обнародования истины. Он создан светлыми, чтобы энергия истины распространялась. Бонус идет и по Е9, и по Е2 (жизни). Величина зависит от значимости истины для Вселенной.

3. Следование разумному решению. На это дается Е9 от Вселенной, чтобы преодолеть сопротивление темных, которым невыгодно, чтобы разумные решения претворялись в жизнь.

4. Тишина ума повышает Е9.

5. Е9 пополняется во сне.

6. Разгадывание головоломок с чувством удовлетворения в результате приводит к увеличению Е9 (вместе с чувством удовлетворения).


Опасности переизбытка Е9 

1. Е9, подкрепленная ложными убеждениями, трансформируется в высокомерие, что сильно снижает частоту вибраций.

2. Е9 должна двигаться, расходоваться. Если не движется, а только накапливается, то инвертируется. При этом уничтожаются невосполнимые энергии Е16 (связи) и Е14 (пути).


Суть инверсии Е9 

1. Разделение знания на части и уничтожение потенциала сцепления, Е16.

2. Хаос в уме.

3. Устанавливается связь с узлами Хаоса, принадлежащими темным.

4. Инстинкты теряют контроль.

5. Знание, которое было для света (созидания и защиты), становится для тьмы (разрушения, агрессии). Не придет в голову светлое использование знания.

[image: chapter_end]



[image: before_title]
Первооснова эмоций Е10
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Суть Е10 

Первооснова эмоций Е10 – это нейтральная энергия определенных частот, из которых могут быть получены любые эмоции, как низкочастотные, разрушительные, так и самые высокочастотные, в том числе эмоции безусловной любви, блаженства, благоговения и т.п.

В астральном теле Е10 играет роль связующего элемента, на основе которого из других энергий сформированы ткани этого тела.

Основа для любых эмоций человека одна и та же, это – Е10. В зависимости от картины мира человека, степени загрязненности его тел и сознания, структур, стоящих в его телах, внешних воздействий на него, его решений и др. факторов меняется полярность Е10, и у человека формируются те или иные эмоции.

Для того, чтобы образовались разные эмоции, есть специальные преобразователи Е10, которые устанавливаются в тела людей как отдельные структуры или встраиваются в другие устройства. Матрица встраивает в тела людей еще и специальные преобразователи позитивных (созидательных) эмоций в негативные (разрушительные).

Если нет никаких преобразователей, то изначально Е10 – это просто энергия, у человека в этом случае будет полное отсутствие эмоционального восприятия мира, безразличие. Если Е10 у человека нет, то тоже будет безразличие, но уровень энергетики будет ниже примерно на 5%.

У людей всегда есть какие-либо преобразователи Е10 в телах, причем, многие из них преобразуют эту энергию в негативные эмоции. Эти преобразователи могут встраиваться автоматически, например, при просмотре телевидения.

У эгрегора телевидения есть программы и устройства, подключающие людей к разным другим эгрегорам. Мыльные оперы прицепляют людей к эгрегору сериалов, а также к эгрегору страданий, человеку внедряется негативная мысль, вызывающая грязные эмоции, на эмоциях, через эгрегоры, ему внедряются негативные программы и структуры, вредящие ему.

Если при потреблении искусства есть фильтр, который оставляет свободу выбора, как реагировать, то негативного влияния любого произведения искусства на человека не будет. Но такие фильтры мало у кого есть.

У некоторых людей есть фильтры вроде железобетонных стен. Человек отгораживается вообще от всего искусства. Получается игнорирование, вырезание искусства из картины мира, человек его не замечает. При этом он теряет возможность через искусство познавать себя и мир, получать важный опыт, который невозможно получить иначе.

Но обычно у большинства людей при том или ином взаимодействии с искусством возникает вектор негатива. Матрица переключает игнорирование на ненависть, и все, что не вписывается в картину мира, отвергается с сильными негативными эмоциями. Матрица собирает эти негативные эмоции как энергию для себя и тех, кто ее используют и поддерживают.

Одна из программ, которые внедряются людям через СМИ – ненависть к сексуальным меньшинствам, геям и феминисткам. Часть полученной от этой программы энергии матрица делит между теми власть имущими, которые поддерживают эту программу ненависти.

У нас в России многое вызывает у большинства людей сильные эмоции, как поддержки, так и ненависти. Практически нет тем, которые многие люди воспринимают нейтрально, принимают такими, какие они есть.

Когда у человека эмоции накручиваются, Е10 растет за счет энергии разума Е9. При этом до 80% всей энергии разума, которая есть у человека на тот момент, преобразуется в эмоции.

Е9 вместе с Е10 перенаправляются на устройства, которые преобразуют Е10 в конкретные эмоции, актуальные на данный момент. Чтобы такое устройство обмануть, подсунуть ему Е9, к Е9 подмешивается Е10, и устройство, обманутое, перерабатывает эту смесь энергий в негативные эмоции.

Человека нельзя полностью лишать разума, минимум 20% энергии разума Е9 от того количества, которое он получает обычно из окружающего мира и по треку, у него должно оставаться.

Когда у человека остается всего 20% энергии разума, он не может жить осознанно, но сохранять жизнь он может. 20% от среднего уровня Е9 достаточно, чтобы выжить, не умереть с голода, и чтобы не думать, а делать, что говорят, например, верить рекламе и следовать ее призывам. Поэтому матрица делает так, чтобы у людей как можно чаще происходили накрутки эмоций.

Если человек – спокойный и уравновешенный, не испытывает никаких других эмоций, потому что он полон энергии, то у него – нормальное количество Е10. Если человек безразличен на фоне пониженной энергетики – у него недостаток Е10. У стариков – недостаток Е10, поэтому они бывают безразличными.

Во время ссор у человека выплескиваются все энергии, а не только Е10 (которой в телах человека всего около 5%), поэтому после ссор у людей – упадок сил. У матрицы есть конструкция, которая прицепляет на выплеске негативных эмоций к Е10 все остальные энергии человека.

Начинается все с Е10, другие энергии прицепляются к ней, и выплескивается 20-50% от всей энергии, которая у человека есть в тот момент, когда происходит эмоциональный срыв. Уныние тоже включает этот процесс, и человек тоже теряет много энергии.

Если все время держать эти эмоции на некотором уровне, то матрица долго будет тянуть из человека энергию.

Если докрутить такие эмоции внутри себя до максимума, а потом выплеснуть, то можно быстрее выбраться из состояния негативных эмоций и вернуться в спокойное состояние. Но есть специальные программы и даже психологические тренинги, которые не дают полностью проживать такие эмоции до конца.

Человеку внушают, что если ему плохо – надо с этим что-то делать, не допускать полного погружения в такие эмоции. Психологи иногда поддерживают такое состояние, чтобы лить к матрице энергию из человека.

Человек выговаривается психологу, ему немного полегчало, потом первое же небольшое негативное событие (типа – наступил в грязь) переводит его снова в уныние, и он снова страдает. Человек постоянно в тихом страдании, и с него постоянно качают энергию. Если у человека пассивное страдание, его все время используют, как дойную корову.

У эмоций есть 2 предназначения – стимулировать человека к действию и получать опыт жизненных переживаний.

Негативные эмоции, в первую очередь пассивные – для однократного проживания опыта. По природе негативные эмоции, особенно пассивные – недолгие. Повтор и увеличение длительности негативных эмоций – от матрицы.

Высшие положительные эмоции – любовь, благодарность, благоговение, преклонение и т.п. – тоже возникают на основе Е10. Их изначальная продолжительность – больше, чем у других эмоций. В природе заложено, что положительные эмоции человек проживает дольше. Матрица делает наоборот, что человек проживает негативные эмоции дольше, чем другие.

Когда человек заражается чужими эмоциями, то Е10 того, кто их испытывает изначально, ему не передается. Происходит резонанс эмоций другого с внутренней энергией Е10 человека. Только близкому человеку может передаться очень малая часть Е10, всего 1% или даже еще меньше, чтобы вызвать резонанс. Но обычно он возникает и без этого.


Когда теряется, тратится попусту Е10

1. Во время ссор, агрессивного выяснения отношений.

2. Когда человек длительно (дольше 5 минут) испытывает любые низкочастотные (негативные) эмоции (гнев, раздражение, ненависть, досаду, страх, страдание, уныние, скуку или др.) без преобразование их в действие или крик.

3. Когда человек длительно (срок зависит от силы эмоции) испытывает любые сильные высокочастотные эмоции, к которым не готов его организм – безумная радость, любовь особых очищающих частот или др. Такие эмоции могут разрушить организм, не готовый к их высоким частотам, и привести к болезням или даже к смерти человека.

4. Когда человек придает слишком большое значение чему-либо в своей жизни и получает известие об этом, или происходит событие в этой сфере его жизни, которое вызывает у него резкий сильный всплеск любой эмоции, как негативной, так и положительной. Любые резкие сильные эмоции могут навредить человеку, ударить по его здоровью (вплоть до смерти этого человека).

5. Когда человек постоянно находится в состоянии безучастности, равнодушия ко всему. В этом случае не исполняется ни одно из предназначений эмоций – ни стимулирование человека к действию, ни получение им опыта жизненных переживаний.

6. При длительном вовлечении в потребление искусства, стимулирующего и поддерживающего разрушительные эмоции – просмотре сериалов по телевидению или по интернету, посещении выставок подобных произведений изобразительного искусства, чтении низкопробных книг, посещении спектаклей, слушании разрушительной музыки.

7. При участии в массовых мероприятиях с эмоциональным вовлечением в них – собраний, митингов и т.п.

8. При сопереживании другому человеку с погружением в его эмоции. Сопереживающий перенимает чужой опыт вместо того, чтобы получать свой.

9. При неадекватном понимании сути каких-либо эмоций или чувств и подмене одних эмоций или чувств другими. Многие люди подменяют тревогой заботу или любовь, агрессией к другим защиту близких и т.п.

10. При отвлечении на любые эмоции тогда, когда надо делать дело, требующее концентрации на этом деле и ясности ума.


Правильное использование, расходование Е10 

1. Для получения опыта эмоциональных переживаний, расширяющего картину мира и меняющего ее в направлении повышения ее истинности, соответствия действительности.

2. Для стимулирования любой своей деятельности, способствующей развитию мира и повышению его гармоничности. Эта деятельность может быть как разрушительной (разрушение дисгармоничного), так и созидательной (создание нового, гармоничного).

3. Использование эмоций и переживаний как стимула или исходного материала при создании произведений искусства или литературы, проведении научных исследований и совершении научных открытий, изобретении нового или других творческих действий, которые способствуют эволюции мира, человечества, или отдельных людей.

4. Для обучения других людей: передачи им истинных знаний, обучения их позитивным умениям, которые способствуют их развитию и эволюции мира.

5. Для воспитания детей и взрослых, формирования у них качеств, способствующих повышению их гармоничности во взаимодействиях и взаимоотношениях с собой и с миром.

6. Для самообучения – получения истинных знаний и формирования позитивных умений, способствующих своему развитию и эволюции мира, и для самовоспитания – формирования у себя позитивных качеств, способствующих повышению своей гармоничности во взаимодействиях и взаимоотношениях с собой и с миром.

7. Для привлечения людей к себе с целью совместной деятельности на благо мира и стимулирования этой деятельности.

8. На сопереживание другому с целью достичь с ним взаимопонимания, понять его проблемы и помочь ему их решить.

9. При любой форме исполнения произведений искусства (работе актера, певца, музыканта, артиста цирка) – для донесения до зрителя или слушателя идеи произведения, если это способствует эволюции зрителя или слушателя.


Как восполнять Е10 

1. Е10 всегда по чуть-чуть идет по верхнему треку.

2. При позитивном общении с маленькими детьми (возраста до 4-х лет) человек получает Е10 из астрального мира и от природы, потому что маленькие дети близки к ним.

3. Восполнение Е10 идет во сне, в фазе сновидений.

4. Статическими и динамическими медитациями.

5. Любое творчество прибавляет человеку Е10. Из пространства притягивается к подобному а человеке.

6. При восприятии шедевров, произведений настоящего высокого искусства у человека увеличивается Е10. Такие произведения – как бы трансляторы Е10 тем, кто воспринимают эти шедевры.

7. Делать солнечный цигун или другие упражнения цигуна, способствующие пополнению энергии человека (в том числе пополняется и Е10).

8. Слушать гармоничную классическую музыку или пение.

9. Гармонично звучать, петь, особенно – в хоре.

10. Смеяться искренне и тотально. Чем большую часть тела охватывают вибрации смеха, тем больше Е10 человек принимает в себя.

11. При обращении к высшим силам, при молитвах в состоянии религиозного экстаза Е10 восполняется.


Опасности переизбытка Е10 

1. Если у человека в телах нет преобразователей Е10 в конкретные эмоции, то человек станет настолько безразличным, что может потерять стимулы к жизни и умереть от голода или какой-нибудь болезни из-за полного отсутствия желания что-либо делать.

2. Если у человека в телах есть преобразователи Е10 в конкретные эмоции, то эмоции могут стать настолько сильными, что организм не сможет выдержать их накала и длительной работы в условиях перегрузки. Жизнь человека сильно сократится по времени.

3. Под влиянием слишком сильных эмоций человек может стать опасным для мира и для себя, он может начать неуправляемо крушить все вокруг себя и многое разрушить в мире и в себе.


Суть инверсии Е10

Инверсия Е10 невозможна.
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Энергия форсированного движения Е11
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Суть Е11 

Основа энергии форсированного движения – движение, изменение.

Энергия форсированного движения может ускорять любые процессы, движение к чему-либо, исполнение сильного желания или намерения.

Она может ускорить как созидание, так и разрушение.

Если Е11 подается на объект, в котором идет много процессов, она может ускорить только те процессы, которые требуется ускорить, а не все процессы в объекте. Нужно направлять эту энергию тщательно, только на то, что нужно ускорять.

При физических упражнениях, в конфликтах и спорах Е11 бурным потоком проходит через нас и в основном вся уходит в действие.

Когда Е11 активируется, она влияет на то, что происходит в момент включения этой энергии и потом продолжает действовать только на это, пока не израсходуется. На те процессы, которые возникают позднее, эта энергия влиять не будет.

Е11 появляется в треке, когда в экстремальной деятельности возникают сильные эмоции. В треке есть преобразователь энергий, который включается на экстремальных эмоциях и преобразует их в Е11.

Из природных энергий Е11 связана в первую очередь с энергией воздуха. Поэтому человек может получать Е11 из атмосферы.

Е11 срабатывает, если у человека есть какая-либо цель, осознанная или неосознанная. Она активируется в следующих случаях:

1. При сильном желании человека что-либо изменить, усилить, ускорить или приблизить, основанном на эмоциях, осознанном или неосознанном, полностью затмевающем разум, если ничего иного для человека в этот момент нет.

2. Когда у человека есть полностью осознанное намерение что-либо изменить. При этом необязательно, чтобы он знал о существовании Е11. Она срабатывает автоматически в направлении реализации намерения человека.

3. Если у ведущего духа человека есть намерение что-либо изменить. При этом нужно еще согласие либо самого человека, либо кого-нибудь из высших его помощников: Хранителя, Стабилизатора, Ангела жизни и смерти или Энергетика.

Если в момент, когда активируется Е11, действуют несколько процессов, то ускоряется тот процесс, на который направлено самое сильное желание или осознанное намерение человека или его ведущего духа.

Е11 может ускорить то, чего хочет другой человек, если носитель Е11 этого сильно желает, и это не противоречит тому, чего хочет сам тот человек. В этом случае Е11 направляется тому человеку и делает соответствующее действие. Е11 при пожелании другому чего-либо ускоряет исполнение собственного желания того человека, позитивного или негативного.

Например, если у кого-либо есть негативная родовая программа или подсознательное желание умереть или быть наказанным, при пожелании другим человеком такому человеку смерти или увечья этот человек скоро умрет, попадет в аварию и сильно пострадает и т.п. А если в подсознании человека ничего такого нет, то негативное пожелание другого не сработает.

С помощью Е11 можно ускорить позитивные природные процессы, если это не противоречит законам природы и не нарушает гармонии в ней.

Есть 10 критериев возможности использования Е11 – ограничений, заложенных в самой этой энергии.

1. Ускорения не должны навредить окружающим, кроме ситуации, когда они сами хотят, чтобы им навредили.

2. Е11 можно применить для ускорения чего-либо в существе в той мере, в какой это существо может это ускорение воспринять органами чувств. Процесс ускорения должен быть постепенным, а не мгновенным. Это нужно, чтобы не ускорить безвозвратно что-нибудь вредное.

3. Скорость и ускорение физических процессов в физическом теле не может быть больше, чем тело способно вынести без необратимого ущерба, если используется только Е11.

Если ускорить неограниченно все физические процессы в теле, то все внутренние системы могут износиться за несколько минут и человек умрет. Чтобы этого не произошло, в Е11 заложено ограничение, которое ограничивает ее действие уровнем, который чуть ниже, чем при возникновении необратимых последствий.

Энергия сама ослабится при возникновении опасности необратимых негативных последствий и не даст человеку погибнуть.

4. Ограничение на развитие мозга. Е11 поддержит усиление развития мозга человека только до уровня самое большее 2/3 от максимума его возможностей.

Если мозг человека будет работать на уровне более 2/3 от максимума его возможностей, то тело человека в том виде, каково оно сейчас, и его психика этого не выдержат, человек перестанет быть человеком и внешне, и внутренне. Изменится его суть.

Если мозг человека будет работать на 100% его возможностей, то человек сможет менять свое тело так, как он сочтет это нужным. Изменятся его восприятия, способы действий и цели.

Человечество на сегодняшнем уровне его развития не примет такое существо, попытается его уничтожить, и в процессе этого с большой вероятностью уничтожит себя и еще несколько цивилизаций планеты, о которых ничего сейчас не знает.

Это – лишь одна из возможных проблем, которые возникнут, если не будет такого ограничения на работу Е11. Есть еще и другие, и ограничение введено, чтобы они не возникли.

Такое ограничение на действие Е11 есть не только у нашей не очень развитой цивилизации. Подобные критерии есть и у других цивилизаций.

5. Нельзя ускорить отдельные процессы любого организма более, чем на 30%. Иначе возникнет гипертрофия отдельных функций, дисбаланс, возможно – уродство, несовместимое с жизнью.

6. Можно ускоренно улучшить физическое состояние организма не более чем на 30%, но можно повторять это сколь угодно раз, если соблюдается баланс в работе разных систем организма. Конечный результат ограничивается количеством Е11.

7. Нельзя уровнем своего развития превышать средний уровень развития разумных существ на планете более чем на 30%. При достижении этого уровня Е11 перестанет действовать в плане развития человека в любом направлении. Дальнейшее развитие человека с использованием Е11 возможно, только если повысится средний уровень развития разумных существ на всей планете.

Если разум на планете деградирует, то с помощью Е11 можно замедлить собственную деградацию на 30%.

Такая программа заложена в Е11. Процесс ускорения запустится только при соответствии этому ограничению. При этом сканируются все цивилизации планеты.

На нашей планете сейчас есть цивилизации и более высокого, и более низкого уровня развития, чем люди. Средний уровень развития разумных существ на планете сейчас значительно выше уровня развития человечества.

Есть одна цивилизация, которая сильно увеличивает средний уровень развития существ на планете. Для нее действуют другие критерии использования Е11, все ограничения – не на 30%, а на 60 или 80%, и некоторые ограничения отличаются от тех, что действуют в нашей цивилизации.

8. Действие Е11 распространяется максимум на процессы в Солнечной системе.

9. Действие Е11 не должно противоречить уже заложенным программам и процессам в природе и в телах любой тонкости, кому бы они ни принадлежали.

10. Изменения глобального масштаба могут быть достигнуты при использовании Е11 только группой людей. Е11 одного человека для этого недостаточно, на такие изменения ее не хватит никогда.

Под глобальным имеем в виду объем от планетарного до всей Солнечной системы.

В масштабах страны с изменениями может справиться и один человек при благоприятных условиях и наличии нужного количества Е11.

Аналогичные ограничения есть и на действие других энергий–катализаторов: Е26 и энергии Любви.


Когда Е11 тратится попусту, теряется 

1. При вынужденных решениях и действиях, которые противоречат истинной воле человека или его ведущего духа.

2. Когда человек поступает не по совести.

3. В деструктивных конфликтах, ссорах и спорах.

4. На любые изменения, вредящие миру или его обитателям, или бесполезные для них.

5. В депрессивных состояниях, при самобичевании, сильном чувстве вины и желании себя наказывать (осознанном или подсознательном).

6. Когда человек своим неразумным поведением и желаниями, основанными на заблуждениях, создает ситуации, опасные для его жизни, жизни других людей или для природы.

7. При работе или спортивных тренировках без своевременного отдыха, «на износ».

8. При обучении чему-либо бесполезному.

9. При быстром получении или скоростной переработке ложной информации и реализация любых соответствующих ей изменений без позитивных результатов.

10. При формировании у человека новых качеств, способностей, бесполезных, вредящих ему или миру или таких, к которым он еще не готов.


Правильное использование, расходование Е11 

1. Оздоровление организма, осознанное ускорение регенерации (совместно с энергией регенерации Е4), исцеление от заболеваний.

2. В опасных для жизни ситуациях – для временного ускорения жизненных процессов, реакции, скорости движений и т.д. (при пожаре, авариях, в боевых действиях, во время стихийных бедствий и т.п.).

3. Ускоренное развитие у себя новых нужных способностей.

4. Ускоренная очистка организма от шлаков, токсинов, отмерших клеток, вредных продуктов жизнедеятельности симбионтов.

5. Разрушение в телах и удаление из них ненужного или вредного, например, лишнего жира или солевых отложений в костях и суставах, в тонких телах – разрушение и удаление ненужных структур (блокираторов развития, генераторов иллюзий и т.п.).

6. Ускоренная учеба, если учишься чему-либо полезному для себя, людей и мира или иная позитивная умственная деятельность.

7. Ускоренное движение физического тела или его отдельных частей в любой полезной деятельности (в здоровом образе жизни ЗОЖ, в профессиональной деятельности, связанной с физическим движением, в спорте, в творчестве и др.).

8. Ускоренное развитие тонких тел, прорастание в них нужных структур, активация нужных программ.

9. Ускорение позитивных процессов в телах других людей (если они этого хотят), в обществе, в природе.

10. Художественное или техническое творчество, изобретательство, создание нового музыкального произведения или архитектурного проекта.

11. Исполнение сильного позитивного желания, конструктивного намерения что-либо изменить в себе, в другом человеке (при его согласии) или в мире.

12. Освоение новой профессии или новой должности с намерением принести наибольшую пользу миру.

13. Освоение и реализация актерского или исполнительского мастерства как творческой профессии или хобби с пользой для людей (новой роли в фильме, спектакле, нового для себя музыкального произведения и т.п.).


Способы восполнения Е11 

1. Статические медитации с концентрацией внимания на образах движущихся объектов.

2. Медитация на движущийся материальный объект или процесс: движение рыбок в аквариуме, текущую воду, прибой, огонь костра или камина, вращение колеса и т.п.

3. Динамические медитации, медитативные танцы.

4. Пассивное получение Е11 – через солнечный свет.

5. Выполнение упражнений цигуна, восточных единоборств, древнерусских комплексов, йоги.

6. Слушание классической музыки.

7. Находиться рядом, наблюдать и чувствовать мощную движущуюся стихию воды или воздуха: водопад, вихрь, шторм, смерч и т.л.

8. Быстрое движение, контролируемое ускорение, связанное с энергией ветра, контролируемая экстремальная скорость: быстрое вождение автомобиля или мотоцикла, полет на дельтаплане, прыжок с парашютом или с тарзанки, спуск по склону на лыжах, плавание на байдарке и т.п.


Опасности переизбытка Е11

1. Для людей, не занимающихся экстремальной деятельностью, опасности переизбытка нет, т.к. в самой энергии заложены ограничения, исключающие опасности.

Исключение – единичные события, когда человек сам приводит себя в опасную ситуацию (например, в состоянии опьянения ведет машину). Тогда он подпадает под п. 2.

2. У людей, которые занимаются экстремальной деятельностью, избыточная Е11, набранная в экстремальном процессе, инверсируется по 2 типу – бесконтрольно усиливается до взрывного разрушения всего вокруг ее потока в телах. Такой процесс при переизбытке Е11 может произойти лишь у 13% людей.


Суть инверсии Е11 

1. Остановка движения, прекращение изменений, замедление процесса до полной остановки.

Если есть намерение или сильное желание (осознанное или неосознанное) что-либо изменить в определенном направлении, инверсированная Е11 блокирует изменение в эту сторону.

2. Вторая разновидность инверсированной Е11 – неконтролируемая. Она составляет примерно 30% от всей инверсированной Е11. Ее действие – запредельное форсирование изменений до взрыва, разрушения энергоканалов Е11 и всего вокруг них.
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Инь-Ян или половая энергия Е12
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Суть Е12 

Энергии Инь и Ян несовершенны по отдельности. Каждую из них влечет к другой. Если они не взаимодействуют друг с другом, они распадаются. Их существование невозможно по одиночке.

Каждая из них стремится захватить противоположность в стремлении к совершенству. При этом у каждой из этих энергий нет способности эту противоположность удерживать.

Инь отдает управление собой Ян, а Ян – Инь, они получают привычки управлять, противоположности передается согласие на это управление собой.

Характерные стремления Ян: к сосредоточению, концентрированности, к подчинению себе противоположности.

Стремления Инь: к распределенности, к поглощению себя противоположностью.

При взаимодействии друг с другом растет суть Инь и Ян.

От внутренней борьбы Инь и Ян ускоряется рост сути целого – соединения Инь и Ян. Пока есть внутренняя борьба Инь и Ян, которые составляют целое – суть целого быстрее растет. Они как почва, гумусный слой целого.

Каждый из Инь и Ян стремится к риску. Каждый жертвует собой ради противоположности.

В каждой из Инь, Ян есть желание невозможного. Для Е12 между желанием и действием нет разницы. Хочу – значит могу!

Суть ядра связи Инь и Ян, которое есть в каждом человеке:

1. Возрождение друг из друга, переход друг в друга.

2. Определение количества и пропорции энергий частей Е12, а также источников их пополнения. Основной источник пополнения главного для человека компонента Е12 – трек первичной энергии, второстепенного компонента Е12 – пространство. Для мужчин главная энергия – Ян, второстепенная – Инь, для женщин – наоборот.

В половом акте между мужчиной и женщиной происходит замена и улучшение качества неглавной Е12. Перед этим происходит рост основной Е12. Она передается партнеру, у которого она – неглавная, и происходит замена неглавной Е12 на эту энергию партнера. У обоих идет обновление этих энергий.


Когда теряем или тратим попусту Е12 

1. При уничтожение противоположного: людей, мнений, принципов… Если хотим убить убийцу – утечет Е12.

2. При самоуничтожении, отвергании, игнорировании, непризнании каких-либо своих черт, качеств или особенностей.

3. При наличии постоянного чувства вины, осознанного или неосознанного, от которого человек не желает освобождаться.

4. При навязчивом управлении другими, постоянном контролировании других: людей, действий, мнений… Когда для человека абсолютно неприемлемо оставлять что-либо без контроля.

Если Е12 находится под долгим контролем, она распадается. Тот, кто контролирует, ее разрушает осознанно или неосознанно.

5. При постоянном подавлении и блокировке естественного в себе, поддержании и усилении в себе дисгармоничного искусственного, созданного якобы правильными представлениями о том, каким все должно быть, и как все должно происходить (заблуждениями ума).

6. При упорном стремлении к ложной цели. Когда мы делаем не то, что надо, Е12 теряется, и ее воруют.

7. Если брать противоположную Е12 у другого сверх необходимого (например, используя лживые любовные игры), собственная Е12 при этом теряется.


Правильное использование, расходование Е12 

1. После длительных тренировок можно научиться передавать свою Е12 окружающей природе. Потом это восполняется из первичного энергопотока.

Тренировки состоят в управлении вниманием, при этом учатся управлять внутренним потоком энергии.

Е12 передается желанием благости и развития жизни, плюс концентрация, плюс техники, если цель – именно принести пользу природе. Если цель – корысть (получить энергию из первичного потока), то будет только расход.

При этом нет концентрации на Е12, а есть желание, чтобы природа вокруг цвела буйным цветом. Будет отдача Е12, и это – правильный расход. Для природы это новая энергия, которую она получает, в ответ нам дается тоже новая Е12 из первичного потока.

2. Контакты между людьми, когда есть хотя бы интерес, любой, не обязательно – к противоположному полу, и если интерес подкрепляется действием.

Если интерес угас, без развития в действии – то расход Е12 нерациональный, не приводит к цели – раскрытию, развитию интереса.

В других контактах идет фоновый расход Е12, но неизвестно, к чему это может привести. Может быть негатив – угнетение других (неправильный расход), или позитив – раскрытие других (правильный расход).

У бабников расход большой и правильный, если цель – раскрыть суть противоположного пола. Если цель – получить внимание к себе – это негатив, неправильный расход.

3. Игривость. В совместных играх идет обмен Е12. У детей это происходит очень легко.

4. Пробуждение естества Е12 в других.

Ян хорошо передается от наставника к спортсменам, если цель – раскрытие потенциала естества, без директивного управления с целью корыстного использования потенциала (как в армии). У казаков – другие принципы управление воинством, и там Ян хорошо течет, а в обычной армии – почти нет.

Инь течет, если идет общение, если есть какой-то выход интереса и творчество. Если просто болтовня – частоты низкие, негативный обмен эмоциями и неправильный расход Е12.

5. Забота о ребенке (правильный расход Инь), обучение ребенка (правильный расход Ян). Ребенку передается в основном главная Е12 того, кто передает.

В первую очередь это относится к своим детям (100%-ная передача нужной ребенку Е12). Если ребенок чужой – отдается 40 – 90%.

Ребенок до 3 лет получает только энергию матери, энергия отца отдается косвенно, через ее Ян. Если такой ребенок с папой, он учится подстраивать свою энергию под чужую. Он проходит три этапа подстройки: до 3 лет, с 3 до 7 лет, до 13 лет. После 13 лет ребенок отрывается от родителей в энергетическом плане.

До 3 лет идет подстройка к папе, но энергия не входит вовнутрь, остается снаружи как кокон. Заботой матери автоматически ставится кокон Инь. Коконы быстро сходят, поэтому ребенок липнет к папе или маме.

К своему полу ребенка тянет стремление к обучению, к противоположному – стремление получить защиту. Больше его тянет к тому, чей кокон ближе. Для мальчика ближе кокон матери, кокон папы (Ян) – снаружи, для девочки – наоборот.

При кормлении грудью Инь идет не вовнутрь тел ребенка, а наружу, в основном – как защита. При этом передаются многие энергии, в основном – Е2.

6. Когда человек один, не имеет пары, ему нужно делать такие упражнения, которые способствуют увеличению главной Е12. Цель – правильный расход, это приведет к правильному восполнению.

Для людей обоих полов это – медитация в действии.

Инь – медитация на красоте и гармонии, Ян – на порядке и силе.

Действия с правильным расходом Е12 для женщины – наводить красоту в доме и на себе. Я сделаю себя еще краше – правильно.

Действия с правильным расходом Е12 для мужчин – дела, увеличивающие силу, конструирование.

7. Чтение. Правильный расход с пополнением обеих Е12 в зависимости от того, что читаешь. Для Инь – перевоплощение в героя, примерить чужую жизнь.

8. Разговор с дружественными духами. В основном расходуется Инь, если требуется решение – то Ян.

9. Пение и танцы. При этом расходуется неправильная Е12 и восполняется правильной. Плавный танец изменяет Инь, ритмичный и резкий – Ян. Пение Инь – медленное и проникновенное, пение Ян – ритмичное.

10. Когда человек кого-то массирует – забирает Е12. Массажист активирует и разгоняет многие энергии клиента, но при этом и забирает, в основном – Е12.

11. При восприятии красоты истинного искусства (театра, кино, живописи, классического танца) происходит расходование Е12 (и Ян и Инь) и пополнение Инь.

12. Научный спор – правильный расход и пополнение Ян у обоих спорящих. Если в споре участвует женщина, ее Инь уменьшается без восполнения.

13. Приготовление еды с целью заботы о ком-либо, в том числе о себе – правильный расход Инь с пополнением.


Способы восполнения Е12 

1. Раскрытие собственного потенциала.

2. Раскрытие чужого потенциала.

3. Молитва за других. Прошение у высших сил милости для других. При этом гордыня все испортит, если ты начинаешь гордиться собой или этим поступком, Е12 будет мутировать, загрязняться.

4. Желание помочь другому добиться успеха, если это пойдет на пользу Вселенной, и действия в этом направлении без гордыни, см. п.3.

5. Забота о ком-либо с любовью увеличивает Инь.

6. Радушие. Позитивные чувства от встреч, контактов, когда они передаются – растет Инь.

7. Созерцание природной красоты увеличивает Инь.

8. Воплощение собственных намерений увеличивает Ян.

9. Победа, достигнутая трудом, сопровождающаяся чувством победы, увеличивает Ян.

10. Воплощение самодисциплины, когда нейтрализуешь все, что отвлекает от цели, увеличивает Ян.

11. Из окружающего пространства можно взять неглавную энергию Е12, если она там есть. При этом необходимо увеличить и главную Е12 за счет первичного потока, иначе излишек неглавной Е12 рассеется, чтобы сохранилось прежнее соотношение количеств главной и неглавной Е12.

12. Пассивный контакт касанием с природными объектами приводит к росту Е12.

13. Искреннее восхищение личностью другого увеличивает Е12 того, кто восхищается. Из трека восхищающегося появляется дополнительная порция главной Е12, а неглавную он берет у субъекта восхищения. У последнего она появляется из окружающего пространства в нужном количестве, если она там есть. В противном случает тот, кем восхищаются, эту энергию потеряет.

14. Смотреть на пламя – увеличивать Ян, на воду – Инь.


Опасности переизбытка Е12 

При переизбытке главной Е12 происходит следующее:

1. Рост внутреннего хаоса. Колбасит от множества желаний, непонятно, что делать.

2. Брожение и мутация. Е12 киснет и теряет свойства. Какая-то часть не движется по каналам, начинает скисать и мутировать. Сначала теряет свои свойства, потом становится противоположностью.

3. Угнетение побочной Е12, всех характеристик субъекта, которые ее содержат. Конфликты с противоположным полом.

4. Ломка энергетических каналов. Система увеличивает скорость течения избыточной энергии, каналы быстро изнашиваются. При этом увеличивается нетерпение человека. А часть излишней энергии остается в органах и не движется, закисает (см. п. 2).

При переизбытке неглавной Е12 происходит следующее:

5. Неадекватное половое поведение. Социальное поведение, не соответствующее полу.

6. Трудно получить неглавную энергию извне. Это мешает обновлению, росту, развитию. Трудно получать знания, откровения по неглавной Е12.

Т.к. неглавная Е12 должна быть в недостатке, созданы косвенные пути обмена и получения этой энергии, и этот обмен приводит к развитию. Важные нюансы идут именно по неглавной Е12. Она контактирует со всем миром и имеет больше шансов получать истину, чем главная Е12, которая контактирует только с первичным потоком субъекта.

7. Происходит недополучение Е2 (жизни), Е7 (гармонии), Е10 (первоосновы эмоций). Вселенная ограничивает эти энергии как наказание за переизбыток неглавной Е12. Считается, что субъект по собственной воле не расстается с заблуждениями, ложными убеждениями, приводящими к переизбытку неглавной Е12, что наказуемо.

8. Неглавная Е12 питает ложные убеждения, растет еще больше, в итоге система идет вразнос.


Суть инверсии Е12 

1. Вызывает отвращение к правильным Инь и Ян.

2. Уничтожает инициативность.

3. Ускоряет распад.

4. Вызывает неразумное желание жить вечно за счет уничтожения кого-либо.

5. Вызывает сначала постепенный сбой настроек ядра связи Инь-Ян, а затем – его распад.

[image: chapter_end]



[image: before_title]
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Суть Е13 

Эта энергия тесно связана с воплощением. Она – фундамент для формирования и поддержания воплощения, оно все стоит на ней.

Формируется Е13 до зачатия через родителей. У каждого из родителей накапливаются некие основы этой энергии, потом при зачатии они соединяются, схлопываются и образуют Е13 будущего воплощения.

Решение о воплощении может быть принято на разных уровнях – ведущим духом, генетическим или духовным родом, инстанциями более высокого уровня. Если ведущий дух желает воплотиться, то он стоит в очереди и может выбрать из тех вариантов будущих воплощений, которые есть.

Количество Е13 данного воплощения зависит от уровня его генетического рода и уровня духовного рода его ведущего духа.

В основном эта энергия определяет длительность жизни, но если есть жажда жизни и энтузиазм, можно продлить жизнь, когда эта энергия заканчивается. Устремленность к жизни влияет больше, чем количество Е13, но она должна быть подкреплена минимальным количеством двух других энергий из 18-ти. Это могут быть любые энергии, но сильнее всего влияют Е3 и Е7.

У энергии Е13 должен быть компонент, который изымается у всех людей еще до рождения (попросту крадется под неким благовидным предлогом). Условное название этой энергии – «зыбкая энергия». Она сначала дается в универсальном виде, пригодном для всех, а в ауре человека перенастраивается на его энергетику и становится персональной. Вернее, должна перенастраиваться, но изымается матрицей еще до этого.

Она определяет качество жизни человека и влияет почти на все (если она есть у человека).

Легче перечислить, на что она не влияет:

1. На выбор партнеров (в любом смысле этого слова).

2. На внешность, место жительство и предпочтения при выборе работы.

Во всех остальных сферах и вопросах жизни зыбкая энергия все улучшает с созданием большого количества возможностей.

Эта энергия расширяет диапазон возможностей выбора изменений жизни в позитивном направлении. Если ее нет, то диапазон куцый и варианты не самые лучшие.

Эта энергия крадется у всех людей, рождающихся на нашей планете. Это – нарушение галактических законов и прав разумных существ.

Животным эта энергия тоже должна даваться, но в меньшем количестве, чем людям. У них она тоже крадется в начале жизни, но потом частично возвращается.

Чтобы вернуть эту энергию, надо обратиться с заявлением в Инстанции, чтобы те провели расследование и приняли решение об изъятии украденной зыбкой энергии и возврате ее законному владельцу.


Когда Е13 тратится попусту, теряется 

1. При отсутствии желания жить энергия теряется, возникает упадок сил.

2. При разрушительных действиях, вредящих чужой жизни.

Если идет война – то тоже Е13 теряется, но у защитников гораздо меньше, чем у захватчиков (у последних – в той же мере, как и в п. 1).

Наиболее сильно теряется эта энергия у тех, кто совершают теракты. Характерный пример: школьник, расстрелявший своих одноклассников, застрелил потом и себя. У него сильно уменьшилось количество Е13, и ему расхотелось жить.

3. Если человек подвергается насилию, сопровождающемуся страхом, если его насильно устрашают, ему насильно нагнетают, навязывают страх.

Если от страшилок некто получает удовольствие, то у него Е13 не теряется.

4. Любое насилие над собой или над другими, не связанное со страхом. Человек может привыкнуть к постоянному насилию над собой и считать, что так и надо жить (в постоянном подчинении другим или использовании друг друга без обоюдного согласия).

Если человек заставляет себя или других как-то действовать или мыслить, или кто-то другой принуждает его к каким-либо действиям или навязывает ему какую-либо идею, то он теряет свою Е13, даже если не испытывает при этом сильных эмоций.

5. Сильные постоянные негативные мысли и желания, например, когда ненависть и месть – навязчивые идеи и смысл жизни.

6. При активном подключении к большинству сильных матричных эгрегоров, если человек ставит себя на второй план, а на первом плане у него – интересы, идеи и цели эгрегора, который в этом случае забирают у него Е13 .

7. Если поддаться массовой истерии (вроде реакции на коронавирус), участвовать в агрессивных массовых мероприятиях, митингах, демонстрациях протеста, революциях и т.п. Сюда же относятся агрессивные эмоциональные выплески болельщиков во время спортивных соревнований.

8. Если человек ставит что угодно выше и важнее, чем себя. Если, допустим, для тебя дело или другой человек важнее, чем ты сам.

Если я и что-то другое на одном уровне – то Е13 не теряется.

В СССР (в меньшей степени – в России) эту энергию получали от людей структуры власти и за ее счет укрепляли государство. Государство держалось на жизненной энергии его граждан!

В Америке на первом месте – деньги и бизнес, а не человек.

В итоге везде длительность жизни людей намного меньше той, на какую рассчитан организм человека.

9. Любая сильная разрушительная зависимость. Неважно, что она разрушает – физическое тело, психику, мир или какие-либо его элементы.


Правильное использование, расходование Е13 

1. Познание себя и мира.

2. Гармонизация, совершенствование и гармоничное развитие себя, других людей, окружающего мира, в том числе – самообучение и обучение других, гармоничное общение с другими людьми.

3. Любая деятельность, которая идет на пользу человеку и окружающему его миру.


Суть инверсии Е13 

Физическая смерть, прекращение воплощения духа в физическом мире.

А если инверсировать свою Е13 и не распространять эту инверсированную энергию в своих телах, то можно повлиять на другого, лишить его жизни.

Малое количество инверсированной Е13 инверсирует всю остальную Е13, и этого воплощения, и чужую, если попадет к другому. Чужая инверсированная Е13 инверсирует Е13 того, к кому попала, возникает цепная реакция. Тот погибнет, а хозяин Е13 всего лишь потеряет 1 – 2 года свей жизни.

Цепная реакция может идти с разной скоростью и длиться от 1 года до 15 лет.

Были те, кто это использовали, не на Земле. Такое действие незаконно.
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Суть Е14

Эта энергия дает человеку направление для движения к той цели, которую поставил ведущий дух для своего воплощения. Она – как маяк, который помогает добраться до цели, как клубок, который разматывается в течение жизни. Чем лучше удается сохранить эту энергию, тем точнее и быстрее человек доберется до цели.

Если у человека появится новая цель, то эта энергия направит на достижение этой цели, при условии, что достигнута основная цель воплощения. Если основная цель еще не достигнута, направление к достижению новой цели будет получено, если это согласуется с достижением основной цели, в тот момент, когда это возможно (а не тогда, когда человек ставит эту цель).

Е14 обеспечивает дорогу к выбранной цели, возможность принять наиболее подходящие решения, чтобы прийти к цели. Она обеспечивает влияние на обстоятельства, чтобы они сложились так, чтобы привести человека именно к этой цели.

Если по договору воплощения или по карме в жизни человека предусмотрены негативные события, то Е14 их смягчит, даст возможность идти дальше.

Например, если при прохождении неких испытаний на голову человека должен упасть кирпич, то, если этой энергии достаточно, кирпич упадет рядом или, если все же на человека, то не убьет.

Когда Е14 закончится – человек не умрет, но у него появится состояние безнадежности.


Когда тратится попусту, теряется, образуется недостаток Е14

1. Если идешь не по своему пути, сознательно отступаешь, делаешь выбор более выгодного или более логичного варианта, но не соответствующего цели воплощения.

Если идешь по своему пути – чувствуешь радость, удовлетворение, расслабление.

Если идешь не по своему пути – напряженность, беспокойство, что-либо вызывает сильное недовольство.

Энергия теряется попусту, если ты чувствуешь недовольство, но все равно двигаешься к ложной цели и не предпринимаешь ничего, чтобы изменить ситуацию.

Если отклонился от правильного жизненного пути, но упрямо продолжаешь идти в этом направлении, то теряешь Е14.

2. Е14 теряешь, если направляешь другого не по пути, выбранному для него ведущим духом, почти в том же количестве, как если сам идешь не по своему пути.

Например, родители навязывают свой (или выбранный ими) жизненный путь детям, не дают им возможности выбрать свой путь самим – родители теряют Е14. Если же родители направляют детей по пути, предназначенному для этого воплощения, то эту энергию они не теряют.


Правильное использование, расходование Е14

1. На правильное формирование и достижение правильных целей. При возникновении отклонения от правильного жизненного пути, Е14 правильно используется, чтобы вернуться на правильный путь.

На любом правильном жизненном пути есть несколько вех. Они очень гибкие, не привязанные ко времени. В зависимости от действий человека они смещаются во времени, приближаются или отдаляются. Если ты правильно тратишь Е14, то эти вехи приближаются и показывают тебе направление и цели следующего этапа правильного жизненного пути.

2. Помощь другому в его поиске его личного правильного жизненного пути.

3. Помощь в возвращении человека на предназначенный для него жизненный путь, если он от него отклонился.


Суть инверсии Е14

Человек бездельно блуждает, бестолково скитается, мечется по жизни из стороны в сторону. Он ничего не понимает в себе и в своей жизни – чего хочет, что может, куда стремится. Он либо находится в хроническом поиске себя, либо – бестолковый хронический неудачник.

Бонусом ко всему этому идут разные неприятности.

На нашей планете есть излучатели, которые инверсируют Е14 и излучают инверсированную энергию на всех людей.

Вдобавок у большинства людей есть лазейки в договорах воплощения, которые дают возможность ворам безнаказанно похищать Е14, которой и так дают при входе в воплощение очень мало.

В результате всего этого большинство людей не понимают, чего хотят, зачем родились, и мечутся по жизни.

Ведущие духи большинства людей могут поставить защиту от излучения инверсированной Е14, если их попросить, и тогда защита обеспечится на 98%. Эта защита есть у любого ведущего духа, но большинство людей не знают об этом, и поэтому она не устанавливается.
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Суть Е15

Определение Е15 и ее использование связано со временем, время – часть ее определение для Земли. Наиболее близко к правильному определению Е15 – энергия процесса создания и реконструкции, но и это не совсем точно.

Эта энергия создает новое и притягивает обстоятельства, способствующие этому. Без этой энергии невозможно изменение мира, появление в нем нового объекта или изменение того, что уже есть в реальности.

Е15 работает в паре с энергией воплощения Е1.

Любое изменение мира проходит 2 фазы. На первой создается идея, образ, проект, форма нового или измененного объекта в разуме инициатора изменения. На второй фазе эта идея обретает материальную форму. На первом этапе работает больше Е15, на второй – Е1. Е15 создает проект того, что потом воплощается в грубую реальность.

Е15 дает понимание того, что нужно сделать в связи с изменившейся ситуацией в мире и новыми обстоятельствами, видение несовершенства, которое нужно исправить в связи с этим, того, что надо реконструировать. Речь идет о той части мира, которая по каким-то причинам перестала соответствовать потоку эволюции мира и в этом смысле стала несовершенной.

Е15 главным образом имеет дело с несовершенством, связанным с износом или инертностью некоей части мира, а не с тем, что нечто было изначально неправильно воплощено.

Если в текущем моменте система должна работать не так, как работала прежде, включается или используется Е15. Если система была плохо сконструирована, то она тоже не соответствует моменту, и Е15 дает возможность обнаружить несоответствие и найти вариант реконструкции.

Если у кого-либо нет или совсем мало Е15, то он не заметит, что именно в мире требует создания и реконструкции, не увидит проблему.

Например, Е15 мало в России, поэтому большинство не видят проблемы и не решают их. Эту энергию разбазаривают, кому-то отдают, ее забирают генетические рода… Люди отдают эту энергию, не понимая, что они делают. Много тех, кто сами отказываются от Е15.

Этому способствует так называемое позитивное мышление, сторонники которого предпочитают уделять внимание только тому, что совершенно или позитивно и игнорировать несовершенства и проблемы, отказываются направлять внимание в эту сторону.

Когда у человека недостаточно Е15, то он может осознавать необходимость и возможность изменений, но не видит конечного результата.


Когда тратится попусту, теряется, образуется недостаток Е15

1. При многословном обсуждении идей, пустом трепе (можно сделать вот так…).

2. При осознанном решении не видеть что-либо несовершенное, например, грязь (то самое «позитивное мышление»). Человек при этом сам отказывается от своей Е15, и ее забирают другие, те, кто хотят ее использовать.

3. Отказ от своих идей, от их воплощения в жизнь.

4. При бездействии, пустом перемалывании идей без придания им формы. Мечтания, витания в облаках. Даже если просто записывать идеи – лучше, чем только обдумывать их или говорить о них.

У писателей-фантастов идеи записываются, докручиваются, писатели передают их другим, в конечном итоге эти идеи воплощаются, и Е15 не теряется, а расходуется правильно.


Правильное использование, расходование Е15

1. Переход от мыслей, идей о создании или улучшении чего-либо к действию, к их реализации.

Например, записывание позитивных идей и передача их другим, чтобы те могли их реализовать.

2. Осознанное и запланированное зачатие ребенка (в определенном месте силы, например, в определенное время). При неосознанном зачатии Е15 тоже используется, но в меньшем количестве и, главное, с худшим результатом.

3. Создание органов, нервов, специализированных тканей организма при развитии ребенка.

4. Для исцеления себя или другого.

5. Для регенерации зубов нужно много Е15.

6. Понемногу Е15 расходуется на запуск процессов обычной регенерации организма.

7. Любое творчество, не только техническое. Например, создание нового произведения в литературе или искусстве.

8. Любая мысль, которая реализуется и что-либо в жизни улучшает, делает жизнь более здоровой, удобной, красивой.

9. Очистка организма на любом уровне, в том числе ментальном, запускается энергией Е15.

10. Е15 задействована во всех позитивных жизненных процессах в организме, но расходуется ее при этом совсем мало.


Суть инверсии Е15 

Создание проекта деградации или разрушения, видение пути к разрушению, в случае живого существа – к смерти. Представление или наблюдение процесса умирания, отцветания растения, например.

На фазе действий эту энергию иногда тоже используют, но не часто.

Маньяки, преступники – люди с инверсированной Е15. Разрушение памяти, культуры, вандализм, разрушение ради разрушения – тоже от инверсированной Е15.

Частные проявления инверсии Е15 в человеке – депрессия и жестокость.

В нашей стране пример проявления инверсированной Е15 – изменения в системе образования в последние десятилетия. Те, кто воплощают реформы образования, может быть, думают, что это – развитие, но на самом деле все реформы в образовании – это движение к смерти этой системы, реформы ради реформ.

Переход образования на онлайн в связи с коронавирусом – тоже действие инверсированной Е15. Образование при этом разрушается.
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Суть Е16

Е16 соединяет в широком смысле все. Она нужна, чтобы соединить отдельные составные части в нечто целое, живое или неживое, а также связать этот объект или субъекта с другими объектами или субъектами, обеспечить их позитивное взаимодействие с пользой для всех и мира.

На этой энергии строится позитивное взаимодействие между разумными существами, которое может подкрепляться энергией любви в большем количестве. Энергии взаимосвязи при этом расходуется очень мало.

Е16 образует связи, разные по длительности. Она работает, как настройка связи по телефону, интернету. Она как оптоволокно, нити связи, которые выстраиваются от человека к человеку независимо ни от чего.

Е16 может обеспечить и связь человека с животным или растением. В этом случае ее требуется намного меньше, чем для обеспечения связи с разумным существом. Энергия Е16 пробивает дорогу от человека, как более разумного, к другому существу.

Чем разумнее существа, тем выше вибрация Е16, больше требуется ее затратить для связи и больше возможностей, которые она дает.

На Е16 базируется любой позитивный контакт, взаимоотношения и любое позитивное взаимодействие – разговор, совместная деятельность, обмен мыслями или позитивными эмоциями, благодушным настроением.

Проще всего срабатывает Е16 между людьми с близкими частотами. Чем ближе частоты, тем легче взаимодействие на основе Е16.

Е16 обеспечивает позитивные коммуникации хоть с кем или с чем – с человеком, с компанией, с животным, с растением, с камнем… Она обеспечивает адекватное восприятие информации, взаимопонимание.

Вместе с Е1 (воплощения) и Е2 (жизни) является частью нефизических тел (любых живых существ, у кого эти тела есть).

Вместе с Е9 (основы разума) обеспечивает доступ к древним Божественным светлым банкам данных, узлам информации.


Когда тратится попусту, теряется Е16

1. При выходе на контакт с негативным настроем, с желанием конфликтовать, устроить скандал, обвинять и.т.п.

2. Когда есть активные негативные ложные убеждения по теме коммуникаций (я не обязан кого-то понимать, я самый умный, все должны меня слушать и делать так, как я сказал и т.п.).

3. При просмотре фильмов с негативными сюжетами с полным погружением в переживания героя. Создаются иллюзорные связи с негативными эмоциями, человек переживает негативный опыт взаимодействия с другими. Хэппи энд в конце не компенсирует многочисленные и длительные негативные переживания героев по ходу такого фильма.

4. При просмотре негативных новостей по телевизору или интернету, которые заставляют человека как бы примерять на себя негативные варианты событий и испытывать негативные эмоции, связанные с другими людьми.

5. Когда люди лгут друг другу, притворно соглашаются или выражают положительные эмоции в контакте с другими, не испытывая их на самом деле.

6. При замене реальной жизни воображаемой, где все контакты с людьми позитивные, уход в мечтания о прекрасных встречах или воспоминания о былом счастье с другим человеком. Е16 тратится на создание иллюзорных связей.

7. При чтении художественных книг с полным погружением в переживания героев, которые возникают при взаимодействии их друг с другом. Если переживания позитивные, Е16 тратится на создание иллюзорных связей, если негативные – Е16 инверсируется.


Правильное использование, расходование Е16

1. Доброжелательное общение с другими существами – людьми, животными, растениями.

2. Позитивные, с положительными эмоциями, контакты с природными стихиями – огнем, водой, воздухом, землей.

3. Создание проекта системы, в которой части гармонично соединяются друг с другом.

4. Сборка целостного объекта с полезными для мира или его обитателей свойствами из составных частей, техническое творчество.

5. Создание целостного художественного произведения, способствующего позитивным контактам между людьми или людей с другими существами.

6. Позитивные мысли о реально существующих субъектах или объектах – людях, животных, растениях, природных объектах или стихиях, о том, что создано людьми.

7. Создание группы людей, компании, коллектива, и действия, направленные на позитивное взаимодействие между людьми в этой группе.

8. Любые действия, способствующие гармоничному объединению людей для достижения позитивных целей.


Суть инверсии Е16

1. Делает невозможным соединение отдельных частей в целое.

2. Разрушает тонкие тела, разбивает их на части, несоединимые друг с другом.

3. Негативный настрой во взаимодействии друг с другом, полное непонимание и отвергание друг друга.

Инверсия Е16 является одной из причин вражды и войн, когда люди говорят об одном и том же, но по-разному, и не понимают друг друга, того, что фактически нет разницы между их позициями и мнениями.

[image: chapter_end]



[image: before_title]
Энергия маны Е17


[image: after_title]

Суть Е17

Мана – это система трех энергий: магии, разума Е9 и жизни Е2. Вместе эти 3 восполнимые энергии образуют невосполнимую энергию.

Разум – строительный блок в мане и катализатор.

Соединение 3-х компонентов энергий в мане дает волю (в широком смысле, как в древности) и способность управлять судьбой.

Эта энергия воплощает любое желание, независимо от его масштаба и от степени его осознания, при выполнении условий срабатывания Е17. Желание может быть выражено в любом виде, в образах или словах, от проклятий до благословений или в виде хотелок-нехотелок.

Это больше женская энергия, чем мужская, т.к. женщине легче войти в контакт с этой энергией, чем мужчине. Большинство мужчин не могут ее использовать, хотя им эта энергия тоже дается (в меньшем количестве, чем женщинам).

Важнейшее условие срабатывания этой энергии – сильная эмоция, неважно, положительная или отрицательная. Сильную эмоцию, которая будет открывать эту энергию, можно создавать осознанно, но получается это крайне редко.

Сильная эмоция открывает эту энергию, как кран. Чем сильнее эмоция, тем больше маны направляется на исполнение желания. Негативными эмоциями проще запустить этот процесс, чем позитивными, их больше в жизни большинства людей, и процесс исполнения желаемого запускается сильнее.

На Руси в древности осознанно выходили на контакт с этой энергией через положительные эмоции. Люди, чаще женщины, включали положительные эмоции через воспоминания, медитации, танцы, пение, образы и в этом состоянии делали бытовые наговоры во время обычных дел – приготовления пищи, уборки дома, ухода за детьми, стариками или заболевшими…

Они усиливали в себе любовь и всё делали в некотором трансе, в медитации, и их желание блага для семьи, детей и мужей исполнялось. Наговоры направляли эту энергию в нужное русло.

Это было естественно для русской женщины, передавалось ей традициями семьи, как говорится, с молоком матери.

Сейчас эти традиции утрачены, но их можно восстановить. Наговоры, колыбельные остались, но они – не изначальные, и их надо чистить.

У мужчин была другая направленность использования маны, больше на защиту рода, семьи, дома.

Сейчас, чтобы эта энергия срабатывала как благо, надо себя контролировать, вовремя останавливаться, когда есть риск негативного срабатывания Е17. Нужно учиться использовать Е17 через позитив, напутствия, благие пожелания и т.п.

Срабатывание Е17 на негативных эмоциях, направленных на другого человека, в зависимости от силы может привести к ухудшению самочувствия того, на кого направлены эти эмоции, или даже к его смерти.

Есть практики преобразования сильных негативных эмоций в позитивные для воплощения желаний с помощью Е17. С этими эмоциями нужно быть очень осторожным и четко осознавать, к чему они могут привести.

Например, если человек хочет получить желаемое, и включает гнев на тех, кто мешают исполнению желания, то исходное желание будет заблокировано, т.к. эмоция направлена на вред тем, кто мешают. Именно это желание (вреда тем, кто мешают) и исполнится.

Чтобы воплотить позитивное желание в реальность через негативную эмоцию, надо осознанно перевести этот негатив в позитив. Есть несколько таких практик. В них происходит перенаправление негативной энергии с некоторого события на реализацию своего желания.

Суть одной такой практики.

1. Вспомнить негативное событие и начать испытывать негативную эмоцию. Накрутить ее в себе как можно сильнее, временно усилить ее в 5-10-100-1000 раз.

2. Испытывая эту эмоцию, распределить внимание по всему физическому телу. Найти эту эмоцию в теле, в чакрах. С помощью Е17 собрать эту энергию в маленький плотный темный шарик в каком-нибудь одном энергоцентре.

3. Мысленно поднять этот шарик до лба (для реализации некоторых желаний – до Анахаты). На выдохе вытолкнуть шарик через лоб (или центр груди) за пределы тел и мысленно трансформировать его в желаемое – образом, напутствием, словами, движением, звуками, нужными эмоциями (если желание – про эмоции). Е17 на выдохе усилится, и если ее достаточно, то есть шансы, что желание сбудется.

Есть еще условия срабатывания Е17, кроме сильных эмоций.

1. Достаточно высокий уровень общей энергетики носителя.

2. Достаточный уровень развития разума носителя.

3. Условия и ограничения, прописанные в договоре воплощения, наложенные ведущим духом или куратором.

4. Согласованность желания с тем, что требуется матрице или силам более высокого космического уровня. Если исполнение желания идет вразрез с тем, что требуется или выгодно матрице, ее могущественным эгрегорам или силам более высокого космического уровня, Е17 не включится и желание не исполнится.

5. Возраст для мужчин старше 21 года, для женщин – старше 17,5 лет (условие на январь 2022 г., в августе 2020 г. этот минимальный возраст был старше 16 лет для обоих полов). Постепенно минимальный возраст срабатывания Е17 растет.

6. Высокий частотный уровень носителя Е17.

7. Желание совпадает у нескольких человек.

8. Наличие сильного артефакта – усилителя желания или эффективности Е17.

9. Состояние счастья.

Самые частые комбинации условий, при которых возможно эффективное срабатывание Е17:

1) 1, 3, 5: достаточно высокий уровень общей энергетики носителя; соблюдение условий и ограничений, прописанных в договоре воплощения, наложенных ведущим духом или куратором, дающих возможность эффективно использовать Е17; в настоящее время – возраст для мужчин старше 21 года, для женщин – старше 17,5 лет.

2) 2, 7: достаточный уровень развития разума носителя; желание совпадает у нескольких человек.

3) 2, 9: достаточный уровень развития разума носителя; состояние счастья.

4) Все, кроме 8, 9.

5) 1, 3, 6: достаточно высокий уровень общей энергетики носителя; соблюдение условий и ограничений, прописанных в договоре воплощения, наложенных ведущим духом или куратором, дающих возможность эффективно использовать Е17; высокий частотный уровень носителя Е17.

6) 5, 6, 7, 8: в настоящее время – возраст для мужчин старше 21 года, для женщин – старше 17,5 лет; высокий частотный уровень носителя Е17; желание совпадает у нескольких человек; использование сильного артефакта – усилителя желания или эффективности Е17.

7) 5, 9: в настоящее время – возраст для мужчин старше 21 года, для женщин – старше 17,5 лет; состояние счастья.

Любая сильная дополнительная эмоция в этих комбинациях условий, если она правильно используется, приведет к уменьшению расхода Е17 при исполнении желания.


Когда Е17 тратится попусту, теряется

1. На исполнение желаний, вредящих кому-либо. Вред обязательно вернется к источнику такого желания.

2. На исполнение желаний, которые легко реализовать без Е17, действуя в материальном мире.

3. На попытку изменить свою судьбу в направлении, не предусмотренном договором воплощения. Энергия истратится, изменение, может быть, начнется, но быстро прекратится, все снова станет таким, как предусмотрено договором.

4. На исполнение необдуманных, неразумных желаний – бессмысленных, мелких, противоречащих друг другу или после исполнения которых возникают дополнительные трудности и сложности в жизни носителя Е17.

5. На исполнение желаний, реализация которых вредит здоровью человека (носителя Е17), например – получить кучу сладостей и потом объедаться ими.

6. На исполнение желаний других людей, например, детей. Польза будет, если помочь человеку научиться самому решать свои проблемы и достигать исполнения желаемого. Если же делать все за него и исполнять его желания, то человек никогда не станет самостоятельным.

7. На исполнение таких желаний, после реализации которых, чтобы сохранить результат, требуются дополнительные усилия человека, изменение в мышлении, привычках или в образе жизни. Если человек не готов прикладывать дополнительные усилия, то в результате мало что позитивно изменится в нем, его уровне развития или в его жизни.

Желание исполнится ненадолго, а потом человек быстро вернется к прежнему состоянию. Например, есть желание похудеть. Человек ненадолго похудеет, но, если не изменит пищевых привычек и образа жизни, прежний вес и объемы быстро вернутся, энергия Е17 будет затрачена зря.


Правильное использование, расходование Е17

1. На исполнение таких желаний, которые удовлетворяют условиям срабатывания Е17 и направлены на пользу носителю, его развитию или миру, и которые достаточно трудно или даже невозможно исполнить без использования Е17.

2. На поддержку и исполнение намерений, направленных на решение задач воплощения носителя Е17, достижение правильных жизненных целей, реализацию или ускорение движение носителя по истинно его жизненному пути.

3. На помощь другим в их развитии, решении задач воплощений, достижении правильных жизненных целей и движении по истинно их жизненным путям.


Суть инверсии Е17

Инверсированная Е17 блокирует исполнение желаемого, приводит к тому, что желание не реализуется. Происходит как бы аннигиляция прямой и инверсированной Е17.

Инверсия может произойти либо при наличии ложных убеждений типа «все мои желания неисполнимы», либо искусственно с использованием созданных специально для этого структур, устройств или артефактов.
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Энергия генетического ускорения, адаптации к временным изменениям Е18
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Суть Е18

Е18 – это энергия управления временем, отвечает за приспосабливаемость, соответствие времени, адаптацию в широком смысле.

С помощью этой энергии осуществляется адаптация человека на уровне генов и мышления с привязкой по времени, обеспечение его соответствия времени с учетом будущего.

Пример: в пещерные времена самыми востребованными были те мужчины, кто хорошо прыгали на мамонтов, сейчас – те, кто умеют эффективно обращаться с компьютерами. Соответственно – у людей в разные времена разные гены.

Происходит усиление генов, которые будут востребованы в новых обстоятельствах жизни с учетом будущего, усиливаются те гены, которые потребуются в будущем. И, конечно, осуществляется текущая адаптация, в первую очередь в разуме.

На физическом уровне это почти незаметно, могут происходить небольшие изменения, например, цвета волос в течение жизни, может быть небольшое увеличение выносливости, внешне беспричинное улучшение или ухудшение здоровья в зависимости от того, что выгоднее, изменение интеллекта на 15% в лучшую или в худшую сторону…

Критерии, по которым определяется, в какую сторону что выгоднее менять, задают: ведущий дух, генетический или духовный род, куратор, или сам человек решает, в какую сторону надо изменяться, к чему адаптироваться. Если у человека есть сильное желание адаптироваться к чему-либо, и ведущий дух его поддержит, то Е18 будет направлена на генетические изменения в это сторону.

С помощью Е18 в человеке могут происходить изменения, которые определяются сменой жизненных обстоятельств, когда возникает новая среда, в которой нужно действовать по-другому.

В случае, если в новых обстоятельствах требуются поведение или качества, противоположные тем, которые были нужны прежде, возможны 2 варианта изменений.

1. Нужный способ поведения усиливается, ненужный убирается или удаляется определенная черта характера, базовая для неподходящего образа действий.

2. Ненужное временно деактивируется, удаляется в архив с возможностью последующего восстановления при необходимости.

Во всех этих случаях нужно использовать Е18.

Эту энергию могут сознательно использовать ведущий дух человека или его доверенные лица от генетического или духовного родов. Если у человека есть куратор от матрицы или служб более высокого уровня, то Е18 может использовать куратор – через ведущего: куратор воздействует на ведущего так, чтобы тот согласился применить Е18 в заданном куратором направлении.

Автоматически действующий механизм адаптации тел использует лишь 50% Е18. Автомат адаптации может менять и гены. Есть список ограничений, в котором перечислено, на что эта структура действует, на что – нет.


Когда тратится попусту, теряется, образуется недостаток Е18

Когда происходит адаптация к временному, тому, что не имеет будущего.

1. Саморазрушение, прежде всего – в мыслях. Создание негативной картины мира, не соответствующей реальности.

2. Длительное пребывание в условиях специфических ограничений в жизни, в круге общения. Такие ограничения характерны для субкультур (готов, эмо и проч.), сект, патриархальных семей, замкнутых на традициях прошлого, групп, закрытых от взаимодействия с миром.

3. Спорт высоких достижений, если им занимаются ради достижений, а не для эволюции духа, и соответствующий ему образ жизни.

4. Пребывание в тюрьме или в заключении иного вида (например, жизнь в детском доме, семейное затворничество, сексуальное рабство с похищением).

5. Длительное сохранение неудачного брака, близких отношений, изживших себя, не способствующих эволюции и гармоничному взаимодействию с миром и с собой.

6. Работа в условиях, препятствующих эволюции духа – в условиях агрессивных сред или агрессивных взаимоотношений, на устаревших производствах, по устаревшим правилам и алгоритмам, в постоянных деструктивных конфликтах (если это не нужно для духовной эволюции).

7. Полное, длительное и деструктивное погружение в вымышленную, придуманную кем-либо реальность, далекую от того, что есть на самом деле. Это может быть чтение многотомных художественных книг типа фэнтези или боевиков с невозможными в действительности сюжетами, просмотр сериалов, далеких от реальной жизни, с полным погружением и отождествлением себя с каким-либо из вымышленных героев.

8. Приспособленчество ради карьеры или материальных благ, действия на поводу у влиятельных людей в ущерб нравственности или духовному развитию.

9. Жизнь в соответствии с ложным пониманием успеха как достижения личной выгоды в ущерб другим, распространение подобных идей вокруг себя и создание тем самым агрессивной среды, препятствующей эволюции этого человека и других людей.

10. Неразумные траты ресурсов и создание тем самым атмосферы дефицита и несчастий в любых масштабах. На уровне жизни одного человека, например, тратить в день зарплаты все деньги на шопинг, а потом «лапу сосать» или влезать в долги до следующей зарплаты. Подобные действия возможны и в масштабах страны.

11. Создание вокруг себя трудностей и несчастий, чтобы упиваться своими и чужими страданиями и приобщать к этому других людей. В масштабах семьи типичный пример – взаимоотношения агрессивной свекрови и невестки, живущих в доме свекрови.


Правильное использование, расходование Е18

На приспособление к среде, способствующее увеличению эффективности взаимодействия с миром, и эволюции человека как целого или любого его тела.

1. Шагать в ногу со временем, использовать в повседневной жизни достижения человечества, имеющие будущее.

2. Периодические изменения условий жизни, работы, способствующие эволюции, с далекой перспективой.

3. Расширение своей картины материального мира, способствующее эволюции, получение и использование новых знаний о материальном мире, включение в свою жизнь новых перспективных элементов мира, объектов, субъектов, имеющих будущее (например, общение с новыми перспективными людьми, сильно отличающимися от прежнего круга общения).

4. Изменение семейного положения, если это способствует личной эволюции.

5. Расширение взаимодействия с природой, выстраивание добрых отношений с любой ее частью (хотя бы завести в доме домашнее животное или растения, если их раньше не было, чтобы заботиться о них и отдавать им свое тепло и любовь).

6. Расширение сознания, развитие каналов восприятий и активное взаимодействие с миром в расширенном диапазоне (включение расширенного видения или слышания, энергетического сканирования, общения с духами в процессе своей жизни и т.п.).

7. Изменение образа жизни, способствующее эволюции (переход на непривычную, но полезную пищу, уменьшение количества пищи с постепенным переходом на праноедение, значительное уменьшение длительности сна, ежедневные физические или энергетические упражнения, медитации и т.д.).

8. Творчество с переводом новых перспективных идей на понятный для других людей язык, адаптирование новых идей для понимания другими.

9. Перестройка, преобразование старого в перспективное новое.


Суть инверсии Е18

1. Инверсированная Е18 вызывает закостенелость.

2. Активируются неудачные ветви изменений по каким-либо телам.
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Энергия запредельности
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Эта энергия нужна для выхода за пределы ограничений в осознании действительности и во взаимодействиях с миром.

Действие энергии запредельности:

1. Способствует осознанию границ своей субъективной реальности и ограничений своих тел и сознания и дает возможность их преодолеть.

2. Расширяет диапазон восприятий объективной реальности (частот света, звука, диапазон запахов, вкусов, сигналов других органов чувств), увеличивает чувствительность каналов восприятий.

3. Способствует расширению картины мира, облегчает принятие и включение в свою картину мира принципиально нового знания.

4. Ослабляет осознанные ограничивающие убеждения, самосогласия, самоотказы, неадекватные ожидания, сужающие картину мира, не позволяющие человеку воспринимать какие-либо стороны объективной реальности, ограничивающие его сознание.

5. Ослабляет стереотипы, препятствующие познанию нового.

6. Мотивирует к познанию нового, активирует любознательность и интерес к тому, что за пределами известного.

7. Стимулирует творчество, активирует поиск принципиально новых решений и знаний.

8. Способствует развитию изобретательности и находчивости.

9. Дает силы для преодоления инертности и страха неизвестного.

10. Способствует быстрому развитию качеств, расширяющих пределы возможного для человека, по всем телам, дает человеку возможность действовать в экстремальных условиях без дополнительного оборудования (техники, спецодежды или др.) с сохранением жизни, здоровья и осознанности.

11. Способствует развитию новых тел и новых органов, нужных для действий в запредельных, экстремальных условиях без дополнительного оборудования с сохранением жизни, здоровья и осознанности.
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Энергия преодоления Е25
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Когда у человека идут тяжелые жизненные испытания, Вселенная дает ему редкую энергию, не входящую в число 18-ти, которые даются человеку при входе в воплощение. Эту энергию можно назвать энергией преодоления Е25.

Эта энергия невосполнима. Между светлыми и темными существами есть договор, и ее дают и темным, и светлым (Гитлер – получил). Ее дают, как награду, тем, кто в результате трудностей приобрели позитивные качественные изменения духа. Эта энергия дает способность вновь преодолевать трудности.

Ведущие духи чаще всего используют эту энергию, чтобы сломать или отключить матричные (или другие темные чужие) управляющие структуры. Иногда ведущие духи сами организуют трудности своим воплощениям, чтобы не только сломать у них управляющие структуры, но и измениться вместе со своими воплощениями при преодолении трудностей и потом – с помощью этой энергии.
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Специализированная женская энергия Е26
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Энергия Е26 может изменить очень многое, и чаще всего она действует как катализатор нужных процессов. Она дается в основном женщинам, но не всем.

У женщины может быть до 22 энергий, а не только те 18, которые даются человеку при входе в воплощение. На самую важную дополнительную (невосполнимую) энергию Е26 нужно разрешение высших инстанций, и если оно получено, то эта энергия хранится в матке.

Иногда эта энергия может быть дана и мужчине, если он установит себе специальные устройства для ее хранения и использования.

Есть важные условия для получения разрешения на Е26:

1. Ведущий дух освобожден от оков матрицы или, по крайней мере, имеет абсолютный суверенитет по управлению Е26.

2. У того, кто получает Е26, нет намерения использовать Е26 во вред кому-либо.

3. Уровень духовного развития получателя – не ниже того, который соответствует 35% первичной энергии в телах и сознании по всем показателям.

Е26 – это составная энергия. В нее входят Е1, Е3, магическая в большем количестве, чем в мане, и еще несколько энергий не из тех 18-ти, которые даются при зачатии или при рождении каждому, кто воплощается на нашей планете. Е1 в составе Е26 каким-то особым способом очищена и переструктурирована.

Женщины могут использовать Е26 для:

– благоприятного исхода событий;

– создания эффективной защиты, например, от несчастных случаев;

– защиты мужчины или детей, или передачи Е26 с той же целью;

– изменения почти всего, что угодно, в себе, в мужчине или в мире. Важная поправка: эта энергия, можно сказать, медленная, т.е. чтобы что-либо изменить, нужно действовать задолго, эта энергия как специя, или катализатор; ее лучше использовать как дополнительный элемент к другим энергиям или воздействиям;

– усовершенствования или усиления каких-либо своих качеств (интуиции, здоровья или др.);

– маскировки себя, мужчины или детей.

Есть и другие направления использования Е26, менее важные.

Косвенно эта энергия связана с первой функцией матки (см. раздел 11, том 2).

Е26 – как Солнце в Солнечной системе, опасная, внушительная. Чтобы ее правильно использовать, женщине нужно ставить в свои тела дополнительные структуры. Информация о том, какие это структуры, выдается при получении Е26.

Таких структур много, и некоторые из них могут противодействовать друг другу, нанося при этом вред организму. Поэтому нужно четко разобраться, какие именно из этих структур нужно ставить, чтобы обеспечить эффективность и безопасность при использовании Е26. Мужчинам нужно ставить, как минимум, на 1 структуру больше, чем женщинам.

Можно вдобавок создать 2 артефакта, работающих на Е26.

Первый артефакт дает женщине возможность быть неуязвимой и проходить сквозь почти любые чужие защиты. Список его возможностей огромный, эти – самые простые. На него нужно получать разрешение высших инстанций, т.к. открывается слишком много перспектив. Разрешение дают тем, кто миролюбивы, с множеством ограничений на возможности использования. Им могут пользоваться как сама женщина, так и некоторые ее тонкие помощники.

Некоторые функции артефакта можно реализовать на физическом плане (разместить в некоем физическом объекте часть Е26 и структуры, нужные для правильного использования этой энергии), а можно запускать артефакт ментально, без создания физического компонента.

С помощью этого артефакта можно при необходимости помогать другим людям.

Второй артефакт дает возможность влиять на других людей. Это опасно, и он еще более ограниченного пользования, чем первый. Он дается женщинам, но есть мужчины, которые работают этим артефактом через женщин. Сами эти мужчины держатся в тени.

Сейчас такие артефакты есть только у светлых, но в принципе их могут получать и темные.

Е26 в организме должна постоянно двигаться, пусть даже очень медленно. Если она остановится, то испортится, поэтому нужно обеспечить постоянную циркуляцию Е26 в телах.

В структурах, предназначенных для циркуляции Е26, эта энергия зациклена, поэтому ее расхода почти нет, в артефактах ее расход – минимальный. Если использовать только по необходимости, то того количества, которое дается по запросу, может хватить на 50-100 лет.
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Энергия прогресса дает возможность позитивных изменений в телах того, кто ее имеет, и во всех сферах его жизни, таких, которые в гармонии с Божественными вибрациями Вселенной. Эта энергия питает начало этих изменений и поддерживает их процессы.

Ее можно использовать для реконструкции своих тел в направлении формирования и развития новых качеств тел, органов, дающих возможность расширения диапазона восприятия истинной действительности и взаимодействия с ней.

Ее можно использовать также для развития у себя новых способностей, нужных для гармоничного взаимодействия с реальностью в расширенном диапазоне.

С ее помощью можно активировать нужные знания, способствующие перестройке и расширению своей картины мира.

Она способствует духовному развитию существа по всем 14 компонентам (о компонентах духовного развития см. раздел 12, том 2).

Эта энергия способствует пониманию перспектив и направлений будущего развития при сохранении гармонии с миром.
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Энергия Божественной реализации – это совокупность трех энергий, которые имеют обозначения Е45, Е47, Е49. Эта энергия содержит также Е1 (энергию воплощения) и сверхтонкие составляющие, что-то вроде Божественной благости.

Эта энергия дается разумному существу для исполнения некоей высшей миссии вместе с информацией о том, что это за миссия.

Действие энергии Божественной реализации:

1. Способствует разблокированию и активации знаний и умений, способностей, структур и программ, нужных для реализации миссии.

2. Обеспечивает защиту процесса воплощения миссии на более грубые планы и дополнительную защиту исполнителя, его жизни и разума.

3. Обеспечивает максимальную осознанность исполнителя в процессе исполнения миссии.
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Энергия безусловной любви в нумерацию энергий не входит. Она есть везде, но принять ее и использовать возможно только на определенном уровне духовного развития.

Действие энергии безусловной любви:

1. Гармонично соединяет все в мире и все части каждого объекта в отдельности в целостную систему. Если ее в человеке достаточно, то она гармонично соединяет человека с миром и отдельными его обитателями или элементами.

2. Способствует возникновению (зарождению), активации и развитию позитивных качеств субъекта, на которого она направлена, и деактивации его негативных, деструктивных качеств.

3. Является катализатором любого процесса, способствующего гармонии мира или целостности существа (исцеления, регенерации, очищения, развития качеств или способностей и т.д.).

4. В сконцентрированном виде порождает совершенные плоды любви, материальные (объекты) или нематериальные (истинные знания, совершенные идеи, мистические переживания…).

Эта энергия – необходимое условие эффективного обучения, передачи знаний и умений для светлых разумных существ.

Энергии любви для темной матрицы и для темных существ смертельна, от этой энергии темная матрица не умеет защищаться. Энергия радости для темной матрицы и для темных существ болезненна, но от нее матрица умеет защищаться. Энергия благодарности – как стрела, делает темным служителям матрицы больно на короткое время, но проходит насквозь.

[image: chapter_end]



[image: before_title]
Особые частоты любви


[image: after_title]

У 98% людей из четвертых энергоцентров постоянно идет отток энергии определенного спектра частот любви (у тех, кто признают любовь). У тех людей, кто отвергают любовь, такого оттока нет (нет вообще этих энергий).

У этих частот энергии любви есть свойство лавинного резонанса, который приводит к эффекту очищения всего и всех вокруг от всего, что нарушает гармонию мира. Это очень опасно для тех, кто сильно загрязнены, чьи тела полностью пропитаны грязными энергиями и большей частью состоят из вросшей в них грязи. Такие тела попросту разрушатся под воздействием энергий любви этих частот.

Матрица изымает более широкий диапазон частот любви, который включает и эти частоты. Это – самые опасные для матрицы частоты.

Огромная тонкая структура, которая расположена частично – под поверхностью Земли и частично – в космосе, забирает энергию частот любви у всех, кто попадают в ее рабочую область на поверхности Земли, чуть глубже и выше до орбиты Луны.

В начале жизни каждого человека матрица ставит в его тонкие тела специальное устройство изъятия и передачи энергии широкого диапазона частот любви этой внешней структуре. 9/10 всей изъятой у человека такой энергии забирает матрица, 1/10 от всей этой энергии матрица передает изобретателю этого устройства. Он использует эту энергию в разных артефактах.

Устройство изъятия и передачи части энергии любви человека вовне его тел привязано к энергоструктуре человека и подсознательно воспринимается им как свое, как неотъемлемая необходимая часть своего организма. Это устройство обслуживают 2 работника, они подсознательно воспринимаются человеком как свои тонкие помощники.

В древности тела некоторых существ, в том числе людей, дополнялись несколькими сферами, содержащими множество структур. Одна из древних сфер контролировала частоты энергий любви этого спектра. Сфера определяла степень разумности существа, у неразумных эти частоты подавлялись, чтобы эти существа не навредили другим.

Сейчас у 98% людей энергии любви этих частот либо изъяты, либо подавлены.
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Энергия тонкой светимости – это 5 энергий (в комплекте), каждая из которых имеет несущую частоту соответствующего сверхтонкого тела (8 – 12). Эта энергия используется для взаимодействия и обмена информацией с соответствующими телами других людей и для хранения нужной информации в сверхтонких телах.

Каждая более тонкая энергия сверхтонкого тела управляет более грубыми телами. Чем ближе частоты энергий разных сверхтонких тел, тем больше степень прямого управления энергией сверхтонкого тела процессами в более грубом теле.
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Магия – это процесс и результат использования специальной магической энергии, которая течет по особым магическим каналам. Магическая энергия дает самое сильное сцепление разных энергий. То, что содержит магические энергии, очень трудно изменить. Магическое заклинание, созданное на основе магической энергии, может существовать тысячелетиями. Снять или уничтожить его крайне трудно.

Магическая волна содержит много компонентов.

Чтобы магия сработала, нужна энергия первоосновы эмоций Е10. Если магическую волну разогнать эмоциями, то возможен вред окружающему миру.

Если магические энергоканалы у человека активированы, то магическая энергия может сработать на эмоциях непредсказуемо, без осознанного намерения этого человека.

Лишь 60% всех магических воздействий – сознательные. Из них около 80% – с тем результатом, какой предполагался.

40% всех магических воздействий – на эмоциях, без сознательно поставленных разумных целей.

Когда эмоции, как правило, негативные, кипят – разум молчит, вернее, человек не слышит его голоса, не осознает его сигналов. При этом человек, у которого активированы магические каналы, реализует самые агрессивные свои желания и наносит миру большой вред, о котором потом может сильно пожалеть, но, скорее всего, ничего уже не сможет исправить.

Этого можно избежать. Надо быть эмоционально устойчивым человеком, уметь управлять своими эмоциями. Чтобы этого достичь, нужны тренировки.

Прежде чем открывать себе магические каналы, нужно хорошо подумать, готов ли ты взять на себя ответственность за последствия.

Для обеспечения безопасности при работе с магической энергией можно поставить в тонкие тела систему экстренного сброса энергии из магических каналов. Ее можно сделать самим или купить, стоит такая система дорого.

Такая система может уменьшить процент неосознанных магических воздействий на эмоциях человеком, который не умеет своими эмоциями управлять, с 40% до 25%. Некоторые кланы магов добились снижения этого процента до 10%, но их системы – безмерно дорогие.

Если человек не готов эмоционально, ему желательно избегать взаимодействия с магией и открытия магических каналов. Такой человек может предстать перед судом за негативные последствия бессознательных магических воздействий, если у него будут открыты магические каналы. И наказание этого человека (и его ведущего духа) за подобные действия – строгое.

Энергетический состав обычного заклинания: магическая энергия, Е1 (энергия воплощения), Е9 (энергия разума), Е10 (энергия эмоций), Е18 (энергия адаптации), канал передачи заклинания – Е12 (половая энергия) или Е2 (энергия жизни). От Е12 получается неуправляемое бешеное заклинание, от Е2 – заклинание легко движется.

Чтобы заклинание работало долго, добавляется еще одна энергия, которая не является внутренней энергией мага – воля Вселенной, то, что легко течет между звездами. Ближайший к Земле источник – Солнце, и в роду Ра эта энергия течет, т.к. Ра – хранитель Солнца.

* * *

Поздравляю тебя, мой читатель! Ты закончил чтение одного из самых больших разделов книги. Если ты добрался досюда, то очень вероятно, что ты дочитаешь эту книгу до конца. Я рада, что ты до сих пор со мной, теперь уже, скорее всего – до конца этой книги! А может быть – и дальше, если захочешь реализовать на практике то, что в этой книге написано.

Прочитав этот раздел, ты узнал много нового об энергетике человека. Надеюсь, теперь ты понимаешь, что если с энергетикой не все в порядке, если есть ее недостаток, то просто делать какую-нибудь энергетическую гимнастику или дыхательные упражнения может быть недостаточно, чтобы решить проблему окончательно.

Сначала нужно узнать, каких именно энергий тебе не хватает, устранить их разбазаривание, и сделать то, что необходимо для усиленного восполнения именно этих энергий.

Даже если общий уровень энергетики человека достаточно высокий, у него может быть недостаток каких-либо отдельных восполнимых энергий или недостаточное обеспечение каких-либо процессов невосполнимыми энергиями.

Это может проявляться в том, что падает эффективность в тех сторонах жизни, которые должны обеспечиваться этими энергиями. Например, если не воплощаются в жизнь намерения, то, скорее всего, недостаточно Е1 и т.д.

Если в течение некоторого времени делать то, что способствует восполнению именно этих восполнимых энергий или экономии невосполнимых, очень возможно, что эффективность в ранее неэффективных сторонах жизни человека повысится.

Уверена, что ты знаешь, что такое гигиена. Здесь я хочу это понятие расширить. Очень советую еще раз перечитать тексты о том, на что расходуются зря основные 18 энергий, и принять для себя решение соблюдать энергетическую гигиену – исключать из своей жизни то, что приводит к разбазариванию энергий, сначала – невосполнимых, потом – и восполнимых.

Почему это – гигиена? Если ты внимательно заново прочитаешь тексты о зряшном расходовании энергий, то увидишь, что эти расходы, как правило – на то, что тебя загрязняет эмоционально, ментально или духовно. Так что освобождение своей жизни, эмоций, мыслей, намерений от того, на что энергии тратятся зря – это настоящая гигиена жизни!

А что ты почувствовал, прочитав тексты о дополнительных энергиях сверх основных 18-ти? Очень возможно, что любую из этих энергий ты сможешь получить и использовать в своей жизни, если научишься обращаться в высшие инстанции, которые дают разрешение на их получение.

Но стоит очень хорошо подумать, прежде чем принимать решение открыть себе каналы магической энергии – достаточно ли ты устойчив эмоционально, готов ли ты нести ответственность за возможные негативные последствия спонтанных эмоциональных магических воздействий на мир и других людей?

А сейчас предлагаю тебе двигаться дальше. Следующий небольшой раздел – о взаимодействиях человека с другими существами, матрицей, высшими силами, тонкими помощниками. Ты узнаешь, как происходит такое взаимодействие с другими людьми, с матрицей и ее эгрегорами, какие есть посредники для такого взаимодействия, и какие могут быть защиты, чтобы его избежать, если оно нежелательно.

Знаешь ли ты, на какой из 18-ти энергий идет обмен информацией не только между людьми, но и между любыми существами в любых мирах?

Думаю, что не знаешь, как не знала этого и я, пока не пришла информация об этом. Скоро узнаешь!

А знаешь ли ты, в каких случаях желания и воли человека исполняются, в каких – нет? Думаешь, любое желание человека исполняется Вселенной, нужно лишь правильно сформулировать это желание? Как бы не так! Об этом ты прочитаешь дальше.

Жду тебя в следующем разделе книги.
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9. Взаимодействия человека
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И снова здравствуй, мой выходящий за пределы своих стереотипов и ограничений читатель!

Сейчас тебе представится возможность избавиться от некоторых своих иллюзий. Например, с иллюзией, что в твоих телах ты – единственное разумное существо и полновластный хозяин.

Читая этот раздел, ты обнаружишь, что в тебе, оказывается, полно разного разумного (или псевдоразумного) тонкого народа – двойников других людей, эгрегоров, стражей и прочих. И что каждый из этих существ имеет собственные потребности и желания, отличные от твоих. И что все они способны передавать свои потребности и желания твоему подсознанию, влияя через него на тебя.

При чтении этого раздела тебе придется распрощаться с мифом о подсознании, который утверждает, что подсознание тебе всегда поможет, если ты его об этом попросишь. Услышит ли оно тебя, если совсем рядом с ним много разных разумных существ, гораздо ближе к нему, чем твое сознание? Сомнительно.

И что же делать в такой ситуации, как стать единственным хозяином в своих телах и в подсознании? Ты получишь подсказки об этом.

А еще ты узнаешь, какими бывают полезные взаимодействия с теми, чьи задачи – помогать тебе: с ведущим духом, хранителем, своими помощниками и мастерами. И что нужно, чтобы эти взаимодействия проходили без помех.

И ты узнаешь, какие защиты тебе нужны, если ты хочешь продолжить свое духовное развитие. И что нужно сделать, чтобы исполнялись желания и воли – твои и твоего ведущего духа, если они противоречат волям матрицы. И как вернуть доступ к своей энергии, зарезервированной на дело, которое ты выполнил позже намеченного срока (или вообще не выполнил).

Так что – вперед!
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Взаимодействия между людьми. Двойники людей
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Под взаимодействиями мы будем понимать в первую очередь обмены чем-либо – объектами, энергией, информацией – между разными разумными (или певдоразумными, т.е. имеющими примитивный или искусственный разум) существами или сущностями.

Мы все существуем в одном мире, и мы неизбежно входим в контакты со многими элементами этого мира. Люди постоянно взаимодействуют друг с другом, со своими ведущими духами, хранителями и тонкими помощниками (если они у них есть), с эгрегорами матрицы, с планетой, с природными объектами, с космическими силами…

Большая часть таких взаимодействий человеком не осознается. Попробуем немного разобраться, что же при этом происходит на тонком плане. И начнем мы с того, что кажется простым – с контактов между людьми.

Что происходит, когда люди вступают в контакт друг с другом?

Думаю, ты знаешь, что, когда человек общается с другим, на самом деле он обращается не к самому другому человеку, а к его модели, которую создал в своем уме, к тому субъекту, каким он считает другого человека. Даже самые близкие люди очень мало интересуются друг другом и мало что знают о том, каковы другие люди на самом деле.

Каждый человек придумывает себе другого, представляет его себе таким, какой ему удобен, каким он хочет его видеть. Он приписывает другому качества, которыми тот вовсе не обладает, и лишает его в своем представлении тех качеств, какие у того на самом деле есть.

И вот с этими придуманными людьми человек пытается вступать в контакты, взаимодействовать. Как ты понимаешь, результат чаще всего – либо плачевный, либо, по меньшей мере, никакой.

Но мы сейчас не будем углубляться в тему психологии и успешности взаимодействия между людьми. Мы попробуем разобраться, что происходит при взаимодействиях между людьми на тонком плане.

А происходит вот что.

В уме человека, т.е. в его ментальном теле, возникает упрощенная, удобная для этого человека, модель другого человека. Она связана с оригиналом и похожа на него, но сильно от него отличается. Если контактов между этими двумя людьми много, то эта модель постепенно усложняется, становится все более энергетически плотной и сложной, обретает другие, более грубые, тела (астральное и эфирное).

Чем чаще человек думает об оригинале этой модели или контактирует с ним, тем сильнее разрастается и усложняется эта модель. И тем больше связей она обретает с этим человеком, своим носителем, буквально врастая в его тонкие тела.

И через некоторое время эта модель другого внутри человека становится тонкой сущностью, которую условно мы назовем двойником оригинала. Этот двойник неадекватен, т.е. сильно искажен в сравнении с оригиналом, но имеет какие-либо ключевые признаки оригинала, отличающие его от других людей в понимании его носителя.

Если это двойник близкого человека, или того, с кем приходится часто контактировать (коллеги, начальника, приятеля, соседа или др.) или кто силен энергетически, то этот двойник на некотором этапе развития обретает псевдоразум (как минимум – на уровне инстинкта самосохранения), самостоятельность, независимость от разума человека, создавшего его, и некоторую свободу воли.

Этот двойник внутри человека обретает собственные потребности и желания, сильно отличающиеся от желаний или потребностей своего носителя. Но отображающие те потребности и желания, которые человек приписывает оригиналу.

И если такой двойник силен, он может передать подсознанию человека, в чьих телах он находится, свои желания, подтолкнуть его к тому или иному действию (или, наоборот, бездействию). А носителю на уровне его сознания может казаться, что это его собственные желания или решения.

Такой двойник имеет большое количество связей и с тем, кто его создал, и с оригиналом, и эти связи остаются практически навсегда, даже после прекращения контактов между этими людьми. После смерти оригинала контакты двойника с ним через некоторое время обрываются, но сам двойник остается в телах своего создателя и продолжает на него влиять.

В телах каждого человека находится большое количество таких двойников других людей – всех, с кем он когда-либо многократно или интенсивно, с сильными эмоциями или чувствами, контактировал. Количество таких двойников в человеке может измеряться сотнями или тысячами.

Каждый такой двойник состоит большей частью из энергий того, в чьих телах он находится, в том числе – невосполнимых. Но он содержит также и энергии оригинала. Он постоянно находится в энергообмене как со своим создателем, так и с оригиналом, и может вредить и тому, и другому. Особенно – если его создатель приписывает оригиналу агрессивность или другие разрушительные качества.

В любом случае этот двойник забирает себе часть энергии своего создателя (и в меньшей степени – оригинала), снижая его возможности эффективно действовать, развиваться и быть успешным.

Взаимодействие, энергоинформационный обмен между человеком и двойниками других людей внутри него идет постоянно, даже с теми, оригиналы которых давно ушли из жизни этого человека (или вообще из жизни).

Псевдоразумы этих чужих двойников находятся постоянно в подсознании человека и засоряют его своими потребностями и желаниями. Если двойники разных людей со сходными желаниями объединяются внутри человека, они обретают больше силы, чтобы навязывать свои желания своему создателю через его подсознание.

Эти двойники очень инертны и меняются очень медленно. У них есть что-то вроде инстинкта самосохранения, и они защищают себя от разрушительных для них изменений.

Когда человек общается с другим, хорошо (якобы) знакомым ему человеком, на первый план часто выходит двойник этого другого человека. Он как бы надевает грязные очки на глаза носителя и наушники, искажающие то, что тот слышит.

И тогда человек не замечает изменений в том, с кем общается, его отличий от устоявшихся представлений человека о собеседнике. Человек может просто не слышать, что ему говорит другой, не видеть, глядя прямо на него, что тот делает и т.д., если это не соответствует качествам его двойника, находящегося внутри этого человека.

Так влияет неадекватный двойник, защищая себя от того, чтобы его разрушила истина о его оригинале.

Двойников других людей поддерживают в телах носителей 2 системы. Одна из них – система жизнеобеспечения носителя двойника, которая поддерживает этого двойника энергетически. Обычно идет обеспечение по всем энергоцентрам, но у некоторых людей поддержка двойников идет только по трем нижним центрам. Это бывает в тех случаях, когда 5-7 центры у носителя двойника мало активны.

Вторая система поддержки двойников – система связи, которая соединяет двойника с оригиналом и с тем, у кого расположен двойник. Связь с оригиналами у двойников на 60% – информационная, на 40% – энергетическая.

Итак, что мы имеем?

В телах каждого человека есть множество двойников других людей. Они все (или, по меньшей мере, подавляющее большинство из них) – неадекватны, т.е. имеют мало общего со своими оригиналами. Каждый из них имеет множество связей и со своим носителем, и с оригиналом.

Большинство из них имеют свои псевдоразумы, потребности, желания и системы самосохранения. И они способны влиять на своего носителя и делают это всегда, когда есть такая возможность, когда это соответствует их потребностям или когда есть опасность для их существования в телах носителя.

Что же со всем этим делать, спросишь ты, мой ошарашенный такими новостями читатель? Надеюсь, ты понимаешь, что со всем этим, конечно, надо что-то делать.

Во-первых, надо периодически, хотя бы раз в несколько месяцев (или лет, если ты по много лет находишься в одном и том же окружении), освобождаться от двойников тех, с кем ты распрощался навсегда. При этом обязательно нужно забирать у них свою невосполнимую энергию.

Освобождаться будет непросто, двойники будут этому сопротивляться. Между каждым из них и тобой – множество нитей энергетических связей, некоторые из них – очень прочные, и отделяться от тебя они будут, возможно, с твоей болью. Простенькие энергетические очистки вроде дыхательных техник или мысленного промывания себя потоком воды здесь не сработают, слишком сильны связи двойников с тобой.

Во-вторых, надо периодически очищать находящихся внутри тебя двойников тех, с кем ты продолжаешь поддерживать контакты. Если эти двойники настолько загрязнены или неадекватны, что это невозможно или слишком долго и сложно – от них тоже надо освобождаться (с возвратом своих невосполнимых энергий и последующей очисткой этих энергий). Постепенно у тебя появятся новые двойники этих людей. Возможно – более адекватные, чем прежние.

В-третьих, нужно учиться воспринимать и принимать людей такими, какие они есть на самом деле, а не такими, какими ты привык (или хочешь) их видеть.

Надо научиться смотреть на людей, в том числе – самых близких, свежим взглядом – и видеть их, слушать их открытыми ушами – и слышать, именно их, а не себя или свои стереотипы или ожидания. И чувствовать то, что переживают они, а не свои ощущения, эмоции и чувства, которые ты им приписываешь. Тогда у тебя внутри будут адекватные двойники этих людей.

Но это – самое сложное. Периодически очищаться от двойников – гораздо проще.

В-четвертых, надо периодически обнулять свои связи со своими двойниками, которые есть у других людей, если эти люди для тебя – чужие.

Забрать своих двойников себе или уничтожить их ты не сможешь и не имеешь права, они – принадлежности других людей и созданы из энергий этих людей. Но ты можешь остановить свой энергетический и информационный обмен со своими двойниками, созданными другими людьми, и прекратить их влияние на тебя. Это влияние есть, хотя ты его и не осознаешь. Когда освободишься от него – ты это почувствуешь.

Ну и в-пятых, можно найти на просторах Вселенной (достаточно – Галактики) специалистов, которые за приемлемую плату сделают тебе тонкоэнергетическую систему, ограничивающую активность и волю двойников других людей, находящихся внутри тебя, установят ее в твоих телах и активируют. Такая система сделает этих двойников неактивными, и они перестанут на тебя влиять. Те же мастера могут установить тебе систему, прекращающую твой энергетический и информационный обмен с твоими двойниками, которые есть у других людей.

Оплата, как правило, бывает либо энергиями (силовыми кристаллами, мысленно заряженными тобой какими-нибудь природными энергиями), либо вниманием (твоими концентрациями или другими медитациями на заданные темы), либо тонкими ресурсами (имеющимися у тебя или добытыми каким-либо способом специально для оплат), либо выполнением тобой каких-либо творческих или иных заданий для исполнителя работ. Чтобы понять, какова эта оплата, нужно либо уметь контактировать с тонкими существами, либо иметь в своем окружении таких людей и спрашивать об этом у них.

После установки в телах новые структуры прорастают, приживаются в телах, как правило, в течение месяца. Нужно обязательно контролировать этот процесс, проверять, правильно ли работает установленная система и вовремя исправлять неполадки в ее работе, если они возникают.
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Эгрегорные двойники и другие тонкие существа в телах
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Кроме двойников других людей в телах любого человека находится множество других тонких сущностей и существ, которые имеют свои интересы и дела, мало или вообще никак не связанные с намерениями самого человека или его ведущего духа. Это – посредники в разного рода взаимодействиях этого человека с миром и его обитателями или их сообществами.

Пользы от этих посредников бывает, как правило, гораздо меньше, чем вреда. Они забирают себе огромное количество энергии человека, в том числе невосполнимой, а главное – навязывают ему свою волю или волю своих хозяев (начальников или т.п.), и незаметно для человека управляют им, направляя его мысли, намерения и действия в нужную для них сторону.

Самые сильные из них – это эгрегорные двойники. Большинство эгрегоров, в которые входит человек, достаточно сильны, чтобы создавать и поддерживать внутри этого человека специальных эгрегорных двойников. Через них эгрегоры управляют человеком.

Возможно, у тебя, мой читатель, возникает внутреннее сопротивление чтению этой книги или какого-либо ее раздела (например, этого), нежелание что-либо узнавать по какой-либо теме, какие-либо мысли – возражения прочитанному или неприязнь ко мне, написавшей эту книгу.

Если это так, то, скорее всего, это – действие какого-либо эгрегорного двойника. Например, двойника эгрегора матричного духовного развития, который не желает, чтобы ты узнал о его (двойника) существовании и не захотел от него освободиться.

Собственно, этого не хотят почти все эгрегорные двойники. Возможно, они сейчас объединенным фронтом сбивают твои мысли и уводят их в сторону от прочитанного, отвлекают тебя чем-нибудь от чтения книги, вызывают у тебя головную боль или какие-либо желания типа «хочу поесть» или «надо срочно сходить в магазин».

Если твое намерение узнать истину сильнее желания эгрегорных двойников управлять тобою, ты будешь продолжать чтение.

Эгрегорные двойники сильных темных матричных эгрегоров всегда на связи с лидерами этих эгрегоров и исполняют все эгрегорные задания в телах человека. Они создают в телах развитую инфраструктуру, направленную на постоянную откачку энергий человека эгрегору и создание у человека подсознательных стимулов для его действий, выгодных эгрегорам.

Это – плата человека за ту мизерную пользу, которую приносит ему эгрегор. Как правило, эта плата гораздо больше, чем польза для человека от взаимодействия с таким эгрегором.

Таких эгрегоров в матрице – подавляющее большинство, и их эгрегорные двойники всегда сопротивляются развитию сознания человека и его осознанию существования этих двойников. Потому что если ты узнал о них, то можешь захотеть от них освободиться, а это, понятное дело, эгрегорам совсем не нужно.

Освободиться от влияния эгрегоров и удалить из своих тел эгрегорных двойников трудно, но возможно. Высказывания намерения выйти сразу из всех эгрегоров и представления, что эти эгрегоры от тебя удаляются, как это предлагают делать некоторые онлайн-учителя, совершено недостаточно, чтобы от всех эгрегоров полностью освободиться.

Чтобы выйти из нескольких эгрегоров сразу нужно, как минимум:

– провозгласить на всю Вселенную намерение выйти из конкретных эгрегоров, не больше 5-7-ми, при этом надо правильно сформулировать название (суть) каждого;

– вытащить из себя эгрегорного двойника каждого эгрегора и тщательно освободить себя от всех нитей, связывающих тебя с этим двойником;

– удалить из тел всю эгрегорную инфраструктуру (а она всегда имеет множество защит от таких действий), все ее восстановители и резервные копии, всех резервных зародышей эгрегорных двойников;

– забрать у эгрегорного двойника все свои энергии;

– сделать еще много чего, чтобы полностью восстановить баланс энергий, нарушенный эгрегором и его двойником.

Впрочем, это – из области практик, а цель нашей книги – передача знаний. Главное – ты теперь знаешь, что можно освободиться навсегда от негативного влияния эгрегоров и их двойников. Это непросто, но возможно. Без этого ты не сможешь далеко продвинуться в развитии духа, эгрегоры и матрица в целом через своих двойников внутри тебя постоянно будут тебе мешать.

Но эгрегорные двойники – это не все, кто находятся в твоих телах и влияют на тебя без твоего ведома, но с формального твоего согласия.

Кроме эгрегорных двойников, в телах людей есть еще и матричные двойники, но о них мы здесь писать не будем. О них имеет смысл говорить только с теми, кто принимают решение выйти из матрицы, отменив договор воплощения.

А здесь мы поговорим о тех, с кем можно разобраться, не выходя из матрицы.

Внутри тебя есть множество разного рода матричных стражей. Эти стражи следят за исполнением разных договоров, соглашений, клятв, обетов и т.п. Эти договора и проч. ты сознательно, а чаще – бессознательно заключил и продолжаешь, не задумываясь, заключать с другими людьми, существами, группами людей, родами, эгрегорами и матрицей в целом.

Чтобы такой страж у тебя появился, иногда бывает достаточно просто выразить, вслух, мысленно или кинестетически (например, кивнуть), согласие с чем-либо. Если это выгодно матрице, она сразу возведет твое секундное согласие в ранг твоей воли и начнет следить, чтобы это согласие исполнялось, воплощалось в действительности. И присылает для этого к тебе стража.

Например, тебе говорят «деньги – это то, чего всегда не хватает». Даже если ты киваешь, просто чтобы отвязаться от человека и не вступать с ним в ненужный спор, к тебе сразу будет отправлен страж от эгрегора денег. И он будет следить за тем, чтобы эта идея исполнялась, чтобы тебе всегда не хватало денег. Ты же сам с этим согласился, а значит – захотел! Вот твое желание и исполняется.

Тебе могут вредить стражи не только таких явно негативных самосогласий (а к любым самосогласиям всегда есть пары – самоотказы), а и тех, которые выглядят как вполне позитивные и даже красивые.

Например, самосогласие мужчины с тем, что «я – самый умный и сильный». Сразу появляется страж и начинает исполнять эту идею. Каким образом?

Он уводит из окружения этого человека всех, кто умнее и сильнее, чем он (или его самого отводит от таких людей). И человек застревает в своем развитии, перестает совершенствовать свой ум и наращивать свою силу (любую, и физическую, и силу ума, и силу чувств, и силу духа). Зачем, я же уже и так совершенство! Для многих быть самым умным среди тупиц предпочтительнее, чем быть самым глупым среди мудрецов. А для тебя, мой читатель?

Стражи присылаются для контроля исполнения любого договора, соглашения, обещания, клятвы, обета и т.п. А также для реализации наказаний человека и санкций в отношении него за неисполнение чего-либо из этого списка.

Например, если человек не выполнил то, что обещал (или просто намеревался сделать), то у него изымается энергия, зарезервированная для этого дела. За этим следят специальные стражи, находящиеся в его телах. Чтобы эта энергия человеку вернулась (за вычетом штрафа, предусмотренного за невыполнение), ему нужно вовремя отменить свое неисполненное обещание или намерение.

Двойниками людей, эгрегорными двойниками и стражами не исчерпывается список тех, кто находятся в телах человека и взаимодействуют с ним без его ведома. Есть еще темные тонкие сущности, притянутые негативными эмоциями человека, тонкоэнергетичные мародеры, желающие поживиться тем, что плохо лежит, шпионы-диверсанты, присланные какими-либо ведомствами разного уровня или частными лицами и т.п.

Все они скрываются в бессознательном человека и воздействуют на его тела и сознание так, чтобы достигать своих целей, чаще всего не имеющих ничего общего с целями самого человека и его ведущего духа. И большинство из них находят формальные поводы делать это на законных основаниях, по когда-либо высказанным согласиям самого человека на подобные действия в его телах, или в соответствии с подписанным ведущим духом договором воплощения.

Отменяй свои самосогласия (и самоотказы) и вредящие тебе договоры, в том числе – договор воплощения в матрице, и ты сможешь освободиться навсегда от всей этой своры!
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Коротко – об энергетической основе общения между существами.

Общение, прямой обмен информацией между живыми существами во всех мирах идет на основе половой энергии Е12. Контакты на основе половой энергии – это не только общение типа «мужчина-женщина», но и «брат-сестра», «мать-сын», «отец-дочь», «подруги», «сестры», «друзья», «братья».

Почему же общение идет не на энергии разума?

Потому что общение на половой энергии идет легче. Эта энергия – одна из первых, самая древняя и простая. По умолчанию половая энергия в живом контакте со всеми, и этот контакт неосознанно для людей идет всегда.

Разум – более сложная энергия. На ее основе были бы сложности в общении.

На взаимопонимание влияет слишком много факторов. Если у тех, кто общаются, в картинах мира есть несоответствия действительности (а они есть у всех воплощенных), то при общении на энергии разума получалось бы много ошибок.

Качество контакта с другим зависит от количества собственной энергии. Чем больше энергии другой человек от тебя получает, тем легче он воспринимает информацию. И до него твоя информация быстрее доходит, если контакт идет на половой энергии.

Но если у другого человека большая нехватка энергии, то обмена информацией не происходит. Если от него обратная отдача энергии меньше определенного уровня, чтобы соблюдался энергетический баланс, у того, кто пытается передавать информацию, включается предохранитель, и обмен энергией, а значит – и информацией, прекращается.

[image: chapter_end]



[image: before_title]
Полезные взаимодействия на тонком плане


[image: after_title]

Полезные взаимодействия на тонком плане – это взаимодействие с ведущим духом, хранителем, тонкими помощниками и мастерами. Цели такого взаимодействия могут быть как грубоматериальные (улучшение состояния твоего физического тела и твоей жизни на физическом плане), так и духовные (получение информации о сути своих проблем, задач и способов их решения, реализация разных идей, связанных с развитием своих тонких тел и сознания).

Проще всего их осуществлять на ментальном плане, используя мысль и воображение. При этом не имеет значения, в каком виде отображает твое воображение тот результат, который ты хочешь получить, важно, какой смысл ты придаешь своим образам.

Поясню на примере.

Допустим, ты хочешь, чтобы в твои тонкие тела была установлена некая структура, например, усилитель иммунитета.

Сначала нужно, чтобы эту структуру для тебя кто-нибудь разработал и изготовил. Когда ты даешь задание на изготовление, нужно четко сформулировать в словах, какой конкретный результат тебе нужен. Обобщенные понятия типа здоровье, красота здесь не сработают. Усилитель иммунитета – подходящая конкретизация, если ты примерно знаешь, как работает иммунитет (в физическом теле образуются антитела, которые уничтожают микробы, такого понимания достаточно). Это – тот смысл, который ты придаешь своему заданию.

Когда структура будет изготовлена (если ее нет у твоего ведущего духа), ее нужно будет установить в тела. Здесь важно, в какие энергоцентры будут устанавливаться ее составные части, но совершено неважно, в каком виде ты их представишь – в виде светящихся шариков, ящиков, колб с булькающими жидкостями или др.

Между частями структуры, которые будут установлены в разные энергоцентры, обязательно есть связи, это же части одной системы. Как ты представишь связи – тоже неважно: как световоды, провода, сантехнические трубы или по-другому. Это всего лишь образное отображение идеи о связях между составными частями одного целого, и важна идея, а не ее образное отображение.

И чем примитивнее отображение такой идеи, тем она лучше работает. Например, если в нужной тебе структуре есть передача данных, информационное взаимодействие частей, то лучше представить его в виде электропроводов, чем в виде передачи данных через Вайфай.

Точно так же не имеет значения, в каком виде ты представишь себе того, с кем ты взаимодействуешь – ведущего духа, хранителя, помощника, мастера. Важно, чтобы этот образ всегда был примерно одним и тем же и давал тебе уверенность, что ты общаешься именно с тем, с кем намеревался.

Контакты с ведущим духом, хранителем и помощниками у человека есть всегда. Просто мы их не осознаем или осознаем как подсказки интуиции или подсознания.

Учитывая, какая свора недоброжелателей сидит в подсознании у любого человека, лучше не использовать идею подсознания, если цели при выходе на полезные для тебя контакты и взаимодействия связаны с духовным развитием. Подсознание может помочь тебе только в простых ситуациях материальной жизни, дать ответы на вопросы типа «где можно купить…».

С вопросами о духовной эволюции лучше обращаться к интуиции, через которую с тобой, скорее всего, будет общаться твой ведущий дух.

А к своим рядовым тонким помощникам в простейших случаях можно обращаться как к органам своего тела. Например, если, когда ты сидишь на унитазе, ты попросишь свой кишечник улучшить работу и ускорить процесс, то твой помощник, отвечающий за работу кишечника, может быть, тебя услышит, начнет усиленно работать, и процесс может действительно ускориться.

Иногда целители-экстрасенсы говорят, что наши органы нас слышат и делают то, что мы от них хотим. На самом деле это не органы тела нас слышат (у них нет разума, чтобы нас понимать), нас слышат и пытаются нам помогать наши тонкие помощники (если их нет – то может сработать хранитель или ведущий дух, если у него в этот момент нет более важных дел).

Но вернемся к полезным взаимодействиям с тонкими существами высшего статуса из тех, кто всегда с нами, пока мы живы (если с ними все в порядке) – хранителем и ведущим духом. Взаимодействия с ними в основном проходят в двух направлениях: информационном и техническом.

Информационное взаимодействие, понятное дело, имеет целью получение нами (передача нам) нужной информации, техническое – осуществление нужных изменений в наших телах (установка нужных структур и удаление ненужного или вредного).

Что нужно, чтобы без помех (или с их минимумом) проходило информационное взаимодействие с тонкими существами, причем, именно с теми, с кем ты желаешь контактировать?

Нужно, чтобы такое взаимодействие, как минимум, на первых порах, проходило в пространстве, защищенном от помех и влияний со стороны матрицы. И чтобы была обеспечена защищенная от помех и влияний извне связь.

Чтобы обеспечить пространство, защищенное от помех и влияний со стороны матрицы, нужно, как минимум, на время сеанса связи освободить свои тела от всех чужих двойников, стражей и прочих потенциальных вредителей и установить вокруг себя достаточно сильные защиты. О защитах поговорим чуть позже.

Как обеспечить защищенную от помех и влияний извне связь с конкретным тонким существом?

В разделе 4 есть текст об артефактах ведущих духов. У каждого ведущего духа есть артефакты, временно обеспечивающие защищенную связь с тонкими помощниками или с человеком.

Но ведущий дух может активировать такой артефакт, чтобы усилить и защитить от помех связь с тобой, только если ты его об этом попросишь. Без твоей осознанной просьбы либо связь будет не с ним, либо будет слабой, с помехами, и велика вероятность получения ложной информации.

Артефакты можно включать лишь на ограниченное время. Чтобы быть на контакте с ведущим духом и другими тонкими существами всегда, лучше всего установить себе и всем, с кем тебе нужна связь, защищенную систему связи, работающую по принципу «каждый с каждым и больше ни с кем».

Ведущий дух может иметь такую систему или знать, кто может ее изготовить и установить каждому участнику взаимодействия (обычно такие системы бывают рассчитаны на 10-25 персон). Полной гарантии отсутствия помех в связи такая система не даст, но значительно уменьшит возможность прямой подмены существа, с которым у тебя контакт, другим существом (посланцем матрицы).

Техническое взаимодействие человека с тонкими существами – это, во-первых, установка в тонкие тела этого человека разных полезных структур, улучшающих работу тел, вплоть до физического, или сознания. Во-вторых – удаление из тел человека того, что вредит его жизни или духовному развитию.

Какие структуры стоит заказать и установить себе на первых порах? В текстах разных разделов этой книги разбросаны подсказки об этом. Если у тебя есть связь с ведущим духом и хранителем, они могут сообщить тебе, какие структуры стоит заказать и установить в первую очередь.

Информация о том, какие структуры стоит у себя удалить, тоже есть в этой книге. О многом ты прочитаешь далее, в разделе 13.

Но сейчас мы вернемся к вопросу о том, что нужно обязательно установить в своих телах в первую очередь. Это – защиты от внешних воздействий. Это настолько важный вопрос, что его рассмотрим отдельно.
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Обычно под энергетическими защитами понимаются силовые защиты эфирного уровня, не допускающие внедрение в тела человека объектов (разного рода снарядов) или субъектов извне. Они представляют собой коконы разной степени плотности и разного действия: рассеивающие внешнее воздействие, поглощающие его энергию, отражающие снаряды или лучи обратно к пославшему их.

Безусловно, такие защиты следует иметь – и от снарядов, и от мягкого или жесткого излучения, и от стрел, спиц или игл, и от грязи или чего-то вроде едкой кислоты, разъедающей другие защитные оболочки.

Но мы здесь поговорим о других способах до нас добраться.

Все перечисленные выше способы защит предполагают, что в наши тела можно попасть извне, только перемещаясь линейно в 3-х-мерном пространстве. Но наши потенциальные вредители, скорее всего, существа многомерные и владеющие нелинейными способами перемещения в пространстве.

Попросту говоря, они способны исчезать в одном месте и мгновенно появляться в другом, прямо внутри наших тел. Против таких перемещений силовые энергетические коконы не имеют смысла.

Так какие же защиты становятся нужны, кроме силовых энергетических коконов, если ты достигаешь достаточно высокого уровня духовного развития? Если ты становишься заметным для матрицы и тех, кто выше нее, кому не нужны люди, развитые духовно?

1. Маскировка уровня первичных энергий в телах. Если он высок, это становится заметно всем, тебе может быть назначен страж барьера, к прохождению которого ты, возможно, еще не готов (о барьерах и их стражах ты прочитаешь в разделе 12). И для матрицы ты станешь чем-то вроде красной тряпки для быка.

2. Маскировка общего уровня развития. Имитация облика, мыслей, потребностей и т.д. обыкновенного обывателя для всех, кто достаточно сильны и агрессивны, чтобы вредить тебе.

3. Антипортальная защита. Это защита от проникновения вовнутрь твоих тел через порталы.

4. Защиты от проникновения через гиперпространства и подпространства. Что это означает, пока не вполне понятно, важно, что такие способы проникновения есть, и защиты от него – тоже.

5. Защита от проникновения через время. Можно заказать у мастеров защиту, которая будет сбивать настройки времени и места прибытия через временные порталы.

6. Отбрасыватель. Он отбрасывает из тел в случайное место любого, кто не входит в список тех, кому разрешено находиться внутри твоих тел.

7. Защита от перегрузок энергосистем, в том числе систем энергообеспечения других защит.

8. Защита от воздействия через интернет. Воздействие обычно идет через соцсети и мессенджеры, чаще всего – через Вайбер, меньше – через Телеграм.

9. Частотная защита. Создает вокруг человека и внутри него излучение, которого не выдерживают те, у кого разрушительные намерения. Может быть поставлена после выхода из матрицы и удаления из тел всех эгрегорных двойников и стражей матричных договоров.

10. Защита от воздействия через жидкокристаллические экраны (см. раздел 13).

11. Несколько защит от разных иллюзионных сетей (см. раздел 13).

12. Разного рода обманки – имитаторы удаляемого матричного и надматричного оборудования, в том числе управляющих структур и разного рода блокираторов (способностей, развития сознания, развития тел и др., см. раздел 13).

13. Разные специфические защиты, о которых будет имеет смысл говорить, когда будет достигнут определенный уровень духовного развития.
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А теперь рассмотрим взаимодействия иного уровня – взаимодействия человека (и его ведущего духа) с миром на космическом уровне Солнечной системы и Галактики.

По интернету гуляет идея о том, что Вселенная исполняет все желания и воли человека. Так ли это на самом деле? И чем желание отличается от воли? Давай разбираться с этим.

И желание, и воля существа – это то, чего он хочет осознанно или неосознанно. Воля отличается от желания большей устойчивостью и большей осознанностью.

У ведущих духов более 70% – воли. У человека воль мало, а желаний – много.

Должны ли исполняться желания человека и его сознательно сформулированные воли?

В идеальном случае, когда никто не вмешивается во взаимодействие человека с миром, воля человека или его сильное желание подлежат исполнению, если они совпадают хоть в чем-то с волей ведущего духа. Совпадение при этом может быть и неполным.

Есть службы разного уровня вне человека, исполняющие желания и воли разумных существ, в том числе – людей. Если появилось новое желание (воля) на старую темы, то взвешиваются сила нового желания (воли) и всех старых, и исполняется то желание (воля), которое сильнее. Чтобы исполнилось новое желание, нужно его дополнить сильным желанием нового результата. Кроме этого, нужно волевое решение «я решаю, что…».

Если одновременно с волями человека и его ведущего духа есть еще чья-то воля по той же теме, то воля ведущего ограничивается, но является центральной, основной.

Если воля ведущего и воля матрицы совпадают друг с другом и не совпадают с волей воплощения (человека), то воля человека игнорируется.

Если у человека нет желания по какому-либо вопросу, а у ведущего – есть, то желания или воли одного ведущего духа недостаточно для исполнения. В этом случае ведущий может обратиться в соответствующую инстанцию Солнечной системы. Инстанция решает, создавать ли у человека соответствующее желание, чтобы его исполнить. Ведущий дух может также договориться с матрицей, чтобы она создала у человека соответствующее желание.

Если воля человека и матрицы совпадают, а воля ведущего – другая, то воля ведущего блокируется, не исполняется. Это не совсем соответствует законам галактики и Вселенной, но такова практика.

Если воля ведущего не совпадает с волей матрицы, то это – конфликт, в котором ведущему духу самому трудно достичь своей цели. Матрица будет противодействовать всеми силами. Прежде всего, она будет навязывать свою волю человеку – воплощению ведущего духа.

Если есть воля ведущего, и эта воля не совпадает с волей матрицы, а у человека низкий уровень осознанности, и он не имеет никакой своей воли или желания в этом вопросе, то ведущий может:

1. Пойти в свой духовный род, к его руководству, и попросить их быть представителями на переговорах с матрицей по вопросу исполнения его воли. Род может и отказать.

2. Договориться с представителями матрицы об исполнении своей воли.

3. Подать прошение в высшую инстанцию уровня Солнечной системы, и она решит, чью волю исполнить.

4. Обратиться в конфликтную комиссию уровня сектора галактики (с материалами по отказам в др. инстанциях) с просьбой об исполнении его воли.

Для реализации любой воли, как правило, объявляется тендер, кто будет исполнять волю. Это может сделать матрица, представители других, более высоких инстанций, а может сделать сам человек или его ведущий дух, если они имеют много достаточно сильных союзников. Воли могут исполнять в принципе любые духовные рода и без участия матрицы и учета ее воли.

Можно и не объявлять тендер, сохранить секретность.

У матрицы есть длинный список воль, любой представитель любого духовного рода может взяться за исполнение какой-либо воли из этого списка.

Когда желание матрицы и желание человека противоречат воле ведущего духа, то, если это желание не приводит напрямую к смерти этого человека, желание исполняется.

Есть черный рынок исполнения желаний, на нем исполнители берутся исполнять 10% от всех желаний воплощенных в матрице. Наша матрица этот рынок запретила, поэтому он и стал «черным». На этом рынке действуют исполнители разных рангов из других матриц, есть исполнители уровня сектора Галактики, некоторые довольно сильные, и прикрыть этот рынок надолго матрице не удается.

Если воля ведущего совпадает с желанием его воплощения и не совпадает с волей матрицы, то в идеале ведущий может выйти на этот черный рынок. Но на большинстве ведущих – маячки матрицы, и в таком случае она срочно создает у человека желание, нужное ей. Для этого используются трансляторы матричных желаний или другие системы воздействия на людей.

Неосознанные желания человека – тоже желания. Матрица делает все, чтобы человек не осознавал свои желания, и навязывает ему свои желания и воли.

Допустим, ведущий дух хочет что-либо установить в телах своего воплощения (структуры или программы, помогающие человеку реализовать какое-либо качество, важное с точки зрения его ведущего духа, или достичь успеха в какой-либо сфере жизни). В этом случае он должен идти в инстанции уровня сектора галактики за разрешением на создание желания воплощения, которое даст основание, чтобы это установить в его тела.

Есть постановление Галактического уровня о том, что конкретно позволяется ведущему духу установить в тела его воплощения без наличия желания или воли самого человека, но там очень короткий список.

Получение ведущим разрешения инстанций на создание желания у воплощения занимает около 15 сек., тендер по поиску исполнителя длится до 2 суток.

Матрица может исполнять свои желания через воплощения с упреждением.

Если желания разных людей противоположны, то матрица берется исполнять их в тех частях, которые не противоречат воле матрицы. И исполнения этих частей желаний матрицей разносятся по времени. Если это не удается – то исполнению этих частей желаний присваивается ранг значимости для матрицы. Исполняется приемлемая для матрицы часть желания с более высоким рангом.

Если у разных ведущих воли противоположны и противоречат воле матрицы, и матрица в исполнении желаний или воль не участвует, то исполняется та воля, для реализации которой найден более сильный исполнитель.

Если ведущий дух и его воплощение обрели самостоятельность, т.е. вышли из договора с матрицей о воплощении, то исполнение желания определяется силой и энергией – ведущего духа и его воплощения. У самостоятельных ведущих больше шансов на исполнение желаний и воль, и своих, и своего воплощения – человека.
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И совсем коротко – о неисполненных намерениях и недоделанных делах, в том числе – общих с другими людьми.

Напомним, что на каждое дело или высказанное намерение в энергетике человека выделяется энергия, причем с некоторым запасом. Эта энергия резервируется, т.е. ее невозможно использовать ни на что другое.

Что происходит с энергией, зарезервированной на дело, если это дело делается позже намеченного срока?

На дело, выполненное позже намеченного срока, выделяется новая энергия.

Энергия, которая выделялась на это дело раньше, остается для человека заблокированной, если он это дело не отменил.

Поскольку заблокированная энергия не используется человеком, находятся желающие ее забрать и использовать для себя. Это может быть матрица, которая на вполне законных основаниях изымает эту энергию у человека. Потом матрица передает изъятую у человека энергию тем, кто для нее более ценны, чем этот человек.

Забрать заблокированную энергию человека также могут энергетические паразиты, живущие в телах человека, которые используют эту энергию для себя.

Вывод: надо вовремя отменять все намерения, которые остались невыполненными, и дела, которые выполнялись позже намеченного срока. Иначе потеряешь большое количество своей энергии.

А что происходит с энергией, зарезервированной на совместное дело с другим человеком (или несколькими людьми), если ты его не делаешь (в результате дело оказывается сорванным), и оно не всеми участниками отменено?

Если не сделано общее дело, и оно сорвано, то у каждого – штраф 5% энергии, отведенной на это дело ему. При отмене дела эти 5% не возвращаются.

У того, кто сорвал дело (не пришел, не вышел на связь, не сделал свою часть работы) – штраф 15%. Если он отменил дело для себя, то ему возвращается та энергия, которая была зарезервирована на это общее дело, кроме 15% штрафа.

У других, договорившихся ранее об этом совместном деле, которое было сорвано, блокировка энергий, зарезервированных на это дело, остается, если они сами это дело не отменили.

Вывод: если общее дело сорвано, то каждому из тех, кто договаривались в нем участвовать, надо его отменить, чтобы получить доступ к своим энергиям, которые были зарезервированы для этого дела.

* * *

Ну что, мой дорогой читатель, тебе понравилась компания (а скорее – свора), которая прячется от тебя внутри твоих тел?

Из этой своры меньше всего тебе вредят двойники других людей (потому что слабее прочих), а остальные (эгрегорные двойники, стражи и проч.) так и норовят поживиться у тебя чем-нибудь или направить тебя (через твое подсознание) к тем действиям, которые выгодны им или тем, кто их к тебе направили.

Надеюсь, что нет, и что ты теперь намерен действовать осознанно и как можно более эффективно, чтобы освободиться от всей этой своры. Звони или пиши мне, и я помогу тебе с этом. А также помогу установить дополнительные защиты от тех, кто не заинтересованы в твоем духовном развитии. Думаю, что не все нужные на твоем уровне развития защиты у тебя есть.

Удивил ли тебя тот факт, что общение между живыми существами всегда идет на основе половой энергии? Меня – очень удивил, ведь я всегда пыталась строить общение на основе разума. И не понимала, почему это так плохо получается. Теперь понимаю.

Я очень надеюсь, что, прочитав этот раздел, ты понимаешь, насколько важно иметь осознанный контакт со своими высшими сопровождающими – ведущим духом и хранителем, а еще лучше – с любым своим помощником (если они у тебя есть). Это – те, кто действительно заинтересованы в том, чтобы ты был осознанным, получал истинную информацию в ответ на свои вопросы, был здоровым и успешным во всем, в том числе – в духовном развитии.

Все остальные, к кому ты можешь обратиться с вопросами или за помощью (кроме тех, кого рекомендуют твои высшие) – либо посланники матрицы (или кого-нибудь повыше, не заинтересованного в твоем развитии), либо от нее зависимы, в том числе и твое подсознание.

Теперь ты знаешь, кто, как и в каких случаях исполняет воли и желания – твои и твоего ведущего духа. И какую роль тут играет матрица. И что ее воли можно обойти, но это не очень просто, и нужно это делать осознанно.

И ты знаешь теперь, что происходит с твоей энергетикой, если ты не исполняешь свои намерения вовремя или, еще того хуже, срываешь общее дело.

Если у тебя за всю твою жизнь накопилось множество недоделанных дел или неисполненных вовремя намерений или обещаний (а их очень много у любого человека, который никогда ничего не делал по этой теме) – самое время заняться ими, и либо их доделать, либо отменить. Причем осознанно – каждое в отдельности.

Только после этого ты сможешь вернуть свою энергию, которую у тебя «прихватизировали» как заблокированную и не используемую. А без отмены недоделок вернуть ничего не удастся.

Чем дальше ты читаешь эту книгу, тем больше узнаешь о разных задачах, которые стоят перед тем, кто намерен продолжать духовно развиваться. Получается, что количество разных задач и проблем как бы увеличивается. И может возникнуть мыслишка, подсунутая матрицей – ну как же найти время и силы, чтобы все это делать, я же работаю, у меня семья (престарелые родители, бизнес, куча детей, плохое здоровье и т.п., нужное подчеркнуть или дописать)?

Это – проверка твоего намерения. Если для человека что-то действительно важно, то он всегда найдет для этого силы и время. Даже если у него полно других важных дел.

Если тебе кажется, что у тебя мало сил и времени и их на что-то не хватает, стоит проследить, на что ты их тратишь на самом деле. Думаю, ты обнаружишь, что какую-то часть своего времени (и сил) ты тратишь понапрасну. Перестань это делать, и ты получишь дополнительное время для своего духовного развития. Полчаса времени в день – для начала достаточно. И найти их можно всегда. Если это тебе действительно нужно.
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И еще раз здравствуй, мой дорогой читатель! На страницах этого тома я здороваюсь с тобой в последний раз, чтобы подвести некоторые итоги и открыть тебе некоторые перспективы – и чтения этой книги, и нашего с тобой взаимодействия.

Я уверена, что в этом томе было многое, чего ты не знал и возможно, о чем даже никогда не думал. Может быть, кое-что тебе было настолько трудно читать, что с первого раза не удавалось это понять, настолько это отличалось от стереотипа, навязанного обществом.

Напоминаю, что все тексты проверялись на истинность, и если всем словам текста ты придаешь тот же смысл, что и я, то истинность информации в каждом тексте более 95%.

Чтобы этого достичь, я разместила в конце книги «Глоссарий». Надеюсь, ты заглядывал в него, мой читатель, по ходу чтения? Если нет, прочитай его после того, как прочитаешь это «Заключение», и тогда, может быть, тебе станет более понятно то, что ты прочитал раньше.

Итак, что же ты узнал, мой читатель, прочитав первый том нашей книги?

Я думаю, что ты уяснил для себя понятия, которые лежат в основе всего, что ты уже прочитал и прочитаешь в других томах этой книги. Вот эти понятия: истина, Вселенная, многомерность, многослойность, сложность, эволюция (развитие), фрактал, разум, сознание, дуальность, энергия.

Я думаю также, что ты понял то, что еще не понято ни человеческой наукой, ни религиями: любой объект во Вселенной содержит в себе 5 основ – Инь, Ян, Мудрость, Любовь, Истину. И с любым объектом во Вселенной связаны 5 разумных тонких существ, олицетворяющих эти основы.

Зная это, можно совсем по-другому, чем мы это делаем сейчас, взаимодействовать с миром. Если хочешь, ты можешь развить эту идею и применить в своей жизни. Уверена, что тогда ты сможешь достичь огромных успехов во всех своих начинаниях.

Теперь ты немного глубже знаешь, что такое сознание и что такое Я, и почему мы треть жизни спим, теряя осознанность. Ты узнал, что нужно сделать, чтобы освободить свою жизнь от фазы глубокого сна (состояния бессознательности) и сохранять осознанность в фазе быстрого сна.

Ты узнал довольно много неприятного о том мире, в котором мы с тобой живем (кое-что из этого, наверно, ты знал и раньше, но, возможно, предпочитал об этом не думать):

– что этот мир – это мир иллюзий, которые поддерживает и создает матрица нашей техногенной цивилизации и те, кто ее используют;

– что матрица, используя эгрегоры, влияет на всех людей и подчиняет подавляющее большинство из людей своей воле;

– что ни матрица, ни космические силы, использующие нашу планету, не заинтересованы в том, чтобы люди развивались, становились более разумными и осознанными;

– что у тебя, рожденного на этой планете, скорее всего, нет никакого великого предназначения или миссии, и наиболее вероятно, что ты здесь – не по своей воле.

Теперь ты знаешь, что если ты имеешь намерение духовно развиваться, то у тебя есть противники – матрица и те, кто ее используют. И ты теперь кое-что о них знаешь, и можешь использовать эти знания, чтобы успешно двигаться по выбранному тобой пути и достигать своих целей.

А еще ты познакомился со своими союзниками, заинтересованными в твоем духовном развитии, знающими о тебе больше, чем знаешь ты сам – Ведущим духом и Хранителем, узнал о том, кто такие души. А также узнал о том, что у тебя, возможно, есть множество тонких помощников, и как их обрести, если их у тебя мало или совсем нет.

Но, к сожалению, эти помощники, скорее всего, не смогут оказать тебе помощь в духовном развитии, потому что так записано в твоем (практически – в любом!) договоре воплощения.

Ты узнал кое-что новое о том, как устроены тонкие тела людей (и не только людей), что в них есть множество структур с разными функциями, например, монада души и эталонная голограмма. И что, если установить в телах новые структуры нужного тебе предназначения, можно многое изменить в себе. Например, можно укрепить здоровье или сформировать нужные тебе другие качества.

Ты получил новые знания о сверхтонких телах людей и духов. Эти знания тебе даны для того, чтобы ты знал свои перспективы – каким ты будешь, и как ты будешь развиваться, когда станешь сам ведущим духом. Если, конечно, сейчас, пока ты жив, поставишь перед собой такую цель.

А еще ты узнал о разных ограничителях и блокираторах развития тонких тел и о факторах, которые эти тела ослабляют. Ограничители и блокираторы развития тонких тел можно обнаружить и удалить. Это непросто, но гораздо сложнее осознать свои заблуждения – важнейший фактор, ослабляющий твои тонкие тела. К сожалению, без осознания освободиться от них безвозвратно не удается никому.

Кое-что новое ты узнал о теле и пространствах сна, какими они должны быть, и каковы они на самом деле из-за происков матрицы, и подсказки о том, что нужно сделать, чтобы во время глубокого сна человек развивался, а не просто пребывал в бессознательном состоянии.

А еще ты узнал, что у тебя есть центр Дракона, кристаллы из которого можно использовать как защиту своего жилища. Надеюсь, ты это сделал.

Также я надеюсь, что ты внимательно изучил информацию из раздела 6 о различиях между светлыми и темными по 20 показателям, и освободился от дуального мышления, которое делит все и всех лишь на 2 противоположные категории (белое-черное, хорошо–плохо и т.п.), если оно у тебя было. Кое-что в этой информации для меня самой было открытием.

А знания о духовных родах и о том, откуда ведущие духи берут энергию для своей очень долгой по человеческим меркам жизни – опять тебе в помощь на перспективу твоей самостоятельной жизни как ведущего духа после завершения нынешнего воплощения.

Потому что, прочитав о воплощении ведущего духа как человека в матрице и последующих реинкарнациях, ты, конечно, понял (если раньше этого не знал), что уход на реинкарнацию после завершения текущего воплощения – это один из самых неблагоприятных вариантов для сохранения своей жизни как сознательного существа.

Ты сможешь этого избежать, если будешь развиваться духовно. Но подробнее об этом ты узнаешь, когда прочитаешь второй том нашей книги.

Что еще нового ты узнал, прочитав этот том?

Ты узнал кое-что очень важное о 18-ти энергиях, к которым имеет доступ каждый человек, восполнимых и невосполнимых, а также о некоторых интересных дополнительных энергиях.

Теперь ты знаешь о каждой из 18-ти основных энергий достаточно много: суть действия этой энергии; когда энергия тратится попусту; на что она расходуется правильно; как ее восполнять и опасности ее переизбытка, если это – восполнимая энергия; суть инверсии этой энергии. И понимаешь, как надо действовать, если у тебя недостаток или переизбыток той или иной из обязательных энергий.

И ты теперь знаешь, что ты можешь получить важные дополнительные энергии, если развиваешься духовно.

И еще ты узнал, прочитав этот том, как осуществляются взаимодействия людей друг с другом, с эгрегорами и с матрицей в целом.

Думаю, тебе было не очень приятно узнать о том, что в твоих телах (на законных основаниях) находится множество разумных тонких существ, влияющих на тебя через твое подсознание – двойники людей, эгрегорные двойники, стражи. И что каждый из них воздействует на тебя в своих интересах (или интересах своих хозяев, например, эгрегоров), а твои потребности или цели для них не имеют никакого значения.

И ты получил некоторые подсказки, что нужно делать, чтобы ослабить их влияние на тебя или полностью от него освободиться.

Самое важное, что нужно сделать – наладить постоянную, защищенную от помех, осознанную связь со своим ведущим духом, а также с Хранителем и тонкими помощниками, если они у тебя есть и находятся в адекватном состоянии.

А еще ты узнал, какие защиты и маскировки тебе понадобятся, если ты будешь продолжать духовно развиваться. И что нужно делать, чтобы исполнялись твои воли и желания, связанные с духовным развитием.

И надеюсь, ты понял, насколько важно вовремя исполнять свои намерения или отменять их, если их исполнение уже неактуально.

Теперь самое время задать вопрос: что же со всем этим делать? Как, зная все, что написано в этом томе, развиваться, ставить себе цели и достигать их?

Кое-что об этом ты прочитаешь в других томах нашей книги.

Тебе предстоит еще узнать:

1. Как обеспечить фундамент своего дальнейшего пути – здоровье четырех своих самых грубых тел, которые составляют основу твоей жизни в грубоматериальном мире.

2. Кое-что новое об Инь и Ян, женском и мужском, об энергетических основах их взаимодействия, и о фантастических (но реальных!) возможностях женщины (а значит – и мужчины, который с ней рядом), если она духовно развивается.

3. О том, каковы компоненты духовного развития, и что ждет тебя на этом пути, если ты его продолжишь.

4. О том, какие препятствия тебе предстоит преодолеть на этом пути. Их много, но все они преодолимы, если ты о них знаешь.

5. О фантастических задачах, решение которых возможно для того, кто решится их перед собой поставить.

6. О том, как достичь бессмертия – в том понимании, которое я тебе предлагаю. Это тоже реально достижимо – для того, кто развивается духовно.

Все это тебе еще только предстоит узнать, читая второй том нашей книги, но кое-что ты можешь начать делать уже сейчас.

Ты можешь:

1. Наладить устойчивую, защищенную от помех, связь со своим ведущим духом и хранителем, а если возможно – с другими своими тонкими помощниками, если они у тебя есть.

2. Установить себе необходимые защиты и маскировки.

3. Разобраться, какие эгрегоры вредят тебе больше других, и предпринять шаги к освобождению от их вредного влияния.

4. Начать обнаруживать у себя и удалять из тел ограничители и блокираторы развития тел и освобождаться от факторов, ослабляющих твои тела и структуры в них.

Тебе будет нелегко все это сделать без помощи мастера, который способен помочь тебе избежать иллюзий и получить действительные и устойчивые результаты своих шагов в этих направлениях. И такой мастер у тебя есть. Это – я, пишущая эти строки.

Если у тебя есть намерение сделать практические шаги к своей свободе, к освобождению от матричных влияний и иллюзий, ты можешь начать это делать прямо сейчас. И я могу тебе в этом помочь. Потому что одному тебе не пройти. Полностью ты это осознаешь, скорее всего, после прочтения второго тома нашей книги, но свою руку помощи я протягиваю тебе уже сейчас.

Только предупреждаю: рядом со мной тебе будет нелегко. Ты будешь узнавать не самое приятное о себе и о тех, кто тебя окружают, тебе придется проделывать непростые, иногда – даже опасные, практики, и во время занятий со мной онлайн, и самостоятельно. Я, конечно, сделаю все возможное, чтобы обезопасить наше с тобой взаимодействие, но гарантий абсолютной безопасности никто тебе не даст.

Ты готов начать практически двигаться вперед уже сейчас, несмотря на мои предупреждения? Тогда звони или пиши мне, и мы, возможно, начнем с тобой работать в ближайшее время.

Только имей в виду, чтобы достичь устойчивого результата, нам с тобой придется заниматься онлайн регулярно, 1-2 раза в неделю, и достаточно долго, возможно – несколько месяцев (или лет). Человек – очень инертная система. И чтобы что-либо изменить в себе, нужны упорство и время.


Мои контакты: почта unkri2563@mail.ru, Телеграм Юфрия.


До связи, мой потенциальный ученик! Если наша встреча с тобой онлайн состоится – я буду рада!

И в любом случае – жду тебя на страницах второго тома нашей книги. Там тебя ждет много нового и интересного!
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1. Артефакт – тонкоматериальный объект, предназначенный для выполнения какого-либо действия в тех или иных тонких мирах или в телах людей, расположенный отдельно от тел человека или тонкого существа, который им оперирует (в отличие от структуры, которая может быть встроенной в тела существа).

2. Блокиратор (или ограничитель) – структура в телах человека, которая либо ограничивает, либо блокирует, либо искажает работу или развитие сознания, тел, отдельных структур или систем в телах этого человека.

3. Бог – высшее сверхразумное существо космического уровня выше метагалактики, обладающее сверхсознанием, высшей мудростью и безусловной любовью.

4. Ведущий Дух (или центральный Ведущий Дух) – высокочастотное многомерное существо, которое живет на тонких планах мира, и чьим воплощением в грубоматериальном мире является человек.

Чтобы помогать своему воплощению жить и развиваться в физическом мире, быть ближе к нему, Ведущий Дух создает своего упрощенного и более грубого, чем он сам, дубля, способного взаимодействовать с телами и сознанием (подсознанием) человека – своего воплощения. Он наделяет этого своего дубля частью своего сознания, сонастроенной с Его сознанием, всеми необходимыми для своего воплощения (человека) знаниями, способностями и артефактами.

Этого дубля мы называем ведущим духом человека (с маленькой буквы).

5. Взаимодействие – 1) обмен чем-либо (объектами, энергией, информацией) между разными существами, сущностями или между их компонентами; 2) деятельность двух или более существ в контакте друг с другом или по общему плану.

6. Воля – то, чего хочет существо на достаточно высоком уровне осознанности, устойчивое стремление к чему-либо.

7. Воплощение – процесс преобразования объекта из более тонкой энергии (идеи) или пакета энергий в объект из более грубых энергий, вплоть до физических объектов.

8. Воплощение Ведущего духа – 1) разумное существо, имеющее тела (в том числе – физическое тело), более грубые, чем тела Ведущего духа, и сознание, высшая часть которого создана на основе сознании Ведущего духа; 2) процесс формирования грубоматериального разумного существа на основе сознании Ведущего духа.

9. Воплощенный – 1) ведущий дух, имеющий воплощения в физических мирах; 2) тот, кто имеет физическое тело и другие смертные тела.

10. Восполнимые энергии – комплект энергий, которые человек в принципе может восполнить после того, как израсходует. Некоторые из них дефицитны и восполняются с большими трудностями.

11. Вселенная – часть объективной действительности, в принципе доступная познанию человеком (как видом разумных существ) в процессе его бесконечного (теоретически) развития. «В принципе» – означает, что если мы сейчас не можем чего-то познать, то способны в будущем найти возможности это сделать, используя ресурсы нашего организма и природы. Люди постоянно познают что-то новое в мире, и в этом смысле наша Вселенная постоянно расширяется (а не только в смысле разбегания галактик в космическом пространстве).

12. Двойник (дубль) – точная или искаженная (упрощенная) копия какого-либо существа, эгрегора или матрицы. В телах человека находятся, как правило, многочисленные двойники разных людей, эгрегорные двойники, матричный двойник. При проведении некоторых работ в тонких телах человека его ведущий дух, хранитель или помощники могут сделать множество своих дублей.

Двойники обладают разумом, потребностями, желаниями, намерениями и могут влиять на подсознание, эмоции, мысли человека, в телах которого они находятся.

13. Деградация энергии – распад энергии.

14. Действительность – объективная реальность, то, что существует или происходит на самом деле, что имеет определенные свойства независимо от того, знает ли или имеет ли об этом какое-либо мнение субъект.

15. Договор воплощения ведущего духа в грубоматериальном мире – тонкая энергоинформационая структура («документ»), в которой имеются отпечатки характерных энергий («подписи») ведущего духа и законных ответственных представителей цивилизации (матрицы) физического мира, в которой воплощается ведущий дух. Весь жизненный путь человека определяется содержанием его договора воплощения.

Договор воплощения человека в матрице содержит:

1) цели и задачи воплощения;

2) основные этапы жизненного пути и их варианты при различных выборах, сделанных человеком в узловых точках;

3) нужные ресурсы, которые предоставляет матрица, на всех возможных вариантах жизненного пути человека;

4) качества, необходимые человеку для решения задач воплощения;

5) перечень тонких помощников – специалистов, которые будут помогать человеку на его жизненном пути;

6) права и обязанности человека и матрицы друг перед другом;

7) многое другое, в частности, большое количество ограничений, наложенных матрицей на возможности развития человека.

16. Дуальность – свойство объекта, которое заключается в том, что объект, как целое, содержит в себе взаимодействующие друг с другом противоположности: левое и правое, верх и низ, внешнее и внутреннее, мужское и женское, духовное и материальное, темное и светлое и т.п.

17. Дух – разумное существо, обладающее сознанием, не имеющее физического тела, но имеющее множество тонких тел, в том числе – более тонких, чем ментальное тело.

18. Духовный род – множество духов, объединенных по тому или иному признаку и обитающих в одной части мира: на одной или нескольких планетах, в астероидном поясе, на звезде или рядом с ней, в некоторой области межзвездного пространства. Духовным родом, как правило, управляет коллегиальный орган, чаще всего – Совет старейшин. Принципы объединения духов в духовные рода разные для разных видов духовных родов.

Духовные рода дают первичные энергии воплощениям ведущих духов, состоящих в этих родах. Если ведущий дух не состоит ни в каком духовном роду, он может договориться с каким-либо духовным родом, чтобы при соблюдении определенных условий род давал первичные энергии его воплощению.

19. Душа человека – один из высших сверхтонких духов, сосредоточений вселенской мудрости, который помогает ведущему духу создать его воплощение в грубоматериальном мире, а потом курирует это воплощение (человека) в течение всей его жизни, а также все его последующие реинкарнации.

20. Желание (хотелка) – то, чего хочет существо (например, человек или его ведущий дух). В отличие от воли желание может быть неосознанным.

21. Инверсия – преобразование чего-либо в противоположное.

22. Истина – точная информация о том, что существует или происходит в действительности, что имеет определенные свойства независимо от того, есть ли кто-либо, кто за этим наблюдает, знает об этом, и имеет об этом какое-либо мнение, суждение или какие-либо мысли.

Иными словами, истина – это некая информационная составляющая объективной реальности, существующей независимо от того, знает ли о ней или наблюдает ли ее кто-либо. Истину можно познать, если направить внимание на то в объективной реальности, что еще не познано, или на то, что содержит точную информацию об этом.

23. Космическая сингулярность, здесь – космический объект, который излучает энергии, в том числе – текущие по жилам, предназначенным для обеспечения ведущих духов нужными для их рождения и жизней энергиями.

24. Матрица – сложная разветвленная автоматическая система управления техногенной человеческой цивилизацией в целом и воздействия на каждого человека в отдельности. Она используется для управления людьми, в том числе – для создания иллюзорной реальности каждого человека. Матрица в целом не обладает ни разумом, ни сознанием, но разумом и сознанием обладают ее составные части – люди и эгрегоры, а также те, кто ее используют в своих целях. Матрица обладает гигантской энергией, стихийной силой потока.

25. Медитация (здесь) – состояние сознания человека, при котором остановлен внутренний монолог или диалог при полной осознанности и глубоком расслаблении физического тела.

26. Мерие – независимое от других мерий базовое свойство, имеющееся у всех объектов, имеющих это мерие, и отсутствующее у объектов, его не имеющих, интенсивность которого прямо пропорциональна некоторой величине, которую можно измерить, выразить в определенных для нее единицах измерения и удобно считать числовой характеристикой этого мерия.

Числовая характеристика конкретного мерия для объекта имеет следующие свойства:

1) равна нулю для объекта, не имеющего этого мерия;

2) для любого объекта, имеющего это мерие, имеет ограниченный диапазон значений или несколько таких диапазонов, которые могут быть связанными друг с другом в ином мерии;

3) при ненулевом диапазоне значений у объекта означает, что объект имеет свойства, которых нет у объектов, имеющих только иные мерия.

Порядок нумерации мерий не имеет значения.

27. Мерность – количество независимых друг от друга аспектов многомерного мира или объекта и их «мер» – единиц измерения этих разных аспектов.

28. Многомерность – свойство объекта или мира, которое заключается в том, что у этого объекта (мира) есть множество мерий (см. мерие) и мер – независимых друг от друга единиц измерения разных аспектов этого объекта или мира.

29. Многослойность – разделение мерий на слои, более-менее обособленные, но взаимосвязанные друг с другом. Эти слои существуют в одном и том же n-мерном пространстве, но различаются по диапазонам базовых характеристик какого-либо мерия.

Свойства обособленных объектов в разных слоях разные. Но если слои имеет один и тот же объект, то его свойства в разных слоях синхронизированы друг с другом.

Примеры многослойности в 3-мерном пространстве: слои земной коры, слои ствола дерева, слои кожи человека или шкуры животного.

30. Монада души – базовая структура, из которой развиваются все тела человека, их составные части и управляющие системы. Монада души связана со всеми элементами тел человека.

31. Мутация энергии – трансформация одной энергии в другую.

32. Невоплощенное разумное существо – разумное существо, не являющееся ведущим духом, которое не имеет своего физического тела.

33. Невосполнимые энергии – комплект энергий, которые даются человеку в начале его жизни и не подлежат восполнению после израсходовании. Когда все эти энергии израсходуются, жизнь человека заканчивается.

34. Недоделки – неисполненные намерения или обещания и недоделанные дела. Иногда достаточно подумать «надо бы сделать …», чтобы на это дело была зарезервирована энергия, которую теперь будет невозможно использовать ни на что другое, кроме этого дела. Чтобы разблокировать эту энергию, необходимо отменить дело, для выполнения которого она предназначалась.

Если у человека много недоделок, то большая часть его энергии заблокирована. Как правило, эту энергию использует кто-либо другой в своих целях.

35. Обманка – имитатор удаляемого чужого оборудования, имитирующий сигналы этого оборудования его хозяевам или работу этого оборудования при проверках этой работы хозяевами, если такие проверки периодически проводятся.

Обманки предназначены для того, чтобы удаляемое чужое оборудование не было установлено снова. Они устанавливаются, если хозяева удаляемого оборудования настолько сильны, могущественны и несговорчивы, что избежать повторной установки этого оборудования другими способами не удается.

36. Основы объективной реальности – фундаментальные, базовые элементы, на которых построен объективный мир и любой его компонент.

Любой объективный мир и любой его компонент в своей основе содержат 5 элементов: Инь – женское, внутреннее; Ян – мужское, внешнее; Совершенная мудрость; Безусловная любовь, Первичная истина (или Ясная суть).

Инь и Ян – это фундамент объективной реальности, их взаимодействие, преобразование друг в друга определяет эволюцию мира и его отдельных частей.

Совершенная мудрость, основанная на чистом, совершенном разуме Вселенной – то, что определяет стратегию взаимодействия Инь и Ян, план и процессы изменений мира и его частей в направлении творения и сохранения его гармонии, эволюции.

Безусловная любовь – то, что соединяет в одно целое весь мир, Инь и Ян или составные части объектов.

Первичная истина (или Ясная суть) – то, чем обмениваются Инь и Ян или разные объекты при взаимодействии друг с другом и их соединении в целое в процессе творения и сохранения гармонии мира и эволюции объекта, изначальная информация.

Любой объект действительности имеет тонких существ, духов, олицетворяющих каждую из этих основ.

37. Осознанное сновидение – состояние быстрой фазы сна, при котором человек, видя сон, осознает, кто он такой, а также осознает тот факт, что он находится в состоянии сна, и что та реальность, которую он наблюдает и в которой он действует – это иллюзорная реальность сна.

38. Ответственность – осознание и принятие субъектом всех, в том числе негативных, последствий своих решений и действий; готовность исправить негативные последствия, если это возможно и необходимо, или понести и принять наказание, искупить содеянное, если негативные последствия для других и (или) для мира настолько велики, что их невозможно исправить.

39. Первичные энергии – чистые энергии, которые поступают к человеку от его духовного рода с 40-го дня после зачатия по энерготреку (энергетическому каналу), который имеет 2 составляющие – верхний и нижний энерготреки.

По верхнему энерготреку поток первичных энергий течет непосредственно от духовного рода. Этот поток – это поток духовности.

По нижнему энерготреку течет поток первичных энергий от духовного рода после преобразования этих энергий в черной дыре центра Галактики и перенаправления ее в центр Земли. Этот поток – это поток жизненной силы человека.

Оба потока первичных энергий для каждого человека содержат нужные для человека комплекты энергий, настроенные на его несущие частоты. Они не смешиваются и не противодействуют друг другу в телах человека, потому что имеют разные частоты.

40. Портал – тонкоэнергетическое устройство, предназначенное для мгновенного или очень быстрого перемещения тонких существ или объектов в заданную точку пространства. Временные порталы предназначены для перемещений в пространстве и времени.

41. Прорастание структуры – проявление структуры, установленной в каком-либо теле человека (например, в ментальном), в других телах этого человека.

Другими словами, это возникновение в других телах элементов этой структуры с частотами вибраций, соответствующими частотам энергий этих тел. Этот процесс обеспечивается системой адаптации, заложенной в организме человека.

42. Пространства сна – 2 пространства, созданные для перемещения в них тела сна во время фазы поверхностного сна и фазы глубокого сна.

43. Псевдоразум – искусственный, примитивный или ущербный разум технического устройства (в том числе тонкого), примитивной сущности или тонкого двойника человека.

44. Развитие или эволюция – постоянные, устойчивые, позитивные изменения в объекте, т.е. такие, которые способствуют гармонии и развитию сверхобъектов трех более высоких уровней иерархии Вселенной, составной частью которых является объект.

Процесс развития объекта или его эволюции заключается в таком увеличении его сложности, при котором у объекта появляются, закрепляются и гармонично усиливаются новые позитивные качества, способствующие эволюции или внутренней гармонии сверхобъекта более высокого иерархического уровня, составной частью которого является объект.

45. Разум –способность логически и творческимыслить, перерабатывать внутри себя информацию в соответствии с действительностью, получать в результате такой переработки новую информацию (выводы, обобщения, образы новых объектов – результатов творчества, решения, планы, стимулы к действиям и т.п.) и передавать ее вовне себя в адекватной форме.

46. Регенерация – самовосстановление разрушенных или поврежденных элементов организмов живых существ.

47. Реинкарнация – перерождение человека. При этом сверхтонкие тела прежнего воплощения совмещаются с аналогичными телами нового воплощения или заменяют их на определенной стадии развития. Сознание прежнего воплощения при реинкарнации либо погибает, либо сильно понижает свой статус.

Реинкарнация, чаще всего – это следующее воплощение одного и того же ведущего духа (дубля центрального Ведущего Духа) в грубоматериальном мире в соответствии с планом серии воплощений. Во всех реинкарнациях воплощения сопровождает одна и та же душа.

48. Ресурс – то, использование чего дает возможность или помогает успешно достигать определенных целей, при правильном использовании повышает эффективность действий разумного существа.

В тонких мирах ресурсами могут быть природные материалы, руды, объекты (например, незаряженные кристаллы с нужными свойствами) или среды, энергетически заряженные кристаллы, артефакты, способности, информация. Энергии тоже в принципе являются ресурсами, но мы их рассматриваем отдельно и в понятие ресурсов здесь не включаем.

Природные ресурсы нужно добывать, иногда для этого требуется разрешение властей или тонких кураторов тех территорий или космических объектов, где находятся эти ресурсы. Иногда после добычи руд требуется на тонком плане организовать получение из этих руд нужных материалов, которые, собственно, являются нужными ресурсами. После добычи ресурсов требуется их тщательная очистка.

49. Родовой энерготрек – энергетический канал, по которому идет энергия от генетического рода родителя к человеку, если этот человек принят родом. Если ребенок принят родами обоих родителей, то к нему идут ответвления от родовых энерготреков обоих родителей в течение всей его жизни. По этому каналу к человеку идет генетическая энергия в небольшом количестве.

50. Самосогласие – добровольно выраженное человеком вслух, мысленно или кинестетически (пример – кивок), согласие с чем-либо. Если это выгодно матрице, она сразу возводит самосогласие в ранг воли человека и начинает следить, чтобы это самосогласие исполнялось, воплощалось в действительности. Для этого в тела человека присылается страж этого самосогласия.

У подавляющего большинства самосогласий есть пары – самоотказы. Иногда они образуют тройки взаимосвязанных идей-программ.

Самоотказ – добровольно выраженный человеком отказ от чего-либо, того, что противоположно объекту самосогласия.

Если пара самосогласие – самоотказ вредит человеку, освобождаться нужно как от всей пары, так и от всех обоснований и самосогласия, и самоотказа (почему или зачем ты с этим соглашаешься или от этого отказываешься).

51. Сверхтонкие тела человека и тонких существ – тела, которые не умирают после физической смерти человека. Это часть ментального тела и более тонкие тела. У тонкого существа может быть больше пятнадцати сверхтонких тел.

52. Свобода – возможность и способность для достижения своих собственных целей осознанно делать выбор из всех вариантов, существенно влияющих на результат выбора, осознавая и принимая все существенные (для себя и для мира) последствия своего выбора.

Свободный субъект, это тот, кто:

1) осознает все существенные варианты своих возможных выборов;

2) делает выбор, исходя только из своих собственных целей, без каких-либо влияний или ограничений;

3) осознает все существенные возможные варианты последствий каждого выбора;

4) несет личную ответственность за все последствия своего выбора.

Свобода неотделима от ответственности.

53. Симбионт – существо, которое сожительствует с другим существом с пользой для обоих.

54. Система любви-истины-радости–мудрости (ЛИРМ) – система взаимосвязанных друг с другом тонких структур (устройств) в телах людей, в состав которой входят:

1) генераторы энергии любви, которые с помощью энергии любви создают внутреннюю гармонию и способность слышать внутренний голос, подсказки интуиции или ведущего духа;

2) генераторы истины, которые создают возможность поступления истины к человеку, ее правильного понимания и усвоения им, нейтрализуют негативные последствия лжи, уменьшают силу иллюзий;

3) трансформаторы радости, которые трансформируют восприятия или понимания человека в радость;

4) усилители мудрости, которые развивают мудрость в человеке и накапливают ее.

У подавляющего большинства людей эта система или отдельные ее элементы сломаны или изъяты матрицей.

55. Сложный объект – это объект, имеющий следующие свойства:

1) содержит большое количество разнообразных сложных составных частей с разными свойствами;

2) все составные части объекта имеют большое количество разнообразных взаимосвязей и взаимодействий друг с другом;

3) свойства объекта как целого не являются совокупностью свойств его составных частей. В результате взаимодействий составных частей объекта у него появляются принципиально новые свойства.

Свойства сложного объекта невозможно понять, разделяя его на части и исследуя каждую часть по отдельности.

56. Сознание  – способность субъекта отображать действительность, в том числе – самого себя, внутри себя в виде субъективного образа и понимать содержание и смысл этого образа.

Если эта способность у субъекта имеется, то она в той или иной мере реализована, т.е. субъект, обладающий сознанием, имеет внутри себя некое отображение действительности, и понимает его содержание и смысл. Иногда под сознанием понимается именно это содержимое – то, что субъект понимает как действительность. И это содержимое может быть как истинным знанием, так и иллюзией.

Сознание не может существовать без материального носителя.

Чаще всего под сознанием понимается та часть носителя сознания, которая реализует эту способность.

57. Страж – 1) в телах человека – тонкое разумное существо с высоким уровнем полномочий, которое следит за исполнением какого-либо договора, соглашения, клятвы, обета, самоогласия и т.п.; 2) страж может исполнять роль охранника какого-либо объекта или территории; 3) Стражи Барьеров в духовном развитии следят за соответствием того, кто развивается духовно, условиям допуска к Барьеру, препятствуют достижению претендентом этого соответствия и противодействуют прохождению им Барьера.

58. Структура (устройство, энергетическая структура) – энергетический пакет, имеющий определенные функции. Состав энергий, из которых состоит каждая структура – такой, который обеспечивает эффективное функционирование этой структуры. Если структура является элементом тонких тел существа, то ее частоты синхронизированы с частотами тел этого существа.

59. Структура согласования сознаний (ССС) – тонкоэнергетическое устройство (структура), предназначенное для согласование разных сознаний в ходе жизни воплощения ведущего духа.

Основные задачи ССС:

1) перенос симбионта с частью сознания ведущего духа в тела эмбриона человека в ходе его внутриутробного развития;

2) согласование внутри человека сознания его физического тела и той части сознания человека, которая перешла к нему от ведущего духа;

3) согласование сознаний человека и его дубля ведущего духа.

60. Субъект – тот, кто обладает сознанием, и осознает, прежде всего, себя, как некое Я, отделенное от окружающей среды.

61. Субъективная реальность – мир, в котором существует и строит свою жизнь конкретный человек, субъект. Субъективная реальность является обрезанной и искаженной иллюзорной версией отображения действительности. Она создается человеком под влиянием собственной ограниченности, воспитания, опыта, общества и других факторов. Большая часть иллюзий субъективной реальности создается и поддерживается матрицей.

62. Суперсущество Вселенной – космическое существо, для которого молекулой тела является метагалактика, а атомом – галактика (по масштабам человеческого восприятия).

63. Тело сна – особое тело человека, предназначенное для функционирования во время сна. Оно представляет собой совокупность неполных копий тонких тел человека (3 – 5-го) и дополнительных энергий.

64. Тендер – объявленный организатором тендера конкурс, торг, в котором участвуют потенциальные исполнители заказа. Побеждает, т.е. исполняет заказ, тот, кто предложит организатору тендера наилучшие условия.

65. Тонкие помощники человека – духи более низкого статуса и уровня развития, чем хранитель или ведущий дух, которые помогают человеку сохранять наиболее высокий уровень его работоспособности и защиты от вредных влияний окружающего мира, насколько это возможно для его уровня развития.

Тонкие помощники обеспечивают защиту и работоспособность всех систем и структур в телах и сбалансированность частей и систем организма (всех тел) человека – в той мере, которая доступна при образе жизни и мыслей этого человека.

Тонкие помощники – это специалисты в разных областях. Самые важные из таких специалистов – Стабилизатор, который синхронизирует и стабилизирует все процессы в телах человека, Энергетик, Конструктор, Программист, Лекарь, Библиотекарь, Охранники, Хранители тел, Ангел жизни и смерти. Среди более узких специалистов – Генетик, Ремонтники, Информатики и др.

66. Фрактал – объект, состоящий из частей, обладающих такими же базовыми свойствами, что и сам объект. Составные части фрактала соединены друг с другом и взаимодействуют друг с другом так же, как соединены и взаимодействуют внутренние элементы этих частей.

Простейший 2-мерный пример фрактала – квадрат, разделенный на 4 квадрата, каждый из которых тоже разделен на 4 квадрата и т.д.

67. Хранитель – высокочастотная многомерная сущность, которая всегда находится рядом с человеком или в его телах, основная задача которой – помогать человеку проходить его жизненный путь и все уроки жизни, заложенные в плане воплощения, в полном объеме, в наиболее безопасном режиме и с наилучшими результатами.

68. Центр Дракона (Зверя) – энергетический центр человека, который находится ниже яремной впадины (основания шеи) на ширину ладони. Он содержит огромную жизненную силу, которую лучше направлять только вовне и можно использовать для защиты себя или своего жилища.

69. Цигун – древняя китайская психофизическая система оздоровления тела, укрепления духа, познания себя и окружающего мира. Оздоровительные практики цигуна представляют собой комплексы медленных и плавных движений, связанных с дыханием, в состоянии максимального расслабления и сосредоточения на движениях и перетекающих при этом энергиях (ци).

70. Человек-дух – человек, закончивший воплощение, у которого отпали все смертные тела. Его дальнейшая судьба зависит от уровня его духовного развития при жизни и от того, насколько он сумел при жизни развить свои сверхтонкие тела (5 – 12).

71. Черная дыра – космический объект, который поглощает все, что попадает в зону его влияния, в том числе – любые энергии.

72. Эволюция – см. развитие.

73. Эгрегор – совокупный разум всех людей, обладающих каким-либо одинаковым качеством (профессиональным, личностным, иерархическим в структуре общества, национальностью или др.). Эгрегор обладает разумом, но не обладает самосознанием и волей.

Самосознанием и волей обладают лидеры эгрегора, которые управляют эгрегором и его взаимодействием с другими эгрегорами и людьми. У человека, который входит в состав эгрегора, чаще всего в телах есть эгрегорный двойник, имеющий разум и передающий волю эгрегорного лидера подсознанию этого человека, тем самым управляя этим человеком.

74. Энергетический пакет – сгусток энергий, сложное сочетание взаимосвязанных энергетических полей разных частот и форм, интенсивность которого выше интенсивности полей вне этого сгустка.

75. Энергетичность – наполненность всего пространства Вселенной и любого объекта в ней разными энергиями, взаимодействующими друг с другом.

76. Энергия – нечто, дающее объекту или среде способность совершать полезную работу.

У энергии всегда есть некий тонкий носитель, некое поле, способное при необходимости перетекать из одного тела в другое, доставляя энергию туда, где она может совершить свою работу, свое действие (или удаляя ее из тех мест, где она не нужна). Этот тонкий носитель энергии находится в постоянной вибрации, поэтому энергия всегда имеет некую частоту.

Носитель энергии может, с одной стороны, распространяться во всех направлениях и заполнять собою все доступное для него пространство – среду между объектами Вселенной, с другой стороны, складываться в плотный пакет, образуя материальный объект или его составную часть.

Любое материальное тело (физическое или тонкоматериальное), объект – это уплотненный сложный энергетический пакет (или совокупность взаимосвязанных энергопакетов), в который собраны разные энергии в сочетании, соответствующем только этому объекту.

См. также первичные энергии, восполнимые энергии, невосполнимые энергии.

77. Эталонная голограмма – идеальный голографический образ всех тел человека в динамике его развития. Эталонная голограмма записана в каждой клетке организма человека и имеет многие свойства голограммы. При правильной работе организма человека в нем постоянно идут процессы уменьшения разницы между реальными телами и эталонной голограммой.

78. Эталонная голограмма универсальная – минимальная эталонная голограмма, которая подходит любому человеку, предназначенная для формирования тел зародыша человека в первые 2-2,5 месяца его внутриутробной жизни.

79. Я – центр сознания (в том числе – самосознания), воли и творческой энергии, способный управлять более грубыми и низкочастотными компонентами человека, своими инструментами – физическим телом, эмоциями и умом.
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