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Не кочегары мы, не плотники

   

    Это раньше кино снимали и песни писали так, что вчерашние школьники с гордостью шли в кораблестроители и сталевары, плотники и токари, монтажники-высотники, геологи-буровики. Юноши и девушки тайком от родителей уезжали на великие стройки советской страны — Днепрогэс. Магнитку, БАМ и т. д. И главным тут были вовсе не материальные льготы в условиях тотального дефицита, а гордый статус рабочего, уважение и почет в обществе и своем коллективе.

    Сегодня другие герои. Рабочим быть — непрестижно. Но какой смысл винить молодежь, не она устанавливает правила жизни в нашей стране. Молодые видят, кто у нас живет хорошо: чиновники, олигархи, адвокаты, представители шоубизнеса и потому равняются на них. Что имеет в итоге Россия? Технические вузы, инженерные, радиоэлектронные, авиастроительные (список можно продолжать) факультеты университетов имеют ежегодный недобор студентов. А ребята все-таки получившие инженерное образование работают преимущественно на компьютерах, а не на производстве. Абитуриенты идут вузы, которые готовят управленцев, юристов и менеджеров, причем, чаще всего с заветной мечтой по получении высшего образования встроиться в госструктуры, а не заниматься частным бизнесом, не руководить каким-либо производством. Желающих поступать в колледж, затем работать у станка практически не находится. Хотя для квалифицированных токарей, монтажников и других представителей рабочих профессии сегодня работа есть. По данным центра исследований портала по поиску работы — Суперджоб», на рабочих приходится 14 % от всех вакансий. Они обогнали даже долгое время лидировавших в запросах работодателей менеджеров по продажам.

    Конечно, такую ситуацию надо менять в масштабах страны. Героями современных фильмов и сериалов должны становится люди труда, созидатели, а не потребители, бандиты, богатеи. Ведь конкурентные преимущества России могут быть достигнуты в том числе за счет повышения количества, качества и стоимости рабочей силы.

    Три года назад Президент Российской Федерации Владимир Путин подписал указ «Об установлении звания Героя труда Российской Федерации», цель которого — повышения общественной значимости и престижа самоотверженного и добросовестного труда.

    Специалисты считают, что необходимо внести в общественную систему ценностей новые понятия, основанные на всеобщем уважении к физическому труду, изменить подход к системе подготовки высококвалифицированных кадров. Прежде всего, нужно создавать профессиональные учебные заведения для мастеров и высококвалифицированных рабочих. Однако, каждый мастер-золотые руки сегодня должен работать не только руками, но и головой, так как появляются новые технологии, ресурсы, материалы, требующие высочайшей квалификации рабочих. И стоимость их труда должна быть адекватной времени. Это требование современности.

    Один из эффективных инструментов для повышения статуса рабочих специальностей — конкурсы профессионального мастерства, которые начинают возрождаться и уже проводятся в некоторых регионах России. Цикл публикаций о таких состязаниях по мастерству мы начинаем в нашем журнале. Многие молодые участники подтверждают, что звание «Лучший по профессии», помимо материального поощрения дает уважение коллег, друзей, знакомых. А это дорогого стоит.

    Главный редактор

    Наталия Захарова
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     Рабочий человек — это звучит гордо!
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     Повышением престижа рабочих профессий озабочены не только в России. Не так давно родилось международное некоммерческое движение Worldskills. Цели его — возобновление традиционных национальных ремесел, приобретение девушками и юношами многопрофильных профессий в области промышленности и сфере услуг, также развитие и умножение навыков мастерства.
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Уже 75 стран стали участницами этого движения. Можно смело сказать, что WorldSkills оказывает серьезное влияние на рост профессионального образования во всем мире.

    Раз в два года в различных странах проходят чемпионаты WorldSkills. В них принимают участие как молодые квалифицированных рабочие, так и студенты университетов и колледжей в возрасте до 22 лет. Экспертами, оценивающими выполнение заданий конкурсантами выступают именитые профессионалы, специалисты, мастера производственного обучения и наставники.

    Изначально конкурсанты отбираются на региональных профессиональных чемпионатах, где они демонстрируют свои уникальные технические способности, индивидуальные и коллективные качества, решая задачи, максимально приближенные к реальным. По результатам их выступлений можно судить не только о личных профессиональных качествах каждого участника, но и об уровне профессиональной подготовки на родине участника.

    
Инженерные вузы включились

    
На первом всероссийском межвузовском чемпионате WorldSkills «Молодые профессионалы» в Московском политехническом университете (ранее — МАМИ) состоялись соревнования по инженерным профессиям.

    Студенты технических вузов со всей страны демонстрировали свои компетенции по таким направлениям как «IТ-решения для бизнеса», «Интернет вещей», «Мобильная робототехника». «Инженерная графика CAD», «Реверсивный инжиниринг» и др.

    Победители межвузовского чемпионата получили возможность представлять нашу страну на мировом первенстве WorldSkills International в Абу-Даби (ОАЭ) в октябре 2017 года.

    «Мы делаем многое для того, чтобы Россия демонстрировала на международных площадках постоянный рост уровня квалификации, который дают наши образовательные организации, — отметил на церемонии открытия межвузовского чемпионата заместитель Министра образования и науки Российской Федерации Александр Климов. — У нас пока достаточно скромные результаты, но с каждым чемпионатом показатели улучшаются».

    Замминистра подчеркнул, что его ведомство ориентируется на практическую пользу от организации образовательного процесса. «Инженерно-конструкторские компетенции студентов и выпускников наших университетов должны быть лучше, чем у профессионалов, которые сегодня работают на производстве», — уверен Александр Климов.

    Задачи, которые решают участники межвузовского чемпионата, могут стать для них настоящим трамплином в профессиональной деятельности, считает генеральный директор Союза «Ворлдскиллс Россия» Роберт Уразов.

    
Татарстан зажигает звезды

    
В апреле в Казани прошёл Открытый региональный чемпионат «Молодые профессионалы» (WorldSkills Russia) Республики Татарстан по 56 компетенциям, участниками которого стали 454 конкурсанта — это студенты вузов, ссузов и школьники из Республики Татарстан и 17 субъектов Российской Федерации (Самарская, Ульяновская, Кемеровская области, Чувашия, Удмуртия, Марий Эл, Краснодарский край, Волгоград, Москва, Санкт-Петербург и др.)

    В рамках Чемпионата состоялись соревнования JuniorSkills, где школьники от 10 до 17 лет показывали свои навыки в рабочих профессиях.

    Чемпионат привлек внимание более 60 тысяч зрителей самых разных возрастов: как учеников старших классов, студентов колледжей и вузов, так и представителей старшего поколения, пришедших поболеть за своих детей и внуков.

    Студентка 2 курса Екатеринбургского экономико-технологического колледжа Дарья Мальцева (на фото) и преподаватель спецдисциплин Русинова В.Е. принимали участие в компетенции «Выпечка хлебобулочных изделий» в числе пяти участников от Республики Татарстан. Дарье предстояло выполнить несколько модулей: изготовить и выпечь плетенки, применяя различные методы плетения; мелкоштучные хлебобулочные изделия и хлеба с тематикой «Карнавал в мире», а также создать своими руками багеты и французские сдобные булочки — бриоши. Задания выполнялись участниками в течение 2 дней, на изготовление всех наименовании конкурсантам отводилось по 4 часа в день. Дарья справилась с конкурсными заданиями на «отлично».
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По компетенции «Холодильная техника и системы кондиционирования воздуха» конкурсное задание состояло из 2 модулей, которые надо выполнить за 17 часов в течение трех дней — это монтаж холодильной установки и ввод её в эксплуатацию, а также поиск неисправностей в хладоустановке и ее ремонт. Владислав Зуев, студент 4 курса Екатеринбургского экономико-технологического колледжа, отлично справился с конкурсными заданиями и набрал 69,8 баллов из 73,5 возможных.

    Кстати, несколькими днями позже Дарья Мальцева стала лучшей по итогам Национального чемпионата «Молодые профессионалы» WorldSkills Russia Уральского федерального округа, заняв первое место в своей компетенции.

    
Все профессии в гости будут к нам

    
Финал ежегодного Национального чемпионата — «Молодые профессионалы»-2016 станет одним из самых массовых и зрелищных конкурсов среди лучших представителен рабочих профессий за всю историю движения WorldSkills Russia. За право померяться мастерством в решающей «схватке» за звание чемпиона страны в своей профессии боролись участники в возрасте от 18 до 22 лет со всех уголков нашей страны — по итогам семи полуфиналов, проходивших в течение года в семи федеральных округах России.

    В 99 конкурсных дисциплинах были выбраны 849 победителей, которые смогут защитить честь своего региона и продемонстрировать свое умение соперникам и многочисленным зрителям. Процесс и результат работы юных мастеров будут оценивать более 1000 высококвалифицированных экспертов, в том числе и международных, в рамках действующей мировой методики оценки WorldSkills.

    «Сегодня у нас 68 регионов принимают участие в движении и их число постоянно растет. Очередной чемпионат России по профессиональному мастерству пройдет у нас в Московской области, пройдет на базе «Крокус-Экспо». Даты проведения определены: с 23 по 27 мая», — сообщила вице-премьер правительства Ольга Голодец во время заседания оргкомитета чемпионата.

    «По сравнению с третьим финалом чемпионата в 2015 году перечень профессиональных компетенций 2016 года вырастет с 57 до 76. Это тоже хороший шаг и хороший знак для наших конкурсов», — заявила Голодец.

    По ее словам, большинство компетенций совпадает с профессиями, которые сегодня востребованы на рынке труда, поэтому и количество конкурсантов растет большими темпами, их число может достигнуть тысячи человек.

    «Сегодня они нам тоже уже понятны, и мы можем стартовать не только с подготовкой, но и с анализом тех подготовительных мероприятий, которые проводятся в преддверии этого чемпионата», — добавила вице-премьер.

    Ранее РФ выиграла право проведения Всемирного чемпионата рабочих профессий в 2019 году в Казани. WorldSkills International — международное движение, целью которого является популяризация рабочих профессий, повышение статута и стандартов профессиональной подготовки и квалификации по всему миру. Мировой чемпионат WbrldSkills является крупнейшим в мире соревнованием профессионального мастерства для популяризации рабочих профессий.
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Эстафета регионов

    • НИЖЕГОРОДСКАЯ ОБЛАСТЬ 

    Региональный чемпионат "Молодые профессионалы" (WorldSkills Russia)

    1-30 сентября

    • САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

    Региональным чемпионат "Молодые профессиональ" (WorldSkills Russia)

    21–23 сентября

    • МОСКВА

    Региональный чемпионат "Молодые профессионалы" (WorldSkiib Russia)

    1 октябрь — 30 ноября
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     Школа плотников: два воплощения одной бизнес-идеи
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     История нижегородского предпринимателя Дмитрия Зотикова, организовавшего сначала взрослую, а потом — детскую школу плотников, показывает: хорошая идея зачастую лежит на поверхности, а конец одного бизнеса — начало другого. О том, как русская рубка уступила место на рынке псевдорусской, почему производство срубов — чувствительный бизнес, а урок труда — плохой формат для работы с детьми, рассказал сам знаменитый плотник.
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ДМИТРИЙ ЗОТИКОВ СНАЧАЛА УЧИЛ ПЛОТНИЦКОМУ ДЕЛУ ВЗРОСЛЫХ, А ПОТОМ СОЗДАЛ ШКОЛУ РЕМЕСЛА И ДЛЯ ДЕТЕЙ

    
Предыстория

    
Я учился в Ленинграде, ездил по шабашкам, строил дома и дороги. Потом ушел в бизнес — торговал мебелью, ваучерами, аналитическими отчетами (мы собирали для рекламных агентств и прессы данные по рекламе в печати в Москве). Кризис 1998 года ударил по СМИ и рекламному рынку, вписав новую строчку в мою трудовую биографию. Знакомые сообщили, что в Нижегородской области пустует пост директора леспромхоза. Лес был для меня понятной сущностью — в юности я работал на лecoзаготовках. Директору вменялось поставить производство на коммерческие рельсы. Я согласился и уехал из Москвы. Два года отработал в леспромхозе, а потом открыл свою компанию — «Крона». Мы покупали лес, пилили его и продавали брусом, доской, вагонкой и т. п.

    Проект первой школы плотников зародился в конце 2005 года — во время моих переговоров с норвежскими коммерсантами о поставке в страну фьордов деревянных домов, срубленных из лафета по норвежской технологии. Сразу же встал вопрос обучения наших работников норвежской рубке и мне пообещали прислать инструктора.

    Скоро к нам в Сокольское (поселок на Горьковском водохранилище в Нижегородской области) приехал мастер из Лиллехаммера Джордж Фюллер. А 25 января 2006 года школа плотников была официально открыта в Сокольском на базе компании «Тайга». Как к отдельному бизнесу я к ней не относился — думал: будем здесь готовить кадры для своего производства.

    «Тайга» тоже выпускала пиломатериалы. К тому времени «Крону» я выгодно продал, а «Тайгу», напротив, выгодно купил у собственников. Дела в компании шли неплохо, но давила конкуренция. Да и к тому же отправлять лес из Нижнего в Москву и ждать — заплатят или нет — надоело. Нужен был свежий воздух. И тут подвернулись норвежцы.

    
Норвежцы

    
Скандинавы появились в моей жизни с легкой руки бывшего военно-морскою врача Игоря Курочкина, женившегося на норвежке и перебравшегося на родину викингов. Поработав грузчиком на цветочной фабрике и переводчиком в полиции, он решил заняться бизнесом — строить в России деревянные яхты и дома из лафета, а потом продавать их скандинавам. (Забегая вперед, скажу: производство яхт у Курочкина просуществовало до 2006 года, домов — до 2008-го). В 2005 году Курочкин появился в моем кабинете с предложением продать ему 10 кубов обрезной доски. Между делом выяснилось, что у него заключен контракт с норвежской фирмой на строительство нескольких рубленых гостиниц в городке Хемседал, и что он один такой контракт не потянет. Естественно, я вызвался в партнеры и уже через полгода первые фуры пошли из Сокольского в сторону Осло, а я изучал на местности строение правильной хютты — так в Норвегии называют традиционный рубленый дом из лафета. Интерес к деревянному зодчеству у викингов проснулся не просто так: в стране действует программа по наращиванию туристического потока, в ход идут и фьорды, и хютты.

    Скандинавы были согласны обучить моих работников и дать технологии строительства. Но в обмен требовали построить крытую площадку, работать только с ними в течение пяти лет и по фиксированной цене 60 долларов за квадратный метр стены сруба. За час до их отбытия мне удалось выторговать пункт, по которому я мог работать на свободном рынке по рыночным ценам в случае, если они не обеспечат полную загрузку предприятия.

    На тот момент в компании «Тайга» работало около 20 человек, все были брошены на производство рубленых домов. Учить будущих плотников норвежской рубке приехал Джордж Фюллер, урожденный англичанин, влюбленный в Норвегию. Летом он учит желающих плотницкому делу, а зимой — выживанию в дикой природе. Именно Фюллер первый произнес словосочетание «школа плотников» — мне понравилось как это звучит.

    ДЛЯ НОРВЕЖСКОЙ РУБКИ НУЖНЫ БЫЛИ СПЕЦИАЛЬНЫЕ НОРВЕЖСКИЕ ТОПОРЫ — ТЯЖЕЛЫЕ. ДЛЯ ОСТРОЖКИ. ВЗЯТЬ ИХ БЫЛО НЕОТКУДА, И МЫ СВОИ ПЕРВЫЕ ТОПОРЫ ПОКУПАЛИ НА КАНАВИНСКОМ РЫНКЕ НИЖНЕГО НОВГОРОДА У РУБЩИКОВ МЯСА. А ЗАТЕМ ПЕРЕДЕЛЫВАЛИ ИХ — «А-ЛЯ NОRGE».

    Итак, 25 января 2006 года на базе производственной компании «Тайга» была открыта своя школа плотников. Первым преподавателем по норвежской рубке стал ученик Фюллера — выпускник «Norsk Lafteskole» Валериq Харчев из Чкаловска. Помимо сотрудников «Тайги» учиться вызвались люди со стороны — я дал объявление в районной газете. Откликнулось более 20 человек, доучились четверо.

    
Нюансы плотницкого деда

    
Плотников в России мало. А уж профессиональных, знающих все виды рубок, и вовсе единицы. Рынок испорчен непрофессионалами. В результате и дома строятся в большинстве своем некачественные. Да и вообще рубленых домов строят явно не более 3 % от общего количества.

    Сокольский район — это южный край тайги. Здесь растет (хотя и нещадно вырубается) сосна, ель и лиственница. На яхты этот лес не очень годится — по сравнению с красноярской древесиной многовато сучков, маловато стройности. Зато для строительства домов — самое то. Конечно, срубы в Нижегородской области ставили и до нас — это называлось «русской рубкой», хотя на самом деле ей не являлось.

    Традиционная русская рубка делается только топором, это сложно, долго и дорого. Пилой и рубанком — гораздо быстрее. Однако, сруб, сделанный топором, более долговечен. Топор сохраняет древесину, а пила портит. Дом, «срубленный» пилой, надо несколько раз обрабатывать антисептиком. А топор сам закрывает поры.

    У норвежской и канадской рубки есть свои преимущества перед русской — меньше идет усадка дома, и, что особенно важно, не видно утеплитель (в русской избе это, как правило, мох). Канадская рубка обычно делается из круглого бревна, «норвежка» — из лафета, с ней можно делать проект высокой точности.

    Есть и другие нюансы. Но главное — под русской рубкой можно встретить все, что угодно — в России нет общепринятых стандартов качества для рубленых домов. В Норвегии и Канаде они есть, причем жестко контролируются сообществом. Поскольку мы выходили на рынок с зарубежными видами рубок, то взяли за основу западные стандарты.

    Русская и норвежская рубка — это как «ВАЗ» и «Мерседес». «ВАЗ» хуже ездит и не так красив, зато его относительно просто отремонтировать. В русском срубе можно исправить любую ошибку, в «канадке» и «норвежке» это всегда большая проблема.

    
От бани до церкви

    
Основной бизнес компании «Тайга» был связан с производством срубов, преимущественно — по норвежскому типу. За все время мы продали всего пять домов по русской рубке. Зато много бань и три церкви, включая последнюю — в Ханты-Мансийске.

    За девять дет работы мы поставили более 20 срубов норвежцам, примерно столько же — чехам, два отправили в Германию, один — во Францию. Для российских заказчиков сделали полторы сотни домов. Бани и беседки я не считал — много. Кроме того, «Тайга» срубила шесть деревянных церквей и одну часовню, причем первую церковь я поставил бесплатно, а остальные кормили нас во время кризиса 2008 года.

    Дом, баня и церковь — срубы разного порядка. Баня делается две недели, дом — три месяца, деревянная церковь может строиться больше года. Но и стоят они по-разному: за баню 3x5 канадской рубки вам заплатят 500 тысяч рублей, за сруб дома на 200 — «квадратов» — в среднем 2 миллиона. Самая большая церковь нам принесла 5 миллионов.

    Экономика производства была довольно проста. Поступал заказ, мы брали аванс — 30 %, покупали на него материал. В себестоимости сруба треть приходится на лес, треть — на работу; остальное — налоги, инструмент, накладные. Рентабельность бизнеса — в районе 25 %. Обычно на строительстве дома занята одна бригада из 5–6 человек. Церковь могут рубить три бригады сразу. «Норвежка» и «канадка» в полтора раза дороже псевдорусской рубки.
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Кадровый вопрос

    
Когда я начинал переговоры с норвежцами, многие знакомые считали долгом предупредить: «Не найдешь ты в глубинке работников. Водка и разгильдяйство угробят любой бизнес». Это оказалось неправдой, хотя кадровую проблему решить до конца так и не удалось.

    Дело в менталитете русского человека. «Не моё же», — думает он, залезая грязными ногами на сруб перед отправкой заказчику.

    Я это не сразу понял. Наш человек лучше всего работает в небольшой — на 5–6 человек — артели (бригаде) — все на виду. Артель работает сдельно, за качество отвечает репутацией. В рамках большого предприятия, сидя на зарплате, работник относится к делу куда хуже. Там где нет прямого контроля, любой плотник начинает упрощать процесс. А канадская и норвежская рубка не прощает ошибок.

    Так что успех предприятия во многом зависит от того, насколько хорош бригадир, а при строительстве дома — еще и начальник производства, главный инженер проекта.
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Я ЭТО НЕ СРАЗУ ПОНЯЛ. НАШ ЧЕЛОВЕК ЛУЧШЕ РАБОТАЕТ В НЕБОЛЬШОЙ — НА 5–6 ЧЕЛОВЕК — АРТЕЛИ (БРИГАДЕ) — ВСЕ НА ВИДУ. АРТЕЛЬ РАБОТАЕТ СДЕЛЬНО, ЗА КАЧЕСТВО ОТВЕЧАЕТ РЕПУТАЦИЕЙ.

    
Школа как бизнес

    
Школа плотников «Тайга» была придумана как площадка для подготовки кадров для собственного производства. Кроме того, это был имиджевый проект, работавший на узнаваемость бренда. Других подобных школ в стране мы не нашли, так что представлялись единственной.

    Тем временем про нашу школу начали узнавать люди и компании со стороны — пошли звонки с просьбой пройти обучение. Поначалу я просто определял новичков в рабочие бригады подмастерьями, где они и набирались опыта.

    В какой-то момент мой знакомый сказал: «Срубы все делают, а школы плотников ни у кого нет — вот на чем надо делать бизнес». Я подумал: а ведь и правда.

    В полноценный бизнес-проект школа плотников превратилась в 2009 году. Основная сложность такого бизнеса — найти хороших инструкторов, учебных материалов по этой теме почти нет.

    У наших инструкторов приезжали учиться люди со всей страны — от Сахалина до Мурманска, среди стажеров были прибалты, украинцы, белорусы. Не сказать, что поток был слишком бурным, но он был. В среднем, учебная группа состояла из 5–8 человек, максимально обучалось 16. Курс длился месяц, у меня была договоренность с общежитиями. У школы была отдельная площадка, где ученики занимались с инструктором. 90 % практики. 10 — теории. За этот месяц группа делала баню или беседку, на их продаже мы отбивали затраты на материал для обучения.

    Жизнь показала, что лучше всего учить физически крепких молодых людей, женатых, с высокой мотивацией к строительству собственного жилья. Вовсе не обязательно, чтобы человек раньше умел владеть топором. Иногда это даже мешает.

    За месяц, конечно, настоящим плотником не стать, но основы знаний получить можно. Мастерство приходите первым полностью сделанным домом. Человек, освоивший норвежскую рубку, может приступать к канадской. Русскую (хотя бы псевдо) рубку желательно тоже знать.

    Типичными нашими клиентами были директора, желающие обучить персонал. За время работы школы мы выучили немало конкурентов собственному производству.

    У «Тайги» был свой сайт. Соцсетями я начал заниматься только во время кризиса 2008 года и тогда только понял: надо было уходить в соцсети раньше. Это на сегодня самый действующий канал.
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Эпидемия кризисов

    
Бум спроса на срубы пришелся на 2006–2008 годы. Я только и делал, что строил и учил плотников. Но этот бизнес имеет специфическое свойство: когда в экономике появляются признаки кризиса, заказы пропадают быстро и все сразу. Сколько продлится «межвременье», никто не знает.

    В такие моменты приходится придумывать новые форматы.

    Когда начал набирать обороты мировой кризис 2008 года, норвежцы свернули сотрудничество. Зато у нас появилась программа по строительству церквей. А в 2009 году я продал четыре франшизы по срубам — 100 тысяч руб. за кураторские услуги. Хотел войти в программу «Доступное жилье», но оказалось, в ней вообще нет деревянных домов. Тогда мы восстановились за полгода. Но кризис 2014–2015 голов — абсолютно другой природы: затяжной, непонятный Есть ощущение, что на нашем рынке выживут только компании, которые полностью ушли в «тень».

    Когда рубль стат падать, мы обрадовались — решили, что открываются широкие ворота в Европу. Но вышло наоборот: зарубежные заказы перестали поступать совсем. Я думаю, сработал политический момент. Что касается российского покупателя, то он в кризисные моменты предпочитает переводить накопления в валюту и придерживать крупные покупки до падения цен.

    На сегодняшний день деревянное домостроение не конкурентноспособно на строительном рынке, поэтому занимает очень узкую нишу. И будет занимать, потому что деревянный дом становится домом для богатых. Стоимость сруба составляет не больше 30 % стоимости дома, остальное — фундамент, крыша, монтаж, столярка, отделка. Так что если сруб стоит два миллиона, то дом — семь.

    Что касается школы плотников, то теоретически она могла вырасти в небольшой спокойный бизнес с подсобным производством. Но вмешались обстоятельства. В 2013 году я решил построить свою гостиницу для учеников школы. Взял кредит в банке — и не просчитал риски. Кризис, санкции, валюта. Ушли чешские заказчики, банк закрыл линию, накинулись энергетики, налоговая. Я понял, что уже не хочу бороться за этот проект. Закрыл производство, оставил гостиницу банку и уехал в Нижний Новгород. От той, первой школы сегодня осталась малая часть. Мы продаем видеокурсы, проекты, пособия, плотницкий инструмент. Даем консультации по строительству деревянных домов. Предлагаем выездное обучение.
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Детская шкода плотников

    
Еще до закрытия производства срубов мы решили построить копию плота «Кон-Тики», на котором путешествовал знаменитый Тур Хейердал. Кинули кличь в соцсетях: кто желает участвовать — приезжайте. Собралась команда волонтеров из Нижнего и Москвы, не все из них когда-либо держали в руках топор. В общем, это был PR-проект, выросший в некую социальную акцию.

    Плот спустили на воду весной 2015 года. Фрагмент его «доплыл» на КамАЗе до Нижнего, после чего вместе с парусником и парой лодок оказался на Нижегородской ярмарке. Здесь мы придумали основать «Пристань авантюристов» — многоцелевую площадку, где можно было бы проводить мастер-классы, занятия и игры для детей. Я думал, что само появление в городской среде лодок с парусами вызовет эффект бомбы. Оказалось, оформление площадки не имеет особого значения. Другое дело — наполнение.

    Главным моим партнером в «Пристани стана» жена. Как детский психолог она успела поработать на многих творческих площадках и давно мечтала о собственном пространстве. Я же собирался внутри него открыть детскую школу плотников.

    Довольно быстро нас с ярмарки попросили — формат площадки не вписывался в мир шуб и ковров. Я сначала обиделся и расстроился — столько сил было вложено в обустройство «Пристани». Но уже через месяц благодарил судьбу за этот пинок — для семейного творческого пространства торговая ярмарка действительно не годилась.

    Лучше всего здесь показали себя крупные торговые центры — тепло, светло, интеллигентно. Идеально, если ТЦ находится в молодом микрорайоне. Слава кризису — арендные ставки на этом рынке стали доступны малому бизнесу. Мы, в частности «причалили» в одном из торговых центров Нижнего Новгорода, где уже обосновалась гончарная мастерская для детей и неформальный подростковый клуб.

    Проект нашего семейного центра хоть и похож на другие, но имеет важные отличия. Да, мы, как и другие пространства, проводим занятия по рисованию, театральному мастерству и прочим дисциплинам. Но, во-первых, только у нас есть детская школа плотников. А, во-вторых, мы предлагаем родителям консультацию психолога в рамках занятия. Эту функцию несут на себе моя супруга и ее коллега. Они обязательно присутствуют на первом занятии любой группы (иногда на других), а потом дают родителям обратную связь по поведению ребенка, его желаниям и страхам.

    Школа плотников работает по выходным, в будни на «Пристани» идут другие занятия: сценарное мастерство, актерское, музыка, рисование, танцы, папье-маше и пр. Но плотники — самые популярные, они занимают все выходные.

    Сложность работы такого центра — заполнить будни. Здесь помимо обычных занятий нужны новые форматы. Например, хорошо пошли дни рождения в формате квеста, где дети решают разные головоломки, а параллельно мы им даем попилить-построгать.

    
Период адаптации

    
Весь это проект — работа над ошибками. Мы не понимали формата, заезжая на ярмарку. Я не понимал аудитории, когда предложил детям на первом занятии школы плотников построить настоящую лодку. Наконец, я думал, не составит труда найти в миллионном городе преподавателей.

    Оказалось, что детям, особенно маленьким, важно сразу же увидеть результат своего труда. Если ребенок с собой ничего не забрал, ему нечего показать родителям, он уходит расстроенный. Максимум — два занятия на изделие, иначе у ребенка пропадает интерес.

    Это очень прозрачный, эмоциональный бизнес. Если ребенку неинтересно, родитель не понесет второй раз деньги. Поэтому мы отказались от строительства лодки в пользу маленьких поделок — кулончиков, самолетиков. И поэтому мы поменяли уже не одного преподавателя. Квалификация без харизмы не продается.

    Занятия школы плотников — это ни в коем случае не уроки труда. У нас нет задачи овладеть навыком производства табуретки, наша задача — увлечь, оторвать от гаджетов, дать возможность что-то сделать руками. Я практикую смену формата внутри занятия: игры, задачи, вопросы. Наконец, ребенок хочет выделяться среди сверстников. А плотничать — это сегодня необычно.

    Кстати, про безопасность. Некоторые охают: вы даете ребенку ножовку? даете молоток? Даем — под присмотром, естественно. Да, может и по пальцу ударить. А как ему научиться? Электроинструмент мы не используем. Самое опасное — ножовка, маленькие дети пилят вместе со взрослыми.

    У родителей есть возможность оставить ребенка и уйти за покупками, но я это не приветствую. Идеально, когда папа строгает вместе с ребенком. На первых занятиях папы, кстати, стремились сбежать, а сейчас остаются с удовольствием. Негде им дома этим заниматься и некогда.

    
200 семей для рентабельности

    
В школе плотников 36 мест: три группы по субботам и три — по воскресениям. Половина групп — «малышковые», от 4 до 6 лет, другая половина — для ребят от 7 до 14 лет. Изначально я не хотел брать дошкольников, не верил, что это вызовет интерес. Оказалось, спрос есть, и большой. Это специфический «контингент» — дети маленькие, подвижные. С каждым малышом сидит родитель. Бывает, что родитель увлеченно работает, а ребенок уже убежал.

    Самый сложный возраст для обучения — дети старше двенадцати. Переходный возраст. Подросткам все пофиг.

    У школы плотников в Нижнем нет очевидных конкурентов — почему-то никто не хочет знакомить детей с рабочими профессиями. Косвенно мы конкурируем разве что с кружками моделистов, которые работают по принципу: целый год делаем модель кораблика.

    В старт «Пристани авантюриста» было вложено порядка 400 тысяч рублей. Основные затраты — аренда помещения и оплата труда преподавателей. По моим подсчетам для приемлемой рентабельности такого проекта нужно найти 200 семей, которые будут регулярно оплачивать занятия детей. Сейчас у нас регулярно занимается около 60 человек. Еще столько же привлекаем при помощи квестов и других мероприятий.

    Конечно, в этом бизнесе есть сезонный фактор. Летом дети разъедутся. Поэтому я уже сейчас договариваюсь о сотрудничестве с городскими детскими лагерями. Что это будет за сотрудничество — пока не знаю. Может, мастер-классы. А может, и что-то другое.

    Продвижение школы плотников, да и всей — «Пристани» сосредоточено в соцсетях — группы наполняют все, кто работает с детьми. Школой интересуются журналисты. Про нас сняли сюжет финские телевизионщики — программу ведет актёр Вилле Хаапасало.
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Вилле Хаапасало со съемочной группой побывали в селе Сокольском у Дмитрия Зотикова
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    УМЕЛЬЦЫ-УМЕЛЬЦАМ

   

   [image: after_title]



    
[image: before_title]

     Где моя большая ложка?
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     Кухонная утварь является обязательным атрибутом в хозяйстве любого дома. На кухне используется множество всевозможных предметов и приспособлений, но главное место среди них занимает посуда. Как правило, она изготавливается из фарфора, стекла, фаянса, керамики и различных металлов. Однако ценителей нетривиальных искусств и сторонников экологической безопасности все чаще привлекает деревянная посуда для бытовых нужд.

     Казалось бы, от натурального материала давно отказались из-за его непрактичности в ежедневном использовании. Но это не совсем так, поскольку эксплуатационные свойства во многом зависят от технологии изготовления утвари. Древесина — один из самых гибких в обработке материалов, поэтому из нее можно сделать красивую и прочную посуду даже своими руками.
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Какую древесину использовать?

    
Характеристики дерева не позволяют применять определенные виды древесины в некоторых областях строительства и промышленности. Требования для кухонной утвари не столь высоки, но и здесь лучше изначально использовать материал с наиболее высокой устойчивостью к температурным и физическим воздействиям. И выбор предоставляется большой: липа, клен, бамбук, рябина, кедр и т. д. Кроме технико-эксплуатационных качеств, рекомендуется оценивать и лечебные свойства древесины, которые она передает ложкам, пиалам, салатникам, доскам. Например, дуб оказывает восстановительное и укрепляющее воздействие на зубы, а рябина обеспечивает слабительное и кровоостанавливающее эффект. Разумеется, для наиболее полного действия в медицине используются особые технологии обработки деревьев, коры и листьев, но и ежедневный контакт с такой посудой, несомненно, даст положительный результат.

    
Оборудование для изготовления посуды

    
В решении этого вопроса многое зависит от планируемых объемов выпуска. Это может быть и единичное изготовление нескольких экземпляров для собственного дома, и мелкосерийный выпуск для родственников и друзей, или же полноценное производство деревянной посуды, рассчитанное как бизнес-проект. В первых двух случаях можно ограничиться минимальным набором инструментов для обработки древесины, который будет состоять из рубанка, стамески, резцов, полотна и пил. Но если предполагается серийное изготовление посуды, обойтись без токарного и шлифовального станков не получится. Впрочем, производство изделий домашней утвари на продажу не всегда предполагает необходимость использования специализированного оборудования. В России немало ремесленников, которые применяют лишь несколько плотницких инструментов, и это не мешает им создавать настоящие шедевры. В таких случаях ценится именно ручная работа, но зато о больших объемах выпуска думать не приходится.
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Технология изготовления

    
Стандартная техника создания посуды из дерева предполагает первоначальное формирование заготовки из массива. Далее начинается разметка на поверхности дерева, в соответствии с которой в дальнейшем будут образованы углубления. Опять же, многое зависит от того, каким инструментом выполняется изготовление деревянной посуды, поскольку для удобства возможно и применение обратной последовательности. В этом случае сначала создается углубление, а затем проводится обрезка заготовки с наделением ее максимально приближенной к конечному изделию формы. Специалисты обычно применяют отлично заточенные резцы, с помощью которых формируются углубления любого вида. Но можно ограничиться и применением обычной полукруглой стамески. Для начинающих рекомендуется зафиксировать заготовку в тисках. Профессионалы отказываются от такого решения, учитывая его неудобство: опытный мастер в ходе работы всячески крутит изделие в руках, быстро обрабатывая заготовку с разных сторон Это важно для скорости рабочего процесса, за которой ученику изначальном этапе лучше не гнаться.
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Создание резьбы

    В традиционном промысле русская посуда, выполненная из дерева, обязательно будет украшена резьбой. Ее лучше выполнять на заготовках, которые были завершены осенью, то есть в период, когда влага выходит из дерева. В рабочем процессе участвуют резцы, стамески, рашпили, наждачная бумага. Стамеской изделие корректируется в целом по форме и на краях. Основная часть работы выполняется резцом, с помощью которого образуются рисунки и орнаменты. Поскольку такая посуда выглядит маловыразительной, ее обрабатывают наждачной бумагой самой мелкой зернистости для гладкости и выделения текстуры древесины. Рашпиль, в свою очередь, используется для обработки торцов будущих изделий.

    
Защитное покрытие

    Недостаточная устойчивость к химическим и температурным воздействиям является слабым местом древесины и фактором, из-за которого его не часто используют крупные производители кухонных принадлежностей. Чтобы продлить срок использования деревянной посуды, сразу после изготовления, она должна обрабатываться и покрываться защитными средствами. Кроме непосредственно добавления прочности и создания устойчивого покрытия, специальные составы придают изделию антисептические свойства. Заготовки обрабатывают лаками, маслами, специальными пропитками, жирами прочими препарата. Но важно учесть, что большинство традиционных средств защиты древесины химически вредные, поэтому для посуды их использовать нельзя. Одним из самых доступных и неопасных вариантов такой обработки является льняное масло. Заготовку необходимо погрузить в кипящую жидкость и через 1–2 минуты вынуть, оставить до полного впитывания.

    
Роспись посуды

    Деревянные изделия, прошедшие обработку на станке или выполненные путем обычной ручной резки, называют бельем. Такая посуда представляет собой чистую заготовку, но при этом имеет форму готовой к использованию утвари. Чтобы придать красоту и уникальность изделию, ее расписывают одним из существующих методов. К простейшим технологиям относится нанесение рисунка гуашью или акриловой краской. Сначала заготовка проходит обработку мелкозернистой шкуркой, вытирается от мелкой пыли, после чего на ее поверхность наносят эскиз простым карандашом. Далее с этого наброска формируется уже красочное покрытие. Но есть и другая, более сложная технология декорирования.

    
Под Хохлому

    После сушки, «белье» грунтуют жидкой очищенной глиной — вапой, как ее называют мастера. После грунтовки изделие 7–8 часов сушат и обязательно вручную покрывают несколькими слоями олифы (льняного масла). Мастер окунает в миску с олифой специальный тампон, приготовленный из овечьей или телячьей кожи, вывернутой наизнанку, а затем быстро втирает в поверхность изделия, поворачивая его так, чтобы олифа распределялась равномерно. Эта операция очень ответственная. От нее будет в дальнейшем зависеть качество деревянной посуды, прочность росписи. В течение дня изделие покроют олифой 3–4 раза. Последний слой высушат до «небольшого отлипа» — когда олифа слегка прилипает к пальцу, уже не пачкая его.

    Следующий этап — «лужение», то есть втирание в поверхность изделия алюминиевого порошка. Выполняют его также вручную тампоном из овечьей кожи. После лужения, предметы приобретают красивый серебряно-зеркальный блеск, и готовы для росписи. Обычно применяются масляные краски. Главные цвета, определяющие характер и узнаваемость хохломской росписи — красный и черный (киноварь и сажа), но для оживления узора допускаются и другие — коричневый, светлого тона зелень, желтый тон. Кисти для росписи выбирают из беличьих хвостов, так, чтобы ими можно было провести очень тонкую линию.
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Выделяют росписи «верховую»: когда по закрашенному серебристому фону наносят рисунок (криуль — основная линия композиции, на нее «насаживают» такие элементы как осочки, капельки, усики, завитки т. д.) красным и черным цветом; и «под фон»: сначала намечается контур орнамента, а потом заполняется черной краской фон, рисунок листа или цветочка остается золотым. Кроме того, существуют разнообразные виды орнаментов: «пряник» — обычно внутри чашки или блюда геометрическая фигура — квадрат или ромб — украшенная травкой, ягодами, цветами: «травка» — узор из крупных и мелких травинок; «Кудрина» — листья и цветы в виде золотых завитков на красном или черном фоне.

    Расписанные изделия 4–5 раз покрывают специальным лаком (с промежуточной сушкой после каждого слоя) и, наконец, закаливают в течение 3–4 часов в печи при температуре +150… +160 °C до образования масляно-лаковой пленки золотистого цвета. Так получается знаменитая «золотая хохлома».

    http://alkerz.ru, https://ru.wikipedia.org

    
Какое дерево по вкусу?

    

     Каждый мастер по дереву быстро начинает отличать породы дерева ориентироваться в свойствах древесины. Некоторые из них используют более 30 пород, в основном это деревья средней полосы России.

     Сосна имеет древесину бело-желтого цвета с оранжево-красными смолистыми прожилками. Сучки дают интересную и выразительную текстуру. Древесина мягкая, легко поддается обработке, но легко повреждается и скалывается, требует острого инструмента. Широко применяется в изготовлении столярных изделий. Используется в качестве основы под шпонирование. Для резьбы плохо пригодна.

     Ель имеет светлую беловатую древесину с едва заметными годовыми кольцами. Сучки у ели разбросаны хаотично. По свойствам напоминает сосну, но более мягкая.

     Лиственница имеет древесину светло-коричневого цвета с красноватым оттенком. Дерево содержит много смолы, вследствие чего тяжело обрабатывается забивая наждачку. Очень прочное, практически вечное, не поддающееся гниению дерево.

     Можжевельник распространен на Кавказе и в Крыму. Имеет плотную древесину с очень красивой текстурой, из-за чего торцевые спилы часто используются для инкрустации. Можжевельник хорошо обрабатывается и полируется. Правда толщина ствола не превышает 10 см. Запах можжевельника необыкновенно приятный и долговечный (часто из него делают подставки под горячее).

     Дуб — один из самых декоративных и твердых деревьев средней полосы. Имеет пористую структуру с радиально расположенными лучами. Дуб очень прочен, с трудом обрабатывается и тупит резцы, поэтому требует инструмента хорошей закалки. Дуб наиболее пригоден для крупной резьбы.

     Ясень имеет светлую, похожую на дуб текстуру дерева. В отличие от дуба у него нет радиальных лучей. Древесина прочная, но при распарке хорошо гнется. Ясень не любит морения, оно портит его внешний вид.

     Вяз имеет древесину с хорошо заметными годовыми кольцами и темным центром. Особенно красив вяз в комлиевой части. По свойствам близок к дубу. Часто из вяза изготавливают ручки инструментов по дереву.

     Клен русский, черноклен имеет светлую древесину кремово-коричневого оттенка, плотную и достаточно однородную без выраженных волокон. Благодаря этому клен широко используется в изделиях с мелкой резьбой, в изготовлении деревянной посуды и утвари. Клен хорошо полируется и поддается обработке морилками и лаками.

    

    http://iz-dereva-svoimi-rvkami.ru/svojsrva-drevesiny/
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     Разработка конструкций изделий мебели
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     Разработка конструкции мебели строится на основе имеющихся государственных стандартов и нормативных документов отрасли.
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При проектировании мебели следует учитывать на первом этапе функциональные требования, предъявляемые к изделиям различного назначения, и материалы, применяемые в конструкциях мебели.

    Исходными данными для проектирования мебели является техническое задание на выполнение студентами курсового проекта.

    Конструирование следует вести в следующей последовательности:

    — Уточняется компоновка изделия, исходя из его функционального назначения.

    — Производится выбор всех материалов и комплектующих.

    — Определяются функциональные размеры внутренних объемов и элементов корпуса в соответствии со стандартом на функциональные размеры, производится компоновка отдельных емкостей.

    — Определяются размеры проектируемого изделия мебели.

    — Определяется схема формирования корпуса изделия. В случае отказа от использования ОСУ подготавливается мотивированное объяснение принятой конструкции.

    — Выбирают основание корпусной мебели, определяют способ крепления стенки задней, навески дверок, установки ящиков и полок и т. д.

    — Вычерчивают эскиз общего вида и основной разрез разрабатываемого изделия.

    — Определяются размеры конструктивных элементов изделия.

    — Производится выбор соединений.

    — Производят вычерчивание изделия на ватмане.

    — Разрабатывают техническое описание.

    Необходимо отметить, что предлагаемая последовательность работы будет носить до некоторой степени условный характер, так как решение многих вопросов при конструировании мебели должно быть комплексным.

    
Пример разработки конструкции изделия.

    
Технологическим заданием на курсовое проектирование предусмотрено:

    Разработать конструкцию трехдверного шкафа для платья и белья. Шкаф — отдельно стоящим (островной), щитовой конструкции.

    
Уточнение компоновки изделия, исходя из функционального назначения.

    Определяем возможный состав компоновки емкостей для предметов личного пользования. Шкаф трехдверный, у которого одно отделение с полками и ящиками для предметов гардероба, хранящихся в сложенном положении, и бельевых изделии домашнего обихода. В таких случаях это отделение составляет 1/3 объема шкафа. Другое отделение отводится для предметов гардероба, хранящихся в висячем положении.

    
Выбор материалов.

    В рассматриваемом случае проектирования шкафа для платья и белья основным конструкционным материалом принимаем древесно-стружечную плиту толщиной 16 мм. Задняя стенка шкафа изготавливается из древесно-волокнистой плиты.

    Штанга несет значительную нагрузку, поэтому она изготавливается из древесины твердых лиственных пород. Опорные элементы штанги — пластмассовые.

    Корпус шкафа собирается на эксцентриковых стяжках. Полки изготавливаются из ДСтП.

    В качестве облицовочного материала принимаем шпон строганный твердых лиственных пород.

    
Определение схемы формирования корпуса.

    Мотивы, по которым мы выбираем тип корпуса, могут быть следующими:

    • Зрительное восприятие корпуса, которое зависит от взаимного расположения щитовых элементов, способа навески дверей (накладные, вкладные или полу накладные) и их установки по высоте и ширине.

    • Сопротивляемость нагрузкам. При формировании корпуса I типа при нагружении горизонтальных щитов в узлах соединения, работающих в этом случае на срез, возникают значительные напряжения, которые могут привести к обрушению соединения. Поэтому, когда нагрузки значительны, лучше выбрать II схему формирования корпуса изделия. В нашем случае имеют место нагрузки в отделении для хранения белья и наиболее целесообразно принять решение о выборе формирования корпуса по II схеме, то есть с проходными горизонтальными щитами.

    
Определение функциональных размеров.

    Функциональные размеры мебели-хранилища, к которой относится шкаф для платья и белья, определяются в соответствии с данными ГОСТ 13025.1 — «Мебель бытовая, функциональные размеры отделении для хранения одежды» и ГОСТ 13025.2 «Мебель бытовая. Функциональные размеры отделений для хранения белья».

    
Определение размеров проемов корпуса по ширине.

    Пользуясь имеющимися данными, определяем ширину отделении для платья и белья. Так как ширина отделения для платья не имеет ограничений и зависит в основном от требуемого объема хранения, определим ширину отделения для белья.

    Принимаем хранение белья в ящиках и на выдвижных полках при поперечном расположении в одну стопу с целью более рационального использования объёма, занимаемого бельем. В этом случае минимальный внутренний размер отделений в плане составит: для постельного белья 420(400)х460 мм: для других видов — 300x420 (400) мм.

    Будем считать, что в ящиках хранится всё белье, кроме постельного. Следовательно, минимальная его ширина внутри должна быть не менее 300 мм. Фактический размер ящика должен соответствовать РТМ (руководящий технический материал) на основные размеры ящиков и полу ящиков.

    Согласно РТМ, наружная ширина ящика равна 270, 320, 330, 360 мм и др. С учетом толщины стенок ящика и удобства пользования (положить бельё, взять бельё), следует принять ширину ящика 360 мм. Длина ящика по РТМ должна быть 360, 400, 520 мм и высота 60, 90, 120, 180 мм. Длина ящика, согласно функциональным размерам, должна быть не менее 420 мм (для других видов белья). В соответствии с РТМ, примем длину ящика 520 мм, что хорошо согласуется с заданной габаритной глубиной шкафа, равной 580 мм. Высоту ящика примем равной 180 мм. Примем установку ящика на направляющих брусках. Размеры сечения брусков примем согласно ОН (отраслевой нормали) равными 6x16 мм из древесины твердых лиственных пород.

    Одновременно с установлением размеров ящиков необходимо принять решение о типе емкости — ящик или полуящик. Полуящик в отличие от ящика имеет переднюю стенку ниже боковых, что позволяет выдвигать полуящик, взявшись за переднюю стенку, то есть отпадает необходимость в установке ручки.

    В нашем случае емкости скрыты за дверцей шкафа, следовательно, передняя стенка не выходит на фасадную поверхность изделия, а поэтому целесообразнее переднюю стенку ящика сделать ниже боковых. Это сэкономит емкость за счет отсутствия ручек, уменьшит расход материалов и фурнитуры, не снижая эстетических свойств изделия. Из вышеприведенных соображений принимаем тип емкости для хранения белья в виде полуящика.

    Исходя из функциональных размеров полуящика для хранения белья и конструктивных соображений — шкаф трехдверный, принимаем следующую схему формирования корпуса по фронту (рис. 1).
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Рис. 1. Схема формирования корпуса изделия по ширине (трехдверный корпус (исп. П)

    
Определим общую ширину проема шкафа исходя из принятой ширины полуящика для хранения белья

    360 + 16 + 360x2 = 1096 мм.

    где 360 мм — принятая ширина полуящика для хранения белья; 16 мм — толщина перегородки.

    Ближайший больший размер проема по ширине для принятой схемы формирования корпуса составляет 1220 мм.

    Поскольку размеры проемов В2 и В4 ОСУ не устанавливает, они определяются при разработке конструкции изделия и устанавливаются в зависимости от типоразмеров щитовых элементов.

    Определяем размеры проемов В2 и В4:

    • отделение для хранения белья

    В2= (1220 — 16): 3 ~= 401,33 мм, принимаем 401 мм

    • отделение для хранения одежды

    В4 = 401х2 = 802 мм

    Размеры дверей по ширине составят 416 мм. Размер корпуса по фронту в этом случае равен 1256 мм.

    
Определение размеров проемов корпуса по высоте.

    Производим предварительную компоновку корпуса по высоте, для чего суммируем все функциональные размеры по высоте (в случае наличия и конструктивных размеров — они также суммируются).

    Для установления внутреннего размера шкафа по высоте рассмотрим, в первую очередь, отделение для хранения одежды, так как в нем имеется минимальная цепочка функциональных размеров по высоте.

    Расстояние от оси штанги для навески плечиков до нижнего щита должно быть не менее 1400 мм для одежды и не менее 900 мм — для костюмов. Примем 1400 мм.

    Расстояние от оси штанги до полки должно быть не менее 50 мм.

    Высота отделения для хранения головных уборов должна быть не менее 170 мм (толщина полки 16 мм).

    Таким образом, общая высота отделения составит минимально 1400 + 50 + 16 + 170 = 1637 мм.

    Ближайший больший размер проема по высоте для принятой схемы формирования корпуса составляет 1692 мм.

    По высоте проема А, равной 1692 мм, выбираем размер корпуса по высоте Н, равный 1724 мм.

    Определим размеры:

    • дверок — 1724x416 мм;

    • горизонтальных проходных стенок — 1256x416 мм;

    • вертикальных непроходных стенок,

    • перегородок — 1692x416 мм.

    В бельмом отделении шкафа примем к установке три полуящика, высоту каждого из которых мы приняли равной 180 мм, и две выдвижные полки для белья, а также предусмотрим отделение для хранения сезонной обуви. Расстояние между пачками должно быть в пределах 200–400 мм.

    Примем, что расстояние между полками одинаковое, равное 250 мм, а толщина выдвижном полки 16 мм (при двухстороннем однослойном облицовывании ДСтП толщиной 16 мм шпоном строганым толщиной 0,8 мм толщина полки фактически составит 17 мм).

    Следовательно, внутренний размер бельевого отделения по высоте составит:

    180x3 + 5x3 + 16 + 250x3 + 16х2 = 1353 мм,

    где 180 — высота ящика, мм;

    5 — расстояние между ящиками, мм.

    В этом случае высота отделения для хранения сезонной обуви составит: 1637 – 1353 = 284 мм.

    Внешний вид изделия, его эстетическое восприятие во многом зависит от вида и размеров опорных элементов. Высота опорных элементов составляет:

    • плинтусной коробки 50-100 мм;

    • скамейки 150–250 мм.

    В нашем случае примем высоту скамейки равной 160 мм.

    Произведем контрольную проверку не затронутых еще нами функциональных размеров. По ГОСТ 13025.1 расстояние от пола до оси штанги должно быть не более 1900 мм.

    В нашем случае

    160 + 16 + 1400 = 1576 мм < 1900 мм

    По ГОСТ 13025.2 расстояние от пола до верхней кромки передней стенки ящика и полуящика должно быть не более 1250 мм.

    В нашем случае:

    160 + 16 + 284 + 180x3 + 5x3 = 1015 мм < 1250 мм

    Одновременно с установлением функциональных размеров производится ориентировочная компоновка функциональных отделений и элементов. Компоновка производится на эскизе, где одновременно проверяются и уточняются общие габаритные размеры изделия. На эскизе решается количество и месторасположение ящиков, полуящиков, полок и т. п. Тут же делается выбор опорных элементов изделия, а также уточняются их габаритные размеры.

    Таким образом, нами установлены следующие размеры корпуса с проходными горизонтальными стенками.

    Размеры корпуса: по высоте — 1724 мм: по ширине — 1256 мм: по глубине — 560 мм.

    Размеры дверей: по высоте — 1724 мм; по ширине -416 мм.

    Размеры стенок:

    Проходных горизонтальных: по длине — 1256 мм: по ширине — 560 мм.

    Непроходных вертикальных, перегородок: по длине — 1692 мм: по ширине — 560 мм.

    При общей компоновке изделия мы предусматриваем следующие основные конструктивные решения:

    — задняя стенка вставлена в проем, образованный отбором фальца в задних кромках боковых стенок и горизонтальных щитом (верхнего и нижнего):

    — в бельевом отделении шкафа используем полуящики столярной конструкции. Установка полуящика выполнена на ходовых брусках:

    — выдвижные полки устанавливаем на надполочных брусках-полозках:

    — выбирая тип навески дверок, необходимо обращать внимание на то, что от правильного выбора навески зависит полезная ширина просвета дверного проёма. В нашем случае за левой дверкой размещены выдвижные палки и полуящики. Для их выдвигания необходимо, чтобы при открытой на 90° двери она не мешала выдвижению. Проектируем навеску дверей на четырехшарнирные петли:

    — исходя из общего вида нашего изделия, принимаем накладные двери по отношению ко всем щитовым элементам, формирующим корпус изделия:

    — в качестве основания применяем скамейку как наиболее используемую в крупногабаритных изделиях мебели, либо в отдельно стоящих или блокируемых изделиях.

    Второй тип основания (скамейка) чаще применяется в крупных изделиях. Широкое применение скамейка нашла в изделиях офисной и специальной мебели. В последнем случае скамейка (полускамейка) часто изготавливается из металла.

    
Вычерчивание габаритного чертежа изделия.

    По выбранным размерам корпуса эскизно вычерчивается общий вид изделия (рис. 2).
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Рис. 2. Общий вид изделия

    
Вычерчивание разрезов изделия. После вычерчивания общего вида изделия вычерчивают эскиз разрезов изделия. При этом уточняются все необходимые размеры на основе ранее выбранных по ОСУ. При выполнении эскизов вновь рассматриваются размеры скамеек, платиков, а также виды соединений. Количество разрезов должно соответствовать необходимости показа всех имеющихся в изделиях объемов. На эскизном чертеже разрезов изделия должна быть представлена вся конструкторская информация, необходимая для изготовления опытного образца изделия (рис. 3).
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Рис. 3. Установление функциональных размеров и ориентировочная компоновка функциональных отделений и элементов

    
Выбор соединения. Посте вычерчивания общего вида и определения основных размеров изделия (рис. 2 и 3), необходимо решить вопрос о способе соединения деталей в узлы. Решение наиболее важных и сложных элементов сопряжении должно быть показано графически. Для этого участок сопряжения, показанный на разрезе, обводится кругом и вычерчивается в масштабе 1:1. Такие участки носят название «Выносные элементы».

    На разрезах изделия с помощью выносных элементов необходимо обозначить:

    — соединение щитовых деталей между собой при образовании корпуса изделия:

    — крепление стенки задней:

    — тип, положение и крепление петель при навеске дверей, установку раздвижных дверей:

    — притворы дверей:

    — установку ящиков, полок:

    — конструкции крепления опорных элементов изделия:

    — крепление прочих элементов изделия (скаток, зеркал, стекол и т. д.).

    В конкретном случае проектирования шкафа для платья и белья принимаем крепление щитовых деталей между собой при образовании корпуса изделия на эксцентриковых стяжках.

    Для навески дверей выбираем четырехшарнирные фиксирующие петли.

    Могут быть использованы стандартные конструкции и способы крепление скамейки, стенки задней, штангодержателей и полок.

    
Вычерчивание рисунка на ватмане.

    Конструкция изделия в законченном виде представляется вычерченной на листах формата А1. На первом листе вычерчиваются общие виды изделия, на втором — его разрезы, на третьем — выносные элементы и на четвертом листе — детали.

    
Правила выполнения чертежей.

    Выполнение чертежей на ватмане производится в соответствии с установленными общими правилами и требованиями к оформлению и выполнению рабочей конструкторской документации мебели.

    В конструкторской документации на мебель рекомендуется применять следующие форматы: А4, А3, А2, А1 и А0. В пределах одного комплекта конструкторской документации рекомендуется применять не более 3-4-х разных форматов в зависимости от удобства брошюровки комплекта.

    Для основных видов и разрезов масштаб проставляется в основной надписи чертежа, для дополнительных видов, сечений и выносных элементов — над изображениями, например:
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В одном объекте проектирования сборочные чертежи изделий и их составные части (стенки, ящики, полки и т. д.) должны быть выполнены в одном масштабе для одних и тех же изображений (видов, разрезов, сечении и выносных элементов).

    Наиболее распространенные масштабы приведены в таблице 1.
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Для сведения:

    Линии на чертежах должны соответствовать ГОСТ 2.303. Толщина линии должна быть:

    1,2–1,5 мм — для обозначения клеевых швов, разомкнутых линий, разрезов и сечений, условных обозначении стяжек, шкантов;

    0,6–0,8 мм — сплошная основная (линии видимого контура);

    0,5 мм — штриховая (линии невидимого контура);

    0,2–0,3 мм — сплошная тонкая (линии контура наложенного сечения, размерные и выносные линии, штриховка, выноски, полки линий выноски и линии подчеркивания надписей), сплошная волнистая (линии обрыва, разграничение вида и разреза), сплошная тонкая с изломами (длинные линии обрыва), штрих-пунктирная тонкая (линии осевые, центровые).

    Толщина линии должна быть одинаковой для всех изображений на данном чертеже.

    Направление выносок, позиций, размерных линий на полках, выносных элементов, клеевых швов и т. п. должно быть одинаковым по всему проекту, т. е. под одним углом 45° или 30°.

    Размеры линий, позиций, выносные элементы следует выносить вне контура изображений, группируя их в колонку или строчку по возможности на одной линии.

    Шрифты букв, цифр, знаков должны соответствовать ГОСТ 2.304.

    Размеры шрифта по высоте должны быть:

    2,5 мм — для заполнения граф в основных надписях, кроме наименования и обозначения:

    3,5 мм — для размерных чисел, предельных отклонений, обозначения шероховатости на чертежах, строчных букв;

    5 мм — для прописных булев (в том числе наименование изделий в основной надписи), обозначение шероховатости в правом углу чертежа, обозначение изделий в основной надписи, номеров ГОСТов, номеров рисунков и вариантов, масштабов в основных надписях и чертежах:

    7 мм — для буквенных и цифровых обозначении: видов разрезов, сечений, выносных элементов, обозначений, клеевых швов и позиций.

    Буквенные обозначения на чертежах устанавливаются следующие: длина L, I: ширина В, b: толщина S, s; высота H, h; диаметр D, d; радиус R, r; межосевые и межцентровые расстояния А, а: количество одинаковых шагов n.

    Для обозначений на чертеже изображений поверхностей, размеров и других элементов изделия применяют прописные буквы русского алфавита, за исключением букв «з, ч, и, о, х, ы». Буквенные обозначения присваивают в алфавитном порядке без повторения и пропусков независимо от количества листов чертежей. В случае недостатка букв применяют цифровую индексацию, например, «вид А», «вид А1», Б-Б, Б1-Б1 и т. п.

    
Общие технические требования.

    Клеевые швы и условный знак «К» на чертежах (для крепежных изделий из древесины и древесных материалов) показывают в тех случаях, когда применение клея вызывается конструктивной необходимостью. При облицовывании поверхности изделии облицовочными материалами клеевые швы показывать не рекомендуется.

    Нанесение размеров на чертеж должно производиться в соответствии с РТМ 13.319.636 ОСКД, который распространяется на составные части изделий из древесины и древесных материалов с номинальными размерами от 1 до 3150 мм.

    Размерные числа должны соответствовать действительным размерам независимо от масштаба чертежа. Размеры различают линейные (длина, ширина, радиус, диаметр) и угловые. Общее количество размеров должно быть минимальным, но достаточным для изготовления и контроля изделий.

    Линейные размеры на чертежах проставляют в миллиметрах и единицы измерения не указывают. Размер, относящийся к одному и тому же элементу на чертеже, наносят только один раз.

    Различают размеры справочные, установочные, присоединительные и габаритные.

    Справочные — это размеры, не подлежащие выполнению по данному чертежу и указываемые для большего удобства пользования чертежом. Справочные размеры на чертеже отмечаются знаком *, а в технических требованиях записывают: «Размеры для справок». Если все размеры на чертеже справочные, их знаком не отмечают, а в технических требованиях записывают: «Размеры для справок». В сборочных чертежах изделии справочными являются все размеры, нанесенные на чертеже, за исключением размеров детали БЧ (без чертежа).

    В сборочных чертежах составных частей изделия справочными являются следующие размеры:

    • габаритные размеры, перенесенные с чертежей деталей; один из размеров замкнутой цепи;

    • габаритные размеры, являющиеся суммой размеров нескольких деталей (например, размеры изделий по толщине, облицованные шпоном, пластиком, бумагой, тканями).

    В чертежах деталей справочными рапирами являются:

    • один из размеров замкнутой размерной цепи;

    • размеры деталей из стандартных материалов;

    • размеры изделии из гнутоклееных элементов (фанеры, шпона) по толщине.

    Установочные и присоединительные размеры, определяющие величины элементов, по которым данное изделие устанавливается на месте монтажа или присоединяется к другому изделию.

    Габаритные — это размеры, определяющие предельные внешние очертания изделия.

    Сборочный чертеж изделия должен содержать:

    • габаритные размеры изделия;

    • размеры крайних положений, перемещающихся, откидных, раскладных и т. п. элементов:

    • размеры проемов:

    • размеры деталей БЧ (без чертежа);

    • размеры, перенесенные с чертежей сборочных единиц и деталей;

    • функциональные размеры

    Чертежи детали должны содержать:

    — габаритные размеры детали:

    — размеры элементов обработки.

    Составление спецификации. Составление спецификаций производится в соответствии с РТМ 319.638-79 ОСКД. Спецификация — это основной документ для всех видов чертежей, ее составляют на отдельных листах формата А4 с заполнением граф по ГОСТ 2.108.

    После каждого раздела спецификации допускается оставлять несколько свободных строк для дополнительных записей. В этом случае резервируются и номера позиций. Кроме того, до и после наименования раздела должно быть оставлено по одной свободной строке, не подлежащей заполнению. Спецификацию составляют по разделам в такой последовательности: документация, сборочные единицы, детали, стандартные изделия, прочие изделия, материалы.

    В раздел — «Документация» для сборочных единиц могут входить следующие конструкторские документы: сборочный чертеж, габаритный чертеж, причем сборочный чертеж является обязательным документом.

    В раздел «Сборочные единицы» входят спецификации всех сборочных единиц. Вначале записывают спецификации вновь разработанных сборочных единиц, затем применяемые из других проектов в порядке возрастания обозначении.

    В раздел Сборочные единицы» записывают изделия в порядке технологической последовательности изготовления (сборки) изделия. Например, для корпусной мебели сначала записывают составные части корпуса изделия — стенки в такой последовательности: наименование деталей, материалы, стандарты или другую нормативно-техническую документацию на материалы, размеры.

    Детали БЧ в спецификацию записывают в порядке технологической последовательности изготовления изделий, например, сначала записывают основу, затем облицовку пластин и кромок.

    Допускается записывать детали БЧ (без чертежа) в разделе «Детали» один раз в виде общего наименования.

    В раздел «Стандартные изделия» записывают изделия, применяемые по государственным, отраслевым и республиканским стандартам. В раздел «Стандартные изделия» можно записывать изделия один раз в виде общего наименования.

    В раздел «Прочие изделия» записывают изделия по каталогам мебельной фурнитуры. Допускается записывать изделия по РТМ, разработанным базовыми организациями. Рекомендуется запись сокращать, например, стяжка 2.1» вместо «стяжка винтовая 2.1» или «петля 3.14» вместо «петля четырехшарнирная 3.14».

    В раздел «Материалы» не записывают изделия из древесины, металлов, пластмасс.

    
Пример описания изделия и его конструкции

    Шкаф для платья и белья трехдверный, изготавливается из унифицированных щитовых элементов.

    Шкаф с накладными дверями устанавливается на скамейке. Шкаф имеет два отделения за тремя дверками. В одном отделении — штанга для одежды и горизонтальная стенка для головных уборов, в другом — две полки, горизонтальная стенка, три полуящика и отделение для сезонной обуви. Задняя стенка вставлена в фалец, выбранный в щитовых элементах, формирующих корпус изделия.

    На дверях с внутренней стороны может быть зеркало, галстукодержатель и лоток для мелочей. На наружных поверхностях дверей могут быть установлены декоративные накладки. Допускается левое и правое расположение отделения для белья.

    
Конструкция и материалы.

    Шкаф собирается на эксцентриковых стяжках и круглых вставных шипах.

    Распашные двери навешиваются на четырехшарнирных петлях. При применении фиксирующих петель защелка не ставится.

    Шкаф устанавливается на скамейке.

    Полки устанавливаются на полкодержателях.

    Полуящики перемещаются по направляющим брускам.

    Щитовые элементы изготавливаются из древесностружечной плиты, облицованной шпоном строганым ценных или твердых лиственных пород.

    Детали скамейки изготавливаются из древесины твердых лиственных пород.

    Задние стенки и донья полуящиков — из твердой древесно-волокнистой плиты.

    Полуящики столярной конструкции.

    Полки из древесностружечной плиты, облицованной шпоном строганым.

    Штанга из древесины твердых лиственных пород.

    Фурнитура должна соответствовать требованиям стандартов.

    Все остальные показатели должны соответствовать проекту; утверждаемому в установленном порядке.

    
Построение перспективы изделия

    Перспективное изображение изделия, группы мебели или интерьера помогает наиболее полно представить себе общее объёмно-пространственное решение объекта разработки. Именно поэтому, студенты, заинтересованные в наиболее полном представлении разрабатываемого ими изделия, могут построить перспективу изделия.

    Построение перспективы не является обязательным элементом курсового проекта.

    Перспектива изделия выполняется на чертеже вместе с общими вилами изделия.

    При построении перспективы необходимо установить её вид (рис. 4), правильно выбрать точку зрения (рис. 5), определить расстояние от наблюдателя до картинной плоскости (рис. 6) и высоту горизонта (рис. 7).
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Рис. 4. Виды перспективы:

    1 — фронтальная с центральной точкой схода; 2 — фронтальная со смещенной точкой схода; 3 — угловая с двумя точками схода
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Рис. 5. Выбор точки зрения по отношению к первому плану при фронтальной перспективе
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Рис. 6. Выбор угла зрения и расстояния до объекта.

    А — угол зрения выбран очень большой; Б — нормальный угол зрения; В — угол зрения слишком мал (зритель далеко отстоит от изделия)
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Рис. 7. Выбор высоты горизонта:

    а — перспектива тумбочки с низким горизонтом; б — перспектива тумбочки с горизонтом на уровне глаз сидящего человека: в — перспектива с высоким горизонтом

    
Правильный выбор точки зрения (рис. 5) влияет на характер восприятия перспективы. При близком расположении точки зрения к переднему плану искажается глубина помещения, слишком далеком — предметы нагромождаются друг на друга, становятся плоскими. Средним расстоянием, при котором можно считать перспективу удачной, будет двойная ширина плоскости стены помещения.

    Наилучшим углом зрения, характеризующим расстояние от наблюдателя до картинной плоскости (КП), следует считать угол 28°

    При построении перспективы одиночных изделий мебели и интерьеров помещений линию горизонта (ЛГ) следует проводить на уровне глаз сидящего человека — 1050 мм. В интерьерах общественных помещений с высокорасположенными перекрытиями горизонт следует устанавливать на уровне глаз человека в положении стоя или выше.

    Наиболее близка по характеристике интерьеру — фронтальная перспектива. Угловая перспектива больше подходит к изображению фрагментов интерьеров и особенно при построении отдельных предметов мебели.

    Построение угловой перспективы разбивается на ряд последовательных этапов (рис. 8):
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Рис. 8. Пример построения угловой перспективы изделия

    
1. Вычертить фасад, план и боковой вид изделия;

    2. Выбрать точку зрения;

    3. Провести картинную плоскость (перпендикулярно отрезку 02):

    4. Найти точки схода А и В.

    После этого необходимо перейти к построению изображения для чего:

    5. Провести линию горизонта (ЛГ);

    6. Отметить на ней главную точку картины 0 и точки схода А и Б;

    7. Провести главную линию картины (перпендикулярно линии горизонта через точку 0);

    8. Отложить от точки 0 вниз высоту горизонта (ВГ);

    9. Отложить на главной линии картины высоту изделия (Н);

    10. Соединить  верхнюю и нижнюю точки высоты изделия с точками схода А и Б;

    11. Последовательно откладывая на картинной плоскости отрезки, перенести их на изображение.

    Радчук Л.И.
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     Восстанавливаем столешницу
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     Кухонная столешница — самая нагруженная и важная часть кухонной мебели. Но как бы тщательно мы не выбирали материал для нее, время берет свое, она постепенно теряет презентабельный вид. Кроме потери внешнего вида, могут появиться и более существенные повреждения: отслоение покрытия, разрыхление основы, трещины, сколы, глубокие царапины до основы.
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В случае поврежденной или непрезентабельной столешницы возможна его реставрация. Прежде всего, нужно оценить возможность ее реставрации. Для начала нужно узнать, что это за столешница и какие возможности восстановления существуют для каждого вида.

    
Виды столешниц

    
Столешница представляет собой плиту различной толщины, которая крепится к нижним тумбам кухни. Так же столешница присутствует и у обеденного стола, но требования к ней не такие жесткие, к тому же часто кухонный обеденный стол покупается отдельно. Но все приемы реставрации старой мебели полностью применимы и к нему.

    Сегодня особенно распространены столешницы из ДСП или МДФ, обычно толщиной 28 или 38 мм, ламинированные защитным пластиковым слоем. Ширина столешниц чаще всего равна 60 см. Так же основа из ДСП используется при изготовлении столешниц из искусственного камня или для покрытия тонкими металлическими листами. Кроме искусственного камня, столешницы могут быть изготовлены из натурального камня: мрамора или гранита, из металла или стекла, натуральной древесины

    Наиболее сложна реставрация для вариантов столешниц из искусственного камня, практически невозможна для натурального камня и для стекла. Для искусственного или натурального камня возможна шлифовка и полировка верхнего поврежденного слоя, но это процесс трудоемкий и требует наличия необходимого шлифовального оборудования.

    
Что бывает со временем?

    
Столешницы, имеющие в своей основе ДСП, ламинированные или имеющие какое-либо другое покрытие, не терпят попадания воды. Если это произошло, то ДСП набухает и даже полное просушивание не восстановит его, он останется вспученным и рыхлым. Кроме того, в этих местах отходит верхний защитный слой.

    Столешницы из акрилового искусственного камня чувствительны к высокой температуре и достаточно быстро впитывают красители из ягод, кофе и т. д. Так же они более подвержены механическим повреждениям, по сравнению с натуральным камнем. Натуральный камень так же может впитывать влагу, что приводит к образованию пятен.

    Натуральное дерево имеет наименьшую механическую стойкость, может образовать трещины при рассыхании, образовывать пятна при повреждении защитного слоя.

    Стеклянная поверхность со временем покрывается сеткой мелких царапин, на нем могут образоваться сколы или даже трещины.

    
Приступаем к работе

    
Взвесив все за и против, вы решили взяться за реставрацию старой мебели на кухне. Как именно можно восстановить каждый из видов столешниц?

    Начнем со стеклянной столешницы. Если она треснула, то она восстановлению не подлежит. Даже прочно склеенная, она не будет иметь вид цельной. Так же наличие глубоких сколов на поверхности не дадут ее восстановить. Такую столешницу можно использовать только как основу для покрытия другим материалом, о чем более подробно рассмотрим дальше.

    Отреставрировать и использовать стеклянную столешницу можно только в случае царапин и мелких сколов по краям. Царапины можно сшлифовать, например, ленточной шлифмашиной, а затем отполировать. Мелкие сколы по краям можно удалить, отшлифовав край одинаково по всей длине. Все это верно и для столешницы из натурального камня.

    При наличии сколов и трещин на столешнице из искусственного камня реставрация возможна, но только в том случае, если вам удастся раздобыть каменную крошку такой же фактуры и подобрать подходящий краситель для эпоксидной основы В таком случае можно сделать смесь из крошки и эпоксидной основы и заполнить ею скалы. Затем придется аккуратно отшлифовать зашпаклеванное место вровень с поверхностью и отполировать. Но добиться идеального результата будет даже труднее подбора эмали для подкраски автомобиля. Лучше всего и в этом случае воспользоваться покрытием другими материалами всей столешницы.

    В случае необходимости реставрации столешницы из покрытого пластиком ДСП, или по другому, из стандартного постформинга, можно рассмотреть вариант самостоятельной полной замены. Это не так затратно и сложно, как может показаться на первый взгляд. Цена на погонный метр столешницы может быть даже меньше одной тысячи рублей, но покупать вам, скорее всего, придется целыми столешницами, а они обычно имеют длину чаще всего 4,2 метра. Можно попробовать заказать необходимые куски в мебельной мастерской, но даже в случае, когда у вас останется много неиспользованного материала, это намного выгоднее, чем делать её на заказ под точные размеры кухонного гарнитура или покупки новой. Самостоятельная замена не представляет особых трудностей при наличии минимальных навыков работы с мебелью. Старая столешница снимается, измеряются ее размеры и по ним вырезается новая. Затем в тех же местах устанавливаются крепления для мебельных уголков и вырезаются по шаблону места под мойку и варочную поверхность.

    В случае повреждения столешницы из натурального дерева необходимо в первую очередь снять все старые покрытия с него. Наличие сквозных трещины от рассыхания древесины исключает его использование в той же роли. Как и в других случаях, исключающих реставрацию старой мебели, можно такую столешницу покрыть другим материалом. Трещины небольшой длины по краям можно зафиксировать металлическими пластинами с нижней стороны. Неглубокие царапины удаляются шлифованием, затем шпаклюются глубокие царапины и трещины. Последний этап — декоративное и защитное покрытие. Можно использовать различные морилки для дерева или тонирующие лаки. Для финишного защитного слоя можно использовать только лаки, образующие максимально износостойкое покрытие. Это полиуретановые лаки, лаки для покрытия натурального паркета или лак для яхт.

    
Новое покрытие на старую основу

    
Все упомянутые выше виды столешниц, в случае затрудненной реставрации, можно покрыть целиком другим материалом. Одним из них являются листы HPL. Это то же самое покрытие, которым покрываются стандартные столешницы из ДСП, ламинированные защитным покрытием методом постформинга.

    Листы HPL можно приобрести только у специализированных поставщиков комплектующих для производства мебели. Там же можно приобрести специальный контактный клей.

    Из преимуществ такого способа реставрации старой мебели можно отметить очень широкий выбор расцветок и фактуры самой пленки, относительно высокую прочность и износостойкость полученной поверхности. Недостаток такого способа — сложность приклеивания. Клеи быстро схватывается, необходимо обеспечить хороший прижим листа по всей поверхности.

    Другой материал, которым можно облицевать столешницу — керамическая плитка. Это могут быть плиты керамогранита небольшого размера, обычная плитка или мозаика на сетке из керамики или смальты, сложная мозаика из кусочков плитки разных цветов.

    Начинать работу следует с подготовки поверхности. Ее следует отшлифовать, протереть и обезжирить. Затем плитка приклеивается жидкими гвоздями или специальным клеем для плитки для деревянного основания. Допустимо применять для наклеивания герметик.

    После высыхания клея наносится затирка. Но обычная затирка здесь недопустима, можно использовать в роли затирки тот же специальный клей для деревянных оснований, он имеет эпоксидно-полиуретановую основу, или просто эпоксидный клей. Их нужно смешать с различными наполнителями для достижения нужного цвета, например, алюминиевой пудры для цвета металлик.

    Для получения других цветов можно добавить немного обычного пигмента для красок или их сочетание. Покрыть плиткой в таком же стиле можно и обеденный стал, что может придать вашей кухне неповторимое своеобразие.

    
Столешница из плитки

    

     Если не получилось отреставрировать имеющуюся поврежденную столешницу, идеальное решение — покрыть рабочую поверхность плиткой. Она обладает уникальными свойствами и способна преобразить гарнитур.

     Помимо этого, существует еще множество плюсов подчеркивающих правильность такого выбора. Как сделать всю работу собственноручно? Об этом вы прочитаете в нашем материале.
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Кухонная столешница — по основное место, где вы готовите пищу, она постоянно подвергается различного рода влияниям: механическому, химическому, температурному и т. д. Очень важно обеспечить наличие такого материала, который выдержит бесконечные чистки, удары посуды, капли воды, жира и прочих веществ. Некоторые хозяйки предпочитают резать продукты непосредственно на рабочей поверхности, без использования разделочной доски, поэтому нужно также позаботиться о том, чтобы на ней не оставались царапины от ножа.

    Все это необходимо учитывать, если вы решили сделать столешницу из плитки для вашей кухни своими руками. Однако, не забывайте, что помимо функциональных свойств рабочая поверхность имеет и не менее важное декоративное назначение. Именно благодаря ей кухня приобретает завершенный вид. С помощью столешницы можно кардинально изменить стилистику гарнитура.

    
Преимущества и недостатки столешниц из плитки

    
Как и любое другое изделие кафельная столешница имеет ряд преимуществ и недостатков, именно на основании этих показателей и нужно принимать окончательное решение о применении данного материала.

    Основные преимущества:

    ♦ практичность:

    ♦ эстетичность:

    ♦ возможность создания уникального рисунка и комбинирования элементов разных оттенков на одной поверхности:

    ♦ относительно невысокая стоимость;

    ♦ отсутствие вредных примесей:

    ♦ столешница из керамической плитки своими руками делается довольно быстро и просто:

    ♦ при подборе качественного материала она прослужит очень долго:

    ♦ хорошая плитка не боится влаги, воздействия высоких температур и перепадов этих показателей:

    ♦ при повреждении одного из элементов его можно заменить на новую плитку.

    
К недостаткам относятся такие показатели:

    ♦ точечные удары могут повредить поверхность столешницы;

    ♦ довольно высокая вероятность образования сколов по краям;

    ♦ в швы забивается грязь, что снижает показатель гигиеничности;

    ♦ при уборке нельзя использовать абразивные материалы;

    ♦ с течением времени и при неправильном уходе снижаются эстетические характеристики поверхности.

    
Как выбрать материал

    
Срок службы и декоративные показатели во многом зависят от правильности подбора материала для столешницы. На что стоит обратить внимание в первую очередь? Конечно же, это технические характеристики кафеля. Для условии эксплуатации на кухне в качестве покрытия для рабочей поверхности он должен быть ударопрочным, не бояться перепадов температуры, воздействия щелочей, кислот и различного рода загрязнений, минимально впитывать влагу.

    Если выбирать конкретный материал, лучше всего остановиться на керамограните. Он обладает повышенной прочностью и уникальными свойствами износостойкости. Столешница из простого кафеля прослужит меньше.

    Помимо этого, необходимо обратить внимание на тип поверхности. Покрытие может быть матовым или глянцевым, гладким или фактурным. Для кухни, конечно же, лучше выбирать гладкие полуматовые материалы. Во-первых, грязь не будет забиваться в поры, а царапины будут менее заметны, во-вторых, такая плитка выглядит очень привлекательно.

    Также нужно подобрать оптимальный цвет кафеля. Он должен сочетаться с мебелью, окружающим интерьером. Отличное решение — покупка одинаковой плитки для столешницы и фартука.

    И наконец, рассмотрите размер элементов и их форму. Это может быть крупная квадратная, прямоугольная керамическая плитка или мелкая мозаика. Крупные детали хороши тем, что количество швов сводится к минимуму. Мелкие образцы идеально подходят для небольшой кухни. Оптимальным решением для большинства помещений станут квадраты 15x15. Для кромки можно подобрать прямоугольный фриз.

    
Подготовка основы

    
Перед тем как сделать столешницу из керамической плитки, сначала нужно подготовить основу. Обычно она изготавливается из плотной фанеры или ОСБ-плит. Чтобы обеспечить необходимую толщину несколько листов фанеры склеивают между собой. Кстати, плитку можно уложить и на имеющуюся у вас, но но имеющую неприглядный вид столешницу.

    Важное условие — обеспечение гидроизоляции. Для этого материал обрабатывают антисептической и водоотталкивающей пропиткой.

    После полного высыхания можно приступать к дальнейшим работам. Поверх последнего слоя рекомендуется сделать небольшие насечки и закрепить сетку для штукатурки.

    Чтобы подогнать листы под нужный размер и форму используют лобзик. По краям нужно сделать небольшие припуски, но при этом учтите, что после облицовки добавиться еще пару сантиметров. Крепить основу лучше всего с помощью саморезов.

    Еще один важный нюанс: вес такой столешницы в готовом варианте немалый, поэтому нужно укрепить мебель. Можно добавить несколько ножек по периметру или опорные планки.

    
Облицовка плиткой

    
♦ Для начала сделайте цементный раствор, выставьте маячки на столешнице, торцы укрепите металлическими профилями.

    ♦ Нанесите смесь на поверхность и разровняйте шпателем. Оставьте высыхать на сутки-двое.

    ♦ На подготовленной идеально ровной поверхности сделайте разметку, на которую вы будете ориентироваться в процессе укладки плитки.

    ♦ Разведите плиточный клей. Уложите несколько контрольных плиток согласно разметке.

    ♦ Нанесите небольшую порцию на основу и разровняйте зубчатым шпателем. Начинайте выкладывать кафель с дальнего угла.

    ♦ Если необходимо подрезать элемент, сделайте небольшую отметку на плитке и воспользуйтесь болгаркой или плиткорезом.

    ♦ Последний этап — обработка торца. Его можно облицевать той же плиткой, что и горизонтальную поверхность или же специально купленным фризом.

    
Финальная отделка

    
Как видите, сделать кухонную столешницу из плитки не так уж сложно, но остался еще последний штрих. После того как она просохнет, нужно позаботиться о швах. Даже если укладка производилась встык, все равно необходимо обработать зазоры, чтобы в них не проникали вода и грязь. Обычно для этой цели используют кафельную затирку. Лучше подбирать ее в цвет покрытию, чтобы создавалось ощущение цельности поверхности. Наносят ее с помощью маленького резинового шпателя.

    Для защиты от проникания влаги можно использовать эпоксидную смолу. Ею заполняются все щели. Она обеспечивает надежную защиту от проникновения влаги и препятствует размножению бактерий.

    После завершения отделки нужно удалить остатки раствора, затирки и натереть столешницу до блеска. Теперь она готова к эксплуатации.

    
Советы по уходу и эксплуатации

    
Чтобы столешница из плитки прослужила вам как можно дольше и при этом сохранила свой первоначальный вид, необходимо позаботиться о должном уходе за ней:

    • протирайте поверхность мягкой губкой, чтобы не оставались царапины;

    • в большинстве случаев не рекомендуется применять порошки, отдавайте предпочтение гелям:

    • для ухода за глянцевой плиткой можно использовать спреи для стекол;

    • регулярно очищайте швы, для этого даже есть специальные инструменты.

    Чтобы дольше сохранить столешницу целой и невредимой для разделки продуктов используйте доску, кастрюли ставьте на подставку. Старайтесь не ударять лишний раз плитку, особенно по краям.

    Керамическая плитка — это идеальный материал для кухни, использовать ее можно не только в привычных плоскостях, но и для отделки элементов мебели.

    http://gidpopitke.ru/ukladka/kak-vylozhit-fartuk-iz-plitki-na-kuhne.html
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     Особенности мозаичной работы
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     Сегодня очень популярным отделочным материалом является мозаика, с помощью которой можно создать любые рисунки и узоры. Для того чтобы выполнить подобный декор своими руками можно использовать как готовые образцы, так и самодельные, например, из плитки. Разработать эскиз для будущей композиции тоже можно собственноручно. Ниже ознакомимся, как правильно выполнить подобные работы и какие варианты оформления можно придумать для этого материала.
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В современных домах часто можно встретить отделку из мозаики. Этот материал способен конкурировать с более привычным покрытием — керамической плиткой. Он кардинально отличается по своему внешнему виду и декоративной ценности. Особенностью такого материала является то, что он представлен большим количеством миниатюрных деталей, из которых и создаются разнообразные рисунки.

    Покупная мозаика преимущественно изготавливается из трех типов материалов:

    Керамика. Это стандартный вариант. Керамика может быть матовой и шершавой или же покрываться глазурью. Из такого материала можно без проблем создавать целые картины на стенах, полу и других поверхностях.

    Стекло. Хрупкий с виду материал, смотрится невероятно эффектно. Полупрозрачные детали способны визуально облегчить конструкцию. Чтобы не испортить поверхность, для укладки такой плитки используют белый клей и прозрачную затирку.

    Камень. Эти изделия очень прочные и дорогие. Стоит отметить большой вес камня. В основном поверхность элементов остается шершавой, создавая ощущение некой грубости.

    Для облегчения работы по выкладке мелких деталей, некоторые производители предоставляют готовые схемы картин или узоры к комплекту мозаичной плитки. Тем не менее можно создать эскизы и своими руками. А для тех, кто хочет сэкономить еще больше, стоит подумать, как сделать подобный декор из подручных средств.

    
САМОДЕЛЬНАЯ МОЗАИКА

    
Создать уникальный эскиз изображения для отделки поверхности — это лишь часть дела. Готовая мозаика стоит немалых денег, а потому были придуманы альтернативные варианты её изготовления своими руками. Можно выделить несколько способов:

    — из кафельной плитки

    — из посуды

    — из цветной стеклотары

    — из гипса

    Самый простой и доступный способ это, пожалуй, изготовление мозаики из плитки. Конечно же, при таком варианте придется выдумывать подходящий рисунок, но в целом это не составляет проблемы.

    Для работы можно использовать старый демонтированный кафель, неиспользованные остатки с прошлого ремонта, а также купить дешевый материал. К такому относятся остатки плитки или некондиция. Все, что нужно сделать — очистить обратную поверхность кафеля от старого клея и разбить его на мелкие детали. По такому же принципу, своими руками изготавливается декор из старой или поврежденной посуды и стеклянных бутылок.

    Если разработанный вами эскиз будущей композиции не удастся воплотить с помощью хаотичного набора обломков, тогда лучше взяться за изготовление гипсовой мозаики. Для этого понадобиться силиконовая или полиуретановая форма с ячейками соответствующих размеров. Гипсовая масса готовится с добавлением пластификаторов. Также можно добавить немного белого портландцемента для большей прочности. Для придания цвета в жидкий раствор вводят пигмент или же окрашивают им внутреннюю поверхность формы. Можно покрасить уже готовую мозаику.

    
ВАРИАНТЫ ВЫКЛАДКИ

    
Что касается плана выкладки мозаики, можно сделать схемы своими руками или найти подходящую в готовом виде. Конечно же, для того чтобы облегчить процесс подбора фрагментов, лучше прорабатывать узоры из имеющейся на руках мозаики.

    Подобный декор поверхностей доступен в различных вариациях. Можно выделить следующие эскизы:

    Хаотичная выкладка. Для такого исполнения эскиз не требуется, так как мелкие детали укладываются в произвольном порядке, смешивая цвета и формы. Получается рябая или однотонная поверхность.

    Повторяющийся мотив. Такой рисунок достаточно просто сделать своими руками. Суть такой выкладки заключается в создании простого узора, который имеет повторяющиеся элементы по всей длине рабочей площадки. Например, волны, геометрические рисунки, полосы и т. д.

    Графический рисунок. Это простейший вариант картины, когда для работы используется всего несколько цветов плитки, чаще всего ахроматической гаммы.

    Концентрический узор. Декор имеет центральную точку, от которой по кругу расходятся одинаковые линии, создавая симметричную композицию повторяющимися по окружности элементами.

    Картина. Самый сложный эскиз, который, при исполнении своими руками, требует наличия хотя бы минимальных художественных навыков, терпения и выдержки. Композиция создается пиксельным принципом, постепенно, поэтому необходимо иметь под рукой готовый эскиз для такой раскладки мозаики.

    Локальные вставки. Это облегченный вариант, когда рисунок можно создать путем единичной выкладки несложных элементов на однотонном фоне.

    
ПРАВИЛА ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТ

    
Чтобы воплотить задумку в жизнь, необходимо знать базовые правила выполнения подобных работ. Нанесение декора мозаикой своими руками производится в определенной последовательности. Для предотвращения заминок и допущения ошибок в процессе основных работ следует разработать точную схему выкладки материала.

    Разметка мозаичного узора производится в нескольких вариациях. Для начала нужно начертить эскиз на бумаге. Это позволит тщательно продумать декор и раскладку каждого отдельного фрагмента. Важно соблюдать точный масштаб. Если вы владеете навыками работы со специальными компьютерными программами, можно перенести этот рисунок в цифровой вариант и посмотреть, как он будет выглядеть в интерьере.

    Далее нужно подготовить поверхность к облицовке. Важно выкладывать плитки мозаики на идеально ровную площадку. Поверх высохшей штукатурки и грунтовки наносится разметка, которая должна с точностью отображать положение каждой матрицы и отдельных чипсов.

    Если вы работаете с горизонтальной поверхностью, у вас есть возможность разложить декор на сухую и подкорректировать расположение фрагментов.

    Только после обозначения контуров рисунка можно приступать к отделке. Чтобы не сбиться следует наносить небольшое количество клея на поверхность. В противном случае вы не будете видеть разметки для каждого следующего отрезка площади. Это может сместить декор и тогда придется переделывать часть работы, выполненной ранее. Для удобства лучше всего двигаться от центра к краям. Так, вы сможете соблюсти симметрию и подкорректировать неточности кладки. Работа, выполненная по верной схеме, порадует вас отменным результатом и красивым рисунком на облицованной поверхности.
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ТЕХНОЛОГИЯ УКЛАДКИ

    
При укладке мозаики выделяют множество нюансов, которые отличают этот процесс от стандартной облицовки кафелем. Данный материал обладает рядом особенностей. В зависимости от конкретного типа изделия корректируется процесс. Стоит подробно разобрать доступные варианты укладки и определить, что потребуется для самостоятельной облицовки мозаикой и как не сделать при этом серьезных ошибок.

    Технология укладки мозаики предусматривает нанесение клея на облицовываемую стену. Массу можно не равнять или же для этого используют шпатель с самыми мелкими зубьями. Укладка мозаичной плитки выполняется по заранее определенной схеме. Если планируется создание рисунка, лучше всего начинать работу от центра. Для однотонной или рябой отделки это правило неактуально.

    Чтобы приклеить мозаичную плитку на стену, достаточно положить матрицу, прижать её к раствору и разгладить мягкой поролоновой губкой. Швы должны быть такими же, как и внутри самой секции. При необходимости можно разрезать матрицу на нужные по форме фрагменты. Отдельные чипсы также можно подрезать. Для этого используют обычные кусачки. Если деталь не поддается, можно применить болгарку или плиткорез. Лучше, конечно же, распределять рисунок таким образом, чтобы надобности в укладке подрезной мозаики не возникало.

    Укладка мозаики своими руками завершается затиркой швов. Фуги уйдет немало, но именно этот этап придаст покрытию завершенный вид. Не нужно бояться пачкать покрытие фугой, ведь после её высыхания все излишки легко отмываются. Однако это правило не подходит для рельефной мозаики и некоторых видов затирок. Например, эпоксидную мастику, жидкое стекло, а также фугу для каменной рельефной мозаики наносят посредством целевого заполнения швов.

    Правильно выполненная работа гарантирует идеальное по эстетическим качествам и эксплуатационным характеристикам покрытие.
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     Бензопила превращается….
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     Вряд ли можно найти инструмент который может соперничать с бензопилой по широте возможностей использования. Бензопилы широко используются в качестве универсального привода для самых разных устройств.

     С их помощью можно резать камень и металл, бурить скважины, качать воду, плавать и т. д. Насадки на бензопилу позволяют реализовать огромный функционал этого инструмента.
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Ключевые компоненты бензопилы

    
Что же способствует такому широкому спектру работ, которые можно выполнять с помощью бензопилы? Прежде всего, это её двигатель — довольно мощный (как для своей массы и размера), надежный и неприхотливый. За счёт мембранного карбюратора и герметичной системы подачи топлива пила может работать в разных положениях (кроме полностью перевернутого). Системы и узлы пилы за счёт удачной конструкции центробежной муфты сцепления надёжно защищены от поломок и перегрузок. К выходному валу бензопилы без проблем можно подсоединить любое устройство, в том числе и насадки на бензопилу. Самые различные варианты приспособлении есть практически в любом специализированном магазине. Но если вдруг в наличии отсутствуют нужные вам насадки для бензопилы где купить их в таком случае? Можно заказать их в магазине, спросив продавца или позвонив туда, или же заказать через интернет.

    
Насадки и приспособления для бензопилы

    Давайте теперь рассмотрим различные насадки и приспособления для бензопил.

    Насадка-бензорез

    Насадка-бензорез — пожалуй, одна из самых популярных. Подшипниковый узел с валом имеет ведомый шкив на одном конце и оправку для закрепления отрезных кругов на другом конце. Бензорез может пилить металл, кирпич, камень, плитку.

    
Насадки-дебаркеры

    Насадки на бензопилы, именуемые дебаркерами, помогают очистить брёвна от коры и наростов, выбрать в них продольные и поперечные пазы, вырезать чаши в брёвнах в ходе строительства деревянных срубов, придать округлой поверхности плоскость. Дебаркеры могут быть дисковые (для резки углублений) и барабанные (для удаления наростов и коры).

    
Насадки-насосы

    Какие же ещё функции могут выполнять насадки и приспособления для бензопилы? Существуют насадки-насосы для перекачки воды и аварийного водоснабжения дома, полива огорода и т. д. По конструкции это обычный центробежный насос с кронштейном, имеющий отверстия для крепления к бензопиле, и шкив, который вращает турбину насоса.

    
Насадка-бур для бензопилы — альтернатива мотобура

    Бур — устройство, которое используется редко, но полезно в любом хозяйстве Поэтому намного дешевле вам обойдётся приобретение бура как насадки для бензопилы, чем просто покупка мотобура. Скорость вращения при бурении должна быть небольшой, поэтому лучше использовать редуктор.

    
Бензопила с насадкой способна заменить лебедку

    Лебедка — ещё одно устройство, которое с приводом от бензопилы можно использовать для самых разных работ: подъёма строительных материалов, вытягивания застрявшей автотехники, буксирования лодок, перемещения деревьев и т. д. Для выполнения своих функций нужны дополнительные аксессуары для лебёдки. Также бензопилу со специальной насадкой используют в качестве мотора для лодки.

    Большинство дополнительных приспособлений для бензопил нужны для продольного распила брёвен. Отличаются они расположением распила (вертикальное, горизонтальное), диаметром брёвен, точностью распила.

    Итак, мы рассмотрели насадки для бензопилы, где купить их решать уже вам, и уж тем более — какие именно насадки вам нужны — выбор зависит от ваших потребностей!

    
ЧУДЕСНЫЕ ПРЕОБРАЖЕНИЯ

    
В руках умельцев обычная бензопила, изначально предназначенная для распиловки древесины, становится поистине многофункциональным устройством. При этом широта ее применения просто поражает своим разнообразием. В продаже встречаются различные виды специальных насадок, которые значительно расширяют возможности бензопил, о которых упоминалось выше. Но, несмотря на это, многие умельцы переделывают бензопилы самостоятельно, используя подручные материалы. Самоделки из бензопилы своими руками может сделать практически любой человек, мало-мальски разбирающийся в технике.

    В основе практически любой самоделки из бензопилы лежит использование ее в качестве универсального привода, который можно применить для огромного числа различных устройств. Область их использования очень широка: резка камня и металла, выкачивание воды, уборка снега, бурение скважин и лунок, езда, перемещение различных предметов, плаванье и даже полеты.

    Реализуют потенциальные возможности бензопилы при помощи разнообразных приспособлений и насадок. В основе любой переделки лежит простой принцип отбора мощности двигателя: к выходному валу подсоединяется необходимое мастеру устройство. Наличие мощного мотора, компактные размеры и сравнительно легкий вес этого инструмента, автономность и способность работать практически в экстремальных условиях делают его возможности поистине безграничными. Немаловажное значение имеет и практичная конструкция муфты сцепления, которая предохраняет узлы и системы пилы от поломок и перегрузки. Инструмент, изготовленный из бензопилы, отличается своей герметичностью, поэтому его можно использовать практически в любом положении.

    
Во что можно превратить бензопилу

    
Все самоделки можно условно разделить на 2 группы:

    • наиболее простые устройства (болгарка, ледобур, насос, лебедка, мотоблок, лодочный мотор, велосипед, мопед):

    • более сложные механизмы и предметы (пилорама, снегоуборщик, снегоход, аэросани, электростанция, вертолет, цельнокованый нож).

    Для изготовления всех выше перечисленных устройств можно использовать различные марки бензопил. При их выборе следует учитывать необходимую мощность для нормальной работы переделки. Чаще всего для изготовления различных устройств используют такие марки бензопил: Дружба, Штиль, Урал.

    Ниже приведены различные варианты устройств, сделанных из бензопил. Каждый желающий сможет использовать такие идеи в своем хозяйстве. Из бензопилы с небольшим количеством дополнительных материалов можно сделать:

    Болгарка. Основная система такого устройства — подшипниковый узел с валом. На одном его конце устанавливают ведомый шкив, который вращается с помощью клинового ремня. На другом закрепляют оправку для отрезных кругов. В зависимости от их марки такой болгаркой можно резать камень, металл, кирпич и другие строительные материалы.

    Ледобур. Для хорошей работы устройства скорость шнека не должна быть большой, поэтому необходимо использовать редуктор, выполненный в виде червячной или клиноременной передачи. Такое устройство можно применять при строительстве фундамента из винтовых свай и для других земляных работ.
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Насос для перекачки воды можно использовать для полива огорода, аварийного водоснабжения, осушения водоемов или залитых подвалов. Такая насадка представляет собой простой центробежный насос, оснащенный кронштейном для крепления к пиле и шкивом, приводящим турбины насоса в действие.

    Лодочный мотор из бензопилы — прекрасная альтернатива покупке дорогостоящего двигателя. Для обеспечения движения в 20 км/час достаточно установить на лодку самодельный лодочный мотор с редуктором (передаточное отношение 2:1) и 3-х лопастным винтом, диаметром 210 мм. При этом расход топлива будет составлять всего 1 л на час работы мотора.
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Мотокультиватор из бензопилы может собрать практически каждый. Для этого нужна система передачи (2 шестеренки). С ее помощью энергия мотора передается на ведущее колесо, благодаря которому рабочий механизм приводится в движение. Конечно, такой культиватор малопригоден для обработки огромного поля, но для приусадебного участка его мощности вполне хватит.
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Мопед из бензопилы. Для такого транспортного средства понадобится база, например, старый велосипед. На его раму крепят мотор бензопилы. Как правило, на таком средстве передвижения применяется зубчатая передача. Если для переделки используется горный велосипед, то для управления скоростью передвижения понадобится редуктор.
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Для изготовления ниже приведенных устройств мастеру необходимы некоторые технические знания и опыт работы с различными механизмами и материалами. Из бензопилы с помощью различных комплектующих можно создать такие самоделки:

    Пилорама из бензопилы, которую можно сделать с помощью металлической рамы. К этой раме жестко прикрепляется бензопила. Заготовки можно направлять по рельсовому пути. Есть и другие варианты пилорам. Так для устройства, предназначенного для продольной распиловки, понадобится адаптер, прикрепляемый к шине, расположенной у ее основания и направляющая, задающая направление движению адаптера. Направляющую устанавливают на доску, прикрепленную к распиливаемому бревну. При помощи такой пилорамы бревна можно разделять на 2–4 части.
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Портативная радиостанция из бензопилы способна обеспечить энергией в любых отдаленных от электросетей местах. Для ее создания необходимы такие комплектующие: шестереночный редуктор, генератор, металлическая планка, приводной ремень, пульт управления. Для такого устройства больше всего подходят мощные пилы Дружба и Урал.

    Самодельный снегоуборщик может быть сделан из пилы, мощность которой превышает 3 кВт. Для него необходимо смонтировать шнековый узел с лопастям и из прочного, но эластичного материала. Цепью мотор соединяется со шнековым у злом через пару шестеренок. К снегоуборщику можно приделать, как колеса, так и полозья. Для отбрасывания снега можно использовать любую трубу большого диаметра.

    Самодельный снегоход из бензопилы по своей конструкции немного сложнее пилорамы. Снегоход состоит из рамы, двигателя, гусеницы и рулевого управления. Также ему необходимы полозья для передвижения. Для его создания на руль необходимо вынести газ и сцепление. Также следует продумать систему амортизирующей подвески несущей рамы. Так как у бензопилы нет трансмиссии, то сцепление на самодельный снегоход ставят центробежное. Также применяют поликлиновый ремень и цепь. Для рулевого механизма можно использовать детали старого велосипеда. Его переделывают так, чтобы центральная ось перемещала поворачивающие лыжи тяги. Для усиления тяги на приводной вал гусеницы устанавливают тяговую шестеренку. Мощность двигателя должна быть не меньше 5 л.с.

    Аэросани из бензопилы сделать намного проще, чем снегоход. Большой винт, вращаемый напрямую двигателем бензопилы, сообщает движущую силу. Серьезным ограничением использования таких аэросаней из-за их недостаточной проходимости является небольшая мощность двигателя бензопилы. Для поездок по заснеженным полям требуется двигатель, мощностью не меньше 12 л.с.

    Вертолет ранцевого типа из бензопилы. Такой летательный аппарат может подняться в воздух только тогда, когда в его конструкции будут использованы не менее четырех двигателей, общей мощностью от 20 л.с., работающих в согласованном режиме. Сделать его из одной бензопилы не получится. Использование такого самодельного аппарата может быть опасно для жизни.

    Цельнокованый нож из цепи могут сделать люди, знакомые с кузнечным делом. Для этого, в первую очередь, старые цепи делят на куски, которые затем сваривают в заготовки. Их нагревают в горниле до 85 °C. Заготовки прессуют до тех пор, пока не избавятся от пустот между звеньями. Далее металл поддают кузнечной обработке, пока не придадут заготовке необходимую форму и прочность.

    http://banivl.ru/samodelki-iz-benzopily/
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     Никелирование в домашних условиях
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     Покрывая никелем детали из цветных металлов и стали, повышают их сопротивление воздействию коррозионных процессов и механического износа. Никелирование в домашних условиях доступно каждому и характеризуется несложной технологией.
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АЗЫ ТЕХНОЛОГИИ

    
Никелирование заключается в нанесении на поверхность обрабатываемого изделия гонкого никелевого покрытия, толщина которого, как правило, составляет 1-50 мкм. Этой операции детали подвергают с целью их защиты или для получения характерного (матово-черного или блестящего) внешнего вида никелируемой поверхности. Покрытие, независимо от оттенка, надежно предохраняет металлические предметы от коррозии на открытом воздухе, в растворах солей, щелочей, слабых органических кислот.

    Как правило, никелируют детали, изготовленные из стали или таких металлов и сплавов из них, как медь, алюминий, цинк, реже — титан, марганец, молибден, вольфрам. Нельзя обрабатывать химическим никелированием поверхности изделий из свинца, олова, кадмия, висмута, сурьмы. Никелевые покрытия используют в различных промышленных отраслях для защитно-декоративных и специальных целей или в качестве подслоя.

    Эту технологию применяют при восстановлении поверхности изношенных деталей различных механизмов и автомобилей, покрытия измерительного и медицинского инструментов, предметов и изделий домашнего обихода, химической аппаратуры, деталей, эксплуатируемых под незначительными нагрузками в условиях воздействия крепких растворов щелочей или сухого трения. Существует 2 метода нанесения покрытии из никеля — электролитический и химический.

    Второй несколько дороже, чем первый, однако позволяет получать равномерное по толщине и качеству покрытие на всей поверхности детали, при условии, если обеспечен доступ раствора ко всем ее участкам. Никелирование в домашних условиях является вполне осуществимой задачей. Перед началом работ изделие тщательно очищают от загрязнений и ржавчины (если есть), обрабатывают мелкой наждачной бумагой, чтобы снять оксидную пленку, промывают водой, затем обезжиривают и еще раз промывают.

    
Секреты увеличения стойкости и срока службы никелевых покрытий

    Перед никелированием стали желательно выполнять меднение изделия (покрывать подслоем меди). Эта технология используется в промышленности, как отдельный процесс, а также как подготовительный перед серебрением, хромированием, никелированием. Меднение, предваряющее нанесение других слоев, позволяет выровнять дефекты поверхности и обеспечивает надежность и долговечность внешнего защитного покрытия. Медь держится на стали очень прочно, а другие металлы осаждаются на нее гораздо лучше, чем на чистую стать. Помимо этого, никелевые покрытия не сплошные и на 1 см2 имеют сквозные (до металла подложки) поры:

    — несколько десятков — для однослойных покрытий никелем;

    — несколько — для трехслойных.

    В результате этого коррозионным процессам подвергается металл подложки, находящийся под никелем, при этом возникают условия, провоцирующие отслаивание защитного покрытия. Поэтому, даже при предварительном омеднении, многослойном никелировании, а особенно при однослойном на чистую сталь, необходима обработка поверхности защитного покрытия из никеля специальными составами, которые закрывают поры. При самостоятельной обработке в домашних условиях возможны следующие способы:

    — протереть деталь с покрытием кашицеобразной смесью воды с окисью магния и сразу же погрузить ее на 1–2 минуты в 50 % состав соляной кислоты:

    — протереть 2–3 раза поверхность детали легко проникающим смазочным составом;

    — сразу после обработки еще не остывшее изделие погрузить в рыбий жир (невитаминизированный, лучше старый, который уже непригоден по прямому назначению).

    В двух последних случаях излишки смазки (жира) удаляют с поверхности через сутки бензином. В случае обработки больших поверхностей (молдингов, бамперов автомашин) рыбий жир используют следующим образом. В жаркую погоду им протирают деталь 2 раза с промежутком в 12–14 часов, а через 2 суток удаляют излишки бензином.

    
Электролитическое никелирование в домашних условиях

    Этот способ требует подготовки электролита, состав которого следующий:

    • 140 г сернокислого никеля;

    • 50 г сернокислого натрия:

    • 30 г сернокислого магния;

    • 5 г поваренной соли (хлористого натрия);

    • 20 г борной кислоты;

    • 1000 г воды.

    Химикаты растворяют по отдельности в воде, полученные растворы фильтруют, после чего смешивают. Готовый электролит наливают в емкость. Для гальванического никелирования необходимы электроды из никеля (аноды), которые опускают в ванну с электролитом (одного электрода недостаточно, так как полученное покрытие будет неравномерным). Между анодами на проволочке подвешивают деталь. Медные проводники, идущие от никелевых пластин, соединяют в одну цепь и подключают к положительному выводу источника постоянного тока, провод от детали — к отрицательному.

    Для управления силой тока в цепь включают сопротивление (реостат) и миллиамперметр (прибор). Напряжение источника тока должно быть не больше 6 В, плотность тока необходимо поддерживать на уровне 0,8–1,2 А/дм2 (плошали поверхности изделия), температура электролита комнатная 18–25 °C. Ток подают 20–30 минут. За это время образуется никелевый слой толщиной примерно 1 мкм. Затем деталь вынимают, как следует промывают водой и просушивают. Полученное покрытие будет серовато-матового цвета. Чтобы слой никеля приобрел блеск, поверхность детали полируют.

    Если нет сернокислого натрия и магния, то берут больше сернокислого никеля, доводя его количество в электролите до 250 г. а также борной кислоты — 30 г, натрия гористого — 25 г. Никелирование в этом случае проводят при значениях плотности тока в пределах 3–5 А/дм2, раствор нагревают до 50–60 °C.
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Недостатки электролитического метода:

    • на рельефных, неровных поверхностях никель осаждается неравномерно:

    • невозможность нанесения покрытия в глубоких и узких полостях, отверстиях и тому подобного.

    
Химическое никелирование изделий в домашних условиях

    Все составы для проведения химического никелирования универсальны — пригодны для обработки любых металлов. Готовят растворы, соблюдая определенную последовательность. В воде растворяют все химреактивы (исключая гипофосфит натрия). Посуда должна быть эмалированная.

    Затем раствор нагревают, доводя его температуру до рабочей, после чего растворяют гипофосфит натрия. Деталь завешивают в жидком составе, температуру которого поддерживают на необходимом уровне. В 1 л подготовленного раствора возможно провести никелирование изделия, площадь поверхности которого до 2 дм2.

    Используют следующие составы растворов, г/л:

    • Натрии янтарно-кислый — 15, никель хлористый — 25, натрия гипофосфит — 30 (кислотность раствора pH — 5,5). Рабочая температура смеси — 90–92 °C, скорость наращивания покрытия — 18–25 мкм/ч.

    • Никель сернокислый — 25, натрий янтарно-кислый — 15, натрия гипофосфит — 30 (pH — 4,5). Температура — 9 °C, скорость — 15–20 мкм/ч.

    • Никель хлористый — 30, кислота гликолевая — 39, натрия гипофосфит — 10 (pH — 4,2), 85–89 °C; 15–20 мкм/ч.

    • Никель сернокислый — 21, натрий уксуснокислый — 10, свинца сульфид — 20, натрия гипофосфит — 24 (pH — 5), 90 °C, до 90 мкм/ч.

    • Никель хлористый — 21, натрий уксуснокислый — 10), натрия гипофосфит — 24 (pH — 5,2), 97 °C, до 60 мкм/ч.

    • Никель хлористый — 30, кислота уксусная — 15, свинца сульфид — 10–15, натрия гипофосфит — 15 (pH — 4,5), 85–87 °C, 12–15 мкм/ч.

    • Никель хлористый — 30, аммоний хлористый — 30, натрий янтарно-кислый — 100, аммиак (25 % раствор) — 35, натрия гипофосфит — 25 (pH — 8–8,5), 90 °C, 8-12 мкм/ч.

    • Никель хлористый — 45, аммоний хлористый — 45, натрий лимоннокислый — 45, натрия гипофосфит — 20 (pH — 8,5), 90 °C, 18–20 мкм/ч.

    • Никель сернокислый — 30, аммоний сернокислый — 30, натрия гипофосфит — 10 (pH — 8,2–8,5), 85 °C, 15–18 мкм/ч.

    • Никель сернокислый — 45, аммонии хлористый — 45, натрии уксуснокислый — 45. натрия гипофосфит — 20 (pH — 8–9), 88–90 °C, 18–20 мкм/ч.

    По истечении нужного времени изделие промывают в воде, содержащей небольшое количество распущенного мела, затем просушивают и полируют. Полученное таким способом покрытие сталь и железо держат достаточно прочно.

    В основе химического промесса никелирования лежит реакция, при которой никель восстанавливается из раствора солей на его основе в присутствии гипофосфита натрия и при помощи остальных химических реактивов. Применяемые составы делят на щелочные (уровень pH превышает 6,5) и кислые (показатель pH составляет 4–6,5). Последние лучше использовать для обработки черных металлов, меди, латуни, а щелочные предназначены для никелирования нержавеющих сталей.

    Использование кислых составов позволяет получать на полированном изделии более гладкую, равномерную поверхность, чем с помощью щелочных. У кислых растворов есть и другая немаловажная особенность — вероятность их саморазряда при превышении значений рабочей температуры меньше, чем у щелочных. Никелирование, своими руками выполненное, с использованием щелочных составов гарантирует более прочное и надежное сцепление слоя никеля с металлом, на который произведено его нанесение.
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ХАРАКТЕРИСТИКА НЕКОТОРЫХ ОПАСНЫХ ВЕЩЕСТВ

    
Наиболее вредными и опасными в обращении веществами являются.

    • НАТР ЕДКИЙ (NaOH) При попадании раствора или пыли на кожу образуется мягкий струп. Возникают язвы, экземы. Опасно попадание даже самых малых количеств NaOH в глаза; поражается не только роговица, но и в следствии быстрого проникновения NaOH в глубь страдают и глубокие части глаза. Исходом может быть слепота. При попадании на кожу — обмывание пораженного участка струей воды в течении 10 мин. затем примочки из 5 % раствора уксусной или лимонной кислоты. При попадании в глаза — тщательное немедленное промывание струей воды или физиологическим раствором в течении 10 мин ПДК -0,5 мг/м3.

    Индивидуальная защита: спецодежда из плотной ткани, резиновые перчатки, нарукавники, фартуки, обувь

    
• СОЛЯНАЯ КИСЛОТА (HCL) При высоких концентрациях — раздражение слизистых, в особенности носа коньюктивит, помутнение роговицы, покалывание в груди, насморк, кашель хроническое отравление вызывает катары дыхательных путей, разрушение зубов, изменение слизистой носа и даже пропадание носовой перегородки; желудочно-кишечные расстройства, возможны воспалительные заболевания кожи. Обычно причина отравлений не газообразный HCL, а туман HCL, образующийся при взаимодействии газа с водяными парами воздуха. При отравлении немедленно выйти на свежий воздух, освободить от стесняющей дыхание одежды. Ингаляция кислородом. Промывание глаз, носа, полоскание 2 % раствором соды. При поражении глаз после промывания впустить в глаза по 1 капле 2 % раствора новокаина. При попадании крепкой кислоты на кожу — немедленное обмывание ее водой в течении 5 мин. ПДК — 5 мг/м3.

    Индивидуальная защита: фильтрующий промышленный противогаз марки В, защитные герметичные очки. Спецодежда из кислотоупорной ткани. Рукавицы, перчатки, обувь из стойкой резины.

    
• АММИАК (NH3) Пары аммиака сильно раздражают слизистые оболочки глаз и органов дыхания, а также кожные покровы. Пары аммиака вызывают обильное слезотечение, боль в глазах, химический ожог конъюктивы роговицы, потерю зрения, приступы кашля, покраснение и зуд кожи. При соприкосновении сжиженного аммиака и его растворов с кожей возникает жжение, возможен химический ожог с пузырями, изъязвлениями. Кроме того, сжиженный аммиак при испарении поглощает тепло, и при соприкосновении с кожей возникает обморожение различной степени. ПДК в воздухе рабочей зоны помещения составляет 20 мг/м3.
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    ОБИХАЖИВАЕМ ДОМ
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     Под потолком
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     Никакого отношения потолки Армстронг ни к американскому джазовому музыканту, ни к астронавту НАСА не имеют. Своё название, этот подвесной потолок получил в честь фирмы, которая первой начала продавать его в России.

     Что они из себя представляют, разновидности, преимущества, правила установки потолочных конструкций Армстронг, виды профилей, выбор инструментов и материалов — обо всем этом в нашем материале.
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Большую популярность в отделке поверхности потолка заслужили подвесные потолки Армстронг. Широкий выбор различных фактур позволяет устанавливать их в любых типах помещений.

    Особую популярность такие потолки получили за свою простоту установки и доступа к скрытым коммуникациям. Это особенно важно в крупных офисах и рабочих помещениях.

    Потолок подвесной Армстронг представляет собой систему, в состав которой входят профили, крепящиеся к потолку, и минеральные плиты. Как правило, Армстронг плита потолочная имеет стандартный размер — 60x60 см. Поэтому в такой потолок можно будет легко установить обычные модульные светильники, оборудованные люминесцентными лампами.

    
Преимущества потолков

    
Используя такой отделочный материал, как плита Армстронг потолочная, создаются покрытия, которые имеют множество положительных качеств.

    Среди них:

    • Доступная цена комплектующих.

    • Быстрота и простота монтажа, не требующая специфических профессиональных навыков.

    • Возможность использований подпотолочного пространства для скрытой прокладки коммуникаций.

    • Легкий доступ к коммуникациям, расположенным в подпотолочном пространстве.

    • Простой способ ремонта, если в процессе эксплуатации будет испорчена одна или несколько плит.

    • Монтаж на подвесах позволяет легко исправить даже сильно неровную поверхность потолка.

    • Используя такой материал, как плита потолочная Армстронг, можно полностью поменять цвет и фактуру потолочного покрытия.

    • Разборность конструкции и взаимозаменяемость различных элементов позволяет ставить и воплощать самые разные дизайнерские задачи.

    • Высокие шумо- и теплоизоляционные свойства потолка обеспечены самими минерально-волокнистыми плитами, кроме того, имеется возможность дополнительно разместить в подпотолочном пространстве звуко- или теплоизолирующий материал.

    
     Совет! Данный вид потолка очень удобен для офисных зданий, так как в пространстве над плитами можно проложить не только вентиляционные воздуховоды, но и проводку компьютерной сети. А она бывает достаточно массивной и требует установки специальных направляющих для крепления.

    

    
Светильники для потолков типа Армстронг

    
Как правило, на такие потолки устанавливают светильники стандартных размеров, которые по габаритам не отличаются от плиты для потолка Армстронг, поэтому они легко монтируются в свободную ячейку потолка.

    Стандартные светильники имеют четыре люминесцентные лампы и специальные системы светоотражения, которые равномерно распределяют свет.

    
Виды потолочных плит

    
Нужно заметить, что плиты для подвесного потолка Армстронг выпускаются в широком ассортименте. Их принято делить на серии.

    Серия Эконом

    В этой серии выпускаются плиты, имеющие вполне достойные качественные характеристики и умеренную цену. Применяемость плит из данной серии имеет ограничения, так их не рекомендуется устанавливать в местах, где воздух имеет высокие показатели влажности.

    В серии представлены модели:

    Байкал (Baikal) — имеет белую структурированную поверхность с «червоточинами». Это самая дешевая модификация, она совместима только с кромкой Боард (Board).

    Оазис (Oasis) — отличается шероховатой белой поверхностью, сочетает в себе доступную цену и оригинальный внешний вид.

    Татра (Tatra) и Кортега (Cortega) — минеральные панели, декорированные трещинками, обладают средними показателями звукопоглощения. Устанавливаются в комбинации с двумя разновидностями кромок — Боард (Board) и Тегулар (Tegular).

    Оазис плюс (Oasis plus) — отличается от базовой модели наличием перфорации, что улучшает ее звукопоглощающие свойства.

    Норма (Norma) — потолочная плитка Armstrong с перфорацией, обладающая повышенной способностью гасить шум.

    
[image: bin00000040.jpeg]
    

Серия Прима

    В данной серии представлены плиты:

    • Обладающие шестью разными типами поверхности.

    • Сочетающиеся с тремя самыми популярными вилами кромок.

    • Имеющие показатели влагостойкости от 95 %.

    • Повышенными (по сравнению с описанной выше серией) акустическими характеристиками.

    • Устойчивостью к повреждениям и долговечностью.

    
Специальные серии

    Помимо стандартных серий производители предлагают еще и специальные, разработанные для решения конкретных задач.

    Акустическая серия. Здесь представлены образцы, которые способствуют снижению уровня шума, создающие более комфортную рабочую обстановку. В данной серии представлены модели Ултима (Ultima), Саббиа (Sabbia), Оптима (Optima) и др.

    Гигиеническая серия. Плиты, разработаны для использования на пищевых предприятиях и в больницах. Отличаются высоким показателем влагостойкости, гладкой поверхностью и наличием специального покрытия, сдерживающим рост бактерий. Среди моделей серии — Биогуард (Bioguard), Майлар (Mylar) и др.

    Влагостойкая серия, предназначенная для использования в помещениях с большой влажностью. Модели серии Ньютон (Ncwtone), Керамагуард (Ceramaguard).

    Кроме того, в продаже можно найти дизайнерские варианты плит, которые отличаются разнообразным оформлением и размерами.

    
Что следует принять во внимание

    
Типы кромок потолков Армстронг.

    Стоит отметить, что плиты выпускаются с тремя основными типами кромок.

    Teqular, SLT, где край имеет широкую ступеньку. Плиты монтируют в систему, имеющую ширину 24 мм.

    Board, SQ, это плита, имеющая ровные края, монтируется в систему шириной 24 мм.

    Microlook. FL, края плит имеют узкую ступеньку. Их устанавливают в системы шириной в 15 мм.

    
Виды профилей

    
Устройство потолка армстронг состоит из подвесного каркаса из металлических профилей. В ячейки каркаса устанавливаются плитки.

    Существует несколько разновидностей профилей для модульных подвесных потолков.

    Несущие — длиной 360 сантиметров, которые делятся на Т15 и Т24.

    Поперечные — длиной 60 и 120 сантиметров, которые также делятся на Т15 и Т24.

    Угловой пристенный профиль 19/24.

    Стандартный размер плиток 595x595 мм. Также существуют менее популярные плитки 1190x595 мм.

    При монтаже такого потолка используются встроенные светильники размером 590x590 мм.

    
Выбор инструментов и материалов

    
Если вы решили сделать в своей квартире или доме подвесные потолки Армстронг, запаситесь нужными инструментами и необходимыми знаниями, тогда наша работа пройдет быстро и успешно.

    Инструменты и материалы

    • Перфоратор.

    • Дюбеля.

    • Молоток.

    • Отрезная дисковая пила — болгарка.

    • Трассер.

    • Плоскогубцы.

    • Уровень, лучше, если он будет лазерный.

    • Ножницы для металла.

    • Маркер или карандаш.

    • Строительные козлы.

    • Профильные планки.

    • Подвесы, специально предназначенные для потолка данного типа.

    • Потолочная плитка.

    • Осветительные приборы.

    • Шнур для подводки электричества.

    При выборе материала для модульного подвесного потолка следует учитывать отступ от основания. Высота опускания должна быть достаточной для скрытия всех коммуникаций, а также для свободной установки плиток в ячейки.

    Минимальный отступ должен составлять 15 сантиметров, для более удобного монтажа растровых светильников.

    Для подвеса к потолку используются подвесные спицы с пружинами. С одной стороны спина имеет загиб в виде ушка, а с другой — в виде крючка. Две спицы крепятся друг к другу «бабочкой» с помощью пружины.

    
Расчёт материалов

    
Перед покупкой материалов, важно знать, что и сколько нужно покупать. Сейчас мы расскажем вам, как посчитать потолок армстронг.

    Самым популярным несущим профилем является Т24. Перед тем, как начать подсчитывать количество профилей, сделайте схематичный рисунок потолка.

    Т-образным профилем принято называть основной, то есть — тот, который крепят по периметру стен с промежутками в 1 м 20 см друг между другом. Дело в том, что учитывая размеры плит данного потолка, промежуточные профили монтируют по два на каждый подвес.

    Подвесы для потолка Армстронг тоже, выглядят по-особому. С одной стороны у него находится что-то вроде крючка для зацепки, а с другой — ушко. Между ними — пружина, которая способна регулировать отношение подвесного и основного потолка. Для просчета количества подвесов вам нужно сделать элементарные арифметические действия. Из расчета того, что на каждые 10 м2 понадобится 2 основных и 15 поперечных несущих элементов, можно сделать выводы обо всей площади потолка. Так как подвес для потолка Армстронг имеет особую форму, нужно будет учитывать и нюансы прикрепления каждой плиты.

    На каждые 10 квадратных метров потолка необходимо покупать:

    — 2,3 несущих профиля L3600.

    — 4,3 поперечных профиля L1200

    — 15,7 поперечных профилей L600.

    Также при выборе плитки необходимо учитывать её рисунок, чтобы он не отличался. Для крепления к потолку потребуются забивные дюбеля 6x40 или 6x60 мм.
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Монтаж

    
В первую очередь необходимо произвести разметку потолка. С помощью лазерного или пироуровня сделайте метки по периметру комнаты, и определите самый низкий угол. Это делается для того, чтобы расстояние между потолком и основанием рассчитывалось от самой нижней точки в комнате.

    Устройство потолков армстронг требует минимального отступа от основания — 15 сантиметров от нижнего угла комнаты. Это сделано для простой установки панелей и светильников.

    Исходя из этого, рассчитайте необходимый отступ от потолка. Затем в каждом углу отметьте необходимый отступ карандашом. Далее все точки соедините последовательно малярной нитью.

    Закрепите по периметру комнаты пристенные уголки 19x24. Бóльшая сторона уголка должна быть со стороны стены. Для соединения в углах комнаты, отрежьте края профилей с помощью ножниц по металлу под углом 45°.

    Теперь нужно найти центр комнаты, для этого замерьте стороны потолка и нанесите отметки на середину

    Противоположные стороны нужно соединить малярной нитью. Пересечение двух нитей и будет являться серединой комнаты. Меньшая из нитей будет служить ориентиром для крепления направляющего настенного профиля Т24.

    В левую и правую сторону от направляющей необходимо разметить параллельные линии с отступом друг от друга 120 сантиметров.

    Условно говоря, центральная точка будет служить местом монтажа подвеса. От неё на параллельных линиях направляющих профилей с промежутком 90 сантиметров нужно отметить точки, по которым пойдут подвесы для крепления остальных направляющих профилей.

    
     Совет! Если не хватает длины направляющего профиля, то нужно отмерить необходимое расстояние и отрезать кусок профиля ножницами по металлу. Между собой профили соединяются с помощью замочков на торцах.
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Монтаж подвесов и направляющих профилей

    
     Совет! При установке подвесов, они не должны быть ниже, чем уголки по периметру комнаты. Если спица получилась длинней, то её нужно обрезать болгаркой и снять фаску, чтобы она входила в пружину. Для удобства, все крючки рекомендуется поворачивать в одну сторону. К потолку спицы закрепляются при помощи дюбель-гвоздей.

    

    — После того, как вы закрепите на потолке все необходимые подвесы, можно приступать к сборке навесного каркаса.

    — Первым делом устанавливаются направляющие профили. Профили L3600, HL1200 имеют готовые отверстия для крепления на подвесы, они просто навешиваются на спицы.

    — Края должны опираться на утолок вдоль стены. Профиль выравнивается в горизонтальном положении с помощью пружины-бабочки.

    — После того, как вы собрали несколько направляющих, их можно соединить между собой профилями L1200. Они соединяются при помощи встроенных замков и прорезей на торцах.

    — Расстояние между поперечными профилями должно составлять 60 сантиметров.

    — После того, как конструкция из профилей L1200 будет готова, по такому же принципу соединяем их профилями L600. В местах, где планируется встроить светильники, нужно сделать дополнительный подвес.

    — По всему периметру каркаса, где поперечный профиль не достаёт до стены, необходимо замерить расстояние и отрезать нужные детали ножницами по металлу.

    — Если все направляющие профили установлены горизонтально, то и поперечные будут в таком же положении. В результате у вас должен получиться металлический каркас с ячейками 60x60 сантиметров.

    
Укладка плитки и установка светильников

    Каркас готов, и теперь нужно сделать завершающий этап — установить в него плитку и светильники. Делать это нужно только когда влажность в помещении ниже 70 %.

    Вначале нужно установить растровые светильники.

    Далее укладываем саму плитку. Так как она очень маркая, и её состав может вызвать раздражение кожи, то лучше делать это в резиновых перчатках. Если вы купили плитку с рисунком, то соблюдайте правильную последовательность при её укладке.

    В местах, где вы поставили светильник, плитку укладывать не нужно. В местах, где размер ячейки не полный, необходимо отрезать плитку ножом.

    Если какая-либо плитка придёт в негодность, её можно с лёгкостью заменить.

    Спрячьте под потолок запасные плитки, вы сможете их использовать при замене, и никогда не потеряете.

    Обратите внимание: если дизайн вашего помещения предполагает окраску плиты, то лучше сделать это до монтажа потолочных плит. Во-первых это изрядно облегчит вам задачу; во-вторых вы не сможете случайно испачкать каркас.

    На этом монтаж подвесного потолка Армстронг можно считать законченным. Как видно, ничего крайне сложного в технологии работ нет. Сделав ее самостоятельно, вы сэкономите достаточно большие деньги, ведь цена монтажа потолка Армстронг превышает цену самого материала. Все используемые инструменты доступны и обычно уже есть у домашнего мастера. Кроме того, в статье мы постарались осветить все особенности и нюансы работ.

    http://potolokspec.ru/widy/navesnie/montazh-podvesnogo-potolka-armttrwtg-635

    
ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

    
Звукоизоляционные свойства. Звук изменяется при переходе между совместными помещениями 3 =< 30 дБ; 4 = 30 <дБ < 35; 5 =>35 дБ.

    Звукопоглощающие свойства. При прохождении и резонировании воздушного потока звуковая энергия превращается в тепловую. 3 =< 0,45; 4 = 0,45 <= aw < 0,65; 5 => 0,65.

    Устойчивость к влаге. Плиты не провисают при попадания влаги 1 = 70 %; 2 = 90 %; 3 = 95 %; 4 = 100 %.

    Светоотражательные функции. Процентное соотношение количества отражаемого света поверхностью материала 1 =< 75; 2 =75 <=% < 85; 3 = >=85.

    Гигиенические характеристики. Потолочные системы Армстронг рекомендованы для помещений, где требования к гигиене особо высоки — электронная индустрия, фармацевтические компании, здравоохранение и прочее.

    Возможность ухода за поверхностью с помощью влажной губки и мягких моющих средств.

    Хорошая теплопроводность материала и способность к сопротивлению прохода тепла сквозь него.

    Возможность устанавливать подобные потолки специально обработанные против образования плесени, грибков и микробов.

    Размеры плит в миллиметрах — 600х600 мм и 600х1200 мм

    Цвет — стандартный белый, как варианты — черный хром, золото, металлик и пр.

    Толщина плит — 15 мм, 20 мм и 24 мм.

    Тип замков — цельноштампованныи либо латунный
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     Обойти препятствие
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     Во время процессов по укладке плитки, на пути всегда встают какие-то препятствия: короба, розетки пороги, выключатели, дверные коробки, колонны, выпуски труб канализационных, переходы на другие виды покрытий. Очень часто появляется вопрос — «Как провести работу по укладке новой плитки на поверхность вокруг этих препятствий?». Эта статья все разъяснит.

    

    
Для работы понадобится: простои карандаш либо фломастер, обыкновенный либо круговой плиткорез, специальный клей для укладки плитки.

    1. Чтобы провести монтаж плитки вокруг выключателей, необходимо приложить плитку на комнатный выключатель и отметить фломастером лишние заходящие места на него. Плиткорезом необходимо обрезать плитку по отмеченным линиям разметки. Далее вырезать место в ней под выключатель. Чтобы проверить точность и ровность проделанной по обрезанию работы, нужно поставить плитку на место.
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2. Чтобы уложить плитку возле оконного проема и ли в углу стены, необходимо замерить расстояние от полной последней плитки до оконного проема или угла стены с учетом зазора толщиной от двух до четырех миллиметров, это нужно для шва. В случае если стена неровная, то расстоянии могут быть разными, при этом нужно сделать замеры отдельно для каждой плитки от конца до ее начала. Необходимо разметить расстояние на плитке, провести линию разреза и по отмеченной линии обрезать лишнее. Дальше нанести клеевой состав и приложить получившийся обрезанный кусок плитки на место.
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3. Укладка плитки вокруг большой и небольшой труб производится таким образом:

    Если труба достаточно большая и плитка ложится на трубу лишь одним углом, то потребуется сделать кривое линейное обрезание. Для этого нужно вырезать лист прочной бумаги и положить его на место, где должна укладываться плитка. Держа бумагу на этом месте, требуется загнуть все лишнее и ненужное, а после бумагу обрезать по загнутым линиям для того, чтобы получился шаблон для будущей плитки под этой трубой. Шаблон бумаги приложить на место и проверить точность проделанной работы. Шаблон следует приложить на плитку, обвести аккуратно карандашом и отрезать по намеченным линиям.

    Если труба небольшая по форме и приходится где-то на середину новой плитки, то плитку требуется приложить сбоку и на ней отметить низ и верх диаметра этой трубы. После эту же плитку нужно приложить возле трубы снизу, наравне в нижнем ряду с кромками плиток и отметить на ней крайние точки трубы с правой и левой стороны. Соединить метки по угольнику таким способом, чтобы образовался квадрат и как раз в том месте плитки, где и проходит труба. С помощью плиткореза по кругу задать необходимый диаметр и высверлить нужное отверстие.

    4. Сложное препятствие бывает, когда такие отверстия попадают на две, три и более плитки. В данном случае каждый сектор необходимо разметить фломастером по определенному месту, и обрезать плитку по отмеченным линиям. Так нужно поступать с каждой плиткой, которая попадает на данное отверстие.

    5. Самыми трудными препятствиями являются колонны, наружные напольные углы, дверные коробки. В данном случае лучше всего придерживаться следующих ниже правил.
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Полезные советы при укладке плитки с препятствиями

    Следует укладывать плитку, которая не требует резки, а также плитки, которые необходимо разрезать ровно пополам. Такие плитки нужно наклеивать на видимой части.

    Плитки, которые требуют резки в самых сложных местах нужно укладывать в самую последнюю очередь. Чтобы не ошибиться в разметках, нужно использовать шаблон из бумаги, вырезать по размерам целой отдельной плитки. Шаблон приложить на место, загнуть по препятствиям, обрезать и перенести на плитку.

    Вырезать плитку по контуру, приложить на место и проверить точность. Если плитка не нуждается в дополнительной обрезке, то ее можно укладывать на клеевой состав в необходимое место.
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     Замена фильтра воды (Пошаговая инструкция)
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     Чистая питьевая вода, льющаяся из кранов системы центрального водоснабжения — это, скорее, несбыточная мечта для большинства жителей многоквартирных домов.

     У частных домовладельцев дела, чаще всего, обстоят ничуть не лучше. Поэтому необходимость монтажа небольших или мощных фильтрующих систем — это насущная потребность и единственное возможное решение проблемы чистой воды. В этой статье мы расскажем, как менять фильтры.
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Какие бывают фильтры для воды

    
Если очищать воду от примесей, требуется только для приготовления пищи, а семья небольшая, то, вполне возможно, что получится обойтись простым фильтром — кувшином, который на небольшой промежуток времени способен очистить от полулитра воды из-под крана. Он очень прост в эксплуатации, стоит недорого, а фильтрующие кассеты к нему продаются повсеместно и доступны для всех категорий населения. Их ресурс работы рассчитан на 150–400 литров в зависимости от производителя. Картриджи выпускаются для воды с различной степенью качества, а их замену осуществит даже ребенок. Но ограниченный объем кувшина — максимум 2,5 литра, не позволит быстро наполнить чистой водой чайник или большую кастрюлю, да и мыться или стирать в итоге придется все в той же жесткой или «обогащенной» железом воде.
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Насадка на кран также не сможет справиться с большими объемами. Ее пропускная способность ограничена 200 или 500 мл в минуту. Некоторым не нравится внешний вид конструкции, которую образует фильтр-насадка и кран. Такое решение потребует отдельной емкости для сбора отфильтрованной воды, и регулировать напор струи весьма затруднительно. Если в конструкции фильтра для воды не предусмотрен специальный переключатель, который позволяет пускать поток в обход него, то каждый раз придется снимать саму насадку, чтобы, например, помыть посуду, не нагружая лишний раз очищающий картридж.

    Очистители проточного типа по сравнению с предыдущими вариантами выглядят более убедительно. Их еще называют настольными, или фильтры для воды под мойку. Они небольшие, имеют форму цилиндра с краном. Путем подсоединения к крану, расположенному на раковине (с помощью водопроводного шланга), такие фильтры способны за минуту обеспечить хозяйку двумя литрами чистейшей питьевой воды. А общий ресурс такого аппарата составляет до 4 тыс. литров. Как часто менять фильтр для воды зависит от количества человек, в семье из 3–4 человек замена производится раз в 1,5–2 года. Но на кухне или в ванной этот вариант займет некоторое место, так что для малогабаритных помещений его выбирают нечасто. Но некоторые производители производят модификации с возможностью крепления на стене. Из неудобств, которые ждут потенциального покупателя настенного фильтра, можно назвать то, что идущие в комплекте втулки могут не подойти для установленного в доме крана. Приобретать их придется отдельно.

    Встроенный фильтр для воды можно считать наиболее приемлемыми для семьи. Они являют собой цилиндрические емкости, которые оснащены элементами для фильтрации и емкостью, в которой накапливается очищенная жидкость. Крепят их под мойкой, а кран для подачи воды выводится наружу. Такой фильтр стоит дороже всех вышеназванных вариантов, но его ресурс гораздо больше, а уровень очистки несравнимо выше. Он готов к эксплуатации сразу же, после установки, а его стоимость окупится за то время, пока вся семья будет у потреблять чистую воду

    Центральный фильтр ставится сразу после счетчика водопотребления в месте, где вода поступает в квартиру. Чаще всего это две колбы, внутри которых находятся фильтрующие заменяемые элементы различной степени очистки.
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Схемы фильтров воды

    
Выбираем фильтр в квартиру

    
Придя в магазин, мало сказать продавцу, что в доме плохая вода. Она может характеризоваться избыточным содержанием железа, солей, различных примесей. Как правило, потребителю предлагается комбинированное решение: установить подряд 2–3 фильтра с различной степенью очистки и работающими по разным принципам.

    Один из них (механической фильтрации) задерживает те элементы, которые не растворимы в воде (например, ржавчина или песок). Конструктивные особенности такого фильтра влияют на степень очистки. Она может быть ультратонкой, тонкой или грубой. Помимо этого, выделяют еще несколько принципов фильтрации.
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Принцип сорбции, то есть поглощения. Его устройство просто и известно уже давно: в качестве сорбента выступает активированный уголь. Он весьма эффективно пропускает сквозь себя воду, задерживая при этом все примеси. В качестве недостатка стоит отметить то, что благодаря такой тщательной работе, внутри накапливается множество отфильтрованных частиц. Они в свою очередь становятся идеальным «домом» для большого числа бактерий, которые при таких идеальных условиях развиваются с огромной скоростью.

    В качестве выхода некоторые производители включают в состав сорбента ионы серебра. Они известны своим обеззараживающим свойством, но не исключают необходимости менять фильтр с той частотой, которую рекомендует изготовитель. Попытки «выжать» из фильтра максимум чреваты тем, что качество воды на выходе в лучшем случае будет аналогично тому, что и на входе. А если рассматривать худший сценарии — то употреблять такую — «обогащенную» бактериями жидкость просто опасно для здоровья. Такая система фильтрации при условии своевременной замены избавит от многих ненужных примесей, посторонних запахов, вредных химических элементов, включая хлор.

    Если вода, текущая из крана, превышает все нормы по содержанию металлов, является жесткой, то имеет смысл устанавливать фильтр с ионообменной функцией. Ненужные соли или ионы тяжелых металлов будут в нем задерживаться, а на выходе потребитель получит мягкую и пригодную для употребления воду.

    Для предварительной очистки от железа служат окислительные фильтры Они задерживают только этот нежелательный элемент, окисляя его. После подобной процедуры железо становится нерастворимым в воде и остается в качестве осадка на фильтре. А освобожденная от его присутствия жидкость, переходит на следующий этап фильтрации в устройство с более тонкой системой очистки. Подобный предварительный этап обработки актуален, если содержание железа, что называется, зашкаливает.
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Тонкопленочная мембрана, являющаяся основой одноименного (мембранного) фильтра осмоса дает потребителю возможность наслаждаться качественной водой высокой степени очистки. Материал создан с таким расчетом, чтобы протекать через себя только молекулы Н2О. Вода должна пройти сквозь нее под давлением 3 или 4 атмосферы, чтобы получился стопроцентно чистый продукт. Такая система имеет и недостаток: вместе с ненужными примесями мембрана не пропускает и полезные для организма человека микроэлементы. Поэтому вторым пунктом назначения у воды, прошедшей очистку, является фильтр с системой обогащения (минерализатор). У некоторых производителей обе эти системы объединены в одну. Положительным моментом является то, что задержанные фильтром частицы не остаются внутри него, а выводятся через дренажную систему. Это увеличивает срок эксплуатации элементов системы очистки, но ведет к дополнительным расходам водопотребления.

    Так как проблемы с качеством воды зачастую носят комплексный характер, то и решаются они соответствующим образом — установкой ряда фильтров с различными механизмами работы. Чаще всего цепочку начинают механические или окислительные очистители, а замыкают цикл фильтрации сорбционные или мембранные устройства.

    
Общие правила установки фильтров

    
Первое, что потребуется сделать, это определить место, где будет монтироваться фильтр. Центральный, как уже упоминаюсь, должен быть в непосредственной близости от точки ввода воды. Фильтры тонкой очистки и мембранные очистители ставят там, где непосредственно будет набираться очищенная вода, и установлен кран для ее вывода. Это раковины в ванной или на кухне.

    
     Внимание! Колбы со сменными фильтрующими элементами требуют определенного свободного пространства около себя, чтобы впоследствии было место для «маневров» при замене картриджей. Максимально комфортно будет наличие 50 см в высоту и по 15 см в глубину и в ширину. Вообще наличие свободного пространства вокруг любой фильтрующей системы — это необходимость. Для крепления к стене колбы имеют специальные замены, предусмотренные конструкцией.

    

    Определиться с местом установки надо и исходя из соображений минимизации расстояния, на которое нужно будет удлинить или переносить трубу водопровода.

    Теперь следует перекрыть подачу воды в квартире.

    Если требуется монтировать центральный фильтр, то сразу от счетчика необходимо вывести трубу нужной длины, чтобы подсоединить прибор, учитывая выводы, которые будут от него идти. На конце патрубка должна располагаться муфта с внутренней резьбой 3/4 дюйма или переходник. Фильтр имеет в комплекте патрубок малой длины, а на нем предусмотрена подвижная несъемная гайка. Этот элемент соединяется с отводом трубы водоснабжения. Теперь следует наметить, где будут закреплены колбы. В просверленные отверстия вставляются дюбеля и закручиваются шурупы, фиксируя крепления фильтра. Теперь осталось укоротить уже имеющуюся трубу подачи воды на то расстояние, которое займет конструкция очистителя и патрубков (второй также идет в комплекте), монтировать на это место полученную систему, и включить подачу воды.

    Если требуется установить мембранный фильтр или систему с тонкой очисткой, то для нее нужно освободить достаточное пространство под раковиной. Крепится вся система к стенке мебельного гарнитура или непосредственно к стене с помощью шурупов. После того, как корпус закреплен, нужно подсоединить через тройник шланг смесителя и краник с входным шлангом от фильтра. К установленному на раковине отдельному гусаку для чистой воды следует подвести выходной шланг от системы очистки.
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Замена фильтрующих элементов

    
Замена сменных фильтров для очистки воды может показаться долгой и затруднительной только на первый раз. Для этого нужно внимательно следовать инструкциям производителя, хотя общий порядок одинаков.

    Перед тем как открутить фильтр для воды надо убедиться, что в комплекте есть специальный ключ, чтобы отвернуть колбу. Его наличие следует проверить сразу при покупке.

    Заменить кассеты в мембранном фильтре или очистителе тонкой фильтрации:

    Следует перекрыть подачу воды. За это отвечает шаровой кран на тройнике разводки. Затем нужно прекратить поступление жидкости из накопительного бака (для этого на нем имеется соответствующий механизм).

    Открытие крана позволит сбросить остаточное давление, присутствующее в системе.

    Так как дальнейшие действия нельзя назвать «чистой» работой, под колбы потребуется постелить тряпку или подставить таз.

    С помощью ключа открутить колбу и извлечь использованные картриджи.

    Саму колбу нужно хорошо промыть под струей проточной воды и поставить в нее новый фильтрующий элемент.

    
     Важно! На угольных картриджах имеется резиновая прокладка. Поэтому важно, замену фильтра воды производить аккуратно, чтобы не сместить ее. Не менее внимательно стоит отнестись и к порядку размещения фильтров. В мембранных системах первым идет картридж с размером ячеек мембраны в 5, а последним в 1 микрон.

    

    На внешней поверхности колбы есть резиновым уплотнитель, расположенный перед резьбой. Чтобы он не теряд своем эластичности, его при каждой замене картриджей обрабатывают силиконовом смазкой (за ее отсутствием — вазелином).

    Плотно прикрутив колбу на место, можно возобновить подачу воды в систему. Для этого повторяется последовательность действий с краником на тройнике и запирающим механизмом на накопителе.

    Центральным фильтр, установленный на входе воды в систему, также нуждается в замене фильтрующих кассет. Порядок действий будет отличаться парой нюансов. Вода перекрывается во всем стояке, а для промывки колб придется набрать отдельную емкость с водой. Специальные ключи для демонтажа обязательно должны быть в комплекте.
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Чистая вода в каждый дом

    
Считается, что вода, поступающая в частные коттеджи из колодцев или скважин намного чище и безопаснее той, которой пользуются жители многоквартирных домов. Это не всегда соответствует действительности, в противном случае дорогостоящие комплексные фильтрующие установки не были бы так востребованы. К тому же в зависимости от сезона, качество воды может существенно меняться.

    Комплексный подход к очистке воды наиболее оправдан, особенно если нет возможности провести мониторинг качества жидкости, льющейся из крана. Но функции, возлагаемые на отдельные части всем очистительной системы, можно разбить на следующие группы.

    Механическая очистка действует, как и в вышеописанных фильтрах. Она необходима при любой организации водозабора и не пропускает загрязнения крупных фракции: органику, частички фунта. Ее задача — не допустить засорения всем системы водоснабжения и более тонких и дорогостоящих фильтров. В качестве первичного заграждения она имеется в комплекте погружного насоса, обеспечивающего водозабор из скважины. Но от установки дополнительных механических фильтров это не освобождает.

    Аэрация позволяет насытить воду кислородом, необходимым для веления окислительных химических процессов. Такая «мини-лаборатория» позволяет двухвалентному железу перейти в нерастворимую форму и осесть по пути к крану, а затем быть отсеянным. Помимо железа фильтры с подобной схемой работы удержат ионы свинца, мышьяка, олова и других нежелательных составляющих.

    Вода из скважин часто бывают достаточно жесткой. Эту проблему создают излишки солей. Магнитная обработка приводит к кристаллизации этих элементов.

    Реагенты приходят на помощь тогда, когда ни один другой способ очистки не в состоянии справиться с растворенными в потоке жидкости вредными веществами.

    Альтернативой очистных систем, не пропускающим в питьевую воду железо и другие нерастворимые компоненты, являются фильтры безреагентной очистки. В них содержатся засыпки натурального или синтетического происхождения.

    Мембранные фильтры применяются также и в частных домах. Результатом их использования является чистая вода для питья и приготовления пищи.

    Для выбора и установки сложной ступенчатой очистки воды из скважин или колодца лучше обратиться к специалистам (как минимум за консультацией).
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Фильтры для очистки воды в частном доме

    
Количество и модификация фильтрующей системы для коттеджа обычно подбирается в индивидуальном порядке. В качестве обязательных элементов присутствуют фильтры предварительной (то есть грубой), тонкой и дополнительной очистки.

    Специальная система для частных построек занимает гораздо больше места, чем стационарные колбы в квартирах, более энергозатратна и в некоторых случаях требует согласования со специалистами по очистке. Соблюдение последнего условия поможет собрать технологически правильную последовательность фильтров, имеющих выход на общее устройство, занимающееся их контролем и регулированием. Вся система собирается рядом с точкой ввода воды в жилище.

    В такую цепочку иногда включена специальная аппаратура, отвечающая за поддержание оптимального напора воды. Дорогостоящее оборудование пусть не сразу, но окупается. А помимо собственного здоровья — это инвестиции в долгую и безопасную работу приборов, чья каждодневная работа связана с водопотреблением.
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    СПРАШИВАЙ БЫВАЛОГО!
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     Как работает электромотор?
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     Электродвигатель является одним из ключевых изобретений человечества. Именно благодаря электрическим моторам нам удалось добиться такого высокого развития нашей цивилизации. Основные принципы работы этого устройства изучаются уже в школе. Современный электродвигатель может выполнять множеств различных задач. В основе его работы лежит передача вращения электроприводного вала на другие виды движения. В этой статье мы подробно рассмотрим, как работает это устройство.
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Характеристики электродвигателей

    
Электромотор, по сути, представляет собой прибор, при помощи которого электрическая энергия переходит в механическую. В основе этого явления лежит магнетизм. Соответственно, в конструкцию электродвигателя входят постоянные магниты и электрические магниты, а также различные другие материалы, обладающие притягивающими свойствами. Сегодня этот прибор используется практически повсеместно. Например, электромотор является ключевой деталью часов, стиральных машин, кондиционеров, миксеров, фенов, вентиляторов, кондиционеров и других бытовых приборов. Вариантов использования электродвигателя в промышленности бесчисленное множество. Их размеры тоже варьируются от головки спички до двигателя на поездах.
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ДВИГАТЕЛЬ ПОСТОЯННОГО ТОКА

    1. Якорь 2. Сердечник полюса 3. Обмотка полюса 4. Статор 5. Вентилятор 6. Щетки 7. Коллектор

    
Виды электромоторов

    
В настоящее время производится множество разновидностей электромоторов, которые разделяются по типу конструкции и электропитания.

    По принципу электропитания все модели можно разделить на:

    • устройства переменного тока, которые в качестве питания используют электросеть;

    • приборы постоянного тока, работающие от блоков питания, пальчиковых батареек, аккумуляторов и других подобных источников.

    По механизму работы все электродвигатели разделяются на:

    • синхронные, имеющие роторные обмотки и щеточный механизм, использующийся для подачи на обмотки электрического тока;

    • асинхронные, отличающиеся более простой конструкцией без щеток и роторных обмоток.

    Принцип работы этих электромоторов существенно отличается. Синхронный двигатель вращается с той же скоростью, что и магнитное поле, которое его вращает. В то же время, асинхронный мотор вращается с меньшей скоростью, чем электромагнитное поле.

    
Классы электродвигателей (различаются в зависимости от используемого тока):

    • класс AC (Alternating Current) — работает от переменного источника тока;

    • класс DC (Direct Current) — использует для работы постоянный ток;

    • универсальный класс, который может использовать для работы любой источник тока.

    Кроме того, электрические двигатели могут отличаться не только по типу конструкции, но и также по способам контроля скорости вращений. При этом, во всех устройствах независимо от типа используется один и тот же принцип преобразования электрической энергии в механическую.

    
Принцип работы агрегата на постоянном токе
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Этот тип электромотора работает на основе принципа, разработанного Майклом Фарадеем в далеком 1821 году. Его открытие заключается в том, что при взаимодействии электрического импульса с магнитом есть вероятность возникновения постоянного вращения. То есть, если в магнитном поле разметить вертикальную рамку и пропустить по ней электрический ток, то вокруг проводника может возникнуть электромагнитное поле. Оно будет непосредственно контактировать с полюсами магнитов. Получается, что к одному из магнитов рамка будет притягиваться, а от другого отталкиваться. Соответственно, она повернется из вертикального положения в горизонтальное, в котором влияние магнитного поля на проводник будет нулевым. Получается, что для продолжения движения нужно будет дополнить конструкцию еще одной рамкой под углом или же поменять направление тока в первой рамке. В большинстве приборов это достигается за счет двух полуколец, к которым присоединяются контактные пластинки от аккумулятора. Они способствуют быстрому изменению полярности, в результате чего движение продолжается.

    Современные электромоторы не имеют постоянных магнитов, так как их место занимают электрические магниты и катушки индуктивности. То есть, если вы разберете любой такой двигатель, то увидите витки проволоки, покрытые изоляционным составом. По сути, они и представляют собой электромагнит, который еще называется обмоткой возбуждения. Постоянные магниты в конструкции электродвигателей применяются только в небольших детских игрушках, работающих от пальчиковых батареек. Все остальные более мощные электродвигатели оснащаются только электрическими магнитами или же обмотками. При этом, вращающаяся деталь получила название ротор, а статичная — статор.

    
Как работает асинхронный электромотор

    
Корпус асинхронного двигателя вмещает в себя обмотки статора, благодаря которым и создается вращающееся поле магнита. Концы для подключения обмоток выводят через специальную клеммную колодку. Охлаждение осуществляется за счет вентилятора, размещенного на вале в торце электрического двигателя. Ротор плотно соединен с валом, изготовленным из металлических стержней. Эти короткозамкнутые стержни замыкаются между собой с обеих сторон. За счет такой конструкции, двигатель не нуждается в периодическом обслуживании, так как здесь нет необходимости время от времени менять токоподающие щетки. Именно поэтому, асинхронные моторы считаются более надежными и долговечными, чем синхронные. В основном причиной поломки асинхронных двигателей является изнашивание подшипников, на которых осуществляется вращение вала.
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Для работы асинхронных двигателей необходимо, чтобы вращение ротора осуществлялось медленнее, чем вращение электромагнитного поля статора. Именно за счет этого в роторе и возникает электрический ток. Если бы вращение осуществлялось с одинаковой скоростью, то по закону индукции ЭДС не образовывалось бы, и отсутствовало вращение в целом. Однако, в настоящей жизни за счет трения подшипников и повышенной нагрузки на вал ротор будет крутиться медленнее. Магнитные полюса регулярно вращаются в обмотках ротора, за счет чего постоянно изменяется направление тока в роторе.

    По этому же принципу работает и круговая пила, так как наибольшие обороты она набирает без нагрузки. Когда пила начинает резать доску, ее скорость вращения снижается и одновременно ротор начинает вращаться медленнее по отношению к электромагнитному полю. Соответственно, по законам электротехники в нем начинает возникать еще большая величина ЭДС. После этого возрастает потребляемый мотором ток и он начинает работу на полной мощности. При нагрузке, при которой мотор застопорится, может возникнуть разрушение короткозамкнутого ротора. Это возникает из-за того, что в двигателе возникает максимальная величина ЭДС. Именно поэтому необходимо подбирать электромотор необходимой мощности. Если взять двигатель слишком большой мощности, то это может привести к неоправданным затратам энергии.

    
Устройство асинхронного двигателя

    
Скорость, с которой вращается ротор, в данном случае зависит от количества полюсов. Если в устройстве имеется два полюса, то скорость вращения будет соответствовать скорости вращения магнитного поля. Максимально асинхронный электрический двигатель может развивать до 3 тысяч оборотов в секунду. Частота сети при этом может составлять до 50 Гц. Для уменьшения скорости в два раза вам придется повысить количество полюсов в статоре до 4 и так далее. Единственный недостаток асинхронных моторов — это то, что они могут поддаваться регулировке скорости вращения вала только посредством изменения частоты электрического тока. Кроме того, в асинхронном моторе вы не сможете добиться постоянной частоты вращения вала.

    
Как работает синхронный электрический двигатель переменного тока

    
Синхронный электрический двигатель применяется в тех случаях, когда нужна постоянная скорость вращения и возможность ее быстрой регулировки. Кроме того, синхронный мотор используется там, где нужно добиться скорости вращения более 3 тысяч оборотов, что является пределом для асинхронного двигателя. Поэтому, такой тип электродвигателя преимущественно используется в бытовой технике, такой как пылесос, электрический инструментарий, стиральная машина и так далее.

    Корпус синхронного мотора переменного тока содержит обмотки, которые наматываются на якорь и ротор. Их контакты припаиваются к секторам токосъемного коллектора и кольца, на которые посредством графитовых щеток подают напряжение. Выводы здесь располагаются так, чтобы щетки всегда подавали напряжения только на одну пару. Из недостатков синхронного мотора можно отметить их меньшую надежность, по сравнению асинхронными двигателями.
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Самые частые поломки синхронных двигателем:

    • Преждевременный износ щеток или нарушение их контакта из-за ослабления пружины.

    • Загрязнение коллектора, который чистится при помощи спирта или нулевой наждачной бумаги.

    • Изнашивание подшипников.

    
Принцип работы синхронного мотора

    
Вращающий момент в таком электродвигателе создается путем взаимодействия между магнитным полем и током якоря, которые контактируют между собой в обмотке возбуждения. По мере направления переменного тока будет изменяться и направление магнитного потока, что обеспечивает вращение в только в одну сторону.

    Скорость вращения регулируется путем изменения силы подаваемого напряжения. Изменение скорости напряжения чаще всего используется в пылесосах и дрелях, где для этой цели применяется переменное сопротивление или реостат.
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Механизм работы отдельных типов двигателя

    
Промышленные электродвигатели могут работать как на постоянном, так и на переменном токе. В основе их конструкции лежит статор, который представляет собой электромагнит, создающий магнитное поле. Промышленный электромотор содержит обмотки, которые поочередно подключаются к источнику питания при помощи щеток. Они попеременно поворачивают ротор на определенный угол, что приводит его в движение.

    Самый простой электродвигатель для детских игрушек может работать только при помощи постоянного тока. То есть, он может получать ток от пальчиковой батарейки или аккумулятора. Ток при этом проходит по рамке, находящейся между полюсами магнита постоянного типа. Благодаря взаимодействию магнитных полей рамки с магнитом она начинает вращаться. По завершению каждого полуоборота, коллектор переключает контакты в рамке, которые проходят к батарейке. В результате этого рамка совершает вращательные движения.

    Таким образом, на сегодняшний день существует большое количество электродвигателей разнообразного предназначения, которые имеют один принцип работы.
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     Танцующие в темноте
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     Созданный как дополнительное приспособление для обогрева загородного дома или дачи, камин все больше приобретает популярность и часто используется как дополнение интерьера стандартной городской квартиры. Такая тенденция вполне понятна, так как обустроенный в комнате небольшой камин способствует созданию более уютной обстановки, является красивым декоративным элементом и при наличии встроенной панели с подогревом может использоваться как устройство для дополнительного обогрева комнаты. А как приятно зимним вечером собраться всей семьей у горящего камина, и под неспешный разговор, наблюдать за танцующими в темноте, языками яркого пламени.
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Создать полноценный камин в квартире жилого дома общего пользования достаточно сложно, к тому же сделать данный вид работ качественно сможет только опытный специалист, работа которого стоит немалых денег. А вот обустроить красивый декоративный фальш-камин из гипсокартона в гостиной своей квартиры вполне может каждый желающий, не имея достаточного опыта работы и особых навыков. Итак, давайте перейдем к ответу на вопрос, как правильно сделать камин из гипсокартона своими руками.

    
Порядок проведения работ

    
Для начата следует определиться с размерами будущего камина, его месторасположением и формой. Если вы не сможете самостоятельно создать рисунок или придумать интересный эскиз камина, то можно использовать фотографии и рисунки, представленные пользователями электронной сети, выбрав любой из них по своему вкусу. Наиболее часто устройство камина осуществляется по центру комнаты, у одной из боковых стен, но очень оригинально смотрятся и угловые камины, которые позволяют украсить интерьер при одновременной экономии площади комнаты небольших размеров. К тому же при наличии широкой верхней части камина и правильной теплоизоляции его корпуса, камин можно использовать в качестве подставки для телевизора, музыкального центра, аквариума или просто для установки красивых статуэток, букетов и картин.

    Итак, рассмотрим непосредственно, как сделать камин из гипсокартона:

    • На основе вашего рисунка, необходимо наметить место установки, где будет монтироваться основание, и крепиться каркас для камина. В качестве основания обычно делается небольшая подушка из бетона или жаростойкого кирпича, которая дает не только возможность дополнительной теплоизоляции, но и приподнимает корпус камина над полом. Длина и ширина такого основания зависят от запланированных размеров пространства для топки, к которому добавляется 30 см, а высота подушки должна быть не менее 20 см.

    • Не следует забывать и о том, что находящиеся рядом с камином поверхности и стены также следует изолировать от возможного нагревания с помощью листового асбеста, газобетона, магнезита или огнеупорного кирпича.

    • Теперь согласно вашему проекту необходимо наметить точки для крепления к стене каркаса для гипсокартона из направляющего профиля. Каркас достаточно просто закрепить с помощью саморезов.

    • Если ваша квартира расположена на верхнем этаже здания, и вы получили соответствующее разрешение, то ваше сооружение может стать полноценным действующим камином, стоит лишь правильно обустроить дымоход, который следует оборудовать с учетом нескольких обязательных правил. При этом работы стоит начать именное монтажа дымохода, состоящего из двойной трубы, которая во избежание образования нежелательного конденсата при низкой температуре снаружи помещения должна иметь хорошую теплоизоляцию. Стоит учесть, что при монтаже, нижняя часть этой трубы, вставляется в верхнюю, что поможет избежать возможной утечки продуктов горения. Для того чтобы в помещение, где будет оборудован камин, не попадал через дымоход холодный воздух, следует оборудовать специальную заслонку, закрывающую трубу дымохода, когда он не будет гореть. Она выполняется из стали или чугуна и может быть поворотной, когда ее можно открыть, повернув ручку на специальной оси, и вдвижной в виде обычного запора с несколькими положениями для фиксации, которые используются при необходимости регулировки тяги. Устанавливать заслонку рекомендуется на высоте 20 см от края топочного отверстия, чтобы оставался необходимый по объему дымовой фартук, дающий возможность избежать попадания дыма в комнату. При оборудовании дымохода необходимо обязательно установить козырек на верхней части трубы, конструкция которого должна препятствовать попаданию наружных осадков в отверстие трубы.

    • После установки дымохода, если он необходим, и крепления каркаса перед обшивкой гипсокартоном, следует проложить все кабели электропроводки, дающей возможность обеспечить питание для подсветки или электрической нагревательной панели для камина, которую наиболее часто используют для обустройства камина в высотных многоквартирных домах.

    • Внутреннюю часть обшивки лучше сделать из листа магнезита с последующим утеплением жаростойким фольгированным материалом «фаерок», обладающим хорошим теплоотражением.

    • Закрепив все детали гипсокартонной конструкции на несущем каркасе, можно приступать к заделке всех швов и оштукатуриванию поверхностей с последующей финишной затиркой.

    
Декорирование камина

    
Самой интересной частью работ по оборудованию камина из гипсокартона является его декорирование. При отсутствии прочих возможностей для отделки корпуса после крепления декоративных бортиков и плинтуса можно просто окрасить поверхность, сделав ее одноцветной или сочетать основные цвета, используемые для декора данного помещения.

    Но гораздо интереснее выглядят камины, при декорировании поверхности которых используется плитка с рисунком под натуральный мрамор, гранит или имитацией под кирпичную поверхность. Красивую облицовку можно получить, декорировав края или всю поверхность камина с помощью искусственного камня, подобранного по фактуре и цвету. А наличие стильных и совсем недорогих элементов декоративной лепнины, которая изготовлена из обычного полиуретана, сделают ваш камин оригинальным и достаточно изысканным.

    Оборудовав пространство для топки красивой нагревательной панелью с имитацией корзины для дров и пламени, можно создать камин, ничуть не уступающий по эстетическим качествам настоящему действующему камину, оборудованному профессионалом. А на его создание при наличии всех необходимых материалов уйдет не более 2-3-х дней.
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     Поставим камин в угол

    

    [image: after_title]


     Именно угловой камин является одним из самых интересных видов каминов. Такое размещение весьма привлекательно, особенно если топка камина симметрична относительно стен. Несколько кресел перед ним создают отдельную, неповторимую по красоте и уюту зону отдыха. Перед тем как сделать угловой камин своими руками, рекомендуем прочитать наши советы.
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Разместить угловой камин можно у внешних или внутренних стен. Размещение у внутренних стен все-таки предпочтительнее, с точки зрения размещения каминной трубы и возникновения конденсата на наружных стенах.

    Какой бы проект не был выбран для строительства, во всех случаях реализуются одни и те же принципы и методы строительства, а так же особенности кладки основных его элементов.

    Размеры углового камина, как правило, определяются размерами и площадью помещения, в котором он устанавливается. Одна из основных пропорций — это отношение топочного отверстия, которое называется порталом, оно должно составлять отношение высоты к ширине 2:3. Глубина топливника должна соотноситься с высотой в пропорции от 1:2 до 2:3. При большей глубине уменьшится теплоотдача, а при меньшей возможно дымление камина. Размер трубы определяется в зависимости от топочной части и составляет от 1/8 до 1/15 ее части. В случае если используется насадная труба круглого сечения, то ее диаметр должен составлять не менее 10–15 см. С целью увеличения теплоотдачи камина его заднюю стенку делают с наклоном вперед, с 1/3 высоты. Так же, с этой целью возможна установка массивной чугунной плиты. Над топкой устраивается каминный зуб, целью которого является устранение возможности выноса искр и сажи в помещение.

    Размеры камина обязательно должны быть пропорциональны размеру стандартного кирпича. Основным для расчета показателем является сечение плана камина на уровне топки, от которого определяются все основные размеры. Нужно исходить в определении размеров готового камина из размера стандартного кирпича и толщины шва кладки, который по горизонтали должен составлять не более 5 мм.
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Материалы необходимые для кладки

    
Кирпич. Нужно считать поштучно, при этом каждый неполный фрагмент считается как целый кирпич. Хорошо предусмотреть резерв на случая боя и брака, порядка 10 %. Необходимо подбирать качественный полнотелый кирпич. Недожженный светло-желтого цвета, который крошится и пережженный малинового цвета и, издающий при постукивании звон, использовать нельзя.

    Для кладки топочной части можно использовать огнеупорный кирпич.

    Песок. Лучше всего использовать карьерный (горный) песок, у него острые грани, которые обеспечивают лучшее сцепление в растворе. Пыль и посторонние включения целесообразно удалить при помощи промывки (отмачивания) песка в воде.

    Глина. Наилучшие результаты дает применение кембрийской глины. Если имеется практика использования местной глины в печном деле, то ее так же можно использовать. Для кладки огнеупорного кирпича нужно добавлять в глину шамотный порошок, но лучше всего использовать специальные готовые смеси.

    Цемент. Для обустройства фундамента подойдет маркой не ниже 300–400.

    Щебень. С размером фракции порядка 2–5 см.

    Рубероид. Для обустройства гидроизоляции.

    
Необходимые инструменты

    • водный уровень:

    • кельма (мастерок) особых требований к форме и размерам нет, главное, что бы было удобно работать;

    • резиновый молоток, осаживать укладываемые кирпичи по уровню;

    • молоток каменщика, необходимый для колки и отесывания кирпичей. Если есть возможность, то лучше использовать «болгарку», резы получатся очень точными и аккуратными, кроме того, можно будет снять фаску с наружной стороны кирпича:

    • емкости для кладочного раствора, для замеса бетона при заливке фундамента и воды для замачивания кирпичей.
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Пошаговая инструкция проведения работ

    
Обустройство фундамента

    Фундамент для камина не должен быть связан с фундаментом самого дома. Размер должен превышать размер проекции камина на 5–6 см. Со стороны топливника лучше отступить на 50–60 см, чтобы иметь возможность выложить предтопочную зону плитным материалом, избежав трещин и отслоения от основного массива. Если камин небольшой, и перекрытия способны выдержать нагрузку, то от возведения фундамента можно отказаться.

    
Кладка массива камина

    Перед началом кирпичной кладки необходимо проложить гидроизоляцию по фундаменту из двух слоев рубероида. Затем при помощи отвеса натянуть по всем углам будущего камина шнуры, благодаря которым будет достигнута вертикальность всей конструкции. Каждый ряд необходимо вначале выкладывать насухо, тщательно подбирая кирпичи и при необходимости стесывать неровности. После достижения приемлемой раскладки в ряду, кирпичи нужно пометить карандашом или маркером. Пометки лучше производить со стороны обращенной внутрь кладки. Кладку первого ряда допустимо выполнить с применением цементно-песчаного раствора. В дальнейшем кладка ведется с использованием глиняно-песчаного раствора. Толщина вертикальных швов не должна превышать 5–7 мм, а горизонтальных не более 3–5 мм.

    
Кладка дымохода

    Выполняя кладку дымохода обязательно нужно придерживаться противопожарных разделок при проходе через перекрытие и кровлю. Для обеспечения качественной внутренней поверхности нужно применить пенопластовый буек, и через 3–4 ряда кладки выполнять швабрение влажной тряпкой. При переходе через крышу кладку дымохода выполняют на цементно-песчаном растворе.

    Применяя основные кладочные приемы, четко придерживаясь выбранной схемы кладки, сложить угловой камин под силу домашнему мастеру. Главное при этом проявить аккуратность и терпеливость.
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    СДЕЛАЙСАМОВСКАЯ СМЕСЬ
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     Приспособление для пиления под углом
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     Приспособление предназначено для выполнения качественных пропилов под углом к боковой поверхности заготовки.

    

    
Общий вид приспособления показан на рисунке.
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Приспособление состоит из двух частей (узлов): — поворотная часть А, узел основания В. Поворотная часть и узел основания соединяются между собой винтом и фигурной гайкой. Этот винт представляет собой ось, вокруг которой узел А может быть повернут на некоторый угол относительно основания В.

    Цифрами на рисунке обозначены: 1 — основание с упорной планкой; 2 — шкала; 3 — отверстие для поворотной оси; 4 и 5 — щитки-направляющие для ножовки; 6 — ребра жесткости; 7 — вкладка толщиной чуть более толщины ножовки; 8 — болты, стягивающие щитки и вкладку; 9 — упорная планка; 10 — зажимная гайка (фигурная или барашковая); 11 — основание поворотной части.

    
Поворотный узел А состоит из основания Л и двух щитков-направляющих 4 и 5 с прокладкой между ними. Основание и щиток 5 дополнительно укрепляются двумя ребрами жесткости 6.

    Щитки и прокладка 7 стягиваются между собой винтами с гайками 8.

    Узел основания состоит из двух деталей — самого основания 1 и упорной планки 9.

    Работают с приспособлением так. Устанавливают поворотную часть под нужным углом и затягивают гайку 10. Приспособление устанавливают на заготовке, которую нужно отпилить, и упирают планкой 9 в ее боковую поверхность. Затем вводят ножовку между щитками 4 и 5 и распиливают заготовку.

    Все основные «корпусные» детали — основания 1 и 11, щитки и ребра жесткости лучше всего изготовить из пятнадцати- или 20-миллиметровой фанеры.

    Упорную планку 9 можно изготовить из того же материала. Прокладку 7 можно подобрать из листового текстолита или оргстекла.

    Самый сложный и ответственный узел — поворотный. Его нужно изготовить максимально точно и аккуратно. Особое внимание следует уделить изготовлению ребер жесткости 6. Они должны иметь в основании строго прямой угол.

    Основание 11, щиток 5 и ребра жесткости 6 соединяют между собой клеем и шурупами.

    Сначала сверлят под шурупы отверстия. Эту работу лучше всего делать в сборе. Все детали соединяют струбцинами со специальными подкладками. Затем проверяют взаимное положение деталей и сверлят отверстия.

    После этого детали разбирают и соединяют опять уже с использованием клея и шурупов.

    Изготовление узла основания трудностей не представляет. После того, как изготовлены эти основные углы, делают остальную работу — сверлят отверстия и так далее.

    После того, как изделие собрано, нужно нанести шкалу углов (а на детали 11 — риску). Можно воспользоваться для этой цели готовым пластмассовым транспортиром, обработав его соответствующим образом.

    В заключение об одном возможном усовершенствовании. Имеет смысл предусмотреть возможность стационарной установки приспособления. Надеемся, что мастер легко придумает необходимые элементы сам.
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     Пазорез
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     В распоряжении домашнего умельца часто оказываются обломки ножовочных полотен. Такие обломки вполне могут еще поработать. Один из способов такого применения — пазорез.

    

    
Паюрез состоит из следующих деталей: корпус; лезвие (из ножовочного полотна); крепежная планка; брусок для крепления направляющей; направляющая (состоит из двух деталей); регулирующие винты с шайбами и гайками; стопорная вкладка (не позволяет лезвию смещаться назад. Устройство инструмента понятно из рисунка.

    Пазорез может быть изготовлен из различных отходов, имеющихся в любой мастерской: обрезков древесины и фанеры.

    Следует отметить, что на рисунке изображен один из возможных вариантов конструкции. Домашний мастер может внести свои изменения и усовершенствования.
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Рис. Пазорез:

    1 — корпус; 2 — лезвие; 3 — крепежная планка; 4 — брусок для крепления направляющей; 5 — направляющая; 6 — регулирующие винты с шайбами и гайками; 7 — стопорная вкладка.
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     Автопремудрости. Плюсы и минусы установки газа на авто
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     Существует множество способов экономить топливо. Достаточно давно используется газовая смесь пропана и бутана, а в последнее время получает распространение еще и природный газ — метан. Вот и давайте разберемся с газификацией автопарка страны.
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Существует множество способов экономить топливо. Самый кардинальный из них — меньше ездить. Но тогда спрашивается, а зачем нужна машина, чтобы любоваться ею, а ездить на автобусе? Можно ездить аккуратно и плавно не набирать большой скорости, резко не разгоняясь и не замедляясь. Но, к сожалению, автомобильный поток диктует свои правила. Поэтому большинство правил, за исключением первого, так и остаются лишь теорией.

    Но есть и другие методы решения этой, можно сказать смело, нелегкой задачи. А именно использование так называемого альтернативного топлива. Нет, не путайтесь или не радуйтесь, у нас еще не используется водород, спирт или электричество, но уже достаточно давно используется газовая смесь пропана и бутана, а в последнее время получает распространение еще и природный газ — метан.

    
Немного истории

    
В самом начале еще советских 80-х годов в кругах правительства СССР зародилась идея глобальной экономии природных ресурсов. Как решение было предложено перевести парк автомобилей, для начала грузовых, на газовое топливо. Естественным явлением для того времени были директивы, которыми и озадачили руководителей всех автопарков и автобаз. И вот, казалось бы, под козырек и выполнять, ан, нет. Бюрократия великая вещь! Тут словно все дружно сговорились и воспротивились новшеству.

    Сразу посыпались доклады, рапорты и прочие бумаженции в правительство, что мол сие решение скоропалительно и несостоятельно, что в связи с газификацией автомобилей они стали быстро выходить из строя, часто ломаться на дороге и даже, о ужас, сгорать. Это всё, естественно, препятствует выполнению плана пятилетки. И как выход из сложившейся крайне тяжелой ситуации, было требование вернуться к старому доброму бензину.

    Но так ли в действительности обстояли дела? Может быть, и вправду появившиеся грузовики с красными баллонами марок ГАЗ-52, ГАЗ-53, ЗИЛ-138 и надписями на кузовах «МЕБЕЛЬ», «ХЛЕБ», «ПОЧТА» представляли как экономическую опасность, так и опасность для окружающих людей? Скорее всего, нет, т. к. факты взрывов, пожаров и ущерба были в большинстве случаев фальсифицированы.

    Однако случается так, как случается, и, признав псевдонесостоятельность перевода автомобилей на газ, директивы были отменены и благополучно забыты как страшный сон. А, казалось бы, что плохого было в директиве? И почему такая реакция на нее?

    В действительности всё просто как белый день, это можно объяснить двумя словами — левый доход.

    Для того чтобы слить бензин и подмотать потом километры на одометре не надо много ума и фантазии, достаточно неполного среднего образования, а вот со сливом газа дела обстоят куда сложней, и тут не обойтись уже без более высокого образования. Кроме того, газ дешевле и менее востребован, следовательно, экономический эффект от его продажи, даже в случае слива, был бы куда меньшим, чем с бензином. Не стоит забывать, что бензин в те времена был дефицит, заправок было мало, на них часто не было бензина, а если и был, то его нещадно разбулыживали водой. Это приводило к ажиотажу на бензиновом рынке. И ради того, чтобы съездить несколько раз на дачу или на рыбалку (но это уже был шик) люди были готовы переплачивать за его величество — БЕНЗИН. Да, тогда было время парадоксов, когда многие товары, даже бывшие в употреблении, можно было продать дороже новых, и дороже, чем в магазине. Вот такая была политика. А что сейчас?

    
Современность — продолжение истории?

    
Но вот советские времена канули в Лету, всё уже успокоилось и сложилось, казалось бы, очень многое изменилось. Но вот дела с газификацией не изменились в лучшую сторону и по сей день. А причиной тому — бензиновое лобби. Только теперь, скорее всего, поменялось всё местами. Автовладельцы должны быть заинтересованы в снижении затрат даже организации, в большинстве своем частные. А в чем проблемы? Опять-таки в мифах прошлого, которые продолжают культивироваться теперь уже поставщиками бензина.

    Итак, давайте поговорим об этих мифах.

    
Миф об опасности газа

    Чтобы с этим разобраться, давайте рассмотрим основные свойства углеводородного газа, а также сравним с бензином.

    Наиболее важный показателем для правильной работы двигателя, который знают даже школьники — октановое число, которое определяет антидетонационную стойкость топлива. Для увеличения степени сжатия необходимо повысить октановое число. Например, для работы двигателей ВАЗ 2101…07 со степенью сжатия 8,5 требуется бензин АИ-91…93, а заправляется реально АИ-92. Е£ли залить 80-й, то двигатель будет детонировать, что приведет к его преждевременному выходу из строя. А для переднеприводных моделей ВАЗов со степенью сжатия 9,6 уже требуется АИ-95. Однако, тут намного проще, т. к. можно залить и 92-ой, но двигатель будет работать, как ни в чем ни бывало. А почему? А потому, что он уже инжекторный! Электроника динамически выставляет угол опережения зажигания в зависимости от данных с датчика детонации. Соответственно, для 92-го будет выставлено более позднее зажигание, естественно, с потерей мощности и некоторым увеличением расхода топлива.

    Ну что же с бензином в плане октанового числа разобрались. А как дела тут у газа?

    Качественные и количественные показатели газов для автотранспорта регламентирует ГОСТ 27578-87 «Газы углеводородные сжиженные для автомобильного транспорта».

    Вышеуказанный стандарт определяет следующие типы:

    1) Пропан автомобильный (ПА) с содержанием пропана 85±10 %, сумма предельных углеводородов — не более 6 %, углеводороды С4 и выше не регламентированы:

    2) Пропан-бутан автомобильный (ПБА) с содержанием пропана 50±10 %, сумма предельных углеводородов — не более 6 %, углеводороды С4 и выше не регламентированы.

    Т.е. основа газового топлива по стандарту — пропан, а бутан уже как придется (не регламентируется).

    Если кто не помнит: Пропан — С3Н8, Бутан — С4Н10.

    А спрашивается — почему так? Чтобы проанализировать, смотрим таблицу 1.
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По антидетонационной стойкости пропан вне конкуренции, а вот бутан очень близок к бензину. Т. е. используя пропан можно увеличить степень сжатия и, следовательно, мощность при тех же габаритах двигателя. Да, но понимающий суть дела человек воскликнет, что это ведь невозможно, т. к. конструкция двигателя уже предрешена. А значит, что это положительное свойство нереализуемо, а только лишь гарантирует отсутствие детонации на любых режимах работы двигателя.

    А вот более интересный и значимый параметр — теплота сгорания. Тут бесспорно бензин впереди, тогда как пропан явный аутсайдер. А что этот параметр значит для двигателя. Давайте вспомним, что двигатель внутреннего сгорания — это тепловая машина. Чем выше теплота, тем больше можно получить энергии, а значит мощности при одинаковых объемах сгораемой смеси.

    По необходимому объему воздуха опять-таки лидер бензин — ему его надо меньше всех, а пропану больше всех. Почему это так важно? Потому что это предъявляет повышенные требования к пропускной способности воздушного тракта. Забегая вперед, скажу; что увеличение количества потребляемого воздуха вынуждает чаще менять воздухофильтры.

    А вот со скоростью распространения фронта пламени не все так однозначно. Отмечу, что этот параметр зависим от октанового числа. Это можно пронаблюдать по приведенной выше таблице. И это достаточно просто понять из определения детонации.

    Детонация — это режим работы двигателя, при котором процесс сгорания топлива носит взрывной характер.

    А взрывной — это значит сверхбыстрый процесс горения. Это как раз и характеризуется максимальной скоростью распространения фронта пламени. У пропана эта скорость минимальна, у бензина — максимальна. Но в отличие от октанового числа этот параметр очень важен и влияет на процесс горения в каждом конкретном двигателе.

    С одной стороны, чем медленней распространяется пламя, тем медленней нарастает давление в цилиндре и тем меньше ускорение поршней, а, следовательно, автомобиля. Но с другой стороны — меньше ударная нагрузка на кривошипно-шатунный механизм, следовательно, выше ресурс двигателя.

    Так в чем тогда преимущества пропана, почему же именно его содержание регламентируется?

    А дело тут в физике. Газ, испаряясь в закрытом пространстве (у нас это баллон), образует паровую подушку, при этом создается определенное давление, которое в свою очередь препятствует дальнейшему испарению газа. Точнее сказать, газ-то испаряется постоянно, но часть его конденсируется обратно. Когда-нибудь видели графин с горячей водой? Там есть пар над водой и капли конденсата. При испарении жидкой фазы газа повышается давление паровой фазы, образуется насыщенный пар, что при достижении определенного значения приводит к конденсации «лишнего» — давление падает. Вот так и происходит без всякой электроники поддержание постоянства давления в баллоне. Я думаю, не сложно догадаться, что этот процесс зависим от температуры. Выше температура — быстрей испаряется газ и повышается давление.

    Так зачем же тогда городить огород с паровой подушкой? Давайте заполним баллон полностью, и некуда будет газу испаряться. Однако, как утверждает все та же физика, жидкость несжимаема. Т. е. при изменении температуры, а опасность возникает при ее увеличении, жидкость изменит свою плотность, а как следствие занимаемый ею объем. Плотность уменьшается — объем увеличивается. А ведь баллон не резиновый, он не может растягиваться.

    К слову сказать, что бензобаки организованы аналогично, у них тоже имеется незаполняемый (ограниченный горловиной) объем под паровую подушку.

    Казалось бы, золотая середина — это бутан. Но применять его в чистом виде можно только в районах с теплым климатом. Тогда как для более холодных районов используется смесь пропана и бутана — пропан-бутан. Причем зимняя смесь, в отличие от летней (где 50 %), имеет до 95 % пропана. А все почему? Есть так называемая температура кипения, которая показывает, когда жидкость начинает переходить в пар. Так вот пропан кипит уже при -42,1 °C, что практически гарантирует его испарение в любых районах за исключением Крайнего Севера. В этом случае в смесь добавляют этан, который кипит при -88,5 °C. А вот бутан изволит кипеть только при -0,5 °C, что делает его применение в холодных районах практически невозможным.

    С бензином дела обстоят хуже, он кипит при температурах от +35 до +205 °C. Но не надо паники, в системах питания бензином он подается насосом (газ поступает под собственным давлением и насосы ему не нужны) и распыляется тем или иным методом в аэрозоль.

    Приведем еще немного цифр. Немаловажным фактором в плане обеспечения безопасности является температура самовоспламенения топлива в атмосфере воздуха при нормальном давлении, °С:

    - пропан: +510…+580;

    - бутан: +475…+550;

    - бензин: +470…+530.

    Из чего можно сделать вывод, что самый безопасный — пропан, т. к. для его самовоспламенения требуется более высокая температура, которая в автомобиле, на открытых деталях (не в камере сгорания) недостижима, бутан и бензин в этом плане практически идентичны, но всё же различимы по другому фактору. При нормальных температурных условиях, газ переходит в пар и, будучи тяжелее воздуха, уходит вниз, тогда, как бензин остается жидким дольше, что повышает риск его воспламенения.

    Резюмируя выше сказанное мы можем развенчать миф об опасности газа. Если не нарушать простых правил безопасности, то ничего не рванет и не загорится.

    Тогда как хорошая испаряемость газа практически при любых погодных условиях делает его незаменимым помощником в устойчивой работе двигателя.

    Газ, будучи хорошо испарившимся, более равномерно и полностью заполняет цилиндры и улучшает тем самым процесс сгорания.

    Немаловажным фактором можно считать отсутствие в составе газа смолянистых (не путать с маслянистыми) соединений, а также серы и парафина, которые присутствуют в бензинах. Это освобождает детали камеры сгорания от нагара и отложений. Кроме того, газ сгорает полностью (на богатой смеси двигатель работать не будет), что приводит к полному отсутствию сажи. Эти факторы исключают появление калильного зажигания, которое тоже далеко не полезно двигателю.

    Помимо этого сера, при сгорании в парах воды, которая неизбежно образуется при сгорании любого углеводородного топлива, образует сернистую кислоту, которая разрушает металл, старит масло.

    
Миф о прогорании

    
А теперь, о самом главном мифе газа, о котором уже можно складывать легенды. Это миф о прогорании.

    А что может прогореть на автомобиле от газа? Головка, коленвал, глушитель? А вдруг прогорит прокладка между рулем и сиденьем? Но подозрение все-таки в первую очередь падает на клапана, причем только выпускные, т. к. при работе впускных смесь еще не горит. Нет огня — нет проблем!

    Однако, газ, особенно пропан, горит медленней бензина, это приводит к тому, что он еще догорает при начале такта выпуска, когда открывается выпускной клапан. Вполне было бы логично предположить, что омываемый огнем клапан будет перегреваться и дни его сочтены — он сгорит. Но не всё поддается логике. Во-первых, на бензине такое тоже вполне возможно и есть по четырем причинам:

    • Бедная смесь;

    • Некорректно выставленное зажигание (позднее);

    • Неправильная регулировка газораспределительного механизма;

    • И, наконец, применение низкооктанового бензина на карбюраторных двигателях.

    На газе прогара можно избежать при корректно выставленных зазорах ГРЧ и зажигании.

    Проводились исследования по этому поводу, и какой-либо связи прогорания клапанов с использованием газа выявлено НЕ БЫЛО, они с той же частотой прогорали и на бензине.

    А вы не задумывались про то, что больше половины автопарка Италии, например, ездит на газе и ничего у них не прогорает? Ведь случаи с прогоранием можно отнести к банальному браку самих клапанов. А что, брак у нас это редкость?!

    
Миф о запахе в салоне

    
И вот постепенно подошли к третьему мифу о вреде установки газа на автомобиль — ужасающий запах в салоне. А, если вдуматься, то откуда он может взяться? Ведь газобаллонное оборудование (ГБО) работает под давлением, а соединения выполнены с расчетом выдерживать не только рабочие, но и аварийные давления.

    Появление газового духа в салоне может предупреждать вас о двух случаях.

    Первый — разгерметизация какого-либо соединения или агрегата. Да, но позвольте, ведь при отсутствии должного ухода и бензиновые магистрали могут дать течь, что случается достаточно часто. Газопроводы выполнены металлической трубкой, соединения конусные и имеют высокую механическую и химическую стойкость. Резиновые бензошланги, увы, не могут этим похвастаться

    И второй — негерметичность системы выпуска отработанных газов. Но тут уж совсем для бензиновой системы дела плохи. Если такое произошло, то на газе это станет быстро заметно. Надо иметь очень плохое обоняние, чтобы не услышать запах газа.

    
     Для справки! Газ сам по себе не пахнет, это пахнет одорант, который не сгорает и предназначен как раз для обнаружения утечки. В бензине одорант тоже есть, но он сгорает.

    

    Но ведь залив бензина вы ведь не восстановите герметичность выхлопной системы, и благополучно будете вдыхать «аромат» выхлопа и СО.
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Паюсы и минусы установки ГБО

    
Итак, вы еще сомневаетесь? Тогда приведем итог положительных и отрицательных моментов использования газа на автомобиле.

    Ни для кого не секрет, что цена имеет значение, о ней и поговорим.

    В сложившейся ситуации на рынке ГСМ цена литра газа в среднем в 2 раза меньше литра бензина АИ-80, не говоря уже о 95-м или 96-м, которые в 3 раза дороже. Это есть бонус. Ура, это здорово! Но для того, чтобы насладиться разницей, сначала надо заплатить. За что? А за установку ГБО. Это есть минус.

    И вот на сцену выходит понятие — окупаемость установки ГБО. Тут всё просто. Если вы ездите мало, например, только на дачу летом, то приходится констатировать факт, что при всех прочих преимуществах газа, вам, скорее всего, придется продолжать ездить на бензине. Особенно, если вы счастливый обладатель инжекторного авто, где стоимость установки ГБО в 2–3 раза больше, чем на карбюраторный.

    Рационально устанавливать газ на карбюраторные авто, если годовой пробег 15000 км и более, тогда установка окупит себя через год (это проверено самим автором статьи). Тогда как для инжектора эта цифра будет в районе 25…30 тыс. км в год.

    Разумеется, окупаемость и ее срок интересны лишь в том случае, если вы планируете непродолжительное использование автомобиля (с планированием его продажи). При длительном использовании авто, как было в советские времена, то ГБО окупится в любом случае, а, вернее, тут уже сотрется само понятие окупаемости.

    Из положительных эффектов с технической стороны можно выделить:

    — полное отсутствие детонации на всех режимах;

    — отсутствие смолянистых отложений и сажи, следовательно, нагара;

    — газ поступает в цилиндры только в паровой фазе, что исключает смывание масляной пленки со стенок цилиндра;

    — при правильной настройке отсутствуют рывки в работе двигателя, что продлевает жизнь трансмиссии и шинам:

    — уверенный и быстрый пуск двигателя;

    — малые затраты на обслуживание:

    — экологичность газа выше неэтилированного бензина в 3…4 раза.

    Всё это повышает ресурс двигателя.

    Это всё хорошо, но есть и не очень хорошо.

    К сожалению, самым длинным минусом, уже переходящим в тире, является утрата свободного места. Причем самая большая утрата, как назло, в самом нужном месте — в багажнике, где размешают баллон. Забегая вперед, могу сказать, что геометрически можно выйти из ситуации, а вот с утратой части грузоподъемности придется смириться в любом случае. Но это компенсируется почти пустым бензобаком.

    В штатном исполнении недостаток отъема свободного места неустраним, т. к. баллон имеет весьма внушительные размеры, если в кузовах типа «седан» это еще можно терпеть, разместив баллон на полке у задних сидений, то для «хетчбэка» и «универсала» это полная смерть багажнику.

    Выходят из такой ситуации по-разному. Для авто с большим клиренсом можно выбрать решение установки обычного баллона под днище. В остальных случаях можно схитрить и воспользоваться тороидальным баллоном, который размещается в отсеке запасного колеса. Особенно удачно получается опять-таки в указанных кузовах «хетчбэк» и «универсал», а также в седанах, где запаска прячется в багажнике под обшивкой пола. Но это вынуждает либо не возить запаску, либо класть ее в альтернативные места.

    Под капотом оборудование ставится куда более компактное и это не столь принципиально.

    Также авто ни газу теряет разгонную динамику (разгоняется более плавно, но предсказуемо — без рывков и провалов). Это опять-таки связано с более медленным сгоранием газа. Однако, справедливости ради должен заметить, что потеря эта на авто с более высокой степенью сжатия (относительно бензина) меньше — примерно 2 %, тогда как при степени 8,5–5…7 %.

    По причине меньшей калорийности газа потребление его возрастает на 10…15 % относительно потребления бензина. При более высокой степени сжатия — 5…8 %.

    По требованиям безопасности газовые АЗС расположены на окраинах города. И их существенно меньше, чем бензиновых. Это не влияет на ресурс двигателя и на безопасность вашего авто, но влияет на удобство — дальше ехать. Выход — заправлять баллон полностью, тогда ездить придется реже.

    Как видно не так уж много минусов. Но они, как говорится, есть везде.
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     «Утопленница» на колесах — как определить

    

    [image: after_title]


     Сейчас все чаще на авторынках, где предлагаются автомобили с пробегом, появляются так называемые «утопленницы». Недобросовестные владельцы предлагают автомобиль, который ранее, ввиду определенных обстоятельств, побывал под водой.
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• Замаскировать неполадки достаточно просто, осуществив косметический ремонт автомобиля, поставить новенькие шины и т. д., поскольку никаких значительных нарушений целостности кузова или отдельных частей не произошло.

    • Первый и единственный способ определить «русалочку» — диагностика. Однако более эффективная диагностика на СТО обходится недешево, и отправлять туда каждую понравившуюся машину не имеет смысла.

    • Самостоятельная диагностика гораздо рискованнее, именно поэтому ее стоит осуществлять в компании более опытных и надежных приятелей. Чего не увидит один — заметит другой. Такой своеобразный консилиум снизит риск приобретения автомобиля с дефектами и позволит принять разумное и взвешенное решение.

    • Однако поговорим подробнее об «искупавшихся» автомобилях, которых даже летняя резина не спасла. Первое, с чего стоит начать — сесть в салон и провести там какое-то время. Особенностью «утопленницы» является характерный запах плесени и гнили в салоне. Дело в том, что звукоизоляция теряет целостность, поскольку сделана из войлока. Именно от нее и исходит запах. Еще одним признаком тщательно замаскированной «русалочки» могут быть пятна коррозии в необычных местах, к примеру, в салоне под сидениями, где металл непокрыт ввиду отсутствия негативных внешних факторов и т. д.

    Более халатного владельца выдадут разводы на обивке, а также огрубевшая кожа салона. Такой дефект, однако, можно устранить при помощи химчистки салона с применением смягчающих средств для обивки.

    Электрика также не терпит влаги, поэтому стоит тщательно проверить работу всех приборов, требующих питания.

    Выдадут «утопленницу» с первого взгляда и запотевающие фары, которые хоть и не являются определяющим фактором, тем не менее, в сумме приведут к определенным выводам.

    К сожалению, автомобиль, который побывал в аварии с утоплением, приобретает дефекты, которые практически невозможно отремонтировать, а лишь заменить их полностью.

    В любом случае не стоит рисковать и приобретать тонувший автомобиль, поскольку все его системы выйдут из строя если не сразу, то через недолгое время. В таком случае автомобиль превратится в груду металла, не более.

    Капитальный ремонт в этом случае неизбежен, да и он вряд ли будет выигрышным перед покупкой нового авто.
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     Хитрости при покупке резины
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     Халатность и невнимательность в выборе автомобильной резины и дисков могут повлечь весьма плачевные результаты. Помимо того что неправильно подобранные диски и несоответствующие им шины резко уменьшают срок службы ходовой и подвески, так они еще и значительно уменьшают уровень безопасности и комфорта при езде в вашем автомобиле. Вот несколько советов касающихся покупки колес для вашего — «железного друга».
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Начнем, пожалуй, с выбора резины, то есть шин для автомобиля. Ни для кого не секрет, что существует летняя резина для езды в теплое время года и зимняя резина. Выпускается помимо этого так называемая «всесезонка». Но заверяем вас, что идеальных всесезонных шин для автомобиля, которые бы обеспечивали оптимальное сцепление с дорогой, просто не существует. Это простая уловка маркетологов, желающих максимально выгодно продать свой товар.

    Многие отличают резину только рисунком протектора, но это ошибочно, ведь легко спутать зимний и летний вариант. Шины отличаются составом, мягкостью, а зимние между тем еще и наличием или отсутствием шипов.

    Шипованная резина отлично подходит для езды по заснеженному или ледяному покрытию. Для очищенных городских улиц более оптимальным вариантом окажется резина без шипов.

    Следующим идет выбор дисков. Многие говорят, что половина красоты автомобиля в его колесах. И это правда. При покупке подобных запчастей необходимо знать, что существует несколько видов колесных дисков: штампованные, легкосплавные и кованые. Штампованные являются самым дешевым вариантом и, чаще всего, идут в базовой комплектации на отечественных автомобилях. Их достоинствами являются долговечность, высокая ремонтопригодность и невысокая стоимость, но при этом они наименее красивые и наиболее массивные. Чуть подороже для вас окажутся литые легкосплавные диски. Они намного легче штампованных, лучше отводят тепло от тормозной системы и устойчивы к деформации. После установки таких дисков ваш автомобиль сразу приобретает стильный, благородный вид. Минусами этих дисков является их плохая ремонтопригодность. Кованые диски обладают еще меньшей массой по сравнению с литыми, они более крепкие и, следовательно, отлично подходят для наших дорог. Но, к сожалению, они абсолютно не поддаются ремонту и имеют максимальную цену при покупке.

    Какой бы комплект дисков и шин вы бы не хотели ку пить, настоятельно рекомендуем вам перед покупкой посоветоваться с профессиональными специалистами, а не рассчитывать только на свои знания. Кроме того, следует совершать покупку только у специализированных продавцов и дилеров.
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     Как не уснуть за рулем

    

    [image: after_title]


     Расскажем о нехитрых приемах, позволяющих взбодриться уставшему водителю.

    

    
Лучшее лекарство от усталости — сон.

    Если спросить опытного дальнобойщика, что нужно делать, чтобы не уснуть за рулем, он ответит — высыпаться перед рейсом. Теплая ванна, хороший сон и прохладный душ с утра — вот залог бодрости. Но что делать, когда поездка все не заканчивается, а глаза попросту слипаются? Лучше остановиться на обочине, закрыть машину и вздремнуть минут 15–20. Даже такой небольшой отдых вернет организму работоспособность еще на -3-4 часа. Самые «сонные» часы, как показывает практика, это с 14 до 16 дня, с 20 до 22 вечера и с 2 до 4 ночи. Эти пассивные периоды лучше проводить не за рулем.

    
Не пора ли освежиться

    Чтобы взбодриться, нужно немного подвигаться. Например, поиграть мышцами на ногах или периодически менять положения водительского кресла, лишая его приятного удобства. Прекрасно ободряет импровизированный душ — умойтесь прохладной водой или протрите шею и лицо влажными салфетками. Все эти методы подойдут для жаркого летнего дня. В холодное время года просто откроите окно, и прохладный воздух освежит вас. Часто у водителей устают глаза, появляются дискомфортные ощущения запорошенности. Для таких случаев держите под рукой любые глазные капли или гель «искусственные слезы», они быстро приведут зрение в норму. Обязательно остановитесь, так как все глазные капли на несколько минут затуманивают взор.

    
Тонизирующие напитки

    Да, кофе и чай — это наше всё. Никто еще не придумал ничего более действенного и доступного. Но, к сожалению, к кофеину привыкаешь и его действие со временем становится не столь заметным. Поэтому злоупотреблять не стоит. Ровно, как и энергетиками. Да, после первой бутылочки прилив сил длится часа два. Каждая следующая уже во вред. По данным исследований, людям, с заболеваниями сердца она может сильно навредить. И особо страшна передозировка энергетиками (вплоть до галлюцинаций), тем более за рулем.

    
Любимая музыка

    Казалось бы, любая бодрая музыка способна отогнать сон. На самом деле, если вы будете долго слушать музыку одного стиля, спать захочется еще больше. Лучше меняйте радиостанции или заранее запишите в дорогу диск с любимыми песнями, которые сможете громко петь. А еще лучше взять в путешествие говорливого попутчика. Попросите его периодически вас одергивать небольшими репликами. Или заведите интересный разговор — это бодрит!

    
Пожуем?

    Бывалые водители всегда имеют под рукой «что-нибудь пожевать». Кто-то использует для этих целей семечки, кто-то боится запачкать салон и жует соленый арахис. Многие покупают кисленькие леденцы («шипучки») или фрукты (яблоки, виноград, апельсины). Не подводит и банальная спичка в зубах. А самый простой способ взбодриться — пожевать экстра-мятную жвачку или ментоловый леденец. И не вздумайте приобретать древесные, лавандовые ароматизаторы для салона! Только цитрусовые, морские и хвойные — они помогут не уснуть за рулем.

    
Новые технологии

    Специально для водителей изобретены новые гаджеты — устройства антисон, в простонародье «будилки». Выглядит оно как обычная bluetooth-гарнитура, крепится к ушной раковине и реагирует на наклон головы. Как только водитель начал засыпать и наклонять голову вперед (наклон назад не учитывается), срабатывает звуковой сигнал. Стоит сей столь полезный гаджет 2 доллара. Его уже даже начали интегрировать в новые модели bluetooth-гарнитуры.

    
Таблетки-энергетики

    Еще одна новинка для водителей. По сути это те же энергетики, только таблетированные. В них зачастую содержится тот же кофеин, витамины и таурин. Плюсом таких таблеток является невозможность передозировки. Это не вкусный напиток, которого выпьешь, сколько захочешь. Да и за рулем пить из банки совсем неудобно, а таблетку выпил и едешь дальше.

    Хотелось бы рассказать еще о двух малоизвестных «бодрящих» препаратах. Первый — Драйвер биоскан +. Этот препарат не содержит кофеина, не вызывает перевозбудимости и состоит из натуральных компонентов. Частенько в рамках акции на некоторых заправках, его бесплатно выдают водителям, заливающим полный бак. Мало кто верит в эффективность волшебных таблеток, но отзывы о препарате потрясающие. Водители легко переносят дорогу, у них повышается концентрация внимания, уходит сонливость. А, прибывая в место назначения, они спокойно засыпают, не маясь бессонницей и тахикардией. Две капсулы препарата по действию сопоставимы с литром энергетика! И еще один препарат Элтон-п. Он снимает даже самую сильную усталость за счет содержания природных энерготоников (корней элеутерококка) и витаминов. Эти препараты не являются лекарственными средствами, они зарегистрированы как БАДы, поэтому перед приемом обязательно проконсультируйтесь с лечащим врачом.
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     Неправильные, неподходящие под данный характер съемки настройки могут пагубно сказаться не только на — «здоровье» вашей камеры, но и на результате видеосъемки. Поэтому, научившись использовать те или иные опции камеры, вы не только увеличите ее отдачу, но и подымите художественное и техническое качество отснятого видео на совершенно другой уровень.
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Вот видеокамера уже красуется на вашем столе, а вы все в нетерпении уже наконец-то поснимать внимательно изучаете руководство по ее эксплуатации. Стоп! О чем это я? А многие ли это делают? Уверен, что нет! Большинство сразу рвется в бой. А, между прочим, напрасно! Многие проблемы, как технического, так и художественного плана, возникают именно по причине неизученности сей книжки! Ибо неправильные, неоптимальные, неподходящие под данный характер съемки настройки могут пагубно сказаться не только на «здоровье» вашей камеры, но и на результате видеосъемки. Будет очень обидно увидеть отвратительного качества материал. Поэтому все-таки советую не торопиться и прочесть это руководство. Если вы научитесь использовать в необходимый момент те или иные опции камеры, вы не только увеличите ее отдачу (зачем переплачивать лишние деньги, если этим не пользоваться), но и подымите художественное и техническое качество на совершенно другой уровень.

    Главное преимущество камеры — возможность запечатлеть движущуюся картинку. Вот на реализацию этой функции и надо направить все силы при съемке. Но обо всем по порядку.

    К этому моменту, вы наверно, уже прочли руководство и четко знаете, как и что включается и настраивается — пора приступать! Тут многое зависит от типа вашей камеры. Так какие же бывают камеры? Но! Опять же, как это может повлиять на результат видеосъемки? А вот как.

    Скажем, камера кассетная, продолжительность кассеты, как, впрочем, и других носителей, не бесконечная. Вы начали снимать сцену, а кассета, как назло, закончилась, требуется весьма длительная процедура смены кассеты, а вас никто не ждет! Вот поэтому, зная, насколько хватает носителей информации (кассет, карт памяти и т. д.), а также аккумулятора, вы можете заранее приурочить их смену в паузах между сценами.

    
Типы видеокамер

    Когда-то давно были кинокамеры, которые производили запись на светочувствительную пленку. Однако сейчас они используются только профессионально для съемки широкоформатного кино (для кинотеатров).

    Были и аналоговые камеры, производящие запись на магнитную ленту (VHS, S-VHS, VHS-C, Video-8 и др.), но они уже канули в Лету. Им на смену пришли цифровые камеры, но они записывали тоже на магнитную ленту (miniDV, DV). Если miniDV уже фактически унаследовали участь предыдущих камер, то формат DV еще сохраняется у нас в профессиональных камерах, но о них не будем, т. к. речь о любительской видеосъемке.

    Настроек у вышеперечисленных (любительских) камер не много. В основном, они касаются эффектов, которые, как правило, весьма бесполезны, ибо куда эффективней применить их при монтаже. Правда, если вы хотите все-таки, смотреть отснятый материал как есть, то и эти эффекты на камере могут сгодиться.

    На современном рынке видеокамер присутствуют уже бескассетные устройства, а именно камеры с записью на оптические диски, однако, это уже тоже устаревший вариант. Есть запись на жесткий диск и на флеш-накопитель, т. е. на твердотельный накопитель.

    Вот некоторыми настройками этих камер и позанимаемся.

    
Подготовка видеокамеры к съемке

    
А начинается настройка с входа в меню. Сразу оговорюсь, речь пойдет о тех настройках, которые могут повлиять на техническое или художественное качество съемки. Как активировать тот или иной режим зависит от конкретной камеры, поэтому здесь не будем вдаваться в детали. Итак, начнем!

    Хоть это и не влияет на качество съемки, но рекомендую все же установить дату и время. Это впоследствии вам поможет определить хронологию событий. Но тем не менее «впечатывать» дату и время в кадр я настоятельно НЕ рекомендую! Если камера бескассетная, то эти данные будут легко установлены по дате и времени создания файла. При впечатанной дате в кадр речи о каком-либо художественном качестве идти не может.

    Затем сразу выключаем цифровой зум и забываем про него. Это в большинстве случаев тоже бесполезная функция, ибо очень сильно снижается качество, т. к. происходит простое масштабирование картинки, и без штатива не обойтись.

    Не помешает под ваши задачи настроить микрофон, если это допускает камера. Например, Panasonic делает камеры с обширным набором опций микрофона. Дело в том, что при съемке мероприятий, где важен звук, необходимо, чтобы его качество было приемлемым. На мой взгляд, наиболее подходит зум-микрофон. Те, угол «слуха» микрофона согласовывается с положением трансфокатора — чем шире угол обзора, тем больше расширяется поле «слуха» у микрофона. Можно устанавливать так называемый сюрраунд, где захват звука происходит во многих плоскостях, что делает звучание объемным, при этом качество звука получается прекрасное. Другое дело, что не на всех устройствах вывода информации (телевизорах, компьютерах) удастся получить такое же качество.

    Также некоторые камеры позволяют настроить глубину (битность) звука, как правило, это или 12, или 16 бит. Чем больше число, тем лучше (насыщенней тонами) звук, но и поток информации, и объем файлов увеличивается. Снова же, руководствуясь предметом и важностью самой съемки. Например, если снимать какофонию города, то достаточно звука низкого качества. Тут хочу подчеркнуть, что если планировать обработку видео (монтаж), то в большинстве случаев звук вообще вырезается.

    Аналогичная картина с размером видео. Многие цифровые камеры допускают настройки размера и соотношения сторон. Чем больше размер, тем лучше качество (выше четкость), но больше места на носителе занимает это видео. Если нет дефицита места на носителе информации или предполагается непродолжительная съемка, то рекомендую снимать с максимальным размером и, следовательно, лучшим качеством.

    А вот соотношение сторон кадра не влияет на качество, но влияет на результат. Наиболее ходовые стандарты 4x3 (длинная сторона больше короткой в 1,33 раза) и 16x9, а также 3x2 для фото. Формат 4x3 имеют большинство обычных телевизоров и мониторов. Формат 16:9 — это спецификация для HDMI. Его имеют телевизоры с поддержкой HDMI и некоторые мониторы. Это так называемый широкий формат.

    Отсюда вывод. Если требуется при съемке больше охватить горизонтальную плоскость (сделать охват шире), то выгодней применять 16x9; если, наоборот, сделать вертикальную плоскость больше (выше), то 4x3.

    Но следует помнить про то, на чем вы будете потом смотреть это видео. Те, если формат видео не соответствует формату отображающего это видео устройства, то использование площади экрана будет нерациональным. Например, при просмотре видео формата 16x9 на телевизоре 4x3, образуются черные поля по горизонтали, т. е. сверху и снизу. Если, наоборот, источник 4x3, а телевизор 16x9, то эти поля будут по вертикали и тут еще более нерациональное использование кадра. Конечно, многие телевизоры в этом случае растянут изображение, но оно станет искаженным.

    Вот в основном те настройки меню, которые наиболее интересны и значимы. Есть еще очень важные настройки экспозиции, фокуса о которых вы узнаете из дальнейшего повествования.

    Итак, все настроено, можно снимать!

    Но не спешите особенно, если вы хотите отправиться на «выездную» видеосъемку. Что же еще необходимо? Не забудьте зарядить аккумулятор(ы), скопировать имеющиеся фрагменты на компьютер и очистить носитель информации в камере, чтобы хватило свободного места. Проверьте исправность камеры. Теперь все готово!

    
Дубль один!

    Основу любой видеосъемки составляют всего несколько составляющих:

    • правильная стойка (положение);

    • верно выбранная точка съемки и ракурс;

    • по сюжету подобранная экспозиция;

    • своевременные и качественные движения камерой и трансфокатором;

    • видение перспективы;

    • своевременное занятие нужной позиции.

    
Правильная стойка — залог успеха!

    Для того чтобы повысить качество съемки, как это ни странно, необходимо занять правильное положение в пространстве. От этого зависит ваш комфорт (удобство стойки и возможность для маневра). Чем быстрее вы устаете, в том числе от неудобства положения, тем быстрее падает качество отснятого материала, усиливается дрожание камеры и т. п. Да еще и не в уставшем состоянии некорректно выбранное положение пагубно сказывается на вашем творении. Например, вы хотите сделать панораму, сразу скажу, что в классической съемке панорамы делаются движением камеры слева направо или сверчу вниз, так вот, если вы встали неправильно, то из-за физиологических особенностей позвоночника, вам может и не удастся повернуться так, как вы хотели, и панорама не получится. Чтобы избежать таких эксцессов, на начальных порах советую потренироваться, не включая записи на камере. Со временем вы уже заранее будете знать, как необходимо встать.

    Стоя на одном месте, ставьте ноги на уровне плеч, так ваш стан будет более устойчив, а на изображении меньше тряски. Если вы захотите переместиться, то учтите, что для усиления эффекта движения на видео это придется делать, не выключая записи. Заранее осмотрите пути отхода, чтобы элементарно не споткнуться, посмотрите, удастся ли присесть, когда это потребуется. Кстати, не стесняйтесь присесть или, наоборот, поднять камеру кверху, когда того требует характер видеосъемки, при этом не забывайте, что камеру можно держать и под углом.

    При движениях с включенной камерой, передвигайтесь мелкими шажками, даже слегка шаркая ногами, чтобы не вызывать чрезмерную тряску и шума шагов.

    
Точка съемки и ракурс

    Точка съемки — это место, с которого вы снимаете, а ракурс — это угол между оптической осью объектива камеры и предметом съемки, т. е. говоря проще, ракурс — это угол между камерой и сиеной.

    Тут необходимо вспомнить, что происходит движение, а оно должно в кадре гармонично развиваться. Например, вы расположились так неудачно, что действующие лица почти всегда находятся к вам спиной либо часто покидают кадр. Следовательно, выбирайте такую точку и такой ракурс, чтобы такого не происходило, оставляйте место для маневров. Учтите также тот момент, что, изменив ракурс по вертикальной оси, можно вместить в кадр больше деталей. Например, вы снимаете ребенка, который хоть и мал, но не входит весь (в полный рост) в кадр. Так будет происходить, если вы снимаете его с колена, т. е. присев, чтобы быть примерно одной высоты. А если снимать с уровня своего роста, то ребенок будет запечатлен во весь рост. Но в данном конкретном случае не злоупотребляйте, т. к. взгляд свысока не очень пригляден.

    Тут необходимо выработать чутье развития сцены и своевременно занимать необходимое место. Ни в коем случае не снимайте стоя на одном месте — результат будет весьма скучен!

    
Трансфокатор и трансфокация

    Не полагайтесь также на удобство трансфокатора. Да, он удобен, но часто приводит все к той же скучности происходящего. Единственно, где господствует трансфокатор, так это при видеосъемке пейзажей и архитектуры, при съемке массовых мероприятий.

    Кстати, напомню, что трансфокатор — это устройство, позволяющее изменить фокусное расстояние объектива, что приводит к смене плана с мелкого на крупный, или наоборот. А также изменяется и угол поля «зрения» объектива. Чем больше кратность зума (больше приближение), тем меньше (уже) угол обзора и больше влияние тряски.

    Чем же полезен трансфокатор, и как им эффективно пользоваться?

    Основной «конек» данного устройства, который, к слову, наследуется камерами с незапамятных времен — способность «выхватить» предмет из окружения. И вот в чем его сущность.

    Естественно, что наиболее применим этот прием при съемке людей.

    При съемке сцены общим планом вы находите интересное выражение лица или иное действие, наконец, вы просто хотите выделить этого человека из общества. При этом, как только камера проходит мимо данного избранника, достаточно быстро «наезжаете» трансфокатором на лицо этого человека, при этом остановив движение камеры. После некоторой задержки, а долго не следует задерживать камеру (1–2 с), производится «откат» и плавное возобновление движения. Но советую читателям не злоупотреблять этой возможностью — частое повторение сих манипуляций приводит к более быстрому утомлению зрителей, которые будут впоследствии просматривать ваше творение.

    А теперь о том, почему бывает лучше побегать, а не воспользоваться трансфокатором.

    Во-первых, сразу становится ясно, что бывают ситуации, когда диапазона трансфокации просто не хватает. Либо объект съемки не вмещается в кадр и надо отойти, либо объект чрезмерно мал и необходимо, наоборот, подойти. Также вспомним, что на максимальном приближении вы долго снимать не сможете, ибо очень сильно сказывается тряска.

    Во-вторых, не забывайте об угле поля зрения объектива. В положении трансфокатора 1х (наименьшее приближение), угол обзора объектива максимален. Это позволяет охватить наибольшее пространство, но детализация изображения будет наибольшей, если предметы не столь удалены от объектива. Кстати, использовать пространство кадра необходимо с умом. Желательно не допускать появления некрасивых элементов. Следите за кадрированием.

    С увеличением кратности зума угол обзора уменьшается. И если вы поленились подойти, чтобы было крупнее, то может получиться так, что не всё, что вы планировали войдет в кадр. Как же лучше кадрировать?

    
Кадрирование изображения

    Понимается под этим термином то, что видит ваш видоискатель (дисплей), в широком смысле — объектив, а видит он не всё. Как было сказано чуть выше, надо снимать так, чтобы в поле зрения, т. е. в кадр, не попадали лишние и неэстетические предметы. В отличие от фотографии ретушь видео очень сложна и кропотлива, это связано с тем, что на видео много кадров, которые надо ретушировать

    Когда вы строите кадр, делайте это так, чтобы основной предмет съемки занимал как можно большую часть кадра, чтобы фон, который в большинстве случаев весьма неприглядный, был как можно менее броским. Это как бы и логично, вы снимаете действие, людей, а не фон. Другое дело — видеосъемка пейзажей и архитектуры, где нет как таковых действующих лиц. Но и в данном жанре могут попасться «сюрпризы» в виде мусорницы т. д. Учтите также тот момент, что подобные «сюрпризы» могут появляться внезапно при трансфокации.

    Но не стоит паниковать, даже если вам не удается избежать подобных эксцессов при съемке, то это можно убрать при монтаже.

    Есть еще нюанс кадрирования. При портретной съемке различаются головные (крупный план, когда в кадре только голова портретируемого), поясные (средний план, естественно, с головы и по пояс) и, наконец, ростовые (общий план, во весь рост). Головные лучше применять тогда, когда человек либо разговаривает, либо выражает свои эмоции, чтобы было видно мимику. Ростовые, когда хочется показать все действия производимые человеком, например, танец. Поясные — это что-то среднее, когда человек стоит на месте, но выполняет какие-либо действия руками.

    Старайтесь при кадрировании основной предмет съемки располагать как можно ближе к центру кадра. Это и улучшит восприятие и увеличит качество изображения, т. к. разрешающая способность у линз в центре куда больше, чем на окраинах.
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А как же переводить планы?

    А здесь, в отличие от фотосъемки, большое поле дли фантазии. Перспективный перевод плана мы рассмотрели выше. Можно также переводить планы в горизонтальной и вертикальной плоскостях. Естественно, что эти приемы можно комбинировать. Но сразу хочу отметить, что большинство цифровых камер — «рвут» панораму (относится это только к движениям камерой в указанных плоскостях). Выражается это в дерганье картинки, хотя вы и не допускали рывков при движении камерой. Поэтому избегайте быстрых движении. Повторюсь, что классически панорамы выполняются слева направо или сверху вниз. Но не следует зацикливаться и упорно следовать этому правилу. Если объект видеосъемки движется «не классически», то следует отойти от вышеуказанного правила. И вот тут момент! Если вы хотите постоянно фиксировать действия объекта съемки — держите его постоянно в кадре соответствующими движениями камеры.

    Но если необходимо усилить эффект скорости, то, как это ни странно, двигать камеру необходимо навстречу объекту. При переводе плана с одного действующего липа на другое, например, при их диалоге, ни в коем случае не старайтесь точно следовать порядку этого диалога, что вызовет мельтешение камерой — смотреть это будет невозможно. Научитесь переводить планы одновременно с трансфокацией.

    А как еще можно перевести план?

    Да-да, видеокамера, опять же в отличие от фотокамеры, позволяет выполнить и еще один прием перевода плана при сохранении своего положения и неизменности фокусного расстояния. Это осуществляется переводом фокуса с переднего плана на задний или наоборот. Однако, этот прием возможен лишь при наличии ручной фокусировки в камере, причем делать это удобно только кольцом фокусировки.

    Памятуя о том, что глубина резкости минимальна на больших фокусных расстояниях, выполнение этого приема имеет смысл только на весьма большой кратности зума, как правило, в пределах 5…8х.

    
Перевод плана фокусом

    Включаем ручной режим фокусировки (manual focus) на камере и наводим резкость на нужный вам предмет. Затем, не двигая камеры и не трогая трансфокатора, переводим плавно фокус на фон. И только в этот момент вспоминаем, что не включили запись!

    Хоть это была и шутка, но в ней есть доля правды. Сначала лучше произвести сей прием «в холостую», т. е. не включая записи, дабы потренироваться.

    Можно и в обратную сторону переводить фокус — с фона на предмет съемки, но не обязательно это делать именно при съемке, это можно сделать при монтаже. Кстати, почему удобно первоначально навести резкость именно на предмет съемки? А все просто! Он находится куда ближе, чем фон, следовательно, глубина резкости там куда меньше, чем вдалеке, что приводит к затруднениям при фокусировке. Вы можете просто промахнуться и не попасть в фокус, что испортит весь эффект. А не попасть с фокусом на фон — это надо постараться. Т. е. вы в спокойных условиях, еще не включив записи, навели резкость на предмет, а потом уж переводите на фон. Этот прием хорошо выделяет объекты и заставляет зрителя следить за фокусом.

    Очень удобен при такой съемке штатив!

    И, наконец, в заключении о планах скажу — малую глубину резко изображаемого пространства (ГРИП) выгодно использовать не только при съемке архитектуры, пейзажей, но и портретов. Это хорошо выделяет и отделяет объект съемки на общем фоне. Когда всё в резкости, картинка выглядит несколько плоской и человеческий глаз не может выделить на ней «изюминку».

    
Ручная настройка экспозиции

    
А теперь поговорим о том, когда нам пригодятся ручные настройки экспозиции. В действительности электроника современной камеры в большинстве случаев вполне корректно устанавливает экспозицию, но вот если требуется создать какой-либо эффект, то придется настраивать вручную.

    Как правило, почти все камеры позволяют задавать параметры выдержки и диафрагмы вручную. С практической точки зрения наиболее часто востребовано изменение диафрагмы. Это, как мы помним, также влияет на глубину резкости. Чем больше открыта диафрагма, тем меньше ГРИП, что наиболее подходит для приема перевода фокуса, например.

    Если необходимо создать эффект вечера или даже ночи днем, например, то требуется сильнее задиафрагмировать объектив (прикрыть диафрагму, увеличить число f 1/*). Этим же приемом можно воспользоваться для получения «игры» бликов от солнца на поверхности воды.

    Манипуляции с выдержкой потребуются вам при видеосъемке движущихся объектов. Чтобы движущийся объект стал четким, требуется сделать выдержку короче. Вспомним, что выдержка 1/100 с короче, чем 1/50 с. А чтобы подчеркнуть движение следует, наоборот, сделать выдержку длиннее. Однако держать камеру на длинных выдержках сложней, возможно, потребуется штатив.

    Следует отметить, что войдя в ручной режим, автоматика может перестать управлять экспозицией, а, может, и нет, смотря какой алгоритм используется — учтите это.

    Раз зашла речь о ручных настройках экспозиции, то можно вспомнить еще про один момент — баланс белого.

    
Настройка баланса белого

    Что такое баланс белого, наверно, знают все, об этом мы даже говорили уже достаточно давно в статье про фотографию, поэтому повторю только суть. Баланс белого необходим для корректного отображения белого цвета. Белый может быть «теплым», т. е. с оттенком желтого; «холодным», т. е. с оттенком синего и «нейтральным», т. е. правильным.

    Автоматика современных камер, как правило, вполне корректно справляется с поставленной задачей, но, как говорится, и на старуху бывает проруха. Сложности могут возникнуть при съемке в свете ламп накаливания или, наоборот, люминесцентных дамп, но наибольшие сложности наступают тогда, когда свет смешан с уличным освещением. Тогда появляется разноцветие, т. к. камера сделала баланс только по одному источнику (окна, через которые поступает уличный свет, она не замечает, т. к. сенсор баланса весьма грубый). Как же этого избежать? Сразу скажу, что предустановки наподобие «дневной свет», «люминесцентные лампы» и т. п. лучше не использовать. Как показывает практика, толку от них очень мало, т. к. результат получается весьма посредственный. Нас интересует полностью ручной баланс.

    Делается это так. Берем чисто белый лист бумаги А4, и кладем его в место, где наблюдается смешанный свет. Выбираем ручной баланс белого и настраиваем его вручную по этому листку так, чтобы в поле зрения попадал только лист и ничего более. Если попадет цветной предмет — все будет испорчено.

    Резюмируя сказанное выше, могу напоминаю прописную истину — опыт приходит со временем. Но для этого надо не просто осознавать факт наличия камеры и читать теорию, а как можно больше снимать, а потом беспристрастно оценивать результат, что получилось, что нет, как это исправить. Можно и даже нужно показывать свои съемки родственникам, друзьям, как правило, со стороны видно лучше, а оценка более объективна. Чего греха таить — себя сложно критиковать.

    по материи сайта Мир советов
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     С апреля в Ставрополе начала работу «Первая видеошкола» для желающих освоить мастерство делать качественную видеопродукцию, рассказал один из основателей проекта Андрей Агапитов.

     «Наша "Первая видео школа" — это, действительно, первая видео школа в городе. Наши мастер-классы подойдут как новичкам в этом деле, так и тем, кто уже сам снимает видео, но хочет повысить свой уровень», — уточнил собеседник агентства.

     В рамках обучения, которое длится в течение 2 недель, опытные преподаватели рассказывают об основах операторского искусства, этапах монтажа и работы со звуком. Обучение в школе платное.
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    СЕКРЕТЫ МАРЬИ-ИСКУСНИЦЫ
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     Как экономить на покупках
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     Как и где покупать качественный товар по минимальной цене? Это особенно актуально, если бюджет ставит вас в жесткие рамки и, большие траты не по карману. А ведь существуют различные способы и уловки, о них и пойдет сегодня речь.
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Распродажи (на продукты и услуги не распространяется)

    Самый распространенный и всем известный метод — покупать вещи на сезонных распродажах, их еще называют сейлами (в переводе с английского «sale» — скидка). Как известно, к началу нового сезона в магазины одежды поступает новая коллекция. Когда сезон подходит к завершению, на одежду из новой коллекции начинают действовать скидки, вначале 30 % от первоначальной цены, потом 50 % и финальная распродажа — до 75 %. Таким образом, например, если вещь стоила 100 условных единиц, вы можете купить ее за 25.

    Обратите внимание, во время распродаж некоторые магазины хитрят. Например: цена товара без распродажи была 100 условных единиц, магазин объявляет 50 % распродажу и в то же время делает донаценку на 30 %. Таким образом, цена товара на распродаже при таких условиях будет составлять 100 — 50 + 30 = 80 условных единиц. И заявленная 50 % распродажа на самом деле составляет лишь 20 %.

    В первые дни распродаж в магазинах толпы покупателей, а на очереди в примерочную кабинку приходится тратить много времени. Для того чтобы сэкономить не только свои деньги, а и время, и нервы, я, за несколько дней до предполагаемой распродажи, спокойно выбираю то, что мне надо, меряю, иногда записываю артикул товара и потом, когда стартует распродажа, просто беру понравившуюся вещь, заранее подобранную по размеру и покупаю ее.

    
Аутлеты

    Аутлеты — это магазины, занимающиеся продажей одежды и обуви — залежавшегося товара, который остался непроданным в торговых центрах в период распродаж, или который остался на складах у производителя. Находятся такие магазины обычно на окраинах крупных городов и цены там самые приятные для покупателя.

    Кроме того, популярные интернет-магазины одежды зачастую имеют свои виртуальные аутлеты, где можно купить реальные вещи с огромной скидкой.

    
Интернет-магазины

    С развитием онлайн шопинга широкое распространение получили интернет-магазины — здесь действительно можно купить что угодно и по выгодной цене.

    Цены в интернет-магазинах ниже, потому что владельцы не несут больших расходов на аренду площадей, зарплату продавцов и прочее. Продажа товара осущесталяется прямо со склада. Многие интернет-магазины дают на свои товары гарантию производителя (зачастую это касается различного рода техники).

    Также выгодно покупать товары (одежду, обувь, косметику) у интернет-магазинов, которые находятся за границей. Несмотря на оплату за доставку товара, цена его бывает гораздо ниже, чем в отечественных магазинах. Кроме того, на сайтах таких магазинов существуют «счастливые часы», когда различные вещи из новой коллекции продаются в течение одного-двух часов со скидкой до 50 % задолго до сезонной распродажи. На сайтах интернет-магазинов есть раздел полная распродажа — здесь продаются вещи, которые остались в одном размере или необычного цвета и смелого фасона — возможно, они ждут именно вас.

    Еще дешевле покупать вещи, бытовую химию, канцелярию и косметику через организаторов совместных покупок. Их легко найти на региональных форумах. Это люди, которые за небольшую комиссию организовывают оптовый выкуп и последующую рассылку товаров у производителя. За счет этого выкупа по оптовой цене, можно сэкономить 25–30 %.

    
Сайты купонов

    В интернете с каждым днем все более широкое применение находят разнообразные сайты, где можно купить купон на какую-либо услугу. Такие сайты распространены в основном в крупных городах. Работают они следующим образом: для привлечения новых клиентов, или в качестве рекламы своих услуг, различные фирмы (косметические салоны, парикмахерские, сауны, медицинские центры, кафе и т. д.) размещают на специализированных сайтах предложения о значительных скидках на обслуживание. На сайте любой человек может купить купон на предоставление скидки на понравившуюся услугу, и скидка эта составляет от 50 % до 90 %. Оплата производится банковской картой, после чего на электронную почту приходит купон, который нужно распечатать и предъявить при обслуживании. В последнее время на сайтах-купонаторах появились и товары (не только услуги) с приемлемыми ценами. Выгодно всем — продавец привлекает новых клиентов и рекламирует свои услуги, покупатель получает качественное обслуживание и тратит на это копейки.

    
Акции в супермаркетах

    Покупка продуктов и бытовой химии — обычно самая большая статья расходов в бюджете любой семьи. И больших скидок тут ждать не приходится, но это именно тот случай, когда копейка рубль бережет.

    Не будут секретом общеизвестные рекомендации, во-первых, перед посещением супермаркета нужно плотно покушать. Когда человек не голоден, он не купит, поддавшись импульсу, ненужные продукты. Во-вторых, пишите список необходимых продуктов, когда идете в супермаркет.

    В супермаркетах существуют специальные карты покупателя, по которым предоставляются небольшие скидки — от 2 до 5 %.

    Кроме того, супермаркеты часто проводят различные акции, когда выборочно делают скидки на определенные товары на определенный период, так называемые «горячие предложения». Узнать об аукционных предложениях можно из печатных каталогов, которые можно взять бесплатно в супермаркете или подписавшись на рассылку новостей по интернету.

    Часто акции со снижением цены на свои товары проводят непосредственно производители. Например, с целью привлечения внимания к новой продукции, производители составляют рекламный набор (промонабор), в котором известный и популярный продукт продается вместе с новинкой. Зачастую покупатель платит только за один продукт, а второй получает в подарок.

    Также нужно обращать внимание на акции когда покупателю предлагают купить два товара, а третий получить со скидкой, или купить один, а другой получить со скидкой 50 %. Если вам не нужно сразу столько, всегда можно скооперироваться с подругой и сделать выгодную покупку.
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     Очень не злая собака
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     «Вязаные игрушки — амигуруми появились в Японии, а со временем распространились по всему Земному шару. Амигуруми — это сложное слово, составленное из двух японских слов: «ami» — дословно переводится как «вязать», «вязание» и «nuigurumi» — «шить и обертывать». Чаще всего амигуруми — это куклы или животные. В нашем мастер-классе — описание вязания маленькой смешной собачки, которую ваш малыш обязательно будет таскать с собой.
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Для вязания игрушек-амигуруми сложно нарисовать схемы, поэтому для вязания игрушек крючком используют словесное описание вязания.

    Вам потребуется пряжа 4 цветов — бежевая для тела, второй цвет для ушек, хвостика и носа (в описании голубой), черный и белый для глаз. Также потребуется крючок, подходящий по толщине пряжи, материал для набивки, кружочки из фетра для оформления лапок, игла для сшивания и ножницы. Игрушка вяжется по спирали столбиками без накида за обе стенки петли. Помните правило вязания амигуруми — первые 2–3 ряда вяжутся против часовой стрелки, затем вязание выворачивается, начальный хвостик нити остается внутри, а игрушка вяжется по часовой стрелке.

    
Голова

    
Вязать нитью основного цвета (бежевый).

    1 ряд: 6 столбиков без накида (сбн) в волшебное кольцо амигуруми.

    2 ряд: 6 прибавок (12 сбн)

    3 ряд: 1 прибавка, 1 сбн, повторить 6 раз (18)

    4 ряд: 1 прибавка, 2 сбн, повторить 6 раз (24)

    5 ряд: 1 прибавка, 3 сбн, повторить 6 раз (30)

    6 ряд: 1 прибавка. 4 сбн, повторить 6 раз (36)

    7 ряд: 1 прибавка, 5 сбн, повторить 6 раз (42)

    8 ряд: 1 прибавка, 6 сбн, повторить 6 раз (48)

    9 ряд: 1 прибавка, 7 сбн, повторить 6 раз (54)

    10 ряд: 1 прибавка, 8 сбн, повторить 6 раз (60)

    11 ряд: 1 прибавка, 9 сбн, повторить 6 раз (66)

    12–15 ряд: сбн по кругу (66)

    16 ряд: 31 сбн, убавка, повторить 2 раза (64)

    17 ряд: сбн (64)

    18 ряд: 30 сбн, убавка, повторить 2 раза (62)

    19 ряд: сбн (62)

    20 ряд: 29 сбн, убавка, повторить 2 paw (60)

    21 ряд: сбн (60)

    22 ряд: 28 сбн, убавка, повторить 2 раза (58)

    23 ряд: сбн (58)

    24 ряд: 27 сбн, убавка, повторить 2 раза (56)

    25 ряд: 12 сбн, убавка, повторить 4 раза (52)

    26 ряд: 11 сбн, убавка, повторить 4 раза (48)

    27 ряд: 6 сбн, убавка, повторить 6 раз (42)

    28 ряд: 5 сбн, убавка, повторить 6 раз (36)

    29–34 ряд: сбн (36)

    Набить морду игрушки наполнителем.

    35 ряд: 5 сбн, прибавка, повторить 6 раз (42)

    36 ряд: 6 сбн, прибавка, повторить 6 раз (48)

    37–41 ряд: сбн (48)

    42 ряд: убавка, 6 сбн, повторить 6 раз (42)

    43 ряд: убавка, 5 сбн, повторить 6 раз (36)

    44 ряд: убавка. 4 сбн, повторить 6 раз (30)

    45 ряд: убавка, 3 сбн, повторить 6 раз (24)

    46 ряд: убавка, 2 сбн, повторить 6 раз (18)

    47 ряд: убавка, 1 сбн. повторить 6 раз (12)

    48 ряд: убавление 6 раз (6)

    Набить голову наполнителем полностью.

    
Глаза

    
Черной нитью провязать 6 сбн в кольцо амигуруми. Затянуть нить, оставив хвостик для пришивания. Связать две таких детали — это зрачки.

    Далее связать белой нитью две детали белков глаза:

    1 ряд: 6 сбн в кольцо амигуруми

    2 ряд: прибавки 6 раз (12)

    3 ряд: прибавка, 1 сбн, повторить 6 раз (18)

    4 ряд: сбн (18)

    5 ряд: убавка, 1 сбн, повторить 6 раз (12)

    Затянуть нить, оставив хвостик для пришивания.

    Следующими связать 2 века бежевой нитью:

    1 ряд: 6 столбиков без накида (сбн) в волшебное кольцо амигуруми.

    2 ряд: 6 прибавок (12 сбн)

    3 ряд: 1 прибавка, 1 сбн, повторить 6 раз (18)

    4 ряд: 1 прибавка, 2 сбн, повторить 6 раз (24)

    Затянуть нить, оставив хвостик для пришивания.

    Пришить веки к голове, можно добавить внутрь чуть-чуть наполнителя при желании. Пришить белки и зрачки с небольшим смешением, чтобы сверху веко проглядывало.

    
Нос

    
1 ряд: 4 сбн в кольцо амигуруми, оставляя длинный конец нити для вышивки рта.

    2 ряд: 1 прибавка, 1 сбн, повторить 2 раза (6)

    3 ряд: 1 прибавка, 2 сбн, повторить 2 раза (8)

    4 ряд: 1 прибавка, 3 сбн, повторить 2 раза (10)

    5 ряд: 1 прибавка, 4 сбн, повторить 2 раза (12)

    6 ряд: 1 прибавка, 5 сбн, повторить 2 раза (14)

    7 ряд: 1 прибавка, 6 сбн, повторить 2 раза (16)

    8 ряд: 1 прибавка, 7 сбн, повторить 2 раза (18)

    9 ряд: 1 прибавка, 8 сбн, повторить 2 раза (20)

    Нить затянуть и обрезать, оставляя длинный конец для пришивания.

    Получается «колпачок». Сделать его плоским, он примет форму треугольника. Пришить длинным оставленным хвостиком нос на морду игрушки. Вторым концом нити (который остался от начала вязания) вышить «рот» в виде вертикальной полосы от носа к начальной точке головы.

    
Уши

    
Вязать нитью второго цвета (у автора голубой).

    1 ряд: 6 столбиков без накида (сбн) в волшебное кольцо амигуруми.

    2 ряд: 6 прибавок (12 сбн)

    3 ряд: 1 прибавка, 1 сбн, повторить 6 раз (18)

    4 ряд: сбн (18)

    5 ряд: 1 прибавка, 2 сбн, повторить 6 раз (24)

    6-10 ряд: сбн (24)

    11 ряд: 1 убавка, 10 сбн, повторить 2 раза (22)

    12–14 ряд: сбн (22)

    15 ряд: 1 убавка, 9 сбн, повторить 2 раза (20)

    16–18 ряд: сбн (20)

    19 ряд: 1 убавка, 8 сбн, повторить 2 раза (18)

    20–22 ряд: сбн (18)

    23 ряд: 1 убавка, 7 сбн, повторить 2 раза (16)

    24–26 ряд: сбн (16)

    27 ряд: 1 убавка, 6 сбн, повторить 2 раза (14)

    28 ряд: 1 убавка, 5 сбн, повторить 2 раза (12)

    29 ряд: 6 убаваний (6).

    Нить затянуть и обрезать, оставив кончик для пришивания. Связать второе ухо аналогично.

    
Туловище

    
Вязать нитью основного цвета (бежевый).

    1 ряд: 6 столбиков без накида (сбн) в волшебное кольцо амигуруми.

    2 ряд: 6 прибавок (12 сбн)

    3 ряд: 1 прибавка, 1 сбн, повторить 6 раз (18)

    4 ряд: 1 прибавка, 2 сбн, повторить 6 раз (24)

    5 ряд: 1 прибавка, 3 сбн, повторить 6 раз (30)

    6 ряд: 1 прибавка, 4 сбн, повторить 6 раз (36)

    7 ряд: 1 прибавка, 5 сбн, повторить 6 раз (42)

    8 ряд: 1 прибавка, 6 сбн, повторить 6 раз (48)

    9 ряд: 1 прибавка, 7 сбн, повторить 6 раз (54)

    10 ряд: 1 прибавка, 8 сбн, повторить 6 раз (60)

    11 ряд: 1 прибавка, 9 сбн, повторить 6 раз (66)

    12–14 ряд: сбн (66)

    15 ряд: 31 сбн, убавка, повторить 2 раза (64)

    16 ряд: сбн (64)

    17 ряд: 14 сбн, убавка, повторить 4 раза (60)

    18 ряд: сбн (60)

    19 ряд: 13 сбн, убавка, повторить 4 раза (56)

    20 ряд: сбн (56)

    21 ряд: 12 сбн, убавка, повторить 4 раза (52)

    22 ряд: сбн (52)

    23 ряд: 11 сбн, убавка, повторить 4 раза (48)

    24 ряд: сбн (48)

    25 ряд: 10 сбн, убавка, повторить 4 раза (44)

    26 ряд: сбн (44)

    27 ряд: 9 сбн, убавка, повторить 4 раза (40)

    28 ряд: сбн (40)

    29 ряд: 18 сбн, убавка, повторить 2 раза (38)

    30 ряд: сбн (38)

    31 ряд: 17 сбн, убавка, повторить 2 раза (36)

    32 ряд: сбн(36)

    33 ряд: 16 сбн, убавка, повторить 2 раза (34)

    34 ряд: сбн (34)

    35 ряд: 15 сбн, убавка, повторить 2 раза (32)

    36 ряд: сбн (32)

    37 ряд: 14 сбн, убавка, повторить 2 раза (30)

    38 ряд: сбн (30)

    39 ряд: 13 сбн, убавка, повторить 2 раза (28)

    40 ряд: 12 сбн, убавка, повторить 2 рам (26)

    41 ряд: 11 сбн, убавка, повторить 2 раза (24)

    42 ряд: 12 убавлении (12)

    43 ряд: 6 уба&зений (6)

    Нить затянуть и отрезать, оставив конец для пришивания. Набить туловище наполнителем.

    
Передние лапы

    
Вязать нитью основного цвета (бежевый).

    1 ряд: 6 столбиков без накида (сбн) в волшебное кольцо амигуруми.

    2 ряд: 6 прибавок (12 сбн)

    3 ряд: 1 прибавка, 1 сбн, повторить 6 раз (18)

    4 ряд: 1 прибавка, 2 сбн, повторить 6 раз (24)

    5 ряд: 1 прибавка, 3 сбн, повторить 6 раз (30)

    6 ряд: 1 прибавка, 4 сбн, повторить 6 раз (36)

    7 ряд: прибавка, 17 сбн, повторить 2 раза (38)

    8 ряд: прибавка, 18 сбн, повторить 2 раза (40)

    9 ряд: прибавка, 19 сбн, повторить 2 раза (42)

    10 ряд: прибавка, 13 сбн, повторить 3 раза (45)

    11 ряд: прибавка, 14 сбн, повторить 3 раза (48)

    12-4 ряд: сбн (48)

    15 ряд: 10 сбн, убавка, повторить 4 раза (44)

    16 ряд: сбн (44)

    17 ряд: 9 сбн, убавка, повторить 4 раза (40)

    18 ряд: сбн (40)

    19 ряд: 8 сбн, убавка, повторить 4 раза (36)

    20 ряд: сбн (36)

    21 ряд: 2 сбн, убавка, повторить 9 раз (27)

    22–41 ряд: сбн (27)

    42 ряд: 7 сбн, убавка, повторить 3 раза (24)

    43 ряд: 2 сбн, убавка, повторить 6 раз (18)

    44 ряд: 1 сбн, убавка, повторить 6 раз (12)

    Нить затянуть и обрезать, оставляя кончик для пришивания.

    Аналогично связать вторую лапу. Набить лапы наполнителем.

    
Задние лапы

    
Вязать нитью основного цвета (бежевый).

    1 ряд: 6 столбиков без накида (сбн) в волшебное кольцо амигуруми.

    2 ряд: 6 прибавок (12 сбн)

    3 ряд: 1 прибавка, 1 сбн, повторить 6 раз (18)

    4 ряд: 1 прибавка, 2 сбн, повторить 6 раз (24)

    5 ряд: 1 прибавка, 3 сбн. повторить 6 раз

    6 ряд: 1 прибавка, 4 сбн, повторить 6 раз (36)

    7 ряд: 1 прибавка, 5 сбн, повторить 6 раз (42)

    8 ряд: 1 прибавка, 6 сбн, повторить 6 раз (48)

    9 ряд: 1 прибавка, 7 сбн, повторить 6 раз (54)

    10 ряд: 1 прибавка, 8 сбн, повторить 6 раз (60)

    11 ряд: сбн (60), вязать за заднюю стенку петли, чтобы образовался рубчик перехода от «подошвы» к верху ступни

    12–14 ряд: сбн (60), вязать как обычно — за обе стенки петли.

    15 ряд: 18 сбн, убавка, 20 сбн, убавка, 18 сбн (58)

    16 ряд: 17 сбн, убавка, 20 сбн, убавка, 17 сбн (56)

    17 ряд: 16 сбн, убавка, 20 сбн, убавка, 16 сбн (54)

    18 ряд: 15 сбн, убавка, 20 сбн, убавка, 15 сбн (52)

    19 ряд: 14 сбн, убавка, 20 сбн, убавка, 14 сбн (50)

    20 ряд: 13 сбн, убавка, 8 сбн, 2 убавки, 8 сбн, убавка, 13 сбн (46)

    21 ряд: 12 сбн, убавка, 7 сбн, 2 убавки, 7 сбн, убавка, 12 сбн (42)

    22 ряд: 12 сбн, *убавка, 1 сбн* повторить** 6 раз, 12 сбн (36)

    23 ряд: убавка, 4 сбн, повторить 6 раз (30)

    24–43 ряд: сбн (30)

    44 ряд: убавка, 3 сбн, повторить 6 раз (24)

    45 ряд: убавка, 2 сбн. повторить 6 раз (18)

    46 ряд: убавка, 1 сбн, повторить 6 раз (12)

    Затянуть нить и обрезать, оставляя конец для пришивания. Связать вторую лапу аналогично. Набить лапы наполнителем.

    
Хвост

    
Вязать голубой нитью (или другим выбранным вами цветом).

    1 ряд: 6 сбн в кольцо амигуруми

    2 ряд: прибавка, 2 сбн, повторить 2 раза (8)

    3 ряд: сбн (8)

    4 ряд: прибавка, 3 сбн, повторить 2 раза (10)

    5 ряд: сбн (10)

    6 ряд: прибавка, 4 сбн, повторить 2 раза (12)

    7 ряд: сбн (12)

    8 ряд: прибавка, 5 сбн, повторить 2 раза (14)

    9 ряд: сбн (14)

    10 ряд: прибавка, 6 сбн, повторить 2 раза (16)

    11–15 ряд: сбн (16)

    Затянуть нить и обрезать, оставляя конец для пришивания.

    Набить хвостик.

    
Ошейник

    Голубой нитью набрать цепочку из 30 воздушных петель. Провязать все петли столбиками с накидом.

    
Сборка

    Пришить голову к туловищу, обернуть ошейник вокруг шеи и зашить шов на ошейнике. Пришить уши к голове, к туловищу — лапы и хвост. Вышить на лапках «пальчики» голубой нитью и пришить фетровые кружочки — подушечки на задних лапках.
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     Коврик в прихожую
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     Полиэтилен зарекомендовал себя как очень практичный и удобный материал для ковриков тем, что легко моется и быстро сохнет, не накапливает пыль, грязь и влагу, поэтому не может служить питательной средой для различных грибков и аллергенов. Кроме того, это любимый и очень недорогой материал для рукодельниц, хоть однажды попробовавших связать какую-нибудь вещицу хотя бы ради утилизации столь обильно заполонивших нашу жизнь — полиэтиленовых пакетов!

    

    
Делаем «пряжу»

    1. Возьмите новый пакет в сложенном виде и разрежьте его поперек на одинаковые полоски шириной 2–4 см. Пакеты для мусора изначально сложены весьма удобно для нарезки.

    2. Чтобы получить пряжу разного цвета или эффект меллированной пряжи, соответственно, возьмите пакеты разных цветов.

    3. Распустите полосочки, у вас должны получиться своеобразные кольца.

    4. Теперь возьмите два кольца и соедините их между собой, продев одно через другое и затянув. Тяните только осторожно, ведь полосочка из полиэтиленового пакета может и разорваться, если очень сильно потянуть.

    5. В такой технике соедините между собой полосочки и смотайте полученную пряжу в клубок.

    
Для вязания квадратного ковра

    Набираем 6 ВП и замыкаем их в кольцо СП.

    1-ый ряд: провязываем в кольцо 3 ВП, попкорн, ССН; (3 ВП, ССН, попкорн, ССН) — 3 раза: 3 ВП. Завершаем ряд СП в ССН.

    2-ой ряд: СП в следующий ССН и в первую арку предыдущего ряда; (3 ВП, попкорн, ССН; 3 ВП, ССН, попкорн, ССН) — в ту же арку. [2 ВП: ССН, попкорн, ССН, 3 ВП. ССН, попкорн, ССН) — в каждую из следующих трех арок. 2 ВП. Завершаем ряд СП в ССН.
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3-ий ряд: СП в следующий ССН и в первую арку предыдущего ряда: (3 ВП, попкорн, ССН; 3 ВП, ССН, попкорн, ССН) — в ту же арку [(2 ВП, ССН, попкорн, ССН) — в следующую арку из 2 ВП; (2 ВП, ССН, попкорн, ССН, 3 ВП, ССН, попкорн, ССН) — в арку из 3 ВП] — повторить 3 раза. 2 ВП, ССН, попкорн, ССН в следующую арку из 2 ВП. Завершаем ряд СП.

    Далее вяжем необходимое количество рядов. При этом, в углах квадрата провязываем ССН, попкорн, ССН, 3 ВП, ССН, попкорн, ССН. В остальные арки (стороны квадрата) провязываем (ССН, попкорн, ССН) и между этими элементами делаем по 2ВП.

    
Для вязания прямоугольного ковра

    1-ый ряд: Набираем 7 ВП, провязываем СП в третью от крючка петлю, (ВП, пропускаем 1 петлю, СП в следующую петлю) — дважды. 2 ВП. Замыкаем ряд СП в первую ВП.

    2-ой ряд: СП в первую арку из 1 ВП. (3 ВП, попкорн, ССН) в ту же арку. 2 ВП, пропустить 1 ВП (ССН, попкорн, ССН) — в следующую арку из 1 ВП. (3 ВП, ССН, попкорн, ССН) в арку из 2 ВП (боковую) и в следующую арку из 1 ВП. 2 ВП, (ССН, попкорн, ССН) в следующую арку из 1 ВП. 3 ВП, (ССН, попкорн, ССН) в арку из 2 ВП. 3 ВП, СП в ССН.

    3-ий ряд: СП в следующий ССН и в первую арку предыдущего ряда. 3 ВП, попкорн, ССН в ту же арку. 2 ВП, (ССН, попкорн, ССН, 3 ВП, ССН, попкорн, ССН, 2 ВП) — в следующие 2 арки из 3 ВП, ССН, попкорн, ССН в следующую арку из 2 ВП, (ССН, попкорн, ССН, 3 ВП, ССН, попкорн, ССН, 2 ВП) — в следующие 2 арки из 3 ВП. СП в ССН.
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    НАШ АГРОСАМ
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     Смешать, но не испортить
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     Существуют комбинации разных растений, посаженных рядом, при которых даже можно улучшить вкус собранных плодов.
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Благодаря смешанным посадкам можно:

    
1. Рациональнее использовать землю

    Далеко не у всех на сегодняшний день есть в наличии такое количество земли, чтоб посадить все, что хочется. Потому вопрос оптимизации зачастую стоит очень остро, потому благодаря смешанным посадкам можно уплотнить некоторые культуры, при этом совершенно не вредить им.

    2. Избежать истощения почвы

    При смешанных посадках есть возможность сочетать и чередовать различные растения таким образом, чтоб они меньше истощали почву. Особенно опасное одностороннее истощение, когда один из элементов совсем пропадает из состава почвы.

    3. Улучшить вкус и питательную ценность плодов

    Комбинации определенных растений способны улучшать вкусовые качества плодов и влиять на их питательную ценность
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Совместимость растений на огороде

    
• Помидоры

    Самым капризным растением на грядке считается помидор, этому овощу довольно сложно найти компанию, гораздо больше тех культур, которые негативно влияют на вкус и развитие данного растения. Опасаться следует фенхеля, картофеля и укропа, они никак не сосчитаются с томатам Самым лучшим решением для посадки будет базилик и мелисса, они достаточно неплохо влияют как на вкусовые качества овощей, так и на сбалансированный состав почвы.

    
     НЕ СОВМЕСТИМЫ: Помидоры не совместимы с фенхелем, картофелем и укропом.

     СОВМЕСТИМЫ: Помидоры совместимы с базиликом и мелиссой.

    

    
• Базилик

    Эта однолетняя трава хорошо сочетается с томатами, как уже говорилось выше, и горохом, и в первом и во втором случае базилик улучшает вкусовые качества данных овощей и оберегает растения от нежелательных насекомых. Но постарайтесь избегать посадок базилика возле огурцов, эти культуры совершенно несовместимы.

    
     НЕ СОВМЕСТИМ: Базилик не совместим с огурцами

     СОВМЕСТИМ: Базилик совместим с томатами и горохом

    

    
• Огурцы

    Огурцы очень восприимчивы к своим «соседям», потому различные пряные травы, томаты, редис и картофель лучше возле них не сажать. Постарайтесь разместить грядку с огурцами вместе с посадками горошка, белокочанной капустой, укропом, фасолью или фенхелем.

    
     НЕ СОВМЕСТИМЫ: Огурцы не совместимы с пряными травами, томатами, редисом и картофелем

     СОВМЕСТИМЫ: Огурцы совместимы с горошком, белокочанной капустой, укропом, фасолью или фенхелем

    

    
• Картофель

    Внимательно перечитав совместимость огурцов и томатов становится ясно, что картофель им плохой сосед, к этому списку можно еще добавить щавель, тыкву и фенхель А вот хорошо будет посадить в междурядье баклажаны, капусту, редис или редьку. Более того, такое растение, как календула поможет спасти посадки картофеля от нашествие колорадских жуков.

    
     НЕ СОВМЕСТИМ: Картофель не совместим с огурцами, томатами, щавелем, тыквами, фенхелем.

     СОВМЕСТИМ: Картофель совместим с баклажанами, капустой, редькой.

    

    
• Морковь

    Самая удачная комбинация на огороде — это лук и морковь, поскольку они способны защищать друг друга от вредителей. Также довольно неплохо морковка сочетается с горохом, луком, шпинатом, петрушкой и свеклой. А вот укроп и фенхель желательно сажать подальше от грядок морковки.

    
     НЕ СОВМЕСТИМА: Морковь не совместима с укропом и фенхелем.

     СОВМЕСТИМА: Морковь совместима с горохом, луком, шпинатом, петрушкой, свеклой.

    

    
• Баклажаны

    При подготовке схемы посадки различных растений на огороде нельзя забывать о баклажане. Его можно совмещать с репчатым луком, фасолью и перцем, а вот горох и фенхель желательно высаживать от баклажана подальше.

    
     НЕ СОВМЕСТИМЫ: Баклажаны не совместимы с фенхелем и горохом

     СОВМЕСТИМЫ: Баклажаны совместимы с репчатым луком, фасолью и перцем

    

    
• Кабачки

    Посадки кабачков можно смело разбавить луком, кукурузой или свеклой, а вот соседство томатов, для данного овоща нежелательно. Также очень часто опытные дачники сажают кабачки на месте картофеля, капусты или лука.

    
     НЕ СОВМЕСТИМЫ: Кабачки не совместимы с томатами

     СОВМЕСТИМЫ: Кабачки совместимы с луком, кукурузой или свеклой

    

    
• Капуста белокочанная

    Такие овощи, как: огурцы, редис, свекла, бобовые и чеснок являются прекрасными соседями для капусты белокочанной. Самый плохой выбор — фасоль и морковка.

    
     НЕ СОВМЕСТИМА: Капуста не совместима с фасолью и морковью

     СОВМЕСТИМА: Капуста совмести с огурцами, редисом, свеклой, бобовыми и чесноком.

    

    
• Капуста брокколи

    Также как и белокочанная капуста, брокколи довольно плохо реагирует на соседство фасоли и морковки, но вдобавок ко всему очень нежелательно ее сажать вблизи томатов. Лучше разбавить грядки луком, картофелем, петрушкой и свеклой.

    
     НЕ СОВМЕСТИМА: Капуста брокколи не совместима с фасолью, морковью, томатами

     СОВМЕСТИМА: Капуста брокколи совместима с луком, картофелем, петрушкой и свеклой

    

    
• Капуста цветная

    Крайне нежелательно для цветной капусты соседство томата, а вот картофель, огурец и сельдерей, наоборот прекрасно с ней комбинируются. Морковка не противопоказана, как в случае с брокколи и капустой белокочанной, скорее её можно отнести к нейтральным решениям.

    
     НЕ СОВМЕСТИМА: Капуста цветная не совместима с томатами

     СОВМЕСТИМА: Капуста цветная совместима с картофелем, огурцами и сельдереем

    

    
• Лук порей

    Лук порей чаще всего высаживают на места, где раньше росли тыквенные культуры. Хорошо комбинируются лук репчатый, сельдерей и морковь. Не совместим данный вид лука с баклажанами и томатами.

    
     НЕ СОВМЕСТИМ: Лук порей не совместим с баклажанами и томатами.

     СОВМЕСТИМ: Лук порей совместим с сельдереем и морковью.

    

    
• Лук репчатый

    В отличии от лука порея у лука репчатого гораздо больше несовместимых культур, таких как горох, редис, редька и фасоль. Можно совмещать посевы данного лука с брюссельской капустой, морковью и огурцами.

    
     НЕ СОВМЕСТИМ: Лук репчатый несовместим с горохом, редисом, фасолью.

     СОВМЕСТИМ: Лук репчатый совместим с брюссельской капустой, морковью и огурцами.

    

    
• Пастернак

    Пастернак лучше не сеять вблизи лука репчатого и чеснока, посадки данного растения можно совмещать с посевом салата.

    
     НЕ СОВМЕСТИМ: Пастернак не совместим с луком репчатым и чесноком.

     СОВМЕСТИМ: Пастернак совместим с салатом.

    

    
• Петрушка

    Петрушка прекрасно сочетается с различными овощами на огороде, кроме салата кочанного у нее особых противопоказании и нет. Лучше всего сочетаются с петрушкой — базилик, огурцы, баклажаны и спаржа.

    
     НЕ СОВМЕСТИМА: Петрушка не совместима с салатом.

     СОВМЕСТИМА: Петрушка совместима с базиликом, огурцами, баклажанами и спаржей.
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С чем сочетаются бобы…

    Мы часто слышим что на огороде должны расти представители этого семейства. Наиболее благоприятно их соседство с огурцами. Обязательно посадите вдоль огуречной грядки ряд фасоли или бобов — таким образом вы сильно упростите себе лето. Описывая совместимость посадки овощей в огороде, эту пару упоминают в самую первую очередь. Хорошо сочетаются бобы с кукурузой, картофелем, редькой, шпинатом. При этом душистый базилик уменьшает риск заболевания бобов вирусными инфекциями. Не рекомендуется сажать их рядом с луком, шпинатом и чесноком не любят они и соседства с бархатцами.

    
… и кукуруза

    Растение достаточно капризное и требовательное к питанию. Ее рекомендуется сажать блоками, перемежая с кустовой фасолью. Отлично сочетается с огурцами, томатами, салатом и картофелем. Кукуруза — очень дружественное растение, многие дачники сажают ее по краям практически всех грядок на участке. Это стимулирует рост растений. Однако с сельдереем и столовой свеклой она сочетается плохо
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     Эффективная органика
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     Многие садоводы, которые выращивают фрукты и овощи для себя и своих детей, стараются не использовать удобрений, или переходят на безопасные органические удобрения. Но не все знают, что такие удобрения можно изготовить своими руками. Как это сделать, вы узнаете из нашей статьи.
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Для роста растениям нужны три основных компонента: азот, фосфор и калий. Именно эти элементы чаще всего встречаются на мешках с удобрениями, которые продаются в магазинах. Азот нужен для роста листьев, фосфор — для развития цветов и плодов, а калий отвечает за общее здоровье растении. Но кроме этих основных элементов растению нужны еще и многие другие вещества, называемые микроэлементами. Среди них, например, магний, кальций, сера.

    Также здоровье растений зависит от кислотности почвы, бактерий, которые создают подходящую среду. Все эти факторы можно регулировать, внося те или иные удобрения. Что можно использовать в качестве органических удобрений?

    
• Кофейная гуща

    Кофейная гуща — это органическое удобрение, которое не только насыщает почву азотом, но и повышает ее кислотность. Такое удобрение подойдет розам, гортензиям, магнолиям и фиалкам.

    Просто смешайте кофейную гущу с грунтом в пропорции 1 к 4, смесь внесите в почву возле стеблей растений.

    
• Банановая кожура

    Банановая кожура богата калием и кальцием, поэтому она отлично подойдет в качестве удобрения для цветов и фруктовых деревьев. Просто закопайте кожуру под растение, она быстро перегниет и удобрит почву. Так же можно поступить и с самими бананами, которые почернели или переспели. Если замочить кожуру в воде в течение 2–3 дней, можно изготовить жидкое удобрение.

    
• Горькая соль

    Горькая соль продается в аптеках. Она способна обогатить почву магнием и серой. Такое удобрение отлично подходит для томатов и роз. Раствор такой соли хорошо подходит для проращивания семян. Примечательно, что с таким удобрением довольно сложно переусердствовать, так как оно быстро разлагается на магниисодержащие компоненты.

    
     Рецепт:

     • столовая ложка горькой соли;

     • 4 литра воды.

    

    Получившимся раствором можно поливать комнатные и садовые растения.

    Соль также можно подсыпать в грунт из расчёта 1 столовая ложка на каждые 50 сантиметров высоты растения.

    
• Яичная скорлупа

    Яичная скорлупа очень богата кальцием, который нужен для роста всех растений. Можно просто растолочь яичную скорлупу и закопать ее в грунт возле растения. Если хотите, чтобы удобрение подействовало быстрее, приготовьте спрей на основе яичной скорлупы.

    
     Рецепт:

     • скорлупа 20 яиц:

     • 4 литра воды.

    

    Варите яичную скорлупу в течение нескольких минут, оставьте ее в воде на ночь. Процедите раствор, используйте его для полива или опрыскивания растении.

    
• Скошенная трава

    Удобрение с высоким содержанием азота можно изготовить из скошенной травы.

    Рецепт:

    20 литровую емкость заполните скошенной травой и залейте водой. Оставьте на 3–5 дней. Процедите раствор. Используйте настойку для полива, смешивая ее с водой в пропорции 1 к 10.

    
• Настой на компосте

    Это удобрение делается так же, как описано выше, но вместо травы используется органический компост. Раствор такого настоя можно использовать для полива любых растении.

    
Зеленый эликсир

    
Сделать удобрение из крапивы можно очень быстро. Материал для него доступен всем, ведь заросли этого сорняка можно встретить на любом пустыре. Но чтобы получилась по-настоящему полезная питательная смесь, при ее приготовлении нужно соблюдать определенные правила:

    • Крапиву собирают до появления семян;

    • Растения должны быть здоровыми, без повреждении;

    • Настой из крапивы необходимо перемешивать 2–3 раза в неделю;

    • Хранить раствор в процессе приготовления необходимо на солнце при высоких температурах он сбраживается быстрее;

    • Чтобы ускорить процесс брожения необходимо в раствор добавлять катализатор процесса закваску (пищевую), дрожжи или готовое органическое удобрение «Байкал»;

    • Закваску (остатки от предыдущего раствора) можно выдерживать в пластиковой таре неограниченное количество времени, и оставлять на хранение в подвале (предварительно накрыв) на всю зиму;

    • Частота применения — 1 раз в две недели;

    • После внесения подкормки из крапивы необходимо тщательно полить растения;

    • Избавиться от отвратительного запаха можно добавив в бочку с зеленым удобрением корень валерианы лекарственной.
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     Эмблема любви
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     Роза — такая же древняя культура, как рожь, ячмень или пшеница. Среди огромного разнообразия декоративных растений она с древних времен занимала почетное место и почти у всех народов мира пользовалась любовью и популярностью. Ей поклонялись, она служила символом изящества в поэзии и живописи. О розе создано столько легенд и сказаний, что ее по праву называют «царицей цветов».
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Самые первые сведения об этом растении появились за 5 тысяч лет до н. э. в Китае и Индии, но в Западной Европе ею заинтересовались только в V–VI веке. В России роза появилась в период царствования Михаила Федоровича (1613–1645), а широкое распространение получила в начале XIX века. Научным центром по изучению роз стал Никитский ботанический сад в Крыму, где в 1812 году его первый директор Стевен впервые создал розарий. Розарий Главного ботанического сада в Москве, насчитывающий более 2500 сортов, был создан в 1946 году.

    Селекционерами и оригинаторами многих стран мира создано колоссальное многообразие форм и сортов роз. Они разделяются на две основные группы: дикорастущие (ботанические виды) и современные садовые, настолько сложные по происхождению, что определить видовую принадлежность сорта бывает очень трудно. Классификация садовых роз неоднократно подвергалась изменениям. В настоящее время все существующие сорта объединены в 30 садовых групп. В основу классификации положены морфологические особенности цветка (форма, величина, махровость), высота куста, строение листьев, внешний вид и биологические особенности (продолжительность и обилие цветения, зимостойкость, устойчивость к болезням).

    Каждый уважающий себя розовод должен знать, к какой группе принадлежит полюбившийся ему сорт. Эти знания помогут ему безошибочно выбрать место посадки, правильно ухаживать, укрывать и, главное, проводить обрезку своих питомцев, чтобы добиться максимальной декоративности и долговечности сорта и хорошей срезки.

    
Выбор места для розы

    
Ни одна цветочная культура не требует такого внимания и ухода, как розы.

    Чтобы вырастить пышно и непрерывно цветущий куст и получить красивую срезку, надо правильно посадить саженец, вовремя его подкормить, укрыть на зиму, своевременно открыть весной, грамотно обрезать, провести профилактику и борьбу с вредителями и болезнями.

    Оформляя участок, не так просто выбрать место и посадить те сорта роз, которые не только украсят сад, но и будут радовать вас обильным и продолжительным цветением, разнообразием красок и пьянящим ароматом.

    Если вы создаете коллекцию, растения надо размещать в розарии так, чтобы было удобно ухаживать за ними и укрывать на зиму, то есть в 2–3 ряда.

    Размещение и густота посадки зависит от сорта и формы куста. Саженцы располагают так, чтобы со временем кроны сомкнулись и создали сплошную стену из цветов и зелени. Обильно и непрерывно цветущие сорта флорибунды хорошо высаживать группами по 3–5 кустов. Чайно-гибридные, флорибунды и полиантовые розы сажают на расстоянии 30–50 см друг от друга. Шрабы и полуплетистые — на расстоянии 1 м. Плетистые розы следует высаживать возле арок, специальных решеток или шпалер. Ими украшают крыльцо или беседку. Миниатюрные розы сажают на переднем плане розария (расстояние между растениями 15–20 см), по бордюру цветников. Они очаровательно смотрятся на горках.

    Яркие сорта роз хороши на заднем плане. В полутени нужно высаживать более выносливые, а вблизи скамеек и мест отдыха размещать сорта, обладающие «розовым» ароматом, или те, что вы любите более всего.

    Розы любят тепло, свет и воздух, поэтому участок должен быть хорошо освещен, особенно в первой половине дня, когда идет интенсивное испарение с листьев, снижающее опасность грибных заболеваний. По возможности розы нужно защитить от северных и северо-восточных ветров кустарниками, деревьями или фасадом дома. Однако нельзя сажать их очень близко к деревьям, корни которых отбирают влагу и питание, создают тень, затрудняя нормальное развитие роз и ухудшая цветенье. В тени на кустах появляются «слепые» побеги, розы поражаются мучнистой росой и черной пятнистостью.

    Для розария хорош участок с небольшим уклоном, к югу, юго-западу или юго-востоку. Он должен быть приподнят на 30–50 см, что не даст застаиваться талым водам весной и обеспечит хороший тепловой и световой режим.

    Растут розы почти на всех типах почв, но предпочитают нетяжелые суглинки с хорошей водозадерживающей способностью и достаточным содержанием гумуса. Уровень грунтовых вод должен быть не выше 75-100 см, так как корневая система у привитых роз проникает на глубину до 1 метра.

    Корнесобственные розы имеют поверхностную корневую систему.

    Помните, что влажная почва плохо прогревается, в ней мало кислорода и создаются неблагоприятные условия для развития корней и вызревания побегов.

    Легкие супесчаные почвы скоро промерзают, а летом прогреваются, из них быстро вымываются питательные вещества. Такие почвы называют холодными и голодными, поэтому в них добавляют перепревший навоз, дерновую землю, торф, известь и выветренную глину.

    Для измерения кислотности почв необходимо использовать прибор ИКП-Дельта. Почвенная среда для роз должна быть слабокислой (pH 6,5–7,0). Но на глинистых почвах, где интенсивно разлагаются органические вещества и проходят процессы минерализации, оптимальное значение pH должно быть 7,5 (слабощелочная среда). В районах с холодным климатом и коротким летом розам нужны почвы со щелочной реакцией. Если нужно повысить кислотность, в почву добавляют большую дозу торфа и навоза, а для раскисления вносят золу, известь или доломитовую муку. Следует избегать болотистых, засоленных и каменистых почв.

    
Выбор саженцев

    
При выборе посадочного материала я отдаю предпочтение привитым розам. Основываясь на своем более чем 25-летнем опыте, могу утверждать, что привитые (особенно чайно-гибридные) розы лучше развиваются и цветут в условиях Средней полосы.

    Саженец привитой розы должен иметь 2–3 хорошо вызревших одревесневших побега с зеленой неповрежденной корой и развитую корневую систему с множеством тонких корешков (мочкой). Непременно обратите внимание на корневую шейку (место прививки). Диаметр корневой шейки должен быть одинаковым выше и ниже места прививки и не превышать 5–8 мм.

    Корни подсушенных саженцев перед посадкой следует погрузить в холодную воду на сутки. Все сломанные и сухие части побегов и корней надо обрезать до здоровой ткани. Здоровые побеги укоротить до 35 см, корни обрезать на длину 25–30 см.

    
Когда и как лучше сажать розы

    
Если вы решили посадить привитые розы весной, как советуют многие цветоводы, побеги следует укоротить на 2–3 почки. Но я предпочитаю осень, с середины сентября до середины октября. Через 10–12 дней после осенней посадки у растения образуются мелкие молодые корешки, которые до морозов закаляются и хорошо зимуют в воздушно-сухом укрытии. Весной у таких роз развиваются одновременно и корневая, и надземная части, быстро формируется сильный куст. Цветут они одновременно со старыми. Растения, высаженные весной, обычно отстают в росте на 2 недели и требуют к себе больше внимания.

    Корнесобственные розы лучше приобретать в контейнерах и делать их перевалку в грунт весной.

    Все саженцы, приобретенные и весной, и осенью, я дезинфицирую: окунаю на 20–30 мин. в раствор медного купороса (30 г на 10 литров воды) или фундазола (1 столовая ложка на 10 литров воды).

    Если вы купили саженцы слишком поздно осенью, их надо прикопать до весны, слегка укоротив стебли и обрезав корни до 30 см. Тогда за зиму на корнях образуется каллюс, из которого весной разовьются корни.

    Ямы для посадки желательно подготовить заранее. Если почва на участке насыпная и плодородная, ямы копают на глубину размещения корней, удаляя вынутую землю из розария. Для заполнения ям лучше приготовить землю заранее. Ее состав:

    • 2 ведра садовой земли;

    • 1 ведро перегноя;

    • 1 ведро торфа:

    • 1 ведро песка;

    • 1 ведро измельченной выветренной глины;

    • 2 стакана костной муки;

    • 1–2 горстки суперфосфата.

    Можно добавить 1–2 стакана доломитовой муки, все это перемешать и заполнить ямы.

    Существует два способа посадки роз.

    Первый способ — самый распространенный. В этом случае посадку лучше производить вдвоем. На дно выкопанной заранее ямы насыпают горкой приготовленную смесь. Один держит розу. Глубина, на которую растение опускают в яму, определяется по месту прививки, которое должно находиться на 3–5 см ниже уровня почвы. Второй расправляет корни и постепенно засыпает их почвенной смесью, осторожно уплотняя ее руками. Затем саженец обильно поливают, а когда вода впитается целиком, окучивают землей и так оставляют до весны.

    При посадке стараются не повредить кору на корневой шейке и скелетных корнях.

    Я сажаю привитые розы мокрым способом. В яму выливаю ведро воды с растворенной в ней таблеткой гетероауксина или добавляю гумат натрия до получения цвета слабо заваренного чая. Одной рукой держу саженец, опустив его в центр ямки, прямо в воду, а другой постепенно засыпаю ямку приготовленной почвенной смесью. Земля с водой хорошо заполняет пространство между корнями и не образует пустот. Периодически я встряхиваю саженец и хорошо уплотняю землю.

    В таком случае полив не нужен. Если земля просела, то на следующий день нужно чуть поднять саженец, добавить земли и окучить его на 10–15 см. Затем на 10–12 дней растение надо притенить.

    Корневая шейка (место прививки) должна быть на 3–5 см ниже уровня почвы при любом методе посадки. Дело в том, что новые почки и побеги на саженце образуются там, где он хорошо освещен солнцем. Если место прививки выше уровня почвы, то новые побеги образуются на подвое (шиповнике) и появляется обильная дикая поросль, а в сухую жаркую погоду растение пересыхает и растение развивается слабо.

    Плетистые розы высаживают глубже, плети при посадке обрезают на 30–35 см и немного укорачивают корни, чтобы привести в соответствие надземную и подземную части. При посадке плетистых роз необходимо предусмотреть место, куда можно будет укладывать их плети при укрытии на зиму.

    У парковых роз побеги срезают на 1/3.

    Корнесобственные розы, приобретенные в контейнерах или горшках, высаживают весной, когда минует угроза весенних заморозков, примерно в конце апреля. За несколько дней до посадки их выставляют на открытый воздух в тень. Перед посадкой корнесобственные розы обрезают и высаживают на постоянное место, не нарушая кома, на 2–5 см глубже, чем они сидели в контейнерах.

    Штамбовые розы лучше высаживать весной. Верхние корни у них должны быть присыпаны слоем земли толщиной 10–15 см. Обязательно предусмотрите место для укладки штамба при укрытии на зиму. Я сажаю такие розы с наклоном в ту сторону; куда затем укладываю штамб. При посадке необходимо рядом, с наветренной стороны, вбить крепкий колышек, к которому следует привязать стволик, чтобы держать его в вертикальном положении. Стволик штамбовой розы в местах крепления следует обвязать мешковиной.

    После посадки крону обязательно обрезать и притенить ее лутрасилом, пергаментной бумагой или мешковиной, чтобы предохранить побеги от высыхания.

    При посадке чайно-гибридных сортов весной корни необходимо укоротить, а побеги обрезать, оставив только 2–3 почки.

    В период укоренения роз нужно следить, чтобы земля вокруг них не пересыхала. Не забывайте поливать и рыхлить ее, пока почки не тронутся в рост и не начнут отрастать листья. После появления ростков длиной 2–3 см розы следует разокучить и обильно полить.

    
Весенние работы

    
Розы чутко реагируют на весеннее потепление, и с приходом мартовских солнечных дней период естественного покоя у них заканчивается. Почва еще мерзлая, побеги находятся в укрытии, но почки уже начинают набухать, и теперь важно правильно выбрать день, когда снять укрытие. Если открыть розы слишком рано, весенние морозы могут повредить растения. Позднее раскрытие приведет к выпреванию кустов. Чтобы этого не случилось, в конце марта-начале апреля надо снять снег с укрытий и сделать отводные канавки. При воздушно-сухом укрытии я по мере потепления открываю торцы и хорошо проветриваю розы, затем закрываю, оставляя вверху отверстие для вентиляции.

    Если растения были окучены и укрыты на зиму опилками, лапником или листьями, то верхний слой следует разрыхлить, чтобы обеспечить доступ воздуха к розам.

    У плетистых, штамбовых и миниатюрных роз края утеплений в это время нужно приподнять, чтобы сделать отдушины.

    Когда установится теплая погода с небольшими ночными заморозками и почва оттает на глубину 15–20 см, можно приступать к снятию укрытий. Делают это в пасмурный, безветренный день, чтобы избежать солнечных ожогов коры и пересушивания ветром после долгого пребывания во влажной среде без доступа воздуха. Укрытия снимают поэтапно. Сначала открывают торцы, на другой день северную или восточную сторону (при воздушно-сухом укрытии), а потом полностью раскрывают розы, притеняя их от солнца бумагой или лапником. Укрытия лапником, опилками или листья снимают по мере оттаивания почвы.

    У раскрытых роз удаляют сломанные, сухие и прихваченные морозом ветки. После окончательного оттаивания земли кусты разокучивают.

    У привитых роз осторожно, чтобы не повредить кору, освобождают место прививки, протирают его тряпочкой и промывают кисточкой или щеточкой 1 % (100 г на 10 л воды) раствором медного купороса или марганцовки (перманганата калия) ярко-розового цвета. У таких кустов удаляют на кольцо дикую поросль, затем окучивают.

    Плетистые и штамбовые розы поднимают на опоры только после полного оттаивания почвы.

    Если побеги покрыты плесенью, их необходимо промыть составом, который упомянут выше. Иногда плетистые розы поражаются инфекционным ожогом — это выглядит как красноватые, желтеющие в центре пятна, которые увеличиваются в размере и окольцовывают побег.

    У слабо пораженных побегов следует зачистить (соскоблить) места поражения садовым ножом или скальпелем, нанести на них глазную тетрациклиновую мазь или кашицу из чеснока, наложить лист подорожника или щавеля и закрепить лейкопластырем. Инструмент должен быть продезинфицирован спиртом (водкой) или густым раствором перманганата калия (марганцовкой).

    Иногда на побегах можно обнаружить морозобоины. Эти места обрабатывают как при ожогах.

    
Обрезка роз

    
Одним из важнейших агротехнических мероприятий по уходу за розами является обрезка. От правильной и своевременной обрезки зависит долговечность куста, поскольку так обеспечивается регулярное его омоложение; максимальная декоративность; оптимальная продуктивность; зимостойкость; качество срезочного материала.

    Сама обрезка — операция несложная, но разные группы и сорта требуют индивидуального подхода и различных способов и методов ее проведения. От количества корней, побегов, листьев зависит правильное питание растения. Именно обрезка регулирует соответствие надземной и подземной частей роз.

    Ничем другим нельзя нанести такой вред растению и даже загубить его, как неправильной обрезкой.

    Различают три способа обрезки: короткая (сильная), средняя (умеренная) и длинная (слабая). По срокам она бывает весенней, летней и осенней.

    Основная и главная обрезка — весенняя. Очень важно сделать ее своевременно. Если обрезать рано — почки тронутся в рост в период временного потепления и при возврате заморозков они могут погибнуть, и тогда цветение задержится. Если запоздать, то растение станет тратить силы и питание на образование новых побегов, которые затем обрезают. Растение ослабевает, цветение задерживается.

    Лучше всего проводить обрезку до распускания почек, когда минует опасность возврата морозов.

    Прежде чем приступить к этой операции, нужно приготовить хорошо наточенный секатор, садовый нож, садовую пилку, емкость с раствором перманганата калия (марганцовки) темно-розового цвета или медного ку пороса (100 г на 10 л воды), садовый вар или жидкость Новикова.

    Нужно четко знать, чего вы хотите добиться обрезкой данного сорта роз: выставочного качества цветков, обильного и раннего цветения, определенной формы куста или же продления жизни растения, ведь вырезая старые ветки, вы стимулируете появление новых молодых побегов, которые обеспечивают обильное цветение.

    Какую бы цель вы ни преследовали, необходимо соблюдать несколько общих правил обрезки:

    1. Работать нужно только остро наточенным инструментом, в противном случае срез сминается, древесина и кора засыхают, превращаясь в очаг инфекции.

    2. Срез должен проходить наклонно, не выше 5 мм над почкой — так, чтобы на нее не попадала влага. Более длинной пенек, отмирая, становится очагом заражения. Если срезать ниже, можно повредить почку

    3. Стебли следует укорачивать до здоровой ткани (сердцевина должна быть белая).

    4. Обрезать нужно на внешнюю почку, чтобы впоследствии центр куста не затенялся, и побеги не перекрещивались. Только хорошо освещенный куст образует сильные, здоровые побеги.

    5. Все отмершие, больные, слабые и тонкие побеги удаляют до основания (на кольцо) и сжигают.

    6. Если из почки отрастает несколько стеблей, их удаляют, оставляя только один.

    7. Срезы обрабатывают варом или жидкостью Новикова.

    8. После каждой обрезки следует проводить профилактическое опрыскивание 1 % раствором медного купороса (100 г на 10 л воды).

    Ежегодная весенняя обрезка обеспечивает интенсивный рост новых побегов и обильное цветение, а также формирует кусты.

    После снятия укрытий проводят косметическую обрезку, то есть удаляют все сухие, сломанные, прихваченные морозом ветки и сжигают их.

    Проводя обрезку, необходимо учитывать биологические особенности отдельных групп и сортов роз. Рассмотрим наиболее известные группы роз и особенности их обрезки.

    
     ЕЖЕГОДНАЯ ВЕСЕННЯЯ ОБРЕЗКА ОБЕСПЕЧИВАЕТ ИНТЕНСИВНЫЙ РОСТ НОВЫХ ПОБЕГОВ И ОБИЛЬНОЕ ЦВЕТЕНИЕ, А ТАКЖЕ ФОРМИРУЕТ КУСТЫ.

    

    
• Чайная роза

    Чайная роза в диком виде не встречается. Родиной ее считается Китай. Она имеет очень низкую зимостойкость, но продолжительно цветет. В Средней полосе для открытого грунта совершенно не пригодны. Однако чайные розы являлись исходным материалом при создании современных сортов с длительным цветением.

    
• Ремонтантные розы

    Это были первые розы, давшие цветы высокого качества при повторном цветении. Появились они в результате скрещивания бурбонских, дамасских и французских роз с чайными и бенгальскими. Их создан французский селекционер Лаффай, получившим свои первый сорт Жозефина Антуанетта в 1820 году. От чайных ремонтантные розы унаследовали красоту цветков и способность к повторному цветению. От местных роз — повышенную зимостойкость. Они размножаются окулировкой, а черенкуются плохо.

    Кусты ремонтантных роз сильнорослые, прямостоячие и раскидистые, высотой до 2 м. Цветки махровые разной окраски диаметром от 8 до 16 см, с сильным приятным запахом. Цветут ремонтантные розы в конце второй декады июня. У большинства сортов второе цветение бывает слабым.

    Характерной особенностью ремонтантных роз является образование цветочных стеблей в средних и верхних частях прошлогодних побегов. Из нижних почек отрастают побеги замещения, которые цветут чаще всего в следующем году.

    Весной куст формируют в 5–6 стеблей, у старых кустов можно оставить до 10 побегов.

    Сильнорослые побеги обрезают, оставляя 10–12 почек. Такая обрезка даст богатое цветение в текущем году.

    Слаборослые побеги обрезают коротко, на 5–7 почек, тогда образуются побеги замещения, которые зацветут на следующий год.

    У старых кустов весной все побеги обрезают коротко, и тогда появляются побеги замещения, которые в последующие годы обрезают, как рассказано выше. После цветения удаляют только самую верхнюю часть побега.

    Кроме весенней обрезки, проводят обрезку, заставляющую растения цвести до глубокой осени. Для этого на некоторых побегах по очереди удаляют бутоны, и тогда появляются новые цветоносы.

    Недостаток ремонтантных роз: они поражаются мучнистой росой.

    В садах Подмосковья хорошо растут и цветут следующие сорта: Mrs John Laing — нежно-розовый: Frau Karl Druschki — снежно-белый: John Hopper — розовый с карминным оттенком.
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• Чайно-гибридные розы

    Это самая популярная группа, благодаря разнообразию окрасок, форм, махровости и аромату. Появились они в результате скрещивания чайной розы с ремонтантной. Первым сортом этой группы считается La France, полученный французским оригинатором Гийо в 1867 году.

    В Средней полосе России они зацветают во второй половине июня и цветут до заморозков, хорошо зимуют при утеплении. Успешно размножаются окулировкой и большинство из них — зеленым черенкованием. Они, как истинные аристократы, требуют к себе большого внимания, хороших условий выращивания и радуют прекрасной срезкой. Кусты прямые, иногда раскидистые, высотой 60-150 см. Цветы крупные и средние, красивой формы, полумахровые и махровые (20-100 лепестковые), одиночные и в небольших соцветиях. Листья светло- и темно-зеленые, крупные.

    Широко известные старые сорта, которые до сих пор украшают наши сады — Gloria Dei, Super Star, Baccara, Dame de Coeur, Chrysler Imperial и другие.

    Оригинальная окраска у сортов Zolotaja Osen, Rina Herholdt, Suspense, Las Vegas, Konigin Beatrix и другие. Темные сорта — Oklahoma, Norita, Papa Meilland, Barcarolle и другие, обладают очень сильным, приятным ароматом.

    У чайно-гибридных роз в результате основной весенней обрезки развиваются цветочные побеги, которые зацветают в тот же год. При обрезке следует учитывать их сортовые особенности. Сильно-рослые сорта: Dolce Vita, Gloria Dei, Red Queen и другие, требуют слабой обрезки, так как сильная обрезка приводит у них к образованию слепых (нецветущих) побегов. Первый год молодые кусты обрезают на 2–3 почки, в последующие годы на 5–7 почек. Если слабый куст имеет 1–2 побега, их надо укоротить на 1–2 почки.

    Для других сортов подходит средняя обрезка, которая позволяет получить декоративный куст, зацветающий раньше и дающий неплохой срезочный материал.

    Если куст чайно-гибридной розы имеет один старый и один однолетний молодой побег, оставляют оба. Однолетним следует обрезать на 3–5 почек, а у старого оставить 2–3 прироста, каждый из которых нужно укоротить на 1–3 почки. Если куст имеет два хорошо развитых, растущих внизу молодых побега и 2–3 старых, то молодые следует оставить, обрезав их на 3–5 почек. Старые побеги лучше удалить, оставив один с двумя-тремя приростами, которые обрезают каждый на 1–3 почки.

    Выращивая чайно-гибридные розы на срезку или если нужно получить выставочный цветок, следует провести сильную обрезку, оставляя на каждом побеге не более 1–3 почки.

    Очень часто у чайно-гибридных роз из мощных прикорневых почек появляются побеги, которые подавляют развитие почек на слабых побегах. Из них вырастают 2–3 нецветущих побега, которые необходимо удалить или использовать для черенков.

    Летней обрезкой мы стимулируем рост побегов обновления и закладываем основы повторного цветения. Непрерывно обрезаем цветки, потерявшие декоративность, до хорошо развитой почки. Кроме того, вырезаем все побеги, направленные внутрь куста, а также слаборазвитые, на которых не образуются бутоны.

    Рекомендуется не срезать с одного куста более двух цветков одновременно, а при срезке оставлять на побеге два-три полноценных листа, чтобы не ослабить растение.

    Чтобы прекратить рост побегов замещения, которые не успеют одревеснеть до заморозков, с конца августа цветки следует не срезать, а прищипывать.

    Некоторые сорта привитых роз дают слепые, то есть нецветущие побеги. Они появляются, когда растению не хватает света: если много пасмурных дней или загущены посадки, а также при низких температурах и при поливе холодной водой в жаркие дни. В таких обстоятельствах корни роз слабо поглощают воду, и питательные вещества не поступают к растению. В результате рост его заменяется, и появляются слепые побеги. Их следует обрезать над ближайшим листом, где есть хорошо развитая почка, из которой вырастет новый цветущий побег.

    
• Полиантовые розы

    Полиантовые розы выведены путем скрещивания многоцветковой розы мультифлоры с китайской. Первые сорта получены во Франции оригинатором Гийо в 1875 году. Это низкорослые сильноветвящиеся компактные кустики с цветками мелкого и среднего размера, в большинстве махровыми, чаще без запаха, которые расположены в виде щитка. Цветение начинается в середине июля и продолжается почти непрерывно до поздней осени на побегах прошлого и текущего года. Особенностью полиантовых роз является стойкое цветение: цветки долго не увядают и сохраняют яркость окраски до 10–15 дней. Они очень зимостойки и устойчивы к грибным заболеваниям, их несложно укрывать. Хорошо размножаются черенками и прекрасно растут на собственных корнях. Некоторые виды используют как горшечную культуру. Хорошо известны такие сорта как Orange Triumph, Orleans Rose, Miss Finch, Sea Fairy, Cameo, Pride of Hurst, Gloria Mundi и другие.

    При посадке необходимо удалить все слабые побеги, сильные укоротить на 3–5 почек.

    Мелкоцветковые, слаборастущие сорта полиантовых роз: Sea Fairy, Muttertag, Gloria Mundi весной следует обрезать коротко. На сильных побегах оставить 2–3 почки, на слабых 1–2 почки. При такой обрезке кустики роз обильно ветвятся и при хорошем уходе дают массу новых побегов, которые зацветают в тот же год. Взрослые кусты должны иметь не более 5–8 побегов.

    Для сильнорастущих сортов, таких как Morysa, Orange Triumph, чтобы получить раннее цветение, требуется слабая обрезка в первый год. На второй год удаляют слабые побеги, хорошо развитые обрезают на одну треть, а их приросты — на 2–3 почки.

    
• Флорибунда

    В 1924 голу от скрещивания полиантовых роз с чайно-гибридными датский оригинатор Поульсен получил гибридно-полиантовые розы. По характеру соцветия и устойчивости они похожи на полиантовые, а по размеру цветка и форме напоминают чайно-гибридные. В дальнейшем они были объединены в группу флорибунда, что в переводе означает обильно цветущие.

    Как и чайно-гибридные, они цветут на побегах текущего года. Цветы разной окраски и разной махровости цветут непрерывно и обильно. Кусты густые, высотой 50–70 см, а иногда до 1 м (сорт Chinatown), легко размножаются черенками, зимостойки, устойчивы к болезням.

    Популярны такие сорта, как Masquerade, La Minuette. Salzburg, Golden Tears, Lili Marlene, Sunny Maid, Centennairede Lourdes, Fashion и много других.

    Обеспечить обильное цветение этой группы бывает трудно. Сильная (короткая) обрезка истощает розы, и зацветают они поздно. При слабой обрезке цветение наступает рано, но кусты получаются вытянутыми, с маломощными, тонкими приростами. После умеренной обрезки на 4–6 почек побеги развиваются нормально, но не всегда дают непрерывное цветение. Поэтому самой оптимальной для группы флорибунда является комбинированная обрезка:

    — в первый год применяют сильную (короткую) обрезку на 3–4 почки:

    — на второй год однолетние прикорневые побеги укорачивают на одну треть, двухлетние побеги укорачивают на 3–5 почек, а их приростки на 2–3 почки:

    — в последующие годы удаляют все старые побеги (не рекомендуется оставлять на кустах побеги старше двух лет).

    Чтобы розы непрерывно цвели до поздней осени, отцветшие соцветия полиантовых роз и роз флорибунда обрезают до первой верхней хорошо развитой почки и прореживают загущенные кусты.

    
• Миниатюрные розы

    В 1810 году впервые в Европу из Китая были завезены низкорослые чайные розы. В результате скрещивания низкорослых чайных с низкорослыми полиантовыми были получены карликовые сорта, которые стали родоначальниками современных миниатюрных роз. Эти густооблиственныс кустики, высотой не более 30 см, с изящными, часто ароматными, мелкими цветками разной окраски и махровости, цветут обильно с мая до заморозков на побегах текущего года. Хорошо зимуют при легком укрытии, легко размножаются черенками и прививкой.

    В последнее время они стали очень популярны, их охотно используют в садовом дизайне, как горшечную культуру для озеленения офисов и в оформлении выставочных залов.

    У цветоводов пользуются большой популярностью такие сорта, как Cricri, Согаlin, Sweet Fairy, Vlaidy, Pixie, Midget, Colibri, Stars’n'Stripes и много других.

    При посадке у миниатюрных роз подстригают только верхушки и поврежденные побеги. В последующие годы их обрезают, как чайно-гибридные. Иногда у них появляется один сильный побег, который необходимо полностью удалить. Если появятся 2–3 сильных побега, такие кустики обрезают, как розы флорибунда.

    
• Плетистые розы

    Среди них различают две группы.

    В группу плетистых роз Рамблер объединены розы с длинными гибкими побегами длиной 3–4 метра и мелкими цветками, собранными в крупные соцветия. К группе Рамблер относятся такие сорта, как Wartburg, Amethyste, Dorothy Perkins, Excelsa, American Pillar и другие. Они цветут однократно в течение 30–35 дней по всей длине перезимовавших побегов.

    Перед посадкой у них следует укоротить корни и обрезать стебли на высоту 25–35 см. Такая обрезка стимулирует сильный рост вегетативных побегов, однако в первый год розы цвести не будут.

    В последующие годы вновь отрастающие побеги я сохраняю на всю длину, весной подстригая верхушки только у быстрорастущих сортов.

    Основную обрезку у роз группы Рамблер проводят сразу же после цветения. Все отцветшие побеги обрезают у основания на кольцо. На кустах рекомендуется оставить 3–5 плетей прошлого года и столько же побегов замещения. Если есть возможность, молодые побеги нужно подвязывать горизонтально, так как в этом случае по всей длине побегов образуются боковые приросты, цветущие на следующий год. Если молодых побегов мало, можно оставить один-два двухлетних, укоротив их на высоту 30 см, а боковые приросты обрезать после цветения на 2–3 почки.

    Ко второй группе плетистых роз относятся плетистые крупноцветковые или Клайминги. Это плетистые формы роз чайно-гибридных, флорибунды и грандифлоры: Schwanensee, Nev Dawn, Goldenstem, Ramira, Salita и много других. Кусты высотой 2–2,5 м цветут обильно, продолжительно, у многих сортов повторно.

    На базальных побегах цветы образуются на ветках 2, 3, 4 и 5-го порядка, то есть, каждый цветет более четырех лет. Но чем старше роза, тем меньше на ней цветков, поэтому базальные побеги старше четырех лет следует вырезать до основания. Таким образом мы стимулируем рост новых побегов.

    У роз группы Клайминг весной необходимо сохранять побеги в возрасте от одного до четырех лет, а остальные вырезать.

    При посадке у них слегка подрезают корни и удаляют только поврежденные верхушки. Слишком низкая обрезка может вызвать возврат к кустовой форме.

    Итак, при выращивании роз группы Клайминг формируем мощный скелет из одно- четырехлетних побегов — именно на них образуются молодые цветущие побеги. Все слабые приросты нужно удалять. Летом отцветшие ветки надо обрезать на 3–4 почки, а побеги с необрезанными цветками следует обрезать на 3–4 почки весной, до начала распускания почек. Увядшие соцветия удалять до хорошо развитого пятилистника.

    Исключение составляет сорт New Dawn. У него, как и у чайно-гибридых роз, любой побег зацветает в первый год вегетации. Если New Dawn обрезать весной низко, то получится куст чайно-гибридных роз. Если обрезать на высоте от 1 м до 1,5 м, получим плетистую форму, цветущую до глубокой осени. Однолетние побеги замещения и длинные ветки первого порядка у таких кустов летом нужно прищипнуть, когда они достигнут высоты 1,5 м.

    
• Полуплетистые розы

    Это название условное, так как наряду с плетистыми формами в эту группу входят и пряморастущие кустарники (шрабы). Они выделяются сильным объемным ростом, обильным и продолжительным цветением. К ним относятся сорта Мaigold, Lydia, Westerland и другие.

    В 40–50 годах в питомнике Кордес в результате скрещивания розы ругозы и розы Вихура был получен новый гибрид. В результате скрещивания его с сортами других групп образовалась сортовая группа Кордесса. В нее входят розы Goldenstem, Use Krohn Superior, Synipathie, Dortmund и другие.

    Все они цветут на приростах текущего года. В год посадки им слегка обрезают верхушки, удаляют слабые приросты и укорачивают корни. В последующие годы слабые побеги удаляют, однолетние укорачивают на одну треть, двухлетние обрезают на 3–5 почек; а их приросты на 1–3 почки.

    
• Грандифлора

    Эта сравнительно новая группа получена в результате скрещивания чайно-гибридной розы с флорибундой и занимает промежуточное положение между ними. Для Грандифлоры характерны мощные кусты высотой до 150 см. Крупные ароматные цветки на прочных прямостоящих побегах собраны в большие соцветия. Эти розы более зимостойки, чем чайно-гибридные, и меньше поражаются грибными болезнями. Они хорошо размножаются черенками и окулировкой. В группу Грандифлора входят такие сорта, как Queen Elizabeth, Deesse, Mount Shasta, Stella, Golden Pride и другие. Розы Грандифлора обрезают, как кустовые.

    
• Почвопокровные розы

    В конце 70-х годов на основе сложных скрещивании миниатюрных китайских роз с розами Вихура были выведены сорта, объединенные в новую группу почвопокровных роз. Это ползучие кустарники с длинными, до двух метров побегами и мелкой темно-зеленой изящной листвой (как у миниатюрных роз).

    Большинство сортов цветут обильно и продолжительно. Цветы бывают немахровые и махровые, мелкие и средней величины с сильным ароматом. Почвопокровные розы неприхотливы, но любят землю плодородную и хорошо дренированную. К ним относятся такие сорта, как Bonica, Мах Graf, Nozomi, Swan, Sommenvind, Snow Fleurctte, Immensee и другие.

    При посадке эти розы в обрезке не нуждаются, надо только чуть подрезать корни и укоротить верхушки побегов. В дальнейшем вырезают мертвые, больные и сломанные побеги, а также побеги и цветы, потерявшие декоративность.

    
     ПРИ ПОСАДКЕ ПОЧВОПОКРОВНЫЕ РОЗЫ В ОБРЕЗКЕ НЕ НУЖДАЮТСЯ НАДО ТОЛЬКО ЧУТЬ ПОДРЕЗАТЬ КОРНИ И УКОРОТИТЬ ВЕРХУШКИ ПОБЕГОВ.

    

    
• Парковые розы

    Эта сборная группа объединяет несколько видов и их гибридов: галльские, мускусные, альба, моховые, центифолия, а также декоративные формы шиповников.

    Все парковые розы очень неприхотливы, морозостойки, зимуют без укрытия. Имеют разную форму махровости (от 5 до 100 лепестков), зацветают раньше других, в начале июня, и цветут обильно и продолжительно, причем приятно пахнут не только цветы, но и листья. Многие парковые розы цветут повторно. Высота кустов достигает 1–1,5 м. Размножают их делением куста и прививкой. Известны сорта Grootendorbt, Nevada, Mme Plantier, Sangerhausen, Ballerina, Mozart и другие.

    Парковые розы нужно обрезать ежегодно высоко, но очень понемногу. При посадке обрезку не проводить, лишь удалить толстые сломанные корни и укоротить слабые и поврежденные стебли. В первый и второй год после цветения следует удалить тонкие, бальные и слабые приросты Регулярно нужно обрезать цветы, потерявшие декоративность, но сохранять их у сортов с красивыми яркими плодами.

    Хорошо известные сорта мускусных роз цветут на боковых ветках первого и второго порядков, расположенных на двухлетних и более старых стеблях. Эти розы дают мощные прикорневые приросты. На третий и последующие годы один-два старых побега следует вырезать, чтобы стимулировать рост прикорневых побегов и сохранить форму куста.

    Парковые розы, которые цветут один раз в середине лета, в первый год обрезают, как указано выше. На второй год и далее сильные приросты в нижней части куста обрезают на треть их длины, а боковые приросты основных стеблей укорачивают на 2–3 почки. Летом нужно вовремя удалять отцветшие цветы, а осенью укоротить сильно растущие побеги, чтобы их не сломал ветер. Парковые розы можно омолаживать. У кустов вырезают все побеги, оставляя 2–3 самых сильных. Землю вокруг куста глубоко перекапывают и весной подкармливают ведром перепревшего навоза с добавлением 40 г суперфосфата (хорошо в это же время полить куст раствором гумата натрия). Летом парковые розы нужно два раза подкормить полным минеральным удобрением (1 ст. ложка на 10 л воды), а в конце августа — калийно-фосфорным удобрением (1 ст. ложка на 1 л воды).

    
• Штамбовые розы

    Чайно-гибридные розы, флорибунду, некоторые сорта плетистых роз прививают окулировкой на высоте 1–1,5 м на стебель шиповника. Такие деревца хорошо смотрятся и очень популярны. Обрезка их зависит от силы куста, от группы, привитой на штамб, и от состояния растения после перезимовки.

    Если розы хорошо перезимовали, их обрезают длиннее, оставляя на 2–5 почек больше, чем при обрезке тех же сортов кустовых роз.

    Если растения перезимовали плохо, их обрезают коротко, на сильную здоровую почку. Вырезают все побеги, направленные внутрь кроны. Чтобы восстановить хорошую форму кроны, побеги при отрастании прищипывают. Такую обрезку проводят, когда на штамб привита чайно-гибридная роза. У роз группы флорибунда следует обрезать однолетние приросты на 6–8 почек, а двухлетние — на 3–6 почек.

    Если привиты плетистые формы группы Рамблер, в год посадки штамбовой розе необходима сильная обрезка: укоротите побеги до 15 см. В дальнейшем оставляют сильные молодые побеги, отцветшие вырезают. Весной концы оставленных побегов укорачивают.

    После завершения весенней обрезки розы надо подкормить. Для молодых растений подкормку можно ограничить органикой, которая не обжигает молодые корни. Новые весенние посадки подкармливают только после прищипки.

    Под старые экземпляры я вношу аммиачную селитру (по 1 ст. ложке на 10 л воды), а затем проливаю раствором альбумина (1 ст. ложка на 10 л воды) или сброженным навозом. Более подробно о питании и поливе роз читайте далее.

    После летней обрезки растения нужно подкормить полным минеральным удобрением с добавлением микроудобрений (1 ст. л. на 10 л воды + 1 табл. микроудобрений). Затем пролить настоем коровяка (1:10) или настоем куриного помета (1:20).

    
Прищипка роз

    
Для равномерного развития куста роз, когда побеги достигли 15–20 см, верхушки сильнорастущих побегов нужно прищипнуть в фазе неокрашенного бутона. Тогда от каждого укороченного побега отрастает 2–3 боковых. Повышается продуктивность, улучшается качество цветков.

    Даже если куст сильный и даст после первого цветения при летней обрезке несколько побегов замещения, их надо до конца июля прищипнуть, чтобы образовалось по два-три цветущих побега.

    В первый год посадки прищипка способствует росту сильных побегов от основания куста.

    Если после зимовки куст ослаблен и поврежден, то отрастающие побеги бывают слабыми, хилыми. Если на них появляются бутоны, то их необходимо удалить.

    Если бутон удалить в фазе рисового зерна, этим мы вызовем рост побега.

    Если бутон достигнет диаметра 3–5 мм, после прищипки рост побега задерживается на 2 недели, затем побег удлиняется, одновременно пробуждаются почки, нарастает зеленая масса и куст хорошо развивается.

    А.Теорина
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    ЕСЛИ ХОЧЕШЬ БЫТЬ ЗДОРОВ
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     Выпьешь чайку — забудешь тоску
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     Чай любят и употребляют почти все. Этот напиток обладает тонизирующими свойствами, содержит дубильные вещества, способные подавлять активность болезнетворных микроорганизмов.

     В последнее время большую популярность приобрели чаи с растительными добавками. Лечебные травы, специи и фрукты, входящие в состав таких смесей, обогащают напиток витаминами и микроэлементами, увеличивая его питательную ценность и создавая дополнительный целебный эффект.
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В продаже имеются как готовые смеси для заварки чая, так и отдельные ингредиенты. Их можно использовать для того, чтобы самостоятельно разнообразить вкус напитка и изменять его лечебно-профилактические качества. Познакомимся с самыми известными из таких добавок.

    
[image: bin00000087.jpeg] Жасмин

    Жасминовый чай обладает нежным, приятным и ненавязчивым вкусом и ароматом. Цветы этого растения используются не только в сушеном виде, но и в сыром. Поэтому если вы не знаете, какой куст посадить на даче, то обязательно остановите свой выбор на жасмине. Он хорошо снимает головные боли, а также оказывает противовоспалительные и тонизирующие действия.

    
[image: bin00000088.jpeg] Мята

    Чай, приготовленный из ароматных мятных листиков, обладает успокаивающим и расслабляющим действием. Если вы чувствуете усталость, раздражительность, то обязательно приготовьте чай из мяты. Кроме того, она помогает нормализовать работу желудка, облегчить симптомы простуды, гриппа, уменьшит кашель при бронхите. Благодаря ментолу, присутствующему в составе мяты, растению присущи антибактериальные, тонизирующие свойства.
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    Исследования доказали, что в составе этих ягод количество витамина С в 50 раз больше чем в лимоне. Поэтому шиповник станет отличным помощником при высокой температуре, вирусных и инфекционных заболеваниях. Ягоды также содержат антиоксиданты, соли калия, препятствующие старению организма и поддерживающие нормальную работу сердца. Кроме того, шиповник богат витаминами, полезными микроэлементами, эфирными маслами. Заваривайте шиповник отдельно или добавляйте к черному чаю.
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    Кипрей узколистный (Иван-чай) издревле применялся для избавления от желудочно-кишечных проблем, повышения жизненного тонуса, лечения отравлений. Чай с кипреем отлично помогает при хронической усталости, снижении иммунитета, повышенной нервозности. Иван-чай положительно влияет на сосуды, улучшает кровоток, способствует оптимизации работы почек и мочевыводящей системы. Имеются данные о противоопухолевом действии этого растения. Чай с добавлением кипрея хорошо освежает, успокаивает и обладает легким мочегонным эффектом.
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    Не только вкусной, но и очень полезной добавкой к чаю станут черная или красная смородина.

    При этом используйте не только ягоды, но и листья. Такая добавка подарит насыщенный и приятный вкус, а также поможет избавиться от головных болей, проблем с мочевыводящей системой, нормализовать давление. Чтобы смородиновым чаем наслаждаться не только летом, ее плоды необходимо засыпать сахаром и поставить в темное прохладное место. Полученное варенье добавляйте по 1 ч.л. к черному чаю.
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    Выращивайте на даче не только традиционные растения, но и экзотические. Одним из таких удивительных добавок к чаю станет эстрагон. Это пряное растение обладает терпким острым привкусом. Поэтому эстрагон хорошо подходит для холодных напитков, способных быстро утолить жажду в летнюю знойную жару. Для этого положите несколько свежих веточек в стакан, залейте кипятком и дайте настояться. Также пейте охлажденным, добавив кубики льда. Считается, что эстрагон стимулирует работу желудочно-кишечного тракта, а также повышает аппетит.
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    Это ароматное растение несложно вырастить на даче. Приготовив лавандовый чай, вы избавитесь от бессонницы, неврозов, нормализуете психоэмоциональное состояние. Кроме успокаивающего действия, лаванда оказывает спазмолитическое и противовоспалительное действие. Для приготовления напитка необходимо опустить в чашку душистую веточку и залить кипятком. Пейте в горячем виде.
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    Заваривать можете и лепестки обычной розы.

    Для заготовки этой добавки к чайному напитку необходимо отобрать свежие лепестки, помыть, высушить, а потом засыпать сахаром. После того как появится сок, можете использовать в качестве дополнения к черному чаю. Если вы не используете подсластители, то лепестки нужно высушить без добавления сахара. Пользу от такого напитка получат люди с пониженным гемоглобином, а также те, кто страдает заболеваниями щитовидной железы.
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    Облепиха неприхотлива, хорошо переносит жаркое лето и холодную зиму. Поэтому это растение легко вырастить на дачном участке. Доказано, что облепиха — это мировой рекордсмен по количеству, содержащихся в ее составе витаминов, микроэлементов. Приготовленный чай будет полезным при заболеваниях пищеварительного тракта, сердечно-сосудистой системы, при повышенном давлении. Кроме того, облепиха благоприятно влияет на состояние кожных покровов, улучшает цвет лица, разглаживает мимические морщины.
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    Изначально ароматное растение использовалось в качестве приправы к мясным и рыбным блюдам. Со временем тимьян получил более широкое применение и стал одной из полезных и вкусных добавок к чаю. Кроме придания приятного привкуса, чабрец выполняет лечебную функцию. Ежедневное употребление такого напитка способствует избавлению от боли при радикулитах, ангине, а также действует, как успокаивающее и дезинфицирующее средство.
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    Еще одним фаворитом среди чайных добавок является малина. Кроме ягод, добавляют даже листья и веточки. В составе этого растения огромное количество фолиевой кислоты, витаминов, железа. Принимая малиновый чаи, вы ускорите выздоровление при простудных заболеваниях, снизите температуру, повысите аппетит, устраните изжогу и другие проблемы ЖКТ.

    
[image: bin00000098.jpeg] Лимонник

    Свое название лимонник получил из-за лимонного аромата. Из плодов, листьев и стеблей этого лиановидного кустарника готовят не только вкусный, но и полезный чай. Одна чашка такого напитка поможет почувствовать бодрость и новый прилив сил на целый день. Поэтому чай из лимонника пользуется популярностью среди путешественников и охотников. Кроме того, он обладает тонизирующим, противовоспалительным и омолаживающим действием.

    
[image: bin00000099.jpeg] Липа

    Это хорошее жаропонижающее, потогонное средство. Его принимают даже при бронхитах, простуде и высокой температуре. Также чашка липового чая, выпитого вечером, подарит вам крепкий и здоровый сон на целую ночь. Время цветения липы — июнь, июль. Не пропустите этот момент, чтобы успеть сделать заготовку этих целебных цветов на зиму.

    
[image: bin00000100.jpeg] Мелисса

    Лимонно-мятный аромат мелиссы станет прекрасной добавкой к чаю. Его пьют при бессоннице, постоянных стрессах или легкой простуде. Мелисса будет полезной даже детям и беременным женщинам. Одна чашка такого напитка — это огромный кладезь витаминов, магния, цинка, селены, меди. Чай с мелиссой заваривается очень просто. На чашку кипятка понадобится несколько листочков растения. Настаивайте в течение 15 минут и наслаждайтесь приятным вкусом.

    
[image: bin00000101.jpeg] Имбирь

    Для приготовления используется только корень, который необходимо измельчить на терке или в блендере. Добавляйте каждый раз по 1 ч.л., когда готовите чай. Доказано, что имбирь способствует укреплению иммунитета, повышению защитных свойств организма. Кроме этого, растение хорошо помогает при головных и спинных болях, успокаивает нервную систему.

    
[image: bin00000102.jpeg] Клубника

    В качестве добавки к чаю используют свежие или сушеные листья и ягоды. Неимоверный аромат клубники еще никого не оставил равнодушным.

    Кроме вкусовых качеств, этому напитку присущи антибактериальные и противовоспалительные свойства. Приготовленный чай используют при гипертонии, бронхиальной астме, заболеваниях мочевыводящей системы. Клубничный напиток употребляйте как в горячем, так и в холодном виде.

    
[image: bin00000103.jpeg] Ежевика

    Вкусный, ароматный и полезный сможете получить чай, если дополните его ежевикой. Чудесные и витаминные ягодки не сравнятся по вкусу ни с чем. Также можете готовить напитки с ежевичными листочками. У вас получится не только вкусный, но и лечебный чай. Ведь ежевика — это прекрасное очищающее средство, а также улучшающее работу органов пищеварения.

    
[image: bin00000104.jpeg] Черноплодная рябина

    Еще одной витаминной добавкой к чаю является черноплодная рябина или арония. Вырастить на даче этот кустарник несложно. Поэтому каждый дачник сможет порадовать себя вкусным и ароматным напитком. Плоды рябины — это источник витаминов, микроэлементов, органических кислот. Из свежих, замороженных или сушеных плодов можете готовить полезные чаи. При этом гипотоники должны с осторожностью их употреблять, так как рябина способствует быстрому снижению давления. Для одной порции понадобится пол столовой ложки плодов залить кипятком. Сахар добавляйте по вкусу. Особенно полезно употреблять такое питье в осенне-зимний период. Поэтому если на даче растет черноплодная рябина, то не забудьте заготовить ее на зиму.

    
[image: bin00000105.jpeg]Яблоки

    Чай с кусочками яблок — излюбленный напиток многих людей. Перед его приготовлением нужно один плод разрезать на тонкие ломтики, предварительно удалив сердцевину. Не стоит срезать кожуру, так как именно в ней большое количество витаминов и антиоксидантов. Затем положите в заварник чайную ложку черного чая, подготовленный фрукт и залейте горячей водой. Дайте настояться в течение 15 мин. и разливайте по чашкам или пейте холодным, добавив несколько кубиков льда. Доказано, что ежедневное его употребление снижает риск развития онкозаболеваний. Кроме того, яблоки нормализуют пищеварение, работу печени, улучшают аппетит.

    
[image: bin00000106.jpeg] Слива

    Можете экспериментировать с разными видами чая, но больше всего слива сочетается с зеленым. Но при этом не стоит увлекаться таким напитком. При чрезмерном употреблении иногда возникают расстройство желудка или усиливается мочеиспускание. Но если придерживаться суточной дозировки не более 200 мл, то сможете вылечить цистит, мочекаменную и гипертоническую болезни.

    
[image: bin00000107.jpeg] Клюква

    Нежная и вкусная ягодка станет отличной добавкой к зеленому или черному чаю. Для заваривания используют не только плоды, но и листочки. Состав клюквы удивляет разнообразием витаминов и других полезных компонентов. Эти ягоды станут незаменимыми при болезнях, связанных с нарушением свертываемости крови, а также быстро вылечат простудные заболевания. Чтобы сделать клюквенный чаек, положите в чашку несколько ягодок, слегка раздавите их ложкой и залейте кипящей водой.

    
[image: bin00000108.jpeg] Корица

    Чай с добавлением корицы обладает неповторимым ароматом и сладковатым привкусом. Он чудесно согревает, улучшает настроение, способствует нормализации пищеварения. Считается что напитки, содержащие экстракт Корицы, повышают либидо. В заварку обычно добавляют не молотую пряность, а кусочки коры коричного дерева. Во избежание неприятностей со здоровьем, этого не следует делать при высоком артериальном давлении или при повышенной температуре тела.

    
[image: bin00000109.jpeg] Кардамон

    Пряность активно применяется в восточной народной медицине для лечения заболеваний горла и легких, воспалительных процессов полости рта, расстройств пищеварения и туберкулеза. Кардамон придает чаю приятный экзотический вкус, широко используется для приготовления сладостей, выпечки и восточных лакомств.

    
[image: bin00000110.jpeg] Календула

    В чай добавляют и цветки, и семена этого распространенного растения. Напиток хорошо помогает при простуде и болях в горле. Он снимает усталость, обладает бактерицидными свойствами. Восточные целители считают, что чай с календулой помогает стабилизировать артериальное давление и улучшает самочувствие больных, страдающих от метеорологической зависимости.

    Использование растительных добавок к чаю позволяет разнообразить рацион, улучшить самочувствие, предупредить развитие некоторых заболевании. Само сырье вполне доступно: большинство трав можно не только приобрести в магазине, на рынке или в аптеке, но и вырастить на дачном участке. Кроме того, есть возможность самостоятельно комбинировать ингредиенты заварочных смесей, создавая напитки с самыми разнообразными вкусовыми и целебными качествами.
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    ЕСТЬ ИДЕЯ!
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     Как вырастить съедобную клумбу
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Давайте совместим тягу к прекрасному и поиски вкусного — и соорудим на даче съедобную клумбу! Она может быть — в зависимости от ваших амбиций — дополнением огорода или заменой его. Может быть полигоном для испытания новых для вас овощей: ну в самом деле, не сажать же грядку мангольда, если не знаешь, придется ли он по вкусу. Или возиться сразу с двадцатью кустами вигны, если не знаешь, понравятся ли ей, теплолюбивой неженке, условия вашего участка. А главное — даже если не всё удастся съесть, удовольствие для взора обеспечено!

    Клумбу лучше делать во второй половине мая, поскольку большая часть составляющих ее растений довольно теплолюбивы. В это время земля уже достаточно подсохла и прогрелась, поэтому при посадке лучше соблюдать следующую очередность:

    — как следует пробить бороздки или лунки;

    — засыпать семена желательно слегка влажной, но рыхлой землей;

    — землю слегка уплотнить;

    — замульчировать тонким (1–1,5 см) слоем скошенной травы;

    — ни в коем случае не поливать сверху готовые посевы.

    Этого должно хватить для прорастания семян всех овощей нашей клумбы в течение 7-10 дней. Если же через 10 дней всходы еще не появились, а места посевов явно суховаты, осторожно полейте, но потом обязательно добавьте еще немного мульчи.

    Сначала займемся центром клумбы. Соорудим из трех палок «вигвам» и посадим вокруг каждой по 2–3 зернышка вигны. Вигна — вьющееся, бобовое растение, по праву гордящееся очень красивыми сиреневыми цветками, довольно крупными и напоминающими бабочек, и длинными (около 20–30 см), тонкими стручками. Зацветает она постепенно, новые стручки появляются до середины сентября, так что декоративность центральной части клумбы нам обеспечена. А уж про вкус и говорить нечего! Вкус вигны намного нежнее и тоньше привычной нам зеленой стручковой фасоли и действительно напоминает спаржу. Да и готовится она гораздо быстрее.

    Вигна — одно из древнейших бобовых растений, выращиваемых на территории Европы, наряду с бобами, горохом и чечевицей. Её выращивали в поместьях Карла Великого еще в конце восьмого века, правда, в то время — не ради зеленых стручков, а ради зерен.

    У «подножья» вигны посадим мангольд и настурцию.

    Зеленого цвета на клумбе и без того будет достаточно, поэтому давайте выберем мангольд с красными листьями или цветными черешками — благо природа сама позаботилась об этом цветовом разнообразии: желтые, белые, красные черешки являются результатами не современной селекции, а формами природного каприза, причем известными еще в античности.

    Мангольд, или листовую свеклу, выращивали еще в Древнем Вавилоне. О нем писали Теофраст, Аристотель и Плиний, блюдами из него потчевал своих гостей Апиций.

    Невероятно популярный в Европе в Средние века, в Россию он попал в 17 веке, и уже А.Т. Болотов упоминает его среди овощей, обычных для русского огорода 18 века.

    Помимо декоративности, мангольд хорош своей практически бесконечностью: срезайте его листья по мере надобности, и он будет украшением вашего сада до глубокой осени, постоянно выпуская все новые и новые листья. А если зима будет снежной и хорошенько его укроет, то он сохранится до следующей весны.

    Пироги, запеканки, суп, да просто гарнир из разноцветною тушеного мангольда — украшение стола и услада желудка.

    Теперь создадим небольшой ковер из настурции. Если позволяет место — ее можно посадить побольше, и тогда у вас будет возможность сделать «настурциевые каперсы» из бутонов или зеленых семян. Но если места не так уж много — все равно посадите 5–6 растений. Помимо удовольствия от ярких цветов всех оттенков от светло-желтого до бордового, вы получите прекрасную добавку к салатам.

    У настурции съедобны все части: и листья (вкус их напоминает кресс-салат), и цветочные бутоны (Болотов называл их «распукалки» и советовал подвяливать перед маринованием, чтобы получились «каперсы»), и цветы (вкус их мягче, чем у листьев, но тоже не без пикантности), и невызревшие семенные коробочки. Последние можно смело относить в категорию специй: вкус их — ну прямо-таки смесь хрена, редьки и горчицы, да еще со своим особым ароматом. Добавить в соус или к тушеному мясу — и загадка для гостей обеспечена!

    Среди растении нашей съедобной клумбы настурция и вигна — самые большие неженки. И если вдруг в период их прорастания и первых дней жизни погода испортится, лучше немного помочь им, защитив любым укрывным материалом.

    На расстоянии 30–40 см от дорожки, между настурцией, посадите пару кустов листовой капусты. Вначале она растет довольно медленно и не будет мешать цветам. А когда придет время убирать прихваченные первыми холодами плети настурции, капуста уже подрастет достаточно, чтобы закрыть образовавшиеся «проплешины». Листовая капуста не боится морозов до -10 градусов, и ее кулинарный сезон продолжается иногда до Нового года, а то и позже. Главное — преодолеть препятствие в виде раскисшей мокрой земли или снежных заносов. Поэтому и сажаем мы ее недалеко от дорожки.

    Если листовая капуста вас не привлекает, посейте на овощной клумбе немного дикой руколы. Рукола на клумбе, в небольшом количестве, в окружении растений различных видов и семейств — отличная возможность уберечь любимицу многих гурманов от нашествия крестоцветной блошки. А дикая ее форма, с удлиненными листьями, еще и способна давать бесконечное число срезок без потери декоративности.

    Перечень растений, подходящих для овощной клумбы, намного шире. Главное — подбирать такие, которые долго сохраняют декоративность и «отдают» урожай постепенно.
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     Меняем приводной ремень электрорубанка
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При современном развитии технологий нет нужды менять ремень в электрорубанке слишком часто. Но, тем не менее, и с этим также приходится сталкиваться.

    Так что же такое приводной ремень и зачем он нужен?

    Приводной ремень это в первую очередь кольцевой ремень, осуществляющий непосредственную передачу крутящегося момента от электродвигателя к барабану с закрепленными на нем ножами. Для его изготовления применяют хлопчатобумажные прорезиненные ткани, резину, кожу и синтетические материалы. Приводной ремень с внешней стороны часто снабжен трапецеидальными выступами, а с внутренней так называемыми «ручейками», предназначенными для сцепления с канавками на шкивах. Вследствие постоянного трения со временем приходит в негодность и требует замены.

    
Что нужно жать, чтобы подобрать замену?

    Многие интернет-магазины осуществляют подбор необходимого приводного ремня по коду. И им совершенно без разницы, куда вы в дальнейшем собираетесь его прицепить. Это конечно значительно упрощает дело. Такой вариант подбора подойдет для владельцев продвинутых и популярных моделей, запчасти для которых отыщутся практически везде. Но даже если вы к ним не относитесь и не знаете этот пресловутый код, не все пропало.

    Для того чтобы правильно подобрать приводной ремень для современного электрорубанка достаточно знать несколько его параметров: длину самого ремня, его ширину; число «ручейков» и расстояние между ними.

    Таким образом, если вы обладаете электрорубанком попроще, но знаете исходные параметры необходимого приводного ремня, у вас при отсутствии оригинала всегда есть возможность найти что-то подходящее среди того, что предназначено для более популярных моделей. Еще есть вариант — заказать его на заводе-производителе или изготовить по индивидуальному заказу. В крайнем случае, приводной ремень можно сделать и самостоятельно из подручных материалов. Было бы желание и умение.

    
Как же заменить приводной ремень?

    Нет желания возиться самостоятельно отнесите свой электрорубанок в ремонтную мастерскую. Там вам и ремень подберут и установят его. Если же вы сами готовы для такой манипуляции, тогда исходите из устройства вашего конкретного рубанка. Но чаще эта процедура практически идентична для всех моделей:

    1. Снимаете кожух.

    2. Если надо, ослабляете винт крепления шкива.

    3. Снимаете старый ремень.

    4. Надеваете новый.

    5. Закручиваете обратно винт, проверяя натяжение ремня и регулируя его при необходимости.
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     Что делать, если укусила пчела
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На месте укуса пчелы, осы или шмеля, как правило, появляется беловатого цвета воспаленное пятно с красным ободком. Ощущается сильное жжение и боль. В большинстве случаев этими неприятностями все и заканчивается. Но для аллергиков даже один укус может обернуться реанимацией.

    При укусе пчелы первым делом пинцетом или иголкой нужно удалить жало из ранки. Ранку промыть раствором нашатырного спирта (1 часть нашатырного спирта и 5 частей воды), слабым раствором марганцовокислого калия, соленой водой (1 ст. ложка соли на стакан воды) или водным раствором растолченного активированного угля. Положить холодный компресс или пузырь со льдом. Если место укуса опухло и жжет, можно принять 1–2 таблетки димедрола или супрастина.

    Народная медицина рекомендует смазать место укуса пчелы, осы или шмеля свежим соком цветов календулы или приложить на 8-10 минут лист подорожника (его желательно предварительно разжевать или размять пальцами). Также можно использовать разрезанную луковицу (или сок лука), прикладывая к месту укуса.

    
Как не привадить пчел.

    • Старайтесь держаться подальше от зарослей цветущих растений, которые привлекают пчел. Будьте также осторожнее вблизи грядок с огурцами, кабачками, тыквами — ярко-желтые цветки этих растений очень привлекают пчел.

    • Не пользуйтесь сильно пахнущими духами или дезодорантами.

    • Пчел привлекают и яркие цвета, особенно белый, желтый и красный. При выезде на природу постарайтесь не использовать особенно яркие вещи.

    • Старайтесь не пить и не есть сладкое на открытом воздухе: не оставляйте сладкое надолго открытым.
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     Как уничтожить личинки хрущей на участке
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Личинки майских жуков прячутся в земле на глубине 50–60 см, и обнаружить их можно только при глубокой перекопке участка.

    В этом случае их надо выбрать и уничтожить вручную. Это весьма трудоемкий и сложный процесс — раскапывать всю грядку, по ходам искать личинки, но он необходим.

    В почве личинка находится 3–4 года, после чего превращается во взрослого жука, который питается уже листьями деревьев. Личинки же в основном наносят вред посадкам овощных культур и ягодников. Особенно им по вкусу корни земляники.

    В профилактических целях весной необходимо полить землю под кустами земляники раствором нашатырного спирта (10–20 мл на 10 л воды) или же в земляничных рядах сделать канавки глубиной около 40 см и полить их 0,1–0,2 %-м раствором «Дециса».

    Но наибольший эффект, конечно, дают специальные препараты для уничтожения почвообитающих вредителей. Это инсектициды — «Землин» (Россия); «Базудин» (Швейцария); «Починъ» (Россия) с действующим веществом «диазинон»; «Актаpa» ВДГ (Россия) — действующее вещество «тиаметоксам»; пестицид «Антихруш» (Украина). Ну и еще можно воспользоваться биологическим препаратом «Немабакт», в его основе — нематода, избирательно уничтожающая почвенных вредителей, в том числе личинок майского жука. Эффективность «Немабакта» в борьбе с хрущом достигает 80–90 %. Только обращайте внимание на условия хранения этого препарата, он содержит живые организмы, и поэтому его лучше покупать в специализированных магазинах или у производителей.

    Также не забывайте о недопущении повторного заражения личинками майского жука вашего участка. Для профилактики (когда еще растения не повреждены) нужно вновь весной полить землю под кустами земляники (клубники) раствором нашатырного спирта и полить их раствором «Дециса».

    Держать клубнику на одном месте больше 2–3 лет не рекомендуется.

    Не забывайте хорошо замульчировать почву.

    Народная методика борьбы с хрущом

    • 100 г шелухи лука или чеснока заливают 10 л теплой воды, оставляют на 3–5 дней. Получившуюся жидкость развести водой в соотношении 1:1. Под куст клубники достаточно вылить литр такого настоя, а под кусты смородины и молодые саженцы — по 1–2 ведра.

    • 10–15 капель йода на ведро воды и поливать вокруг дерева.
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     Как лечить трещины на пятках
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Если вы привыкли летом ходить в шлепанцах, не исключено, что к осени кожа на пятках настолько огрубеет, что это обернется очень болезненными трещинами. Народная медицина предлагает множество рецептов для борьбы с подобной неприятной проблемой.

    Ванночки с крахмалом. В литр теплой воды добавьте 2 ст. ложки крахмала и перемешайте. Перед сном распарьте в этом растворе ноги, ополосните чистой водой и потрите пемзой. Просушите ноги полотенцем, нанесите жирный крем и на ночь наденьте хлопчатобумажные носки. Ванночки делайте ежедневно — уже через неделю будет заметен результат.

    Масляный компресс. После ножной ванночки перед сном нанесите на кожу ступней оливковое, облепиховое или льняное масло. Ноги (зону пяток) оберните пищевой пленкой и забинтуйте. Компресс оставьте до утра. Утром ополосните ноги и потрите кожу пяток пемзой.

    Примочки с отваром девясила. 2 ст. ложки измельченных корней залейте литром воды и доведите до кипения, отвар перелейте в термос и настаивайте ночь. Ежедневно делайте теплые примочки или компрессы — трещины очень быстро заживут.

    Компресс из меда и капусты. Перед сном кожу ступней распарьте и просушите полотенцем, вотрите мед в трещины и приложите к пяткам капустный лист. Зафиксируйте бинтом и наденьте носки. Утром снимите компресс и смойте остатки меда теплой водой. Процедуру повторяйте до исчезновения трещин.
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     Хитрости уборки квартиры, в которой живут животные

    

    [image: after_title]

Методы борьбы с запахами

    
Одним из главных аргументов против собак и кошек в доме является неприятный запах, однако народные методы борьбы с ним оказываются весьма просты и действенны.

    Кофе

    Аромат кофе поможет избавиться от неприятного запаха в квартире, причем достаточно быстро. Для приготовления экспресс-благовония стакан свежемолотого кофе насыпьте на чугунную сковородку и нагрейте на небольшом огне. Когда кофейный аромат достигнет пика, снимите сковородку с огня и, используя подставку под горячие блюда, поставьте в комнате с неприятным запахом. После того, как кофе остынет, раздражающие запахи из помещения исчезнут.

    Уксус

    Избавить ковры и паласы от запаха мочи поможет смесь уксуса и теплой воды в равных долях. Полученным раствором полейте пятно, так чтобы жидкость пропитала ковер до подкладки, и оставьте на 30 минут. После этого обработанный участок тщательно протрите холодной водой, пока не удалите весь уксус, после чего накройте бумажными полотенцами или белой тряпкой и поставьте сверху какой-нибудь тяжелый пресс на несколько часов. С пятнами и запахом будет покончено.

    Пищевая сода

    Если любимый ковер успел пропитаться ароматами затхлости, которые нередко остаются после выведения не аппетитных лужиц котят и щенков, на помощь придет обычная сода. В тщательно высушенный ковер вотрите 1/8—1/4 стакана пищевой соды. Подождите 15 минут, а потом хорошо пропылесосьте.

    
Спасаем мебель

    
Больше всего неприятностей свежему ремонту доставляют мелкие щенки, грызущие все подряд, и коты, имеющие вредную привычку точить когти о любимую мебель и обои. Однако с обеими этими проблемами реально справится бытовыми методами.

    Гвоздичное масло

    Щенок жует все, что попадается ему на глаза, в том числе ножки мебели? Спасти кресло, диван, любимые туфли, коробки и любые другие ценные для вас вещи легко, достаточно смазать их гвоздичным маслом. Его горький запах и вкус отобьет у любимца несанкционированный аппетит.

    Замороженный бублик

    Не секрет, что щенки грызут все подряд, когда у них меняются зубки. Как и для младенцев, для них подойдет проверенный метод облегчения боли в деснах — замороженный в морозилке бублик. Заморозьте пару десятков бубликов, пока они не станут ледяными и твердыми, как камень. После этого дайте один щенку, чтобы у него не было желания погрызть ценные вещи. Когда бублик размягчиться, заберите его, прежде чем щенок проглотит изжеванную кашицу, и дайте следующий.

    Когтеточка

    Когтеточка и игровой домик для кошки может стать настоящим спасением мебели. Сделать их можно и своими руками, воспользовавшись куском уже испорченной обивки кресла или ковром, прибитым их на кусок фанеры толщиной 1,3 см. или совместив когтеточку с удобной лежанкой для кошки.

    
Долой шерсть!

    
Гости вежливо отказываются садиться на диван, боясь, что все их вещи покроются ровным слоем шерсти? Существует несколько проверенных способов избавить мебель от излишней пушистости. Во-первых, кошек и собак можно отпугнуть, избавив от привычки валяться на диванах и креслах. Если приучить щенка или котенка не прыгать на мебель с самого детства, потом такого желания у него не возникнет и безо всяких вспомогательных уловок.

    Фольга

    Шум обычно пугает животных, поэтому достаточно положить на диванные подушки или мебель лист алюминиевой фольги. Запрыгнув на мебель и услышав неприятное шуршание под лапами и вряд ли захочет на ней прилечь.

    Занавеска для душа

    Если дома осталась старая занавеска для душа, она послужит отличным отпугивающим покрывалом для мебели. Мало того, что лежать на ней не слишком комфортно, хруст пленки также отпугнет животное.

    
Если полезные привычки не удалось воспитать у питомцев с детства, можно воспользоваться одним из экспресс-методов уборки мягкой мебели от шерсти. Удобней всего воспользоваться специальным роликом для одежды и мебели с клейкой лентой, однако если его нет под рукой, на помощь придут народные средства.

    Клейкая лента

    Оберните ладонь клейкой или герметизирующей лентой, липкой стороной наружу. Проведите ладонью и тыльной стороной руки по загрязненному участку, собирая ворсинки.

    Резиновая перчатка

    Наденьте резиновую перчатку и водите ею по мягкой мебели, шерсть быстро скатается в комочки, которые не составит труда убрать.

    Регулярная уборка и простые домашние хитрости помогут превратить общение с вашим питомцев в радость, не омраченную бытовыми проблемами.
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     Бальзам-реппелент против комаров
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Летом не хочется сидеть дома, лучше погулять на природе, провести время на берегу реки или сбегать вечером в лес. Но летом активизируемся не только мы, а и комары и другие насекомые, способные испортить наш отдых. Поэтому, выбираясь на природу, не забывайте о репеллентах — веществах, которые отпугивают комаров. Их можно купить в аптеке, а можно приготовить самостоятельно. В этой статье мы расскажем, как из натуральных ингредиентов приготовить бальзам-репеллент от комаров.

    Материалы для изготовления бальзама-репеллента:

    • стакан высушенных цветов календулы;

    • стакан свежих листьев розмарина;

    • стакан сушенной кошачьей мяты:

    • смесь оливкового и кокосового масел (около двух стаканов);

    • 1/4 стакана пчелиного воска;

    • эфирные масла лимона и лаванды (10 капель каждого);

    • пароварка или кастрюля и миска;

    • марля;

    • мерным стакан.

    Приготовьте травы: цветы календулы увлажняют кожу, розмарин отпугивает жуков, а кошачья мята — комаров.

    Воск нужен для того чтобы, смешав его с маслами, получить мазь нужной консистенции. В нашем случае понадобилось 1/4 стакана пчелиного воска.

    Приготовьте пароварку или используйте вместо нее кастрюльку и металлическую миску. Наполните кастрюльку водой и доведите ее до кипения.

    В металлическую мисочку поместите насыпьте розмарин, календулу и кошачью мяту. Залейте травы смесью оливкового и кокосового масел. Поставьте мисочку со смесью на водяную баню, пусть она кипит на медленном огне в течение 30 минут.

    Дайте отвару немного остыть, а затем процедите через марлю, слив в стеклянную емкость.

    Повторно нагрейте отвар, добавив в него пчелиный воск. Воск должен полностью раствориться в масле. Добавьте в бальзам по несколько капель эфирных масел.

    Расфасуйте немного остывший бальзам-репеллент по маленьким баночкам. Дайте ему полностью остыть.

    Перед прогулками на природе, наносите немного бальзама на кожу, и комары вас не побеспокоят.
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     Секреты удобной работы с малярными кистями и валиками
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• При выполнении малярных работ постоянно требуется снятие излишков краски, облегчить эту задачу способен кусок проволоки, который нужно загнуть с двух концов и одеть на край ведра с краской.

    • Следите за сохранностью кисти — всегда держите ее в краске, проще всего это сделать с помощью металлического прутика и просверленных в ручке кисти отверстиях, в зависимости от уровня краски в банке вам нужно будет просто переставлять прутик в другое отверстие.

    • Чтобы кисть служила долго, каждый раз после работ мойте ее либо растворителем, либо теплой водой с мылом, либо стиральными порошком. А расчесывание гребнем после водных процедур сделает кисть практически новой.

    • Чтобы избежать высыхания кисти, запачканной краской, опустите кисть в банку с растворителем, а горловину банки закройте полиэтиленовым мешком и затяните резинкой.

    • А старую велосипедную камеру, перехваченную резиновым кольцом, можно приспособить как временное хранилище для кистей.

    • Для отмывания малярной кисти от краски хорошо помогает маленький полиэтиленовый пакет — кисть опускаем в него, заливаем растворителем и закрепляем верх пакета в районе ручки кисти резиновым колечком, благодаря этому вы сохраните растворитель.

    • А вот почистить кисть от лака, которым покрывали пол, не просто — справиться с такой работой могут только органические растворители, которые не всегда есть в наличии, поэтому в случае их отсутствия поместите кисть примерно на сутки в обычную воду. От застывания это не спасет, но лак станет рыхлым и его будет легко удалить с кисти.

    • До того, как вы решите выбросить кисть с окончательно застывшей краской, прокипятите ее в воде со стиральным порошком (кипятить нужно несколько часов), разъедините ворс кисти при помощи шила и расчешите металлической щетки, эти процедуры должны помочь.

    • Сделать флейц вы можете сами, если у вас есть в наличии несколько маленьких плоских кистей. Возьмите две плоские кисти и соедините их при помощи зажима между двумя фанерными накладками, закрепленных мелкими гвоздями.

    • Союз шпателя и кисти станет незаменимым помощником в окрашивании поверхностей, на которых после шпаклевки остались следы неровностей.

    • Не всегда можно найти кисть с длинной ручкой, которая необходима при побелке потолка. В этом случае выручает обычная кисть на длинной папке. Крепить ее гораздо надежней при помощи шланга с двумя отверстиями, в которые вставлена кисть, а сам шланг одет на палку с срезом под углом 30 градусов. Этот способ гораздо надежнее просто привязывания веревкой.

    • Красить потолок на кухне или в ванной лучше при помощи валика, удлиненного алюминиевой трубкой или палкой. А уберечь от падающих капель краски может небольшой жестяной поддон.

    • Каждый, кто хоть раз красил, знает, что пытаться окрашивать кистью, у которой вылезают волоски — настоящее мучение. Поэтому для собственного удобства изготовьте хомутик, соответствующий размерам кисти, закрепите его на обойме, которая зажимает волосы, при помощи болта. Это остановит выпадение волосков. Также хороший эффект дают капли клея, закапанные в отверстие, просверленное в обжимном кольце кисти.

    • Уберечь рукава от стекающего раствора при побелке потолка можно при помощи колпака из картона, жести или другого подходящего материала. Он будет собирать стекающий раствор, а место соединения колпака с рукоятью следует промазать замазкой или пластилином. Также способствует чистоте рукавов нарукавники из полиэтиленовых пакетов с прорезанными в дне отверстиями.

    • Храните валик с краской после использования в высоком, узком, цилиндрической формы стакане. Сделать этот стакан можно из трубы или жести и заливают валик краской, либо олифой.

    • Хорошо растушевывать краску при помощи куска поролона, который следует зажать жестяным держателем. Такая кисть не отставляет после себя волосков и не требует мытья — поролон просто можно выбросить и потом взять новый.
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     Что такое портландемент
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Портландцемент обязан своим названием городу Портланд (Великобритания), так как он имеет зеленовато-серый цвет, похожий на оттенок гор возле этого города. Этот вид цемента характеризуется высоким уровнем прочности, для определения которого существует специальная маркировка.

    Изготавливается материал из пород горного известняка.

    Способов его производства есть несколько:

    • сухой,

    • полусухой

    • мокрый,

    • комбинированным

    Основные обозначения

    Принято выделять четыре основных марки портландцемента: 4400, М500, М550, М600. Основой для этом категоризации является Госстандарт. Встречается также цемент М200, М300, М700 и выше. Чем больше число в марке, тем соответственно выше прочность и стойкость самого материала.

    М400

    Используется для различных конструкций из железобетона, и из-за своей высокой устойчивости к низким температурам и излишней влаге, для построек под землей и снаружи. Портландцемент этой марки сослужит прекрасную службу при заделывании швов, бетонирования пола штукатурки. Этот вид также является одним из наиболее доступных видов цемента высокой прочности, поэтому он часто используется для ремонтных работ по дому, для дачных участков.

    
М500

    Более прочный вид портландцемента и применяется в строительстве очень прочных и надежных опор, военно-технических зданий, для возведения мостов, а также для строительства конструкций которые используются при аварийных работах. Используется для закладывания фундаментов, несущих конструкций. Благодаря своей высокой прочности и влагоустойчивости М500 прекрасно подойдет для строительства в местности с повышенным уровнем влажности.

    
М550

    Применяют для изготовления труб, напорных и безнапорных, шпал из железобетона, конструкции мостов

    
М600

    Также используется для сооружения железобетонных и бетонных конструкций и в процессе изготовления железобетона. Эта марка портландцемента характеризуется очень скорым остыванием То есть, через 2–3 дня он затвердевает настолько, как затвердеет М400 или М500 за неделю. Кроме того, материал М600 производится двух цветов: белый и серый.

    На данный момент портландцемент производится несколько видов: дорожный, особо быстротвердеюший (БТЦ), быстротвердеющий (БЦ), белый, цветной, гидрофобный и так далее. Цены достаточно гибкие и каждый может с легкостью найти для себя нужный материал.
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     Не хозяйственное применение хозяйственного мыла
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• Если смыть хозяйственным мылом мелкие царапины, порезы и ранки, то можно значительно снизить риск инфекции и ускорить заживление.

    • Во избежание появления синяка после ушиба можно приложить лед из холодильника, а можно помазать ушибленное место хозяйственным мылом; ни синяка, ни шишки!

    • Хозяйственное мыло — замечательное противовирусное средство. При насморке или даже начинающемся гриппе необходимо смочить ватный тампон в растворе хозяйственного мыла и обработать им носовые пазухи.

    • На образовавшийся нарыв надо наложить смесь из взятых в равных частях хозяйственного мыла, лука и сахара (лук и мыло натереть на крупной терке). Делать это лучше на ночь, зафиксировав компресс повязкой. К утру, рана станет чистой.

    • При грибке на ногах следует промыть пораженные места мылом, дать высохнуть и обработать кожу йодом. Кроме того, для избавления от грибка на ногах можно просто мыть их в течение недели утром и вечером хозяйственным мылом.

    • Чтобы избежать раздражения при бритье или депиляции, не обязательно покупать дорогие кремы и гели. Достаточно один раз после процедуры намылить кожу хозяйственным мылом.

    • Хозяйственное мыло послужит дезинфицирующим средством для предметов личной гигиены (расчесок, мочалок, зубных щеток). С вечера их нужно намылить, а утром тщательно промыть. Специалисты рекомендуют проводить такую процедуру хотя бы раз в 3 месяца.

    • Полезно мыть голову хозяйственным мылом пару раз в месяц, ополаскивая после мытья раствором лимонного сока или уксуса. Волосы становятся густыми и сильными, исчезает перхоть, волосы перестают ломаться и выпадать.

    • Натоптыши и трещины на ногах сойдут, если несколько дней подряд делать ванночки для ног из 2 л воды, 1 ч. л. соды и 1 ст. л. тертого хозяйственного мыла.

    • Хозяйственным мылом советуют умываться — хотя бы 2 раза в неделю — для того, чтобы кожа всегда молодо выглядела. После умывания надо смазывать кожу обыкновенным детским кремом.
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     Как нарезать резьбу?
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При изготовлении инструментов и приспособлений часто возникает необходимость нарезать резьбу.

    Дело это несложное, но некоторые умельцы почему-то преувеличивают трудности этого процесса и стараются его избежать. Повторим еще раз: ничего сложного тут нет, просто необходим некоторый минимум сведений.

    Внутреннюю резьбу нарезают при помощи метчиков. При нарезании резьбы вручную используют комплект из трех метчиков: чернового, среднего, чистового.

    Иногда, при невысоких требованиях к качеству резьбы, удается обойтись двумя метчиками. Кроме того, комплекты метчиков диаметром до 3 мм также состоят из двух штук.

    Черновой, средний и чистовой метчики обычно имеют на цилиндрической части риски — одну, две или три соответственно.

    Сначала резьбу нарезают первым метчиком (с одной риской), затем вторым, затем — окончательно — третьим. При этом происходит постепенное формирование профиля резьбы.

    Повернув метчик на один оборот по часовой стрелке (имеется в виду нарезание правой резьбы), его поворачивают на полоборота в обратном направлении. Делается это для скалывания стружки. Так поступают после каждого оборота метчика.

    Для охлаждения метчика и уменьшения усилий при нарезании резьбы применяют смазку. Вид смазки выбирают в зависимости от материала, в котором нарезается резьба. Для алюминия применяют керосин, для стали — эмульсию, для меди — скипидар. Чугун и бронзу нарезают без смазки.

    При отсутствии подходящей смазки, можно воспользоваться и другими видами — машинным маслом или даже салом.

    Очень большое значение при нарезании резьбы имеет правильный выбор диаметра отверстия под резьбу. Если диаметр отверстия больше, чем следует, то внутренняя резьба не будет иметь полного профиля и не обеспечит прочного соединения. Если же диаметр отверстия меньше, чем это необходимо, вход метчика в него будет затруднен, а усилия для нарезания резьбы существенно увеличатся. Это может привести к срыву первых ниток резьбы, а также к заклиниванию и поломке метчика.

    Диаметр отверстия под резьбу зависит от разновидности материала, в котором она нарезается. Для определения диаметра сверла можно пользоваться таблицей.

    Существует также правило, по которому диаметр отверстия можно приближенно определить по памяти. Для этого размер резьбы нужно умножить на коэффициент 0,8.

    При нарезании резьбы в глухом отверстии его длина должна быть больше, чем длина необходимого участка резьбы на 3–4 мм. При этом метчик нужно периодически вывертывать для удаления из отверстия стружки.

    Наружную резьбу нарезают при помощи плашек. Плашку закладывают в плашкодержатель (специальный вороток) и закрепляют винтами.

    Делают это так. Для того, чтобы получить правильное начало резьбы, на стержне снимают фаску. Сам стержень удобнее всего зажать вертикально в тисках.

    Для получения резьбы с хорошим профилем плашку постепенно сжимают. Это делается либо при помощи специального винта в самой плашке, либо винтами плашкодержателя. Так постепенно, за несколько проходов нарезают резьбу полного профиля.

    После каждого оборота плашки необходимо делать полоборота в обратную сторону для сламывания стружки. При нарезании наружной резьбы для получения качественных результатов также рекомендуется применять смазку. Стержень под резьбу должен иметь чистую поверхность. Нарезать резьбу на стержнях, покрытых окалиной или ржавчиной, нельзя — в этом случае плашки быстро изнашиваются.

    Стержень под резьбу выбирается диаметром несколько меньшим, чем номинальный диаметр резьбы. Для небольших диаметров и при небольших требованиях к качеству резьбы (обычных для работы в домашней мастерской) допускается выбирать стержень того же диаметра, что и номинальный диаметр резьбы, которую нужно получить.
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     7 растений для живой изгороди
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Многие садоводы вместо того, чтобы устанавливать деревянные или каменные заборы, решают высадить живую изгородь из растений. Однако если защищать участок будет только она, следует подумать о том, чтобы подобрать колючие растения, которые будут встречать нарушителей границ острыми шипами и колючками.

    Главное преимущество — колючки, при уходе превращается в один из недостатков такой «недружелюбной» изгороди. Например, формирующая обрезка может стать настоящим испытанием даже для самых крепких духом садоводов, потому что острые шипы буду ранить руки. Если же забыть про обрезку, тогда куст перерастет в дерево, что часто происходит с боярышником. Тогда нижняя часть станет прозрачной, и будет потерян декоративный и защитный эффекты.

    1. На роль быстрорастущего растения для невысокой живой изгороди подойдут практически любые шиповники. Они могут порадовать обильным красивым цветением, приятным ароматом и принесут полезные плоды. Корневая поросль, обильно образующаяся на протяжении всей жизни кустарника, кроме декоративных функций, сделает изгородь труднопроходимой. Для такого рода посадок отлично подойдут собачий, коричневый, махровый шиповники или роза морщинистая. Стоит помнить, что для шиповников нужно много солнца.

    Махровые сорта шиповников не только защищают участок, но и цветут на протяжении всего лета

    2. Таким же неприхотливым в уходе будет и терн. Терновая живая изгородь очень популярна в садах европейского типа. Из него получается настоящий непроницаемый забор, который, как и шиповник, будет давать полезные плоды.

    3. Чтобы получить высокое заграждение, лучше забыть про шиповники и терновники. Для этой роли подойдет барбарис. Это светолюбивое растение не переносит постоянно влажной почвы, но может порадовать засухоустойчивыми и зимостойкими качествами. Декоративные качества барбарисов на высоте: практически круглый год его ветви украшают бело-золотые цветы, которые сменяются яркими плодами. Они без серьезных повреждений выносят даже самые суровые зимы. Ягоды барбариса пригодны в пищу, из них можно приготовить пастилу, кисель или варенье. В качестве кустов для живой изгороди (до 50 см) можно выбрать барбарис Тунберга, используемый для вертикального озеленения, однако потребуется обеспечить для него регулярную обрезку.

    4. В отечественных садах более популярным растением для создания живой изгороди всегда был боярышник. Он хорошо переносит засуху и затенение, имеет крепкую древесину и на протяжении всей жизни активно образует молодые побеги. На нем всегда рано появляется первая листва, которая опадает одной из последних в саду. Главным недостатком боярышника является его медленный рост. Для создания полноценной живой изгороди может понадобиться до восьми лет. Среди видов боярышника внимание следует обратить на гладкий или колючий боярышник. Можно найти махровые сорта различных расцветок, которые пользуются большой популярностью. Кроме того, у большинства боярышников плоды имеют не только декоративные, но и лекарственные качества.

    5. Более быстрорастущей породой является груша уссурийская — зимостойкое растение с крупными белыми цветами. Она уступает боярышнику только в количестве колючек, а в других качествах может даже посоперничать с ним. Растение хорошо переносит обрезку и формирует массу ветвей.

    6. Чтобы получить максимальную пользу от изгороди, опытные садоводы советуют использовать для изгороди малину или облепиху. Изгородь из кустарника будет не только нарядная и колючая, но и ягоды могут обеспечить зимние запасы на несколько лет.

    7. Несправедливо будет не упомянуть о хвойных растениях — традиционном выборе для античных садов. Также можно создать атмосферу настоящего русского сада, высадив вечнозеленую живую изгородь из можжевельника или голубой ели.

    Формирование живой изгороди из хвойных будет требовать гораздо больше усилий при уходе. Однако и среди них можно отыскать виды, которые идеально подойдут для вашего сада.

    Если вы планируете установить хоть какие-то опоры по периметру своего сада, то можно рассадить вдоль них вьющиеся растения, которые будут ниспадать каскадами с решеток и цвести с начала весны и до конца осени.
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     Как организм нас обманывает, требуя поесть
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Замечали, что есть больше всего хочется, когда садишься на диету? Между тем существует множество причин, по которым мы испытываем «фальшивое» чувство голода, уверяет американский диетолог Лорен Минчен.

    Предлагаем вам несколько простых решений для каждой проблемы.

    1. Строгая диета

    Любая диета создает дефицит либо калорий, либо питательных веществ. Но организм не проведешь: чего-то недополучил — потребует возместить. И не удивляйтесь, если этим требованием будет булочка на ночь.

    Решение: выбирайте сбалансированные диеты. Никогда не соглашайтесь есть только белки, питаться одним рисом или ограничивать свой дневной рацион 700 калориями.

    
2. Недостаток сна

    Если не высыпаться, организм с самого утра будет требовать углеводов, чтобы хоть так набраться энергии.

    Решение: спите достаточно. Максимум за пару часов до сна перекусите чем-нибудь легким и постарайтесь (как следует постарайтесь!) не смотреть сериалы до трех.

    
3. Стресс

    Или просто слишком насыщенная эмоциями жизнь. Одни в стрессовых ситуациях лишаются аппетита, другие, наоборот, «заедают» взлеты и падения. Виной тому «гормоны стресса» — адреналин и кортизол.

    Решение: работайте с эмоциями. Медитируйте, занимайтесь йогой, гуляйте на свежем воздухе, если нужно, обратитесь к врачу.

    
4. Ускоренный метаболизм

    Чем быстрее ваш природный метаболизм, тем больше «топлива» нужно вашему телу.

    Решение: смиритесь. Не мучайте себя и немного увеличьте порции. Иногда своему организму нужно просто доверять.

    
5. Недостаток жидкости

    Доверяй, но проверяй. Организм может «перепутать» жажду и обезвоживание с голодом. Более того, как утверждают диетологи, так происходит в 60 % случаев! Верный признак — желание съесть что-то конкретное, от шашлыка до круассана.

    Решение: выпейте воды. Пейте каждый раз, когда кажется, что пора подкрепиться. Если чувство голода не проходит, значит, действительно пора.

    
6. Недостаток витаминов и минеральных веществ

    Если ваш режим питания с виду всем хорош, однако вы все равно весь день голодны, скорее, дело не в количестве, а в качестве.

    Решение: пересмотрите свои рацион. Убедитесь, что с пищей вы получаете достаточно белков, жиров и углеводов и что в вашем рационе достаточно овощей и фруктов. И не забывайте про витаминные комплексы.

    
7. Алкоголь

    Хотя алкоголь сам по себе весьма калориен, возлияния, даже умеренные, заставляют нас есть более тяжелую пищу и вообще больше есть. В том числе потому, что спиртное способствует обезвоживанию.

    Решение: чередуйте вино с водой. Или вообще пейте воду вместо вина.

    
8. Пониженный уровень сахара в крови

    Он снижается естественным образом, когда вы испытываете голод, или может быть свидетельством проблем со здоровьем. Кроме того, к падению уровня сахара может привести чрезмерное потребление сладкого.

    Решение: ешьте белок. В следующий раз, когда захочется съесть пончик, предпочтите ему кусок куриной грудки.

    
9. Рост физической нагрузки

    Стати расходовать больше энергии в тренажерке? Неудивительно, что это требует компенсации. Так же работает, например, грудное вскармливание.

    Решение: не морите себя голодом. Но и не бегите в фастфуд. Просто увеличьте порции и съешьте вечером два яблока вместо одного.
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     Мебель из пней и спилов
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Дизайн интерьера в эко стиле, пожалуй, никогда не утратит актуальности. Жители больших мегаполисов с их бешеным ритмом жизни зачастую стремятся создать у себя дома островок спокойствия и расслабления, выбирая для оформления натуральные материалы, естественную цветовую палитру и декоративные элементы, созданные природой. Особое место занимают аксессуары и мебель из пней и стволов деревьев. Давайте посмотрим примеры использования цельных кусков дерева в интерьерах квартир разных стилей.

    Пни — великолепный материал для того, чтобы сделать своими руками стильную, недорогую и совершенно уникальную мебель, ведь в природе нет двух абсолютно одинаковых деревьев. Подобная мебель из пней впишется практически в любой интерьер, будь-то легкая классика или кантри, скандинавский стиль или минимализм, лофт или индастриал. Если пень окрасить в глянцевые или металлические оттенки, то даже хай-тек может органично вместить такой предмет. Обработанный спил ствола дерева или пенек может стать удобным журнальным столом в гостиной, прикроватной тумбой в спальне, табуретами на кухне или столиком в ванной. Чаще всего в интерьере пень используется в роли именно тумбы или столика.
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Как сделать стол из пня своими руками

    
Для начала найдите подходящий пень для создания столика или тумбы. Это не так сложно лаже если вы — сугубо городской житель без дачи. Во-первых, есть масса компаний, которые занимаются древесиной — лесозаготовки, лесопилки и так далее, можно приобрести у них спил дерева нужного размера. Во-вторых, советуем опросить всех знакомых и друзей, у которых есть дачи или родственники в селах, вероятно, у них есть заготовки на дрова или выкорчеванные пни. И, в-третьих, вы можете взять пилу, отправиться в ближайший лес, найти упавшее дерево и распилить его на части.

    Пень должен быть сухим, но не трухлявым. Если кора достаточно легко отходит от ствола, то такой пень можно использовать. В случае, если вы нашли свежую древесину, нужно дать ей высохнуть. Оставьте такой пень на месяц-два в теплом и сухом помещении.

    Кору необходимо снять со ствола. Для этого возьмите зубило или стамеску и аккуратно, помогая молоточком, отсоединяйте кору.

    Если вы планируете использовать пень не просто как декоративное украшение, но как функциональный предмет мебели, необходимо выровнять его. С помощью строительного уровня проверьте, насколько ровная ваша заготовка. Если поверхность пня имеет наклон, выровняйте ее с помощью рубанка.

    Отшлифуйте срез пня и боковины шлифовальной машинкой иди вручную шкуркой.

    Хорошо, если у пня есть интересная естественная фактура с сучками, трещинами и сколами. После того, как вы обработали и отшлифовали всю поверхность пня, очистите трещины от мелкой стружки и пыли. Для этого можно использовать как слесарные инструменты, тряпочку, так и обычный пылесос.

    Любой пень или срез бревна прекрасен в своем натуральном виде. Но вы можете покрасить пень в любой цвет (после слоя грунтовки), нанести узоры кисточкой или с помощью трафарета или, как минимум, вскрыть лаком или нанести водоотталкивающую пропитку для дерева. Последнее особенно актуально, если ваш будущий столик будет активно использоваться под открытым небом или в помещении с высокой влажностью, например, в ванной. Помните, что даже от одного слоя лака дереве немного потемнеет. Рекомендуется наносить два-три слоя лака на водной основе, а после высыхания последнего слоя отполировать мягким абразивным волокном.

    Такой столик из пня можно просто поставить на пол. Также можно использовать укороченные ножки от старых столиков или табурета, колесики или специальные подставки. Кстати, использование ножек, во-первых, убережет ваш пол от царапин, а во-вторых, приподнимет пень и обеспечит циркуляцию воздуха, что важно для длительного срока службы такой мебели.
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     Мороженое лакомство
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Всем, кто жить не может без сладкого, предлагаем 10 рецептов освежающей вкуснятины, от которого невозможно оторваться, и которая не добавит лишних килограммов.

    
• Смородиновое мороженое

    Вам понадобится: 1

    
     стакан черной смородины, 30 г ванильного сывороточного протеина, 3 ст. л. нежирного молока, подсластитель по вкусу

    

    Приготовление: Взбиваем все ингредиенты, кроме молока, в блендере до получения тягучей массы. Постепенно вливаем молоко, пока не получится консистенция сметаны. Получившуюся массу перекладываем в подходящую емкость и ставим в морозильную камеру до полного охлаждения.

    
• Фруктовый лед

    Вам понадобится:

    
     1 киви, 3 ягоды клубники, 1 персик, 2 стакана зеленого чая, подсластитель по вкусу.

    

    Приготовление: Фрукты и ягоды тонко нарезаем кусочками и раскладываем в формочки. Добавляем подсластитель в зеленый чай, оставляем остужать. Заливаем чаем формочки с фруктами и ставим в морозильную камеру на пару часов. Вставляем в формы по палочке и убираем в морозильную камеру до полного застывания. Перед употреблением опускаем формы с мороженым в горячую воду на пару секунд.

    
• Творожно-молочное мороженое

    Вам понадобится:

    
     125 г обезжиренного мягкого творога, 2 яйца, 1 стакан молока (до 1 % жирности), 2 ягоды клубники, ванильный сахар по вкусу.

    

    Приготовление: Измельчаем в блендере клубнику. Отделяем белки от желтков. Белки взбиваем до появления стойкой пены. Добавляем ванильный сахар и продолжаем взбивать, постепенно добавляя творог и молоко, до получения однородной массы. Добавляем желтки и снова взбиваем. Засыпаем в получившуюся массу клубнику. Помещаем будущее мороженое в морозильную камеру до полного застывания. При этом каждые 30 минут в течение 3 часов его необходимо помешивать.

    
• Малиновое эскимо

    Вам понадобится:

    
     300 г малины, 1 стакан йогурта (до 2 % жирности), подсластитель по вкусу.

    

    Приготовление: Промываем ягоды, сушим ягоды. Добавляем к ним подсластитель и измельчаем все в блендере до получения пюре. Добавляем йогурт и снова немного взбиваем блендером. Получившуюся массу перекладываем в подходящую емкость (лучше одноразовый стаканчик) и ставим в морозильную камеру для замораживания. При этом каждый час помешиваем массу.

    По мере застывания вставляем палочку в емкость с мороженым, чтобы получилось настоящее эскимо.

    
• Фисташковое мороженое

    Вам понадобится:

    
     200 г обезжиренного творога, 2 ст. л. фисташек, 4 яичных белка, подсластитель по вкусу.

    

    Приготовление: Фисташки очищаем и измельчаем в блендере. Яичные белки взбиваем до появления стойкой пены. Смешиваем творог, фисташки и подсластитель и добавляем в белковую пену, все тщательно взбиваем. Помещаем получившуюся массу в подходящую емкость и ставим в морозильную камеру на 5 часов.

    
• Яблочный сорбет

    Вам понадобится:

    
     2 яблока, 1/4 лимона, 1 ч. л. меда, 0,5 ч. л. молотой корицы.

    

    Приготовление: Яблоки очищаем от кожуры, удаляем сердцевину, разрезаем на дольки и отвариваем до мягкости. Остужаем получившуюся массу и до конца измельчаем в блендере. Добавляем в мед сок лимона и корицу. Смешиваем яблочную массу с медово-лимонной. Выкладываем будущий сорбет в емкость и ставим в морозильную камеру на 1 час.

    
• Банановое мороженое

    Вам понадобится:

    
     2 банана, 5 г молотой корицы, 100 мл. йогурта (до 2 % жирности), подсластитель по вкусу.

    

    Приготовление: Нарезаем бананы кусочками. Кладем их в морозильную камеру на 1–1,5 часа. Спустя время бананы вместе с йогуртом, корицей и подсластателем измельчаем в блендере до однородной массы. Ставим получившуюся массу в морозильную камеру до полного застывания.

    
• Мороженое с абрикосовым конфитюром

    Вам понадобится:

    
     200 г натурального йогурта (до 2 % жирности), 4 ст. л. низкокалорийного абрикосового конфитюра.

    

    Приготовление: Смешиваем ингредиенты до однородной массы. Выкладываем в металлическую емкость и ставим в морозильную камеру на 4 часа.

    
• Мятное мороженое

    Вам понадобится:

    
     180 г натурального йогурта (до 2 % жирности), 100 г клубники, сок 1/2 лимона, 5 листочков свежей мяты, 1 ст. л. меда.

    

    Приготовление: Измельчаем в блендере клубнику. Добавляем йогурт, сок лимона, листики мяты и ложку меда, а затем смешиваем до однородной массы. Помещаем заготовку в подходящую емкость и ставим в морозильную камеру на 6 часов.

    
• Эскимо

    Вам понадобится:

    
     1 банан, 100 г нежирного творога, ваниль на кончике ножа, подсластитель по вкусу, 1/2 плитки горького шоколада, горсточка арахиса.

    

    Приготовление: Измельчаем банан и творог в блендере до получения однородной массы. Добавляем ванилин и подсластитель и тщательно перемешиваем. Получившуюся массу выкладываем в формочки, вставляем палочки и помещаем в морозильную камеру до полного застывания. Растапливаем на водяной бане шоколад. Достаем получившееся мороженое из форм, быстро опускаем в емкость с шоколадом и сразу же вынимаем, даем глазури немного остыть.

    Мороженое снова помещаем в морозильную камеру, предварительно разложив пергамент. Для украшения основание эскимо можно посыпать молотыми орехами.
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     Стол из детской кровати
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Ваши дети уже выросли и их старая кроватка более никому не нужна? Стоит в разобранном виде где-нибудь в кладовке и собирает пыль? Конечно, можно продать или отдать знакомым. Но есть еще одно прекрасное интерьерное решение — сделать необычный журнальный стол из детской кроватки своими руками!

    Для того, чтобы сделать своими руками журнальный стол из детской кроватки, практически не понадобится особых инструментов, навыков и много времени. Соберите кроватку, если она разобрана, дно опустите в самое нижнее положение, а боковую стенку не ставьте. Боковинку прикрепите внутри кровати над днищем, таким образом в столе получится дополнительная полка для книг, журналов и вещей. Если вы делаете письменный стол, то боковую стенку в кроватку лучше не ставить, так как она будет мешать ногам. Столешницу можно сделать как из листа фанеры или ДСП, так и из крепкого стекла или плексигласа. Важно надежно прикрепить столешницу к кроватке. Используйте гвозди, саморезы или суперклей. В зависимости от интерьера, стол из кроватки можно покрасить в нейтральные или яркие цвета, оставить в натуральном деревянном виде или состарить. Прутья можно задекорировать с помощью лент или задрапировать тканью. В детской комнате кроватку можно использовать как место для хранения игрушек, в таком случае столешница не понадобится.

   [image: chapter_end]


    
[image: before_title]

     Маскируем шнуры
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Многим знакома ситуация, когда на рабочем месте стоит монитор, ноутбук, клавиатура, а также другие нужные гаджеты, внешние диски, зарядные устройства, удлинитель и масса шнуров, переплетенных и запутанных между собой. Все это не только крадет полезной место на столе, но и выглядит достаточно неэстетично, особенно если рабочее место находится в гостиной, на видном месте, что создает ощущение захламленности и неаккуратности пространства. Эту ситуацию в корне решил изменить один простой житель Стокгольма. Никлас Йоханссон.

    Его небольшое компьютерное место оборудовано в светлой гостиной, оформленной в скандинавском стиле. Полноценный стол на ножках никак не вписывался в интерьер, поэтому Никлас решил сделать компьютерный стол своими руками в виде полочки. Для этих целей в магазине IKEA Никлас приобрел доску, предназначенную для кухонной скамьи, обрезал ее до нужного размера и, с помощью металлических уголков, прикрепил ее к стене.

    Но кроме монитора, лампы, клавиатуры и макбука, на столике должны были уместиться четыре жестких диска и удлинитель для всех шнуров питания, тогда Никласу пришла идея прикрутить к днищу компьютерного стола своими руками вертикальную деревянную панель, за которой и будут спрятаны все необходимые девайсы. В том же IKEA была приобретена еще одна доска нужного цвета и размера. С помощью резиновых хомутов и шурупов все четыре диска и удлинитель были надежно прикреплены к поверхности.

    Отличная идея для экономии полезного пространства рабочего места и аккуратного внешнего вида!
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