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Когда она родилась, никто не поверил, что такое возможно. Все вдруг стали такие радостные, добрые, весёлые. Всё стало получаться хорошо. Солнышко светило ярче, грело сильнее. Природа ожила, зашевелилась. С ней всегда было легко, она помогала, а звали её просто – Улыбка. И кто бы ни встречался на её пути, как бы ни было ему грустно и плохо, сразу становилось лучше. Это не требовало усилий. Повстречавшись с ней, уже никогда её не забудешь. Улыбка росла – и всё вокруг сияло, она радовалась – и все радовались, смеялась – и все смеялись. Если было тяжело и страшно, то она приносила свет и надежду, что всё будет хорошо. Рядом с ней не было преград, они не могли существовать. Улыбка не знала другой жизни. Вокруг было добро и счастье. Она привыкла к этому и знала, что по-другому быть не может. Это была безмятежная жизнь. Жизнь Улыбки. Полная приключений, событий, таких светлых, радостных, честных чувств.

Но однажды Улыбка потерялась. Забылась в своих фантазиях, а когда очнулась, поняла, что не знает где она. Вокруг было холодно и одиноко. Все заняты своими мыслями и проблемами. Улыбку никто не понимал. Люди отвергали её, не хотели иметь с ней ничего общего. Она настораживала всех вокруг. Никто не верил ей, а только устраивали проверки. Люди боялись её особенностей, она вызывала шок, презрение, злость. Улыбка не понимала, что происходит, задыхалась без света и тепла, без доброты и ласки. Она не могла найти выход отсюда, её хотели уничтожить. Улыбка не могла исчезнуть, но она стала другой, неискренней. Стала появляться и в страхе, в боли, в болезни, но не чувствуя себя комфортно. Ей нужно было жить, поэтому она вынуждала себя появляться, когда этого требуют. Неискренность стала забирать остатки её тепла. Улыбка понимала, что это не может долго продолжаться. Она искала тех, кто увидит её и непременно поможет вернуться обратно. Ещё были в памяти те весёлые дни, та красивая, светлая жизнь. Но серость и злость всё больше глушили эти воспоминания.

Бесцельно бродя по своей забытой жизни, Улыбка встретила ребёнка. Она остановилась, что-то знакомое промелькнуло в её памяти. Нет… она не могла понять. Она забыла. Не получалось вспомнить. И это так тяжело. Улыбка убежала прочь. Бежала, но мысли не покидали её. Она… она вспомнила. Да, ничто не может подделать улыбку ребёнка. Эти глазки, они искренне ею заинтересовались. Улыбка вернулась к ребёнку, она снова нашла своё теплое, милое место под солнцем. Хотя это приключение оставило свой отпечаток – Улыбка стала разная, и это не изменить. Но когда она настоящая, то несёт радость и помогает людям. Улыбка знает, в чём её предназначение и хочет быть всегда рядом. Для этого нужно, чтобы люди постарались почаще вспоминать об Улыбке. И искренне улыбались всему вокруг.

Улыбнись и жизнь будет ярче!
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Ведь нельзя разлюбить свою ногу, руку или палец. Родителей мы тоже любим всю нашу жизнь. Даже брошенные дети продолжают любить своих родителей. Как говорится, родственников не выбирают, порой в семье все настолько разные, но всё равно друг друга любят. Сколько бывает ссор и недопонимания, обид и переживаний, но семейные связи очень прочны, и любовь побеждает. Бывают, конечно, исключения, но это зависит от самих людей. Чувства уйти не могут.

Так почему говорят, что любовь к своему избраннику может проходить? Только из-за того, что это не кровная связь? Ведь бывают родители приёмные, любовь к ним не становится от этого другой прочности. А любовь к домашним животным, она уж точно не связана с нашей генетикой. Даже если животное провинилось в чём-то, и вы сердитесь на него, любить от этого вы его не перестанете. Конечно, не будем брать особенные случаи. Наша жизнь настолько разнообразна, что бывают всякие страшные и невероятные ситуации. Но любовь, искренняя любовь может победить всё.

Зачем мы растрачиваем любовь на людей, которые этого не желают. Пробуем порой слишком много, ищем непонятно что, хотя счастье зачастую очень близко к нам. Когда-то наши предки боролись за право выбирать избранника, с которым хотели бы прожить всю жизнь. Но разобраться, что нам действительно нужно часто оказываемся не в состоянии. И мы начинаем выстраивать любви разные препятствия, чтобы удостовериться, что это именно она, и мы не ошиблись.

Любовь прошла… Какое грустное и непонятное выражение. Как любовь может пройти? Значит, это не было любовью, если она смогла пройти. Это слишком сильное чувство, чтобы оно могло бесследно уйти. Даже, если тот, кого вы любили, исчез из вашей жизни или он находится далеко, то пока вы его помните, ваша любовь к нему живёт.
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Вот если меня убили самым первым после начала войны? И что дальше… Война продолжается, а мне это уже всё равно. Я не смогу защитить своих родных, я не смогу радоваться победам или огорчаться поражениям. Не утешить теперь свою маму. А она больше никогда не сможет обнять меня или даже поговорить. У меня ещё не было своей семьи, у меня не родились дети… Может оно и к лучшему, меньше людей будет обо мне горевать. Но жизнь моя получилась не законченной какой-то…

Кто имеет право лишать жизни тебя из-за своих собственных антипатий или мировоззрений, посредством других людей? Ведь твой убийца против тебя зачастую ничего не имеет. Вы даже не знали о существовании друг друга, но кто-то сказал ему, что ты враг, и он лишил тебя жизни. Он даже гордится этим, ведь ему внушили, что в этом заключается победа!

Кто-то подумал, что обидно умереть первым, не показав успеха в битве. Но я считаю, что наоборот. Хорошо, что я не успел никому причинить вред, не торжествовал над телами «врагов», не сделал другому больно и не заставлял страдать. Жаль только, что моя смерть причинит боль близким людям.

С другой стороны, мне жаль моей жизни. Ведь я не успел ровным счётом ничего – не узнал стольких вещей, не побывал во многих местах и не познакомился с интересными людьми. Уже не отплачу я заботой и любовью своим родителям, которые растили меня, вкладывали свои старания и знания.

В конце концов, они кормили меня, для этого нужно было работать, чтобы я ни в чём не нуждался. А что теперь им осталось? Новых детей не родишь, да и силы уже не те. А вдруг с другим ребёнком тоже случится несчастье? В мире стало слишком опасно жить. Спокойствие стало некой роскошью.

Судьба – странная штука. Если я так глупо погиб на самом взлёте своей жизни, зачем тогда я вообще родился? Почему мне надо было учиться, стараться познавать эти разные науки и переживать из-за отметок? Ссорился, мирился, влюблялся и расставался… наполнял красками свою жизнь, старался делать людям добро, познавал грани этого мира. Зачем? Ведь всё равно осталось чувство какой-то незавершённости…

В отличие от компьютерных игр, тут не начнёшь всё сначала. Может и есть разные жизни одного духа, но тебе был дорог именно этот вариант. Я не давал добровольного согласия на завершение сеанса, я даже не успел почувствовать опасность. Настолько азарт превысил голос разума, что я забыл, что это всё по-настоящему. Что другого шанса не будет, а исход может быть какой угодно.

Сколько ещё, таких как я, каждый день будут убивать?! И «враги» не остановятся, пока не добьются своих целей. Их главный наставник будет торжествовать, и спать спокойно. А те, что с поля боя уходят победителями, они забудут цель, зато поймут, что смысла в этом было мало. И в страшных снах они будут возвращаться туда снова, пытаясь исправить свои поступки. Но это невозможно.

Всё уже так далеко от меня, я убит. И чувствовать, и мыслить, я больше не могу.
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Говорят, не бывает чудес. Говорят… Почему тогда все их так ждут? Вполне таких обычных чудес. Что человек изменится, что любовь не пройдет, что друзья будут верны. И что жить будут вечно, и родители рядом будут. Не дорожат тем, что имеют, пока оно не начнёт уходить или вовсе потеряется.

Думают, что все пройдёт. Думают… Почему тогда всё возвращается? Во снах, когда сознание так беззащитно. Приходит неожиданно от малейшего напоминания. Становится трудно снова это забыть, загнать в потайные уголки души.

Делают, как считают нужным. Делают… Почему тогда не всегда получается? Просят совета, хотя и не пользуются почти. Даже если от действий кому-то плохо будет. Но ведь для всех мил не будешь. Да не очень-то и надо стараться.

Мыслят о смелых мечтах. Мыслят… Почему тогда не воплощают? Идеи редко превращают в жизнь. Привыкли ставить себя в рамки. Хотя могли бы изменить свой мир. Но перемены так страшат.

Смеются над тем, что бывает. Смеются… Почему тогда так фальшиво? Улыбка и смех давно стали брендом, маркой, а искренность только в детстве. Хотя и бывает веселое время, но хочется плакать порою.

Плачут о том, что случилось. Плачут… Почему тогда так горько? Ведь слезами не поможешь. Веками всё это пройдено, почему не привыкают. Бывает плачут и с радости – это как жизненный парадокс.

Верят, что будет лучше. Верят… Почему тогда так слабо? Если обманут, уже не так беззаветно доверяют. Даже близкому, хорошо знакомому трудно отдают и мысли, и тайны.

Держат в себе эмоции. Держат… Почему тогда так плохо? Срываются на самых дорогих и близких. Жалеют потом об этом. Часто даже находят себе оправдание в сказанном или сделанном.

Боятся быть уязвимыми. Боятся… Почему тогда поддаются? Доверяют людям, которые не так надежны. Рискуют хорошим, ради призрачного лучшего.

Любят как-нибудь. Любят…Почему тогда так непостоянно? В душе каждый хочет гармоничных отношений, а сами играют, используют. Сетуют потом, что ничего не получается, а ведь всего-то надо быть добрее друг к другу.

Ревнуют родное. Ревнуют… Почему тогда отпускают? Подменяют чувства на тревогу. Делают жизнь невыносимой, страдают сами и других огорчают. Всё это ведет к разлуке, которую уже тяжело предотвратить.

Ненавидят то, что угнетает. Ненавидят… Почему тогда не меняют? Трудно решиться на шаг и изменить свою жизнь. Легче жалеть себя, и считать, что всё предрешено, и идти больше некуда.

Уходят туда, где будет лучше. Уходят… Почему тогда жалеют? Не всегда лучше там, где нас нет. Одному тяжело познать все радости жизни. И вернуться уже невозможно.

Страдают, что нет сил изменить. Страдают…Почему тогда так нравится? Требуют чьей-то поддержки. Не чувствуют сил в себе. Хотя сделать шаг на встречу к себе не так тяжело, как кажется.

Надо научиться любить себя, мир, семью, работу. Стараться дать этому миру что-то хорошее, порадовать кого-то. Тогда и самому хорошо будет. И жизнь наполнится яркими красками, тёплыми ветрами и ярким солнцем. Приятнее будет общение, интереснее будет работа, ближе будут родственные отношения, теплее будет любовь и светлее будет небо.
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Такое волшебное чувство, так легко себя ощущаешь, вокруг всё светлое и воздушное. И плывёшь безмятежно, всё красиво и приятно. Казалось, что ещё может быть лучше, о чём ещё можно мечтать. И прошло уже много времени, пройдено столько пути. И вот что-то изменилось, что-то тяжелее стало, вокруг всё потемнело, и тебя тянет вниз, неумолимо и безнадёжно. Уже трудно удержаться, и ты отрываешься, всё былое теперь позади, больше нет пути обратно. Но вдруг приходит ощущение облегчения, ты не понимаешь, что это, но всё изменилось. И ты летишь вниз… Тебе хорошо, ты чувствуешь всю свободу полёта, наступает восторг от вдруг увиденного простора. Ты наслаждаешься этими красивыми видами, ты не думаешь ни о чём, просто спешишь навстречу новому и неизведанному.

Вот какая-то цель появилась на горизонте, она ещё призрачна, но так загадочно манит. Появилась опора, но ты скользишь по ней. А где-то в окне видно, как семья села обедать за стол. Все трое: мама, папа и сын молчат. Может это так принято, что во время еды нельзя разговаривать. Как говорится: «когда я ем, я глух и нем». Но как-то это грустно, совсем молчать… Однако, увидев в другом окне, как семья ругается, теперь хочется тишины. Как хорошо, что это закончилось, потому что путь продолжается. Вот тут, наконец-то, интересно. Веселая компания поёт песни под гитару, на столе торт со свечками, вокруг друзья и близкие. Всё так замечательно, что стало теплее. К сожалению, долго здесь не задержишься, и тебя тянет ниже и ниже. Вот здесь кто-то грустит. О чём думает этот человек, может он хочет к морю, может он хочет увидеть кого-то, а может он просто хочет съесть шоколадку? Тебе ничего этого неизвестно, ты не можешь знать больше, тебе даже трудно представить, куда приведёт тебя твой путь. Таких как ты тысячи. У каждого свой путь, своя цель, с которой можно легко сбиться, и, возможно, уже не вернуться к ней никогда. Можно попробовать предугадать или составить план, но всё так непредсказуемо. Ты срываешься, и летишь всё дальше и дальше, уходя безвозвратно от того, что было раньше. Вдруг впереди слышен звук, кажется, это открылось чьё-то окно. Что-то ещё показалось. Кап… Это маленькая девочка открыла окно и протянула ручки к дождю. Какое милое приземление на ладошку, вот так и закончилось твое путешествие. «О большем и не мечталось», – подумала Капля.
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Вокруг нас движется жизнь. С годами кажется, что время бежит. И куда-то всё быстрее и быстрее. Что-то ускользает из виду, уходит, теряется. За этой суетой можно не заметить, как меняется твой мир, круг общения, ты сам, твои мысли. Ведь иногда нужно дать себе остановиться, посмотреть вокруг. Многое увидится как в первый раз. Некоторые вещи станут понятнее и проще. Так что незачем усложнять себе жизнь. Она итак непредсказуема. В крупном городе среди большого потока людей сложно остаться одному, даже если никого, кроме тебя, нет квартире, в доме вас очень много. В городе, в посёлке, в селе, в деревне – вокруг есть люди. Человеку тяжело одному, хотя есть люди, которые любят и ищут одиночество. Большинство же пытается его избежать, иногда странными способами, которые лишь усугубляют ситуацию. Всё-таки нам всегда кто-то нужен. Поговорить, побыть рядом, разделить радость или горе. Объятия, поцелуи, улыбки – всё это придает нам силы для продолжения своего пути. Сложно остаться одному, но так легко чувствовать себя одиноким. Даже среди самых близких людей порой мы бываем непоняты друг другом и отвергнуты. Как это может получиться? Рассмотрим ситуации из самой жизни, что происходят рядом с нами.


У тебя столько друзей, много поклонников. Все звонят, куда-то постоянно зовут. Ты везде не успеваешь, чувствуешь себя нарасхват. И неужели они без тебя никак? Всё может быть. Только, приходя домой, ты почему-то грустишь. Ты устала от бесконечных эмоций, смены мест, запутанности во времени. Много лиц, людей и все разные. У всех свои проблемы, а твои тревоги им нужны. Ты для них праздник, украшение, хорошее настроение. Они неплохие, они не назло. Они не знают, чем тебе помочь, они не готовы к этому. Ты одна. У тебя есть родители, работа и всё, что требуется для счастья. Но чувство одиночества не покидает тебя.


Вы так давно вместе, что уже и не вспомнишь, как было раньше. Да как вы вообще могли отдельно жить, даже существовать? Всё прекрасно: и работа, и друзья, и родители здоровы. Летом путешествия на море, выходные на даче. Встречи, прогулки, поездки. Всё это наполняет ваш мир и обогащает его. Да чего ещё можно хотеть? Но присутствует пустота. Вам не о чем помолчать. Может слишком рано вы стали идти вместе, может переросли интересы друг друга. Философия вашей жизни пошла по разным дорогам. Вы забыли узнать друг у друга куда хочется другому. Вы приходите домой после работы, встречаете дежурные фразы и жесты. Всё идёт на автомате. Уже не замечаете, что стали дольше задерживается на работе, что меньше скучаете в разлуке, что не бежите навстречу друг другу. И сидя рядом вы полностью потеряны в мыслях друг для друга. Вы вместе, вы любите, но чувство одиночества не покидает вас.


Ты успешен. Во всех отношениях. С работой везёт – это то дело, которое уготовано, наверное, судьбой. Без особых усилий, без напряжения ты идёшь по своей дороге. Ничего и никто не мешает воплощать тебе свои мечты. Ты вообще в основном думаешь о себе. О других тоже, но скорее, если это выгодно тебе. Тем не менее есть люди, которые любят тебя таким и многие годы поддерживают с тобой связь. В романах тебе нет равных. Ты не стремишься к большому количеству покоренных сердец, но долго отношения не длятся. Тебя это не очень волнует, главное, что всё качественно и без напрягов. Но в определенный момент всё заканчивается, даже без скандалов. В любой вечер можешь найти спутницу. Всегда есть с кем поговорить, встретиться. Иногда никто и не нужен, хочется отдохнуть. Вот в такие моменты и приходит чувство, что чего-то не хватает, какого-то постоянства, определённости в жизни. Хочется остановиться, отдышаться, дать себе слабину и раскрыться полностью. Хотя это всё быстро прячется под маску, и ты самого себя уверяешь, что это бред. Но чувство одиночества не покидает тебя.


Для подготовки обложки использована фотография из личного архива автора.
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