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Шум, или Что делать, когда не знаешь, что делать?
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Введение
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В старые советские времена жизнь была расписана и определена до мельчайших деталей. Где-то там шебуршали фарцовщики да диссиденты, но жизнь остальных, добропорядочных граждан двигалась размеренно и в надежном русле. Никто никуда не торопился. Шаг в сторону – закон тут как тут!

Но мы же достойные продолжатели дела Адама и Евы? – Нам и не сиделось в этом тихом омуте! Захотелось эпохи перемен? – Вот и полезли изо всех щелей всякие-разные чертики, одни других заковыристее…

Так что нынче главная задача замученного обилием свободы обывателя – устоять, справиться и хоть ползком, но двигаться дальше, к следующему оазису стабильности и гармонии.

Как специалисту-акустику в свое время мне приходилось вплотную заниматься проблемами, которые возникли и успешно размножаются именно во вседозволенном бизнес-буме, в условиях практического отсутствия какой-либо защиты и ответственности.

Законодательство постсоветского периода в этой области обрывочно, надергано по принципу «с миру по нитке – голому рубашка» и в связях с окружающей действительностью не замечено. Главное же – отсутствие действенного механизма для реального и объективного разрешения конфликтных ситуаций. И откуда взяться такому механизму, если в конторе, на которую возложена вся эта «шумная эпопея», нет ни акустиков-специалистов, ни даже квалифицированных юристов?
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Так не стоит и удивляться, что переписка по некоторым вовсе не запредельным делам длится годами и количество писем там, где по сути все ясно, может доходить до полусотни. Какой непонятливый жалобщик! От него же отписались, пора и честь знать: отползи куда-нибудь в сторонку и удавись. Ему намекают и так, и сяк, без свидетелей в рожу плюют и хохочут, а он в петлю не лезет – и все тут!

В наше время возможно всякое. А вдруг тот, кто вчера плевал и хохотал, завтра в результате тривиального передела сам окажется в роли подобного страдальца, которого теперь будут топить в потоках демагогии его же вчерашние соратники? Непрофессионализм, недальновидность и алчность – гарантия того, что он это поймет слишком поздно. Если вообще поймет.

Очень важно не позволить загнать себя в угол, а если все же попались – правильно в обстановке сориентироваться и грамотно, используя максимум информации, бороться за свои права, честь и достоинство. Именно поэтому мы с вами последовательно рассмотрим ряд важных тем, знание которых позволит совершить минимум ошибок. А также постараемся ответить на вопросы: почему сложилась именно такая ситуация и чего ожидать в дальнейшем?
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Источники шума: приборы и оборудование
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В последние годы, пожалуй, уже десятилетия мы обнаружили, что при продаже многих товаров в перечне их характеристик появилась строка «уровень шума». Иногда просто «шум». И рядом – конкретная циферка: 35, 38, 40, 45 .… В зависимости от товара, эта циферка может быть и еще меньше или больше. Рядом с циферкой – единица измерения дБ (децибел) или ее разновидности. Как правило, это дБ(А), но теоретически могут быть и дБ(B), дБ(C) или дБ(D). Бывает без скобок или полностью латиницей.

До большего разнообразия человечество еще не додумалось, да рядового потребителя это и не должно смущать. Эти технические подробности важны только узким специалистам и то только в случае, когда приходится решать проблему, которая уже нагрянула и неотступно дает жару так, что бегом и вприпрыжку согласишься на любые жертвы.

Так что с прицелом на возможное возникновение вопросов или претензий, потребителю при покупке товара не надо беспокоиться, стоит там только дБ или дБ с конкретной добавочкой. Если специалисту придется засучить рукава и заняться ликвидацией последствий, он и без этих подробностей будет знать, свистит, гремит, трясет, гудит или завывает источник проблемы. На него это большого впечатления не произведет. Вот если дело дойдет до юриста…. Да, там любая буква может пригодиться как закавыка. Но это уже вопрос квалификации и сообразительности конкретного юриста.

Вместо перечня характеристик товара может оказаться его таблица классности. Красивая, с разноцветными стрелками. Если предполагается, что этот товар при работе может издавать не всегда желательные звуки, то там будет отражен и его шумовой класс. Чем изделие более бесшумно, тем выше класс и, как правило, дороже стоимость.


[image: bin00000023.jpeg]

Но что важно для вас? Это то, что при покупке даже самой малошумной модели ни один производитель не дает и в принципе не может дать гарантии, что мешающего шума не будет. Или что значение шума, продекларированное в паспорте изделия, не будет реально превышено ни в вашем помещении, ни у соседа. Поэтому все уверения продавца, что все законно, все можно, все на высшем уровне, все так делают и во всем мире довольны!.... Догадались, что дальше? Правильно: купили, привезли, включили – и получилось, что «сам дурак»!

В чем дело? Все эти декларируемые паспортные значения не что иное, как предельно допустимые уровни шума при проверке прибора в лабораторных условиях, определенных соответствующими стандартами. И раз прибор дошел до прилавка, значит, не должно быть сомнений в том, что там, на фабрике он эти испытания выдержал.

Для многих изделий приходится допускать, что в процессе эксплуатации они могут потерять свои изначальные характеристики. Расхлябаться, как бы. Поэтому существуют гарантийные сроки и, где это очень важно, вводится необходимость дальнейшей регулярной проверки и калибровки. Попросту говоря, приведения в чувство, настройки. Последнее относится, в первую очередь, к измерителям шума и к очень шумной технике. Например, строительным компрессорам. Делается это или нет, другой вопрос.

Результаты лабораторных измерений – одно, а что будет, если измерить шум или вибрацию там, куда привезли, поставили и включили – это совсем другая история! Цифра в паспорте тут не совсем причем.

Для потребителя или потенциальной жертвы шумового или вибрационного насилия важно следующее. Вы купили высококлассный холодильник, установили его, включили. И уже на месте могло оказаться, по какой-то конкретной и чаще не зависящей от самого холодильника причине, что он жить не дает (вам или соседу). Знайте: если бы на его месте оказался агрегат такой же мощный, но классом пониже – скорее всего, результат был бы намного кошмарнее. Выход один: регулировка, установка, изоляция.

Затевая подобную покупку, следует очень и очень тщательно взвесить: подойдет ли она именно в намеченное вами место? Не тот ли это кондиционер, что вашей волею будет круглосуточно надрываться под окном чьей-то спальни? Никакие гладкие заклинания про шумоизоляцию тут помочь не смогут, реальный выход останется только один: радикальный …

Или, если спальня не ваша, но вкладываться в исправление ошибки не хочется, придется дальше жить по правилам Монтекки-Капулетти. И неизвестно еще, как долго и чья возьмет. А вам оно надо?
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В чем все-таки преимущества оборудования с более бесшумными паспортными данными? – При установке такого оборудования, да при хорошем умении, реально достичь гораздо более комфортного результата, чем если бы вместо него было что-то классом попроще. Предел возможностей шире. Это очень важно в наших нынешних условиях, когда места мало, а нашпиговать его хочется максимально.

При этом не следует забывать, что ни одна, даже самая лучшая техника не способна на чудеса там, где ваши желания физически превышают имеющиеся возможности. Например, скопище холодильников в подвальном магазинчике типовой девятиэтажки. Или здание высокотехнической организации, выходящее одной стеной аккурат во двор, соседствующий с жильем. А стена эта, как утес ласточкиными гнездами, утыкана кондиционерами …
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Хозяину магазинчика, скорее всего, глубоко и откровенно наплевать, рычат его холодильники или тихо шуршат. Организация, на первый взгляд, вроде бы все понимает и согласна пойти жильцам навстречу. А результат-то один!
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Шумозащитные окна и двери
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В предыдущем разделе речь шла о потенциальных источниках шума. Поэтому в децибелах (дБ или dB) оценивался уровень издаваемого этим оборудованием шума. В случае шумозащитных изделий в тех же децибелах измеряется т.н. «индекс изоляции воздушного шума». Несмотря на мудреное название, суть довольно проста: величина этого индекса зависит от количества энергии, которое потеряет звуковая волна, пройдя шумозащитное препятствие. Чем выше индекс, тем эффективнее изоляция.

Но и тут следует иметь в виду, что это, прежде всего, сравнительные величины, и получены они в результате лабораторных измерений. Поэтому, если продавец напирает на высокую акустическую эффективность изделия, то рассчитывать на ощутимый эффект без соответствующего проектирования и исполнения бесполезно. Это будут выкинутые на ветер деньги.

Достаточно много фирм-изготовителей окон активно продвигают свои именно шумозащитные модели. Фигурируют ссылки на особые свойства материала, покрытия, изолирующие прокладки, конструктивные особенности в виде камер, тройные пакеты и бог весть знает что еще. Приводятся численные данные по той же звукоизоляции. Что и говорить? – Необходимые рекламные уловки. Но ряд подробностей выплывает только тогда, когда клиент начинает расспрашивать продавца конкретно и настойчиво.
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Оказывается, что при установке новых окон фирма отвечает только за то, чтобы окно стояло ровно, открывалось-закрывалось и не вывалилось. А эта декларируемая звукоизоляция только у самого окна, без учета стенки и, тем более, способа и качества установки.

Если дальше спросить, какой же уровень шума в результате будет в комнате, представитель фирмы-производителя начинает заметно нервничать. А как же! Ведь еще один маленький шажок – и выплывет на свет факт, который лучше совсем не рекламировать: эта объявленная звукоизоляция нарисовалась только однажды и где-то далеко, в «маде-ин-ненаших» лабораториях фирмы-разработчика данной конкретной модели. И естественно, именно при таких измерениях, когда окно было закреплено в специальной кассете и специальным образом. Соответственно тамошнему стандарту. А как соотносится этот специальный образ с нашим реальным способом установки окон – не известно никому! Вернее, известно всем: да наплевать, как!

Именно поэтому любая наша фирма-изготовитель не особо расстраивается, когда установка частному потребителю ее якобы шумозащитных окон уходит на сторону. Идеальный вариант – получить крупный заказ от какого-нибудь новостроя, где технология монтажа светопроницаемых поверхностей полностью в компетенции застройщика с проектировщиком. И объем большой, и ответственность минимальная. Во времена, когда строительного бума уже нет, приходится юлить перед любым заказчиком. Поскольку замена любых окон происходит везде практически по одному и тому же сценарию.

Вернемся к расспросу продавца шумозащитных окон. Даже если мы и не углублялись в уже описанные подробности, то любое, даже самое робкое замечание насчет того, что окна иногда надо и открывать, отпадает само собой. А рискнешь спросить – откровенно поднимут на смех: надо ж чего удумала! Семерых ей подавай одним ударом!

А зря: на самом деле настоящее шумозащитное окно предполагает возможность проветривания, при этом сохраняя высокий показатель звукоизоляции. Такие окна конструируются, производятся и успешно эксплуатируются. Только, увы, не в наших условиях крайнего монополизма, раздутых цен и нежелания снабжать рынок разнообразным и качественным товаром.

Для бизнеса ведь все равно: торговать колготками, пирожными или строительными изделиями. Мы давно позволили себе отойти от заповеди «добывать пропитание в поте лица своего». Теперь в моде другой лозунг: «Это быдло все схавает!» Только забываем, что существует еще и завтра, в котором роли зачастую меняются….
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Настоящее шумозащитное окно
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Так какое же оно, настоящее шумозащитное окно? Отвечать на этот вопрос будем поэтапно.
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Сплошное стекло
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Начнем с уже упомянутых и нынче очень распространенных светопроницаемых поверхностей с их современной и очень продвинутой технологией монтажа. Где кончается окно и начинается стена, не совсем понятно. Если при этом ничего и не открывается, то нет и отдельной проблемы шумозащиты окон.
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Зато возникает понятие искусственного климата с сопутствующими проблемами качества, надежности и стоимости. В том числе стоимости дальнейшего обслуживания, и немалой. Тенденции на всем этом экономить неизбежно ведут к пребыванию в душегубке, холоде-жаре, постоянному шуму техносистем, а если заведется какой-нибудь грибок – дело совсем труба…!

Если такое здание предназначено под жилье, то там, в дополнение к вышесказанному, должна предусматриваться возможность открывать хоть какой-то участок стены. Называемый окном или балконной дверью. По сравнению с конторским вариантом есть возможность подышать и при этом полноценно послушать улицу, но проблема изоляции «стена-окно» уже появляется. Благо уже то, что зависимость от техносистем ослабевает.
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Окно привычное
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По-настоящему эта проблема встает в домах обычных, где стена и окно не увязаны в единое целое. Если обстановка требует защитных мер от внешнего шума, то окно должно быть рассчитано, сконструировано и установлено так, чтобы защита действовала и в режиме естественной вентиляции. Эффективность этой защиты зависит от уличной температуры и, как показывает практика, очень хороша до +13+150С. Что для территорий с умеренным и более прохладным климатом, согласитесь, просто великолепно.

Во всех этих окнах вентиляционные каналы совмещены с системой резонансных звукопоглотителей. При этом в основе наиболее надежных конструкций лежат окна т.н. «скандинавского» типа: система внутренней и внешней рам с расстоянием между ними не менее 10-12см. И желательно, чтобы толщина самих оконных стекол была побольше. Хорошо, если 1-2 см.

А разговоры о тройных стеклопакетах и специальных пластиках как о панацее от шума – сотрясание воздуха и откровенное стремление всучить тот самый товар, который наши производители привыкли штамповать.

Аналогично проектируются шумозащитные двери. Но поскольку между входной (в квартиру или дом) дверью и жилым помещением обычно есть какие-то буферные пространства, при наличии проблемы рекомендуется просто ставить вторую входную дверь. И желательно образовать при этом небольшое переходное помещение, которое можно использовать как пространство для хранения. Шумозащитные двери имеет смысл обустраивать только в тех случаях, когда имеется серьезный дефицит пространства. Например, на субмаринах или в самолетах.

При цивилизованном подходе к планированию городских территорий проектирование шумозащитных окон производится в составе проекта здания и на основании не только предполагаемого уровня шума, но и предполагаемого шумового спектра!

Это не те пресловутые децибелы, которые расплываются разноцветными пятнами в наших т.н. «прогнозах уровня шума» или шумовых картах и которые при известной заинтересованности можно подкорректировать и растолковать не хуже гадалки, да в любую сторону. Это серьезная работа, влекущая конкретную ответственность.
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Что реально?
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Всем нам прекрасно известно, что смена окон, даже сама по себе, для семейного бюджета занятие очень дорогостоящее. И если в повышенной шумовой обстановке окна менять надо, то куда там владельцу квартиры еще и до всех этих проектов-расчетов! Так что же реально делать?

Реальный выход совершенно очевиден. Или, по меньшей мере, направление, по которому следует двигаться в его поисках.

Как в Евросоюзе, так и в Российской Федерации существуют требования по созданию шумовых карт крупных городов, а также объектов, являющихся серьезными источниками шума. Следующий шаг этих требований – составление плана мероприятий по снижению шума там, где его уровень превышает допустимые значения. Требования очень конкретны по срокам. Как в каждом государстве ЕС, так и в Российской Федерации определены и ответственные структуры, как за карты, так и за планы вместе с их реализацией.

К слову сказать, естественная активность этих ответственных структур везде оставляет желать лучшего. Так что глухо сетовать на то, что как прекрасно все «там» и как ужасно «у нас» – чистейшей воды самообман. Везде своя специфика, и результат, по сути, во многом зависит от вас самих.

Если ваше здание находится в зоне повышенного уровня шума, необходимо требовать проектирования и установки шумозащитных окон именно за счет выделенных на эти мероприятия средств. А по большому счету – и для повышения шумоизоляции всего фасада! Ведь шум может проникать не только через окна, но и за счет недостаточной изоляции стен (толщины, материала, стыков).
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Тут возникает вопрос: а стоит ли жильцам влезать в долги ради утепления фасада, если эта проблема может быть в существенной части решена за счет повышения его устойчивости к шуму? Ведь проблемы утепления и защиты от шума взаимосвязаны.

Вопрос не праздный. В наше нестабильное время стоимость отопления только растет. И как показывает, увы, практика, рост этот иногда взлетает в штопор.

Если регулярно поглядывать чуть-чуть вперед, можно не упустить организацию фондов, которые помогают частично компенсировать затраты товариществ на утепление домов. Это такая завлекалочка, подталкивающая жильцов к принятию окончательного решения раскошелиться на утепление конкретно.

На защиту же от внешнего шума квартирные товарищества нести никаких затрат не должны, поскольку городская среда – не их собственность. А защищать надо весь фасад. Хороший довод!

И тут, если вы живете не в самом тихом месте, самое то обратить внимание на возможности, пафосно провозглашенные государством в соответствующих документах самого высокого уровня. Тогда, вместо частичной компенсации на утепление, можно нацелиться на полное решение той же проблемы, но при подходе с другого конца.

Иначе получится вчистую, что опять решение проблем ловко переложено на самих жильцов. А власти, в лучшем случае, пообещают нагромоздить перед окнами «шумозащитных» заборов. Когда-нибудь, по мере возможностей…. Так вид украсят! Еще и солнышко заслонят.
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Что тут сказать? – Квартирные товарищества и жильцы-частники! Товарищества всех видов и расцветок, как ТСЖ, так и собственников просто недвижимости! Не жильтесь по мелочам и соединяйтесь в соответствующий Союз!

Это как пролетарии всех стран в известном лозунге. Без этого своеобразного профсоюза, поодиночке ничего у вас не выйдет, поскольку весь этот «шумный» расклад замешан на крупных финансовых интересах. Не дождетесь вы того справедливого барина, который приедет и всех рассудит. Со своей стороны не забывайте этот Союз регулярно подстегивать, выдвигайте ему свои условия, чтобы не забывался и эффективнее защищал ваши права. Иначе никак. И это везде в мире так.
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Даже самым замечательным образом расположенный дом не гарантирован от проблем, связанных с шумом и вибрацией. Дом может быть в спокойном, тихом месте, а источник шума – внутри. Я не говорю о хлопающей двери парадной, грохочущем лифте или многочасовом вое оставленного взаперти пса. Для решения этих проблем достаточно куда более прозаических мер. Речь пойдет о шуме техносистем, звукоизоляции перекрытий и встроенных в жилой дом бизнес-объектах. Что делать, чтобы не довести дом до такого состояния? А если дело сделано, как ситуацию исправлять?
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Шум техносистем, теплоузлы
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Стоял в советские времена многоквартирный дом со всеми удобствами: холодной-горячей водой да с центральным отоплением. Люди жили – не тужили, воду лили, улицу топили. За все это мало платили. Подъездные двери и подвальные окна не запирали. И ничего: к ценному оборудованию теплоузлов интерес испытывали только кошки. Система была простая, отлаженная. Без звуковых эффектов.

С наступлением торжества общественного прогресса вдруг оказалось, что отопление пространства по типу печки-буржуйки обходится очень дорого, да и стоимость воды почему-то пошла расти как на дрожжах. И началось: регулирование, экономия, учет,… Простейшей конструкции теплоузлы поназаменяли на разнообразнейшие чудеса электроники, понаставили чутких температурных датчиков, наврезали фильтров, теплосчетчиков и водомеров.
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В отличие от времен, когда все вокруг было общественное, на всем теперь уже своем каждое товарищество принялось активно экономить. При замене теплоузлов многие посчитали ненужным прикупить к самим узлам изоляционные кожухи, балансировку теперь уже новой системы кое-как осуществлял местный сантехник. Как говорится, в меру силы и таланта. Главное: не покупалось полного набора услуг от фирмы-поставщика теплоузла с составлением грамотного договора, где была бы четко расписана ответственность за результат.

Я не уверена, что квалификация сотрудников этих фирм-поставщиков была сплошь блестящей. Но в случае взятия на себя полной ответственности им пришлось бы и квалификацию повысить, и возникшие проблемы решить. Хотели б не хотели, но финансовый уровень позволил бы. А так получилось, что акустические последствия полуграмотных усовершенствований целиком и полностью легли на плечи самих квартирных товариществ. Потом многие из них увязли в бесконечных внутренних склоках, выясняя, кто виноват и что делать. Хотя повторяю: доля вины, безусловно, лежит на тех, кто эти узлы продавал и устанавливал. А также и на тех, кто сверху и сознательно дал зеленый свет этому беспределу.

На родине этих чудо-теплоузлов, в той самой просвещенной, культурной и сытой Европе, наверняка не могли предусмотреть всех особенностей проектирования, строительства силами солдатиков и обслуживания многоквартирного жилищного фонда СССР. И тамошним жителям вряд ли удается проводить капитальные преобразования в квартирах в полной независимости от окружающих.
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Так вот: начиная с Никиты Хрущева и еще долго-долго, у нас все панельное жилье строилось как временное. А это означает, что даже при его проектировании не делалось никаких допусков «про запас» кроме как на случай стихийного бедствия. Проекты типовых домов тех времен очень лаконичны, многие моменты в них упрощены и там не предусматривалось возможности капитальных переделок.

Чтобы меньше было проблем со звуко- и виброизоляцией, для простоты и надежности узлы техносетей изолировались от каркаса здания уже тем, что устанавливались в подвалах на пол на специальные массивные подложки. Очень важно, что при этом полы бетоном не заливались, а как бы существовали сами по себе. Просто засыпались щебенкой.

Возможно, что при этом преследовались еще и какие-то иные цели. Но как об этой, основной причине не знали наши специалисты-теплотехники, давая рабочим распоряжение подвешивать новое оборудование фактически к полу жилой комнаты первого этажа, мне совершенно непонятно! Они, что, с Луны свалились? Или в институте так учились? Вот вам и одна из причин шума и вибрации современных теплосетей.

Об отсутствии во многих случаях должной изоляции новых теплоузлов, а также не последовавшей за их установкой балансировке всей системы мы уже говорили. Но товарищества на этом не остановились, а продолжали ломать дрова и дальше. Мало ли кто-то там с первого этажа на какой-то шум жалуется! Пусть нервы полечит.
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Трассы, трубы, батареи…
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Далее последовали замены теплотрассы, а также иных отопительных и водяных труб. Там, вроде, какие-то проекты требуются? – Не проблема: у знакомых фирма работы произведет, а их родственник с дипломом проектик в упрощенном порядке на бумажке накарябает. А у соседа есть возможность трубы почти такие же, чуть полегче, зато подешевле достать. И товарищество сэкономит, и свои подзаработают! А тут вот можно трассу из двух кусков составить, чтобы добро не пропадало. Ну и что, что на стыке диаметры разные….

Знакомый сюжет? А на этом фоне, как и раньше, жильцы дома время от времени меняли и меняют в своих квартирах отопительные батареи…. Скажете, дело житейское, нужное и безобидное?

Как бы ни так! Это вам не век подвальной печки-буржуйки! Нынче времена хрупкой электроники, чутко реагирующей не только на температуру за окном, но и на всякое изменение нагрузки в системе, в которой она работает. А каждый конкретный радиатор – важный элемент отопительной системы. Меняешь радиатор – соизволь эту систему заново сбалансировать. Не ровен час, что-то в системе не выдержит и заголосит! Пусть не сильно громко, но для жильцов какой-то квартиры, а то и нескольких, этого будет достаточно. Чтобы жизнь стала невыносимой. И произойти это может вовсе не обязательно на первом этаже.

Как небольшой нюанс, к общей картине можно добавить и самодеятельность жильцов внутри квартир. Разводка труб от стояков, в общем-то, личное дело владельца каждой квартиры. Но зачастую наш дизайнерский полет толкает нас на такие витиеватые эксперименты, что со временем, по мере эксплуатации такой загогулины, внутри нее на всякую ступеньку и изгиб непременно что-нибудь да отлагается. Вода-то у нас в трубах не дистиллированная. И через несколько лет внутри труб формируются самые настоящие свистки. Каждый раз как включишь воду – оно и запоет…. Сами делаем – сами и слушаем. Хорошо, если соседей не особо беспокоит.
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Если системы отопления и водоснабжения не выполнены де-факто в соответствии с проектом, а тот, в свою очередь, не отвечает всем требованиям стандартов, то эти системы являются акустически неустойчивыми. То есть, нет никакой гарантии, что любой агрегат или труба вдруг не «запоют» (завоют, загудят, засвистят, зашипят…). И тогда в большинстве случаев единственным реальным выходом будет полная ревизия всей системы, ее переделка и балансировка.

Скажете: а мы живем в новом, суперсовременном доме! Никак и там водопроводные трубы своим пением замучили? – Ну, тут один совет: бегом призывать к ответу авторов-исполнителей!
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Отдельная статья – вентиляция. На содержание вентиляционных каналов в надлежащем виде в типовых домах с центральным отоплением и централизованной горячей водой никогда не находилось ни малейших средств. Что в этих каналах творится – никому давно не интересно.

Другое дело – дома, где часть каналов используется для вывода продуктов горения от отопительных или водонагревательных приборов. Там ситуация на порядок серьезнее, и положение обязывает регулярно вызывать трубочиста. Обычно в таких домах каналов достаточно, и они строго распределены между квартирами. Это в традициях старой постройки.

В хрущевские времена экономия в строительстве велась по идеологическим причинам, нынче – из яростного стремления извлечь максимум прибыли из пространства под любой крышей. Обе эти экономии привели к подсоединению на каждый вентиляционный канал по нескольку квартир.

В новомодных зданиях обычно запроектирована и выстроена принудительная вентиляция. Въезжают жильцы и начинают, естественно, приспосабливать ее под себя. Они уже напрочь забыли, как только что подписывали какую-то бумажку о правилах пользования техносистемами.

Возможно, вентиляция далеко не идеальна: вряд ли это самая дорогая и, следовательно, наиболее комфортная система. Довольно часто причина в проектировании и исполнении: чтобы сэкономить, архитекторы не привлекают специалистов и обходятся по своему разумению там, где не следовало бы. Да и специалисты бывают не без греха.

А что жильцы? Кому-то холодно, кому-то шумно, кто-то просто стремится экономить электричество. Что гонять вентилятор, особенно, когда тебя дома нет? Хорошо, если просто отключат: могут ведь и отверстие чем-нибудь заткнуть. Одно дело – щеголять перед знакомыми покупкой недвижимости в модном месте, совсем другое – потом без зрителей платить по счетам.

Как быть такой изувеченной вентиляции? – До последнего выполнять свой долг. Уж как придется: с хрипом, свистом или чем еще….

Признаком любой современной кухни является вытяжка. Причем, когда ее выводят в вентиляционный канал, ни хозяев, ни дизайнеров нисколько не волнует, чего в этом канале есть еще. Помню случай, когда каминную трубу вывели туда же, куда был подсоединен газовый отопительный котел соседей…. Но это вовсе не из области акустики. А что до вытяжки, не обязательно кухонной, то когда такое новоприобретение просто втыкают в любой вентиляционный канал – жди всего. От навязывания соседям своих запахов до банального шума.

Так как же в наших домах ликвидировать шум техносистем? Ответ очевиден, да не так-то прост: каждый на своем месте должен четко выполнять свои обязательства. От проектировщика до жильца. А поскольку в реальной жизни далеко не каждый желает или может эти обязательства выполнять, то выход один: введение жесткого регламента во всей этой цепочке. От общего законодательства и до поправок во внутреннем распорядке товарищества.
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Практика совмещать в одном здании разные функции давно и широко распространена. Как правило, многоквартирные дома довольно протяженные, и если мы живем через пару-тройку домов от большого универсама, это не значит, что идти близко. Жить же совсем рядом с этим монстром тоже не особая радость: транспорт, выгрузку, отходы, техноблок не замечать невозможно. Большие масштабы имеют свою специфику. Так или иначе, но вкрапление в жилье предприятий малых форм очень удобно.

В давние советские времена многие такие магазинчики, библиотеки, сапожные и прочие мастерские задумывались и закладывались еще на стадии проектирования микрорайона. Соответственно назначению помещения корректировался и основной проект. Чтобы деятельность хоть и небольшого, но предприятия не ухудшала жилую среду, требовалось продумать особенности проекта здания в части возможности подъезда, вентиляции, шумоизоляции, специфики условий труда. В условиях стабильно и неторопливо развивающейся бытовой сферы соответствующие технические параметры были тоже довольно стабильны.

В соответствии с будущим назначением встроенного помещения, в проект жилого здания закладывались все необходимые для этого вида коммуникации (дополнительные вентиляционные шахты, электро- и водоснабжение), а также в нужной мере обеспечивались вибро- и звукоизоляция этого помещения от жилой части. На все это существовали четкие и стабильные нормы.

Где-то на рубеже 60-х и 70-х у нас появились первые торговые комплексы. Трудно сказать, в какой мере это было просто новое веяние с Запада, а в какой – предчувствие необходимости технологических перемен. Но ясно, что компактно и на удалении от жилья можно было многократно увеличить торговый оборот, разнообразить ассортимент и услуги. При этом, не мешая жильцам.

Помните, какой популярностью они пользовались? Все было так ново, удобно, свежо. Намного позже, с наступлением развитого капитализма, обвального разнообразия товаров и услуг, явление уже современных торговых мега-гигантов несколько раз пережевало и выплюнуло все маленькие магазинчики и мастерские. Если уж и тем первым, сравнительно небольшим торговым комплексам пришлось весьма несладко, то что же говорить о старорежимной мелочевке?

Сколько раз эти помещения стояли пустыми, перестраивались, перепрофилировались? Многие отдельно стоящие домики за ненадобностью тихо развалились. Встроенным объектам повезло больше: худо-бедно, но подтягивались за своей второй половиной. Это как у сиамских близнецов: все жизнеобеспечение общее. Вместе жить и вместе умирать.
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Малые предприятия на первом этаже жилого дома
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Представьте себе построенную в советское время жилую многоэтажку. Первый этаж – сплошь бытовое обслуживание да предназначенный для собраний жителей зал. Надо же! Как завод расщедрился! После всех приватизаций и реорганизаций новоиспеченное товарищество радостно поимело одноразовые финансы, избавившись от внезапно свалившейся на него обузы в виде пустого зала. И началось: то ресторан, то казино…!
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Спрашивается: какие там перекрытия, какая вентиляция? Не будем говорить о разборках и гуляньях, если теплая летняя ночь. Это штучные события. А постоянный гул голосов, музыка и гарантированно круглосуточный шум с вибрацией – вот это да!

Перекрытия между первым этажом и жилой частью изначально были самые ничем не примечательные: а зачем было проектировать что-то более солидное, что автоматически повышало себестоимость объекта, если внизу намечалось что-то типа избы-читальни?

Шло время, что само по себе изоляцию совсем не улучшало. Зато каждый новый увеселительный проект начинался с очередного ремонта, и каждый раз ломали и сверлили, сверлили и колотили….

И все новые навороты принудительной вентиляции да компрессорной техники вылезали своими шуршащими ящиками аккурат под окна вконец ошалевших от постоянного праздника жильцов. Техники такой мощной, какая не только помещению для собраний, но и приличному совдеповскому гастроному и не снилась.
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Магазинчик со служебной площадью наверху
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Жил-был обычный продовольственный магазинчик, манна небесная для целого жилого района. Он стоял отдельным домиком среди целого моря таких же небольших 1-2-этажных благополучных особнячков в престижном городском районе. За особыми покупками жители и в советское время выбирались «в город», и часто на своих авто. А за ежедневными хлебом, молоком, колбасой, маслом и сахаром все гуляли в это местное «сельпо». Заодно встречались, обсуждали новости, обменивались мнениями. Многие выросшие в таком районе помнят зимние походы в магазин с дедушкой на финских санках. Дедушка сзади толкает, полозья скользят, а ты сидишь и крепко держишь сумку с бабушкиным списком. Как забыть и свою первую конфету за знакомство с улыбчивой местной продавщицей, живущей тут же, на втором этаже? Золотые были времена!

Это, конечно, не встроенный объект, но совмещенный со служебным жильем в том же здании. Магазинчик все эти годы, в основном, исправно функционировал. Но в те давние времена к нему раз или два в день приезжала машина с товаром, который не портился и особо не залеживался. Для мяса-рыбы-молока был холодильник да еще пара витрин. Просто и незатейливо.
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Что же изменилось? Работники, как и все мы, приватизировали свои квартиры. А вот с переходившим из рук в руки магазином произошли чудесные изменения. Увеличился ассортимент, а с ним и сроки хранения товаров. Магазинчик разбух от холодильного оборудования. Постоянно работающего и в летнюю жару атмосферу в магазине просто раскаляющего. Старые дымоходы с их естественной вентиляцией тут оказались ни при чем. Тем более что отопительные печи в квартирах никто не отменял. Пришлось добавить кондиционирование.

То, что к магазину теперь приезжают машины с товаром разные, да в любое время, не главная беда. С этим ближайшие жители смирились. В конце концов, объемы продаж тут сильно ограниченные. Но вот жильцы квартир этого пожилого домика! При его строительстве сложно было предположить, что когда-нибудь магазин буквально разопрет от оборудования.

То, что люди теперь живут с ощущением постоянно работающей внизу стиральной машины, еще полбеды. Включишь радио или телевизор – вроде, как и ничего. Но фасад здания буквально увешан постоянно работающими вентиляторами, на самом пределе надрывающимися именно в летнюю жару!
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Ясно, что в таком хлипком здании жилье и сфера обслуживания несовместимы. Если торговая точка тут нужна, неужто администрации благополучного района так сложно найти достойное пристанище для пары семей?
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Одним боком встроенный в жилую многоэтажку магазин в плотно населенном микрорайоне.
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Построенный в советские времена, такой продовольственный магазин вполне вписывался в окружающую действительность. Пару раз в день машина привозила все необходимое, продукты всегда были свежие, населению удобно.

В эпоху перемен это помещение на какое-то время опустело. Но вслед за гигантскими маркетами, следующей волной стали приходить новые торговые сети. Своей гибкой политикой они вернулись к принципу «магазины помельче – к потребителю поближе». Вот тут-то это место и пригодилось.


[image: bin00000011.jpeg]

Для открытия нового продовольственного магазина на месте старого даже в нынешние времена кое-какие формальности соблюдать приходится. Надо же перед вложением средств заручиться какой-либо охранной грамотой. Так, на всякий случай.

Задание получено – дело сделано. Те самые службы, что десятилетиями горой стояли на страже здоровья населения и модернизировались в ногу с обществом, по привычке, видимо, открыли старые СНиПы и с рулеткой в руке да счетами под мышкой отправились на объект.

Спросите, что делать? – Сложно утверждать, но можно предположить, что пересчитывать кассовые аппараты, посадочные места в кабинете задумчивости, мерить расстояния между стеллажами и от стенки до … чего-нибудь еще. Потом глубокомысленно вычислять, сколько всего там приходится на единицу площади, а заодно, и познакомиться с администрацией заведения. В целях будущего плодотворного сотрудничества.

И заметьте: занимались этим не желторотые юнцы с современным поверхностно-реферативным образованием. Положительный вердикт выносили заслуженные охранники народного здоровья с фундаментальным, энциклопедическим и точно соответствующим профилю образованием.

Только почему в вычислениях не были учтены 40-50 ежедневно подъезжающих фур с товаром и разгружающихся на дребезжащей платформе прямо под окнами жильцов, да в любое время суток? А необходимость тут же, на малом пятачке разбираться с упаковкой и отходами? А вентиляторы и вытяжка от гриля прямо перед окнами спален? Это ведь не единственный магазин этой сети.
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Можно было бы подумать: чего не бывает? Ну, не сообразили. Так почему же после не извинились и выданный торговой сети разрешительный вердикт не отозвали?

Наоборот, стали на корню и жестко пресекать всяческие попытки жильцов бороться за свои права. Как в этом, так и в других аналогичных случаях. Почему вся подобная информация не анализируется, не обобщается и ничего, по сути, не меняется? Причина в безразличии, полном непонимании проблемы, или в чем еще?
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В разные времена были разные понятия о том, как следует строить здания. И зависели они от того, какие проблемы в ходе строительства надо было решать, от чего защищаться. Проблемы, связанные с распространением звука, существовали и раньше. Например, при строительстве храмов и театров.

По мере нарастания темпа жизни и развития технического прогресса в какой-то момент появилась и необходимость обеспечения защиты от шума и вибрации. Защиты в ежедневной обстановке, как на улице, так и дома.

В начале ХХ века в городах основным транспортным средством были пролетки извозчиков или телеги. Автомобили были редкостью, особого беспокойства не было и от конки. В отсутствие телевизоров или иного информационного разнообразия эти технические достижения вызывали у населения, скорее, искренний интерес. Так что от внешнего шума защищаться никому и в голову не приходило. Тем более что в те времена и так старались строить капитально.

Что могло шуметь дома? О телевизорах, холодильниках, стиральных машинах, грохоте музыкальных центров никто и понятия не имел. Поэтому большинство дошедших до наших дней жилых зданий тех времен строились без учета какой-либо специальной звукоизоляции. Наружные стены спасают от холода, внутренние достаточно толстые, чтобы не слышать соседских разговоров – чего еще надо?
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Сейчас дома, построенные на территории бывшего СССР до второй мировой войны, ценятся за экологичность, просторную планировку, высокие потолки и, как правило, изящную архитектуру. Но если это квартирный дом, то в большинстве случаев приходится сталкиваться с недостаточной звукоизоляцией внутренних стен и перекрытий.
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Даже если в доме не поселился особо ярый приверженец богемного образа жизни и чуткие соседи обычно считаются друг с другом, то использование мощной бытовой техники в наше время обязательно дает о себе знать.

Проектировщики этих домов никак не могли рассчитывать на ночную стирку и сушку белья, а также гудеж мощных кондиционеров или морозильных камер.

Поэтому перед жителями таких домов встает очень непростая задача: либо сознательно ограничивать себя на предмет использования достижений цивилизации, либо заниматься переделкой стенок-перекрытий. Как правило, выбирается второй вариант и каждый занимается этим на свой лад, отсутствует общая грамотная концепция. В результате люди, сами того не понимая, наносят непоправимый урон деревянным (как правило) конструкциям дома.
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Послевоенные здания советского периода проектировались, строились и принимались в эксплуатацию в условиях действия жесткого и хорошо продуманного законодательства.

В 50-х годах был период т.н. «сталинок» – капитальных, помпезных зданий, и ныне украшающих собой, наверное, любой, даже небольшой городок бывшего СССР. Потенциал такого жилья высоко ценится и в наше время, спустя много десятилетий. Умели строить, так умели.

Начиная с правления Никиты Хрущева, как известно, темпы возведения жилья возросли многократно. Основное строительство велось согласно типовым экономным проектам, в которых на тот момент, однако, была просчитана и учтена каждая мелочь. В том числе и изоляция от шума.

Сами проекты, хоть никакой секретной информации и не содержали, но все же не предназначались для всенародного обсуждения и широкой популяризации. Их содержимое было рассчитано только на специалистов. Поэтому никакая информация в них особо не разжевывалась. В частности, акустические расчеты. Достаточно было той проверки, которой подвергался проект в ходе разработки, и обязательных измерений при приемке готовых объектов.

Но в проектах советских времен не было предусмотрено бурного расцвета бытовой техники, причем, в самом обозримом будущем. Жилищное строительство должно было быть дешевым. Поэтому даже возможность появления мечты о мощных центрифугах или домашних кинозалах была нереальна. Ясно, что уровень шума от нахлынувшего позже бытового разнообразия превысил те нормы, в соответствии с которыми возводилось жилье.

Этот возврат к коллективному сопереживанию усугубили сами жильцы. С наступлением изобилия в строительных магазинах все кинулись не просто ремонтировать, а капитально перестраивать свои квартиры. При этом совершенно не думая о том, например, что замена полов влечет за собой и изменение звукоизоляции перекрытий. И теперь придется свою частную жизнь делить с соседями. Или теплоузлом, если живешь прямо над ним.

А расширение когда-то по-спартански спроектированных санузлов за счет выемки специальных изоляционных кабин? Неужели эта массовая процедура во всех 100% случаев была произведена без утверждения проекта в местной технической инспекции?

С тех пор ведь многим жителям сегодняшних спальных районов пришлось решать: просыпаться по утрам под грохот соседского водопада за тонкой стенкой спальни или перебираться со своими подушками навсегда на кухню.

О замене общих коммуникаций мы уже говорили. Можно добавить, что нарушение в ходе этих работ изоляции перекрытий тоже вряд ли восстанавливается в полной мере.

[image: chapter_end]



[image: before_title]
Противоударное покрытие


[image: after_title]

Хочу предостеречь об одной, к сожалению, очень часто повторяющейся ошибке. Не важно, в доме какого года и качества постройки затевается капитальный ремонт в отдельно взятой квартире. Не важно, какие полы вы планируете взамен старых.

Если вы живете не на первом этаже, важно то, под вами живут еще и другие люди. И тогда при замене полов надо обязательно настелить и специальное противоударное покрытие. Это довольно тонкий материал, высота потолков от него не пострадает. Не дефицит, купить не проблема.

Да, ремонт обойдется немного дороже, но зато потом не придется жалеть, а то и не брать грех на душу. Поскольку, если после вашего ремонта соседи снизу будут вынуждены постоянно жить под грохот передвигаемых стульев, беготню собак или детей, а то и цокот каблучков, то со своей стороны хоть как-то улучшить обстановку они не смогут.

Ударный шум – это не обычный шумовой фон. Он немного другой, и меры борьбы с ним иные. Обычные звукоизоляционные меры тут неэффективны. А постоянное разрушительное влияние на психику и здоровье людей, пожалуй, даже больше.

Захотите ли вы добровольно снова перебирать у себя полы? Нет, конечно….

Реальный случай из недавнего прошлого. Сделали люди бюджетный ремонт загаженной двушки и сдали ее. Молодой женщине с двумя маленькими детьми. Жизнь соседа снизу, старого человека, превратилась в кромешный ад: вся хлипкость ремонта с раннего утра и до позднего вечера колотила его по нервам.

Он ходил, уговаривал вести тише, кричал и скандалил. А что она могла и хотела ли сделать? Отмахивалась и огрызалась. Не ее проблема.

Однажды человек не выдержал, взял ружье, пошел и застрелил молодую соседку. На глазах у детей.

А потом добровольно сдался.

Всем все равно. Было. А вы уверены, что виноват только убийца?

Скажу сразу, что законодательство, конечно, отстает от жизни, но старается за ней хоть как-то и подтягиваться. И поэтому, стараясь избавиться от квартиры с таким дефектом, попросту продать, не будьте так уверены, что проблема вас не настигнет снова. При обнаружении серьезного дефекта в установленный законом срок, покупатель может вас привлечь к ответственности.
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Проектировщикам постсоветского периода приходится гораздо проще: нынче достаточно в проекте указать на необходимость изоляции от воздушного или иного шума. Совсем замечательно, если проставить необходимый индекс изоляции и приложить чертеж соответствующей стенки или перекрытия в разрезе. Это не особо обременительно: все равно никто ничего проверять не будет! Авторский надзор и измерения при приемке объекта необязательны, а по собственной воле мало кто на такие траты идет. Демократия, знаете ли …!

Видится, что единственный способ покончить с этой бесконечной анархией – законодательное ужесточение требований и контроля на каждом этапе проектирования, строительства и сдачи объектов в эксплуатацию. Приведение в соответствие с ними законодательства о квартирных товариществах, а также выработка не типовых и рекомендуемых, а конкретных и обязательных для квартирных товариществ (всех разновидностей) процедур.
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Как ограничить проникновение шума в жилище, мы обсудили. Но мы же не сидим постоянно в четырех стенах да при закрытых окнах. Важно ограничить хотя бы тот шум, что проникает на наш земельный участок, где мы отдыхаем, что-то мастерим, где играют наши дети. И за который, весь и до последней пяди, мы ежегодно платим немалый земельный налог! Тут окошки не помогут.

Прежде всего, следует усвоить: если мы приобрели участок и соизволили на нем поселиться, на практике это вовсе не означает, что все вокруг должно измениться в самую дружелюбную для нас сторону.

К сожалению, законодательство наше такое, что на подходящее вам положение закона всегда найдется другое положение, совсем вам не подходящее.

Ах, вы в своем огороде из-за рева самосвалов не слышите, что говорит подошедший ребенок? Ничем помочь не можем: в плане шума внешней территорией считается территория не далее 2м от стены жилого дома. Все остальное – ваше личное дело!

Так что спасение утопающего – дело рук самого утопающего. Покупая участок, проверяйте всю документацию, знакомьтесь с положением на месте, изучайте все возможные сценарии развития обстановки. И не верьте никаким заверениям, что мол запланировано сооружение шумового барьера – эдакого чуда-юда, гарантирующего решение всех проблем.

Но на наше решение о том, где поселиться, влияет множество разных причин. И если настораживает только шумовой фактор, может быть, стоит взвесить: а вдруг тут возможен какой-то более-менее устраивающий нас вариант защиты, реальное решение? Может, не так страшен черт, как его малюют? Для принятия личного адекватного решения необходимо иметь хорошее представление о том, каким образом можно эту шумовую преграду организовать, во сколько она вам обойдется и насколько она эффективна на самом деле.

Что касается представленных на рынке шумовых барьеров, то чаще это гофрированные металлические элементы, слоеные, не менее 3м высотой. Крепятся они к специальным опорным столбам. Технологии установки прилагаются, и их надо обязательно соблюдать.

В принципе, для изготовления этих элементов могут быть использованы любые устойчивые к погодным условиям и на случай вандализма материалы: пластик, бетон, дерево. Представленные на рынке разработки проходят стандартные испытания, и в результате появляется цифра, из которой нам должно становиться ясно, насколько эффективно гасят шум эти конструкции.

Для потребителя важно не забывать: как и в случае любых изделий, издающих шум или от него защищающих, это конкретное количество децибелов – всего лишь характеристика товара. Конкретным образом установленного забора известной высоты. Самого по себе и безо всякой привязки к условиям его эксплуатации. Установи его иначе, в другом месте и с другим источником шума – и результаты измерений, и наши ощущения будут совсем другими.

Исключительно важны характер и мощность источника шума, размеры и конструкция барьера, а также взаиморасположение источника, барьера и точки измерения. Принцип действия шумового барьера можно сравнить с затенением источника света. Того же солнышка или люстры. Замотаете люстру куском плотной ткани – темнота в комнате обеспечена. Если же растянете этот кусок на удалении от нее, то получите только небольшой участок тени. Расположение, размер и «глубина» тени зависят от расположения, размера и качества этого куска ткани.

Вот пример забора эффективного, хоть и некрасивого:
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Проектирование шумозащитного объекта на местности – вопрос серьезный. Предусматривать эти объекты надо в начальной стадии проектирования. Тогда удастся совместить приятное с полезным: грамотную защиту от шума гармонизировать с архитектурным решением. И понести при этом минимальные финансовые затраты.
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Об эффективности шумовой карты в проекте
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Имея дело с проектами шумовых барьеров, составленными в наших обычных архитектурных бюро, я каждый раз убеждалась, что проектировщики исходят только из соображений дизайна и массы этого барьера (в килограммах на единицу площади). К проекту может быть приложена шумовая карта, иллюстрирующая его акустическую эффективность. Карта составлена с помощью специальной компьютерной программы.

Что можно на это сказать? В программу закладывается конкретное наземное расположение барьера, его высота и коэффициент отражения (или поглощения) звука. Расположение барьера показывается на карте обычной тонкой линией.

Но каким образом проектировщик конструктивно обеспечивает тот самый коэффициент отражения или поглощения, при введении которого компьютер выдал нужный результат? Где этот специальный расчет? – На эти вопросы я еще не слышала вразумительного ответа ни от одного проектировщика.

А суть ответа всегда сводилась к одному: барьер поглощает шум, потому что его масса превышает 20 кг/м2, и вообще он деревянный (алюминиевый, бетонный, пластиковый и т.д.)!

Согласна: шумозащитные барьеры должны быть достаточно массивными, чтобы задача борьбы с шумом была им, как говорится, «по плечу». При недостатке инертности в соответствующих условиях любой объект парусного типа сам запросто поддастся соблазну и «заголосит» в унисон с источником. Вместо борьбы с проблемой получится ее усугубление. Поэтому на величину в 20 кг/м2 ссылаются не случайно.

Но беда в том, что кому-то когда-то эта величина показалась очень привлекательной. Ее выдернули из чужого контекста как наглядный аргумент, не удосужившись разобраться в сути дела. И путешествует она теперь, как переходящее красное знамя, от конспекта к конспекту, от студента к студенту….

Нахватавшись по верхам, многие такие бывшие студенты полагают себя вправе выносить вердикты в вопросах, тонкостей которых они не постигали.

Что-то я сомневаюсь, что специализирующийся на аппендицитах хирург добровольно вызовется возглавить операцию по пересадке сердца. А в строительстве так поступать можно? Нечего и удивляться, что у нас в день открытия валятся потолки в кинозалах.

На самом же деле, масса эта является критерием необходимым, но совершенно недостаточным. Эффективность шумозащитного барьера зависит от его конструктивных особенностей, используемых материалов, а также спектра и интенсивности шума. Именно эти параметры определяют, насколько будет этот барьер шум поглощать или отражать. В последнем случае эффективная защита одного объекта может обернуться бедой для другого объекта, на который этот весь отраженный шум и ринется.
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Примеры непрофессионализма в проектировании
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Степень пользы или вреда от таких самонадеянных проектов разная.




[image: before_title]
Территория детского сада
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Если это территория детского сада в сложных городских условиях, надо попросту исходить из того, что реально можно предпринять. Написать, что сделаем новый забор: высокий, стильный, массивный. Верхняя часть – толстый пластик, чтобы свет детям не заслонял. Детский сад обязуется осуществлять за ним надлежащий уход, если город выделит на это деньги.

Обойдется этот забор дорого, но есть надежда, что за счет высоты и массивности шумовая обстановка у детей несколько улучшится. Да и выхлопные газы будут по большей части оседать на этом заборе, а не попадать в легкие детям.

Если же заказчик не согласен платить за такие «гарантии», то лучше пусть подумает о том, куда бы этот детский сад перевести. Хоть на сомнительных проектах сэкономит. Или дело в обеспечении трудовой занятости сотрудников проектной фирмы?

Детям новый забор не повредит. Но следует подумать и о жильцах дома через дорогу. Если новый забор окажется вдруг хорошим экраном, то обстановка в квартирах может существенно ухудшиться.

Если мы имеем дело с ограждением железнодорожных путей в порту и покупаем шумозащитные конструкции у производителя, гарантирующего конкретные акустические параметры, которые мы можем использовать в компьютерном моделировании, то претензий нет. В крайнем случае, есть потом с кого спросить за результат.
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Жилой дом рядом с депо
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Рассмотрим один житейски грустный пример. Спор жителя частного дома с паровозным депо. На схеме ниже обозначены: зеленым – существующие заборы жилой зоны, оранжевым – технологический ангар, желтым – жилые домики и бордовым – тупики, где в не очень холодную погоду по ночам пребывают паровозы.

Между прочим, стоят не просто так, а подолгу в определенном режиме прогреваются. В зависимости от сезона, или на открытом воздухе, или в ангаре. Если не паровозы, а по-современному тепловозы, то разницы нет. Шумят и те, и другие.
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Когда и каким образом жители умудрились перевести свои сарайчики в ранг жилья, да прямо за забором паровозного депо – давно и безнадежно замшелая тайна. Но вот захотелось денег, соседи потеснились – и стараниями маклеров под одобрительный хор всех возможных инстанций был продан кусочек под новую застройку. И проект грядущего дома утверждал, что современным технологиям все нипочем, и заказчик счастлив, пока не въехал. Верь-верь, бедняга, в торжество прогресса!

А что депо? Его ли дело обращать на мышиную возню под боком? А теперь и жить невозможно, и спросить не с кого. И от депо не отстают, к его вящему удивлению.

Теперь лаборатории наперегонки измеряют, рисуют и анализируют в пользу то одной, то другой стороны юридически корректные карты и прогнозы. Превышает шум норму, или нет.

Апофеоз каждого действа – шумовые карты. Прям не отчеты, а веселые картинки в подробнейшей цветовой гамме! И с каждым разом все веселей и веселей. Ну, а как же? Надо же как-то поддерживать у спорщиков боевой настрой и веру в победу.

Вот только чьей она станет, это мы еще посмотрим…. Главное-то, чтоб уважаемым инстанциям вылезти сухими из случившейся переделки.
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Жилая высотка на шумной магистрали
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Пример вопиющего злоупотребления понятием шумового барьера – проект жилой высотки на очень шумной магистрали, на который нанесена ломаная линия, символизирующая этот чудо-барьер.

При пристальном рассмотрении оказывается, что длина его 110 метров, а какова высота-толщина и из чего сделан – неизвестно. Пройти к остановке общественного транспорта в случае возведения этой китайской стены будет и вовсе невозможно. К проекту приложена яркая, из серии «вырви глаз» шумовая карта с объемистой пояснительной запиской.

Читаешь этот шедевр демагогии и не понимаешь, откуда выныривает вывод о том, что появление абстрактного защитного объекта улучшает шумовую обстановку до уровня, допускающего возведения в этом аду жилья. При этом нечто длиной 110 метров и неизвестной высоты даже не включено в состав проекта в качестве объекта проектирования! Это всего лишь черточка на чертеже.
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Согласны ли мы на такое будущее?
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Тенденция городского пейзажа этого, 21-го века – все чаще и чаще, в разных местах выбивающиеся из общего контекста несуразные, якобы шумозащитные заборы – свидетельство того, что строительство ведется хаотично, без должного перспективного планирования, но зато с полным игнорированием методов шумозащиты. Если следовать этой логике, в городах надо все самые яркие, самые посещаемые и мобильные места украшать такими заборами. Торжество бессмысленного уродства.

Главное – сиюминутная выгода, выжатая из каждого клочка земли. А уродливый забор – так, необходимая кость, которую потом приходится кидать тем, кто пострадал. Не всем, а только тем, кто кричит громче всех. На все заборы денег налогоплательщиков не хватит.
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Об авиационном шуме и не только…
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Специфика науки акустики состоит в невозможности введения и применения абсолютных единиц измерения. Тут мы имеем дело всего лишь с давлением, хорошо всем известным и измеряемым где в паскалях, где в атмосферах, где в миллиметрах ртутного столба.

Если говорить об измерении артериального давления, то широчайшие народные массы гипертоников, казалось бы, знают о нем все лучше любых врачей. Прекрасно знают, чем хороши или плохи 120/70, 90/60 или 230/140. И как соотнести их с понятными килограммами или сантиметрами, им совсем не интересно. Хотя и возможно, но смысла нет.

Восприятие звуков человеческим ухом и физиологическая реакция на них организма гораздо тоньше и сложнее, чем окружающие нас внешние физические процессы. И поэтому методы и единицы измерения, принятые и естественные для их описания, для работы со звуком не годятся никак.

Для достижения действенных результатов в решении проблем, связанных со звуком, создана весьма оригинальная система измерения и оценки. В отличие от других физических единиц, децибел не имеет прочной и ясной всякому опоры. Количественные оценки в акустике – это одно, а управление реальными процессами, достижение нужного результата – совсем другое. Для децибела не указ обычные математические действия.

Царство относительной по происхождению единицы децибела – своеобразное царство относительности. Некая фата-моргана в общем мире физики. Мираж, с которым сложно совладать.

Переориентация четкого и ясного законодательства СССР в области шума на общеевропейские принципы считаю большой ошибкой и результатом неквалифицированного подхода. Безусловно, изменения были необходимы, но положенный в основу новых нормативных актов материал оказался для специалистов других областей (строительных инженеров, проектировщиков, юристов) слишком сложным и недостаточно четким. Это не позволяет избегать ошибок в применении законодательства и создает почву для злоупотреблений.

Например, нет понимания, что результаты измерений по нормативам бытового, транспортного, производственного и прочего шума, мешающего людям в обычной жизни, нельзя сравнивать с замерами, предоставляемыми предприятием-источником шума.

Даже если отмести возможные попытки манипуляции результатами (технологии этого, к сожалению, не исключают), предприятие-источник, как правило, предоставляет результаты собственного мониторинга шума.

Мониторинг проводится там, где шум является неизбежным сопутствующим явлением. Правила мониторинга и, соответственно, отчетность базируются на конкретных условиях производства, в том числе, с учетом спектра, периодичности и характера шума. Т.е. относительные единицы децибелов «внутреннего пользования» не совпадают с теми децибелами, что приняты в нормативных документах «гражданского» производства. Тем более, с условиями их измерения.

Это понятно хорошим специалистам-акустикам, но совершенно не отражено в законодательной базе. И, соответственно, дает очередную почву для манипуляций.
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Аэропорт в черте города
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Хорошо, конечно, когда из центра города до аэропорта можно добраться за 10 минут, но что, если самолет рухнет на жилые дома? К сожалению, такие варианты расположения не единичны.

Как пример рассмотрим Таллинский аэропорт.

На нижеприведенной схеме его взлетно-посадочная полоса выделена красным, а взлетно-посадочный коридор желтым. Коридор, по обстоятельствам, используется в обе стороны. Очевидно, что он пролегает над озером Юлемисте и далее над городом (в основном, над спальными районами). Минимальная высота коридора на противоположном берегу озера 80 метров.
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Этот пример актуален именно тем, что расположенное в черте города озеро Юлемисте является главным источником городского водоснабжения. А еще тем, что в ночь на 18 марта 2010 года над ним уже произошло серьезнейшее ЧП.
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Как ЧП 18.03.2010 чуть не переросло в катастрофу
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Тот март был особенно снежным и студеным. Залив и озеро были скованы толстенным слоем льда. Городу очень повезло.

Вследствие технической неполадки польский экипаж грузового самолета не дотянул до аэропорта и виртуозно посадил самолет на лед озера. Лед выдержал, обошлось без жертв. Постепенно проседающий самолет лед выдерживал еще несколько часов.

Наблюдая за комментариями произошедшего, я была удивлена их поверхностностью и вялостью. Седой академик что-то бормотал про анализ рисков. И выходило, что вроде бы все и ничего: довольно бодренько, с надеждой на лучшее будущее. Косвенные ссылки совсем не седых журналистов на мнение водоочистной станции, что качество воды не пострадало. Какие-то обсуждения по телевизору…. Даже слабые кивки в сторону нехорошести самолетов русского производства. Впечатление, что все очень даже ничего, ребята! Будем жить дальше…. Впечатление замятой проблемы.

Почему спасатели несколько часов не могли добраться до самолета? А потому, что дорога к воротам территории озера в принципе не расчищалась от снега! А если бы там 200 пассажиров тонули? Судя по всему, фактор риска недостаточно высок, чтобы снег тревожить.

Или в структурах, отвечающих за безопасность населения и ликвидацию последствий катастроф, ни на уровне города, ни на уровне государства не нашлось никого, кто способен понять, насколько важно обеспечение подъезда к стратегическим объектам?

Да, факт: уроки гражданской обороны в советское время были чересчур политизированы. Но это никак не оправдывает полного отказа от соблюдения элементарных принципов этой самой обороны. Для понимания этого вовсе не нужно быть семи пядей во лбу. Но, похоже, даже в традиционной системе «свой свояка…» все же необходимо проводить хоть какой-то отсев. Например, регулярно проверять IQ всех работников и следить, чтобы не снижался.

Видимо, следует еще раз пояснить, что могло произойти при чуть менее благоприятном стечении обстоятельств. И никакие «факторы риска» тут совершенно ни при чем. К этой ситуации мы шли сознательно и целенаправленно. По возможности, властвуя и разделяя, хапая все, до чего только рука дотянется. Сочетая это с позицией «моя хата с краю», мы все дружненько уготовили себе такую воронку, которую нынешняя «бомба» обогнула только по чистой случайности.
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Ситуация с водоснабжением
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Водоснабжение Таллина не всегда обеспечивалось водами озера Юлемисте. Да и сейчас это не совсем так. Как известно, воду добывают еще из колодцев и скважин, коих на территории того же Таллина довольно много. Как при советской власти, так и во времена первой эстонской республики совершенно естественным делом было пользоваться водой из ближайшего источника. Разумеется, если качество воды соответствовало действовавшим требованиям.

Отметим особо потребности предприятий в воде для технических нужд. Какой смысл дополнительно нагружать водоочистную станцию Юлемисте, если предприятие находится далеко, да и вода требуется не обязательно питьевого качества? Если позволяет геология, почему бы предприятию, с соблюдением всех правил и наличием разрешения, не пробурить скважину и не добывать воду самостоятельно? Разумеется, цивилизованно решив и вопросы канализации. Городу тоже хорошо: в случае мало ли какой беды можно воспользоваться этим автономным источником. Что уж говорить об отдаленных жилых районах типа Нымме, куда воду из Юлемисте проводить не имело никакого смысла.

Так или иначе, в результате всяческих централизаций и укрупнений к моменту перехода Tallinna Vesi («Таллинская вода») в частные руки большинство скважин оказалось на обочине жизни. Скважины предприятий и так были во владении предприятий, а те, что входили в состав городской сети, постепенно из нее выводились: проще было работать только с озерной водой. Скважины требовали специфического обхождения.

Что такое артезианская скважина? Это металлическая труба, по которой воду качают с большой глубины из подходящего водоносного слоя. Вода туда попадает с поверхности земли, просачиваясь как сквозь фильтр через все вышерасположенные геологические слои. Сбоку, конечно, попадает тоже. При решении вопроса о рациональности оборудования такой скважины, исследуется множество факторов.

В процессе эксплуатации необходимо контролировать качество воды, не допускать ее засорения. Для этого, прежде всего, определяется т.н. санитарно-защитная зона скважины. Ее радиус может варьировать от 10 до 50 метров, в зависимости от объема потребления, геологии и иных обстоятельств. Это означает, что доступ к скважине должен быть реально ограничен и в пределах этой зоны запрещена любая хозяйственная деятельность. Можно только траву косить. И то, желательно, без бензомотора.

Если по какой-либо причине скважину выводят из обращения, ее необходимо консервировать, поскольку при застое воды сверху в трубу, а через нее и в водоносный слой, может попасть и расплодиться бактериологическое или иное загрязнение. Будет заражен весь водоносный слой. В случае кардинального изменения обстоятельств, скважину необходимо тампонировать, то есть полностью ликвидировать доступ к водоносному слою. Просто так ничего бросать нельзя. Это чревато возможностью заражения подземных вод. Как случайного, так и целенаправленного.

Что произошло и происходит в Таллине, да, думаю, и не только в нем, с этими полубесхозными скважинами?

Теоретически за их состояние отвечают владельцы земельных участков, на которых они расположены. Теоретически местные власти заинтересованы в сохранности этих скважин, поскольку в случае экстремальных обстоятельств у города, да и любого населенного пункта должна быть возможность быстро задействовать альтернативную систему водоснабжения. В Таллине ее основой может быть только эта система артезианских скважин. Вопрос только в одном: а есть ли она у нас?

Практически контроль состояния этих скважин ведется. И слава богу. Но у этой достойной медали есть и другая сторона. Владельцам земельных участков эти скважины совершенно не нужны. Мало того, что их надо поддерживать в надлежащем состоянии, так сколько земли вокруг такой пипочки нельзя использовать! Это же просто безобразие: как же деньги делать?!

Когда в соответствии со своими бизнес-пожеланиями владелец участка заказывает т.н. детальную планировку, выясняется, что на изрядном куске земли нельзя не только чего-либо строить, но и по нему дорогу проложить или парковку соорудить! И как вы думаете, что происходит дальше?

А дальше начинается обкатка методов профессионального прессинга на тех самых рядовых чиновницах, которые реально встают на защиту закона и которых, за компанию со всеми вышестоящими функционерами, поливают грязью и оскорбляют на всех возможных народных форумах.

Как долго способны выдерживать прессинг женщины, согласившиеся на такую нервную, непрестижную и не особо доходную работу? С одной стороны, у многих на иждивении дети или престарелые родители, а с другой прямая психическая атака. Вплоть до угроз, с самых разных сторон. А если упорствуешь, можно поговорить и об освобождении от работы….

Так что скважины исчезают, а о создании резервной системы водоснабжения идет ли разговор? Догадайтесь сами…
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Переносить аэропорт или оставить?
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Аэропорт стоял на этом месте не одно десятилетие. Город развивался, и становилось ясно, что аэропорт надо переносить. В середине 60-х – если не ошибаюсь, то в 1965 году – был принят последний советский генплан развития Таллина. Согласно этому плану, к 2000 году Таллинский аэропорт должен был быть безоговорочно удален на 30 км за границы города. Решение было одним из основных.

Наука не могла предсказать, что последуют революции и приватизации. В интересах всех сторон о решениях генплана посчитали лучшим позабыть. И что же мы имеем сейчас?
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Вопросами безопасности полетов в соответствии с действующими стандартами занимается служба воздушного движения. При этом даже им приходится отбиваться от назойливости разного рода особей, то и дело пытающихся согласовать с этой службой строительство всяких несусветных объектов, появление которых явилось бы прямой угрозой движению самолетов, а следовательно, и всех нас. Жажда наживы и ощущение вседозволенности, оказывается, способны отключить всякий разум.

Разумеется, речь в первую очередь идет о высотных зданиях. Но фантазии случаются и более курьезные: как вам небольшая личная вилла на противоположном берегу озера Юлемисте (в запретной для простых смертных зоне) да с видом анфас на взлетающий самолет?
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Авиационный шум и его мониторинг
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С другой стороны, есть фактор, который эта служба не учитывает: самолеты издают шум. И учитывать не может, так как область воздействия шума значительно превышает расстояния, необходимые для обеспечения безопасности движения. Так что самолетам от щума ни холодно, ни жарко. Но жителей, например, небольшого частного райончика близ железнодорожной станции Таллин-Вяйке, это обстоятельство давно и очень тревожит. Особенно по ночам. Эти домики находятся аккурат под низкой частью взлетно-посадочной полосы нашего аэропорта.

Нельзя сказать, что тут все пущено на самотек. В самом аэропорту есть службы, осуществляющие постоянный мониторинг авиационного шума в соответствии с действующими международными правилами. Но эти правила разработаны, исходя из специфики работы аэропортов и для решения внутренних производственных проблем авиаперевозчиков и аэропортов.

Это система в системе. У них свои собственные начальные установки и критерии. Их не так-то просто переносить в нашу жизнь. За пределами аэропортов действуют другие правила, методы и системы оценок.

На этой разнице можно играть и подтасовывать результаты в соответствии с заказом (строительным или на проектирование). И это делается: для достижения конкретных целей пишутся такие «обоснования», что нет слов…! Возразить практически невозможно, поскольку эта весьма тонкая тема усугубляется нашим безобразно непродуманным законодательством.

Нынешний свод законов и подзаконных актов Эстонии, да и не только ее, имеющих отношение к проблемам вибрации и шума, представляет собой уникальный сплав гениальности с дебильностью. Только гений может создать великолепно действующую систему, ориентированную на извлечение максимума выгоды из его же собственной безграмотности в конкретных вопросах!

Вот и получается. С одной стороны, у бизнесменов развязаны руки на предмет застройки территорий, очень неблагоприятных с точки зрения авиационного шума. Проектируется и строится жилье (в т.ч. и высотное!), чуть ли не под брюхо пролетающих самолетов. Давая на это добро, защитники здоровья отделываются формулировками типа «обеспечить необходимый уровень звукоизоляции». Молча подозревая, что это нереально. Когда-то попав на удочку иллюзии, что есть возможность это молчание дозировать по собственному усмотрению, теперь приходится судорожно свою «честь мундира» защищать….

По этой же причине, приходится не возражать и против естественных планов коммерческого предприятия «Таллинский аэропорт» наращивать объем перевозок, как пассажирских, так и грузовых. Большая часть грузовых перевозок приходится на ночное время. Грузы любые, за исключением представляющих прямую опасность для самолета. Так что, если надо перевезти какой-либо невзрывоопасный ядохимикат, то почему бы и нет?
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Предприятие «Таллинский аэропорт» уже существенно переоборудовало парковки, строит дополнительные терминалы и реконструирует взлетно-посадочную полосу. Ее планируется удлинить для возможности приема более мощных самолетов.

Сами по себе все эти работы и планы могут только приветствоваться. Но вот в совокупности …? Ладно, можно обвинить новоселов такой высотки по типу «сам дурак». Автоматически причислив к ним и тех, кому таким образом ухудшили условия там, где они и раньше десятилетиями проживали. Алчность с некомпетентностью уже сделали свое дело.

И теперь нам всем вместе решать, ждать ли покорно под изводящий гул самолетов отравления озера или очередного рухнувшего самолета? Или все же объединиться и заставить избранников с функционерами ответить за все и исключить эти мифические «факторы риска»?
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