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Насколько точно мы осознаём длительность времени, которое было до нас? Для ребёнка прожившего 5 лет, понятия реальности времени вне этих 5 лет просто не существует. Для взрослого человека представление о реальности времени до своего рождения, конечно же, имеется, но особо важным понятием, конечно же, не считается. Так уж устроен человеческий разум, как говорится, живём здесь и сейчас. Однако здесь и сейчас понятие относительное, кто-то растягивает его на несколько лет, а кто-то вообще живёт одним днём. А чему собственно равно это человеческое «здесь и сейчас» приведённое к некоему абсолютному времени? Например, как соотносится время жизни одного среднестатистического человека к времени существования человечества в истории планеты?

Осознать краткость 1 секунды можно, лишь зная о большей продолжительности минут и часов. Но все эти меры времени понятия относительные, ведь у каждого человека своё понимание длительности времени (которое к тому же сильно зависит от возраста человека). В общем, никаких реальных образов–эталонов продолжительности времени человеческий разум не имеет. Эта статья представляет собой попытку дать нашему сознанию простой, естественно воспринимаемый образ для визуализации длительности времени в так сказать макро-масштабе. Интервалы в миллиарды, миллионы и даже тысячи лет находятся далеко за пределами сроков одной человеческой жизни, и значит, являются заведомо реально не воспринимаемыми для человека понятиями. В результате бывшее когда-то настоящим, но уже давно прошедшее время, измеряемое многими миллионами лет, в сознании человека сжимается в крошечный кусочек времени, имеющий лишь отдалённое отношение к реальности. Большинство людей воспринимает прошедшее время длинною в тысячи и даже миллионы лет, как мимолётное мгновение до своего реально ощущаемого (и потому практически «вечного») «здесь и сейчас».

Негативное влияние человечества на окружающую среду в настоящее время достигло такого уровня, что вот-вот запустятся (или уже запустились) процессы необратимого изменения условий жизни на нашей планете. Обладая таким огромным влиянием на окружающий мир, имеет ли право современный человек использовать принцип «здесь и сейчас» абсолютно во всём. И, собственно, так ли уж много осталось времени для существования нашей цивилизации? Эта статья не даёт однозначных ответов на эти вопросы, она лишь помогает точнее понять расположение вашей жизни и человечества в целом на шкале абсолютного времени истории нашей планеты.
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Время, неумолимыми секундами, днями и годами отмеряет свой путь. Ещё вчера сегодня было завтра, а завтра сегодня будет уже вчера. Прошлый год два года назад был ещё только будущим годом. Прошедшее столетие 200 лет назад ещё не наступило. А тысячи лет, или миллионы? Как осознать, соотнести или хотя бы сравнить отрезок времени, прожитый самим собой с тем временем, что было до начала этого отрезка?

Человек выстраивает свои взаимоотношения с окружающим миром на основании, прежде всего своих знаний об этом мире, и своего жизненного опыта. Но жизнь человека конечна, от 60 до 80 лет, максимум 100, вот и всё, что отмерено ему сухими среднестатистическими цифрами. Всё что происходит с ним на протяжении этих 100 лет, всё богатство событий, эмоций, поступков и мыслей было или будет расположено на протяжении этого отрезка. Это и есть длина рулетки одного конкретного человека выраженная в годах времени от его рождения до смерти.

Время длиною 100 лет, это много или мало? Для молодого человека это очень много, а для пожилого слишком мало. Каждый человек ощущает время относительно себя, по своему, а это значит, что чувство продолжительности времени не постоянная для всех величина. К тому же это ощущение времени сильно зависит от возраста, для молодых людей время тянется долго, а для пожилых летит быстро. Но и это не главное. Осознать своё Я и мир вокруг себя на протяжении своих собственных 100 лет ещё можно, но как быть с тысячелетиями развития человечества, миллионами лет эволюции жизни на Земле и миллиардами лет существования космоса? Насколько наша потенциальная личная сотня в настоящем времени соотносится с миллиардами лет, что были до нас?

Есть замечательный, всем знакомый инструмент рулетка. Давайте попробуем поменять в ней время и расстояние местами. На её шкале мы разместим все основные события нашего мира, случившиеся на протяжении времени от нашего сегодняшнего 2021 года (нулевая отметка шкалы) до времени примерно 13,5 миллиардов лет назад (последняя отметка шкалы). Вспомним, что в рулетке есть (по возрастанию расстояния между рисками) – миллиметры, сантиметры и метры (нам потребуются ещё и километры). Итак: 1 километр = 1000 метров, 1 метр = 100 сантиметров, 1 сантиметр = 10 миллиметров. Теперь договоримся, что 100 лет времени соответствуют 1 миллиметру нашей рулетки, 1 сантиметр = 1000 лет ну и так далее. Если у вас есть настоящая рулетка (достаточно простенькой 2-х метровой), не поленитесь, растяните ее от себя в сторону окна, не пожалеете. У кого нет, придётся включить воображение. Соответственно чем дальше цифры от нуля и чем они больше, тем глубже мы уходим в прошлое нашего мира. Ну что же посмотрим напоследок на наш личный пока ещё минус первый миллиметр и начнём движение от нулевой отметки вперёд в прошлое.

1 миллиметр назад: Первые самолёты уже летают, появляются первые серийные автомобили, только что начали работать кинотеатры, довольно широко используется проводной телефон, разрабатываются первые пригодные для реального использования радиостанции. Достаточно развитая медицина становится доступна широким слоям населения, в физике открыты первые элементарные частицы, из больших белых пятен на Земле остались только северный и южный полюс. На планете 1,6 миллиарда человек, средняя продолжительность жизни около 40 лет.

2 миллиметра назад: Примерно 200 лет назад США начали представлять собою более-менее значимую и самостоятельную страну. Современный мировой лидер в то время не входил даже в десятку самых развитых стран того времени. Современной и доступной медицины нет. Уровень жизни 95% населения самых развитых стран – одно или двухкомнатный домик с дровяным отоплением, туалет на улице, вода в ближайшей речке или колодце за углом. Первые пригодные для использования паровые машины ещё только-только начали изобретать. На планете примерно 1 миллиард человек, средняя продолжительность жизни всего 30 лет.

1 сантиметр назад: Примерно 1000 лет назад принимает христианство и становится единым славянским государством Киевская Русь, предшественница Российской империи (ну и нашей современной России соответственно). Нет никаких широко распространённых механизмов использующих силы природы (ветряные мельницы ещё только в процессе изобретения). Пороха нет, стандартное вооружение воина этих времён – меч, копьё и лук со стрелами. Человечество понятия не имеет о существовании Австралии, обеих Америк и Антарктиды. Население планеты примерно 400 миллионов человек, средняя продолжительность жизни около 25 лет.

2 сантиметра назад: Согласно христианству время рождения Христа. Время расцвета Римской империи, можно сказать, что весь просвещенный мир собственно из неё одной и состоит. Есть с десяток разрозненных древних государств средней Азии, Индии, Китая и Центральной Америки, весь остальной мир это варварские и первобытные племена. На планете 300 миллионов человек, средняя продолжительность жизни примерно та же 25 лет.

Сделаем небольшую остановку и окинем взглядом все эти 20 миллиметров. Это всего лишь 20 наших потенциальных жизней (в исторической реальности это от 80 до 100 смен поколений учитывая гораздо меньшую продолжительность жизни в прошлом). Как минимум 80 раз рождались и умирали люди в цепочке ваших предков от 1 года до 2021-го. Центральное значение вашей личной сотни в истории человечества всё ещё аксиома? А ведь мы ещё только начали раскручивать нашу рулетку времени.

5 сантиметров назад: Как таковые государства ещё только формируются. Есть два самых развитых центра – Египет (где начинают строить первые пирамиды) и Междуречье на Ближнем востоке, ещё можно выделить индийский и китайский центры государственности, все остальное варварские и первобытные племена. Железа ещё нет, в распоряжении людей лишь медные и каменные инструменты. Лошадь одомашнена совсем недавно, колесо тоже ещё только начинает распространяться по Евразийскому континенту. Из многочисленных картинок и значков (пиктография) наконец-то появляется настоящая письменность, также возникают зачатки первых мировых религий. На планете около 15 миллионов человек, средняя продолжительность жизни 20-25 лет.

10-12 сантиметров назад: Ещё нет никаких государств, но в мире охотников собирателей появляются первые крупные объединения оседлых племён. Начинается окультуривание первых растений (пшеница, ячмень) и животных (козы, бараны и коровы). Исключением является собака она с человеком уже около 5 тысяч лет. Люди пользуются лишь каменными и деревянными орудиями труда, даже керамическая посуда в зачаточном состоянии. Вместо богов идолы и силы природы, а вместо семьи племя или община в которой родился. На планете около 3 миллионов человек, средняя продолжительность жизни 20 лет.

40 сантиметров назад: На Земле царит мир первобытных охотников собирателей, человек заселил все материки (кроме обеих Америк и Антарктиды). Появляются первые наскальные рисунки, можно сказать, что наш вид наконец-то обрёл способность творить и передавать свои знания и опыт через изображения. Вымирают (не без помощи нашего вида) последние Неандертальцы, появившиеся более 400 тысяч лет назад. А людей на планете в то время меньше 1 миллиона человек со средней продолжительностью жизни 15-20 лет.

200 сантиметров (2 метра) назад: Время появления на планете Земля где-то на просторах Африки «Человека Разумного», вида к которому мы с вами принадлежим. Эти два метра лежащие перед вами это вся история человечества. От вас до нашего общего предка максимум 200 тысяч лет, как минимум 8000 раз рождались и умирали люди жившие до вас. Напомню что средняя продолжительность жизни человека на протяжении более чем 99 % времени существования человечества на планете Земля это 15-25 лет. Вот такой своего рода гарантированный природой срок эксплуатации человека. На этих двух метрах собственная история человека как вида и заканчивается.

Кроме «Человека Разумного» на планете уже 200 тысяч лет обитают наши ближайшие родственники Неандертальцы (вид «Человек Неандертальский», братская параллельная ветвь на дереве родословной «Человека Разумного») и кое-где за пределами Африки сохранились небольшие популяции нашего общего предка «Человека Прямоходящего».

25 метров назад: На планете Земля всё в той же Африке появляется вид «Человек Умелый». Ещё небольшого роста и с мозгом всего лишь с два обезьяньих, но он уже мог не только использовать, но и изготавливать каменные орудия труда. От 40 до 20 метров назад в Африке жили Австралопитеки предки «Человека Умелого», но по сути это были лишь очень умные и предпочитающие передвигаться на двух ногах обезьяны. Около 20 метров назад появляется «Человек Прямоходящий», примерно 10 метров назад приручен огонь, где то в районе 7-6 метров назад разделяются ветви предков «Человека Разумного» и «Человека Неандертальского» и наконец, всего каких-то 2 метра назад начинается история нашего вида – история человечества.

Нашей с вами рулетки уже явно не хватает, придётся выйти на улицу. Высота стандартного 9-этажного дома около 25 метров и по сути это вся длина отрезка времени от упомянутой выше умной обезьяны до вас. Причём время, когда человек был анатомически неотличим от вас не доходит даже до уровня второго этажа. А теперь попробуйте приложить ваш личный ещё даже не прожитый миллиметр в основание этих 25 метров!

Как же часто мы, даже не задумываясь, используем словосочетание «на нашей планете». Но наши скромные 2 метра «Человека Разумного» на 25 метровой шкале времени существования человекоподобных это всего лишь 8% к 100%. Если уж идти до логического конца, то с момента появления первых человекоподобных, действительно «нашей» наша планета стала только тогда, когда вымерли последние неандертальцы, а это от силы 2% времени! Это истинное, реальное «наше время», соотнесённое всего лишь ко времени существования человекоподобных существ на «нашей планете»!

Дальнейшие отрезки времени прямого отношения к человеку не имеют, они отмеряют эволюцию (появление и развитие) жизни на планете Земля. Для описания этих масштабов слово рулетка уже не очень то и подходит, обычных рулеток такой длины попросту не существует. Но в следующей части мы, так сказать для сохранения терминологии, продолжим раскручивать наш уже воображаемый инструмент.
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Часть 2. «6 километров жизни».
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В первой части мы с вами договорились измерять время воображаемой рулеткой, 1 миллиметр длины которой равен 100 годам времени. Напомню также, что мы уже отмерили ей 25 метров времени существования человекоподобных на нашей планете (2,5 миллиона лет). Стоит ещё упомянуть, что где-то там в самом начале этих 25 метров находятся: ваш личный ещё не прожитый миллиметр, 2 мм окружающей жизни похожей на современную, 2 см от расцвета Римской империи и от силы 10 см мира оседлых земледельцев (см. 1 часть). Там же собственно, располагается и вообще вся история человечества, представляющая собою 2 метра мира первобытных охотников-собирателей. И если до этих 25 метров мы, пусть и с большой натяжкой, но всё же имели право употреблять словосочетание «наша планета», то дальше ничего «нашего» (человеческого) в судьбе планеты больше не будет. Масштабы временных отрезков отмеряемых нашей виртуальной рулеткой тоже значительно увеличиваются. Если длину 25 метров ещё можно увидеть, посмотрев на высоту стандартного 9-этажного дома, то оценить дальнейшие километры истории можно разве что пересев на велосипед или автомобиль. Итак, продолжим отмерять метрами времени события развития жизни на планете Земля.

650 метров назад: После массового вымирания видов (и динозавров в том числе) случившегося примерно 66 миллионов лет назад начинается эпоха млекопитающих. Пока ещё небольшие, но очень активные зверьки, вырвавшись из-под гнёта своих старших зубастых братьев, начинают завоёвывать все пригодные для обитания места в новом свободном мире. Мир этот был ещё очень похож на наш современный. На земле произрастали листопадные деревья и хвойные, цветковые растения и травы. Кроме начавших распространятся на суше млекопитающих, в воздухе летали прямые потомки динозавров – птицы, а в тёплых местах преспокойно продолжали жить крокодилы и небольшие ящерицы.

Сделаю ещё одно небольшое образное отступление. В городских условиях 650 метров это примерно 6 типовых 4-ёхподъездных домов с проездами между ними. «Наши» 25 метров с такого расстояния ещё можно рассмотреть, но назвать их «великой эпохой разума», положа руку на сердце, получится уже не у всех. Не забываем, что где-то там, вначале этих 25 метров находятся (с такого расстояния уже едва различимые) наши 2 метра вида Человек «Разумный». Десяток сантиметров истории и личный миллиметр там тоже конечно есть, но занимают ли они центральное место в истории планеты с точки зрения таких масштабов времени?

1300 метров (1.3 км) назад: В мире хвойных и папоротников появляются первые цветковые растения. С появлением первых цветов, пока ещё весьма скромные насекомые опылители, получают возможность через много миллионов лет стать прекрасными бабочками. Ящерицы, крокодилы, ну и, конечно же, властелины этого времени – динозавры занимают все пригодные для жизни места на суше. На планете расцвет рептилий, но от динозавров уже отделились предки птиц, пройдёт ещё 100 метров времени (10 миллионов лет) и 120 миллионов лет назад в небе появятся первые птицы. Пока ещё незаметные и немногочисленные наши предки (млекопитающие) тоже суетятся где-то под ногами ящеров.

2 километра назад: Появляются первые млекопитающие, небольшие мохнатые зверьки, выкармливающие своих детёнышей молоком. Впереди у них почти 1,5 километра жизни в тени динозавров, а позади почти 1 километр эволюции от земноводных, давших начало двум параллельным ветвям эволюции – синапсидам (непосредственным предкам млекопитающих) и рептилиям (динозаврам). По правде говоря (с точки зрения непрофессионала, конечно), эти самые очень уж мудрёно названные звери в начале своего пути мало чем отличались от рептилий. Но видимо эти отличия были всё-таки довольно существенные, раз они смогли пережить два «великих вымирания» и, в конце концов, дать начало нашим 25 метрам. Кстати из этой парочки братских ветвей первыми на планете правили именно синапсиды, но 250 миллионов лет назад произошло первое из указанных «великих вымираний», после которого наши предки временно сдали рептилиям почти все позиции.

3 километра назад: Древние земноводные (предки современных лягушек и тритонов) дают начало двум конкурирующим группам сухопутных существ; синапсидам и рептилиям. На протяжении следующих 300 миллионов лет то одни, то другие будут несколько раз сменять друг друга на посту властелинов планеты. В мире хвощей и папоротников появляются первые древние хвойные растения. На современные сосны и ёлки они пока ещё совсем не похожи, но уже начали идти своей собственной эволюционной дорогой.

3,6 километра назад: На берега древних рек и болот впервые ступила нога позвоночного существа, способного дышать воздухом при помощи лёгких. Древние рыбы дают начало первым земноводным животным (по сути рыбы, но уже с ногами). На суше уже около 50 миллионов лет успешно живут насекомые. По земле широко распространяются древние леса, но живых организмов способных эффективно перерабатывать отмершие деревья, ещё нет. Начинается знаменитый «Каменноугольный период» именно в эти 60 миллионов лет будут накапливаться основные залежи каменного угля, нефти и газа на планете.

Эти источники ресурсов и энергии для нашей двухмиллиметровой цивилизации накапливались более 600 метров времени. А мы сейчас очень «эффективно» их используем (сжигаем), всего-то два миллиметра истории (200 лет) и уровень СО2 в атмосфере вырос почти в два раза. Кстати «Каменноугольный период» это последнее в истории Земли время, когда человек мог бы на ней существовать без каких либо дыхательных аппаратов. Если уровень кислорода ещё около 1 километра был близок к современному (15-18% к 20% в наши дни), то уровень СО2 отличался от современного уже более чем на 2 порядка (6% и выше к нынешним 0,04%). Смертельная концентрация СО2 для человека это 8%, так что оказавшись на «нашей» планете в более древние эпохи вы в течение пары часов просто умерли бы от удушья.

4,2 километра назад: Появляются первые полноценные рыбы, обладающие челюстями, плавниками и более-менее узнаваемым внешним видом. До этого времени предки рыб представляли собой довольно диковинные существа: одни были сплошь покрыты костными пластинами (как средневековые рыцари в доспехах), другие носили на себе твердые толи рога, толи щипы, третьи вообще больше напоминали современных пиявок. В морях уже около 100 миллионов лет хозяйничают членистоногие (ракообразные, трилобиты, многоножки), и первые смельчаки из них начинают осваивать сушу. Буквально через 100 метров (410 миллионов лет назад) из этих смельчаков появятся первые насекомые. Постепенно уходя всё дальше и дальше от воды, продолжают распространяться первые полностью наземные растения, появившиеся всего 10 миллионов лет назад, но до первых полноценных лесов ещё целых 300 метров времени.

5,3 километра назад: На планете 100 метров назад происходит знаменитый «Кембрийский взрыв», живые организмы, массово обзаводятся твёрдым скелетом и получают возможность значительно увеличить свои размеры и скорость передвижения. Появились первые членистоногие (скелет в виде твёрдой оболочки снаружи) и предки рыб (скелет в виде твёрдого штыря внутри). В морях также обитают первые древние моллюски (ракушки) и прикрепляющиеся к камням губки, а растения представлены многочисленными водорослями. На суше обитают лишайники и плесенеподобные грибы, а в пресноводных водоёмах (и даже просто во влажных местах) уже давно хозяйничают водоросли. Кое-где образуются даже так называемые «водорослевые болота».

6 километров назад: На суше всё те же плесенеподобные грибы, лишайники и мелкие водоросли. Уровень кислорода в атмосфере планеты в районе 10%, углекислого газа 7-8% (и тот и другой смертельны для человека). Моря мутные от одноклеточного планктона, мелководья заняты строматолитами и бактериальными матами (и те и другие это колонии одноклеточных бактерий), чуть глубже располагаются так называемые «водорослевые луга» (ковёр из крошечных многоклеточных водорослей). В этих «лугах» и матах концентрация кислорода выше, чем в окружающей среде и в них уже как минимум 3 километра времени обитают очень немногочисленные микроскопические многоклеточные организмы. Всё это время они себя никак не проявляли, но именно с этого времени стартует полноценная многоклеточная жизнь нашей планеты.

После недавно закончившегося оледенения, уровень кислорода в морях поднимается до уровня достаточного для того, что бы эти самые микроскопические организмы смогли заметно увеличиться в размерах. Появляется многоклеточный зоопланктон. Он очень быстро съедает практически весь средний и весь крупный одноклеточный планктон, и мутные древние моря наконец-то становятся прозрачными. Ведь до этого времени всё, что умирало в водной толще, там же и оставалось, очень медленно погружаясь ко дну. А в придонных слоях вообще висела практически лишенная кислорода муть. Теперь же всё, что съел в толще воды новорождённый зоопланктон, быстро падало на дно в плотно упакованном виде. Водные многоклеточные организмы, которые умудрялись и в прежних условиях (почти без кислорода и света) жить на дне, наконец-то вздохнули полной грудью и быстро начали увеличиваться в размерах.

Всего через 400 метров (40 миллионов лет) в морях было уже полным-полно различных многоклеточных организмов так называемой «Эдиакарской биоты». Размер некоторых из них доходил до 1,5 метров! Правда почти все они были ещё мягкотелыми и неспособными к обороне. Поэтому примерно в это же время (560 миллионов лет назад) появляются первые хищники, которые всего за 150-200 метров съедают всех мягкотелых и принимаются поедать друг друга. В отличие от мягкотелых и «беззубых» «Эдиакаров», будущие «Кембристы» совсем не собирались быть съеденными своими же собратьями. Появляются классические отношения «хищник – жертва». Хищники отращивали средства нападения (челюсти и различные захваты), а жертвы средства обороны (шипы, быстрые ноги, и т.д.). Всё это требовало каких-то твёрдых опорных конструкций в виде штыря внутри или оболочки снаружи. Происходит «Кембрийский взрыв» и многоклеточные организмы становятся полноценными хозяевами нашей планеты.

Нашей? Это от лица многоклеточного организма, от лица разумного существа, или от вас лично? Ведь до «нас» ещё целых 6 километров времени! Рассмотреть наши 25 метров с такого расстояния можно только с помощью бинокля! А чтобы увидеть ваш личный миллиметр вообще потребуется какой-нибудь полноценный космический телескоп. Все эти 6 километров жизнь развивалась сама и своим развитием меняла условия жизни на планете. Вспомните, что худо-бедно дышать без кислородной маски вы смогли бы только спустя 2,5 километра времени от времени появления полноценной многоклеточной жизни! А до первых травянистых и древесных ландшафтов, более-менее похожих на современные, вообще почти 5,5 километров времени!

Неисчислимое число живых существ жило до нас на протяжении этих 600 миллионов лет. Одни, сражаясь с естественным отбором, дали нам наше тело, другие создали подходящие нам условия для жизни, третьи накопили для нас полезные ископаемые, за счёт которых мы с вами сейчас живём и развиваемся. Время существования разумной жизни (2,5 миллиона лет) это лишь 0,5% к времени существования развитых многоклеточных организмов. Про ничтожные доли процента времени существования развитой человеческой цивилизации к этим 600 миллионам лет можно было бы и не упоминать. А имеем ли мы вообще право, с позиции времени нашего существования в истории жизни на Земле, считать эту планету нашей?

Но что же было до? А до этих 6 километров, на протяжении более чем 30 километров жизнь, по сути, выполняла одни чисто химические функции, самая важная из которых, накопление в атмосфере планеты кислорода. Чтобы рассказать об этом и о многом другом, в следующей части нашей воображаемой рулетке опять придётся прибавить пару нулей.
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Часть 3. «135 километров света».
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Как оценить продолжительность какого либо достаточно большого временного отрезка? Ни увидеть, ни потрогать его нельзя, понятие того, что 1 миллион лет в 100 раз меньше 100 миллионов лет существует только в нашей голове. Совсем другое дело расстояние, его вполне можно и увидеть, и при желании прочувствовать, пройдя нужный отрезок ногами. Именно поэтому на нашей виртуальной рулетке время и расстояние поменяно местами. Ещё раз напомню, что 1 её миллиметр равен соответственно 100 годам времени. Ну, или средней ожидаемой продолжительности вашей жизни, с порядочным таким запасом (даже в передовой по этому показателю Японии она ниже 100 лет).

Так как же можно прочувствовать отметку 6 километров времени, на которой мы остановились в прошлой части? Например, неспешно крутя педали на велосипеде, вы проедете это расстояние минут за 20, а на автомобиле, едущем со скоростью 60 км/ч всего за 6 минут. А вот для того, чтобы преодолеть это расстояние пешком вам потребуется уже не менее 1 часа. В конце этой 6-ти километровой дистанции находятся 25 метров времени существования человекоподобных, которые вы, даже неспешной походкой, пройдёте секунд за 30. А на последние 2 метра времени существования нашего вида «Человек разумный» вам вообще потребуется 3-4 секунды или всего 4 шага. А ещё где-то там, вдали около нулевой отметки нашей воображаемой рулетки лежит и ваш личный миллиметр. Этот крошечный отрезок вашего личного настоящего, начало которого расплывается в первых детских воспоминаниях, а его неотвратимое окончание скрывает неопределённость будущего. С такого расстояния его не разглядит даже легендарный космический телескоп «Хабл».

Итак, до вас ещё целых 6 миллионов миллиметров (точно таких же, как и ваш личный), а на этой отметке в 6 километров времени мир многоклеточных организмов сменяет мир древней одноклеточной жизни. Вообще-то и до этой отметки многоклеточные существа уже как минимум 3-4 километра времени присутствовали в водорослевых и бактериальных плёнках. Эти плёнки на мелководьях древних морей образовывали так называемые «локальные кислородные карманы» (места с повышенной концентрацией О2). Вне этих мест, для многоклеточной жизни кислорода было ещё слишком мало, поэтому всё это время первые многоклеточные существа не оказывали никакого существенного влияния на жизнь планеты.

18 километров назад: В атмосфере планеты появляется кислород и начинает образовываться озоновый слой, задерживающий смертоносное ультрафиолетовое излучение солнца. Становится возможным продолжительное существование жизни вне водной среды, то есть на суше. В морях всё без изменений – на дне прибрежных мелководий тонкие плёнки цианобактериальных матов и строматолитов (это колонии простейших одноклеточных микробов), да мутная взвесь плавающих по воле течения одноклеточных микроорганизмов. И это состояние жизни уже практически не изменится до самого её появления в истории планеты. Почти 20 километров от времени появления первого живого существа до отметки, на которой мы стоим, и ещё около 6-7 километров после неё не будет никаких существенных изменений в форме существования жизни на планете Земля!

25 километров назад: В недрах планеты завершается бурная фаза формирования земного ядра и мантии (расплавленное вещество между ядром планеты и её холодным верхним слоем – земной корой). Вулканическая активность заметно падает, и в атмосферу из расплавленной мантии начинает поступать значительно меньше различных газов и веществ «потребителей» кислорода. Древняя одноклеточная жизнь уже на протяжении 5 километров вовсю вырабатывала кислород, но всё это время он тратился на окисление этих самых газов и веществ из расплавленных глубин планеты. Однако с этого момента производство кислорода живыми организмами начинает преобладать над его «потреблением» (окислением) различными веществами (минералами) и газами. В результате началось очень медленное накопление кислорода в земной гидросфере (моря и океаны планеты). Несмотря на то, что состав атмосферы в это время тоже значительно изменяется, кислород в ней появится лишь спустя 7 километров времени. Всё это время он будет окислять растворённое в воде железо, которое, выпадая после этой реакции в осадок на дно древних морей, будет образовывать большую часть наших сегодняшних залежей железных руд.

38 километров назад: Примерное время появления жизни на планете Земля. Как уже упоминалось выше, с этой отметки на протяжении почти 30 километров практически никаких изменений в форме существования жизни на планете не будет. Тонкие слизеподобные плёнки на дне морей и мутная взвесь в воде из простых одноклеточных микробов, вот практически и всё разнообразие жизни в течение 3 миллиардов лет. Чтобы добраться до появления человека в летописи планеты вам потребуется около 8 часов бодрого и непрерывного шага, и в течении как минимум 6 часов из 8 не изменится ничего!

С чем ещё можно сопоставить эти 38 километров? Например в г.Москва есть знаменитая МКАД, так вот её диаметр в самом широком месте в точности равен 38 километрам. Только вот увидеть наши 25 метров из-за формы земной поверхности (шар) просто так не получится, все эти метры скрываются за горизонтом. Чтобы оказаться на прямой видимости со всеми нашими «девятью этажами разума» придётся подняться на высоту около 100 метров (40 этажный дом). И, даже оказавшись на прямой видимости с 25 метровым объектом, с расстояния 38 километров рассмотреть его невооруженным взглядом можно только теоретически. Конечно для уже упомянутого выше «Хабла» дистанция 38 километров это сущие пустяки, и 25 метров и даже 2 метра «Человека Разумного» он рассмотрит довольно подробно. Только вот вся история человечества за последние 2 тысячи лет займёт на его цифровой матрице всего 2 пикселя.

45 километров назад: Звезда по имени Солнце светит уже около 1 километра времени. Земля пока ещё не оформилась окончательно в качестве единственной 3-ей планеты нашей Солнечной системы. Температура её поверхности ещё слишком высока, поэтому воды в жидком виде на ней ещё нет. Несмотря на обилие вулканов, и выходов расплавленной лавы из земных глубин, кое-где уже встречаются небольшие ровные места с твёрдой основательной поверхностью (зачатки будущих материков). Вот-вот в результате столкновения с другой протопланетой юной солнечной системы у Земли появится свой спутник Луна. Пройдёт ещё 1 километр времени и на планету обрушится дождь из «ледяных» метеоритов, Земля начнёт обретать свои первые моря и океаны, в которых начнётся загадочный процесс творения простейших форм биологической жизни.

Ну что ж, у планеты Земля с этой отметки начинается своя собственная насыщенная геологическими и биологическими событиями жизнь. А вот миллиарды лет существования космоса, вплоть до появления в нём первых звёзд, никакими яркими и выдающимися событиями не блещут. Все эти многие десятки километров (в единицах измерения нашей рулетки) тогда, как и сейчас рождались и умирали звёзды, галактики сливались друг с другом, образовывались чёрные дыры и нейтронные звёзды. На протяжении около 135 километров не было практически никаких серьёзных изменений, кроме, пожалуй, общего тренда на укрупнение галактик и увеличения расстояния между ними. 13,5 миллиардов лет назад это время появления первых звёзд в нашей Вселенной, раньше этой отметки никаких прямых наблюдений объектов далёкого прошлого произвести нельзя. С некоторой натяжкой можно, пожалуй, сделать исключение для наблюдений теплового фона реликтового излучения. Но в целом обо всём, что происходило до отметки в 3 километра (300 миллионов лет) после знаменитого Большого взрыва (предположительно давшего начало всей нашей вселенной 13,8 миллиардов лет назад) можно говорить только теоретически, пользуясь лишь данными научных экспериментов.

135 километров назад: Вселенная примерно в 45 раз меньше (и во столько же раз плотнее) чем в настоящий момент времени, то есть на нулевой отметке нашей рулетки. В плотных сгущениях газовых облаков состоящих из водорода и гелия уже образовались первые звёзды в нашей Вселенной. В результате в космосе появляется первый видимый свет. До этого всё было залито зловещими красноватыми тонами теплового излучения от сжимающихся под действием гравитации огромных газовых облаков состоящих из водорода и гелия. Эти облака уже начали закручиваться, образуя зародыши будущих галактик. Также уже есть первые чёрные дыры и скоро появятся первые нейтронные звёзды. Только первые белые карлики (остатки звёзд похожих на наше Солнце) появятся ещё не скоро, до них ещё 70-80 километров. Первые полноценные каменистые планеты займут свои орбиты вокруг звёзд не раньше, чем через 10 километров времени. А с их образованием соответственно появится и возможность возникновения на них биологической жизни в той форме, в которой мы её знаем на нашей Земле.

Вот и всё, мы с вами стоим на последней отметке нашей перевёрнутой рулетки – 135 км времени от вашего личного миллиметра. Для наглядности это расстояние от центра г.Москва до г.Переславль-Залесский в Ярославской области. На автомобиле по платной трассе этот путь занял бы примерно 1 час. Пешком около 5 дней или 200 тысяч шагов, из которых на время существования «Человека Разумного» придётся только 4 коротких первых шага. Ну и, конечно же, ваш личный ещё не прожитый миллиметр, который промелькнул крошечной искоркой в самом начале нашего пути.

Время, без привязки к каким-либо событиям своей собственной жизни, понятие чисто абстрактное. Если между двумя событиями в нашем прошлом ничего не произошло, человеческий мозг считает, что не было там и времени. Но если между двумя этими же событиями много чего случается, то и время на этом отрезке обретает свою продолжительность. Прожив 30 лет, вполне можно осознать длину времени в 30 лет до своего рождения. А вот 300 лет назад для любого человека уже не имеет никакой реальной привязки к его собственному возрасту. Поэтому для обычного среднестатистического человека время задолго до своего рождения заведомо является неосознаваемым понятием неопределённой продолжительности. Совсем другое дело осознание расстояния (по крайней мере, 3-4 км прямой видимости). То, что 1 метр заметно меньше 10 метров и намного меньше 100 практически мгновенно определит любой человек, просто посмотрев на соответственно расположенные в пространстве объекты.

Конечно, неплохо знать длину времени до самого себя, а собственно зачем? До меня много чего произошло, ну и что? Я-то живу здесь и сейчас! Всё правильно все мы, в общем-то, неплохо живём здесь и сейчас. Только вот на таком уровне «неплохо» мы живём от силы 100 лет (см. 1 часть). Чтобы у нас появились ресурсы для такой «неплохой» жизни, той жизни, что была до нас, потребовались миллионы лет (см. 2 часть). А на то, чтобы планета просто стала пригодной для многоклеточной жизни, вообще ушли миллиарды лет. За эти 100 лет нашего «неплохо» мы уже очень даже неплохо подчистили миллионно-летние запасы планеты, и её расходы на наше содержание продолжают расти. Но бесконечный рост в замкнутом объёме невозможен, нельзя выпить воды из стакана больше, чем в него её налито. Наша планета имеет конечный объём и ограниченную поверхность. Да и время сохранения на ней подходящих для жизни условий тоже имеет свои ограничения.

Конечно, обыкновенному человеку малоинтересны вопросы типа – Когда же исчезнет последнее живое существо на нашей планете? Ну, или, к примеру – Когда умрёт последний человек на планете Земля? Тоже как-то далековато кажется, правда? Тогда как насчёт такой постановки вопроса – А если вода в описанном выше стакане закончится уже при вашей жизни? Не может быть, скажете вы, до этих тяжёлых времён ещё очень далеко! Но так ли уж очень? Ведь время существования «Человека Разумного» тоже конечно, и измеряется оно далеко не миллионами лет. Более того, многочисленные факты и научные данные говорят о том, что дальнейшая история нашего вида определится уже в ближайшие 100 лет. Так что личный миллиметр единого человечества уже начал свой отсчёт, но будет ли он первым или последним нашим миллиметром в истории планеты Земля? Время покажет. Надеюсь, что кому-нибудь эта перевёрнутая рулетка помогла точнее понять место вашей жизни в прошлом и настоящем времени нашего мира. Ну и в заключении немного про ответы на эти вопросы, и про будущее вообще
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Часть 4. «1 миллиметр выбора».
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Для измерения расстояний 1 миллиметр как единица измерения величина еле заметная. Километры, метры, даже сантиметры можно ещё куда-нибудь пристроить, но миллиметр мало что изменит в этой размерности. Все три предыдущие части специально подчёркивали мимолётность и кратковременность существования вида «Человек Разумный» в истории жизни нашей планеты. Да жизнь среднестатистического человека, по сравнению с любым другим существом на нашей планете гораздо более насыщена многочисленными событиями, действиями и поворотами. Но имеет ли право отдельный человек лишь на основании одного этого считать самого себя единственным царём природы? Почти 8 миллиардов царей природы на одну планету! Не многовато ли?

Один из прорывных учёных прошлого века В.И.Вернадский ввёл в мировую науку такое понятие как сфера жизни. Это совокупность геологических, водных и атмосферных процессов и всех живых существ на нашей планете, образующих взаимосвязанный и саморегулирующийся организм – Биосферу. Если сильно упростить, то работа Биосферы по управлению жизнью на нашей планете основана на 2-х основных принципах:

1. «Хищник – жертва». Если какой-нибудь вид живых существ, вдруг сильно увеличивает свою численность, кто-то их поедающий или на них паразитирующий получает больше ресурсов для своего собственного размножения. В результате любой «демографический взрыв» довольно быстро сходит на нет, и численность вида «выскочки» постепенно приходит к своим средним значениям.

2. «Лимит среды». При сильном увеличении численности каких-либо живых организмов окружающая среда не успевает переработать отходы их жизнедеятельности. Начавшееся накопление таких отходов ухудшает условия жизни для этих организмов, и их численность опять-таки снижается до некоего приемлемого для окружающей среды уровня.

Любой вид живых существ на нашей планете подчиняется этим двум принципам. Даже человек, несмотря на все свои успехи и достижения в науке, технике и медицине, не является для них исключением. Более того, последние 200 лет человечество как раз находится в положении вида чрезмерно увеличившего свою численность. Но за любым таким слишком крутым взлётом неизбежно следует почти такое же крутое падение. Биосфера Земли уже начала ограничивать дальнейший рост человечества. Напомню, что за эти самые 200 лет уровень СО2 повысился почти в два раза. А если ещё через 100 лет он снова удвоится, то в будущем «свежий воздух» уже будет соответствовать качеству воздуха в закрытой жилой комнате в наши дни! Ухудшающееся качество и количество доступной питьевой воды, проблема разрастающихся свалок, всё больший дефицит ресурсов, это всё прямое действие принципа «лимита среды».

Принцип «хищник – жертва» в случае с человеком реализуется через различные болезни. На слуху пока лишь «испанка» и «коронавирус», но уже близко то-время, когда падёт воздвигнутая 80 лет назад стена из антибиотиков. И некоторые микробы уже сейчас начали успешно сквозь неё прорываться. Ведь по сути, человек для микробов всего лишь повсеместно распространённый и очень питательный ресурс для своего развития. Но чем длиннее становится эта защитная стена (рост численности населения), тем больше появляется возможных мест для её прорыва. А наши 8 миллиардов человек в купе с большой плотностью и высокой мобильностью населения это уже очень много.

Сдерживающие действия Биосферы планеты по отношению к человеку только начали набирать свои обороты. У неё в запасе есть и другие, казалось бы, малозаметные, но довольно эффективные меры по ограничению ни в чём не ограничивающего себя человечества. Планета Земля без серьёзных проблем с экологией и обеспечением ресурсами, может дать «вид на жительство» максимум 3-4 миллиардам человек (при сохранении нынешнего среднемирового уровня потребления), так что у нашей Биосферы есть ещё над «чем» поработать. Выбора у человечества нет – или оно сможет разумно и цивилизованно себя ограничить, или это безжалостно и хладнокровно сделает сама природа.

Хотя есть и ещё один вариант, превращение «Человека Разумного» в некий новый вид – «Человек Социальный». В таком случае наша планета выдержит население даже в 20 миллиардов человек и станет в прямом смысле нашей. Но в этом случае, как во многих фантастических фильмах-утопиях, человек будет обречён жить в каких-нибудь человеко-боксах, питаться искусственно созданной пищей ну и т.д. Муравейник или улей это вершина социальной эволюции, так что «социальный муравейник» вполне реальное будущее человечества. Кстати диктатуру «гендерной идентичности», установившуюся в Северной Америке, в каком-то смысле, можно считать возникновением одного из главных признаков любого муравейника, ведь большинство рабочих особей в них являются «бесполыми» (не имеющими доступа к размножению). Но «Человек Разумный» начал опробовать и другие варианты дальнейшего развития своей истории. В Японии, например, прекрасно себя чувствуют человеко-боксы, в Европе прижились самоограничения. А вот Африка пока идёт по пути неограниченного роста населения, там «процветают» голод и болезни.

Кроме биосферных принципов стабилизации численности любого вида на нашей планете, существует и ещё один фактор, действующий на все без исключения виды живых существ. Это общий для любой формы жизни, фундаментальный принцип передачи наследственной информации (размножение), через копирование ДНК. При каждом таком копировании неизбежно возникают небольшие ошибки (мутации). Довольно большая часть этих ошибок копирования является нейтральными (не меняющими ничего), и никак не влияет на здоровье потомства. А вот другая часть, за исключением весьма редких полезных приобретений, так или иначе, имеет лишь негативное влияние на здоровье следующих поколений. Для того чтобы избавится от этих негативных ошибок при копировании ДНК в природе действует так называемый естественный отбор (для человека, как уже давно сформировавшегося вида более корректным является термин – стабилизирующий отбор). Суть его в том, что большинство обладателей вредных мутаций имеют здоровье немного слабее, в сравнении со своими более везучими «родственниками», а потому и вероятность преждевременной гибели у них выше. Механизм копирования ДНК невозможно сделать идеальным (в силу его сложности), а потому достаточно сильный стабилизирующий отбор это единственный способ неопределённо долго поддерживать жизнеспособность любого вида на планете Земля.

К человеку этот фактор имеет самое прямое отношение. Дело в том, что часть человечества (особенно в развитых странах) уже на протяжении 3-х, а то и 4-х поколений живёт в условиях сильно ослабленного стабилизирующего отбора. Высокий уровень медицины, развитые социальные институты, гуманизм и толерантность создали нашу современную цивилизацию, но они имеют и свою обратную, тёмную сторону – ухудшение генетического здоровья общества. У высокоразвитых обществ, в случае резкого и сильного ухудшения условий жизни, может просто не хватить здоровых людей на преодоление таких серьёзных сложностей, и содержание при этом большого числа людей с ослабленным здоровьем.

Практически по всем прогнозам и моделям дальнейшего развития событий, в течение ближайших 50-100 лет произойдёт значительный перелом в кривой графика дальнейшего увеличения численности человечества (кроме, пожалуй, моделей с «социальным муравейником»). И во многом этот перелом будет связан именно с ограничениями, накладываемыми на наш вид Биосферой планеты. Принимать или не принимать, как руководство к действию, все вышеперечисленные факты и утверждения, это даже не вопрос личной веры или не веры в их правдивость или ошибочность. Это уже реалии нашей с вами сегодняшней жизни. Пора бы уже человечеству (в лице каждого из нас) оставить в прошлом наивные, юношеские мифы о человеке, как о «царе природы», и с холодным и ответственным взрослым разумом принять все эти реалии нашего дальнейшего существования на планете Земля.
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