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Эгоистка, или Я у него одна, жена не считается



ВСЕМ ЖЁНАМ И ЛЮБОВНИЦАМ ПОСВЯЩАЕТСЯ…



[image: before_title]
От автора


[image: after_title]

В этом романе я вновь решила коснуться проблемы любовного треугольника. Причина тому – ваши откровенные письма. Казалось бы, банальная тема, но такая острая и встречающаяся сплошь и рядом. Мой роман посвящён треугольнику из двух мужчин и одной женщины.

Сам по себе любовный треугольник противоречит счастью троих людей. Когда в семье остывают чувства – появляется любовница. Я никогда не осуждаю любовниц. Увы, чувство не выбирает ни свободных мужчин, ни свободных женщин. Каждая из нас сегодня может быть женой, а завтра любовницей, и наоборот.

Поначалу любовницу устраивает положение вещей, когда она на втором плане, а потом эйфория проходит и женщина чувствует себя использованной. Возникает ощущение, что тебя просто используют в качестве запасного аэродрома и отодвигают на третий, четвёртый, пятый план. Любовница держит в тонусе чужого мужа и вносит в отношения элемент интриги. Но вот сексуальная потребность мужчины удовлетворяется, и он перестаёт злиться на жену. Кроме того, супруг чувствует себя виноватым перед второй половиной, прощает ей какие-либо поступки и пытается сделать приятное. Например, начинает дарить подарки.

У нас любят осуждать женщин, которые согласились стать любовницами. Говорят, мол, они разбивают семью. На самом деле «разлучницы» сами чаще всего находятся в плену собственных иллюзий. Идеальных браков не бывает. Примерный семьянин однажды влюбляется и начинает строить отношения на стороне. И это не банальный адюльтер. Не исключено, мужчина ещё любит жену и просто пытается добрать то, чего ему не хватает в рамках брака. Чаще всего это страсть и секс с ощущением новизны, то есть сексуальные потребности, притупившиеся и не дающие удовлетворения в семье. С годами сексуальная жизнь пары становится скучной, неволнительной и даже пресной. Многих интимная сфера интересует меньше всего. Один из партнёров ещё чувствует себя молодым и полным сил, и его не удовлетворяет вялотекущая жизнь. Так в паре появляется любовник или любовница. Параллельные отношения возникают, когда остро чувствуются пустота и неполноценность. Мужчина всё ещё хочет ощущать себя привлекательным, нужным, любимым. Он первым чувствует дефицит эмоционального тепла. Возможно, первое время женатого мужчину и любовницу связывает просто хороший секс, но может случиться и так, что они привяжутся друг к другу по-настоящему.

Даже если это не просто страсть, а самая что ни на есть любовь, редкий представитель сильного пола способен резко сделать выбор между привычкой и новыми отношениями. Он мучается чувством вины перед законной половиной и мечется между женой и возлюбленной. Ситуация «муж, жена и любовница» может длиться годами. Зачастую страдают все. Страдает жена, которая отдала мужу свои лучшие годы. Страдает любовница, которая годами живёт надеждой и мечтой. Страдает мужчина, который не хочет потерять ни ту, ни другую. Происходит либо разрыв, либо создание семьи более высокого качества. Если в треугольнике нет развития, двое просто встречаются и не делают конкретных шагов навстречу друг другу, от таких отношений нужно бежать. Это затянется на долгие годы, и однажды к любовнице придёт осознание того, что женатый мужчина – это расход её лет. Тот, кто действительно хочет изменить жизнь, не будет тянуть, а сделает решительный шаг в течение года. Поэтому, чтобы не было мучительно больно, лучше рассматривать женатого любовника как временное увлечение, пока нет более достойного кандидата.

Есть масса случаев, когда мужчина уходит из семьи, создаёт новую и через некоторое время становится любовником бывшей супруги. Он начинает отлучаться в прежнюю семью якобы помочь, ведь теперь бывшие домочадцы остались одни. Они для него не чужие, он не может им отказать. А однажды и вовсе скажет:

– Не могу. Тянет меня туда…

– Не можешь, так возвращайся.

– Пойми, ты лучше, чем она, – начнет оправдываться мужчина. – С тобой жизнь как на роскошном курорте. А с любого курорта всегда хочется вернуться домой.

Мужчина соберёт вещи и возвратится в оставленную семью.

А ещё есть варианты, когда после возвращения он вновь начинает метаться между двумя женщинами. Сильный пол боится перемен. Мужчин сдерживает множество бытовых привычек. Для мужчин слово «любовь» чаще всего ассоциируется с сексом, но не с совместной жизнью. Для них брак – это привычный быт. Мужчина годами может убеждать любовницу, что уйдёт к ней навсегда, и даже сам начинает в это верить, но подсознательно ищет повод откладывать это решение до бесконечности.

Мужчины – жуткие собственники. Даже создав новую семью, многие из них не потерпят, чтобы бывшая жена устроила личную жизнь. Увидев в своей квартире незнакомца, который по-отцовски общается с чужой дочерью и ведёт себя, будто это его территория, многие тут же приходят в ярость. Нередко известие о новом избраннике бывшей жены стимулирует мужчину к новой волне чувств, и он делает всё возможное, чтобы вернуться в родные пенаты. Инстинкт собственника может толкнуть его в объятия бывшей супруги.

Основная причина любовного треугольника – застой в отношениях пары. Нет движения – и нет никакого развития, а что не движется – как известно, умирает. Это касается и сексуальной сферы. С годами люди перестают друг друга желать. В этой ситуации важно вовремя подкинуть дровишек, чтобы чуть тлеющий костёр окончательно не угас, оставив двоих на пепелище былой любви. Мне всегда близки слова моей любимой Коко Шанель: «Чтобы быть незаменимой, нужно всегда меняться». Поэтому в любой семье должны быть динамичные отношения, над которыми обязаны работать оба партнёра. Только тогда союз двоих будет прочным и надёжным.

Многие женщины, выйдя замуж, успокаиваются. Считают, что мужик уже в стойле и никуда не денется. Когда отношения совсем разладились, то любовница – просто повод уйти из семьи. Иначе сила на стороне жены, ведь она привычнее и роднее. Измена может разрушить семью, а может её укрепить. Мужчина порой понимает, что лучше женщины, чем собственная жена, не существует.

Важно, чтобы девушки, вступившие в отношения с женатыми, понимали: мужчина заводит связь на стороне совсем не потому, что разлюбил супругу. Это не всегда так. Своими вечными обещаниями развестись он загоняет новую возлюбленную в ловушку, лишает её завтрашнего дня и делает всё возможное, чтобы привязать к себе как можно сильнее. Увести из семьи чужого мужа – не самое большое счастье. Нет гарантии, что кто-то не уведёт его у вас. После того как вы сойдётесь и станете жить вместе, мужчина по-прежнему будет искать лучшей доли.

Я никогда не занимаюсь морализаторством и не хочу осуждать женщин, которые заводят любовников, и мужчин, которые заводят любовниц. Это жизнь. Мы все пытаемся найти человека, рядом с которым будем счастливы, и построить отношения на любви, близости и уважении. Не отчаивайтесь и дождитесь своего счастья! Не разменивайтесь на легкомысленные интрижки. Кем бы вы ни были – женой или любовницей, давайте поймём и простим друг друга.

А теперь несколько советов для жён и любовниц, ведь я за женскую солидарность.

1. Любите своего мужчину не за слова, а за поступки. Слова – ничто. Поступки – всё.

2. Если хотите жить с этим мужчиной, поразмышляйте, какая жизнь лучше: с ним или без него.

3. Никогда не ищите оправдания тем мужским поступкам, которые нельзя оправдать.

4. Любите себя больше, чем его, тогда любая боль, которую ОН вам нанесёт, не сможет вас выбить из колеи и сильно ранить.

5. Помните, что вы – ЛИЧНОСТЬ, не попадайте в зависимость и не отдавайте всю себя без остатка.

6. Я не верю в мезальянсы. Проверено на себе. Мужчина должен быть вам равным. Увы, но жизнь показывает, что мезальянсы нежизнеспособны.

7. Знайте: вы всегда можете влиять на обстоятельства. Не становитесь пешкой для манипуляций. В каком бы статусе вы ни находились – жены или любовницы, вы всегда должны быть деятельной и сильной.

8. Как бы ни ударила вас судьба, поднимите голову и расправьте плечи. Вы самая обаятельная и привлекательная. Даже не смейте сомневаться в этом. Если муж ушёл к другой – молча посочувствуйте той женщине, ведь ещё неизвестно, кому повезло. Теперь ваш бывший муж – её проблема и головная боль. У вас же впереди свобода. Вздохните полной грудью и вспомните, что у вас есть право ЕЩЁ НА ОДНУ ЛЮБОВЬ.

Если ваш мужчина решил остаться в прежней семье, искренне пожелайте ему счастья и порадуйтесь, что всё так удачно разрешилось, ведь статус вечной любовницы не для вас. Хватит сидеть на скамейке запасных, пора переходить в основной состав. Только ещё бы поднять самооценку, которую вам так умело разбил женатый мужчина. Теперь нужно отправиться на поиски СВОЕГО мужчины. Хватит пользоваться чужим. Давайте бороться за чистоту отношений. Это же такое счастье – быть у мужчины единственной.

Признаюсь честно, я была и женой, и любовницей… Всё зависит от человека, который находится рядом. Один сделал меня самой счастливой женой, другой – самой несчастной супругой… Я смогла увести чужого мужа из семьи, но вскоре поняла: он совсем не тот, кто мне нужен. Просто взяла чужое, да так и не сумела ощутить это своим… Спустя годы я пришла к мнению, что брак – это одна из игр социума. Я пока в эти игры не играю. Мне очень сложно существовать в рамках брака.

Если женщина уважает себя и любит – неважно, каков её статус – жены или любовницы, она не позволит себе унижаться перед мужчиной, быть зависимой от него. Главное – не внушать себе, что без мужчины жизнь теряет смысл. Мы сами вправе выбирать, с кем и когда быть. А сильный пол пусть подстраивается под нас. Не хочу противопоставлять жён любовницам и судить, кто лучше, а кто хуже. И тем, и другим нужно учиться любить и понимать своих мужчин.

Моё счастье – это моя свобода. Я слишком долго к этому шла и заплатила слишком большую цену. Я свободна от стереотипов, шаблонов, критических взглядов, предрассудков и чужого мнения. Я счастлива оттого, что могу оставаться самой собой и сохранять своё Я.

Счастье и свобода в моём понимании – гармоничные части единого целого. Это состояние моей души и состояние моего духа. Я сама творец своего счастья. Всё зависит только от меня, от моего взгляда и отношения к себе. Я счастлива тем, что живу, могу видеть и делиться чувствами с другими. Счастлива, что мои близкие живы и здоровы. Счастлива, что могу видеть, как опадает листва, а зимой могу ловить в ладошки мягкий и пушистый снег, хватать, как в детстве, ртом снежинки. Счастлива, когда начинается новый день и на улице светит яркое солнышко. Счастлива оттого, что вольна делать всё, что хочу. И ещё оттого, что обрела гармонию с собой, умею реализовывать свои способности и радоваться каждому подаренному мгновению. СЧАСТЬЕ нужно ВИДЕТЬ и ЧУВСТВОВАТЬ. Столько прекрасного вокруг!.. Итак, я выношу на ваш суд новый роман. Устраивайтесь поудобнее и наслаждайтесь чтением. Я буду рядом. Буду с интересом и волнением наблюдать за вами. Мне так нравится наблюдать за вашей реакцией, ведь каждое написанное мною слово выстрадано и сквозит обнажённой искренностью. Я никогда не позволю вам почувствовать фальшь, ведь всё, что я делаю, я делаю ради вас и во имя вас. Ради вас я живу, творю и получаю колоссальное удовольствие от того, что делаю. До встречи в следующей книге! Я приложу все усилия, чтобы она произошла как можно быстрее. ЛЮБЛЮ!

Всегда ваша, Юлия Шилова
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Глава 1

Из дневника Татьяны
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«…Страшно сказать, что я чувствую… Что вообще может чувствовать женщина, которая знает: муж загулял. Да нет, не загулял, а просто полюбил другую. Как он говорит – по-настоящему полюбил. Можно подумать, все эти годы он любил меня не по-настоящему… Господи, ну почему это произошло именно со мной и с нашей семьёй?! Кто бы мог представить?!.. Скажи мне кто-нибудь раньше, что у нашей семьи будет именно такой крах, я бы ни за что не поверила… Как можно было в один миг разрушить то, что строилось годами? Я видела ЕЁ. Мне кажется, для неё это всё несерьёзно. Она поступила играючи, не задумываясь о последствиях. Мой муж повёлся на игру как последний дурак. Она не умеет ни любить, ни жалеть… Просто перевернула жизнь двух близких людей с ног на голову… Может, не понимает серьёзности произошедшего или решила потешить своё самолюбие…

Я запомнила её глаза. Горят зелёным огоньком, предупреждая об опасности. Об опасности для любого самца быть скрученным ею в бараний рог. Её любовь – это бои без правил.

Раньше уход мужа из семьи считался драмой, теперь – уроком, который нужно правильно принять и осознать ошибки. Мол, это очередной шаг к мудрости и познанию. Психолог заявил, что мужа просто утомило однообразие семейной жизни и ему понадобилась острота ощущений, которую уже не могла дать я. Долгое время он мне просто врал и тщательно скрывал свою связь. Как можно лгать тому, кому однажды дал клятву верности?!

Даже не сомневаюсь, что, как и все женатые мужики, он врал ей, будто не спит со мной. Жаль, что его любовница не пришла в гости. Я бы показала нашу смятую постель после бурной ночи, его дочку, домашние тапочки, уют, который он так ценит. Она бы увидела, что и я далеко не уродина, а очень даже красивая, эффектная женщина. Только с такими грустными глазами…

Кто-то из мудрых сказал: «Мы навсегда останемся частью тех, кого потеряли…» А ведь в этих словах что-то есть… В любом браке случаются кризисы, и их нужно просто пережить. Говорят, надо перетерпеть, преодолеть тяжкий период. За столько лет брака муж просто привык ко мне, перестал видеть во мне женщину – только родственницу. Ведь я вечно в делах и заботах. Кручусь по дому. Суета, хлопоты… Наверное, я упустила момент, когда отношение ко мне стало меняться. Всегда считала супруга центром вселенной. Дура! Только теперь понимаю, что центром вселенной должна быть я сама.

Подруга твердит, у моего мужа переизбыток тестостерона. Дескать, он обязательно перебесится. Кризис среднего возраста. Бес в ребро. Всё это нужно перетерпеть. И всё же эти его новые отношения не похожи на короткую интрижку. Я вижу, он мечется как раненый зверь. Даже если уйдёт и вернётся, как мне жить после этого? Может, и правда говорят, что любовь уходит вместе с любовницей?

Нет, я не держу зла на любовницу. Мне не хочется вцепиться ей в волосы или наговорить гадостей. Она совершенно посторонний человек и ничего мне не должна. Она меня не предавала. Меня предал муж – самый близкий мне человек. Именно он сделал мне больно. Женщины часто оправдывают своих мужиков и перекладывают ответственность на чужие плечи. Мол, совратила, уложила, увела…

Господи, как хочется верить, что та девица у него просто для разрядки, дурман обязательно пройдёт, ведь жён бросают только в крайних случаях. Надеюсь, новая пассия сама дойдёт до мысли, что в качестве супруга Вадим ей не нужен. По глазам видно, что такая, как она, не питает иллюзий. Зачем ей тянуть его из семьи? В семье ему обеспечивают быт, терпят его поздние приходы, плохое настроение, закрывают глаза на враньё. Возможно, она его просто использует. Как я уважаю женщин, для которых женатый мужик – табу. Женатый мужчина – это же как бэушный товар.

Уводить из семьи чужого мужа – большой грех. Есть поговорка про то, что отольются кошке мышкины слёзы… С какой тоскою вспоминаю о том времени, когда между нами было полное доверие и уважение. Не хочу разводиться, иначе вольюсь в армию одиночек. Мы слишком много пережили вместе: взлёты, падения, неудачи… У меня достаточно мудрости и терпения. Жизнь такая сложная, а мужчины такие слабые… Муж в курсе, что я ему верю, и пользуется этим. Когда я узнала о любовнице, мне показалось, будто упало небо. Всё, чем жила столько лет, рухнуло за одно мгновение. Тяжело описать мою боль. Она высасывает все силы, и я ничего не могу с этим сделать.

Муж меня вечно ревновал. К друзьям, знакомым, к матери и просто к прохожим. Если видел, что я с кем-то общаюсь, то совершенно без причин начинал ненавидеть этого человека и даже запрещал с ним встречаться. Я шла ему навстречу, прекращала всякие контакты, чтобы мой благоверный не дай бог что-нибудь себе не напридумывал. Я делала всё, как он хотел, но вместо того, чтобы оценить мои старания, муж завёл пассию.

Очень боюсь одиночества. Без семьи я словно беспомощный котёнок. Думала, мы всю жизнь будем вместе. Ведь нас двое, а значит, нам никто не страшен. Я живу в пустоте. Смотрю на мужа и отказываюсь понять, как родной и близкий человек так долго меня предавал… Это не укладывается в голове.

Страшно заглядывать в будущее. Кажется, впереди пустота. Раньше, замечая, что мой муж нравится женщинам, я гордилась, но всегда знала, что он не выйдет за разумные пределы. Теперь начинаю думать, что зеленоглазая – не единственная связь моего мужа. До неё у моего благоверного был кто-то ещё. А может, он спал со всеми подряд. Доверие полностью подорвано. Я не знаю, как можно жить с изменником и предателем…

Когда думаю о его любовнице, чувствую себя парализованной. Парализованы моя воля, моё сознание и все мои чувства. Мир потерял краски. Жизнь вообще не приносит никаких ощущений. Двигаюсь по инерции и чувствую себя зомби. Устала делать вид, будто ничего страшного в нашей семье не происходит, и оставлять проделки мужа безнаказанными. Я становлюсь соучастницей того, кто нарушил клятву, данную перед вступлением в брак.

И всё же, какой бы бурной ни была интрижка, я искренне надеюсь, что домашний уют возьмёт верх. Роман прекратится, а в памяти останутся только разочарование и чувство вины. Мужчин толкает на измену элементарная потребность в полигамии. У мужиков погулять на стороне – в крови. Я слышала, что вообще нет верных мужчин. Главное, чтобы измены не повлияли фатально на близких. Если муж сравнивает, мне очень хочется, чтобы преимущества были на моей стороне. Он должен сам задуматься, кого любит на самом деле и кто ему дороже.

Конечно, я понимаю, у женщины должна быть гордость. По идее, надо вышвырнуть его за дверь с чемоданами. Но я не в силах. Всё ещё люблю его. Сильно. Всё, что я сейчас могу сделать, – выбрать выжидательную позицию. Да и любовнице, я думаю, несладко. Она постоянно ждёт, умирает от неизвестности и ревности, когда мой муж возвращается в родной дом. Как же я уважаю женщин, для которых семейный мужчина – диагноз и они обходят его стороной. Ведь отношения с женатым – тяжёлое счастье. Это же так сложно любить чужого мужа…

Я очень впечатлительна и ранима. Никогда не думала, что такое с нами случится. Всегда доверяла мужу. Мы начинали с нуля. Вместе вылезли из нищеты, и тут предательство… Подозреваю, он носит камень за пазухой, выжидает время, чтобы ударить меня этим камнем побольнее. Как бы хотелось, чтобы угар у него, наконец, прошёл, чтобы чувства к сопернице пошли на убыль.

Иногда он даже не предупреждает, что не придёт ночевать. Отключает телефон, а я, как полная идиотка, обзваниваю больницы и морги. Это такое унижение, ведь мы столько лет вместе… Представляю, что мой муж плетёт своей любовнице. Как и все женатые мужики: что у каждого из нас уже давно своя жизнь, что между нами нет интимных отношений, что всё, что нас связывает, – это общее имущество и ребёнок. Прежде чем слушать сказки, что он уже чёрт знает сколько времени со мной не спит, любовница поинтересовалась бы количеством спален в нашей квартире. Быть женой гораздо интереснее. Неужели зеленоглазая стерва не понимает, что это противно – пользоваться чужой зубной щёткой?!

Я знаю, муж много думает о сложившейся ситуации. Конечно, ему по душе пустить всё на самотёк, но я верю, он обязательно придёт к мысли, что надо налаживать со мной отношения. В конце концов, усидеть на двух стульях невозможно. Нежные ласки, красивая любовь, вечера при свечах – всё это замечательно, но имеет обыкновение заканчиваться. Приходят пустота и разочарование. Именно это и должно настигнуть моего мужа. Тут важно понять: всерьёз ли и надолго супруг увлёкся другой женщиной. Если рассматривает любовницу как временное увлечение, то пострадавшая сторона она. Если их увлечение взаимно и муж собирается разрушить семью, то он принесёт огромное горе покинутым жене и дочери. Прежде чем вступить в связь с несвободным человеком, разлучница должна была хорошенько подумать, а стоит ли полученное удовольствие тех страданий, которые она приносит другим людям.

Нас связывают годы. Было всё – и счастье, и ссоры, и семейные праздники, и отдых на море. Когда он делал мне предложение, в его глазах стояли слёзы. Он говорил, что я его единственная женщина и только со мной он хочет провести всю жизнь. Все наши друзья считают нас идеальной парой. Никто не догадывается, что у моего мужа есть подруга. Я видела супруга самым разным: слабым, больным… За эти годы я мирилась со всеми его недостатками. Мне требуется очень много силы воли, чтобы не выгнать его. Я просто хочу сохранить семью и борюсь за свою любовь. Мой муж – часть меня, и лишиться его равносильно ампутации ноги.

Я знаю девицу, которая принципиально знакомится только с женатыми. У неё точно болезнь какая-то. Даже если вокруг неё будет увиваться красивый, умный холостяк, он сто лет ей не нужен. Западает на женатых и ничего не может с этим поделать. Ей нужны только недоступные мужчины. Может, любовница из той же породы?! Ведь это недостойно. Настоящая женщина должна быть первой и единственной. Неужели приятно быть второй? Почему не понимает, что она – лишь секс-игрушка?! Любовнице всегда указывают на место: когда мой благоверный дома – звонить ему нельзя. Вечером – не беспокоить. Её жизнь состоит из сплошных ограничений и служению удовольствий моего мужа. Когда праздники, он всегда со мной и с дочерью, а она вечно одна. Вроде у неё есть мужик, а вроде и нет. Быть любовницей – это как носить чужие трусы. Не твоё же, мерзко и унизительно. Ни прав, ни гарантий. Обыкновенная подстилка. Любовниц часто меняют и очень редко к ним уходят из семьи. Она – всего лишь разрядка, к которой мой муж прибегает, когда нужно ему. Она тратит на него свою молодость, красоту, энергию. Очень хочется, чтобы эта распутная дрянь осталась у разбитого корыта. И винить ей в этом будет некого, кроме себя.

Если у женщины есть моральные принципы и элементарное сострадание, она никогда не станет любовницей. Жизнь имеет свойство наказывать за неблаговидные поступки. Важно придерживаться принципа «не твоё – не трожь». Даже если мужики уходят, то чаще всего они возвращаются. Любовница всегда остаётся любовницей, а жена – женой. Любовница – она как туалетная бумага, разве что с пупырышками для более приятного использования. Наверное, глупо ревновать мужа к туалетной бумаге, ведь он вытирает ею член и зад. Зачем есть объедки с чужого стола, когда можно накрыть свой?

В семейном кодексе написано, что вступать в брак могут только зрелые и сознательные люди, которые несут ответственность за свои поступки. И почему наши мужчины никогда не читают документы перед тем, как их подписать? Да и любовницы такие недальновидные. Знают, на что идут. Знают, что уже одну обманул, и в то же время думают, будто они-то лучше. Захомутать холостого и перенести все тяготы его работы и службы слабо?! Разве можно своё «я хочу» ставить превыше всего и всех? Мужик пиписькой поманил, и она позабыла обо всём на свете. Как можно ради собственной выгоды рушить чужую семью?! Семья – это святое, а на святое не покушаются. Я – женщина для своего мужа. Отношения, когда он пришёл и сделал своё дело, – не для меня. Третий угол – для тех, кто хочет мучиться долго и всерьёз. Это подло – ломать чужие судьбы, ведь однажды и ты нарвёшься. Да так, что тебя инвалидом сделают.

Любовница – это никто. Таких не будут уважать, поскольку согласиться ею стать – неуважение к себе. А когда сама себя не уважаешь, от других уважения тем более не дождёшься.

Никому и ни при каких обстоятельствах не отдам своего мужа. Любовница, наверное, и не догадывается, что я давно о ней знаю. Мой муж красивый, умный и вообще самый лучший. В него грех не влюбиться. Мечта любой женщины. Не отрицаю своей вины в том, что он клюнул на другую. В нашей семье в последнее время всё было слишком стильно и стабильно. Возможно, я обленилась и перестала оказывать знаки внимания. А вот когда появилась разлучница, я поняла, как же сильно люблю супруга.

Я решила за него бороться. Перестала есть на ночь, покрасила ярче волосы и надела туфли на шпильках. Благодаря любовнице поняла, что Я ЖЕНЩИНА. Сильная и уверенная в себе. Стала чаще говорить мужу, какой он у меня замечательный. Начала посылать ему нежные сообщения. Может, любовница хороший человек, ведь не зря же он её выбрал. Она обязательно себе кого-нибудь найдёт. Я благодарна ей за то, что она внесла свежую струю в наши отношения. Пусть уходит прочь и задумается о себе и о своём будущем. Мой муж порядочный, он никогда не оставит жену и дочь. Так что любовница приносит свою жизнь в жертву.

Если всё же мой муж уйдёт, я её прокляну, а что может быть страшнее проклятия?! Как можно жить, когда тебя ненавидят? Если действительно любишь человека, то просто обязана желать ему счастья, а на чужом горе ничего не построишь. Жизнь обязательно тряхнёт ту, которая хочет увести у меня мужа. Как бумеранг, но гораздо больнее.

Каждый мужчина переживает кризис среднего возраста. Это испытание семьи и любви на прочность. Важно понять и пережить. Тогда и отношения в семье перейдут на более высокий и прочный уровень. Прежнего доверия уже не будет, но брак окрепнет.

Когда муж гуляет, все любят винить жену. А в чём она виновата? В том, что на ней дом и ребёнок, а муж таскается?! Женщина, которая не в состоянии найти своего мужчину, достойна только жалости. Она как плесень – проникает везде, присасывается как пиявка. Разрушая чужую судьбу, женщина разрушает прежде всего себя. Она обречена на жалкое существование и распад личности. Это не проходит безнаказанно. Жизнь учит. Нормальный человек никогда не поменяет супругу на девку, которая спит с чужими мужьями. Любовницы сами себя наказывают. Как в старину говорили, «вводит мужчина их в лета». Остаются одинокие, с изуродованной душой и судьбой. Жизнь мудра.

Послушать любовниц, так все супружеские пары образовались исключительно по залёту. Все жёны – стервы, не понимающие своих драгоценных мужей, а все любовницы, когда станут жёнами, станут просто идеальны. Будут тонко понимать избранников, во всём им доверять. Смешно, ей-богу. Можно подумать, после того, как они заполучат мужей, остальные женщины куда-то улетучатся и их благоверные больше никем не увлекутся. И стареть красотки не будут, и быт не засосёт. Одним словом, вечный праздник. Почему те, что спят с чужими мужьями, думают, будто они лучше и в их семейной жизни всё сложится волшебно? Ломать – не строить.

Как подумаю, что муж сидит в туалете и строчит любовные эсэмэски, мне плохо становится. Вот бы она представила себе эту «картину маслом». Он, затаясь на унитазе, пишет про светлые чувства, а когда нужно сделать срочный звонок, включает воду. Говорит тихо, любовница злится, так как ни черта не слышит. «Люблю, люблю, но боюсь. Вот и прячусь в сортире…» Это оскорбляет и чувства «левой» дамы, и чувства жены – от постоянного запора мужа. Как можно врать всё время? Дома отмазываться, вечно прятаться, жаловаться, как ему дорого дались бесцельно прожитые супружеские годы. Но почему-то он всё никак не может найти отмазку, чтобы покинуть «опостылевшую жену». Чем-нибудь прикрывается и даже болячки придумывает.

Любовницы вечно жён дерьмом поливают, а сами при первой же возможности мечтают окольцеваться, причём любой ценой. Не понимают, дуры, что у них всё получится точно так же. Так же будут они стоять в халате у плиты, квартиру драить. Красота так же будет увядать, и в постель они будут ложиться утомлённые. Не стоит себя обманывать. Всю жизнь красавицей с макияжем на высоких шпильках не проживёшь. Посмотрела бы я на них, когда отбитый мужик уже им урок преподаст. Всё это старо как мир. Как же им будет хреново, когда уже о них ноги вытрут. Нельзя брать грех на душу и лезть в чужую семью, чтобы потом не обращаться к Господу с вопросом: «За что?» За то, что ты разрушила чужую семью и исковеркала чужую судьбу.

Если честно, мне иногда зеленоглазую даже жалко. Сидит она, вечно привязанная к телефону, в праздники и по ночам, верит, что у нас с мужем секса нет… И ведь, получается, у неё такая же лапша на ушах, как и у меня. У меня с мужем и секс есть… Имеются совместные праздники, и ночи, и будни, и красавица дочь, а у неё – ноль без палочки. Она сама такой путь выбрала и непонятно, на что надеется. Тешит себя любовью, да и та под большим вопросом. Что у неё есть, кроме встреч и лапши на ушах? Ничего. Собственная жизнь не сложилась. Вот и приходится отщипывать от чужого пирога. Наивная.

Никчёмные это люди – любовницы – без моральных принципов и гордости. Перебиваются только эмоциями, а эмоции – это явление временное.

Каждая из нас хочет быть единственной, милой и желанной. Любовнице кажется, будто муж вытирает о жену ноги. А где же он так запачкался? Ни один трах не стоит женской слезинки. У любовницы нет и не может быть гордости, ведь зачастую партнёр называет её именем жены. У любого мужика может грянуть кризис среднего возраста, и, как известно, левак только укрепляет брак. Нет, встречаясь с чужим мужем, это любовница вытирает ноги о собственное будущее. Её судьба горька, ведь она решается проверить мудрость жизни на своей шкуре».
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«Абонент временно недоступен». Я посмотрела на часы, отшвырнула мобильный телефон и с горечью воскликнула:

– Будь ты проклят! Даже врать уже не хочешь. Просто отключаешь телефон, и всё.

Недолго думая, подошла к бару и налила виски с содовой. Держать себя в руках сил не оставалось. Семья рушилась на глазах, но я понимала, что должна набраться терпения и подождать, когда это безумие наконец-то закончится. Конечно, шевелиться нужно было раньше, чтобы не допустить измены, но теперь поздно. Я точно знаю, у мужа есть любовница. Я отдаю себе отчёт: у супруга самый настоящий кризис среднего возраста. Выставлять на порог его чемоданы не хочу, но и с любовницей не собираюсь мириться.

Сделав несколько глотков виски, я позвонила лучшей подруге и, всплакнув, поведала, что муж отключил мобильник, значит, опять торчит у своей мерзавки.

– Таня, а ты хорошо подумала, нужен ли тебе мужик, который изменяет? – огорошила Светлана.

– Что значит «нужен ли»? Почему я должна своего мужика кому-то отдавать? – вытерла я слёзы ладонью. – Если на то пошло, все изменяют. Верный муж – очень редкий случай. Может, и вправду говорят, что примерным супругом может быть только импотент. Выгоню я его по горячке, и что? Кому от этого лучше станет? Только себя изведу. Всё равно не выдержу и попрошу вернуться.

– Может, гуляют все, но не так же открыто. Я вот за своим не замечаю. Даже если он и развлекается, то делает это так, чтобы я ни о чём не догадалась. Бережёт наш семейный покой и мои нервы. Как можно жить с человеком, доверие к которому подорвано?! Если знаешь о любовнице, выходит, он не сильно старается скрыть свои похождения. Это неуважение к тебе и к семье.

– Да и мой открыто не гуляет. Просто вечно выключенный телефон… Эти задержки на работе… Враньё… – Я вновь сделала несколько глотков виски с содовой и продолжила плакаться в жилетку подруге: – Раньше я его просто подозревала и искренне надеялась, что подозрения беспочвенны. А теперь точно знаю, что она есть. Просто боюсь, вдруг она его уведёт.

– Да он что, дурак, из семьи уходить? Он просто кобель. Со временем любовница сама отклеится. Но так как он уже вкусил запретный плод, то более чем вероятно, что приклеится другая. Ты лучше разберись в причинах измены.

– Да не знаю я, чего ему, козлу, не хватает!

– Может, секса? Или вам поговорить не о чем? Ты можешь с ним откровенно поговорить?

– Раньше ему секса хватало. С жиру, наверное, бесится. Может, я ему приелась? Захотел новизны. Наступило охлаждение, он стал раздражительным.

– Слушай, а если тебе тоже любовника завести? Заставь ревновать! Почему мужикам гулять можно, а нам нельзя? Что за дискриминация?! Верность в браке – дело условное. Если одна сторона её не хранит, то и другая не обязана.

– Нет. Я не смогу. Мне, кроме моего мужа, никто не нужен, – испуганно пискнула я.

– Если бы он это ценил… Тогда попробуй поменять имидж. Смени духи. Если не хочешь заводить интрижку по-настоящему, постарайся вызвать у него подозрение. Не жди благоверного в слезах. Меньше бывай дома, стань весёлой и таинственной. Если спросит, где и с кем была, не отчитывайся. Вот тогда он обязательно вновь тобой заинтересуется, другими глазами посмотрит. И не вздумай устраивать сцены ревности и истерики. Это будет самая глупая ошибка. Как бы ни было тяжело, надо показывать, будто ты в отличном расположении духа. Главное, не бросайся ему в ноги и не умоляй, чтобы он с ней расстался. Этим ты точно ничего не добьёшься. Будешь ему истерики катать, а эта сука – по головке гладить и жалеть, перетягивать одеяло на себя. Будь выше этого. Пойми, любовницы нужны для качественного секса и для разнообразия. Ты должна приперчить вашу сексуальную жизнь. Будь раскованной, страстной, изобретательной, преподноси сюрпризы. Стриптиз ему станцуй, например. Поиграй в ролевые игры. Открой в себе что-то новое. Нужно пробудить в твоём муже познавательный процесс, – старательно учила меня подруга.

– Если честно, мне не стриптиз станцевать хочется, а дать по морде. А то желает он хлеба и зрелищ… Зачем копаться в причинах? Причина одна: парню стало скучно в браке. Мужчинам ой как интересны чужие женщины. Нужно ждать, пока перебесится. Должно сработать чувство вины. Не разводиться же с ним. Я его ещё люблю, а если разведусь, то что? С чем останусь? Не собираюсь перечёркивать двадцать лет брака. Он сам себе на уме и понимает, что жену менять – время терять.

– И я про то же. За двадцать лет он с тобой уже сроднился. Зачем ему берлогу менять? Отстанет любовница как миленькая. Все мужики налево ходят. Если бы он хотел, то уже бы давно к ней сбежал. Всё образуется.

– А если у него с ней что-то большее, чем секс? Вдруг он влюблён? – У меня дрогнул голос, и я вновь поспешила налить себе виски с содовой. – Ведь если разобраться, каждая любовница мечтает стать женой. Не думаю, что я смогу удивить его чем-то в сексе. Мне кажется, он уже со мной не хочет спать, а просто исполняет супружеский долг. Такая брачная повинность.

– Даже если у них что-то большее, чем секс, у него и это рано или поздно перегорит. Мужик быстро загорается и ещё быстрее гаснет. Думаешь, любовницы не приедаются? Ха! Надоедают, похлеще чем жёны. Поверь, его всё устраивает. Ему удобно. С чего ты решила, что любовница рассматривает твоего благоверного в качестве потенциального мужа? Да она бы тогда дала о себе знать и постоянно тебя беспокоила.

– А как она может меня беспокоить? – Я захлопала ресницами и потянулась к новой порции.

Когда я думала о любовнице мужа, у меня всегда жутко сдавали нервы, и я не могла с этим справиться.

– Ты чего такая наивная? Если с её стороны тишина, значит, тебе беспокоиться не о чем. Помаду на рубашке она не оставляет, трусики в бардачок машины не подкидывает. Презервативов у него в портфеле ты не находила, её интимные фото в телефоне тоже. Мужу одной моей знакомой любовница свой длинный волос на член намотала. Тот выпивши был. Домой пришёл, трусняк снял, а там такая картинка!.. Ты лучше успокойся и займись собой. Собой и дочерью.

– У дочери уже своя жизнь.

– Какой бы взрослой она ни была, старайся проводить с ней побольше времени. В конце концов, жизнь состоит не только из мужа и секса с ним. Поищи другие радости. Хватит обмирать каждый раз, ожидая его прихода. Почему у тебя так занижена самооценка? С чего ты решила, что любовница лучше, чем ты? Каким местом она лучше? Как бы любовницы ни трепыхались, а семейные узы – они держат болото. У тебя с мужем многолетняя духовная связь. Вон сколько случаев, когда мужик уходит из-за манипуляций любовницы, а потом возвращается. Родной дом есть родной дом, от этого никуда не денешься. Ты должна понять, что двадцать лет брака – это такой период, когда хочется новизны. Уверяю: твой мужик перебесится.

– Ты не представляешь, как мне тяжело молчать и встречать его с улыбкой. Знаю, что скандалить нельзя. Приходится делать вид, будто верю. Если бы каждая жена выгоняла мужа по первому желанию, то ни одной семьи не осталось бы. Я как могу стараюсь быть мудрой и терпеливой, но нервы сдают. Не отдам его другой женщине. Всячески показываю, как он мне нужен. Я думаю, он сейчас сам не понимает, что творит. На душе боль и тоска.

– Поэтому ты выпиваешь?

– А что бы ты сделала на моём месте? Может, антидепрессанты глотать?

– Я тебе сказала, что нужно сделать. Надо заставить мужа ревновать. Заведи любовника.

– Не могу.

– Если не хочешь реального любовника, заведи виртуального. Пусть благоверный поверит в его существование. Пойми, ты должна внести новизну в ваши отношения. Займись собой, своей жизнью, чтобы не осталось времени на горькие мысли. Что ты себя грызёшь?

– Ты права. Нужно что-то менять. Когда я знаю, что муж приходит в наш дом от подружки, меня накрывает волной отчаяния. Не хочется утром открывать глаза и вставать. Иногда и вовсе хочется закрыть глаза и умереть. Больше всего боюсь, что муж меня разлюбил. Знаю, глупо искусственно продлевать чувство, но ничего не могу с собой поделать. Боюсь, ад этих дней растянется на годы. Если он действительно охладел, то почему? Почему ушла любовь после двадцати счастливых лет жизни? Может быть, мы просто пресытились? Перестали друг друга волновать, удивлять, ценить? Появилась усталость от брака. Муж захотел острых ощущений, адреналина и пошёл искать всё это на сторону. Как ни крути, но не могу я быть загадкой после двух десятилетий. За эти годы мы так хорошо изучили друг друга… В отношениях должна быть хоть какая-то тайна, а у нас в этом смысле – давно разгаданный кроссворд. Чем больше муж прикипает к любовнице, тем больше я утрачиваю вкус к жизни. Меня уже ничто не радует. Все мысли только о нём: где он, что они сейчас делают?

Раздался звонок. Я выронила трубку городского телефона, схватила мобильник: номер мужа!

– Ну слава богу, – прошептала я и тут же спросила как можно спокойнее: – Любимый, у тебя всё в порядке? Я не могу до тебя дозвониться.

– Танюша, у меня срочная, непредвиденная командировка. Сама знаешь, работа сложная… Девочка моя, ты меня не жди. Ложись спать. Я завтра тебе позвоню. Малыш, не переживай. Всё хорошо. У меня совещание. Телефон выключаю.

Не успела я сказать ни слова, как в трубке послышались короткие гудки, а затем до боли знакомая и ненавистная фраза: «Абонент временно недоступен».
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Татьяна
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– Он вернётся только через сутки, – ледяным тоном сообщила я подруге, которая всё ещё висела на трубке.

– Как объяснил?

– Срочная командировка. Вернётся аж через сутки. Знаешь, эта шлюха намеренно разбивает мою семью. Как бы я хотела отомстить, дать понять, что ей ловить нечего. Это не унижение. Это борьба за своё. Я бы ей все волосы повыдёргивала. Как бы вправить мозги разлучнице, чтобы неповадно было?! Манипулирует, зараза, мужиком! Хитростью вынудила не возвращаться сегодня домой. Ненавижу эту тварь!

– Семейные проблемы нужно обсуждать не с любовницей, а с мужем, – попыталась достучаться до меня подруга. – Ну выцарапаешь ты глаза одной девице. Если мужику надо, он тут же другую найдёт. Ты что, каждой будешь глаза выцарапывать и свои нервы тратить? Любовница – это не корень проблем. Проблема в тебе и твоём муже.

– Ничего, я ей устрою! Вот только узнаю номер её телефона и адрес… – твердила я как автомат.

– Месть дело неблагородное. Зачем бегать, кричать, показывать своё отчаяние и унижаться? Её номер ты можешь запросто вычислить в мобильнике мужа. Только не вздумай звонить. Ты будешь орать, а она в ответ – смеяться. Ты не должна показывать сопернице, что она делает тебе больно. Не вздумай доставлять ей удовольствие.

– Хорошо, звонить не буду, но телефон всё равно узнаю. Хочу устроить ей хоть какую-то подлянку.

– Ты о чём? Таня, я понимаю, ты сейчас не в себе, но я ужасно за тебя волнуюсь.

– Да просто узнаю её телефон, найду в Интернете несколько фотографий обнажённой позирующей девушки и размещу всё это на сайте, где проститутки предлагают свои услуги. И её домашний телефон туда присобачу. Мобильник она может поменять, а вот городской номер сменить проблематично. Представляю, как её телефон будет разрываться от звонков поклонников. В анкете соглашусь на всё от её лица: и на групповой секс, и на анальный, и даже на секс с животными. Ей будут звонить даже хозяева собак. Пусть мой благоверный поймёт, что она – обычная проститутка.

– Думаю, не самое правильное решение вопроса, – попыталась образумить меня подруга. – Представь, что любовница догадается, кто с ней это сделал.

– А мне плевать.

– А если муж узнает?

– Тоже плевать. Зато потеха какая! Эта сучка ещё плакать будет и умолять меня объявление убрать. Ей бы за одну ночь телефон оборвали. А я бы ей сказала, что, если она когда-нибудь посягнёт на моего мужа, я буду отвечать ударом на удар. Уверена, после этого она бы про моего мужа навечно забыла. Я своего мужика не отдам. Зубами рвать стану, землю грызть, но ей жизни не будет!!! Чтоб неповадно было. Считаю, нужно бороться. Я бы её настоящие фотки в Инете нашла, где-нибудь «в контакте» или на «одноклассниках» разместила и написала бы: «течная сука». Замучилась бы свою морду с каждого позорного столба снимать. Она бы меня навеки запомнила. Я бы у неё реально отбила охоту по чужим мужикам гулять.

– Господи, Танька, ты не в себе. Сама хоть понимаешь, что говоришь?

– Сил на благородство не осталось, – не слышала я подругу. Уж больно накипело. – Моя душа – сплошная незаживающая рана. И не надо твердить мне про мораль. После нескольких пакостей на сердце станет легче. Месть не разрушает, а мобилизует и успокаивает. Если бы я у подъезда с нею встретилась, то обязательно бы надела ей мусорное ведро на голову. А потом заказала бы траурный венок с её именем и отправила бы ей домой. Узнала бы, где работает, представилась врачом из психушки, поинтересовалась, ходит ли моя пациентка на работу, а то, мол, та уже давно на приёме не была. Скоро весна, может начаться обострение. Ей необходим стационар и постоянное наблюдение. Пусть примут срочные меры. Дамочка скрывает, что у неё справка?! Да она опасна для коллектива! Можно ещё подговорить знакомого: позвонит и мужским голосом скажет, что он из милиции. Дескать, данная гражданка подозревается в крупной краже или торговле наркотой. Я бы этой суке каждый день какие-нибудь сюрпризы устраивала. Её бы точно с работы вышвырнули. Я бы указала, где её место. Не доставлю ей радости почувствовать триумф надо мной. Поверь, я бы нашла, как её раздавить. Я бы систематически заказывала на её адрес дорогие товары, а это – куча неприятностей и настроение ниже нуля. Вызвала бы к ней мужиков-проституток, сразу несколько, из тех, что подороже. Тут минимум скандал гарантирован, а может, ещё и неустойку заставят платить или за ложный вызов. Можно прислать ей на работу извещение, что у неё сифилис. Позора не оберёшься. Или кого-нибудь подослать, чтобы залили ей дверной замок строительным жидким гвоздём. Представляю, как эта сучка выла бы под дверью…

– Ты просто потеряешь лицо, и всё. Сама себя выставишь на посмешище. Я, конечно, понимаю, тебя меньше всего интересует, что подумает о тебе любовница, но ты ни в коем случае не должна падать в глазах своего мужа. Если пойдёшь на такое, опустишься ниже плинтуса. Не факт, что у твоего благоверного любовница первая и последняя. Если, конечно, тебе реально легче станет, можно малость ей нагадить, да только образумит ли это супруга?.. Если начнёшь мстить любовнице, сама создашь все условия для того, чтобы муж ушёл. Почему ты решила, что там всё серьёзно?

– А командировка на сутки – это, по-твоему, несерьёзно?

– А вдруг действительно командировка?

– Ага, так я и поверила. И узнал он о ней в последнюю минуту. Телефон почему выключен?

– Может, разрядился.

– Я это слышу постоянно. У него вечно зарядка заканчивается, изо дня в день. Похоже, дело не в зарядке…

– Даже если у мужика башку снесло – перебесится. Брось: у него зачесалось, и у неё зачесалось. Они решили помочь друг другу. Просто она ещё для него свежачок.

– Даже если он действительно влюбился, я готова простить, хотя рана ноет. Всё равно он потом поймёт, что дороже нас с дочкой у него никого нет, – говорила я словно зомбированная, не выпуская спиртное из рук. – Хорошо, если она с ним просто играет и он ей до галочки. – Я всё никак не могла успокоиться. – Любовница любовнице рознь. Одна весело время проводит, а другая спит и видит, как побыстрее увести мужчину из семьи. Когда я думаю, что его сердце уже не со мной, то место, где болтаются главные органы, словно немеет. Я в курсе, что любовницы иногда сами жёнам звонят и начинают: «У нас с твоим мужем любовь нечеловеческая, а ты, зараза такая, под ногами путаешься». Но эта мне не звонила. А зря. Я бы с удовольствием с ней поговорила, высказала всё, что накипело.

– Ну так и радуйся. Значит, никакой там нечеловеческой любви нет и оба интересуют друг друга исключительно как половые партнёры. Я вообще не понимаю девок, которые с женатыми мужиками таскаются. Сколько свободных мужиков, иди радуйся. Сразу, как узнала, что у мужика есть жена и дочь, устоявшийся быт, могла помахать ему ручкой: «Гуд бай, май лав, наши дороги расходятся». Нет же, понадобился ей чужой мужик. Даже если чёс настолько сильный, что аж сексуальный голод, могла бы сказать: «Повеселились и хватит, вали домой, в семью». А если честно, её остаётся только пожалеть. Совсем плохо у дамочки дела идут, если она у других пытается отбить. У меня всегда были только холостяки. Будущий муж на момент знакомства был свободен. Зато как только мы поженились, бабы к нему липнуть стали, словно мёдом парня намазали. Парадокс! Сразу кровь из носу стал всем нужен. А когда был свободен, так никто на его свободу не посягал, кроме меня, разумеется. Но он у меня в этом плане молодец. Бережёт моё спокойствие. На бабские манипуляции и провокации не поддаётся, – решила поддержать меня подруга.

– Свет, а если бы в твоей семье произошло подобное, как бы ты поступила?

– Положила бы в сумку его нехитрые пожитки, барабан на шею, флаг в руки и прямиком к любовнице, сопроводив запиской: «Спасибо. Теперь этот мужик – твоя проблема, но не моя», – не раздумывая, ответила подруга. – Я бы ни за что не попросила его остаться. Как можно жить вместе после измен? Даже если всё устаканится, при любом конфликте ты будешь его носом тыкать в то, что изменял тебе, кобель.

– Я не хочу терять мужа, – не слушала я подругу. – Если всё обойдётся, я ему сразу скажу, что все мы совершаем ошибки. Прощу и никогда ничего не припомню и не упрекну. Даже если весь негатив будет проситься наружу, я не подам вида, как болезненны для меня воспоминания. Прошлое ворошить не стану, только пусть это прошлое останется прошлым.

– Не знаю, Танька, это же как надо себя не любить, чтобы так рассуждать? Он же ноги о тебя вытирает, неужели не понимаешь? Не стоит цепляться за чувство, которого больше нет. Нужно отойти в сторону и открыть сердце для новых чувств. Как можно делать вид, будто ничего не замечаешь, зная, что мужчина пришёл от другой? Да тебя не будет ценить ни один мужик, если ты сама себя не уважаешь. Мужчину невозможно удержать ни чувством долга, ни ребёнком. Женская слепота и глухота к его открытым похождениям вызывает в нём раздражение и принижает женщину в его глазах. Остаётся лишь жалость, а это не самое лучшее чувство. Иногда оно унизительно. Если мужчина полюбил другую женщину, нужно отпустить его с Богом и пожелать счастья, потому что это не твой мужчина. Никто и никогда не оценит твоё самопожертвование – тяжело строить отношения с женщиной, у которой нет гордости, уважения к себе и чувства собственного достоинства. Ты постоянно думаешь о муже, о дочери, живёшь их интересами. При этом совершенно не думаешь о себе. А ведь у тебя есть душа, и ей очень больно. Подруженька моя, я хочу до тебя достучаться. Ты выбрала роль жертвы. Пришло время позаботиться о себе. За тебя это делать некому. Очень тяжело находиться всё время в подвешенном состоянии. Чем больше будешь молча страдать из-за похождений благоверного, тем прохладнее он будет к тебе относиться и тем бесповоротнее ты будешь загонять себя в угол. Не стоит лелеять свою боль. Прояви характер. Хочет нового тела и остроты ощущений – собери трусы, носки и пусть катится ко всем чертям.

– Я мужа люблю и жить без него не хочу, – сказала я как отрезала. – Не собираюсь отпускать его только потому, что он нужен любовнице.

– Тогда остаётся запастись терпением и ждать, – тяжело вздохнула подруга.

– Чего ждать? У моря погоды?

– Ждать, когда ощущение новизны пройдёт и он поймёт, что ты – роднее и лучше. Может, и права народная мудрость, что хороший левак укрепляет брак. И всё же знаешь, подруженька, ты на меня не обижайся, но тебе нужна семья ради семьи, а не ради любви. В твоей семейной жизни необходимо что-то кардинально менять. Не выдавай желаемое за действительное. Костёр любви гаснет. Пойми: не она, так другая.

– Я поразмыслю над этим, – пробормотала я и тут же добавила: – Знаешь, не думаю, что моя вина в том, что у мужа мозг в трусах и именно этим мозгом он думает.

Подруга поняла, что наш разговор грозит стать бесконечным, и под предлогом, что голодный муж вернулся с работы и требует ужина, повесила трубку. Я вновь осталась в одиночестве. Господи, как же мне плохо! Это самый настоящий невроз. Знакомые считают нас идеальной семьёй. Двадцать лет вместе. Такая красивая пара! Когда выходим на улицу, муж до сих пор обнимает меня за плечи. Со стороны – как влюблённые подростки. Даже когда садимся в машину, свободной рукой он сжимает мои пальцы и тем самым показывает, как я ему дорога. Так было ещё совсем недавно… До тех пор, пока в нашей счастливой семейной жизни не появилась она. Яркая, цепкая, хищная… Теперь у нас только с виду благополучие, а в душе – вечная мука. Друзья твердят мужу, как же ему повезло с женой. Я – само очарование. Я улыбаюсь, кивая, и прячу слёзы, которые моментально застилают глаза. Впереди неизвестность. Господи, как тяжко учиться с ней жить… Мне страшно думать, что наш союз обречён. Я столько сил и души вложила в нашу семью! Как ни банально звучит, но я всегда была уверена, что мы будем жить счастливо и умрём в один день. Я не хочу остаться без своего мужа. У меня нет сил на попытку встретить кого-то ещё. Он мой крест, и я должна его нести до конца. Единственное, что может нас разлучить, – только смерть. Как страшно, жутко и унизительно, когда родной муж ради обладания какой-то шлюхой пренебрегает мной.

Подошла к бару и стала пить виски, уже без всякой содовой. Пила и смахивала слёзы… Смахивала слёзы и пила…
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Татьяна
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Когда перед глазами всё поплыло, я легла на диван и, ощущая сильное головокружение, закрыла глаза. А затем мне показалось, будто кто-то взял меня на руки и отнёс в спальню на кровать. Почувствовав довольно страстные прикосновения и жаркие поцелуи, я подумала, что это мне снится, и застонала. Но только вот стонала я не во сне, а в реальности.

«Значит, это всё же не сон, – пронеслось в моей голове. – Скорее всего, вернулся Вадим. Не остался у любовницы, а приехал домой, потому что понял: никого нет на свете роднее и лучше меня. Господи, муж вернулся, а я такая пьяная… Стыдно-то как… Если бы знала, что он соскучится, грамма бы в рот не взяла. Напекла бы его любимых домашних пирожков с мясом и встретила его во всеоружии…»

– Вадик, любимый, родной… Как здорово, что ты отменил командировку. Я очень сильно тебя люблю. Ужасно волновалась за тебя и переживала. Прости за то, что выпила. Пожалуйста, прости, – заплетающимся языком произнесла я и с трудом открыла глаза.

Голова кружилась меньше, но меня по-прежнему сильно мутило.

Это действительно был не сон. Я лежала в своей спальне на широкой кровати. В комнате горел ночник, но рядом со мной был не Вадик – какой-то незнакомый обнажённый мужчина. Я его не видела раньше. Молодой, интересный, но чужой. Он раздел меня догола, гладил моё тело и осыпал его поцелуями. Я подняла голову и попыталась прийти в себя.

– Что за чертовщина?! Ничего не понимаю…

На минуту показалось, у меня белая горячка или от стресса я просто сошла с ума. Как абсолютно незнакомый мужик может очутиться со мной в моей квартире, да ещё и в моей постели?! Чёрт побери, ещё немного, и он займётся со мной сексом. Что это? Видение? Светка права, нужно показаться специалистам. Только уже не психологам, а психиатрам. Последние события, нервы и истерики меня доконали, подорвали моё здоровье. В тот момент, когда незнакомец стал настойчиво раздвигать мои ноги, я посмотрела на его стоячий член и попыталась оттолкнуть.

– Кто ты?! Как здесь оказался?!

– Тише, – прошептал незнакомец. – Расслабься и получай удовольствие.

Услышав голос, я поняла, что это не галлюцинации. Мужик настоящий, не мифический, у меня не шизофрения и не пьяные видения. И ещё я трезво, хоть и на пьяную голову, осознала: если и дальше буду вяло соображать, что происходит, и лежать как бревно, то совсем скоро изменю мужу, чего не позволяла себе ни разу за двадцать лет брака.

– Я спрашиваю, кто ты такой?! – крикнула я и вновь попыталась подняться.

Незнакомец приложил палец к моим губам и улыбнулся:

– Не стоит кричать. Я сделаю тебе хорошо. Доверься мне. Только подожди секунду. Сейчас резинку надену. Без резины в наше время, сама знаешь, никуда.

Я с ужасом смотрела, как незнакомец взял лежащий на кровати презерватив, ловким движением его раскупорил и игриво взглянул в мою сторону.

– Поможешь? Натяни мне его на якорь. Умеешь? У многих это так ловко получается – диву даёшься.

Увидев, что я в полном ступоре и не могу произнести ни звука, он сел на краешек кровати и принялся надевать резинку на член.

– Не любишь надевать резинки? Никаких проблем. Я сам. Вам же, бабам, не угодишь. Одни сами за член хватаются, другие любят, чтобы резинка уже была на месте.

– Ты вообще кто?

– Я – твоё ночное видение, – усмехнулся мужчина.

Недолго думая, я схватила с прикроватной тумбочки бронзовый канделябр и с размаху ударила им по голове незнакомца. Сама не знаю, откуда у меня взялись силы, но как только до меня дошло, что это не сон, а реальность, я на глазах стала трезветь и понимать: если сейчас не приму хоть какие-нибудь меры для защиты, абсурдная ситуация подойдёт к логическому завершению.

Мужчина захрипел и повалился на пол. Плохо понимая, что я делаю, я беспощадно колотила его канделябром по голове и кричала:

– Получай, сволочь! Насильник! Грабитель! Как ты очутился в моём доме и в моей кровати?! Я тебя в милицию сдам! – Когда я всё же немного пришла в себя, то, глянув на канделябр, заметила, что он в крови. Я не на шутку перепугалась. – О боже, только этого не хватало… – Быстро соскочила с кровати, села рядом с лежащим на полу мужчиной и потрясла его за плечи: – Эй, ты живой?

Голова мужчины была выбрита, и нетрудно было заметить, что лысина затоплена красными ручейками. Перевернув мужчину на спину, я попыталась заглянуть в его глаза, в надежде, что в них ещё теплится жизнь и боль. Но поняв, что ни жизни, ни боли нет, закричала на всю квартиру, потом в ужасе закрыла рот ладонью и затряслась как в лихорадке. Через какое-то время я всё же взяла себя в руки, попыталась нащупать у бедолаги пульс. Пульса не было.

– Я убила человека. – Я моментально протрезвела. – Святые угодники, я только что убила человека… Господи, но кто он?

Заметив валяющиеся на полу джинсы и белоснежную рубашку, я тут же принялась выворачивать карманы, чтобы хоть что-то узнать о незнакомце. В кармане джинсов обнаружилось портмоне, внутри – паспорт. Козловский Дмитрий Иванович, тридцать восемь лет. Прописан в районе Перово. Семейное положение: штампа о регистрации брака нет. Детей тоже нет. Надо же, тридцать восемь лет, все листья с головы опали, а женат не был… Меня всегда настораживали холостяки под сорок. Думаю, у них есть скрытые дефекты, потому что, по идее, всех нормальных мужиков разбирают ещё с молодости. Хотя бывают исключения, но это уже за гранью разумного. Может, он просто не регистрировал отношения официально, а предпочитал жить гражданским браком…

«Господи, и о чём я сейчас думаю?! Убила человека и рассуждаю, есть у него семья или нет. Какое теперь это имеет значение?!..»

Голова ломилась от вопросов и мыслей. Как он попал в мою квартиру? И не только в квартиру, но и в мою постель… Как могло произойти подобное? Из кармана рубашки я достала знакомые ключи и обомлела… Они есть только у меня, у мужа и у дочери. Дочь уехала на стажировку в другой город…

Недолго думая, я взяла мобильный и набрала номер дочери. Вика долго не отзывалась, наконец спросила взволнованно:

– Мама, у тебя всё в порядке? Уже глубокая ночь.

– Всё хорошо. Я просто хотела услышать твой голос.

– Точно всё хорошо? – обеспокоенно уточнила дочь. – Мама, мне всё-таки кажется, у тебя что-то случилось.

– Просто я очень соскучилась.

– Не скучай. Я через месяц приеду. А папа где?

– У папы много работы, ты же знаешь. До завтрашнего дня он в командировке. Доченька, я вот о чём хотела спросить… У тебя, случайно, не пропали ключи от квартиры?

– А почему они должны пропасть? Ты же знаешь, как бережно я отношусь к своим вещам.

– Ты бы всё-таки проверила.

– Хорошо, сейчас проверю, – растерянно произнесла дочь и, судя по паузе, пошла за сумочкой.

– Всё на месте.

– Ты уверена? – Я понимала, что задаю немыслимо глупый вопрос, но ничего не могла с собой поделать.

– Что значит – уверена ли я? Я держу ключи от квартиры в руках.

– Ну, хорошо. Просто мне показалось, ты могла их потерять или кому-нибудь дать.

– Мама, ты хоть думаешь, что говоришь? Как я могу кому-нибудь дать ключи от своей квартиры? Я что, сумасшедшая?!

– Я не это хотела сказать. Что ты, доченька… Просто на душе неспокойно.

– Я смотрю, ты очень нервничаешь оттого, что папа редко бывает дома. Пожалуйста, не переживай. Ты же в курсе, какая у него работа. Не мучай себя. Выпей снотворное и ложись спать. Завтра папа вернётся – тебе будет полегче. Ты только не накручивай себя. Не думай о плохом. Папа очень и очень тебя любит. Ты же помнишь, как он нас всегда называет: «Мои любимые девчонки».

– Знаешь, папа меня разлюбил.

– Тебе кажется. Он просто работает с утра до вечера, а ты слишком много времени проводишь дома одна. Надо найти занятие, которое поможет тебе успокоиться. Запрети себе скандалить и нервничать. Гони прочь тяжёлые и негативные мысли. Мама, ты же лучше меня знаешь, семья держится на терпении. Старайся не поддаваться чёрным думам и не теряй самоконтроль.

Дочка словно чувствовала, что у отца появилась другая, и старалась как могла меня успокоить.

– Господи, какая же ты у меня взрослая, – только и смогла сказать я.

– А ты у меня как ребёнок. Эх, мамочка моя, и когда ты только вырастешь?

– Спасибо, доченька, за поддержку. Ты единственный человек, на кого я могу рассчитывать. – Я закончила разговор и бросилась к своей сумке, чтобы проверить ключи.

Мои ключи тоже были на месте. Оставалась третья связка – мужа. На ней всегда поблёскивал серебряный брелок с симпатичной фигуркой. На связке насильника никаких брелоков не было. Только два ключа – от верхнего и нижнего замков. Ключи висели на обыкновенной цепочке из дешёвого металла.

Первое, что пришло в голову: преступника подослал супруг, чтобы доказать факт измены, подать на развод и отобрать у меня больше половины имущества. При таком раскладе в момент, когда незнакомец пытался мной овладеть, хозяин дома должен был ворваться в квартиру, якобы вернувшись из командировки раньше намеченного времени, и закатить жуткий скандал. Может, на авантюру его подтолкнула любовница? Вдруг они хотят выкинуть меня из квартиры? Боже, как подло!.. Невероятно… Нет, не хочется верить, что муж до такого докатился. Не желаю думать о плохом. Мы прожили двадцать лет, стали практически родными, разве можно так поступать с родственниками?!

Мои мысли перебил звонок мобильного. Увидев, что высветился номер мужа, я почувствовала нехватку воздуха и трясущимися руками взяла телефон.

– Танюша, я тебя разбудил? – послышался его голос.

– Нет. Я ещё не спала. – Я жадно глотала воздух, словно рыба, выброшенная на берег.

– Я почему-то это почувствовал. Ты не волнуйся, я завтра к вечеру приеду. Просто разрядился телефон и навалилась куча неотложных дел. Пришлось отъехать в Подмосковье по работе.

Я слушала голос мужа и смотрела на настенные часы. Ровно три часа ночи. Даже если он где-то задерживался и не ночевал дома, то никогда не звонил мне в это время. Словно что-то знает, о чём-то догадывается. Может, хочет, чтобы я рассказала о том, что со мной произошло, и попросила о помощи… Неужели это его рук дело?!

Когда в разговоре возникла пауза, меня обдало холодным потом.

– Что ты молчишь? – неожиданно спросил муж, чем усилил мои подозрения.

«Интересно, а где же любовница?.. Сидит рядом, случает разговор по громкой связи и нетерпеливо ждёт моего рассказа о том, как в супружеской кровати очутился совершенно незнакомый мужчина?»

– Вадик, посмотри, пожалуйста, твои ключи на месте?

– Конечно на месте.

– Посмотри.

– Посмотрел. Лежат в портфеле. А почему ты спрашиваешь?

– Просто хочу, чтобы в командировках ты не расслаблялся и всегда следил за содержимым своего портфеля.

– Таня, странная ты какая-то. Ты же знаешь, мне особо расслабляться некогда. Для меня самое важное – заработать как можно больше для семьи. Танюша, а у тебя точно всё в порядке?

– Я же сказала, в порядке. Что ты хочешь услышать?

– Я хотел пожелать тебе спокойной ночи.

– И тебе того же, – быстро произнесла я и отключила связь.
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В том, что мужчина мёртв, не оставалось сомнений. И что делать с покойником? Позвонить в милицию и сообщить, что ко мне в квартиру ворвался насильник?.. Я защищала свою честь и достоинство… Непреднамеренное убийство… Никто не поверит. В квартиру никто не врывался. Мужчина просто открыл её своими ключами. Объяснить, откуда они у него, я всё равно не смогу. Впрочем, как и доказать, что он хотел меня изнасиловать. На мне нет ни синяков, ни ссадин, ни кровоподтёков. Со стороны всё выглядит так, будто ко мне пришёл любовник, имеющий ключи от квартиры, и всё должно было быть по обоюдному желанию, только произошла ссора… В любом случае, вызвать милицию – это загреметь за решётку. Мне никогда не отмыться. Ни один мент не поверит, что у меня в кровати случайно оказался совершенно посторонний парень. Да и борьбы у нас не было. Какое тут непреднамеренное убийство? Мужчина хотел заняться сексом, сидел на кровати, надевал презерватив, а я шандарахнула его канделябром по голове, да ещё и не один раз… Нет, я, конечно, не хотела его смерти, просто не понимала, что происходит и как этот человек попал в мой дом.

В милицию звонить нельзя. В тюрьму мне не хочется…

Позвонить мужу?.. Опасно. А вдруг это он подстроил? Зачем позвонил ночью и спросил, как дела? Откуда такая забота? Какие цели он преследовал, отправив в наш дом этого мужика? Если бы хотел поймать меня на измене, уже давно был бы здесь и представил всё в выгодном для себя свете. Муж не приехал, а просто позвонил среди ночи и спросил, всё ли у меня в порядке… Странно. Может, это не он? Может, каверзу сотворила любовница? Спёрла у мужа ключи от квартиры, пока он спал после чересчур обильного секса, сделала слепки и нашла желающего нагрянуть в мой дом. Может, именно она уговорила мужа включить телефон, позвонить жене и пробить обстановку? Что они хотели услышать?

Может, этот Козловский Дмитрий Иванович тридцати восьми лет от роду должен был меня щёлкнуть на камеру мобильного телефона в тот момент, когда собирался заняться со мной сексом? А потом бы любовница моего мужа начала шантажировать меня этими снимками. Типа: я их покажу мужу или не мешайся под ногами, уйди с дороги, дай нам счастливо жить. Короче, не хрен стоять на пути у высоких чувств… Скорее всего, она бы просто показала эти снимки моему супругу, чтобы тот лично убедился, что его жена – шлюха, и принял правильное решение уйти от меня навсегда. Даже если рассматривать эту версию, то тоже нестыковочка получается. Я перерыла все карманы мертвеца и вообще не нашла ни одного телефона, ни с камерой, ни без. Поэтому снимать наши плотские утехи ему было просто не на что.

Даже если игру затеяли эти двое, чтобы побольше оттяпать при разводе, непонятно, почему в квартиру никто не врывается, не называет меня неверной супругой и не грозит отнять у меня то, что наша семья нажила за долгие годы.

Поняв, что в данный момент и в данной ситуации я вряд ли докопаюсь до сути, я обхватила голову руками, посмотрела на труп и стала усиленно думать, что с ним делать. Выход только один: от трупа нужно избавляться. Взяв в руки телефон, я набрала Светку и, дождавшись, пока она снимет трубку, нервно произнесла:

– Света, приезжай! У меня серьёзные неприятности.

– Таня, ты выпила, что ли, слишком много? Ты на часы смотришь? – откровенно зевнула она.

– Выпила, но уже протрезвела. Света, мне ещё никогда так не нужна была твоя помощь, как сейчас. Умоляю, приезжай. Иначе я сойду с ума.

– Танюша, давай дождёмся утра. Я обязательно к тебе приеду, и ты расскажешь, какой твой муж кобель и козёл. А сейчас нужно выспаться. Не забывай, у меня под боком храпит супруг. Как я ему объясню, почему вскакиваю среди ночи и куда-то мчусь?

– Ты вскакиваешь среди ночи потому, что на свете есть друзья, а дружба – понятие круглосуточное. Пойми, я тебя зову не плакаться на мужа. Я вляпалась в серьёзные неприятности. Вызывай срочно такси и мчись ко мне. Мужу скажешь, что мне стало плохо. Вызвали «скорую», и ты посчитала своим долгом быть рядом со мной.

– Скоро буду, – произнесла Света и повесила трубку.

Я облегчённо вздохнула и заметалась по комнате. Светка жила недалеко от меня, значит, дорога не займёт много времени. Не придумав ничего лучше, я подняла с пола недопитую бутылку виски, налила себе добротную порцию, развела содовой и выпила залпом. Затем вновь посмотрела на голого мужчину, лежащего в моей спальне, и почувствовала, как под сердце подкатывает тошнота. Как страшно… Страшно-то как… А я своими страхами не могу даже поделиться с человеком, с которым прожила целых двадцать лет.

Наконец в дверь позвонили. Я обрадовалась, увидев на пороге заспанную Светку. Бросилась к ней на шею и заревела.

– Ну что такого страшного произошло? Зачем ты подняла меня среди ночи и заставила приехать?! Что за трагедия вселенского масштаба?!

– Действительно произошла страшная трагедия, – всхлипнула я. – Не веришь – пройди в спальню и убедись.

– Как скажешь. – Светка отодвинула меня в сторону, прошла в спальню и вскрикнула. – Таня, а что это у тебя на полу мужик голый валяется?!

– Я его случайно убила…

– Он мёртвый?!

– Ну, ты что, не видишь? Я ему голову пробила. Я не в себе была, плохо понимала, что делаю.

– А он точно умер? – испуганно поинтересовалась подруга.

– У него пульса нет.

– Так почему ты мне позвонила, а не в милицию?

– Потому что в тюрьму не хочу.

Я посадила ничего не соображающую Светку в гостиной на диване, дала ей выпить водки и в подробностях рассказала, что произошло.

– Бред, – только и смогла сказать Светка, дослушав мою речь до конца.

– Действительно, бред, – согласилась я.

– Хочешь сказать, этого мужика ты никогда раньше не видела?

– Никогда, – судорожно замотала я головой.

– Но ведь откуда-то же он к тебе пришёл.

– У него паспорт есть. Там прописка. Живёт в Перове. Значит, пришёл ко мне из Перова.

– Очень смешно, – вздохнула подруга.

– Мне ни капельки не смешно. Это у меня нервы сдают. Света, я тебе чем хочешь поклянусь: я никогда в жизни не видела этого человека. Имя и возраст узнала только из паспорта. Понятия не имею, откуда у него ключи от моей квартиры.

– А может, это как в фильме «Ирония судьбы, или С лёгким паром!»? Вдруг он с мужиками в бане попарился, хорошо выпил и перепутал район? Может, у него в Перове такой же дом, такая же квартира, такие же замки и такая же обстановка.

– Ага. Ещё скажи, у него в Перове такая же женщина…

– Таня, я всё понимаю, но зачем ты его убила? – тихо и растерянно спросила Света.

– А что бы ты сделала, если бы обнаружила в своей квартире и своей постели незнакомца, который собирается заняться с тобой сексом?! Ещё раз повторяю: я в тот момент ничего не соображала. Испугалась очень сильно. Я спросила, кто он. Этот гад ответил, что он – моё ночное видение. Скажи, нормальный ответ? Вот я и решила избавиться от чёртова видения.

– Избавиться – не обязательно убивать. А пристукнула ты это ночное видение зачем? Ну вытолкала бы на фиг вместе со шмотьём голым за дверь, и дело с концом. Утром бы замки поменяла.

– Да не смогла бы я его вытолкать. Видела, какой огромный амбал?! Я бы с ним не справилась. Он бы всё равно меня трахнул.

– Даже если бы он тебя трахнул, ничего страшного бы не произошло. Мы же давно говорили, тебе необходимо завести любовника. А тут и искать никого не надо. Любовничек готовенький прямо сам в квартиру к тебе пришёл и приступил к своим основным обязанностям.

– Ты в своём уме? Какой, к чёрту, любовничек, если я этого мужика никогда в глаза не видела?! Может, он маньяк, грабитель или ещё кто?! Изнасиловал бы меня, вытащил ценности из квартиры и был таков. И потом, ты не забывай, пожалуйста, я своему мужу двадцать лет не изменяла и изменять не собираюсь. Он у меня первый и, надеюсь, последний мужчина. Как я могу переспать с мужиком, который не пойми каким боком попал в мою квартиру и ведёт себя в ней словно хозяин?! То, что он бы меня изнасиловал, я даже не сомневаюсь, а то, что было бы после этого, даже страшно представить. Единственное, что я могла, так это схватить канделябр и, пока он надевал презерватив, ударить по голове.

– Я смотрю, тут одним ударом не обошлось. Ты ему всю черепушку размозжила.

– Сама не пойму, как получилось. Я была словно в аффекте. Чужой мужик в моей постели… – Я смотрела в пол, а мой голос по-прежнему дрожал.

– Ну ты даёшь. И что теперь делать? В милицию ты сообщать не хочешь.

– Не хочу. Тут и дураку понятно, меня сразу упекут за решётку.

– Тогда звони мужу.

– Зачем? – Я с ужасом посмотрела на подругу.

– Как зачем? Чтобы разрулил ситуацию.

– А вдруг он сам её и создал?..

Мы застыли и обменялись тревожными взглядами…

[image: chapter_end]


[image: before_title]
Глава 6

Татьяна


[image: after_title]

– Считаешь, это подстроил Вадим? – Светка нарушила молчание первой.

– Чем не вариант? Сама посуди. Ключи от квартиры есть только у меня, у дочери и у мужа. Дочери я звонила, её ключи на месте. Вадик говорит, его связка у него. Но ведь кто-то же сделал дубликаты…

– Хорошо. Даже если представить, что это затеял твой супруг, зачем ему? Откуда он мог знать, что ты замочишь этого перца? Какова его конечная цель?

– Света, если честно, мой мозг отказывается что-либо понимать. Единственное, чего я сейчас хочу, – не загреметь в тюрьму и не потерять мужа.

– Не думаю, что это Вадик. Не дойдёт он до того, чтобы в свою родную квартиру к своей родной жене непонятного мужика посылать. Конечно, сейчас Вадим ушёл в разгул, но это не значит, что он наплевал на все семейные ценности и относится к жене как к проститутке. Ты мать его дочери, в конце концов. Я считаю, подозревать Вадика не стоит. Эту мысль лучше сбросить со счетов.

– Он звонил недавно. Мне этот звонок показался странным. Знаю, точно торчит у любовницы. Зачем он включил телефон ночью и бросился узнавать, всё ли у меня в порядке? А затем даже выждал какое-то время, будто рассчитывал, что я ему что-то скажу…

– Оно и понятно. Мужик мучается от чувства вины. Знаешь, с любовницей хорошо, а дома лучше. Я твоего Вадика тоже много лет знаю и уверена, что на такую откровенную подлость он не способен. Да, он у тебя собственник. Я всегда говорила: чтобы мужа вернуть, нужно кого-нибудь себе завести. Он же ревнивый как тысяча чертей. Поймёт, что у тебя кто-то есть, вот тогда и бросит всё на свете и станет караулить тебя с утра до ночи.

– Хорошо. Если не муж, то кто? Его любовница?

– Ну, за эту дамочку я отвечать не могу. Понятия не имею, что у неё на уме. Но не пойму, в чём резон? Она хотела, чтобы этот мачо вас пофоткал, но ведь сама говоришь, у него с собой ни мыльницы, ни мобильника… Таня, мы сейчас можем ещё долго ходить вокруг да около и гадать, откуда мужик ввалился на твою жилплощадь, но время идёт, в квартире находится покойник. Чем дольше будем рассуждать на эту тему, тем быстрее здесь появятся не самые приятные запахи. Мы можем тупо сидеть ещё много часов и искать разгадку, но наши сидячка и болтовня ни к чему хорошему не приведут. Если честно, мне жутковато осознавать, что я сижу в квартире с покойником. Сама эта мысль меня как-то не очень греет. Мы женщины и не должны лезть в неженские дела. На это есть мужики. Звони благоверному. Пусть срочно едет и решает, как выйти из ситуации с минимальными потерями для жены. Тем более, сама говоришь, у него телефон включён.

– Ты всё-таки думаешь, это не Вадик?

– Не Вадик.

– Тогда тем более звонить нельзя, – не раздумывая ответила я.

– Почему?

– Потому что Вадик точно не поверит, что я с этим мужиком не знакома. Сама посуди, что с ним будет, если он увидит такую картинку. Голый амбал, убитый в супружеской спальне… Он сразу со мной разведётся. Сразу решит, что это любовник. И что-то доказывать – бесполезно. Страшно представить, что устроит Вадик, если поймёт, что так называемый мачо лежал на нашей кровати и на наших простынях. Да он со мной и разговаривать не станет. Тогда я стопроцентно потеряю мужа.

– Ему, значит, можно иметь подружку, а тебе нельзя даже мифического любовника завести?

– В том-то и дело, как я докажу, что он мифический? Вот представь, захожу я домой, а у мужа в постели мадам лежит. И он мне объясняет, что эту девку видит впервые, знать о ней ничего не знает, представления не имеет, как она очутилась в нашей квартире. И оказывается, квартиру-то она открыла родным ключом, который тоже непонятно каким образом у неё очутился. Да скажи мне муж такое, я бы ему сроду не поверила. Подумала бы, что держит меня за конченную идиотку. Вот так и он: сразу решит, будто я строю из него урюпинского лоха. История слишком абсурдна, чтобы в неё поверить. Вадик бросит меня, не сомневайся. Ещё решит, что мы с лысым непонятно на какой почве поругались прямо в постели, и отдаст меня в руки правосудия. – Я тяжело вздохнула. – Не знаю, замешан Вадик или нет в этой ситуации, но звонить ему по-любому нельзя. Его вообще лучше не посвящать. Лишусь и мужа, и свободы.

– Таня, а ты мне зачем позвонила? – отрешённо-усталым голосом спросила подруга.

– Чтобы ты помогла мне избавиться от трупа, – прошептала я.

– Я? – Светкино лицо моментально стало пунцовым.

– Ну ты же мне как сестра. Кому я ещё могу позвонить?

– И как ты себе это представляешь? – Светка заметно занервничала. – Закинем мы этого бугая на плечи и куда-то с ним пойдём?! По улице?! Чтобы нас менты хлопнули?! Я-то здесь сразу соучастницей выступаю, хотя ни слухом, ни духом… Я к убийству никакого отношения не имею. Ты меня под что подписываешь? Под какую статью?!

– Если бы ты вляпалась в подобную ситуацию, я бы, не раздумывая, помогла.

– Я тоже хочу помочь, но вдвоём нам нереально справиться. Мы этого кабана до коридора только дотащим. Пойми, если будем следовать твоему плану, обе в тюрьму загремим.

– А что тогда делать?

– Найти человека, который реально избавит тебя от этой проблемы. За деньги, разумеется. Зато забудешь это как страшный сон.

– Опасно. Так мы знаем тайну вдвоём, а так нас уже трое. Где гарантия, что потом меня не будут шантажировать?

– Нужно найти надёжного человека, – тут же выдвинула идею подруга.

– Легко сказать… Тут родной муж оказался крайне ненадёжным человеком, чего уж можно говорить о других. Кому сейчас вообще можно верить?!

– Есть у меня такой на примете. Только вот не знаю, сколько за это возьмёт. – Светка посмотрела на часы. – От трупа нужно прямо сейчас избавляться. Скоро утро. Потом его даже на улицу не вытащишь. А днём твой благоверный пожалует. Можно, конечно, в шкаф его запихнуть, но боюсь, воздух в квартире днём будет такой, что впору задохнуться.

– А что у тебя за надёжный человек? – нетерпеливо поинтересовалась я.

– Мой бывший любовник в криминальных кругах вращается. Думаю, он сможет помочь.

– А у тебя был любовник? – От неожиданности на моём лбу выступила испарина.

– Конечно, и не один. Пойми, не только твоему мужу хочется новизны. Рано или поздно всё приедается. Как бы ты ни любила сладкие красные яблоки, однажды наступает момент, и ты понимаешь, что перенасытилась ими. Живот вздувается и болит. Поэтому и тянет на что-нибудь кисленькое и вкусненькое. Только я мужа очень сильно люблю и если с кем-то встречаюсь, делаю это так, что комар носа не подточит. Для мужа я самая верная из женщин. И заметь, я его не предаю. У меня ни разу не было мысли от него уйти или зависнуть где-нибудь надолго. Дома всегда чистота и порядок, на плите свежая еда, а если я где и задержалась, что бывает крайне редко, то только на каком-нибудь девичнике. Муж привык, что он приходит домой, а я его встречаю. Вот так гулять надо.

– Света, мы отвлеклись, – нервно заметила я.

– Извини. Это я просто привела пример, как нормальные люди душу отводят. Чтобы ты знала. Так вот, был у меня парень один, любил меня безбожно ещё со школьной скамьи.

– Ты же сказала, он из криминальной среды.

– Всё правильно. Это мой одноклассник. Я его первая школьная любовь, а он, можно сказать, моя. После школы жизнь закрутила, и разошлись мы на долгие-долгие годы. А когда вновь встретились, я уже была давно и надёжно замужем. Мой как раз на месяц в командировку уехал, ну и закрутилось у нас по новой. Он даже хотел, чтобы я из семьи ушла, а я почувствовала к нему что-то большее, чем просто потребность в сексе, и поняла: нужно остановиться, иначе с собой не совладаю. Рискованно это. У меня башню реально сносить стало. Кто его знает, куда бы вывела эта кривая.

Я вновь посмотрела на часы и сказала ещё раздражённее:

– Света, может, мы всё-таки вернёмся к теме? У нас не так много времени, сама говоришь.

– А я, в общем-то, от темы и не уходила. Просто мой любовник крутится в криминальных кругах. Когда он понял, что мужа я не оставлю и у нас завертелось слишком серьёзно, он прямо так и сказал: «Светик, я всё понимаю. Для меня в этой жизни главное, чтобы ты была счастлива. Если какая помощь понадобится, даже не думай, звони в любое время дня и ночи. Я за тебя кого хочешь порву». Представляешь, прямо так и сказал.

– Вот и звони в любое время дня и ночи. Пусть рвёт.

– Позвонить-то я позвоню. Вот только неприятность не у меня, а у тебя случилась. Любая работа денег стоит.

– Но ведь я не с улицы. Я твоя лучшая подруга. Не заломит же он огромную цену. Так, чисто символически…

– Ты считаешь, кто-то захочет избавиться от чужого трупа за чисто символическую плату? – Подруга недобро усмехнулась.

– Ну, давай хотя бы цену узнаем. Попытка не пытка. Если неподъёмная сумма окажется, я труп на себе потащу. Прямо на горб закину, до багажника и прямиком в лес.

– До первого поста ГАИ?

Когда Светка стала просматривать свою телефонную книжку, моё напряжение достигло пика:

– Света, а ты уверена, что он надёжный?

– Я человека со школьной скамьи знаю. Разве этого мало?

Светка набрала номер, в трубке послышался сигнал вызова. Я затаила дыхание и в который раз подумала, что до сих пор не понимаю, что произошло… Да ещё не где-нибудь, а в моей квартире.
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Бывший Светкин любовник спросил адрес и заверил, что подъедет в ближайшее время. Мне показалось, он сильно обрадовался звонку.

– Скоро приедет, – потёрла ладони Светка и вновь попросила выпить.

– Ух ты, как он тебя любит! Готов примчаться ночью по первому зову…

– Любит, – согласилась подруга. – Может, и правда первая любовь не забывается и не ржавеет. Никогда не забуду школьные невинные поцелуи, песни собственного сочинения под гитару, разговоры и прогулки до утра. Гормоны у обоих играли так, что даже страшно вспомнить. Страсть была безумная. Просто сейчас чувств былых уже нет. Да и человек изменился. Нет тех эмоций, которые тогда реально зашкаливали. Лишь красивое прошлое. Хоть и минуло столько лет, у него остались ко мне дикая влюблённость и постоянное желание быть рядом. Он пару раз женился, настрогал детей, опять развёлся. Сейчас вроде один, но девок меняет как перчатки. А что – деньги есть, связи тоже, член стоит…

– Ты с ним сойтись не хочешь?

– У меня муж есть, который, заметь, не гуляет. По крайней мере, мне так хочется думать… Ни в чём подозрительном ни разу не был замечен. У меня муж – просто мечта. Внимательнее и заботливее не бывает. Любит меня до дрожи в коленях.

– Зачем тогда от него гуляешь?

– Природа берёт своё. Заметь, я гуляю тайно и мужа не предаю. Его спокойствие для меня очень дорого. А с Олегом стараюсь не встречаться. Понимаешь, он – реальная угроза моей семье. А это мне не нужно. Когда его вижу, сразу боюсь за брак. Меня как током бьёт, тону в его глазах, весь мир исчезает. Поэтому связь с ним оборвала. Потерять мужа не входит в мои планы. А вообще, первая любовь – очень наивное чувство. Она имеет мало общего с человеком, к которому она обращена. Это идеализация по полной программе. Вырастаешь – начинаешь видеть людей насквозь, меняется система ценностей, и на первый план выходят совсем другие качества, нежели в подростковый период.

Пока Светка мечтательно вспоминала о первой любви, я перешла к делу:

– А почему ты у него сразу цену не спросила?

– Ну и как ты себе это представляешь? Я что, прямо по телефону должна у него спросить прейскурант на избавление от покойника, который непонятно каким образом оказался в квартире?! Да он, услышав такое, с места бы не сдвинулся. А если у него ещё и телефон на прослушке? Тогда был бы полный пипец. Я всё сделала правильно: сказала, что у меня крупные неприятности, что он мне срочно нужен, только должен подниматься к квартиру один, а напарника, которого я убедительно попросила взять с собой, оставить в машине.

– Ты, как всегда, права, – кивнула я и заглянула в спальню. – И откуда только этот придурок взялся на мою голову? Жила себе спокойно. Мало того что с мужем проблем не оберёшься, так одной бедой стало больше.

– Не переживай. Мой друг всё разрулит.

– Это здорово. Только во что это мне обойдётся? Я же понимаю, благотворительностью никто заниматься не будет.

– Попробуем сторговаться. Зря он меня, что ли, столько лет любил? Буду просить как за себя.

Когда в дверь позвонили, я вздрогнула и испуганно посмотрела на подругу:

– Послушай, а вдруг это Вадик?

– Я смотрю, у тебя совсем чердак съехал. Ну какого чёрта Вадик бы тебе звонил? Мужья открывают двери своим ключом.

– Действительно, что-то я не то спорола. Нервы проклятые. – Я встала и пошла к двери.

В квартиру вошёл устрашающего вида мужчина и обнял подбежавшую Светку.

– Ну что, красавица, у тебя стряслось? Жаль, конечно, что ты мне звонишь, только когда куда-нибудь вляпалась, но и то приятно быть тебе полезным.

– Олежка, тут такое!..

– Говори.

Светка показала на меня пальцем.

– Это моя лучшая подруга Таня. Понимаешь, ближе меня у неё подруги не было и нет. Она попала в жуткую передрягу. Если узнает муж, он её бросит, а этого она боится больше всего на свете.

– Господи, да что ж вы так за своих мужиков держитесь? Вокруг столько нормальных ребят! Пылинки с вас сдувать будут и не бросят ни при каких обстоятельствах, – немного пофилософствовал Светкин знакомый, но тут же сдвинул брови и напряжённо спросил: – Что случилось?

– Там… в спальне… покойник, – непринуждённо произнесла Светка.

Мужчина с не самой приятной внешностью прошёл в спальню и уже оттуда спросил:

– И за что его порешили?

– Он меня изнасиловать хотел, – выпалила я.

– Если боишься быть изнасилованной, какого хрена пустила ночью нормального мужика с нормальными природными инстинктами? Да не просто пустила, а предложила раздеться. Мужик-то, я смотрю, основательно приготовился. Даже трусы снял.

– Олежка, долго рассказывать, что на самом деле произошло. Во-первых, нет времени, а во-вторых, всё равно не поверишь. Скажи лучше, как от этого покойничка побыстрее избавиться? Нужно его как-то вынести, вывезти и желательно где-нибудь в другом месте оставить. Там паспорт лежит. Можно недалеко от места прописки. Он в Перове живёт. Можно в каком-нибудь ближнем лесочке, чтобы быстрее нашли и похоронили по-человечески.

– А может, его лучше так увезти, чтобы никто не нашёл? Если он к твоей подруге захаживал, она первой подозреваемой будет.

– В том-то и дело, что он к ней не захаживал. Я же говорю: долго объяснять. И даже если всё как на духу выложим, ты не поверишь. Ситуация действительно нереальная.

– А может, он кому-то сказал, куда едет. Почему вы обе решили, что типчик никому не сообщил, где проведёт ночь?

– Действительно. Откуда у него ключи от моей квартиры? Кто-то же его ко мне прислал? – влезла я в разговор. – Значит, есть человек, который точно знает, что этот кадр был у меня. Я считаю, Олег прав. Нужно действительно сделать так, чтобы негодяя больше никто не нашёл. Пусть он будет без вести пропавшим. Даже если его и отыщут, то со временем. Только не по горячим следам.

– Я что-то не пойму. Ты знаешь этого типа или нет? – спросил Олег подозрительно.

– Нет. Впервые вижу. И понятия не имею, как он попал ко мне в квартиру, откуда ключи и как у него хватило хамства прыгнуть в мою кровать. Надеюсь, теперь понятно, почему я ударила его канделябром по башке? Имя его узнала, когда прошмонала карманы и наткнулась на паспорт.

– Дело мокрое. Подсудное. Рисковать своей шкурой ни я, ни мои ребята не собираемся. Сделаем только, если хорошо заплатишь.

– А хорошо это как? – тут же набросилась на Олега Светка. – Олег, ты мне не чужой. Я тебя много лет знаю. Ты давай три шкуры не дери. Я тебя за свою лучшую подругу прошу как за себя. Она не жена олигарха. Поэтому с потолка цену не бери. Скажи что-то разумное, чтобы по карману не сильно ударило. А то у тебя такой взгляд, словно ты хочешь пустить Таню по миру.

– Светка, ну о чём ты говоришь? Спрятать жмурика – это уголовно наказуемое деяние. Это статья, понимаешь? Рисковать жизнью без денег никто не будет. Любая работа должна оплачиваться. А за такое, я тебе честно говорю, мало кто возьмётся. Кому хочется свою башку подставлять?!

– Сколько? – вклинилась я в их диалог, чтобы наконец перейти к конкретике.

– Ну за двадцать штук зелени мы этот вопрос закроем.

– Сколько? – не поверила я своим ушам.

– Делаю по себестоимости. Такая скидка только из-за того, что ты Светкина подружка. Иначе я бы за это вообще не брался.

– Олег, ну ты накрутил! – осуждающе покачала головой Светка и воинственно подбоченилась. – Это ж с ума сойти. За такие бабки человека сначала убивают, а потом прячут. А в нашем случае убивать не надо. Мы тебе готовый труп подогнали. Ведь самое страшное и тяжёлое – жертву убить. Это денег стоит. И то если крутого бизнесмена или олигарха.

– А вдруг он и есть крутой бизнесмен или олигарх? Ты же сама толком не знаешь, кто он.

– В любом случае, самая чёрная и грязная работа уже выполнена. Моя подруга взяла грех на душу. Всё, что от тебя требуется, так это спрятать жмурика, и всё. Работа не пыльная. И не основная.

– Света, вообще-то мы не на базаре. – Олег сурово посмотрел на неё и тут же добавил: – Исключительно из-за тебя и из-за моего к тебе отношения. Десятка зелени – последняя цена. За меньшее я даже пачкаться не буду. Разворачиваюсь и ухожу.

– У тебя есть такие деньги? – обратилась ко мне Светлана.

– У мужа в сейфе ровно десятка лежит.

– Отдай её, и дело с концом. Будешь чистой.

– А что я мужу скажу?

– Наврёшь что-нибудь. Шубу купила или брюллы. Имеешь право за все его похождения. Ты сейчас не об этом думай, а о том, что скажет твой муж, когда вернётся в спальню и увидит эту картину маслом. Олег сейчас развернётся и уйдёт, а тебе самой с трупом не справиться. Это действительно чисто символическая цена. Ты же человека убила… За десятку тебя избавляют от тюрьмы и от всех вытекающих из этого последствий.

– Я всё понимаю, – холодно произнесла я. Подошла к сейфу мужа, достала десять тысяч долларов, которые он держал в конверте, и протянула Светкиному знакомому.

– Хотите пересчитывайте, хотите нет. Они в банковской упаковке. Муж из банка недавно принёс.

– Я хоть банкам не доверяю, но тебе верю. – Мужчина сунул конверт в карман и позвонил напарнику, чтобы тот поднялся в квартиру.

– А мешок у тебя какой-нибудь есть? – поинтересовался он.

– Есть, – кивнула я, вспомнив про лежащий на балконе мешок из-под картошки.

– Пойдёт. Размерчик внушительный.

Как только труп упаковали в мешок, я подняла с пола одежду и паспорт:

– А с этим что делать?

– Это в отдельный пакет. Одежду и документы сожжём. Девки, не забудьте здесь хорошенько прибраться. Вон кровищи сколько. Всё должно быть стерильно, как в аптеке.

– Всё сделаем в лучшем виде, – заверила Светка бывшего любовника. – Главное, чтобы вас нигде не остановили.

– Светик, с моими номерами меня уже давно нигде не останавливают. Кстати, я считаю, эту нашу встречу нужно обмыть. Ты как насчёт поужинать?

– Тебе десятки мало, хочешь, чтобы я ещё и натурой рассчиталась?

– Обижаешь, Светлана, я же к тебе со всей душой… Вон, среди ночи примчался. Ты же знаешь моё истинное к тебе отношение.

– Знаю. Давай на этой недельке созвонимся и что-нибудь придумаем.

Светлана по-братски поцеловала бывшего любовника в щёку и пожелала хорошей дороги. Как только за мужчинами закрылась дверь, она улыбнулась и облегчённо вздохнула:

– Ну что ж, подруженька, поздравляю. Решили неразрешимую на первый взгляд проблему…
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Мы принялись отмывать кровь. Я на коленях драила полы и думала только о том, что больше всего на свете боюсь потерять мужа.

– Света, а что мужу про деньги сказать?

– Я тебе уже говорила: скажи, что потратила на себя.

– Он на машину копил.

– Ещё накопит. Пусть зарабатывает больше, а не по бабам шляется. Должна же быть компенсация за твои бессонные ночи и вечные слёзы. Если честно, Танюш, жаль мне тебя. Как же ты сама себя изводишь!

– Ты не представляешь, как я боюсь его потерять.

– Представляю. Потому что вижу: вместе с этим страхом ты теряешь себя.

– Просто в последнее время наши отношения очень изменились. Мы стали настолько чужими, что даже думать об этом больно. Он отдаляется от меня с каждым днём.

– Я тебе уже сотый раз повторяю: если бы Вадик был моим мужиком, я бы его пинками за дверь выставила. Жила бы своими интересами и в своё удовольствие. На хрен тебе сдался этот самец? Чтобы обстирывать, кормить и терпеть его ночные загулы? Твои желания и мысли его совершенно не интересуют. Живёт в браке с тобой и ведёт параллельную жизнь, не считаясь с твоими чувствами. Отпустила бы ты его на все четыре стороны и начала всё заново.

– Я жду и надеюсь, что мой блудный муж поймёт: я самая лучшая женщина на свете. Даже если он от меня уйдёт из-за какой-нибудь неземной страсти, то обязательно вернётся.

– В том, что этот козёл вернётся, я тоже не сомневаюсь. У твоего просто кризис среднего возраста. Мужчины обычно начинают дёргаться после двадцати лет брака. Даже если и уходят к пассии, то обязательно возвращаются к привычным и удобным для них отношениям. Удовлетворяют свои сексуальные и романтичные потребности, а потом обратно на брюхе ползут. Мужики в возрасте паникуют: старею, мол. Им хочется продлить молодость и сделать какой-нибудь рывок. Но, как правило, этот рывок скорее эмоциональный, чем глубоко осознанный и продуманный. Мужик ищет что-то новенькое, и через какое-то время это «новенькое» ой как надоедает. Мужик сразу бежит туда, где надёжнее, спокойнее и теплее.

– Просто у нас, как и в любой семье, постоянно какие-то размолвки, стали расходиться интересы, да и страсти угасли. А насчёт того, чтобы мужа выгнать, у меня таких мыслей нет. Я развод не переживу.

– Ерунда. От развода ещё никто не умер.

– Значит, я буду первая.

– Дурёха ты, Танька! Когда, наконец, поймёшь простую истину: нельзя любить кого-то больше, чем кто-то любит тебя? Глупо любить слишком сильно – не оценят. Всем женщинам кажется, что после развода жизнь пойдёт под откос. Все воспринимают развод как трагедию, полный крах. Но это только поначалу. Позже все понимают, что развод – это в первую очередь перемены, а перемены всегда ведут к лучшему. Твоя душевная боль с каждым днём будет утихать. Время всё расставляет на свои места и всё лечит. Развод даёт свободу в поиске новой любви. Попробуй посмотреть на то, что творится в твоей семье, глазами сильной, уверенной в себе женщины, которая имеет чувство собственного достоинства и не боится одиночества. – Светка внимательно посмотрела на меня и приобняла за плечи. – Танюша, говорят, что женщина живёт в браке именно с тем мужчиной, которого она заслуживает. Подумай хорошенько, заслуживаешь ли ты такой жизни? Поставь на одну чашу весов своё здоровье и душевное спокойствие, а на другую – измены своего благоверного. Прикинь, что перевесит и что тебе дороже. Посмотри на мужа другими глазами. Ты мучаешься с эгоистом, которого мало интересует твоя душа. Пожалей себя, займись своим здоровьем и психикой. Не жди милости от человека, который к тебе так жесток. Вадик думает только о себе и о собственных удовольствиях, но ни секунды не задумывается о том, как его поведение отражается на тебе.

Я всхлипнула, чувствуя внутренний протест. А Светка продолжала:

– Если он не думает о близких, почему ты должна переживать? Ты слишком измучена, чтобы терпеть дальше. Не ищи для мужа оправдания. Не слишком ли ты его идеализировала? Если оставишь всё как есть, сможешь ли жить дальше? Чего ты боишься: остаться одной, потерять материальные блага или бросить человека, от которого видела мало хорошего? Собери волю в кулак, призови всё своё мужество и помни: твоё счастье зависит только от тебя и ни от кого другого. Ты сделала всё возможное для сохранения семьи, но если за брак борется только один человек, причём ценой собственного здоровья, то этого слишком мало, чтобы залатать многочисленные трещины. На ум приходит одна замечательная фраза: «Никогда не гонись за автобусом и за мужчиной. Не пройдёт и пяти минут, как появится следующий». Не ты первая, не ты последняя оказалась в такой малоприятной ситуации. Очень многие женщины, испытав подобное, смогли стать лучше, устроили личную жизнь и уже не хотят вспоминать о том времени, когда сосуществовали с неверным мужем и тратили нервы на улаживание конфликтов из-за его двойной жизни. Если ты устала угасать в ауре несчастья – это знак: нужно что-то менять. Только в твоих силах либо погибнуть, либо стать счастливой. Перешагнуть через личную драму и не сломаться – прекрасный повод для самоуважения.

Светка ораторствовала, но её фразы ничего для меня не значили. Я стояла на твёрдой позиции, которая выражалась в том, что кроме любимого супруга мне никто не нужен.

– Я смотрю, тебе мои слова что об стенку горох.

– Света, ты же знаешь, я однолюбка.

– Знаю, что до тебя не достучишься. Поэтому прекращаю нравоучения. Живи как знаешь.

Наконец мы всё прибрали. Теперь только лежащая на столике связка ключей напоминала о недавнем кошмаре.

– И что мне с ключами делать? У нас в семье три связки. Все на месте. И всё же кто-то брал у кого-то из нас ключи, чтобы снять слепки. Я остаюсь при своём мнении. Это любовница. Больше никому не нужно. Вытащила у Вадика ключи и сделала копии.

– А какую конечную цель она преследовала? Чтобы этот бугай тебя трахнул? А дальше что?

– Свет, я честно не знаю, – беспомощно произнесла я. – Ничего не знаю. Но понимаю одно: нужно срочно поменять замок. Даже если этого мужика подослала ко мне Вадикова пассия, то конечно же ей станет известно, что он исчез. Только у неё нет доказательств, что я его убила. Мало ли почему он пропал?

Я помолчала, не решаясь произнести мучающий меня вопрос. И всё-таки осторожно спросила:

– Свет, а твоему Олегу точно можно доверять?

– Точно, – тут же ответила она. – Я же говорю, мужик меня любит. Надёжный. Ты ему деньги заплатила за то, чтобы он на каждом углу языком трепал?

– Нет.

– Вот и я про то же.

– Светка, сколько лет с тобой дружу, а никогда не думала, что ты мужу рога наставляешь.

– И правильно делаю. Вот если бы и ты так аккуратно могла гулять, то и самооценка была бы повыше, и уверенности прибавилось.

– Ты его не любишь?

– Я же тебе говорила: своего мужа очень люблю и при этом изменяю. С моим браком всё в полном порядке. Просто не могу жить без адюльтера, романчика, интрижки, сексуального приключения.

– Он что, плохой в сексе?

– Хороший. Просто у меня с ним уже никогда не будет так, как в молодые годы. Всё приелось. Я знаю наперёд, как всё будет. Понимаешь, надоело одно и то же. Хочется огня, животной страсти! Именно животной! Хочется волнения, понимаешь? Дрожи в коленках. Дикой страсти с космическими перегрузками. Желающих полным-полно. Даже свистеть не надо. Достаточно кому-нибудь просто улыбнуться. Почему нам вбили в голову, что сексуальное разнообразие по душе только мужчинам? Это неправда. Женщинам оно тоже нравится. Я вот попробовала секс втроём. Всегда мечтала! Не могла же я предложить такое мужу?! А с любовником всё просто, ведь нас ничто не связывает, кроме секса.

– И тебе понравилось?

– Ну чего сморщилась и покраснела? Это кайф, поверь.

– А кто был третьим?

– Друг моего хахаля, – невозмутимо ответила Светка. – Кстати, когда у меня роман, я хорошею на глазах. При этом не отказываюсь от секса с законным супругом, даже если любовник удовлетворяет меня по полной программе. Стараюсь находить парней с квартирами. Говорю мужу, будто еду в магазин или посидеть с подругами в кафе. В сумочке у меня набор косметики, чтобы быстро привести себя в порядок после бурного секса. На звонки мужа всегда отвечаю. Говорю, что задерживаюсь, но постараюсь приехать быстрее. У мужа не возникает подозрений. Понимаешь, было бы желание, а способов навалом.

– Ну а если супруг позвонит в момент секса, как ты трубку возьмёшь?

– Могу сказать, что была у косметолога. Телефон звонил во время процедуры. Не имела возможности взять. Ещё аккумулятор может сесть. Или я ходила по гипермаркету, там телефона точно не слышно. Наплести можно с три короба. Главное – придумать повод отсутствовать дома.

– Я как-то привыкла слышать подобные речи из мужских уст, но чтобы из женских!..

– Значит, ты ханжа, – рассмеялась Светлана. – Живём один раз. Нужно уметь радоваться каждому дню. Так что я одновременно и жена, и любовница, а это такой драйв – не передать словами. Я за мужем как за каменной стеной. А для души приятно иметь маленькую горячую тайну. У меня был женатый любовник. Он женат, я замужем. Естественно, никто разводиться не собирался. Он решал свои сексуальные проблемы, я – свои. Пусть цинично, зато честно. Мы не клялись друг другу в вечной любви. Молчаливый уговор двух взрослых людей не поднимать высокоморальные темы и не выяснять отношения. Мы просто на несколько часов выпадали из сумасшедшего мира. Встречались редко. И меня, и его всё устраивало. Мужики сами на меня липнут. Говорят, в глазах у меня чертовщинка. Почему я должна себя ограничивать и пропускать хорошего самца? Мне один мужичок однажды так приглянулся, прямо на вечеринке. Я залезла под праздничный стол… Он от наслаждения и чувства опасности чуть сознание не потерял. А я потом сижу напротив него и делаю вид, будто у нас ничего не было. Кадр сидел как варёный рак.

За Светкой пришло такси, и я вновь осталась одна. Потёрла пульсирующие виски и вновь попыталась понять, что произошло. В голове по-прежнему была жуткая неразбериха… Голый мужик, который открыл дверь своим ключом, борьба с ним, решающий удар канделябром, Светкин любовник и десять тысяч долларов из сейфа, за которые мне придётся отчитаться перед мужем…

И почему я однолюбка? Лучше жить, как Светка. Порхать в своё удовольствие, не забивать голову серьёзными проблемами, крутить мужикам мозги и распоряжаться своим телом так, как захочется…

Поменяв после чужого мужика бельё в спальне, я не решилась лечь на кровать – душили не самые лучшие воспоминания. Прилегла на диване в гостиной. Несмотря на то что стало светать, меня охватил панический страх. Я вдруг подумала, что всё может повториться. Кто-то откроет дверь, зайдёт в квартиру и вновь попытается меня изнасиловать… Нет, спать нельзя. Ни в коем случае. Устроившись в кресле, я прислушивалась к тому, что происходит за дверью. Утром стало слышно, как соседи выводят на улицу своих собак и спускаются по ступенькам на работу.

Я сидела в кресле почти до обеда. Тупо смотрела в одну точку и ломала голову: что случилось ночью?.. Затем не выдержала и набрала Светланин номер.

– Света, тебе Олег звонил? Как всё прошло?

– А почему он должен мне звонить?

– Ну… отчитаться, – растерянно произнесла я.

– А почему он должен передо мной отчитываться? Человек взял деньги и сделал свою работу. Такие люди выполняют заказ качественно. Нет смысла задавать глупые вопросы. Тебе не о чем беспокоиться.

– Я просто думала, он свяжется.

– Свяжется, когда захочет пригласить меня в ресторан. Ты хоть выспалась?

– Ещё не ложилась.

– С ума сошла?

– Мне страшно… Боюсь: закрою глаза – и повторится всё то же самое. Не почувствую себя в безопасности, пока не узнаю, как у ночного визитёра появились ключи от моей квартиры и почему он так фривольно себя вёл.

– Ты бы выспалась, голова бы была свежее.

– Хочу дождаться мужа. Я знаешь что подумала… Даже если он проникся прелестями двойной жизни, его нужно от этого отучать.

– Каким образом?

– Например, загружать по полной.

– Домашней работой? Да Вадик мигом от тебя сбежит. Мужики на дух быт не переносят. На это у него для тебя будет один ответ: он деньги зарабатывает, и достаточно.

– Я совру, будто тяжело заболела. Попробую вызвать в нём жалость, попросить остаться со мной. Ведь любовница точно манипулирует, так чем я хуже? Просто в моём браке так получилось: у мужа полная свобода и при этом он полностью взял под контроль мою жизнь, даже дышать иногда нечем. Как бы я ни старалась, он не желает ослабить хватку. Свет, а бывает вообще любовь без грязи?

– Как это? – Подруга не въехала в постановку вопроса.

– Есть на свете пара с чистыми моральными отношениями? Чтобы они состарились вместе и ни разу друг другу не изменили? Чтобы любовь была ничем не запачкана, чтобы и в огонь, и в воду, и в горе, и в радости, и в здоровье, и в болезни…

– Подобное встречается, но, к сожалению, только в сказках, – категорично ответила Света.

Поговорив с подругой, я так и не встала с кресла. Сидела как мумия и поднялась только, услышав, как открывается входная дверь…
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– Привет. – Вадик закрыл за собой дверь, поставил портфель в коридоре и устало посмотрел на меня:

– Ты чего такая бледная?

– Плохо себя чувствую.

– Что с тобой?

– Давление ночью подскочило. Вызывала «скорую».

– А почему мне не позвонила? – взволнованно спросил муж.

– У тебя телефон был выключен.

– Да это просто батарея села. А зарядное устройство как назло в офисе забыл. Ну и что «скорая» сказала?

– Сделали кардиограмму, померили давление. Хотели госпитализировать, но я отказалась, – врала я напропалую, считая, что эта ложь обязательно пойдёт во спасение.

– А диагноз какой?

– Гипертонический криз. Предынфарктное состояние. Очень опасно.

– Так почему от госпитализации отказалась? Разве можно с этим шутить? Нужно срочно ложиться в больницу.

– Дома и стены лечат. Вот когда случится инсульт, тогда лягу.

– Таня, ты в своём уме? Что такое говоришь? Это у тебя чёрный юмор такой? Не смешно. Какие лекарства нужно купить? Давай схожу в аптеку.

Я написала список лекарств от давления, которые мне были известны, и, пока муж ходил в аптеку, расстелила постель, накапала на белье валерианы для запаха, достала все лекарства, какие были в нашем арсенале, рассыпала на прикроватной тумбочке, положила рядом с собой аппарат для измерения давления, надела кружевную ночную рубашку, легла и стала изображать тяжелобольную. Муж вернулся не только с пакетом лекарств, но и с пакетом продуктов.

– Как ты себя чувствуешь? – не на шутку заволновался он.

– Перед глазами всё плывёт.

– Может, ещё раз «скорую» вызвать? Я сам с врачами переговорю.

– Пока нет необходимости. Сказали, обязательно отпустит.

Муж положил передо мной пакет с лекарствами, принёс стакан воды, потрогал мой лоб и покачал головой:

– По-моему, у тебя ещё и температура. Какое лекарство будешь пить? Что тебе открыть?

Я слегка приподнялась и слабо прошептала:

– Я сама посмотрю, что нужно выпить, и аннотации почитаю, чтобы не было побочных явлений.

– Танюша, а я пока тебе сок выжму. Я апельсинов купил. И ещё взял большую курицу. Сварю прямо целиком, бульон заправлю рисом, как ты любишь. Куриный бульон всегда придаёт силы. В общем, ты пока разбирайся с лекарством, а я по хозяйству. Если будет плохо, сразу зови.

Я посмотрела на мужа глазами, полными слёз, и выдавила мученическую улыбку.

– Девочка моя, ты чего плачешь? – Муж тут же наклонился и поцеловал меня в заплаканные глаза. – Перепугалась? Я в командировке, а ты совсем одна…

– Я думала, умру.

– Почему не позвонила матери и не сказала, чтобы она пришла к тебе ночевать?

– Не хотела беспокоить. Сам знаешь, у неё здоровье ни к чёрту.

– Ну ты даёшь. Только не вздумай реветь, а то давление опять вверх полезет. Девочка моя, всё хорошо. Я рядом, тебе нечего бояться.

– Вадик, я просто хотела сказать, что я очень сильно тебя люблю. Я не смогу без тебя.

Вадик изменился в лице, слегка покраснел и понизил голос до шёпота:

– А почему ты должна быть без меня? Ты что себе нафантазировала? Мы с тобой двадцать лет вместе и ещё столько же проживём.

– Правда?

– А ты сомневаешься? Ты же мой родной человек. Просто в последнее время на меня свалилось столько работы, что голова кругом идёт.

– У меня страшный невроз.

– Девочка моя, не нервничай. Всё хорошо.

– Вадик, ты меня любишь?

– Конечно, люблю.

Когда муж ушёл на кухню, я раскрыла несколько упаковок таблеток, достала из каждой под одной и кинула за батарею. Чуть позже муж напоил меня свежевыжатым соком и пошёл доваривать бульон. Мне уже давно не было хорошо так, как сейчас. Я вновь почувствовала себя счастливой. Пока муж готовил бульон, у него постоянно звонил мобильный, и я интуитивно чувствовала, что это она. Конечно, дружок, которого она мне подослала, пропал без вести, и эта стерва теперь пытается докопаться до сути. Наверное, расспрашивает про меня. Сука! Потаскушка. Как же я её ненавижу! И откуда она только взялась на нашу голову?! Никакого самоуважения и моральных принципов. Только и ждёт, чтобы урвать чужой кусок. Представляю, как ей сейчас плохо. Ведь она знает, что мой муж дома, со мной. Если бы ещё знала, как он за мной ухаживает, как варит мне бульон, как говорит о том, что любит меня… Что ж, остаётся только ей посочувствовать…

Она, скорее всего, думает, я страшная и глупая. Знала бы, что я красавица и умница… Даже если бы у нас в семье был разлад, она не имеет права вмешиваться в чужую жизнь, чужую судьбу, чужие отношения. Нас, жён, часто упрекают, что мы считаем наших мужей своей собственностью. Правильно делаем. А почему мы не можем так считать? Когда выходишь замуж – доверяешь человеку. Когда рожаешь от него ребёнка – доверяешь ещё и ребёнка. Чужой муж не свободен в выборе. Он связан обязательствами, у него есть ответственность. Его никто под венец силой не тащил, и он не мальчик-попрыгайчик. Его должна волновать семья, а не личная свобода. А интересы семьи – это душевное спокойствие жены. Ничего, жизнь ещё эту шалаву накажет. Останется одна у разбитого корыта. Неужели всерьёз считает – если удастся увести моего мужа, то она будет счастливой?! Да вокруг полно молодых одиночек помоложе и покрасивее, которые покажут ей, где раки зимуют. Так что ничего она не дождётся. Пусть идёт лесом подальше от моей семьи.

Нельзя вечно сохранять яркость чувств и фонтанировать эротическими фантазиями. Легко казаться неожиданной, когда видишься с мужиком пару раз в неделю. Встречаться и жить бок о бок двадцать лет – разные вещи. Эффект привычки срабатывает, от этого никуда не денешься. Конечно, у неё в постели пылу побольше и нет никаких обязанностей. Все её обязанности в том, чтобы смотреть моему мужу в рот и восхищаться. Сплошные именины сердца. Вадик просто самоутверждается, тешит самолюбие, а глупая эта шлюшка думает, будто он у неё в руках. А на самом деле у неё в руках только его член, не больше. Эта дурында так и не поняла, что мой муж к ней только за сексом ходит.

Когда бульон был готов, муж приподнял мою подушку, аккуратно усадил меня и стал кормить из ложечки, словно маленького ребёнка. Дул на бульон, разделывал курочку.

– Жёнушка, ты больше так меня не пугай.

– А ты поменьше оставляй меня одну, а то однажды вернёшься из командировки, а меня в живых нет.

– Таня, ты что такое говоришь? – заметно занервничал супруг. – Ты же знаешь, дороже тебя и нашей дочери у меня никого нет.

Я посмотрела на мужа взглядом, полным благодарности. Как было бы замечательно, если бы это услышала его любовница. А то она, наверное, думает, что я мужу совсем не нужна. Наивная.

Этой ночью муж лежал рядом со мной. Крепко меня обнимал и постоянно спрашивал, как я себя чувствую. А я думала, что у нас обязательно будет всё хорошо. Муж перебесится и поймёт, что семья – святое. Любовнице невдомёк, что между людьми существует не только секс, но невидимая душевная связь. Именно эта связь и есть у нас с мужем. Он никогда не предаст семью, потому что Бог никогда не даст предателям счастья. Мы с мужем единое целое, потому что очень сильно привязаны друг к другу. Моя душа соединена с его душой. А зеленоглазая шлюшка не знает, что такое душа. Я считаю себя разумной, а разумная женщина всегда борется за того, кто ей дорог.

Конечно, я могу истерить, биться головой о стенку и упрекать мужа в измене, только вряд ли этим чего-то добьюсь. Скорее, наоборот, создам дурную обстановку и сама толкну Вадика в объятия любовницы, ведь семейная жизнь покажется ему адом. Я слишком мудра, чтобы пойти на такое. Просто эта сука появилась в нужное время в нужном месте. У мужа налицо кризис среднего возраста, и его распирает доказывать, что он настоящий мачо, у которого всё в порядке с потенцией. Я пытаюсь закрывать глаза на эти горькие слабости. Верю: это обязательно когда-нибудь прекратится. Главное – запастись терпением. Ради своего эгоизма не стоит рушить другие жизни… Тем более, осчастливить друг друга мужчина и женщина всё равно до полного упора не могут. Разбивать чужую семью ради своей прихоти не стоит. Безнаказанным всё равно ничего не останется, я точно знаю.

Мне грустно оттого, что понятие «измена» для наших мужчин – обыденность. Разве нет у человека нравственного стержня, который бы удерживал от соблазнов? Или тепла в семье недостаточно? Или жена так надоела, что домой вечерами ехать неохота? Или слово «семья» уже утратило исконный смысл?..

Печально, что людям больше не свойственны ответственность, верность, искренность, честность. Если женщина честная, она никогда не заведёт близких отношений с женатым мужчиной. Мужчина по натуре полигамен, его измены – порой просто природный инстинкт, а вот женщина, которая ложится под женатого мужчину, очень непорядочная (мягко говоря).

Сейчас моральные принципы так извращены, аж становится страшно, что же будет дальше. Все верующими стали, ходят в церковь, в доме держат иконы, а Библию, видно, никто не читал! Чужое несчастье никому счастья не принесёт! На чужом несчастье своего не построишь! И всё в жизни возвращается бумерангом!!! Сегодня она легла под чужого, а завтра под её мужа лягут – это в лучшем случае… Неужели трудно найти себе холостяка и наслаждаться жизнью, а не лезть в чужую семью, как в чужой карман! У супругов и так проблемы, если муж глядит на сторону, а разлучница ещё и сама выгадывает момент и ложится под него. Несёт чушь о неземной любви, но не хочет себя гипотетически поставить на место обманутой жены, потому что считает, что с ней такого не случится, её будут только любить, холить и лелеять, как только удастся выцарапать мужика из лап супруги… Так думают почти все любовницы. А их поступки – ужас просто! Ни одна нормальная женщина не станет зариться на чужое и лезть в чужую жизнь! Если откинуть чувственные аспекты, то иметь отношение с женатым всё равно что воровать. А меня с детства учили, что воровать грех!

Я часто задумываюсь, почему мужики гуляют. Причин несколько. Одна из них – врождённый кобелизм. Ну, любят такие женщин. Провожают взглядом каждую юбку, направо и налево раздают комплименты. Что стоит за таким поведением – неизвестно. Или это попытки самоутвердиться, или избыток мужских гормонов, или генетическая предрасположенность. На мой взгляд, это самое достоверное объяснение. Он может трепетно любить свою половинку, но изменять будет, пока позволит здоровье.

Другая причина – не устраивает жена. Конечно, быт может охладить самые страстные отношения. Жена, близкая и любимая, понимает его как никто другой, но он её больше не хочет. А тут она – свободная и красивая. Отдушина, одним словом. Как ни крути, а такое бывает. Жил себе мужчина и был абсолютно всем доволен. Дом – полная чаша, жена – умница. И вдруг встретил свою роковуху. И пропал. И уже ничего, кроме её тела, ему не нужно. Супругу жалко, она добрая, верная, плачет в подушку по ночам, а он ничего не может с собой поделать. Он без новой пассии пропадёт. А ведь есть беспринципные дамочки, которым переспать с чужим мужем как два пальца об асфальт. Как правило, это одноразовые интрижки. Наутро она о нём и не вспомнит.

И всё же я считаю, что кобелизм – главное зло. Сравним с животным миром. Большинство животных не живут парами постоянно: самцы либо оплодотворяют самку и уходят по крайней мере до следующей течки, либо, как наши ближайшие родственники приматы, имеют по несколько партнёрш. Кстати, даже в мире приматов существует понятие измены.

Чем развратнее мужчина, тем он талантливее как актёр. И такого любящего мужа из себя скорчит… Ничего… Сейчас я поиграю в больную жену, спровоцирую у мужа чувство вины, привяжу его к себе. Любовнице не понравится, что теперь после работы он будет бежать домой, но придётся смириться с тем, что игра по её правилам заканчивается. Теперь сыграем по моим. Ерунда, что муж избегает со мной близости и я почувствовала, как он ко мне охладел, при желании можно соблазнить и собственного мужа. После того как я пойду на поправку, обязательно устрою романтический вечер: шампанское, свечи, эротический фильм, джаз и какие-нибудь фантазии…

Мы прожили с мужем двадцать лет – это много. Привязанность ко мне перевесит любое новое увлечение. Я устрою всё гораздо хитрее. Дома у меня будет полный штиль. Спокойствие и гармония. Никаких сцен и выяснения отношений. Тогда скандалы и упрёки будут исходить от неё, ведь ей так хочется связать себя узами брака. Пусть любовница треплет ему нервы и дико ревнует, но не я. Эта дрянь не на ту напала. Ещё не знает, с кем связалась. Я ВНОВЬ ЗАВОЮЮ СВОЕГО МУЖА. У меня в активе двадцать лет брака, а у неё только эффект новизны, а он недолговечен. Муж поймёт, что она самая обычная хищная баба, каких полно. Если я столько времени оберегала наш союз, значит, в нём гораздо больше плюсов, чем минусов.

Что нас не убивает, делает нас сильнее. И это правда. Живу в кошмаре под названием «у мужа любовница». Причём мерзавка целенаправленно шла на это, зная, что мужчина давно женат, есть дочь. Быть может, в нашей семье не всё было так гладко, как казалось на первый взгляд. Я этого не отрицаю. Мужчины привыкли решать проблему по-другому… искать костыль в виде любовницы. Чувствую, она упорно пытается разрушить семью, чтобы получить приз – моего мужа. В её любовь я не верю абсолютно. Ведь если человек любит, он не станет цинично манипулировать людьми.

Все мужики эгоисты. Я заняла позицию выжидательную, по-другому не получается. Уверена, всё будет хорошо. Иногда нужно упасть, чтобы подняться и идти дальше. Ведь после дождя всегда появляется радуга! ЗА ОБЛАКАМИ ВСЕГДА СОЛНЦЕ!

– Вадик, ты любишь меня? – ещё раз спросила я мужа перед тем, как уснуть.

– Конечно люблю, – нежно ответил он и поцеловал меня в щёчку.
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Татьяна
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Когда утром муж стал собираться на работу, я начала постанывать и всячески подчёркивать, как мне плохо.

– Танюша, может «скорую»? – Муж места себе не находил, не знал, как помочь. – Что сейчас болит?

– Сердце опять прихватило. Да и давление опять поднялось. Я сердечных капель накапаю и таблетку приму. Ты иди на работу, только, пожалуйста, возвращайся быстрее, а то мне так страшно. Страшно закрыть глаза и больше их никогда не открыть.

– Танюша, ты что такое говоришь?

– Прошу тебя, не задерживайся. Ты очень мне нужен.

– Ладно, давай я до офиса доеду, быстренько всё сделаю и мигом обратно. Может, тебя сейчас бульончиком покормить?

– С работы вернёшься и покормишь. Я буду ждать.

Муж сел на кровать и погладил меня по голове.

– Солнышко, ты только держись.

– Вадик, родной, я хотела сказать тебе… что очень сильно тебя люблю. Слишком сильно. Тебя так никто никогда не любил и любить не будет… – Я ощущала, как глаза влажнеют от слёз. – Посиди со мной минутку. Не могу молчать… Между нами было всякое, но я с каждым прожитым годом ценю тебя всё сильнее и сильнее. Через четыре года мы будем справлять двадцать пять лет семейной жизни, а ещё через десять будет тридцать. Мы с тобой по-настоящему родные люди. Спасибо тебе за то, что ты так нежно и трепетно ко мне относишься. За то, что я нужна тебе даже больная.

– Танюша, о чём ты? Ты нужна мне любая. – Вадим вытирал носовым платком мои слёзы и целовал заплаканные глаза. – Прекрати, пожалуйста, плакать. Всё хорошо.

– Это же так приятно, что с каждым прожитым годом наши отношения только укрепляются. Нам просто повезло друг с другом. Мы ведь и не заметили, как прошло двадцать лет. Кажется, поженились только вчера. Нам с тобой не страшны никакие кризисы. Я всегда вижу в твоих родных глазах ответное чувство. Знаешь, я ведь даже представить не могу дом без тебя. Когда ты рядом, ничего не страшно. Даже если бы у меня было сто жизней, я бы провела их только с тобой. Ты для меня самый лучший. Вадик, мне очень и очень с тобой повезло, ведь я нашла свою вторую половинку. Ты именно тот, о ком я мечтала. Ты идеал. Каждое утро просыпаюсь и благодарю Бога за то, что ты у меня есть. Ты никогда не бросаешь слов на ветер. Ты самый необходимый для меня человек. Знай это. Я люблю в тебе всё. Ты для меня намного больше, чем муж. Ты для меня и друг, и семья. Мне никого, кроме тебя, не нужно. Ты первый и самый важный мужчина в моей жизни. Я искала и нашла идеал.

– Танюша, девочка моя, что происходит?

– Я просто давно не признавалась тебе в любви. Это даже какая-то зависимость. Я знаю, что мы не можем друг без друга. После нашей встречи я стала верить в судьбу. Ты моя первая и единственная любовь. Ты самый хороший семьянин и любящий отец. Все наши радости и горести мы всегда переживаем вместе. Ты же мой, как тебя можно не любить?

– Танечка, девочка моя, успокойся, пожалуйста. Всё хорошо. Я очень сильно тебя люблю.

– Я люблю тебя больше жизни, потому что ты истинный мужчина. Ты же для меня самый лучший друг, самый лучший любовник. Я тебя выстрадала, заслужила.

Муж заставил меня успокоиться, покрыл моё лицо поцелуями и пошёл на работу.

Когда за ним закрылась дверь, я тут же подскочила с кровати и подошла к зеркалу. Наконец-то я приняла правильную тактику по возвращению блудного супруга в родные пенаты. Всё идёт по плану. А то эта сука много о себе возомнила. Можно подумать, мой благоверный сорок лет ходил по земле и только одну её искал… Ишь, тварь, решила со мной потягаться и поменяться местами! Кто вообще дал ей право считать, что она мудрее, красивее и умнее меня? Пусть ищет себе холостого.

Я понимаю, что и на старуху бывает проруха, но есть свободные мужчины, а есть семейные. Если женщина не обделена вниманием сильного пола и у неё широкий круг интересов, она обязательно выберет холостого. На что эта стервозина надеется? Неужели не понимает, что, бросая жену, мужик ведёт себя подло?! Ведь нас двоих очень многое связывает. Мне противно от поговорки: «жена не стена, можно и подвинуть». Ну не может быть страсть выше порядочности. Адреналин, бурные эмоции – это ещё не смысл жизни. И не нужно сетовать на то, что все нормальные мужчины женаты. Нормальными их сделали жёны. Так что пусть любовница пользуется сырым материалом, пусть сама себе что-нибудь создаёт.

Неожиданно в дверь позвонили. Я подошла, посмотрела в «глазок». На лестничной площадке никого не было. Постояв так пару минут, я всё же осторожно открыла дверь и увидела конверт на коврике. Недолго думая, схватила его и дрожащими руками стала распечатывать. В конверте обнаружились пара фотографий и письмо. На одном снимке я стою на коленях возле голого покойника, пытаюсь нащупать у него пульс. На другой рассматриваю его окровавленную лысину, по моему лицу текут слёзы.

– О боже… – Я выронила фото и затряслась как осиновый лист. Затем достала из конверта письмо, написанное женским почерком.

«Здравствуйте, Таня.

Пишет вам гражданская жена Козловского Дмитрия, того самого, которого вы убили прошлой ночью, ударив несколько раз канделябром по голове. Я знаю, что на протяжении долгого времени вы были его любовницей и даже дали ключи от вашей квартиры. Если не хотите попасть за решётку, то как можно быстрее заплатите мне за молчание пятьдесят тысяч долларов. Если откажетесь, я передам снимки в милицию. У вас есть неделя, чтобы собрать нужную сумму. Ровно через неделю я вам позвоню и скажу, где именно состоится передача денег. Надеюсь на ваше понимание».


Я тут же позвонила Светке и уговорила её встретиться в кафе на нейтральной территории, недалеко от дома. Оставаться в своей квартире мне больше не хотелось. Светка была занята и как-то холодно отреагировала на то, что очень мне нужна.

– Тань, что опять произошло? Я собралась прошвырнуться по магазинам.

– Потом прошвырнёшься. У меня очень срочное дело. Я в беде.

– Что, опять?

– Не опять, а снова. Я медленно схожу с ума. Прошу тебя, приезжай.

– Еду.

Я приехала в кафе первой. Заказала зелёный чай и стала ждать, когда же нарисуется Светка. Она не заставила себя ждать. Вся такая красивая, манящая, весёлая. Когда зашла в кафе, почти все мужики свернули шеи. И тут я, бледная как моль, с большими чёрными тенями под глазами.

– Подруга, ты что-то паршиво выглядишь… – заметила Светлана.

– А как бы ты выглядела на моём месте, если бы тебе принесли такое?

Я положила на стол конверт и принялась ждать Светкиной реакции. Посмотрев фотографии и прочитав письмо, она засунула всё обратно и испуганно посмотрела на меня.

– Кто это принёс?

– Понятия не имею. В дверь позвонили, я открыла, а на коврике – конверт. Света, ничего не понимаю. Откуда фотографии? Как жена покойника могла их заполучить? Откуда она вообще знала, что это я убила её мужа? Труп так быстро нашли?

Светка тут же позвонила своему криминальному Олегу и попросила приехать в кафе. Пока ждали, прорабатывали все варианты и версии. Так вот, чем больше вариантов мы перебирали, тем абсурднее нам казалось то, что произошло. Не появилось ни одной нормальной версии, за которую можно было зацепиться.

Приехал Олег. Поцеловал Светку и сел напротив меня.

– Ну, что опять натворили? – недобро прищурился он и закурил сигарету.

– Почему труп так быстро нашли? – чуть слышно поинтересовалась моя подруга.

– А с чего вы решили, что его нашли? – нахмурился он. – Его спрятали очень даже надёжно в лесном массиве. Чтобы найти, надо сильно постараться.

– Труп нашли, – повторила Светка и тут же добавила: – Хреново спрятали.

– Хочешь, чтобы я своих ребят послал и они проверили, на месте ли труп?

– Нет смысла кого-то посылать: покойник всплыл.

– Мне нужны факты или доказательства. – Олег огляделся по сторонам и, увидев, что Светка протягивает конверт, предложил пересесть за самый дальний столик.

Мы так и сделали. Как только Олег открыл конверт и ознакомился с содержимым, он покрылся пунцовой краской и нервно швырнул конверт Светке.

– Херня какая-то, – выдавил он.

– То, что херня, мы и сами понимаем. Расшифруй.

– Расшифровываю. Я реально пожалел, что влез в это дерьмо, потому что за этим кто-то стоит. Играет с Таней, как кошка с мышкой. Кто мог сделать эти снимки?

– Не знаю, – замотала я головой. – В ту ночь в квартире кроме меня, Светки и тебя никого не было.

– Но ты же отдаёшь себе отчёт, что ни я, ни Светка тебя не фотографировали. Кстати, фото сделаны мобильным телефоном. Похоже на то.

– У меня вообще создалось впечатление, что фото делали, когда я в квартире была одна, – выдвинула я предположение.

– Тут две версии, – рассудительно начал Олег. – Либо в квартире был кто-то ещё, и этот кто-то остался незамеченным, либо в комнате есть скрытые камеры. Качество фото, кстати, похоже и на то, что снимки сделаны со скрытых камер.

Пока я переваривала информацию, Олег позвонил своим браткам и приказал проверить объект. Это означало, что он дал им задание убедиться, на месте ли труп.

– Не думаю, что в квартире был кто-то ещё, – задумчиво произнесла я. – А вот что касается скрытых камер… Вот они вполне могли быть. Если у кого-то есть ключ от моей квартиры, велика вероятность, что кто-то наставил скрытых камер в моё отсутствие. Только вот кто?.. С тех пор как я огрела незнакомца канделябром по голове, в квартиру никто не заходил. А ведь для этого нужно было в неё проникнуть и снять запись.

– А Вадика что, так и не было?

– Был, – холодно ответила я и до боли прикусила нижнюю губу. – Ты хочешь сказать…

– Я ничего не хочу сказать. – Светка заметно побледнела. – Просто кто-то же должен был зайти в квартиру и снять запись с камер. Кроме тебя и Вадика, в помещении никого не было. Тебе это на фиг не нужно. Не хочешь же ты сама себя засадить за решётку. Остаётся только один человек – Вадик.
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Всё остальное время я сидела с каменным лицом, пытаясь осознать, что же происходит. Мне мерещился Вадик. Я не хотела верить, что мой любимый мужчина подстроил такую чудовищную ситуацию. Чего он от меня хочет? Спрятать за решётку? Так почему не сделал это сразу? А теперь вот вымогает деньги… Он же прекрасно знает, у меня такой суммы нет, да и взять негде. Мне сложно представить, чтобы мой муж занимался гнусными вещами. Какую цель он преследует? Какие, к чёрту, пятьдесят тысяч долларов? Если бы он хотел от меня отделаться и упрятать в тюрьму, уже давно бы это сделал.

– Это не Вадик, – твёрдо заявила я, выйдя из ступора.

В воздухе повисла затяжная пауза. Олег и Светка смотрели на меня во все глаза.

– Это не мой муж, – повторила я и попыталась объяснить свою точку зрения: – Ему нет смысла вымогать у меня деньги. Он ведь знает, что у меня таких денег нет и взять их негде. Десять тысяч долларов, которые он копил на машину, я уже отдала.

– Если не муж, то кто? – подала голос Светка.

– Его любовница. Больше некому. Пока мой благоверный спал или сидел в туалете, она сделала слепки ключей. Вычислила, когда в квартире никого не было, и установила в спальне видеокамеры. В одну из ночей, когда мой муженёк остался у неё, чтобы удовлетворить свой сексуальный голод, послала своего знакомого сделать компрометирующие снимки. Рассчитывала показать их Вадику. Увидев, что я таскаю на наше супружеское ложе своих любовников, он конечно же со мной разведётся. Такие хитрые и подлые манипуляции, которые толкают мужика к разводу… Именно на этот результат она надеялась. Но всё оказалось сложнее. Вместо картинки с изменой она получила картинку с убийством. Наверное, первой её мыслью было спрятать меня за решётку, но она скумекала, что перед тем, как отправить меня на нары, было бы неплохо поживиться. Я вот только не пойму… Откуда она взяла дикую сумму – пятьдесят тысяч долларов? Может, думает, что мой супруг сказочно богат? Или как-то по-другому видит наше финансовое положение? А может, считает, что у меня полно знакомых и я обязательно найду эти деньги? Пусть не пятьдесят тысяч долларов, меньше, но ведь хоть что-то хотела с меня слупить…

– Хорошо, но ведь ты сама говоришь, что в квартире, кроме тебя и мужа, никого не было.

– Чтобы получить запись со скрытой камеры, не обязательно возвращаться в квартиру. У дома может стоять машина со спецоборудованием, – влез в разговор Олег.

В эту минуту зазвонил его мобильный, и мы со Светкой пристально посмотрели друг на друга.

– Света, мне кажется, ещё немного, и меня можно будет класть в психушку. Я перестала понимать, что происходит.

– Ты знаешь, а ведь Олег прав. С тобой действительно кто-то играет, как кошка с мышкой.

Поговорив, Олег положил мобильник на стол и нервно застучал пальцами по крышке стола.

– Что-то случилось? – обеспокоенно спросила Светлана.

– Случилось. Жмурик на месте.

– Как? – в один голос воскликнули мы со Светкой.

– Вот так. Мои ребята проверили. Лежит там, где положили. В лесном массиве, накрыт ветками. Там даже близко никто не проходил. Вообще-то возвращаться туда, где спрятали жмурика, не очень правильно… и по понятиям такого быть не должно. Я сделал это в порядке исключения. И это ещё не всё.

– А что ещё? – Я вновь ощутила, как мне не хватает воздуха.

– А то, что мы навели справки про жмурика. В паспорте же была прописка. Никакой жены у него нет. Подключили молоденькую девицу, она технично соседей расспросила. Приехала по указанному адресу, хорошо загримировавшись, и села на лавочку возле подъезда рядом с одной из бабушек, которые обычно осведомлённее, чем справочное бюро. Уж они-то всегда всё знают. Так вот, девушка поплакалась, как её обманул один интересный мужчина по имени Дима. Поматросил и бросил, а ей теперь нужно делать аборт. Призналась, что хотела бы к нему подняться и поговорить, но боится нарваться на жену. На что бабушка дала полный расклад. Жмурик наш, оказывается, бобыль. Жил один. Гражданская супруга и ребёнок уже давно перебрались в Германию. В Москву вообще не приезжают. Там у них уже давно другая семья. К нему иногда захаживали девушки, но постоянной у него не было.

Олег замолчал, а мы со Светкой сидели, словно две мумии, не в состоянии произнести даже звука.

– Я ничего не понимаю, – честно призналась Светка.

– Зато я понимаю, – буркнул Олег недовольно. – Понимаю, что зря в это вляпался. Я-то думал, дело чистое и за жмуриком никто не стоит, а оказалось… Кто-то держит ситуацию под контролем и реально хочет срубить баблосиков. Фото с места преступления – это очень и очень скверно. Если начнут тащить всю цепочку, могут и на меня выйти. Кто знает. На камере, наверное, чётко отразилось, как мы труп в мешок прячем. Короче, влез я в это дело за копейки, а попаду по полной. Такие выкрутасы оставлять нельзя. Письмо написано не от мифической супруги господина Козловского, а от того, кто тщательно следит за хатой и имеет к ней ключи.

Олег заметно занервничал, закурил.

– А теперь, девочки, хорошенько подумаем, кто встал на пути. Ни вам, ни мне лишние проблемы не нужны. Дело принимает очень плохой оборот. Если мы не вычислим, чья это игра, всё печально закончится.

– Это любовница моего мужа, – привычно ответила я.

– Значит, её нужно успокоить.

– У меня есть её адрес и телефон.

– Ну ты даёшь, – присвистнула Светка. – Откуда?

– Телефон вычислила в мобильнике мужа. Пока он спал, я всё пробила. Сообщения он всегда стирает, а одно не успел. Там было написано: «Милый мой, как же сильно я скучаю». Я номер телефончика, с которого пришло сообщение, сразу выписала. А за мужем просто проследила. Села в такси и поехала за его машиной. Интуиция подсказывала – он едет именно к ней. И не ошиблась. Она ждала его у подъезда, и голубки поехали в ресторан.

– Она красивая? – осторожно поинтересовалась Светка.

– Морда хищная. Молодая, красивая. Только вот молодость и красота быстро проходят, зато с нами остаются честность и порядочность. Мой козёл ещё не понял, что дороже не та, с которой лучше в постели, а та, с которой надёжно по жизни. Она очень яркая, – добавила я невпопад.

– Если она такая офигенная, что ж он к ней не уходит? – сморщилась Светка.

– Пока только встречается. Вечные отлучки, пароли на телефоне, ночные сообщения. При этом и ко мне никого не подпускает.

– А муж сам признался, что у него есть любовница? – поинтересовался Олег.

– Шутишь? Его даже за ногу поймаешь – он будет орать, что это не его нога. Когда я сказала о своих догадках, в мой адрес тут же посыпались обвинения, что у меня паранойя. Тогда я заняла выжидательную позицию и стала делать вид, будто ничего не замечаю.

– А зачем тебе такой муж? – хмыкнул Олег. – Мужики все гуляют, но делают так, чтобы жёны спали спокойно. Если ты стопудово знаешь о предательстве, то о каком совместном будущем может идти речь? Проще разойтись. Поломает, как наркомана, да и пройдёт. Мудрее нужно быть. Раз мужик тебя не оценил, разменял на мелочь и похерил прожитые вместе годы, значит, он тебя не достоин.

– Просто у него башку снесло, – попыталась оправдать я супруга. – Любит он только меня и знает, что семья – это святое.

– Ладно, это ваши семейные дела. Давай её телефон и адрес.

Продиктовав данные любовницы, я заметно заволновалась и нервно спросила:

– А что с ней сделают?

– Посмотрим. Нужно убедиться, что опасность исходит именно от неё.

– Уверяю, от неё. Мой муж такими вещами заниматься не будет. Да и смысла нет. На подобное способна только эта тварь. Накажите её посильнее. Пусть от нашей семьи отстанет. Я её за человека не считаю. Сколько слёз пролито, сколько бессонных ночей пережито… Даже страшно вспомнить. Для нормальной здравомыслящей девушки женатый мужик – табу. А эта, видимо, на них специализируется. Затеяла со мной игру «соперничество с женой». А теперь и вовсе решила срубить денег и за решётку отправить. В общем, поставила себе цель прибрать к рукам моего мужика. В её куриных мозгах не укладывается, что женатый человек – не партнёр для серьёзных отношений. Быть может, он и обещает ей развестись, но даже если и так, это пустое. А временами подобные обещания его самого раздражают.

Я вздохнула и начала доказывать, мол, зачем что-то менять, если и так всё устраивает?! Правда, у Вадима нет никакого стимула к переменам. Он любит эту дешёвку как средство самоутверждения или даже как наложницу в маленьком гареме. Чем дольше она мается в отношениях «на троих», тем больше теряет право распоряжаться собственной жизнью и судьбой.

– Я уловила ход её мыслей, – гордо произнесла я, – и стала отбирать у неё часы, проведённые с моим мужем, симулируя недомогание. Теперь Вадик будет со мной чаще. Я сказала, что тяжело больна. Разлучница давно понимает, что ей придётся довольствоваться участью любовницы, вот и стала извращаться, как бы опозорить меня перед мужем. Она уже поняла, что попытки нас развести – дело слишком хлопотное и неблагодарное. Можно засидеться в любовницах на долгие годы. Женатый мужчина – это расход драгоценных времени и лет. Если господин увлёкся юной девушкой, это совсем не означает, что у него всё плачевно в семье и он хочет кардинально изменить жизнь. Любовница тешит самолюбие женатого. За её счёт он делает свои дни и ночи разнообразнее и интереснее. И всё же наша сучка легко порхает по жизни, видно по холёному лицу. Привыкла жить без обязательств и не горит желанием, чтобы вечный праздник превратился в скучный быт. Она любит собирать все сливки: подарки, внимание, любовь. Мне остаётся одно: терпеливо ждать, когда муж перебесится, угомонится и навсегда вернётся в родные пенаты.

Я помолчала и решилась:

– Олег, очень прошу наказать по полной. Эта сука не просто решила увести у меня мужа, она решила поломать мою судьбу и втоптать меня в грязь. За что? За то, что я жена и живу с любимым мужчиной, от которого у меня дочь?

– Не переживай. Сегодня же разберёмся.

Олег был какой-то поникший и чересчур задумчивый. Нетрудно было догадаться: он очень сильно пожалел, что проявил благородство и нам помог. Светлана моментально это почувствовала и тут же предложила парню провести вечер вдвоём. У Олега загорелись глаза, парочка моментально удалилась из ресторана. Я поплелась домой, чтобы лечь в постель, разложить вокруг пачки таблеток и хотя бы таким шантажом удержать своего блудливого, но горячо любимого мужа…
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«Скажу честно, никогда не мечтала стать любовницей женатого мужчины. Но в наше время нормальных мужиков, к сожалению, становится всё меньше, поэтому ничего не остаётся, кроме как их разводить. Почему я должна думать о той, что почти двадцать лет пронежилась под крылом мужа, переложив ответственность за свою жизнь на его плечи? Ей никогда не понять, что значит пробивать лбом стену и знать, что если ты и можешь на кого-то надеяться, то только на себя. Жена моего любимого два десятилетия просидела дома, за спиной мужа, и палец о палец не ударила. Я же пахала как проклятая, строила карьеру, и, хотя вокруг всегда крутилась толпа мужчин, у меня не было возможности создать семью. А ведь личную жизнь нужно обустраивать так же, как и деловую. Мой женатый любовник сам запутался в своих чувствах. Отлично понимает: что бы он ни сделал, всё будет плохо. Плохо обманывать жену и дочку, мчась к другой женщине на крыльях любви. Близкие это чувствуют, и это их тяготит. Плохо, если он решит уйти из семьи. Это тоже сделает его жену и дочь несчастными. Плохо жить во лжи. Резать по живому тоже плохо. Ведь это приравнивается к предательству.

Главное, что в этой ситуации я не потерпевшая, ведь помимо женатого мужчины у моих ног лежит целый мир. Проблема семьи – это только его проблема, но не моя. Я СВОБОДНА, и в этом моя ценность.

Считаю, что повод выйти замуж может быть только один – настоящая любовь и осознание того, что встретила СВОЕГО человека. Я привыкла разбираться со своей жизнью сама и никого не слушать, чтобы потом не было мучительно больно за совершённые ошибки. Я всегда очень насторожённо отношусь к мужчинам, которые хотят создать пару. Всегда ищу подвох и подставу. Вероятно, я излишне подозрительна, но когда-то обожглась на молоке и теперь просто обязана дуть на воду. Я не могу терять трезвость мысли, даже когда от любви в низу живота порхают бабочки.

Для меня официальный брак не просто не важен – он мне даром не нужен. Я считаю, что штамп в паспорте ничего не значит. Главное – это отношения. Со всеми своими мужчинами я всегда ссорилась из-за того, что очень много времени уделяю карьере. Они все хотели, чтобы я как можно чаще была рядом. А некоторые даже ставили меня перед выбором, на который не имели морального права. Таких сразу посылала куда подальше.

Отношения – это не цепи. Рядом я готова видеть человека, понимающего, как важна для меня работа. Он должен принимать меня такой, какая я есть, и ни в коем случае не пытаться меня переделать. Ему надо понять: я не просто зарабатываю деньги – благодаря своей работе я ещё и самовыражаюсь. Находиться со мной может далеко не каждый мужчина, а только очень сильный. Несмотря на мою силу, он должен знать, что я первая, а он второй. Мужчина обязан всё делать для меня и во имя меня.

Я ВСЕГДА ЖДАЛА МУЖЧИНУ, БЕЗ КОТОРОГО НЕ МОГЛА БЫ ЖИТЬ. И это большая ошибка. Своими ожиданиями я убивала себя как ЛИЧНОСТЬ. Я научилась быть СЧАСТЛИВА ОДНА. Можно прожить без мужчины, главное, чтобы любящий тебя человек не мог прожить без тебя.

Всегда убегала, когда у меня пытались отнять свободу. Мне нравится быть финансово независимой и помогать близким. Особенность нашего времени в том, что женщины перестают полагаться на мужчин. Они становятся сильными, ведь быть слабыми – непозволительная роскошь. Мужчины слабеют. Становится всё труднее найти действительно доминантного мужчину, рядом с которым можно хоть иногда сбросить маску суперженщины и показать слабости, да и то аккуратно, чтобы он не мог ими воспользоваться. Я не верю, что противоположности притягиваются. Бред! Следуя этому афоризму, я, сильная женщина, могу ужиться только со слабым мужчиной. Кстати, слабые мужчины меня интересуют меньше всего. Мне интересны мужчины-личности. У меня характер лидера, и я хочу, чтобы у моего мужчины тоже был такой. Две сильные личности при желании могут ужиться под одной крышей. Я всегда хотела встретить мужчину, который бы меня баловал, как ребёнка, заботился, дарил приятные сердцу подарки. Чтобы любил меня без меры и без края, при любых обстоятельствах, чего бы я ни натворила и как бы ни выглядела.

Мне важен сегодняшний день, так как я знаю: завтрашний день не в нашей власти. Хотя я привыкла к еженедельнику и тщательно планирую свою жизнь, в ней происходит слишком много непредсказуемого и неожиданного. Я всегда благодарю Бога за каждый день в надежде на новые и новые.

У меня было много мужчин, но с ними я всё равно чувствовала себя одинокой. Наверное, одиночество растёт в каждом из нас. Даже если рядом близкий человек, я всё равно оказываюсь одна со своими странными и зачастую пугающими мыслями. Раньше я часто засыпала в слезах, а однажды собрала волю в кулак и решила: как бы меня ни била судьба, не сдамся. Когда я в очередной раз побеждаю свои страхи и сомнения, во мне просыпается гордость, и я принимаюсь за работу с утроенной энергией. Я привыкла работать круглые сутки с небольшим перерывом на сон. Именно поэтому у меня никогда не оставалось времени на личную жизнь. Никому не интересно, как тяжело даются деньги и как мне приходится не спать сутками. Поэтому, когда я встречаюсь с людьми, я всегда улыбаюсь.

Я уже давно уяснила: в мире денег ты прорвёшься только если хочешь чего-то большего. Здорово, что это соответствует моему характеру. Я жуткая максималистка и каких бы высот ни достигала, мне вечно чего-то недостаёт. Я очень агрессивная и целеустремлённая. Много спрашиваю с других, потому что слишком требовательна к себе. Своим напором иногда пугаю, но я всего лишь хочу добиться своего. Энергия во мне бьёт ключом, харизма заставляет окружающих смотреть вслед с нескрываемым интересом. Я со страстью отношусь ко всему – как к работе, так и к мужчинам. Я всегда в движении, всю жизнь на бегу… Не могу остановиться, расслабиться и насладиться моментом. Когда понимаю, что окончательно себя загнала и меня мало что радует, я сбавляю обороты, даю возможность себе отдышаться и ещё круче ускоряю темп. Ну не могу я побороть желание куда-то бежать.

Я не верю безоглядно мужчинам, потому что больше всего боюсь быть обманутой. Когда чувствую, что отношения изживают себя, всегда пытаюсь прийти к финишу первой. Правда, в моей жизни встречались мужчины, с которыми было очень сложно расставаться. Тогда я хитрила и давала мужчине возможность поверить в то, что это он меня бросил, а не я его. Начинала вести себя отвратительно, испытывала партнёра на прочность, играла на его терпении и делала всё возможное, чтобы он порвал со мной сам. Очень часто параллельно я заводила другой роман и смотрела на мужчину уже как на своего бывшего. Так легче расставаться. Кощунственно с моей стороны, но я привыкла жить по принципу: ЕСЛИ НЕ ТЫ, ТО ТЕБЯ… Я не хотела, чтобы какой-нибудь обман причинил мне боль и я страдала бы, что опять встретила не того мужчину.

Никогда не ставила своего мужчину перед выбором: – либо я, либо она. Не провоцировала в нём чувство вины. Да и у себя тоже. Никто ни в чём не виноват. Это жизнь… Мой мужчина не доставляет мне страданий, иначе зачем он мне нужен… Я просто даю ему возможность прекрасно провести время вместе. Пусть дома выслушивает обвинения в эгоизме и изменах, а я стараюсь получить от него улётный секс и побольше радости. Периодически ставлю его на место и даю понять, что этот мир полон самцов, которые мечтают очутиться на его месте, так что он в любой момент может меня потерять. Мне хорошо с моим избранником в постели. Все наши встречи обговариваются, чтобы не мешать моей личной жизни. Мы просто проводим классно время.

Когда расстаёмся, меня вдохновляют воспоминания. Хочется двигаться дальше, летать. Я не вижу смысла противиться соблазну. Обидно становится, только когда он возвращается в семью, по телефону постоянно звучит: «абонент недоступен». Я привыкла засыпать в пустой постели, свернувшись калачиком, иногда с потёками туши на щеках, потому что очень часто даже умыться нет сил. Просто я не люблю спать ночью одна. Ночью мне почему-то кажется, что жизнь проходит мимо. Я красивая, сексуальная, интересная, жизнерадостная, а по ночам – одна… Иногда от этих мыслей хочется умереть.

Странно, но я совершенно не могу разобраться в себе, потому что на серьёзные отношения меня не хватает. По натуре я любительница постельных приключений. Говорят, уйти от настоящих чувств невозможно, но как узнать, настоящие это чувства или нет. От физиологии не уйдёшь. Я никогда не скрывала, что люблю секс, поэтому мне комфортно в статусе любовницы. Тем более, я знаю, что этот статус временный. Я не считаю, что любовница виновата, если семья разваливается. Мужик сам знает, что делать и кто ему дороже.

Для меня очень дороги свобода и независимость. Я привыкла получать только то, что хочу. Не забываю о том, что если мужчина обманывает жену, он может обмануть и любовницу. Даже если я уведу мужика из семьи, где гарантия, что через пять лет какая-нибудь красавица не украдёт его у меня? И всё же, если разобраться, любовница – не социальный статус. Это статус самоощущения. Ты любима, ты желанна, тебя хотят и от тебя ничего не требуют. Любовницей быть хорошо, когда чувствуешь к человеку страсть или симпатию, а как только влюбляешься – всё. Тогда и ревность к жене начинается, претензии. Поэтому женатыми нужно пользоваться, но ни в коем случае нельзя любить. Запретный плод сладок, и даже очень. То, что мужчина женат, добавляет перчика в отношения. Он находится в моих страстных объятиях, пьёт божественный нектар с моих губ, а его обманутая жена сидит в пустой квартире, смотрит на часы и гоняет в голове тоскливые мысли.

Глупо думать, будто роман с женатым намного лучше одиночества. Никогда не разведёшь мужика против его воли. Он может решиться на этот шаг, только если внутренне готов. Если действительно считает, что прежний брак себя исчерпал. Конечно, каждая из нас в глубине души мечтает стать одновременно и другом, и женой, и любовницей, но все блага в одном флаконе – такая редкость.

Меня всегда раздражало обручальное кольцо. Мой мужчина его больше не носит. Когда я начала с ним встречаться, потребовала снять эту мерзость с пальца. Мне просто хочется незабываемых встреч и ощущений, как от электрического разряда. Пусть весь мир подождёт. Сегодня мой день. Я хочу развратного, экстремального и запретного секса.

И почему жёны так ненавидят любовниц? Лучше бы посмотрели на себя со стороны и изменили бы что-то в семье, чтобы мужик не бегал налево. А то молчат годами, терпят, делают вид, будто всё нормально, а когда любовница постепенно становится его второй семьёй, начинают истерить и биться головой о стенку. Почему сразу не забили тревогу? От измен никто не застрахован, но измена измене рознь. Измена может быть разовой, но случаются и длительные отношения. Так вот, когда длительные отношения, это уже не плотская утеха, а любовь или привязанность.

У моего любимого слишком много требований ко мне. У него больная, безумная ревность. Я ничего не хочу знать о его благоверной. Сначала мелькала мысль увести его из семьи, но потом разобралась и поняла: он мне не нужен. Эта связь пока мне удобна, но как только в моей жизни появится тот, кто по-настоящему полюбит меня, дорога в мой дом нынешнему поклоннику будет раз и навсегда закрыта.

А то, что мужики уходят из семьи, так это их не любовницы соблазняют и крадут. Как раз наоборот. Инициатива всегда принадлежит мужчине. Он же не телёнок на верёвочке, которого можно увести из стойла. Как можно увести? Силой? Мужчина не вещь. У него есть голова на плечах. Штамп в паспорте не даёт права собственности ни на мужчину, ни на его душу, ни на его сердце, ни на его любовь. Очень часто брак бывает ошибкой, а если нет, то мужчина всегда останется с женой. Прочную и счастливую семью невозможно разрушить. Какой бы писаной красавицей любовница ни была, если в семье всё волшебно, никто из-за секса на стороне не сбежит.

Любую из нас тяготит то, что ты вроде бы и свободна, а вроде бы и нет. Меня особо не мучает наш треугольник. Я расцениваю эту связь как приключение. Я азартна по природе и никогда не забываю, что на этом свете полно мужчин, которых я могу покорить. Их целые толпы – красивых, добрых и свободных. И среди них есть один, который сделает меня счастливой. Уверена, я обязательно его встречу…»
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Мы стояли на перроне, обмениваясь нежными и немного несчастными взглядами.

– Катя, возвращайся быстрее. – Вадим притянул меня к себе и страстно поцеловал. – Ты не представляешь, как я буду тебя ждать. Если бы ты знала, как мне тебя не хватает.

– Потренируешься пока на жене, – язвительно произнесла я и отвернулась.

– Катька, родная, прекрати. Ты же знаешь, мы с ней чужие, между нами уже давно ничего нет. Говорю же, я не сплю с женой почти полгода. Она реально думает, что у меня простатит.

– Вадик, только лапшу мне на уши не вешай насчёт того, что не спишь с женой. Я что, похожа на идиотку?

– Кать, ну почему ты мне не доверяешь? Сама знаешь, я уже давно не хочу свою жену. Меня интересует только одна женщина – ты. Девочка моя, я люблю тебя, и мне больше никто не нужен. Дай немного времени, и я уйду из семьи. Хочу сделать так, чтобы ты не пострадала. Чтобы никто не доставал звонками, не закатывал истерик и не устраивал сцен. Пойми, в данной ситуации я думаю только о тебе, не о себе. Мне просто не хочется втягивать тебя в дрязги. Я должен поберечь твои нервы, оградить от плохих мыслей.

– Вадик, каждый день одно и то же. Сколько можно?! – Я демонстративно посмотрела на часы, давая понять, что времени осталось совсем немного и мне нужно подниматься в вагон.

– Катюша, ну хочешь, я сразу после твоего возвращения уйду из семьи? Ну скажи, хочешь? Одно твоё слово решает всё. Мне нужно лишь твоё одобрение. Ну, скажи только ДА!

Я не ответила, села в купе и помахала любимому рукой. Поезд тронулся, Вадим смотрел на меня затравленным несчастным взглядом. Порадовавшись, что в СВ еду одна, я закрыла глаза…

Я ненавидела себя за то, что связалась с женатым. Никогда не хотела оказаться в роли любовницы и делить самца с другой женщиной. Понимала, что должна порвать эту связь, ведь нельзя строить отношения на горе и слезах других людей, но ничего не могла с собой поделать. Больше всего я боялась к нему прикипеть душой, но с каждой нашей встречей привязывалась всё сильнее и сильнее. Отношения с несвободным мужчиной рождают различные комплексы. Говорят, роман с женатым – заведомо проигрышный проект. И в этом есть доля правды. Если увязнуть в болоте под названием «женатый мужчина», легко пропустить достойную партию. Сначала был просто секс, а потом мы оба втянулись… Он начал врать, а я – ждать…

Я же всегда придерживалась золотого правила: шарахаться от женатиков как от прокажённых. Но почему в этот раз всё не так? Наверное, потому, что нормального свободного мужика днём с огнём не найдёшь. Мне даже бабуля говорит, что мужчин настоящих мало, после войны не все вернулись. Половина вообще спилась. Выход один – воровать любовь. Сколько сможешь унести счастья, столько его у тебя и останется. Быть любовницей можно, только если не терять голову. Важно в отношениях играть первую скрипку и делать всё так, как удобно тебе. Параллельно надо искать другой вариант. В то же время я понимаю: пока путаюсь с бесперспективным, нужный мне мужчина не появится. Ниша ведь занята!

Я не скрываю, что люблю секс с Вадимом. Он восхитительный. Я отдаю себе отчёт, что секс с законной супругой ему приелся. С любимым мы можем реализовать самые смелые и сокровенные фантазии. Но ведь если разобраться, мы не виноваты, что судьба не свела нас раньше. Не виноваты, что не встретились до его брака.

Каждая женщина хочет видеть рядом надёжного мужчину, опору в жизни, а не попрыгайчика, изредка забегающего к ней в постель. Я никак не могу принять статус любовницы, вернее, не понимаю его смысла. Знаю, пока такие, как я, спят с женатыми, реки женских слёз льются по нашей вине. В отношениях с женатым главное слово «нельзя». Я не питаю иллюзий, и конечно же мне хочется, чтобы мужчина был только моим, а для этого нужно найти свободного. Тогда никакая жена не будет помехой. Женатых выбирают осознанно. На них клюют тогда, когда от мужчины не требуется обязательств. Двоим просто хорошо вместе физически, и при этом девушка очень дорожит своей свободой.

Все считают, будто женщины рождаются с надписью на лбу: ты – жена, а ты – любовница. Это одни и те же женщины, которые хотят любви. Разница только в том, что одна встретилась с прекрасным чувством раньше, а другая позже. Если мужчина не ищет новую любовь, он её и не находит. Если хочет куклу для секса, он её и найдет. Почему-то все забывают, что выбор делает мужчина и он всегда может отказаться от измены. Но ведь приятнее думать, что не жена виновата, если муж её не хочет больше, не любит. Это все та стерва на стороне, без неё всё было замечательно. Можно подумать, если любовница бросит чужого мужа, он начнёт любить законную супругу. В лучшем случае будет делать вид. Почему жёны не хотят это понять и принять?

У каждого своя история, нужно просто быть в себе уверенной в любом статусе! Хорошо винить во всём любовниц, но ведь уходят не к любовнице, а от жены. У мужчины нет клейма «занят». Я ведь не делаю ничего такого, чего не может сделать жена. Мне кажется, чаще женщины расслабляются после свадьбы, а ведь любовь без поддержки мельчает и в конце концов исчезает. Надо всегда быть в тонусе… Раз мужчины такие, их не переделать, значит, нужно что-то предпринять жёнам. Быть умнее, проявлять гибкость.

Глупо спорить, хорошо или плохо быть любовницей, обвинять мужей и жен, которые изменяют, поливать грязью женщин, ставших «разлучницами». К одному мнению всё равно нельзя прийти. Каждая ситуация индивидуальна, и всё зависит не только от возраста, цвета волос или фигуры жены или любовницы, но и от воспитания, характера, взглядов на жизнь, отношения к происходящему и степени уважения к себе. Я не до конца определилась со своей позицией, но чувствую, как прирастаю, смягчаюсь, начинаю испытывать постоянную потребность слышать, видеть его… боюсь своих эмоций и привязанностей.

Очень сложно расстаться с любимым, но главное, с любящим, пусть и женатым мужчиной. Разлучниц все ругают, тем не менее от любви никто не застрахован, а те, кто кричит: чужое, не воруй! – так берегите, а то ведь в большинстве случаев гуляют оттого, что нет уважения в семье. А с другой стороны, мужчины сами выбрали своё счастье… Пусть с этим «счастьем» и живут! Мужчина не вещь, он не может быть чьим-то. Его ж насильно никто не держит, и если он выбирает этот путь – его право. А мое право – быть счастливой, и тут уже никто не вправе меня за это осуждать!

Я не могу прыгать от радости, зная, что мой любимый живет с другой женщиной и она ему дорога. Достаёт с ней вечером курочку из духовки, ночью занимается сексом. Ну не могу я оставаться безмятежной, осознавая это! Часто думаю: каково его жене?.. Она не может не знать обо мне. Терпеть другую женщину рядом с любимым мужчиной – вряд ли признак мудрости. Это, скорее, признак слабости, гиперзависимости и нерешительности.

У жён такое странное мышление… Кажется, если печать в паспорт шлёпнули, то теперь их мужиков вообще нужно стороной обегать, а самим супружницам памятник при жизни поставить. У каждой женщины своя история. Жёны презирают любовниц, любовницы платят взаимностью. Тех и других понять можно. А виноваты во всём мужчины. Это им хочется ярких впечатлений.

Если бы меня до встречи с Вадимом спросили, готова ли я на роман с женатиком, я бы тоже осудила этих непорядочных тварей, влезающих в чужую семью. Хотя теперь считаю, что я никуда не лезла, это ко мне чужой муж залез. Я прекрасно осознаю: будущего нет, и стараюсь погасить свои чувства. Это тяжело и сложно, уж слишком далеко всё зашло. Я не пытаюсь увести Вадима из семьи, а если он сам примет такое решение, постараюсь удержать от рокового шага… Мне просто хорошо с ним сегодня, сейчас. А что будет завтра – завтра и узнаем. Он заряжает меня невероятной позитивной энергией, рядом с ним все проблемы кажутся ничтожно малыми, с ним легко и комфортно. Я не строю замков на песке. Я просто люблю. А в нужный момент уйду, от всей души пожелав Вадиму счастья.

Как бы мне больно и обидно ни было, нужно настроить себя на то, что этот человек – просто часть жизни, которую нужно оставить в прошлом. Я не строю планов на совместное с ним будущее. Ведь если он уйдёт от жены, кто даст гарантию, что потом я не окажусь на её месте.

Я просто наслаждаюсь счастливыми моментами, которые обеспечивает мне этот мужчина. Всегда буду благодарна ему за минуты, часы, дни, недели и месяцы, подаренные мне. И всё же я обязательно постараюсь построить СВОЁ маленькое семейное счастье, но… без него.

А пока меня всё устраивает! Я беру от этой связи по максимуму, раз уж она случилась… Фантастический секс, чувство желанности, любовь, в конце концов. Однозначно такие отношения без эмоций не существуют! Рассматриваю свой опыт как приключение. А жертвой женщина может сделать себя только сама! Не нужно быть жертвой, надо пользоваться моментом и повернуть ситуацию в свою пользу! Когда я говорю ему, что надо расстаться, у него выступают слёзы. Он переживает… Я просила, чтобы он проявил твёрдость и не позволил больше случаться нашим встречам, если желает мне добра… Но свидания продолжаются до сих пор… Сказал, что первый ни за что не пойдёт на разрыв…

Если у меня и есть вина, то только перед собой, перед своими принципами, иллюзиями. Перед его семьёй виноватой себя не считаю – силком его с собой не знакомила, не влюбляла, «не подкладывала», как любят выражаться жёны, и не держу. Решит оставить меня – отпущу спокойно. Вина жены, что не доглядела. Ведь за мужчиной, как за ребёнком, нужно присматривать, чтобы не брал «запретное»… Его грех, конечно, большой. Он виноват перед близкими – за то, что предал их, за свою ложь. За то, что, скорее всего, знает наперёд, как именно всё будет, и мучает и меня, и супругу.

Я чувствую, мой любимый не из тех, кто тянет волынку годами. Догадываюсь – достаточно одного моего слова, и он бросит семью. Участь вечной любовницы – не по мне. Одно слово, и он мой. Но я действительно боюсь строить своё счастье на чужой беде. Когда разрушаешь, то в пылу страсти и борьбы за любимого не думаешь о последствиях, о побочных эффектах: чувстве вины, ненависти его знакомых, которые всегда будут видеть в тебе разлучницу и хищницу. На развалинах не построить нового. Это новое может оказаться совершенно нежизнеспособным. Ничто не обходится нам так дорого, как наши собственные иллюзии, ведь за спиной мы оставляем разрушенные человеческие жизни. Рано или поздно придётся платить по счетам.

Я так устала встречать мужчин с маленькой буквы. Нашла своего героя, а он женат. Как говорит мой любимый: «ТЫ У МЕНЯ ОДНА, ЖЕНА НЕ СЧИТАЕТСЯ». Может, и правда надо жить под таким девизом и быть эгоисткой?
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Глава 14

Катерина
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Я вышла из поезда и улыбнулась пасмурному Петербургу. Как же я сильно по нему скучала! Я вообще люблю командировки в Питер. Потрясающий город с потрясающей энергетикой. Не успела я дойти до стоянки такси, как рядом очутилась чёрная иномарка. Из неё выскочили двое мужчин и на глазах у изумлённой публики силой скрутили мне руки и кинули на заднее сиденье машины. Я и закричать толком не успела. Один из похитителей сунул мне под нос платок с неприятным резким запахом. Я отключилась…

Когда очнулась, то сразу обратила внимание, как сильно болит голова, особенно затылок. Виски так сильно пульсируют, что кажется, ещё немного, и фонтаном забрызжет кровь.

– Ну что, очухалась?

Я подняла голову и посмотрела на незнакомого тучного мужчину. Он сидел рядом со мной на стуле, а я лежала на старом затёртом коврике в каком-то сыром и дурно пахнущем чулане.

– Где я?

– Быстрее ответишь на наши вопросы – быстрее вернёшься туда, куда тебе нужно.

– Вы, наверное, меня с кем-то перепутали. Я приехала в командировку на несколько дней. Я здесь по работе.

– Вот и молодец. Если хочешь побыстрее вернуться к работе, говори, кто помогал тебе монтировать камеры. Одна бы ты не справилась. И отдай все записи, которые успела сделать.

– Какие камеры? Какие записи?

– Только давай дурочку тут не включай. У нас времени нет. С тобой разговаривают очень серьёзные люди.

– Ничего не понимаю…

Верзила махнул рукой подельнику и произнёс угрожающе:

– Короче, мы сейчас вряд ли у неё что-то выпытаем. Нам же сказано обратно в Москву доставить. Наколи её хорошо. Потом несём в микроавтобус и везём в Москву.

– Да вы что, с ума сошли? Мне в Москву не нужно. Я в Питер по работе приехала.

Один из мужчин схватил меня за руку и начал нащупывать мою вену. Я закричала и попыталась выбить у него шприц, но второй не дал мне этого сделать. Как только шприц проткнул мою вену, я почувствовала, как тяжелеют веки, и отключилась. Иногда я приходила в себя и сквозь непонятную темноту и бегающие мошки перед глазами чувствовала, что меня сильно трясёт. Я лежала на полу микроавтобуса, смотрела на мужские ботинки и постоянно ударялась головой о какую-то железяку. Ни малейшей возможности пошевелиться, тело перевязано толстыми верёвками. Нет возможности закричать, во рту – кляп. Когда я начинала кататься по полу, с трудом понимая, что при всём желании не смогу освободиться, мою руку тут же освобождали и вновь делали укол. И я проваливалась в глубокий тяжёлый сон.

Не знаю, сколько времени я провела в забытьи, но когда очнулась, то была очень удивлена, что лежу не в автомобиле, а на полу веранды какого-то частного дома. Руки по-прежнему связаны верёвкой, во рту всё тот же кляп, в горле так пересохло, что хочется кричать криком. К счастью, на веранду вошёл огромный верзила и… симпатичная женщина. Она села в плетёное кресло, закинув ногу на ногу, и стала рассматривать меня с нескрываемым интересом.

– Светка, смотри, очухалась.

Мужчина сел рядом с девушкой и жестом велел вошедшему молодому парню, чтобы тот меня развязал и убрал кляп.

– Пить… Пожалуйста, пить…

Мне дали стакан воды. Я взяла его дрожащими руками и осушила в секунду. Попросила ещё. Тогда на меня вылили графин воды, и я почувствовала себя немного лучше. Мокрые холодные волосы хоть как-то облегчали сильную, разрывающую голову боль.

– Ну как ты? – с усмешкой спросил мужчина.

– Не очень понимаю, что происходит.

– А то, что, если ты отдашь видео с камер, сохранишь себе жизнь.

– Про какие камеры вы говорите?!

– Про те самые, которые ты установила в квартире своего женатого мужика.

– Я? У Вадима, что ли?

– А у тебя несколько хахалей?

– Я никогда не была в квартире Вадима.

– Ты это кому-нибудь другому расскажи, – рассмеялась незнакомая девушка. – Слепки от ключей сделала, ненормального мужика подослала, а теперь шантажом решила заняться, денег срубить. Думаешь, ты жену Вадима в тюрьму спрячешь и займёшь её место? Размечталась! А знаешь хорошую поговорку: «На чужой каравай рот не разевай»?

– Я не отрицаю, что встречаюсь с Вадимом, но ничьё место я занимать не собираюсь. Никакие слепки ключей я не делала, никого не посылала и уж тем более никаких камер не вешала. Наберите, пожалуйста, номер Вадима, я ему всё объясню.

– А больше тебе никого не набрать? – Девушка сверлила меня колючим взглядом. – Я за свою лучшую подругу тебе сейчас трусы на голову напялю и на растерзание ребятам отдам. Ты хоть понимаешь, против кого рыпаешься? С кем решила поиграть в грязные игры?!

– Я не имею никакого отношения к тому, о чём вы сейчас говорите. Поверьте, это правда.

Мужчина, которого звали Олегом, встал и что было силы заехал мне ногой в челюсть. Я с криком отлетела к стене, сильно ударилась головой и вновь потеряла сознание.

– Не хочет признаваться, сука, – услышала я в тот момент, когда стала потихоньку приходить в себя.

– Почему? – истерично спрашивала девушка. – Ей же лучше признаться. Почему она не боится?

– Может, это действительно не она? – почесал затылок мужчина. – Какой же я дурень, что на всё это подписался. Знал бы, что так будет, сразу бы послал твою козу…

– Таня сказала, что это она. Больше некому.

– Да твоя Таня тоже хороша. Какая-то порочная семейка. Муж ночует у любовницы, а у жены – амбал голый. Ну и времена, ну и нравы… Жили бы уже шведской семьёй и не тужили.

– Да у Таньки сроду любовника не было. Она вообще святая. Самца к ней эта сучка подослала. Надо же, очухалась.

Девушка подошла ко мне поближе, присела на корточки, закурила и стала пускать мне колечки дыма прямо в лицо.

– Слушай, а ты ещё та штучка. Выдумщица. Всё предусмотрела. И денег срубить, и замуж выйти, и от мешающейся жены, как от старой вещи, избавиться. Ну зачем тебе, такой молодой и красивой, нужен этот стареющий лысеющий женатик? Лично я отношу таких, как ты, к низшим слоям населения, которые не брезгуют бэушным товаром. Что ты прыгаешь на чужое, уже слепленное, как надо, «добро»? И не рассказывай сказки про то, что у нас мало мужчин. Есть разведённые, есть холостые. Только надо уметь выбирать, завоевывать их. А на готовое любая дура бросится. Тебя что, не учили, не прививали хорошие манеры? Очень стыдно, позорно воровать?

– Любой нормальной женщине хочется, чтобы один и на всю жизнь… и самой быть одной на всю его жизнь… но жизнь такая штука… – прошептала я и сплюнула кровь прямо на пол.

У меня была очень сильно разбита губа. Она стремительно распухала и, наверное, теперь напоминала большой бесформенный вареник.

– Это оправдание сучки, которая залезла в приличную семью. Если у тебя зачесалось, то найди свободного и чеши. Мне всегда было жалко убогих. Живут по принципу: лучше чужой, чем никакого. Ты всего лишь неуверенная в себе ленивая тварь, не способная встретить и очаровать свободного! Вторая роль, даже если она претендует на «Оскара», всё равно остаётся второй ролью! Милочка, я смотрю, тебе нравится статус девушки из массовки. Ты всего лишь развлечение на ночь, бесплатная шлюшка и грязная потаскуха.

Девушка вновь пустила мне в лицо ровные колечки дыма. Я не отвернулась и в который раз сплюнула сочащуюся из рта кровь.

– Раз на раз не приходится. Сегодня ты жена, а завтра любовница. Но кем бы ты ни была, оставаться надо в первую очередь женщиной, – выдавила я. – Не очень понимаю, зачем меня здесь держат?

– Затем, чтобы отдала компромат.

– У меня ничего нет. Это какая-то ошибка. Я никогда не была у Вадима в квартире. Я даже не знаю, где он живёт. Мы встречаемся у меня.

– Ты эти сказочки балаболь кому-нибудь другому.

– Я не знаю, как убедить вас поверить мне.

– Света, а ты действительно думаешь, что она всё подстроила? – ещё раз спросил девушку сидящий на стуле мордоворот.

– Больше некому.

– Тогда мочить.

– Как «мочить»?!

– Убирать на хрен. Понимаешь, здесь не только твоя подруга под статью пойдёт, но и я могу загреметь.

Осознав, что меня могут убить, я реально испугалась. Мои глаза наполнились слезами.

– Клянусь, я не имею отношения ко всему, о чём вы говорите.

– Она кремень. Хрен расколется. Однозначно мочить.

Девушка встала, нервно заходила по комнате и, набрав номер на мобильном, панически проговорила:

– Таня, приезжай ко мне на дачу. Что значит не можешь? Болеешь? Муж за тобой ухаживает?.. Молодец, заняла правильную позицию. Куда он денется с подводной лодки. Вечно больная жена – теперь это его крест. Тем более опасаться тебе скоро будет некого. Тут у Олега план кое-какой назрел. Соври Вадику, что тебе нужно срочно отлучиться на час. Бери такси, и одна нога здесь, другая там. А он за это время пусть больной жене чего-нибудь вкусненького приготовит. Хочешь посмотреть на ту, из-за которой ты столько слёз пролила? Она здесь, у меня на даче. Имеешь возможность сказать всё, что ты о ней думаешь, и плюнуть в рожу. Из-за этой твари я чуть лучшую подругу не потеряла. А то у тебя в последнее время один депрессняк, слёзы и суициды в голове.

Мерзкая девица расплылась в улыбке и торжественно объявила:

– Сейчас очень важная гостья приедет. Та, которую ты подставила. Теперь у вас есть возможность познакомиться поближе. Ей уже давно хочется поболтать с девкой, которая прыгает в постель к её мужу. И понять: зачем? Чтобы удовлетворить себя? Неужели забыла, что мужчина принадлежит другой?

– Никто никому не принадлежит. Люди – не животные и не вещи, которые можно приобрести навсегда. Мужчина – человек. Он сам принимает решение. Его никто не насилует. Если не захочет, то не будет ложиться в постель ни с кем, кроме жены. А если гуляет от супруги, это только его вина и вина его жены, а не той, с кем он спит. Я против измен, но считаю: тот, с кем изменяют, ни при чём. Когда люди живут в счастливом браке, никто не побежит искать развлечения на стороне. Свобода выбора – главное. Остальное относительно. Если человек не хочет, чтобы его соблазнили, он никогда не соблазнится, – с трудом произнесла я.

– А есть такая поговорка: «Сучка не захочет, кабель не вскочит». Большинство семей разбивается по инициативе любовниц.

Девушка подошла ко мне и затушила о моё плечо сигарету. Я закрыла глаза и застонала от дикой боли… Меня затошнило, голова вновь закрутилась. Что было потом, помню плохо… На веранду влетела жена Вадика и подскочила ко мне, рванула за волосы. Следом подбежал Вадим и моментально её от меня отшвырнул.

– Так ты, значит, болеешь?!

– Вадик? – Жена покраснела и посмотрела на него непонимающими глазами. – Ты за мной поехал? Откуда узнал, куда я еду?

– Просто услышал твой телефонный разговор.

Вадим тут же бросился ко мне, помог встать и, достав пистолет, направил на Олега.

– Сейчас мы уйдём, и никто не посмеет нас остановить.

Олег удивлённо посмотрел на Светлану и чуть слышно спросил:

– А это что за крендель?

– Это Танин муж, – холодно ответила она.

– Шведская семья, ей-богу. И на хрена я только с вами связался…

Вадим помог мне сесть в машину, завёл мотор и, спрятав пистолет в карман, погнал по загородному шоссе.

– Я не пойму, чего они от меня хотели. – Я всхлипнула и потрогала распухшую губу.

– Девочка моя, я так волновался. У тебя телефон выключен.

– Вадик, пожалуйста, ты довези меня до дома и больше не появляйся в моей жизни. Слышишь, никогда.

– Я не могу без тебя. Больше не хочу продолжать эту санту-барбару. Я не люблю эту женщину. Я люблю тебя. Дочь взрослая. Она всё поймёт.

– У тебя сумасшедшая жена. Я её боюсь.

– Не бойся. Она больше никогда и ничего тебе не сделает. Обещаю. Доверься мне. Катя, милая, выходи за меня…

– И это мне говорит женатый мужчина… Нам никогда не построить счастье на чужом несчастье.

– Ерунда это всё. Люди строят. Ещё как строят!

[image: chapter_end]


[image: before_title]
Глава 15

Из дневника Татьяны


[image: after_title]

«Господи, как же мне плохо! От меня ушёл муж. Никак не могу прийти в себя. Плачу и днём и ночью. Плохо сплю. Практически не ем. Я очень любила, и мне ещё кажется, что люблю этого человека. Через неделю развод. Я просила мужа, плакала, уговаривала… Бесполезно. Он сказал, что из жалости жить со мной не будет. Такая паника и страх, что теперь я одна… Из-за этого бессонница. Со временем лучше не становится. С каждым днём только хуже и хуже. Неужели теперь так будет всегда? Я устала, нервы на пределе, могу без повода заплакать даже на работе. Я до последнего верила, что муж от меня никуда не денется. Всё-таки столько лет брака, столько трудностей пережили вместе… Обожаемая дочь. Всё обрушилось слишком неожиданно. Наверное, от этого и ещё тяжелее. Я пытаюсь собрать себя по кусочкам, но не получается. Слёзы, нервы – что ещё нужно для депрессии?

Друзья советуют выбросить Вадика из сердца и головы. Господи, как же трудно это сделать! Я уже и так подальше запрятала семейные фото. Перед уходом Вадик заявил, что охладел ко мне и что как женщина я его не интересую – только как мать Виктории. Собрал вещи и ушёл. Я совсем к этому оказалась не готова. По его словам, он уже давно подготавливал почву для бегства. Сказал, что влюбился и больше не может мучить ни меня, ни себя. Очень тяжело осознавать, что человек, которому ты так безгранично доверяешь и любишь, так поступил.

Светка твердит, что теперь я должна прежде всего любить себя, а не растворяться в мужчине. Мол, муж, мужчина, вообще сегодня один, завтра другой. Нужно учиться быть счастливой без всяких мужей. Она говорит, что я должна принять это как вызов, как проверку на прочность. Если выдержу – будет награда. Подруге хорошо, она сильная. А я ведомая. Много лет зависела от Вадика, и мне тяжело перестроиться. Зависимость от супруга никогда меня не угнетала. Скорее наоборот. Мне было приятно, что ответственность за мою жизнь он полностью взвалил на свои плечи.

Я так хочу его вернуть, но не знаю, за что сражаться… За кого? За того, кто меня предал и всё разрушил?

Говорят, после развода не умирают, некоторые даже делаются счастливее. Мне очень тяжело это понять. Рана ещё слишком свежая. Хотя, если признаться честно, я не знаю, сможет ли время помочь. Многие знакомые уверены, Вадим обязательно вернётся. А я вот думаю… Даже если он вернётся, как я буду с ним жить после предательства? Задержится на работе, я уже в панике. Начну метаться, проверять, звонить, думая, что он с ней. Сексом заниматься с ним станет противно. Каждый раз буду думать о том, что его член был где-то там, с другой. Говорят, не стоит бежать за уходящим трамваем. Даже если удастся заскочить на подножку, ничего хорошего не получится. Нет доверия, счастья, уверенности в завтрашнем дне.

Если муж ушёл – значит, купил билет в один конец. Умер так умер. Принимать обратно – значит дёргаться в сомнениях по каждому поводу. Я устала плакать, думать и сравнивать: как ему с ней и как ему со мной… Страшно чувствовать ненужность. Сложно ломать себя, подавлять в себе обиду. И всё же, несмотря на негативные мысли, мне хочется верить, что придёт время и он покается и поймёт, кого потерял. Если Вадим одумается, я его приму, но лишь увидев огромное раскаяние и желание жить вместе, доказывать свою любовь каждый день.

Любовь – это химический процесс, обычный амфетамин, который исчезает после четырёх лет совместной жизни. Больше я не верю в любовь и верность мужчин. Они все самцы. В отличие от них, мы думаем головой, а не другим органом. Моя боль будет всегда преследовать меня. Душу сжигает обида.

Стала ходить в церковь. Пошла к психотерапевту. Врачиха посадила меня на антидепрессанты. Я слышала, если муж уходит, он освобождает место для НАСТОЯЩЕЙ ЛЮБВИ. Только вот в любовь я, к глубокому сожалению, больше не верю. Вадим обещал носить меня на руках, но вместо счастья бедная женушка получила кусок дерьма. Он так и не понял, что первая супруга дана Богом.

Даже не верится, что столько времени он постоянно мне врал, вёл двойную жизнь. Чего ему не хватало в сексуальном плане? Если не хватало, какого чёрта женился?! Я знаю, что главным в его отношении с любовницей был секс, но как эта дурочка не может понять, что угар обязательно пройдёт и мужчина вновь захочет испытать страсть, но уже не с ней.

Я слышала, существует определённая категория мужчин, которые просто не могут без тайной жизни. Видимо, мой теперь уже бывший супруг относится именно к таким. Какая бы прекрасная женщина ни была рядом с ним, ему всё равно подавай вторую. Именно поэтому я оказалась в роли обманутой жены. Не верю, что он будет счастлив с любовницей. Вадима остаётся пожалеть. Он очень слаб и ужасно потакает инстинктам. Получается, я просто ему приелась. А ведь секс – это не просто зов плоти. Мы ведь не животные, в конце концов. А значит, можем противостоять соблазну. Секс – это особая степень доверия. И если уж ты связал с кем-то свою судьбу, то зачем нужен третий? Семьи не для секса создаются. Ради постели не нужно жениться. Любовь только одна, и она на толпу не делится. На одном сексе далеко не уедешь. Должно быть элементарное уважение друг к другу.

Говорят, мужчина либо любит, либо изменяет. И никак иначе. Как можно любить и изменять сразу? Получается, мой муж меня не любил? Не верю. Ведь всё так прекрасно начиналось. Безумная страсть, нежность, рождение дочери… Не понимаю, где глаза у подлой любовницы?! Как можно сойтись с мужчиной, ведущим двойную жизнь? Он что, единственный самец на свете? Почему она уверена, что Вадим от неё не уйдёт? Галочки в мозгах, что так делать нельзя, у него явно нет. Где первый раз, там и остальные. Почему мерзавка не задумывается над тем, что зло возвращается бумерангом? Сейчас страдаю я, потом придёт её очередь. Появится другая, которая захочет увести у неё моего бывшего. Это ведь иллюзия – думать, что, если мужчина уходит к любовнице, жизнь сразу станет безоблачной. Ерунда! И эти дуры прыгают от счастья, довольно потирают руки… Нормальные люди переживают не только за себя, но и за близких. Каждый должен осознавать ответственность в подобной ситуации.

Я больше не хочу анализировать причины его ухода. Мне и так чертовски плохо. Надежды, что он вернётся, остаётся всё меньше и меньше. Сам подал на развод, тщательно собирал документы. Вадик считает, что он слишком много приобретёт в новом браке, но его приобретения, скорее, будут из категории иллюзорности, а не реальности. Не думаю, что их союз будет прочным и долговечным. Как может быть прочной семья, построенная исключительно на иллюзиях?

Возможно, я упустила что-то очень важное в наших отношениях, не отрицаю. Говорят, от хорошей жизни мужья не бегут. Но разве у нас она была плохая? Ведь даже секс был до последнего дня, пока он не ушёл. Многие любовницы задают себе вопрос: спит ли их кавалер с женой? Конечно спит. Наивные… Мы вон каждые выходные кровати ломали.

Сексуальная жизнь в нашей семье всегда была великолепна. Я даже не сомневаюсь, что Вадим ко мне ещё примчится. Мужики обычно так и делают: бегают туда-сюда. От жены к любовнице, от любовницы к жене, и так вечный марафон по замкнутому кругу.

Любовницу обычно заводят, чтобы убедиться: а жена-то лучше. Мужчины уходят, но редко тащат избранницу в ЗАГС, потому что очень часто хотят вернуться. Ведь Вадим женился на мне по безграничной любви и чёрт знает сколько времени скрывал свои похотливые забеги на сторону. Последние месяцы у него были очень пустые глаза и отсутствие интереса к жизни. Мужикам нужно хоть немножко думать, а не подчиняться животным инстинктам.

Если бы любовницы хоть немного пытались сохранить достоинство, то не лезли бы в постель к женатикам. А то они в один голос твердят: «Жена не стена, подвинется». Любовницы рады тому, что их трахают. Ладно бы они просто сношались, так ещё и замуж рвутся. Вечно томятся в ожидании, когда же женатик наконец-то покинет семью. Почему они не понимают, что мужик женился не под дулом пистолета и детей делал не под страхом смерти? И с какой стати все хотят заграбастать готовый вариант? Ведь счастье – это когда ты сама его создаёшь, не причиняя боли другим. Лозунг любовницы «я тоже имею право на счастье» напоминает знаменитое «грабь награбленное».

Как же мне страшно оттого, что одиночка. Вернётся ли Вадик, если я буду ждать? Если вернётся, то уже абсолютно другой, и жизнь наша будет не такая, как прежде. Я засыпаю в мандраже, просыпаюсь тоже. Работать? Не могу. Руки опустились. Ощущение, будто крылья обрубили. Хочется выть от пустоты, лезть на стенку. Временами кажется, он уже никогда не будет моим. И всё же надежда остаётся. Я никак не могу вытеснить её из сердца. Успокаивает только мысль: я такая не одна. Нас тысячи.

Мама считает, у моего банальный кризис, мужик просто сбежал к подвернувшейся мартышке – передохнуть от семьи. Она утверждает, что все возвращаются, и мой обязательно приползёт. Мол, если я его люблю, то должна принять. Если нет, то спустить с лестницы. Ещё наехала на меня, зачем, мол, я его отпустила. Ну не могу же я Вадика за штанину держать. У меня и так начались серьёзные проблемы со здоровьем, появились морщины, я реально гроблю психику. Мы же столько вместе пережили… Мне рожать было не так больно – по сравнению с тем, что я терплю сейчас.

Ещё вчера жизнь казалась стабильной, а теперь превратилась в катастрофу. Я эмоционально истощена. Пропал аппетит, налицо серьёзное расстройство нервной системы. Квартира не убрана, всё запущено. Кажется, жизнь окончена. Хороню себя заживо. Сижу взаперти. Вчера пришла Светка, заставила расчесаться, умыться и накраситься, потащила туда, где люди. Делала всё возможное, чтобы я отвлеклась от грустных дум. Не помогло… Все мысли о муже… Я ещё никогда не была настолько беспомощной. Мой разум отказывается что-либо понимать. КАК ТАКОЕ МОГЛО СО МНОЙ ПРОИЗОЙТИ? Как теперь жить? Такое ощущение, будто я шла по твёрдой земле, по равнине и вдруг… оказалась на краю пропасти. Она бесконечна. Мне страшно и холодно. Дна не видно. Маленький шаг – и я провалюсь в преисподнюю.

Что-то говорю, делаю на автопилоте, но на самом деле только с виду живая. Внутри я уже умерла. За моей болью кроется непроявленные злость, ненависть и гнев. Негативные чувства могут затопить, и я боюсь захлебнуться…

Будьте вы оба прокляты!»
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Из дневника Катерины
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«Мой Вадим ушёл от своей ненормальной Тани. Прежде чем решиться на этот шаг, он посоветовался со мной. Я долго была категорически против, но наступил момент, когда всё же сказала „да“. Мне потребовалось время убедиться, что он действительно меня любит, что это не страсть и не привычка, он знает, на что идёт, и ни грамма не сомневается в своих чувствах. И теперь на нас давит клише: оставленная жена – бедная, несчастная и ни в чём не повинная; сбежавший муж – предатель, а я – дрянь и разлучница. А ведь если разобраться, никого из семьи я не уводила. Его жена двадцать лет просидела на его шее, свесив ножки. Просто её скинули на землю и напомнили, что любая женщина в первую очередь должна быть личностью. Чтобы полноценно жить, нужно уметь брать на себя ответственность. И за развод ответственны двое. Третий ни при чём. У него своя судьба, и он имеет право на счастье.

В конце концов, мужчина – это не машина, которую можно угнать. Мой любимый – одушевлённое существо, обладающее отличным мозгом и свободой самоопределения. И если он и пошёл налево, значит, в семье что-то не так и что-то его подтолкнуло. Подробности их совместной жизни меня особо не касались. Почему жёны громко хают любовниц, вместо того чтобы заняться собой, своими делами и предоставить мужу лично решить, как ему лучше жить?!

Перед тем как сойтись с любимым, я предложила соблюдать правило: если у кого-то появится стороннее увлечение и это увлечение будет глубоким, страстным и непреодолимым, то он сообщит партнёру. Мы вместе проговариваем ситуацию, стремимся понять, что именно происходит, каковы причины и что можно сделать, чтобы никто не остался покалеченным. Нам должно хватить смелости обсудить это стихийное бедствие, если оно вдруг возникнет на горизонте. Любая измена – всего лишь следствие сломанных отношений и изменившихся приоритетов. Какой смысл разбираться с любовницами и надрываться из-за измен, если это только следствие? Искать нужно причину. Исправить что-либо можно только внутри пары. Вылечите причину – исчезнут и последствия. Когда понимаешь, что спасать уже нечего и насильно мил не будешь, лучше отпустить и начать новую жизнь. Держать мужчину – не значит вцепиться ему в ноги и слёзно просить остаться.

Мужчина не баран и не собачка, чтобы его уводить. У него свои мозги есть, чтобы решать, что и кому надо. Если действительно хочет уйти, его ничто не удержит. Хотя есть масса причин, по которым чужого мужа лучше оставить в покое. С первого дня совместной жизни с любимым я чувствую: он подсознательно ждёт возмездия и испытывает моральную ответственность за свой поступок. Поначалу мне казалось, отвоёванная любовь – самое главное в его жизни, но позже увидела неприглядную изнанку отношений и поняла, что мириться с этим сложно. Любимый не просто ушёл из семьи – он принёс с собой негативный опыт. Меня дико раздражают сравнения с Татьяной. Не просто раздражают, а унижают. Кто она и кто я? Курица, которая двадцать лет сидела, свесив ноги, на шее у мужа, и я, самостоятельная яркая личность, которая привыкла рассчитывать только на себя… Какое вообще может быть сравнение?!

Мужчина, который ушёл из семьи однажды, знает: семейные узы не так прочны, как принято считать. Я дала ему время разобраться в своих ценностях и распрощаться со старым храмом. Мне не хочется, чтобы груз своего прошлого он притащил в наше настоящее. Говорят, на обломках старой семьи новой не получится. Та, что разорила чужое гнездо, обязательно когда-нибудь поплатится одиночеством. Я в это не верю. Считаю, что могу дать мужчине то, чего не хватало в опостылевшей семье.

Не знаю, кто придумал, что на чужом несчастье счастья не построишь. Брошенная жена? Строят. Ещё как строят. У меня есть масса примеров, когда люди сходятся и живут на зависть всем. И пусть их счастье противоречит всяким представлениям о справедливости, но оно есть. Жизнь циклична. Мы время от времени причиняем кому-то боль. Может, в той семье и счастья-то давно не было и в помине. Ни любви, ни взаимопонимания… Очень часто случается так: брак себя исчерпал и приходит понимание, что пора ставить точку. Мой любимый оказался одиноким рядом с женой.

Когда мужику хорошо в семье, он никуда не уйдёт, и лишь где тонко, там и рвётся. Не понимаю, почему в развале брака чаще всего обвиняют любовницу?! Что значит – увела мужика? Может, я ему и член домкратом поднимала, и силком в постель тащила? С какой стати я должна думать о сохранности чужой ячейки общества? Он сам разрушил её своими поступками. Как увести мужа от жены, если он не хочет? Под дулом пистолета, что ли? Почему виновата женщина, к которой уходит мужчина? Я что, брала на себя обязательства перед его благоверной? Что-то ей обещала? Может, она близкий мне человек? НЕТ. Её мужчина совершал роковые поступки и нёс за них ответственность. Кто виноват? Кто свободен или кто предаёт близкого человека? Лично я вообще не должна ломать голову над благополучием чужой женщины, тем более такой, которая палец о палец не ударила, чтобы семья жила как можно лучше. Если мужчина не захочет уйти – не уйдёт. А если захочет, то уйдёт, и никто его не остановит. Как бы серьёзно Вадим ни относился к жене, он от неё ушёл. МУЖЧИНЫ УХОДЯТ НЕ К КОМУ-ТО, А ОТ КОГО-ТО… Лично я бы никогда не стала бороться за супруга. Если его можно увести – пусть идёт.

Мужчина не телёнок, а другой рогатый зверь. Уйдёт он или нет – зависит только от него самого. Если это ЛЮБОВЬ, никто не вправе её отменить. Женатый, неженатый… Люди, как это ни грустно, разводятся, любовь заканчивается. Жизнь длинная, и не все встречают СВОЕГО человека в восемнадцать лет, некоторым везёт значительно позже. Миллионы людей мечтают обрести второй шанс. Никто ни от чего не застрахован. Это жизнь, и провести её нужно в счастье. СЧАСТЛИВЫХ БОГ НЕ СУДИТ. Мы не преступники. Мы просто встретили друг друга и поняли: любовь! Это честнее, чем многолетнее метание мужика от одной к другой.

Я вот только одного не могу понять: чувствовала его жена, что муж полюбил другую?.. Если чувствовала, почему заняла выжидательную позицию и терпела? Ведь она жена, у неё столько преимуществ. Могла внести в отношения хоть какую-то свежую струю. Понимаю, сейчас ей очень тяжело. Но это лучше, чем закрывать глаза на тот факт, что у мужа есть другая, и годами плакать украдкой. У неё ведь появился реальный шанс стать счастливой! Татьяна после их расставания получила уникальную возможность встретить другого человека и устроить свою судьбу.

В этой жизни если не ты кого-то съешь, так съедят тебя. Выигрывают сильнейшие. Если сердце занято, в нём нет места для новых чувств. А если откликнулось, значит, свободно. Да, это сердце женатого мужчины. И пусть меня считают эгоисткой, но я хочу укрепить свою любовь. Остальное меня не интересует. У меня нет желания заниматься морализаторством и переживать о дамочке, которой сейчас плохо. У неё была масса свободного времени и возможностей преодолеть семейный кризис и наладить личную жизнь. Я намеренно не разрушала чужую семью. Несчастье жены – не моих рук дело. Спасение утопающих дело рук самих утопающих. Она даже не потрудилась вытащить из трясины семью! Ей хватило штампа в паспорте и осознания того, что мужик – её собственность. С каждым прожитым днём Татьяна сама всё сильнее отдаляла Вадима. И это при том, что козыри были в её рукаве. Ей на руку играли привычки, налаженный быт, прожитые вместе годы, воспоминания, любимая дочь, но она не захотела воспользоваться своим преимуществом и пустила всё на самотёк. Поэтому никаких мук совести у меня нет. Мужики, которые счастливы в браке, из семьи не уходят. Почему ради спокойствия другой женщины должна страдать я? Почему Вадим должен жить с женой и утешаться самообманом? Это подло по отношению и к ней, и к себе. Он будет стараться убедить себя в том, что счастлив. Величайшая ошибка! Что за совковость – возвышать узы брака, когда заключается новый союз, но уже не в паспорте, а в сердце?!

Когда я познакомилась с любимым, то не преследовала цели женить его на себе. Не претендовала на семейный статус. Я прекрасно осознаю, что ушедший из семьи мужчина – не самый надёжный партнёр для построения отношений. Но… что получилось, то получилось. Мы вместе, и мне хочется верить только в лучшее. Он много поставил на карту ради меня, и эти ставки чрезвычайно высоки. Толпы мужчин имеют любовниц, но браком не жертвуют. Если бы не возникло сильное чувство, всё бы обошлось банальным сексом. Любовница появляется на горизонте, только когда семейная лодка даёт течь.

ОТ ЛЮБИМЫХ НЕ УХОДЯТ. ОТ ЛЮБВИ ЛЮБВИ НЕ ИЩУТ. В нашей ситуации нет правых и виноватых. Все люди хотят счастья и имеют на него право. Любовь не смотрит, есть ли штамп в паспорте. Каждый строит свою судьбу сам. Глупо отказываться от счастья ради малознакомого человека. Главное, чтобы мотивы были правильные.

Каждый человек живёт согласно своим чувствам. Мужья и жёны уходили, уходят и будут уходить к другим. Это вечное движение. Кто-то останется несчастлив, а кто-то обретёт огромное счастье. Получается, если женился, то нужно приковать себя наручниками к избраннице до конца своих дней? А когда жизнь с супругой стала скучной до такой степени, что муж переметнулся к другой, всем придётся страдать только ради того, чтобы соседи злого слова не сказали и жена ничего плохого не подумала? Отношения изживают себя. НЕ СУДИТЕ И НЕ СУДИМЫ БУДЕТЕ. Если не подумаешь о себе сам, то о тебе никто не подумает. Смысл оставаться в семье, где нет любви? Обычно такие люди сами друг другу не рады. И что прикажете в данной ситуации – вырвать сердце?

Когда в семье всё хорошо и супруг вменяемый, он никуда ни за какой юбкой не побежит. Если жена ему дорога, он не будет рушить идиллию ради минутного удовольствия. Просто не все осознают, что семью и семейное счастье должны строить оба. Жена должна оглядеться и хорошенько подумать, всё ли она сделала для того, чтобы не случилось дурного. Сколько усилий приложила? Оттуда, где тепло, ещё никто не сбегал. Жена должна понимать, что муж ей не принадлежит. Это не туфли и не автомобиль. Не стоит забывать старую, как мир, поговорку: «Выйти замуж – не напасть, лишь бы замужем не пропасть». А ведь действительно важно не пропасть замужем. Чувства рассыпаются в прах гораздо быстрее, чем стирается память о свадьбе и счастливых днях, прожитых вместе. Возродить чувства ужасно сложно. Поэтому никогда не стоит выпускать джинна из бутылки.

И почему в нашем совковом мышлении рисуется только одна картинка: обманутая бедолага, приличный семьянин и аморальная совратительница-интриганка, которая при помощи хитрых манипуляций крадёт благоверного? А может, всё было совсем не так? Чистота в доме, горячая еда и ухоженность – это ещё не всё. Где душевная близость, родство душ, взаимопонимание без слов, тепло? Если человек ищет кого-то на стороне, значит, есть червоточина в семье. Не знаю, что у них там было… Двадцать лет вместе – большой срок. Невозможно завладеть душой мужчины, его мыслями и его поступками. Может, она ему плешь проела претензиями. Или постоянно критиковала, не ценила… Чужая семья потёмки.

Не стоит утешать себя мыслью, что все мужчины изменяют. Все, кроме любящих и любимых в одном лице. Глупо прятать свою неудачную личную жизнь за приличным общепринятым словом «семья». Мужчина должен оставаться мужчиной. Если уж случилось, что полюбил другую, он обязан быть честным перед собой, перед женой и перед избранницей. Так мало семей складываются с первого раза и навсегда! В конце концов, от хороших жён мужики не бегают.

По какому праву мы все считаем, что нам кто-то что-то должен? Почему муж должен вести себя в соответствии с общепринятыми нормами и содержать жену? Она не больная, не убогая. Человек не собственность, а свободное существо. Бывает, люди расстаются. Бывает, встречаются поздно, кто-то из них несвободен. Да мало ли у кого какие обстоятельства? Если ты замужем сегодня, это не значит, что ты будешь замужем завтра. Своего мужчину нужно уметь очаровывать.

Я понимаю, что уводить мужчину из семьи аморально, но почему не взять то, что плохо лежит?..»
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Глава 17

Из дневника Татьяны
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«…Вот и состоялся долгожданный развод. Я до последнего верила, что он одумается и заберёт заявление. Ненавижу Вадима и его новую пассию. Я постоянно испытываю приступы ярости, агрессии и желание мести мужу и этой шантажистке. Её и женщиной-то назвать трудно. Обычная шлюха, которая не брезгует женатыми мужчинами. Не зря народная мудрость гласит: „сучка не захочет – кобель не вскочит“. Господи, как же мне больно… Кажется, время остановилось, хочется кричать, выть, рыдать. Хорошо бы убить обоих. Ненавижу эту суку! Из-за неё я напилась, побила все стёкла, а затем наглоталась таблеток. Еле откачали… Лучше бы сдохла. Каждую ночь закрываю глаза и вижу, как он ползает передо мной на коленях, просит прощения, говорит, что его бес попутал и больше такого не повторится, что ближе меня и дочери у него никого нет. Зачем эта сука с ним сошлась? Неужели не понимает, что придёт час расплаты и этот козёл поступит с ней так же, как со мной?! Ведь она знала, что он женат, знала, на что шла. Я не виновата в том, что разлучница не встретила свою половинку! Почему же эту половинку нужно было отнимать у меня?! Она лишила меня единственной поддержки.

Все твердят, я должна искать причину в себе. Мол, чего-то не дала мужу и он слинял… Не хочу я заниматься самоедством. В наших отношениях было много хорошего. Я знаю, он боготворил меня и оберегал нашу любовь. Постоянно думал обо мне. Не пойму, зачем этому кобелю потребовалось начинать жизнь с чистого листа? В чём я провинилась, зачем он сделал из меня жертву?! Настоящий мужчина никогда не бросит семью – он трезво рассуждает верхней головой, а не нижней головкой. Выбрал момент, когда молодость уже прошла, биологические часы тоже тикают неумолимо. Я потратила на него лучшие годы. Ему ещё обязательно это аукнется. Кому я нужна в таком возрасте?!

Не забуду день, когда Вадим признался, что полюбил другую. Мне показалось, он сдирает с меня живьём кожу… Такая жестокость с его стороны… Когда он говорил о своей новой пассии, его глаза горели не любовью, а обыкновенной похотью. Как же его шлюха не может понять, что он её не любит? У мужика налицо кризис среднего возраста и гормональный стресс перед спадом. Он выглядит как шелудивый пёс. У него просто внезапно зачесалось. Ощутил молодость в застиранных трусах. Банальный климакс, с которым он не смог справиться и поплыл по течению. Мужской климакс протекает гораздо острее женского. Страх, что дружок в штанах уже скоро совсем перестанет подниматься, становится сильнее разума.

Я отношусь к нему как к душевнобольному. Климакс – своего рода болезнь. Это процесс затяжной, быстро не проходит. Активно вымывается тестостерон, параллельно идут изменения в головном мозге, падает либидо. Начинается паника: не успел оглянуться, а жизнь подошла к закату, кажется, что никто не любит, не уважает, не считается, не прислушивается. И в первую очередь виновата жена. И тут находится распутная девка, которая с удовольствием раздвигает под ним ноги, и он понимает, что ещё ого-го. В глазах этой шлюхи он выглядит секс-гигантом. У него сразу взлетает самооценка. Чувствует себя героем. Что он о себе возомнил? Жизнь решил поменять? Ему жить-то на две затяжки осталось при нашей-то экологии. Это не любовь, а страсть, которая имеет привычку заканчиваться. Всплеск гормонов. Когда это пройдёт, он ещё приползёт ко мне, жалобно поскуливая. Приползёт на пузе. Как бы я хотела увидеть это ничтожество стоящим на коленях и проливающим слёзы…

Это сейчас я понимаю, что прожила двадцать лет со жлобом. Хоть и разумным, но жлобом, не умеющим ценить добро и то, что ему послал Бог. Ему всё как с гуся вода. Такое впечатление, что и не спал со мной двадцать лет, раз пошёл на расставание. Все говорят: перебесится, и далее по сценарию грядёт возвращение блудного мужа. Вернётся – все через это проходят. И ещё не факт, что я захочу его принять. Понимаю: то, через что сейчас прохожу я, испытало множество женщин. Все мужчины в подобных ситуациях ведут себя одинаково. У них отключаются разум и чувства.

Он позабыл, что я и наша дочь – самые родные для него люди. Верю, от этого никто не умер, а некоторым даже пришлось решать сложную головоломку: куда девать старого ненужного вернувшегося мужа. Меня убеждают, что я в выигрыше, ведь это не у меня крышу снесло. Подруги советуют тянуть с него деньги и отдыхать только за его счёт. Мол, чувствует свою вину – пусть платит. Я двадцать лет не работала, зарабатывать деньги не умею. Двадцать лет хранила семейный очаг и делала всё возможное, чтобы в доме было тепло и уютно. Вадику бы меня ценить, но нет. Я жила его интересами и делала всё, что он хотел. Из-за него растратила своё здоровье. Не знаю, во что выльются эти переживания. Его уход из семьи одним махом перечеркнул всё то хорошее, что у нас было.

А эта сучка сначала бы создала свою семью и провела бы с мужем, как я, двадцать лет бок о бок. Если бы не она, мы бы до сих пор жили душа в душу. Что она в нём нашла? Член? Насколько его хватит? Разве можно сходиться из-за члена? У Вадика солидный возраст. Он не богат. Пришёл к ней с носками и трусами. На чёрта он ей вообще сдался? Так, натрахаться, поиграться и выбросить? Скорее всего, так и будет. Если у нас и случится когда-нибудь примирение, то уже на моих условиях. Мужики всегда сговорчивы, когда потерпят полное фиаско в своих мытарствах.

Одному Богу известно, как сильно меня колбасит. Образ мужа постоянно стоит перед глазами. Двадцать лет из памяти не вычеркнешь. У меня какая-то психологическая зависимость. Днём ещё полегче, страшно – когда ночь подходит. Сразу вспоминаешь, что случилось, и начинаешь непроизвольно ворошить былое. Страх, неуверенность, разрушение совместных планов… Мой муж убил мою силу воли и высосал всю мою энергию. Сил ни на что не осталось. Я всегда играла по его правилам, а в итоге всё равно потеряла. Я возненавидела мужа всем своим существом. И эту суку тоже ненавижу. Могла бы найти себе холостого. Неужели она не понимает, что её тоже постигнет моя участь?! В любой семье бывают спады и подъёмы. Так вот, эта тварь зацепила моего мужа именно в тот момент, когда наши отношения пошли на спад. Бог каждому человеку приготовил половинку. Если эта тварь может её найти, то зачем отбирать у другой? Эгоистка! Бессердечная!

Увести мужа навсегда невозможно. Пройдёт время, и он всё равно прибежит сюда решать мои проблемы, ведь его никогда не покинет чувство вины. Любовница словно получает инвалида без руки или без ноги… То есть не целого, потому что часть его души останется с женой. Хищница, наверное, считает, что наша с мужем любовь прошла. Ошибается. Как только закончится гормональный взрыв, Вадика опять потянет ко мне. Ведь мы вместе переживали безденежье, его болезни, плохое настроение. А она – это всего лишь эмоции, которых так не хватает в семейной жизни. Разнообразие. У нас есть налаженный семейный быт, история нашей любви, друзья семьи. Если я не его женщина, почему не ушёл сразу? Зачем тянул двадцать лет? Седина в бороду, бес в ребро?! Неужели не осознаёт, что мне в таком возрасте проблематично найти пару?! С каких это пор у нас мужики к дешёвым шлюхам уходить стали? Что она с ним сделала, если у него только при одной мысли о ней начинаются судороги?

Я, наверное, никогда не смогу выплеснуть свою ярость. Постоянно вытравливаю душу злобой. Не хочу отбеливать блудливого козла. Затравлю его как таракана. Ничего, он бросил в меня камень, а я кину ещё больший. Мы все жертвы. Победителей не будет. Почему у этих двоих есть всё, а у меня ничего? Ни семьи, ни любви, ни нежности, ни ласки, ни поддержки… Разве я это заслужила?! Всё, во что верила, превратилось в пыль. Предательство. Нож в спину. Я настолько ненавижу их обоих, что почернела изнутри. Во всём виновата наглая шлюха, не имеющая никаких моральных принципов и не знающая, что такое семейные ценности. Почему сейчас мне плохо, а ей хорошо?! Хочется поехать и дать мерзавке по морде. Моего мужа просто бес попутал. Не знаю, как избавиться от этой мании, как забыть и перестать ненавидеть. Ничего не могу с собой поделать.

Хочу понять, что он в ней нашёл. Что она за человек? Чего ему не хватало? Почему она играючи разбила семью, которая процветала целых двадцать лет? Вероятно, у красотки большой опыт в сексе. Априори виновата только она. Разлучница, разрушительница. Только конченная сука может путаться с женатыми. Если бы она мне встретилась, я бы её пристыдила. Да только плевать она хотела. Просто посмеётся надо мной и скажет, мол, лишь базарная баба опустится до склок с любовницей. Они поди каждый день в постели кувыркаются… Для меня она просто ущербная девка, которая очень сильно хочет замуж. Большого ума не надо, чтобы с женатым связаться, а вот холостого заманить – это нужно постараться. Но у неё, видимо, не получается.

Из всего этого я поняла, что человек – один на планете. Даже человек, с которым ты прожил два десятка лет, всё равно чужой. Верить и надеяться на него не стоит. Из близкого любимого он может превратиться в главного врага. Это не сразу заметишь, но придёт время, и ты почувствуешь на своей шкуре. Это так страшно… Смотришь в знакомые глаза, а там холод, мрак и пустота. А Вадик небось чувствует себя мачо. Надо же, такую стерву себе отхватил… Он так и не осознал, что я своя, родная, а она ЧУЖАЯ. Как можно вместе прожить двадцать лет и легко их зачеркнуть?! Как же запросто, оказывается, ломаются судьбы… Та, к которой он ушёл, спит себе спокойно. Счастлива. А я ночью глаз не сомкну: и сердце, и голова очень болят. Муж, конечно, чувствует себя виноватым, но ему не так горько, как мне. У него же теперь новая любовь. Он устроился зашибись. А мне дома тошно. Ничего не хочется делать. Жаль, что мужчины не могут понять, что они не только жену и детей предают, но и себя тоже. Зеленоглазая шлюха ему нужна только для подтверждения мужской сексуальной привлекательности. Эта стерва долго с новоприобретённым «сокровищем» мучиться не будет. Ещё неизвестно, кому повезло…

Боже, совсем недавно узнала, что у них назначено венчание. Решились на церковный брак. Я прожила с Вадиком двадцать лет, но ничего подобного он мне не предлагал. Что ж, венчание так венчание… Я даже знаю, какой свадебный подарок преподнесу… Такого презента им ещё никто не дарил. НА СЧАСТЬЕ…»
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Глава 18

Из дневника Катерины
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«…В последнее время жить с любимым становится всё сложнее. Жена дёргает по поводу и без. Постоянно звонит на мобильный, придумывает кучу занятий, без которых якобы не сможет справиться. В общем, делает всё возможное, чтобы он обязательно заехал к ней. И это после такой долгой тишины… Ведёт себя так, словно меня не существует. Ещё и к родственникам его в гости зовёт… Покрасила волосы, похорошела. Неужели этого нельзя было сделать, когда жила с ним? Может быть, до неё дойдёт, что нужно радоваться каждой свободной минуте, а не плакать по мужчине, которому не нужна? Конечно, мне до фонаря все её потуги вернуть Вадима, но очень напрягает, что он бросается к ней с мифической помощью по первому зову да ещё тщательно от меня скрывает. Между нами заканчивается доверие, а это очень и очень страшно. Любимый чувствует себя виноватым, страдает сильно. Его бывшая вбила себе в башку, что это я разбила семью. Так и не хватает куриных мозгов – понять, что её муж не вещь. Он сделал выбор в мою пользу, по крайней мере сейчас.

Она что, не может ему в глаза посмотреть? Ведь стоит в них заглянуть – сразу понятно, что он счастлив. Вадим очень изменился. А она, вместо того чтобы простить и отпустить, делает всё возможное, чтобы затащить обратно в нору.

Если бы не её звонки, можно сказать, мы живём в полной гармонии. Днём он балует меня, словно ребёнка, а ночью я балую его своим телом. И всё же, скажу я вам, нелегко жить с чужим мужем. Наш союз ещё слишком молод, а той семье много лет. Он любит меня, но как марионетка дёргается по зову своей бывшей. Временами у меня создаётся ощущение, что она для него важнее… Мне хочется быть единственной, испытывать земные радости, а получается, будто я обворована и не услышана им. Я как чувствовала, что лучше не сходиться с женатым, потому что груз ответственности за первую семью и чувство вины он принесёт во вторую. Вроде теперь он мой, но временами мне начинает казаться, что он до сих пор женат на бывшей жене. Бывшая жена постоянно оказывает влияние на нашу новую семью.

Лично я считаю, необходимости в их общении нет. Татьяна под любым предлогом хочет его вернуть. Её истерики мешают мне наслаждаться жизнью, а её незримое присутствие действует мне на нервы. Может быть, я за что боролась, на то и напоролась? Кому нравится быть брошенной?.. Но ведь чтобы не стать бывшей, нужно относиться к мужу как к человеку, а не как к источнику материальных средств! Над собой нужно работать. Над отношениями. Я не виновата, что он её разлюбил, но не могу понять поведение Вадима. Она же реально его использует и откровенно мешает нашему счастью. Почему он не может промыть ей мозги и сделать так, чтобы она больше нас не беспокоила?!

Чувствую, как расшатываются нервы. Я начинаю грызть себя, дескать, из-за меня разрушилась чужая семья. Я что-то себе накручиваю: вроде я виновата и вроде нет. Но ведь если разобраться, в их жизнь я не вмешивалась и никого силком не уводила. Мужчины не безвольные бараны. Их невозможно взять за поводок и утащить. Его бывшая считает меня воровкой. Поэтому я должна терпеть всякие пакости. Никогда не ставила ему ультиматум: я или семья. Стараюсь не обращать на бывшую внимания. Будто её нет. Живу для себя и для своего мужчины.

Его проблемы с благоверной должны оставаться только его проблемами. Он обязан решать их сам. Я хочу жить с ним честно, не теряя самоуважения. А то ведь уже прикидываю, буду ли счастлива рядом с этим человеком. Но даже если из нас не выйдет идеальной пары, я всегда буду благодарна ему за те мгновения блаженства, которые он мне подарил.

Стресс от развода встряхивает самое гадкое. Бывшей жене не мешало бы найти новую любовь и отпустить прошлое со всеми обидами. При любых обстоятельствах нужно наслаждаться жизнью, а не местью. Но мне кажется, она будет постоянно нас беспокоить, пока мой мужчина не поставит её на место. В сложившейся ситуации – это единственное правильное решение, и причём радикальное. Я понимаю, что для неё развод как гром среди ясного неба. Ведь она считает, что в семье была тишь да гладь, ничто не предвещало беды. Временами я даже пытаюсь встать на её место. У неё элементарная паника, страх. Только в отличие от Татьяны я независимая женщина, прочно стою на ногах и надеюсь только на себя. Её реакция вполне предсказуема. Нужно время, чтобы она осознала: муж не собирается возвращаться. Я стараюсь вести себя деликатно и не реагировать на угрозы. Говорю любимому, чтобы отключал телефон, как только слышит её голос. Бывшей нужны его эмоции. Она ими подпитывается. У неё какая-то созависимость. Безумица бегает по бабкам, колдунам и пытается понять, почему её благоверный вот так, сломя голову из огня да в полымя. Ну кто виноват в том, что муж всю жизнь с неё пылинки сдувал, да и сейчас жалеет супружницу – бедняжка, несмотря на неюношеский возраст, ни к чему не приспособлена и даже на кусок хлеба заработать не может. Не сомневаюсь, ей нужен не столько Вадим, сколько стабильность, которую он обеспечивал все эти годы. Сейчас она в депрессии, значит, плохо контролирует. Она ведёт себя так не потому, что любит до безумия, а потому, что привыкла: МОЁ. Можно творить всё что угодно, под девизом сохранения семьи. Ну и где эта семья? Что она сделала для того, чтобы её сберечь? На какие поступки пошла, чтобы муж захотел остаться?

…Иногда мне кажется, что любимый всё же вернётся к Татьяне. Он говорит, мол, это исключено, но я уже не знаю, верить ли ему. Почему он закрывает глаза на то, что его бывшая пытается превратить нашу жизнь в ад?! Он не может побороть в себе чувство вины? Похоже, с каждым днём оно становится всё больше и больше. Такая тяжёлая для него ноша…

Как-то всё слишком мучительно. Я понимаю, что у брошенки играет женское самолюбие. Но ведь всё когда-то должно отболеть. Или я тешу себя иллюзиями… Нам никогда не стать счастливыми: прошлое не даст, память не сотрёшь. Боюсь, ещё немного, и мне всё надоест. Когда любимый стал моим, я увидела его в истинном свете: мы или поспешили сойтись, или опоздали, но мне начинает казаться, что это не судьба. Чтобы не потерять свою любовь, мы прошли через столько испытаний… Каждый, теряя, что-то сохраняет, а выбирая, что-то теряет… Только время может рассудить, что перевесит и будет главным. Срабатывает инстинкт самосохранения. Я всё сильнее ощущаю, что, разрушая их брак, разрушала себя. Муж, вырванный с мясом из семьи, – не самый лучший вариант для построения честных и гармоничных отношений.

Кругом советуют полюбить холостого, как будто это легко. Мол, сойтись с женатым – воровство. Приятно советовать, когда дело касается других. В этой жизни случается всё, и сердцу не прикажешь. Я понимаю, что быть обманутой женой очень больно и никакое воспитание не удержит от проклятий в адрес удачливой соперницы. Но почему я должна чувствовать вину за то, что другая не смогла сберечь брак?! Их разрыв требует слишком много сил и терпения. Только нажила себе лишних врагов… Бывшая жена постоянно давит на жалость. К чему мне ставить себя на место обиженной женщины, которая мне двух слов не сказала? Совершенно не хочу об этом думать.

Вся наша жизнь борьба! Борьба за место под солнцем, как в джунглях. Побеждает сильнейший. Иногда опускаются руки, и ты уже ничего не хочешь: ни любви, ни счастья, ни борьбы.

Под лежачий камень вода не течёт. ШАНС создать крепкую пару есть всегда, пока живы Я и ОН. Только смерть не оставляет надежды. Я очень сильная и целеустремлённая. Его бывшая – слабая амёба. Мы противоположности. Я считаю, лучше жалеть о том, что сделал, чем о том, чего не сделал.

Я сошлась с чужим мужем. Возможно, сильно об этом пожалею, а может, уже жалею, но это лучше, чем прозябать в догадках и не знать, каково нам будет вместе… Конечно, со «старой» женой ему привычнее, а «новая» – встряска организма, шок для привычного уклада, стресс. Лишь верю: если это ЛЮБОВЬ, то ни привычный быт, ни долг перед семьёй не помешают быть вместе. Многие мужчины, мучаясь с жёнами, начинают путать любовь с привычкой, а от привычки при желании можно избавиться.

Все знакомые и подруги твердят одно и то же: мол, обязательно наступит момент, когда я окажусь в положении его бывшей супруги. Что придёт время, и он обязательно бросит меня, найдёт другую. Как же я устала от всеобщего осуждения и сплетен… Мужчины тоже люди, имеют право разлюбить, вырасти из семьи. Прежний брак Вадима не даёт нам возможности построить новый. Треугольник он и есть треугольник. Очень сложно исключить одну из сторон… Если всё вернуть, я бы тысячу раз подумала, стоит ли сходиться с чужим мужем. Нельзя же всё подряд оправдать страстями…

Меня, как и прежде, спасает любимая работа. Спасает от горькой обиды и осознания, что всё идёт совсем не так, как хотелось. Слишком большое разочарование, слишком много встрясок, всплесков и бурь. Я не захватчица, просто смогла принять ЕГО любовь… Приняла её, не оскорбила, не оттолкнула, не унизила, не промолчала, а ответила нежностью… Я не хочу ничего знать о его прошлом. Но прошлое следует за мной по пятам. Мне вновь хочется стать стервой и сукой, чтобы защитить своё спокойствие и свою жизнь.

Сегодня любимый предложил обвенчаться. Сказал, сделает всё возможное, чтобы прошлое осталось в прошлом и не перетекало в наше настоящее. Надо подумать… Это очень серьёзный шаг».
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Татьяна
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Я сидела в Инете на сайте знакомств ВИЧ-инфицированных людей. Никогда не думала, что есть такие сайты. Познакомившись с парочкой несчастных, я уговорила их свести меня с человеком, у которого ВИЧ перерос в СПИД. Когда меня вывели на него и даже дали телефон, я напросилась на встречу, сказав, что у меня очень и очень важный вопрос.

Закрыв страничку с сайтом знакомств, я заглянула на страничку Светки и увлеклась просмотром её многочисленных фотоальбомов. И вдруг увидела смеющуюся Светку и… того самого амбала, который непонятно каким боком очутился в моей квартире и даже в моей постели. Перед глазами всё поплыло. Светка до последнего утверждала, что никогда не видела насильника. Получается, она была с ним знакома, а может, даже близка? Вон как он её обнимает.

Мне почему-то сразу вспомнилось, что в пору моей счастливой семейной жизни, если мы с мужем ездили отдыхать, всегда оставляли Светке ключи от квартиры, чтобы она кормила рыбок и поливала цветы…

Недолго раздумывая, я позвонила ей на мобильный и сказала, что она мне срочно нужна, я сейчас приеду к ней домой. Света встретила меня с кислым лицом. Видимо, подумала, что я опять буду плакаться.

– Свет, улыбнись. Всё в порядке. Я к тебе не ныть приехала. Просто хотела спросить: в каких отношениях ты состояла с Козловским Дмитрием Ивановичем?

– А кто это? – с наигранным безразличием спросила она.

– Мужик, которого ты прислала ко мне в квартиру, чтобы он меня трахнул.

– Я?

– Ты.

– Да ты лучше на эту тему с той сукой, которая увела у тебя мужа, поговори.

– Я видела вашу парочку на твоей страничке в Инете. Согласись, отпираться бесполезно.

Света тут же переменилась в лице и натянуто произнесла:

– Да. Это была я. Просто хотела вытянуть тебя из болота.

– Ты сделала слепки ключей от моей квартиры?

– Сделала. Потому что не могла видеть, как этот обормот от тебя гуляет. Мне было больно смотреть на вас. Когда вы собирались в Турцию, ты светилась от счастья, а твой муженёк летел с тобой как на каторгу. Постоянно куда-то отбегал и звонил по мобильнику. Девушке по имени Катя. Вот тогда я и сделала запасные ключи, потому что в последнее время ты мне мозг проела разговорами про то, что хочешь закончить жизнь суицидом. Я знала, что спасет тебя только любовник.

– И ты его ко мне подослала.

– Ну да, ты же была изрядно выпившая. В другом состоянии ты бы никогда и никого к себе не подпустила. Знаешь, есть поговорка: «Пьяная баба п…е не хозяйка». Надеялась, у вас всё получится и он очень тебе понравится. Утром, когда протрезвеешь и поймёшь, что уже нечего терять, у вас всё повторится по новой. Все личные драмы лечатся хорошим и умелым любовником. Ты – моя подруга. Всё, что я для тебя делала, – только во благо.

– Сука ты, Света, – только и смогла сказать я.

– Это я-то? Я же для тебя старалась. Подумать не могла, что ты его грохнешь.

– Сука…

– Да я ради тебя с твоим покойником возилась! Нашла людей, жмурика забрали. А ведь могла оставить тебя с ним один на один или вообще сдать в милицию. Ты мне очень дорога, поэтому я не раздумывая бросилась к тебе на помощь. Ты ведь сейчас на свободе только благодаря мне.

– А сфотографировать ты меня когда успела?

– Когда ты попыталась нащупать у него пульс.

– Зачем тебе понадобились фотографии?

– Затем, что мне был нужен Вадим, – холодно ответила Света и прищурила зелёные глаза.

– Вадим?! А при чём тут Вадим?

– При том, что до встречи с Катей мы были любовниками.

– Ты была любовницей моего мужа? – Меня зашатало.

– Была.

– Но ведь он мой муж!..

– Сердцу не прикажешь. Тебе он был мужем, а мне – любовником. Я не воровала у тебя его так, как воровала эта сука. У нас были нормальные отношения. Я его боготворила, а он со мной просто спал. В принципе меня это устраивало. Хоть на какой-то срок он был моим. Мы бы и дальше тянули эту волынку, если бы однажды он не встретил Катю и не потерял голову. Наши отношения моментально сошли на нет. Пойми, сделав эти фотки и написав письмо, я не хотела причинить тебе боль. Просто думала убрать мерзкую суку с моей дороги, да и с твоей тоже. Хотела её подставить. Ведь если бы Вадим тогда не приехал, Олег бы её убил.

Я смотрела на свою лучшую подругу и не верила своим ушам.

– Света, да ты сумасшедшая.

– Совсем нет. Я просто боролась. За твоего мужа и за своего любовника… За тебя, потому что ты со своими вечными депрессняками и слёзами стала реально меня пугать. Когда любовницей Вадима была я, ты даже не подозревала, что у твоего мужа есть кто-то на стороне. Я всегда берегла твой покой. А эта тварь отобрала его и у меня, и у тебя. Танька, мы же с тобой столько лет дружим, нам делить нечего.

Я подошла к своей уже бывшей подруге и отвесила ей хорошую пощёчину.

– Это тебе и за нашу дружбу, и за моего мужа.

– Да ты меня благодарить должна! А пощёчины нужно раздавать той, которая мужика увела! – схватилась она за лицо.

– Для той у меня приготовлен другой подарок…

У меня больше нет мужа и лучшей подруги. Я больше не верю в женскую дружбу… Подруга на всю жизнь – ох какое редкое явление. И пусть многим знакома горечь от предательства, в глубине души нам всем хочется верить в доброе, светлое и искреннее. Все мы мечтаем о задушевной подруге, в которой нет ни капли зависти, с которой можно просто дружить и не испытывать опасений. Но в этой жизни зачастую получается так, что одна подруга уходит и её место занимает другая. Многих приятельниц мы теряем с замужеством. Приходит время, и, встречая своих бывших товарок, мы ловим себя на мысли, что нам не о чем разговаривать. Мы стали слишком разные, исчезли общие темы и интересы. Даже не верится, что когда-то мы не могли наговориться и посвящали друг друга в самые сокровенные тайны. От дружбы остаются осколки, и мы отчётливо понимаем, что осколки нам ни к чему. Я гордилась, что у меня всегда была настоящая подруга. Оказалось, я просто пригрела змею на шее.

– Таня, стой! – крикнула она, когда я выходила из квартиры.

Я остановилась и тихо спросила:

– Что ещё?

– Я не хочу тебя потерять. Ты мне очень дорога.

– Ты меня уже давно потеряла. Когда совратила моего мужа. А ведь я тебе верила…

На следующий день я переспала с человеком, который болен СПИДом. А потом стала ждать, когда мне вынесут приговор. Я слабая женщина. Я не смогла пережить развод и не научилась жить без мужа… Я завидовала той, которую полюбил мой супруг. Она не такая, как все… Слишком яркая и слишком непредсказуемая. Мы с ней такие разные… Я всегда жила по придуманным стереотипам, строго следовала условностям и боялась отступить от них даже на шаг. Она другая. Никогда не зависела от общественного мнения, и ей неинтересно, что думают и говорят о ней другие. Его избранница никому не жалуется. Не привыкла. Она очень сильно выделяется из общей массы… Она «не такая» до рези в глазах. Гордится своими странностями и не пытается соответствовать стандартам. Обожает играть с огнём, сжигать мосты и смотреть на кровавый закат. У её жизни есть только одна хозяйка – она сама. И почему мой муж её полюбил, ведь он всегда стороной обходил роковых женщин? Ему нравились зависимые, покладистые и ведомые, как я. Почему он вдруг слепо полетел на огонь?!

Наверное, эта особенность и непохожесть на других манит и очаровывает. Фам-фаталь ненавидит инкубатор и презирает тех, кто стремится быть «не хуже других». Другие? На кой чёрт они ей сдались? С ними даже поговорить не о чем. Нет, она могла бы, конечно, сказать всё, что о них думает, но зачем? Окружающие считают, что она не так выглядит и не то чувствует, что у неё неправильное мировосприятие, а ведь именно оно порождает зависть и ненависть. У нас не любят тех, кто бросает вызов обществу. У каждого свой взгляд, своё мнение на жизнь. Но мы не в лесу прозябаем, не на необитаемом острове! И социум диктует свои порядки, уставы и манеру поведения. Значит, как бы ты ни думал, ни размышлял, ты должен жить так, как принято.

Рисковая женщина считает, жизнь коротка, чтобы подстраиваться под общество. Кто это – общество?! Соседка тётя Маша, алкаш дядя Вася, непонятные тётки и дядьки, которые якобы мудры?

Ей безразлично, как на неё посмотрят люди, как отреагируют. Ей не нашлось места в существующих общественных институтах, и чувствует она себя в соответствии с ситуацией: лишней, покинутой, непонятой. Она противопоставила себя обществу, либо общество противопоставило себя ей. Общество – это серая масса, состоящая из лжи, подлости, предательства и лицемерия. Фальшивые люди, фальшивые поступки, фальшивые слова, фальшивые чувства… Странно, почему у этих фальшивых людей нет фальшивых улыбок? Они слишком скупы на эмоции… Она смелая, знает себе цену и всегда найдёт силы оставаться не такой, как все. Не в её правилах плыть по течению. Она независимая, этому её научила жизнь… Я многие годы жила за спиной мужа, а она исповедовала девиз: «Я сама». Мой муж всегда избегал таких, как она, а её полюбил… Почему?

Для неё жизнь – это вызов, и она умеет его принимать. Это шанс, который нельзя не использовать. Она ведёт любовную игру искренне и красиво. Такие женщины никогда и ничего не просят у мужчин, они всё сделают сами. А как она себя подаёт! Она действует на мужчин как оружие массового поражения. Её взгляд, движение, улыбка всегда наполнены такой сексуальностью, что у мужчин захватывает дух и они не всегда могут контролировать желания. Ради такой женщины мужчина готов пойти на всё. Именно так поступил мой супруг.

Она не боится возбуждать мужчин неординарными поступками и постоянно подогревать их страсть своей исключительностью. Все самцы по натуре завоеватели и ценят женщин, которых невозможно заарканить. Интерес к таким женщинам остаётся всегда. А мне ведь можно у неё всему этому поучиться… Только поздно. Слишком поздно… Мне уже ничто не поможет.

Она как магнит. Не теряет времени на мужчин, которым неинтересна. Если мужчина не в состоянии оценить её по достоинству, то и он не будет представлять для неё ценность. Для неё любовь – всего лишь игра, где один любит, а другой снисходительно подставляет щёку для поцелуя. Манипулируя мужчинами, она необыкновенно уверена в себе. От неё за версту веет шармом и сексуальным обаянием. Сексуальная женщина – это загадочная женщина. Всё, что у других написано на лице, у неё проскальзывает в голосе, взгляде и жестах. Есть такое понятие, как сексуальный взгляд. Он должен быть достаточно смелый, глубокий и слегка зазывной. В нём бездна обаяния и страсти. Женщина старается сканировать мужчин взглядом. Сила воздействия взгляда неоценима.

В отличие от меня, она никогда не жалеет мужчин. Пожалеешь, и он тут же сядет тебе на шею. А ещё она умеет их слушать и читать между строк. Причём слушает с огнём в глазах. Мой муж всегда бежал от таких женщин, а её полюбил…

Она не из тех жалких дамочек, которые хотят удержать мужчину любой ценой. Готова биться за своих близких, за свою жизнь, но никогда не станет биться за мужчину. Иногда мне жаль её. Жаль, потому что она встретила МОЕГО мужчину – и приняла за своего…

С тех пор как они живут вместе, я переспала с мужем всего раз. Одному Богу известно, чего мне это стоило. Я стояла на коленях, плакала, просила, давила на жалость. И он пожалел… Сказал, что это единственный и последний раз… Другого раза мне и нужно. Мне хватило, и я уверена, что у меня всё получилось…

Хорошо помню день, когда я набрала номер телефона своего мужа. Никогда не смогу назвать его бывшим…

– Доволен венчанием?

– Всё прошло отлично. Только тебя никто не приглашал. Зачем ты пришла, да ещё во всём чёрном?

– А как я могу надеть белое, если венчается мой любимый человек? Мой супруг.

– Таня, прекрати. Ты бы нашла себе кого-нибудь.

– А мне, кроме тебя, никто не нужен.

– Пойми, разводом жизнь не заканчивается. Вокруг тебя много мужчин… Если ты не готова к серьёзным отношениям и бежишь от них как от огня, значит, ещё не время. Но всё же тебе не помешает отдушина. Флирт и мужчина-друг, он же любовник, – чем плохо? Почему нет? Теперь ты свободная женщина и вполне можешь развлекаться.

– Я уже сказала, что я однолюб. Мне, кроме тебя, никто не нужен. Кстати, а как тебе мой свадебный подарок?

– Какой? Ты разве что-то подарила?

– Конечно. От чистой души и большого сердца. Сходи, проверься на ВИЧ и любимую венчанную жёнушку не забудь прихватить. Только перед тем, как услышать этот страшный диагноз, расскажи ей, как это у нас с тобой всё получилось и сколько раз ты в меня кончил… Ведь было здорово, правда? С НОВОЙ СЕМЬЁЙ ТЕБЯ!

Бросив трубку, я истерично рассмеялась и направилось к бару, чтобы влить в себя виски с содовой…
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Глава 20

Из дневника Татьяны
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«С содроганием сердца я сдавала кровь. Покачнулась и, услышав результат, облегчённо вздохнула – у меня ВИЧ. Увидев мою улыбку, медики с недоумением переглянулись. Наверное, подумали, что это нервы. Такая своеобразная защитная реакция на страшную новость. Сказали, чем выше мой коэффициент иммунитета, тем дольше я проживу. Наивные. Зачем мне долгая жизнь? Пустая, холодная, мрачная… Говорят, ВИЧ-инфицированные чаще всего умирают от сердечно-сосудистых заболеваний. А у меня болит сердце. Очень болит… Узнав диагноз, я тут же умышленно простыла. Вышла на улицу в лёгкой куртке и прошлась под проливным холодным дождём. На губе тут же выскочил герпес, нос покрылся гнойной коркой. Некоторое время я на улицу выходила, прикрывая лицо платком. Получила воспаление лёгких. Врачи сказали, что я легко отделалась – мог развиться туберкулёз. Хорошо, что в таком неприглядном виде я не встретилась с Вадиком. Я не звонила, да и он не давал о себе знать.

Никогда не забуду мужика со СПИДом, которого я уговорила меня заразить. Помимо СПИДа у него ещё и гепатит С. Плюс ко всему цирроз печени. Осталось совсем чуть-чуть… Мне пришлось хорошо потрудиться, чтобы его член встал и парню удалось кинуть мне несколько палок. Один раз специально в анальное отверстие, чтобы уж наверняка… Риск заразиться без презерватива при анальном сексе гораздо выше, чем при генитальном. Без виагры не обошлось. У него уже совсем нет иммунитета, но он ещё цепляется за жизнь. Каждый день делает уколы, которые стоят сумасшедших денег. Он лысый, не потому, что сейчас так модно, а потому, что выпали волосы. Зубы крошатся, как от цинги. Страшное зрелище. Ещё не мёртвый, но уже не живой. Он бывший наркоман. Все его друзья уже умерли от СПИДа. Он один из немногих, кто выжил и, как ни странно, барахтается до сих пор. Врачи диву даются. Он сказал, что не хочет сдаваться, не хочет ложиться на пол и умирать, как собака.

Не скрываю, что мне очень страшно. Действительно страшно. Но ведь я сама этого хотела. Мне начинает казаться, что болезнь распространяется по всему телу, залезает в каждую клетку и заражает душу. Начинаешь задыхаться, сходить с ума. Мне мерещится, что болезнь берёт меня за сердце и заставляет опуститься на колени. Мне не страшно потерять жизнь. Я потеряла её в ту самую минуту, когда муж ушёл к другой.

Страшно умереть в муках. С тех пор как я узнала, что у меня ВИЧ, во мне проснулась страшная ненависть к людям. Я уже заразила своего мужа. Он – свою новую жену. Вроде бы акт возмездия состоялся, но меня терзает дикое желание заражать других.

Не думаю, что мой бывший захочет меня посадить за умышленное заражение, если его только не науськает эта дрянь-разлучница. В конце концов, я всегда могу заявить, что не знала о своём статусе. Теперь и у негодяйки мой диагноз…

Сегодня вечером я гуляла по набережной. Такая несчастная, никому не нужная и одинокая. Сидела на холодных камнях на берегу, кидала в воду мелкую гальку. Быстрее застужусь – быстрее сдохну… Почему-то вспомнился день, когда я зашла в церковь и увидела их венчание. Я была в трауре. Чёрный платок на голове, чёрное бесформенное платье… Их лица светились от счастья, а моё – чернело от горя. Они ещё не знали и даже не могли себе представить, какой свадебный «подарок» я им приготовила. Я прожила с мужем двадцать лет. Двадцать счастливых лет… Испытала всю гамму отношений, которая может быть между мужчиной и женщиной.

И вот теперь у меня ВИЧ. Я не заключённая, не наркоманка, не проститутка, не алкоголичка. Всю жизнь была скромной и доброй. Родители и родственники во мне души не чаяли, всегда мною гордились. Считалась примерной женой, которая за двадцать лет брака и мысли не допустила об измене. Я ведь так любила его… Даже после того, как он ушёл к другой, я всё ещё ждала, мне так хотелось его согреть…

Жить больше не хочу. Впереди пустота и ничего больше. Всё, чем я жила, было связано с мужем. Не могу назвать его бывшим, даже несмотря на то, что нас развели. Без него всё никчёмно. Всё теряет смысл. Последний раз он переспал со мной из-за жалости и жестоко за это поплатился. Если тонуть, то только вместе. Я знала, что он обязательно меня пожалеет… Чувство вины всегда заставляло приходить его на помощь в сложных ситуациях, которые я сама придумывала. Представляю, как бесилась эта дрянь, когда он ехал ко мне. Страшно представить, что с ней было, когда она узнала про свой диагноз и поняла, что он от меня…

У них бы всё не сложилось. Он бы ей все нервы истрепал попреками, что ради неё ушёл из семьи, а она – «дрянь неблагодарная». Большинство повторных браков неудачны. Муж ушёл не из-за семейных, а из-за своих внутренних проблем. При этом все беды перетащил в новые отношения. Она бы не долго радовалась своей распрекрасности и тому, что он ушёл к ней. Она бы сама не выдержала его эгоизма…

Не очень трудно заполучить чужого мужа, трудно его удержать. ЖЕНАТЫЙ МУЖЧИНА НИКОГДА НЕ БУДЕТ ЧЕСТЕН С ЛЮБОВНИЦЕЙ. Если отношения стали любовным треугольником, значит, один из углов тупой. Лично я не смогла бы иметь отношения с женатым из-за обычной брезгливости, а также большой требовательности. Мне мужик нужен, а не свидания украдкой. Неужели эту сучку, которая всё же добилась своего и увела у меня мужа, не передёргивало от того, что сначала ночью муж отлично удовлетворит меня, а потом идёт к ней. Сначала хорошенько отлижет у меня, а потом идёт целоваться к ней. Неужели ей не было противно?

Я его ненавижу и одновременно люблю. Всегда с ним мысленно разговариваю. Когда засыпаю, ощущаю его прикосновения. Наверное, мне пора к психиатру. С момента его ухода я ни разу не посмотрела ни на одного мужчину. Потому что знаю: никто не сможет мне заменить Вадима. Сука, которую я через благоверного наградила ВИЧ, отняла у меня не только мужа. Она отняла у меня всё и даже разум. Я пыталась быть сильной, но не дают слёзы. Полная апатия, удушающее безразличие. Зачем мне всё, если его нет рядом? Я впервые в жизни осталась одна и совершенно не вижу выхода. Я однолюбка. Как только он хлопнул дверью, моё сердце разбилось на сотни маленьких осколков. Я забыла, как улыбаться и радоваться жизни. Даже к зеркалу подходить не хочется.

Я умышленно простужаюсь и болею ангиной. В такие моменты моё лицо становится трупно-фиолетового цвета. Родственники не могут понять, что со мной случилось и почему у меня такой вид. Из-за этого я стала жить изгоем и полностью прекратила общаться. Когда на улице сильный дождь, я тут же выхожу на балкон в одной майке, дрожу от холода и начинаю кашлять. Со стороны я жалкая и уродливая. Всегда думала, что мы с мужем доживём до глубокой старости, ведь мы никогда по-крупному-то и не ссорились. Сейчас пришла расплата за мою слепую любовь. Я опустилась на дно. Жизнь закончилась в один миг. Ненавижу себя и ненавижу этих двоих. Ненавижу стерву, разрушившую моё семейное гнездо. Она тоже поплатилась за свою слепую любовь. Ей больше никогда не быть здоровой, красивой и счастливой. Пусть знает: как бы сильно у мужика ни снесло башню из-за чувства вины, он всё равно будет бегать подтрахиваться к бывшей жене. Это у многих… Мужья, создающие новые семьи, не брезгуют своими бывшими. Стерва не учла этот факт. Счастья у этих двоих уже не будет.

Я отказалась от лечения. Мне это не нужно. Думаю, мне не так долго осталось. Делаю всё возможное, чтобы не продлить свою жизнь, а, наоборот, её укоротить. У меня одна мечта: заснуть и больше не проснуться.

Я общалась в СПИД-центре с ВИЧ-инфицированными. Они все принимают терапию и ждут момента, когда изобретут лекарство от СПИДа. Они верят в лучшее, успокаивая себя, называют ВИЧ всего лишь хроническим заболеванием. А я смотрю на них словно через призму тумана и не пойму, почему они так цепляются за жизнь. Они были в шоке, узнав, что я отказалась от терапии, сказали, срочно нужно к психологу. Я сама знаю, что мне нужно – возвращение моего мужа. Я в курсе, что длительные депрессии только ухудшают моё состояние, но мне совсем не хочется его улучшать.

Начала болеть поясница, увеличились лимфоузлы, стали выпадать волосы, ухудшилось зрение. Глаза всё время красные. Быстро устаю, но от терапии по-прежнему отказываюсь. Утром страшный кашель, ночью бессонница. Когда выхожу на улицу, шарахаюсь от людей. Мне кажется, у меня «ВИЧ» выжжено на лбу. Жизнь превратилась в ад. ВИЧ – это мой крест. Страх, боль и совесть. Очень часто я кричу от боли, плачу и… понимаю, что блудный муж ко мне никогда не вернётся. Даже если уйдёт от неё, то в мою дверь всё равно не постучит. Слишком высокую цену мы все заплатили за наш двадцатилетний брак.

Он никогда не придёт и не скажет, как раньше: «Танюша, родная, как же я тебя люблю. Давай возьмём дочку и махнём на недельку на море». Не попробует больше свои любимые пирожки с мясом, которые я постоянно ему пекла, а он всегда их нахваливал. Даже когда он сказал, что ушёл навсегда, я с утра до вечера ждала и пекла эти пирожки. Каждый день пекла. Они засыхали, я выкидывала и ставила тесто для новых. Мне казалось, он так по ним скучает, ведь его новая жёнушка явно готовить не умеет… За двадцать лет брака я впитала его вкусы, как губка, и мне казалось, я навсегда в его сердце. Даже сейчас, спустя столько времени, передо мной в рамке стоит фотография, где мы вместе. Смеёмся, обнимаем друг друга… Для меня это фото словно икона. Я молюсь на неё каждую ночь и целую.

Одна знакомая говорит, я люблю не мужа, а свою любовь к нему. Я уже сама во всём запуталась, но знаю точно, что не могу без него. Ведь он клялся быть со мной всю жизнь, но так и не выполнил своих обещаний. Он клялся моей матери в день нашей свадьбы. За время нашего расставания мне так и не встретился человек и не случилось события, которое привело бы меня в чувство. Странно… Как только муж от меня ушёл, его ценность в моих глазах сразу возросла. Я даже отмахиваюсь от того, что он мне много врал и человек совсем ненадёжный. Говорят, если бы хотел, он бы сам со мной был. Если Вадим не со мной, значит, он этого не хочет. Но я знаю, что этот человек – мой. Он не имел морального права венчаться с развратной девкой. Ревность сожгла во мне все человеческие качества.

Почему та, к которой он ушёл, так и не смогла понять, что уведённый мужчина – сомнительный трофей? Прошлое отпустить нет сил, живу в квартире, где всё сделано им и для нас. Нахожусь в подвешенном состоянии и ничего не могу поделать. Не могу смириться с тем, что он так подло поступил: предал, променял на другую женщину. Он просто не устоял перед соблазном, сделав выбор в её пользу. Мне очень хочется, чтобы он осознал, что натворил. Но мне тяжело жить с этой болью от предательства и подлости, которую он допустил по отношению к дорогим для него людям.

Ещё до ВИЧ я ходила делать приворот. Меня отговаривали, ведь приворот – это грех, подавление чужой свободы. Но для меня главное в такой ситуации – вернуть мужа. У меня уже зрела мысль, не любовница ли ему сделала приворот. Эта шалава на всё способна. Если так, она разбила два любящих сердца.

Я уже давно не звоню Вадику. Да и сказать ему больше нечего. Знаю, что они оба подсели на терапию и из-за ВИЧ между ними разверзлась огромная трещина вражды. Раньше, по вечерам, я всегда напивалась, включала «пьяный тариф» и звонила мужу. Несколько раз удаляла его номер из мобильного, но ведь из памяти не сотрёшь. Мне так хотелось, чтобы муж, как раньше, обнял меня за плечи и сказал: «Сейчас я держу в руках то, без чего не могу жить». Раньше он повторял мне это довольно часто.

Постоянно вспоминаю, какие мы были молодые, просыпались по утрам в одной постели на мятых простынях и ласкали друг друга. Потом я собирала его на работу. Столько поцелуев всегда было на прощание… Мы могли звонить друг другу каждый час под любым предлогом, только бы услышать родной голос. Прошло двадцать лет, и мой муж стёр из памяти правило: «Мы в ответе за тех, кого приручили». Стали ломаться судьбы. Дорогой человек перешагнул через тех, кого ещё недавно любил. Он даже не стал оглядываться, чтобы не огорчать себя моим горем. Ему никогда не услышать, как я его любила, как проклинала, как хотела дышать с ним одним воздухом под одним небом. Ему никогда не узнать, как я перешагивала через свою гордость и постоянно его прощала, наступала на своё самолюбие ради того, чтобы ему было хорошо, из-за его чудовищной неблагодарности. Ему никогда не понять, как сильно болело моё сердце, молясь об одном: чтобы этот человек был моим. Мне так хотелось, чтобы настал день и он начал кусать себе локти, проклиная то время, когда разбил моё сердце.

Ненавижу своего мужа за то, что он появился на свет. По мне, так пусть лучше сдохнет в сточной канаве, чем будет жить с дрянной потаскушкой. Он так и не смог оценить, что у него была потрясающая семья: жена и дочь. Он расколол наш мир. А ведь когда-то был совсем другим человеком: любящим, заботливым, добрым. А кем стал? Эгоистом и сволочью редкой породы. Он предал меня в самый трудный момент, когда мне так нужна была его поддержка. Решил, что проще найти девку без проблем. Ненавижу за то, что мне врал. За то, что ради блуда предал нашу семью. А я ведь отдала ему самые лучшие годы нашей жизни.

Чёрт, сегодня выпали ресницы… Без ресниц я стала… непривычной. Опять герпес… Постоянная лихорадка. Меня вечно колотит. Кутаюсь в плед, достаю бутылку коньяка и пью из горла. Провожу ладонью по глазам без ресниц… Странно, я то мёрзну, то жутко потею. Повышенная температура стала нормой. Уже не помню, когда не было жара. За время болезни я очень похудела. Прямо на глазах. Иногда мне даже больно дышать. Плачу. Жалею себя. Это чисто человеческое. Я понимаю, чувствую, знаю, что скоро умру. Я хочу побыстрее умереть. Надоело ждать смерти. Говорят, что у каждого смерть такая, как он провёл жизнь. У меня была хорошая, размеренная, спокойная жизнь. Значит, и смерть должна быть такой же. Только бы умереть так, чтобы не было очень больно. Я хочу умереть во сне. Когда я, наконец, уйду из этого мира?

Я очень редко сплю. Могу заснуть, только когда волью в себя столько коньяка, что уже ничего не соображаю. В такие минуты я не понимаю: то ли сплю, то ли теряю сознание. По ночам ко мне приходит покойный дедушка. Обнимает меня и говорит, чтобы не боялась, там он будет со мной. ТАМ НЕ СТРАШНО.

Я знаю, что мой бывший муж и его нынешняя жена попадут ТУДА гораздо позже. Все там будем, увидимся. Я хотела, чтобы он попал ТУДА раньше, чем она. У нас появилась бы возможность побыть вдвоём, кое-что обсудить, вспомнить…

Я стала похожа на овощ, растение, которое с каждым днём вянет и усыхает. Уже боюсь отражения в зеркале. Стараюсь не смотреть. Не осталось ни сил, ни веры, ни надежды. Чувствую, как теряю последние силы. Конец всё ближе и ближе. Я уже готова уйти…

Ни с кем не хочу видеться. Дочь отправила жить к бабушке, моей матери. Когда они мне звонят, мы вместе плачем по телефону. Попросила, чтобы, когда меня не станет, они не убирали с тумбочки фотографию, где мы вместе с мужем. Ведь это самое дорогое, что у меня осталось. Пусть стоит как памятник былой любви… Они обе молятся Богу и знают, что меня бесполезно уговаривать лечиться. ЭТО МОЁ РЕШЕНИЕ. Я запретила ко мне приходить. Не хочу, чтобы меня такой видели. Они звонят и плачут, чувствуют, что когда-то я не сниму трубку. Каждый день может стать последним…

Я люблю рассматривать наш семейный фотоальбом. Муж, дочка и я. Вот он встречает меня из родильного дома… Вот мы с родителями отмечаем на даче Викино пятилетие… Вот ведём её в первый класс… А вот её выпускной вечер в школе… Люблю гладить эти фотографии и вспоминать. У меня много воспоминаний, хороших, плохих. Я люблю перебирать в мыслях хорошее.

Начались проблемы с дыханием. Я стала хрипеть. Почему-то захотела мандарин, но сил нет дойти до магазина. Дочь просить не стану. Придёт, увидит меня, начнёт плакать в голос, потеряет сознание. Я очень страшная. Прибежит мать. Ещё схватит инфаркт. Нельзя. Мама должна жить долго. Нужна моей дочери. Обойдусь без мандарина. Просто представила, как надкусываю дольку. Какой-то забытый вкус. Я уже давно почти ничего не ем. Только алкоголь и изредка полуфабрикаты, которыми забит холодильник. Аппетит пропал уже давно. Организм не воспринимает пищу, а вот цитрусовую дольку я бы всё-таки съела. Чёрт с ней, с этой долькой…

Когда закрываю глаза и говорю: «Царствие мне небесное», то жду смерти. Старуха с косой где-то рядом, но почему-то не приходит…

Сбросив плед, я поставила недопитую бутылку коньяка на пол (я уже давно пью не закусывая), с трудом поднялась с кресла, распахнула окно, выглянула на улицу и закричала проходящим внизу людям:

– Умоляю вас всех – живите! Думайте, что вы делаете! Любите друг друга и не разрушайте то, что создано многолетним трудом! Когда-то в этой жизни у меня было всё! Если бы вы знали, как страшно быть одной! Только я и ВИЧ!!! Каждый день дышу как в последний раз! Пожалуйста, берегите свою любовь и не раньте своих близких!!!»

[image: chapter_end]


[image: before_title]
Глава 21

Из дневника Катерины
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«Я лежу на холодном кафеле ванной комнаты, свернувшись калачиком, и слушаю, как муж бубнит о том, что ВИЧ – это не приговор. Мол, наша любовь сильнее любых болезней. Но я не хочу ничего слышать… Слёзы застилают глаза. Он просит меня быть терпеливой и мужественной. На коленях просит прощения за то, что переспал с бывшей женой, а я думаю о том, как этот человек исковеркал мою жизнь и как сильно я его ненавижу. Говорят, всё возвращается бумерангом. Вот и ко мне вернулся мой бумеранг… Неужели это проклятие за то, что я встретила несвободного человека? Но ведь он так сильно притягивал меня. Мне было с ним так хорошо и легко… Я дала ему время разобраться в себе и никогда не пыталась удержать. Этот человек смог меня изменить. Я стала более счастливой и открытой. Несмотря на свой сильный характер, рядом с ним я была слабее. Это и придавало нашим отношениям гармоничность. Всех мужчин, которые были у меня до него, я давила силой своего характера. Считала, что быть слабой – непозволительная роскошь. Рядом с ним я почувствовала себя женщиной, ощутила, что у меня есть защитник. Мне всегда нравилось, что он испытывает ко мне чувства более страстные, чем я к нему. Мужчина должен любить женщину горячее. У нас всё складывалось настолько хорошо, что мне самой не верилось, что так бывает.

А это оказалось затишье перед бурей… Всё разрушилось в один миг. Он поехал к бывшей жене и с ней переспал. Не знаю, почему. Может, из-за чувства вины или из жалости, а может, просто нахлынули воспоминания. Факт так называемой измены нам стоил очень дорого. Дороже придумать нельзя.

Мой любимый согласился оставить жену ради любовницы. Он ушёл ко мне и тут же завёл себе любовницу в лице первой супруги. Иногда к бывшим возвращаются… Я же слышала, такое бывает часто, но не верила. Думала, что эта участь обойдёт меня стороной. Мужья считают, что бывшая жена, несмотря на то, что она бывшая, – родной человек. Её дом – это родной дом, а как известно, в гостях хорошо, а дома лучше. Господи, и почему я не встретила холостого? Почему не разорвала отношения сразу, как только узнала, что мужчина женат?! Я красива, умна, сексуальна. Почему не захотела найти более стоящего кандидата и быть по-настоящему счастливой?! Зачем довольствоваться чужим, когда можно иметь своё?! Я поняла, что любовница – от слова «любовь», но не от слова «счастье». ОТБИВАЯ МУЖА, МНОГИЕ НЕ ЗНАЮТ, ЧТО ГОТОВЯТ СЕБЕ УЧАСТЬ БЫВШИХ ЖЁН.

С самого первого дня, как мы сошлись, я постоянно боялась, что если она вдруг захочет, сможет его забрать… И он, скорее всего, уйдет… При этих мыслях я медленно умирала от страха, хотя он не давал повода. Я вот постоянно думаю: можно ли окончательно разлюбить своих бывших? Я поняла собственную ошибку. Никогда не надо сходиться с человеком, который ещё не отошел от прежних отношений и в нём есть любовь к другому. Это может плохо закончиться… Я старалась не проявлять ревности, никогда и ни при каких обстоятельствах. Не говорить о ней, не поддерживать разговор, который касается её личности, сделать так, чтобы он поменьше о ней вспоминал. За что мне всё это?

До встречи с женатым мужчиной я была яркой, весёлой, а сойдясь с ним, встала на путь саморазрушения. Моя ошибка в том, что я согласилась на брак с мужчиной, в чьих чувствах не была уверена. Мне всегда казалось, он любит меня больше, чем я его, а теперь понимаю, нас соединила не любовь, а сумасшедшая страсть. Получается, с женой его связывало что-то большее… Со мной в основном секс. Я не могу запретить им общаться, потому что запретный плод всегда сладок, и он будет к ней приезжать втайне от меня. Обидно. Я девушка и с внешностью, и с характером. Многие мужчины с ума сходили. А достался мне кадр, у которого большая любовь в прошлом. Я приходила в ярость, когда он начинал говорить о ней. С такими мужчинами лучше вообще не связываться…

Думала, молодой, незамужней, мне можно всё. А он потасканный, несвежий мужчина, к тому же ещё женатый и склонный к изменам. Господи, с кем связалась… Любовь, как и весна, явление проходящее, сменяющееся другими сезонами природы и души… Я ведь всегда знала: главное в моей жизни – Я САМА, и таких романтических историй у меня могло быть ещё с десяток. Просто нужно любить себя.

Я даже в мыслях не держала, что семья моего любимого, которая ранее присутствовала только в его рассказах, встанет на пути моего счастья самым реалистичным образом. Одному Богу известно, как я устала от звонков его бывшей жены. Она постоянно в чём-то нуждалась. Муж испытывал огромное чувство вины перед брошенной семьёй и старался ей во всём помогать. Я ощутила, что теперь мы поменялись местами с его бывшей женой. Он ездит к другой, а я волнуюсь и жду. Редко какая женщина с миром отпустит мужа к любовнице, несмотря на то, что отношения себя исчерпали. Я не подумала, что нужно быть готовой к мести бывшей жены. Когда муж бежал к ней по первому зову, мне казалось, что здесь не просто чувство вины, но и привязанность. Или он пытается возобновить старые отношения.

Раньше я была любовницей, теперь стала женой. Муж видит меня уже каждый день, и ощущение тайны и новизны исчезло и не подпитывает наши отношения. Наверное, это произошло оттого, что наши отношения изначально строились на сексе. Мы так и не смогли узнать друг друга получше. Страсть стала утихать, и я всё больше убеждалась, что вышла замуж за совершенно не знакомого мне человека. А я ведь, дура, считала, что буду единственной настоящей любовью своего мужа. Никогда не думала, что однажды он переспит с бывшей женой. Действительно, невозможно верить тому, кто единожды солгал. Сначала он изменял своей жене, теперь начал изменять мне. Во главе наших отношений всегда стоял секс. Теперь муж захотел ещё раз испытать страсть, но уже не со мной. А ведь мне до последнего казалось, что я встретила настоящую любовь. ОТКАЗЫВАТЬСЯ ОТ НАСТОЯЩЕЙ ЛЮБВИ ТАК ЖЕ АМОРАЛЬНО, КАК И РАЗРУШАТЬ ЧУЖУЮ СЕМЬЮ.

Что бы он ни говорил и ни делал, ему уже никогда не согреть мою душу. Господи, если бы всё можно было вернуть назад… Если бы… Хочется умереть… ВИЧ – это как проклятие и клеймо – до смерти. Не знаю, как можно это вынести. А ведь человек, который меня заразил, – мой венчанный муж. Муж перед Богом. Он говорит, что мы проживём долго, будем лечиться. Мол, нужно смириться и жить. На всё воля Господа. Как жить? К заражённым относятся как к отбросам общества. Для всех мы теперь ходячий вирус.

Муж говорит, нужно прекратить бояться, ведь от любых страхов болезнь прогрессирует. У меня с детства очень плохой иммунитет. Слабый. Если простужусь, то долго болею. Да и у кого сейчас иммунитет сильный – после всяких пестицидов, красителей и химикатов, которыми нас пичкают в магазинах…

Я отдаю себе отчёт: все, кто узнает мой диагноз, будут обходить меня стороной. Нужно собрать остатки сил и жить дальше… Такое впечатление, что на землю упало солнце и весь мир поглощён мраком. Только сейчас, узнав о болезни, я поняла, как быстротечно время. В моих некогда счастливых глазах застыла страшная боль. Это страх загнанного в угол зверя. Я не хочу умирать. Мне очень горько и обидно, что меня заразил собственный муж. Да ещё от кого! От бывшей жены… С тех пор как я узнала о диагнозе, я жду смерти.

Люди, посвящённые в мою тайну, смотрят на меня как на мёртвую. Даже в районной поликлинике, увидев мой диагноз, отказались записывать меня на приём. Когда я пришла в СПИД-центр, то сразу спросила, сколько мне осталось. Объяснили, что есть масса поддерживающих лекарств, что люди живут десятки лет. Главное – терапия, и важно беречь себя от простуд. Два раза в год я должна сдавать анализ на иммунный статус и вирусную нагрузку. Мне сказали, что уровень медицины сегодня высок, позволяет поддерживать иммунитет и не даёт развиваться болезни. Но меня это не успокоило. Я всё равно как в тумане. Хотела выгнать мужа, но потом подумала: кому я такая нужна? Он говорит, если мы будем вместе жить, то будем вместе бороться. Вдвоём легче. Это уже не любовь. Это страх и обречённость – скованные одной цепью. Я понимала, что, если прогоню Вадима, у меня вряд ли наладится личная жизнь.

Узнав о диагнозе, я была в таком шоке, что долгое время вообще ничего не соображала. Смотрела в одну точку. Не было даже сил сказать мужу, как сильно я его ненавижу.

И всё же люди с ВИЧ не беспомощны. Они постоянно укрепляют иммунную систему. Длительность их жизни постоянно растёт. Появляются всё новые и новые методы лечения. Сначала люди с ВИЧ чувствуют себя несчастными жертвами, но, понимая, что это не приведёт ни к чему хорошему, лишь загонит в угол, становятся хозяевами положения. Они находят способы поддерживать своё здоровье. ВИЧ – это не повод отказаться от планов в учёбе, работе и даже любви. И всё же жизнь с ВИЧ связана с неуверенностью в завтрашнем дне. Поэтому очень важно контролировать даже мелочи. В противном случае болезнь будет контролировать того, кто заболел.

Люди с ВИЧ дорожат каждым днём и стараются успеть как можно больше. Они не говорят: «Я болею ВИЧ». Они говорят: «Я живу с ВИЧ». Они не болеют, они живут. Просто они должны делать то, чего не делали прежде, – тщательно следить за здоровьем. Несмотря на болезнь, эти люди стараются сохранить позитивный настрой. Они не могут позволить себе такую роскошь, как жалость. Принимая терапию, они подчиняют ВИЧ. Эти люди имеют право на счастье, и никто у них его не отнимал. Право на счастье и самореализацию.

Я познакомилась со множеством людей, которые живут с таким же диагнозом, как у меня. Конечно, мы все не сразу приняли диагноз как данность. Сначала отнеслись к нему как к приговору и даже планировали собственную страшную смерть. У многих были мысли покончить с собой, не дожидаясь мучительной смерти. Но проходит время, и люди понимают, что ЖИЗНЬ НЕ ЗАКОНЧИЛАСЬ. А главное, что её ценность не утрачена и они те же самые, что и до диагноза. Просто привычный ход времени изменился и всё, что раньше было второстепенным, в одночасье стало главным. Человек – очень гибкое существо. Он приспосабливается к тому, что произошло, и продолжает дальше наслаждаться каждой минутой. Ведь мы все сильные. Настолько сильные, что иногда и сами не можем представить. Люди учатся ценить настоящее. Прошлое – прошло. Будущее неизвестно, а значит, надо жить ЗДЕСЬ и СЕЙЧАС.

ВИЧ ни в коем случае не должен выбить почву из-под ног. Чему быть, тому не миновать. Нельзя позволять себе мысленное саморазрушение. Ключ к продолжительности жизни – это раннее лечение. Со временем у меня произошла переоценка ценностей. Теперь моим самым важным праздником стал уже не Новый год, а пятнадцатое мая – День памяти умерших от СПИДа. Я записалась в группу психологической поддержки, встретила новых друзей, с которыми можно обсудить новые проблемы. С обычными здоровыми людьми на эти темы говорить невозможно. Они шарахаются от меня как от чумы. Я ещё никогда не хотела жить, как хочу сейчас. Радуюсь тому, что цветёт трава и светит солнце. Стала смотреть на мир по-другому, видеть более важные вещи, не обращать внимания на пустяки. Я поняла, что жить стоит всегда, даже если тебе отпущено пять минут. Тебе больно? Поверь, это лучше, чем ничего не чувствовать.

Муж говорит, не стоит париться, дескать, мы умрём. Мы все когда-нибудь обязательно умрём, раньше или позже. Если я буду постоянно думать о смерти, то сама подорву своё здоровье и сама себя уничтожу. Я должна вспоминать о ВИЧ, только когда нужно идти к доктору или сдавать анализы. Я поняла, что даже с ВИЧ не стоит кардинально менять свою жизнь, а уж заказывать деревянный плащ я точно не буду. Выпасть из окна – самый простой выход из ситуации. Несмотря ни на что, надо жить! Не мы выбираем, когда приходить в этот мир, и не нам решать, когда из него уходить. Да какой бы ни была жизнь, она есть, и это величайший подарок. Я должна ЖИТЬ, несмотря ни на что, вопреки всему.

Всё же с ВИЧ отношение ко многому сильно меняется. Словно пыль стёрли с экрана. Появляется сумасшедшая жажда жизни. Раньше, когда у меня не было болезни, я всё постоянно откладывала на потом, много времени убивала впустую, а сейчас всё хочется успеть, переделать, посмотреть. Начинаешь ценить каждую минуту. Моя знакомая из ВИЧ-центра рванула на Северный полюс. Эту поездку она откладывала почти десять лет. У неё уже СПИД. Она понимает, что времени отпущено не так много. А теперь накупила термобелья для активного отдыха и вместе с дочерью махнула на Север, чтобы показать ей настоящий снег и северное сияние. Не будь болезни, возможно, она бы никогда до него не доехала, мечта осталась бы мечтой. С болезнью ничего нельзя откладывать на потом, потому что можно просто не успеть…

Острее стали ощущения. Такое впечатление, что после сильной жажды я наконец добралась до воды. Хочется взять от жизни всё, что можно. Не собираюсь просто так складывать ласты. Буду бороться. Болезнь боится сильных духом людей. С самого рождения мы все идём в одном направлении, а проще говоря, умираем. Мне хочется сделать эту дорогу максимально интересной и приятной. Я лучше поищу, чем себя порадовать и не буду оплакивать свою судьбину. Просто в отличие от других я знаю примерный перечень, от чего умру. Мне бы хотелось умереть от старости в кругу близких, а не в муках от СПИДА, но, увы, мне не узнать, что такое старость. А может, оно и к лучшему.

Жаль, что мы начинаем понимать, как прекрасна жизнь, только когда у нас забирают всё. Теперь я знаю: важно ценить каждый день как последний. Даже в моменты сильной депрессии я не хочу думать о суициде. По-прежнему крашу губы ярко-красной помадой, ношу туфли на шпильках и юбки чуть выше колен. Просто мне уже нельзя есть мороженое и простужаться. Нужно очень строго следить за своим организмом и постоянно к нему прислушиваться. Стало катастрофически не хватать времени. Столько нужно успеть за день. День сразу стал коротким. А ещё в моей голове никак не может уложиться тот факт, что я могу умереть раньше, чем большинство обычных людей. Не в состоянии принять факт скорой смерти. Даже когда наваливаются болячки, связанные с ВИЧ, я не хочу их ассоциировать с летальным исходом. В глубине души всегда теплится уверенность, что всё будет хорошо.

Я благодарна судьбе за то, что, несмотря на болезнь, стою на двух ногах, не потеряла ни рассудка, ни памяти. Стала больше ценить людей, потому что поняла: человек очень слаб. Любого, даже самого сильного, может свалить болезнь. Я стала терпимее относиться к разным слабостям. Конечно, меня расстраивает отношение людей. Уж больно оно негативное. Я же нормальная женщина, ничем не отличаюсь от других. Почему я должна считать себя существом второго сорта и прятаться? Если разобраться, ВИЧ – не самая страшная болезнь. Ведь туберкулёз и рак намного страшнее. Если с ВИЧ вести здоровый образ жизни и своевременно принимать лекарства, впереди ещё много-много лет. Жизнь продолжается, пусть немного другая. Важно не дать вирусу разрушить её и поменять.

Я стала больше ценить праздник под названием жизнь. Каждый день, выходя на улицу, радуюсь небу и солнцу. Ничего не откладываю на потом. Живу только ЗДЕСЬ и СЕЙЧАС. Планов громадьё, только бы не подкачало здоровье. Не скрываю, что иногда накатывают депрессняки, хочется выть от того, что произошло, но всё же стараюсь держаться на позитивной волне. Главное, не думать о том, что осталось так немного и что у меня нет будущего. Иногда становится страшно от мысли: «А что, если исчезнут лекарства, упадёт иммунная система, врач уйдёт в отпуск, когда мне станет плохо, если я куда-то уеду и забуду дома таблетки?..» Ещё меня беспокоит, что я постоянно зябну на улице. Даже когда очень тепло одеваюсь. Постоянно мёрзнут лицо, ноги в сапогах, утепленные двумя парами носков, а также кисти рук. Главное, не получить пневмонию. Это очень опасно. Даже с температурой тридцать девять и вновь навалившейся на меня ангиной я радуюсь тому, что ЖИВУ, что способна дышать, видеть, слышать и говорить. Как же я ценю каждый прожитый день… Потому что этот день у меня есть и очень хочется, чтобы наступил следующий… Сейчас даже страшно вспоминать, что когда-то я хотела наложить на себя руки…

Недавно умерла одна девушка. У неё был СПИД. До её смерти мы как-то разговорились в парке. Она была серьёзно больна и не испытывала особого желания жить. Такая красивая! Её сгубили наркотики. Здоровье ухудшалось прямо на глазах.

За время болезни у меня резко сменился круг общения. Я стала знакомиться с такими же, как я. Так вот, эта девушка сдалась. Узнав, что у неё СПИД, она впала в ступор. Никаких мыслей и желаний, только ожидание неизбежного. Я пожелала ей побольше мужества. Очень важно не сажать себя в скорлупу отшельника и изгоя.

После наших посиделок в парке мы с ней больше не виделись. Я знаю, что потом её с многочисленными язвами поместили в изолятор. СПИД так сильно изуродовал её тело, что хоронили бедняжку в закрытом гробу. Говорят, до болезни она вела яркую жизнь. Известная манекенщица. Сначала сидела на кокаине, чтобы не потолстеть, а потом стала колоться. Жизнь под софитами, полная восторженных взглядов, аплодисментов, вспышек фотокамер… И такой ужасный конец… Я была на её похоронах, смотрела на закрытый гроб и думала о том, что обязательно буду бороться… Немногие знали, что она умерла от СПИДа. Был озвучен другой диагноз, чтобы на семье не стояло страшное клеймо.

Я побывала в хосписе. Иногда прихожу туда помочь, поддержать тех, кому ещё тяжелее. Когда человеку говорят, что ему осталась неделя, а он живёт две, – это победа. Страшно смотреть на прикованных к кровати людей, но для них так важна людская благосклонность…

Было время, когда я ненавидела всех мужчин, ведь один из них меня заразил. Тогда жить не хотелось вообще. Узнав про диагноз, на себе поставила большой и жирный крест. Было очень больно сознавать, что всё уже позади. Чувствовала себя ущербной. Всё рухнуло в один момент – надежды, мечты, планы на будущее. Не остаётся уже ничего, что нам дорого, думала я, но потом пришла к выводу, что это не так. У меня осталась я сама и целый мир. Нельзя лелеять чувство жалости к себе. Ограничения всегда влияют на мироощущение. Нельзя зацикливаться на том, что я такая бедная и несчастная. Нужно ценить свою, пусть не совсем идеальную, жизнь. Она, к сожалению, одна, и переписать уже ничего невозможно. Не скрою, морально тяжело, но всё, что нас не убивает, делает нас сильнее. Я верю, что мой диагноз далеко не приговор, а стимул развиваться.

Жизнь расцвела новыми красками. А я решила ни о чём не жалеть. Главное, чтобы моя душа была здорова. Когда душа светла, умирать не страшно. А когда не страшно умирать, почему-то живёшь долго. Люди с ВИЧ иначе смотрят на жизнь. Они находят повод для радости в любой мелочи, даже в том, как облака по небу плывут. Весной мне нравится наблюдать, как сквозь асфальт пробиваются цветы. Большинство людей ходят мимо и даже не подозревают, что у них под ногами творится настоящее чудо. Цветок, который должен был погибнуть, пробивается к свету и расцветает.

Неожиданно для себя я стала слушать щебет птиц, шум воды в реке. Моё сердце открылось чужим трагедиям. Я тоньше почувствовала души окружающих. Я не опускаю руки и не теряю смысл жизни. Мне хотелось, чтобы независимо от ВИЧ у людей всегда горели глаза. Нужно просто жить и радоваться. Я перестала обижаться на тех, кто думает, будто ВИЧ передаётся через рукопожатие, и смотрит на меня как на прокажённую. Я разговариваю с людьми и чувствую, как обрастаю толстой кожей. Иногда мне хочется остановиться посреди улицы и прокричать: «Люди, у меня ВИЧ! Я живая! Я ни в чём не виновата! Пожалуйста, не отворачивайтесь!» Хочется посмотреть на их реакцию. Наверное, они будут опускать глаза и ускорять шаг…

Временами я чувствую себя чёрной вороной среди белых красивых птиц. Люди до сих пор не понимают, что заразиться ВИЧ могут не только наркоманы и проститутки. Жаль, что многие так и не осознали, что эта болезнь не выбирает жертв «по классам».

Почему они думают, что я хуже? Ведь на моём месте может очутиться кто угодно. Я ведь сошлась с мужчиной по большой любви, но это не помогло мне избежать болезни. Ни любовь, ни красный диплом, ни блестящая карьера не защитили… Иногда мне кажется, что те, кто знает о моей инфекции, смотрят на меня как на надгробие или памятник.

Только с ВИЧ я поняла, что каждая прожитая минута прекрасна. Жаль, что понимание приходит, когда у нас забирают всё. Теперь я знаю, как нужно жить каждый день. Так, будто он последний. Когда-то я мечтала о красивой машине, о доме на берегу моря, а сейчас у меня одна-единственная мечта: прожить как можно дольше. В моём сознании всё перевернулось. Бытовые проблемы, о которых я думала как о важных, теперь ничто. Такие оказались пустяки. Я начала ценить жизнь, поняла, что можно и чего нельзя. Хотя плохое совершала очень редко, но все равно у меня открылись глаза. Поняла много вещей, но, увы, поздно. Я справлюсь, не дам похоронить себя заживо и буду ЖИТЬ ДАЛЬШЕ…

С того времени, как я узнала о диагнозе, чего со мной только не произошло! От нежелания жить, дышать, творить до ненормального желания сделать все и сейчас, все успеть как можно скорее. Бывало, я целыми днями лежала в кровати, тупо глядя в потолок, и плакала, плакала, плакала… Если есть Бог, зачем ему мои страдания? Полюбила чужого мужа на свою голову, а он мне всю жизнь сломал…

Что могло заставить меня так изуродовать свою судьбу? Никто, кроме нас самих, не виноват в наших ошибках! Мы часто виним себя за ошибки, сделанные в прошлом. Но поздно… Ничего не исправить, остаётся просто жить дальше. Мне бы очень хотелось вернуться на несколько лет назад, может, всё было бы иначе… Но сейчас поздно рассуждать: если бы да кабы. Что случилось, то случилось. Нужно просто научиться жить по-новому. Отпустить ненависть. Если хочешь, чтобы жизнь тебе улыбнулась, сначала сама улыбнись жизни.

Почему, чтобы что-то приобрести, нужно что-то потерять?! Зачем Бог шлёт нам столько испытаний? Почему на пути к счастью нужно преодолеть столько преград?.. Мне кажется, ответ один: чтобы мы научились ценить жизнь. Вот и меня Бог наказал именно за то, что я не дорожила жизнью. Часто, чтобы жить, надо больше мужества, чем чтобы умереть. Я продолжаю учиться жить.

Это только кажется, что СПИД где-то там, далеко. На самом деле он всегда рядом… Любит заставать врасплох, нападать из-за спины, приносить мучительные годы страданий, боли, ожидания смерти, потери друзей, отстаивания своих прав и вечной борьбы за жизнь. Мне жутко от брезгливого отношения медицинского персонала в больницах, от косых взглядов и шёпота за спиной. Я хочу, чтобы это меня не ранило, чтобы я прекратила зависеть от общественного мнения и не обращала внимание на то, что обо мне думают. Иногда у меня всё же сдают нервы. И тогда хочется закричать, что я человек, точно такой же, как другие. Я не желаю терпеть оскорбления и унижения. Бывают моменты, когда хочется закрыться от окружающих. Я ни в чём не виновата. Сама не могу понять, как со мной такое произошло, ведь я приличная девушка… Я ничем не отличаюсь от здоровых людей, просто сейчас обязана слушать свой организм и вдвойне заботиться о своём здоровье.

Я тоже тысячу раз задавалась вопросом: «Почему именно я?» Я ведь всегда была примером для всех, отлично училась, закончила университет, не пила, не курила. Первый мужчина и тот был в восемнадцать лет… Заразилась не от кого-нибудь, а от мужа… За что? За то, что увела мужчину из семьи? Но ведь я его не уводила… Он же не конь в стойле. Он сам принял решение.

Раскладываю свою жизнь по полочкам. Пытаюсь вытащить из памяти все события и не нахожу ничего, за что меня можно наказать такими страданиями. Жила по совести, никого не обижала. Всегда была честная и справедливая. Для мужа верная. Не отрицаю, в жизни бывают разные моменты, но по семи Божьим заповедям я не грешила. Может, это испытание свыше? Говорят, нам судьба даёт столько испытаний, сколько мы можем вынести.

Когда мои близкие плачут и смотрят на меня с нескрываемой жалостью, мне всегда хочется развести руками и сказать: «Да что ж вы меня хороните живую?»

Помогать надо не слезами, а поддержкой. Я ХОЧУ ЖИТЬ! ХОЧУ ЖИТЬ ДОЛГО! Я БУДУ ЖИТЬ ДОЛГО! Только сейчас я поняла, какое это наслаждение – просыпаться утром. Остро ощутила красоту и хрупкость окружающего мира. Первые весенние почки на деревьях, первые подснежники, резные снежинки, тёплый, ласкающий ветер… Раньше я всего этого не замечала. Даже и подумать не могла, что мне так мало нужно для счастья. Хочу строить побольше планов и мечтать, тогда не останется времени на грустные мысли.

В конце концов мы всё равно все умрём, вопрос только в датах. Кого-то отправляют в чёрный список быстрее, кому-то дают надежду в виде горстки разноцветных драже, которые нужно принимать ежедневно. Прошлое не вернёшь и не исправишь. Не дай бог вам пройти через этот страх, это одиночество и эту боль… Я живу как прежде, но мои дни и ночи отягощены ВИЧ. Забывать о болезни нельзя, необходимо вовремя принимать препараты и вести здоровый образ жизни.

Не повторяйте моих ошибок! Избегайте любых треугольников. Когда в отношениях трое – это уже толпа…»
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Вот вы и перевернули последнюю страничку моего романа. Искренне надеюсь, что он пришёлся вам по душе.

Мне хочется, чтобы мои романы помогали решать все ваши жизненные вопросы. И даже те, на которые зачастую нет готовых ответов.

Я пишу в основном для женщин. Для жён, любовниц, невест, мам, бабушек и дочек. И конечно же для меня большая радость, что мои книги читают мужчины, которые хотят знать многие женские секреты и понять внутренний мир своих любимых. Мне приятно осознавать, что благодаря моим книгам женщины становятся более уверенными в себе, начинают себя любить, верить и не бояться нормальных гармоничных отношений с сильным полом. Ведь какими бы сильными и решительными мы ни казались, нам всем хочется тепла, сильного мужского плеча и дружеского участия.

Мне очень хочется, чтобы после прочтения моих романов все ваши мысли и жизненные ценности формировались только в позитивном ключе. Ведь мы создаём реальность вокруг себя только своими мыслями. Мы все достойны успеха и счастливой жизни.

На столе, как всегда, ваши письма. В них ваши слёзы, ваши переживания, ваши мысли, а также самые памятные и счастливые моменты вашей жизни. Спасибо, мои дорогие, что вы делитесь со мной сокровенным. Я стараюсь оправдать ваше доверие и воспринимаю вашу боль как свою.

Дорогие мои, я желаю вам всем закрутить роман с собственной жизнью! В жизни так много интересного. Я закрутила умопомрачительный роман с жизнью, и мне столько хочется ещё успеть, столько сделать, столько написать и столько увидеть… Только было бы побольше отпущено времени, сил и здоровья.

Чтобы закрутить роман с жизнью, необязательно иметь большие средства. Можно начать с несложного: пойти в бассейн, записаться в спортивный клуб, заняться танцем живота или влиться в ближайшую группу здоровья, чтобы вместе с новыми знакомыми совершить тур выходного дня или какой-нибудь пеший поход. Сходите в церковь, поставьте свечку за здравие. Посетите кино, театр, концерт. Найдите себе достойное хобби и, самое главное, ПЫТАЙТЕСЬ ВЫГЛЯДЕТЬ КАК ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ ВСЕМ НРАВИТСЯ. Даже если вы далеко не оптимист, то старайтесь им быть хотя бы на людях. Надевая утром одежду, не забудьте «надеть» улыбку.

Всегда больно и грустно читать письма от красивых девушек, которые не могут устроить личную жизнь:


«ЗДРАВСТВУЙТЕ, ДОРОГАЯ ЮЛИЯ!

Я ВОСХИЩАЮСЬ ВАШИМ ТВОРЧЕСТВОМ, КОТОРОЕ ОТКРЫЛА ДЛЯ СЕБЯ АБСОЛЮТНО СЛУЧАЙНО. НАХОДЯСЬ В ГОСТЯХ У ПОДРУГИ, ПРОЧИТАЛА ВАШУ КНИГУ «КАРЬЕРИСТКА, ИЛИ БЕЗ СЛЁЗ, БЕЗ СОЖАЛЕНЬЯ, БЕЗ ЛЮБВИ». В НЕКОТОРЫХ ВАШИХ ГЕРОИНЯХ УЗНАЮ СЕБЯ СО СВОИМИ ДОСТОИНСТВАМИ И НЕДОСТАТКАМИ, СИЛЬНЫМИ СТОРОНАМИ И СЛАБОСТЯМИ. ОСОБЕННО НРАВИТСЯ ЧИТАТЬ В КОНЦЕ ВАШИХ КНИГ ПИСЬМА ЧИТАТЕЛЕЙ И ВАШИ ОТВЕТЫ НА НИХ.

ВАШИ КНИГИ СПАСАЮТ ОТ ДЕПРЕССИИ И ТОСКИ, ОНИ УЧАТ И ПОМОГАЮТ ЖИТЬ. ОНИ ОЧЕНЬ БЛИЗКИ МНОГИМ ЖЕНЩИНАМ. КОГДА МНЕ СТАНОВИТСЯ ГРУСТНО, БЕГУ В МАГАЗИН ПОКУПАТЬ ВАШУ КНИГУ. А ГРУСТНО СТАНОВИТСЯ ОТТОГО, ЧТО У МЕНЯ НЕТ СЕМЬИ, А МНЕ ТРИДЦАТЬ ТРИ ГОДА. НЕТ ДЕТЕЙ, А МНЕ ЭТОГО ТАК СИЛЬНО ХОЧЕТСЯ. НО ТОЛЬКО В МОЕЙ ЖИЗНИ ПОЧЕМУ-ТО ДО СИХ ПОР НЕ ВСТРЕТИЛСЯ ДОСТОЙНЫЙ МУЖЧИНА, КОТОРЫЙ БЫ СМОГ СТАТЬ НЕ ТОЛЬКО ЛЮБИМЫМ, НО И ХОРОШИМ ДРУГОМ. НИКТО ПОЧЕМУ-ТО НЕ ПРОИЗВОДИТ НА МЕНЯ ВПЕЧАТЛЕНИЕ. ДА, Я ЗНАКОМЛЮСЬ И ОБЩАЮСЬ С МУЖЧИНАМИ, НО ПОЧЕМУ-ТО НИКТО ИЗ ОКРУЖАЮЩИХ МЕНЯ МУЖЧИН НЕ ЗАТРАГИВАЕТ. А ЕЩЁ Я НЕ ПОДПУСКАЮ К СЕБЕ МУЖЧИН, КОТОРЫМ НУЖНА НА ОДНУ НОЧЬ. КАК ПРАВИЛО, В ОСНОВНОМ ТАКИЕ И ВСТРЕЧАЮТСЯ.

У МЕНЯ СОЗДАЁТСЯ ВПЕЧАТЛЕНИЕ, ЧТО МОЁ ВРЕМЯ ДЛЯ ЛЮБВИ И СОЗДАНИЯ СЕМЬИ ПРОШЛО. У МЕНЯ УЖЕ НИКОГДА НЕ БУДЕТ ЛИЧНОГО СЧАСТЬЯ И ДАЖЕ РЕБЁНКА. Я ГОТОВА СТАТЬ МАТЕРЬЮ-ОДИНОЧКОЙ И РОДИТЬ РЕБЁНКА ДЛЯ СЕБЯ, ХОТЯ БЫ ДО ТРИДЦАТИ ПЯТИ ЛЕТ. ДА ТОЛЬКО НЕТ РЯДОМ МУЖЧИНЫ, ОТ КОТОРОГО ХОТЕЛОСЬ БЫ РОДИТЬ.

ЮЛИЯ, Я ОЧЕНЬ МНОГО СЛЫШАЛА О ТОМ, ЧТО К ПОИСКУ МУЖЧИНЫ НУЖНО ПРИКЛАДЫВАТЬ УСИЛИЯ. МНЕ БЫ ОЧЕНЬ ХОТЕЛОСЬ УСЛЫШАТЬ ВАШЕ МНЕНИЕ НА ЭТОТ СЧЁТ. Я ВСЕГДА СЧИТАЛА, ЧТО МУЖЧИНА, ПРЕДНАЗНАЧЕННЫЙ СУДЬБОЙ, НАЙДЁТСЯ БЕЗ ОСОБЫХ УСИЛИЙ. ПРОСТО У КАЖДОГО СВОЁ ВРЕМЯ. ТОЛЬКО МОЁ ВРЕМЯ УЖЕ ЗАКОНЧИЛОСЬ. Я НЕ СЧИТАЮ, ЧТО НУЖНО САМОЙ ИСКАТЬ МУЖЧИНУ И ПРИКЛАДЫВАТЬ ДЛЯ ЭТОГО УСИЛИЯ.

МЕНЯ СПАСАЕТ МОЯ РАБОТА, И, КАК НИ СТРАННО, ОНА МЕНЯ УСТРАИВАЕТ, НЕСМОТРЯ НА ТО ЧТО Я РАБОТАЮ В ЖЕНСКОМ КОЛЛЕКТИВЕ. НАВЕРНОЕ, МНЕ ТОЛЬКО И ОСТАЁТСЯ ЗАНИМАТЬСЯ СВОИМ КАРЬЕРНЫМ РОСТОМ, КАК ВАША ГЕРОИНЯ НИНА ИЗ «КАРЬЕРИСТКИ». А СВОИ МЕЧТЫ И РОЖДЕНИЕ ДЕТЕЙ НУЖНО ЗАБЫТЬ, ТАК КАК РОЖАТЬ УЖЕ ОЧЕНЬ ПОЗДНО. Я НИКОГДА НЕ БЫЛА СТОРОННИЦЕЙ ПОЗДНИХ БРАКОВ И НИКОГДА НЕ ХОТЕЛА ДЛЯ СЕБЯ ТАКОГО. ВСЕГДА ХОТЕЛА БЫТЬ ВО ВСЁМ ПЕРВОЙ.

ТАТЬЯНА».



Дорогая Танечка, хочу с вами поспорить. Лично я считаю, что мужчину мечты не стоит ждать, а нужно активно искать. Никто и никогда не постучит в двери вашей квартиры, потому что под лежачий камень вода не течёт. Обустройством личной жизни нужно заниматься так же, как и обустройством карьеры. Если вы одиноки, то ни в коем случае не стесняйтесь посещать места для встреч одиноких людей. Вы же просто хотите устроить своё будущее, а какие тут могут быть стеснения?!

Чтобы привлечь мужчину, нужно иметь активную жизненную позицию, без этого никуда. Любите жизнь, себя и своих близких. Умейте по-настоящему веселиться и притягивать к себе только положительные эмоции.

Чтобы встретить своего мужчину, надо прекратить бояться одиночества. Одиночество не должно нас использовать. Это мы должны извлекать из него пользу и не бояться его. Одиночество – это вынужденная пауза и передышка перед настоящими чувствами. Оно не такое страшное, как его нам рисуют, и с ним вполне можно найти общий язык и даже подружиться.

Чтобы раз и навсегда от него избавиться, уясните для себя правило: чтобы встретить мужчину, нужно для начала выйти на улицу. Женщины, которые сидят дома, редко выходят замуж. Чаще всего находят своего суженого женщины, ведущие активный образ жизни. И возраст здесь ни при чём. Чтобы завязались долгие отношения, с вами должно быть интересно.

Помните, романтика отношений не вечна, так старайтесь получать удовольствие с теми, кто пытается казаться лучше, чем он есть на самом деле, потому что пройдёт совсем немного времени, все друг к другу притираются, и ты уже не хочешь казаться лучше, ты хочешь быть просто самим собой. А уж потом можно мужчину и пирогами кормить, и удивлять вкусной домашней кухней. Только при этом не стоит забывать о себе. Надо вести себя так, чтобы мужчина не прекратил вас уважать и всегда считал вас особенной.

ИСПЫТАНИЕ БРАКОМ – ЭТО НИЧУТЬ НЕ МЕНЬШЕЕ ИСПЫТАНИЕ, ЧЕМ ИСПЫТАНИЕ ОДИНОЧЕСТВОМ. Как бы ни старались угодить любимому, мы всегда должны оставаться личностями. Мужчина должен знать, что в его руки попала жар-птица, и он кинется делать всё возможное, чтобы её удержать. Он ни в коем случае не должен воспринимать нас как должное. Пусть уверится, что судьба дала ему шанс быть счастливым, и нам останется его только пожалеть, если он этот шанс не использует.

Можно сидеть на диване, печалиться о том, что годы идут и что всех достойных мужчин разобрали. А можно посмеяться над нашей статистикой и подойти к ней с другой стороны, рассмотрев достаточно большой уровень разводов. Я считаю, что прихотей судьбы можно ждать только в молодости, но если мы чувствуем, что страстно хотим встретить человека и разделить с ним свою жизнь, значит, пора начинать целенаправленные поиски спутника жизни. Только прежде нужно на минуту остановиться, посмотреть на себя со стороны, немного постоять у зеркала и сделать так, чтобы вы начали нравиться себе, а уж потом вы непременно начнёте нравиться мужчинам. Главное, не переиграть и не играть в эту вечную и зачастую безрезультатную игру: охотник – добыча.

Милая моя Танечка, вам всего тридцать три года. Разве это возраст для разочарования? Моя подруга встретила любимого в сорок и в сорок один родила. Потрясающая семья! А все эти выражения «старая дева» и «старородящая» – всего лишь слова нашего не совсем здорового общества. Плюньте вы на стереотипы и дайте себе установку: на свете так много мужчин, а Я ОДНА! Самое главное: ПОВЕРИТЬ В СВОИ ВОЗМОЖНОСТИ!

Таня, дорогая, поймите, своими негативными мыслями и чувствами вы воздействуете на все обстоятельства вашей жизни. Мысли и чувства неразрывно связаны с нашими убеждениями. Вы должны собрать все внутренние ресурсы и принять решение НАЧАТЬ НОВУЮ ЖИЗНЬ. Для этого вы должны стать совершенно новой. Если научитесь правильно использовать внутреннюю силу, свернёте горы. Задайте себе вопрос: что вы делали для того, чтобы выйти замуж? Не позволяйте сомнениям разрушать вашу душевную силу. Большое неверие рождает большие проблемы. Если мы хотим найти мужа, то обязательно его найдём.

Давайте вместе подумаем, каких женщин любят мужчины.

1. Мужчины любят жизнерадостных женщин.

2. Мужчины любят женщин, которые умеют принимать их со всеми недостатками и слабостями.

3. Мужчинам нравятся женщины, которые нравятся сами себе.

4. Мужчинам нравятся женщины, которые выглядят так, будто в любой момент могут исчезнуть.

5. Мужчинам нравятся женщины, которые не смотрят на проходящего мимо представителя сильного пола как на последний шанс и на первом же свидании не набиваются в жёны.

6. Мужчины не любят женщин, которые оплакивают своё прошлое.

7. Мужчинам нравятся женщины, которые уважают личностное пространство и понимают, что любовь – это не цепи.

8. Мужчинам нравятся женщины-личности, которые никогда не позволят на себе ездить.

Танечка, всё в вашей жизни будет хорошо, и вы обязательно встретите надёжного, чуткого, мужественного и преданного мужчину, от которого просто невозможно не родить. Проблема не в вас и не в мужчинах. Проблема в ваших мыслях. Выйдите на улицу, вдохните воздух полной грудью и улыбнитесь этому миру! Не надо искать идеального мужчину, такого не бывает. Главное – взаимопонимание и влечение. Живите своей интересной жизнью, не зацикливайтесь на мужчине, умейте идти на компромиссы. Без них никуда. Для мужчины очень важна свобода. Это его потребность. Свободу ни в коем случае нельзя подавлять, тогда умрёт любовь.

На первых порах не стоит рассказывать мужчине о себе слишком много. Особенно о своих прошлых связях. Не стоит быть чересчур откровенной. Это лишает женщину загадочности. Всегда должен сохраняться некоторый ореол таинственности. Умейте создавать интриги вокруг себя, тогда вы будете интересны своим мужчинам. Танечка, вы должны быть готовы к встрече с любовью всегда и везде. Для этого вы обязаны выглядеть на все сто, даже если просто вышли за хлебом. Выходите за порог и думайте: «А вдруг сейчас встретится мужчина?..» Огромное влияние на дальнейшие отношения оказывает первое впечатление. Вы должны поразить воображение вашего потенциального возлюбленного.

К встрече с мужчиной нужно быть готовой не только физически, но и психологически. Двери души должны быть открытыми, чтобы дать любви прийти в вашу жизнь, где бы вы ни находились. Не забывайте про магию первого взгляда. Ваша задача при знакомстве влюбить ЕГО в себя как можно быстрее. Постарайтесь узнать о нём как можно больше. Его цели, привычки, жизненные ценности. Очень важно, чтобы ОН доверился вам. Дайте ему понять, что он уникален. Как ни крути, но мужчины как дети. Они любят лесть.

Если вы одна, не отчаивайтесь. Вы одна, потому что достойны большего. Быть может, вам не хватает веры в себя и любви к себе. Если поймёте, что вы особенная, то, я уверена, можете горы свернуть.

Танечка, НУЖНО ВЫБИРАТЬ ИМЕННО ТЕХ МУЖЧИН, КОТОРЫЕ БЫ ЛЮБИЛИ ВАС БОЛЬШЕ, ЧЕМ ВЫ ИХ. ТОГДА ОНИ НИКОГДА НЕ СМОГУТ НАНЕСТИ ВАМ СЕРДЕЧНУЮ РАНУ.

В жизни любого из нас была первая любовь, предательство, борьба и поражение. У каждого есть шрамы на сердце, отпечатки в душе о некогда близких людях, которые уже давно стали чужими и о которых невозможно забыть. На этой земле слишком мало людей, в чьей жизни был всего лишь один опыт любовных отношений. Почти у всех было их несколько, и я не исключение.

Я не могу быть идеальной. Я ошибаюсь вместе с вами, осознаю свои ошибки, делаю выводы, учусь искать компромиссы и не страдать от своей прямолинейности и требовательности. Многие недоброжелатели пытаются уличить меня в том, что если я так хорошо разбираюсь в отношениях мужчины и женщины, то почему сама не прожила всю жизнь с одним мужчиной. Я не прожила с одним мужчиной всю жизнь по той причине, что я – земная женщина с обычными земными проблемами, взлётами, падениями, успехами и поражениями. Я умею любить, отпускать, благодарить, прощать и верить. С годами у меня произошла переоценка взглядов на жизнь и на сильный пол. Я умею жить и не воспринимать себя только через отношения с мужчиной и никогда не сделаю свою сегодняшнюю личную жизнь достоянием общественности. Мне необходимы понимание и творческая свобода. Пройдя свой нелёгкий жизненный путь, я научилась быть сильной за всех. И даже за тех, у кого больше нет сил.

Невозможно иметь всё. Я совершенно обычный человек, и у меня могут быть проблемы и с мужчинами, и с работой, и с детьми. Если мы будем иметь всё, нам станет скучно жить.

Мне искренне хочется, чтобы все мы научились получать удовольствие от самого процесса жизни, ведь она, увы, одна-единственная и неповторимая. Мне хочется, чтобы мы не боялись делать добро, потому что когда мы делаем добро для других, то получаем необъяснимое удовольствие. Мне хочется, чтобы мы умели радоваться чужим успехам и прекратили друг друга критиковать. От критики появляются ранние морщинки, пропадает блеск в глазах, рано стареет душа и появляется ненависть ко всему миру. Хочется видеть улыбчивых, добрых, отзывчивых людей с красивыми глазами, сильной душой и любовью ко всему, что их окружает, ведь они даже в плохом смогут увидеть хорошее.

Даже в самом тёмном тоннеле всегда есть свет. Пусть слабый, но есть. Главное, разглядеть его и пойти ему навстречу. А для этого нужно учиться быть оптимистами и почаще смотреть на звёздное небо. А ещё я желаю нам всем улыбаться. Улыбка творит настоящие чудеса и имеет волшебную силу.

Даже если на улице дождливо и хмуро, а на душе тоска и опускаются руки, я улыбаюсь этому миру и вижу, как мир улыбается мне в ответ. Я не боюсь улыбнуться проходящему мимо грустному случайному прохожему, и в ту минуту, когда он награждает меня встречной застенчивой улыбкой, ощущаю, что даже в самый непогожий день на небе начинает проблёскивать солнышко. Я призываю своих многочисленных читателей как можно чаще улыбаться и не бояться казаться смешными, ведь улыбка красит не только нас, но и нашу жизнь. Улыбка украшает нас лучше самых драгоценных камней, самой изысканной косметики и самых роскошных платьев.

Я приучала себя к улыбке постепенно. По утрам «надевала» её на лицо точно так же, как кофту или брюки на тело. А затем, когда она, наконец, стала моей привычкой, я начала улыбаться искренне и от души. Я научилась улыбаться не только губами, но и глазами, ведь они должны излучать свет, идущий из души. А ещё улыбка – отличное оружие против стресса, хвори и плохого настроения. Я научилась улыбаться своим недругам, недоброжелателям, критикам и завистникам. Я их всех очень люблю и желаю им любви, счастья, гармонии в душе, хороших мужчин и много подарков.

Мне было приятно получить письмо из Египта от очаровательной Дашеньки, которая работает в этой стране уже больше года аниматором. Дашенька пишет мне о том, что мои книги «Мужчина на блюдечке, или Будет всё, как ты захочешь!» и «Пленница Хургады, или Как я потеряла голову от египетского мачо» служат всем гостям этой страны настоящим пособием, как не стать жертвой восточного мужчины. Дарья даёт почитать эти книги всем, кто приезжает на отдых в отель, и считает, что эти романы уберегают русских девушек от многих ошибок.

Дарье постоянно приходится видеть наших девушек, которые приезжают к своим любимым аниматорам с подарками и деньгами. Хорошо, если эти женщины отдают себе отчёт в том, что это не любовь, но ведь многие приезжают домой, разводятся и остаются ни с чем.

Дашенька, большое спасибо за ваши фотографии. Вы такая милая и красивая девушка! Смотрю на вас на фоне моря и пальм, и сердечко замирает. На море хочется. Люблю я Египет. Чудесная, потрясающая страна, которая заряжает положительной энергетикой и вызывает самые позитивные эмоции. Ни в одной стране я не встречала такого красивого моря, как в Египте, словно ты попадаешь в аквариум с разноцветными и волшебными рыбами.

Хочу передать мои самые наилучшие пожелания пенсионерке Лидии Викторовне, проживающей в Полтавской области на моей горячо любимой Украине. Лидия Викторовна, несмотря на тяжёлую жизнь и маленькую пенсию, вы умудряетесь покупать мои книги и по нескольку раз их перечитывать. Низкий вам за это поклон. Всё-таки больно читать, что на свою мизерную пенсию вы содержите пять человек. Больно оттого, что сейчас вы должны думать о своих детях, а не они о вас. Я так и не услышала в вашем письме причину нежелания ваших взрослых детей вносить свою лепту в семейный бюджет, который держится только на вас. Даже если у вас в селе нет работы, она есть в Полтаве, так почему бы не подумать о хлебе насущном не вам, а тем, ради кого всю жизнь работали вы? Лидия Викторовна, дорогой мой человек, ничем не хочу вас обидеть, но подумайте, пожалуйста, и о себе. Семья не может держаться только на вас и вашей пенсии. Вашим детям уже за тридцать, им пора самим подумать о хлебе насущном, а вам надо позаботиться о собственном здоровье. Поберегите себя.

Хочу выразить слова благодарности Насыровой Кадрии из Уфы за тёплые слова о моём творчестве. Мне очень приятно, что вы восторгаетесь моими книгами и с нетерпением ждёте новых. Обещаю вам писать назло недоброжелателям и завистникам и на радость добрым и хорошим людям.

Дорогая моя читательница Гуляева Екатерина, проживающая в Домодедовском районе Московской области, я горжусь тем, что у вас есть коллекция всех моих книг. Передавайте привет своей замечательной мамочке, которая всегда поймёт и поддержит в трудную минуту. Катенька, моя бесценная мамочка тоже является моей лучшей подругой, и это прекрасно, когда у матери и дочери такие доверительные отношения. Катерина, я вас хорошо понимаю, как и армия моих читательниц, – с мужчинами сейчас большие проблемы. Мельчает нынче мужик: как ни крути, но мельчает. Иногда видишь свободного мужчину и понимаешь: это чудо будет всю жизнь свободным, потому что такое «добро» никому не нужно. Катенька, и всё же не стоит отчаиваться и делать поспешные выводы про то, что вы всю жизнь будете одна. Хорошие мужчины есть, просто зачастую они тщательно скрывают, что они хорошие. Не закрывайте своё сердечко от любви. К нашему счастью, приличные мужчины ещё не вымерли, как мамонты, а значит, у каждой из нас есть надежда, ведь нам всем нужно так мало: чтобы нас искренне полюбили и оценили. Одним словом, нам нужен не мужчинка, а мужчина. И как бы он ни мельчал, мы его найдём и уже никуда не отпустим. Главное, не сидеть в четырёх стенах и вести активный образ жизни.

Не могу не сказать слова благодарности Чаплинской Светлане из города Новоград-Волынский Житомирской области. Светланка, милая, мне было очень приятно держать в руках письмо абсолютно счастливой девушки. Вы любите и любимы. У вас есть прекрасная работа. Вы выбрали благородную профессию учителя английского языка в школе. Искренне надеюсь, что впереди вас ожидает свадебное торжество и долгие годы счастливой семейной жизни. Спасибо, что вы у меня есть и что вы так любите мои книги.

Мне также приятно держать в руках письмо из Америки от Майи Бондаренко. Она – поклонница моего творчества и пишет о том, что мои книги любимы, читаемы и известны далеко за пределами нашей страны. Майя, передавайте самые наилучшие пожелания вашей подруге, которая тоже обожает мои книги и вместе с вами покупает их в Чикаго и Нью-Йорке. Майя пишет о том, что как только они заходят в какой-нибудь русский магазин, им улыбаются и сразу же говорят, что Юлии Шиловой уже нет. Майя, милая, мне было очень интересно читать ваши рассуждения о том, что в далёкой Америке нормального мужчину нынче днём с огнём не найдёшь. Значит, эта проблема существует не только в России. Майя, я вас очень люблю, и огромное вам спасибо за то, что вы у меня есть.

Я очень признательна Машеньке из Тольятти за тёплое письмо и слова благодарности о моём творчестве. У Машеньки внезапно умерла мама, и ей пришлось нелегко. Теперь на её хрупких плечах тяжёлый груз ответственности за троих братьев и папочку. Но Машенька очень сильная по характеру девушка. Она справилась, потому что у неё настоящая семья, где царят любовь и взаимопонимание и все заботятся друг о друге. В этой крепкой семье с оптимизмом, верой и любовью смотрят в будущее. Все свои одинокие вечера Машенька проводила вместе с моими книгами. Именно они помогали ей заботиться о своих близких и вселяли в неё уверенность. Машенька, так приятно читать ваши строки о том, что вы встретили дорогого и любимого человека и пишете о нём как о самом замечательном мужчине в мире. Вы совершенно правы: не стоит воспринимать любовь как данность. Нужно наслаждаться этими отношениями сейчас и тщательно беречь щедрый подарок, которым одарила вас ваша судьба. Машенька, милая, это здорово, что вы верите в чудеса, потому что иногда они сбываются… Я вас очень люблю и буду ждать от вас весточки.

Особенно хочется поблагодарить мою поклонницу, милую девушку Оленьку из Хабаровского края, за письмо-исповедь. Это письмо мне особенно дорого. Дорогая Оленька, ваша фотография лежит на моём рабочем столе. С фотографии мне улыбается прекрасный ангел, и от этой улыбки веет невероятным теплом. Оленька, вы необычайно сильная девушка, и в вас чувствуется крепкий стержень.

Когда-нибудь я обязательно соберусь и напишу книгу о девушках, которые живут с инвалидностью, не сдаются и любят свою жизнь такой, как она им досталась. У меня есть ваши координаты. Перед тем как писать книгу, я обязательно с вами свяжусь. Инвалидность второй группы – это не приговор. Пусть судьба наделила вас столь маленьким ростом, всего метр тридцать, но зато у вас большая душа и красивое сердце. Вы умница, что решили стать независимой и начали строить свою судьбу, поступив на юридический факультет. А что касается любви, то она у вас ещё будет. Просто живите в её предчувствии, и она обязательно к вам придёт.

Ваша первая любовь не оправдала ваших надежд. Хорошо, что с бывшим возлюбленным вы остались друзьями. Оставаться с мужчиной друзьями после расставания – целое искусство, им может овладеть далеко не каждый. Но у вас это получилось. И всё же, я уверена, в вашей жизни ещё будет мужчина, который просто не обратит внимания на вашу болезнь. Он её не увидит, и она не станет для него помехой, потому что он будет любить вас такой, какая вы есть, со всеми вашими недостатками и достоинствами.

Оленька, обязательно мне пишите. Я протягиваю вам руку дружбы и благодарю вас за то, что вы нашли что-то своё в моём творчестве. Всё будет хорошо, вот увидите. За холодной зимой всегда приходит весна.

Люди, которые бросают на вас неприязненные взгляды, унижают себя, но не вас. Вам не стоит замечать эти взгляды и болезненно на них реагировать. Вы не можете отвечать за тех, кто дурно воспитан. Проблемы у них, но не у вас. Вы ПОЛНОЦЕННАЯ КРАСИВАЯ ЖЕНЩИНА. Вы выше этих взглядов и злобных насмешек. А вашему мужчине обязательно повезёт. Такая маленькая хрупкая женщина. Ну и пусть, что в вас всего двадцать семь килограмм. Зато он будет чаще носить вас на руках. Высокий рост и внешность фотомодели – это ещё не залог счастья. Ведь счастье находится внутри нас. У вас очень красивые глаза и потрясающая улыбка. Бесспорно, вам в этой жизни сложнее, чем кому-либо, но вы сильная и обязательно справитесь, потому что у вас есть чувство собственного достоинства и нежная, красивая душа.

Оленька, обязательно мне пишите, я всегда буду ждать от вас весточки. Ваша судьба – это судьба сильной женщины, которая умеет прощать людям их пороки, глупости, слабости и недостатки. Ведь это действительно сложно – жить и не обращать внимания на всё то, что способно отравлять и портить нашу жизнь. Но у вас это получается, и вы – хороший пример для подражания тем, кто уже отчаялся и устал от такой жизни. Оленька, мне очень хочется, чтобы вы были счастливы, любимы. Пусть в вашей жизни будет как можно меньше слёз и печали.

Моя читательница Леночка из Вологды делится со мной тем, что никак не может похудеть, и спрашивает у меня, как это лучше сделать. Леночка, думаю, ваша проблема беспокоит не только вас, но и многих девушек и женщин. Да и меня тоже. Давайте справляться с проблемой вместе, так легче. Предлагаю взяться за руки и подойти к зеркалу. Давайте посмотрим на своё отражение. Вам не нравится? Мне тоже. Глядя на себя в зеркало, мы с вами должны РЕАЛЬНО понять, что БОЛЬШЕ ТАК ПРОДОЛЖАТЬСЯ НЕ МОЖЕТ. Во-первых, тяжело организму. Во-вторых, вес не нравится мужчинам, а ими нынче не разбрасываются. Сейчас тотальный дефицит хороших мужчин, поэтому будем стараться их удержать, тем более проблема не в мужчинах, а в нашем весе. В-третьих, стыдно раздеться летом на пляже. А в-четвёртых, наше отражение в зеркале очень сильно бьёт по нашему самолюбию и понижает нашу самооценку.

Мне кажется, что дело не в нашем хорошем аппетите, а в состоянии нашей души. Мы компенсируем некую пустоту, набивая желудок. А теперь давайте повесим на холодильник фотографию, где вы стройная и изящная, такая, какой хотите стать и какой себя любите. И пусть эта фотография глядит на нас каждый раз, когда мы пытаемся открыть холодильник и съесть что-нибудь вкусненькое. После того как мы с вами повесили свои фотографии на холодильник, мы просто включим в рацион побольше фруктов и овощей, да и не будем есть после 18.00. Леночка, милая, я считаю, всё в наших руках. Только МЫ САМИ способны поменять ситуацию и изменить себя к лучшему. ЭТО ДОЛЖНО БЫТЬ НАШЕЙ ЦЕЛЬЮ. И хорошо, что в нашей жизни появилась именно такая цель. И пусть она не самая серьёзная. Главное – она есть.

Леночка, у нас с вами есть СТИМУЛ. Стимул выглядеть достойно и вызывать восхищение не только у окружающих, но и у самих себя. Ещё раз подойдите к зеркалу и с вызовом скажите о том, что сейчас пришло время доказать, что вы можете ВСЁ. Вам просто не хватает силы воли, чтобы заставить себя похудеть. Уверена, она у вас есть. Нужно просто собрать её в кулак и проявить твёрдость характера. Виновата во всём наша с вами пассивность, которую необходимо откинуть в сторону и начать что-то делать не только для семьи, но и для собственной фигуры. Похудение – это контроль над своими сиюминутными слабостями. Нужно учиться говорить себе НЕТ. Никаких оправданий собственной лени!

Леночка, если вы не привыкли к тренажёрным залам и спортивным секциям, не стоит себя истязать. Вам помогут элементарные физические упражнения по утрам под хорошую ритмичную музыку. Вы можете приобрести в магазине железный обруч и крутить его прямо дома, когда выпадет свободная минутка, под зажигательное латино. Главное, больше двигаться. Можно заняться танцами для души! И не ленитесь ходить в бассейн. Это же так полезно для тела. Вы очень хорошо сбросите вес, если запишетесь на аквааэробику. Занятие длится всего сорок пять минут. Это можно себе позволить. Уделить час для себя любимой – это реально. Аквааэробика – это комплекс упражнений в воде. За счёт сопротивлений воды нагрузка на мышцы двойная. Вода приятно качает, делать упражнения в воде совсем не трудно. Леночка, милая, вы только попробуйте. Вам обязательно понравится, и вы уже не сможете жить, не уделяя по часу два раза в неделю на эти чудесные и эффективные упражнения в воде.

Есть ещё один хороший способ сбросить вес. Нужно купить абонемент в фитнес-клуб. Если, конечно, позволяют средства. Это дорогое удовольствие, но оно того стоит. Многие мои читательницы приобрели абонемент в фитнес-клуб, и теперь им волей-неволей приходится посещать, иначе денег-то жалко. Но стоит сходить туда раз, и это становится настоящей «наркотической» зависимостью. Ведь так приятно побаловать себя любимую хорошими танцами, бассейном, обмазать тело мёдом и посидеть в сауне. А затем такой прилив сил, настроения и так хорошо на душе! Позитив, одним словом!

Леночка, дорогая, всё это нужно выполнять с удовольствием и с любовью к себе. ВЫ БУДЕТЕ ГОРДЫ ТЕМ, ЧТО СМОЖЕТЕ ВЗЯТЬ СЕБЯ В РУКИ! Давайте возьмёмся за себя вместе! Берите меня в компаньоны и пишите о своих результатах. Буду ждать.

Меня поразило письмо Светланы, которая живёт с мужем-тираном и считает, что в сорок лет жизнь закончилась. Милая, дорогая моя женщина, вам всего сорок лет! Разве это возраст для того, чтобы просить у высших сил пожить ещё чуть-чуть? И пусть в этом возрасте утрачено чувство, что вся жизнь впереди, но ведь при желании можно сделать её счастливой и гармоничной. Света, не ХОРОНИТЕ СЕБЯ ЗАЖИВО. Ещё не поздно изменить свою жизнь и подумать о себе и о детях. Все ваши несчастья оттого, что вы любите своего мужа намного больше, чем себя. Ни один мужчина не стоит того, чтобы из-за него вешаться или выбрасываться из окна. ВАША ЖИЗНЬ НЕ МЕНЕЕ ЦЕННА, ЧЕМ ЖИЗНЬ ТОГО, КОГО ВЫ ЛЮБИТЕ. Вы ЛИЧНОСТЬ, с мужчиной или без него, но вы есть сама у себя, а значит, вы должны заботиться как о себе, так и о своей душе.

Ваш муж оказался тираном. Света, милая, тирану можно и нужно противостоять. Вы стали выполнять все его требования и даже ушли с работы, попав в жуткую зависимость. А ведь на работе вы были среди людей, и это хоть как-то отвлекало вас от семейных неурядиц. Когда женщина ради мужчины отказывается от своих планов, интересов и даже собственной жизни, то хозяином этой самой её жизни становится благоверный, и он начинает к ней относиться без уважения. А за что её уважать? Ведь она готова на всё ради сохранения отношений. Мужчины никогда не оценят женскую готовность к самопожертвованию. Вы сделали целью своей жизни удовлетворение потребностей вашего мужчины, но никак не своих собственных. Вы сами себя загнали в зависимость, и вы стали зависимы даже в мыслях, если считаете, что ваш муж-тиран – это ваш крест и вы обязаны нести его до конца.

Света, дорогая моя, вы вообще никому и ничем не обязаны. В тот момент, когда вы должны были противостоять мужу, вы всё больше сдавали свои позиции и тем самым развязывали ему руки. Вы сами подарили своему мужу ощущение, что вы находитесь в его власти. Чем больше мужских требований выполняет женщина ради любимого, тем больше он будет ей их предъявлять, выясняя, до какой же степени она готова прогнуться.

Светлана, всё в вашей жизни происходит от неуверенности в себе. Вы потеряли себя и теперь целиком и полностью зависите от чужих желаний и потребностей. Вы думаете о ком угодно: о муже, коровах, о живности, но только не о себе. Разве вы не заслужили к себе хорошего отношения? Пусть не от мужа, а хотя бы от себя. Что плохого вы сделали себе, чтобы так с собой обращаться? Как кто-то может ценить вашу жизнь, если вы не цените её сами?

Мне было очень горько читать ваше письмо. Читая его, я вспоминала одну милую женщину, сестру моей подруги, которой уже нет в живых. Хотите, я вам немного про неё расскажу? Эту женщину звали Таней. Она была милой, доброй, скромной и очень жертвенной. Она никогда не имела собственной жизни, а всегда жила жизнью мужа. Её не стало в тридцать пять лет. Выйдя замуж в восемнадцать, она превратилась в маленькую рабыню. У неё не было права голоса, подруг, интересов и даже своего мнения. Она вставала до шести утра, варила, пекла, стряпала. Её муж, жуткий деспот и тиран, уничтожал Таню каждый день не только морально, но и физически. За плохо сваренный обед мог запросто вылить кастрюлю борща ей прямо на голову. Танин муж никогда не ел один и тот же борщ или суп по второму разу. Варить нужно было только на один раз, потому что он привык есть всё свежее. Даже печенье не ел магазинное. Каждое утро нужно было вставать ни свет ни заря и печь домашнее. И это в наше то время…

Затем бедная женщина неслась на работу, с работы домой, ведь дома дочь и недовольный муж, которого нужно было срочно кормить, обстирывать и ублажать. Таня не знала, что такое отдых, потому что все выходные полола грядки и постоянно что-то сажала. И даже когда на работе предложили путёвку в санаторий, она не осмелилась сказать об этом мужу.

За семнадцать лет брака она не отдохнула ни одного дня и ни разу в жизни не спала больше шести часов. Всё самое лучшее и вкусное – мужу. При этом он хорошо выглядел, расцветал и развлекался с другими женщинами. Она же рано начала стареть, бинтовала кровавые мозоли на руках от лопаты или тяпки и работала на износ. В её глазах не было жизни, и она с опаской поглядывала на женщин, которые имеют собственное мнение. У неё его не было. Для неё слово мужа – закон, а закон обсуждению не подлежит.

Муж постоянно расширял хозяйство, появлялись всё новые грядки, на которых Таня всё больше пахала. Однажды, прямо на грядках, от переутомления у неё пошла кровь из носа, и она потеряла сознание. Муж тогда над ней посмеялся и назвал симулянткой и лодырем. Даже пристыдил, мол, у всех хозяйки раком на огородах стоят с утра до ночи, а у него пролежала в грядках полдня. И ей действительно стало стыдно. Она даже просила у него прощения за то, что так получилось.

При знакомстве с ней у меня мурашки побежали по коже. Я увидела перед собой женщину, которая не жила, а существовала. У неё не было праздников, радостей, планов и интересов. Худенькая, изнеможённая, сухенькая, одетая в штопаную одежду. И муж – при полном параде и в парфюме. Когда мы сели за стол, она быстро его накрыла и побежала на свои грядки. Достучаться до Тани было тогда невозможно. Её муж не только сделал из неё свою личную рабыню, но и привил ей рабскую психологию. Она тоже говорила про какой-то крест, который обязана нести до конца жизни.

Она сгорела за два месяца… Когда обратилась к врачам, и то после того, как уже не могла терпеть боль, те сказали, что уже слишком поздно и шансов на выздоровление нет. Никто не возьмётся делать операцию на такой стадии. Врачи были удивлены, почему женщина терпела адскую боль, глотала обезболивающее и не обращалась к ним раньше.

– Так надо же было работать, – ответила Таня.

Но работать она уже не могла. Умирала дома и почему-то постоянно просила у мужа прощения. Ей было стыдно и неудобно за то, что так получилось… А муж в это время смотрел футбол, пил пиво и договаривался о встрече с любовницей. Единственный раз в жизни, перед смертью, Таня осмелилась попросить о чём-то мужа. Она попросила его сделать телевизор потише, потому что он слишком громко кричит, а ей очень больно… Он в ответ пристыдил её за то, что она думает только о себе и совершенно не хочет думать о нём. И она вновь стала просить у него прощения.

Увидев это, не выдержала Танина мама, которая сидела возле умирающей дочери. Она бросилась на зятя с кулаками, выключила телевизор и стала кричать о том, что это он убил её дочь. Таня попыталась подняться, заплакала то ли от боли, то ли от обиды и прошептала:

– Мама, не надо. Петеньке должно быть хорошо. Я и так перед ним виновата за то, что умираю.

В эту ночь Тани не стало. На похоронах её мать смотрела на тело своей дочери и думала о том, что она отдохнёт хотя бы ТАМ. Вот такой отдых. Таня просто несла свой крест, который сама себе придумала.

Эта история глубоко меня потрясла. Как же страшна жизнь женщины, которая живёт в угоду мужчине… Свято место пусто не бывает. Не дождавшись сорока дней, Пётр надел белую рубашку, наодеколонился и отправился на поиски новой спутницы жизни. Если кто-то другой ищет себе жену, то Пётр искал хозяйку. Он никогда не говорил – «жена». Он всегда говорил – «хозяйка». Но найти такую, как Таня, оказалось довольно сложно даже при статусе холостяка, дорогой машине и картофельных плантациях. Слава богу, наши женщины наконец-то начали себя ценить. Как только Пётр смотрел на женские руки на предмет того, работящие они или нет, и рассказывал про перспективы покупки двух соседских полей, дамы вовремя смекали, что данный субъект ищет не любовь, а рабыню и может предложить раннюю старость и место на кладбище, тут же давали от ворот поворот новоявленному вдовцу. Но всё же женское одиночество берёт верх. Пётр нашёл такую, как Таня, истосковавшуюся по мужскому плечу. Он вогнал её в полную зависимость, оградил от неё подруг, спрятал от внешнего мира, создал вакуум и лишил её собственной жизни. И подчинил своей воле. Так что Петины грядки не остались без присмотра и урожай был собран вовремя.

А на Таниной могиле не было даже приличного памятника. Его ставили мать и сестра. Когда Танина мать пришла взять хоть что-то себе на память из вещей дочери, оказалось, что у неё вообще не было вещей. Только старая кофта и юбка… У неё вообще ничего не было. Зачем? Только бы Петеньке было хорошо. Главное – Петя. Ему нужнее…

Я не раз анализировала эту историю и задавала себе вопрос: ради чего жертвовала Татьяна и какой крест она несла? Её больше нет, и ей так быстро нашлась замена. Она прожила страшную жизнь, и я согласна с её мамой: «Пусть она отдохнёт хотя бы ТАМ». Что это – слепая любовь? Не думаю. Это страшная зависимость и психология жертвы. Она бросила свою жизнь к ногам мужчины. Он её использовал, похоронил и забыл дорогу к могилке. А ведь у Тани могла быть совсем другая судьба. Могла, если бы она была в собственной жизни хозяйкой, а не делала хозяином своей судьбы мужчину.

…Хорошо помню день её похорон. Я смотрела, как люди кидают на гроб куски сырой земли, и думала о том, какой же страшный финал, ведь она в этой жизни ничего не увидела. Ни теплоты, ни заботы, ни внимания и даже того, о чём тайно мечтала всё время, – хотя бы одним глазком увидеть море. А ведь Петя мог себе позволить показать ей любое море. Но зачем? Таня не представляла, как можно потратить деньги на себя и на отдых. Отдыхать стыдно. Муж осудит. По его словам, отдыхают только лентяйки. Она же женщина. Удел женщины – создавать мужчине комфорт и хранить семейный очаг. А мужчине отдыхать можно. Он же мужчина.

На поминках Петя пропустил рюмку-другую и посетовал, что Таня так невовремя ушла на тот свет. Урожай на носу, надо бы собрать. Я смотрела на её фотографию, перевязанную чёрной ленточкой, и листала альбом с её детскими фото. Живой, озорной, активный ребёнок. Прелестная девочка. Как же она смогла себя так предать??? При осознании того, что таких, как Таня, много, становится горько.

Я специально рассказала эту историю в надежде, что смогу достучаться до тех, кто попал в подобную зависимость и несёт свой сомнительный крест.

Милые, любимые женщины! НЕ УБИВАЙТЕ САМИ СЕБЯ! ПОЖАЛУЙСТА, НЕ УБИВАЙТЕ! Мы рождены не для того, чтобы нести мифический крест. Мы пришли в этот мир, чтобы стать счастливыми!!! Никогда не отказывайтесь от своей жизни, от своих планов, интересов, друзей, карьеры и мечты! Ни один мужчина не оценит вашей жертвенности. Ваше самопожертвование – это разрешение на то, чтобы вас использовали. Не убивайте в себе ЛИЧНОСТЬ!

Дорогая Светлана, вот и вы решили нести свой придуманный крест, написав о том, что будете нести его, даже если он будет стоить вам жизни. Милая моя женщина, бросьте вы этот крест, расправьте плечи и хоть раз вдохните воздух полной грудью. Неужели вы не заслуживаете любви и хорошего к себе отношения? Тысячи женщин страдают от мужей-деспотов, потому что им просто некуда идти и они бояться оказаться на улице. Но ведь ВАС ЛЮБЯТ. В вашей жизни есть мужчина, который ждёт вас уже три года и выражает готовность переложить часть ваших забот и хлопот на себя. Что вас останавливает? Неужели думаете, он будет ждать всю жизнь? Вокруг так много одиноких женщин… Он может просто устать от ожидания, и в вашей жизни больше не будет тех редких встреч, которыми вы живёте. Подумайте об этом. Зачем отказываться от своего счастья и жить той страшной жизнью, которая у вас есть в данный момент? Сделайте шаг навстречу себе и дайте себе возможность быть счастливой. И пусть люди осудят. Поговорят три дня и забудут. Это только ВАША ЖИЗНЬ, и она не нуждается в чьём-то одобрении.

Светлана, милая, подумайте о своих детях. Ведь жертвы порождают жертв. Пусть ваши дети видят вас умиротворённой и счастливой. Поговорите с собой. Позаботьтесь о той несчастной и запуганной девочке, которая сидит внутри вас. Посмотрите в лицо своим страхам и скажите себе: пришло время жить СЧАСТЛИВОЙ ЖИЗНЬЮ. Не разрушайте себя. Рано думать в сорок лет о смерти. В сорок жизнь только начинается. Приходит осмысление и мудрость. Примите для себя ВАЖНОЕ РЕШЕНИЕ и поменяйте жизнь.

Чем больше вы будете терпеть к себе неуважительное отношение мужа, тем всё больше преисполнитесь неуважением к себе. Вы готовы сохранить семью любой ценой, но не слишком ли высокую цену выбрали, поставив на кон собственную жизнь? ВЫ ПОЗВОЛЯЕТЕ ТОПТАТЬ СВОЁ ЧЕЛОВЕЧЕСКОЕ ДОСТОИНСТВО. Светлана, каждая строчка вашего письма говорит о том, что вам не хватает самоуважения. Вспомните о том, что вы ЖЕНЩИНА. У вас есть право на счастье и спокойствие. Подумайте об этом. Пожалейте себя и своих детей. Перестаньте ЭТО ТЕРПЕТЬ. Тысячи женщин через подобное проходят. Прекратите бояться мужа. Пусть он хоть один раз почувствует, что вы можете дать ему отпор. Поднимет руку – фотографируйте побои, идите в милицию. Делайте же что-нибудь, только ЖИВИТЕ, а не существуйте! У каждой из нас есть достоинство. У вас тоже. И даже если за эти годы оно затерялось, его надо непременно найти. Можно тысячу раз обвинять во всех смертных грехах мужа, но как бы он ни был виноват, виноваты вы сами, потому что позволили ему так с собой обращаться.

Ваша сегодняшняя жизнь – натуральный мазохизм. Жить с деспотом, терпеть издевательства и три года не сходиться с любимым… У вас психология жертвы. Вы привыкли к тому, что вас постоянно унижают. С такой психологией даже самый хороший мужчина будет обращаться с вами плохо. Вы сами его к этому подталкиваете. Была бы женщина с психологией жертвы, а обидчик всегда найдётся.

Света, милая моя женщина, для чего люди создают семью? Для того, чтобы жить в любви, гармонии, уважении и оказывать друг другу психологическую поддержку. Что из этого набора есть в вашем браке и за что вы так цепляетесь? Насилие и издевательства. И за это вы держитесь? Вы просто себя недооцениваете, а точнее – вообще не цените. Подумайте, почему у других женщин иная судьба? Они просто НИКОГДА и ни при каких обстоятельствах не отрекаются от себя. Вы ОТРЕКЛИСЬ. Ваша самооценка очень низка, и в глубине души вы не верите в то, что можете стать счастливой. А ведь вам нужно просто дать себе разрешение на счастье. Вы уже привыкли к эмоциональным страданиям. Это очень плохая привычка.

Милая моя, дорогая подруга! Светлана, подойдите к зеркалу, посмотрите на своё отражение, всмотритесь в усталые глаза и скажите себе: «Я имею право на любовь, счастье и уважительное к себе отношение. Я личность, ценный и достойный человек. Я заслуживаю только самого лучшего».

Ваша задача превратиться из женщины вечно собой жертвующей и безвольной в сильную и мужественную. Вы не одна. Вы достойны другой судьбы. Ещё не поздно изменить сценарий собственной жизни и начать жизнь с нового листа, с чистой и незапятнанной страницы. В этой жизни вас будут УВАЖАТЬ, ЦЕНИТЬ и ЛЮБИТЬ.

Когда я улыбаюсь, я всегда чувствую себя счастливой. Для этого мне не нужны какие-нибудь обстоятельства или причины. Я просто безумно люблю жизнь, людей и умею радоваться каждому дню. Даже если окружающие не расположены улыбаться, я не боюсь проявить щедрость души и подарить им свою улыбку. Мне нравится быть щедрой на улыбки. Когда мы улыбаемся, этот мир моментально становится теплее, добрее и красивее.

Мне хочется поблагодарить всех, кто приходит ко мне на встречи. Спасибо за потрясающие букеты цветов. Столько жёлтых роз и тюльпанов… Спасибо за любовь, дружбу, за ваши родные и любимые лица, вашу искренность, подарки и неоценимую поддержку! Я вас очень люблю!

Если хотите знать, как попасть на мои встречи, пожалуйста, заходите на мой сайт. Там всегда есть информация о том, когда состоится моя следующая встреча. Два раза в год (в сентябре и марте) я встречаюсь со своими читателями на книжной ярмарке, которая проходит в Всесоюзном выставочном центре в Москве. Ещё у меня есть встречи в магазинах, куда может прийти любой желающий. Есть встречи для моих самых близких друзей, «жителей» моего форума, которые стали для меня не просто подругами, а родными людьми. Фотографии с этих встреч вы также можете посмотреть на форуме моего официального сайта в разделе ВСТРЕЧИ С ЮЛИЕЙ ШИЛОВОЙ.

Дорогие друзья! Заходите на мой официальный сайт: shilova.ast.ru

На этом сайте я с огромным удовольствием общаюсь со своими поклонниками. Если вы ещё не с нами, обязательно присоединяйтесь. Мы очень ждём. Это единственное место на просторах Сети, где я общаюсь. У нас образовалась самая настоящая семья. На форуме моего сайта мы делимся своими радостями, горестями, переживаниями и протягиваем друг другу руку помощи. МЫ – СЕМЬЯ. Там собрались самые красивые, самые прекрасные и просто потрясающие люди, от которых идут свет и тепло. Приходите! Не пожалеете! Я буду ждать… Спасибо за потрясающие стихи, которые вы посвящаете мне и присылаете на мой сайт. Недавно проводился конкурс на самое лучшее стихотворение о моём творчестве. Приз NOTEBOOK выиграла очаровательная девушка Оленька из города Прокопьевска. Вот её чудесные творения:

ОГОНЬ И ЛЁД СХЛЕСТНУЛИСЬ В ТАНЦЕ.
НА СТРАНИЦАХ ЕЁ КНИГ
МОГУ ПЛАКАТЬ, УЛЫБАТЬСЯ
ИЛЬ ВСЁ СРАЗУ В ОДИН МИГ.
ПОГРУЖАЯСЬ БЕЗ ОСТАТКА
В АВАНТЮРНЫЙ МИР РОМАНА,
ПРОЖИВАЮ Я УКРАДКОЙ
ТАЙФУН ЛЮБВИ, ПЕЧАЛЬ ОБМАНА.
МОГУ СКАЗАТЬ Я ОТКРОВЕННО:
ТВОИ, ЮЛЬ, КНИГИ ПОМОГЛИ,
НЕВОЛЬНО ПОДНЯЛИ С КОЛЕНА,
В СЕБЯ ВЕРУ РАЗОЖГЛИ.
КАК ХОРОШО, ЧТО В ОДНО ВРЕМЯ
С ТОБОЙ ЖИВУ Я НА ЗЕМЛЕ,
ГОВОРЮ, ЧУТОК РОБЕЯ:
СПАСИБО, МИЛАЯ, ТЕБЕ.
* * *
АЛЫЕ ГУБЫ И ОСТРЫЕ ШПИЛЬКИ,
АТЛАСНОЕ ПЛАТЬЕ, ПАРФЮМА ВУАЛЬ…
ОТ СОФИТОВ С ВЕЧЕРИНКИ
САДИТСЯ ЗА РУЛЬ И УНОСИТСЯ ВДАЛЬ.
ЗАМЕТИВ ПРОБЛЕСКА РАССВЕТ,
СЪЕЗЖАЕТ К БЕРЕГУ ОНА,
И ТОЛЬКО ШУМ КАБРИОЛЕТА
ХРАНИТ НЕМАЯ ТИШИНА.
ОНА СВОБОДНА ОТ ШАБЛОНОВ
И ВЫДЕЛЯЕТСЯ ИЗ ВСЕХ.
ВЫ НЕ НАЙДЁТЕ ЕЁ КЛОНОВ,
ВЛЮБЛЁН В НЕЁ БОЛЬШОЙ УСПЕХ.
ОТДОХНУВ ОТ СУЕТЫ,
ВЖИМАЯ ГАЗ, СПЕШИТ ДОМОЙ,
ПРОДОЛЖИТЬ ЧТОБ СВОИ ТРУДЫ
И СНОВА БЫТЬ ЛЮДСКОЙ ЗВЕЗДОЙ.
* * *
ПОЛНА ЖИЗНЬ БЫЛА ПРЕГРАД,
СОСТОЯЛА ИЗ БОРЬБЫ:
ПЕРЕЕЗД В СТОЛИЧНЫЙ ГРАД,
ГОДЫ РАБОТЫ И КОЗНИ СУДЬБЫ…
ЕЁ ЛЮБОВЬ НА КРЫЛЬЯХ СМЕРТИ
БЕССОВЕСТНО ПОХИТИЛ БОГ,
ПЫТАЛИ БОЛЬЮ ДУШУ ЧЕРТИ,
СЧИТАЯ КАЖДЫЙ ХРИПЛЫЙ ВЗДОХ.
ОНА СМОГЛА, ОНА СУМЕЛА!
СЕБЯ СЛЕПИЛА ПО КУСКАМ
ТАКОЙ, КАКОЙ САМА ХОТЕЛА,
НАЗЛО ЗАВИСТНИКАМ, ВРАГАМ.
ПРОНЗИТЕЛЬНЫЙ, МАНЯЩИЙ ВЗОР,
УВЕРЕННОСТЬ В СЕБЕ,
ИДЁТ ВПЕРЁД НАПЕРЕКОР
ПРОБЛЕМАМ И МОЛВЕ.
ИЗЛУЧАЕТ СОЛНЦА СВЕТ,
ДАРУЕТ КНИГАМИ ТЕПЛО,
ЕЙ НЕВОЛЬНО СМОТРЯТ ВСЛЕД —
ОНА ПРИВЫКЛА – УЖЕ ВСЁ РАВНО.
ДОСТОЙНА СЧАСТЬЯ ШЕСТИКРЫЛОГО,
ЕГО ВКУШАТЬ ЖЕЛАЮ Я,
ТЫ НАША ПОДРУГА, ЮЛЕНЬКА ШИЛОВА,
ОПОРА, ПОДРУГА, ПРИМЕР И СЕМЬЯ.
* * *
В МЕШКЕ ШИЛО НЕ УПРЯТАТЬ,
ОНО ПРОТКНЁТ ЧУГУН И СТАЛЬ,
ПИСАТЬ РОМАН – НЕ ПЛЮШКИ СТРЯПАТЬ,
ТАЛАНТ СИЯЕТ КАК ХРУСТАЛЬ.
* * *
ФРАГМЕНТ ИЗ БУДУЩЕГО…
ДОМИК В ИСПАНИИ РЯДЫШКОМ С МОРЕМ,
ОБЕЩАННЫЙ ДОЧКОЙ В ПОДАРОК ТЕБЕ,
ЛЕНИВЫЕ ЧАЙКИ РЕЗВЯТСЯ В ПРОСТОРЕ
И УТОПАЮТ В СИНЕВЕ.
УТРОМ БУДЕТ ПТИЧЕК ЩЕБЕТ,
СОЛЁНЫЙ БРИЗ ЩЕКОЧЕТ НОС,
СЛЫШЕН ВНУКОВ МИЛЫХ ЛЕПЕТ
И ЛЁГКИЙ ЗАПАХ САДА РОЗ.
ВСЁ В ЖИЗНИ СЛОЖИЛОСЬ ПРЕКРАСНО,
ТЫ РОЖДЕНА, ЧТОБЫ СТАТЬ ЗВЕЗДОЙ!
ТРУДИЛАСЬ МНОГО НЕ НАПРАСНО —
ВПОЛНЕ ДОВОЛЬНА ОСТАЛАСЬ СОБОЙ.
ВСЁ ТОТ ЖЕ СТАН, ГОРЯЩИЙ ВЗГЛЯД,
ЖЕЛАНИЕ ВЕСЬ МИР ОБНЯТЬ,
И ПОЗИТИВНЕЙШИЙ ЗАРЯД
ГОДАМ, КОТОРЫЙ НЕ УНЯТЬ.
ПУСКАЙ СВЕРКАЕТ СЕДИНА —
ЧЕЛОВЕК ЛЮБИМЫЙ РЯДОМ,
ЕСТЬ ЧУВСТВ СИЛЬНЕЙШИХ ГЛУБИНА —
НУ ЧТО ЕЩЁ ДЛЯ СЧАСТЬЯ НАДО?


Очень понравились также стихи и других жителей форума моего официального сайта. Вот стихотворение Евгении из города Новокузнецка:

ЧИТАЮ РОМАН… ЧТО ТВОРИТСЯ В ДУШЕ!
ОПЯТЬ Я САМА НЕ СВОЯ.
ВЕДЬ ВСЁ ТУТ ЗНАКОМО И БЛИЗКО ТАК МНЕ.
Я СЛОВНО УЗНАЛА СЕБЯ.
И ГОРЕЧЬ ПОТЕРЬ, СЛАДКИЙ ПРИВКУС ПОБЕД
ОПЯТЬ НА ГУБАХ ОЩУЩАЯ,
СКВОЗЬ СЛЁЗЫ УВИЖУ НАДЕЖДЫ Я СВЕТ,
РОМАНА СТРАНИЦЫ ЛИСТАЯ.
ИЗГИБЫ СУДЬБЫ, МЕСТЬ, ИНТРИГИ, ОБМАН,
ПРЕДАТЕЛЬСТВО, ЛОЖЬ И НЕНАСТЬЕ
ПРОЙДУ С ГЕРОИНЕЙ, ЧИТАЯ РОМАН,
ТЕРНИСТОЙ ДОРОГОЙ Я К СЧАСТЬЮ.
ЗАКОНЧИВ ЧИТАТЬ, Я ОПЯТЬ И ОПЯТЬ
СМАКУЮ ИНТРИГИ СЮЖЕТА.
НЕ МНОГИЕ МОГУТ НА ДУШУ ВЛИЯТЬ:
СПАСИБО, РОДНАЯ, ЗА ЭТО.
КТО ЖЕ ОНА – ВЛАСТИТЕЛЬНИЦА СУДЕБ,
ЧТО ПРИЗЫВАЕТ ИДТИ ЛИШЬ ВПЕРЁД,
ЖИТЬ, НЕ БОЯСЬ ЛЮДСКИХ ПЕРЕСУДОВ,
СЧАСТЬЕ НАЙТИ СРЕДИ БУРЬ И НЕВЗГОД?
ИГРАЕТ БЕЗ ПРАВИЛ И ЧАСТО С ОГНЁМ,
С ВЕЧНОЙ УЛЫБКОЙ И ПОВАДКАМИ КОШКИ,
СЕРДЦЕ МУЖЧИНЫ ШПИЛЬКОЙ ПРОТКНЁТ
И ОТТОЛКНЁТ НЕДОСТОЙНОЕ НОЖКОЙ.
КТО-ТО ШЕПНЁТ ЕЁ ИМЯ ЧУТЬ СЛЫШНО,
С БОЛЬЮ И СОЖАЛЕНЬЕМ ВЗДОХНЁТ,
А КТО-ТО, НЕНАВИСТЬЮ БРЫЗЖА,
ЗАВИСТЬ СКРЫВАЯ, МИМО ПРОЙДЁТ.
ПЛЕВАТЬ НА ЗАВИСТНИКОВ! БОГ ИМ СУДЬЯ!
У КАЖДОГО ПУТЬ В ЖИЗНИ СВОЙ.
ЮЛЕНЬКА, КАЖДАЯ КНИГА ТВОЯ
УЧИТ МЕНЯ БЫТЬ СОБОЙ.
СПАСИБО ЗА РАДОСТЬ, СПАСИБО ЗА ГРУСТЬ,
ЗА НЕЖНОСТЬ ЛЮБОВНЫХ КАПКАНОВ.
Я СТАЛА СИЛЬНЕЕ, И Я НЕ БОЮСЬ
ЖИТЬ И ЛЮБИТЬ, КАК В РОМАНАХ!
* * *
ЮНОЙ ДЕВЧОНКОЙ ПРИЕХАВ В МОСКВУ,
ЛЮДЕЙ НА ПУТИ ПОВСТРЕЧАЛА РАЗНЫХ,
И, НЕ ПОЗВОЛИВ ЗАГУБИТЬ МЕЧТУ,
ЯРКО ВСПЫХНУЛА ОНА ЗВЁЗДОЧКОЙ ЯСНОЙ!
ШАГ УВЕРЕННЫЙ И БОДРЫЙ,
ИСКРА В ГЛАЗАХ, БЛЕСК НА ГУБАХ.
ЛАСКАЯ МИР НАШ ВЗОРОМ ДОБРЫМ,
ОНА ОСТАВЛЯЕТ СЛЕД В СЕРДЦАХ.
ВСЕГДА БУДЬ КАК И СЕЙЧАС – ПРЕКРАСНА И СВЕЖА!
АЗАРТ К ТВОЕЙ ЖИЗНИ ЯРКОЙ ПУСТЬ НЕ ГАСНЕТ НИКОГДА!


А вот стихотворение Екатерины из города Троицка:

ЗВЕЗДА, СИЯЮЩАЯ НА НЕБОСКЛОНЕ,
КОРОЛЕВА КРИМИНАЛЬНОЙ МЕЛОДРАМЫ…
ОНА И ПИШЕТ, И ПОЁТ, И ЛЕЧИТ МУДРЫМ СЛОВОМ
В ДУШЕ НЕЗАЖИВАЮЩИЕ РАНЫ…
ЕЁ ИМЯ ЗНАЕТ КАЖДЫЙ.
ЖЕНЩИНА, КОТОРОЙ СМОТРЯТ В СЛЕД…
СДЕЛАЛА СЕБЯ САМА ОДНАЖДЫ,
И ВТОРОЙ ТАКОЙ НА СВЕТЕ БОЛЬШЕ НЕТ!
ЛОКОНЫ, ОСАНКА, КАБЛУКИ,
ДЕКОЛЬТЕ, УВЕРЕННЫЙ И СМЕЛЫЙ ВЗГЛЯД…
ВОКРУГ НЕЁ ЕСТЬ И ДРУЗЬЯ И ЕСТЬ ВРАГИ…
НО ОНА НЕ УМЕЕТ ПОВОРАЧИВАТЬСЯ НАЗАД.
ШИКАРНАЯ, РОСКОШНАЯ И ЯРКАЯ,
МУДРАЯ И ОЧЕНЬ-ОЧЕНЬ СИЛЬНАЯ!
СУДЬБЫ НАМ ВСЕМ ОНА ПОДАРОК!
НЕПОВТОРИМЫЙ И ЛЮБИМЫЙ АВТОР – ЮЛИЯ ШИЛОВА.
* * *
РЕЗКИЙ ПОВОРОТ СЮЖЕТА,
НЕШУТОЧНЫЙ НАКАЛ СТРАСТЕЙ…
ЧИТАЮ Я РОМАН – СИЛ ОТОРВАТЬСЯ НЕТУ,
КАКАЯ ЖЕ РАЗВЯЗКА? УЗНАТЬ БЫ ПОСКОРЕЙ!
И ГЕРОИНЯ ЯРКАЯ, ШАЛЬНАЯ,
ПОДСКАЗЫВАЕТ, УЧИТ, СЛОВНО ДРУГ…
Я ЗА НЕЁ В ОТВЕТ ПЕРЕЖИВАЮ,
КАК НЕОЖИДАННО В ГЛАВЕ ДВАДЦАТОЙ ВДРУГ
СУДЬБА-ЗЛОДЕЙКА СТАВИТ ЕЙ ПОДНОЖКУ,
СМЕЯСЬ В ЛИЦО, ВСЮ ЖИЗНЬ ПЕРЕЧЕРКНУВ…
НО ГЕРОИНЯ СИЛЬНАЯ, ДАЙ ОТДЫШАТЬСЯ ЕЙ НЕМНОЖКО,
ОНА ПЕРЕИГРАЕТ ВСЁ, ПО-УМНОМУ СМЕКНУВ.
И КОРОЛЕВСКОЮ ПОХОДКОЙ,
С ПОДНЯТОЙ ГОЛОВОЮ ВВЕРХ,
ОНА ИДЁТ ПО ЖИЗНИ ХРУПКОЙ,
ОТКРЫТОЙ В СВОЁ СЕРДЦЕ ОСТАВЛЯЯ ДВЕРЬ.
УМНА И АВАНТЮРНА, РЕШИТЕЛЬНА, СМЕЛА.
ТЫ УЧИШЬ БЫТЬ ТАКИМИ НАС, РОДНАЯ ЮЛЕНЬКА.


Вот стихотворение москвички Даши:

ЮЛИЯ ШИЛОВА – СМЫСЛ ЖИЗНИ – ЭТО ВЫ,
ВСЕГДА ГОТОВА ВСЕМ ПОМОЧЬ,
РАДОВАТЬСЯ И ПЛАКАТЬ С ДРУГИМИ,
НЕСМОТРЯ НА ВОЗРАСТ И ПОЛОЖЕНИЕ ЛЮДЕЙ.
ВЫ ВСЕГДА ИСКРЕННЯЯ И ЛЮБИМАЯ,
БЕЗ СОЖАЛЕНИЯ РАЗДАЁТЕ СВОЮ ЛЮБОВЬ ВСЕМ.
ЗА ЭТО ВЫ УЖЕ ЗВЕЗДА!


А вот стих Лизы из Чапаевска:

ЖИЗНЬ У НЕЁ ТРУДНАЯ БЫЛА,
ПРЕЖДЕ ЧЕМ ПИСАТЕЛЬНИЦЕЙ СТАЛА ОНА.
МНОГО НЕВЗГОД И ПРЕГРАД ПРОШЛА,
И ВОТ НА ВЕРШИНЕ ОНА.
КРАСИВА, СИЛЬНА, УМНА,
А ЗОВУТ ЕЁ ЮЛИЯ ШИЛОВА!
ДОСТИГЛА МНОГО РАЗНЫХ ПОБЕД
ЖЕНЩИНА, КОТОРОЙ СМОТРЯТ ВСЛЕД!


Светлана из Хабаровска прислала мне своё творение:

СЕГОДНЯ Я СКАЗАТЬ ХОЧУ
СПАСИБО ТОЙ, ЧТО ВСЕХ НАС ОБЪЕДИНИЛА.
КОТОРАЯ «СЕМЬЮ ВТОРУЮ» СОЗДАЛА,
ВОКРУГ ТВОРЧЕСТВА СВОЕГО СПЛОТИЛА.
ЮЛЕНЬКА, ВЫ СВЕТЛЫЙ ЧЕЛОВЕК,
ТАЛАНТЛИВЫЙ ПИСАТЕЛЬ.
И ПУСТЬ ПРОСТИТ ГОСПОДЬ ВСЕХ ТЕХ,
КТО ДУМАЕТ О ВАС ИНАЧЕ!
ВСЯ ВАША ЖИЗНЬ – БОРЬБА
ЗА МЕСТО В ЭТОМ МИРЕ.
НУ А ДЛЯ НАС ТАК ПОКАЗАТЕЛЬНА ОНА:
КАК НУЖНО ДОБИВАТЬСЯ СВОЕЙ ЦЕЛИ!
ВЫ ДОЛГО ШЛИ К СВОЕЙ ЗВЕЗДЕ —
ТЕРНИСТ, НЕЛЁГОК БЫЛ ВАШ ПУТЬ,
ЧЕРЕЗ НЕПОНИМАНИЕ И ОТКРЫТУЮ ВРАЖДУ
«ЗУБАМИ ПРОГРЫЗАЛИ» ВЫ СВОЮ ТРОПУ…
ЗАВИСТНИКИ ШЕПТАЛИСЬ ПО УГЛАМ,
ОБЛИВАЛИ ЛОЖЬЮ, ГРЯЗЬЮ И ЦИНИЗМОМ,
НО НЕВДОМЁК ИМ БЫЛО ТО, ЧТО ВАМ
ВСЁ ЭТО ПОМОГАЛО ИДТИ ПО ЖИЗНИ!
«ВСЕГДА ВПЕРЁД, НЕ ПОВОРАЧИВАТЬ НАЗАД!» —
ВОТ ВАШ ДЕВИЗ ПО ЖИЗНИ.
ВЫ ЖЕНЩИНА, КОТОРОЙ СМОТРЯТ ВСЛЕД.
И ВАМИ МЫ ГОРДИМСЯ!
ВЫ СОТНЯМ, ТЫСЯЧАМ ПРОСТЫХ ЛЮДЕЙ
ТОЛЧОК ДАЁТЕ В ЭТОЙ ЖИЗНИ,
ЧТОБ, СОБРАВ ВСЕ СИЛЫ ВМИГ В ОДИН КУЛАК,
ВПЕРЁД ИДТИ С РЕШИТЕЛЬНОСТЬЮ И ОПТИМИЗМОМ!
МЫ, ЧИТАТЕЛИ, ВАС БЛАГОДАРИМ ЗА ВАШУ ДОБРОТУ,
ЗА ИСКРЕННОСТЬ РОМАНОВ, ЗА ВАШИХ ГЕРОИНЬ,
КОТОРЫЕ ПОВЕРИЛИ В МЕЧТУ
И ОСУЩЕСТВЛЯЮТ ВСЕ ЗАДУМАННЫЕ ПЛАНЫ.


Вот письмо Тины из Москвы:

ЛЮБЛЮ ТЕБЯ, СКУЧАЮ!
ДРУГИХ АВТОРОВ НЕ ЗАМЕЧАЮ!
ДА И ТОЛЬКО ТВОИ КНИГИ ЧИТАЮ!
СПАСИБО ЗА ТО, ЧТО ТЕБЕ МОЖНО ПОЗВОНИТЬ,
ОБО ВСЁМ НА СВЕТЕ С ТОБОЙ МОЖНО ГОВОРИТЬ
И ДУШУ ВСЮ СВОЮ ТЕБЕ ИЗЛИТЬ!
ТЫ ВСЕГДА ПОЙМЁШЬ, ПОДДЕРЖИШЬ,
ДАШЬ СОВЕТ И СВОИМ ТЕПЛОМ СОГРЕЕШЬ!
СКОЛЬКО В ЖИЗНИ ТЫ ПРОШЛА…
ТЫ НЕ СЛОМАЛАСЬ И ПОШЛА!
И СТОЛЬКО ПОКЛОННИКОВ, ЧИТАТЕЛЕЙ,
ДРУЗЕЙ ВОКРУГ СЕБЯ СОБРАЛА!
ЕСЛИ ПЕРЕСТАНЕШЬ ТЫ ПИСАТЬ,
Я ПЕРЕСТАНУ ЧТО-ЛИБО ПОНИМАТЬ!
ПОТОМУ ЧТО ЛИШЬ ТЫ
И ТВОИ КНИГИ МЕНЯ МОГУТ ВДОХНОВЛЯТЬ.
В НИХ ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ И ЖЕНСКИЕ СЕКРЕТЫ.
НАУЧИЛАСЬ МНОГОМУ Я У ТЕБЯ!
БЕЗУМНО РАДА ТОМУ, ЧТО ЕСТЬ ТЫ У МЕНЯ!
ТЫ ОДНА ТАКАЯ ЮЛЯ! ОСОБЕННО ЛЮБИМАЯ
И ПО ЖИЗНИ ПРОСТО НЕОБХОДИМАЯ!
В ОДНОЙ ТЕБЕ ЛИШЬ СТОЛЬКО СИЛЫ!
ТЫ СВОИМ ЧИТАТЕЛЯМ, НЕСМОТРЯ НИ НА ЧТО,
ВЕРНУТЬСЯ К ЖИЗНИ ПОМОГЛА!
К ТЕБЕ ОДНОЙ, ТАКОЙ ЛЮБИМОЙ,
ПРИЕЗЖАЮТ ИЗ РАЗНЫХ СТРАН И ГОРОДОВ,
ПРОСТО ЧТОБ ПОБЫТЬ С ТОБОЮ РЯДОМ
И ОЩУТИТЬ ТВОЮ ЛЮБОВЬ!
ТЫ ЖЕНЩИНА, КОТОРОЙ СМОТРЯТ ВСЛЕД,
И ДУМАЮТ: ИНТЕРЕСНО, А В ЧЁМ ЕЁ СЕКРЕТ?
А В ТОМ, ЧТО ДЛЯ НАС ТЫ ВСЕГДА ЧИСТА,
ОТКРЫТА И ПРИ ЭТОМ УМУДРЯЕШЬСЯ ВСЕГДА
ПРОСТО ВЫГЛЯДЕТЬ ОТЛИЧНО!
НАЙДЁШЬ ТЫ ВРЕМЯ ДЛЯ ВСЕХ НАС!
ЕСЛИ НЕТУ ВРЕМЕНИ,
ТЫ ВСЁ РАВНО НАПИШЕШЬ ПАРУ ФРАЗ!
ОТ НИХ МЫ ЗАРЯЖАЕМСЯ ЭНЕРГИЕЙ,
ХОРОШИМ НАСТРОЕНИЕМ,
НАЧИНАЕМ ВЕРИТЬ В ЧУДЕСА!
ЛИШЬ ТЫ ОДНА ТАКАЯ! Я ЛЮБЛЮ ТЕБЯ!


Стихотворение москвички Екатерины:

ОНА КРАСИВА, КАК БОГИНЯ,
ОНА УМНА, КАК ТЫСЯЧА КНИГ,
ОНА НАС ЖИЗНИ НАУЧИЛА
ЛЮБИТЬ СЕБЯ И УВАЖАТЬ.
ОНА СИЛЬНА, ОНА МУДРА,
В ЖИЗНЬ СВОЮ ВЛЮБЛЕНА.
В НЕЙ СТОЛЬКО СИЛЫ И УПОРСТВА!
ДОБИЛАСЬ МНОГОГО ОНА.
ВСЕГДА ПОДСКАЖЕТ И ПОМОЖЕТ,
ОНА – ДОБРЕЙШАЯ ДУША
И МИМО НАШИХ ПОРАЖЕНИЙ
РАВНОДУШНО НЕ ПРОЙДЁТ.
СВЕТЛЕЙ НЕ ЗНАЕМ ЧЕЛОВЕКА,
РОДНЕЙ ПОДРУГИ БОЛЬШЕ НЕТ.
ГОРДИМСЯ, ЧТО МЫ С НЕЙ ЗНАКОМЫ,
БЕЗУМНО ЛЮБИМ, НАВСЕГДА!


Вот стихотворение Ланы из Владивостока:

В ПРИМОРСКОМ ГОРОДЕ АРТЁМЕ,
ЧТО ТАК НА КАРТЕ ДАЛЕКО,
ГДЕ ГОРЫ, СОПКИ, ЧАЙКИ, МОРЕ,
ТАМ ЧУДО ВДРУГ ПРОИЗОШЛО.
ВЕСНОЙ В ЦВЕТУЩЕМ ДИВНОМ МАЕ
ОНА ЯВИЛАСЬ НА СВЕТ…
ЕЁ НАЗВАЛИ НЕЖНО ЮЛЯ,
ДА, ТА, КОТОРОЙ НЫНЧЕ СМОТРЯТ ВСЛЕД.
ПРЕКРАСНА ВЫРОСЛА ДЕВЧУШКА,
В ЕЁ ГЛАЗАХ ЧИТАЛСЯ БЛЕСК,
И ТАНЦЫ СТАЛИ ЕЁ ЖИЗНЬЮ
НУ, А КОНКРЕТНЕЕ, БАЛЕТ.
И ТАНЦЫ БЫЛИ ЕЁ ЖИЗНЬЮ,
БОГИНЕЙ В НИХ ОНА БЫЛА,
НО, ШКОЛУ ЛИШЬ ОКОНЧИВ, СРАЗУ
БИЛЕТ В МОСКВУ ПРИОБРЕЛА.
СЕМЬ СУТОК В ПОЕЗДЕ – ВОТ ИСПЫТАНИЕ,
НО ЭТО ЮЛЕ НИПОЧЁМ.
СИЛЬНЕЙ ЕЁ БЫЛО ЖЕЛАНИЕ —
В МОСКВУ, В СВОЙ НОВЫЙ СВЕТЛЫЙ ДОМ!
НЕ ЗНАЯ, КАК И ЧТО ТАМ ДАЛЬШЕ,
ЕЁ МАНИЛА И ЗВАЛА
СТОЛИЦА… ГДЕ ТАК МНОГО ФАЛЬШИ…
ЗОЛОТОГЛАВАЯ МОСКВА.
ТОСКА И СЛЁЗЫ… НЕВОЗМОЖНО!
НО СЖАТЫ КРЕПКО КУЛАКИ…
УПАЛ, ПОДНЯЛСЯ, ОТРЯХНУЛСЯ…
И ДАЛЬШЕ СЛЕДУЕТ ИДТИ.
ОНА ПРОШЛА СКВОЗЬ ИСПЫТАНЬЯ,
НО ВОЗВРАТИЛАСЯ ДОМОЙ,
ЧТОБЫ В ЯПОНИИ ЛЮБОВЬ СВОЮ СЛУЧАЙНО
ВСЕМ СЕРДЦЕМ ВСТРЕТИТЬ И ДУШОЙ.
НЕСПРАВЕДЛИВОСТЬ, РАССТАВАНЬЕ…
И БЕЗДНА ЧЁРНАЯ, ТЕМНО…
НО ВНОВЬ В МОСКВУ СКВОЗЬ РАССТОЯНЬЯ
С ДОЧУРКОЙ… ВСЕМ ВЕТРАМ НАЗЛО!
МОСКВА… БОРЬБА ЗА ВЫЖИВАНИЕ
И ЧЁРНО-БЕЛОЕ КИНО.
И ВОТ У ЮЛИИ ДВЕ МАЛЫШКИ,
ДВЕ ДОЧЕНЬКИ И СЛОВО «НО»…
ВЕСЬ БИЗНЕС ПАЛ… ВОТ ИСПЫТАНЬЕ,
НО С ЧЕСТЬЮ ЮЛЕЧКА ЕГО ПРЕОДОЛЕЛА,
ПРИЗВАНИЕ НАШЛА ЧЕРЕЗ НЕГО.
ТЕПЕРЬ В ЛЮБОМ ТЫ МАГАЗИНЕ
УВИДИШЬ ЮЛИНЫ ТРУДЫ
В ОБЛОЖКАХ ЯРКИХ И КРАСИВЫХ.
ОНИ – ПСИХОЛОГИ МОИ.
ОНИ МНЕ В ЖИЗНИ ПОМОГАЮТ,
ДАЮТ УВЕРЕННОСТЬ В СЕБЕ
И НА СУДЬБУ МОЮ ВЛИЯЮТ.
СПАСИБО, ЮЛЕНЬКА, ТЕБЕ!
И В КАЖДОЙ КНИГЕ ГЕРОИНЯ
СИЛЬНА, УМНА И ПРЕВОСХОДНА,
ИЗ ВСЕХ ЖИТЕЙСКИХ ПЕРЕДРЯГ
НА ШПИЛЬКАХ ВДРУГ ВЫХОДИТ ГОРДО.
ЧИТАЯ КНИГИ, ПОНИМАЕШЬ:
«Я У СЕБЯ ОДНА!»
И СВОЮ ЖИЗНЬ ТЫ НАЧИНАЕШЬ
С БОЛЬШОГО, ЧИСТОГО ЛИСТА.
СПАСИБО, ЮЛЕНЬКА, ЧТО ВМЕСТЕ
С ТОБОЙ СТАЛА Я ДРУГОЙ.
СПАСИБО… МНЕ ТЕПЕРЬ НЕ СТРАШНО
ЛЮБИТЬ ВЕСЬ МИР И БЫТЬ СОБОЙ.
ТЫ ПРОТЯНУЛА, ЮЛЯ, РУКУ,
ТЫ НАУЧИЛА ЖИЗНЬ ЛЮБИТЬ,
ТЫ МОЯ БЛИЗКАЯ ПОДРУГА,
И МНЕ ЗА ЧЕСТЬ С ТОБОЙ ДРУЖИТЬ!!!
ЮЛЕНЬКА, РОДНАЯ, ТЫ ОДНА ТАКАЯ!
ПРОСТО ТЫ ЖИВЁШЬ И СОВЕТЫ НАМ ДАЁШЬ!
ПУСТЬ ГОСПОДЬ ТЕБЯ ХРАНИТ И ПОКРОВОМ ЗАЩИТИТ.
НУ А МЫ, ТВОИ ДЕВЧОНКИ, БУДЕМ НОВЫХ
КНИЖЕК ЖДАТЬ И СЕБЯ ТАМ УЗНАВАТЬ!
ЛЮБИМ, ЦЕНИМ, УВАЖАЕМ И, КОНЕЧНО, ОБОЖАЕМ.
ТАК СТУЧАТ СЕРДЦА У НАС И СПЛОЧАЮТ НАС СЕЙЧАС…
ЧТОБЫ ЖИТЬ, ЛЮБИТЬ, ТВОРИТЬ И КАК СОЛНЫШКО СВЕТИТЬ!
БОЛЬШЕ СВЕТА И ДОБРА, СЧАСТЬЕ С НАМИ НАВСЕГДА!


АНЮТА, МОСКВА.

ЖЕНЩИНА-СКАЗКА, ЖЕНЩИНА-ЛЬВИЦА.
УВИДЕВ ЕЁ, НЕЛЬЗЯ НЕ ВОСХИТИТЬСЯ.
ОНА ТАЛАНТЛИВА, УМНА И КРАСИВА.
ТВОРЧЕСКАЯ ЛИЧНОСТЬ, ОНА КАК ЖАР-ПТИЦА.
У НЕЁ ЕСТЬ ДРУЗЬЯ И ПОКЛОННИКОВ МОРЕ.
НЕНАВИСТНИКИ ЕСТЬ И ЗАВИСТНИКОВ МНОГО.
У НЕЁ ЕСТЬ ХАРИЗМА И ДЕВИЗ ОЧЕНЬ СИЛЬНЫЙ:
«ВСТАНЬ И ЖИВИ», ВЕДЬ СЧАСТЬЕ ТАК БЛИЗКО.


ДАША, МОСКВА.

СМОТРЮ Я НА ТЕБЯ, ЦВЕТОК ПУСТЫНЬ,
ЦВЕТЁШЬ ТЫ, РАССЫПАЯ АРОМАТ ВОКРУГ,
И ЛЕПЕСТКИ ТВОИ, КУДА НИ КИНЬ,
ВСЁ ПОПАДАЮТ В СЕРДЦА КРУГ.
О, ДЬЯВОЛЬСКАЯ КРАСОТА,
НА ВСЕЙ ЗЕМЛЕ ОНА ОДНА.
НЕ СПРЯЧЕШЬСЯ И НЕ УЙДЁШЬ
И КОЛ ОСИНЫ НЕ ВОБЬЁШЬ.


АЛЕКС.

ДЕВЧОНКА ЮЛЯ – ТО ЧТО НАДО,
СТИХИ И КНИЖКИ ПИШЕТ ОЧЕНЬ СЛАВНО,
В СТИХАХ МНЕ ОПИСАТЬ ЕЁ НЕ СЛОЖНО,
УМНА, КРАСИВА, ГРАЦИОЗНА,
СЛОВНО КОШКА,
НУ ЕСЛИ НАДО, ОЧЕНЬ ГРОЗНА!


ЯРОСЛАВ, МОСКВА.

В социальных сетях на многих известных сайтах появились мои клоны, которые выдают себя за меня. Поверьте, я не имею к этому никакого отношения! Будьте осторожны и не позволяйте себя обмануть. Если какой-то клон с моей фотографией и моим именем и фамилией выдаёт себя за меня, это не значит, что это я. Многие мои читатели пишут мне о том, что оставляют мне сообщения на сайте «Одноклассники». Я не имею к этому сайту никакого отношения и даже ни разу там не была. Кроме своего официального сайта, я нигде не общаюсь. Поэтому не пишите на эти ресурсы письма. С вами будут общаться виртуальные мошенники. Ответственность за это общение я не несу.

Пожалуйста, не пишите мне на старый ящик. Он больше не действует. Старый ящик для писем, впрочем, как и всё остальное, у меня забрал мой бывший издатель в силу своей природной жадности и человеческой нечистоплотности.

Я по-прежнему жду ваших писем. Теперь у меня новый адрес для писем:

129085, Россия, Москва, абонентский ящик 30.

Если вы напишете мне письмо по этому адресу, оно обязательно попадёт в мои руки. Пишите мне свои личностные истории, а также о своих проблемах, радостях, горестях и неудачах. Я всегда вас пойму и с удовольствием протяну вам руку дружбы! По вашей просьбе я всегда поменяю ваши имена и города и отвечу на ваши письма в конце своих книг.

Если вы не хотите, чтобы я писала о вас в своих книгах, дайте мне знать, и я никогда ничего не сделаю против вашей воли. Просто так много схожих проблем и судеб, что хочется, чтобы хоть капелька вашей душевной боли нашла понимание в сердцах моих читателей, ведь за годы нашего с вами общения мы стали почти единой семьёй, где каждый может понять, помочь, простить, подсказать и поддержать… Мне так приятно осознавать, что почти в каждом уголке нашей необъятной родины, а также за её пределами, у меня есть близкие и по-настоящему родные люди.

Мой бывший издатель всё бесится, теряет лицо, все человеческие качества, но никак не может пережить наш с ним развод и постоянно готовит «подарки» моим читателям, прикрепляя к моим романам других авторов и «одевая» других авторов в мои бывшие обложки в надежде на то, что вы будете путать их со мной. Пожалуйста, не поддавайтесь на провокации, не соглашайтесь на подобные «подарки», не ведитесь на жалкие подделки и недобросовестную рекламу! Им движет только желание меня уничтожить, набить свой карман, сбить с пути мою читательскую аудиторию и наказать за то, что я от него ушла. К сожалению, несмотря на то, что будет ещё зарабатывать на моих книгах несколько лет, он не знает, что такое совесть. Обида и ненависть затмили ему глаза.

Он думает, будто читателя можно обмануть, и считает себя намного умнее других, а я считаю, что ЧИТАТЕЛЯ НЕ ОБМАНЕШЬ! Не доставляйте ему такого удовольствия и покупайте мои книги только в новых роскошных обложках издательства АСТ! Никто не в силах разрушить нашу с вами любовь и дружную семью, которую мы создавали годами. Вместе мы сила. Давайте дадим отпор этому зажравшемуся и нечистоплотному олигарху, в глазах которого только доллар, а в голове калькулятор! Я понимаю, что в бизнесе не существует половой принадлежности. Но грош цена тому бизнесмену, который опускается до мстительности, малодушия и интриг, ведь сам же в них вязнет. Горько смотреть не на мужчин, а на таких вот горе-мужчинок, которые потребительски выстраивают свой бизнес, воюют с женщиной, делают на ней деньги и пакостят на каждом углу.

Если вы хотите купить мою книгу, убедитесь, что это действительно я. Я получаю массу писем от возмущённых читателей, которые по привычке берут книги в моих бывших обложках, а приехав домой, понимают, что это книги клонов, которые не имеют ко мне никакого отношения.

Не торопитесь покупать книги. У многих плохое зрение, и люди покупают книги машинально, полагаясь только на знакомую цветовую гамму. Именно на эту поспешность и рассчитывает мой бывший издатель, обманным путём вводя моих читателей в заблуждение. Он играет на том, что мои книги узнаваемы и пользуются огромной популярностью. Зачастую покупатели обращают внимание на всем известную обложку и приобретают совсем не те книги, которые собирались купить. Взамен книг любимого автора они покупают предложенный мошенническим путём плагиат. Покупатели обманываются в своих ожиданиях. В сети своих книжных магазинов он расставил своих антиконсультантов, которые, заметив, что читатель хочет купить мою книгу, тут же подсовывают книгу клонов.

Ещё раз прошу вас проявить бдительность. Бывший издатель так расставил свои мошеннические сети, что, возможно, при покупке моих книг продавцы в магазине будут НАВЯЗЫВАТЬ вам подделки. Их можно понять, продавцам приплатили. НЕ ПОЗВОЛЯЙТЕ СЕБЯ ОБМАНУТЬ! Не набивайте карман человеку, который жирует за счёт обмана и мошенничества. На задней обложке моих книг всегда есть надпись: ПОДДЕЛОК МНОГО, ШИЛОВА ОДНА!

Я никогда не устану признаваться вам в своей любви и благодарности. В который раз убеждаюсь, что меня читают САМЫЕ-САМЫЕ… Я протягиваю вам руку дружбы и искренне надеюсь на то, что мы будем проходить этот жизненный путь вместе. СПАСИБО вам, дорогие мои, за то, что ВЫ ЕСТЬ. Ради вас я живу, творю, не думаю о плохом и иду только вперёд. Вы мой тыл, моя любовь, моя надежда и моя вера.

Будьте внимательнее и нежнее к тем, кто вам дорог. Не скрывайте своих чувств и эмоций… НЕ СКУПИТЕСЬ НА ЛЮБОВЬ. Цените всех, кто хоть чуточку дорог вам, чтобы потом вам не о чем было жалеть. Берегите себя и своих близких. Помните: чем больше отдаёшь, тем больше получаешь. В любом из нас есть хоть капля доброты. Нужно только достучаться до закрытого сердца. Ведь именно из нашего сердца идёт невидимый свет. Давайте согревать друг друга! Давайте не бояться сопереживать и дарить друг другу счастливые дни. Дарите людям счастье, и оно вернётся к вам вдвойне. НЕ БОЙТЕСЬ ДЕЛАТЬ ДОБРО.

Пожалуйста, цените и берегите своих близких. Отвлекитесь хотя бы на минутку от ежедневных проблем и подумайте о том, сколько в этом мире прекрасного. Вспомните тепло рук любимого человека, запах моря и цветы акации… Пока мы живы, мы можем многое изменить. Никогда не поздно сделать первый шаг. Пожалуйста, отложите на минутку прямо сейчас эту книгу. Позвоните своим близким и скажите им о том, как вы их любите. СПАСИБО!

Дорогие, будьте внимательны и снисходительны друг к другу! Прощайте друг другу обиды! Цените людей, которые с вами рядом и дороги вам! И помните: в жизни всегда наступает необратимый момент, когда сказанное и сделанное уже не воротишь… Любите друг друга!

Я ЛЮБЛЮ ВАС ВСЕХ! Всех, кто любит меня и ненавидит, завидует мне, раздражается от того, что я есть, и искренне радуется за меня… Просто знайте об этом…

До встречи в следующих книгах.

Любящий вас автор, Юлия Шилова.
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ЗДРАВСТВУЙТЕ, ЮЛИЯ!

МЕНЯ ЗОВУТ ТАК ЖЕ, КАК И ВАС, – ЮЛИЯ. МНЕ ДВАДЦАТЬ СЕМЬ ЛЕТ. ПРОШУ ДАТЬ СОВЕТ, КАК МНЕ ПОСТУПИТЬ В СЛОЖНОЙ ЖИЗНЕННОЙ СИТУАЦИИ. НО Я УЖЕ, НАВЕРНОЕ, ЗНАЮ ОТВЕТ. ДЕЛО ВОТ В ЧЁМ.

ПЯТЫЙ ГОД ВСТРЕЧАЮСЬ С ЧЕЛОВЕКОМ, КОТОРОМУ НА ДАННЫЙ МОМЕНТ СОРОК ЛЕТ. ОН СРАЗУ, В НАЧАЛЕ НАШИХ ОТНОШЕНИЙ, МЕНЯ ПРЕДУПРЕДИЛ, ЧТО ОТНОШЕНИЕ У НЕГО КО МНЕ НЕСЕРЬЁЗНОЕ – ЖЕНИТЬСЯ НЕ СОБИРАЕТСЯ. В СВОИ СОРОК ОН ЕЩЁ НИ РАЗУ НЕ БЫЛ ЖЕНАТ, ДЕТЕЙ НЕТ. ОН ЖИВЁТ С МАТЕРЬЮ, ОЧЕНЬ ЭГОИСТИЧНОЙ, И Я БЫ НАЗВАЛА ЕГО МАМЕНЬКИНЫМ СЫНКОМ. ЗА ЧЕТЫРЕ ГОДА, ЧТО МЫ ВСТРЕЧАЕМСЯ, МЫ ДАЖЕ ГРАЖДАНСКИМ БРАКОМ НЕ ЖИЛИ. ТАК, ПРИХОДИТ ПАРУ РАЗ В НЕДЕЛЮ НА «ЛЮБОВНОЕ СВИДАНИЕ» КО МНЕ В ПОСТЕЛЬКУ. КОНЕЧНО, БЫВАЕТ, КОГДА ДЕЛАЕТ МУЖСКИЕ ДЕЛА ПО ДОМУ.

ХАРАКТЕР У НЕГО МЯГКИЙ, НО ИЗ-ЗА ЭТОГО, НАВЕРНОЕ, ДО СИХ ПОР НЕ ЖЕНАТ. СЛУШАЕТСЯ СВОЮ МАМЕНЬКУ. НО Я К НЕМУ ТАК ПРИВЯЗАЛАСЬ… ОН ДОБРЫЙ, ХОРОШИЙ, НИКОГДА НЕ НАГРУБИТ, РУКУ НА ЖЕНЩИНУ НЕ ПОДНИМЕТ, НЕ ПЬЁТ. ЭТО ЕГО ХОРОШИЕ КАЧЕСТВА. НО ПЛОХИХ ВСЁ ЖЕ БОЛЬШЕ. Я НИКАК НЕ МОГУ СМИРИТЬСЯ С ТЕМ, ЧТО ОН ОЧЕНЬ СКУП. СКУП НА ДЕНЬГИ, СКУП НА ЧУВСТВА, СКУП НА ЛАСКИ. ОН ОЧЕНЬ ХИТРЫЙ И ОЧЕНЬ ГОРДЫЙ. ОН ОЧЕНЬ КРАСИВЫЙ, НО… САМОЕ ПЛОХОЕ, ЧТО ОН НЕ РУССКИЙ. ПОЛУКРОВКА. ОТЕЦ У НЕГО АРМЯНИН, А МАТЬ РУССКАЯ. ВЕСЬ УЖАС В ТОМ, ЧТО ОН НЕ ХОЧЕТ ЖЕНИТЬСЯ НА МНЕ, ПОТОМУ ЧТО Я РУССКАЯ. А ЕГО ДОЛГ ЖЕНИТЬСЯ НА АРМЯНКЕ.

НО Я ДУМАЮ, ОН ВООБЩЕ НЕ ХОЧЕТ НИ НА КОМ ЖЕНИТЬСЯ. У НЕГО КАКОЙ-ТО КОМПЛЕКС ИЗ-ЗА ЭТОГО. А ЕЩЁ ОН СЛУШАЕТ МАМУ, КОТОРАЯ НИКОМУ НЕ ХОЧЕТ ЕГО ОТДАВАТЬ. МНЕ МНОГИЕ ГОВОРЯТ: «БРОСАЙ ЕГО. ЖИЗНЬ ПРОХОДИТ ЗРЯ».

Я ВСЁ ПОНИМАЮ, ПРОБОВАЛА, НО НЕ МОГУ. РЕШИЛА ПОКА – БУДЬ ЧТО БУДЕТ. МОЖЕТ, ВСТРЕЧУ ДРУГОГО, МОЖЕТ, ЖДУ, КОГДА СУДЬБА САМА НАС РАЗЛУЧИТ, ПОТОМУ ЧТО ПОНИМАЮ: У НАС НЕТ БУДУЩЕГО. ДАЖЕ ЕСЛИ БЫ ОН НА МНЕ ЖЕНИЛСЯ, ВСЁ РАВНО БЫ МНЕ НИЧЕГО НЕ ДАЛ. ВСЕГДА БЫ ОГРАНИЧИВАЛ В ДЕНЬГАХ. МОЖЕТ, МНЕ УЕХАТЬ В ДРУГОЙ ГОРОД, ЧТОБЫ ЕГО ЗАБЫТЬ? ЗДЕСЬ Я НЕ МОГУ. ОН ЖИВЁТ РЯДОМ. ПРИХОДИТ, ЗВОНИТ… РАССТАВАТЬСЯ НЕ ХОЧЕТ. А Я К НЕМУ ПРИВЫКЛА, БУДТО ОН МНЕ РОДНОЙ СТАЛ. КАЖЕТСЯ, БЛИЖЕ И РОДНЕЕ, ЧЕМ ОН, МНЕ УЖЕ НИКТО НЕ СТАНЕТ.

ЮЛИЯ, ПОМОГИТЕ МНЕ! ЧТОБЫ НЕ ДУМАТЬ О НЁМ, ЗАБЫВАЮСЬ В ВАШИХ КНИГАХ. СПАСИБО ЗА НИХ.

ЮЛИЯ, ИВАНОВСКАЯ ОБЛАСТЬ.



Милая, Юленька, спасибо за ваш крик души. Если вы не в состоянии резать по живому и отказаться от этих бесперспективных отношений, то действительно будет лучше уехать в другой город и начать новую жизнь. Ваш мужчина никогда не сможет стать для вас настоящей опорой. Зачастую такие мужчины инфантильны и зависимы от чужого мнения.

Вы правильно написали, что ваш мужчина очень хитрый и даже продуманный. Он не любит вас, а просто пользуется вашей молодостью, красотой, телом. Пять лет встреч – достаточно большой срок, чтобы определиться в отношениях. Отношения должны либо прийти к логическому завершению, либо должна образоваться семья, но в вашем случае не происходит ни того, ни другого. Вы оба застыли на месте. То, что мужчина в свои сорок ещё ни разу не был женат, говорит о скрытых дефектах, внутренних комплексах и, не побоюсь сказать, огромных тараканах в его голове.

То, что ваш мужчина хочет жениться не на русской, а только на армянке, – обычная отговорка, чтобы вы вообще не претендовали на звание жены. Национальность не зависит от отношений и любви. У нас полно смешанных браков, было бы желание соединить судьбы. Вашему мужчине это не нужно. Вы правильно написали: он вряд ли когда-нибудь женится, потому что мать не захочет его кому-нибудь отдать.

Конечно, он не желает расставаться. Где найдёт себе ещё такую девушку, которая пойдёт на все его условия и будет довольствоваться тем минимумом, который он может предложить. Юленька, милая, вам надо понять: вы ему просто удобны. Ну какой он вам близкий и родной? Он совершенно чужой, хитрый, продуманный, лживый и крайне расчётливый. Вы живёте иллюзиями. Не стоит придумывать родство там, где его нет. Вполне возможно, это просто привычка, причём дурная, а от дурных привычек нужно избавляться. ЧТОБЫ В ЭТОЙ ЖИЗНИ ЧТО-ТО НАЧАЛОСЬ, НУЖНО, ЧТОБЫ В НЕЙ ОБЯЗАТЕЛЬНО ЧТО-ТО ЗАКОНЧИЛОСЬ. Эти отношения прочно держат вас в тисках. Вам достаточно сложно самой из них выбраться. Нужно собрать волю в кулак и резко рвать. Других вариантов нет. Ваш маменькин сынок никогда от вас сам не откажется. Зачем? Ему всё удобно, всё устраивает. Эти отношения будут длиться до тех пор, пока у вас не лопнет терпение. Ведь как ни крути, а в отношениях должна быть перспектива. Когда её нет, они в любом случае затрещат по швам.

Никогда не бойтесь остаться одна. Одиночество – самый лучший способ себя понять, многое переосмыслить и решить, какой именно мужчина вам на самом деле нужен.

Юленька, я вынесла ваше письмо на форум своего официального сайта для того, чтобы вы смогли правильно оценить ситуацию, послушали мнения других форумчан и приняли правильное решение.

Любящий вас автор, Юлия Шилова.


«Здравствуйте, Юлия! Вы сами знаете ответ на ваш вопрос. Вы теряете с ним время и он вам не нужен. В двадцать семь лет ещё ничего не поздно изменить в своей жизни. Да, вы к нему привыкли, очень привыкли, но надо расставаться. Да, это будет тяжело, но будущего у вас с ним нет – вы и сами это прекрасно понимаете. Прекратите это мучение и для себя, и для него… Он слушает безоговорочно свою маму, он скуп на деньги, он ждет армянку – ну и что это будет за жизнь, даже если вы поженитесь??? Вы хотите так жить?? Отчитываться за каждую копейку, ждать, когда он в очередной раз от мамы вернется… Меняйте свою жизнь… Уходите от него… Выходите чаще в люди. Улыбайтесь, общайтесь, знакомьтесь. И вы ещё обязательно встретите СВОЕГО мужчину… Можно и в другой город переехать, если есть возможность. Полностью смените круг общения. Новые знакомства, новые интересы, новые друзья… Дерзайте! ВАШ мужчина ждет вас. Вы достойны лучшего! Удачи!

Наталья, г. Москва».


«Доброе время суток, Юлия! Вы уже сами понимаете, что будущего с таким маменькиным сынком быть не может. Но вас удерживают привязанность и привычка. Вы говорите: „Будь что будет“. Но из этого ничего не выйдет. Отношения продлятся ровно столько, насколько у вас продлится терпение. Пока вы не закончите одни отношения, другие сами собой не начнутся. Он вам честно ответил, что жениться на вас не собирается, что отношения, как это называется, для здоровья. А вы сами придумывали себе надежду на „светлое будущее“ с этим мужчиной. Зачем тратите своё время на бесперспективные отношения? Вы такая молодая и, я уверена, красивая девушка. Будьте поуверенней в себе, и у вас всё получится. И эти многие, кто советуют бросать его, правы. Желаю вам сил на решение вашей ситуации и успеха!

Мария, Москва».


«Здравствуйте, ЮЛИЯ! Если вы читаете ЮЛИЮ ШИЛОВУ, значит в вас рано или поздно должно заговорить чувство собственного достоинства! Мне кажется, оно и так в вас иногда просыпается, а вот вы его заглушаете своими доводами о том, что кроме этого мужчины на вас никто больше не обратит внимания! Но ведь это же не так! Пожалуйста, не тратьте свою жизнь на того, кто вас не достоин! Если мужчина жмот, то его ничто не исправит! Не стоит и пытаться! То, что он любит свою маму, – это хорошо, конечно, но везде должна быть мера! Тем более, он другой национальности – у мужчин восточных другие взгляды и жизненные ориентиры! ЮЛИЯ, вам нужно сократить время ваших встреч или же вообще их резко прекратить одним махом! Вы молодая и красивая женщина, обязательно встретите того, кто вас оценит по достоинству и женится на вас! Это обязательно будет в вашей жизни! С уважением,

Мария, г. Горловка, Украина».


«Юлечка, я понимаю: обидно, вы столько времени на него потратили, а он не хочет с вами семьи. Но зачем это продолжать? Вам нужно начинать свою жизнь без него. Пока не разорвёте эти отношения, всё так и будет продолжаться. Его всё устраивает, а вас, я так понимаю, нет. Бросайте его, и обязательно найдётся достойный вас человек.

Анастасия, г. Тула».


«Здравствуйте, Юля! Ваши отношения с этим мужчиной идут в никуда. У них нет и не может быть будущего. Если ваш любимый не женился до сорока лет, то, возможно, никогда и не женится. Зачем вам неперспективные отношения? Вы ещё молодая, красивая. Обернитесь вокруг. Ведь на одном этом мужчине свет клином не сошёлся. Вы встретите ещё свою большую и настоящую любовь. Чего я вам искренне желаю.

Ирина, Московская область».


«Юлия, здравствуйте! Я вообще считаю: если мужчина до сорока лет не женился, значит, что-то в нём не так, это ненормально. Да и у меня сложилось впечатление, что он вас использует, вы у него на скамейке запасных. Неужели вам это надо? Привычку можно побороть усилием воли и сменой взглядов на жизнь. Просто решите, что для вас важнее – терять своё драгоценное время на человека, которому вы не нужны, или начать жить для себя, любить себя и в итоге встретить настоящую любовь! Выбор всегда за вами.

Екатерина, г. Троицк».


«Юлия, вы пишете, что „может, встречу другого“. Но я считаю, что пока вы не расставите все точки над „i“ с вашим сорокалетним мужчиной, вы не начнёте новых отношений с другим. Тем более, вы сами видите, что ваша связь ни во что более серьёзное не перерастёт. Смысл ждать у моря погоды?! Жизнь проходит мимо, а вы тратите свое время впустую на человека, который не стремится провести свою жизнь с вами. Меняйте свою жизнь, пока молодая, дальше будет сложнее! Этот мужчина снял с себя всю ответственность, когда предупредил вас о том, что ничего серьёзного не будет. Поэтому к нему претензий никаких. Ваша жизнь в ваших руках! И выбор: продолжать жить так, как сейчас, или начать жить счастливой полноценной жизнью. Всё зависит только от вас! Удачи вам! И правильного решения!

Анна, Донецк, 24 года».


«Юленька, вам можно ответить одной фразой: зачем тратить время на того, кто не стремится проводить его с вами? Точнее, проводит, но ДЛЯ ЧЕГО? Вы сами прекрасно понимаете, что у вас нет будущего. Так зачем тешить себя иллюзиями? У вас ВСЯ ЖИЗНЬ ВПЕРЕДИ! ЛЮБИТЕ СЕБЯ! Начните всё с ЧИСТОГО ЛИСТА! Вы обязательно будете счастливы!

Эмма, Донецк».


«Здравствуйте, Юленька! Вам нужно собрать все свои силы и кое-что изменить в своей жизни! Вы тратите своё время на человека, который, по вашим рассказам, этого не заслуживает! Смело бросайте его. Сколько будут продолжаться отношения без будущего?! Вам не надоело быть ночной женой?! Юленька, раз вам самой надоело так жить, меняйте свою жизнь к лучшему! Вы ещё обязательно встретите СВОЕГО молодого человека, выйдете за него замуж и родите детишек! А сейчас лучше оставить этого маменькиного сыночка мамочке! Удачи вам и счастья! Всё у вас будет хорошо!

Анжелика, Тверь».


«Юлия, здравствуйте! Что вам сказать… Любовь не зависит от национальности и от предубеждений. Она либо есть, либо её нет. Вашему мужчине просто удобно быть рядом с вами, он получает регулярный секс… Что ещё для счастья надо? Поймите: У ВАС НЕТ И НЕ БУДЕТ БУДУЩЕГО. Да и тот факт, что он живёт с матерью и находится под её контролем… Извините, но в сорок лет подобное… Если бы хотел, он бы женился. Ничто бы его не остановило. Не стоит искать ему оправданий. Если вы считаете, что, живя с ним в одном городе, не сможете с ним расстаться, – смело переезжайте. Эти отношения разрушают вас как личность. Чем быстрее вы с ними покончите, тем лучше для вас. Счастья вам и любви!

Ксюша, Украина».


«Юлия, здравствуйте!

Этот мужчина держит вас на коротком поводке. И сам не ам и другим не дам. Общаясь с ним, пуская его в свою жизнь, вы тем самым рушите свою. Можно никуда не уезжать из города, чтобы разорвать отношения. Достаточно одного телефонного звонка ему и информации, что вы расстаётесь, потому что будущего рядом с ним вы не видите. И всё. А потом не пускайте его за порог своего дома, на звонки не отвечайте. Через какое-то время он поймёт, что вам не нужен, и оставит в покое. Вам сейчас надо о себе подумать. О том, что можно встретить прекрасного человека, будучи свободной, и создать с ним семью. С этим же человеком вы никогда ничего не создадите. Если в сорок лет он не женился, то никогда не женится. С мамой ему комфортнее жить, а к вам заходить за сексом. Поэтому уходите от него… Хочется пожелать вам силы воли и выдержки! Удачи!

Любовь, Одинцово».


«Здравствуйте, Юля. Чтобы встретить мужчину, полюбить его, а он вас, нужно уйти от этого… Он вас использует, а вы терпите. Ему это на руку. НО Я ЗНАЮ точно: кто читает книги Юлечки Шиловой – они сильные, умные. А если вы читаете, значит, и вы сильная, волевая, у вас всё получится. Желаю вам удачи и взаимной любви.

Оксана, Киев».


«Здравствуйте, Юля. Знаете, если мужчине уже за сорок и он ни разу не был женат, это уже подозрительно, здесь кроется подвох. Может быть, он вообще не хочет семейной жизни и ответственности. Скорее всё так. Другой причины просто не может быть. Если бы хотел, то давно уже нашёл бы себе кого-нибудь. Просто ему вообще ничего не надо. Ваши отношения ему удобны. Ещё бы, молодая красивая любовница и даже без всяких финансовых вложений. То, что он на вас ещё и экономит, вообще ужасно.

Заводя отношения с противоположенным полом, женщины гораздо чаще хотят, чтобы они завершились свадьбой, мужчины чаще хотят просто легковесного общения. Обычно в подобных ситуациях мужчина дарит женщине хорошие подарки за отказ от серьёзных отношений. В вашем случае он просто пользуется вами, вообще ничего не давая взамен. Помощь по дому я вообще в расчет не беру, это такая мелочь. Проще раз в год электрика, или кто там ещё может быть нужен, вызвать за деньги, чем платить за такую бесплатную помощь своими душевными терзаниями.

Понимаю, что окончательно разорвать отношения очень сложно. Даже не потому, что вы не верите в сам факт существования других мужчин. Просто за годы общения возникает душевная привязанность, какая-то неуловимая, но очень прочная связь. Именно её очень тяжело рвать. Вам нужно решить, чего вы сами хотите от этой жизни. Либо продолжения бесперспективных отношений, либо новой любви, которая подарит вам много новых радостей и переживаний и, возможно, приведет к долгожданному браку.

Может быть, вам надо взять ручку и листок, разделить его пополам и написать справа плюсы ваших отношений, а слева минусы. Это удобно, потому что мы даже сами с собой можем в чём-то лукавить, а лист бумаги не обманешь. А там уже и сделаете выводы.

А в остальном старайтесь не замыкаться в себе. Заводите новых друзей и старых не бросайте, почаще бывайте в интересных местах, стройте вашу карьеру, достигайте успехов в разных областях. Не забывайте следить за собой и почаще балуйте себя новыми нарядами. Можно даже куда-нибудь съездить отдохнуть. Если не с кем, то хотя бы и одной. Короче, побольше положительных эмоций и желания жить полной жизнью. Тогда вокруг вас всегда будет много новых людей. Возможно, один из них окажется именно тем, кто вам нужен. Во всяком случае, будет нескучно. Да и в глазах вашего нынешнего возлюбленного вы существенно подниметесь. Пусть перестанет думать, что вы живёте для него. Ещё чего! Вы живёте для себя. Пусть как-нибудь заскочит к вам вечерком и не застанет дома. Интересно, о чём он подумает. В любом случае, что бы вы для себя ни решили, искренне желаю вам большой любви и семейного счастья. Удачи.

Ирина, Москва».


«Здравствуйте, Юлия! Первый вопрос, который возникает у меня после прочтения вашей истории, – „Это КАК ЖЕ НУЖНО СЕБЯ НЕ ЛЮБИТЬ И НЕ УВАЖАТЬ, ЧТОБЫ ЗАЖИВО ХОРОНИТЬ СЕБЯ ДЛЯ КАКОГО-ТО сорокалетнего МУЖЧИНКИ (даже не мужчины), КОТОРЫЙ НИЧЕГО НЕ ИМЕЕТ В ЭТОЙ ЖИЗНИ И, ГЛАВНОЕ, НЕ ХОЧЕТ?! Вы сами пишете, что у него к вам несерьёзное отношение. Так ЗАЧЕМ ВЫ СОГЛАШАЕТЕСЬ НА „ЛЮБОВНЫЕ СВИДАНИЯ“, как вы говорите?! Вы себя не цените, НЕ уважаете, и, самое главное, ВЫ СЕБЯ НЕ ЛЮБИТЕ! А ведь вы же МОЛОДАЯ, КРАСИВАЯ, ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ девушка! И ВАША ЖИЗНЬ ТОЛЬКО В ВАШИХ РУКАХ! А этот мужчинка прекрасно устроился, ничего не скажешь… У него есть вы, есть секс пару раз в неделю (это уже как он решит и захочет). А за это ему даже и покупать вам ничего не нужно и как-то проявлять внимание… Просто его помощь по дому уже воспринимается как мужской поступок… Мужские дела… Юлия, дорогая, поймите, С НИМ ВЫ ТЕРЯЕТЕ СВОЁ ДРАГОЦЕННОЕ ВРЕМЯ! А ВАМ ВЕДЬ НАВЕРНЯКА УЖЕ ОЧЕНЬ ХОЧЕТСЯ СЕМЬЮ – КРЕПКИЙ ТЫЛ, ОЧАРОВАТЕЛЬНЫЕ БЭБИКИ… Юля, а то, что он армянин наполовину, а вы русская, – это не истинная причина, почему вы с ним не женитесь. И вы ведь сами пишете, что даже если бы вышли замуж за него, то всё было бы так же, потому что он очень скуп и вообще «маменькин сынок“.

Юленька, ему с вами УДОБНО! Поймите это… Я от всей души и всего сердца желаю вам ИЗМЕНИТЬ СВОЮ ЖИЗНЬ И ИЗМЕНИТЬСЯ САМОЙ! В ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ КУПИТЕ СЕБЕ НОВЫЕ ТУФЛИ НА ВЫСОКИХ ШПИЛЬКАХ, СМЕНИТЕ ИМИДЖ, ПРИЧЁСКУ… Если есть возможность, поменяйте город и место работы. И тогда вы увидите, как мужчины на улице оборачиваются вам вслед. Как ярко и игриво светит солнышко и какой же прекрасный и не похожий друг на друга новый день! ВЫ СИЛЬНАЯ! И ВЫ У СЕБЯ ОДНА! Успеха ВАМ!

Лана, Владивосток».

2
ЗДРАВСТВУЙТЕ, ЮЛЯ!

ПИШЕТ ВАМ ЛАРИСА. ЖИВУ В СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ. ВСЕ ОКРУЖАЮЩИЕ МЕНЯ ЛЮДИ ГОВОРЯТ, ЧТО ПО МОЕЙ ЖИЗНИ ТОЛЬКО РОМАНЫ ПИСАТЬ. ВСЕ МОИ ПОДРУГИ ОЧЕНЬ РАНО ВЫСКОЧИЛИ ЗАМУЖ, И ИМ СТАЛО НЕ ДО МЕНЯ: ВЕЧНО ПЕЛЁНКИ И ДРУГИЕ ЗАБОТЫ.

КОГДА МНЕ БЫЛО ДВАДЦАТЬ ДВА ГОДА, Я ВСТРЕТИЛА ЕГО… ОДНАЖДЫ ИДУ НА РАБОТУ, А НАВСТРЕЧУ МНЕ ИДЁТ ПАРЕНЁК МАЛЕНЬКОГО РОСТА.

– ЗДРАВСТВУЙТЕ, – ГОВОРИТ ОН МНЕ. – ВЫ ОЧЕНЬ КРАСИВАЯ. ДАВАЙТЕ ВСТРЕТИМСЯ НА ТАНЦАХ.

– ДАВАЙТЕ, – ОТВЕЧАЮ Я.

МЫ ВСТРЕЧАЕМСЯ НА ТАНЦАХ И ЗНАКОМИМСЯ.

– ЛАРИСА.

– ВЛАДИМИР.

МЫ РАЗГОВОРИЛИСЬ. ОН ПРОВОДИЛ МЕНЯ ДО ДОМА, И МЫ НАЧАЛИ ВСТРЕЧАТЬСЯ. МНЕ НРАВИЛОСЬ, ЧТО ОН БЫЛ ОЧЕНЬ УВАЖИТЕЛЕН И ВНИМАТЕЛЕН. ВЕЧНО ДАРИЛ ЦВЕТЫ И КОНФЕТЫ. ВСКОРЕ СВАДЬБА И БРАЧНАЯ НОЧЬ. И ТУТ ПОНЕСЛОСЬ… ТО НЕ ТАК ПОСМОТРЕЛА, ТО НЕ ТАК СВАРИЛА. К НЕМУ СТАЛИ ПРИХОДИТЬ ДРУЗЬЯ. КОГДА ОНИ ПРИХОДИЛИ, МЕНЯ ПРОСИЛИ УЙТИ. ВСКОРЕ У НАС СЛУЧИЛСЯ РАЗВОД.

ЖИВУ Я В НЕБОЛЬШОМ ПОСЁЛКЕ. ВСКОРЕ У НАС ПО ПОСЁЛКУ ПОПОЛЗЛИ СЛУХИ, ЧТО ПОЯВИЛСЯ МАНЬЯК. ВЕЧЕРОМ, ОСЕНЬЮ, ЗИМОЙ ЖЕНЩИНЫ С РАБОТЫ БЕГОМ БЕЖАЛИ. ВСЕ БОЯЛИСЬ. ЛЮДИ ПЕРЕСТАЛИ ХОДИТЬ В ГОСТИ ДРУГ К ДРУГУ. ДЕЙСТВОВАЛ ОН НАГЛО. ВЫБИРАЛ ЖЕРТВУ И В ТЕМНОТЕ НАПАДАЛ. ДАВИЛ НА ГЛАЗА И СОННУЮ АРТЕРИЮ. ВСЕ ДРОЖАЛИ, ДРОЖАЛА И Я. СКАЗАТЬ, ЧТО Я БОЯЛАСЬ, – НИЧЕГО НЕ СКАЗАТЬ. Я ПОМЕНЯЛА РАБОТУ. И ВОТ ОДНАЖДЫ, КОГДА Я БЫЛА НА РАБОТЕ, РАЗДАЛСЯ ЗВОНОК. ПОДРУГА МНЕ ГОВОРИТ:

– ПРИВЕТ, ЛАРИСА! ЗНАЕШЬ, МАНЬЯКА ПОЙМАЛИ.

– ОЙ, КАКАЯ РАДОСТЬ! – ГОВОРЮ Я.

– А ЗНАЕШЬ, КТО ЭТО?

– НЕТ, – ОТВЕЧАЮ Я.

– ТВОЙ БЫВШИЙ МУЖ ВЛАДИМИР.

Я НЕ ПОВЕРИЛА. ЭТО ПРОСТО КОШМАР, КАКОЕ КЛЕЙМО Я НА СЕБЕ НОСИЛА. БЫВШАЯ ЖЕНА МАНЬЯКА. ВСЕ ПЛЕВАЛИ В МОЮ СТОРОНУ. СКАЗАТЬ, ЧТО МНЕ БЫЛО ПЛОХО, – НИЧЕГО НЕ СКАЗАТЬ. БЫЛ СУД. БЫВШЕГО МУЖА ПОСАДИЛИ. ОСТАЛСЯ ЧУДОВИЩНЫЙ ОТПЕЧАТОК. ОТ МЕНЯ ВСЕ ОТВЕРНУЛИСЬ. МЕНЯ ОГОВОРИЛИ С НОГ ДО ГОЛОВЫ. Я НЕ ХОТЕЛА ЖИТЬ. МЕНЯ ЗАТРАВИЛИ ЛЮДИ. Я БЫЛА ПОСТОЯННО ДОМА, НИКУДА НЕ ВЫХОДИЛА. ПРОСИДЕЛА В ЧЕТЫРЁХ СТЕНАХ ТРИ ГОДА. ПРАКТИЧЕСКИ НИ С КЕМ НЕ ОБЩАЛАСЬ. МАМА ПОСТОЯННО МНЕ ГОВОРИЛА, ЧТОБЫ Я КУДА-НИБУДЬ СХОДИЛА. ЗАЧЕМ СЕБЯ ЗАЖИВО ХОРОНИТЬ…

И ВОТ Я ПОШЛА НА ДИСКОТЕКУ И ПОЗНАКОМИЛАСЬ С СЕРЁЖЕЙ. ПРО ТАКИХ ГОВОРЯТ НИ РОЖИ, НИ КОЖИ, НО МЫ ВСЁ РАВНО РЕШИЛИ ПОЖЕНИТЬСЯ. СЫГРАЛИ СВАДЬБУ. СКАЗАТЬ, ЧТО Я ЕГО ЛЮБИЛА, – НЕТ. БЫЛА ЛЁГКАЯ ВЛЮБЛЁННОСТЬ, НО ОН ЗА МНОЙ БЕГАЛ. ОДНАЖДЫ Я СЛЫШАЛА, КАК К МАМЕ ПРИШЛИ ПОДРУГИ И ГОВОРЯТ:

– ПУСТЬ ЛАРИСА ЗАМУЖ ВЫХОДИТ ХОТЬ ЗА КОГО, А ТО ВСЮ ЖИЗНЬ ОДНА БУДЕТ.

ВОТ Я И РЕШИЛАСЬ. ГОД МЫ ЖИЛИ НОРМАЛЬНО. ОН НЕ ПИЛ, БЫЛ ВСЕГДА ВОЗЛЕ МЕНЯ. Я ЗАБЕРЕМЕНЕЛА. ОН БЫЛ НА СЕДЬМОМ НЕБЕ ОТ СЧАСТЬЯ БЕРЕМЕННОСТЬ ОКАЗАЛАСЬ ОЧЕНЬ ТЯЖЁЛОЙ. Я ПОСТОЯННО ЛЕЖАЛА В БОЛЬНИЦЕ. БОЛЬШИЕ ПРОБЛЕМЫ С ПОЧКАМИ И ПОЗВОНОЧНИКОМ. ВСЕ ВСЁ РАВНО ГОВОРИЛИ, ЧТО Я ОЧЕНЬ КРАСИВАЯ. СЕРЁЖА, КАК ЗМЕЙ, ВИЛСЯ ВОЗЛЕ МЕНЯ И ПРОСИЛ РОДИТЬ СЫНА. И ВОТ СЛОЖНЫЕ РОДЫ, ОТКРЫЛОСЬ КРОВОТЕЧЕНИЕ. Я ПОТЕРЯЛА МНОГО КРОВИ, ЖИВОТ БЕСПОЩАДНО ДАВИЛ, РЕБЁНОК НЕ ВЫХОДИЛ. УДАЛИЛИ МАТКУ. КЛИНИЧЕСКАЯ СМЕРТЬ МАТЕРИ И РЕБЁНКА. СЕМЬ ДНЕЙ В РЕАНИМАЦИИ. ПЕРЕЛИВАНИЕ КРОВИ. ВСЕ КРУГИ АДА. И ВОТ НА ВОСЬМОЙ ДЕНЬ МНЕ ПРИНЕСЛИ СЫНА. И ЗАПИСКУ ОТ СЕРЁЖИ: «ЛЮБЛЮ ТЕБЯ. СПАСИБО ЗА СЫНА».

ПРИ ВЫПИСКЕ СОБРАЛИСЬ ДОКТОРА. МНЕ СТАЛО ЯСНО: ЧТО-ТО НЕ ТАК. МНЕ СКАЗАЛИ, ЧТО, СКОРЕЕ ВСЕГО, СЫН БУДЕТ ЭПИЛЕПТИК. МОЖЕТ ДОЛГО НЕ ХОДИТЬ И НЕ ГОВОРИТЬ. Я ПРИШЛА В УЖАС! СЫН КРИЧАЛ ДЕНЬ И НОЧЬ. В ДОМЕ СТАЛА НАКАЛЯТЬСЯ ОБСТАНОВКА. МЫ ЖИЛИ С МОИМИ РОДИТЕЛЯМИ. ВСЕ УСТАЛИ ОТ РЕБЁНКА. ОН НАС ВЫЖАЛ КАК ЛИМОН. СЕРЁЖА СТАЛ ЧАЩЕ ЗАДЕРЖИВАТЬСЯ НА РАБОТЕ. ПРИХОДИЛ ПЬЯНЫЙ И СРАЗУ ЛОЖИЛСЯ СПАТЬ. МЫ СТАЛИ РУГАТЬСЯ. РЕБЁНОК ПОДРАСТАЛ. В ДЕВЯТЬ МЕСЯЦЕВ ПОШЁЛ. РАНО СТАЛ ГОВОРИТЬ, ТОЛЬКО ОЧЕНЬ ПЛОХО ЕЛ. ХОДИТЬ МЫ СТАЛИ В ДЕТСКИЙ САД. НИКАКОЙ ЭПИЛЕПСИИ НЕТ.

КОГДА СЫНУ ИСПОЛНИЛОСЬ ДВА ГОДА, МЫ ПЕРЕШЛИ ЖИТЬ К СТАРОЙ БАБУШКЕ. БЫЛО ОЧЕНЬ ТРУДНО. СЫН ПОСТОЯННО СКУЛИЛ И ПЛАКАЛ. КОГДА СЫНУ ИСПОЛНИЛОСЬ ТРИ ГОДА, МЫ С МУЖЕМ ОКОНЧАТЕЛЬНО ОТДАЛИЛИСЬ ДРУГ ОТ ДРУГА. ОН ПОСТОЯННО ПИЛ. ПОЯВИЛИСЬ ДРУЗЬЯ АЛКАШИ. ПОМОЩИ НЕ БЫЛО. Я ОДНА. НА РУКАХ КРИКЛИВЫЙ РЕБЁНОК. ПЬЯНЫЙ МУЖ, ОГОРОД И СТАРАЯ БАБУШКА. СТИРКА, ГОТОВКА, УБОРКА, О УЖАС! Я ДУМАЛА, СОЙДУ С УМА. СЕРЁЖУ МЫ ЗАКОДИРОВАЛИ. ОН ОЧЕНЬ ИЗМЕНИЛСЯ. СТАЛ ЖУТКО ВРЕДНЫМ, ЛЕНИВЫМ. ЕСЛИ КУДА УЙДЁТ, НИКОГДА НЕ ПРЕДУПРЕДИТ. Я ВЫБИВАЛАСЬ ИЗ СИЛ И ПАДАЛА В ОБМОРОК, НО ЕМУ НЕ БЫЛО ДО ЭТОГО НИКАКОГО ДЕЛА. СЕРЁЖА ВЫДЕРЖАЛ ГОД И ВНОВЬ ЗАПИЛ.

СЫН ПОШЁЛ В ШКОЛУ. МУЖ ПО-ПРЕЖНЕМУ ПИЛ И НЕ ОТДАВАЛ МНЕ ЗАРПЛАТУ. ЖИЛИ, МОЖНО СКАЗАТЬ, ВПРОГОЛОДЬ. Я ПОДАЛА НА АЛИМЕНТЫ. СЕРЁЖА ЗАПИЛ ЖУТКО. ЗАКОДИРОВАЛИ ЕГО ВТОРОЙ РАЗ. ВЫДЕРЖАЛ ДЕВЯТЬ МЕСЯЦЕВ И ВНОВЬ ЗАПИЛ. Я ЛЮБЛЮ ТОЛЬКО СЫНА. У РЕБЁНКА ОЧЕНЬ РАСШАТАНА НЕРВНАЯ СИСТЕМА (ТРУДНЫЕ РОДЫ), В ШКОЛЕ ЕЛЕ УЧИТСЯ. УЧЁБА ДАЁТСЯ НЕЛЕГКО. ХОТЕЛИ ОСТАВИТЬ НА ВТОРОЙ ГОД, НО Я УГОВОРИЛА УЧИТЕЛЬНИЦУ. ЖАЛЬ РЕБЁНКА. ОН ВЕСЁЛЫЙ. ВСЕ ЕГО ЛЮБЯТ, А ВОТ С УЧЁБОЙ НЕ ЛАДИТСЯ.

СО ВРЕМЕНЕМ ВСЁ СТАЛО НАЛАЖИВАТЬСЯ. СЕРЁЖА НЕ ПИЛ, НО ЕГО РОДИТЕЛИ КУПИЛИ ЕМУ СТАРУЮ МАШИНУ «ЖИГУЛИ». И НАЧАЛОСЬ… ОДНАЖДЫ ПОДРУГИ МНЕ СКАЗАЛИ, ЧТО ОН НА РЕЧКЕ С МОЛОДУХОЙ ОБНИМАЛСЯ. В ОБЩЕМ, СЕРЁЖА МОЙ ЗАГУЛЯЛ ОТ МЕНЯ. ПРОЖИЛИ МЫ ДЕСЯТЬ ЛЕТ ВМЕСТЕ, И ВОТ ИЗМЕНА. МНЕ БОЛЬНО И ДОСАДНО. ЗВОНКИ НА МОБИЛЬНЫЙ.

ГОВОРЮ:

– Я ЗНАЮ, У ТЕБЯ ЕСТЬ ДЕВУШКА.

– НУ И ЧТО? ЕСТЬ. КАКОЕ ТЕБЕ ДЕЛО?

ОНА ЕМУ ЗВОНИТ, И ОН ЕДЕТ К НЕЙ ПО ПЕРВОМУ ЗОВУ. ЕСЛИ МНЕ НУЖНО КУДА-ТО С РЕБЁНКОМ, У НЕГО НИКОГДА НЕТ БЕНЗИНА. А ДЛЯ НЕЁ ВСЁ ЕСТЬ. ПРОГУЛЯЛ НАШ ПАПА ВСЁ ЛЕТО. МЕНЯ НЕ СТАВИТ НИ ВО ЧТО. Я ОЧЕНЬ ПОПРАВИЛАСЬ. ПОСТОЯННО ЗАЕДАЮ СТРЕСС. ОН ГОВОРИТ, ЧТО Я ТОЛСТАЯ КОРОВА. МОЛ, ТЫ НЕ МОЖЕШЬ, КАК ОНА. МНЕ БОЛЬНО ЭТО СЛЫШАТЬ. Я РОДИЛА, ЧУТЬ НЕ ЛИШИЛАСЬ ЖИЗНИ. РАСТИЛА СЫНА, НИ СЛОВА БЛАГОДАРНОСТИ. Я ДЛЯ НЕГО НИКТО. ОБИДНО. ЖИВЁМ ПОД ОДНОЙ КРЫШЕЙ. УЙТИ НЕКУДА. ХОТЯ ЕСТЬ РОДИТЕЛИ, НО ТАМ ДРУГИЕ ПРОБЛЕМЫ.

КАК ЖИТЬ, ЮЛЯ? ТАК БОЛЬНО ОТ ИЗМЕНЫ. Я ПОЮ, ВЫСТУПАЮ В ДОМЕ КУЛЬТУРЫ НА СЦЕНЕ, ПИШУ СТИХИ. КАК ЖИТЬ ДАЛЬШЕ? ЮЛЯ?

ЛАРИСА, СМОЛЕНСКАЯ ОБЛАСТЬ.



Лариса, милая, прочитала вашу историю. Грустно и очень обидно за вас. Ваша семейная жизнь так сильно затрещала по швам, что нет смысла что-то менять и исправлять. Глупо и даже опасно удерживать руками уходящий поезд. Не стоит тратить время и душевные силы на того, с кем вам дальше не по пути. То, что у вашего мужа появилась любовница, ещё не факт, что он на ней женится и станет счастливым.

Вполне возможно, со временем эти отношения закончатся разрывом. Чаще такое выходит по инициативе женщины. У неё не выдерживает самолюбие. Даже если женатый мужчина принимает решение уйти из семьи, не факт, что его любовнице повезло.

Мужчины склонны к изменам, потому что хотят самоутвердиться. В семье это не всегда возможно. Мужчина хочет, чтобы его авторитет был безоговорочным. Очень часто жена не желает делать то, что может позволить себе любовница. Зачастую мужчины гуляют из-за своих сексуальных потребностей. Им недостаточно близости с женой. Некоторые из-за эгоизма, чтобы польстить своему самолюбию и понять, что он ещё ого-го. Такие мужчины судят о себе по степени успеха у женщин. Другие вообще изменяют от скуки. Это для них что-то типа хобби. Они воспринимают секс в качестве любимого отдыха. Кто-то просто не может упустить благоприятную возможность. Некоторые таким образом мстят своим жёнам за кучу накопившихся обид и претензий. Кто-то окончательно разочаровался в супруге и стал искать новую возлюбленную.

Лариса, дорогая моя, нет смысла цепляться за брак, когда отношения себя исчерпали. Как много бы мы ни делали ради мужчин и чем бы ни жертвовали, они никогда этого не оценят. Составьте список всех «за» и «против» совместной жизни и посмотрите, чего будет больше. Вы должны увидеть и принять тот факт, что ваш брак окончательно себя изжил. Очень часто мужчины изменяют из-за болезни жены. Их тянет на сторону ради секса и развлечений. Многих просто привлекает новизна и любопытство. Любая верность требует самоконтроля. Мужчины находят предлог для измены и не могут сказать себе НЕТ.

Лариса, когда мужчина гуляет, он делает всё возможное, чтобы об этом не узнала жена. Он просто боится её ранить. Ваш же гуляет в открытую, да ещё сравнивает вас с любовницей. Возможность сесть за руль придала ему крутизны, и он решил, что в этой жизни для него любое море по колено и любые горы по плечу. Это уже не стихийная связь, которая обычно объясняется мужской слабостью, и не сиюминутное увлечение, ведь ваш муж мчится к своей пассии по первому зову. Эта связь представляет для вас реальную угрозу, ведь ваш супруг и не думает её скрывать. Даже для того, чтобы отвезти вас куда-то с ребёнком, у него нет бензина… Это говорит о том, что в вашем муже не осталось ничего человеческого. Как можно отказаться отвезти родного ребёнка? Ваш супруг вряд ли откажется первым от этой связи. Если только та женщина раскусит его гнилую сущность, даст пинка под зад и поймёт, что это не самый лучший вариант для построения отношений.

Лариса, дорогая, вы столько времени терпели пьянки мужа и за него боролись, что совершенно забыли о себе. Так может, настало время пожить для себя? Зачем вам человек, который вас просто обесценил и каждый день выражает своё безразличие? Стоит ли бороться за такого мужчину? Думаю, на данном жизненном этапе лучше побороться за себя. Возьмите себя в руки, прекратите заедать стресс, подойдите к зеркалу и подумайте о том, что вы исключительная. Просто вы слишком много забрали у себя и слишком много отдали своему супругу.

Лариса, жизнь слишком коротка, чтобы тратить её на бесполезные терзания. Сейчас для вас важно выработать план реабилитации: «Как превратиться в счастливую женщину». Думаю, вам не стоит жить под одной крышей с мужем. Может, лучше уйти к родителям, несмотря на проблемы? Любые проблемы разрешаемы. Вам будет легче с ребёнком, и появится возможность устроить личную жизнь. Вы же такая умница, выступаете в Доме культуры, пишете стихи… Творческая личность! Так подойдите творчески к построению собственной судьбы.

Лариса, я вынесла ваше письмо на форум своего официального сайта для того, чтобы вы могли услышать самые разные мнения, объективно оценить то, что произошло в вашей семье, и принять правильное решение.

Любящий вас автор, Юлия Шилова.


«Лариса, конечно, судьба у вас – не позавидуешь. Мне вас искренне жаль, но ведь всё в ваших руках. Если вы такая талантливая, пишете стихи и поёте, то почему не попробовать уйти от мужа и жить своей жизнью? Я уверена, у вас получится, и все наладится. А выслушивать от мужа каждый день оскорбления, я думаю, неприятно. Желаю вам счастья.

Анастасия, г. Тула».


«Здравствуйте, Лариса! Да, жизнь у вас не из лёгких… Но зачем мучаться дальше?.. Всё равно денег он вам не даёт, вечно где-то шляется, не помогает. Так гоните его взашей из дома… Не знаю, у чьей вы бабушки живёте, если у своей, то тем более выгоняйте. Пусть катится на все четыре стороны… Если у его бабушки, то собирайте вещи и возвращайтесь к родителям… Как бы там ни было – это ваш родной дом… А зачем держаться за такого мужа? Ради чего? Только чтобы „люди не болтали“? А себя вам не жаль?.. И так столько пережили… Поживите уже спокойно… Для себя и ребёнка… Подайте на алименты. Так хоть какие-то деньги видеть от него будете… У вас замечательная работа… Стресса не будет, и займитесь немного собой. Похудейте, начните улыбаться. Дайте себе ещё один ШАНС НА НОВУЮ ЖИЗНЬ… Измените отношение к себе. Вы достойны лучшего! Я понимаю, городок небольшой, судя по всему… Но я уверена, когда вы, идя по улице с высоко поднятой головой и немного улыбаясь, увидите, что мужчины всё-таки провожают вас взглядом, у вас появится уверенность в себе. Не все же мужчины любят худеньких. Лариса, меняйте свою жизнь сами, за вас её никто не изменит!! И всё у вас постепенно наладится!! Поверьте в это! Удачи и счастья вам!

Наталья, г. Москва».


«Милая, дорогая Лариса! Прочитала вашу историю. Сказать, что жизнь у вас трудная, значит ничего не сказать… Я не понимаю жителей вашего посёлка. При чём здесь вы и деяния бывшего мужа? Неужели люди настолько глупы, что не понимают – каждый мог оказаться на вашем месте! Ну да ладно, Бог воздаст по заслугам этому Владимиру. Сергей… Не удивляйтесь, если он не говорит вам слова благодарности за ваши усилия. Мужчины никогда не оценят жертв во имя их. И раз он начал гулять, да ещё и в открытую, значит, просто начал вытирать о вас ноги и плевать в душу. Милая Лариса, зачем вам такой мужчина? От таких нужно бежать. Если я правильно поняла, то вы живёте у вашей бабушки. А раз так – соберите ему вещи, пусть катится к своей молодухе и не отравляет вам жизнь. Всё равно от него пользы ноль. А без него вы немного встрепенётесь, освободитесь от этого груза, больше будете внимания сыну уделять. Да и сын, видя маму счастливой, будет поспокойней. Лариса, я очень надеюсь, что вы примете правильное решение. И никогда не смейте зависеть от общественного мнения. У вас одна жизнь, так проживите её, чтобы ни о чём впоследствии не жалеть. Желаю вам удачи!

Мария, Москва».


«Здравствуйте, Лариса! Сколько же всего вам выпало в вашей жизни! Никогда не обращайте внимания на разговоры за вашей спиной! Это ни к чему! У вас ребёнок, лучше больше времени уделяйте сыну, а не переживаниям. Выставьте Сергея вон. Зачем вам муж, которому жаль бензина, чтобы свозить вас по делам? Зачем вам муж для галочки? Займитесь собой, своей фигурой, сыном, найдите работу – и жизнь изменится! Вы полюбите себя, своё тело, станете уверенной женщиной, и на вашем пути встретится настоящий мужчина! Они ведь действительно существуют!!! А ваш Сергей уж точно не тот, кто нужен вам! Если у него ни кожи ни рожи, то зачем вы за него вышли? Чтобы одной не быть? Так поблагодарите его за сына и живите дальше уже с сыном, но не с ним! Я желаю вам настоящего женского счастья и любви! С уважением,

Мария, г. Горловка, Украина».


«Здравствуйте, Лариса. Прочитала вашу историю. Искренне сочувствую. Вам пришлось нелегко в этой жизни. Но вы молодчина, что не сломились. Вы сильная. Вы со всем справитесь. По-другому и не может быть. На пересуды людей не обращайте внимания. Будьте выше их. У вас есть сынок. А быть матерью – это самое большое счастье.

Ларисочка, мой вам совет: гоните мужа. Зачем вам такая жизнь с человеком, который вас не любит и ни во что не ставит? Не мучайте себя. Это ни к чему хорошему не приведёт. Посмотрите на себя другими глазами. Займитесь собой. Всё у вас впереди и всё в ваших руках. Будьте счастливы.

Ирина, Московская область».


«Лариса, здравствуйте! Вы сильная женщина. Такая трудная жизнь, и вы не сломались, а продолжаете борьбу за счастье. Я, конечно, в шоке от истории про первого мужа. Вы ни в чём не виноваты. Вы не виноваты, что ваш муж оказался психически больным человеком. По-другому маньяка назвать не могу. И слава богу, что вы в этом браке не пострадали, ведь это так страшно – жить с маньяком под одной крышей… Второй муж тоже не подарок. Но вы же сами пишете, что, когда замуж выходили, не было любви, а сейчас у вас совсем отношения расклеились… Так зачем продолжать эти бесперспективные отношения? Мне кажется, развод – самое оптимальное в данной ситуации. ВЫ ЗАСЛУЖИВАЕТЕ ВСЕГО САМОГО ЛУЧШЕГО! ВЫ ЗАСЛУЖИВАЕТЕ СЧАСТЬЯ!!! Разведитесь с мужем, если есть возможность, снимите квартиру или комнату и переезжайте туда с сыном жить. Вам нужно перестать всё взваливать на свои плечи. Почувствуйте себя женщиной, наконец! Вы не лошадь, ВЫ – ЖЕНЩИНА! Перестаньте заедать свой вечный стресс, займитесь спортом (хотя бы зарядку для начала начните делать), хорошо бы поменять причёску и обновить гардероб. Муж только комплексы в вас выращивает. А ведь вы молодая, красивая, и у вас всё ещё впереди! Желаю вам удачи!

Екатерина, г. Троицк».


«Здравствуйте, милая Лариса! Да, конечно, вам не позавидуешь… Но я считаю, срочно нужно уходить от мужа и попытаться начать новую жизнь. У вас всё получится. А ваш нынешний муж на самом деле только понижает вашу самооценку. И он будет радоваться, если ему будет это удаваться. Его слова, что любовница может то, чего не можете вы, просто поражают! Пусть он тогда к ней и идёт! Уходите от него обязательно! Вы и так слишком много на него потратили сил, и душевных, и физических. Не стоит жить в браке, где нет взаимного уважения. Подайте на алименты ещё раз и добивайтесь их через суд. ЭТО НУЖНО СДЕЛАТЬ ОБЯЗАТЕЛЬНО! И поверьте в себя! У вас все получится, и всё будет просто замечательно. Поверив в себя и свои силы, совершая какие-то действия, вы обязательно измените вашу жизнь! Удачи вам и больше моральных сил!

Анжелика, г. Тверь».


«Лариса, здравствуйте! Прочитала вашу историю. Да, вашей жизни не позавидуешь. Выход только один: уходить от мужа. Перестаньте жалеть себя, лучше измените ситуацию. Жалея себя и сетуя на жизнь, ничего не добьёшься. Зачем вам муж-алкаш? Какой от него прок? Будет намного лучше ВАМ же, если вы будете жить без него. Нервы, слёзы, истерики… Своё счастье и здоровье дороже. Думаю, вы сами всё понимаете и сделаете правильный выбор. Счастья вам! У вас всё ещё впереди!

Ксюша, Украина».


Лариса, здравствуйте! Поступки вашего первого мужа ужасны. Он оказался маньяком и издевался над женщинами, но при чём здесь вы? Люди вас «заклевали» настолько, что вы три года из дома не выходили. Но благо, вы стали потихоньку выбираться в люди, снова вышли замуж. А потом такие сложные роды. Трудный ребёнок. Вы себя посвятили семье и мужу, но он не оценил. Стал гулять, да ещё в открытую. Вас ни во что не ставит. Выход здесь один – уходить от мужа. Иначе сколько нервов он вам ещё намотает – неизвестно. Лариса, милая, сходите в церковь, поставьте свечечку за здоровье ваше и ребёнка. Помолитесь. И на душе станет легче. Очень хочется, чтобы у вас всё наладилось и вы начали жизнь с чистого листа. Ведь вам есть ради кого жить. У вас такой хороший сынишка. Весёлый. И пусть он учится плохо – это в жизни не главное. Ведь ваш ребёнок очень любит вас… И хочет, чтобы мама была счастлива. А скандалы дома негативно отражаются на психике малыша… Поэтому уходите от мужа-гулёны… Удачи вам, Лариса! Всё обязательно будет хорошо!

Любовь, г. Одинцово».


«Здравствуйте, Лариса. Прочла вашу историю – волосы встали дыбом. Вы написали письмо, значит, уже сделали первый шаг. Вы делитесь своим несчастьем, это крик души. Я поддерживаю девочек: все в ваших руках, вы сами воспитываете сына, пишете стихи, поёте. Зачем вам такой муж? Он только создаёт стрессовые ситуации. И от них в первую очередь страдает ребёнок. Уверена, вы можете начать новую жизнь. Удачи вам, терпения.

Оксана. Киев».


«Здравствуйте, Лариса! Очень вам сочувствую и сопереживаю. Но! Сдаваться ни в коем случае не надо! Вы молоды, красивы, сильны (выдержать такое не каждому возможно). И у вас есть сокровище – ваш сын, с таким трудом доставшийся вам. Ведь он, наперекор прогнозам, вырос здоровым, весёлым, добрым человечком! Возьмите себя в руки, подумайте, как можно отделиться от мужа, и начните новую свободную жизнь! Муж вам не помощник, он только вас тянет вниз, делает слабее. На людскую молву просто не обращайте внимания, всем не угодишь. А то, что деяния маньяка – бывшего мужа – связывают с вами, это абсурд! Желаю вам, Лариса, удачи, счастья, настойчивости и творческих успехов!

Евгения, г. Новокузнецк».


«Здравствуйте, Лариса! Ознакомилась с вашей историей, и, честно говоря, у меня сложилось такое мнение: вы просто САМИ пустили свою жизнь на самотёк… Будь что будет. Ведь мамины подруги судачат о вас… значит, нужно поскорее выходить замуж, иначе что люди скажут?! Лариса, так нельзя! Что же вы делаете? Неужели для вас чужое мнение важнее собственного СЧАСТЬЯ?! Ведь если вы написали Юлии, значит, входите в её читательскую аудиторию. Но героини книг Юлии никогда не проживали жизнь опустив руки… Они всегда боролись за своё СЧАСТЬЕ И МЕСТО ПОД СОЛНЦЕМ! А наших мужчин отчасти воспитываем мы САМИ. Они относятся к нам так, как мы изначально себя поставили и позволили к себе относиться. Лариса, то, что вы написали свою историю Юлии, это уже смелый шаг, который говорит о том, что „лёд тронулся“ и вы на пути к НОВОМУ СЧАСТЛИВОМУ БУДУЩЕМУ! Это значит, вы осознали всю критичность ситуации и готовы об этом говорить. Очень хорошо.

Милая Лариса, с мужем, я считаю, однозначно нужно расходиться. Зачем вам мужчина-паразит, которого и мужчиной назвать язык не поворачивается. Только пьёт и гуляет. А кроме этого он что-то ещё может делать? Я так поняла, что, живя в семье, он ведёт свою жизнь, а проблемы семьи его не интересуют. Лариса, вам в первую очередь нужно пересмотреть своё отношение К СЕБЕ любимой и вашему горе-муженьку. ПОЛЮБИТЕ СЕБЯ, займитесь собой и ребёнком, а его гоните взашей! Зачем вам такой?! Вы же красавица, умница, талантливый человек и просто ЖЕНЩИНА! Не тащите на своих женских хрупких плечах одна весь воз. Прошу прощения, если где-то грубо написала. Ни в коем случае обидеть не хотела, просто высказывала своё субъективное мнение со стороны. Я желаю вам принять правильное решение! Удачи вам и ВЕРЫ В СЕБЯ И СВОИ СИЛЫ! С уважением,

Анна, Киев, Запорожье».
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ДОБРЫЙ ДЕНЬ ИЛИ ВЕЧЕР!

С САМЫХ ПЕРВЫХ СТРОК СВОЕГО ПИСЬМА Я ХОЧУ ВЫСКАЗАТЬ ВАМ, ЧТО ВЫ ОЧЕНЬ КРАСИВАЯ, ДОБРАЯ И ЗАМЕЧАТЕЛЬНАЯ ЖЕНЩИНА. САМОЕ ГЛАВНОЕ – БЕРЕГИТЕ СЕБЯ.

МНЕ ДВАДЦАТЬ ЛЕТ. ЖИВУ У ПОДРУГИ. МНЕ ВООБЩЕ НИКОГДА НЕ ВЕЗЁТ В ЭТОЙ ЖИЗНИ. С ПЯТНАДЦАТИ ЛЕТ Я САМА ПО СЕБЕ. МАМА У МЕНЯ ПЬЁТ, ПЫТАЛАСЬ ЕЙ ПОМОЧЬ, НО ЭТО БЕСПОЛЕЗНО. Я ПРОСТАЯ, ДОБРАЯ И КРАСИВАЯ ДЕВУШКА.

НЕСКОЛЬКО МЕСЯЦЕВ Я ВСТРЕЧАЛАСЬ С ПАРНЕМ. ЕГО ПОСАДИЛИ НА ЧЕТЫРЕ ГОДА. Я ЖДАЛА ЕГО ПОЛТОРА ГОДА, НО ПОТОМ ПОНЯЛА, ЧТО Я ЕГО РАЗЛЮБИЛА. НАПИСАЛА ПИСЬМО, ЧТОБЫ ОН НЕ СТРОИЛ НИКАКИХ ПЛАНОВ. ВРОДЕ БЫ ОН МЕНЯ ПОНЯЛ. ЧЕСТНО ПРИЗНАЮСЬ, ОН КОЛОЛСЯ, И МНЕ ЗАХОТЕЛОСЬ ПОПРОБОВАТЬ. НО СЕЙЧАС Я ОЧЕНЬ СИЛЬНО ОБ ЭТОМ ЖАЛЕЮ. Я НЕ СИЖУ НА ИГЛЕ, НО ИНОГДА УПОТРЕБЛЯЮ. МНЕ НИКОГДА НЕ ВЕЗЁТ НА ПАРНЕЙ. ПОПАДАЮТСЯ ОДНИ УГОЛОВНИКИ ИЛИ НАРКОМАНЫ. ХОТЯ ПО МНЕ СОВСЕМ НЕ СКАЖЕШЬ И НЕ ПОДУМАЕШЬ, ЧТО ТАКОЕ МИЛОЕ СОЗДАНИЕ МОЖЕТ УПОТРЕБЛЯТЬ НАРКОТИКИ.

ПРОСТО ОБИДНО, ЧТО ВСЕ ПОЛЬЗУЮТСЯ МОЕЙ СТОРОНОЙ, И ЗА ЭТО Я СЕБЯ НЕНАВИЖУ. РОДНЫМ НЕТ ДЕЛА ДО ТОГО, КАК Я ЖИВУ. ЗНАЕТЕ, КАК ХОЧЕТСЯ ПОЧУВСТВОВАТЬ, ЧТО ТЫ НУЖНА КОМУ-ТО, ЧТО ЗА ТЕБЯ ПЕРЕЖИВАЮТ И ПРОСТО ЖДУТ. НО МНЕ ЭТО ЧУВСТВО ДАЖЕ НЕЗНАКОМО. БЫВАЮТ МОМЕНТЫ, КОГДА ПРОСТО НЕ ХОЧЕТСЯ ЖИТЬ. Я НЕ ЗНАЮ, ЧТО ТАКОЕ БЫТЬ СЧАСТЛИВОЙ. У МЕНЯ В ЖИЗНИ НЕТ НИЧЕГО ХОРОШЕГО. У МЕНЯ ВСЁ ГРУСТНО, ПЕЧАЛЬНО, И ОТ ЭТОГО Я УСТАЛА. У МЕНЯ ПРОСТО КОНЧАЮТСЯ СИЛЫ, ЧТОБЫ ЖИТЬ ДАЛЬШЕ. Я УСТАЛА ВЕРИТЬ, НАДЕЯТЬСЯ И ЖДАТЬ, ЧТО ВСЁ ЖЕ Я КОГДА-НИБУДЬ ОБРЕТУ СВОЁ СЧАСТЬЕ.

ЮЛЕНЬКА, У ВАС ОЧЕНЬ ХОРОШИЕ КНИГИ. Я ВСЕГДА ЧИТАЮ ИХ И ПЛАЧУ, НО ОНИ МЕНЯ ОЧЕНЬ СИЛЬНО БОДРЯТ.

С ДУШОЙ К ВАМ,

ТАНЯ.



Танечка, спасибо вам за любовь к моему творчеству и за ваше искреннее письмо. Мой милый, дорогой человек, чтобы быть кому-то нужной, важно быть нужной себе. Этого я в вашем письме не заметила. Танечка, дорогая, жизнь одна, и вы у себя тоже одна. Не буду читать вам лекцию о вреде наркотиков, но знаю, что наркотики употребляют из-за неспособности посмотреть в лицо своим проблемам. Чтобы стать счастливой и свободной, вы в первую очередь должны заявить самой себе: «Я СВОБОДНА ОТ НАРКОТИКОВ». Наркотики – это не выход. Танюша, вы должны ВЕРНУТЬСЯ К СЕБЕ. Выиграть. И эта победа не должна быть временной.

Одна моя читательница ходит на анонимные встречи наркоманов. Если раньше, приходя на встречи, она говорила: «Привет, я Вера. Я наркоманка», теперь она никому ничего не доказывает. Просто живёт, учится и работает. Теперь она просто Вера, ЛИЧНОСТЬ, совершенно свободный человек, который не зависит от чужих разговоров о том, что наркомания – это пожизненно. Теперь она знает, что удовольствия в жизни можно получать не только от наркотиков. Она обрела те потерянные чувства, которые имеет нормальный человек, и радость полноценной жизни. У неё такое ощущение, что всё, что было раньше, происходило не с ней. Ведь наркотики всегда берут контроль над жизнью. Наркоманы словно слепые котята, не видят, что происходит вокруг них, а просто плывут по течению. Куда принесёт это течение, неизвестно.

Танечка, милая, я понимаю, что для ваших лет вы прожили нелёгкую жизнь. Мама пьёт, родственникам нет до вас никакого дела. На вашем пути встречаются не самые лучшие парни. Вы как магнит для уголовников и наркоманов. Они чувствуют ваше одиночество и вашу готовность к самопожертвованию и зависимости. В вас видят не ЛИЧНОСТЬ, а жертву. Милая, хорошая, вам не хватает уверенности в себе и осознания того, что вы достойны только самого лучшего. Чтобы не быть одинокой, вы каждый раз соглашаетесь на утешительный приз и наступаете на одни и те же грабли. Не нужно сгущать краски и думать о том, что нет выхода. Проблема наркотиков разрешаема. Выход всегда есть. Было бы желание действовать, побеждать и справляться с тем, что будет тянуть обратно.

Для многих наркотики – заменитель счастья. Они позволяют не думать, не переживать и не испытывать ответственности перед жизнью. Без наркотиков наркоман тут же испытывает страх и впадает в депрессию. Именно поэтому они тянутся к наркотикам, которые, по их мнению, спасают от жестокой реальности. Каждый из нас хочет сам строить свою судьбу и ищет стимул для осуществления своих желаний. Те, кто выбирает в качестве стимула наркотик, лишают себя права выбора. От наркотиков становятся зависимыми и душа, и тело. Даже отношения между собой у наркоманов пропитаны ложью. Их соединяет не дружба друг с другом, а дружба с наркотиками.

Танюша, чтобы бросить наркотики, нужна огромная сила воли и желание изменить свою жизнь. Нормальные парни встречаются с девушками, у которых всё хорошо. Они не любят девушек-жертв. Им нравятся девушки с активной жизненной позицией. Многие девушки мечтают о положительных парнях, а любят плохих, которые не умеют их оценить. Всё это происходит только из-за низкой самооценки и неуверенности в себе. Как только вы возьмёте свою жизнь в руки и поймёте, что ВЫ У СЕБЯ ОДНА, мужчины прекратят вами пользоваться и обязательно найдётся тот, кто сможет вас оценить. Когда повторяются одни и те же негативные ситуации, приходится задуматься: а делает ли человек из этого какие-нибудь выводы, что это ему приносит, чем обогащается его опыт? Вам просто необходимо делать выводы после завершения отношений, корректировать себя, свои взгляды, привычки. И даже пересмотреть свои жизненные ценности. Вы наступаете на одни и те же грабли только потому, что ничего в себе не меняете. Танечка, поверьте, и на вашей улице будет праздник. Только никаких наркотиков, побольше уверенности в себе и позитива. Вы же красивая девушка, так умейте пользоваться своей красотой. Мне очень хочется видеть вас счастливой, любимой и любящей. Обязательно пишите. Буду ждать.

Любящий вас автор, Юлия Шилова.
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