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Еня и Еля – енотики из Волшебного леса, брат и сестра. Про них написано уже более двадцати книг, свыше двухсот историй на самые разные темы, дополненных образными стихотворениями, увлекательными заданиями, познавательной информацией и прекрасными иллюстрациями.

В этой книге серии герои узнают много интересного о невероятно популярном, всемирно известном виде спорта – футболе. В него невозможно не влюбиться. Он увлекает участников и болельщиков своей незабываемой атмосферой дружбы, поддержки, азарта и побед. Футбол не знает преград, в него можно играть в любом возрасте и месте – на огромных стадионах, небольших площадках, просто во дворе.

Вместе с Еней и Елей вы познакомитесь с волчонком-футболистом, который расскажет про правила и тренировки, мячи и голы. Узнаете, как научиться играть в футбол, быть частью команды, прокатитесь на удивительном Футбольном поезде и даже побываете на настоящем стадионе и финале чемпионата.

А в дополнительной информации вы прочитаете много интересных фактов про футбол.

Скорее переворачивайте страницу и ещё больше увлекайтесь самой прекрасной на свете спортивной игрой!
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В Волшебном лесу постоянно происходит что-нибудь интересное. Каждый день дарит увлекательные приключения и неповторимые открытия, а каждое утро приносит волнующее ожидание нового дня. Особенно летом – ведь каникулы полны незабываемых впечатлений, ещё не изведанных мест и удивительных встреч.

Однажды после завтрака Еня с Елей пошли гулять.

– Давай сходим на Дальнюю поляну?

– Отличная идея! Давно мы там не были!

По дороге енотики мечтали.

– Я бы хотел узнать что-то новое…

– Почитай книгу! – посоветовала Еля.

– Согласен, в них много интересного, но сейчас мне хочется какую-нибудь новую игру или увлечение.

– Я тоже люблю игры! – поддержала брата Еля. – Давай помечтаем вместе.

– Давай! Тогда это скорее случится! – обрадовался Еня.

Вскоре енотики пришли на Дальнюю поляну. Там было по-летнему чудесно и по-солнечному радостно. Мягкая травка стелилась тёплым пушистым ковром, вокруг росли могучие величественные дубы, из глубины листвы слышалось завораживающее пение птиц.

– Как здесь спокойно… – произнёс Еня и вдруг оказался сбит с ног.

– Ой! Прости! – Из леса выбежал волчонок в футболке с номером 10 и ярких шортах.

– Что это было? – Еня потёр бок.

– Ты кто такой? – удивилась Еля.

– По природе – волк, по имени – Пасик, по призванию – нападающий.

– Кто-кто?

– Наверное, тот, кто сбивает с ног? – уточнил Еня.

– Это я между сосен мяч запустил… Я не в тебя целился! Ты же не ворота…

– Вот из-за чего ты упал! – Еля подняла из травы чёрно-белый мяч. – Какой-то он странный…

– Обычный футбольный мяч! – сказал волчонок.

– Мы такой в первый раз видим…

– Ну, вы даёте! Футбольных мячей не видели?! Вот это я приехал к бабушке… – Пасик озадаченно почесал за ухом.

– Так ты – внук Волчуньи?

– Точно. Моя бабушка живёт неподалёку. Люблю к ней приезжать. Жаль, нечасто получается…

– Говорили, ты всё время на каких-то сборах, поэтому у нас редко бываешь!

– Сборы – это здорово! – Волчонок довольно потёр лапы.

– А что вы там собираете? – поинтересовалась Еля.

– Собираем? – расхохотался Пасик.

– Что смешного? – надула губки Еля.

– Я вспомнил, – улыбнулся сестре Еня. – Сборы – это когда спортсмены отправляются на специальную базу, где много тренируются.

– Точно! – подтвердил волчонок.

– А почему же ты туда не поехал?

– Лапу травмировал, пока нельзя сильную нагрузку давать.

– Зато бабушку навестил! – Еля во всём старалась найти что-нибудь положительное.

– Выходит, ты – спортсмен? – уточнил Еня.

– Именно, – гордо поднял голову Пасик. – Я – футболист!

– Футбо – кто?

– Да вы что здесь, с Луны свалились? Про футбол никогда не слышали?!

– Нет… – недоумённо пожали плечами енотики.

– Катастрофа… Как можно не знать самую популярную в мире игру?

– Что за игра?

– Лучшая на свете! Это спорт, команда, голы, победы! В футбол можно играть везде. Он делает всех сильнее, дружнее и выносливей!

– Ого! – восхитился Еня. – А нас научишь?

– Легко! Если действительно хотите.

– Очень хотим! А что в футболе самое главное?

– Самое главное – забить мяч в ворота!

– Не очень понятно, но очень интересно, – почесала за ушком Еля.

– Тогда сначала расскажу вам про мяч.

И Пасик несколько раз подбросил его вверх, ловко поймав.
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Волчонок предложил друзьям усесться на траву и ловко крутанул мяч на пальце.

– Знакомьтесь – главное футбольное сокровище!

– Обычный мячик – сокровище? – удивилась Еля.

– Никакой он не обычный! – возмутился Пасик.

– Выглядит довольно стильно, – улыбнулся Еня.

– Естественно! Футбольный мяч – самый красивый на свете!

– Его, наверное, недавно изобрели? – поинтересовалась Еля.

– Ха! – Пасик перекинул мяч с лапы на лапу. – Футбольные мячи – одни из самых древних. Конечно, раньше они выглядели по-другому. Первыми мячами в играх – предшественниках футбола были… Но не буду, наверное, об этом.

– Расскажи! – воскликнула Еля.

– В древности предметами, которые в подобных играх пинали ногами, были… черепа!

– Ого! – поразилась Еля.

– А футбол полон сюрпризов, – заметил Еня.

– Точно, и существовала эта игра, вернее, похожие, с давних времён, – гордо сказал волчонок. – Люди, а именно они придумали футбол, очень любят соперничать, побеждать, захватывать территории. В футболе это можно делать, не причиняя никому вреда.

– Как интересно! – восхитилась Еля.

– Даже у воинов была аналогичная игра, чтобы развить сноровку и укрепить командный дух и волю к победе.

– А из чего ещё мячи делали?

– Из всего, что получалось гонять по земле. Главное, чтобы круглое было, да и то необязательно. Вообще в футбол можно играть чем угодно, даже консервной банкой.

– Ничего себе! Погоди, банкой же неудобно?

– Понятное дело! Именно поэтому со временем появились мячи с воздушной камерой.

– Ух ты! Как это?

– Лет сто пятьдесят назад изобрели резину. И сделали первый мяч с надувной камерой, обтянутой кожей, сшитой из разных кусочков.

– Как давно! – поразилась Еля.

– Да уж. Я его в музее видел. Тогда ещё были мячи со шнуровкой. Если таким мячом в тебя попадут, мало не покажется. Потом шнуровку стали прятать внутрь.

– А твой, значит, кожаный, современный?

– Нет! Кожаные мячи были, конечно, довольно продвинутые – получше черепов, но всё равно не очень удобные. Кожа, когда намокала, становилась тяжёлой.

– А твой, твой из чего? – Еля заворожённо смотрела на мяч. – Он такой лёгкий и красивый!

– Да, современный. Сделан из нового синтетического материала, который не вбирает влагу и долго служит. А ещё он очень быстро по полю летает.

– А все мячи в такие вот красивые узоры? – поинтересовалась Еля.

– Это не просто узоры, а пятиугольники и шестиугольники. Классический футбольный мяч именно так выглядит. Но сейчас их разными делают.

– Ты много знаешь, – похвалил Еня.

– В футболе всё так продумано! – Еле всё больше нравилась эта игра.

– Я вам ещё столько не рассказал! Про правила, поля, чемпионаты! – воскликнул Пасик.

– Правила тоже есть?

– Конечно! Как в любой игре.

– Делись!

– Рано ещё про правила. Да и засиделись мы что-то. Давайте-ка я вам мяч в деле покажу!

И Пасик стал подбрасывать его вверх – то коленкой, то носком, то пяткой, то головой. Повёл, толкая лапой, вокруг пня. Затем остановил мяч, разбежался и, хорошенько ударив, пустил между деревьев.

– Вот так он в тебя и попал! – кивнула брату Еля.

Но Еня уже мчался за Пасиком. Они носились с мячом, пытаясь обыграть друг друга. Еле тоже захотелось участвовать в этом веселье, и она присоединилась к друзьям. Они бегали по поляне, забыв обо всём. Деревья мелькали вокруг, сердце стучало в ушах, а юркий мяч летал, казалось, со скоростью света.

– Это я вам только пасы – передачи мяча – продемонстрировал, – сообщил волчонок, когда зверята совсем выбились из сил. – Уже поздно, домой пора.

– Так не хочется расходиться… – загрустила Еля.

– Давайте завтра снова встретимся, я вам про правила расскажу!

– Ура! – обрадовались Еня с Елей. – Спасибо, Пасик, до завтра!
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На следующий день енотики не могли дождаться условленного часа, чтобы отправиться на встречу с волчонком. Особенно терпения не хватало Еле, которая уже с самого утра надела лёгкие шорты и футболку. Пасик сказал, что играть в них будет удобнее всего.

– Еня, давай собирайся! – торопила она брата.

– Мы договорились на два часа, а сейчас только половина десятого.

Еля вздохнула и отправилась рисовать футбольный мяч.

– Ну что, идём, наконец?

– Половина одиннадцатого.

– Может, теперь уже пора?

– Ты десять минут назад спрашивала, было только двенадцать.

– Как же долго…

– А ты займись ещё чем-нибудь.

С книгой в лапах оставшиеся два часа пролетели незаметно и увлекательно.

– Еля, идём!

– Как за чтением быстро бежит время!

Накануне путь до Дальней поляны занял у енотиков целый час. Они шли не спеша, рассматривали тени от деревьев, рисующие на тропинке узоры-паутинки, любовались зелёно-голубым мерцанием листьев. Сегодня же Еня и Еля почти ничего не замечали – все их мысли были только о футболе. Енотики добрались до места за двадцать минут.

– Привет! – Пасик появился ровно в два.

– Ты пунктуален! – пожал волчонку лапу Еня.

– Футболистам без точности никуда! – бодро кивнул Пасик.

– Ты обещал про поля и правила рассказать, – напомнила Еля.

– Футбол лишних слов не любит, – подмигнул волчонок. – Давайте играть!

– Но мы же не знаем, как…

– Всё просто – нужны мяч и ворота!

– У нас только мяч… – Еня растерянно огляделся.

– Ха! Ворота сейчас обозначим. Запомните, в футбол можно играть практически везде!

Он подошёл к двум берёзкам.

– Это – ваши ворота.

На противоположной стороне Пасик воткнул две палки.

– А вот мои!

– А ничего, что нас двое, а ты один?

– Я же давно играю, а вы новички. Ты, Еля, – на воротах. А мы с Еней должны забивать голы. Он – мне, я – вам. Это самое главное в футболе!

– О! – воскликнула Еля. – Если что, я мячу помогу, докачу в ворота.

Волчонок повалился на траву, держась за живот от смеха.

– Ты – вратарь! Твоя задача – не пропустить мяч!

– Ого! – восхитилась Еля. – Вратарь, ничего себе!

– Охраняй ворота, как самое дорогое, – посоветовал Пасик.

– А я что должен делать? – уточнил Еня.

– В мои – забивать, свои – защищать. Касаться мяча можно всем, кроме передних лап. В большом футболе две команды по одиннадцать игроков, в том числе два вратаря. Но и втроём тоже весело и интересно!

– Ух ты! Буду один за десятерых! – решил Еня.

– Метко сказано! – кивнул Пасик. – Внимание! Играем до трёх голов, потом меняемся воротами!

Он дунул в свисток, висевший у него на шее. Еня бросился вперёд, но Пасик ловко подхватил мяч и повёл к воротам. Еле было страшно, что она пропустит гол, сердце билось где-то в кончиках ушей.

Но когда Пасик был уже близко, Еня отобрал мяч, помчался к противоположным воротам и пробил по ним. Пасик в прыжке отразил удар.

– Я почти забил! – прыгал от радости Еня.

– Почти не считается! – отрезал волчонок и побежал с мячом на Елю.

Еня вернулся в защиту, Пасик сильно пробил, но енотик успел головой переправить мяч в берёзу. Волчонок первым подоспел к отскочившему футбольному снаряду и ударил снова. Еля в ловком прыжке поймала мяч.

– Ой! – воскликнула она, – я не должна была его брать передними лапами, да?

– А вот и нет! – воскликнул Пасик. – Вратарю это можно! Ты – молодец!

Еля засияла от гордости. Но через пять минут она всё же пропустила гол.

– Ура!!! – Пасик побежал по поляне с радостным воплем.

После этого борьба накалилась. Еня защищал свои ворота, но перевести мяч на сторону противника никак не удавалось, в какой-то момент даже пришлось отбить мяч за границу поляны, чтобы не дать Пасику забить второй гол.

– Я ввожу мяч в игру, – заявил Пасик, – поскольку он от тебя вылетел за пределы поля.

Волчонок ударил по воротам, но Еня не просто сумел отбить атаку – он завладел мячом и повёл его в сторону палок.

– Гол!!! – в этот раз, как сумасшедшие, скакали по поляне Еня и Еля.

Друзья играли до самого вечера. Остановиться было невозможно, настолько увлекательно оказалось нападать и защищать.

Когда уставшие енотики вернулись домой, лап они не чувствовали, но глаза у них горели.

– Еня, как здорово, что завтра мы опять будем играть в футбол! – обняла брата перед сном Еля.

– Да, я снова хочу забить гол, и не один!

– Пасик сказал, что мы не просто поиграем, но и потренируемся, – вспомнила Еля.

– Скорее бы завтра!

Едва коснувшись подушек, они мгновенно заснули с мечтательно-футбольными улыбками на мордочках.
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Вместе, дружно, заодно
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На следующий день Еня с Елей вновь собрались играть в футбол с Пасиком.

– Тренировки! Как красиво звучит… – мечтательно произнесла Еля, когда они вышли за калитку.

По дороге они встретили медвежонка Мишу, Белочку и гномика Притчика.

– Привет! Куда это вы?

– Идём играть в футбол!

– Можно с вами?

– Конечно!

Когда друзья пришли на Дальнюю поляну, волчонок очень обрадовался.

– О! У нас теперь команда! – воскликнул он. – Только вы, наверное, тоже ничего о футболе не знаете…

– Мы им по дороге рассказали! – гордо заулыбалась Еля. – И про мячи, и про правила!

– А я вообще-то уже был в курсе! – гордо выпятил грудь Притчик. – Мои родственники играют в Лиге тысячелетних гномов. А один из наших даже пробился в большой спорт и получил подряд три «Золотых мяча»!

– Вот это да! – восхитился Пасик. – Так ты играть умеешь?

– Не-а, – вздохнул гномик, – но всегда мечтал научиться, просто не у кого было… Да и поля у нас в Волшебном лесу нет.

– Зато есть поляна! – волчонок показал вокруг.

– Поляна будет полем? Как интересно! – захлопала в ладоши Белочка.

– Сегодня у нас тренировка. Разминаемся, повторяйте за мной!

Пасик вышел в центр и начал крутить головой в разные стороны, затем стал делать круговые движения лапами, показал зверятам прыжки с подтягиванием коленок к груди и ходьбу на корточках. Друзья усердно повторяли за волчонком все упражнения. Поначалу выходило не очень хорошо. Гномик, начав подтягивать коленки, упал на землю. А Белочке никак не удавалось прошагать вприсядку. Но друзья не сдавались, и с каждым повтором получалось всё лучше и лучше.

– Перерыв! Через десять минут начнём приёмы отрабатывать.

Зверята повалились на траву.

– А зачем нужны эти упражнения? – поинтересовалась Еля.

– Они разогревают мышцы, без этого опасно начинать играть, можно получить травму.

– Так вот как ты лапу повредил!

– Да… Опоздал на тренировку, не разогрелся, а потом мяч неудачно отбил.

– Но тебе уже лучше?

– Конечно! Тренер дал мне комплекс специальных ежедневных упражнений.

– А мы можем тебе как-нибудь помочь? – спросила Белочка.

– Вы уже помогаете! Вместе всегда веселее, даже выздоравливаешь быстрее. Легче и радостней всё делать, а уж тем более играть в футбол. Ведь это командная игра!

– Будем с тобой тренироваться каждый день! – пообещала Еля.

– Если бы я вас не знал, подумал, что вы – настоящие футболисты. Ведь те, кто играет в футбол, умеют поддерживать друзей и быть заодно. В нём без взаимопомощи и надёжных товарищей никак нельзя!

– Мы с тобой!

– Спасибо вам! Если я восстановлюсь, поеду на чемпионат и там, надеюсь, выйду на поле в финале!

– На настоящий чемпионат?!

– Он уже в следующем месяце. Я должен много работать, чтобы команду не подвести. Наверняка против шакалов играть придётся, они очень сильные.

– Давай тогда скорее тренироваться! – воскликнул Притчик.

И зверята начали отрабатывать обводки и навесы, пасы и удары. Волчонок показал много разных приёмов. Особенно всем понравились финты – обманные движения, которые сбивают соперника с толку.

Новоявленные футболисты под предводительством Пасика передавали мяч друг другу, по очереди водили его вокруг пеньков, делали передачи, учились бить по воротам. Иногда мяч по замысловатой траектории попадал в самый угол, даже если летел издалека.

Натренировав удары, друзья разбились на две команды, трое на трое. И та, и другая хотела заполучить к себе волчонка, поэтому решили меняться им через два забитых мяча. С каждой игрой эмоций становилось всё больше.

– Навешивай! – кричал Притчик, находясь в куче соперников и надеясь, что примет мяч в воздухе.

– Сюда! – восклицал Пасик, подбегая к удачной для гола точке.

– Пасуй! – требовал Миша, прорываясь вперёд.

– Сзади! – предупреждал Еня Притчика, когда тот мчался к воротам, а ему на пятки наступал соперник.

– Передняя лапа! – возмущались зверята, если противники в пылу борьбы играли не по правилам.

Самым радостным было забить гол и выиграть. Но даже поражения не сильно огорчали. Ведь если в этот раз сильнее оказывались другие, в следующий победа может быть за тобой и твоей командой.

Зверятам всё больше и больше нравилась эта удивительная игра, в которой соперничество и азарт только укрепляют взаимоуважение и дружбу.
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Зверята играли в футбол каждый день, помогая волчонку готовиться к чемпионату.

– Как мне нравится помогать Пасику! – улыбнулась по дороге на очередную тренировку Еля. – Даже неизвестно, кому больше повезло – ему или нам!

– Всем! Футбол каждого делает лучше! – гордо похлопал себя по плечам Еня. – Я такой сильный и ловкий стал!

– А я теперь гораздо более собранная и внимательная!

На очередной футбольной встрече волчонок сказал, что поезд на чемпионат отправляется через неделю.

– Поезд? – переспросила Еля. – Я бы так хотела поехать, хоть одним глазком настоящий матч посмотреть!

– И огромный стадион… – мечтательно добавил Еня.

– Так в чём проблема? – рассмеялся Пасик. – Вы можете туда отправиться как болельщики моей команды. Будете поддерживать на трибунах.

– А нас возьмут? – удивилась Еля.

– Вы же мои друзья, а я участвую в чемпионате. Но есть одно условие. Этот поезд особенный – футбольный. Вместо билетов нужно ответить на три вопроса.

– А они сложные?

– И кто их задаёт?

– Проводник. Уверен, вы справитесь!

Зверята получили согласие родителей на поездку и в назначенный день пришли на станцию.

– Еня, посмотри, какой волшебный поезд!

Каждый вагон был раскрашен футбольными мячами разного размера. На перрон вышел проводник, одетый в чёрные шорты, жёлтую футболку и кепку в виде мяча.

– Здравствуй, Пасик. Купе номер десять.

Волчонок ободряюще кивнул друзьям и прошёл в вагон. Проводник посмотрел на оставшихся.

– Так-так, болельщики, – произнёс он. – Приготовьтесь к ответам на вопросы.

Зверята встали плечом к плечу.

– Ага, дружные! Значит, точно футбол любите. Первый вопрос:

Главный атрибут в игре,
И хотя команды две,
Он на поле лишь один —
Чёрно-белый господин.


– Мяч! Мяч! – наперебой закричали зверята.

– Молодцы! – похвалил проводник. – Следующий вопрос:

На поле с каждого конца Стоят два брата-близнеца.

– Я догадалась! – воскликнула Еля. – Это вратари!

– Подожди! – остановил сестру Еня. – Они же в разных формах и вовсе не близнецы.

– Знаю! – подпрыгнул на месте Притчик. – Ворота! Ну ворота же!

– Вы готовы отвечать? – строго спросил проводник.

Гномик посмотрел на друзей, те кивнули.

– Ворота.

– Засчитывается. Последний вопрос:

Знают взрослые и дети,
Лучше нет игры на свете.
Ноги, мяч, ворота, гол!
Называется…


– Футбол! – хором подхватили друзья.

– Добро пожаловать, – кивнул проводник. – Ваше купе – номер семь.

Зверята попрощались с родителями, поезд тронулся.

Внутри было ещё интереснее, чем снаружи. Пол выстлан зелёным ковром, напоминающим траву на поле. Ручки на дверях сделаны в виде маленьких мячей. Каждое купе окрашено в разные цвета. Одно – бело-сине-красное, другое – красно-белое, следующее – сине-бело-голубое, ещё одно – красно-синее, потом красно-зелёное, бело-голубое…

– Какие все они красивые! – восхитилась Белочка.

Когда друзья заняли свои места, проводник принёс им поднос с высокими стаканами.

– Это – футбольный напиток! – сообщил он.

Еля сделала глоток и удивилась.

– На вкус просто вода…

– Конечно, – важно подтвердил проводник. – Нет ничего полезнее свежей и чистой воды. Футболисты во время матчей именно её пьют.

– Освежающе! – допил свою порцию Миша.

– Я тоже воду люблю! – отхлебнул футбольное питьё Притчик.

– После неё словно оживаешь! – согласилась Белочка.

Проводник довольно улыбнулся.

– Когда немного отдохнёте, могу показать вам Музей футбола.

– Музей? В поезде? – не поверил своим ушам гномик.

– Это не обычный поезд! – заметил, сдвинув брови, проводник.

– Спасибо, – поспешил согласиться Еня, – очень хотим посмотреть!

– Зайду за вами через полчаса.

Деревья за окном проносились мимо со скоростью футбольного мяча. Стук колёс напоминал биение сердца нападающего, мчащегося к воротам противника. Футбольная атмосфера царила в поезде. Вскоре к друзьям заглянул Пасик.

– Предложил вам в музей сходить?! – обрадовался волчонок. – Значит, вы ему понравились! Не всех он туда приглашает вот так, сразу.


[image: bin00000009.jpeg]
[image: chapter_end]


[image: before_title]
Вагон-музей


[image: after_title]

[image: bin00000010.jpeg]

Друзья с нетерпением ждали, когда за ними придёт проводник.

– Готовы? – наконец раздалось в дверях.

– Как к победе! – воскликнул Пасик.

– Достойный ответ, – улыбнулся проводник.

Зверята отправились за ним в вагон-музей. По дороге хранитель поезда поведал, что его состав ездит не только на матчи. В свободное от чемпионатов время он знакомит с историей и правилами игры жителей далёких лесов и бескрайних степей. Побывав в этом удивительном поезде, они узнают про футбол, а те, кто с ним уже знаком, ещё больше влюбляются.

– Вот мы и пришли!

Перед входом висела табличка: «Музей футбола». Надпись под ней гласила: «Заходи, болельщик, заходи, игрок. Не забудь при входе получить свисток».

– Свисток? – удивилась Еля.

– Подарок в память о нашем музее. – Проводник вручил каждому по свистку на цветной верёвочке.

Шагнув внутрь, зверята застыли в изумлении. На изумрудном полу была разметка, в другом конце стояли ворота. Рядом почему-то примостилась лодка.

– А зачем тут лодка? – удивилась Еля.

– Первые сетки ворот были сделаны из рыболовных сетей, – пояснил проводник.

– Вот это да!

Зверята стали рассматривать экспонаты, стоящие по периметру вагона на полках, напоминающих трибуны.

– Ух ты! Еня, посмотри, сколько флагов!

– А самый большой – белый с красным крестом, интересно, чей это?

– Это флаг Англии – родины современного футбола! – ответил проводник. – Именно там был образован первый клуб. А Футбольная ассоциация определила основные правила игры.

– Слово «футбол» оттуда родом, – воскликнул Притчик, – означает «нога» и «мяч»!

– Правильно, – одобрительно кивнул проводник.

– Еня, смотри, вот про что Пасик рассказывал! – Еля потянула брата за футболку в сторону полки с мячами.

– О! Вот он какой – со шнуровкой!

– А вон коричневый, ещё без шестиугольников!

– Как здесь интересно!

– А этот вообще оранжевый! Я и не знал, что такие бывают, – удивился Миша.

– Это когда матчи проводят на снегу, ведь футбол не боится плохой погоды. Такие мячи на белом заметнее.

– Ой, какая вазочка красивая! – восхитилась Белочка, показав на статуэтку с изображением крылатой девушки, держащей в руках восьмиугольную чашу.

– Какая же это вазочка! – укоризненный взгляд заставил друзей покраснеть. – Это копия Кубка Жюля Риме! Он вручался победителям чемпионатов мира, переходил от команды к команде. А когда сборная Бразилии выиграла в третий раз, навсегда остался у неё.

– А тут ещё один, какой необычный!

На центральном месте трибуны-полки стоял кубок с двумя фигурами, держащими в поднятых руках земной шар.

– Это современный Кубок мира. Он вручается команде – победительнице мирового первенства и хранится у неё четыре года – до следующего чемпионата.

– Представляю, как радуются чемпионы этой награде! – улыбнулся Еня.

– Такой приз – результат упорного труда, тренировок и сплочённости! – подчеркнул проводник.

– И дружбы! – воскликнула Еля.

Зверята узнали ещё много интересного о великих игроках, легендарных стадионах, престижных наградах и знаменитых чемпионатах.

– Большое спасибо за интересную экскурсию, – поблагодарили они проводника, возвращаясь в купе.

– Очень рад, что вам понравился наш музей. Скорее ложитесь спать, прибываем завтра утром. А уже вечером – финал!

Засыпая под стук колёс, друзья представляли огромные футбольные поля, мячи, летящие в ворота, сверкающие кубки. Им слышался рёв трибун, свистки арбитров и ликующие крики «Гол!».
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Утром Футбольный поезд остановился на вокзале.

– Приехали, выходим! – позвал зверят Пасик, заглянув в седьмое купе.

Надев на шею свистки из музея, они шагнули на перрон. У вагона стояла группа волчат, одетых в спортивную форму.

– Пасик! Наш Пасик!

– Это – моя команда! – гордо сказал волчонок.

Футболисты обступили друга.

– Ура! Ты выздоровел!

– Какой натренированный!

– Ух, молодец!

– Снова с нами!

– Мы вместе!

Волчата встали в круг, обняли друг друга за плечи и проскандировали:

Мы – команда «Серый хвост»,
И пускай наш враг не прост —
Силой дружбы победим,
Гол забьём, и не один!


В автобусе, по дороге в футбольную гостиницу, Пасик познакомил команду со своими новыми друзьями.

– Как хорошо, что вы приехали, будете за нас болеть. Поддержка на матче очень помогает побеждать! – обрадовались волчата.

В гостинице оказалось не менее интересно, чем в поезде. Кресла были похожи на мячи, только мягкие. А на стенах висели фотографии с самыми захватывающими моментами различных матчей.

Комната, где разместились зверята из Волшебного леса, была украшена портретами известных футболистов. На столе стояло несколько бутылочек «футбольного напитка».

– Еня, посмотри, почти у всех футболки с номером 10, как у нашего Пасика!

– Точно! Наверное, это самый счастливый номер.

– Скоро мы увидим настоящий финал! – предвкушал радостное событие Притчик.

– И огромный стадион! – потирал лапы Миша.

Когда в назначенное время они вышли к автобусу команды, Пасика и его друзей не было.

– А где футболисты? Разве они с нами не поедут? – заволновалась Белочка.

– Волчата уже давно на месте – разминаются, готовятся к матчу, – улыбнулся водитель. – Садитесь скорее, Пасик просил до начала игры показать вам стадион сверху.

– Как это? – не поняла Еля.

– Увидите.

Когда зверята приехали, их встретила очаровательная Куница.

– Здравствуйте! Я – один из волонтёров.

– Волонтёры? А кто это? – поинтересовалась Белочка.

– Мы – добровольцы. Помогаем в проведении важных соревнований.

– А что вы делаете?

– Следим за порядком, показываем болельщикам, как удобнее проходить на стадион и находить свои места, где можно перекусить и попить чай в перерыве. Если кому-то нужна помощь – мы всегда рядом.

– Как здорово! – восхитилась Еля. – Я бы тоже хотела быть волонтёром…

– Приходи, когда будешь чуть постарше – чем больше волонтёров, тем лучше!

– Обязательно приду! – пообещала Еля.

– Мне поручили подняться с вами на смотровую площадку, – улыбнулась Куница. – Нам сюда.

Зверята зашли в лифт. Через минуту подъёма он остановился, и друзья увидели крутые ступеньки винтовой лестницы. Подниматься было непросто.

– Наверное, мы увидим там что-то очень красивое! – вздохнула Еля.

– Почему ты так думаешь? – пропыхтел Миша.

– Потому, что часто, когда прикладываешь усилия, потом получаешь награду.

– Это как футболисты, – воскликнул Еня, – они тоже много тренируются, чтобы победить!

Вскоре они оказались на залитой солнцем площадке.

– Вот это да…

– Как красиво!

– Грандиозно!

Внизу как на ладони был виден стадион. Яркое изумрудное поле с белоснежной разметкой обнимали величественные трибуны.

– Дух захватывает! – восхитился Еня.

– Какое всё маленькое… – удивилась Белочка.

– Так кажется потому, что смотрим с большой высоты! – рассмеялась Куница.

– А где мы сидеть будем? – поинтересовалась Еля.

– В самом сердце центральной трибуны. Это особенный сектор. Поскольку Пасик – капитан команды, его друзьям предоставляются лучшие места.

– Вот нам повезло! – обрадовался Притчик.

– А в футболе тоже есть капитаны? – удивилась Еля. – Как на кораблях?

– Да! Капитаны – самые опытные и мудрые игроки. Они всегда поддерживают своих партнёров по команде, вдохновляют на победу, решают спорные вопросы, общаются с судьями. А ещё – это главные помощники тренера на поле. Он передает им всю важную информацию во время игры. И конечно, капитан первым получает трофей, который завоевала его команда.

– Значит, наш Пасик первым Кубок получит?!

– Если волчата победят шакалов!

– Шакалов? – переспросил гномик.

– Да, очень сильные противники, недаром зовутся «Степные молнии», – уточнила Куница.

– Мы будем изо всех сил за наших болеть!

– Тогда вам пора занимать места – матч скоро начнётся.

Оказавшись на трибуне, зверята замерли от удивления.

– Ого! Поле-то действительно огромное!

– А болельщиков сколько!

Стадион гудел в предвкушении незабываемого зрелища. Тысячи горящих глаз, пушистых хвостов и разноцветных лап сливались в единое бурлящее море.
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Над стадионом зазвучала музыка футбольного марша. Трибуны стихли. На поле вышли друг за другом игроки двух команд. Волчата были в белых футболках и шортах, шакалы – в тёмно-коричневых. Возглавляли шествие судьи, одетые в такую же форму, как проводник Футбольного поезда.

Трибуны взорвались громом аплодисментов. Футболисты выстроились в центре поля и поприветствовали своих болельщиков. Капитаны, на чьих плечах красовались яркие повязки с большой буквой «К», пожали друг другу лапы и обменялись вымпелами.

– Смотрите! – закричала Еля. – Наш Пасик!

– Какой он красивый! – восхитилась Белочка.

– А мы с ним тренировались! – расправил плечи Миша.

Судья бросил монетку, и Пасик, выигравший жребий, выбрал сторону поля для своей команды. Раздался свисток арбитра, матч начался.

Мяч ввёл в игру капитан шакалов. Он сделал пас партнёру, и тот с центра поля помчался в сторону ворот волчат.

– Да что он творит?! – вскочила с места Еля.

В это время дорогу нападающему преградили игроки «Серых хвостов». Как ни старался соперник, волчата завладели мячом и начали ловко пасовать друг другу, виртуозно уходя от противников. Иногда, чтобы не дать шанс другой команде, они передавали мяч назад, на свою половину поля. Наконец волчатам удалось прорваться к штрафной площади «Степных молний». У ворот завязалась напряжённая борьба. Трибуны, затаив дыхание, следили за мячом, который, казалось, вот-вот влетит в сетку. В один из опасных моментов вратарь отбил мяч за линию ворот.

– Угловой! – завопил Еня.

Пасик прибежал к флажку, шакалы, перемешавшись с волчатами, расположились перед воротами. Мяч взлетел в воздух и по замысловатой дуге опустился на голову выпрыгнувшего выше всех нападающего «Серых хвостов».

– Гол! – закричали болельщики.

Еня с Притчиком дунули в свистки, Миша затопал, Белочка с Елей вскочили с мест. На большом экране, висящем по центру противоположной трибуны, повторили момент взятия ворот.

– Великолепно! – восхитился гномик.

– Вот это розыгрыш! – поддакнул Миша.

А Еня, Еля и Белочка радостно обнимались.

Игра продолжилась с центра поля. Шакалы стали постоянно толкаться и пихаться. Один из них даже пнул нападающего волчат, вышедшего один на один с вратарём. Драчун немедленно был наказан жёлтой карточкой.

– Чего они дерутся?! – возмутилась Еля.

– Просто очень победить хотят, – объяснил Притчик.

– Выигрывать надо честно! – пылко возразил Еня.

Первый тайм уже подходил к концу, волчата продолжали наступать на чужие ворота. Друзья были уверены, что сейчас «Серые хвосты» забьют второй раз. Но вдруг, отражая очередную атаку, вратарь шакалов сильным ударом отправил мяч на сторону волчат. Нападающий противников резво помчался вперёд. Защитники не успели вернуться в оборону, и шакал пробил мимо вратаря.

«1:1» – высветилось на табло.

– Как же так? – чуть не заплакала Белочка.

– Не забиваешь ты – забивают тебе… – удручённо вздохнул Миша.

– Второй тайм интересней будет! – подмигнул гномик.

Раздался свисток на перерыв.

Вторая половина встречи выдалась ещё более напряжённой. Мяч был то у «Хвостов», то у «Молний», перемещаясь от одних ворот к другим. Иногда казалось, он подыгрывает противникам, улетая совсем в сторону, а порой и за пределы поля.

– А что за волк в синем пиджаке? Постоянно вскакивает, лапами машет, кричит на всех? – показала в сторону скамейки запасных Еля.

– Это тренер!

– По-моему, он хочет на поле…

– Ему нельзя, – объяснил Миша, – это не по правилам.

– Тренер бегает, пасует и бьёт с каждым своим игроком, но мысленно, – улыбнулся Еня.

Игра продолжалась. Атаки команд шли одна за другой. Болельщики не могли сидеть на месте, вопили, свистели, размахивали флагами и шарфами. Было видно, как футболисты заряжаются и вдохновляются поддержкой трибун.

– Пять минут до конца, – взглянул на табло Еня.

– Как? – не поверила Еля. – Тайм же только начался!

– Футбол увлекает так, что и про время забываешь, – погладила кисточки на ушках Белочка.

Было видно, что спортсмены обеих команд устали, но сдаваться не собираются.

– Так и до пенальти недалеко, – вздохнул Еня.

– Ох и весело будет! – потер ладошки Притчик.

– Лотерея… – мрачно заметил Миша.

– Смотрите! Пасик идет в атаку!

Действительно, капитан «Серых хвостов», обогнув двух защитников, прорвался к линии ворот, но перед ним словно из-под земли вырос ещё один игрок обороны. Пасик отправил мяч правому нападающему, тот побежал на вратаря, но подоспевший в штрафную шакал попытался сбить волчонка с ног.

– Так нечестно! – что есть мочи закричала Еля, но её голос заглушили аплодисменты болельщиков. Споткнувшийся игрок успел сделать передачу Пасику и тот отчаянно пробил по воротам. Мяч перелетел через вратаря и опустился в дальний угол. Сетка колыхнулась, словно приветствуя победителей.

«2:1» – появилось на табло почти одновременно с финальным свистком арбитра.

Волчата подхватили капитана и стали подбрасывать вверх. А что творилось на трибунах! Болельщики смеялись, кричали, плакали, обнимались. Весь стадион превратился в океан искренних, сильных и нескрываемых эмоций.
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Покачав Пасика, волчата отправились подбадривать другую команду. «Молнии», уставшие и расстроенные, поодиночке сидели на траве. Но уже через несколько минут бывшие соперники хлопали друг друга по плечам, обнимались, пожимали лапы.

– Они теперь словно заодно! – удивилась Еля.

– Конечно, – улыбнулся Еня. – За футбол!

– Победил сильнейший, но проигравшие сегодня могут выиграть завтра! – заявил Притчик.

– Ты что, за шакалов болел? – сдвинула брови Белочка.

– Не, я, конечно, был за Пасика… – сконфузился гномик, – но «Степные молнии» мне понравились, они тоже молодцы.

– Согласен, – поддержал его Миша, – команды были почти на равных.

Тем временем в центре поля появился пьедестал почёта. Над стадионом зазвучала величественная музыка. Спортсмены выстроились друг напротив друга. Под аплодисменты зрителей на поле вышел статный медведь с красивой шерстью.

– Руководитель Лесного футбольного союза Михаил Потапович Голевой, – объявил диктор.

Медведь торжественно вручил серебряные медали игрокам и тренерам «Молний».

Поздравив вице-чемпионов, он надел на шеи волчат золотые награды. Трибуны взорвались бурными овациями. Команды торжественно обменялись рукопожатиями.

– Еня, смотри, там кубок, похожий на тот, что мы видели в музее! – толкнула брата в бок Еля.

– Главный приз! – кивнул енотик.

В это время Михаил Потапович взял кубок в лапы. Стадион притих.

– Эту заслуженную награду я вручаю команде – победителю сегодняшнего финала! – провозгласил он.

Пасик взволнованно поднялся на пьедестал и принял заслуженный трофей.

Стадион взревел, когда волчонок торжествующе поднял статуэтку над головой.

– По нашей волшебной традиции, – продолжил медведь, – команде-чемпиону мы дарим настоящее футбольное поле. А где ему быть, объявит капитан.

Пасик посмотрел на товарищей, те одобрительно улыбнулись.

– Мы выбираем местом для возведения нового поля… Волшебный лес!

Восторженный гул пронёсся над стадионом.

– Наш Волшебный лес? – не поверил своим ушам Еня.

– Это правда?! – вскочил с места Миша.

– Во дают! – поразился Притчик.

– Настоящее футбольное поле… – зачарованно повторила Еля.

Когда зверята вернулись домой, весь лес уже знал о чудесном подарке. Друзей встречали как настоящих победителей.

Местом строительства была выбрана ровная солнечная поляна недалеко от опушки.

– Завтра начинают! – поделилась новостью Белочка.

– Ух ты! – обрадовались енотики.

Жители Волшебного леса пытались хоть одним глазком подсмотреть, что происходит на поляне. Но её закрыли специальными ограждениями, чтобы любопытные не мешали работе. Однако слухи о том, как идут дела, изо дня в день разлетались по округе.

– Дренаж проложили! – сообщал Миша.

– Уже газон специальный стелют! – докладывал друзьям Притчик.

– Разметку, разметку наносят! – потирал лапы Еня.

– Завтра вроде бы ворота привезут! – радовалась Еля.

Зверятам хотелось как можно скорее поиграть на большом, профессиональном поле. Они никогда ещё не бегали по ровному футбольному ковру, не били по настоящим воротам. А стройка всё продолжалась. И вот в один прекрасный день возле поляны появилась долгожданная табличка: «Приглашаем в субботу в полдень на открытие футбольного поля № 12!»

Еня и Еля с друзьями пришли задолго до начала. Со всего леса постепенно собирались звери, птицы, гномы и феи. Все с нетерпением ждали торжественного момента. Вдруг откуда-то сверху зазвучала музыка, и ткань, скрывавшая поляну от любопытных глаз, как по мановению волшебной палочки исчезла.

– Вот это да! – раздались восторженные возгласы.

Огромное поле с яркой разметкой, воротами и даже скамеечками по периметру торжественно раскинулось в Волшебном лесу.

– Почти такое, как на стадионе! – ахнула Белочка.

– Наше – лучше! – гордо заметил Миша.

– Словно всегда тут было, – удивилась Еля.

– Самое настоящее, – прошептал Еня.

Зверята расселись на трибунах. Вход на поле был перекрыт алой лентой. Две лисички держали подушку, на которой лежали большие ножницы. Рядом с ними появился красивый подтянутый волчонок в спортивной форме.

– Пасик! – закричали зверята и бросились к другу.

После многочисленных объятий и восторженных возгласов волчонку наконец удалось отрезать кусок ленточки, который он передал Ене.

– На память, – улыбнулся Пасик. – А у меня для вас подарок.

Он ловко подбросил вверх футбольный мяч со знакомым узором.

– Тот самый, которым я забил решающий гол в финале!

Жители радостно зааплодировали.

– А теперь давайте играть!

Многих друзей Еня с Елей уже успели познакомить с пасами и правилами, ударами и обводками, финтами и голами. Зверята разбились на команды и радостно высыпали на поле. Первый турнир продолжался до позднего вечера, и победил в нём, конечно, футбол.

Эта удивительная игра быстро покорила Волшебный лес, сделав его обитателей ещё сильнее, спортивнее и дружнее.
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На лужайке и на поле,
На площадке во дворе,
И в саду, и в каждой школе —
Всюду путь открыт игре!

Много для неё не нужно —
Мяч, ворота – и вперёд.
Очень помогает дружба,
Чтоб в твою был пользу счёт!

В одиночку ох как сложно
Честь команды защитить!
Лишь с товарищами можно
В этом споре победить.

Тот, кто занялся футболом, —
Ловок, точен и силён,
Нравом одарён весёлым
И друзьями окружён!

Наслажденье – лихо мчаться
По зелёному ковру.
В дальний угол примеряться,
Пробивая на ходу.

Попадать и ошибаться,
Вновь обводки применять,
В рваный ритм игры влюбляться
Отдавать и принимать.

На огромном стадионе
Море зрителей – финал!
Бьются игроки, на поле
Страсти и мечты накал.

Пасов и атак палитра
Создаёт побед узор.
Рёв трибун, свисток арбитра,
Мяч летит в «девятку», гол!

Проигравших не бывает,
Перед спортом все равны,
Ведь людей объединяют
Воля и азарт игры.

Помогают не сдаваться,
Как бы ни был сложен бой.
Спотыкаясь, подниматься,
Управлять своей судьбой.

Влюблены в футбол повсюду,
От страны и до страны.
Равнодушными не будут
Те, кто им увлечены.

Круглый год, зимой и летом
От рассвета до зари
Вдохновляет всю планету
Красота Большой игры.

Радость и надежду дарит,
Забивая в сердце гол.
Пусть всегда на свете правит
Восхитительный футбол!
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Футбол – самая массовая и популярная командная спортивная игра в мире.

Цель игры – выиграть матч, забив в ворота соперника большее количество мячей.
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Название происходит от английских слов «foot» – нога и «ball» – мяч.

После создания в конце XIX века английской Футбольной ассоциации также зародился термин «соккер» (англ, «soccer»), как сокращение от слова «association».
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Со временем обозначение «соккер» осталось лишь в некоторых странах, где популярны другие виды футбола.


[image: bin00000017.jpeg]

Во всём остальном мире название игры либо является заимствованием английского «football», как в России, либо переводом слова, как, например, в немецком – «full ball».
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Футболист – тот, кто играет в футбол.
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Биография футбольного мяча
С незапамятных времён известны игры, в которых люди, соревнуясь друг с другом, пинали ногами круглые предметы. Прообразами мячей являлись холщовые мешочки, набитые сеном, черепа, мочевые пузыри животных, любые подходящие предметы округлой формы.

Но таким «мячам» было ещё далеко до современных. Слишком тяжёлые и неудобные, они всё равно не остужали пыл любителей поиграть.

Всё изменилось, когда в 1836 году Чарльз Гудиер изобрёл резину, а Ричард Линдон в 1862 году создал первую надувную резиновую камеру для мяча. В 1888 году компании «Митре» («Mitre») и «Томлинсон» («Thomlinson») начали массовое изготовление футбольных мячей. Они состояли из резиновой камеры и покрышки с панелями, сшитыми при помощи шнуровки.

По сравнению с современными первые изделия были довольно тяжёлыми, легко намокали и часто являлись причиной травм.

В 1950 году датская фирма «Селект» («Select») выпустила первый синтетический мяч. Его материал по структуре напоминал кожу, но не вбирал влагу, был более лёгким и долговечным.

За пару десятилетий такие изделия практически вытеснили кожаных собратьев. Современные синтетические мячи состоят из латексной камеры, подкладки и покрышки.


[image: bin00000020.jpeg]

Почему мячи чёрно-белые
Первые мячи были коричневыми, позже на смену им пришли белые.

С появлением телевидения, чтобы мяч было удобнее разглядеть на экране, придумали узор из 20 белых шестиугольников вперемежку с 12 чёрными пятиугольниками.

Такой вид мяча считается классическим. В наше время используется различное количество секций, да и узоры для каждого соревнования придумываются новые и оригинальные.

В матчах, проходящих на заснеженном поле, применяются мячи яркой оранжевой расцветки.
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Размеры футбольных мячей
Футбольные мячи бывают разного размера, в зависимости от их предназначения.

✓ Мячи 1 размера. Это сувенирная продукция. Такие изделия используют для рекламы.

✓ Мячи 2 размера. Предназначены для игр детей до четырёх лет. Их масса не превышает 283,5 г.

✓ Мячи 3 размера. Для детей от четырёх до восьми лет. Масса мячей не превышает 340 г.

✓ Мячи 4 размера. Для мини-футбола или тренировок игроков с восьми до 12 лет. Их масса колеблется в пределах 369–425 г.

✓ Мячи 5 размера. Именно этот размер является стандартным для проведения официальных матчей. Окружность таких мячей 68–70 см, а масса 410–450 г.
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Ворота
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Футбольные ворота состоят из трёх штанг. Двух вер тикальных – они называются стойки, и одной гори зонтальной – перекладины.

Высота стоек – 2 метра 44 сантиметра. Длина пере кладины – 7 метров 32 сантиметра.

Ворота стоят по центру каждой из лицевых линий и как и разметка, белого цвета.

Верхние углы ворот неофициально называются «де вятками». Голы, забитые в «девятку», считаются осо бенно красивыми.

Первые сетки для ворот
В 1890 году владелец фирмы по производству рыболовных сетей Джон Броуди из Ливерпуля предложил использовать свои изделия также для ловли футбольных мячей, чтобы судьям было проще определить, забит ли гол.

23 марта 1891 года на матче между сборными Севера и Юга Англии впервые была использована футбольная сетка на воротах.

Через несколько лет этот атрибут появился на всех полях Туманного Альбиона, а затем распространился и по всему миру.

После смерти Броуди в 1934 году одна из улиц Ливерпуля была названа его именем – Броуди-авеню.

Компания, носящая его имя, до сих пор производит сетки для английских и европейских полей. Каждая сетка этой фирмы состоит ровно из 25 000 узлов.

С 1938 года сетки на воротах обязательно используются при проведении официальных матчей.
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Футбольное поле
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Футбольное поле – прямоугольная площадка для игры в футбол с воротами и разметкой.
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Размер поля
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Международной федерацией футбола (FIFA) рекомендованы следующие размеры поля.

Длина – 105 метров.

Ширина – 68 метров.

Площадь – 7140 квадратных метров.

Это довольно много. Сравните – в одном гектаре 10 000 квадратных метров.

Для проведения матчей разного уровня используются поля длиной от 90 до 120 метров и шириной от 45 до 90 метров.

Линии разметки
Разметкой называются линии, обозначающие границы поля, штрафных и вратарских площадей, центрального круга, середины поля, угловых секторов, точки центра поля и одиннадцатиметрового удара.

Разметка делается белыми линиями шириной не более 12 см и одинаковой ширины. Линии считаются частью площади, которую ограничивают.

Линии по длинному краю поля называются боковыми, по короткому – лицевыми или линиями ворот.

Для явного обозначения углов поля на пересечениях лицевых и боковых линий устанавливаются флагштоки с угловыми флагами.

Поле делится пополам средней линией, идущей от середин боковых.

Посередине этой линии находится точка центра поля – кружок диаметром 30 сантиметров (0,3 метра).

Вокруг него – центральный круг радиусом 9 метров 15 сантиметров.

Именно с точки центра поля мяч вводится в игру в начале каждого тайма, включая дополнительное время, и после каждого забитого гола.
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Конструкция поля
Профессиональное футбольное поле представляет собой слоёный пирог. На самом верху находится газон из натуральной или искусственной травы. В нижнем слое расположены сложные системы подогрева, отвода воды и вентиляции. Пространство посередине заполняется песком и щебнем.
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Стадион
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Стадионы бывают как футбольными, так и универсальными – с беговыми дорожками вокруг поля.

Сердце стадиона – травяное футбольное поле, окружённое трибунами, на которых сидят зрители.

Первые стадионы были построены более двух тысяч лет назад для древнегреческих Олимпийских игр. Они предназначались только для соревнований в беге. Длина дорожки составляла около двухсот метров – один стадий. Отсюда и название – «стадион».

Современные крупные стадионы часто представляют собой огромные комплексы, дополненные магазинами, кафе, ресторанами, музеями, гостиницами.

Помимо спортивных состязаний там проводятся концерты, представления и различные шоу.
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Знаменитые стадионы
Одним из старейших футбольных стадионов считается английский «Стэмфорд Бридж», построенный в 1877 году в Лондоне.

Самый большой в мире – «Стадион Первого мая» в столице КНДР Пхеньяне. На его трибунах могут находиться сто пятьдесят тысяч зрителей.

Самый культовый – «Маракана» в Рио-де-Жанейро, Бразилия. Сейчас он вмещает 79 тысяч зрителей, а в 1950—60-е годы число болельщиков на стадионе достигало двухсот тысяч. В то время разрешено было смотреть матчи стоя.

Долгое время одним из лучших современных стадионов считался построенный в 2005 году «Альянц Арена» в Мюнхене, Германия. Почти за сто километров можно увидеть светящиеся фасад и крышу стадиона и даже понять, кто сейчас играет. Если проходят матчи сборной, стадион светится белым, а когда на своем поле команда «Бавария» – красным.

В Сингапуре находится уникальный стадион «Марина Бэй». Его поле расположено на плавучей платформе в воде, а трибуны построены рядом на берегу.

Итальянский стадион «Сан-Сиро» в Милане – домашняя арена для непримиримых соперников «Милана» и «Интера». Это один из старейших стадионов, построенный в 1926 году.

Испанский «Камп Ноу», расположенный в Барселоне, является самым большим в Европе. Он вмещает в себя практически сто тысяч человек. На его территории находится самый популярный музей в Каталонии – футбольного клуба «Барселона».

Многие города мира могут похвастаться своими уникальными стадионами. Москву украшает реконструированный к чемпионату мира 2018 года знаменитый стадион «Лужники» – Большая спортивная арена Олимпийского комплекса «Лужники».
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Стадион «Лужники»
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Игроки
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Футбольная команда состоит из 11 человек – 10 полевых игроков и вратаря.

Полевые игроки в зависимости от своих функций делятся на защитников, полузащитников и нападающих. Их задачи можно понять из названий.

Запасные игроки находятся во время матча на специальной скамейке запасных у края поля. Только они имеют право выйти на замену основных игроков. В течение игры команда имеет право на три замены.
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Капитан
Один из игроков является «главным». Обычно это наиболее авторитетный и опытный футболист. Он может выбираться командой или назначаться тренером. Его задачи – поддержание командного духа, передача спортсменам указаний тренера по ходу матча. Только капитан имеет право общаться с главным судьей во время игры. С рукопожатия капитанов команд начинается церемония начала футбольного матча. Именно капитан в случае победы в турнире первым получает кубок.
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Номера игроков
Раньше за футболистами не были закреплены постоянные номера. Спортсмены, выходящие на поле, носили номера с первого по одиннадцатый:
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1 – вратарь;

2, 3, 4, 5 – защитники;

6, 7, 8, 9 – полузащитники;

10, 11 – нападающие.
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Запасные номера – от 12 и выше, в зависимости от количества игроков.
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В наше время каждому игроку соответствует свой персональный номер. Наиболее престижный – номер 10, ведь под этим номером играли великие Пеле и Марадона. Вратари традиционно продолжают выбирать себе номер 1, а нападающие – номер 11. Часто клубы не присваивают никому номер 12 – считается, что это номер болельщиков.
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С 90-х годов прошлого века футболисты могут выбирать себе номера от 1 до 99 и носят их на протяжении сезона. Зачастую используют последние две цифры года своего рождения. Двух одинаковых номеров, разумеется, в команде быть не должно.
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Футбольная форма
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Все полевые игроки одной команды должны быть в форме одинакового цвета с номерами на спине. Также на футболки над номером могут наноситься имена или прозвища футболистов.

Форма вратаря должна отличаться по цвету от формы остальных игроков.

Формы противоборствующих команд должны максимально контрастно различаться по цвету. Форма судей – от формы всех футболистов. Как правило, судьи одеты в чёрное.

В зависимости от погодных условий футболки могут быть с короткими или длинными рукавами. Использование формы без рукавов запрещается.

Футбольные шорты называются спортивными трусами. На трусах нельзя размещать ничего, кроме номера игрока. Если используются под-трусники, они должны быть того же цвета, что и трусы.

Футбольная обувь называется «бутсы». На их подошве расположены шипы, количество которых меняется в зависимости от типа и качества поля.

Ещё одним элементом формы являются длинные носки – гетры. Под гетры обязательно надеваются щитки.
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Футболистам запрещено во время игры носить часы, цепочки и другие украшения, чтобы случайно не травмировать себя или других игроков.
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Тренировки
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Это комплекс упражнений, направленных на поддержание спортивной формы, отрабатывание футбольных приёмов, совершенствование техники движений, работу с мячом и разучивание командной тактики.
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В зависимости от состояния футболиста могут назначаться специальные комплексы тренировок:
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✓ восстанавливающие – после травмы;

✓ интенсивные – перед соревнованиями;

✓ разгрузочные – после матчей.
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Футболистам необходимо постоянно поддерживать себя в хорошей спортивной форме. Когда нет матча, они тренируются каждый день по несколько часов. Даже на отдыхе спортсмены делают комплекс упражнений практически каждый день.
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Сборы
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Выезд спортсменов с проживанием от нескольких дней до нескольких недель в лагерь, пансионат или на специальную базу с целью ежедневных спортивно-оздоровительных тренировок, укрепления командного духа и повышения уровня физической подготовки.
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Правила игры
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Игра начинается ударом мяча с центра поля игроком одной из команд.

Все вводы мяча в игру после свистка арбитра производятся только по неподвижному мячу.

Вратарь – единственный игрок, который может брать мяч руками, но только в пределах своей штрафной площади.
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В футболе разрешается:

✓ передавать мяч друг другу всеми частями тела, кроме рук;

✓ толкаться плечом в плечо;

✓ обниматься;

✓ бегать по полю и передавать мяч в любом направлении;

✓ забивать голы – желательно в чужие ворота.


В футболе запрещается:

✓ пинаться и драться;

✓ плеваться;

✓ ругаться и обзываться;

✓ ставить подножки;

✓ вести себя неспортивно.

Штрафной удар
За нарушение правил назначается штрафной удар в сторону провинившейся команды. Он выполняется с места нарушения правил.

Игроки защищающейся команды имеют право поставить «стенку» из одного или нескольких игроков на расстоянии не менее 9 метров 15 сантиметров от точки удара.

Игрок, бьющий штрафной, имеет право коснуться мяча не более одного раза подряд. В случае попадания мяча в ворота, в том числе прямого, засчитывается гол.

Одиннадцатиметровый удар, или пенальти
Разновидность штрафного удара. Назначается в случае, если нарушение правил было совершено в штрафной площади защищающейся команды. Пенальти пробивается с обозначенной на поле точки. При выполнении пенальти «стенка» не ставится, все игроки, за исключением вратаря и бьющего, находятся за пределами штрафной площади.
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Футбольный матч
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Мяч в игре
Мяч считается в игре с момента свистка арбитра, сигнализирующего о начале или продолжении матча, и до момента любой остановки игры судьей.
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Удар от ворот
Назначается, если мяч вышел за лицевую линию от игрока нападающей команды. Удар выполняется из любой точки внутри площади ворот.
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Угловой удар
Назначается, если мяч вышел за линию ворот от игрока защищающейся команды. Удар выполняется из углового сектора, ближайшего к точке пересечения мячом лицевой линии.
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Ввод мяча из-за боковой
Происходит после того, как мяч вышел за боковую линию от любого игрока. В этом случае мяч с точки выхода вводится в игру футболистом другой команды вбрасыванием с места двумя руками.
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Положение «вне игры»
Ситуация, когда нападающий, находясь на чужой половине поля, получает мяч пасом по направлению к воротам соперника, а между ним и воротами находится менее двух игроков противника, включая вратаря. В этом случае попадание мяча в ворота не засчитывается.
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Свободный удар
Назначается в случае, если игрок сыграл рукой, после положения «вне игры» или по решению судьи.

Свободный отличается от штрафного тем, что прямой гол в ворота после этого удара не засчитывается. Необходимо, чтобы ещё какой-либо игрок после бьющего коснулся мяча.
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Взятие ворот – гол
Мяч, попавший в ворота без нарушения правил. Попадание в свои ворота также является голом. И засчитывается, разумеется, в пользу противоположной команды.
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Официальный мяч чемпионата мира по футболу 2018 года в России «Krasava»


[image: bin00000062.jpeg]

Спорный мяч
Спорный мяч разыгрывается между двумя игроками противоположных команд вбрасыванием судьёй. Мяч вводится в игру после остановки матча, произошедшей не в случае нарушения правил, с точки, в которой находился в момент остановки.
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Судьи
За ходом матча следит бригада судей. Она состоит из главного судьи и судей на линии. Они также называются арбитрами, или рефери.

Судьи определяют, засчитывать или нет взятие ворот, следят за нарушениями правил, положениями «вне игры», выходом мяча за пределы поля и другими событиями в матче.

Боковые судьи, как видно из названия, работают вдоль боковых линий и подают сигналы флажками главному арбитру.

Главный судья во время игры находится на поле. Он свистком даёт сигналы к началу, остановке, продолжению и окончанию матча. Назначает компенсированное время – добавленное к основному из-за остановок, замен, оказания помощи игрокам и так далее.

Также главный судья показывает игрокам жёлтые и красные карточки.
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Жёлтая карточка
Это предупреждение. Даётся игроку, грубо нарушившему правила. Если футболист, имеющий жёлтую карточку, получает второе предупреждение, она автоматически становится красной.
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Красная карточка
Означает удаление с поля без права замены. Даётся в случае умышленного грубого нарушения, нарушения с получением другим игроком травмы или если у игрока, грубо нарушившего правила, уже есть жёлтая карточка.
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Время матча
Футбольный матч состоит из двух таймов по 45 минут с пятнадцатиминутным перерывом.
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Дополнительное время
Это два тайма по 15 минут. Оно назначается в матчах турниров, разыгрываемых по кубковой системе, в случае, когда основное время матча завершилось вничью.

Если в дополнительное время победитель не определился, проводится серия пенальти.
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Серия пенальти
Состоит из поочерёдных одиннадцатиметровых ударов. Каждой из команд даётся пять попыток. Если после этого счёт равный, игроки продолжают по очереди бить пенальти до выявления победителя.
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Награды (кубки)
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Самый главный и престижный футбольный трофей – Кубок мира ФИФА. С 1974 года его получает команда, выигравшая мировое первенство. У неё приз находится четыре года, до следующего победителя. На кубке изображены две фигуры, подпирающие земной шар.

Предыдущий, созданный в 1930 году всемирно известный трофей представлял собой статуэтку крылатой древнегреческой богини победы Ники, его даже прозвали «Золотая богиня». Изначально этот кубок назывался «Победа», но вскоре стал носить имя «Кубок Жюля Риме» в честь знаменитого президента мировой Федерации футбола.

В 1970 году футболисты Бразилии в третий раз победили в чемпионатах мира и статуэтка досталась им на вечное хранение. К огромному сожалению всех поклонников футбола, в 1983 году «Ника» была украдена и, несмотря на старания полиции, ее так и не смогли найти.

Первые кубки победителям начали вручать, конечно, в Англии. В 1871 году во время проведения национального турнира один из организаторов Футбольной ассоциации Англии Чарльз Алкок предложил идею подобной награды.

С тех пор почти на всех футбольных соревнованиях победители получают кубки.

Называется награда так потому, что похожа на старинные кубки для питья. Чаша на подставке с узким основанием, расширяется кверху и по бокам имеет две ручки. Кубки делаются, как правило, из серебра, изнутри покрываются золотом и из них действительно можно пить.
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Кубок мира ФИФА


С кубками связано немало интересных и забавных историй. Так, при праздновании победы в Кубке короля Испании защитник мадридского «Реала» Серхио Рамос уронил чашу под колёса автобуса.

Нападающий английского «Саутгемптона» Питер Осгуд, завоевав в 1976 году Кубок Англии, утащил старейший футбольный трофей к себе домой, чтобы, отдав дань английским традициям, заварить в нём чай.

А легендарный шотландский футболист Кенни Далглиш, выиграв три раза Кубок европейских чемпионов, каждый раз спал с ним в обнимку, как с любимой игрушкой.
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Известные футболисты
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Ежегодно проводится множество опросов по определению лучшего игрока всех времён.
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Результаты в них порой не совпадают, но несколько фамилий в этих списках неизменны:

✓ король футбола бразилец Пеле;

✓ спорящий с ним за этот титул аргентинец Диего Марадона;

✓ немец Франц Беккенбауэр;

✓ голландец Йохан Кройф;

✓ испанец Альфредо Ди Стефано;

✓ француз Мишель Платини;

✓ англичане Бобби Чарльтон и Стенли Мэтьюз.
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Лучшим вратарём всех времён считается наш Лев Яшин (1929–1990).
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Сейчас за звание лучшего футболиста борются аргентинец Лионель Месси и португалец Криштиану Роналду.
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Болельщики
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Так называют поклонников той или иной команды, страстно желающих ей побед и наград. Болельщики за любимую команду всегда и во всём!

На стадионах для них предусмотрены специальные сектора, называемые «фанатскими». Самые активные поклонники поддерживают игроков с трибун, скандируют стишки и лозунги, делают яркие красочные транспаранты, баннеры, плакаты. Болельщики создают на стадионе неповторимую атмосферу футбольного праздника и веры в победу.

Футбольными клубами для них выпускается огромное количество сувенирной продукции: форма, мячи, кружки, брелоки и др.

Непременный атрибут болельщика – шарф с клубной символикой.
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Репортажи с матчей
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Поскольку футбол является самой популярной игрой, огромное значение имеют трансляции матчей, так как не все желающие имеют возможность посмотреть матч на стадионе.
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Первые репортажи можно было услышать по радио. Человек, рассказывающий слушателям, что происходит на поле, стал называться комментатором. Его задача – максимально подробно описывать все события игры.
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С появлением телевидения произошёл огромный скачок популярности футбола. Многие получили возможность болеть за любимые команды в режиме реального времени, не выходя из дома.
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В наше время уровень трансляций достиг невероятно высокого качества. Если первые матчи снимали одной-двумя камерами, то сейчас в репортажах их задействованы десятки. Существуют и пользуются большой популярностью специальные футбольные каналы, в том числе клубные.

Футбольные комментаторы, помимо рассказа о происходящем на поле, дают много дополнительной информации, футбольных новостей, приглашают в студию известных спортсменов и экспертов. Лучшие комментаторы наравне с футболистами становятся легендами.
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Англия – родина футбола
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В Англии футбол по праву считается национальным видом спорта.
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Флаг Англии


Ведь современный футбол придуман именно там – в 1863 году была создана Футбольная ассоциация и приняты первые футбольные правила.
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Флаг Великобритании


Первый розыгрыш Кубка Англии состоялся в 1871–1872 годах, а в 1888-м прошёл чемпионат страны.

В дань уважения к основательнице современного футбола в мировых чемпионатах от Великобритании имеют право участвовать несколько команд.
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Музеи футбола
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Музеи футбола раскиданы по всему миру, часто они являются национальным достоянием страны. Также есть музеи, открытые при многих известных стадионах и принадлежащие популярным футбольным клубам.
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Национальный музей футбола, Манчестер, Англия
Был открыт в 2001 году. Сначала находился в Престоне. Футболисты клуба именно этого города стали первыми чемпионами Англии. В 2012 году музей переехал в Манчестер. Это целых шесть этажей с современными инсталляциями, викторинами, интерактивными играми и заданиями, Залом славы английского футбола, который посвящён выдающимся футболистам и тренерам.

Вход в музей бесплатный, как и во все музеи со словом «национальный».

Музей шотландского футбола, Глазго, Шотландия
Находится на стадионе «Хемпдэн Парк». В его четырнадцати залах – более 250 тысяч экспонатов, фигуры в полный рост известных игроков шотландских клубов, старинный футбольный трофей – Кубок Шотландии 1873 года и даже билет на первый матч между сборными Англии и Шотландии. Дух соперничества этих стран витает по музею, словно привидение, ещё больше увлекая историей футбольных соревнований.

Музей «Сан-Сиро», Милан, Италия
Этот музей, расположенный внутри стадиона «Сан-Сиро», принадлежит двум клубам – «Милану» и «Интеру». В нём вы найдете множество памятных экспонатов – кубки, футбольные формы знаменитых игроков и даже фигуры из папье-маше известных спортсменов.

Музей «Камп Ноу», Барселона
Один из лучших клубных музеев мира. Ежегодно его посещают более миллиона человек. В уникальных инсталляциях можно увидеть голы из знаменитых матчей клуба, посмотреть коллекцию «Золотых мячей» и «Золотых бутс» Лионеля Мес-си, постоять в подтрибунном помещении, из которого игроки выходят на поле, и даже увидеть весь стадион сверху.
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Музей футбола, Сан-Паулу, Бразилия
В этот музей вас пригласит войти с большого экрана сам Пеле, а в одном из залов встретят голограммы Ромарио и Роналдо. Музей разделён на галереи истории, эмоций и веселья. Он наполнен современными инновационными технологиями, поэтому, пройдя по залам, вы сможете забить решающий мяч, посмотреть 3D-фильмы и узнать всё об истории и технике бразильского футбола.
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Музей «Аякс», Амстердам, Голландия
В этот музей лучше приходить в спортивной одежде и обуви. Пройдя по залам, дополненным фантастической светодиодной подсветкой, вы не только увидите известных спортсменов голландского клуба, заслуженные трофеи и уникальные фотографии, но также в специальных комнатах сможете потренироваться в ударах, пасах и ведении мяча.
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Музей Немецкого футбольного союза, Дортмунд, Германия
Этот музей наполнен мультимедийными экспонатами – попав туда, вы посмотрите фильмы про футбол, полюбуетесь инсталляциями с проекциями футбольных полей, увидите мяч, которому почти 70 лет.
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Музей ФИФА, Цюрих, Швейцария
На восьми этажах музея находятся более тысячи экспонатов. Афиши, картинки, фотографии, фрагменты знаменитых матчей, кубки мужских и женских чемпионатов мира, спортивные формы известных клубов, символы чемпионатов, залы-трибуны, всевозможные репродукции. Чего там только нет!
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Национальный музей спорта, Ницца, Франция
Расположен на стадионе «Альянц Ривьера». Как видно из названия, музей посвящён спорту, но половина экспонатов – именно футбольной тематики. Там находится уникальный портрет легендарного французского футболиста Зинедина Зидана, нарисованный польским художником Анджеем Ленардом при помощи футбольного мяча.
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В России тоже есть футбольные музеи – многие клубы с гордостью показывают любителям Большой игры уникальные артефакты, поддерживая и ещё больше разжигая интерес к футболу и всему, что с ним связано.
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У санкт-петербургского клуба «Зенит», помимо постоянной экспозиции, также создан виртуальный музей.
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Не так давно открыл свои двери музей московского «Спартака». В нём можно увидеть Зал славы игроков, интерактивные экспозиции и множество интересных экспонатов. Этот музей находится в столице и считается одним из лучших в Европе.
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Викторина
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1. Из каких английских слов создано название игры «футбол»?

(а) нога и рука;

(б) нога и ракетка;

(в) нога и мяч.


2. Чем играют в футбол?

(а) шайбой;

(б) мячом;

(в) диском.


3. Какой классический узор футбольного мяча?

(а) чёрные пятиугольники и белые шестиугольники;

(б) чёрные и белые треугольники;

(в) чёрные квадраты и белые круги.


4. Что стоит по центру двух коротких (лицевых) сторон футбольного поля?

(а) автоматы с водой;

(б) подиумы для награждения;

(в) ворота.


5. Какой формы футбольное поле?

(а) прямоугольной;

(б) квадратной;

(в) круглой.


6. Сколько человек одной команды одновременно играют на поле во время матча?

(а) 11;

(б) 12;

(в) 22.


7. Как называется верхняя часть одежды футболиста?

(а) фуфайка;

(б) футболка;

(в) фрак.


8. Как называется обувь футболиста?

(а) ботинки;

(б) бутсы;

(в) башмаки.


9. В какой стране была создана первая футбольная ассоциация?

(а) во Франции;

(б) в России;

(в) в Англии.


10. Под каким номером играли известные футболисты Пеле и Марадона?

а) под номером 1;

(б) под номером 10;

(в) под номером 100.


11. Как называются поклонники той или иной команды, которые страстно желают своим кумирам успехов и побед?

(а) больные;

(б) болеющие;

(в) болельщики.
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Серия про Еню и Елю
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а также:
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