
  
    
      
    
  


  

   Константин Улла

   Утро. Иммунитет для души

  

  

   В столь динамичном мире о чём ещё писать, как не о душе?
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    КНИГА СЕДЬМАЯ
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    Заря над Волгой, мысли в отблесках костра:

    — Скажи мне мотылёк, что наша жизнь? Игра, где на кону душа, тогда какова её цена? Великая-то ценность или не дороже медяка?

    — О, вечный человек, зачем ты ищешь? Спроси не у меня, спроси у мудрых гор, они ответят: «Ваша жизнь лишь миг!» Спроси у солнца, скажет: «Дар!» Земля, вода и воздух тебе нашепчут про дорогу… Я же, мотылёк, я возлюбил эту ночь, она у меня одна — пью её нектар до дна, будто всё было не зря, и, расправив крылья, я улетаю к свету…
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Что наша жизнь?

    Миг? Игра? Поиск? Дорога? Награда? Вибрации молекул? Испытание для души? Случайность? Перерождение? Рода продолжение? Иллюзия бытия? Удача? Шанс? Дар? Всё вместе, да вперемешку, так? Мир полон сладости и гадости, а люди словно канатоходцы балансируют на своей верёвочке меж горя и радости. Знать бы от рожденья в наказанье то иль в наслажденье. Ответ мы получим лишь в конце пути, но как его пройти, чтобы в пропасть не сорваться? Каждому воздастся по вере его, или нас будут судить по неведомым Законам Бытия? Жаль тогда, что незнание не освободит от ответственности ни тебя, ни меня. Нет, нам тайну раскрыли давным-давно! Помните, в скрижалях было дано: «Не убей. Не укради. Не лги. Почитай отца и мать. Люби жену свою, не возжелай чужую». Может, всё на поверхности, поэтому мы и не видим? Раз так, пытливый ум продолжит искать потаённые смыслы во тьме бездонной бездны и, не найдя их там, начнёт завидовать пустому мотыльку. Эх, судьба-подруга, не жалей — лей себе и мне любви да счастья до самого края, и пусть горят все поиски в огне! Человек, вдруг, наш век — всего лишь чаша или то, чем мы её наполним? Согласитесь, звучит красиво: «Он цельный человек, теперь его жизнь — полная чаша!»
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     Предисловие
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     В память отца и

     В напутствие сыну —

     Пусть крепнет твой дух!

    

    Дорогой сын, я пишу книгу, чтобы ты знал своего отца. В конце главы найдешь письмо, потом ещё и ещё. Я уйду, а мой голос, как и моя доброта, и мои знания останутся с тобой навсегда. Они помогут тебе стать достойным мужчиной. Тому не научит ни школа, ни мама, ни бабушка, хотя никто не запрещает им думать обратное. Осознание приходит с опытом. Да, всё течёт, но есть неизменное, о нём я хочу поговорить честно и откровенно. Мужской разговор на важные темы, или попытка компенсировать те дни, что меня не было рядом. Моя история, хоть и делюсь ею с читателями, прежде всего для тебя.

    Долгие годы я работал над изменением мировоззрения людей — превращал их в машины по обмену материальными ценностями. Активно проповедуя атеизм и прагматизм, черствел и сам. Как и многие, я наивно полагал, что владею высокой мерой понимания вещей лишь потому, что всегда достигал поставленных целей. Сложить перелеты по работе и путешествия, то накопленных миль хватит, чтобы облететь вокруг земного шара сотню раз. Да, я ходил почти по всем городам России и многим странам мира. Да, я получил заслуженный успех в карьере. Да, я имел качественное время, достаток, хорошую семью и всё же… Всё же, счастье любит тишину! Ты найдёшь здесь мои способы-рецепты, но…

    Мир, как известно большинству, — королевство кривых зеркал. Какая бы ни была у нас точка зрения, мы продолжаем жить в отраженных ими иллюзиях, искажая их уже собственной призмой восприятия… Такова одна из граней природы человека. Наша правда помогает и поддерживает лишь на время. Прямой отрезок, даже плавный взлёт молниеносно превращается в резвые американские горки, исконно русскую забаву. На очередном крутом вираже я позабыл об одном — о душе и потерял то, что имел и чем так гордился! Тогда и только тогда посреди раскатов грома, падая в пропасть, я нашёл главный ресурс. Нет, это не вера. Моя история не о ней.

    Здесь о другом: как в существующем хаосе приобрести иммунитет для души, и заодно освободится от незримых манипуляций, стать невосприимчивым к ним. Разбив стекла тех зеркал, начать видеть и жить с лёгким сердцем без страха, упрёка, вины или ненависти. Быть в гармонии с людьми, но думать не чужими мыслями, а своей волей. Да, волей! Запомни, голова — лишь инструмент. Сын, знаю, читатели тоже возьмут нечто с этих страниц и при этом не знаю, что именно: кто-то уберёт камень с души, кто-то хотя бы не наступит на те же грабли или обойдёт стороной капканы современного динамичного мира. Говорят, нельзя… только на своём опыте, а всё перечисленное почти невозможно забрать из книги, и вместе с тем — можно, и явно стоит того! Зачем тебе мои синяки и шишки, своих наделаешь. В конце-то концов, родители даны, чтобы не повторять их ошибок.

    Сын, разреши поговорить с читателем, хорошо? В прошлом, начиная с детства и юности я прочёл массу литературы. Мама была библиотекарем. Длинные, полные пылью стеллажи стали единственным окном из бедности провинциального города. Там, под светом зеленой лампы, спрятанной в глубокой тишине читального зала, находясь наедине с мыслями Толстого, Чехова, Довлатова, я получил возможность расширить горизонты; сначала увидеть новую жизнь, затем прожить её. Сейчас книга, что вы держите в руках, — мой первый, маленький шаг на долгом пути к новой цели. Я хочу, чтобы мы и наши дети жили в мире людей духовных ценностей. Уверен, наши желания совпадают. Душу можно почувствовать. Особенно, когда она болит или благодарит, но как увидеть дух? Тот легче пёрышка парит, как пух… Человек, сильный духом, он какой? Подумайте, почему он такой?

    Повторюсь, каждая глава — отдельный рассказ, где внутри, между строк кое-что спрятано. Достаточно простого чтения… Переворачивайте страницу за страницей, и постепенно разрозненное приобретёт связь и превратится в единый фантастический и мистический путь. Впереди вас ждёт погружение в глубинную психологию, встречи с высшими силами и их пророчества. Будет любовь, смерть, колдовство, загробный мир, ведьмы и сам Дьявол на пути грешника и атеиста к Богу. Все основано на реальных событиях или они лишь метафоры да символы? — вы решите сами. Книги из серии «Иммунитет для души» рождаются, чтобы ответить на извечные вопросы: «Кто мы?», «Куда мы идём?», «Зачем всё это сейчас?» и «Что же потом?!»
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     УТРО
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Сквозь просвет в плотных шторах пробивались первые, мягкие лучи осеннего солнца. Падая на зеркало-трюмо, они рассыпались брызгами и оставляли белые пятна на полосатых стенах. По бокам от кровати висела пара витиеватых бронзовых бра с матовыми чашами из горного хрусталя. Над изголовьем, в широкой багетной раме, разместилась незамысловатая на вид картина, где c холста пронзительным взглядом смотрел старый рыбак с дублёной кожей… Вечное море солёным ветром подарило ему сеть глубоких морщин. Центровал оставшееся пространство комнаты овальный столик-рело на изогнутых ножках. Под стеклом столешницы орнамент похожий на астролябию, украшенную листьями дикой алой розы. Рядом три приставленных стула в мягкой обивке, их бежево-молочная ткань была вышита золотыми нитями, сплетёнными в миниатюрные лилии. Ближе к выходу, спрятанный лишь на четверть в полунишу, карнизом выпирал и возвышался тяжёлый шкаф с резными дверцами. Все пять позиций мебельного гарнитура из массива темного тиснёного ореха. Вокруг нет ничего лишнего: ни живых цветов в вазе, ни плюшевых игрушек, ни прочих безделушек, создающих тот самый домашний уют. Молчанием вторила утренняя тишина, а меж строк читалась рациональность, замаскированная под классический стиль интерьера ХIХ века. Новая обстановка показалась ему знакомой. Дежавю?

    — Где я сегодня? — не без удовольствия подумал Константин. — Питер? Краснодар? Минск? Владивосток?

    
За последний год много раз просыпался с подобной мыслью. Открыв глаза, не спешил вставать. Да, сейчас необходимо ехать, и всё же, кто мешает вспомнить всем телом счастье выходного дня? Прочувствовать негу хотя бы на пару минут, пока ноги не коснутся пола. Он без спешки, лёжа в просторной постели, разглядывал узоры на лепнине потолка и перебирал прошлые события. Провала в памяти или вопроса: «Кто я?» — нет. Есть точный ответ и понимание сути своей работы и жизни. Сейчас необходимо восстановить хронологию:

    — В этих городах уже был совсем недавно… Так, что я делал вечером?

    
Благодарный заказчик пригласил в ресторан. Совместный ужин сближал, а сытый желудок располагал к беседе. Константин с интересом выведывал у владельца историю создания компании и личного успеха. Искренне спрашивал и том, что мотивировало, вдохновляло, просил совета. Обычно рассказывали про незаурядных людей и рекомендовали или дарили книги, изменившие их взгляды. Техники и методы по расположению человека к себе совместно с умелой невербальной подстройкой срабатывали безотказно. Результат не обязательно, однако всё же желательно закрепить спиртным. Константин всегда предлагал особый фирменный рецепт. На аперитив рюмку егермейстера с тонкими, посыпанными ароматной корицей дольками сочного апельсина. После, за едой, выпить кружку светлого фильтрованного чешского и перейти на чистый односолодовый ирландский или шотландский виски безо льда. Здесь, кто сколько выдержит… В самом конце вечера непременно повторить настоянный на пятидесяти шести травах и пряных кореньях, выдержанный в дубовых бочках ледяной шот волшебного ликёра. Вчера элегантный способ сближения был грубо нарушен вежливой официанткой:

    — К сожалению, егерме́йстера нет!

    — Что есть?

    — Русская водка…

    
Наша национальная кухня: студёный холодец, маринованные грузди, хрустящие огурчики, пельмени со сметаной, аккуратно нарезанное сало с черным хлебом и зеленым луком. Давно такого не ел. Точно! Заведение имени сибирского Кулибина — местного изобретателя первой в мире, но не зарегистрированной в 1765 году паровой машины. Патент и слава спустя пять лет достались английскому инженеру шотландского происхождения Джеймсу Уатту.

    — Ползунов. Я в Барнауле! — мысленно проговорил Константин.

    
Банкет переезжал из ресторана в бар, из бара в караоке и завершился в пять утра коктейлем Cuba Libre и девизом: «Ром и Cola! Ощущаешь свободу — даёшь дружбу!» Началось же всё днем ранее с ожидания чистой выгоды и пользы. Константин — рабочий инструмент лояльности, первый корпоративный бизнес-тренер внешней академии. Помогает партнерам крупной международной фирмы зарабатывать больше денег — выстраивает систему продаж и оттачивает навыки консультантов. Как шутят уже его коллеги-менеджеры:

    — Весь геморрой нам, вся клиентская любовь тебе…

    — Кто на кого учился!

    
«Образование профильное. Одно высшее, два дополнительных. Эмоционально устойчив, целеустремлён, мотивирован…» Простите, не сдержался, пальцы сами вспомнили былое… Получилось, почти как про Штирлица: «Характер нордический, выдержанный, видимо, в дубовых бочках. С товарищами поддерживает хорошие отношения. Предположительно, знает каратэ, не знает страха!» Сейчас Константин — специалист психологии управления, мастер эффективного нейролингвистического программирования, практик эриксоновского гипноза. Три-четыре года назад, сразу после университета, устроился штатным психологом в тюрьму строгого режима. Надев погоны лейтенанта внутренней службы при Министерстве юстиции, проводил профилактические беседы и тестирование осуждённых за повтор особо тяжких умышленных преступлений. Разбой, грабежи, убийства, изнасилования, причинение тяжкого вреда здоровью, повлекшее смерть. Полный набор опасных для общества деяний и даже единичный случай спонтанного каннибализма… Группа людей выпивала на окраине Измайловского парка. Алкоголь заканчивался, деньги на продолжение отсутствовали. Ударили по голове случайного прохожего. Спрятали и обыскали уже бездыханное тело в кустах. Украденного хватило лишь на бутылку. «Закусить было нечем, вот отрезали и пожарили руку» — так оправдывал причину горе-людоед. Невольно задумаешься, что есть цена человеческой жизни? Пачка сигарет? Грубое слово? Миллион долларов или сорок серебряников? Как сказал неизвестный мудрец: «Бесценно лишь то, что, кроме тебя-то, никому и не нужно. Остальному — цену назначат!»

    
Первый день службы. Константин в жёлтой майке и потертых джинсах, форму ещё не выдали, по приказу замполита прочитал закоренелым рецидивистам лекцию о вреде наркотиков и алкоголя. Сюрреализм. Никто не грубил. Настоящие арестанты, за плечами которых не одна ходка, — вежливые люди. Задавали много каверзных вопросов, конечно, не по содержанию. Перекрёстная проверка с обеих сторон: чего ты стоишь и как держишь удар? Недавняя защита диплома по теме, оскорбившей кафедру, показалась детской шалостью. Первая реакция — желание бросить гранату в актовый зал быстро сменилась намерением пройти обучение: улучшить навыки публичных выступлений и коммуникацию в сложных переговорах. С тех пор им проведено свыше двух тысяч тренингов и лекций, ни одна аудитория более не вызывала трудностей. Своим «студентам», боящимся выступать, говорил: «Бежишь от страха — страх бежит за тобой. Развернись к нему лицом и пойди навстречу. Оказавшись рядом, поймёшь — не так страшен чёрт, как его малюют… После каждый пойдёт своей дорогой. Он — на поиски новой жертвы, а ты приобретёшь опыт, станешь сильнее и лучше. Первый шаг — признать, за пределами Уголовного кодекса нет ошибок, есть только обратная связь!»

    Ещё одна функция психолога — составление характеристик личности: общих, на склонность к побегу, на условно-досрочное освобождение. Осознавших, тем более раскаявшихся и исправившихся, несмотря на название подобных колоний, мало… Ответы под копирку: «Не я! Виноваты обстоятельства, родители или другие люди…» На ум приходит фраза: «Сижу на нарах не за то, что украл, а потому, что поймали…» Раз в неделю Константин выходит на оперативные сутки. Ночные обходы бараков с наручниками и дубинкой на поясе, проведение досмотра и обыска в Шизо. Реже встреча или отправка этапа на автозаке, тогда с боекомплектом и автоматом в руках.

    Внутреннее, стойкое непринятие идей подчинения и контроля, непредвзятое отношение к осужденным и следование здравому смыслу, даже вопреки Устава или приказа, часто приводили к недопониманию с начальством:

    — Уберите дежурства! Как мне выполнять свои задачи? Сегодня я шмонаю его, а завтра должен поговорить по душам?! Помочь, когда мама умерла, чтобы вены не вскрыл…

    — Не барагозь! Во-первых, ты в погонах, а значит для них ты — обычный мент, а не психолог! Не тешь себя. Во-вторых, штат не укомплектован. В-третьих, я так сказал! Всё понял…

    
Начал… Пять дней в неделю тот же затхлый воздух и невыводимая сырость, те же люди с их понятиями. Огромные замки и лязгающие засовы. По периметру плотные витки колючей проволоки, вышки и высокий забор запретки. Рычание и лай овчарок днём. По ночам слышен их почти волчий вой. Да, он редкий, всё же псы натасканы, но запоминается надолго и всегда возвращает из сонного забытья. Тут же коллеги с профессиональной, почти неизбежной деформацией неосознанно заменяют в речи «взять больничный» на «упасть на крест», вместо «поменять свою точку зрения», скажут «переобуться». Понимали феню все, как и сидели… Одни по приговору, другие по договору. Закрылись добровольно — за небольшую зарплату. Месячный оклад младшего офицерского состава варьировался от четырнадцати тысяч рублей до восемнадцати. В клетке год службы шёл за два, на пенсию выходили после сорока лет от роду.

    Внутри тюрьмы есть ещё одна — штрафной изолятор. Место с особо суровыми условиями содержания. По закону наказание за нарушение режима не должно длится более пятнадцати суток за раз — опасно для здоровья и психики. Среди всех осужденных особая каста — отказники, они осознанно выбирают отбыть там почти весь срок от звонка до звонка. Своеобразный аскетизм или на местном языке «отрицалово». Интересно, в иной жизни те смогли бы служить монахами? Образ одного из них стал для Константина некой визиткой тех мест. Длинный, оклеенный плиткой и бледным кафелем коридор. Узкая дверь из листового железа с глазком и форточкой была открыта, но тусклый свет ламп так и не смог просочится в тесную камеру. Из темноты татуированные кисти рук крепко сжимали толстую арматуру второй двери. Гладко выбритая осколком лезвия голова заключённого, медленно опускаясь вперед, упёрлась в прутья. Так зека продемонстрировал набитую на весь череп наколку паука крестовика. С долгим молчанием отказник смотрел на конвой. Впереди пересылка. Нет, в глазах не читалась ненависть, скорее, полное понимание мира в рамках уже сложившейся системы.

    Всё изменил просмотр в кинотеатре премьеры неоднозначного фильма «Мне бы в небо». Изнеженные критики с чистыми манжетами нарекли картину «историей грязной работы самого бездушного человека на земле», но героя — воплощением успеха в профессии. На несколько месяцев мысли Константина захватила не чуждая философия эгоистичного юриста и спикера, а внешняя сторона его жизни. Бизнес-залы аэропортов, перелеты по стране первым классом, новые города, знакомства и лучшие гостиницы. Яркие краски на фоне серого, накрытого решеткой неба казались призрачными.

    — Нет ничего невозможного! Все преграды внутри нас! — ведь так цитируют кого-то умные люди?

    — Подобная мысль за тюремными стенами из любых уст прозвучит издевательски нелепо. — к внутренней беседе подключились и поделились своим непрошенным мнением ирония и сарказм.

    — Граф Монте-Кристо оспорил бы… Вы и сами заметили, Александр Дюма языком метафоры говорил со своим читателем не столько о побеге узника из реального замка Ив. — мечта с грацией черной кошки преодолела незримое сопротивление, а Константин, положив рапорт на стол, сбросил невидимые оковы.

    — Почему сейчас? Подожди, через две недели тебе дадут старлея, — беспардонно полюбопытствовала грузная сотрудница отдела кадров. — Будет прибавка!

    — Существует ли своё время, чтобы понять, что ты не на своём месте?

    
Переехав в областной центр, претендовавший лишь своей географией на высокое звание Столицы Всея Поволжья, он начал с подготовки — устроился ассистентом в консалтинговую фирму. Новые обязанности сводились к чтению бизнес-литературы, обильному питью кофе, бронированию билетов, обзвону потенциальных клиентов, и, конечно и заодно, наблюдению за работой тренеров, общению с ними. Через пару недель недавнее намерение столкнулось и разбилось о реальность или тем, что тогда казалось ею. Впрочем, какая разница… Человек не корабль, не все айсберги поджидают за кормой, ведь «правда» — совсем не то, что есть на самом деле, а то, что видится таковой… Константин начал осознавать: «Всё сложно, вряд ли я смогу проводить мероприятия на том же уровне и, уж тем более, продавать их за большие деньги».

    В тот день он помог известному на региональном уровне коучу — привёз забытый в офисе багаж на железнодорожный вокзал. Статный пожилой мужчина высокого роста ожидал на перроне. Из толпы его выделяли спокойствие на фоне суеты вокруг и, возможно, военная выправка. Седые волосы и аккуратная профессорская бородка гармонировали с дорогим костюмом-тройкой темно-синего цвета. До отправления оставались считанные минуты, между ними состоялся диалог:

    — Костя, какие у тебя планы в нашей компании после стажировки?

    — Никаких, завтра уволюсь…

    — Правильно!

    — Вот и я так думаю…

    — Знаешь, завидую тебе. Ты очень молод, и при этом в тебе уже есть кое-что…

    — Например?

    — Я вижу людей, ты сможешь читать тренинги лучше, чем я. Всё впереди!

    — Почему вы так решили?

    — Представь, самое простое желание — сменить профессию. Кто-то посчитает дело трудным, почти недостижимым, вот и боится, что не справиться. Может, он думает: «Уже поздно… или слишком рано…, или не хватит способностей. Ещё и ситуация в стране нестабильная, а у него кредиты, ипотека…» Нет веры, тогда мечта отыгрывает в обратную сторону. Начинается отток энергии. Появляются чувства опустошения и бессилия. У тебя же всё по-другому…

    — Как?

    — Глаза горят решимостью, плюс иное мышление — ты ищешь суть вещей. Скорее всего, внутри тебя закрепилось и живёт верное утверждение: «Если кто-то смог, то и я смогу!» Пойми, у каждого человека уже есть все необходимые ресурсы, но они надёжно скрыты собственной призмой восприятия, поэтому многие о них не знают… — наверное, в ту секунду он считал недоумение Константина и изменил ход беседы. — Вдруг я ошибся, и у тебя нет данного убеждения!? Самое время принять мои слова прямо сейчас! — седовласый коуч быстро перевел взгляд на дверь вагона. — Знаешь, как пройти сквозь стену?

    — Видеть цель, не видеть препятствий! Чародеи?

    — Благодарю, ты сегодня здорово выручил меня. До встречи!

    
Какие-то секунды и совсем рядом, на первом пути электронный циферблат почти незаметно превратил пятнадцать минут в шестнадцать. Всего одно деление на часах, всего несколько маленьких точек на табло от красного светодиода одновременно отправили фирменный поезд № 9 и завершили последний день ассистента. По дороге до дома куплена местная газета. Чёрно-белое окошко с вакансиями гласило: «Требуется бизнес-тренер. Можно без опыта!» Крошечная фирма компенсировала мизерную зарплату возможностью самореализации. Не обманули. Ни с первым, ни со вторым — реализоваться за гроши пришлось самому. Разведка боем — лучшая стратегия, когда есть куда отступать, тогда пробы и ошибки награждают опытом. Мечта превратилась в реальность всего за пару лет упорного труда. Отличный результат стал залогом рекомендаций и трамплином. Знающие коллеги из его прошлого и даже некоторые не такие уж далекие родственники сказали:

    — Тебе просто повезло!

    — Да, мне повезло встретить хороших людей!

    ~

    Вы думаете, нас вдохновляют книги, фильмы, идеи? Нет, нас вдохновляют люди, которые создают идеи. Люди, о которых потом снимают фильмы! Идея без образа амбассадора мертва. «Низкие люди требуют всё от других, высокие — предъявляют требования к себе!» — скажи такое в приличном обществе и сойдёшь за сноба, но добавь, что это мысли Самого Конфуция, тогда все одобрительно закивают головой и тут же найдут и смысл, и подтверждение. Великие умы и сердца… Обычно мы с ними не знакомы лично, они могут быть за сотни лет от нас, за тысячи километров. Вне эпох и расстояний, даже не зная о нашем существовании, своими мыслями и действиями они уже подарили нам силу, энергию и веру. Сейчас герои Константина — настоящие лидеры и гении. Нет, не из школьной истории, а на расстоянии вытянутой руки. Он благодарен жизни, что она постоянно сводит его с ними. Не путайте эталоны с идолами да кумирами, то — удел молодёжи. Мы же знаем, все мы — люди-чело-веки, отражаем своё время и грехи века. Да, Константину повезло встретить хороших людей! Я не буду называть их имена, обидятся ещё… Никто же из них не кричит: «Я лидер!», «Я гений!», но все вокруг них это и так знают! К ним тянутся, особенно в сложное время… Эх, мне бы в небо, но сейчас Ковид подрезал крылья. Книга пишется отрывками, какие-то главы или абзацы созданы давным-давно, до каких-то я обязательно доберусь спустя годы. За бортом нашего лайнера бушует Пандемия, громкоговорители призывают сидеть на своих местах, облиться санитайзером, и не дёргаться из дома. Отмотаем плёнку на восемь лет назад…

    ~

    Массой перелетов уже получена платиновая карта Аэрофлота — элитный статус, почти прописка в небе… Вчера — очередной город и знакомство с новым деловым партнером, сегодня — проведение обучения. Чужая жизнь с экрана не оказалась чуждой. Второй будильник громко сигнализирует: «Девять ноль-ноль». Пора слезать с кровати! Вместо зарядки техника «Хлыст», её использует спецназ, готовясь к штурму. Стоя на месте, разворачивайтесь всем корпусом. Необходимо сорок раз резко ударить-хлопнуть ладонями по спине и плечам. Ваше тело придёт в состояние алертности — максимальной готовности к действию на фоне внутреннего покоя и чистого разума. Контрастный душ. Бритьё. Белоснежная рубашка. Скороговорки перед зеркалом — стандартная утренняя процедура. Герой боевика, чистя верный кольт, шепчет имена злодеев, а Константин, поправляя галстук, артикулирует фразы. У него своё оружие:

    — Тридцать три корабля лавировали, лавировали, да не вылавировали, потому что в недрах тундры выдры в гетрах тырят в ведра ядра кедров…

    
Речевой аппарат возвращается к жизни. Сознание приобретает ясность. Бизнес-тренер одергивает шторы. Солнечный свет мгновенно заливает гостиничный номер. Что там за бортом? Целый мир! Как теперь его видит Константин? Через окна отелей, такси и иллюминаторы самолетов. За стеклом чехарда декораций больших городов, дорог и облаков, похожих на сахарную вату. Неисчислимые закаты и рассветы под стальными крыльями на высоте десяти тысяч метров завораживают взгляд. Жизнь как будто замедляет ход, её течение встаёт на паузу. У созерцателя рождается философская мысль: «Как планета видит нас? У неё нет ни окон, ни глаз. Земля неведомым седьмым чувством зреет мир, у человека же есть мировоззрение. Моя настоящая работа — изменять его, превращая людей, бегущих в погоне за иллюзорным счастьем, в машины по обмену материальными ценностями. Никакой романтики, лишь профессиональный азарт и опосредованный общий интерес».

    На часах 9:20. Вниз по лестнице. Стакан воды, натуральный апельсиновый сок, яичница скрэмбл, жареный бекон и тосты, немного зелени, свежий круассан да двойной эспрессо. Кто-то выбирает отели по расположению, кто-то по цене или наличию SPA. Константину важен завтрак. Смесь континентального с американским задаёт правильное, деловое настроение и заряжает энергией. Он делает глоток черного кофе. Рядом с гостиницей водитель нетерпеливо включает зажигание, а где-то там в глубине города организаторы расправляют белую бумагу на флипчарте. Уже подходят участники, занимают места на заранее расставленных полукругом стульях. День набирает обороты, но как бы Константин не спешил, он выкурит утреннюю сигарету. Без неё не начнёт, как и они без него…

    — Добрый день! Я не опоздал, а дал возможность всем присутствующим собраться вовремя! — меткая фраза, позаимствованная с кафедры педагогики и психологии. Её произносил старый профессор, всегда открывая двери аудитории на пару минут позже…

    
~ * ~
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    Сын, пишу строки в твой день рождения. Сегодня тебе исполнилось пять лет. Я звонил поздравить по видеосвязи и узнать, какой подарок купить? Ты ответил: «Чтобы ты был рядом!» Я понимаю твои чувства — моё сердце чуть не разорвалось. Да, ты окружен заботой бабушки и мамы. Они очень любят тебя, и всё же ты тоскуешь, как и я. Каждый вечер, закрывая глаза, я хочу обнять тебя и пожелать спокойной ночи. Тоже хочу быть рядом, хочу видеть, как ты каждый день открываешь для себя что-то новое. Ты очень любознательный и при этом бываешь неусидчивым, но, если тебе что-то понравится, ты погружаешься туда полностью. В этом ты похож на меня. Где-то это хорошо, где-то плохо. Уверен, очень скоро ты сам научишься расставлять приоритеты. В два года, просто посмотрев мультик, ты самостоятельно выучил цифры, цвета, фигуры и алфавит. Сейчас твои любимые про поезда, ракеты, космос и физику. Ты часто спрашиваешь, полетим ли мы с тобой на Луну, знаешь все спутники Марса. Мы с мамой решили подарить тебе телескоп. Звёзды стали ближе.

    В первом письме, поговорю с тобой о двух вещах. Я живу отдельно, а ты, скорее всего, пытаешься найти ответ, почему же так случилось? Подрастая, многие дети в подобной ситуации начинают винить маму или папу. Злятся, но это проходит само. Проходит, когда сами побывают в отношениях. Прошу, будь к нам снисходительным. Взрослые тоже были детьми, но давно позабыли каково оно, зато со временем мы открыли Закон Мудрости — любить надо тех, кто любит тебя! Кто-то, не найдя ответа, почему родителей нет рядом, смещает фокус на себя. Тем кажется, всё дело в них, они плохие, они в чём-то виноваты. Они что-то сделали, что вдруг стали недостойны внимания. Надеюсь, у тебя не так, потому что для нас с мамой ты самый лучший! Самый единственный на всём белом свете! Знай, я очень тебя люблю, и прости меня!

    Ты прекрасен и мир вокруг тебя тоже. Сын, мир прекрасен и, всё же, не идеален. Всегда найдутся люди, что скажут плохие слова, но ни у кого нет над нами власти, кроме той, что мы отдаём сами. Родители тоже не Боги, они — обычные люди, также борются со своими страстями и страхами. Мы с твоей мамой совершили те шаги, которые теперь не позволяют нам быть вместе. Таков наш выбор, ты здесь ни при чём. Наступит время, и ты повзрослеешь, тогда сможешь по-настоящему определять круг общения. Без зазрения не пускай туда тех, кто, перекладывая ответственность за свои действия, попытается привить тебе чувство вины хоть в чём-либо. Каждый сам отвечает за свои поступки, не давай людям право оправдаться за твой счёт! Но, не обижайся на них, ведь груз обиды мы носим в себе, а то, что кто-то дурак — его проблемы! Опирайся на моральные ориентиры, на совесть и общечеловеческие ценности. Спрашивай прежде всего себя, хорошо ли тебе здесь? Что ты чувствуешь? Считаешь ли ты это правильным? Имей смелость отказывать! Помни, мир прекрасен и огромен, в нём ещё много хороших людей!

    Прошло три дня, я прилетел к тебе. Мы гуляли по аллее, полной разноцветных камней. Ты метко определил их в астероиды. Версия такова — красный прилетел с Марса, оранжевый с Юпитера, а жёлтый с Сатурна. Мы взяли электрический самокат, ты назвал его молнией и без страха, с улыбкой на лице выжимал газ до упора! Кричал прохожим посторониться и всё гадал, достигли ли мы первой космической скорости. Командовал: «Поехали к астероиду!» Мы делали остановку, ты взбирался на камень, просил меня навести свет от фар и отойти на пару метров, чтобы я мог посмотреть на тебя в телескоп! Картина похожая на обложку детской книжки, я обязательно почитаю её тебе перед сном. Ты — мой «Маленький принц!» Мне не нужен телескоп, я знаю секрет: «Зорко одно лишь сердце. Самого главного глазами не увидишь». Мы смеялись:

    — Меня видно?

    — Видно!

    — Полетели к следующему! — в тебе явно есть лидерские задатки.

    В тот волшебный день мы облетели все астероиды, потом перекусили пиццей и, держась за руки, пошли домой. Ты спросил:

    — Знаешь, кто мы?

    — Кто?

    — Сегодня мы были командой Луны!

    ~ * ~

    Post Scriptum: Сын, я безмерно счастлив, что ты есть у меня!
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