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Дорогие друзья!

   Эта книга предназначена для всех, кто неравнодушен к русской истории.

   На её страницах мы рассматриваем историю народов, которые, на первый взгляд, далеки от судеб нашей страны. Но, если присмотреться, из них и состоит наша история — огромная, многоуровневая, включившая себя ручьи разных народов и племен.

   В центре нашего внимания — важнейший перекресток мировой истории, ставший колыбелью многих народов — главным образом, кочевых, освоивших евразийское пространство и повлиявших на мозаику русской цивилизации. С ними и сражались, и сотрудничали оседлые племена Восточной Европы. Эта колыбель цивилизаций — Алтай, Монголия, северные окрестности современного Китая. Наш рассказ дополняет обзор археологических находок, которые изменили представления науки о древнем мире.

   Древние народы подчас сходят с исторической сцены, но нередко и возвращаются. В своем знаменитом труде историк Арнольд Джозеф Тойнби в 1930-е годы списал с исторической сцены Китай и Персию. И оказался не прав: этим странам удалось возродиться, одна из них стала сверхдержавой, другая — мощным региональным государством.

   Россия и Китай — две сверхдержавы современного мира, к сожалению, мало знают друг о друге, о культуре и истории наших стран. Мы попытались рассказать — конечно, вкратце — об истории всех китайских государств, об истории их дипломатических и торговых связей с нашей страной. Это еще одна важная тема предлагаемого учебного пособия.

   Мы не сомневаемся, что будущее нашей страны и Китая — в дружбе и развитии добрососедских отношений, торговых, политических и культурных связей. При этом и в школьной, и в вузовской программе мы не находим исторических сюжетов, которые объединяют наши цивилизации. Им просто не уделяется должного внимания. Хотя изучение общего прошлого должно стать фундаментом политического взаимодействия двух великих держав, вобравших в себя десятки государственных образований древности. Наша книга должна исправить этот перенос, показать исторические процессы, которые происходили на огромной территории будущих великих держав — России и КНР.

   В истории, как правило, не бывает железной предопределённости причин и следствий, не бывает непреложных законов — всегда есть возможность изменить судьбу, вырваться вперед… Но существуют закономерности, которые можно проследить на примере многовекового развития разных народов. Есть тенденции, которые подтверждаются наблюдением за развитием экономики, культуры, армии, религиозных воззрений. Поэтому так важно уже в школьные годы не только знать ключевые события истории Отечества, но и иметь представление о том, как складывались судьбы народов, многие из которые пронеслись и канули в исторической круговерти, когда русское государство еще не было образовано. Мы познакомим вас — кратко, обзорно — с историей некоторых племен, которые растворились, перешли в состав других народов. Другие сохранились до нашего времени — как великие или малые народы. Потомки тех людей, о которых мы пишем, и ныне живут рядом с нами. Таковы правила и особенности исторической эстафеты.

   Интересно рассмотреть, как цивилизационные волны перемещаются в пространстве, создавая новые государственные образования. Так, волна индоевропейцев (их воспринимали, как неких богов на колесницах) с Запада доходит до Китая и дает пассионарный толчок китайской цивилизации. Прогресс ханьских государств, в свою очередь, порождает развитие кочевых цивилизаций на северных рубежах будущего великого Китая. Хунны, эвенки, маньчжуры, монголы…

   Многие из них ринулись на Запад и дали мощный толчок развития западной цивилизации. Конный латник-рыцарь, стремя, сабля, бумага, шёлк, порох, бумажные деньги — всё это пришло к нам с Дальнего Востока. Новая волна усиления государства российского после разгрома Золотой Орды дала еще один сильный импульс пассионарности, и русская цивилизация дошла до Тихого океана, поддержала и даже спасла китайскую цивилизацию от британской и японской агрессии, стояла у истоков зарождения КНР. В наши дни мы видим восстановившуюся китайскую цивилизацию, дающую новый импульс развития нам.

   Перелистав страницы истории вместе, мы увидим, что некоторые народы, малочисленные и слабые сегодня, представляли серьезную угроза или даже захватывали власть в Китае: это маньчжуры, эвенки, монголы. Мы увидим, что кочевые цивилизации тоже оставили богатый археологический материал. За последние годы удалось сделать немало удивительных открытий на нашей территории, в странах Средней Азии, в Монголии и Китае. Мы увидим, что история на Востоке развивалась, как и на Западе — волнами. Цивилизационные волны от Греции и Рима пробудили скифов и сарматов, германцев и славян, балтов и финно-угров. Так и китайская цивилизация, распространяя свои волны, пробудила хуннов и маньчжуров, эвенков и монголов, корейцев и японцев, тюрков и татар. Мы увидим становление единой Китайской империи — приблизительно в то же время, что и Римской империи. Интересен феномен китайской письменности — иероглифов, которые сохранились также у японцев и корейцев. Но кочевые народы использовали другую письменность, на основе согдийского письма. Почему Китай до сих пор не перешел на буквенное письмо? Одна из главных причин — особенности китайского народа. Это около десяти народностей, говорящих на разных диалектах, и их объединяет единый письменный язык. Иероглифы во всех частях Китая означают одно и то же, хотя могут произноситься по-разному. Мы узнаем, что в Китае чужаки, пришлые народы захватывали власть, как и в России, много раз. Обратим внимание на феномен многочисленности населения Китая, присущей ему с древнейших времен. Ещё один феномен — отсутствие доминирующей религии у китайцев. Основа их цивилизации — система философских правил, конфуцианство. Китай — одна из немногих цивилизаций, удачно противостоявших исламу и христианству.

   Надеемся, что вопросы и задания, которые прилагаются к каждой главе, помогут вам в изучении этого важного исторического и культурологического материала. Уверены, что вы продолжите изучение этих пластов истории и после прочтения нашей книги.

   Геннадий Жигарев,

   Арсений Замостьянов
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    Перекрёсток цивилизаций
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Огромное евразийское пространство, которому мы посвящаем эту книгу — это уникальный перекресток разных цивилизаций, народов, религий, по большому счету — место встречи индоевропейцев с китайцами, протомонголами, маньчжурами, прототюрками. Огромная кастрюля, в которой варились будущие державы и народы, рождавшиеся от смешения разных этнических и культурных стихий. Результаты того исторического опыта сказываются и в наше время.

   В древнейшие времена важнейшую роль сыграло соприкосновение индоевропейцев — иранских народов — с предками современных китайцев, с представителями чжоуского этноса (ханьцами). Скифы и сарматы, а также родственные им саки и тохары сыграли важную роль в истории региона. Примерное, ориентировочное время «встречи» двух цивилизаций и пик индоевропейского влияния на Дальнем Востоке и в Китае — Х век до нашей эры. В южной части Центральной Азии смыкались два этноса, два человеческих моря — скифское и чжоуское. Разные расы, различные традиции, но они взаимодействовали — учились друг у друга, воевали, осваивали пространство. Позже эти две расы далеко разошлись в разных направлениях: чжоуская — на восток, скифы — на северо-запад. А между ними вклинились другие — кочевые и полукочевые племена, протомонголы, прототюрки и маньчжуры. Но отдельные представители индоевропейских народов остались в регионе, и их влияние на жизнь протомонгольских, прототюркских и особенно — ханьских племен и народов продолжалось. Символом этого влияния можно считать индоевропейскую колесницу, которая так поразила и протокитайцев, и предков кочевых народов, которые обожествляли это величественное явление, а позже сумели его перенять.

   
[image: bin00000001.jpeg]
   
Карл Шулунов. Кочевье калмыков

   
Феномен влияния индоевропейцев на феномен китайской цивилизации недооценен общественным мнением. Многое просто умалчивается. А ведь это смешение нисколько не умаляет достоинства многовековой китайской цивилизации, в которой, как сказал бы Мао Цзэдун, «цвели сто цветов». Правда, он произнес эти крылатые слова по другому поводу, а историческую истину о далеком прошлом Китая предпочитал, как и многие политики, не разыскивать, а сочинять. Хотя, как мы знаем, нет ничего «постыдного» в смешении и содействии разных народов и рас. В этом — сплав фундамента любой цивилизации. Как сплав разных металлов, дающий особую крепость.

   В будущие века специфика региона будет связана с взаимодействием кочевых, полукочевых и оседлых народов, с прокладыванием новых путей — скотоводческих и торговых, которые доходили до Древнего Рима, Византии и Восточной Европы и прочно устраивались в Приуралье. Их миграция, их метания, строительство городов, поселений и империй стало предысторией, как минимум, двух современных великих держав — России и КНР. А косвенно — и Японии, и Ирана, и Турции, и Индии, и, конечно, современных государств Средней Азии. Без взаимодействия этих стран и народов невозможно представить себе будущее Евразии. Как общались и сотрудничали представители разных народов и рас в те годы? Нужно иметь в виду, что все народы в те времена пользовались лаконичным словарным запасом — и сравнительно легко могли понять друг друга. Их представления о законах природы и возможностях человека тоже были сравнительно скудными, хотя у нас есть основания полагать, что взаимодействие с индоевропейцами помогло ханьцам далеко продвинуть свою цивилизацию. Об этом свидетельствуют и многочисленные археологические находки. Свои преимущества имелись и у протокитайцев, освоивших благодатные земли на берегах Хуанхэ. Климат и жизненный уклад позволили им уже в глубокой древности стать самым многочисленным народом на земле. Да, еще не единым, раздробленным на семейные и племенные союзы, но всё-таки весьма многочисленным. Это дало возможность выделившимся из земледельческой и охотничьей среды феодалам «сколотить» первые крупные, хотя еще и непрочные, протогосударства. Об этом подробнее мы поведем речь в главах, которые вы прочитаете.

   Как и о сочетании кочевого, полукочевого и оседлого образа жизни государств, нередко — недолговечных, составивших пеструю мозаику необъятной Евразии, которую они осваивали. Пожалуй, главная историческая заслуга этих народов — создание цивилизационного моста от Дальнего Востока до Европы. Моста между старейшими цивилизациями мира и их наследниками — в Китае, в Индии, в Междуречье, в Греции и на Крите, в Риме.

   Объединяли их не только торговые и военные сношения, не только миграция народов, приносивших известия о далеких странах, но и религиозные, философские воззрения. Эта территория стала и очагом мировых религий, первых монотеистических религий — зороастризма и буддизма. Важную роль в истории сыграли и религиозно-философские системы Китая — конфуцианство и даисизм, и тенгрианство — система языческих верований, характерная для почти всех монгольских и тюркских народов. Поэтому мы поведем речь и об истории религий, и об особенностях их распространения. Тем более, что археологические находки — могильники — как правило, дают нам информацию именно о религиозных традициях народов, об отношении к смерти, к потустороннему миру, к смыслу земной жизни.

   История и археология — великие науки — постепенно открывают нам правду о прошлом этого перекрестка цивилизаций. Иногда по маленькому фрагменту можно судить (хотя бы отчасти!) о цивилизации, о целом пласте истории, пополняя свои сведения. Огромное значение имеет культура, сохранившиеся памятники, осмысление которых не должно прекращаться. Постоянно приращение знаний и версий (нередко спорных) — процесс, который нельзя остановить. И помнить о вехах в политической истории, а также — истории науки и техники, к которым имели отношение народы, о которых мы пишем.
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    Часть I

    В пределах современного Китая
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     1. Китай. Зарождение цивилизации
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Берега реки Хуанхэ стали колыбелью одной из древнейших цивилизаций мира — китайской. Конечно, ее первоначальная история полна загадок, которые открываются постепенно — с помощью исследований археологов и лингвистов. Это было несколько тысячелетий назад. Большинство исследователей склоняется к тому, что китайская история насчитывает 7 тысячелетий, то есть зародилась в V тысячелетии до нашей эры.

    Китайская наука утверждает, что китайцы произошли не от Хомо сапиенс (как большинство народов мира), а от другого гоминида (человекообразного существа). Они утверждают, что китайцы пришли к форме «человека разумного» путём развития местной формы Человека прямоходящего.

    Рассмотрим этот вопрос.

    Общие предки денисовцев и неандертальцев покинули Африку более 800 тысяч лет назад. И расселилась, по всей видимости, на Ближнем Востоке. А около 600 тысяч лет назад с Ближнего Востока мигрировала ещё одна часть популяции. При этом предки современного человека оставались в Африке и развивались там своим путём. В основе всей цепочки, ведущей к появлению человека современного анатомического типа в Африке и в Евразии, лежит предковая основа Человека прямоходящего. Видимо, с этим политипическим видом связана вся эволюция сапиентной линии развития человека. Эта миграционная волна пришла в Центральную Азию, Китай, Южную Сибирь и на Алтай около 300 тысяч лет назад, вероятно, с Ближнего Востока. С этого хронологического рубежа мы прослеживаем в Денисовой пещере и в других пещерах и стоянках открытого типа на Алтае непрерывное развитие каменных индустрий, а следовательно — и самого физического типа человека.

    Индустрия здесь ни в коей мере не была примитивной или архаичной по сравнению с остальной частью Евразии и Африки. Она ориентировалась на экологические условия именно данного региона. В китайско-малайской зоне происходило эволюционное развитие как индустрии, так и анатомического типа самого человека на основе эректоидных форм. Это позволяет выделить человека современного типа, сформировавшегося на данной территории, в подвид Человека разумного.

    В свою очередь, Homo sapiens neanderthalensis автохтонно развивался в Европе. Здесь, однако, менее чистый случай, так как люди современного типа из Африки сюда также добрались. О форме взаимоотношений этих двух подвидов спорят, но генетика в любом случае показывает, что часть генома неандертальца в нынешних людях присутствует.

    Таким образом, остаётся сделать лишь один вывод: Человек разумный — вид, в который вошли четыре подвида. Это Homo sapiens africaniensis (Африка), Homo sapiens orientalensis (Юго-Восточная и Восточная Азия), Homo sapiens Neanderthalensis (Европа) и Homo sapiens altaiensis (Северная и Центральная Азия). Все основные археологические, антропологические и генетические исследования, с нашей точки зрения, свидетельствуют именно об этом!

    Всё человечество сегодня — это потомки Homo sapiens, вышедших из Африки 80000 — 100000 лет назад и заселивших всю планету. Самые древние остатки современного человека, найденные в Китае, датируются возрастом около 80000 лет. Словом, вопреки традиционным китайским представлениям, наука говорит, что все мы — от Хомо сапиенс неандерталес, вышедшего из Африки и позже получивших различные нюансы развития. То, что все расы произошли от одного вида, доказывается не только генетикой, но и самой жизнью: представители всех рас легко скрещиваются и имеют жизнеспособное потомство.

    На берегах Желтой реки

    Цивилизация на берегах Хуанхэ складывалась постепенно, хотя и с рывками, о которых мы поговорим. С глубокой древности берега Хуанхэ и Янцзы были заселены густо. Это тоже стало важным фактором китайской цивилизации на долгие века вперед.

    Согласно современной китайской историографии, первой династией Китая была Ся. Некоторые китайские ученые считают, что доказательством её существования служат раскопки городских поселений и могил вблизи Эрлитоу в провинции Хэнань. Эта археологическая культура датируется периодом от 2070 до 1600 года до нашей эры. В поселениях обнаружены мастерские для изготовления бронзовых сосудов, керамика, штампы с простейшими иероглифами. Большинство западных ученых отрицает существование этой династии…

    Легендарный Жёлтый Император Хуан-ди, предок народов Хань (самоназвание китайцев) правил, предположительно, между 2698 и 2599 годами до нашей эры.

    Кстати, Желтая река — Хуанхэ — протекала в то время примерно на 450 километров южнее своего нынешнего русла. Она причиняла народам, которые там осели, немало трудностей, часто меняя русло и разливаясь. Но эти трудности и закаляли древних китайцев, заставляли их объединяться в общины, подталкивали к основанию государственности, к самодисциплине и культу трудолюбия. Реку нужно было укротить. В то же время, летние засухи заставляли древних китайцев жить поближе к воде. Ирригационные работы потребовали объединения племен, развития орудий труда и создания государства.

    Древние китайцы одомашнили свинью и собаку, чуть позже — утку. Научились выращивать просо, много позже — пшеницу и ячмень. В те времена почти вся территория нынешнего низинного Китая была покрыта лесами. Этот фактор отличал китайский очаг цивилизации от Месопотамии, Индии и Египта и, может быть, послужило причиной того, что древние китайцы начали заселение реки не с устья, а с середины.

    Уже в то время китайцы выводили гусениц тутового шелкопряда. Для этого выращивается тутовое дерево, чьими листьями кормят гусениц, при достижении нужных размеров кокон специально обрабатывают горячим воздухом или выдерживают несколько часов при высокой температуре (около 100 градусов), в результате чего гусеница погибает, а кокон легко раскручивается. Потом его просто разматывали на деревянную раму. Получался шелк, который уже в Х веке до нашей эры получил мировое признание. Хотя торговля Китая с остальным миром тогда, в силу географических причин, шла трудно.
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Хуан-Ди

    
В Китае также была прекрасная глина — каолин. Вдобавок к хорошим технологическим свойствам она еще была белого цвета и, после изобретения гончарного круга, керамика получила широчайшее распространение. В XX столетии в Яншао (город в провинции Хэнань, уезда Мяньчи) была обнаружена расписная керамика, которую датировали V–IV тысячелетиями до нашей эры.

    Бронзовая революция

    Бронзовый век археологи фиксируют на территории Китая с середины II тысячелетия до нашей эры. Тогда и начался период самой древней цивилизации Китая, период Шан-Инь. Название дано «в честь» двух самых мощных протогосударств: Шан и Инь. В этот период у китайцев уже есть иероглифическая письменность, число иероглифов достигает трех тысяч. Есть землепашество, разведение скота, появляются города.

    Эту революцию в китайской цивилизации связывают с влиянием северных соседей — индо-европейских племен. Одним из первых обнаружил следы их представителей в регионе известный российский востоковед и географ Григорий Ефимович Грумм-Гржимайло, разработавший так называемую «динлинскую гипотезу». Он предположил, что в старину на Западе Китая жил и длительное время соседствовал с этническими китайцами белокурый и голубоглазый народ ди или динлины.

    Он описывал индоевропейских пришельцев так: «Психический склад их отличался воинственностью и столь развитым индивидуализмом, что динлинам никогда не удавалось создать своего государства. Они жили мелкими общинами, занимались охотой и рыбной ловлей и охотно продавали свои мечи, поставляя наемников китайским князьям. Формой брака была моногамия, религией — культ героев».

    Судьба европеоидного элемента в Китае была, со слов Грумм-Гржимайло, трагична: «За три тысячи лет часть динлинов была истреблена, часть бежала, часть смешалась с китайцами. Смешение произошло в эпоху Чжоу, причем чжоуские племена состояли в большей мере из ди. Этим объясняется наличие у древних китайцев длинных носов и пышных бород».

    Позже выяснилось, что из Великой Степи в Китай пришло одно из великих изобретений бронзового века — колесницы. Откуда же они появились на берегах Хуанхэ?

    В конце XIX века российский консул Николай Петровский обнаружил в городе Кашгаре, на Западе Китая, древний манускрипт, написанный индийским письмом «брахми» и содержащий буддийские тексты на неизвестном науке того времени языке. В дальнейшем усилиями немецкой и французской экспедиции начала прошлого века удалось обнаружить и другие памятники письменности некого народа, когда-то обитавшего в тех краях. Там же, в древних пещерных буддистских монастырях археологи нашли изображения светловолосых людей с глазами небесного цвета.

    Так человечество узнало о существовании народа тохаров. Впрочем, тохарами эти племена были названы по ошибке. Их перепутали с ираноязычными обитателями Средней Азии, которых соседи-тибетцы прозвали «та-хар» — «белая голова». Видимо, позже этот этноним распространился на всех европеоидов в тамошних краях. Сами себя эти люди именовали «арси» в одном из оазисов и «кучан» в другом. Их языки, таковых оказалось целых два, принадлежали, согласно изысканиям ученых, к индоевропейским и родственны в наибольшей степени кельтским наречиям. Индоевропейцы-тохары обитали на Западе Китая, по меньшей мере, до VI–VIII веков нашей эры. Лингвисты установили ранний вклад индоевропейцев в формирование китайской культурной лексики, преимущественно терминов скотоводства… Историки культуры установили, что коневодство, колесницы, мифы и ритуалы, связанные с конем, заимствованы китайцами в бронзовом веке с Запада, в частности, представления о колеснице Солнца, влекомой конями, о созвездии Большой Медведицы как Повозке и другое.

    Этот народ обосновался на территории нынешней провинции Ганьсу, на севере современного Китая, на обширной Кашгарской равнине. Их прародиной была Европа или Передняя Азия.

    Итак, именно появление тохаров (будем — условно — называть эти племена так) произвело сильнейшее впечатление на древних китайцев чудо-колесницами, к которым они первоначально относились как к чему-то божественному. Их появление повлияло и на образ жизни, и на укрепление начал государственности у древних китайцев. Китайские историографы не любят признавать внешнего влияния на свою культуру, но без него не обходилась история любого народа… А туманных свидетельств о «рыжих», «светловолосых» в китайских летописях немало.

    От Шань к Чжоу

    Сильнейшей династией раннего, нецентрализованного Китая была Шань. Наконец, в XI веке до нашей эры начинается длительная эпоха Чжоу, связанная с достижениями бронзового века, с «революцией тохаров». Первой столицей государства Чжоу стал город Хао. Вскоре это государство стало сильнейшим из всех китайских и подчинило себе достаточно обширную территорию. Им приходилось воевать и с жунами — протомонгольскими племенами, тревожившие цивилизацию с севера.

    Сам факт чжоуского завоевания и правдоподобность рассказа о том, как оно свершилось, не вызывали сомнений у современных историков. Однако по поводу происхождения чжоусцев высказывались различные гипотезы. Одно время господствовала точка зрения, что чжоусцы были кочевниками, стремительно вторгнувшимися в бассейн Хуанхэ и разрушившими более развитую цивилизацию. Ныне частично признаётся верность письменных сведений о протоистории чжоусцев. Предполагается, что, исходно действительно бывшие кочевниками и принадлежавшие, видимо, к прототюркскому миру, чжоусцы проникли на территорию Китая приблизительно в первой половине иньской эпохи. Постепенно они перешли к оседлому образу жизни ис середины XIII века до нашей эры приступили к строительству собственной государственности, взяв за образец политический, административный и духовный опыт культуры Инь. И так усилились, что доминировали на большей части территории будущего Китая почти восемь веков. Основателем династии Чжоу в Китае принято считать мудрого правителя Вень-вана, который реформировал систему племенных отношений, создав на границе Шанского государства мощное княжество.

    Восемь веков Чжоу не были однородными. Держать в повиновении большую территорию династии удавалось недолго. Последние века этой эпохи прошли в кровопролитных междоусобных войнах с постоянной сменой границ. Заметим, что и во времена Шань, и во времена Чжоу, древние китайцы, как мы видим на карте, освоили далеко не всю территорию нынешнего Китая.

    В 256 году до нашей эры государство окончательно распалось на мелкие княжества, из которых выделялись три крупных — Вэй, Чжао и Хань. Начался новый этап истории…

    Культура и мировоззрение

    С первых шагов развития цивилизации мировоззрение китайцев сильно отличалось от представлений о жизни других древнейших народов. Да, китайцы тоже прошли все этапы развития языческой религии, но жрецы у них не приобрели решающего влияния на общество. Рациональное мышление и этика для них были важнее мистики. Они меньше надеялись на чудо, чем на человеческие навыки. Поэтому, скорее всего, именно в Китае зародилась медицина. По некоторым данным — уже в III тысячелетии до нашей эры. Примерно тогда же были изобретены знаменитые китайские воздушные змеи, которых первоначально использовали не для развлечения, а в военных целях. Их запускали в воздух для устрашения врага.

    В отличие от индийских племен, китайцы остро интересовались своей историей и стали вести летописи еще на гадальных костях и панцирях черепах в глубокой древности в XIV–XI вв. до нашей эры. Они были первыми в мире историками. Позже в качестве «бумаги» пошли бамбуковые планки (и именно тогда появился обычай писать сверху вниз) и шелк, а потом уже и рисовая бумага. Китай оставил после себя множество письменных источников, дающих возможность восстанавливать не только историю самого Китая, но и соседних стран.

    Особенное место в культуре времен династии Чжоу занимало развитие философии, которую представляли различные течения. Это получило в истории название «сто философских школ». Самыми известными ее представителями был Кун-Фу-Цзы, которого мы знаем как Конфуция. Он является основоположником течения конфуцианства. Основоположником еще одного течения даосизма является Лао-Цзы. Основателем моизма был Мо-Цзы.

    Первый китайский университет был создан на 1200 лет раньше европейского — во II веке до нашей эры в городе Лояне — еще одной столице государства Чжоу. Училось там вначале 50 человек, а спустя 100 лет — уже 3000 человек.

    Китай — это не просто цивилизация, в значительной степени изолированная от остального мира. Это очаг, вокруг которого образовывались и другие ростки цивилизаций — преимущественно, монголоидных народов. Вьетнамская, корейская, японская, на севере — кочевые цивилизации, самыми известными из которых оказались хуннская, монгольская и манжурская. Они имели связи с индо-европейцами — как мы уже установили, с тохарами и с согдийцами, которые стали связующим звеном между Китаем и — через Среднюю Азию — с Передней Азией. Тут можно говорить о взаимном влиянии.

    
Вопросы:

    1. Какие природные факторы сказались на особенностях древнекитайской цивилизации?

    2. Кто, кроме местных монголоидных племен, повлиял на развитие этого очага цивилизаций?

    3. Назовите особенности древнекитайской культуры, которые сохранились до нашего времени?
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     2. Первая империя
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Китай — один из первых очагов мировой цивилизации. На территории будущего огромного государства появлялись царства, подданные которые обладали схожими этническими чертами, схожей культурой, схожей системой управления. Они считались родственными, но были разобщены и часто воевали между собой. Даже идеи объединения у политиков не возникало: слишком огромными казалась территория и население царств. Создание единого центра управления такой громадой представлялось утопией.

    В 259 году до нашей эры в княжестве Чжао родился Ин Чжэн — человек, который не мог претендовать на титул князя (вана), потому что был внуком вана от наложницы низкого происхождения. Юноша был почти отверженным, его ожидала незавидная судьба. Но неожиданно у Ин Чжэна появился влиятельный сторонник — богатый купец Люй Бувей, с помощью интриг выдвинувший его на трон вана в царстве Цинь. Ходили слухи, что купец был подлинным отцом будущего императора. Ни подтвердить, ни опровергнуть их в наше время невозможно. В любом случае, предприимчивый купец рассчитывал, что в тандеме с Ин Чжэном он сумеет укрепить свои позиции в княжестве.

    Царство Цинь уже тогда было самым могущественным в Китае. Но подчиняться ему другие феодальные образования не собирались.

    Обосновавшись на троне, молодой ван вскоре отправил своего благодетеля в ссылку — и горделивый Люй Бувей покончил с собой. Ближайшим советником будущего императора стал Ли Сы — талантливый и опытный политик. Вместе им удалось усилить в своем царстве и армию, и бюрократию. Они участвовали в военных походах и сумели присоединить несколько соседних княжеств. Молодой политик решил придать себе и своему государству более весомый статус. Тогда Ин Чжэн принял новое имя-титул — Цинь Шихуанди, что означает — родоначальник империи Цинь.

    Но империю еще надо было сколачивать, объединяя царства. На это ушло несколько лет, и всё это время войска Циня Шихуанди первенствовали в междоусобных войнах. В 221 году до нашей эры циньский город Сяньян был провозглашен столицей всех царств, а Цинь Шихуанди — их правителем. Так начиналась история первой китайской империи — империи Цинь. Так с тех пор в его честь и называют Китай — China, «Чайна», от слова «Цинь», от имени первого императора.
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Цинь Шихуанди

    
Он сразу проявил себя как дальновидный и хитрый политик. Достаточно вспомнить, что император переселил в свою столицу 120 тысяч семей высших сановников других царств, которых взял под свой неусыпный и дотошный контроль. Только так можно было обезопасить страну от междоусобиц и мятежей. Империю разделили на 36 округов, во главе которых император ставил преимущественно своих родственников.

    Оружие, отобранное у побеждённых князей, было собрано в Сяньяне и переплавлено на огромные колокола. Кроме того, из этих мечей и копий отлили двенадцать колоссов, которые установили в столице, у всех на виду. Они стали эффектными и зримыми символами всекитайского единства.

    Император и его первый советник Ли Сы провели серию реформ, усиливших централизацию государства. Во всем Китае была унифицирована длина осей колесниц, кроме того, император приказал всем своим подданным использовать иероглифы только одного стандартного типа. Не менее важным начинанием стало создание единой сети дорог, а кроме того — денежной системы и системы мер, длины и весов. Знаменитые круглые китайские монеты с квадратными отверстиями посередине, предназначенные для нанизывания на связки, тоже наследие империи Цинь. Они оставались в обращении около тысячи лет и всё это время вполне устраивали китайцев.

    Всех подданных империи провозгласили равными гражданами и нарекли одинаково — «черноголовые». Это, пожалуй, важнейшее из нововведений императора: он создавал единый народ, самый многочисленный в мире. Любые упоминания о старых названиях ханьских, еще недавно обособленных, народов были запрещены под страхом сурового наказания. На первый план вышла принадлежность к государству, а не к племени. Кстати, общая протяженность дорог в Китае уже во времена империи Цинь превышала таковую в Римской империи в период ее расцвета.

    Эти реформы в значительной степени сплотили разнородный Китай. Кстати, многие тогдашние начинания первого императора действуют и в наше время.

    Император понимал, что страну могут по-настоящему объединить только громадные проекты. Он велел сломать стены, которые возводились на границах царств, активизировал строительство Великой китайской стены для обороны от агрессивных хуннов. Приказал строить грандиозные дороги с отдельными полосами для императорской колесницы. Ведь он любил, никого не предупреждая, объезжать свои владения.

    Чтобы держать в повиновении большой народ — его нужно постоянно удивлять повадками, присущими только сверхчеловеку. И Цинь Шихуанди загодя занялся обустройством собственной гробницы с тысячами статуй воинов. Строились каналы между реками и грандиозные дворцы для императора. Доселе невиданные, огромные и роскошные корпуса. Впервые в истории китайские инженеры с помощью искусственно прорытого канала (длина 32 км) соединили две текущие в противоположных направлениях реки. По этой водной системе император надеялся перебросить армию для завоевания вьетнамских племен.

    Разумеется, реализовать эти начинания было бы невозможно без высоких налогов и жестокой дисциплины — вплоть до казней — которая царила на стройках. К концу правления Цинь Шихуанди налог с каждого домохозяйства достиг 2/3 от дохода. Это приводило к голоду и нищете. Недовольные подвергались не только казням, но и изощрённым пыткам. Такова плата за величие.

    Население империи Цинь превышало 10 миллионов (по некоторым данным — доходило до 20-ти миллионов) — цифры грандиозные для того времени. Примерно 30–40 процентов населения работали на «великих стройках».

    Цинь Шихуанди был уверен, что его династия будет править Китаем 10 тысяч лет. Да и сам стал искать пути к обретению бессмертия.

    Он был врагом конфуцианства, предпочитая мистику языческих верований. Тысячи конфуцианских ученых по его приказу были заживо закопаны. Кроме того, слуги императора сжигали крамольные книги, в которых сгорела история прежнего, раздробленного Китая. Император предпочитал философскую школу легизма, в которой дельные политические советы сочетались с идеей обожествления власти и с поддержкой языческих суеверий.

    Император создал новый вариант официального божественного пантеона, куда вошли божества и духи, олицетворяющие силы и явления природы: культы Солнца и Луны, Большой и Малой Медведицы, бог ветра, бог дождя, духи Четырёх звёзд (Юпитера, Венеры, Марса и Сатурна). Равным богам считался и сам правитель империи. Свой род он считал связанным со стихией воды — и даже переименовал реку Хуанхэ в Дэшуй (река добродетелей). Надо сказать, что религиозная реформа Циня Шихуанди надолго не прижилась.

    Не желая, чтобы его сравнивали с правителями прошлого, Цинь Шихуанди приказал уничтожить летописи, не относившиеся к его родному государству Цинь. Он понимал, что в исторической памяти китайцев не должно сохраниться представление о разобщенных царствах. «Держа в руках кнут, готовый высечь Поднебесную, он устрашал своим могуществом всех и вся среди четырёх морей», — писал о первом императоре поэт Цзя И.

    Цинь Шихуанди много времени проводил в поездках по стране. Повсюду он возводил стелы в свою честь. Первым из китайских правителей он вышел на берег моря — это считалось важным мистическим ритуалом.

    Не раз против верховной власти поднимались восстания, сколачивались заговоры. Императору и его вельможам удавалось их подавлять.

    Он мечтал обрести бессмертие. Пил чудодейственные эликсиры, чтобы победить смерть. Возможно, один из этих напитков и подточил здоровье силача-самодержца.

    Уход императора оказался внезапным, ведь ему было только 48 лет — и о ней долго не сообщали народу, опасаясь смуты. Империю должен был унаследовать старший сын наследный принц Фусу, но хитроумный царедворец Ли Сы подделал завещание императора, назначив наследником младшего сына Хухая, которым легче было манипулировать. Но в этом была их главная ошибка… Хухай, взявший тронное имя Цинь Эрши Хуанди, показал себя слабым правителем. В империи начались восстания.

    Централизованное государство, созданное императором «на века», распалось вскоре после его смерти. Империя Цинь оказалась крайне недолговечной, просуществовав не более полутора десятилетий. Восстание, объединившее простолюдинов с аристократами, смело власть наследников первого императора. Но первый пример централизации Китая сыграл огромную роль в истории: на него ориентировались правители следующих династий. И китайцы во многом ощутили себя единым народом.

    В современном Китае своего первого императора не слишком чтут: ему не могут простить преследований конфуцианства. Но именно он положил конец многовековым войнам враждебных кланов и стал создателем единого Китая. Этой исторической роли у Циня Шихуанди отнять невозможно. Да, он был крайне самоуверенным и амбициозным человеком, но именно из таких и получаются выдающиеся правители. Его наследие «работало» и века спустя. Императоры из новых династий многому учились у Циня Шихуанди. Империя, которую он создал, время от времени возрождалась. Да и нынешний мощный Китай многое у неё позаимствовал.

    40 лет назад была найдена гробница Цинь Шихуанди с подземным дворцом, охраняемым армией терракотовых воинов. Гробница, как и многие памятники истории, обнаружена совершенно случайно, при поисках артезианских источников крестьянами в 1974 году, около городка Сиань. Но тайны этой гробницы еще не раскрыты — и, возможно, уникальное собрание скульптур было создано в более поздние времена.

    
Вопросы

    1. Назовите пять факторов, особенно важных для объединения Китая.

    2. Какие достоинства и недостатки политики Циня Шихуанди вы бы отметили?

    3. В чем важность великих строек для Китая? Какие аналогии этим проектам из истории других государств вы знаете?

    
Задание

    — Составьте тест о жизни первого китайского императора (10–12 вопросов)
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     3. Империя Хань
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Китай — великий сосед великой России. Тесное сотрудничество между нашими странами неминуемо, и оно, несомненно, составит основу политического нашего будущего в XXI веке и далее. Такова неизбежность, которую легко осознать, поглядев хотя бы на географическую карту Евразии. И, тем не менее, мы позорно мало знаем о Китае и китайцах, о противоречивой и насыщенной катаклизмами истории этой страны — одной из древнейших в мире.

    Империя Хань — золотой период в истории Китая, эпоха наивысшего могущества и единства страны, сплочения аристократии и зарождения важнейших для Китая традиций.

    Ханьские бюрократические институты стали образцами для всех последующих китайских империй. И — в высокой степени — даже для Китайской народной республики.

    Но расскажем обо всем по порядку.

    Первая из китайских империй — Цинь — пала под ударом восстания простолюдинов. Из-за шквальных дождей 900 рабочих опоздали на строительство Великой китайской стены. По закону этот проступок карался смертью. Опасаясь казни, они создали партизанский отряд, который быстро разросся — аж до 300 тысяч человек. Параллельно с ними против власти выступили и некоторые князья и генералы под руководством полководца Сян Юя.

    Самым способным из вождей повстанцев был крестьянский сын, проявивший недюжинную волю, организаторские и полководческие способности — Лю Бан, один из величайших деятелей китайской истории. Но до поры, до времени он действовал под руководством более родовитого Хуай-вана — руководителя восстания.

    Это была настоящая победная революционная война. Войска, поддерживавшие династию Цинь, капитулировали во всех сражениях. Лю Бану удалось захватить столицу империи — город Сяньян. Он действовал достаточно гуманно: жителям сохранить жизни, а чиновникам — должности.

    После этого среди победителей начались раздоры. Сохранилась история о том, как на пиру Сян Юй хотел убить Лю Бана, «организовав танец с мечами», но другой танцор собой прикрывал Лю Бана, и ему удалось спастись.

    На время власть в стране захватил Сян Юй, жестоко расправившийся с представителями династии Цинь. Лю Бану за его заслуги в захвате власти вверили в управление царство Ханьчжун. Там он стал готовиться к борьбе за престол.

    Началась гражданская война, в которой Сян Юй несколько раз разбивал армию Лю Бана, но последний упорно снова собирал войско… В решающей битве Лю Бан, с помощью военной хитрости, окружил Сян Юя, который, оказавшись в отчаянном положении, покончил с собой.

    Лю Бан одержал победу и провозгласил себя императором Гао-цзу новой империи — Хань. Это случилось в 206 году до нашей эры. Столицу новый император перенес в город Чанъань (ныне — Сиань). Новый император отличался грубоватым нравом, но не любил кровопролития. Своих противников он, как правило, не казнил, а только снимал с должностей.

    Он даровал свободу продавшим себя в рабство, чтобы избежать голодной смерти в военные годы, сильно понизил налоги для хлебопашцев, зато повысил — для купцов. Император отменил самые жестокие законы времен династии Цинь, чем снискал популярность в народе. Страну разделили на административные единицы, управляли которыми назначенные императором чиновники. Им платили жалование из казны, а продвижение по службе было основано не на знатности, а на образованности и на успешном прохождении экзаменов.
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Лю Бан

    
Он не всегда был удачлив. Он проиграл войну правителю хуннов Модэ, стал платить кочевникам дань, выдал за Модэ свою дочь.

    Постепенно Лю Бан расставил на главные должности в империи своих родственников. Правил он сравнительно недолго — 11 лет. После его смерти несколько лет наибольшее влияние в стране сохраняла вдовствующая императрица Люй-хоу.

    Величайшим правителем Китая стал седьмой император династии — У Ди, правивший более пятидесяти лет. Именно при нем конфуцианство окончательно утвердилось как образ жизни Китая.

    Император провёл перепись населения. Учредил систему экзаменов на чиновничьи должности и развил сеть школ для обучения конфуцианству.

    Ему удалось разбить войска хунну и обезопасить границы империи. У Ди удалось захватить и воинственную Корею, сначала — лишь на некоторое время, а, спустя несколько лет — надолго. Его генералы покорили и Давань (страна, располагавшаяся на территории современных Узбекистана и Таджикистана), и царство Синьцзян. Оттуда они привели породистых жеребцов-ахалтекинцев, которые значительно улучшили китайскую конницу. До этого китайцы располагали слабыми кони и уязвимой кавалерией.

    У Ди пытался наладить торговые пути с дальними странами. Наладил отношения с Парфянским царством, придавал огромное значение дипломатии. Расширились представления китайцев о западном мире…

    В последние годы император увлекся мистикой, надеясь обрести бессмертие. Он восстановил древние ритуалы поклонения небесным духам, впал в мнительность, проводил казни приближенных на основании собственных снов и видений.

    Император жестко боролся с народными восстаниями, приказывая казнить губернаторов, которые допустили на своей территории бунт.

    После долгого правления У Ди императорам стало сложнее сдерживать народные брожения. Роковым оказалось восстание краснобровых, полностью разорившее столицу. Император Ван Ман был казнен. После нескольких смутных лет императором стал все-таки представитель династии Лю — Гуан У-Ди, которому в 25–26 годах уже нашей эры удалось объединить страну, новой столицей которой стал город Лоян.

    Государство усилилось. Китайский отряд даже дошел до берегов Каспийского моря. В мире только Римская империя могла бы сравниться с ханьцами в могуществе.

    Но постепенно власть императоров ослабевала. Они занимали престол младенцами и не могли укротить аппетиты родственников, евнухов и прочих царедворцев. В 184 году в стране вспыхнуло восстание жёлтых повязок. Сил для подавления восстания правительство не имело, поэтому войну повели наиболее могущественные аристократы. После подавления восстания реальная власть оказалась в руках крупных феодалов, между которыми развернулась борьба за престол.

    В 220 году влиятельный аристократ Цао Пэй вынудил императора Сянь-ди отречься от престола, дав ему титул Шаньянского гуна. Цао Пи основал царство Вэй, с которой начался период Троецарствия в истории Китая. Эпоха империи Хань — самая долгая и блистательная в истории Китая — завершилась. Этот рубеж считается завершением истории Древнего Китая и началось Средневековья.

    Конфуцианство способствовало уважению к интеллектуальному труду и творчеству, которое было свойственно большинству императоров ханьской эпохи. Они понимали, что развитие науки помогает наладить работу промышленности и сельского хозяйства, а искусство украшает жизнь.

    В эпоху Хань Китаю удалось достичь впечатляющий успехов в науке и культуре. В начале новой эры в империи был создан трактат «Математика в девяти главах», подытоживший достижения математических знаний за несколько веков и свидетельствующий о больших успехах китайцев в этой области. В этом трактате впервые в истории математической науки встречаются отрицательные числа и даются правила операций над ними. «Математика в девяти главах» включала в себя множество задач и примеров из области арифметики, геометрии и алгебры.

    Китайцы определили положение многих небесных светил и созвездий и составили карту звёздного неба. Ханьские астрономы делили небо на 28 созвездий, располагая их вокруг Полярной звезды.

    Развивались медицина, строительство. Зодчие умели строить здания в два-три и более этажей с многоярусной крышей, крытой цветной черепицей.

    Высоким мастерством исполнения отличались ханьские бронзовые сосуды. Многие из них позолочены, инкрустированы золотом, серебром, эмалью и полудрагоценными камнями. Получила развитие художественная керамика, почти достигшая уровня фарфора.

    Развивалась письменность. На рубеже нашей эры в Китае была изобретена тушь. Позже для письма стали пользоваться графитом. Наконец, в I веке нашей эры китайцы первыми в истории изобрели бумагу.

    В Китае появился самый древний словарь, составленный по тематическому принципу.

    В правление У-ди при императорском дворе была создана обширная библиотека. При дворе императоров жили выдающиеся поэты, писатели, учёные. Среди крупнейших поэтов следует отметить Лу Цзя, Цзя И, Мэй Шэна и Сыма Сян-жу.

    В те времена творили и выдающиеся историки — Сыма Цянь и Бань Гу, прозаик Лю Сян. Все они — классики китайской культуры.

    Развивались центры текстильной промышленности, китайцы искусно выпускали шелковые ткани с золотым шитьем. Недаром римляне называли Китай (о котором имели весьма туманные сведения) страной шелка.

    
Вопросы

    1. Назовите 3 причины победы Лю Бана.

    2. Какие науки особенно ярко развивались в Китае в ханьский период?

    3. Что предопределило кризис империи Хань?

    
Задание

    — Напишите реферат (5–7 стр.) о развитии ремесел и искусства в империи Хань.
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     4. Северная Вэй

    

    [image: after_title]

Северо-восточными соседями ханьцев на протяжении веков были монголоязычные кочевые племена сяньби, населявшие территорию будущей Маньчжурии. В последние десятилетия существования империи Поздняя Хань часть этих кочевых племен переселилась в северные провинции Китая. Одно из этих племен — тоба — проявило способности и к оседлой жизни, и к ведению войн.

    Это мощное государство — Тоба Вэй, Северная Вэй — ханьские хронисты не без высокомерия называли «плененными варварами», хотя и считают его частью китайской истории.

    Все началось с того, что империя Цзинь заключила союз с племенем тоба для борьбы с хуннами. В 315 году вождь тоба И-Лу получил от китайцев титул князя Дай. Его армия представляла силу, с которой считались все соседи.

    Но после смерти вождя племя охватил временный кризис, и полукочевое государство Тоба было завоевано империей Ранняя Цинь. То было время раздробленности китайских государств, причем, княжества, существовавшие на севере, считались «варварскими»: там большую роль играли династии вождей кочевых племен.

    В 386 году очередной вождь племени Тоба Гуй в сражениях возвратил своему владению независимость и принял титул князя Дай, а позже — князя Вэй. С этого момента его государство известно под именем Северная Вэй. Они вели достаточно успешные войны с воинственными хуннскими племенами и жужанями.

    Поначалу Северная Вэй считалась (во многом формально) вассалом государства Поздняя Янь, но к 395 году подняла против неё восстание и напала на пограничные области Янь — монархии, в которой тоже правила сяньбийская династия и ведущую роль играло полукочевое племя мужунов.

    Вэйцы перешли к оседлой жизни, жили в городах, напоминавших китайские, но в походах оставались неприхотливыми, как кочевники. Их конница практически никогда не прекращала походов. Они вели и оборонительные войны на границах, и совершали опустошительные экспедиции против соседних племен. Война с государством Янь затянулась — она была особенно жестока потому, что сражаться пришлось во многом схожим, родственным племенам.

    В одном из решающих сражений Тоба Гуй заманил яньцев на северный берег Хуанхэ и хотел окружить их своей 70-тысячной армией. Противники отступили на юг, но тобасцы переправились по льду и уничтожили вражескую армию. Но мужуны, составлявшие костяк государства Поздняя Янь, сопротивлялись упорно. Им удалось захватить ставку вэйцев. Тоба Гуй собрал огромную армию — по китайским (возможно, преувеличенным) данным — 400 тысяч воинов. В нескольких сражениях он победил мужунов и к 398 году захватил большую часть владений Поздней Янь, заняв территорию к северу от Хуанхэ. После такого успеха Тоба Гуй провозгласил себя императором. Этот титул носили все правители Северной Вэй до конца её истории. Государство Тоба доказало свою жизнеспособность в ожесточенной конкуренции. Император привлек китайских законников к упорядочению государственного строя и кодификации законов, хотя многие сяньбийские устои оказались прочными.

    В 409 году выдающийся полководец и правитель погиб. Но не на поле боя. Тоба Гуя убил собственный сын. Это, увы, вошло в традиции империи Северная Вэй — кровавые междоусобицы, более жестокие и частые, чем в ханьских монархиях.

    Северный Китай в то время представлял из себя пестрый конгломерат раздробленных и враждовавших между собой «варварских княжеств». Под властью китайской императорской династии Восточная Цзинь оставались только земли к югу от Янцзы.

    Много лет — с 424 по 452 год — правителем империи был Тоба Тао — император, с решениями которого связывают золотую эпоху Северного Вэя. Он провел несколько успешных войн, развивал торговлю, покровительствовал ремеслам и искусствам.

    В 439 году вэйцы, давно мечтавшие о гегемонии на огромной знакомой им территории, покорив несколько княжеств, утвердили свою власть над всем Северным Китаем. Начался недолгий, но яркий расцвет империи.

    Император всерьёз заинтересовался даосизмом и утвердил в 444 году даосизм государственной религией. Даос Коу Цяньчжи был провозглашён Небесным Наставником империи. С буддизмом Тоба Тао жестко боролся.

    В 436 году тобасцы вторглись в Северную Янь, правитель которой Фэн Хун бежал в Корею. В этом же году в Вэй прибыли посольства из Сиюя и Согдианы. Налаживались связи с государствами Средней Азии.

    Усилившаяся империя собиралась взять под контроль Великий Шёлковый путь, но этому мешали мощные кочевые образования — Жужани и Тогон. В 439 году Тоба Тао приказал войскам атаковать кочевья жужаней, но те успели отступить. Тобасцы увлеклись преследованием и попали в окружение. Однако в целом противостояние с жужанями в те годы было для Северного Вэя успешным.

    В 450 Тоба Тао собрал огромную армию и неожиданно напал на империю Сун. Тобасцы дошли до Янцзы и сожгли все поселения на северном берегу реки. Император Лю Илун из своего дворца Цзянькане мог видеть тобаских всадников на северном берегу реки.

    На южном направлении вассалами империи стало княжество Уду.

    Один из преемников великого Тоба Тао, император Тоба Хун II (правил в 471–499 годах) был ревностным поклонником всего китайского. Он исповедовал буддизм. В 495 запретил употребление сяньбийского языка, табгачской одежды и косы (коса — отличительный знак табгача). Всем табгачам было приказано взять китайские фамилии, сам правитель взял фамилию Юань. Все, кто сопротивлялся приказу императора, были казнены.

    Во времена Юаня империя уже практически не вела завоевательных войн. Приходилось удерживать то, что было завоевано предшествующими поколениями, усмиряя восстания непокорных. В одном из таких походов и скончался император.

    После его смерти в государстве участились междоусобицы, схватки враждовавших членов правящей династии и влиятельных полководцев. Один из императоров — Юань Гун — даже восемь лет притворялся глухонемым, чтобы выжить в дворцовых переворотах. В итоге и его все-таки свергли…

    Вэйская элита не жалела средств для прославления своей вновь обретенной религии — с фанатизмом, присущим новообращенным. Кризис империи иногда связывают и с увеличением расходов на колоссальные буддийские святилища — пещеры Юнган с огромными статуями и храмами, вырубленными в скалах. Несколько десятков тысяч человек 30 лет работали над этим комплексом, сопоставимым с египетскими пирамидами. Статуи должны были поражать паломников огромными размерами, внешним величием. Позже искусство в империи совершенствовалось. Вэйцы соединяли в себе индийские принципы формы статуй с китайским художественном стилем, где большое внимание уделялось жизненности изображения и выразительности лица. Статуи не должны были быть «холодными», а «доступными» для понимания паломников. На лицах статуй видны улыбки, для них характерны непринужденные позы. На буддийские храмы ежегодно уходило не менее половины бюджета империи.

    Северную Вэй (в особенности в первые десятилетия существования империи) нельзя однозначно причислить к китайской цивилизации. Там сохранялись многие традиции кочевого племени тоба, несовместимые с китайской культурой. Это касается не только одежды и религиозных обычаев.

    Например, долгое время в империи чиновники не получали жалования. Предполагалось, что все необходимое для жизни они должны реквизировать у подчинённого им населения. В дальнейшем этот обычай послужил одним из основных факторов, порождавших коррупцию среди чиновников. Прошло свыше ста лет, прежде чем империя начала платить жалование своим чиновникам.

    При провозглашении наследника престола его мать, если ещё была жива, принуждалась к самоубийству. По мере китаизации государства Северная Вэй эти обычаи постепенно выходили из употребления. Это вызывало протесты населения, в особенности — воинов, хранивших традиции кочевого времени.

    Во время Северной Вэй более миллиона человек других народностей объединились с ханьцами, что способствовало культурному своеобразию страны, но порождало и противоречия.

    Войска, охранявшие северную границу, и простые сяньбийцы, менее подверженные китаизации, начали проявлять враждебность к двору и высшей знати. В начале истории Северной Вэй большое внимание уделялось обороне северной границы от жужаней, а военная служба на северной границе считалась чрезвычайно почётной и давала большие привилегии. Позже слабела императорская власть — и сяньбийцы чувствовали себя ущемленными в связи с усилением позиций ханьцев — влиятельных чиновников и вельмож.
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Глиняная статуэтка. Северная Вэй

    
Закономерным итогом постоянных раздоров стал раздел империи в 534–535 годах на Восточную Вэй и Западную Вэй.

    Оба эти государства просуществовали недолго. На их месте появились новые государства — Северная Ци и Северная Чжоу, более далекие от кочевых традиций.

    
Вопросы

    1. Назовите несколько причин успеха тобасцев, сумевших создать многонациональную империю?

    2. Какие традиции Северной Вэй входили в противоречие с китайскими устоями?

    3. Почему в Северной Вэй с годами возобладали китайские традиции и как это повлияло на историю империи?

    
Задание:

    • Напишите реферат об истории сяньбийских монархий Северного Китая — 4–7 тыс. знаков.
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     5. Империя Тан
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Путь к власти и отречение

    Лев Гумилев называл племена табгачей «в равной степени близкими Китаю и Великой Степи». Этот полукочевой народ жил на Севере Китая и уже к началу VII века в значительной степени китаизировался. Там, в родовитой семье, и родился Ли Юань — человек, с детства мечтавший о политической власти. Он воспользовался ослаблением империи Суй, в 617 захватил столицу Чанъань и вскоре объявил себя императором, дав своей династии имя Тан. Совместно с сыном Ли Шиминем он начал войну за подчинение всей страны. И сражались они успешно.

    Объединив Китай под своей властью, в императорском манифесте Ли Юань утверждал, что является потомком святого даоса Лао-цзы. Подобно мудрецам древности, император даровал стране правила жизни — издал новый обширный сборник законов.

    Ли Шиминь, который был его право рукой, показал себя как талантливый полководец и, видимо, со временем отец стал побаиваться сына. Ли Юань объявил наследником другого своего отпрыска — Ли Цзяньчэна. Но это решение оказалось ошибкой. Ли Шиминь убил брата, а в императорский дворец явился воин, грозно объявивший основателю династии о гибели его младших сыновей.

    Ли Юань всё понял и после недолгих раздумий отрёкся от власти. Императором стал популярный в армии и в народе Ли Шиминь. Остаток лет бывший император провёл в спокойствии, заговоров не устраивал и высоко оценивал политику сына…

    Император и каган

    Ли Шиминю, который считал себя не только императором, но и каганом Великой Степи, действительно удалось значительно расширить пределы империи. Его войска заняли более 70 городов Средней и Центральной Азии, от Кашгара до Бухары, взяли под контроль Туркестан.
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Ли Шиминь

    
Он славился не только полководческими талантами, но и мудростью. Целью императора было укрепление династии — и он решил передать наследникам свою государственную мудрость, умение управлять державой. Cтареющий император написал политическое завещание — трактат «Ди Фань» (правила императоров). Даже по названием глав этого трактата можно судить о проницательности Ли Шиминя: «Сущность правителя», «Жаловать родственников уделами», «Искать мудрецов», «Быть внимательным, назначая на должности», «Внимать увещеваниям», «Отстранять клеветников», «Остерегаться излишеств», «Почитать бережливость», «Награждать и наказывать», «Поощрять земледелие», «Обращать внимание на военное дело», «Ценить гражданские занятия». Увы, его наследники исполняли далеко не все эти заветы.

    С самого начала династия великого Ли сделала ставку на совмещение исконно-китайского и степного начал (например, применение тяжелой конницы). Это было особенно характерно для первых десятилетий их правления.

    Расцвет империи

    Столицей державы Тан был город Чанъань (современный Сиань), где располагался императорский дворец, в котором устраивались пышные приёмы послов с музыкой, спортивными состязаниями, акробатическими выступлениями, любили праздники, шумные карнавалы, которые считались дарами императора народу. Встреча нового года, праздники фонарей… Правители не жалели денег на красочные зрелища.

    Императоры Тан были последовательными конфуцианцами, и потому расширяли экзаменационную систему для чиновничества. Оценивались ораторские способности соискателя, важно было иметь красивую осанку, внешность, речь, почерк. Соискатели писали эссе о государственном управлении, кроме того, упражнялись в философской поэзии. В экзаменах мог принять участие любой мужчина, чей отец не был ремесленником, торговцем, а тем более — крестьянином. Преимущество имели состоятельные аристократы, с детства учившиеся риторике.

    Во многом эта эпоха считается расцветом Древнего Китая, именно тогда получили развитие многие знаковые традиции этой великой страны. Именно в эпоху Тан Китай опережал в развитии все современные ей страны мира.

    И доказательством тому служат многие достижения не только в военной области. В 725 году мастерами И Сином и Лян Линцзанем сконструированы первые механические часы с анкерным механизмом. Распространяется пороховое оружие: сначала в виде устройств для фейерверков, ракет и «огненных змеев» на флоте, затем и в виде настоящих артиллерийских орудий. Считается что первым изобрел рецепт получения пороха китайский алхимик Сунь Сы-мяо, живший в VII веке. Он приготовил смесь из селитры, локустового дерева и серы и, нагрев её, стал свидетелем яркой вспышки пламени. Данный образец пороха ещё не обладал хорошим взрывным эфектом, который удастся достигнуть в IX веке. Параллельно, на другом конце Евразии, в Византии, с теми же ингредиентами, но в других пропорциях, был изобретён греческий огонь.

    Танский период по праву считается пиком развития китайской литературы и искусства. В истории литературы от той эпохи сохранились имена сотен поэтов, оставивших богатое наследие — более 48 тысяч стихотворений. При дворе были популярны состязания поэтов.

    В те годы творил один из величайших стихотворцев Китая Ли Бо (701–762).

    Победы и поражения

    Во время долгого, 44-летнего правления императора Сюань-цзуна империя Тан достигла своего второго расцвета, золотого века. Императора, которого считали идеалом конфуцианского правителя, часто проявлял милосердие. При нем значительно сократилось количество казней: лишать преступника жизни теперь можно было только после того, как император лично рассмотрит дело.

    По всей стране распространилось чаепитие. Формируется особое отношение к чаю: чайное искусство Ча И. До этого чай в Китае уже был распространен, но его воспринимали, главным образом, как лекарство. В эпоху Тан чаепитие превратилось в церемонию, в элемент культуры и символ образа жизни. Пространство чайных плантаций расширялось.

    Именно в эпоху Тан самым важным продуктом для китайцев стал рис. В городах открывались лавки, торговавшие блинами.

    По переписи 609 года, в империи было 9 млн домовладений, или 50 млн человек. По оценкам историков, через 150 лет население Китая превышало 75 миллионов.

    Что касается внешней политики, кроме войн с северными соседями-кочевниками, империя постоянно вела боевые действия в Корее, то подчиняя себе, то теряя различные корейские государства. Доводилось им воевать и с японцами. Но в целом дипломатические взаимоотношения со Страной Восходящего Солнца в эпоху Тан были как никогда активными. Японцы в те годы многое позаимствовали у танского Китая — и в устройстве армии, и в дворцовых церемониях.

    Китайцы после долгого перерыва вновь открыли Великий шелковый путь — важнейший торговый путь древности, помехой для которого стали воинственные тибетцы. Во времена Тан тысячи иностранных купцов приезжали и подолгу жили во многих китайских городах. Среди купцов, имевших дело с империей, можно назвать персов, арабов, индусов, малайцев, бенгальцев, сингальцев, кхмеров, чамов, евреев.

    Войны с непокорным Тибетом долго сотрясали империю. Только союз с уйгурами позволил танцам разбить упорных противников.

    В Средней Азии

    Танцы несколько раз воевали в Средней Азии, в частности, в Согдиане, вмешиваясь в политику тамошних феодалов.

    VII век был пиком завоевательной активности арабов. Они достигли Средней Азии. Тамошние правители попросили помощи у танского императора. Тот послал на помощь правителям Ферганской долины 10-тысячную армию, которая в нескольких сражениях разбила арабов. Но вдали от родной земли успехи оказались недолгими. Китайцам просто надоело воевать. Началось дезертирство — и в битве при Таласе арабы одержали верх над остатками танского экспедиционного корпуса.

    Попавшие в плен китайские солдаты раскрыли арабам секреты китайского бумажного производства. Постепенно эти знания дошли и до Европы.

    Кризис

    Для империи начались кризисные годы. В 858 году чудовищное наводнение в районе Великого Канала затопило обширные равнины Северного Китая и привело к гибели десятков тысяч людей. Вера китайцев в богоизбранность дряхлеющей династии пошатнулась. В народе укрепилось мнение, что династия утратила право на власть. За наводнением последовала серия неурожаев, массовый голод.

    В ранний период эпохи Тан правительство умело предотвращать последствия неурожая благодаря накоплению значительных запасов зерна по всей стране, но в IX веке оно оказалось беспомощным в борьбе с такими бедствиями. По стране прокатилась волна народных восстаний, династия с большой натугой удержала власть.

    Последним амбициозным правителем империи Тан был император Сянь-цзун (805–820). Ему удалось укрепить не только финансовое положение страны, но и армию. Император провел семь крупных военных кампаний, чтобы подавить мятежные провинции, которые претендовали на автономию от центральной власти, сумев подчинить себе.

    Власть династии Ли окончательно подорвало масштабное восстание под предводительством Хуан Чао и его последователей. Повстанцы разграбили обе столицы, Чанъань и Лоян. Эта смута длилась десять лет.

    Последнего императора династии Ли Чжу сверг в 907 году военачальник Чжу Вэнь, в прошлом один из руководителей крестьянских повстанцев. Полководец принял храмовое имя Тайцзу и основал государство Поздняя Лян, которое, однако, не сумело стать всекитайской империей.

    Так завершилась история империи Тан, продолжавшаяся с 618 до 907 года, и началась кратковременная, но бурная эпоха Пяти династий и десяти царств (907–960).

    
Вопросы

    1. Назовите ярчайших представителей императорской династии, которую основал Лю?

    2. Почему времена империи Тан считаются расцветом китайской культуры?

    3. В чем империя Тан опережала другие крупнейшие державы того времени?

    
Задание:

    — Подготовьте тест о китайской чайной церемонии — 10 вопросов с тремя вариантами ответов на каждый.
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     6. Империя Юань

    

    [image: after_title]

Монгольское нашествие принесло Китаю немало бедствий — вплоть до гибели трети китайцев. Внука Чингисхана, сына хана Мунке Хубилая с ранних лет воспитывали китайские наставники. Конечно, не только они. Главными его воспитатели были уйгуры (и этой традиции монголы-императоры оставались верны до конца). Это и определило его политику, а во многом — и политику всей династии. Монгольские обычаи резко отличались от китайских, в особенности — образ жизни элиты, да и обустройство армии. Бывшим кочевникам, получившим в качестве трофея огромное государство с дворцами, рисовыми плантациями и традицией производить тончайший шелк, порой удавалось совмещать свои обычаи с китайскими, в других случаях система теряла устойчивость.

    Единый монгольский Китай

    Северный Китай монголы покорили еще при Чингисхане. И несколько десятилетий расширяли свои завоевания. Хубилаю пришлось бороться с остатками империи Cун на юге. Ему удалось сначала блокировать противников на Янцзы, а потом разгромить их в решающей битве при Гуанджоу. В этой войне чингизид умело применял военный флот и осадную артиллерию, доказав, что монголы знают толк не только в коннице.

    Китай снова, после долгого перерыва, стал единым — и даже достиг границ, близких нынешним. К тому же, улус Хубилая считался главным в огромной монгольской империи, которая простиралась до русских княжеств. Правда, это образование оказалось аморфным и вскоре окончательно распалось на несколько суверенных государств, самым крупным их которых оказалась держава Хубилая.

    В соответствии с китайской исторической традицией, Хубилай получил титул императора. А монголы, уважавшие необыкновенную ученость хана, прозвали его Мудрым.
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Хубилай

    
Свою империю, образованную в 1279 году, он нарек Юань — то есть, «изначальная». Еще раньше, в 1266 году он приказал построить новую столицу — город Дайду — на месте, которое в настоящее время занимает город Пекин.

    Китайцы в империи Юань — в особенности в первые годы ее существования — находились в униженном положении. Некоторое время для коренных жителей действовал запрет иметь оружие и лошадей, выходить из дома в темное время суток. Но в окружении императора появлялись китайские советники и ученые. Постепенно он смягчал отношение монгольской власти к покоренному народу, но сохранял нити руководства в руках степняков.

    Земли щедро раздавались в уделы монгольской знати, крестьяне переводились на положение рабов и «крепостных». Недавние кочевники почувствовали себя аристократами. Их дети и внуки, несмотря на традиционное степное воспитание, становились изнеженными, утрачивали знаменитую монгольскую неприхотливость. Они подчас вели себя как щедрые меценаты. Богатыми пожалованиями монголы осыпали монастыри: буддийские (в особенности — ламаистские) и даосские. Покровительством пользовалось и мусульманское духовенство.

    Великая Яса Чингисхана считалась главным законом империи, но параллельно с ней действовали своды китайского права. В делопроизводстве Хубилай предпринял попытку заменить китайские иероглифы на «квадратный алфавит», разработанный для монгольского языка на основе тибетского письма. Но это начинание не утвердилось. Он во многом вернулся к китайской конфуцианской системе образования, включая экзамены, которые приходилось сдавать чиновникам при переходе на новую должность.

    Хубилай Мудрый

    Хубилай, подобно воинственному деду, любил снаряжать дальние походы. При нем были снаряжены военные экспедиции в Японию, Аннам (Центральный Вьетнам), Тьямпу (Чампу), Бирму, на Яву. Правда, далеко не все они принесли успех. Япония платить дань монголам категорически отказалась, а сил для большого десанта у юаньцев не было. Вассалом империи Юань считалась Корея, завоеванная монголами еще при Мунке. Король Кореи был женат на дочери Хубилая.

    Побывавший в Китае знаменитый венецианский путешественник Марко Поло благожелательно отзывался о Хубилае, отметив строительство лечебниц, освобождение крестьян от налогов в голодные годы, распределение продовольствия среди неимущих. И все-таки к сбору налогов император относился строго. Оседлое население обложили поземельным, подворным и подушным налогами натурой (зерном и шелком) и деньгами, а кочевое — налогом на скот. Юань стала первой в мире империей, использовавшей бумажные деньги в качестве преобладающего средства обращения.

    При Хубилае и его наследниках Китай стал по-настоящему многонациональной империей. В 1289 году император поручил пяти чиновникам организовать преподавание языка «истифи», то есть персидского или фарси, наряду с монгольским и китайским ставшим в эпоху Юань государственным языком в Китае. Связь китайцев с персами и народами Средней Азии в годы правления монголов чрезвычайно усилилась: ведь они считались подданными одной суперимперии, хотя и аморфной. А империя Юань, в отличие от других осколков державы Чингисхана, несколько десятилетий сохраняла спаянность.

    Но не только представители восточных народов служили в Юани. Именно в те времена в самом центре Китая, в армии, среди воинов, приближенных к императору, появились и русские. Это была первая группы европейцев, долго живших и служивших в Китае. Так было принято во времена великого князя Ярослава Всеволодовича, его сына Александра Невского и их наследников. Ведь в то время — хотя во многом и формально — мы входили в одну империю с народами Китая. В империи Юань русские сохраняли приверженность православию. Некоторые, послужив императору, вернулись домой, но многие осели в Китае, обзаведясь там семьями. С тех пор связь нашего народа с Поднебесной не прерывалась.

    Император покровительствовал и наукам — медицине, математике. И — изучению истории, которому китайцы издавна придавали великое значение. При нем даже была основана Академия государственной истории.

    Кризис империи

    После смерти Хубилай-хана, Юаньская империя вступила в полосу глубокого кризиса. Конфуцианский учёный Чжан Янь-хао писал: «В период правления Хубилай-хана назначали чиновников на должности по их деловым качествам и способностям, а ныне не соблюдают этого правила и присваивают людям чины и звания в нарушение закона. В период Хубилай-хана не наказывали тех, кто делал хану представления, а ныне казнят их, не разбираясь в причинах. В период правления Хубилай-хана выпускали бумажные деньги на установленные суммы, а ныне их выпускают в любое время и столько, сколько требуется. В период правления Хубилай-хана налоги и повинности были фиксированными, а ныне берут их в любое время и забирают всё дочиста». Красноречивая характеристика. Возможно, отчасти здесь автор сгущает краски, но только отчасти.

    Увы, после Хубилая монгольская династия не подарила Китаю столь же мудрого и деятельного правителя. Многие из них правили недолго, враждовали с родственниками, проводили противоречивые реформы и контрреформы. Часто влиятельными политиками в Китае становились представители кочевых народов, подвластных монголам — прежде всего, кипчаки, считавшиеся хорошими воинами-конниками.

    По переписи 1290 года население Китая составляло 58 834 711 человек. По оценкам историков, от 10-ти до 20-ти миллионов избежали переписи. А монголов (и представителей близких им пришлых народов) в империи были не более трех миллионов — и они держали власть в своих руках, доминируя и в императорской гвардии, и в провинциях. Крупнейший политический деятель последних десятилетий империи Юань — Байянь — проводил жесткую политику в отношении китайцев. Он запрещал китайцам сопротивляться при нападении монголов и даже выдвинул предложение истребить всех ханьцев, носящих распространённые фамилии: Чжан, Ван, Ли, Лю и Чжао, чтобы запугать остальных.

    Но долго так продолжаться не могло.

    Во второй половине правления последнего императора Юани Тогон-Тимура страна перенесла череду наводнений, массовый голод, эпидемии, в области государственной политики недовольство инфляцией и принудительными работами. Среди китайцев разрасталось освободительное движение. Все чаще они вспоминали древнее изречение: «У варваров не бывает удачи, которая длилась бы сто лет». Власть центра в обширной империи ослабла — и вскоре монгольская власть не смогла оказать эффективного сопротивления восстаниям.

    Многоконфессиональная страна

    В годы правления династии Юань резко увеличило число мусульман в Китае. Однако, в отличие от западных ханств, монголы, правившие Китаем, нечасто не обращалась в ислам (ярым мусульманином был только внук Хубилая — Ананда, но он так и не стал императором). Вместо этого Хубилай, основатель династии Юань, отдавал предпочтение буддизму, особенно тибетскому варианту. В результате тибетский буддизм стал фактически государственной религией. Но в целом в империи Юань побеждала веротерпимость, редкая для средневековья и берущая начало еще в политике Чингисхана.

    Китай стал чуть ли не единственной крупной страной, в которой ислам существовал как одна из крупных религий, но проиграл борьбу за умы. Судьбы империи Юань все дальше расходились с траекторией развития других монгольских улусов (Джучи, Хулагу, Чагатая), где в первой трети XIV века ислам утвердился как господствующая религия.

    
Вопросы:

    1. Почему монголы изначально считали Китай центром своей евразийской империи?

    2. Какие основные изменения привнесли в историю Китая представители монгольской династии?

    3. Почему власть монгольской династии в Китае оказалась сравнительно недолговечной?

    
Задание:

    — Составьте тест (12 вопросов с тремя вариантами ответов к каждому) об истории империи Юань.
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     7. Империя Мин
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Более ста лет Китай существовал под властью монголов — начиная с побед Чингисхана над воинами Поднебесной. Из них 97 лет Китай был частью монгольской империи Юань, которую основал внук Чингисхана, хан Хубилай.

    Восстание Красных Повязок

    Организацию успешного восстания против завоевателей взяла на себя буддийская секта «Белый лотос». Им помог экономический кризис, вызванный, кроме прочего, разливом Хуанхэ. Старинные ирригационные сооружения пришли в негодность. Все это стало причинами восстания Красных Повязок, объединившего сотни тысяч активных бойцов, в основном — низкого происхождения. Главенствующую роль в этой повстанческой армии играл сын бедного крестьянина Чжу Юаньчжан. Они захватили крупнейшие города империи Юань — Нанкин и Пекин. У Чжу нашлись соперники и среди повстанцев, но он уничтожил их вскоре после изгнания монголов. Так была восстановлена независимость Китая. Крестьянин провозгласил себя императоров.

    Император-крестьянин

    Чжу, вопреки китайской традиции, не стал называть империю собственным именем. Он назвал свою державу Мин — то есть, «сияющая». Девизом империи он избрал слова: «Разлив воинственности».

    В первую очередь он занялся восстановлением сельского хозяйства. Снизил налоги, поощрял переселение китайцев на неосвоенные земли. Отменил рабство.

    Чжу хорошо знал деяния предыдущих правителей Китая, немало времени посвящал изучению истории и ориентировался на различные примеры из прошлого, которые считал подходящими для политики.
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Восстание красных повязок

    
Чжу Юаньчжан приказал всем местным властям доводить до сведения двора все просьбы и претензии населения относительно ремонта или строительства оросительных сооружений. Он понимал, насколько важно для империи восстановление ирригационной системы. Ремонтировались старые и открывались новые запруды и водоотводы.

    Великий император, заботясь об укреплении власти, не стеснялся в средства. Он учредил Цзиньи-вэй — службу тайной полиции, первоначально состоявшую из воинов его дворцовой охраны. В течение 30 лет проводились чистки среди чиновников и населения страны, унесшие 100 тысяч жизней. Это немало даже по китайским меркам. К тому же, в отношении аристократов стали применяться публичные телесные наказания. Император так объяснял свою политику: «В прежние времена сановники были в состоянии идти одним путем с государем… Нынешние же не таковы. Они затуманивают государев разум, вызывают гнев государя. Группировки с коварными замыслами действуют беспрестанно, возникая одна за другой». Опору своей власти он видел в системе крестьянских общин.

    Император пришел к власти, во многом, благодаря протестантам-буддистам. Но, заняв престол, он не приблизил их. Напротив, к буддизму он относился с опаской, хотя и избегал радикальных запретов любой религии.

    Император стремился к закрепощению крестьян, к жесткой регламентации жизни всех подданных — вплоть до фасона халатов, которые носили представители той или иной профессии. В то же время, Чжу Юаньчжан активизировал дипломатические и торговые связи со странами Юго-Восточной Азии, посылая дипломатические миссии на Яву, в Камбоджу, Японию. А соседняя Корея считалась (правда, скорее номинально) вассалом империи Мин.

    Великий Чжу Ди

    Наивысший расцвет Мин соотносится со временем правления третьего императора династии — Чжу Ди, чьим девизом были слова «вечная радость». Он пришел к власти в 1402 году, в результате государственного переворота, свергнув законного монарха — внука Чжу Юаньчжана Хуэй-ди. в Новый император — человек энергичный — лично возглавил поход в Центральную Азию. Генеральное сражение состоялось в самом сердце монгольского мира, на берегу реки Онон. Оно завершилось полным поражением знаменитой монгольской конницы.

    Именно в годы правления Чжу Ди в Пекине был отстроен Императорский город, в котором располагался Запретный город — дворец самого правителя, к которому относились как к божеству. В стране появились первые мануфактуры, на которых работали тысячи людей.

    В начале правления Чжу Ди, в 1405 году флотоводец Чжэн Хэ повел в поход эскадру из 208 кораблей с 28 тысячами матросов. Корабли были многопалубные, некоторые из них достигали длины 300 метров. Китайцы уверены, что в том плавании Чжэн Хэ открыл Америку за целых 70 лет до Колумба. Они были искусными мореплавателями. Доплыли до арабского мира — до Мекки. И даже до севера Австралии.

    Не доверяя старой аристократии, Чжу Ди сделал ставку на своих молодых выдвиженцев — евнухов, которые всем были обязаны только императору. Кроме того, Чжу Ди, пожалуй, был самым последовательным сторонником активной внешней политики. При нем усилился не только военный, но и торговый флот, а в Пекине проживало более тысячи иностранных послов. При наследниках Чжу Ди их выслали, Китай снова отгородился от всего мира, забыв прежние открытия.

    Китай вступает в Новое Время

    Веками продолжались сражения с монголами на северных рубежах империи. Несколько раз они достигали окрестностей Пекина и Нанкина. Но снова захватить Китай не могли. В конце XVI века обострились и отношения с Японией, державшей себя всё более агрессивно.

    Морские и сухопутные сражения шли с переменным успехом, сосредотачиваясь полностью на корейской территории. В конце концов японцы отказались от идеи завоевания Китая, но и казна минского правительства после этой войны была истощена.

    Активизировалась внешняя торговля. Из Китая активно вывозили фарфор и шёлк. Одна только голландская ост-индская компания в начале XVII века ежегодно отправляла на европейские рынки около 6 миллионов фарфоровых изделий.

    Важную роль в торговле Китая с Европой играли португальцы, которым удалось основать на территории империи в 1557 году порт Макао (Аомынь). От европейцев и соседей в те годы китайцы восприняли сладкий картофель, кукурузу и арахис. Европейцы вывозили из Китая апельсины, которые называли «китайским яблоком». К тому же времени относится появление в китайских городах монахов-иезуитов (итальянцев, немцев, португальцев), которые были не только миссионерами и консультантами китайцев по части технического образования, но и шпионами, собиравшими сведения о стране, о ее военных новшествах.

    Считается что в это время состоялись первые контакты русских с китайскими властями, после длительного перерыва с XIII века. Эта попытка была сделана в эпоху первого русского царя — Ивана Грозного.

    А вот активной дипломатии империя не вела, ограничивая политические связи и с соседями, и с дальними связями. Огромная империя, кишевшая продажными бюрократами, предпочитала жить в изоляции. Минские правители считали, что Китай — это целый мир, великий и незыблемый, который не нуждается в сношениях с соседями, к которым они относились пренебрежительно. При этом, китайцы были вынуждены перенимать у европейцев многие технические новшества. Правда, в недостаточной степени. Во многом это предопределило бессилие китайцев перед нашествием воинственных маньчжурских орд.

    Закат империи

    Но в те годы династия Мин уже переживала пору кризиса — и политического, и экономического. На престоле сменяли друг друга слабые императоры, перепоручавшие власть фаворитам — в основном, евнухам, раздиравшим страну на части. С конца XV века до XVII века значительно выросло население империи — примерно от 60 до 170 (а по некоторым данным — 200) миллионов. Пекин и Нанкин стали городами-миллионниками. В то время в Европе столь многонаселенных городов не было.

    Власть пыталась ограничить рождаемость, но потерпела фиаско. Регулярные вспышки голода и эпидемий, как считалось, случались именно из-за перенаселенности Китая. К тому же, в начале XVII века страну поразила череда холодных и продолжительных зим, что привело к неурожаю. Сотни тысяч голодных смертей, социальная напряженность… Последний период истории государства Мин нередко называют «империей евнухов».

    На северных рубежах империи усилились маньчжуры, ставшие острой проблемой для империи.

    Империя Мин с первых лет своего существования опиралась на конфуцианство. Но философская жизнь бурлила, религиозных мыслителей, как и писателей, художников, знатоков древностей, в Китае в те годы хватало. Государство поддерживало и даосизм, который воспринимался как национальная религия, подвергшаяся гонениям при монголах. Однако и даосские школы, и буддийская община были взяты под жёсткий контроль государства.

    По части научно-технического прогресса во времена империи Мин Китай начал заметно отставать от Европы. Расцвет этого народа к тому времени остался в прошлом… Недаром именно на образцы прекрасного прошлого в те годы ориентировались китайские писатели, художники и философы. Страна в значительной превратилась в сонное царство с многочисленной и коррумпированной бюрократией. И все-таки империя показала незаурядные способности к выживанию в любых условиях, под любой властью, даже под верховенством завоевателей. Последний император Мин — Чунчжен — повесился прямо у себя во дворце, чтобы вознестись на небо верхом на драконе.

    А правление династии Мин продолжалось 276 лет — до 1644 года. Почти три века.

    
Вопросы

    1. Какие качества позволили крестьянину стать императором?

    2. Почему в годы империи Мин Китай идеологически ориентировался на свое прошлое?

    3. Что предопределило кризис империи Мин?

    
Задание

    — Напишите доклад о сменах династий в Китае — какие аналогии, какие особенности этих процессов сохранила история? (5–6 тыс. знаков)

   [image: chapter_end]


    
[image: before_title]

     8. Империя Цин
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Империя Цин — долгий период правления маньчжурской династии в Китае. Она существовала на собственно китайских землях с 1644 по 1912 год с краткой реставрацией в 1917 (последняя продлилась всего 11 дней). После этого Китай стал республикой.

    В конце XVI века вассал империи Мин Айсиньгьоро Нурхаци начал объединять чжурчжэньские кланы в так называемую «Восьмизнамённую армию». Он объявил себя ханом маньчжурского государства Новая Цзинь. В Китае началась гражданская война, в которой действовали разные силы, но инициатива оставалась на стороне маньчжуров, который окончательно победили к 1683 году, во времена императора Канси, распространившего власть империи Цин почти на весь Китай. Во времена долгого правления Канси империя достигла зенита социальных, экономических и военных успехов.

    Для укрепления своей власти в Центральной Азии император Канси лично возглавил серию военных экспедиций против джунгаров во Внешней Монголии. В 1683 войска Канси заняли Тайвань.

    Они (а также зарубежные дипломаты) называли свое государство и Срединной державой, и Китаем, и Китайской империей, и империей Цин.

    Чиновники новой империи восприняли многие традиции китайской бюрократии и устои конфуцианства — но с преобладанием маньчжуров у власти. Всё управление Цинской империей замыкалось на фигуре императора, обладавшего абсолютной властью, который возглавлял шесть советов (министерств). Правление императора Цяньлуна (1735–1796) стало апогеем имперского могущества, с которого начался закат Цин. Население империи, благодаря ввозу из Америки новых пищевых культур, включая картофель, выросло до примерно 400 миллионов человек, империи удавалось держать в повиновении окраинные народы, но при низких налогах активизировалась коррупция. Развитие науки, техники и социальных технологий заметно притормозилось. Китай, сохранив свою утонченную культуру и сложную систему традиций, стал серьезно отставать от Европы — и в политическом, и в военном смысле.

    Вполне закономерно, что на период правления династии Цин пришелся, пожалуй, самый острый кризис в многовековой истории Китая. XVIII век стал временем активизации европейской экспансии по всему миру. Великие державы в экономике полагались на морскую торговлю. Их стремление проникнуть в Китай стало вызовом для империи. Европейцы создали многочисленные торговые форпосты в Индии и на островах будущей Индонезии. Империя Цин пыталась отгородиться от этой экспансии, ограничивая допуск иноземных купцов в Китай. Император Даогуан в 1839 году приказал запретить распространение опиума в своей державе. Во время опиумной войны (1856–1860), китайцы не могли помешать англо-французской экспедиции 1860 войти в залив Чжили и высадиться в ближайших окрестностях Пекина. Европейцам удалось парализовать волю миллионов китайцев, превратив их в курильщиков опиума. Для Англии был облегчен вывоз из Поднебесной серебра, фарфора, шелка. Началось время унижения Китая…

    [image: bin00000009.jpeg]
    
Император Канси

    
Cлабеющая империя постепенно теряла контроль над периферийными территориями. Если на суше китайская армия оставалась боеспособной, то китайский флот совершенно не выдерживал конкуренцию с британским — и это сказывалось.

    Первая японо-китайская война 1895 года стала для империи Цин катастрофой. Пекин после серии военных поражений потерял контроль над Кореей, Тайванем и рядом островов. Разгром 1895 года привёл к потере империей контроля над Тайванем и влияния в Корее.

    Еще одним симптомом ослабления государственной власти в империи стало Боксерское восстание и его последствия. Засуха на севере Китая и недовольство населения империалистической политикой европейских держав создали условия для начала мятежа боксеров. В 1900 местные группы его участников заявили о поддержке империи Цин, убивая миссионеров и китайских христиан, а затем двинулись на Пекин и осадили дипломатический квартал. Коалиция европейских держав, Японии и России вторглась в Китай без дипломатического уведомления и разрешения властей. Императрица Цыси, пытавшаяся удержать власть, объявила им всем войну, но после краткой и кровопролитной кампании потеряла контроль над столицей. Она бежала в Сиань. Победоносные союзники заявили цинскому правительству свои многочисленные требования, которые включали компенсацию расходов, понесённых при вторжении в Китай и казнь причастных к враждебным действиям лиц. Для пекинской власти это было еще одно существенное унижение.

    Последовала лихорадочная военная реформа, но и она не дала быстрых результатов. После этих поражений сразу несколько политических сил в Китае стали готовить серию реформ. Среди их разработчиков были и монархисты, и сторонники республики, увлеченные идеями социализма. Отчасти протестные движения имели и националистический характер: ханьцы боролись с привилегиями маньчжуров.

    После смерти императора Гуансюя и императрицы Цыси в 1908 маньчжурский суд остановил реформы. В ответ 11 октября 1911 начались волнения, которые переросли в Синьхайскую революцию. Серия восстаний пошатнула, а затем и уничтожила многовековую китайскую монархию.

    Так исчезла с политической карты мира последняя китайская империя — Цин.

    Пу И, последний император, отрёкся от престола 12 февраля 1912 года. Позже, при поддержке японцев, он возглавит марионеточное государство Маньчжоу Го. В то время мало кто мог представить, что Китай когда-нибудь сумеет возродиться как крупнейшее государство.

    
Вопросы:

    1. В чем проявилась мудрость первых императоров династии Цин?

    2. Почему китайская цивилизация стала уступать европейской к XVIII веку?

    3. Какие реформаторские идеи появились в Китае после военных поражения к началу ХХ века?

    
Задание:

    — Напишите сочинение об опиумных войнах — 7 тысяч знаков.
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     9. Русские в Китае. Стародавние времена
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Как мы уже знаем, некоторое время большинство русских княжеств и китайская империя Юань входили в состав одной сверхдержавы древности — Монгольской империи. Которая была оморфной в плане управления, но все-таки поддерживала связь между народами на огромном пространстве между Дальним Востоком и Балтикой.

    Именно тогда имя «русский» появилось в Китае — во времена княжения великих князей Владимирских Ярослава Всеволодовича и его сына Александра Ярославича. Русь и русские были известны в китайских памятниках монгольского периода под именами олосы, алосы, улосы, иногда улусу (от монгольского названия Руси — Урус).

    На Руси появились первые сведения о Китае, а в Китае — о Руси, хотя из далекой службы у императора мало кто возвращался домой.

    Упоминания о тех путешествиях попали в русские летописи XIV века. В основном это были беглые сведения о далеком государстве, покоренном монголами: «А се имена тем землям и царствам, еже бе попленил Темир-Аксак: Чагодай, Хосураний, Голустаний, Китай, Синяя Орда».

    О первых десятилетиях пребывания русских воинов в войске хана Хубилая мало что известно. Но несколько позже именно из русских пленников были составлены в Пекине полки: Кипчакский (наряду с русскими там служили половцы) и Русский.

    Русский полк в Пекинской гвардии впервые упоминается в китайских хрониках под 1330 годом, когда на престол взошел Туг-Тэмур — очередной император Юани. Он первый создал Русский полк и поставил особого темника ваньху (начальника десяти тысяч) 3-й степени над Русским отрядом, который почтил наименованием «Сюаньчжун элосы вэй циньцзюнь», то есть Охранного полка из русских, прославившегося верноподданностью. На севере от столицы для русских гвардейцев императора устроили лагерь и поселение, для чего правительство откупило у крестьян участок земли в 130 больших китайских десятин. Русских воинов снабдили земледельческими орудиями, ведь они в мирное время должны были крестьянствовать. Кроме того, император постановил, чтобы в тех местах, где они будут стоять лагерем в горах, лесах, у рек и озер, они занимались бы охотой и всю добычу — птицу, зверей и рыбу — доставляли ко двору.

    Уже в следующем 1331 году было отменено темничество Русского полка и учреждено командирство с пожалованием серебряной печати — это считалось большой честью. По тогдашнему военному устройству эти изменения в управлении приравнивали Русский отряд к ближайшим ханским. К полку приписали 600 новых воинов.

    В 1332 году в китайских хрониках трижды упоминается о появлении новых русских в Пекине: «В 1-й луне этого года князь Джанчи представил 170 человек русских; его одарили за это 72 динами (фунтами) серебра и 5 тыс. динов ассигнациями, — говорилось в хронике. — Тогда же 1000 русских снабжены были платьем и хлебом… в 7-й луне Яньтемур препроводил в Пекин 2500 русских». Из китайских хроник нельзя понять, какие князья, откуда и как доставляли русских в Пекин. Наконец, в 1334 г. известный монгольский полководец и политик Баян был назначен командиром гвардии, состоявшей из монголов, кипчаков и русских.

    Через 34 года после этого монголов начали изгонять из Китая — с тех пор русские воины в Поднебесной не служили вплоть до советского времени, когда в Китае появились наши офицеры-инструкторы.

    После распада монгольской империи между Русью и Китаем поддерживались эпизодические контакты через Среднюю Азию, в особенности — страну согдов, где купцы обеих стран встречались друг с другом.

    В 1472 году сведения о существовании страны «Хатай» и о возможности проникнуть туда из Индии сухим путем в шесть месяцев и морем — в четыре привез Афанасий Никитин. Будучи купцом, он рассуждал практически: «Делают там фарфор и продают его на вес, дешево». Никитин упоминает разные области Китая: «Хатай» — это Северный Китай, «Чин», «Мачин» — Южный Китай.

    И вот наступили времена первого русского царя Ивана Грозного. Во-первых, он проявлял интерес к поиску северного морского пути, который дал бы новые возможности для торговли с Востоком. Иван Грозный назначил за его открытие большую награду. Кроме того, присоединив к своему царству большую часть Сибири, царь искал контактов со своими новыми соседями — великим государствами Востока, о которых на Руси ходили только смутные легенды.

    В 1567 году казачий атаман Иван Петров вместе с Бурнашем Ялычевым, по поведению Ивана Грозного, с царской грамотой отправились далеко на Восток, «к неизвестным народам».

    Путешественники описали озеро Байкал, рассказали о Монголии. Увидев Великую Стену, они стали задавать местным жителям вопросы об её предназначении. Сведения, которые они оставили о китайских городах, не обширны, но содержат интересные данные, например, о сборщиках на храм, расхаживающих по рядам и позванивающих в деревянные колокольчики, чтобы на них обратили внимание. Петров рассказывает и о городе самого «царя Тайбуна», и о торговых делах в этом крупном городе. Храбрые казаки первыми доставили русскому царю сведения о Китае: пройдя от Каменного пояса (Урала) до Пекина, они составили описание земель от Байкала до моря Корейского (Японского), побывали в Улусах Чёрной (или Западной) Мунгалии и в городах Жёлтой (Восточной) Мунгалии, где, по их словам, царствовала женщина, снабдившая их грамотой для пропуска через «железные врата» Китайской стены.

    В октябре 1608 года тобольский воевода В.В. Волынский отправил по указу царя Василия Шуйского группу казаков во главе с И. Белоголовым в качестве посольства к Алтын-хану и в Китайское государство. Экспедицию решено было отправить после того, как в Томске при расспросе киргизских князей Номчи и Кочебея, воевода узнал, что от их владений до Алтын-хана ходу месяц, «а до Китайского де государства от Алтын-царя ходу три месяца». Однако из-за войны между Алтын-ханом и черными калмыками посольству не удалось доехать до места назначения. Лишь через 8 лет, 10 мая 1616 года, было направлено новое посольство, перед которым поставили задачу побывать у Алтын-хана и проникнуть далее в Китай. Поставленный во главе посольства атаман Василий Тюменец благополучно достиг кочевья Алтын-хана, установил с ним дружеские отношения, узнал много нового о Китае, но дальше не пошел и 22 ноября 1616 г. вернулся в Томск. «А Китайское государство стоит на край губы морские, — сообщал атаман. — А под Китай де приходят суды великие парусами, а (на) них де люди торговые, а на судне де человек по 200 и по 300, а платье де они носят з бухарской стати. А ходу де от Золотого царя до Китая конем месяц, а рек де больших нет, а место де ровное, гор нет».

    В 1618 году, в начале царствования первого Романова — царя Михаила Фёдоровича — в Тобольске началось формирование нового посольства в Китай, во главе с томским казаком Иваном Петлиным, 9 мая оно отправилось в далекий путь, и, наконец, через три месяца и 22 дня, 1 сентября 1618 года русские посланцы достигли Пекина.

    Преодолев огромное пространство, заселенное кочевыми и полукочевыми народами, главным образом монголами, русские установили, что за ними лежит огромный мир оседлой и весьма высокой цивилизации. Вместо прежнего представления, заключавшегося в том, что раз Китай обнесен «кирпичной стеной», то «потому можно знать, что место невеликое», теперь были получены реальные знания об огромной стране, которая является соседом России. В Пекине они прогостили четыре дня. Встречей иностранцев ведала Чжукэсы (Палата по приему иностранных гостей), подведомственная Либу (Приказу церемоний).

    Китайское правительство восприняло посланцев как первое посольство из Русского государства, но вельможи династии Мин не считали русских равными себе, но ждали от них дани. Правительственные чиновники отвели Петлину и его спутникам специальное помещение — «поставили их на большом посольском дворе». Император, узнав о приезде в Пекин представителей неизвестного государства, послал к ним одного из сановников, Чжукэсы, в сопровождении «200 человек на ишаках», что говорило о его высоком положении и высоком статусе дипломатической встречи. Он спросил русских: “Для чего естя в Китайское государства пришли?» Петлин ответил, что «великий государь царь и великий князь Михайло Федорович всея Руси прислал их Китайское государство проведать и царя видеть». Но, несмотря на то, что их встреча была обставлена довольно пышно, а гостей «потчевали раманеею и всякими заморскими питьями», китайский дипломатический церемониал не позволял получить аудиенцию императора без подношения ему даров. Выяснив, что Петлину и его товарищам «итти ко царю не с чем», китайский чиновник ответил: «А у нас в Китайском государстве чин таков: без поминок перед царя нашего Тайбуна не ходят». Он даже упрекнул русских гостей: «Хотя бы де с вами, с первыми послами, царь Белой послал нашему царю Тайбуну что невеликое: не то дорого, что поминки, то дорого, что Белой царь ко царю дары прислал, ино бы де и наш царь и вашему царю со своими послами противо так же послал, да и вас бы де, послов, пожаловал да отпустил и на очи бы де свои пустил». Тогда, чтобы не уронить престиж своей страны, Петлин заявил, что они посланы из «Сибирского государства проведывать про великое Китайское государство, и с нами грамот и поминков нет, а будет великого государства нашего государя царя и великого князя Михаила Федоровича всея Руси и к вашему великому государю послы нарочно — и грамоты и дары с ними будут». Удовлетворенный этими объяснениями, чиновник пообещал, что император даст первым русским посланцам «грамоту к вашему царю». Затем стороны обменялись информацией о своих странах. Петлину сообщили о местоположении Пекина, о торговле Китая с соседними странами и о борьбе Минской династии с маньчжурами. Гости сообщили китайскому чиновнику о длительных поисках европейскими купцами северного морского пути в Китай и попытках в связи с этим подняться к истокам Оби. «Оби мы большие реки не слыхали и не знаем, — вынужден был признать сановник, — а из-за моря де к нам прибегают Манцы (южнокитайские племена мань, отличные моряки) на кораблех по всякий год, как свет стал, со всякими товары, а того де я не знаю, устья ли они Обского ищут или с торгом приезжают». Русских интересовал вопрос, почему послы и купцы такого огромного государства, как Китай, ни разу не побывали в пределах России. Ответ, полученный ими от минского чиновника, довольно любопытен и характерен для взглядов китайской дипломатии того периода, не желавшей ударить в грязь лицом: «А послов де царь наш к вашему царю не посылает для того, что де у вашего царя вещи есть всякие, а у нашего также есть».

    Вскоре после беседы Петлину была вручена грамота от имени императора, разрешавшая русским приходить с посольствами и торговать в Китае (однако ее, увы, не смогли прочесть ни в Тобольске, ни в Москве из-за отсутствия хорошего переводчика до 1675 года). С тех пор и появилось в русском языке выражение «китайская грамота» как определение чего-то загадочного и неясного, в чем невозможно разобраться.

    Дальнейшие дипломатические отношения предлагалось вести также путем переписки. Что же касается отправки минских послов или купцов в Русское государство, то в грамоте подчеркивалось: «И я по своей вере, царь, ни сам из государства не выезжаю, и послов и торговых людей не выпушаю». Весной 1619 года миссия Петлина прибыла в Томск. А в сентябре того же года в Москве Петлин представил подробную «Роспись Китайскому государству и Лобинскому, и иным государствам, жилым, и кочевым, и улусам, великой Оби и рекам и дорогам», к которой проявили немалый интерес в Европе. Она выдержала семь иностранных изданий в течение XVII–XVIII веков. В 1635 году сын боярский Лука Васильев из Томска подал челобитную с просьбой отправить его в Китай, но получил отказ. В 1641–1642 годах в пределах Минской империи побывал конный казак Емельян Вершинин, не только успешно торговавший в Синине, но и доставивший грамоту императора Сы-цзуна русскому царю. В этой грамоте, как и в первой, выражалось стремление поддерживать добрососедские торговые отношения с Русским царством. Но и ее не сумели разобрать в Москве, и правительство вовремя не узнало о предложениях китайского императора. Потом, через монголов, в Москву дошла информация о крушении Минской империи и захвате Китая маньчжурами.

    В новую империю — Цин — царь Алексей Михайлович направил посольство во главе с Фёдором Байковым. Они прибыли в Пекин прибыли в Пекин 3 марта 1656 года.

    Цинские чиновники потребовали от Байкова передать им привезённые подарки и грамоту. Байков, посчитав это унизительным для России, отказался выполнить это требование. После этого ему угрожали казнью, пытаясь заставить исполнить обряд «коу-тоу» (девятикратное челобитье на коленях), что по китайским понятиям означало бы признание Русским государством верховенства империи Цин. В сентябре китайцы выслали Байкова на Родину. Поручения царя он выполнить не сумел, договоров не подписал, но оставил интересные путевые записи.

    В те годы время от времени на Амуре случались столкновения между русскими казаками и маньчжурами. Царь хотел уладить эти конфликты, определить границу.

    Алексей Михайлович снарядило новое посольство — под предводительством видного дипломата Николая Спафария, специально изучившего китайский язык. В сопровождении немало свиты он прибыл в столицу империи Цин, где в те годы страной фактически правил князь Сонготу, дядя молодого императора Канси. Посольство больше года находилось в Пекине, но не смогло достичь никаких результатов. Китайцев в то время сношения с белым царем мало интересовали.

    Зато Спафарий оставил бесценные заметки, в которых описал не только Китай, но и Забайкалье.

    Вопросы:

    1. Как русские впервые попали в Китай?

    2. Что означает выражение «китайская грамота»?

    3. Почему царь Алексей Михайлович стремился наладить отношения с Китаем?

    Задание

    — Составьте тест, посвященный ранним русским посольствам в Китай. 10 вопросов.
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     10. Россия и Китай при Петре Великом
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В 1692 году из столицы России в Пекин выехал большой торговый караван во главе с «московским торговым иноземцем» Избрантом Идесом. Этот голландский купец, 20 лет проживший в нашей стране, был приятелем молодого царя.

    Идес задачу выполнил, несколько лет он потратил на путь через всю Сибирь и Забайкалье в Китай и обратно, вернувшись в Москву лишь в 1695 году. Царь лично принял вернувшегося купца и рассматривал привезённые из Китая «разные редкости». Торговля с крупнейшей дальневосточной страной обещала быть очень выгодной, ведь Западная Европа тогда с удовольствием и дорого покупала товары из Китая, но почти не имела торговых отношений с этой страной — три с лишним века назад плавание из Европы в Китай, вокруг всей Африки и Индии, было очень трудным и опасным.

    В Европе той эпохи были востребованы не только знаменитые шёлк, фарфор или женьшень из Китая, но и многие ныне совершенно забытые товары. Например, ревень или «гречишный корень», как его тогда именовали в России, — травянистое растение из семейства гречишных, богатое витаминами. Со времён античности оно широко применялось в фармацевтике, а в Европе эпохи Петра I считалось почти панацеей — снадобьями из корня ревеня пытались лечить массу болезней, от чумы до геморроя. Самым лучшим считался ревень из Китая, и европейская мода на этот корень приводила к фантастическим ценам.

    Транзитная торговля китайскими товарами через Россию была крайне выгодна, несмотря на все тяготы путешествия сквозь Сибирь и обратно. Тем более что русским купцам, в отличие от западноевропейских, не требовалось платить за китайские товары серебром — в Китае нарасхват покупали меха из России, драгоценные шкуры лис и соболей. Петр приказал сделать «китайский торг» монополией государства — все желающие должны были присоединяться к официальному каравану. Самочинная торговля запрещалась, как гласилось в царском указе — «купчин и русских торговых людей в корованы посылать прилично и чтоб Китайской торг не портили».

    С 1697 по 1718 год, в Китай отправилось более десятка «государевых кораванов». Меняя в Пекине различные меха, зеркала, русские и европейские шерстяные ткани на товары Китая — шёлк, фарфор, чай, ревень и пр., — эти караваны приносили немалый доход царской казне. Прибыль первого, отправленного в 1697 году, превысила 24 тысячи рублей, а караван, посетивший Пекин в 1708 году, принёс прибыли уже на 270 тысяч.

    В 1712 году император Канси обратился к Петру с просьбой пропустить через Забайкалье и Сибирь посольство, отправлявшееся из Пекина к подданным России — калмыкам. Еще при Алексее Михайловиче они переселились на Волгу из Западной Монголии и казахских степей, принеся присягу русскому царю. Император Китая из маньчжурской династии Цин Канси хотел поднять калмыков на войну против Джунгарского ханства, последней кочевой империи в центре Азии. Джунгары, или западные монголы-ойраты, в XVII веке создали обширное государство, охватывавшее часть Монголии, современного Казахстана и ныне китайского Синьцзяна. Китай воевал с джунгарами из-за Тибета и монгольских степей, а калмыки враждовали с этим племенным союзом издавна. Пётр I распорядился пропустить пекинских дипломатов «со всякой честию и охранением великим», хотя и не слишком желал, чтобы его подданные воевали за интересы Китая.

    Канси передал русскому императору личное письмо и надеялся, что он встретится с послами. Но Петр от такой встречи уклонился, хотя послов, направлявшихся к калмыкам, в России встречали с честью.

    Итак, именно при Петре официальная китайская делегация впервые оказалась на территории России. Больше всего в нашей стране их удивили… индюки! «В Саратове видели мы куриц особливаго роду, кои бывают черныя с белыми пестринами и белыя с черными пестринами; у петухов гребни переменяются в виды различнаго цвету; иногда кто их раздразнит, то они, закричав громко, распускают крылья и, растопорщив все свои перья, гребень свой сверху по носу, как кишку, вниз опускают… Русские люди сказывали нам про них, что сии курицы из Немецкой земли» — так в 1713 году описывал индюков один из участников пекинского посольства, маньчжур Тулишень, имевший и китайское имя Яо Фу.

    «Земли Российскаго государства вообще холодные, влажныя и мокрыя, дождями и снегами богатыя, и есть такие области, в коих больше дней мрачных, нежели ясных. Однако ж Россия просторная и великая. Дремучих лесов везде находится множество, а жильё реткое… Вино и другие хмельные напитки они пить любят. Когда к кому из родни и из друзей придёт кто в гости или просто, то хозяин неотменно достаёт вина или другова какого напитку и его подчивает, а чаю пить они не знают… Едят ложками и вилками, а палочек не употребляют… Живут они большей части по рекам на берегах, купаться они превеликие охотники, и многие из них по воде плавать умеют… Самохвальство с тщеславием в великом у них обычае. До корыстей они очень падки и завистливы. Однако живут между собою совестно и согласно. Любят шутки и разныя забавы. Раздоров и драк у них мало, но токмо к тяжбам весьма склонны. Когда случаются у них дни празничные, то мущины сходятся друг к другу в гости и веселятся, а подпивши гораздо поют песни, скачут и пляшут. Того у них нет в обычае, чтоб бабы и девицы от мущин укрывались и прятались, но одна пред другою нарядившись пригоже, росхаживая гуляют повсюду и по улицам хараводами поют песни».

    Это первое китайское свидетельство о русской земле. Переговоры посланцев Канси с калмыцким ханом Аюком прошли практически безрезультатно: и калмыки, и русские не хотели вмешиваться в китайско — джунгарскую войну. Тем более, что калмыцкие воины служили в то время в русских частях.

    Письмо китайского императора до Петра все-таки дошло. Канси писал, что знает о тяжелой русско-шведской войне, и предлагал Петру использовать для борьбы со шведами войска с русско-китайской границы, уверяя в своем миролюбии и дружбе: «Несколько лет тому назад прослышали мы, что Российское государство от другой стороны с соседственным государством по некоторой ссоре раздружившись, друг на друга воюют… Не без причины думать можно, что российскому государю обстоит нужда и в пограничных его войсках, однако ж может быть не употребляет он сего войска затем, что опасается и не доверяет нашим пограничным людям; однако ж как между обоими государствами мирное согласие состоит, так и у нас никакого тому противного намерения быть не может, и ежели русский государь имеет нужду в своих пограничных войсках, то б употреблял он их на свою пользу в оной войне без всякого с нашей стороны опасения».

    Заодно император Поднебесной попросил прислать ему в подарок десять шведок. В то же время, при Петре монголы, которых империя Цин теснила и пыталась окончательно завоевать, перекочевывали в Забайкалье. Это не нравилось китайцам, возникали противоречия.

    Петр I, заинтересованный продолжать выгодную китайскую торговлю, направил в Пекин большое посольство во главе с капитаном Преображенского полка Львом Измайловым. Измайлов не только должен был договориться об открытии в Пекине русского торгового консульства, но и впервые вез личное письмо царя Петра I к владыке Китая.

    Начиналось оно так: «Великих азиацких стран императору, настоящему богдойскому и китайскому хану, другу нашему, любительное поздравление…» Царь писал, что добрые взаимоотношения России и Китая — это «сущая дружба и общая обоих наших государств польза», а завершил послание скромной подписью без титулов, подчеркивая личный характер письма: «Вашего величества доброй приятель Петр».

    Посольство Измайлова достигло Пекина за 15 месяцев. Торжественный въезд большого русского посольства, почти сотни человек, наблюдал итальянский священник Маттео Рипа, служивший переводчиком при дворе китайского императора: «Все в четком порядке, с саблями наголо, все хорошо одетые. Измайлов хорошо сложен, высокий, национальности московской. Владеет немецким, французским, немного итальянским и латинским языками».

    «Когда мы прибыли во дворец, — вспоминали участники посольства, — нас повели с одной дворцовой площади на другую, где нам приказали ожидать императорского приема. Едва мы вступили на площадь, как взоры нескольких сот человек были устремлены на нас. Началась ужасная толкотня. Мы еле могли стоять. Окружавшие нас были невежливы: один тянул парик, чтобы рассмотреть, каков он, другой — шляпу, некоторые поднимали платье, чтобы рассмотреть наши штаны и чулки…»

    Такой интерес неудивителен. Посольство Измайлова стало первой дипломатической миссией, посетившей Пекин в европейской одежде. Самих европейцев китайцы видели и ранее, но приезжавшие в Пекин католические миссионеры носили либо монашеские рясы, либо местную китайскую одежду. Русские посланцы, ранее приезжавшие в Пекин, были одеты согласно моде допетровской Руси — потому, по мнению китайцев, отличались от татарских и среднеазиатских народов лишь длинными носами и цветом бород. Теперь же посланцы России выглядели иначе, совсем непривычно для обитателей Китая.

    Стороны пошли на взаимные компромиссы. Пётр I разрешил своему послу бить земные поклоны перед китайским императором. Но и Китай нуждался в добрососедских отношениях с нашей страной — накануне приезда русского посольства маньчжуро-китайские армии потерпели поражение от джунгар в Тибете и Синьцзяне. Поэтому китайский император пошёл на беспрецедентный шаг — согласился своими руками принять от посла Измайлова личное письмо русского царя. Ранее властители Поднебесной никогда не снисходили до подобного, все послания от всех государств и народов передавались только через особых сановников.

    В качестве личного подарка «доброму приятелю» Петру от китайского императора Канси Измайлов получил карту Китая, вместе с наборами драгоценной фарфоровой и хрустальной посуды. В свою очередь, через посла Петр передал императору Китая якутских соболей, украшенные бриллиантами механические часы, микроскоп, выточенный самим царем на токарном станке, компас и очки.

    В свите Измайлова в Пекин прибыл и Лоренц Ланг — родившийся в Стокгольме шведский дворянин, он был пленен в Полтавской битве и перешел на русскую службу. Царь Петр I назначил грамотного шведа первым торговым агентом России в Пекине с полномочиями торгового консула. Бывший корнет шведской армии оказал огромное влияние на развитие российско-китайских торговых отношений, участвуя в караванах, посольствах и создав госкомпанию для торговли с Китаем. В конечном счете Ланг стал Иркутским вице-губернатором.

    При Петре в Китае появилось и постоянное представительство русской церкви. Всё началось с того, что еще до Петра маньчжуры взяли в плен большой отряд казаков-албазинцев. Они, как воины, произвели на маньчжуров и китайцев сильное впечатление. Цинский император зачислил казаков в свою гвардию и передал им храм бога войны, который русские переделали в часовню Николая Чудотворца. С 1715 года Петр регулярно посылал в Китай священников, которые окормляли и казаков, и русских торговцев.

    В целом, российско-китайские отношения при Петре активизировались. Две державы почувствовали необходимость в постоянных контактах.

    Позже две державы вели активную дипломатию. В 1858 году Россия подписала с Китаем Айгунский мирный договор, по которому земли на север от реки Амур отходили России, а на юг — Китаю. Территория нынешнего Приморья временно оставалась в совместном ведении обеих империй. Для ее исследования губернатор Восточной Сибири граф Муравьев-Амурский организовал специальную экспедицию. Во время этой экспедиции пароход «Америка» с губернатором на борту вошел в удобную гавань, где и был основан порт Владивосток. Величие сих мест впечатлило губернатора, и он, согласно данным его историографа графа Барсукова, «все пространство на 120 морских миль назвал заливом Петра Великого». Залив протянулся от устья реки Туманной на юге до мыса Поворотного на севере на 1500 км. Его воды покрывают территорию в 9000 кв. км, а на его территории расположены 36 островов. Но подробнее об этом и более поздних этапах сотрудничества России и Китая мы расскажем в других книгах…

    Вопросы:

    1. Почему для России была особо выгодна торговля с Китаем?

    2. Какие традиции российско-китайских отношений были заложены при Петре Великом

    3. Что удивило первую китайскую делегацию в России?

    Задание

    — Напишите реферат «Петр I и Китай» — 5–7 тыс. знаков.
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    Часть II

    Кочевые и полукочевые цивилизации
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     1. Хунну — хозяева степей
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В длинной череде кочевых народов хунну, пожалуй, сыграли самую исключительную, уникальную роль. Они кочевали в степях к северу от Китая. Привыкли к суровым условиям, отличались крайней неприхотливостью, хорошо владели луками и были искусными конниками. Всё это делало их опасными противниками для тогдашнего Китая — империи Хань.

    Далекие предки

    Их предками считаются кочевые племена, обитавшие в южных окрестностях пустыни Гоби. Примерно в Х веке до нашей эры они стали переселяться на Север. В IX веке до нашей эры совершили первый набег на Китай, где правила династия Чжоу.

    Хунну относят к древним монголам. Само слово «хунну» на монгольском и бурятском означает «человек». Чингисхан считал великого хуннского правителя Модэ своим прямым предшественником и образцом. Но в последние десятилетия более популярна теория о тюркском происхождении хуннов. Есть и другие версии происхождения этого древнего народа.

    В китайской историографии постоянные упоминания хунну появились не ранее V века до нашей эры. Именно их лихие набеги на оседлое население Северного Китая вынудили китайцев начать строительство мощных по тем временам укреплений, которые впоследствии были объединены во всем известную Великую китайскую стену. Но и до этого китайские авторы сообщали о войнах с хуннами.

    Лев Николаевич Гумилев — великий знаток истории хуннов — писал о тех временах: «Основателем «хуннологии» можно считать гениального автора «Исторических записок» Сыма Цяня, жившего во II веке до н. э. Он не только составил летопись войны, которую империя Хань вела с хуннами, но и поставил вопрос: почему всюду победоносное китайское оружие не могло сломить кочевых варваров? На это он предлагал остроумный для своего времени ответ: географическое положение, климат и рельеф Китая и Срединной Азии настолько различны, что китайцы не могут жить в хуннских степях, так же как хунны не могут жить в Китае, и потому покорение страны иного ландшафта и населения, имеющего непохожий быт, неосуществимо».

    Империя Модэ

    В III веке до нашей эры хунну создали мощное государство, нависшее над северными границами Китая. Основателем державы и ее правителем (шаньюем — так назывался титул) был выдающийся полководец Модэ. С его судьбой связано немало легенд.

    В то время хунны находились в сложном положении. Им постоянно приходилось отбиваться от соседей, отступать, заключать невыгодные договора. Китайский император из династии Цин Шихуанди вытеснил кочевых хуннов на территорию нынешней Восточной Монголии. Там они встретили сильных соперников — племенной союз дунху (предки монголов). С Запада им угрожало персидское (сакское) племя юэджей. Хунны стали привыкать к поражениям…

    Вожди хуннов носили титул шаньюя — величайшего из старейшин. Но и совет старейшин играл определенную роль.

    В то же время, северные хунны смешались с алтайским племенем — с динлинами, которые по праву считались храбрыми воинами. В этой ситуации на политическую арену и вышел молодой Модэ.

    Будущий великий правитель был еще юношей, когда отец — Тоумань — стал видеть в нем конкурента. Тоумань замыслил послать сына в качестве заложника в соседнее иранской племя юэджей, с которыми хунны враждовали. После этого Таумань планировал набег на юэджей, в результате которого, скорее всего, Модэ был бы убит. Но сын разгадал зловещие планы отца. Он убил своего охранника и бежал. Его авторитет среди воинов-хуннов после этого резко вырос. Отец был вынужден поставить его во главе крупного удела. Модэ сформировал дееспособную армию стал совершенствовать свое тактическое искусство, установив железную дисциплину.

    Неутомимый воин, Модэ ввёл в обращение свистящую стрелу, модернезировав ранее известный лук, и собрал вокруг себя верных телохранителей, готовых выполнить любое его повеление. Модэ приказывал воинам стрелять в том направлении, куда пустит стрелу он. Невыполнение приказа каралось смертью. Однажды внезапно он пустил стрелу в любимого коня, а тем, кто не выстрелил, приказал отрубить головы. Потом он выстрелил в свою любимую жену, а не стрелявших — обезглавил. В конце концов, Модэ выстрелил в своего отца, не последовать его примеру не рискнул ни один из воинов. Так он стал правителем гуннов. Это случилось в 209 году до нашей эры.

    Модэ постарался, чтобы его народ забыл о поражениях и отступлениях. Народ хунну исповедовал язычество, поклонялся Солнцу. При Модэ не менее важен стал культ правителя, императора — шаньюя.

    Вся его политика была направлена на усиление армии и расширение пределов империи. Каждый хунн был воином. Войско хуннов формировалось по родовому признаку. Всего в войске хунну было 24 военачальника, каждый из которых носил титул ваньци (темник) и командовал десятитысячным отрядом. Китайцы оценивали войско хунну в 300 000 всадников, главным образом конных лучников. Вполне возможно, что эта цифра несколько завышена.
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Хан Модэ

    
Была ещё одна история связанная с Модэ, которую нужно рассказать для понимания характера этого вождя. Когда хунну были ещё слабыми, соседнее племя потребовало отдать им лучших коней. Многие говорили Модэ: «Не нужно отдавать, уж лучше будем сражаться». Но Моде повелел отдать коней, сказав: «Вырастим новых». Потом враг потребовал отдать им лучших женщин. И снова многие сказал: «Уж лучше воевать». А Модэ приказал: «Отдать, женщины вырастут новые». Но, когда враг потребовал отдать землю, многие знатные старейшины сказали: «Отдадим!» Но Модэ отрезал: «Другой земли у нас не будет, соберемся в поход и убьем врагов, и заберем его коней и женщин». И была победа.

    В первую очередь Модэ разгромил дунху, пополнив свое войско новыми конниками. После этого началась длительная война с племенем юэджей (индоевролпейцы, говорившие на североиранском диалекте).

    После кратковременных войн с динлинами, кипчаками-кюеши, и гэгунами-киргизами эти племена признали власть Модэ. После этого он начал набеги на Китай. Он не собирался завоевывать эту огромную страну. У него были другие цели: расширить ареал кочевий своего народа, контролировать Великий шелковый путь и брать у китайцев дань — преимущественно, шелком. В 200 году хуннам удалось окружить авангард китайской армии, которым командовал сам император Хань-Гаоцзу. После кровопролитного сражения император попал в плен. Советники предлагали Моде убить его. Но он отпустил монарха, сказав: «Если убьем этого императора, они выберут другого, и война продолжится, а этот больше воевать с нами не будет». Вскоре китайцы согласились заключить с хуннами Договор мира и родства, по которому обязались выплачивать им дань шелком и золотом.

    Модэ бросил все силы на продолжавшуюся войну со своими самыми упорными противниками — юэджами. Основатель империи правил около 35-ти лет. Его сын и преемник Лаошан продолжил политику отца. Ему удалось окончательно разбить юэджей и подтвердить договор с Китаем, по которому хунны получали дань. Эту политику продолжил и сын Лаошана Цзюньчэнь, долго и достаточно успешно воевавший с китайцами.

    На пути империи Хань

    Проблемы начались при младшем сыне Лаошана — Ичжисе. Ему не удавалось поддерживать железную дисциплину в рядах хуннских военных вождей. Начались смуты. Это стало одной из причин болезненного поражения от китайцев в 119 году до нашей эры. После этого почти все хунны были вынуждены переселиться в степи за пустыней Гоби, оставив отвоеванные территории. На отвоёванных северных землях китайцы выкопали каналы для орошения и переселили туда 60 000 военных поселенцев.

    Хунны смогли оправиться от этого удара. Они и после поражений продолжали с переменным успехом вести войны с соседями и вторгались на территорию Китая. Но пиком могущества их державы остались времена Модэ и Лаошана. И все-таки хунны оставались большой проблемой для Китая. Именно они сдерживали наступление ханьской империи на Великую Степь.

    Распад державы случился во времена правления далекого потомка Модэ — Хуханье. Смирив гордость своего народа, он принял решения стать вассалом Китая. На совете старейшин ему возражали: «Сражаться на коне есть наше господство: и потому мы страшны пред всеми народами. Мы ещё не оскудели в отважных воинах. Теперь два родные брата спорят о престоле, и если не старший, то младший получит его. В сих обстоятельствах и умереть составляет славу. Наши потомки всегда будут царствовать над народами. Китай как ни могуществен, не в состоянии поглотить все владения хуннов: для чего же нарушать уложения предков? Сделаться вассалами Дома Хань значит унизить и постыдить покойных Шаньюев и подвергнуть себя посмеянию соседственных владений».

    Но вождь пошел на поклон к китайскому императору.

    Его примеру последовали и преемники Хуханье, хотя несколько позже среди хуннские вожди возобновили набеги на Китай. Но прежней силы они не имели.

    Примерно в 48 году до нашей эру держава раскололась: восточные хунну признали верховенство китайского императора, а западных хунну вытеснили в Среднюю Азию.

    Историческая роль державы Хунну

    Историческая роль хуннов давно привлекала внимание историков и мыслителей — в особенности, русских. Кстати, наши археологи внесли решающий вклад в восстановление исторических сведений об этом народе.

    «Кто умеет учитывать мощь организационной идеи, скажет, что история кочевников от древних хунну в эпоху до нашей эры и до монголов XIII–XIV вв. (и даже позже) никак не отстает по размаху и внутренней насыщенности ни от греко-римской, ни от мусульманской. Я сказал бы даже по героизму своему (каковы бы ни были его корни!) и по широте своего географического горизонта она превосходит и ту, и другую. Малочисленность кочевников подчеркивает и усиливает звучание этого героизма», — писал русский географ Петр Савицкий. Лев Гумилев резонно считал, что хунны сдержали экспансию империи Хань, у которой имелись амбиции, сравнимые с древнеримскими. И они могли хлынуть в Европу.

    В исторической науке высказывалось мнение, что сходство имен «гунны» и «хунны» случайно и что гунны не были потомками хуннов. Большинство ученых, однако, отстаивают идею преемственности гуннских переселений с востока на запад.

    
Вопросы:

    1. Какой природный ландшафт был удобен для хунну?

    2. Велика ли роль личности в истории кочевой империи хунну?

    3. Какое влияние оказали хунну на историю кочевых племен?

    
Задание:

    — Напишите характеристику вождя хунну Модэ — 10 тезисов.
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     2. Гунны — гроза Евразии
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Мы рассказали о хуннах. После обзора истории этого народа имеет смысл обратиться к летописи легендарных гуннов. Споры об их происхождении ведутся столетиями и, несомненно, будут продолжаться еще долго. Большинство ученых склоняются к тому, что гунны — это часть племен из кочевой империи хунну, избравшие свою особую судьбу, о которой мы и поведем речь. Но есть и другие версии. По гипотезе Жозефа де Гиня, французского ученого конца XVIII века, гунны по происхождению относятся к тюркам или прототюркам. Эту версию поддержал О. Менхен-Хельфен в своих лингвистических исследованиях. Английский ученый Питер Хизер окрестил гуннов «первой группой тюрков», которая вторглась в Европу. Турецкий исследователь Кемаль Джемаль поддержал эту версию, обратив внимание на схожесть гуннской и тюркской системы управления племенами. Эту версию поддерживает также венгерский исследователь Дьюла Немет. Уйгурский исследователь Тургун Алмаз находит связь между гуннами и уйгурами.

    Итак, в I веке нашей эры кочевая империя хунну распалась под давлением китайцев, монголов и согдийцев. После этого часть хуннских племен расселилась в южно-сибирских степях, часть осталась в зоне влияния Китая. А несколько племен в поисках пастбищ и наживы направилось в Среднюю Азию, в Семиречье (район современного Казахстана, в окрестностях Алма-Аты).

    Самые отчаянные из них двинулись далее на Запад. Они прошли весь Казахстан и в 50-х годах II века вышли к берегам Волги, потеряв при этом большую часть женщин и детей. Они физически не смогли вынести тяготы похода, да и из мужчин выжили лишь самые крепкие. Кочевники быстро освоились в новых, удобных для скотоводства местах, где их никто не трогал. Женщинами они обзавелись, совершив набег на аланов, а, объединившись и породнившись с народом вогулов (манси — предки современных венгров), хунны создали новый этнос — западных гуннов или просто гуннов. Как сказал Лев Николаевич Гумилев, гунны так же мало походили на азиатских хуннов, как американские ковбои — на английских фермеров.

    После победы над аланами государство гуннов расширилось от Урала до Дона. По приблизительным оценкам, их армия в то время состояла из 10-ти тысяч всадников. Боевая тактика гуннов состояла, главным образом, в умелом изнурении противника. Манера ведения боя заключалась в отсутствии каких-либо активных атак или нападений. Но в то же время упорные гунны не покидали поле боя, продолжали сражаться, когда у противника иссякали силы. Гуннские воины были оснащены легким вооружением и, как правило, подолгу держались на значительном расстоянии от своих врагов. При этом они обстреливали соперников из луков и с помощью арканов сбрасывали всадников на землю. Таким образом они изматывали противника, лишали его сил, а затем убивали. Гунны делали стрелы с отверстиями на кончике, вследствие чего стрела летела со свистом и действовала на психику противника (у них были такие же луки, как у хунну, что ещё раз доказывает их родство). У них случались поражения, но побед было гораздо больше.

    В 370-е годы главными соперниками и жертвами гуннов стали готские и протославянские племена, объединенные властью Германариха, жившие в Северном Причерноморье и до нынешней Курской и Орловской областей. Победы над готами стали первой серьезной пробой сил для неутомимых кочевников. Гунны утвердились на берегах Днепра, в Северном Причерноморье и заняли Крым. Кровопролитная война гуннов с готами сильно повлияла на судьбы Европы. Справившись с этим упорным противником и значительно пополнив свою конницу, гунны направились дальше.

    Они стали грозой для врагов, с грабежами продвигаясь на Запад. В 422 году гунны атаковали Фракию, и Восточная Римская империя согласилась выплачивать им ежегодную дань в размере 350 фунтов (160 кг) золотом. Вождь гуннов — Ругила — умело балансировал между Западной и Восточной Римской империями. При нем центр гуннского государства переместился на Рейн.

    Преемники Ругилы — Аттила и Бледа — изменили политический стиль. Вероятно, Бледа был старшим из братьев, так как «Галльская хроника 452 года» сообщает только его имя как наследника Ругилы. Но Аттила обладал куда более сильным властолюбием и авторитетом в войсках. По одной из версий имя Аттила восходит к тюркскому Итиль, Атиль (Волга), и означает «волжанин», «человек с Волги», по другой версии имя происходит от тюркского слова «атлы, атли», что означает «именитый», «прославленный», второе же значение данного слова «всадник», «конник», по третьей версии имя восходит к слову «ата, атта», что с тюркских языков переводится «отец», «главный».
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Великий Аттила

    
Молодых вождей манили богатые города, манила добыча. Под их руководством произошло объединение множества племен, к которым относились: остготы, треки, герулы, гепиды, булгары, акациры, турклинги. Под гуннскими знаменами стояли также римские и греческие воины. Их мотивировала нажива. Аттила заставил византийского императора Феодосия Младшего выплачивать ежегодную дань в двойном размере (700 литр золотом, то есть 230 кг) и наложил другие тяжёлые условия сохранения мира. Византийское золото пришлось кстати, помогло сколотить еще более мощную армию.

    В 445 году Аттиоа убил Бледу. С того времени начинается период его единоличного правления. В 447 году состоялось заключение нового договора между гуннами и Феодосием II, который был очень унизительным для Византийской империи. Согласно ему правитель империи должен был платить каждый год дань и уступить южный берег Дуная до Сингидуна.

    Экспансия гуннов продолжилась на территории Западной Римской империи. В 451 году состоялась грандиозная битва на Каталаунской равнине между гуннами и войском римского полководца Аэция. Многие историки полагают, что сражение выиграл Аэций, однако Лев Гумилёв считает иначе — по его мнению, победа не досталась никому. «Аттила отступил, Аэций его не преследовал». Кстати, в молодости эти два полководца были друзьями.

    В 452 году война возобновилась вторжением варваров в Италию и взятием самой сильной крепости Аквилеи. Почти вся страна стала жертвой гуннской агрессии. Аэций был побежден и предложил захватчикам большой выкуп за то, что они покинут территорию Италии. Аэцию уже не хватало войск, а Аттила умело формировал новые и новые отряды.

    Центр империи гуннов в то время переместился в Паннонию, на территорию нынешней Венгрии с ее прославленными пастбищами.

    После того как Атилле исполнилось пятьдесят восемь лет, его здоровье серьезно подорвалось. Лекарям было не под силу вылечить своего правителя. Да и справляться с непокорными народами было всё труднее. Сложившаяся у гуннов система управления не могла создать надежного политического режима. Не хватало развитой бюрократии. Постоянно вспыхивающие восстания жестоко подавлялись.

    Старший сын Аттилы Эллак вместе с огромным войском был отправлен на разведку в сторону славянских территорий. Правитель с большим нетерпением ждал его возвращения, так как планировалось осуществление похода и завоевание славянских земель. После возвращения сына и его рассказа об обширности и богатстве этих территорий предводитель гуннов принял достаточно необычное для него решение, предложив славянским вождям дружбу и покровительство. Он планировал создание их единого государства в империи гуннов. Но славяне отказались, так как очень дорожили своей свободой. После этого Атилла решает жениться на одной из дочери князя славян и таким образом закрыть вопрос о владении землями непокорного народа. Отец был против такого замужества своей дочери, но его казнили.

    В брачную ночь Атилла с супругой удалились в свои покои. Но на следующий день он уже не вышел. Воины были обеспокоены его столь длительным отсутствием и выбили двери покоев. Там они увидели своего правителя мертвым. Подлинная причина смерти воинственного гунна неизвестна. По одной из легенд, его убила юная жена, славянка, отомстив за смерть отца. Современные историки предполагают, что Атилла болел гипертонией. А наличие юной темпераментной красавицы, чрезмерного количества алкоголя и повышенного артериального давления стало той гремучей смесью, которая и спровоцировала смерть. Впрочем, это лишь одна из версий смерти человека, наводившего гибель на всю Европу. Возможно, всё было прозаичнее.

    Место погребения великого воина остается загадкой. По преданию, это русло некой большой реки, которая была временно перегорожена плотиной. Кроме тела правителя в гроб положили очень много дорогих украшений и оружия, а тело засыпали золотом. После проведения похорон русло реки было восстановлено. Всех участников похоронной процессии убили для того, чтобы избежать разглашения какой-либо информации о месте захоронения великого Атиллы. Его могилу до сих пор не нашли.

    Гунны многому научили европейцев. Их победы нельзя объяснить одной жестокостью и выносливостью «варваров». Военные успехи гуннской конницы во многом связаны с использованием луков и седел новых типов. Особенностью гуннского лука являлись его большие размеры (1,2–1,6 м) и асимметричная форма. Он был составным, изготовлялся из нескольких кусков дерева и имел костяные накладки, придававшие ему дополнительную жесткость. Стрела, выпущенная из лука такой конструкции, летела быстрее и дальше, а использование более крупных наконечников стрел позволяло пробивать самые прочные доспехи. Похожие луки были у древних японцев и хунну. Гунны их переняли и усовершенствовали. Еще одним изобретением гуннов являлось жесткое седло. В отличие от мягкого кожаного седла «сарматского» типа, напоминавшего подушку, гуннское седло имело жесткую деревянную основу, скрепленную металлическими пластинами. В таком седле, лучше державшем всадника на лошади, было значительно удобнее сражаться в бою. И они сражались на славу, сокрушая врагов.

    Гунны невольно сыграли в истории могучую цивилизационную роль. С их походов началось Великое переселение народов, изменившее карту Евразии. Они, унизив германские племена, преподали им урок. Разбуженные гуннами германцы создали свои первые государства и нанесли разящие удары по Римской империи… Гунны освободили славянские племена от германского и сарматского влияния. Словом, им удалось изменить мир.

    Вскоре после смерти Аттилы его держава распалась, и, хотя у него было 70 жен и бесчисленное количество детей, среди них не нашлось достойного продолжателя. Внутри империи гуннов возникли распри, которыми воспользовались гепиды, возглавившие восстание германских племен против гуннов. В 454 году в битве при реке Недао в Паннонии гунны были разбиты, а вскоре вытеснены в Причерноморье. Попытки гуннов пробиться на Балканы оказались тщетными. Гунны исчезли в среде других народов, которые прибывали с Востока, в первую очередь, в суварах и булгарах. Остатки гуннов ушли на Кавказ, в район нынешнего Дагестана. Во времена расцвета хазар ещё существовало небольшое гуннское объединение, вскоре растворившееся в Хазарском каганате.

    Влияние гуннского этноса веками ощущалось в истории Венгрии, многие до сих пор считают что они произошли от гуннов, а не от мадьяр. А также — в мифологии и некоторых традициях славянских и германских народов. Но больше всего гуннского этнического влияния — в современном чувашском народе.

    В народной памяти германцев гунны остались как символ «сил зла», а Атилла — как олицетворение жестокого варварского могущества. Это отразилось и в германском народном эпосе — «Песнь о нибелунгах». У венгров наоборот. Атилла — звучит гордо, и чуть ли не каждый десятый современный венгр носит это воинственное имя.

    
Вопросы:

    1. Расскажите о происхождении гуннов. Откуда они пришли?

    2. С кем воевали гунны?

    3. Что стало залогом военных успехов гуннов?

    4. Назовите известных гуннских полководцев?

    5. Почему в современной Европе сохранился негативный миф о гуннах?

    
Задание:

    Напишите доклад о характере и судьбе воина-гунна (4 тысячи знаков).
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     3. Тохары
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Это один из самых загадочных народов Земли. Долгое время о нем почти ничего не было известно, а те источники — греческие и индийские — которые попадали в научный оборот, были неполными и противоречивыми. Но тохары сыграли очень важную роль в истории — и прежде всего в истории Китая. Иногда их называют восточными скифами. Уникальность тохаров в том, что это единственный индоевропейский народ, долгое время живший так далеко на Востоке, в орбите цивилизации, которую принято называть китайской. Правда, существовали гипотезы о тюркском и монгольском происхождении тохаров (тогаров), но они маловероятны.

    Происхождение самого слова «тохар» достаточно туманно. Возможно, оно связано с Тогарским островом на реке Енисей. Возможно — название пошло от гидронима Тох (Тохкан) — притока Аксу. Индийцы называли их «тухара», что близко к санскритскому слову, обозначающему холод, мороз. Близко по произношению на санскрите и слово «лошадь».

    Тохаров с давних пор принято разделять на истинных, которые являются частью юэчжей (так прозвали их китайцы, что означает — род Луны), говоривших на восточно-иранских диалектах. Они с кушанами ушли на юг, создали в Бактрии мощное Кушанское царство, а потом осели в Афганистане. Но более интересна и таинственна судьба так называемых псевдотохаров — тех, кто говорил на тохарских диалектах, но не имел отношения к племенам юэчжей. Они многие века жили по соседству с ханьцами и растворились в китайском море в VIII веке.

    До начала ХХ века наука имела лишь разноречивые и скупые сведения об этом легендарном народе. Древнекитайские рукописи II века до нашей эры сообщают о высокорослых пришельцах с голубыми или зелеными глазами, длинными носами, с окладистыми бородами, с рыжими или светлыми волосами. Они поразили ханьцев и местных кочевников колесницами, которые выглядели как нечто божественное, как послание с небес. Долгое время это считалось мифом, не имеющим четких исторических предпосылок.

    А потом начались находки… В Китае нашли несколько текстов, написанных на пальмовых листьях, бумаге и деревянных табличках особым типом центральноазиатского наклонного письма брахми. Уникальные природные особенности способствовали удивительной сохранности рукописей, собранных в развалинах городов и поселений на северной окраине пустыни Такламакан. Как выяснилось позже, в основном это были переводы санскритских буддийских текстов, письма, хозяйственные монастырские документы, магические, гадательные и медицинские наставления.

    Убедительным дополнительным доказательством присутствия индоевропейцев в Китае служит и настенная живопись в гроте буддийского храма VII века нашей эры. Там изображены белые голубоглазые люди с русыми волосами.

    Коренным образом изменило наше представление о тохарской легенде открытие таримских мумий, найденных в 1977 году китайскими археологами в северо-западном Китае. Хорошо сохранившиеся мумии принадлежали людям европейской расы. Их отличают длинные, заплетённые в косы волосы рыжего либо светло-русого оттенка. «Как новенькие» сохринились в захоронениях и ткани — войлочные плащи и гетры с клетчатым рисунком.

    Это доказывает, что индоевропейские племена, жившие от двух до четырех тысяч лет назад, продвигались на восток гораздо дальше, чем привыкли считать историки — до пустыни Такла-Макан, расположенной между Казахстаном, Киргизией и Тибетом, до территории современного Китая. Лоуланьской красавицей прозвали одну из древнейших таримских мумий. Она принадлежит молодой женщине европеоидной расы (высокий рост 180 см и пряди русых волос) и найдена в 1980 в окрестностях Лоуланя. Примерный возраст этой женщины — 3800 лет. Мумия хранится в музее Синьцзян-Уйгурского автономного района в городе Урумчи. Рядом с лоуланьской красавицей найдено захоронение 50-летнего «черченского мужчины» с заплетёнными в две косы волосами и 3-месячного ребёнка с «бутылочкой» из коровьего рога и соской из овечьего вымени. Также были найдены артефакты: решето, колпак, тканая сумка с зернами пшеницы.

    К 1990 году в китайской провинции Вапу было найдено более тысячи мумий европеоидов. По политическим мотивам, китайцы не слишком афишируют эти находки, хотя и выставляют их в музеях.

    Еще одно подтверждение тохарского прошлого этого района Китая — ступенчатые пирамиды недалеко от города Ксиан в провинции Ку-Чауан. Эти пирамиды не имеют аналогов в Китае. Тохары владели искусством выделывать кожи, шить удобную обувь, а также ткать очень качественные ткани.

    Предположительно, тохары связаны с афанасьевской археологической культурой, существовавшей в Минусинской степи и на Алтае. Но их прародиной, скорее всего, является Восточная Европа. Существуют гипотезы, в соответствии с которыми они сыграли решающую роль в становлении китайской цивилизации, дав ханьцам первых царей, вооружив их важнейшими знаниями и навыками. «Псевдотохары» долгое веками жили в суровом климате Таримской впадины — это позволяло им контролировать Великий шелковый путь. Возможно, они были его первопроходцами. В Греции тохарские купцы получили известность как торговцы шелком.

    Мы еще мало знаем о судьбах тохаров, о маршрутах их миграции, о том, было ли это единое племя или разрозненные индоевропейских племенах, живших по соседству с ханьцами.

    Осколки древней цивилизации «истинных» тохаров остались в названии афганской провинции Тохар. А от тохаров, ставших «отцами-основателями» Китая остались только мертвые наречия, мумии и древние камни.

    Вопросы:

    1. По каким признакам мы может судить о происхождении тохаров?

    2. Назовите разные гипотезы происхождения тохарского этноса.

    3. Удавалось ли тохарам контролировать торговые пути?

    Задание:

    — Напишите реферат об исторической судьбе тохарского племени (3 тысячи знаков)
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     4. Жужани — племя первого кагана

    

    [image: after_title]

Племя жужаней сформировалось в конце III века, на стыке двух цивилизаций — китайской и хунну. Мы знаем об истории этого племени, главным образом, из китайских источников — поэтому лучше известны те факты из их летописи, которые имеют отношение к судьбам ханьских государств.

    Отряд беглецов

    Их родоначальником считается Юйцзюлюй Мугулюй, живший в конце III века. Подростком китайцы захватили его в плен и обратили в рабство. Само прозвище Мугулюй означает «плешивый». Повзрослев, он стал служить конным воином в войсках китайско-табгачской династии Северная Вэй.

    За мелкую служебную провинность его приговорили к смертной казни. Мугулюй бежал и укрылся в степях, к нему присоединились другие дезертиры и беглецы — человек 100–200. По-видимому, он обладал качествами вожака и недюжинной физической силой. Отряд, сложившийся вокруг Мугулюя, подчинялся ему беспрекословно. Они присоединились к кочевому племени — и вскоре Мугулюй возглавил его. Это небольшое сообщество кочевников стало ядром будущего жужаньского каганата. Их основным занятием был выпас овец и грабительские набеги на пастбища соседних племенных союзов.

    После смерти Мугулюя вождём кочевья стал его сын Цзюйлухуэй. В китайских источниках его относили к племени дунху. Именно в его времена племя приняло название жоужань или жужань, что в переводе, предположительно, означает «ставка вождя». Впрочем, есть и иные трактовки данного слова: с монгольского языка его можно перевести как «порядок», «миролюбие», «согласие».

    Китайцы презрительно называли из «жуаньуань» — то есть, пресмыкающиеся, насекомые, варвары. Они считали жужаней не народов, не племенем, а разросшейся бандой разбойников.

    Кочевая империя

    Орда, собравшаяся вокруг династии вождей, была разноплеменной, но придворный историк китайской династии Северная Вэй сообщает, что господствующее среди жужаней племя было потомками сяньби — древнемонгольских орд, кочевавших по территории нынешней Внутренней Монголии. Вэйцы сами были недавними кочевниками — и неплохо разбирались в особенностях степных цивилизаций.

    По-настоящему крупным и мощным кочевое образование жужаней стало в конце IV века, когда его вождем — шаньюем — стал Юйцзюлюй Шэлунь. Он пришел к власти после кровопролитной междоусобицы, уничтожив семейство своего предшественника. Первым успехом молодого и яростного вожака стала война с вэйской армией, от которой кочевникам под его командованием удалось отбиться.

    Шэлунь провёл реформу войска на основе жестокой дисциплины: отказался от родовой системы, присущей древним монголам. Отныне 100 воинов составляли знамя, десять знамён составляли полк. Начальников выбирали простые воины, храбрецы получали больше добычи, трусов и дезертиров закидывали камнями и забивали палками. Конница Шелуня сметала всё на своём пути, стремясь к новой добыче, к преумножению числа невольников.

    В результате ему удалось укрепить жужаньскую орду. Они покорили все мелкие кочевые племена на севере нынешней Монголии, увеличив тем самым свое войско. Шэлунь заключил союз с империей Цинь, а свою ставку устроил на реке Жоло.

    Не всегда ему сопутствовали победы. Хуннское племя князя Жибаецзи разбило жужаней при реке Егэнь. Но после поражения Шэлунь собрался с силами и вскоре покорил это племя.

    В 402 году Шэлунь провозгласил себя ханом ханов, то есть каганом под именем Цюдоуфа Хан. Он первым провозгласил этот титул, который кочевники считали равным императорскому.

    После этого жужани активно вмешивались в войны, которые вели между собой китайские монархии — Северная Вэй и Цинь. Жужани поддерживали последних и с переменным успехом постоянно совершали набеги на вэйские земли. Государство первого кагана простиралось от Кореи до Карашара в Восточном Притяньшанье, от Гоби до верховий Амура. Жужани стали гегемонами Великой степи. Территория, подвластная каганату, делилась на два крыла, во главе которых стояли вожди, назначавшие в своих владениях тысячников, сотников, десятников.

    Шэлунь и умер во время войны против вэйцев. Каганом стал его брат Хулюй, продолживший тактику набегов и шантажа соседей.

    Он начал с покорения енисейских киргизов, закрепился на кочевьях на севере Монголии. К покоренным кочевникам жужани относились без снисхождения. Подчиненные племена подвергались жестокой эксплуатации и облагались данью. Чтобы закабалить молодых воинов из покоренных племен, жужани применяли изощренные пытки. Они надевали на голову жертвы тяжелую и плотную верблюжью шкуру, так называемую шири. После этого пленников заковывали в деревянную шейную колоду, которая не позволяла дотянуться головой до земли, и связывали руки и ноги. В этом виде их отвозили подальше от поселений и бросали на несколько суток на солнцепеке. Выживали один или двое из 5–6 человек. Погибали не от голода жажды, а от невыносимых страданий, которые причиняла усыхающая, сжимавшаяся на голове верблюжья кожей. В результате воин лишался памяти о своем племени и превращался в покорное существо. Таким рабам — манкуртам — поручали самую тяжкую работу. Им достаточно было получать скромную пищу — и они работали за троих. А жужани хорошо понимали, что стереть память — значит, полностью подчинить человека.

    Но их гнет был чрезмерно жесток и требовал постоянных карательных экспедиций против непокорных. Неудивительно, что во владениях кагана нередко возникали очаги сопротивления. Самыми неуступчивыми из покоренных племен были уйгуры.

    Чтобы защитить себя от постоянных нападений жужаней, вэйцы к 423 году удлинили Великую стену на тысячу километров! Китайские авторы пишут, что в это время у жужаней было до миллиона лошадей и бесчисленное количество овец.

    Китайцы пытались подкупить жужаней — и порой небезуспешно. В 411 году часть жужаней, под руководством Юэхоу и Додиганя, откололась от орды и ушла к Вэй. В Северной Вэй жужаней считали своими вассалами. Но каганы так не считали.

    Главными противниками жужаней оказались алтайские тюрки, которых каганы много веков держали в повиновении.

    В 550-е годы окрепшие тюрки во главе с ханом Бумыном выступили против своих поработителей. Они разбили жужаньское войско, а каган Анагуй покончил с собой. С этого момента начинается непрерывная борьба жужаньцев с племенами киданей и тюрками. Проиграв несколько сраженей, жужани попытались укрыться в пределах владений своих бывших врагов — в китайском государстве Вэй. Но китайцы, после переговоров с тюрками, отказались от намерений укрывать жужаней. Тюркский посол обошелся с жужанями жестоко: велел казнить всех взрослых мужчин, пощадив при этом женщин, детей и невольников. Так и закончилась история первого кочевого каганата. Как писал Лев Гумилёв, «И вот перед восточными воротами Чаньаня покатились жужанские головы, ещё совсем недавно с презрением взиравшие на несчастных манкуртов. С жужанами было покончено, не имея предков, они не оставили и потомков».

    Правда, насчет потомков вопрос спорный. Есть гипотеза, что часть жужаней, разбитый тюрками, двинулись далеко на запад и стали известны как авары.

    Каганат просуществовал с 330 по 555 год, более двухсот лет. Для кочевого народа — немало. Не всё это время они побеждали, но им удавалось удерживать власть над степью, подавляя попытки степных народов выйти из-под жужаньского ига.

    Наследие каганата

    Оседлая жизнь жужаней мало привлекала, они оказались неутомимыми грабителями, но торговлей, обменом с представителями более развитых цивилизаций жужани занимались. Из Китая кочевники вывозили рис, ткани, лак, оружие, просо, одежду.

    К концу IV века они стали перенимать некоторые китайские традиции — например, девизы правлений. Среди жужаней стал распространяться буддизм. По китайским источникам, представители этого могущественного кочевого племени носили халаты, узкие штаны, высокие сапоги, заплетали косы. Письменности жужани не знали и в качестве орудия счета использовали деревянные бирки с засечками.

    Жужани оставили о себе страшную память среди кочевых народов. Но все-таки они оставили значительное наследие. Тюрки унаследовали военный уклад жужаней, а главное — титул кагана. Они переняли у своих побежденных врагов и умение держать в повиновении покоренные племена, пользоваться трудом рабов.

    По мнению ряда исследователей, осколком древних жужаней являются современные жунжены, проживающие в составе селенгинских бурят на территории Бурятии.

    Вопросы:

    1. Чем отличаются истоки жужаньской государственности от истории других кочевых народов?

    2. Что означал титул «каган»?

    3. Как удавалось жужаням держать в повиновении завоеванные пемена?

    Задание:

    — Составьте тест, посвященный истории Жужаньского каганата (10 вопросов).
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     5. Эвенки — «аристократы Сибири»
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От малого до великого в истории — один шаг. Вот и эвенки (мы будем называть их ещё и тунгусами) сейчас считаются совсем небольшим, даже исчезающим народом, а много столетий назад они контролировали огромные территории, а их близкие родственники держали в руках значительную часть нынешнего Китая.
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Эвенки

    Среди родственных народов

    Но разберемся с названием этого народа. В России до 1930-х их называли исключительно тунгусами. Но это наименование пришло из якутского языка. Самоназвание этого народа — эвэнкил, что переводится, как «народ, живущий в горных лесах» или «идущие поперек хребтов». А еще они называют себя «ороченами», что означает «оленеводы». Китайцы называют их килинами и «народом олунчунь», монголы — хамнеганами. Ближайшие родственники эвенков — нанайцы, удэгейцы, эвены, маньчжуры.

    Некоторые исследователи считают именно эвенков «учителями» манчжуров и монголов в военном деле. Они первыми научились стрелять из тугих луков, защищали тело металлическими пластинами, не боялись дальних походах по лесам и болотам. А потом маньчжуры — близкие родственники эвенков — на несколько веков завоевали Китай.

    Ученые считают эвенкийский язык переходным между тюркскими и монгольскими наречиями. Своей письменности у них не было, только пиктограммы — охотничьи зарубки. Зато развивалось устное народное творчество. В наше время эвенки используют кириллицу, превратившую их древний язык в книжный. Многие хорошо известные нам географические названия — эвенкийского происхождения. Например, Енисей, что означает в переводе на русский «большая река». А «Богучана» по-эвенкийски — «река, протекающая среди сопок».

    Их прародиной, скорее всего, является Восточная Сибирь, Прибайкалье. Историки считают, что культура протоэвекнов сформировалась в период неолита в горных районах Восточных Саян и реки Селенги. Там они образовали Глазковскую археологическую культуру. Именно тогда появились такие признаки их цивилизаций, как кафтаны с ярким нагрудниками, горшки-самокуры, деревянная колыбель, широкие лыжи. Всё это они пронесли через тысячелетия.

    Как жили эвенки

    Традиционное жилище эвенков — чум конической формы. В таких жилищах они обитали с глубокой древности. Основа чума складывалась из плотно собранных жердей зимой покрывалась оленьими шкурами. Летом — прокопченными берестяными покрывалами. В центре чума устраивали открытый очаг или глиняный камин, сверху — жердь для котла.

    Они кочевали на огромной территории — от Северного Ледовитого океана и Камчатки до Приамурья. Своей Родиной считали всю Землю и говорили: «эвенки нигде — и везде». Уникальность этого народа еще и в том, что эвенки, в большинстве своем, были лесными кочевниками. И сформировался этот этнос в глубокой древности. Древнекитайские летописи свидетельствуют о столкновениях с тунгусами задолго на нашей эры.

    Важнейшее занятие для любого древнего народа — добыча зверя. Без этого не прокормишься, не выживешь. На охоте совершенствовалось мастерство владения оружием, возникали самобытные традиции, военные хитрости. Тунгусы издавна освоили луки, рогатины, устанавливали самострелы и петли. За зверем гонялись или били его на водопойных тропах из засады, скрываясь в чащах или незаметно подплывая в лодках. Подманивая зверя, эвенки маскировались, накидывая на себя шкуру оленя. Тут охотничьи обычаи пересекались с религиозными верованьями: они считали, дух убитого оленя помогает человеку стать ловчее, сильнее. Главным помощником эвенка на охоте была собака.

    Рыбу добывали с помощью лука и остроги. Зимой умели подцеплять рыбу через лунки во льду.

    Мужчины весьма искусно занимались обработкой дерева, кости и металла. Изготавливали лодки-долбленки и нарты — главные средства транспорта. Женщины выделывали шкуры, шили из них одежду, обувь и даже посуду. Как и у большинства других народов, на женщинах лежали обязанности ухода за детьми и приготовления пищи.

    Пионеры шаманизма

    У эвенков сохранился богатый фольклор, по народным сказаниям мы можем судить и о далеком прошлом этого народа, о его обычаях. Главной ячейкой в эвенкских общинах был род. Человек, выбравший жену, принимал на себя обязанность защищать братьев и отца жены, если на них нападет враг. Как правило, жили эвенки общинами, которые объединяли несколько родов. В каждой общине непременно имелся шаман. Между прочим, это понятие пришло в обиход именно от эвенков. Скорее всего, именно они были пионерами шаманизма.

    Шаман лечил больных, призывал удачу перед охотой, считался посредником между людьми и духами природы. Шаманы умели входить в экстаз — и эвенки верили, что они путешествовали по небу и наведовались в потусторонний мир, населенный мертвыми. Но, пожалуй, главное назначение шамана состояло в другом. В старые времена эвенки с особым ужасом относились к смерти. Каждую смерть человека они считали убийством. Шаман должен был узнать у духов, кто убил собрата. Как правило, он называл человека из соседней общины. После этого собирался отряд, состоящий из самых крепких мужчин — и шел мстить. Нужно было убить «обидчика». Как правило, дело ограничивалось локальными нападениями, но случались и более затяжные и ожесточенные войны с уничтожением десятков людей. При этом, женщин, детей и стариков старались не трогать.

    Другим поводом для войны между общинными объединениями был отказ от выдачи просватанной невесты или убийство свата. Иногда войны ограничивались поединком двоих предводителей. Вождь должен был постоянно доказывать свою силу и изворотливость. Состарившись, он искал гибели в бою. А иногда предлагал сородичам (или даже врагам!) убить себя и съесть свое сердце.

    Кроме шамана и вождя, на особом счету были кузнецы. Они жили на отдалении от других сородичей. Их труду придавали мистическое значение. Ведь они создавали мечи, луки, стрелы, броню и металлические украшения.

    От людоедства к оленеводству

    Многие верования эвенков отразились в их сакральных орнаментах, в которых треугольники означали культ плодородия. Кстати, на точное изображение живых существ в эвенкской культуре лежал строгий запрет. Только аллегории.

    Важнейшим этапом в истории эвенков было приручение оленей. В своих преданиях они так и делили историю на две эры: времена людоедства и времена оленеводства. В последние века даже расселение эвенков во многом зависело от того, где можно было легко прокормить северного оленя. Эвенкийские воины умели ездить верхом на оленях.

    В общинных объединениях тунгусов имелись и рабы — ими становились пленные из других тунгусских племен или представители иных народов.

    Эвенков называли аристократами Сибири. Почему? Во-первых, они держались с достоинством, щеголяли в нарядной и чистой одежде, украшенной бисером. Во-вторых, славились гостеприимством и держались дружелюбнее и общительнее, чем представители других северных народов. Этнографы замечали отважный нрав эвенкских мужчин и честность, присущую этому народу. На их языке даже не существует слова «вор». Любопытно, что именно эвенки первыми в мире стали носить своеобразные «солнечные очки» — из костей животных, обтянутых кожей, с маленькими отверстиями для глаз.

    Русская эпоха

    Когда в Сибирь и на Дальний Восток пришли русские — эвенки поначалу встретили их более агрессивно, чем другие северные народы. Держались горделиво, воинственно. Но постепенно научились находить общий язык с посланцами Москвы, знакомившими эвенков с достижениями современной цивилизации. Русские, в отличие от китайцев и монголов, не подавляли эвенков, не пытались их ассимилировать, не искореняли их традиций и верований.

    К XVII веку эвенков значительно потеснили более многочисленные и спаянные якуты (впрочем, их противостояние началось уже с Х столетия!). Территория их кочевий сузилась. Потребовалась и помощь русского народа. Верным союзником России стал могущественный эвенкийский князец Гантимур. Фигура легендарная, настоящий богатырь XVII века. Его род принял русское подданство — и взял на себя обязанности защищать от врагов границу нашей страны в Забайкалье. Кстати, русские, жившие в тез краях, частенько брали в жены «юрточных тунгусок».

    Многие эвенки приняли православную и буддийскую веру, но многие и в наше время остаются «детьми природы» и верят своим шаманам.

    Среди выдающихся русских ученых, изучавших культуру эвенков, назовём профессора Аркадия Яковлевича Тугаринова, директора Красноярского краеведческого музея, много лет проведший в экспедициях по Восточной Сибири.

    В современной России проживает более 35-ти тысяч эвенков и более 20-ти тысяч родственных им эвенов, освоивших побережье Охотского моря. Около 40-ка тысяч эвенков живут на территории Китая, примерно тысяча — в Монголии. Характерно, что только в России им удалось сохранить национальное своеобразие.

    
Вопросы:

    1. В чем особенности исторической судьбы эвенкийского народа?

    2. Назовите основные занятия эвенков в старину и в наше время?

    3. Кто из отечественных ученых изучал эвенкское наследие?
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     6. Маньчжуры — дважды покорители Китая
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Маньчжуры — народ с древней и богатой историей, которая, к сожалению, остается на обочине общественного интереса. А ведь это — наши соседи на протяжении веков!

    Предшественники грозного народа

    Подобно китайцам, маньчжуры являются монголоидами с расовой и антропологической точек зрения. Однако их нельзя отождествлять с китайцами: маньчжуры говорят на языке тунгусо-маньчжурской семьи. Они, будучи коренным населением нынешнего северного Китая, родственны таким народам, как эвенки, нанайцы, удэгейцы, орочи.

    Ещё более двух тысячелетий тому назад на нынешних маньчжурских землях появились племена сушэней, от которых в дальнейшем и образовались маньчжуры. Предкам этого народа принадлежали обширные территории. Они занимали долины реки Хэйлунцзян, которую мы знаем, как Амур, строили поселения в устье Уссури. Долгие годы наиболее распространенным их наименованием было «чжурчжэнь» или точнее «нюйчжэнь». Такое прозвание дали маньчжурским племенам китайцы. Слово «нюйчжэнь» — это китайская транскрипция маньчжурского слова «золотой». В XII веке они представляли собой достаточно мощное государство, в котором правила династия Цзинь.
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Маньчжуры

    Империя Цзинь

    К тому времени под властью чжурдженьской династии сложился конгломерат нескольких этнически близких племен, основателем которого был Агуда — один из родовых старейшин, живший на Амуре. Они вступили в долгое противостояние с империей Сун, занимавшей большую часть современного Китая и, в конце концов, захватили Пекин (Чжунду). Но очень скоро империя стала испытывать давление с Севере, со стороны монголов. В 1234 году воины империи Цзинь самоотверженно защищали город Кайфэн от монгольской осады, используя артиллерию гранаты и ракеты. По мнению многих исследователей, это был первый случай применения пороха в истории человечества. Правда, ни отвага, ни передовое вооружение чжурдженям не помогли. В 1234 году монголам удалось полностью уничтожить империю Цзинь, а последний император покончил с собой, чтобы не попасть в позорный плен.

    Больше трехсот лет чжурджени пребывали в зависимости от монголов и от образовавшейся в Китае империи Мин, вражда с которой приняла жестокий оборот. Возрождение началось в конце XVI века.

    Путь к могуществу

    В 1583 году правитель Маньчжурии Нурхаци объединил все племена чжурчжэней, учредил восьмизнаменную военную систему, создал маньчжурскую письменность. Главной его задачей было укрепление армии. Для Нурхаци это было важно, как шаг, направленный против соседей — китайской империи Мин, к которой у него имелись свои счеты. Маньчжуры — в глазах китайцев, окраинный народ, в то время считались их вассалами. Отец и дед Нурхаци погибли в стычках с китайцами. Нурхаци — сильная личность — объявил свой род «золотым» и сумел создать дееспособную армию с жесткой дисциплиной. Все свободные мужчины тогдашней Маньчжурии являлись воинами и были приписаны к одному из восьми военно-административных подразделений, именуемых по-маньчжурски «гуса», что обычно переводится на русский язык как «знаменный корпус». Восточномонгольские князья стали союзниками могущественного правителя. Нурхаци опубликовал манифест «Семь больших обид», в котором предъявлял претензии к китайцам. Началась затяжная война против империи Мин. Китайцы, по сравнению с воинственными и сплоченными маньчжурами, в то время представляли из себя «сонное царство».

    Вступивший на престол в 1626 году сын Нурхаци Хуан Тайцзи во многом продолжил дело отца. Правда, он переменил название правящей в Маньчжурии династии на «Цин»— что означает «чистая», и присвоил своему народу имя «Маньчжоу» — по имени самого крупного из подвластных ему племен. Указ гласил: «Племена маньчжоу, хада, ула, ехэ и хойха подлежит считать единым государством — Маньчжоу, и что невежественные люди их называют чжушенями». В ноябре 1637 года во главе стотысячной армии Таицзи совершил поход в Корею, окончившейся заключением договора, по которому корейцы отказался от союза с Китайской империей.

    Несколько десятилетий маньчжуры вели достаточно удачные войны с корейцами и китайцами. Китайские авторы с особым ужасом писали о маньчжурской кавалерии.

    Империю Мин в это время раздирала и внутренняя смута. После смерти Таицзи муньчжурам, несмотря на численное превосходство китайцев, удалось полностью захватить соседнюю империю, и сын и преемник Таицзи Фулинь был провозглашен императором в Пекине. Маньчжурские полководцы в те годы проявили целеустремленность и твердую волю. Власть династии Цин распространилась на весь Китай, сохранив за собой и Маньчжурию.

    Величие и падение империи Цин

    В огромной империи Цин маньчжуры веками занимали привилегированное положение, образуя костяк армии и структуры государственного управления. В каждом крупном городе появились маньчжурские кварталы. Этнические китайцы получили возможность занимать высокие должности в империи только со второй половины XIX века, уже на закате империи. Правители империи Цин старались объединить различные завоёванные народы, превращая их в верных подданных.

    В середине XVIII века империя Цин, объединявшая Китай, Маньчжурию, Монголию, Джунгарию и державшая протекторат над Тибетом, достигла вершины своего могущества. Им почти не приходилось воевать. Европейская аристократия увлекалась эстетикой цинского Китая, высоко ценила фарфор и шелк. Из цинского Китая весь мир завоевал чай. Но за вершиной последовал и кризис.

    Находясь в изоляции от современного мира, они упустили очередной этап развития технологий. Их армия отставали от европейских и в тактическом смысле, и по уровню вооружений.

    Русский подданный американского происхождения, путешественник Петр Добель писал: «По собранным мною сведениям выходит, что в армии богдыхана числится более миллиона воинов. Это может быть и справедливо, но положительно могу уверить всех, что нигде и никогда не существовало войска, при такой многочисленности столь слабого и малоспособного защищать государство и столь совершенно несведущего в воинском искусстве. Ружья их никуда не годные; их кладут на подставку неподвижно, и зажигают порох на полке фитилем; европейский солдат успеет десять раз выстрелить, пока китаец зарядит свое ружье и установит его. Артиллерия их весьма малочисленна в сравнении с пехотою и конницею; притом же она в самом худом состоянии. Пушки ставятся на большой деревянной колоде неподвижно, так что их нельзя повернуть ни в которую сторону, а куда наведены, туда и палят, хотя бы на воздух. Точно также поставлены бывают пушки и на кораблях; часто от выстрела они сдвигаются с места и даже опрокидываются, и тогда надобно человек десять или пятнадцать, чтоб поставить ее опять на место. Если корабль на ходу, из него стрелять бесполезно, разве неприятельское судно подойдет к самому борту».

    Императорское окружение не почувствовало опасности, не почувствовало, что их необозримое государство находится на грани краха.

    Опиумные войны

    В XIX веке европейцы, почувствовав слабость цинской армии, стали эффективно действовать против империи. Их целью было «подсадить» китайское население на опиум и поработить их, чтобы практически бесплатно вывозить серебро, шелк и другие ценные товары. Британцы понимали, что полностью колонизировать империю Цин они не сумеют: не хватит сил, чтобы контролировать такую территорию и столь многонаселённую страну. Поэтому они сделали ставку на опиум. На то, чтобы лишить Китай воли и экономического суверенитета — и вывозить оттуда, прежде всего, серебро и шёлк по сильно заниженным ценам.

    Маньчжурская аристократия пыталась сопротивляться, отстаивая свой авторитет. Император запретил торговлю опиумом и вообще торговлю с европейцами. Англичане восприняли это как вызов. Началась война, в которой посланцы Альбиона действовали с помощью флота и десантов. В конце лета 1840 года британские корабли оказались в непосредственной близости от Пекина. Напуганный император Даогуан согласился на переговоры и принял условия англичан, фактически согласившись на торговлю опиумом. Но в декабре 1840 года император изменил своё решение и двинул против англичан новые силы. Войска Великобритании нанесли ответный удар, и наместник, вопреки воле императора, выполнил английские требования, в том числе передал под английскую корону остров Гонконг, надолго ставший оплотом европейцев в Китае.

    Боевые действия продолжались до мая 1841 года, когда после разгрома китайского флота было заключено перемирие. Империя Цин выплатила Великобритании крупную контрибуцию, передала в их управление остров Гонконг и открыла китайские порты для английской торговли. Английская корона получила от продажи опиума гигантский источник дохода. В империи Цин начался длительный период ослабления государства и гражданской смуты, что привело к закабалению страны со стороны европейских держав и гигантскому распространению наркомании, деградации и массовому вымиранию населения.

    Вторая опиумная война довершила разгром империи. На этот раз с англичанами объединились французы, тоже решившие поживиться за счет империи Цин. Война завершилась унизительными для Пекина договорами 1860 года, по которому китайцев можно было использовать в качестве рабской силы в британских и французских колониях.

    Россия в то время подписала с империей Цин несколько договоров, по которому к нашей стране перешло Приамурье, в том числе территории, где традиционно жили Маньчжуры. Договор гарантировал им определенный политический и культурный суверенитет, а также право жить «вечно на прежних местах их жительства».

    Культура и традиции

    Изначальной религией маньчжуров был шаманизм, отчасти сохранившийся до нашего времени. Священная Орлица отождествлялась с материнством, Священная Львица считалась защитницей, которая сумела спасти человечество во время потопа, а богиня Восточного Моря хранила тайные знания и являлась покровительницей шаманов. Их изображения и сегодня используются во время шаманских ритуалов. Важнейшим ритуальным предметом этого народа был и остается бубен.

    Маньчжуры не были консерваторами по части религиозных воззрений и культуры. Многое они восприняли от китайцев, от тибетцев и монголов, многое добавили к традициям соседей. Так, в империи Цин творчески развивали и активно использовали даосизм конфуцианство как философию жизненного уклада. Развивали традиции чайной церемонии, представления о Китае как о Поднебесной империи. И китайцы стоически дважды в истории принимали их диктат. С XVII века маньчжуры стали испытывать влияние буддизма. Священная книга Канджур была переведена на маньчжурский язык. Правители империи Цин поддерживали эту религию, помогали основать на Тибете буддийские монастыри. Однако распространение буддизма не мешало им сохранять свои традиционные верования (шаманизм) и обожествление императоров. Маньчжурам в значительной степени свойственна веротерпимость.

    После распада

    При падении империи Цин в 1911 году во многих городах произошли антиманьчжурские погромы со множеством жертв. Развернулась настоящая гражданская война, в которой китайцы одержали победу. С тех пор и маньчжуры, и буддизм попали в опалу в стране, в которой укреплялось китайское самосознание.

    На сегодняшний день в Китае проживает около 11 миллионов маньчжуров. Их всё труднее отличать от китайцев. В основном они населяют северные области страны. Небольшие группы маньчжуров проживают в КНДР, Монголии, в российской Амурской области. Но этот древний народ теряет своеобразие, ассимилируясь с китайским. Почти вышел из употребления маньчжурский язык, исчезает письменность. Сохраняются только древние маньчжурские языческие традиции — танцы шаманов, их общение с духами умерших.

    
Вопросы

    1. Назовите факторы, позволившие маньчжурам дважды завоевать Китай

    2. Почему империя Цин уступила натиску англичан в XIX веке?

    3. Назовите особенности религиозного самосознания маньчжуров?

    
Задание

    — Напишите доклад (2–3 тысячи знаков) о культурном своеобразии маньчжуров.
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     7. Таинственные кяны
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Этот древний кочевой народ проявил себя на северо-западных рубежах китайских монархий. По одной из версий, они были прототибетцами, по другой — предками монголов. Логично предположить, что в этническом формировании кянов (цянов) приняли участие как тибетские, так и монгольские племена.

    Но кочевали они в том числе на территории будущего тибетского государства. Первые упоминания о цян найдены на гадальных костях и датируются далеким I тысячелетием до нашей эры. Однако напрямую соотносить древних цян с современными нельзя, так как первые, видимо, являются предками всех или почти всех тибето-бирманских народов.

    По некоторым данным, они существовали уже в XIII веке до нашей эры и занимали большую территорию будущего Китая. Ханьская династия Шань-Инь вела постоянные войны с кянами (цянами). В карательных экспедициях против цянов принимали участие до 13 тысяч воинов. Кяны славились как всадники. Китайцы-ханьцы, побеждая их в сражениях, превращали представителей этого народа в рабов.

    Китайцы в летописях отождествляли кянов-цянов с жунами. По-видимому, в X–VI веках до нашей эры, на историческую арены вышли «жуны, носящие родовое имя Цзян». Впрочем, Лев Гумилев разделяет эти два народа — монголоидов-скотоводов кянов и земледельцев жунов.

    Первые правители наследственного владения Цинь, возникшего в X–IX веках до нашей эры, были выходцами из этого племени. Подобно многим кочевым народам, в период расцвета им удалось взять под контроль государство оседлых ханьцев. Основатель династии Поздняя Цинь — Яо Чан — был кяном по происхождению. Яо Чан в 384 году объявил себя великим военачальником, великим шаньюем, присвоил титул Ваньнянь Цинъ-вана — правителя династии Цинь на вечные времена. Эта империя оказалась недолговечной.

    В 417 году Позднюю Цинь разгромила империя Цзинь. После этого цяны-кяны не оказывали сильного воздействия на судьбы региона, ограничившись кочевьями на ограниченной территории без претензий на верховную политическую власть. Китайцы называли их «северными варварами». Цяны проживали на северо-востоке современного Тибета, в районе между озером Кукунор на севере, Ганьсуйским коридором (провинция Ганьсу) на востоке и течением реки Цангпо на юго-западе. Они не имели сложившейся государственности и жили в составе постоянно менявших свою конфигурацию племенных союзах, каждый из которых объединял сравнительно небольшое количество семей.

    Поселения представителей этого народа обычно невелики (порядка 10 семей). Цяны предпочитают жить в гористой местности, строя свои дома прямо на склонах холмов. Такие постройки очень прочны, многие из них стояли сотни лет. Традиционный цянский дом представляет собой каменное строение с толстыми стенами и маленькими окнами и дверьми. Это своеобразные доме-крепости. На первом этаже традиционно располагается скот, второй отводится для проживания, а третий используют в качестве склада. Некоторые семьи объединялись друг с другом и строили подземные ходы между своими домами. Это делалось для того, чтобы на случай войны быстро собрать нужные вещи и успеть покинуть местность. Они достигли высокого мастерства в строительстве таких домов и пещер, в обработке камня. Умели стойко защищать свои поселения.

    Кяны издавна выращивали свиней, овец, коров, а также лошадей. Основная еда древних жителей Сычуаня состояла из гречихи, пшеницы и вяленого мяса. Они любили утолять жажду разбавленным вином.

    Традиционная веря кянов — шаманизм, религия духов природы, культ гор, в которых они издавна жили и находили себе пропитание. Современные верующие кяны — как правило, буддисты. По одной из версий, они первыми из народов этого края заинтересовались буддизмом. И оказали сильное влияние на создание ламаистской версии этой религии.
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Долина реки Хуанхэ

    
Часть потомков кянов освоили гористую территорию в верховьях Хуанхэ. Их называли нголоками. Они строго охраняли собственную независимость и от ханьцев, и от тибетцев. «Каждый нголок родится с сознанием собственной свободы и с молоком матери познает собственные законы, которые никогда не должны быть изменены. Каждый из нас чуть не рождается с оружием в руках. Наше племя одно из самых достойных в Тибете, и мы вправе с презрением смотреть не только на тибетцев, но и на китайцев». Столь воинственный образ жизни не способствовал сохранению и широкому распространению этого народа. Те представители древнего племени, которые перешли к земледелию, постепенно смешались с тибетцами и участвовали в создании их государственности и культуры. Тибет был всегда малолюден по сравнению с Китаем, там непросто было прокормиться значительному населению. И все-таки они выжили в веках.

    Современные кяны считаются народом, родственным тибетцам. Они входят в число 56-ти официально признанных народов КНР. По переписи 2000 года их более 300 тысяч. Живут они в основном в провинции Сычуань.

    Говорят на северном и южном цянских языках, относящихся к цянской группе тибето-бирманской ветви сино-тибетской языковой семьи. Оба языка ныне исчезают под наплывом китайского и тибетского.

    
Вопросы:

    1. К какой эпохе относятся первые сведения о кянах (цянах)?

    2. С какими китайскими государствами воевал этот народ?

    3. Назовите особенности культуры кянов?

    
Задание:

    — Напишите тест об истории кянов (цянов) — 6–7 вопросов.
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     8. Тибетцы
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Этот древний народ, который крепко связывают с историей буддизма, издавна населял берега реки Цангпо (Брахмапутры). Тибетцев считают монголоидами. На самом деле, их этническое происхождение сложнее. Этот горный край стал перекресток миграции многих «языков». Этот народ развивался между двумя великими цивилизациями — китайской и индийской. Оказали на Тибет влияние и народы Великой Степи.

    Сами они себя тибетцами не называли. Китайцы в VI–VII веках именовали своих западных соседей «Ту-фань», а во времена тибетской империи VII–IX веков — «Ту-бо». Арабы с IX века употребляли слово «Туббат» или «Тиббат». Монголы называли их «Тубэд», «Тубуд», и этот этноним путешественники принесли в Европу. Сами же тибетцы именуют себя «бод», что, по мнению лингвистов, на некоем утраченном наречии означало «родная страна».

    По древним легендам, тибетцы произошли от брака демоницы и священной обезьяны на горе Ганпо Ри возле Цеданга. Долина Ярлунг считается местом рождения тибетской цивилизации. Археологические открытия подтвердили, что люди там действительно обитали с древних времен.

    Тибетцы говорят на многочисленных диалектах тибетского языка, принадлежащего к центральной группе сино-тибетской языковой семьи. У них сохранилась древняя письменность, основанная примерно в VII веке, на основе индийского слогового письма брахми.
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Тибет

    
Монголоиды и европеоиды, кочевники и земледельцы, из которых сформировались тибетские племена — шерпы, таманги, гурунги, раи. На западе Тибета обитали индоевропейские племена эфталитов, похожие на цыган. У последних была принята полиандрия: несколько братьев брали в жёны одну женщину. Такая система защищала потомство от нищеты в случае гибели кормильца. Жена носила головной убор с рогами: сколько мужей, столько и рогов. В наше время этот народ живёт в Непале, в районе горы Манаслу, и консервативно сохраняет древние обычаи.

    Самый высокогорный народ мира — шерпы. Они переселились с Тибетского плато на территорию современного Непала 600 лет назад. В их крови более высокий уровень гемоглобина, чем у других народов мира. Эта особенность позволяет жить в условиях разреженного воздуха: на высоте 5000 метров содержание кислорода в атмосфере составляет менее половины от уровня поверхности моря.

    Первые протогосударства возникли на Тибете в середине II века до нашей эры. Но до сплочения в единое государство они прошли долгий путь. Объединение тибетских племен началось в VI веке, к тому времени у них уже имелись предводители, цари, защищавшие независимость от соседней китайской империи. К тому времени большая часть тибетцев занималась крестьянским трудом, но были и кочевники. Сдержать экспансию им помогали горы, но не только они. Тибетцы считались народом воинственным, самоотверженным. Они постоянно вели междоусобные войны. В VII веке царь Сонцэн Гампо установил господство над всем Тибетом и обосновал столицу в городе Лхасе. Первым делом молодой царь подавил мятеж своих вассалов, бывших царьков Тибета, которые участвовали в отравлении его отца.

    Китайцы (в то время в империи властвовала империя Тан) решились на династический брак с ним, женив тибетского царя на своей принцессе. При Сонцэне Гампо в Тибете началось строительство величавых буддийских храмов. Он завоевал соседний Непал — и воспринял их религию. Но далеко не все тибетцы в то время исповедовали буддизм, среди них оставалось немало язычников и индуистов.

    В VIII веке тибетский царь Трисонг Детсен, внук Сонцэна, пригласил индийского мастера Падмасамбхаву помочь окончательно установить буддизм во всем Тибете. Ему удалось организовать первую буддийскую школу на Тибете — Ньингма, называемую также «школой старых переводов».

    Тибетский буддизм трансформировался, смешавшись с местными верованиями и индуизмом. Изначальный буддизм тибетцам не подошел: он оказался слишком миролюбив для этого сурового народа. Во времена Трисонга Детсена Тибет оказался на пике военного могущества. Им удалось захватить китайскую столицу Чанъань. Китайцы платили тибетцам дань шелком.

    Войны между тибетцами и китайцами продолжались почти век.

    В мирном соглашении, заключенном между Тибетом и Китаем в 821 году, при царе Ти Ралпачэне, указывалась граница между двумя этими странами. Обе стороны торжественно поклялись, что «великая эпоха, когда тибетцы будут счастливы в Тибете, а китайцы будут счастливы в Китае» никогда не прекратится. Текст мирного договора на тибетском и на китайском языках был высечен на трех каменных колоннах. Одна из них была воздвигнута в Лхасе, где она стоит и в настоящее время, вторая — на тибетско-китайской границе в Гунгу Меру, а третья — в китайской столице.

    Внук Чингис-хана Годан-хан в 1240 году отправил экспедицию в Тибет и пригласил одного из наиболее значительных религиозных лидеров Тибета, Сакья Пандиту Кунга Гьялцена (1182–1201), к своему двору. Тибетские проповедники оказывали идейное влияние на монгольских ханов.

    В 1653 году Пятый Далай-лама побывал с государственным визитом в Пекине по приглашению первого императора династии Цин Шунци. В качестве беспрецедентного знака уважения маньчжурский император проделал четырехдневное путешествие за пределы своей столицы, чтобы принять тибетского правителя и высшего духовного лидера центрально-азиатского буддизма. При этой встрече Пятый Далай-лама и маньчжурский император одарили друг друга высокими титулами. Далай-лама согласился стать духовным наставником маньчжурских императоров и взамен принял их покровительство и защиту.

    Религию, сложившуюся в Тибете, называют «тибетским ламаизмом», это особая разновидность буддизма. В Тибете считается, что ламы и настоятели монастырей обязательно возрождаются в новом облике. После смерти старого ламы по его указаниям разыскивается нужный ребёнок и воспитывается в монастыре.

    В древности тибетцы поклонялись духам предков, духам стихий и женским божествам. Затем с запада пришла религия бон. Это суровая вера воинов и охотников, в порядке вещей было принесение кровавых жертв, включая людей. Только в XIX веке людей заменили на фигурки.

    Традиционная пища народов Тибета — чай с набором пряностей, в который добавляется сливочное масло и соль, он называется «часуйма». На его основе готовится похлёбка под названием «цампа», туда добавляется ячменная мука. Основой тибетского хозяйства исторически являются яки — высокогорная разновидность прирученных диких быков. У них длинная мягкая шерсть, из неё вяжут тёплые вещи. Яки дают молоко, из которого делают сыр. На яках перевозят грузы по горным тропам.

    В Тибете находится священная гора Кайлас (тибетцы называют Канг Ринпоче). Это довольно правильная четырёхгранная пирамида, чьи стороны приближены к сторонам света. К этой горе совершают паломничества.

    Империя Юань в XIII веке старалась покорить Тибет. Для этого монголами был учреждён титул Далай-ламы — воплощения буддийского божества, причём первому был присвоен номер III, для эффекта традиционности. Далай-лама избирается путём реинкарнации в раннем детском возрасте. Юаньцы, покровительствовавшие буддизму, считали, что через теократического вождя легче будет управлять этим непокорным народом. Уже пятый Далай-Лама сумел объединить под своей властью весь Тибет. Но расчет юаньцев не оправдался: постепенно далай-ламы стали символами независимости Тибета.

    В начале XIX века Тибет покорили маньчжуры, правившие там почти сто лет. После китайской революции 1911 года и свержения маньчжурской династии Далай-лама XIII восстановил полную независимость Тибета, установив дипломатические связи с Индией, Россией, Китаем, Монголией.

    Независимый статус Тибетского государства сохранялся вплоть до 1949 года, когда в Тибет вторглись китайцы-маоисты под предлогом освобождения тибетцев от теократической власти. К 1959 году весь Тибет окончательно вошёл в состав коммунистической Китайской народной республики. Многие сторонники тибетской независимости, в том числе и 14-й Далай-Лама, бежали за границу, в Непал, и уже в эмиграции продолжили (и продолжают) активную деятельность по защите национально-государственных прав тибетцев. В наше время действует тибетское правительство в изгнании, но Пекин не допускает сепаратизма…

    В наше время численность тибетцев, по разным оценкам, составляет от 5,5 до 6,5 миллионов человек. В основном они проживают на территории Китая, а кроме того — на севере Индии, Непале, Бутане.

    
Вопросы:

    1. В чем выразилось своеобразие тибетской истории?

    2. Назовите главную причину устойчивости традиций тибетского этноса.

    3. В чём отличия тибетского буддизма?
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     9. Уйгуры
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Впервые этот народ был упомянут в летописях империи Северный Вэй. Китайцы называли их «хойху». Считалось, что они произошли он гуннов. Также их называли «высокими телегами» за традиционные повозки с высокими колесами. По одной из версий, самоназвание «уйгур» восходит ко времени Александра Македонского. Великий завоеватель так называл всадников, противостоявших ему в Центральной Азии — «худхуранд», то есть — «подобные соколу, от которых не может ускользнуть при охоте ни один зверь». «Худхуранд» со временем сократилось до «Худхур», а потом это слово превратилось в «уйгур».

    Уйгуры долгое время кочевали небольшими семейными отрядами, не имели политического объединения. Славились умением точно стрелять из лука и склонностью к грабежам. Разводили овец. Многие уйгуры служили более организованным тюркам — как воины. И контролировали большие степные территории.

    В VI веке уйгуры создали древнеуйгурское письмо на основе согдийского. Уйгурское письмо получило широкое распространение среди восточных народов.

    Тюрки, как известно, жестоко обходились со своими вассалами. В 606 году за какую-то провинность несколько сотен уйгурских старейшин были казнены тюрками. Тюрки надеялись, что это побоище сломить волю уйгуров, но вышло наоборот. После этого уйгурские роды решили сплотиться под властью ханского рода Яологэ. Они организовали ставку на берегу рек Орхона и Селенги. Вокруг хана объединились 100 тысяч семейств, которые могли выставить 50 тысяч первоклассных воинов. Первым уйгурским ханом стал Шыгянь Сыгиня. Ему наследовал сын Яошы Пуса, который стал править совместно с вдовствующей ханшей Улохунь. В 628 году тюрки послали на берега Селенги большую армию, чтобы покарать свободолюбивых уйгуров. У горы Мацзуншань произошла кровопролитная битва, не выявившая победителя. Вскоре уйгуры отправили посольство с подарками к китайскому двору, надеясь противостоять тюркам. Через десятилетие связи уйгуров с китайцами так укрепились, что это кочевое племя признало себя вассалами династии Тан. Они развивались под властью китайцев, частично сохраняя политический суверенитет.

    Во второй половине VIII века уйгуры помогали китайцам подавлять восстания. А сами разгромили киргизов, присоединив к себе их стада и пастбища. Во время одного их походов уйгурский каган принял новую религию — манихейство. В конце VIII века они стали ключевой силой на северных рубежах китайских царств и в великой степи. Уйгурский каганат объединял 19 племен и устраивал успешные набеги на соседей.
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Уйгурский каганат

    
Последним великим каганом Уйгурского каганата считается Чин-дэ-хан. Он носил титул «великого рожденного на солнечном небе, победоносного, сильного и мудрого». При нем уйгуры активно торговали с согдами, контролировали важную часть Великого шелкового пути. В 822 году уйгуры снова послали войска на помощь империи Тан в подавлении мятежников. Китайцы отказалась от этого предложения, но была вынуждена заплатить им 70 000 кусков шелка, чтобы те вернулись домой. Чин-дэ-хан умер во время затяжной и кровопролитной войны с тибетцами. После его смерти для уйгуров начались темные времена.

    В 839–840 годах голод, эпидемия и суровая зима убили большую часть скота, на котором основывалось уйгурское хозяйство. Ослабело и войско. Этим воспользовались киргизы.

    Они штурмом взяли уйгурскую столицу, захватили кагана Хеса Тэлея и, не долго думая, обезглавили его. Их набег продолжался долго. Киргизы вырезали уйгуров, сжигая их дотла их города. От них невозможно было откупиться. Но, разграбив уйгурскую державу, киргизы отступили к себе, на Енисей. Кочевать на уйгурской территории они не собирались. После этого уйгуры пытались восстановить свою государственность, продолжали торговые и дипломатические отношения с государством Тан.

    Они продавали китайцам лошадей и душистый лук. Но их могущество было уже позади. Они растворились в среде усилившихся кочевых монгольских племен. Часть уйгуров, мигрировавшая в Среднюю Азию, рассеялась среди исламизированных тюркских народов. Часть уйгуров, поселившихся на территории Караханидского государства, сумела сохранить свою идентичность. Важнейшим уйгурским государством Средневековья было Яркендское (Кашгарское) ханство, долгое время бывшее вассалом Джунгарского ханства, сохраняя культурную самостоятельность. Кашгар и Яркенд стали крупными торговыми центрами Востока. В их окрестностях добывались золото, серебро и медь. Были налажены активные торговые отношения с Китаем, Индией, Афганистаном, Ираном, Средней Азией, Ираком и другими арабскими странами. Туда шли караваны с уйгурскими товарами. Правда, сильной армии у этого государства не было. Времена уйгурского воинского могущества к тому времени давно прошли.

    Понятие «уйгур» с течением веков не исчезло. Современные уйгуры имеют смешанное европеоидно-монголоидное происхождение. Современный уйгурский язык является прямым преемником уйгурско-караханидского языка. Входит в карлукскую группу тюркских языков. В XVII–XVIII веках в Восточном Туркестане существовало государство уйгуров (главным образом, мусульман-суннитов), которое в 1760 году было захвачено маньчжурскими правителями Китая. Национальное угнетение и жестокая эксплуатация вызывали многочисленные восстания уйгуров против империи Цин. В КНР была образована синьцзяно-уйгурская автономия, но политику государства определял и определяет жесткий курс на ассимиляцию уйгуров.

    Согласно официальным китайским данным, численность уйгуров в современной КНР составляет приблизительно 11 миллионов человек. Возможно, это преуменьшенная цифра. Подавляющая часть уйгуров проживает в Восточном Туркестане, где они являются крупнейшим народом, составляя 45 % населения региона. Небольшой анклав уйгуров численностью около 7 тысяч человек имеется также в провинции Хунань. За пределами Китая численность уйгуров приблизительно 0,5 млн, они представлены во многих странах, но большая часть проживает в сопредельных с Китаем бывших советских республиках Средней Азии, где их численность свыше 300 тысяч. В КНР восстания уйгуров резко подавляются, идет борьба за китаизацию уйгуров. На этом спекулируют американские политические силы, обвиняющие Китай в геноциде уйгуров.

    
Вопросы:

    1. Расскажите о происхождении топонима «уйгур».

    2. С какими народами взаимодействовали уйгуры?

    3. Каково современное положение уйгуров в Китае?

    
Задание:

    — Составьте тест об истории уйгуров — 7 вопросов.
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     10. Киргизский каганат
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Это название условно. Его уже в ХХ веке ввел в употребление выдающийся советский востоковед Василий Владимирович Бартольд, выдающийся тюрколог.

    Предки киргизов, проживавшие на Енисее, именовались в арабских и персидских источниках «хархыз», «хырхыр», а в китайских — «гэгунь», «сяцзясы», «гекун», в древнетюркских, уйгурских и согдийских текстах — «кыргыз». Собственно говоря, этноним «кыргыз» в переводе на русский означает «сорок» и относится к сорока родам, которые объединил Манас, герой местного эпоса.

    Колыбелью киргизской культуры, скорее всего, были земли Минусинской котловины. Там и позже располагался центр каганата.
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Памятник герою киргизского эпоса «Манас»

    
Первое упоминание о киргизах встречается в 201 году до нашей эры. в «Исторических записках» историографа империи Хань Сыма Цзяня в связи с их завоеванием могущественным государством хунну. «Они высокие, желтобородые, голубоглазые и татуированные», — так писал про них китайский хронист. Некоторые историки полагают, что древнее владение Киргиз, которое не раз описывалось в китайских источниках, находилось в регионе восточного Тянь-Шаня. Позже они нашли новую Родину на берегах Енисея.

    Их судьба напоминает судьбы других кочевых народов, развивавшихся на северных рубежах Китая. Они постоянно воевали с соседями-кочевниками, хотя исповедовали почти одну и ту же религию, да и этнически, как правило, были схожи. Но… племена сражались за пастбища, за этот главный ресурс кочевых империй. Немалое значение имела и дань, а также пленные, которые становились вассалами победившей стороны.

    В VI–VII веках енисейские киргизы с подвластными таёжными народами подчинялись более мощным государственным образованиям. Их правитель — эльтебер — как правило, был вассалом различных тюркских каганатов.

    Их перестало это устраивать, когда киргизские племена возглавлял воинственный Барсбек, правление которого навсегда останется в памяти киргизов как одно из самых славных и великих. Барсбек был выходцем из древней киргизской династии, возможно был потомком китайского полководца Ли Лина. Родственники Барсбека носили особый титул «Умай-бег», то есть находились под защитой Умай-Эне — тенгрианского божества. Правитель киргизов соперничал с тюркским каганом за влияние в Южной Сибири — они оба пытались объединить разрозненные племена тюрок в регионе Орхона. Некоторые историки считают его прообразом былинного богатыря Манаса.

    Возможно, именно со времен Барсбека среди киргизов возникло представление о божественном происхождении кагана, которого считали земной ипостасью великого вседержителя Тенгри.

    В 707 году Барсбек-каган, пользуясь временным ослаблением Второго Тюркского каганата, отправил посольства в Китай, Тибет и Тюргешское государство с целью создания коалиции против тюрок. В 711 году Барасбек погиб в бою с воинами Тюркского каганата.

    После кончины столь решительного правителя киргизы снова попали в зависимость — от набиравшей силу Уйгурской кочевой империи. Сменилось несколько поколений. Наконец, в 840 году киргизы собрались с силами и после долгой войны наголову разбили уйгуров, освободившись от их власти. В той войне их вели к победе каганы Ажо и Солагай. Их воины штурмом взяли столицу Уйгурского ханства — древний тюркский город Орда-Балык. Еще перед этим командующий уйгурской армией, полководец Гюйлу Мохэ, перешел со всей своей армией на сторону киргизов…

    Они научились десятилетиями не покидать седел и не прекращать боевых действий. После этой успешной войны Киргизский каганат оказался на пике могущества, расширив свои границы до Тибета на юге и озера Байкал на севере. Преследуя уйгуров, они дошли и до Уральских гор. В то время киргизский каган мог бросить в поход 100 тысяч воинов. Из них 30000 считались отборными, их набирали из киргизов, а остальных — из кыштымов, то есть — вассальных народов.

    С империей Тан киргизские каганы поддерживали союзнические отношения, но вассалами китайцев не были.

    Впервые в истории Центрально-Азиатского региона сравнительно не большой по численности тюркоязычный кочевой народ, обитавший на удаленной северной периферии, в Минусинской котловине, смог одержать убедительную военную победу над более многочисленными уйгурами и другими телесскими племенами, населявшими все обширные степные территории, до границ Китая и Восточного Туркестана.

    Есть версия, что именно воинственные киргизы стали причиной ухода древних угров-мадьяр из Приуралья. Но расцвет кочевой империи продолжался не более 80-ти лет. После этого они начали терять земли — прежде всего, в Монголии. Ослабела центральная власть. Большим ударом по каганату стала степная засуха. Но главное — киргизы оказались не в состоянии контролировать всю территорию своей огромной империи, постоянно подавляя восстания. К тому же, у них под боком значительно усилились маньчжуры, а военные силы самих киргизов были подорваны долгими войнами и далекими походами.

    В 924 году в Центральной Азии появилось государство Ляо, созданное монголоязычным племенем киданей. В последние десятилетия Х века киргизы попали под власть этой могущественной империи.

    Часть киргизов по неизвестной пока историкам причине покинула земли Центральной Азии. Но столица каганата остаётся в Минусинской котловине. В итоге там сохранилось небольшое княжество киргизов, сохранявших государственность до конца XIII века, когда они окончательно распались под натиском монголов. Киргизские воины пополнили армию чингисидов. Есть разные мнения по поводу вхождения киргизов в Монгольскую империю. Возможно, они добровольно влились в ее состав, возможно — после серии военных поражений, нанесенных монгольскими ордами. По крайней мере, в системе, созданной Чингисханом, они занимали не последнее положение. Киргизских воинов ценили, доверяли им. Они защищали Каракорум — столицу империи и даже выполняли роль охранников великого хана.

    В начале XVIII века джунгарские правители переселили остатки енисейских киргизов в свои владения, в долины рек Чу и Эмель и в район озера Алаколь. Киргизские переселенцы в Джунгарии занимались в основном военной службой и охраной границ ханства.

    Культурное своеобразие отчасти сохранили киргизы, откочевавшие в район Восточного Туркестана. На новых землях сформировался киргизский этнос, который нельзя полностью отождествлять с енисейскими киргизами. Они вобрали в себя несколько племен, в этой среде зародились новые традиции. Так, в начале XVII века киргизская знать приняла ислам.

    Культура киргизского народа

    По земле, которую контролировали киргизы, издавна проходило ответвление Великого шелкового пути из Китая, Восточного Туркестана и Средней Азии, по которому согдийские купцы доставляли шелк и другие товары, а вывозили из Южной Сибири меха пушных зверей, древесину и бивни мамонта. Киргизы не только совершали набеги на караваны, но и сами постепенно приобщались к торговле.

    Некоторые киргизы еще с давних времен, на своей прародине, вели оседлый образ жизни, занимались земледелием. Киргизы славились производством оружия и золотыми изделиями. Занимались торговлей. Караваны киргизских купцов доходили до реки Итиль (Волга). Каганат экспортировал в соседние страны своих чистопородных лошадей. «Лошади их плотны и рослы. Лучшими считаются те, которые сильно дерутся», — говорится в китайской летописи. Киргизы специально выращивали и действительно высоко ценили боевых лошадей, которые представляли грозную силу во время походов.

    Купцы привозили в каганат из других стран шёлк, фарфор, кувшины, зеркала. Но основой их успехов была мощная армия, которую комплектовали на основа десятитысячных округов (туменов), а в случае тяжёлой войны армию дополняло ополчение. Ужас на врага наводили закованные в панцири рыцари, которых енисейские киргизы называли алыпами.

    Фундаментов киргизской культуры справедливо считается героический эпос «Манас», передававшийся из уст в уста сказителями и записанный в XIX веке.

    Киргизы считаются единственным тюркским народом, сохранившим свое наименование до нашего времени. В наше время в Средней Азии существует республика Киргизия (столица — город Бишкек). Частично потомками енисейских киргизов являются жители современной республики Хакасия, входящей в состав России.

    В Синьцзян-Уйгурском автономном районе Китая проживает небольшая этническая группа киргизов — большинство из них исповедуют буддизм.

    Сегодня киргизы это внешне монголоидный, а по языку тюркоязычный народ, обитающий в малодоступном углу Средней Азии. В соответствии с результатами ДНК, киргизы на 55 % являются индоевропейцами, на 25 % монголами, на 8,5 % китайцами и на 2 % арабами. В некоторых регионах Киргизии доля носителей индоевропейской крови доходит до 64 %. Вот оно, наследие енисейских киргизов-индоевропейцев!

    
Вопросы:

    1. Расскажите об историческом пути киргизского народа.

    2. О каких особенностях истории можно судить по эпосу «Манас»?
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     11. Тюркские каганаты
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По легенде, которую до сих пор передают из уст в уста на востоке, знатный род Ашина появился от любви хуннского царевича и волчицы. Слово «Ашина» и означает «волк». Первоначально они жили на Алтае — племя в несколько тысяч человек. Их вождь Ашина Асяньше стал вассалом жужаньского кагана. Жужане называли тюрков «плавильными невольниками», потому что те платили им дань железом.

    В середине V века племя Ашина поселилось на южной стороне Алтая и стали добывать железо для жужаней. Рядом с ними жили племена телеутов, близкие племени Ашина этнически и по образу жизни. Их основным занятием было кочевое скотоводство. Одежду и юрты шили из шкур животных. Переворот в жизни племени произвело освоение добычи железа. Развитие металлургии помогло им перевооружить армию.

    Со временем вокруг племени Ашина сложился союз местных племен, принявших название «тюрк». Это слово на древнетюркском языке означает «достигший расцвета, могущества». Конечно, тех тюрков нельзя отождествлять с современными турками. Они — лишь одни из многих далеких предков современных турок и тюрков в целом. Потомки Ашина объединили тысячи кочевых родов идеей захвата пастбищ, скота, женщин. Осуществить это можно было только за счет постоянных военных походов, дисциплины и поклонения вождям.

    Великий каганат

    В 545 году телесские племена восстали против жужаней и во главе нового государства встал правитель тюрок и вождь племени Ашина Бумын. Он заключил союз с империей Западная Вэй и, с их помощью разгромив жужаней, принял титул «ильхан» — «правитель народов». Бумын считается и первым тюркским каганом.

    Его сын — Кара Иссык каган — довершил разгром жужаней. Но правил он недолго — погибнув то ли в бою, то ли от рук заговорщиков. Государство возглавил его брат Мукан. В 553 году ему также удалось разбить жужаней и расширить границы своего каганата. В 555 тюркская конница дошла до Аральского моря, еще через три года — до Волги. Они сражались с кочевыми племенами, которые попадались по пути, грабили их, пополняя свои стада. Их империя простиралась от Волги до Хинганских гор.

    Они не забывали своего происхождения от волчицы. Волк был изображен на флагах кагана, а его гвардия называлась «волчьей». Они поклонялись этому животному — он был и их тотемным божеством, и политическим символом.

    В начале 560-х тюркам удалось заключить выгодный союз с Ираном. Задачей каганата было покорение Средней Азии и прежде всего — могущественного государства эфталитов, в которое входила Согдиана. Основные силы эфталитов были разгромлены тюрками в 567 году пoд Бухарой. Пожалуй, это была главная война в истории каганата. После побед над эфталитами каганат стал контролировать значительную часть Великого Шёлкового пути. Они стремились наладить торговые связи с Византией. В этом тюркам помогали опытные купцы — согды, ставшие их вассалами. В то же время данниками тюркской державы стали северокорейские государства Цинь и Чжоу. Основой экономического процветания тюркской аристократии богатые оазисы Тохарисан, Чач, Фергана, Хорезм.

    В 568 году Истеми-каган (пожалуй, наиболее успешный из правителей каганата) направил посольство во главе с согдийским купцом Маниахом в Константинополь. Союз с Ираном, как это часто бывало в ту эпоху, оказался крайне шатким.

    Причиной вражды стал отказ иранского шаха Хосрова пропустить через свою территорию в Византию торговцев шелками.

    Послам кагана удалось заключить военный союз с греками, направленный против Ирана. Серьезных боевых действий не последовало: Иран очень скоро обязался выплачивать каганату дань в размере 40 тысяч золотых динаров ежегодно и не препятствовать торговле тюркских купцов. Но дипломатическое противостояние продолжилось. В 575 году Иран и Византия объединились против тюрков, но добиться серьезных успехов им не удалось: войска кагана отметили несколькими разящими экспедициями.

    В 576 году тюркские войска разгромили вассала Византии — Боспор Киммерийский, предприняли победоносные походы в Крым и Западный Кавказ. Благодаря этим завоеваниям каганат стал контролировать все важные участки Великого Шёлкового пути, что обеспечивало тюркской знати огромные прибыли от караванной торговли. В Ташкенте и Туркестане было большое количество торговых гильдий, в которых преобладали персидские и китайские купцы. Иранские писатели называли Тараз «рынком мира», настолько богатая и разнообразная торговля там шла.

    Но расцвет оказался недолговечным, как это всегда и бывает с кочевыми империями.

    Кризис империи

    После смерти Тобо-хана в 581 году каганат стал ослабевать. Его раздирали междоусобицы, к тому же, тюркская бюрократия оказалась неспособной держать в повиновении столь огромную территорию, населенную разными племенами. Усиливалась аристократия. Представители знатных родов, получившие уделы, мечтали править единолично, без оглядки на кагана. Единство армии и тюркских племен прервалось — и государство ослабело.

    Этим воспользовались соседние китайские царства. В результате уже в 603 году каганат распался на Восточный и Западный.

    Таким образом, единое и мощное тюркское государство не просуществовало и полувека.

    Восточный каганат с центром в Монголии быстро пришел в упадок и в 630 году пал под ударами армии китайской империи Тан. Западный Тюркский каганат ещё 20 лет сохранял свое господство в Средней Азии. В этой империи преобладал оседлый образ жизни, но армии на какое-то время удалось сохранить победные традиции кочевых времен. В союзе с византийским императором Тон-ябгу каган начал войну против Сасанидского Ирана. В 626 году тюркские войска штурмом овладели Тифлисом.

    Но в 651 году основные силы Западного Тюркского каганата потерпели поражение от китайских войск. Для тюрок наступило тяжелое время зависимости от Китая. Танские губернаторы пытались управлять западно-тюркскими племенами, опираясь на своих ставленников из каганского рода. Но тюрки старались бороться за независимость, их объединяла идея возрождения империи.

    Второй каганат

    Основателем новой империи — так называемого Второго Тюркского каганата — стал Бильге-каган (716–734) — неутомимый воин и волевой правитель. Тюрки разгромили сначала кочевых союзников Китая, а потом и саму Поднебесную, которая после этого была вынуждена согласиться на мир с могучим победителем и выплату ему дани. Тюрки владычествовали над Северным Китаем, убивали или уводили в степь десятки и сотни тысяч его жителей, вывозили громадные богатства. Он почти восстановил контроль над Великим Шелковым путем. Однако после смерти Бильге среди его наследников началась борьба за престол. Все меньше с центральной властью считались удельные правители из рода Ашина. Малолетний Тенгри-каган был убит своим дядей, Кутлугом-ябгу, захватившим престол. Война с племенными союзами уйгуров, басмылов и карлуков привела в 745 году к закату Второго Тюркского каганата.

    Империя погибла под напором уйгуров — более неприхотливых и спаянных воинов. В 744 году погиб последний правитель каганата Озмиш, и Второй Тюркский каганат прекратил свое существование. Что ж, смерть в бою они — потомки волчицы — считали лучшим уделом для мужчины.
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Каган Бильге

    Вера и культура

    Тюрки исповедовали тенгрианство, в которое органично входил культ предков, основателей правящей династии. Они были терпимы и к другим религиям, которые неминуемо оказывали влияние на жизнь огромной и многонациональной империи: среди подданных кагана было немало буддистов, приверженцев даосизма и даже христиане.

    Тюрки едва ли не первыми из кочевников стали массово жить в крупных торговых городах — таких, как Талас, Суяб, Сайрам. У китайских государств они переняли пышную погребальную культуру. В начале нашего века археологи нашли огромный монумент Бильге кагану с богатым кладом: золотая корона, серебряная посуда, оружие, всего — более 2500 предметов. Важной частью тюркской культуры были балбалы — каменные столбы, как правило, посвященные победам каганов и выдающихся полководцев, с соответствующими надписями. Так тюрки отдавали должное своим предкам, своей истории.

    Знаменательные памятники тюркской письменности — рунические надписи-эпитафии. Они наносились на монументальные надгробия вождей и знатных воинов, восхваляли доблесть, мудрость, решительность, счастье и удачи в сражениях. Погребальные надписи стали основой тюркской литературной традиции. Вот что гласит одна из рунических эпитафий на двухметровой каменной стеле с берега Енисея: «Мои супруги, мои сородичи, — я разлучен с вами, печально, горько! Мои родичи-свойственники! Я — знаменитый Чекюнг-тутук, — о, жаль мне — я разлучился с вами! … Ваш хан ощущает потерю Вас, а Ваши соратники клянут себя в Вашей смертию. Такова была моя тризна. Теперь мы разлучились!».

    
Вопросы:

    1. Назовите причины побед тюрков над эфталитами.

    2. Сформулируйте основные принципы внешней политики тюркских каганов.

    3. Почему могущество каганата оказалось недолговечным?

    
Задание:

    — Напишите тезисы к докладу о тюркских балбалах.
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     12. Джунгары — грозный сосед
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В XVII веке на восточных рубежах России появилось мощное, агрессивное государство — грозный сосед Китая и России. Джунгарское ханство или, как говорили на Руси, Зюнгарское. В переводе с калмыцкого и монгольского языков «зюнгар» означает — «левая рука (крыло)». Калмыцкое самоназвание этого государства — Грозный Джунгарский Нутук. Нутук — то есть, держава, страна.
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Джунгарские воины

    
Ойраты, они же — джунгары, они же — предки современных калмыков — некогда были единым народом, входившим в Монгольскую империю, в империю Чингисхана. После распада Великой Монголии этот неприхотливый, умевший воевать, народ основал три государства, у каждого из которых сложилась своя обособленная судьба — Джунгарское ханство, Калмыцкое ханство и Хошутское ханство.

    Монгольская династия Юань, правившая в Китае, в 1399 году вступила в конфликт с ойратами. Ойраты сумели отстоять свой суверенитет и вскоре стали доминировать в Монголии. Они создали собственное государство — Дербен-Ойрат, Ойратское ханство, существовавшее в 1399–1469 годах. В конце XV века монголы нанесли им несколько чувствительных поражений и ойраты потеряли независимость более, чем на сто лет.

    Но в XVII веке в ойратском роду орос появился талантливый полководец и политик Хара-Хула (Каракула). Он возглавил конфедерацию нескольких ойратских племен и успешно вел войны с соседями — жителями северо-запада Монголии, хотогойтами. Он не забывал и о дипломатии, старался контролировать торговые пути. В 1620 году Хара-Хула отправил в Москву послов для взаимовыгодных переговоров о мире и торговле. Он и его сыновья вели удачные локальные войны с с Манчжурской империей Цин, а также с государствами и племенными союзами Средней Азии. Государство окрепло и нуждалось в единой идеологии. В 1640 году ойратские правители провели съезд, на котором приняли Степное Уложение, установившее единые законы для всех ойратских владений и утвердившее буддизм в качестве единой религии.

    Воевали они успешно. В 1683 году джунгарская армия под командованием Цэван-Рабдана дошла до Сайрама, Ташкента и Сырдарьи, захватили Ферганскую долину, разоряя все на своем пути. В 1740–1743 годы войска Галдан-Цэрэна совершили успешные походы против казахов. Султан Среднего жуза Абылай был взят в плен.

    В чем причина столь ярких военных успехов этого государства? Джунгарские правители создали общество-гибрида, в котором традиционный кочевой образ жизни совмещался с элементами оседло-земледельческой культуры. К тому же, в отличие от своих восточных соседей, они жили в централизованном государстве, во главе которого стояли правители, обладавшие практически неограниченной властью. Они широко применяли огнестрельное оружие. Взяв однажды русский обоз с пленными, в Джунгарии оказались несколько шведов из под Полтавы, один из которых был мастером пушечного литья. Он, а также беглый каторжанин-сибиряк, наладили в Джунгарии массовый выпуск пушек и мортир, что принесло ханству невиданный ранее военный успех.

    Власть джунгарского хана признавали в Хакасии, на территории трёх казахских жузов (Южный и Западный Казахстан), в Восточном Туркестане, в Средней и Центральной Азии, в Монголия, а также в Калмыцком ханстве, в Дагестане, в Кукунорском (Хошутском) ханстве, включавшем Тибет, Север Китая и Индии. Огромная территория, власть джунгарского хана над которой была, конечно, бюрократически не проработанной. Но дань ему они платили.

    Потомки Хара-Хулы не избегали кровавых междоусобиц. Ханы не могли надолго удержать власть: становились жертвами заговоров родственников. Большую роль в политике ханства играли тибетские Далай-ламы.

    Неминуемым было столкновение и с Россией. В 1710 году джунгары разорили российский Бикатунский острог, который казаки пытались восстановить на землях телеутов — народа, находившегося в союзе с Джунгарским ханством. В феврале-апреле 1716 года, по указанию ойратского хана Цэван-Рабдана, 10-тысячное ойратское войско разбило русский 3-тысячный экспедиционный отряд под командованием полковника Ивана Бухгольца. Русский отряд был вынужден сдать Ямышевскую крепость, которую ойраты срыли.

    Но Бухгольц, выполняя приказ Петра Великого, всё-таки обосновался в тех краях, основав город Омск. А в конце 1716 года Ямышевская крепость была восстановлена подполковником Матигоровым, а в 1717 году усилена подкреплением подполковника Ступина, впоследствии став опорным пунктом для продвижения по Иртышу. И тут уже джунгары ничего не могли предпринять: побеждать русские регулярные войска они могли только при большом численном превосходстве.

    С переменным успехом шли войны с Китаем. В 1717 году в районе Нагчу джунгары дали отпор цинской армии, попытавшейся вытеснить их из Тибета. Однако через три года цинские войска вытеснили джунгар и вернули Тибет под контроль империи, но на территории самой Джунгарии продолжали терпеть поражения.

    Новое столкновение Джунгарского ханства с Китаем произошло из-за Восточной Монголии, на которую маньчжуры смотрели как на свою вотчину. Хан Галдан-Цэрэн вёл войну против империи Цин, его задачей было отвоевание у неё Халха-Монголии и объединение её с Джунгарией. В 1730 году цинские войска были разбиты ойратами у озера Баркуль, а в 1731 — на Алтае. Однако в 1732 году цинская армия построила на джунгарской границе в урочище Модон-Цаган-куль мощную крепость. В 1733–1734 годах цинские войска перешли в наступление, но не добились каких-либо успехов. Война продолжилась до 1737 года. Стало понятно, что решить конфликт силой оружия невозможно, ни одна из сторон не могла нанести решающего поражения другой. В 1739 году Галдан заключил мир с империей Цин на выгодных для себя условиях.

    Но Галдан оказался последним из великих полководцев Джунгарии. Один из его преемников — Амурсан — обратился к империи Цин с помощью в междоусобной войне. Это решение оказалось роковым для джунгарской государственности. Очень скоро вся территория Джунгарского ханства была окружена двумя экспедиционными маньчжурскими армиями, насчитывавшими вместе с союзниками из покорённых народов свыше полумиллиона человек. Они проводили политику геноцида, уничтожив около 90 процентов тогдашнего населения Джунгарии, включая женщин и стариков. Маньчжуры отомстили старым врагам жестоко. Джунгарское ханство погибло почти на пике своего могущества, практически полностью потеряв создавший его когда-то народ. Основная причина — междоусобицы аристократов, недооценивших маньчжурскую опасность. Так перестала существовать последняя великая кочевая империя.

    Лишь один улус — около десяти тысяч зюнгаров, дербетов и хойтов под руководством нойона Церена с тяжёлыми боями пробился и вышел на Волгу, в Калмыцкое ханство.

    Другие остатки джунгар пробились в Бухару и даже далекий Афганистан — и стали служить тамошним правителям, приняв ислам.

    Но мечта о могущественном Джунгарском ханстве долго жила в преданиях калмыков. В 1771 году калмыки под руководством Убаши-нойона предприняли возвращение из России на территорию Джунгарии, надеясь возродить своё великое государство. Это историческое событие известно, как Торгутский побег или «Пыльный поход». Возвращение в Джунгарию готовили не только нойоны, но и буддийские ламы. Императрица Екатерина II пыталась перекрыть им пути, но казаки не успели выполнить этот приказ. После переправы по замерзшей Волг калмыки рассчитывали пройти через степи Младшего и Среднего жузов, выйти к Балхашу и от него через Семиречье пробиться в Джунгарию, которая в то время входила в состав империи Цин. Но по пути они потерпели поражение от хана Младшего жуза Нурали, который захватил множество женщин и детей в плен и потребовал от остальных возвращения назад. Этого повеления калмыки не исполнили, продолжив свой путь в обход. В итоге в Джунгарию смогли пробиться только около 15–20 тысяч калмыков, которые были приняты цинскими властями и расселены на прежних джунгарских кочевьях. Никакого независимого государства они создать не смогли и военной силы не представляли. Этот поход обернулся национальной трагедией калмыков: они потеряли не менее ста тысяч и лишились почти всего скота, своего основного богатства.

    В наше время калмыки проживают на территории Российской Федерации (Республика Калмыкия), а ойраты (джунгары) компактно проживают в Китае (Синьцзян-уйгурский автономный район) и Монголии (западномонгольские аймаки).
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     13. Сяньбийцы — предшественники монголов
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История древних протомонгольских племен загадочна, в ней до сих пор много тёмных мест. После поражения племенного союза дунху власть над Великой Степью безраздельно оказалась в руках хуннов. Настоящее самоназвание этого племени неизвестно. Мы знаем о них по ханьским источникам. Искажённый в китайской транскрипции этноним «сяньби» — условный. Возможно, это слово — маньчжурского происхождения. В маньчжурском языке «сяби» означает «добрый знак», «знамение», «счастливое предзнаменование», «предвестие». У китайских историков есть свидетельство о некоей священной для кочевников горе Сяньби. Ее название, возможно, переводится как «счастливая гора». Но местонахождение этой вершины до сих пор не установлено.

    После разгрома дунху часть их племен, которую мы называем сяньбийцами, осваивала пастбища в бассейне верхнего течения Амура. Китайцы называли их ветвью народа дунху.

    Сяньбийцы были кочевниками, пасли скот в степях, жили в юртах и палатках. Если у сяньбийца погибал скот или его грабили, каждый сосед обязан был дать ему овцу. Самым тяжелым преступлением считалось конокрадство — за это полагалась смертная казнь. Осужденному обертывали голову куском холста и побивали камнями. Сяньбийцы жили отдельными родами, во главе которых стояли самостоятельные старейшины. Формально союз племен сяньби возглавлял правитель дажэнь, но единства среди них не было.

    К концу II века на территории современной Монголии насчитывалось более 50 отдельных сяньбийских кочевий, состоявших из небольших племен, которые в будущем составят монгольский этнос.

    По мнению большинства учёных, сяньбийцы говорили на древнемонгольском языке. Некоторые исследователя считают сяньби конгломератом тюркоязычных и монголоязычных племён. Несомненно и сильное тунгусское влияние на этот этнос, его язык, культуру и военные традиции.

    В начале I века нашей эры сяньбийцы в составе кочевой хуннской армии совершали набеги на богатые китайские города. Научились успешно сражаться с регулярными войсками, добывая скот, оружие, рабов.

    В 49 году вожди сяньби впервые прислали послов в Китай, старейшина Бяньхэ пообещал воевать против хунну. Он напал на хуннское войско, сяньбийцам удалось перебить около 2 000 человек. Китайцы платили им награду за каждую голову северного хунна. Вскоре после этого сяньбийские старейшины Юйчоупэнь и Маньту явились к императору с просьбой принять их в подданство. Император дал им титулы ван и гоу. Около тридцати лет они верой и правдой охраняли китайскую границу.

    После разгрома северной хуннской орды в начале II века значительная часть хуннских кочевников, чтобы избежать поголовного истребления, предпочла подчиниться сяньбийским старейшинам и заметно увеличила их военную мощь. Сяньбийцы чаще стали совершать набеги не только на соседей-кочевников, но и на территорию империи Хань. Не забывали и о соперничестве с хуннами. После поражения вождя южных хуннов Пэнхоу у Сяньби не осталось соперников в кочевом мире Центральной Азии.

    Реальную силу сяньби обрели в середине II века, когда их объединил воинственный и властолюбивый вождь Таньшихуай. В переводе на русский — дивный, чудесный. Легенда о его происхождении, которую мы знаем в китайском пересказе, и впрямь полна чудес: «Его отец Тоулухоу в прошлом три года служил в войсках хунну, и в это время его жена, остававшаяся дома, родила сына. Когда Тоулухоу вернулся, это удивило его и он хотел убить ребенка. Однако жена сказала, что как-то днем, идя по, дороге, она услышала удар грома. Когда она подняла голову, чтобы посмотреть на небо, ей в рот упала градинка, которую она проглотила, после чего забеременела и через десять месяцев родила сына. Этого ребенка, сказала жена, несомненно ждет необыкновенное, поэтому его следует вырастить и посмотреть, что его ожидает. Тоулухоу не послушал жену и выбросил младенца. Тогда жена тайно сказала домашним, чтобы они подобрали и вырастили ребенка, которому она дала прозвище Таньшихуай». Еще подростком он отличался недюжинной силой и дерзким умом. В возрасте 15 лет он в одиночку сумел вернуть скот, принадлежавший его родственникам по материнской линии и угнанный вождем соседнего племени. Будучи еще совсем молодым человеком, он был избран племенным вождем, а затем подчинил все сяньбийские племена. Недаром Таньшихуая называют предшественником Чингисхана.

    Он вел полуоседлый образ жизни, построил себе дворец у горы Даньхань при реке Чжочеу. Этот дворец стал его ставкой, куда к нему приезжали на поклон сяньбийские вожди.

    Земли его державы простирались от Маньчжурии до Тянь-Шаня, в орбите ее влияния находились племена Забайкалья и Саяно-Алтая. Сяньбийцы вольно кочевали от Иртыша до Хингана, сметая со своего пути все преграды. Мощный правитель, по словам китайского хрониста, на севере «остановил динлинов, на востоке отразил фуюй, на западе поразил усунь и овладел всеми землями, бывшими под державою хуннов». У хуннов он позаимствовал военную иерархию и методы управления кочевой империей, разделив державу на три больших удела-аймака. Он стремился преобразовать жизнь подданных-кочевников: например, именно Таньшихуай приучил сяньбийцев к рыбной ловле, чем значительно расширил их рацион. Для этого ему пришлось перевезти в свою империю более тысячи японских семей, живших в Корее, они должны были заниматься рыболовством на одном из озер Восточной Монголии — и обучить этому искусству кочевников.

    Все попытки китайских дипломатов умиротворить сяньбийского правителя не увенчались успехом. Он не согласился принять титул «вана» от китайского императора и удовлетвориться получением дани, поскольку не без основания считал, что в результате грабительских набегов сможет приобрести гораздо больше, чем ему могут предложить ханьские дипломаты. Таньшихуаю удалось разбить соседние кочевые племена, овладеть большим количеством рабов и скота, получить лучшие пастбища.

    Он обладал боеспособным войском. Сяньбийские воины были вооружены сложносоставными луками и стрелами с плоскими и двухлопастными наконечниками, ударными копьями, мечами и палашами, защищены чешуйчатыми шлемами и панцирями. Они любили ближний бой. Стремились сокрушить противника таранной атакой, действуя копьями наперевес в плотно сомкнутом конском строю. Ему удалось совершить несколько разорительных набегов на китайские провинции. Ханьцы собрали большое войско и направили его против сяньбийцев. Но в генеральном сражении Таньшихуаю удалось уничтожить до двух третей противников. Для империи Хань это был серьезный удар. Вскоре сяньбийцы разграбили крупные китайские города — Ляоси и Цзюцзюань.

    Таньшихуаю удалось создать аппарат власти: его приказы неукоснительно исполнялись старейшинами. Эту дисциплину почувствовали на себе китайцы, натолкнувшиеся на сплоченную силу кочевников.

    Но взлет сяньбийцев оказался очень недолгим. Основатель государства неожиданно умер (возможно, был отравлен китайскими лазутчиками) в 181 году, а через 55 лет из-за междоусобиц распалась и его держава. Сын и преемник Таньшихуая погиб от китайской стрелы во время набега. Другие сыновья и внуки великого правителя, не обладая его качествами, не смогли сплотить все кочевья. Следствием междоусобиц стали военные поражения. Сяньбийцы больше не доминировали на огромной территории.

    Часть племен державы Таньшихуая стала служить китайской империи. Многие из них сыграли важную роль в истории северных китайских царств. Наследниками сяньбийской державы стали государства, созданные племенами мужунов и табгачей, основавшие собственные «варварские» царства на северных рубежах Китая, временами завоевывавшие большое влияние. Нужно упомянуть и государство Тогон, созданное мужунами в 312 году и успешно воевавшее с хуннами. По мнению большинства исследователей, средневековые монголы вышли из сяньбийского этнического пространства. И, хотя расцвет их державы был кратким и завершился задолго до появления Чингисхана, историческая память о Таньшихуае, объединившем кочевые племена в сплоченную силу, в монгольской среде сохранялась. Впоследствии Темучжин собрал под свое крыло остатки именно сяньбийских племен, как свою основную опору.

    Вопросы:

    1. Почему сяньбийцам долгое время не удавалось достичь единства?

    2. Назовите основные занятия этого народа?

    3. Как развивались отношения сяньбийских племен с китайскими государствами?
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     14. Буряты — народ Байкала
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Буряты, или буряад — самый северный монгольский народ, коренной народ Сибири, зародившийся на берегах Байкала и потом, после дальних путешествий, вернувшийся на свою Родину. Буряты исторически складывались из различных этнических групп, имеющих монгольское, тюркское, тунгусо-маньчжурское и самодийское происхождение. Наиболее ранними жителями Прибайкалья, предположительно, были тунгусо-маньчжурские и самодийские племена, ставшие предками бурят.

    Это монголоязычный народ, который отличается разнообразием племен при общей небольшой численности. В древности буряты входили в разные кочевые империи — в Монгольскую, Ойратскую, входили в состав Китая, в Киргизский каганат. Но не играли важной роли в войнах.

    В бурятских легендах прародителем народа считается богатырь Баргу-Батор.
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Буряты Забайкалья

    
До сегодняшнего дня происхождение этнонима «буряад» спорно и до конца не выяснено. Впервые он упоминается в «Сокровенном сказании монголов» 1240 года, второй раз этот термин был упомянут только в конце XIX века. Существует несколько гипотез появления этого этнонима. От выражения «буру халядг» — смотрящий в сторону, сторонний; от слова «бар» — тигр; от слова «бури» — заросли; от слов бу (древний и старый) и ойрот (лесные народы). От слова хакасского происхождения «пыраат», которое восходит к термину «бури» (волк) или «бури-ата» (волк-отец). Многие древние бурятские племена почитали волка и считали это животное своим священным прародителем. Одна из гипотез предполагает более позднее появление этого слова и непосредственно связано с русским языком. Монголоязычное население, проживающее на территории России, стали называть «браты», «братские мунгалы» и «братские люди». Постепенно это наименование было принято хори-бурятами, булагатами, хондогорами и эхиритами как общее самоназвание «буряад». Но есть и другие версии.

    Предки этого народа — курыканы и байырку — первыми начали осваивать земли по обе стороны Байкала, примерно с VI века. Первые заняли Предбайкалье, вторые заселили земли к востоку от Байкала. Постепенно, начиная с Х века, эти этнические общности начали взаимодействовать более тесно и к периоду создания Монгольской империи составляли единую этническую группу под названием баргуты.

    Буряты делились на кочевых и оседлых. В основе хозяйства было скотоводство, держали обычно 5 видов животных: баранов, коров, верблюдов, коз и лошадей. Занимались и традиционными промыслами — рыболовством и охотой. Ко времени вхождения в Российскую империю буряты считались искусными кузнецами. Железные изделия бурят с серебряной насечкой были известны в России как «братская работа» и высоко ценились.

    Единого государства им создать не удавалось, племена враждовали, вели постоянные междоусобные войны. В 1207 году Чингисхан отправил своего сына Джучи с войсками правого крыла для покорения «лесных народов». В результате в конце XIII века баргутам пришлось покинуть свои земли и уйти в Западную Монголию. Часть этого народа откочевала в Южную Монголию и влилась в юншиэбуский тумен монголов.

    На свою родину, на берега Байкала, баргу-буряты вернулись только в XIV веке, после того, как часть восточных монголов двинулась на запад к землям ойратов. Позже на бурятов стали нападать халхи и ойраты, в результате часть баргу-бурят оказалась под влиянием халхаских ханов, а другая часть ассимилировалась в ойратской среде. В этот период началось освоение бурятских земель Русским государством. В первой половине XVIII века территория расселения баргу-бурят была полностью поделена между Русским государством и Цинской империей. В 1766 году из бурят были сформированы четыре полка для содержания караулов по реке Селенге, на границе: 1-й ашебагатский, 2-й цонгольский, 3-й атаганский и 4-й сартульский.

    Традиционным жилищем бурят является юрта, которую многие монгольские народы называют «гэр». У этого народа были переносные юрты, сделанные из войлока, и юрты из дерева — срубы, которые строились на одном месте.

    У каждого бурятского рода есть своя национальная одежда, которая отличается большим разнообразием, особенно у женщин. У забайкальских бурят национальная одежда дэгэл — вид кафтана, пошитого из выделанной овчины. Наверху на груди опушенная вырезка треугольной формы. Опушены и рукава, суженные у кисти. В холода, особенно если буряты шли в дорогу, они надевали широкий халат «даха», который шили шерстью наружу из выделанных шкур.

    В бурятской кухне (в отличие от монгольской) значительное место занимает рыба. Сказалось близость Байкала. Они издавна употребляют в пищу травы, специи и ягоды земляника и черемуха. Очень популярное блюдо национальной кухни — копченый байкальский омуль. С древности буряты пили кислое молоко (курунгу) особой закваски и заготавливали сушеную спрессованную творожистую массу. Пили буряты зеленый чай с молоком, в который добавляли соль, сало или масло, готовили алкогольный напиток из перегонки курунги. По традиции буряты приглашают близких соседей на свежину, когда режут барана, быка или коня. Если сосед не мог прийти, хозяин отправлял ему куски мяса. Дни перекочевок тоже считаются торжественными. По этому случаю буряты готовили молочное вино, резали баранов и устраивали гулянья.

    Изначально, как и многие монгольские племена, буряты исповедовали шаманизм с элементами тенгрианства. Они проводили ритуальные праздники — тайлаганы — в особых священных местах на берегу Байкала. Шаманы были особой кастой, в них сочеталось сразу несколько характеристик: сказители, целители и манипулирующие сознанием психологи. Стать шаманом мог только человек с шаманскими корнями.

    Важнейшим бурятским праздником и в наше время является Сагаалган — новый год по Восточному календарю.

    Буряты, проживающие на восточном берегу, начали исповедовать буддизм под влиянием живущих по соседству монголов в конце XVI века. В XVII веке в Бурятии появилась одна из форм буддизма — ламаизм. Буряты привнесли в эту религию атрибуты своей древней веры: одухотворение природы и природных сил, почитание духов-хранителей. Постепенно в Бурятию пришла культура Монголии и Тибета. На территорию Забайкалья прибывали ламы, открывались буддийские монастыри, школы, развивалось прикладное искусство и выпускались книги. В 1741 году императрица Елизавета Петровна подписала указ, который признал ламаизм одной из официальных религий на территории Российской империи. Был официально утвержден штат из 150 лам, которых освободили от уплаты налогов. Это дало толчок развитию буддизма среди бурят. Дацаны стали в Бурятии центром развития тибетской медицины, философии и литературы. В 1914 году в Бурятии насчитывалось 48 дацанов с 16 000 ламами.

    Бурятский язык имеет множество диалектов, связанных с историей племен, некогда составивших бурятский этнос. Буряты являются единственным коренным народом Сибири, который владеет литературными памятниками и основал собственные исторические письменные источники. Они получили название «бурятские летописи» и были созданы, главным образом, в XIX веке буддийскими ламами.

    В 1721 году в Бурятии была создана Иркутская епархия, с которой началось развитие христианства в республике. У западных бурят стали распространены такие праздники, как Пасха, Ильин день, Рождество. Христианству в Бурятии сильно препятствовала приверженность населения к шаманизму и буддизму. Власти Российской империи помогали распространению православия, освобождая православных бурят от налогов. Поощрялись браки между русскими и бурятами. В начале XX века около 10 процентов бурятского населения были метисами.

    Сегодня буряты населяют земли, где исконно проживали их предки: Республику Бурятия, Забайкальский край России, Иркутскую область и округ Хулун-Буир, расположенный в автономном районе Внутренней Монголии Китайской Народной Республики. В странах, где проживают буряты, они считаются отдельной самостоятельной национальностью или одной из этнических групп монголов. На территории Монголии буряты и баргуты традиционно поделены на разные этнические группы.

    К середине XVII века общая численность бурят составляла 77 тысяч человек. Общая численность бурят в наше время составляет около 690 000 человек. Из них примерно 164 000 проживают на территории КНР, 48 000 — в Монголии и около 461 389 — в Российской Федерации. Народ сохраняет своеобразие, хотя его язык считается исчезающим.

    
Вопросы

    1. Назовите причины, по которым малочисленный бурятский народ имеет немало племенных особенностей, диалектов.

    2. В какие государства входили предки бурят?

    3. В чем основные отличия бурятской бытовой культуры от монгольской?
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     15. Мадьяры
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Мы знаем их как венгров, на сами себя они с давних времён называют мадьярами. Этому народу пришлось побродить по дорогам Евразии, но эти былые кочевники не потеряли себя, не исчезли. Они сохранили свою цивилизацию. Много веков они мирно сосуществовали с соседними славянскими народами, хотя случались и войны. Сами себя они называли magyar, т. е. «говорящие» (от финно-угорского mon — говорить и er— человек). В самых ранних западноевропейских текстах, однако, их называли turci или ungri — турки или оногуры. От ungri просходит и распространенное наименование «венгры».
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Древние мадьяры

    
В древности каждый народ выводил свою генеологию из библейской истории. Мадьяры не были исключением. Они опирались на такую историю. Дело было после великого потопа. У сына Хама и внука Ноя — великого охотника Нимрода — были сыновья-близнецы. Однажды они увидели прекрасную оленицу и погнались за ней до самых берегов Азовского моря, где след ее потерялся, а вместо оленицы братья нашли прекрасных девушек. Так близнецы Гунор и Магор оказались прародителями своих собственных народов — гуннов и мадьяр. Идея родственности этих двух народов пришлась весьма по душе самим венграм: на них как бы падал отблеск величия Аттилы, карпатские завоевания которого давали им «историческое» право считать себя его наследниками. И Паннонию, в которой они поселились после долгих странствий, они считали наследством Аттилы. Правда, бытовала и другая теория, согласно которой все кочевые племена Евразии в числе своих далеких предков имели Магога, сына Яфета (Иафета) и тоже внука Ноя-прародителя.

    Долгое время мадьяр считали родственниками гуннов, и только два столетия назад ученые пришли к выводу о финно-угорском происхождении венгерского языка и — соответственно — мадьярского народа. Это подтверждено и археологическими находками, многие из которых открыты на территории нашей страны.

    Поиск первоначальной, исходной территории обитания племен, к которым некогда принадлежали предки венгров, привел нас на Урал, к символической границе между Европой и Азией. А точнее это северная часть Урала и Западной Сибири. Таковы данные лингвистики. Некоторые археологи считают, что территория первоначального финно-угорского расселения была значительно большей и простиралась от Западной Сибири до Балтийского моря. Уральские народы говорили на одном общем языке до тех пор, пока в 4-м тысячелетии до н. э. не стали дробиться на различные этнокультурные и языковые группы. Наскальные рисунки, обнаруженные на Урале, свидетельствуют, что народы там находились на этапе палеолита. Это были охотники, в основном на лосей и северных оленей, и собиратели. Венгерские слова, связанные с охотой и рыболовством, относятся к самому древнему, «уральскому» пласту. Орудия труда и оружие тогда были еще каменными, хотя люди уже знали сани, лыжи, керамику и даже имели домашних животных — собак. Около 3000 года до н. э. из уральской языковой семьи выделились две основные ее ветви: финно-угорская и самодийская. В течение 3-го тысячелетия до н. э. финно-угры, а среди них и предки мадьяр, оставаясь еще охотниками и собирателями. Лексика, восходящая к этому периоду, является важнейшей в современном венгерском языке. Она содержит всего около тысячи базовых слов финно-угорского происхождения. Финно-угорские корни лежат в основе родовой и генеалогической, а также связанной с природой (небо, снег, облако) лексики и важнейших глаголов (жить, есть, пить, стоять, идти, смотреть, давать и т. п.).

    Древние мадьяры жили за Уралом, южные племена, скорее всего, контактировали с аркаимской (индоевропейской) культурой. Они узнали лошадь, основой их хозяйства было отгонное скотоводство, т. е. летние и зимние пастбища. Потом мадьяры перешли Урал от Перми до Башкирии, оказались в Европе. На этой обширной территории раскопано огромное количество мадьярских стоянок. Часть племён ушла за Волгу там жили 2–3 поколения мадьярских племён. Они жили у нас до татаро-монгольского ига и стали составной частью удмуртов и башкир.

    А потом для венгров началось время путешествий. Долгое время считалось, что угры, включая предков мадьяр, вогулов и остяков, присоединились к финно-пермской ветви, перевалили через Урал и осели в треугольнике между Волгой, Камой и Белой. Сейчас, однако, более вероятным представляется иной маршрут: видимо, угры спустились с восточной стороны Урала строго на юг по рекам Ишим и Тобол. На новых землях они начали контактировать с более развитыми в культурном отношении народами иранского происхождения. Теперь уже не только охота, но и скотоводство и земледелие стали источниками их существования. А потому венгерские слова, означающие корова, молоко, войлок, телега, имеют несомненно иранские корни. Угры узнали медь, а около 1500 г. до н. э. — и бронзу. Они жили кланами в маленьких поселениях. В могиле богатого угра обязательно хоронили его любимого коня. В бедные могилы родственники укладывали голову, шкуру или же сбрую лошади, съеденной на поминках.

    Засуха, вызванная потеплением климата, стала толчком для новых передвижений. Убегая от нее вогулы (манси) и остяки (ханты) вернулись на север, осели на землях вдоль Оби и вновь стали народом охотников и собирателей, забыв о коневодстве. А протомадьяры, напротив, решили остаться в степях и учились выживать в изменившихся условиях. И тогда живые узы, связывавшие их с финно-угорскими родственниками, оказались разорванными. Но сохранилась языковая основа и финно-угорские религиозные верования.

    После этого на целую тысячу лет история предков мадьяр погружается во мрак неизвестности. Кочуя по обширной территории между рекой Урал и Аральским морем в течение всего 1-го тысячелетия до н. э., они, скорее всего, должны были входить в тесный контакт с кочевыми народами иранского происхождения, с сарматами и скифами, у которых, по всей вероятности, и научились пользоваться железом. Во всяком случае, венгерское слово, означающее меч, имеет иранский корень. Это неспроста.

    В начале новой эры протомадьяры покинули свои поселения на юге Западной Сибири и осели на землях своего первого европейского обитания — к востоку от большой волжской дуги. Сейчас это башкирские земли, а в XIII веке странствующие монахи, например, мадьяр-доминиканец Юлиан, называли ее «Великой Венгрией», потому что нашли здесь людей, язык которых они понимали. Возможно, эти люди оказались здесь лет за 100 до н. э., кочуя вместе с иранскими племенами. Но, быть может, переселение произошло значительно позднее — между 350 и 400 г. в результате массовой миграции народов, вызванной появлением гуннов. Или даже еще позднее — в середине VI века, когда степь накрыла волна тюркских народов. Точная датировка не установлена.

    Не вызывает сомнений, что тюркские племена, пришедшие в степи вслед за гуннами, оказали глубокое влияние на все нетюркские народы, в том числе на мадьяр, с которыми они долго сосуществовали, становясь то противниками, то союзниками. Экономические и культурные влияния этого периода отражаются в череде древнетюркских слов, вошедших в венгерский язык. Их около 300, и среди них такие понятия: плуг, серп, бык, теленок, свинья, курица, разум, число, писать, закон, грех, достоинство, исповедь. У тюрок мадьяры переняли «двойное правление», разделение властных полномочий между духовным и военным лидерами. Объединение кланов в боевые единицы, в орды, тоже считается восточным (тюркским или монгольским) наследием, доставшимся мадьярам, как и использование доспехов.

    Именно тогда возник Оногурский союз племен (буквально — «союз десять племен»), занимавший земли в низовьях Дона. Мадьяры примкнули к нему приблизительно в середине VI века, а затем (в 552 году) вместе с оногурами примкнули к Тюркскому каганату. Через столетие они стали подданными Хазарского каганата, возникшего в 630 году на территории западной части бывшей империи тюрков — между Каспийским и Черным морями. После 670 года группа из оногуров и болгар бежала от хазар и поселилась в низовьях Дуная. А мадьяры продолжали кочевать по знакомым степям.

    Есть предположение, что часть мадьяр в те годы дошла до Каспия. К той эпохе относится слой заимствований славянских слов в венгерском языке — то есть, они тесно взаимодействовали с нашими прямыми предками, которые тоже подпали под власть хазар.

    Мадьяры сбросили хазарское иго около 830 года. Первое письменное упоминания мадьяр содержится в византийской хронике от 839 года. В тот период они проживали на обширной территории, называвшейся по-венгерски Этелькёз и раскинувшейся на землях между рекой Дон (Этиль) и низовьями Дуная. Поскольку в Северном Причерноморье в VIII–IX вв не наблюдалось значительного переселения кочевых народов, ясно, что мадьяры отделились от Хазарского каганата и установили господство над новыми степными территориями.

    Они проявляли воинственность, считались неутомимыми конниками. В 894 году мадьяры в союзе с византийским императором Львом VI Мудрым приняли участие в удачном походе против болгар. Греческий император оставил первое подробное описание их своеобразных обычаев, традиций и привычек, особенно в области ведения боевых действий.

    А потом для мадьяр началась полоса испытаний. Очередная волна тюркских народов, хлынувшая в степи с востока, заставила печенегов (они в то время проживали на землях от Урала до Волги и, предположительно, начиная с 850 года уже совершили два набега на мадьяр) перейти Дон. Такое развитие событий оказалось на руку болгарскому царю Симеону, который заключил с ними военный союз против мадьяр. Печенеги обрушились на мадьяр, которые, оказавшись зажатыми между двумя враждебными силами, задумались о поисках нового места обитания. Куда двигаться? Они пошли на Запад, через Карпаты.

    Дальнейшее хорошо известно. В 896 году под предводительством князей Арпада и Курсана они поселились в Трансильвании, а несколько позже овладели Паннонией и впоследствии заняли сегодняшние земли восточной Австрии и южной Словакии. Там они ассимилировали местное население (славян, валахов, аваров) и пришедших вместе с ними каваров и, переняв многие их обычаи, культуру, слова их языков, окончательно перешли на оседлое проживание. Образовалось Венгерское государство, которое за свою историю имело различные размеры и содержало в себе различные территории. Начала образовываться венгерская нация. Центром их проживания стала Паннония. Такое название в свое время дали этой провинции римляне, в честь паннонцев — группы иллирийских племен. Но в V–IV веках до н. э. паннонцы, как и другие племена, были вытеснены кельтским племенем эварисков. Этот регион привлекал многих. Например, гуннов, которые намеревались надолго обосноваться в Паннонии, на берегах Дуная и озера Балатон. Прекрасный климат, водные ресурсы и удобные места для укреплений, здесь было раздолье для скотоводов и лошадников.

    Вскоре Венгерское королевство стало христианским. Возникли союзнические отношения со многими русскими княжествами — и с Галичем, и с Черниговом. У мадьяр и русских тогда был общий враг — монголы. И русские, и мадьяры терпели поражения от орд Батыя. Мадьярам чуть больше повезло: их земли находились далековато от центра Золотой Орды. Живут они в Паннонии ив наше время, оставаясь крупнейшим финно-угорским народов на Земле.

    
Вопросы:

    1. Назовите народы финно-угорского происхождения.

    2. Расскажите о судьбе мадьяр.

    3. С кем воевали мадьяры?

    
Задание:

    — Составьте тест об истории Венгерского королевства — 8-10 вопросов.
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     16. Чингисхан — имя, наводившее ужас
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В истории есть личности, ставшие олицетворением целого народа, целой цивилизации. Таков Чингисхан — правитель, полководец, законодатель, без которого невозможно представить себе монгольскую цивилизацию.
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Памятник Чингисхану

    
Достаточно популярна версия, что название «монгол» появилось в результате видоизменения монгольского слова «менге» (серебро). В китайских источниках есть указание на то, что Монголы называли свое государство «великой серебряной династией».

    В состав империи Чингисхана вошли не только коренные монголы, но и все остальные монголоязычные племена региона: баргуты, бекрины, булагачины, джунгуркины, каракитаи, татары, урасуты и так далее.

    В XII веке сложилось государственное образование монголов Трёхречья — улус Хамаг Монгол («Все Монголы») во главе с Хубул-ханом. Его государство можно считать предшественником Монгольской империи. А первым великим каганом, объединившим множество родственных (но прежде — разрозненных и враждовавших) монгольских племен стал Чингисхан, основатель Монгольской империи. Он родился в семье полководца и племенного вождя из рода борджигинов. Мальчик получил имя в честь татарского вождя Темуджина-Уге, которого разгромил и захватил в плен его отец. Он рано лишился отца — и юность будущего завоевателя прошла в унижениях и мытарствах. Однако вскоре Чингисхану удалось стать полководцем Тоорил-хана — вождя племени кереитов. Он совершал набеги на соседей, преумножая свои владения и стада. Так, ему удалось покорить степное племя меркитов, которые влились в состав его улуса. Но главной задачей Темуджина было постоянное увеличение войска.

    Он умело использовал сильные качества конницы кочевников — их выносливость, их стремление к новым пастбищам, к новым ресурсам. Амбиции самого Темуджина, видимо, не исчерпывались обычными стремлениями кочевников. Он стремился к мировой гегемонии, видел в этом свое предназначение, данное свыше.

    Свой первый отдельный улус Темуджин создал в 1186 году. Тогда у него было 30 тысяч сабель. Из крупных племен первым он покорил татар. После победы в генеральном сражении было решено уничтожить всех татар, кроме детей ниже тележного колеса. Татары во время казни сумели оказать сопротивление, но приказ хана был выполнен. Имя татар Чингисхан перенес на свой народ, так появились татаро-монголы. После этого Темуджин развязал войну со своим бывшим покровителем Тоорилом. Опасным соперником был и хан найманов Джамуха. Войны с монгольскими племенами были самыми напряженными в биографии великого завоевателя, но они увенчались успехом.

    После покорения монгольских племен Темуджин принял титул кагана и вошедшее в историю имя Чингисхан. Слово «Чингис» трактуют как «великий правитель», «повелитель бескрайнего моря людей», «крепкий из крепких». Возможно, это имя носило сакральный характер и было связано с божеством — сыном Неба Чингисом-Тенгри. Он стал повелителем почти всей Великой Степи. И стремился не только обложить данью подвластные племена, но и включить их в свою военно-государственную систему.

    Ключевым достижением могущественного правителя стали законы Ясы, неукоснительного исполнения которых Чингисхан требовал от своих подданных. Благодаря этому своду законов, хану удалось перемешать все подвластные ему племена. Все взрослые мужчины имели право вести свое хозяйство, а в военное время должны были браться за оружие.

    В войске Чингисхана строго наказывали за проявления трусости. В случае, если воин бежал с поля боя, казнили весь десяток, к которому он принадлежал, если же бежал десяток, то казнили всю сотню. Если во время похода монгольский воин ронял что-нибудь на землю, следовавший за ним воин обязан был поднять упавшую вещь и вернуть владельцу, в противном случае последнего ожидало жестокое наказание.

    Всё население Чингисхан поделил на десятки, сотни, тысячи и тумены (десять тысяч), перемешав тем самым племена и роды и назначив командирами над ними испытанных людей. Войско Чингисхана в то время достигло 90 — 100 тысяч воинов и после каждого нового похода, несмотря на потери, увеличивалось за счет воинов покоренных народов.

    Он опирался на князей-нойонов, которых держал в строгой покорности. У каждого из нойонов, как и у хана, имелись отряда собственной гвардии — нукеров, профессиональных воинов, нередко игравших решающую роль в сражениях. Чингисхан лично назначал командиров крупных воинских подразделений, основываясь, главным образом, на опыте и способностях человека, а не на его происхождении.

    Прежде кочевники, приходя на новые земли, как правило, бежали от засухи или дождей или отступали под натиском более мощных соседей. Другая причина экспансии — поиск новых пастбищ и женщин для преумножения рода. Но Чингисхан шел целенаправленно покорять и порабощать другие народы. Им овладела идея мировой гегемонии любой ценой.

    Чингисхан создал сеть линий сообщений, курьерскую связь, организовал разведку, часто делал ставку на неожиданные нападения. Все это предопределило масштаб его успехов. В 1207–1211 годах монголы завоевали землю лесных племён, то есть подчинили себе практически все основные племена и народы Сибири, обложив их данью, после чего монголы вторглись на территорию китайского государства Цзинь. Война шла успешно, Чингисхану удалось штурмом взять Пекин, а многие китайские полководцы без боя переходили на его сторону. Но завершить завоевание Китая сумел наследник Чингисхана — Угэдей. Нужно отметить, что на территории Северного Китая в то время доминировало маньчжурское племя чжурчжэней, родственное монголам.

    После вторжения в Китай войска Чингисхана завоевали Семиречье и Восточный Туркестан. Потом монголам удалось подчинить самое богатое государство Средней Азии — Хорезм. Власть Чингисхана распространилась почти на весь Великий Шелковый путь. Его полководцы разгромили государства Южного и Северного Кавказа, разбили аланов половцев, а также — русско-половецкие войска на реке Калке, на территории нынешней Донецкой области. Но на опустошение русских княжеств сил у них уже не хватило — и на обратном пути монгольские орды потерпели поражение от волжских булгар. На могуществе империи этот промах не отразился: главную задачу полководцы Чингисхана выполнили, проложив дорогу в Европу. Уникальность его империи в том, что, объединенные законами Ясы, кочевники (монголы, тюрки, присоединившиеся к ним среднеазиаты и китайские воины) сумели сколотить евразийское государство, не потеряв своего центра в Монголии.

    Чингисхан набрал советников из числа покоренных им уйгуров: они владели письменностью и искусством административного управления. От китайцев хан перенял осадную военную технику, брал на службу китайских лекарей. В его арсенале, кроме мощной конницы, имелись тараны, осадные лестницы и огнеметы.

    В 1220 году Чингисхан основал Каракорум — столицу Монгольской империи. Его держава была не только многонациональной, но и многоконфессиональным. И Чингисхан, исповедовавший тенгрианство, проявлял терпимость по отношению к другим религиям. Среди его знати были и буддисты, и христиане, и приверженцы ислама. Так, верхушка племени кераитов ещё в начале XI века приняла христианство несторианского толка.

    В то же время, имя Чингисхана наводило ужас на народы Китая, Средней Азии и Европы. Ходили легенды о том, как его воины складывают горы из костей убитых, как монголы используют пленных в качестве живых щитов, обращают их в рабство и учиняют расправы над непокорными городами. После резни в городе Мерве (ныне — Туркмения), взятом монголами в 1221 г., подсчёт убитых продолжался 13 дней. Ремесленников, обращённых в рабство, сначала угоняли в Монголию, а позднее стали эксплуатировать на месте, в больших мастерских, принадлежавших хану или его знати. Оседлые крестьяне в империи Чингисхана подвергались гораздо более жестокой эксплуатации, нежели кочевники, в которых он видел основу своей военной мощи.

    Кочевой мир был неоднороден. Даже после громких побед не все были готовы подчиняться Чингисхану и его наследникам. Еще одна особенность политики Чингисхана, о которой нельзя не сказать — его необыкновенная жестокость. Месть непокорившимся народам (татарам, кипчакам-половцам) и завоевание всего мира стали для него навязчивыми идеями. Он возвел в принцип кровопролитие ради устрашения — и в этом не знает себе равных в истории. Ему сопротивлялись. Например, башкиры около двух десятилетий оставались непокоренными, выдерживая кровавые битвы с монголами.

    Последним государством, которое покорил Чингисхан, было Тангутское царство, располагавшееся на севере нынешнего Китая. Монгольские войска осаждали тангутскую столицу — Чжусин (ныне — Иньчуань, город в КНР). По легенде, он умер, когда тангуты начали капитулировать. Основатель империи успел передать власть любимому сыну — Угэдею. Археологи немало лет тщетно пытаются найти могилу Чингисхана. Согласно легенде, все солдаты и рабочие, участвовавшие в погребении, были убиты.

    Державы его потомков сохраняли мощь на протяжении двух веков — для кочевых империй это громадный срок. Позже исторические судьбы наследников Чингисхана разошлись, но они чувствовали общность с основателем Монгольской империи.

    Манчжурские императоры, которые правили Монголией и Китаем с XVI по XIX век, были потомками Чингисхана по женской линии, так как женились на монгольских принцессах из рода Чингисхана. Первый премьер-министр Монголии XX века Сайн-Нойон-хан Намнансурэн (1911–1919), а также правители Внутренней Монголии (до 1954 года) являлись прямыми потомками Чингисхана. Прямые потомки Чингисхана в наше время проживают в Монголии и Китае.

    В наше время Чингисхану ставят памятники — главным образом, в Монголии. Его нередко демонизируют. Но эта личность приковывает к себе интерес историков, писателей, кинематографистов и всех, кто неравнодушен к прошлому человечества. Его обоснованно считают степным аналогом Александра Македонского и самым выдающимся политиком кочевых империй.

    
Вопросы:

    1. Назовите особенности политики Чингисхана по сравнению с другими правителями кочевых империй?

    2. Что предписывали подданным хана законы Ясы?

    3. Что перенял Чингисхан у завоеванных народов?

    
Задание:

    — Составьте тест о судьбе Чингисхана — 12 вопросов.
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     17. Наследники Чингисхана
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Великий правитель, сплотивший монгольские племена, оставил наследникам не только грандиозную империю, но и планы дальнейшей экспансии. В 1229 году, после двухгодичного траура по Чингисхану, был созван курултай для избрания нового хана. Им, как считается, согласно воле Чингисхана, стал один из его сыновей — Угэдэй. Вскоре на курултае было принято решение вести дальнейшее наступление по четырём направлениям. К южным областям Китая, в Корею, вглубь Средней Азии и на Запад — против половцев, булгар и русских. Поход на Запад возглавил совсем молодой внук Чингисхана, сын Джучи Батый (Бату). По дороге орды столкнулись с сопротивлением башкир, не пропускавших их на Запад. Но, потерпев несколько поражений, башкиры присоединились к войску Бату-хана и направились завоевывать Восточную Европу. Летом 1236 года монголы подошли к Волге и разбили Булгарское царство, сравняв с землей города. В том же году им удалось разбить половцев, покорить мордву и черкесов. В декабре 1237 года монголы вторглись в пределы Рязанского княжества, разорили и сожгли Рязань. Затем настал черед городов крупнейшего на Руси Владимирского княжества. Первый поход монголов на Русь завершился уничтожением упорно сопротивлявшегося Торжка и семинедельной осадой Козельска, который завоеватели за непокорность полностью уничтожили. В начале противостояние 250 храбрецов — воинов из Козельска — сделали вылазку за крепостные стены и, ценой собственной жизни, уничтожили стенобитные машины.
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Бату-хан. Китайская миниатюра

    
В 1240 году началось наступление монгольской армии на юг Киевской Руси. Были взяты Киев, Галич и Владимир-Волынский. После этого, преследуя отступавших половцев, Батый разбил польско-немецкие войска при Легнице, штурмом взял Краков. Затем захватил Венгрию, разбив мадьяро-хорватские войска на реке Шайо. В 1242 году захватил загреб и Сплит, достигнув берегов Адриатического моря. Поход завершился, когда Батый получил известие о смерти Угэдэя. Престол Чингисхана занял Гуюк — недруг Батыя. Между ними назревала междоусобная война. Но Гуюк неожиданно умер, и ханом стал другой внук Чингисхана — Мунке, союзник Батыя.

    После смерти Мунке в 1259 году началась борьба между двумя ханами — Хубилаем и Ариг-Бугой, завершившаяся победой первого. Это время считается распадом грандиозной Монгольской империи. Хубилай утвердил свою власть над Китаем, Монголией и Средней Азией. Но наследники Батыя, правившие на Западе, с 1269 года ему уже не подчинялись, хотя власть над этой новой империей по-прежнему сохраняли Чингисиды. Первым ханом независимой Золотой Орды стал Менгу-Тимур.

    Положение русских княжеств в Золотой Орде было особым. Они регулярно выплачивали ордынцам крупную дань, иногда поставляли войска. Великих князей утверждали ордынские ханы. Внешняя политика русских княжеств тоже зависела от Орды. Это положение в русской традиции получило наименование «иго». В то же время, Орда не поглотила русские княжества, они не считались территорией ханской империи, а были лишь вассалами хана.

    Власть в Орде принадлежала меньшинству — чингисидам и потомкам видных монгольским полководцев. Покоренные народы поставляли воинство, но в управленческую элиты пробивались редко. Образ жизни ордынцев оставался полукочевым. Важную роль играло скотоводчество, разведение лошадей, постоянное участие в военных набегах на соседей. Города долгое время играли второстепенную роль в их жизни. Но постепенно и монголы, и их подданные становились все более оседлыми.

    С 1313 по 1341 год в Золотой Орде правил хан Узбек, исповедовавший ислам. Он принял необычное для монголов решение превратить магометанство в государственную религию.

    Фактически это означало отмену курса Чингисхана и законов Ясы. Неслучайно Узбеку пришлось навязывать ислам огнем и мечом, уничтожив значительную часть чингисидов и крупных военачальников, не желавших отказываться как от религии предков, так и от принципа веротерпимости, на котором во многом и зиждилось монгольское могущество. На Русь эта реформа не распространялась: Узбек не пытался навязывать русским княжествам ислам. Но находить общий язык с русскими, литовцами, поляками ордынцам стало сложнее.

    Властный и жесткий, он сумел на время прекратить сепаратистские тенденции в своей державе. При нем была построена новая столица — Сарай-аль-Джедид, располагавшийся неподалеку от современного Волгограда. Орда вела оживлённую торговлю со странами Западной Европы, Малой Азии, Египтом, Индией, Китаем. Но слом традиций Чингисхана в перспективе привел к кризису Золотой Орды. Да и при Узбеке значительно усилились поляки и литовцы, захватившие Галицко-Волынское княжество. На Запад Руси гегемония Орды больше не распространялась.

    Вскоре после смерти Узбека Орду стали раздирать междоусобицы, за несколько десятилетий сильно ослабившие державу. К тому времени несколько уменьшилась и воинская сила Орды. Элита кочевой империи уже не вела столь неприхотливый образ жизни, изнежилась — и забыла грозные заветы Чингисхана. Эта эпоха вошла в историю как Великая замятня. Власть чингисидов пошатнулась. Русские княжества стали проводить более независимую политику, а князь Московский Дмитрий Донской несколько раз разбил монголо-татарские орды, предопределив будущую независимость Руси.

    Последний всплеск могущества Золотой Орды связан с правлением хана Тохтамыша — видного полководца, который был сначала союзником, а после — противником Тимура (Тамерлана). В 1390-е годы Тимур нанёс ордынскому хану два жестоких поражения — на Кондурче (1391) и Тереке (1395) — после которых Тохтамыш лишился престола. Тамерлан — выдающийся завоеватель, не бывший потомком Чингисхана — сколотил на развалинах монгольской державы империю со столице в Самарканде. Он прошелся огнем и мечом по всей ордынской территории, превратив в руины все крупные города, в том числе и ордынскую столицу, Сарай.

    Под его ударами Золотая Орда прекратила существование, распавшись на несколько ханств, главным из которых оставалась Большая Орда. С ними великому княжеству Московскому предстояло вести борьбу за независимость и за наследие Золотой Орды. Во времена великого князя Ивана III Русь перестала выплачивать дань Большой Орде и стала более мощным в военном смысле государством. Окончательно завершилась эта борьба взятием Казани и Астрахани во времена Ивана Грозного.
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     18. Тувинцы — народ центра Азии
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Народ «тыва» упоминается в летописях Суйской (581–618 годы) и Танской (618–907 годы) династий Китая. Соседи давали этому народу и другие наименования — урянхи, уряихаты, урянхайцы, сояны, сойоны, сойоты. Основными составляющими в этническом формировании тувинцев стали племена тюркского, монгольского и самодийского происхождения.

    Древние предки современных тувинцев проникли на нынешнюю территорию проживания в середине первого тысячелетия нашей эры. В это время на территории Тувы жили люди смешанного европеоидно-монголоидного типа с преобладанием европеоидных черт. Они напоминали скифов. С ними смешались и предки тувинцев, занимавшиеся кочевым скотоводством.

    Схожие генотипы тувинцев и американских индейцев, по мнению исследователей, указывают на наличие общих предков. Древние племена, мигрировавшие из Восточной Сибири 15 000 лет назад, частично осели на территории Саянских гор. А другая их часть пересекла ледовый перешеек и прошла в Северную Америку, положив начало развитию индейских племен.

    В конце I тысячелетия они испытали на себе экспансию хунну, но сохранили свое своеобразие. Специалисты считают, что тувинский язык в качестве самостоятельного языка сформировался к началу Х века. В середине VIII века тюркоязычные уйгуры, создавшие в Центральной Азии мощный племенной союз, Уйгурский каганат, сокрушили Тюркский каганат и завоевали его территории, включая Туву. Они построили на тувинской территории несколько крепостей. Часть уйгурских племён, постепенно смешались с местными племенами. В XIII–XIV веках в Туву переселилось несколько монгольских племён, постепенно ассимилированных местным населением. Результатом смешения культур оказалась самобытная тувинская народность, в жизни которой тесно переплелись тенгрианство и пришедший позже буддизм.
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Скульптурная группа «Царская охота» в Кызыле

    
В 1207 году монгольские войска под командованием Джучи (1228–1241), старшего сына Чингисхана, покорили лесные народы, жившие в Южной Сибири от Байкала до Хубсугула, от Убсу-Нура до Минусинской котловины. Это было множество племён, названия которых зафиксированы в «Сокровенном сказании монголов». Среди них — и предки современных тувинцев.

    Потомки племен курыкан и дубо (тубо), проживавшие в Прибайкалье, под напором монголов ушли на север и сложились в якутский народ, который называет себя «урянхай-саха». Это ближайшие родственники тувинцев. Урянхайцами издавна называли тувинцев монголы.

    После победы маньчжурских войск над джунгарами тувинские племена раздробились и вошли в состав различных государств. Основная часть их осталась в Джунгарии — и тувинцы воевали в составе джунгарских войск.

    В 1755–1766 годах Тувой овладели войска Цинской империи: тувинцы попадают под власть Маньчжурии. В этот период в их краю была введена воинская повинность, укреплена феодальная организация общества, разделённого на административные территории.

    Впрочем, с этого времени тувинцы редко пересекались с представителями других народов, жили замкнуто и обособленно, закрытые от общения Саянскими горами. Им удалось выжить в период войн, когда большие кочевые народы как смерч проходили по тувинской земле. Тувинцы сохранили свое своеобразие, основанное на смешении нескольких степных культур. С маньчжурским игом они пытались бороться, несколько раз устраивая восстания.

    С 1860 года российским и китайским купцам разрешена беспрепятственная торговля на территории Тувы. Начинается активное освоение земель русскими переселенцами. Это положило конец изоляции Тувы, привело к появлению современных предметов быта, жилищ, одежды. Их главным богатством был скот, который пришлые торговцы старались скупать по заниженным ценам. Русские старатели разрабатывали золотые прииски на территории тувы, поддерживая добрые отношения с местными жителями.

    В начале XX века между Россией, Монголией и Китаем начались политические споры относительно стратегически привлекательного Урянхайского края. В результате в 1912 году тувинцы предпочли Россию, попросив у государства защиту и покровительство. Николай II включил их в состав своей империи за три года до революции. В 1922 году было образовано независимое государство Народная Республика Танну-Тува, или Тувинская Народная Республика — союзник Советского Союза. В годы Великой Отечественной войны тувинцы добровольцами уходили на фронт, хотя еще не входили в состав СССР. Они отдали на нужды Красной армии и тыла 90 процентов своих лошадей, отличавшихся необыковенной выносливостью. Поставляли тувинцы и высококачественную древесину для лыж.

    В древние времена при переписке тувинцы пользовались монгольским языком, собственной письменности у них не существовало. Первый алфавит для тувинского языка разработали в 1926 году на основе русской графики, в 1930 году его сменил латинский вариант, а 1943-м появился новый кириллический алфавит, которым тувинцы пользуются и в наше время. Вскоре после этого, в 1944 году, тувинцы вошли в состав Советского Союза — как автономная область. В 1961 года она получила статус автономной республики.

    Восточные тувинцы (тоджинцы) — оленеводы и охотники, кочевавшие в горной местности Восточных Саян. С давних времен охотились на пушных, копытных зверей: шкуры первых продавали, мясо и шкуры вторых использовали для шитья одежды, обустройства жилища, пищи. Западные тувинцы — скотоводы, занимавшие равнинные и предгорные западные районы. Во время летних стоянок занимались земледелием, сеяли ячмень и просо, прорывали искусственные каналы для орошения полей.

    Традиционный народный промысел — создание войлочных изделий: одежды, обуви, ковров, циновок, укрытий для юрт. Мужчины занимались кузнечным, столярным делом, женщины выделывали кожи, умело создавали берестяные изделия.

    До сих пор тувинцы славятся горловым пением, оно называется хоомей.

    Погребальные традиции тувинцев тесно связаны с культами солнца и огня: в прошлом покойников сжигали, а дома усопших окуривали ветками лиственницы. Позже умерших начали выносить далеко в тайгу. Оставляли их на земле, вокруг сооружая надгробие.

    В последний путь умерших они провожали аплодисментами: считалось, что громкие звуки отгоняют злых духов. Хлопанье в ладоши настолько ассоциировалось с похоронами, что детям запрещали хлопать во время игр, а если такое случалось, рисовали на ладошках защитные крестики.

    Национальный костюм тувинцев разнообразен, богат яркими красками и декором. Одежду шили из покупных тканей, войлока собственного производства, выделанных шкур домашних и диких животных. Традиционная летняя одежда — халат монгольского кроя, длинный, запахивающийся направо, дополненный поясом. Одежда была однотонной — фиолетовой, зеленой, синей, красной, желтой. Обувь — сапоги из сыромятной кожи с вытянутыми и загнутыми вверх носками.

    Традиционный рацион тувинцев состоял из отварного мяса барана и молочных продуктов. После забоя от барана оставляли лишь шкуру, «рожки, да ножки». Мясо, внутренние органы и даже кровь использовали в пищу. Главным напитком, хорошо утоляющим жажду, считали соленый чай хан. Для приготовления в большой котел заливали молоко, кидали пару щепоток черного или зеленого чая, давали закипеть, солили, подливали растопленное масло.

    Тувинцы считались искусными ювелирами, их женщины, как правило, носили много украшений.

    А мужчины были (и в наше время остаются) искусными наездниками. В скачках тувинцы принимают участие с раннего детства. Каждый тувинец также должен овладеть искусством стрельбы из лука. Большой популярностью уже несколько веков пользуется и национальная борьба — хуреш, напоминающая японскую борьбу сумо.

    Республика Тыва расположена в геофизическом центре Азии, о чем свидетельствует своеобразный монумент — в Кызыле, на берегу Енисея. Кстати, первым, кто выдвинул идею тувинского «центра Азии», был русский инженер-железнодорожник Всеволод Родичев.

    В наше время на Земле проживает около 300 000 представителей этого древнего народа. Российская перепись 2010 года показала, что на территории страны проживает 263 934 тувинца. Большая часть — около 250 000 человек, находится на территории Республики Тыва, в исторической зоне обитания. Около 45 тысяч тувинцев проживают в Китае и Монголии. И в наше время подавляющее большинство тувинцев знают свой язык.

    
Вопросы:

    1. Какие географические особенности повлияли на судьбу тувинского народа?

    2. С какими народами соприкасались тувинцы в древности, в какие империи входили?

    3. Расскажите о народных традициях тувинцев.

    
Задание:

    — Напишите реферат об истории Тувы (3–4 тысячи знаков)
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     19. Согды — эллины Средней Азии
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Государство согдов образовалось на плодородной равнине между реками Зеравшан и Кашкадарья — в Средней Азии. В VIII веке до нашей эры они основали город Мараканда (Самарканд), ставший столицей и крупнейшим центром согдов. Территория Согдианы находилась севернее Бактрии, объединяя значительные части нынешних Таджикистана и Узбекистана. С востока с ними граничили обширные кочевья. Без этого народа невозможно понять ни историю Китая, ни историю кочевых государства Великого шёлкового пути.

    Согд или Согдиана означает «оседлое поселение согдов». Само понятие «согд», по одному из толкований — производное от общеиранского корня, означающего «блестеть», «сиять», «гореть». Это индоевропейское племя создало оседлое, земледельческое государство с городами-крепостями, которые окружали сады и оазисы.
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Древние согды

    
Персидский правитель Кир Великий в VI веке до нашей эры завоевал Согдиану. Почти два века земля согдов входила в Персидскую империю на правах сатрапии. Первое письменное упоминание согдов мы находим в зароастрийской Авесте (I тыс. до н. э.), где говорится о «несравненной Согдиане, благоухающей садами» и Бехсутунской надписи персидского царя Дария Великого.

    Во время похода Александра Македонского согды оказали его фалангам серьезное сопротивление. Крупнейшее восстание против македонцев возглавил Спитамен — видный полководец, представитель согдийской знати. Александру Македонскому пришлось предпринять немало усилий, чтобы подавить восстание. В 327 году до нашей эры Спитамен погиб — по-видимому, от руки кочевников, перешедших на сторону Александра, хотя распространена и легенда о его гибели от рук собственной жены, которая хотела спасти себя и своих детей от македонского гнева.

    Александр Македонский объединил Согдиану и Бактрию в одну сатрапию.

    В I веке нашей эры Согдиана и Бактрия вошли в состав могущественного рабовладельческого государства, известного в истории как держава Великих Кушан. В конце V века Согдиана была покорена хионитами, кидаритами и эфталитами, в VI–VII веках — Тюркским каганатом. Роль согдийцев в этих империях была значительной: под их контролем находилась вся экономическая жизнь государств, включая денежную эмиссию, а «сюзерены»-кочевники удовлетворялись военной властью.

    Когда власть кочевников ослабевала — большую роль начинали играть разобщенные согдийские княжества, крупнейшим из которых было Самаркандское. Вторым по значению стал Бухарский оазис.

    Согдийцы считались лучшими купцами Великого шелкового пути. Их купеческая элита оставалась зажиточной и влиятельной даже в годы, когда согдов подчиняли иноземцы. Купцы из Согда прочно держали в своих руках торговлю шёлком. Согдийские торгово-земледельческие колонии существовали на всех основных караванных путях от Монголии и Китая до Мерва.

    Основной религией этого края был зороастризм, но согдийцев отличала терпимость к другим верованиям, представленным в их среде — буддизму, манихеизму, несторианству. Согдийских купцов уважали и в китайских государствах, и в Персии, и в Индии, и среди кочевников.

    В 629 году в Самарканде побывал Сюань-цзан — китайский ученый, путешественник, буддийский монах. Он оставил интересные записки о стране согдов:

    «В этом владении скапливаются ценнейшие товары из зарубежных стран. Почва плодородная, дает обильные урожаи. Прекрасно произрастают деревья, множество цветов и фруктов. В этой стране имеются прекрасные кони. Жители превосходят жителей других стран в торговле, искусствах и ремеслах. Климат мягкий и умеренный. Население энергичное и мужественное. Это владение находится в центре «варварских» стран. Все соседние народы берут с него пример во всем, что касается норм нравственного поведения и правил благопристойности. Царь очень мужественный, и все соседние области повинуются его приказам. Он имеет многочисленную армию, в том числе конницу. Особое положение занимают воины, которых путешественник называет «чи-кна». Они столь отважны, что с радостью идут на смерть. Когда они атакуют, ни один неприятель не может устоять».

    Централизованного государства согдийцам создать все-таки не удалось, но их страна была процветающей. Она чем-то напоминала античную Элладу. Вокруг Самарканда, Бухары, Кеша образовывались государства, схожие с Афинским союзом и Спартой. Население согдийских городов составляло примерно по 5 — 10 тысяч жителей. Выделялся Самарканд, в котором, по преувеличенным источникам проживало около пяти миллионов человек. Более достоверная цифра — 100–150 тысяч в годы расцвета этого древнего города.

    Главный титул согдийских монархов — ихшин. Так называли правителя Самарканда, который формально считался монархом всей Согдианы. Монархи раздробленных государств назывались афшинами. Каждый из них держал в своих руках и военно-политическую, и жреческую власть. Согдийские аристократы носили золотые пояса и позолоченные ножны и мечи. Согдийская письменность была основана на использовании арамейского алфавита. Наиболее ранние согдийские тексты, дошедшие до нашего времени, относятся к началу IV века.

    Согдам удалось создать мощную оросительную систему каналов, выведенных из Зеравшана. Так, центральная часть Самарканда — шахристан — снабжалась водой из специального оросителя, который отделялся от главного городского канала Чакардиза. В исторических источниках канал упоминается под названием «Джуи-Арзиз», или «Свинцовый проток». Вода в город поступала по арочной эстакаде. Надсмотрщики днем и ночью охраняли это уникальное гидротехническое сооружение, сложенное из жженого кирпича, которое не уступало и римским акведукам.

    Большинство арыков, которые действовали в окрестностях Самарканда в XIX и начале XX века, прорыты в конце VII века. Вокруг них возникали поля, сады, огороды, бахчи. Большую роль в сельском хозяйстве играло тутовое дерево. Согды культивировали пшеницу, ячмень, рис, хлопок, виноград, урюк, сливу, персики, яблоки, груши, инжир. Соседи-кочевники поставляли на городские рынки скот, мясо, кожи, шерсть, ковры, молочные продукты.

    Как и элины, они ощущали свое согдийское единство, но единую империю не составляли. Историки выдвинули термин «Согдийская конфедерация». Там процветали ремесла и искусства. Согдийцы считались искусными ткачами, строителями и художниками. Памятники согдийской живописи найдены в Пенджикенте, Варахше, Самарканде. Как правило — это настенные рисунки, изображавшие военные сцены. Популярны были сюжеты, связанные с подвигами женщин-богатырей. Согдийские художники часто изображали и огромные боевые колесницы.

    В конце VII века в этот край пришли арабы, огнем и мечом навязывавшие свою власть и религию — ислам. Арабы, которые видели до этого Месопотамию и Иран, восхищались плодородием и обилием государства согдов, прозвав его «Садом победоносного халифа».

    Согдийцы и другие народности оседлой Средней Азии первоначально не придавали большого значения арабским набегам, считали их временным бедствием и поэтому не прилагали больших стараний к объединению своих сил для борьбы с ними.

    Но вскоре арабам удалось покорить согдийские города. Огромную наживу они получили после штурма Самарканда, когда были уничтожены все зороастрийские святилища, а хранившиеся там богатства — захвачены. Условия арабов были крайне жестоки: дань в 2 миллиона монет (колоссальная сумма!) единовременно и по 200 000 ежегодно, 3 тысячи рабов, все ценности из зороастрийских храмов. Кроме того, было приказано распустить войско и — на средства согдийцев — построить в Самарканде несколько мечетей. Средняя Азия стала арабской. Однако восстания будут происходить еще сотню лет! Каждый год, арабы будут приводить туда сильное войско весной, просто демонстрируя, кто здесь власть. Крупнейшее восстание против арабов возглавил воинственный самаркандский афшин Гурек.

    Долгое время согды сопротивлялись арабскому гнету, организовывали восстания. На их подавление ушло несколько веков. Силы иссякли к XI веку, когда согдийский язык, письменность религия и самобытные традиции перестали существовать. На древней земле утвердился ислам, а потомки гордых согдов почти забыли о своих предках. История этого уникального народа прервалась.

    Потомками древних согдов в большой степени являются современные таджики, в меньшей — узбеки. Важнейшую роль в исследовании согдийской цивилизации сыграли археологические экспедиции советского времени.

    
Вопросы:

    1. Можно ли считать согдов оседлым народом?

    2. Назовите крупнейшие центры согдов?

    3. В чем состоят особенности культуры согдов?

    
Задание:

    — Напишите доклад о культуре согдов (3–4 тысячи знаков)
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     20. Айны — великие путешественники
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Этот народ почти не сохранился, растеряв свой суверенитет в вековых противостояниях с соседями. Но он сыграл важную роль в истории Японии и Дальнего Востока — и, без преувеличений, вошел в легенды. Слово «айну» в переводе означает «настоящий человек».

    Остров Хоккайдо айны заселили приблизительно 13–15 тысяч лет назад.
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Айны

    
Язык айнов — загадка для исследователей. До сих пор не доказано его родство с другими языками мира, xoтя лингвисты делали много попыток сопоставить айнский язык с другими языками. Его сопоставляли не только с языками соседних народов — корейцев и нивхов, но и с такими «далекими» языками, как иврит и баскский. Да и по наружности айны обладают сразу несколькими характерными чертами европейской, монголоидной и австронезийских рас. Письменности у айну не существовало, известны лишь многочисленные устные эпические произведения айнов — юкары, своеобразные мифы и былины. В XIX веке айнский язык исследовал русский врач Михаил Михайлович Добротворский, много лет служивший на Сахалине и составивший первый айнско-русский словарь (1875 год).

    Некоторые антропологи выделяют этот этнос в особую «малую расу» — курильскую. Кстати, в русских источниках они порой и называются: «мохнатые курильцы» или просто «курильцы» (от «куру» — человек). «Шерстяными курильцами» прозвал их в XVIII веке выдающийся русский исследователь Дальнего Востока Степан Крашенинников. Это неудивительно: айны считаются самым густоволосым и бородатым народом в мире. Они даже традиционно использовали специальные палочки для придерживания усов во время еды. Внешне они резко отличались от азиатов. Недаром в середине XIX века, когда в Японию прибыли русские моряки, они на полном серьезе приняли этих рослых бородачей за своих. В одном исследовании было доказано некоторое генетическое родство между айнами и индейцами. Правда, чистокровных айнов уже просто не существует — у всех есть примесь японской крови. И, возможно, что родство с индейцами связано как раз с монголоидными генами.

    Неудивительно, что о происхождении айнов есть несколько теорий. Особенно популярны две. Первая это «северный вариант» — что айны пришли с северных земель, которые позже населили монголы и китайцы. Второй — что их предки из Полинезии, потому что с жителями Океании у айнов много сходств в одежде, ритуалах, религии и татуировках. Айны, судя по всему, были первыми аборигенами Японских островов — хотя современные японцы не любят афишировать этот факт.

    Некоторые исследователи считают их потомками народа дзёмон, который вышел с древнего Тихоокеанского материка Сунда, и остатками которого являются Большие Зондские и Японские острова. Не случайно они называют японские острова «землёй айнов». По одной из наиболее популярных гипотез, 13–15 тысяч лет назад айны создали на Японских островах неолитическую культуру Дзёмон.

    Айны до настоящего времени сохранили пережитки тотемизма, поклонение медведям (они символизируют дух охотника) и орлам. Убийство медведя рассматривается как дар зверя людям своей плоти, душа же его возвращается в мир духов. Обряд принесения в жертву выращенного в неволе медведя айны именуют «проводами божества».

    Впрочем, у них сложились и культы злых и добрых богов — духов огня, моря и т. д. Храмов айны не строили: их храмами являются жилища, а жрецами — главы семейств и шаманы. Главным предметом религиозного культа у айнов являются инау — специально оструганные палочки и столбы или особо снятые древесные стружки. Инау считаются посланниками людей в мир духов. Айны уподобляют их человеку, живому телу. Добротворский утверждал, что еще в середине XIX века айны практиковали человеческие жертвоприношения и даже ритуальный каннибализм.

    В древности айны населяли районы Приморья, Сахалин, Хонсю, Хоккайдо, Курильские острова, юг Камчатки. Жили в землянках, сооружали каркасные дома, носили набедренные повязки южного типа и пользовались закрытой меховой одеждой как жители севера. Айны соединили знания, умения, обычаи и приемы таежных охотников и прибрежных рыболовов, южных собирателей даров моря и северных морских зверобоев.

    Основой хозяйства айнов с давних времен были рыболовство и охота на морского и лесного зверя. Все необходимое для жизни они добывали неподалеку от дома: рыбу, дичь, съедобные дикие растения, луб вяза и крапивное волокно для одежды. Земледелием почти не занимались.

    Еще в средние века Японию наполовину населяли айны. В современной японской топонимике немало айнских названий. Это и Фудзияма, и Цусима. Но их теснили более организованные и дисциплинированные японские племена, в прибывшие на острова значительно позже айнов, предположительно, из Кореи. У айнов не было обычая строить города и крепости, они жили в сравнительно небольших рыболовецких и охотничьих поселениях. В таких условиях собрать большую армию непросто. Однако их борьба с японцами продолжалась долго — почти полторы тысячи лет. В военном отношении японцы очень долго уступали айнам. Самурайская культура и самурайская техника ведения боя, которую мы привыкли считать сугубо японской, во многом восходит к айнским боевым приёмам. Айны не раз поднимали восстание против японского государства. Но в то же время, большинство японских аристократических родов (вплоть до императорского) имеют айнское происхождение. Другое дело, что традиционные айны отказывались подчиняться государству, хранили древние традиции и жили общинами. И государство боролось с ними — не как с племенем, а как со свободолюбивыми дикарями. А средневековое японское государство впитало многие айнские традиции.

    Основная масса айнов с течением веков ассимилировалась в японском этносе. Айнский язык почти вышел из употребления в 1920-х, и в настоящее время подавляющее большинство айнов говорят на японском и имеют смешанное айнско-японское происхождение.

    В наше время в Японии (главным образом, на острове Хоккайдо) проживает 25 тысяч представителей народа айну. Несколько десятков представителей этого древнего народа проживают в России. В 2010 году, во время всероссийской переписи, айнами себя назвали 109 человека.

    
Вопросы:

    1. Откуда начали свой исторический путь айны?

    2. Назовите основные особенности айнов?

    3. В чем проявились сильные и слабые стороны традиций этого народа?

    
Задание:

    — Составьте тест по истории айнов — 10 вопросов.
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    Часть III

    В пространстве будущей России
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     1. Скифы
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Пожалуй, это самый таинственный народ мировой истории. Слишком широкое это понятие — скифы. «Скифы» — греческие слово. Его принято употреблять для обозначения всех североиранских кочевников, осваивавших огромную территорию от Чёрного моря и приднепровских степей до Алтая. Греки так объясняли название племени: «Ибо лаконцы носят длинные волосы, а от них всё эллинство, скифы же первые стали стричься, почему и называются «оскифленными». То есть, скифы, значит, стриженые. Персы, как и греки, считали все племена, населяющие эту территорию, единым целым и называли их «саками». Таково было и одно из самоназваний скифских племен — наряду с более популярным «сколоты» (последнее означает «стрелки», «стрелки из лука»). Но гораздо более распространенным оказалось греческое наименование.

    Некоторые античные историки (например, римлянин Трог Помпей) считали скифов древнейшим народом на земле. Это не соответствует истине. Когда и где скифы откололись от индоевропейской семьи? Примерно в 1700 году до нашей эры индоевропейцы достигли Енисея. Племена, которые вскоре после этого избрали кочевую жизнь, и были предками скифов. К XII веку до нашей эры формируются их обычаи, образ жизни. А первые скифские протогосударственные образования появились не ранее VIII века до нашей эры. В VII веке начинается расцвет скифского могущества. Долгое время прародиной скифов считали степи западного Причерноморья. В наше время археологические находки указывают на другой исток скифского этноса — в Центральной Азии, на территории Тувы. Этот народ сформировался в процессе постоянной миграции как с востока на запад, так и с запада на восток. В этом уникальность скифов. Обычный маршрут других кочевых племен — только с востока на запад и крайне редко — наоборот.
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Скифы

    
Скифам принадлежит приоритет по части налаживания связей между Европой и Азией. Они кочевали и образовывали протогосударства по обе стороны Уральских гор.

    Мы не знаем, как звучал скифский язык: известны лишь две-три фразы, несколько собственных имен и географических названий, но в изложении греческих историков. Всего известно около 200 скифских слов. Ученым удалось лишь определить, что язык скифов принадлежал к восточной группе индоиранской языковой ветви.

    Что касается скифских верований, то, согласно Геродоту, они почитали семерых богов. Первое место принадлежало Табити — богине огня, стихии, считавшейся священной у всех древних индоиранских народов. Далее следовала супружеская пара — божества неба и земли Папай и Апи, считавшиеся прародителями людей и создателями земного мира. Есть в скифской мифологии божество Тагимаса (Тагимасад), покровитель коневодства. Это неудивительно: ведь скифы были самыми искусными коневодами и всадниками древнего мира. К этому располагал кочевой образ жизни. Скифы — всадники и пастухи, первопроходцы малозаселенных земель… Кочевники, они сроднились с лошадьми, досконально знали их характер. Скифы умели заботиться о поpоде своих коней, могли пpоизводить искусственное скpещивание, лечить их.

    Основным испытанным оpужием скифа был небольшой лук со стpелами. В скифских погpебениях найдено множество десятков и сотен бpонзовых наконечников стpел. Лук и стpелы скифы носили в особом футляpе — гоpите, сделанном из деpева и кожи и иногда укpашенном снаpужи накладными сеpебpяными или золотыми пластинами с pельефом. Гоpит пpивешивали к поясу с левой стоpоны, а на пpавом боку на поясе висел коpоткий железный меч — акинак в ножнах, тоже иногда укpашенный накладными пластинами. Кpоме того, скифы вооружались дpотиками или копьями с железными наконечниками, иногда брали на вооружение боевые топоpы-секиpы и длинные пpямые мечи. Что касается внешнего вида скифов, по сообщениям Геродота, скифы-будины и гелоны, как правило, имели светло-голубые глаза и рыжие волосы. В курганах археологам удалось найти немало изображений скифов. Вопреки происхождению греческого наименования этого народа, мы видим на них мужчин с длинными волосами, усами и бородами, в шароварах… Одежда скифских мужчин состояла из коротких кожаных кафтанов (туго перетянутых поясом) и длинных плотно облегающих кожаных штанов или широких шерстяных шароваров. Кафтаны носились мехом внутрь.

    Скифы разделялись на несколько крупных племён. По сведениям великого Геродота, господствующими были царские скифы — самое могущественное из скифских племён, граничащее по Дону с сарматами и занимавшее степной Крым. На правобережье Днепра, в бассейне Южного Буга, близ города Ольвия обитали каллипиды, или эллино-скифы Западнее их жили скифы-кочевники, а севернее, на левобережье Днепра — скифы-земледельцы, сколоты, праславянский земледельческий народ, продававший плоды своего труда в Грецию через приморскую Ольвию. Считается, что будущий Киев тоже основали скифы. Археологи фиксируют присутствие сколотов на берегах Днепра в первых веках нашей эры. В античных источниках упоминается целый ряд других племён, обитавших в Скифии или сопредельных территориях. В широком смысле их всех называли скифами. Они занимали огромную территорию от Алтая до Дуная, отчасти ассимилируя местное население.

    До сих пор сохранилось такое понятие — скифская война. Скифы использовали бесконечные пространства своих владений. Отступали, заманивали врага вглубь своих кочевий. Лишали завоевателей баз снабжения. Без воды и пропитания страдали и люди, и кони. И тогда скифы нападали на врага, измождённого походом. Нечто похожее предпринимала и Россия — в войнах с Карлом XII, Наполеоном и Гитлером.

    Политическому сплочению Скифии способствовала их война с персидским царём Дарием I в 512 году до нашей эры. На рубеже 5–4 веков до нашей эры царь Атей устранил других скифских царей и сосредоточил в своих руках всю власть. Власть Атея поддерживала вышколенная кавалерия — царская гвардия. Именно он закончил объединение Скифии от Азовского моря до Дуная. Девяностолетний царь погиб в битве с опасным соперником — царем Филиппом II Македонским. По сообщениям античных историков, сам Филипп смертельно ранил Атея копьем. Великая Скифия впала в зависимость от Македонии, но ещё существовала в относительно суверенном состоянии около века. Скифы под командованием Зопириона успешно сопротивлялись напору воинов величайшего полководца, сына Филиппа, Александра Македонского.

    К концу III века до нашей эры держава скифов значительно ослабла под натиском сарматов — племен, родственных скифам, но прежде обитавших за Доном. Новые кочевники подчинили себе большую часть скифов Северного Причерноморья, смешавшись с ними. Оставшаяся часть скифов, сохранив свое наименование, переместилась на юг Крыма и образовала там так называемое Скифское царство со столицей на реке Сапгир (около Симферополя) под названием Неаполь Скифский. Скифское царство просуществовало до второй половины III века и было уничтожено готами. На окраине Симферополя о прошлом напоминает только большой курган…

    Традиционно скифо-сарматский язык считается бесписьменным, но в 1970 году, во время раскопок Иссыкского кургана, в захоронении знатного сака была найдена чаша с письменными знаками. Позднее эту находку сопоставили с другими надписями, найденными в Памирском регионе. Но до нашего времени эта письменность не расшифрована.

    В современных языках (в том числе — в русском) немало скифских слов. Например, «топор», «конь». Раскопки скифских курганов стали основой отечественной археологии. Сокровища древних скифов пополнили коллекции лучших российских музеев, начиная с Эрмитажа.

    По мнению советского исследователя Магомета Исаева, прямым преемником скифского языка в наше время является осетинский язык. Это интересная гипотеза. Несомненно, что многие географические названия на территории бывших кочевий и становищ имеют скифско-сарматское происхождение. На этом великом пространстве скифы передали эстафету другим народам, а сами растворились в них — и в кочевых, и в оседлых. По-видимому, в славянском море растворились, главным образом, скифы-пахари. Скифское влияние заметно и в истории других народов бывшего СССР.

    
Вопросы:

    1. В чем особенности феномена скифов?

    2. Были ли скифы единым народом?

    3. Расскажите, какое влияние оказали скифы на историю других народов?

    
Задание:

    — Напишите реферат об археологических находках, связанных с историей скифов.
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     2. Сарматы
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Первым о них заговорил отец истории — Геродот: «Если перейти реку Танаис (совр. Дон) к Востоку, то там уже не скифская земля, но область савроматов». Название это, скорее всего, означает «вооруженный дротиком». Античные авторы причисляли к сарматам разные народы. Аорсы, языги, сираки, аланы, роксоланы, саи — всё это, как считали продолжатели Геродота, сарматские (савроматские) племена. Происхождение народа Геродот связывал со сказочным сюжетом. Он сообщал, что сарматы происходят от амазонок, которые выходили замуж за скифских юношей, переселившихся вместе с жёнами «к востоку от Танаиса на расстояние трёх дней пути в направлении северного ветра». Великий историк считал, что сарматы говорят на скифском языке, но — с грубыми ошибками.

    Прародиной сарматов считают и Причерноморье, и нынешнюю Оренбургскую область, и степи Прикаспия — вплоть до юга Урала. Кочевали сарматские племена на огромной территории, обладали европеоидной наружностью, говорили на языке, близком к иранскому, были скотоводами и замечательными наездниками.

    Амазонки возникли в этом повествовании не случайно. У сарматов в войнах всегда участвовали женщины. Они играли заметную роль и во всех других сферах жизни. Эта традиция в сарматских племенах сохранялся долго. Сарматы в глубокой древности — это народ, в значительной степени управляемый женщинами. Правда, позже в истории сарматов началось время царей-мужчин. Но история с амазонками и приверженность сарматов матриархальным традициям позволила академику Борису Рыбакову утверждать, что всем известный сказочный образ бабы Яги изначально был связан с сарматскими традициями, с представлениями о женщине-богатырше.

    Сарматы и скифы до поры, до времени были дружественными племенами, вместе вместе боролись с врагом во время нашествия персов. Скифские купцы, направляясь в восточные страны, свободно проходили через сарматские земли. В войне с персами сарматы были надёжными союзниками скифов. Во времена царя Атея союзнические отношения сохранялись, сарматские отряды состояли на службе в войске и при дворе скифского царя. Отдельные группы сарматов селились на территории Европейской Скифии. В III веке до нашей эры сарматские племенные союзы окрепли, стали воинственнее. И принялись теснить Скифию, расширяя территорию своих пастбищ.
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Вооружение сарматов

    
После завоевания Европейской Скифии сарматы приобрели славу одного из наиболее могущественных народов древнего мира. Вся Восточная Европа вместе с Кавказом получила название Сарматии. Им удавалось сдерживать даже экспансию Рима в период расцвета империи. Установив своё господство в европейских степях, сарматы стали налаживать мирное сотрудничество с земледельческими народами, оказывали покровительство международной торговле и греческим городам Причерноморья. С сарматами считались все — от римлян до китайцев. Многие римские историки и поэты оставили свидетельства о военных подвигах сарматов. Они с ужасом вспоминали о диких всадниках, увешанных оружием. Сарматы первыми стали применять кавалерию с закованными в легкую броню наездниками и лошадьми.

    Но единства в сарматском мире не было. Их племена сохраняли независимость и нередко враждовали. Восточные сарматы нередко враждовали с западными. Западные сарматские племена — роксаланы и языги — занимали степи Северного Причерноморья. Около 125 года до н. э. они создали мощную, хотя и не очень прочную федерацию, возникновение которой объясняют необходимостью противостоять давлению восточных сарматских племён. По-видимому, это было типичное для кочевников раннее государство во главе с племенем царских сарматов. В степях между Доном и Днепром кочевали роксоланы, к западу от них — между Днепром и Дунаем — жили языги. И те, и другие нередко устраивали набеги на территорию Римской империи. Фору в развитии цивилизации получали те племена, которые выдвигали вождя, царя, подчинялись единовластию, создавали дисциплинированную и профессиональную дружину. Такие — царские — племена возглавляли сарматское движение.

    Римляне время от времени платили им дань, старались избегать войн с храбрыми варварами. Известно, что Рим заключал мирный договор с царём Распараганом, который имел два титула — «царь роксоланов» и «царь сарматов». Возможно, это говорит о том, что языги и роксоланы формально сохраняли единую верховную власть. Чаще всего они выступали в тесном союзе, хотя языги занимали равнины Среднего Дуная, а роксоланы расположились на Нижнем Дунае и в Северо-Западном Причерноморье. Завоевав даков, живших между языгами и роксоланами, римляне попытались разрушить их связи и даже запретить общение между ними. Сарматы ответили на это войной.

    Особенно долгой и кровопролитной была война сарматов с Римом в 160-е и 170-е годы. Известны условия мирного договора, который языги в 179 году заключили с императором Марком Аврелием.

    Переговоры с римским императором возглавил царь Зантик. По договору языги получили право проходить к роксоланам через римские земли, но взамен обязались не плавать на судах по Дунаю и не поселяться вблизи границы. Впоследствии римляне отменили эти ограничения и установили дни, по которым сарматы могли переходить на римский берег Дуная для торговли. Языги вернули Риму 100 тысяч пленных. Даже, если эта цифра преувеличенная — это свидетельствует о кровопролитных и масштабных сражениях.

    Восьмитысячный отряд сарматской конницы был принят в римскую армию, при этом часть всадников, примерно 5500 человек, отправили на службу в далекую Британию. По версии некоторых исследователей, например Жоржа Дюмезиля, именно эти бывалые сарматы стали прототипами героев кельтских мифов о короле Артуре и рыцарях круглого стола. Ни кельты, ни бритты не имели профессиональной кавалерии, а сарматы имели. И выглядели в Британии настоящими героями, полубогами. Да и было их, по меркам того времени и малонаселенной Британии, немало: несколько тысяч. Прототипом короля Артура мог быть вождь алан Эохар, который жил в V веке и был союзником римлян в Галлии в течение 40 лет.

    Восточные сарматские союзы аорсов и сираков населяли пространства между Азовским и Каспийским морями, на юге их земли простирались до Кавказских гор. Сираки занимали приазовские степи и северокавказскую равнину к северу от Кубани. Предгорные и равнинные районы Центрального Предкавказья тоже принадлежали сиракам, но на рубеже новой эры их потеснили аорсы. Аорсы кочевали в степях от Дона до Каспия, в Нижнем Поволжье и Восточном Предкавказье. За Волгой их кочевья доходили до Южного Приуралья и степей Средней Азии. По словам древнегреческого географа и историка Страбона, аорсы и сираки «частью кочевники, частью живут в шатрах и занимаются земледелием».

    Наиболее высоким уровнем общественного развития отличались сираки, которые подчинили на Северо-Западном Кавказе земледельцев-меотов и создали своё государство. Одной из резиденций сиракских царей был город Успа, находившийся недалеко от восточного побережья Азовского моря. Аорсов, которые жили в степях Прикаспия и Предкавказья, называли «верхними аорсами». Они господствовали над западным и северным побережьем Каспийского моря и контролировали торговые пути, шедшие через Кавказ и Среднюю Азию. Могущество и богатство аорсов уже в древности объясняли участием в международной торговле. В Китае страна аорсов называлась «Янтсай» — через неё шёл путь, соединявший Китай и Среднюю Азию с Восточной Европой и морской торговлей по Черному и Средиземному морям.

    Аланы особенно выделялись воинственностью среди восточных сарматских союзов, возглавляемых аорсами. Упоминаниями о «неукротимых», «храбрых», «вечно воинственных» аланах пестрят источники той поры. Античная традиция упоминает их и в низовьях Дуная, и в Северном Причерноморье, и в степях Предкавказья. Аланы принимали активное участие в делах Боспорского царства. В Фанагории, столице Боспорского царства, существовала группа аланских переводчиков. Воинский авторитет аланов был так значителен, что в Римской империи создали специальное военное пособие — руководство для эффективной борьбы с ними.

    В борьбе с готами и гуннами сарматский боевой дух постепенно иссяк. Они не сумели сохранить своего государства, рассеялись среди народов Восточной Европы… Последние упоминания о сарматских государственных образованиях относится к VII веку нашей эры. Но они не канули бесследно для юга Украины и России. От сарматов сохранились остатки живого языка, и, по словам академика Соболевского, они даже передали названия больших рек протославянам: Днестр, Днепр, Дон…

    В начальных веках нашей эры часто можно было встретить сообщения о византийских наёмниках, составлявших гарнизоны пограничных крепостей Крыма и современного краснодарского края: аланов, готов, гото-аланов.

    Это были уже христиане — воины пограничья Византийской империи.

    Некоторые историки предполагали, что сарматы являются основными предками восточных и южных славян. Особенно гордилась легендами о сарматском происхождении польская шляхта. Это не подтверждается. Но цивилизационная связь очевидна: сарматы были зороастрийцами (вера иранских племен), и их поклонение огню — солнцу передалось восточно-славянским народам.

    Сарматов считают далекими предками современных осетин (аланов) и казаков. Что касается казаков — тут скорее преемственность на уровне традиций, как эстафета цивилизаций. Такую эстафету приняли от сарматов и все восточные славяне.

    
Вопросы:

    1. Сарматы и скифы — насколько родственны эти народы?

    2. Что удалось и что не удалось сарматам на пути к созданию государственности?

    3. Что передалось от сарматов древним славянам?

    
Задание:

    — Напишите доклад о быте сарматов (3 тысячи знаков).
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     3. Взлёт и падение аваров
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История Аваров (в русских летописях их, как правило, называют обрами) до середины VI века практически неизвестна. Другое дело — их предполагаемые предки, жужани, о которых мы уже вкратце рассказали. Сравнительно краткая, но яркая история аварского народа показательна: быстрый расцвет, накопление завоевательной мощи и не менее быстрый закат, гибель под ударами конкурентов. Почти вся история аварского каганата периода его расцвета связана с деятельностью выдающегося правителя — Баяна. Имена других аварских вождей остались малоизвестными, а многие вообще не сохранились в скрижалях истории.

    Китайские хронисты упоминают кочевое племя вар, ветвь монгольского народа юэтжи. Они вышли из Терримского бассейна (север Китая) и, после поражения от войск государства Северный Вэй, в 463-м году мигрировали в район Афганистана. Позже появляются упоминания об аварах как о ветви эфталатов, иранорязычнго народа, который переместился к Аральскому морю. Многие исследователи считают этноним «авар» иранским по происхождению.

    Можно считать достоверным предположение, что авары сформировались как союз племен или смешанный народ кочевников в степях Центральной Азии, а потом и Восточной Европы. Народ, вобравший в себя монгольские, тюркские, ираноязычные племена, сарматов и даже германцев и славян.

    В связи с ростом могущества Тюркского каганата, авары, как и некоторые другие, более слабые, кочевые племена, к 555-му году были оттеснены на Запад. А, попросту говоря, были разгромлены и спасались бегством, чтобы сохранить свой скот.

    Им удалось включить в состав своего племенного союза кочевые племена Приуралья и Поволжья. В то время численность аваров достигла 50-ти тысяч, из них около 20-ти тысяч — всадники, воины.

    В 557 году авары кочевали по Северному Кавказу и в Северном Причерноморье. Они смогли мобилизоваться, восстановить силы союза после поражения от тюрок и стали бороться за территории, скот и невольников, проявляя чудеса храбрости, которая нередко сочеталась с непомерной жестокостью.

    Наладив дружеские отношения с аланами, которые были к тому времени уже, в большинстве своем, христианами, авары при содействии аланского вождя Сарасия (союзника Византии) направили посольство в Константинополь с предложением дружбы и союза. Жителей греческой столицы особенно поразили волнистые, заплетенные в косы волосы аварских послов, и константинопольские оригиналы тут же ввели в моду эту прическу под названием «гуннской». Посланцы аварского кагана вели высокомерные речи в духе того времени: «К тебе приходит самый великий и сильный из народов. Племя аварское неодолимо, оно способно отразить и истребить противников. И поэтому тебе полезно будет принять аваров в союзники и приобрести себе в них отличных защитников». Хвастать в те времена умели. Но дальновидный император Юстиниан поверил аварам, потому что от разведчиков получил подтверждение этим словам.

    Между Византией и Баяном был заключен союз на условиях предоставления аварам земель для поселения и выплаты им крупной денежной суммы из императорской казны. Но Баян вовсе не собирался стать послушным орудием в руках греков. Он стремился в Паннонские степи, о которых среди кочевников ходили легенды. В Паннонии авары должны были сменить гуннов. Но дорогу к Паннонии преграждали славянские племена — анты и склавины.

    Баян не торопился нападать на врагов Византии (в первую очередь — на Иран, о чём мечтал Юстиниан), зато воинственные авары обрушились на союзников Константинополя. Они разгромили сабиров, обитавших в районе реки Кумы (современный Дагестан), утигуров, господствовавших на Дону и в Восточном Приазовье, а также племя залов на Левобережье Дона.

    Аварам удалось с награбленной добычей, увлекая за собой часть разбитых ими племен, беспрепятственно выйти к Дунаю и Карпатам, где они тут же принялись разорять антов. К последним Византия относилась враждебно и этот разгром поддержала. Анты были опытными воинами и мужественно сопротивлялись, за что после поражения были жестоко наказаны. Легенды говорят, что мужчин-антов авары привязывали к лошадям и разрывали живьем, а женщин голыми запрягали в телеги и заставляли их тащить нагруженную повозку вместо лошадей и волов.

    Покончив с независимостью Антского союза, авары, по сообщению Иоанна Эфесского, совершили поход за Карпаты в район расселения дулебов-волынян и разбили другое протогосударство славян — Валинану. Большую часть жителей они обложили данью, а некоторых увлекли с собой на Запад, в новый поход.
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Аварский шлем

    
В 565 году они разгромили германцев в Тюрингии и так удачно воевали с франками, что взяли в плен их короля Сигеберта Второго. В 567 году авары побеждают гепидов и становятся хозяевами Задунавья, которое постепенно превратилось в основной очаг угрозы для византийских владений. В 568 году всё тот же хан Баян потребовал от Византии дани, цинично угрожая разорением греческих земель силами бывших союзников Византии — кутигуров, попавших в полную зависимость от аваров: «Я таких людей пошлю на Римскую землю, потеря которых не будет мне чувствительной, даже, если все они погибнут».

    Под предводительством энергичного вождя Баяна возводится система хрингов — оборонительных сооружений, состоящих из круговых укреплений, рвов и стен. Считается, что главный хринг находился на месте современного венгерского города Тимишиоары.

    В чем была причина их побед? Наряду с хрингами авары создают тяжелую кавалерию, прообраз будущего рыцарства. Именно в конном образе тогдашнего аварского воина прослеживается смешение тюркского, сарматского, германского и византийского стиля. Авары познакомили Европу с железными конными стременами, что позволило всадникам гораздо более устойчиво чувствовать себя в седле. Они же познакомили европейцев и с клинком с острым односторонним лезвием — прообразом будущей сабли.

    Военная тактика аваров имела много общего с позднейшей тактикой монголов: изматывать противника бесконечными маневрами без принятия ближнего боя (набег — отскок). Тревожить врага залповыми выстрелами из дальнобойных луков с последующим неожиданным вводом тяжеловооруженный отборной латной конницы, призванной деморализовать и рассеять вражеские построения. Кроме всего прочего, авары умело использовали славянскую пехоту, бессильную против кавалерии аварского типа, но зато хорошо сражающуюся в лесах, в засадах и в болотах… Аварские лучники поражали стрелами с трехгранным наконечником насмерть на расстоянии 500 метров, а с 200 метров пробивали металлические доспехи. При этом умелые аварские лучники выпускали по 20 стрел в минуту.

    В период своего наибольшего могущества аварский каганат простирался от Эльбы до Альп и от Причерноморья до Адриатики, а титул кагана приравнивался к императорскому. Центром Аварского каганата была Паннония — удобный край на Среднем Дунае, на берегу озера Балатон…

    Каган, используя союзников и вассалов, стремился усилить свое влияние на Дону и Балтике, пытаясь нажиться не только за счет войн и дани, но и на таможенных сборах на Дунае, Балтике и Дону. Из исторического прошлого прибалтийской Пруссии известны дерзкие попытки аваров при помощи немногочисленных конных отрядов закрепить за собой самые доходные места добычи янтаря.

    Славянские племена, жившие в Подунавье, попали под власть кагана. Они сохраняли некоторую самостоятельность: тотально контролировать покоренные народы авары не умели.

    От франкского хрониста VII века Фредегара узнаем еще, что авары «каждый год приходили зимовать к славянам, брали жен славян и дочерей их к себе на ложе; сверх других притеснений славяне платили им дань».

    А еще дань приходилось платить воинами. В сражениях славяне становились в первую боевую линию и принимали на себя главный удар противника. Авары в это время стояли во второй линии, возле лагеря, и если славяне побеждали, то аварская конница бросалась вперед и захватывала добычу; если же славяне отступали, то измотанному в бою с ними противнику приходилось иметь дело со свежими аварскими резервами. Таким образом авары сводили к минимуму свои потери даже при крупных поражениях. Так, после сокрушительного разгрома византийцами аварского войска на реке Тисе в 601 году собственно авары составили всего лишь пятую часть всех пленных, половина остальных пленников была славянами, а другая — прочими союзниками или подданными кагана.

    Славяне обеспечивали переправу аварского войска через реки и поддерживали сухопутные силы кагана со стороны моря, а наставниками славян в морском деле были опытные итальянские корабелы, специально для этого приглашенные каганом. По сообщению Павла Диакона, в 600 году лангобардский король Агилульф (правитель Италии) направил к кагану корабельных мастеров, благодаря чему войска кагана овладели «неким островом во Фракии».

    Преемник Юстиниана, византийский император Юстин II (565–579) отказался выплачивать аварам дань. В отместку авары вместе с зависимыми от них антскими племенами с 570 года начали совершать разорительные набеги на Балканы. Тогда же на Балканы и в Грецию хлынули славяне, надолго оставшиеся в этих краях.

    Жестокие войны со славянами и аварами вел византийский император Маврикий (582–602). Первое десятилетие его правления было отмечено резким ухудшением отношений с каганом. Тогда еще, скорее всего, правил великий Баян. Преемник Баяна не был столь ярким политиком, даже имя его история не сохранила. Но он старался продолжать и развивать стратегию Баяна.

    Ссора разгорелась из-за двадцати тысяч золотых монет, которые каган потребовал пристегнуть к ежегодно выплачиваемой ему империей сумме в 80 000 солидов. Это было обычное дело для Баяна — требовать повышения дани. Как правило, грекам приходилось проявлять сговорчивость, но Маврикий выбрал войну. Причем, воевал со славянами — как с союзниками аварского кагана. Ведь греков больше всего интересовали Балканы…

    Император сосредоточил на Балканах, возле Доростола, крупные силы под командованием талантливого стратега Приска. Славянами предводительствовал склавенский вождь Ардагаст (Радогост). При нем находилось небольшое число воинов, так как остальные занимались грабежом окрестностей. Славяне не ожидали нападения. Приску удалось ночью беспрепятственно переправиться на левый берег Дуная, после чего он внезапно атаковал лагерь Ардагаста. Славяне в панике разбежались, а их вождь едва спасся, вскочив на неоседланного коня.

    Приск двинулся вглубь славянских земель. Проводником ромейского войска был некий гепид, принявший христианство, знавший славянский язык и хорошо осведомленный о расположении славянских отрядов. Из его слов Приск узнал, что неподалеку находится еще одно полчище славян, которое возглавляет другой вождь склавенов, Мусокий. В византийских источниках он назван «рексом», то есть, королем, и это дает нам возможность предполагать, что положение этого вождя среди дунайских славян было даже выше, чем положение Ардагаста. Приск снова сумел незаметно подойти ночью к славянскому лагерю. Впрочем, сделать это было нетрудно, ибо «рекс» и все его воинство были мертвецки пьяны по случаю погребального пира. Накануне скончался близкий родственник Мусокия. Сражение вылилось в резню спящих и пьяных людей, а сам Мусокий был захвачен живым. Однако, одержав победу, ромеи сами предались пьяному разгулу и едва не разделили участь побежденных. Славяне, опомнившись, напали на них и многих перебили.

    Вскоре вместо Приска армию возглавил полководец Петр, брат императора Маврикия. Очистив от славян Балканы, Петр попытался, подобно Приску, перенести военные действия за Дунай. Славяне на этот раз не были столь беспечны. Их вождь Пирагаст (Пирогощ) устроил на другом берегу Дуная засаду. Славянское войско искусно замаскировалось в лесу, «словно какая-то забытая в листве виноградина», как писал византийский историк Феофилакт Симокатта. Ромеи начали переправу несколькими отрядами, распылив свои силы. Пирагаст воспользовался этим обстоятельством, и первая тысяча солдат Петра, переправившаяся через реку, была полностью уничтожена. Тогда Петр сосредоточил свои силы в одном пункте, а славяне выстроились на берегу напротив. Противники осыпали друг друга стрелами и дротиками. Во время этой перестрелки неожиданно погиб Пирагаст, пораженный шальной стрелой. Потеря вождя привела славян в замешательство, и ромеи, переправившись на другой берег, полностью разгромили их. Однако дальнейший поход Петра вглубь славянской территории окончился для него поражением. Войско ромеев заблудилось в безводных местах, и солдаты трое суток вынуждены были утолять жажду одним вином. Когда, наконец, они вышли к какой-то реке, то всякое подобие дисциплины в изможденной и пьяной армии Петра было утеряно. Не заботясь больше ни о чем, ромеи бросились к вожделенной воде. Густой лес на другом берегу реки не вызвал у них ни малейших подозрений. А в чаще прятались воины. В первых схватках многих ромеев перебили. Тогда они стали сооружать плоты, чтобы отогнать славян от берега, бросив против них основные силы. Когда ромеи переправились через реку, славяне всем скопом обрушились на них и обратили в бегство. Это поражение привело к отставке Петра, и ромейское войско вновь возглавил Приск.

    Война продолжалась. Аварский каган вместе со славянами вторгся во Фракию и Македонию. Собравшись с силами, Приск отразил нашествие и перешел в контрнаступление. Решающее сражение произошло в 601 году на реке Тисе. Аваро-славянское войско было опрокинуто и сброшено ромеями в реку. Основные потери пришлись на долю славян. Они потеряли 8 000 человек, тогда как авары, стоявшие во второй линии, только 3 000. Но даже после таких побед остановить славянизацию Балкан Византия уже не могла.

    В 626 году авары вмешиваются в затяжную ирано-византийскую войну и вместе с союзниками-славянами осадили Константинополь. Знаменательный факт: славяне вместе с аварами впервые штурмовали Константинополь за 250 лет до Аскольда и, тем более, до Олега. Авары и славяне тесно переплелись, перенимая друг у друга обычаи: греческие авторы, как правило, их не различали. Например, греческий историк приписывал аварам славянский обычай пить квас на тризне.

    Однако взять Константинополь ни с первой, ни со второй попытки не удалось.

    После смерти Баяна Аварский каганат ослабел. Большинство племен, входивших империю кагана, и среди них славяне и булгары, сбросили аварское иго. Первое славянское государство (Само) образовалось в 623-м году, а первое булгарское — в 632-м. Начались войны между недавними союзниками. Византийский поэт Георгий Писида писал:

    
Скиф убивает славянина, а тот убивает его.

    Они залиты кровью от взаимных убийств,

    и их великое возмущение выливается в битву.

    
Смертельный удар Аварскому каганату нанес Карл Великий. После успешных походов за Рейн в конце VIII века он распространил свою власть на славянские племена ободритов и вильцев. Он, как и каган, стал использовать в своих целях славянскую военную силу. В 791 году объединенное франко-итальянско-славянское войско, возглавляемое славянином Вономиром, вторгшись в Паннонию, нанесло чувствительное поражение аварам.

    Спустя шесть лет в поход против аваров выступил сам Карл, в союзе с булгарским ханом Крумом. Хринг (резиденция кагана) был захвачен, каган погиб в междоусобной схватке, а его сокровища попали в руки франков. В 796 году аварский тудун (второе лицо в каганате) сдался Карлу и принял христианство. Согласно византийскому источнику IX века, сами авары так говорили о причинах своего поражения: «Вначале из-за ссоры, лишившей кагана верных и правдивых советников, власть попала в руки людей нечестивых. Затем были развращены судьи, которые должны были отстаивать перед народом правду, но вместо этого побратались с лицемерами и ворами; обилие вина породило пьянство, и авары, ослабев физически, потеряли и рассудок. Наконец, пошло увлечение торговлей: авары стали торгашами, один обманывал другого, брат продавал брата. Это… и стало источником нашего постыдного несчастья».

    Последнее посольство аваров к франкам отправилось в 823 году, после чего этот народ больше не упоминается в источниках как самостоятельный этнос. При Верденском разделе империи Карла Великого (843 год) к Восточнофранкской империи среди прочих земель отошло и «Аварское королевство», заселенное уже в основном славянами.

    По словам франкского хрониста, «место, где был дворец кагана, так дико и пусто, что не приметишь тут и следа человеческих жилищ». Гибель могучей Аварской державы помнили даже на Руси. В «Повести временных лет» сказано красноречиво: «Были обры телом велики, а умом горды, и истребил их Бог, перемерли все, не осталось ни единого обрина, и есть поговорка на Руси до сего дня: погибоша аки обре». На протяжении IX века авары постепенно растворились среди славян, германцев и мадьяр. В 896 году Паннонию, где проживали остатки аваров, заняли мадьяры, с которыми слились остатки авар. Они основали там венгерскую государственность, существующую и поныне.

    
Вопросы:

    1. Как образовалась мощная Аварская орда?

    2. Назовите основные военные походы, предпринятые аварами?

    3. Какие народы на некоторое время оказались в подчинении у аваров?
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     4. Булгары
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Большинство ученых считает булгар частью огурского массива племен, первоначально обитавших в центральной Азии, в Великой Степи. По этой версии, они были первым тюркским кочевым племенем, которое от рубежей Китая мигрировало в Европу (гуннов и аваров, как мы знаем, нельзя безоговорочно отнести к тюркам). Однако есть достаточно популярная гипотеза, что происхождение булгар — иранское, и их прародиной была территория Бактрии, которую греки называли «Балхара». Отсюда некоторые болгарские ученые и выводят этноним «булгары» (болгары).

    Первое упоминание о булгарах в анонимном латинском хронографе относится к 354 году, в византийских источниках — к 475-му. Кочевые булгарские племена совершали набеги на Фракию, входившую в состав Византии. Греки с переменным успехом отбивались от них. Уже в начале VI века булгары взаимодействовали со славянскими племенами.

    Греки пытались рассорить булгарские племена. Император Юстиниан с помощью богатых подарков натравил утегуров (восточная ветвь булгар) кутрегуров (западная ветвь). Кутрегуры потерпели поражение, но вскоре два племени вновь объединились против империи.

    Около 558 года орды булгар (в основном — кутрегуры) при поддержке славян под предводительством воинственного вождя Забергана вторглись во Фракию и Македонию, подошли к стенам Константинополя. Ценой больших потерь византийцам удалось отбросить силы Забергана.

    В степи конкурентами булгар стали воинственные авары. После ряда военных поражений хан Заберган стал вассалом кагана Баяна.

    После ухода аваров в Панноннию и ослабления каганата, утратившего контроль над западными владениями, булгарские племена вновь получили возможность заявить о себе. Их объединение связанно с деятельностью хана Кубрата. Этот правитель, возглавивший племя утегуров, с детства воспитывался при императорском дворе в Константинополе, в 12 лет был крещен. После того, как авары потерпели поражение от первого славянского государства Само в 623 году и были разбиты в 626 году византийцами, Кубрат провозгласил независимость от аваров и встал во главе объединения, получившего в византийских источниках название Великой Булгарии.

    Ее территория занимала Нижнее Прикубанье и Восточное Приазовье (по другим данным — от ставропольской Возвышенности до Южного Буга). Около 634–642 г. Кубрат заключил дружественный союз с византийским императором Ираклием. Столицей Великой Булгарии стал город Фанагория на Таманском полуострове.

    После смерти Кубрата (около 665 года) его государство распалось и было разделено между его пятью сыновьями. Этим разделением воспользовались хазары. Старший сын Кубрата Батбаян остался в Приазовье и стал данником хазар. Другой сын Котраг ушел со своей частью племени на правый берег Дона. Третий сын Аспарух под хазарским давлением ушел со своей ордой на Дунай, где основал первое болгарское государство, в состав которого вошли и прибывшие на балканский полуостров ранее славянские племена. Смешение булгар со славянами и остатками фракийских племен привело в последствии к возникновению славяноязычного болгарского этноса и положило начало современной Болгарии.

    Двое других сыновей Кубрата — Кувер и Алцек — ушли в Паннонию к аварам. Кувер играл важную роль в политике аварского государства, но затем поднял мятеж и перешел на сторону Византии, после чего поселился в Македонии. Позже его соплеменники вошли в состав Дунайских болгар. Алцек с частью булгарских племен осел на Аппенинах. Они постепенно ассимилировались среди итальянцев. Фамилии Булгаро, Болгаро и Булгари до сих пор сохраняются на Аппенинах, отсюда известная ювелирная марка Bulgari, а Болонье существует церковь «Санта Марии ди Булгара».

    Во второй половине VIII века остатки булгарских племен из Приазовья и с берегов Дона переселились в регион среднего Поволжья и Камы, где они смешались со славянами именьковской культуры, поселившимися здесь в IV веке нашей эры и финно-угорскими племенами и перешли к оседлому образу жизни. Они создали государство — Волжскую Булгарию. Булгары сначала находились в зависимости от Хазарского каганата, а после разгрома Святославом Хазарии в 960-е годы обрели независимость.

    Крупнейшими городами Булгарии были Булгар, Биляр и Сувар, не сохранившиеся до нашего времени. Опустошение и порабощение принесли Волжской Булгарии монгольские орды. Булгарскую государственность уничтожили орды Батыя.
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В Волжской Булгарии

    
При хане Алмуше в 922-м году государственной религией Волжской Булгарии становится ислам. Булгары, отказавшиеся принимать ислам, и оставшиеся верными традиционной религии булгар — тенгрианству, а потом принявшие христианство, переселились на правый берег Волги и стали одной из основ будущего чувашского народа. Булгары приняли прямое участие в этногенезе чувашей, казанских татар и русских владимиро-суздальских земель, куда они бежали от татаро-монгольских захватчиков. Часть булгар, оставшаяся в Предкавказье и Причерноморье, упоминается в средневековых источниках, они известны как черные болгары и, предположительно, являются предками кавказских балкарцев и карачаевцев. Конечно, заслуживает упоминания и Дунайская Болгария. Туда булгары ушли в VII веке и совместно со славянами образовали Болгарское государство.

    А вот царственная линия булгар, в отличии от русских земель, была уничтожена татаро-монголами, прямых наследников не сохранилось. Поэтому булгарская государственность погибла. На её месте возникла новая государственность — Казанское ханство, осколок Золотой Орды, но прямым продолжением Волжской Булгарии оно считаться не может. Там булгары надолго стали угнетаемым большинством, вассалами монголов.

    Все известные булгарские письмена были расшифрованы с помощью чувашского языка. Скорее всего, прямыми потомками булгар могут считаться только чуваши.

    После распада Золотой Орды центром притяжения на евразийском пространстве стала Московская Русь. Москва, разбив Казанское ханство, освободила волжских булгар от монголо-татарских правителей. История потомков булгар продолжилась в составе Русского царства.

    Что было главным в многовековой истории соседства булгар и славян? Совместно им удалось создать два булгаро-славянских государства — Дунайскую Болгарию и Волжскую Булгарию. Булгары более тысячи лет тесно взаимодействовали со славянским миром в Болгарии, в Македонии, на Руси.

    
Вопросы:

    1. Расскажите о корнях булгарского народа?

    2. С кем вели войны булгары?

    3. Назовите известных булгар?

    4. Какие религии исповедовали булгарские племена?

   [image: chapter_end]


    
[image: before_title]

     5. Хазары — исчезнувшая империя
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Хазары — это самоназвание племенного объединения, о котором мы поведем речь. Слово, ставшее наименованием племенного союза, чаще всего выводят из древнетюркского корня «каз» — кочевники. Есть и другие варианты трактовок. Но важно, что они сами себя так называли и остались в истории именно под таким наименованием. Хазары были объединением нескольких племен, по-видимому, разного этнического происхождения. Кстати, слово «гусар» (hussar) изначально применявшееся для определения нерегулярной венгерской кавалерии, выдает связь между хазарами и мадьярами, основателями Венгерского королевства. Немецкое слово ketzer (еретик) также произошло от названия «хазар». Возможно, что и русское слово «казак» произошло от наименования этого древнего кочевого народа.

    Происхождение хазарских племен вызывает споры — вряд ли разрешимые. Есть версия, связывающая их с иранским племенем эфталитов, и с уйгурами и с некоторыми гуннскими племенами. Наиболее обоснованной является версия об изначальном алтайском происхождении тех племен, которые позже составили ядро хазар — в «плавильном котле» народов, в котором основную роль сыграли алтайские тюрки. Хазарский язык — до конца еще не исследованный — относился к тюркской группе и напоминал булгарский.

    До VII века хазары занимали подчинённое положение в сменявших друг друга кочевых империях. В 560-е годы оказались в составе Тюркского каганата, после распада которого и после отката гуннов на Запад, в середине VII века нашли силы для создания собственного государства — Хазарского каганата.

    Хазары исповедовали тенгрианство и, подобно алтайским тюркам, обожествляли кагана. В VIII–IX веках часть хазарской элиты во главе с правящим родом перешла в иудаизм — под влиянием заезжих миссионеров. Это сильно повлияло на их отношения с соседями, добавив к экспансионистским устремлениям каганата религиозный мотив. Но в массе своей хазары оставались язычниками. И представители племен, которые они покорили, редко принимали иудаизм.

    Известно, что еще в 627 году хазары объединили силы с византийским императором Ираклием против персов и они же помогли ему при осаде Тифлиса. Хронист Феофан (умер около 818) представляет их так: «тюрки с Востока, которых прозывают хазарами».
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Хазарская монета

    
Сирийские источники упоминают о хазарах до 627 года (тогда сирийцы были еще христианами и входили в Византийскую империю). Михаил Сириец, при греческом императоре Маврикии (582–602 год) рассказывает нам такую легенду: три брата из Скифии двинулись на Запад с 500000 человек, и, когда они подошли к греческим границам, один из братьев, Булгариос (Булгарис) пересек Дон и поселился на территории империи. Другие заняли «страну алан, называемую Барсалия», они и прежние обитатели страны приняли имя хазар — в честь старшего брата, которого звали Казариг.

    Епископ Иоанн Эфесский (умер около 586 года) писал, что хазары прибыли на Кавказ из центральной Азии в конце VI века.

    Единственным достоверным описанием самих хазар в арабских источниках является следующее, предположительно принадлежащее ибн Саиду-аль-Магриби: «Хазары живут на севере населенных земель…земля их холодная и сырая. Поэтому лицом они белы, глазами сини, волосы у них больше рыжие и вьются, телом они крупны, а нравом холодны. Народ сей дик».

    Хазары в начале VII века кочевали на довольно ограниченной территории равнинного Дагестана и уходили на зимние квартиры в низовья Волги. Некоторое время они составляли союз с булгарами, которые жили западнее с центром в долине реки Кубань. Отношения между двумя группами кочевников не всегда оставались равными. В VII веке началась экспансия хазар, и как раз в этот период булгары были разгромлены аварами. Хазары получили контроль над обширным регионом, простиравшимся в западном направлении по крайней мере до рек Кубань и Дон. Подчинение булгар стало первой важной победой хазар, после чего они вторглись в Крым.

    К середине VII века хазарам удалось сколотить кочевую империю, главной испытанием для которых стала экспансия воинственных арабов. Хазары стали той силой, которой удалось сдержать наплыв арабских войск на Северном Кавказе, в Дербенте. Одно из решающих сражений случилось в 642 году, когда хазары оказали арабам ожесточенное сопротивление под Дербентом и Баланжаром. Вражеские армии повернули назад. После этого в течение ста лет арабы не раз пытались, преодолев Кавказские горы, подчинить Хазарский каганат. Но безуспешно. Самое масштабное сражение состоялось в 652-м. Вскоре после этого хазары перенесли столицу в менее опасное место — в низовье Волги. Арабы не оставляли попыток навязать хазарам ислам, но каганату удавалось избежать этого, хотя несколько раз хазары терпели поражения от арабов.

    С того времени с хазарами считались византийцы, видевшие в них важных потенциальных союзников. Не раз хазарские каганы совершали династические браки с греческим императорским домом — при этом, представители хазар принимали христианство.

    Изначально хазары выбирали воинских вождей и каганов. Позже власть сосредоточилась в руках каганского рода. Начался период единовластия. В IX веке в каганате установилось двоевластие: каган всё меньше занимался политикой, по существу, он был изолирован, оставаясь лишь символом верховной власти. Наиболее влиятельной фигурой стал бек или шад — воинский начальник. Этот период в истории Хазарии называют двоевластием. Нечто схожее можно наблюдать в японской истории — когда правили император и сёгун. В случае поражения в войне или после стихийных бедствий кагана убивали. Когда назначали нового, его душили петлей и спрашивали в полуобморочном состоянии: «Сколько хочешь править?» Он слабым голосом отвечал. И, когда приходил срок, его ритуально умерщвляли.

    В период наивысшего могущества их кочевья простирались от нижнего течения Волги и северных склонов Кавказа, достигали Азовского и Черного моря, включая Крым, а в IX–X веках они распространились и далее на Запад — до Киева и среднего течения Днепра. В северном направлении подконтрольная им территория простиралась до реки Оки (нынешняя Тульская область), им подчинялись буртасы и булгары, а на Востоке границы доходили до Урала и даже до Аральского моря. Под властью каганов оказались стратегически важные водные пути — по Днепру, Дону и Волге.

    Экономика Хазарии не соответствовала статусу великой державы. Известный арабский географ Х века аль-Мукаддаси, описывая положение хазар, говорит об их чрезвычайной бедности: «нет ни скота, ни плодов». На дагестанских территориях Хазарии отмечают поля, сады и виноградники, но всё это было характерно для этой местности и до хазар. Принципиальные сведения о хазарской экономике сообщают соплеменники и современники аль-Мукаддаса аль-Истахри и Ибн Хаукаль: «Хазары не производят ничего и не вывозят ничего, кроме рыбного клея». Единственная статья дохода — сбор дани и пополнение собственных стад после набегов на соседей. При этом, хазары умело контролировали торговые пути. Экономика каганата зависела от политического престижа и военной мощи. Понятно, что большие таможенные сборы были также не популярны у купцов, как и дань у покоренных народов… Для того, чтобы обеспечивать их получение, требовалась сила или, по крайней мере, демонстрация силы. Согласно русской летописи, славянские племена стремились при первой возможности избавиться от зависимости.

    В середине Х века большую угрозу для каганата представляли усилившиеся русские дружины. Хазарские орды ослабли, их вожди изнежились от награбленного богатства. Возможно, роковую роль сыграли противоречия в разноплеменном населении, проживавшем на территории Хазарского каганата: кочевники степей, жители столицы и других городов, охотники, тюрки, евреи, славяне и финны — в Хазарии присутствовали все, но главенствовали белые хазары. Противоречия были неизбежны.

    Ни один, даже крупный и высокоразвитый, племенной союз вряд ли мог бы длительное время удерживать в своих руках обширную империю. Одно, два, максимум — три поколения — и наступал кризис, распад лоскутной державы. Так случилось и с гуннами, и с аварами, и с булгарами. Тем не менее, Хазария просуществовала 300–400 лет, как ни одно другое кочевое (или полукочевое) государство.

    Решающий удар по Хазарии нанесли русские дружины. В 965 году киевский князь Святослав Игоревич наголову разгромил хазар, захватил и разграбил Булгар, Саркел, Итиль. В Саркеле (Белые Вежи) он оставил русский гарнизон. Затем покорил ясов и касогов и с победой вернулся в Киев. Ибн-Хаукаль пишет: «В наше время (приблизительно 977 год) не оставил ничего ни у булгар, ни у буртасов, ни у хазар народ русов, кроме руин.» Хазары «просили, чтобы с ними заключили договор (русы) и они были бы покорны им в той части света, которую им назначат». Видя плачевное состояние хазар после походов Святослава, мусульманские правители Прикаспия довершили дело разгрома Хазарского государства. Хазары лишились контроля над торговыми путями.

    После этих поражений хазары еще существовали, а окончательно исчезли с политической карты мира в начале XII века. На пространстве бывшего каганата стали хозяйничать половцы — воинственные кочевники, пришедшие туда после разгрома хазар Святославом.

    Политический опыт хазар помог многим народам, освободившимся из-под ига каганата. Так, русские позаимствовали у хазар титул каган для своего государя и применяли его аж до времен Ярослава Мудрого.

    Куда же делись хазары? Считается, что современные евреи восточной Европы — это остатки хазар. Хазары внесли вклад и в формирование современной венгерской нации (в меньшей степени, чем мадьяры, конечно). Кроме того, потомками хазар считаются караимы Крыма и горское евреи Кавказа. И терские казаки.

    
Вопросы:

    1. С кем приходилось воевать хазарам?

    2. Как возникло хазарское государство?

    3. На какие годы пришелся пик могущества хазарского государства?

    4. В чем своеобразие системы управления и религиозного состава Хазарского каганата?

    5. Какую роль сыграл хазары в судьбе славян?

    
Задание:

    — Составьте тест из 20 вопросов по истории Хазарского каганата
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     6. Половцы
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Этот конгломерат кочевых племен византийцы именовали куманами, а сами они называли себя кипчаками. По-древнетюркски это слово означает «злосчастные». Странное название для народа, но — уж так повелось. Так называли половцев персы, булгары, монголы, а также народы Северного Кавказа и Закавказья. В «Сборнике летописей» Рашид ад-Дина сохранились легенды о происхождении кыпчаков. Миф повествует, что мальчик, которому дали имя «кыпчак», родился во время неудачного похода огузов против племени ит-бараков. От него, согласно преданию, и пошли кипчаки-половцы.
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Половцы

    
Прародиной половцев считали целый ряд территорий — от Волги до Алтая. Скорее всего, более реалистична именно алтайская гипотеза. Этнос сформировался именно в этом плавильном котле народов. В 1909 году, в Центральной Монголии, южнее реки Селенги, исследователь Г. Рамстед нашёл каменную стелу, на которой был выбит текст. В этом тексте зафиксировано слово «кипчаки». Это самый древний зафиксированный случай употребления этого этнонима. По-видимому, часть кыпчакских племен осталась там, на территории Алтая и Монголии — и они, вместе с ордами Чингисхана, воевали в том числе и со своими собратьями.

    Другая часть в начале X века кочевала между Уралом и Волгой, а потом продвинулась в причерноморские степи, вытеснив оттуда печенегов и торков. В поисках наживы и новых пастбищ половцы пересекли Днепр и дошли до низовий Дуная, таким образом заселив всю Великую Степь от Дуная до Иртыша, которая с этого времени в восточных источниках стала называться Половецкой степью (Дешти Кыпчак). Русское слово «половцы», возможно, произошло от прилагательного «половый», то есть — жёлтый. Имеется в виду распространенный среди половецких орд цвет волос. Половцев описывают как народ рослый и светловолосый. Этим они отличались от большинства кочевников. По-видимому, в половецком этносе был силен индоевропейский компонент.

    После разгрома уйгурами Восточно-тюркского каганата (744 год) кипчаки находились в составе Кимакского каганата, на территории современного северо-западного Казахстана, гранича на востоке с кимаками, на юге с огузами и на западе с хазарами. Постепенно половцам удалось подмять под себя кимаков. В начале XI века кипчаки вплотную придвинулись к северо-восточным границам Хорезма, вытеснив огузов из низовьев Сырдарьи и заставив их переселиться из Средней Азии в степи Северного Причерноморья. К середине XI века кипчакам подчинялась почти вся обширная территория Казахстана, за исключением Семиречья. Восточная граница их осталась на Иртыше, западные пределы достигли Волги, на юге — района реки Талас, а северной границей служили леса Западной Сибири. При этом государственности у них не было. Орды действовали, как правило, не вполне согласованно. Но к концу Х века половцы были самым многочисленным и мощным кочевым народом, действовавшим на восточных рубежах русских княжеств. У половцев был военно-демократический строй, как и у многих других кочевых народов. Единственная их проблема заключалась в том, что они никогда не подчинялись централизованной власти. Их курени (роды) сохраняли обособленность, поэтому если и собирали общее войско, то это случалось редко. Часто несколько куреней объединялись в небольшую орду, предводителем которой был хан. Когда же некоторые ханы объединялись, то во главе выступал каган. В орду входило определённое количество куреней, которые состояли из семей-аулов. На владение куреня назначался кошевой. Основным занятием половцев было скотоводство. Главной пищей простых кочевников служили мясо, молоко и просо, любимым напитком был кумыс. Повседневной одеждой половцам служили рубахи, кафтаны и кожаные штаны.

    Половецкий народ разделялся на несколько родов (колен), носивших названия по именам их предводителей. Так, летопись упоминает о Вобургевичах, Улашевичах, Бостеевой, Чарговой чади. Эти роды объединялись в крупные племенные союзы, центрами которых были примитивные города-зимовья. Половцы были прекрасными степными наездниками и имели свой военный строй.

    Характерным отличием половецких традиций было возведение святилищ предкам.

    К 1055 относится их первое появление у русских границ. Несколько десятилетий половецкие набеги опустошали русские земли, на протяжение всех этих лет половцы грабят скот и имущество, уводят массу пленных, которых или держат у себя в качестве рабов, или продают на невольничьих рынках Крыма и Центральной Азии. Свои нападения половцы совершали быстро и внезапно. Русские князья старались отбить у них пленников и скот, когда они возвращались к себе в степь. Больше всего страдало от них пограничное Переяславское княжество, Поросье, Киевская, Рязанская Русь. Иногда русские князья выкупали у половцев своих пленных. Особенно сильны были половцы в первые годы противостояния с русскими, когда наши дружины еще не сумели подобрать ключи к их коннице, к их тактике…

    В 1061 году Всеволод Ярославич потерпел поражение от хана Искала, Переяславская земля подверглась разорению. На Руси то были времена феодальной раздробленности. Князья враждовали между собой, как правило, не признавали власти главы рода, киевского князя. Половецкие ханы умело пользовались этим. Нередко за подарки, за серебро, полученное у русских, за наживу совершали разорительные походы на земли князей-конкурентов. В сентябре 1068 года половцы в битве на Альте разбили войско Ярославичей и разорили приграничные земли. После этого военные походы половцев на русские земли (нередко в союзе с кем-то из русских князей) приобрели регулярный характер. В битве с половцами на Нежатиной Ниве в 1078 году погиб Изяслав Ярославич Киевский. В 1093 году половцы одержали победу в битве на реке Стугне над соединёнными войсками Святополка Изяславича Киевского, Владимира Всеволодовича Мономаха и Ростислава Всеволодовича Переяславского. После этого половцы поддерживали Олега Святославича в его борьбе за черниговское наследство, в том числе заставив в 1094 году Владимира Мономаха оставить Чернигов, но в 1096 году потерпели первое сокрушительное поражение от русских, хан Тугоркан погиб. Юрий Владимирович (Долгорукий) женился на дочери половецкого хана Аепы. Так был заключён союз между ханом Аепой и отцом Юрия Владимиром Мономахом. В том же году на дочери половецкого хана женился Святослав, сын Олега Святославича.

    В 1099 году Давыд Игоревич на реке Вигор, недалеко от Перемышля, с помощью половецких ханов Боняка и Алтунопы нанес поражение венгерскому войску во главе с королевичем Коломаном.

    Для обороны своих южных границ Русь устраивала укрепления и селила на пограничьях союзных и мирных тюрков, известных под именем черных клобуков. Центром черноклобуцких поселений было Поросье на южной границе Киевского княжества. Чёрные клобуки являлись важной военной силой киевских князей, участвовали практически во всех войнах.

    В самом начале XII века половцы были вытеснены Святополком Изяславичем и Владимиром Мономахом на Кавказ, за Волгу и Дон. На Кавказе половцы поступили на службу к грузинскому царю Давиду Строителю. Они помогли очистить Грузию от турок-сельджуков, составляя ядро грузинской армии.

    Князь и выдающийся полководец своего времени Владимир Мономах не одно десятилетие посвятил борьбе с половцами. И в результате его успешных походов половецкая угроза из стратегической превратилась в локальную. Мономах стал осуществлять походы вглубь половецкой степи. Его тактика приносила успех. Он провел своего рода крестовый поход, в результате которого некоторые половцы действительно приняли христианство. В открытом бою русские дружины получали преимущество. Половецкая конная «лава» разбивалась о длинные копья и щиты русских пеших воинов, а русская конница, окружая степняков, не давала им удирать. Было продумано даже время похода: до ранней весны, когда русские кони, которых кормили сеном и зерном, были сильнее отощавших на подножном корму половецкий лошадей. Давала преимущество и излюбленная тактика Мономаха: он предоставлял возможность врагу атаковать первым, предпочитая защиту за счет пеших, поскольку, нападая, противник изматывал себя намного больше, чем оборонявшийся русский воин. Во время одной из таких атак, когда пехота приняла на себя основной удар, русская конница обошла с флангов и ударила в тыл. Это решило исход сражения.

    То есть, русским удалось справиться с половецкой угрозой, когда наши князья научились воевать со степняками на их территории. Однако не все походы выходили удачными. Историю одного из трагических походов против половцев описал автор гениального «Слова о полку Игореве».

    В целом, после походов Мономаха половцы чаще становились союзниками Руси, либо наемниками русских князей.

    В 1091 половцы вместе с русским князем Василько Ростиславичем оказали помощь Византии в войне с печенегами, которые были уничтожены, включая пленных, в битве при Лебурне. Однако в 1092 половцы поддержали византийского самозванца Лжедиогена и вторглись на территорию Византии. В 1095-м половецкое войско потерпело сокрушительное поражение, сам самозванец был захвачен в плен византийскими войсками, и половцы были вынуждены вернуться в свои кочевья.

    Для обороны своих южных границ Русь устраивала укрепления и селила на пограничьях союзных и мирных тюрков, известных под именем черных клобуков. Центром черноклобуцких поселений было Поросье на южной границе Киевского княжества. Чёрные клобуки являлись важной военной силой киевских князей, участвовали практически во всех войнах.

    Одним из логичных средств в урегулировании конфликтов для русских князей были браки с представительницами половецкого народа. Надо заметить, что несмотря на то, что Рюриковичи, как правило, не имели национальных предрассудков в отношении браков, из кочевых народов они женились только на половчанках: ни печенежки, ни торки, ни черные клобуки, ни другие представительницы кочевых племен, окружавших Русь, в качестве невест им не подходили. В летописях появляются упоминания новых знатны половецких мужей, носивших христианские имена: Юрий Кончакович, Даниил Кобякович, Роман Гзич, Глеб Тирьевич. Династические браки закрепляли военные союзы русских княжеств с половцами. Начало этой традиции положил сын Ярослава Мудрого князь Всеволод, в 1068 году женившийся на Анне, дочери половецкого хана, которая так и вошла в историю как Анна Половецкая. Его сын Владимир Мономах также женился на половчанке. Киевский князь Святополк Изяславич был женат на дочери половецкого хана Тугоркана. Знаменитый князь Андрей Боголюбский был сыном Юрия Долгорукого и половецкой княжны, дочери хана Аепы (Осеневича) и внучки хана Осеня (Асиня).

    Зимние кочевья восточных половцев находились в низовьях Сырдарьи и Приаралье, на границах Хорезма, где у них был город Сыгнак. Восточнее половцев, гранича на Иртыше с найманами (самым западным из монгольских племён), кочевали канглы. Во второй половине XII века хорезмшах Ала ад-Дин Текеш женился на половецкой княжне из племени канглы Теркен-хатун, после чего часть канглы переселилась в Хорезм, половецкая знать заняла видное место в администрации Хорезма: в частности, брат Теркен-хатун Каир-хан был наместником в Отраре в начале XIII века. Примерно в то же время часть восточных половцев была поселена хорезмшахами на своих землях. Монгольское завоевание Средней Азии формально стартовало с расправы Каир-хана над монгольским посольством. Эта расправа стала роковой для половцев: с этого времени монголы считали их кровными врагами и сделали всё для истребления этого кочевого народа… Половцы были разгромлены монгольским войском сначала на Дону, затем вместе с русскими князьями, к которым обратились за помощью — на реке Калке. Русская летопись рассказывает, что на Калке половцы первыми дрогнули под напором монголов и, по существу, предопределили жестокое поражение союзников… В 1229 году монголы разбили несколько половецких орд на Урале.

    О половецком факторе в монгольском походе на Запад стоит сказать особо. И во времена Чингисхана (битва на Калке), и во времена Батыя именно желание отомстить половцам стало поводом для всемонгольского завоевательного похода. Выходит, именно половцы втянули русских князей в противостояние с монголами? Формально, изначально — да. Но столкновение Руси с империей наследников Чингисхана было неизбежным. Крупное раздробленное государство с богатыми торговыми городами не могло не заинтересовать завоевателей в годы их наивысшего могущества, когда дух экспансии вёл вперёд монгольские орды…

    Чингисхан еще в 1221 году поставил задачу перед своим полководцем Субудэем: покорить половцев и дойти до города Киева. Походы Батыя, положившие начало разгрому Руси, монголы называют Кипчакскими, так как основной их целью была месть половцам. Чингисхан передал в управление своему сыну Джучи «страну кипчаков» (половцев) и поручил ему заботиться о расширении владений, в том числе за счёт русских земель. После смерти Джучи в 1227 году земли его улуса переходят к его сыну — Батыю. Великим ханом стал сын Чингисхана Угэдэй. Персидский историк Рашид ад-Дин пишет, что Угэдэй «во исполнение указа, данного Чингисханом на имя Джучи, поручил завоевание Северных стран членам его дома». Вот Батый и возглавил великий поход. Часть половецких орд (правда, здесь можно вести речь лишь и меньшинстве) сразу перешла на сторону сильного, на сторону Батыя. Остальные попытались оказать сопротивление, но безуспешно.

    В 1237 году разбитый монголами половецкий хан Котян бежал с 40 тысячами воинов в Венгрию, где король Бела IV милостиво принял его в подданство и дал им земли для поселения. Взамен на предоставление Котяну и его людям венгерского подданства, половцы, прежде сочетавшие восточное христианство с поклонением верховному тюркскому божеству Тенгри, приняли католицизм. Известно, что Котян был крещён по латинскому обряду. Одна из дочерей Котяна, известная как Елизавета Куманская, стала венгерской королевой. Хан Котян был убит венграми-заговорщиками. Часть половцев откочевала в Болгарию, другие вместе с венграми снова испытали удар монгольской армии.

    После этого кыпчаки рассеялись и практически перестали считаться этносом. Часть их растворилась в Золотой Орде, часть приняла христианство и вошла позднее в Московское княжество, часть осела на территории нынешней Украины и играла определенную роль в истории Польско-литовского государства, часть попала в Египет, а другая часть ушла в Европу (Венгрия, Болгария, Византия).

    Что же осталось от этого некогда многочисленного и боевитого народа? Не только фрагменты ритуальных захоронений, которые время от времени находят археологи. Половцы влились в состав других народов, стали составной частью будущей России. Есть версия, что потомками половцев являются современные карачаевцы — сравнительно небольшой северокавказский народ, давным-давно вошедший в состав России. На этом история кыпчаков-половцев заканчивается. Некоторые исследователи считают их потомками современный дагестанский народ — кумыков. Также, по мнению ряда историков, половцы повлияли на этногенез татар, киргизов, гагаузов, казахов, каракалпаков, ногайцев, башкир, балкарцев. Прямые потомки половцев — крымские татары. Из известных личностей потомком половцев был ордынский полководец Мамай. Частичка половецкой крови была и у великого русского фельдмаршала Михаила Кутузова.

    
Вопросы:

    — Как складывались отношения половцев с русскими княжествами?

    — Почему половцы стали злейшими врагами монголов?

    — Расскажите о половецких традициях.

    
Задание:

    — Составьте тест об истории половцев (10 вопросов)
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     7. Чукчи — грозные оленеводы

    

    [image: after_title]

Теперь перенесёмся далеко на север нашей страны. Так сложилось, что к понятию «чукча» мы нередко относимся не всерьез, как к чему-то анекдотическому. Это несправедливо. Чукчи — один из самых древних и суровых народов нашей страны. Не будучи многочисленным племенем, они в многовековой истории, полной испытаний, сохранили свое своеобразие. Им не удалось создать государственность, чукотские племена не объединились под властью единого правителя, но войны с соседями вели весьма успешно. Их по праву считали самым боевым северным народом.

    Настоящие люди

    Их самоназвание — лоураветлан, что переводится как «настоящие люди». Однако русские землепроходцы прошлых веков, услышав слово «чаучу» — «богатые оленями», назвали им весь народ. В прочем, чукчи-оленеводы и сами себя нередко называли именно так. Так же называют их соседи — якуты, коряки, эвены. Это понятие соответствует истине: чукчи веками не без успеха сражались за это богатство Севера — за оленей.

    Современные антропологи причисляют чукчей вместе с коряками, ительменами, эскимосами и алеутами в особую «арктическую расу», связанную по происхождению с монголоидами. Их многое объединяет, выделяя из ряда других племен. Например, выразительные пляски-пантомимы с имитацией животных и явлений природы известны только у этих народов.
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Воины-чукчи

    
Место зарождения чукотского племени до сих пор вызывает споры. Большинство ученых сходится на том, что их прародиной были берега Байкала и Саянские горы. Но отступить оттуда им пришлось давно — по некоторым оценкам, племя охотников на мамонтов пришло к местам своих нынешних кочевий около 20-ти тысяч лет назад. Они смешались с малочисленным местным населением и положили начало будущему чукотскому и корякскому этносу.

    По меньшей мере в первом тысячелетии нашей эры чукчи, оставаясь одним народом, разделились по укладу жизни на береговых (людей моря) и материковых, тундровых — первые вели образ жизни оседлых добытчиков морского зверя, вторые приручили оленей, хотя оставались по большей части охотниками.

    Китайские исследователи нашли родство между предками чукчей и японцев, которые изначально населяли нынешнюю китайскую провинцию Юаннань. Приблизительно три тысячи лет назад они разъединились и отправились на освоение разных областей: протояпонцы заняли земли японского архипелага, а проточукчи обосновались в северных районах евразийского континента. Спустя много лет другие кочевые племена вытеснили чукчей с русского Приморья в сторону Чукотки, где, после истребления местного населения, они стали полноправными хозяевами.

    Впрочем, местные предания указывают на автохтонность чукчей. Практически все народы этого края верят в своё «воронье» происхождение (у них существуют легенды о прародителе-Вороне). За пределами региона подобной культуры нет.

    Воины Севера

    Исторически уровень жизни чукчей был достаточно высок по сравнению с племенами Юго-Восточной Азии — по продолжительности жизни, детской смертности, вероятности голода. Им жилось вольготнее, сытнее и безопаснее, чем, например, кочевым народам Маньчжурии и Монголии. Причину видят в низкой скученности населения и высококалорийной животной пище, которой у неутомимых охотников и рыболовов было вдоволь. Если говорить о растительном питании, приведем один пример. В листьях полярной ивы содержится в 7-10 раз больше витамина С, чем в апельсинах.

    Чукчи считались самым воинственным народом тех мест.

    Много лет они враждовали с юкагирами и коряками. Первые сначала потеснили чукчей на Восток — и чукотским племенам пришлось вступать в серьезные бои с эскимосами, которые встали на их пути. До сих пор в чукотском языке немало эскимосских корней. Юкагиры клином разделили поселения и кочевья коряков и чукчей — родственных народов. В результате, когда в сражениях с чукчами и коряками юкагиров оказались на грани истребления и, в основном, отступили — чукчи и коряки оказались соседями. И между этими близкими племенами начались жестокие, кровопролитные войны — главным образом, за оленей и рабынь.

    Одно и то же чукотско-корякское слово «таннит» (дословно «истинный враг»), стало для чукчей обозначением коряков, а для коряков — обозначением чукчей. На стороне коряков было численное превосходство — их насчитывалось раза в 3 больше, чем чукчей. За полвека, с 1725 по 1773 г., они отбили у коряков около 240 000 оленей. Недаром участник сибирской экспедиции И. Георги в XVIII веке утверждал, что чукчи «жесточе всех сибирских народов… Двадцать чукчей прогонят верно пятьдесят человек коряков».

    Не менее ожесточенными и успешными были вылазки чукчей к стойбищам эскимосов. Оба народа обращали большинство пленных в рабство, а сильных воинов убивали, захватывали друг у друга пленных, которых обращали в рабство. Документы начала XVIII века отмечают нападения чукчей на эскимосов Аляски, захват имущества и угон в плен женщин и детей.

    Нападали чукчи, главным образом, небольшими отрядами, в редких случаях собирали в поход 150–200 человек. Объединения многих стойбищ и племен им создать не удавалось. Зато нападения отдельных родов на соперников были регулярными. Чукчи искусно метали дротики, стреляли из луков, были сильны в рукопашном бою.

    Причины ратных успехов чукотских родов — в их давних соревновательных традициях. Чукчи культивировали свой стиль борьбы, включающий высокие удары ногами в прыжках, своеобразная техника боя ладонями, фехтование на копьях и илюльэтык (буквально «тренировка») — искусство бега по тундре, включавшее искусство запутывания следов. Помимо этого, чукчи регулярно устраивали спортивные состязания на праздниках — в беге, борьбе, стрельбе, а также играли в мяч и ловко подпрыгивали на растянутой моржовой шкуре. В результате чукотские воины отличались физической силой и ловкостью. Они, по свидетельству русских путешественников, и ростом превосходили своих соседей.

    Традиции

    Жизнь в чукотской среде ценилась невысоко. Старики редко жили долго: став неспособными самостоятельно охотиться и трудиться, они обычно просили ближайших родственников лишить их жизни. Такая гибель считалась почетной. Принявшие такую добровольную смерть, согласно мировоззрению чукчей, попадали в верхний мир, подобно павшим в бою воинам. Скончавшихся от болезни, по чукотским представлениям, ждал нижний мир — кэле, обиталище носителей зла.

    Шаманы на Чукотке не выделялись в отдельную касту, не имели специального костюма и на равных с другими членами общины участвовали в охоте, войне и работах по хозяйству. Некоторые шаманские функции мог выполнять глава семьи, и в каждой яранге имелся свой бубен, семейная святыня.

    Агрессия без вождей

    После открытия русскими землепроходцами реки Колымы, в середине XVII века, представители чукотского народа впервые познакомились с европейцами. В 1644 году казак Михаил Стадухин основал Нижнеколымский острог. С тех пор начались контакты чукчей с русскими.

    Чукчи долгое время оказывали жестокое сопротивление русским — с гораздо большим упорством, чем другие северные народы. Если бы они могли объединить стойбища и сколотить большую армию — освоить этот край было бы еще сложнее. Но они не знали четкой иерархии, даже родовым вождям подчинялись неохотно. Один из наших исследователей Севера писал: «Предписанные чукчи главного командира над собою не имеют, а живет всякой лучший мужик со своими родниками собою, и тех лучших мужиков яко старшин признают и почитают по тому только одному случаю, кто более имеет у себя оленей, но и их вменяют ни во что, для того, ежели хотя на малое что осердятся, то и убить их до смерти готовы».

    В чукотском сказании говорится: «Долго слушали воины и не послушали своего вождя». По этому принципу они и жили — агрессивные, но обособленные. Главы патриархальных семей имели власть над своими родичами — даже могли убить провинившихся. Но — только в рамках семьи.

    Русским было трудно договариваться с чукчами именно потому, что у них не было аристократии и жреческой элиты. Настроения племен оставались непредсказуемыми.

    После многих лет борьбы с русскими отрядами главным злодеем чукотского фольклора стал драгунский майор Дмитрий Павлуцкий, получивший прозвище «Якунин», происхождение которого неизвестно. В 1731 году Павлуцкий с отрядом из 250-ти солдат и казаков и таким же по численности отрядом коряков совершил поход против непокорных чукотских стойбищ и кочевий. В результате корякам было возвращено около 40 тысяч оленей, а корякские и русские рабы получили свободу. При этом более тысячи чукчей погибло. И это был не последний из таких походов Павлуцкого.

    Благодаря воинской силе, русские заслужили у чукчей определённое уважение. Чукчи относились ко всем своим соседям крайне высокомерно и ни один народ в их фольклоре, за исключением русских и их самих, не причислен к настоящим людям.

    В итоге, в отличие от других народов, чукчи далеко платили ясак «белому царю» далеко не регулярно. Но важную роль в жизни этого народа играла Анюйская ярмарка, на которую чукотские охотники привозили черных лисиц, голубых песцов, куниц, бобров, шкуру белых медведей и оленей, а также китовый ус.

    Крестили чукчей, по большей части, формально. От традиционных анимистических верований, от амулетов и шаманских плясок они не отказались.

    ХХ век

    Советская власть достаточно энергично просвещала чукчей — строила больницы, занималась обучением детей и молодежи, приобщала северян к дружбе народов. И чукчи гораздо больше узнали о своей большой Родине — России, чем это было в прежние времена. Ученые изучали чукотский быт, культуру этого народа. В 1930-х годах чукотский пастух Теневиль создал для чукотского языка оригинальную идеографическую письменность. Но этот эксперимент не прижился. С 1930-х годов чукчи пользуются алфавитом на основе кириллицы (с добавлением нескольких букв). Чукчи стали куда более мирными, чем в прежние столетия.

    Но искоренить древние обычаи, свойственные этому народу, оказалось непростым делом. Даже, если они противоречили Конституции СССР и уголовному кодексу. До 1940-х в чукотских стойбищах сохранялось рабство. Иногда чукотские отряды, вспоминая традиции предков, нападали на соседей — чаще всего на корякские стойбища. Из военных походов умелые бойцы привозили не только оленей, шкуры и оружие, но и рабов, отдавая предпочтение молодым женщинам и детям.

    Интересно, что в 1947 году несколько чукотских родов приняли решение пойти войной на эскимосов — на Аляску. Тогда чудом удалось избежать международного конфликта, ведь представители обоих народов официально являлись гражданами двух соперничавших сверхдержав — США и СССР. Постепенно государственная власть в Чукотском автономном округе укреплялась — и чукчи чувствовали себя гражданами большой и единой страны.

    В наше время сохраняются, главным образом, только мирные традиции древнего народа. Многие чукчи по сей день живут в традиционных домах — ярангах, что представляют собой достаточно крупный шатёр, крытый оленьим шкурами.

    Как о вкладе чукчей в мировой технический прогресс нужно упомянуть каркасные морские суда — каяки и байдары, конструкция которых оказалась настолько совершенной, что с незначительными изменениями (касающимися главным образом материалов) легла в основу современных спортивных аналогов.

    В наше представителей этого народа насчитывается около 16-ти тысяч человек. За редким исключением, все они проживают в России, в Чукотском автономном округе.

    
Вопросы:

    1. Почему ученые выдвинули термин «арктическая раса»?

    2. С представителями каким народов доводилось воевать чукчам?

    3. Почему чукчам не удалось создать государственности?

    4. Как изменилась судьба чукотского народа в ХХ веке?

    
Задание:

    — Составьте тест об истории чукотского народа (15 вопросов, по 3 варианта ответов)

   [image: chapter_end]


    
[image: before_title]

     8. Якуты — хозяева северных пастбищ
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Происхождение и ранняя история якутского народа до сих пор рождает разнообразные версии, подчас политизированные. Нет конца спорам о том, является ли народ саха пришлым или его предки первыми стали осваивать берега Лены.

    В литературе преобладает мнение о том, что русское слово «якут» происходит от тунгусского слова «эко»: так эвенки — соседи якутов — называли народ «саха».

    Европейские исследователи обращали внимание на близость самоназвания саха к имени древних саков — ираноязычного племени, жившего в Средней Азии. Ученые выводили самоназвание якутов саха от древнеиранского сака (олень), тотемного самоназвания ираноязычных племен. По другой версии этот корень связан с наименованием предков древних тюрков — племени со.
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Якутский эпос «Олонхо». Иллюстрация

    
Этнонимы с корнем саха или сака встречаются среди потомков многих племен, ведущих происхождение от тюрков. Так, жители карлукских кишлаков в Узбекистане относили себя к роду саханкул.

    Существует даже предположение о тибето-бирманском происхождении этнонима сак, основывающееся на том, что тибетцы всех кочевников называли сокы, сог, что означает «варвар».

    Русский исследователь Н.А. Аристов писал, что, по якутским преданиям, татарин из племени саха по имени Омогой или Эллэй переехал с территории Красноярского края на Лену. Он связывал этих переселенцев с сагайцами, которые попросту являлись их одноплеменниками, оставшимися на родине. Он проследил происхождение саха и сагайцев от древнего народа сака, некогда занимавшего Западный Тянь-Шань.

    По другой гипотезе, носители этнонимов сагай и саха являются потомками кереитского тюркоязычного племени сахаэт. В маньчжурском языке существовало слово саха со значением «охота», «травля зверей», «облава», а термин сахалянь имел значения «черный» и «север».

    В отношении легендарного прародителя народа саха Эллэя иногда применяется прозвище Дьинг Саха — «настоящий якут». В Якутии популярна версия, что Сах — это имя древнего солнечного божества, которому поклонялись предки этого народа.

    Распространено среди якутов и самоназвание «уранхай», оно, скорее всего, монгольского происхождения. Язык якутов — тюркской группы. Но границу между тюркскими и монгольскими корнями в древности проследить трудно.

    Среди предков современных якутов называют кочевое племя курыканов, хуннского происхождения, жившее до XIV века в Забайкалье. В свою очередь, курыканы пришли в район озера Байкал с реки Енисей из Красноярско-Минусинского региона.

    Племя под напором монголов отступило на север и остановилось на средней Лени в XIV–XV веках. Якуты считались воинственными, для эвенков и других северных племен они стали грозой.

    По якутским легендам, древние племена сплавлялись вниз по Лене на плотах со скотом, домашним скарбом и людьми, пока не обнаружили долину Туймаада — пригодную для разведения крупного рогатого скота. Сейчас на этом месте находится современный Якутск. Согласно тем же легендам возглавляли прародителей якутов два предводителя Эллэй Боотур и Омогой Баай. На берегах Лены они — прежние кочевники — стали оседлыми скотоводами, перемешавшись с представителями других народов Севера.

    Племена саха постоянные междоусобные раздоры из-за пастбищ и сенокосных угодий. Межродовые военные столкновения приводили к увеличению числа рабов и земельных наделов у удачливых племенных вождей.

    Первым вождем, сплотившим многие якутские роды в XVI веке, считается Баджей (Баджи), носивший титул тойона (князя). Он стал основателем династии, дожил до глубокой старости, но, по легендам, был убит восставшими эвенками.

    Большую славу снискал его внук Тыгын, который пытался объединить якутские племена в 1620-х годах. В легендах его изображали гигантом-богатырем, имевшим бесчисленное количество коней, скота и холопов. Видимо, ему, благодаря воинской отваге, удалось подчинить своей власти ряд других тойонов и племен.

    Он вел переговоры с русскими — казаками, пришедшими на Лены с Енисея. По некоторым данным, умер в плену. Позже якутские тойоны проявляли лояльность к русским и стали основой управления огромной малозаселенной территорией нынешней Якутии. Большую роль в жизни племен играли и советы старейшин.

    В составе России

    Русские получили первые сведения о «якольских людях», живущих на большой реке «Лин» в начале XVII века. Из Енисейского острога и Мангазеи туда отправились отряды казаков и промышленников. В 1624 году отряд Пантелея Пянды дошел до Средней Лены.

    В 1632 году люди енисейского стрелецкого сотника Петра Бекетова заложили Ленский острог — будущий город Якутск. Бекетову удалось привести многих якутов в русское подданство и собрать ясак с 33 якутских князцов из 16 улусов. Он привел их к шерти (присяге) на верность царю Московскому.

    Русские в своем продвижении в полярный край сделали ставку на якутов, эффективно помогавших в освоении Севера.

    В 1638 году было принято решение создать самостоятельное Якутское воеводское управление. Якутск на долгое время стал опорным пунктом продвижения русских землепроходцев на северо-восток Азии. Самые известные географические открытия были сделаны отрядами служилых людей под командой Ивана Москвитина — выход на берега Тихого океана (в 1639 г.), Семена Дежнева — открытие пролива между Азией и Северной Америкой (в 1648 г.), Владимира Атласова — освоение Камчатки (1697), а также Василия Пояркова (в 1643–1646 гг.) и Ерофея Хабарова (в 1649–1652 гг.) — достижение и описание Приамурья и Приморья.

    Сибирский мех — соболя и лисицы — играл важную роль в пополнении бюджета России. А якутские охотники добывали немало ценной пушнины. В целом присоединение племен саха к Русскому царство было мирным. Конечно, не обошлось без восстаний (они, как правило, разгорались в связи с увеличением ясака). Но, по сравнению с межплеменными междоусобицами прошлых лет, в составе России для якутов настали мирные времена.

    В Якутске был основан Спасский монастырь, ставший важным миссионерским центром. Уже в первой половине XIX века население Якутии считалось почти поголовно приведенным к православию. При этом насильственная христианизация северян строго воспрещалась. Вместе с православием в Якутию пришла письменность, стали возникать учебные заведения. По указу Екатерины II от 1769 года всем новокрещенным обязательно давались православные имена и фамилии. Постепенно церкви стали играть заметную роль в общественной жизни скотоводческого населения. Около них начали строить рубленые дома с деревянным полом. Священники произносили проповеди на якутском языке. При этом параллельно сохранялась и вера в шаманов, в особенности — как в лекарей.

    Присоединение к России внесло значительные изменения в традиционный хозяйственный уклад народов Якутии. Достаточно напомнить, что именно у русских якуты научились обрабатывать землю и сеять хлеб. Не были редкостью браки русских людей (а в особенности — казаков, осваивавших Север) с якутами.

    В первой четверти XIX века возник якутский алфавит на основе русской графики. В 1819 году в Иркутске была напечатана первая книга на якутском языке — «Катехизис».

    Культура и образ жизни

    Среди достижений якутских племен — выведение морозоустойчивой породы коров и выносливых собак — лаек. Основой народной культуры стал поэтический эпос олонхо, в котором мифологические представления о природе сочетаются с захватывающими приключениями богатырей — борцов со злыми силами.

    Якуты всегда были хорошими наездниками: в русских документах XVII века их называли «конными людьми». Не менее важное значение имеет в Якутии оленеводство. В мифологии оленей считали посредниками между земным и потусторонним миром. По представлениям якутских сказителей, в верхнем, небесном мире живут боги во главе с верховным божеством Юрюнг Айыытойоном. Но там обитают и чудовища-людоеды — абаасы. В среднем мире живет, как сказано в одном сказании, «35 племен, населяющих средний мир, 35 улусов людских». Но и в среднем мире встречаются агрессивные абаасы. А в нижнем мире обитают только абаасы во главе с главным чудовищем Арсаан Дуобайем. С ними и сражаются богатыри. Отдельный цикл якутских сказаний повествует о жизни и подвигах воинов и вождей, образы которых основаны во многом на подлинных исторических событиях конца ХVI— начала ХVII века. Это сказания о Тыгыне и его подвигах.

    Заслуживают внимания и якутские гастрономические обычаи. В северных условиях важную роль в рационе якутов получило замораживание. Они с давних пор употребляли строганину — замороженную рыбу. В полувареном виде ели конское мясо. Из кобыльего молока приготовляли кумыс, рогатый скот и лошади давали мясную пищу. Из коровьего молока делали масло и другие молочные продукты — простоквашу, творог. Из кожи рогатого скота и лошадей выделывали одежду и обувь, ремни, посуду. Широко использовали конский волос. Традиционными якутскими промыслами считаются художественная резьба по дереву и мамонтовой кости, чеканка по меди, серебру и золоту, чернение серебра, обработка мехов и кожи, вышивка.

    В наше время в России проживает более 500 тысяч якутов, главным образом — в республике Чаха — Якутия. Небольшое количество представителей этого северного народа проживает в Казахстане и на Украине.

    
Вопросы:

    1. Какие версии происхождения племен саха вам известны?

    2. Удалось ли якутам создать свою протогосударственность?

    3. Почему присоединение Якутии к России было мирным? Какие факторы на это повлияли?

    4. Какую роль сыграл город Якутск в истории нашей страны?

    
Задание:

    — Напишите краткий реферат об истории православия в Якутии (4 тысячи знаков).
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    Часть IV

    Религии и философские течения
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     1. Зороастризм
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Это одна из самых древних религий на Земле, сохранившихся до нашего времени. И, возможно, древнейшая монотеистическая религия. То, что зороастризм официально не считается «мировой религией» — быть может, несправедливо. В развитии тех цивилизаций, о которых идет речь в нашей книги, зороастризм сыграл немалую роль. Но, пожалуй, её значение в истории несколько преуменьшается. Почему? Возможно, потому, что в наше время не существует влиятельных стран, в которых эта религия считалась бы государственной. Без государственной поддержки сложно… Хотя и на культурные традиции, и на особенности повседневной жизни древних (а косвенно — и современных) народов зороастризм оказал сильное влияние. За этой религией стоит глубокая философия и история многих племен. Постараемся вкратце разобраться в ее истории.

    Сам термин «зороастризм» условный, его происхождение — европейское, позднее. Он связан с именем основателя и пророка этой религии — Заратуштры (Заратустры). Скорее всего, он был исторической личностью, хотя мнения исследователей на этот счёт разнятся. А вот даты жизни пророка неизвестны. Традиционно принято считать, что он жил за три века до Александра Македонского, в Персии, по другой версии, он жил несколько позже, при ранних Ахеменидах. Все эти даты условны. Некоторые ученые считают местом его рождения и проповедей Великую Степь, ныне входящую в состав России. Скорее всего, жил он в VIII–X веках до нашей эры. Как видите, датировка неточная…

    Заратустра был неутомимым путешественником и проповедником своего учения. Он считал, что получил откровение с небес и стремился рассказать о нем как можно большему количеству человек, реформируя персидские языческие верования. Согласно легендам, он побывал и в Пакистане, и в Иране, и в Афганистане, и у согдов. А его последователи, зороастрийские проповедники, освоили более широкую территорию нынешних России и Китая. Заратустра долго не мог никого обратить в свою веру, терпел унижения. Проповедь пророка произвела на впечатление только на персидского царя, и после некоторых колебаний он принял веру в Ахура Мазду и начал способствовать её распространению не только в своём царстве, но и направлять проповедников в сопредельные страны.

    Итак, истинное наименование религии можно перевести на русский как маздеизм. По имени верховного единого бога. Собрание священных текстов зороастрийцев называется Авеста. Она составлена на особом (возможно, сакральном) языке. В переводе на русский «авеста» — «вера», «религия», «откровение». Согласно легендам, это откровение записал, услызав от Заратустры, его царственный покровитель Кави Виштаспа золотыми чернилами на 12 тысячах воловьих шкур. В I веке до нашей эры экземпляры Авесты стали массово переписывать и распространять по разным странам и городам. В современном зороастрийском сообществе бытуют издания Авесты, восходящие к рукописям, копировавшимся священнослужителями в допечатную эпоху (до XIX в.) на протяжении по крайней мере последнего тысячелетия. Наиболее ранний сохранившийся манускрипт датируется XIII веком. В Европе аж до XVIII века об Авесте ходили только фантастические слухи. Хотя древние греки хорошо знали об иранских магах. Первый перевод Авесты на русский язык вышел в 1861 году.

    Общим наименованием зороастрийских священнослужителей, выделявшихся в отдельное сословие, является авест, хранитель огня. В зороастрийских храмах, называемых по-персидски «аташкадэ» (букв. дом огня), горит неугасимый огонь, служители храма круглосуточно следят, чтобы он не погас. Есть храмы, в которых огонь горит на протяжении многих столетий и даже тысячелетий. Огонь, по зороастрийской традиции — образ бога на земле. Почитание огня, благодаря которому зороастрийцы стали известны, тесно связано с поклонением солнцу, культу, характерному для индоарийцев.

    Главной чертой зороастрийского мировооззрения является признание существования двух миров, духовного и земного и признание их взаимосвязи. Добродетелью считается поддержание чистоты тела и устранение осквернения, болезней, здоровый образ жизни.

    В Авесте обозначены четыре сословия, на которых держится мир: священники, воины, скотоводы и крестьяне, ремесленники. Из других особенностей зороастрийского общества можно выделить традиционное относительно высокое место в нём женщин. Особым уважением у зороастрийцев пользуется собака — животное, которое способно отгонять злых духов.

    Зороастрийцы считали трупы людей чем-то нечистым и не имели пышных погребальных обрядов. Только уничтожение трупов. При этом они служат поминальные службы по умершим, вспоминая их добрые дела.

    Однако позже зороастрийцы стали строить башни — дахмы, которые европейцы окрестили “башнями молчания” или “башнями смерти”. Их возводили за пределами поселений, и вход туда был запрещён для всех, кроме могильщиков. Мертвецов раздевали и раскладывали на плоской крыше широкой башни, предварительно закрепив тела, чтобы птицы не растащили их на куски и не вынесли за пределы башни.

    До завоевания Персии арабами в 632 году и начала исламизации страны, зороастризм занимал главенствующее положение в религиозной жизни Персии, а также был широко распространён в других странах региона. Правда, долгое время подданные персидского императора совмещали зороастрийские практики с более древними языческими традициями. Трагедией для зороастризма стало насильственное внедрение ислама в Иране. Современные иранцы — рьяные мусульмане. Однако они сохранили почтение к зороастризму как к религии своего великого прошлого.

    В христианской традиции зороастрийцев считали колдунами, волхвами.

    Из зороастризма некоторые исламские народы восприняли праздник Навруз — приход весны. Классик философии Георг Гегель (1770–1831 годы) подчёркивал, что основой зороастрийской религиозной системы является признание борьбы двух противоположностей — Добра и Зла. Одно из самых знаменитых произведений Иоганн Гёте (1749–1832 годы) «Западно-Восточный диван» содержит стихотворение «Завет древнеперсидской веры». В нём поэт даёт своё понимание Авесты как веры в торжество света над тьмой. Повлияло учение Заратустры и на философию Фридриха Ницше, да и на традиции коммунистов ХХ века.

    В наше время большие общины зороастрийцев сохранились в Иране (гебры) и в Индии (парсы), также в США и Западной Европе — в среде эмигрантов. В России и странах СНГ действует сообщество традиционных зороастрийцев, называющих свою религию на русском языке словом «благоверие».

    Последователями зороастризма являются многие представители разделенного курдского народа, живущего, в том числе, на территории России, Армении, Азербайджана. И некоторое число азербайджанцев.

    На территории современной России сохранилось немало древних памятников зороастризма. В особенности — на юге нашей страны. В Крыму, на Кавказе, на Кубани. Там сохранились древние дольмены — святилища огня, места магической силы.

    Сравнительно недавно вблизи Дербента было открыто костехранилище — зороастрийский астодан. Астоданы были найдены и на возвышенности Мискинбулат. В Дагестанском государственном объединенном историко-архитектурном музее хранится жезл с бычьей головой, который держит мобед (влиятельный священнослужитель) при богослужении.
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Изображение Ахурамазды

    
Зороастризм исповедовали (хотя бы отчасти) многие оседлые и кочевые народы Центрально Азии и Восточной Европы. Многие элементы древней иранской религиозности были общими для алтайских степных народов на востоке. Все народы “большого Ирана” — культурного ареала, который простирался от Месопотамии и Кавказа до Хорезма, Мавераннахра, Бактрии и Памира, среди которых персы, мидийцы, парфяне, согдийцы, все были зороастрийцами в доисламское время. Хотя наряду с учением Авесты они не забывали и о своих языческих культах. Зороастризм был распространен и в империи Чингисхана — наряду с тенгрианством, буддизмом и несторианством.

    
Вопросы:

    1. Почему зороастризм проиграл исламу в Иране?

    2. Можно ли считать зороастризм мировой религией?

    3. Что означало поклонение огню в зороастрийской традиции?

    
Задание:

    Напишите краткий доклад о Заратустре — около 5-ти тыс. знаков.
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     2. Даосизм
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Учение о дао или о «пути вещей» — одно из основополагающих в истории Китая. Без краткого экскурса в историю этого учения мы вряд ли поймем суть истории этого народа.

    Возможно, Китай был родиной мировой философии. Время появления даосизма — примерно пятое столетие до нашей эры. На него оказали влияние древние шаманские практики. Феномен даосизма соединил черты религии и философии. Дао цзя — трактаты, изучение бытия, получение знаний о Вселенной, а дао цзяо — это вера в высшие силы и проведение духовной практики. Идеи бога в этом учении нет, есть только дао. Этим термином называют Вселенную, путь ее достижения и самосовершенствования человека. Цель любого монаха, исповедующего эту философию — слиться с дао.

    С помощью философии даосизма можно было объяснить суть человеческого бытия и мировоззрения, цель жизни. Ее основа — самоуглубление, стремление слиться с природой. Все мирские радости воспринимаются как пустота, а человек должен только наблюдать за происходящим, но, по возможности, не вмешиваться.

    Основоположником учения считается легендарный Желтый Император Хуан Ди. Его биография покрыта тайной, а в гробнице лежит только его одежда. Считается, что сам император вознесся на небеса. Но главным основоположником является мудрец Лао Цзы, чье имя означает «Старый Младенец». По легенде, напоминающей сказку, матери Лао Цзы коснулись лунный и солнечный лучи, другое — что она случайно проглотила осколок горного хрусталя и таким образом зачала сына. Женщина десятки лет носила в утробе дитя, поэтому он родился уже стариком. Отсюда появилось и его прозвище.

    [image: bin00000036.jpeg]
    
Лао-Цзы

    
Он жил в VI–V веках до нашей эры и первым объединил все составляющие философии в единое учение и написал книгу «Дао дэ Цзин».

    Есть легенда, что он был знаком с Конфуцием и критиковал того за слишком активную социальную позицию. Конфуций отошёл и сказал своим ученикам: «Я знаю, как птицы могут летать, рыбы плавать, дичина бегать… Но как дракон устремляется по ветру и облакам и подымается в небеса, я не постигаю. Ныне я узрел Лао-Цзы и думаю, что он подобен дракону».

    Лао Цзы сформулировал три сокровища даосизма. Первое сокровище — это энергия милосердия, жизни и любви. Второе означает рациональную экономику. Это касается и внешнего вида людей. Не стоит много внимания уделять своей одежде и прическе. Достаточно быть опрятным и чистым. Третье — это символ разумного духа. Даосизм не предусматривает проведения торжественных ритуалов, но нужно постоянно обращаться к силам природы и созерцать происходящее вокруг. Лучший принцип разрешения проблем в соответствии с «Дао» — это отказ от агрессии, уступка. Это не следует понимать как призыв к сдаче и подчинению — нужно стремиться овладеть ситуацией, прилагая как можно меньше усилий. Дао — пустота, но благодаря ей создается все. Только слившись с дао, можно познать счастье и бессмертие. В человеке живут божественные и демонические существа. Добрые поступки подпитывают добрых божеств, а злодеяния кормят демонов. Чем больше добродетели в человеке, тем ближе он к счастью.

    Даосская концепция У-Вэй означает «недеяние». Но не в том смысле, чтобы лениться и ничего не делать. Правильнее будет сказать «невмешательство» — в естественный ход событий, законы Вселенной. Согласно ей, не нужно целенаправленно что-то делать, ведь Вселенная все устраивает самостоятельно, а самодеятельность людей может только помешать.

    Среди истин даосизма процитируем несколько: «Множество горных рек впадает в глубокое море. Причина в том, что моря расположены ниже гор. Поэтому они в состоянии властвовать над всеми потоками. Так и мудрец, желая быть над людьми, он становится ниже их, желая быть впереди, он становится сзади. Поэтому, хотя его место над людьми, они не чувствуют его тяжести, хотя его место перед ними, они не считают это несправедливостью»; «Лучший правитель — тот, о котором народ знает лишь то, что он существует. Несколько хуже те правители, которые требуют от народа его любить и возвышать. Еще хуже те правители, которых народ боится, и хуже всех те правители, которых народ презирает», «Кто много сберегает, тот понесет большие потери. Кто знает меру — у того не будет неудач. Кто знает предел, тот не будет подвергаться опасности. Он может стать долговечным».

    Идеальный монарх в понимании Лао Цзы — это священный и бездеятельный вождь. К современной же ему государственной власти философ относился критически.

    Разочаровавшись в государственности, он стал отшельником, изменял имена для окружающих, а в итоге принял решение уйти из Поднебесной. Есть легенда, что мудрец Лао Цзы окончил свои дни далеко на западе — на территории будущей Руси.

    Учение, несмотря на приоритетное влияние конфуцианства, оказалось жизнеустойчивым. Оно пережило века. При этом даосизм никогда не имел единого административного и вероучительного центра, аналога церкви, построенной на иерархических принципах.

    Со временем философа стали обожествлять, с ним связывали все больше фантастических легенд. В 165 году император Хуань-ди повелел совершить жертвоприношение обожествляемому Лао-цзы на его родине — в уезде Ку, а через год приказал совершить ещё и в своём дворце. Особый размах поклонение Лао-цзы приобрело во времена династии Тан, правители которой даже считали мудреца своим предком.

    Школа Небесных наставников, или «Пять ковшей риса», стала первой, где изучали основы даосизма. Ее основал патриарх и горный отшельник Чжан Даолин. В пятом столетии приверженцев даосизма стало больше: к ним добавились отшельники, мечтавшие о долголетии.

    Даосизм строился на принципах равенства людей, поэтому к нему массово присоединялись крестьяне, рабочие, низшие слои. Нередко проводились даосские народные восстания.

    Несколько раз даосизм оказывался под запретом, но выживал и возрождался. В конце концов, это учение стало неотъемлемой частью китайской культуры, китайской цивилизации. Основные философские концепции Китая (их нельзя в полном смысле слова назвать религиями) конкурировали, но часто и взаимодействовали. На даосизм влияло конфуцианство и наоборот. Оказывали на них влияние и буддисты. В даосизме всегда было больше мистического начала, но постепенно оно теряло свою роль. Такова специфика китайской культуры, что все учение в ней со временем приобретают черты рационализма. Нужно отметить, что Китай, по большому счету, после явного ослабления роли древних языческих верований, был страной нерелигиозной. Даже буддизму и исламу не удалось «покорить» китайцев. Древняя культура многое брала у этих религий, но растворяла из в своем быте, замешанном на конфуцианстве и даосизме. Религии превращались в учения, в часть мировоззрения, а их мистическая основа распадалась.

    Конечно, за 25 веков существования учения оно не раз менялось, дополнялось. Но всегда оставалось направленным на аскетизм, на медитацию и пренебрежение к социальной активности человека, на мудрые парадоксы и самопознание.

    В Средневековье по всей стране строились монастыри, где жили монахи-отшельники и постигали природу Дао. К своим обрядам они допускали лишь посвященных. Нередко отдельные монахи жили в отчуждении, вырубая каменные кельи. Принятие даосизма властями то увеличивалось, то уменьшалось, поочередно переживая периоды благосклонности и неприятия.

    Правители империи Цин считали учение лженаукой, поэтому приказывали сжигать книги, разрушать монастыри, наказывать сторонников даосизма. Реабилитация началась только в 60-е годы прошлого столетия: к этому учению с уважением относился «великий кормчий» Мао, вождь коммунистического Китая.

    Благодаря занятиям даосских монахов алхимией в поисках бессмертия (а преодоление смерти они считали главной задачей) появилось немало полезных изобретений — компас, порох, фарфор, стекло, стенобитные орудия. Первые теории о возникновении людей и других живых существ, неба и земли также появились благодаря постоянным размышлениям монахов.

    В наше время даосское учение по большей части приобрело славу благодаря дыхательным упражнениям цигун, боевым техникам у-шу, а также направлению фен-шуй, которые зародились именно здесь. Отсюда берет начало также знаменитый символ мужской и женской энергии — инь-ян. Всё это по праву считается ключевым наследием китайской культуры.

    
Вопросы:

    1. Что отличает даосизм от язычества?

    2. Что отличает даосизм от мировых религий?

    3. Какие даосские практики популярны в наше время?

    
Задание:

    — Напишите ответ на вопрос: «Мог ли даосизм утвердиться в России?» (3 тысячи знаков).
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     3. Конфуций и его учение
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Без хотя бы краткого экскурса в летопись конфуцианства невозможно разобраться в судьбе империй и народов Китая. Слишком важную роль в истории сыграло это учение, отчасти сохранившее свое влияние и в наши дни.

    Конфуций — личность, ставшая символом целой культуры, целой цивилизации и огромного китайского народа. Таких людей в истории человечества немного — по пальцам пересчитать. Само имя Конфуций — это латинизированная форма имени Кун-фу-цзы или Кун-цзы. Но адепты его веками называют просто — Учитель, Цзы. Учитель с большой буквы — и всё ясно без пояснений.

    Середина I тысячелетия до нашей эры — это время, когда номинально единое Чжоуское государство распалось на ряд независимых «срединных» царств, которые вели между собой бесконечные и почти бессмысленные войны. Конечно, о тех далеких временах сохранилось немного достоверных сведений — и биография Конфуция во многом условна.

    Конфуций родился в 551 (или 552) году до нашей эры в царстве Лу (ныне территория центральной и юго-западной частей провинции Шаньдун), в семье сравнительно небогатого аристократа, который прославился как храбрый воин. Считается, что предок Конфуция по имени Вэй-цзы был одним из сыновей иньского императора Ди, правившего в 1101–1076 годах до нашей эры.

    Жизнь самого учителя начиналась в трудных условиях. Ходили слухи, что Конфуций был внебрачным ребенком. По крайней мере, его отец, будучи уже пожилым человеком, полюбил девятнадцатилетнюю Янь Чжицзай, которая и родила ему столь знаменитого сына. Когда Конфуцию было три года, его отец Шулян Хэ скончался. Ко вдове и ее сыну окружающие относились не без презрения. Мать Конфуций тоже потерял рано, в 16 лет. А через три года женился.

    Перед этим он не только познал основы крестьянского труда, но и самостоятельно овладел «пятью искусствами» — чтением и письмом, счетом, исполнением ритуала, стрельбой из лука и управлением колесницей.

    В 30 лет он открыл свою школу, куда набирал учеников вне зависимости от их происхождения: «В обучении не может быть различий по происхождению». К нему стремились молодые люди со всего Китая, но не все выдерживали испытаний. Из многих тысяч первых учеников Конфуция полностью прошли «курс» только 72 человека, приближенные к учителю. По крайней мере, так гласит легенда. Имена более, чем двадцати его учеников известны, известны и их произведения, составившие основу конфуцианства. Вместе с учениками он путешествовал по стране, наблюдая за жизнью разных царств раздробленного Китая.

    Ученики Конфуция по материалам высказываний и бесед учителя составили книгу «Лунь Юй» («Беседы и суждения»), которая стала особо почитаемой в Китае.

    Известно кредо Конфуция:

    В пятнадцать лет я обратил свои помыслы к учебе.

    В тридцать лет я обрел самостоятельность.

    В сорок лет я освободился от сомнений.

    В пятьдесят лет я познал Волю Неба.

    В шестьдесят лет научился отличать правду от неправды.

    В семьдесят лет я стал следовать желаниям моего сердца и не нарушал ритуала.

    Из других правил жизни, которые он проповедовал, отметим такие: «Я передаю, но не создаю; я верю в древность и люблю ее», «У людей с красивыми словами и притворными манерами мало человеколюбия».

    Важна и такая притча:

    «Кто-то спросил:

    — Правильно ли отвечать добром на зло?

    Учитель ответил:

    — Как можно отвечать добром? На зло отвечают справедливостью. На добро отвечают добром».

    Конфуций, по-видимому, первым сформулировал золотое правило этики: «Не делай человеку того, чего не желаешь себе».

    Он действительно стал учителем для всего Китая — и не на поколение-другое, даже не на сто лет, а на тысячелетия. Трудно определить, где кончается истинный Конфуций — и начинается легенда, которую создали его продолжатели и эпигоны. Но так всегда бывает с великим идеями и великими людьми.

    Сам Конфуций утверждал, что он не изобрел какой-либо новой философии, а просто передавал древние постулаты своим ученикам. Но это — скорее часть его концепции, чем истина. Вряд ли в более древние времена кто-то уже сформулировал правила жизни, которые мы связываем с именем Конфуция и его учеников.

    Он обычно призывал людей вести себя так, как им следовало бы, в зависимости от их роли в обществе. Конфуций считал, что это ключ к гармонии, процветанию и счастью. Конфуций не отрицал существование духовного мира и сонма предков, не отвергал древних ритуалов, включая жертвоприношения. Но конфуцианцы не придавали решающего значения мистике, а также вопросам сотворения мира и человека, столь важным для любой религии. Зато, в отличие от религиозных систем, конфуцианство много и глубоко занималось системой государственного управления. Ведь и сам учитель — Конфуций — бывал советником царей, вводил справедливые налоги, испытывал чиновников…

    Всё это подходило к китайскому национальному характеру, к тем ценностям, которые присущи этому народу с древнейших времен. По сути своей китайский народ рационален и в то же время — привержен уважению к древности со всеми её традициями.

    В отличие от даосизма, конфуцианство не воспевает пассивность, инертность и постоянное углубление в себя. Учитель считал, что каждый должен добросовестно исполнять свои функции — и крестьянин, и чиновник, и император. И здоровый карьеризм по этой системе не считается чем-то порочным. Он, как правило, призывал людей вести себя так, как им следовало бы, в зависимости от их роли в обществе. Конфуций считал, что это ключ к гармонии, процветанию и счастью. Эта установка, несомненно, была полезной для государства.

    Конфуций проповедовал человеколюбие, но его нельзя трактовать как всепрощение и непротивление злу насилием. В учении говорится и о врагах, о нарушителях справедливой системы, с которыми следует бороться. Да и сам Учитель (хотя конфуцианцы не любят об этом вспоминать), бывало, советовал царям даже применять казни по отношению не только к активным предателям, но и просто к инакомыслящим. Традиционно конфуцианство шло на сотрудничество с властью и поддерживало существующую политическую систему. Не случайно, конфуцианство не раз помогало Китаю преодолевать политическую раздробленность и возрождаться после кризисов и катаклизмов.

    Конфуцианство часто называют религией, но в нём нет института церкви. Конфуцианская этика не религиозна. Идеалом конфуцианства является создание гармоничного общества по древнему образцу, в котором всякая личность имеет свою функцию. система социальной этики, образования, искусства управления государством, политической идеологии, мировоззрения и образа жизни.

    Конфуций оставил после себя не только учеников, которые интерпретировали и развивали его идеи, но и школы. Они открывались по всему Китаю. Это были своеобразные центры обучения и науки, в которых изучали и математику, и политику, и систему управления, и магические направления. Эти школы существовали веками — и, конечно, несмотря на консерватизм учения, с течением времени конфуцианство менялось. На него влияли и даосизм, и буддизм, и — в более позднее время — христианская догматика. Но основа конфуцианства сохранялась и сохраняется.

    Мэн-цзы (около 371–289 гг. до н. э.) считается вторым по важности конфуцианским философом. Однако в течение своей жизни он был более влиятельным, чем сам Конфуций, потому что он учил многих дворян и правителей. В своей книге Мэн-Цзы дополняет философию конфуцианства системой идей, утверждающих доброту и совершенство людей.

    Другой видный конфуцианец, Сунь-цзы, учил, что человеческая природа «своенравна» от рождения, но добродетельные учителя могут развивать нравственность в других посредством интенсивного обучения. Он выступал за строгие законы, регулирующие воспитание и поведение людей.

    Во времена первого из великих императоров Китая — Циня Шихуанди — конфуцианство оказалось в опале. Последователи Конфуция навлекли на себя гнев великого правителя тем, что они считали поиски эликсира бессмертия бессмысленным занятием. Тогда многие конфуцианские ученые были казнены, а книги сожжены. Но в будущем власть осознала эффективность конфуцианского учения — в том числе и для поддержания стабильности в обществе. К тому же, конфуцианцы составляли костяк образованного сообщества, а империи требовались ученые, врачи, стратеги, грамотные управленцы. Конфуцианские школы помогали формировать этот хребет государства.
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В конфуцианской школе

    
Особенно мощное влияние конфуцианство получило во времена династии Хань, когда и к самому Конфуцию стали относиться как к полубогу. при императоре У Ди, который правил с 141 по 87 год до нашей эры, конфуцианство получило статус фундаментальной системы обычаев и отношений, на которой строилась идеология империи. У Ди основал Имперскую Академию для продвижения конфуцианской философии.

    Для власти конфуцианство оказалось подходящим учением, оно помогало сохранить единство Китая и совершенствовать бюрократическую систему с помощью проверок и экзаменов. Мандат Небес конфуцианства был ключевой концепцией, лежащей в основе имперской легитимности. «Небеса» выбрали императора и его потомков, чтобы они стали посредниками между Небесами и людьми. Конечно, династии держались за идею, в соответствии с которой каждый должен играть свою роль и не переворачивать мир с ног на голову. По-русски говоря, «всяк сверчок знай свой шесток».

    В наше время конфуцианство уже не играет ключевой роли в жизни современного Китая. Но без конфуцианских дрожжей в Китае вряд ли так надолго укрепились бы начала коммунистической идеологии, адаптированные на китайский лад. К тому же, конфуцианство — важная часть цивилизационного наследия Поднебесной, а прошлое всегда оказывает влияние и на нынешний день, и на будущее.

    
Вопросы:

    1. Что отличает конфуцианство от религии?

    2. Почему конфуцианцев ценили многие императоры?

    3. С кем из других выдающихся деятелей мировой истории можно сравнить Конфуция?

    
Задание:

    — Напишите реферат о конфуцианстве на вольную тему (объём — 5 тысяч знаков).
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     4. Тенгрианство
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Именно так европейские исследователи в XIX веке назвали религию древних тюрок и монголов. Сами они не испытывали потребности как-то назвать свою веру. Она для них представлялась как нечто органичное, природное, не нуждавшееся в толкованиях.

    Культ Тенгри как культ Неба зародился в Центральной Азии не раньше конца II тысячелетия до нашей эры и не позднее V–III века до нашей эры. Его сближают с аналогичными представлениями древних китайцев (Небо-Тянь в конфуцианстве), хунну (чинли) и древних шумеров (Dingir). Культовая практика тенгрианства сближалась с традиционным шаманизмом, хотя и не сливалась с ним.

    Прямых письменных источников этой религии не осталось. Но сохранились некоторые памятники, косвенно повествующие о тенгрианстве — «Книга гаданий» (ее относят к IX веку, ко временам Уйгурского каганата) и эпос «Сокровенное сказание монголов», созданное в 1240 году и посвященное жизни Чингисхана.

    В китайской летописи сказано «Тюрки превыше всего чтут огонь, почитают воздух и воду, поют гимн на земле, поклоняются же единственно тому, кто создал небо и землю и называют его Богом (Тенгре)». Тюркские рунические памятники VIII–XI веков свидетельствуют об отсутствии монотеизма. Тенгри (Небо) и Йер-Су (Земля и Вода). В качестве более позднего наслоения рассматривается пара антропоморфных богов Тенгри и Умай, представляющих собой мужское и женское начала.

    Эти верования объединяли народы степи, говорившие на разных языках. Конечно, нельзя считать эту веру однородной, у разных народов она приобретала различные модификации. Вера в единого Тенгри сочеталась с представлениями о десятках божеств с таким же именем.

    Влияние буддизма, христианства и ислама способствовало с VIII–X веков осмыслению частью тюрок Тенгри как верховного или единого бога. По мнению ряда исследователей, в годы Чингисхана монголы исповедовали своеобразное единобожие, которое позволяло им с определенным уважением относиться к «народам книги» и к другим монотеистическим религиям.

    У Тенгри не было святилищ. Бога, скорее всего, никогда не изображали в виде статуй. Вряд ли вообще тюрки и монголы имели представление о внешнем облике божества. Его воспринимали как нечто слишком всеобъемлющее, чтобы иметь некую постижимую внешность.

    В известной беседе с имамом Бухары Чингисхан сказал: «Дом Бога — вся Вселенная. Зачем же назначать особенное место, например, Мекку, для паломничества?» Небесный бог всеведущ, как и боги других народов. Произнося свои клятвы, монголы всегда прибавляли: «Небо тому свидетель!» Чтобы помолиться своему Богу, предводители военных отрядов взбирались на вершину горы (популярный образ Центра Мира), а перед началом военных действий они уединялись в полевых шатрах (иногда на три дня, как, например, Чингисхан), а войско в это время призывало небеса на помощь. Сам Тэнгри выказывал недовольство, посылая людям космические знамения: кометы, засухи, проливные дожди.

    Тенгри создал людей, он их покровитель, созидающая и защищающая сила. От него доброта и блага. Тенгри создал некое разумное существо, названное «кеше», для того, чтобы оно жило на земле. Но этот человек забыл, что он обязан богу, он начал считать себя равным богу, считать себя его соперником. Тогда Тенгри бросил этого человека в подземный мир мрака и дал ему имя «Эрклиг». После этого Тенгри создал еще девять человек, от которых и пошли современные люди.

    Тенгри дарует каганам мудрость и власть, дарует каганов народу, наказывает согрешивших против каганов и подсказывает каганам, как решать государственные и военные дела. Тенгрианство не имело сакральных текстов и основывалось на устной эпической традиции

    В повседневной жизни кочевников важную функцию выполнял ритуальный сосуд, называемый в литературе гуннским котлом (по-татарски — казан). Он встречается не только у хунну, гуннов, но и саков, половцев и татар. Он выполнял символическую роль для каждого племени, поскольку в нем не просто готовили пищу, а варили жертвенного барана.

    Глубоко почитаемым древними тюрками был «культ предков-героев, прославившихся своими подвигами на поле брани» или творениями, материальными и духовными, которые возвеличили имя тюрков. Тюрки верили, что кроме физического питания тела, необходимо питать и душу. Одним из источников энергии души был дух предков. Считалось, где жил и творил Герой, или Гений дела, там и после смерти его дух мог оказывать постоянную защиту и помощь своим сородичам и народу. Славным предкам тюрки устанавливали каменные памятники, на плитах выбивались слова о подвиге и обращение к потомкам.

    Каждый мужчина понимал, что и его поступки будут также оценивать семь поколений.

    Почитание предков у тюрков (и монголов) нашло выражение в их тотемическом отношении к Волку — предку Бозкурту, гаранту бессмертия тюркского народа, посланному Великим Тенгри, о чем символизирует небесно-синий цвет шерсти Бозкурта. Древние тюрки считали, что их предки спустились с Неба и с ними «небесный волк» — покровитель племени.

    Пережитки тотемизма и шаманизма вполне уживались с тенгрианским культом. Шаман — важная фигура в этой системе. Он — богослов, знахарь, советник правителей и поэт. Благодаря испытаниям, через которые будущий шаман проходит во время своей инициации, он постигает меру беззащитности человеческой души и учится способам защитить ее. Он на собственном опыте познает вызываемые болезнями страдания и учится распознавать причины болезней. Он переживает ритуальную смерть, спускается в Преисподнюю, иногда воспаряет на Небо. Все умения шамана зависят от его опыта и знаний «духовного» рода. Он знакомится со всеми «духами»: с душами живых и мертвых, с богами и демонами

    В религиозной системе тенгрианства не существовало понятий греха и добродетели в качестве критериев поведения человека в земной жизни. Религия на этой ступени развития еще не была связана с понятием этической нормы и моральной ответственности за свои поступки — за исключением клятвопреступления и предательства своего племени. Человек не боялся ответственности за лишение кого-либо жизни, а тем более за свою жизнь. Считалось, что нарушение или неподчинение воле тенгри ведет к жестокому наказанию в этой жизни и на этой земле, а не после смерти и не в ином мире. Тенгри как высшее божество могло наказать за те или иные преступления не только отдельного человека, но и целый народ.

    Вселенная разделялась на три зоны: небо — мир небожителей, поверхность земли — средний мир, мир мертвых — нижний мир.

    Искупить вину, призвать милость Тенгри можно было ритуальным жертвоприношением. В древности в жертву ему приносили людей. Известны факты, что такой обряд проводился даже в более поздние исторические времена. Так, император Каньси с гневом указывает на то, что ойратский галдан Бошокту-хан «устроил подношение пленных». Позже человеческие жертвоприношения сменились животными, а затем под влиянием мировых религий, прежде всего буддизма, — подношениями молочной пищей.

    У тенгрианцев имелись жрецы — камы и старейшины, знатоки обычаев древности. Они руководили жертвоприношениями, толковали сны и знамения, участвовали в молитвах. Но главную роль в этой религиозной системе играли ханы, каганы, объединявшие политическую и религиозную роль.

    Особым почтением тенгрианцы окружали огонь, который нельзя было осквернять. Существовал обычай кормления огня.

    Смерть в тенгрианстве воспринимается, как длительный сон-анабиоз, есть вера в то, что когда-нибудь уснувший человек проснется — воскреснет. Поэтому рядом с ним в могиле помещались необходимые для будущей новой жизни предметы: чаши или кувшины с вином или с другими напитками, личное оружие, личные вещи.

    Еще в средние века у тюрков сохранялся страшноватый обычай, хоронить вместе с главой народа его жен, слуг, любимых животных, любимые предметы. Об этом писал Марко Поло в своей книге путешествий по Центральной Азии. Обычай этот восходит к Тенгрианству, о чем свидетельствуют археологические находки в Восточном Казахстане в конце XX века, открытые археологом Самашевым.

    До сегодняшнего дня в Туве хорошо сохранились реликты былого почитания древнетюркских святилищ, в частности каменных изваяний. Этот обряд моления каменным бабам сохранился в виде лечения тяжелобольного человека.

    В наше время предпринимаются попытки возрождения тенгрианства — в Казахстане, в Киргизии… Но возродить утраченные каноны невозможно — в большей степени это игры фантазии современных идеологов, которые пытаются опереться на авторитет древней религии, о сути которой нам мало что известно.

    Вопросы:

    1. Какие народы исповедовали тенгрианство?

    2. Почему кочевые империи постепенно отказались от тенгрианства?

    3. Какова роль шаманов в тенгрианстве?

    Задание:

    — Составьте тест по истории тенгрианства.
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     5. Буддизм
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На историю народов, которые нас интересуют, повлияла и самая древняя из монотеистических мировых религий — учение с долгой, противоречивой и многогранной историей. Само название «буддизм» условно, оно появилось в европейском религиоведении только в XIX веке. Сами приверженцы этой религии называли ее «дхарма», то есть — просто учение. Или «будхадхарма» — учение просветленного, учение Будды.

    К тому времени, когда буддизм стали изучать в Европе, проявилось и исчезло множество разновидностей этой религии, подчас далеко уходивших от учения самого Будды. Но так в той или мной степени бывает со всеми мировыми религиями. Мы не будем говорить о различных направлениях буддизма: эта тема требует отдельного рассмотрения. Наша задача — кратко определить роль этого учения в истории.

    Буддисты одними из первых заговорили о раскаянии, о духовной ответственности человека за свои поступки, о совести. В отличие от авраамических религий (иудаизм, христианство, ислам) в буддизме не существует понятия о Боге-творце, буддистом просто мало интересуют вопросы основания мира. В буддизме необязательна религиозная организация, аналогичная церкви. Однако, когда буддизм становился государственной религией, его представители поддерживали политику монархов, выгодную для учения — вплоть до войн, несмотря на пацифистские устремления приверженцев буддизма.

    Не существует в этой религии жёсткого разделения на верных и неверных, избранных и язычников. Сам Будда не считал себя богом, «сверхъестественным существом» или «посредником между людьми и высшими силами», в отличие от проповедников других религий, а говорил лишь то, что он пережил некоторый опыт «мистического прозрения реальности».

    С чего всё началось? Сиддхартха Гаутама родился в северной Индии, предположительно, в середине VI века до нашей эры, он был представителем состоятельного рода кшатриев — воинов. Есть легенда, что будущей матери Будды приснилось, что в ее тело вошел белый слон, и это было истолковано как предвестие прихода в мир великого человека, будущего правителя Вселенной. Его детство и юность прошли безоблачно, Гаутама не знал ни болезней, ни нужды и даже не подозревал, что жизнь не всегда наполнена беззаботным счастьем.

    Но однажды, выйдя из дворца, он столкнулся с больным человеком, стариком и похоронной процессией. Это настолько его потрясло, что он покинул дом и стал аскетом.

    В возрасте 35-ти лет во время долгой медитации Сиддхартха достиг просветления, то есть стал буддой, и начал проповедовать свое учение — дхарму. Суть этого учения заключалась в «четырех благородных истинах». Во-первых, мир несовершенен и полон страданий. Во-вторых, источником страданий являются желания и жажда жизни, которые заставляют вращаться колесо сансары — круговорот жизни, смерти, новых рождений. В-третьих, из круговорота сансары можно вырваться, достигнув просветления (бодхи) и в конечном счете нирваны, то есть состояния блаженного небытия. В-четвертых, существует путь к освобождению, состоящий из восьми этапов, который включает в себя соблюдение этических норм, медитации и мудрость. Таким образом, возникла самая древняя из мировых религий.

    Буддисты поставили этические заслуги человека выше происхождения, отвергнув кастовую систему и авторитет брахманов. Приверженцы «просветленного» учили, что из жизни в жизнь душа переходит от одного тела к другому, поэтому все формы преходящи. Проповедовали, что жизнь — это страдание, а его причины — наши желания, и нужно научиться от них отказываться.

    Со временем у этого небольшого течения появились собственная социальная структура, корпус священных текстов и культовая практика. Став мировой религией, оно распространилось далеко за пределы Индии. Кстати, в самой Индии буддизм постепенно пришел в упадок. Сегодня буддистами считают себя менее 1 % индийцев.

    На протяжении нескольких столетий учение Будды передавалось в устной форме, а в I веке до нашей эры было записано на пальмовых листьях, которые хранились в трех корзинах. Отсюда название буддийского канона — Трипитака («Три корзины»). В буддизме постулируется существование бесчисленного числа «пробужденных» — будд, и Шакьямуни из них только самый известный и первый.

    Безусловно, фундаментом буддизма стали различные течения индуизма и своеобразий индийской культуры в целом. Например, представление о том, что все существующее живое связано между собой во времени постоянными переходами из одного телесного состояния в другое.

    Считается, что первым превратил буддизм в государственную религию царь древнеиндийского государства мауриев Ашока (273–232 до н. э.). По легенде, после кровавых расправ над соперниками, он раскаялся, проникся учением буддистов и приказал строить буддийские храмы — ступы. Он же разослал буддистских миссионеров в разные страны.

    Наивысший расцвет буддийской культуры Индии относится к первым векам нашей эры. Около VII века буддизм был практически полностью поглощен индуистским религиозно-культурным комплексом, сделавшись его частью.

    Из Индии буддизм проник в Среднюю Азию, на Великий шелковый путь. В I веке нашей эры учение проникло в Китай. До VIII века китайские монархии стали активными очагами буддизма. Процветание буддизма пришлось на период правления династии Тан (618–907), хотя в последние годы существования государства Тан его императоры стали предпочитать даосизм.

    Буддизм утвердился в Тибете — в IX веке царь Тисонг Дэцен стал насаждать учение как государственную религию.

    Около 372 года буддизм проник в Корею. В этой стране учение превалировало до XIV века, когда корейцы стали активными сторонниками конфуцианства и принялись бороться с буддизмом.

    В Японию буддизм проник в 552 году, с корейскими проповедниками. Новая вера нашла в Японии и страстных приверженцев (род Сога) и отчаянных противников (род Мононобэ). После ожесточённой борьбы Сога удалось одержать победу, и буддизм получил официальное признание. По официальному декрету 731 года в каждой провинции был основан монастырь, а в столице — гигантская статуя Будды.

    Учение Будды, как ни странно, нашло питательную почву в кочевых империях, не смотря на их жестокие нравы… В буддийской проповеди на северных рубежах Китая большое значение приобрела магия, близкая шаманистским верованиям кочевников. Они возводили огромные статуи и буддийские монастыри. Оказалось, что учение достаточно безболезненно совмещается с тантрическими религиями, с язычеством и шаманизмом. Многие потомки древних кочевых народов и в наше время исповедуют буддизм, который тесно сросся с их «степными» традициями и верованиями. Для многих кочевых народов буддизм стал основой просвещения: именно ламы создавали там первые школы, в которых изучали медицину, астрологию, философию.

    В кочевых империях и государствах, начиная с Тибета, сформировалось особое направление учения — ламаизм. В этой традиции особо велика была роль ламы — учителя, который передаёт посвящение ученикам (монахам и мирянам), позволяющее практиковать и изучать буддийские доктрины. Как считалось в рамках этой традиции, без помощи лам невозможно достичь просветления и нирваны. Для ламаизма характерно пышное богослужение в дацанах, бесконечное множество бытовых обрядов, магических приемов и заклинаний, направленных против злых духов.

    Ламы становились влиятельными людьми, имели возможности для путешествий, к ним с уважением относились племенные вожди, они стали эффективными миссионерами буддизма в изменчивом мире Великой Степи, где гегемонии племен и вождей часто сменялись. Так сообщество лам стало влиятельной силой, сопоставимой, например, с католическим духовенством в средневековой Европе. Эта идея привела к объединению духовной и светской власти в институте Далай-лам.

    Буддизм в наше время

    В современном Китае буддизм не в чести, с ним стараются бороться, он сохранился, главным образом, в Тибете.

    В жесткой конфронтации с буддизмом с давних времен находились мусульмане — представители религии, зародившейся гораздо позже. Они не относили последователей Гаутамы к «народам книги» (как иудаизм и христианство) и старались искоренить эту религию.

    В наше время буддизм исповедуют около 7 % населения земного шара. На 2010 год численность буддистов оценивалась в 450–500 миллионов человек. Так, большинство японцев официально считаются последователями буддизма, хотя и относятся к религии достаточно прохладно, она для них, главным образом — дань традиции. Буддизм остается преобладающей религией также в Бирме, Таиланде, Монголии, Вьетнаме, Камбодже и Тибете. В меньшей степени буддизм распространен в Индии, Непале и Китае. В России буддизм традиционно исповедуют буряты, калмыки и тувинцы.

    Это учение оказало мощное влияние на историю и мировоззрение народов Евразии. Времена расцвета буддизма, видимо, прошли, оставив колоссальные памятники и яркий след в цивилизации. Но буддизм и в наше время влияет на философские учение, в том числе — появившиеся в последние десятилетия в Европе и США. Дело в том, что буддизм легко сочетается с рациональным и даже атеистическим мировоззрением, если воспринимать его как философское учение, а не религию. У тому же, европейцев нередко привлекает восточная экзотика, связанная с буддизмом.

    Вопросы:

    1. Назовите главные отличия буддизма от других мировых религий?

    2. Какие учение оказали влияние на буддизм?

    3. Что внес буддизм в мировую культуру?

    Задание:

    — Напишите доклад о распространении буддизма в нашей стране (4 тысячи знаков).
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    Часть V

    Археологические находки
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     1. Монголия. Археологические открытия
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У истоков археологического исследования Великой Степи и кочевых империй, крупнейшие центры которых находятся на территории нынешней Монголии, стоят наши соотечественники.

    Огромную роль в этом процессе сыграл русский исследователь Николай Михайлович Ядринцев (1842–1894) — выдающийся географ и этнограф, путешественник, краевед.

    В 1889 году в долине реки Орхон ему удалось найти древнетюркскую стелу с неизвестными письменами. Это было первое открытие такого рода. Ядринцев провёл раскопки и первым набросал научную характеристику Каракорума, столицы Монгольской империи, которую до него много лет искали по всей Монголии. Немалую роль сыграл в археологическом исследовании этого края соратник Ядринцева, востоковед с мировым именем, знаток тюркских языков Василий Васильевич Радлов. Ему удалось найти ключ к чтению более десяти орхоно-енисейских рунических знаков.

    После 1922 года, несмотря на последствия войн и разрузу, началась системная совместная работа монгольских и советских археологов. Крупнейшим исследователем того времени был Петр Кузьмич Козлов, которому удалось найти крупную княжескую могилу эпохи государства Хунну. Впервые в руки археологов попали многочисленные изделия, принадлежавшие легендарному хуннскому народу, известному в то время фактически только по китайским летописям и не слишком многочисленным находкам из рядовых погребений Забайкалья. В Ноен Уул были обнаружены в прекрасной сохранности художественные ткани и ковры, деревянные, лаковые, бронзовые, железные и войлочные изделия, украшения, предметы одежды и утварь, пролежавшие в земле более 2000 лет — тогда это казалось невероятным. Сенсационность археологических находок в Ноен Уул принесла этим раскопкам мировую известность, ведь они, по сути, открыли для науки неведомый мир кочевников Центральной Азии.
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Раскопки в Монголии

    
Находки 1920-х годов потрясли научный мир, дали мощный толчок развитию исторической науки.

    И прорывные археологические работы в Монголии продолжились. Перед историками открывалась повседневная жизнь древнего мира. Раскопки показали, что у хуннов в одной могиле, но в отдельных отсеках можно видеть останки человека и животных, над которыми совершены ритуальные обряды. Если отметить на карте места погребения хуннов, выявленные на сегодняшний день археологами, то можно определить территорию их расселения. Более того, можно с четкой определенностью установить местоположение политического центра их государства и плотность населения.

    Ритуальные сооружения в честь тюркской знати в виде храмов, каменных стел и памятников были обнаружены и изучены в долинах крупных рек на Алтае и Хангае. Захоронения рядовых людей, сопровождавшиеся установкой «каменной бабы», изображающей человека, археологи находили и находят по всей территории Монголии. Однако могилы крупной тюркской знати до сих пор не найдены. Зато в широких долинах рек Орхон, Тола, Онон зафиксированы каменные стелы и обрядовые сооружения с надписями, посвященными тюркским правителям и военачальникам.

    Отличительной чертой монгольских захоронений стала полная скрытость от людских глаз. Целый ряд таких погребений был обнаружен в горах Монгольского Алтая. Среди них встречаются не только погребения рядовых людей, но и курганы, в которых похоронены знатные воины, вожди. В погребении, найденном на территории Улаанхус сомона Баян-Ульгийского аймака, гроб был обшит шкурой животного. В горах Хэнтэйя обнаружено скальное погребение, в котором усопший был завернут в войлок и уложен на складную стену юрты. А в скалах Баянхонгорского аймака найден деревянный гроб с погребенным. У монголов существовали особая терминология, связанная с обрядами захоронения. Так об усопшем говорилось в таком иносказательном выражении, как «ушел из войлочной юрты в каменное жильё», или «над головой разбилось огниво».

    В 1953 году известный монгольский географ О. Намнандорж открыл в районе речки Цэнхэр пещеру с рисунками, выполненными охрой и относящимися к верхнему палеолиту. Это был первый памятник, свидетельствовавший о том, что на территории Монголии в далекой древности жил человек. В дальнейшем таких находок было немало.

    В 2006 году российские и монгольские археологи раскопали нетронутую могилу IV–III века до нашей эры. Возле головы покойника был поставлен керамический сосуд, сделанный из рога архара, деревянный сосуд и большая палица на ножках. Одним словом, обеспечивали покойника всем, что ему надо в загробной жизни. Судя по комплексу находок, он был скотоводом, охотником и воином.

    Археологи обнаружили фрагменты войлочного ковра с аппликациями, шелковые китайские и шерстяные, вероятно, сирийские, вышитые ткани, изделия из лака — чашки, посуда, а также семена растений. Самой выдающейся находкой археологи назвали серебряную пластину с изображением Геракла — первый признак знакомства хуннов с античной культурой.

    Из недавних крупных открытий упомянем раскопанное уйгурское городище VII–VIII века Бийбулаг, состоящее из трех крепостей-цитаделей, расположенных на расстоянии 500 метров друг от друга. На их территории имелись политический и религиозный центры жизни города, активно развивалось сельское хозяйство, было хорошо поставлено ремесленное производство — получены прямые доказательства наличия кузнечного, керамического и косторезного дел.

    Нет сомнений, что мы еще не раз увидим удивительные археологические открытия, связанные с далеким прошлым монгольской земли.
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     2. Археологические находки Казахстана
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Речь, конечно, идет о современном Казахстане — о государственном образовании, возникшем в рамках Советского Союза и считающем себя наследником средневековых степных кочевых монархий-жузов. Но нас интересует глубокая древность, когда эти степи осваивали индоевропейцы — саки, скифы, сарматы. Они оставили немало ценных артефактов, по которым можно восстановить многие особенности их загадочной истории.

    Фантастические находки начались в советское время. В 1969 году, раскапывая курган Иссык в 50-ти километрах от Алма-Аты, исследователи нашли захоронение воина-сака в одежде из красной замши (от нее, конечно, сохранились только фрагменты). Его прозвали «Золотым человеком Иссыка». В могиле, рядом со знатным воином, нашли более 4 тысяч золотых предметов, в том числе пластины в виде снежных барсов, архаров, лошадей, птиц, которые украшали его головной убор, бляхи, которыми некогда была расшита его одежда, перстни, статуэтки, сосуды и оружие. Напомним, что ираноязычное племя саков считают восточной ветвью скифского мира.

    В 1999 году, в кургане Аралтобе, в 65 километрах от города Кульсары, археологи нашли погребение сарматского вождя и его жены. Погребение относится ко II веку до нашей эры. Хотя курган не раз «атаковали» черные археологи, ученым удалось найти там немало сокровищ, пополнивших коллекции музеев: меч из булатной стали, кинжал, колчан, наконечники стрел, железный позолоченный жезл и почти 400 небольших золотых элементов. Сохранились и останки животных, похороненных рядышком с вождем — орла, двух лошадей и собаки. Находка позволила прояснить немало фактов из истории сарматов, уточнить их традиции, определить факт использования булатной стали уже в то время.

    В начале XXI века сенсацию произвели находки археологов в Шиликтинской долине Зайсанского района. Там удалось найти и раскопать несколько сакских курганов, крупнейший из которых — Байгетобе — поражает грандиозными размерами. Скорее всего, там был погребен сакский вождь или царь. Рядом с его останками нашли 4303 золотых изделия, в том числе бляхи в виде различных животных, у которых вместо глаз, ушей, ноздрей, копыт — бирюзовые камушки. Нашли археологи в этой могиле и пятиконечную звезду из лазурита — знак власти. Датируется это древнейшее захоронение VIII–VII веками до нашей эры.

    В 2010 году в Каркаралинском районе Карагандинской области близ села имени Касыма Аманжолова археологам удалось раскопать 7 сакских царских курганов тасмолинской культуры раннего железного века. Найдены золотые детали одежды знатных саков. Датируются курганы VII–VI веками до нашей эры.

    В 2012 году археологическая экспедиция близ села Долинное Теректинского района Западно-Казахстанской области раскопала курганный комплекс, состоящий из 6-ти земляных насыпей. Там обнаружены погребения рядовых воинов позднесарматского периода (II–IV века нашей эры). Но главной сенсацией стало найденное погребение знатной сарматской женщины. Рядом с ее останками — около 80-ти различных золотых украшений: нашивные бляшки с изображениями голов баранов и грифонов, которыми было украшено погребальное убранство, золотые бусины биконической формы со скрученными золотыми проволоками, подвески и амулеты из зубов волка в золотой оправе, которые были нашиты на рукава платья, золотые браслеты в районе запястий. Особый интерес для археологов представляет необычный гребень с изображением батальной сцены между сарматами и персами. Всё это замечательные произведения сарматской культуры, изучение которых очень важно и для историков, и для искусствоведов.

    Рядом с женщиной похоронены две стражницы. В могиле найдены фрагменты бронзовых зеркал и магических амулетов, что может указывать на то, что эта знатная сарматка была жрицей.

    В пойме старого русла реки Арысь археологам удалось найти городище, которое они по-казахски нарекли Культобе — то есть, холм пепла. Увы, цитадель древнего памятника практически уничтожена водами Арыси из-за изменения русла реки. Оставшаяся часть — сегмент высотой порядка десяти метров и площадью около 150 «квадратов» с обрывистым западным склоном. В 2002 году археологам удалось сделать самую важную находку этого городища — глиняную табличку с надписью из 28-ми букв. Эту письменность относят к одному из диалектов восточноиранского языка, предположительно древнесогдийскому. Само городище относят ко II веку до нашей эры — IV веку нашей эры. Это городище — памятник государства кангюев, индоевропейского кочевого народа, который граничил с сармато-аланскими племенами и имел сношения с хуннами и китайскими монархиями, контролируя торговые пути.

    О том, что это племя умело воевать, свидетельствует уцелевшее захоронение кангюйского воина. Под землей сохранилась погребальная камера, имеющая полый свод, и в ней находился непотревоженный костяк очень крупного мужчины — под два метра ростом, при полном вооружении. Возле него обнаружены меч, кинжал, сложносоставной древний лук с колчаном и стрелами, несколько ритуальных четырехугольных сосудов, а также поясная пряжка.

    Совсем недавно археологам удалось раскопать курган Елеке Сазы в Тарбагатайском районе. Это погребение знатного сакского юноши, которое относится к VIII–VII векам до нашей эры. Его рост, по оценкам антропологов, предположительно 165–170 сантиметров, а возраст не превышает 18-ти лет. В погребении нашли колчан и кинжал в золотом чехле. Прекрасно сохранились фрагменты одежды, выполненной с высоким искусством, с применением золотого бисера. Эти находки значительно обогатили наши представления о ювелирном искусстве саков и сарматов, об их традициях, об особенностях костюма и вооружения.

    Это лишь часть ярких археологических находок казахстанской земли. Но по ним можно судить об остальных. В этой степи царствовали скифы-саки, которые имели обширные связи по всей Евразии, осваивали огромную территорию. Нечто схожее можно сказать и о родственных им сарматах, и о таких оседло-кочевых иранских племенах как кангюи, стоявшие у истоков шелкового пути, первых связей между Китаем и более западными территориями.

    Вопросы:

    1. Какие племена жили в древности на территории современного Казахстана?

    2. О каких традициях саков можно судить по археологическим находкам последнего времени?

    3. О каких традициях сарматов можно судить по археологическим находкам последнего времени?

    Задание:

    — Напишите небольшой реферат об археологической находке из числа тех, о которых мы не упомянули в этой главе.
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     3. Археологические находки Алтая
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Алтай — настоящая сокровищница, полная не только полезных ископаемых, но и артефактов глубокой древности. Для российских археологов — это важнейший полигон, с 1920-х годов приносящий почти ежегодные яркие открытия. Алтай раскинулся на пересечении путей древних миграций. На протяжении многих веков он являлся коридором между таёжной Сибирью, степями Монголии, северным Китаем и цивилизациями Центральной Азии. Овеянная мифами и легендами земля Алтая хранит память о прошедших здесь народах — об их традициях, ритуалах, религиозных воззрениях.

    Первые громкие находки на Алтае связаны с раскопками в урочище Кудергэ в 1924–1925 годах. Могильник обнаружила экспедиция Этнографического отдела Русского музея под руководством профессора Сергея Ивановича Руденко. Им удалось найти около двадцати погребальных сооружений. Там нашли оружие, стремена, пояса. А настоящей сенсацией стали валуны с древними рисунками, изображавшими женщин, всадников и лошадей. Были там и изображения тигров. Большинство ученых считает, что на накладке изображена облавная охота. Но есть мнение, что этот рисунок — иллюстрация к героическому эпосу. В одном из Кудыргинских захоронений была найдена костяная накладка на переднюю луку седла с панорамным рисунком.

    Сокровища перевезли в ленинградский Этнографический музей. Во время блокады бесценные древние вещи из кудыргинских могильников бесследно пропали. Даже неизвестно, погибли они при бомбежке или были утеряны при перевозках.

    Едва ли не самой древней стоянкой первобытных людей является Улалинская палеолитическая стоянка, которая находится в черте города Горно-Алтайска. При раскопках Улалинской стоянки найдены примитивные каменные орудия, сделанные из заготовок, полученных огневой техникой, т. е. нагреванием и резким охлаждением камней. Улалинские материалы датируют широко в пределах нижнего палеолита.

    В городище Черемшанка, в предгорье Алтая, были найдены отходы интенсивного косторезного производства. Это костяные накладки на лук и наконечники стрел, а также косторезный нож и точильный камень. Рядом с так называемой мастерской находились музыкальные инструменты, похожие на костяные гребни для волос. Неизвестные мастера сделали их из ребра копытного животного. Возраст находок — примерно две тысячи лет.

    Пожалуй, одна из самых заметных находок, которая заинтересовала ученых со всего мира, — фрагменты людей, обнаруженных в Денисовой пещере в Солонешенском районе Алтайского края. Там нашли фрагменты черепа одного из ее обитателей. Ранее ученые находили фаланги пальцев и зубы. Денисовский человек, считают археологи, жил на территории современной России примерно 300 тысяч лет назад.

    К более поздним периодам каменного века относятся обширные материалы из раскопок на пещерных стоянках Усть-Канская пещера, а также стоянок открытого типа: Кара-Тенеш, Кара-Бом, Усть-Сема и других.

    В конце IV тысячелетия до нашей эры в истории Горного Алтая заканчивается эпоха камня и начинается эпоха меди, а затем и бронзы. Археологические памятники этого периода относятся к афанасьевской и каракольской культурам. Афанасьевская культура — это оградки-кольца и оградки-кромлехи, в которых имелись овальные или прямоугольные могильные ямы с перекрытием. Из предметов инвентаря встречаются керамические сосуды остродонной, круглодонной или плоскодонной форм, курильницы-вазы, орудия труда и украшения.

    Для каракольской культуры характерны прямоугольная ограда-кладбище, каменные ящики, а также уникальные полихромные рисунки на плитах ящиков и наскальные рисунки, выбитые в определенной манере. К каракольской культуре относятся погребения могильников Каракол, Озерное, Беш-Озек в центральных районах Алтая. Найдено изображение человека, относящееся к Каракольской культуре в одном из скальных поверхностей у села Бичикту — Боом в Онгудайском районе.

    В I тысячелетии до нашей эры период бронзы сменяется периодом раннего железа. Скифское время Горного Алтая прежде всего связано с памятниками, объединенными в пазырыкскую археологическую культуру. Они известны на всей территории Горного Алтая — это знаменитые Пазырыкские, Башадарские, Туектинские, Шибинские, Уландрыкские, Укокские курганы.

    Археологическая культура получила название в честь уникального урочища Пазырык, где исследователям удалось найти бесценный клад. Там были обнаружены предметы и вещи, которые дошли до наших дней в связи с образовавшейся подкурганной мерзлотой. Это самые древние ворсовые ковры из Передней Азии, деревянная колесница, конская упряжь, музыкальные инструменты, изделия из дерева, кожи, войлока и многое другое. К пазырыкским находкам тоже имеет прямое отношение профессор Руденко. Свою знаменитую находку — древнейший ковер — он считал произведением мидийских ткачей. «Обращают на себя внимание изображенные на ковре лани. Строение тела, форма головы, «пятнистость», широколопастные рога, весь экстерьер, включая относительно длинный хвост, — все это, как уже говорилось выше, свидетельствует о том, что изображены самцы переднеазиатской лани (или чубарые олени). На Алтае чубарые олени никогда не водились», — писал учёный. Есть и другие версии, по которым этот ковер был соткан в Урарту, Ассирии или принадлежал к искусству скифов. По одной из гипотез, ковёр был «игральной доской» для игры в кости.

    Бальзамированные тела, найденные в погребениях пазырыкской культуры, стали сенсациями мирового масштаба. Таковы находки последнего времени — на плато Укок. Там в 1993 году новосибирские ученые нашли захоронение женщины. Предположительно, оно относится к V–III вв. до нашей эры. От разложения могилу спасли климат, глубина погребения и лед. Археологи несколько дней растапливали лед, чтобы изучить находку. В ритуальной камере они нашли шесть коней под седлами со сбруей, колоду из лиственницы с бронзовыми гвоздями и мумию молодой девушки. Позже было сказано, что на момент смерти «принцессе» было примерно 25 лет. Мумия хорошо сохранилась. На ней были парик, шелковая рубашка, шерстяная юбка, а также войлочные носки и шуба.

    Памятники хунно-сарматского времени до недавней поры были почти неизвестны. Но в последние годы открыты и исследованы десятки памятников II в. до н. э. — V в. н. э. К их числу относятся могильники Усть-Эдиган, Чендек, Верх-Уймон и другие. Несколько лет назад на могильниках Ханкаринский дол и Чинета-II ученые обнаружили предметы китайского импорта — деревянные лаковые изделия, которые датировались второй половиной IV–III веков до нашей эры.

    Более поздние памятники относятся к прототюркским племенам. Наиболее известными из них являются курганы и поминальные комплексы Кудыргэ, Курая, Туекты, Яконура. Из предметов инвентаря в могилах встречаются остатки луков с сильно изогнутыми концевыми накладками, стремена с прямоугольной петлей на шейке, однокольчатые удила с двудырчатыми псалиями, пояса с подвесными ремешками и многое другое. Умершие также снабжались ритуальной пищей, как правило, бараниной.

    В одном из курганов курайской культуры, раскопанном в 30-х годах, были найдены останки знатного тюрка в колоде с сопровождающим погребением трех убитых лошадей и, видимо, раба. Среди разнообразных вещей, положенных в могилу, были обнаружены серебряный кувшин и поясной наконечник с руническими надписями. Надпись на поясном наконечнике означала: «Хозяина (господина) Ак-кюна… кушак…».

    Еще один вид памятников, связанный с погребально-поминальной обрядностью, — каменные изваяния. К категории наиболее знаменитых памятников Горного Алтая относится скульптура «Кезер», обнаруженная в Курайской степи. Известны городища тюркского времени. Наиболее известным из них является городище в устье реки Большой Яломан.

    Несколько лет назад археологи обнаружили композицию из 28 петроглифов на огромном валуне в двух километрах от села Бельтир Кош-Агачского района Республики Алтай. По мнению ученых, петроглифы выполнены в монголо-забайкальском стиле (вторая половина II тыс. до н. э.). Они, по всей видимости, служили своего рода ориентиром, как стелы и изваяния.

    Несомненно, алтайская земля хранит еще немало загадок, которые прояснят для нас образ жизни древних народов. И современная техника, а также самоотверженность и талант ученых помогут раскрыть эти тайны.
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     4. Археология Тувы
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В последние десятилетия сравнительно небольшая тувинская республика стала одним из центром археологических изысканий. В Туве расположено множество археологических памятников — от древнейших стоянок первобытного человека до средневековых городищ. Республика хорошо известна археологам всего мира — здесь были обнаружены многослойные стоянки эпох неолита и бронзы, древнейшие памятники каменного века, возраст которых исчисляется сотнями тысяч лет.

    В начале 1950-х годов, после присоединения Тувы к Советскому Союзу (это, как мы знаем, случилось в 1944 году), приступила к полевым исследованиям экспедиция Тувинского НИИ языка, литературы и истории под руководством Севьяна Вайнштейна, который, в частности, раскапывал средневековую уйгурскую крепость Пор-Бажын на острове посреди красивейшего озера Тере-Холь.

    С середины 1950-х годов до 1982 года в республике работала экспедиция МГУ под руководством Леонида Кызласова. В 1960—1980-х годах экспедицию Тувинского НИИ языка, литературы и истории возглавлял Монгуш Маннай-оол, который исследовал в том числе курган Аржан-1.

    С 1965 года в зоне затопления водохранилища Саяно-Шушенской ГЭС проводит исследования Саяно-Тувинская археологическая экспедиция Ленинградского отделения Института археологии АН СССР, основателем и первым руководителем которой стал Александр Грач — крупнейший специалист по археологии древних и раннесредневековых кочевников Центральной Азии.

    С 2011 года в течение пяти полевых сезонов в республике проводилась международная археолого-географическая экспедиция «Кызыл — Курагино», один из крупнейших проектов Русского географического общества (РГО). Проект осуществлялся под личным кураторством президента РГО Сергея Шойгу, который в школьные годы принимал участие в раскопках в зоне затопления Саяно-Шушенской ГЭС под руководством Грача.

    Экспедиция «Кызыл — Курагино» работала в районе, где будет построена более чем 400-километровая железная дорога, соединяющая регион с остальной территорией России. За пять лет в экспедиции приняли участие свыше 500 российских и зарубежных археологов и более 2,5 тыс. волонтеров из 50 стран.

    Изучение археологических памятников республики началось во втором десятилетии прошлого века, когда она была протекторатом Российской империи. В 1915 году краевед из Томска Александр Адрианов провел первые раскопки на левом берегу Енисея в окрестностях Белоцарска (будущего Кызыла). В конце 1920-х годов, когда Тува была отдельным государством, исследование курганов в Турано-Уюкской котловине проводил ленинградский археолог Сергей Теплоухов. Ему и его соратникам удалось обнаружить и исследовать первое местонахождение каменных предметов в Центральной Туве — вблизи озера Чедер. Теплоухов не только установил факт наличия в Туве памятников скифо-сибирского облика, ввел их в общую систему истории культуры степных племен Евразии, но и первым обнаружил здесь следы деятельности человека несравненно более раннего времени — нашел каменные орудия.

    Поступившие в Государственный Эрмитаж материалы его раскопок в Тувинской Народной Республике (ТНР) составляют основу постоянной экспозиции музея по археологии региона.

    Тувинские находки российских археологов заметно повлияли на развитие исторического знания в мире. Раскопки в котловине Больших Озер — обширной тектонической впадине, расположенной на западе Монголии и юге Тувы, по мнению многих историков, позволяют доказать гипотезу о происхождении скифов из этих мест.

    Большой вклад в развитие этого направления вносит наша современница, начальник Тувинской археологической экспедиции Института истории материальной культуры РАН Марина Килуновская.

    Важно проследить, какими путями скифская культура проникала в Сибирь, в том числе в Турано-Уюкскую котловину с ее «Долиной царей», где с 2018 года идут раскопки кургана Туннуг. О кладах этого кургана можно рассказывать долго.

    Туннуг обнаружили в 1971 году, он упоминается в монографии Грязнова «Аржан. Царский курган раннескифского времени». По предварительным данным, он относится к тому же времени, что и Аржан-1 — самый ранний исследованный скифский царский курган, созданный на рубеже IX–VIII веков до н. э. Благодаря тому, что Туннуг находится в труднодоступной болотистой местности в зоне вечной мерзлоты, он никогда не был разграблен. В своей основе курган имеет деревянные конструкции, вокруг которых построены стены из глины. И только потом, сверху, все это обложено камнем. И это очень неожиданно — как таковой глины в курганах на территории Тувы ранее обнаружено не было. Археологи обнаружили там такие ценные артефакты как каменный жертвенник скифского времени, скифский топорик, захоронения кокельской археологической культуры, которые содержали, помимо человеческих останков, наборы ритуальных предметов, каменную плиту с петроглифом бронзового века в виде быка.

    В урочище Бора-Шай в 23 км к западу от села Хандагайты Овюрского района Тувы, археологи раскопали могильник, предположительно, предскифского времени, примерно IX века до нашей эры. И таких могильников в Туве найдено немало. Это грунтово-каменные насыпи высотой до двух-трех метров, которые сопровождаются оленными камнями с различными рисунками. «Мы в Ховужук-Аксы нашли 34 камня: на одном изображена колесница, запряженная четырьмя лошадьми; на других — кинжалы, боевые топоры-чеканы, лошади и олени в различных стилях», — рассказала Марина Килуновская.

    Экспедиция, работавшая на Саяно-Шушенском водохранилище, прошла более 30 км вдоль рек через перевал Баян-Тагны и закончила переход в лагере под Дус-Дагом. Результатом изысканий стало предполодение, что в древности по этому маршруту пролегала кочевая тропа из Убсунурской котловины в Тувинскую. Этот путь соединял северо-западную Монголию с Тувой и далее — с Сибирью в целом.

    Изыскания в Тувинской республике России продолжаются. Нет сомнений, что мы увидим еще немало находок, проясняющих историю древних кочевых цивилизаций.
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     5. Загадки Аркаима
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Это — скажем без преувеличения — ярчайшее археологическое открытие конца 1980-х — произвело сильнейшее впечатление на современников и до сих пор порождает череду гипотез, подчас самых фантастических и невероятных. Аркаим овеян мифами и легендами, которые рождаются каждый год. Это неудивительно: на свет божий явился невиданный древний город с поразительными инженерными сооружениями, хорошо укрепленное поселение бронзового века. Фрагмент утраченной цивилизации, некогда погибшей от пожара, возможно, вызванного противниками-завоевателями.

    Древнее поселение расположено на возвышенном мысу, на слиянии рек Большая Караганка и Утяганка, в двух километрах от поселка Архангельское Кизильского района Челябинской области России.

    Всем известное название Аркаим — условное. Оно утвердилось в связи с сопкой, расположенной в четырех километрах от поселения.

    Топоним «Аркаим» происходит от тюркского «хребет», «спина», «основа» — слов, появившихся гораздо позже бронзового века. Жители условного Аркаима, безусловно, называли себя иначе.

    Памятник состоит из укреплённого городища, двух некрополей и останков древних пастбищ — загонов. Городище окружено двумя круговыми стенами. К ним пристроены помещения — своеобразные древние «многоквартирные» дома. Животные паслись за пределами городища, для них строились специальные загоны. В городе имелась ливневая канализация — достаточно хитроумное инженерное сооружение — с отводом воды за пределы городища. Внешние стены поселения возведены на глиняном фундаменте, который хорошо сохранился. Стоявшие на этом фундаменте конструкции создавались из дерева и глины (земли). Использовались высушенные на солнце глиняные кирпичи. Всё это говорит о высоком уровне культуры жителей города. Неудивительно, что некоторые «смельчаки» объявляют Аркаим результатом деятельности инопланетян, которые, якобы, некогда высадились на Урале. Называют Аркаим и городом-храмом (эта гипотеза не доказана, хотя в комплексе найдены признаки жертвоприношений) и прародиной славян, что, конечно, также — большое преувеличение.

    Поселение обнаружили в июне 1987 года. Это достижение принадлежит археологической экспедиции Сергея Геннадьевича Боталова и Вадима Сергеевича Мосина. Они обследовали территорию накануне строительства Больше-Караганского водохранилища. Два школьника из археологического отряда, Александр Езриль и Александр Воронков, обнаружили необычный рельеф местности. Так начиналась сенсация: ученые заглянули в бронзовый век. По планам строительства, эту территорию собирались затопить, но ученые встали на защиту будущего заповедника.

    Масштабными раскопками Аркаима с 1991 года руководил Геннадий Борисович Зданович, считающий открытую цивилизацию протогородской. Название «страна городов», которое утвердилась за Аркаимом, конечно, условное. Городами в современном смысле эти поселение назвать нельзя. Но они свидетельствуют о важной вехе в истории цивилизаций. Среди важнейших находок Аркаима — остатки повозки или «боевой колесницы». В повозке, вместе с сосудами, и вне ее находились останки пяти тел (четыре из них — костяки, очищенные от мягких тканей). На другой стороне могилы возле столба располагались черепа двух лошадей и черепная коробка человека.

    Поселение датируется эпохой средней бронзы рубежа XX/XVIII–XVIII/XVI веков до нашей эры. Множество признаков (и исследования найденных черепов, и колесницы) указывает на индоевропейское происхождение жителей Аркаима. Поражает уникальная целостность сохранившегося исторического ландшафта. Во время работ удалось вскрыть 8 тысяч квадратных метров древнего поселения — это примерно половина исторического городища. Историческая судьба поселения неизвестна. Ученые не установили, сколько лет просуществовал город. Понятно только, что он погиб при пожаре. Чем был вызван этот пожар, явлениями природы, несчастным случаем или нападением врагов — остается исторической загадкой.

    Аркаим относится к синташтинским поселениям, структурам которых свойствен четкий геометризм. Культура получила название по имени крупного городища и могильников, найденных на берегу реки Синташты, притока Тобола и обнаруженных в 1968 года. Схожие (не, как правило, меньшие по масштабу и уровню сохранности) городища найдены на значительной площади, объединившей территории Челябинской, Оренбургской областей и Башкортостана. Этот комплекс и назвали «страной городов». Скорее всего, эта культура возникла во время миграции индоевропейцев по землям Южного Зауралья с запада. Жили они на этой территории, возможно, не так долго, но след в истории оставили прочный.

    Вопросы:

    1. Какие варианты судьбы городища Аркаим, на ваш взгляд, возможны?

    2. О каких традициях жителей Аркаима рассказали археологические находки?

    3. Что свойственно городищам синташтинской культуры?
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     6. От Уфы до Орла
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Одна из богатейших археологических коллекции, в значительной степени пополненная в последние годы, хранится в уфимском музее археологии и этнографии Института этнологических исследований им. Р.Г. Кузеева. Там собраны находки, которые удалось раскопать на территории Башкирии. Самая яркая экспозиция музея называется «Сарматское золото». Немного расскажем о ней.

    В июле 1986 года группа студентов Башкирского университета во главе с выдающимся знатоком сарматской культуры, историком и археологом Леонидом Теодоровичем Яблонским, отправилась в Оренбургскую область на летнюю практику. Еще с начала XX века ученым было известно, что в пяти километрах от деревеньки Филипповка в Илекском районе Оренбургской области (примерно в 100 км к западу от Оренбурга) находится древний могильный комплекс из 29-ти курганов. В честь соседской деревеньки главный курган получил название «Большой Филипповский», а весь комплекс филипповским захоронением. Несколько раз ученые пытались начать там раскопки, но по разным причинам исследовать их не удалось. В этот раз археологам улыбнулась удача — в могильнике, который неоднократно грабили, было найдено древнее захоронение. Грабители не смогли обнаружить тайный ход, ведущий в центр кургана, что и спасло сокровище. Находка сразу получила всемирную известность. Ведь найдено было более 600 золотых предметов, не считая мелких бляшек, бусинок и гвоздиков, возраст которых насчитывает 2500 лет! Так были найдены выдающиеся произведения древнего искусства. Например, 16 одноплоскостных и 10 двухплоскостных фигур оленей, вырезанных из дерева и обшитых золотыми пластинами. Эта уникальная коллекция не раз выставлялась в России и в других странах.

    Золотая и серебряная посуда, обнаруженная в тайниках Большого Филипповского кургана, изготовлена персидскими мастерами эпохи Ахеменидов (VI–IV вв. до н. э.). Среди сосудов — серебряный кувшин, инкрустированный тонкой золотой проволокой, чаша из золота, два серебряных ритона в виде удлиненного бокала и с протомой быка. Особенный интерес представляет амфора с двойными стенками и зооморфными ручками. Комплекс вооружения воина-сармата включал в себя наборный чешуйчатый доспех из железных пластин, цельный или наборный из пластин железный шлем с нащечниками, щит со сплошным металлическим покрытием, длинное копье с массивным железным наконечником, длинный меч, боевой топор-клевец, лук и колчан с большим количеством стрел. Всё это было найдено археологами.

    Огромное внимание специалистов привлекает золотой кувшин, которому 2500 лет. У него двойные станки, между которыми засыпали песок. Это своеобразный древний термос. Почти все изделия сарматов, включая оружие и конную упряжь, украшены фигурами животных. Сарматы были воинами, охотниками, скотоводами. Множество предметов украшено сценами охоты.

    Волниковский всадник

    А эта история напоминает детективный роман. В июне 2010 года сотрудники ФСБ России по Курской области задержали «черного копателя», который контрабандой пытался продать за рубеж золотые предметы V в. н. э. Находки поступили в Курский государственный музей археологии. Хотя многое, увы, было уже утрачено и распродано. Артефакты, не содержавшие золота, черных копателей вообще не интересовали, они их отбрасывали…

    Только после этого за дело взялись исследователи, занявшиеся курганом, обнаруженным поблизости от небольшого села Волниковка, что в Курской области — Олег Радюш и его команда. Так был найден комплекс драгоценностей, принадлежащий знатному гуннскому воину, возможно, вождю. Сложился портрет волниковского всадника. Хорошо сохранились детали портупеи, оружие, конская упряжь. Сохранились бубенчики — правда, без язычков. В той же могиле, но несколько глубже, удалось найти и привет из более глубокой древности — кости, скорее всего, принадлежавшие мамонту.

    Это погребение воина и вождя (возможно, гунна, возможно — представителя готско-аланской знати) было уникально сразу по нескольким позициям. Во-первых, найденные артефакты представляют собой смесь готско-гуннских изделий, что весьма необычно, а во-вторых, это самое северное из ныне известных погребений, позволяющее уточнить границы и маршруты Великого переселения народов. Спасенные артефакты экспонируются сегодня под общим названием «Золото Гуннов — Волниковский клад и эпоха Великого переселения народов». Именно в наших краях гунны, осваивая огромные пространства, собирали силы для рывка в Западную Европу.
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     7. Раскопки кочевых империй
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В последние десятилетия мы гораздо больше узнали о жизни кочевников и полукочевников, осваивавших пространство от Дальнего Востока до Днепра и воевавших за него. Более интенсивной стала работа археологов, получившая в ХХ веке научный фундамент, а в начале века XXI — новые технологии, значительно облегчившие изыскания.

    Мы больше стали знать об экономике, социальной структуре, религии этих племенных союзов, которые на протяжении веков оставались, по большому счету, загадкой. На основании последних находок и исследований ученые смогли точно определить, что кочевники в разные века участвовали в целом ряде важных исторических событий: в доместикации лошади, появлении колесниц и кавалерии, в распространении металлургии, индоевропейских и тюркских языков. Они были не только великими разрушителями и «санитарами истории», как считалось век назад, но и невольными «трансляторами» информации между оседлыми цивилизациями Китая, Рима, Константинополя и Восточной Европы. Такова логика исторических процессов.

    Еще в начале XX века на Северском Донце археологам удалось найти несколько уникальных печенежских захоронений. В одной из исследованных тогда могил слева от гроба на дне могилы была поставлена небольшая кружечка или горшочек. В гробу, слева от погребенного, положены длинная сабля и круглая железная пряжка, а слева от черепа — кусок спины барана — запас пищи. Вдоль правой ноги — прикрытый кистью руки длинный берестяной колчан.

    На территории нашей страны — в Великой Степи, в Приуралье, в Причернаморе и Приазовье — найдены колоссальные богатства, связанные с культурой кочевых народов. Не менее интересные исследования производились в республиках бывшего СССР — в Киргизии, в Узбекистане, на Украине… В курганах, раскопанных в современной Ростовской области, найдены сокровищницы древних сарматов. Обереги, амулеты, оружие, украшения. Огромную известность среди знатоков древностей получил хранящийся в Азовском музее-заповеднике короткий железный меч — один из самых редких образцов оружия, которые сохранились до наших дней. Воины-кочевники традиционно носили такие клинки на поясе с правой стороны. Богато украшенный меч служил не только оружием, но и символом власти, принадлежности к высокому сословию и знатному роду.

    Сарматские женщины носили украшения из золота, серебра, железа или бронзы — в зависимости от достатка, происхождения или положения в обществе. Серьги, ожерелья и браслеты украшали стеклянными или каменными вставками, фигурками животных, птиц и мифических существ. Все эти украшения изготавливали вручную, поэтому каждое было неповторимым.

    Разумеется, кочевники относились к городам не так, как представители оседлых народов. Для племенной знати это были, в первую очередь, зимние пристанища, а также форпосты для торговли и защиты от нападений таких же кочевых конных армий или экспансии оседлых народов.

    Историки долго искали легендарный город Джент (Дженд). Из письменных источников было известно, что когда-то он был ставкой легендарного основателя сельджукского государства, а после образования империи Чингисхана стал столицей его сына Джучи — по существу, основателя Золотой Орды, с которой веками приходилось сосуществовать русским княжествам. Его искали на огромном пространстве Приаралья.

    В 1946 году советский археолог Сергей Толстов открыл Джент как городище Джанкала в 115 километрах к западу от Кызылорды, в Кармакшинском районе области. Его экспедиции удалось найти раннесредневековый город. Это была важная находка, настоящая победа. Однако в наше время археологи выдвинули гипотезу, что эти раскопки не имеют отношения к монгольскому периоду. Это — другое город. А столицу улуса Джучи раскопали в местности Мынтобе (тысяча холмов) около аула Оркендеу Казалинского района Кызылординской области. То есть намного ближе к Аральскому морю, которое в то время часто называли Джентским морем. Там удалось откопать и остатки канала, который связывал жителей Джента с Аралом. Это замечательный памятник инженерной мысли показывает, что вместе с кочевниками над трудоемкими ирригационными проектами работали и местные оседлые народы.

    В 2001 году на окраине райцентра Богатые Сабы, на высоком месте, называемом местным населением Мамедова пустошь (Мамед бабай тавы), археологам удалось найти следы золотоордынского поселения. Среди находок — керамика золотоордынского времени, изделия из железа, стекла, камня, кирпичи, кости животных… Среди находок — железный наконечник стрелы ХIII-ХIV вв. и другие редкости, возвращающие нас во времена Золотой Орды.

    В последние десятилетия археологам удалось открыть целый мир древней Булгарии — не «кочевой империи», а, скорее, жертвы экспансии кочевников. Это Булгар, Биляр и насыщенная поселениями территория вокруг этих городов. Важным этапом этой работы стали широкомасштабные раскопки Биляра, начатые в 1967 году А.Х.Халиковым. С тех пор исследования проводятся интенсивно. Крупнейшее булгарское городище Закамья — Билярское — со всех сторон окружено селищами — неукрепленными поселениями. Раскопки показали, что часть этих селищ представляет собой экономически развитые поселения с ремеслом городского типа. Не исключено, что часть других билярских селищ является остатками аграрных усадеб и усадебных «гнезд», перемежавшихся незастроенными участками, использовавшимися для запашки или выгонов. Сразу очевидна разница между бытом оседлого в то время булгарского народа и бытом кочевников. На сегодняшний день мы располагаем данными более чем 190 городищ, большинство из которых (171 памятник на древней территории Булгарии) возникло в домонгольское время.

    …Мы рассказали лишь о немногих находках из длинного списка подобных археологических сокровищ. Но по фрагментам, как известно, можно судить о масштабах целого. Изучайте, интересуйтесь — и вы получите немало новой увлекательной информации.
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