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Введение
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Уважаемые друзья, коллеги, садоводы и огородники, начинающие и опытные!

Я подготовил для вас краткий экологический календарь на каждый день. В чем его отличие от сотен других садовых календарей, которые пишутся каждый год в огромных количествах? Все просто. Так уж устроена психика человека, что прежде чем принять решение, он обязательно посмотрит, что в таких ситуациях делает его сосед, знакомый, авторитетный успешный человек, затем поинтересуется мнением «гуру». Вот и в жизни садовода все происходит аналогичным образом. Баба Маня начала высаживать картофель или капусту с оглядкой на луну и народные приметы — и все вокруг потянулись делать то же самое, разумом понимая: климат уже не тот, что был во времена формирования примет, экология не та, даже луна на небе улыбается иначе, когда заглядывает в якобы свои календари, но стадное чувство заставляет человека следовать за бабой Маней и слушать «садового гуру».

Я имею уникальный сорокалетний опыт органического, экологического научного садоводства. Так уж получилось, что я врач, кандидат медицинских наук, увлекающийся биологией, садоводством, занимающийся вопросами детского питания и умеющий вырастить продукты для своей семьи.

Так что этот календарь написан человеком, который более сорока лет лечит детей, работая заведующим детской больницей, и у кого есть пятеро собственных внуков. Каждый день жизнь заставляет меня принимать решения, опираясь на знания, на науку, а не с оглядкой на смеющуюся луну. Поэтому наши внуки практически не болеют, ведь моя семья создала для них экологически чистый сад и огород. Я написал сотни статей и две книги, поделился опытом, как изменить экологию вокруг себя, как правильно самому питаться и кормить детей. Я веду медицинский сайт и ежедневно отвечаю родителям пациентов на все их вопросы.

Этот календарь дополняет предыдущие мои книги — «Как создать эко–огород» и «Как создать эко–сад». В этих книгах много теории, там подробно рассказано о почве и её обитателях, о наших защитниках и помощниках на ветках, в траве и у корней. Раскрыты все секреты успешного садоводства и огородничества, подробно по каждой культуре. В календаре я даю лишь конспект того, что надо делать каждый месяц и каждый день, какие работы обязательные и неотложные и почему они нужны.

Я в молодости прошёл все этапы увлечения минералкой, пестицидами, гербицидами, затем занялся «природным земледелием». Поэтому я не боюсь использовать лучшие наработки учёных во всех этих областях, если они не мешают главному — продукты должны быть полезны даже ребёнку, а почвенные микроорганизмы не должны страдать от нашей интенсивной агротехники; плодородие почвы после сбора урожая должно прирастать.

В календаре нет конкретных схем, сколько чего и когда класть в почву, нет рекламы чудодейственных препаратов, не говорится о том, как перекапывать почву и осуществлять побелку растений. Все это не экологично для природы с моей точки зрения, я так не делаю и вам не советую. Мои рекомендации не вычитаны из модных справочников, а опробованы мной лично. И все они дают отличный результат, урожаи растут из года в год, качество продуктов улучшается, плодородие почвы нарастает.

Одна просьба к вам, мои уважаемые друзья: прежде чем изучать календарь работ, познакомьтесь с некоторыми новыми для вас агроприемами. Почитайте в моих книгах или статьях в Интернете о том, что такое аэрированный компостный чай (АКЧ), зачем нужны локальные минеральные подкормки, что такое гумус и правильный компост, почему органическая мульча должна лежать на почве сверху. И уж совсем отлично, если вы разберётесь в том, что такое почвенная биота и какие процессы происходят в ризосфере растений.

Успехов вам в новом году, больших урожаев экологически чистой продукции, здоровья вам и вашим детям!

Врач, учёный, садовод и огородник,

любимый дедушка своих внуков,

главный кормилец большой дружной семьи

Геннадий Фёдорович Распопов
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Январь
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Это давным–давно зимой крестьянин торжествовал, а современный садовод после Нового года приступает к труду и не верит словам Карела Чапека о том, что в январе «садовод главным образом ухаживает за погодой». Чапек не жил в снежной России, где в спячку впадают медведи, а не садоводы. Поработаем и мы в январе. Но найдите время и помечтать, ведь все новогодние мечты сбываются.

РАБОТЫ В САДУ И ОГОРОДЕ


* Разумно спланировать все работы на полгода вперёд.

* Позаботиться об удобрениях.

* Пересмотреть и докупить семена.

* Докупить современные средства защиты и стимуляторы иммунитета и спланировать их применение.

* Оберегать комнатные растения от сухости воздуха и недостатка света, бороться с вредителями.

* Проветривать подвалы, перебирать овощи, корни и луковицы цветов и материал для прививок, заложить семена на стратификацию.

* Выращивать для стола зелень и выгонять луковичные цветы в подарок близким.

* Защищать сад от морозов, оттепелей, ветров, мышей, зайцев и снега.

* Кормить птиц.

* Приступить к посадке рассады.
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Обязательно наведайтесь в сад после новогодних праздников. И в мороз, и в слякоть общение с вашими питомцами поднимет вам настроение, настроит на творческий лад. Дел зимой мало, но они есть, и вы всегда найдёте важную и неотложную работу в саду и огороде.
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После снегопада, пока в оттепели снег не примёрз к ветвям, отряхните его. С дорожек снег перекиньте на кусты и грядки, лишнее укрытие растениям не помешает. А вот по грядкам и у стволов деревьев старайтесь не ходить, не повреждайте тёплую снежную «шубу».
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Продолжайте по мере выпадения снега прикрывать им от морозов теплолюбивые хвойники и рододендроны, а вот на газонах высокие сугробы вредны: долгое таяние снега приводит к выпреванию нежной газонной травы.
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Длинные выходные используйте для дел, на которые вы обычно не любите тратить время. Проверьте подвалы и хранилища, пересмотрите корневища георгинов, канн, бегоний, выбракуйте больные луковицы гладиолусов.
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Если снега мало и пришёл антцциклон с ярким солнцем, начните прикрывать нежные хвойники и магонии нетканым материалом.
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В комнате во всю работает отопление, в это время влажность падает ниже 20%, а температура растёт. Страдают и комнатные растения, и ваши бронхи. Купите недорогой гигрометр и увлажнитель воздуха, это принесёт здоровье и вам, и вашим питомцам.
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Цветущие камелии, цикламены, амариллисы, кливии, сенполии, азалии, орхидеи поливайте умеренно, но обязательно подкармливайте «Кристалином» раз в 3 недели. Переставьте их на солнечные подоконники, пока там нет рассады.
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На подоконники под растения постелите утеплитель и проверьте, чтобы не было сквозняков: сильный мороз ночью может погубить цветы.
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В это время с фуксий на другие цветы может перейти белокрылка; ни химические, ни народные средства на неё не действуют. Я уничтожаю её со 100% результатом, поливая горшки актарой (конфидором) и одновременно опрыскивая фепронилом.
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Пора  повторно провести ревизию сада: отряхнуть снег, убрать мумифицированные плоды — рассадник монилии; если забыли заготовить черенки, до сильных морозов сделать это ещё не поздно. И обязательно подкормите синиц, они уже встречают вас своими песнями.
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Новогодние каникулы для садовода — настоящий подарок, ведь можно так много нового прочесть в длинные зимние вечера. Если вы впервые приобщаетесь к органическому земледелию — почитайте Николая Курдюмова, его статьи и книги 5-10-летней давности. Затем зайдите в Интернет и наберите в поисковике «Геннадий Распопов, статьи».

Начинайте осваивать новые для вас темы: аэрированный компостный чай (АКЧ), локальные подкормки, как правильно сделать компост, что такое микориза и ризосфера, почвенная биота и почвенные инженеры. Затем разберитесь, зачем растениям и микроорганизмам нужен гумус. Тогда все остальные мои экологические советы из этого календаря вам станут понятнее.
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Не забывайте раз в месяц делать ревизию семян, планировать покупки по почте и в садовых центрах. Сейчас в магазинах регулярно обновляются коллекции, и вы получите положительные эмоции, потратив деньги на новые сорта, испытаете азарт охотника в ожидании урожая.
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Чередуйте планы по покупке семян с планами посадок весной. Земли всегда не хватает, без неспешного планирования зимой на многие культуры не останется ни времени, ни грядок. Зато при правильном планировании землю в теплице и на грядках можно использовать 2-3 раза за сезон.
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Очень продуманно покупайте удобрения.

Не верьте навязчивой рекламе, а побольше читайте форумы и прислушивайтесь к независимым, не связанным с производителями авторам. Не бросайтесь в крайности — или только природное земледелие, или только минералка. Культурные растения не могут расти в дикой природе; и наоборот, почвенные микроорганизмы погибают от интенсивной химизации. Существует практика разумного использования и органики, и минеральных удобрений. Вам важно наработать свой собственный опыт, поэтому планируйте эксперименты в своём саду.
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Ещё важнее планировать покупку средств защиты растений. Я доверяю только науке. Учёные–органисты доказали, что на богатой гумусом и полезными микроорганизмами почве растения болеют в разы меньше. И наоборот, современные вредители и болезни не поддаются старым народным методам, к тому же устаревшие средства защиты очень вредны для почвы и растений. Лучше приобрести современные экологичные пестициды и использовать их точечно, вовремя и разумно.
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Во второй половине января приходят самые трескучие морозы и сильные снегопады. Следите за прогнозом, вовремя укрывайте своих питомцев и боритесь со снегом. И наоборот, в аномальные оттепели сад и огород требуют от вас не меньшей заботы.

Обязательно повторно подкормите птиц в середине зимы.
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Зимой много кухонных отходов, это ценнейшие белки и углеводы. Найдите место, где их можно сохранить до весны или в высушенном, или в замороженном состоянии. Весной они обогатят азотом и сахаром ваши компосты.
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Проверьте, как хранятся ваша техника и инвентарь. Что–то докупите, что–то подремонтируйте, ведь времени до начала сезона ещё много.

Снегоочистители или лопаты не должны простаивать. Пройдитесь с ними по дорожкам сада — это полезно для вашего здоровья.
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В конце января всегда не хватает витаминов, особенно тех, что есть в зелени. Выручить может выгонка лука и цикорного салата. Можно также выгонять из корней сельдерей и петрушку. Организуйте такой зелёный огородик на светлом окне. А если у вас есть подсветка, то приобретите и высадите смесь семян скороспелых салатных культур.
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Отправьтесь с детьми в ближайший лес на лыжную прогулку. Обязательно нарежьте веточек ивы и многих других растений, для каждой зоны они свои, поставьте их в воду на окне. Очень скоро ветки дадут красивую листву или даже зацветут.

Почитайте, какие культуры в вашей зоне способны помочь украсить комнату зимой. В любом случае чёрная смородина, шиповник, малина, крыжовник быстро дадут нежные листики, которые можно добавлять в чай и салаты.
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Пора подумать о начале выгонки тюльпанов, нарциссов и других луковичных к майским праздникам. Почитайте о секретах такой выгонки, купите луковицы или достаньте свои из подвала. Не только витамины, но и хорошее настроение — залог вашего здоровья.
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В конце января кора ваших молодых яблонь делается необыкновенно сладкой с точки зрения зайцев и мышей. Советов, как спасти от них сад, много. Выберите оптимальные и примените их в саду.

В подвале в это время тоже появляются новые грызуны, поэтому обновите отравленные приманки. Проверьте вентиляцию, ведь овощи могут погибнуть как от мороза, так и от плесени, при спёртом застойном воздухе.
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Снова и снова проверяйте комнатные растения, особенно цитрусовые и пальмы: не появился ли на них паутинный клещ? Организуйте современное лечение пестицидами.

После оттепелей и заморозков на грядках прорубите ледяную корку, а после метелей сбросьте лишний снег с грядок земляники и многолетников.
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Если вы планируете зимние прививки, проверьте, как в снежном бурте сохраняются ваши черенки, нет ли там мышей, достаточный ли слой снега. Пройдите в подвал, проверьте, как хранятся корни подвоев для зимней прививки, ведь они могут пересыхать или выпревать. Начните переписываться с друзьями. Планируйте обмен или покупку черенков редких сортов плодовых растений. Март уже не за горами.
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Если в вашей зоне снегопады досаждают ценным хвойным растениям, купите крупноячеистую сетку из лески: летом она используется для вьющихся бобовых, а зимой ею можно обмотать хвойники. Снег по сетке соскальзывает и не может обломать ветки. Колонновидные можжевельники и туи поплотнее обмотайте сеткой, чтобы снег их не развалил.
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Попросите детей сделать несколько разных красивых оригинальных кормушек напротив окна. Повесьте рядом ягоды и сало, положите семечки и зерно. Дайте детям свою дорогую «зеркалку» и устройте вместе с ними фотоохоту. К вам обязательно прилетят изумительно красивые свиристели и снегири, дятлы и поползни, пять видов синиц. Драки и свадьбы обычных воробьёв зимой необыкновенно занимательны. Дети будут счастливы наблюдать птиц и запечатлевать их на память. Синиц стоит попробовать научить брать корм с детских рук.
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Хорошо, если у вас есть большое солнечное / окно или тёплая лоджия. Организуйте подсветку, и уже в январе вы можете высевать на рассаду агератум, гвоздику садовую, гвоздику китайскую, кальцеолярию, гацанию, гелиотроп, вербену бонариенскую, петунию гибридную, пеларгонию. Тогда вы получите их цветение уже в мае.
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Не забывайте об АКЧ. Занесите в дом заветный старый компост из кучи, укрытой лапником, и начните размножать аэробные компостные микроорганизмы.  Бросьте туда в пакетике семена баклажанов. Для них можно найти место на светлом окне уже в январе, хотя бы для пяти стаканчиков. В мае у вас ещё будет много салатов, редиса и даже огурцов. А вот особой клетчатки и особых антиоксидантов–антоцианов в весенних овощах нет, зато в баклажанах они есть. Первый баклажан — овощ долголетия, приготовленный вами в мае — быстро очистит ваши сосуды, омолодит организм, и все лето вы будете работать без болей в спине.
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У меня на утеплённой веранде растут два деревца гингко билоба. В конце января начинают распускаться первые листочки. Я срываю листик, и все члены моей семьи откусывают и разжёвывают этот ароматный горьковатый кусочек. Антиоксиданты этого реликтового растения очищают сосуды от холестерина, суставы — от уратов, повышают иммунитет к вирусам. В это время у нас также есть спелые комнатные лимоны, в холодном месте — клюква, на окне в горшках много алоэ вера. Все они приносят нам здоровье, если регулярно добавлять их в чай, салаты, перетирать с мёдом и выставлять на стол. Обязательно заведите у себя все эти растения.
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Не забывайте о секретах комнатных растений зимой. Поливайте редко, но метко. Перелив и пересушивание в сухой комнате наступает быстро. Поливайте только мягкой водой, вода из–под крана с кальцием, железом и хлором погубит почву и корни. «Кристалином» и гуматами подкармливайте только растущие и цветущие растения. Вовремя удаляйте больные листья и увядшие цветы, они могут быть рассадником гнилей.
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Пора приобретать качественный субстрат для рассады. Лучше всего профессиональный торфяной, для подстраховки — кокосовый субстрат. Если вы используете свой собственный грунт или компост, занесите его в вёдрах в тёплое место и пару раз пролейте АКЧ — это гарантия избавления от болезней.
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Февраль
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Февраль — месяц узких дорог, но больших планов. Месяц водогрей, бокогрей, ветродуй, лютень. Снегопады, вьюги, серая оттепель, яркое солнце — приметы февральской погоды.

Да, февраль — это ещё зима, но весною уже пахнет. Нас, садоводов и цветоводов, охватывает предвесеннее нетерпение, точнее, азарт покупок. Начинаются всевозможные выставки, ярмарки, в садовые центры постоянно завозят новые комнатные растения, много семян, кор невищных и луковичных многолетников.

Выберите солнечный день, когда звенит капель и чирикают воробьи, прогуляйтесь всей семьёй на ярмарку и сделайте подарки каждому, не планируя их заранее, а просто повинуясь первому желанию.

РАБОТЫ В САДУ И ОГОРОДЕ


* Бороться со снегом и оттепелями, с ярким солнцем и морозными утрами.

* Стратифицировать семена и высаживать их на рассаду.

* Совершать продуманные покупки семян и корней растений.

* Проверять семена на всхожесть.

* Бороться с голодными мышами.

* Монтировать подсветки на окнах.

* Ремонтировать теплицы и инвентарь.

* Проветривать укрытия роз и винограда.

* Выгонять на подоконнике зелень и красивые луковичные цветы.

* Кормить птиц.
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В феврале появляются первые проталины на грядках, голые участки на клумбах, надо их прикрывать лапником или соломой, запасённой с осени для этих случаев.
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Метели с оттепелями, дождь с гололёдом в феврале встречаются чаще. При этом могут ломаться ветви деревьев: будьте начеку, имейте приспособления для стряхивания снега и льда.
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Снег с ягодников иногда сходит, поэтому нужно пройтись с ревизией, срезать больные и поломанные ветки, переработать их на щепу и ею посыпать проталины на грядках с земляникой.
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Самое время для начала стратификации семян груши и яблони. Я обрабатываю семена «Витаросом» или «Превикур Энерджи», пересыпаю влажным вермикулитом и помещаю на нижнюю полку холодильника.
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С началом схода снега я ещё раз притеняю от февральского солнца нежные ели и туи,  можно делать это нетканым материалом, но лучше — зелёной сеткой от птиц, сложенной вдвое.
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Продолжайте убирать с газонов и дорожек лишний снег, перекладывая его под ягодники и деревья.
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Начинайте сеять на рассаду семена цинерарии, антирринума, лобелии и других долго растущих летников; ещё не поздно высеять корневой сельдерей.
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Приобретите семена экзотической, новой для вас зелени для выгонки на подоконнике, например, полевой салат. Высадите их и поэкспериментируйте с новинками.
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Пополняйте запасы почвы для рассады, пролейте её АКЧ и поставьте в тёплое место. Пусть полезные микроорганизмы поедают болезнетворных.
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Продолжайте подкармливать птиц у окон на радость детям и в саду — на радость деревьям.
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Не забывайте удобрять комнатные растения и всходы рассады. Имейте для этого достаточный набор растворинов (кристалинов) с разными пропорциями азота, фосфора и калия. Сочетайте их с гуматами или АКЧ.

Положите на видном месте таблицы, для каких цветов и овощей, в какие сроки, какой состав кристалинов является наилучшим. Не так уж это сложно. Только таким путём можно получить крепкую рассаду и обильно цветущие комнатные растения.
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Повторно продумайте планы покупки семян и посадок растений весной. Вы много нового прочитали, узнали, и ваши идеи могут поменяться.
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Не торопитесь с массовыми посадками перцев и томатов. Рассада, посаженная в середине марта, иногда более урожайная, чем февральская. Но первые зрелые томаты и перчики хочется иметь уже в мае, поэтому несколько семян для ранних теплиц стоит высадить сейчас.
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Ещё раз пройдитесь по саду, разложите новые приманки с ядами от голодных мышей.
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Можно заняться перевалкой в новые горшки некоторых комнатных цветов.

[image: chapter_end]




[image: before_title]

16



[image: after_title]

Продвинутые садоводы могут начинать делать зимние прививки.

Осталось три недели до 8 марта — последний срок, чтобы выставить на свет тюльпаны и нарциссы, тогда при температуре +18…+20 °C они зацветут как раз к празднику.
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Начинайте монтировать дополнительную подсветку на окнах. Сейчас много разных эффективных светильников, как светодиодных, так и люминесцентных. Без них вырастить хорошую рассаду сложно.
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Если у вас есть животные, которые дают подстилочный навоз, пора чистить парники и наполнять их тёплым навозом. Я поливаю его АКЧ, ежедневно рыхлю, через 7-10 дней сверху насыпаю слой перегноя — и можно высаживать салаты, редис и множество других семян на рассаду. Раньше я укрывал парники стеклянными рамами, теперь использую поликарбонат.
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Посетите ещё раз подвал. Очистите капусту7 от загнивших листьев; если подвал тёплый, начинайте обрывать ростки с картофеля, переберите корнеплоды и засыпьте свежим песком.
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Если оттепели делают проталины на высоких грядках, стоит посадить на них лук, морковь, укроп, петрушку, присыпать компостом. Затем в апреле прикрыть их плёнкой и получить сверхраннюю зелень.
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Когда в саду возле стволов и корней появляются проталины, опасно, если в них застаивается вода. Кольцевое выпревание коры вылечить невозможно. Прорубите канавки для стока воды.

Посмотрите на свои голые деревья, на их силуэты на фоне снега. Сейчас легко оценить их форму и наметить обрезку в марте.
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Таяние снега для газона — опасный период, по газону нельзя ходить, а застоявшиеся лужи надо поглубже прокалывать вилами, тогда вода быстро уйдёт, и корни не вымокнут.

А вот в сад с фотоаппаратом и детьми надо сходить обязательно. Не для работы, а для настроения. Сад залит солнечным светом, ослепительно блестит снег, растут и переливаются сосульки, звенит капель, ещё звонче встречают вас синицы: «Зинь–зинь–таррарах!»
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Занесите георгины, высадите в ящики, оставьте открытой корневую шейку. Через пару недель отламывайте черенки и высаживайте в отдельную ёмкость. Георгины из черенков меньше болеют и лучше цветут.
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Как только начнут отрастать пеларгонии, приступайте к черенкованию. Отрезайте молодые побеги с пяточкой старого стебля, она не загнивает и даёт сильные корни.
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По мере схода снега проветривайте розы; если появились участки грибных болезней — обработайте их «Топазом». Постоянно посещайте ягодники, особенно малинник, удаляйте поломанные и приподнимайте придавленные снегом к земле ветви.

Пора срезать веточки яблонь и груш, поставить их в воду, а через неделю оценить степень подмерзания.
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К концу февраля заканчивайте ремонт теплиц и парников, прикройте фрамуги, чтобы яркое февральское солнце быстрее прогрело землю. Когда земля сверху оттает, опрысните её АКЧ, почвенные микроорганизмы заработают и прогревание земли наступит быстрее.
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Не забывайте, что как только появилась петелька всходов перцев, томатов и баклажанов, температуру почвы стоит понизить на 5 °C, а освещённость повысить. Переставьте на недельку всходы поближе к светлому окну. Опрысните всходы фосфорно–калийными удобрениями, но не более 0,1% концентрации.

Если вы купили лук–севок, то рассыпьте его в самом теплом месте у батареи, ведь он мог храниться на холоде, а значит, ему нужно 5-6 недель тепла, иначе он весь пойдёт в стрелку.
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Стоит провести эксперименты с семенами перцев и томатов. Несколько семян опустить в АКЧ, который продувается воздухом, а другую часть замочить в воде. Вы увидите, что АКЧ ускоряет всхожесть на 2 дня для томатов и на 4-5 дней для перцев. Можно усложнить эксперимент, часть семян проращивать при температуре +18…+20 °C, а часть — при +25…+28 °C. Вы увидите поразительные отличия.

А моя семья 28 февраля собирается за праздничный стол, ведь сегодня у меня день рождения.
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Март
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Ни я, ни вы, ни «лунные календари» не знают, каким будет наступающий март. «Сегодня капель, а завтра — снег да метель», — говорят мудрые садоводы. Да и классики добавляют: «Все врут календари». Но солнце по утрам все раньше и раньше ярко светит в окно — значит, завершилась долгая зима, ещё пара недель — и проснётся природа. Настало время почитать Пришвина.

Моя задача напомнить вам обо всем, что обязательно надо сделать в начале весны, а далее — думайте сами, следите за погодой, за соседями, но будьте мудрее и соседей, и календарей.

Ясно одно — зима принесла много убытков, впереди ревизия растений и огорчения. Весна принесёт непредсказуемость погоды, нехватку времени, тысячи дел, боли в спине и насморк. Но моя мудрая жена говорит: «Быстрее пошли в сад, вдохнём благоухание весенней земли, услышим свадебные трели птиц, повернёмся лицом к мартовскому солнышку и помолодеем». Это в феврале мы только начали чувствовать запах, а в марте уже радует душу обильный аромат весны. За это мы и любим март.

РАБОТЫ В САДУ И ОГОРОДЕ


* Самая большая проблема в марте — это оттепели, нужно устранять их последствия.

* Продолжить посев семян на рассаду в разные сроки.

* Провести пикировку всходов семян, посаженных ранее.

* Луковицы и клубни вынести из подвала на проращивание.

* По погоде снимать укрытия с роз и других растений.

* По мере таяния снега притенять от солнца хвойники и другие нежные растения.

* В саду обрабатывать раны, нанесённые посадкам зайцами и мышами, удалять поломанные ветки.

$ По мере оттаивания почвы сгребать листву, разравнивать органику в саду и огороде.

* Сделать водоотводы от штамбов и с грядок.

* Провести раннюю обработку сада фунгицидами.

* Внести азотные удобрения по всходам ранних луковичных и зеленных культур.

* Черенковать многолетние цветочные культуры.

* Повторно высадить в парники раннюю зелень.
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Сельдерей на рассаду сеют раньше всего. Всходит он долго, поэтому я его сутки барботирую в воде, лучше добавить в воду перекись водорода, а ещё лучше — барботировать одновременно с приготовлением АКЧ, поместив в него семена в мешочке из марли на сутки.

Помните, впереди у вас посадки десятков видов и сортов ваших любимых растений, и все они капризные: у каждой культуры свои продолжительность роста, любовь к свету и теплу, стойкость к болезням.
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Томаты, перцы и баклажаны лучше высевать на рассаду в три срока. Высокорослые для теплиц — в конце февраля, для открытого грунта — в конце марта, а в начале марта я высеваю любительские крупноплодные сорта. Сегодня самое время начать барботировать семена, после этого они всходят на 4-5‑й день.

Определитесь с количеством рассады — подоконников нам всегда не хватает. Рассады лучше меньше, но крепкой и коренастой или посаженной позже и распикированной в парники в апреле.
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Пора достать из подвала луковицы гладиолусов и клубни георгин. Выбросьте засохшие и загнившие, смажьте фунгицидом «Витарос» небольшие «болячки» и разложите на светлый прохладный подоконник, чтобы увидеть появление ростков.

В саду тающий и замерзающий снег обламывает ветви. Ещё хуже, когда при обилии снега оттепель вызывает подтопление, вымокание и выпревание. Начните борьбу с этими явлениями.
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Заранее готовьте почву для рассады, в которую будете пикировать томаты или высаживать семена через пару недель. Никаких дешёвых покупных грунтов! Я использую или надёжный профессиональный стерильный торфяной субстрат, или свой выдержанный компост, пролитый АКЧ. В последнее время в продаже появился кокосовый субстрат, его стоит использовать для самых капризных растений.
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Начинайте готовить пластиковые ёмкости для рассады заранее, вымойте и продезинфицируйте старые, докупите новые. Скоро начнётся напряжённый сезон посадок.

Срежьте веточки слабозимостойких сортов плодовых растений, поставьте их в воду. Через две недели вы увидите, насколько они повреждены.
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При появлении первых петелек всходов томатов важно не опоздать выставить их на самое светлое место.

Каждую неделю я готовлю свежий АКЧ, сутки он насыщается воздухом от компрессора, после чего я в него бросаю марлевые пакетики с семенами для все новых и новых посадок. Свежеприготовленными компостными бактериями из АКЧ я регулярно опрыскиваю все, что в это время растёт в доме и парниках, включая комнатные растения; опрыскиваю также освободившиеся от снега грядки.
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Начинайте приоткрывать укрытия на розах и проветривать кусты. Если с грядок земляники сошёл снег, прикройте кустики листвой и сухой травой. У меня для этих целей всегда есть мелкая щепа из дроблёных веточек.

Начните ремонтировать синичники и скворечники и развешивать их в саду.
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Заранее пересматривайте и сортируйте семена для будущих посадок. Я раскладываю их в отдельные ящички по срокам посадок с разницей в 7-10 дней на ближайшие пару месяцев. Старые 2-3-летние семена проверяю на всхожесть.

Достаньте пилы, секаторы, ножи и аккуратно их заточите.
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Для борьбы с морозобоинами я не окрашиваю известью деревья в белый цвет, а весной и осенью опрыскиваю современными препаратами «Бионур»,

«Тиофер», которые содержат тионовые бациллы, повышающие морозостойкость коры.

Обменяйтесь с соседями черенками смородины. Поставленные в банку с водой в этот период, они легко дадут корни.
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Подготовьте материал для притенения нежных растений от солнца. Для этого подойдёт старый нетканый материал, остатки лапника. В последнее время я стал использовать мелкую пластиковую сетку от птиц, которой осенью прикрывал ягодники. Сложенная в 2-4 раза, она убережёт нежные растения и от солнца, и от заморозков.
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Если в саду и на грядках органика с осени положена неравномерно, по мере оттаивания разравнивайте кучи, отгребая листву и компост, равномерно распределяя его по саду и грядкам. Готовьте заранее места, куда будете складывать мусор для компоста. Приобретите дробилку, и все веточки из сада не сжигайте, а перемалывайте в щепу.
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До набухания почек можно опрыскать ветки деревьев и кустарников 3-5% мочевиной. Если в саду свирепствуют грибные и бактериальные болезни, через неделю после этой процедуры опрыскайте ветви хлорокисью меди.
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Если сад здоров и пестициды вы не применяли, то в морозную погоду ветки деревьев стоит опрыскать крупными каплями растопленного сала. Синицы и поползни с ближайших перелесков прилетят в ваш сад и будут лакомится салом, попутно собирая яйца вредителей растений.
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Следите за прогнозом погоды, при подходе солнечного антициклона посыпьте остатки снега в саду золой, чёрной землёй или торфом для профилактики ожогов от отражённых лучей солнца.  Нежные хвойники дополнительно притените нетканым материалом или сеткой.

Наводите порядок в саду, но никогда не сжигайте листья, траву и ветки. Проще перенести мусор из-под яблонь, например, в малинник, и наоборот, сухую ботву картофеля и томатов разбросать под яблонями. Болезни и вредители у каждой культуры свои, соседям они не опасны, а вот органика нужна всем.
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На всходах томатов и перцев развернулись первые листочки: самое время их полить АКЧ с добавкой «Кристалина» для рассады. В пасмурные дни надо сделать подсветку. При появлении яркого солнца — наоборот, притенить.
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Обойдите все деревья и кусты, сделайте отток талых вод от штамбов, иначе кора у них может подопреть.
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Прочистите канавки для стока талых вод в саду и огороде.
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Следите за прогнозом погоды: при подходе возвратных заморозков утеплите розы и грядки с многолетниками.
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Как только сойдёт снег, проверьте, нет ли сильных повреждений коры грызунами. Я не обмазываю раны варом, надёжнее обмотать рану стрейч–плёнкой, под ней камбий нарастает быстрее и лучше.
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Если вам досаждают мыши, то после оттаивания земли разложите на посадках тюльпанов и лилий отравленную приманку.
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Рассаду томатов из семян февральской посадки пора распикировать в стаканчики побольше.
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В небольших парниках можно повторно посеять раннюю зелень: рукколу, кресс–салат и т. д.
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После схода снега обработайте газоны и всходы многолетников раствором фунгицида «Вектра», а через пару дней пролейте АКЧ. В неблагоприятные годы без обработки фузариоз может уничтожить половину ваших растений.
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Солнца уже много, и пора высевать на рассаду долго растущие растения с мелкими семенами:  петунию, львиный зев, немезию и другие, чтобы всходы перенести в парники и теплички.
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Прорастающий лук–севок следует перебрать и высадить в плошки на зелень.

Если вы умеете прививать, то весь март неспешно делайте зимние прививки на корни садовых растений, хранившиеся в подвале. С установлением тёплых дней можно начинать делать прививки черенком и в саду.

Просматривайте рассаду, выявляйте первые признаки чёрной ножки и других грибных и бактериальных заболеваний. Откажитесь от использования марганцовки и прочих старых народных средств для борьбы с этими современными злыми болезнями. В наше время надо иметь препараты «Фитолавин» и «Превикур Энерджи» — обработав ими почву и всходы, вы забудете о болезнях.
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Внимательно осмотрите кусты чёрной смородины. Если вы увидите вздутые почки — значит, смородину поразил клещ и, скорее всего, занёс вирус. Поэтому оборвите все такие почки. Вылечить заражённые вирусом кусты нельзя, так что весной начните размножать смородину от здоровых кустов, наклонив ветки для создания новых посадок.
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В конце марта надо высадить семена капусты на рассаду, лучше всего очень ранних и поздних сортов.  Никаких подоконников, капуста — не томат, ей нужен прямой солнечный свет. Я высеваю капусту в специальные соты, и с появлением всходов выношу в тепличку из поликарбоната.

[image: chapter_end]




[image: before_title]

28



[image: after_title]

До наступления тепла и сокодвижения самое время провести обрезку деревьев и кустарников. Можно заняться черенкованием георгин, хризантем, гераней, фуксий и других ваших любимых цветов.

Если почвы в саду бедные, стоит локально внести комплексные удобрения под деревья и кустарники. Для этого сделайте ломиком лунки по периметру кроны и внесите в них по 20-30 г. удобрений в 2-3 местах. Удобрения нынче дороги, если рассыпать их по снегу или почве — они с талыми водами уйдут в реки, и вы только напрасно потратите деньги.
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Пора делать последнюю, третью посадку семян томатов и перцев на рассаду для открытого грунта и высаживать семена огурцов в стаканчики на рассаду для теплиц.

Достаньте из подвала ранний картофель, поло жите его в светлое место для прорастания глазков.
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В конце марта высевайте на рассаду крупные семена астр, бархатцев и других любимых однолетников. Солнца уже много, и рассада будет коренастой.

Поработайте в малиннике, поднимите пригнутые с осени побеги, вырежьте поломанные и сухие, подвяжите к шпалерам.
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Вот и сошёл снег. Самое время ремонтировать теплицы и готовить в них почву. В готовые теплицы пора высаживать редис и раннюю зелень.

Начните посещать садовые центры, присматривайтесь к ценам и качеству товара, неспешно планируйте покупки новых растений.
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Апрель — любимая пора для садоводов–трудоголиков, а для природы — самый жизнелюбивый месяц. Солнце уже прижигает кожу, талые воды смывают снег, появляются ранние первоцветы, звон капели и песни пернатых — весна пришла всерьёз. Корни спешат переслать в почки накопленные запасы питания и почвенную влагу, почки снабжают их гормонами. Все готовятся к размножению: деревья — к цветению, микроорганизмы — к ускоренному делению, хищники — к охоте.

Садовода заботят одновременно и рассада, и семена, и обрезка с прививкой, и покупки с посадками, и прогноз погоды. А чтобы иметь силы на все эти дела, надо утром послушать пение птиц, взять в ладони горсть земли с грядки, вдохнуть аромат спеющей почвы, запах работающих грибов–актиномицетов. Улыбнуться солнцу и приступить к творчеству на своей земле. Апрель — самый огородный сезон, здесь много срочных и трудоёмких работ после освобождения земли от снега.

РАБОТЫ В САДУ И ОГОРОДЕ


* Высеять семена в открытый грунт, пересадить рассаду в парники и отапливаемые теплицы.

* Провести закалку рассады, растущей на подоконниках.

* Окончательно снять укрытия с роз и многолетников.

* Обработать рассаду от клеща и белокрылки.

* Начать прививки черенками плодовых культур в саду.

* Убрать листву, солому и прочую лишнюю органику с грядок земляники и других многолетников,  при этом почва рыхлится и обрабатывается противомикробными препаратами.

* Морозобоины обработать фунгицидами и обмотать стрейч–плёнкой.

* Томаты высадить в теплицы, наладить их регулярный подогрев.

* Ранний картофель занести на яровизацию, подкормить всходы чеснока и лука.

* Высадить и пересадить деревья и кустарники.

* Провести весеннюю обрезку сада, черенки высадить на укоренение в открытый грунт.

* Всходы многолетних сорняков выполоть или обработать гербицидами.

* Пророщенный картофель высадить на тёплые грядки под укрытия.





[image: before_title]

1



[image: after_title]

Продолжаем посев семян на рассаду. Переберите семена цветов, овощей, особенно поздних и средних сортов капусты; все, что не посадили, посейте в плошки, которые можно выставить в парники и теплички. Но главное занятие — пикировка сеянцев в ёмкости покрупнее и нахождение для них места под солнцем.
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На подоконниках подрастают томаты, перцы и баклажаны разных сроков посадки. Усильте их освещение, на день выносите рассаду в теплицу. В солнечные дни я выношу томаты на улицу и расставляю у южной стены дома.
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Некоторые грядки уже оттаяли, понемногу подсевайте в открытый грунт холодостойкие овощные культуры и цветы в соответствии с планом, который вы должны были составить в феврале и марте. Накрывайте их нетканым материалом или коробами из поликарбоната.
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В пасмурные дни окончательно снимите укрытия с роз и других декоративных культур. Полейте корни АКЧ с тёплой водой, чтобы ускорить сокодвижение и не допустить пересыхания набухших почек. Доделайте все то, что погода не позволила вам сделать в марте.
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Не забудьте профилактически обрабатывать рассаду перцев и баклажанов современными фунгицидами от белокрылки и клеща.

Посейте ранний редис в парничок. Прикрывайте его только на ночь, а днём пусть он остаётся под ярким солнцем. Как только отрастёт пара крупных листьев, в полдень притеняйте редис тёмным материалом, устраивайте ему на два–три часа ночь в середине светового дня. Тогда никакой редис не пойдёт в стрелку и порадует вас крупными витаминными корнеплодами к майским праздникам. А потом на его место можно будет высадить огурчики.
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Наступило лучшее время для начала прививок всех плодовых культур. Начните с косточковых, затем прививайте груши и яблони. Я прививаю много, поэтому сроки прививки у меня растягиваются до начала мая.
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Прочистите мягкими граблями грядки с земляникой, уберите сухие листья и лишний мусор, прорыхлите немного почву у кустов и поглубже — в междурядьях, затем замульчируйте соломой или щепой. Опрыскайте мульчу и листья АКЧ.
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Начните обрабатывать отслоившуюся кору на морозобоинах. Я перестал использовать садовый вар, под ним продолжают развиваться бактерии и грибы. Поэтому теперь я действую так: очищаю старую кору, обрабатываю рану «Витаросом» в смеси с «Фитолавином» и заматываю стрейч–плёнкой. При такой технике калюс нарастает очень быстро.
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Работы на грядках начинайте тогда, когда почва перестанет прилипать к ногам и лопате, а ваша обувь не будет оставлять глубоких следов.

По возможности рыхлите почву поверхностно плоскорезом, подсыпайте понемногу перегной со старой компостной кучи и опрыскивайте АКЧ.
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За  30-40 дней до предполагаемой посадки массово выносим картофель на яровизацию. Здоровый картофель достаточно опрыскать АКЧ. Несортовой — самым эффективным на сегодняшний день комплексным препаратом «Превикур Энерджи».
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Отгребаем мульчу с осенних посадок чеснока и лука–севка, рыхлим и подкармливаем мочевиной. В апреле много садового мусора, не сжигайте его, складируйте в удобных местах, чтобы летом добавлять в компосты как углеродистую добавку к зелёной траве и кухонным отходам.
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Середина апреля — последний срок посадки низкорослых томатов для открытого грунта и начало для посадок семян огурцов и кабачков в горшки на рассаду для укрытий. Продолжаем подкармливать и пикировать рассаду, посаженную в феврале.
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Заканчиваем обрезать и обрабатывать фунгицидами розы, снимаем укрытие с клематисов, подкармливаем и мульчируем перегноем. Пионы обязательно поливаем фунгицидами. В комнатах заканчиваются сроки перевалки цветов в горшки покрупнее.
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Земля оттаяла полностью, почки быстро набухают, можно делать опрыскивания сада АКЧ.

А до или после АКЧ, с промежутком в 3-5 дней, опрыскивать сад от вредителей и болезней современными слаботоксичными фунгицидами.

Читайте актуальные научные рекомендации, составляйте таблицы обработок для своей зоны с учётом распространения болезней и нашествия вредителей именно у вас. Лишнюю химию не применяйте и не используйте ненаучные советы «шаманов от садоводства», критически относитесь к навязчивой рекламе.
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С середины апреля в каждом городе по выходным начинают проводиться ярмарки по продаже саженцев. Вначале посетите их с ознакомительной целью, не торопитесь с покупками. Понаблюдайте за продавцами, поищите местных предпринимателей и фермеров, которые сами выращивают товар.

Чётко запомните правило: если саженцы имеют рост более 1-1,5 метра и толстый подвой, то скорее всего они выращены в южных областях, имеют низкое качество корней, заражены вирусами, а названия сортов не соответствуют действительности. Такие саженцы не районированы для вашей зоны и не переживут ваши зимы. Не верьте сертификатам, их подделывают чаще, чем вы думаете.
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Апрель — идеальный месяц для весенней посадки и пересадки деревьев и кустов. Но торопитесь, если осенью сроки посадок составляют полтора месяца, то весной — всего 10-15 дней. В начале месяца почва ещё не оттаяла, а через неделю листья уже распустились, и время упущено.
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При наступлении заморозков укройте по возможности грядки подручным материалом, установите обогреватели в теплицах. Я подвешиваю 500-ваттные лампы красного цвета. Опрыскивайте сад АКЧ с добавкой циркона до и после заморозков, но лучше приобрести и научиться использовать современные препараты «Бионур» и «Тиофер», содержащиеся в них тиобациллы усиливают стойкость к заморозкам на 3-6 градусов.
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Все луковицы и корни растений–многолетников, которые хранились у вас в подвале или были недавно приобретены, надо успеть высадить в оттаявшую почву, пока она не пересохла. Но помните: весна для них — не самое удачное время посадки, поэтому первый месяц их надо часто поливать и обрабатывать стимуляторами роста.
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Начинайте подкармливать отрастающую траву на газонах азотными удобрениями. Лучше рассыпать медленно действующие комплексные удобрения для газонов, чуть присыпав их компостом.
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До распускания листьев сделайте последнюю обрезку деревьев и кустарников. Каждый день просматривайте тетрадь с составленными планами и подправляйте их с учётом погоды и ваших возможностей. Не забывайте любоваться красавицей–весной.
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Не упустите последние сроки высева в открытый грунт семян моркови, петрушки, репы, укропа, салата, редиса, лука–севка.
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Посейте по 3-4 семечка мангольда разных цветов в красивые кашпо. Все лето вы сможете украшать ими крыльцо, а проходя мимо — отщипнуть листик для салатов. Осенью их можно занести на веранду, затем переставить в подвал до января и снова выгонять в комнате зимой.
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Не забывайте подкармливать луковичные и многолетники, такие как флоксы, ирисы, астильбы, хосты, примулы, ландыши, нарциссы, гиацинты, крокусы, сциллы, подснежники, мускари и др. Используйте только специальные смеси для луковичных и многолетников с калием и микроэлементами. Можете выкопать и поделить многолетники до начала активного роста, хотя лучше это делать осенью.
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Как только начали распускаться нежные листочки, стоит из лишних веток смородины и крыжовника сделать отводки. В это время корни отрастают очень быстро, и через месяц их можно выкопать с большим комом земли.
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Пора покупать и высаживать хвойные растения и туи с закрытой корневой системой, но помните, что их необходимо будет притенять и поливать первые две недели.
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Раскройте виноград, проветрите его и обработайте фунгицидом. Не спешите подвязывать его на шпалеры — впереди майские заморозки.
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Начните активную борьбу с всходами многолетних сорняков. Подрезайте их плоскорезом на истощение, выкапывайте корни полностью, не бойтесь локально, точечно использовать современные гербициды. Дорожки посыпьте толстым слоем щепы и коры, это предотвратит рост сорняков на все лето; а осенью органику с дорожек можно будет внести на грядки.
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Начните делать компост разными способами: горячий за месяц, тёплый, с частыми перевалками — за два месяца, холодный, выдержанный — пару–тройку лет.

Я помещаю подстилку от животных в мешки по 30 кг (белые, из–под муки и комбикормов), ставлю их по окраинам сада, по зарослям окопника, и к осени получаю компост высочайшего качества, с дождевыми червями и не полностью разложившейся углеродистой органикой, с полноценной компостной биотой.
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Начинайте высадку пророщенного раннего картофеля на тёплые грядки с временным укрытием.
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Обрезать и прививать вишни и сливы уже поздно, а вот обрезка яблонь и груш и их прививка могут продолжаться ещё пару недель.

Пора приниматься за серьёзную профилактическую обработку сада от вредителей. Начните с клещей и цветоедов — проведите обработку современными фунгицидными препаратами и антибиотиками от монилии и бактериозов. Просматривайте все трещины коры: не появился ли в вашем саду бактериальный ожог.
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В апреле садоводам снился май, и вот он наступил — с первой грозой, первым клейким листочком, с ароматом майских цветов на клумбах и гулом пчёл на цветущих яблонях. Только в мае меня может разбудить в 6 утра голос внука: «Дедушка, бери фотоаппарат, на ирисах майские жуки дерутся с бронзовками, пошли быстрей, а то улетят!»

Май закладывает урожай, тут ценен каждый день и каждый час, ничего нельзя отложить на завтра. «Пришёл май — не зевай». Май — это фундамент будущего урожая, природа оживает с ускорением не по дням, а по минутам, неотложные дела копятся с ещё большей скоростью: все надо обработать, посадить, прополоть, укрыть, полить, подкормить. Все дела неотложные. Поэтому я рано утром, послушав внука, беру фотоаппарат, и мы идём фотографировать майских жуков, пока они блестят в лучах утреннего солнца; мы смотрим на мир и любуемся маем.

РАБОТЫ В САДУ И ОГОРОДЕ


* Закончить посадку плодовых растений и многолетников.

* Начать основную высадку перцев, баклажанов и огурцов в теплицы.

* Идёт непрерывная борьба с сорняками всеми способами, почва рыхлится и обрабатывается АКЧ.

* Обработать сад средствами защиты строго по составленному графику.

* Нежные растения защитить от заморозков.

* Создать новые компостные кучи, старым компостом и щепой мульчировать новые посадки.

* Начать массовые посадки картофеля, капусты и других культур в открытый грунт.

* Высадить рассаду холодостойких летников.

* Подвязать к опорам клематисы, виноград и другие лианы.

* В конце месяца провести повторные обработки растений средствами защиты и регулярные опрыскивания почвы АКЧ и гуматами.
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Майские праздники посвятите ревизии ваших грядок и деревьев в саду. Составьте план: что надо убрать полностью, что попытаться лечить, в каких местах посадить новые растения.
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Спешите закончить посадку плодовых растений и многолетников.
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Начинается основная высадка рассады томатов, перцев, баклажанов и огурцов в теплицы и парники. Не забывайте следить за прогнозом погоды — майские тёплые дни обманчивы.
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Постоянно проводите поверхностное рыхление грядок, опрыскивание АКЧ, мульчирование органикой, борьбу со всходами сорняков. Малейшая задержка с этим агроприемом — и почва превратится в плотный, холодный, заросший пыреем луг, а вы потратите очень много сил, чтобы заново подготовить её к посадкам.
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Продолжайте снимать укрытия с нежных многолетников, опрыскивать их фунгицидами, локально вносить комплексные минеральные и органические удобрения. Но снятые укрытия в мае ещё должны быть под рукой, ведь возможны сильные возвратные заморозки.
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Каждый день неспешно высаживайте семена и рассаду холодостойких овощных культур на грядки по планам, намеченным в апреле. Не забывайте не только обычные — чеснок, горох, морковь и т. д., но и осваивайте редкие овощи.
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Сделайте очередное плановое опрыскивание сада пестицидами от вредителей, особенно от грушевого галлового клеща. Если он проникнет в молодой лист, достать его будет гораздо труднее.
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Зацветает черёмуха, это период самых опасных заморозков. Опрыскайте деревья препаратами «Бионур» и «Тиофер», а кусты и многолетники прикройте нетканым материалом.
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В начале мая не торопитесь подкармливать растения настоями трав и удобрениями с преобладанием азота — азотистый перекорм и раннее жирование растений снижают устойчивость к заморозкам, а вот фосфорно–калийные подкормки и микроэлементы весьма желательны.

Я, например, забочусь о ризосфере растений, поливаю почву АКЧ и препаратами типа «Рибав». Если корни находятся в симбиозе с почвенными микроорганизмами, стойкость растений к стрессам повышается.
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Пока  не отросли многолетние сорняки, особенно пырей среди кустов смородины и крыжовника, по возможности выкопайте их корни, иначе они будут сильно угнетать кустарники. Начинайте декорировать сад дроблёной щепой из коры хвойников, крупной галькой и камушками.

[image: chapter_end]




[image: before_title]

11



[image: after_title]

Чуть подсохнет земля и установится тёплая погода, не забудьте хорошо полить ваши посадки деревьев и кустарников, можно добавить стимуляторы корнеобразования. Если вы ещё не посадили лук–севок — сделайте это сейчас. Снимите лишнюю мульчу с ирисов и пионов, обработайте их повторно фунгицидами.
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С середины мая обрезать сад уже нельзя, но с началом распускания листвы хорошо видны замёрзшие и больные ветки. Срочно обрежьте их,  а раны обработайте «Витаросом» и «Фитолавином». Я полностью отказался от варов и замазок для этих целей, поскольку сейчас свирепствуют новые грибные и бактериальные заболевания, и старые приёмы не работают.
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Поработайте на земляничных грядках, уберите лишние и больные кусты, подкормите фосфорно–калийными удобрениями. Хорошо использовать под чеснок и землянику AVA,  под кустики добавьте перегной и компост, а на дорожки — опилки, щепу и солому.
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Начинайте создавать новые компостные кучи; лучше делать это по правилам органического земледелия, с заботой о полезных микроорганизмах в компосте. Сейчас у вас много органического мусора, добавляйте свежие и запасённые за зиму азотистые от ходы.
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Наступили лучшие сроки для посадки картофеля, до 20 мая надо закончить его высадку. Перед посадкой обработайте картофель современными фунгицидами и стимуляторами, их сейчас много разных — почитайте, посоветуйтесь со знатоками.
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Заканчиваются сроки высадки томатов, перцев и баклажанов в теплички и лёгкие укрытия. Рассада, высаженная в апреле, уже требует подвязки, подкормки, полива и дополнительного прогрева ночью.
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Наступают сроки высадки в поле средней и поздней белокочанной капусты, да и всех видов капуст — чем больше сортов и видов вы посадите, тем больше витаминов зимой будет на вашем столе. Когда всевозможных разновидностей капустных много, а вариантов их приготовления ещё больше, они не приедаются.
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Всходит озимый чеснок, начинает желтеть его первый лист, — а значит, ему не хватает азота и кислорода. Подкормите азотными удобрениями, сделайте почву воздушной, полейте АКЧ.
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Всходы капустных сильно поражает крестоцветная блошка, поэтому на капусте можно применять современные пестициды, а вот на редисе — только укрытия из мелкой сетки и нетканого материала.
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Закладываем новые цветники, высаживаем рассаду холодостойких летников. Семенами высаживаем быстро зацветающие летники, например василёк, годецию, иберис, календулу, кларкию, космею, эшшольцию.
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Подвязываем к постоянным опорам виноград и клематисы, подкармливаем комплексными удобрениями.
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Начинаем формировать капризные хвойники и рододендроны.
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Повторно обрабатываем теплицу с перцами и огурцами от белокрылки и паутинного клеща, а рассаду астр — фунгицидами от фузариоза. Если растения в теплице бледные, стоит опрыскать их кальциевой селитрой, а через день — АКЧ.
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Пора вывозить рассаду томатов и других культур на дачи. Счастлив огородник, если у него рассада коренастая и не переросла, ему все завидуют, просят рассказать секреты.
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Наступают сроки высадки рассады красной свёклы. Ранняя посадка и затяжные холода приводят к её стрелкованию, а поздняя высадка с частыми засухами даёт кривые корнеплоды.
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В саду массовое цветение, летают пчелы, поэтому надо прекратить всякое опрыскивание. Есть исключения — в зоне, где появился бактериальный ожог, сады можно опрыскать фитолавином и другими антибиотиками, не вредными для пчёл.
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На клумбы высаживаем семена и рассаду летников, чувствительных к заморозкам: настурцию, табак, ипомею, бархатцы, алиссум.
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Поищите на листьях смородины, сливы первую тлю, особенно галловую. Используйте для обработки современные системные препараты.
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После цветения сада повторно обработайте сливы и вишни от монилиоза, хотя бы «Скором», а в холода — «Хорусом».
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В конце мая можно высадить позднюю морковь для зимнего хранения, тогда её не повреждают муха и гнили.
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Кабачки, тыквы и огурцы можно уже начинать высаживать на тёплые грядки без всякого укрытия, шансы, что будут заморозки в июне — менее 10%. Надо успеть высадить крупную рассаду цветной капусты и брокколи, это концентраты белка и витаминов. У меня несколько полок морозильника выделены для хранения этих культур.
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Июнь
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«Кукушка кукует! — будит меня утром внучка, — что это значит?»

«Значит, закончились заморозки, и все наши пятеро внуков в выходные помогут нам посадить рассаду», — прокомментировала бабушка.

В июне все растёт как на дрожжах: и ветви в саду, и пасынки на томатах, и плети огурцов, и сорняки. И дела у садовода прибывают в том же темпе: все надо успеть, и прежде всего — высадить рассаду капусты и свёклы. Муторное это дело: под солнцем, с комарами да слепнями, поэтому нужны помощники. У одинокого садовода всего две руки, а в нашей семье в разгар посадок на поле работают 14 рук, и за столом зимой рук не меньше, благо урожай в закромах всегда богатый. А сейчас «пришёл июнь–разноцвет — дня свободного нет».

РАБОТЫ В САДУ И ОГОРОДЕ


* Закончить высадку рассады свёклы и капусты,  по погоде спланировать высадку в открытый грунт всех культур: томатов, тыквенных, огурцов.

*  Повторно высеять морковь, редис и салаты.

*  Все силы тратятся на прополку, поливы и подкормки.

*  Наступает пора вредителей и болезней в саду: необходимо заняться их профилактикой.

*  Заканчивается посадка теплолюбивых цветов, начинается цветение весенних многолетников, и всем им нужно обеспечить уход.

* В теплице могут появиться клещ и белокрылка, а затем — грибные болезни, поэтому нужна профилактика.

* Начинается сбор первых ягод: жимолости, затем земляники и войлочной вишни.

* Идёт ежедневная борьба с пасынками на томатах, подвязка высокорослых сортов.

* Идёт сбор первых огурчиков, а возможно, и томатов, и множества салатной зелени.

* Не забудьте правильно сделать компостную кучу с огромным разнообразием живых существ.
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Приступаем к основной посадке теплолюбивых культур, конечно, с оглядкой на погоду и свою климатическую зону. Высаживаем свёклу, тыквы, фасоль, кабачки, патиссоны, огурцы и томаты для открытого грунта. Делаем повторный посев редиса и зелени.
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Начинаются первые засушливые дни, обязательно проведите поливы всех кустов, грядок с земляникой и высаженной рассадой цветов и овощей. Опрыскайте АКЧ, подкормите настоями компоста или сорняков.
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Все свободное время посвящайте прополкам, «зелёный июньский пожар» быстро уничтожит ваши капризные культуры. Лучше используйте плоскорез, сорняки оставляйте в качестве мульчи и подсыпайте после прополки органику с компостных куч. Но на дорожках и пустырях не обойтись без «Раундапа». Истории о его вреде для экологии преувеличены, ведь лекарства от болей в вашей спине намного вреднее.
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4	Пора обрабатывать сад от появляющихся вредителей. Составьте план обработок для вашей зоны и присущих ей, наиболее опасных, вредителей. Используйте только современные пестициды с доказанной эффективностью, ненужных лишних обработок не делайте.
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То же самое надо делать для профилактики болезней. Составьте планы обработок против основных болезней,, если они есть: монилии,  парши, бактериального ожога и т. д. Используйте только качественные и эффективные фунгициды.
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Скоро созреют ирга и жимолость, прилетят птицы и оставят вас без первых ягод. Приобретите тонкую зелёную пластиковую сетку от птиц, вначале накройте жимолость, через пару недель — землянику, затем вишню. Осенью укройте ею яблони, а зимой обмотайте этой же сеткой, сложенной в 2-4 раза, хвойники. Так она будет использована вами 4-5 раз за сезон.
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Капуста боится килы, и самое безвредное — это пару раз подкормить её кальциевой селитрой; а вот астры боятся фузариоза, здесь может помочь «Превикур Энерджи».
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8 Июнь — конвейер цветов на срезку: отходят поздние тюльпаны, им на смену приходят ирисы, буйствуют сортовые сирени и расцветают шикарные махровые пионы. Опрыскивайте их почаще АКЧ, подкармливайте «Кристалинами» и вытяжками компоста и каждое утро не забывайте ставить в вазу на столе самые красивые выставочные экземпляры. Учите детей фотографировать цветы, любить их красоту. Дарить цветы любимым, да и просто знакомым надо почаще.
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Не забывайте окучивать картофель и сражаться с сорняками. Не прозевайте первого колорадского жука и его кладки.
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B теплице продолжайте борьбу с паутинным клещом. Если у вас на томатах свирепствовал в прошлом году альтернариоз, проведите профилактическое опрыскивание системными фунгицидами.
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Сад отцвёл, появились первые завязи, поэтому начните системную борьбу с плодожоркой. Откажитесь от старых малоэффективных препаратов, почитайте современные схемы и приобретите препараты, влияющие на линьку и мускулатуру гусениц — их используют в малых дозах и они не влияют на полезных насекомых.

[image: chapter_end]




[image: before_title]

12



[image: after_title]

Почаще опрыскивайте сад АКЧ, по возможности поливайте плодоносящие деревья — это уменьшает опадение завязей. Хорошо пролейте новые посадки деревьев и кустов. Боритесь с бурно отрастающими волчковыми побегами, формируйте деревья отгибанием молодых веток.
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Много дел на грядках с клубникой: ежедневный сбор ягод, частый полив, борьба с усами, пришпиливание усов для размножения, мульчирование, борьба с сорняками, закладывание ягод в морозильные камеры.
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Усиленно подкармливайте, поливайте и подвязывайте клематисы, ведь впереди — их бурное цветение.
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Многие комнатные растения стоит вынести на улицу или прикопать на грядки. Я даже алоэ и некоторые кактусы высаживаю на грядки с уличными цветами. За лето эти комнатные растения дадут сильный прирост.

[image: chapter_end]




[image: before_title]

16



[image: after_title]

Заморозки позади, быстро отрастает и начинает цвести виноград. Очень важно будет выбрать для себя способ формировки его на шпалерах, а пока убираем все лишние пасынки, делаем прищипку верхушек, в некоторых зонах проводим обработку от мильдью.
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Снимите укрытие с пчелоопыляемых огурцов на тёплых грядках, так они быстрее адаптируются к прохладным ночам и не будут горчить. Установите шпалеры и проводите регулярную подвязку и формировку плетей. Начинайте прищипку и формировку плетей у тыкв, арбузов и дынь.
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Боритесь с пасынками, формируйте кусты томатов в открытом грунте, подвязывайте их к колышкам.
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Постоянно сражайтесь с сорняками на овощных грядках, прореживайте всходы моркови, петрушки и подобных культур, мульчируйте их компостом.
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Можно начинать размножать жимолость, крыжовник и смородину зелёными черенками. Если вы прикопали отводки, надо их окучить, полить и подкормить.
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После цветения пора приступать к делению ирисов. В это время флоксы размножают черенками, а люпины и маки — боковыми розетками.
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Наступают длинные жаркие дни, надо регулярно перелопачивать компостную кучу, следить за её температурой и влажностью. Я каждый месяц закладываю новые кучи, так как у меня много животных и есть подстилочный навоз. Стараюсь не повышать температуру кучи выше +65 °C, чтобы сохранить полезную почвенную живность и увеличить её разнообразие.
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Во второй половине июня надо начинать сушить не только ягоды, но и цветы и листья. Многие из них используются как народные лекарственные средства, но лучше применять их как добавку в чаи и пряности. Приобретите хорошую сушилку, почитайте литературу и выберите для себя понравившиеся рецепты.

[image: chapter_end]




[image: before_title]

24



[image: after_title]

Много дел предстоит с розами: надо срезать поросль, идущую от корня, нормировать бутоны, подкармливать, поливать и обрабатывать фунгицидами нестойкие к болезням сорта. Необходимо также прищипнуть хризантемы, а у крупноцветковых сортов удалить пасынки.
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В теплице у опытных огородников поспевают не только огурчики и зелень, но и первые томаты, перцы, баклажаны. Меняйте свои вкусовые пристрастия: летом надо в разы увеличивать количество сырых овощей, зелени, ягод и фруктов на своём столе, уменьшать мучное и сладости. Меньше наваристых первых блюд, с овощами и зеленью сочетаются хорошее мясо, рыба, сыры. Зелёный горошек, спаржа,  брокколи и цветная капуста укрепят вам здоровье на целый год.
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Ухаживайте за грядками с кочанными салатами, продлевайте посадки редиса и летней сладкой редьки, укорачивая для них световой день. Лучше использовать для затемнения не чёрную плёнку, а тонкий поролон, покрытый фольгой, отражающей свет.
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Пора выкапывать увядшие тюльпаны. Лучше  это делать ежегодно, а раз в три года делить нарциссы и многие другие луковичные. Храните их до сентября в сухом прохладном помещении.
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«Зелёный пожар» в июне не прекращается,  а нарастает. Привлекайте детей и внуков к прополке. Я приобрёл электрические ножницы и пилки на аккумуляторе, небольшие электрические триммеры; детям все это интересно, они устраивают соревнование, кто ловчее научился с этими приборами работать. Для маленьких внучат у нас есть специальная детская грядка, бабушка помогает им высаживать цветы и овощи, это воспитывает в них самостоятельность, любовь к труду, красоте и своей земле.
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На освободившиеся грядки я вношу много полу-перепревшего компоста и высаживаю рассаду пчелоопыляемых огурцов, они стелются по земле без ухода и укрытий. К концу лета у нас уже много хрустящих корнишончиков для засолки и консервации.
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Начинайте ставить подпорки под обильно плодоносящие ветки, а отходящие под острым углом укрепите, привязав к стволу. Снимайте обвязки с хорошо отрастающих весенних прививок.
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Июль
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Лето в разгаре, тяжела его макушка, жарко и душно. Посадки закончились, пришёл конвейер сбора урожая. Каждый день мы дегустируем новую зелень, ягоды, фрукты, плоды, корнеплоды. Июль — сладкоежка, на столе всегда душистые ягоды. Мы любуемся все новыми цветами и огорчаемся из–за новых болезней и вредителей. Июль — перелом лета, месяц красного цвета. Муравей трудится, а стрекоза красуется — учим мы внуков.

В июле не только сбор урожая, но и забота об урожае будущего года, именно сейчас он закладывается, и результат зависит от нас.

РАБОТЫ В САДУ И ОГОРОДЕ


*  Повторно обрабатывать растения от грибковых, бактериальных болезней и от вредителей, укреплять иммунитет растений АКЧ и иммуностимуляторами.

*  Размножать растения укоренением зелёных черенков.

*  Прореживать всходы, бороться с сорняками.

*  Пасынковать и подвязывать томаты и огурцы, собирать с них урожай.

*  Подвязывать ветки смородины, опустившиеся под тяжестью ягод.

*  Повторно высадить зелень и редис с дайконом.

*  Начинаются основной сбор ягод и их переработка.

* Выкапывать луковичные, пересаживать ирисы, формировать розы.

* Организовать капельные поливы, устанавливать вместо теплиц притеняющие сетки.

* Убрать поспевающий лук, первую капусту и ранний картофель.

* Зацветают основные цветы — многолетники и розы.

* Появляется первая фитофтора на картофеле: провести борьбу с ней и колорадским жуком.

* Наступает лучшее время для сенокоса и парного молока.
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В июле наступают жаркие дни и у природы, и у садовода: хлопоты прибывают, засухи сменяются дождями, бывают сильные ветра и град. Стрессы ослабляют иммунитет, возникают вспышки грибковых и бактериальных болезней, внезапно размножаются вредители.

Надо ко всему быть готовым — вовремя полить, обработать растения от вредителей и болезней. Для этого надо заранее составить схемы применения пестицидов для вашей конкретной зоны и ваших растений и создать запас препаратов.
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Для повышения иммунитета вместе с поливом нужно опрыскивать растения и почву АКЧ, листья — микроэлементами, а при стрессах погоды — эффективными стимуляторами («Эпин», «Циркон», «Силк»).
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Необходимо регулярно удалять больные веточки, волчки и лишнюю поросль, проводить стрижку живых изгородей. Одновременно укоренять черенки нужных вам растений. Кто умеет — может проводить окулировку, прививку почкой.

Июль — главный месяц для ремонта земляничных грядок. Надо отметить лучшие, урожайные и не поражённые болезнями кусты, оставлять усы только от этих элитных сортов, а отстающие в росте и с признаками болезней растения выкапывать и утилизировать.
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На грядках с морковью, корневой петрушкой и пастернаком в загущенных местах проредите корешки и сразу подайте их на стол в свежайшем виде. Все грядки прорыхлите и полейте АКЧ. Чередуйте АКЧ с настоями сорняков и с настоями компоста или червекомпоста, отступите от корней и сделайте в бороздках локальные подкормки долгоиграющими удобрениями. Это лучший вариант сочетания органики и минералки, который не угнетает ризосферу растений и делает корнеплоды целебными.

Помните, в июле корни у ваших питомцев максимально большие, почвенная биота работает в полную силу, разлагая органику, поэтому минералов обычно хватает. Не путайте полив АКЧ и вытяжками компоста, которые стимулируют содружество биоты и корней, с подкормками минералкой. Избыток минеральных удобрений в это время вызывает стрессы и дисбалансы в работе корней, и как следствие — вспышки болезней.
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Научитесь бороться с сорняками, используя леску триммера и электроножницы. Широкие междурядья регулярно проходите леской, а рядом с крупными овощами подрезайте сорняки ножницами. В июле сорняки лучше не вырывать, а подрезать. Ботва культурных растений сильная, и она легко заглушит ослабленные сорняки, а почву вы при этом лишний раз не потревожите, сохраняя почвенную живность.
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Следите за томатами и огурцами в грунте, вовремя пасынкуйте, подсыпайте перегной, проводите локальные подкормки долгоиграющими удобрениями. Огурцы поливайте чаще, а томаты — реже, но обильнее.
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В саду при наступлении дождей свирепствуют монилиоз и другие гнили. Не стоит использовать «советы бабушек на лавочке», изучите современные фунгициды и способы их применения, поэкспериментируйте с ними в своём саду, набейте шишек и приобретите личный опыт.
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Летнюю редьку мы убрали, пора посеять репу и редьку зимних сортов. На освобождающихся грядках надо постоянно подсевать зелень: салаты, листовую петрушку, укроп, кинзу. Все это ежедневно должно быть на вашем столе вместе со свежайшими огурчиками, перчиками и томатами.
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Много дел в цветниках. Заканчивается выкопка луковичных, делятся и пересаживаются ирисы, розы формируются правильным укорачиванием побегов, пикируются двулетние и многолетние цветы в рассадные горшочки.
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B июле самое время подготовить почву и посадить газонные травы. Это непростое дело, необходимо внимательно изучить секреты красивого газона и приобрести хорошие семена. Прошлогодние посадки трав надо правильно подстригать, поливал и подкармливать. В июле надо подкормить фосфорно–калийными (16х10 г/м2) удобрением, лучше медленнорастворимыми, долгоиграющими.
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Перед наступлением самых жарких дней сто по возможности организовать системы капельного полива ваших растений. Таких систем в продаже теперь очень много, изучайте эту тему и экспериментируйте на своих грядках. Ведь обидно смотреть на то, как все томаты и капуста трескаются, а огурцы горчат. А вот на грядках с луком и чесноком с середины июля полив и подкормки прекращаем.

Полив из шланга я организую только в большом саду на песке. В поле, где растут овощи, я не пахал землю много лет, и все междурядья зарастают сорными травами, которые скашиваются триммером. Поэтому капиллярность почвы там высочайшая, корни культурных растений уходят вглубь более чем на метр, и растения выдерживают любую засуху без полива.

У дома я люблю поливать всех своих питомцев из лейки, одновременно любуюсь их красотой, силой роста; останавливаюсь, подправляю листья, обрываю пасынки и подвязываю к колышкам. Затем отстающие в росте индивидуально подкармливаю.
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Птицы «помогают» нам собирать урожай. Эффективны два способа отпугивания — сделать из куриных перьев искусственное чучело вороны или ястреба с большими глазами или развешивать тонкие пластиковые сетки, которые продаются в любом садовом центре.
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Поспевает очень много ягод, и нужно приучать детей есть их свежими и помногу. Наоборот, поменьше заготавливать их в виде варений и компотов с сахаром, лучше сушить или замораживать. Ягоды тянут ветви к земле, и чтобы те не загнили, их надо вовремя подвязать.
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Начните уже сейчас готовить подвалы для хранения овощей и фруктов: проводите ремонт и закупку тары, убирайте весь прошлогодний мусор, дезинфицируйте современными эффективными средствами.
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Со второй половины июля лето идёт к закату, а хлопоты по уборке урожая все нарастают. Поспевает лук, каждый день приходится собирать томаты и огурцы, кабачки уже никому не нужны, кроме наших курочек и крольчат. Много свежей капусты всех видов, появляется молодой картофель, огромное количество разнообразной зелени. Научитесь все это подавать на стол при минимальной кулинарной обработке, ведь чем больше вы получите витаминов и микроэлементов летом, тем меньше будете болеть зимой.

Летние нежные овощи и зелень лучше сушить и замораживать, а осенний урожай — хранить в подвалах в свежем виде. Помните, что варка, жарка, консервирование с солью и уксусом убивает витамины.
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Чем ближе к осени, тем свирепее вредители и болезни. В каждой зоне они свои. Просматривайте Интернет, статьи и фотографии — врагов надо знать в лицо, ведь если диагноз точен, меньше придётся использовать химические препараты.
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Сад — это не только урожай, но и место для отдыха, воспитания детей, приобщения к природе. Сделайте веранды для семейного чаепития, чтения, просмотра почты на ноутбуке. Украсьте это место цветами и вазами с фруктами, и летом проводите все время на воздухе, вдыхайте ароматы сада. Всей семьёй, включая детей, обсуждайте планы улучшения сада. Сад — замечательное место для творчества.
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Картофель и капуста потребуют ваших забот через месяц, а сейчас основной урожай дают томаты. Пасынки надоели, но обрывать их по–прежнему надо; фитофторы нет, но она в одну ночь может уничтожить весь урожай, поэтому не забывайте делать обработки. Плоды забирают у растения минералы и воду, так что следует правильно их подкармливать и поливать. Азот уже не нужен, а вот дефициты калия и кальция корригировать надо.

Я пишу эти замётки 10 октября, а в открытой теплице без подогрева по–прежнему все зреют и зреют мои томаты, выращенные на органике, пролитые АКЧ, подкормленные локально и минимально обработанные самыми современными фунгицидами полтора месяца назад. Грибы и бактерии мне не досаждают. Я не храню секреты, экологические советы по выращиванию томатов подробно описаны в моих статьях и книгах.
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Следите за погодой, ведь в любой день могут прийти холодные росы. Заблаговременно обработайте картофель от фитофторы, а огурцы, после обработки от пероноспороза, начинайте прикрывать на ночь.

Я овладел секретами совместного использования АКЧ и экологичных фунгицидов, поэтому мои огурцы плодоносят в открытом грунте без укрытия до конца сентября.
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В середине июля одновременно поспевают малина, вишня и смородина. Поэтому стоит высаживать сорта ягодников с разным периодом созревания, растянуть их уборку более чем на месяц. Тогда и на столе будут свежие ягоды, и заготавливать их можно без спешки, сохраняя витамины и аромат. Не забывайте из отходов ягод и яблок делать винный уксус. Из ягодного и яблочного сока у меня получаются разные вина и кальвадос с крепостью под 50°, в котором совсем нет сивушных масел.
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После макушки лета зацветают многолетники, им нет числа. В обычных садах их пять–десять видов, в садах знатоков число сортов и видов ярких многолетников может превышать сотню. Полюбите многолетние цветы, они неприхотливы и необыкновенно красивы и на клумбах, и в букете.

Мне очень нравится фотографировать мои цветы, ведь вариантов букетов, разных ракурсов и цветовых оттенков бесчисленное множество. Когда этим занимаешься, забываешь о возрасте, о стрессах на работе, в крови только эндорфины, повышающие иммунитет и приносящие здоровье.
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В июне мы оберегали косточковые от монилиоза, а сейчас пора защищать вишню от коккомикоза, иначе раннее опадение листвы приведёт к отсутствию цветения следующей весной — без листьев в июле цветочные почки не завязываются. Сливы мы спасали в мае от тли, но в июле они могут пострадать от сливового пилильщика и дырчатой пятнистости. Почитайте научные рекомендации и профилактически используйте хорошие препараты. От этих напастей никакая «народная медицина» не помогает.
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Сейчас самое время посадить те культуры, о которых мы всегда забываем, например щавель. Нам всего–то нужен клочок грядки, которая сразу после схода снега снабдит вас зелёными щами, ревень в мае порадует детишек киселями и вареньем совместно с одуванчиками, а многолетние луки намного слаще весной, чем выгоночный лук из репки.
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Гладиолусы выбрасывают стрелку, забудете подвязать — получите кривые соцветия. Не примените «Топаз» на многолетниках — при наступлении дождливой погоды цветы начнут гнить от грибковых болезней. Не подкормите пионы компостом и минералкой локально — не получите красивых цветов будующей весной. Забудете вздремнуть в июльский зной в тени каштана — не разбудит вас голос внуков вопросами: «Почему…?»
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Заканчиваются душные звёздные ночи, редкие сильные грозы, впереди — августовские росы. А сейчас все ещё важен хороший полив и сада, и огорода. Расслабляться по утрам и вечерам не будем. Деревья поливаем редко, но обильно, на вишню не должна попадать поливочная вода — смоет фунгициды, спровоцирует грибные болезни. Если нет травы в саду, после полива надо замульчировать почву органикой, подсохшая корка плоха для почвенной живности. Малину в это время можно поливать часто, даже через день.
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Конец июля — последние сроки, когда можно подкармливать растения «вонючками» из скошенной травы, а вот АКЧ можно применять сколь угодно часто, с ранней весны до первых снегопадов. Ризосфера растений работает очень долго, иногда и всю зиму. В это время усиленно закладываются цветочные почки на плодовых деревьях, можно проводить опрыскивание сада микроэлементами с гуматами и фосфорнокислым калием.
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После сбора урожая в малиннике вырезаем отплодоносившие стебли, можно проредить и смородину.
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Ранний картофель в это время на рынке очень дорог, если у вас хороший урожай — предложите излишки знакомым с напоминанием, что он у вас особый, экологически чистый.
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Каждый раз посещайте сад и огород с детьми, пусть продегустируют первое яблочко, соберут корзинку войлочной вишни, на разных кустах она разного цвета и оттенков вкуса. Пусть сфотографируются на фоне алычи или русской сливы, ветки которой облеплены плодами как облепиха, и каждый сорт имеет свой вкус и цвет. Пусть соревнуются, чья находка по вкусу больше похожа на персик, а чья — на абрикос.
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Ради детей хотя бы на лето заведите кроликов и птицу. В июле лучшие сенокосы; научите детей косить траву, сушить сено для питомцев. А вам пригодится подстилочный навоз от своих животных, это вам не колхозный коровяк с антибиотиками и глистами. Вспомните и своё детство, возьмите на сенокос холодное сырое молоко, краюшку свежего хлеба, по–братски разделите эту трапезу на всех и не забудьте научить детей плести венки из луговых трав.
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Отпразднуйте конец июля семейной трапезой. Принесите все фрукты, овощи, зелень и ягоды, которые у вас сейчас созрели, устройте конкурс на лучшие блюда и готовьте их вместе с детьми. Не забудьте о шарлотке, торте и о вишенке на торте — такой оригинальный праздник дети запомнят на всю жизнь.
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Август
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Август — закат лета; наши предки называли его красиво — венец лета, зорничник, серпень, густоед, разносол — всего вдоволь. В августе до обеда лето, а после обеда уже осень, лето навстречу осени вприпрыжку бежит. Хлопот не убавляется: и урожай собрать, и на зиму заготовить, и погреб приготовить, но все эти хлопоты приятные, радостные. Август варит, сентябрь на стол подаёт. Полетел пух с осины — спеши за подосиновиками, но нам в августе не до грибов. У нас август припасает утренники, надо торопиться.

РАБОТЫ В САДУ И ОГОРОДЕ


* Провести повторные посадки дайкона, редьки и пекинской капусты.

* Усилить профилактику и лечение фитофторы на картофеле и томатах, пероноспороза на огурцах.

* Обновить грядки с земляникой.

* Поделить и пересадить лилии и пионы.

* Плодоносит ремонтантная земляника и малина, начинается сбор облепихи, ранних сортов яблок и груш и поздних — слив и вишен.

* Начать основной сбор и переработку томатов, огурцов из открытого грунта, перцев и баклажанов из теплиц.

* Начать сбор тыквы, спаржевой фасоли, бобов, гороха, чеснока и десятков сортов и видов капустных.

* Продолжить защиту сада и огорода от болезней и вредителей, борьбу с засухой, наводнениями, бурями, первыми заморозками, пожарами, птицами на ягодах и яблонях.

* Не забываем о компостах, заготовке органики, о работе на освободившихся грядках по накоплению в почве гумуса и полезной биоты.
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В августе приходят холодные росы и с ними — фитофтора на томатах и картофеле, пероноспороз на огурцах и луке. Вы проводили профилактическую обработку в июле, теперь надо применять препараты для лечения. Старайтесь использовать только самые современные системные фунгициды: «Квадрис», «Ридомил Голд» и более новые — «Танос», «Акробат». Я опробовал новинку 2016 года «Ревус», он быстро проникает в лист, не смывается дождём, не угнетает почвенную биоту, лечит больные листья и защищает томаты 2-4 недели после однократной обработки. Обработанные «Ревусом» и АКЧ, мои томаты в грунте зрели до середины сентября, а в укрытиях — до середины октября.
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Продолжают освобождаться грядки, после лука великолепно растёт редис поздних сортов и дайкон, после гороха и фасоли мо5кно посеять пекинскую капусту, салаты и шпинат.
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Лук–порей надо подкормить и стебли обвязать фольгой на поролоне, тогда они станут белыми, сочными и деликатесными. Капусту поливайте чаще, рыхлите и окучивайте, собирайте слизней.
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Стареющие посадки земляники перекопайте, земли в августе много. Приобретайте заблаговременно элитную оздоровлённую рассаду, размножайте её и закладывайте новые грядки. Лучшие предшественники для земляники — чеснок и бобовые, худшие — картофель и томаты.
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Нарциссы, в отличие от тюльпанов, можно высаживать уже в августе, тогда корневая система у них сформируется лучше. Готовятся к цветению георгины, подкормите их: азота поменьше, фосфора и калия побольше, подсыпьте к кустам компост, подвяжите, удалите лишние пасынки. Вовсю цветут гладиолусы, они требуют частых поливов, подкормок и опрыскиваний от клещей, трипсов и грибковых болезней.
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Отцветшие лилии надо делить и пересаживать на новое место. Ранние сорта пионов можно уже пересаживать, с поздними сортами лучше делать это в конце августа–начале сентября. Продолжайте сеять семена многолетников, вначале — люпин, маргаритки, виолу, через неделю — шпорник, аквилегию, эхинацею.
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Продолжают радовать ягоды ремонтантной земляники и готовятся к плодоношению сорта ремонтантной малины, не забывайте их поливать и подкармливать. Приучайте детишек есть эти поздние ягодки каждый день прямо с куста, ведь вредителей на них нет, вы их не опрыскивали, а живые микроорганизмы на этих немытых ягодах очень нужны детям, они стимулируют иммунитет.
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В саду поспевают летние яблоки и груши, надо не лениться выставлять их на стол и потреблять в свежем виде. Дети любят первые фрукты со своего сада, пусть угощают и друзей. Но надо позаботиться об урожае осенних и зимних сортов, чтобы они были без парши и червоточин, тогда их можно будет сохранить в подвале до следующей весны. В каждой зоне свои вредители и болезни, поэтому в августе не забывайте проводить обработки сада. Если в саду почва покрыта травой и вы вносите органику, то минеральные удобрения летом вносить не надо, а вот поливать и опрыскивать АКЧ стоит регулярно.
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Смородину и крыжовник нужно повторно обрезать, убрать старые отплодоносившие ветви и слабо растущие лишние волчки. То же сделать и в малиннике. До середины августа ещё можно делать окулировку плодовых деревьев глазком, ведь достать веточку нового сорта из сада знатоков не трудно.
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Просмотрите ещё раз посадки с овощами. Все знают основы грибковых болезней, от которых применяют медные препараты и фунгициды, но не все знакомы с пятнистостями, вызываемыми бактериями; от них стоит обработать томаты, перцы и огурцы фитолавином. На юге есть вредитель — цикадка, это злостный переносчик вирусных заболеваний, например столбура. Научитесь её распознавать и уничтожать заранее, так как заражённые вирусами томаты вылечить уже невозможно и употреблять в пищу их не стоит.
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В конце лета на огурцах появляются такие вредители, как трипс и паутинный клещ, иногда и тля. Последняя чаще бывает в теплице, но в засуху может появиться и в открытом грунте. От неё неплохо помогает «Фитоверм», но им надо обрабатывать только в жару, многократно и обильно смачивая растения. Есть современные пестициды, но они вредны для человека, их можно опробовать на гладиолусах и других.
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Очень неприятно, когда в кочанах капусты вы находите слизней, мелких гусениц и дождевых червей. Научитесь бороться с ними; способов сотни, поэкспериментируйте и выберите приемлемый для себя. От крестоцветных блошек и гусениц я до завязывания кочанов использую пиретроиды и неоникатиноиды нового поколения, например,  «Кинмикс» и «Моспилан» или «Банкол», а вот от улиток и слизней капусту прячу. Каждый раз меняю место посадки, высаживаю её посередине картофельных плантаций, они не проходимы для слизней. Капуста, посаженная на окраине поля, рядом с сорняками поражается слизнями очень сильно.
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В августе томаты самые вкусные, если они созрели под солнцем в открытом грунте. Поэтому для каждой зоны правильно формируйте их, оставляйте поменьше ветвей и кистей, не рвите плоды зелёными, пусть вызревают на кусте даже в зонах «вечно зелёных помидоров». Не перекармливайте азотом, а подкармливайте калием и кальцием. А вот перцы стоит срывать молоденькими, не дожидаясь полного окрашивания, тогда урожай будет выше и витаминов больше. То же и с баклажанами, самые вкусные баклажаны, так же, как и белые грибы, — маленькие.
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Сделайте ревизию всего сада, удалите корневую поросль у облепихи, вишни, сливы и других растений. Если этого не делать ежегодно — сад превратится в непролазные колючие заросли без урожая.
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После гроз с порывами ветра соберите опавшие яблоки. Червивые я скармливаю животным, а хорошие сушу или делаю из них винный уксус. Не соберёте падалицу — плодожорка переползёт на новые яблоки.
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После сбора урожая на ягодниках и малиннике начинается новый рост корней и закладка цветочных почек на молодых ветках. Во время созревания ягод мы прекращали полив, чтобы они были слаще, а сейчас надо внести органику, пролить АКЧ, на бедных почвах локально внести фосфорно–калийные удобрения и хорошо полить. Это под яблони удобрения можно вносить ближе к октябрю, иначе ветви не вызревают, а под кусты нужно сделать это на месяц раньше.
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После обрезки ветви малины и смородины стоит подсушить, сложить в кучу, а перед снегопадом накрыть ими землянику. Ветви яблонь, груш, слив и т. п. стоит сразу смолоть в щепу и понемногу, но постоянно мульчировать ими почву на земляничных грядках. В такой сладкой мульче заводятся полезные грибы, которые защищают землянику от гнилей.
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С середины августа обрывайте на винограднике все листья, которые прикрывают гроздья винограда от солнца. Ягоды должны напитаться солнечной энергией, тогда они будут слаще и запашистей.
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Яблочный Спас. Яблоки становятся волшебными, мы с детьми их откусываем и загадываем желание. Затем берём фотоаппарат и делаем фотографии наших яблок на память, во всех ракурсах. В это время летние и осенние сорта уже набрали окраску, а зимние — наклоняют ветки из–за обилия урожая, поэтому ставим новые подпорки. Сейчас в моем саду более двухсот сортов плодовых, так что фотографировать можно весь день, и снимать пробу, откусывая, тоже можно долго: аппетит у детей кончается раньше, чем сорта яблок.
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Если спросить садоводов, от чего они устают в конце лета, все хором ответят: от заготовок, солений, маринований, закрутки банок, варки варений. А от чего болит моя спина? От постоянной пере носки в подвал урожая на хранение. А от чего болит спина у моей жены? От прополки и ухода за дорожками в саду, от наведения порядка. А как же баночки и варенье? Мы предусмотрели посадки в саду и огороде культур, которые можно потреблять все лето понемногу, конвейером, ранних плохо хранящихся сортов у нас всего 10%, а капуста и корнеплоды (морковь, свёкла, сельдерей), луки, включая лук–порей, у нас хранятся до мая. Из яблок и груш у нас тоже преобладают поздние долго хранящиеся сорта. Ягоды же идут в заморозку.

[image: chapter_end]




[image: before_title]

21



[image: after_title]

Во многих садах на грушах свирепствует галловый клещ. Если провести обработку в апреле, то чёрных точек на листьях груши не будет более двух месяцев. Но в августе клещ вновь начинает волну размножения, и его необходимо уничтожить современными препаратами.
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Смородину вновь посещает листовая галица, мелкие личинки последнего поколения. Они боятся любого яда, важно только не пропустить начала их появления; они поедят пару дней и быстро уйдут в землю на зимовку.
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Время сбора облепихи. На верхушках ветвей можно срезать небольшие густо облепленные ягодами веточки, ведь они все равно засохнут, обернуть их стрейч–плёнкой и отправить в морозильник. Зимой можете дарить их знакомым, пошутив, что это вьетнамская кукурузка.
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Можно покупать и высаживать новые хвойники, но сразу после посадки их надо притенять. Внимательно изучите, какие сорта не будут болеть и вымерзать в вашей зоне.
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Посейте редис сорта Красный Великан, тогда с конца сентября и до ноября вы будете иметь на столе необыкновенно сочные и крупные корнеплоды, каких в мае не бывает. Да и маргеланская редька, дайкон ранних сортов успеют вызреть до морозов.
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На свободных местах посейте бульбочки озимого чеснока и многолетнего лука, тогда в следующем году у вас будет много зелени, а через год — оздоровлённые луковицы.

Высейте и мелкий лук–севок, прикройте его слоем опавших листьев, а весной отгребите листья и поставьте временные укрытия из плёнки в апреле. Лук на перо в открытом грунте в мае вкуснее тепличного.
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Грядок освобождается все больше, самое время исполнять задумки по перепланировке участка. В августе роют колодцы, так как осадков мало и земля сухая.

[image: chapter_end]




[image: before_title]

28



[image: after_title]

Если на свободных грядках высаживать нечего, посейте кроме трав–сидератов салатную горчицу и кресс–салат; осенью неиспользованную зелень можно будет заморозить.
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Соберите последние, самые твёрдые огурчики открытого грунта и засолите их в дубовых бочках, положив побольше хрена, чеснока и смородиновых листьев. В подвале уже холодно, и хрустеть такие поздние огурчики будут долго.
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Время сбора вызревшей тыквы и уборки её в сухие прохладные помещения. У нас тыкв очень много, всех цветов и оттенков вкуса, храним мы их на всех шкафах и под всеми кроватями. Если тыква постоянно на виду, то её приходится добавлять в любые блюда: и в пшённые каши, и в тушёные овощи, и в оладьи, а излишки идут животным и птице. Каротин полезен всем, впереди зима. Тыкву мы убираем не всю сразу, если не ожидаются заморозки, она у нас зреет в поле до конца октября.
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В последний день лета стоит сесть всей семьёй и подвести итоги трудового сезона, посмотреть майские планы — все ли удалось выполнить. И не забыть приготовить огромные букеты шикарных гладиолусов для школьников, ведь завтра 1 сентября.
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Сентябрь
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Вы ещё не устали? А ваш участок уже устал! Сентябрь нужен для того, чтобы собрать последний урожай, поблагодарить ваших помощников и отпустить их отдохнуть долгой зимой. Помощников у вас было много: это все, что росло на земле, чирикало на ветках, жужжало на цветах, ползало в почвенных норках и работало в зоне ризосферы корней. Подкормите все это, укройте тёплой шубой из живой органики и пусть спокойно дремлют до весны.

Сентябрь — это и лето, и осень одновременно, и даже «бабьё лето». Перевал. Вечер года. Ночью зябко, зато днём жарко, в основном от работы. «Зима спросит, что осень припасла». А пока очень красиво — самые яркие краски в саду, самые крупные грибы в лесу и тыквы в поле, самые красивые птицы в небе, и то, как они курлычат, щемит душу; тут без фотоаппарата никак. Жаль, сентябрь приведёт с собой моросящие дожди из свинцовых туч. Хотя в этом году в сентябре был гром, и тепло продержалось до декабря — сбылась народная примета.

РАБОТЫ В САДУ И ОГОРОДЕ


* Собрать всю органику и разумно её утилизировать.

* Закончить уборку картофеля, корнеплодов, осенней капусты, тыквы.

* Начинается время покупок и посадок деревьев, кустов и цветов.

* Освободить теплицы без подогрева, работать с почвой.

* Собрать позднеосенние сорта яблонь и груш.

* Работать в подвалах и местах хранения овощей и фруктов.

* Закончить пересадку пионов и многолетников.

* Начать посадку луковичных и чеснока.

* Убрать поздний редис, редьку и дайкон.

* Начать обрезку и формировку ягодников, декоративных растений.

* Работать с комнатными растениями.

* Провести влагозарядные поливы.

* Внести под деревья и кусты минеральные удобрения локальным методом, сделать заключительные обработки сада пестицидами, не забывая об АКЧ.
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Никаких костров! Перекопки не желательны! Собирайте листья и сухие стебли в кучи, пусть месяц полежат, попреют, накопят «живых почвенных инженеров», а затем вы поменяете им места расположения. Опад из–под яблонь положите в малинник и под смородину, ботву томатов — на будущие огуречные и капустные грядки, тогда вредители и болезни вас беспокоить не будут. А перед морозами всей этой накопленной органикой просто замульчируйте землю. Вы представить себе не можете, насколько активны процессы, происходящие в зоне контакта усталой почвы и внесённой свежей органики: едоки органики, каждый день сменяя друг друга, формируют структуру почвы, накапливают стабильный гумус, собирают элементы питания на многие годы вперёд.
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Самое ценное, что у вас есть — тонкие сладкие веточки ваших садовых деревьев, кустов да прилегающих к саду зарастающих ивой и березняком пустырей. Навоз нынче дорог, а если веточки всю осень понемногу дробить в щепу и покрывать тонким слоем весь участок, получится эффективнее, чем грузовик с навозом. Опилки из хвойников закисляют почву, убивают биоту, в них нет азота и лёгких доступных сахаров, а вот в тонких веточках все это есть, они — идеальный корм для почвенных грибов и бактерий.
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Начните обрезать потерявшие декоративность дельфиниумы, колокольчики, лилейники и ирисы. Я все это бросаю на подстилку домашней птице, ирисы и гладиолусы скармливаю кроликам и козочкам. А вот пионы, астильбы, хосты пусть стоят с листвой до морозов, их лист по–прежнему работает и кормит корни.
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Сад может быть декоративен, пока его не укроет снег. Для этого по периметру и в свободных местах должны быть деревья и кустарники с красивой осенней листвой и изгороди, обвитые лианами девичьего винограда и клематиса, вперемежку с хвойниками и можжевельником.

[image: chapter_end]




[image: before_title]

5



[image: after_title]

У дома до морозов радуют буйством красок живучка, чабрец, зеленчук, иберис, ясколка, гвоздика, морозник, гейхеры, тиарелы, мискантусы, почвопокровные седумы, злаки, баданы, горянки, стахис (чистец), пахизандра. Ухаживайте за этими растениями и в сентябре, убирая потерявшие декоративность листья, но не состригая их полностью.
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Грунтовые многолетние хризантемы, а также анемона японская, клопогон, лабазник, гелениум, дербенник иволистный, вербенник клетровидный, физалис, очиток видный, астры новоанглийская и новобельгийская, синеголовник, мордовник при хорошем уходе тоже украсят сад до снега. А монарду с эхинацеей высаживайте на видном месте, их выпуклые серединки осенью очень декоративны; даже кистеобразные декоративные соцветия золотарника придадут цветочной композиции утончённость. Порадуют нежно–розовыми и белыми цветами колхикумы. Осенняя природа за городом навевает грусть, а осенние цветы в саду должны приносить радость.
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Все силы мы потратили на выкапывание и переборку картофеля, моркови и свёклы. Сухая ботва картофеля замечательно дополняет ваши компостные кучи. А ботва моркови и свёклы — это радость для кур и кроликов. Не ленитесь правильно утилизировать и вершки, и корешки: корявая морковь и свёкла — лучший корм для животных.
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Полюбовались садом — и тут же секатором обрезали лишние и больные веточки, затем как следует поработали с кустарниками и малинником.
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Под деревьями и кустами выпололи ненужные сорняки, и тут же поверхностно прорыхлили почву и замульчировали её листвой, компостом и щепой, опрыскали гуматами и АКЧ. После этого корни «задышат полной грудью» и начнут запасать сахара, гнать их в ветки, повышая морозостойкость.
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Середина сентября — время посадок. Старайтесь не копать ямы и не вносить в них удобрения. Химию вымоют дожди, после того как она обожжёт корни, навоз будит гнить, так как на глубине нет полезных почвенных аэробов и ризосферы корней с их выделениями. После посадок достаточно полить растения 0,1% «Кристалином» с гуматами и АКЧ, этого питания хватит на зиму, а сверху по периметру кроны внести компост. Чем старее компост, чем лучше в нем сформировано биологическое разнообразие почвенной живности, тем целебнее он для посаженных растений.

[image: chapter_end]




[image: before_title]

11



[image: after_title]

Постоянно обсуждайте планы по изменению дизайна сада, высаживайте растения продуманно. Обычно, проходя мимо садового центра, покупаешь что–то новенькое и сразу пристраиваешь его на свободное место в саду, а через год видишь неразумность таких действий.
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Многие комнатные растения у вас были высажены в вазоны и цветники открытого грунта, от перепадов температур в ночное время они могут пострадать. Пора занести их в дом, на утеплённые веранды, не поздно пересадить в новые ёмкости.
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Теплицы без обогрева обычно освобождают от томатов, перцев и огурцов. Можно, конечно, оставить их там, но потребуются многократные обработки фунгицидами, что не экологично. Проще полить почву фитоспорином, через неделю засеять горчицей и опрыскать АКЧ. Полезные бактерии и грибы продезинфицируют почву лучше фунгицидов.
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Георгины ещё цветут, но в любой момент могут повредиться заморозками, поэтому нужно окучить их почвой и листвой.
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Наступили последние сроки деления и пересадки пионов: у них уже появляются новые корешки, которые повреждаются при выкопке и до морозов могут не отрасти.
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Все ждут бабьего лета, но антициклон приносит не только солнце днём, но и заморозки по ночам. Пожалуй, только капуста такое любит, делается сахаристей, да и яблони после заморозков быстро накапливают сахара в ветках, готовятся к морозам. Я после заморозков при потеплении последний раз в сезоне опрыскиваю сад АКЧ, а разросшийся сорняк пырей спешу уничтожить раундапом — в период бабьего лета дозу гербицида можно уменьшить в три раза, и все равно сорняк погибнет.
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Наступило время посадки мелколуковичных — хионодокс, мускари, крокусов. Да и самые мелкие зубчики чеснока стоит посадить пораньше. Если кто–то летом в грунте выращивает лаванду и розмарин, их нужно выкопать и занести в дом.
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В садах может остаться неубранная облепиха поздних сортов; соберите её и сделайте новые фирменные заготовки этой целебной ягоды — в Интернете можно найти сотни способов, как сохранить в ней витамины. Откопайте поросль самых крупных и маслянистых сортов, ведь облепиху ещё не поздно пересаживать.
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Мелколуковичные мы посадили, теперь до конца месяца надо успеть посадить тюльпаны, затем чеснок и выкопать георгины и гладиолусы.
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Не успевающую созреть в открытом грунте цветную капусту и брокколи нужно выкопать с большим комом земли и пересадить в теплицы, освободившиеся от томатов: они легко доращиваются и формируют крупную головку.
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Надо постоянно прореживать редис, дайкон и сладкую репу позднелетних посадок и добавлять их в ваш ежедневный рацион. Организму надоели томаты и огурцы, нужны витамины из крестоцветных, да и вкусны они в сентябре необыкновенно.
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Опытные огородники выкапывают в саду и прикапывают в ящиках петрушку, щавель, ревень, мангольд, сельдерей, шнитт–лук, батун, цикорный салат (витлуф). Корни этих растений хорошо сохраняются в подвалах рядом с картошкой, и после Нового года их надо регулярно выставлять на подоконники для доращивания.
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В конце сентября, дождавшись лёгких похолоданий, убирают капусту позднеосенних сортов, она лучше всего подходит для засолки. А поздние сорта убирают на хранение в октябре.
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С конца сентября начинается сбор зимних сортов яблок и груш на хранение. Подойдите к этому мероприятию ответственно: каждый сорт имеет лучшее время для уборки с поправкой на погоду летом и осенью. Понаблюдайте за окраской, разрежьте, посмотрите — вызрели ли семена. Внимательно и аккуратно переберите плоды, отбраковав червивые и клюнутые птицами: яблоки не картофель, не наносите им лишние травмы при уборке.
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В моем саду в это время красота: горит пунцовым нарядом калина, покраснела рябина, перезрел и стал осыпаться боярышник, рыжими пятнами светится облепиха, рядом свисают огромные гроздья чёрной бузины, а под ней много крупной поздней малины. Мы с детьми все это собираем в большое лукошко, и не моем, а просто перебираем от мусора и пропускаем через мясорубку вместе с косточками. Добавляем мёда и фруктозы и ставим в холодильник. Никто не понимает, что это за чёрный мёд с малиновым привкусом и маслянистой нежностью облепихи; бузина с фруктозой делают продукт необыкновенно сладким. Ну а сотня антиоксидантов и минералов с витаминами придают такому меду целебность.

На все это изобилие с округи слетаются дрозды и свиристели и, не боясь внуков, склёвывают ягоды буквально из–под их рук. Им тоже нужно здоровье для долгой зимовки.
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Рядом с грядками земляники я ставлю большие пластиковые мешки, куда сношу сухую листву из сада. В предзимье могут наступить морозы без снега, и вам не надо будет думать, чем укрыть землянику.
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В сухой сентябрь надо провести влагозарядные поливы, а в дождливую осень — прокопать канавки для стока воды.
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Начинаем обрезку и формирование сада. Это сложный процесс, надо внимательно изучить опыт садоводов–знатоков. Яблоня отличается от вишни и сливы, да и почки у вишен могут расти или на однолетних приростах, или на многолетней древесине. У ягодников свои секреты: чёрная смородина сильно отличается по обрезке от красной, тем более — от крыжовника. Такому следует учиться не спеша, ведь сады закладываются на 100 лет, поэтому и садоводы живут почти столько же.
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В последние дни сентября я делаю локальные подкормки минеральными и органическими удобрениями. Все очень просто: по периметру кроны ломиком делаю лунку и засыпаю в неё ложку мочевины на глубину 15 см. Сверху высыпаю ведро навоза кучкой, а на него — мусор с огорода (сухую траву и ботву). Корни и биота потребляют все это в разных почвенных зонах, одно другому не мешает, да и дожди все это питание не уносят в реку. К тому же поясница не устаёт от ненужной перекопки.
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День памяти мучениц Веры, Надежды, Любови и матери их Софии. Стоит устроить чаепитие с пирогами: вначале порадоваться урожаю, а затем вспомнить горести близких, поплакать, выплакать беды семьи — так было принято на Руси.

[image: chapter_end]




[image: before_title]

Октябрь
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К каждому саду, в зависимости от климатической зоны, нужен индивидуальный подход. В моем саду октябрь — золотая осень, а где–то ещё лето или уже снег, поэтому садовод должен следить и за погодой, и за своим здоровьем: правильно одеваться и вовремя укрывать своих питомцев. Хотя последние годы октябрь нас балует, заморозков почти не бывает и бабьё лето приходит повторно, жаль, ночи укоротить и день удлинить не получается. Октябрьский день — не привяжешь за плетень. Октябрь — золотая осень, листобой, свадебник, зазимник, месяц полных кладовых. Первый снежок — не лежок, выпал и тает.

РАБОТЫ В САДУ И ОГОРОДЕ


*  Закончить посадки луковичных и чеснока, выкопать георгины, гладиолусы и бегонии.

*  Окучить все зимующие многолетние растения, начиная с роз.

*  Закончить посадки деревьев и кустов с открытой корневой системой.

*  Закончить обрезку сада и подкормку минеральными удобрениями.

*  Последний раз опрыскать растения фунгицидами.

*  Собрать весь урожай зимних сортов яблок и груш и позднеосенних ягодников.

*  Продолжить закладку урожая на хранение.

*  Начать борьбу с мышами и зайцами в саду.

* Приготовить сад, ягодники и растения, требующие укрытия перед морозами и снегопадами.

* Готовить бочки, шланги, трубы, инвентарь и технику к зимовке.

*  Весь мусор, листву, сухую ботву, лишнюю почву из теплиц разнести по грядкам и компостным кучам, а ветки — в места складирования для переработки в щепу.
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Самое время закончить высадку луковиц тюльпанов, гиацинтов и озимого чеснока.
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Заканчивается выкопка георгин, гладиолусов и бегоний.
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Розы флорибунда и чайно–гибридные надо обрезать на высоту около 50 см от уровня земли. Молодые мягкие побеги лучше вырезать полностью, у полиантовых роз очень длинные плети укоротить до одревесневшей части и убрать тоненькие веточки.
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Каждый день понемногу окучивайте растения в саду; начните с роз, зимующих хризантем, пионов, ирисов, подсыпайте рыхлый торф или перегной с песком, а после морозцев насыпьте сверху сухой лист из сада.
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Заканчиваются посадки деревьев и кустов с открытой корневой системой, а вот саженцы,  купленные в горшках, можно высаживать и в конце месяца.
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По мере опадения листьев с деревьев продолжайте обрезку сада. В это время можно заметить не снятую обвязку с мест весенних прививок, срочно её снимите.
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Заканчивайте подкормку сада минеральными и органическими удобрениями. Если сад под лугом и вы вносите регулярно грубую органику, смысла в удобрении фосфором и калием нет, в листве и скошенной траве этих минералов очень много, а вот вне сти в лунки азотные удобрения, лучше всего мочевину, будет полезно. Азот опасно вносить вразброс в августе; в октябре азот уже не стимулирует рост деревьев, а вот морозостойкость усиливает.
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Иногда стоит провести подзимний посев салата, шпината, укропа, редиса, моркови, лука–севка.

Это надо делать, когда на улице холодно, но не произошло полное промерзание почвы, корку льда на поверхности можно удалить и посеять семена.
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В домах включено отопление, влажность воздуха резко упала с 60% до 20% — это вредно и для ваших лёгких, и для листьев растений. Любыми способами снижайте температуру и повышайте влажность. Приобретите настенные цифровые гигрометры, стоит приобрести увлажнитель воздуха и сделать регуляторы на батареях отопления, иначе вы всю зиму будете кашлять, а ваши растения — чахнуть.
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Заканчиваются уборка и закладка на хранение поздних сортов яблок и груш. Убирается и поздний виноград. Планируется обрезка винограда, плети снимаются со шпалер, готовится материал для укрытия винограда на зиму. Я обычно достаю старые обрезки нетканого материала, привожу много сухих листьев и елового лапника: все должно быть под рукой, ведь сильные морозы и снегопады могут прийти внезапно.
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Заготавливаем семена яблонь и груш; я прошу всех родственников складывать огрызки местных зимостойких сортов, типа антоновки и аниса, в отдельную баночку. По вечерам я вынимаю из них семена, подсушиваю и кладу на хранение до января. Затем помещаю их в торф и отправляю в холодильник на яровизацию. Можно пособирать семена декоративных деревьев и кустарников для подзимнего и весеннего посева, таких как каштан, дуб, барбарис, бересклет, дерен.
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С середины октября плодовые деревья и кустарники (особенно смородину и крыжовник) и многолетние растения можно опрыскать фунгицидами, лучше препаратом «Хорус», а можно по старинке — 3-5% раствором медного купороса или 3% раствором бордоской смеси. Самый дешёвый и экологичный способ — обработать 2-3% раствором мочевины. Это профилактика парши, ржавчины, мучнистой росы, серой гнили. У деревьев нужно хорошо смочить не только большие, но и мелкие веточки, чтобы раствор проникал в трещины на коре.
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После листопада нужно окончательно обрезать кустарники. У смородины удаляют все больные, сухие ветки. Вырезают также ветки поломанные, старые (с маленьким годовым приростом), стелющиеся, растущие внутрь куста; обязательно вырезают до основания старые ветки (4-5 лет), а также повреждённые и недоразвитые побеги. Оставляют здоровые ветви разного возраста (по 3-4 однолетних, двухлетних, трехлетних). У крыжовника и красной смородины плодоношение продолжается дольше, поэтому удаляют только больные и загущающие ветви, а также ветки старше 7-10 лет.
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После ягодников приступите к обрезке красивоцветущих кустарников. Весной можно не успеть до раннего начала сокодвижения растений. Гортензии древовидная и метельчатая требуют обрезки отцветших соцветий, они цветут на побегах текущего года. У летнецветущих видов спиреи также удаляют отцветшие соцветия, при этом кроне можно придать симметричную форму, обрезая побеги на внешнюю почку. Часть мешающих друг другу, растущих внутрь кроны ветвей вырезают полностью.
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Заканчиваются сроки пересадки малины. Сейчас самый простой способ её размножения — отделение корневых отпрысков. Для закладки нового малинника у двухлетних растений откапывают корневую поросль — от одного куста можно взять 5-6 отпрысков, а остальную часть оставить в ряду для замещения старых растений.
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В садовых центрах начались распродажи, но покупать можно только растения с закрытой корневой системой: ели, туи, сосну горную, пихты, псевдотсуги, их сейчас высаживают на постоянное место.
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К середине месяца у меня обычно освобождаются три теплицы из поликарбоната, я монтирую в них электропроводку и устанавливаю по паре ламп красного света на 250 Вт. На зиму перевожу туда птицу, в одну теплицу — уток, в другую — кур, в третью — индюков. На тёплой подстилке (а я постоянно подсыпаю в теплицу отходы из кроличьих клеток) при ночном обогреве лампами птица не мёрзнет даже в морозы до -30 °C. Весной у меня скапливается много тонн готового компоста, после его выноса в начале апреля грунт в теплице уже тёплый и можно высаживать рассаду ранних культур с обогревом лампами.
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Если устанавливаются погожие солнечные дни в октябре, я все свободные грядки и почву в саду опрыскиваю АКЧ и дополнительно — гуматами, обычно использую «Агровит Кор», «Оксидат торфа» или лигногумат. Это усиливает почвообразование: всю зиму микроорганизмы работают, формируя стабильный гумус, и почва после схода снега остаётся пористой, воздушной, быстро прогревается.
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Иногда заморозков нет, и я убираю с поля последние тыквы, редьку, дайкон, репу, поздние капусты десятка видов, и приступаю к выкопке лука–порея и корневого сельдерея. Все это мы делаем неспешно, каждый корнеплод обрезаем, заворачиваем в газету и укладываем в ящики на хранение, вначале в прохладный сарай, а затем в подвал. Много зелени остаётся, она пойдёт нашим курам, кроликам и козочкам.
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Незимостойкие хризантемы и другие растения, например канны, выкапываем, высаживаем в горшки и ставим в подвал или на веранду. Колеусы, гелиотроп, бальзамин и мелкоцветковые бегонии можно в горшках занести в комнату, пусть ещё поцветут на окне.
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Впереди весна, время рассады, у вас должна  быть хорошая почва. Раскопайте свои старые компостные кучи, положите компост в мешки и ёмкости, полейте АКЧ, увлажните и занесите в подвал.

Запаситесь также выветренным старым торфом и чистым речным песком. Все это вам пригодится в январе–марте. Компостные кучи в последний раз переворошите, подгребите и укройте листвой и лапником, излишнее промерзание им противопоказано.
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Снимаем со шпалер клематисы, аккуратно обрезаем, мульчируем песком и торфом и делаем временное укрытие; прикрываем также листвой многолетние цветы. Зимних укрытий для винограда, роз и других растений существует много, советы противоречат друг другу; выберите приемлемые и удобные для вашей зоны, почитайте умные книги и садовые сайты.

23 Подготавливайте грядки для будущих посадок  уже сейчас. Я землю уже много лет не копаю, а с осени выкапываю или уничтожаю «Раундапом» корни многолетних сорняков и всю свободную органику от животных вношу на грядки как мульчу. Весной это делать некогда. Дорожки засыпаю грубой органикой — листвой, щепой, опилками, летом она перепреет и станет компостом для мульчирования посадок.
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Как только выпадут солнечные деньки, особенно в выходные, отдохните от работ, устройте семейный праздник, соберитесь с детьми и внуками, возьмите любимую собаку и хороший фотоаппарат и прогуляйтесь по красивым знакомым местам. Полюбуйтесь танцами падающих листьев, пособирайте их вместе с детьми, пофотографируйте самые яркие и красивые деревья. Пусть дети побегают с собакой и поваляются на перине из листьев клёнов и берёзы; расскажите им, зачем природа создала такую перину, зачем берёзы заботятся о тепле для живущих в почве жучков и паучков.
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Вы полюбовались красивыми осенними деревьями, значит, надо посадить их в своём саду. Не обязательно все покупать в питомниках — вокруг вас много заброшенных парков, садов, неухоженных перелесков и зарастающих полей. И везде растут самосевы клёнов многих видов, ясеней, рябинок, берёзок, дубов и бесчисленное множество кустарников с декоративной листвой. Если вы проредите эти самосевы, перенесёте 1-2-летние саженцы к себе в сад и высадите их по периметру участка, то природа скажет вам спасибо. В конце октября, когда на таких саженцах ещё есть листья, вы легко сможете определить породу дерева.
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Я своё большее поле, где уже 30 лет высаживаю картофель и овощи, обсадил топинамбуром. Он каждый год даёт бесплатные урожаи клубней без всякого ухода, защищает поле от ветров, кормит пчёл во время цветения в конце лета. А сейчас я скашиваю подсохшие стебли, складываю их в большие кучи и следующим летом использую как нежную мульчу на посадках многих овощей. Кроме топинамбура настало время выкопать хрен, он теперь сладкий и ароматный.
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Если у вас посеяны Сидераты, лучше их не закапывать в землю, а просто скосить и опрыскать фитоспорином. В земле трава гниёт, накапливает болезни: гриб фузариум и очень опасную в последние годы бактерию Pseudomonas syringae.  Весной вместо перегноя вы получите гибель ваших посадок от корневых гнилей. Только сенная палочка (фитоспорин) и АКЧ могут помочь разложить эти остатки до безопасного гумуса.
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Многие увлекаются лекарственными растениями. В солнечный день октября займитесь сбором корней лекарственных растений, которые растут на огороде и в лугах. Сейчас лучшее время для сбора корней одуванчика, лопуха, пырея ползучего, цикория, дягиля лекарственного и аира болотного.

Выкопанные корешки обмойте в проточной воде, разрежьте на брусочки и высушите в современной сушилке для овощей. Они будут белые, запашистые и хорошо сохранятся на 2-3 года.
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В дождливую осень начинаем копать канавки для стока воды, а в сухую — можно заранее сделать ямки для посадок саженцев весной и рядом сложить кучки хорошей перегнойной земли и органики для мульчирования.
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Сливаем воду из сосудов, бочек, труб, складываем шланги и заносим все в помещение. В сухой день собираем все опоры, которые мы ставили под томаты, фасоль и другие культуры: они нам ещё пригодятся весной. И не забываем подкармливать прилетающих в сад синиц, они уже проверяют, любите ли вы природу.
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В начале октября мы подкармливали сад минеральными и органическими удобрениями, они почвой усвоились, поэтому в последний день месяца надо не забыть внести в почву кальций и магний. Для этого лучше всего использовать доломитовую муку. Но в это время можно смело проводить удобрение почвы и известью. Весной известь обжигает корни, а сейчас поверхностных всасывающих корешков нет, и любые способы известкования не навредят растениям.
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Ноябрь



[image: after_title]




[image: bin00000011.png]

До ноября настоящая русская зима таится, прячется за бабьим летом, а в ноябре может в любой день объявиться во всей своей красе, со снежной шубой и без, с трескучими морозами любой силы. Садовод любит русскую зиму и всегда готов ко встрече капризной красавицы, в каком бы настроении она ни приходила.

Ноябрь — сумерки года, низкое солнце — редкий гость, низкое небо и свинцовые тучи — гости частые. Предзимье. Мы потрудились на славу, и все наши планы на урожай исполнились. Впереди длинная зима, но все сыты: и наши деревья, и наша семья, так что разочарований не будет. Дождёмся ночи с первым снегом и сугробами, последим, как мороз будет крепнуть, лёд — кузнец скуёт наше озеро, солнце нам улыбнётся сквозь полет белых мух, и дети достанут коньки и санки.

РАБОТЫ В САДУ И ОГОРОДЕ


*  Заканчивать осеннюю уборку в саду и на грядках, последнюю обрезку растений, в основном прореживание и осветление.

*  Провести подзимний посев овощей и цветов.

* Заготовить черенки и выкопать корни для зимних прививок.

*  Укрыть малину, ежевику и виноград, обвязать кустарник, чтоб не сломался под тяжестью снега, и хвойники, чтобы их не спалило солнце.

*  Найти лучшее место для зимовки комнатных растений, увлажнять воздух в помещении.

*  Пересмотреть корни гладиолусов, георгин и других зимующих в подвалах растений и постараться улучшить условия их хранения.

*  Наладить регулярное проветривание подвалов.

* После снегопада кормить птиц.
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Если вы увидели в садовом центре нужный вам саженец по приемлемой цене с закрытой корневой системой, смело покупайте. Высаживать их можно и зимой, слегка укрыв лапником или обмотав нетканым материалом от иссушающего зимнего солнца.
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Если нет сильных морозов, весь ноябрь можно продолжать проводить формирующую и санитарную обрезку деревьев и кустарников. Ещё раз просмотрите, слили ли вы воду из труб и ёмкостей, убрали ли шланги и поливочный инвентарь в подсобное помещение. Продолжайте наводить порядок в саду.
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На грядках также остаётся много дел. Можно провести подзимний посев овощных культур, тогда весной у вас высвободится время. В отцветших цветах декоративных и плодовых растений есть вызревшие семена, их стоит собрать, ведь иногда они всходят лучше покупных и не заражены многими болезнями. Естественно, это не относится к современным Fl–гибридам.
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Я уже много лет не провожу побелку сада. Если вы обрабатываете сад от бактериальных и грибных болезней, не заносите с плохими черенками вирусные заболевания, если правильно кормите и поливаете сад и не высаживаете нерайонированные сорта, то морозобоины вашим деревьям не страшны. Опрыскивание деревьев в начале ноября АКЧ, фитоспорином и препаратами с тиобацилами усиливает морозостойкость коры намного лучше, чем побелка.
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Перед снегопадом я защищаю в молодом саду саженцы от мышей, для чего закладываю у стволиков приманки с ядами. Современные яды дают 100%-й эффект, надо просто следить, чтобы их съели мыши, а не птицы, поэтому прячьте приманки в густой траве или в соломе.
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Последний раз в этом году садовую органику и бытовой мусор, которым вы не смогли замульчировать почву, складываем в компостные кучи и укрываем на зиму. Ветки нужно перемолоть в щепу и разбросать по саду или до весны сохранять в отдельном месте, а затем тоже смолоть. Мелкие сладкие веточки — ценнейшее экологическое удобрение, научитесь их правильно использовать.
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Начинаем обвязку кустов шпагатом по спирали снизу вверх, чтобы зимой они не сломались от снега. Наклоняем и укрываем малину, ежевику и виноград. В отличие от роз, их стебли более стойки к выпреванию, поэтому можно шире использовать листву, щепу, опилки и сухую траву, но опять же помнить о мышах и заложить отраву.
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После винограда и малины укрываем розы. Сильную обрезку осенью делать не стоит, иначе пробуждаются почки. Нужно окучить стебли на высоту 20-30 см смесью перегноя и торфа, в такой смеси не будет гнилей (песок быстро промерзает, а в опилках много вредных грибов), обмотать ветки тонкой пластиковой сеткой, затем остатками нетканого материала, пригнуть и пришпилить до морозов. По мере наступления заморозков ставим дуги и делаем укрытие из дышащих материалов. Я нарезал куски из старых синтетических ковровых покрытий, они служат много лет.
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Все растения расставлены на окнах, света уже мало, и садовод выбирает самые солнечные — южные и западные — окна. Это неправильно, ведь именно на этих окнах значительны суточные колебания температуры, и растения могут пострадать как от дневного перегрева, так и от ночного переохлаждения. В полдень и после полудня солнце даже на северном окне может вызвать ожоги на листьях, а частое проветривание опасно сквозняками;  поступающий с улицы воздух, нагреваясь, высушивается, и сухость воздуха приводит к быстрому пересыханию почвенного субстрата. А вот восточное окно идеально в зимнее время для всех растений: свет мягкий, тёплый, не обжигает, перепадов температуры нет.
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После лёгких морозцев наступает лучшее время для заготовки черенков на весеннюю прививку, ведь листья опали, но предварительно отдали все сахара и минералы веткам. Только такие черенки, подготовленные деревом для длительной зимовки, хорошо сохраняются, и весной, имея запасы сахаров, легко прививаются. Я храню черенки под толстым буртом снега на улице, там температура не опускается ниже -4 °C и влажность всегда 100%. В подвале и холодильнике черенки пересыхают, а почки набухают рано. Всегда помните о мышах, заворачивайте черенки в сетку или кладите отраву.
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Наступают сумерки года, тучи закрывают небо все чаще, день длится менее 8 часов, температура днём близка к нулю. Сад засыпает, а вот садоводу дремать некогда.

В свободные вечера нужно заняться семенами, перебрать и выбросить старые, просушить и убрать семена собственного сбора, наметить планы по закупке новых, завести переписку и обменяться черенками — сейчас их пересылка самая безопасная.
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Переберите луковицы и корни лука–севка, сельдерея, цикорного салата. Те, что не могут дальше хранится, начинайте выставлять на выгонку: ранняя зелень нужна организму уже в ноябре.
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В подвалах при проветривании температура устанавливается ниже +4 °C, поэтому надо перебрать яблоки и заложить их на постоянное хранение. Также нужно пересмотреть морковь, капусту, свёклу и картофель, поместить в оптимальную тару и поставить в подходящих местах. Советы по хранению дать невозможно, у всех разная зима и разные подвалы, поэтому набивайте шишки, пробуйте и подбирайте собственные условия.
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Пора укрывать землянику и многолетние цветы. Я запасаюсь еловым лапником, так как у нас снег ненадёжен, оттепели бывают и в январе. Однако лучшее укрытие — это сухая листва клёнов и берёз. Достаточно пары солнечных дней в октябре, чтобы набрать много чёрных пластиковых мусорных мешков такой листвы и привезти в огород. Я часто договариваюсь с дворниками, которые собирают листву в скверах и парках. Но помните — влажная листва после дождей смерзается и не дышит, её надо прикрывать плёнкой сверху, оставляя отдушины с боков. Опасения, что в листве есть болезни, сильно преувеличены, ведь у клёна одни болезни, а у яблони и земляники — другие. Очень хорошо укрывать растения камышом. У нас рядом озеро, и когда лёд позволяет — мы косим камыш и укрываем им виноград и розы поверх листвы.
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Луковицы гладиолусов к этому времени хорошо просыхают, и на них ясно видны пятна гнилей. Надо внимательно их пересмотреть, освободить от корней, выкинуть старые луковицы, обработать препаратами, завернуть в газетные кулёчки и заложить на хранение в сухое помещение при температуре +5…+10 °C. Так же я храню и георгины, часто перекладывая их сухим мхом.
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Первые снегопады! Синиц кормить ещё рано, а вот порадовать детей яркими красками на фоне снега легко. Смастерите с детьми кормушку на ближайшем дереве у окна, положите туда яркие ягоды калины, рябины, клюквы, и к вам заглянут очень красивые птички — свиристели и снегири. А если добавите овса, проса, пшеницы — то обязательно наведаются не менее яркие овсянки и щеглы.
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Морозным утром может выглянуть солнце и напомнить вам о прекрасном. Возьмите фотоаппарат, внуков и пофотографируйте сад. Поищите пока ещё не потерявшие окраску яркие листья клёна, затянутые морозным узором первого инея. Хрустальные капли воды в лучах солнца на живых ещё цветах многолетников. Ваших животных, оставляющих следы на первом снегу.
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Вечерами соберитесь всей семьёй и дайте простор вашей фантазии, помечтайте о грандиозных планах на следующий год. У нас есть козочки, а значит — своё молоко, сыр и сметана. Мы печём шарлотки на деревенской сметане с яблоками, грушами и другими ягодами. Чай с ароматными травами и вкусным домашним десертом пробуждает фантазию.

— А давайте завтра испечём штрудель и тарт татен! — задумчиво нафантазировала внучка.

— У дедушки яблочный сидр уже готов! — добавил внук.
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Не забудьте после морозцев выкопать несколько корней шнитт–лука и высадить его в горшок на светлый подоконник, а рядом высадите отбракованные зубчики чеснока. Через месяц, когда в город придёт грипп, вы будете добавлять свежую фитонцидную зелень во все салаты, и она защитит вашу семью от болезней.
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Пройдитесь по саду, срежьте веточки с пылающими ягодами калины, рябины, боярышники, барбариса и райской яблони, поставьте их в вазу. Посоветуйте детям продегустировать эти вкусности. А в соседнюю вазу поставьте веточки с плодами бересклета, снежноягодника, пузыреплодника. Этими ягодами вы привлекли птичек, а теперь полюбуйтесь ими сами.
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Каждый день понемногу добавляйте укрытия на грядки и нежные кусты, разбрасывайте мульчу на пустые грядки и листву с щепой на клубнику. Сделайте канавки для стока воды при оттепелях.
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Матрёнин день, зима морозы куёт, мосты мостит. А у нас в Нечерноземье бывает тепло, до +10 °C, приходится срочно проветривать укрытия роз и прочих нежных растений. Помните о такой возможности, и сразу все землёй не присыпайте. А для поднятия настроения отправьтесь в садовый центр, купите что–нибудь с закрытой корневой системой и назло зиме посадите.
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Капуста полежала месяц в подвале, набрала сахаристость, клюква на болоте после морозцев необыкновенно ароматна, антоновка в ящиках источает небывалый дурманящий запах. Пора все это доставать, солить, мочить и квасить. Компьютер перегреется, когда будете искать рецепты и спорить, какой из них лучше.
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Перед сильными морозами снова перебираем фрукты и овощи в подвалах, утепляем двери и делаем вытяжки и фрамуги для проветривания, боремся с крысами. Нам хорошо, у нас в подвале ночуют десять одичавших кошек, поэтому крыс и мышей нет.
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По лёгкому снегу пройдёмся по саду, молодые яблоньки обвяжем лапником или тонкой сеткой. Один приход зайца может уничтожить десяток саженцев, заяц — не мышка.
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Возьмите себе за правило с конца ноября на кухне держать корни сельдерея, пастернака, петрушки, лука–порей и яркую жёлтую тыкву. Лук–репчатый, чеснок и морковь у вас и так всегда бывает. Все это должно лежать на виду, тогда вы будете готовить не один картофель, а всегда смесь корней, тыквы и лука, и не жарить, а слегка томить на современной керамической сковороде. Гастриты, диабеты, инсульты и гипертония обойдут вас стороной, как обошёл стороной грипп, испугавшись запаха шнитт–лука на вашем окне.
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Первая метель, пора думать о снегозадержании. Крестьяне в России всегда этим занимались: ставили заборы, высаживали лесополосы. У меня по периметру сада высокие густые ели и сосны, подлесок из густого боярышника, сетка–рабица увита девичьим виноградом. Меж невысоких яблонь встречаются пирамидальные пятиметровые колонновидные райки, выдерживающие -45 °C. А у дома вокруг грядок двухметровый забор из профилированной жести, за которым — густые ивы, каштаны и лиственницы. Снегу никакая метель не страшна, наоборот, ветер снег наметает, тёплым одеялом накрывает.
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Правильно ухаживайте за комнатными растениями, для каждого повесьте табличку, что оно любит зимой: какие температуру, полив, подкормки, освещение. У всех комнатных растений в зимнюю пору свои капризы. В комнате всегда излишки тепла и сухости и недостаток света. Научитесь решать эти проблемы. Опытные цветоводы с ними уже справились и делятся на форумах своими секретами.
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Проверьте и укрепите теплицы из поликарбоната: выдержат ли они сильный снегопад, есть ли чем и куда сгрести снег. Если в теплице живёт птица — проверьте запас ламп и надёжность электропроводки.
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Сделайте подарок друг другу, порадуйте в первый зимний месяц: купите пуансеттию, жасмин, колеус, примулу — для светлого окна. Или для прохладной лоджии — азалию, камелию, лимон, мандарин, гранат, олеандр, лавр. Может быть они и не приживутся, но в любом случае зима будет у вас красивая.
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Декабрь
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Кончается год наступлением ночи года, таков декабрь. Отдыхают растения, спят медведи, впадает в дремотное состояние и садовод, если у него в подвале и в морозильнике мало свежих витаминов. Снег на теплицах, снег на крышах и на тропинках, нет сил вставать в 6 утра и работать, как в мае.

У меня лекарство — мои пятеро внучат, ведь чем больше снега, тем звонче звучат их голоса в 7 утра: «Дедушка, много снега, пойдём снеговиков лепить! — Дедушка, синички в окно стучат, пойдём кормушки делать! — Нет, пойдём на санках кататься!» «Берите лопаты и марш вначале снег разгребать», — это уже голос строгой бабушки.

Снег разгребли, заглянули в подвал, принесли сладких сочных яблок и груш и даже последнюю кисточку винограда. Свежие витамины прогнали дремоту, и каждый занялся своим делом. Пусть декабрь и мостит, и гвоздит, и глаз снегами тешит, да ухо рвёт. Мороз будет крепчать, но солнце скоро на лето повернётся. После новогодней ёлки.

РАБОТЫ В САДУ И ОГОРОДЕ


* Достать лопаты и включить снегоотбрасыватель.

* Начать ревизию семян и докупить новые.

* Строить планы, читать книги, спорить в соцсетях.

* Бороться со снежными завалами и оттепелями, сильными морозами и оледенением, с зайцами и мышами.

* Готовить и проверять грунт для рассады, ёмкости для посадок.

* Нарядить ёлку и накрыть праздничный стол.





[image: before_title]

1



[image: after_title]

Наступил снежный декабрь. Есть возможность размять мышцы работой в саду и огороде. Запаситесь лёгкими удобными лопатами и начинайте каждое утро расчищать дорожки и перебрасывать снег на кусты и укрытия, на многолетники и землянику. Кто любит технику — включайте свой любимый снегоотбрасыватель и пройдитесь по всем тропинкам и дорожкам. Чем выше сугробы над грядками, тем теплее шуба для корней.
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Инфекции на хранящихся корнях и луковицах обычно проявляются в первые два месяца хранения. Стоит регулярно осматривать луковицы гладиолусов, монтбреции, клубни бегонии, канны, анемоны, георгины.
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Появились большие сугробы — не забудьте помочь детям слепить снеговиков, сделать стенки для игр в снежки, горки для скатывания на санках. Если у вас растёт ель или сосна — нарядите её и проведите к ней иллюминацию. Много снега зимой — много радости и для растений, и для детей.
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Прежде чем покупать новые семена, сделайте полную ревизию старых запасов. Вначале рассортируйте и подпишите свои собственные семена, собранные этой осенью. Затем проверьте сроки хранения старых. Пакеты с истёкшим сроком не спешите выбрасывать: отложите и проверьте их на всхожесть, часто они имеют высокую всхожесть ещё 2-3 года.
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Помните несколько правил при выборе семян. Самые урожайные — не обязательно самые вкусные. Импортные модные гибриды не всегда пригодны для вашей зоны и требуют много минеральных подкормок. Сорта должны отличаться по срокам созревания и длительности хранения. Витаминов летом много, а зимой они всегда в дефиците.
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Если у вас есть гиацинты, крокусы и раннецветущие тюльпаны, высаженные в горшки с осени, — не забудьте занести их в комнату, продумать, какая температура и освещение для них оптимальны. Цветы к Новому году — признак высокого профессионализма садовода, родные это оценят по достоинству.
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Главные культуры большинства садоводов — томаты, перцы, баклажаны, огурцы и капуста. Сортов вы ежегодно закупаете больше, чем способны посадить, ошибок делаете ещё больше и разочарований бывает достаточно. Поэтому соберите все свои запасы этих семян, сложите в отдельную коробку и внимательно проведите ревизию. Следующие свободные дни посвятите планам отдельно по каждой культуре.
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По томатам. Продумайте, сколько вам нужно неприхотливых районированных сортов и сколько — капризных иностранных. Сколько для теплиц, в том числе урожайных детерминантных гибридов, и сколько — очень вкусных любительских, но сильно болеющих. Сколько для открытого грунта, в том числе сверхскороспелых. Сколько — очень вкусных для салата летом и сколько красивых для консервирования. Я против консервов, но томат — особый случай, ликопин в консервах сохраняется.
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По перцам. Обязательно потратьте деньги на толстостенные гибриды, они урожайны, толстостенны, не болеют, ими можно похвастать перед соседями. Но они требуют ухода и знаний. Зато старые сорта типа Винни–Пух, Колобок, Подарок Молдовы, Калифорнийское чудо дадут вам корзины перцев в любое лето и при любом уходе. Перец не лежкий, высаживайте и ранние, и среднеспелые сорта, пусть они идут в салаты каждый день с томатами и огурцами, радуют стол всеми цветами радуги. Помните: чем больше красок, тем больше разных антиоксидантов на столе. Осенью на заготовки перец лучше купить, он очень дешёв.
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Баклажаны у нас растут только в теплице. Вырастить их в теплице просто, а вот чтобы получить хорошую 80-дневную рассаду, надо знать много секретов. Почитайте о них отдельно. Я выращиваю и ранние сорта, чтобы иметь первый баклажан в июне, и поздние — они не приедаются и в сентябре. Купить их не получится: привозные по вкусу отличаются от своих, как подберёзовик от белого гриба. Сортов сейчас множество, пробуйте все, но не занесите гриб фузариум. Заболевшие баклажаны в теплице вылечить невозможно.
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Огурцы. Семян у вас скопилось два десятка пакетов, и хранятся они долго, иногда 10 лет. Поговорим, что стоит оставить, а что докупить. Для меня все просто: я высаживаю очень рано в отапливаемую теплицу крупную, уже цветущую рассаду в горшках, и уже в конце апреля мы не ходим в магазин за «огурцами с китайской химией», а имеем ежедневно салатный гладкий необыкновенно ароматный плод с запахом настоящего огурца. Современные салатные гибриды все вкусны, если они выращены на органике, на перепревшем навозе и политы АКЧ.

Летом мы в открытом грунте высаживаем только пчелоопыляемые сорта, пригодные для засолки. Я имею до 10 сортов, смешиваю их и выращиваю смесь рассады. Всегда находятся плети с особо хрустящими огурчиками, их хватает на стол, а если собирать ежедневно, то и на консервирование. Корнишончики до 5 см особо вкусны, на одном навозе, без минеральных подкормок и без укрытия плёнкой.
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Капуста — барыня. Если у вас много салатов, ранняя белокочанная капуста вам будет не особенно нужна, а вот савойская украсит стол всегда, так же, как ранняя цветная и брокколи. Позаботьтесь о таких семенах зимой. Конечно, самая главная капуста — та, что хрустит в засоле осенью и зимой. Поэкспериментируйте, сравните в какой–нибудь год современные гибриды Менза, Ринда и старинные сорта Подарок, Слава 1305, Брауншвейская. Вам для себя, а не на продажу, хруст и вкус — главное. А вот после Нового года среднеспелые сорта уже гниют, поэтому мы выращиваем побольше поздних сортов, пригодных для засолки в конце зимы. У меня растут Атрия, Бартоло, Леннокс.
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Впереди праздничные хлопоты, в январе уже посадки рассады, а сейчас — самое время для раздумий: что и сколько будем сажать. Пришли каталоги и разбежались глаза, отключился разум. Сколько надо семян? Нормы не бывает, свёкла по годам даёт урожай в три раза меньше или в пять раз больше средней нормы, то же с луком–севком, а уж сколько капусты съедят вредители или кила — никогда не угадать. А тут и соседка пришла, насмотрелась телевизора, пророчит кризис и голод. Я всегда высаживаю в полтора раза больше средней урожайности, а излишки идут животным.
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Разумом все не охватить, поэтому делаем таблицу на компьютере или бумаге и пишем все, что сажали раньше, добавляя то, что вычитали в журналах и каталогах. Примерно так:

* корнеплоды (свёкла, морковь, корневая петрушка, корневой сельдерей, репа, редька — зимняя, летняя, дайкон…);

* картофель (ранний — для летнего потребления, среднеспелый и поздний — для хранения);

* листовые овощи, зелень (салаты, укроп, листовая петрушка, листовой и черешковый сельдерей, кинза, щавель, лук на перо, многолетние луки — шнитт, батун, порей и другие);

* капуста (белокочанная, краснокочанная,  пекинская, цветная, кольраби, брокколи…);

* чеснок и лук репчатый;

* бобовые (горох, фасоль, бобы);

* огурцы и бахчевые культуры (кабачки, тыква, арбуз, дыня…);

* помидоры, перец (сладкий и горький), баклажаны.

По такой же схеме раскладываем семена по коробкам и пишем на них месяц посадки.
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Выглянуло солнце — срочно в сад, проверьте, прикрыты ли туи и нежные хвойники от солнечных ожогов, оберните нетканым материалом, а ещё лучше — вначале сеткой от птиц, затем лутросилом. При такой схеме проветривание лучше и меньше ультрафиолета.
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Защиту от зайцев и мышей следует проверять и добавлять каждый зимний месяц. То ветром сдует, то снегом продавит.
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Зима — не стихийное бедствие, просто она хочет выйти из–под контроля садовода, и называется это потеплением климата. Если снег сошёл — привезите лапник, мешковину, накосите камыша. Для утепления зимой забудьте про полимерную плёнку, только дышащие материалы — лутрасил и спанбонд.
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Снежные завалы опасны для роз, они могут задохнуться, поэтому сгребайте лишний снег на пустые грядки, там влага всегда нужна. На газонах опасна ледяная корка, разбейте её после оттепелей, пока она ещё хрупкая.
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Пора ставить новые кормушки, уже для синиц и воробьёв, подойдут семечки, сало, косточки с остатками мяса и жира и любые зёрна. И конечно, для северных птиц годятся все виды ягод. Эти птицы зимуют не в Африке, а у вас на родине; отблагодарите их за преданность, а они в ответ будут ловить вредных насекомых.
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Заготовьте черенки новых хвойников, попросите их у знакомых, сейчас в садах выращивают много видов. В декабре их можно укоренить, используя стимуляторы корнеобразования, почитайте об этом.
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То снег, то оттепель — таков декабрь. Если снега нет и ожидаются морозы, могут вымерзнуть корни молодых посадок. Прикройте землю под кроной компостом, землёй, торфом и присыпьте листвой и сухим камышом. Если снега много и он влажный, старайтесь стряхнуть его, пока не примёрз, иначе он может поломать ветки.

[image: chapter_end]




[image: before_title]

22



[image: after_title]

Как проверить заранее, не содержит ли гнилей купленный грунт для рассады и достаточно ли в нем элементов питания? Посадите в него семена пекинской капусты и поставьте на светлое окно или под лампу. Через пару недель увидите, есть ли чёрная ножка и окрашен ли в зелёный цвет лист, жирный ли прирост.
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Вы не перегрели и не пересушили сенполии летом, и сейчас они необычайно хорошо цветут — благодарят вас. Устройте им подсветку, удлините день до 12 часов, продлите себе радость.
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Начинают проклёвываться гиппеаструмы, пора их поливать, подкормить и поставить на светлое окно, роскошно цветут зигокактус и цикламен персидский. Им нужна ровная температура +14… 16 °C, недопустимы пересушивание и застой воды. Вот сколько растений радуют вас цветением к Новому году.
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Черенки яблонь, груш, косточковых мы нарезали в ноябре, после первых морозцев. Позднее опасно — вдруг будут морозы ниже -20 °C и камбий повредится. А вот черенки смородины и жимолости лучше нарезать в конце декабря, у них глубокий покой, морозов они не боятся, их надо поместить в снежный бурт и весной укоренить, это оптимальный способ.
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Компостная куча зимой спит. Не спеша закупайте минеральные удобрения. Почитайте статьи о «Растворинах», «Кристалинах» и «Акваринах». Все это современные безбаластные удобрения, и состав у них разный. Есть универсальные, есть с составом для томатов, огурцов, хвойников, для газона и десятки других. Есть для рассады, есть для плодоношения, есть для цветения. Увлекательное занятие — разобраться во всех этих тонкостях, но суть одна. Поливая свих питомцев нужным составом очень низкой концентрации (0,1%), вы не нарушите жизнь почвенной биоты и ризосферных процессов, не снизите иммунитет растений. Такая минералка отлично дополняет органику.
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В яркое солнечное предновогоднее утро наведайтесь в сад. Голые веточки блестят, но кое–где на паутинках висят листики. Это зимуют гусеницы боярышницы, по 60 штук в коконе, снимите их. Местами веточки обвиты паутинкой, вам все не снять. Имейте в баночке растопленное сало с крупой, обмажьте такие веточки салом, позовите синиц, они и сало съедят, и кладки гусениц и тлёй подберут все до единой. На их писк прилетят поползни и проведут ревизию всех трещин коры, вылижут тонким язычком всех гусениц яблоневой плодожорки.
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Проверьте, как хранятся черенки для прививок в снежном бурте, не съели ли их мыши. Проверьте и корни подвоев в подвале, не жарко ли им, не начали ли пересыхать. Заодно наладите вентиляцию и для картофеля.
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Три предновогодних дня надо просто отдыхать, кататься на лыжах по своему саду и ближайшим окрестностям всей семьёй, с детьми, с фотоаппаратом. Купите ёлку, начните украшать её в доме. Вечером растопите камин, бросьте туда набранные шишки, послушайте их треск и насладитесь смолистым запахом. Можно согреться, попить чаю с травками, со своими вареньями, подумать о встрече Нового года и о будущей весне.

[image: chapter_end]




[image: before_title]

30



[image: after_title]

Купить на Новый год срубленную ёлку или вырастить самому? Если не успели вырастить в контейнере сами, купите сейчас, но держите в праздники в самой прохладной комнате, постоянно опрыскивайте, и через неделю, если земля позволяет, высадите в сад. Если морозы — держите на прохладной лоджии в контейнере до весны. А на следующий год начинайте выращивать в горшках карликовые породы ели или пихты, или оригинальную карликовую сосну, кипарис, тис, можжевельник.
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Мы украшаем живую ель на улице напротив наших окон. Внук шутит: «Как в мультфильме про Простоквашино?» Никаких стеклянных игрушек, все из пластика, вощённой бумаги, в основном — оригинальные самоделки, прищипнутые канцелярскими скрепками. Развешиваем разноцветные светодиодные уличные гирлянды и ленты, чем ярче, тем лучше. Вокруг много снеговиков, ледяных замков, и на них светодиодные фонарики на солнечных батарейках. Вход в дом украшается уже еловыми ветками, шишками и опять множеством мерцающих фонариков. И настоящий Дед Мороз.
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