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Милая юная читательница!


Ты становишься на цыпочки перед зеркалом и кружишься в такт звучащей в тебе музыке? А может, ты пишешь подружкам удивительные стихи? И никто (даже мама!) не знает, что это ТВОИ стихи! А возможно, в твоём альбоме о чём-то беседуют Царь Лебедь и Русалочка… Но учителю рисунок совсем не нравится. А сосед по парте говорит, что девчонки способны только ябедничать и играть в куклы. Не слушай!

Уютно устройся в кресле и открой эту чудесную книгу. Она об удивительных женщинах. Каждая из них совершила подвиг. Одна – на спортивной арене, другая – в фронтовом небе, третья – на троне. Кто-то стал первопроходцем среди женщин в науке, а кто-то посвятил свою жизнь помощи обычным людям, показав пример гуманизма и любви к родине. Но начиналось у них всё, как у тебя! Женщины-воины, известные учёные, гениальные поэтессы тоже сначала играли в куклы, прыгали через скакалку. А может, даже какой-нибудь вредный мальчишка дёргал их за косички. И к ним совсем не сразу пришли признание и успех. Как эти девочки нашли свою дорогу среди миллионов других? Сейчас узнаешь!

У тебя в руках не просто книга, а счастливый билет на встречу с удивительными ровесницами. Тихонько, словно подружке, они расскажут тебе, как бутон таланта превращается в прекрасный цветок. Вместе с ними ты высоко взлетишь в небо мечты. И, может быть, останешься в нём навсегда новой яркой звездой!
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Великая княгиня Киевская

Псков, не позднее 920 г. – Киев, 11 июля 969 г.


Ты восхищаешься отвагой девы-воительницы Жанны д’Арк? С замиранием сердца следишь за мудрыми деяниями царицы Клеопатры? Тебя пленяют легенды о немеркнущей прелести жены фараона Нефертити? А знаешь ли ты, что в Древней Руси была правительница, соединившая в себе мужество, мудрость и красоту? Потому и говорили про неё, что сияла она, как луна в ночи, как заря перед рассветом. Пойдём на этот свет!

Начало жизни великой княгини Ольги теряется в тумане лет. И всё-таки сквозь пелену времени различаем кривые улочки села Выдубица, что под Псковом. Не в княжеский терем, не в богатые хоромы вельможи сейчас мы с тобой зайдём, а в совсем простой дом.

Но он словно солнцем освещён: такая удивительная девочка в нём живёт. Красавиц часто сравнивают с цветком. Ольга же похожа на царственный сад. И не только во внешней привлекательности тут дело! Девочка преисполнена многочисленными добродетелями. Любуются люди её благонравием. А уж мудра – не по годам! Там, где взрослые не рассудят, она всегда слово верное найдёт.

Чем-то Ольга напоминает мудрую деву из русской народной сказки. Судьба её и вправду, как в волшебной истории, вскоре изменилась.

Сильная Ольга. Бесстрашная! Посмотри! Она сама правит лодкой. А в это время из дубравы выходит князь Игорь Рюрикович. Он юн. В руках у него лук и стрелы. Князь охотится. На противоположном берегу замечает он добычу и кличет лодочника. Волны подбрасывают утлое судёнышко, но крепкая у Ольги рука. И тут князь видит, что гребец – дева.

– Какая красавица!

– Хотя я неучёная, очень молодая и нравом простая, я многое понимаю, – сказала Ольга. – Пока ты юн, следи за собой, чтобы не победило в тебе неразумие. Ведь тебе надо праведно управлять державой своей.

Князь был так поражён мудростью и целомудрием простой девушки, что, когда подошёл ему срок жениться, послал за Ольгой. В 945 году накрыло её вдовьим платком чёрное горе. А всё оттого, что князь Игорь, собрав дань с древлян, вернулся за новыми поборами. Разъярённые, они жестоко его убили. Горе-то какое! Сыночку, княжичу Святославу, только три годика!

Приходится Ольге, пока мальчик подрастёт, бразды правления в свои руки брать. А от древлян послы едут. Убийца Игоря, князь Мал, зовёт Ольгу в жёны. Думал он, что легко с безутешной вдовой управится. Но Ольга наказала самонадеянных послов. Собрала храбрых витязей и с малолетним сыном пошла на Деревскую землю.

Тебе страшно за Ольгу? Ведь ей, женщине-полководцу, противостоят бывалые воины. Но что мы видим? Побеждённые древляне бегут! Ольга подходит к городу Искоростень, у которого убили её мужа. Храбро обороняются осаждённые. Уж лето на исходе – не может великая княгиня взять Искоростень. Когда же древляне предложили ей богатые дары, вместо них попросила по 3 голубя и по 3 воробья от каждого двора. К птицам привязали горящий трут. Они вернулись в свои гнёзда – и город вспыхнул!
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Мудрая Ольга! Чтобы впредь такие страшные события не нарушали мирную жизнь, проводит она реформу. Землю древлян княгиня делит на округа с центральными селениями – погостами. В них к указанному сроку привозится дань. Размеры её чётко установлены. В 947 году княгиня отправилась в нелёгкий поход по стране, чтобы распространить реформу на всю Киевскую Русь.
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«…мне достаточно великой Русской земли».


Милосердная Ольга! Помогает нищим, сиротам. Не только о земном думает. Взгляд её обращён к небесам. В 955 году Ольга посетила Царьград. Здесь она одной из первых среди русских правителей приняла христианство.

– Благословенна ты, – сказал ей патриарх. – Ведь возлюбила свет и оставила тьму.

– Даруй мне в спутницы молитву твою, владыко, – склонила голову Ольга. – Пусть и дом мой удостоится благодати Божьей.

Получила она от патриарха в дар бесценный честной крест Христов, священные книги, древние иконы. А главное – в душе ощутила Ольга божественную благодать. Она значительнее любого богатства. И хочет её княгиня разделить со своим народом.
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«Я познала Бога… и радуюсь».


Сам греческий царь, видя, как красива и разумна русская правительница, предлагал ей разделить с ним престол. Но с мудростью, поразившей весь двор, княгиня отказала ему.

Ольга вернулась на родину. Ты думаешь, когда сын подрос, меньше стало у неё дел? Святослав в походах. Один за другим берёт он болгарские города. Ольга правит в Киеве. По границам Руси встают заставы богатырские. Возводятся крепости каменные. В Пскове построила Ольга первый христианский храм – во имя Святой Троицы.

В 968 году Киев осадили печенеги. Оборона его легла на её плечи. Она уже не молода, болеет. Но именно на неё устремлены взоры воинов. Она отдаёт приказы. Ольга посылает на ту сторону Днепра связного за подмогой. Ольга отстояла Киев. Спасла трёх своих внуков. Среди них Владимир – будущий креститель Руси.

Хочешь встретиться с этой удивительной женщиной? Зайди в любой храм. В нём увидишь икону святой равноапостольной княгини Ольги. Традиционно её изображают стоящей. И это понятно. Княгиня Ольга и после смерти стоит на защите Руси. Молится за неё. «Ведь души праведных не умирают».
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В крещении княгиня получила имя Елена.
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Елизавета Петровна
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Императрица

Село Коломенское, 29 декабря 1709 г. – Санкт-Петербург, 5 января 1762 г.


А сейчас приглашаем тебя на ассамблею к самому Петру Великому! Проходи. Не стесняйся. Тут уже есть дети. Обрати внимание вон на ту рыжеволосую девочку девяти лет. Истинная красавица! Хоть и немного курноса. Платье девочки расшито золотом, сверкает самоцветами. В нём не так-то легко выглядеть грациозной. Но она танцует великолепно. Ещё и новые фигуры выдумывает! Ею восхищаются. Это любимая дочь Петра – Лизетка. У неё необыкновенная судьба.

Петру сообщили, что у него родилась дочь, когда он, одержав победу в Полтавской битве, въезжал в Москву. Обрадованный государь отложил празднование виктории. Надо поздравить с пришествием в этот мир крошку.

А девочка – чудо! Быстрая, как ураган! Посмотри, как великолепно Елизавета держится в седле. Она и лодочные прогулки любит. Заигравшись, забывает о том, что нужно ложиться спать. Но вот девочка берёт перо и бумагу. Она пишет письмо отцу. У неё очень красивый почерк.

Царевну учат языкам. К 16 годам Елизавета свободно изъясняется на французском. Знает немецкий и итальянский. И всё русское любит.

– Государыня-цесаревна, какую песню запевать? – спрашивают крестьянские девушки.

– Я свою сегодня спою, – отвечает Елизавета. И затягивает приятным голосом: – Во селе Покровском, среди улицы большой, разыгралась-расплясалась красна девица-душа…

Но вот дружно заговорили церковные колокола. Царевна спешит в храм. В сердце её – горячая вера, которая не погаснет никогда.

После смерти Петра I в России наступили особенно нелёгкие времена. Просвещённые люди связывали надежды с дочерью великого государя. А Елизавета решила обратиться к тем, кто служил опорой её отцу. 6 декабря 1741 года. Смотри! Елизавета надевает кавалерийскую кирасу и мчится в казармы Преображенского полка.

– Други мои! – обращается она к гвардейцам. – Вы знаете, чья я дочь. Ступайте за мной! Клянусь умереть за вас. Клянётесь ли вы умереть за меня?

Единый ответ:

– Клянёмся, матушка! Послужим тебе верностью своею, как служили отцу твоему!
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«Людьми легко управлять, если знаешь мотивы их поступков».


Историки называют этот дворцовый переворот самым бескровным. Была объявлена массовая амнистия. Более того! Елизавета вообще отменила смертную казнь. Да перемены на каждом шагу!

Вот императрица подписала Указ об отмене внутренних таможенных сборов. Сразу торговля между регионами оживилась. А это что за новые учреждения? Открылись первые русские банки – Дворянский, Купеческий, Медный. Уже правление Елизаветы эпохой Просвещения называют. Чему ж удивляться? Распахнули свои двери гимназии в Москве, в Казани. В 1755 году основан Московский университет. А через два года и своя, русская, Академия художеств появилась! А вот посмотри, какая прелесть: табакерки, фигурки танцующих менуэт кавалера и дамы, сервиз. Этот фарфор русский! Елизавета поддержала изыскания учёного Виноградова, и под Петербургом уже своя Порцелиновая мануфактура заработала.
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Императрица вообще поощряет всякий талант. Вот в Петербурге поднимается дивный по красоте Зимний дворец. А в Царском Селе – Екатерининский. Их построил придворный архитектор Растрелли. А вот Елизавета со свитой занимает места в ложе только что открывшегося императорского театра. Блистает труппа Фёдора Волкова: её императрица велела перевезти в столицу из Ярославля.

Последуем за самодержицей в её резиденцию. Елизавета раскладывает карту. Расширилась её империя! Присоединился к России Средний жуз – казахские просторы. Идёт освоение новых земель на юге Урала. В 1743 году заложен город Оренбург. Открывает свои тайны Камчатка. Есть теперь на карте и Южные Курильские острова. К берегам Аляски ушла экспедиция Беринга. И пока что нет от неё вестей.

Хмурит брови Елизавета. Лежит Россия в центре континента. И забота императрицы, чтобы она не на бумаге, а на деле главное место на международной арене занимала.
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«Я с неприятелем отечества моего никаких алианцев и корреспонденций не имею».


В 1743 году заключён выгодный мир со Швецией. Но с Пруссией пришлось воевать. Семилетняя война ознаменована блестящими победами русского оружия. Елизавета оказалась сильней известного полководца Фридриха Великого. Её войска брали Берлин!

Но теперь можно отдохнуть от дел! Елизавета выбирает платье. Их у неё 15 тысяч! Знаешь, что нам ещё очень нравится в Елизавете? Её смелость в вопросах моды. Она первая придумала приходить на маскарады в мужских костюмах. Так что в том, что сегодня женщины так уютно чувствуют себя в джинсах, есть и её заслуга. В Оружейной палате хранится гренадерская шапка Елизаветы. Отмечая каждый год восшествие на престол, великая императрица появлялась перед верными гвардейцами в мундире капитана. Она и бумаги подписывала – «Елисавет», соединяя мужскую твёрдость и женственность.

В день 12-летия Елизаветы отец-император Пётр I скорее по католическому, чем православному, обычаю обрезал с её платья белые крылышки, и с этого момента царевна сделалась невестой на выданье.
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На службе государства
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Екатерина Романовна Дашкова
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Директор Академии наук

Санкт-Петербург, 28 марта 1743 г. – Москва, 16 января 1810 г.


В ночи горит свеча. 13-летняя девочка склонилась над книгой. Давай прокрадёмся в комнату и посмотрим, что она читает. Не авантюрный роман, не романтические истории. Девочка жадно поглощает сочинение философа Вольтера. Она из блистательного рода Волконских. Из купели её приняла императрица Елизавета, а будущий император Пётр III стал Екатерине крёстным отцом. Но лицо у девочки грустное.

Вот она оторвалась от книги. Задумчиво смотрит в прошлое, пытаясь разглядеть в нём милое лицо матери, – и не может. Мать умерла, когда Кате второй год шёл. Сперва девочка воспитывалась в одной из богатых деревень бабушки. Ах, какая она была добрая, ласковая! Но на четвёртом году жизни Катя попала в дом дяди государственного канцлера Воронцова. Он старается ни в чём воспитанницу не обидеть. У его дочери и Кати одинаковые одежда, комнаты. Их учат одни и те же прекрасные учителя. Девочки свободно говорят по-французски. Танцуют превосходно. Даже рисовать умеют! Но Катя не чувствует себя счастливой. Она хочет быть любимой всеми. Ведь в её мягком, чувствительном сердце столько тепла по отношению к окружающим!

Не найдя того, что искала, гордая девочка старается держаться особняком. А тут ещё корью заболела. Катю отослали в отдалённую деревню. И здесь девочке открылся мир книг. С ними она уже никогда не расстанется. Вернувшись в дом дяди, Катя все карманные деньги на книги тратила. Вскоре в личной библиотеке 900 томов собрала!
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«…время, проведённое в уединении, не всегда тяготит нас».


Ещё одно увлечение девочки – политика. В доме дяди постоянно литераторы, артисты, посланники толпятся. У Кати к ним – тысячи вопросов:

– А какие законы новые в Британии?

– Да вот не так давно принят Акт. По нему судопроизводство больше не ведётся на латыни или французском. Только на английском, – гордо сообщает ей житель Туманного Альбиона.
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А Катя думает о красоте родного языка. Пытается сочинять. Она и великой княгине Екатерине Алексеевне была отрекомендована как девушка, которая всё своё время за учением проводит. Оказалось, что и высокая гостья очень чтение любит. Так явилась взаимная привязанность.

В 1761 году их объединил заговор. На престоле – Пётр III. Екатерина уже замужем за князем Михаилом Дашковым из рода смоленских Рюриковичей. Ей только 19 лет! Но среди сановников и аристократии она пропагандирует идею государственного переворота. Дашкова стремится возвести на престол свою тёзку, ту, которую потомки станут именовать Великой. И вот две Екатерины, облачившись в офицерские мундиры, скачут впереди 12-тысячного войска в Петергоф. Они так решительны, что победа, конечно, остаётся за ними.

– Чем я могу вас отблагодарить за ваши заслуги? – спросила Дашкову Екатерина II.

– Для того чтобы я была счастливейшей из смертных, будьте России матерью, а мне – другом, – просто ответила княгиня.

Но хотя императрица преисполнена благодарности, какой-то сквозняк появляется в их отношениях. Может, дело в характере Екатерины Романовны? Не умеет она интриги плести. Прямолинейная слишком. Потому и положение её при дворе непрочно.
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«…у меня не рабская душа; следовательно, я не могу быть и тираном».


В 1769 году Дашкова уезжает за границу. Она путешествует по Пруссии, Англии, Франции, Швейцарии, Италии, Шотландии. С большим уважением княгиню встречают в придворных кругах. Она имеет долгие беседы с великими мыслителями, трудами которых зачитывалась в юности, – Вольтером, Дидро. Общается со знаменитым экономистом Адамом Смитом. В Риме с папой Пием VI обсуждает вопрос создания музея Ватикана. Её сына обучает историк Робертсон.

Вернувшись в Россию, Дашкова горит желанием возвести родной язык в ранг великих языков мира. Его надо изучать! Для этого по её предложению в 1783 году учреждена Императорская Российская академия. Дашкова стала её председателем. Княгиня ещё и директор Петербургской Академии наук. Нигде в мире женщина не поднималась на такую высоту! Справится ли? Да о её начинаниях только и говорят! Открытая по инициативе Дашковой Учительская семинария кадры для народных училищ готовит. Переводческий департамент книги иностранных классиков достоянием русских читателей делает. И отечественные авторы не забыты! Журнал «Собеседник любителей российского слова» прямо из рук рвут. В нём печатаются Фонвизин, Державин, сама императрица Екатерина! Да и Дашкова стихи пишет, драматические произведения, мемуары. Она принимает самое непосредственное участие в создании 6-томного толкового Словаря Академии Российской.

Звезда великой женщины не погасла и сегодня. Малой планете было присвоено имя «Дашкова». Случилось это в 1993 году, 1 сентября – в День знаний.
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По рекомендации Франклина Екатерина Дашкова – первая из женщин! – принята в Американское философское общество.
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Александра Михайловна Коллонтай
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Государственный деятель

Санкт-Петербург, 31 марта 1872 г. – Москва, 9 марта 1952 г.


Все девочки любят праздник 8 Марта. Чудесно получить из рук одноклассника букетик хрупких тюльпанов и милый подарок! Но знаешь ли ты, кто ввёл обычай праздновать День женщин у нас в стране? Александра Коллонтай. Но важней даже другое! Именно наша страна первой в мире полностью уравняла в правах мужчину и женщину. И большую роль в этом сыграла Александра Михайловна. Тебе ведь интересно, какой она была в детстве? Знакомься!

Шура Домонтович. Две весёлые косички. В голубых глазах – воля и настойчивость. Отец её – генерал. А род их идёт от князя Довмонта – святого Тимофея Псковского. Шурочке очень хочется поехать на родину предков. Но пока она совершает своё первое путешествие в Болгарию. Туда отец губернатором назначен. Именно в Софии начал складываться характер Шуры. Малышка защищает сына лекаря от детей офицеров. То обидчиков перехитрит, а то и в гущу дерущихся бросится. Сердце у неё доброе. Крошка в заботе и роскоши растёт. В России у них трёхэтажный особняк. А она бедных людей жалеет. У Шурочки друг – мальчик-полотёр.

– Почему он не пришёл сегодня? – спрашивает малышка его товарища.

– Простудился Андрюша и умер. Кафтан-то у него износился, – вздыхает паренёк.
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Горько девочке. А семья, хоть и просвещённая, не понимает её. Немало Шура маме хлопот доставляет своим стремлением жить, не как все. Да и читает, по мнению родных, слишком много. А способности прекрасные! Ей ещё семи лет не было, она уже бегло по-английски, по-французски, по-немецки говорила. Шурочку и в школу рисования отдавали, и игре на рояле учили, и танцам. Она хорошее домашнее образование получила. В 16 лет сдала экзамены на аттестат зрелости.


[image: bin00000015.png]
«Захочу – добьюсь».


Девушка публикует в журналах рассказы, статьи. Их хвалит известный писатель Короленко. Да о самой Александре модный поэт Игорь Северянин в поэме упоминает! Она ходит в театр, совершает прогулки на собственной лошади, веселится на балах в Зимнем дворце. Но знаешь, какой вопрос считает самым важным для себя? Как надо жить, чтобы русский народ получил свободу?

Александра Михайловна Коллонтай
От любимого мужа Владимира Коллонтая Александра уходит в революцию. На закате дней она говорила, что прожила не одну, а много жизней. Этот период напоминает захватывающий триллер. В Цюрихском университете Александра изучает экономику. В Англии – рабочее движение. 9 января 1905 года по улицам Петрограда идёт среди 140 тысяч трудящихся к Зимнему дворцу – на выстрелы войск. Участвует в работе конгрессов II Интернационала, Международной конференции женщин-социалисток. Встречается с Кларой Цеткин, Розой Люксембург. Работает в Германии, Франции, Норвегии… В 123 городах США читает лекции! Мается за свои убеждения в тюремных камерах в Германии, Швеции, России.

Историческую ночь 7 ноября 1917 года, когда выстрел «Авроры» возвестил о начале новой эры, Коллонтай проводит в Смольном, в штабе восстания. Лично глава нового государства Ленин назначает её народным комиссаром общественного призрения. Коллонтай создаёт Отдел по охране материнства и младенчества. Первый женотдел – тоже её заслуга. Она борется с неграмотностью среди женщин. Добивается, чтобы из своих душных комнатёнок они вышли на широкие просторы жизни. Ведь женщине не только стирать бельё и варить щи. Она может стать врачом, художником. Об этом говорит Коллонтай в марте 1919 года на VIII съезде партии. Давай заглянем туда!

– У женщины домашнее хозяйство отнимает много сил и времени. Когда же ей заниматься образованием? – горячо говорит с трибуны Коллонтай.

– Ну, чем тут поможешь? Всегда так было! – возражает ей мужчина в первом ряду.

– Надо открывать ясли, садики. Каждые хорошо оборудованные ясли значат больше, чем 20 агитационных речей! – умело парирует Коллонтай.
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«Новая женщина – самостоятельная личность».


Она убедит кого угодно! Первая в мире женщина-министр становится первой в мире женщиной-дипломатом. Справится ли Коллонтай с такой нагрузкой? Мы с тобой не сомневаемся в этой удивительной женщине! Она добилась улучшения в советско-мексиканских отношениях. Посол Мексиканской республики вручил ей орден «Агила Ацтека». Она полпред в Норвегии. И новая иностранная награда – Большой крест ордена Святого Олафа. С 1930 по победный 1945 год Коллонтай – полномочный представитель и посланник в Швеции. По обычаям этой страны женщины орденами не награждаются. И король прислал ей свою фотографию в серебряной рамке с гербом и подписью. Коллонтай также входила в состав советской делегации в Лиге Наций.

Последние годы Александра Михайловна тяжело болела. Передвигалась в кресле-каталке. Но много писала. В 1946 году присутствовала в клубе писателей, где читали её рассказ о Ленине. Раздались аплодисменты. И мужественная женщина ко всеобщему удивлению встала. Она всегда совершала невозможное!
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В 1946 и 1947 годах женские организации Швеции и Норвегии, а также видные общественные деятели этих стран выдвигали кандидатуру Александры Коллонтай на получение Нобелевской премии мира.
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Светлейшие умы
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Софья Васильевна Ковалевская


[image: after_title]

Математик

Москва, 15 января 1850 г. – Стокгольм, 10 февраля 1891 г.


Уроки математики обычно не нравятся девочкам. Коэффициенты, интегралы… Как сложно и как скучно! Но сейчас ты познакомишься с женщиной, которая сделала открытия в этой области науки. Более того! Она – первая женщина член-корреспондент Петербургской Академии наук и первая в мире женщина профессор математики! Путь её в мир цифр был нелёгким. А начиналось всё в детстве.

Мы с тобой в барском доме. Няня рассказывает сказку о 12-головом змее. Но Софа о другом думает. О словах няни, что она нелюбимый ребёнок в семье. Софа и сама это остро чувствует. Мама самая красивая! Ах, как чудесно играет она на фортепиано! Отец самый умный! Он генерал в отставке. Но Софе родители так мало внимания уделяют! Другое дело – дядя, старший брат отца Пётр Васильевич Корвин-Круковский. От него девочка впервые услышала о квадратуре круга и прониклась уважением к математике.

Этому и случай забавный помог. В доме при ремонте на детскую обоев не хватило. Оклеили её листами с формулами, которые у отца с молодости остались. 11-летняя Софа долгие часы перед этой таинственной стеной проводит. Пытается в хитросплетении цифр разобраться. Но вот девочку на занятия зовут. Гувернёр-поляк превосходные уроки даёт. Особенно здорово преподаёт арифметику. Софа выпросила у него «Курс алгебры». Но изучать книгу приходится при свете лампадки, когда все уснут. Ведь днём строгая гувернантка-англичанка следит за каждым шагом воспитанницы.
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Удивительные способности девочки разглядел сосед по имению профессор Тыртов. Он убеждает её отца:

– Софье нужно обязательно продолжить учение.

– Ни к чему это женщине, – хмурит брови генерал.

– Да ведь ваша дочь талантлива, как великий Паскаль!

После долгих раздумий отец нанял для 15-летней Софьи учителя математики.
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«Говори, что знаешь; делай, что обязан; и пусть будет, что будет!»


Девушка чувствует в себе недюжинные силы и мечтает их реализовать. Но в России доступ женщинам в высшие учебные заведения запрещён. Что же делать? Уехать за границу! Для этого нужно разрешение родителей или супруга. Софья выходит замуж за подающего надежды учёного Ковалевского. В 1869 году она учится в Гейдельбергском университете. Поражает преподавателей своими способностями и упорством. Ещё она берёт частные уроки у выдающегося учёного Вейерштрасса. Не просто проникает в тайны высшей математики! Пишет три свои работы, хотя для защиты диссертации требуется лишь одна. Гёттингенский университет присуждает Софье Ковалевской степень доктора философии «с высшей похвалой». А ей только 24 года.

Тебе интересно, конечно, над чем она работала. Ну вот, например, изучала форму и устройство колец Сатурна. Они привлекали учёных с тех пор, как их открыл Галилей в 1610 году. Исследователи строили различные гипотезы. Но именно Ковалевская приоткрыла тайну над самыми загадочными объектами Солнечной системы. И знаешь, что интересно? Когда в космические дни спутник достиг Сатурна, он подтвердил расчёты Ковалевской, которая взлетела к звёздам одним усилием мысли.

Ты думаешь: теперь талантливую женщину с распростёртыми объятиями встретили на родине? Увы! Она не смогла получить место в Петербургском университете. В Москве ей не разрешили сдавать магистерские экзамены. Оказались не нужны преподавательские таланты Ковалевской и на Высших женских курсах во Франции. И только Стокгольмский университет принял «доктора Соню». Сперва на должность приват-доцента, а затем и профессора. За 8 лет она прочитала 12 курсов. За работу о вращении твёрдого тела Софья Васильевна Ковалевская получила премию Шведской Академии наук. Сам король Оскар относится с дружелюбием к этой удивительной женщине.

В её арсенале и премия Парижской Академии наук. Президент её Пьер Жансен сказал на торжественной церемонии:

– Госпожа Ковалевская, видимо, унаследовала любовь к наукам от своего предка – короля Венгрии Корвина. Ведь он был не только храбрым воином, но и покровительствовал талантам.

– От него я получила страсть к науке, – отметила Софья. – От деда по матери астронома Шуберта – любовь к математике, поэзии. Личную свободу – от Польши. От цыганки-прабабки – неумение подчиняться общим правилам. Всё остальное во мне – от России.
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«Нельзя быть математиком, не будучи в то же время поэтом в душе».


Да! Она была не только выдающимся математиком. Человек поразительной храбрости, Ковалевская в 1871 году в охваченной революционным огнём Франции ухаживала за ранеными коммунарами. А ещё Софья Васильевна прекрасно владела пером. Её произведениями зачитываются и сегодня. За день до того, как отправиться в мир иной, она сказала друзьям, что начнёт писать повесть «Когда не будет больше смерти». Для таких, как Ковалевская, смерти действительно нет.
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Отделением математических наук РАН присуждается Премия имени С. В. Ковалевской за выдающиеся результаты в области математики.
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Надежда Прокофьевна Суслова
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Доктор медицины

Село Панино, Нижегородская губерния, 13 сентября 1843 г. – имение Кастель, Крым, 20 апреля 1918 г.


Когда ты вырастешь, сможешь избрать любую профессию. Захочешь – взлетишь к звёздам на космическом корабле. Пожелаешь – станешь изучать подземные недра в экспедиции геологов. А вот в XIX веке девушке путь в высшие учебные заведения был закрыт. Но наша героиня стала первой в России женщиной-врачом и доктором медицины. Удивительно это ещё и потому, что отец её был из крепостных графа Шереметева. Оценив неординарные способности Прокофия Григорьевича, высокородный хозяин дал ему вольную и назначил главноуправляющим всеми своими именьями. А где же Надя?

Она с сестрой в Москве, в пансионе благородных девиц Пенигкау. Грустно ей тут. Дочери князей и графов сторонятся барышни-крестьянки, шепчутся между собой по-французски. А главное – ум здесь мало развивается. И сердце совершенно не затрагивается. А ведь Надя способная. Грамоте её мама выучила. Отец выписывал книги, журналы. Их по вечерам в семье читали вслух. Особо понравившиеся стихи Надя в тетрадку переписывала. Там Пушкин, Лермонтов, Некрасов. Отец и гувернантку для дочек нанимал. Их танцам учили. Под руководством друга брата, студента медицинского факультета, упорно изучает Надя естествознание.

– Ах, я себя представляю на балу! На мне платье – сплошные кружева! В волосах – роза! – мечтает вслух о будущем маленькая мадемуазель.

– А я дальше учиться хочу, – невольно признаётся в сокровенном Надя. – Стать бы доктором. Людям помогать.

Не понимают её пансионерки, но чувствуют: такая своего добьётся!

18-летняя Надежда сдала экзамены за полный курс мужской гимназии. Знаменитый физиолог Сеченов оказал упорной девушке помощь в поступлении вольнослушательницей в Петербургскую Медико-хирургическую академию. Ах! Как же сложно вызубрить названия всех костей, внутренних органов по-латыни! А профессор Грубер ещё и предложил Надежде в его анатомическом театре работать. Сеченов ей первое научное исследование сделать поручил. И работу талантливой девушки на первой странице «Медицинской газеты» напечатали!
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Пишет Надя и рассказы. Могла ли она подумать в детстве, что в «Современнике», которым зачитывалась по вечерам, её произведения опубликуют! Сам Некрасов их одобрил. А Чернышевский сказал про Надю, что она великая труженица. Вместе с ними, с передовыми людьми своего времени, мечтает она о лучшей доле для народа. Надежда вступает в тайное общество «Земля и воля». На её квартире молодые люди до хрипоты спорят, чем крестьянину помочь. Надя хранит печать общества.
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«Я приготовилась к бою за равенство прав».


Но её ждёт удар. Правительство запретило женщинам посещать лекции в академии. Надежда едет в Швейцарию, в Цюрихский университет. Ты только подумай! В нём была создана целая комиссия, чтобы решить, учиться ли Надежде на медицинском факультете.

Профессор ехидно улыбается:

– Примем вас, мадемуазель Суслова. Потому как уверены: первая попытка женщины стать студенткой будет последней.

Надежда отвечает горячо:

– Вы не знаете нас, русских женщин! Я первая, но не последняя! За мною придут тысячи!

Не верят они в неё. Пока не верят. Местное население смеётся над «отчаянной русской». Обыватели с издевательскими улыбочками ждут конца её затеи. А что же Надежда? Успешно переходит с курса на курс. Профессор хирургии говорит, что, заболей он, не раздумывая лёг бы под нож доктора Сусловой. В Австрии, в Граце, под руководством Сеченова Надежда пишет диссертацию. В лаборатории она работает по восемь-десять часов каждый день.

Публичная защита диссертации на степень доктора медицины мадемуазель Надежды Сусловой из Петербурга в Цюрихском университете прошла блестяще. «Дева учёнейшая» возвращается на родину. Но, чтобы иметь право практиковать в России, она должна ещё и здесь экзамен сдать. И это испытание Надежда Прокофьевна выдержала с честью.

Доктор Суслова занимается частной акушерско-гинекологической практикой. К ней стремятся попасть богатые пациентки. Ведь многие из них стесняются обращаться к врачам-мужчинам. А безграмотные повитухи не лечат нуждающихся в помощи, а калечат. Но Надежда Прокофьевна принимает и бедных людей. Конечно, никакой платы она с них не берёт. Да наоборот! Видит, что женщина истощена от тяжёлой работы, ещё и денег ей даст. А то и достанет из своего докторского чемоданчика пышные крендели и ветчину. Слава о её доброте и искусстве по всей России идёт.
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«Я буду считать себя счастливой, если сумею хоть кому бы то ни было помочь в трудном положении».


В Цюрихский университет устремились русские девушки, мечтавшие пойти по стопам Сусловой. А вскоре и в России были открыты Высшие женские курсы. Сам великий Тургенев опубликовал в газете «Голос» письмо в адрес Сусловой и её последовательниц: «За вас все любящие свою Родину». Нет! Недаром она носила имя – Надежда!

Мужем Надежды был Фёдор Эрисман – российско-швейцарский врач, создатель основополагающих принципов общественной гигиены, пионер гигиены в России.
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Зинаида Виссарионовна Ермольева
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Микробиолог

Хутор Фролов, область Войска Донского, 14 октября 1898 г. – Москва, 2 декабря 1974 г.


Стоит нам простудиться, мы бежим в больницу, и нам прописывают антибиотики. А знаешь ли ты, кто в нашей стране создал это лекарство? Зинаида Ермольева! Она же придумала хлорировать воду. Как микробиолог пришла к своим открытиям? Давай-ка заглянем в гости к донским казакам!

Большая дружная семья у войскового старшины подъесаула Виссариона Ермольева – четыре сына и две дочки. Младшая Зина – настоящая донская казачка: целеустремлённая, смелая. Замерев, слушает она рассказы, как их родственник ветеринар Пётр Макаровский со страшным заболеванием, сибирской язвой, боролся.
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Рано умер отец, но мать тоже настоящая донская казачка. Она берёт правление в свои руки. Везёт дочерей в Новочеркасск и определяет в Мариинскую женскую гимназию. Зина показывает прекрасные способности. Гимназию она оканчивает с золотой медалью. Все её мысли – о медицине. Вот любимый композитор Зины Чайковский от холеры умер. Изобрести бы новое лекарство! И учиться есть где. В Ростов-на-Дону из Варшавы эвакуирован Женский медицинский институт. Да иногородних там не ждут. Мама хлопочет, пишет прошение атаману войска Донского. 30 ноября 1916 года Зинаида всё-таки зачислена на первый курс!

Ах, как увлеклась девушка экспериментами! Ранним утром, зевая, в лабораторию заходит уборщица. Удивляется:

– Ты никак тут и ночевала?

– Через форточку залезла, – смущённо признаётся Зина. – Всё кругом закрыто. А мне так хотелось часок-другой опытам посвятить!

Дон охвачен холерой. В Ростовском бактериологическом институте Ермольева уже возглавляет отдел по изучению этого страшного заболевания. Дело движется. Из водопроводной воды выделены холероподобные вибрионы. Но способны ли они вызвать заболевание? Есть верный путь для проверки! Смотри-смотри! Зинаида выпивает стакан воды с опасными микроорганизмами. Через несколько часов она, уже тяжело больная, мучается в постели. Опыт чуть не закончился трагически. Но исследование Ермольевой помогло победить страшное заболевание.

Мы восхищаемся смелой женщиной. Ты ведь тоже? А мужество требуется от Зинаиды Виссарионовны каждый день. К концу 1930-х годов она главный специалист по борьбе с холерой в стране. В Ташкентском институте вакцин и сыворотки Ермольева создаёт уникальный препарат. Им можно лечить сразу 4 опасные болезни: холеру, дифтерию, брюшной тиф и сальмонеллёз.

Мы идём за отважной женщиной-учёным в сражающийся Сталинград. Среди гитлеровских войск началась эпидемия холеры. В любую минуту она может перекинуться на советские подразделения, на мирное население. Ермольевой докладывают:

– Эшелон с лекарствами для прививок попал под удар немецких бомбардировщиков.

– Прямо здесь, в подвале разрушенного дома, мы сделаем лабораторию, – решает Зинаида Виссарионовна. – Здесь, под бомбами, получим лекарство – вырастим холерный бактериофаг. Проведём тотальную дезинфекцию. Каждый колодец должен быть хлорирован!

На своём участке фронта Ермольева сражалась с той же отчаянной смелостью, как её соотечественники в осаждённом доме Павлова, на омытом кровью Мамаевом кургане. И победила! Ей была присуждена Сталинская премия. Как ты думаешь, куда потратила её выдающаяся женщина? Пожертвовала на строительство истребителя! Самолёт получил личное имя – «Зинаида Ермольева».
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«Мы своё дело выполним до конца!»


А мы следуем за нашей героиней в госпиталь. Зинаида Виссарионовна хмурит брови. Многие из раненых умирают от заражения крови. Воинам может помочь новое вещество – пенициллин. За рубежом учёные сумели наладить его производство, но продавать технологии СССР не хотят. Надо самим открыть тайну ценного лекарства. Этот антибиотик связан с плесневыми грибами. За дело! Ермольева приносит в лабораторию плесень с деревьев, газонов… Бесполезно! Ещё один – 93-й по счёту образец! Его взяли со стены бомбоубежища. Он показал нужную активность. Вскоре появился первый отечественный препарат пенициллина. Он спас тысячи раненых от смерти и инвалидности. И когда сравнили советское лекарство с английским, наше оказалось эффективнее!
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«Ни одной отрезанной ноги!»


За рубежом Ермольеву называют теперь не иначе как «Госпожа Пенициллин». Она академик, заслуженный деятель науки РСФСР. Представляет Советский Союз во Всемирной организации здравоохранения.

И жизнь Ермольевой не ограничивалась миром науки. Какой вкусный вишнёвый пирог пекла она для молодых коллег! До глубокой старости Зинаида Виссарионовна прекрасно танцевала. С великим пианистом Рихтером играла в четыре руки. С Козловским пела романсы. О её жизни знаменитый автор «Двух капитанов» Каверин написал трилогию «Открытая книга». Она была яркой женщиной!
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Зинаида Ермольева разработала ещё и средство для борьбы с гриппом. В наши дни его широко применяют для профилактики ковида.
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Валентина Степановна Гризодубова
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Лётчица

Харьков, 10 мая 1909 г. – Москва, 28 апреля 1993 г.


Заслышав звук самолёта, мы поднимаем голову и провожаем его долгим взглядом. Ты, наверное, тоже? Ой! Смотри! На аэроплане летит девочка двух с половиной лет! Как она туда попала? Это Валюша Гризодубова. Папа у неё – изобретатель! Два аэроплана смастерил. Но они от земли лишь на несколько секунд отрывались. А третий полетел! Валюше не страшно. Папа её ремнями крепко привязал. Да она родилась бесстрашной!
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В 14 лет Валентина совершила свой первый полёт на планере в Коктебеле. Спешим туда! Сколько тут талантливых мальчишек и девчонок! Ещё бы – ведь проходит Всесоюзный планерный слёт! Послушаем, о чём говорят его участники.

– Валюша! Как ты вчера пела здорово! – восхищённо вздыхают девочки.

– У моей мамы голос удивительный! – признаётся улыбчивая красавица. – Мы с ней вдвоём часто поём. Я и на рояле играю. Немецкий изучаю. И французский! А больше всего летать хочу!

– А я буду новые летательные аппараты изобретать, – говорит Серёжа Королёв. – Может, такой построю, что он до Луны домчится!

Вот какая замечательная молодёжь в Стране Советов! Ты удивляешься, как Валентина успевает такими разными делами заниматься? У неё всё на отлично! После окончания средней школы и музыкального училища она в Харькове сразу в 2 вуза поступила: в консерваторию и технологический институт.

А как же мечты о небе? Забыты? Конечно, нет. Мы видим Валентину среди юных «соколов» первого набора Харьковского аэроклуба. Годовой курс обучения она прошла за три месяца! Судьба Валентины совершает крутой вираж.

Гризодубова оканчивает Тульскую лётно-спортивную школу и Пензенскую школу лётчиков-инструкторов. Она уже сама учит тех, кто решил связать свою судьбу с небом. И, конечно, летает. Да ещё как!

В октябре 1937 года Валентина Гризодубова на спортивных самолётах установила 5 мировых рекордов. Она летает выше, быстрее других женщин! А вот рекорд по дальности пока принадлежит француженке. Но разве уступят ей наши красавицы? Одолеть значительное расстояние можно только на бомбардировщике? Среди женщин ещё нет пилотов военных самолётов?

– Значит, будут теперь! – смеётся штурман Марина Раскова.

– И нам непросто было, когда мы мировые рекорды высотных полётов устанавливали, но справились! – соглашается второй пилот Полина Осипенко.

– Полетим на самолёте АНТ-37, – говорит командир экипажа Гризодубова. – И назовём его – «Родина»!
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«Когда люди идут на большое дело, им надо быть хорошими друзьями…»


24–25 сентября 1938 года отважные женщины совершили беспосадочный полёт Москва – Дальний Восток. Как же нелегко пилотам в небе! Бомбардировщик покрывается льдом. Даже в кабине штурмана иней! Радиостанция, приёмник и передатчик не работают. Экипаж пролетает мимо запланированного места посадки – Комсомольска-на-Амуре. Красная лампочка мигает! Значит, топлива осталось совсем мало. Гризодубова приказывает Расковой прыгать с парашютом: при вынужденной посадке носовая часть, где находится штурман, может пострадать.

Мастерски Валентина сажает «Родину» посреди тайги. Есть рекорд! За 26 часов 29 минут самолёт преодолел 6450 километров. За этот подвиг все члены экипажа получили высшую награду Родины. Они стали первыми женщинами Героями Советского Союза.

В 1939 году Валентина Степановна работает начальником Управления международных воздушных линий Гражданского воздушного флота СССР. Она знает своё дело! Открываются всё новые небесные дороги. Советские люди летают уже в Данциг, Берлин. Но вот оттуда пожаловали незваные гости – фашистские «стервятники».

Валентина Гризодубова вступает в строй. Она командует 101-м авиаполком Авиации дальнего действия. Впервые в истории командир мужского полка – женщина!

Она сама совершила 204 боевых вылета. 132 из них – ночью.
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«Я полечу первая!»


Вот комполка бомбит фашистскую нечисть. Вот от самолёта Гризодубовой отделяются парашютисты: они будут сражаться в тылу врага. Вот Валентина доставляет военные грузы партизанам Украины. А вот спешит на собрание. Всю войну прославленная лётчица возглавляла Антифашистский комитет советских женщин. Немцы знают её имя. За голову отважной Гризодубовой назначена награда. Но не они её – она будет их судить!

Ты ведь знаешь о Нюрнбергском процессе? Материалы для него собирала и Валентина Степановна, работая в Чрезвычайной государственной комиссии по расследованию злодеяний фашистов.

Она была удивительной женщиной! Даже на лётном поле появлялась в туфельках на каблуках, изящной шляпке и модном платье. Люди знали и любили легендарную лётчицу. Она была депутатом Верховного Совета СССР. Её забрасывали просьбами о помощи с разных концов страны. Как они писали, не зная её адреса? Очень просто. На конвертах стояло: «Москва. Сталину и Гризодубовой».

Валентина Гризодубова – единственная женщина в нашей стране, отмеченная наградами Героя Советского Союза и Героя Социалистического Труда.
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Валентина Владимировна Терешкова
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Космонавт

Деревня Большое Масленниково, Ярославская область, 6 марта 1937 г.


Эта «Чайка» «долетела до самого Солнца». Она первая женщина-космонавт в мире. Всем представительницам прекрасной половины человечества Валентина Терешкова проложила дорогу к сияющим звёздам мечты. У неё столько наград! Места не хватит перечислить все! Она Герой Советского Союза. Великобритания наградила её золотой медалью общества межпланетных сообщений «За успехи в освоении космоса», Перу – орденом Солнца, Польша – крестом Грюнвальда. Чехословакия присвоила В. В. Терешковой звание Героя Социалистического Труда. Весь земной шар, который видела она из космоса таким маленьким и хрупким, спешил наградить крылатую свою дочь.

Да её имя сияет и меж небесных светил. Открой звёздный атлас. Видишь? На Луне находится кратер Терешкова. И зовёт взлететь в недосягаемую вышину малая планета Чайка. Где же появилась на свет та, которой присвоен титул «Величайшая женщина ХХ столетия»?

Мы с тобой в простом доме. Валя хлопочет по хозяйству. Ловко капусту шинкует. К приходу мамы надо борщ сварить. Тяжело ей, бедняжке, с тремя детьми. Папа погиб на войне. Вот мать и крутится в вечной заботе, чем накормить ребятишек, во что одеть.

Валя укладывает братишку Вовку:

– Спи. А я тебе сказку расскажу. Одна смелая белая птица взлетела высоко-высоко…

– К звёздам? – уточняет сонным голосом братишка.


[image: bin00000037.jpeg]

Валя кивает. Берёт домру, и комнату заполняют чудесные звуки. Девушка бежит на берег реки. Здесь их тихая Которосль падает в объятия матушки-Волги. Чайки прочерчивают стремительные зигзаги. Медленно загораются звёзды. И девочка чувствует сильные крылья за спиной. Вот бы стать машинистом поезда! Можно увидеть столько удивительных мест! Но суждено ей увидеть всю Землю.

Окончив 7 классов, Валя поступила в школу рабочей молодёжи. Сперва на Ярославском шинном заводе трудилась. Потом – на комбинате технических тканей «Красный Перекоп». Заочно техникум лёгкой промышленности окончила.
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«…надо идти к людям с открытым сердцем…»


Где же наша Валя? Вот на лётном поле. 21 мая 1959 года Терешкова совершает первый парашютный прыжок. Скоро их у неё 163 будет!

Вот на собрании. Она секретарь комсомольской организации. Молодёжь горячо обсуждает необыкновенную новость: в космосе – первый человек! Сердце Валентины бьётся в радостном предчувствии. Ведь может в звёздную высь отправиться и женщина! Валентина решительно пишет письмо с просьбой зачислить её в отряд космонавтов.

Ты же понимаешь, что многие отважные девушки мечтали взлететь к звёздам. Из сотен претенденток выбрали пятерых. Начались напряжённые дни подготовки к историческому полёту. Трудно! Представь: надо изучить схемы космического корабля так тщательно, будто это твой небесный дом. Нужно разведать звёздные тропы. Необходимо знать медицину, биологию.

Чтобы в космосе выдержать огромные физические нагрузки, Валентина занимается акробатикой, хореографией, конькобежным спортом… А тренировки на центрифуге? Тело в 10 раз тяжелее становится. Пальцем пошевелить трудно.

Но Валентина выносливая. С честью проходит она испытания и в термокамере, где температура поднимается до 70 градусов. В макете корабля «Восток» за несколько суток Терешкова тоже продемонстрировала, что к полёту готова отлично. И этот день настал – 16 июня 1963 года. Быстрее туда, на космодром Байконур!

Командир корабля «Восток-6» Валентина Терешкова говорит: «Эй! Небо! Сними шляпу!» И уносится к звёздам. Её позывной – Чайка. Слышишь? Сквозь космические пространства к нам доносится радостный голос:

– Я – Чайка! Вижу Землю! Какая она красивая! – синие глаза Валентины сияют.

С Земли к ней несётся голос Юрия Гагарина:

– Отлично, Чайка!

Киноаппаратом Валентина снимает родную планету. Фотографирует Луну и Солнце. Трое суток в полёте! Какое мужество!

Но как её встречала Земля! «Мисс Вселенной» хлынули поздравительные телеграммы от правительств государств и простых тружеников, от учёных и творческих деятелей…

Страницы газет пестрят восторженными заголовками – «У советских небесных братьев появилась звёздная сестра». Прекрасное лицо Валентины на марках разных стран.
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«Надо не смотреть на жизнь со стороны, а идти вместе с ней».


Валентина Терешкова окончила Военно-воздушную инженерную академию. Первая женщина-космонавт – кандидат технических наук, заслуженный мастер спорта, генерал-майор. Она общественный деятель мирового масштаба. С 1968 по 1987 год Валентина Владимировна возглавляла Комитет советских женщин. Являлась вице-президентом Международной демократической федерации женщин. Была депутатом Верховного Совета СССР. В XXI веке легендарная женщина является депутатом Государственной Думы РФ. И на все времена её имя вписано в историю человечества яркими звёздами.


[image: bin00000040.png]
Именно о Валентине Терешковой поёт Муслим Магомаев в песне «Девушку Чайкой зовут».
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Мария Николаевна Ермолова
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Актриса

Москва, 15 июля 1853 г. – Москва, 12 марта 1928 г.


Каждая девочка хоть раз в жизни сыграла (пусть и маленькую!) роль. Одну – на новогоднем утреннике. Другую – беседуя с куклами. Третью – на спектакле во Дворце пионеров. Наверное, и ты уже блеснула талантами? Наша новая знакомая, Машенька Ермолова, всё время в театр играет.

Да как же ей о сцене не мечтать? Почти век Ермоловы театру служат. И отец у Машеньки – суфлёр. Дома чудесно он детям пьесы читает, о постановках рассказывает. Машеньке только три года было, она у него на коленях в суфлёрской будке сидела. А на сцене прекрасный испанский дворянин спасал от бед несчастных. С той поры и пошли игры в театр. В четыре года Маша уверена, что станет великой актрисой. А через пять лет отдали её родители в балетную школу.
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Хорошо учится девочка. Учитель французского языка хвалит её за выразительное чтение. Вот только с танцами не идёт – хоть умри! Потому и невзлюбила её классная дама, придирается на каждом шагу. Одна радость – спектакли, что воспитанницы устраивают. Но и с миром кулис не всё ладится.

В свой бенефис дал отец тринадцатилетней дочери роль в весёлом водевиле. Ах, она совсем другое хотела играть! Всё получалось у неё неловко, некрасиво. После спектакля смущённый отец робко спросил ведущего актёра:

– Есть ли у Машеньки драматические способности?

– Бездарность! – резко отозвался мэтр. – Пусть пляшет у декораций, на заднем плане!

Это приговор. Но Маша верит в себя. В неё верят подружки. Они о необыкновенных её способностях «звезде» Малого театра рассказывают, когда там молодая актриса заболела. Ермолову прослушивают и утверждают на роль в пьесе «Эмилия Галотти». Шестнадцатилетняя девочка произвела фурор. А на выпускном экзамене она так прочла «Песню о рубашке», что ей аплодировали почётные гости – драматург Островский и поэт Плещеев.

В 1871 году Марию Ермолову приняли в труппу Малого театра. Ты думаешь, молодому дарованию тут же начали давать интересные роли? Как бы не так! Ведущие актрисы не пускают её на первый план. Как непередаваемо горько Маше! Ведь она чувствует в себе огромные силы. Чем же занята девушка?
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«Актёра нельзя воспитать и обучить, если не воспитать в нём человека».


Давай-ка заглянем на концерт к студентам. На возвышении в чёрном платье с откинутой назад головой Ермолова. Только что разнеслась весть о смерти Некрасова. Глубоким, сильным голосом Мария читает «Смолкли поэта уста благородные…». Зал рыдает. Она сама плачет от переполняющих её чувств.

А потом… Опять заболела ведущая актриса. И Ермолова получила роль Катерины в «Грозе». На поклон Марию вызывали 17 раз! Её героико-трагедийный талант завораживает. На «Овечьем источнике» всегда аншлаг. Но вскоре спектакль пришлось снять. Почему? Да после каждого представления восторженная публика улицу перекрывает! А как блистала Ермолова в «Орлеанской деве»! Вот Жанна разбивает оковы и, будто на крыльях, устремляется в битву. На сцену летят букетики фиалок – любимых цветов Ермоловой. Поклонник преподносит ей средневековый меч. Обрати внимание на декорации. Они все в дырочках. Кто их сделал? Желающие посмотреть спектакль из-за кулис.

А на «Татьяне Репиной» и вовсе удивительное произошло! На репетициях никак не получалась у Ермоловой сцена смерти. Но вот премьера. Актриса слилась со своей героиней. Марии кажется, что это она сама навсегда оставляет сияющий мир. Ермолова мечется, как в бреду, рвёт жемчужное ожерелье. В голосе несчастной столько страдания. Со всех концов зрительного зала несутся рыдания. Потрясённый партнёр, забыв слова пьесы, вскрикивает:

– Она действительно отравилась!

– Вызовите доктора! – кричит в зале какая-то женщина.

Зрители вскакивают с мест!

– Уж не пожар ли? – произносит в недоумении Ермолова.

– Пожар – это вы! – звучит ответ.

Да! Игра великой актрисы напоминала стихию, грозовую силу. Она увлекала зрителей за собой. Говорили, что её сердце с сердцами зрителей соединяла электрическая цепь. В 1902 году Ермолова получила звание Заслуженной артистки Императорских театров. Но Мария Николаевна – «вечная школьница». Требовательность её к себе беспредельна.
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«…Вспоминайте, что минута, которую отнимет у вас лень, может быть вашей последней минутой».


Время стремительно несётся вперёд. Не померкли ли краски игры Ермоловой? В 1920 году она отмечает 50-летие творческой деятельности. Идёт «Мария Стюарт». Трагическая история шотландской королевы производит потрясающее впечатление. Марии Николаевне вручают золотой венок. Под балконом дома великой артистки собирается тысяча человек. А ведь ей почти 70 лет!

Ещё одно перекрещение судеб героинь этой книги: Ермолова обрела покой на Новодевичьем кладбище, а её надгробие выполнено Верой Мухиной.
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Именно М. Н. Ермоловой первой в СССР было присвоено звание народной артистки нашей страны.
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Вера Игнатьевна Мухина
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Скульптор

Рига, Лифляндская губерния, 1 июля 1889 г. – Москва, 6 октября 1953 г.


Милая подружка! Сейчас мы с тобой отправляемся в Париж на Всемирную выставку 1937 года. Французы, нарушив правила, не сделали для неё специального символического сооружения. Они посчитали, что вместо него вполне подойдёт Эйфелева башня. Но видишь? Не у неё толпятся посетители. Они осаждают советский павильон. Над ним величественная скульптура «Рабочий и колхозница». Послушаем, что говорят иностранцы. Писатель Ромен Роллан восхищён:

– Два молодых гиганта возносят серп и молот. Мы буквально слышим, как из их груди льётся героический гимн. Он зовёт народы к свободе!

– Ах! Изображение этой скульптуры везде! – юная парижанка любуется яркой открыткой. – На значках, сувенирах, путеводителях! Кто же автор?

Создательница шедевра – женщина. Как она пришла в мир искусства?
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«…Я хотела сделать образы просветлённых людей нашей страны».


Мы в гостях у Веры Мухиной. Дом богатый, наполненный светом. Девочка старательно, мазок в мазок, копирует картину Айвазовского. Отец восхищён: быть дочери художницей! Игнатий Кузьмич – человек неординарный. Машины изобретает. За одну работу даже медаль на Парижской промышленной выставке получил. И в дочери чувствует он огромные силы. Нанимает для неё учителя рисования. Девочка откладывает в сторону кисть. Вспоминает летнюю поездку в Германию. Дрезденскую галерею… Как её поразило, что в зале, где висела «Сикстинская мадонна», все говорили шёпотом, словно в храме.
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Вера идёт к фортепиано. Быстрые пальцы бегут по клавишам. Отец прислушивается. Дочь поёт оперную партию Эрны из «Золотого Рейна». Под подушкой у разносторонне одарённой девочки – её собственное незаконченное стихотворение. На столике – табель из гимназии. В нём отличные отметки. Ко всему подходит Вера серьёзно. Характер в ней чувствуется. Потому в семье прозвали девочку «Соколёнком». Слышишь?

– Соколёнок! Что это ты с энциклопедическим словарём сидишь? – удивляется сестра Мария.

– Прочитала драму Шекспира «Генрих V». У писателя этот король просто идеальный. А на самом деле множество недостатков имел. Значит, искусство – это не зеркало, которое точь-в-точь жизнь отражает!

Новые открытия Вера делает в московской студии живописи Юона. Здесь она понимает, что её тянет на объёмную форму. В 1912 году Мухина уезжает в Париж. У неё ни минутки свободной! С утра – лепка в Академии «Гранд Шомьер» у известного скульптора Бурделя. После обеда – в своей мастерской. Вечером надо спешить в студию Коларосси делать наброски. Не забыть прослушать очередную лекцию курса анатомии. Успеть в Лувр или какой-нибудь другой музей. Это тоже школа. Но своего главного учителя Мухина найдёт в Италии. Это Микеланджело.

Вернувшись в Россию, Вера Игнатьевна много сил отдаёт монументальному искусству. Создаёт проекты памятников революционного времени, лепит бюсты и барельефы, на которых древнегреческие философы. Её скульптура «Крестьянка» удостоена 1-й премии на выставке, посвящённой 10-летию Октября. Один её бронзовый отлив «прописался» в Третьяковской галерее. Другой – в музее Ватикана в Риме.
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«Красота – это жизнь».


Да! Мухина находит прекрасное во всём. Вера Игнатьевна создаёт модельную одежду из… домотканых материалов! Смотри! На Всемирной выставке 1925 года парижанки отворачиваются от шёлковых туалетов. Они восхищаются советскими платьями.

– Как хороши вышитые по льну золотые и серебряные петухи! А на поясе – крашеный горох! – поражена законодательница мод.

– А меня просто с ума сводит сумка из соломы! – признаётся её подруга.

Эта коллекция получает Гран-при! Нидерланды заказали две тысячи моделей!

А это что? Дивный невянущий бутон тюльпана на столе? Приглядимся и видим, что перед нами графин! Рядом астра? Нет! Это ваза. На столе хрустально переливается удивительный «цветник» – сервиз «Кремлёвский». Его создал талант Мухиной. И уже из голубого стекла выполнен ею портрет химика Качалова, изучавшего стеклоделие.

Теперь держи нас крепче за руки! Пронесёмся над страной! Посмотрим скульптуры академика Академии художеств СССР, лауреата пяти Сталинских премий В. И. Мухиной. Вот памятник Горькому в Нижнем Новгороде. Буревестник революции подставил лицо ветру перемен. Вера Игнатьевна лично знала писателя. Над планетарием в Волгограде возвышается статуя «Мир». Кажется, ещё чуть-чуть – и бронзовый голубь оторвётся от хрупкого земного шара, который держит прекрасная женщина. А вот памятник Чайковскому у Московской государственной консерватории. Великий композитор словно дирижирует! Словно прислушивается, рождаются ли в стенах учебного заведения новые дарования. А вот и легендарные «Рабочий и колхозница» на ВДНХ. Выполненные из необычного материала – нержавеющей стали, – они действительно не подвержены коррозии времени. По-прежнему ими любуется молодое поколение России.
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Скульптура «Рабочий и колхозница» стала визитной карточкой «Мосфильма».
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Галина Павловна Вишневская
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Певица

Ленинград, 25 октября 1926 г. – Москва, 11 декабря 2012 г.


Ну-с, наша красавица! Надень самое шикарное платье. Мы едем в оперу! В какой театр? Хочешь в миланский Ла Скала. Можно – в парижскую Гранд-опера, лондонский Ковент-Гарден или нью-йоркскую «Метрополитен-оперу». А лучше всего – в Большой театр. Смотри! Появляется Аида. На ней узкое красное платье и золотые сандалии. В ушах – кольца-серьги. Прекрасное лицо дышит любовью. А голос!.. Голос!!! Необыкновенной красоты сопрано проникает, кажется, прямо в душу. Зал взрывается аплодисментами. Завтра иностранные газеты напишут: «Вишневская – это нокаут в глаза и в уши». Концерт окончен, но опять мы слышим этот удивительный голос. Кто же поёт на этот раз? Трёхлетняя девочка.
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Галя с детства обладала поставленным голосом. Когда в дом приходили гости, обязательно просили её: «Спой!» Крошка ныряла под стол. Это были её первые декорации и кулисы. Тогда же получила она первые аплодисменты. А когда «Галька-артистка» в школу пошла, ей уже и премию вручили – отрез ситца в горошек. А какой чудесный подарок девочке в 10 лет сделали! Патефон и пластинки. А на них – опера «Евгений Онегин». Всё забыла Галя. Ни про еду, ни про игры с мальчишками на улице, ни про уроки не думает. В сопровождении Пушкина и Чайковского уходит она в волшебный мир оперы, чтобы остаться там навсегда. Удивительная девочка!
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«Помогли мечты».


Снова мы встречаемся с ней в блокадном Ленинграде. Галя совсем ослабела от голода. Но девочка тоже солдат. Мы видим её на вышке. Она следит, в каком районе после бомбёжки вспыхнул пожар. Галя откапывает из-под завалов женщину. Сейчас она ловко перевяжет бедняжку. Усталым, но врождённо красивым движением девочка вытирает лоб.

Думаешь, дома она упадёт на постель без сил? Вечером у неё концерт. Сцена – на корабле или в землянке. Моряки благодарно аплодируют.

– Дочка! Ты наш кронштадтский соловей! – растроганно говорит ей усатый капитан.

– На большую сцену ей надо, – задумчиво замечает какой-то знаток.

1 сентября 1944 года 17-летняя Галина поступила в Ленинградский областной театр оперетты. Через три месяца она уже солистка. Один из этих концертов, милая читательница, нам тоже надо обязательно посетить. Одевайся потеплее. На стенах сельского клуба, как в избе Деда Мороза, густой иней. Изо рта выходит пар. Солдаты в ушанках, полушубках, валенках. А на сцене в лёгком открытом платье – Галина. Кажется, она совсем не чувствует холода. Всю себя отдаёт искусству, будто играет на величайшей сцене мира. Этот разъездной театр стал для Галины настоящей школой.

Впрочем, позднее с тем же упорством занималась она у замечательного педагога В. Н. Гариной. И когда в 1952 году Большой театр объявил конкурс в стажёрскую группу, Галине аплодируют и его участники, и жюри, и оркестр.

Что же будет петь новая артистка Большого? Партию Татьяны из «Евгения Онегина»! Да-да! Ту самую, что пленила её в детстве. Но как спеть так, чтобы пушкинская героиня ожила в ХХ веке?

Галина вспоминает Кронштадт… Девочка, прозванная артисткой, пишет письмо понравившемуся мальчику… Сердце заколотилось часто, и Галина так спела, что все поняли: на музыкальный небосклон страны взошла новая необыкновенно яркая звезда.

Более того! Первая пластинка, которую записала Вишневская, – «Евгений Онегин». И спела она с великим Сергеем Лемешевым.

Её голос несётся над миром. В 40 лет Вишневская получает звание народной артистки СССР. Ей звонит прославленный композитор Дмитрий Шостакович:

– Галя, на киностудии «Ленфильм» планируют снимать фильм-оперу «Катерина Измайлова». Буду счастлив, если главную роль сыграете вы.

– Я столько лет мечтала образ Катерины создать – горячо говорит Галина Павловна и погружается в работу.

А трудностей было много. Когда финальную сцену снимали, Вишневская сорок минут в ледяной, восьмиградусной, воде Финского залива находилась. Но фильм получился необыкновенный!

Кроме Дмитрия Шостаковича Вишневской посвящали свои произведения и другие великие музыканты – например, Бенджамин Бриттен (один из крупнейших английских композиторов ХХ века), а Марсель Ландовски даже написал философскую оперу «Галина».
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«Если хочешь совершить…поступок, сначала подумай – ты хочешь подниматься вверх или падать вниз».


Да, наша героиня была очень смелым человеком. В 4 года вслед за мальчишками с крутого берега спрыгнула. В 16 лет в блокадном Ленинграде несла службу в отряде противовоздушной обороны. С первой роли в Большом театре она отстаивала свои позиции в искусстве. Всю жизнь защищала тех, кто, по её мнению, подвергался несправедливой критике. Потому долгие годы Г. П. Вишневская со своим мужем, известным дирижёром, виолончелистом Мстиславом Ростроповичем, проживала за границей. После возвращения в 1990 году в СССР она играла на сцене Московского художественного театра имени Чехова, снималась в фильмах.

Наш поход в театр заканчивается… у книжной полки. Чтобы оценить силу воздействия на слушателя Галины Вишневской, возьми томик Ахматовой. Она писала, что этот подобный ветру голос всё «заливает алмазным сияньем».

Галиной Павловна основала Центр оперного пения, аналогов которого нет в мире, и где сегодня получают профессию оперного артиста талантливые ребята со всех уголков России.
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Марина Ивановна Цветаева
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Поэтесса

Москва, 8 октября 1892 г. – Елабуга, 31 августа 1941 г.


31 декабря вся страна смотрит фильм-талисман «Ирония судьбы». В нём главная героиня поёт романс «Мне нравится, что вы больны не мной…». Он на стихи Марины Цветаевой. Из начала ХХ века великая поэтесса приходит в каждый дом на новогодний праздник. А мы спешим к ней! В её детство, где тоже слились музыка и стихи.

Взгляд у Муси немножко высокомерный. Сразу видно: малышка с характером. В четыре года видела она сына Пушкина. Отец сказал: «Запомни этот день. Внукам будешь рассказывать». Он и сам человек необыкновенный. Иван Владимирович – основатель Музея изобразительных искусств. Мать – прекрасная пианистка. Она усаживает малышку за рояль. Её лицо освещает улыбка: у Муси блестящие способности.

Но девочка, прервав игру, ловко складывает слова в рифмы. На нотных тетрадях, открытках, обёрточной бумаге забавными детскими каракулями выведены серьёзные стихи. Мать записывает в дневнике: «Может быть, будет поэт?» Берёт томик Чехова и читает чутко внимающим дочкам Мусе и Асе. Чтение прерывает тяжёлый кашель: у Марии Александровны туберкулёз. Осенью 1902 года она с детьми уезжает на Итальянскую Ривьеру. Сёстры учатся в школах-интернатах Швейцарии, Германии. Потом – в гимназиях России.
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Они были большие выдумщицы, эти девочки! Вот бы тебе с ними подружиться! Вечерами они жгли костры. И, глядя на танцующий пламень, придумывали фантастические рассказы. А раз, 14-летней, Марина заночевала на кладбище. Однажды остриглась наголо, потому что верила: после этого волосы начнут виться. Марина нелегко сходилась с людьми. За 5 лет поменяла 3 гимназии. Может, оттого, что не умела притворяться.
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«Единственная обязанность на земле человека – правда всего существа».


В 16 лет Марина самостоятельно едет в Париж. Где мы её увидим? У гробницы Наполеона. На спектакле «Орлёнок» с великой Сарой Бернар в главной роли. В Сорбонне на лекциях по старофранцузской литературе.

Осенью 1910 года гимназистка Цветаева нерешительно переступила порог московской типографии Мамонтова.

– Чего желаете, барышня? – окликнули её.

– Издать свои стихи, – гордо ответила Марина. – Я назову книгу «Вечерний альбом».

Этот первый сборник получил добрые отзывы уже признанных поэтов – Брюсова, Гумилёва. Волошин приглашает её в свой «Дом поэтов» в Крыму. Здесь Марина необыкновенно счастлива. Здесь, гуляя по берегу моря, познакомилась она с Сергеем Эфроном. Они обвенчались в 1912 году. Тогда же выходит вторая книга Цветаевой «Волшебный фонарь». Её наполненным сильными чувствами стихам настал «свой черёд». Она читает их на литературных вечерах. На ней – платье-рубашка. Талия перехвачена кожаным пояском. На руках – серебряные браслеты.

С 1917 по 1920 год Цветаева написала больше 300 стихотворений, множество эссе, поэму-сказку «Царь-девица», 6 пьес. Заглянем в её поэтическую тетрадь? Что там? «Сижу – с утра ни корки чёрствой…» – Марина тяжело задумывается. От голода умерла её младшая дочь Ирина. С мужем в годы гражданской войны прервалась связь.

В 1921 году Эренбург, одним из первых граждан СССР выехавший за рубеж, привёз весточку: Эфрон жив. Марина Ивановна уезжает к нему. Живёт в Берлине, Праге, Париже. Уже появился сын Георгий. В эмиграции её сперва печатают. Потом изымают из обращения. И здесь семья бедствует. Знакомых много, но близкой души не найдёшь!

– Я хотела бы друга на всю жизнь, на каждый час, – горячо говорит Цветаева заглянувшему к ним литературному критику.

– И что же? Никогда такого не встречали?

– Почему же? – зелёные глаза смотрят насмешливо. – «Сей человек был – стол…»

Да! С ним, с письменным столом, проводит она большую часть жизни. Особенно по утрам, когда так хорошо работается. Много сил и времени отнимает у великой поэтессы быт – стирка, готовка. И всё-таки появляются сборник стихотворений «Ремесло», поэмы, в том числе знаменитый «Крысолов», рассказы. Её душа родилась крылатой. И Цветаева всё выше поднимается в своём творчестве.

Но как тоскует эта душа по Родине! В 1939 году Цветаева возвращается в СССР. Там её ждали новые трагедии – арест мужа и дочери.

Цветаева нуждалась, но просто отдавала друзьям что-то своё – и дорогое, и неценное. Одетой легко в непогоду девушке – кожаное пальто дочери Али. Подарила красавице, под её глаза, бусы из голубого хрусталя, привезённые из Чехии. Знакомому артисту – бесценные фотографии и репродукцию с картины Брейгеля «Рождество» с надписью на обороте: «Моё место и век».
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«Сила человека часто заключается в том, чего он не может сделать…»


Пройдут десятилетия, и ей поставят памятники в России и во Франции. Именем Цветаевой назовут улицы. О ней станут снимать фильмы, писать книги. А в них – попытки лучше рассмотреть величайшего поэта.

Цветаева родилась в полночь с субботы на воскресенье. В этом видела знак. Она пришла в мир от тьмы ночи – к всепобеждающему утру, от земного – к духовному. Она и ушла из этого мира в воскресенье. Трагически. Одиноко. Могила Цветаевой неизвестна.

Поэтесса любила своё имя. «Марина» в переводе с латыни значит «морская».
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Анна Андреевна Ахматова
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Поэтесса

Одесса, 23 июня 1889 г. – Домодедово, Московская область, 5 марта 1966 г.


Сейчас мы с тобой познакомимся с необыкновенной девочкой. К ней «прилетает белая чайка». К ней «приплывает зелёная рыба». В изумрудных аллеях Царского Села девочка видит смуглого отрока. Она знает его имя. Это Пушкин. И то, что их разделяет расстояние в сто лет, ей тоже известно. Но не от него ли тайный знак? Как-то, гуляя в саду с бонной, Аня Горенко заметила: в траве что-то блеснуло! Малышка подняла булавку в виде лиры:

– Какое чудо!

– Находка означает, что ты будешь поэтом, – прозорливо заметила няня.
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Девочка-то одарённая. Всё она схватывает на лету. Читать выучилась по азбуке Льва Толстого. Пятилетней слушала, как учительница занимается со старшими детьми французским. Так и иностранным языком овладела.

С семи лет каждое лето Аня с семьёй проводит под Севастополем. Здесь её прозвали «дикой девочкой». Почему? Да не похожа она на пай-барышню начала ХХ века. Аня такая, как ты! Ходит без глупой шляпки. Загорела так, что кожа облезла. В шторм она прыгает с лодки в открытое море. С упоением слушает рассказы о древнем Херсонесе. А однажды волны вынесли к её ногам кусок мрамора с греческой надписью. «Дикая девочка» подарила его музею.

В 10 лет Аня поступила в Мариинскую гимназию в Царском Селе. И тут случилось несчастье. Девочка тяжело заболела. Неделю металась она в тяжёлом бреду. «Не выживет», – шептались между собой слуги. Но Аня выздоровела. На некоторое время её, правда, поразила глухота. Зато чётче зазвучал внутренний голос. Мы видим Аню склонившейся над разлинованной красным маминой хозяйственной книжкой. Она пишет дебютное стихотворение. Ей 11 лет. Вскоре все уже знают: девочка с чёрными длинными волосами и большими светлыми глазами – поэт.

Впервые стихотворение её было напечатано в 1907 году в парижском журнале «Сириус». Подписано оно инициалами, ведь отец, отставной инженер-механик флота, просит не срамить его имени. Что ж, Анна возьмёт псевдоним – фамилию бабушки татарской княжны Ахматовой.
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«Я всю жизнь могла выглядеть по желанию, от красавицы до урода».


Анна едет во Францию. Вот она с супругом, талантливым поэтом Николаем Гумилёвым, в гостях у художника Амедео Модильяни. Он пишет портрет русской красавицы. Модильяни прозябает в безвестности и нищете, но не сомневается: однажды его картины оценят по достоинству. Анна тоже верит, что «мраморною станет».

Ахматова печатается в петербургских, московских изданиях. Она секретарь кружка «Цех поэтов», где проповедают новое, обращённое к чувствам направление в поэзии – акмеизм.

В 1910 году Ахматова читает стихи друзьям в Павловске, на «башне» у В. Иванова. Царственная, величавая, она прекрасна! У губ – печальная складка. На худых плечах – испанская шаль. А стихи? Непохожие ни на чьи. Это будто бы и не стихи вовсе, а поэтический дневник молодой души:

– Молюсь оконному лучу.

Он бледен, тонок, прям…

– Божественно! – вздыхает восторженная курсистка. – Это, кажется, обо мне написано!

Вячеслав Иванов делает широкий жест:

– Садитесь по правую руку от меня. Это место знаменитого Анненского.

В марте 1912 года выходит первый сборник стихотворений Ахматовой «Вечер». На обложке – лира. Может, в память той, что нашла она девочкой в саду? Тираж мизерный – 300 экземпляров. Расходится он необыкновенно быстро.

Вторая книга «Чётки» произвела фурор. Читатели буквально рвут её из рук. До 1923 года она ещё 8 раз переиздаётся! В журналах восторженные рецензии. Анна подписывает томик «Чёток» Блоку. Дамочки, считающие себя поэтессами, пытаются подражать Ахматовой – в стихах, в одежде, причёсками. Но нет у них ни силы её таланта, ни «свежести слов».

Отныне каждое появление сборников стихотворений Анны Ахматовой – событие в литературном мире. В 1939 году она принята в Союз советских писателей.

Ахматова говорила, что всегда была со своим народом. В опалённые дни Великой Отечественной войны газета «Правда» публикует её стихотворение «Мужество». В 60-е годы по Москве ходит в самиздате её «Реквием», посвящённый всем невинно осуждённым. И саму Ахматову коснулось чёрное крыло беды. Николай Гумилёв расстрелян. Арестован сын Лев. Её пытаются уничтожить как поэта, подвергнув жестокой критике.

Но стихи пробили асфальт замалчивания. Так трава взламывает бетонную корку и лёд. Недаром один из сборников Ахматовой называется «Подорожник».
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«Дар поэта невозможно забрать, кроме таланта ему ничего не нужно».


В 1964 году «Музе Московской» вручили итальянскую премию «Этна – Таормина». Оксфордский университет присвоил Ахматовой почётную степень доктора литературы. Англичане подарили ей столько тёмно-красных роз, что номер стал напоминать оранжерею. Ну а на Родине?

Открой интернет. Девочки публикуются на Стихи.ру, пытаясь приблизиться к сияющей вершине под названием Анна Ахматова. Но великая поэтесса Серебряного века недосягаема.

Анна Ахматова была номинирована на Нобелевскую премию по литературе (1965 и 1966 годы).
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Артистка балета

Санкт-Петербург, 12 февраля 1881 г. – Гаага, 23 января 1931 г.


На сцене – белоснежный лебедь. Крылья ещё трепетно подрагивают, но ему уже никогда не подняться в небо. Прекрасный лебедь умирает. На глазах зрителей слёзы. Сам автор музыки, композитор Сен-Санс, бросает букет на сцену. Все во власти волшебства, которое творит великая балерина – Анна Павлова. А ведь до того, как она почувствовала крылья за спиной, печалей у неё хватало.

Родилась Аннушка слабенькой. Мама на крошку не надышится. Целыми днями стирает она богатым людям бельё, а получает копейки. Но к большим праздникам старается чем-нибудь дочку порадовать. Вот в Мариинский театр на «Спящую красавицу» привела. Зачарованно смотрит девочка на сцену. А там в вальсе кружатся ребятишки чуть постарше её самой. Мама наклоняется к дочери:

– Хотела бы ты так танцевать?

– Нет. Я хочу танцевать, как вон та дама! – серьёзно отвечает 8-летняя девочка. – Что спящую красавицу изображает!
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С малых лет отличается она удивительной целеустремлённостью. В 1891 году девочка прошла отбор в Императорскую балетную школу. Ах, как тяжело сохранять равновесие, стоя на кончиках пальцев!

Аня делает несколько неуверенных шагов. Чуть быстрее! Ещё!.. И она уже, кажется, взлетает, едва касаясь пола. Но не всё у Аннушки получается. Худенькая она. Не хватает ей физической силы прыгнуть далеко. С поразительным упорством Павлова тренируется часами. С ног от усталости валится. Её останавливает учитель Гердт. Он объясняет талантливой девочке: не нужно становиться такой, как все! Анна неповторима, потому что языком танца умеет передать чувства, кипящие в груди.

О! Она смогла обворожить зрителей на выпускном спектакле! В 1899 году Павлова становится танцовщицей Мариинского театра.
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«Балет – это не техника, это – душа».


Поначалу Анна выступает на второстепенных ролях. И даже числится Павловой 2-й. Ведь уже есть артистка с такой же фамилией. Она старше Анны, но не талантливее. Скоро к фамилии «Павлова» будет относиться слово «великая».

Она выступает за рубежом – в Праге, Вене, Берлине. Чувствуешь? Воздух пропитан ароматом роз, фиалок, тюльпанов… Поклонники бросают и бросают к ногам русской балерины букеты.

А однажды Павлова одарила публику цветами. Как это произошло? В Швеции после представления поклонники пришли под окна её номера. Они стояли молча в ночной тиши, думая, что танцовщица отдыхает. Но та, растроганная их преданностью, порхнула на балкон. В руки почитателей таланта балерины полетели цветы. «Павлова! Браво!» – два слова, понятные без перевода, слышим мы в разных концах Европы.

Давай перенесёмся в Париж. Здесь проходят «Русские сезоны» Дягилева. Смотри-ка, афиша работы Серова! На ней – воздушный силуэт Павловой. Франция покорена русским балетом.

В Америке не просто турне. Настоящее триумфальное шествие. Анну осаждают журналисты. Ей рукоплещут в Тунисе, в Алжире, в Иране…. В Индии зрители стали на колени и подняли руки, словно божество спустилось на грешную землю. Китайцы замирают, когда она танцует на спине слона. В Берлине, Париже русская красавица позирует для фотографов известных домов моды. Мало того! Появляется атлас моды «Павлова». Дания и Швеция награждают легенду балета. В России она удостоена звания Заслуженной артистки Императорских театров.

В 1914 году Анна Павлова уезжает в Англию. У неё своя труппа. У неё великолепная усадьба «Айви-хаус». С балкона двухэтажного дома виден великолепный сад с экзотическими растениями. Их балерина привозит с разных концов света. В зеркало пруда смотрятся благородные птицы. Вот любимый лебедь балерины. Его зовут Джек. Как человек, он обнимает дорогую свою хозяйку. Фотохудожник Лафайетт снял Павлову с птицей, образ которой она гениально воплотила на сцене. Все самые известные журналы мира публикуют эту фотографию.

В усадьбе всегда много гостей. Соотечественник спрашивает Павлову:

– Не скучаете в туманном Лондоне по русской зиме-матушке?

На прекрасное лицо Анны набегает облако:

– Мне холодно в этой чужой стране. Ах! Как я тоскую по России!

Но туда она уже не вернётся никогда. Хоть помощь от неё идёт – голодающим детям Поволжья.

Любимый праздник Анны – Рождество. Она обязательно наряжает ёлку. Однажды даже поставила зелёную красавицу на палубе корабля, так как труппа плыла на гастроли в Австралию. Ёлка для неё – часть России, часть детства. Великая балерина любит чёрный хлеб и мёд, грибы и гречневую кашу. И это то, к чему она привыкла на милой Родине.
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«Там, где нет сердца, нет искусства».


Павлова умерла, немного не дожив до пятидесяти. Говорят, последними словами её было: «Приготовьте мой костюм Лебедя». Ты удивишься, но представление всё-таки состоялось. Нам с тобой надо туда! В лондонский театр «Аполлон». В печальной тишине родилась музыка Сен-Санса. Теперь лебедь действительно умер. Но он и жив, как бессмертна музыка французского композитора. Вспыхивает луч прожектора. Там, где ступали башмачки «русского Лебедя», бежит дорожка света. Словно танцует сама душа великой балерины. Зал молча встаёт.
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В Австралии и Новой Зеландии именем балерины назвали торт, который сейчас известен по всему миру.
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Артистка балета

Санкт-Петербург, 8 января 1910 г. – Москва, 21 марта 1998 г.


Давай-ка отправимся с тобой опять на балет! Да не куда-нибудь – в Лондон. Купим билет на галёрку. Сейчас в зал войдёт королева. Надо встать, приветствуя коронованную особу. Не забудь подняться и в конце спектакля. А теперь всё внимание на сцену. Танцует Галина Уланова. Ах, нет! Это бедная преданная девушка Жизель борется за свою любовь! В начале спектакля она словно летает над землёй от счастья. Во втором акте парит печальным призраком. Какое мастерство! Какой талант! Нарастает шквал аплодисментов. Чопорные лондонцы, порвав оковы сдержанности, бросаются к сцене. Всеми забытая английская королева незаметно удаляется. Уланова идёт к машине. Восхищённые зрители не дают завести мотор. На холостом ходу они везут русскую королеву балета в отель.

Представь себе! Галя родилась в семье артистов балета Мариинского театра, но танцевать, как они, совсем не хотела. Кем она мечтала стать? Моряком! Но плавать ей по волнам музыки. Когда Гале 9 лет исполнилось, мама отвела её в Петроградское театральное училище. Она и сама дочери преподаёт. Но застенчивой девочке совсем не нравятся бесконечные трудные репетиции. Да ладно бы только они! Ей приходится жить в интернате! Только в выходные Галюша дома. Голубые глаза девочки наполняются слезами.

– Мама! – настойчиво просит она. – Забери меня отсюда!

– У тебя врождённая музыкальность. Ты должна заниматься.
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Подвести маму Галя никак не может. Превозмогая боль в теле, она идёт по лестнице учения всё выше. И, кажется, никто и не понял, как девушка превратилась в «неземное создание». 16 мая 1928 года Уланова танцует Сильфиду на выпускном спектакле. Зрители восхищены: рождается выдающаяся артистка! Уланову берут в труппу Ленинградского театра оперы и балета. Уже через год, танцуя в «Лебедином озере», Галина имеет невероятный успех. Её называют «балериной Чайковского». Ведь кажется, что музыка великого композитора и её танец – единое целое. Телевидения ещё и в помине нет. А имя «Уланова» знает вся страна. Ах, как она танцевала в «Бахчисарайском фонтане»! Композитор Прокофьев после спектакля «Ромео и Джульетта» называет её «обыкновенной богиней». Специально для неё он пишет балет «Золушка». Но прима всегда скромна. Главное для Улановой – проникнуть в душевный мир её героинь, волшебно перевоплотиться.
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«Душа движения – движение души».


А теперь, наша милая юная подружка, давай перенесёмся в госпиталь времён Великой Отечественной войны. Возле маленькой импровизированной сцены тесно сидят раненые. У дверей застыли медсёстры. Танцует САМА Уланова! Она словно увлекает солдат в радость мира, который обязательно придёт. Как они аплодируют!

Опираясь на костыли, к великой балерине подходит молодой артиллерист:

– Вы меня на ноги поставили! Честное слово! Я теперь с новыми силами фашистов бить стану! Можно я вам с фронта напишу?

– Пишите! Все, кто хочет, пишите! – добрая улыбка освещает прекрасное лицо Улановой.

В 1944 году она уже работает в Большом театре. Уланова – ведущая балерина. С 1950 по 1960 год совершает мировое турне. О! Это потрясающий успех. В Нидерландах именем великой балерины называют сорт тюльпанов. В Стокгольме ей ставят памятник.
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«Надо любить балет, а не себя в нём».


На родине искусство Галины Улановой отмечено множеством наград. У неё только Государственных премий СССР четыре! Великая балерина дважды Герой Социалистического Труда. У театра выстраиваются длинные очереди за билетами. Любители балета готовы несколько часов отстоять на морозе, чтобы попасть «на Уланову». Ею восхищаются поэт Пастернак, звезда эстрады Вертинский, актриса Раневская… Но Уланова очень требовательна к себе. Первая балерина мира никогда и на минуту не опаздывает на репетиции. Она исключает из своего репертуара спектакли, если считает, что уровень стал чуть ниже: «Я не могу танцевать хуже, чем Уланова».

Но всему приходит конец. 29 декабря 1960 года. Великая прима выступает в последний раз. Это «Шопениана». Именно в ней танцевала когда-то юная Сильфида, никому не известная Галя Уланова. И лёгкие крылышки балетной нимфы подняли её высоко.

Отныне Галина Сергеевна занимается педагогической работой. Молодые балерины смотрят на неё, как на икону. Она возглавляет Международный конкурс балета в Варне. О ней снимают фильмы, пишут книги.

Когда-то в «Золушке» Уланова танцевала «звёздный вальс». Он никогда не закончится. Знаешь, какая штука? В небе мы найдём почти всех героинь этой книги. Во-о-он переливается планета Коллонтай. На Венере горит венец Павловой и таинственно мерцает кратер Мухиной. Свет астероидов Ахматова, Цветаева, Дашкова одолевает немыслимые расстояния. Хороша и малая планета Солнечной системы Вишневская. И в этом звёздном вальсе, как драгоценность, сияет астероид Галина Уланова.
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Знатоки удивлялись, как божественно в 46 лет балерина танцевала юную Джульетту!
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Ирина Константиновна Роднина
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Фигуристка

Москва, 12 сентября 1949 г.


Ты, наверно, смотришь по телевизору «Ледниковый период», соревнования по фигурному катанию? За кого-то переживаешь, держишь кулачки? А знаешь ли ты, кто самая успешная фигуристка в истории парного катания? Ирина Роднина, любимая спортсменка миллионов болельщиков. Ты только представь себе: трёхкратная олимпийская чемпионка, десятикратная чемпионка мира, одиннадцатикратная чемпионка Европы! Как же она пришла к своему призванию?

В детстве Ира 11 раз переболела воспалением лёгких. Врачи посоветовали девочке побольше заниматься физическими упражнениями, особенно на свежем воздухе. Папа привёл пятилетнюю дочку на каток. Она встала на коньки – и сразу поехала! Мама записала девочку в секцию фигурного катания. Уже в 10 лет через всю Москву Ира ездила на тренировки самостоятельно. В тринадцать она получила первый спортивный разряд!
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В 1960 году Роднина прошла отбор в группу фигуристов ЦСКА.

– Вот это девчушка! – замечает необыкновенное трудолюбие один из тренеров. – В два-три раза больше других прыгает!

– Не жалея себя, и с гантелями, и со штангой работает, – кивает коллега. – Настоящий спортивный характер!

До 15 лет Ира выступала как одиночница. С 1964 года под руководством Станислава Жука – в паре с Алексеем Улановым. Красивый дуэт стремительно взлетел на вершину олимпа. Впервые в истории парного катания они выполняют параллельный прыжок двойной аксель и комбинацию прыжков. Стадион рукоплещет. 8 судей из 9 отдают им первое место. А ведь происходит необычное: на чемпионате Европы – 1969 эта пара выступает без тренера! Он не смог приехать. Но фигуристы победили! Роднина получает звание заслуженного мастера спорта СССР.

И ты думаешь, что огромную силу духа спортсменка проявила лишь раз? На тренировке перед чемпионатом мира в Калгари партнёр не удержал Ирину. Она сильно ударилась о лёд. Очнулась только через два часа. Но недаром за рубежом её называли «непобедимая Роднина». Ирина нашла в себе силы участвовать в соревнованиях. И именно её вставший в едином порыве зал бесконечными овациями поздравил с вручением золотой медали!

Но случилось непредвиденное: Уланов решил выступать с другой партнёршей. Ирина не сдаётся. Теперь она катается с Александром Зайцевым. Чтобы стать «золотой» парой, спортсмены тренируются до седьмого пота. У них нет ни праздников, ни выходных. 8 часов изматывающих тренировок в день! Уже свет дробится перед глазами, невыносимо болят руки, ноги, а они всё отрабатывают сложнейшие элементы.

Но когда Роднина и Зайцев вышли на кёльнский лёд на чемпионате Европы 1973 года, и зрители, и соперники, и судьи поняли: эта пара на сверхмощной скорости улетела намного дальше своего времени. Каждое выступление звёздного дуэта – маленький спектакль. У фигуристов поразительная синхронность, абсолютное сочетание движений и музыки. Своим настроением они заражают зрителей. Зал словно «катается» с ними.
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«Главное – проникнуться мыслью, что ты выступаешь не только за себя».


А теперь давай заглянем на ледовую арену Братиславы, чемпионат мира 1973 года. Восхищённая публика следит за выступлением советской пары Роднина – Зайцев. Вот Ирина наверху в поддержке…

И в этот момент замолчала музыка! Затаили дыхание зрители. Только лёд хрустит под стремительными коньками. Что же будет?! Фигуристы блестяще выполняют комбинацию прыжков. Тишину взрывает гром аплодисментов. Рефери стучит по бортику, кричит на ломаном русском, пытаясь остановить удивительную пару. Его голос тонет в волне общего восторга. Секунда в секунду пара укладывается в отведённое время.

Арбитр спрашивает Ирину:

– Прокат засчитывать? Или вы откатаетесь с того момента, когда остановилась музыка?

Спортсменка отвечает твёрдо:

– Второй раз показывать произвольную программу не буду.

И великолепная пара снова заняла первое место!

Через 6 лет, 23 февраля, в День защитника Отечества, Ирина родила сына. Ты думаешь, счастливая мать забыла про тренировки? Чтобы успокоить кроху, она брала его на руки и приседала по сто раз! С ребёнком на руках, словно новая мадонна, великая спортсменка шла к победам!
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«Я счастлива, что могу приносить радость людям!»


Сегодня Ирина Константиновна работает на благо страны в Государственной Думе, много помогает детям. А для миллионов девчонок, мечтающих стать лучшей из лучших, вся её жизнь – яркий маяк.
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Именно Ирина Роднина в 2014 году вместе с Владиславом Третьяком зажгла олимпийский огонь в Сочи.
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Лариса Семёновна Латынина
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Гимнастка

Херсон, 27 декабря 1934 г.


Если бы всех чемпионов Олимпийских игр в спортивной гимнастике построить не по росту, а по количеству завоёванных медалей, знаешь, кто был бы правофланговым? Хрупкая женщина, у которой рост – 161 сантиметр. Но на неё равняются даже мужчины. Ведь в копилке Ларисы Латыниной 9 золотых олимпийских медалей! А ещё – 5 серебряных, 4 бронзовые! 48 лет, до 2012 года, она вообще являлась самой титулованной спортсменкой планеты Земля. Ты ещё не устала удивляться? На чемпионате Европы по спортивной гимнастике 1957 года Латынина выиграла все золотые медали.

Д-а-а! Нам с тобой просто необходимо познакомиться с особенной девочкой! Пойдём! Но не в спортивный зал. Мы отправляемся в хореографическую студию. На сцене – Лариса. Ах, нет! Это маленькая принцесса танцем рассказывает удивительную историю своей жизни. Педагоги в восторге! Сверстникам не верится: и эта фея сидит с ними за одной партой? Эта воздушная балерина обгоняет мальчишек в играх и на соревнованиях? Но через год музыка замолчала: студия закрылась.

Вместе с Лорой мы с тобой идём по школьному коридору. На душе – грусть. Но что это? Опять звучит музыка. За стеклянной дверью юные гимнастки старательно выполняют вольные упражнения.

– Это похоже на балет, – шепчет девочка.

– Эх, Лора! Бросай ты этот «гопак»! Ты можешь выдающейся спортсменкой стать.
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Лариса оборачивается. Учитель физкультуры Михаил Афанасьевич Сотниченко открывает перед ней дверь спортзала. Он и стал первым тренером будущей абсолютной чемпионки СССР, Европы, мира, Олимпийских игр. До этих сияющих вершин ещё не близко, но скоро о Ларисе заговорил весь город. Ведь она первой в Херсоне получила звание мастера спорта. В 15 лет юная гимнастка уже в сборной школьников Украины!
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«…Нужно очень-очень сильно любить то, чем ты занимаешься».


Как поднимаются на крутые пики успеха? Титаническим трудом. Одноклассники ещё видят утренние, самые сладкие, сны, а Лариса уже взлетает к вершинам мастерства в спортзале «Авангард». Она тяжело дышит после напряжённой тренировки на кольцах и перекладине. Но думаешь, Лариса позволит себе пропустить занятия в школе? Как бы не так! На каждом уроке стремительно поднимается её рука, звучат блестящие ответы.

После уроков девочка занимается в школьном спортивном зале. Но, может, хоть дома она блаженно вытянется на кровати? И здесь тренировки. Наконец сон смежает веки юной спортсменки. Но среди ночи его прерывает требовательный голос будильника.

Лариса не может идти в школу неподготовленной. Среди золотых медалей нашей героини особое место занимает та, что ей вручили на выпускном вечере.

После школы поступает в Киевский политехнический институт. Затем переводится в Институт физической культуры. В 1954 году она завоёвывает золотую медаль в составе сборной СССР в Риме. В 1956 году в Мельбурне становится первой советской абсолютной чемпионкой Олимпийских игр.
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«Творчество безгранично».


Кажется, каждая буква в фамилии «Латынина» отливает золотом. Соперницам не позавидуешь. Если на стадионе эта гимнастка, шансы их на победу сводятся к нулю. Зато как довольны зрители. Грациозная гимнастка «превращает спорт в форму искусства». «Какая гармония в самых сложных упражнениях! Какое музыкальное чутьё!» – восхищаются иностранные журналисты. Мы-то помним девочку с искрой Божьей на сцене. Там зарождался неповторимый её стиль. Вот ещё один пример уникальности советской «Королевы спорта».

Лариса Семёновна готовилась стать мамой. А как же чемпионат мира? Он проходит не где-нибудь – в столице нашей Родины Москве. Лариса не может подвести команду, уйти в декретный отпуск. Она будет выступать даже на пятом месяце беременности! Латынина выигрывает чемпионат. Да не на одном соревновании становится лучшей. У неё 5 золотых медалей, 1 – серебряная!

Конечно, нелегко ей приходится. Ты ведь знаешь, сколько у мам забот с ребятишками. У Латыниной теперь двойная нагрузка. Но лучше её по-прежнему никого в мире нет. В это трудно поверить, но у нашей соотечественницы более 150 медалей! Как нам с тобой хочется подарить гимнастке, которая стала легендой спорта, цветы или милого плюшевого зайца. Но что мы видим? Одну из медалей чемпионка преподносит своему первому тренеру – М. А. Сотниченко. Какое благородство души!

Лариса Семёновна хорошо знает, сколько сил вкладывает Учитель в ученика. Она не только заслуженный работник физической культуры, она ещё и заслуженный тренер.

Юная воспитанница нервничает перед соревнованиями:

– У нас такие серьёзные соперницы!

– Думай только о том, как лучше выступить, показать всё, что ты умеешь, – наставляет её Лариса Семёновна. – И важно это умение чувством одухотворить!

Под её руководством трижды советская команда становилась золотым призёром Олимпийских игр. Но Л. С. Латынина помогает побеждать и сегодняшним юниорам: в Обнинске действует гимнастическая школа имени великой спортсменки.
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Рекорд Ларисы Латыниной по количеству выигранных медалей – девять золотых – на Олимпийских играх продержался 48 лет, и лишь в 2012 году был побит пловцом Майклом Фелпсом.
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Общественные деятели
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Дарья Лаврентьевна Михайлова
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Медсестра

Село Ключищи, Казанская губерния, 1836 г. – село Шеланга, Казанская губерния, 1892 г.


Мы привыкли, что, если заболеем, к нам приедет «Скорая помощь». А знаешь ли ты, как появились в нашей стране эти машины с красным крестом? Как помогали людям, когда ещё машин не было?

Заглянем в южный пронизанный солнцем дворик. Над корытом поднимается пар. Девочка наклонилась низко и трёт маленькими, но сильными руками бельё. Вот она пошла за водой к колодцу. Вёдра тяжёлые! Сейчас Даша управится с работой – и домой. А там бурёнка. Нужно корову накормить, напоить. Но девочка не жалуется. Взгляд её не по-детски серьёзен. Она сирота: мама рано умерла, а отец-матрос погиб в начале Крымской войны.

Вместе с 18-летней Дашей мы с тобой прислушиваемся к тяжёлым разрывам. Англо-французский корпус высадился в Евпатории. Даша решительно берёт ножницы и отрезает свою великолепную косу. Быстро переодевается в форму отца. Корову она ещё днём раньше продала. А на эти деньги купила повозку. В ней – белое полотно, вино, уксус. Зачем? Сейчас узнаешь.

Снова мы видим нашу героиню в битве на Альме, в обороняющемся Севастополе. На своей «карете горя» бесстрашная девушка разъезжает в самых опасных местах. Подбирает раненых, перевязывает. Для каждого найдёт ласковое слово. Никто не знает фамилии отважной девушки. Её зовут «Даша Севастопольская», «ангел последней надежды», а чаще… Слышишь?..

– Сестричка! Помоги… Плохо мне… – стонет раненый.

– Потерпи, сердечный. – Даша ловко бинтует солдата. – Водички попей…
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«…редкий характер; нельзя не уважать».


Это первый походный перевязочный пункт. Один из домов Даша приспосабливает под госпиталь. Своей отвагой воодушевляет других. В полевой госпиталь спешат жёны, дочери защитников, по просьбе всемирно известного хирурга Пирогова прибывают медсёстры Крестовоздвиженской общины Петербурга.

…Сквозь времена и дали светит белый платок одной из первых военных сестёр милосердия, великой подвижницы – Даши Севастопольской.

Император Николай I был так восхищён подвигом Даши, что повелел наградить смелую героиню золотой медалью с надписью «За усердие».


[image: bin00000085.jpeg]
[image: chapter_end]



[image: before_title]
Елизавета Петровна Глинка
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Общественный деятель

Москва, 20 февраля 1962 г. – Чёрное море, 25 декабря 2016 г.


В ХIХ веке женщин, оказывавших медицинскую помощь, называли сёстрами милосердия, ведь работа их требовала щедрости души. Наша следующая героиня награждена медалью «За чистоту помыслов и благородство дел», Государственной премией за выдающиеся достижения в области благотворительной и правозащитной деятельности и многими другими наградами. Имя её – Доктор Лиза.

Ещё в детстве отыскала она свою дорогу. Заглянем в гости к Лизе. Пятилетняя малышка разложила кукол на кровати.

– На что жалуетесь? – спрашивает девочка. Глаза у неё добрые! – Боли в животе? Сейчас лекарство выпишем.

Лиза берёт медицинский справочник, рецептурную книжку. Мама у малышки – врач. А папа – инженер. Он заглядывает в «больницу»:

– Доктор Лиза, вот ваша печать.

Печать как настоящая, хоть и вырезана из картошки! Конечно, пополнить этой девочке ряды воинов в белых халатах!
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Елизавета окончила медицинский институт, затем получила диплом по специальности «паллиативная медицина». Работала в хосписе – помогала тем, у кого диагноз, не оставляющий никаких надежд.

А в 2007 году в Москве она создаёт благотворительный фонд «Справедливая помощь». Кто обращается за поддержкой в него? Тяжелобольные, у которых не хватает денег на дорогостоящее лечение. Люди, оставшиеся без жилья из-за пожаров или наводнений. На востоке Украины вооружённый конфликт? Елизавета Петровна помогает людям, которым судьба уготовила долю жить под бомбёжками, прежде всего – детям. Где ни случится беда, там Доктор Лиза. Она и погибла в авиакатастрофе, когда спешила на помощь в Сирию.
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«Не распадаться на куски, как разбитое стекло, не опускать своих рук и не отталкивать другие».


Елизавета Глинка привлекала к благотворительности неравнодушных людей, делилась поразительными историями о том, что помогает смертельно больным людям бороться и побеждать. И если они всё-таки уходят, вместо себя оставляют близким свою любовь. А важнее её ничего-то и нет на земле. Запомни это, девочка.

Дневники Елизаветы Глинки и её некоторые интервью вошли в книгу «Я всегда на стороне слабого».
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