
  
    
      
    
  


  

   Лана Ефанова

   Ну почему так поздно?

  

  

   
— Ну почему ты опять так поздно? — Встретила дочку мама.

   — Мам, ну чего ты опять начинаешь? — Ответила девушка.

   — Мне завтра на работу рано вставать, я же просила тебя приходить хотя бы до 9 часов вечера, а сейчас уже половина одиннадцатого. И что опять с телефоном, я не могу дозвониться до тебя? — Продолжала мать.

   — Я выключила телефон именно потому, что ты мне не даешь нормально общаться с друзьями, постоянно звонишь и просишь идти домой, мне так не удобно.

   — А мне тоже неудобно ждать тебя до ночи, я переживаю и потом долго не могу заснуть, а мне рано вставать.

   — Ну так не переживай, — начинает раздражаться дочь.

   — Как это “не переживай”? Я твоя мать, я не могу не переживать. — Удивилась женщина.

   — А какой смысл в твоем переживании? — Усмехнулась дочь, — ты просто обслуживаешь свои страхи, я здесь ни при чем.

   — Ой, опять психологов начиталась! Всю эту дрянь пишут либо мужчины, либо нерожавшие, либо плохие матеря, которым плевать на своих детей, а мне не плевать, я тебя одна вырастила, мне никто не помогал, и я не хочу, чтобы с тобой что-то случилось, — у матери начали появляться слезливые нотки.

   — Мам, да перестань, — скривилась дочь, — что-то случится или не случится независимо от того, думаешь ты об этом или нет. Скорее даже случится что-то плохое, если постоянно об этом думать, мысли материальны, но ты, конечно, в это не веришь. Ты портишь себе настроение своими выдумками, нервничаешь вместо того, чтобы наслаждаться свободным временем. Придумываешь всякие негативные ситуации, и потом сидишь, и страдаешь, и жалеешь себя, какая ты бедненькая, с дочкой несчастье. А ты попробуй придумать что-нибудь позитивное, что я, например, встречаюсь с хорошим парнем, мы с ним сидим в кино и все у нас отлично.

   — А у тебя что, парень уже есть?! — Воскликнула мать.

   — Нет, нету, я вообще сомневаюсь, что хочу семью и детей, чтобы так вот жить, как ты.

   — Как это “так”?

   — Ну вот только работать и переживать, у тебя ведь даже нет никакого увлечения, кроме посочинять неприятности про меня.

   — Какое еще увлечение? Ты мое увлечение.

   — Я не увлечение, я человек. И я хочу быть свободным человеком, мне 21 год, а ты меня не отпускаешь съехать на съемную квартиру, хочешь, чтобы я только ходила на работу и сразу домой, чтобы ты не переживала, как ты выражаешься, — начала заводиться девушка, а я хочу, чтобы со мной хоть что-нибудь случилось! Я хочу прожить интересную жизнь, свою жизнь, а не сидеть возле тебя и тупо ходить на работу. Я хочу испытать и получить опыт сама в своей жизни, и хороший, и даже плохой, но мой опыт, так, как ты его получала с 17 лет. Мне что, всю жизнь с тобой жить?

   — Ну зачем же тебе съезжать? У тебя своя комната.

   — Ты же сама уехала от родителей в другой город, и ничего, жива.

   — Ты не сравнивай, тогда время другое было.

   — Мам, время было другое, и вы были другими, не такими, как ваши родители в их время, и вы знали, как вам справляться в вашем времени, но и мы тоже другие и это наше время, мы тоже знаем, как нам в нем жить.

   — Я же о тебе забочусь, доченька.

   — Да не обо мне ты заботишься, а о себе.

   — Как это так?

   — Ну ты заботишься о том, чтобы тебе было спокойней спать, но ни разу ты не сказала, что ты заботишься о том, чтобы мне было интересно или весело. Вот ты, когда беременная была, о чем думала? — Спросила девушка.

   — Я хотела дочку.

   — Почему?

   — Хотела наряжать в красивые платья, завязывать бантики, играть с тобой в куклы, ходить по магазинам с красивой девочкой, когда подрастешь.

   — Ну и где здесь я? Пока ты сказала только о своих желаниях, которые хотела осуществить при помощи другого человечка.

   — О боже, значит, я плохая мать? — Женщина закрыла лицо руками.

   — Да нет же, все люди всегда думают о себе, — улыбнулась дочь.

   — Ну я же заботилась о тебе!

   — Например?

   — Кормила тебя.

   — Чтобы я не орала, и не умерла с голоду, а то не на ком будет завязывать бантики.

   — Да что ты такое несешь?

   — Ну вот сама подумай — спать для чего ты меня укладывала в одно и то же время?

   — Чтобы режим был, чтобы ты высыпалась.

   — Режим удобнее для тебя — ты знала, что в 9 часов ты освободишься, когда я усну. Вот сама сейчас ты можешь уснуть ровно в десять часов, или все-таки иногда ты засыпаешь позже или раньше, смотря от того, как прошел твой день, насколько ты уставшая или нервозная?

   — Какие-то страшные слова ты говоришь, вроде и логично, и не понятно.

   — Да ладно, я утрирую, но ты понемногу разберись со всем этим, и сама все поймешь и по-другому взглянешь на мир. Кстати, мне подружка предлагает вместе снять квартиру на двоих, и я хочу согласиться.

   — А как же я?

   — А ты останешься здесь, больше не будешь переживать и займешься своей жизнью.

   — Но я не понимаю, как это?

   — Для начала ты почитаешь психологов, чтобы справиться со своими страхами и тревогами, на эту тему написано очень много статей хорошими специалистами, я тебе покажу, которых я читаю. Затем найдешь увлечение для своего свободного вечернего времени, чтобы поменять ход твоих привычных мыслей, иначе ты так и будешь пережевывать свою жвачку с тревожностями.

   — Какое увлечение?

   — Ну не знаю, что тебе нравится делать? Может, в детстве что-то нравилось, чем ты занималась долгими зимними вечерами?

   — Не помню… Бабушка учила меня вязать и вышивать. Помогала маме с шитьем. Телевизоров и интернетов у нас не было, книги в библиотеке брали читать. Мне очень нравились вечера, когда мы втроем с мамой и бабушкой вместе сидели, вязали и разговаривали, когда отец ходил в ночную смену, и бабушка нам рассказывала про свое детство и молодость, мама спрашивала про знакомых родственников и бабушка так смешно рассказывала, как эти строгие дяди и тети были детьми, что они вытворяли, нам было очень весело. А когда папа был дома, такие вечера не получались, нельзя было шуметь.

   — Ну тебе это нравилось — шить, вязать?

   — Да, очень.

   — Ну вот и увлечение — будешь вязать, шить для своей внучки и наряжать ее в красивые платья с бантиками.

   — О! Так у меня есть шанс стать бабушкой? — Улыбнулась мечтательно мать.

   — Ну какой-то есть, если ты попробуешь придумывать про меня встречу с будущим зятем вместо неприятностей, — улыбнулась в ответ дочь.
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