
  
   Алексей Андреев

   Список грехов

  

  

   
Брошюры сей издание осуществлено по милости Божией и при содействии православного фонда «Благовест». (Автора нет, так что книга почти от Бога.)

   
(Введение: При невозможности совершить исповедь разом из-за большого кол-ва грехов можно исповедоваться постепенно одному священнику по 20–30 грехов.)

   
· Не старалась узнать как войти в Царство Небесное.

   · Падала духом.

   · Стала верующей во вторую половину жизни своей, детство, юность прошли в неверии, не посещала храм, не молилась, не исповедовалась.

   · В отчаянии пыталась покончить жизнь самоубийством или думала: «Лучше бы мне умереть».

   · Была убийцей своего чада во чреве, делая аборт. Давала советы делать аборт своим знакомым.

   · Просфору и святую воду принимала без благоговения: разговаривала, сидела, крошки сыпались, святая вода проливалась.

   · Надеялась на человека больше, чем на Бога.

   · Допускала половую связь до брака.

   · Творила блудные грехи сама с собой, с подругой, разжигалась мыслями.

   · Простирала руки к своему нагому телу, смотрела и трогала руками тайные уды.

   · Когда случался блудный сон, не читала молитву от осквернения и не делала поклоны.

   · В автобусе при тесноте испытывала удовольствие от прикосновений, не старалась их избежать.

   · Не воздерживалась с мужем по согласию в ночь на среду, пятницу, воскресенье и посты.

   · Прикасалась к чужому телу, в детстве с подругой «баловалась».

   · Смотрела на обнаженных.

   · Подсматривала чужую наготу.

   · С мужем жила похотно, допускала плотские удовольствия и даже извращения.

   · Припоминала нечистые разговоры.

   · При случках животных имела худые желания и мысли.

   · Читала неприличные книги, журналы. Рассматривала неприличные статуи, картины с изображением полуобнаженных людей, порнографические картины и карты, читала «трактаты о о любви».

   · Обнажалась при других, купалась и загорала в людных местах, занималась физкультурой в неприличном костюме.

   · Смотрела разные игры и зрелища, танцы, пляски, сама плясала.

   · Расслабляла свою душу долгою беседою с молодыми людьми другого пола.

   · Читала любовную переписку, переписывала, заучивала страстные стихи, слушала страстные стихи, песни, музыку, смотрела кинокартины.

   · Имела излишнее попечение о здоровье своего тела, боялась морщин, седины.

   · Красила волосы и подмолаживалась, посещала «салон красоты».

   · Выбирала пищу, выражала недовольство приготовившим невкусно. Ела чрезмерно много, пресыщалась пищей, а потом много пила. Ела без нужды, не чувствуя голода, чтобы занять время или испытать приятное чувство.

   · Кушала украдкой от других.

   · наслаждалась пищей или питием. Имела пристрастие к сладостям.

   · Любила пить крепкие чай и кофе.

   · Использовала в пищу приправу.

   · Согрешала гортанобесием, т. е. держанием с услаждением во рту вкусной пищи.

   · Опивалась спиртным в гостях и у себя дома.

   · Употребляла вместе с вином лекарства, чтобы сильнее запьянеть.

   · Рисковала жизнью, переходя реку по тонкому льду, перебегала дорогу на красный свет.

   · Согрешала брезгливостью.

   · В храме смотрела на часы.

   · Допускала порчу продуктов.

   · Долго не отвечала на письма по лености.

   · Писала праздные слова в письмах.

   · Не посылала подарки обидевшим меня.

   · Спала днем без нужды.

   · Эксплуатировала чужой труд.

   · Ходила в воскресные дни в лес за ягодами и грибами.

   · Предавалась суетности.

   · Имею пристрастие к забавам.

   · Была избирательна на зло.

   · Не имею любви к врагам.

   · Верила в волшебство, гадание.

   · Называла бессловесную скотину именами святых угодников: «Васька», «Машка».

   · Не всегда бережно общалась со словом Божим, например, пила чай и читала Евангелие.

   · На кладбище рвала сирень и приносила домой.

   · В детстве бегала и играла в прятки на кладбище.

   · Форсила.

   · Тратила деньги на музыку, праздные слова, радио, кино, греховные книги, цирк и др. забавы.

   · Портила воду, когда купалась в реке, из которой пьют.

   · Пользовалась душистым мылом, кремом, пудрой, красила брови, ногти и ресницы.

   · Люблю удобства.

   · Лечилась у экстрасенсов.

   · Вставала есть и пить ночью.

   · Грозила кулаком.

   · Стремилась быть выше, а не ниже других.

   · Идя по городу, смотрела по сторонам.

   · Торговалась при покупке, впадала в любопрение.

   · С любопытством смотрела, спрашивала, слушала.

   · Нежила плоть душем и ванной.

   · Путешествия совершала от скуки, бесцельно.

   · Иногда назойливо звонила, чтобы открыли.

   · При поездках не сохраняла мирного душевного состояния, теряла его надолго.

   · Часто разжигалась мечтаниями.

   · Выпускала из службы стихиры, тропари, ирмосы.

   · Ходила по храму без нужды.

   · Согрешала табакокурением.

   · Люблю тепло, не люблю прохладных комнат.

   · Напоказ носила очки в золотой оправе, золотые коронки, часто открывала рот, чтобы показать их.

   · Спрашивала совета у людей, не имевших духовного разума, и принимала их советы.

   · Имела пристрастие к одежде, заботилась о том, как бы не запачкать, не запятнать, не задымить, не запылить, не замочить.

   · В злом человеке не отыскивала добрых качеств и не говорила о его добрых делах и качествах.

   · Забавлялась лицом своим, глядя в зеркало, делала гримасы.

   · Говорила голосом неестественным, пользовалась артистическими приемами.

   · Ломала чужой инструмент.

   · Плевала и сморкалась на пол в помещениях.

   · Самоуслаждалась (спесь).

   · Долго лежала и нежилась в постели, не сразу вставала.

   · Подарки (конфеты, пирожные) съедала сама, когда можно было отдать с пользой для души, например, больным или детям.

   · Чрезмерно часто стирала белье, тратила на это время без нужды.

   · Люблю часто мыться, ходить в баню и париться.

   · Вспоминала о различных вкусных кушаньях.

   · Любила ходить на обеды, когда приглашают, ела там больше нужного.

   · Пользовалась духами, одеколоном и др. ароматами, воскуривала индийские благовония.

   · Кушала рыбу без чешуи и ела жареную кровь.

   · Была прихотлива в пище, одежде, убранстве комнаты, красивое одеяло, подушки с кружевами.

   · Имела недушевнополезные знакомства.

   · Не думала, что ждет меня за гробом.

   · По дороге в церковь заходила в магазин.

   · В храме шумела, стучала, мотала головой из стороны в сторону, искала нужных людей.

   · Не писала утешительные письма тем, которые находятся в болезни, скорби, унынии.

   · Не старалась избегать пиров и часто засыпала с дурными мыслями.

   · Спрашивала ненужное.

   · Плакала о временном.

   · Страдала прожорливостью.

   · Дерзко поднимала глаза.

   · Без нужды отдыхала.

   · Брала билеты, продукты без очереди, проезжала в транспорте бесплатно.

   · Бесцельно бродила по базару и по улице.

   · Искала развлечения в земном: живописи, частых визитах к знакомым, слушала приемник. Смотрела телевизор и не считала это за грех.

   · Ходила сама и водила детей в театры. Смотрела спектакли и передачи по телевизору, слушала оперы, где актеры играли Спасителя, Божию Матерь, апостолов, участвовала в распространении кассет с записями этого кощунства.

   · Слушала и напевала мирскую страстную музыку.

   · Посещала кафе, рестораны, устроенные в церквях.

   · Постучав в дверь, входила без приглашения.

   · Проходя по улице, заглядывала в чужие окна.

   · Ставила локти на стол, сидя с другими.

   · Давала взаймы и спрашивала обратно.

   · Ценила писателей, артистов за их талант, а того, что они богоотступники, не хотела понять.

   · Согрешала своими непристойными телодвижениями и походкой.

   · Клала ногу на ногу на людях.

   · Скучала, мечтала о путешествиях.

   · Выходя из храма по нужде, не корила себя за это.

   · Мечтала о трудах своих, хотела, чтобы заметили их, оценили.

   · Искала справедливости, писала требовательные письма в редакции, жаловалась.

   · Не хвалила тех, кто меня оскорблял и укорял.

   · Любила без меры пить соки, газированную воду.

   · Не сносила зловония от людей без отвращения.

   · Чихала, зевала, кашляла, сморкалась перед людьми, ковыряла в носу.

   · Работала парикмахером.

   · Изнемогала от излишнего старания к рукоделию, когда шила.

   · Тратила много денег на наряды себе и близким.

   · Изобретательно готовила еду.

   · Имела о себе высокое мнение (кичливое достоинство).

   · Читала различные, запрещенные Церковью, тайные писания. Изучала теософию.

   · Ходила ленивой походкой, придавала голосу нежность, надевала красивые платья, платки, модельную, модную обувь. Старалась шить со вкусом.

   · Ходила кушать в ресторан, работала в ресторане.

   · Была любезна с иронией, увещевала с колкостью, убеждала с обидой, обличала с гневом.

   · Чрезмерно увлекалась работой.

   · Слушала пустые слова, записанные на магнитофон.

   · Каталась на легковой машине, велосипеде, катере для удовольствия.

   · Согрешала многоспанием, смущением.

   · Мочилась при посторонних, особенно мужчинах и шутила по этому поводу.

   · Устраивала свидание на кладбище.

   · Пугала прохожих, приставала к ним.

   · Посещала сеансы гипноза, уговаривала других пойти. Занималась йогой, оккультизмом.
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