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В древности подушки было принято дарить в знак любви и внимания. Их использовали в каретах и дома, во время пикника, при рождении и кормлении младенца и т. д.

В Древнем Египте люди использовали прямоугольную деревянную подставку, на которую клали голову во время сна. Японки в XIX в. применяли вместо подушки наклонную деревянную дощечку. В Европе во все времена предпочитали перовые и пуховые подушки квадратной формы.

В настоящее время подушки применяют преимущественно для того, чтобы обеспечить себе комфортный сон и отдых. Кроме того, необходимо подкладывать под голову подушку с целью профилактики искривления позвоночника.

Оригинальные по форме подушки делают комнату уютной. Что касается игрушек-подушек, то их любят не только дети, но и взрослые. И действительно, эти милые и забавные изделия поднимают настроение, способствуют приятному отдыху и расслаблению. Кроме того, игрушки-подушки делают комнату нарядной.
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В настоящее время в специализированных магазинах можно выбрать подушки на любой вкус. Форма, размер и расцветка этих постельных принадлежностей самые разнообразные. Можно приобрести подушки квадратные, круглые, прямоугольные, фигурные, в форме сердца, валики. Спросом пользуются подушки с наполнителем из натуральной шерсти, из полиэфирного волокна, пера и пуха.

Многие люди предпочитают подкладывать под голову так называемые сонные подушечки величиной с ладонь. Популярностью пользуются декоративные дневные подушки.

Какой бы мягкой ни была подушка, многие люди подкладывают под щеку ладони. Физиотерапевты из Германии пришли к выводу, что в подушке не хватает жесткости, и разработали ортопедические подушки прямоугольной формы, вдоль одной из длинных сторон которых расположен утолщенный валик, соответствующий по размеру плечу человека.



Обычные подушки, приобретенные в магазине, можно превратить в красивые забавные игрушки-подушки, которые придадут дому оригинальность и особый уют.
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Подушки из натуральной шерсти
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Основу подушки из натуральной шерсти составляет тонкий хлопчатобумажный трикотаж, в который перпендикулярно вплетены волокна шерсти, что способствует воссозданию естественной структуры меха. Такие подушки обеспечивают эффективный тепло– и воздухообмен.
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Подушки с наполнителем из полиэфирного волокна
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Полиэфирное волокно представляет собой синтетический материал, получаемый из сплава полиэтилентерефталата или его производных.

Основные достоинства готового изделия: практически не сминается, обладает высокой прочностью. Недостатки полиэфирного волокна – трудности при крашении, повышенная электризуемость. Размер квадратной подушки с наполнителем из полиэфирного волокна варьируется в пределах 35–50 см.
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Перьевые и пуховые подушки
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Несмотря на то что наполнители для подушек из пера и пуха пользуются большей популярностью, чем с другими видами набивки, они имеют ряд недостатков, которые были выявлены еще в XIX в. немецкими медиками.

Перьевые и пуховые постельные принадлежности хорошо сохраняют тепло, так как в пространстве между пером и пухом имеются многочисленные воздушные зазоры. Наполнитель хорошо впитывает влагу и плохо ее отдает, отчего постель иногда кажется сырой и холодной. Кроме того, для подушек, изготовленных из пера или пуха, нужны наперники из плотной ткани, удерживающие набивку внутри. Такая материя подвергается специальной обработке, в результате которой ткань становится непроницаемой для воздуха.

Размер перьевых квадратных подушек варьируется в пределах 30–90 см. Прямоугольные перьевые подушки имеют размеры 30 x 55, 30 x 40, 35 x 45, 60 x 40 см.

Волокна составляют основу любой ткани и отличаются друг от друга по химическому составу и способу получения (происхождению). По последнему показателю все волокна делятся на натуральные и химические. Натуральные, в свою очередь, подразделяются на волокна растительного (хлопок, лен, пенька), животного (шерсть, шелк)и минерального (асбест) происхождения, а химические – на искусственные и синтетические.



Круглые перьевые подушки часто имеют вставку из другого материала шириной 5 см и диаметром 38–45 см. Размер квадратных подушек из пуха варьируется в пределах 30–50 см.
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Подушки из пера белого гуся
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Наиболее качественными среди всех пухо-перовых постельных принадлежностей являются подушки с наполнителем из пера белого гуся. Данная набивка проходит специальную обработку в лабораториях, где удаляют жесткое основание пера. Наполнитель не вызывает аллергической реакции и не подвержен гниению. Такую подушку можно использовать на протяжении долгого времени.

Подушка обладает хорошими терморегулирующими качествами и очень удобна. Кроме того, после стирки в стиральной машине изделие не теряет формы.

Ткани из смешанного волокна, как и натуральные, можно отличить по внешнему виду и на ощупь. Например, шерстяные ткани с хлопком характеризуются некоторой блеклостью, а ткани со штапельным волокном – сильным блеском; шерстяные ткани, содержащие капрон, лавсан и нитрон, отличаются хорошим внешним видом, они достаточно прочны, не мнутся и не дают усадки при стирке.



Для изготовления наперника для подушки применяют тонкую, но плотную ткань, которая препятствует проникновению пуха на поверхность готового изделия. Стандартный размер подушки с наполнителем из пера белого гуся – 48 x 74 см.
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Сонные подушечки
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Сонными называются подушечки размером с ладонь или чуть больше. Необходимы они тем людям, которые страдают бессонницей. Подушечка помогает человеку быстро заснуть благодаря зашитым в ней травам. Готовые сонные подушечки выполнены из тонкой хлопчатобумажной ткани разнообразной расцветки. Наполнителем служат душистые сухие травы – такие, как лаванда, хмель, душица, чабрец, мята.

Хорошим средством от бессонницы являются толченый валериановый корень и измельченная трава пустырника, зашитые в подушечку. Аромат этих трав способствует хорошему крепкому сну.
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Декоративные дневные подушки
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К декоративным дневным подушкам принято относить валики, диванные и плоские подушки на сиденья.

Традиция применять дневные подушки пришла к нам из глубокой древности. В античные времена существовала традиция возлежать за столом. Так появились различные подушки-валики, прилагавшиеся к застольным лежанкам.

В Средние века европейцы предпочитали восседать за столом на стульях и скамьях с прямыми и жесткими сиденьями. Возникла необходимость в создании специальных плоских подушек, помещаемых на сиденья.

Примерно в тот же период времени появились небольшие подушки, подкладываемые под ступни во время пиршеств. Так люди защищали ноги от холода, исходящего от каменных плит старинных замков. Небольшие плоские подушки подкладывали под колени во время молитвы. Помещали их и на дамские седла.

Диванные подушки во все времена служили оригинальным дополнением к комнатной мебели, придавая интерьеру более уютный вид. Такие подушки могут сочетаться с общей цветовой гаммой жилища или же контрастировать с ней, выделяясь на бледном фоне ярким пятном и наоборот.

Приобретенные в магазине многочисленные диванные подушки разного размера, изготовленные из пестрого ситца, однотонного атласа придадут комнате своеобразный стиль. Такие подушки можно сложить горкой либо живописно раскидать на диване.

Все декоративные подушки придают квартире обжитой вид, подчеркивая ее индивидуальность. Кроме того, их удобно использовать, так как изделия постоянно находятся под рукой. Такие подушки можно предложить уставшему гостю.
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Ортопедические подушки


[image: after_title]



Использование ортопедических подушек рекомендовано Институтом ортопедии и травматологии им. Вредена в Санкт-Петербурге с целью профилактики заболеваний позвоночника и суставов – остеохондроза, сколиоза и др. Данные подушки не вызывают аллергии, что подтверждено Лундским университетом госпитологии. Их рекомендуют к применению взрослым и детям.

Ортопедическая подушка изготовлена из отлитой полиуретановой пены, представляющей собой прочный и гибкий материал без применения вредных химических веществ. Наволочка на такую подушку выполнена из 100 %-ного хлопка.

Существует несколько видов ортопедических подушек.

Фарма – наиболее мягкая из всех видов таких подушек. В ее конструкции предусмотрены тонкие вентиляционные каналы, по которым осуществляется воздухообмен.

Фарма-подушку можно использовать людям с повышенным потоотделением во сне. Мужчинам рекомендуется использовать стандартную фарма-подушку размером 50 x 33 x 14 см.

Женщинам и подросткам можно применять среднюю подушку размером 50 x 33 x 10 см.

Детская ортопедическая подушка предназначена для правильного положения ребенка во время сна. Раннее применение таких подушек позволяет предотвратить искривления шейного отдела позвоночника у детей.

Подушку на сиденье можно использовать на работе, дома, в школе, в машине, при болях в спине и тазобедренной области. Такие подушки необходимы людям, которые проводят много времени сидя за столом, работа которых связана с постоянным напряжением шеи и спины. Подушка имеет специальную форму, обеспечивающую удобное положение и правильное кровообращение в ногах. Размер подушки составляет 43 x 40 см.

Подушку под спину удобно использовать на работе, дома, в автомобиле. Она предоставляет необходимую опору для спины, правильно распределяет давление в грудном и поясничном отделах позвоночника и предохраняет его от искривления.

Ее можно применять при лечении больных остеохондрозом поясничного и грудного отделов позвоночника и для профилактики сколиоза. Подушка для спины способствует комфортному положению тела во время сна, расслаблению мышц.

Наволочка подушки изготовлена из 100 %-ного хлопка. В качестве наполнителя применяют мягкие полистирольные шарики диаметром 0,3–0,5 см, благодаря чему подушка принимает форму, повторяющую изгибы тела. Кроме того, шарики способствуют регулярному воздухообмену, что препятствует чрезмерному потоотделению.

Подкладывать подушку под ноги рекомендуется при усталости и отечности ног, судорогах икр, варикозном расширении и закупорке вен. Разработана она специально с учетом анатомических особенностей человека и выполнена в соответствии с высокими стандартами качества. Не противопоказано использование такой подушки и при беременности.

Особенностью ортопедической подушки под ноги, изготовленной в форме клина, является то, что ее можно индивидуально устанавливать на необходимой высоте.

Использование такой подушки способствует расслаблению мышц голеней, поддержке коленей и пяток, отдыху ног. Ортопедическая подушка для ног изготовлена из поролона без добавления вредных химических веществ. Наволочка на молнии выполнена из 100 %-ного хлопка.

Для людей ростом 165 см и ниже рекомендуется пользоваться подушкой, размер которой составляет 50 x 65 см. Если рост человека превышает 165 см, можно использовать подушку размером 50 x 77 см.

Лен – волокно, получаемое из стеблей льна. Сначала их замачивают, чтобы разрушить пектиновые элементы, соединяющие лубяные пучки, затем мнут для размягчения и получения льна-сырца (мятого льна), который подвергают трепанию и чесанию. В результате двух последних процедур получают трепаный лен – техническое волокно со слоистой структурой, узким каналом посередине и поперечными сдвигами по длине. В поперечном сечении его форма имеет вид пяти– или шестиугольника, закругленного по краям.



Особой популярностью у молодых матерей и беременных женщин пользуется специальная ортопедическая подушка в форме рогалика. Она дает ощущение тепла, устраняет напряжение в мышцах спины и болевые ощущения в пояснично-крестцовой области в период беременности, обеспечивает разгрузку позвоночника в часы сна и отдыха, облегчает поддержку малыша на руках у матери во время кормления. Материалы, используемые при изготовлении такой подушки, безопасны для здоровья взрослых и детей.

Из льна делают ткани различной плотности и веса, которые могут использоваться для пошива чехлов для подушек. Это достаточно прочный материал, способный выдерживать длительное воздействие высоких температур, а также их перепады.

Размер большой ортопедической подушки составляет 35 x 195 или 30 x 150 см.
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Декоративные качества подушек
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Расцветка подушек
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Расцветка подушек может быть самой разнообразной: светлых и темных тонов, контрастной, с рисунком, орнаментом, геометрическими фигурами, различными символами.

Подбирать расцветку подушек рекомендуется в соответствии с цветовой гаммой комнаты. При помощи данных постельных принадлежностей можно подчеркнуть необычность интерьера и, наоборот, выделить его недостатки.

Одинаковые по цвету подушки хорошо сочетаются с декоративными скатертями более светлого оттенка. Неплохого эффекта можно достичь, расположив однотонные подушки на диване, кресле, стульях с контрастной обивкой.

Сочетание подушек с полосатой или клетчатой расцветкой предметов мягкой мебели создает у наблюдателя ощущение новизны, придает помещению оригинальный, красочный вид.

Если мебель обтянута тканью с орнаментом, можно подобрать подушки в полоску или клетку.

Среди тканей с узорами можно выбрать для подушек те, что имеют характерный «мебельный» рисунок: картуши, архитектурные детали. Подушки такой расцветки хорошо сочетаются с классическими полосами на мебельной обивке и с обоями аналогичного рисунка.

Более сложной является ткань с изображением растительных элементов. Размещать такие подушки рекомендуется в комнате с обоями либо шторами аналогичного рисунка.
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Фактура ткани
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При подборе подушек следует учитывать не только расцветку ткани, но и ее фактуру, которая должна сочетаться с обивкой мягкой мебели.

Существует великое множество видов волокон и изготовляемых из них тканей. В настоящее время, наряду с натуральными материалами, большим спросом пользуются искусственные и синтетические, изготовленные промышленным способом, а также ткани из смешанных волокон. Все они могут с успехом применяться для изготовления подушек.



Довольно часто, обставив квартиру новой мебелью, хозяева располагают на диванах и креслах с выпуклым узором шелковые подушки, что, конечно же, неправильно. К такой ткани больше подходят велюровые изделия.

С мебелью, обитой бархатом, велюром, бобриком, хорошо сочетаются подушки из аналогичного материала.

Подушки, изготовленные из ткани с блестящей металлизированной нитью (парча), не сочетаются с ситцем, льном и хлопком. Такие постельные принадлежности подойдут лишь к помещению с бархатными шторами и мебелью, обтянутой аналогичной тканью.
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Составление композиции
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Создавая декоративную композицию из подушек, следует учитывать не только цвет и фактуру ткани, но и количество изделий. Подушек на диване или кровати должно быть не менее 3 и не более 6 – это основное условие составления композиции, при несоблюдении которого она нарушается.

Раскладывать подушки можно не только на диване или кровати, но и на полу, располагая их в строгой последовательности либо непринужденно. При этом нужно умело сочетать рисунок, цвет, фактуру ткани, чтобы придать всей композиции определенный смысл.

При составлении композиции нужно обратить внимание на размер и форму подушек. Если они совпадают, можно сделать акцент на фактуре ткани и подобрать близкие по типу материи изделия.

Чтобы создать мягкую «пирамиду», потребуется 6 подушек, изготовленных из одинаковой ткани, но разных размеров и цветов. Такие «пирамиды» составляли в старину в домах купцов.

Изделия с ручной вышивкой, кружевами и аппликацией можно раскладывать в любых помещениях.
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Чехлы на подушки
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Традиция украшать чехлы (наволочки) для подушек тесьмой, шнуром, бантами, кистями, помпонами, вышивкой, аппликацией возникла в древности. С течением времени это искусство развивалось и в настоящее время достигло совершенства.

Наиболее часто используемым предметом для украшения чехла на подушку является шнур сложного плетения в несколько прядей, состоящих из мелких шнурков или косичек. Шнур подбирают в соответствии с цветом чехла, стилем рисунка или орнамента.

Шнуры, цвет которых имитирует бронзу, серебро, позолоту, уместны на подушках, если и в интерьере присутствуют аналогичные предметы.

Украшая края чехлов рюшами, вафельной гофрировкой, оборками, нужно учитывать качество и фактуру ткани. Гофрированные края хороши для шелковых подушек, массивные оборки – для более плотных тканей.

При отделке краев подушки валиками сопоставляют объемы: плоскую подушку можно украсить выпуклыми валиками из аналогичной ткани.

При изготовлении чехлов используют самый разнообразный материал: лен (чистый или с добавлением синтетических волокон), хлопчатобумажные ткани (миткаль, батист, тик), искусственные ткани (нейлон).

Чем плотнее переплетение тканей, тем дольше чехол сохраняет форму. Для подушки с наполнителем из пера и пуха применяют пухонепроницаемый тик.

В зависимости от наполнителя используют внутренние или съемные чехлы, которые можно периодически менять и по мере необходимости стирать.




[image: before_title]
Особенности изготовления подушек
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Умение людей делать вещи своими руками высоко ценилось во все времена и во всех странах. О мастерах, изготавлявших красивые и нужные вещи, часто говорили, что у них золотые руки.

Интерес к созданию различных предметов обычно возникает в детстве, но может сформироваться и в более поздние годы.

Если у ребенка проявляются определенные способности, их следует закреплять. Создание необычных и нужных в доме вещей своими руками способствует развитию у детей вкуса, чувства гармонии.

С помощью предметов быта, изготовленных самостоятельно, можно создать в доме необычный, неповторимый интерьер. Нужно лишь приложить к этому максимум желания и усилий и проявить фантазию.

Самодельные подушки, аккуратно сложенные на постели либо живописно разбросанные на полу и диване в гостиной, в кресле, в детской комнате, могут сделать обыденную обстановку жилища более яркой и интересной.

Чтобы сшить подушку своими руками, необходимо подобрать наполнитель и чехол для нее. Чехол также легко изготовить самостоятельно. Наволочка готового изделия должна гармонировать с остальными постельными принадлежностями. Нитки и иголки для работы следует подбирать в соответствии с плотностью используемой ткани.
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Выбор наполнителя
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При подборе набивки рекомендуется учитывать состояние здоровья человека, для которого предназначена данная подушка, так как некоторые наполнители способствуют возникновению аллергических реакций.

Наиболее распространенным наполнителем является перо. Перьевые подушки удобные, мягкие, легкие, их можно часто взбивать. Более дорогим и потому менее распространенным видом набивки является пух, представляющий собой нижний слой оперения птиц. Пух легок и подходит для изготовления подушек из тонких тканей (шелка).

Многие хозяйки смешивают перо и пух, получая в результате мягкие легкие подушки.

При изготовлении подушки из пера и пуха необходимо сшить (или приобрести в магазине) наперник, представляющий собой специальную пухонепроницаемую наволочку, вощеный изнаночный слой которой препятствует появлению набивки на поверхности готовой подушки.

В качестве наполнителя для подушек можно использовать капок – натуральное растительное волокно. Этот материал дешевле пера и пуха. Изготовленные из него подушки по виду напоминают перовые, но значительно хуже держат форму. Недостатком капка является то, что стирать его нельзя.

Зачастую вместо натуральных волокон используют более дешевые синтетические наполнители. Подушку с такой набивкой трудно взбивать, но легко стирать. Кроме того, такая набивка не вызывает аллергических реакций. Для изготовления наперника для данных подушек применяют хлопчатобумажные ткани и миткаль.

Флизелин представляет собой смесь из синтетических и хлопковых волокон. Это легкий наполнитель, устойчивый к стирке и обладающий различными весом и толщиной. При изготовлении подушки флизелин следует укладывать в чехол в несколько слоев.

Для набивки подушек можно использовать поролон. Он бывает цельный, резаный и в виде поролоновую крошку. Используют поролон преимущественно при изготовлении диванных подушек и вставок. При этом подбирают наполнитель любой плотности.

Несмотря на то что поролоновая крошка дешевле резаного поролона, не следует применять ее для изготовления изделия, так как получившаяся подушка будет менее удобной и красивой.

Для подушки с такой набивкой необходим внутренний чехол, сшитый из плотной ткани, удерживающей поролоновую крошку внутри.

Для того чтобы придать поролоновой подушке более декоративный вид, рекомендуется обернуть наполнитель флизелином.

В качестве набивки можно применять полистирольные гранулы, представляющие собой небольшие шарики из пористого полистирола и являющиеся подходящей набивкой для больших напольных подушек. Гранулы перекатываются внутри, благодаря чему подушка может принимать любую нужную для человека форму.

При изготовлении такой подушки потребуется примерно 2,7 кг наполнителя из полистирольных гранул. Недостатком в данном случае является то, что после продолжительного использования подушки гранулы в чехле слеживаются и набивку следует периодически пополнять.

Для диванных подушек хорошим наполнителем является вата.

Но для подушек, предназначенных для сна, этот вид набивки использовать не рекомендуется, так как при длительном применении она сминается, образуются неровные клубки, препятствующие комфортному отдыху и здоровому сну.

Для изготовления подушки размером 35–38 см со слегка заостренными краями можно использовать любой наполнитель: из перо – 1 кг, пух – 0,5 кг, капок – 0,5 кг, синтетическое волокно – 0,5 кг, несколько слоев флизелина.
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Изготовление чехлов
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Раскроенные детали чехла складывают лицевыми сторонами, скалывают булавками и сшивают с припуском 1,5 см. Посередине одной из сторон нужно оставить незашитый участок, необходимый для заполнения чехла набивкой.

Чехол выворачивают на лицевую сторону, подвернутые припуски незашитого участка утюжат и подушку набивают наполнителем, проталкивая его в углы с помощью неострого предмета. Затем изделию придают округлую форму, равномерно распределив внутри наполнитель, скалывают незашитый участок булавками и сшивают его через край. При использовании пухового или перового наполнителя край подушки прострачивают полностью.

Особого эффекта можно достичь при использовании хлопчатобумажных тканей контрастных цветов с гладкой поверхностью, шелковой или синтетической смесовой ткани.

Для работы по изготовлению чехла с молнией и бантами понадобятся ножницы, иголки и нитки, соответствующие по цвету и размеру используемой ткани застежка-молния, отделочная тесьма или шнурок.

Чтобы правильно рассчитать расход ткани, необходимо измерить длину и ширину имеющейся подушки, прибавить к полученному результату по 3 см на швы и притачивание застежки-молнии.

При этом нужно иметь в виду, что при использовании в качестве наполнителя для подушки полистирольных гранул, пуха или поролоновой крошки чехол рекомендуется сделать немного меньше, чтобы он лучше стягивал готовое изделие.

Для бантов потребуется полоска аналогичной ткани длиной не менее 100 см, включая припуски на швы.

При высчитывании ширины полоски складывают 2 высоты ее боковой стороны и припуски на швы (1 см).

На первом этапе работы необходимо сделать выкройку чехла, вырезав из бумаги его детали в натуральную величину. Если полученные детали имеют прямоугольную форму, их можно разместить на ткани и выкроить по размеченным линиям. Но нужно учитывать, что при наличии на ткани узора его следует соблюдать при раскрое.

Раскроенные детали чехла складывают лицевой стороной и сшивают, оставив незашитой одну сторону чехла.

Края разреза рекомендуется стачать крупными стежками, закрепить концы строчки и отутюжить.

Наиболее трудным этапом работы является вшивание застежки-молнии таким образом, чтобы зубчики не были видны. Для этого нужно расположить молнию с изнаночной стороны так, чтобы зубчики находились под тканью, приметать ее, а затем прострочить или аккуратно прошить.

Отделочный кант нужно приметать с лицевой стороны чехла на расстоянии 2 см от среза. Концы канта соединяют в одной точке, желательно в углу, после чего аккуратно стачивают. Заключительным этапом работы является изготовление банта и притачивание его к готовому чехлу.

Для этого полоску ткани разрезают на 2 равные части, каждую из них складывают пополам лицевой стороной внутрь и стачивают. Затем бант выворачивают, утюжат и притачивают к одному из углов чехла.
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Чехол на молнии для прямоугольной подушки
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Для изготовления прямоугольного чехла для подушки размером 70 x 35 см потребуются застежка-молния, длина которой короче одной из сторон подушки на 5 см, линейка и мелок. Ткань для чехла можно выбрать индивидуально.

Из куска ткани вырезают прямоугольник соответствующих длины и ширины, прибавив по 12,5 см на кайму и швы.

Переднюю деталь выкройки складывают пополам и по ней выкраивают 2 задние части чехла, прибавив вдоль одной из длинных сторон каждой половины по 2 см.

Детали задней части выкройки стачивают на расстоянии 9 см от края среза, оставив 2 см на швы и небольшой разрез, который затем скалывают булавками. Посередине шва притачивают молнию.

Части чехла складывают лицевыми сторонами, сшивают по контуру, оставив на припуски 1,25 см. Углы срезают, обрабатывают, чехол выворачивают на лицевую сторону и отутюживают.

На лицевой части чехла вычерчивают мелком квадрат на расстоянии 5 см от края. Кайму приметывают точно по проведенной линии, после чего прострачивают на машинке или аккуратно пришивают вручную. Чтобы шов не сместился, рекомендуется пришивать кайму не с угла, а с середины.

Готовый чехол надевают на подушку.
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Квадратный чехол с пуговицами
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Для изготовления квадратного чехла понадобятся 3 пуговицы диаметром 1,2 см (можно применять пуговицы, обтянутые рубашечной тканью в мелкую клетку), нитки для шитья, соответствующие по цвету и толщине используемой ткани, бумага и карандаш.

При изготовлении выкройки измеряют длину и ширину имеющейся подушки, чертят на куске ткани квадрат аналогичного размера, внутри которого помещают второй квадрат на расстоянии 5 см от сторон первого.

Затем прочерчивают диагональные полосы, вырезают сбоку трапецию и меньший по размеру квадрат.

При раскрое передней части чехла и каймы вдоль всех его сторон оставляют припуски на швы 1,25 см. Из ткани для наволочки выкраивают квадрат и 8 деталей для каймы из ткани контрастного цвета.

Раскрой заднего полотнища производят по сложенной вдвое передней части чехла, прибавив вдоль одной длинной стороны 5 см на подгибку. Детали наволочки должны перекрываться на 2 см, создавая планку для пуговиц.

Одну длинную сторону каждой половины задней части чехла подворачивают на 2 см, а затем одну из них отутюживают. На линии сгиба одной части наволочки делают 3 петли.

Две половинки задней части наволочки соединяют лицевыми сторонами, перекрывая края на 2 см, скалывают с помощью булавок, после чего пристрачивают планку для пуговиц.

Четыре полоски для каймы складывают лицевыми сторонами и скалывают булавками в виде кольца, стачивают с припусками 1,25 см на расстоянии 1,25 см от внутреннего края среза.

Следующие 4 полоски сшивают лицевыми сторонами по внешнему контуру, выворачивают, отутюживают.

Кайму притачивают к лицевой стороне передней части чехла, совмещая срезы. На кайму накладывают изнаночной стороной вверх детали задней части наволочки и сшивают.

Готовый чехол выворачивают, пришивают пуговицы и надевают на подушку. В качестве украшения можно вшить в шов наволочки двойную оборку.
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Технология пошива самодельных подушек
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Среди самодельных подушек особое место занимают диванные, выполняющие главным образом декоративную функцию. К ним относятся постельные принадлежности необычной форме, изготавливаемые преимущественно для детей, и лоскутные подушки, предназначенные для создания комфорта в месте для сна.

Изделия из шелковых тканей также можно отнести к элементам украшения жилища. Композиция из шелковых подушек сделает самую неуютную комнату более привлекательной и красочной. Такие подушки можно дарить владельцам кошек и маленьких комнатных собачек.

Самодельные ароматические подушки не только красивы, но и оказывают благотворное влияние на самочувствие человека. Размеры таких подушек чаще всего небольшие.

В данном разделе приводятся основные рекомендации по пошиву подушек, используя которые, можно самостоятельно изготовить игрушки-подушки любых формы и размера.
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Лоскутная подушка
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Очень живописно смотрятся диванные подушки, изготовленные из лоскутков. Для самостоятельного их создания можно использовать различные по цвету и фактуре кусочки ткани.

Для изготовления подушки из квадратных лоскутков размером 9 x 9 см понадобятся нитки, иголки, ножницы.

Лоскутки сшивают друг с другом. Полученный чехол заполняют набивкой через оставленный разрез, который затем сшивают.

Украшать такую подушку не стоит, так как декоративность изделию придают разноцветные лоскутки. Набить лоскутную подушку можно поролоном или флизелином.
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Клетчатая подушка
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Клетчатую подушку можно использовать в качестве элемента украшения помещения и для создания комфортного места для сна.

Для изготовления подушки размером 50 x 50 см из клетчатой ткани потребуются 65 см сатина в черно-белую клетку шириной 140 см, застежка-молния длиной 40 см, подходящие по цвету нитки для шитья; 220 см толстого шнура золотистого цвета, 2 гипсовые фигурки в виде солнца и полумесяца, наполнитель.

На первом этапе работы необходимо выкроить переднюю часть чехла размером 58 x 58 см и 2 детали задней ее части по 31 x 58 см каждая. При этом следует иметь в виду, что по внешним краям чехла должна находиться полная клетка.

Детали задней части чехла складывают лицевыми сторонами и стачивают с одной стороны продольные срезы с припуском на швы 2 см. В середине оставляют открытый участок длиной 40 см.

Припуски на швы нужно обметать и отутюжить. Под края открытого участка притачать застежку-молнию и раскрыть ее. Переднюю и заднюю части чехла сложить лицевыми сторонами и сшить по периметру с припуском на швы 1,5 см. Припуски обметать, на углах срезать наискосок. Чехол вывернуть, отутюжить, притачать по краю шнур, аккуратно соединив его края в одном из углов. Заполнить чехол набивкой из поролона или флизелина.
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Самодельные шелковые подушки
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Шелковые подушки с разнообразным рисунком чаще служат для украшения помещения, чем для создания удобного места для сна. Объясняется это тем, что в процессе постоянного использования этой постельной принадлежности рисунок на шелке постепенно утрачивает яркость и красоту. А менять перед сном нарядный чехол на более простой согласятся не многие.

Натуральные шелковые волокна представляют собой тонкие длинные нити. Коконная нить образуется двумя элементарными нитями, склеенными друг с другом клеящим веществом серицином.



Наиболее качественным считается крученый шелк, производимый из срединных коконных нитей, длина которых может достигать 1000 м. Из волокон наружного и внутреннего слоев коконной оболочки получают шелк-бурет.
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Шелковая подушка «Кошка и мышка»
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Для изготовления шелковой подушки размером 42 x 42 см с изображениями кошки и мышки потребуются мягкий шелк-бурет шириной 90 см и длиной 65 см, краски для росписи по шелку (желтая, бирюзовая, светло-голубая, розовая, черная, золотая контурная) тесьма для окантовки шириной 0,7 см и длиной 175 см, застежка-молния длиной 30 см, копировальная бумага.

Раскроив, а затем сшив чехол, притачивают застежку-молнию, как описано в предыдущем примере, и приступают к нанесению рисунка на передней стороне подушки. Сюжет расписывают по шелку и закрепляют паром, после чего контур обводят золотой краской. Готовый рисунок фиксируют с помощью утюга.

Чехол заполняют полистирольными гранулами.
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Шелковая подушка с кистями «Красная кошка»
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Шелковую подушку с кистями и красной кошкой можно расположить на диване в гостиной, придав помещению более живописный вид.

Для изготовления шелковой подушки размером 42 x 42 см с кистями и изображением красной кошки потребуются мягкий шелк-бурет шириной 90 см и длиной 65 см, краски для росписи по шелку желтого, темно-малинового, светло-голубого, красного, охряного и черного цветов, золотая контурная краска, тесьма для окантовки бирюзового цвета шириной 0,7 см, застежка-молния длиной 30 см, 4 кисти золотого цвета, копировальная бумага.

Раскроив 3 детали чехла, 2 из них стачивают по продольным срезам на длину 2 см, оставив посередине шва промежуток для вшивания молнии. В результате получается задняя сторона подушки. Припуски шва отутюживают, края разреза заутюживают на изнаночную сторону и под них втачивают молнию.

С давних времен натуральный шелк считается символом богатства и роскоши. Согласно легенде, родиной этого великолепного волокна является Китай, а первооткры-вательницей – императрица Хен Линг Ци (около 2600 г. до н. э.).



Переднюю и заднюю части подушки складывают, сшивают, закругляют углы. Затем чехол выворачивают и к передней его стороне притачивают тесьму-кант на расстоянии 1 см от края подушки. По углам прикрепляют кисти.

Технология производства натуральных шелковых тканей по сей день остается неизменной: выращивание шелкопряда – прядение шелковых волокон – изготовление ткани. Есть лишь одно отличие в технологическом процессе: простейшие прялки и станки первых ткачей в настоящее время заменили скоростные машины-автоматы.

Для создания рисунка на лицевую сторону чехла c помощью кальки переводят изображение кошки.

Рисунок раскрашивают и закрепляют паром. Контур обводят золотой краской и фиксируют горячим утюгом. Готовый чехол набивают полистирольными гранулами.

Случайно уронив в горячую воду кокон тутового шелкопряда, она с удивлением обнаружила, что от него отделились нити шелковой текстуры. По повелению императрицы из этих нитей соткали ткань необычайной красоты и сшили роскошные одежды, которые вскоре обрели популярность при дворе, а затем и за пределами императорского дворца.
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Шелковая подушка с бантами «Бирюзовая кошка»
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Шелковую подушку с бантами и изображением бирюзовой кошки можно разместить в детской, дополнив ею убранство постели.

Для изготовления такой подушки размером 42 x 42 см потребуются мягкий шелк-бу-рет длиной 65 см и шириной 90 см, краски для росписи по шелку желтого, желто-золотого, красного, розового, лазурного, бирюзового, небесно-голубого и черного цветов, золотая контурная краска, галун бирюзового цвета длиной 175 см и шириной 39 см, 4 красных шелковых банта, застежка-молния длиной 30 см, копировальная бумага.

Раскрой и техника шитья чехла описаны в предыдущем примере. Готовый чехол вывернуть и притачать по углам шелковые банты.

Приступая к созданию рисунка на лицевой стороне подушки, нужно с помощью кальки перевести изображение кошки на шелк, раскрасить его и закрепить паром. По контуру наносят золотую краску и фиксируют ее горячим утюгом. Чехол наполняют полистирольными гранулами.
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Шелковая подушка с изображением кошки, помпонами и орнаментом
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Шелковую подушку с орнаментом можно поместить в детской кроватке, на диване в гостиной, в кресле. Изделие выполняет преимущественно эстетическую функцию.

Для создания подушки размером 42 x 42 см потребуются мягкий шелк-бурет шириной 90 см и длиной 65 см, краски для росписи по шелку желтого, темно-малинового, светло-голубого, черного и золотого цветов, любая контурная краска, для окантовки тесьма бирюзового цвета, шириной 0,7 см и длиной 175 см, застежка-молния длиной 30 см, копировальная бумага.

Раскрой и техника шитья чехла описаны выше. Готовый чехол выворачивают. При помощи кальки переводят изображение кошки на лицевую сторону подушки, расписывают красками и закрепляют паром. Контурной краской рисуют орнамент и закрепляют его утюгом.

Чехол можно наполнить полистирольными гранулами, а по углам украсить помпонами.
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Подушка с узором в индейском стиле
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Для изготовления подушки с узором в индейском стиле понадобятся предварительно сшитая или приобретенная в магазине шелковая наволочка, картон, трафарет, промокательная бумага, пяльцы, акриловые краски, предназначенные для росписи по шелку, перламутрового и золотого цветов, палитра или блюдце, кисти для работы с трафаретом № 1 и 2.

На первом этапе работы нужно приготовить трафарет по заданному узору, который затем наносят на тщательно отутюженную наволочку.

Листы картона и промокательной бумаги вкладывают внутрь чехла для того, чтобы они впитывали излишек краски.

Чтобы расписывать узор было проще, наволочку можно закрепить на пяльцах вместе с трафаретом, который аккуратно снимают лишь после полного высыхания краски на ткани.

Если при росписи используют несколько красок, ту часть узора, которая должна быть окрашена в другой цвет, нужно прикрыть кусочком пластика.

Для закрепления краски на поверхности ткани готовый узор рекомендуется прогладить.

Однако существуют красители, которые хорошо фиксируются и без глаженья. Следует внимательно прочитать инструкцию по применению приобретенной краски.

В качестве набивки для готового чехла можно использовать натуральную шерсть.
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Самодельные подушки с аппликацией
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Подушки с аппликацией изготавливали еще в глубокой древности. «Аппликация» в переводе с латинского означает «прикладывание». Это искусство представляет собой создание художественного изображения путем наклеивания или нашивания на ткань или бумагу кусочков какого-либо материала.
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Подушка с орнаментом «Солнце»
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Орнамент «Солнце» известен с давних времен, и его часто называют «Компас моряка» и «Подсолнечник». Орнамент может быть цельным или состоящим из отдельных элементов.

Для изготовления подушки размером 45 x 45 см с орнаментом «Солнце» понадобятся ткань четырех гармонирующих расцветок и рисунков (один из видов ткани должен быть преобладающим), 20 см ткани шириной 90 см, необходимой для создания центральной части орнамента и его окантовки, 20 см светлой ткани шириной 90 см для деталей БиД,20 см яркой ткани аналогичной ширины для детали В, 15 см ткани шириной 90 см для детали Г, 55 см плотной хлопчатобумажной ткани шириной 120 см контрастного цвета для основы, калька, плотный картон, металлическая линейка, нож для изготовления шаблона, плотная бумага для подкладки, 160 см шнура для окантовки.

На первом этапе работы необходимо сделать шаблон для орнамента. Для этого нужно перевести на кальку выкройку, а затем вырезать из плотного картона отдельные детали шаблона.

Шаблоны прикладывают к изнаночной стороне соответствующего кусочка ткани, обводят контур, оставляя припуски 0,8 см на подгибку.

По шаблонам вырезают подкладку из плотной бумаги, с помощью которой сшивают лоскутки.

Следующий этап работы наиболее сложный. Обработанные кусочки ткани стачивают, начиная от центра орнамента: первый круг лоскутков (деталь Б) к центральному восьмиугольнику (деталь А). Затем по очереди пришивают лоскутки кругами в последовательности от Б до Д. При этом следует учитывать, что шить нужно к точке соприкосновения углов, чтобы полотно было более прочным. По завершении работы излишки ткани в углах следует аккуратно срезать, подкладку удалить.

Для того чтобы нашить лоскутный орнамент на основу, нужно сложить пополам подготовленную тканью и разрезать ее. Лоскутный орнамент приметывают в центре одной из половинок, а затем пришивают потайным швом к основе нитками соответствующего цвета. Пришивая углы, нужно срезать излишки ткани и подворачивать края срезов внутрь.

Основам придают форму квадратов со сторонами 49 см. Приступая к окантовке руликом, необходимо выкроить из оставшейся ткани для детали А полосы шириной 4 см, которые затем стачивают. Шнур оборачивают полученным кантом, длина которого должна быть не менее 180 см, и прострачивают на машинке по всей длине как можно ближе к шнуру.

Кант притачивают к лицевой стороне подушки в виде круга, его концы накладывают друг на друга на 1,5 см и аккуратно сшивают.

При отделке подушки ее половинки прикладывают друг к другу лицевой стороной и стачивают, оставив на одной стороне прорезь длиной 25 см. На углах срезают излишки ткани, концы срезов обрабатывают. Чехол выворачивают, набивают ватой, прорезь сшивают потайным швом.
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Самодельные детские подушки
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Детские подушки также можно отнести к диванным, но размещают их преимущественно в комнатах, отведенных для детей. Такие подушки должны быть яркими, изготовленными из бархата или велюра.

Если подушка выполнена из шелка, можно нанести на нее необычный орнамент или забавный рисунок.

Использовать дополнительные элементы украшения – такие, как банты и кисти, – не обязательно.

Детские подушки сами по себе декоративны и привлекательны.

Форма детских подушек, изготовленных самостоятельно, зачастую бывает самая необычная – геометрические фигуры, животные.
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Подушки разной формы
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Для изготовления подушки в виде кубика, круга, рыбы, кита рекомендуется применять толстый поролон или сложенный в несколько слоев флизелин.

Наполнитель помещают в чехол соответствующей формы, на поверхности которого заранее вышивают сюжетный рисунок или оригинальный орнамент.

Законченность изделию придадут тесьма или шелковый шнур, окаймляющие края подушки. Также на круглую подушку можно притачать бахрому.
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Подушка «Толстый кот»


[image: after_title]



Подушку «Толстый кот» можно расположить на ковре в детской комнате. Это одновременно и игрушка, защищающая малыша от холода в минуты игр на полу. В компании с таким забавным плюшевым «другом» ребенку не будет скучно.

Для изготовления подушки «Толстый кот» длиной 118 см и шириной 75 см понадобятся, темная, желательно велюровая ткань, 2 контрастирующих по цвету, но сходных по фактуре куска ткани, обрезки розовой ткани, 55 г набивки для хвоста (флизелин или вата), наполнитель для туловища (вата, обрезки ткани, поролон или полистирольные гранулы), ножницы, плотная бумага для выкройки.

На первом этапе работы нужно выкроить по 2 детали для тела, головы и ушей из черной ткани, основной круг диаметром, равным ширине живота (75 см), 2 черные детали и 1 из набивки для изготовления хвоста, 1 белую большую овальной формы для щек, 2 розовые для носа и языка, 4 белые для глаз, 4 черные для зрачков, 4 белые для подошвы, 12 розовых кружков для пальцев.

Следующий этап работы – сшивание деталей. Для этого парные элементы выкройки складывают изнаночными сторонами наружу, притачивают по краю, оставляя разрез для последующего выворачивания (за исключением языка и хвоста).

При сшивании языка вверху оставляют разрез и выворачивают через него готовую деталь.

Детали хвоста соединяют лицевыми сторонами, прикладывают выкроенный кусочек набивки, стачивают, оставив верхний край несшитым. Для того чтобы полученную деталь изделия было легче выворачивать, можно использовать карандаш.

Деталь носа накладывают на середину щек, сшивают по краю и прострачивают на швейной машинке черной ниткой усы.

К деталям глаз пристрачивают зрачки, а затем глаза притачивают к мордочке кота.

Детали пальчиков прикалывают с помощью булавок к подошвам, после чего прострачивают их на машинке.

Детали лапок помещают на переднюю часть туловища, притачивают по краю.

Две детали туловища соединяют лицевыми сторонами, поместив между ними хвост. Края изделия стачивают по всей длине, оставив внизу разрез, куда позже пристрачивают круглую деталь. Для прочности чехол нужно прострочить дважды.

Завершающая стадия работы – набивка подушки. Готовый чехол выворачивают, наполняют ватой, разрез стачивают потайным швом.
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Подушка «Корова»
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Для изготовления подушки «Корова» понадобятся, белая и черная хлопчатобумажная ткань, кусочки розового и коричневого вельвета, 115 г набивки (вата, флизелин).

Для начала следует вырезать детали подушки, высота которой не должна превышать 35 см. По предварительно подготовленным трафаретам вырезают 4 детали для рогов из коричневого вельвета, 4 для ушей (2 из розового вельвета, 2 из черной ткани), 2 белые для глаз, 2 черные для зрачков, 2 большие черные для головы, 2 белые для носа (верх и низ), 1 белый сегмент для головы.

Для того чтобы сделать рога, соответствующие детали складывают лицевыми сторонами, прострачивают, отступив от края на 1 см и оставив нижний край незастроченным. Рожки выворачивают, набивают ватой.

Для изготовления ушек розовые и черные кусочки ткани складывают лицевыми сторонами внутрь, прострачивают, отступив от края на 1 см и оставив внизу небольшой разрез, края которого нужно присборить и прострочить.

Детали зрачков накладывают на глаза, прострачивают. Боковые края белого сегмента мордочки подгибают, заутюживают и притачивают к передней детали головы.

Рожки и ушки прикладывают на места, прикрепляют булавками, после чего аккуратно притачивают.

Вверху деталей носа черными нитками вышивают ноздри. Затем детали складывают лицевыми сторонами и прострачивают. Полученное изделие выворачивают, заполняют набивкой, прикалывают с помощью булавок к мордочке и пришивают вручную петельным швом.

Обе детали головы складывают лицевой стороной, стачивают, оставив небольшой разрез, после чего выворачивают, набивают чехол ватой (флизелином) и сшивают потайным швом или прострачивают на швейной машинке.
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Самодельные подушки для отдыха
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Подушки для сна и отдыха чаще имеют форму квадрата или прямоугольника. В качестве наполнителя для таких подушек используют перо, пух, шерсть.

Размеры подушек выбираются индивидуально.
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Прямоугольная подушка
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Для изготовления прямоугольной подушки размером 35 x 70 см понадобятся сантиметр, ткань, нитки, соответствующие цвету ткани, отделочный кант.

Из куска ткани вырезают переднюю часть чехла, прибавив со всех сторон по 1,5 см на швы. Затем для задней части наволочки выкраивают 2 прямоугольника.

Из оставшейся ткани вырезают 2 полосы шириной 10 см для оборок, которые затем стачивают. Чтобы оборки получились пышнее или шире, можно увеличить длину и ширину полос.

Полосы складывают лицевыми сторонами, сшивают по коротким срезам в виде кольца. Швы разутюживают.

Готовую оборку складывают вдоль пополам изнаночной стороной наружу и скалывают срезы булавками в 4 местах на одинаковом расстоянии.

Оборку прострачивают дважды вдоль на расстоянии 2 см от срезов. При этом начать и закончить строчку нужно посередине между булавками.

Полученную оборку прикалывают к лицевой стороне передней части чехла, совмещая срезы, и прострачивают.

Нитки строчек затягивают, распределив сборку равномерно по всей длине, а на углах собрав ее плотнее.

При сшивании чехла длинные края задних частей наволочки дважды подворачивают на 1,5 см и прострачивают.

Затем эти половинки складывают с передним полотнищем лицевыми сторонами, совмещая при этом срезы таким образом, чтобы перекрыть подгибку.

Все слои ткани скалывают, сметывают и стачивают по контуру.

Припуски обрезают, надсекают в углах, чехол выворачивают на лицевую сторону, набивают наполнителем и сшивают вручную.

Аналогичным способом можно самостоятельно изготовить квадратную подушку для отдыха.
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Размещенные в жилых и спальных комнатах ароматические подушки-саше наполняют воздух приятным ароматом, снимают напряжение, располагают к отдыху и хорошему сну.

Особенно рекомендуются такие подушки людям, страдающим бессонницей.

При изготовлении чехла для такой подушки следует использовать лен или хлопок. Чехол можно сшить любым из перечисленных выше способов.

Готовый чехол, размер и форма которого определяются индивидуально, набивают лечебными травами, подбираемыми в зависимости от назначения подушки.

Хлопок (cotton, от арабского quoton) – волокно, получаемое из коробочек хлопчатника. Готовое хлопковое волокно, представляющее собой тонкостенную полую внутри трубочку, а его форма в поперечном разрезе определяется его же зрелостью. Следует отметить, что волокно данного вида отличается прочностью, теплостойкостью, устойчивостью к действию щелочей и хорошей гигроскопичностью, однако показатель его упругой деформации незначителен, поэтому изделия из хлопка сильно мнутся.
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Для того чтобы изготовить подушку с ароматом лаванды, оказывающим на человека освежающее действие, в качестве набивки нужно взять предварительно высушенные траву лаванды, листья шалфея, лепестки роз, измельчить их и поместить в подходящую по размеру посуду.

В смесь у сухих трав добавляют 4 капли эфирного масла лаванды и 1 каплю масла лепестков розы.

Состав перемешивают и набивают им чехол. С течением времени аромат ослабевает. В таком случае в подушку можно добавить несколько капель эфирного масла лаванды.
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Для того чтобы изготовить подушку с ароматом розмарина, оказывающим укрепляющее действие на организм человека, используют засушенный розмарин, тимьян, листья шалфея и мелиссы.

Все тщательно измельчают, помещают в подходящую емкость, добавляют в смесь 3 капли эфирного масла розмарина, по 2 капли масел мелиссы и лаванды, 1 каплю масла тимьяна.

Полученным составом наполняют чехол. Если по прошествии времени аромат слабеет, можно добавить в подушку несколько капель эфирного масла розмарина.
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Для изготовления ароматической подушки с запахом розы, лаванды и мелиссы, оказывающим на человека тонизирующее действие, перечисленные травы измельчают, помещают в посуду, добавляют 3 капли эфирного масла лепестков розы, 1 каплю масла розового дерева, 1 каплю масла лаванды.

По прошествии времени аромат слабеет, поэтому следует периодически добавлять в подушку эфирное масло лепестков розы.




[image: before_title]
Противомикробная подушка-саше


[image: after_title]



Сильными противомикробными свойствами обладают эвкалипт, шалфей, лаванда, анис, сосна, пихта, мята, корица, лимон, чабрец. Изготовить такую подушку можно одним из перечисленных выше способов. Для аромата добавляют эфирные масла лаванды, эвкалипта и др.

Особенно эффективно использовать подушки с таким наполнителем при простуде и применять их для профилактики острых респираторных заболеваний.
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Валики представляют собой подушки цилиндрической формы, которые помещают преимущественно на диванах, кушетках, шезлонгах. Лежащий на кровати валик является опорой для других подушек и дополняет убранство постели. Стандартная длина валиков составляет 45 см и диаметр – 17 см.

Для изготовления такого валика нужно подобрать ткань, подходящую по цвету и фактуре к обивке мебели, молнию, длина которой вдвое короче валика, ножницы, 2 пуговицы диаметром 0,4 см. В качестве наполнителя можно использовать поролон, вату, шерсть. Для закрепления торцов изделия потребуются банты либо кисти соответствующего оттенка.

Приступая к раскрою основной части чехла для валика, вырезают полотнище соответствующей длины и ширины, прибавляя со всех сторон по 1,5 см на швы. Торцевые части для менее широкого валика можно выкроить из оставшихся кусочков ткани.

При раскрое торцов вырезают 2 прямоугольника со сторонами, равными ширине валика, прибавив на швы по 1,5 см.

Основную часть изделия складывают вдоль пополам лицевой стороной внутрь и стачивают с припуском 1,5 см, оставив посередине разрез для вшивания молнии. Края разреза разутюживают.

Молнию прикладывают посередине шва зубчиками вниз, прикалывают булавками на расстоянии 1 см от края, после чего притачивают или пришивают вручную. Булавки удаляют, готовый чехол выворачивают.

Каждую торцевую деталь складывают пополам и стачивают короткими сторонами с припусками 1,5 см. Припуски отутюживают. Одну из длинных сторон каждой торцевой детали подворачивают на 1,5 см и приутюживают. Сборочные швы выполняют толотыми нитками на швейной машинке или вручную.

Кант делают из ткани контрастного цвета. Длина его должна превышать обхват валика на 4 см. Кант прикалывают к краям чехла с помощью булавок, после чего притачивают потайным швом.

Торцевые части прикладывают к чехлу лицевой стороной, совмещая края срезов, после чего пристрачивают на швейной машинке либо аккуратно пришивают вручную. Концы торцов собирают, скрепляют нитками или пуговицами.

Готовый чехол набивают подготовленным наполнителем. Для украшения к торцам можно пришить кисти или банты, расцветка которых соответствует валику.

Если изготовить аналогичным образом чехол большего размера, в него можно днем помещать скатанное одеяло.
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За постельными принадлежностями, в том числе и за подушками, нужен соответствующий уход. С течением времени чехол и наполнители загрязняются.

Особенно сильно пачкается набивка из натуральной шерсти, пера и пуха. Она приобретает неприятный запах, становится жирной.

Стирать такой наполнитель нужно следующим образом. В большую емкость наливают горячую воду, растворяют в ней стиральный порошок или другое моющее средство добавляют 3 столовые ложки нашатырного спирта.

После того как вода слегка остынет, в емкость опускают натуральный наполнитель, оставляют на 2–3 часа, после чего отжимают, помещают в наволочку и прополаскивают в чистой теплой воде.

Для просушивания вымытый, выполосканый и отжатый наполнитель расстилают на простыне, накрывают марлей и сушат сначала при комнатной температуре, периодически перемешивая, а затем в более теплом помещении.

При просушивании пуха и пера в наволочке на открытом воздухе в жаркую погоду рекомендуется намочить чехол в мыльной воде и, не выполаскивая, прогладить его. В таком случае наволочка будет хорошо удерживать наполнитель внутри.

С этой же целью можно натереть чехол с изнаночной стороны воском, а затем прогладить через марлю.

Чехлы, изготовленные из бархата, вельвета и велюра, нужно чистить от пыли с помощью щетки и протирать мягкой шерстяной тряпкой, смоченной бензином.

Затем наволочку сушат и чистят кусочком ткани, смоченной денатурированным спиртом.

Если в процессе чистки изделия бархат примялся, его нужно слегка смочить спиртом, подержать над паром 3–4 минуты и расчесать против ворса жесткой щеткой с редкими зубьями.

Процедуру следует повторять до тех пор, пока смятый ворс не примет первоначальный вида.

Гладить бархат, вельвет и велюр рекомендуется с изнаночной стороны.

Если на чехле имеются жирные пятна от пищевых продуктов, удалять их следует теплой водой с добавлением нашатырного или денатурированного спирта из расчета 1 столовая ложка на 1 стакан воды. Чехлы, изготовленные из однотонного шелка, ситца, льна, бязи, можно стирать обычным способом. Исключение составляют цветные наволочки, которые при стирке теряют яркость окраски. Такие изделия следует стирать в отдельной емкости.

Особого ухода требуют чехлы с аппликацией, вышивкой, самостоятельно выполненным рисунком. Чистить и стирать такие изделия нужно аккуратно, чтобы не повредить декоративную поверхность наволочки.
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Для изготовления подушки «Поросенок» длиной 50 см и шириной 30 см понадобятся:

– велюр розового цвета;

– велюр оранжевого цвета;

– обрезки велюра красного цвета;

– хлопчатобумажные нитки черного цвета;

– хлопчатобумажные нитки розового цвета;

– обрезки велюра белого цвета;

– обрезки велюра бежевого цвета;

– шнурок длиной 5 см;

– 2 бусины черного цвета;

– наполнитель (вата, обрезки ткани или поролон).
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1. Выкраивают следующие детали:

– голова – 2 детали розового цвета, 1 деталь оранжевого цвета;

– брюшко – 1 деталь оранжевого цвета;

– спинка – 1 деталь розового цвета;

– ножки – 4 детали розового цвета;

– ушки – 2 детали розового цвета, 2 детали оранжевого цвета;

– пятачок – 1 деталь оранжевого цвета;

– язычок – 1 деталь красного цвета;

– глаза – 2 детали белого цвета, 2 детали бежевого цвета.

2. Детали складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нитками розового цвета по краю, оставляя разрез для последующего выворачивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки, чтобы края изделия выглядели ровными и аккуратными.

Для набивки игрушек-подушек можно использовать кусочки мелко настриженной ткани.



5. Выворачивают чехол.

6. Чехол набивают наполнителем.

7. Разрез стачивают потайным швом.

8. На пятачке нитью черного цвета вышивают ноздри.

9. Пришивают детали глаз, зрачки выполняют из бусин черного цвета.

10. В середине шнурка завязывают узел и пришивают на заднюю часть туловища.

Выкройки парных деталей (правые и левые, передние и задние лапы), раскладывают симметрично, чтобы они не были выкроены на одну сторону.
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Для изготовления подушки «Кролик» длиной 60 см и шириной 40 см понадобятся:

– фланелевая ткань горчичного цвета;

– обрезки фланели белого цвета;

– обрезки фланели желтого цвета;

– обрезки бархатистой ткани черного цвета;

– 1 пуговица на ножке диаметром 1 см;

– 2 черные бусины;

– хлопчатобумажные нитки красного цвета;

– хлопчатобумажные нитки черного цвета;

– хлопчатобумажные нитки горчичного цвета;

– гранулы полистирола.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище – 2 детали горчичного цвета;

– глаза – 1 деталь белого цвета;

– мордочка – 1 деталь желтого цвета.

2. Детали туловища складывают изнаночными сторонами наружу, сшивают нитью горчичного цвета, оставляя разрез для набивки.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Чехол набивают гранулами полистирола.

7. Разрез стачивают потайным швом.

8. Пришивают к голове мордочку.

9. Пришивают деталь глаз, зрачки выполнят из бусин черного цвета.

10. Для изготовления носа пуговицу обтягивают черной бархатистой тканью.

11. Пришивают нос.

12. Рот вышивают красной нитью стебельчатым швом.

13. Брови вышивают черной нитью стебельчатым швом.




[image: before_title]
Подушка «Ослик Беня»


[image: after_title]



[image: bin00000003.jpeg]
Для изготовления подушки «Ослик Беня» длиной 55 см и шириной 30 см понадобятся:

– белая льняная ткань в голубую клетку;

– голубая льняная ткань в цветочек;

– обрезки белой льняной ткани;

– обрезки черного велюра;

– 2 бусины черного цвета;

– шерстяные пряжа голубого цвета;

– хлопчатобумажные нитки белого цвета;

– синтетическая вата.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище – 2 детали из белой ткани в голубую клетку;

– уши – 2 детали из голубой ткани в цветочек;

– глаза – 2 детали белого цвета, 2 детали черного цвета;

– хвост – 1 деталь из белой ткани в голубую клетку.

2. Детали туловища складывают изнаночными сторонами наружу, сшивают нитью белого цвета, оставляя разрез для набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Чехол набивают синтетической ватой.

7. Разрез стачивают потайным швом.

8. Деталь хвоста переворачивают наизнанку, складывают вдвое, стачивают, оставив верхний край несшитым.

9. Хвост выворачивают, набивают синтетической ватой, зашивают верхний край и пришивают к задней части туловища.

10. Выполняют кисточку из 50 отрезков голубой пряжи длиной 10 см и пришивают ее к хвосту.

11. Пришивают детали глаз.
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Для изготовления подушки «Жираф» длиной 50 см и высотой 60 см понадобятся:

– фланель песочного цвета с набивным рисунком под жирафа;

– фланель бежевого цвета;

– фланель черного цвета;

– обрезки фланели белого цвета;

– обрезки фланели черного цвета;

– кусочки искусственного меха светло-коричневого цвета;

– хлопчатобумажные нитки коричневого цвета;

– кусочки кожи черного цвета;

– синтепон.




[image: before_title]
Порядок работы


[image: after_title]



1. Выкраивают следующие детали:

– туловище – 2 детали из ткани песочного цвета с набивным рисунком, 1 деталь бежевого цвета;

– рожки – 2 детали из ткани песочного цвета с набивным рисунком, 2 детали из искусственного меха;

– хвост – 1 деталь из ткани песочного цвета с набивным рисунком, 1 деталь из искусственного меха;

– глаза – 2 детали белого цвета, 2 детали черного цвета;

– нос – 1 деталь черного цвета.

2. Детали туловища складывают изнаночными сторонами наружу, сшивают нитью коричневого цвета, оставляя разрез для набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки, чтобы края изделия выглядели ровными и аккуратными.

5. Выворачивают чехол.

6. Чехол набивают синтепоном.

7. Разрез стачивают потайным швом.

8. Детали хвоста сшивают, выворачивают наизнанку, складывают вдвое, стачивают, оставив верхний край несшитым.

9. Хвост выворачивают, набивают синтепоном, зашивают верхний край и пришивают к задней части туловища.

10. Для выполнения рожек детали из ткани с набивным рисунком сшивают с деталями из искусственного меха, выворачивают наизнанку, набивают синтепоном и пришивают к голове.

11. Пришивают деталь носа.

12. Пришивают детали глаз.

13. Из кусочков кожи вырезают ресницы, надрезают с одного края и приклеивают к глазам.
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Для изготовления подушки «Носорог Федор» длиной 30 см и высотой 50 см понадобятся:

– велюр серого цвета;

– велюр коричневого цвета;

– кусочки фланели белого цвета;

– кусочки фланели черного цвета;

– кусочки фланели песочного цвета;

– кусочек искусственной кожи черного цвета; – хлопчатобумажные нитки серого цвета; – хлопчатобумажные нитки черного цвета; – синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– голова – 3 детали серого цвета;

– мордочка – 2 детали серого цвета;

– передние лапы – 4 детали серого цвета, 2 детали коричневого цвета;

– задние лапы – 4 детали серого цвета, 2 детали коричневого цвета;

– глаза – 2 детали белого цвета, 2 детали черного цвета, 2 детали песочного цвета;

– уши – 4 детали серого цвета;

– рог – 1 деталь из кожи.

2. Детали туловища, мордочки и головы складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нитками серого цвета по краю, оставляя разрез для последующего выворачивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки, чтобы края изделия выглядели ровными и аккуратными.

5. Выворачивают чехол.

Если со временем игрушка-подушка стала плоской, в нее можно добавить наполнителя. Для этого небольшой участок подушки распарывают, добавляют наполнитель, после чего отверстие зашивают.



6. Чехол набивают синтепоном.

7. Разрез стачивают потайным швом.

8. Рог набивают синтепоном и пришивают к мордочке.

9. Пришивают детали глаз.

10. Детали ушей сшивают с лицевой стороны, каждое ухо складывают вдвое и пришивают к голове.

11. Подошвы и верхние части лап сшивают, оставляя верхние края несшитыми, набивают синтепоном и притачивают к передней части туловища.

12. На мордочке стебельчатым швом нитью черного цвета вышивают рот.
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Для изготовления подушки «Черепаха Брюс» длиной 50 см и шириной 35 см понадобятся:

– велюр желтого цвета;

– льняная ткань в крупную клетку;

– искусственный мех песочного цвета;

– кусочки вельвета красного цвета;

– 1 пуговица на ножке диаметром 1 см;

– кусочек искусственной кожи черного цвета;

– 2 бусины черного цвета;

– кусочек искусственной кожи красного цвета;

– хлопчатобумажные нитки желтого цвета;

– гранулы полистирола;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– брюшко – 1 деталь желтого цвета;

– панцирь – 1 деталь в крупную клетку;

– передние лапы – 4 детали желтого цвета;

– задние лапы – 4 детали желтого цвета;

– голова с шеей – 2 детали песочного цвета;

– шляпа – 2 детали из красного вельвета;

– язычок – 1 деталь из искусственной кожи красного цвета.

2. Детали туловища и панциря складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нитками серого цвета по краю, оставляя разрез для последующего выворачивания и набивания.

3. Чехол набивают гранулами полистирола, стачивают, затем дважды прострачивают желтыми нитками.

3 Детали головы с шеей соединяют лицевыми сторонами, стачивают, оставляя несшитым верхний край шеи, затем набивают синтепоном.

4. Лапы сшивают попарно, оставляя незашитыми верхние края, затем набивают синтепоном.

5. Голову пришивают к краю панциря.

6. Лапы пришивают к нижней части брюшка.

7. Для изготовления носа пуговицу обтягивают черной искусственной кожей и пришивают к голове.

8. Нитками красного цвета вышивают рот, затем пришивают деталь язычка.

9. Глаза делают из бусин черного цвета.

10. Сшивают детали шляпы, готовую шляпу пришивают к голове.
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Для изготовления подушки «Полосатый кот» длиной 50 см и высотой 30 см понадобятся:

– искусственный мех серого цвета в темно-серую полоску;

– искусственный мех белого цвета;

– кусочек красной искусственной кожи;

– 2 пуговицы на ножке диаметром 1,5 см белого цвета;

– 1 пуговица на ножке диаметром 1 см;

– черный водостойкий фломастер;

– хлопчатобумажные нитки серого цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище с лапами – 2 детали из меха в полоску;

– голова – 2 детали из меха в полоску;

– щеки – 2 детали из белого меха;

– ушки – 4 детали из белого меха;

– хвост – 1 деталь из меха в полоску.

2. Детали туловища с лапами складывают изнаночными сторонами наружу, сшивают нитью серого цвета, оставляя разрез для набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки, чтобы края изделия выглядели ровными и аккуратными.

5. Выворачивают чехол.

6. Чехол набивают синтепоном.

7. Разрез стачивают потайным швом.

8. Детали головы складывают изнаночными сторонами наружу, сшивают нитью серого цвета, оставляя разрез для набивания. Затем голову выворачивают, набивают синтепоном, дважды прострачивают.

9. Голову пришивают к туловищу с ногами.

10. Деталь хвоста сложить вдоль пополам мехом внутрь и сшить по длинной стороне.

11. Хвост пришивают к задней части туловища.

12. Детали ушек складывают лицевыми сторонами, сшивают.

13. Каждое ухо складывают вдвое и пришивают к голове.

14. Детали щечек пришивают к мордочке.

15. Для изготовления носа пуговицу диаметром 1 см обтягивают кожей и пришивают к мордочке.

11. На каждой пуговице диаметром 1,5 см рисуют фломастером зрачки. Глаза пришивают на мордочку.

12. Пришивают язычок.
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Для изготовления подушки «Пчела» высотой 30 см потребуется:

– бархат желтого цвета;

– бархат черного цвета;

– органза серебристого цвета

– кусочки искусственной кожи черного цвета;

– обрезки бархата белого цвета;

– 2 бусины черного цвета;

– хлопчатобумажные нитки черного цвета;

– хлопчатобумажные нитки коричневого цвета;

– шерстяные нитки черного цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище – 3 детали из бархата черного цвета, 2 детали желтого цвета;

– ручки – 4 детали желтого цвета;

– башмачки – 4 детали из искусственной кожи;

– крылья – 2 детали из органзы;

– нос – 1 деталь из бархата черного цвета;

– глаза – 1 деталь белого цвета;

– усики – 2 детали желтого цвета.

3. Детали туловища сшивают нитками черного цвета, оставляя разрезы для ручек, выворачивания и набивания.

Чтобы пришить оторвавшуюся лапу, хвост или зашить шов, который разошелся, потребуются прочная нить и большая игла. Чем крупнее игрушка-подушка, тем большего размера должна быть игла.



4. Детали ручек попарно складывают, сшивают, оставляя не зашитыми верхние края. Затем неплотно набивают синтепоном.

5. Ручки помещают в разрезы на туловище, пришивают изнутри к передней части.

6. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки, чтобы края изделия выглядели ровными и аккуратными.

7. Выворачивают чехол.

8. Чехол набивают синтепоном.

9. Разрез стачивают потайным швом.

10. Детали башмачков попарно складывают, сшивают, оставляя незашитыми верхние края, затем набивают синтепоном.

11. Башмачки пришивают к нижней части туловища.

12. Детали головы складывают изнаночными сторонами наружу, притачивают по краю, оставляя разрез для последующего набивания, затем выворачивают.

13. Голову набивают синтепоном, пришивают к туловищу.

14 Детали крыльев пришивают к задней части туловища.

15. К передней части головы пришивают детали глаз.

16. Зрачки выполняют из бусин.

17. На деталь носа накладывают небольшое количество синтепона, затем пришивают к передней части головы.

18. Детали усиков складывают пополам лицевой стороной внутрь, сшивают по длинному краю, набивают синтепоном.

19. На концы усиков пришивают небольшие помпоны из 40 отрезков шерстяной нити длиной 6 см (для каждого помпона).

20. Рот вышивают стебельчатым швом нитью коричневого цвета.
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Для выполнения подушки «Жучок» длиной 0 см и шириной 30 см потребуется:

– фланель черного цвета;

– фланель красного цвета;

– фланель коричневого цвета;

– кусочек лески;

– 2 пуговицы диаметром 1 см белого цвета;

– 2 мелкие бусины синего цвета;

– водостойкий фломастер черного цвета;

– хлопчатобумажные нитки черного цвета;

– синтетическая вата.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище – 2 детали черного цвета;

– голова – 1 деталь черного цвета, 1 деталь коричневого цвета;

– крылья – 2 детали красного цвета;

– пятна – 6 деталей черного цвета;

– лапы – 12 деталей коричневого цвета;

2. Детали туловища складывают изнаночными сторонами наружу, сшивают нитью черного цвета, оставляя разрез для набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Чехол набивают синтетической ватой.

7. Разрез стачивают потайным швом.

8. Детали лап попарно складывают лицевыми сторонами, сшивают, оставляя незашитыми верхние края, затем выворачивают и набивают синтетической ватой.

9. Детали головы складывают лицевыми сторонами, стачивают, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтетической ватой и пришивают к туловищу.

10. Пятна приклеивают к крыльям.

При сшивании мелких деталей игрушек-подушек швы обычно выполняют с лицевой стороны, что служит дополнительным декоративным украшением. Детали крупных и средних размеров сшивают с изнаночной стороны, затем выворачивают на лицевую сторону.



11. Крылья пришивают к верхней части туловища.

12. Лапы пришивают к нижней части туловища.

13. Из небольших отрезков лески выполняют усы.

14. Ноздри выполняют из бусин синего цвета.

15. На каждой пуговице фломастером рисуют зрачок. Глаза пришивают к голове.




[image: before_title]
Подушка «Ворона»


[image: after_title]



[image: bin00000010.jpeg]
Для изготовления подушки «Ворона» высотой 40 см потребуется:

– льняная ткань темно-коричневого цвета;

– льняная ткань песочного цвета;

– льняная ткань коричневого цвета;

– атласная лента алого цвета длиной 25 см;

– кусочки кожи бежевого цвета;

– обрезки льняной ткани белого цвета;

– бисер черного цвета;

– хлопчатобумажные нитки коричневого цвета;

– хлопчатобумажные нитки песочного цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище – 2 детали темно-коричневого цвета;

– крылья – 4 детали темно-коричневого цвета;

– ноги – 2 детали песочного цвета, 2 детали темно-коричневого цвета;

– клюв – 5 деталей бежевого цвета;

– глаза – 1 деталь белого цвета. 2. Детали туловища складывают изнаночными сторонами наружу, сшивают нитью коричневого цвета, оставляя разрезы для крыльев, ног и набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Детали крыльев попарно складывают лицевыми сторонами, сшивают, оставляя зашитыми верхние края, затем выворачивают и набивают синтепоном.

7. Детали ног попарно складывают лицевыми сторонами, сшивают нитками песочного и коричневого цветов, оставляя незашитыми верхние края, затем выворачивают и набивают синтепоном.

8. Детали крыльев и ног вставляют в соответствующие разрезы на туловище, пришивают изнутри.

9. Чехол набивают синтетической ватой.

10. Разрез для набивания стачивают потайным швом.

11. Детали клюва складывают лицевыми сторонами, сшивают, оставляя разрезы для набивания. Затем выворачивают, набивают синтепоном с помощью карандаша, разрезы зашивают.

12. Ноздри выполняют из бисера черного цвета.

13. Глаза пришивают на голову у шва клюва, зрачки вышивают гладью нитью черного цвета.

14. Атласную ленту завязывают бантом и пришивают к голове.
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Для изготовления подушки «Панда» высотой 50 см потребуются:

– искусственный мех белого цвета с длинным ворсом;

– искусственный мех черного цвета с длинным ворсом;

– велюр белого цвета;

– 2 пуговицы диаметром 1 см белого цвета;

– 1 пуговица диаметром 1,5 см;

– водостойкий фломастер черного цвета;

– кусочек искусственной кожи черного цвета;

– нитки мулине черного цвета;

– нейлоновые нитки белого цвета;

– нейлоновые нитки черного цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище – 2 детали из белого меха;

– голова – 2 детали из белого меха;

– пятна – 2 детали черного цвета;

– лапы – 4 детали черного цвета;

– мордочка – 2 детали из велюра белого цвета;

– уши – 4 детали из белого меха.

2. Детали туловища складывают изнаночными сторонами наружу, сшивают нитью белого цвета, оставляя разрезы для лап и набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Детали лап попарно складывают лицевыми сторонами, сшивают нитками черного цвета, оставляя незашитыми верхние края, затем выворачивают и набивают синтепоном.

7. Лапы вставляют в соответствующие разрезы на туловища и пришивают.

8. Чехол набивают синтепоном.

9. Разрез для набивания стачивают потайным швом.

10. Детали головы складывают лицевыми сторонами, стачивают, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к туловищу.

11. Детали ушей складывают лицевыми сторонами, стачивают, затем пришивают по бокам головы.

12. Детали мордочки складывают лицевыми сторонами, стачивают, оставляя разрез для набивания, затем набивают синтепоном и пришивают к голове.

13. Детали пятен пришивают на голову у шва мордочки.

14. На каждой пуговице диаметром 1 см фломастером рисуют зрачки. Глаза пришивают к пятнам.

15. Для изготовления носа пуговицу диаметром 1,5 см обтягивают черной искусственной кожей. Нос пришивают к мордочке.

16. Нитками мулине стебельчатым швом вышивают рот.
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Для изготовления подушки «Топтыгин» потребуются:

– готовая подушка размером 35 x 45 см;

– ситец синего цвета с набивным рисунком «звездочки»;

– фланель горчичного цвета;

– 1 пуговица на ножке диаметром 1,5 см черного цвета;

– 2 пуговицы на ножке диаметром 1 см белого цвета;

– водостойкий фломастер черного цвета;

– нейлоновые нитки горчичного цвета;

– хлопчатобумажные нитки синего цвета;

– синтетическая вата.




[image: before_title]
Порядок работы


[image: after_title]



1. Из ткани с набивным рисунком шьют чехол на подушку.

2. Выкраивают следующие детали:

– голова – 2 детали горчичного цвета;

– мордочка – 2 детали горчичного цвета;

– уши – 4 детали горчичного цвета;

– лапы – 4 детали горчичного цвета.

3. Детали головы складывают лицевыми сторонами, стачивают, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтетической ватой и пришивают к подушке.

4. Детали лап складывают попарно изнаночными сторонами, стачивают, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтетической ватой и пришивают к подушке.

5. Детали мордочки складывают лицевыми сторонами, стачивают, набивают синтетической ватой и пришивают к голове.

6. Детали ушей складывают лицевыми сторонами, стачивают, складывают вдвое и пришивают по бокам головы.

7. Нос пришивают к голове у шва мордочки.

8. На белых пуговицах фломастером рисуют зрачки. Глаза пришивают к голове.

9. Чехол надевают на подушку.
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Подушка «Мышка Наташка»
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Для изготовления подушки «Мышка Наташка» высотой 35 см потребуются:

– велюр светло-серого цвета;

– велюр белого цвета;

– кусочек трикотажной ткани черного цвета;

– кусочек трикотажной ткани бежевого цвета;

– нитки мулине черного цвета;

– нейлоновые нитки серого цвета;

– гранулы полистирола;

– синтетическая вата.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище – 3 детали светло-серого цвета, 1 деталь белого цвета;

– голова – 4 детали светло-серого цвета;

– уши – 4 детали светло-серого цвета;

– лапы – 4 детали светло-серого цвета, 4 детали белого цвета;

– глаза – 1 деталь белого цвета, 2 детали бежевого цвета;

– нос – 1 деталь черного цвета.

2. Детали туловища складывают изнаночными сторонами наружу, сшивают нитью серого цвета, оставляя разрез для набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Чехол набивают гранулами полистирола.

7. Разрез стачивают потайным швом.

8. Детали лап попарно складывают лицевой сторонами, сшивают, оставляя незашитыми верхние края, затем выворачивают и набивают синтетической ватой.

9. Лапы пришивают к туловищу.

10. Детали головы складывают лицевыми сторонами, стачивают, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтетической ватой и пришивают к туловищу.

11. Детали ушей попарно складывают лицевыми сторонами, сшивают, затем выворачивают, складывают вдвое и пришивают к голове.

12. Деталь носа собирают по краю на нитку, плотно набивают синтетической ватой и стягивают. Готовый нос пришивают к голове.

13. Детали глаз пришивают к голове, зрачки вышивают гладью нитками мулине.

14. Для изготовления усов мулине разрезают на 6 отрезков длиной по 5 см. Готовые усы пришивают к голове у шва носа.
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Для изготовления подушки «Барашек» длиной 50 см и шириной 60 см понадобятся:

– искусственный мех коричневого цвета с кудрявым ворсом;

– велюр песочного цвета;

– 2 пуговицы диаметром 1,5 см;

– водостойкий фломастер черного цвета;

– нейлоновые нитки коричневого цвета;

– нейлоновые нитки песочного цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали: туловище – 3 детали коричневого цвета;

– голова – 3 детали песочного цвета, 1 деталь коричневого цвета;

– уши – 2 детали коричневого цвета, 2 детали песочного цвета;

– лапы – 8 деталей песочного цвета.

2. Детали туловища складывают изнаночными сторонами наружу, сшивают нитью коричневого цвета, оставляя разрезы для лап и набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Детали лап попарно складывают лицевыми сторонами, сшивают нитками песочного цвета, оставляя незашитыми верхние края, затем выворачивают и набивают синтепоном.

7. Лапы вставляют в соответствующие разрезы на туловище и пришивают.

8. Чехол набивают синтепоном.

9. Разрез для набивания стачивают потайным швом.

10. Детали головы складывают лицевыми сторонами, стачивают, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к туловищу.

11. Детали ушей складывают лицевыми сторонами, стачивают, выворачивают, набивают синтепоном, затем пришивают по бокам головы.

13. На каждой пуговице рисуют фломастером зрачок. Глаза пришивают к голове.
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Для изготовления подушки «Ежик Катя» длиной 40 см и шириной 30 см понадобятся:

– искусственный мех с длинным ворсом серого цвета;

– искусственный мех с коротким ворсом рыжего цвета;

– кусочек трикотажа черного цвета;

– фланель зеленого цвета;

– 1 пуговица на ножке диаметром 1,5 см;

– 2 пуговицы на ножке голубого цвета диаметром 1 см;

– водостойкий фломастер черного цвета;

– нейлоновые нитки серого цвета;

– нейлоновые нитки зеленого цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище – 2 детали серого цвета, 1 деталь рыжего цвета;

– голова – 1 деталь серого цвета, 2 детали рыжего цвета;

– мордочка – 4 детали рыжего цвета;

– листочек – 2 детали зеленого цвета.

2. Детали туловища складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нитью серого цвета, оставляя разрез для набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Туловище набивают синтепоном.

7. Разрез стачивают потайным швом.

10. Детали головы складывают лицевыми сторонами, стачивают, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к туловищу.

11. Детали мордочки складывают лицевыми сторонами, стачивают, выворачивают, набивают и пришивают к голове.

При разметке деталей необходимо следить, чтобы мел или карандаш был остро заточен. Если ткань темного цвета, рекомендуется использовать тонкий обмылок.



12. На каждой пуговице голубого цвета черным фломастером рисуют зрачок. Глаза пришивают у шва мордочки.

13. Для изготовления носа пуговицу диаметром 1,5 см обтягивают черной тканью и пришивают к мордочке.

14. Детали листочка складывают лицевыми сторонами, стачивают, оставляя разрез для набивания, выворачивают, неплотно набивают синтепоном, затем зашивают разрез. Готовый листочек пришивают к туловищу.
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Для изготовления подушки «Ракушка» длиной 40 см и шириной 35 см потребуются:

– атлас коричневого цвета;

– атлас розового цвета;

– атлас белого цвета;

– нейлоновые нитки розового цвета;

– нейлоновые нитки белого цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– створки – 2 детали коричневого цвета, 2 детали розового цвета;

– жемчужина – 1 деталь белого цвета.

2. Детали створок попарно складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нитью розового цвета, оставляя разрезы для набивания, выворачивают.

3. Створки набивают синтепоном, зашивают разрезы для набивания, простегивают и сшивают друг с другом.

4. Деталь жемчужины собрать по краю на белую нитку, плотно набить синтепоном, затем пришить между створками.
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Для изготовления подушки «Свинка Хрюня» высотой 40 см потребуются:

– фланель розового цвета;

– трикотажная ворсистая ткань розового цвета;

– 2 черные бусины;

– 2 белые бусины;

– кусочек искусственной кожи красного цвета;

– нейлоновые нитки розового цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище – 1 деталь из фланели;

– голова – 1 деталь из фланели;

– пятачок – 1 деталь из фланели;

– лапы – 8 деталей из ворсистой трикотажной ткани;

– уши – 4 детали из ворсистой трикотажной ткани;

– язычок – 1 деталь из кожи.

2. Детали туловища, головы и пятачка прошивают по краю швом вперед иголку, туго набивают синтепоном и стягивают, придавая форму шара. Нить закрепляют.

3. Детали лап попарно складывают лицевыми сторонами, стачивают, оставляя незашитыми верхние края, затем выворачивают и набивают синтепоном.

4. Голову и лапы пришивают к туловищу.

5. Пятачок пришивают к центру головы.

6. Детали ушей складывают лицевыми сторонами, стачивают, выворачивают, затем складывают вдвое и пришивают по бокам головы.

6. Деталь язычка пришивают к голове у шва пятачка.

7. Глаза выполняют из бусин черного цвета.

8. Ноздри выполняют из бусин белого цвета.
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Для изготовления подушки «Кошка с бантом» длиной 50 см и шириной 40 см потребуются:

– льняная ткань черного цвета;

– атласная лента алого цвета;

– нитки мулине белого цвета;

– нитки мулине черного цвета.

– хлопчатобумажные нитки черного цвета;

– гранулы полистирола.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище с головой, ушами, лапами и хвостом – 2 детали черного цвета.

2. Детали подушки складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают хлопчатобумажной нитью черного цвета, оставляя разрез для набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Чехол набивают синтепоном.

7. Разрез стачивают потайным швом.

9. Атласную ленту завязывают бантом и пришивают к туловищу.

10. Глаза вышивают гладью нитками мулине.
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Подушка «Рыжик»
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Для изготовления подушки «Рыжик» длиной 50 см и шириной 30 см потребуются:

– фланель рыжего цвета;

– фланель белого цвета;

– фланель черного цвета;

– нитки мулине черного цвета;

– хлопчатобумажные нитки рыжего цвета;

– хлопчатобумажные нитки белого цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище с мордочкой – 3 детали рыжего цвета;

– лапы – 4 детали рыжего цвета;

– хвост – 1 деталь рыжего цвета;

– уши – 4 детали белого цвета;

– щечки – 2 детали белого цвета;

– нос – 1 деталь черного цвета.

2. Детали туловища складывают изнаночными сторонами наружу, сшивают нитью рыжего цвета, оставляя разрезы для лап, ушей и набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Детали лап попарно складывают лицевыми сторонами, сшивают нитками рыжего цвета, оставляя незашитыми верхние края, затем выворачивают и набивают синтепоном.

7. Лапы вставляют в соответствующие разрезы на туловище и пришивают.

8. Детали ушей складывают лицевыми сторонами, стачивают, затем выворачивают, вставляют в соответствующие разрезы в чехле и пришивают.

9. Чехол набивают синтепоном.

10. Разрез для набивания сшивают потайным швом.

11. Детали щек накладывают на мордочку и пришивают нитью белого цвета.

12. Деталь носа накладывают на мордочку у стыка щек и пришивают нитью черного цвета.

13. Глаза вышивают гладью нитками мулине.

14. Усы вышивают гладью нитками мулине.
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Подушка «Корова Даша»
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Для изготовления подушки «Корова Даша» длиной 40 см и шириной 35 см потребуются:

– искусственный мех белого цвета с черными пятнами;

– кусочки искусственной кожи черного цвета;

– велюр розового цвета;

– 1 искусственный цветок;

– 2 пуговицы на ножке диаметром 1,5 см белого цвета;

– 2 бусины черного цвета;

– нейлоновые нитки белого цвета;

– нитки мулине алого цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– спина с ногами – 2 детали белого цвета с черными пятнами;

– брюшко – 1 деталь розового цвета;

– голова – 2 детали белого цвета с черными пятнами;

– мордочка – 1 деталь розового цвета;

– вымя – 5 деталей розового цвета;

– рожки – 2 детали из искусственной кожи;

– уши – 4 детали белого цвета с черными пятнами.

2. Детали спины и брюшка складывают изнаночными сторонами наружу, сшивают нитью белого цвета, оставляя разрез для набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Чехол набивают синтепоном.

7. Разрез стачивают потайным швом.

8. Детали вымени складывают лицевыми сторонами, сшивают, оставляя разрез для набивания. Затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к брюшку.

9. Детали головы складывают лицевыми сторонами, стачивают, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к туловищу.

10. Деталь мордочки прошивают по краю швом вперед иголку, туго набивают синтепоном и стягивают, придавая необходимую форму. Нить закрепляют.

11. Детали ушей складывают лицевыми сторонами, стачивают, выворачивают, а затем складывают вдвое и пришивают по бокам головы.

12. Детали рожек складывают вдоль пополам лицевой стороной внутрь, сшивают по длинной стороне, затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к голове.

13. На каждой пуговице фломастером рисуют зрачок. Глаза пришивают к голове у шва мордочки.

14. Ноздри выполняют из бусин черного цвета.

15. Рот вышивают алой нитью стебельчатым швом.

16. К мордочке у рта пришивают искусственный цветок.

При раскрое деталей из меха следят, чтобы ворс был направлен в одну сторону.
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Подушка «Сонный кот»
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Для изготовления подушки «Сонный кот» длиной 50 см и шириной 45 см потребуются:

– льняная ткань серого цвета;

– льняная ткань белого цвета;

– кусочки меха темно-серого и коричневого цветов;

– обрезки трикотажной ткани черного цвета;

– обрезки трикотажной ткани коричневого цвета;

– 2 овальные пуговицы на ножке белого цвета;

– нейлоновые нитки серого цвета;

– нейлоновые нитки белого цвета;

– водостойкий фломастер черного цвета;

– синтетическая вата;

– гранулы полистирола.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище с головой – 2 детали серого цвета;

– полоски – 2 детали белого цвета;

– лапы – 8 деталей белого цвета;

– уши – 4 детали белого цвета;

– нос – 1 деталь черного цвета;

– щечки – 2 детали белого цвета;

– рот – 1 деталь коричневого цвета;

– хвост – 1 деталь белого цвета.

2. Детали туловища складывают изнаночными сторонами наружу, сшивают нитью серого цвета, оставляя разрезы для лап, ушей и набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Детали лап попарно складывают лицевыми сторонами, сшивают нитками белого цвета, оставляя незашитыми верхние края, затем выворачивают и набивают синтетической ватой.

7. Лапы вставляют в соответствующие разрезы на туловище и пришивают.

8. Детали ушей складывают изнаночными сторонами, стачивают, выворачивают, вставляют в соответствующие разрезы на голове и пришивают.

9. Чехол набивают гранулами полистирола.

10. Деталь хвоста складывают вдоль пополам лицевой стороной внутрь, сшивают по длинной стороне, затем выворачивают, набивают синтетической ватой и пришивают к задней части туловища.

11. Деталь носа собирают по краю на нитку, плотно набивают синтетической ватой и стягивают. Готовый нос пришивают к голове.

12. Деталь щечек собирают по краю на нитку, плотно набивают синтетической ватой, и стягивают, придавая овальную форму, а затем пришивают к голове.

12. Деталь рта собирают по краю на нитку, набивают, стягивают, придавая необходимую форму, набивают синтетической ватой и пришивают к голове.

13. На каждой пуговице фломастером рисуют зрачок. Глаза пришивают к голове у шва щечек.

14. Кусочки меха пришивают к голове.

15. Полоски нашивают на туловище.
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Для изготовления подушки «Пушистик» длиной 50 см и шириной 45 см потребуются:

– искусственный мех с длинным ворсом белого цвета;

– велюр серого цвета;

– кусочек искусственной кожи красного цвета;

– трикотаж черного цвета;

– 2 пуговицы на ножке овальной формы белого цвета;

– 1 пуговица на ножке диаметром 2 см;

– нейлоновые нитки белого цвета;

– нейлоновые нитки серого цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище – 2 детали белого цвета;

– лапы – 8 деталей серого цвета;

– хвост – 1 деталь белого цвета;

– уши – 2 детали белого цвета;

– мордочка – 2 детали серого цвета;

– язычок – 1 деталь красного цвета.

2. Детали туловища складывают изнаночными сторонами наружу, сшивают нитью белого цвета, оставляя разрезы для лап и набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Детали лап попарно складывают лицевыми сторонами, сшивают нитками серого цвета, оставляя незашитыми верхние края, затем выворачивают и набивают синтепоном.

7. Лапы вставляют в соответствующие разрезы на туловище и пришивают.

8. Чехол набивают синтепоном, зашивают разрез для набивания.

9. Детали мордочки складывают лицевыми сторонами, сшивают нитками серого цвета, выворачивают, набивают и пришивают к туловищу.

10. Деталь носа собирают по краю на нитку, плотно набивают синтетической ватой и стягивают. Готовый нос пришивают к мордочке.

11. Язычок пришивают к мордочке.

12. Деталь хвоста складывают вдвое, сшивают, выворачивают, затем пришивают к задней части туловища.
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Для изготовления подушки «Кошка Настя» длиной 40 см и высотой 50 см потребуются:

– фланель белого цвета;

– фланель белого цвета в горошек;

– фланель серого цвета;

– нитки мулине голубого цвета;

– нитки мулине черного цвета;

– нитки мулине бордового цвета;

– нитки мулине красного цвета;

– нейлоновые нитки белого цвета;

– синтетическая вата;

– гранулы полистирола.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище – 2 детали белого цвета;

– уши – 4 детали в белого цвета в горошек;

– лапы – 8 деталей белого цвета.

2. Детали туловища складывают изнаночными сторонами наружу, сшивают нитью белого цвета, оставляя разрезы для лап, ушей и набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Детали лап попарно складывают лицевыми сторонами, сшивают нитками серого цвета, оставляя незашитыми верхние края, затем выворачивают и набивают синтепоном.

7. Лапы вставляют в соответствующие разрезы на туловище и пришивают.

8. Детали ушей складывают лицевыми сторонами, сшивают нитками белого цвета, выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к туловищу.

9. Чехол набивают синтепоном, зашивают разрез для набивания.

10. Глаза вышивают гладью нитками черного и голубого цветов.

11. Нос вышивают гладью нитками черного цвета.

12. Рот, усы и когти вышивают стебельчатым швом нитками черного цвета.

13. Цветок вышивают гладью нитками красного и бордового цветов.
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Подушка «Гусеница»
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Для изготовления подушки «Гусеница» длиной 60 см и шириной 40 см потребуются:

– фланель зеленого цвета;

– кусочки искусственного меха желтого цвета;

– нитки мулине желтого цвета;

– нитки мулине серого цвета;

– нитки мулине черного цвета;

– хлопчатобумажные нитки зеленого цвета;

– клей ПВА;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище – 6 деталей зеленого цвета, 6 деталей желтого цвета;

– голова – 4 детали зеленого цвета;

– рожки – 4 детали зеленого цвета.

2. Каждую деталь туловища зеленого цвета собирают по краю на хлопчатобумажную нитку зеленого цвета, плотно набивают синтепоном и стягивают, придавая необходимую форму. Нитки закрепляют.

3. Каждую деталь туловища желтого цвета пришивают к детали зеленого цвета.

4. Детали туловища склеивают.

5. Детали головы складывают лицевыми сторонами, стачивают, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к туловищу.

6. Детали рожек складывают изнаночными сторонами, стачивают, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к голове.

7. Глаза вышивают гладью нитками мулине серого и желтого цвета.

8. Ноздри вышивают стебельчатым швом нитками мулине черного цвета.
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Подушка «Зебра»
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Для изготовления подушки «Зебра» длиной 60 см и шириной 40 см понадобятся:

– льняная ткань белого цвета в черную полоску;

– льняная ткань черного цвета;

– льняная ткань белого цвета;

– нитки мулине светло-голубого цвета;

– нитки мулине черного цвета;

– хлопчатобумажные нитки белого цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище – 2 детали;

– голова – 1 деталь;

– уши – 4 детали;

– хвост – 1 деталь;

– грива – 1 деталь.

2. Детали туловища складывают изнаночными сторонами наружу, сшивают нитью серого цвета, оставляя разрез для набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Чехол набивают синтепоном.

7. Разрез стачивают потайным швом.

8. Детали головы складывают лицевыми сторонами, стачивают, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтетической ватой и пришивают к туловищу.

11. Детали ушей попарно складывают лицевыми сторонами, сшивают, затем выворачивают и пришивают к голове.

12. Деталь хвоста складывают вдвое, сшивают, затем пришивают к задней части туловища.

13. На детали гривы выполняют сборки. Готовую гриву пришивают к голове.

14. Из ниток мулине делают кисточку длиной 5 см. Готовую кисточку пришивают к хвосту.

15. Глаза вышивают гладью нитками мулине голубого и черного цветов.

16. Ноздри вышивают гладью нитками мулине черного цвета.
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Для изготовления подушки «Шнауцер» длиной 60 см и шириной 50 см понадобятся:

– велюр светло-коричневого цвета;

– велюр темно-коричневого цвета;

– кусочки меха серого цвета;

– нитки мулине белого цвета;

– нитки мулине черного цвета;

– нейлоновые нитки коричневого цвета;

– гранулы полистерола.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище с головой, лапами и хвостом – 2 детали светло-коричневого цвета;

– уши – 4 детали темно-коричневого цвета;

– брови – 2 детали серого цвета.

2. Детали подушки складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нейлоновой нитью, оставляя разрез для набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Чехол набивают синтепоном.

7. Разрез стачивают потайным швом.

8. Детали ушей складывают лицевыми сторонами, сшивают, затем выворачивают, и пришивают к голове.

9. Глаза вышивают гладью нитками мулине белого и черного цветов.

11. Детали бровей пришивают к голове над глазами.

12. Ноздри вышивают гладью нитками мулине черного цвета.
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Для изготовления подушки «Овца Елена» длиной 80 см и шириной 60 см потребуются:

– атлас песочного цвета;

– велюр коричневого цвета;

– велюр белого цвета;

– нитки мулине белого цвета;

– нитки мулине черного цвета;

– нейлоновые нитки коричневого цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище – 2 детали песочного цвета;

– голова – 2 детали коричневого цвета, 2 детали белого цвета;

– уши – 2 детали коричневого цвета;

– ноги – 8 деталей коричневого цвета;

– хвост – 1 деталь коричневого цвета.

2. Детали туловища складывают изнаночными сторонами наружу, сшивают швом вперед иголку нитью коричневого цвета, оставляя разрез для набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Чехол набивают синтепоном и простегивают.

7. Разрез стачивают потайным швом.

8. Детали головы складывают лицевыми сторонами, стачивают, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтетической ватой и пришивают к туловищу.

9. Каждую из деталей ушей складывают вдвое наружу изнаночной стороной, сшивают, оставляя разрезы для набивания, затем набивают синтепоном и пришивают к голове.

При изготовлении выкроек для удобства готовые лекала складывают в конверты, на которых пишут название игрушки-подушки. При сохранении лекал всегда можно сшить такую же или похожую подушку еще раз, не затрачивая времеми на выполнение лекал.



10. Детали ног попарно складывают лицевыми сторонами, сшивают нитками серого цвета, оставляя незашитыми верхние края, затем выворачивают и набивают синтепоном.

11. Ноги пришивают к нижней части туловища.

12. Деталь хвоста складывают вдвое, сшивают, затем пришивают к задней части туловища.

13. Глаза вышивают гладью нитками мулине черного и белого цветов.

14. Ноздри вышивают гладью нитками мулине черного цвета.
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Для изготовления подушки «Цирковой слон» длиной 70 см и шириной 80 см потребуются:

– велюрь серо-голубого цвета;

– льняная ткань с набивным рисунком;

– нитки мулине белого цвета;

– нитки мулине черного цвета;

– нейлоновые нитки серого цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище с головой и хоботом – 2 детали серо-голубого цвета;

– уши – 4 детали из ткани с набивным рисунком;

– хвост – 1 деталь серо-голубого цвета.

2. Детали туловища с головой и хоботом складывают изнаночными сторонами наружу, сшивают швом вперед иголку нитью серого цвета, оставляя разрезы для хвоста и набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

9. Деталь хвоста складывают вдвое лицевой стороны внутрь, сшивают, оставляя разрез для набивания, выворачивают и набивают синтепоном.

10. Хвост вставляют в разрез на задней части туловища и пришивают.

11. Чехол набивают синтепоном, разрез для набивания зашивают потайным швом.

12. Детали ушей складывают лицевыми сторонами, сшивают, затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к голове.

9. Глаза вышивают гладью нитками мулине белого и черного цветов.

11. Детали бровей вышивают нитками мулине черного цвета.
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Подушка «Ослик»
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Для изготовления подушки «Ослик» длиной 60 см и шириной 50 см потребуются:

– фланель светло-желтого цвета;

– фланель коричневого цвета;

– квадратный платок из льняной ткани с набивным рисунком;

– толстая шерстяная пряжа песочного цвета;

– нитки мулине черного цвета;

– нейлоновые нитки желтого цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище с головой и ногами – 2 детали светло-желтого цвета;

– морда – 2 детали коричневого цвета;

– копыта – 2 детали коричневого цвета;

– глаза – 2 детали коричневого цвета.

2. Детали туловища с головой и ногами складывают изнаночными сторонами наружу, сшивают швом вперед иголку нитью желтого цвета, оставляя разрезы для хвоста, морды и набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

9. Деталь хвоста складывают вдвое лицевой стороной внутри, сшивают, оставляя разрез для набивания, выворачивают и набивают синтепоном.

10. Хвост вставляют в разрез на задней части туловища и пришивают.

11. Детали морды складывают лицевыми сторонами, стачивают, оставляя разрез для набивания, выворачивают, набивают синтепоном, вставляют в разрез на голове и пришивают потайным швом.

12. Чехол набивают синтепоном, разрез для набивания зашивают потайным швом.

13. Детали ушей складывают лицевыми сторонами, сшивают, затем выворачивают и пришивают к голове.

14. Детали глаз пришивают к голове.

15. Детали копыт нашивают на ноги.

16. Платок нашивают на спину.

17. На конце хвоста выполняют кисточку из 30 отрезков нити песочного цвета длиной 20 см.

18. Гриву выполняют из отрезков нити песочного цвета.

19. Ноздри вышивают нитками мулине черного цвета.
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Подушка «Цыпленок»
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Для изготовления подушки «Цыпленок» потребуются:

– готовая подушка длиной 60 см и шириной 60 см;

– льняная ткань оранжевого цвета;

– бархат желтого цвета;

– бархат коричнево цвета;

– бархат красного цвета;

– нитки мулине белого цвета;

– нитки мулине черного цвета;

– нитки мулине песочного цвета;

– нейлоновые нитки желтого цвета;

– синтепон.
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1. Из ткани оранжевого цвета шьют чехол на подушку.

2. Выкраивают следующие детали:

– туловище – 1 деталь желтого цвета;

– голова – 1 деталь желтого цвета;

– крылья – 2 детали желтого цвета;

– ноги – 2 детали коричневого цвета;

– клюв – 4 детали коричневого цвета;

– гребешок – 2 детали красного цвета.

3. Детали туловища и головы прошивают по краю нейлоновыми нитками швом вперед иголку, туго набивают синтепоном и стягивают, придавая необходимую форму. Нить закрепляют.

4. Голову пришивают к туловищу.

5. Каждую из деталей ног складывают вдвое, сшивают, оставляя разрез для набивания, набивают синтепоном, затем пришивают к туловищу.

6. Детали клюва складывают лицевыми сторонами, стачивают, оставляя разрез для набивания, выворачивают, набивают синтепоном, затем пришивают к голове.

7. Детали гребешка складывают лицевыми сторонами, стачивают, оставляя разрез для набивания, выворачивают, набивают синтепоном, затем пришивают к голове.

8. Глаза вышивают нитками мулине белого, черного и песочного цветов.

9. Крылья пришивают к чехлу подушки.

10. Туловище пришивают к крыльям.

11. Чехол надевают на подушку.
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Подушка «Обезьяна Гаврила»
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Для изготовления подушки «Обезьяна» длиной 60 см и шириной 50 см потребуются:

– льняная ткань оранжевого цвета;

– льняная ткань белого цвета;

– нитки мулине красного цвета;

– нитки мулине черного цвета;

– хлопчатобумажные нитки оранжевого цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище с руками – 2 детали оранжевого цвета;

– голова – 2 детали оранжевого цвета, 2 детали белого цвета;

– уши – 4 детали оранжевого цвета;

– ноги – 4 детали оранжевого цвета.

2. Детали туловища с головой складывают изнаночными сторонами наружу, сшивают швом вперед иголку нитью оранжевого цвета, оставляя разрез для набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Чехол набивают синтепоном.

7. Разрез для набивания сшивают потайным швом.

8. Детали головы складывают изнаночными сторонами, стачивают, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к туловищу.

9. Детали ушей складывают лицевыми сторонами, стачивают, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к голове.

10. Детали ног складывают лицевыми сторонами, стачивают, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают и пришивают к нижней части туловища.

11. Глаза и брови вышивают гладью нитками мулине черного цвета.

12. Рот вышивают стебельчатым швом нитками мулине красного цвета.
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Подушка «Вратарь»
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Для изготовления подушки «Вратарь» длиной 50 см и шириной 40 см потребуются:

– льняная ткань светло-зеленого цвета;

– льняная ткань голубого цвета;

– льняная ткань синего цвета в полоску;

– нитки мулине черного цвета;

– хлопчатобумажные нитки светло-зеленого цвета;

– хлопчатобумажные нитки синего цвета;

– 1 пуговица диаметром 2 см синего цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище с головой и ногами – 2 детали светло-зеленого цвета;

– руки – 4 детали голубого цвета;

– кепка – 4 детали голубого цвета;

– шорты – 2 детали голубого цвета в полоску;

– лямка – 1 деталь голубого цвета в полоску.

2. Детали туловища с головой и ногами складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нитью светло-зеленого цвета, оставляя разрез для набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Чехол набивают синтепоном.

7. Разрез для набивания сшивают потайным швом.

8. Детали рук складывают лицевыми сторонами, стачивают нитью синего цвета, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к туловищу.

9. Детали кепки складывают лицевыми сторонами, стачивают нитью синего цвета и пришивают к голове.

10. Детали шорт складывают лицевыми сторонами, стачивают нитью синего цвета, затем выворачивают.

11. Пуговицу пришивают к шортам.

12. На одном конце лямки выполняют прорезную петлю.

13. Деталь лямки с одной стороны шорт пришивают нитью синего цвета.

14 Шорты надевают на игрушку-подушку, лямку застегивают на пуговицу.

15. Глаза и рот вышивают гладью нитками мулине черного цвета.
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Подушка «Верблюд»
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Для изготовления подушки «Верблюд» длиной 80 см и высотой 60 см потребуются:

– искусственный мех с коротким ворсом темно-коричневого цвета;

– искусственный мех с коротким ворсом песочного цвета;

– искусственный мех с длинным ворсом рыжего цвета;

– 2 крупные бусины черного цвета;

– нейлоновые нитки коричневого цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище с горбами – 2 детали темно-коричневого цвета;

– голова – 2 детали песочного цвета;

– уши – 4 детали песочного цвета;

– ноги – 4 детали песочного цвета;

– подошвы ног – 4 детали темно-коричневого цвета;

– хвост – 1 деталь песочного цвета.

2. Детали туловища складывают изнаночными сторонами наружу, сшивают нейлоновой нитью, оставляя разрезы для головы, ног и набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Чехол выворачивают.

6. Каждую из деталей ног складывают вдвое изнаночной стороной наружу, сшивают, оставляя разрез для вшивания подошв, затем выворачивают и набивают синтепоном.

7. Подошвы пришивают к ногам.

8. Ноги вставляют в соответствующие разрезы на туловище и пришивают.

9. Детали головы складывают изнаночными сторонами наружу, сшивают нейлоновой нитью, оставляя разрез для набивания и набивают синтепоном.

10. Голову вставляют в соответствующий разрез на туловище и пришивают.

11. Чехол набивают синтепоном, разрез для набивания зашивают потайным швом.

12. Детали ушей складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают, затем выворачивают, складывают вдвое и пришивают по бокам головы.

13. Деталь хвоста складывают вдвое, сшивают, затем пришивают к задней части туловища.

14. На горбы и кончик хвоста нашивают мех с длинным ворсом.

15. Глаза выполняют из бусин черного цвета.
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Подушка «Пони Таня»
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Для изготовления подушки «Пони Таня» длиной 80 см и высотой 60 см потребуются:

– искусственный мех с коротким ворсом светло-серого цвета;

– велюр песочного цвета;

– кусочки искусственной кожи черного цвета;

– искусственный мех с длинным ворсом каштанового цвета;

– нитки мулине красного цвета;

– нейлоновые нитки серого цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище с шеей и ногами – 2 детали светло-серого цвета;

– голова – 2 детали светло-серого цвета;

– мордочка – 2 детали песочного цвета;

– уши – 4 детали песочного цвета;

– копыта – 8 деталей черного цвета;

– хвост – 1 деталь каштанового цвета;

– глаза – 2 детали черного цвета.

2. Детали туловища с шеей и ногами складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нейлоновой нитью, оставляя разрезы для копыт и набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

Если игрушка-подушка предназначена для маленького ребенка, то глаза или нос не выполняют из пуговиц или бусин, так как малыш может их оторвать и подавиться. Лучше вышить глаза, нос или другие мелкие детали цветными нитками.



5. Выворачивают чехол.

6. Детали копыт складывают изнаночной стороной наружу, стачивают, плотно набивают синтепоном, вставляют в соответствующие разрезы и пришивают.

7. Детали головы складывают изнаночными сторонами наружу, сшивают нейлоновой нитью, оставляя разрез для мордочки, затем выворачивают, набивают синтепоном.

8. Детали мордочки складывают изнаночными сторонами наружу, сшивают нейлоновой нитью, затем выворачивают и набивают синтепоном.

9. Готовую мордочку вставляют в разрез на голове и пришивают.

10. Голову пришивают к туловищу.

11. Детали ушей складывают изнаночными сторонами наружу, затем сшивают, выворачивают, складывают вдвое и пришивают по бокам головы.

12. Детали глаз пришивают к голове.

13. Деталь хвоста складывают вдвое, сшивают, затем пришивают к задней части туловища.

14. Гриву выполняют из кусочков меха с длинным ворсом.

15. Рот вышивают гладью нитками мулине красного цвета.
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Для изготовления подушки-валентинки потребуется:

– готовая подушка длиной 60 см шириной 60 см.

– льняная ткань желтого цвета;

– льняная ткань красного цвета;

– льняная ткань зеленого цвета;

– льняная ткань белого цвета;

– нитки мулине черного цвета;

– хлопчатобумажные нитки желтого цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– голова – 2 детали зеленого цвета;

– шея – 1 деталь зеленого цвета;

– сердце – 1 деталь красного цвета;

– лапы – 4 детали зеленого цвета;

– рот – 1 деталь красного цвета;

– глаза – 1 деталь белого цвета.

2. На готовую подушку шьют чехол желтого цвета.

3. Детали головы складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к туловищу.

4. Детали шеи, сердца и лап пристрачивают к чехлу подушки.

5. Деталь рта пришивают к голове.

6. Деталь глаз пришивают к голове.

7. Глаза и ноздри вышивают гладью нитками мулине черного цвета.

8. Голову пришивают к чехлу над шеей.

9. Готовый чехол надевают на подушку.
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Подушка «Обнималка»
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Для изготовления подушки «Обнималка» длиной 60 см и шириной 50 см понадобится:

– шелковая ткань алого цвета;

– велюровая ткань коричневого цвета;

– велюровая ткань песочного цвета;

– нитки мулине белого цвета;

– нитки мулине черного цвета;

– нитки мулине красного цвета;

– нитки мулине песочного цвета;

– нейлоновые нитки красного цвета;

– нейлоновые нитки коричневого цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– сердце – 2 детали алого цвета;

– руки – 4 детали песочного цвета;

– башмачки – 4 детали коричневого цвета.

2. Детали сердца складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нейлоновой нитью красного цвета, оставляя разрез для набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Чехол набивают синтепоном.

7. Разрез для набивания сшивают потайным швом.

8. Детали рук складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нитью песочного цвета, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к сердцу.

9. Детали башмачков складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают, оставляя разрез для выворачивания, затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к нижней части сердца.

10. Глаза вышивают гладью нитками мулине белого и черного цветов.

11. Нос вышивают нитками мулине песочного цвета.

12. Рот вышивают нитками мулине красного цвета.
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Для изготовления подушки «Медведь» длиной 80 см и шириной 60 см потребуется:

– искусственный мех с длинным ворсом бурого цвета;

– кусочек искусственной кожи черного цвета;

– 2 пуговицы на ножке диаметром 1,5 см;

– обрезки велюровой ткани черного цвета;

– нейлоновые нитки коричневого цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище с лапами и хвостом – 2 детали бурого цвета;

– голова – 3 детали бурого цвета;

– уши – 4 детали бурого цвета;

– нос – 1 деталь из искусственной кожи черного цвета;

– когти – 20 деталей из искусственной кожи черного цвета.

2. Детали туловища с лапами, к которым пришиты когти, и хвостом складывают изнаночными сторонами наружу и стачивают нейлоновой нитью коричневого цвета, оставляя разрез для набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Набивают его синтепоном.

7. Разрез для набивания сшивают потайным швом.

8. Детали головы складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нитью коричневого цвета, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к туловищу.

9. Детали ушей складывают изнаночными сторонами наружу, затем сшивают, выворачивают, складывают вдвое и пришивают по бокам головы.

10. Детали носа пришивают к голове.

11. Для выполнения глаз пуговицы обтягивают велюровой тканью черного цвета, затем пришивают к голове.
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Подушка «Тигренок»
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Для изготовления подушки «Тигренок» длиной 80 см и шириной 60 см потребуется:

– искусственный мех с коротким ворсом рыжего цвета в коричневую полоску;

– кусочек искусственной кожи черного цвета;

– обрезки велюровой ткани черного цвета;

– обрезки велюровой ткани белого цвета;

– нейлоновые нитки коричневого цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище с лапами и хвостом – 2 детали рыжего цвета в полоску;

– голова – 5 деталей рыжего цвета в полоску;

– уши – 4 детали рыжего цвета в полоску;

– нос – 1 деталь из искусственной кожи черного цвета;

– когти – 20 деталей из искусственной кожи черного цвета;

– глаза – 2 детали белого цвета, 2 детали из велюровой ткани черного цвета.

2. Детали туловища с лапами, к которым пришиты когти, и хвостом складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нейлоновой нитью коричневого цвета, оставляя разрез для набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Набивают его синтепоном.

7. Разрез для набивания сшивают потайным швом.

8. Детали головы складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нитью коричневого цвета, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к туловищу.

9. Детали ушей складывают изнаночными сторонами наружу, затем сшивают, выворачивают, складывают вдвое и пришивают по бокам головы.

10. Детали носа пришивают к голове.

11. Детали глаз пришивают к голове.

12. На конце хвоста выполняют небольшую кисточку из искусственного меха.
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Для изготовления подушки с китом потребуется:

– готовая подушка длиной 60 см и шириной 60 см;

– атласная ткань синего цвета;

– фланелевая ткань голубого цвета;

– нитки мулине красного цвета;

– нитки мулине белого цвета;

– нитки мулине черного цвета;

– нейлоновые нитки синего цвета;

– синтепон.
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1. На готовую подушку шьют чехол синего цвета.

2. Выкраивают следующие детали:

– туловище с головой и хвостом – 2 детали голубого цвета;

– плавники – 4 детали голубого цвета.

3. Детали туловища с головой и хвостом складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нейлоновой нитью синего цвета, оставляя разрез для набивания.

4. Чехол дважды прострачивают.

5. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

6. Выворачивают чехол.

7. Набивают его синтепоном.

8. Разрез для набивания сшивают потайным швом.

9. Детали плавников складывают изнаночными сторонами наружу, затем сшивают, выворачивают и пришивают по бокам туловища.

10. Рот вышивают нитками мулине красного цвета.

11. Зубы вышивают нитками мулине белого цвета.

12. Глаза вышивают нитками мулине белого и черного цветов.

13. Кита пришивают на чехол.

14. Готовый чехол надевают на подушку.
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Подушка «Арбуз»
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Для изготовления подушки «Арбуз» длиной 60 см и шириной 60 см потребуется:

Игрушки-подушки, предназначенные для детей, должны быть яркими, веселыми и изготовленными только из натуральных материалов.



– фланелевая ткань алого цвета;

– фланелевая ткань белого цвета;

– фланелевая ткань зеленого цвета;

– нитки мулине коричневого цвета;

– нейлоновые нитки зеленого цвета;

– нейлоновые нитки красного цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– арбузная корка – 1 деталь белого цвета; 1 деталь зеленого цвета;

– мякоть – 2 детали алого цвета.

2. Детали мякоти складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нейлоновой нитью красного цвета, оставляя разрез для набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Набивают его синтепоном.

7. Разрез для набивания сшивают потайным швом.

8. Детали корок стачивают и нашивают на мякоть.

9. Семена вышивают гладью нитками мулине коричневого цвета.
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Подушка «Ромашка»
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Для изготовления подушки «Ромашка» потребуется:

– готовая подушка длиной 60 см и шириной 60 см;

– фланелевая ткань голубого цвета;

– фланелевая ткань белого цвета;

– фланелевая ткань желтого цвета;

– фланелевая ткань зеленого цвета;

– хлопчатобумажные нитки голубого цвета;

– хлопчатобумажные нитки белого цвета;

– хлопчатобумажные нитки желтого цвета;

– хлопчатобумажные нитки зеленого цвета.
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1. На готовую подушку шьют чехол голубого цвета.

2. Выкраивают следующие детали;

– сердцевина ромашки – 1 деталь желтого цвета;

– лепестки ромашки – 8 деталей белого цвета;

– листочки – 4 детали зеленого цвета.

3. Детали листочков складывают изнаночными сторонами наружу, затем сшивают нитью зеленого цвета, выворачивают и пришивают к углу чехла подушки.

4. Сердцевину ромашки пришивают в центр чехла.

5. Лепестки ромашки пришивают к чехлу по краю окружности сердцевины.

6. Готовый чехол надевают на подушку.
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Подушки «Земляника»
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Для изготовления подушки «Земляника» длиной 50 см и шириной 60 см потребуется:

– фланелевая ткань красного цвета;

– фланелевая ткань зеленого цвета;

– нитки мулине желтого цвета;

– нейлоновые нитки красного цвета;

– нейлоновые нитки зеленого цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– ягода – 2 детали красного цвета;

– чашелистики – 4 детали зеленого цвета.

2. Детали ягоды складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нейлоновой нитью красного цвета, оставляя разрез для набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Набивают его синтепоном.

7. Разрез для набивания сшивают потайным швом.

8. Детали чашелистиков пришивают к ягоде нитками зеленого цвета.

9. Семячки вышивают гладью нитками мулине желтого цвета.
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Подушка «Кошка-кокетка»
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Для изготовления подушки «Кошка-кокетка» длиной 50 см и шириной 40 см потребуется:

– фланелевая ткань зеленого цвета с набивным рисунком «сердечки»;

– фланелевая ткань желтого цвета в голубую полоску;

– фланелевая ткань желтого цвета;

– трикотажная ткань белого цвета;

– нитки мулине черного цвета;

– нитки мулине коричневого цвета;

– нитки мулине красного цвета;

– хлопчатобумажные нитки желтого цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище – 2 детали зеленого цвета с набивным рисунком;

– голова – 1 деталь желтого цвета;

– уши – 4 детали желтого цвета в голубую полоску;

– хвост – 1 деталь желтого цвета в голубую полоску;

– щечки – 2 детали белого цвета;

– лапы – 4 детали желтого цвета.

2. Детали туловища складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают хлопчатобумажной нитью, оставляя разрез для набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Набивают его синтепоном.

7. Разрез для набивания сшивают потайным швом.

8. Деталь головы и щечек прошивают по краю хлопчатобумажной нитью швом вперед иголка, туго набивают синтепоном и стягивают, придавая необходимую форму. Нить закрепляют.

9. Щечки пришивают к голове.

10. Детали ушей складывают изнаночными сторонами наружу, затем сшивают, выворачивают и пришивают по бокам головы.

11. Голову пришивают к туловищу.

12. Детали лап складывают вдвое изнаночной стороной наружу, сшивают, оставляя разрезы для набивания, выворачивают, набивают синтепоном, затем пришивают к нижней части туловища.

13. Деталь хвоста складывают вдвое, сшивают, затем пришивают к задней части туловища.

14. Нос вышивают нитками мулине коричневого цвета.

15. Глаза вышивают нитками мулине черного цвета.

16. Язычок вышивают нитками мулине красного цвета.
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Подушка «Барсук»
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Для изготовления подушки «Барсук» длиной 60 см и шириной 40 см потребуется:

– искусственный мех с коротким ворсом голубого цвета;

– искусственный мех с коротким ворсом белого цвета;

– 1 пуговица на ножке диаметром 1 см черного цвета;

– 2 пуговицы на ножке диаметром 1,5 см белого цвета;

– водостойкий фломастер черного цвета;

– нейлоновые нитки белого цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище – 2 детали белого цвета;

– голова – 2 детали белого цвета, 2 детали голубого цвета;

– лапы – 4 детали белого цвета, 4 детали голубого цвета;

– хвост – 1 деталь белого цвета; 1 деталь голубого цвета;

– уши – 4 детали голубого цвета.

2. Детали туловища складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нейлоновой нитью, оставляя разрез для набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Набивают его синтепоном.

7. Разрез для набивания сшивают потайным швом.

8. Детали головы складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к туловищу.

9. Детали лап складывают изнаночными сторонами наружу, сшивают, оставляя разрезы для набивания, выворачивают, набивают синтепоном, затем пришивают к нижней части туловища.

10. Детали ушей складывают изнаночными сторонами наружу, сшивают, выворачивают и пришивают по бокам головы.

11. Детали хвоста складывают изнаночными сторонами наружу, сшивают, оставляя разрезы для набивания, выворачивают, набивают синтепоном, затем пришивают к задней части туловища.

12. Нос выполняют из черной пуговицы, которую пришивают к голове.

13. На каждой пуговице белого цвета фломастером рисуют зрачок. Глаза пришивают к голове.




[image: before_title]
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Для изготовления подушки «Квакушка» длиной 60 см и шириной 50 см потребуется:

– атласная ткань зеленого цвета;

– нитки мулине черного цвета;

– нитки мулине коричневого цвета;

– нейлоновые нитки зеленого цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище – 2 детали зеленого цвета;

– голова – 2 детали зеленого цвета;

– лапы – 8 деталей зеленого цвета.

2. Детали туловища складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нейлоновой нитью, оставляя разрез для набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Набивают его синтепоном.

7. Разрез для набивания сшивают потайным швом.

8. Детали головы складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном.

9. Голову пришивают к туловищу.

10. Детали лап складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к туловищу.

11. Глаза вышивают гладью нитками мулине черного цвета.

12. Рот вышивают стебельчатым швом нитками мулине коричневого цвета.
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Подушка «Тюлень»
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Для изготовления подушки «Тюлень» длиной 70 см и высотой 60 см потребуется:

– искусственный мех с коротким ворсом розового цвета;

– искусственный мех с коротким ворсом белого цвета;

– велюровая ткань черного цвета;

– велюровая ткань голубого цвета;

– велюровая ткань красного цвета;

– 1 пуговица на ножке диаметром 1,5 см;

– нейлоновые нитки розового цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище – 2 детали розового цвета;

– брюшко – 1 деталь белого цвета;

– голова – 4 детали розового цвета;

– ласты – 2 детали розового цвета, 2 детали белого цвета;

– хвост – 2 детали белого цвета;

– нос – 1 деталь черного цвета;

– рот – 1 деталь красного цвета;

– глаза – 2 детали голубого цвета, 2 детали черного цвета.

2. Детали туловища и брюшка складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нейлоновой нитью, оставляя разрез для набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Набивают его синтепоном.

7. Разрез для набивания сшивают потайным швом.

8. Детали головы складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном.

9. Голову пришивают к туловищу.

10. Детали ласт складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к туловищу.

11. Детали хвоста складывают изнаночными сторонами, стачивают, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к задней части туловища.

12. Деталь носа пришивают к мордочке.

13. Детали глаз пришивают к голове.

14. Деталь рта пришивают к мордочке.
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Для изготовления подушки «Слоненок» длиной 60 см и высотой 50 см потребуется:

– искусственный мех с коротким ворсом розового цвета;

– 2 пуговицы на ножке диаметром 1 см;

– водостойкий фломастер черного цвета;

– нейлоновые нитки розового цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище с ногами – 2 детали розового цвета;

– брюшко – 1 деталь розового цвета;

– голова с хоботом – 4 детали розового цвета;

– уши – 4 детали розового цвета;

– хвостик – 1 деталь розового цвета.

2. Детали туловища и брюшка складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нейлоновой нитью, оставляя разрез для набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Набивают его синтепоном.

7. Разрез для набивания сшивают потайным швом.

8. Детали головы с хоботом складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном.

9. Голову с хоботом пришивают к туловищу.

10. Детали ушей складывают изнаночными сторонами наружу, затем сшивают, выворачивают и пришивают по бокам головы.

11. На каждой пуговице фломастером рисуют зрачок. Глаза пришивают к голове.
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Подушка «Такса»
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Для изготовления подушки «Такса» длиной 70 см и шириной 45 см потребуется:

– бархатистая ткань черного цвета;

– бархатистая ткань песочного цвета;

– готовые носик и глаза;

– нейлоновые нитки черного цвета;

– полистирольные гранулы;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– спинка с лапами – 1 деталь черного цвета;

– брюшко с лапами – 1 деталь песочного цвета;

– голова – 2 детали песочного цвета, 1 деталь черного цвета;

– уши – 4 детали черного цвета;

– хвост – 1 деталь черного цвета.

2. Детали туловища и брюшка складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нейлоновой нитью, оставляя разрез для набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Набивают его полистирольными гранулами.

7. Разрез для набивания сшивают потайным швом.

8. Детали головы складывают изнаночными сторонами, стачивают, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном.

9. Голову пришивают к туловищу.

10. Детали ушей складывают изнаночными сторонами наружу, затем сшивают, выворачивают, складывают вдвое и пришивают по бокам головы.

11. Деталь хвоста складывают вдвое изнаночной стороной наружу, сшивают, оставляя разрез для набивания, выворачивают, набивают синтепоном, затем пришивают к задней части туловища.

12. Готовые носик и глаза пришивают к голове.
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Подушка «Собачка»
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Для изготовления подушки «Собачка» длиной 50 см и шириной 40 см потребуется:

– фланелевая ткань желтого цвета;

– фланелевая ткань белого цвета;

– фланелевая ткань рыжего цвета;

– фланелевая ткань зеленого цвета;

– нитки мулине коричневого цвета;

– нитки мулине черного цвета;

– полистирольные гранулы;

– нейлоновые нитки желтого цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище с головой – 2 детали желтого цвета;

– мордочка – 1 деталь белого цвета;

– уши – 4 детали рыжего цвета;

– лапы – 8 деталей рыжего цвета;

– хвостик – 1 деталь рыжего цвета;

– ошейник – 1 деталь зеленого цвета.

2. Детали туловища и мордочки складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нейлоновой нитью, оставляя разрез для набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем, как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Набивают его полистирольными гранулами.

7. Разрез для набивания сшивают потайным швом.

8. Детали ушей складывают изнаночными сторонами наружу, затем сшивают, выворачивают и пришивают по бокам головы.

9. Детали лап складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к туловищу.

10. Деталь хвоста складывают вдвое изнаночной стороной наружу, сшивают, оставляя разрез для набивания, выворачивают, набивают синтепоном, затем пришивают к задней части туловища.

11. Деталь ошейника пришивают к туловищу.

12. Глаза вышивают гладью у шва мордочки нитками мулине черного цвета.

13. Нос вышивают гладью нитками мулине черного цвета.

14. Рот вышивают стебельчатым швом нитками мулине коричневого цвета.
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Подушка «Божья коровка»
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Для изготовления подушки «Божья коровка» длиной 60 см и шириной 50 см потребуется:

– фланелевая ткань красного цвета с набивным рисунком в горошек;

– фланелевая ткань коричневого цвета;

– фланелевая ткань коричневого цвета в черную полоску;

– фланелевая ткань желтого цвета;

– нитки мулине черного цвета;

– нитки мулине красного цвета;

– нитки мулине серого цвета;

– хлопчатобумажные нитки коричневого цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище с головой – 2 детали коричневого цвета;

– мордочка – 1 деталь желтого цвета;

– крылья – 2 детали красного цвета с набивным рисунком;

– лапки – 4 детали коричневого цвета в черную полоску.

2. Детали туловища и мордочки складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают хлопчатобумажной нитью, оставляя разрез для набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Набивают его синтепоном.

7. Разрез для набивания сшивают потайным швом.

8. Детали лапок складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к нижней части туловища.

9. Детали крыльев пришивают к верхней части туловища.

10. Брови вышивают гладью нитками мулине коричневого цвета.

11. Глаза вышивают гладью нитками черного цвета.

12. Нос вышивают гладью нитками мулине черного цвета.

13. Рот вышивают стебельчатым швом нитками мулине красного цвета.
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Подушка «Петух»
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Для изготовления подушки «Петух» длиной 60 см и высотой 50 см потребуется:

– льняная ткань серого цвета;

– льняная ткань красного цвета;

– льняная ткань рыжего цвета;

– льняная ткань красного цвета;

– нитки мулине светло-желтого цвета;

– нитки мулине черного цвета;

– хлопчатобумажные нитки красного цвета;

– хлопчатобумажные нитки серого цвета;

– хлопчатобумажные нитки рыжего цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище – 2 детали красного цвета;

– брюшко – 1 деталь серого цвета;

– голова – 2 детали серого цвета;

– клюв – 2 детали рыжего цвета;

– бородка – 2 детали рыжего цвета;

– гребешок – 2 детали рыжего цвета;

– хвост – 3 детали рыжего цвета, 3 детали серого цвета.

2. Детали туловища и брюшка складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают хлопчатобумажной нитью красного цвета, оставляя разрезы для головы и набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Детали головы и клюва складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают хлопчатобумажной нитью серого цвета, набивают синтепоном.

7. Голову вставляют в соответствующий разрез и пришивают к туловищу.

8. Чехол набивают синтепоном, разрез для набивания стачивают потайным швом.

9. Детали гребешка складывают изнаночными сторонами, стачивают хлопчатобумажной нитью рыжего цвета, оставляя разрез для набивания, набивают синтепоном и пришивают к голове.

10. Детали гребешка складывают изнаночными сторонами, стачивают хлопчатобумажными нитками рыжего цвета, оставляя разрез для набивания. Затем набивают синтепоном и пришивают к голове у нижнего шва клюва.

11. Детали хвоста складывают попарно изнаночными сторонами, стачивают нитками серого цвета, оставляя разрезы для набивания, набивают синтепоном и пришивают к задней части туловища.

12. Глаза вышивают нитками мулине светло-желтого и черного цветов.
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Подушка «Черепашка»
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Для изготовления подушки «Черепашка» длиной 60 см и шириной 50 см потребуется:

– льняная ткань в клетку;

– льняная ткань зеленого цвета;

– льняная ткань желтого цвета;

– нитки мулине коричневого цвета;

– нитки мулине черного цвета;

– хлопчатобумажные нитки зеленого цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище – 1 деталь в клетку, 1 деталь зеленого цвета;

– голова – 2 детали зеленого цвета;

– лапы – 8 деталей зеленого цвета.

2. Детали туловища складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают хлопчатобумажной нитью зеленого цвета, оставляя разрез для набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Набивают его синтепоном, разрез для набивания сшивают потайным швом.

7. По краю туловища пришивают оборку из ткани желтого цвета.

8. Детали лап складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к нижней части туловища.

9. Детали головы складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к нижней части туловища.

10. Глаза вышивают стебельчатым швом нитками мулине коричневого цвета.

11. Ноздри вышивают гладью нитками мулине черного цвета.

12. Когти вышивают стебельчатым швом нитками мулине черного цвета.
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Подушка «Бычок»
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Для изготовления подушки «Бычок» длиной 60 см и шириной 50 см потребуется:

– льняная ткань красного цвета;

– кусочки искусственного меха с длинным ворсом белого цвета;

– кусочки искусственной кожи коричневого цвета;

– готовые глаза;

– нитки мулине коричневого цвета;

– нейлоновые нитки коричневого цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище – 6 деталей красного цвета;

– голова – 2 детали красного цвета;

– мордочка – 2 детали красного цвета;

– уши – 4 детали красного цвета;

– рога – 2 детали коричневого цвета.

2. Детали туловища складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нейлоновой нитью, оставляя разрез для набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Чехол набивают синтепоном, разрез для набивания сшивают потайным швом.

7. Детали головы и мордочки складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нейлоновой нитью, оставляя разрез для набивания. Затем набивают синтепоном и пришивают к туловищу.

8. Детали ушей складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают, выворачивают и пришивают к голове.

9. Детали рогов складывают вдвое изнаночной стороной наружу, сшивают, оставляя разрез для набивания, выворачивают, набивают синтепоном, затем пришивают к голове.

10. Кусочки искусственного меха пришивают к голове.

11. Глаза пришивают к голове.

12. Ноздри вышивают гладью нитками мулине коричневого цвета.
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Подушка со щенком
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Для изготовления подушки с щенком потребуется:

– готовая подушка длиной 60 см и шириной 60 см;

– льняная ткань сиреневого цвета;

– ворсистая ткань каштанового цвета;

– готовые глазки и носик;

– нейлоновые нитки коричневого цвета;

– синтепон.
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1. Шьют чехол на молнии сиреневого цвета.

2. Выкраивают следующие детали:

– голова – 2 детали;

– мордочка – 2 детали;

– уши – 2 детали;

– лапы – 2 детали.

3. Детали головы и мордочки складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нейлоновой нитью, оставляя разрез для набивания. Затем набивают синтепоном и пришивают к чехлу.

4. Детали ушей пришивают к голове.

5. Детали лап складывают вдвое изнаночной стороной наружу, стачивают, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к чехлу.

6. Глаза пришивают на голову у шва мордочки.

7. Нос пришивают к мордочке.
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Для изготовления подушки «Тобик» длиной 70 см и шириной 50 см потребуется:

– искусственный мех с коротким ворсом светло-коричневого цвета;

– искусственный мех с коротким ворсом рыжего цвета;

– готовые глазки и носик;

– нейлоновые нитки коричневого цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище с передними лапами – 2 детали светло-коричневого цвета;

– задние лапы – 4 детали светло-коричневого цвета;

– голова – 2 детали светло-коричневого цвета;

– мордочка – 2 детали рыжего цвета, 1 деталь светло-коричневого цвета;

– уши – 2 детали светло-коричневого цвета;

– хвост – 1 деталь рыжего цвета.

2. Детали туловища с задними лапами складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нейлоновой нитью, оставляя разрез для набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Набивают его синтепоном.

7. Разрез для набивания сшивают потайным швом.

8. Детали лап складывают попарно изнаночными сторонами наружу, стачивают, оставляя разрезы для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к нижней части туловища.

9. Детали головы и мордочки складывают изнаночными сторонами, стачивают нейлоновой нитью, оставляя разрез для набивания. Затем набивают синтепоном и пришивают к чехлу.

10. Детали ушей пришивают к голове.

11. Деталь хвоста складывают вдвое изнаночной стороной наружу, сшивают, оставляя разрез для набивания, выворачивают, набивают синтепоном, затем пришивают к задней части туловища.

12. Носик и глазки пришивают к голове.




[image: before_title]
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Для изготовления подушки «Веселый кот» длиной 50 см и высотой 70 см потребуется:

– льняная ткань голубого цвета с набивным рисунком;

– льняная ткань бежевого цвета;

– нитки мулине коричневого цвета;

– нитки мулине черного цвета;

– нитки мулине зеленого цвета;

– хлопчатобумажные нитки голубого цвета;

– хлопчатобумажные нитки бежевого цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище с головой – 2 детали;

– лапы – 8 деталей;

– уши – 4 детали.

2. Детали туловища с головой складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нейлоновой нитью, оставляя разрез для набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Набивают его синтепоном.

7. Разрез для набивания сшивают потайным швом.

8. Детали лап складывают попарно изнаночными сторонами наружу, стачивают, оставляя разрезы для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к туловищу.

9. Детали ушей складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают, выворачивают, складывают вдвое и пришивают к голове.

10. Рот вышивают стебельчатым швом нитками мулине коричневого цвета.

11. Нос вышивают гладью нитками мулине черного цвета.

12. Усы вышивают стебельчатым швом нитками мулине черного цвета.

13. Глаза вышивают гладью нитками мулине зеленого цвета.
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Подушка «Задумчивый слон»
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Для изготовления подушки «Задумчивый слон» длиной 70 см и шириной 75 см потребуется:

– льняная ткань розового цвета;

– льняная ткань белого цвета;

– нитки мулине черного цвета;

– нитки мулине белого цвета;

– хлопчатобумажные нитки розового цвета;

– кусочки мелко нарезанной ткани;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище с головой, хоботом и ногами – 2 детали розового цвета;

– ступни – 2 детали розового цвета;

– хвост – 1 деталь розового цвета;

– бивни – 2 детали белого цвета.

2. Детали туловища с головой, хоботом и ногами складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нейлоновой нитью, оставляя разрезы для набивания и хвоста.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Деталь хвоста складывают вдвое изнаночной стороной наружу, сшивают, оставляя разрез для набивания, выворачивают, набивают синтепоном, затем вставляют в разрез на задней части туловища и пришивают.

7. Чехол набивают мелко нарезанной тканью.

8. Каждую деталь бивней складывают вдвое изнаночной стороной наружу, сшивают, набивают синтепоном и пришивают к нижней части головы.

9. Глаза вышивают нитками мулине черного и белого цветов.
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Для изготовления подушки с зайцем потребуется:

– готовая подушка длиной 60 см и шириной 60 см;

– фланелевая ткань желтого цвета;

– фланелевая ткань белого цвета;

– фланелевая ткань розового цвета;

– фланелевая ткань красного цвета;

– фланелевая ткань черного цвета;

– нитки мулине белого цвета;

– нитки мулине бежевого цвета;

– нитки мулине голубого цвета;

– нитки мулине черного цвета;

– искусственный мех с длинным ворсом рыжего цвета;

– нейлоновые нитки белого цвета;

– синтепон.
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1. На готовую подушку шьют чехол желтого цвета.

2. Выкраивают следующие детали:

– голова – 2 детали розового цвета;

– щеки – 4 детали белого цвета;

– рот – 2 детали красного цвета;

– нос – 1 деталь черного цвета;

– уши – 4 детали белого цвета.

3. Детали головы складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нейлоновой нитью, оставляя разрез для набивания. Затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к чехлу.

4. Детали щек складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нейлоновой нитью, оставляя разрез для набивания. Затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к голове.

5. Деталь носа прошивают по краю нейлоновыми нитками швом вперед иголка, туго набивают синтепоном и стягивают, придавая необходимую форму. Нить закрепляют, нос пришивают к щекам.

6. Детали ушей складывают попарно изнаночными сторонами наружу, стачивают нейлоновой нитью, оставляя разрез для набивания. Затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к голове.

7. Кусочки меха пришивают к голове.

8. Детали рта пришивают к чехлу между щеками.

9. Глаза вышивают нитками мулине белого, голубого и черного цветов.

10. Зубы вышивают нитками мулине белого цвета.
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Для изготовления подушки с мишкой потребуется:

– готовая подушка длиной 60 см и шириной 60 см;

– льняная ткань красного цвета;

– велюровая ткань коричневого цвета;

– велюровая ткань желтого цвета;

– нитки мулине красного цвета;

– нитки мулине черного цвета;

– нитки мулине зеленого цвета;

– нейлоновые нитки коричневого цвета;

– синтепон.
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1. На готовую подушку шьют чехол красного цвета.

2. Выкраивают следующие детали:

– голова – 1 деталь коричневого цвета;

– мордочка – 1 деталь желтого цвета;

– уши – 2 детали коричневого цвета;

– туловище – 1 деталь коричневого цвета;

– лапы – 4 детали коричневого цвета.

3. К чехлу пришивают детали головы, мордочки, ушей и туловища.

4. Детали лап складывают попарно изнаночными сторонами наружу, стачивают нейлоновой нитью, оставляя разрез для набивания. Затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к чехлу.

5. Глаза вышивают гладью нитками мулине черного и зеленого цветов.

6. Нос вышивают гладью нитками мулине черного цвета.

7. Рот вышивают гладью нитками мулине красного цвета.
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Для изготовления подушки с пингвином потребуется:

– готовая подушка длиной 60 см и шириной 60 см;

– атласная ткань голубого цвета;

– атласная ткань черного цвета;

– атласная ткань белого цвета;

– атласная ткань розового цвета;

– нитки мулине голубого цвета;

– нитки мулине черного цвета;

– нитки мулине желтого цвета;

– нейлоновые нитки голубого цвета;

– нейлоновые нитки черного цвета;

– нейлоновые нитки розового цвета;

– синтепон.
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1. На готовую подушку шьют чехол голубого цвета.

2. Выкраивают следующие детали:

– туловище с головой – 1 деталь черного цвета;

– брюшко – 1 деталь белого цвета;

– мордочка – 1 деталь белого цвета;

– плавники – 4 детали черного цвета;

– ноги – 4 детали розового цвета.

3. Деталь туловища пришивают к чехлу нейлоновыми нитками голубого цвета.

4. Детали брюшка пришивают к туловищу нейлоновыми нитками черного цвета.

5. Деталь мордочки пришивают к голове нейлоновыми нитками черного цвета.

6. Детали плавников складывают попарно изнаночными сторонами наружу, стачивают нейлоновой нитью черного цвета, оставляя разрез для набивания. Затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к чехлу.

7. Детали ног складывают попарно изнаночными сторонами наружу, стачивают нейлоновой нитью розового цвета, оставляя разрез для набивания. Затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к чехлу.

8. Глаза вышивают гладью нитками мулине голубого и черного цветов.

9. Клюв вышивают гладью нитками мулине желтого цвета.
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Для изготовления подушки «Рыба-кит» длиной 70 см и шириной 60 см потребуется:

– велюровая ткань темно-синего цвета;

– велюровая ткань серого цвета;

– нитки мулине белого цвета;

– нитки мулине черного цвета;

– нейлоновые нитки синего цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище с головой – 5 деталей темно-синего цвета;

– плавники – 4 детали темно-синего цвета;

– хвост – 2 детали темно-синего цвета;

– губы – 2 детали серого цвета.

2. Детали туловища с головой складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нейлоновой нитью, оставляя разрез для набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Чехол набивают синтепоном.

7. Разрез для набивания сшивают потайным швом.

8. Детали плавников складывают попарно изнаночными сторонами наружу, стачивают, оставляя разрезы для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к туловищу.

9. Детали хвоста складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают, оставляя разрез для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к задней части туловища.

10. Детали губ пришивают к голове.

11. Глаза вышивают гладью нитками мулине черного и белого цветов.
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Для изготовления подушки «Золотая рыбка» длиной 60 см и шириной 50 см потребуется:

– атласная ткань золотистого цвета;

– атласная ткань серебристого цвета;

– атласная ткань пурпурного цвета;

– шелковые нитки белого цвета;

– шелковые нитки черного цвета;

– нейлоновые нитки золотистого цвета;

– синтепон.
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1. Выкраивают следующие детали:

– туловище с головой – 2 детали золотистого цвета;

– брюшко – 2 детали серебристого цвета;

– плавники – 4 детали серебристого цвета;

– губы – 2 детали пурпурного цвета;

– корона – 2 детали пурпурного цвета;

– хвост – 2 детали серебристого цвета, 2 детали золотистого цвета, 2 детали пурпурного цвета.

2. Детали туловища с головой складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нейлоновой нитью, оставляя разрезы для губ, короны и набивания.

3. Чехол дважды прострачивают.

4. Перед тем как вывернуть чехол игрушки-подушки, швы выравнивают и делают надсечки.

5. Выворачивают чехол.

6. Детали губ складывают изнаночными сторонами наружу, стачивают нейлоновой нитью, оставляя разрез для набивания. Затем выворачивают, набивают синтепоном, вставляют в соответствующий разрез и пришивают к чехлу.

7. Детали короны складывают изнаночными сторонами, стачивают нейлоновой нитью, оставляя разрез для набивания. Затем выворачивают, набивают синтепоном, вставляют в соответствующий разрез и пришивают к чехлу.

8. Набивают его синтепоном.

9. Разрез для набивания сшивают потайным швом.

10. Детали брюшка пришивают к туловищу.

11. Детали плавников складывают попарно изнаночными сторонами, стачивают, оставляя разрезы для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к туловищу.

12. Детали хвоста складывают попарно изнаночными сторонами наружу, стачивают, оставляя разрезы для набивания, затем выворачивают, набивают синтепоном и пришивают к туловищу.

13. Глаза вышивают нитками мулине белого и черного цветов.
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Подушки разной формы
Подушка «Толстый кот»
Подушка «Корова»
Самодельные подушки для отдыха
Прямоугольная подушка
Подушки-саше
Подушка с ароматом лаванды
Подушка с ароматом розмарина
Подушка с ароматом розы, лаванды и мелиссы
Противомикробная подушка-саше
Валики
Уход за подушками
Модели игрушек-подушек
Подушка «Поросенок»
Порядок работы
Подушка «Кролик»
Порядок работы
Подушка «Ослик Беня»
Порядок работы
Подушка «Жираф»
Порядок работы
Подушка «Носорог Федор»
Порядок работы
Подушка «Черепаха Брюс»
Порядок работы
Полосатый кот
Порядок работы
Подушка «Пчела»
Порядок работы
Подушка «Жучок»
Порядок работы
Подушка «Ворона»
Порядок работы
Подушка «Панда»
Порядок работы
Подушка «Топтыгин»
Порядок работы
Подушка «Мышка Наташка»
Порядок работы
Подушка «Барашек»
Порядок работы
Подушка «Ежик Катя»
Порядок работы
Подушка «Ракушка»
Порядок работы
Подушка  «Свинка Хрюня»
Порядок работы
Подушка «Кошка с бантом»
Порядок работы
Подушка «Рыжик»
Порядок работы
Подушка «Корова Даша»
Порядок работы
Подушка «Сонный кот»
Порядок работы
Подушка «Пушистик»
Порядок работы
Подушка «Кошка Настя»
Порядок работы
Подушка «Гусеница»
Порядок работы
Подушка «Зебра»
Порядок работы
Подушка «Шнауцер»
Порядок работы
Подушка «Овца Елена»
Порядок работы
Подушка «Цирковой слон»
Порядок работы
Подушка «Ослик»
Порядок работы
Подушка «Цыпленок»
Порядок работы
Подушка «Обезьяна Гаврила»
Порядок работы
Подушка «Вратарь»
Порядок работы
Подушка «Верблюд»
Порядок работы
Подушка «Пони Таня»
Порядок работы
Подушка-валентинка
Порядок работы
Подушка «Обнималка»
Порядок работы
Подушка «Медведь»
Порядок работы
Подушка «Тигренок»
Порядок работы
Подушка с китом
Порядок работы
Подушка «Арбуз»
Порядок работы
Подушка «Ромашка»
Порядок работы
Подушки «Земляника»
Порядок работы
Подушка «Кошка-кокетка»
Порядок работы
Подушка «Барсук»
Порядок работы
Подушка «Квакушка»
Порядок работы
Подушка «Тюлень»
Порядок работы
Подушка «Слоненок»
Порядок работы
Подушка «Такса»
Порядок работы
Подушка «Собачка»
Порядок работы
Подушка «Божья коровка»
Порядок работы
Подушка «Петух»
Порядок работы
Подушка «Черепашка»
Порядок работы
Подушка «Бычок»
Порядок работы
Подушка со щенком
Порядок работы
Подушка «Тобик»
Порядок работы
Подушка «Веселый кот»
Порядок работы
Подушка «Задумчивый слон»
Порядок работы
Подушка с зайцем
Порядок работы
Подушка с мишкой
Порядок работы
Подушка с пингвином
Порядок работы
Подушка «Рыба-кит»
Порядок работы
Подушка «Золотая рыбка»
Порядок работы
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