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    Дорогие читатели!
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Помимо исчерпывающе информации о деньгах и методик Рушеля Блаво, при помощи которых вы сможете улучшить свое благосостояние, в этой книге вы найдете уникальный талисман. Этот талисман, разработанный лично Рушелем Блаво, способен оградить своего владельца от негативного воздействия многих факторов окружающей среды и привлечь энергию денежного потока. Каждый символ и цвет в нем выбран не случайно. В спиралевидной структуре талисмана находятся цифры, которые несут в себе могущественное заклинание. Руны в уголках спирали поддерживают эти цифры и способствуют гармоничному структурированию энергии. В центре талисмана находится легендарный символ Рушеля Блаво — рука дающая в центре семилучевой звезды Семериды. Он является основополагающим. Талисман аккумулирует в себе значительное количество энергии и является своеобразным магнитом для привлечения денежного потока.

   Талисман для богатства и благополучия удобно носить с собой в портмоне, в кармане или на шее. На обратной стороне талисмана вы найдете подробную инструкцию, как еще можно его использовать. Магические символы и огромное количество положительной энергии автора талисмана помогут вам улучшить свое материальное положение.
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Много лет руководимый мною Санкт-Петербургский Институт традиционной медицины занимается самыми разнообразными проблемами человека и человечества. Не буду хвастаться всеми теми успехами, которых мы — я и мои коллеги, — достигли на этом поприще. Скажу только, что важнейшей и главнейшей проблемой, над которой мы неустанно трудимся, является проблема человеческого здоровья, продления длительности жизни человека на Земле. И здесь сделано уже очень много, хотя, конечно, до окончательной победы над хворями и недугами еще весьма и весьма далеко. Никто не сомневается, что здоровье — основа всех основ нашей жизни. Тот, кто серьезно хворал, знает, сколь ничтожными видятся все прочие проблемы перед лицом глубокого недуга. Кажется, все готов отдать, только бы прошла эта хворь и никогда уже больше не возвращалась.

    Только вот почему-то стоит человеку выздороветь, как он тут же и забывает о том, что все готов был отдать за физическое здоровье. Вновь перед ним встают те проблемы, которые казались такими малыми и ничтожными, пока человек болел. Быстро же мы забываем, что такое подлинное страдание!

    Так уж, по всей вероятности, мы с вами с устроены. Думаю, многие из вас помнят, что по этому поводу писал великий русский писатель Ф. М. Достоевский, сам, кстати, переживший смертный приговор в свой адрес и даже восхождение на самый настоящий эшафот; лишь в последний момент смертная казнь писателю была заменена на каторжные работы. Так вот, Достоевский устами одного из своих персонажей потом рассуждал о том, что думает человек, находясь в одной минуте от смертной казни. Он думает, что вот если бы ему сейчас почему-то и за что-то даровали жизнь, то он бы уж точно каждый миг этой жизни не просто ценил, а проживал с полным осознанием того великого дара, что зовется жизнью человека. И вот этого человека милуют. И что бы вы думали? Стал он жить так, как предполагал перед верной гибелью? Стал ценить каждый миг, наслаждаться им и благодарить судьбу? Ничего подобного. Может, конечно, первые деньки он еще и жил согласно с теми мыслями на эшафоте, но уже через неделю напрочь все забылось. И стал жить человек так, как жил прежде, как живем все мы, совершенно не ценя тот великий дар, что жизнью зовется. Да, ценность жизни видится только тогда, когда нависает над этой жизнью какая-либо угроза. Стоит же угрозе миновать, так почти сразу же перестаем мы жизнь ценить, даже не думаем уже над тем, что такое ценность каждого мига бытия. Помимо прочего это происходит от того, что жизнь любого из нас полна самых различных проблем, проблем, не только связанных со здоровьем, с угрозой жизни. Разумеется, когда проблема со здоровьем возникает, то эта проблема свой могучей силой вытесняет все остальные.
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     Наша жизнь всегда проблемна
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Но так уж устроено бытие наше, что жизни без проблем не бывает. Кого-то заботят проблемы на работе, кого-то проблемы в семье, кого-то проблемы взаимоотношения с другими людьми… У кого-то сломалась машина, кто-то никак не начнет ремонт дома, хотя давно об этом мечтает, у кого-то зимою злоумышленники вскрыли дачу и утащили плитку и холодильник, кого-то хотят уволить или понизить в должности, кто-то не может достать билет на концерт любимого исполнителя… Да мало ли всяких проблем в мире вокруг нас, в нашем с вами мире!
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Мне и сотрудникам возглавляемого мною Института традиционной медицины в какой-то момент стало понятно, что ни в коем случае нельзя ограничивать свою деятельность только решением проблем, связанных со здоровьем. Следует по возможности решать все проблемы, преследующие человека в его жизни, ибо человек являет собой единый и цельный организм, заполненный энергиями самого разного толка. Эти энергии существуют только в системе. А стало быть, занимаясь проблемами, например, только здоровья, мы все равно неизбежно затрагиваем и все прочие проблемы, потому что здоровье — всего только одно звено (пусть и важнейшее) в гигантском энергетическом механизме нашего «я». С какого-то момента стало ясно, что к любому человеку необходим системный подход. Проблемы следует решать если не в комплексе, то по крайней мере в их совокупности; решая одну проблему, надо понимать, что по принципу домино все другие проблемы тоже ждут своего решения.

    Но возможно ли объять необъятное? Возможен ли вообще выход на решение сразу всех проблем — больших и малых, значительных и не очень, явных и скрытых? Было бы ошибкой признать, что такой выход на сегодняшний день возможен. Однако решать проблемы самого разного толка необходимо. Поэтому в возглавляемом мною Институте традиционной медицины и стали заниматься проблемами не только здоровья, но и, если можно так выразиться, метаздоровья, то есть проблемами, которые в силу своей энергетической природы могут повлиять на здоровье как таковое. И среди этих проблем одна на данный момент несколько неожиданно оказалась фактически тотальной, то есть знакомой практически всем. Это проблема денег.
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Речь не идет о знакомой практически всякому проблеме нехватки денег; не идет речь и о проблеме, знакомой далеко не всем, но тоже существующей, — проблеме избытка денег.

     Под проблемой денег я подразумеваю абсолютную необходимость их в современном мире при полном понимании условности ценности собственно денежных знаков. Второй момент считаю нужным пояснить.
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До определенного момента человечество вполне успешно обходилось без денег. К примеру, древние греки времен Троянской войны в качестве эквивалента стоимости, если верить Гомеру, использовали волов и быков, то есть то, что действительно обладает ценностью. Позднее у тех же греков в качестве оценки благосостояния человека выступало зерно. Единицей измерения зерна был так называемый медимн. И наиболее состоятельных людей в Греции шестого века до нашей эры называли «пентакосиомедимны», то есть такие люди, которые в год имели пятьсот и более медимнов зерна. Так зачем же тем же грекам понадобилась в итоге вводить деньги? Ну и жили бы себе как раньше — измеряли бы все скотиной да зерном. Зачем понадобилось вводить деньги финикийцам, которые первыми в мире придумали условную единицу обмена? Дело в том, что цивилизация не стоит на месте. Человек прогрессирует, растет над собой прежним, над своими предками. То, что век назад казалось очевидным, теперь переосмыслено и заменено вещами совершенно иного порядка. Да разве в процессе вашей жизни вы не сталкивались с подобным? Жизнь ведь никогда не стоит на месте. Так же и у греков — в какой-то момент стало ясно, что обходиться прежними мерами бессмысленно. Натуральный обмен изжил себя, понадобилось что-то такое, что для всякого человека могло бы стать эквивалентом стоимости того или иного, а по сути любого товара. Тогда-то и придумали деньги. Сами по себе они вовсе не имеют никакой ценности. Так было в древности, так есть теперь. И это надо помнить.

     Вы можете возразить: а если деньги сделаны из золота или из серебра? Однако задумайтесь: разве ценность золота и серебра — не условность? Просто когда-то кто-то решил: пускай абсолютной стоимостью обладают так называемые драгоценные металлы и драгоценные камни. Человечеству эта идея понравилась. И повелось с той поры, что реально бесполезные золото и серебро, изумруды и рубины наделены, тем не менее, в нашем мире высокой стоимостью. При этом съесть их нельзя, протопить жилище ими невозможно, сделать из них одежду можно, конечно, попробовать, но смысл от этого будет нулевой. И все же вся мировая история — история борьбы за золото, за драгоценные камни. Почему? Потому что когда-то люди решили: все это и будет главным эквивалентом стоимости. И как-то забылась условность этого решения. И стало золото средством достижения власти, средством получения осязаемых материальных благ, средством исполнения желаний. У тех же древних греков первые их деньги делались как раз из сплава золота и серебра. И греки называли этот сплав словом «электрон». То есть если принять ценность драгоценных металлов как истину, то получается, что деньги древних греков были ценны сами по себе, обладали не только условной стоимостью, но и стоимостью вполне реальной. Однако же приходится признать, что ценность золота и серебра — условность. Что уж тут говорить о бумажных или тем более электронных деньгах современности!

     Но в нашем мире много и других условностей, согласно которым мы живем. И среди этих условностей — некогда принятое человечеством решение: для удобства обмена товарами и услугами ввести эквивалент-посредник для этих товаров и услуг. Так и повелось с тех пор, что реально ничего не стоящие деньги оказываются, тем не менее, предметом, имеющим цену в нашем мире. И даже понимая условность цены денег, мы все же от денег никогда не откажемся, будем стремиться их заработать, их сэкономить, потратить их с пользой… Да мало ли что позволяют нам сделать деньги! И ведь даже в условиях, когда деньги перестают быть аналогом стоимости, человек почему-то продолжает трепетно относиться к ним. Помните, Робинзон Крузо в знаменитой книге Даниэля Дефо, перебираясь с потерпевшего крушение корабля на необитаемый остров, взял с собой для чего-то деньги. Для чего? Не хочу навязывать свой ответ на этот вопрос, но мне представляется, что человек современной цивилизации просто так воспитан: ему важно осознавать сам факт обладания деньгами, осознавать даже тогда, когда нет ни малейшего шанса превратить эти деньги в то, что может принести реальную пользу, то есть вовсе нет шанса что-то на эти деньги купить. Только представьте себя на месте Робинзона Крузо — разве вы бы оставили деньги без присмотра? Скорее всего, вы бы поступили точно так же, как моряк из Йорка. Или вот один из моих любимых примеров подобного рода. Вы волею судьбы оказались где-то в таежной глуши, надо как-то выживать, вы все делаете ради этого, и все у вас получается: в избушке есть еда, тайга тоже едой богата, кто-то оставил одежду — короче, жить можно. И вдруг из пролетавшего над вами вертолета выпадает на вас мешок, а в мешке том — битком банкноты по пятьсот евро. И как вы поступите с содержимым мешка? Пустите на растопку печки в вашем таежном домике или же прибережете? Полагаю, почти все, если будут искренни в ответе, признают, что рука не поднимется сжигать деньги. А ведь это всего лишь бумажки, в тайге совершенно бесполезные! И все равно — для чего-то мы будем их беречь и хранить даже там, где ценность их минимальна.

     Да, так мы с вами устроены, так воспитаны. Понимая всю условность стоимости денег, мы, тем не менее, где-то на эмоциональном уровне решительно не хотим этой условности признавать и потому с трепетом относимся к этим бумажкам.
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Эта книга, таким образом, посвящена всеобщему эквиваленту — деньгам — и способам увеличения их количества. Только лицемеры говорят, что не любят деньги и безразличны к ним. Ну как можно быть безразличным к тому, без чего в современном мире жить нельзя? Каждый наш шаг в социуме сопровождается финансовой транзакцией. Мы пользуемся деньгами в магазине, транспорте, оплачивая услуги, лечение, учебу детей… Так что быть равнодушным к деньгам — это все равно что быть равнодушным к жизни; сказать «мне все равно, есть у меня деньги или их нет» — все равно что сказать «мне все равно, будет ли сегодня накормлен мой ребенок или останется голодным; мне все равно, смогу ли я купить лекарства для отца или нет; мне все равно, как я выгляжу; мне глубоко наплевать на себя и моих близких».

    Надеюсь, вы так не можете сказать о себе? Вы любите жизнь, себя, своих близких? Это значит, что вы с симпатией и любовью относитесь и к деньгам, потому что они, и только они дают нам возможность реализовать нашу любовь. Нет, любовь нельзя купить и продать, но дела любви неизменно и неизбежно сопряжены с некими тратами. Согласны?

    Так вот, давайте любить деньги — как возможность передать нашу любовь миру и нашим близким. Давайте не стыдливо пожимать плечами, когда речь заходит о них, но мыслить конкретными категориями. Давайте изучать природу денег, думать о ней, экспериментировать и изобретать все новые и новые способы, чтобы денег у нас было вдоволь!

    Эта книга даст вам первичный импульс к обогащению, то есть к правильному взаимодействию с деньгами, с их энергией. Вы изучите по ней следующие темы.

    • Деньги как феномен.

    • Энергия денег и ее законы.

    • Методы уловления энергии денег и направления на себя ее потоков.

    • Принципы незамедления и неускорения прохождения потоков энергии денег через индивида как залог его финансовой состоятельности.

    • Взаимодействие с энергией Блаво для коррекции работы с энергией денег.

    Будем мы с вами говорить и о многих смежных вещах — определим ваш энергетический тип, исследуем, что для вас наиболее затруднительно — прием или последующая передача энергетических потоков и т. д. Будьте внимательны, берите на вооружение все заинтересовавшие вас методы — и в скором времени деньги перестанут быть для вас проблемой. Они будут естественно приходить в вашу жизнь, обеспечивать ее полноту, вы перестанете тревожиться из-за них. Вы все станете состоятельными людьми — в той мере, в которой именно вам это нужно. Я вам буду всегда помогать. Договорились?

    Итак, начнем с самого начала, то есть попробуем порассуждать, что такое деньги и какие их виды встречаются.
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Деньги — это специфический товар, понимаемый как абсолютно универсальный эквивалент стоимости товаров и услуг. Поскольку деньги устроены так, что могут обмениваться на любой из товаров, то очевидно, что благодаря деньгам легко можно выразить стоимость этих товаров. В результате благодаря такой вот денежной оценке самые разнообразные товары при обмене оказываются как минимум соотносимы. Но происходит это не потому, что деньги делают допустимой такого рода связь реальностью, а потому, что любой товар в окружающем нас мире являет собой овеществленный результат деятельности человека, отсюда и стоимость любого товара может быть измерена единственным специальным товаром, обладающий таким качеством, как общая буквально для всего мера стоимости. Этот товар — деньги. Но любой ли товар способен стать деньгами? Показательно, что не всякий, а только тот товар, который обладает высокой степенью ликвидности, то есть способностью без труда меняться на какой-либо другой товар. Однако деньги не только мера стоимости, но и посредник в процессе обмена, средство обращения.
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Само слово «деньги» образовалась в русском языке от некогда существовавшего, тюркского по происхождению, слова «деньга» (по звучанию еще называют слова «денге» или «тенге»; кстати, сегодня «тенге» — денежная единица в Казахстане, а в Туркменистане так называется мелкая разменная монета — аналог нашей копейки). Можно вспомнить и то, что путешествовавший в Индию в конце XV века тверской купец Афанасий Никитин в книге «Хожение за три моря» словом «тенки» называет деньги китайские и индийские; русские же деньги Афанасий Никитин называет рублями.

    Правда, на Руси впоследствии словом «деньга» долго время называли не любую денежку, а только такую монету, достоинство которой равнялось одной двухсотой части рубля, то есть половине копейки. Некоторые полагают, что полкопейки назывались полушкой. Это не так. Полушка на Руси не полкопейки, а именно половина деньги, то есть четверть копейки. Для любопытных читателей перечислю и все другие виды монетных денег. В Древней Руси помимо известных и сейчас рубля и копейки были названные уже деньга и полушка; был грош — ценность этой монеты составляла две копейки; был алтын — три копейки; был пятак — пять копеек; были еще пятиалтынник — пятнадцать копеек; двугривенник — двадцать копеек, а также полтина — пятьдесят копеек.

    Слово же «монета» пришло к нам отнюдь не из тюркского языка, а из латыни. В переводе с латинского оно означает «советница» или «предостерегающая». Дело в том, что в Древнем Риме супруга верховного бога Юпитера (греческого Зевса) Юнона (греческая Гера) звалась советницей — она советовала римлянам, как вести себя при нападении врага или при землетрясениях. А так получилось, что мастерские, в которых отливались и чеканились металлические деньги, располагались на римском Капитолии как раз неподалеку от храма Юноны; отсюда и такое название — монета.

    * * *

    Наряду с монетой в современном мире распространена и такая форма бытования денег, как банкнота. Тем более, в нынешней ситуации, когда в роли денег выступают не столько конкретные товары (даже такие, как золото или всякого рода драгоценные металлы, из которых делаются специальные монеты), сколько обязательства государства или Центрального банка, а обязательства эти бытуют в форме банкнот. Самостоятельной стоимости такие деньги иметь не могут и не имеют, будучи эквивалентом товара только номинально. Государство же обязывает граждан использовать банкноты и монеты в качестве законного средства платежа. То есть в повседневной жизни мы имеем дело с деньгами, принципиально лишенными объективной ценности. Просто существует своего рода конвенция, согласно которой все мы решили для себя, что будем использовать специально приготовленные бумажки в качестве платежного средства, то есть наделим эти бумажки ценностью. Это надо помнить всем.
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Деньги делятся на четыре вида: товарные деньги, обеспеченные деньги, деньги фиатные, то есть символические деньги, и кредитные деньги.

    1. Товарные деньги (их еще нередко в банковском деле именуют вещественными, натуральными, действительными и даже настоящими) — это такие деньги, в роли коих функционирует обладающий самостоятельной стоимостью и, главное, полезностью товар. Товарные деньги могут использоваться не только как собственно средство оплаты: скажем, золотое кольцо можно без особого труда сделать из монеты. Товарными деньгами сейчас называют все те предметы, которые еще до появления денег в привычном нам смысле своеобразно заменяли их, были их, что называется, эквивалентами. Сейчас к товарным деньгам относят и металлические монеты — монеты, сделанные из меди, бронзы, серебра, золота. Многие историки денежных отношений любят приводить пример из рассказа знаменитого экономиста семнадцатого века Адама Смита. Смит говорил, что в Шотландии столкнулся с обычаем расплачиваться друг с другом железными гвоздями. Как тут не вспомнить, что даже в наши дни дикие племена в Африке — и мне самому приходилось это видеть по ходу своих путешествий — в качестве денег используют металлические наконечники копий и стрел и даже штыки самых обыкновенных лопат. Однако и современная нам цивилизация в определенные моменты вдруг может прибегать к помощи товарных денег. Так, в годы перестройки в нашей стране такой товарной денежкой становилась нередко бутылка водки. В местах же, где идут бои, то есть в так называемых горячих точках, мерой стоимости товаров и услуг часто оказываются боеприпасы и даже оружие. Но все это скорее следует признать не правилом, а отклонением от него. Все-таки цивилизованный мир прощается с товарными деньгами, признавая их неудобство для обмена и длительного хранения. Самый же главный недостаток товарных денег — это сложность и дороговизна их изготовления. Бывает так, что стоимость металла, из которого сделана монета, и оплата труда человека, который ее сделал, буквально в разы превышают денежную стоимость этой монету. В наши дни товарные деньги чаще всего используются в двух ипостасях: во-первых, как объект коллекционирования; во-вторых, как средство хранения, сбережения.

    2. Обеспеченные деньги еще называют в экономике представительскими и разменными. В этой функции выступают так называемые сертификаты — знаки, которые могут быть при желании владельца обменяны на товарные деньги или даже собственно на товар. Впрочем, данная функция обеспеченных денег — возможность обменять их на товар — и является на данный момент самой важной и самой популярной функцией тех самых сертификатов. Однако далеко не всегда обеспеченные деньги существовали в известном нам ныне виде разноцветных бумажек. Историки утверждают, что обеспеченные деньги появились впервые в Шумерском государстве и известны были в виде сделанных из глины фигурок коз и овец. Их уже и можно было обменять на настоящих коз и овец.

    3. Фиатные деньги тоже могут именоваться по-разному — символическими, бумажными, ненастоящими, декретированными. Эти деньги характерны тем, что самостоятельной стоимости они не имеют, равно как сами по себе не обладают никакой ценностью. Однако будет неверным сказать, что фиатные деньги вовсе ценностью не обладают. Отнюдь нет — ценность их конвенциональна, то есть фиатные деньги объявлены ценными государством и приняты в виде средства платежа на всей территории государства. Главной формой бытования фиатных денег являются банкноты или, как еще их называют, купюры. Но наряду с этой формой все большей популярностью пользуются безналичные фиатные деньги, находящиеся на пластиковых банковских карточках. А теперь еще есть деньги виртуальные, которые мы нередко используем через Интернет.

    4. Кредитными деньгами называют специальным образом оформленные долговые обязательства, представленные в виде так называемых ценных бумаг. Эти бумаги с полным на то правом можно использовать для приобретения товаров и услуг, для оплаты своих же собственных долгов. От обеспеченных денег кредитные отличаются тем, что сам плательщик, то есть непосредственно должник, совершенно не обязан постоянно располагать тем имуществом, которое покрывает оплату долга. Мировая культура в ее истории и современный нам мир хорошо знают те разновидности кредитных денег, которые принимаются к оплате. Это такие формы, как вексель, чек, облигация, титульные знаки электронных платежных систем — так называемые электронные деньги.
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Мы живем в мире, где все подчинено энергии. По сути вне энергии ничего не существует и не может существовать. А самые современные исследования показали, что деньги — это тоже энергия. Причем энергия весьма сильная и значительная. Соответственно, деньги как энергия обладают всеми свойствами, что присущи любым другим, более известным в мире видам энергии. Например, для того чтобы переместиться в пространстве на сравнительно дальнее расстояние, человеку нужна энергия, вырабатываемая двигателем внутреннего сгорания, то есть энергия, которая образуется от сгорания топлива. Она приведет в движение механизм. И движение это доставит человека туда, куда ему будет нужно, гораздо быстрее, нежели при движении пешком или на велосипеде. Но и при таких видах движения тоже важна энергия — она вырабатывается, она тратится.
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Энергия вырабатывается и тогда, когда человек не перемещается во времени и пространстве, а, к примеру, выполняет свою работу или просто занимается каким-либо делом: учит или лечит людей, стоит у станка, копает грядку, рисует, лепит, пишет стихи… И по силе такая энергия не уступит энергии двигателя внутреннего сгорания. Однако же прямая замена одной энергии на другую невозможна. Скажем, невозможно энергию моей работы врача прямо заменить на энергию передвижения в метро по городу. Необходим энергетический посредник, способный стать эквивалентом в обмене моей профессиональной энергии на энергию передвижения в пространстве. Таким энергетическим эквивалентом-посредником и будут деньги. Проще говоря, я, как врач, получаю зарплату в виде денег, часть которых отдаю при покупке карточки на проезд в метро. Другую часть расходую на иные виды энергообмена — покупаю еду, одежду, оплачиваю коммунальные и иные услуги, покупаю разного рода развлечения… А все это в итоге помогает мне в реализации моей энергии на работе. Таков энергообмен, который в условиях современного нам мира не может быть прямым, а нуждается в посреднике. Мой энергетический потенциал, как и потенциал любого современного человека, воплощается в денежном эквиваленте. За затраченную энергию я получаю деньги, а потом отдаю их на обретение новой для меня энергии.

     Чем больше у человека энергетический потенциал, тем больше у него денег; а чем больше денег — тем больше возможностей энергетического обмена с внешним миром. И теперь еще более актуальным оказывается вопрос: как относиться к деньгам, если общепризнанно, что деньги — энергия?

     * * *

     Мне представляется, что к деньгам следует относиться точно так же, как мы относимся к носителям иных видов энергии. А как мы к ним относимся? Давайте вместе разберемся на наглядных примерах.
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Начнем с солнечной энергии. Солнце сопровождает нас всегда, ведь даже тогда, когда на улице пасмурно, оно находится за тучами; и ночью солнце остается с нами, хоть и трудится на других территориях земного шара. Энергия солнца, таким образом, сопровождает нас постоянно, давая и нам, и всем людям, и всему живому на планете необходимые для жизни силы. Однако нельзя сказать, что мы ежеминутно осознаем это. Мы просто живем, даже не думая о том, откуда берется наша жизненная энергия и каким образом функционирует питающий нас внешней энергией источник. Однако же нередки случаи, когда осознание важности солнечной энергии входит в нашу жизнь. Человек живет, допустим, в Мурманской области и прекрасно знает, что при всей дивной красоте Кольского полуострова солнце никак нельзя назвать частым гостем здесь. Потому жителю Мурманской области очень хорошо знакома энергетическая потребность в солнечном свете и солнечном тепле. И закономерно, что северянин редко когда обходится без поездки во время отпуска куда-нибудь на юг. Едет такой человек летом в Крым или на Кавказ, возможно, в Турцию или Египет с непременным желанием получить как можно больше солнечной энергии. Впрочем, не обязательно для этого знать, что это именно энергия и что именно ее в энергетическом плане организму так не хватает. Достаточно верить в то, что после пары недель на южном море вы весь год не будете хворать, будете продуктивно и хорошо выполнять свою работу. Хорошо отдохнув, хорошо потрудимся.
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Но для того чтобы позволить себе такой вот летний отдых, нам с вами необходимо заработать на это денег. То есть нашу рабочую энергию мы переводим в денежный энергетический компонент, который в качестве посредника гарантирует нам солнечную энергию, позволяющую в итоге хорошо работать весь грядущий год. Таким образом, перед нами показательный пример энергетического обмена, точнее даже — круговорота энергии в природе.

     Вы можете с удивлением возразить, что в таком случае жизнь делается бессмысленной: приходится работать, чтобы работать? Не буду сейчас вступать в философский спор о смысле жизни вообще, только позволю себе высказаться по поводу того, что вся наша жизнь — стремление к счастью.

     Можно ли обрести счастье? Думаю, что да. Иначе жизнь бы была мрачной гонкой за изначально недостижимым. Только вот обретенное счастье, достигнутая цель, не будет уже счастьем, будет чем-то другим, но подлинным счастьем не будет. В этой связи для меня очевидно, что настоящее счастье человека — это его стремление к счастью. Важен не результат, а сам процесс. Бельгийский драматург Морис Метерлинк сто лет тому назад создал прекрасную пьесу под названием «Синяя птица». Герои этой пьесы — девочка Митиль и мальчик Тильтиль — отправляются искать Синюю птицу счастья. И находят ее! Вот только в самом финале пьесы птица эта улетает. «Что же это получается? — скажет читатель пьесы Мориса Метерлинка. — Выходит, что счастье обрести невозможно?» И я соглашусь со столь, казалось бы, радикальной мыслью. Да, выходит так — выходит, что счастья достичь можно, но вот удержать счастье возле себя оказывается выше наших с вами сил. И ничего тут не поделаешь. Ну а коли так, то зачем вообще искать счастье, если даже найденное счастье не удержится в наших руках.

     Но все же попробуйте видеть счастье не в том, чтобы его обрести, а в том, чтобы его искать постоянно, ведь дорога к счастью тоже может быть счастьем, а финал этой дороги только тогда радует, когда оборачивается открытием новой дороги, новым поиском счастья, новым счастьем. Многие из нас всю жизнь ищут счастье и этим счастливы. Вот и для героев пьесы Мориса Метерлинка жизнь утратила бы смысл, если бы Синяя птица не улетела, а осталась при детях — а все потому, что в понимании автора пьесы, как и в понимании многих других людей, жизнь — это вечный поиск счастья. И человек счастлив только в процессе этого поиска!

     И разве не таким же образом обстоит дело с энергетическим круговоротом? Мы существуем в этом круговороте, где важнее самого праздника праздник ожидания праздника. Мы вырабатываем энергию и этим счастливы. Счастливы мы и тем, что потребляем энергию. Мы счастливы тем, что живем и что наша жизнь имеет цели. И часто для достижения этих целей нам необходима энергия денег.
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Как же функционирует эта энергия? Фактически как и любая другая энергия, денежная энергия обладает вибрацией. Энергия любого вида не постоянна, а работает в виде импульсов. В себе любой из нас ощущает вибрации энергии, то есть чувствует те самые микроколебания, которые и являются гарантом того, что мы имеем дело именно с разновидностью энергии, а не с чем-то иным. И денежная энергия тут не только не является исключением, а буквально представляет одну из самых энергетически насыщенных граней нашего мира. Только важно начать осознавать, что любого рода энергетический поток по определению обладает таким константным признаком, как прерывистость, то есть энергия переходит от энергетического источника к энергетическому реципиенту (потребителю) не сплошным потоком, а в виде импульсов, только у разных людей и в разных ситуациях импульсы эти обладают различной степенью частоты. Если поток энергии плотно насыщен, то частота импульса будет высокой; если разрежен — то частота минимальна и даже может быть устремлена к нулю.

     Денежный энергетический поток, как никакой другой, отличается громадной амплитудой колебания частоты импульсов. Для одних людей этот поток обладает весьма высокой плотностью, частота импульсов тогда близка к тотальному ощущению редукции межимпульсных пауз, то есть такие люди могут даже чувствовать энергию денег почти что сплошным потоком. Впрочем, это не означает вневременную константность данного потока: может когда-то случиться и его замедление, и почти полное исчезновение. Для кого-то же почти всю жизнь импульсы потока энергии денег редки и коротки, а паузы между этими импульсами длятся так долго, что формируют ощущение почти полного отсутствия энергетического потока. А между тем нередко в жизни таких людей вдруг случается энергетический прорыв, тогда частота импульсов заметно усиливается, то есть откуда-то приходят деньги. Те люди, которые ощущают поток энергии денег как почти сплошной импульс трансляции, являются людьми состоятельными, не чувствующими недостатка в деньгах. И наоборот: те, кто в денежном энергетическом потоке ощущает больше пауз, нежели собственно импульсов, чаще всего едва сводят концы с концами в плане финансовом. И все же первые легко могут стать вторыми, а вторые первыми. Богач вдруг возьмет да и разорится, буквально пойдет по миру. И недавний финансовый кризис убедил нас в том, сколь изменчива по отношению к людям энергия денежного потока. Бедняк же вдруг возьмет да и получит наследство или выиграет приз в лотерею. И дальше ему уже будет везти во всем. А впрочем, какова бы ни была частота импульсов денежной энергии, любой человек в состоянии ощутить собственно денежную энергию, стоит только этого захотеть. Надо попытаться сосредоточиться на своем желании почувствовать эту энергию, надо максимально сконцентрироваться. И очень быстро вы почувствуете степень частоты денежной энергии, идущей на вас, — высока эта степень или же, напротив, низка. Это сделать столь же просто, как отличить энергию более мощной электрической лампочки от менее мощной по исходящему от них свету.
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Точно так же обстоит дело и с энергетическим денежным потоком — стоит только сконцентрироваться, чтобы ощутить степень энергетических затрат внешнего мира в ваш адрес. А как только вы поймете это, то сразу же сможете решить для себя, в каком конкретно направлении надо двигаться дальше. Только надо поверить своему сердцу, а результаты веры закрепить анализом при помощи разума. Если частота импульсов денежного потока энергии в полной мере устраивает вас, то есть если вы не стремитесь к чему-то большему, а довольны тем, что есть, проще говоря, хотите оставить ваше взаимоотношение с энергией денег без изменений, — если дело обстоит именно так, то в этом случае надо помнить: слишком велика опасность того, что ситуация может в любой момент ухудшиться. Так бывает нередко, когда человек всем доволен, когда он успокоен существующим положением дел, а между тем незаметно подкрадывается если не катастрофа, то по крайней мере какая-то неприятность. Ничто не предвещало беды, а она явилась — разом денежный поток ослаб, дела пошли насмарку. И падение оказалось и неожиданным, и болезненным. И ведь ровным счетом никаких помех для того, чтобы заранее подстраховаться, выставить заслон от потенциально возможного краха, укрепить свое нынешнее положение. Падение же, если вовремя не позаботиться о страховке, чаще всего бывает столь неожиданным и стремительным, что вновь вознестись после него на хоть сколько-нибудь подобающую высоту уже не удается. Так происходит по причине личного отношения человека к его денежному потоку. Человеку, достигшему тех или иных высот, кажется, что если он замрет на этих высотах и не будет ничего делать, то тогда сохранит навсегда полученное высокое положение.

    Но разве не помним мы того, что энергия должна вырабатываться всегда? Статичный субъект, даже если он физически жив, энергетически — мертв, то есть, ничего не делая, человек тем самым с печальной неизбежностью буквально замораживает все импульсы энергетических потоков, которые еще недавно с поразительной легкостью помогли этому человеку стать тем, кем он стал. И самое грустное, что застывший поток энергии не будет знаменовать собой остановку, а будет предвестником скорого и стремительного снижения и даже падения того человека, на которого этот энергетический поток был направлен. Человек этот сам не заметит, как окажется уже не на олимпе, а на самом что на есть дне. И все случится лишь потому, что он решил довольствоваться тем, что есть. Вывод, как мне кажется, очевиден: не застаиваться, не стоять на месте. Поэт Николай Заболоцкий учил нас: «Не позволяй душе лениться!» Это абсолютное правило для всех. Пусть даже ваш отдых будет активным. Пусть в дороге вас сопровождает хорошая, умная книга. Больше размышляйте, анализируйте себя и жизнь. Двигайтесь, только ни в коем случае не замирайте на месте, не допускайте того, чтобы ваша энергия перешла в состояние статики. Ведь чтобы держаться на плаву, порою недостаточно просто расслабиться и лечь на воду, иногда приходится поработать руками и ногами. Точно так же и для поддержания частоты импульсов энергетического потока на должном уровне следует поработать в полной мере. Все время работать? Вполне принимаю это возражение, все время работать нельзя, надо и отдыхать. Я только еще раз подчеркиваю, что даже отдых должен быть таким, чтобы статика не овладела вашим миром. Разумеется, можно расслабиться, но сделать это так, чтобы расслабление не превратилось в постоянное состояние. Отдых нужен для большей силы на работу в грядущем. А все это вместе формирует столь важную в нашей жизни взаимовыгодную связь с энергетическим потоком, позволяющую сохранить и приумножить те блага, что уже получены, остаться в том положении, которое уже достигнуто, и не только упасть при этом ниже, но и всегда желать подняться еще выше. Таков мой совет тем людям, коих частота импульсов идущего к ним денежного энергетического потока в полной мере устраивает.

    Другой случай, когда человек, «потрогав» свои денежные потоки, свою энергию денег, вдруг понял, что импульсы направленного на него потока энергии денег ничтожно малы или же элементарно недостаточны для хоть сколько-нибудь достойного существования. Здесь саму ситуацию надо в корне менять, то есть следует сделать так, чтобы частота импульсов увеличилась, а значит, и поток энергии сделался таким, какого этот человек в полной мере достоин. Нет, конечно, можно и тут оставить все, как оно есть, — не предпринимать ничего для увеличения импульсной частоты потока денежной энергии и, как следствие, по-прежнему еле-еле сводить концы с концами. Удивительно, но есть люди, которых такое положение дел абсолютно устраивает. Можно ли таким людям чем-то помочь? Самое печальное, что помочь нельзя. Никогда не получается сделать добро тому, кто этого добра решительно не хочет. Ведь таков его выбор, а право выбора — одно из важнейших в нашем мире, и соблюдать его обязан всякий.

    Со стороны может показаться, что тот или иной бедняк несчастен. Но давайте оставим им самим решать, счастливы они или нет. Никогда не следует навязывать свою концепцию, даже если вы абсолютно уверены в истинности этой концепции. Пусть человек сам выбирает тот образ жизни, который считает правильным. И если такое положение дел устраивает человека, то ему уже ничем не поможешь. Зачем убеждать того, кто привык жить так, как он живет, что можно и нужно жить лучше? Однако если человек решил поменять свою жизнь, то начать нужно, конечно, с исправления частоты тех импульсов, которые обслуживают этого человека. И сделать это по силам каждому. Все-таки я полагаю, что любой человек, уважающий себя, не должен соглашаться с тем финансовым положением, в котором он находится, должен стремиться к его улучшению. И при этом всегда надо помнить: деньги — это энергия, а значит, и подходить к деньгам надо так, как подходят к любым другим разновидностям энергии — с позиции бережного потребления, когда личная выгода не должна идти вразрез с энергией как таковой.

    * * *

    Позволю себе подвести некоторый итог. Деньги испокон веку сопровождают человечество. Большинство из нас осознают условность ценности денег, точнее говоря, конвенциональность этой ценности. Что ж, в нашем мире нас окружает множество самых разных конвенций, которых мы часто не замечаем, но всегда с усердием соблюдаем. Точно так же, однажды договорившись, люди решили, что очень неудобно и часто невыгодно жить в мире натурального обмена. Такое решение могло прийти только на очень высокой ступеньке цивилизации, до этого натуральный обмен вполне устраивал всех. Но когда решили выбрать условный эквивалент-посредник, то сделали великий шаг в сторону прогресса, ведь решилось сразу великое множество проблем, которые нес в себе прямой энергообмен. В итоге деньги настолько плотно вошли в нашу жизнь, что мы теперь даже перестали в полной мере ощущать их условность. Деньги стали для нас чуть ли не абсолютной ценностью.

    А в последнее время даже отпала необходимость осязать те самые бумажки, к которым у человечества выработалось столь трепетное отношение. Я имею в виду уже названное появление электронных денег. И получилось, что проверенный веками и даже тысячелетиями эквивалент-посредник теперь даже физически перестал существовать и остался только в виде числовых рядов на экране дисплея банкомата. И все равно это — деньги. А деньги, напомню, это энергия. То есть в каком бы виде деньгами мы ни обладали, каким бы образом мы бы их ни получали и каким бы образом ни тратили, процесс все равно остается тем же самым, что был на самых ранних веках существования денег у наших далеких предков. Все равно перед нами процесс энергообмена, где деньги служат не только посредником, но прежде всего важным звеном в энергетическом круговороте. Этот круговорот — система. И не мне вам рассказывать, что бывает с системой, когда из нее изъять хотя бы один элемент: такая система может разрушиться, может просто измениться, трансформироваться, но в любом случае она уже не будет той системой, какой была прежде. Таков общий закон существования системных отношений. Изъятие денег и замена их на некогда имевший место быть в мире натуральный обмен означали бы сейчас мощнейший откат вниз по лестнице цивилизации, означали бы регресс и деградацию. То есть отказ от денег на данный момент невозможен в принципе.

    Вместе с тем я бы не советовал абсолютизировать власть денег в нашем мире. Да, деньги значат много, да, без денег жизнь невозможна, да, требуется от всякого серьезное отношение к деньгам… Это общие места, истины. Однако деньги всегда и во всем должны оставаться только средством и не становиться целью. Что происходит с теми, для кого деньги становятся целью, нам хорошо известно из классической литературы. Все помнят пушкинского «Скупого рыцаря», так и умершего над своими сундуками. Меньше помнят Феликса Гранде из повести Бальзака «Евгения Гранде». Всю жизнь Феликс берег и приумножал свое богатство, а семья его экономила на всем. И вот, умирая, Феликс сказал своей дочери Евгении: «Береги золото, ты дашь мне ответ за него на том свете!» Да, скупцы, накопители могут вызвать только осуждение у нормального человека. Но разве лучше те люди, которые относятся к деньгам вообще без всякого почтения и уважения, а тратят их так, что те буквально текут как песок сквозь пальцы? Не берусь судить, кто хуже — скупцы или расточители. Напомню только, что великий флорентиец Данте Алигьери в своем знаменитом Аду из «Божественной комедии» поместил скупцов и расточителей в один и тот же круг. По мнению Данте, скупость и расточительность являются двумя гранями одного греха — эти люди не смогли распорядиться данными им ценностями: одни их хранили, ограничивая себя во всем, другие — бездумно и бессмысленно тратили. И те и другие остались в итоге ни с чем. Стало быть, надо уметь распоряжаться деньгами, не впадать по отношению к ним в крайности. О том же, к чему приводят крайности, хорошо рассказывают две истории, которыми хочу поделиться с вами.
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Как я уже не раз говорил, к нам в Институт традиционной медицины обращаются люди не только с теми или иными физическими хворями. Приходят к нам и те, кто недугам материальным не подвержен, но желает улучшить свою жизнь, желает приблизиться к личному счастью. Часто эти люди приходят, не очень понимая причин того, что счастье в жизни им не сопутствует, приходят, рассказывая о последствиях. Но и за ними причины со всей очевидностью мне, как специалисту, бывают видны.
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Ко мне за помощью обратился Евгений, двадцатисемилетний водитель такси. Едва узнав о его профессиональной принадлежности, я сразу же подумал, что речь пойдет о расшатанной до предела нервной системе. Признаться, уже несколько лет наш Институт традиционной медицины занимается проблемами, связанными с выживанием человека в современном мегаполисе. И среди этих проблем одна из важнейших — гнев, раздражительность тех людей, что вынуждены водить автомобиль по городским пробкам. Опыт показывает, что тут главное вовремя обратиться за помощью, иначе нервная система может элементарно прийти в негодность и уже никогда более не восстановиться. Данной проблеме — проблеме раздражительности в условиях современного большого города, проблеме межличностного общения, проблеме гнева на других людей — будет посвящена отдельная книга. Мне же пока остается только признать гигантскую важность данной проблемы в наши дни.

    Однако же Евгений пришел с проблемой отнюдь не профессиональной. Оказалось, что он из тех немногих шоферов, которые сами ездят спокойно и на своих горячих коллег никогда не гневаются. Что ж остается только позавидовать такой стратегии поведения на наших дорогах. Но что же тогда привело молодого человека ко мне? Оказалось, что пришел Евгений с проблемами сугубо личного характера — у него не ладились отношения с противоположным полом. Сначала у меня, как у специалиста, возникли подозрения в сглазе или даже в наведенной кем-то порче. Однако самая элементарная диагностика напрочь отмела такого рода выводы. Пришлось прибегнуть к тотальному опросу, который для меня все очень быстро прояснил, расставив все на свои места. Я попросил Евгения рассказать мне о том, как обычно развиваются его отношения с девушками, и сделать это на каком-либо конкретном примере, лучше всего — недавнем. И Евгений рассказал, что не очень давно познакомился на дне рождения друга с девушкой по имени Лариса. Лариса сразу же понравилась Евгению. Молодые люди стали встречаться, много гуляли по паркам и бульварам, так прошла неделя. Как-то раз Лариса и Евгений шли мимо кинотеатра. И Лариса прямо сказала, что хотела бы сходить в кино. Евгений же не очень разделял в данном плане точку зрения девушки. Не то что бы он не любил фильмы, только никогда не понимал, зачем идти в кино, если можно во много раз дешевле тот же фильм купить на диске или вовсе бесплатно скачать из Интернета. Обо всем этом он тогда и сказал Ларисе. Девушка поджала губки, но аргументы проглотила, не стала возражать, хотя ей, уверен, было что возразить.

    На другой день Лариса со всей решительностью спросила у Евгения, почему они только гуляют по улицам, а не зайдут, например, в кафе. Евгений с должной прямотой сказал, что он из дома и поел и что кафе нынче стали очень дорогими. Когда же Лариса сказала, что в состоянии за себя сама заплатить, то Евгений не заметил тут и тени обиды, а взял да и согласился сходить в кафе на таких условиях. Сам себе почти ничего не заказал — только чашку кофе. Лариса же, по всей вероятности, была голодна, поэтому заказала что-то из еды. Когда же настало время платить по счету, то Евгений сразу же взял счет за обед, нашел там цену своему кофе и положил ровно столько денег, сколько было указано в счете в виде стоимости кофе. При этом еще вслух повозмущался на предмет того, что кофе в кафе пить очень накладно и что куда как дешевле покупать растворимый возле метро. Лариса оплатила весь остальной счет и даже дала чаевые официанту. После этого разговор как-то не клеился, хотя Евгения пытался что-то рассказывать, шутить, показывать какие-то диалоги в лицах. Когда же пришла пора прощаться и Евгений попытался назначить свидание на завтра, то Лариса сказала, что завтра она занята, и послезавтра тоже, и всю неделю будет занята, и, прощаясь, только сказала, что сама позвонит Евгению, потом позвонит…

    С тех пор Евгений Ларису не видел, а на его звонки девушка не отвечает. Из всего этого молодой человек сделал вывод, что по каким-то причинам Лариса не хочет больше встречаться с Евгением. Вот только причины эти для Евгения были загадкой. Думаю, что загадкой они были только для Евгения. Уверен, что мои уважаемые читатели уже поняли, почему Лариса решила с Евгением больше не встречаться. Но мне все же хотелось выяснить, насколько глубоко порок укоренился в молодом человеке, для этого мне захотелось узнать, насколько типична история, случившаяся с Ларисой. Тогда я попросил Евгения припомнить еще одну историю неудавшейся любви. Оказалось, что таких историй было в жизни молодого человека немало, но все заканчивались примерно одинаково — девушки прощались с Евгением, говоря, что дальше они будут очень заняты и позвонят сами, как только освободятся. Вот только ни разу не звонили. А Евгений между тем бывало даже успевал и влюбиться. Так было с Галиной, студенткой университета. Был Евгений от нее в восторге. Моему же вопросу, дарил ли он Галине цветы, Евгений неподдельно удивился. Зачем это нужно? Это же лишняя трата денег. И чем дальше двигался рассказ молодого человека, тем чаще в нем фигурировали деньги. Ходили они с Галиной в театр, но девушка сама платила за свой билет. Пошли в гости к подруге Галины, надо было что-то купить к чаю — Галина сама позаботилась об этом и купила тортик. Возвращались поздно из гостей на такси — Галина заплатила сама…

    Передо мной сидел нормальный парень, но чем больше он рассказывал о себе, тем глубже укоренялось во мне ощущение, что я беседую с современной версией персонажа комедии Мольера «Скупой» господина Гарпагона. Этот юный Гарпагон уже просто ужасал своей скупостью. И самое ужасное — он не понимал, что так себя вести с девушками нельзя. Для него было нормой не сводить девушку в кино, не заплатить за двоих в такси или в кафе, не купить девушке билет в театр. А цветы… Да что тут говорить! Будь на моем месте кто другой, он бы просто выгнал Евгения прочь, ведь молодой человек своим таким поведением просто позорит мужчин, унижает их в женских глазах. Но я — врач. И я знаю, что скупость — это не столько порок, сколько нечто сродни физическому недугу, от которого можно и нужно исцеляться.

    Мне могут возразить, заявив, что от скупости избавляться не стоит, ведь скупой — это богатый человек. Он умеет экономить. Что бы было с кошельком того же Евгения, если бы он всем Ларисам да Галинам дарил цветы, если всех их он кормил в кафе и водил в кино? Да он бы давно разорился! Однако как же глубоко ошибается тот человек, который думает, что скупой и богач — это синонимы. Ничего подобного! Когда я стал расспрашивать Евгения о его материальном положении, то оказалось, что как ни экономит он деньги, а все равно денег не хватает. Вот понадобилась Евгению новая сковородка. От товарищей узнал, что на окраине есть рынок, где сковородки очень дешевые, поехал туда, купил — правда, очень недорого. Вот только и месяца не прошло, как сковородка пришла в негодность, буквально прогорела. Пришлось ее выбросить и озаботиться покупкой новой. Тоже нашел не очень дорогую. Да вот долго ли они протянет? Мой собеседник словно и не слыхал пословицы о том, что скупой платит дважды. В случае же со сковородной я был уверен, что платить придется как минимум трижды.

    И чем больше Евгений рассказывал о себе, тем яснее становилась картина происходящего: парню в жизни не везло ни в чем по одной-единственной причине — по причине патологической скупости. Не было ни девушки, ни друзей, ни близких. Увлечений никаких не было тоже, ведь почти на всякое увлечение необходимы траты. Путешествия? Это дорого. Заняться спортом? Абонемент в спортивный зал стоит больших денег. Вот разве что почитать, пока районная библиотека бесплатная. Да и то просрочишь книгу — плати пени. Плати, плати, плати — везде надо платить. Никаких денег тут не напасешься. Я выслушал Евгения до конца и сразу же по окончании его рассказа предупредил, что буду с ним предельно откровенен. Мне важно было дать понять молодому человеку, что мне известна причина всех его мытарств. Для этого я объяснил ему, откуда берется человеческая скупость.

    Дело в том, что скупость не очень зависит от нашей воли, а является следствием нарушения энергетического баланса в организме. Человек управляет своей энергией денег, пусть и неосознанно, но регулирует поступления и траты, создает необходимый баланс, гарантирующий справедливую расстановку сил энергообмена. Еще лучше, если человек обладает умениями и навыками по управлению энергетическими потоками денег. Тогда человек уже сознательно направляет эти потоки в нужное русло, регулирует частоту импульсов и долготу межимпульсных интервалов, формируя тем самым правильный ход денежной энергии в обоих направлениях. Но не всякому дано умение управлять этими потоками. Для кого-то так и будет загадкой, как вообще можно научить деньги служить себе. Евгений со всей очевидностью был из тех, кто по каким-то причинам сам разрушил зачатки энергетического баланса в своем организме, поэтому требовалось вмешательство уникальных методик. Хорошо, что к тому времени эти методики уже были разработаны и апробированы весьма успешно. Нужно было привести в порядок ритм энергии денег в мире Евгения.

    Уникальная методика сработала с первого раза. Однако еще до начала ее применения мне пришлось вести с молодым человеком довольно долгие беседы, целью которых была доказать Евгению, что он по отношению к деньгам поступает неправильно. Особенно в тех случаях, когда деньги вмешиваются в межличностные отношения. Для чего нужно было все это объяснять? Прежде всего для того, чтобы молодой человек просто на самом элементарном уровне понял, что он поступает даже в моральном плане по отношению к другим людям отвратительно. Он мужчина — и на этом простом основании обязан дарить женщинам цветы, водить их в кино и в театр, платить за них в кафе. Все эти вещи для Евгения были, как это ни странно, открытием. К моей радости, после нескольких наших бесед молодой человек стал кое-что понимать, хотя по-прежнему никак не мог уловить, где же он наберет денег на все эти цветы, кафе и театры. Для этого пришлось объяснять Евгению, что уже само избавление от скупости окажется верным знаком правильного направления энергии денег. Человек нежадный уже не будет искать дешевую сковородку, а значит, не будет тратиться на эту покупку раз в месяц, а купит лишь однажды, пусть и подороже, зато на долгие годы. Наконец, если Евгений избавится от скупости, он обретет свою любовь, а в будущем — и семейной счастье.

    Но был и другой момент, ради которого пришлось так долго вести беседы с Евгением. Нужно было, чтобы молодой человек сам проникся необходимостью прохождения ритуала, изживающего скупость в человеке и уже тем самым нормализующего энергетические денежные потоки. Только добровольное начало способно дать положительный результат. После этих долгих бесед Евгений уже однозначно был согласен на то, чтобы я провел с ним необходимые действия, избавляющие от скупости. Обо всех моих методах по редукции скупости я расскажу ниже подробно. Пока же только отмечу, что вся проделанная с Евгением работа не прошла даром и принесла свои плоды. Более того, оказалось, что, избавившись от скупости, Евгений словно встал на новый жизненный путь: поменял работу, вскоре смог на выгодных условиях купить новую квартиру, наконец, встретил девушку своей мечты и женился на ней счастливым браком по любви. А все дело было только в глубоко засевшей в организме скупости.
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     Феномен расточительности
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Вторая история, которую хочу рассказать здесь, касается другой грани в общем диагнозе неумения распорядиться денежными средствами. Речь пойдет о расточительности. Я уже не раз говорил и не побоюсь повторить еще: великий Данте поместил скупцов и расточителей в один круг, видя в этих пороках две грани одного греха — неумения распорядиться денежными средствами, что отпущены этим людям волею судьбы. Одни — скупцы — не смогли потратить деньги с пользой, другие — расточители — потратить смогли, но без всякой пользы. То есть и те и другие прожили жизнь зря, прожили жизнь, согласно «Божественной комедии», без пользы. Вот для того чтобы так нельзя было сказать о вашей жизни, я и решил уже в начале книги рассказать именно об этих крайностях неумения правильно распределить энергию денег. А потом я расскажу об уникальных методах, которые позволят вам самостоятельно преодолеть скупость или же расточительность. Но сначала та история, которую я обещал.

    Моей пациентке Анне Станиславовне на момент обращения ко мне было тридцать семь лет — прекрасный возраст для женщины. И все в ее жизни было вполне успешным: муж — преуспевающий бизнесмен, трое детей учатся в разных классах престижной гимназии, да и у самой Анны Станиславовны есть замечательная и любимая работа. Об этой работе не могу не сказать особо. В прежних книгах, посвященных проблеме энергии денег, я уже предлагал концепции взаимоотношения человека и его работы; здесь только назову их, чтобы вы сразу могли соотнести себя с тем или иным типом: 1) мало того что у меня любимая работа, так еще и получаю я за эту работу столько денег, что мне и моим близким хватает на полноценную жизнь, да еще и остается; 2) сама работа хороша абсолютно всем: и собственно выполняемое дело, и коллектив, и степень занятости, и количество выходных дней и дней отпуска, и характер начальника, и так называемая социалка задействована согласно всем статьям трудового кодекса — всем, как говорится, работа годится, даже от дома она рядом совсем, вот только оплата оставляет желать лучшего; 3) данный тип, наоборот, характеризуется совершенно не удовлетворяющей работой, но зато весьма высокой зарплатой; 4) тип, при котором и работа не устраивает, и зарплата катастрофически мала. К сожалению, в нашей стране подавляющим образом доминирует четвертый тип, так что если вы у себя заметили совпадение именно с этим типом, то не стремитесь сразу же себя зачислить в изгои и аутсайдеры — напротив, вы такой же, как и многие вокруг вас. Однако соглашаться с таким положением вещей не стоит, стоит сделать так, чтобы все-таки перебраться из этого типа в какой-нибудь другой, и лучше всего — в самый первый, в тот, где и работа сама по себе, и оплата ее в высокой степени радуют человека. Так вот, работа Анны Станиславовны как раз и относилась к первому типу. Анна Станиславовна работала дизайнером-модельером уже добрых полтора десятка лет, с небольшими перерывами, связанными с рождением детей. И работа ей очень нравилась.

    Более того, все эти годы женщина просто не мыслила себя без своей любимой работы, где готова была проводить все дни напролет. Правда, не меньше работы Анна Станиславовна любила свою семью, а поэтому с годами научилась равномерно распределять время между домом и работой. Но была у работы Анны Станиславовны еще одна позитивная сторона — ее работа все эти годы (и даже в непростые времена финансовых кризисов) очень высоко оплачивалась. Таким образом, работа Анны Станиславовны была просто мечтой многих и многих. Согласитесь, далеко не часто бывает, чтобы и работа, и зарплата в одинаково высокой степени удовлетворяют человека. С Анной Станиславовной было именно так. По большому счету в жизни этой женщины было все прекрасно, просто превосходно. Нет, конечно, случались всякие мелкие неприятности: дети, как и положено детям, порою хворали, порою бывали размолвки с мужем, на работе тоже, чего уж скрывать, бывало всякое. Но это все были те самые мелочи, справляясь с которыми мы еще пуще начинаем ценить все те блага, что судьба даровала нам.

    И только одна-единственная вещь мешала Анне Станиславовне, мешала с самой молодости, но в последнее время заслонила собою все то счастье, которым женщина жила. Это патологическая расточительность. Для меня было очень важно, что моя пациентка пришла ко мне с проблемой, которую она сама осознавала. Помните, в предшествующей истории мне пришлось очень долго убеждать Евгения, что его жизнь подчинена недугу скупости; сам Евгений в это не верил долго, полагая, что так вот и надо жить. Анна Станиславовна, как раз напротив, знала о своем недуге и пришла ко мне с уже выставленным ей самой диагнозом. Сомнений в правоте Анны Станиславовны у меня не было, но мне важно было разобраться в причинах ее недуга и в формах его проявления. Только так я и мог оказать квалифицированную помощь. Я стал задавать вопросы, согласованные с общим диагностическим алгоритмом. Анна Станиславовна отвечала на них.

    И картина вышла в итоге такая. Оказалось, что, сколько себя помнит, Анна Станиславовна тратила деньги направо и налево. Первое воспоминание такого рода относится к пятилетнему возрасту. Так получилось, что, гуляя в детском садике, маленькая Анечка нашла пятидесятикопеечную монетку. Сперва хотела ее приберечь, но словно какая-то неведомая сила подтолкнула малышку — она вылезла через дырку в заборе, побежала в ближайшую булочную-кондитерскую и там на все пятьдесят копеек накупила ирисок. Получилось много — двести граммов. Анечка вернулась в садик, съела сколько смогла, остальное спрятала под подушку во время тихого часа. Но сразу же после дневного сна страшная сыпь выступила по всему телу девочки. Приехавший вскоре врач диагностировал тяжелую форму аллергию на сладкое. Оставшиеся ириски были у малышки изъяты и переданы маме, которая пришла забирать Анечку. Однако тот случай Анечку ничуть не остановил. Словно повелось с той поры: только деньги оказывались у девочки, как немедленно она их спешила потратить. Именно спешила, совершенно не задумываясь над тем, что покупает и для чего. Другой бы на месте Ани купил себе что-то нужное, даже необходимое, а если нужды в срочной покупке нет, просто бы отложил деньги до того момента, когда можно будет потратить их с пользой. Аня в школьные годы была не из таких. Конечно, ей тоже хотелось что-то купить для себя важное, но почему-то как только оказывались у нее деньги, то об этом важном даже и не думалось. Аня летела в первый же попавшийся магазин и там покупала какую-то ну совершенную ерунду. Скажем, зачем девочке-пятикласснице стационарный канцелярский дырокол? А между тем все деньги, подаренные бабушкой не день рождения, были потрачены именно на покупку этого «крайне необходимого» в хозяйстве предмета. В шестом классе был для чего-то куплен скейтборд, хотя никогда ни до, ни после девочка этим видом спорта не увлекалась. Родители пытались, конечно, с этим бороться. Особенно возмутился отец, когда те деньги, что он подарил Ане на окончание восьмого класса, были потрачены на коллекцию минералов. И ладно бы девочка увлекалась минералогией, что-то знала о камнях, разбиралась в них. Ведь нет — просто купила то, что попалось на глаза. Уже на следующий день эта богатая коллекция оказалась заброшена на шкаф и там покрывалась пылью до той поры, пока младший — тогда четырехлетний — сын Анны Станиславовны не обнаружил ее и не нашел камням должного применения в качестве строительного материала для возведения крепости посреди комнаты.

    Родители же Ани не понимали всей сложности проблемы и просто пытались элементарным внушением добиться того, чтобы девочка относилась к деньгам с большим пиететом, что ли, чтобы покупки делала, если уж делала, только какие-то действительно необходимые. Аня в старшей школе уже все понимала, понимала, что так продолжаться не может, что надо относиться к деньгам более бережливо, даже, возможно, более трепетно; осознавала, что на деньги можно купить то, что на самом деле нужно. Однако желание тратить доставшиеся ей деньги было в девушке куда как более развитым, чем сила разума, стремящаяся направить девушку на путь истины и заставить тратить деньги с пользой. Даже тогда, когда Анна шла целенаправленно за конкретной и давно обдуманной покупкой, даже тогда бывали случаи, что по пути привлекала ее какая-нибудь светящаяся витрина магазина, за которой не было ровным счетом ничего нужного, но зато было что-то яркое, блестящее, дорогое, словно взывающее к случайно заглянувшей на огонек девушке: «Купи меня!» Ну кто же может от такого соблазна устоять? С трепетом Анна доставала кошелек и на все деньги покупала такую ерунду, что родители оказывались на грани нервного срыва. Придя домой, Анна понимала, что совершила опять кошмарную ошибку, но ничего поделать с собой не могла, кроме как просить в очередной раз прощения у родителей.

    Впрочем, Анна была мудрой девушкой и не делала опрометчивых заявлений типа: «Я больше не буду». Она точно знала, что все равно будет. Ну что она могла с собой поделать? В студенческие годы Анна продолжила тратить деньги, оказывающиеся у нее, без всякого смысла и без всякой пользы. Родители смирились с этим, в душе надеясь, что как только их дочь начнет сама зарабатывать, то узнает истинную цену денег, увидит на собственной шкуре, как трудно деньги достаются, и тогда уж не станет их так безумно расточать. С третьего курса Анна стала подрабатывать — стала брать дизайнерские заказы. Работа была трудная, заказчики попадались очень капризные, а порою и жадные. Казалось, Анна действительно познала, сколько стоят деньги. Родители втайне надеялись на исправление дочери. Но их иллюзии быстро утратились — практически все с таким трудом нажитые Анной доходы тратились немедленно на всякую чепуху. Полное же разочарование постигло родителей, когда непонятно для каких целей вновь, как и десять лет назад, Анна купила стационарный канцелярский дырокол. Стыдясь, Анна показала отцу, на что потратила часть денег, полученную за выполнение довольно трудного заказа. Отец же, ничего не говоря, зашел в кладовку и вытащил оттуда точно такой же дырокол, пролежавший там с того самого дня, как пятиклассница Анечка приобрела его. Но и это не изменило ситуацию. «Да лучше бы Аня была жадиной!» — в сердцах иногда восклицала мать. Однако Аня жадиной не становилась, напротив, била все рекорды по расточительности.

    Когда же после года встреч с будущим мужем молодые решили пожениться и жених пошел просить руки невесты у ее родителей, то отец невесты почел своим долгом предупредить будущего зятя о пороке, которому подвержена Анна. Потенциальный муж только улыбнулся и сказал, что сам уже давно заприметил эту маленькую слабость своей возлюбленной, но добавил, что он — человек состоятельный, а значит, может эту слабость обеспечить, понять и простить. Сыграли свадьбу, родился первый ребенок, за ним второй, потом третий…

    Шли годы. Успех сопутствовал во всем. Анна росла в плане профессиональном, постигала все новые и новые тайны жизни в семье. И только расточительность женщины оставалась такой же, как была в тот самый день, когда на пятьдесят копеек были куплены ириски. «Почему же вы только сейчас решили заняться этой проблемой?» — не мог не спросить я у Анны Станиславовны. Женщина с минуту помолчала, а потом ответила: «Понимаете, Рушель, я устала так жить. Видимо, настал какой-то предел, за которым просто уже не осталось сил ежедневно тратить все деньги на всякую чушь». Признаться, я понимал Анну Станиславовну. И задача моя существенно облегчалась тем, что Анна Станиславовна знала, от чего конкретно хочет избавиться. Она даже готова была стать жадной, скупой, только перестать безумно тратить деньги. И не денег было жаль. Просто с годами разум Анны Станиславовны все-таки стал одерживать верх над эмоциями, стал подсказывать ей, что стоит делать, а чего делать не стоит. Во многих случаях советы разума помогали. Но только не тогда, когда дело доходило до денежных трат. Тут разум был бессилен. И это пуще всего стало пугать Анну Станиславовну. Далее все оказалось не так уж и сложно. Я проверил пациентку на принадлежность ее энергетического поля к одной из четырех стихий и, согласно этой принадлежности, предложил курс исцеления от недуга расточительности. Анна Станиславовна должным образом отнеслась к обряду исцеления, прошла его весь. И результат не замедлил сказаться. Через месяц Анна Станиславовна вновь пришла ко мне на прием и с восторгом рассказала, как теперь ей хорошо живется. По-прежнему она обожает походы по магазинам, но только теперь не совершает бездумных покупок, а тратит деньги только по делу и на то, что на самом деле важно и нужно. Мне же еще чрезвычайно импонировало то, что Анна Станиславовна не ударилась в другую крайность — не стала скупой. Просто достигнутый результат был оптимален: денежная энергия была отрегулирована таким образом, что баланс входа и выхода оказался уравновешен. Так была достигнута еще одна победа в решении проблемы энергии денег.

    * * *

    Теперь понятно, что методики работы по редукции скупости и расточительности следует признать весьма действенными. Однако, прежде чем обратиться к детальному изложению этих методик, я считаю необходимым привести те шесть принципов, которые каждый из вас должен четко проштудировать еще до того, как вы начнете работу с энергией денег. Эти принципы проверены не раз, не раз я приводил их в своих книгах, но без их знания и понимания работать с энергией денег нельзя. Итак, деньги — это особый вид энергии, который можно назвать денежной энергией. В свою очередь, денежная энергия с полным на то правом должна быть признана частью Великой космической энергии, циркулирующей вокруг нас, живущей в освоенном нами пространстве. И наша основная задача — научиться управлять этой энергией. То есть мы должны научиться улавливать энергию, удерживать ее и манипулировать ею так, как это угодно нам. Прежде чем вы приступите к освоению наших уникальных методик, вы должны сделать несколько предварительных шагов, чтобы, во-первых, почувствовать, что деньги — это действительно энергия, а во-вторых, понять, что вы сами в состоянии управлять данной энергией.
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     Шесть принципов, которые надо знать, прежде чем работать с энергией денег
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1. Начните сознательно относиться ко всему, что вы говорите, и даже к тому, что думаете о деньгах, ведь ваши мысли и ваши слова суть не что иное, как энергоинформационные посылы, отправляемые нами во Вселенную. А потому любые мысли и слова, в которых есть хотя бы намек на негативное отношение к деньгам, оцениваются Вселенной как нелюбовь к деньгам и даже как нежелание их иметь. Например, вы получили зарплату и, как это часто и бывает в нашей жизни, думаете: «Ну кому нужны эти несчастные гроши!» Если такая мысль хоть на миг посетит вас, то сразу скажите себе: «Стоп!» И после этого смените негативную мысль на мысль позитивную; к примеру, на такую: «Мне дали деньги! Мне заплатили! Я искренне рад, что получил деньги! Я очень люблю эти деньги!» Для начала просто научитесь радоваться самому факту получения денег, независимо от того, какая вышла сумма, — ведь то, что вы получили деньги, означает, что деньги к вам приходят, денежный поток не прерывается. Если поток этот пока что похож на тоненький ручеек — не страшно, ведь в ваших силах, в ваших руках сделать ручеек этот бурной рекой. Пока же с искренней, идущей от сердца благодарностью встречайте каждый рубль, идущий в ваши руки.

    2. Приучите себя любые, даже небольшие подарки принимать с благодарностью и искренней радостью. Ведь и подарок — знак того, что Вселенная дает вам что-то материальное. Если же вы вдруг отказываетесь от подарка или испытываете неловкость от его получения, если критикуете подарок (такое тоже, согласитесь, случается), то имейте в виду, что тем самым вы сообщаете Вселенной о том, что вам ничего не нужно. А так ли это? Ведь от таких ваших слов шансы получить что-то в грядущем уменьшатся в разы.

    3. Постарайтесь навсегда забыть про жадность. Не скупитесь, не экономьте на каждой мелочи. И при этом как можно чаще дарите подарки другим людям, причем дарите подарки от души, бескорыстно, не думая, что вам что-то дадут взамен. Никогда не забывайте, что денежная энергия представляет из себя поток. А стало быть, чем больше утекает, тем больше в конце концов притечет взамен. Если же вдруг вы сделаете попытку поток этот задержать, остановить, повернуть вспять, удержать у себя, сберечь, сохранить, то будьте готовы к тому, что некогда бурный ручей возьмет да и превратится разом в тухлое стоячее болото. Почему так происходит? Да потому что, если деньги не тратить, а только лишь копить, удерживать у себя, не давать деньгам работать, тогда они просто-напросто исчезают, в чем многократно нас заставляла убеждаться история нашей страны в последние годы и десятилетия. Потому не бойтесь быть щедрыми. Есть деньги — смело тратьте их. Расставайтесь с деньгами легко. Что, правда, отнюдь не означает бросания денег на ветер. Деньги даются не для того, чтобы ими разбрасываться, а для удовлетворения наших с вами насущных потребностей. Однако как раз вот на этих потребностях экономить ни в коем случае нельзя. Помните старинную мудрость, которая гласит, что скупой платит дважды. Думаем, вам не раз приходилось убеждаться в ее правоте. А к тому же, привыкнув покупать все самое дешевое, вы и не заметите, как превратитесь в неудачника. Кто же такой неудачник? Да тот, кто приобрел и развил в себе психологию бедности.

    4. Старайтесь быть честными — честными, по крайней мере, во всем том, что касается денег, честными даже тогда, когда речь о суммах, кажущихся вам незначительными, честными даже в мелочах. Например, если случилось так, что в магазине вам ошибочно дали лишние деньги на сдачу, то, как бы вам ни хотелось оставить эти деньги себе, верните их. И не только потому, что не следует стремиться к так называемой халяве, но и потому, что ваши «лишние» деньги ошибочно кто-то дает из своего кармана. Не стройте свое благополучие на несчастье другого человека. Всегда и обязательно возвращайте долги. Просто если какие-либо деньги получены вами нечестным путем или в ущерб кому-то другому, то энергия таких денег радикально будет отличаться от энергии денег, полученных обычным способом: энергия чужих для вас денег наделена негативной силой, идущей из самых глубин нашего подсознания, ведь кем бы мы ни были, хотим того или нет, всегда где-то стыдимся таких денег.

    5. Не занимайтесь нелюбимой, ненавистной работой только ради того, чтобы зарабатывать деньги, не приносите себя в жертву для столь странных целей. Поймите, что собственно процесс зарабатывания денег должен вас радовать. Поверьте, что лишь в этом случае, лишь когда работа будет любимой, деньги в изобилии придут к вам. Если же происходит обратное, то тогда, хотите вы того или нет, по сути вы отправляете во Вселенную сигнал о том, что зарабатывание денег для вас связано со страданиями и мучениями. Вселенная же так устроена, что искренне желает вам только блага, а раз так, то как только сигнал о страданиях поступит, то Вселенная буквально освободит вас от подобной обузы. Проще говоря, вы потеряете работу, а как результат — деньги к вам перестанут приходить. Поверьте, найти дело по душе и начать зарабатывать с удовольствием не поздно в любом возрасте, если, конечно, мы сами не будем ставить себе всевозможных внутренних ограничений.

    6. Иногда это бывает трудно, но придется научиться не завидовать богатым, состоятельным людям, не злиться и не сердиться на них. Подавляйте в себе чувство зависти не только в денежной — в любых сферах. И наоборот: постарайтесь научиться радоваться чужим успехам и чужому богатству, даже если поначалу это будет сложно сделать. Пресекайте в себе на самом начальном уровне негативные мысли и чувства по отношению к чужому достатку. Заменяйте эти мысли и чувства на позитивные. Например, увидев богатого человека, не спешите всячески его бранить, а лучше скажите себе: «У этого человека получилось, значит, получится и у меня». Если вы видите роскошные дома, дорогие автомобили, людей, богато одетых, то не сердитесь, а радуйтесь за тех, кто этим обладает, восхищайтесь тому, что в жизни есть такие замечательные вещи и люди, ими владеющие. Наконец, просто скажите себе, что и вы тоже всего этого достойны. Тогда вы сами позволите такого рода вещам постучаться в вашу жизнь.

    * * *

    Я привел те шесть принципов, соблюдение которых позволит вам более продуктивно работать с энергией денег. Но напомню, что сейчас мы с вами не решаем глобальную задачу немедленного обогащения, а решаем задачи, на первый взгляд более локальные, — избавиться от скупости и от расточительности. Однако лишь очень поверхностный взгляд отнесет эти задачи к локальным. Дело в том, что за ними стоит со всей очевидностью и начало решения ваших финансовых проблем. Просто надо помнить, что эти две крайности одного недуга в подавляющем большинстве случаев являются причиной того, почему человек, подверженный какому-либо из этих недугов, несчастен. Стало быть, решив локальную на первый взгляд проблему, мы с вами решаем проблему предельно глобальную — проблему урегулирования потоков денежной энергии, а по сути — проблему материального благополучия, что является важной стороной достижения личного и семейного счастья. Избавившись от недуга скупости или от недуга расточительности при помощи одной из ряда уникальных методик, вы тем самым сделаете свою жизнь лучше, благополучнее, счастливее. И наконец, какую методику выбрать? Это зависит от того, к какой из четырех стихий тяготеет ваша внутренняя энергия. То есть и на скупость, и на расточительность существует по четыре уникальные методики.

    А кроме того, на каждый из этих недугов есть и методики универсальные, которые помогут вам при желании закрепить достигнутый одной из уникальных методик результат. Для редукции недуга скупости это методика основана на работе со Звездой Семеридой, для редукции недуга расточительности — методика работы с энергией Блаво. Но начинать все же лучше с методики, которая соответствует вашей стихии.
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     Диагностика своей стихии
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Вам предстоит определиться с выбором той из четырех стихий, которая в полной мере соотносится с энергией вашего внутреннего мира. Напомню, что это стихии воздуха, воды, огня и земли. Вот простейшие рекомендации на предмет того, как определить свою энергетическую стихию. Только обратите внимание, что начать лучше всего с проверки на ту стихию, которая интуитивно кажется вам ближе, чем иные.

     Для определения самой близкой вам в энергетическом плане стихии от вас потребуется максимально откровенный самоанализ, иногда сопровождаемый даже физическими экспериментами.
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      Вода

     

     [image: after_title]

Начнем с обнаружения вашего энергетического отношения к стихии воды. Для начала закройте глаза и представьте себе, что вы находитесь у самой кромки морского прибоя; постарайтесь почувствовать, как плещется прибрежная волна, как на воду садятся чайки, как солнышко играет и искрится на поверхности воды; услышьте шум прибоя и крики чаек. А какое дивное небо надо вами! Теперь смело ступайте в воду, только не заходите далеко, буквально по щиколотку, можете омыть руки в воде, коснитесь руками и лица — пусть лицо тоже почувствует эту радость прикосновения теплых струй. Вам хорошо? Получили ли вы удовольствие от вызванного видения? Если ваше удовольствие очень велико и предельно явственно, то не исключено, что ваша стихия — это вода. Однако останавливаться на одном этом видении нельзя.

     Теперь попробуйте представить лесное озеро. Вам бы и хотелось в нем искупаться, но только в природе уже воцарилась осень, а осенью в озерах купаться нельзя — вода уже очень холодна. Но даже такая холодная вода притягивает ваш взор. Как же прелестно все вокруг! Эти деревья, одетые в багрец и золото; эти листики, так неспешно падающие на совершенно неподвижную воду; это прохладное солнышко, что отражается в воде, но совершенно при этом не слепит. Однако самое здесь прекрасное — озерная вода. Сейчас поверхность озера напоминает стальное зеркало. Лес этот желто-красный прелестно удваивается в водах озера. И кажется уже, что настоящая красота не здесь, а только в воде. Вы можете потрогать воду — не такая уж она и холодная для вашей руки. Вам нравится это озеро? Вам нравится трогать озерную водную гладь? Но не останавливайтесь, а продолжайте представлять. Теперь вы в зимнем парке. Морозный день, но мороз отнюдь не утомляет. Тишина пронзительная. И вдруг среди этой тишины вы слышите журчание ручейка. Вы идете туда, откуда доносятся эти звуки. Вот он — как же он прелестен! Он не замерзает, потому что очень спешит куда-то по своим ручейковым делам. И даже в самый лютый мороз не замерзнет. Но вы только пальчиком коснитесь этого спешащего ручейка. Ощутили холод? Конечно, вода холодная, пробирает до самых глубин организма. Но ведь вам нравится, не правда ли? Можно так до бесконечности смотреть на то, как среди снега и льда резвится течение этого ручейка. Но вам предстоит еще одно видение. Теперь вы стоите на берегу большой полноводной реки, по которой, резвясь и играя, спешит самый настоящий весенний ледоход. Льдины сталкиваются со скрежетом, а когда налетают на берег, то бывает, что рассыпаются на части и вовсе исчезают в бурном потоке реки, только что освободившейся от гнета ледяного покрова, что всю зиму не позволяла реке увидеть белый свет. Всмотритесь в воду — вам нравится этот разгул стихии? Вы получаете наслаждение от увиденного?

     Теперь попробуйте сопоставить все четыре картины, представьте их, пожалуйста, в виде своего рода живописного цикла, который по порядку развешен на одной стене большой галереи. Вот летнее море, правее осеннее озеро, следом, вправо, зимний ручей, а на самом правом краю — весенняя река. Смотрите внимательно. Вам нравится? Но вы уверены, что вас привлекает в этих пейзажах именно вода? Может быть, вам импонирует не море, а небо и чайки; не озеро, а багряно-золотистый лес вокруг; не зимний ручеек, а чернеющие из-под снега голые ветки; не спешащая куда-то большая река, а обнажающиеся от снега берега ее… Если даже после такого анализа вы убедились, что вам больше всего во всех случаях нравится вода, все равно на этом еще в выборе стихии для себя останавливаться не стоит. Настало время проанализировать свое отношение к воде.

     Итак, вы просыпаетесь утром и, разумеется, умываетесь. Вам нравится эта процедура? Вы получаете наслаждение от того, что ваше лицо соприкасается со струями воды? А ваши руки во время утренних водных процедур чувствуют себя хорошо? Долго ли вы умываетесь или же ровно столько, сколько требуется? Если ответы на все эти вопросы указывают на то, что вы получаете наслаждение от утреннего умывания, то тогда следует сделать еще шаг в самоанализе. Часто ли вы принимаете душ? При этом вовсе не важно, лето на дворе или зима. Задумайтесь, вы принимаете душ по нужде, по обязательному правилу, которое следует выполнять, или же омовение в душе для вас представляет наслаждение, которого вы ждете и жаждете? Если второе, то тогда еще один шаг — физический эксперимент. Если сейчас лето, то просто пойдите к ближайшему водоему и искупайтесь. Если зима — пойдите в бассейн. После этого проанализируйте себя: вам было хорошо? Если было хорошо, то от начала до конца, а не только, скажем, после купания? Теперь настало время систематизировать все, что было между вами и водой. Полагайтесь тут только на себя, откровенно отвечая на вопрос, ваша ли стихия вода. Если ответ положительный, то можно дальше не проводить экспериментов по принадлежности вашей внутренней энергии другим стихиям. Впрочем, можно и дальше проверить себя — вдруг найдется стихия, вам еще более близкая?
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Переходим к механизму обнаружения связи вашей энергии со стихией огня. Для начала несколько представлений. Закройте глаза и вообразите себе, что вы идете по вечернему лесу, смеркается. Но лес вовсе не страшный, тропинка весьма вытоптана и непременно приведет вас к лесной опушке. Вот она и показалась, а прямо подле леса горит костер. Пусть возле него сидят люди. Это пастухи, выведшие табун лошадей в ночное. Присядьте рядышком. Люди вас сейчас не должны интересовать. Вас интересует только огонь костра. Вам нравится? Следите за тем, как ведут себя языки пламени, как искорки перескакивают с места на место, будто играют в салочки. А это ни с чем не сравнимый треск лесного костра! Не чудо ли это? Всмотритесь в себя — вы получили удовольствие от того, что смотрели на огонь? Велико ли было это удовольствие? Захотелось ли вам вот так же вечерком посидеть у настоящего костра? Если на все эти вопросы вы ответили «да», то теперь вызовите вашим воображением еще одно видение. Представьте себе зимний и совсем уже темный вечер. Но вы не на холодной улице, а в теплой деревенской избе. Отчего же в избе так тепло? А оттого, что топится русская печка. Даже еще и не топится. Старая и добрая хозяйка только еще начинает растопку печи — она открыла печные ворота, положила туда дрова, немного бересты, чтобы быстрее разгорелось, и подожгла все это. Подсаживайтесь к печке, пока хозяйка ее не закрыла, и смотрите на огонь. Согласитесь, но это вовсе не то же самое, что смотреть на огонь костра на опушке леса летним вечером. Здесь огонь дарит не только причудливые игры пламени, не только небывалые пляски искр. Огонь тут еще буквально дышит на вас теплом. А вы ведь так не любите зимний холод. Вам куда как больше по душе, когда тепло и даже жарко. Если это так, то, похоже, стихия огня — ваша стихия.

     Вам нравится не только любоваться огненной пляской, не только представлять движение всей энергии мира за этой пляской, вам нравится еще и то, что огонь вам дарит тепло. И от этого тепла вы испытываете небывалое и ни с чем не сравнимое наслаждение. Протяните руки к огню — вам нравится этот жар? Если нравится, то можете представить видение очень близкое к этому, но в большей степени с упором не на свет огня, а на тепло его. Доводилось ли вам когда-нибудь топить русскую баню по-черному? Если нет, то знайте, что это процедура не из легких. Совсем маленькое и темное помещение с низким потолком и насквозь прокопченными стенами. А в углу — котел, под которым положены дрова, за котлом же навалены камни, от которых и будет идти в баню тепло. Представьте себе, что вы зажгли дрова и вмиг вся баня наполнилась дымом. Правда, открыты двери и оба окошка, но дыму этого мало. Пламя же дает такой жар, что находиться все время в черной бане нет никакой возможности. Да вам и не надо там находиться постоянно — изредка забегайте помешать дрова, а так смотрите себе с улицы через окошко, как пламя разгуливает под котлом, накаляя камни. Но вот пришла пора войти в баню надолго. Это вода в котле закипела, надо ее отчерпнуть и добавить в котел воды холодной. Примерно два десятка ковшиков отчерпните из котла — вы же не боитесь жары. Теперь из ведра долейте воды холодной и бегите прочь. Хоть вы и любите жару, а злоупотреблять этим нельзя. Дрова прогорели, остались только угли. Удостоверьтесь, что нет дымка и голубых огоньков, нет смердящих головешек. Теперь баню можно закрывать, а через часика два приходите париться. Тут уже не стоит полагаться на воображение. Лучше всего найдите возможность сходить в настоящую баню. Любите ли вы баню? Если да, то это еще один шаг в сторону признания того, что огонь ваша стихия. И еще несколько аналитических моментов.

     Что вы больше любите, зиму или лето? Если лето, то какое лето — прохладное, среднее или очень жаркое? Если вы выбрали жаркое лето, то, похоже, огонь должен быть признан вашей стихией. А любите ли вы загорать? А загорать любите больше, чем купаться? Если больше, то опять это указание на то, что ваша стихия огонь. Думаю, эти нехитрые вопросы помогут вам в полной мере ощутить, насколько для вас близка стихия огня.

     Напоследок небольшой физический эксперимент. Возьмите свечу среднего размера, дождитесь вечера, зажгите свечу и смотрите на пламя. Если это занятие быстро наскучит вам, то, скорее всего, огонь не ваша стихия. Но если вы не только без труда, а с ни с чем не сравнимым наслаждением досидели до того момента, как свеча прогорела вся, то похоже, что смысл в проверке себя на принадлежность к иным стихиям отпадает. Хотя, конечно, проверить себя стоит до конца. А потому — рискните и идите дальше.
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Проверка на соотносимость со стихией воздуха начинается с ряда представлений. Сначала закройте глаза и попробуйте представить себя на Крайнем Севере. Здесь кругом льды, но от этого вам не страшно. Вам только любопытно, насколько здесь холодно. И чтобы удовлетворить ваше любопытство, вам в лицо начинает дуть холодный северный ветер. Он не сильный, однако его дуновение буквально обжигает холодом. И другой бы на вашем месте уже испугался и растерялся, но только не вы. Вы наслаждаетесь этим дуновением, буквально трепещете от счастья, от осознания того, что теперь вы знаете, что такое настоящий северный ветер. Между тем ваше познание ветров еще только начинается.

     После знакомства с северным ветром непременно мысленно отправляйтесь на берег Атлантического океана. Только здесь вы сможете по-настоящему признать и познать, что значит подлинная сила ветра. Поднимайтесь на самую вершину скалы. Какой же прелестный вид открывается отсюда! Океан подлинно бескрайний, да и простор земли тоже кажется не имеющим пределов. Но вас все это очень мало интересует, ведь вы пришли сюда для того, чтобы поймать ветер, как говорил классик, явились попробовать ветер на вкус. Не смотрите на все эти красоты, а только ждите, когда порыв ветра ударит вам в лицо. Прежний ветер на севере был холодным, а этот не имеет температуры, но он обладает ни с чем не сравнимой силой. Даже хочется схватиться за что-нибудь, чтобы только не слететь от этого порыва со скалы. Не бойтесь, с вами не произойдет ничего дурного, ведь это сам западный ветер, а он — ваш друг, ваш союзник. И для вас нет большего счастья, чем стоять вот так, подставив лицо сильному ветру, будто вы капитан пиратского парусника, и ветер этот занят тем, что надувает паруса вверенного вам судна. Вперед, к новым свершениям! Доверимся ветру!

     Насладившись в полной мере ветром западным, отправляйтесь в своем безграничном воображении на противоположную сторону мира — на восток. Пусть посреди Тихого океана, где-нибудь у берегов Японии, настигнет вас восточный ветер. Ветер северный был холодным, западный — сильным, а ветер восточный — он порывистый. То он кажется добрым и ласковым — так легки, так изящны его прикосновения к вашим щекам, а то вдруг словно пощечину вы получите. Голова аж отлетает. Но не бойтесь — не насовсем. Просто этот ветер не случайно назван восточным — впитал он в себя весьма противоречивую природу Востока, который то добр к вам и гостеприимен, а то возьмет да и скорчит такую страшную рожу, что хочется поскорей от него бежать. Но ветер не человек, а потому бояться его не стоит. Стоит просто привыкнуть к его причудам, стоит признать, что после ласки будет шлепок. Однако ведь после шлепка непременно вновь будет ласковое прикосновение. Вам хорошо? Признайтесь — хорошо?

     И осталось теперь только познакомиться с четвертым ветром — с ветром южным. Где его найти? Лучше всего для этого отправьтесь в мысленное путешествие в пустыню Сахара. Самое, пожалуй, жаркое место на Земле. Только не ждите, что ветер будет теплым. Нет, конечно, холодным он тоже не будет. Он будет обжигающим, но не так, как ветер северный. Он будет прижигать ваше лицо. А еще южный ветер будет нести в себе миллиарды песчинок, от которых, кажется, нет ровным счетом никакого спасения. Но вы прислушайтесь к себе, к своим ощущениям. Вам приятно от того, что песчинки, гонимые ветром, касаются ваших щек, вашего лба, вашей шеи? Нет? Тогда воздух не ваша стихия. Видимо, воздух претит вашей энергетической природе, если не понравилось вам, как обжигает северный ветер, как валит с ног ветер западный, как меняет свое настроение ветер восточный и как сечет песчинками ветер южный.

     Однако если от всего этого вы способны получать наслаждение, то есть смысл перейти к самоанализу. Простейший шаг здесь — ответить на вопрос, любите ли вы проветривать вашу комнату, вашу квартиру, ваш офис? Вот, например, сейчас открыто ли окно в том помещении, где вы находитесь? Если на дворе зима, часто ли вы впускаете в ваше жилище или на ваше рабочее место струю свежего воздуха? Наконец, что больше вам по нраву — тепло или прохлада? Весьма похоже на то, что ваша стихия — воздух, если вы выбрали прохладу. Впрочем, это еще далеко не все. Если вы отправляетесь в путешествие, то какой вид транспорта предпочтете: автомобиль (автобус), поезд или самолет? Если вы не задумываясь выбрали самолет, то это еще пуще должно вас укрепить в мысли о том, что ваша внутренняя энергия лучше всего соотносится как раз со стихией воздуха. Если все испытания показали, что воздух близок вам, то напоследок проведите физический эксперимент: если сейчас лето, то найдите велосипед и покатайтесь на нем подольше; если зима, то то же самое проделайте с лыжами. Вам понравилось, когда ветер был вам в лицо? Если да, то выбирайте ветер!
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Для обнаружения связи со стихией земли надо не забывать, что земля в стихийном плане понимается как твердь вообще, то есть это не обязательно в прямом смысле земля, глина или песок; это может быть и камень, и скала, и даже асфальт. Поэтому для обнаружения своей связи со стихией земли попытайтесь поочередно разглядеть себя в сферах разных ипостасей стихии земли. Начните с самого простого — с поля или луга, ведь это тоже земля, твердь как таковая. Закройте глаза и представьте, что вы идете по лугу. Над вами синее небо с облаками, неподалеку плещется река, солнышко припекает. Так хорошо! Но присмотритесь к себе. Что вам из всей этой картины нравится больше всего? Небо с облаками, речка, солнышко или луг? Думаю, вам понятно, для чего я задал этот вопрос — так удобнее определиться с выбором своей стихии. Ведь если вам нравится больше всего небо, то, вероятнее всего, ваша стихия — воздух, если река — то вода, если солнышко — то огонь. Но вы выбрали луг. Тогда похоже на то, что ваша стихия именно земля. Вся наша земля с ее всходами и плодами, со всеми ее разнообразными красотами. Вот подлинная энергия, будто созданная специально для вас. Однако мало только признаться в любви лугу.

     Посмотрите на иные видения. Вызовите в себе образ скалистого острова посреди океана. Представьте, будто вы плывете в полном одиночестве на яхте. И вот показался среди шумных волн этот каменный остров. На нем совсем нет растительности, нет живых существ, нет ничего — только камни. Хотите ли вы причалить к этому острову? Если нет, то попробуйте пояснить для себя — почему? Вас не привлекает сам остров? Вы чего-то боитесь? Вы ждете более живой земли? Или же вы все-таки хотите пристать к берегу? Что тогда вами ведет? Любопытство? Иной интерес? Или вам просто нравится больше стоять на твердой земле, нежели на вечно болтающейся воде? Разберитесь в себе. И если это разбирательство закончится признанием в любви к каменному острову, на котором нет ни песка, ни травинки, ни деревца, то похоже, что земля — ваша стихия. Впрочем, не спешите с выводами, а погуляйте по этому острову, посмотрите, что на нем необычного, интересного. Вам по-прежнему нравится здесь? Вы хотите остаться, а не плыть дальше? Положительные ответы на эти вопросы все больше укрепляют вас в мысли о близости вашей энергии со стихией земли. Но проверьте себя еще одним представлением. Забудьте об острове, а попробуйте представить себя в Антарктиде. Там кошмарно холодно, там надо быть очень тепло одетым. Но разве это мешает вам любить и эту землю? Бескрайние снежные просторы ослепительно прекрасны. Хотели бы вы жить здесь? Только не отвлекайтесь на пингвинов и на яркое солнышко, что кажется тут таким жарким, а на деле только светит, но не греет. Коснитесь рукой этого снега, этого льда. Вам хорошо? Эта твердь тоже ваша!

     А теперь испытайте себя обратной гранью стихии земли. Почувствуйте себя в пустыне, где так жарко, что лучше всего напиться горячего чаю и завернуться в теплый халат да поглубже надвинуть меховую шапку, ведь только так и можно будет сохранить температуру тела, а она существенно ниже, чем та, что вокруг вас на улице. И кругом песок: одни барханы и никакой жизни поблизости. Нравится ли вам здесь? Способны ли вы наслаждаться бескрайними песчаными просторами или душа просит чего-то более разнообразного? Если вам нравятся пески, как нравились снега и камни, то тогда, скорее всего, выбор стихии земли для вас очевиден. Однако отвлекитесь от видений, вызванных воображением, и обратитесь к самоанализу. Здесь у меня припасена лишь одна концепция, но концепция буквально ключевая. Есть ли у вас дачный участок или домик в деревне? Проще говоря, имеются ли в вашем распоряжении пресловутые шесть соток? Если есть, то как вы относитесь к тому, что на них надо работать? Может быть, вы получили этот участок в годы перестройки, а теперь он заброшен? А возможно, вы проводите там все свободное время, трудитесь на грядках, не покладая рук и не разгибая спины? Просто для понимания того, насколько стихия земли близка лично вам, вы должны быть как минимум владельцем, хозяином пусть и небольшого, но огорода. Нет, совсем не обязательно быть абсолютным поклонником труда на земле, достаточно будет того, что вы не забросили свои шесть соток, как многие сейчас, что продолжаете сажать редиску и огурцы, картошку и клубнику, морковь и свеклу. А самое главное, что весь этот труд на земле вы воспринимаете не как каторгу, а как громадное удовольствие, небывалое и ни с чем не сравнимое наслаждение. Нет для вас большего счастья, чем покопаться в земле. Всю зиму ждете вы открытия дачного сезона, а дождавшись, мечтаете о том, чтобы он длился вечно. Вот такой подход к земле почти гарантирует вашу энергетическую принадлежность именно к данной стихии. Для полноты картины только еще один шаг: в вашем доме есть комнатные растения? Если есть, то выбирайте землю как ведущую стихия вашего внутреннего энергетического поля.

     * * *

     Итак, вы определились со стихией, которой принадлежит ваша внутренняя энергия. От этого зависит и выбор метода исцеления от недуга скупости или расточительности. Дальше займемся вот чем. Сначала я вам представлю четыре уникальных метода редукции скупости по четырем стихиям: воды, огня, воздуха и земли. Затем универсальный метод редукции скупости при помощи Звезды Семериды. Потом четыре уникальных метода редукции расточительности по четырем стихиям, и уже после этого — универсальный метод редукции расточительности при помощи энергии Блаво.
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Данный метод представляет из себя уникальную разработку. Для его применения прежде всего определитесь в двух вещах: во-первых, в том, что вам необходима редукция именно скупости; во-вторых, в том, что именно стихия воды — ваша стихия. Если вы с высокой долей уверенности в этом убеждены, то можно начинать редукцию вашей скупости. Сам обряд начинать следует вечером в пятницу. Очень желательно, чтобы в доме (или хотя бы в комнате) вы были одни. Сядьте в самое удобное для вас положение на вашем любимом кресле, можете даже полулежа расположиться на диване или софе. Главное, чтобы вам было удобно, комфортно. Теперь вам нужно заняться анализом своего недуга скупости. Для этого закройте глаза и начните вспоминать.

     При этом ни на миг не забывайте, что вы не просто избавляетесь от недуга скупости, а делаете это ради того, чтобы увеличить ваше материальное благополучие, привлечь к себе денежные потоки. Только логика ваших воспоминаний должна строго укладывать в систему, образованную благодаря связи вашей скупости и воды. То есть следует вспоминать не вообще все случаи, когда вы как-то где-то и на что-то поскупились, а только те случаи, которые связывают (пусть даже косвенно) вашу скупость и стихию воды. Только на первый взгляд кажется, что таких примеров быть не может. Однако задумайтесь, скажем, над таким вопросом: питьевую воду вы откуда берете? Уверен, что если вы действительно скупы, то ту воду, что вы ежедневно пьете, вы берете из-под крана. Конечно, сразу вы ее пить не будете, вы ее вскипятите, дадите ей остыть, а потом перельете в графин или кувшин, что всегда стоит на вашей кухне. А если бы были не столь скупы, то, вероятнее всего, вы бы покупали питьевую воду в бутылках в супермаркете; возможно, вы бы даже брали минеральную воду. Наконец, самой лучшей альтернативой даже воде из супермаркета является на сегодняшний день установка специального аппарата дома, вода для которого доставлялась бы через специальную фирму. «Но ведь все это так дорого!» — возразите вы. И тем самым как раз и проявите ту скупость, которую собрались редуцировать.

     Вы ведь любите воду, не так ли? Так почему же вы экономите на том, что любите? Скупой обычно продолжает возражать, рассуждает, что разница между кипяченой водой дома и минералкой из супермаркета только в цене, что зачем переплачивать… И вообще. Но так рассуждает только скупой человек. Вы же решили раз и навсегда избавиться от недуга скупости, а стало быть, вам не пристало экономить. И вы прекрасно помните, что скупой платит дважды. Так неужели вам хочется тратиться на лекарства для лечения всяких хворей, вызванных потреблением некачественной воды? Мы ведь с вами живем не в Норвегии, где воду можно пить прямо из-под крана. Даже кипячение не позволяет в наших условиях гарантированно пить чистую воду. Так не лучше ли заплатить больше, чтобы потом платить меньше? Таково золотое правило редукции скупости. Решитесь с завтрашнего дня изменить свое отношение к питьевой воде.

     Смотрите на себя дальше. Если вода — ваша стихия, то значит, вы очень любите мыться под душем или в ванной. А дорого ли вы платите за шампуни, за гели для мытья тела, за мочалку, полотенца и за все прочее, что сопровождает вас при посещении душа? Крайне скупой человек скажет, что уже лет двадцать у него есть чудесная мочалка и не менее чудесное полотенце. Про шампуни же он и слыхом не слыхивал, потому что года три назад на предпраздничной распродаже купил целую упаковку прекрасного банного мыла, которая пока еще даже и не думает кончаться, ведь мыло можно расходовать очень экономно. Вы конечно же не относитесь к разряду крайне скупых людей, но согласитесь: вряд ли вы будете покупать мочалку или полотенце раз в неделю, да и шампунь выберете самый дешевый, про гель же для душа и вовсе не вспомните, ограничившись, к примеру, недорогим жидким мылом. Но не экономите ли вы опять на своем если не здоровье, то внешнем виде и самочувствии? Похоже, что и здесь вы хотите сэкономить. Нет, отнюдь не призываю вас немедленно поменять свои магазинные привычки и вместо самого дешевого шампуня срочно купить самый дорогой, который только будет на прилавке. Почему? Во-первых, потому, что вы лучше меня знаете: дорогое не значит очень хорошее. Во-вторых, совершенно не имею желания культивировать в вас другую грань недуга — расточительность. А значит, только и хочу, чтобы вы научились находить ту золотую середину, которая лежит между не очень хорошим дешевым и неоправданно дорогим.

     И хотя бы раз в пару месяцев меняйте мочалку, а полотенца обновляйте хотя бы раз в год. Довольно простые правила, которые не по зубам скупому, но вполне по зубам вам. И еще одни аналитический момент, связывающий воду и скупость. Вы так любите воду, что одним из любимых ваших развлечений является купание. Как же вы ждете прихода летнего тепла, чтобы можно было пойти на реку или озеро и там искупаться, со знанием дела поплавать, попрыгать в воду с бережка. Стоп — а зачем ждать лета? Что вам мешает в холодное время года посещать бассейн? Нет времени? Много дел? Да ничего подобного — вам мешает ваша же собственная скупость, ведь за посещение бассейна надо платить деньги. А за что платить? За то, чтобы искупаться? Скупому такая мысль кажется дикой, ведь он за свои деньги даже не получит никакого товара. Какой смысл платить за то, чего нет? Но ведь бассейн — это не только удовольствие, а еще и сила, и здоровье, и хорошее настроение. Разве за эти вещи не стоит заплатить?

     Таким образом, я указал вам лишь несколько моментов, в которых ваша скупость соотносится со стихией воды. Вы в процессе вашего самоанализа можете припомнить еще что-то. Главная задача здесь — для будущего исправить свое отношение к денежным тратам. После всей этой рефлексии нужно переходить непосредственно к обряду редукции скупости. Налейте в граненый стакан чистой питьевой воды, поставьте ее перед собой таким образом, чтобы неяркий свет (лучше всего — от ночника) падал бы на воду с противоположной от вас стороны. Теперь всмотритесь в эту воду, всмотритесь очень внимательно. Уверен, что вы получаете удовольствие. Но дальше вам нужно включить свое воображение. Вы можете закрыть глаза, а можете продолжать смотреть на воду. Только в любом случае вам надо будет при помощи воображения представить, будто вы находитесь в большом продуктовом магазине самообслуживания. При вас довольно крупная сумма денег, которую вы заработали очень долгим и серьезным трудом. В реальности вы бы, скорее всего, поспешили отнести эти деньги домой. Но теперь для вас наступает другая реальность, в которой вы не будете экономить на еде. В таких магазинах еще обычно на товаре цена почти никогда не указывается, ценники же толпятся на прилавке так густо, что найти нужный вы сможете, только потратив уйму времени. Впрочем, вам такой поиск хорошо знаком — вы же не будете платить лишнего.

     Наконец, есть еще способ узнать цену товара даже более цивилизованно — поднести штрихкод на упаковке заинтересовавшего вас товара к специальному валидатору, который считывает информацию и выводит на экран стоимость потенциальной покупки. Все это вам хорошо знакомо, ведь вы обязательно смотрите на цену, прежде чем что-то купите. Теперь забудьте об этой привычке! Нет, не требую от вас вообще не думать о стоимости товара. Помните, что в любой момент вы можете от товара отказаться на кассе, когда увидите пробиваемую кассиром цену. Мне важно научить вас в процессе собственно продуктового шопинга не обращать внимание на цену, а смотреть только на товар. И уметь этим наслаждаться. Помните — деньги у вас есть. Итак, вы представляете, как вы ходите вдоль прилавков. Вам попадаются разные товары, берете же вы только те, которые вам приглянулись чем-либо. И вы даже не думаете, что это может стоить не очень дешево. Что с того, ведь это вам нравится. Так не скупитесь на себя и любите себя! Вдоволь набродившись по продуктовому магазину и наполнив корзину, смело идите на кассу и расплачивайтесь не глядя. Вы ведь купили то, что хотели. Так зачем экономить на желаниях? После этого вы можете выключить свое воображение. Теперь залпом выпивайте воду из стакана и ложитесь спать. А засыпая, думайте о том, как хорошо, когда много воды.

     Вечером в субботу вновь наполняете стакан питьевой водой, вновь ставите стакан к свету ночника, а сами садитесь напротив, смотрите на воду в стакане и представляете себя в большом магазине одежды и обуви. Здесь словно специально создан отдел, в котором вся одежда и вся обувь не только вашего размера, но и сделана словно по вашему заказу. Короче говоря, отдел, где вы находитесь, является реализацией ваших представлений об одежде и об обуви. Деньги у вас есть. Но все это вы купить не можете. Вам можно приобрести только два вида какой-нибудь одежды и две пары обуви. Вдруг вы замечаете, что цена на разные виды одежды и обуви различна. Вы к тому же не можете не обратить внимание на то, что цена явно зависит от качества: те предметы, что нравятся вам меньше, стоят дешевле, и наоборот. То же, что нравится вам больше всего, стоит очень дорого. А впрочем, не настолько дорого, чтобы не было возможности у вас это купить — деньги ведь при вас. Примеряйте понравившуюся вам вещицу, пусть даже она в отделе самая дорогая. Посмотритесь на себя в зеркало и руководствуйтесь не жадностью, а только тем, нравится вам эта вещь или же нет. Нравится? Просите завернуть и начинайте рассматривать второй предмет из тех, что вам позволено купить. И опять смотрите не на цену, а на то, насколько вам эта вещь нравится. И если она вам нравится и при примерке вы увидели в зеркале, как хорошо она на вас сидит, то тоже смело просите ее завернуть и начинайте смотреть и примерять обувь. И опять начните с той, которая вам больше всего по нраву, то есть с самой дорогой. И не бойтесь в данном случае быть расточительным. Сейчас вы занимаетесь не бессмысленным расходованием средств, заработанных с таким трудом, а покупкой того, что сделает вашу жизнь счастливей. Вы выбрали обувь? Обе пары? Надеюсь они оказались самыми дорогими в отделе. С чувством радости покидаете вы магазин и возвращаетесь в реальность, где выпиваете стакан воды и ложитесь спать.

     Завершается обряд редукции вечером в воскресение. Вновь наполняете граненый стакан водой, вновь ставите стакан в свет ночника и любуетесь на воду. И представляете, будто вы оказались в большом магазине самой разной аппаратуры. Деньги опять при вас. Но что вам здесь нужно? Определите для себя сами три вида товара, который вам крайне необходим. Например, пусть это будут телевизор, холодильник и микроволновая печь. Давайте начнем с телевизора. Вот очень дешевый образец. Теперь, правда, таких телевизоров уже не делают, но ведь это так дешево. Не стойте, проходите мимо. Посмотрите лучше на гигантские панели во всю стену. И цена, конечно, не радует. Но зато какая картинка! А вам это надо? Вы найдете место, где расположить эту панель? Думаю, вы уже поняли, что в этом магазине мы учимся искать ту самую золотую середину между плохим дешевым и неоправданно для нас дорогим. Вот смотрите: современный телевизор, явно вписывающийся в размеры вашей гостиной. Цена высоковата? Но ведь ниже, чем на ту громадную панель. Кажется, товар будет куплен.

     Посмотрим теперь с тех же позиций на холодильник. Вот что-то словно шагнувшее сюда из середины прошлого века. Кажется, такое было у моей бабушки и называлось «ЗИЛ». Зато цена радует, и даже очень. А это сверхсовременный гигант просто даже не пролезет во входную дверь да и стоит дорого. Теперь понятно, что следует выбрать? Конечно, все ту же золотую середину. Не маленький, но и не большой. Не старый, но и не супермодерновый. Самое же главное — выбрать с подходящей ценой: не высокой, но и не подозрительно низкой. И наконец, микроволновка. Вам она очень нужна? Если очень, то бегите подальше от самых дешевых. Однако не убегайте далеко — к самым дорогим. Просто дешевая быстро сломается, а у дорогой далеко не все функции нужны вам, да и будут вами отнюдь не все эти функции в грядущем освоены. Пройдитесь по среднему ряду и убедитесь, что цена (не очень высокая) и качество (довольно неплохое) могут сочетаться вполне успешно. Сделав все эти покупки, вы можете вернуться в обычный мир, где не забудьте выпить воду и лечь спать. Утром в понедельник вы обязательно почувствуете, что недуг скупости редуцирован.
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Итак, вы убеждены в том, что ваша стихия — это огонь. С неменьшей уверенностью вы можете сказать, что ваша жизнь подчинена часто недугу скупости. Если оба эти параметра совпали, то данный метод для вас. Сам процесс редукции начинается в пятницу вечером, начинается с попытки самоанализа, где главным объектом являются разного рода случаи из вашей жизни, когда тем или иным образом пересекались скупость и стихия огня. И пусть не покажется вам такое соотнесение странным. Дело в том, что в вашей жизненной практике такого рода случаи наверняка были. Чтобы вам лучше представились такие истории, я попробую задать своего рода алгоритм. Но сначала укажу на некоторые условия выполнения ритуала. Очень желательно, чтобы в комнате (а еще лучше — во всем доме) никого, кроме вас, не было. Сядьте в самое удобное для вас положение на вашем любимом кресле, можете даже полулежа расположиться на кушетке или софе. Главное, чтобы вам было удобно и комфортно. Прикройте глаза и задумайтесь о своей скупости в связи со стихией огня. Вы ведь любите жару? А давно ли вам доводилось наслаждаться солнечным светом и теплом там, где они очень яркие и жаркие? Давно ли вы были на юге? Признайтесь, что уже довольно-таки давно. Но почему? Ответ только один: у вас нет денег на то, чтобы съездить в отпуск к южному морю и там погреться на южном солнышке. Постойте: нет денег или же вам жаль тратить деньги на ваш собственный отдых? Согласны, что причина во втором, а не в первом? А ведь поездки на юг дают нам здоровье на весь год. А как хорош летний загар! А сколько там всяких витаминов в разнообразных фруктов! Веду опять к тому, что вы пожадничали и тем самым поступили очень дурно по отношению к самому себе. Не так уж дорого нынче стоит поездка на юг летом для одного человека. Многие могут себе это позволить, даже не сильно экономя на чем-то другом.

     Однако очень хорошо ваша скупость ощущается зимой, когда побывавшие на юге бодры и веселы, а вы, просидевшие все лето в промозглом городе, бесконечно хвораете от ноября и до марта. Получается, что сэкономили вы на своем здоровье, а теряете деньги, как и всегда бывает в таких случаях, на покупке лекарств. Сродни этому моменту, сближающему стихию огня и вашу скупость, может быть и такой момент: вы решили сэкономить на зимней одежде. И правда, зачем покупать дорогое пальто, если можно обойтись дешевым из секонд-хенда или магазина уцененных товаров? Нет, конечно, я далек от мысли, что чем дороже зимняя одежда, тем лучше она греет, а значит, тем лучше сохраняет наше здоровье в холодные зимние месяцы. Если руководствоваться только этим принципом, то лучше всего купить в магазине рабочей одежды ватник — вряд ли найдете что-то более теплое. А уж дешевле точно ничего не найдете. Но речь идет не только о том, чтобы зимняя одежда сохраняла тепло. Зимняя одежда должна быть еще и красивой. Вы можете возразить, что любая одежда — не только зимняя — должна быть красивой. И вы будете правы. Но зимняя одежда должна быть еще красивее, потому что вы любите огонь, тепло, даже жару, то есть вы не очень жалуете зиму. А это означает, что зимой ваше настроение на порядок хуже, чем в другие времена года. Так вот и поднимите себе настроение красивой, модной, стильной зимней одеждой. Это вам по силам! И не требуется, чтобы вы завтра же сломя голову летели в супермодный бутик и там после долгих капризов и примерок покупали роскошную шубу до самого пола за такие деньги, за которые можно купить машину.

     Пойдите не завтра, на днях в обычный магазин, средний, но приличный, наконец — на пристойный рынок одежды. И там не скупясь выбирайте себе то, что вам по душе. Будьте и зимой счастливы не меньше, чем летом! И пусть одежда в этом вам поможет! Еще одна ситуация, где сторонникам стихии огня никак нельзя жадничать, это посещение бани. Хорошо, если у вас баня своя — допустим, на приусадебном участке. Впрочем, и тут нужны дрова, порою нужен не очень дешевый ремонт. А если вы решили на этом экономить, то вряд ли ходите в баню столько, сколько хотите. То есть в такого рода ситуациях ваша скупость не позволяет вам в полной мере наслаждаться тем, чем вы хотите наслаждаться. Ну а если своей бани у вас нет, то вам, как близкому к огненной стихии, непременно следует посещать общественную баню. Как вы ведете себя в данном случае? Редко когда в городе или поселке бывает одна баня, и чаще всего цены в банях очень разнятся относительно друг друга. Уверен, что если вы на самом деле скупы, то ходите в баню, которая отличается от прочих дешевой стоимостью. И берете вы с собой туда самое дешевое мыло и видавшее виды полотенце. Конечно, качество обслуживания, чистота, пар и все прочее в этой бане оставляют желать лучшего. Но зато какая экономия! А теперь задумайтесь — на чем вы экономите? Вы экономите на своем здоровье в самом прямом смысле! В грязной дешевой бане проще простого заразиться какой-нибудь кожной хворью. А плохой пар может быть для здоровья не только не полезен, но и даже вреден. Наконец, где вы берете веник? Никогда не поверю, что ваша скупость позволяет вам приобрести веник (не очень, надо сказать, дешевый) у тех людей, что торгуют ими возле бани. Вероятнее всего, вы просто находите прямо в бане уже использованный веник, ошпариваете его и думаете, что тем самым обеспечиваете себе безопасность, страхуетесь от кожных недугов. Ошпаривание, конечно, вещь хорошая и даже необходимая, но далеко не всегда обеспечивающая барьер от хвори, которая могла прижиться в листьях веника. Так не пора ли перестать экономить на таком здоровом удовольствии, как посещение бани? Лучше потратьтесь на более дорогую, но более чистую и опрятную баню, чем потом тратиться на лекарства.

     И еще одна ситуация. Почему вы давно не сидели с друзьями летним вечером у костра? Дел много? Трудно договориться и собраться? Времени нет? Ничего подобного — просто вы жалеете денег, которые непременно потратятся на такой вот выезд на природу. А как это прекрасно под мерный перебой гитарных струн просто так сидеть и смотреть, как пламя играет своими язычками. Однако вы сами своей скупостью подписались под тем, что никогда больше ничего подобного не увидите. Или все же увидите? Вы уже поняли, что решать вам. Начало же этому решению должно быть положено разрешением дилеммы, оставаться ли вам скупым или раз и навсегда избавляться от этого недуга. Думаю, самоанализ привел вас ко второму решению.

     Теперь можно начинать собственно ритуал. Вам понадобятся свеча средних размеров и спички для того, чтобы эту свечу зажечь. Полностью погасите свет в комнате, предварительно хорошо укрепив свечу на таком месте, где бы она была на уровне ваших глаз. Теперь свечу можно зажечь, отложить спички и смотреть на пламя. Вам это нравится, вы получаете удовольствие от того, как горит огонь, как невидимые колебания воздуха заставляют пламя лишь слегка вздрагивать. Дальше вам нужно будет подключить свое воображение, которое поможет вам начать избавление от недуга скупости. Вы можете смотреть на огонь, а можете прикрыть глаза — как вам больше по душе. В этот вечер пятницы вам нужно будет представить себя в ресторане русской кухни. Признайтесь себе, что в ресторане вы не были давно, и не были по одной только причине — вам жаль тратить деньги на дорогую ресторанную еду, которая в столовой напротив вашего дома раз в десять дешевле. Надеюсь, что теперь вам самому смешно от такого аргумента. Тогда спокойно садитесь за столик и берите меню. О деньгах можете не думать. У вас их полные карманы, потому что только что вам заплатили за одну важную работу. И поскольку этот мир, где вы сейчас находитесь, не является в прямом смысле реальностью, то даже не думайте ни о том, с каким трудом вам эти деньги достались, ни тем более о том, чтобы поспешить домой и спрятать их в кубышку. Лучше думайте о том, сколько здесь всякой вкусной еды, которая, конечно, есть в столовой напротив, но которая — вам это уже понятно — качественно на несколько порядков лучше, чем та, что в той же столовой. А кухня русская. Так что будем брать? Салат из редиски — вполне русское блюдо. Щи из свежей капусты. Я тоже всегда больше люблю из свежей, чем из квашеной. Что можно взять на второе? Выбираем из традиционных блюд кашу, блины, пельмени. Что вы выбрали? Я бы, наверное, предпочел кашу, потому что каша в приличных ресторанах русской кухни совсем не такая, как давали по утрам в детском садике. Ах, как она вкусна! Да, это дорого, но разве наслаждение едой должно быть бесплатным? И пусть на третье будет такой старинный русский напиток, как сбитень. Вы поели все, что хотели? Вы не думали о деньгах? Надеюсь, что нет. Тогда расплачивайтесь за обед и возвращайтесь в нашу реальность. Вам остается на сегодня только задуть свечу и лечь спать.

     А вечером в субботу вы вновь садитесь на прежнее место, зажигаете ту же самую свечу и начинаете вновь включать свое бесконечное и безграничное воображение. Теперь оно приводит вас в ресторан японской кухни. И не говорите мне, что вам это не нравится, что вы этого не любите. Просто вы либо вовсе никогда не ели блюда японской кухни, либо ели какие-нибудь полуфабрикаты, купленные по случаю в ближайшем супермаркете. Листайте яркое меню, обращая внимание на фотографии блюд, которые здесь можно заказать, на описания этих блюд. Если вам не лень — читайте подробно состав. Наслаждайтесь кулинарными текстами, по ценам же только скользите взглядом, не сильно зацикливаясь на том, что здесь стоит дороже, а что дешевле. Ваша задача выбрать то блюдо, которое вам больше приглянется по цветной фотографии и по описанию. Здесь есть две основные разновидности еды — суши и роллы. Не буду сейчас объяснять, что есть что, а только сразу отошлю вас к той части меню, где расположились самые вкусные из этих блюд. Это такие очень большие тарелки, на которых есть самые разные виды и суши, и роллов. Тут вы найдете все разнообразие жизни простого японца от Средних веков и до наших дней, найдете простые огурцы и икру летучих рыб, обычный отварной рис и мясо тунца, морскую капусту и креветок… Все, что только душе угодно! А еще не забудьте, что вместе с той тарелкой, которую вы выберете, вам подадут зеленый чай и мисо-суп. Только не перепутайте их и ешьте и пейте по очереди. Среди прочей еду найдете вы имбирь. Его лучше вовсе не трогать — эта пищу только японцам и по зубам. Вам же еще предстоит сделать соус в специальной миске, которую вам подали. Наливайте туда жидкость из маленького кувшинчика и добавляйте зеленую горчицу васаби. Только не переусердствуйте в этом деле, а то можно сделать соус столь острым, что никакими зелеными чаями его не заглушить. Можете приступать к трапезе. Не умеете есть палочками? Не беда — можно попросить вилку у официанта. Хотя, конечно, лучше научиться, а то пропадет весь колорит. После трапезы расплатитесь и не забудьте про чаевые. Согласитесь, что еда стоила тех денег, которые вы за нее заплатили. И тут уж точно столовая возле вашего дома пока что бессильна в плане конкуренции. Теперь можете возвращаться в реальность. Здесь вы задуваете свечу и ложитесь спать.

     Завершающая часть ритуала приходится на воскресный вечер. Вновь, как и в пятницу с субботой, зажигаете все ту же свечу, вновь смотрите на пламя. А потом начинаете представлять себя посетителем итальянского ресторана. Даже несмотря на вашу скупость, вполне вероятно, что когда-нибудь хотя бы раз вы бывали в таких ресторанах. Ну а уж пиццей лакомились точно. Что же закажете? Знакомую вам пиццу? Но вы только посмотрите, какое здесь изобилие всяких разных начинок для этого оригинального блюда итальянской кухни! Что же вы предпочтете? Традиционные сыр и колбасу? Может быть, вам больше подойдут овощи — помидоры, например? А может быть, вам по душе пицца с морепродуктами? Чего тут только нет! Впрочем, сами итальянцы говорят, что в России пицца получается не настоящая, совсем не похожая на ту, что так любят у них на родине. Что ж, им видней. Тогда давайте полакомимся чем-нибудь другим. Вы знаете, что такое паста? Всего лишь макароны. Только очень вкусные благодаря чудесным соусам и особому приготовлению. А еще в итальянских ресторанах есть прекрасный обычай — ставить на стол тертый сыр в специальной баночке, похожей на солонку или перечницу. Так что если сегодня вы выбрали пасту, то поспешите обсыпать ее во всех местах этим самым тертым сыром — вкус будет великолепным! Ну а если вы не хотите пасту, памятуя о том, какие вам давали макароны в школьной столовой, то возьмите лазанью. Это очень вкусно! Соус же можете выбрать по вкусу. И не забудьте про тертый сыр — лазанья очень вкусна, когда посыпана этим сыром. Вам показалось, что очень дорого, когда принесли счет? Да, итальянская кухня не является в нашей стране самой доступной. Но не жадничайте — вы ведь не каждый день приходите сюда. Иногда не только можно, но даже нужно себя побаловать. После оплаты по счету возвращайтесь в наш мир, тушите и убирайте свечу, а сами ложитесь спать. Наутро недуга скупости у вас уже не будет.
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Если вы решили обратиться к данному методу, то в первую очередь однозначно убедитесь в том, что все-таки скупость — ваш недуг. Если в этом нет никаких сомнений, то не забудьте пройти диагностику на предмет близости вас именно к стихии воздуха. При совпадении и этого параметра вы можете приступать к ритуалу редукции скупости в данном методе. Вам нужно дождаться вечера пятницы и при этом постараться, чтобы в вашей квартире или хотя бы комнате никого, кроме вас, не было. Нужно будет очень сильно сосредоточиться, а для этого надо будет по возможности исключить на ближайшие три вечера любого рода вмешательства в жизнь вашего «я». Вы должны удобно расположиться в любимом кресле, а если вам комфортно лежать, то можете прилечь на диване или кушетке. Сделайте так, чтобы вам было как можно более удобно, ведь вам предстоит такая важная стадия редукции скупости, как самоанализ.

     При самоанализе очень важно, чтобы вы не просто припоминали проявления жадности из вашего прошлого и настоящего, а чтобы эти воспоминания были прямо или косвенно связаны с воздухом. Согласитесь, так сразу и не сообразить, каким образом можно связать скупость и воздух — вашу стихию. Я подскажу несколько моментов, которые могут послужить отправной точкой для ваших личных воспоминаний. Как поклонник воздуха, вы не только не боитесь летать на самолетах, но и любите путешествовать именно таким образом. Но только, положа руку на сердце, скажите, когда вам в последний раз приходилось летать самолетом? Даже припомнить не можете? Почему? Да потому что в последние годы перелеты по воздуху стали довольно-таки дороги. И если вам и приходилось куда-либо ехать, то вы выбирали не самолет, а поезд или даже автобус. При этом путешествовать по земле вы не любите, вам неудобно ночевать в поезде, в автобусе тесно и укачивает. К тому же путешествовать по земле довольно-таки долго. И только одно преимущество есть у автобуса и поезда перед самолетом — они стоят гораздо дешевле. Руководствуясь именно этим простым правилом, вы и выбирали долгие и дискомфортные пути, предпочитая их быстрым и комфортным. И не скрывайте — вам не только нравится летать, вам нравится сама обстановка и в самолете, и в аэропорту. Вообще, вам нравится все, что связано с полетами. Не нравится лишь цена. Но призадумайтесь, сколько времени вы тратите в дороге по земле. А сколько вы могли бы за это время заработать? Сколько, наконец, вы тратите на элементарную еду, когда путешествует поездом или автобусом. Теперь сравните деньги, заплаченные за авиабилет, и деньги, не заработанные вами и проеденные вами, пока вы ехали по земле. Если разница и есть, то она не так велика, чтобы ради нее идти на такие личные жертвы. Так значит, можно одну из ситуаций, вызванную вашей скупостью, списать в архив. Надеюсь, что теперь вы будете передвигаться столь любимым вам способом — по воздуху. Не экономьте на себе, жалейте и любите себя.

     А что еще любит сторонник стихии воздуха? Еще он очень любит ветер. Конечно, ветер в лицо можно получать совсем бесплатно — достаточно просто найти такое место, где бы ветер на самом деле властвовал над миром. Можно даже просто выйти на балкон или лоджию, если ваша квартира расположена достаточно высоко; можно поехать за город и взобраться на холм, открытый всем ветрам… Впрочем, за «поехать за город» придется платить, а вам это не очень нравится. Но ведь есть способы, куда как более способствующие тому, чтобы испытать на себе всю силу ветра. Летом это прокатиться на велосипеде, а зимою — на лыжах. Вы умеете кататься на велосипеде. Если нет, то этому стоит научиться, а учиться никогда не поздно. Но все-таки большинство из нас умеют кататься на велосипеде. Только вот беда в том, что если еще лет тридцать назад велосипед был развлечением вполне доступным всякому (даже если покупать велосипед не хотелось, можно было взять его в прокате на лето по очень умеренной стоимости), то теперь велосипеды стали очень дорогим удовольствием. Как же быть? Ведь вы так любите, чтобы ветер был в лицо! Вот вам типичная ситуация, когда стоит задуматься над вашими жизненными приоритетами: вы выбираете экономию средств или радость от катания на велосипеде? Здесь ваше «я» вступает в спор с самим собой. Одна из спорящих сторон — ваша скупость; другая — ваша принадлежность к определенной стихии, к стихии воздуха. В противоречие вошли два ваших энергетических потока: денежный и стихийный. Чему вы отдалите предпочтение? Здесь подсказывать трудно, но только помните, что ваш денежный поток сейчас скован вашей жадностью, то есть ваша энергетическая тяга к стихии воздуха не столько стремится разбалансировать ваш поток денежной энергии, сколько пытается этот поток возродить к жизни. Сейчас он стоит. И если вы так и останетесь на прежнем уровне, то есть, как и раньше, пожалеете денег на покупку велосипеда, то энергетический поток денег встанет еще плотнее, возможно — уже никогда не сдвинется с места, а скупость пребудет с вами до конца ваших дней.

     Преодолейте вашу жадность, сделайте себе приятный подарок. И тогда вы сможете, как только наступит лето, отправиться за город, чтобы там вдоволь насладиться катанием на новом велосипеде. И никто не требует от вас покупки какого-то очень дорогого велосипеда — часто просто стоимость поднимается из-за таких технических функций, который вам не пригодятся. Впрочем, и дешевый велосипед не берите, ведь техника — штука тонкая. Дешевая техника так часто ломается, так часто приходит в негодность. Найдите ту золотую середину, которая устроит вас и по цене, и по внешнему виду, и по качеству. Не скупитесь, но и не роскошествуйте без особых на то оснований, а то есть риск впасть в недуг расточительности. Ну а если вы хотите в столь любимую вами зиму испытать всю радость от того, когда ветер бьет в лицо, то тогда не поскупитесь на покупку хороших лыж для себя. И тут тоже постарайтесь не обмануть себя ни излишней дороговизной (дорогие лыжи годятся разве что спортсмену, специалисту по этому делу), ни слишком уж низкой ценой: дешевые лыжи очень быстро могут сломаться, и тогда придется тратиться вновь на покупку лыж. Но, выбрав золотую середину, вы доставите себе великую и ни с чем не сравнимую радость. Думаю, что смог направить вас на аналитический путь. Помните только, что ваши воспоминания и ваши планы и мечты должны совмещать в себе любимую вами стихию воздуха и ваше желание научиться хорошо распоряжаться деньгами.

     После такого вот сеанса самоанализа вам предстоит сам ритуал, рассчитанный на три вечера, начиная все с той же пятницы. Перед сном вы открываете окно или форточку в вашей комнате (если на улице очень холодно, то можно даже чуть-чуть приоткрыть), встаете так, чтобы поток воздуха шел на вас, и начинаете представлять. Вам нужно представить, что вы сподобились наконец приобрести абонемент в тренажерный зал. Какой же зал выбрать? Ведь есть очень дорогие, а есть и подешевле. А денег сейчас у вас столько, что вам любой из них по карману. Это вы получили зарплату за большую работу. Не предлагаю вам, пользуясь тем, что вы находимся в виртуальном мире ваших мечтаний, разгуляться на широкую ногу и направиться сразу же в самый дорогой зал. К тому же вы еще отнюдь не исцелены от недуга скупости, а потому и сами вряд ли захотите отдать деньги только за престиж и за внешний антураж, раскрученный рекламой. Но это вовсе не означает, что я пойду на поводу у вашей жадности и предложу вам пойти в отсыревший подвал, где потные пацаны на тренажерах, знавших еще Ивана Поддубного, качают мышцы. Я, как и почти всегда, предлагаю вам выбрать золотую середину. Здесь важный момент, чтобы выбранный вами зал находился близко или по крайней мере не очень далеко от вашего дома. Пожалуйста, представьте, как там все может выглядеть — новенькие тренажеры, добродушные и улыбчивые инструкторы, светлые залы. Мысленно, в воображении начните пробное занятие. Оно бесплатное и ознакомительное, но вы уже твердо решили, что все равно будет покупать абонемент и не постоите за ценой (в разумных пределах, конечно). Вы попробовали один тренажер, другой, третий… Проявите максимум фантазии, ведь надо создать некий идеал, за который вы будете платить. Теперь побегайте по специальной дорожке, установив какую-нибудь доступную вам скорость. А вот в углу настоящие старые гантели — они не тяжелые, поупражняйтесь с ними. Вы довольны вашим выбором? Что ж, извольте платить. И не жадничайте! После расчета может возвращаться в реальность. Хочется верить, что путешествие не прошло даром и что вы действительно не пожалеете денег на то, чтобы посещать тренажерный зал. Теперь закрывайте окно и ложитесь спать.

     А следующим вечером — субботним — вновь перед сном открывайте или приоткрывайте окно или форточку и вставайте в поток свежего воздуха. Нынешнее ваше представление будет сродни вчерашнему, но будет касаться выбора вами какой-нибудь подвижной и состязательной игры, за участие в которой надо будет тоже заплатить деньги. Здесь в оплате вы не будете одиноки, потому что все игроки должны будут поучаствовать в оплате аренды зала, а игра эта — для зала. Вам на выбор предлагаются футбол, баскетбол и волейбол. Для начала посмотрите воочию, как играют представители этих игр. Во всех трех, замечу, будут заняты и мужчины, и женщины. Вот футбол в зале, его еще называют футзал. Небольшие ворота с двух сторон, беготня и очень много криков. Да, любительский футбол — весьма шумный вид спорта. Но смотрится, согласитесь, красиво. А вот баскетбол. Здесь один оранжевый мяч по своей красоте может затмить все что угодно. Неужели вам не хочется его потрогать, постучать им об пол, забросить его в висящее чуть ли не под самым потолком кольцо? Это же так прекрасно! А еще в этом виде спорта нельзя друг друга трогать — это нарушение правил. Очень аристократическая игра. Впрочем, в волейболе — а он у нас следующий — игроки и вовсе располагаются по разные стороны сетки и никак не контактируют друг с другом. Только здесь надо очень усердно прыгать. Похоже, вы так и не определились. Вы чего-то стесняетесь? Может быть, вы стесняетесь того, что вы не умеете играть ни в одну из этих игр? Так ведь и пришли вы сюда для того, чтобы научиться хотя бы азам. Пусть более опытные игроки личным примером научат вас, а если хотите, то можете оплатить услуги тренера, который сам выучит вас всему. Только выбирайте игру по душе, по нраву. И не скупитесь при ее оплате, при оплате аренды зала. Впрочем, переплачивать тоже не надо. Хорошо оцените, стоит ли этот зал, эта раздевалка того, чтобы вы за них платили столько, сколько просят. Но пора возвращаться в реальность — закрывайте окно и ложитесь спать.

     А вечером в воскресенье вам предстоит сделать заключительный шаг на пути к исцелению от скупости. Вновь порошу вас расположиться возле потока воздуха, идущего от открытого окна, и сосредоточиться на плодах своего воображения. Тематика, как и в первые два вечера, остается спортивная. Только теперь вы выбираете бассейн, который будете посещать наряду с тренажерным и игровым залами. При вас, как и всегда, много денег, и вам совсем не жаль потратить их на такое прекрасное дело, как бассейн. Итак, выбор за вами. Прежде всего посмотрите на такую важную черту, как открытость или же закрытость бассейна. В советские времена бассейны строились почти всегда только открытые — считалось, что так более силен оздоровительный эффект. Позднее стали строить бассейны закрытые, щадя тренеров, которым при любой погоде приходится стоять на бортике. Но выбор исключительно за вами. Пока что не спешите забираться в воду, посмотрите, как плавают другие. И даже если вы умеете хорошо плавать, все равно начните занятия свои с тренером: пусть он (разумеется, за отдельную плату) поставит вам правильную технику плавания и отрегулирует ваше дыхание — а это в плавании самое главное. Оплачивая услуги тренера, вы должны в полной мере понимать, что не выбрасываете деньги на воздух (в данном случае — в воду), а оплачиваете свое будущее на воде, и не только на воде, ведь правильная техника и правильное дыхание дадут вам мощный задел к общему здоровью организма. Ну а теперь, когда вы произвели все соответствующие выплаты на покупку абонемента в бассейн, вы может позволить себе в воображаемом мире немного поплавать. Я бы советовал, чтобы это был открытый бассейн и чтобы это был рассвет в середине весны. Представьте себе, что вы плывете на спине и ни о чем не думаете, а только смотрите на бледное небо, прямо на ваших глазах раздвигаемое пожаром зари. Ваше лицо так приятно трогает весенний ветерок, так легко, так хорошо… Разве не стоит это наслаждение всех денег мира? А вы еще скупились, не хотели когда-то платить, как вы говорили, «ни за что». Есть за что! Но пора возвращаться в реальность. Вы заметили, что вернулись явно просветленными? Закрывайте окно и ложитесь спать. А утром вы проснетесь уже без недуга скупости, но зато с желанием потратить часть ваших денег на занятия спортом.
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      Метод редукции скупости для тех, чья энергия ближе всего находится к стихии земли
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Прежде чем приступить к исцелению по этому методу, убедитесь в двух вещах: во-первых, в том, что вы нас самом деле подвержены недугу скупости до такой степени, что следует от него исцеляться; во-вторых, согласуясь с приведенной выше методикой диагностики, удостоверьтесь, что земля — действительно ваша стихия. Если оба эти параметра совпали, то дальше вам следует провести аналитическое исследование самого себя на предмет тех моментов, где не просто проявилась ваша скупость, а где скупость реализовалась в тесной связи с вашей стихией — с землей. Для этого дождитесь вечера пятницы, постарайтесь, чтобы дома или хотя бы в вашей комнате никого в это время не было — чтобы никто не мог вас отвлечь, побеспокоить. Удобно располагайтесь в кресле, можете даже прилечь на диван, если такая поза кажется вам более комфортной. Закройте глаза и предайтесь воспоминаниям о проявлениях вашей скупости во взаимодействии этих проявлений со стихией земли. Прекрасно осознавая, сколь трудно это сделать без должного отправного момента, позволю себе задать своего рода алгоритм подобных событий, описать, как могло бы происходить такое и с вами, и с любым другим человеком, отличающимся скупостью и принадлежащим ментально к стихии земли.

     Прежде всего речь пойдет о вашей любимой даче, о вашем так называемом приусадебном участке. Уверен, что дача у вас есть, потому что в противном случае земля не была бы вашей стихией. Я не знаю, на чем вы добираетесь на дачу, но допустим, что вы делаете это на пригородном автобусе. При этом есть на вашем маршруте автобусы государственные, в которых цена проезда льготная, а то и вовсе цены этой нет, а есть автобусы частные, работающие без льгот и требующие за билет большие деньги, нежели государственные автобусы. На каком автобусе вы ездите на дачу? Раз вы скупой человек, то, стало быть, вы ездите на государственном автобусе. «А в чем разница?» — спросите вы. Разница есть, и очень существенная. Во-первых, государственный автобус ходит три раза в день, а частный — восемь. Это означает, что вы должны всегда строго подгадывать свою поездку к определенному времени. Во-вторых, в частном автобусе народу немного, всегда есть сидячие места, в автобусе же государственном набивается пассажиров как сельдей в бочке, и страшным везением считается заполучить сидячее место. В-третьих, государственный автобус едет чуть ли не в два раза медленнее, чем автобус частный. Разве мало этих аргументов для того, чтобы задуматься над тем, не сменить ли правила вашей поездки на дачу. Попробуйте сопоставить разницу стоимости проезда в государственном автобусе относительно частного с теми аргументами, что я для вас привел. Стоит ли эта разница тех моральных и физических затрат, что вы несете при передвижении дешевым, но неудобным транспортом? Думаю, ответ очевиден.

     Еще несколько моментов, касающихся вашего пребывания на даче. Начиная где-то с января, вы делаете закупки семян, которые потом будут посажены в землю на вашем приусадебном участке. В наши дни данный товар весьма широко представлен на рынке, и у покупателя есть выбор, в каком месте запастись ему семенами для будущего дачного сезона. Скажем, можно пойти на базар. Там семена гораздо дешевле, чем в иных местах. Уверен, что вы обычно так и делаете. Да и зачем, скажите, покупать семена в фирменном магазине или заказывать у производителей или поставщиков по специальным каталогам, когда на базаре выйдет в полтора, а то и два раза дешевле? Но разве никогда не приходилось вам сталкиваться с ситуацией, когда покупаете вы, допустим, семена очень крупной и скороспелой редиски, а получаете на выходе редиску мелкую и так долго созревающую, что уже успевают даже осенние холода наступить. Или вы покупаете пионы, а всходят астры. Или, что еще хуже, вы что-то покупаете, сажаете в землю, ухаживаете, а в результате ничего вовсе не всходит. И в вашей ситуации вам не с кого спросить — вы ведь даже не запомнили того явно заезжего торговца, у которого зимою на рынке приобретали семена. Не стремлюсь настаивать, что семена, купленные в магазине или полученные по почте, будут обязательно и всегда строго соответствовать тому, что вы желаете получить на грядке. Однако солидные фирмы очень пекутся о своей репутации, и если вдруг случится какая накладка, то компенсировать потери будет очень легко — достаточно будет просто обратиться в магазин, где вы покупали семена, рассказать о ваших претензиях и получить компенсацию. Как видите, все-таки даже в материальном плане выгоднее приобретать семена у серьезных фирм, а не на базаре, хотя на базаре это и дешевле. В который раз вспоминается, сколько раз платит скупой.

     А насколько хорош ваш садово-огородный инвентарь? Давно ли вы покупали ведра, лопаты или грабли? Видимо, придется признать, что все эти покупки были сделаны вами (а возможно, еще вашими родителями) тогда, когда вы только получили этот дачный участок. И что с того, что лопаты с граблями ржавеют, а в ведрах с каждым годом приходится все больше дыр латать? Вы не видите в этом проблемы, потому что не считаете нужным тратить деньги на покупку того, что служит еще вполне неплохо. А неплохо ли? Удобно ли вам работать ржавой лопатой, которая вот-вот переломится пополам, настолько она старая? Или, может быть, удобно каждый раз, наполняя ведро водой, всматриваться, нет ли где протечки, а увидев, что вода все-таки убегает мелкой струйкой, спешить от колодца к вашей бочке, чтобы все-таки побольше воды донести? Или вам комфортно сгребать траву граблями, у которых половина зубьев с годами сломалась, а другая погнулась? Я не буду продолжать всей череды вопросов такого рода, ибо все это — вопросы риторические. Смею надеяться, что вы уже поняли: не следует экономить на садово-огородном инвентаре, потому что от его качества зависит, во-первых, комфортность вашего трудового процесса на даче, а во-вторых, качество и количество того урожая, что вы собираете по осени. То есть и процесс, и результат в большой степени зависят от того, насколько вы сможете не поскупиться деньгами для вашей любимой дачи. И это касается и проезда туда, и покупки семян, и покупки инвентаря, и много другого, с чем связана жизнь на земле и в союзе с землей.

     Работает здесь напрямую важный закон сохранения энергии: чем больше денежной энергии вы вкладываете, тем больше энергии материальной получаете на выходе. Таким образом, очевидно, что в деле этом не следует жадничать. Вы можете еще поискать поступки в вашем прошлом, когда ваша скупость так или иначе соотносилась со стихией земли. Когда же ваш самоанализ закончится, можно переходить к самому ритуалу исцеления от недуга скупости.

     Первая часть ритуала совершается сразу же после самоанализа — в пятницу вечером. Вам следует заранее запастись камнем, который будет символизировать земную твердь, то есть вашу стихию. Это может быть камень, буквально подобранный вами где-то в лесу, на дороге или в поле. Не имеет значения ни его размер, ни его цвет, ни его форма. Только перед началом обряда хорошенько помойте камень, дабы смыть с него всю лишнюю энергию, а оставить лишь ту первозданность, которая таится во внутреннем мире камня. Теперь вам надо поудобнее устроиться таким образом, чтобы камень, лежащий на столе или на тумбочке, был на уровне ваших глаз, а свет на камень чтобы падал не яркий, но и не совсем тусклый, лучше всего, если это будет свет от ночника. Всматривайтесь в камень, наслаждайтесь тем, как свет играет на его поверхности, старайтесь зрением проникнуть в самую суть камня, в самую глубь, не только постичь его характер, но и узреть связь с землей, с вашей стихией. Когда вы в полной мере ощутите, что камень и вы связаны какой-то прочной нитью, то дайте волю вашему воображению. В этот вечер пятницы вам нужно представить, будто вы собрались на концерт классической музыки. У вас нет соответствующей одежды? Тогда поспешите в магазин и купите ее. Денег же в вашем распоряжении очень много — вы недавно закончили большую работу и только что получили приличный гонорар за нее. Нести эти деньги домой и прятать там нет смысла, ведь вы всего лишь в мире ваших фантазий, а значит, легко можете потратить часть денег на покупку надлежащего для концерта классической музыки туалета. Тем более что этот туалет пригодится вам и в следующие вечера. Итак, вы одеты должным образом и вы идете к концертному залу. Признайтесь, что на такого рода мероприятиях вы не были очень давно. Но вы ведь помните, как там надо себя вести. Вы возле кассы. Какой билет вы возьмете? Нет, только не самый дешевый — это так далеко от сцены, что некоторых инструментов симфонического оркестра будет не слышно, а уж про то, чтобы видеть музыкантов, так об этом даже речи нет. Не экономьте! Но и не шикуйте — не надо брать самый дорогой билет в ложу или на первый ряд, это ни к чему. Вполне хорошо, уверяю вас, вы будет чувствовать себя в середине партера — та самая золотая середина и в качестве, и в цене. Перед началом сходите в буфет; не боясь, что там дорого, выпейте кофе или чай, съешьте бутерброд — обычно перед классическими концертами бутерброды очень вкусны. Ну а теперь в зал — погружайтесь в царство музыки. Когда же концерт завершится, то подумайте, стоило ли ваше удовольствие тех денег, которые вы потратили сегодня. Уверен, что стоило. И уверен, что, вдохновившись примером из виртуального мира вашей фантазии, вы не преминете на будущей неделе сходить на настоящий концерт классической музыки, не жалея ваших денег. Теперь же спрячьте камень в укромное место и ложитесь спать.

     А вечером в субботу вновь достаньте камень, вновь положите его на то же самое место, вновь внимательно всмотритесь в него, а насмотревшись, отправляйтесь снова в страну своего воображения. Вам вновь, как и вчера, предстоит посетить концерт, только теперь это будет концерт эстрадной музыки. Вы не любите эстраду? Тогда пусть это будет рок-концерт. Вам не нравится рок? Хорошо, пусть это будет джаз. Короче говоря, выбирайте себе то направление неклассической музыки, которое вам больше по сердцу. Возможно, вам пригодится вчерашний наряд. Скажем, для джазового концерта и даже для концерта большой эстрадной звезды такая одежда вполне подойдет. Но не менее вероятно, что вы выбрали что-то такое, где ваша давешняя одежда будет смотреться как седло на корове — тогда вновь поспешите в магазин и купите то, что считаете нужным, ведь денег у вас много и жадничать смысла нет: вы находитесь в виртуальном мире ваших фантазий. Одевшись должным образом, вы идете туда, где будет проходить концерт. У входа уже толпится публика, здесь нет того пафоса, что вчера сопровождал слушателей на классическом концерте, публика довольно-таки разномастная. Но это и хорошо в данном случае — на вас никто особо не обращает внимание, как бы вы ни были одеты. Вам предстоит купить билет. Цены опять, как и вчера, различны. И опять постарайтесь выбрать золотую середину, которая будет таковой и по стоимости, и по качеству того места, которое вы займете. Только не скупитесь, не берите дешевый билет еще и потому, что там рядом с вами может оказаться такая публика, которая будет мешать вам по время концерта. Впрочем, и слишком пафосная публика дорогих мест тоже не будет очень хорошим соседством для вас. Теперь направляйтесь в зал и слушайте концерт. По окончании же его не забудьте вернуться в мир реальный, в котором при случае не забудьте когда-нибудь сходить на реальный концерт, а пока убирайте камень и ложитесь спать.

     Завершающий шаг обряда совершаете вечером в воскресение. Достаете камень, смотрите на него, мечтаете, вспоминаете, а потом начинаете представлять. В третий вечер исцеления от недуга скупости вас ждет свидание с театральным искусством. Выбирайте себе по вкусу театр и пьесу. Что предпочитаете из репертуара? Шекспир, Островский, Чехов, Ибсен, Стриндберг? А может быть, вас привлекает античная трагедия? Или, напротив, хотите современную пьесу? Выбор целиком за вами, ведь это ваш виртуальный мир. Главное — сходите в театр. Только там вы полностью редуцируете вашу скупость. Конечно, пригодится тот самый наряд, что вы приобрели для концерта классической музыки. Ну если только вы выбрали какую-нибудь молодежную студию, то тогда, вполне вероятно, вам придется найти иную одежду, нежели тот классический туалет, в котором вы посещали концерт в пятницу. Но какой бы театр вы ни выбрали, не скупитесь при покупке билетов. Слишком близко, конечно, садиться не следует, но и слишком далеко от сцены сидеть в театре смысла нет — таково уж театральное искусство, что хорошо оно воспринимается только при близком взгляде. Итак, покупайте билет хорошей средней цены и спешите занять место в зрительном зале. Помните: с третьим звонком вы уже должны быть на своем месте. В конце непременно приветствуйте поклон актеров аплодисментами. Теперь можете возвращаться в реальность. И при случае сходите в театр. Это очень красивое и мудрое искусство. Пока же убирайте камень и ложитесь спать. Утром в понедельник вы проснетесь исцеленными от недуга скупости и открытыми к новой жизни.
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      Метод укрепления редукции скупости при помощи Звезды Семериды
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Но на использовании уникальной методики исцеления от недуга скупости ваша работа с энергией денег в данном направлении не заканчивается. Теперь вам предстоит закрепить достигнутое при помощи методики универсальной, то есть выставить заслон на пути у возможного возвращения скупости в ваш энергетический мир. И для этого вам нужно будет обратиться к помощи такого универсального амулета, как Звезда Семерида. Но прежде чем рассказывать об этом методе, я должен подробно рассказать о том, что такое Звезда Семерида и почему возможно использование этого универсального талисмана для работы с энергией денег.

     Много веков тому назад Звезда Семерида была дана роду Блаво при особых, во многом таинственных обстоятельствах. Имеющиеся сведения об этом уникальном талисмане были некогда получены из рукописей, принадлежавших моим предкам и чудесным образом уцелевших в веках, несмотря на все катастрофы и катаклизмы. В рукописях этих частично на каталанском языке, а частично на ученой средневековой латыни рассказывается о том, как и при каких обстоятельствах талисман оказался достоянием этого рода. Сами же рукописи датируются семнадцатым веком, а написаны они были основоположником династии Блаво, врачом из Андорры Хесусом Хайме Блаво. Перевод этих рукописей на русский язык осуществил мой дед, который, имея андоррские корни, был к тому же еще и родственником русского дворянина Бориса Скосарева, вошедшего в историю государства Андорры под именем Бориса I, пусть и не на продолжительное время, но ставшего правителем этого маленького княжества.

     Семнадцатый век. Вся Европа охвачена всеобщим увлечением, имя которому — алхимия. И буквально каждый, кто являлся или хотя бы считал себя человеком образованным, занимался экспериментами в этой области. Не обошло модное веяние и Хесуса Хайме Блаво. Стоит только сказать, что в отличие от подавляющего большинства ученых того времени, Хесус Хайме пошел иным путем. После нескольких лет упорных, но, как ни обидно, тщетных попыток прийти к получению золота из простых металлов и даже каменных пород (а именно к этому стремилось большинство алхимиков и в то время, и потом) основатель рода Блаво решил узнать, с чего же все-таки начиналась алхимия, то есть буквально решил попробовать вернуться к первоисточникам. И вот тогда-то Хесус Хайме и нашел очень древний пергамент. Пергамент этот наполовину написан был на в те поры никому неизвестном и очень древнем языке, а на другую половину — на языке древнегреческом. Хесус Хайме Блаво провел детальный анализ этой рукописи и сделал в итоге вывод, что древнегреческий текст являет собой перевод той половины документа, что написана на неизвестном языке. Так удалось не только понять всю рукопись, но и освоить доселе неведомый язык. В документе же том говорилось о неземном происхождении алхимии, о том, что некие существа (в древнегреческой части текста существа эти были названы «падшими ангелами»), принесли прежде неизвестные знания в подарок человечеству. Как образцовый пример этих знаний в тексте приводился рисунок семиконечной звезды. Комментарий же к рисунку был таков: «Идеальный ключ обретения». В тексте говорилось, что при помощи этого ключа можно обрести если не все, то очень многое — и богатство, и славу, и истинную мудрость, и даже бессмертие.

     Когда Хесус Хайме прочел этот текст, то в итоге дал название и символу — Звезда Семерида. Затем ученый решил поэкспериментировать с этим «идеальным ключом обретения». Хесус Хайме буквально материализовал рисунок — создал несколько металлических копий звезды. Но почему-то копии эти не желали «работать» с энергией. Долгих пять лет понадобилось Блаво, чтобы добиться положительного результата. И в конце концов все у него получилось. «Идеальный ключ обретения» из рисунка на древнем пергаменте превратился в подлинный и, что немаловажно, действующий талисман. Между тем разгадать тайну этого талисмана, собственно принцип его работы, ни Хесусу Хайме Блаво, ни его потомкам, ни кому бы то ни было оказалось не под силу.

     Я носил с собой Звезду Семериду как своего рода амулет, как семейную реликвию, хранящую память о моих предках и помогавшую мне в тяжелые дни до тех пор, пока в семейных архивах не обнаружил описание творения Звезды Семериды. Тогда я понял (а точнее сказать, мне дали понять, но это — отдельная история), что, владея этим талисманом, я в полной мере обладаю той уникальной силой, которую не имею никакого права направлять только на достижение своих личных целей. Потому я начал активно применять талисман в своей работе. И действие талисмана восхитило и удивило меня! И в то же время распалило во мне страсть исследователя. Как ученый, я просто обязан был не только сам понять, но и объяснить другим чудесные свойства этой Звезды. Так в Институте традиционной медицины началась работа по исследованию свойств Звезды Семериды, стала накапливаться своего рода статистика, ставиться эксперименты…

     И очень скоро выяснилось, что само действие талисмана подчиняется особым энергоинформационным законам. Законы эти современная нам физика только еще пытается формулировать. Самое же удивительное, что действие талисмана почти во всем зависит от его формы, от геометрической структуры. Именно эта структура и дает в итоге ту нужную амплитуду информационного потока, которая являет собой экспликацию необходимой вибрации. Вокруг талисмана образуется определенная полевая информационная структура, притягивающая тождественные и даже просто похожие энергетические вибрации, а в итоге притягивающая и необходимую информационную составляющую, оптимальное направление которой — богатство, обретение благополучия, изобилие. Точечная определенная концентрация информации (в так называемом полевом виде) в конце концов неизбежно реализуется на плане физическом. Проще говоря, все необходимые блага начинают появляться в действительной жизни! Естественно, многое здесь зависит и от самой энергии желания, вкладываемого в поле талисмана работающим с этим талисманом человека. То есть сам человек самой энергией своего желания может в итоге видоизменять энергоинформационный поток, формирующий талисман, и тем самым человек буквально конкретизирует действие Звезды. Согласитесь: всем нам в жизни нужно разное! Поэтому-то и талисман в действительности помогает обрести не «деньги вообще» и не «материальные блага вообще», а то конкретное, необходимое, что необходимо только и именно вам. В данном случае — закрепить редукцию скупости в вашем энергетическом поле. Происходит это благодаря тому, что талисман вступает во взаимодействие именно с вашей энергетикой. То есть от характера вашей энергетики и будет в результате зависеть сама составляющая энергии в общей энергоинформационной матрице талисмана. Талисман, если можно так выразиться, «прислушается» к вашей личной энергии, к вашим желаниям, а потом на основе этого даст вам именно то, что вам на самом деле нужно.

     Талисман являет собой непосредственно изображение семиконечной звезды, образованной так называемым ленточным контуром, то есть таким контуром, который замкнут подобно ленте Мебиуса. Иными словами, это ленточная семиконечная звезда, замкнутая пространственная фигура, на талисмане же изображена только ее плоскостная проекция.

     В центральной части Звезды Семериды изображена кисть левой руки, обращенная ладонью к тому, кто смотрит на это изображение, а из-за тыльной стороны ладони на фоне ее разбегаются семь пучков лучей. Лучи эти проходят под ленточным контуром и вместе с углами звезды образуют в итоге четырнадцать зубчатых выступов, ограничивающих собственно плоскость талисмана.

     Разные варианты этого талисмана (как большие, так и поменьше) изготавливаются из нескольких видов металла, из сплавов, формулы которых являются нашим технологическим секретом.

     Воздействие же этих металлов и их сплавов с древнейших времен активно использовалось в медицинских традициях различных народов мира и, что важно, при изготовлении талисманов. В Древней Индии и в Древнем Китае, к примеру, глубинное знание об энергоинформационном воздействии металлов и их сплавов на организм и на психику человека, на процесс установления стабильной гармонии между человеком и Вселенной причислялось к так называемому тайному знанию. Если кто-то раскрывал тайну талисмана, то такой человек совершал по сути кощунственный акт десакрализации. Разглашение являлось преступлением. Правда, тех немногих, кто покушался совершить подобное деяние, жестоко не карали, а только навсегда изгоняли из сообщества знатоков, поскольку было известно, что в скором времени этих отщепенцев настигнет неизлечимая и скоротечная болезнь либо иная, еще более ужасная беда, влекущая за собой даже гибель.

     В отличие от символов «дающих» и символов «берущих» семиконечная звезда нейтральна. Это означает, что Звезде Семериде в принципе невозможно произвольно придать не только негативную информационную, но и негативную смысловую нагрузку. Семиконечную звезду никому и никогда не удастся заразить ни алчными побуждениями, ни агрессивными помыслами, ни грубым невежеством.

     Семиконечная Звезда Семерида символизирует круговорот времени и бесконечность Вселенной. Само же число «7» означает, как известно, очень многое: это и семь первородных сил, и семь дней творения, о которых повествует Библия, и божественный огонь, дающий человеку надежду и усиливающий жажду свободы. Энергия же числа 7, как считалось в сокровенных учениях древности, часто позволяет, например, освободиться из-под негативного и гнетущего влияния другого человека. В русской культуре число 7 удостоилось особого внимания. Достаточно вспомнить поговорки: «семь бед — один ответ», «семеро одного не ждут», «семь верст до небес», «семь пятниц на неделе», «семь потов сошло», «семимильными шагами», «за семью печатями», «за семью замками», «семь пядей во лбу», «семь раз отмерь, один раз отрежь», «у семи нянек дитя без глазу»… Семицветная радуга символизировала в библейской традиции союз человека с Богом.

     В центре Звезды Семериды изображается левая рука, обращенная, как мы уже сказали, ладонью к зрителю, то есть к тому, кто смотрит на Звезду. Модель этого изображения — собственная моя рука, рука Рушеля Блаво. И это «инструмент», готовый верно служить каждому, кто захочет использовать его на благо, «инструмент», готовый быть полезным каждому из вас. Это — знак и запечатленное в металле свидетельство безграничной преданности и пациентам, и ученикам, и всем тем людям, которые пожелают обратиться к талисману за помощью в трудную минуту. Почему именно изображение руки? Дело в том, что в практике целительства главнейшей особенностью рук является внутреннее и внешнее течение энергии по пальцам — как в отдельности, так и в совокупности. Настройка обеих рук и всех без исключения пальцев на руках осуществляется как на прием, так и на передачу энергий.

     Настраиваясь на такого рода передачу энергии исцеления носителям экологического талисмана, я, Рушель Блаво, обычно разворачиваю кисть своей левой руки именно так, как это отображено на Звезде Семериде. И тогда из пальцев начинает струиться энергетический поток, который постепенно превращается в энергетический целебный луч. Этот луч по традиции символизируется числом 5, и этот луч способен редуцировать и даже уничтожать вредоносные энергоинформационные воздействия. В этом и заключается секрет левой руки целителя. Сама энергия этой левой руки может использоваться и для очищения помещений от энергоинформационных засоров. Но не меньшую пользу приносит эта энергия, когда возникает необходимость в блокировке геопатогенных воздействий. Правая рука целителя в совокупности дает энергию, символ которой выражается традиционно в числе 7. Энергия эта в первую очередь способствует достижению гармонии со Вселенной. Как раз такие целительные энергетические потоки и показаны в расходящихся лучах на Звезде Семериде.

     Талисман «Звезда Семерида» изначально применялся для исцеления от недугов, для тотальной гармонизации внутренней человеческой жизни. Между тем сотрудниками Санкт-Петербургского института традиционной народной медицины в ходе новых исследований свойств этого чудесного талисмана было доказано, что Звезда Семерида может ощутимо влиять и на материальную сторону жизни людей, а именно: улучшать финансовое состояние, приводить к денежному достатку, к благополучию, даже к богатству. В нашем Институте традиционной медицины постоянно проводятся исследования талисмана «Звезды Семериды», и каждый раз получаются потрясающие, буквально удивительные результаты. Однако информацию об этих результатах мы публикуем, обнародуем только тогда, когда на все сто процентов уверены в ее истинности, правильности и в ее объективности. И сейчас я готов поделиться той универсальной методикой, которая позволяет поставить заслон на пути возможного возвращения недуга скупости.

     Я уже не раз говорил о том, что деньги — это такой вид энергии, который, как, впрочем, и любая другая разновидность энергии, имеет собственную частоту. И человек, в свою очередь, тоже выступает источником энергии, излучая ее на определенной частоте. Таким образом, очевидно, что если настроить себя на частоту энергии денег, то деньги сами начнут как бы притягиваться к человеку. Надо сказать, что мы долго перебирали разные формы, анализировали свойства разных геометрических фигур, пока случайно мой взгляд не упал на талисман, который всегда стоит на моем столе. И сразу все стало ясно — это конечно же Звезда Семерида! Она и есть тот самый предмет, который позволяет регулировать энергию человека, настраивать его на денежную частоту.

     Для работы по установке заслона от возвращения недуга скупости вам будет достаточно графического изображения Звезды Семериды. Для начала следует провести сеанс энергетической «связи» со Звездой Семеридой. Вам нужно будет «познакомиться» с ней ближе, проникнуться ее сущностью, настроиться на работу с ней. Вы берете изображение Звезды Семериды и в течение минуты-полутора вглядываетесь в него, рассматриваете как все изображение, так и отдельные детали. И при этом прислушиваетесь к своему дыханию. Постарайтесь, чтобы дыхание было ровным, спокойным. Если при рассматривании изображения Звезды Семериды в вашем сознании появится некий образ, ассоциирующийся с изображением Звезды, не отбрасывайте его, прослеживайте его как можно дольше. Если в вашей памяти будут проноситься какие-то звуки или мелодии, тоже не глушите их. Наоборот, настройтесь на их звучание и позвольте своему сознанию плыть по волнам гармонии звуков. Если в теле возникнут новые, особые ощущения (это может быть покалывание, жжение, ощущение легкости, вибрации, движения энергии), постарайтесь просто их запомнить. Сейчас происходит синхронизация вибраций ваших телесной, ментальной и энергетической сущностей с вибрациями Звезды Семериды.

     По окончании рассматривания Звезды Семериды поднесите ее изображение к лицу, приложитесь областью третьего глаза (серединой лба) к центру руки дающего на звезде и скажите следующий текст, специально сформированный для постановки энергетического заслона против возвращения недуга скупости:

     О, великая в благодати мира Звезда Семерида! Пребудь со мной от века и всегда! Взрасти плоды счастья и удачи, и пусть они мне сопутствуют всегда! Возлюби меня всею силою своей и пронеси эту силу через всю жизнь мою. Пусть все цвета радуги, все планеты и все стихии сойдутся в центре твоем, великая в благодати мира Звезда Семерида! Пусть сойдутся ради всеобщего счастья и благоденствия! Пусть денежная энергия, томящаяся во мне, теперь и от века спешит делать добро. Пусть отныне и до века я никогда не буду скупцом и жадиной. Пусть деньги легко идут ко мне и легко идут от меня, возвращаясь с избытком в каждом разе. И всегда пребудет пусть со мною благополучие!

     После этого возьмите изображение Звезды Семериды двумя руками так, чтобы они были сложены перед грудью в позе молящегося (а изображение Звезды Семериды было между ними) и скажите такой текст:

     Отныне и навсегда, о великая в благодати мира Звезда Семерида, стань на пути скупости и жадности, если те пожелают вернуться в меня.

     Через пару часов после того как вы произнесли эти слова, вам нужно будет укрепить заслон. Вы вновь смотрите на изображение Звезды Семериды и читаете универсальный текст, позволяющий окончательно справиться со скупостью, а самое главное — не впасть в другую крайность: в расточительность. Вот этот текст:

     Великая и могучая Звезда Семерида, всегда пребывай подле меня, оберегая меня от всякой напасти, спасай меня, если вдруг случится так, что напасть придет. Пусть отныне никогда не коснется меня недуг, что зовется скупостью. Пусть обходят меня стороною и иные недуги. И никогда пусть бывшие во мне прежде не возвращаются. Только ты, могучая в величии своем Звезда Семерида, можешь встать на пути тех страшных напастей, что несет в себе чужая энергия денег. Только ты эту энергию способна направить на пользу мне и близким моим. Только в твоих силах, прекрасная и несравненная Звезда Семерида, направить мою энергию туда, где будет ей легко и свободно и где она сможет жить так, как положено жить энергии такого рода. Сыщется ли большая сила в прошлом, в нынешнем, в грядущем, чем ты, хранящая меня отныне и до века Звезда Семерида? Нет такой силы в мире людей и в мире иных живых существ! Потому и молю тебя, пребудь всегда со мной, не покинь меня даже на миг, возлюби меня благодатью своей и иными сферами своей сути и природы своей! Сделай так, чтобы ни скупость, ни расточительность более не посещали меня, а только приумножалась та энергия денег, которая столько пользы приносит людям тогда, когда люди могут ей правильно распорядиться. Направь же меня, великая и могучая Звезда Семерида, на тот путь, что зовется путем правды, и не дай мне никогда и ни при каких обстоятельствах свернуть с этого пути!

     После того как вы произнесли данный текст, вы прикладываете изображение Звезды Семериды к вашему лицу, закрываете глаза и мысленно считаете до семи. Пока будете считать, постарайтесь всем своим существом сосредоточиться на тех ощущениях, которые будете испытывать: это может быть покалывание, прилив крови, небольшой озноб, онемение, легкое жжение и что-то подобное. Все это означает, что поток позитивной энергии денег, идущий от Звезды Семериды, теперь идет на вас, формируя универсальную защиту от скупости и от расточительности, а вместе с тем создавая режим особого благоприятствования для денежной энергии, то есть потенциально приумножая ваше материальное благополучие. Таким образом, графическое изображение Звезды Семериды, будучи аналогом настоящей Звезды Семериды, может являться надежным универсальным амулетом, задающим оптимальные условия для вашей дальнейшей жизни в аспекте финансового достатка.

     Ну а мы с вами переходим к исцелению от недуга другой крайности — расточительности. Здесь тоже существует четыре уникальных метода, каждый из которых рассчитан на принадлежность вашу к одной из четырех стихий — это стихии воды, огня, воздуха и земли. По сути, эти методы являются зеркальным отражением своих аналогов из уникальной методики редукции скупости. Но, естественно, при внешнем контрасте, основанном на сходстве, будут здесь свои нюансы, поэтому при чтении прошу вас быть очень внимательным. Ну а после того как вы познакомитесь с уникальными методами, я покажу вам универсальный метод постановки заслона на возвращение недуга расточительности при помощи Эгрегора Блаво.
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Прежде чем работать согласно данному методу, обязательно удостоверьтесь в том, что вам присущ именно недуг расточительности, а не какой-то иной. И удостоверьтесь согласно диагностическим показателям в том, что ваша стихия именно вода. Только после этого можете приступать к процессу редукции расточительности. Начинайте действо вечером в пятницу и постарайтесь, чтобы в квартире или хотя бы в вашей комнате не было бы никого, чтобы не было никаких внешних препятствий для проведения самоанализа и ритуала. Начинайте процесс исцеления именно с самоанализа. Удобно устройтесь в кресле или на софе (можно даже прилечь), прикройте глаза, немного подумайте о чем-нибудь добром и светлом, а вот после этого направляйте свою мысль на анализ событий из прошлого — вспомните те эпизоды расточительности, которые случились с вами. Но помните: это должна быть не просто, не любая расточительность, а только такая, где бы вы сорили деньгами в той или иной связи с водой — с вашей стихией. Точно так же как и при редукции скупости, события, возможные здесь, я готов подсказать.

     Для начала обратите внимание на то, какую воду вы пьете. Вы пьете воду из-под крана? Конечно же нет — вы же не враг своему здоровью. Вы покупаете воду в магазине. И это похвально! Если бы только не одно «но». Вы приходите в большой магазин самообслуживания и смотрите на прилавок с минеральной водой. Что мешает здесь вам хотя бы немного сэкономить? Так ведь нет — вы почему-то из всех бутылей выбираете ту, которая стоит дороже всех. Да, это французская минеральная вода, прославленная на весь мир. Но вы уверены в том, что самое дорогое означает самое лучшее? Полагаю, что вы не настолько наивны в данном плане. Так почему же вы позволяете себе тратить ваши честно и с трудом заработанные деньги на покупку того, что вовсе не является достойным такой цены? Я знаю, почему это происходит, — потому что вы поражены недугом расточительности. И я не призываю вас покупать самую дешевую воду. Просто найдите такую, где в сбалансированном состоянии оказались бы цена и качество. И это в полной мере поможет вам не столько сэкономить деньги — к этому я вас отнюдь не призываю, — сколько хотя бы в данном аспекте быть не столько неоправданно расточительным. Ведь главное в трате денежных средств — это оправданность трат. Так не лучше ли те деньги, что останутся после покупки не самой дорогой минералки, потратить на покупку чего-нибудь еще — тоже важного и значительного. И еще один момент, на который хочу обратить ваше внимание в процессе вашего самоанализа. Как человек, признающий стихию воды своей, вы наверняка очень любите посещать душ и принимать ванну. Присмотритесь к тем предметам, которые сопровождают ваше мытье. Сколько, к примеру, в вашем шкафу находится полотенец? Посчитали? А сколько нужно для нормальной жизни? Разумеется, закономерен вывод о том, что полотенец у вас слишком много. Откуда столько? Да просто вы каждый раз, как только оказывались в соответствующем отделе магазина, сразу же почему-то спешили потратить часть имеющихся у вас денег на покупку не очень-то и нужного, но зато такого притягательно красивого полотенца.

     Не то же ли самое происходило у вас с покупкой мочалки? И тут еще вы непременно выбирали самую дорогую, какая только попадалась вам на глаза, а в итоге этих мочалок скопилось так много, что часто, идя в душ, вы даже не знаете, какую выбрать. Весь парадокс вашего недуга ведь и заключается в том, что вам очень большое удовольствие доставляет сам процесс покупки чего-то очень дорогого. Это не просто шопинг, а шопинг, наглядно демонстрирующий ваше полнейшее неумение распорядиться теми средствами, что вам отпущены. А сколько вы покупаете всяких шампуней, кондиционеров, пенок, кремов и гелей! И это совсем не та логика, когда скупец берет про запас на распродаже целую упаковку дешевого мыла, которым будет потом три года намыливаться. Здесь логика как таковая отсутствует — проститься поскорей с деньгами только ради того, чтобы потратить эти деньги. А на что потратить — это не так уж и важно. Гораздо важнее сам процесс покупки чего-то очень дорогого и совсем ненужного. Но что же делать? Просто для начала присмотритесь к состоянию вашего банного арсенала — сколько всяких флаконов и флакончиков! А сколько из них вам нужны реально? Взвесьте все и все не очень нужное отложите в сторону. Оставьте в активе только то, чем пользовались, скажем, когда сегодня посещали душ. Пользуйтесь пока что только этим, а в магазине без нужды не заглядывайте в тот отдел, что торгуют предметами для душа. Зачем? У вас же все это есть. А если что-то — шампунь или гель, например, — заканчивается, то обратитесь к вашим запасам: там наверняка найдется что-нибудь из интересующего вас списка.

     Полотенца же и мочалки меняйте — благо запас позволяет делать это. Можете и новую купить — отчего себя не побаловать? Но только давайте делать это без излишнего фанатизма — не надо покупать дорогое полотенце, присмотритесь к полотенцам средней цены, и среди них, уверяю вас, вы найдете что-то себе по душе. То же самое могу сказать и о мочалке. И еще один момент, вы любите воду — значит, любите купаться. Летом ходите на речку, на озеро, на море, возможно. А зимой, надо полагать, посещаете бассейн. Задумайтесь над тем, по какому принципу выбирали вы бассейн. Вы ведь даже не смотрели, как обстоят дела в нескольких бассейнах, а пришли в тот, рекламы которого видели повсюду. Цена? Уверен, что вы даже не задумались о том, что эта цена несоразмерна высока по сравнению с качеством воды в бассейне, с чистотой в раздевалке, с культурой обслуживания. Вспомните, где еще поблизости есть бассейн — может быть, там дешевле? Нет, я совершенно не стремлюсь к тому, чтобы направить вас искать бассейн по цене — самый дешевый вряд ли вас удовлетворит. Просто постарайтесь и здесь добиться разумного баланса цены и качества. Думаю, что это позволит вам правильнее распределить ваши денежные потоки. Надеюсь, что вы смогли при самоанализе не только следовать моим примерам, но и найти какие-то свои, в которых бы связались ваша расточительность и ваша любимая стихия — вода.

     После самоанализа можно переходить к первому шагу ритуала редукции недуга расточительности. В этот вечер пятницы вам понадобится граненый стакан с питьевой водой. Поставьте его таким образом, чтобы на воду падал тусклый свет ночника, а ваши глаза находились на уровне, на котором этот стакан стоит. Всмотритесь в воду; любуйтесь тем, как свет ночника играет в этой воде, какие причудливые очертания принимает вода, оформленная гранями стаканами. А дальше вам следует дать волю своему воображению. Пусть оно отправит вас в путешествие на корабле. Вода — ваша стихия, а значит, путешествие должно вам обязательно понравиться. Итак, начнем с покупки путевки, то есть по большому счету начнем с выбора маршрута. Что вы предпочитаете? Непременно отвалить громадные деньги за круиз на водном лайнере по Средиземному морю или по Атлантическому океану? Что ж, заплатить неоправданно большую сумму для вас это совсем не такая уж и редкость, не так ли? Подчеркиваю — неоправданно. Но давайте на минутку остановимся и подумаем — а так ли вам нужен именно этот дорогой круиз? Не поискать ли чего-нибудь подешевле, ведь сейчас туристические фирмы предлагают такой большой выбор круизов. И есть ли такая острая потребность путешествовать именно по заграничному, опаленному солнцем водному простору. К примеру, не устроит ли вас круиз по Черному морю? Он ведь на порядок дешевле, а интересен ничуть не меньше круиза по морю Средиземному. Или вот еще: круиз по Волге. Конечно, удовольствие не из дешевых тоже, но можно выбрать ведь не всю Волгу, а, допустим, только Верхнюю или только Среднюю. Вы определились? Сколько денег у вас осталось? Вы их может потратить в путешествии. И вот вы плывете по Черному морю или по Волге. Разве это не прекрасно? Разве не впечатляют вас эти города на берегах? А какие волшебные волны! Впрочем, пора возвращаться в нашу реальность. Здесь вам остается сделать только две вещи — выпить воду из граненого стакана и лечь спать. Уверяю вас, что уже на будущее утро — утро субботы — вам не захочется сорить деньгами на все стороны.

     А вечером в субботу приступайте ко второму шагу исцелению от недуга расточительности. Вновь наполните стакан водой, вновь направьте на воду свет ночника, вновь присмотритесь к причудам игры воды в стакане, ведь это так прекрасно. И начинайте вновь, как и вчера, давать волю вашему воображению. Теперь вам нужно немного поиграть, но поиграть не просто так, а поиграть на деньги. Для вашей стихии — стихии воды — лучше всего подходит игра в карты. Только играть вы будет не с каким-либо конкретным и персонифицированным соперником, а с компьютером. Впрочем, деньги будут самыми настоящими. Не предлагается каких-то очень умных и серьезных игр, обычная игра в подкидного дурака, где все зависит только от того, как ляжет карта, то есть от удачи. Вы умеете играть в подкидного дурака? Я отнюдь не уверен в том, что вы любите играть, но для исцеления от порока расточительности вам придется пройти и через это, пройти, правда, отнюдь не в реальном мире, а в мире воображаемом. В реальном мире я бы не советовал вам даже брать карты в руки, особенно тогда, когда вам предлагают сыграть в карты незнакомые люди где-нибудь в дороге. Но в мире вашей виртуальной фантазии можно себе позволить и картишки. В мире виртуальной фантазии можно вообще много чего себе позволить, только потом не путайте мир виртуальный с миром реальным. Итак, вам надлежит сделать ставку. Денег при вас довольно-таки много, так что можно не жадничать. Но — стоп! Вы уверены, что сразу готовы играть на такую большую сумму, которую хотите внести на кон? Что вами ведет, когда вы ставите сразу столько денег? Вы думаете о большом выигрыше? Но ведь вы совсем не знаете вашего соперника. Возможно, он — этот компьютер — опытный карточный шулер и никогда не даст вам себя обыграть. И тогда вы просто потеряете деньги. Давайте хотя бы для начала ограничимся небольшой суммой. Да, лучше так. Начинайте играть. Здесь не буду вам навязывать никаких представлений о ходе игры — доверьтесь только своему воображению. А в конце игры посмотрите, в выигрыше вы или в проигрыше. Если вы проиграли — не отчаивайтесь, ведь сумма была поставлена не такая уж и крупная. А если выиграли, то ни в коем случае не ругайте себя, что поставили так мало, ведь было бы хуже, если бы вы поставили много и проиграли. И помните: главное в картах вовремя остановиться. Вы ведь остановились вовремя? Тогда возвращайтесь в мир реальный, выпивайте воду из граненого стакана и ложитесь спать.

     А в воскресение вечером вам нужно будет сделать третий — заключительный — шаг. Вновь ставите стакан с водой, вновь смотрите на игру света в гранях стакана, вновь предаетесь воображению. Теперь вам предстоит заняться благотворительностью. Вы когда-нибудь занимались благотворительностью? Не спешите давать отрицательный ответ. Разве вам не приходилось подавать нищим или отдавать старую одежду? Это тоже благотворительность. Но только теперь вам предстоит оказать посильную помощь детскому дому. Чтобы сделать это, ехать в детский дом совсем не обязательно. Представьте себе, что вы уже знаете, что это за детский дом и вам просто нужно прийти на почту и там оформить перевод денежных средств на счет этого детского дома. Вопрос только в том, сколько денег вам нужно будет внести. Возмущаться и говорить, что когда речь идет о детях, то торг не уместен, здесь не следует. Просто подумайте: не слишком ли большую сумму вы вносите? Ведь можно внести сумму раза в два меньше, а часть остатка отдать нищим возле церкви, то есть перераспределить средства, направленные на одно и то же, но сделать это более оптимально. Подумайте над суммой вносимых средств и заполняйте соответствующий бланк. Все сделали? Можете возвращаться в реальность. Там вас уже ждут стакан воды и здоровый сон. Когда вы проснетесь утром в понедельник, то недуга расточительности у вас уже не будет.
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      Метод редукции расточительности для тех, чья энергия ближе всего находится к стихии огня
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До того как начать данную редукцию, достоверно убедитесь в двух вещах: во-первых, в том, что недуг расточительности — это именно то, от чего вам важнее всего избавиться в плане энергии денежных потоков; во-вторых, через специальную диагностику удостоверьтесь в близости вам именно стихии огня — самой подвижной из всех стихий. Когда вы уверитесь в этих моментах, то дождитесь вечера пятницы. Пусть на этот вечер ваши близкие вас не отвлекают. Лучше всего, если в вашем доме не будет никого. Если это невозможно, то обеспечьте хотя бы полное отсутствие других людей в вашей комнате. Плотно завесьте окна, сядьте в удобное положение на ваше любимое кресло или даже прилягте на вашу любимую софу. Чуть прикройте глаза и попробуйте припомнить те случаи вашей расточительности, которые были так или иначе связаны со стихией огня. Не пугайтесь, речь не идет, к примеру, о том, как вы могли бы быть расточительны при тушении пожара; речь идет о косвенных случаях соотнесения вашей стихии и вашего недуга. Я, как и всегда, приведу несколько примеров такого рода, которые, вероятно, были и у вас в жизни. А возможно, отталкиваясь от моих примеров, вы сможете без особого труда вспомнить что-то свое. Итак, как человек стихии огня, вы, разумеется, любите тепло, то есть летом стремитесь попасть куда-нибудь поближе к югу. Следите ли вы за своими денежными средствами, которые тратите в такого рода вояжах? Думаю, что, как человек, склонный к расточительности, вы совершенно не считаете деньги при отдыхе под южным солнышком. Буквально швыряете деньги на все стороны, покупая и нужное, и ненужное, заказывая такие услуги, которые не только не нужны, но порою даже и вредны. Ну зачем, скажите на милость, на юге в хорошую погоду вам был нужен солярий? Вам мало было солнышка — такого теплого? А каждый вечер петь на набережной в караоке — разве не пустая трата денег? И это с вашими способностями к пению.

     Когда же вы идете обедать или ужинать, то тоже нет никакой необходимости заказывать именно вот эти дорогие блюда — посмотрите меню внимательно, вы же видите, что там есть блюда на порядок дешевле, но не менее вкусные и полезные. И билет на юг совсем не обязательно было брать в бизнес-классе сверхдорогого рейса, ничто не мешало вам поискать более дешевый билет, потратив на это лишние двадцать минут. Теперь попробуйте посчитать, сколько денег вы потратили зря. И разве под конец пребывания на юге вы уже не подсчитывали каждый рубль, боясь, что деньги вот-вот совсем кончатся? Разве потом, по возвращении, не ждали вы первой зарплаты как манны небесной? А ведь всего этого легко можно было избежать, если бы вы просто немного, совсем немного экономили в процессе вашего южного вояжа. Другой пример тоже касается времен года. Как человек, любящий тепло, вы, скорее всего, не любите зиму.

     Впрочем, вы прекрасно помните и народную мудрость о том, что не бывает плохой погоды, а бывает плохая одежда. Стало быть, вы большое внимание уделяете зимним нарядам. Где и за какие деньги вы покупаете их? Присмотритесь к себе и к стоимости ваших покупок. А теперь задумайтесь, насколько оправданны столь громадные траты. Нет, вовсе не призываю вас пойти на базар на окраине города и там по сходной цене сторговать уже изрядно поношенный ватник. Но разве есть смысл в покупке шубы или покупке пальто за те баснословные деньги, что выложили вы? А сколько стоила ваша шапка? Что мешало вам потратить чуть больше времени на шопинг — походить по разным отделам, по разным магазинам? Вы бы тогда могли сравнить не только цены на те или иные виды зимней одежды, на зимние головные уборы, но и качество этих уборов и этих одежд. Вы бы тогда непременно убедились в том, что качество и цена — это вещи далеко не всегда взаимозависимые. Вы своими глазами увидели, что есть вещи недорогие, но очень качественные. Скажем, всегда можно подобрать спортивную теплую куртку или шапку двойной вязки, свободно заменяющую дорогую меховую.

     Нет, не надо экономить на одежде для холодного времени года, но и переплачивать тоже совсем не следует. Просто потратьте на шопинг времени чуть больше, чем вы традиционно тратите, и сделайте это для того, чтобы подобрать во всем многообразии именно свою вещь — ту, которая подойдет вам больше всего, станет на самом деле вашей. И уверяю вас, что будет это далеко не самая дорогая вещь. Останутся деньги — так и хорошо: купите себе новые перчатки или новый шарф. Это все вас согреет долгой и холодной зимой. И не забывайте ходить в баню. Вы ведь любите баню? Конечно любите, раз ваша стихия — огонь. Вы выбрали себе баню в городе и посещаете ее, скажем, раз в неделю. Сколько стоит вход в баню? Сколько вы платите за веник? Сколько отдаете денег за разные банные принадлежности? Суммируйте и посчитайте, сколько вы тратите в месяц и в год. Получается, уверен, кругленькая сумма, не так ли? Почему же так много? А потому, что баню вы выбрали самую дорогую — вам же не жаль денег на ваш собственный комфорт и на ваше удовольствие. Но вы были когда-нибудь в банях более дешевых? Полагаю, что, возможно, и были — грязь, грубость персонала, пьяные посетители… Да, такого рода издержки встречаются (правда, в последние годы — весьма редко). Но я бы посоветовал вам походить в разные бани — бани разные по цене. Вам просто нужно сравнить различные бани между собой, сравнить качество и цены. Вполне вероятно, что какая-нибудь баня покажется вам гораздо лучше, чем та, в которую ходите вы. И цена в той бане будет ниже, чем в вашей. Сравните и цены на веники — при разных банях они тоже очень разнятся. Не переплачиваете ли вы за этот вид банного товара? А заодно сравните цены на всякие иные банные принадлежности — ищите ту самую золотую середину, которая всегда есть на границе цены и качества. И вам повезет!

     Наконец, еще одна форма близости стихии огня и недуга расточительности. Вы, конечно, любите, когда летним вечером вы сидите с друзьями у костра. Но не много ли денег уходит у вас на подготовку отдыха такого рода? Я не утрирую. Ведь вы, скорее всего, заранее покупаете уголь, а возможно, и дрова, ищете в магазине специальную жидкость для растопки. Не дешевле ли будет взять все это у природы? Сколько сухих веток в лесу рядышком! А разве береста со старых берез не годится на растопку? Сэкономленные деньги же можно потратить на что-нибудь другое. Итак, вы анализировали себя. Теперь, после этого самоанализа, есть смысл перейти к первому шагу ритуала исцеления от недуга расточительности.

     В ту же пятницу начинайте этот ритуал. Вам понадобится свеча средних размеров. Поставьте ее на твердое и не шатающееся покрытие и зажгите при помощи спички. Сами же устройтесь таким образом, чтобы пламя свечи было как раз на уровне ваших глаз. Смотрите на пламя. Вы, как поклонник стихии огня, должны ценить и любить это процесс. Нет ничего более притягательного, чем смотреть на то, как этот язычок пламени слегка подрагивает под воздействием фактически неощутимых воздушных потоков. Можете наслаждаться этим зрелищем столько, сколько захотите, раз вам это так нравится. Но когда устанете смотреть на горящую и оплывающую свечу, то чуть прикройте глаза и попробуйте отправиться из мира реального в виртуальный мир ваших фантазий. На первом шаге в это мире вам предстоит совершить путешествие. Есть много способов подчинять себе пространство, перемещаясь в нем. Вам предлагается путешествие на поезде. Такой выбор средства передвижения связан с вашей стихией — с огнем. В наши дни, конечно, поезда почти всюду ездят на электричестве, но в прежние времена, во времена паровозов, данное средство передвижения всегда ассоциировалось с огнем. Неслучайно в пьесе Островского «Гроза» странница Феклуша рассказывает о паровозе как об огненном, именно огненном, змее, которого люди запрягать стали. И правда, топка паровоза полыхает огнем, а кочегар подбрасывает туда уголь — знакомая картина хотя бы по кино. Вам нужно выбрать направление, куда вы поедете поездом, нужно выбрать срок путешествия — во всем этом я полностью полагаюсь на вашу фантазию, выбирайте все, что только ваше душе угодно, ведь это же ваш, а не чей-нибудь виртуальный мир. Мы с вами только должны определиться в цене на билет. Как известно, железная дорогая предлагает довольно большой выбор качества поездов и вагонов, а значит, и большой разброс цен на билеты. Что выбираете вы? Вы, конечно, не привыкли экономить и всегда ездите только в СВ — в вагонах самой высшей категории, не так ли? Что ж, иногда это и оправданно и вполне позволительно. Но не всегда. Допустим, вы выбрали себе маршрут, занимающий, скажем, пять часов, и поезд при этом идет днем. В таком случае вполне можно сэкономить на билетах — не брать ни СВ, ни купе, а взять плацкарту или сидячий вагон. За пять часов вы еще не успеете соскучиться по привычному комфорту, а деньги сэкономите. И купите на них, например, хорошую книгу в дорогу. И наслаждайтесь путешествием. С другой стороны, не пытайтесь сильно экономить на передвижении по железной дороге. Скажем, путешествие на электричке может быть только очень коротким. Для длительных переездов этот вид транспорта не годится, хотя и стоит очень даже дешево. Вы купили билет? Счастливой вам дороги! Когда вы вернетесь из путешествия, то не забудьте вернуться и в наш реальный мир. Там вы затушите свечу и ляжете спать.

     А вечером следующего дня — субботы — делайте второй шаг на пути к полной редукции расточительности. Вы вновь, как и днем раньше, зажигаете свечу, вновь любуетесь пламенем. Когда же почувствуете, что уже готовы, то вновь включаете ваше воображение. Вам предстоит играть в кости. Скорее всего, эта игра вам незнакома. Она, впрочем, очень проста. Следует взять два кубика для детских игр (так называемых «ходилок») и пластмассовый стакан. Кубики это и есть кости, они кладутся в стакан, там как бы взбалтываются и выбрасываются на стол — сколько выпало кружочков на верхних полях двух кубиков, столько у вас и очков. Потом такой же ход делает ваш противник. Кто больше очков набрал, тот и победил в игре в кости. Впрочем, вам не нужно будет запасаться кубиками и стаканом, вам всего лишь понадобится ваше воображение, где вы сразитесь в кости с виртуальным противником, который даже никак не будет персонифицирован. Пусть это будет противник-робот, такой компьютер, обученный игре в кости. Только сразу хочу предупредить: то, что можно в виртуальном мире, не всегда годится для мира реального; думаю, что в реальности лучше не играть не только в кости, но и ни в какие иные азартные игры, ведь тяга к игре — это тоже очень тяжелый недуг. И хотя в Институте традиционной медицины существуют и успешно работают специальные методики, исцеляющие от недуга высокого азарта, лучше все-таки дело до лечения не доводить, то есть если вы не играете, то и не начинайте. В мире же виртуальном вам перед игрой надо будет сделать ставку. Не спешите ставить много денег, надеясь на вашу удачу. Я не могу исключить того, что ваш соперник будет жульничать, а знатоки могут жульничать даже и в такой игре. Раз уж вы взялись играть, то сделайте такую ставку, чтобы она была не очень велика, то есть чтобы вам изначально было не жаль потерять эти деньги, которые вы ставите на кон. Теперь начинайте игру. Решайте, кто бросает первым, а кто вторым. И играйте. Здесь не буду вам ничего предлагать — пусть игрой распорядится ваше воображение так, как оно сочтет нужным. Когда же игра закончится, то не расстраивайтесь в случае проигрыша, ведь вы поставили не очень много денег, но и в случае выигрыша не сетуйте на себя, что поставили так мало, — всегда помните, что вы могли бы и проиграть. И умейте всегда закончить игру, даже тогда, когда делать этого вам совсем не хочется. Теперь возвращайтесь в реальность, тушите свечу, не забыв убрать ее в укромное место, и ложитесь спать.

     Третий шаг совершаете вечером в воскресенье — вновь любуетесь огоньком свечи, вновь отдаетесь своему воображению, которое теперь заставляет вас совершить акт благотворительности. Вам предстоит оказать помощь дому престарелых. Если вам никогда ничего подобного делать не приходилось и вы сомневаетесь в том, что делать это надо, то только на минуту представьте несчастных и одиноких стариков, у которых есть только прошлое. Вам ведь жаль их и вы хотите улучшить их положение хотя бы немного? Но стоп — я уже вижу, как вы хотите выделить на благотворительность очень большую сумму. Этого делать не следует. Нет, не призываю вас жадничать, а только призываю немного перераспределить средства: пусть лишь часть денег уйдет на дом престарелых, а другая часть — на детский дом. И не забудьте про себя. Ведь пока мы не возлюбим себя, мы не сможем возлюбить и ближних наших. И тогда грош цена нашей благотворительности. После же оказания помощи дому престарелых вы можете возвращаться в наш реальный мир. Здесь тушите и убирайте подальше свечу и ложитесь спать. Наутро вы проснетесь полностью исцеленными от недуга расточительности.
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      Метод редукции расточительности для тех, чья энергия ближе всего находится к стихии воздуха
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Сначала, как и во всех аналогичных случаях, удостоверьтесь, что ваша стихия — именно воздух. Для этого пройдите диагностический модуль, который приведен в книге ранее. После этого путем элементарной рефлексии убедитесь, что ваш недуг — именно недуг расточительности. Когда эти два факта будут вами самими для вас же самих доказаны, то приступайте к процедуре самоанализа. Процедура эта проходит вечером в пятницу у вас дома. Устройтесь как модно более удобно в кресле или на софе, предварительно обеспечив в доме полную тишину и порядок. Желательно, чтобы в доме или хотя в комнате никого не было. Закройте глаза и начинайте вспоминать. Вам нужно будет вспомнить примеры из вашего прошлого, где бы ваши стихия воздуха пересекалась или соприкасалась с вашей расточительностью. Как и всегда, я помогу вам в этом самоанализе, предложив наиболее типичные примеры такого рода, присущие носителям стихии огня и расточителям в одном лице. Начать уместнее всего, как мне кажется, с того способа передвижения по миру и по стране, которым вы чаще всего пользуетесь. Если вы подлинный сторонник стихии воздуха, то тогда самый излюбленный для вас способ — это самолет. Вы любите летать и делаете это охотно в любое время года и на любые расстояния. Но всегда ли ваш выбор именно перелета по воздуху оправдан? Очень опасаюсь, что далеко не всегда. Скажем, гораздо дешевле доехать до пункта А (условно назовем его так) недорогим автобусом. Но вы по вашей привычке покупаете очень дорогой билет на самолет. Чем вы руководствуетесь? Полагаю, что не только вашей любовью к самолету, к воздуху, а еще и скоростью и комфортом такого рода передвижения. Но судите сами: до пункта А самолет летит сорок минут, то есть автобус доберется часа за три, может быть, за четыре. А теперь взгляните на разницу в цене — это же несколько раз! Так стоит ли такая переплата экономии времени всего лишь в каких-то три часа? Не уверен.

     Не всегда, как мне представляется, оправданы и траты на самолетный билет на более дальние расстояния. Темп нашей жизни таков, что порою возникает потребность просто притормозить, немного дать себе отдохнуть. Вы привыкли в довольно-таки дальний пункт Б летать самолетом. А вы попробуйте хотя бы разок съездить туда поездом. Да, дорога тогда займет целые сутки, но зато за эти сутки вы не только сэкономите деньги, но еще и сможете выспаться, сможете вдоволь налюбоваться видами природы в окно, сможете почитать ту книгу, которую давно мечтали прочесть, да все не было времени. Путешествие поездом так располагает ко всему этому! Ну а обратно из пункта Б уже летите себе спокойно самолетом, если вам так этого хочется. А ведь еще есть прекрасный способ путешествовать пешком — способ вообще бесплатный. Отнюдь не навязываю вам свою концепцию жизни и не предлагаю отказаться от полетов вообще, просто указываю, что иногда можно сменить средство передвижения на более дешевое, но при этом тоже имеющее свои преимущества.

     Укажу, кроме того, на то, на что не могу не указать. Вы, как поклонник стихии воздуха, наверняка очень любите ветер и любите те ситуации, когда, как говорится, ветер в лицо. В условиях больших городов такие ситуации возможно не часты, а если и возможны, то скорее соотносятся с вихревыми потоками в новых микрорайонах, застроенных девяти- и двенадцатиэтажками. Эти вихревые потоки вряд ли кому нравятся. Но есть способы, согласно которым можно получить «ветер в лицо» с полным наслаждением этим процессом. Вам, как поклоннику воздуха, эти способы, конечно, знакомы. Летом это катание на велосипеде, на скейтборде или на роликах, а зимой — на лыжах или на коньках. Что вы предпочитаете летом из всего этого спектра? Думаю, что у вас есть приоритет. Не исключаю и того, что ваш приоритет не входит в перечисленные мной предметы. Возможно, это специальные лыжи для асфальта, а возможно, и самокат. Другое дело — сколько вы платите за покупку предметов, способствующих летним воздушным удовольствиям. Возможно, памятуя о пословице «скупой платит дважды», вы всегда берете самую дорогую доску для скейта или самые дорогие ролики, какие только найдут для вас в магазине.

     Я не говорю уж о велосипеде — нынче их выбор столь громаден, что глаза разбегаются. Цены на велосипеды кусаются, но вас останавливает не это. Вы больше всего боитесь, что если купите не самый дорогой велосипед, то в чем-то непременно потеряете. Но вдумайтесь, всегда ли качество и цена идут в данном случае рука об руку. Просто дорогой велосипед, дорогой скейтборд, дорогие ролики чаще всего предназначены для профессионалов, для настоящих спортсменов. Поэтому при покупке товара такого рода предлагаю вам смотреть не только на цену, но прежде всего на внешний вид потенциальной покупки. Нет, не ищите там изъянов — вряд ли порядочный магазин пустит в свой зал брак. Смотрите, насколько покупаемый предмет близок вам, насколько ваше сердце лежит к нему. Примерьте ролики, постойте на скейтборде, посидите на велосипеде, даже попросите проехаться. Выбирайте то, на чем вы себя чувствуете удобнее и комфортнее. Теперь взгляните на цену; я уверен, что цена будет отнюдь не самая высокая. Вы сэкономили деньги и можете теперь на эти деньги купить что-нибудь для еще более удобного катания на роликах, велосипеде или скейтборде — например, защитные щитки или шлем.

     Если же речь идет о зимних радостях на свежем воздухе, то тут тоже не советую вам покупать самые дорогие коньки или самые дорогие лыжи. Как и летние предметы, эти предметы тоже нужны исключительно профессионалам. Вам же стоит выбрать по себе и для себя. Примеряйте те коньки, которые вам приглянулись. Они, конечно, будут не самыми дешевыми, но и уж точно не самыми дорогими. Думаю, что вам вполне подойдет та самая всегда искомая золотая середина границы цены и качества.

     При покупке лыж особое внимание обратите на ботинки — пусть они будут очень удобными, очень комфортными. И сами лыжи пусть тоже будут созданы исключительно для вас. И цена пусть вас тоже устроит. А на те деньги, что вы сэкономите, купите, к примеру, конькобежный или лыжный костюм. Но можете купить и мазь для лыж — это тоже очень важно. Главное, что вы теперь не будет покупать самое дорогое, зная, что самое дорогое не обязательно будет самым подходящим для вас. Проанализировав себя таким образом, переходите сразу же к первому шагу ритуала исцеления от недуга расточительности.

     Вечером в пятницу приоткройте форточку или окно таким образом, чтобы поток воздуха поступал прямо вам в лицо. Можете закрыть глаза и насладиться в полной мере всей прелестью свежего воздуха. Расслабьтесь, подумайте о чем-то добром, хорошем. Теперь вам следует включить свое воображение. В этот первый вечер ритуала исцеления от недуга расточительности вы должны будете представить себе ваше путешествие. Поскольку воздух является вашей стихией, то это будет путешествие на самолете. Итак, закрывайте глаза и ступайте в вашем виртуальном мире покупать билет на самолет. Вы привыкли делать это не задумываясь, просто соглашаясь на ту стоимость которую предлагает вам кассир. Но это в реальном мире. В мире виртуальном вы можете себе позволить повнимательнее отнестись к покупке билета, к его оплате. Если вы уже определились с тем направлением, куда полетите, то очень скрупулезно изучите все возможные варианты билетов туда и обратно (вы же собираетесь вернуться и знаете, когда примерно хотите это сделать). Дело в том, что часто стоимость билета зависит от даты; бывает, стоит сдвинуть дату вылета на день вперед или на день назад, как цена меняется в корне. Не забывайте про это правило. Наконец, проверьте цены на билеты у разных авиакомпаний. Здесь тоже может быть очень серьезная разница. Я вовсе не хочу, чтобы вы излишне углублялись в ценовую политику билетных продаж на авиаперевозки. Это может так затянуть, что вы, увлекшись, из расточителя превратитесь в скупца, стремящегося сэкономить каждую копейку. Этого делать не надо. Просто попробуйте подходить к проблеме покупки авиабилета с позиций оптимальности сочетания цены и условий перелета. Это поможет вам не только в экономии денег, но и в выборе, возможно, более удобного способа перемещаться по воздуху лично для вас. После того как вы расплатились за билет, можете отправляться в путь. Здесь положитесь на свою фантазию, а я не буду вам мешать. Когда же ваше путешествие завершится, то возвращайтесь в реальность, закрывайте окно и ложитесь спать.

     А на следующий день вечером (это будет суббота) вы совершаете второй шаг на пути к исцелению от недуга расточительства. Вновь открываете окно или форточку, вновь наслаждаетесь свежим воздухом, а потом полностью доверяетесь своему воображению. Вам нужно будет сыграть с игровым автоматом. Это не значит, что вы обязательно должны выиграть. Поэтому, уже покупая жетоны, не стремитесь вложить все ваши деньги в эти жетоны, а сразу же поставьте для себя жесткий ограничитель той суммы, которую вы хотите потратить. Я понимаю, что вы, возможно, вообще никогда не играли на такого рода автоматах. В то же время могу представить, что вы провели в игровых залах не один час своей жизни. Сейчас это не важно. Главное при общении с игровым автоматом в мире реальном помнить, что в конечном итоге в выигрыше всегда остается владелец игрового зала, а это означает, что в игровых автоматах если кто и выигрывает, то только за счет проигрыша большинства. Вы разбираетесь в автоматах? Тогда выбирайте тот, который вам больше по вкусу, и начинайте игру. Опускаете жетоны в выемку и играете. Если же вы не разбираетесь в игровых автоматах, то осмелюсь предложить вам для введения в ваш виртуальный мир такой знаменитости, как «однорукий бандит». Примечателен этот автомат тем, что сбоку у него рычаг, похожий на руку, за который и надо дергать. Рука заставляет крутиться валики с картинками на экране. И как только три картинки совпадут, то сразу же посыплется дождь из ценных жетонов. Вы выиграли! Впрочем, не зря этого героя называют бандитом — чаще все-таки выигрывает он, то есть отбирает ваши деньги. Но вы сейчас в мире виртуальном, там можно все. Так что играйте себе на ту сумму, которую вы потратили на покупку жетонов. Если выиграли, то не спешите бежать к кассе и покупать жетоны еще — лучше останьтесь при своем выигрыше. Тем более не спешите к кассе, если вы проиграли. Важно вовремя остановиться. Потраченных же в проигрыше денег не жалейте — считайте, что таким образом вы просто расплатились за удовольствие поиграть в игровом автомате. И, не задерживаясь, возвращайтесь в реальный мир. Там (а точнее — тут) закрывайте окно или форточку и ложитесь спать.

     До полного избавления от недуга расточительности остался один шаг. Делаете его вечером в воскресенье. Открываете окно или форточку и, вдоволь насладившись потоком свежего воздуха, начинаете вашим воображением представлять ситуацию, при которой вы должны оказать благотворительную помощь детской спортивной школе. Представьте себе эту школу — старое здание, старые снаряды, даже на покупку новых мячей денег у этой спортивной школы нет. У вас же денег много. И вы твердо придерживаетесь тех взглядов, согласно которым считаете, что самое лучшее времяпровождение для детей и особенно для подростков — это занятия спортом. Исходя из этих взглядов, вы готовы внести большую и даже очень большую сумму на счет этой школы в целях оказания благотворительной помощи. Но не спешите вписывать в бланк передачи денежных средств число с запредельным количеством нулей. Никто не сомневается в том, что деньги у вас есть. Не сомневается никто и в вашей доброте и порядочности, в вашем искреннем желании помочь детям, занимающимся спортом. Однако подумайте, не уменьшить ли вам эту сумму. Ведь, заплатив сразу столько, вы, к примеру, можете запросто оставить своих детей на какое-то время без средств к существованию. А возможно, через пару-тройку дней появится еще какое-то крайне важное и неотложное место, куда нужно будет передать деньги. Но вы не сможете этого сделать, потому что все деньги вы уже внесли на счет спортивной школы. Так что будьте в расходовании средств на благотворительность разумны. Постарайтесь сделать так, чтобы имеющихся у вас денег хватило и на что-то другое, а прежде всего — на себя и на своих близких. Всегда помните важное правило, что помогать чужим людям можно лишь тогда, когда вы твердо уверены, что всем, чем могли, вы помогли своим близким и помогли себе. В любом материальном деле следует начинать с себя и с близких вам людей, только тогда, когда они не знают нужды, когда они всем обеспечены, только после этого можно начать оказывать помощь людям чужим. Итак, вы оказали посильную помощь спортивной школе. Помощь хоть и не огромная, но зато вполне конкретная. Теперь вы можете возвращаться в реальность. Закрывайте окно, ложитесь спать, а утром в понедельник вы проснетесь окончательно исцеленным от недуга расточительности.
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      Метод редукции расточительности для тех, чья энергия ближе всего находится к стихии земли

     

     [image: after_title]

Для начала удостоверьтесь, что ваша стихия — это именно стихия земли. Для точности обратитесь к диагностическому алгоритму, который есть в данной книге. После этого путем обращения к самому себе, к своим поступкам решите, действительно ли вам необходима помощь для исцеления от недуга расточительности, то есть признаете ли вы себя расточителем. Если вы на самом деле расточитель, а ваша стихия — земля, то приступайте к ритуалу исцеления. Ритуал начинается в пятницу вечером. Постарайтесь, чтобы в вашей комнате, а еще лучше — во всей квартире не было бы никого, чтобы ничто вам не мешало сосредоточиться на своей проблеме. Садитесь в ваше любимое кресло, можете прилечь на диван; самое главное, чтобы вам было покойно и комфортно. После того как вы ощутили полное спокойствие по всем, начинайте необходимый для редукции расточительности самоанализ. Вам предстоит припомнить из вашего прошлого те случаи, когда факты расточительства соприкасались так и или иначе с вашей стихией — с землей. Если вам кажется, что такие факты припомнить будет сложновато, то я вам немного помогу. Мне кажется, наиболее оптимальный подход здесь — это вести речь о вашей даче, о вашем приусадебном участке. Для вас, как для человека земли, дача должна играть очень важную роль в жизни. Уверен, что так оно и есть.

     Но не слишком ли много денег вы вкладываете в вашу дачу? Нет, отнюдь не собираюсь вам сейчас доказывать экономическую нерентабельность ведения дачного хозяйства именно в плане его окупаемости и получения прибыли. Всем давно известно, что дача не приносит того дохода, который от нее ожидается. Доказывать обратное нет смысла. Я сейчас веду речь именно о вашем отношении к даче. Как вы добираетесь на нее? Мне кажется, что при каждом удобном и не очень удобном случае вы спешите вызвать такси. И вас не волнует, что такси на дачу или с дачи стоит в несколько раз дороже обычного автобуса или маршрутки. Просто вы привыкли тратить деньги, и вам принципиально не важно, на что эти деньги будут потрачены. Одумайтесь! Постоянное использование такси — это деньги на ветер. Я не предлагаю вам немедленно начать ездить на дачу исключительно дешевым и льготным муниципальным транспортом в давке и духоте. Но ведь есть и иные способы — частные автобусы, в которых всегда найдутся сидячие места и такие места, куда можно поставить инвентарь, саженцы или рассаду. Есть быстрые маршрутки. Нужно просто для себя подобрать то средство, которое при разумной цене несло бы в себе и разумную долю комфорта. И тогда вы сможете приезжать на дачу в спокойствии и удобстве, но и не тратить на это уйму денег. Думаю, что и со временем всегда можно что-то решить, как-то подгадать расписание автобусов и маршруток, как-то соотнести его со своим планами на время. Другой важный вопрос, соприкасающийся с денежным, это закупка вами семян для посадки. Семена, как известно, можно покупать на базаре, можно в специализированном магазине, можно заказывать по почте. Как дороже всего? Вероятно, заказывать по почте. Вы, вероятно, так и делаете. И совсем не думаете о цене. При заказах по почте о цене вообще обычно не думается. Вы просто заказываете и дальше уже оплачиваете заказ по факту его получения. Но сравните те деньги, которые вы заплатили за, допустим, последнюю бандероль с семенами, и те деньги, которые вы бы отдали за такие же семена на базаре. Уверен, что разница будет довольно-таки существенной.

     Только не подумайте, что я спешу призвать вас переключиться на покупку семян для вашего огорода исключительно на базаре. Всем известны минусы этого процесса: семена могут быть подпорченными, могут не соответствовать сорту, а иногда и виду желаемой продукции, наконец, в пакете могут быть не семена, а какие-то элементы, отдаленно напоминающие семена. Однако постойте: не случалось ли такого с семенами, полученными по почте? Почти уверен, что и там всякое бывало, хотя, конечно, не так часто. Так что же делать? Я советую перестать переплачивать за семена, что неизбежно при их доставке почтой, а начать покупать их в специальных магазинах и специальных отделах. Но и тут я решительно советую вам остерегаться самого себя. Не превращайте поход за покупкой семян в традиционный шопинг, когда покупается все нужное и ненужное. Перед визитом в магазин семян твердо решите, что именно вам нужно, составьте список с конкретными наименованиями нужных вам семян и покупайте только те семена, которые будут в этом списке. И особенно не усердствуйте в количестве. Просчитайте ваши грядки, чем и какие из них вы бы хотели занять. Только исходя из этого и совершайте покупки в магазине семян. Вы сразу же увидите, сколь велика будет экономия. На те же деньги, что вы сэкономили, можно купить садово-огородный инвентарь. Только и здесь надо внимательно следить за собой.

     Анализируйте себя: нет ли у вас тенденции слишком много денег тратить каждый раз на покупку новых лопат, грабель или ведер? Если вы настоящий расточитель, то почти уверен, что такая тенденция есть. Чуть ли не каждый год вы пополняете ваш дачный арсенал новыми принадлежностями. При этом принадлежности старые еще не только не изжили себя, а вполне находятся, как говорится, в силе. И ведра целы, и лопаты с граблями отнюдь не ржавые, и бочки на дворе готовы принимать и хранить воду. Но вам почему-то кажется, что пора всерьез заняться обновлением сельскохозяйственного инвентаря. А возможно, вы и не думали даже об этом, а просто ранней весной зашли в магазин «Сад и огород» и там так были очарованы красотой новеньких лопат и корыт, ведер и тяпок, что не смогли, как уж водится, удержаться да и купили на все деньги, что у вас были, предметы, которые в большинстве своем были куплены вами еще в прошлом году, но на даче так должного применения и не нашли по той простой причине, что там еще вполне в ходу старый инвентарь. Вот и скапливается в сарае несметное добро, которому позавидовал бы любой дачник, а вы уже и не знаете, куда складывать все эти новые покупки. Но продолжаете покупать, продолжаете на все это тратить деньги. Я не хочу вас останавливать в вашем шопинге — давно доказано, что для многих людей шопинг — это важнейшая форма релаксации. Я только хочу, чтобы вы поняли: те деньги, что вы тратите понапрасну на покупку ненужного инвентаря, вы бы могли применить с большей пользой, могли бы их перераспределить. Итак, как мы убедились, только одна дача требует от вас серьезного пересмотра образа жизни.

     После этого самоанализа вам предстоит сделать первый шаг к редукции расточительности. Вам нужно будет где-то раздобыть камень — традиционный символ земной тверди, вашей стихии. Можно подобрать этот камень, где вам будет удобно — в городе на дворе, в дороге, в лесу. И не важно, каким будет размер этого камня, какими будут форма и цвет. Но перед первым шагом, перед началом обряда камень следует тщательно вымыть — убрать тем самым с него всю ту лишнюю энергию, которая непременно скопилась на его поверхности. Пусть останется лишь энергия внутреннего мира камня. Располагайтесь как можно более удобно, а камень положите на тумбочку или на стол, но так, чтобы он был на уровне ваших глаз. Направьте на камень неяркий свет, лучше всего — свет ночника. Теперь всматривайтесь в камень, внимайте его музыке, получайте удовольствие от этого лицезрения игр лучиков на поверхности камня. И вместе с тем стремитесь проникнуть в суть этого камня, в его природу; вам предстоит, возможно, постичь таким образом связь с землей, с вашей стихией. Когда вы в полной мере почувствуете связь с камнем, то смело доверьтесь вашему воображению. В этот вечер вас ждет виртуальное путешествие. Поскольку ваша стихия земля, то и путешествие вам предстоит совершить самым земным из всех видов транспорта — автобусом. В вашем виртуальном мире вы сами себе выбираете маршрут, намечаете те населенные пункты, которые хотите проехать, решаете, в каких местах сделаете остановки, где пройдетесь пешком, а где вас должен будет ждать ночлег. Я сознательно не навязываю вам никаких предпочтений в пунктах вашего пути. Сами выберите и дорогу: хотите, это будет горный серпантин; хотите, прямая как стрела, сверхновая автострада на много полос движения; хотите, будет пыльный проселок; хотите, лесная дорога; хотите, дорога будет пролегать вдоль моря или вдоль большого озера (Байкала, например)… Выбор пусть будет полностью за вами. Можете ехать ранним утром или ночью, зимой или летом, в дождь или в зной. В вашем мире самый главный хозяин это вы сами. Вы определились со всем? Теперь самое главное — покупка вами билета на автобус. Вы не можете просто бездумно заплатить ту сумму, которую вам назвал кассир. Пожалуйста, не поленитесь сопоставить все причуды вашего маршрута и те деньги, которые вам предлагается за этот маршрут заплатить. Вам не кажется, что просят слишком много? Не платите много, когда есть возможность заплатить меньше. Просто обратитесь в другую фирму, а сэкономленные деньги лишними точно не будут. И теперь, заплатив по счету и по уму, устремляйтесь в дорогу. Как прекрасно ехать автобусом! Жаль только, что путешествие это лишь виртуальное — придется вернуться из него в реальный мир. Вернувшись, положите камень в укромное место и ложитесь спать.

     Вечером в субботу делаем второй шаг. Вновь ставите камень на вчерашнее место, вновь даете ему неяркую подсветку и как можно более долго вглядываетесь в этот символ земной тверди, стремясь ощутить незримую связь с ним. А после этого вы вновь даете волю вашему воображению. Теперь вам нужно будет сыграть в шашки на деньги. Вы, конечно, умеете играть в шашки, но даже если нет — не бойтесь, ведь это всего лишь мир виртуальный, а значит, вы можете двигать шашки как вам только заблагорассудится, соперником же вашим будет компьютер. Но напомню — играем на деньги. Итак, шашки расставлены по нужным клеткам, вы будете играть белыми, то есть ваш ход будет первым. Но не радуйтесь раньше времени — в шашках выиграть бывает очень трудно, потому что, кажется, шашки игра очень простая. Но это только кажется. На деле же в шашках великое множество комбинаций вариантов ходов и расположения самих шашек на доске. Так что не обольщайтесь и не ждите легкой победы. А это означает, что ставка, которую вы делаете, не должна быть большой. Она должна быть разумной. Именно разум является основой основ для вашего определения суммы ставки. И хотя при вас денег много, поставьте столько, сколько вам будет не жаль проиграть. А о выигрыше не думайте — вы же не большой мастер игры в шашки. Теперь ставка сделана, начинайте игру. Тут не буду навязывать вам никаких вариантов — играйте, как считаете нужным. И пусть ваш противник играет так, как считаете нужным вы. Если вы проиграли, то расстраиваться не стоит — проститесь с деньгами, ведь сумма была как раз такая, какую не жаль потерять. Только не стремитесь отыгрываться! В любой игре крайне важно знать меру и вовремя уметь остановиться. Ну а если вы выиграли, то, во-первых, не расстраивайтесь, что так мало поставили на кон, — могли бы ведь легко и проиграть; а во-вторых, ни в коем случае не пытайтесь, поймав удачу за хвост, вновь играть — теперь шанс проиграть увеличивается в разы. Вообще же шашки — хорошая игра и для мира реального, только в мире реальном не надо в шашки играть на деньги. Когда же вы вернетесь из виртуального мира в мир реальный, то уберите камень и ложитесь спать.

     Вечером же в воскресенье поставьте камень на то же место, где он был в прежние два вечера, подсветите его и всматривайтесь как можно дольше и внимательнее — начинается третий шаг по избавлению от расточительности. На этот раз ваше воображение должно будет реализовать ситуацию благотворительности. Вам предстоит подать деньги нищим. И вот тут очень важно определиться с той суммой, которую допустимо нынче раздать беднякам. Денег в этом виртуальном мире у вас много, но это отнюдь не означает, что вы немедленно должны всех нищих мира сделать людьми состоятельными. Трезво оцените свои возможности. Особенно важно это в связи с тем, что, подавая слишком большую милостыню, всякий из нас рискует оставить ни с чем своих близких и самого себя. Деньги — такой товар, что он имеет обыкновение заканчиваться в самую неподходящую минуту; кажется, что денег много, а смотришь — их и нет совсем. Вот поэтому, подавая деньги нищим, будьте даже в виртуальном мире предельно строги к себе — не давайте много, но и, конечно, не старайтесь отделаться копейкой, ведь милостыня в энергетическом плане часто направлена даже помимо нашей воли на то, что подаваемые деньги могут вернуться к нам сторицей. И еще: если вы решили подать нищему, а их собралось в одном месте много, то совсем не обязательно начинать раздавать всем по чуть-чуть; более чем уместно будет, если вы отдадите приготовленную банкноту кому-то одному, но при этом велите ему поделить эти деньги с остальными. Когда же разумное благодеяние будет оказано, то возвращайтесь в реальный мир. Здесь убирайте камень и ложитесь спать. Наутро вы проснетесь полностью исцеленным от недуга расточительности.
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      Метод укрепления редукции расточительности при помощи энергии Блаво
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Очень важно понять, что профилактика недуга скупости производится при помощи талисмана «Звезда Семерида», профилактика недуга расточительности — при помощи энергии Блаво. Связано это с тем, что исцелившийся от скупости человек сохранил в себе тягу к предметному миру, которым желает (пусть и неосознанно) обладать. А Звезда Семерида как раз и есть такой предмет, то есть в прямом смысле элемент предметного мира, то есть именно она как нельзя лучше выставит заслон от возвращения скупости и поможет стать материально более состоятельным.

     Энергия Блаво, напротив, являет собой не столько элемент предметного мира, сколько абстракцию, существующую только в энергетическом статусе.

     Точно так же и деньги для расточителя лишены предметной закрепленности, а только являются сгустком энергии для реализации своих покупательских потребностей. Поэтому и очень важно не перепутать тот случай, когда применяется Звезда Семерида, направляющая энергию в материальный объект, с тем случаем, когда применяется энергия Блаво, устремляющая энергетический поток на эфемерную абстракцию. Впрочем, у энергии Блаво есть еще одна важная грань возможного его использования именно в ракурсе энергии денег. Но об этой грани я скажу чуть позже. Пока же вернусь к самой сути энергии Блаво.

     Напомню, что каждый человек от рождения наделен своей собственной энергетикой. Чем более эта энергетика сконцентрирована на решении каких-то задач, тем более мощной силой обладает. Если нескольких людей объединяет единство целей, их энергетики объединяются, фокусируются, получается, что когда мы вместе, то мы имеем еще большую силу. Помните: я всегда вместе с вами, а значит, моя энергия это и ваша энергия. И чем больше людей хотят одного и того же, чем больше работают духовно на приближение к осуществлению своих целей, тем большую внутреннюю силу обретает задуманное этими людьми.

     Все представители рода Блаво, начиная с жившего в Андорре в XVII веке дона Хесуса Хайме, служили людям, посвящали себя целительству в самом широком смысле. Энергетика всех представителей рода Блаво и составляет своеобразный стержень, основу энергии Блаво, носителем которой в настоящее время являюсь я. Когда я взаимодействую с теми, кто ко мне обращается со своими проблемами, то я чувствую, что за мной стоят весь мой род и те, кому помогали представители моего рода в разные времена и в разных странах.

     Точно так же помогая себе, мы нередко помогаем другим людям. Через меня поддержка всех этих людей мощнейшей волной устремляется к тем, кто в этой поддержке нуждается. Откорректировав свою жизнь, они пополняют запасы энергии Блаво, ведь каждый прецедент действенной помощи человеку работает на усиление моей энергетической мощности. Каждое исцеление (в самом широком смысле) является фундаментом для всех исцелений последующих, каждая спасенная жизнь, исправленная судьба порождают все новые и новые спасения, новые возможности для новой помощи. Такова уж закономерность, в согласии с которой устроена наша жизнь: ты исцеляешься при поддержке тех, кто уже прошел весь путь исцеления до тебя; а те, кто пройдет по этому пути после тебя, будут исцеляться уже при твоей поддержке. Так как же использовать энергию Блаво при редукции рецидивов недуга расточительности? В книге, которая сейчас перед вами, вы найдете изображение моих рук. Вот оно:

     [image: bin00000001.jpeg]
     
Это и есть персонификация моей энергии, удачно подходящая для данного случая — для редукции потенциально возможных рецидивов недуга расточительности.

     Для работы с энергией Блаво вам следует положить книгу перед собой и в течение как минимум пяти минут вглядываться в изображение моих рук. Не надо их пристально изучать, не стоит их сверлить взором, а надо именно вглядываться, концентрируясь не столько на том, что вы увидели, сколько на том, какие вы испытываете эмоции и чувства от увиденного. Постарайтесь ощутить ту связь, которая намечается между мною и вами. Вы обязательно почувствуете своего рода невидимый энергетический коридор. Это означает, что связь наладилась и теперь можно начинать ваше личное общение с энергией Блаво.

     Первый шаг этого общения — вы должны произнести следующие слова универсального настроя, которые в разных модификациях всегда так или иначе являют собой самое начало работы с энергией Блаво:

     Я стараюсь получить энергетическую помощь Блаво, я верю в то, что отныне и навсегда недуг расточительности не коснется меня. Пусть в отношении меня и в отношении близких и родных моих никогда впредь не работает дурное отношение к денежной энергии. Избави меня от всякой расточительности в будущем.

     После того как вы скажете эти слова, положите ваши руки на изображение моих рук, установив таким образом контакт. Он существенно дополнит тот, что уже возник через ваш взгляд на изображение моих рук и благодаря произнесенным словам.

     Закрывайте глаза и про себя произнесите текст примерно следующего содержания (дословно воспроизводить его необязательно, важно, чтобы сохранялась суть, а сам текст шел от вашего сердца):

     Я открыт для позитивных энергетических потоков и впускаю в себя энергию Блаво. Энергия Блаво входит в меня с небывалой легкостью, на пути у этой энергии нет ни зажимов, ни спаек, ни порогов. Она подобна морской волне, что омывает берег летним утром. Энергии этой очень комфортно во мне и со мной. Энергия Блаво не только проникает в меня, но и формирует вокруг меня защитное поле, через которое никакой недуг не способен проникнуть в мою душу. Теперь я спокоен и нахожусь на пути к благополучию и счастью. На этом пути нет никаких препятствий, потому что со мной великая сила Блаво. И весь мой внутренний мир, все мои мысли, эмоции, чувства и переживания, весь я нахожусь в светлом мире Вселенской благодати… И теперь благодаря энергии Блаво я чист, я открыт миру в его лучших проявлениях, но я закрыт для проникновения в меня негативных проявлений мира. Пусть уходят эти негативные проявления от меня и пусть исчезают во Вселенной. Пусть покинут меня сомнения и неудачи. Я открыт только для счастья, а проблемы пусть проходят стороной.

     Благодаря этому контакту энергия Блаво проходит через вас, не только прочищая ваши энергетические каналы, но и выставлял такой заслон в вашем энергетическом поле, который никогда и ни при каких обстоятельствах не будет преодолен вернувшимся недугом расточительности.

     А кроме того, данный контакт наладит и иные элементы вашего энергетического поля — все будет хорошо со здоровьем, с удачей, с самочувствием. Так происходит потому, что энергия Блаво обладает комплексным воздействием, направленным как на улучшение существующего положения, так и на профилактику вашего будущего.

     По окончании тактильного контакта через руки вам нужно открыть глаза, снять руки с изображения рук Блаво и сделать попытку сосредоточиться на вашем внутреннем состоянии. Вы сразу же ощутите себя обновленным, отдохнувшим, легким и полным сил для будущей жизни. В прошлом остались тревоги и проблемы, зато с вами теперь разум и сила воли. Чтобы закрепить все это, чтобы эмоции и мысли не стали фантомом, я обычно предлагаю такой универсальный способ, как легкие прыжки: невысоко подпрыгните трижды. А чтобы все стало совсем хорошо, три раза хлопните в ладоши, три раза справа налево покрутите головой, а после этого покрутите головой слева направо. Теперь все хорошо, все прекрасно. Отныне вы открыты для всего хорошего и закрыты для всего дурного. И ничто не в силах помешать вам реализовать ваши планы, сделать вашу жизнь лучше. А жизнь ваша с этого момента прекрасна и полноценна, ведь нет в ней никаких проблем материального характера, а есть только радость; нет уныния и нет грусти, есть же только веселье и только счастье. Никогда уже недуг расточительности не вернется к вам, будьте в этом уверены, и все будет хорошо.

     Итак, работа с изображением рук Блаво — с энергией Блаво — не только дает уникальную возможность редуцировать рецидивы недуга расточительности, но и позволяет вам обрести часть сильной, чистой энергии, которая как бы сканирует вас изнутри, омывая и прочищая все ваши энергетические каналы, пережившие серьезный застой в ту пору, пока вы слыли расточителем. Потому и нужна энергия Блаво — она разжижает сгустки, прорывает заторы, налаживает нормальную работу организма, а в результате снимает многие — не только финансовые, но и иного рода — проблемы, которые могут вас беспокоить. Энергия Блаво активизирует ваши энергетические каналы, «продувает» и «прочищает» их. Теперь ваши энергетические каналы не только не допустят в себя пытающийся вернуться недуг расточительности, но и без особых затрат будут трудиться по прямому своему предназначению, то есть будут целенаправленно вести энергетический поток туда, куда ему следует направляться согласно стратегии великой энергии Вселенной. А энергия Вселенной ничего не делает просто так. Она делает все для того, чтобы только хорошему человеку в нашем мире было бы комфортно, удобно, чтобы он был спокоен и свободен, чтобы счастье было с ним от самого рождения и до момента ухода в иной мир. Все это делает Эгрегор Блаво своей могучей силой.
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Но есть у энергии Блаво применительно к вопросу об энергии денег еще одна важная возможность, которой очень советую вам воспользоваться. Именно энергия Блаво позволяет в кратчайшие сроки достичь существенного увеличения доходов. Для этого в Институте традиционной медицины были разработаны четыре уникальные методики, каждая из которых предназначена для приверженца той или иной из четырех стихий.

    Так что, прежде чем обратиться к какой-либо из этих методик, проверьте себя на принадлежность к той или иной стихии, как это было указано ранее. В каждом из четырех методов нужно будет при помощи воображения представить ландшафт какого-нибудь места в строго определенное время года. Для стихии воды такое время года — весна, для стихии огня — лето, для стихии земли — осень, а для стихии воздуха — зима. После этого нужно будет прочесть текст соответствующего настроя.
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Вы кладете ваши руки на изображение моих рук, закрываете глаза и начинаете представлять весенний ландшафт. Небольшая деревенька, затерявшаяся среди российских лесов, лишь несколько дней назад проводила зиму, которая до этой поры казалась вечной и бесконечной. Но вот вышло солнышко, весь февраль и часть марта прятавшееся за сердитыми тучами, и сразу же всем стало ясно, что зиме пришел конец. Она, конечно, еще пыталась злиться, однако прошла пора зимы. Весна идет, весне дорогу! Снег, что всю зиму пролежал на крышах ветхих деревенских домиков, теперь вдруг как-то разом почернел, скукожился, а вскоре стал водой, бегущей с крыш на сады и огороды крестьян. Снегу было много, а значит, этот год будет урожайным. Уже и на огородах снега почти что не видно. Только там, где почти круглый день стоит от дома тень, только там еще можно видеть ошметки убегающей зимы. Да если заглянуть в колодец, что расположился рядышком с домом, то можно увидеть, что там по краям еще сверкает в солнечном свете остаток льда. Впрочем, этот лед вполне может пролежать в колодце аж до начала лета. И тогда в теплые дни лед этот будет радовать тем, что вода будет прохладной. Как приятно в жару попить холодной водицы из деревенского колодца! Вы можете походить по саду возле дома. Смотрите, на садовых деревьях уже набухли почки. Как же быстр бывает приход весны в наши края! Как радует ранняя весна тем, что зима отступила. Небо же над деревенькой почти всюду нежно-голубого цвета. Только там, где сияет солнышко, небо становится чуть золотистым. Да еще с севера бегут красивые и мягкие, как пуховая перина, облака. Они даже не бегут, а идут неспешно, будто караван верблюдов, пересекающих с поклажей громадную пустыню. Долго можно смотреть на эти облака, искать похожих на них зверей и птиц. А насмотревшись, можно послушать, ведь весна хороша в наших краях не только видом своим, но и теми звуками, которые, как кажется, заполняют собою весь мир окрест. Сначала это журчанье весенних ручейков. Снег, всю зиму пролежавший в лесу, в поле, в деревне, теперь тает, становится водой. Где-то эта вода стоит на месте, создавая порою непролазную топь, в которую даже в резиновых сапогах соваться не стоит. Да и вообще лесные и луговые низины — все же не лучшее место для прогулок. А где-то бежит эта вода с холмов, с горок, даже с небольших возвышений, пробивая себе дорогу сквозь бурелом, сквозь залежи прошлогодней травы, сквозь черный, но еще такой крепкий снег. Нет ничего, что можно было бы сравнить с музыкой звенящего весеннего ручейка, заполняющего собой все это пространство весны. Особенно журчание это радостно, если ручеек бежит от родника — вот уже где воистину настоящий гомон весны! Но что это за треск, кажущийся каким-то необычным в здешних краях? Нет, не случилось ничего страшного — просто река, что всю зиму неспешно жила под покровом мощного льда, теперь решила этот покров с себя сбросить. Посмотрите туда — лед трескается прямо на ваших глазах, и сквозь трещины чернеет уже вода, прорывается наружу, ломая белую корку и разделяя ледяной монолит на кусочки — на льдины, которые теперь течение понесет куда-то вдаль. Прекрасна картина ледохода! А ко всему этому нельзя не прибавить пение птиц. Сначала это песни тех пернатых, что зимовали в деревне и в лесу, но вот уже начинают подпевать им птицы перелетные — первыми из них голосами слывут скворцы. А там уже и ласточки скоро подоспеют. Грач вряд ли будет петь, но как гордо птица эта ступает по борозде в поисках пищи! И все увиденное и услышанное дополняется ни с чем не сравнимым весенним запахом. Аромат весны летит по миру, вновь возглашая: «Весна идет! Весне дорогу!» Теперь, когда вы сформировали представление о весеннем ландшафте, читайте шепотом текст настроя:

    Вешние воды шумны и прозрачны. Энергия их пронзает меня всего. И это не просто энергия мира, это вселенская энергия Эгрегора Блаво, которая отныне не покинет меня. Весна жива со мною и делится радостью со мной до той поры, пока мир существует. Я просыпаюсь к жизни новой, когда наступает весна в наших краях. Я похож на лес, который сбрасывает с себя зимний покров и жаждет первых лучей весеннего солнышка. Свет этот откроет великую первозданность бытия, что пряталась всю зиму где-то внутри деревьев, а теперь жаждет вырваться наружу с набухшими почками на ветвях. Так скоро уже почки эти станут листиками и заполнят собой все пространство зимою угрюмого леса. И я по зиме был угрюм, ибо не было во мне той радости бытия, что просыпается только с весной. Теперь проснулся я и рад жизни. Сравним я и с рекой, что от льда освободилась, едва только лучи солнышка этот лед потрогали. Всю зиму где-то подо льдом я жил, не ведая смиренных радостей, а ныне лед разорван, ныне спешит он и тает на глазах. А мне хорошо — я счастлив. Я открыт миру, и мир открыт мне. И я же ручеек, что сбегает с холма с таким шумом. Я аромат весны. И пусть до цветения так еще далеко, но я твердо знаю — все здесь зацветет белым и розовым, когда весна войдет в свои права. И энергия весны — это моя энергия. Дарует она мне при помощи энергии Блаво вечное и бесконечное благополучие, расчистит застой в моих энергетических каналах, проложит путь великой вселенской энергии, что сольется с моей энергией в пределах моего мира и войдет радостно в мир внешний. Славься, весна моей энергии!!

    После прочтения этого текста вы открываете глаза и снимаете руки с изображения моих рук.
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Вы кладете ваши руки на изображение моих рук, закрываете глаза и начинаете представлять летний ландшафт. Вы в деревне, стоите посреди сельской улицы. А маленькие домики еще утопают в зелени. И где-то еще можно видеть цветение — пусть это будет только начало лета, а значит, у каждого дома цветет сирень. Только гляньте вокруг! Всюду цветет сирень, столько кустов открывается взору, что и не сосчитаешь. Можете сорвать веточку и поискать счастливые цветки с пятью лепестками — уверен, что вам повезет и вы непременно такой цветок найдете. Не забудьте съесть его. Нынче летнее утро, утро июньское, туман почти исчез, а роса еще не сошла, и так приятно ощущать эти легкие капли на босых ногах. Коснитесь росистой травы ладонью. Разве не в этом радость? А какое дивное нынче небо! На нем нет облаков, а есть только разбегающиеся в разные стороны лучи восходящего дневного светила, что питает собой весь этот мир, заполняет его счастьем безмерным и бесконечным. Впрочем, пока еще почти весь этот мир спит сладким сном; час, другой — и он, разумеется, проснется. Но это чуть позже. Пока же не спят только отдельные представители этого мира. Вот куда-то спешит трудяга муравей, тащит соломинку, которая раз в пять больше его. Вот пчела перелетает с цветка на цветок за своей полевой данью. Труженики пробуждаются первыми. Но не только. Мне кажется, что нынче раньше всех взалкался бессменный певец наших рощ соловей. Никогда не видно этой маленькой птички, словно стесняется она своего не очень презентабельного внешнего вида. Хотя чего тут стесняться — мягкая и добродушная птаха. Просто понимает соловей, сколь прекрасно его пение, а понимая это, боится, что внешность разочарует слушателей и почитателей. Слушать же пение соловья поутру — величайшая из летних радостей! Сыщется ли еще такая? Но вот соловей замолчал. Не пройтись ли немного за деревню? Что там, за околицей? А там дорога, петляющая по полю. Идти по ней, сознавая все радости бытия сразу, идти без цели, без задач. Это ведь тоже своеобразное счастье. И если душа поет, то можно и спеть. Выбирайте песню этого лета и во весь голос (которого вместе со слухом может и не быть) пойте, делитесь своим счастьем просто жить с этим миром! Вы ведь счастливы! Да и можно ли быть несчастным там, где рождается новый день! Где так тепло, так хорошо. Вот вы и добрались тропою полевой до леса. Солнышко уже забралось на небеса высоко. Уже пробудились от ночного сна птицы лесные и всякие жужжащие и скрипящие насекомые. Вот красавица бабочка порхает беззаботно над лесной опушкой, вот шмель уныло завел свое ворчащее интермеццо, а вот какая-то маленькая птичка, которая и сама не знает своего названия, вдруг чириканьем своим перекрыла все шумы пробуждающейся опушки леса. Раскричалась, да тут же сама испугалась такого шума и улетела куда-то — наверное, к реке. А солнышко уже припекает так, что можно снять рубашку и начать кожей впитывать всю энергию великого нашего светила. Чувствуете, как солнечный жар пронизывает вас всего насквозь? Теперь читайте текст настроя на увеличение доходов:

    Энергия Блаво слилась для меня в этом прозрачном летнем утре. Всюду ощущал я эту энергию. Едва только солнышко взошло, едва коснулось меня лучами своими, как тут же понял я, что прежде не жил, а только существовал. Жизнь ли это, когда не знаешь подлинной радости от соприкосновения с истинной энергией? А истинную энергию дарует мне только он — только Эгрегор Блаво. В его величии сошлись для меня все энергии мира, среди которых и моя энергия, теперь такая могучая, потому что влилась она в великий мир Эгрегора Блаво и всех тех, кто в веках вливался в этот Эгрегор, и всех тех, кто еще в этот Эгрегор вольется, к вящей радости всех мыслящих и страждущих. И пребудет со мною всегда та великая энергия, что идет в мир раз в год от цветения сирени. И повсюду этот цвет, что так прелестен утром! И питает меня энергия июньской росы, что остается после тумана на мягкой и тихой траве. И это тоже энергия Блаво. И труженики в мире природы — муравьи, пчелы, шмели — тоже несут в себе частички вселенской энергии, так нужной миру. И энергия эта сходится в веках в бессмертной песне соловья, в порхании бабочки, в величии такого зеленого леса, в тропинке, бегущей от деревни, — во всем моя энергия. И я — часть энергии мира, потому что через меня протекает энергия Блаво. И так и будет от века и всегда в мире, вселенской энергией питаемом.

    После того как текст произнесен, вы может открыть глаза и снять ваши руки с изображения моих рук.
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Вы кладете ваши руки на изображение моих рук, закрываете глаза и начинаете представлять ландшафт ранней осени. Анализ показал, что выбрать лучше всего именно раннюю осень, поскольку ее ландшафт более насыщен позитивной энергией, чем ландшафт осени поздней. Итак, вы в деревне. На дворе примерно середина сентября. Вы только сошли с крыльца деревенского дома и сразу же оказались в осеннем саду. Кусты смородины уже совсем облетели, лишь кое-где можно еще увидеть красные и черные, слегка, правда, уже подсушенные ягодки, что не успели собрать летом — верно, не увидели за листьями. Теперь же листьев нет, и ягодки обнажились, став приманкой для стаек птиц, что немного нервно порою кружат над садом, нарушая предельно спокойный ритм ранней осени, настраивающий на такой мирный лад, в котором хочется пребывать как можно дольше. Кусты стоят голые, а вот деревья еще даже и не думали сбросить листья свои на пожухлую траву. В саду на яблонях, на вишне, на сливе листья пожелтели и словно золотом наполнили мир. Кажется, что эти листья звенят от утреннего холода. Хотя это еще даже и не мороз, только после лета кажется, что подступает чуть ли не зима. А на яблонях еще есть яблоки. Иногда самые крупные из них устают висеть и с мягким хрустом шлепаются на серенькую травку. От этого на боку яблока делается вмятина. Но она часто и есть самое вкусное в этом даре осени. Поэтому вы не срываете яблоки, а предпочитаете подбирать их с травы вашего сада. На огороде же уже убрана картошка и только разбросанная по черной земле ботва дожидается, когда ее сожгут, заполнив воздух вокруг одним из самых неповторимых запахов осени — запахом горящих листьев… Но всмотритесь в мир дальше — видите ли вы клены, дубы, березки, липы и ясени, что словно обступили вашу деревеньку со всех сторон, будто не лес вокруг, а парк, с заранее спрогнозированной планировкой и сортами деревьев? Но как же прекрасна эта листва на всех этих деревьях! Кажется, тут сошлись все оттенки золотого со всеми оттенками красного. Незабываемый вид, от которого так не хочется отрывать взора своего. В этой прелести уже чувствуются угрозы долгой и холодной зимы, однако пока еще так все красиво. Но самое яркое, что есть вокруг вас, это гроздья рябины — лишь несколько деревьев обрамляют огород, а все же нет ничего более яркого в этом мире, чем эти ягоды. Их скоро уже тронет первый морозец. И тогда слетятся птицы — устроят себе пир горой. Пока же рябина радует глаз небывало оранжевым цветом, с которым может потягаться лишь только, пожалуй, изредка выглядывающее из-за туч осеннее солнышко — оно тоже хочет эти последние деньки насладиться яркими одеяниями сада и леса, ведь так скоро будет все в округе белым-бело… Тучи же нависают низко, но не настолько низко, чтобы из-за них не увидать журавлиного клина. И если спросят, что такое звук ранней осени, то я уверенно отвечу: это курлыканье улетающих в теплые страны на зиму журавлей. Кажется, что в этой перекличке пернатых сошлась вся грусть нашего мира, вся печаль его. После данного представления прочтите шепотом текст:

    Великая сила энергии Блаво сливается для меня силой энергии того природного сезона, который сколь прекрасен, столь и краток. Я ощущаю всей душой, как летящие к югу журавли возвещают курлыканьем своим печальным о том, что лето кончилось. Но разве вместе с летом оканчивается жизнь человека? Она просто переходит в новую стадию и в новый энергетический статус. Энергия осени в уже облетевших кустарниках. И в этих ягодках, что высохли на голых ветках. В этих стайках птиц — тоже моя энергия осени. Кому-то вскоре лететь на юг, кто-то со мною останется коротать эту зиму. Но пока мы все вместе. И все вместе способны быть счастливы уже от одного того, что слышим, как на траву, на землю падают крупные яблоки, ударяясь боком и скатываясь чуть подальше от того места, куда они упали. Все закономерно и все относительно. И только теперь понимаю я, что начинаю приближаться к тому, что можно назвать счастьем. И ведет меня к познанию этого счастья великий в могуществе своем носитель вселенской энергии сам Блаво. Нет за ним ничего, что было бы негативом энергетического мира, а есть только глобальный позитив. Так же и ранняя осень моя для меня то самое лучшее есть, что только и можно представить. И живу я тем, что начинаю понимать, как через эти деревья, что оделись в желтое и красное, а скоро разденутся вовсе, как через них идет моя энергия, очищаясь от всего ненужного, наносного, лишнего и пустого. И отныне мой организм слит величием своим с великой вселенской энергией Блаво. И знаком слияния до века будет краснеющая на ветках рябина. Так она манит. И знаю я, что и в этом великое счастье обладания даром великим — даром благополучия, что приносит всем нам энергия Блаво.

    
После того как текст произнесен, открывайте ваши глаза и снимайте с изображения моих рук ваши руки.
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Вы кладете ваши руки на изображение моих рук, закрываете глаза и начинаете представлять ландшафт ранней зимы. Зима в самом разгаре, хотя мороз не столь уже силен. Бывает в наших краях и куда как более значительный холод. Зато зима выдалась в этот раз снежная. Прошли уже главные зимние праздники, но деревня еще не спешит начинать работать. Да и какая работа зимой в деревне? Разве что вязать или вышивать — так этим небось и в праздники занимались как молодухи, так и старухи. Но не о людях нынче речь, а только о красоте, что есть в зиме нашей. Время сейчас к полудню, солнышко забралось уже так высоко, как еще неделю назад даже помыслить боялось. И если повернуть лицо к солнечным лучикам, то можно ощутить нежное и ласковое прикосновение мягкого тепла, от которого хочется притвориться кошкой и замурлыкать, дожидаясь, когда кто-нибудь почешет за ушком. И хотя кошке пристало проводить зиму где-нибудь на теплой печке, нам с вами хочется сейчас пройтись по деревне. Давайте возьмем лыжи, дабы не провалиться в сугроб — зима-то нынче ох какая снежная. А на лыжах так хорошо скользить по этому искрящемуся в солнечных бликах снегу, так чудесно и так радостно, что хочется жить и жить. А как дышится в этот зимний день! Старые сараи на околице почти полностью утонули в снегу, и на крыше снег лежит громадными шапками. Возле черных изб снег почищен — хозяева следят за своим жилищем, даже с крыш снег убирают, чтобы крыша дома не провалилась часом. Но вот за деревней открывается поле — снежная равнина, белое безмолвие. Но вы на лыжах и вы знаете, что в конце поля, каким бы бескрайним оно ни казалось, будет речка. А речка эта даже в самую лютую зиму никогда вся не замерзает — по самому фарватеру ее остается всегда небольшая протока, спешащая черной водой куда-то вдаль. Вы устанавливаете лыжи в направлении речки — уже ведь слышится ее журчание — и спешите через поле к ней. Вы полной грудью вдыхаете морозный воздух и наслаждаетесь, ощущая немного резковатый, но такой приятный ветерок в лицо. И кажется, нет и не будет никогда ничего более хорошего в жизни. Впрочем, это только кажется. Все еще будет! И вы это знаете лучше всех. Вот и речка. И правда, по краям лежит лед, но середина и в этом году не замерзла — так приятно смотреть, как среди всего белого бежит струя воды. Так же бежала она ведь и тысячу, и пятьсот лет назад, так же будет бежать и в будущем, и даже в очень далеком будущем. И похожа эта речка на жизнь человечества — спешащую и вечную. Аккуратно спуститесь к воде и рукой дотроньтесь до этих прозрачных и студеных струй. Как же приятно обжигает холод никогда не замерзающей воды! Какое же счастье просто чувствовать этот холодок на руке! И пребудет это счастье вечно с нами! А тот лес, что чернеет за рекой, лишь слегка укрытый снегом, тот лес, я верю, будет еще самым зеленым из всех лесов в мире. Только надо дождаться прихода весны. Как только представление завершено, читайте шепотом следующий текст:

     Вся мощь энергии Блаво сходится сейчас в моих ладонях, в моем мире, который открыт для великой вселенской энергии Блаво. И мой мир — некогда бывший тесным и темным — отныне просторен и светел в величии своем. Снеговые шапки повсюду не только не помеха моему миру и моей энергии, сливающейся с энергией Блаво, но и помощники верные, потому что оберегают и защищают от всякого негатива, что толпится во Вселенной и замыкает на себя так часто души людей, потерявших себя или же вовсе себя не нашедших в этом мире, в котором еще так много дурного. Но величие энергии Блаво способно защитить мир наш от страшных и ужасных потоков тяжелой энергии. Да не застоится наша энергия, не уступит место энергии мрака и тьмы, что так сильна особенно зимой. Пусть подобно печке в избе хранит тепло наших душ вселенская мощь великого Эгрегора Блаво. Сохраним вместе этот мир, к вящей радости и счастью нас и близких наших. В мире этом не будет горя, потому что всегда и во все времена он будет под защитой энергии Блаво, будет в этом мире благополучие и счастье во всем и всегда. И не застоится никогда никакая позитивная энергия, подобно тому, как не застаивается вода в зимней речке даже в самый лютый мороз. И помнить будем отныне и до века, что за холодной и морозной зимой обязательно придет и согреет теплом своим нас и всех присных наших весна. И с весной придет счастье. И никогда уже нас не покинет. И в этом будет великая воля вселенской энергии и мощи Блаво.

     После прочтения этого текста надо сразу же открыть глаза и снять руки с изображения моих рук в книге.
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А теперь позволю себе несколько рекомендаций по применению обозначенных выше методов. Лучший день недели для их проведения — это воскресенье. Просто именно на этом дне сходятся чаще всего наши и мировые энергетические потоки. Среди них обязательно будут и те потоки, которые отвечают за материальное благополучие. Если реализовывать любой из представленных методов до полудня, то есть до того часа, когда светило войдет в зенит (независимо от времени года), то придется делать это на открытом воздухе. Совсем не обязательно куда-то далеко удаляться от вашего дома; если у вас есть балкон или лоджия, то можно провести ритуал по увеличению доходов прямо на них, можно даже просто у распахнутого окна или на крыльце. В случае же реализации метода после полудня обязательно следует проводить ритуал в помещении закрытом, желательно без всяких помех и с занавешенными окнами. Наконец, по каждому из четырех методов есть и предметная рекомендация. По первому методу (стихия воды, представление о весеннем ландшафте) нужно будет сразу же после произнесения настроя выпить стакан теплой, чуть подслащенной воды. По второму методу (стихия огня, представление о летнем ландшафте) следует сразу после прочтения текста зажечь спичку и дождаться, пока она вся не догорит до конца. По третьему методу (стихия земли, представление об осеннем ландшафте) после прочтения текста необходимо дотронуться ладонью до пола, если ритуал происходит в помещении, или до земли, если вы находитесь на улице. По четвертому методу (стихия воздуха, представление о зимнем ландшафте) надо будет несколько раз обмахнуть себя заранее припасенным веером. Все эти нехитрые жесты в лучшем виде помогут вам направить денежную энергию по тому каналу, по которому она должна идти.
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Чтобы не быть голословным, я приведу несколько историй из жизни моих пациентов — тех самых, которые использовали для привлечения доходов какой-либо из приведенных выше методов. Справедливости ради только скажу, что ритуалы проводились при моем руководстве в Институте традиционной медицины, однако сейчас наблюдения показывают, что и при самостоятельном обращении к тому или иному методу результаты чаще всего оказываются положительными.

     Начну с рассказа о том, что произошло с Владимиром, преуспевающим бизнесменом тридцати трех лет. Правда, когда Владимир обратился за помощью в Институт традиционной медицины, то его никак нельзя было назвать преуспевающим. Господин рассказал, что его фирма, имеющая вес на рынке ценных бумаг, вдруг стала стремительно разоряться. Пришлось даже объявить банкротство фирмы, чтобы хоть как-то расплатиться с набежавшими долгами. Обанкротившийся консорциум вместе с оставшимися долгами Владимир в итоге продал почти что за копейки. Владимир не знал, что делать дальше, но по совету друзей решил, как он выразился, быть проще — просто взял и купил небольшой магазин спортивных товаров. Издавна Владимира привлекал спорт и все, что с ним связано. Поэтому, вероятно, вначале ему нравилось руководить этим магазином. Сперва не обижало даже то, что не только не было дохода, но и приходилось вкладывать в магазин довольно-таки большие средства. Покупателей почему-то было совсем немного, а те, что были, не брали крупных и дорогих вещей (велосипедов, тренажеров, даже лыж и роликов), а покупали какие-нибудь мелочи типа очков для плавания или теннисных мячиков. Тогда Владимир понял, что без серьезного экономического анализа ситуации ему никак не обойтись в решении данного вопроса. Нанятые аудиторы очень быстро дали понять Владимиру, что при покупке и раскрутке нового магазина он, как владелец, подошел к проблеме с несколько дилетантских позиций — он не разобрался в рыночных условиях реализации товаров данного типа в пределах района и города.

     А дело все в том, что в районе, на момент когда Владимир открывал свой магазин, уже работали два очень известных сетевых спортивных магазина, предлагавшие своим покупателям гибкую систему сезонных скидок. Где магазинчику Владимиру было тягаться с такими сетевыми монстрами? Да и какие скидки мог он предложить, если задолжал даже некоторым поставщикам? Короче говоря, никакой здравой альтернативы для продолжения бизнеса в данном ключе у Владимира не было. Ну разве что хотя бы один из сетевых гигантов закроется. Но надежды на это равнялись нулю. Тогда Владимир решился продать свой магазин, даже несмотря на то, что прикипел уже к нему душой — очень ему нравился весь этот спортивный инвентарь. Владимир признался мне, что в детстве он занимался хоккеем — тогда коньки, клюшки, форма, защита не отличались особой красотой. Зато теперь на все это можно залюбоваться — сколько всего предлагают нынешним детям спортивные магазины! Вот и Владимир, когда занялся такого рода коммерцией, как-то сразу проникся красотой и яркостью нынешних атрибутов хоккеиста. Иногда даже, когда магазин бывал уже закрыт, надевал на себя всю эту прекрасную амуницию, брал в руки такую клюшку, о которой в детстве мог только мечтать, и легонько упражнялся с шайбой. Но самое поразительное для Владимира было то, какими теперь, по сравнению с годами его детства, стали коньки. Даже в сказке тогда, двадцать лет назад, Владимир бы не представил себе, что коньки могут быть такими! Впрочем, выхода все равно не было. И как бы хорошо ни чувствовал себя Владимир в своем спортивном магазине, а нужно его было как можно скорее продавать. Вернее, даже не магазин продавать (понятно было, что на данном месте в данное время продажа спортивных товаров невозможна), а продавать дело как таковое. Покупатель нашелся, цена была не то чтобы мала, но все же не такая, на которую Владимир мог рассчитывать.

     После целого ряда прикидок коммерсант сообразил, что то единственное, что он в состоянии приобрести, это торговая палатка на рынке, да и то не на центральном, а буквально чуть ли не возле ближайшей станции метро. С этой мыслью Владимир смирился, оставалось определиться с профилем будущей торговли, то есть выбрать, будут ли это продукты, одежда, обувь или еще что-то. В итоге получилось как раз еще что-то — палатка, которую купил Владимир, торговала дисками с фильмами и музыкой. В этом товаре бизнесмен разбирался хорошо, прекрасно знал конъюнктуру рынка, поэтому дела шли вполне прилично, точнее — настолько прилично, насколько они могли идти у маленькой палатки, торгующей дисками. Так прошло несколько месяцев. Естественно, общая суть дела Владимира удовлетворить не могла. Он понял вновь, что надо что-то менять. Но как и что — этого Владимир пока не знал. Вот тогда-то друзья и посоветовали Владимиру обратиться за помощью в Институт традиционной медицины. И моя задача, как консультанта по специфике энергии денег, заключалась в том, чтобы провести сеанс настроя на увеличение доходов в соответствии со стихией, к которой ближе всего находился Владимир.

     Мы сделали все как подобает и стали ждать результата. Признаться, я в душе был уверен, что увеличение доходов произойдет не в палатке по продаже фильмов и музыки, а в связи с возможностью открытия какого-то нового, прежде незнакомого Владимиру дела. И потому я не был удивлен, когда радостный коммерсант через неделю после прохождения обряда вбежал ко мне в кабинет и с улыбкой сообщил об обстоятельствах, которые сложились таким образом, что теперь Владимир — владелец крупного агентства по операциям с недвижимостью. Я не буду подробно посвящать в курс того, как это произошло, скажу только, что с той поры прошло уже несколько лет, а дело Владимира на поприще риелторства живет и процветает.

     Другая история произошла тоже весьма давно. Ко мне в кабинет пришел юноша. Оказалось, что его зовут Аркадий, что ему девятнадцать лет и что он студент университета, будущий переводчик. Как признался молодой человек, ко мне его привели серьезные денежные проблемы. Я сразу же понял, что прежде всего нужно было провести тотальную опросную диагностику на предмет того, не был ли Аркадий слишком расточительным, то есть не тратил ли отпущенные ему судьбой денежные средства не туда, куда нужно, и не так, как нужно. Интервью на расточительность дало отрицательный результат. Более того, оказалось, что разбазаривать деньги Аркадий не смог бы при всем желании по той простой причине, что едва сводил концы с концами от стипендии до стипендии. Тогда у меня в сердце закралось подозрение, а не скупость ли всему причиной. Но нет — опрос показал, что отнюдь не скупость. Данное качестве вообще не было присуще Аркадию. Короче говоря, будь его доход побольше, он бы, как я тогда решил для себя, мог бы считаться примерным образцом золотой середины между крайностями расточительности и скупости. Вот только доход Аркадия не позволял ему стать таким эталоном. В чем же была проблема?

     Аркадий приехал в Петербург из небольшого города на севере нашей страны, там остались родители-пенсионеры и младшие сестры, которых еще надо было ставить на ноги. То есть родители, даже если бы и хотели, помочь Аркадию деньгами не могли. Учился Аркадий хорошо, учился не только бесплатно (на бюджетной, как говорят, основе), но еще и получал повышенную стипендию. Однако не мне вам рассказывать про то, что на современную стипендию даже очень почтенного вуза не то что не прожить, а просто не провести и недели, питаясь даже плавлеными сырками и килькой в томатном соусе. И не секрет, что современные студенты сейчас активно подрабатывают на самых разных поприщах: раздают рекламные листовки, отвечают на телефонные звонки, помогают в офисах, трудятся официантами в кафе, разносчиками пиццы, сторожами, вахтерами… Пожалуй, нет в мире такого рода деятельности, где бы не пробовал себя студент. Признаться, на первых порах нашего знакомства с Аркадием я решил, что он не пытается подрабатывать, а стремится выжить только на стипендию. Оказалось же, что совсем нет, что Аркадий старался найти себе заработок в разных местах и в разных профессиях, кое-что получалось, кое-что не очень, где-то платили побольше, где-то поменьше, иногда вовсе не платили — такое в нашем мире тоже случается: молодым под благовидным предлогом могут запросто отказать в законной заработной плате. Но как бы там ни было, а при всем делании работать и при всей весьма солидной работоспособности Аркадию не удавалось хотя бы приблизиться к хоть какому-то уровню материального благополучия. Юноша признался, что бывали даже дни, когда он питался только водой из-под крана.

     Мне могут возразить, что всегда, во все времена студент был нищим и голодным, зато потом образование давало ему не только хлеб, но и масло к хлебу. Да, так было и так есть. Однако разве что-то мешает сделать ситуацию иной, хотя бы в одном конкретно взятом случае. Если человек хочет и может работать, то почему за эту работу ему не получать достойную заработную плату? Я решил во что бы то ни стало помочь Аркадию, потому что для меня была очевидна сама суть имеющейся проблемы. И суть эта крылась отнюдь не в том, что так бывает со студентами почти всегда, то есть крылась не в статусе студента, а во внутреннем мире самого Аркадия. Я почти сразу постиг, что энергетический портрет молодого человека когда-то очень давно оказался сильно испорчен. Каковы были причины этого и кто тому виной? Эти вопросы меня на тот момент занимали мало. Все-таки из двух традиционных вопросов нашей культуры — «кто виноват?» и «что делать?» — я почти всегда выбираю только второй. Лишь в тех случаях обращаюсь к первому, когда без него решительно не удается решить второго. В случае с Аркадием, как и в большинстве случаев работы с энергией денег, причина для ликвидации последствий была принципиально не важна. Я даже не стал ничего уточнять, а сразу приступил к проверке принадлежности молодого человека к той или иной стихии.

     Да, случай с Аркадием мне еще запомнился тем, что сразу две стихии претендовали на то, чтобы быть его родными и исконными стихиями. Это были стихии, казалось бы, противоположные — стихии воды и огня. Но мир устроен так, что в нем противоположных стихий не бывает; все четыре стихии в нашем мире формируют единое целое в гармонии друг с другом. И вообще, нет ничего удивительного в том, что при определении принадлежности себя к той или иной стихии мы можем отыскать тягу ко всем четырем стихиям. Так оно ведь и должно быть. Просто надо помнить, что мы ищем доминирующую стихию, самую главную для нас лично, самую важную, то есть такую, которая в любви к нам опередит все остальные. И обычно это получается. В случае же с Аркадием почему-то никак не выходило из двух стихий выбрать одну. В итоге пришлось даже разработать специальную состязательную технику для двух стихий в отношении одного человека. Этой техникой пока поделиться с вами не могу в силу того, что она пока еще проверялась очень малое количество раз, то есть я несколько сомневаюсь в ее универсальности на данный момент. Впрочем, как только настанет момент, я сразу же не премину рассказать вам об этой технике — в будущих своих книгах. Пока же только скажу, что ведущей стихией оказался все-таки огонь. Соответственно этому был проведен полноценный сеанс на увеличение дохода.

     Аркадий ушел к себе в общежитие, пообещав через пять дней доложить о любом результате. Между тем я нисколько не сомневался, что результат будет положительным. Просто когда ритуал провожу я сам, то я обычно хорошо представляю себе прогноз уже на основании того, как проходит сам процесс. Пяти дней ждать не пришлось. Аркадий был у меня на третий день после предыдущего визита. Парень просто сиял от счастья! К нему по какому-то старому его объявлению, о котором он уже и думать забыл, обратилась одна туристическая фирма — ей срочно был нужен переводчик (а ведь это та специальность, на которую учился Аркадий), график был гибкий, удобный, а заработная плата обещана была очень высокая по меркам нашего города. Я немного удивился и испугался — нет ли тут какого-либо подвоха? И попросил Аркадия заглянуть ко мне где-нибудь через месяц — опять-таки, при любом исходе.

     Через месяц Аркадий был у меня — все было так хорошо, как можно было только мечтать: работа была отличной, а только что полученная зарплата оказалась даже больше обещанной. И по прошествии нескольких лет Аркадий так и работает в той же фирме. Только теперь он ее совладелец. И уж на доход свой теперь точно не жалуется.

     Еще одна история, которой хочу поделиться с вами, тоже мне представляется довольно-таки показательной в силу уже не столько типичности, сколько, как раз напротив, уникальности своей. Людмила Петровна, учительница математики, сорока одного года, совершенно не собиралась обращаться ко мне за помощью не только по причине того, что не верила в те методы, которые сочетают в себе рациональное и иррациональное, но в большей степени в силу того, что искренне полагала положение вещей вокруг себя в полной мере закономерным. Заработная плата учительницы в самой обычной школе не казалась Людмиле Петровне маленькой, вроде бы денег хватало, как полагала дама. И только подруги удивлялись тому, как вообще можно на такие маленькие деньги жить. И наперебой давали советы, где, к примеру, можно подработать или что можно выгодно купить, чтобы потом еще выгодней продать, наконец, рекомендовали ей женихов с солидным уставным капиталом. «Да мало ли способов поправить свое материальное положение!» — восклицали подруги.

     Людмила Петровна же и не думала следовать ни одному из советов, потому что считала — искренне! — что все у нее в материальном плане хорошо. Ну, подумаешь, не покупает она красную икру, на хлеб же и на молоко всегда деньги находятся. И чего лакомиться? Не следует делать из еды культа — как учили классики. Так рассуждала Людмила Петровна. В вопросах одежды дела обстояли похожим образом. Здесь рассуждения Людмилы Петровны сводились к тому, что и на базаре бывает хорошая недорогая одежда, надо только места знать; и зачем ходить в магазины, где все так дорого? Увлечения же… Да их попросту и не было, потому что на почти всякое увлечение нужны пусть небольшие, но все же деньги. И при всем при том Людмила Петровна утверждала, что в материальном плане у нее все просто отлично. Но однажды настал момент, когда эта женщина переступила порог моего кабинета. Что же произошло? Да ничего особенного. Просто одна из подруг настояла на том, чтобы Людмила Петровна прошла со мной сеанс, направленный на увеличение дохода.

     Сложность же работы в данном направлении как раз в том и состояла, что пациентка не испытывала ни малейшего желания не только проходить соответствующий ритуал, но и вообще хоть как-то работать на то, чтобы увеличить свои доходы. Элементарно не видела в том нужды. А для меня важнейшее условие продуктивности моей деятельности в том, чтобы пациент был на пути достижения цели моим абсолютным союзником. Мы должны мыслить и чувствовать в одном направлении. Впрочем, так оно почти всегда и бывает. Случай же с Людмилой Петровной как раз и был уникален тем, что пациентка решительно не желала ничего от визита ко мне, а пошла только потому, что не хотела обижать подругу. Между тем я знал, как надо работать с пациентами такого рода. Не буду раскрывать всех секретов и тайн, а только скажу, что на самом первом этапе я должен был убедить Людмилу Петровну в необходимости проведения сеанса на увеличение дохода. И не просто убедить, а дать понять, что именно ей, а не кому-то другому важно, чтобы этот доход обязательно увеличился, и иначе никак нельзя.

     Даже для меня Людмила Петровна оказалась сложным пациентом в аспекте уговоров — она заняла позицию, при которой выслушивала меня очень внимательно, но вот отвечала на мои вопросы как-то вяло, не то что без энтузиазма (этого я, признаться, и не ждал), но отвечала будто по нужде, словно из-под палки, — в какой-то мере, признаю, так оно и было. Две недели ушло у нас с Людмилой Петровной на вот эти уговоры. И тут я могу гордиться своей победой. Я не сломал женщину. Это не только не входило в мои планы, но и принципиально претило и претит моим установкам и на работу с пациентами, и вообще на мои взаимоотношения с людьми. Горд же я тем, что мне удалось именно силой слова убедить Людмилу Петровну и в важности того ритуала, что нам предстоит пройти, и в необходимости его положительного результата для самой Людмилы Петровны. Женщина в какой-то момент стала доверять мне. И в этом доверии тоже была моя маленькая победа. И вы знаете, я даже заметил, что после этих двух недель изменилась внешность моей пациентки. Она стала более открытой, более искренней, более заинтересованной, а это не могло не повлиять и на внешний вид.

     Ведь всегда лучше, когда человек улыбается, чем когда он хмурится и насупливает брови.

     После принципиального согласия сотрудничать, полученного от Людмилы Петровны, все пошло как по маслу. По первым же опросам я без труда определил стихию, наиболее близкую к Людмиле Петровне, — это была стихия земли. И уже на основе этого мы провели необходимый ритуал. Кстати, я на первых порах опасался, что у Людмилы Петровны есть недуг скупости, проверил ее на наличие данного недуга самым серьезным образом — ничего не обнаружилось даже близко. Про расточительность подозрений не было, но я тоже проверил на всякий случай и, как говорится, для чистоты эксперимента. Нет, и недугу расточительности Людмила Петровна подвержена не была. Тем проще было работать дальше. Все прошло превосходно. Я не знал каким образом, но был уверен, что недолго ждать того часа, когда Людмила Петровна узнает о существенном увеличении своего дохода. Признаться, мне было даже интересно, как может увеличиться доход у простой учительницы математики из самой обычной школы, если она не поменяет работу. Людмила Петровна уверила меня, что менять работу не собирается. Тем интереснее было ждать. И результат оказался совершенно непрогнозируемым мною. На пятый день после окончания нашей совместной работы Людмила Петровна пришла ко мне в несколько потерянном, хотя и светлом состоянии.

     Что же случилось? Людмила Петровна не стала меня томить, а рассказала, что буквально вчера ее официально известили через директора школы, что она, простая учительница математики, получает пятилетний грант на свою работу. Это означало, как пояснила мне Людмила Петровна, что она по-прежнему будет учить детей математике в той же самой школе, только в течение ближайших пяти лет заработную плату получать будет в пять раз больше, чем получала прежде. Такого рода поощрения министерство устраивает для хороших учителей по какой-то новой финансовой программе, направленной на улучшение качества образования в нашей стране. И вот Людмила Петровна подпала как раз под эту программу, чему была рада, потому что теперь несколько иначе стала относиться к деньгам. Во всяком случае, как поделилась женщина со мной, уже на ближайших каникулах она собиралась купить тур в Скандинавию, а на лето планировала поездку на Байкал. Ничего подобного, разумеется, в прежние времена Людмила Петровна себе позволить не могла. Таким образом, даже нежелание улучшить свое материальное положение может привести в итоге к увеличению дохода.

     А вот история, случившаяся год назад. Пенсионер Филипп Иннокентьевич (шестьдесят четыре года) всю сознательную жизнь проработал механиком на автобазе. Не было много денег у него никогда, но и на зарплату не жаловался. Как-то так получилось, что женат Филипп Иннокентьевич не был, жил всегда один в своей комнате в коммунальной квартире, спиртное не употреблял, своей машины не имел, так что и трат особых у него, пока он работал, не было. Что-то порою удавалось и подкопить, да только кризисы уничтожали накопленные средства. Впрочем, Филипп Иннокентьевич не сетовал, а воспринимал такие вещи не то чтобы как должное, а согласно закону, который очень любил: если где-то убыло, то где-то непременно прибыло. Да так оно и бывало обычно: уничтожит какой-нибудь дефолт сбережения, а тут на работе такую премию дадут, что почти все эти сбережения и компенсирует. Так что пока трудился — на судьбу Филипп Иннокентьевич не жаловался. И когда другие жаловались, то всерьез это не воспринимал и никогда таким жалобщикам не сочувствовал.

     Однако на пенсии вдруг все как-то сразу стремительно поменялось. Стал ощущать с какого-то момента Филипп Иннокентьевич, что назначенной государством пенсии ему почему-то не хватает. Нет, на еду там и на оплату коммунальных услуг хватало, но вот купить обновку какую из одежды или обуви, сходить в кино, на концерт, в театр, съездить на экскурсию и даже просто на рыбалку (тоже ведь нужны деньги на покупку крючков да удочек) — на это на все средств элементарно не было. Такая ситуация чрезвычайно расстроила пенсионера — как же жить так, если пока работал, то привык и одежду хорошую и новую носить, и развлекаться культурно, и рыбачить (особенно по зиме). Поговорил с товарищами, что тоже живут на одну пенсию, — ситуация ровно такая же. Оказывается, с удивлением узнал Филипп Иннокентьевич, в нашей стране почти все пенсионеры так живут. И неужели нет никакого выхода? Неужели нельзя как-то сделать так, чтобы денег на все хватало? Да и не дворец ведь до небес просит Филипп Иннокентьевич, а только ту жизнь, к которой он привык за долгие годы, предшествующие пенсии. Решил тогда бывший механик экономить на еде. Оказалось, что это в наших условиях практически невозможно, потому что питаться нужно как следует. Не прошло и недели, как от дешевой пищи у пенсионера прихватило желудок, пришлось даже «скорую помощь» вызвать. Хорошо хоть что все обошлось. Просто доктор сделал нужный укол и настоятельно рекомендовал нормально питаться. Пришлось Филиппу Иннокентьевичу согласиться, смириться с такой вот своей участью. Но как же в таком случае сэкономить хотя бы на новое пальто на зиму да на рыбацкие принадлежности все на ту же зиму — старые ведь уже совсем прохудились, пора бы их обновить. И чем больше думал Филипп Иннокентьевич, тем больше понимал, что экономить у него не получится в силу элементарной причины — было у пенсионера только две статьи расхода: еда и оплата коммунальных услуг, — и ни одна из этих статей не являлась статьей, из которой хоть что-то можно было вычесть с целью экономии. Все деньги уходили туда, куда и предназначались.

     Однажды случилось так, что бритва Филиппа Иннокентьевича затупилась. Пошел он, как и всегда делал в таких случаях, прикупить новых лезвий. Пришел в магазин, в соответствующий отдел, да только, видно, давно там не бывал — приценился к лезвиям, подходящим для его бритвы, и понял, что в этот раз не светит ему купить новые лезвия. Так расстроился бедный Филипп Иннокентьевич оттого, что никогда в жизни еще не был он небритым, а теперь… И даже не знал, что и делать. Тут сосед и подсказал пенсионеру, чтобы тот обратился со своей бедой в Институт традиционной медицины. Не сказать чтобы Филипп Иннокентьевич сразу же поверил в чудодейственную силу наших методов, но все же решил сходить ко мне на прием — терять ведь все равно было уже нечего. На приеме пенсионер и рассказал мне все это. И иногда в его глазах явно стояли слезы. Как же горько сознавать, что заслуженные и ничем в жизни себя не запятнавшие люди, вступив в почтенный возраст, вступают вместе с этим и на обочину жизни. Это ужасно, и это больно. Но вот для того и нужен я, чтобы сделать осень жизни счастливой и благополучной, сделать ее для вас достойной.

     Прежде всего мы диагностировали стихию, к которой ближе всего находился Филипп Иннокентьевич. Стихией этой оказался воздух (хотя недалеко была и стихия воды — ведь любимым занятием Филиппа Иннокентьевича была рыбная ловля). Согласно заданному механизму, мы с моим пациентом прошли весь ритуал на увеличение дохода. Предварительно, правда, я проверил пенсионера на наличие недугов скупости и расточительности; в принципе не сомневался, что ни того, ни другого здесь нет даже близко, но проверить было надо. После прохождения необходимого представления, после произнесения соответствующего стихии текста я уже понимал, что очень скоро в жизни Филиппа Иннокентьевича произойдут какие-то очень важные и стремительные перемены к лучшему — я всегда чувствую, когда положительный результат не заставит себя ждать. Но не будучи пророком, я никогда не знаю и не могу знать, каким собственно образом это может произойти. И мне всегда не менее, чем моим пациентам, интересно, что же случится в ближайшие дни с ними, что такое произойдет, что не просто сделает их богаче, а как-то в корне изменит их благосостояние. Я чувствую, когда стоит ждать именно серьезных изменений.

     Через неделю Филипп Иннокентьевич вновь сидел в моем кабинете — был пенсионер растерян и счастлив. Дело в том, что на днях ему предстояло стать обладателем громадного (не побоюсь этого слова) наследства. Не буду рассказывать, как так случилось, что о богатом родственнике, живущем за рубежом и недавно умершем, Филипп Иннокентьевич даже не знал — вся эта история мне видится как сюжет для небольшого романа. Только скажу, что это наследство в итоге оказалось такой величины, что только на проценты, набегавшие ежемесячно в банке, можно было нашему пенсионеру жить безбедно, можно было без труда позволить себе и новое пальто, и новые лезвия для бритвы, и путешествия, и, конечно, рыбалку. И при этом не манкировать здоровой пищей и оплатой коммунальных услуг.

     Ну а завершающая моя история показательна тем, что в ней стремились при помощи моих методик увеличить доход не один человек, а сразу двое — молодая семья: двадцатилетняя Виола и двадцатитрехлетний Прохор. Когда молодые люди пришли ко мне на прием, то я пытался сначала отговорить их от того, чтобы проходить ритуал вместе. Было как минимум два варианта того, как можно было поступить. Во-первых, можно было проводить работу на увеличение дохода с каждым из молодых супругов в отдельности. Во-вторых, как мне казалось, в полной мере хватило бы для начинающей семьи, если бы хотя бы кто-то один из молодоженов увеличил бы свой доход, подняв тем самым и доход всего юного семейства. Однако контраргументы Виолы и Прохора меня убедили в том, что в данном случае есть смысл провести как раз совместную работу. Дело в том, что молодые люди очень хотели, чтобы прибыль, пришедшая в их семью благодаря прохождению необходимого ритуала, шла бы сразу как бы на них двоих одна, а не каждому своя и уж тем более не кому-то одному, но на двоих. Мне показалось такое желание молодых супругов и законным и в чем-то интересным, любопытным для меня как для исследователя.

     Учитывая, что тогда я впервые делал такую «двойную» работу (потом с подобным приходилось сталкиваться не раз, хотя и не сказать, чтобы много было желающих), я не мог сначала даже близко прогнозировать, достигнем ли мы позитивного результата после сеанса. Из рассказа Виолы и Прохора я узнал, что поженились они полгода назад, сняли однокомнатную квартиру в пригороде (все равно получилось дорого) и стали укреплять домашний очаг. Виола училась на последнем курсе университета, готовилась стать бухгалтером и очень хотела уже сейчас найти себе работу по специальности. Прохор же закончил тот же университет два года назад, по профессии был маркетологом, но никак не мог найти работу, которая удовлетворяла бы его и с точки зрения самой сути этой работы, и с точки зрения оплаты труда (а мы уже знаем, что сочетание этих двух критериев при определении качества работы важнейший показатель). Сейчас Прохор работал, но не по специальности — занимался подбором персонала в крупном сетевом супермаркете. Молодого человека там не устраивала ни работа, ни зарплата, но уйти пока что было некуда. Весь семейный бюджет, таким образом, состоял у Прохора и Виолы из двух статей: во-первых, весьма небольшая заработная плата Прохора в супермаркете, во-вторых, совсем мизерная стипендия Виолы в университете. Молодая семья сразу же решила, что помощи от родителей не только просить, но и брать, когда родители сами предложат, не будет. При этом в не очень далекой перспективе Виола и Прохор решительно собирались увеличить количественный состав своей семьи в полтора раза, то есть намеревались родить малыша, что конечно же похвально. И к тому же в планах супругов было еще вступить в ипотеку на покупку собственной квартиры.

     Планы были прекрасны. Для их полноценного осуществления не хватало малого — не хватало денег. Виола и Прохор не ждали от меня чуда, да и я не волшебник, чтобы дарить чудеса; молодые люди ждали реальной помощи для того, чтобы свои подлинные возможности они бы могли сами реализовать. И жена и муж были молоды, здоровы, работоспособны, амбициозны… Что еще нужно для привлечения к себе денежных средств? А нужно еще, чтобы все было в порядке с энергетическим внутренним миром. Этот мир, а точнее сказать, миры, поскольку речь шла о двоих людях, мне и предстояло урегулировать, привести в порядок. Ведь весь ритуал, как вы уже поняли, и направлен на то, чтобы прочистить те энергетические каналы внутри нас, которые работают на проведение энергии денег — на их прибавление из мира внешнего и на их правильные траты, когда потоки идут из мира внутреннего во внешний мир. Как показали наблюдения, ни у Виолы, ни у Прохора не было склонностей ни к скупости, ни к расточительности. Это означало по крайней мере то, что можно обойтись без длинного трехдневного ритуала. Другое дело, что стихии, как показал опрос каждого из молодых супругов, у них не совпали. Со всей однозначностью стихией Прохора оказался огонь, а вот внутренний мир Виолы оказался сначала в замешательстве между стихией земли и стихией воды. Пришлось проводить дополнительное интервью, которой и выявило, что все же ближе всего Виола к стихии воды. Огонь и вода сошлись в браке — впрочем, в этом нет ничего ни удивительного, ни тем более противоестественного. Я как-то сразу, стоило мне взглянуть на эту пару, понял, что их супружеская жизнь будет счастливой.

     Что же касается разных стихий, то это ничуть не осложнило проведение работы по увеличению дохода. Просто я попросил Виолу и Прохора сесть в разных концах комнаты и начать одновременно представлять деревенский ландшафт. Только Виола представляла ландшафт весны, соответствующий ее стихии — стихии воды, а Прохор — летний ландшафт своей огненной стихии. По прошествии пятнадцати минут я дал команду обоим супругам завершить представление и переходить к читке настроя. И Виола, и Прохор по нашей договоренности читали не очень громко, чтобы не мешать друг другу, ведь тексты были разные. После же всего достигнутое каждый из супругов укрепил предметно — согласно структуре своей стихии. Результата ждать пришлось совсем недолго — на той же неделе сразу же и Виоле и Прохору пришло приглашение приступить к работе в фирме с очень приличной репутацией. Так и не поняли молодые люди, как они попали в базу данных этой фирмы, но вскоре приступили к работе там. Виола — бухгалтером, Прохор — маркетологом. С той поры прошло полтора года, и произошедшие перемены не могут не порадовать: в ипотеку куплена квартира, зарплат хватает на все, а совсем недавно Виола родила дочь.

     Далее я позволю себе дать еще несколько уникальных кратких рецептов по тому, как можно увеличить получение денег, зная конкретный способ этого получения.
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Я очень коротко укажу некоторые способы, согласно которым можно быстро и без особых моральных затрат увеличить получение денег по заранее заданному типу этого увеличения. Основные типы таковы:

    • во-первых, заработная плата;

    • во-вторых, получение денег по наследству;

    • в-третьих, получение приза, премии, выигрыша, любого рода социальной помощи;

    • в-четвертых, деньги, взятые в долг;

    • в-пятых, взятые в кредит деньги;

    • в-шестых, деньги, полученные от продажи чего-либо, вам принадлежавшего;

    • в-седьмых, богатое приданое…

    
Разумеется, исчерпать все типы того, как мы получаем деньги, вряд ли возможно в виде небольшого списка, но наиболее часто встречающиеся я вам назвал. Дальнейший алгоритм моего рассказа, касающегося рекомендаций по конкретным случаям увеличения получения денег, будет выглядеть таким образом. Сначала я буду немного рассказывать о самом типе, чтобы вы могли объемнее его представить, понять, что именно он вам необходим и, самое главное, возможен сейчас или в ближайшее время (будьте реалистами, не просите то, чего объективно получить не можете). После этого пояснения я изложу представление, которое вы должны вызвать у себя, а затем дам текст небольшого настроя, который вы должны будете шепотом прочесть, дабы закрепить ту энергию, что инициировала представление.

    Представления и тексты для людей, тяготеющих к разным стихиям, будут одинаковыми. Только не забывайте, что во время прохождения ритуала вас должен сопровождать знак вашей стихии. То есть тем, чья стихия вода, следует весь ритуал держать перед собой граненый стакан с водой, которая после произнесения текста настроя должна быть выпита; те, кто близок огню, в начале ритуала должны зажечь свечу и поставить ее перед собой на уровне глаз, а в конце ритуала свечу затушить; те, кто своей стихией полагает землю, должны в процессе ритуала смотреть на камень, а после ритуала должны убрать его подальше, чтобы он не потерялся, — помните, что этот камень может вам пригодиться и для других ритуалов, направленных на улучшение материального благополучия; наконец, те, кто считает воздух своей стихией, перед самым началом ритуала должны открыть окно или форточку и весь ритуал находиться в потоке свежего воздуха (если на дворе холодное время года, то окно или форточку достаточно будет лишь чуть приоткрыть), по завершении же прочтения текста настроя вам нужно будет закрыть окно или форточку. Кроме того, не забудьте перед началом ритуала удостовериться в вашей близости именно к той стихии, которая своим «талисманом» будет помогать вам в течение всего процесса. Теперь переходим к конкретным видам.
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     Заработная плата

    

    [image: after_title]

Этот тип получения денег является самым распространенным и общепринятым в современном мире. И тип этот включает в себя не только те деньги, которые заработаны человеком, но и те, которые он получает в виде своего рода аванса за не очень близкое будущее — стипендия, например, или грант; и те, которые в почтенном возрасте даются в виде награды за многолетний труд — это пенсия. Таким образом, заработная плата в различных ее разновидностях сопровождает нас практически всю нашу сознательную жизнь, за исключением, вероятно, школьных лет; да и то сейчас школьники в старших классах частенько подрабатывают, а следовательно, спектр лет жизни, когда основным средством нашего существования является заработная плата, увеличивается еще больше и растягивается действительно фактически на весь наш жизненный путь, исключая младенчество и раннее детство.

    Что же происходит с энергией, когда мы получаем заработную плату? Механизм здесь довольно-таки прост. Работая, любой из нас тратит определенное количество своей личной энергии, буквально отдает энергетически насыщенную часть себя своему делу. Дело же это бывает как любимым, так и не очень. От отношения человека к своей работе во многом зависит и качественная сторона энергетических трат: если дело нравится, то и затрачиваемая энергия почти всегда компенсируется внутренними возможностями организма человека фактически безболезненно; если же дело не нравится, то после энергетических трат на такую работу во внутреннем мире человека образуются лакуны, энергетические пустоты. Эти пустоты и призвана заполнить энергия денег, получаемых в виде заработной платы. Тогда выходит, что в случае с нелюбимой работой все предельно просто: человек выбрасывает из себя энергию труда, но взамен получает энергию денег, которая призвана компенсировать (не будем говорить сейчас о том, в полной или не в полной мере) энергетические траты внутреннего мира человека. И лучше всего, если денежная энергия будет превышать потраченную энергию трудовую. Но как быть с энергетическим планом, когда работа является любимой? Что происходит с энергией денег, получаемых за такую работу, если сама работа являет собой обретение энергии для внутреннего мира человека? Ответ напрашивается сам собой: энергия денег не столько восполняет потраченную на труд энергию, сколько прирастает к энергии, обретенной в процессе труда. И это самый позитивный из всех энергетических результатов, какой только можно вообразить. Подумайте сами: работа приносит энергию для жизни и вместе с тем доставляет в организм энергию денег, делая энергетическое бытие человека еще более прекрасным. Итак, энергетическая картина зарабатываемых в процессе трудовой деятельности денег являет собой либо ценность компенсации энергии потраченной, либо ценность энергетического прироста.

    Если вы полагаете, что ваша заработная плата может и должна быть выше, то в пятницу вечером приготовьте знак вашей стихии, останьтесь в комнате одни, сядьте поудобнее в кресле или на диване, приглушите свет, закройте глаза и начинайте представлять. Вам нужно будет представить во всей красе и в обилии деталей любой портрет. Вы сами выбираете, какой этот портрет будет — только лицо, бюст, по пояс, в полный рост. Сами выбираете и все прочее, а именно кто будет изображен на вашем мысленном портрете. Итак, закрывайте глаза и представляйте. Пусть, например, это будет королева. Не какая-то настоящая, а сказочная, то есть дайте волю своей фантазии, своему воображению. Давайте сделаем королеву изображенной в полный рост. Теперь медленно, слой за слоем, мысленно рисуйте детали ее одежды и, конечно, лицо королевы. Начнем с ног. Из-под длинного платья едва выглядывают туфли, но всякий смотрящий на портрет может отчетливо различить, что это туфли, очень похожие на те, которые достались Золушке в знаменитой сказке, — они хрустальные. И это очень красиво. Само же платье пусть будет серебристым, но вышитым золотой нитью. Королева очень молода, поэтому платье призвано подчеркнуть стройность ее фигуры — изящность талии, умеренную пышность бюста, который, кстати сказать, не глубоко, но очень к месту декольтирован. Золотой нитью на платье вышиты узоры, немного напоминающие сказочных птиц и зверей. Руки королевы оголены по локоть и сложены чуть ниже груди, но сложены так, что обе кисти хорошо видны. И белизна этих рук каким-то непостижимым образом то ли контрастирует, то ли сливается с серебром роскошного платья. Можно ожидать, что пальцы королевы будут украшены обилием колец и перстней. Но нет, на правой руке, на мизинце, лишь тоненькое колечко из какого-то волшебного камня, соединившего в себе оранжевое, сиреневое и серое, а на среднем пальце левой руки довольно-таки массивный для этой изящной кисти перстень — серебряный и украшенный сверкающим в неведомо откуда идущем свете аметистом. И на левой же руке, на запястье, — серебряный браслет в виде сплетенных трех змеек. Глазки у этих змеек — топазы. Еще из украшений на королеве серебряная цепочка, увенчанная подвеской из прозрачного камня — вероятно, это бриллиант; в ушах — совсем маленькие сережки с капельками граната; ну а светлые волосы, очень красиво убранные придворным цирюльником, венчает серебряная корона — корона эта тоже воплощает изящество и вкус молодой королевы, корона совсем невелика, она даже немного теряется среди скромного, но все же королевского убранства. Наконец, лицо королевы — бледность служит его украшением, даже губы бледнее, чем могли бы быть у девушки ее возраста. Но со всем лицом и всем обликом королевы прекрасно контрастируют черные глаза. Эти глаза — композиционный центр всего портрета, всмотритесь в них и старайтесь проникнуться их духом. Теперь читайте текст настроя:

    Вечность обязана видеть стремление к заре. Сонные дни продолжаются, даже еще не начавшись. Будущим видится небо. Унылая осень сменяется звонкой зимой, которая близко подходит к весне, а весна приближается к теплому лету. Только теперь можно видеть желания все той же зари, что ложатся от утра до самого позднего вечера. Эти сказки легки, как бывают легки в облаках корабли. Это небо прозрачно. И нечем заплатить за итог переправы на берег другой. Пусть паромщик доволен тут будет копейкой. Славный век растворился и сделался ближе к весне. Вдоль дороги заметен прозрачный размах. За словами придвинулись знаки всех в мире желаний. И будут ответы на игры от века.

    На этом ритуал завершен.
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     Получение денег по наследству
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Не берусь судить, насколько часто встречается данный способ получения денег; только укажу, что тут у каждого из нас свой опыт: кому-то доводилось в течение жизни несколько раз получать деньги по наследству, а кто-то вообще не знает и не ведает, что это такое — наследовать денежный капитал. Но в любом случае способ существует и имеет весьма существенную энергетическую подоплеку. Энергетическая картина получения денег по наследству обусловлена тем, что наследство обычно поступает от человека близкого; при этом совсем не обязательно это должен быть человек хорошо знакомый, это может быть человек, которого вы, будучи получателем наследства, никогда даже не видели. Во Вселенной ничего случайного не бывает, а если и бывает, то случайность все равно оказывается гранью закономерности. Так и здесь: каким бы случайным ни казался сам факт обретения наследства от человека, которого наследник не только не знал лично, но даже, вполне вероятно, не знал о его существовании, все равно факт этот во вселенском масштабе был запланирован свыше, космическая близость между двумя людьми, никогда не встречавшимися в жизни, оказалась реализованной на уровне передачи денежной энергии от одного человека к другому. В любом случае дающий наследство вам близок. Именно эта близость и становится гарантом энергетической стабильности: энергия денег, полученных по наследству, сама по себе заряжена позитивно в силу кровной ли, духовной ли близости того, кто деньги оставляет, и того, кому эти деньги предназначены. И разумеется, наследник получает энергию с ярко выраженным позитивным зарядом всегда. Исключением будет здесь только то, когда наследство обретено незаконным путем, — здесь энергетика будет негативной и такой же будет отдача от этой энергетики.

    В пятницу вечером вы готовитесь к ритуалу — удобно располагаетесь в комнате, приглушаете освещение, оформляете должным образом знак вашей стихии, закрываете глаза и начинаете представлять. В ритуале на получение наследства вам нужно будет представить натюрморт. Вы вольны сами своим воображением выбрать абсолютно любые элементы для вашего натюрморта. Только старайтесь вводить эти элементы на полотно по очереди, однако таким образом, чтобы в итоге получилась целостная и единая картина. К примеру, можно сделать так. В центре натюрморта разместите глиняный кувшин, очень незатейливый, пузатый, но с узким горлом, коричневый — из чистой глины. И только на «пузатой» части пусть разместится небольшое изображение восьмиконечной звездочки, нежно-зеленой. Пускай хранит она вас от всяческих бед! В кувшин поставьте букет полевых цветов — здесь сойдутся ромашки, белые и желтые, васильки и колокольчики. Цветы уже немного завяли, но что делать — такова жизнь: сорванные цветы всегда вянут. А справа от кувшина положите сорванные незабудки. Эти цветы не могут стоять в кувшинах и вазах, так пусть лежат на малиновой скатерти, формирующей наряду с голубоватыми обоями фон для вашего натюрморта. Слева же от кувшина можно разместить три груши. Только на первый взгляд груши эти будут похожи друг на друга как близнецы, если присмотреться внимательно, то вы увидите существенную разницу: одна груша явно желтее и крупнее двух своих сестер — наверное, она старшая; вторая более вытянутая в длину, продолговатая, гораздо менее желтая, более зеленая; ну а третья груша — младшая сестра — такая кругленькая и зелененькая, что похожа на антоновское яблочко. Все же вместе три груши смотрятся ну просто восхитительно. За грушами стоит несколько неожиданно оказавшееся здесь березовое полено. Но оно такое ровное, словно не из настоящей березы, а из какого-то аналога-заменителя. В силу этой ровности оно и стоит, не падая. А белый цвет с черными вкраплениями так успокаивает взор, что почему-то хочется эти же ощущения передать и коже — хочется дотронуться до этого березового полена. Но движемся дальше влево от кувшина, груш и полена. Рядом с грушами стоит просторная плоская миска, у которой видны только самые края — коричневые, как и кувшин. Самой же миски почти не видно, потому что вся она заполнена черникой вперемешку с земляникой. Думаю, сочетание это вам знакомо, ведь обе эти ягоды созревают обычно в одно и то же время, и потому при сборе одной (обыкновенно — черники) мы частенько прихватываем и другую (землянику, которой все же гораздо меньше). И вот в миске черное и красное смешалось. Но это не совсем черное и не совсем красное, скорее, цвета более нежные — темно-синий и насыщенно-розовый. Очень красиво. И у самого левого края разместился сине-белый чайник, предназначенный для заварки самого лучшего черного чая. Глядя на этот чайник почему-то очень хочется пить. И даже чувствуется чайный аромат. Чайник не выглядит неуклюжим. Напротив, он не просто стройный, а даже хрупкий — настолько хрупкий, насколько хрупким может быть чайник вообще. Однако перенесемся в правую часть натюрморта, за незабудками пространство, близкое к фону, заполнено очень ажурной бутылкой темно-зеленого стекла. Иногда даже кажется, что это не бутылка, а зеленый человечек. На бутылке нет никакой этикетки, вероятно, она настолько старая, что создана в те времена, когда еще просто никаких этикеток не было и в помине и даже бумаги никакой не было еще изобретено. И внимательный взгляд видит, что в бутылку налито вино, цвет которого понять невозможно за этим стеклом. А в самой правой части натюрморта расположилась ваза — то ли греческая, то ли этрусская. На ней хорошо видна картинка, изображающая поединок двух черных быков. Сама же ваза — белая. Теперь представьте весь это натюрморт как единую целостность, постарайтесь воспринять его во всем объеме и во всей красе. Проникшись пафосом этого натюрморта, переходите к чтению настроя.

    Вечность заряжена громким хлопком. Небо глядится в туманную даль. Смотрятся дальше стихийные праздники в пропасть усталого дня. День растворяется, свойственна дню печаль. Краски немного остыли. Движение забыто и спрятано в площадь усталых зарниц, что так горько и гордо в ночи растворяют весь это забытый звук. Или стук продолжением служит себя. Прожито все, все забыто и выжжено в радости сна. Это просто почувствовать. Надо лишь только пройти этот путь до конца. И тогда здесь откроются дали, каких еще не было. Где-то скроются светлые знаки отдельных и очень забытых стихов. И пройдут все слова. И забудутся. Но потом снова вспомнятся.

    На этом ритуал завершен.
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     Получение приза, премии, выигрыша, любого рода социальной помощи
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Даже тем людям, которые принципиально ни во что никогда не играют и вообще не верят в могучую силу случая, но зато твердо верят в то, что в мире все предельно закономерно, даже им я бы не советовал игнорировать такой способ обретения финансового благополучия. Ведь если даже личный опыт и указывает вам однозначно на то, что за всю жизнь вы ни разу не получали приза, ничего не выигрывали, даже тогда отрицать такую возможность по меньшей мере опрометчиво. Мировая история учит нас с вами обилием примеров разного рода проявлений того, что принято называть удачей, учит тому, что надо быть готовым к возможному выигрышу, к неожиданному приходу денег.

    А вот теперь честно задайте себе вопрос: готов ли я к этому? Полагаю, что есть среди нас как те, кто готов к данному способу обретения денег, даже, возможно, всю жизнь только и делает, что ждет этого, так и те, кто не просто не верит в удачу, в счастливый случай, но и даже в какой-то степени побаивается этого. Обе крайности (а это, как вы, конечно, уже поняли, именно крайние состояния) по возможности следует в себе корректировать, сводя к хорошо известному и не раз уже по ходу книги упомянутому принципу золотой середины. Не забывайте: деньги — это энергия. А потому не ждите пассивно, что эта энергия сама снизойдет на вас, как на сказочного персонажа, который имел все по некоему щучьему велению да по своему хотению. Вы верите в удачу, и это очень хорошо! Но одно дело — верить в удачу, лежа на печи, и совсем другое — приближать эту удачу, притягивать ее к себе. Как же такое возможно? Дело в том, что и счастливый случай по сути своей есть проявление энергии, ее, как говорится, экспликация. Ну разве можно выиграть в лотерею, не покупая лотерейный билет? Всякий вам скажет, что так не бывает. Поэтому, даже веря в удачу, вы должны прилагать свои энергетические усилия к приближению этой удачи, к получению приза (в широком смысле). Не будьте пассивны: участвуйте в конкурсах, в соревнованиях разного рода, в состязаниях. Вам повезет! Ваша энергия просто не сможет не откликнуться энергией денег, которые вы получите. Закономерен и вопрос: почему энергия денег обязательно требует нашей с вами энергетической траты? Мне кажется, ответ очевиден: энергия порождает энергию, и по-другому быть просто не может. Таким образом, для выигрыша или получения приза следует для начала израсходовать личную энергию.

    То же самое я скажу и тем, кто не верит в удачу, тем, кто случаю предпочитает закономерность, тем, кто мыслит рационально, не принимая во внимание даже такое понятие, как лики Судьбы. Всем этим людям я искренне советую направить вашу личную энергию по пути укрепления веры в то, что кажется вам случайным. И я уверю вас, что энергия денег непременно откликнется на энергию вашей веры, а вы в итоге получите приз, премию, помощь. Вера не может не быть вознагражденной на энергетическом уровне.

    Для укрепления всего этого вам нужно будет в пятницу вечером в своей комнате, в полном уединении и при приглушенном свете, заранее оформив знак вашей стихии и закрыв глаза, начать представлять. Представление для данного случая будет несколько необычным — это батальная сцена, изображение битвы. Ваше воображение само способно составить масштабное полотно такого рода, но я, как водится, дам вам пример из личной практики. Итак, громадное полотно занимает всю стену в большом зале музея. Сражение со всей очевидностью относится, если судить по форме и оружию, к началу XIX века. Вероятно, времена наполеоновских войн. Но вот достоверно сказать, что за армии сражаются, получится вряд ли. Хорошо только заметно, что солдаты и офицеры одной армии носят форму красного цвета, тогда как солдаты и офицеры другой армии одеты в синюю форму. Сражение происходит на поле, местами кое-где виднеется зеленая травка, но большей частью все вытоптано до коричневой земли — ведь сошлись две армии. Поле не совсем ровное — в одних местах заметны возвышения, даже холмы, в других же местность пересекают овраги. В сражении участвуют разные рода войск — кавалерия, артиллерия, пехота. Общая картина выглядит впечатляюще и величественно. Вот на белом коне над схваткой, на холме, возвышается не иначе как генерал в красной форме. Его оппонент — генерал в синей форме, на коне вороном — мчится в гущу битвы через самый глубокий на этом поле овраг. У него оголена шашка, еще миг — и он ворвется в клубок, в котором, буквально по словам поэта, смешались в кучу кони, люди. Красное слилось с синим. Кони всех мастей — белые, вороные, гнедые — готовы буквально завертеться в одном клубке, хотя пока еще можно различить, на каком коне всадник в какой форме. Впрочем, вся тяжесть боя ложится не столько на кавалерию, сколько на пехоту. Простые солдаты и младшие офицеры сошлись здесь в страшной по сути своей штыковой атаке. Нет никому здесь пощады. И только что поразивший врага сам вскоре другим врагом окажется поражен. Свирепые лица противников прописаны так хорошо, что невольно начинаешь переживать за этих людей, за их судьбы и за из семьи. А по обоим краям полотна, то есть по краям поля, расположились артиллерийские батареи. Одни пушки управляются воинами в красной форме, другие — воинами в форме синей. И пожалуй, на этом отличия и заканчиваются, потому что обе батареи заняты тем, что готовят орудия к бою, ждут, когда схватка посреди поля закончится чьей-нибудь атакой. И тогда батарея атакующей армии поддержит атаку своих кавалерии и пехоты, а батарея отступающих прикроет отступление своих. Но все это еще впереди. Пока же только одно еще может привлечь внимание в этой батальной сцене — начинающее всходить солнце. Ведь что бы ни делали люди, а мир всегда живет по своим законам. Люди могут убивать друг друга, но солнце все равно будет всходить… Теперь открывайте глаза и читайте текст настроя:

    Широтою полей и извилистых рек переливами отдыхает спокойно страна эта, вечно хранимая небом и бегущими по небу облаками. Здесь царит вечное спокойствие, ничего нет его прекраснее и лучше его тоже ничего нет. Под мягким покровом облаков прячется наша планета, куда-то летящая в вечность в вечном же и бесконечном Космосе. И жизнь наша на этой планете тоже вечная и бесконечная. И радость владеет нашим миром и нами. Радость только от самого осознания того, что мы живем, что все живут. И нет счастья для нас большего, чем жить на этой светлой планете. И пусть этот путь станет путем многих и многих. И так навсегда и всем!

    На этом ритуал завершается.
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     Деньги, взятые в долг
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Всем известна народная мудрость, касающаяся денег, взятых в долг. Согласно этой мудрости, берешь чужие и на время, а отдаешь свои и навсегда. Эти слова как нельзя лучше выражают именно энергетический механизм такого процесса, как одалживание денег. По сути своей процесс этот прямо противоположен процессу дачи денег в долг, когда заимодавец отдает свою энергию денег на время, чтобы потом вернуть ее назад. В случае, когда деньги берутся в долг, получается так, что мы вместе с этими деньгами берем у кого-то и денежную энергию. Она, как и положено энергии денег, заполняет образовавшиеся в нашем внутреннем мире пустоты, благотворно влияя на общую энергетическую картину индивида. Вот только проблема в том, что свои деньги способны сформировать предельно позитивную модель, тогда как деньги чужие (а взятые в долг деньги относятся именно к этому виду) лишены такой возможности; взятые взаймы деньги хоть и обладают энергией ничуть не менее значимой, чем энергия сугубо своих денег, все же не могут оптимально слиться с нашим внутренним миром, ощущая свою временность, свою мимолетность для нас. И выходит тогда, что энергия, присущая взятым взаймы деньгам, оказывается сродни (если уместно такое сравнение) одноразовой посуде, с той, правда, разницей, что одноразовые ножи, вилки, ложки, стаканы и тарелки мы обычно после использования выбрасываем, а вот денежную энергию долга возвращаем заимодавцу; впрочем, для должника нет большой разницы — отдать ли, выбросить ли; в любом случае с одолженной энергией придется расстаться, и расстаться навсегда. А это довольно-таки болезненный процесс, ведь, отдавая долг, вы будете освобождать энергетическое пространство в своем внутреннем мире, не заменяя его ничем таким в плане энергии, что могло бы служить своего рода компенсацией, как это бывает при покупке чего-нибудь за деньги.

    Тут чрезвычайно велик соблазн сделать чужие деньги своими. Ведь, кажется, чего проще — не возвращать долг и тем самым не формировать энергетический вакуум в своем внутреннем мире. Если такая мысль пришла вам в голову, то гоните ее прочь! Раз уж взяли в долг, то извольте этот долг вернуть сполна в поставленные сроки. Можно смело сказать, что невозвращение долга сродни воровству. Вас пугает столь прямолинейное сравнение? Но в энергетическом аспекте это именно так! А присвоенные чужие деньги обладают такой энергией, что она не только не принесет пользы тому, кто эти деньги присвоил, но и непременно негативно отразится на будущем этого человека. С энергией денег шутки плохи! Вовсе не значит, что нам с вами следует решительно отказаться от того, чтобы брать деньги в долг. Конечно, в жизни случается всякое. Вот только две рекомендации прошу вас соблюдать: во-первых, не превращайте заем денег в постоянную практику вашего бытия — с энергетической точки зрения это небезопасно; во-вторых, обязательным условием для себя сделайте следующее: долги надо обязательно возвращать в срок и сполна; если есть необходимость, то возвращать с процентами. Соблюдайте эти правила, и все будет хорошо!

    Ритуал на данный аспект следует проводить вечером в пятницу. Уединяйтесь в своей комнате, приглушайте свет, оформляйте знак вашей стихии, закрывайте глаза и начинайте представлять. Представление в данном ритуале являет собой реконструкцию воображаемой картины, на которой изображена буря на море. Представьте себе, что вы со стороны наблюдаете за тем, как сильнейший шторм подчинил себе все сущее в этом мире. Конечно, берегов не видно, а волны такой высоты, что они заслоняют собой даже небо. Те же редкие проблески, в которых еще можно разглядеть кусочки небес, настолько малы, что порою трудно понять, где море, а где небо. Создается впечатление, что небо слилось с водными просторами, а может быть, даже и поменялось местами с ним. Если пытаться вжиться в это изображение, то легко ощутить переживание конца мира. Именно в конце мира небо должно вступить с землей в новый брак. Здесь, правда, не земля, а вода, но от этого еще страшнее, еще кошмарнее. Небеса укрыты такими черными тучами, что нельзя понять, день сейчас или же ночь. Хотя, скорее всего, сейчас ночь, потому что так темно днем не бывает. Ночная буря еще страшнее, еще ужаснее. Если буря бушует на суше, то от нее есть шанс укрыться. Но если буря на море, то бедняге, оказавшемуся в ее власти, укрыться совсем негде. Ведь кругом только бескрайние, безграничные просторы соленой бесчинствующей воды. Волны же поднимаются на такую высоту, что оказываются как минимум с девятиэтажный дом. На вершине такой волны — кипящая пена. Но только кажется эта вода кипящей. На самом же деле в ночную бурую морская вода холодна страшно, болезненно студена эта водица. И солона, словно слезы. Да это и есть слезы, слезы обиженного кем-то и когда-то моря. Белая пена морская на гребнях гигантских волн лишь чуть-чуть высветлит весь этот темный мир, но высветлит совсем на капельку, на долю мига — волна обрушится вскоре, смешавшись с остальным морем и желая подняться вновь, чтобы вместе с собой поднять, а потом бросить в пучину невесть откуда и для чего взявшийся здесь кораблик. Утлое суденышко кажется обреченным в этом разгуле стихии. Но так уж устроен человек, что будет он все равно бороться, бороться до самого конца. И может быть, человеку в этой борьбе повезет. Вы же можете только радоваться тому, что смотрите на все это со стороны, а не находитесь сейчас на несчастном этом кораблике посреди разошедшейся не на шутку природы. Можете открыть глаза и прочесть текст настроя:

    Можно видеть простор, раскидавший все знаки прощального света нелепых открытий. Здесь видны еще долго следы от постигших желанья обид. Время радости быстро проходит, оставив собой долготу вечных споров о том, что тут кажется главным. Боль тупая и злая, родство всех времен и желаний. Все минуло уже. Остаются лишь споры. Пред вечностью этой все таким показалось нелепым, что дальше страдать нет ни смысла, ни знака на небе. Ничего больше нет, ничего не осталось. Одно ожидание. И эта надежда всех питает и мягко так гладит. А гладя, воплощает идею движения по кругу. И только на полюс продвижение еще остается возможным. Не более. Никогда не умрет в свете счастья надежда. Ей дано вечно жить, нам давать красоту ожиданья грядущего счастья.

    После чтения этого настроя ритуал завершен.
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Эта разновидность получения денег весьма распространена в наши дни. Более того, для многих из нас получение денег по кредиту (чаще всего — кредиту банковскому) стало в последние годы постоянной и повседневной практикой существования. Как и во многих других случаях, не берусь судить, хорошо это или же не очень. Согласимся, что у системы кредитования есть и очевидные плюсы, и не менее очевидные минусы. Не буду сейчас вдаваться в описание этих достоинств и недостатков как таковых, а только отмечу специфику получения денег в кредит в энергетическом аспекте. Во многом данная специфика близка, разумеется, заему денег; во многом, но не во всем. И связано отличие с тем, что кредитованные деньги возвращать придется с процентами (конечно, возможны случаи, когда условием простого займа денег тоже оказывается процентная ставка при их возврате, но случаи эти отнюдь нельзя признать частотными). Итак, мы берем кредит. Чаще всего на покупку чего-либо, что называется, серьезного. Впрочем, случается и такое, что кредит берется в крайней ситуации, когда деньги элементарно нужны на жизнь. В обоих случаях энергетическая картина такова: в нашем внутреннем мире образуется вакуум энергии денег, высвобождается некое место, которое требует заполнения; в противном случае не исключается даже катастрофа.

    Просто взять в долг деньги не представляется возможным по тем или иным причинам, и мы направляемся в кредитный банк. Получаем деньги, энергия их заполняет вакуум в нашем внутреннем мире. После этого деньги тратятся. А мы уже не раз убедились с вами, что сам процесс траты денег являет собой в буквальном смысле энергетический обмен, даже — перекодировку энергии. Мы отдаем свою энергию денег, чтобы взамен образовавшуюся пустоту в нашем внутреннем мире заполнить энергией обретенного товара, полученной услуги — да чего угодно, на что только деньги были потрачены. Таким образом, смело можно сказать, что энергообмен успешно состоялся. Только один важный нюанс — нам еще предстоит возвращение долга по кредиту, возвращение, замечу, с процентами. А для этого энергии у нас пока что нет. В итоге получается, что нам придется существенно потратиться в энергетическом плане на то, чтобы просто-напросто рассчитаться по кредиту — вернуть сам долг и выплатить проценты. Процесс получается буквально многоступенчатый: мы переводим нашу личную энергию в энергию труда; труд в энергетическом плане компенсируется заработной платой, которая в виде энергии денег поступает в наш внутренний мир. Процесс этот уже описан. Однако всю эту денежную энергию, полученную столь затратным в энергетическом плане путем, нам в конце концов придется отдать кредитному банку. И снова внутри нас появится денежный вакуум. Заполнить этот вакуум очень уж соблазнительно вновь все в том же кредитном банке. Так, друзья мои, люди и становятся зависимы от кредитов. И зависимость ничуть не лучше алкогольной или наркотической. Я не преувеличиваю масштабы трагедии, отнюдь нет. И в то же время никоим образом не пытаюсь вас отговаривать от того, чтобы брать кредиты. Единственное, на чем настаиваю: занимая деньги у банков под процент, не превращайте это в постоянную практику вашей жизни, вашего бытия, вашего существования. То, что можно один-два раза опробовать, при многократном повторении выливается нередко в энергетическую катастрофу. Только вдумайтесь: ваша личная энергия при таком подходе в результате начнет тратиться на процентные ставки банка; по сути, вы становитесь энергетическим содержателем банковских служащих. Если вы считаете такой способ траты энергии нормальным, то флаг вам в руки; если нет — ищите иные, менее затратные способы циркуляции денежной энергии в системе вашего внутреннего мира и мира по отношению к вам внешнего.

    Для ритуала по данной статье вам нужно остаться одному в слабоосвещенной комнате в пятницу вечером, сесть или даже прилечь поудобнее, заранее приготовив знак вашей стихии, и закрыть глаза. Теперь начинайте представлять. И ваше нынешнее представление — это изысканный бал в парадном зале. На этот бал собрались все, все прекрасно и сделано с высочайшей долей вкуса. Сам зал с паркетным и сверкающим от постоянного натирания полом и такими высокими потолками, что они кажутся недосягаемыми. Но если всмотреться, то видно: потолки украшены золотом, а люстры, слегка позвякивающие обилием хрусталя при малейшем сквозняке, горят таким количеством свечей, что никогда и нигде прежде видеть не приходилось. За люстрами, если уж совсем внимательно смотреть, вы сможете увидеть мозаики, изображающие диковинных птиц и зверей и сцены королевской охоты. Но посмотрите на стены — со всех сторон видны окна. Однако это не окна даже, а витражи, игриво переливающиеся в странном свете, идущем с улицы. В этих стеклах витражей — все краски мира сошлись вместе и создали невиданные и небывалые по красоте картины. Вот дикие звери идут на поклон к убеленному сединами старцу, вот тот же старец кормит с руки огромного орла, вот орел парит над горными вершинами, строго всматриваясь вдаль, а вот узкая улочка старого города, по которой куда-то спешит человек, лицо этого человека закрывает маска — узнать его невозможно. Можно бесконечно любоваться витражами, но разве сам бал нам перестал быть интересен? Это всего лишь картина, а потому слышать музыку мы не можем. Но зато мы можем видеть. Сколько же народу собралось на этот бал! По углам в креслах и за столиками сидят старшие, их вид несколько печален — наверное, потому, что им уже по возрасту не суждено станцевать, а когда-то… Впрочем, что вспоминать прошлое. Давайте взглянем на тех, кто здесь танцует. Это галантные и хорошо воспитанные юноши и это скромные и очень красивые девушки. Танец вот-вот начнется, вот-вот каждый юноша найдет себе пару, и под звуки музыки юноши и девушки будут кружиться по сверкающему залу, под горящими люстрами, в свете красок дивных витражей. Юноши будут страстно смотреть на своих подруг, а те будут скромно опускать взор долу, будут краснеть, но будут вместе с тем безмерно рады тому, что этот бал нынче такой прелестный. Отгремит музыка, догорят свечи, тяжелые занавеси погрузят в сон эти яркие и многоцветные витражи. Но для кого-то бал этот станет началом чистой и большой любви, которой не будет конца и края. И пребудет с нами любовь! Прожив представление изысканного бала, вы открываете глаза и читаете текст настроя:

    От ветра деревья до самой земли склоняются. Теперь волшебство не в чести, а в чести только запахи буйно цветущей акации. Это нынче весна так смутила, прижав тишину и размяв пустоту. Путь весны так прозрачен и свеж, так легка ее поступь по рекам, ручьям и озерам. Только ветер способен еще о зиме здесь напомнить. Но нет больше дела нам до зимы. Мы живем ощущением прозрачного лета. Легко оставаться в краях этих, морем умытых, когда твердо знаешь, что дальше здесь лишь только теплее и солнечней будет. А так уходить не придется уже. И радует это, как радует многое в жизни. Усталость отступит от пропасти края, не пустит на край никого, станет фактором жизни. И мы жизни рады на вечные веки как самому светлому счастью.

    Ритуал считается завершенным, когда этот текст прочитан.
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     Деньги, полученные от продажи чего-либо, вам принадлежавшего
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Данный способ получения денег как энергии в наши дни не только часто встречается, но и в полной мере оправдан экономическими условиями, сформировавшимися в мире, в котором мы живем. Алгоритм энергетического плана будет здесь один, независимо от того, какой конкретный способ продажи будет реализован. Спектр же этих способов весьма широк, простирается он от продажи, например, ненужного старого платья или костюма через комиссионный магазин до торгового бизнеса, в котором задействованы громадные суммы, но в конечном итоге тоже все сводится к продаже чего-то, в чем владелец не испытывает уже по каким-либо причинам нужды; при этом совершенно не принципиально, о чем идет речь: о старом велосипеде или же о вагоне, груженном банками с красной икрой, или этажа в многоквартирном доме в центре города. Любого рода продажа в энергетическом плане станет ярко выраженным проявлением обмена одного вида энергии на другой. Энергия товара (того, что вы продаете) будет отдана продавцом покупателю, энергия денег будет отдана покупателем продавцу в обмен на энергию товара. И качество описанного обмена для продавца напрямую зависит от успешности продажи, проще говоря, энергетически ошибочно будет продешевить, то есть отдать энергию товара, превышающую ту денежную энергию, которая поступит взамен. Что произойдет, если продавец все-таки продешевит на своем товаре? Нет, катастрофы не случится, но энергетический дисбаланс неизбежен хотя бы по причине того, что самим продавцом на обретение ныне продаваемого товара была затрачена энергия.

    Теперь очевидно, что полученная в результате продажи денежная энергия не должна быть меньше той, что была некогда затрачена при его покупке. Ну а если дисбаланс все-таки возник, то придется его каким-то образом устранять. Каким — не принципиально. Важно только, чтобы вакуум, возникший в результате этого дисбаланса, как можно скорее заполнился денежной энергией и чтобы потрачено на это было как можно меньше энергии личной — энергии труда или энергии товара. Такова общая схема, из которой следует, во-первых, то, что важно не продешевить при продаже товара, то есть получить должную оплату при превращении энергии товара в энергию денег; а во-вторых, то, что если уж продешевили, то следует после этого как можно скорее пройти этап восстановления энергетической гармонии, заполнить образовавшийся во внутреннем мире вакуум. И завершающий момент в описании этого типа — если вдруг случилось так, что при продаже чего-либо вам принадлежащего вы не получили выгоды (то есть не обрели искомой денежной энергии), то ни в коем случае не пускайте это дело на самотек. Упущенная возможность восстановить гармонию может вылиться в длинную череду энергетических неудач, итогом которой станет полная разбалансированность вашего внутреннего мира. Остерегайтесь этого — своевременно ликвидируйте энергетический вакуум, не оставляйте проблему нерешенной.

    Для прохождения ритуала по этой конкретной проблеме вечером в пятницу уединяйтесь в своей комнате, приглушайте свет, оформляйте знак вашей стихии и закрывайте глаза. Теперь вам нужно представить фантастический лес, а в нем — фантастического зверя. Вот уже где воображению предоставляется полнейшая свобода! Мне бы не хотелось тут ничего навязывать, поэтому люди с хорошо развитой фантазией следующие полстраницы могут пропустить. Но если вы хотя бы немного сомневаетесь в себе, то тогда предлагаю вам свою концепцию сказочного леса. Итак, представьте себя ребенком, которому дали огромный набор фломастеров.

    Тут столько цветов, что глаза разбегаются. Так вперед! Каким цветом вы хотите сделать сказочный лес? Зеленым — банально. Вы видели синий лес? Думаю, что да — например, хвойный лес в зимние сумерки не то синеет, не то чернеет. Красный и желтый лес вы тоже видели — осенью. Какого же леса вы не видели? Самого разноцветного в мире — вот какого: кладите цвета рядом, друг за другом: оранжевый, синий, желтый, сиреневый, фиолетовый… А какими будут деревья в вашем лесу? Пусть будут такими, какими только вам захочется. Придавайте им форму шара, ромба, трапеции. А вот этот оранжевый ствол пусть тянется от земли до самых облаков тонкой соломинкой и только под облаками расцветает гигантской пурпурной розой. Темно-лиловое дерево пусть растет горизонтально — ему, я уверен, так больше нравится. Какой же будет трава? Давайте она будет розовой в малиновую крапинку. Получается красное на красном? И хорошо. Даже гармонично в какой-то степени. Осталось придумать каким будет небо и какими будут облака на нем. У неба должен быть очень редкий цвет — лимонный, например. И тогда бегущие по нему облака — форма этих облаков где-то повторяет облака из реального мира, ведь нет ничего более многообразного, чем эта форма, — тогда бегущие облака пусть будут по цвету золотистыми в серебристый горошек. Не чудо ли это? Осталась ли еще у вас фантазия на зверя, что будет гулять по всей этой пестроте сказочного леса? Если фантазии уже не осталось, то смело посылайте туда единорога или дракона — им будет хорошо в вашей сказке. Но если есть еще хоть крошечка воображения, то приделайте вашему единорогу, например, крылья. И пусть у него будет две головы. А дракона раскрасьте так, чтобы все цвета радуги плясали в нем. Наконец, сочините такого зверя, которого ни в одной сказке отродясь не бывало. Пусть он… Ну уж нет, ничего я вам не скажу. Решили придумывать, так придумывайте, а как поселите его в вашем сказочном лесу, то открывайте глаза и читайте текст настроя:

    Острову очень одиноко посреди бескрайнего океана. Так же одиноко бывает и человеку. Как жить человеку, когда он одинок? Может, признать свое одиночество и смириться с ним? А может, найти друзей? Все возможно. Человек все сможет, способен на все. И не только на хорошее. Изгнать из себя негатив. Все забыть. Были обиды — их простить. Были печали — представить, что их не было. Тяжело дышать — вдохни глубоко носом, задержи дыхание и шумно выдохни ртом. Тогда дышать станет легче. Тяжело жить — сделай то же самое, и жить станет легче. Живи, потому что жив! И одинокий остров тоже будет жить. И как бы ни было одиноко, а одинокая жизнь — это тоже жизнь. Принимай жизнь, ибо жизнь — это благо, каких больше нет нигде.
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     Приданое
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Я совершенно не настаиваю на том, что главная цель вступления в брак — финансовый интерес, выраженный в приданом. Более того, твердо верю в силу любви, которая способна любые преграды, среди которых, например, бедность, смести со своего пути. И ничего в жизни нет ценнее любви! Не купишь любовь ни за какие деньги. И не продашь. Однако было бы по меньшей глупо отрицать то, что в нашем мире имеет место быть сама возможность улучшения своего материального благосостояния посредствам удачного супружества. При этом сам факт вступления в брак в энергетическом плане традиционно значит очень многое. Это момент, когда два энергетических портала, не сливаясь в один, тем не менее, начинают функционировать в едином формате. Ученые, занимающиеся проблемами циркуляции энергии, характеризуют такого рода энергетический баланс как нераздельно-неслиянный. При всей оригинальности этого словосочетания приходится признать его справедливость: супруги не являют собой единый организм, но и чисто автономными относительно друг друга супругов теперь признать никак нельзя. Вот и выходит тогда при энергетической нераздельности двух порталов их принципиальная энергетическая неслиянность в нечто цельное. Что же с энергией денег происходит при бракосочетании? Вариантов ответа на этот вопрос довольно-таки много. Широта спектра обусловлена многообразием потенциальных материальных состояний людей, вступающих в брак: жених беден, а невеста богата; невеста среднего достатка, а жених богат; оба в равной степени бедны и т. п.

    Но при всем обилии возможных вариантов схема циркуляции денежной энергии будет основана на общем алгоритме: два энергетических вектора вступят в состояние взаимодополненности, в результате чего ослабленный вектор усилится за счет вектора энергетически более развитого, прирастет потенциями этого вектора, получит дополнительные энергетические возможности, но подчеркну: два вектора не сольются в один вектор, не возникнет суммы энергий; произойдет просто энергетическая подпитка. И значение обретаемой при вступлении в брак энергии денег для слабого в данном плане вектора будет соотноситься не только с денежным эквивалентом того, что принято называть приданым, но и с иными видами энергий, обмен которыми при бракосочетании неизбежен. В первую очередь речь идет о такой своеобразной и уникальной разновидности энергии, как энергия любви. Ничего дурного не будет в браке по любви и без приданого, но разве плохо, когда энергия любви вступит в позитивные отношения с энергией денег? Я не за брак по расчету; я просто за восстановление энергетической гармонии, а для такой гармонии нет ничего лучше, чем оптимальное соотнесение как можно большего количества позитивных видов энергии.

    Для ритуала по указанной проблеме приращения капитала следует вечером в пятницу остаться в комнате одному, уменьшить свет, расположиться поудобнее, оформить знак своей стихии, закрыть глаза и представить себе при помощи воображения сад с растущими в нем цветами. Хотите, это будет сад с цветами, которые есть в реальности, а хотите, это будут сказочные цветы. В своей рекомендации я предлагаю смешать цветы реальные и цветы сказочные. Самое начало лета, но ваш сад уже весь в цвету и в цветах. Деревьев в вашем саду нет, только цветники. Но зато по пестроте и по красоте, по насыщенности и яркости ваши цветники не уступят ни в чем цветущим в мае вишням, сливам и яблоням. А есть в вашем саду такие цветы, которые и по высоте не уступят деревьям. И уж такого многообразия красок вы точно нигде и никогда не найдете, хоть обойдите весь мир. Тюльпаны, например, в вашем саду есть не только алые, но и синие, зеленые и белые. Розы, конечно, всех цветов — розовые, белые, красные, черные… А как чудесны астры, когда они желтые и фиолетовые! Еще прелестнее видеть те цветы, в которых сошлось сразу несколько красок. Вы только полюбуйтесь на этот пион, в цветке которого переплелись синее и голубое. Скажете, что эти цвета мало отличаются друг от друга? Это значит только то, что вы никогда не видели моего пиона; видели бы — никогда бы так не сказали и даже не подумали бы. Посмотрите теперь на хризантему — тут розовое сочетается с бордовым. Даже скептики не скажут, что эти цвета близки. Дальше целая грядка моих фиалок — фиолетовых, как фиалкам и положено по названию. Мне кажется, что фиалки тем и хороши, что стоят на границе между растениями домашними и теми, что живут в дикой природе. В саду моем есть и многокрасочные цветы, обыкновенно произрастающие на лугах или в полях. Только в моем саду у них не всегда такая же точно окраска, как у тех цветов, что мы привыкли видеть. Вот ромашка. Есть с золотой серединкой и белыми лепестками, но есть с золотыми лепестками и белой серединкой. И не только: вот ромашка, у которой лепестки оранжевые, а серединка голубая, а вот ромашка с сиреневыми лепестками и розовой серединкой. Попадаются и такие краски, которым человеческий язык еще и названий не придумал. Васильки — те синие, но есть и зеленые, и красные. Точно так же колокольчики — и серебристые, и желтые, и даже оранжевые и розовые. А в самом конце моего сада есть пруд, где вы найдете лилии и кувшинки. Лилии белые, а кувшинки желтые. Но всмотритесь: вот желтая лилия, а прямо за ней белая кувшинка. Зрение не обмануло вас — ведь это чудесный сад. Вдоволь насладившись разнообразием красок в моем саду, приглашаю вас открыть глаза и прочесть текст настроя:

    Задержаться немного хотя бы у этих вот старых ворот, что ведут в еще более древнюю крепость. Присмотреться к рисункам. Понять простоту этих вот изгибов. Так заря вечерняя забывается, как может забыть эта простота. Откроются ли эти ворота? Этого не знает никто. Но чтобы узнать, стоит попробовать их открыть. А если ворота открылись — путь они и тяжелые, — стоит попробовать войти в них. Это не страшно совсем. Просто нужно сделать шаг. Это шаг не в неизвестность, а в крепость. Сколько людей переступали этот порог до вас, ведь в округе ничего нет старше по возрасту, чем эти стены, защищавшие от врага наших предков. Значит, и нас защитят они, если кто-то извне захочет нарушить наш покой или посягнет на нашу свободу. Всегда должны быть стены, защищающие нас, и ворота, в которые мы сможем войти, а если надо — и выйти.

    Здесь ритуал завершается. И в заключение несколько небольших рекомендаций по конкретным направлениям уменьшения трат.
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    Как сократить свои траты: типы трат и ритуалы к ним
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В этом разделе я назову и коротко опишу несколько наиболее типичных способов того, как мы тратим отпущенные нам судьбой деньги. И разумеется, дам небольшие указания относительно того, какие можно выполнить упражнения, чтобы уменьшить по каждому из названных типов существующие траты.

    Имеется шесть основных типов того, как можно потратить деньги в современном нам мире:

    • во-первых, покупка чего-либо (включая и покупку разного рода услуг — бытовых, образовательных, медицинских, развлекательных, любых других, а не только материальных предметов);

    • во-вторых, дача денег в долг;

    • в-третьих, дача денег без возврата: деньги в виде подарка, деньги своему ребенку на карманные расходы или пожилым родителям на жизнь;

    • в-четвертых, выплата по кредиту;

    • в-пятых, пополнение банковского счета без возможности какое-то время получить эти деньги назад;

    • в-шестых, потеря, утрата денег, включая сюда и, например, проигрыш в игровом зале, уплату штрафа и даже съедение денег инфляцией.

    Теперь я кратко опишу каждый из этих способов траты денег и к каждому из них дам небольшую рекомендацию про то, что нужно сделать, чтобы траты по той или иной статье хотя бы немного уменьшить.

   

    

[image: before_title]

     Покупка чего-либо
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Вы переводите энергию денег в энергию иного рода — энергию покупаемой вещи или услуги. С этого момента купленная вещь или приобретенная услуга своей энергией питают наш внутренний мир. И здесь важно добиться от себя того, чтобы перестать тратить деньги на покупку того, что вам не нужно, или же того, что по качеству или каким-либо еще критериям явно неспособно удовлетворить вас. Оба эти момента в нашей покупательской практике не редкость. В энергетическом же плане, покупая ненужный или некачественный продукт, мы не только впускаем в свой внутренний мир ненужную или некачественную энергию, но и (что даже, возможно, важнее) пускаем энергию денег в никуда, самостоятельно отказываясь от того мощнейшего потенциала, который в этой энергии находится. То есть данную нам энергию денег надо переводить в иные виды энергии так, чтобы наш энергетический запас не только не терпел убытка, но и делался лучше. Ведь для этого энергия денег и дана нам, а отнюдь не для того, чтобы безгранично расходоваться впустую, тратиться только ради того, чтобы тратиться. Денежная энергия должна приносить энергетическую пользу нашему организму, в этом ее важнейшая задача и непреложная функция.

    Для уменьшения трат на покупки рекомендуется сделать следующее. Перед ночным сном после душа вы должны буквально две минуты посвятить тому, чтобы представить какой-нибудь предмет из области современной техники. И не важно, что это будет — автомобиль, компьютер или сотовый телефон. Просто представьте его во всей красе, а потом трижды повторите такие слова: «Вечность в пределе равняется градусу нового качества». И спокойно ложитесь спать с чувством того, что за покупки теперь вы переплачивать уже не будете.

   [image: chapter_end]


    

[image: before_title]

     Дача денег в долг
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Для выявления общей энергетической сути этого процесса не важно, какова сумма долга и каковы сроки его возможного возвращения, не важен даже статус вашего должника — близкий родственник, друг он вам или случайный знакомый, оставивший серьезный залог. Важнее всего, что, давая деньги в долг, вы тем самым делитесь энергией этих денег с тем, кому одалживаете. Более того, по сути, вы отдаете энергию. Только отдаете на время, словно сдаете на хранение, чтобы потом — в случае полного и своевременного возвращения долга — получить ее назад в целости и сохранности и в итоге направить на свой внутренний мир. Может показаться, что дача денег в долг в энергетическом плане для дающего бесполезна. Это не так. Отдавая на время принадлежащую вам энергию денег, вы тем самым вступаете со Вселенной в отношения так называемого «отложенного влияния». Кто знает, как бы вы использовали эту энергию сейчас. Но то, что вы даете деньги в долг, вам самим дает мощный шанс воспользоваться этой энергией как отложенным влиянием, то есть, взвесив все возможности, выбрав из этих возможностей самую лучшую, вы можете использовать энергию денег с большей пользой, нежели вы бы сделали это сейчас. Так что в энергетическом плане деньги давать в долг довольно-таки выгодно, ибо таким образом мы сохраняем энергию денег для отложенного влияния.

    Если же вас слишком тяготит то, что вам часто приходится давать деньги в долг, то вы можете сократить данную статью расходов следующим способом. Вам нужно будет перед ночным сном после душа буквально на пару минут представить любое из известных вам живописных полотен. Пусть даже память стерла какие-то детали, будет достаточно, если вспомните свое впечатление от этой картины. А после этого трижды надо повторить такую фразу: «Гордость стремится смешать красоту с пылью, но и пыль означает нередко знак вечной любви». После этого ложитесь спать — расходы на долги будут уменьшены.
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     Дача денег без возврата
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Как известно, подарок облагораживает дарящего. В энергетическом плане это означает следующее: то, что у вас в какой-то момент возникает избыток энергии, а у кого-то тем временем очевиден энергетический дефицит. Энергетические избытки, конечно, отнюдь не относятся к чему-то вредоносному, но и скапливать в себе избыток энергии денег не очень разумно для настоящего и для будущего. Особенно когда у кого-то из ваших близких ощущается нехватка денежной энергии. Проще говоря, отдавая деньги вашему ребенку на покупку, например, хорошей книги или вашим родителям на приобретение дачного инвентаря в преддверии садово-огородного сезона, вы тем самым укрепляете денежной энергией внутренний мир близких вам людей. Причем важно и то, что в этом акте и для вас содержится мощная энергетическая польза, ведь мы отдаем избыточную для нас энергию денег близким нам людям, что означает улучшение энергетической картины не только того человека, которому мы отдаем деньги без возврата, но и свою собственную энергетическую картину мы в итоге делаем существенно более позитивной.

    В том же случае, если вы считаете, что слишком много и часто даете деньги без возврата, то советую уменьшить данный вид расходов следующим способом. Сразу после душа, перед ночным сном, закройте глаза и в течение двух минут представляйте себе лицо близкого, даже любимого человека. Хотите — может представить вымышленное лицо того, кого могли бы видеть своим идеалом. А хотите — представляйте любимого актера или актрису. После этого трижды скажите такую фразу: «Нежность стремится быть ближе к судьбе, чтобы судьба становилась нежнее». Теперь ложитесь спать. Ваши расходы по данной статье отныне будут уменьшены.
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     Выплата по кредиту
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Ситуация, когда за уже сделанную некогда покупку вам предстоит отдавать деньги, превышающие в итоге стоимость этой покупки, хорошо знакома нашим современникам. Многие сейчас предпочитают жить, как иногда сейчас говорят, в кредит. Хорошо или плохо это в энергетическом денежном плане? Нельзя сказать, хорошо это или плохо. Явление как таковое существует, а раз так, то мы должны воспринимать его как данность и, соответственно, пытаться извлечь пользу даже из того, что, казалось бы, пользы принести не может. Именно такой подход уместен к энергии тех денег, которые мы отдаем по кредиту. Поэтому выплачивая кредитный долг, воспринимайте это как самую обычную покупку, то есть делайте вид для себя самого, что вы продолжаете питать энергией тот предмет, который у вас уже есть, но за который все еще платите; вообразите, будто с каждой новой выплатой купленный уже вами предмет наделяется новыми, неведомыми прежде энергетическими качествами, что поможет вам рациональнее и полезнее использовать энергию ваших денег.

    Ну а если вы хотите все же, чтобы выплаты по кредитам были для вас не столь велики, то попробуйте сделать следующее. Перед ночным сном, сразу после душа представляйте в течение двух минут какое-нибудь памятное вам архитектурное сооружение — совершенно любое, можно даже просто придумать такое сооружение. А после этого произнесите такую фразу: «Вечность изысканно прячется здесь за портьерой. Лучше сейчас отодвинуть портьеру, чем ждать тут до самого вечера». Можете после этого ложиться спать, осознав, что теперь уже точно выплаты по кредитам будут меньше.
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     Пополнение банковского счета
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Здесь имеется в виду такое пополнение, когда по условиям договора с банком мы до определенного момента не имеем право эти деньги снимать; можно сказать, что таким образом мы как бы кредитуем банк — даем ему наши деньги, чтобы через какой-то срок, заданный банком, вернуть эти деньги себе с процентами. И конечно, закономерен вопрос: что происходит в данном случае с энергией денег? Мы обладаем денежной энергией. Ее в данном случае нельзя назвать избыточной в полной мере. Да мы и не избавляемся от нее, а как бы консервируем с целью грядущего увеличения мощности этой энергии. Работает ли энергия в таком вот «законсервированном» виде или же то время, пока деньги хранятся в банке, оказывается в энергетическом плане временем нулевым? Энергия даже в законсервированном виде продолжает быть энергией, а стало быть продолжает трудиться на наше благо. Только теперь направленность вектора приложения этой энергии существенно отличается от иных случаев — вектор этот направлен на позитивное приумножение имеющегося. Деньги лежат в банке, а энергия их работает все это время на вас уже хотя бы потому, что вы осознаете наличие этих денег у себя, понимаете, что эти деньги принадлежат вам. А осознание, как мы уже убеждались не раз, являет собой прекрасный способ должной работы с энергией любого рода и вида. Таким образом, энергия денег, лежащих в банке, тоже является позитивным видом энергии.

    Однако если вам кажется, что по данной статье вы скорее теряете, чем обретаете, то можно существенно сократить и эти траты. Для этого перед ночным сном и после принятия душа на две минуты представьте себе любую улочку любого города. Возможно, улицу, на которой вы живете, возможно, ту, где были один раз, но почему-то запомнили это посещение, а возможно, ваше воображение нарисовало для вас эту улицу. После этого произнесите такую фразу: «Свет сильнее тьмы, но тьма сильна, потому что тьма — это тоже часть нашей жизни». Ложитесь спать, с завтрашнего дня ваши расходы по банковским операциям станут меньше.
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     Потеря денег
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Это самый негативный из всех типов траты денежной энергии, потому что при такого рода трате мы не только не получаем энергию взамен потраченной денежной, но и теряем очень существенную часть иных энергетических разновидностей. При потере денег человек лишается в одночасье всей той денежной энергии, на которую рассчитывал, для которой неосознанно, но освободил место в своем внутреннем мире. Теперь это место зияет пустотой, а энергетический баланс в организме оказался нарушен. Серьезность же положения усугубляется еще и тем, что безвозвратно утратилась не только денежная энергия, но и энергия иного порядка — энергия душевного здоровья, ведь человек, потерявший определенную сумму денег, обычно очень переживает произошедшее. Потому первейший совет при любого рода потере денег — это не забывать о своем состоянии души. Лучше всего будет сразу же после потери начать думать о том, каким образом можно будет в самое ближайшее время и как можно более безболезненно компенсировать утраченную сумму, то есть попробовать восстановить попранный энергетический баланс как в плане денежной энергии, так и в аспекте душевного здоровья и равновесия, тоже понимаемых исключительно как энергетические импульсные потоки. Если деньги потеряны, то надо заняться возвращением их аналогов.

    В том случае, если вы не хотите терять деньги, вам следует после душа и перед ночным сном на две минуты представить себе берег реки. Не важно, какое это будет время года, какая это будет река. Просто дайте волю вашему воображению. А потом скажите фразу: «Расстояние может казаться великим, а может казаться малым. Но только пройденное расстояние можно оценить по достоинству». После этого ложитесь спать, твердо веря в то, что потерь денег теперь вы избежите.

    Таковы несложные действия, связанные с уменьшением наших трат. На этом основная часть книги завершается, но вас ждет еще уникальное приложение.
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    Напутствие
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Дорогие мои читатели!

   Если вы овладеете материалом этой книги, этого будет более чем достаточно, чтобы у вас случилась «взаимная любовь» с деньгами. Я хочу, чтобы вы относились к финансам именно как к энергии, которая протекает через вас, беря начало где-то и стремясь к чему-то. Не надо ставить на ее пути заслонов (в виде своей скупости), не стоит также придавать этой энергии дополнительное ускорение (своей расточительностью). Просто научитесь жить с ней, постоянно используя ее как энергию воздуха, воды, огня, земли. Мы ведь с вами ровно дышим, не задерживая дыхания и не учащая его намеренно, верно? Мы пьем воды ровно столько, сколько нам надо, не больше и не меньше (я не беру экстремальных случаев нахождения в пустыне). Нам надо огня и тепла столько, сколько надо; и по земле мы ходим ровно столько, сколько считаем нужным.

   Вот и деньги надо использовать в таком количестве, в каком это нужно. Они всегда приходят и уходят, как льется вода, как через нашим легкие проходит воздух… Я дал вам уникальные методики настройки на энергию денег — научитесь ими пользоваться, и у вас не будет никаких проблем с денежной энергией.

   И еще: я всегда рядом. В книге — изображение моих рук. Когда у вас возникают замешательства, когда встают перед вами тяжелые проблемы, приложите свои руки к моим и просто скажите:

   — Рушель, помоги, дай мне сил и энергии, чтобы справиться.

   И тотчас же моя энергия перельется в вас и вы почувствуете облегчение и успокоение. А потом — будто исподволь — придет к вам решение самых трудных задач и вопросов.

   Пишите мне, я жду ваших писем!

   Ваш доктор Рушель Блаво
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    Приложение

    Старинные народные заговоры на деньги, на прибыль, на богатство
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В данном приложении вы найдете более трех сотен старинных заговоров, объединенных общей темой — темой денег. Между тем каждый заговор направлен на ту или иную грань этой большой темы. Тут есть и сбережение уже накопленного капитала, и увеличение дохода, и успех в коммерческом деле, и уменьшение трат, и защита от внешних вмешательств в собственность, и даже возможность найти деньги просто так. Внимательно прочтите все заговоры от начала до конца по списку, для того чтобы выбрать тот, который более всего подходит вам на данный момент. Лучше всего сделать свой выбор с вечера, чтобы утром, только встав с постели, подойти к окну, отодвинуть штору или занавеску, посмотреть на улицу и вслух произнести выбранный вами вечером заговор. Сразу после этого необходимо принять душ. Почему так важно принимать душ после первого произнесения заговора? Просто вода обладает уникальными свойствами сохранять информацию. Человек ведь, сказав заговор, по сути совершил настрой и после этого облил себя водой, которая впитала в себя информацию позитивного настроя.

   В результате началась цепочка преобразований. Вода передает информацию, меняя кристаллическую решетку мельчайших частиц, которые вода содержит. По воде же информация распространяется согласно закону цепной реакции. Кристаллы трансформируются под воздействием кристаллов соседних.

   Человек омыл себя душем и зарядил положительным настроем ту воду, которая пролилась на него. Вода эта утекла, чтобы соединиться с другой водой и по закону цепной реакции зарядить и ее. Теперь понятно, что так начинается большая цепная реакция зарядки всей воды мира. Мировая вода поменяла свою кристаллическую структуру и настроилась на творение счастья и добра. Утром все люди встали, умылись заряженной вечером водой, выпили чай на этой воде — и получили в результате дополнительный позитивный импульс! И чем больше людей будет таким образом с вечера заряжать воду, тем значительнее будет утренний положительный импульс! Горячая вода редуцирует воздействие физической грязи, холодная же с не меньшим успехом редуцирует энергетическую грязь.

   После душа вновь подойдите к окну и вновь скажите тот заговор, что уже произносили нынче. И в третий раз заговор произносится уже после завтрака — так же возле окна. Вечером же вы можете выбрать новый заговор и наутро проделать уже с ним все то же самое. Можно каждый раз выбирать новый заговор, чтобы суть его соответствовала ситуации текущего момента. Впрочем, можно в течение нескольких дней работать с одним и тем же заговором, если вы считаете это нужным. Только помните, что не следует работать с заговорами больше недели. Через семь дней от начала использования следует прерваться. А вернуться к заговорам следует не раньше, чем через месяц.

   Итак, вот эти заговоры.

   1. Иисусе Христе, сыне Божий, помилуй мя (имярек), осени крестом, не бей кнутом. Спаси и сохрани мя от разорения, татьбы, пожара. Во веки веков. Аминь

   2. Како река течет в море, тако бы и ко мне, рабе Божией (имярек) деньги текли, в кошель мой впадали. Во веки веков. Аминь.

   3. Пресвятые угоднички, серафимы и херувимы! Крылами махайте, ко мне, рабе Божией (имярек) деньги посылайте. Слово — золото, в землю закопано, о том весть только мне, Божией рабе (имярек). Аминь.

   4. Щепочка-зацепочка, по миру гуляй, к рабе Божией (имярек) деньги прицепляй. Не много, не мало, чтоб на жисть хватало. Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

   5. Сколько снегу наметено, сколько в ем снежинок, столько бы к рабе Божией (имярек) денег пришло. Снег, ме-тись, деньги, заводись! Слово — глыба, не своротишь. Аминь.

   6. Как вода на землю проливается, тако бы и на рабу Божию (имярек) деньги проливались, богатством прорастались. Во веки веков. Аминь.

   7. Копейка копейку притяни, рубль рублю дорогу покажи, десятка десятку в гости позови, сотня сотню благослови, тысяча тысячи пригласи в доме рабы Божией (имярек) жить, ей по всяк день служить. Во веки веков. Аминь.

   8. Во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Средь Киана-моря стоит златая гора, с горы бежит святая река. Принеси, река, мне злата-серебра. Слово мое крепко, а дело лепко. Во веки веков. Аминь.

   9. Пресвяте Мати Марие на сыру землю сходила, ко мне в дом заходила. А у моего двора — полны чаши серебра, золотые тыны, а на каждой на тынинке — по жемчужинке. Иисус Христос, закрепи мои словеса. Аминь.

   10. Вода-водица, красная девица. Шьет-вышивает, ко мне, рабе Божией (имярек), богатство пришивает. Слово — узел, не развяжешь. Аминь.

   11. Во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Николушка-угодничек на горе дуб насадил, древом крепок, силой лепок. Его сила мне добра скопила. Хороша добра — злата-серебра. Мое слово крепко, как дубовая ветка. Аминь.

   12. На горе лес, в лесе — бес. Как убоится бес страха Божиего, так и мое добро при мне останется. Слову моему закрепка — Имя Божие. Аминь.

   13. Во Божием саду стоит яблоня, у той яблони — золотая кора, из-под той коры текут озеры полны злата-серебра да до моего двора. Их Мати Марие благословила, как ко мне, рабе Божией, в дом заходила. Аминь.

   14. Как пчелы роем роятся, так чтоб и к рабе Божией (имярек) купцы роем сходилися, за ее товар золотились. Иисус Христос, Сыне Божий, помилуй мя, рабу Божию (имярек). Аминь.

   15. Встану я, раба Божия, благословясь, выйду, перекрестясь, во чистое поле. Там растет береза, корой бела, душой светла. Ничто ту березу не гнет, не ломает, ни буйный ветер, ни зыбучий песок. Да пусть и меня, рабу Божию (имярек), ничто не гнет, ни ломает, к земле не пригибает. Во веки веков. Аминь.

   16. Пятница, Пятница, красная девица, принеси мне серябряную золотницу, золотую серебницу. Ныне и во веки веков. Аминь.

   17. Как у моего, рабы Божией (имярек), двора стоит железная стена. Стена кремлевская — стена московская. Злых воров не пропускает, меня защищает, денег мне прибавляет. Во веки веков. Аминь.

   18. Белка рыжая, белка серая, белка черная хвостом метут-заметают, мне злата-серебра нагоняют. Во веки веков. Аминь.

   19. Киан, море синее, много в тебе злата-серебра захоронено. А ты, Киан, море синее, дай мне, рабе Божией (имярек), денежку-самоцветный камушек, за ради Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь.

   20. Нарастай-копись, добро, злато-серебро, по молитвам Иисуса Христа да Пречистой Его Матери, Приснодевы Марии. Аминь.

   21. Дуб да береза, клен да осина, лес да болото, копейка да полтина. Пара к паре, да мне, рабе Божией (имярек) по паре. Вовеков-повеков, да молитвами Приснодевы Марии. Аминь.

   22. Иисус Христос, Сыне Божий, возьми от меня бедность-несчастье, злую судьбу, а мне дай счастье-богатство, судьбу добрую да счастливую. Во имя Отца и Сына да Святаго Духа. Аминь.

   23. Со небес Христос со Иваном Богословом на сыру землю сходили, меня, рабу Божию (имярек), счастьем-богатством дарили. Во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь.

   24. Крошка-Хаврошка — серебряная ножка, как пристукнет каблучком, так и сыплет серебром. Крошка-Хаврошка, приходи ко мне плясать, а я тебя буду угощать, миловать да баловать. Во веки веков. Аминь.

   25. Сидит воробей на высоком тыну, глядит воробей на праву сторону. На правой стороне — красно золото да бело серебро. Приснодево Марие, поверни мне, рабе Божией (имярек) судьбу на праву сторону. Во веки веков. Аминь.

   26. На Сиянь горы сидят комары: ноги серебряные, жала золотые. Кого тот комар ужалит, тот богатым станет. Слово мое на ключ заперто, а ключ — в сыром болоте. Аминь.

   27. Журав, журав, журавушка, ой Свят Святит, кому поет журавушка, ой Свят Святит, мне, рабе Божией (имярек), поет журавушка, добро сулит. Благослови, Иисус Христос, мои уста. Аминь.

   28. Матушка-сударушка, хозяйка амбарушка, ты наполни мой амбар красным золотом да белым серебром, а я помолюсь за тебя Приснодево Марие Богородице. Аминь.

   29. Лесовая царица, ткать мастерица, ты сотки мне, рабе Божией (имярек), сеть железную, неразрывную, чтоб ловились в нее жемчуга да злато, счастье да удача. Ты мое слово узлом свяжи, никому не скажи. Аминь.

   30. Катись, катись, копеечка, через лес да болото, пень да колоду к моему двору. Я тебя подберу да под замок запру словом Божьим — ключом апостольским. Аминь.

   31. Приснодево Марие, помилуй меня, рабу Божию (имярек), в царствии Сына Твоего Иисуса Христа и сохрани мой двор и мой дом от всякого зла, от разорения, от пожра, от скорбей и болезней. Аминь.

   32. Ангел-хранитель, святой покровитель, охрани своими крылами мое дело (торговлю, бизнес и пр.). Во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь.

   33. Господи Иисус Христос, пусть моя, рабы Божией (имярек), изба будет чиста от уроков, призоров, злых наговоров. Пусть будет в моей, рабы Божией (имярек), избе много злата-серебра да всякого добра. Иисус Христос, благослови! Аминь.

   34. Ясно солнышко светит, всею землю греет. Согрей и меня, ясно солнышко, рабу Божию (имярек). Принеси мне счастье да богатество во имя Иисуса Христа. Аминь.

   35. Кот-коток, мягкий бочок, сладкий голосок! Коток мурчит, как ручей журчит. Напой мне, коток, денежку серебряную да денежку золотую, как ручей намывает золотой песок. Завяжу слово узлом — не срубить топором. Аминь.

   36. Зовет кот кошурку в печурку спать: «У меня, у кота, есть кусок пирога». Пирог в печи, кот на печи, а денежки в копилочке по всяк день, по всяк час и по всяку ночь. Аминь.

   37. На Господнем престоле золота чаша стоит. За Господним престолом Сам Иисус Христос сидит. Ты, Иисус Христос, меня, рабу Божию (имярек), благослови да счастьем-долей надели. Аминь.

   38. В чистом поле тропиночка — моя судьбиночка. По тропиночке пойду, злату денежку найду. А к златой денежке — серебряную. Денежка к денежке тянется, да мне и достанется. Слово мое на всякий день, на всякий час, на всякую минуту. Аминь.

   39. Как не счесть в море песчинок, в туче дождинок, в поле былинок, так чтоб и не счесть моих денежек. Где много, пусть будет больше, да не уменьшится. Слово мое на замке, ключ в реке, река течет, а ключ на дне лежит, никто его не достанет. Аминь.

   40. Денежка с денежкой сходятся, ко мне, рабе Божией, в дом собираются, никого не испугаются, ни беса нечистого, ни вьюги злючей, ни мороза трескучего. Во веки веков. Аминь.

   41. Матушка Параскева Пятница, ты шьешь, зашиваешь, судьбу пришиваешь. Пришей мне, матушка Пятница, удачу да богатство, чтоб крепко держались, ввек не отрывались. Завяжи узлом, закали огнем во веки веков. Аминь.

   42. Дедушко-соседушко, отведай молочка да с пшеничным хлебушком, а мне, рабе Божией (имярек), принеси счастья да богатества на весь век. Аминь.

   43. Мороз-трескун, отведай моего киселя на здоровьице на крепость твою, а мне принеси добра, злата да серебра, тебе не в убыток, да мне в достаток. Аминь.

   44. Апостоле Андрею, я, раба Божия (имярек), тебе лен сею. Сею, сею, засеваю, тебя увещаю. Ты, апостоле Андрею, пошли мне поскорее довольство да покой. Слово мое замком закрой. Аминь.

   45. Батюшка Илья-Пророк, ты на золотой колеснице ездишь, огненными конями правишь, громы-молнии на землю кидаешь. Защити меня, рабу Божию (имярек), от огня да полымя, от лихого разорения. Аминь.

   46. Святой Егорий-пастушок, ты по полю ходишь, коровушек голубишь, бережешь от зверя лютого, от гада ползучего, от злого лихого человека. Сбереги ты и мой, рабы Божией (имярек), дом да мой двор от всякой напасти. Во веки веков. Аминь.

   47. Не столько сажаю, сколько собираю. Не три, а пять, не десять, а двадцать пять. Замыкаю свои земли на святые замки, на сбереженные ключи. Аминь.

   48. Лес-отец, земля-мать, позвольте мне травы набрать. Травы-муравы для здоровья и богатства, для счастья и удачи. Во веки веков. Аминь.

   49. Стоят ворота, не отворяются. Стоят кони, не разбегаются. Так пусть и у меня, рабы Божией (имярек), денежки не растекались, по свету белу не разбегались. Ворота заперты замком, а мое слово — молчком. Аминь.

   50. Во чистом поле, в далеком доле стоит бел-горюч камень. На том камне сидит красный петух. Петух ясен день кричит, темну ночь кричит, мне богатство сулит. Каждый крик — мне денежка. Камень тот с места не сдвинуть, мое слово не опрокинуть. Аминь.

   51. На Кияне море, на Буяне острове стоит бел-горюч камень-латырь. На том камне дуб железный, на том дубе — мужик медный. Мужик деньги кует, да мне, рабе Божией (имярек), дает. Слово мое крепко именем Иисуса Христа. Аминь.

   52. Встану, благословясь, выйду, перекрестясь, из дверей в двери, из ворот в ворота, приду во чистое поле. Во чистом поле стоит золотой престол, на престоле — серебряная чаша, в серебряной чаше — судьба да богатство. Я с той чаши черпну да в дом принесу. Мати Приснодево Марие, пусть мой дом будет — полная чаша. Аминь.

   53. Стоит ступа золотая, и на той ступе золотой стоит стул золотой, на стуле золотом сидит девица золотая; и зубы золотые, и вся в золоте, и прялица у ней золотая, и веретена у ней золотые; прядет кудел золотой мне, рабе Божией (имярек) на богатство во веки веков. Аминь.

   54. У Иисуса Христа, Сына Божиего, солнышко красное из-за горы восходит, мир-радость приносит, мне, рабе Божией (имярек), несет скорое богатство на жизнь да довольство. Аминь.

   55. Змей-скоробей огненный, ты по небу летаешь, злато-серебро собираешь. Собери мне, Змей-скоробей, злата-серебра на дело доброе, людям надобное. Слово мое верно, никто его не свернет. Аминь.

   56. За Кианом-морем стоит золотая изба, в той избе живут цари да царицы, короли да королицы, они денежки считают. К маленькой денежке — денежка большая, к большой денежке — денежка двубольшая, а к двубольшой денежке — денежка золотая. Золотая денежка укатилася, да ко мне, рабе Божией (имярек), прикатилася. Во веки веков. Аминь.

   57. Катится клубок, да не разметывается, вьется дорожка, да не развивается, копится денежка, да не растрачивается. Благослови, Иисус Христос, Сыне Божий, мене, многогрешную рабу Твою (имярек). Аминь.

   58. Рыба-рыбица, серебряная чешуя, по морю плывет. Заглотила рыба серебряну монетку. Я, раба Божия (имярек), ту рыбу поймала, монетку достала да нищему отдала. За ту монетку пошли мне, Приснодево Марие, столько денежек, чтоб чтоб на жизнь хватало, а я, раба Божия (имярек), горя не знала. Аминь.

   59. Я, раба Божия (имярек) квашню ставлю во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Как моя квашня растет-прибывает, так пусть и мои денежки растут-прибывают. Во веки веков. Аминь.

   60. Святая вода-водица, святили тебя на святое Крещенье, ты течешь реками в Киан-море, как море тобой прибывает, так и мне пусть денежек прибывает. Приснодево Марие, прости и помилуй меня, грешную рабу Божию (имярек). Аминь.

   61. Земля-мать, Небо-отец, Вода-дочь, Лес праведный, простите меня грешную: не заругалась ли я, не забранилась ли я, не одумала ли сама себя? Дайте мне добра-здоровьица. Аминь.

   62. На Киане-море есть гора, на той горе — святая земля, на той земле — Приснодева Мария Богородица. Мати Марие, ты на землю сходила, там хлеб брала, за него денежку дала. Так и мне за хлеб надо денежку давать. Пошли мне, Мати Марие, денежку не чтоб богато жить, а чтоб за хлеб платить. Аминь.

   63. По Киану-морю плывет лебедь белая. Лебедь плывет, рыбу клюет, сыта-жива Божией милостью. Пошли мне, Господи Иисусе Христе, столько денежек, чтобы была я сыта-жива Твой милостью. Стоит гора каменна — с места не свернешь, а под горой — мое слово. Аминь.

   64. Радуга-дуга, всему свету дорога, ты над землей изгибаешься Господним мостом. Проведи меня, рабу Божию (имярек), Господним мостом за златом-серебром, не для жадности, а для хлеба насущного. Иисусе Христе, Сыне Божий, благослови меня, рабу Твою (имярек). Аминь.

   65. Идут святые Козма да Дамьян, несут миску серебряную, а в той миске золотое перо. Кого тем пером коснутся, тому злато-серебро будет течь не истекать, добра прибавлять. Козьма да Дамьян, коснитесь меня, рабы Божией (имярек), золотым пером. Во веки веков. Аминь.

   66. Пошли мне, Господь, три денежки. Перву денежку медную — для хлеба насущного, другу денежку серебряну — для дела доброго, третью денежку золотую — для сирот да калек. Благослови, Иисусе Христе. Аминь.

   67. Лягушка, лягушка, всему свету сеструшка, ты в болоте скачешь, ночами плачешь. Принеси мне Кудеяров клад разбойничий, чтоб не греху служил, а доброму делу. Аминь.

   68. Я, раба Божия (имярек), погляжу на восточную сторону: с правой, со восточной стороны, летят три врана, три братеника, несут трои золоты ключи, трои золоты замки; запирали они, замыкали они воды и реки и синие моря, ключи и родники. Замыкали они мой дом, рабы Божией (имярек), от вора лихого, супостата злого. Во веки веков. Аминь

   69. Помяни, Господи, царя Соломона, и всю мудрость его. Сколь был царь Соломон мудр, и богат, и милостив, так бы и у меня, рабы Божией (имярек), было столько мудрости и богатства, и милости. Во веки веков. Аминь.

   70. Стану я, раба Божия (имярек), на восточную сторону лицом и помолюся и поклонюся истинному Иисусу Христу, Царю Небесному, и буде я раба, Божия (имярек), промышленница не урослива и не прикослива от своей крови, и от своей думы, и от буйного ветра, и от своего глаза, и от своего сердца, и от людской думы, и от молвы, и от людского глаза. Во веки веков. Аминь.

   71. Конь вороной с гривой золотой, с серебряными копытами, с глазами сердитыми. Конь копытом стучит — серебро во все стороны летит. Я, раба Божия (имярек), коня раздразнила — много денежек скопила. Во веки веков. Аминь.

   72. Бабайка-соседушко, вот тебе молочко да хлебушко. Бабайка, Бабайка, приходи поиграй-ка. Я тебе денежку — ты мне две, я тебе две — ты мне четыре. Я тебе четыре — ты мне десять. Мое слово — кремень, не разломишь. Аминь.

   73. Крошка-Хаврошка — серебряная ножка, в скрипку играет, Иисуса Христа забавляет, где Крошка шагнет, там денежка блеснет. Так пусть бы и у меня, рабы Божией (имярек), денежки водились не переводились. Во веки веков. Аминь.

   74. Пчелка-сеструшка, золотое брюшко, ты по миру летаешь, мед собираешь. Собери, пчелка, мне, рабе Божией (имярек), денежек таких же золотых, как твой мед. Отмыкай, Михаил Архангел, замыкай, Егорий Храбрый, сдавай ключи Пресвятой Богородице Марии за престол Господний. Аминь.

   75. На Сиянь-горы сидят комары. Комарики-сударики, серебряные ноженьки, вы ко мне, рабе Божией (имярек), на двор летите, злата-серебра несите, чтоб была я, раба Божия (имярек), богата да торовата, гостей привечала, на добро добром отвечала. Во веки веков. Аминь

   76. Серебряна игла, золотое ушко, пришей, игла, мне, рабе Божией (имярек), столько денежек, чтобы я, раба Божия (имярек), горя не знала да людям помогала. Во веки веков. Аминь.

   77. Чистый-пречистый свечной воск под огнем тает, в воду льется — следа не остается от уроков, призоров, от злых наговоров. Отмыкай, Михаил Архангел, замыкай, Егорий Храбрый, сдавай ключи Пресвятой Богородице Марие за престол Господний. Аминь.

   78. У Божиего престола сидит старец Семеон, золотой бородой трясет, с золотой бороды золото сыплется. Тряхни и на меня, рабу Божию (имярек), старче Семеоне, не на знатное богатство, а на доброе прожитье. Аминь.

   79. Николушка Чудотворчик, честных купцов заступничек, благослови мою, рабы Божией (имярек) торговлю своим святым благословением, чтоб была бы она честна да прибыльна. Во веки веков. Аминь.

   80. Матушка святая Настасья, пошли мне, рабе Божией (имярек), счастья, как ты все травы в рост пускаешь, деревья к небу поднимаешь, плоды соком наливаешь, так пусти в рост мое, рабы Божией (имярек), богатство. Во веки веков. Аминь.

   81. Николушка, угодничек милостивый, ты всему миру пиво варишь — Иисуса Христа славишь, а людям радость даришь. Подари и мне, рабе Божией (имярек), радость пивную — денежку золотую. Во веки веков. Аминь.

   82. Золотая монетка к золотому крыльцу катится, на золотой порог взбирается, к золотому царю в золотые руки попадается. Золотой царь, ты отдай монетку мне, рабе Божией (имярек). У тебя, у царя, и так много добра, пусть и у меня, рабы Божией (имярек), будет во веки веков. Аминь.

   83. Крошка-Хаврошка — серебряная ножка, где твоя пестрая кошка? — Моя кошка у печи, печет калачи. Как растут калачи, так пусть и растет добро-хозяйство рабы Божией (имярек). Во веки веков. Аминь.

   84. Старче Святогоре, ты по святым горам ходишь, тягу земную носишь, а тяга земная — красно золото. Удели мне, рабе Божией (имярек), от тяги земной не на знатное богатство, а на доброе прожитье. Во веки веков. Аминь.

   85. Никола Угодник по миру идет, суму переметную несет. В ту суму люди денежки кладут по Господню благословению. Я, раба Божия (имярек), денежку положу, а ты, Никола Угодник, мне пошли доброго прожитья. Во веки веков. Аминь.

   86. Ягода-малина, ты сладки ягоды даришь да мой, рабы Божией (имярек), двор ограждаешь от злых людей, врагов-супостатов, воров, урока, призора, злого наговора. Во веки веков. Аминь.

   87. Комарики-сударики, серебряные ножки, в мое, рабы Божией, окошко летите, злато-серебро дарите. Не много, не мало, чтоб на жизнь хватало. Аминь.

   88. Паучок — серебряный бочок, мохнатые лапки, спряди мне, рабе Божией (имярек), серебряную ниточку, сплети серебряную сеточку, чтоб в нее серебряные денежки ловились да копились. Во веки веков. Аминь.

   89. Дедушка-домоведушка, бабушка Серафимушка, поехали с нами на новый двор со своим добром. Благослови, Господи Иисус Христос. Аминь.

   90. Все мошки, черви, комары и блошки, идите под горшок, а мои, рабы Божией (имярек), денежки, идите в росток. Во веки веков. Аминь.

   91. Как пчелы роятся да слетаются, так пусть и к рабе Божией (имярек) купцы сходятся. Во веки веков. Аминь.

   92. Как к тебе, Михаил Архангел, сбирается народ Божий к церкви, так бы и ко мне, рабе Божией (имярек), сбирали все купцы-молодцы, торговые люди. Аминь.

   93. Святый государь Иисусе Христе и святый государь архистратиг Михаил, затвори, Господи, мой дом и мое богатество от всякого лихого человека Своим крестом животворящим. Аминь.

   94. Мороз, мороз, приходи ко мне, рабе Божией (имярек), кисель с молоком хлебать, чтоб тебе мое, рабы Божией (имярек), богатство оборонять. Во веки веков. Аминь.

   95. Царь водяной, царь земляной, царь небесный, пошли мне, рабе Божией (имярек), столько денежек, сколько в небе у тебя частых звездочек. Аминь.

   96. Все частые звездочки, беленькие камешки, и дальние, и ближние, и семейные, пошлите мне, рабе Божией (имярек), столько денежек, сколько вас в небе да на земле. Аминь.

   97. Дай, Господи Иисусе Христе, ясному месяцу на добрые дела золотые рога, а мне, рабе Божией (имярек), на добрые дела доброго богатства. Во веки веков. Аминь.

   98. Солетали ко мне, рабе Божией (имярек), со небес тридцать воронов да приносили тридцать золотых денежек. Слово — камень, не своротишь. Аминь.

   99. Приснодева Мария мою, рабы Божией (имярек), нужду и заботушку Своими ручками в узел связала да в топь-болото бросала, чтобы я, раба Божия (имярек), нужды и заботушки знать не знала. Во веки веков. Аминь.

   100. Стану я, раба Божия, благословясь, выйду, перекрестясь, во чистое поле. Во чистом поле стоит святая апостольская церковь. Я зайду в нее, помолюсь, Господу Иисусу Христу поклонюсь. Поставь мне, Господи Иисусе Христе, железный тын, сбереги мое богатство. Во веки веков. Аминь.

   101. У меня, рабы Божией (имярек), во дворах Спасу молитва, Николина ограда, тын золотой, медные ворота. Вор не пройдет, моего, рабы Божией (имярек), добра не возьмет. Во веки веков. Аминь.

   102. Ты, царица, матушка рябина, избави меня, рабу Божию (имярек), от злой кручины. Как у тебя красны ягоды плодятся, так пусть у меня, рабы Божией (имярек), денежки множатся. Во веки веков. Аминь.

   103. Заря-заряница красная девица, утренняя заря, озарись, вечерняя заря, раззарись, чтоб у рабы Божией (имярек) денежки завелись да во веки веков не переводились. Аминь. Аминь. Аминь.

   104. Стоит Егорий среди Угора, шатром прикрылся, копьем подперся, с неба звезды пали да к Егорью в шатер попали. Сколько у Егорья златых звездочек, пусть столько у рабы Божией (имярек) будет золотых денежек. Заложу замком, заверну ключом. Аминь.

   105. Домовой хозяин-батюшка, домовая хозяйка-матушка, вот вам серебряна денежка. Выкупаю жилье не людям, не зверям, а серебряным деньгам. Аминь.

   106. Дедушка Роман, бабушка Романовна, я вам подарочек принесла, а вы мне взамен пошлите добра да довольства не на день, не на час, а на всю жизнь. Аминь.

   107. Дедушка-доможирушка, прими мое угощеньице не на праздное реченьице, пустое говореньце, а на доброе прожитье, знатное богатство. Аминь.

   108. Ангел навстречу, Господь на пути, Никола Угодник, мое, рабы Божией (имярек), дело освяти. Пресвятая Богородице, спаси и сохрани рабу Божию (имярек). Аминь.

   109. Заложи, Господи, святым замком все двери, все щелочки, и трубу, и подпольную дыру от воров-супротивников. Во веки веков. Аминь.

   110. Ангелы по окнам, посты по углам, святая роса на кровельке. Иисус Христос идет ко мне, рабе Божией (имярек), должника ведет, а тот мне денежку отдает, не ворованную, не сговоренную, а мою. Аминь.

   111. Как мать сыра земля не урочится, так пусть и моя, рабы Божией (имярек), торговля не урочилась. Во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь.

   112. Как ты, шелковая ниточка, крепко сидишь, так пусть и мои, рабы Божией (имярек), денежки крепко в кошельке сидели, на сторону не глядели. Во веки веков. Аминь.

   113. Мышка, мышка, на тебе кошелек трепяной, а мне дай золотой. Тебе крошки хранить, а мне денежки копить. Аминь.

   114. Злой змее неправедной пень да колода, а мне, рабе Божией (имярек), чистая дорога. Слово — золото, в землю закопано, о том весть только мне, Божией рабе (имярек). Аминь.

   115. Сколько было в церкви народу, столько бы и в моем, рабы Божией (имярек), кошельке было денежек. Все мои слова лепки и крепки. Зубы — замок, язык — ключ. Аминь.

   116. Месяц млад, у тебя есть брат, брат Харлаам. Он с тебя звездочек в долг взял, да все отдал. Пусть мне, рабе Божией (имярек), отдаст долг раб Божий (имярек). Аминь.

   117. Афис-Кафис, Иисус Христос, пусть мой, рабы Божией (имярек), товар (название товара) добренько продается, людям на радость а мне, рабе Божией (имярек) на прибытье. Аминь.

   118. Дедушка Романушка, бабушка Соломоньюшка, вы денежки собирайте да мне, рабе Божией (имярек), давайте, мне — на богатство, а людям на вспоможеньице. Во веки веков Аминь.

   119. В чистом поле овечка пасется, шерсточкой завивается, сальцом умывается. Пусть и у меня, рабы Божией (имярек), в кошельке денежки завивалися да богатеством умывалися. Во веки веков. Аминь.

   120. Выйду я из ворот в ворота, во чистое поле. Навстречу мне летит огненная змея. — Ты, змея, куда летишь, что несешь? — Я лечу во двор к рабе Божией (имярек), несу красно золото да бело серебро. Во веки веков. Аминь.

   121. Шла старуха по угору, за собой собаку вела. Собака урвалась, вся прибытка мне, рабе Божией (имярек), досталась. Слово — золото, в землю закопано, о том весть только мне, Божией рабе (имярек). Аминь.

   122. Черный змеек, чернолютый змеек, ползи, змеек, на восточну сторонушку, принеси, змеек, честных денежек мне, рабе Божией (имярек). Аминь.

   123. Царь Морской, Царь Земляной, Царь Господен, придите, взмахните своими светлыми ризами на рабу Божию (имярек), чтобы рабе Божией (имярек) добра прибавлялося на честное прожитье. Во веки веков. Аминь.

   124. В поле пшеница густо колосится. Как зернышки налились, так бы у меня, рабы Божией (имярек), денежки повелись. Зернышко — к зернышку, а денежка — к денежке. Во веки веков. Аминь.

   125. Как серая утица летит, с пути не сбивается, так пусть и я, раба Божия (имярек), с пути не собьюсь, дела не побоюсь. Пусть это дело принесет мне, рабе Божией (имярек), хорошего прибытка. Слово — глыба, не своротишь.

   126. Как кошурка любит своего котенка, львица — львенка, кобылица — жеребенка, так пусть и меня, рабу Божию (имярек), любит всякий торговый человек. Во веки веков. Аминь.

   127. Я пучками паучков рассажу по коробочкам, чтобы не кусались, а делом занимались. Плели сеточку не на мух, а на денежки. Во веки веков. Аминь.

   128. Матушка Покрова, ты землю снежком покрываешь, тепло да богатство даришь. Пошли и мне, рабе Божией (имярек), знатного богатства на доброе прожитье. Во веки веков. Аминь.

   129. Я, раба Божия (имярек), красную вербу сажаю, ключевой водой поливаю. Как растет моя, рабы Божией (имярек), верба, пусть растет и мое богатство. Благослови, Господи Иисусе Христе и Приснодево Марие! Аминь.

   130. Порча-уроки, машу тебе топором — иди в горы, руби; машу тебе мотыгой — иди в горы, копай; машу тебе серпом — иди в горы, жни, а меня, рабу Божию (имярек), и все мое богатство да дела стороной обходи. Во веки веков. Аминь.

   131. Порча-уроки, на тебе ячмень, на тебе рожь, а мою, рабы Божией (имярек), торговлю и мой товар не трожь. Во веки веков. Аминь.

   132. За Кианом-морем стоит бел горюч камень, под бел горюч камнем сидит щука синяя, золотое перо. Синяя щука хвостом бьет — мне, рабе Божией (имярек), денежку шлет, не простую, а золотую. Слово — золото, в землю закопано, о том весть только мне, Божией рабе (имярек). Аминь.

   133. Месяц ясный, ты рос, наливался, сил набирался, стал круглым да полным. Как месяц полный, так пусть и жизнь в доме рабы Божией (имярек) будет полной. Во веки веков. Аминь.

   134. На Киане-море есть латырь-камень, на том латыре-камне — золотой престол, на престоле сидит Сама Мать Пресвятая Богородице да мне, рабе Божией (имярек), золотые слова говорит: «Будь богата, как земля, будь здорова, как вода, расти, как верба». Во веки веков. Аминь.

   135. Приснодева Марии, Матерь Божия, поле пахала, семена бросала. Уродились у Нее пшеничка, горох, чечевичка. Приснодево Марие, пошли мне, рабе Божией (имярек), столько денежек, сколько у Тебе народилось семечек. Во веки веков. Аминь.

   136. Я, раба Божия (имярек), денежку в кошелек кладу, а к ней другу зову. Будьте, мои денежки, как дробен дождичек да как часты звездоньки. Во веки веков. Аминь.

   137. Ой, Милева-утопленница, не пускай своих черных овец на мои, рабы Божией (имярек), зеленые луга, а гони их за горы, косогоры, в Киан-море. На моих зеленых лугах зелены травы не сосчитано, красных цветов не намерено, у меня, рабы Божией (имярек), в кошельке златых денег не сосчитано, серебряных не намерено. Во веки веков. Аминь.

   138. Денежка, денежка, вот тебе водичка, не простая, а ключевая. Ты напейся, умойся, да подружек-сестричек позови напиться, умыться. Слово — золото, в землю закопано, о том весть только мне, Божией рабе (имярек). Аминь.

   139. Рассыпался горох на семьдесят дорог, никому не счесть, ни купцам, ни добрым молодцам. Так пусть никто не сосчитает, не узнает, сколько у меня, рабы Божией (имярек), денежек. Во веки веков. Аминь.

   140. Засветись, звезда ясная, по поднебесью на радость миру крещеному, загорись огнем негасимым — на утеху; ты заглянь, звезда ясная, на двор рабы Божией (имярек), ты освети огнем негасимым все ее богатство. Как по поднебесью звездам нет числа, так и у рабы Божией (имярек) скопилось бы богатства поболее того. Аминь.

   141. Обхожу я, раба Божия (имярек), с ножом булатным все мое добро-хозяйство. Как раньше боялись мои денежки вора злого, так теперь пусть вор злой боится моих денежек. Во веки веков. Аминь.

   142. Гой ты заря утренняя, заря вечерняя, пади ты на мое, рабы Божией (имярек), добро-хозяйство, чтобы оно росло, как лес, высоко, как дуб, крепко и толсто. Во веки веков, Аминь.

   143. Господи Иисусе Христе, благослови! Как стоит мать-земля на трех китах, на трех китищах, с места не тронется, не шелохнется, так пусть и мои, рабы Божией (имярек), денежки зря не тратятся, не расходуются. Во веки веков. Аминь.

   144. Я, раба Божия (имярек), иду на торг купчицей, с торга — красной молодицей. Пошли мне, святой Никола-угодничек, торговлю честную да прибыльную. Во веки веков. Аминь.

   145. Приснодева Марии под елью сидела, лапти плела, а в них денежку клала. Лапоточки да денежке на ножки, чтобы ножки по дорожке к рабе Божией (имярек). Слово — узел, не развяжешь. Аминь.

   146. За Кианом-морем чисто поле, во чистом поле растет елка — зеленые иголки, под той елкой сидит Матушка Пресвятая Богородица, золотую пряжу прядет, золотой узелок вяжет. Как в том узелке нитки сошлись, так пусть и у меня, рабы Божией (имярек), дело сойдется. Слово — узел, не развяжешь. Аминь.

   147. У меня, рабы Божией (имярек), на дворе голубь с голубкой гнездо свили, птенцов выводили. Пусть так и мои, рабы Божией (имярек), денежки у меня обживутся да и дальше ведутся. Во веки веков. Аминь.

   148. Не счесть песчинок на дне морском, звездинок — в небе ночном. Месяц ясный, расти-прирастай, а мне, рабе Божией (имярек), богатства придавай. Во веки веков. Аминь.

   149. Как бабочки на свет летят, как мушки на мед сбираются, так пусть и денежки ко мне, рабе Божией (имярек), сбираются. Во веки веков. Аминь.

   150. Ягода-рябина, судьбы половина, ты мне, рабе Божией (имярек), послужи, мое добро сторожи от злых воров да от призоров, уроков, людских наговоров. Во веки веков. Аминь.

   151. Как звезды держатся за месяц, заря — за солнце, река — за море, так и ты, раб Божий (имя), держись за мое, рабы Божией (имярек), место, за мой товар. Во веки веков. Аминь.

   152. Как дым идет вверх, так пусть и мое, рабы Божией (имярек), богатство идет вверх. Не снижается, а приумножается. Во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь.

   153. Ветер-ветерок, пошли рабу Божьему (имя должника) урок, пусть его гнет и ломает, пусть он спокою не знает, пока мне, рабе Божией (имярек), долг не отдаст. Слово — глыба, не своротишь. Аминь.

   154. Как люди Божьи любят и ценят материнскую ласку да святую Пасху, так пусть и меня, рабу Божию (имярек), любят и ценят торговые люди, купцы, покупатели. Во веки веков. Аминь.

   155. Я, раба Божия (имярек), мак сею — засеваю, богатства призываю. Как много маковых зернышек, так пусть и у меня, рабы Божией (имярек), будет много денежек. Слово — глыба, не своротишь. Аминь.

   156. След-следок, по миру ходок, приведи ко мне, рабе Божией (имярек), второго покупателя, а за вторым — третьего, за третьим — четвертого, за четвертым — пятого, а за пятым — двунадесятого. Во веки веков. Аминь.

   157. Я, раба Божия (имярек), мету — заметаю, к себе пригоняю не злых воров, а честных купцов. Во веки веков. Аминь.

   158. Матушко Приснодево Марие, Ты в своем дому живала, дневала ночевала, хлеб-соль едала, благослови и мой, рабы Божией (имярек), дом на счастье да богатство. Во веки веков. Аминь.

   159. Святая водица, середа-середица, как вода на землю дождем проливается, как середа к четвергу тянется, так пусть и ко мне, рабе Божией (имярек), денежки потянутся. Слово — золото, в землю закопано, о том весть только мне, рабе Божией (имярек). Аминь.

   160. Я, раба Божия (имярек), беру три иглы серебряные — золотые ушки. Первой иглой свой дом зашиваю от злых воров, второй иглой свое дело зашиваю от нечестных людей, третьей иглой свою долю зашиваю от лихой беды. Со мной три иглы и Пресвятая Троица. Аминь.

   161. Матушки-сударушки, сенные девушки, вы мою, рабы Божией (имярек), избу чисто метите да мое добро-богатство стерегите. Во веки веков. Аминь.

   162. Котик-коток, коток — серенький хвосток, приходи ночевать, приноси денежку, да не медную, а серебряную. Приходи, не журись, чтобы у меня, рабы Божией (имярек), денежки велись. Во веки веков. Аминь.

   163. Журавлины долги ноги не нашли пути-дороги, они шли стороной, боронили бороной. Борона из злата, чтобы я, раба Божия (имярек), была богата. Во веки веков. Аминь.

   164. Аист долгоногий, прилетай ко мне, рабе Божией (имярек), сядь на воротца в красных чоботцах, чтобы в моем, рабы Божией (имярек), дому денежки не иссякали, а прибывали. Во веки веков. Аминь.

   165. Крепкая капуста, белый лист, как ты рано поспела, так чтобы и у меня, рабы Божией (имярек), голова не болела за мое честное дело. Слово — золото, в землю закопано, о том весть только мне, рабе Божией (имярек). Аминь.

   166. Батюшко Иисусе Христе! Ты в Рождество народился, в бедных яслях ютился, в бедности по миру ходил. А теперь Ты богаче и знатней всех царей-королей. Пошли мне, рабе Твоей (имярек), Господи Иисусе Христе, злата-серебра не на знатное богатество, а на честное прожитье. Аминь.

   167. Господи Иисусе Христе! Надели меня, рабу Божию (имярек), чтобы моя казна была не пуста, чтобы в колосе — тесны зернышки, а в моей казне — часты денежки. Во веки веков. Аминь.

   168. На новое лето мне, рабе Божией (имярек), пошли, Матушко Приснодево Марии, богатества. Куда конь хвостом — там жито кустом, куда корова рогом — там пшеница стогом. Слово — золото, в землю закопано, о том весть только мне, рабе Божией (имярек). Аминь.

   169. На Иванову ночку — малу-невеличку красна папороть цветет да мне, рабе Божией (имярек), богатства несет не на прегрешения, а по Господню благословению. Во веки веков. Аминь.

   170. На гряной неделе русалки сидели на прямой дорозе да на кривой березе. Просили русалки хлеба и соли да горькой цибули. Я, раба Божия (имярек), вас, русалки, угощу, а вы мне, рабе Божией (имярек), пошлите счастье в делах, да в мире и в деньгах. Во веки веков. Аминь.

   171. Голуби-голубицы, ангельские сестрицы, сколько у вас перышек, столько пусть у меня, рабы Божией (имярек), будет денежек. Во веки веков. Аминь.

   172. Как ударил гром, так я, раба Божия (имярек), осенила крестом свой дом, да свой двор, да добро-богатество. Чтобы оно водилось да не переводилось у меня, рабы Божией (имярек). Аминь.

   173. В могиле мертвец не пьет, не ест, не слышит, не глядит, слов не говорит, из гроба не встанет, никто его не помянет. Пошли мне, рабе Божией (имярек), Матушко Приснодево Марии, денежек мертвому на поминаньице, а мне, рабе Божией (имярек), на здоровьице. Во веки веков. Аминь.

   174. Белая береза, серебряный корень, твой корень под землей вьется, все клады знает. Открой мне, рабе Божией (имярек), клад земной не на знатное богатество, а на доброе здоровьичко. Слово — золото, в землю закопано, о том весть только мне, рабе Божией (имярек). Аминь.

   175. В поле трава, в море вода, на дороге лебеда, а у меня, рабы Божией (имярек), полны закрома злата да серебра. Во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь.

   176. Пузище, пузище-нарепище, выходи из дверей, выноси осьмину вшей, не вшей осьмину, приноси мне, рабе Божией (имярек), золота девятину. Слово — узел, не развяжешь. Аминь.

   177. Подорожник, подорожник, ты сидишь у дороги, всех видишь, всех знаешь. Приведи ко мне, рабе Божией (имярек), покупателя щедрого да честного. Во веки веков. Аминь.

   178. Ельник, ельник, ты вырос в понедельник, зазеленел в пятницу. Сколько у тебя, ельник, иголок, пусть столько у меня, рабы Божией (имярек), будет денежек золотых, серебряных, медных. Во веки веков. Аминь.

   179. Тень моя, тень сухая, тень пустая, тень холодная в реке вода, приходи оттуда, где живет Иуда, ты, тень, приходи, мне, рабе Божией (имярек), добрых купцов приводи. Слово — узел, не развяжешь. Аминь.

   180. Месяц, месяц, молодик молодой, пошли мне, рабе Божией (имярек), воз золотой не на знатное богатество, а на доброе здоровьице. Во веки веков. Аминь.

   181. У моего, рабы Божией (имярек), двора прошла коляда. Морозом не морозила, а денежек приносила. Слово мое крепко, а дело лепко. Аминь.

   182. Как каждый день солнце красное в небо поднимается, так пусть поднимается моя, рабы Божией (имярек), торговля от маленькой до большой, от большой до великой. Во веки веков. Аминь.

   183. Лежит в чистом поле доска, под доской — тоска, бедность лютая, голодная. Я, раба Божия (имярек), доску огнем поджигаю да сжигаю тоску, бедность лютую. Гори, моя тоска-бедность, синими пламенем! Во веки веков. Аминь.

   184. Змей болотный, змей подколодный, змей лесной, змей водяной, змей тропяной, во чисто поле летите, все травы-муравы там сочтите. Не счесть вам в поле травы-муравы? — Не счесть. Так пусть и у меня, рабы Божией (имярек), будет не счесть денежек. Во веки веков. Аминь.

   185. Во чистом поле стоят три печки, печка медная, печка серебряная да печка золотая. Печки горят-пылают, денежки выплавляют. Медные — для чужих, серебряные — для родных, а золотые — для меня, рабы Божией (имярек). Во веки веков. Аминь.

   186. Как дитя не может без мати, овца без ягняти, так пусть и честные купцы да покупатели не могут без моего, рабы Божией (имярек), товара. Во веки веков. Аминь.

   187. Есть у меня, рабы Божией (имярек), три листа за Иисуса Христа. Первый лист писал Марк, второй — Никита-мученик, третий — Сама Приснодева Мария Богородица. В тех листах слова огнем горят, Мане, рабе Божией (имярек), богатство дарят. Во веки веков. Аминь.

   188. В темном лесу под елью колючей сидит красная девица — золотая коса. Девица день деньской косу чешет, да не перечешет, ночь косу чешет, да не вычешет. Так пусть у меня, рабы Божией (имярек), будет столько денежек, чтоб их считать — не пересчитать, тратить — не истратить. Во веки веков. Аминь.

   189. Батюшка Илья-пророк, твои молнии остры, твои громы громки, дожди часты. Пошли мне, рабе Божией (имярек), с каждым громом прибытку, да с каждой молнией прибытку, чтобы было у меня, рабы Божией (имярек), столько денежек, сколько дождинок в твоем частом дождике. Во веки веков. Аминь.

   190. За Кианом-морем растет лес, в том лесу дубов не счесть. Сколько на тех дубах желудей, пусть столько и у меня, рабы Божией (имярек), будет денежек. Во веки веков. Аминь.

   191. Кукушка кукует, мне, рабе Божией (имярек), богатство вещует. Как начнет куковать, так станут мои, рабы Божией (имярек), денежки прибывать. Во веки веков. Аминь.

   192. В городе Москве много белых церквей, золотых крестов. На тех крестах галки сидят, галдят, на людей глядят. Сколько на белых церквах, золотых крестах галок, сколько у тех галок перьев, пусть столько и у меня, рабы Божией (имярек), будет денег. Во веки веков. Аминь.

   193. Стена московская, стена кремлевская, из кирпичиков сложена, на века построена. Пусть у меня, рабы Божией (имярек), будет столько денежек, сколько в кремлевской стене кирпичиков. Во веки веков. Аминь.

   194. Сколько в поле тропинок — все не исходить, сколько в мире дорог — все не изъездить, сколько мои, рабы Божией (имярек), деньги тратить — все не истратить. Во веки веков. Аминь.

   195. Хлебушко — калачу дедушка, а моему, рабы Божией (имярек), богатству — добрый батюшка. Сбереги, хлебушко, мое, рабы Божией (имярек), богатство! Во веки веков. Аминь.

   196. В чистом поле ручей журчит, на печи кот мурчит, а у меня, рабы Божией (имярек), в кошельке деньга бренчит, не медная, не серебряная, а золотая. Слово — глыба, не своротишь. Во веки веков. Аминь.

   197. Стоит липа, медовым цветом крыта, частым дождем умыта. Как на липе цвет расцветает, так мне, рабе Божией (имярек), деньга прибывает. Слово мое крепко, а дело лепко. Аминь.

   198. Белый снег в поле тает — в реке вода прибывает. Как прибывает в реке вода, так пусть и у меня, рабы Божией (имярек), денежки в кошельке прибывают. Слово — узел, не развяжешь. Аминь.

   199. Медведица брюхата медвежонком, корова — теленком, овца — ягненком, а мой, рабы Божией (имярек), кошелек — деньгами. Во веки веков. Аминь.

   200. Мать-земля рожь родит, в печи каравай сидит. Сколько мне, рабе Божией (имярек), хлеба ни есть, а всего на земле не съесть. Сколько мне денежек ни тратить, а всех не истратить. Во веки веков. Аминь.

   201. В темном лесу стоит елка — зеленые иголки, под елкой — муравейник семь саженей высотой, семь саженей шириной. Сколько в том муравейнике мурашей, столько и у меня, рабы Божией (имярек), в кошельке денежек. Во веки веков. Аминь.

   202. За Киан-морем во чистом поле лежит камень-латырь, у того камня — железный богатырь. Богатырь камень бил, бил, да не разбил. Пусть мое, рабы Божией (имярек), добро-хозяйство будет таким же крепким, как тот камень. Слово — глыба, не своротишь. Аминь.

   203. Лесовик-лесовушка, умная головушка, птиц-зверей охраняет, злых людей пугает. Лесовик, прими от меня, рабы Божией (имярек), денежку, сохрани мое богатство. Во веки веков. Аминь.

   204. Ловись, ловись рыбка, большая и маленькая, копись, копись денежка, медная, серебряная и золотая у меня, рабы Божией (имярек). Во веки веков. Аминь.

   205. Идут сорок калик да со каликою от самого моря студеного не пивши, не евши. Я, раба Божия (имярек), тем каликам денежку подам, а мне Господи Иисусе Христе трижды вернет. Во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь.

   206. Лен-ленок, лазорев цветок, как ты зацветешь, так всему миру радость несешь. Принеси, ленок, и мне, рабе Божией (имярек), радость да богатство. Во веки веков. Аминь.

   207. Пасхально яичко светом сияет, Иисуса Христа радует. Господи Иисусе Христе, пошли мне, рабе Божией (имярек), столько денежек, сколько Тебе в святую Пасху Божии люди яичек выкрасят. Во веки веков. Аминь.

   208. На Сиянь-горе, на златом престоле, лежит книга Голубиная. В ней листов не считано, не меряно, а на каждом листе Божия молитва. Кто эту молитву при себе сохранит, тому Господь пошлет знатного богатества да радость великую. Аминь.

   209. Я, раба Божия (имярек), беру рогоженьку да стелю дороженьку. От сельца до сельца, дорожка, стелись, а у меня, рабы Божией (имярек), денежка, ведись. Во веки веков. Аминь.

   210. Путь небесный, Млечный, вечный, бесконечный, ты звездами проложен прямо к Господу Иисусу Христу. Пусть у меня, рабы Божией (имярек), будет столько денежек, сколько во Млечном Пути звездочек. Во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь.

   211. Матушка-крапива, ты огнем жжешься, в руки не даешься. Сохрани от воров мое, рабы Божией (имярек), богатство. Ты, крапива, ворам руки жги, мое богатство сбереги. Во веки веков. Аминь.

   212. Матка Божатка, ты меня, рабу Божию (имярек), крестила, за меня Бога просила. Пусть Господи Иисусе Христе пошлет мне, рабе Божией (имярек), злата-серебра, не моими просьбами, а твоими, матка Божатка, молитвами. Во веки веков. Аминь.

   213. Тетивочки о семи шелков, не рвутся, не стираются, никем не замаются. Как тетивочки крепки да лепки, так пусть и мое, рабы Божией (имярек), богатество будет крепко да лепко. Во веки веков. Аминь.

   214. Гости дорогие, апостоле святые, приходите ко мне, рабе Божией (имярек), вечерять. Я вас, святые апостоле, хлебом-солью угощу, пива пьяного наварю, а вы приходите, мое, рабы Божией (имярек), добро-хозяйство благословите. Во веки веков. Аминь.

   215. Как в сказке-старине слово за слово цепляется, так пусть и у меня, рабы Божией (имярек), в кошельке денежка за денежку цеплялась. Сказка сказывается, а мое, рабы Божией (имярек), дело делается. Слово — узел, не развяжешь. Аминь.

   216. Как во чистом поле шелковая трава стелется, завивается, так у меня, рабы Божией (имярек), денежек прибавляется. Во веки веков. Аминь.

   217. Пес Баракос, золотой хвост, лает, огрызается, на народ бросается. Ты, пес Баракос, не лай, не огрызайся, на меня, рабу Божию (имярек), не бросайся, а вильни хвостом — подари серебром, другой раз вильни — чистым золотом подари меня, рабу Божию (имярек). Во веки веков. Аминь.

   218. Лиса-лисица, красная девица, бежит леском да метет хвостом. Метет-подметает, мне, рабе Божией (имярек), денежку заметает, медную, серебряную и золотую. Слово мое серебром, не сжечь огнем. Аминь.

   219. Ласточки-сударушки, синички-сестрички ветки собирают да гнезда свивают. Пока гнезда не разовьются, у меня, рабы Божией (имярек), деньги не переведутся. Во веки веков. Аминь.

   220. Вор Новотор, вот тебе злая крапива да лихая судьбина. Иди за семь верст киселя хлебать, а мое, рабы Божией (имярек), добро-хозяйство стороной обходи. Не про тебя скоплено, не тебе и владеть. Во веки веков. Аминь.

   221. Есть в Киане-море морской царь, под ним конь карь, а моя, рабы Божией (имярек), денежка не кань. В моем кошельке оставайся да пуще прибавляйся. Слово — глыба, не своротишь. Аминь.

   222. Огонь горит, тоску-бедность палит. Что сожжено огнем, будет песком, да не простым, а золотым. Слово — золото, в землю закопано, о том весть только мне, рабе Божией (имярек). Аминь.

   223. Час к часу коротается, час часом убивается. Ты, час, от часа отвернись да для меня, рабы Божией (имярек), растянись. Чтобы я, раба Божия (имярек), поспела сделать свое дело, не злое-корыстное, а людям полезное. Во веки веков. Аминь.

   224. Ветер воет, завывает, да мне, рабе Божией (имярек), деньгу прибавляет. Во веки веков. Аминь.

   225. Птица Могуль по небу летает, да меня, рабу Божию (имярек), навещает. Где махнет крылом — зазвенит серебром, а над домом пролетит — золото заблестит. Во веки веков. Аминь.

   226. Волк-волчище по лесу рыщет, воет-завывает, никто его не поймает. Я, раба Божия (имярек), того волка словлю да много денег сроблю. Во веки веков. Аминь.

   227. Удочка-уда, ты рыбу ловишь, горя не знаешь. Ты по свету походи, да мне, рабе Божией (имярек), денежек налови. Во веки веков. Аминь.

   228. Гвозь-гвоздок, серебряный дружок, я, раба Божия (имярек), тебя забиваю — денежку заколачиваю. Ты, гвоздок, мою денежку сбереги, чтобы зря не тратилась, по-пустому не раходовалась. Во веки веков. Аминь.

   229. Вода-водица, всему свету сестрица, я тебя пью — богатство коплю. Один глоток — одна денежка, два глотка — четыре денежки, а четыре глотка — двунадесят денежек. Во веки веков. Аминь.

   230. Ангел огня, ты с мной, рабой Божией (имярек), поиграй, да мне богатества набавляй. Во веки веков. Аминь.

   231. Красна ягода калина перед зарей стоит, огнем-пламенем горит да мне, рабе Божией (имярек), богатства дарит. Слово — золото, в землю закопано, о том весть только мне, рабе Божией (имярек). Аминь.

   232. Царица Елица по полю шла. Где царица шла, там рожь густа, по колосу осьмина, из зерна коврига, а у меня, рабы Божией (имярек), из копейки рубль, из рубля — полтина, а из полтины — тысяча. Во веки веков. Аминь.

   233. Как хмель вьется вкруг столба к солнцу, так чтобы вкруг меня, рабы Божией (имярек), вились честные купцы да щедрые покупатели. Во веки веков. Аминь.

   234. Святая река Иордань, ты бежишь по святым горам, по желтым пескам, по крутым бережкам, по зеленым лугам. Я, раба Божия (имярек), твоей святой воды возьму, домой принесу да свою денежку омою, чтобы денежка не тратилась, не расходовалась, а нарастала. Во веки веков. Аминь.

   235. У святой реки Иордань стоят три липы, у каждой липы по девять ветвей, на каждой ветке — по золотой монетке. Я, раба Божия (имярек), сорву с ветки по монетке да раздам Христовым людям. А мне Иисусе Христе Сыне Божий втрое пошлет. Во веки веков. Аминь.

   236. Не ждалось ветров, да понавеяли, не ждалось купцов, да понаехали. Купцы все богатые, тороватые, до моего, рабы Божией (имярек), товару охочие. Слово — глыба, не своротишь. Аминь.

   237. Забор, забор, сохрани мой, рабы Божией (имярек), двор. Я, раба Божия (имярек), тебя бью — бедность сбиваю, а богатство прибиваю. Во веки веков. Аминь.

   238. Как рожь-матушка от одного зерна дает двунадесят, так пусть и мне, рабе Божией (имярек), одна денежка принесет двунадесят. Во веки веков. Аминь.

   239. Град, град, никто тебе не рад, тебя лопатой отгребают, помелом отметают, а я, раба Божия (имярек), тебя привечаю да потчую. Пошли мне, град, рабе Божией (имярек) столько денежек, сколько выпало градинок. Во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь.

   240. Как коса косит, травы не зная, не разбирая, так чтоб и ко мне, рабе Божией (имярек), шла денежка, не зная, не разбирая ни дня, ни часа, ни минуты. Слово — узел, не развяжешь. Аминь.

   241. Дед-барабадед, осьмидесяти лет, я, раба Божия (имярек), тебя моложе, я тебя потревожу. Прошу я, раба Божия (имярек), тебя мою денежку сохранить да приумножить не на знатное богатество, а на доброе здоровьице. Во веки веков. Аминь.

   242. Как крепко торчит гвоздь на одном месте, так пусть и моя, рабы Божией (имярек), денежка крепко держится в моем кошельке. Слово — глыба, не своротишь. Аминь.

   243. Господи Иисусе Христе, пошли мне, рабе Божией (имярек), денежек на пищу, на нищих, на всех завидящих. Во веки веков. Аминь.

   244. Илья-пророк, дай на прок мне, рабей Божией (имярек), денежек на малых детушек. Во веки веков. Аминь.

   245. Я, раба Божия (имярек), встану, благословясь, выйду, перекрестясь, пойду в Новогород. В Новогороде златы денежки, в Новогороде нитки шелковы. Попадайтесь, златы денежки, в мои, рабы Божией (имярек), нитки шелковы. Во веки веков. Аминь.

   246. Я, раба Божия (имярек), беру злату денежку и сажаю в свой кошелек. Не я тебя, денежка сажаю, а ясен месяц, часты звезда да алая заря. Расти, денежка, прирастай. Во веки веков. Аминь.

   247. Бежала лиса с лисачами, с медными языками, мое, рабы Божией (имярек), добро-хозяйство лизала, от огня-полымени сберегала. Во веки веков. Аминь.

   248. Осы, вы осы, каленые носы, сколько вас в гнезде роится, пусть столько у рабы Божией (имярек) в кошельке денежек ведется. Во веки веков. Аминь.

   249. Небо — отец, земля — мать, вода — царица, дай мне, рабе Божией (имярек), напиться на большую мудрость. Чтобы я, раба Божия (имярек), была мудрива да до дел прозорлива. Во веки веков. Аминь.

   250. Как ель-елиночка и лето, и зимочку зелена, так пусть и я, раба Божия (имярек), буду богата и лето, и зиму, и весь свой век. Во веки веков. Аминь.

   251. Как на пору зажива ночей растет темна ноченька, так пусть и растет-прирастает мое, рабы Божией (имярек), добро-хозяйство. Во веки веков. Аминь.

   252. Во чистом поле стоит глубок колодец, в колодце водица. Как ту водицу черпать, черпать, да не вычерпать, так мои, рабы Божией (имярек), денежки тратить, тратить, да не растратить. Во веки веков. Аминь.

   253. Сколько на дне Киана-моря ракушек, столько пусть у меня, рабы Божией (имярек), будет денежек. Во веки веков. Аминь.

   254. Щука золотая, перо голубое, в реке нерестится, черта не боится. Сколько у щуки икринок, столько и у меня, рабы Божией (имярек), денежек. Во веки веков. Аминь.

   255. Бежит ручеек прямо мне, рабе Божией (имярек), в кошелек, не грязевой, не ледяной, а денежный. Слово — глыба, не своротишь. Аминь.

   256. Как банный лист липнет к заднице, так пусть прилипают денежки к рукам рабы Божией (имярек). Аминь.

   257. Приснодево Марие, Матерь Божия, я, раба Божия (имярек), прошу у Тебя роста богатству моему. Пусть его не остановит ни воля чужая, ни сила злая по Твоему слову. Во веки веков. Аминь.

   258. Как это яблочко росло-наливалося, так пусть и мой, рабы Божией (имярек), кошелек растет да денежками наполняется. Во веки веков. Аминь.

   259. Как курочка-рябица легко принесла это яйцо, так пусть и мое, рабы Божией (имярек), дело легко принесет мне прибытку. Слово мое железными цепями к гранитной скале приковано. Аминь.

   260. Ново платьице мне, рабе Божией (имярек), на красу, а нова денежка в кошелек — на богатство. Во веки веков. Аминь.

   261. Ветер веет, желты пески носит. Как желты пески пересыпаются, так пусть мой, рабы Божией (имярек), кошелек деньгами наполняется. Во веки веков. Аминь.

   262. Как матица с потолком едина, так пусть и денежки с моим, рабы Божией (имярек), кошельком будут едины. Во веки веков. Аминь.

   263. Как вьюн вьется, так пусть и мое, рабы Божией (имярек), дело ведется. Во веки веков. Аминь.

   264. Чугунок горит, вода кипит, варево варит, мне, рабе Божией (имярек), деньгу дарит. Пусть этот варево послужит людям на угощение, а мне, рабе Божией (имярек), — на богатство. Слово — узел, не развяжешь. Аминь.

   265. Я, раба Божия (имярек), сама себя кусаю, к себе денежки прикусываю, чтобы они крепко держались да зря не тратились. Во веки веков. Аминь.

   266. Огонь, огонь, ты меня, рабу Божию (имярек), не тронь. Возьми, огонь, малу денежку, а мне, рабе Божией (имярек), дай большую. Во веки веков. Аминь.

   267. Всякие денежки, рубли да копеечки, сотни да полтины, тыщи да полутыщи, идите ко мне, рабе Божией (имярек), в кошелек. Это место теплое и для вас пригодное. Во веки веков. Аминь.

   268. Иди, должок, да возвращайся в срок ко мне, рабе Божией (имярек), в кошелек. Слово мое крепко, топором не разрубить, огнем не спалить. Аминь.

   269. Земля-мать, повели долг отдать. Ты раба Божиего (имя должника) трусом тряси да покоем не носи, пока мне, рабе Божией (имярек), долг не отдаст. Слово — узел, не развяжешь. Аминь.

   270. Как дым к небу вьется, так у меня, рабы Божией (имярек), денежка копится. Дым вьется-завивается, а денежка прибавляется. Во веки веков. Аминь.

   271. Кошурка мурчит — мне, рабе Божией (имярек), деньгу сулит. Собака лает — мне, рабе Божией (имярек), деньгу прибавляет. Во веки веков. Аминь.

   272. По горам, по долам, по зеленым лугам золотой конь скачет. Конь золотой, скачи ко мне, рабе Божией (имярек), во двор да золотом рассыпься. Слово — золото, в землю закопано, о том весть только мне, рабе Божией (имярек). Аминь.

   273. Батюшка святой Игнат, ты здоров да богат, сделай и меня, рабу Божию (имярек), здоровой да богатой. Во веки веков. Аминь.

   274. Ведьмаки, колдуницы, еретики, еретицы, вы венчались вкруг ели, а черти пели. Именем Иисуса Христа, все ваши призоры — вам, а ваши денежки — мне, рабе Божией (имярек). Во веки веков. Аминь.

   275. Медведь, медведь, хватит в лесу реветь. Ты ко мне, рабе Божией (имярек), ходи да мне неси не гнилую колоду, а чисто золото. Во веки веков. Аминь.

   276. Как в золотой цепочке звено за звено цепляется, так пусть и у меня, рабы Божией (имярек), денежка за денежку цепляется да в кошельке прибавляется. Во веки веков. Аминь.

   277. На печи сидит котище, желтый глазище, его шерсти не сосчитать да не вычесать. Так пусть и моих, рабы Божией (имярек), денег будет не сосчитать да не истратить. Во веки веков. Аминь.

   278. Свинья, свинья, ты свое копила да мне, рабе Божией (имярек), отдала. Как сало топится, так моя, рабы Божией (имярек), денежка копится. Во веки веков. Аминь.

   279. Матушко Приснодево Марие Семистрельная, пошли мне, рабе Божией (имярек), из Твоих семи одну стрелу, а с той стрелой — знатный прибыток. Во веки веков. Аминь.

   280. Радуга-дуга, Господень мост, ты в небе таешь, мне, рабе Божией (имярек), богатства прибавляешь. Во веки веков. Аминь.

   281. Святе апостоле Андрее, ты первым за Господом пошел, первым его учеником стал. Научи меня, рабу Божию (имярек), как свое дело вести, чтобы тебя, свят апостоле, не подвести да убытку не понести. Во веки веков. Аминь.

   282. Как это мыло измылится, так измылится моя, рабы Божией (имярек), бедность-тоска лютая. Во веки веков. Аминь.

   283. Как в грязной избе много тараканов, так пусть у меня, рабы Божией (имярек), будет много денежек. Во веки веков. Аминь.

   284. В чистом поле идет Сама Мать Приснодева Мария. Никакое зло не прикоснется ни к Ее главе, ни к Ее сердцу, ни к Ее рукам, ни к Ее ногам. Пусть никакое зло не прикоснется к моим, рабы Божией (имярек), деньгам. Во веки веков. Аминь.

   285. Я, раба Божия (имярек), два зеркала ставлю да Бога славлю. Как одна денежка в зеркалах множится, так пусть приумножатся деньги в моем, рабы Божией (имярек), кошельке. Во веки веков. Аминь.

   286. Как краса-девица к себе парней да мужей притягивает, так пусть и эта денежка к себе другие притягивает в мой, рабы Божией (имярек), кошелек. Во веки веков. Аминь.

   287. Как Киан, море студеное, к себе реки притягивает, так пусть и эта денежка к себе другие притягивает в мой, рабы Божией (имярек), кошелек. Во веки веков. Аминь.

   288. Как Двина-матушка к себе ручьи да речушки притягивает, так пусть и эта денежка к себе другие притягивает в мой, рабы Божией (имярек), кошелек. Во веки веков. Аминь.

   289. Долговая денежка, ты ко мне, рабе Божией (имярек), вернулась, теперь здесь сиди, никуда не уходи. Слово — узел, не развяжешь.

   290. Как растет белый денек, так и растет мой, рабы Божией (имярек), кошелек. День, расти-возрастай, а мне, рабе Божией (имярек), прибытку давай. Во веки веков. Аминь.

   291. Я, раба Божия (имярек), щепки колю да печку-матушку топлю. Как в печке огонь пылает, так пусть и мое, рабы Божией (имярек), дело возрастает. Во веки веков. Аминь.

   292. Как от желудя дуб родится, так пусть у меня, рабы Божией (имярек), от денежки денежка народится. Во веки веков. Аминь.

   293. Господи Саваофе! Ты дал людям солнце, и месяц, и ясны звездочки. Дай же мне, рабе Божией (имярек), столько денежек, сколько да людям ясных звездочек. Во веки веков. Аминь.

   294. Домовишки-братишки, играть мастеришки, вот вам моя денежка медная — поиграйте, а мне, рабе Божией (имярек), бумажных денежек дайте. Слово мое — матица, дом охраняет да прибыток присылает. Аминь.

   295. Я, раба Божия (имярек), садила, а мать-земля растила, меня, рабу Божию (имярек), прибытком наградила да обогатила. Во веки веков. Аминь.

   296. Я, раба Божия (имярек), свой товар (название товара) глажу, к нему покупателя лажу. Первый придет — поглядит, второй придет — похвалит, а третий придет — втридорога купит. Слово — узел, не развяжешь. Аминь.

   297. Зернышко к зернышку, ясен лучик — к солнышку, а денежка — к кошельку рабы Божией (имярек). Во веки веков. Аминь.

   298. За Кианом-морем темны леса, в тех лесах — ягода-малина краса, скольки той ягоды ни берешь, всю не соберешь. Пусть бы я, раба Божия (имярек), деньги сколько бы ни тратила, а все не истратила. Во веки веков. Аминь.

   299. Я, раба Божия (имярек), соль рассыпаю да купцов призываю. Купцы-молодцы, конные да пешие, идите сюда, будет вам сладкая еда. Мой товар за ваши денежки. Во веки веков. Аминь.

   300. Овца, овца, как ты шерстью богата, так пусть я, раба Божия (имярек), буду деньгами богата. Нитка тянется, а слово вяжется. Аминь.

   301. Беру я, раба Божия (имярек), лопату, землю копаю да зерно сажаю. Тебе, земля, моя лопата, а ты пошли мне, рабе Божией (имярек), чистого злата. Во веки веков. Аминь.

   302. Как колос колосится, так пусть мое, рабы Божией (имярек), дело спорится да прибыток несет. Во веки веков. Аминь.

   303. Я, раба Божия (имярек), к этим деньгам шла, путь-дорожкой спешила, все ноженьки сбила. Пусть ко мне, рабе Божией (имярек), денежки сами идут, спешат, ждать не хотят. Во веки веков. Аминь.

   304. Господи Иисусе Христе, Ты претворил воду в вино для людской радости, претвори же этот камешек в земле в денежки в моем кошеле, а я, раба Божия (имярек), этими денежками поделюсь, людям на радость. Аминь.

   305. Как кошурки плодятся, так пусть в моем, рабы Божией (имярек), кошельке денежки плодятся. Во веки веков. Аминь.

   306. Пока на небе ясен месяц будет нарождаться, мое, рабы Божией (имярек), богатство будет нарастаться. Во веки веков. Аминь.

   307. Вода, водица, я, раба Божия (имярек), в тебя смотрю, я на себя смотрю. Я в тебе, и я над тобой. В своем деле я, раба Божия (имярек), голова, никого нет сильней меня. Во веки веков. Аминь.

   308. Камешек — в уголок, черту в лоб, а мне, рабе Божией (имярек), — на знатное богатество. Во веки веков. Аминь.

   309. Как этот порог крепок, так пусть и мой, рабы Божией (имярек), прибыток будет крепок. Уроки и призоры, оставайтесь на пороге. Во веки веков. Аминь.

   310. В воробьиную ночку черт воробьев считает, а Илья-пророк в черта молнии бросает. Как не сосчитать черту воробьев, так пусть и моих, рабы Божией (имярек), денежек будет не сосчитать. Во веки веков Аминь.

   311. Как бело облачко темной хмарой становится, тема хмара дождем наливается, так пусть мой, рабы Божией (имярек), кошелек деньгой наполняется. Во веки веков. Аминь.

   312. Сколько с белой березы листьев опадает, столько в моем, рабы Божией (имярек), кошельке денег прибывает. Во веки веков. Аминь.

   313. Как радуга-дуга высока и туга, так пусть мое, рабы Божией (имярек), богатство высоко растет, а кошелек туго наполняется. Во веки веков. Аминь.

   314. Сколько в году месяцев, сколько в месяце неделек, сколько в неделе дней, сколько в дне часов, сколько в часе минут, сколько в минуте секунд, пусть столько у рабы Божией (имярек) будет денежек. Во веки веков. Аминь.

   315. Ты иди, моя денежка, на чужу сторону. Скоро тебе, денежке, поворот держать. Приводи ко мне, рабе Божией (имярек), брата с сестрой да мать с отцом, да сама возвращайся с добрым молодцом. Во веки веков. Аминь.

   316. У царя Додона дочка Алена, по полям гуляла, злату денежку собирала да людям раздавала. Дай, Алена, и мне, рабе Божией (имярек), денежку не на нужду, а на прибыток. Во веки веков. Аминь.

   317. Матушко Приснодево Марие, как черна хмара землю богато градом посыпает, так посыпь меня, рабу Божию (имярек), денежками. Во веки веков. Аминь.

   318. Хозяин-банник, ты веник березовый жаром окормляешь, окорми и меня, рабу Божию (имярек), да не жаром, а золотым рублем. Во веки веков. Аминь.
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    Талисман Рушеля Блаво для богатства и благополучия
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Талисман Блаво принесет вам финансовую удачу и материальный достаток. Энергетические лучи талисмана активизируют потоки денежной энергии.
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Приложить талисман ко лбу на 9 секунд и 9 раз вслух произнести свое имя.
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Поставьте на изображение талисмана стакан с водой на 9 минут.

   Ее можно пить маленькими глотками.
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