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Некогда каждая уважающая себя женщина должна была владеть искусством вышивки. Молодые девушки в разных странах мира годами готовили себе вышитые вещи для приданого. Спустя какое-то время, правильнее сказать, в середине 1-й половины XX в., это занятие постепенно утратило свою популярность. Получившие возможность строить карьеру женщины предпочли позабыть о рукоделии. Но к концу века вышивка вновь стала популярным хобби, опять появились, казалось, уже давно забытые техники, такие, как объемная вышивка, придуманная английскими рукодельницами. Объемная вышивка (stumpwork) — это широко распространенная в Англии в 1650–1700 гг. техника.

   По своему внешнему виду данный тип вышивки несколько напоминает барельеф или скульптуру. Возможно, поэтому ей было дано странное название, которое сложено из 2 английских слов, в переводе означающих «обрубок» и «работа».

   Суть этой техники состоит в том, что отдельные части вышивки, а именно: цветы, элементы одежды людей, птицы или насекомые — сначала вышивались на куске одной ткани, а затем прикреплялись уже к другой, основной. На этой основной ткани заранее, а иногда позже вышивались остальные элементы изображения так, чтобы в окончательном варианте работа выглядела объемно. В технике объемной вышивки мастерицы зачастую выполняли большие картины на религиозные темы, а также одежду для служителей церкви. Но обычно объемные вышивки использовали как украшения шкатулок для рукоделия, дамских сумочек, предметов одежды и интерьера.

   Ныне объемная вышивка стала весьма популярным рукоделием. Техника объемной вышивки интересна тем, что позволяет сочетать в себе множество техник — от художественной глади до плетения иглой. Если рукодельница владеет большим количеством вышивальных техник, она способна выполнить очень интересные и богатые работы. Наверное, поэтому объемная вышивка обретает былую популярность. Техника объемной вышивки позволяет мастерицам, работающим в этой технике, создавать подлинные произведения искусства. Растения, животные и люди, объемно вышитые на ткани путем использования специальных швов, смотрятся как живые.
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Объемная вышивка — это старинное рукоделие, когда-то бывшее широко распространенным в Западной Европе. В качестве отдельного вида рукоделия она появилась исключительно благодаря кропотливому труду английских мастериц, которые стремились изобрести предельно простые методы изготовления объемных цветов. Так, путем практики и экспериментирования была создана вышивка, помогающая воплотить живые цветы при помощи иглы и всевозможных нитей. Работающие в этой технике мастерицы создают истинные произведения искусства — картины, которые походят на живописные полотна. Вышитые на ткани цветочные и растительные композиции, животные и люди смотрятся как живые. Этот эффект узнавания достигается благодаря применению специальных швов, которые выполняют различными нитками и лентами.

    Цветы, листья и другие элементы объемной вышивки выполняют отдельно по деталям с помощью очень тонкой проволоки, а затем соединяют и прикрепляют к основной ткани. Собственно говоря, специальная проволока играет в этом виде рукоделия очень важную роль. С нее вышивка может начинаться либо она вставляется по контуру цветочного лепестка, крыла бабочки или листика. Затем ее обшивают стежками глади, что позволяет детали держать форму и создает объем.

    Некоторые элементы объемной вышивки выполняют прямо на ткани всевозможными объемными стежками. В процессе вышивания под основную ткань подкладывают тонкую хлопчатобумажную, которая не допускает деформирования изделий. Уникальный подход этого необычного вида рукоделия, этого метода исполнения вышивки заключается в неординарном сочетании простой хлопковой нити одновременно с шерстяными и шелковыми нитями при создании одного изделия.

    Благодаря тому, что в работе над изделиями в технике объемной вышивки используют достаточно толстые шерстяные и шелковые нити, а также лентовидную пряжу, пространство стремительно заполняется стежками. Объем и структуру вышитым работам придают также и различные другие материалы. При желании объемную вышивку можно сочетать с вышивкой лентами и бисером. Они применяются для придания вышитому изображению природной структуры, свойственной растениям.

    Техника объемной вышивки привлекает многих тем, что дает возможность быстро увидеть блестящие результаты своей работы. Она требует намного меньше времени, чем вышивка картин мелким крестом или художественной гладью. Отчасти именно это ее качество привлекает новичков в деле вышивания. Но искусство свободной объемной вышивки доступно начинающим рукодельницам и по многим другим причинам, предоставляющим им полную свободу действий. В этой технике не придерживаются каких-либо твердых правил, можно вышивать по заранее напечатанному на ткани рисунку.

    Фирмы, которые выпускают всевозможные наборы для рукоделия, предлагают любителям вышивания разнообразные заготовки для объемной вышивки. Причем каждый рекомендованный для выполнения рисунка шов можно смело заменить любым другим, лишь бы замена позволила получить нужный по замыслу эффект.

    Каждая мастерица вправе применить в работе над своим произведением доступные ей способы вышивания. В ручной объемной вышивке используют различные виды стежков, но главным образом — это короткие и длинные стежки глади, разнообразные петельные и краеобметочные стежки, французские узелки, совсем простой шов «назад иголку», разнообразные вариации тамбурных швов и еще многие другие виды. Хотя никому не помешает умение вышивать гладью, при работе в объемной вышивке пригодятся даже простейшие навыки в этой технике. Умение вышивать гладью, в общем, составляет всю сложность в объемной технике. Легкость работы в этой технике дает возможность полностью реализовать свои творческий потенциал. Даже не имеющая большого опыта вышивальщица способна за вечер создать букет цветов.

    В наши дни объемную вышивку по примеру трехмерного пространства иногда называют «SD-вышивкой». Все направления этого вида рукоделия можно классифицировать следующим образом:

    • классическая вышивка stumpwork;

    • вышивка лентами;

    • итальянская техника трапунто;

    • бразильская вышивка;

    • смешение всех этих стилей в одном.

    
     Человек начал заниматься вышивкой очень давно, во времена своих первых шагов на пути к современной цивилизации. Корни данного занятия уходят в столь глубокое прошлое, что пыльная завеса сотен тысяч веков скрывает эти шаги на пути к прекрасному.

    

    Объемная вышивка в классическом стиле stumpwork иногда называется съемной аппликацией, так как детали полагается обшивать различными видами петельного шва или гладьевым валиком, вшивая в него проволоку для придания необходимой формы. Внутреннее пространство детали нужно обязательно заполнить двусторонней гладью. После чего вышитую деталь надо вырезать по возможности ближе к контуру и собрать в готовую композицию (рис. 1).
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Вышивка лентами в нашей стране известна многим любителям рукоделия, однако занимается ею небольшое число мастериц. Большинство считает этот вид вышивки достаточно сложным, хотя приятное вышивание чудесными шелковыми ленточками продвигается очень быстро и легко. Важно только правильно подобрать ткань, через которую можно свободно продернуть ленточку. Далее ее следует вставить в иголку вместо нитки и шить определенными стежками, предназначенными для этого вида рукоделия (рис. 2).
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     По всей вероятности, человек занялся искусством вышивки в эпоху становления первобытной культуры, в те времена, когда им был сделан первый стежок при попытке сшить себе одежду и защититься от холода.

    

    Объемная вышивка в итальянской технике трапунто — это, скорее, стежка объемного изделия, чем вышивка. Данную технику широко используют при отделке многослойных лоскутных изделий. Она позволяет украсить изысканными и элегантными узорами покрывала, подушки, занавеси и предметы одежды. Швы в технике трапунто выполняют простейшим стежком «вперед иголку» (рис. 3).
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Бразильская объемная вышивка, к большому сожалению, практически неизвестна. Она несложна, но очень увлекательна в исполнении. В этой вышивке можно использовать разные виды стежков нитями, такие как: гладь, всевозможные цепочки, французские узелки, стебельчатые швы различных модификаций, швы «пико», «плетенка», «россыпь» и множество других. Все эти швы несложные, но их сочетание производит впечатляющий эффект.

    Каждый из этих швов используют для выполнения конкретного элемента на небольшом фрагменте произведения, что дает определенный эффект. В частности, шов «россыпь» можно использовать для обозначения земли или тени; швом «цепочка» по большей части обозначают контуры деталей для последующей вышивки их гладью. Всем известный французский узелок и его вариации (шов «пестик» или французский узелок на ножке) применяют для изображения серединок цветов, цветочных пестиков, мелких листиков, земли в горшках и ряда других элементов. Сочетание всех приемов в бразильской вышивке позволяет в результате создать картину (рис. 4).

    [image: bin00000005.png]
    
Смешение всех ранее упомянутых стилей в одном широко используют любители вышивки в Южно-Африканской Республике. В их произведениях объемная вышивка гладью сочетается с вышивкой лентами, обычной двусторонней гладью и совсем простыми швами в виде ручной строчки (рис. 5).
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     Основные приемы объемной вышивки
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Объемная вышивка позволяет создавать и небольшие сувенирные предметы, и выполнять картины. В этом искусстве рукодельницы используют различные приемы и техники художественного вышивания, среди которых простые, отделочно-декоративные швы и множество других разнообразных швов. Прежде чем познакомиться с описанием швов и техникой их выполнения, желательно запомнить определение некоторых основных терминов ремесла — они общие для многих видов вышивки.

    
     Уже в середине XII в. многие европейские замки поражали роскошью своего убранства. Далеко не последнюю роль в украшении средневековых интерьеров играли всевозможные вышивки.

    

    Проколом называют то место, в котором иголка с рабочей ниткой входит в ткань или выходит из нее.

    Рабочей нитью называют вдетую в иголку нитку, посредством которой в данное время делаются стежки.

    Стежок — это отрезок рабочей нитки, располагающийся на поверхности ткани между 2 проколами. В процессе вышивки стежки поочередно оказываются то на лицевой, то на изнаночной стороне ткани.

    Стежок, находящийся на лицевой стороне ткани, называется лицевым. Соответственно стежок на изнаночной стороне называется изнаночным.

    Раппорт шва — это регулярно повторяющаяся его часть, которая может быть различной по длине и ширине. Раппорты простых швов, как правило, идут один за другим по прямой линии, составляя строчку. Обычно раппорты таких швов не имеют ширины, если не принимать во внимание толщину рабочей нити.

    Технику исполнения самых простых швов желательно освоить для того, чтобы в будущем легче было справиться с выполнением сложных декоративных швов и узоров. Тем более, что это умение может пригодиться в объемной вышивке, где порой допускается самое фантастическое сочетание видов швов.

    Все простые швы в своем великолепном многообразии отвечают лишь нескольким общим требованиям, они должны:

    • быть как можно более простыми по своему строению и выполнению;

    • отвечать параметрам ткани по крепости и прочности;

    • украшать внешний вид изделия;

    • не стягивать ткань, собирая ее морщинами. Единственное требование к исполнению простых швов состоит в следующем: их стежки нужно прокладывать равномерно, аккуратно и ровно по линии шва. При прокладке шва надо внимательно следить за тем, чтобы нитка не провисала, иначе стежок будет иметь неопрятный вид. В особенности это касается тех стежков, которые составляют строчки параллельных швов.

    В ручной вышивке применяют всего 4 основных вида простых швов:

    • «вперед иголку»;

    • «назад иголку», или «за иголку»;

    • «строчка»;

    • обметочный (подрубочный, или краеобметочный).

    Простые швы чаще используют для отделки или декорирования вышивки, поэтому они должны быть плотными. Простые швы в качестве украшающих контурных швов используют во многих видах вышивки в тех случаях, когда для отделки нужно прошить и подчеркнуть контур рисунка, или для дополнительного украшения изделия. Кроме ранее упомянутых простых швов, в этом качестве практикуют еще такие швы, как: тамбурный, стебельчатый и шов «витой шнур». Обычно эти швы выполняют в 2–3 сложения нитками мулине, шелковыми для вышивания, ирисом или шерстяными нитками.

    Шов «вперед иголку»

    Это шов очень прост в исполнении и внешне напоминает пунктир. Его раппорт составляют 1 лицевой и 1 изнаночный стежки (рис. 6 а). Шов полагается выполнять движением иглы справа налево. Весь шов образует последовательное чередование по прямой линии стежков, имеющих равную длину. В узорах с произвольным рисунком шов «вперед иголку» можно прокладывать и по плавной кривой линии. Для выполнения шва иголку с рабочей ниткой выводят справа в контур узора с изнаночной стороны налицо. Для лицевого стежка надо отсчитать нужное число нитей ткани, после чего вытянуть иглу на изнанку. Затем, пропустив на изнаночной стороне одинаковое число нитей, вновь вывести иголку на лицевую сторону без протягивания рабочей нитки. Этот прием следует повторять 2 или 3 раза так, чтобы на 1 см шва поместились 2–3 стежка. Шов «вперед иголку» часто используют для обводки контура рисунка при вышивании крестом или гладью. Потому этот шов можно применять в качестве дополнительного украшения при выполнении объемной вышивки крестом. Кроме того, именно этот шов используют при выполнении объемной вышивки в итальянской технике трапунто (рис. 6 б).
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Шов «за иголку»

    Шов «за иголку», его второе название — «назад иголку», также очень прост в исполнении, его стежки нужно набирать в направлении справа налево.

    Стежки шва «за иголку» должны быть одинаковой длины. Шов можно выполнять двумя способами.

    При первом способе иголку с рабочей ниткой следует вывести на лицевую сторону, следующий прокол иголкой в ткань сделать на 3 мм правее места 1-го прокола. Это будет 1-й лицевой стежок. Нить протянуть по изнаночной стороне, вывести на лицевую сторону на 3 мм левее 1-го прокола. Это первый изнаночный стежок.

    
     Скорее всего, тяга к прекрасному была свойственна человеку уже на заре цивилизации. Неандерталец, который жил в Европе примерно 50–40 тыс. лет тому назад, обеспечивал себя одеждой из шкур, сшивая их сухожилиями и украшая простейшими узорами из тех же сухожилий.

    

    Выполняя 2-й стежок, уложить рабочую нитку слева направо, а иголку вколоть в место прокола, которым был закончен 1-й лицевой стежок. Снова провести иголку под тканью на изнаночной стороне и вывести на лицевую сторону на 3 мм левее 2-го стежка. Далее вновь ввести иголку в тот прокол, которым был закончен предыдущий стежок. С лицевой стороны это шов смотрится как сплошная строчка стежков, похожая на машинную строчку. Потому этот способ выполнения шва «за иголку» еще называют швом «строчка», или строчевым швом (рис. 7 а, б).
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Изнаночные стежки шва «за иголку» — это отрезки рабочей нитки, равномерно находящие друг на друга лишь на половину предыдущего стежка. В правильном раппорте лицевой стежок шва «за иголку», или строчевого шва, равен половине изнаночного стежка. Длина стежков обычно зависит от толщины ткани и рабочей нитки.

    При втором способе выполнения шва «за иголку» после вывода ее с рабочей ниткой на лицевую сторону нужно сделать следующий прокол на 2 мм правее выхода рабочей нити. Ее протянуть по изнаночной стороне и вывести на 3 мм левее 1-го прокола. При таком способе выполнения шва на лицевой стороне образуется пунктирная, или штриховая, строчка с промежутками в 1 мм (рис. 7 в).
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Раппорт шва «за иголку» состоит из лицевого и расположенного под ним изнаночного стежка.

    При идеальном исполнении в раппорте шва «за иголку» лицевой стежок равен 0,33 изнаночного стежка. Тогда лицевые стежки и промежутки ткани между ними получаются равномерными, придавая шву ритмичность и делая его красивым. При последовательном повторении эти раппорты образуют весь шов «за иголку», который имеет очень рельефный вид, он четок при украшении им изделий. Иногда шов «за иголку» называют стебельчатым швом наизнанку.

    Классический стебельчатый шов

    Это знакомый с детства и самый распространенный во многих видах вышивки шов, который представляет собой ряд плотных косых стежков. Шов нарабатывается стежками в направлении слева направо, т. е. от себя, а острие иголки во время работы над швом направлено на вышивальщицу. Стебельчатый шов бывает двух типов: тонкий и толстый.

    Тонкий стебельчатый шов имеет вид шнурка. Им вышивают тонкие и длинные детали изображения (травинки или прожилки листьев). Иногда в случае необходимости этим швом можно обвести контуры отдельных деталей вышивки.

    При выполнении стебельчатого шва надо аккуратно закрепить рабочую нитку на изнаночной стороне и вывести иголку с ней на лицо в нужной точке контура рисунка. Затем ввести иголку в ткань правее места 1-го прокола — это будет 1-й лицевой стежок стебельчатого шва. После чего протянуть иголку с рабочей ниткой по изнаночной стороне работы и вывести острие иголки на лицевую сторону в середине 1-го стежка с его левой стороны. Эта точка послужит началом 2-го стежка. Когда рабочая нитка будет полностью выведена на лицевую сторону, следует прижать ее большим пальцем левой руки к пяльцам вблизи от места прокола. Затем вновь ввести иголку с рабочей ниткой в ткань правее точки окончания 1-го стежка ровно на половину его длины. Далее провести иголку по изнанке и вытянуть на лицевую сторону в месте того прокола, который завершил 1-й стежок, — это середина 2-го стежка.

    Собственно говоря, суть шва состоит в том, что каждый последующий стежок нужно начинать из середины предыдущего стежка. Небольшие, одинаковой величины стежки надо плотно укладывать друг к другу. При выполнении стебельчатого шва очень короткими стежками он получается узким и слегка выпуклым, напоминая витой шнурок (рис. 8 а).
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Опытные мастерицы при использовании напольных или настольных пялец обычно выполняют этот шов двумя руками. Однако начинающей вышивальщице лучше не усложнять себе жизнь: ей проще прокладывать его правой рукой, придерживая левой рабочую нить при выполнении шва.

    Осуществление стебельчатого шва заключает в себе одну тонкость: при его выполнении рабочую нитку всегда нужно класть только с одной стороны от иголки: или справа, или слева. Ни в коем случае нельзя во время прокладывания стебельчатого шва менять положение рабочей нитки — это сразу нарушит его ритмичность и красоту: он приобретет изломанный неряшливый вид.

    Когда стебельчатый шов используется в качестве украшающего контурного, он выполняется маленькими стежками одинакового размера тонкой острой иглой. Если же этим швом надо вышить линию с резкими крутыми изгибами, в этом случае ее нужно прошивать, немного прокалывая иголкой предыдущий стежок в тот момент, когда ее острие выводится на лицевую сторону для нового стежка. Благодаря этому несложному техническому приему можно зафиксировать стежок. Тогда линия шва получится достаточно гибкой и четкой.

    Толстый стебельчатый шов требуется выполнять практически так же, как и тонкий шов. Но каждый его последующий стежок должен заходить на предыдущий стежок примерно в его середине. Лицевые стежки следует располагать почти параллельно линии шва. В этом случае изнаночные стежки по величине должны равняться половине лицевых стежков. Толстый шов чем-то напоминает широкий шнур (рис. 8 б).
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Видоизмененный стебельчатый шов

    В объемной вышивке используют видоизмененный стебельчатый шов, который несколько отличается от традиционного исполнения, хотя шов также нарабатывается слева направо. Вместо произвольных наклонных стежков здесь нужно при выполнении очередного стежка вводить иголку с рабочей ниткой точно в середину предыдущего стежка, не отклоняясь от воображаемой или прочерченной линии шва. Причем надо выравнивать каждый стежок. При таком исполнении стебельчатый шов получается более тонким и изящным, напоминая витой шнурок. Этим швом можно заполнять большие плоскости узора, получая гладьевой настил.

    Для придания изделию более гладкой фактуры следует выполнять удлиненные стежки величиной примерно в 1–3 см. При этом прокол для каждого последующего стежка делать не в середине предыдущего стежка, а на 0,33 части его общей величины (рис. 9).
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Стебельчатым швом очень удобно вышивать тонкие ветки и стебельки растений, постепенно переходя от их тонкой части к месту утолщения. В момент перехода меняется только размер стежка без изменения угла его наклона.

    Заполнение пространства стебельчатым швом

    В объемной вышивке можно заполнить свободное пространство, прокладывая ряды видоизмененного стебельчатого шва, которые очень плотно прилегают друг к другу. Не рекомендуется делать слишком короткие стежки. Если делать стежки длиной в 2–3 см, то получится более гладкая фактура вышивки. Нарабатывая стежки очередного шва, нужно немного сдвигать их в каждом последующем ряду по отношению к стежкам предыдущего ряда (рис. 10).
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     Столь популярные в наше время вышитые картины появились на Руси еще в XVIII в. под влиянием европейской моды. Картины служили украшением солидных городских жилищ и усадеб. Сочетая в себе черты живописи и рукоделия, вышитые своими руками картины наполняют дом уютом и особым теплом.

    

    Петельный и краеобметочный швы

    Эти швы очень похожи друг на друга и выполняются по одной технологии. Различие между ними состоит в величине расстояния между стежками. При выполнении петельного шва расстояние между стежками делают незначительное, а у краеобметочного шва оно больше. Величина стежка краеобметочного шва зависит от характера используемой в работе ткани: при обработке сыпучих тканей стежки прокладывают чаще.

    Для исполнения любой вариации этого шва направление работы идет слева направо. После 1-го прокола с изнаночной стороны надо вытянуть иголку с рабочей ниткой на лицевую сторону: на наружную линию шва. Опустить рабочую нитку вниз, сделать из нее воздушную петлю и придержать ее большим пальцем левой руки. Затем сделать короткий стежок по изнаночной стороне так, чтобы нитка располагалась под острием иглы, выходящей с изнанки на лицевую сторону. После чего нужно протащить иглу для формирования петли (рис. 11).
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Петельный шов «длинные и короткие стежки»

    Эта одна из вариаций петельного шва. Такой шов оптимален для вышивки объемных деталей, потому что он формирует гладкий выпуклый край, который позволяет без труда вырезать по ткани нужный элемент и прикрепить его к другой основе. При обработке края детали петельным швом требуется чередовать размеры стежков: делать один длинный стежок, следующий за ним — короткий стежок. Такой шаг позволит плотнее размещать стежки по поверхности детали, которая сужается от края к центру. Более плотно ложащиеся на ткань основы стежки лучше закроют ее и придадут детали цельность (рис. 12).
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Закрытый краеобметочный шов

    Стежки этого шва полагается выполнять парами, чтобы каждая пара стежков и нижняя петля образовали треугольник. Для чего нужно иглу в верхней части шва втыкать дважды в одну и ту же точку — это вершина треугольника. В нижней же части шва, возле основания треугольника, следует соблюдать одинаковое расстояние между проколами иглы (рис. 13).
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Вязаный краеобметочный шов

    Этот шов оптимален для вышивки объемных веток и стеблей. В начале работы надо заложить основу швом «вытянутый стежок», стебельчатым или швом «цепочка». Затем следует воткнуть иголку с рабочей ниткой под стежок-основу и выполнить ряд краеобметочным швом.

    При выполнении шва петли фиксировать на стежке основы, но не на ткани. Иголку с рабочей ниткой обязательно продергивать на изнаночную сторону рукоделия в начале и в конце ряда для закрепления шва (рис. 14).
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Антверпенский краеобметочный шов

    Он чем-то напоминает обычный краеобметочный шов, но его край более объемный и выпуклый. Для его осуществления следует вытянуть иголку с рабочей ниткой на лицевую сторону и выполнить свободный стежок петельного шва так, чтобы образовалась петля.

    Затем провести иголку с рабочей ниткой у края ткани под петлей и вывести ее поверх рабочей нити (рис. 15).
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Круглый краеобметочный шов

    Этот шов подходит для обработки края круглых деталей. При его исполнении обычные стежки краеобметочного шва нужно располагать по кругу. А также строго соблюдать расстояние между проколами иголкой с рабочей ниткой: внутри окружности оно должно быть меньше, чем возле ее внешней стороны. Сами стежки обязаны быть одинаковой длины (рис. 16).
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Двойной краеобметочный шов

    Он подходит для выполнения длинных или прямоугольных деталей в объемной вышивке. Два ряда краеобметочного шва со стежками одинакового размера нужно проложить друг против друга так, чтобы петли стежков располагались на внешних линиях шва. При его выполнении сами стежки на противоположных сторонах шва надо располагать в шахматном порядке (рис. 17).
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Спиральный шов

    Этот шов очень удобен для выполнения ребристого края детали, его стежки следует прокладывать слева направо. В начале работы следует свернуть рабочую нитку петлей, обращенной вправо, по ходу линии шва. Затем воткнуть через петлю иголку с рабочей ниткой в ткань чуть выше, провести ее по изнаночной стороне и вывести на лицевую сторону чуть ниже линии шва. Таким образом изнаночный стежок обретет небольшую величину. Свободную часть нити, формирующую петлю, нужно завернуть из-под иглы влево (рис. 18).
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Тамбурный шов «цепочка»

    Тамбурный шов используют как самостоятельно в сочетании с другими приемами, так и в качестве украшающего шва. Он несколько необычен своим внешним видом, представляя ряд петель, или «капелек», которые на лицевой стороне изделия плавно вытекают одна из другой. Важно, чтобы все «вытекающие» петельки были одинаковыми по форме и размеру.

    
     Когда неандертальцу надоело собирать шкуры неким подобием крючка, он изобрел костяные иглы, которые делал из оленьего рога, обрабатывал кремниевым резцом и полировал камнем. Женщины хранили свои иглы в полых костях как в рукодельном ящичке.

    

    Раппорт тамбурного шва — его лицевой стежок в виде замкнутой петли. Изнаночные стежки — это прямые равномерные отрезки рабочей нитки, поэтому на изнаночной стороне тамбурный шов смотрится как сплошная строчка. Техника выполнения тамбурного шва «цепочка» довольно проста. Стежки шва можно набирать сверху вниз или справа налево, игла при этом направлена на вышивальщицу.

    Начиная вышивать тамбурным швом, нужно вывести иголку с рабочей ниткой на лицевую сторону и уложить нитку небольшой петлей. Придерживая ее большим пальцем левой руки, надо через 1-й прокол вывести иголку с лицевой стороны на изнанку — это первое звено цепочки. Затем направить иголку по изнанке вниз или налево.

    Следующий прокол с изнанки на лицевую сторону сделать так, чтобы острие иголки оказалось в середине петли, и вывести рабочую нитку на лицевую сторону. Как и в первый раз, сложить нитку петлей и вывести иголку на изнанку через 2-й прокол. Требуется внимательно следить за тем, чтобы нить каждый раз находилась под иглой.

    Многократно повторяя одни и те же движения иголкой, нужно изнутри каждой петельки вытягивать следующий стежок, создавать последующие петли цепочки из колечек и прокладывать тамбурную цепочку по намеченному контуру до его конца. Для завершения работы над швом надо вывести иглу на изнаночную сторону сразу за последним стежком, прикрепив его мелкими стежками к ткани. Тамбурный шов применяют при вышивании листа в качестве обрисовки его контура. В объемной вышивке этот вид тамбурного шва используют именно для обведения контура детали и получения нужного объема (рис. 19).
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Тамбурный шов «цепочка» с обметкой

    Для придания тамбурному шву «цепочка» более интересной выпуклой фактуры следует уже готовый шов обметать косыми стежками. При выполнении этой вариации надо очень осторожно продевать иглу под каждое звено, как показано на рисунке 20.
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Шов «узелковая цепочка»

    Этим швом в объемной вышивке хорошо оформлять бордюры, он является своеобразной вариацией тамбурного шва. Выполнение его начинают с обычного стежка швом «вперед иголку». Затем требуется вновь вывести иголку на лицевую сторону с изнанки в точке, близкой к проколу, который завершил 1-й стежок. Свернуть рабочую нитку петлей и протянуть иголку под только что сделанный стежок, а затем еще раз — в получившуюся петельку. Так образуется 1-й узелок, а следом можно делать новый стежок. Важно соблюдать следующий принцип: рабочая нитка обязана лежать на ткани настолько свободно, чтобы можно было без каких-либо затруднений протянуть иглу под стежком и петлей. При выполнении этого несложного шва следует стараться и не перетягивать нить (рис. 21).

    [image: bin00000024.png]
    
Тамбурная зигзагообразная цепочка

    Тамбурный шов можно осуществить зигзагом. При выполнении этого шва иголку с рабочей ниткой для следующего стежка тамбурной цепочки нужно вкалывать в ткань не строго вниз по вертикали, а с небольшим наклоном то вправо, то влево. В таком случае получается вьющаяся зигзагообразная цепочка. Этот вариант шва годится для вышивания всевозможных мелких элементов, листиков и лепестков. Он подходит также для окаймления сердцевины цветков, если направить его по кругу (рис. 22).
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Шов «крестовидная цепочка»

    Этот шов вполне подходит для выполнения очень красивого бордюра. Своим внешним видом он чем-то напоминает шов «козлик», но на самом деле это еще один вариант тамбурного шва. У шва правая и левая стороны получаются асимметричными, с интересным переплетением.

    Для его осуществления надо легко наметить параллельные линии шва, стежки набирать сверху вниз. Начиная выполнение шва с правой стороны, следует вывести на лицевую сторону иголку с рабочей ниткой. Свернуть ее небольшой петлей, вновь воткнуть иглу в ткань, но не в 1-й прокол, а рядом с ним.

    Сделать по изнаночной стороне прямой простой стежок и вывести иголку на лицевую сторону так, чтобы ее острие располагалось поверх рабочей нити, свернутой петлей. На противоположной стороне шва провести иглу под нитью, как показано на рисунке 23. При выполнении шва на его левой стороне образуются небольшие узелки, а на правой стороне — петли.
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Петля вприкреп, или «ленивая маргаритка»

    Эта петля является вариацией отдельного звена тамбурного шва. Разница состоит лишь в месте прокола, когда иголка вновь уходит на изнанку. При выполнении небольшой петли в этом случае иголка входит не в 1-й прокол, сформированный при выходе иголки с изнаночной стороны налицо работы. Она втыкается очень близко к нему, но все-таки рядом. Затем иголка с рабочей ниткой вновь выводится на лицо, но не в середине петли, а поблизости от вершины дуги. Из таких петель можно составить цветок ромашки или маргаритки, сирени или незабудки — все зависит от длины петли. Она способна быть больше или меньше. Такими петлями доступно выполнить и мелкие листочки. При вышивке чашелистика эти петли станут его украшением. Петля вприкреп широко применяется как в обычной вышивке с использованием ниток, так и в объемной вышивке лентами (рис. 24).
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Шов «елочка»

    Он является еще одной вариацией тамбурного шва и называется так потому, что несколько похож на ветку елки. Он отличается от классического тамбурного шва сильно открытой петлей, его раппорт — это отдельный элемент незамкнутой цепочки. Лицевые стежки данного шва следует располагать так, чтобы одна часть стежка могла образовать стебель, а другая его часть — ветки елочки. Изнаночные стежки этого шва выполняют с наклоном к центру шва, поочередно — то справа, то слева.

    
     Уже в доисторические времена, в эпоху неолита, человек обильно расшивал бусинами из бивней мамонта или просверленных клыков песца ладно сшитую меховую и кожаную одежду. Затем украшения из бус рядами нашивали на взрослую и детскую одежду. Вышивали в те далекие времена тонкими жилами животных или натуральным волосом.

    

    Шов «елочка» осуществляется в 2 приема. Вначале нужно сделать прокол иголкой с лицевой стороны на изнанку и тут же вывести иглу вновь на лицевую сторону. Надо только внимательно следить, чтобы рабочая нитка располагалась под острием иголки. Так получается одна сторона шва. Сразу же опять 2 проколами выполнить стежок с другой стороны шва, но чуть ниже. Практически лицевые стежки этого шва будут разделены на 2 полупетли. Одна из них располагается почти параллельно линии шва, а другая полупетля расположена под углом к линии шва. При правильном исполнении шва 2 полупетли лицевых стежков должны быть равны друг другу. Этот шов в объемной вышивке используют при оформлении листиков ветки (рис. 25).
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Французский узелок

    Узелок, как правило, выполняют пряжей типа ирис в одну нить, тонкой иглой. Узелками обычно вышивают сердцевину цветков.

    Сперва нужно незаметно закрепить рабочую нитку в ткани с изнаночной стороны и вывести ее острие на лицо в том месте, где должен быть узелок, но полностью не вытягивать из ткани. Левой рукой сделать вокруг иголки 2–3 витка ниткой, удерживая ее пальцами правой руки в натянутом состоянии.

    Причем не следует наматывать рабочую нить на иголку слишком туго, иначе будет очень трудно протащить ее через навивку. Вместе с тем нужно следить за тем, чтобы нитка не была излишне ослаблена — тогда узелок получится неаккуратным.

    Затем опустить острие иголки вниз и вывести ее на изнаночную сторону, пропустив одну или две нити ткани рядом с 1-м проколом иглы. Осторожно протянуть рабочую нитку на изнанку так, чтобы она притянула к ткани получившийся узелок.

    Вновь вывести иголку на лицевую сторону рядом с 1-м узелком и выполнить еще необходимое по схеме число узелков, которые укладывать близко друг к другу.

    Узелки укладывают по кругу до тех пор, пока не заполнится вся сердцевина цветка. Работа, выполненная швом «французский узелок», напоминает вышивку бисером. Она требует некоторой тренировки, поэтому, прежде чем выполнять этим приемом какие-то детали на картине, желательно отточить свое мастерство на отдельном кусочке ткани. Французский узелок используется для оформления середины цветка, выполнения тычинок или очень мелких деталей картины. Французские узелки создают эффект объемности цветов или вьющихся растений у стены. Изделие приобретает законченный вид, если вокруг и среди цветов вышить тонкие листья и французские узелки. Если же выполнить рядом 3 узелка, а из центра между ними опустить длинный простой и прямой стежок, то получится вариация — французский узелок с хвостиком. Он подходит для вышивки пестиков у цветка. Обе вариации французского узелка широко применяют как в объемной вышивке пряжей, так и в объемной вышивке лентами (рис. 26).
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Стежок навивкой «рококо»

    По технике исполнения этот стежок очень похож на французский узелок. Но при вышивке навивкой на иголку накручивают несколько витков рабочей нитки, что делает стежок удлиненным. Его длина зависит от числа витков рабочей нитки на иголке. Для этой работы используют тонкие и длинные иглы.

    Главное в технике данного шва — способ укладки полученных удлиненных стежков в виде жгутиков, основой которым служит рабочая нитка. В тот момент, когда совершается навивка, рабочая нитка и острие иглы должны быть в одном месте. Длина навитого жгутика, который получается из витков нитки, зависит от длины стежка на изнаночной стороне.

    Перед работой надо незаметно закрепить рабочую нитку в ткани под местом будущей вышивки на изнаночной стороне, в некоторых случаях скрыть начало стежка можно и на лицевой стороне изделия.

    После чего следует немного отступить назад и вколоть иглу справа налево, набрать на иголку 8—10 нитей ткани и вывести ее острие на лицевую сторону в месте 1-го прокола. Далее на кончик иглы навить нужное число витков (обычно 8 или 10) рабочей нити. Осторожно вытянуть иголку на лицевую сторону, придерживая в этот момент рабочую нитку пальцем левой руки. Затем вколоть иголку в следующий прокол и вновь вывести ее на лицевую сторону рядом с 1-м проколом. При этом на месте 1-го стежка образуется небольшой жгутик из витка нитей.

    Для выполнения следующего стежка вновь направить иголку снизу вверх на лицевую сторону и вколоть в ткань на 2–3 мм ниже 1-го жгутика. Острие иглы вывести на лицевую сторону рядом с 1-м жгутиком. Потом повторить все действия по навивке нитки так же, как при выполнении 1-го жгутика. Новый жгутик закрепить в ткани на равном расстоянии от 1-го.

    Шаги вышивки можно повторять с чередованием длинных жгутиков (по 8—10 витков) с короткими (по 6–8 витков). Причем располагать стежки «рококо» как лучи от центра вышивки — так получится цветок маргаритки.

    Вышивка навивкой хороша при исполнении различных цветков: сирени, незабудок, маргариток, ромашек, мелких розочек и хризантем. При вышивке хризантем с дугообразными лепестками с изнаночной стороны на иглу надо захватывать меньше ткани, одновременно навивая на иглу больше витков. Дугообразные стежки «рококо» нужно укладывать по кругу. Аналогичным способом можно вышить ромашки и хризантемы с прямыми лепестками (рис. 27).
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Летящий стежок

    Техника летящего стежка несколько похожа на исполнение шва «петля вприкреп». Раппорт данного шва имеет вид сильно открытой петли — отдельного элемента незамкнутой цепочки. Лицевые стежки этого шва следует располагать сверху вниз, непосредственно один под другим. Шов «летящий стежок» нужно выполнять в два приема.

    
     Примерно 8000 дет тому назад люди, жившие в Малой Азии, украшали свои жилища коврами, вытканными из шерсти. От этого ремесла было уже очень близко до настоящего ткачества, когда люди стали создавать полотна для одежды. Во многих уголках Земли полотна ткали из волокон льна, шелка, хлопка, конопли и шерсти. Эти же нити служили и материалом для вышивки.

    

    Сперва надо вывести иголку с рабочей ниткой налицо и тут же сделать прокол иголкой с лицевой стороны на изнанку так, чтобы между 1-м и 2-м проколами было расстояние не менее 5 мм. Кроме того, два прокола должны быть расположены на одном уровне по горизонтали, а рабочая нитка — формировать петлю. Затем требуется вновь вывести иголку на лицевую сторону в самой нижней точке дуги, которую образует петля. Причем нужно внимательно следить, чтобы рабочая нитка располагалась под острием иголки. Над ней надо выполнить небольшой прямой стежок, прикрепляющий петлю к ткани. Фактически лицевые стежки этого шва будут разделены на 2 полупетли. Подобным образом выполняют все остальные летящие стежки в направлении сверху вниз.

    Этот шов хорош для быстрого выполнения листика. Когда он заполняется «летящими» стежками, то всегда удлиняется закрепляющий стежок, который формирует центральную прожилку листа и часть стебля (рис. 28).
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Расколотый шов

    Второе название этого приема — шов враскол. Он идеален для обозначения контура при выполнении работ в технике объемной вышивки. Шов выполняется путем набора стежков сверху вниз с использованием двойной хлопковой (мулине) или двойной шелковой нити. Сделав двойной ниткой 1-й стежок, нужно вновь вывести иглу на лицевую сторону в конце стежка между двумя его нитями. Этот прием фактически раскалывает стежок на две параллели. Подобным образом можно продолжать работу, обводя контур детали (рис. 29).
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Шов «россыпь»

    Этот шов можно считать разделкой одного из вариантов шва «назад иголку». Отдельные стежки шва нужно располагать с равными промежутками по лицевой и изнаночной сторонам ткани в 2, 3 и более рядов или по плавной кривой линии. Но можно располагать стежки и врассыпную.

    Стежки допустимо делать различными по размерам: от 2–3 до 10 мм длиной, и даже еще длиннее. Для оформления шва желательно применять хлопковую или шелковую нить в одно или два сложения. Можно также воспользоваться искусственным шелком или нитками ирис. При выполнении этого шва ткань нужно очень туго натянуть на пяльцы.

    Этот шов более подходит для изображения тени. Его крошечными стежками несложно передать шероховатость камня или поверхность травы.
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Крестиковые швы

    При выполнении изделий в технике объемной вышивки крестом основным стежком является крестик. Поэтому, прежде чем браться за осуществление той или иной модели, нужно как следует освоить его выполнение. Качество вышитых крестом работ во многом определяется техникой наложения стежков, или шага вышивки. Очень важно пунктуально располагать стежки, тогда создаваемая вышивка получится красивой и аккуратной. При вышивании любым видом крестикового шва также надо применять пяльцы.

    Односторонний, или простой русский, крест на лицевой стороне — это два одинаковых размеров диагональных стежка, перекрещенных посередине. На изнанке стежки этого шва имеют вид двух прямых параллельных отрезков, расположенных вертикально или горизонтально. Этот шов широко используют для оформления различных изделий, потому что он очень легок в выполнении, привлекателен благодаря своей плотной зернистой фактуре. Шероховатая поверхность, полученная при вышивании крестом, близка по структуре к натуральным материалам. Множество отражений света от стежков на шероховатой поверхности такой вышивки создает впечатление более глубокого тона.

    Шов «русский крест» нужно выполнять в два хода. В начале работы требуется вывести иголку с рабочей ниткой на лицевую сторону в левом нижнем углу клетки. Из этой точки 1-й стежок на лицевой стороне надо направить по диагонали снизу вверх и направо, затем вколоть иголку в правый верхний угол. На изнаночной стороне 1-й стежок уложить вертикально, перпендикулярно к линии шва, по направлению в правый нижний угол клетки. Второй стежок на лицевой стороне следует выполнить при обратном ходе вышивки, ведя рабочую нитку по диагонали из нижнего правого угла в верхний левый угол. Так при пересечении 2-х лицевых диагональных стежков получается крест, а верхние стежки в узоре будут иметь одинаковое направление. Если шов «простой русский крест» шьют по канве, то прокол делают точно в середине между нитями канвы.

    Обычно вышиваемое крестиком пространство 1-го ряда полагается заполнять нижними диагональными стежками с направлением снизу вверх и слева направо до конца цветового пятна или намеченного участка. Затем при выполнении обратного хода нужно перекрыть нижние стежки 2-м рядом стежков с направлением снизу вверх и справа налево (рис. 31).
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Гобеленовый шов

    Он своим внешним видом напоминает шов «полукрест», выполненный по диагонали (косое гобеленовое шитье) или по вертикали.

    Шов «полукрест», иногда его называют «росписью», также осуществляют по счету нитей или по канве равными по величине прямыми стежками. Их можно укладывать по диагонали, а также по вертикали или горизонтали.

    Гобеленовый шов всегда кладут в одном направлении — от себя, т. е. слева направо. Косое гобеленовое шитье положено выполнять, используя диагональный стежок, — фактически это половина раппорта шва «простой русский крест». На лицевой стороне 1-й стежок нужно выполнить по диагонали снизу вверх, из левого нижнего угла клетки в правый верхний угол.

    На изнаночной стороне стежок ложится вертикально, перпендикулярно к линии шва, на рисунке 32 изнаночный стежок показан пунктиром.
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Обычно косой гобеленовый стежок делают в высоту через две нити ткани, а в ширину — через одну нить ткани. Вышивают этим швом на пяльцах; дойдя до конца ряда или контура, работу нужно повернуть и продолжить вышивку уже в следующем ряду. Стежки гобеленового шва надо располагать группами для заполнения пространства окна или больших участков неба, либо травы. Эти стежки создают эффект дымки.

    Гладьевой стежок

    Вся сложность объемной вышивки заключается лишь в одном — в умении работать гладью. Для создания произведений в объемной вышивке могут пригодиться даже самые простейшие навыки в этой технике. Большинство вариантов объемной вышивки рукодельницы выполняют одинарной нитью, чаще других используя нитки марки ДМС.

    В объемной вышивке чаще используют атласные гладьевые швы, которые выполняют параллельными стежками. В частности, пространство узора покрывается простой двусторонней гладью, в которой лицевые и изнаночные стежки имеют одинаковую величину, располагаясь параллельно друг другу.

    При выполнении лицевого стежка иголка с рабочей ниткой выводится на лицевую сторону в нижней части заполняемого контура, стежок прокладывается строго вертикально. Затем иголка с рабочей ниткой вводится в ткань в верхней части заполняемого контура. Наработка стежков идет очень плотно по направлению справа налево (рис. 33).
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     Подготовка к работе над объемной вышивкой
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Работа в технике объемной вышивки начинается с того, что на тонкую ткань наносят рисунок для вышивания.

    Для перевода его на основную ткань следует использовать специальные водорастворимые карандаши или гелиевую ручку серебристого цвета. При переводе рисунка следует избегать черных или ярких цветных маркеров или копировальных листов. Обычно черные и яркие красители оставляют нежелательные следы на вышитом изделии, а по завершении работы их очень трудно удалить.

    Иногда для перевода узора на ткань или при изготовлении отдельных деталей для объемной вышивки в качестве вспомогательного материала применяется специальная водорастворимая ткань. Опытные мастерицы советуют размещать ее на вышивке только в один слой. Но в том случае, когда эта ткань слишком часто рвется во время работы, можно использовать ее в два сложения.

    Для удаления с готового изделия ткани, растворяющейся в воде, нужно поместить вышивку на 7—10 мин в емкость нужного размера с холодной водой. Западные мастерицы, которые давно занимаются объемной вышивкой, напрактиковались помещать в воду выкроенные детали лицом вверх при использовании ткани, растворяющейся в воде.

    Единственное условие: при удалении этого вспомогательного материала нужно беречь готовую вышивку от проточной водяной струи из-под крана. Сильный поток воды способен повредить нитки на готовом изделии.

    Заправка ткани в пяльцы

    Работа над вышитым изделием в любой технике продвигается успешнее, если заправить ткань в пяльцы. В продаже можно встретить пяльцы разных размеров. Любые пяльцы состоят из двух обручей разных размеров, которые предназначены для того, чтобы во время работы ткань была хорошо натянута. В пяльцах один обруч надевается на другой и затягивается боковым винтом. Хорошо натянутая ткань гарантирует равномерность стежков. Когда ткань правильно заправлена в пяльцы, даже мастерицы, имеющие склонность затягивать стежок, не смогут чересчур сильно натянуть рабочую нить или ленту. Это позволяет сделать вышивку достаточно объемной.

    
     Украшенные узорами одежды в глубокой древности существовали в Ассирии и Вавилонии. В те времена уже умели создавать узоры на тканях с помощью ткацкого челнока. Однако Вавилон славился именно вышивками. По словам древнеримского историка Плиния, способ вышивать ткани нитями разных цветов был изобретен как раз в Вавилоне.

    

    Для вышивок небольших размеров обычно используют круглые пяльцы, которые очень удобно и легко собираются. При заправке ткань следует положить на меньший обруч, а сверху наложить 2-й обруч. Потом надо завинчивать винт до тех пор, пока ткань полностью не натянется. После того как будет затянут большой обруч, подтягивать ткань уже не следует.

    Однако работа в пяльцах иногда дает нежелательное осложнение. При вышивке на таких легких тканях, как шелк, органза или бархат, обручи пялец при сплющивании образуют заломы, от которых по окончании работы очень трудно избавиться. Этих неприятностей несложно избежать, совершив обмотку обручей пялец. Для обмотки круглых пялец, состоящих из двух обручей, нужно взять мягкую тесьму и обмотать ею по окружности один из обручей.

    Тесьму при обмотке надо натягивать так, чтобы не сформировались складки. Полностью обмотав обруч, требуется закрепить концы тесьмы мелкими незаметными стежками. После чего обмотать второй обруч. В случае отсутствия под рукой мягкой тесьмы следует употребить тонкие и узкие бинтики (рис. 34).
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Вышивка без узлов

    Отсутствие узелков на обратной стороне изделия всегда говорит о профессионализме мастерицы. Их не должно быть при выполнении любой вышивки. Завязанный на конце нитки узелок станет обязательно выпирать под тканью. Для закрепления нити на изнаночной стороне удобнее применить мелкие стежки шва «за иголку».

    Несложно закрепить нить и другим способом, вдев рабочую нитку в иголку так, чтобы при закреплении ее в ткани можно было обойтись без узла. Для чего 1 или 2 нитки надо сложить концами вместе и продеть в иглу. Сложенную вдвое нить закрепить на лицевой стороне изделия в месте 1-го стежка, выполнив здесь маленький стежок.

    Затем сложенную вдвое нитку протянуть до того положения, пока на лицевой стороне не останется только ее кончик в виде петли. В нее вдеть иголку с рабочей ниткой, после чего полностью затянуть петлю. В дальнейшем это место будет закрыто другими стежками вышивки (рис. 35).
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Можно закрепить рабочую нитку в ткани и другим способом: оставить ее небольшой конец без узелка после начала работы висящим на обратной стороне вышивки. В это время вышивание нужного количества стежков будет идти своим чередом.

    После завершения работы над 1-м рядом оставленный конец нитки требуется вставить в другую иголку и повторить на изнаночной стороне вышивки направления стежков. Кроме того, можно аккуратно вытащить оставленную нить на лицевую сторону и незаметно повторить ею уже выполненные стежки.

    По окончании вышивки закрепить нитку несколькими стежками шва «за иголку» на изнаночной стороне прямо под вышивкой. Нитку также можно закрепить швом «вперед иголку»; длина прошивки для закрепления рабочей нити не должна превышать 2 см. Такая прошивка не будет видна с лицевой стороны вышивки.

    При осуществлении вышивки крестом надо провести рабочую нитку через ткань, оставив на изнанке хвост длиной около 3 см. Придерживая его, начать вышивку крестиков, одновременно прихватывая хвост нитки с изнанки. После того как будет израсходована почти вся нитка, вытащить ее на изнанку и спрятать под вышитыми стежками. Хвосты следующих ниток можно прятать под уже сделанными стежками, лишь после чего продолжить вышивание.
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     Основные приемы и швы в объемной вышивке
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При оформлении объемной вышивкой отдельных деталей на органзе сначала создают один слой, к примеру лепестков, с помощью стабилизатора, растворимого в воде. Затем после вышивки детали нужно растворить стабилизатор в теплой воде. Когда лепестки высохнут, их следует прикрепить к другому, тем же способом вышитому слою. Затем все слои сшивают вместе в середине цветка.

    Если края деталей укрепляют проволокой или специальными контурными швами, то после переноса рисунка на ткань его края вышивают короткими и длинными петельными швами. Петельный шов предохраняет срезы ткани от рассыпания. К тому же это дает возможность вырезать готовые детали из фоновой ткани очень близко к вышитым стежкам. Данный момент очень важен в объемной вышивке. При плохой обработке краев вышитых деталей стежки будут распускаться и растрепываться, из-за чего готовая объемная вышивка станет выглядеть неряшливо, не сможет держать форму. Для аккуратного выполнения работы в технике объемной вышивки среди инструментов для ее осуществления следует иметь острые миниатюрные ножницы. Если же в процессе вырезания деталей будут нечаянно обрезаны вышитые нити, то на это место нужно нанести маленькую капельку клея или прозрачного лака для окрашивания ногтей. Такой несложный прием позволит сделать незаметным ошибочный прорез ткани. В том случае, если разрез получился таким глубоким, что повреждение нельзя сделать незаметным, придется удалить старую деталь, заменив ее вышитой заново. Это станет лучшим вариантом исправления ошибки. Если в процессе работы на вышитой поверхности по какой-то причине получилось пустое место, то следует обязательно вернуться к нему и заполнить вышитыми стежками.

    Стежки основного фона вышитой детали полагается укладывать в одном направлении. Поперечные стежки обычно используют только в том случае, когда нужно исправить ошибки в вышивке.

    В живой природе листья и лепестки цветов пронизывают прожилки. Для отражения этого природного свойства в вышивке следует вышивать прожилки тончайшими шелковыми нитями, которые подходят по цвету к обрабатываемой детали.

    Мастерица, имеющая некоторый опыт в выполнении объемной вышивки, способна подтвердить, что благодаря длинным стежкам листья и лепестки приобретают нежный и мягкий вид.

    При работе в технике объемной вышивки для изготовления крупных листьев или лепестков требуется на изнаночной стороне ткани вдоль контура рисунка прикрепить проволоку. Работая над деталями вышивки, требуется внимательно следить, чтобы проволока была хорошо прикреплена во всех местах вспомогательными стежками. Дополнительные стежки полагается вышивать той же нитью, которой будет оформляться вся деталь вышивки. Это необходимо для того, чтобы не проступали вспомогательные нити во время деформации лепестка, когда формируется будущий цветок.

    Если в работе используют тонкие шерстяные нити, то их можно сделать в два сложения. Однако не стоит брать чересчур длинные их отрезки: шерстяные нити имеют свойство осыпаться и истончаться в работе.

    Довольно часто в работе над вышивкой случается скручивание нити. Для ее выпрямления надо перевернуть вышивку лицевой стороной вниз и оставить иголку с рабочей ниткой в свободном полете. При падении нить обязательно натянется, тогда игла сама начнет ее раскручивать, распрямляя до нужного положения.

    В тот момент, когда нить полностью раскрутится, ее следует подхватить, предотвратив ее закручивание в обратном направлении. После чего с выпрямленной нитью можно продолжать работу над вышивкой.

    В объемной вышивке несложно добиться интересного эффекта, выполняя всевозможные объемные швы из числа украшающих, соединив две нити различных цветов. В некоторых случаях контуры отдельных деталей можно подчеркнуть швом «за иголку» или стебельчатым, выполненными металлизированной нитью. Дополнить объемный узор доступно и применением бисера.
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    Материалы и инструменты
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Для занятий объемной вышивкой необходимы ткань с рисунком для основы, нитки и ленты для оформления деталей картины и еще множество различных дополнительных материалов, которые позволяют создавать богатую фактуру вышитого произведения. Для работы можно использовать льняные, конопляные, шерстяные, суконные, шелковые, хлопчатобумажные и смешанные ткани домашнего, фабричного производства и нитки разных сортов. Вполне возможно, что в каждом доме отыщутся многие материалы, годные для рукоделия, — лоскутки ткани, вышедшие из моды и употребления шитые и вязаные изделия, остатки тесьмы, шнура, кружев, лент, ниток, кожи и еще многое другое. Все эти запасы следует распороть, вычистить, выстирать, выгладить, рассортировать, сложить в коробки и пакеты.
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     Ткани
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Любая ткань состоит из основы в виде продольных нитей, параллельных ее кромке, и утка в виде поперечных нитей. Рисунок, который создает на ткани чередование нитей основы и утка через 1, 2, 3 и более нитей, называется переплетением. К простым и гладким — основным — относят полотняное, саржевое, атласное и сатиновое переплетения. Для работы по свободно нанесенному контуру узора, к которой по большей части можно отнести объемную вышивку, подходят все ткани, имеющие гладкую однотонную поверхность.

    В классической объемной вышивке доступно использовать различные виды ткани, начиная от хлопчатобумажной и джинсовой и заканчивая всевозможными шелковыми или атласными тканями вплоть до органзы. Объемная вышивка интересна тем, что позволяет экспериментировать с различными тканями, подбирая их по своему вкусу. Можно применять самые необычные ткани, что придаст дополнительный выигрышный эффект общему виду изделия.

    Для объемной вышивки прежде всего нужна ткань для основы. Ткань-основа — та самая ткань, полотно которой станет фоном объемной вышивки. В качестве основы рекомендуется применять ткани средней плотности, с малой осыпаемостью: очень тонкие ткани легко рвутся, а по толстым неудобно вышивать. В качестве фоновых материалов для объемной вышивки можно использовать фланель, дублон, бархат, шерсть, трикотаж, шелк и другие ткани такого типа, допустимо применять даже самый дешевый атлас. При выборе основы для работы в технике объемной вышивки следует учитывать тяжесть пришивных элементов: чем большее число тяжелых элементов придется держать основе, тем лучше нужно укрепить ее ткань. Для укрепления ткани-основы нужно использовать флизелин, дублерин или другой нетканый дублирующий материал. Для придания изделию объема можно применять разных видов подкладки. В частности, подкладку можно вырезать из флизелина, фетра, войлока или мягкой хлопчатобумажной ткани. Значительный объем рисунка достигается большим числом слоев в подкладке.

    Для выполнения основного рисунка на пришивных элементах в технике объемной вышивки обычно используют тонкую ткань, именно на нее наносится рисунок для вышивания. Выбирая ткань для таких элементов, следует учитывать их характер. Для создания крыльев насекомых, таких, как стрекоза или бабочка, в качестве ткани для пришивных элементов следует использовать органзу или любую другую прозрачную ткань с хорошим красивым отливом. Листья или лепестки цветков различных растений (винограда, розы, гиацинта) можно выполнить из мягкой шелковой ткани соответствующих рисунков и цветов. Для оформления некоторых пришивных элементов потребуется специальная ткань, растворимая в воде. Кроме того, для создания отдельных пришивных элементов могут понадобиться кусочки фетра различных цветов, а также мягкие хлопчатобумажные ткани разных цветов.

    Вышивая в объемной технике лентами, доступно использовать в качестве основы самые разнообразные ткани из различного исходного сырья:

    • хлопковые — рогожка, батист, хлопчатобумажный бархат плис, муслин или кисею, хлопчатобумажный атлас, известный всем как сатин;

    • льняные, в том числе грубую холстину, суровое полотно, льняную ткань с однородной основой, тонкое полотно;

    • шелковые, в частности все виды крепа, твид.

    
     Искусством вышивки занимались жители Древнего Китая и древние египтяне, многие другие народы, жившие в Индии, на Иранском нагорье, в Малой Азии и на Кавказе. До нас дошли самые древние вышивки VI–V вв. до н. э. из Древнего Китая, которые выполнялись на шелковых тканях.

    

    Можно использовать шелковое трикотажное полотно — джерси. Говоря иными словами, лентами несложно вышивать по любой поверхности. Здесь важно только, чтобы ткань была достаточно прочной и способной надежно удерживать стежки. Кроме того, она обязана быть настолько эластичной, чтобы через нее легко проходила лента. В работе можно также использовать и набивные ткани, уток которых в состоянии стать полезной схемой, дающей стимул воображению вышивальщицы.

    Красота выполненной вышивки во многом зависит от гармоничного сочетания ткани и ленты. В те давние времена, когда ткани и нити делали вручную, скрупулезно учитывая все тонкости, вышивальщицам было легче подбирать ткани и ленты для различных видов вышивки. Соответственно и результаты были весьма успешными.

    В настоящее время подготовка к работе, состоящая в подборе и сочетании материалов, требует от вышивальщицы особого внимания и заботы. Торговые сети предлагают рукодельницам такое количество разнообразных тканей и лент, что порой во всем этом великолепии сложно разобраться.

    Интересно, что некоторые замечательные ткани ручной работы сегодня можно найти у себя дома. Ведь во многих домах хранятся выработанные на ткацком станке старые льняные простыни или подзоры. Как правило, эти удивительные изделия годами пылятся в глубине комодов по той причине, что они уже не отвечают современным требованиям. Эти поистине прекрасные ткани вполне способны стать основой для объемной вышивки лентами. Некоторые ткани опытные рукодельницы могут расцветить имеющимися в продаже красителями, а затем украсить их отделочной тесьмой и узором из шелковых или атласных лент, не ограничивая при этом полета своей фантазии.

    Иные ткани несложно использовать и для вышивки лентами, и для работы крестиком. Как правило, такие ткани характеризуются достаточно свободным переплетением нитей в отличие от тех материалов, которые используют для вышивки гладью. Все ткани классифицируют по различным признакам, среди которых — тип переплетения нитей и качественное содержание тканей.

    В частности, для вышивки лентами можно применить предназначенные для вышивки крестом ткани аида и хардангер. Ячейки этих тканей легко пропускают шелковые и атласные ленточки. К тому же они имеют достаточную плотность, поэтому вполне применимы для изготовления объемных домиков, шкатулок и ваз. Отчетливо видные отверстия и правильный рисунок квадратиков этих тканей помогают легко размещать стежки и с большим комфортом вышивать крестиком. Каждый крестик нужно выполнять на одной ячейке ткани. Номер ткани означает число ячеек, которые помещаются в одном ее дюйме (2,5 см). К примеру, в ткани хардангер № 22 в каждом дюйме насчитывают 22 ячейки.

    Аида — это ткань, которая состоит из чистого хлопка с особым оплетением, ее перекрещивающиеся нити жестко вплетены одна в другую. Причем каждая нить состоит из нескольких более мелких нитей, которые сплетены вместе. Благодаря такому переплетению формируются хорошо обозначенные квадраты, которые нетрудно считать. Ткань аида бывает крупной и мелкой в зависимости от числа ячеек (квадратов) в 1 дюйме, отсюда и номер канвы. Она выпускается под различными номерами от 20 до 12; чем больше номер, тем мельче ячейки ткани. Для небольших объемных изделий типа домика для ароматических трав нужно употребить ткань аида под номерами 18–20. Ячейки этих тканей относительно малы.

    Вполне можно использовать для двух направлений объемной вышивки такие ткани, как домашняя, льняная ткань минстер, ткань джоблен с равномерным переплетением. Они сотканы таким образом, что содержат равное число нитей на единицу площади и по длине, и по ширине. Однако они не имеют отчетливых отверстий для иголки. Поэтому крестиком вышивать на этих тканях немного сложнее. Цвета таких тканей весьма разнообразны.

    Льняная (хлопчатобумажная) ткань отличается равномерным переплетением нитей и разряженной структурой. Льняные ткани также имеют свои названия номера по числу переплетений на 1 дюйм.

    В домашней и льняной тканях встречаются рельефные нитки, из-за которых поверхность полотна выглядит не такой ровной. Они выпускаются под разными номерами, но для небольших объемных изделий следует брать только № 28. Льняное (хлопковое) полотно Сashel, содержащее 28 нитей в 1 дюйме, можно приравнять к ткани аида № 14. При вышивке на ней каждый стежок нужно выполнять на двух нитях ткани, в результате чего на каждый дюйм ткани придутся 14 стежков. Вышивку можно осуществлять нитью в два или три сложения.

    Ткань Belfast имеет переплетение в 32 нити на дюйм. Она приравнивается к канве аида № 16 (при вышивании через 2 нити), работать по ней нужно нитью в два сложения. Ткань Edinburgh содержит 36 нитей в дюйме и приравнивается к канве аида № 18 при вышивании через 2 нити, по ней можно вышивать нитью в одно или два сложения.

    Плотная структура льняных тканей хорошо подходит для тех работ, в которых остается много невышитого фона.

    
     Финикийцы, в древние времена являвшиеся торговыми посредниками между Востоком и Западом, познакомили жителей всех стран Средиземноморского побережья с тканями из Вавилона и Древнего Египта.

    

    Пластиковая канва применяется для создания объемной вышивки. Она бывает двух типов: классическая пластиковая канва (plastic canvas) и виниловая канва (vinyl weave). Виниловая канва намного гибче, чем классическая пластиковая канва, отлично гнется. И виниловая, и обычная пластиковая канва выпускаются различных цветов, с разным числом крестиков в 1 дюйме. Благодаря такой канве, доступно легко и быстро выполнить объемную вышивку гладью или крестиком. Можно разрезать пластиковую канву на части, вышить отдельно на каждой из них нужные элементы, а затем составить из них объемное изделие, скрепив их между собой декоративным швом (рис. 36).

    [image: bin00000041.png]
    
Пластиковую канву применяют в объемной работе для придания изделиям жесткости, но не для вышивания. Она встречается в продаже в виде листов или готовых деталей разнообразных форм. Целесообразнее приобретать достаточно большие листы канвы, чтобы их хватило на все изделие. При покупке следует останавливать свой выбор на канве с квадратными отверстиями, которой легче придавать нужную форму. Для небольших моделей можно использовать канву с номерами от 5 до 14, различной степени жесткости. Для больших моделей лучше выбирать очень жесткую пластиковую канву, так как она толще и лучше держит форму.

    Сукно — очень полезная нетканая материя, не осыпающаяся при ее разрезании. Она слишком плотна и потому не годна для вышивки крестом или лентами, но из нее несложно делать отдельные съемные детали в классической объемной вышивке. При создании объемных произведений, вышитых крестом, сукно способно помочь в процессе их сборки, к тому же оно придает законченный вид нижним сторонам изделий. Сукно выпускается в различной цветовой гамме. Иногда встречается сукно с самоклеющейся изнаночной стороной.

    Подкладочный материал в небольших объемных изделиях способствует укреплению их каркаса. Можно остановить свой выбор на двух видах подкладочного материала, таких, как пришивной и термоклейкий. Их следует выбирать согласно указаниям инструкции по вышивке того или иного изделия. Нетканая подкладка обычно не осыпается при разрезании благодаря своим особым свойствам. Чаще встречается белый и черный подкладочные материалы — флизелин различной плотности.

    Если готовое объемное изделие, вышитое крестом, предполагается собирать методом сандвича, то лучше выбрать пришивной подкладочный материал средней плотности. Но для укрепления отверстий предпочтительнее тонкий или средний термоклейкий материал.
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     Нитки
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Нитки для вышивания отличаются по качеству, структуре, толщине и цвету. Они представляют собой скрученные волокна, которые способны быть натуральными, искусственными, синтетическими и смешанными. К натуральной пряже относятся льняные, конопляные, хлопчатобумажные, шерстяные, шелковые волокна. К натуральным волокнам нередко добавляют искусственные, такие как вискоза (искусственный шелк) или акрил.

    Для объемной вышивки можно использовать любые нитки: шелковую и шерстяную пряжу, хлопчатобумажное и шелковое мулине, ирис, буклированные и металлизированные нити. Однако удобнее вышивать тонкой шерстяной пряжей в два сложения, мулине и шелковыми нитками. В принципе, можно применить любые понравившиеся и подходящие для будущего изделия нитки, включая различные виды шерстяной вязальной пряжи, хлопковые катушечные и прочие их виды. Нежелательно использовать катушечный шелк для машинной строчки — он иногда коварно линяет, а также катушечные синтетические нити, которые часто скручиваются и путаются. Эти качества указанных ниток не отвечают главным требованиям, которые предъявляют к вышивальным ниткам.

    Нитки для вышивания прежде всего обязаны быть прочными, но мягкими, ровными, не должны линять. Прочность ниток нужна для того, чтобы они не перетирались и не рвались при работе. Мягкие нити всегда ровно ложатся при выполнении даже самых сложных стежков. Устойчивое крашение ниток обеспечивает качество вышитого изделия — оно не полиняет при стирке и долго не будет выцветать при экспонировании в местах, недоступных для прямых солнечных лучей. Скручивание ниток при вышивании портит качество стежка и отнимает драгоценное время на распутывание рабочей нити.

    Во время приобретения ниток нужно изучить все их необходимые характеристики, которые должны быть указаны на этикетке. Всегда важно знать состав сырья для ниток, их производителя, номера цвета и партии (иногда в разных партиях нитки 1 номера цвета слегка отличаются в окраске), метраж.

    Мулине

    Очень многие фирмы выпускают хлопчатобумажные нитки мулине, которые различаются между собой по составу. Существуют нитки мулине из 100 %-ного хлопка или с добавлением шелка и шерсти. Каждому цвету и оттенку ниток присвоен определенный номер, но периодически производитель способен менять данные номера. Поэтому можно считать нецелесообразной покупку впрок слишком большого количества ниток. Для окрашивания нитей мулине обычно применяют специальные стойкие красители с богатой палитрой цветов и оттенков.

    Хлопковое мулине, или крученый хлопок, более других ниток популярно среди вышивальщиц. Обычно оно представлено в виде мотков пасмы длиной по 8 м, иногда некоторые производители ниток практикуют и свою длину пасмы. Каждая пасма состоит из 6 тонких отдельных ниток. Для вышивания можно использовать пасму целиком — все 6 ниток мулине — или же отделить от пасмы нужное число ниток: 1, 2, 3 или более — в зависимости от требуемого мотива вышивки (рис. 37).
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Шерстяное мулине смотано в пасму, состоящую из одной нитки длиной 20 м. Нитка, как правило, скручена из 2 тонких неразделяющихся ниточек. Шерсть имеет свойство перетираться, поэтому приходится вышивать короткими нитями. Однако не очень удобно вышивать короткой нитью, потому что нужно часто вставлять ее в иголку. По всей вероятности, это одна из причин, по которой многие рукодельницы не очень любят вышивать шерстью. Однако к «прихотям» шерстяного мулине можно довольно быстро приспособиться, а вышитое шерстью изделие выглядит очень эффектно.

    
     В I в. до н. э. римский консул Сципион Метел заплатил 800000 сестерций за покрывала, созданные для убранства ложи в торжественных случаях. Прошло всего 100 лет, и император Нерон выкупил это произведение искусства, заплатив уже 4 млн сестерций.

    

    Шелковое мулине разные производители представляют в разнообразном виде: оно может быть намотано на катушках, собрано в спиралевидные упаковки и мотки пасмы разной длины. Как и всем шелковым ниткам, этому мулине присуща одна существенная особенность: к ниткам лучше прикасаться только во время вышивки. Иначе они быстро засаливаются, теряют свой неповторимый шелковый блеск. Поэтому многие производители, учитывая этот фактор, помещают вышивальные шелковые нитки в специальные закрытые упаковки, из которых можно вытянуть нитку нужной длины только перед вышивкой. Остальные же нитки, оставаясь под надежной защитой упаковки, не засаливаются и не теряют блеска.

    Меланжевым называют такое мулине, в котором в одном и том же мотке цвет плавно перетекает из одного оттенка в другой, к примеру от бледно-розового до темно-розового цвета. Меланжевое мулине прекрасно подходит для вышивки художественной гладью. Но его можно также использовать для выполнения отделочных швов «назад иголку» или «узелки» ради создания особого художественного эффекта. Меланжевые нитки удобны и практичны, позволяют уменьшить число требуемых цветов ниток для вышивки. Только не следует путать меланжевое мулине с мультиколором. Им называют такой вид мулине, в котором в одной и той же пасме нитки окрашены в совершенно разные цвета. Если использовать такую нитку при вышивании некоторых элементов, это создаст очень красивый визуальный эффект.

    Самые различные производители выпускают вышивальные нитки мулине, поэтому все они имеют свои отличия.

    Отечественные нитки мулине фирмы «Гамма»

    Эти хлопковые нитки для вышивания производят из 100 %-ного египетского мерсеризованного хлопка. Для их окрашивания применяют европейские красители с довольно широкой палитрой цветов. В настоящее время предлагаются уже более 600 цветов и оттенков ниток фирмы «Гамма». Эти нитки довольно крепкие, но в то же время мягкие. Они не линяют, не перекручиваются, ровно ложатся на ткань. Явное преимущество ниток «Гамма» перед зарубежными аналогами мулине состоит в том, что они заметно дешевле при хорошем качестве нитей. Хотя отношение мастериц к ним диаметрально противоположное.

    Французские нитки DMC

    Нитки французской компании DMC в нашей стране по своей популярности соперничают только с нитками «Гамма», хотя они существенно дороже, чем отечественные нитки. Нитки мулине DMC также изготавливают из 100 %-ного египетского хлопка.

    Высококачественная окраска и двойная мерсеризация придают ниткам блеск. Они мягкие и крепкие, не линяют, не выцветают и не перекручиваются при вышивке. Длина мотка равна 8 м. Палитра ниток мулине DMC насчитывает до 465 цветов и оттенков.

    Кручеными нитями мулине DMC можно вышивать крестом на тканях аида или хардангер в одно сложение, а крестом на льняной ткани лучше работать нитями в два сложения. Как правило, большинство стежков шва «назад иголку» нетрудно выполнять нитками в одно сложение. При стремлении сделать их более заметными можно взять нитки в два сложения. Французские и витые узелки нужно вышивать нитками в два сложения для того, чтобы они выглядели рельефнее.

    Фирма DMC выпускает и льняные нитки мулине, изготовленные из 100 %-ного высококачественного длинноволокнистого льна. Льняное мулине DMC особенно славится окраской ниток, которая представлена исключительно в пастельных тонах, что сообщает им своеобразную нежность.

    Льняные нитки также хорошего качества: они не линяют и не выцветают. Длина мотка равна 8 м. Палитра ниток льняного мулине DMC насчитывает 24 цвета.

    Мулине «Анкор»

    Бренд «Анкор» (Anchor) принадлежит английской компании Coats Crafts, производящей нитки для вышивания вот уже почти 200 лет. Выпускаемое этой фирмой мулине анкор располагает всеми нужными для вышивальных ниток свойствами. Нитки равномерного кручения, термостойкие, светоустойчивые, крепкие и мягкие. Они имеют богатую цветовую палитру.

    Нитки под этой торговой маркой производятся в разных уголках мира, именно на это нужно обращать внимание при их покупке. Можно смело приобретать нитки, выпущенные в Германии или Великобритании: их качество принесет радующий глаз результат. Нитки же анкор производства других стран способны вызвать при занятии вышивкой негативные эмоции, так как их качество оставляет желать лучшего.

    
     Мотивами вышивки, техникой исполнения узоров и цветовой гаммой каждый народ выражал свои национальные особенности и традиции.

    

    Нитки Мадейра

    Мотивами вышивки, техникой исполнения узоров и цветовой гаммой каждый народ выражал свои национальные особенности и традиции.

    В 1919 г. в Германии была основана фирма «Мадейра» (Madeira), первоначально занимавшаяся производством хлопковых швейных ниток. В 1950-х гг. здесь была разработана технология изготовления вискозных ниток для вышивания. С того времени фирме «Мадейра» принадлежит одно из лидирующих мест в мире по производству декоративного мулине. Мерсеризованные нитки этой фирмы производят из длинноволокнистого египетского хлопка. Они равномерного кручения, крепкие, не перетираются, устойчивы к стирке и выцветанию. Изделия, вышитые этими нитками, можно стирать при температуре до 95 °C.

    Германские нитки мадейра скручивают жгутом из 6 тонких нитей и пакуют в спиральную упаковку по 10 м. При необходимости каждую тонкую нить очень легко отделить от жгута.

    Помимо хлопковых, фирма «Мадейра» производит также шелковые и вискозные нитки для вышивания. Тонкие шелковые нитки для машинной вышивки фирмы «Мадейра» имеют очень яркий блеск. Они в особенности хороши для обметки и вышивания крыльев насекомых.

    Мулине орлис

    Эти нитки мулине изготавливают в Болгарии из египетского мерсеризованного хлопка стойкого крашения. Фабрика-производитель была основана в 1931 г. как филиал шотландской фирмы COATS VIELLA.

    Российское (ленинградское) мулине

    Эти хлопковые нитки производит ПНК имени С. М. Кирова в Санкт-Петербурге. Они обладают вполне приличным, проверенным временем качеством, устойчивым крашением. Мягкие и крепкие нитки окрашены в красивые цвета. Они очень хороши для объемного вышивания.

    Металлизированные нитки

    Изделия, вышитые золотистыми или серебристыми металлизированными нитками, приобретают неповторимый блеск.

    Металлизированные нитки мулине из 100 %-ного метанита производит компания DMC, со стандартной длиной мотка 8 м. Эти термостойкие нитки выдерживают температуру до 125 °C.

    Палитра металлизированного мулине насчитывает 36 оттенков. Обычно в описании к вышивальным наборам указано число сложения ниток, нужное для вышивки того или иного узора. Металлизированные нитки DMC разделяются на 3 нити. В отличие от них металлизированные нитки для вышивания фирмы «Мадейра» нельзя разделить, поэтому для вышивки нужно отрезать 2 или 3 нитки.

    В настоящее время фирма «Гамма» также приступила к производству металлизированных ниток мулине.

    В объемной вышивке металлизированное мулине можно использовать для выполнения отдельных элементов, но работа с этой нитью несколько сложна.
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     Ленты
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Главный материал для создания многих произведений в технике объемной вышивки — это ленты разнообразных ширины и цветов. Для такой работы желательно выбирать мягкие и шелковистые ленты из натурального шелка. Шелковые ленты более плавно проходят через ткань.

    Для вышивки выпускают специальные шелковые ленты, которые различаются по ширине: очень узкие ленты — от 0,3 мм до 0,6 мм; средней ширины — по 1,3, 2,3, 2,4, 7 мм и до 5–6 см в ширину. В вышивальной технике чаще применяют узкие тонкие ленты, которые легко протянуть через редкую ткань. Шелковые ленты обладают очень высоким качеством, благодаря чему они по праву выделяются среди невероятного многообразия синтетических заменителей. Единственный недостаток лент из натурального шелка — их достаточно высокая цена. Вероятно, именно по этой причине они редко встречаются в маленьких магазинах для рукоделия.

    Атласные ленты бывают гладкими, сборчатыми или плиссированными. Они очень активно используются вышивальщицами для придания работе большей декоративности. Вполне доступно применять для вышивки ленты из искусственного шелка с атласной и матовой фактурой. Можно приобрести неплохого качества атласные ленты шириной 3 и 6 мм. Однако вышивать ими несложно только при одном условии — загодя постирать их в теплой воде с мягким моющим средством. Тогда впоследствии они не преподнесут неприятных сюрпризов в виде неэстетичного налета, разводов и пятен на ткани, в особенности это касается лент различных оттенков красного и бордового цветов, которые имеют свойство активно линять.

    Нарядные ленты различной ширины из органзы можно использовать для придания вышитому произведению разнообразия и чудного декоративного эффекта. Ленты из органзы также применяют в вышивках для придания им объемности и прозрачности.

    Ленты из вуали бывают гладкого крашения, с набивным рисунком или со вставкой из атласа по центру. Они как нельзя лучше подходят для выполнения объемной вышивки, если сделать из них вручную маленькие розочки и нашить на готовую работу в качестве вспомогательного украшения.

    Большие возможности в области дополнительного украшения имеют широкие кружевные ленты в сборку или украшенные бусинами. Они просто созданы для изготовления красивых накладных элементов, которые затем пришивают незаметными стежками к работе тонкими нитками мулине в тон ленты. Из таких лент отлично скручиваются розочки, складываются различные цветы или банты.

    
     Во времена Древнего Рима вавилонская игла (babilonica acus), по выражению римских поэтов, славилась выполненными ею пестрыми вышивками золотом с шелком или шерстью. Дома римских вельмож и императоров украшали драгоценные вавилонские скатерти и ковры — triclinaria babilonica.

    

    Некоторые ленты и тесьму производят с тонким металлическим стерженьком, который окаймлен кромками. Этот стерженек дает возможность кромкам хорошо держать форму.

    Все имеющиеся в настоящее время в продаже ленты и тесьму можно разделить на две основные группы: ленты, которые можно стирать, и декоративные ленты.

    Ленты и тесьму, которые можно стирать, производят из ткани высшего качества с кромкой. Обычно на бобинах, на которые намотаны ленты, имеются подробные рекомендации.

    Все декоративные ленты используют только для отделки, большинство из них выпускается без кромок. Просто их края уплотнены особым способом, чтобы ленты при использовании не распускались.

    Как правило, декоративные ленты нельзя стирать; поэтому, прежде чем взяться за работу с применением этих лент, нужно тщательно вымыть руки.
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     Дополнительные материалы
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Объемную вышивку картин, цветов, домиков, фей и эльфов можно сделать с использованием лент или различных видов пряжи; иногда осуществляется сочетание нескольких объемных техник. Такие работы доступно украсить стразами, бисером, стеклярусом, блестками, деревянными бусинами диаметром до 9 мм, искусственными тычинками. Бусины и бисер выпускают разнообразных форм и размеров, обычно их применяют для украшения, придающего вышивке особое изящество. Блестки — это тонкие круглые и фигурные пластинки из металла, цветного и зеркального стекла, пластмассы. Обычно их производят диаметром от 2 до 20 мм.

    Бисер, бусины, стеклярус и прочие украшения удобно хранить, разместив по цветам и размерам в отдельных бутылочках, маленьких баночках, пузырьках и пробирках с крышками и пробками.

    Тонкая проволока для каркасов используется в объемной вышивке для придания элементам нужной формы, объема — листьям и лепесткам цветов, для создания у растений усов и завитков. Предпочтительнее использовать простую проволоку для бисера, лучше запастись ею нескольких оттенков. Однако при необходимости можно использовать тонкую медную проволоку из телефонного кабеля.

    Прозрачный лак для окрашивания ногтей или клей пригодятся для скрытия дефекта, если нечаянно будет сделан нежелательный надрез в готовом элементе при его обработке.

    Клей лучше выбрать такой, который не станет просачиваться сквозь ткань, — тогда он не испортит вышивку. Не лишним будет и средство Fray Check, которое препятствует осыпанию ниток ткани.

    Краски и фломастеры для ткани используют по их прямому назначению при создании объемных работ в смешанной технике.

    Ручка или маркер с растворимыми в воде чернилами или специальные водорастворимые карандаши необходимы для переноса рисунка на ткань. Маркеры могут быть смываемыми и исчезающими. Исчезающий маркер применяют, чтобы пометить на вышивке нужное место; через некоторое время его след исчезает. Смываемый маркер используют для нанесения рисунка на ткань, деления канвы на клетки — так удобнее сопоставлять вышивку и схему. Смываемые маркеры делятся на употребляемые для темной и светлой ткани. Следы от маркера для светлой канвы надо смывать исключительно холодной водой: под действием тепла следы способны остаться навсегда. Следы от маркера для темной канвы нужно смывать теплой водой или обрабатывать горячим утюгом. Для переноса рисунка на ткань можно использовать и гелиевую ручку, но только серебристого цвета.

    Ручки или карандаши различных цветов понадобятся для создания эскиза. Простой средней жесткости карандаш потребуется для разметки мест расположения фрагментов сложного композиционного рисунка на ткани.

    Картон или листы плотной бумаги нужны для изготовления шаблонов рисунка.

    Если имеется возможность, то неплохо обзавестись специальным материалом PUFFY для подложки. Он удобен для обрисовки на нем отдельных деталей или вырезания готовых элементов с последующей их сборкой.

    Для предварительного накалывания вышитых деталей на основу, а также для других подготовительных и вспомогательных работ понадобятся булавки с колечком. Их следует хранить в коробке с плотно закрывающейся крышкой.
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     Инструменты, необходимые для работы в технике объемной вышивки
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Это:

    • различные иглы;

    • пяльцы диаметром 15 см для вышивания деталей цветов и других мелких элементов;

    • большие пяльцы для сборки готовых изделий;

    • острые миниатюрные ножницы для вырезания заготовок;

    • ножницы средних размеров для раскроя тканей и лент;

    • ножницы для раскроя пластиковой канвы;

    • небольшие плоскогубцы или кусачки для отрезания проволоки;

    • щипчики для манипулирования иглой при соединении отдельных деталей вышивки.

    Иглы

    Для осуществления объемной вышивки, в особенности если применять смешанную технику, понадобятся различного рода иглы. Обеспечить себя сегодня различными иглами несложно — они выпускаются различных видов и размеров.

    Любая игла состоит из стержня, острия и ушка, но вышивальная игла несколько отличается от швейной. Острие вышивальной иглы слегка скруглено, а стержень тщательно отшлифован для того, чтобы игла свободно входила в материал.

    Вышивальная игла должна иметь длинное широкое ушко. Само же овальное ушко иголки должно быть хорошо обработано, чтобы нить легко вдевалась в иглу. Удобнее работать с ровной и прямой иглой средней толщины, без каких-либо уширений около ушка. Желательная длина вышивальной иглы — 4–4,5 см.

    Поначалу рекомендуется использовать иглы для вышивания № 3–9. По величине и толщине их нужно подбирать в зависимости от вида ткани и типа нити, которой выполняется вышивка той или иной детали.

    Все вышивальные иглы имеют номер, соответствующий их толщине. У тонких игл маленький номер, с увеличением толщины иглам присваивается возрастающий номер, поэтому у толстых игл большой номер. Чаще для занятий вышивкой используют вышивальные иглы № 1 и № 2 с длинным ушком или короткие штопальные иглы.

    Для вышивания тонкими нитями на тонких тканях типа шелка или органзы нужны достаточно тонкие иглы с меньшим ушком. Это необходимое условие, так как толстые иглы оставляют на тонких тканях в местах прокола заметные следы в виде ненужных дырочек, которые серьезно портят вид изделия. К тому же тонкая рабочая нить с трудом удерживается в большом ушке, постоянно выскальзывает при работе. Хотя при вышивке очень тонкой иглой быстро устает рука, все же надо иметь в запасе несколько таких игл для работы с тончайшим шелком, которым обшивают крылья бабочки или стрекозы. Для этих целей предпочтительнее использовать тонкие бисерные иглы.

    
     Древние китайские мастерицы нитками из шелка-сырца, натуральным волосом, золотыми и серебряными нитями вышивали ковры и декоративные панно, изображая на них цветы, деревья и чудесных птиц.

    

    Удобнее подбирать вышивальные иглы по номерам от 1 до 12, под которыми их выпускают производители. Самая маленькая игла длиной всего 35 мм имеет номер 1; тогда как длина иглы под номером 12 равняется 70 мм. Четные номера принято присваивать коротким и толстым иглам, а нечетные — длинным и тонким иглам.

    Для вышивания деталей шерстяными нитками или нитками типа ирис следует брать иглы с широким ушком: через него легко вдеваются толстая нить или нити в несколько сложений. Толстая игла с толстой нитью свободно проколет толстую же ткань и протянет через нее нить.

    При вышивке изделий лентами следует использовать острые иглы различной толщины и длины, которые должны без труда входить в ткань, не образуя при этом неэстетичных затяжек. Игла для вышивания лентой обязана иметь удлиненное ушко, в которое можно легко вводить ленту, и чтобы она, не скручиваясь, без затруднений скользила по нему. Это поможет избежать возможных разрывов шелковой ленты. Иглы для вышивания лентами имеют свою нумерацию, соответствующую их ширине. Для лент шириной 7, 9 и 12 мм следует брать иглы № 18–22, а для ленты шириной 3 мм — иглу № 24 (рис. 38).
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Позолоченная игла для вышивания лентами имеет специальное гальваническое покрытие. Оно защищает ее от кислотных выделений, которые ведут сначала к окислению, а потом к ржавчине, затрудняющей нормальное скольжение иглы в ткани.

    Вышивку объемных изделий крестом рекомендуется выполнять гобеленовой иглой № 26 или 28 с тупым скругленным концом. Такие иглы не повредят канву и нити на уже вышитых участках.

    Сборку отдельных деталей, которая осуществляется шнуровкой или «методом сандвича», предпочтительнее делать обычной швейной иглой. С нею будет удобнее работать, к тому же она пригодится для сшивания простых швов. Во время прикрепления крыши домика к стенам, работая в узком углу, желательно применять изогнутую иглу. Для манипуляций иглой можно использовать щипчики.

    Пяльцы

    Некоторые очень искусные мастерицы обходятся без пялец, но большинству вышивальщиц лучше выполнять всю работу на пяльцах, так как на туго натянутой ткани намного удобнее и легче вышивать. При работе без пялец ткань способна стянуться, особенно если вышивать гобеленовым швом. Предохраняя вышивку от стягивания стежками, пяльцы дают возможность выполнить вышивку ровно и качественно, позволяя видеть значительную часть рисунка. Работая на пяльцах, можно одновременно вышивать нитками нескольких цветов. Если не переусердствовать в чрезмерном натяжении ткани, то пяльцы предохранят ее от возможной деформации. Пяльцы бывают пластмассовыми, металлическими или деревянными.

    Деревянные пяльцы прочнее, чем пластмассовые, прослужат гораздо дольше. Кроме того, они хороши тем, что не пачкают ткань. Деревянные и пластмассовые круглые пяльцы состоят из двух обручей, немного отличных по диаметрам, с пластмассовым или металлическим винтом. Пластиковые пяльцы удобны для вышивания на тонких тканях. Диаметр таких пялец колеблется от 10 до 30 см (рис. 39 а).
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Пяльцы-рамки.

    Пяльцы-рамки (flexi-hoop) также относятся к группе пялец из двух обручей. Их внутренний обруч сделан из пластмассы, а внешний — из мягкого резинового материала. Пяльцы-рамки могут быть круглой и овальной формы, на них отсутствует винт, регулирующий натяжение ткани. Крепление ткани осуществляется благодаря свойствам материала, из которого сделан внешний обруч. Эти пяльцы очень хорошо держат ткань, поэтому ее не следует передвигать во время вышивания — останется след от наружного обруча. Обычно такие пяльцы надо подбирать точно под размеры вышивки. По окончании работы обычную вышивку нужно выстирать и снова вставить в пяльцы, которые в таком случае выполняют уже функцию рамки; к тому же они снабжены кольцом для подвешивания их на стену.

    Пяльцы-рамки в объемной вышивке удобно использовать для фиксации ткани-основы, на которую затем будут нашиваться различные детали (рис. 39 б).
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Прямоугольные пяльцы с зажимами.

    Пяльцы этой конструкции снабжены зажимами для фиксации ткани, что позволяет не мять и не деформировать ткань. Однако для вышивания больших работ эти пяльцы использовать неудобно, потому что при перепяливании изделие мнется, а стежки заламываются. Пяльцы нужно подбирать по размерам будущей вышивки. Иногда самые мелкие детали невозможно вышить на круглых пяльцах, но их доступно натянуть на квадратные или прямоугольные рамы. Они различных размеров имеются в продаже, причем размеры некоторых рамок несложно регулировать (рис. 39 в).

    [image: bin00000046.png]
    
Разборные пяльцы.

    Для больших работ лучше исполльзовать прямоугольную раму или станок, который состоит из двух планок по бокам и валиков сверху и снизу. Вся конструкция пялец скреплена болтами, при необходимости ее можно легко разобрать. На валики обычно накручивают жесткую ткань, к которой затем пришивают канву или ткань-основу. Эти разборные пяльцы несложно закрепить на напольной или настольной подставке.

    Существует и другая конструкция разборных рамок-пялец, которая очень проста и состоит из четырех отшлифованных деревянных реек, собранных в рамку с помощью специальных штифтов или винтов.

    Разборные рамки изготовляют квадратной формы, в напольном или настольном исполнении, на специальных подставках (рис. 39 г).

    [image: bin00000047.png]
    
Разборная рамка для вышивания удобна при выполнении больших изделий, при вышивке на сыпучей ткани, а также если вышивка осуществляется не на всей поверхности основы. При необходимости подставка фиксирует рамку на рабочем столе. Ее можно устанавливать на столе наклонно, что облегчает вытягивание иглы на изнаночную сторону вышивки.

    Рамки также удобны еще и тем, что при вышивании с их использованием в процессе участвуют обе руки.

    
     Мастерицы Японии более 2000 лет назад позаимствовали у жителей Китая искусство создания тончайших вышивок. Жители Древних Индии и Ирана увлекались вышивкой животных и всевозможных растительных мотивов. На некоторых работах изображены жанровые сценки.

    

    Для работы в технике объемной вышивки понадобятся несколько пялец. В больших пяльцах или рамке нужно закрепить ткань-основу. В маленьких пяльцах рекомендуется вышивать отдельные пришивные элементы. Для экономии ткани съемные детали лучше вышивать на пяльцах небольшого размера, что позволит существенно сократить расход ткани, что особенно важно, если она дорогая.

    Ножницы

    Ножницы средних размеров понадобятся для раскроя ткани или канвы, отрезания ниток или лент. Желательно запастись и маленькими ножницами с тупыми концами, которыми удобнее отрезать нити.

    Важно, чтобы ножницы были острыми, а их кончики плотно смыкались.

    Для вырезания готовых пришивных деталей, а также для распускания неправильно вышитых крестиков нужны ножницы с острыми концами — ими легче подцеплять нитки.

    Одну пару ножниц надо завести специально для разрезания пластиковой канвы, которую не рекомендуется кроить портновскими или вышивальными ножницами, чтобы не затупить их (рис. 40).
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Наперсток

    Наперсток с закрытым донцем требуется тщательно подобрать по размеру среднего пальца правой руки.

    Наперсток может быть стальным или пластмассовым. На боках и донце наперстка должны быть ячейки-углубления, чтобы игла не соскальзывала. Он необходим для проталкивания иглы через ткань во время вышивания без пялец, при подшивании краев готового изделия. С помощью наперстка удобно делать четкие проколы при прохождении нескольких слоев плотной ткани. При вышивании с наперстком работа идет намного быстрее и качество вышивки гораздо выше. При манипуляциях на плотной или толстой ткани с наперстком легче протолкнуть иглу с рабочей нитью и не поранить в этот момент палец.

    Сантиметровая лента

    Она понадобится для правильного композиционного расположения рисунка, раскроя ткани или проверки размеров подшивки. Для этих целей можно воспользоваться и металлической линейкой закройщика.

    Подушечка для иголок

    если в иглы будут заправлены нитки разных цветов, которые используются по мере заполнения цветных пятен согласно схеме узора. Иглы с нитями разных цветов удобнее держать вколотыми в мягкую подушечку для иголок. Ее можно сшить самостоятельно в форме квадрата размерами 10 × 10 см либо в форме круга, или в виде сердечка. Для изготовления квадратной игольницы достаточно куска поролона, остатков ватина или синтепона, сложенных в несколько раз. Заготовку нужно обшить красивой тканью, сделать петлю из шнурка — и подушечка готова.

    Органайзер

    Хранение ниток требует определенного порядка, чтобы несложно было найти нити того или иного цвета для вышивки очередной детали или фрагмента.

    Небольшое количество ниток можно просто держать в пакете. Если собралось уже достаточно большое количество мулине, то лучше намотать нитки на шпули, подписав каждую, чтобы не перепутать цвета. Затем сложить их в пластиковую коробку с отделениями. Еще существуют дорожные сумки для хранения мулине и схем, пластиковые файлы-раскладушки, в которые можно вставить нитки мулине, намотанные на палочки, и многие другие приспособления.

    Очень удобно хранить мулине во время вышивания, используя органайзеры. Они годятся и для того, чтобы всегда держать нитки всех необходимых цветов наготове. Нитки нужно вынуть из упаковки, продеть каждую в иголку. Затем иголку с ниткой вставить в специальное отверстие в органайзере и подписать номер тона. Кроме того, существуют картонные или пластиковые органайзеры, к которым можно просто привязывать нитки (рис. 41).
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Шкатулка для рукоделия

    Она удобна для хранения необходимых вышивальных принадлежностей в перерывах между работой.

    Вышивальщицы во все времена традиционно хранили свои рабочие инструменты в деревянных шкатулках или очень красивых швейных несессерах, либо в специальных коробках.

    Под рабочую шкатулку можно приспособить невысокую коробку из твердого картона с крышкой. Снаружи ее несложно оклеить разноцветной упаковочной бумагой или красивой тканью.

    Внутри шкатулку следует разделить на секции нужных размеров с помощью куска плотного картона. Для чего его разрезают по соответствующим размерам, оклеивают тканью и вставляют в шкатулку.
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    Объемная вышивка гладью
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Гладь — это стиль вышивки, при которой плоскость узора заполняется накладными швами по свободному контуру. В объемной вышивке каждый отдельный накладной элемент сначала нужно обработать по краю петельным швом, а затем все пространство детали заполнить стежками двусторонней глади. Стежки надо укладывать очень тесными рядами, тогда они образуют гладкую ровную поверхность. Именно вид гладкой поверхности и подарил название этому стилю вышивки.

    
     Древние египтяне предпочитали льняную одежду, знакомую ныне по их скульптурам и живописи. Многие льняные ткани были украшены шерстяными вышивками в виде ромбов, квадратов, поперечных или расходящихся лучами полос.

    

    Процесс заполнения пространства внутри контура рисунка гладьевыми швами не зависит от характера переплетения нитей самой ткани.

    Этот характер вышивки позволяет брать под вышивку гладью любую ткань, но все-таки предпочтительнее ткани светлых тонов с гладкой поверхностью.
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     Проверка ткани-основы на стойкость крашения
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Цвет ткани, на которой будет выполнен тот или иной фрагмент объемной вышивки, очень важен в том случае, если ее придется стирать. Если выполнить вышивку на кусках ткани светлых тонов, то это гарантирует работу от неприятностей, которые преподносят линяющие ткани. Если же по замыслу должны быть видны участки незашитой ткани на этой детали, то яркую ткань обязательно следует проверить на стойкость крашения.

    Такую проверку можно сделать следующим образом: отрезать от испытуемой ткани небольшой лоскут, смочить его в горячей воде, слегка отжать. Затем положить его на чистый лоскут белой ткани и прогладить горячим утюгом. Ткань со слабой устойчивостью окраски, склонная линять, обязательно оставит разводы на белой ткани. Следовательно, эту ткань нельзя использовать в тех изделиях, которые в будущем станут подвергаться стирке. Она подойдет только для тех изделий, которые предполагается чистить сухим способом.
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     Проверка устойчивости крашения ниток
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Самое неприятное происшествие может случиться при работе с нитками, если они вдруг начнут линять, — это способно испортить и уже готовую работу, и настроение вышивальщицы. Если нет уверенности в стойкости красителей у недавно приобретенных ниток, лучше заранее выяснить это обстоятельство. Для проверки надо отрезать от сомнительного мотка достаточно длинный кусок ниток. Положить их в очень горячую воду, почти кипяток, подержать там, встряхивая, примерно с минуту. Затем вытащить нитки из воды и с силой протянуть их через чистый лоскут белой ткани. Нитки, окрашенные нестойким красителем, обязательно оставят след краски на белой ткани. Если для крашения ниток были использованы совсем плохие красители, то нитки станут выделять краску еще в воде. Частицы краски образуют в воде около нитки своеобразный ореол. Как и ткани, окрашенные нестойкими красителями, подобные нитки нужно использовать в изделиях, которые будут подвержены только сухой чистке.

    Крепость окраски ниток можно проверить и другим способом: опустить отрезок нитки в горячую воду, слегка намылить и протянуть через белую ткань, сложенную вдвое. Если на ткани остается след красителя, требуется намылить все нитки из этой партии и залить на 15 мин крутым кипятком. Затем прополоскать нитки в нескольких водах и закрепить краску уксусом. Для чего нужно в течение 5 мин прокипятить нитки в водно-уксусном растворе (1 ст. л. на стакан воды).
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     Перевод рисунка на ткань
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Прежде чем наносить какой-либо рисунок на ткань, ее надо подготовить, тем более, если она натурального происхождения. Ткань нужно декатировать, т. е. увлажнить ее и прогладить достаточно горячим утюгом в соответствии с маркировкой терморегулятора утюга.

    Удобнее переводить рисунок, в особенности когда он имеет большие размеры, на гладком столе или стекле. Качество вышитой работы почти всегда зависит от точности рисунка, поэтому узор большого размера часто переводят на ткань, натянутую на рамку, круглые или квадратные пяльцы. Когда ткань натягивается на пяльцы, она всегда в той или иной степени растягивается и рисунок искажается, принимая неправильную форму. Если предстоит вышивать небольшой узор в круглых пяльцах, то его лучше перевести на ткань до запяливания. Отдельные детали из общей композиции в технике объемной вышивки предпочтительнее переводить на ткань с помощью картонного шаблона, используя для этого смываемый маркер.

    Общий рисунок объемной вышивки можно перевести на ткань-основу с использованием тонкой бумаги или бесклеевого флизелина. При переводе рисунка требуется разместить ткань на ровной поверхности, сверху положить тонкую бумагу с уже перенесенным на нее рисунком. Затем крупными наметочными стежками приметать всю плоскость бумаги к выбранному участку ткани. После чего уже мелкими стежками шва «вперед иголку» прометать все линии узора и осторожно удалить бумагу — на ткани останутся его прометанные контуры. По мере выполнения вышивки наметку можно оставить, закрыв вышивальными стежками, или осторожно выдернуть.

    
     Жители Древнего Египта использовали для вышивки как простые, так и сложные узоры в виде пальметок, цветков лотоса, кружков, меандров, фигурок людей и животных.

    

    Для переноса узоров на ткань нетрудно воспользоваться специальным переводным карандашом, проявляющим свои свойства под действием тепла. Для чего мотив вышивки следует перевести с рабочего листа на кальку, потом по ней обвести специальным карандашом, повернуть кальку вниз и наложить переведенным рисунком на ткань. Затем приметать кальку и проутюжить хорошо прогретым утюгом — рисунок отпечатается на ткани. Если потребуется вновь перевести данный мотив, то нужно обвести рисунок термопереводным карандашом повторно. Специальные современные журналы по вышивке в большом количестве предлагают термопереводные мотивы. Для перевода рисунка на ткань бумагу с мотивом надо поместить рисунком вниз. Затем прижать сверху к ткани хорошо прогретым утюгом, подержать 1–2 с — и рисунок переведен. В качественном издании каждый мотив можно переводить до 8 раз.
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     Отделение одной нитки мулине от пасмы
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Многие узоры, выполняемые гладью, необходимо вышивать одной ниткой мулине. Для чего нитку требуется правильно отделить от пасмы, чтобы она не запуталась. Сделать это можно следующим образом: отрезать от мотка хлопкового мулине кусочек пасмы нужной длины, взять его в правую руку и зажать кончик отрезка между указательным и большим пальцами. Затем левой рукой отделить от пасмы одну нитку, зажать ее указательным и большим пальцами левой руки и аккуратно вытянуть из пасмы, которую по-прежнему следует держать указательным и большим пальцами правой руки. Вытянутую нитку можно отложить.

    В то же время в правой руке останется пасма, больше похожая на спутавшийся клубок ниток. Для того чтобы ее расправить, надо просто тряхнуть рукой, которая удерживает кончик пасмы. Таким образом пасма сама распрямится. При необходимости ее надо дополнительно расправить левой рукой.

    Подобным способом можно вытянуть из пасмы нужное количество нитей, но только всегда — по одной нитке. Некоторые начинающие рукодельницы спешат и стараются вытянуть из пасмы сразу две или более ниток. Однако успеха это не приносит, лишь появляется шанс полностью запутать нить и поспособствовать образованию узелков (рис. 42).
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При выполнении вышивки шерстью, когда полагается вышивать в 2, 3 и более ниток, следует просто отрезать от мотка необходимое число ниток одинаковой длины, а затем соединить их вместе. Часто возникает вопрос, какой длины надо отрезать нитку для вышивания. Рабочая нитка из хлопкового мулине может иметь длину от 30 до 100 см — это, скорее, вопрос привычки и опыта. Если некоторые вышивальщицы предпочитают работать с длинной нитью, другие вышивают только короткой нитью. Для вышивки шерстью следует брать нитку не длиннее 30–40 см. При большей длине шерстяная нитка способна изрядно перетереться и даже порваться еще до окончания работы над фрагментом.

    Однако среди умелиц существует хорошее правило. Оно гласит: для работы надо отрезать нить такой длины, которая равна расстоянию от кончиков пальцев до локтевого сустава вышивальщицы. Считается, что такая длина нитки — самая оптимальная и удобная для работы. С ней рука устает гораздо меньше, нить во время работы не перекручивается и не затягивается узелками. Но обычно берут для вышивания нитки мулине или ирис не длиннее 50 см, а шерстяные, шелковые, штапельные и синтетические — не более 40 см в длину. В таком случае они не станут путаться во время работы, к тому же меньше разлохматятся. Для заполнения одним и тем же цветом совсем небольшого участка можно отрезать кусочек пасмы и намного короче.

    Во время работы нитки не станут перекручиваться, расслаиваться или заламываться, если использовать специальный воск или кондиционер — эти средства к тому же и уплотняют нитки. Такие неудобства в работе часто доставляют металлизированные нити. Данный воск рационально применять и в том случае, если для вышивания фрагмента складываются в одну нить разные по составу нитки. Но во избежание подобных неприятностей можно обратиться к менее дорогостоящему, бабушкиному, секрету. В блюдечко следует налить немного воды, смягченной несколькими каплями сока лимона или уксуса. Затем положить в блюдечко губку или кусочек ваты, либо сложенную в несколько раз марлю или тряпочку. Подождать, пока жидкость из блюдечка впитается в губку или марлю. Прежде чем заправить отрезанный кусочек нитки в иголку, надо прислонить кончики большого и указательного пальцев к губке на блюдечке, слегка увлажнив их. Затем пропустить нитку сквозь смоченные подушечки этих пальцев. После такой обработки нить не станет перекручиваться, она будет ложиться ровно. Предотвратить пушение или расслаивание кончика нитки можно, если закрепить его бесцветным лаком для ногтей. Однако хорошее и качественное мулине не нуждается в применении таких средств.
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     Подбор ниток
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Если рассматривать иглу вышивальщицы как кисть художника, то нитки служат красками, создавая на ткани неповторимый узор. Один и тот же узор, выполненный в одной технике и одним и тем же мастером, способен выглядеть совершенно по-разному в зависимости от того, какими нитками он вышит — хлопковыми, шелковыми или шерстяными.

    
     У древних жителей многих стран Востока искусство вышивки развивалось под влиянием условий окружающей среды и уникальных особенностей народного быта. Люди веками передавали из поколения в поколение приемы вышивки для украшения одежды, предметов домашнего обихода и убранства жилища.

    

    При заполнении гладьевыми стежками внутреннего пространства съемной детали используются или одна нитка, или рабочая нить в несколько сложений в зависимости от толщины ткани. На тонких тканях, таких как батист, маркизет, крепдешин или органза, для вышивания применяют одну нить мулине или шелковые нитки. В вышивках по марлевой ткани, рогожке, плотному шелку или полотну используют нитки мулине в 2–3 сложения. На шерстяных тканях можно вышивать шелком в одну нить и в несколько сложений, а также шерстью в одну нить или несколько сложений. Все зависит от толщины ткани и узора.

    Крупные детали нужно вышивать целой пасмой мулине в 6 ниток, ирисом в одну нить, штапельными, шерстяными и синтетическими нитками. Если использовать в такой вышивке нитки из искусственного шелка и синтетические, то они распушатся и придадут готовой работе бархатистый вид. Можно употребить также нитки, выдернутые из ткани или цветной тесьмы. Для выполнения накладного шитья в качестве отделки несложно применить шнур, тесьму, синель и сутаж.

    Не лишним будет напоминание о том, что нитки для вышивания желательно подбирать при рассеянном дневном освещении: электрический свет или яркое солнечное освещение искажают восприятие их цвета.

    Для работы в технике объемной вышивки можно использовать окрашенные вручную нитки — это порой приносит очень интересный эффект. Иногда бывает так, что на всю работу не хватает заранее заготовленных материалов. Вполне доступно воспользоваться этим случаем ради обогащения красочной палитры создаваемого произведения. Это зачастую происходит потому, что при самостоятельном окрашивании материалов практически невозможно добиться полного соответствия цветов первой и всех последующих партий ниток. Для объемной вышивки это неожиданное различие цветов становится настоящим подарком.

    При желании можно специально купить краску, несколько отличающуюся по тону от приобретенной для предыдущей партии ниток. Однако при использовании этих ниток следует вышивать так, чтобы материалы из разных партий были распределены по всей вышивке. Желательно стежки, выполненные нитками из первой партии крашения, которая, предположим, получилась чуть темнее, класть по соседству со стежками из ниток второй партии. К примеру, оформляя крону дерева, ее фон следует вышить стежками темного тона, оставив между ними промежутки. Затем заполнить их стежками более светлого тона. Дополнительный оттенок того же цвета придаст вышивке более естественный вид. Ведь в живой природе невозможно найти два абсолютно одинаковых по цвету листка. Кроме ниток, окрашенных вручную, допустимо использовать нитки, выкрашенные с переходами цвета. Они создают очень интересные переливы цвета, делая вышивку более живописной.
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     Техника исполнения
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Традиционно в технике объемной вышивки гладью, выполненной шерстяными и другими нитками, создают красивые и оригинальные изделия, которые служат для украшения интерьера. Как правило, эти предметы формируют общее впечатление, но вряд ли кто-то чересчур пристально разглядывает, что именно изображено на картине, панно или коврике. Выполненные в технике объемной вышивки, животные и растения получаются как настоящие. Но занимаясь объемной вышивкой, вовсе не обязательно детально изучить ботанику, чтобы вышить тот или иной цветок. Достаточно создать общий узнаваемый образ цветка, передать его цвета и контуры. При этом ни к чему вдаваться в мельчайшие подробности его строения. Для того чтобы расставить акценты в произведении, достаточно вышить цветок или несколько листьев, четко скопировав их с настоящих живых аналогов. Эти детали желательно поместить на переднем плане вышивки, сообщив им дополнительный объем. Еще одно, может, самое главное достоинство объемной вышивки — это отсутствие такого понятия, как ошибка. Работая в любой другой технике вышивки, рукодельницы нередко вынуждены переделывать неудачно оформленные фрагменты. Это случается, когда нечетко выполнен орнамент или цветок вышел иным, чем на рисунке, либо не устраивает сочетание цветов, — любой казус способен произойти, если правила вышивания достаточно четки и строги. В случае возникновения подобного казуса в объемной вышивке вовсе ни к чему что-то срезать или распускать. Достаточно взять иголку с ниткой и закрыть новой вышивкой не понравившийся фрагмент. Это лишь придаст выполняемой работе дополнительный объем, она приобретет ярко выраженную фактуру и станет намного интереснее.

    В объемной вышивке можно не заполнять полностью стежками контур того или иного фрагмента: надо лишь подчеркнуть нитками отдельные части типографского рисунка. В частности, при вышивке листьев или стеблей растений достаточно прокладывать стежки на расстоянии друг от друга или вдоль жилок листьев, оставляя незашитой часть ткани.

    В классических техниках вышивки, таких как гладь или крест, очень важно соблюдать чистоту и гладкость исполнения изнаночной стороны изделия. Она должна быть без каких-либо узлов и хвостиков. Работая в технике объемной вышивки, можно не обращать ни малейшего внимания на изнанку своей работы. Будет достаточно срезать лишние нитки по краям изделия после окончания работы. Единственное условие — соблюдать чистоту тех участков типографского рисунка, которые свободны от вышивки. На изнаночной стороне таких участков не рекомендуется закреплять нитки, в особенности темных или ярких цветов. Они станут просвечивать через ткань-основу, что способно придать общий неаккуратный вид всему произведению.

    Создавая изделия в технике объемной вышивки, рукодельницы иногда используют объемную гладь и другие техники этого стиля вышивания, ведь существуют много техник выполнения глади, которые доступно применить в этом виде рукоделия. Выпуклая гладь по настилу позволяет создать более полный объем вышитых фрагментов. Свободная или рисованная двусторонняя гладь без настила отлично подходит для использования в растительных орнаментах, ее выполняют цветными нитками.

    Гладь допускает частичное или полное вышивание плоскости узора прямыми и косыми стежками. Косой гладью можно вышивать мелкие листья, а плоды обычно выполняют прямыми стежками. При осуществлении крупных деталей узора стежки глади полагается укладывать по его форме. Так, в лепестках цветов их нужно направлять от края к центру узора. При вышивке листьев стежки прокладывают от края листа к середине, следуя по направлению прожилок. Иногда можно не вышивать полностью контуры листьев (рис. 43).
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Вышивка двусторонней гладью

    Двусторонняя гладь бывает счетной и выполненной по свободному контуру. Обычно она применяется для вышивания растительного и геометрического орнаментов, инициалов и эмблем. В объемной вышивке используется только двусторонняя гладь, осуществленная по свободному контуру.

    Техника характерна тем, что обе стороны работы — и лицевая, и изнаночная — будут одинаковыми, если гладь выполнена правильно. Это выпуклая гладь, которая может быть мягкой, т. е. без настила, и с настилом.

    
     Согласно легендам, грозный покоритель Азии Александр Македонский был очарован персидскими одеяниями из тончайшей пурпурной шерсти, расшитой шелком.

    

    Для вышивки двусторонней гладью желательно подобрать узор с небольшими цветочками и листиками, потому что стежки глади следует делать не более 1 см длиной. Вышивая цветки и листики двусторонней гладью, конец рабочей нити можно закреплять стежками с лицевой стороны работы в том месте, которое впоследствии будет закрыто вышивкой. Заполнение узора стежками нужно начинать с цветков. Для чего выбрать 1 из лепестков цветка, закрепить рабочую нить петлей на 2-х или 3-х нитках ткани в правом углу этого лепестка около центра цветка. Иглу вколоть в ткань и вывести справа налево точно на линию контура узора. В ходе вышивки стежки глади должны расходиться по кругу лучиками от центра цветка. Для достижения такого эффекта надо делать стежки разной длины, чередуя длинный стежок со стежком, который на 1,5–2 мм короче.

    Так нужно вышивать небольшие круглые цветы и листики. Стежки глади следует укладывать плотно друг к другу, чтобы не проглядывал фон ткани, который способен придать вышитому узору неаккуратный вид (рис. 44).

    [image: bin00000054.png]
    
Штриховая гладь

    Двусторонняя мягкая штриховая гладь не обладает четким контуром. Она выполняется отдельными стежками, походящими на лучи или штрихи, которые идут от центра в разных направлениях.

    По условиям композиции узор создается стежками-штрихами, которые бывают редкими или частыми. Редкие штрихи создают несколько бледный узор, а частые стежки, которые укладывают плотно, образуют достаточно яркий узор. Для вышивки штрихами можно применять мулине, шелковые и шерстяные нитки, металлизированную пряжу.

    Удобнее переснять рисунок на тонкую бумагу, закрепить на нужном месте, которое определено для вышивки, а затем работать прямо по бумаге. При таком способе вышивки на ткани не останется никаких линий. К тому же, если вышивка выполняется на тянущемся материале или трикотаже, их основа не вытянется. После окончания вышивания бумагу нужно аккуратно удалить. Можно наметить узор на ткани точками и заполнить его прямыми и наклонными стежками двусторонней глади с разными промежутками между ними. Стежки лучше делать не очень длинными, чтобы они не вытягивались. Штриховую гладь используют в качестве приема декоративного оформления фона вокруг пришивных деталей в объемной вышивке (рис. 45).

    [image: bin00000055.png]
    
Гладьевой валик

    Гладьевой валик — это ряд параллельных стежков, которые очень плотно прилегают друг к другу. Валик бывает прямым и с наклоном. Для того чтобы вышить прямой валик с вертикальными стежками на лицевой стороне и немного скошенными стежками на изнанке, надо выдернуть из ткани две горизонтальные нити с расстоянием между ними в 0,5 см. Вдоль будущего валика нужно прошить несколько стежков для закрепления рабочей нитки. Строго вертикально выполнить 1-й лицевой стежок, затем параллельно нему уложить все последующие стежки на расстоянии в одну нить ткани друг от друга. Если укладывать стежки равномерно, то шов получится ровным. При наработке стежков требуется не укладывать нитку слишком свободно, но и не затягивать ее очень туго. В объемной вышивке это шов можно использовать в качестве дополнительного украшения (рис. 46).
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Атласная гладь

    Атласная или двусторонняя гладь с четким контуром шьется следующим способом: сначала обшить контур швом «вперед иголку». Затем заполнить узор двусторонней гладью, для чего вкалывать иглу сначала за контур, а потом внутрь него. Каждый последующий стежок выполнять, вкалывая иголку у середины соседнего стежка, слегка отступая назад под нитку только что произведенного стежка. Можно класть стежки одинаковой или же различной длины. Они способны заходить друг за друга, словно вливаясь один в другой. Этот шов в объемной глади несложно использовать для заполнения внутреннего пространства контуров отдельных пришивных деталей (рис. 47).
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Двусторонняя гладь с настилом

    Эту технику вышивания гладью надо выполнять по настилу, который заранее прокладывают внутри контура той или иной детали рисунка. Для оформления настила следует брать более толстые нити, чем те рабочие нитки, которые пойдут на создание верхнего слоя. Этот прием делает гладь высокой и выпуклой.

    
     Вышивка веками служила украшением одежды и различных предметов домашнего быта. Сложными узорами расшивали постельное белье, подушки и покрывала, скатерти и полотенца, занавеси и ширмы.

    

    Для выполнения глади с настилом требуется сперва прометать частыми стежками швом «вперед иголку» контур переведенного на ткань рисунка. Затем выполнить настил крупными стежками в направлении, которое станет противоположным по отношению к следующим стежкам глади. Чем больше будет уложено стежков настила, тем более выпуклой будет вышивка. В объемной вышивке этот шов с настилом окажется хорош для заполнения внутреннего пространства контуров отдельных пришивных деталей, а также для вышивки тех фрагментов рисунков, которые осуществляют непосредственно на ткани основы (рис. 48).
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Декоративная гладь

    Рисунки, выполненные декоративной гладью, имеют плоскостной характер. Отдельные элементы следует вышивать нитями одного или нескольких цветов без теневых переходов. Для работы следует брать толстые нити слабого кручения, ярких цветов, в частности можно взять мулине в 6 сложений, ирис, шерсть, гарус. Этим видом глади преимущественно вышивают узоры растительного характера.

    Декоративная гладь выполняется, как правило, без настила. Причем можно заполнить стежками или всю плоскость отдельного элемента рисунка, или только его контур. Стежки глади следует располагать по форме мотива: в лепестках цветка стежки надо класть от края к центру, в листьях они идут к середине по направлению жилок. Крупные листья обычно не оформляют полностью. Гладьевой настил выполняют стежками различной длины, среднюю жилку листа нужно шить стебельчатым швом. Траву при вышивке следует выполнять стебельчатым швом и одиночными петлями вприкреп или одиночными штриховыми стежками. Вышитое декоративной гладью изделие можно дополнительно украсить декоративными швами — стебельчатым и петельным, а также узелками. Этот прием оформления глади нужно использовать в объемной вышивке в качестве дополнительного украшения, когда произведение создается на плотных тканях (рис. 49).
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Плоская гладь

    Плоская двусторонняя гладь широко используется при вышивании как широких, так и узких узоров в растительных орнаментах. Для выполнения вышивки нужно плотно укладывать друг к другу прямые или косые стежки. На изнаночной стороне игла с рабочей ниткой проходит по всей ширине узора. В крупных деталях гладьевые стежки следует располагать по форме узора, укладывая их в листьях от края листа к его середине с учетом направления прожилок. При вышивке цветочных лепестков стежки кладут от края лепестка к его центру. Для объемной вышивки плоская гладь интересна как ступень к выполнению теневой глади (рис. 50).
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Теневая гладь

    Она выполняется по свободному контуру нитками различных цветов без четкой границы между ними. Переход от одного тона ниток к другому создается путем прокладывания стежков разной длины, которые входят один в другой, создавая теневой эффект. Эта вышивка осуществляется без настила, плоской двусторонней гладью с наложением косых стежков. Для оформления теневой глади нужно перевести узор на ткань и нанести условное деление по тонам ниток, проведя карандашом изогнутые линии. Они послужат границей перехода одного цвета в другой. При заполнении контура надо вкалывать иголку не точно по этим линиям, а чуть выше или ниже. Стежки следует укладывать плотно один к другому, выбирая направление, которое зависит от рисунка, как это делается при шитье плоской гладью. Для упрощения работы в тот период, когда еще не наработан достаточный опыт в вышивании, на ткань можно нанести простым карандашом легкие штриховые линии, указывающие направления стежков.

    При вышивании фрагмента большого размера лучше делать короткие стежки, выполняя их сначала одним цветом, а затем другим, более светлым или темным, в соответствии с рисунком. Слияние тонов достигается методом совмещения разной длины стежков. Для того чтобы не создавался резкий переход от одного цвета к другому, иглу следует вкалывать не в сделанный ранее стежок, а между стежками. Такой переход цвета станет лучше смотреться.

    Работая в технике теневой глади, необходимо соблюдать определенную последовательность выполнения цветочного лепестка. Его нужно разделить на 3–4 части и начинать вышивку от середины верхней части. По завершении работы над правой половиной надо провести иголку с рабочей ниткой по лепестку с лицевой стороны работы к левому краю лепестка и выполнять вышивку левой половинки, накрывая стежками место перехода нитки. По окончании вышивки верхней части лепестка следует обрезать нить и опять от середины начать оформлять 2-ю часть лепестка нитью 2-го тона. Для того чтобы 2-й тон нитей постепенно входил в 1-й тон, нужно класть поочередно длинные и короткие стежки. При этом стежки 2-го тона укладывать между стежками 1-го тона. По завершении работы над правой половиной лепестка требуется вновь перевести иглу в начало левой половины, как это было сделано выше, и продолжить работу аналогичным методом. Далее также выполнить вышивку на остальных частях лепестка. Верхнюю часть цветочного лепестка обычно оформляют нитками светлых тонов с постепенным переходом к темному тону в его нижней части.

    
     Вышивание во все времена открывало людям дверь в волшебный мир красок, красоты, счастья и добра. Размеры произведения никогда не имели особого значения. Важен был результат собственного труда: крошечная миниатюра или большое панно всегда дарят огромную радость.

    

    Вышивая лист цветка с прожилкой посередине, нужно каждую половинку листочка разделить на 2 или 4 части по количеству тонов используемых ниток. Лист следует вышивать косой гладью, накладывая стежки по направлению к прожилке. Сначала надо выполнить правую, а затем левую половинку листа. Вышивку начинать с крайней, самой светлой части листа по направлению сверху вниз. По краям делать более короткие стежки, к центру листка их требуется удлинить. Затем нитками более темных тонов вышить 2-ю, а потом 3-ю часть листочка. Подобным образом оформить в несколько приемов левую сторону листка. Разница состоит в том, что здесь меняется направление укладки стежков — оно идет снизу вверх. К тому же пространство контура листочка на левой стороне заполняется стежками, начиная от его центральной, более темной части и переходя к более светлой наружной части. Для вышивания теневой гладью необходимо иметь большую палитру цветов ниток; иногда в одном цветке сочетаются более 10 оттенков одного тона. Теневая гладь чаще используется в объемной вышивке для изображения цветков, листьев и других пришивных элементов (рис. 51).
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     Технология выполнения объемной вышивки
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В основе любой вышивки всегда лежит рисунок, который вышивальщица наносит на ткань; объемная вышивка не является исключением. Рисунок подбирают в соответствии с предназначением вышиваемого изделия и копируют на ткань. Ткань может быть любой — от шелка до хлопка; в этом виде рукоделия чем больше разнообразных материалов использовано в работе, тем лучше. Некоторые мастерицы при переводе контуров шаблона на ткань рекомендуют применять цветные ручки, выбирая их цвета так, чтобы они почти совпадали с цветами ниток.

    Далее нужно взять кусок проволоки и изогнуть ее в форме цветочного лепестка. Если предполагается изготовить деталь по другому шаблону в виде крылышка бабочки или стрекозы, то проволоке следует придать их форму и т. д.

    Потом надо укрепить проволоку на ткани. Но прежде закрепить на ней одинарную нить нужного цвета, предпочтительнее взять нить цвета основного фона будущей детали. В частности, для изготовления лепестка ромашки необходимо применить для закрепления белую, а для колокольчика — синюю нить вне зависимости от того, какого цвета вкрапления могут появиться на этом лепестке. При изготовлении отдельных элементов изделия (цветочных лепестков или листьев) под основу желательно подкладывать хлопчатобумажную ткань. Она не позволит деформироваться готовой детали во время прикрепления законченного лепестка к основе (рис. 52).
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Как только проволочный шаблон будет закреплен на ткани, нужно приступать к заполнению пространства внутри его контура гладьевыми стежками. В зависимости от формы и содержания детали, заполняя контур, можно использовать все предложенные выше техники гладьевых швов. В частности, ягоды предпочтительнее вышивать гладью по настилу, но лепестки цветков почти всегда выполняют теневой гладью. Для оформления прожилок лепестков и листочков оптимально применять подходящие по цвету тонкие шелковые нитки. Во время вышивки ткань следует заправить в пяльцы, без них вышивка способна стянуть ткань. Но запяливать тонкие ткани нежелательно, так как пяльцы сильно натягивают материю. Если работа осуществляется без их использования, то место, на котором выполняется вышивка, нужно натянуть на указательный палец левой руки. Однако сильно натягивать ткань не следует, чтобы рисунок не получился кривым. При заполнении контура детали можно использовать ту же нить, которая была применена при закреплении шаблона (рис. 53).
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Затем для окаймления срезов будущей детали нужно пришить проволочку-шаблон к ткани петельным швом, чередуя длинные и короткие стежки. Стежки укладывать очень близко друг к другу так, чтобы не было видно проволоки. В результате этих трудов получится готовая деталь (рис. 54).
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Далее, вышив необходимое количество деталей, надо вырезать готовые детали. Использование в обшивке длинного и короткого петельных стежков позволит отрезать ткань очень близко к ним. К тому же длинные стежки придадут лепесткам мягкости и нежности. В то же время можно проверить и качество вышивки: если замечен пробел, следует вернуться и заполнить его прямыми стежками. Если в процессе вышивания класть стежки в одном направлении, то добавлением прямых стежков всегда доступно исправить недостатки в работе. Если в момент вырезания будут нечаянно обрезаны нитки, то несложно нанести на разрез с помощью булавки немного прозрачного быстросохнущего клея или прозрачного лака для ногтей. Клей или лак быстро схватят перерезанные нити, что не даст разлохматиться краям вырезанной детали. Их нужно собрать в цветок, в результате чего получить следующий эффект (рис. 55).
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     В разные времена люди украшали вышивкой модные на тот момент аксессуары: шкатулки, кисеты, всевозможные футляры и оклады книг, дамские зонтики от солнца и веера, перекидные дорожные сумки, седла и конскую упряжь.

    

    При выполнении большей части листьев проволоку прикрепляют с изнаночной стороны ткани. В таком случае нужно внимательно следить, чтобы верхние петли проволоки были прихвачены еще несколькими дополнительными стежками. Это необходимое условие, так как проволочки имеют склонность проступать с изнаночной стороны, когда начинают сворачивать листья, чтобы придать им необходимую форму.

    Сформированные с помощью проволоки части вышивки можно по мере их готовности закреплять на основе. Концы проволочек пришивных деталей требуется аккуратно вывести на изнаночную сторону основы и мелкими стежками прикрепить к материалу. Вышитые детали, сделанные на проволоке, можно прикрепить свободными концами к основе, если это достаточно толстый и прочный материал. Мягкие элементы нужно прикрепить к основе мелкими незаметными стежками. Желательно использовать для крепления нитки того же цвета, какими была обшита проволочка (рис. 56).
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Результатом этих усилий может стать несложная композиция, в которой цветок, лист и бабочка изготовлены как пришивные элементы на проволочке. Органично дополнят узор мелкие цветы, листья и ягоды, выполненные выпуклой гладью по настилу. Все части композиции нетрудно связать между собой стебельками и веточками, вышитыми стебельчатым швом. Больший объем придадут изделию отдельные детали вышивки, выполненные бисером, лентами и шерстяными нитками. Дополнительный объем вышивке способны добавить разного вида бусины. Выполнение такой композиции вполне доступно даже начинающей вышивальщице (рис. 57).
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К различным элементам своего произведения можно применять разнообразные способы объемной вышивки. Некоторым деталям изделия доступно придать объем с помощью подкладки, вырезанной из объемного флизелина или войлока. Большее число слоев в подкладке сделает элемент еще более объемным. Придать ему нужную форму можно с помощью рельефных швов, которые выполнены нитками контрастного цвета или металлизированными нитями. Так, например, поступает португальская вышивальщица Марсия Теодоро. Несколько слоев мягкой подкладки, обтянутых красивой тканью и прошитых рельефными швами, образуют своеобразные цветы. Любую свою работу мастерица дополняет лентами и бусинами.

    Необходимый объем можно придать изделию с помощью итальянской техники стежки трапунто. Предположим, композиция включает вышитую корзинку с цветами. Уже готовую вышивку следует соединить с подкладкой, оставив часть шва незашитой. Через это отверстие корзинку нужно набить ватой и простегать узором, а затем потайными стежками закрыть шов. Таким образом выйдет объемная вышитая корзина. Цветы для нее несложно сделать в любой технике объемных вышивок.

    Чаще технику стежки трапунто практикуют для красивой простежки одеял в стиле квилта. Но некоторые элементы доступно использовать для украшения произведения в технике объемной вышивки (рис. 58).
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Для выполнения работы требуется изготовить шаблоны для стежки. Сначала следует найти подходящий узор, можно взять любой цветочный орнамент, скопировав его на кальку. Затем наклеить ее на листок обычной бумаги и укрепить шаблон, оклеив его лицевую и обратную стороны прозрачной самоклеющейся пленкой. Ножом для бумаги сделать надрезы вдоль линий стежки, но оставить достаточное количество больших перегородок для того, чтобы орнамент не выпадал с листа бумаги. Шаблон для стежки нужно делать из мягкой эластичной бумаги, но не из картона. Такой шаблон удобнее накладывать на мягкую податливую ткань.

    Для разметки надо наложить шаблон на ткань и маркером отметить линии стежки. Затем поместить на стол подкладку будущего изделия лицевой стороной вниз, на нее положить ватин, синтепон или волюменфлиз. Сверху уложить ткань с размеченными линиями стежки и крупными наметочными стежками сметать этот «слоеный пирог» вдоль и поперек.

    Теперь нужно осуществлять художественную стежку, для выполнения которой больше подходят крепкие нитки из полиэстера, обвитые хлопком, или из специальной пряжи для стежки. Линии стежки следует прокладывать тонкой и достаточно крепкой нитью для того, чтобы при обработке одной стороны нитка не рвалась на другой стороне. Нитки по цвету нужно подбирать в тон основному фону изделия или на контрасте. Стежку желательно делать короткими и острыми иглами, предназначенными для нее, которые намного прочнее обычных швейных игл. Иглой меньшего размера несложно выполнять достаточно мелкие стежки. Можно также использовать для ручной стежки штопальные иглы.

    Для выполнения стежки следует отрезать рабочую нитку длиной примерно 50 см. Иглу надо вколоть в ткань не ближе 5 см от начала линии стежки и вывести ее там же. Приступая к стежке, нужно сделать на нити 4-кратный узел — это редкий случай в рукоделии. Затем воткнуть иглу в работу сверху и втягивать узел в прокладку (ватин) квилта, подтягивая нить левой рукой до тех пор, пока правая рука немного приподнимает ткань иглой.

    Требуется добиться того, чтобы узел проскочил через верхнюю ткань и остался в слое прокладки. При работе с хлопчатобумажной тканью протянуть узел в ткань несложно. Когда рабочая нить закончится, следует повторить этот прием, втягивая узел внутрь «слоеного пирога».

    
     Древние китайские чиновники были очень педантичными людьми: они любили записывать все важные повеления императоров. Только благодаря их усердию сохранилось письменное свидетельство о времени создания первой картины, вышитой шелковыми нитками по шелку.

    

    Простегивать изделие нужно стежком «вперед иголку» так, чтобы до определенного момента 3 слоя соединяемых материалов оставались перемещающимися относительно друг друга. Во время выполнения стежки следует прокалывать все слои изделия короткими стежками. В процессе работы стежку ведет правая рука, левая находится под работой и проводит иглу наверх, толкая ее снизу в правильном направлении. Намного легче простегивать изделие, если имеются специальные пяльцы для стежки. Размеры таких пялец позволяют закрепить достаточно большой участок узора. Все 3 слоя материала, зафиксированные в пяльцах, зажимаются и не в состоянии растянуться во время осуществления стяжки. Пяльцы удобны еще и тем, что обе руки остаются свободными для работы.

    При выполнении ручной стежки изделие нужно простегивать, начиная от середины и продвигаясь к его краям. Этот прием предотвратит растягивание стежков в 3-х слоях и само смещение слоев «пирога». Простеганное изделие можно закрывать по краям только тогда, когда выполнен последний стегальный стежок.

    Простегивать небольшие декоративно-прикладные изделия предпочтительнее всевозможными цветочными узорами (рис. 59).
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После полного окончания стежки поверхность изделия можно украсить всевозможными пришивными деталями, выполненными в объемной технике, лентами, бисером, блестками, небольшими бусинами, пуговицами интересных форм и расцветок, а также другими мелкими изделиями из области бижутерии.
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     Приемы объемной вышивки, выполняемой крестом
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Объемная вышивка крестом — это процесс изготовления 3-мерного изделия, отдельные детали которого вышивают крестом. В этом процессе следует выделить 3 этапа:

    • вышивка на ткани необходимого рисунка;

    • создание из пластиковой канвы каркаса, обеспечивающего опору, и крепление к нему вышитых деталей;

    • сборка деталей путем их сшивания и придание изделию нужной формы.

    Каждый из этапов требует предельного внимания и выполнения конкретных указаний инструкции к конкретному изделию, чтобы формы его деталей не исказились.

    Свой подход именно в этом конкретном виде вышивки крестом имеется при выборе материалов для работы, хотя для вышивки крестом подходит любая ткань с одинаковым количеством поперечных и продольных нитей, т. е. ткань полотняного переплетения. Но для объемных 3-мерных деталей ткань следует подбирать с особой тщательностью.

    В этом виде объемной вышивки крестом нельзя использовать накладную канву, которая приметывается сверху на ткань и удаляется по окончании работы, а также специальную перфорированную бумагу, весьма популярную в Европе. Такая канва или бумага способны дать некоторое искажение рисунка, из-за чего будет трудно осуществить сборку изделия.

    В этом виде объемных работ чаще используют аиду — это достаточно жесткая ткань. Такая жесткость формирует удобную основу для равномерного натяжения нити при вышивке, благодаря чему получаются красивые ровные крестики. На аиде рекомендуется вышивать через одну многослойную нить.

    При использовании ткани аида с крупными клетками можно вышивать в 3–4 нити мулине, а контурный шов «назад иголку» выполнять в 1–2 нити. Но такая ткань редко применяется в объемной вышивке крестом.

    Одна из самых популярных тканей для вышивки крестом — это аида № 14 с 14 нитями в дюйме, которая выпускается с большим разнообразием цветов. В случае необходимости более четкой передачи деталей нужно применить аиду под № 16 и 18 — соответственно с 16 и 18 нитями в дюйме. При работе с этими тканями от вышивальщицы требуется больше внимания при счете и обеспечении гладкости вышивки.

    Для создания крупных изделий в технике 3-мерной объемной вышивки можно использовать также и страмин — это крупная и жесткая канва. Обычно она используется для вышивания ковриков, гобеленов, подушек и сумок. Работать на страмине удобно с применением специального шерстяного мулине (рис. 60).
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Для осуществления миниатюрных 3-мерных изделий можно также вышивать крестом и по шелковым тканям, у которых на 1 дюйм приходятся 24 нити.

    Однако при вышивке крестом по шелку имеются некоторые сложности: предпочтительнее брать схемы с небольшим количеством цветов, непременно избегать протяжек нити на изнаночной стороне и частичных крестиков.
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     Чтение схемы и некоторые особые стежки в объемной вышивке крестом
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В готовых наборах обычно для каждой модели даются 2 схемы (иногда больше) размещения крестиков на ткани. Эти схемы приведены в виде цветных квадратиков, каждый из которых обозначает один крестик, а в прилагаемой рядом таблице показано, каким ниткам соответствуют квадратики того или иного цвета. Некоторые части изделий обозначены на схеме только цветными линиями — это означает, что данный фрагмент следует выполнять исключительно стежками «назад иголку».

    Вышивку надо выполнять строго внутри наметанного контура. Каждую деталь нужно начинать вышивать с середины, располагая 1-й крестик в центре рисунка. В некоторых схемах центр обозначен точно. Если же детали имеют неправильные формы, то определять середину придется на глаз. Вышивая, необходимо строго следовать схеме, регулярно сверяясь с ней. Но не стоит слишком волноваться, если случайно будет допущена ошибка. Всегда можно найти то место, где рисунок был нарушен из-за ошибки. Причем не следует рассматривать как существенные ошибки иной зеленый цвет для растений или кирпичную кладку не в том месте стены. В таком случае не надо распарывать вышивку.

    Шов «назад иголку» широко используют в объемной вышивке крестом. Его стежками можно подчеркнуть контуры участков, вышитых крестом. Чаще все стежки шва «назад иголку» следует прокладывать после крестиков, поскольку некоторые из них в соответствии с узором обязаны располагаться поверх уже вышитых крестиков.

    Стежки шва «назад иголку» преимущественно выполняют на одной ячейке канвы или квадрате ткани. Однако некоторые из них способны занимать две или более ячеек, поэтому при осуществлении вышивки нужно тщательно сверяться со схемой. Стежки шва «назад иголку» в объемной вышивке крестом могут быть горизонтальными, вертикальными или диагональными (рис. 61).
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При выполнении стежков этого шва надо двигаться справа налево, выводя иголку через отверстие в ткани на лицевую сторону, затем вновь уводить назад на изнанку, подводя к следующему отверстию. Далее вывести иголку двумя отверстиями левее и сделать еще один стежок, отступив на одно отверстие вправо.

    Частичные стежки очень часто используют и в обычной, и в объемной вышивке крестом. На схеме такие стежки, как правило, обозначены в виде квадратов с треугольниками внутри, но не всегда они имеют наклон слева направо. Если на схеме в одном квадрате изображены два цветных треугольника, значит, в этом месте следует выполнить 2 частичных стежка различных цветов. Такие стежки используют для выполнения более точных очертаний неправильной формы, они помогают вышивальщице сделать контур более гладким, в частности при изображении человеческого лица, мордочки зверушки или других подобных деталей. Частичные крестики выполняют иногда в 0,5, 0,25 или 0,75 креста. На схемах для объемной вышивки могут быть изображены как частичные кресты, так и полукресты, поэтому надо строго следовать указаниям, чтобы не допустить ошибки и не перепутать их.

    Вышивка швом «полукрест», которая состоит только из одного нижнего стежка, в объемной работе крестом обычно изображена на схемах в виде треугольника, который закрывает половину квадрата. Как правило, такие треугольники бывают на схемах 2-цветными. Чаще стежки шва «полукрест» применяют для заполнения окна в домике. Ими также вышивают большие участки неба или травы для создания эффекта дымки.

    Французские узелки используют в объемной вышивке крестом для создания эффекта большей пышности цветков или изображения у стены домика вьющихся растений. Узелки могут быть больших или меньших размеров: их величина зависит от сложения нитей и количества их оборотов вокруг иглы. Многие французские узелки на объемных моделях размещают на отверстиях канвы, тогда их следует выполнять после завершения вышивания всех крестиков. Однако их можно выполнять и на плотном переплетении нитей канвы.

    Стежки встык являются самыми необходимыми при сборке 3-мерных изделий. С их помощью осуществляют соединение двух деталей так, чтобы скрепляющие их нити не были видны на лицевой стороне изделия. Для выполнения такого стежка нужно вывести иголку с рабочей ниткой через край 1-ой детали и сделать короткий вертикальный стежок на 2-й детали вдоль сгиба. После чего следует вновь вернуться на 1-ю деталь, сделать еще один короткий вертикальный стежок вдоль сгиба. Далее продолжить укладывать таким же образом стежки, которые своим внешним видом напоминают перекладины лестницы. После выполнения 3 или 4 перекладин требуется очень осторожно подтянуть нитку так, чтобы края деталей сошлись вместе. Во время обшивания неудобного угла в 3-мерном изделии не рекомендуется затягивать стежки до тех пор, пока не будет обойден весь шов вокруг угла. Только после полного завершения работы над сложным местом в шве можно стянуть детали вместе. При изготовлении некоторых изделий стыковой шов нужно прикрыть нашитым сверху шнурком (рис. 62).
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     Подготовка тканей и инструментов перед вышивкой
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Вышивая отдельные детали 3-мерного изделия крестом, следует правильно располагать их на ткани. По периметру каждой детали необходимо оставлять запас ткани шириной не менее 2 см. Он нужен для последующего крепления вышивки к пластиковому каркасу. Обычно в готовых наборах по объемной вышивке крестом имеются схемы, требуется сверяться с такой схемой для правильного расположения вышитых деталей на ткани. Затем надо обшить контуры деталей так, чтобы со всех сторон остался достаточный запас ткани. Вышивая на одном куске ткани несколько деталей, следует оставлять между ними расстояние не менее 4 см.

    Вышивание отдельных деталей 3-мерной композиции на большом куске канвы в особенности удобно, если среди различных приспособлений вышивальщица располагает напольной или настольной модификацией пялец либо разъемной рамой на подставке. Такая конструкция при вышивке оставляет вторую руку свободной — не надо держать пяльцы. Правой рукой можно направлять иглу сверху вниз через канву, а левой — снизу вверх. В таком случае вышивку объемных изделий крестом удобно осуществлять особым типом вышивальных игл, т. е. двусторонними иглами. У этих длинных игл, обычно они имеют в длину 5,5 см, удлиненное широкое ушко расположено посередине. Данные иглы позволяют существенно ускорить процесс, да и рука вышивальщицы устает меньше, чем при работе с обычной иглой.

    Для вышивки крестом отдельных деталей 3-мерных изделий в обычных пяльцах надо брать обычные вышивальные иглы с тупым концом и широким ушком, чтобы можно было без труда вдеть несколько ниток мулине.

    Размеры игл следует подбирать в зависимости от номера канвы: к канве аида № 11 лучше брать иглы с номерами 20–22, к канве аида № 14 — иглы под номерами 22–26, для канвы аида № 18 или 20 нужны иглы № 24–26.
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     Использование в объемной вышивке крестом меланжевой пряжи
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Широкие возможности для творчества и экспериментирования с цветовыми сочетаниями при вышивке крестом открывает хлопковая пряжа меланж. Вероятности творческих возможностей зависят от способа, которым вышивальщица предполагает покрывать крестиками весь узор или отдельный элемент на ткани. В частности, при заполнении крестом фрагмента рисунка классическим способом, когда меланжевым мулине сначала выполняют нижние диагональные стежки, а во время обратного хода — верхние, получаются более нежные, слегка смазанные переходы тонов. Мулине «меланж» можно вышивать крестиками не целыми рядами по порядку, а вразброс. Такой прием иногда называют методом «крапинок». Когда вышивка узора выполняется четным количеством нитей мулине, можно отрезать меланжевую нить вдвое большей длины, чем необходимо. Затем сложить меланжевую нитку пополам и вышивать — такой способ использования нитей дает мягкие и плавные переходы оттенков. Можно также сложить меланжевую нить мулине с однотонной нитью или скомбинировать ранее упомянутые способы.
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В деталях некоторых изделий нужно сделать отверстия, в частности в копилках необходимы прорези и люки. Эту операцию можно проделать в несколько приемов еще до начала основной работы над вышивкой детали изделия. Прежде всего следует наметить местоположение отверстия рядом наметочных стежков. Затем выкроить из термоклейкой подкладки деталь того же размера, что и отверстие. Приклеить этот кусочек подкладки к ткани, после чего приступить к вышивке. Если в этом месте вышивки не должно быть, как, например, в основании копилки, то положение выреза можно обозначить, используя пластиковую канву в качестве направляющей, а затем приклеить к ней термоклейкую подкладку (рис. 63).
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     Начало работы
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Приступая к вышивке, надо провести рабочую нитку через ткань, оставив на изнаночной стороне изделия отрезок нити длиной примерно 3 см. Слегка придержав его, начать вышивание крестиков, прихватывая отрезок нитки с изнанки. Когда рабочая нитка будет почти полностью израсходована, следует провести ее на изнаночную сторону и спрятать под вышитыми стежками. Концы всех последующих ниток можно прятать под сделанными ранее стежками, только после чего продолжать вышивку той или иной детали. Завершив оформление всех стежков на данном цветовом пятне, требуется закрепить нитку, спрятав ее конец под стежками, а затем переходить к работе на следующем участке.

    
     Узоры самых древних времен были довольно разнообразными, большинство из них имели геометрическую основу, составленную из квадратов, прямоугольников, ромбов, кругов и полукружий. Нередко на одеждах встречается и растительный орнамент в виде раскиданных по ткани розеток.

    

    В зависимости от размеров цветового пятна, его допустимо вышивать горизонтально рядом нижних диагональных стежков до границы пятна, а затем накрыть их верхними стежками. Небольшие вертикальные участки или какие-то цветные вкрапления на общем узоре можно вышивать, заканчивая каждый стежок отдельно.
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Как только вышивка отдельных деталей будет полностью завершена, придет время укрепления их на пластиковой канве. Для чего ткань с вышитыми деталями нужно разрезать, чтобы перейти к их сборке. Здесь главное — проявить аккуратность: вырезать готовые детали осторожно, чтобы не повредить их, и оставлять вокруг каждой достаточный запас ткани.

    Возможно, после окончания работы над вышивкой деталей их придется выстирать. Это необходимо сделать, прежде чем крепить их к пластиковой канве.

    Вышивку с использованием металлизированных нитей лучше вообще не стирать. Если все-таки потребуется ее выстирать, то лучше воспользоваться неагрессивным моющим средством для ручной стирки и теплой водой. Ни в коем случае нельзя тереть изделие во время стирки: оно способно от этого деформироваться.

    Изделие надо как следует прополоскать в чуть теплой воде, завернуть его в толстое полотенце, но не выжимать и не выкручивать. Поставить регулятор утюга на низкую температуру, накрыть гладильную доску махровым полотенцем так, чтобы получилась мягкая поверхность. На нем разложить вышивку лицевой стороной вверх и осторожно прогладить ее легкими кругообразными движениями без нажима. При таком бережном проглаживании рельефная вышивка не сплющится. Подождать, пока она полностью высохнет, после чего закрепить ее на пластиковой канве.
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Приступая к сборке изделия, в котором требуется сделать технологическое отверстие (прорезь в копилке), сперва следует прикрепить ткань к пластиковой канве. Для сборки копилок, часов и шкатулок специалистами рекомендуется «метод сандвича». При использовании этого метода сборки нужно обшить края детали стежками шва «назад иголку» после прокладки канвы между слоями ткани.

    Отверстие необходимо вырезать осторожно, начиная от центра и двигаясь по диагонали к его углам. На боковых сторонах отверстия ткань отрезать не требуется, достаточно только отогнуть ее. Затем надо перевернуть изделие, пришить отвороты потайными стежками к ткани, обшить отверстие для закрепления нитки и обработать его средством Fray Check, чтобы не осыпалась ткань. При отсутствии данного средства можно использовать прозрачный клей для ткани, который не станет просачиваться сквозь нее и не обезобразит вышивку. (рис. 64).
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При сборке таких деталей, как основание копилки, верх вазы или рама зеркала для туалетного столика, вовсе не обязательно пользоваться «методом сандвича».

    При выполнении этих моделей вполне достаточно, как прежде, прорезать отверстие, а потом пришнуровать отвороты. Причем понадобится лишь слегка подрезать ткань перед тем, как пришнуровывать раму зеркала к пластиковой канве (рис. 65).
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Для обеспечения прочности краев прорезей и люков копилок будут нужны крепежные детали. Каждый крепеж несложно выполнить из пластиковой канвы, которую обтягивают тканью так, чтобы затем ее можно было пришить вокруг отверстия. Для выполнения этих деталей нужно воспользоваться сукном или подкладочным материалом. Или уложить крепеж, как сандвич, между двумя слоями ткани, а затем обшить его по внешним и внутренним краям. Кроме того, можно пришнуровать ткань к одной стороне крепежной детали. Этот метод шнуровки позволяет работать намного быстрее. Однако при наличии крепежной детали сложной формы это способ менее удобен (рис. 66).
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Трехмерные изделия, вышитые крестом, можно собирать двумя существующими на данный момент методами сборки конструкций — это способ шнуровки и «метод сандвича».

    Способ шнуровки позволяет быстрее собрать все детали конструкции, он надежнее соединяет ткань с пластиковой канвой. Однако «метод сандвича» значительно проще в исполнении, он больше подходит для деталей мелких и неправильной формы.

    Подавляющее большинство изделий можно собрать, используя тот или другой метод. Тем не менее, именно шнуровка лучше подходит для сборки ароматизированных домиков: запах трав сильнее ощущается через один слой ткани.

    Пришнуровывание вышивки к пластиковой канве

    Сборку 3-мерного изделия способом шнуровки удобнее рассмотреть на примере создания домика для ароматизированных трав. Для того чтобы превратить плоскую вышивку в объемный дом, прежде всего ее нужно прикрепить к стенкам из пластиковой канвы. Подбирая ее, предпочтительнее остановить свой выбор на канве с квадратными отверстиями, так как ей легче придать нужную форму.

    Из канвы по шаблонам, которые ранее использовались для обводки контуров вышивки, надо выкроить по две фронтонных стены, торцевых стены, ската крыши и основание домика (рис. 67).
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При раскрое пластиковой канвы можно просто нарисовать на ней детали или сначала сделать из картона шаблоны, а затем обвести их. Прямые линии необходимо проводить только по линейке. При раскрое обрезать все неровности на прямых линиях, а вырезая кривые или диагональные линии, постараться, чтобы они получились предельно ровными. Это требуется потому, что при малейшей неровности канва способна застревать в карманах собранного изделия.

    
     О занятиях вышивкой в Древней Греции стало известно из древнегреческого эпоса, который повествует о том, что олимпийские боги и члены царских семей, а также их слуги много времени посвящали ткачеству и вышивке.

    

    На следующем этапе сборки следует взять вышитые крестом стенки, по краям вышивки обрезать ткань так, чтобы остались поля шириной 2 см с внешней стороны от наметочных стежков. Между стенками не надо делать разрезов — они должны составлять одну длинную полосу. После чего нужно разложить вышитую деталь лицевой стороной вниз на плоской рабочей поверхности. Сверху уложить стенки, вырезанные из пластиковой канвы так, чтобы они точно совместились с вышитыми фигурами. Пластиковые детали приклеить к вышивке клейкой лентой. Причем необходимо оставить небольшие зазоры между деталями из пластика для того, чтобы позднее вышивку можно было сложить в форме домика (рис. 68).
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Потом надо аккуратно обернуть края ткани с вышивкой вокруг краев деталей из пластиковой канвы. Очень осторожно подрезать ткань в уголках для того, чтобы они легли ровно. В верхней части фронтонов осторожно заложить один край ткани поверх другого так, чтобы острый конец пластика не прорвал ткань. После того как пластиковые детали обернуты тканью, взять длинную и прочную швейную нитку в тон ткани и шаг за шагом пришнуровать ткань к пластику. Во время шнуровки проводить иголку вертикально сверху вниз, а по краям ткани вверху и внизу делать короткие стежки шва «вперед иголку». Причем нужно очень внимательно следить за натяжением нитки: она не должна провисать, но и натягивать ее слишком туго ни к чему. Иначе может исказиться форма стен.

    Иногда пластиковая канва при сшивании способна немного потерять форму, поэтому после завершения шитья требуется снова придать деталям их первоначальную форму (рис. 69).
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Далее предстоит сложить ткань во всех уголках детали и пришить складки мелкими стежками. Если имеется подозрение, что для прочности изделия недостаточно вертикальной шнуровки, то необходимо еще раз прошнуровать его, но уже по горизонтали.

    Каждую деталь надо шнуровать по отдельности, иголку проводить через отверстия в пластиковой канве, а по краю ткани делать короткие стежки на противоположной стороне. Этот прием поможет надежно прикрепить вышивку к пластиковому каркасу (рис. 70).
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Тем же методом нужно прошнуровать на пластиковом каркасе детали крыши и основания. Пластиковые детали крыши требуется соединить клейкой лентой, оставив между ними небольшие зазоры так же, как это было сделано при шнуровке стен. Тогда пластиковые детали крыши можно будет легко согнуть. После чего разместить вышитые скаты крыши на рабочей поверхности лицевой стороной вниз, сверху положить те же детали крыши из пластиковой канвы так, чтобы гребень располагался точно посередине. В заключение пришнуровать вышивку к пластиковому каркасу.

    Тем же способом пришнуровать кусок сукна к пластиковому основанию домика.

    Сборка домика

    Весь процесс сборки домика можно разделить на 5 этапов. Прежде всего нужно вышитую полосу со стенами согнуть в трех местах стыковки пластиковой канвы под прямыми углами так, чтобы стены обрели форму домика. Причем край фронтонной стены должен точно состыковаться с краем торцевой стены. Если на стенках домика имеется какая-либо характерная вышивка в виде горизонтальных полос (вышитые кирпичи), то их рисунок следует совместить максимально точно. Затем швейными нитками в тон ткани сшить два края стен швом «встык» (рис. 71).
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Второй этап — присоединение крыши домика к стенам. Для чего скаты крыши надо сложить в виде перевернутой буквы V с гребнем по центру. Затем расположить деталь поверх стен домика так, чтобы гребень крыши точно совместился с вершинами фронтонных стен.

    Края крыши должны выступать за стены по двум сторонам на одинаковом расстоянии. Швейными нитками в тон ткани пришить крышу к стенам стежками шва «встык», по краям требуется делать мелкие стежки. Крышу пришивать с угла, направляясь вверх по одному скату фронтона до гребня.

    Затем продолжить шить по другому скату с направлением снизу вверх, а потом — вдоль торцевой стены (рис. 72).

    [image: bin00000084.png]
    
В некоторых местах при сборке домика, в особенности на углах, работать иглой довольно трудно. В этих случаях нужно воспользоваться щипчиками, вытягивая иголку с их помощью. Можно также смазать иголку мылом, тогда она легче станет проходить сквозь ткань. Выполняя швы на углах, допустимо оставить стежки свободными. Затем, дойдя до конца шва, следует осторожно стянуть нитку, чтобы стыки всех деталей совместились плотно.

    
     Древнегреческая богиня Афина из многих искусств отдавала предпочтение ткачеству. Она ткала пышные одеяния для себя и других богов. Ежегодно афинские девушки посвящали дочери Зевса узорные покрывала, изготовленные собственноручно.

    

    Теперь внутрь домика предстоит положить выбранную ароматическую смесь или пахучие сушеные травы. Затем осторожно втолкнуть основание внутрь домика так, чтобы оно прочно держалось между стенками. Пришить стежками шва «встык» основание домика, соблюдая осторожность, — крепление основания не должно перекосить домик.

    Гребень крыши можно украсить узкой лентой подходящего цвета. Для чего сложить ленту пополам, подогнуть края, прихватывая их короткими стежками. Потом аккуратно пришить ленту посередине крыши. Домик готов, теперь его можно и подарить.

    Сборка изделий «методом сандвича»

    Крепление вышивки к пластиковой канве можно также осуществить, используя «метод сандвича». Некоторые рукодельницы считают его более простым, хотя он отнимает несколько больше времени. Этим методом проще скреплять некоторые модели, в частности копилки, поскольку он достаточно удобен для сборки именно небольших предметов неправильной формы. Хотя взгляды мастериц на простоту и удобство того или другого метода расходятся, каждая выбирает свой способ.

    Крепление пластиковой канвы

    Каждую вышитую деталь, которую предполагается прикрепить к пластиковой канве «методом сандвича», следует посадить на подкладку, выкроенную по тому же шаблону. В качестве нее можно использовать тонкий или средней толщины пришивной подкладочный материал. Можно раскроить подкладку прямо по готовым деталям вышивки, которые предварительно вырезать с припусками по 2 см с каждой стороны. Если предстоит крепить «методом сандвича» домик, то стены, как и прежде, разрезать не нужно, оставив их одной целой деталью.

    Затем разложить подкладочную ткань на рабочей поверхности лицевой стороной вниз, сверху поместить вышивку лицевой стороной вверх. Наколоть вышивку булавками, подкроить по ней деталь подкладки, затем сшить швейными нитками в тон ткани две детали вместе стежками шва «назад иголку». Шов должен проходить по лицевой стороне вышивки как можно ближе к вышитым крестикам, примерно на расстоянии 1 мм от края вышивки.

    Шов следует проложить по верхним и боковым краям вышитой детали. Нижний край детали зашивать не надо, он обязан оставаться свободным.

    Раскроить, как и в предыдущем способе, по шаблонам соответствующие детали из пластиковой канвы. Затем вложить каждую деталь между двумя слоями ткани: вышивки и подкладки. Пластиковые детали должны входить внутрь сшитых деталей достаточно плотно. В частности, если этим методом собирать ароматизированный домик, то необходимо фронтонную стену поместить точно под фронтон так, чтобы между ней и другой фронтонной стеной располагалась торцевая стена. При вкладывании пластика особенно тщательно следить за совмещением углов.

    Затем тем же швом зашить конструкцию по нижнему краю так, чтобы получился «сандвич»: пластиковая канва была уложена между двумя слоями ткани (рис. 73).
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Подобным образом требуется приготовить подкладку и для детали основания. Прикрепляя к канве деталь такой формы, как основание, не следует сразу прошивать ее по всем сторонам. Прежде надо убедиться, что между слоями ткани достаточно места для пластиковой канвы (рис. 74).
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После того как во все вышитые детали вложены укрепляющие детали из пластика, следует проверить, достаточно ли туго натянута вышивка на детали из пластиковой канвы. Далее нужно заняться краями ткани. Их предстоит обрезать вокруг вышитых деталей, оставив со всех сторон по 1,3 см на припуски.

    Затем перевернуть работу и обрезать подкладочный материал как можно ближе к шву, но так, чтобы подкладка не выбилась из шва. При этом требуется внимательно следить, чтобы не были повреждены стежки шва. Подвернуть припуски шва на сторону подкладки. Пришить припуски мелкими стежками, укладывая их под углом.

    
     Древние Вавилон и Персия всегда тяготели к пышным узорам, заполнявшим все поле украшаемой ткани. Но древним грекам вышитый или тканый узор служил изящным аксессуаром, поэтому элементы орнамента были лишь местами разбросаны по ткани.

    

    На фронтонных стенах домика сложить припуски один на другой так, чтобы пластиковая канва не разорвала ткань (рис. 75).
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Укрепляя вышитые детали изделия на пластиковой канве, можно сочетать два метода. К примеру, используя «метод сандвича», укрепить те детали, которые имеют неправильную форму (стены домика с фронтоном). Все детали, которые имеют форму правильного прямоугольника (основание домика), можно посадить на пластиковую канву способом шнуровки.

    Сборка домика производится одинаково вне зависимости от того, какой метод был избран для крепления вышивки к пластиковой канве. Стены нужно сложить так же, как и стены ароматизированного домика. Соединить их стежками шва «встык», а затем пришить крышу к верхним краям стен. Готовый домик несложно закрепить на зеленом куске сукна, как на полянке, или другой толстой шерстяной ткани, на которой французскими узелками вышить цветы и небольшую дорожку к домику (рис. 76).
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     Уход за вышитым 3-мерным изделием
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Вышитое 3-мерное изделие, как и любой другой декоративный предмет интерьера, способно страдать от вездесущей пыли. Для того чтобы содержать его в чистоте, следует регулярно смахивать с него пыль сухой тряпочкой или бережно чистить пылесосом. При чистке пылесосом необходимо следить за тем, чтобы всасывание было не слишком сильным.

    Если же 3-мерное изделие невзначай загрязнится, то нужно попытаться смыть пятно теплой водой и мягким моющим средством. При чистке не рекомендуется погружать изделие в воду. Надо смывать водой только пятно, не допуская попадания на него большого объема воды. Если ткань сильно пропитается водой, она отяжелеет и в состоянии провиснуть. В случае необходимости можно отпороть сукно с нижней стороны изделия, а после стирки снова пришить его на свое место. Или воспользоваться каким-либо химическим средством для чистки. Однако его следует предварительно проверить на отдельном кусочке ткани: не вредно ли оно для нее.
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    Объемная вышивка лентами
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Этот старинный вид рукоделия вновь входит в моду, наверное потому, что работы, выполненные с использованием лент, выглядят изумительно красиво и объемно. Умелое использование вышивки лентами легко украсит интерьер любого дома. При определенном навыке выполнение этого вида вышивки не требует больших трат времени, но развивает фантазию, вкус и чувство цвета. Это занятие может обеспечить каждого из домочадцев любимой подушкой, комнатными тапочками и даже пледом с удивительно красивой объемной техникой вышивки. Цветы из лент вполне уместно смотрятся и на свадебных аксессуарах, и на самих платьях.

    Хотя ничего нового в украшении лентами интерьера или собственной одежды нет. Люди использовали узкие полоски ткани в своей повседневной жизни и хозяйственной деятельности с давних пор. Самой первой лентой была веревка из растительных волокон, которая постепенно превратилась в тесьму, а ткацкий станок сделал ее красивой лентой. Полоски тканей вплетали в волосы женщины Древней Греции для оживления своего образа. Древние римлянки вплетали в волосы повязки, украшенные золотом и драгоценными камнями. Жители средневековых итальянских княжеств украшали лентами спинки стульев и балдахины, подвязывали тяжелые занавеси, защищавшие окна от холода в зимнее время.

    Однако вышивка шелковыми лентами появилась во Франции во времена короля Людовика XV, сначала в качестве украшения женского платья. Мелкие розочки из лент, листья и множество разбросанных цветов с жемчужинами и хрусталиками оформляли корсажи платьев. Вышивка лентами из Франции распространилась на Британские острова, а оттуда разошлась по всем странам Британской империи. Пик популярности этого вида вышивки пришелся на 1870-е гг. — тогда вышивкой украшали самые неожиданные предметы.

    В течение последних двух десятилетий началось возрождение многих видов вышивки. Искусство шить лентами вновь засверкало всеми своими гранями. Оно необычайно интересно, не требует сложных приспособлений и больших финансовых вложений, использует простые и хорошо известные приемы вышивки. Привлекательность объемного рисунка трудно переоценить.

    Хотя в наши дни вышивка лентами стала доступнее, но не лишилась того ореола роскоши, который окружал ее во времена дворцового триумфа. Она способна превратить скромное платье в неповторимый предмет торжественного туалета, а обычную диванную подушку — в уникальное произведение искусства. Все это произойдет, если к обычным предметам добавить иглу, ленты, умелые руки и чуть-чуть фантазии. Наборы для вышивки лентами предлагают производители товаров для рукоделия, в частности: Panna, «Магия шелка», Magic Ribbons и немного — «Риолис». Наборы комплектуются атласными и шелковыми лентами. Но впервые приступать к вышиванию лучше с шелковых лент, которые легче ложатся и оставляют очень приятное ощущение от прикосновения к ним.
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     Окраска лент вручную
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В технике объемной вышивки можно использовать ленты, окрашенные вручную. Порой случается, что заблаговременно подготовленных материалов не хватает на всю работу, приходится окрашивать дополнительную партию лент. В это время как раз и можно дополнить красочную палитру материалов. Ленты, окрашенные самостоятельно, позволяют достичь поразительных эффектов в вышивке. При самостоятельном крашении материала редко удается получить одинаковые тона лент первой и последующих партий. Это истинный подарок для процесса объемной вышивки лентами. Для окрашивания лент вручную можно специально купить краску, которая слегка отличается по тону от использованной для крашения предыдущей партии.

    Во время вышивки следует так распределять ленты из разных партий по всей вышивке, чтобы стежки, выполненные лентами из первой партии, располагались по соседству со стежками из лент следующей партии. Вышивая фрагмент рисунка лентами более темного тона, нужно класть стежки с небольшими промежутками. Затем они будут заполнены стежками более светлого тона. Дополнительные оттенки одного тона придают вышивке естественный вид, потому что в природе не бывает двух одинаковых по цвету листьев или цветков.

    На лентах для вышивания можно также сделать акценты специальными красками для шелковых тканей. Вместе с окрашенными вручную лентами допустимо использовать готовые материалы, выкрашенные с переходами цвета, — ленты «хамелеон». Они создают очень интересные переходы цвета, делая вышивку весьма живописной.

    
     Древнейшие образцы византийских вышивок датированы III в.н. э. До XI в. мастера вышивки создавали свои узоры волоченным золотом — тонкой металлической проволокой, которая лишь местами крепилась к ткани.

    

    Однотонные ленты из искусственного шелка можно подкрашивать специальными акриловыми красками для получения нужно оттенка. Вполне достаточно запастись красками трех основных цветов: синего, красного и желтого. Далее с их помощью можно получить любой тон или оттенок. Натуральные шелковые ленты лучше красить специальными красками для шелковых тканей. Синтетические атласные ленты нужно окрашивать акриловыми красками для ткани, которые закрепляются проглаживанием утюгом. Они не теряют своего цвета, если вышитую работу станут стирать. Перед началом крашения надо закрепить увлажненную ленту одним концом в пяльцах. Затем левой рукой слегка натянуть ленту и нанести краску кистью по всей ширине или только по краю. Окраска ленты полностью зависит от замысла вышивальщицы. Когда краска высохнет, для закрепления красителя следует прогладить ленту умеренно горячим утюгом.

    Однако, приступая к окраске лент, нужно помнить, что после покраски они частично утратят свою пластичность, станут довольно жесткими.

    Если будущую вышивку не предполагается стирать или это будущая картина, которая станет экспонироваться в раме под стеклом, то для подкрашивания лент подойдут и акриловые краски, и даже обычная акварель. Если нужный оттенок краски отсутствует, то можно их смешивать для получения нужного тона, используя для этого белую палитру или белую керамическую плитку. На белом фоне ясно видно, какой именно цвет получается, а добавлением той или иной краски можно его скорректировать. Но прежде чем красить все ленты, следует попробовать на кусочке шелковой ленты, как будет смотреться полученный цвет.
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     Швы в вышивке лентами
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При вышивании лентами используют самые разнообразные швы. Некоторые из них сходны с теми швами, которые практикуют при выполнении декоративных швов нитками. Тем не менее они выполняются несколько иначе. Техника вышивки лентами имеет свои приемы и основные стежки, в исполнении которых следует немного потренироваться, прежде чем приступать к основной работе.

    Техника осуществления большинства стежков при вышивке лентами требует, чтобы они лежали ровно, не переворачивались и не закручивались. Вышивая лентой, желательно все время придерживать ее большим пальцем левой руки, в особенности, когда нужно протянуть ленту через ткань и вывести на изнанку. Когда ленту отпускают лишь по полному завершению стежка, она не скручивается. Если же лента все-таки скрутилась, то надо опустить иглу вертикально вниз, и лента раскрутится сама.

    В процессе работы лучше не натягивать ленту не в меру туго, тогда стежки станут свободными и гладкими. Начинать следующий стежок можно только тогда, когда лента расположится на ткани во всю ширину. Если стежок получился слишком затянутым, то лучше не пытаться распустить его, а просто вышить поверх него еще один. Такой прием придаст узору дополнительную пышность.

    
     В античные времена в особенности славились знаменитые aurum filatum cyprense — золотые кипрские нити. Их изготовляли из льняной пряжи, обвитой тонкими полосками животной кишки, наружная сторона которой была покрыта тончайшим листовым золотом или золотой нитью.

    

    Начало работы лентами отличается от других видов вышивки хотя бы тем, что в данном случае выполняют плоский узелок, который закрепляет ленту в изделии.
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     Закрепление ленты в игле
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Для начала работы нужно взять ленту длиной 50 см, срезав ее край наискось. Более длинная лента станет путаться и рваться при частом протягивании ее через ткань. Вставив ленту в иголку, надо подогнуть ее кончик на несколько миллиметров и вколоть иголку по центру ленты на расстоянии 5–6 см от ее конца. Затем, придерживая одной рукой ленту и осторожно подтягивая ее другой, протянуть иглу через ленту и завязать узелок. Узел, который оформлен таким способом, носит название «плоский узелок». Он не увеличивает толщину вышивки в отличие от традиционных узлов (рис. 77).
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Можно закрепить ленту в ткани и другим способом, оставив в начале работы с изнаночной стороны короткий хвостик ленты. Выполняя 1-й или 2-й стежок, его нужно проколоть для закрепления.
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     Закрепление шва
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Для закрепления шва, выполненного лентой, после завершения работы надо вывести ленту на изнанку, сделать небольшую петельку. Затем очень осторожно провести иголку под стежками вышивки. Крепко придерживая пальцами левой руки готовые стежки, чтобы они не переместились на изнанку, мягким движением подтянуть ленту.

    После выполнения этих действий необходимо отрезать ленту в нескольких миллиметрах от последнего стежка.

    Иногда ленту лучше закрепить прямо на изнаночной стороне ткани мелкими стежками, используя для этого нитки мулине.
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     Прямой прокалывающий стежок
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Это основной и самый простой стежок из тех, которые используют при вышивке лентами. Он варьируется лишь длиной и натяжением ленты. Этот стежок идеален для изображения длинной травы и стеблей. При его выполнении ткань должна быть туго натянута на пяльцы. Стежок выполняют колющим методом, держа иглу перпендикулярно к ткани. Для выполнения прямого стежка следует проколоть ткань с изнанки, вывести иглу с лентой на лицевую сторону, сделать стежок нужной длины и в конце стежка возвратить иглу с лентой на изнанку.

    Можно из места 1-го прокола проложить все последующие стежки, расположенные прямо. Если наложить один прямой стежок на другой, то из двух стежков получится нежный бутон розы. Несколько стежков создают гвоздику (рис. 78).
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     Обратный прокалывающий стежок
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Этот стежок также называется «японским ленточным стежком». Он интересен тем, что лента проходит и через основу, и через саму себя. Этот стежок широко используют при вышивке лентами. Как и прямой стежок, его выполняют колющим методом, держа иглу перпендикулярно ткани. Для его выполнения нужно вывести иглу с лентой на лицевую сторону и проложить в нужном направлении. В конце стежка развернуть иглу в обратном направлении, вколоть ее в ленту, приколов ее к ткани.

    Медленно протянуть иглу через этот прокол на изнаночную сторону и осторожно стянуть ленту. Так получится стежок необычной формы. Делать проколы в ленте при выполнении японского ленточного стежка можно тремя способами. Если проколоть ленту иглой в центре, то получится свободно лежащий стежок в форме пышного лепестка. Доступно сделать стежки пышнее, если при прокалывании ленты слегка сдвигать ее иглой к началу стежка. Кроме того, в момент выполнения стежка можно подложить под ленту вспомогательную толстую иглу или зубочистку.

    Вкалывая иглу слева от края ленты, несложно завернуть стежок влево. Если вколоть иглу справа от края, стежок завернется вправо. Разное направление натяжения ленты заворачивает оформляемый ею лист в одну или другую сторону. Смещая место прокола вправо или влево к краю ленты, можно получить очень интересные эффекты при вышивке листьев и лепестков (рис. 79).
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     Обратный прокалывающий стежок перекрученный
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Этот стежок нужно выполнять так же, как и обычный обратный прокалывающий стежок. Разница состоит в том, что ленту следует перекрутить, прежде чем вколоть в нее иглу. Этот прием делает стежок более объемным (рис. 80).
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     Стежок «петля с прикрепкой»
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При выполнении стежка надо сделать прокол иголкой с изнаночной стороны и аккуратно вытянуть ленту налицо. Сложить ленту петлей и вернуть иглу на изнаночную сторону в месте 1-го прокола. Провести иглу с лентой вниз по изнанке и закрепить дугу петли маленьким стежком, как при выполнении тамбурного шва, перекинув ленту через образовавшуюся петлю.

    Для придания петельке округлости можно вставить в нее карандаш.

    Стежками «петля с прикрепкой» можно вышивать разнообразные листья, бутоны и цветочные лепестки, меняя характер рисунка с помощью различного натяжения ленты и величины вышитой петли (рис. 81).
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     Стежок «полупетля с прикрепкой»
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Стежками этого изящного шва обычно обшивают края изделия, располагая шов как вертикально, так и горизонтально. Выполненный лентой, своим силуэтом стежок напоминает бабочку или муху.

    Этот стежок следует выполнять примерно тем же способом, что и обычную петлю с прикрепкой. В начале работы нужно вытянуть иголку с лентой на лицевую сторону налево вверх, сформировать из ленты петлю. Затем, придерживая ее большим пальцем левой руки, сделать 2-й прокол на некотором расстоянии правее 1-го прокола. Далее провести иголку с лентой по изнанке и следующим проколом протянуть иголку на лицевую сторону в центре готовой полупетли. Потом закрепить полупетельку небольшим стежком так же, как и при выполнении петли с прикрепкой.

    Стежки используют для вышивки листьев и чашечек бутонов. Применение лент различных ширины и пластичности дает разнообразные эффекты (рис. 82).
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     Французский узелок
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Французский узелок лентами выполняют так же, как и нитками в узелковой глади. Это очень эффектный и широко распространенный шов в вышивке нитками и лентами. При оформлении цветов нередко узелки заменяют гладь, заполняя пустое пространство рисунка.

    В начале работы надо вывести иголку с лентой на лицевую сторону работы, натягивая ее левой рукой в нужном месте. Два или три раза перевить иголку лентой. Продолжая придерживать ленту, распределить ее витки так, чтобы они не перекрывали друг друга. Затем вывести иголку на изнаночную сторону очень близко к 1-му проколу. Далее протянуть иголку и ленту через ранее сделанные завитки, постоянно придерживая ленту пальцами, чтобы при прохождении через ткань на ней не формировались узелки.

    После закрепления ленты снизу получится 1-й узелок. Величина его зависит от числа витков ленты вокруг иглы, обычно делается не более трех витков. Один цветок можно составить из нескольких таких узелков (рис. 83).
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     Роза «паутинка»
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Розу в технике «паутинка» можно выполнять после вышивки небольшой звездочки нитками мулине подходящего цвета. Пять радиальных стежков этой звездочки своими размерами должны соответствовать размерам будущей розы. Можно обойтись и без ниток мулине, вышив звездочку той же лентой плоскими стежками. Прежде всего нужно вытянуть иголку с лентой налицо и заложить прямой плоский стежок в центре вышитой звезды. Таким же образом сделать все 5 радиальных стежков, а затем пропустить через них ленту.

    Для формирования розы надо аккуратно укладывать ленту, начиная от центра. Для чего ленту протягивать свободными незатянутыми стежками попеременно под и над каждым радиальным лучом звезды до тех пор, пока полностью не сформируется розочка. Потом вывести иглу на изнанку и закрепить там кончик ленты (рис. 84).
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     Пышный шов «вперед иголку»
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Этот знакомый по шитью и вышивке нитками шов приобретает совсем другой характер при работе лентами, хотя способ наложения стежков не меняется. Для того чтобы при вышивке лентой стежки шва «вперед иголку» получались прямыми, мягкими и пышными, не следует натягивать ленту слишком туго. Кроме того, при выполнении стежков нужно подкладывать под ленту вспомогательную толстую иглу или зубочистку и даже спичку, прежде чем протягивать иголку с лентой на изнаночную сторону работы. Этот шов можно применять для вышивки длинных листьев или лепестков (рис. 85).
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     Шов «вытянутые стежки»
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Это 1 из самых древних швов, которые практикуют и в шитье, и в вышивании. В начале работы надо протянуть иголку с лентой на лицевую сторону. Помогая себе левой рукой, пропустить ленту, придерживая ее близко к ткани, чтобы она не запуталась, и сделать вытянутый (вертикальный) стежок по направлению вниз. Затем вновь вернуться на изнаночную сторону, провести иголку с лентой вверх налево и вывести на лицевую сторону с левой стороны от 1-го стежка — это начало листочка. После чего по лицевой стороне протянуть ленту и вколоть иглу для вывода ленты на изнанку очень близко от прокола, завершившего 1-й вытянутый стежок.

    Провести иголку с лентой вверх направо и вывести на лицевую сторону с правой стороны от 1-го стежка — это начало 2-го листочка. Затем провести иголку с лентой по лицевой стороне и вновь вколоть ее в ткань ниже в центре точно под вытянутым стежком. Это конец 2-го листочка.

    Далее продолжать вышивку, спускаясь вниз и укладывая стежки то налево, то направо. В конце работы еще одним вертикальным вытянутым стежком оформить черешок листочка.

    Можно взять ленты двух разных цветов, используя 2 иглы, вышить листья различных оттенков (рис. 86).
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     Шов «петельки по кругу»
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Стежки этого шва очень похожи на стежки «петля с прикрепкой», но в их исполнении имеется небольшая разница. В начале работы следует вытянуть иголку с лентой на лицевую сторону, вколоть ее в ткань рядом с местом прокола, из которого она вышла, и вытащить иголку с лентой на изнанку — образуется 1-я петля. Для того чтобы придать ей округлость, можно вставить в нее карандаш. Готовую петлю закрепить булавкой.

    
     Древнегреческая вышивка прошла долгий путь от полос с фестонами, кружками, розетками до пышного и тяжелого узора с пальметками и акантом. Сохранились и отдельные фрагменты вышивки шерстью с изображением человеческих фигур.

    

    Затем вновь вернуться на лицевую сторону, вытащив, не натягивая ленту, иголку из основания предыдущей петли. Далее продолжать вышивку, двигаясь по кругу и закрепляя все петельки булавками. Сделать 5 лепестков и закрепить ленту на изнанке. Когда все петли будут готовы, можно заполнить центр цветка вышивкой французскими узелками, а также с помощью бисера или бусин. Потом можно убрать булавки — красивый объемный цветок готов. Хорошие объемы и пышность прелестных цветков несложно получить, если воспользоваться лентой шириной 7–9 мм.

    Шов «петельки по кругу» превосходно подходит для вышивания чашечек цветков. Вышивку цветка можно дополнить несколькими листочками (рис. 87).
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     Шов «обвитая наметка»
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Наметочный шов — один из вариантов шва «вперед иголку» — является основой любого шитья. В традиционной вышивке этим швом наносят линии и контуры. Шов способен служить настилом для других швов. Его выполняют лицевыми и изнаночными стежками одинаковой длины.

    При вышивке лентами шов «обвитая наметка» надо выполнять следующим образом: сделать нужное число стежков шва «вперед иголку», для чего вытянуть иголку с лентой налицо и сделать стежок необходимой длины. Такой же стежок выполнить на изнанке и снова на лицевой стороне. Заполнив этим швом требуемое расстояние, вернуться назад, прошив пустые промежутки между стежками.

    Затем протянуть иголку с лентой на изнанку, вернуться на лицевую сторону. Далее косыми и обвивающими стежками, не касаясь ткани, охватить сделанный ранее шов. В результате образуются небольшие набивные стежки. Из них можно выполнить круг, тогда получатся мягкие лепестки, напоминающие воздушный шов, который очень любили в прежние времена (рис. 88).
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     Шов «наметка зигзагом»
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Для выполнения этого шва нужно нарисовать простым карандашом зигзаг на отрезке широкой ленты. Затем прочной ниткой в цвет ленты по нарисованным линиям проложить наметку швом «вперед иголку» и слегка стянуть ленту так, чтобы образовались лепестки. После чего надо немного подогнуть края короткой ленты, сложить ее в кольцо и легкими стежками шва «встык» сшить открытые края кольца. В результате этих усилий получится цветочек, который мелкими потайными стежками следует прикрепить к ткани.

    Швом «французский узелок» нужно сделать в центре цветка тычинки и пестики. Дополнить композицию веточками с листочками (рис. 89).
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     Шов «петелька с глазком»

    

    [image: after_title]

Как правило, такими стежками оформляют цветы или заполняют основу вышивки. В процессе выполнения шов прочно крепится к ткани, поэтому его можно использовать для украшения одежды и постельного белья. Им допустимо выполнять вышивку на салфетках. Шов характерен тем, что центр его петельки украшают «глазком» в виде французского узелка или бусины.

    
     Все римско-эллинские вышивальные традиции получили свое развитие в Византийской империи. Оттуда искусство вышивки распространилось по всей Европе, когда крестоносцы вывезли в свои страны часть византийских вышивок после взятия Константинополя.

    

    Для выполнения шва нужно вывести ленту на лицевую сторону, придерживая ее большим и указательным пальцами левой руки, чтобы она не завернулась. Затем близко к месту прокола вывести иголку с лентой на изнаночную сторону, сформировать петельку и закрепить ее булавкой. Далее взять иглу с лентой другого цвета и с изнаночной стороны протянуть ее в центр петельки, а затем прижать ленту большим пальцем. Швом «французский узелок» сделать «глазок». После чего булавку нужно убрать. Можно сделать французский узелок из ниток мулине в 2 или 3 сложения (рис. 90).
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     Шов «сетка»
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Этот шов очень легок в исполнении, его зачастую называют «настилом». Он отлично подходит для заполнения крупных узоров или фона вышивки. Блеск шелковой ленты неизменно является великолепным украшением вышивки, поэтому в разных местах работы можно с успехом добавлять самые простые стежки. К тому же этим швом несложно вышивать корзинки, заборы и фасады домиков.

    В начале работы надо вывести иголку с лентой на лицевую сторону ткани и сделать несколько плоских стежков нужной длины.

    Когда предназначенная под данную вышивку поверхность будет заполнена, следует вывести иголку с лентой на изнаночную сторону, где и закрепить ленту.

    Затем вывести на лицевую сторону работы иголку с лентой другого цвета и аккуратно провести ее попеременно под стежками так, чтобы получилась сеточка. Перемещая иголку с лентой в горизонтальном направлении, один раз надо провести ее под вертикальным стежком, а другой раз — над таким стежком.

    Дойдя до конца вышиваемого участка, вывести иголку с лентой на изнанку и тут же вернуться на лицевую сторону, продолжив работу до формирования плетенки, закрепленной на ткани. Этот шов доступно выполнять и лентами одного цвета (рис. 91).
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     Шов «крест»
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Шов «крест» — один из древнейших в вышивке, в работе с лентами его используют для обшивания краев изделий и обведения контуров рисунка. Этим швом также заполняют пустые пространства на изделии, нарабатывая стежки примерно так же, как это делают при вышивке крестом обычными нитками.

    В начале работы нужно закрепить ленту в игле, вывести ее с лентой на лицевую сторону работы и сделать диагональный стежок слева направо. Придерживая левой рукой ленту на ткани, вернуться на изнанку и продолжить выполнение косых стежков. Завершив последний диагональный стежок в конце ряда, вновь вывести иголку с лентой на лицевую сторону и продолжить выполнение стежков по диагонали, но теперь уже справа налево, покрывая ими уже сделанные нижние стежки (рис. 92).

    [image: bin00000106.png]
   
[image: chapter_end]


    
[image: before_title]

     Шов «полупетельки с прикрепкой зигзагом»
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Этим легким и изящным швом можно вышить легкую веточку или заполнить свободное пространство на изделии.

    Техника выполнения этого шва сходна с техникой шва «елочка» Для его осуществления надо вывести иголку с лентой на лицевую сторону в верхней части работы и сделать длинный стежок — полупетельку. Вновь протянуть иголку с лентой через ткань на лицевую сторону в центре полупетельки, сделать небольшим стежком прикрепку и подтянуть ленту.

    Далее продолжить вышивку, поочередно располагая полупетельки то слева, то справа от воображаемой линии шва. При желании или необходимости можно уменьшить или увеличить длину отдельных полупетелек и получить ту форму, которая требуется по эскизу (рис. 93).
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     Шов «вытянутый стежок с прикрепками»
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Этот интересный шов можно применить для окантовки работы или для оформления инициалов. Можно взять ленты двух различных цветов: один цвет — для основы, другой — для прикрепок.

    Закрепить ленту в игле и вывести ее на лицевую сторону работы, выполнить вытянутый стежок нужной длины в горизонтальном или вертикальном направлении. Вколоть иголку в ткань и протянуть ленту на изнаночную сторону. Ленту не следует сильно натягивать, только проследить за тем, чтобы она плотно прилегала к ткани.

    Затем вернуть иголку с лентой на лицевую сторону и закрепить длинный стежок прикрепками. Прикрепки в виде небольших плотно прилегающих стежков, расположенных на определенном расстоянии друг от друга, надо укладывать перпендикулярно линии шва. Повторить выполнение вытянутого стежка нужное количество раз по всей дине шва. После завершения работы аккуратно вытянуть ленту на изнанку и закрепить ее кончик вышивальными нитками (рис. 94).
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     Шов «перекрученный вытянутый стежок»
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Этот шов отлично подходит для вышивки цветочных стебельков или абстрактных, фантазийных узоров. В начале вышивания, закрепив ленту, следует вытянуть иголку на лицевую сторону работы, отмерить нужную длину отрезка ленты для стежка и перекрутить ее.

    Затем вывести иголку с лентой на изнаночную сторону, стараясь не натягивать ленту. Продолжить выполнение стежков по длине шва в соответствии с эскизом (рис. 95).
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     Стебельчатый шов
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Стебельчатый шов — это один из основных вышивальных швов, его применяют для создания настила, основы для других швов, им обшивают контуры. Он нередко используется и в вышивке лентами для заполнения свободного пространства. Для того чтобы вышивка приобрела более объемный вид, следует вводить в ткань иголку с лентой под небольшим наклоном. Выполняя стежок, следует вытянуть иголку с лентой на лицевую сторону и движением снизу вверх сделать стежок. При его выполнении иголка должна быть в чуть наклоненном положении, а лента — хорошо прилегать к ткани. Протянув ленту на нужную длину стежка, вывести иголку на изнанку.

    Для выполнения 2-го стежка требуется вновь вывести иголку на лицевую сторону посередине предыдущего стежка. Далее продолжить вышивку, сохраняя угол наклона иголки. Чем более плоско будет ложиться лента, тем прямее получится этот шов.

    Если при вышивке изделия лентами нужно заполнить свободное пространство мелкими стежками, то лучше все-таки использовать мулине (рис. 96).

    [image: bin00000110.png]
    
Сочетание относительно плоской вышивки шелком или нитками мулине, когда надо заполнить свободное пространство вышитого художественного произведения, с объемной вышивкой лентами дает поразительный эффект. На этом фоне пышность стежков из лент становится еще объемнее.

    Не менее поразительный по силе восприятия эффект дает сочетание объемной вышивки лентами с фоновой росписью красками на ткани. В особенности это относится к вышитым лентами картинам, гобеленам или коврам разных размеров. Фоновая роспись способна преобразить любую ткань, на которой выполняется вышивка лентами. Она станет прекрасным дополнением к сюжету вышиваемого произведения. Для росписи лучше выбирать мягкие неяркие тона. Если начинать роспись с относительно бледных тонов, то при желании оттенок всегда можно сделать ярче.

    Как правило, для росписи используют те же акриловые краски, которыми окрашивают ленты. Краски удобнее смешивать на белой палитре так же, как и при покраске лент. Смешав краски до получения нужного оттенка, надо обязательно проверить на кусочке ткани, как будет смотреться данный цвет.

    Приняв решение о росписи фоновой ткани перед вышивкой ее лентами, нужно выполнить на бумаге соответствующего масштаба эскиз в карандаше. Главные линии выбранного сюжета для росписи фона следует нанести карандашом на лист белой бумаги. Если созданный эскиз понравится, то все его линии жирно выделить черным фломастером.

    Перед росписью нужно натянуть ткань на подрамник, использовав для ее закрепления кнопки или мебельный стиплер. Затем подложить под ткань рисунок с выделенными линиями. Если ткань для вышивки не очень плотная, то контуры рисунка будут немного просвечивать с ее лицевой стороны. Это существенно облегчит роспись, хотя еще проще нанести по этим линиям рисунок на саму ткань, применив исчезающий фломастер. Начинающим рукодельницам предпочтительнее воспользоваться готовыми рисунками, чтобы не рисковать будущей вышивкой.

    Роспись произведения лучше начинать с дальнего плана. Для придания тонам светлоты и легкости надо разбавить краски кипяченой водой, а затем наложить их на ткань достаточно тонким слоем. В этом случае при высыхании они не станут склеивать ткань.

    После того как все нужные детали нанесены на полотно, следует закрепить краски на подсохшем рисунке согласно инструкциям на их этикетках. Если требуется ускорить процесс высыхания красок, можно сделать это с помощью фена для сушки волос. Но в процессе закрепления красок ни в коем случае нельзя ставить утюг на ткань. Тяжесть утюга существенно ослабит натяжение ткани на подрамнике — придется натягивать ее заново.

    Начинающим рукодельницам имеет смысл попробовать себя в узорах, которые состоят из простых элементов. Можно использовать скатертную или другую ткань с уже вытканными цветами. Дополнительные элементы рисунка несложно добавить к ним карандашом.

    Расписывая фоновую ткань под вышивку лентами, доступно сделать некоторые акценты с помощью гуттаперчи — это специальный контур для росписи по ткани, который помогает очерчивать детали эскиза. Если нанести сплошную контурную линию без перерыва, то нанесенная на ткань краска не растечется и полностью останется в пределах контура.

    Гуттаперчевый контур выпускают также прозрачный, бесцветный. Смешивая небольшое количество краски нужного тона с прозрачной гуттаперчей, можно уверенно подкрашивать вышитые лентами лепестки и листья, совсем не опасаясь, что краска растечется.
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    Вышивка отдельных изделий
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     Картина «Райское дерево»
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Вам потребуется

    Лоскут полотна светло-серого цвета или цвета слоновой кости размером 25 × 25 см для фона, тонкая проволока, тонкая ткань для выполнения листьев, деревянные бусины разного размера, бисер разных цветов.

    Для вышивки: нитки мулине в два сложения 3-х тонов зеленого цвета и темно-зеленого цвета для листьев, нитки мулине или шелковые цвета шалфея для прожилок, 2-х тонов светло-оранжевого и очень светлого желтого для яблок, темно-коричневого и коричневого цвета для вышивки стволов дерева.

    Инструменты: ножницы среднего размера для раскроя ткани, ножницы с острыми концами для вырезывания готовых деталей, пяльцы, наперсток, иглы вышивальные и бисерные, булавки с колечками, линейка или сантиметровая лента.

    Для выполнения эскиза: белая рисовальная или чертежная бумага, мягкий простой карандаш, ластик, смываемый фломастер или гелевая ручка серебристого цвета, тонкий картон для шаблонов.

    Для оформления работы: фоторамка с картоном.

    Ход работы

    Используемые ткани выстирать и отгладить до начала работы. Ткань-основу аккуратно обрезать и обработать края швом «зигзаг» на швейной машине или вручную редким петельным швом, чтобы они не осыпались.

    Работу над композицией начать с переноса рисунка на ткань. Сделать шаблоны 5–7 листочков разного размера и формы из тонкого картона. Обвести по шаблону на ткани для вышивки отдельно каждый листочек, вставить ткань в пяльцы. Затем по шаблонам сделать заготовку из тонкой проволоки и прикрепить ее стежками в тон листьев к ткани. Обшить контур длинными и короткими петельными стежками нитками мулине зеленого цвета. Центральные и боковые прожилки каждого листа вышить стежками стебельчатого шва нитками мулине цвета шалфея или шелковыми нитками.

    Листья нужно разделить по тональным участкам и вышивать освещенные участки светлыми тонами зеленого, ближе к середине листа — зелеными или темно-зелеными нитками. Для вышивки листа внутри контура использовать длинные и короткие стежки глади, работая от края к середине по всей поверхности листочка.

    Аналогично вышить все остальные листья в той же последовательности. Затем вынуть работу из пялец и аккуратно вырезать листья. Придать им нужную форму и прикрепить мелкими стежками к фоновой ткани.

    Из проволоки изготовить ствол дерева, обвить его нитками коричневых тонов и также прикрепить к фоновой ткани в соответствии с рисунком.

    Для изготовления яблок обвить деревянные бусины нитками оранжевых тонов и светло-желтого цвета. Оранжевый цветок ниток можно заменить красными тонами.

    
     Залы европейских средневековых замков XIII–XIV вв. выглядели неким подобием палаточного лагеря. Здесь каждую кровать завешивали специальным расшитым пологом-шатром, укрепленным на деревянных стойках-шестах. В случае ненадобности полог вместе с шестами убирали в сундуки, стоявшие вдоль стен залов.

    

    Расположить на ткани яблоки так, чтобы они прикрывали места крепления ствола дерева и листьев. Свободные места на ткани в кроне дерева заполнить мелкими листиками, вышитыми стежками косой глади. Бугорок внизу возле ствола расшить бисером разного цвета, а также стежками «узелок» из ниток зеленых тонов.

    Осторожно отпарить свободное от вышивки пространство на фоновой ткани и разложить работу на ровной горизонтальной поверхности. Подождать, пока она полностью просохнет, натянуть ткань на картон и вставить изображение в раму. Закрепить картон мелкими гвоздиками и повесить картину на выбранное место (рис. 97).
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     Картина «Голубой цветок»
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Вам потребуется

    Лоскут полотна светло-серого цвета или цвета слоновой кости размером 25 × 25 см для фона-основы, тонкая проволока, тонкая ткань для вышиваемых элементов, лоскуты голубой хлопчатобумажной ткани, бисер разных цветов.

    Для вышивки: нитки мулине в два сложения 3-х тонов зеленого цвета для листьев, нитки мулине или шелковые цвета шалфея для прожилок, нитки мулине в два сложения 2-х тонов голубого, белого и темно-желтого цветов для цветков, мулине темно-коричневого и коричневого цветов для вышивки веточек.

    Инструменты: ножницы среднего размера для раскроя ткани, ножницы с острыми концами для вырезывания готовых деталей, пяльцы, наперсток, иглы вышивальные и бисерные, булавки с колечками, линейка или сантиметровая лента.

    Для выполнения эскиза: белая рисовальная или чертежная бумага, мягкий простой карандаш, ластик, смываемый фломастер или гелевая ручка серебристого цвета, тонкий картон для шаблонов.

    Для оформления работы: фоторамка с картоном.

    Ход работы

    Используемые ткани выстирать и отгладить до начала работы. Ткань-основу аккуратно обрезать и обработать края швом «зигзаг» на швейной машине или вручную редким петельным швом, чтобы они не осыпались.

    Работу над картиной начать с переноса рисунка на ткань-основу, перевести вышиваемую часть рисунка и вышить его, используя стебельчатый шов и гладь. Самые мелкие листочки вышить косой гладью, семена на травах — французскими узелками нитками коричневого, зеленого и темно-желтого цветов. Можно также дополнить вышивку самых мелких деталей бисером. Готовую вышивку осторожно прогладить с изнаночной стороны и оставить на некоторое время.

    Сделать шаблоны четырех листиков разного размера и формы из тонкого картона. Каждый листочек по отдельности обвести по шаблону на ткани для вышивки, после чего вставить ткань в пяльцы. Затем по тем же шаблонам сделать заготовку из тонкой проволоки и прикрепить ее стежками в тон листьев к ткани. Обшить контур длинными и короткими петельными стежками нитками мулине зеленого цвета. Центральные и боковые прожилки каждого листа вышить стежками стебельчатого шва нитками мулине или шелковыми цвета шалфея.

    Листья разделить на участки по тонам и вышивать освещенные места нитками светло-зеленого, а ближе к середине листа — зеленого или темно-зеленого цвета. Для вышивки листа внутри контура использовать длинные и короткие стежки двусторонней глади, работая от края к середине по всей поверхности листочка. Аналогично вышить все остальные листья в той же последовательности. Затем вынуть работу из пялец и аккуратно вырезать листья. Придать листьям нужную форму и прикрепить их мелкими стежками к фоновой ткани.

    Сделать из тонкого картона шаблоны цветочных лепестков, перевести их на ткань для вышивки и вставить ее в пяльцы. Затем отрезать кусок тонкой проволоки, в 2 раза превышающий длину центральной прожилки лепестка, сложить его вдвое и прикрепить с изнаночной стороны ткани в центре цветочного лепестка. Кроме того, закрепить проволочную петлю дополнительными стежками в ее верхней части.

    Подложить с изнаночной стороны под каждый лепесток лоскут голубого цвета. Обшить контуры каждого лепестка длинными и короткими петельными стежками. Поверхность внутри контура заполнить теневой гладью голубыми и белыми нитками мулине. Несколькими длинными стежками наметить прожилки.

    После завершения вышивки лепестков вынуть ткань из пялец, аккуратно вырезать заготовки, придать лепесткам нужную форму и прочно присоединить их к вышитому цветку на основной ткани. Центр цветка заполнить французскими узелками темно-желтого цвета.

    
     После XI в. на Руси волоченное золото, или проволоку, используемое для золотого шитья, начинают постепенно заменять пряденым золотом, представляющим собой льняную нить, обвитую тонкой металлической полоской.

    

    После того как будут прикреплены все съемные пришиваемые детали, свободное от вышивки пространство на фоновой ткани осторожно отпарить и разложить работу на ровной горизонтальной поверхности. Дождаться, пока работа полностью высохнет, после чего натянуть ткань на картон и вставить изображение в раму. Закрепить картон мелкими гвоздиками и повесить картину на выбранное место (рис. 98).
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     Объемная вышивка «Анютины глазки»
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Эту композицию можно также выполнить в качестве картины, украшения для подушки, корзинки для рукоделия, шкатулки для разных полезных мелочей или нарядной сумочки. В зависимости от избранного варианта исполнения нужно приготовить различные материалы.

    Анютины глазки бывают самых разнообразных расцветок, поэтому для их создания можно использовать тонкую шерстяную пряжу или нитки мулине в два сложения всевозможных оттенков желтого, синего и фиолетового цветов. В природе эти цветы отличаются различной комбинацией расцветки лепестков, но два задних лепестка почти всегда темного цвета: темно-фиолетовые, темно-бордовые или темно-синие.

    Вам потребуется

    Лоскут полотна светло-кремового цвета или цвета слоновой кости размером 35 × 35 см для фона-основы под картину или ткань размером 52 × 52 см в качестве ткани-основы для диванной подушки, тонкая проволока, ткань средней плотности для объемных элементов вышиваемых цветков, лоскуты гладкокрашеной ткани светло-серого или желтоватого цвета для подкладки под вышитые цветы, бисер различных цветов.

    Если работа будет оформлена как декоративная диванная подушка, то в качестве ткани-основы можно использовать красивую клетчатую ткань или светлую ткань с муаровым рисунком, а также нужно запасти подкладочную ткань в тон ткани-основы, застежку-молнию, швейные нитки в тон ткани-основы, шнур в цвет ткани длиной 2,5 м.

    Для вышивки: тонкая шерстяная пряжа или нитки мулине в два сложения 4-х тонов зеленого цвета и темно-зеленого цвета для листьев, 2-х тонов серого цвета для вышивки травинок и прожилок у листьев, 4-х тонов сиреневого цвета, 2-х тонов лилового цвета, синего, темно-лилового, темно-бордового и темно-синего цветов для вышивки лепестков, 2-х тонов оранжевого цвета и 3-х тонов желтого цвета для желтых цветков, 2—3-х тонов оранжевого цвета для вышивки серединок цветков, черного или темно-лилового цвета для штрихов в центре цветка.

    Инструменты: ножницы среднего размера для раскроя ткани, ножницы с острыми концами для вырезывания готовых деталей, пяльцы, наперсток, иглы вышивальные и бисерные, булавки с колечками, линейка или сантиметровая лента, швейная машина.

    Для выполнения эскиза: белая рисовальная или чертежная бумага, мягкий простой карандаш, ластик, смываемый фломастер или гелевая ручка серебристого цвета, тонкий картон для шаблонов. Для правильного подбора цветов при выполнении эскиза хорошего качества цветная открытка с изображением анютиных глазок.

    Для оформления работы: фоторамка с картоном.

    
     Почти во всех европейских замках в центре гардеробных комнат располагался низкий помост, на котором работали рукодельницы и портные.

    

    Ход работы

    Используемые ткани выстирать и отгладить до начала работы. Ткань-основу аккуратно обрезать и обработать ее края на швейной машине швом «зигзаг» или вручную редким петельным швом, чтобы они не осыпались.

    Работу над композицией начинать с перевода рисунка на ткань-основу. Все бутоны, мелкие листики и толстые стебли вышить в технике двусторонней плоской глади, все тонкие стебли, прожилки листьев и лепестков — стебельчатым швом. Вышивку самых мелких деталей дополнить бисером. В частности, серединки цветков вышить или французскими узелками нитками мулине желтых тонов в два сложения, или бисером соответствующих цветов.

    Вышивку съемных пришивных элементов начать с лепестков. Для этого сделать из тонкого картона шаблон лепестка (1), перевести его контур на ткань для вышивки и вставить ее в пяльцы.

    Затем по тем же шаблонам сформировать заготовку из тонкой проволоки и прикрепить ее к ткани мелкими стежками в тон лепестков. Подложить под каждый лепесток с изнаночной стороны лоскут ткани светлого цвета. Обшить контур каждого лепестка длинными и короткими петельными стежками нитками мулине в два сложения в цвет будущего лепестка. Внутри контура вышить лепесток теневой гладью: один ряд вышить одним цветом, второй — другим согласно эскизу. Нитками мулине черного или темно-лилового цвета проложить длинные штрихи возле основания трех передних лепестков, расходящиеся веером и заполняющие иногда до 3/4 лепестка.

    По окончании вышивки лепестков вынуть ткань из пялец и аккуратно вырезать элементы как можно ближе к стежкам. Из пяти готовых лепестков собрать цветок, для чего вставить в пяльцы ткань и прикрепить к ней лепестки швом «за иголку».

    Расположение лепестков (2) следующее: вверху нашить два задних лепестка так, чтобы их основания слегка заходили друг на друга, затем нашить друг напротив друга два передних лепестка. Последним присоединить нижний оставшийся лепесток, наложив его лицевой стороной вверх на остальные лепестки и прихватив его парой стежков в центре и слегка отогнув вверх. Сердцевину цветка заполнить французскими узелками белого, желтого и зеленого цветов или использовать бисер соответствующих оттенков.

    Для съемного пришивного бутона вышить два лепестка. Вырезать шаблон чашелистика (3), обвести его контур на ткани и вставить ее в пяльцы. Наложить по контуру тонкую проволоку, обшить ее петельными стежками ниткой темно-зеленого цвета. Внутри контура заполнить чашелистик гладью нитками зеленых тонов. Верхний срез готового чашелистика обшить петельными стежками, располагая их по направлению глади. Затем аккуратно вырезать чашелистик.

    Для сборки бутона отрезать кусок проволоки, загнуть один ее конец петлей, затем закрепить проволочную петлю с изнаночной стороны лепестка, сделанного для бутона. Свернуть его так, чтобы его края накладывались друг на друга, закрывая проволочную петлю. После этого прихватить лепесток вместе с проволокой возле основания маленькими стежками. Далее обернуть готовый чашелистик вокруг основания бутона и пришить его, одновременно захватывая бутон, несколькими стежками ниток светло-зеленого цвета.

    Оставшийся свободный конец проволоки обмотать примерно на 8 см от основания чашелистика нитками темно-зеленого цвета. Затем загнуть конец проволоки, закрепив нить. Оставшийся конец нитки использовать для крепления бутонов к основной ткани.

    Для выполнения листьев вырезать шаблоны листа (4), сделав их разного размера. Затем перевести контуры листьев на ткань и вышить тем же способом, как они были вышиты в предыдущих работах.

    Контур листка обшить петельными стежками разной длины ниткой светло-зеленого цвета. Участок внутри контура заполнить теневой гладью нитками зеленых тонов, располагая стежки по направлению от краев к центральной прожилке. Центральную прожилку вышить светлыми зелеными нитками с применением толстого стебельчатого шва. Боковые прожилки вышить тонким стебельчатым швом. Готовые листья аккуратно вырезать.

    Когда все элементы рисунка будут выполнены, приступить к сборке всех деталей композиции. Для этого к каждому цветку прикрепить листья, располагая их с одной стороны или напротив друг друга. Для придания эффекта объема часть листка наполовину скрыть под цветами или разместить цветки рядом так, чтобы листья частично закрывали некоторые цветки. Бутоны на проволочных стебельках расположить под цветками, закрепляя их стежками «за иголку» на основной фоновой ткани.

    Когда все съемные пришиваемые детали будут прикреплены, свободное от вышивки пространство на фоновой ткани осторожно отпарить и разложить работу на ровной горизонтальной поверхности. После того как работа полностью высохнет, натянуть ткань на картон и вставить изображение в раму. Закрепить картон мелкими гвоздиками и повесить картину на выбранное место (рис. 99).
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При оформлении работы в виде декоративной диванной подушки заключительный ход работы будет иметь другую последовательность. В данном случае готовую вышивку прогладить с изнаночной стороны и оставить до полного высыхания. В это время раскроить ткань-компаньон для обратной стороны подушки, вшить застежку-молнию и соединить обратную сторону с вышитой передней частью.

    Во время соединения двух деталей застежка должна быть открыта, чтобы можно было вывернуть готовую подушку на лицевую сторону. Место соединения передней и обратной стороны подушки обшить по периметру красивым шнуром.

    Только после полного оформления подушки приступить к креплению съемных деталей листьев и цветков. Во время крепления деталей для удобства открыть застежку
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     Миниатюра «Апельсиновое дерево»
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Вам потребуется

    Лоскут полотна светло-серого цвета или цвета слоновой кости размером 25 × 25 см для фона, тонкая проволока, средней плотности ткань для выполнения листьев, деревянные бусины разного размера, бисер разных цветов, лоскуты зеленого цвета для подкладки под листья.

    Для вышивки: нитки мулине в два сложения 3-х тонов зеленого цвета и темно-зеленого цвета для листьев, нитки мулине или шелковые светло-зеленого цвета для прожилок, 2-х тонов светло-оранжевого цвета и очень светлый желтый для апельсинов, темно-коричневый и коричневый цвета для стволов дерева.

    Инструменты: ножницы среднего размера для раскроя ткани, ножницы с острыми концами для вырезывания готовых деталей, пяльцы, наперсток, иглы вышивальные и бисерные, булавки с колечками, линейка или сантиметровая лента.

    Для выполнения эскиза: белая рисовальная или чертежная бумага, мягкий простой карандаш, ластик, смываемый фломастер или гелевая ручка серебристого цвета, тонкий картон для шаблонов.

    Для оформления работы: фоторамка с картоном.

    Ход работы

    Используемые ткани выстирать и отгладить до начала работы. Ткань-основу аккуратно обрезать и обработать ее края на швейной машине швом «зигзаг» или вручную редким петельным швом, чтобы они не осыпались.

    Работу над композицией начать с переноса рисунка на ткань. Сделать шаблоны 10–12 листочков разного размера из тонкого картона, перевести их отдельно на ткань для вышивки, вставить ее в пяльцы. Затем для каждого листка отрезать кусок тонкой проволоки, в 2 раза превышающий длину центральной прожилки. Сложить его вдвое и прикрепить с изнаночной стороны ткани в центре листочка. Кроме того, закрепить проволочную петлю дополнительными стежками в ее верхней части. Подложить под каждый листик с изнаночной стороны лоскут зеленого цвета. Обшить контуры каждого листка длинными и короткими петельными стежками.

    Поверхность внутри контура каждого лепестка заполнить теневой гладью нитками мулине зеленых тонов. Стебельчатым швом нитками светло-зеленого цвета вышить центральную прожилку каждого листочка. Несколькими длинными стежками наметить боковые прожилки листиков.

    После завершения вышивки вынуть ткань из пялец, аккуратно вырезать заготовки, придать листочкам нужную форму. Затем изготовить из проволоки ствол дерева с короткими ветками, обвить его нитками коричневых тонов и прикрепить к фоновой ткани в соответствии с рисунком. Пришить к ним в произвольном порядке листья мелкими потайными стежками.

    Для изготовления апельсинов обвить деревянные бусины нитками оранжевых тонов. Кстати, для их изготовления можно использовать и тонкие шерстяные нитки подходящего цвета. Чтобы отверстие в бусине не бросалось в глаза, закрыть его мелкой бисеринкой оранжевого или желтого цвета. Разместить на ветках между листьями апельсины в произвольном порядке. Свободные места на ткани в кроне дерева заполнить мелкими листиками, вышитыми стежками косой глади. Прикорневой бугорок внизу возле ствола расшить бисером разного цвета, а также стежками «узелок» нитками зеленых тонов.

    Свободное от вышивки пространство на фоновой ткани осторожно отпарить и разложить работу на ровной горизонтальной поверхности. Дождаться, пока она полностью просохнет, затем натянуть ткань на картон и вставить изображение в раму. Закрепить картон мелкими гвоздиками и повесить картину на выбранное место (рис. 100).
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     Объемная композиция «Белые лилии»
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Эту композицию, несомненно, можно вставить в раму как объемную картину, но еще эффектнее она будет смотреться на красивой и высокой диванной подушке круглой формы или на шкатулке для рукоделия такой же формы, обтянутой тканью.

    Вам потребуется

    Лоскут ткани золотисто-желтого или светло-коричневого цвета с золотым отливом размером примерно 50 × 50 см для фона, тонкая проволока, средней плотности ткань для выполнения листьев и цветков, искусственные тычинки для цветков, лоскуты зеленого цвета для подкладки под листья и белого цвета для подкладки под цветы, красивая однотонная ткань подходящего цвета для обратной стороны подушки, застежка-молния, красивая тесьма с бусинками для обшивки края подушки, швейные нитки подходящих тонов.

    Для вышивки: тонкая шерстяная нить или нитки мулине в два сложения темно-зеленого цвета и 2—3-х тонов зеленого цвета для листьев, нитки мулине или шелковые светло-зеленого цвета для прожилок, нитки ярко-белого, молочного и светложелтого цвета для цветков.

    Инструменты: ножницы среднего размера для раскроя ткани, ножницы с острыми концами для вырезывания готовых деталей, пяльцы, наперсток, иглы вышивальные и бисерные, булавки с колечками, линейка или сантиметровая лента, швейная машина.

    Для выполнения эскиза: цветная иллюстрация с изображением лилий, белая рисовальная или чертежная бумага, мягкий простой карандаш, ластик, смываемый фломастер или гелевая ручка серебристого цвета, тонкий картон для шаблонов.

    Для оформления работы: фоторамка с картоном.

    Ход работы

    Используемые ткани выстирать и отгладить до начала работы. Ткань-основу аккуратно обрезать и обработать ее края на швейной машине швом «зигзаг» или вручную редким петельным швом, чтобы они не осыпались.

    Работу над композицией начать с переноса рисунка на ткань. Затем из тонкого картона сделать шаблоны нескольких листьев разного размера удлиненной формы. В этой композиции и листья, и цветки лилии вышить как съемные детали на проволоке. Для этого обвести по шаблону каждый лист, вставить ткань в пяльцы. Затем для каждого листа отрезать кусок тонкой проволоки, в 2 раза превышающий длину центральной прожилки, сложить его вдвое и прикрепить несколькими стежками с изнаночной стороны ткани в центре листа. Дополнительно закрепить проволочную петлю несколькими стежками в ее верхней части.

    
     В XV в. в европейскую моду вошла вышивка на одежде, причем ей украшали как женские, так и мужские наряды. Именно тогда возникли первые мастерские, выполняющие вышивку на заказ, появились и первые печатные образцы узоров.

    

    Подложить под каждый лист с изнаночной стороны лоскут зеленого цвета. Обшить контуры каждого листка длинными и короткими петельными стежками нитками зеленого цвета. Поверхность внутри контура каждого листа заполнить теневой гладью нитками мулине зеленых тонов, направляя стежки сверху вниз параллельно центральной прожилке. Стебельчатым швом вышить центральную прожилку каждого листочка нитками светло-зеленого цвета. Несколькими длинными стежками наметить продольные боковые прожилки у листьев. По возможности для прожилок лучше использовать шелковые нитки. После завершения вышивки вынуть ткань из пялец, аккуратно вырезать заготовки, придать листьям нужную форму и прикрепить их мелкими стежками к фоновой ткани.

    Таким же способом вышить и удлиненные цветочные лепестки. При вышивке лепестков подложить подкладочную ткань белого цвета. Края и верх лепестков вышить нитками ярко-белого цвета. Ближе к середине каждого лепестка постепенно через стежки ниток молочного цвета перейти к выполнению стежков нитками светло-желтого цвета.

    Поверхность внутри контура каждого лепестка заполнить теневой гладью, направляя стежки сверху вниз параллельно центральной прожилке, которую вышить стебельчатым швом шелковыми нитками светло-зеленого цвета. Несколькими длинными стежками наметить боковые прожилки у лепестков.

    После завершения вышивки лепестков вынуть ткань из пялец, аккуратно вырезать заготовки, придать лепесткам нужную форму и собрать их в цветок лилии. В середину каждого цветка вшить искусственные тычинки.

    Затем готовый цветок прикрепить к фоновой ткани в нужном месте.

    Свободное от вышивки пространство на фоновой ткани осторожно отпарить и разложить работу на ровной горизонтальной поверхности. Дождаться, пока она полностью просохнет. Если предполагается использовать композицию для создания объемной картины, натянуть ткань на картон и вставить изображение в раму. Закрепить картон мелкими гвоздиками и повесить картину на видное место (рис. 101).
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Если же эта работа будет оформлена в виде декоративной диванной подушки, то заключительный этап будет иметь другую последовательность. Итак, раскроить фоновую ткань-основу и ткань для обратной стороны подушки, придав им обеим форму круга, вшить на обратной стороне застежку-молнию и соединить обратную сторону с передней частью.

    Во время соединения двух деталей застежка должна быть открыта, чтобы можно было вывернуть готовую подушку на лицевую сторону. Место соединения передней и обратной стороны подушки обшить по периметру красивой тесьмой. Только после полного оформления подушки приступить к креплению съемных деталей листьев и цветков, при этом сначала нужно прикрепить листья, а затем цветы так, чтобы они возвышались над листьями. Во время крепления деталей для удобства открыть застежку.
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     Ваза в технике объемной вышивки крестом
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В технике объемной вышивки крестом можно без особых затруднений изготовить вазу достаточно простой формы, в которую затем поставить искусственные шелковые, вязаные или бумажные цветы. В принципе, в нее можно поместить и свежие цветы, если вставить внутрь узкую высокую баночку с водой.

    Вам потребуется

    Лоскут белой ткани Аида № 18 или 20 размером 46 × 23 см для основной части вазы, лоскут пришивного подкладочного материала размером 34 × 15 см для подкладки, лоскут темно-синего или белого сукна 8 × 8 см для основания, лоскут белого сукна 8 × 8 см для верха, термоклейкий подкладочный материал размером 5 × 5 см для обработки краев отверстия, пластиковая канва № 7 размером 30 × 15 см, швейные нитки в тон ткани.

    Для вышивки: хлопковые нитки мулине DMC сиреневого цвета (№ 209) для цветов на верхней части вазы, темно-синего цвета (№ 793) для листиков, очень темного синего цвета (№ 796) для цветочных усиков и стебельков на верхней и боковых деталях, а также светло-сиреневый (№ 341) для банта.

    Инструменты: гобеленовая игла № 26 или 28, швейная игла, пяльцы, ножницы для раскроя ткани, ножницы с острыми концами для вырезывания вышитых деталей, ножницы для раскроя пластиковой канвы, сантиметровая лента, линейка, простой карандаш, тонкий картон для изготовления шаблонов.

    Ход работы

    Из тонкого картона приготовить шаблоны деталей вазы по собственным размерам. Затем разложить их на ткани Аида и наметить контуры вышивки крестом, для этого выбрать самый легкий цветочный рисунок (в данном примере колокольчики, перевязанные лентой).

    Выполнить вышивку по периметру на одной детали основания, по периметру одной детали верха, а также на четырех боковых деталях.

    Контуры и центр вышивки обозначить наметочными стежками, убедившись, что ширина запаса вокруг всех деталей составляет не менее 2 см.

    Для квадратного отверстия в верхней части вазы приклеить к детали верха термоклейкую подкладку до начала вышивки (см. главу 4). После этого расположить детали на ткани и приступить к выполнению вышивки, начиная с середины. Работать нитками DMC в одно сложение, выполняя каждый крестик в одной ячейке ткани. Вышить рисунки на всех четырех сторонах вазы (продольными линиями на схеме показаны стежки «назад иголку»). Для этого сначала вышить все крестики, затем — стежки «назад иголку».

    Вышивку на деталях верха и основания вазы выполнить стежками «назад иголку». Цветы на боковых сторонах и на верхней части вазы вышить нитками сиреневого цвета (№ 209), чашелистики — темно-синими нитками (№ 793), а усики цветков и стебли на верхней и боковых деталях — очень темными синими нитками (№ 796).

    Шов «назад иголку» выполнить также нитками № 793 и № 796, для вышивки ленты, скрепляющей букет, взять светло-сиреневые нитки (№ 341).

    Полностью завершив вышивку на всех деталях вазы, постирать и просушить их согласно указаниям по вышивке домиков, приведенным в главе 4. После этого приступить к сборке вазы.

    Для этого из пластиковой канвы выкроить по шаблонам четыре боковых детали, верх и низ. По центру детали для верха вырезать квадратное отверстие и на пластиковой детали.

    Далее выкроить стенки вазы из ткани, оставляя запас по краям детали не менее 2 см, и пришнуровать их к пластиковым стенам из канвы, следуя указаниям по сборке домиков, приведенным в главе 5.

    Прежде чем складывать стенки вазы в форме цилиндра, пришить к ним подкладочную или любую другую подходящую для этого ткань. Подкладка на стенках необходима для защиты изделия — стебли вставляемых цветов не должны задевать нитки шнуровки. Далее сложить боковые стенки (как домик в главе 5), чтобы получилась трехмерная фигура. Точно совместить углы и края деталей, а затем сшить боковой шов стежками встык.

    Методом шнуровки прикрепить детали основания и верха вазы к пластиковой канве. В верхней детали вазы выполнить отверстие и прикрепить снизу к детали белое сукно. Затем пришить вазу к основанию. Для этого провести иголку с рабочей ниткой через основание, выполняя короткие стежки по нижнему краю основной детали. Прочно пришить вазу к основанию по всему периметру, убедившись, что она стоит прямо на ровной поверхности. Если с основанием вазы все в порядке, стежками встык пришить готовый верх вазы с отверстием к верхнему краю ее стенок. Чтобы прикрыть стежки, пришить или приклеить с нижней стороны основания вазы синее или белое сукно. Ваза полностью готова.
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     Мешочек изо льна, вышитый лентами
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В данном примере мешочек из белого льна вышит лентами стежками «петелька с глазком» и завязан большим желтым бантом. При желании можно взять другую по составу или цвету ткань и завязать мешочек бантом в тон ей.

    Вам потребуется

    Готовый мешочек из льняной ткани или лоскут льняной ткани белого или розового цвета размером 110 × 27 см, узкие (1,3 мм) шелковые ленты желтого цвета для серединок цветков, широкие (7 мм) шелковые ленты розового, голубого, красного, фиолетового и зеленого цветов для цветков, нитки мулине в тон лентам для закрепления их концов, швейные нитки белого цвета, разноцветный бисер или мелкие бусинки.

    Инструменты: ножницы среднего размера для раскроя ткани, вышивальные иглы для лент, швейные иглы, вышивальная игла с овальным ушком средних размеров, бисерная игла, сантиметровая лента, булавки с колечком, линейка, простой карандаш, швейная машина.

    Ход работы

    Работу начать с пошива мешочка, для чего разметить на ткани линейкой и карандашом прямоугольные контуры. Отметить припуски на швы по 1 см с каждой стороны и выкроить заготовку. Обметать края ткани на швейной машине зигзагообразным швом или вручную редким петельным швом. Сколоть боковые швы, сметать и стачать их на швейной машине, разгладить припуски на швы на две стороны. Приутюжить и отстрочить узкую подгибку шириной 1 см по верхнему срезу мешочка. Завернуть на изнаночную сторону припуск на оформление верхнего края мешочка шириной 8—10 см, приметать и прострочить кулиску.

    Приступить к вышивке мешочка лентами. Разметить наметочными швами место под будущую вышивку, которую можно очень быстро и легко выполнить стежками «петелька с глазком». Для этого сделать петлю из широкой ленты желаемой длины, закрепить ее булавкой. Затем в центре полученной петельки вышить французский узелок лентой желтого цвета. После этого убрать булавку, первый цветок готов. Разместить цветки в пределах контура под вышивку в произвольном порядке. В некоторых цветках-петлях глазок-сердцевину можно сделать из бусинки или разноцветного бисера. Швом «петля с прикрепкой» лентой зеленого цвета вышить листья, располагая их также в произвольном порядке среди готовых цветков. На изнаночной стороне аккуратно закрепить все концы лент нитками мулине в тон.

    После окончания работы аккуратно отгладить свободную от вышивки часть мешочка, вдеть в кулиску узкую ленту. Завязать поверх кулиски большой и красивый декоративный бант (рис. 102).
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     Простеганный мешочек с розами
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Вам потребуется

    Готовый мешочек из блестящей атласной ткани или лоскут блестящей атласной ткани белого или розового цвета размером 110 × 27 см, лоскут белой ткани под стежку 50 × 27 см, широкие (до 5 см) шелковые ленты розового, светло-красного и зеленого цветов для цветков, нитки мулине в тон лентам для закрепления их концов, швейные нитки белого цвета, крупные и мелкие жемчужные бусинки, длинная (до 1,5 м) белая лента для завязок.

    Инструменты: ножницы среднего размера для раскроя ткани, вышивальные иглы для лент, швейные иглы, вышивальная игла с овальным ушком средних размеров, бисерная игла, сантиметровая лента, булавки с колечком, линейка, простой карандаш, швейная машина.

    Ход работы

    Для начала выкроить из атласной ткани мешочек, разметить на его лицевой стороне сетку из ромбов для стежки. Аккуратно простегать мешочек на швейной машине. Затем сшить мешочек так же, как описано в предыдущем изделии. В перекрестьях линий стежки нашить крупные жемчужные бусины.

    Из лент розового и красного цвета свернуть розочки, закрепить их основание нитками мулине в тон и аккуратно пришить к мешочку. Дополнить розовый букет листьями, вышив их удлиненными петлями с прикрепкой. Мелкие бусины нанизать на прочную нитку и сделать из них подвеску под букетом (рис. 103).
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     Декоративная подушка для спальни
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Вам потребуется

    Рельефная ткань «клоке» любого светлого тона из искусственного шелка размерами 130 × 55 см для чехла подушки, застежка-молния в тон ткани, узкие (до 4 мм) ленты различных цветов, широкие (до 5–6 см) шелковые ленты различных тонов для цветков, нитки мулине в тон лентам для закрепления их концов, швейные нитки под цвет ткани, крупные и мелкие жемчужные бусинки, готовые искусственные цветы из ткани.

    Инструменты: ножницы среднего размера для раскроя ткани, вышивальные иглы для лент, швейные иглы, вышивальная игла с овальным ушком средних размеров, бисерная игла, сантиметровая лента, булавки с колечком, линейка, простой карандаш, швейная машина.

    Ход работы

    Для пошива чехла-наволочки на подушку аккуратно подровнять края ткани, обметать их зигзагообразным швом на швейной машине, стачать короткие срезы, оставив открытый участок для вшивания застежки. Вшить застежку-молнию, оставить ее открытой и стачать боковые швы. Вывернуть наволочку на лицевую сторону и слегка отпарить, не касаясь ткани утюгом, чтобы не повредить рельефный рисунок ткани.

    Приступить к вышивке подушки. По всему периметру широкой каймой расположить крупные цветы, выполненные разными способами. В центре изделия поместить мелкие цветки и элементы, вышитые бусинами. Сначала вышить середину подушки, постепенно перемещаясь к ее краям.

    Некоторые небольшие цветки вышить, используя шов «петельки по кругу», похожие на стежки «петля с прикрепкой». Для их исполнения взять шелковые ленточки шириной не более 7–9 мм, выложить из них по кругу 5 петель, закрепляя каждую булавкой. При укладке петель по кругу не забывать вставлять при закреплении булавкой в петлю карандаш для придания ей округлости.

    Сделав 5 лепестков, закрепить ленту на изнанке. Центр готового цветка заполнить вышивкой из французских узелков либо использовать бисер, бусины или небольшие красивые пуговицы. Вокруг цветка расположить несколько листиков из зеленой ленты, вышив их удлиненной петлей с прикрепкой.

    В центре композиции можно вышить несколько разного цвета небольших розочек в технике «паутинка». При их вышивке радиальные стежки формирующей розу звездочки выполнить узкой лентой, используя плоские стежки. Пропуская ленту через радиальные стежки, укладывать ее достаточно свободно, чтобы роза получилась как можно пышнее. Все цветки и листья располагать в произвольном порядке, можно «сажать» цветки так, чтобы они иногда наполовину прикрывали листья.

    Свободное пространство между этими цветками можно заполнить цветками, вышитыми петельками с «глазком», а также крупными жемчужными бусинами.

    По завершении вышивки в центральной части композиции можно переходить к заполнению пространства по периметру подушки крупными цветками. Из лент шириной до 5–6 см розовых, красных или светло-желтых тонов свернуть розы и пришить их к основе.

    Кроме того, можно выполнить цветы из широких лент швом «наметка зигзагом». Для этого прошить ленту швом «вперед иголку» по заранее нарисованной зигзагообразной линии. Для этого нужно использовать только прочные швейные нитки, мулине в данном случае пользоваться не стоит. При стягивании ленты в цветок нитка мулине может порваться.

    Полученный цветочек той же прочной ниткой прикрепить к ткани мелкими потайными стежками. Вообще для крепления готовых цветков к ткани использовать только прочные армированные швейные нитки. Центр цветка заполнить тычинками французским узелком, между узелками вшить бисер.

    Дополнить композицию легкими веточками с листочками швом «полупетельки с прикрепкой зигзагом». Между вышитыми лентами цветками разместить готовые цветки из ткани, крупные жемчужные бусины (рис. 104).
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Если в процессе работы над композицией некоторые ленты примнутся, встряхнуть изделие, и ленты расправятся сами. В готовый чехол-наволочку вставить подушку подходящего размера.
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     Объемная вышивка роз лентами
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Эту роскошную композицию можно использовать и для объемной картины, и для декоративной подушки.

    Вам потребуется

    Лоскут льняной ткани серо-голубого цвета размером 45 × 35 см для основы композиции, шелковые ленты различной ширины красных, розовых, оранжевых тонов для цветков, ленты двух или трех зеленых тонов для листьев, армированные швейные нитки в тон, нитки мулине для закрепления лент, разного размера бусины для заполнения сердцевины цветков. Если предполагается выполнить композицию в виде декоративной диванной подушки, то потребуется или готовая наволочка на подушку из красивой ткани, или сама ткань для пошива подушки размером 130 × 55 см, а также застежка-молния.

    Инструменты: ножницы среднего размера для раскроя ткани, вышивальные иглы для лент, швейные иглы, вышивальная игла с овальным ушком средних размеров, бисерная игла, сантиметровая лента, булавки с колечком, линейка, простой карандаш, швейная машина.

    Для выполнения эскиза: белая рисовальная или чертежная бумага, простой карандаш, ластик, смываемый фломастер.

    Для оформления работы: фоторамка подходящего размера с картоном.

    Ход работы

    Работу над композицией начать с предварительного наброска эскиза на бумаге, чтобы представить, как будет выглядеть картина — важно найти правильное расположение веток. Понравившийся вариант перенести на ткань смываемым фломастером. Предварительно выстирать, отгладить и обметать ткань по краям зигзагообразным швом.

    Ветки вышить толстым стебельчатым швом нитками мулине в два сложения или лентами с использованием шва «перекрученный вытянутый стежок» либо швом «вытянутый стежок с прикрепками».

    После вышивки стеблей перейти к вышивке листьев, так как поверх некоторых из них расположены розы. Для вышивки листьев использовать любой из перечисленных видов стежков: японский ленточный стежок, обратный прокалывающий перекрученный стежок, удлиненный стежок «петля с прикрепкой», шов «вытянутые стежки» или французский узелок.

    По наружной окружности букета расположить цветки типа шиповника, которые удобно вышить в технике «петелька по кругу», для мелких цветков использовать 5 лепестков-петелек с французским узелком или бусиной в центре. Для выполнения крупных цветков увеличить количество лепестков-петелек в кругу, а также длину самого лепестка. Центр такого цветка заполнить россыпью французских узелков.

    Самые крупные и пышные розы выполнить в два «этажа». Для этого сначала вышить крупный цветок в технике «петелька по кругу», выкладывая 11–12 лепестков-петелек в кругу. В середину такого цветка вшить свернутый из ленты цветок розы.

    Все прикрепления цветков на ткани выполнять только с применением прочных армированных швейных ниток.

    Если работа оформлена как картина, осторожно отпарить свободные от вышивки участки ткани и подождать, пока работа полностью высохнет. Затем аккуратно натянуть ее на картон и вставить в раму.

    При изготовлении декоративной диванной подушки после завершения вышивки подогнуть ткань основы по краям, приутюжить. Затем мелкими стежками потайного шва нашить на приготовленную наволочку для подушки. Этот шов закрыть красивой тесьмой, расшитой мелким бисером.
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