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Почему человек всегда стремился себя украсить? Ведь он сам по себе — венец творения и самое совершенное существо. Наверное, потому, что ему всегда хотелось выглядеть отлично от других, привлекать к себе внимание и следить за собой. А может быть, потому, что мы, современные люди, недалеко ушли от своих предков в стремлении придать себе индивидуальность, и в каждом из нас сидит частичка древнего дикаря, который наносил на тело боевые узоры для устрашения врагов? Люди всегда старались подчеркнуть свою индивидуальность — с помощью украшений или прически, макияжа или кремов. А некоторые из нас стремятся украсить себя татуировкой. Существует много ее сторонников и противников, и не все разделяют это увлечение, но одно несомненно — татуировки очень популярны в современном мире, и даже в отдельных странах она становится предметом праздников и фестивалей. Это явление в России стало особенно популярно в конце прошлого века. Татуировка считается одним из способов подчеркнуть свои индивидуальные особенности и уникальность человека.

   Традиции, связанные с украшением человеческого тела рисунками, существуют столько же, сколько существует само человечество. Искусство тату дошло до наших дней из глубин веков и успешно существует в наше время. Мы иногда до сих пор встречаем упоминание о племенах, которые и в наши дни разрисовывают свое тело различными рисунками, связанными с различными поводами, — охотой или свадьбой, похоронами или рождением ребенка. А уж чего стоят знаменитые боевые узоры, когда и лицо, и тело покрывались устрашающими масками! Но иногда рисунки делались и несмываемыми — татуировались на коже и оставались на своем владельце всю его жизнь.

   Почему появились первые татуировки? Наверное, причина была та же, что побуждала людей рисовать на стенах пещер, — информация. Или, скорее, удовлетворение информационного голода. Людям хотелось знать о том, не враг ли перед ними, каково общественное и семейное положение встреченного человека — чтобы сразу знать, как себя с ним вести. Это осталось до сих пор в тату преступного мира. Но все-таки, первые татуировки появились в качестве своеобразных оберегов от злых сил. Человек верил, что злые духи напугаются его боевой раскраски. Человечество развивалось, и, как любое явление, татуировка переживала изменения вместе с ним. Постепенно она утратила информационную и защитную функции и стала просто декоративной. С ее помощью люди стали пытаться придать себе больше шарма и сексуальности. А иногда они стремились просто подчеркнуть свои личные достоинства.

   Татуировка снова стала актуальной в наши дни. И это стало в наше время настоящим искусством — появилось множество жанров и методик украшения тела. Рисунок наносится различными способами. Таким образом, об этом виде человеческого творчества можно говорить как об искусстве.

  [image: chapter_end]


   
[image: before_title]

    Из глубины столетий

   

   [image: after_title]



    
Татуировка постепенно завоевывает большое количество почитателей и поклонников. И, что вполне естественно, человеку хочется знать, откуда взялся этот обычай. А все начиналось в далеком прошлом. И сколько бы не запрещали таким образом человеку украшать свое тело, все равно он это делал на протяжении всей истории человечества. Запретный плод, как известно, сладок. И поэтому татуировка не только не исчезла, а нередко развивалась более быстрыми темпами.

    Итак, совершим путешествие в прошлое. Считается, что первые нательные изображения появились еще в эпоху палеолита. Почему мы так думаем? Потому что к настоящему времени было сделано достаточно много археологических находок, которые подтверждают это прямо или косвенно. Всюду — в Европе, Австралии, Северной и Южной Америке, Океании и Азии — находили свидетельства использования татуировок.

    Поскольку возможностей для взаимодействия у древних людей было меньше, чем в наши дни, то это искусство развивалось нередко обособленно в разных районах мира. Но часто даже при таком раскладе сил стиль одного народа мог влиять на направления в татуировке в другом государстве. Так, например, под влиянием распространения татуировок в Таиланде и Китае в X веке нашей эры стало развиваться данное искусство и в Японии. В этой стране татуировку стали делать в основном женщинам, и по ней можно было узнать многое об их семейном положении и даже состоянии их здоровья. Наличие большого числа тату считалось хорошим признаком — значит, такая женщина более вынослива и закалена физически. А следовательно, из нее получится идеальная спутница жизни.

    На территории нашей страны, на Алтае, была найдена мумия вождя кочевников, богато разукрашенная фигурками животных. Относилась эта находка к эпохе неолита. А следовательно, примерно этот период можно считать временем рождения татуировок в России.

    Другие древние народы также пользовались татуировками. Особенно хорошо известно пристрастие к тату у индейцев и обитателей австралийского континента и островов Океании. В этих местах люди использовали татуировки для обозначения своего происхождения и принадлежности к определенному роду. И еще — с помощью нательных рисунков они старались оградить себя от злых духов. А в Океании тату делали даже новорожденным — настолько сильно было это искусство в данных племенах.

    В античные времена в Европе были известны традиции боевой раскраски и татуировки в галльских племенах. А римские солдаты, попавшие впервые на землю Туманного Альбиона, пришли в ужас от ярко раскрашенных в голубой цвет лиц кельтских воинов, вставших на защиту родной земли. Сами римляне использовали татуировки в чисто военных целях: солдатам выкалывались на теле номера легиона, в котором они проходили воинскую службу. А также могли выкалываться имена командиров легиона или когорты. По ним легко было узнать солдата действующей армии или убеленного сединами ветерана.

    В достаточно мрачные времена Средневековья, когда, казалось бы, подобное искусство должно было считаться дьявольским порождением, как и все языческое, тату все равно жило. Просто оно стало носить уже другие функции — его использовали чисто в профессиональных целях. В средневековых городах существовали гильдии и цеха различных ремесленников — вот они и использовали тату, чтобы окружающим было видно, кто человек по профессии. И еще — в Средние века было принято клеймить преступников — этот обычай остался до сих пор в татуировках преступного мира. Только вспомните знаменитое клеймо в форме лилии из романа Дюма о трех мушкетерах! Это клеймо подчеркивало статус его обладательницы — падшей женщины. Но существовали и тату для других преступников: фальшивомонетчик или мошенник «награждался» шестигранником, браконьер и расхититель господской дичи — рогами. А если преступник сбежал с галер — на его теле татуировали багор. В целом же в Европе нательные изображения не были особенно популярны.

    В XVIII веке было совершено одно из последних открытий, которое относится к плеяде Великих географических — была обнаружена Австралия и многие из островов, которые принято теперь называть островами Океании. А мы уже упоминали о том, насколько большое значение уделяли татуировке коренные жители тех мест. И естественно, когда европейцы под руководством Кука попали в те места, они были поражены причудливыми росписями аборигенов. Так попали в Европу полинезийские татуировки. Это тут же взяли на вооружение бродячие цирковые артисты. Заработать больше денег? Пожалуйста… Покажите в своем уличном представлении такого «разрисованного» артиста — и прибыль обеспечена. В то время подобные выступления стали обычными.

    Почему же татуировки не получили очень широкого распространения до XX века? Дело в том, что позиции религии в обществе были очень сильны, а ее представители считали тату символом язычества и, следовательно, неприемлемым для верующего человека. И только в наше более свободное время это искусство получило достаточно широкое распространение. Да и ученые стали более пристально изучать этот вид творчества. По нему достаточно многое можно сказать и о самом человеке, и о развитии общества в целом.
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Культура народов мира состоит из очень многих вещей: одежды, жилья, украшений, причесок, обычаев, песен и устного народного творчества. Детальное перечисление заняло бы достаточно много времени. Каждый народ обладает своей самобытностью и оригинальностью. У каждой нации и народности есть свои характерные черты и особенности, которые присущи только им, а не кому-то еще. Народов с одинаковой культурой и историей и с абсолютно похожими обычаями и традициями просто не существует в природе. И поэтому нелишне сказать, что тату можно тоже считать элементом культуры. Ведь нательный рисунок — такое же искусство, как любое другое. А, следовательно, в каждой стране и каждой культуре будут особые узоры и орнаменты, а также для каждой страны будут характерны свои типы красок и оригинальные способы нанесения рисунков. И, наконец, в каждой стране по-своему будут стараться обеззаразить кожу в месте нанесения рисунка. Словом, типы тату в разных странах различаются и по стилю, и по назначению, и имеют различную символику. Но поскольку татуировка стала бурными темпами развиваться в наше время, то можно сказать, что она способствует и сближению людей посредством обмена различными татуировочными техниками, узорами и т. д.
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Мы уже говорили вкратце об истории возникновения татуировки в Европе.

     В чем-то она развивалась самостоятельно, отдельно от всего остального мира.

     При достаточно давнем знакомстве европейцев с этим видом искусства они долго не могли определиться с его названием. В разных странах оно называлось по-разному — и из-за техники выполнения, и из-за его стиля. Испанцы называли это явление «pintados». У англичан был принят термин «punctures». И так можно проследить во многих странах. Сам общепринятый ныне термин появился в Европе благодаря открытиям Джеймса Кука. Он привез слово «татуировка» из экспедиции на Таити, и оно обозначало «отмечать». Мы уже говорили о том, почему изначально данное искусство не прижилось в Европе. Только рабочие разных цехов могли делать нательные рисунки — по ним сразу была видна их профессия. Заключенные и военные стали широко применять тату к концу XIX века.

     Сюжеты рисунков для тату выбирались разные. Если хозяином татуировки был солдат — это были всадники, или каски, или штыки. Если тату делал матрос — пушки или корабль, а также якорь. Вполне естественно было использование любовных и церковных символов — сердец и амуров, распятий и цитат из церковных книг. Быстро стала распространяться и татуировка-пейзаж — изображение океанских волн, букетов, горных видов и т. д.
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Черный континент всегда славился своими татуировками. По их наличию можно было судить о том, к какому племени принадлежит человек. У каждого из них были свои обычаи наносить рисунки на тело. Климат в этих местах позволяет людям обходиться минимумом одежды, а то и вообще щеголять без нее — следовательно, татуированные узоры можно показывать круглый год. Именно поэтому татуировки стали таким любимым в Африке видом украшений.

     Жители этого континента достигли настоящего мастерства в искусстве украшения своего тела. Они использовали и используют разные их виды: собственно тату, нанесение шрамов, пирсинг и живопись по телу. Для чего африканцам были нужны татуировки? И украсить себя, и показать встреченному человеку свое положение в обществе и свой социальный статус. Подобно тому как европейцы узнавали об этом из одежды или прически, африканцы могли почерпнуть всю информацию из узоров на теле. Встретят такого человека — и вся его жизнь для них как на ладони.

     Нельзя сказать, что в Африке татуировка была сугубо мужским или сугубо женским украшением — их в равной степени использовали и используют и те и другие. Что можно увидеть в качестве узоров на телах мужчин? Рисунки, которые доказывают вам, что перед вами — охотник или воин. А что у женщин? Замужем ли она, сколько у нее детей и какое положение занимает в обществе ее муж.

     Каждое племя по-своему себя украшало. Одни наносили тату на руки или бедра. Другие — наносили на голову и грудь шрамы. Род убанги-банда украшал руки, спину и грудь. Племя яунде славилось тем, что женщины были просто обязаны иметь шрамы на бедрах. А в других племенах это не приветствовалось.

     Существовала и традиция украшать татуировками тела детей. Иногда для тату использовались специальные составы из селитры, золы и сока ряда растений. Шрамы после такой процедуры оставались достаточно глубокими и сохранялись на протяжении всей жизни человека.

     Татуировка была популярна в Африке в древности и остается популярной сейчас. Человек с узорами на теле считается там вполне полноценным членом общества и не вызывает удивления или каких-то негативных эмоций. Очень часто сам процесс нанесения узоров сопровождается целым рядом церемоний, и на них присутствуют только избранные — все это рассматривается как священнодействие.
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Перенесемся из жаркой Африки на родину таинственного племени инков — в Латинскую Америку. Много загадок оставили нам древние обитатели этого континента. До сих пор вызывают споры ученых пирамиды Мексики, да и письменность древних индейцев до сих пор не разгадана. А сколько интересного мы бы узнали, если бы приоткрыли завесу над историей этого удивительного народа! Нам было бы чему у них поучиться.

     То, что на земле древней Америки были в ходу украшения на теле, известно давно. Множество находок археологов доказывают это совершенно точно. Тату использовались на американском континенте в разные исторические периоды. Делалось это с теми же целями, что и в Африке — уберечься от злых сил и рассказать о себе и своих намерениях или о своем происхождении и статусе (известно, например, что жрецы имели особые татуировки на теле, показывающие их принадлежность к избранной касте). А в сочетании с боевой раскраской тату были призваны наводить ужас на противника.

     Когда завоеватели-европейцы впервые появились на американском континенте, то, как и всякое неизведанное, многое у них вызвало удивление и даже ужас. Они были шокированы обилием золота в обиходе местных жителей и невиданными овощами и фруктами. Но они были не менее поражены и повергнуты в ужас при виде местных жителей. Удивление конкистадоров вызвало все: головные уборы с перьями вместо украшений, платья, богато отделанные золотом и пластинами нефрита. А всего удивительнее были узоры на теле — такое в Европе не было принято и казалось им диким.

     Татуировка в этой части света была распространенным явлением. Она считалась религиозной принадлежностью. Индейцы племени майя имели в своем пантеоне божество, которое отвечало за татуировку и все живое на земле. И звалось это божество Акат. В первую очередь, татуировку наносили на свое тело воины. Считалось вполне естественным после каждой победы над врагом украшать свое тело очередным рисунком.

     Татуировки делали себе и мужчины и женщины. У первых нательные узоры служили для чисто информационных целей — с их помощью можно было узнать о социальном статусе хозяина и его роли в обществе. Женщины в основном использовали тату для придания себе большей привлекательности. И их татуировки были замысловатыми и изящными. На лицах обычно делались узоры из полос и ромбов.

     Для нанесения узоров использовались разные способы. Майя применяли следующий метод росписи тела. Участок кожи окрашивали специальной краской. Затем контур рисунка царапался или вырезался. Потом его покрывали глиняной массой. При заживании образовывались рубцы, которые составляли орнамент.
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Да, вы не ошиблись. В этом разделе речь пойдет о Японии. Вы, возможно, удивитесь, но искусство татуировки процветало и здесь. Название здесь было выбрано «ирэдзуми», и развитие этого направления живописи продолжалось здесь довольно-таки долго — на протяжении многих столетий. Почему мы так решили? Ответом могут стать опять-таки археологические находки. При раскопках были обнаружены фигурки воинов из терракоты, которые были сплошь покрыты разнообразными орнаментами.

     В Японии довольно-таки рано появилась письменность — и упоминания о нанесении тату мы находим в памятниках японской литературы. Многие ее произведения описывают обычай накалывать на теле молитвы или имя любимого человека (например, книга «Кодзики» VIII века).

     И опять-таки в древней Японии запрещалось использовать татуировку. С чем это было связано? Прежде всего с политической обстановкой. Японское общество имело четкую градацию в те времена — были сословия, которые старались никак не взаимодействовать друг с другом. Внутри каждого из них существовали совершенно четкие требования к внешности и одежде человека. А рисунки на теле не вписывались в эти строгие каноны. Поэтому так рьяно и боролись в Японии с тату. Считалось, что это зло надо искоренять. Но, как и везде, здесь срабатывал эффект запретного плода — чем сильнее с татуировкой боролись, тем активнее она развивалась. И приблизительно к XVII веку татуировка стала признаком низших слоев в Японии: гейш, актеров и т. д.

     Японская татуировка всегда была особой. Тут роль сыграл запрет на ее нанесение. Люди были вынуждены украшать рисунками только те части тела, где ее не так просто было увидеть — то есть под одеждой: ноги, руки или грудь. А если человек имел проблемы с законом и был осужден, то он заказывал такие затейливые композиции, чтобы клеймо преступника не было видно на его теле.

     В XVIII веке в Японии был издан роман «Суйкоден», который стал отправной точкой в пробуждении интереса к тату. Его перевели с китайского языка. Героями книги стали благородные разбойники — азиатский вариант Робин Гуда. Они грабили богатых и отдавали награбленное бедным и всячески выступали за справедливость. На иллюстрациях к книге можно было видеть роскошные нательные рисунки у героев романа.

     Когда в стране появился новый общественный класс — буржуазия, то жизнь в Японии стала кардинально меняться. Буржуа стремились прожигать жизнь в увеселительных заведениях — театрах и салонах гейш. Денег у них было много, и целые состояния вышвыривались на ветер в одночасье. Именно они возродили моду на татуировку в этой стране.

     Но все же о настоящем развитии искусства татуировки мы можем говорить только в связи с окончанием Второй мировой войны. Однако тогда обозначилась одна важная проблема — годы запретов сделали свое дело, и мастера просто утратили древние технологии нанесения рисунков. Стали использовать новые способы — но потеряли в многоцветности и яркости изображений.

     И все-таки японская татуировка сегодня наиболее популярна — с ее объемами в рисунке. Композиция японского рисунка славится своей законченностью.

     Татуировки японского типа имеют разнообразную и очень яркую цветовую палитру и необычайную глубину.

     В Древнем Востоке все изображения были необыкновенно символичны. И тату имело свою символику и особенность каждого рисунка. Были и знаки любовной символики, и религиозного звучания, и социальные рисунки. В наши дни японская татуировка в основном несет декоративную функцию. Японцы любят изображать растения и животных — как реальных, так и мифических.

     Тату в Японии стало своего рода направлением в искусстве и творчестве. Мастера ирэдзуми применяют свою особую технику нанесения изображений на человеческое тело. Они используют особые приспособления для рисования по телу: собирают в пучок несколько тонких игл — от двух до десятка.

     Как они наносят рисунок? Красящие составы и здесь наносятся с помощью минеральных или травяных красителей. При их использовании образуются краски разного оттенка — это важно при создании многоцветного рисунка. Получается изображение, порой сравнимое с известными шедеврами живописи по колориту и насыщенности.

     Одной из главных характеристик японского тату является его масштабность, своеобразная трехмерность. В Стране восходящего солнца было принято считать, что только это дает целостную картину окружающего мира. Не будем при этом забывать о традиционной буддистской философии — она и здесь нашла свое отражение. Современные мастера стараются следовать этому правилу.

     И еще одно отличие японской татуировки от других ее разновидностей — процесс этот может продолжаться довольно-таки долго. На нанесение японской тату можно потратить не один день, и сеанс будет длиться до двух часов ежедневно. Поэтому процедура будет достаточно дорогой. А следовательно, позволить себе такую роскошь могут только люди с высокими доходами.
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При слове «Индия» возникает много ассоциаций: сари и слоны, воды Ганга и Тадж-Махал, восстание сипаев и сокровища Агры, красочно описанные Конан Дойлом. И, конечно же, хна. Без нее трудно представить себе индийскую культуру. И татуировки там делались тоже на основе хны. Из нее готовился красящий состав для нательных украшений. С помощью этого состава тело украшали сложными узорами, которые были разнообразны и многоцветны, причудливы и оригинальны. Были тату, рисунки которых рассказывали о военных победах их обладателя или о событиях его биографии.

     Функции тату в Индии были самыми разными. Ими украшали тело, им придавали любовное или магическое значение. А также они несли свою самую древнюю задачу — оберегать от злых сил. Истолкование узора нередко зависело и от его окраски, например о воинских победах и доблестях рассказывали рисунки красного цвета. А если речь шла о каких-то тяжелых моментах в жизни, то колорит применялся совсем другой — синей цветовой гаммы.

     Хна считалась традиционно женским материалом для татуировки. Издревле индианки наносили на стопы и руки подобные узоры. Это был как бы отголосок самых древних свадебных обрядов. Тогда орнамент наносили на руки и бедра невесты. До сих пор этот обычай процветает в стране — конечно, это часто уже не татуировки, но нанесение хны на руки и стопы считается одной из самых необходимых церемоний индийского свадебного обряда.

     Итак, татуировка в Индии была больше женской по сути. И поэтому рисунки были специфическими — цветы и узоры, мифические растения и животные.

     Чтобы постичь тайны этого искусства в Индии, потребовалось бы много времени. Индийское общество издавна делилось на касты, которые жили всегда достаточно замкнуто и не общались между собой. Поэтому искусство тату было своеобразным «ноу-хау» каждого рода. Его секреты держались в строжайшей тайне, и их знали только избранные члены рода. Они и передавали свои секреты из поколения в поколение. И об этом типе татуировки известно не так много.
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В этой книге уже упоминалось о том, что искусство тату появилось в Европе благодаря географическим открытиям. Не было бы Кука и его плаваний — вряд ли бы мы что-нибудь узнали об искусстве тату народов Океании.

     Конечно, для первых европейцев, сошедших на неизвестный континент, было странно видеть разукрашенные диковинными шрамами лица аборигенов. Слишком необычно и оригинально. Но вскоре они к этому привыкли и многое взяли на вооружение.

     Аборигены Океании создавали достаточно крупные произведения искусства в этой области — татуировки нередко покрывали все тело человека одним сплошным рисунком. Делали их всем: и мужчинам, и женщинам, и детям. Лишь иногда узором покрывали только отдельные участки тела — грудь, лицо, живот или плечи.

     Чаще всего, как и в других древних культурах, здесь тату содержали все признаки источника информации: они были призваны максимально рассказать о человеке — его происхождении и принадлежности к определенному роду. С помощью нательных росписей можно было подчеркнуть и родственные связи его обладателя. И с религиозными целями татуировки также использовались достаточно широко. Как и у африканских племен, здесь считалось, что человек без нательных украшений не может быть полноценным членом общества, и после смерти его будет ждать кара богов.

     Процесс нанесения тату был священнодействием. Это была закрытая церемония, в которой участвовали самые достойные, поэтому проводить ритуал мог только избранный из избранных — жрец племени или рода. Таких людей все уважали и боялись, а следовательно, только им доверяли выполнение столь важного процесса.

     Иголок у них не было, поэтому в ход шли подручные средства: кости, осколки раковин или шипы растений. Нередко наносились узоры с помощью акульих зубов или специальных резцов из панциря черепах. Сначала намечали контуры рисунка, потом на них наносили краску. Готовили красящий раствор из тщательно растертых древесных семян и миндаля. Когда процесс завершался, кожу обрабатывали маслами и составами, которые заставляли быстро свертываться кровь. После этого все засыпали толченым древесным углем. Чтобы раны быстро зажили, нередко следовали специальной диете.

     Всего причудливее были татуировки племени маори. Они нередко устрашали европейцев только одними своими лицами — сплошь покрытыми затейливыми узорами. Это были так называемые «мокко» — тату-маски. Они служили для обозначения положения человека в обществе. По ним можно было все видеть: и его личные качества, и его победы на поле брани, и его статус в обществе, и его происхождение. А поскольку все люди разные, то и маски были тоже разные — и каждая из них была по-своему уникальна и единственна в своем роде. Можно даже сказать, что такие рисунки служили своего рода идентификатором личности и прообразом паспортов и удостоверений.

     Такие тату были, пожалуй, наиболее сложными и причудливыми. Каждый узор на них имел свое определенное место. На подбородке, щеках или носу располагались спирали. Лучи обычно находились на лбу. Линии с округлыми кончиками — на участке от ноздрей до подбородка. Использовали мастера оригинальные инструменты, похожие на долото. Ими кожа сначала надрезалась, потом на нее наносились красители. Иногда здесь, как и в Японии, использовались тонкие иглы.
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Деление тату на виды можно провести условно. Четких границ для этого не существует. Нательные рисунки нередко сегодня совмещают несколько значений — любовные и религиозные, охранительные и информативные. Но все же существует несколько типов нательных украшений. Поэтому позволим себе совершить краткую экскурсию по типам тату.
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Этот тип тату потому называется ритуальным, что использовался в различных сакральных целях. Считалось, что нательные изображения были призваны оберегать человека. От чего? От злых духов и черной магии. Люди полагали, что расписанное рисунками тело отпугнет злых духов и придаст своему обладателю должную уверенность. Да и добрые боги посмотрят на такого человека — и будут более к нему благосклонны.

    При создании нательного изображения требовалась особая точность, ибо древние люди верили, что если узор будет нанесен неправильно, то гнева богов не миновать, и вся жизнь исказится или вообще человека будет ждать смерть. А правильно нанесенный рисунок способен продлить жизнь человека.

    Мы уже говорили на этих страницах о том, что тату утратило сегодня свое ритуальное содержание — мы сможем найти в сегодняшних рисунках только элементы такого значения.

    В понятие ритуальных татуировок входит и оберег. Обереги защищают человека от сглаза, порчи или несчастных случаев. Японские пожарные до сих пор наносят на спину рисунок с изображением водяного дракона. По поверьям японцев, именно он защищает человека и его дом от огня. А солдаты наносят на тело знаки, оберегающие от пуль.

    Что подразумевается под оберегами в наши дни? Животные, иероглифы и разные символические знаки. С их помощью люди считают себя защищенными от разного рода неприятностей и несчастных случаев.
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Издревле человек старался подчеркнуть свое положение в обществе и принадлежность к определенному роду и группе людей, к отдельной семье. И для этого он также использовал нательные украшения. Такие тату носят информационный характер и служат опознавательным знаком.

    Татуировки кланов дают о человеке максимально полную информацию. Но прочесть ее непосвященному человеку очень трудно, если вообще возможно. Только глава рода, племени или клана способен полностью разобраться в хитросплетении узоров татуировки — значения символов держатся в строжайшем секрете. Тщательно охраняется и методика нанесения узоров и инструменты, которые при этом используются.

    Клановые татуировки широко использовались индейцами Северной Америки. У них особенно была развита ее разновидность — тотемная, когда на теле появлялись рисунки с изображением животных — тотемов племени. Использовали такую татуировку и в Японии, и в Индии, и на островах Океании. В Северной Америке изображали оленей и медведей, волков и рысей. В Японии это был дракон, в Индии — тигр или слон, в Океании — рыбы и т. д.

    В современной жизни такие татуировки утратили свое первоначальное значение и стали использоваться чисто в декоративных целях.
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Такие нательные рисунки являлись символами той или иной профессии или рода занятий. Кроме того, они указывают на преданность человека избранному делу. Летчики часто изображают самолет, а моряки — якоря или парусники.
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Эти изображения делаются, как правило, в рекламных целях. Особое распространение они получили в XVIII веке. Тогда на ярмарках часто можно было встретить людей, которые показывали рисунки на своем теле за небольшую плату.

    А уже в XX веке при нанесении коммерческих рисунков стали использовать логотипы известных фирм. Это получило название «бренд нейм». Популярность приобрели названия таких фирм, как «Durex», «Mercedes», «Nike», «Harley Davidson» и другие.
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Вы, безусловно, слышали о китайском иглоукалывании — способе лечения, когда в качестве инструмента используют иглы, втыкаемые в определенный участок тела, в зависимости от заболевания. Поэтому многие люди верят в то, что татуировка тоже может быть оздоровительной, ведь и в ней есть элементы иглоукалывания. Человек считает, что подобные тату оказывают на организм благотворное влияние. Эти рисунки были распространены на тихоокеанских островах и в Тибете.

    Считалось, что правильно нанесенные татуировки такого характера помогают человеку в достижении духовной и физической гармонии. А также они способствовали укреплению здоровья.

    Так, древние жители островов Океании считали, что правильно нанесенные на подбородок и губы татуировки могут избавить человека от любых болезней, в Индии же верили, что тату с изображением обезьяньего бога Ханумана способно уменьшить боль при переломах.
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Изображения подобного рода имели и имеют только одну цель — украсить человеческое тело и придать ему своего рода шарм. Поэтому совершенно не важно, на какие участки тела наносить декоративные тату — главное, чтобы это вас устраивало и вам нравилось. И, безусловно, чтобы они были эстетически привлекательны. Рисунки здесь тоже зависят от ваших желаний и вашего вкуса. Это может быть все что угодно. Наносят и изображения животных, и орнаменты, и цветы, и многое другое. Существуют и тату в стиле фэнтези — они украшают и ноги, и шею, и грудь. Есть даже мастера, работы которых вошли в классику жанра: Кируэло Кабраль, Борис Валеджо, Крис Ахиллеос и другие.
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Армейские тату имеют свой особый смысл. Они показывают род войск, где служит человек, место несения службы и ее срок. Ранее, на фронтах Второй мировой войны, в гимнастерки солдат вкладывали патрон с его данными, в том числе с группой крови. Сейчас это часто заменяют татуировкой, в которой отображены группа крови и резус-фактор. Часто такое изображение способно спасти человеческую жизнь.
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Этот тип тату носит и декоративный, и информационный характер. Таким образом человек, находящийся в конфликте с законом, выражает свой протест против кажущейся ему несправедливости государства, а также самовыражается и показывает свой статус в преступном мире. Эти татуировки представляют собой композиции из знаков, принятых в уголовном мире. И мастер, который делает такие изображения, обязан знать символику мира заключенных и претворять ее в своих фантазиях.
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Такие нательные изображения принадлежат к особой группе. При их оформлении используют иглы и красящие составы. Создание этого стиля приписывают китайскому врачу Ли Нану, который изобрел тату «сюэчин» в 2000 году. С того момента в истории татуировок началась новая страница, поскольку это был кардинально новый способ украшения тела.

    В чем же его отличие от татуировок традиционного типа? Еще в XIX веке ученые открыли люминесцентные бактерии, и их действие с тех времен было хорошо известно. Применялись такие вещества при диагностике различных состояний организма. Сначала бактерии вводились в печеночную вену. Естественно, что они по этой вене распространялись по всему организму, а точнее, по кровеносной системе. Затем проводились фотосъемки органов человека, в результате которых выявляли штаммы болезнетворных организмов и впоследствии назначали определенное лечение.

    Все началось с банальной врачебной ошибки. Как-то молодой врач Ли Нан ввел люминесцентные бактерии пациентке, страдавшей сахарным диабетом. Спустя время после введения бактерий под кожей женщины проявился странный рисунок темно-сиреневого цвета. Но, вопреки всему, ей так понравилось изображение, что в суд на врача она подавать не стала. Предприимчивый врач по прошествии некоторого времени получил патент на свое невольное изобретение — татуировку с помощью светящихся бактерий. Ему было дано и официальное название — биотатуировка. Если же переводить с китайского языка название «сюэчин», то мы получим значение «кровяная эссенция».

    Быстрее всего новшество переняли американцы. Затем новая мода перешла в Европу. В нашей же стране она встречается достаточно редко. Это происходит потому, что такие тату делают в полулегальной обстановке, где санитарные нормы подчас далеки от идеала.

    У этого способа есть и существенный недостаток. Первое, о чем нужно помнить, — биотату редко создает какой-то конкретный рисунок. Орнамент часто бывает произвольным, и клиент может быть недоволен его видом. И избавиться от такой татуировки достаточно сложно. Было принято считать, что подобные изображения погибают от действия пенициллина. Но не всегда это так. Все зависит от особенностей человеческого организма. Поэтому не бросайтесь в омут с головой, а посоветуйтесь с врачом, прежде чем делать татуировку в стиле «сюэчин».
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Такие изображения наносят представители той или иной религии. Естественно, что основной здесь будет религиозная символика: кресты или полумесяцы, цитаты из священных книг, сюжетные композиции, характерные для той или иной веры. Как это ни странно, но религиозные тату впервые появились в Средние века. Вспомним о том, что эта эпоха была связана с крестовыми походами. И поэтому христианские тату первоначально были признаком того, что рыцарь побывал в походе по Святой земле. Самые простые рисунки этого плана — кресты. Позже стали изображать лики святых — Георгия Победоносца, Богоматери, святого Петра. А у мусульман, которые отправлялись в паломничество по святым местам, были в ходу цитаты из священной книги — Корана.
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Во многих странах Европы и США считается совершенно обычным носить на своем теле изображения близких людей или различных выдающихся личностей — кумиров носителя татуировки.

    Иногда человек заказывает тату с портретом любимого домашнего животного. В России редко встречается подобный вид тату.
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Можно не гадать долго о том, что это такое — сразу понятно, что основным содержанием такого рисунка будет имя любимого или любимой. Люди издревле считали, что любовное тату — своеобразный талисман любви и романтических отношений.

    Откуда произошли подобные татуировки? Вероятнее всего, их часто использовали в таких странах, как Бирма. На Востоке красный цвет считался цветом любви — и эти тату делали на основе красной цветовой гаммы, а при нанесении на кожу добавляли наркотическое вещество. Оно было приготовлено из специальных травяных сборов и сушеной кожи ящерицы.
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Итак, мы поговорили о значениях рисунков тату. Но проводят также и стилевое различие (как и каждое искусство, тату имеют свои стилевые особенности). Различают множество стилей татуировки: традиционный, этнический, то есть народный — присущий определенной национальной группе, современный и много других. Теперь нам предстоит осуществить новое путешествие — по стилевому разнообразию нательных узоров.
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Что такое традиции? Ритуалы, устоявшиеся веками. Поэтому говорить о развитии традиционного стиля можно применительно к веку XX: именно тогда сложились основные принципы искусства татуировки. Родина традиционного стиля — Соединенные Штаты Америки. Мастера в этой стране делали татуировки без особого изыска: различные ленты с надписями, сердца и кинжалы, обвитые змеями и многие другие узоры. Наносились подобные тату на различные участки тела. Весь процесс был предельно простым — сначала наносился контур рисунка. Потом его заполняли красящим составом. Никакого разнообразия цвета здесь не было и в помине — все делалось в одной гамме. И рисунок получался плоским, без объемности изображения.

    Тату традиционного стиля достаточно часто встречаются и в наши дни. Но искусство не стоит на месте — и мастера объединили традиционные приемы с методами японского татуажа, чтобы картинки стали более красочными и яркими.
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«Этнос» — по-гречески значит «народ». И поэтому в любом творчестве понятие об этнических мотивах тесно связано с элементами народного творчества — эпоса или фольклора, орнаментов или народных промыслов. Вот почему и в татуировке в этническом стиле за основу берется богатство изобразительной культуры той или иной страны. Вся национальная самобытность определенного народа выражена в подобной татуировке. Здесь могут быть национальные орнаменты и узоры, а также государственные символы определенной страны. Такие татуировки тоже подразделяются на несколько видов: полинезийские, японские, славянские, кельтские, новогвинейские и другие. Они подчас гармонично сочетают в себе этнические и современные мотивы. Если это происходит — то перед нами новый синтетический стиль в искусстве тату.

    Не очень давно стала популярна татуировка полинезийская. В своих работах мастера начала XX века активно использовали элементы полинезийских национальных узоров, совмещая их порой с обычными рисунками.

    Что является характерной особенностью такой татуировки? Она похожа на резьбу по дереву — настолько причудлив и оригинален ее узор. Компоненты рисунка разнообразны — это волны, спирали, ленты и линии. Они могут сходиться и расходиться, могут быть прямыми и ломаными. Для данного стиля рисунка характерна симметричность линий.

    Среди полинезийцев чаще всего татуировке подвергали себя мужчины, чтобы подчеркнуть свою значимость в обществе и свой статус. Они могли покрывать узорами свои запястья и грудь, язык и интимные места.

    Непросто было европейцу получить узор полинезийской татуировки. Но такие узоры издавна привлекали внимание и вызывали особый интерес в Европе.

    Иногда были случаи, когда вожди полинезийских племен из-за желания подзаработать продавали европейцам татуированные головы казненных ими соплеменников или врагов.

    Особое значение в искусстве татуировки имела японская татуировка. Тату в японском стиле обладают смысловой завершенностью и композиционной четкостью. Это и средство украшения тела, и способ подчеркнуть свою индивидуальность.

    По своему характеру и мотивам японские татуировки очень разнообразны. Рисунки здесь можно видеть самые различные: причудливые растительные орнаменты, животные, персонажи и целые сценки из японских сказок и фольклора. Особое место занимают растительные узоры. Всем известна любовь японцев к цветам. Поэтому в орнаментах татуировок можно встретить и хризантемы, и сакуру, и пионы, и листья клена — они считаются своеобразными символами Японии, и поэтому использование таких узоров вполне обычное дело. Но не только растения используют японцы в качестве сюжета для своих нательных украшений. Очень часто на теле выкалываются образы животных — как реальных, так и сказочных. Это могут быть изображения тигра или дракона, карпа. Особой популярностью пользуются морские сюжеты.

    Считается, что с помощью морского пейзажа можно в выгодном свете подчеркнуть красоту своего тела. Герои народного эпоса или традиционные синтоистские божества тоже считаются выгодной и благодарной темой для нательных изображений. Японцы используют в татуировке и портретное направление. Рисунок располагается строго под определенным углом — такое направление называется укиео-е.

    Каноны тату в Японии сформировались еще в XIX веке — и мастера стараются строго следовать установленным в те времена правилам. Основное требование — элементы узора следует наносить асимметрично. Контур рисунка надо намечать тонко. Кромка рисунка должна быть более яркой, чем основной цвет.

    Для японской татуировки характерна большая масштабность. Пустые участки между ее компонентами должны заполняться небольшими по размерам орнаментами.

    Японские мастера прославились и новшеством — они изобрели подвижные нательные картинки. Как достигается эффект движения? Они располагаются на участках — проекциях мышц. Что чаще всего становится сюжетом таких картинок? Конечно же, самурайские поединки или сражения борцов сумо.

    В наше время пользуется популярностью и славянский стиль. Из многочисленных археологических находок стало известно, что славяне тоже не пренебрегали нательными украшениями. В древности представителями славянских племен в татуировке использовались символы плодородия. Применялись нательные рисунки в виде ромбов, крестов, точек, запятых и спиралей.

    Культура татуировок была распространена на территории Сербии, Югославии и Герцеговины. В XI веке в уже устоявшуюся культуру нательных украшений были введены новые элементы — символы католической церкви.

    Среди славян были приняты и женские и мужские тату. Что же любили изображать славяне? У женщин частыми рисунками были гирлянды и кресты, веточки растений и цветы. Мужчины покрывали свое тело изображениями корон и сердец или надписями с собственными инициалами — так они старались подчеркнуть свое благородное происхождение. В современных татуировках славянского стиля органично сочетаются собственно славянские и скифские мотивы. Иногда применяют символику христианства и элементы славянской книжной графики. Часто мастера используют изображения традиционного славянского фольклора — сказок, былин или песен. Нередко за основу берутся полотна известных русских живописцев — Васнецова, Врубеля или Васильева. Иногда в таких тату встречаются элементы народного творчества — мотивы Хохломы, Гжели или Палеха.

    А как понимать скифские мотивы в славянских тату? Скифами назывались древнейшие племена, кочевавшие по территории современной России. В скифской культуре были очень распространены изображения животных: оленей, лошадей, барсов и других. Поэтому скифский стиль часто называют звериным. Использование подобных мотивов у скифов не случайно: народы эти были кочевыми и постоянно воевали между собой за лучшие пастбища или лучшие кочевые пути. Поэтому культ силы и доблести был здесь на первом месте.

    Ощущать себя победителем — вот чего хотелось древним скифам. Звериные мотивы постоянно встречаются в обнаруженных археологами предметах из скифских курганов — лошадиной упряжи, оружии и бытовых предметах. И до сих пор человек поражается богатству мотивов и форм скифских орнаментов.

    Богатство техник и форм, а также мотивов — вот основные черты скифского стиля в татуировке. Основное ударение здесь делается на качестве изображаемого рисунка. Какие еще основные характеристики такого стиля? Во-первых, использование ограниченного пространства. Во-вторых, применяется достаточно большое количество дополнительных элементов. И, в-третьих, мелкие рисунки размещаются внутри крупных.

    Изображение в скифском стиле вполне узнаваемо. Оно состоит из волн и крестообразных фигур, свастик. Часто встречаются и разные орнаменты из бутонов, цветов или листьев, размещаемые внутри геометрической фигуры.

    Художники скифского стиля нередко использовали фигуры животных — их изображения носят символический характер. Это могли быть олени или лошади, волки или тигры, лоси или барсы. Иногда встречались и птичьи изображения — гусей, грифонов или орлов. Неоднократно повторяющимся мотивом скифского орнамента был грифон с рогами и хохолком.

    Необычайно популярны татуировки в кельтском стиле. Они объединяют в себе много культурных традиций разных народностей. Славянский и византийский стили здесь оказали очень сильное влияние. Кельты широко использовали в своем стиле растительные узоры — цветы и листья, а также веточки. Вследствие взаимодействия древних культур в культуру кельтскую проникли элементы из других стран — славянских, готских и индо-арийских. Так что речь, скорее, может идти не о кельтском стиле, а о кельто-романском.

    Новогвинейские татуировки сплошь состоят из геометрических фигур. С помощью таких узоров складывается цельный орнамент. Наносили узоры следующим образом — сначала на коже делались надрезы, а потом их места заполнялись красящим составом.

    Одним из самых эффектных стилей татуировки считается black&grey. В этом стиле широко используют основные тона и полутона. Такие изображения характеризуются объемностью и масштабом. С помощью этого стиля делают портретные изображения и абстрактные рисунки.

    С легкой руки художника-фантаста Ханса Руэди в обиход вошло понятие кибер-стиля. Он впервые создал на полотне образ-гибрид машины и живого организма. Что изображают тату в киберстиле? Инопланетных существ, киборгов, неземных животных — словом, все, что связано в нашем представлении с внеземными цивилизациями. Такие мастера могут также создать иллюзию механической руки или ноги.

    Выделяют, кроме того, татуировки в современном русском стиле. В них широко используются достижения старых мастеров в сочетании с новыми методами. Здесь используют самые разные узоры: спирали, точки, кресты и т. д. Изображают и орнаменты, взятые из книг или народных промыслов. Остаются популярными различные сюжеты из басен и былин.
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    Татуировка в символах

   

   [image: after_title]



    
[image: before_title]

     Цвет в тату
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В любом виде изобразительного искусства цвет играет основную роль. От него зависят сила восприятия любой живописной работы и наше настроение при просмотре того или иного произведения искусства. Поэтому существует в искусстве понятие теплых или холодных тонов, мрачных или веселых красок. Иногда, смотря на картину или фотографию, мы получаем неистребимый заряд бодрости и энергии, а иногда такие полотна оставляют нас подавленными и мрачными. Все это во многом происходит благодаря цвету, потому что именно посредством зрения мы прежде всего воспринимаем окружающий нас мир.

    В тату цвет не только играет роль в восприятии общей картины рисунка, но и имеет свою символику, что очень важно: вас просто могут не так понять, если вы используете не тот цвет и не в том месте. Прежде чем делать татуировку, лучше предварительно посоветоваться с мастером — он подскажет вам, какая цветовая гамма будет уместна в вашем случае. Белый цвет означает чистоту помыслов и невинность. Кроме того, он имеет значение радости и добра, веселья и противодействия злым силам. Но если вы делаете тату в восточном стиле, то помните, что белый цвет здесь обозначает луну, запад и смерть.

    О значении черного цвета догадаться нетрудно — это злые силы, черная магия и похоть. На Востоке этот цвет имеет противоположное значение — увеличение жизненной силы и доброе начало. У красного цвета иная символика. Это знак энергии и мудрости человека, его неиссякаемой жизненной силы.

    Символика желтого цвета несет свою направленность. Мы можем говорить о желтом, как о символе солнца и света, тепла. Но, с другой стороны, желтый может трактоваться как знак предательства и измены, болезни и отчаяния. Если имеет место татуировка в японском стиле с изображением желтого дракона, то это — признак императорской власти и силы небес.

    Не менее противоречив цвет коричневый. Его характеризуют следующие значения: бесплодие и урожай, смирение и бунтарство.

    Что же касается голубого и зеленого цветов, то они являются знаками удачи и успеха, богатства и изобилия, любви небесной и внутренней энергии. Золотистый традиционно трактовался в татуировке как цвет богатства и лидерства. Серебристый цвет считался признаком целомудрия и чистоты, а так же мудрости помыслов.

    Пурпурный цвет имел значение властолюбия и благородства.

   [image: chapter_end]


    
[image: before_title]

     Символика изображений
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Мы уже много говорили об информативном характере татуировок. По ним можно было наиболее полно представить жизнь человека и его биографию. С помощью тату мы могли узнать о воинских доблестях человека и его семейном положении, о его положении в обществе и качествах личности. Но информационное значение татуировок постепенно отмерло — они используются в наши дни исключительно в декоративных целях. Только в уголовном мире сохранились информационные признаки татуировки.

     Исследователи считают, что обычай делать тату у заключенных возник из старой традиции клеймить преступников за их деяния. И возникновение этого типа тату связывают с определенными ритуалами.

     Постепенно клейма заключенных сошли на нет. Но представители уголовного мира делают тату до сих пор, чтобы указать на свою принадлежность к преступному миру.

     Воровская татуировка в разных странах развивалась приблизительно одинаково. В наши дни это своеобразное средство общения среди заключенных. Но о символах, принятых в этой среде, знают только посвященные. Информативный характер таких тату очевиден: они отражают место человека в уголовном мире, количество совершенных преступлений, сообщают о местах его заключения и личных наклонностях. По его тату остальные могут прочесть всю информацию о его криминальной жизни.

     Иногда с помощью тату заключенные могут передавать послания на волю или своим собратьям по заключению. Тогда на тело курьера наносят шифровки, которые говорят посвященному о многом. Воровская татуировка постоянно менялась. По мере развития общества и криминального мира усложнялись рисунки такого тату и приобретали новое значение. Мастера вносили в это дело частичку своей души и что-то от себя лично. Поэтому одни и те же картинки могли истолковывать по-разному.

     Придать очертания определенности и дать классификацию татуировкам преступного мира оказалось достаточно сложным делом. Уж слишком многозначными они всегда были. Первыми обратили внимание на эти тату полицейские в различных государствах Европы и России еще в начале позапрошлого века. Но они были в те годы далеки от какой-то попытки систематизировать свои познания в этой области. Они только пытались создать портрет преступника и отметить его особые приметы. Значение тату в преступном мире отметил серьезно только психиатр Чезаре Ломброзо — его труды до сих пор цитируют ученые-криминалисты многих стран, хотя положения его теории не всегда принимаются на веру.

     Только в конце XX века удалось создать классификацию воровских татуировок. Это сделали ученые, сами прошедшие через ужас сталинских лагерей и знакомые с преступным миром не понаслышке. Криминалисты и следователи тоже были заинтересованы в этой работе и изрядно помогли в данном деле. Только благодаря кропотливому труду ученых и следователей нам стали известны многие значения тату уголовного мира. Да, совершенно справедливо будет утверждать, что в криминальном мире России тату получили особое распространение в середине XX века. Это была эпоха сталинских лагерей, куда попадали не только уголовники, но и диссиденты — люди, несогласные с существующим строем, всячески выражавшие свой протест против существующего порядка.

     Правила и каноны воровской татуировки сформировались к 50-м годам XX века. Что тоже естественно — мы уже об этом сказали ранее. И помимо этого, существовали правила, по которым следовало носить или не носить определенный символ. Если делалось тату, которое его обладатель носить не должен по воровскому кодексу чести, то нарушившего запрет ждало наказание.

     Мастера воровской татуировки обладали своими секретами мастерства — они ставили определенную защиту на свои изображения, по ее наличию было можно судить о подлинности рисунка.

     В криминальном мире приняты тату не только информативного, но и декоративного характера. Декоративные тату не подвергались ограничениям — их разрешали делать всем без исключения. Это были и портреты разного рода, и пейзажи или копии с известных картин. Можно было увидеть картины с батальными или историческими сюжетами.

     Конечно же, основным приемом в воровской татуировке была аллегория. Ведь иногда слишком опасно было говорить о своем истинном отношении к определенному вопросу. О значениях отдельных рисунков часто говорилось на словах. Но в основном символика тату уголовного мира достаточно несложна и понятна — ведь в заключении находились люди простые и без изысков. Часто изображались цветы и различные виды оружия, разнообразные животные. Нередко на телах заключенных наблюдали изображения игральных карт или мастей этих карт. Охотно использовались и мифические образы.

     Часто в воровской татуировке использовали изречения или фразы-анаграммы, где было зашифровано жизненное кредо заключенного или степень его протеста против власти. Иногда это были цитаты на иностранных языках: латыни, английском, немецком или французском. Вызывают определенный интерес у исследователей и те изображения, где надписи и рисунки сочетаются в одной татуировке.

     При тоталитарном советском режиме появлялось множество татуировок с карикатурными изображениями вождей. Иногда советская символика совмещалась с нацистской или религиозной. Но здесь и речи не шло о протесте против власти. Скорее, такие тату просто выражали нежелание с этой властью сотрудничать.

     Значение воровской татуировки может зависеть от места ее расположения. Наиболее часто рисунок наносят на грудь. Это может быть все что угодно: храмы и обнаженные девушки, изображения святых и хищников из мира фауны, черепов, пауков или распятий. На спине чаще всего бывают изображения пауков и скелетов, черепов и батальных сюжетов. Руки и ноги украшают якорями и обнаженными женщинами, кораблями, кандалами и цепями.

     Но в настоящее время чисто информативные тату имеют только заключенные со стажем. Значимость в информативном плане татуировка уголовного мира постепенно утратила. Молодежь часто просто использует тату в декоративных целях. А иногда они только следуют моде.

     В современном воровском тату почти не встречаются рисунки на антисоветскую тему. Редко стали изображать обнаженных женщин. Истолкование некоторых рисунков также стало другим. Если раньше паук и паутина символизировали наркоманов, то сейчас это основное отличие грабителя.

     Но тем не менее ряд наколок не утратил своего значения. Это и рисунки-перстни, и различные сокращенные надписи.
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      Тату-перстни
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Если вы увидели на пальце человека наколотый перстень — знайте, перед вами преступник-рецидивист. Внутри такого перстня обычно есть и другие знаки — они скажут нам о человеке все: количество ходок на зону, сроки наказания, полученные им, где он отбывал наказание, и какое положение он занимает в уголовной иерархии.

     Заключенные делают такие изображения добровольно. Но иногда перстни накалывают насильно. Например, так поступают с теми, кто имеет низший статус в уголовном мире — насильниками или стукачами. Если после этого заключенный попадает в другое место лишения свободы, его статус не меняется, отношение к нему — тоже.

     Женщины-уголовницы также могут иметь тату с изображением перстня. Их тоже делают заключенным со стажем. И по внешнему виду они напоминают мужские перстни.

     Перстневых рисунков существует достаточно много. Попробуем совершить экскурсию по их истолкованию.

     1

     «Мужик»
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Если человек не имеет определенного положения в криминальном мире и его не пускают в общество преступников со стажем, то ему накалывают такой знак.

     2

     «Отрицала»
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Этот символ получает человек, который не хочет сотрудничать с представителями власти. Он достаточно враждебно настроен по отношению к ним. Эта личность не понимает и не принимает тех, кто решил встать на путь исправления. Такие тату получают люди, принадлежащие к элите воровского мира.

     3

     «Судим за хулиганство»,

     «Не поддается перевоспитанию»

     (Может иметь значение «Склонен к негативу»)
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Символ осуждения за хулиганство. Делается и внутри перстня, и на мочке ушей.

     4

     «Судим за кражу»

     
[image: bin00000004.png]
     

Обозначает вора. Кроме того, дополнительно может означать, что это человек, у которого достаточно сильная воля и характер, и который может стать вожаком группировки.

     5

     «Был в местах лишения свободы»
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Такое тату есть у многих заключенных.

     6

     «Загубленная юность»
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Если человек впервые попал в места заключения в юном возрасте, то ему делают такое тату.

     7

     «Судим за убийство»,

     «Судим за нанесение тяжких телесных повреждений»
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Такие тату имеют прямое значение.

     8

     «Судим за разбой»
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Наносится осужденным за разбой.

     9

     «Судим за грабеж»
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Носитель такого рисунка отбывает наказание за грабеж.

     10

     «Отсидел срок звонком»
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Если заключенный отсидел свой срок полностью и не попадал под амнистию, а также не был освобожден условно-досрочно, то ему делали такую татуировку.

     11

     «Шестерка»
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Наносится преступникам, находящимся в подчинении у авторитетов преступного мира и воров в законе.
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     «Петух», «Голубой»
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Эти отметки характеризуют самых низших представителей преступного сообщества: физически некрепких, осужденных за изнасилование или убийство родственников или детей, должников, отказавшихся от выплаты долга.

     13

     «Проход через „Кресты“»
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Если заключенный в момент следствия находился в знаменитой тюрьме «Кресты», то ему делали подобную татуировку.

     Если на перстне есть корона, то это означает, что человек склонен к нарушению тюремного порядка. Может быть, перед нами — представитель элиты преступного мира.

     14

     «Четыре „вышки“ и ЗК»
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Такие тату носят люди, побывавшие в местах лишения свободы.

     15

     «Квартирный вор»
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Его и носят квартирные воры.

     16

     «Точка»
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Если поверх татуировки с изображением перстня есть точки или закругленные кресты, то они обозначают количество побегов из мест заключения.

     17

     «Один в кругу друзей»
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Если человек отбыл срок наказания.
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     «Судим за изнасилование»
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Наносится осужденным за изнасилование.
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     «По стопам любимого отца»
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Делается преступникам, чьи отцы также были на зоне.

     20

     «Я убийца», «Память о родителях»
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Такое тату значит, что родители преступника умерли, пока он отбывал наказание. Может считаться знаком того, что осужденный хочет отомстить представителям власти. Если под крестом изображен холмик — намерение выполнено.
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     «Прописан в зоне»
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Такую татуировку имеют преступники-рецидивисты.

     22

     «Убийца»
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Подобная татуировка делается тем, кто отбывает срок за убийство.
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     «Был в крытой»
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Наносится на большой палец. Это значит, что ее обладатель отбыл наказание в колонии строгого режима.

     24

     «От сумы и тюрьмы не зарекайся»
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Подобное тату может иметь любой заключенный.

     25

     «Прошел тюрьму особого назначения»
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Делают тем, кто наказание отбывал в тюрьме особого режима.
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     «Я родился в тюрьме»,

     «Моя судьба — небо в клетку»
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Это тату можно встретить у любого заключенного, независимо от его преступления или криминального статуса.

     27

     «Попал на зону малолеткой и переведен во взросляк»
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Подобный перстень есть у малолетнего осужденного.

     28

     «Вкалывать не хочу и не вуду»
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Если человек в местах лишения свободы отказывается от работ, то ему наносят такую татуировку.

     29

     «Плевать на режим, ментов и прокуратуру»
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Если человек является «отрицалом» или анархистом и не хочет сотрудничать с властями, то его перстень украсится подобным знаком.

     30

     «В пределах»
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Этот рисунок наносится авторитетным заключенным.

     31
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Эта татуировка — тоже признак авторитетного вора.

     32

     «Жук-скарабей»
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У заключенных такая татуировка служила оберегом.

     Считается, что данное изображение приносит удачу.

     33

     «До заключения служил в военно-строительном отряде»
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Данное тату указывает на место службы заключенного.

     34

     «Рожден вором»
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Обычно такой перстень делается на большом пальце.

     35

     «Дисциплинарный батальон»
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Такое тату означает, что человек отбывает наказание за проступки, совершенные во время несения воинской службы.

     36

     «Шеф экспроприаторов»
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Такая татуировка есть у главарей банд рэкетиров.

     37

     «Сирота», «Воспитанник детского дома»
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Это тату говорит о социальном статусе заключенного.

     38

     «Сегодня здесь, а завтра там»
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Эта наколка — характерный признак преступников-гастролеров.

     39

     «Рэкетир кавказской национальности»
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Изображение говорит о национальной принадлежности заключенного.

     40

     «Круглый сирота», «В жизни надейся только на себя»
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Такое тату показывает и статус заключенного, и его жизненные убеждения.

     41

     «Безотцовщина», «Стал вором из-за нищеты»
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Такие тату показывают положение заключенного в криминальном сообществе.

     42

     «Рэкетир — пролетарский экспроприатор», «Сборщик абиссинского налога»
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Обычные тату для рэкетиров.

     43

     «Авторитет»
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Отличительный признак опытного и авторитетного преступника.

     44

     «Недоволен приговором»
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Такое тату накалывается заключенным, которые считают несправедливым приговор.

     45

     «Анархия»
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Имеет вид перстня со свастикой внутри. Признак осужденного-«анархиста».

     46

     «Мохнатый вор»
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Наносится людям, отбывающим срок за изнасилование.

     47

     «Польский вор»
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У этого тату есть два толкования. Первое — его делают воры, работавшие в одиночку, без сообщников. И второе — ее делают ворам, которые отбыли свой срок и встали на путь исправления.

     48

     «Привет ворам»
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Такой перстень могут иметь все воры.

     49
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Если в перстневой татуировке внутри квадрата перстня есть изображение стилизованных песочных часов, то это означает, что осужденный отбывал наказание в исправительно-трудовой колонии.

     50
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Если наколка в виде перстня имеет форму квадрата с двумя контурными линиями, а внутри ее есть сердце, пронзенное кинжалом и стрелой, то это значит, что ее носитель хочет отомстить своей возлюбленной за измену.

     51

     «Чушок»
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Такое тату делается принудительно. Его носят представители самого презираемого и низшего класса преступного мира.

     52
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Внутри квадратного перстня изображение черепа. Это тату указывает на анархистские воззрения заключенного.

     53

     «Бубновый»
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Внутри него изображена карта бубновой масти. Эту татуировку носят заключенные, которые сотрудничают с администрацией. Ее делают преимущественно насильно.

     54

     «Любитель женщин»
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Перстень квадратной формы. Внутри — кролик. Наносится принудительно.

     * * *

     Теперь обратимся к женским перстням, которые тоже имеют хождение в уголовном мире.

     1

     «Первая судимость»
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Тату имеет прямоугольную форму. Внутри рамки римская цифра I и буква «С». Это говорит о том, что женщина первый раз находится в местах лишения свободы.

     2

     «Их не судят»
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Делается малолетним и молодым заключенным.

     3

     «Пацанка»
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Наносится воровкам.

     4

     «В кругу воров»
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Такое тату наносят воровкам.

     5

     «Отрицала»
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Означает антиобщественные настроения его носительницы.
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      Биографические татуировки

     

     [image: after_title]

Биографические татуировки являются неотъемлемой частью мира криминала. Они рассказывают о каких-то важных событиях в жизни заключенного и о склонностях его характера. Множество таких тату имеет откровенно агрессивный характер. Они выражают протест их обладателя против существующих порядков, негативное отношение к власти, закону, предателям и изменникам.

     В биографических тату часто встречается информация в виде специального кода, зная который, можно судить о месте уголовника в преступном сообществе, его «стаже» и уголовной «специализации».

     Иногда в создании биографической татуировки использовали рисунки с изображениями храмов или святых, а также религиозных атрибутов. Но это не стоит рассматривать как признак набожности или покорности судьбе. Скорее, наоборот — это символика протеста, мести и непокорности.

     Ранее на теле изображали церковь с таким количеством куполов, каков был срок у заключенного. Впоследствии этому перестали придавать значение — сейчас мастера изображают произвольно количество куполов, и тюремный стаж обладателя тату на это не влияет.

     Заключенные часто бывают людьми суеверными. И поэтому кому-кому, а им нужны обереги. В роли оберегов выступают изображения ангелов. Но если в руках такого татуированного ангела находится лук со стрелами, то он будет иметь любовное значение. Приведем некоторые описания и толкования биографических и татуировок-оберегов.

     1. Дьявол или черт, пронзенный кинжалом. Тату имеет антисемитскую направленность. Наносится везде.

     2. Религиозные знаки — кресты разного рода, голова Иисуса Христа, Библия, слово «Свобода» в языках пламени — имеют антисоветскую направленность. Значение последнего тату могло быть понято так — «свобода и вера сожжены партийным огнем». Чаще всего наносились на грудь или плечо.

     3. Серп и молот. Сверху — скрещенные кости. Это символ того, что человек страдает за свои принципы. Располагался на руках или ногах.

     4. Кресты маленького размера. Наносились на грудь, виски или пальцы рук воровкам.

     5. Звезды внутри полумесяца. Татуировка подобного рода — символ мусульманского вероисповедания ее обладателя. Делалась на груди или нижней части предплечья.

     6. Распятие. Символизирует чистые помыслы и невозможность предать. Делают чаще всего на груди.

     7. Лилия или ромашка. Накалываются членам воровской шайки или клана. Внутренняя сторона лепестков заполняется именами участников группировки. Должна быть видна из-под одежды.

     8. Богородица с младенцем. Такое тату обозначает верность дружбе и чистоту душевных помыслов. Находится на груди.

     9. Ведьма, горящая на костре. Татуировка отображает желание его обладателя отомстить женщине, предавшей его любовь. Количество поленьев на костре символизирует срок заключения. Располагают это тату на бедре.

     10. Стилизованная голова кота. Такое тату имеет два значения. С одной стороны, это символ вора. С другой — оно имеет символику осторожности, осмотрительности и удачи. От ее расположения тоже зависит ее толкование: под мышкой — «Тюрьма — мой дом». На предплечье или плече — «КОТ» («коренной обитатель тюрьмы»). На ногах — человек был осужден за разбой.

     11. Кинжал, лезвие которого обвивает змея. Это признак человека из воровской элиты — авторитета, стоящего во главе воровской группировки.

     12. Паук на паутине. Чаще всего это признак наркомана.

     13. Парусник. Символ вора-гастролера.

     14. Хищник, мифическое чудище с рогами и бородой. Если у человека есть подобное тату, то это свидетельствует о том, что он негативно относится к власти и ее представителям. А также он достаточно агрессивно настроен к администрации исправительного учреждения и предателям. Обычно такое тату располагается на груди.

     15. Скачущий олень. Тут значение рисунка более чем понятно — заключенный таким образом выражает свое стремление побыстрее вырваться на свободу. Тоже выкалывается на груди.

     16. Палач, который собирается отрубить голову девушке. Это тату обычно бывает у тех, кто отбывает срок за убийство родственников или женщины. Располагается на груди или бедрах.

     17. Летящий орел с чемоданом в когтях. Это изображение — характеристика человека, склонного к побегу из мест лишения свободы.

     18. Рисунок, изображающий девушку. Такая татуировка на плече означает, что свой 17-й день рождения осужденный встретил в колонии.

     19. Римский гладиатор или русский витязь с мечом. Такие тату носят приближенные авторитета, так называемые «бойцы», которые выполняют его указания.

     20. Кинжал, а на его фоне — череп. Такой знак носят рецидивисты или воры в законе. Размещается на груди.

     21. Джинн, вылетающий из кувшина, на фоне облака. Знаки наносятся на плечо или грудь, предплечье или бедро и обычно обозначают заключенных-наркоманов.

     22. Русский писарь. Тату обозначает, что его обладатель неплохо владеет холодным оружием и не упустит возможности применить его.

     23. Голова тигра. Это изображение наносится тем заключенным, которые отказываются сотрудничать с тюремной администрацией. Это отрицалы, и причем довольно-таки активные. Такой человек способен защитить себя сам.

     24. Если на теле заключенного, то есть на его плече и груди, можно видеть татуировку с изображением пирата с кинжалом в зубах — то это признак угрозы. На лезвии этого кинжала нередко можно прочесть надпись — «ИРА» (иду резать актив).

     25. На предплечье или плече латинская буква D. Внутри буквы — голова тигра и череп в ее нижней части. Также внутри буквы — знак пиковой масти.

     26. Тату этого рода наносят на спину. На нем — корона со знаком червонной и бубновой масти на зубцах.

     27. Еще одна наспинная татуировка. Это — изображение девушки, обвитое змеей.

     28. Крест, на котором изображена распятая женщина. Такую татуировку делают ворам-авторитетам. Место ее нахождения — предплечье, грудь или бедра.

     29. Еще одна татуировка воров в законе — орел, а над ним восьмиконечная звезда.

     30. Татуировка-оберег. Она приносит, по мнению заключенного, удачу. На ней изображены пальмы, солнце и летящий в вышине орел. Очень часто это тату можно увидеть у уголовной элиты.

     31. Бог над облаком. Такое тату тоже относится к оберегам. Считается, что оно защищает от правосудия.
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      Общепринятые изображения-символы
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Есть целый ряд рисунков, которые понятны всем без исключения. Символика таких изображений, как правило, лежит на поверхности, и гадать о ее значении человеку не надо. Ниже мы позволим себе привести список подобных символов:

     1. Нож. Олицетворяет смерть или жертвенность. Также нож — символ борьбы. Его можно трактовать как признак присущего данному человеку инстинкта самосохранения — а как известно, данный инстинкт спасает человека от многих неприятностей. Нож, кроме того, символизирует сильный характер человека и духовный стержень внутри него.

     2. Звезда. Это признак духовной силы человека. Носитель этого знака обладает внутренней мощью, светом и теплом. Самое главное в данном символе — борьба темных сил и светлых и борьба со злом. Пятиконечная звезда может иметь значение обращения к своим началам.

     3. Орел — птица величественная и царственная. Поэтому он и символизирует гордость и величие, силу духа и героизм, желание борьбы и величественность. В этом знаке соединилась символика Огня и Воздуха.

     4. Дракон. На Востоке дракон всегда считался символом мудрости и знания. У этого знака есть толкования следующего порядка: оптимизм и устремленность к лучшему будущему. А еще дракон считается символом власти, признаком смены впечатлений и внутреннего поиска.

     5. Журавль. Эта благородная птица издавна считалась символом благородства и благочестия, милосердия и высшей справедливости. В таких странах, как Китай или Япония, журавль традиционно связывался с долголетием.

     6. Сова — знак пессимистический. Его толкование — смерть, злые силы, силы тьмы.

     7. Медведь. Это знак огромной физической силы, выносливости и отчаянной храбрости. Но он может иметь и другое толкование — лень и жестокость, а также крайняя степень озлобленности.

     8. Волк — знак одиночки. Но одиночки, который борется за справедливость. Кроме того, знак можно трактовать как доблесть и геройские поступки, сочетание духовной и физической силы.

     9. Рыба — признак плодовитости и благополучия. Недаром символом японского Дня мальчиков считается карп. Рыба также символизирует богатство. Но здесь может иметь место и другое значение — глупость и жадность. Однако в таких культурах, как раннехристианская, рыба означает чистоту намерений и искренность в вере.

     10. Конь — символ помощника божества и доброго начала.

     11. Леопард. У этого символа также двоякое значение. С одной стороны, это знак смелых и отважных, символ героизма и стального характера, с другой — неоправданной агрессии и жестокости, злости.

     12. Дельфин — знак благородства и доброты. Этот рисунок говорит о любви к свободе и романтическом чувстве.

     13. Акула. Выражает темные силы и мрак, злость и смерть. Негативный знак.

     14. Лосось. Признак изобилия, богатства, материального достатка.

     15. Карп. Означает упорство и настойчивость, смелость, а также — плодородие и мужскую силу.

     16. Роза — символ любви и милосердия, доброты и разумного начала.

     17. Лотос. Имеет философскую символику веры и чистоты помыслов, здоровья и бессмертия, духовной силы и целомудрия.

     В настоящее время мы часто сталкиваемся с гороскопами. Много говорится о соответствии характера со знаками Зодиака. Мы уже привыкли к понятиям года Крысы или Кабана, к гороскопу друидов. Астрологами было отмечено и соответствие зодиакальным знакам определенных цветов. Считается, что характер человека во многом зависит от цвета, который он предпочитает. Для зодиакальных знаков характерен не только набор определенных цветов, но и пристрастие к определенным растениям.

     Поэтому приведем некоторые соответствия растений знакам Зодиака.

     1. Овен — фиалка.

     2. Телец — маргаритка.

     3. Близнецы — боярышник.

     4. Рак — дуб.

     5. Лев — остролист.

     6. Дева — орешник.

     7. Весы — вьюнок.

     8. Скорпион — хмель.

     9. Стрелец — хризантема.

     10. Козерог — остролист.

     11. Водолей — подснежник.

     12. Рыбы — примула.

    [image: chapter_end]


    
[image: before_title]

     Татуировки-надписи
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Такие тату подразделяются на цифровые и буквенные. Их можно вписывать в другие изображения — как те, так и другие. Цифровые тату используют, когда хотят запечатлеть какую-то дату: время службы в армии, тюремный срок, срок первого заключения или выхода на свободу.

     С буквенными надписями — точно так же. Они могут иметь свое самостоятельное значение или быть частью определенного рисунка.

     Надписи могут быть разными — клятвы, зароки или обеты, изречения писателей или других деятелей либо крылатые выражения как на русском, так и на иностранных языках. В прошлом, в советские времена, татуировки на иностранном языке служили протестом против социалистической действительности, но из-за плохой образованности наносившие их часто делали многочисленные ошибки.

     В данном разделе мы расскажем о некоторых таких надписях и постараемся по мере возможности дать им истолкование.

    

     
[image: before_title]

      Надписи на русском языке
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«Главное в зоне — вор в законе»

     «Прощай и люби меня!»

     «Девственность — роскошь»

     «Не забуду мать родную»

     «Они устали ходить под конвоем»

     «Пусть ненавидят, лишь бы боялись»

     «Мама, спи и жди меня»

     «Если ты не знаешь горя — полюби меня!»

     «Умерщвление — не убийство»

     «Рожден для мук, в счастье не нуждаюсь»
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      Татуировки на латинском языке
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1. «Cum deo» — «С Богом»

     2. «Audaces fortuna juvat» — «Счастье сопутствует смелым»

     3. «Contra spem spero» — «Без надежды надеюсь»

     4. «Cave!» — «Остерегайтесь!»

     5. «Debellare superbos» — «Подавлять гордыню»

     6. «Fecit» — «Сделал»

     7. «Dictum factum» — «Сказано — сделано»

     8. «Fatum» — «Судьба»

     9. «Ex voto» — «По обету»

     10. «Errare humanum est» — «Человеку свойственно ошибаться»

     11. «Faciam ut mei memineris» — «Сделаю так, чтобы ты обо мне помнил»

     12. «Est quaedam flere voluptas» — «В слезах есть что-то от наслаждения»

     13. «Finis coronat opus» — «Конец венчает дело»

     14. «Homo homini lupus est» — «Человек человеку — волк»

     15. «Fortes fortuna adjuvat» — «Судьба помогает смелым»

     16. «Hoc est in votes» — «Вот чего я хочу»

     17. «Gaudeamus igitur, juvenes dum sumus» — «Веселимся же, пока мы молоды»

     18. «Haec fac ut felix vivas» — «Так поступайте, чтобы жить счастливо»

     19. «Gutta cavat lapidem» — «Капля камень точит»

     20. «Jus vitae ac necis» — «Право распоряжения жизнью и смертью»

     21. «Homo liber» — «Человек свободный»

     22. «Juravi lingua, mentem injuratam gero» — «Я клялся языком, но не мыслью»

     23. «Homo res sacra» — «Человек — вещь священная»

     24. «In vino veritas» — «Истина в вине»

     25. «Ignoti nulla cupido» — «О чем не знают, того не желают»

     26. «In hac spe vivo» — «Этой надеждой живу»

     27. «Mortem effugere nemo potest» — «Смерти никто не избежит»

     28. «Magna res est amor» — «Великое дело — любовь»

     29. «Me quoque fata regunt» — «Я тоже подчиняюсь року»

     30. «Malo mori quam foedari» — «Лучше смерть, чем бессмертие»

     31. «Memento quod est homo» — «Помни, что ты — человек»

     32. «Malum necessarium — necessarium» — «Неизбежное зло — неизбежно»

     33. «Memento mori» — «Помни о смерти»

     34. «Ne cede malis» — «Не падаю духом в несчастье»

     35. «Quod licet Jovi, non licet bovi» — «Что позволено Юпитеру, не позволено быку»

     36. «Nil inultum remandebit» — «Ничто не останется неотмщенным»

     37. «Qui sine peccato est» — «Кто не без греха»

     38. «Noli me tangere» — «Не тронь меня»

     39. «Procul negotis» — «Прочь, неприятности»

     40. «Potius sero quam nunquam» — «Лучше поздно, чем никогда»

     41. «Omnia mea mecum porto» — «Все мое ношу с собой»

     42. «Per aspera ad astra» — «Через тернии — к звездам»

     43. «Pisces natare aportet» — «Рыбе надо плавать»

     44. «Omnia vanitas» — «Все — суета»

     45. «Vivere militare est» — «Жить — значит бороться»

     46. «Quod principi placuit, legis habet vigorem» — «Что угодно повелителю, то имеет силу закона»

     47. «Recuiescit in pace» — «Покоится с миром»

     48. «Vita sene liberate nihil» — «Жизнь без свободы — ничто»

     49. «Via sacra» — «Святой путь»

     50. «Sic itur ad astra» — «Так идут к звездам»

     51. «Veni, vidi, vici» — «Пришел, увидел, победил»

     52. «Sic volo» — «Так я хочу»

     53. «Silentium» — «Молчание»

     54. «Unam in armis salutem» — «Единственное спасение — в борьбе»

     55. «Suum quique» — «Каждому свое»

     56. «Ubi bene, ibi patria» — «Где хорошо, там и родина»

     57. «Supremum vale» — «Последнее прости»

     58. «Tu ne cede malis, sed contra audentior ito» — «Не покоряйся беде, но смело иди ей навстречу»

     59. «Trahit sua quemque voluptas» — «Каждого влечет его страсть»

     Теперь приведем несколько образцов англоязычных татуировок.

     1. «Battle of life» — «Жизнь — борьба»

     2. «Wait and see» — «Поживем — увидим»

     3. «Strugglefor life» — «Борьба за жизнь»

     4. «Help yourself» — «Помоги себе сам»

     5. «Now or never» — «Сейчас или никогда»

     6. «To be or not to be» — «Быть или не быть»

     7. «Sweet is revenge» — «Сладка месть»

     8. «I can not afford to keep the son-science» — «У меня нет средств содержать совесть»

     9. «In God we trust» — «На Бога мы надеемся»

     А теперь на очереди некоторые надписи на немецком языке.

     1. «Weltkind» — «Дитя мира»

     2. «Du sollst nicht erst den Schlag erwarten» — «Не жди, пока тебя ударят»

     3. «Da hin ich zu Hause» — «Здесь я дома»

     4. «Wann dich betrubt on klag'es nicht» — «Не жалуйся, когда ты огорчен»

     5. «Der Mensch, versuche die Gotter nicht» — «Человек, не искушай богов»

     6. «Wein, Weib und Gesang» — «Вино, женщины и песни»

     7. «Eigentum ist Fremdentum» — «Собственность есть чужое»

     8. «Macht geht vor recht» — «Сила выше права»

     9. «Ich habe gelebt und geliebt» — «Я жил и любил»

     10. «Ein Wink des Shicksals» — «Указание судьбы»

     11. «Leben und leben lassen» — «Живи и жить давай другим»

     А вот несколько примеров франкоязычных татуировок:

     1. «Tout pour moirien par moi» — «Все для меня — ничего от меня»

     2. «Arrive ce qu'il pourra» — «Будь что будет»

     3. «Buvons, chantos, et aimons» — «Пьем, поем и любим»

     4. «Tout les moyens sont bons» — «Все средства хороши»

     5. «A tout prix» — «Любой ценой»

     6. «Cache ta vie» — «Скрывай свою жизнь»

     7. «Souvent femme varie, bien fol est qui s'y fie» — «Женщина изменчива, очень глуп тот, кто доверяет ей»

     8. «Croir a son etoile» — «Верить в свою звезду»

     9. «Sans phrases» — «Без лишних слов»

     10. «Dieu at liberte» — «Бог и свобода»

     11. «Il faut oser avec femme» — «С женщиной нужно быть смелым»

     12. «Qui ne riscue rien — n'a rien» — «Кто не рискует, тот ничего не имеет»

     13. «Dieu et mon droit» — «Бог и мое право»

     14. «Que femme veut — dieu le veut» — «Что хочет женщина, то хочет Бог»

     15. «La via est un combat» — «Жизнь — это борьба»

     16. «La bourse ou la via» — «Кошелек или жизнь»

     17. «Grace pour moi!» — «Прощения для меня»

     18. «Le devoir avant tout» — «Долг прежде всего»

     И напоследок некоторые итальянские татуировки-надписи:

     1. «Crescando in vero» — «Ищу истину»

     2. «Fu… e non e» — «Был… и нет его»

     3. «Sono nato libero — e voglio morire libero» — «Я родился свободным — и хочу умереть свободным»

     4. «Du cose belle ha il mondo: Amore e Morte» — «В мире прекрасны две вещи: Любовь и Смерть»

     5. «Senza dubbio» — «Без сомнения»

     6. «Guai chi la tocca» — «Горе тому, кто ее коснется»

     7. «Senza amare andare sul mare» — «Без любви блуждать по морю»

     8. «Il fine giustifica i mezzi» — «Цель оправдывает средства»

     9. «La donna e mobile» — «Женщина непостоянна»
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     Татуировки в аббревиатурах
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Такие тату постоянно употребляются в уголовном мире. Почему? Потому что с их помощью можно скрыть свои мысли и какие-то факты из биографии, они позволяют отличаться от остальных заключенных. Значения таких татуировок длительное время было известно только посвященным.

    Сокращения в разных тюрьмах трактовались по-разному.

    Аббревиатуры — буквенные нательные знаки, в которых могут быть зашифрованы послания разного рода — клятвы и зароки, признания в вечной любви и верности, жизненные принципы осужденного. А иногда эти слова отражали статус их обладателя среди себе подобных.

    Такие надписи имеют, как правило, предельно сентиментальный и наивный характер. Как бы завеса тайны скрывает истинную душу заключенного человека.

    АЛЛЮР — «Анархию люблю любовью юной — с радостью»

    БЕРЛИН — «Буду ее ревновать, любить и ненавидеть»

    АМУР-ТНМН — «Ангел мой ушел рано, так начались мои несчастья»

    ВЕРМУТ — «Вернись, если разлука мучает уже тебя»

    АЛЕНКА — «А любить ее надо, как ангела»

    БЖСР — «Бей жидов, спасай Россию»

    БОТН — «Буду отныне твоя навеки»

    ВИМБЛ — «Вернись, и мне будет легче»

    БОГИНЯ — «Буду одной гордиться и наслаждаться я»

    БОСС — «Был осужден советским судом»

    ВОЛК — «Вот она, любовь такая», «Вору отдышка — легавым крышка»

    БОГ — «Был осужден государством», «Бог отпустит грехи», «Буду опять грабить», «Будь осторожен — грабитель»

    ВИНО — «Вернись и навсегда останься»

    ВУЗ — «Вечный узник зоны»

    ВОР — «Вождь Октябрьской революции»

    ГОТТ — «Горжусь одним тобой только»

    ВОРОН — «Вор, он рожден одной ненавистью»

    ДНО — «Дайте немного отдохнуть»

    ЖУК — «Жизнь украли коммунисты», «Желаю удачных краж»

    ГОРЕ — «Господь обездолил рабыню Еву»

    ЕВРОПА — «Если вор работает — он падший арестант»

    ЖИРСПК — «Жиды из русских сделали подопытных кроликов»

    ГОРН — «Государство обрекло в рабы навеки»

    ЕЛКА — «Ее (его) ласки кажутся ароматом»

    ДЖОН — «Дома ждут одни несчастья»

    ЖНССС — «Жизнь научит смеяться сквозь слезы»

    ДМНТП — «Для меня нет тебя прекрасней»

    ЗЕК — «Здесь есть конвой»

    ЛОТ — «Люблю одну (одного) тебя»

    ЗЛО — «Зек любит отдыхать»

    КАТ — «Каторжник»

    ЛЕВ — «Люблю его (ее) вечно»

    ЛОРД — «Легавым отомстят родные дети»

    ИРКА-ЕНТР — «И разлука кажется адом, если нет тебя рядом»

    ЛОРА — «Любовь обошла раба-арестанта»

    КЛЕН — «Клянусь любить его (ее) навек»

    КЛОТ — «Клянусь любить одну (одного) тебя»

    ЛИС — «Любовь и смерть»

    КРЕСТ — «Как разлюбить, если сердце тоскует?»

    ЛОМ — «Люби одну (одного) меня»

    ЛИСТ — «Люблю и сильно тоскую»

    КУБА — «Когда уходишь — боль адская»

    ЛСД — «Любовь стоит дорого»

    ЛЕБЕДИ — «Любить ее (его) буду, если даже изменит»

    ЛИМОН — «Любить и мучиться одному (одной) надоело»

    ЛБЖ — «Люблю больше жизни»

    ЦОС — «Цель оправдывает средства»

    ЛОТОС — «Люблю одного (одну) тебя очень сильно»

    ЯРДС — «Я рожден для счастья»

    ЛТВ — «Люби, товарищ, волю»

    ЭТАП — «Экскурсия таежных арестантских паханов»

    ЛУЧ — «Любимый ушел человек»

    ЯБЛОКО — «Я буду любить одну (одного), как обещал (обещала)»

    МОЛЧУ — «Моя одержимая любовь и чувства умерли»

    ЮГ — «Юный грабитель»

    МИР — «Меня исправит расстрел»

    САПЕР — «Счастлив арестант после его расстрела»

    ЯЛТА — «Я люблю тебя, ангел»

    ПИПЛ — «Первая и последняя любовь»

    ЮДВ — «Юный друг воров»

    ЯДРО — «Я дарю радость однажды»

    ТУЗ — «Тюремный узник», «Тюрьма учит закону»

    УТРО — «Ушел тропою родного отца»

    ПИЛОТ — «Помню и люблю одну (одного) тебя»

    РИТМ — «Радость и тоска моя»

    СВАТ — «Свобода вернется, а ты?»

    УСОРВ — «Умрет стукач от руки вора»

    НКВД — «Нет крепче воровской дружбы»

    ТМЖ — «Тюрьма мешает жить»

    РОСТ — «Рано остался сиротой тирана»

    СЭР — «Свобода — это рай»

    ОСМН — «Останься со мной навсегда»

    СЕНТЯБРЬ — «Скажи, если нужно, то я буду рядом»

    САТУРН — «Слышишь, а тебя уже разлюбить невозможно»

    РУБИН — «Разлука уже близка и неизбежна»
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    Способы выполнения татуировок
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Искусство делать татуировки переживало периоды упадка и расцвета, как и, пожалуй, любое искусство. О нем то забывали, то вспоминали вновь. Его то запрещали, то просто не обращали на него внимания. У него находилась масса сторонников и противников — словом, все шло, как и всегда.

    Раньше наносить нательные рисунки было делом довольно рискованным для здоровья. Сегодня процедура полностью безопасна: вы всегда можете обратиться в специализированный салон и проконсультироваться с профессиональным мастером. Он вам посоветует и место расположения, и рисунки и безболезненно проведет процедуру. Если вы будете выполнять все его указания — процесс заживления пройдет вполне безболезненно.

    Для нанесения татуировок современные мастера используют не только иглы, но и специальные машинки — так сеансы в тату-салонах проходят намного быстрее, чем раньше, когда татуировочных машин еще не было.

    В создании татуировочных машин пионерами были американцы. Они быстро взяли на вооружение возросший интерес к татуировке в США и европейских странах в XIX веке и придумали специальное устройство для быстрого и безболезненного нанесения рисунков на тело. Первая машинка для татуировки называлась «электрическим пером Эдисона», а ее автором стал мастер татуировки тех лет Сэмюэль Рейли.

    За основу для своего аппарата он взял принцип действия швейной машины. Аппарат автоматически делал проколы на коже, но передвигать его по поверхности нужного участка тела надо было вручную.

    Таким образом, процесс нанесения рисунков на кожу стал существенно легче выполним. И с помощью татуировочных машин можно было сколько угодно усложнять орнаменты и делать их все более прихотливыми. Такие орнаменты требовали большого числа проколов иглой. Короче говоря, мастера выиграли во времени. И на самые сложные рисунки стали тратить уже не дни, а всего несколько часов.

    Но такие машинки имели не только ощутимые преимущества. Основной их недостаток был связан с низкой гигиеничностью процесса. Но все же мастера тех лет обладали достаточным профессионализмом и умением, и случаи заболевания кожи после нанесения татуировки не были очень частыми.

    Аппараты для татуировки, как и любые технические средства, претерпевали эволюцию — и сегодня это современные устройства, работающие гораздо быстрее своих предшественников. Они работают от электрического тока. Иглы при этом обычно двигаются вверх-вниз и прокалывают кожу. Скорость работы такой машинки огромна — несколько тысяч проколов в минуту.

    В зависимости от выбранного рисунка и его сложности используют машинки двух типов — роторные и индукционные.

    Татуировочные аппараты роторного типа. Они наиболее часто используются российскими мастерами росписи по телу. Их выгоднее использовать для создания особенно тонких или изящных элементов орнамента нательных картинок или постоянного (перманентного) макияжа.

    Какой же принцип работы здесь можно наблюдать? В основе каждого такого аппарата лежит работа установленного в нем ротора. Этот ротор соединен с иглами, и иглы и ротор двигаются возвратно-поступательными движениями. Сила действия иглы и скорость работы ротора регулируются. Для этого достаточно установить рычаг в нужное положение. И еще — такое приспособление способствует правильному введению красящего состава на нужную и одинаковую глубину. В результате окрашивание рисунка тату получается равномерным и глубоким. Особенное внимание при работах с такой машинкой нужно уделять строго вертикальному положению иглы. Иначе не избежать осложнений, например воспалений или замедления процесса заживления.

    Индукционный тип аппаратов. Основной принцип их действия заключается в работе специального бойка, который совершает движения. Эти движения имеют колебательный характер. Боек с помощью колебательных движений воздействует на иглы, поступательно двигающиеся по вертикали.

    Рисунок при работе такой машинки получается четким, ровным и контрастным. И все это происходит благодаря достаточно высокой скорости ее работы. И если сравнивать подобный аппарат с аппаратом роторного типа, то можно сказать, что процедура, выполненная на нем, доставит вам меньше неприятных ощущений. Это происходит просто потому, что сила проколов в любом участке рисунка одинакова и частота движений иглы — тоже.

    Существует развитая индустрия производства татуировочных аппаратов, которая старается идти в ногу с техническим прогрессом.

    Современные инженеры предлагают массу вариантов аппаратов для нанесения татуировок, которые полностью удовлетворяют потребностям времени как в техническом плане так и в смысле удобства использования. Мы позволим себе привести список аппаратов, которые наиболее хорошо себя зарекомендовали и спрос на которые не падает у мастеров татуировки:

    1. JFC-415. Аппарат роторного типа для нанесения татуировок. Производится во Франции. Используют для нанесения татуировок и перманентного макияжа.

    2. JFC-419. Также аппарат роторного типа. Он тоже используется для создания художественных татуировок и перманентного макияжа.

    3. JFC-425. Аппарат для нанесения татуировок индукционного типа. Он также производится во Франции. Хорошо применим для нанесения контурных линий и закрашивания при процедуре перманентного макияжа. Его вполне можно использовать при нанесении художественной татуировки.

    4. JFC-430 SAMOURAI. Машинка для татуировки индукционного типа. Его страна-производитель — Франция. Применяют его при создании перманентного макияжа и художественной татуировки.

    5. JFC-428. Аппарат для татуировки индукционного типа. И его производителем является Франция. Его используют также в процессе нанесения перманентного макияжа и художественного тату.

    6. PERPETUUM-1. Это один из ряда аппаратов, которые производятся в России. Применим как в постоянном макияже, так и в художественном тату.

    7. PERPETUUM-2. Тоже аппарат российского производства. Работает по роторному типу. Используется и в создании художественной татуировки, и при нанесении перманентного макияжа.

    8. PERPETUUM-3. Индукционный татуировочный аппарат российского производства. С его помощью можно только наносить контуры при художественной татуировке.

    9. MICKY SHARP. Аппарат для татуировки индукционного типа. Страна-производитель — Великобритания.
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Татуировка как искусство начиналась, безусловно, с игл. Не было бы их — не было бы и идеи украшать тело рисунками. Мы уже говорили в первых главах этой книги о древних техниках тату — сначала накалывался рисунок, а потом он заполнялся красящим составом. Колющие предметы в разных цивилизациях были различными: рыбьи кости, заточенные предельно остро, каменные подобия игл, шила из бронзы с двойным кончиком и пучки из нескольких штук или нескольких десятков металлических игл. Иглы остались на вооружении мастеров тату до наших дней. С их помощью кожа прокалывается, и в место прокола вводится красящий состав. Наше время предъявляет к иглам для татуировки ряд требований. Прежде всего, они должны быть нержавеющими. Поэтому для их создания используют специальный сплав никеля, стали и платины. Этот сплав считается гигиеничным и безопасным. Игла с одного конца затачивается под пулю. При такой заточке кожа не повреждается при проведении процедуры и позволяет ввести максимальное количество краски под кожу.

    Не всегда применяют в процессе татуировки только одну иглу. Иногда мастера тату используют целые игольные системы. Такие системы представляют собой иглы, расположенные в два или несколько рядов.

    В некоторых вариантах иглы располагаются по кругу. Такие системы могут включать в себя от 2–3 до 14 игл.

    Для чего нужны такие сложные устройства? Для того, чтобы при растушевке получить ровный и легкий фон. И еще одно качество игольных систем — с их помощью краситель наносится более равномерно, причем кожный покров не затрагивается слишком глубоко. Если вам нужно использовать такую систему, то машинка должна иметь хорошую мощность.

    Начиная процедуру, мастер должен, прежде всего, подобрать иглы. Количество игл зависит от сложности рисунка и от техники выполнения деталей разных узоров. Разные иглы могут использоваться в татуаже — и промышленного производства, и самодельные.

    Кроме того, мастера могут использовать в наше время многоразовые или одноразовые иглы. Гигиенически безопасны, конечно же, одноразовые. Многоразовые иглы не надо часто менять, зато каждый раз перед процедурой их надо дезинфицировать в специальном растворе. Обычно такие иглы помещают в дезраствор, ставят в крафт-пакет и подвергают автоклавированию при температуре 180–200 °C.

    Иглы мастера используют разные. У них разная толщина и длина. Разной бывает и заточка.

    При проведении процедуры нанесения перманентного макияжа иглы должны иметь особую заточку — красящий состав при этом вводится на максимальную глубину.
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Туба представляет собой резервуар, который выполнен в форме трубки. Данная трубка имеет полую структуру. Обычный ее диаметр — до 8 мм. В длину она бывает от 5 до 13 см. Трубка имеет ручку и наконечник. Ручка может делаться из различного материала — титана, хирургической стали или алюминия. В диаметре ручка бывает, как правило, 12–35 см.

     Каковы функции этого устройства? С его помощью можно делать особо тонкие линии и светотеневые переходы. После выполнения работы тубу необходимо подвергать очистке. Очищать ее следует с помощью устройства, основанного на действии ультразвука. Такой установкой, безусловно, является «Ультрасоник». С ее помощью ультразвуковые волны направляют особый состав щелочной структуры на имеющиеся загрязнения. Во время этой процедуры туба не только очищается от красителя, но и проходит полную дезинфекцию.

     Подвергнув тубу очистке, ее снова надо поместить в автоклав при той же температуре. Но до этого — хорошо промыть в проточной воде и снова поместить в крафт-пакет. Если тубы используются для нанесения перманентного макияжа, то для их изготовления используется, как правило, специальный термостойкий пластик. Эти тубы бывают только одноразового использования. Они похожи на тубы для художественной татуировки (или им придают форму конуса).

    

     
[image: before_title]

      Наконечники для тубы

     

     [image: after_title]

Существуют два типа наконечников для тубы — цельноотлитые, имеющие ручку, и съемные. На самой узкой ее части имеются отверстия с разными размерами и разной формы. Выбор отверстия напрямую зависит от того, какие иглы использует мастер. Чаще всего мастера в своей работе пользуются отверстиями, которые соответствуют диаметру двух игл. И еще — наиболее часто применимы отверстия, которые соответствуют круглому пучку игл.

     Если отверстия имеют форму ромба или скошенной трапеции, то их применяют в сочетании с плоскими пучками игл.

     Наконечник должен строго фиксировать иглы. И это — основное требование к нему. Это нужно для того, чтобы иглы не вибрировали при работе мастера с ними. Если нет вибрации, рисунок получается ровным и четким.

     В любом наконечнике есть отверстие овальной формы. Для чего оно нужно? Такое отверстие проделывается со стороны трубки. Оно обеспечивает свободное попадание и циркуляцию воздуха внутри тубы. Это помогает хорошему и беспроблемному прохождению красящего состава через тубу, при этом он не разбрызгивается и не вспенивается.
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Длительный период времени основным красящим составом в России была обыкновенная чертежная тушь. И, что вполне естественно при такой ситуации, все рисунки были одного цвета. Кроме того, такие рисунки не были долговечными. Спустя длительный период времени, татуировки становились блеклыми и нечеткими.

    Совсем другое происходит в наше время. Сейчас есть целая ветвь промышленности, занимающаяся производством красок для нанесения нательного рисунка, и она предлагает немало видов красящих составов различных оттенков и цветов. И, конечно же, качество подобных красок стало значительно лучше.

    Восточные страны издревле имели репутацию одних из родоначальников татуировок. Здесь широко применялись красители на основе минерального сырья: оксидов титана, железа или меди. Но и такие рисунки не имели должную долговечность — с течением времени они также утрачивали яркость и четкость.

    Чем пользуются современные мастера? Красками, в состав которых входят соли металлов, или составляющими из пластмассы.

    Если рисунок выполнен в старых традициях, то с помощью современных способов и новых технологий его можно скорректировать или совсем обновить, не говоря уже о том, чтобы создать рисунок нового поколения. Для этого процесса даже придумали новое название — cover up.

    Современная промышленность выпускает достаточно много красок хорошего качества. И мастера создают рисунки, которые долгое время не теряют своего цвета и контура. Состав красок нередко является коммерческим ноу-хау производителя. Конкуренты и заказчики часто не знают состав краски и способ ее применения.

    Важной составной частью краски считается жидкость, которая имеет свойства дезинфицирующего характера и растворяет пигмент.

    Для безопасного проведения процедуры нанесения татуировки применяют следующие вещества: пропиленгликоль, этиловый спирт, листерин, глицерин и дистиллированную воду. Глицерин и пропиленгликоль вводятся для того, чтобы стойкость красителя повысилась.

    Даже если красители изготавливаются при полнейшем соблюдении технологий, они не всегда будут совсем безвредны для здоровья человека. Их действие нередко вызывает и аллергические проявления на коже, и даже сбои в работе отдельных органов и систем организма.

    А также у человека проявляются фототоксические реакции. Как правило, очень сильную аллергию вызывают составы на основе пластмасс. А выраженную токсичность имеют люминесцентные красители. И кроме того, они признаны радиоактивными.

    Поэтому если вы бесповоротно решили делать татуировку и уже все продумали — лучше всего посоветоваться с врачом и пройти пробы на аллергены.
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Итак, вы пришли в тату-салон. Приготовьтесь к тому, что процедура нанесения тату будет трудоемкой и по-настоящему сложной. Поэтому запаситесь терпением и выдержкой. Процесс состоит из нескольких последовательных операций:

     1. Черновое нанесение рисунка и его деталей.

     2. Подготовка к работе.

     3. Сам процесс выполнения тату.

     4. Послепроцедурные операции.

     5. Заживление ранок.

     И, чтобы полностью быть готовым и при этом не чувствовать себя неуверенно, предлагаем вам рассмотреть каждую из данных стадий процесса.
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Итак, вам понравился определенный рисунок. Теперь мастеру надо определить место его нанесения и нанести черновой вариант или контур рисунка.

     Способ нанесения первоначального контура определяет сам мастер. На это влияет многое: личные мотивы, состояние кожи заказчика, особенности данного узора, местоположение рисунка и степень технического оснащения мастерской.

     В процессе нанесения контура рисунка обычный инструмент — трансфертный карандаш или ручка. Кончик такого прибора обычно окунают в специальную трансфертную тушь.

     Проводить контурные линии можно только один раз, поэтому рука мастера должна обладать достаточной твердостью и точностью. Малейшее неточное движение — и рисунок будет непоправимо испорчен, а вам носить такую татуировку придется годами. Переходы света и тени намечают в процессе выполнения самого узора, когда мастер работает с красителем.

     Иногда для выполнения чернового рисунка специалисты используют так называемую трехслойную бумагу. На первом ее листе уже можно видеть само изображение. Второй слой будет копировальным. И в качестве третьего слоя используется тонкая полупрозрачная бумага. В ходе выполнения данного этапа работы с помощью этого способа элементы рисунка переводят на третий слой, то есть на кальку, и затем — на участок тела человека. Есть вероятность осложнений при работе с такой бумагой: бумага-основа может сместиться. Поэтому перевод рисунка такого рода требует особой тщательности и аккуратности.

     Очень опытный мастер, как правило, выполняет свою работу на глаз. При выполнении этой операции обычно используют ручку с гелевым стержнем. Такой метод нанесения имеет свои явные достоинства: ошибки в этом случае исправить очень легко, достаточно просто стереть нарисованные ранее линии. Так корректировка рисунка проходит легко и безболезненно. И индивидуальные особенности человеческого тела не становятся препятствиями для нанесения рисунка — их даже можно использовать как дополнительные элементы в узоре.
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Мастер должен установить контакт со своим клиентом и провести тщательный и подробный инструктаж. Он обязан подробно рассказать, что можно и что не рекомендуется делать во время процедуры, какие возможные последствия или осложнения бывают после нее. Для клиента не должна быть тайной такая информация — он имеет право и должен ее знать.

     Перед походом в татуировочный салон категорически запрещается принимать алкоголь. Связано это с тем, что алкоголь расширяет кровеносные сосуды. При работе с кожей мастер будет непременно пользоваться иглами. Это значит, что при проколе неизбежно будут затрагиваться сосуды, то есть возникать мелкие кровотечения. А если сосуды будут расширены от воздействия на них алкоголя, то такое кровотечение мелким уже назвать трудно — и остановить его гораздо сложнее. Кроме того, при приеме алкогольных напитков, как правило, повышается давление. А это способствует активизации кроветворных процессов — и в результате краситель вымывается из кожных покровов.

     При подготовке к процедуре кожу подвергают специальной обработке. Выбранный участок тщательно освобождают от волосков, выбривая их. Затем кожу обезжиривают и дезинфицируют с помощью специальных составов. Процедуру обезжиривания проводят с использованием зеленого мыла или спиртового раствора.

     После этого кожа подвергается обработке гелем или гелевым дезодорантом.

     Средство наносится ровным и тонким слоем, иначе вы рискуете получить нечеткое и неяркое изображение.
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Итак, мастер подготовил кожные покровы. Самое время приступать непосредственно к процессу нанесения рисунка. К участку кожи клиента, где необходимо сделать тату, прикладывают бумагу с нанесенным изображением. Мастер берет в руки машинку — и работа начинается. Прокол верхнего слоя кожи по заранее заданным контурам осуществляется под вибрирующим воздействием игл аппарата для татуировки.

     Мастера тату в основном отдают предпочтение тем аппаратам, которые работают от электросети. Рисунок получается четким и однородно прокрашенным. Такие машины сводят к минимуму повреждения кровеносных сосудов и болезненных ощущений клиенту они доставляют гораздо меньше, чем другие аппараты. Какие жалобы могут возникнуть у клиента? Разве что на легкое покалывание в области нанесения рисунка.

     И вот рисунок закончен. Теперь мастеру надо обработать кожу. Он тщательно удаляет капельки крови и протирает кожу дезинфицирующим раствором. На участок, подвергшийся процедуре, накладывается компресс. Его нужно выдержать на коже в течение 12 часов. На участок кожи наносят специальную мазь, затем накладывают бинт или марлевую повязку и сверху накрывают полиэтиленом.

     Очень важно, чтобы клиент в момент посещения салона находился в хорошем настроении. Тогда человек более расслаблен и спокоен, и процедура нанесения нательного рисунка проходит успешнее и с меньшими болевыми ощущениями.

     Так что долой мрачные мысли — и вперед, к вашей мечте! А девушкам лучше воспользоваться такой процедурой в период между менструациями.
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Прошло 12 часов после проведения процедуры. Нужно снять компресс. Теперь сполосните кожу прохладной водой комнатной температуры. Не вытирайте кожу, пусть она сама просохнет.

     Хотите, чтобы процесс заживления прошел побыстрее? Тогда потерпите несколько дней следующую процедуру — участок кожи с татуировкой нужно промывать проточной или дистиллированной водой и использовать при этом антибактериальное мыло.

     Хорошим средством против проникновения инфекции будет смазывание татуировки настоем календулы. Это очень полезное средство противовоспалительного характера, обладающее ранозаживляющими свойствами.

     Чтобы правильно его приготовить, возьмите 1 столовую ложку растительного сырья и залейте 250 мл кипящей воды. Затем надо настоять отвар в течение 2530 минут под крышкой, остудить и применять по назначению.

     В течение первого месяца после нанесения татуировки следует быть осторожным на солнце. Не рекомендуется подвергать татуировку воздействию прямых солнечных лучей. Но ранки заживут быстрее, если к тату будет обеспечен свободный доступ воздуха.

     На месте татуировки обычно образуются корочки при заживлении ран. Удалять их не рекомендуется, иначе вы рискуете получить шрамы и искаженное изображение, что сделает его не очень привлекательным.

     Ранки у всех заживают по-разному, и это зависит от многих факторов. Прежде всего, это напрямую связано с индивидуальными особенностями организма. А еще важно точно и правильно выполнять рекомендации по уходу за своей нательной картинкой. При правильном соблюдении всех условий такие ранки заживут в течение месяца после нанесения татуировки.
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     Временные и хрустальные татуировки
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В наши дни многие люди, как молодые, так и более старшего поколения, очень любят использовать временные татуировки: и в ногу с модой попадают, и не портят кожу. Да и потом, если надоел рисунок, его всегда можно безболезненно поменять. При нанесении таких рисунков мастера работают со специальными карандашами-маркерами. Как правило, такое тату держится несколько дней. Как его удаляют? Достаточно легко — с помощью теплой воды или спиртсодержащей жидкости.

    Многие мастера тату владеют и техникой, позволяющей выполнять более долгоживущее изображение. Такой рисунок держится на теле в течение 2 месяцев. Обычно смывают его специальным составом. Эти виды татуировок особенно распространены в Японии.

    О преимуществах таких татуировок мы уже начали говорить. Смена рисунка не доставит никакого неудобства человеку. И болезненных ощущений такие татуировки при своем нанесении не доставляют.

    Хрустальные татуировки представляют собой разновидность временных. В течение этой процедуры на кожу наносят рисунок и по линиям тату наклеивают или стразы, или различные драгоценные камни.

    В современной жизни используют три способа нанесения таких татуировок:

    1. При применении пленки с уже нанесенным рисунком.

    2. При помощи узоров, которые заранее подготовлены.

    3. При непосредственном нанесении стразов на кожные покровы.

    Наиболее часто из этих трех способов используют второй, который позволяет почти сразу и довольно легко создать рисунок из стразов.

    Как и в случае с обычной татуировкой, перед процедурой нанесения хрустальной тату кожу обрабатывают специальным очищающим составом. В его качестве могут использовать любой лосьон для кожи или мыльный раствор. Теперь готовят пленку со стразами.

    При нанесении рисунков из стразов мастера тату часто пользуются так называемыми мастер-пленками. С помощью такой пленки всегда можно поправить уже имеющийся рисунок и, если это нужно, добавить в него дополнительные детали.

    Как работает такая техника нанесения рисунка? На наружной стороне наносится новый рисунок, а потом уже по нему наносят новые стразы с заранее выбранными цветами и оттенками. После этого пленку накладывают на кожу и с силой прижимают к выбранному участку тела. Далее пленку удаляют, а рисунок остается на коже.

    Наиболее тяжелый и сложный способ — когда камни накладывают сразу на участки человеческого тела. Для этого нужен изрядный опыт, и мастер, у которого его нет, попросту за это не возьмется. Сначала на кожу наносят специальным карандашом точки, куда позднее будут помещены стразы. Обычно разметка проводится с помощью специального семиперманентного карандаша с маркировкой «Brilliance». У этого карандаша имеется острый кончик, с помощью которого и производится разметка. Если после процедуры остаются следы от карандаша, их удаляют с помощью все того же спиртового раствора.

    Если говорить о продолжительности существования такой временной хрустальной татуировки, то она, как правило, составляет 1–2 недели. Если при установлении стразов были совершены ошибки, то срок действия такого тату может быть еще меньше. Также продолжительность жизни такой татуировки становится более короткой при установке стразов на подвижных участках кожи, или при недостаточно тщательной обработке кожи в подготовительный период, или когда на тату оказывает свое раздражающее действие носимые клиентом часы, браслеты или другие посторонние предметы.

    Как и всякое тату, временное имеет и противопоказания:

    1. Его нельзя делать маленьким детям.

    2. Не разрешается воздействовать таким тату на слизистую оболочку глаз.

    3. Нельзя располагать такие тату на слизистых оболочках носа и ротовой полости.

   [image: chapter_end]


    
[image: before_title]

     Татуировка-менди
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Мы говорим о татуировке-менди, когда речь идет о нательном украшении, сделанном с помощью применения хны или другого специального красящего состава. Назвали этот способ нанесения татуировок по индийскому названию хны — «менди». Начали использовать такие тату в Северной Африке и Южной Азии.

     Секрет красящих свойств хны известен в странах этой части мира с древнейших времен. Хна растиралась в порошок, и на ее основе готовилась краска. На кожу с ее помощью наносились всевозможные узоры. До сих пор индийские невесты в день свадьбы наносят на кожу различные узоры из хны, а также красят ладони с ее помощью — так велит древний обычай. Более того, согласно данным археологов, еще в Древнем Египте фараоны пользовались хной для окраски волос и ногтей — этим они подчеркивали свою избранность и божественность. Однако археологическая наука идет дальше — ученые говорят о том, что биотатуировка хной существовала еще за 3000 лет до нашей эры. Уже тогда этим составом покрывали стопы ног и кисти рук древние племена, кочевавшие по просторам Азии, Северной Африки и Ближнего Востока. А уже с течением истории такие тату появились и в Европе, и в Америке.

     У рисунков-менди может быть деление на мужские и женские. Например, в Египте времен фараонов было принято использовать такие рисунки женщинами. А вот в государствах Ближнего Востока их использовали только мужчины. Красилось все — волосы и ногти, а также кожа.

     В Средней Азии и Индии применяли татуировки только с красящими составами на основе хны. На Ближнем Востоке использовали краситель, который состоял из хны и древесного угля. Иногда туда включали и сажу — словом, употребляли подручные и легкодоступные средства. Качество изображения при этом менялось — оно становилось практически черным.

     Такие татуировки были доступны всем из-за низкой стоимости сырья. Самой дорогой была татуировка красителем, в состав которого входили, кроме хны, еще и ароматические масла. Эти масла добавляли в порошок из листьев хны. Из-за дороговизны ароматических масел такой рисунок могли себе позволить далеко не все, а только самые зажиточные люди.

     Постепенно по мере развития той или иной народности или племенной группы стали образовываться традиции татуировок-менди. Они регулировали техники нанесения рисунков и характер самих изображений. Что стали делать чаще всего? Геометрические рисунки или растительные узоры, а также композиции на различные сюжеты. Во многих племенах Северной Африки традиционно использовались различные линии, точки и запятые, которые складывались в затейливый орнамент.

     Если же говорить о традициях менди в Индии и среди арабских племен, то здесь основными были растительные узоры и орнаменты или различные абстрактные изображения. Особый интерес исследователей представляют собой индийские рисунки, с которыми мало что может соперничать по своему изяществу. Их можно сравнить разве что с кружевом, настолько они тонки и затейливы.

     Такая татуировка, как правило, несла функцию украшения. Но ее наносили на тело и в качестве оберега, который притягивал к человеку добро и оберегал от темных сил, сил зла. Древние медики приписывали хне лечебные свойства, которые очевидны и в наши дни. Следовательно, такие тату делались и в оздоровительных целях. Считалось, что такие рисунки способны дезинфицировать поверхность кожи и излечивают от кожных и костных болезней.

     В наши дни важность тату-менди несколько утратила свое значение. Она по-прежнему важна в Индии, о чем мы говорили выше. Невесте наносят такие рисунки перед свадебным обрядом. У невесты обычно собираются более пожилые женщины. Они наносят на ее ноги и руки затейливые узоры с помощью специальных металлических или деревянных палочек. И при этом они своими мудрыми наставлениями готовят девушку к предстоящей семейной жизни.

     Считается, что чем сложнее узор, тем красивее невеста. Поэтому на его подготовку могут затратить несколько часов, и часто такую процедуру начинают за несколько дней до свадьбы. Но обычай гласит — чем дольше сохраняется тату, тем больше по времени будет идти свадьба. А следовательно, много информации о супружестве узнает невеста.

     Для получения красящего состава из хны, который можно использовать при нанесении татуировки, обычно собирают листья с верхушечной части кустарника Lawsonia Inermis, который наиболее часто встречается в Судане, Египте и Индии.

     Собранные растения подвергают сушке. Потом их растирают в порошок, с помощью которого нательные рисунки можно создавать с разной степенью насыщенности. Для окрашивания волос применяют листья все того же кустарника, только из его средней части. Они не обладают столь сильно красящими свойствами.

     Качество порошка хны как для окраски волос, так и для нанесения татуировки, зависит от многих факторов. Прежде всего от того, как данный порошок хранился. Потом — от способа и правильности упаковки собранного материала. Очень важно и то, как порошок транспортировался. Упаковывать такой порошок следует в вакуумную упаковку. Доступ воздуха способен значительно ухудшить красящие свойства порошка хны. Перевозки его в течение слишком длительного промежутка времени также нежелательны.
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      Стили менди
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Татуировки менди — искусство очень древнее, и мы в этом уже успели убедиться. Это направление тату насчитывает несколько тысячелетий, и, что вполне естественно, техника выполнения таких татуировок претерпевала эволюцию вместе с развитием цивилизации. Менялись и характер рисунков, и трактовка их значений.

     Не утратили своей популярности татуировки-менди в наши дни, потому что считаются наиболее безопасными и безболезненными. Кроме того, они достаточно легко поддаются коррекции и смене. Если рисунок не понравился, то его обладатель легко может избавиться от надоевшего изображения и нанести другое, более ему подходящее по настроению и мировосприятию.

     Если вообще тату — искусство со строго заданными темами, то менди можно в полной мере отнести к импровизации, а следовательно, к более творческому направлению в искусстве. Мастер здесь не стремится поддерживать правила и каноны изображения и руководствоваться какими-то стандартами, а старается проявить творческую фантазию, смекалку и собственные художественные приемы.

     Но стили в татуировке хной все же имеются и являются четко различимыми. Зависят эти направления от культуры и обычаев разных народностей и подвергаются влиянию определенных особенностей данного народа.

     Наиболее ярко в искусстве современных менди проявляются традиции татуирования хной Африки и Индии. В Северной Африке жившие в стародавние времена племенные группы берберов привнесли в искусство татуировки простые графические изображения — точки, запятые и короткие линии. А из культуры исламских стран в менди пришли богатые растительные орнаменты.

     Теперь поговорим немного о том стиле менди, который пришел из Индии. Он получил название Henna Mendhi Tattoo. И здесь основными мотивами рисунков стали ажурные узоры. Они извиваются и составляют причудливый орнамент. Рисунки напоминают кружевную ткань, изящно сотканную и невесомую. У них, как правило, линии нечеткие и расплывающиеся, как бы размытые.

     Для выполнения нательных рисунков в индийском стиле картинки на тело переводят. Если клиент хочет, то такие рисунки можно разбавить другими или сочетать с иными видами тату.

     По замечаниям специалистов, европейский стиль в менди уже вполне сформировался. Здесь необходимо выделить несколько типов узоров — растительные мотивы и стилизованные изображения зодиакальных знаков и иероглифов. Такие рисунки бывают небольшими. Их можно увидеть на щиколотке или запястье, ноге, плече, шее или на предплечье.

     Если такие татуировки делают женщине, то они, как правило, выполняются в виде стилизованных изображений браслетов на руках, шее или ногах. Еще делаются имитации ожерелий. Но при таких тату нужно более тщательно и правильно выбирать одежду или обувь, а также бижутерию. Неправильно подобранные украшения или одежда будут резко дисгармонировать с выбранным стилем рисунка.

     Часто такие тату используют в целях рекламы — когда на тело наносится логотип известной фирмы — как правило на открытое место.
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      Последовательность выполнения нательных рисунков из хны
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Несмотря на то что этот класс татуировок относится к временным изображениям, они могут достаточно долго продержаться, если выполнены правильно, с соблюдением всех технологий. Можно точно сказать, что такой рисунок будет оставаться достаточно ярким в течение 5-14 дней. Процедура нанесения тату с использованием красителя на основе хны делается в несколько стадий. Они такие же, как и при нанесении стандартной постоянной татуировки:

      1. Подготовительная стадия, включающая в себя обработку кожи.

      2. Выполнение самого узора.

      3. Постпроцедурные мероприятия и удаление шаблона узора.
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       Подготовка к процедуре
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При проведении процедуры нанесения менди важно правильно и с соблюдением всех мер безопасности подготовить нужный участок кожного покрова. Сначала кожу следует обезжирить. Для этого ее необходимо тщательно промыть мыльным раствором, потом сполоснуть прохладной чистой проточной водой. И только после этого ее следует обработать спиртсодержащей жидкостью. Эти процедуры и их последовательность имеют важное значение, так как их неправильное или нетщательное выполнение приведут к тому, что рисунок станет недолговечным.

      Для правильного выполнения процедуры важно учитывать гладкость кожи. Чем ровнее кожа, тем качественнее будет рисунок.

      Для достижения гладкости кожных покровов важно провести процедуру пилинга — его видов существует множество.

      Иногда вместо крема для пилинга используют простую мочалку.

      Но, однако, одного пилинга мало для получения идеальной поверхности для менди. С кожи нужно также удалить и волоски, поскольку они лучше самой кожи могут удерживать краситель. Это приводит к тому, что через некоторое время рисунок приобретает малоэстетичный вид: волоски долго остаются черными, тогда как рисунок на коже уже потерял свою яркость.

      На подготовленную поверхность мастер наносит пунктиром контурные линии будущего рисунка. Когда работа закончена, остатки его удаляют с помощью растительного масла.

      Следует иметь в виду, что если рисунок постоянно размещать на одном и том же участке кожи, то вы рискуете получить экзему или аллергию. Поэтому не делайте это несколько раз подряд на одном и том же месте.

     [image: chapter_end]


      
[image: before_title]

       Проведение процедуры
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В начале проведения процедуры необходимо удостовериться в том, что она будет происходить в теплом помещении. Это очень важно, так как хна лучше всего будет реагировать с кожей при достаточно высокой температуре вокруг. Даже при окрашивании волос хной рекомендуется надевать на голову резиновую шапочку для теплового эффекта.

      До начала работы с рисунком мастер смазывает кожу тонким слоем масла. Лучше всего для этого подойдет эвкалиптовое масло. Оно обладает рядом полезных для организма свойств и делает краски яркими и насыщенными. При его воздействии открываются поры кожи. Время высушивания красящей пасты увеличивается — а значит, она дольше воздействует на кожу. Но воздействие масла может привести к аллергии, и чтобы ее избежать, мастера обычно применяют 2–3 капли масла для проверки. Аллергологический тест в этом случае достаточно прост. На локтевую впадину наносят немного раствора с хной и по капле взятые эвкалиптовое и подсолнечное масло. Выдерживают 10–12 часов. Если после указанного временного промежутка кожные покровы не покраснели, то аллергии у вас нет.

      При нанесении красящей пасты во время выполнения татуировки-менди мастера обычно используют специальные устройства — стеки в виде палочек, трафареты и трубочки, а также дополнительные насадки. Насадки используют для прорисовывания отдельных элементов или линий, составляющих орнамент.

      Работая по современным технологиям, мастера менди используют шаблоны при нанесении рисунков. Это очень простой и быстрый способ нанесения нательного узора.

      Шаблон просто прикладывают к коже, прижимают и наносят пасту-краситель. Потом ей дают полностью высохнуть. Затем шаблон удаляют.
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       Постпроцедурные мероприятия
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После окончания работы татуировку необходимо просушить. Обычное время сушки менди составляет порядка 60 минут. Если рисунок был просушен плохо, то его вид получится неэстетичным, а само изображение будет иметь неяркий и блеклый вид. И срок действия такого тату окажется недолговечным. Сушить татуировку нужно в теплом помещении.

      Рисунку из хны можно придать особую яркость и контрастность. Что делают для этого? Наносят на кожу особый раствор — для этого берут сахарный песок и лимонный сок и смешивают эти компоненты в соотношении 1: 2. Затем наносят на кожу небольшое количество смеси. Но это стоит делать крайне осторожно, иначе узор можно легко повредить. Легко сушится такое тату при помощи направленной на кожу инфракрасной лампы.

      Теперь, когда паста подсохла, остатки ее следует удалить. Использовать для этой процедуры можно мягкую ткань, скребок или нож, причем при пользовании ножом нужно действовать тупой стороной лезвия.

      А теперь пришел черед смягчающего средства, которое нужно нанести на кожу в месте татуирования. Для этой цели подойдет любое растительное масло. Если использовать кунжутное или миндальное масло, то нательный рисунок будет иметь блеск и яркость. А если пользоваться эвкалиптовым, то линии рисунка станут более темными.
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       Удаление татуировки-менди
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Мы говорили о том, что татуировка-менди имеет небольшой срок сохранности. Если вы заметили, что изображение уже не такое яркое и красивое, как прежде, самое время подумать о его замене. В процессе замены такой татуировки не требуется особых средств. Просто возьмите мыльную воду и мягкую щетку — и смело стирайте.
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       Техники выполнения менди
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Есть несколько способов росписи по телу:

      1. Простой.

      2. «От руки».

      3. С применением шаблонов.

      4. С помощью перевода на кожу какого-либо изображения.

      5. Менди со стразами.

      Рассмотрим каждый из них. Итак, начнем с простого способа выполнения менди.

      Простой способ выполнения менди

      Когда нужно делать татуировку этим методом, то используют пасту, которая помещена в тюбик. Краситель такого рода состоит из порошка хны и лимонной кислоты.

      Для создания изображения сначала берут специальную копирку, через которую наносят рисунок на кожу клиента. Затем на кожу наносят пигментную пасту.

      Работая с тюбиком, мастер постоянно следит за тем, чтобы кожа была равномерно покрыта красящим составом.

      Для лучшего распределения красящего состава по поверхности тела используют, как правило, мягкую кисточку. Если это необходимо, можно взять деревянную зубочистку, шприц-кулечек или небольшого размера палочку.

      Шприц-кулечек лучше всего использовать при работе с рисунком, который состоит из достаточно широких линий. Это простое приспособление можно приготовить самому в домашних условиях.

      Возьмите прочный полиэтиленовый пакет (размеры должны быть примерно 20 × 16 см). Сверните его кульком, а получившиеся при этом швы заделайте при помощи скотча или пластыря. Приступая к работе, на две трети заполните его красящим составом, дважды подверните по верхнему краю и заделайте скотчем. Теперь внизу проделайте небольшое отверстие, через которое будет выходить красящий состав.

      И пасту для менди тоже можно сделать самим. Вот ее основные компоненты:

      1. Порошок хны — 4–5 столовых ложек.

      2. Чай черный или молотый кофе — 1 столовая ложка.

      3. Вода — 0,5 л.

      Способ приготовления пасты:

      1. Чай или кофе залить водой и прогреть на плите в течение часа.

      2. Хну просеять через сито с мелкими отверстиями.

      3. Добавить хну в чайный или кофейный отвар.

      4. Все тщательно перемешать до образования однородной массы.

      5. Еще раз прогреть на огне и получить смесь, по виду напоминающую глазурь.

      6. Если вы хотите достигнуть яркости изображения — добавьте чайную ложку сока лайма или лимона.

      7. Пропустите полученный состав через сито и охладите при комнатной температуре. Делают это для избавления от ненужных комочков.

      Создание рисунка-менди способом «от руки»

      Сначала готовят тонкую деревянную палочку. При работе с рисунком один ее конец постоянно обмакивают в красящую пасту и как бы по частям создают рисунок.

      Подобный способ лучше всего подойдет для выполнения простых и незатейливых татуировок, причем в них должно быть минимальное количество элементов. Но если мастер обладает достаточным опытом в профессии, то он может применять такой способ и для нанесения достаточно масштабных рисунков. При этом процессе изображение делится на несколько составных частей и вся картина создается поэтапно. Работу проводят от определенной точки. Такую начальную точку выбирают, как правило, в центре узора. Этим же приемом пользуются и мастера вышивки крестиком — они тоже начинают создавать полотно с центрального фрагмента.

      При использовании красящего состава из хны сначала наносят самые узкие линии, а потом — самые широкие. И в последнюю очередь — те узоры, которые имеют округлую или овальную форму.

      Если мастер хочет создать простой рисунок, то прежде всего он наносит штрихами основной контур рисунка. Этот процесс проходит при использовании карандаша для татуировки или кайяла. Когда мастер закончил делать татуировку, то остатки такого чернового рисунка удаляются достаточно просто — с помощью ватного тампона, смоченного небольшим количеством растительного масла.

      Если мастер не обладает достаточным опытом, то более опытные коллеги могут дать ему совет — потренироваться на листке бумаги. Работу при этом обычно начинают с помощью простого карандаша. Потом, по мере освоения технологии, карандаш можно заменить шприц-пакетом, кистью или палочкой и вместо краски постепенно начать использовать пасту из хны. Начинают освоение рисунков с прямых и изогнутых линий, а потом переходят на спирали и дуги.

      Если вы делаете первые шаги в искусстве тату, то лучше всего начинать освоение технологий с простых геометрических форм: кругов или запятых, крестиков или ромбов и пр. Детали надо располагать вдоль какой-либо линии — прямой или дугообразной, намеченной ранее карандашом для тату или для коррекции бровей. Когда такая простая технология вполне освоена и рука набита, можно перейти к орнаментам, например растительным.

      Выполнение татуировок в стиле менди шаблонным способом

      Способ нанесения рисунка по шаблону достаточно прост и незатейлив. Но изображение, которое получают таким способом, может быть достаточно эффектным и ярким.

      В наше время такие шаблоны можно найти в торговой сети вместе с тюбиками с красящей пастой.

      Сначала надо определить место будущего рисунка. Затем шаблон закрепляют на выбранном участке кожи.

      Потом пасту из хны равномерным и тонким слоем намазывают на кожу в месте приложения шаблона. При определенных обстоятельствах и в согласии с мнением клиента ее можно заменить специальным фломастером или тату-карандашом.

      После завершения процедуры нанесения пигментный состав должен хорошо просохнуть. Выдержка красителя, то есть продолжительность его нахождения на коже напрямую способствует увеличению срока сохранности изображения или его яркости. Потом сам шаблон удаляется, так же как и остатки пасты. Шаблон надо непременно очистить от остатков красителя. Делается это под проточной водой, с мылом.

      Можно ли изготовить такой шаблон самостоятельно? Безусловно. Возьмите кусок самоклеящейся пленки или пластыря. Нанесите на них рисунок и приклейте к коже. Трафарет должен плотно соприкасаться с кожей, иначе вы рискуете получить нечеткое или искаженное изображение.

      Создание рисунка на теле способом перевода на кожу

      Такую татуировку временного характера можно создать при использовании переводной техники. С ее помощью можно выполнить рисунок любой техники сложности. Однако такой способ является достаточно трудоемким, что является его основным недостатком.

      Процедура при таком способе нанесения нательной картинки состоит из двух этапов — стадии подготовки и самой стадии нанесения рисунка.

      Подготовительная стадия связана с переводом изображения с листа бумаги на кожу. На поверхности кожи получаются линии. Их обычно прорисовывают пастой из хны. Далее при помощи специального водорастворимого карандаша их переносят на пергамент.

      Но это все проводится при соответствующей подготовке кожи — как и обычно, это ее обезжиривание. Процедура обезжиривания стандартна, как и во всех предыдущих случаях, — мыльный раствор или шариковый дезодорант.

      Потом при проведении основной процедуры рисунок с пергамента переводится на участок кожи. Причем для получения такого изображения пергамент прикладывают к коже той стороной, где есть рисунок.

      При проведении подобной операции нужно тщательно следить за тем, чтобы бумага не смещалась и лежала ровно, иначе изображение исказится и получится неровным и неэстетичным.

      Бумажную основу стараются тщательно прижать к телу, после чего удаляют. При этом линии от бумаги-основы на поверхности кожного покрова должны быть видны ясно и четко.

      В настоящее время практически в любом промтоварном магазине можно купить целый набор переводных картинок-татуировок. Такие картинки предельно легко наклеиваются на любой участок тела. Но это тату недолговечно: срок его действия очень короток — до двух суток.

      Если вам надоела такая нательная картинка, то удалить ее достаточно легко: пропитайте губку косметическим или растительным маслом и протрите место нанесения татуировки.

      Выполнение тату-менди со стразами

      Наибольшей популярностью у современных модников пользуются тату-менди с вкраплениями стразов. Такой интерес связан с тем, что данные рисунки выглядят необычно, эффектно и оригинально.

      При работе со стилем менди вкраплять в узор стразы — задача непростая. Что для этого нужно?

      1. Паста из хны.

      2. Пинцет.

      3. Стразы (предпочтительнее всего разноцветные).

      4. Губка и гримерный клей.

      5. Эскиз рисунка.

      Мастер начинает, как и обычно — с подготовки кожи, или ее обезжиривания. После этого проходит процесс нанесения рисунка. Затем берутся стразы и гримерный клей. Камни с обратной стороны покрывают клеем и пинцетом прижимают к коже. Потом проводят фиксацию губкой.

      Очень часто мастера в своей работе используют промышленные образцы подобных узоров из стразов. Продолжительность существования таких татуировок достаточно велика — в течение 4 недель. Технология нанесения стандартных нательных узоров достаточно проста, и даже есть заводские инструкции по пользованию такими наборами.
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    Как поступить, если тату не нравится
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Иногда случается такое, что человеку необходимо избавиться от постоянной татуировки.

    Ситуации бывают самые разные: разонравилось изображение или место его расположения, человеку просто перестает нравиться сама идея носить татуировку, иногда здоровье не позволяет — словом, причин бывает множество. Как поступить правильно, чтобы корректно избавиться от тату?

    Надо сразу сказать, что это не так-то просто. И не всегда ваши ощущения будут приятными. Поэтому придется потерпеть — ведь красота требует жертв.

    Различают несколько способов удаления нательного рисунка:

    1. Механический пилинг.

    2. Химический пилинг.

    3. Физический пилинг.

    4. Хирургический способ.
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     Механический способ удаления татуировки
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Его иначе называют дермабразия. Или, если говорить простым языком, «отшелушивание кожи». Этот способ применяют наиболее успешно при выведении татуировок относительно небольших размеров. Часто такую операцию проводят при выведении накожных рубцов, или пигментных пятен, или морщин, которые образуются, когда человек подвергается длительному воздействию солнечных лучей.

     Показан такой механический способ удаления тату в том случае, когда здоров сам человек и его кожа. Обычно эти показания устанавливает врач. Напротив, не показаны такие операции при наличии гнойничковых заболеваний кожи, различных соматических патологиях организма и эпилепсии. Есть также люди, которые имеют склонность к образованию на коже келоидных рубцов. Им тоже нельзя применять подобный способ.

     Сам метод дермабразии состоит в отшлифовке поверхности кожного покрова. Подвергаются удалению при этом слои эпидермиса и дермы. Процесс проходит при механическом воздействии на кожу. После операции кожа медленно, но неуклонно восстанавливает свою поверхность и свои свойства.

     Такой способ насчитывает несколько стадий:

     1. Подготовительная.

     2. Анестезия.

     3. Шлифование.

     4. Постпроцедурные мероприятия.
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      Подготовка
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Перед процедурой не надо принимать никаких лекарств. Особенно следует воздерживаться от противозачаточных препаратов и средств от угревой сыпи кожи.

     Первая группа препаратов препятствует выводу жидкости из организма. В случае нарушения данного правила на коже могут высыпать пигментные пятна. На начальном этапе большую роль будет играть медицинский инструктаж и информирование пациента о том, как правильно себя вести.

     Согласно данным статистики, если при таких операциях и происходят осложнения, то это связано именно с неправильным поведением пациента. Консультация, проведенная грамотно и успешно, поможет избавить человека от неприятных последствий процедуры.
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      Анестезия
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Так как данная процедура относится к операциям хирургического характера, то в таком случае необходимо применение анестезии. Если рисунки небольшие по площади, то применяться будет местная анестезия. А вот наркоз необходим при удалении более крупных или совсем масштабных рисунков.
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      Шлифование
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При выполнении данной операции кожу готовят к воздействию инструментов. Ее тщательно очищают. Далее берут движущуюся фрезу с алмазной крошкой или просто проволочную щетку и с их помощью снимают поверхностный слой дермы, который иногда может составлять до 1,5 мм. Если нужно удалить более глубокие слои кожи, то для этой цели применяют специальный прибор — электрокаутер.

     В последнее время наиболее часто при дермабразии используют процедуру микрошлифовки.

     Нательная картинка при этом способе удаляется с помощью воздействия твердофазного мелкодисперсного наполнителя. Он подается под определенным давлением и воздействует на кожу.

     Что дает этот способ удаления татуировки? После такой операции наименее вероятно развитие различных осложнений. Однако здесь есть не только преимущества, но и недостатки. Одной процедуры бывает маловато, и их нужно провести несколько. И самый главный недостаток состоит в том, что после проведения процедуры нередко возникают пигментные пятна или рубцы, и кожный покров может атрофироваться.

     Как долго может продолжаться процесс дермабразии? На его продолжительность могут повлиять многие факторы. Во-первых, безусловно, состояние кожи пациента — это и сама структура кожи, и возрастные изменения кожного покрова. Также важную роль играет то, насколько глубоко проник красящий состав. Поэтому если рисунок более глубокий, времени для его удаления потребуется больше.
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      Постпроцедурные мероприятия
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Основное последствие после операции состоит в том, что кожный покров будет восстанавливаться в течение 1–2 недель. На этом этапе поврежденное место надо ежедневно смазывать антибактериальной мазью, иначе возможно проникновение инфекции. Тщательный уход за кожей после удаления татуировки таким способом должен продолжаться от 3 до 6 месяцев. Когда ранка заживет, ее место нужно тщательно промывать раствором антибактериального мыла и оберегать от прямых и длительных контактов с солнечными лучами.
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     Физический способ удаления татуировки
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В современном мире для медицинских целей все чаще используют такие новейшие средства, как лазерные установки. Лазеры очень любят использовать и мастера тату в процессе удаления постоянных татуировок. Особая популярность такого способа избавления от тату очевидна и легко объяснима. При помощи лазерного способа можно избавиться практически от любого рисунка — неважно, большой он или маленький, простой или сложный, яркий или не очень, насыщенный или нет. Используя лазер, можно не только свести, но и подправить любой рисунок в татуировке.

     Широкую известность и популярность подобный способ удаления татуировки приобрел несколько лет тому назад. Начали испытывать лазер в подобных целях впервые в 1960 году. Однако первые эксперименты оказались, как тот первый блин, комом — то есть результаты их не были положительными. Просто в этот период люди еще не знали и не исследовали достаточно хорошо способы и качество воздействия лазерного луча на кожу человека. При развитии современных технологий операция по удалению татуировки с помощью лазерного луча стала практически безболезненной и достаточно быстрой. Кроме того, она стала совершенно безопасной.

     В наше время используются два варианта удаления нательных картинок с применением лазерного луча — лазерная вапоризационная эксфолиация и селективная фотокавитация.
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      Лазерная вапоризационная эксфолиация
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Такой метод удаления татуировки с помощью воздействия лазера традиционно применяют при выведении рисунков, красящий состав которых располагался практически у поверхности кожного покрова.

     В основу действия положена работа эрбиевого лазера. При его воздействии изображение сводится настолько легко, что ни рубцов, ни пигментных пятен впоследствии не образуется.

     Полное восстановление поврежденного участка кожного покрова происходит в течение 2–3 недель после окончания процедуры. А от неприятных ощущений можно избавиться уже спустя неделю.
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      Селективная фотокавитация
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Если вам нужно удалить татуировку, которая была сделана с достаточной глубиной, то вам поможет такой хирургический способ лазерного удаления тату, как селективная фотокавитация. Эта методика еще очень молода — она впервые появилась только в 2004 году. За основу здесь взяли работу неодимового лазера.

     При использовании селективной фотокавитации картинки на человеческом теле выводят последовательно и поэтапно. Постепенно первоначальное изображение утрачивает яркость и контрастность, а затем полностью сливается по цвету с кожными покровами так, что различить его практически невозможно. В отличие от первого способа такая процедура является достаточно сложной и трудоемкой и по времени занимает очень значительный промежуток — от 3 недель до 1 года. При использовании технологии удаления татуировки методом селективной фотокавитации возможно проявление следующих осложнений: текстура кожи и ее цвет могут измениться, а также могут появиться пигментные пятна. Однако все они носят временный характер и исчезают через 3–4 недели.

     При сведении татуировок различного характера используют следующие виды лазеров: рубиновый, александритовый или неодимовый.

     Рубиновые лазеры используют при удалении татуировок определенной цветовой гаммы — черной, зеленой или синей. И такие рисунки должны быть ненасыщенного цвета. Лазеры этого типа подходят только для удаления неглубоких рисунков, красящий состав которых проник лишь в эпидермис.

     Александритовые лазеры. Созданные на основе минерала александрита, такие лазеры чаще всего используют для удаления татуировок, которые располагаются в дерме — то есть поверхностных. Александритовые лазеры имеют более высокую скорость работы по сравнению с рубиновыми. Для выведения рисунков с глубоким и насыщенным цветом не пригодны.

     Неодимовые лазеры. В современной медицине являются наиболее популярными и универсальными. Их универсальность при сведении татуировок вполне очевидна и понятна — с их помощью можно удалить тату разной цветовой насыщенности, окраски и с различной степенью глубины изображения.

     Неодимовые лазеры уникальны своей высокой скоростью воздействия. Кроме того, они имеют селективность влияния — то есть узоры разрушаются автономно, а кожные покровы при этом не затрагиваются. Поэтому процедура воздействия таким лазером практически безболезненна и безопасна для здоровья. Существуют лазеры неодимового типа нескольких видов — инфракрасные, зеленые, желтые и красные.

     Инфракрасные неодимовые лазеры. Они удаляют рисунки определенной цветовой гаммы — синей, зеленой, черной. Возможные осложнения в виде пигментации или рубцевания кожи здесь происходят крайне редко.

     Зеленые неодимовые лазеры. Затрагивают другую цветовую гамму — оранжевого, желтого или красного цветов. Их можно легко применять для сведения рисунков на различной глубине кожного покрова — в дерме и эпидермисе. Но иногда при работе с рисунком, содержащим красящий состав на большой глубине, воздействие зеленого лазера будет крайне затруднительно.

     Желтые неодимовые лазеры подходят для сведения рисунков бледно-голубой или голубой окраски. Применимы они также для удаления поверхностных рисунков. Еще их используют при удалении тату, находящихся в дерме.

     Красные неодимовые лазеры используют при удалении тату синего или зеленого цветов.
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     Химические способы удаления татуировки
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Данный способ избавления от тату представляет собой отшелушивание микрочастиц красителя с поверхности кожи.

     Пилинг бывает разный — поверхностный, средний и глубокий.
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      Поверхностный пилинг
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Процедура такого пилинга обычно проводится при воздействии на участок кожи фруктовых кислот. При этом затрагиваются ороговевшие клетки в верхних слоях кожного покрова. Процедура эта показана при многих кожных заболеваниях: дерматите, избыточной пигментации, кератозе или старческих дефектах кожи.

     Поверхностный пилинг не является универсальным средством, он имеет ряд недостатков — основной из них состоит в том, что фруктовые кислоты недостаточно полно воздействуют на красители тату, и поэтому процедуру надо применять многократно. Кроме того, фруктовые кислоты, применяемые при такой процедуре пилинга, действуют не совсем равномерно. И поэтому на коже бывают участки, подвергнувшиеся недостаточному или, напротив, чрезмерному их воздействию. Последнее влияние дает образование корочек, что не способствует эстетичному виду кожи. С корочками потом довольно тяжело будет бороться.

    [image: chapter_end]


     
[image: before_title]

      Средний пилинг
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При его помощи мы сможем подвергнуть нашу кожу более серьезному воздействию и очистить ее по всей толщине. При этой процедуре обычно используют трихлоруксусную кислоту. Такой способ чаще всего используют при сведении татуировок с области декольте или рук и ног на их открытых частях.

     Без осложнений здесь, к сожалению, не обходится. Основным из них становится гиперпигментация кожи. Кроме того, часто возникают и рубцы. В клиниках борются с вероятностью возникновения возможных осложнений при помощи разнообразных профилактических мероприятий.

     Если еще говорить о недостатках данного способа, то к ним относятся достаточно сильные болезненные ощущения. Они возникают в период проведения процедуры. А также этот способ характеризуется длительным периодом подготовки.
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      Глубокий пилинг
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Эта процедура имеет весьма агрессивный характер. Но она также является высокоэффективной. При применении подобного способа используют фенол.

     Таким способом можно проникнуть в кожу очень глубоко и удалить эпидермис на всю его толщину — до папиллярной дермы и базальной мембраны.

     Процедура эта очень болезненна, и перед ее началом проводят внутривенный наркоз.

     Основной ее недостаток заключается в том, что в результате воздействия фенолом повреждаются все слои кожи, и процесс заживления происходит поэтому крайне медленно. Кроме того, при этой процедуре почти всегда есть опасность получить различные виды осложнений: гиперпигментацию кожи, то есть ее избыточное окрашивание, аллергическую реакцию на препарат, интенсивное рубцевание.

     Такая процедура болезненна, очень продолжительна и сложна в исполнении.
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      Корректировка нательного изображения
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Можно ли подправить тату и когда это допустимо?

     Человечество еще не придумало, как можно избавиться без боли от нательной картинки. Нет ни абсолютно универсального, ни абсолютно безопасного или комфортного способа для этого. Поэтому подумайте — а стоит ли решаться на такую сложную и болезненную процедуру? Не лучше ли откорректировать изображение?

     Не всякое тату легко может поддаться процедуре корректировки. Исправить можно со стопроцентной гарантией рисунок неяркий или поблекший от времени. И потом — процедуру может делать только опытный мастер, который поможет вам выбрать вариант иного изображения.

     Если рисунок прост и незатейлив, и в его основе лежит синий или черный краситель, то его несложно исправить. А вот при исправлении более сложного или более масштабного рисунка мастер должен приложить массу усилий и творческой смекалки. Всю свою изобретательность ему придется направить на то, чтобы исправить такой узор. Старая татуировка поддается переделке при помощи перекрашивания. При этом на линии старого рисунка накладывается линия телесного цвета.
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    Делать или не делать? Чего нужно опасаться
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Конечно, перед вами может встать вопрос — делать или нет. И не всегда на такой вопрос можно ответить однозначно. С одной стороны, это красиво и необычно, создает новый образ и делает вас оригинальным и непохожим на окружающих. Но с другой, и мы об этом рассказали подробно в этой книге, вы часто испытываете боль и неприятные ощущения. И, кроме того, желая свести тату, вы потратите немало времени и усилий. Так стоит ли рисковать собой и тратить массу времени для того, чтобы идти в ногу с модой, которая, как известно, дама изменчивая и непостоянная, и к тому же страшно капризная?

   У любого явления, в том числе и у татуировки, есть психологическая подоплека. Почему люди делают тату? Есть ли для этого причины чисто психологические? Безусловно, есть.

   Еще знаменитый Фрейд писал о том, что стремление украсить себя таким способом есть знак нереализованной сексуальности человека. И он также считал, что если человек идет на такую процедуру, в результате которой он испытывает физический дискомфорт и просто боль, то он не вполне психически здоров.

   А что говорят современные специалисты? Соглашаются ли они с классиком психоанализа?

   Мы все знаем, что любой род искусства является продуктом психической деятельности человека. Любое произведение, как литературное, так и живописное, создается автором под влиянием определенного психического состояния. Вот почему одни шедевры мастеров искусств вызывают у нас радостное настроение, а при просмотре других работ мы можем испытывать сильнейшие отрицательные эмоции, при этом они не перестают быть шедеврами. Итак, любое искусство должно вызывать у нас определенные эмоции или переживания. То есть любое произведение искусства должно влиять на человеческую психику. И оно это делает. Поскольку татуировка сродни изобразительному искусству, она тоже действует на нашу психику. Под влиянием тату у окружающих людей, да и у самого хозяина рисунка создается определенное настроение и особый жизненный тонус. Получение психических эмоций здесь тоже можно рассматривать как важный момент в мироощущении человека.

   Поэтому, прежде чем пойти в тату салон, прислушайтесь к себе и своим ощущениям, как советуют специалисты-психологи. Размыслите, какой эффект вы хотите иметь от вашей нательной картинки? Может быть, вы хотите стать оригинальным и непохожим, и это будет радовать только вас. А может, вы хотите сразить наповал окружающих? А возможно, вы просто хотите быть похожим на кого-то из ваших друзей? Срабатывает эффект подражания — есть у друга тату, и я хочу тоже. В любом случае, существует не одна причина для нанесения тату.

   Для любого действия, по мнению психологов должна быть мотивация. Для создания татуировки на теле тоже есть такая мотивация — иначе говоря, причина, почему мы делаем это? И таких «почему» современные ученые выделяют пять.

   1. Стремление самовыразиться и отличаться от окружающих. Человек хочет создать свой неповторимый образ и стиль во внешнем виде. Эта мотивация присуща молодому поколению, которое находится в поисках себя и часто внешнее проявление личности ставит выше духовного.

   2. Второе «почему» связано с верой человека и его духовным миром. Такие люди, если они делают тату, стремятся показать окружающим всю силу своей веры или политических убеждений. Они также могут продемонстрировать таким образом свои музыкальные или спортивные пристрастия. Словом, этот тип мотивации присущ фанатам в убеждениях.

   3. Третий тип мотивации — человек стремится избавиться от чувства неполноценности и незащищенности. Многие люди, как правило, имеют массу комплексов и осознают это. Но попытаться избавиться от комплексов другим способом, кроме как делать татуировку, они не могут. Тату для них — великолепная возможность доказать свою силу воли и стремление побороть боль и страх перед неизвестным. Чаще всего такие люди изображают на своих телах свирепых зверей, героев или богов.

   4. Тату нередко используют для маскировки. Это делают в тех случаях, когда на теле человека есть дефекты, иным способом не поддающиеся исправлению: рубцы, шрамы или пигментные пятна. Такое тату нередко делают и по финансовым соображениям — дешевле замаскировать свое тело узором, чем сделать сложную и дорогостоящую пластическую операцию.

   5. Пятая мотивация сохранилась с древнейших времен. Она выражается в том, что тату делается для того, чтобы подчеркнуть свой социальный статус. Такие тату до сих пор делают в уголовном мире.

   Татуировка в современном мире становится все более популярной. Увлечение это носит повальный характер во всем мире. Обширные сети тату-салонов и целая тату-индустрия существует в мире, чтобы удовлетворить самый взыскательный вкус любого капризного модника.

   Такое увлечение нательными изображениями вполне понятно и объяснимо. Нательные рисунки могут быть очень изящными и красивыми, способны украсить тело и подчеркнуть его достоинства. С помощью нательного узора человек может показать свой богатый внутренний мир, чтобы окружающие люди имели представление о его своеобразии и привлекательности и о его устремлениях духовного порядка. Словом, пристрастие людей к тату очевидно — и это вполне можно понять.

   Но делая тату, не стоит забывать и об определенных опасностях, которые ждут вас на этом поприще. Мастера нередко бывают недобросовестными. В погоне за доходом они часто забывают о многих мерах предосторожности, и процедура татуировки превращается в достаточно рискованное занятие. Вы знаете уже из страниц нашей книги о возможных осложнениях кожного покрова после нанесения или удаления тату. Следует помнить и об опасности заражения более серьезными заболеваниями: ВИЧ, гепатитом С, целым рядом венерических заболеваний. Поэтому взвесьте все «за» и «против», прежде чем решитесь приступить к осуществлению вашей мечты.

   Поскольку степень опасности очевидна (вы ведь не сможете предсказать исход процедуры), то медики советуют все же отказаться от постоянных татуировок. Ведь стопроцентной уверенности в том, что в выбранном вами тату-салоне соблюдаются все меры предосторожности и безопасности у вас быть не может — не все мастера соблюдают правила гигиены и санитарных норм. Поэтому, если вы не слишком уверены в выбранном салоне, лучше откажитесь от постоянной татуировки и сделайте временную — при ее использовании применяется специальный тату-карандаш или паста на основе хны. Так и кожа ваша останется здоровой, и при желании вы сможете легко избавиться от надоевшего тату и поменять его на новый рисунок. И неприятных ощущений вы не испытаете в полной мере, как при нанесении обычной татуировки.

   Если вы все же решились на эту процедуру, то стоит со всей ответственностью подойти к выбору мастера. Не спешите с выбором: это может вам дорого обойтись — и в прямом, и в переносном смысле. Можно воспользоваться рекомендацией знакомых или друзей. Лучше всего обращаться к уже опытным и знающим мастерам, за плечами которых немалый опыт, и о которых хорошо отзываются их клиенты. Только тогда вы сможете быть уверенными полностью, что все пройдет хорошо, и ваша нательная картинка будет долго вас радовать.

   Если же вы пойдете к любителю, то рискуете и временем, и деньгами, так как рисунок наверняка надо будет или исправлять, или убирать совсем. Согласитесь, что тратить время и деньги нам хочется меньше всего, и мы хотим получить качественную и профессиональную работу, которая не испортила бы нашу внешность раз и навсегда. Никому не хочется после этого попадать на стол пластического хирурга.

   Поэтому главный совет — если вы решились на татуировку, продумайте все до деталей: где будете ее делать, кто ее будет выполнять, и какая она будет — временная или постоянная. Ведь от этого зависит ваш внешний вид на многие и многие годы, а быть может, и навсегда.
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Вот и закрылась последняя страница этой книги… Согласитесь, что вы узнали в ней много интересного для себя и полезного. Ну, а делать татуировку или нет — все зависит только от вашего желания или состояния души. Возможно, при прочтении этих строк вы настолько прониклись идеей, что вам захочется сразу же отправиться в салон и отдать свое тело в умелые руки мастера. А может быть, вы раз и навсегда расстанетесь с мыслью о таком затейливом украшении.

   У татуировок много сторонников в наши дни, но и противников не меньше. Сторонники считают, что это красиво и оригинально, противники напоминают о заболеваниях и осложнениях, а также о том, что с возрастом, когда кожа становится менее эластичной и упругой, тату перестает быть украшением. Да и немало людей убеждены, что тату — признак человека с определенным образом жизни. Помнится, что когда-то, и в советские, и в дореволюционные времена татуировки в России считались признаками уголовного прошлого человека, и их можно было увидеть далеко не часто. Если на пляже видели фигуру, сплошь покрытую тату, то все знали, что перед ними постоянный обитатель зоны, который временно находится на свободе. И у многих противников тату срабатывает до сих пор такой стереотип: есть тату, значит, человек имеет неправильную жизненную философию, а то и вообще связан с криминалом.

   Сейчас же тату носят все: и девушки и парни, и дамы и мужчины постарше. Этим трудно шокировать кого-то, и скорее удивление уже вызывают особенности того или иного орнамента или узора. Словом, с течением времени к тату все привыкли и стали считать это обычным явлением.

   Мы надеемся, что в любом случае книга будет интересна и для сторонников тату, и для его противников и поможет вам сделать правильный выбор тату подходящего стиля и размера или цвета.
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