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Изонить, ниточный дизайн, нитяная графика, вышивание по картону — все это названия особой техники декоративно-прикладного искусства, пришедшей к нам из Англии XVII века. На языке своей родины техника изонити называется Form-a-Lines, что в переводе означает «формы из линий». Английские ткачи изобрели особую технику переплетения нитей. Они брали деревянные дощечки и в определенном порядке вбивали в них гвозди, а порядок этот основывался на геометрических расчетах. Затем между гвоздиками натягивались нити. Делалось это опять же в определенной геометрической последовательности. При перекрещении нити формировали замысловатые узоры, похожие на кружева. Использовались они для украшения интерьеров.

   Второе рождение техника изонити пережила в XX в. благодаря голландской рукодельнице Эрике Фортгенс. Мастерица решила поделиться своим увлечением со всем миром и в 1990-х гг. издала книгу, посвященную этой технике. В ней содержались подробные инструкции к вышиванию по картону и схемы рисунков. Стараниями Фортгенс произошел всплеск интереса к изонити. Стали даже выпускаться специальные наборы для вышивки по картону.

   Возрожденная в Нидерландах, изонить опять вернулась в Англию. Примерно с 1998 г. в моду там вошли вышитые открытки. Сегодня изонить широко используется в технике скрапбукинга, изготовлении книжных закладок и других видах рукоделия.

   Суть техники изонити проста: на картон или другую твердую основу наносят эскиз, рисунок условно разбивают на простые геометрические формы: угол, треугольник, окружность. По контуру через равные интервалы прокалывают отверстия, а затем через эти дырочки в определенной последовательности протягивают нитки. Искусство изонити можно сравнить со штриховкой, только рисунок заполняется не карандашными линиями, а ниточками.

   Преимущество изонити — ее простота и художественная привлекательность. Освоить эту технику под силу даже детям младшего школьного возраста. Не случайно руководители изостудий, кружков рукоделия и учителя труда любят включать изонить в программу своих занятий. Вышивание по картону развивает глазомер и тонкую моторику. В дальнейшем ребенку, освоившему изонить, легче дается геометрия, ведь эта техника как раз и основана на работе с геометрическими фигурами.

   Многие виды рукоделия требуют долгих тренировок. Новичкам приходится отправлять в мусорную корзину не одну работу, прежде чем у них начинает получаться что-то приемлемое. С изонитью таких проблем не возникает. Нужно лишь уловить принцип заполнения фигур. Тогда уже с первых попыток удастся создать красивый выпуклый узор.

   Помимо простоты и эстетической привлекательности, у изонити есть еще одно немаловажное преимущество — дешевизна. Многие виды рукоделия требуют серьезных финансовых затрат. Нужно покупать особые материалы, подбирать инструменты. Приходится выискивать все необходимое по специализированным магазинам и сайтам, выкраивать средства из семейного бюджета на их покупку. Если же работа не получается такой, как задумывалось, дорогостоящий материал тратится впустую. Особенно нелегко приходится новичкам, ведь из-за отсутствия опыта брака у них гораздо больше, чем у мастериц-рукодельниц. Но самое затратное — это, конечно, детское прикладное творчество. Неумелые детские ручки могут испортить работу там, где не допустит ошибку даже новичок-взрослый. Не будем кривить душой: родители нередко жалеют денег и пытаются заинтересовать своего малыша менее затратным видом рукоделия.

   А, как вы сами понимаете, чем меньше вложено в работу, тем меньше будет и отдача. Поделки из тусклой цветной бумаги, похожей на плохо прокрашенную газетную страничку, вряд ли всерьез увлекут ребенка.

   Изонить в этом отношении — идеал соотношения цены и качества конечного результата. Для вышивания по картону не нужны никакие особые инструменты и материалы. Иголки, нитки, плотная бумага, клей — все это найдется в каждом доме. Финансовые вложения минимальны: самое большее, что вам придется сделать — купить простые и дешевые канцелярские принадлежности, картон и разноцветные катушки ниток. Все эти инструменты и материалы стоят копейки, а хватает их надолго. Например, из одной катушки ниток получается несколько десятков поделок.

   Наверняка вам уже не терпится попробовать свои силы в вышивке по картону. Итак, давайте начнем постигать секреты волшебной изонити.
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Разговор об изонити следует начать с расшифровки ее основных терминов и понятий. Значительная их часть должна быть знакома вам по урокам геометрии.

    Название «изонить» для обозначения вышивки нитями на твердом основании используется только в России. Термин этот ввел отечественный академик Геннадий Алексеевич Браницкий, который заинтересовался данной разновидностью декоративно-прикладного искусства во время своих поездок в США. Поэтому не удивляйтесь, если в других источниках встретите названия «нитяная графика», «ниткография», «изографика», «вышивка по картону», «ниточный дизайн». Подробнее об истории этой техники уже говорилось во введении.

    В основе изонити лежит заполнение нитками внутреннего пространства геометрических фигур. Простейшие из них — угол и окружность. Это основа основ ниткографии, ее базовые элементы, без знания которых бессмысленно даже пытаться понять, как заполняются более сложные фигуры.

    Угол — это геометрическая фигура, состоящая из точки (вершины угла) и двух выходящих из нее лучей (сторон угла).

    Прямой угол равен 90°. Это угол, один луч которого лежит горизонтально, а другой вертикально. Лучи прямого угла строго перпендикулярны друг

    
     Уральская художница Людмила Сашко приобрела широкую известность как автор новой разновидности техники изонити. Называется она «хордовый стежок». Рукодельница создала в этой технике множество оригинальных картин.

    

    Угол меньше 90° называется острым. Угол больше 90° называется тупым.

    Развернутый угол равен 180°. Лучи этого угла разбегаются в противоположные стороны, образуя прямую линию.

    Окружность — это замкнутая плоская кривая, все точки которой одинаково удалены от центра.

    Хорда — это отрезок прямой, соединяющий две любые точки окружности.

    Радиус окружности — это расстояние от ее центра до любой точки замкнутой плоской кривой.

    Диаметр окружности — это хорда, проходящая через центр окружности. Он равен двум радиусам.

    Шаблон — это образец какой-либо фигуры или изображения, вырезанный из твердого материала (дерева, пластика, картона, резины). Контуры шаблона обводят на основе или другом материале, чтобы один раз или многократно нарисовать данную фигуру.

    Трафарет — это лист плотной бумаги или картона, в котором вырезаны контуры какой-либо фигуры или изображения. Трафарет прикладывают к основе и закрашивают вырезанные контуры, чтобы один раз или многократно перенести на основу данную фигуру.

    Композиция — это взаимное расположение фигур на заданном участке.

    Стилизация — это изображение фигур, обобщенное и упрощенное по цвету и/или форме.

    Орнамент — это узор, составленный из повторяющихся элементов, чередующихся в строго определенной последовательности.
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При создании картин в технике изонити придерживаются определенной последовательности действий.

    1. Разработка эскиза будущей картины. Даже знаменитые живописцы всегда начинают работу с чернового наброска. Следуйте и вы их примеру. Очень часто образ картины, сложившейся в нашем воображении, не получается адекватно перенести на бумагу. Не хватает художественного мастерства или выясняется, что замысел, казавшийся удачным, далеко не так хорош. Возьмите карандаш, бумагу и в деталях изобразите то, что вы рассчитываете впоследствии увидеть на своей ниткографической картине.

    2. Выполнение чертежа в натуральную величину. Для удобства его делают на миллиметровой бумаге или листе в клеточку. На чертеже учитывают все особенности техники заполнения элементов будущей картины.

    3. Подготовка основы. Выберите прочную основу, подходящую по цвету, размеру, текстуре. Не забудьте учесть припуски по всему периметру основы. Они нужны, чтобы вставить картину в рамку. Если основа тонкая, продублируйте ее (см. «Клей» в «Материалах и инструментах»).

    4. Прикрепление чертежа к изнаночной стороне основы. Чтобы чертеж не съезжал, зафиксируйте его канцелярскими скрепками. Опытные мастера иногда выполняют чертеж прямо на самой основе. Однако для этого нужна действительно твердая рука и точный глазомер.

    5. Разметка картины. Карандашами обозначьте на изнаночной стороне основы все элементы рисунка, отметьте точки будущих проколов.

    6. Прокалывание отверстий. Шилом или другим острым инструментом проколите намеченные дырочки. Делать это надо с изнаночной стороны основы.

    7. Заполнение рисунка нитками. Вставьте нить в иглу и протяните ее через первое отверстие. Конец нити приклейте к изнаночной стороне основы клеем или кусочком скотча. Прошивайте элементы картины, протягивая нить через отверстия в необходимой последовательности.

    8. Оформление задника картины. Вырежьте из картона задник, по размеру равный основе. Приклейте его к изнаночной стороне картины. Это нужно, чтобы скрыть некрасивую изнанку с кончиками нитей.

    9. Оформление рамки. Можно вставить картину в готовую деревянную или картонную рамку. Если ее нет, можно аккуратно обрезать края картины и покрасить торцы основы подходящей краской или наклеить по периметру картины полоски картона и выкрасить их краской. С обратной стороны сделайте крепление, чтобы подвешивать картину.

    Вы можете своими руками изготовить из картона или плотной бумаги рамку, не отличимую от покупной. Для этого вам потребуется плотная бумага или картон, карандаш, длинная линейка, зубочистка, ножницы, двусторонний скотч, клей «Момент», краска и кисточки.

    1. Начертите на картоне или плотной бумаге профиль основной части рамки, его образец представлен на рисунке 1.
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2. Ориентируясь на шаблон (рис. 2), выполните чертеж рамки. Длина заготовки зависит от размера картины, так что эта величина может меняться. Если рамка небольшая, чертеж можно выполнить на компьютере, а потом распечатать. Для большой картины рамку вычерчивают на плотной бумаге или картоне вручную, с помощью линейки и карандаша.
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3. На картон или плотную бумагу перенесите выкройку углового соединения. Здесь все размеры будут постоянными, вне зависимости от размеров картины (рис. 3).
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4. Поочередно прикладывайте вдоль каждой линии деревянную или металлическую линейку и прочерчивайте ее зубочисткой. Не надавливайте слишком сильно, чтобы не прорвать картон насквозь. Эта операция необходима, чтобы изгибы рамки были более четкими.

    5. Вырежьте заготовку, ведя ножницы точно по ее внешнему контуру.

    6. Загните один край заготовки, как показано на рисунке 4.
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7. Наклейте двусторонний скотч на сгиб по всей его длине и ширине.

    8. Выверните загнутую часть заготовки с наклеенной полоской скотча в противоположную сторону. После этого загните скотч по средней линии, чтобы склеить его стороны между собой.

    
     Для того чтобы центральная часть фигуры казалась вогнутой, заполните ее нитями темного цвета, а периферию (углы, периметр) прошейте нитками более светлых, ярких тонов.

    

    9. Согните заготовку по всем размеченным линиям.

    10. Согните свободный край заготовки до упора и приклейте к полоске скотча.

    11. Оставшуюся часть полоски приклейте с обратной стороны заготовки.

    12. Клеем «Момент» склейте все детали друг с другом по углам. Для этого смажьте клеем торцы срезов заготовок и соедините их части под прямым углом. Подгоните детали, чтобы все точки соединения совпадали друг с другом, а стыки были ровными и четкими. После того, как вы обработаете таким образом один угол, прижмите место склейки на 1,5–2 мин, чтобы клей схватился. Затем переходите к соединению следующего угла.

    13. Когда клей высохнет, покройте рамку первым слоем краски.

    14. Из плотного картона вырежьте 8 полосок шириной 10 мм и длиной, соответствующей длине внутреннего контура рамы.

    15. Приклейте 4 полоски из 8 к задней стороне рамки по периметру ее внутреннего контура. Торцы этих полосок будут видны с лицевой стороны, поэтому их надо покрасить под цвет рамки.

    16. Оставшиеся 4 полоски приклейте по наружной части рамки на торец.

    17. Покройте рамку вторым слоем краски.
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Для создания работ в технике изонити не требуется никаких специальных инструментов и материалов. Все необходимое наверняка найдется у вас дома, а недостающее вы без труда купите в ближайших магазинах канцтоваров и швейных принадлежностей.

    Для работы вам понадобится плотная основа, бумага, нити, клей, шило или другой тонкий острый инструмент, швейная игла, канцелярские скрепки, простой и цветные карандаши, ластик, линейка, треугольник, транспортир, циркуль, ножницы, мягкая губчатая резина или пенопласт и — по желанию — скотч.

    Поговорим подробнее, для чего нужен каждый из перечисленных предметов.

    Основа. Для картин в технике изонити основой может служить картон, плотная бумага, бархатная бумага, наждачка, кожа, искусственная замша, велюр, сукно, спилок. Основа должна быть достаточно твердой, чтобы держать форму, но в то же время достаточно податливой, чтобы ее можно было проколоть шилом или другим острым инструментом.

    Более мягкая бумага мнется и рвется в процессе вышивания. Есть у нее и еще один недостаток: неплотная бумага впитывает пот, который проступает на пальцах в ходе работы. От влаги такая основа сильно деформируется.

    Допустимо вышивать картины на бархатной бумаге, но она больше подходит для взрослого, нежели для детского творчества. Дело в том, что такая основа достаточно тонкая, работать с ней надо очень аккуратно. Движения должны быть экономными, проколы — точными. Ребенку же удобнее осваивать технику изонити на более надежной основе.

    Чаще всего в качестве основы используют картон. Этот материал наиболее дешевый и общедоступный. При выборе картона нужно учитывать то, что основа служит также фоном картины.

    Нередко картины вышивают на картоне для детского творчества. Одна его сторона цветная, а другая имеет сероватый оттенок из-за небеленых волокон.

    Более предпочтительный вариант — картон с беленой изнаночной стороной. Одна его поверхность цветная, а другая окрашена белым.

    Лучше всего вышивать на одноцветном картоне, одинаково окрашенном с обеих сторон. Он плотный, но при этом не слишком толстый. Его структура позволяет прокалывать отверстия максимально близко друг к другу, благодаря чему картина получается красивее. Одноцветный картон прочный, поэтому он реже рвется от случайного неловкого движения нити. С другими материалами такая неприятность иногда случается: при резком рывке, например, при подтягивании стежка, нить прорезает отверстие.

    Цвет фона подбирают в соответствии с замыслом картины. Вариантов масса. Самый простой — взять картон подходящего цвета. Фон можно распечатать на цветном принтере и наклеить на картон. В качестве фона используют обои, наклеенные на картон. Оригинально выглядят картины на бересте.

    Бумага. Требуется для выполнения чертежей. Удобнее делать их на миллиметровой бумаге. Если у вас ее нет, подойдет и обычная тетрадная бумага в клеточку. Разметка, нанесенная на бумагу, помогает точнее выполнить чертеж, разбить геометрические фигуры на отрезки равной длины.

    Канцелярские скрепки. Переносить чертеж на основу надо с максимальной точностью. Трафарет не должен смещаться, иначе картина получится перекошенной, детали деформируются и работа не удастся. Канцелярские скрепки нужны, чтобы прикреплять трафарет к основе.

    Простой карандаш. Понадобится для создания эскизов картины. Желательно пользоваться твердо-мягким или мягким карандашом, который оставляет четкие линии. Карандаш должен быть остро заточенным, поэтому заранее позаботьтесь о приобретении качественной точилки, которая будет заострять грифель, не ломая его.

    Цветные карандаши. Для наглядности чертежи для картин изонитью выполняются цветными карандашами. В этом случае каждому цвету нити соответствует определенный цвет карандашной линии. При заполнении элементов картины не нужно вспоминать, какая нить требуется на данном этапе: все понятно из чертежа.

    Ластик. Нужен, чтобы стирать ошибочно нанесенные линии, вносить правки в чертежи и эскизы. Купите мягкий ластик: он не размазывает карандашные линии и не пачкает бумагу.

    Линейка, треугольник, транспортир, циркуль. Искусство изонити тесно связано с геометрией, поэтому в данном виде рукоделия не обойтись без линейки, угольника, транспортира и циркуля. Они требуются для измерения расстояния между точками на чертеже и ровного проведения линий. С помощью циркуля чертят окружности нужного диаметра, транспортиром и угольником вымеряют углы. Не лишним будет изготовить или купить готовые трафареты геометрических фигур и лекала для вычерчивания завитков и дуг.

    Ножницы. Понадобятся для отрезания ниток и вырезания трафаретов и шаблонов.

    Шило или другой тонкий острый инструмент. Это может быть толстая игла, пробойник, английский булавка, иголка с головкой. Такие инструменты нужны, чтобы прокалывать отверстия в основе. Запаситесь инструментами разных диаметров и пользуйтесь тем или иным из них в зависимости от того, какой размер отверстия вам надо получить. Учтите, что диаметр иглы неодинаков по всей ее длине. Чтобы отверстия получались равного размера, на прокалывающий инструмент рекомендуется надеть ограничитель — кусочек резины, пенопласта и т. п.

    Мягкая губчатая резина или пенопласт. Их подкладывают под основу при прокалывании отверстий. Протыкать картон на весу неудобно: отверстия получаются неровными, а на самой основе появляются заломы. Прокалывать его на столе также невозможно: кончик шила упирается в твердую поверхность. Чтобы проделать отверстие нужного диаметра, приходится опять приподнимать картон и выполнять работу на весу. Поэтому под основу кладут пенопласт или мягкую резину. С одной стороны, они служат основе твердой опорой. С другой — острие шила свободно проходит сквозь них, поэтому его можно заглубить до желаемого уровня.

    Нити. Нитки, пряжа, шнурки — это «краски», которыми «пишется» картина в технике изонити. Очень важно взять подходящую основу. Но гораздо важнее подобрать хорошие нитки. Учитывается не только цвет ниток, но также их толщина и структура. Можно вышивать швейными нитками, мулине, «Ирисом». Нити выбирают в зависимости от размеров изделия. Они не должны быть тонкими, мягкими, рыхлыми. Такие нити быстро лохматятся, а вышивка получается неаккуратной. Разумеется, слишком толстые, грубые нити типа пряжи тоже будут смотреться не лучшим образом. Например, непригодна для ниткографии шерстяная пряжа.

    Картины, вышитые обычными хлопчатобумажными нитками, смотрятся не слишком декоративно. Они тусклые, ворсистые. Такие нитки можно использовать для тренировки или черновых работ, когда надо наскоро прикинуть, как заполнить те или иные элементы.

    Нити должны быть кручеными. Старайтесь избегать ниток, рассыпающихся на отдельные волокна.

    Новичкам рекомендуется вышивать катушечными нитками № 20–40.

    Среди любителей изонити большой популярностью пользуется мулине. Качественные нити для вышивания прокрашены равномерно, блестят. Чаще всего мулине продается в пасмах по 6 ниточек. По отдельности ниточки должны быть равными по толщине и не пушиться.

    
     Со временем, когда вы освоите заполнение фигур, научитесь вышивать простые картины и перейдете к более сложным изображениям, попробуйте поэкспериментировать с нитками. Используйте для одной картины нитки разной толщины, из разных материалов, чтобы добиться большей выразительности.

    

    Очень красиво смотрится вышивка, выполненная блестящими кручеными нитками «Ирис». Работать ими даже удобнее, чем мулине. Цветовая палитра «Ириса» богата всевозможными оттенками.

    Красиво смотрятся картины, выполненные блестящими упругими нитками. Самый удачный вариант — нитки с переливающимся синтетическим волокном лавсаном.

    Для ниткографических картин важен контраст заполненных нитками элементов с фоном. По этой причине нити должны быть ярких, насыщенных цветов.

    Швейная игла. С помощью иголки нити протаскивают сквозь проколотые в основе отверстия. Иголка должны быть длинной, равномерной толщины, с большим ушком.

    Клей. Необходим, чтобы фиксировать узелки и кончики нитей с изнаночной стороны картины. Понадобится он и для дублирования, т. е. укрепления основы: наклеивания на картон цветной бумаги, сукна или другого мягкого материала. При дублировании клей наносят равномерным слоем на всю поверхность тонкой основы, а сверху накладывают толстую бумагу или картон. Склеенные части кладут для просушки под гнет (например, под стопку книг). Для ниткографии подойдет практически любой клей: ПВА, канцелярский, обойный, универсальный «Момент».

    Скотч. Может понадобиться, чтобы крепить кончики нитей с изнаночной стороны основы. Скотч нарезают маленькими кусочками и аккуратно приклеивают нить к основе. Скотч в этом отношении — достойная альтернатива клею.
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     Условные обозначения
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В книгах и на интернет-сайтах, посвященных ниткографии, вы найдете много схем вышивки изонитью. Однако чтобы воспользоваться этими схемами, их нужно уметь читать. В технике изонити приняты следующие условные обозначения.

    Арабские цифры показывают, в какой последовательности надо прокалывать отверстия. Прошивать фигуру начинают в точке 1, делают стежок, вводя иглу в отверстие, обозначенное цифрой 2, затем ведут в точку 3, оттуда в точку 4 и так далее.

    Римские цифры вводятся, когда фигуру надо прошить несколько раз стежками разной длины. В этом случае около линий, показывающих длину стежка, ставятся римские цифры, указывающие на последовательность выполнения этих стежков.

    Стрелки указывают, в каком направлении надо перемещаться при прошивании фигуры. Стрелки могут задавать направление по окружности, дуге, замкнутому контуру, вдоль угла и т. д.

    Тонкая линия внутри прошиваемого элемента показывает длину стежка, которым прошивают данную фигуру.
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     Подготовка к работе
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Прежде чем учиться прошивать нитями различные фигуры, необходимо освоить нанесение разметки на элементы будущей картины.

    Разметка угла. Начать надо с простейшей из базовых форм — угла. Линейкой и карандашом нарисуйте на бумаге или картоне произвольный угол. На обоих лучах угла поперечными штришками обозначьте места будущих отверстий. Если у лучей угла разная длина, сначала размечают короткий луч. Между отверстиями должно оставаться минимум 2 мм.

    Техника изонити развивает глазомер, поэтому предпочтительно сразу наносить разметку на глаз. С опытом она будет все более точной. Однако если вам пока трудно размечать фигуры на глазок, воспользуйтесь линейкой.

    Разметку угла проводят следующим образом:

    1. Разделите каждый луч пополам.

    2. Каждую половинку разделите еще пополам. Всего получится 4 части.

    3. Каждую из четырех частей разделите пополам и т. д.

    4. Аналогичным образом нанесите разметку на второй луч.

    Разметка окружности. Окружность размечают по тому же алгоритму, что и угол. Учитесь делать это на глаз.

    По шаблону, трафарету или с помощью циркуля нарисуйте окружность и разделите ее на четное число секторов.

    1. Проведите через центр окружности воображаемую линию и отметьте ее начальную и конечную точки на контуре окружности. Вы получите две противолежащие точки, а окружность будет поделена пополам.

    2. Каждую половину разделите еще пополам. Для этого проведите через центр окружности вторую воображаемую линию строго перпендикулярно первой. Отметьте начальную и конечную точки второй линии.

    3. Продолжайте делить каждую часть окружности пополам, пока не наберете требуемое количество секторов.

    Подготовка к разметке сложной композиции. Работу со сложной композицией начинают с того, что разбивают ее на фрагменты и определяют, к какой фигуре относится каждый из фрагментов. Как вы помните, базовых фигур всего две: угол и круг. Каждый фрагмент размечают в соответствии с описанными ранее правилами: как угол или как окружность.

    Нанесение сложных фигур. Для сложных фигур рекомендуется изготовить трафарет. Им вы сможете еще неоднократно воспользоваться впоследствии.

    Размеры трафарета должны быть такими же, как размеры будущей картины.
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     Варианты прошивания
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Главные приемы в технике изонити — заполнение (прошивание) углов и заполнение окружности. Другие, более сложные узоры выполняются на основе этих элементов.

    Заполнение угла

    1. На изнаночной стороне основы начертите произвольный угол.

    2. Разделите каждый луч угла на равное количество отрезков. Количество точек и расстояние между ними зависят от толщины нити и замысла картины. Обратите внимание, что стороны угла могут быть одинаковыми или разными по длине. Однако в любом случае число отрезков одной стороны должно быть равным числу отрезков другой стороны.

    3. Шилом или другим острым инструментом проколите отверстия на месте точек разметки.

    4. На изнаночной стороне основы стрелкой укажите необходимое направление вышивки. Пронумеруйте отверстия. Вершина угла — точка 1. Соседней с ней точке на нижнем луче угла присвойте номер 2. Переходя от точки к точке, последовательно нумеруйте их: 3, 4, 5 и т. д.

    Затем переместитесь к последней точке верхнего луча и отметьте ее цифрой 1. Двигайтесь к вершине угла и последовательно нумеруйте точки: 2, 3 и т. д. Нумеровать вершину еще раз не надо. Последняя пронумерованная точка на верхнем луче будет точкой, соседней с вершиной. Таким образом, по нижнему лучу нумерация ведется от вершины к краю, а по верхнему лучу — от края к вершине.

    На верхнем луче окажется на одну точку меньше, чем на нижнем (например, если по нижнему лучу точки будут пронумерованы от 1 до 12, то по верхнему — от 1 до 11).

    Обратите внимание, что такой принцип нумерации не единственный. В других изданиях вы можете столкнуться и с другими системами нумерации точек.

    Например, вершину угла принимают за точку 0 или не нумеруют вовсе. При этом есть несколько вариантов нумерации точек на лучах:

    а) точки нижнего луча нумеруются от 1 до N, начиная с соседней от вершины точки. Точки верхнего луча нумеруются от 1 до N, начиная с крайней верхней точки и до точки, соседней с вершиной (практически как в первом способе);

    б) точки верхнего луча нумеруются от 1 до N, начиная с крайней верхней точки и до точки, соседней с вершиной. Далее переходят к нижнему лучу и продолжают нумерацию. Например, если точка N = 9, то соседняя с вершиной точка нижнего луча получит номер 10;

    в) оба луча нумеруются от 1 до N, начиная с их крайних верхних точек и до точек, соседних с вершиной. При этом сама вершина тоже может быть пронумерована. Например, если на обоих лучах по 15 точек, то вершине будет присвоен номер 16.

    5. Вставьте нитку в иголку, завяжите узелок и с изнаночной стороны работы протяните ее через точку 1 на верхнем луче. Для надежности конец нити на изнаночной стороне зафиксируйте клеем или кусочком скотча.

    6. По изнаночной стороне сделайте короткий стежок между точками 1 и 2 на нижнем луче.

    7. По лицевой стороне сделайте большой стежок между точками 2 на разных лучах. Вы вернулись на изнаночную сторону.

    8. На изнаночной стороне сделайте короткий стежок между точками 2 и 3 на том луче, на котором вы в данный момент находитесь.

    9. Продолжайте прошивать угол в таком порядке.

    10. В завершение соедините стежком по лицевой стороне две последние точки с совпадающими номерами (на рисунке это точки 8).

    11. Введите иглу в вершину и по лицевой стороне сделайте стежок к точке 9.

    12. Выведите нитку на изнаночную сторону, протяните ее под ближайшим стежком и завяжите на узелок. Кончик нити приклейте к основе клеем или скотчем.

    
     При обычном заполнении угол получается как бы с двумя вершинами. Такой способ прошивания называется смещенным. Если же в начале заполнения угла провести нитки из точки 1 до вершины угла, то стороны угла будут четче вычерчены.

    

    В итоге на изнаночной стороне должны располагаться короткие стежки, соединяющие соседние точки каждого луча.

    На лицевой стороне окажутся длинные стежки между точками с одинаковыми порядковыми номерами на разных углах.

    Описанный здесь способ нумерации наиболее прост и понятен новичкам. Однако в дальнейшей работе он неудобен.

    Поэтому в следующих схемах нумерация будет указываться по способу 2, б. Если вы поймете сам принцип прошивания углов, то в дальнейшем сможете без труда разобраться в схемах с любой нумерацией.

    На рисунке приведены схемы заполнения прямого, острого и тупого углов.
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Заполнение окружности

    1. С помощью циркуля, шаблона или трафарета начертите на изнаночной стороне основы окружность.

    2. Разделите окружность на несколько равных частей. Существует несколько способов сделать это. Удобно пользоваться формулой 2πR: X = Y, где π — число «пи» = 3,14, R — радиус окружности, Х — число частей, Y — длина каждой части.

    Можно провести через центр окружности две перпендикулярных друг другу линии, разделив ее на 4 части. Затем из середины каждой дуги через центр провести еще две перпендикулярные друг другу линии и так далее.

    3. Пронумеруйте каждую точку от 1 до N. На рисунке показана окружность, разделенная на 16 частей. С изнаночной стороны стрелками укажите направление вышивания.

    4. Каждую точку проколите шилом или другим острым инструментом.

    5. Вденьте нитку в иголку, завяжите ее конец узелком и введите в точку 1. С изнаночной стороны конец нити зафиксируйте клеем или кусочком скотча.

    6. Окружность заполняйте в строго определенном порядке, протягивая нитки по хордам. От длины хорды зависит, во-первых, размер внутренней незаполненной части окружности, а во-вторых, «густота» заполнения фигуры. Чем длиннее хорда, тем более заполненной получится окружность. Окружность одного и того же диаметра можно заполнить по-разному, если изменять количество точек и длину хорд.

    По лицевой стороне соедините стежком точки 1 и 5.

    7. По изнаночной стороне продолжите короткий стежок между точками 5 и 6.

    8. По лицевой стороне сделайте большой стежок между точками 6 и 2.

    9. По изнаночной стороне сделайте короткий стежок между точками 2 и 3.

    10. По лицевой стороне проложите стежок между точками 3 и 7 и так далее. Двигаться надо в строго определенном направлении: либо по часовой стрелке, либо против нее.

    Если все сделано правильно, на лицевой стороне получится фигура, напоминающая «солнышко», а с изнаночной стороны короткие стежки будут повторять очертания окружности.

    11. В конце выведите нитку на изнаночную сторону, протяните ее под ближайшим стежком и завяжите на узелок. Кончик нити приклейте к основе клеем или скотчем.

    Особые способы заполнения

    1. Неравномерное прошивание. Применяется, если одну часть окружности надо заполнить плотно, а другую разреженно. Для этого расстояние между точками деления на одной стороне окружности должно отличаться от расстояния между точками на другой стороне (рис. 6).
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2. Заполнение стежками, равными диаметру. Для этого нитками соединяют диаметрально противоположные точки, т. е. точки, которые лежат на противоположных концах каждой из проходящих через центр окружности хорд. Количество проколов обязательно должно быть четным. В этом случае нитками заполняется все внутреннее пространство окружности.

    3. Заполнение настилом. Каждую точку окружности соединяют с центром. Получается нечто вроде «одуванчика». Ближе к центральной точке нити лежат гуще, а ближе к дуге разреженно (рис. 7).
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4. Заполнение сеткой. Стежки прокладывают строго по вертикали и горизонтали от одной точки к другой. Внутри окружности получается сетка с квадратными ячейками.

    5. Заполнение овалов, спиралей, завитков. Проводится по тем же принципам, что и прошивание окружности. На рисунках 8 и 9 показаны схемы пришивания овала и спирали.

    
[image: bin00000012.png]
    

[image: bin00000013.png]
    

6. Прошивание дуги. Работа выполняется по тому же принципу, что и прошивание окружности. Дугу надо разделить на равные отрезки так, чтобы длина стежков получалась меньше половины дуги. На рисунке 10 приведена схема прошивания дуги.

    
[image: bin00000014.png]
    

7. Прошивание дуги треугольниками. Дугу надо разделить на равные отрезки. Каждой из точек присваивают по два порядковых номера, так как одну точку в данном случае прошивать придется дважды.

    На схеме обозначены точки 1–4 и 5–8.

    Под средней часть дуги отмечают две точки, каждой из которых присваивается по два порядковых номера: первая точка 2–6, вторая точка 3–7. Из крайней точки дуги нить протягивают в точку 2 по лицевой стороне. По изнаночной стороне коротким стежком соединяют точки 2 и 3. По лицевой стороне ведут стежок из точки 3 обратно в точку 1–4. По изнаночной стороне нить протягивают во вторую точку на дуге (точка 5–8 на схеме). По лицевой стороне возвращаются в точку 2–6, по изнаночной делают стежок в точку 3–7, по лицевой возвращаются в точку 5–8. И так далее (рис. 11).
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8. Неполное прошивание окружности (овала). Фигуру размечают как обычно. Прошивание начинают в точке 1, но края заполняют разреженно, а к середине стежки прокладывают гуще (рис. 12).
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9. Прошивание окружности как совокупности углов. Круг можно поделить на несколько секторов, каждый из которых прошить по правилам заполнения углов.

    Есть две разновидности такого прошивания:

    а) каждый сектор — это угол с вершиной в центре окружности.

    На рисунке показана схема такого прошивания и ее конечный результат (рис. 13);
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     В окружности 360°. Зная это, можно с помощью транспортира делить окружность на равные сектора. Это могут быть, например, 3 части по 120°, 4 части по 90°, 6 частей по 60°, 8 частей по 45°, 12 частей по 30° и т. д.

    

    б) каждый сектор состоит из двух углов с вершинами на линии окружности. В этом случае сначала прошиваются первые углы во всех секторах, а затем в противоположном направлении прошиваются вторые углы (рис. 14).
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10. Прошивание окружности из трех секторов. Окружность тремя лучами, выходящими из центральной точки, делят на три равных сектора. Каждый сектор прошивают как самостоятельную окружность. Линии внутри каждого сектора показывают длину стежка (рис. 15).
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11. Прошивание фигур с плавными очертаниями. Фигуры с плавными очертаниями заполняются аналогично окружностям.
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Прямая — это простейшая геометрическая фигура. Однако в изонити и ее надо уметь прошить правильно. Прямые линии обычное не прокладываются одним большим стежком. Это допустимо лишь в том случае, если вы в дальнейшем закроете картину стеклом или заламинируете ее. Чаще всего прямые линии выполняются швом «вперед иголку». Прямую линию делят на несколько равных отрезков. Первый отрезок прошивают по лицевой стороне, второй по изнаночной, третий снова по лицевой и т. д. Получается пунктир. Затем надо вернуться в обратном направлении. Теперь по лицевой стороне стежки прокладывают над незаполненными отрезками.
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     Прошивание треугольника
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1. Начертите равносторонний треугольник, т. е. треугольник, стороны которого равны между собой по длине. Вершину треугольника обозначьте цифрой 1. Это будет начальная точка прошивания.

    2. Разметьте стороны треугольника. Каждая из сторон должна быть разбита на одинаковое количество отрезков равной длины. Стрелками укажите направление заполнения фигуры.

    3. Пронумеруйте точки разметки. На схеме нумерация ведется от вершины против часовой стрелки, а треугольник размечен 30 точками (рис. 16).
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4. Проколите намеченные точки шилом или другим острым инструментом.

    5. Через точку 1 выведите нитку с изнаночной стороны на лицевую. Конец нитки завяжите узелком и приклейте клеем или скотчем.

    6. По лицевой стороне соедините стежком точку 1 с противолежащей точкой на противоположной стороне треугольника. В данном случае это точка 16.

    7. По изнаночной стороне прошейте короткий стежок между точками 16 и 17.

    8. По лицевой стороне протяните стежок от точки 17 к точке 2.

    9. По изнаночной стороне проложите короткий стежок между точками 2 и 3.

    10. Продолжайте прошивать треугольник в описанном порядке, пока фигура не будет заполнена.
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Квадрат прошивают по тем же принципам, что и окружность. Левый верхний угол обозначают цифрой 1. Затем по часовой стрелке или против нее размечают стороны квадрата. Точки располагают на одинаковом расстоянии друг от друга. Каждая сторона должна быть разбита на равное количество частей. Стрелками укажите направление заполнения фигуры. Квадрат можно заполнить целиком или оставить в центре него свободный участок.

    Заполнение всего внутреннего пространства квадрата

    1. Через точку 1 нить выведите с изнаночной стороны на лицевую.

    2. Протяните нить через центр квадрата и выведите на изнанку через противолежащую точку. В данном случае это правый нижний угол квадрата.

    3. По изнаночной стороне соедините коротким стежком точку правого нижнего угла с одной из соседних. Если вы двигаетесь против часовой стрелки, это будет соседняя точка справа, если по часовой — слева.

    4. По лицевой стороне проложите длинный стежок через центр в противоположную точку, двигаясь в том же направлении, что и прежде.

    5. Продолжайте прошивать квадрат описанным способом.

    Заполненный таким образом квадрат кажется объемным. Нитки расходятся от центра в разные стороны (рис. 17).
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Частичное заполнение квадрата

    1. Через точку 1 нить выведите с изнаночной стороны на лицевую.

    2. По лицевой стороне протяните нитку, но не через центр квадрата, а со смещением на 2–3 точки вправо или влево.

    3. По изнаночной стороне сделайте короткий стежок в соседнее отверстие.

    4. По лицевой стороне проложите следующий длинный стежок со смещением.

    В результате в центре прошиваемого квадрата образуется маленький квадратик.

    По периметру его контуры будут уплотненными (рис. 18).
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     Прошивание ромба
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Ромб тоже заполняется по принципам окружности. Как и в случае с квадратом, ромб можно заполнить полностью и частично. Порядок прошивания тот же.

    1. Начертите ромб и разбейте все его стороны на одинаковое число равных по длине отрезков.

    2. Вершине одного из его углов присвойте номер 1.

    
     Определенные сочетания нитей разных цветов позволяют расставить в картине цветовые акценты: выделить одни элементы и отвлечь внимание от других. Например, если вам надо сделать акцент на центр сложной фигуры, вышейте его яркими нитками, а для периферии возьмите более темные и спокойные тона.

    

    3. По часовой стрелке (или против нее) пронумеруйте все остальные точки ромба. Стрелками укажите направление заполнения фигуры.

    Полное прошивание ромба

    1. Через точку 1 нить выведите с изнаночной стороны на лицевую.

    2. Протяните нить через центр ромба и выведите на изнанку через противолежащую точку.

    3. По изнаночной стороне проложите короткий стежок между второй и соседней с ней точкой.

    4. Двигаясь в заданном направлении, продолжайте соединять по лицевой стороне противоположные точки, прокладывая стежки через центр ромба (рис. 19).
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Частичное заполнение ромба

    1. Через точку 1 нить выведите с изнаночной стороны на лицевую.

    2. По лицевой стороне протяните нитку, но не через центр ромба, а со смещением на 2–3 точки вправо или влево.

    3. По изнаночной стороне сделайте короткий стежок в соседнее отверстие.

    4. По лицевой стороне проложите следующий длинный стежок со смещением.

    В центре прошитого таким образом ромба образуется прямоугольник. Очень эффектно смотрится ромб, противоположные углы которого заполнены нитями разных цветов (рис. 20).
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Звезды — это сложные фигуры, поэтому для заполнения их разбивают на простые базовые элементы — углы. Затем каждый угол заполняют отдельно. Центр звезды можно оставлять пустым или заполнять (как и в случае с окружностью, квадратом, ромбом).

    Пятиконечная звезда

    1. Чтобы нарисовать пятиконечную звезду, начертите окружность 1 с центром в точке О и радиусом, равным размеру звезды. Для примера возьмем радиус R1 = 5 см. Из той же точки О начертите окружность 2 с радиусом R2 = 3 см и окружность 3 с радиусом R3 = 2 см.

    2. Разделите окружность 1 на 10 равных секторов. Одну из точек деления обозначьте буквой А, соседнюю с ней — буквой Б, следующую — снова буквой А и т. д. по кругу.

    3. Через точку О проведите прямые линии, чтобы соединить противоположные точки деления.

    4. Точки пересечения отрезков БО с окружностью 3 обозначьте буквой В.

    5. Соедините точки В и А прямыми линиями. Всего получится 5 углов АВА.

    6. Точки пересечения отрезков АО с окружностью 2 обозначьте буквой Г.

    7. Соедините точки В и Г прямыми линиями. Получится 5 углов ВГВ и 10 углов ВГА.

    8. Заполните углы АВА, ВГВ, ВГА по правилам прошивания углов. По желанию прошейте середину звезды (рис. 21).
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Шестиконечная звезда

    1. Начертите окружность с центром в точке О и разделите ее на 6 равных секторов.

    2. Каждую точку деления обозначьте буквами: А, Б, В, Г, Д, Е.

    3. Соедините эти точки прямыми линиями, проходящими через центр окружности О.

    4. Соедините точки А и В.

    5. Соедините точки А и Д.

    6. Соедините точки Б и Г.

    7. Соедините точки Б и Е.

    8. Соедините точки В и Д.

    9. Соедините точки Г и Е.

    10. Разметьте получившиеся углы ДАВ, ЕБГ, АВД, БГЕ, ВДА, ГЕБ и прошейте их по правилам заполнения углов (рис. 22).
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Восьмиконечная звезда

    Разметку восьмиконечной звезды надо делать предельно точно. Проверяйте, чтобы на каждой стороне углов, на которые вы разобьете звезду, было равное количество точек разметки. Точки должны лежать либо в местах пересечения линий, либо на одинаковом расстоянии от этих мест. Из-за ошибок в разметке точки могут оказаться слишком близко друг к другу и при прошивании основа порвется.

    1. Начертите окружность с центром в точке О и разделите ее на 8 равных секторов.

    2. Каждую точку деления обозначьте буквами: А, Б, В, Г, Д, Е, Ж, З.

    3. Соедините эти точки прямыми линиями, проходящими через центр окружности О.

    4. Соедините точки А и Г.

    5. Соедините точки А и Е.

    6. Соедините точки Б и Д.

    7. Соедините точки Б и Ж.

    8. Соедините точки В и Е.

    9. Соедините точки В и З.

    10. Соедините точки Г и Ж.

    11. Соедините точки Д и З.

    12. Разметьте получившиеся углы и заполните их по правилам прошивания углов (рис. 23).
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     Заполнение многоугольников
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Многоугольники, как и звезды, относятся к сложным фигурам, поэтому их разбивают на простые части — треугольники, которые уже потом прошивают по правилам заполнения треугольников.

    Шестиугольник

    Шестиугольник вычерчивается на основе окружности.

    1. Начертите окружность с центром в точке О и разделите ее на 6 равных секторов.

    2. Вершину каждого угла обозначьте буквой: А, Б, В, Г, Д, Е.

    3. Последовательно соедините соседние точки между собой. У вас получится правильный шестиугольник.

    4. Далее заполните фигуру одним из возможных способов: по принципу окружности или как шесть равносторонних треугольников (каждый треугольник заполнять отдельно) (рис. 24).
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Многоугольник с ромбом в центре

    1. Чтобы построить многоугольник, проведите горизонтальную линию и отметьте ее середину.

    2. Установите середину транспортира на середину горизонтальной линии.

    3. Наметьте в нужных местах точки — будущие вершины углов фигуры. Данную сложную фигуру можно разбить на более простые элементы: ромб и углы.

    4. Заполните центральный ромб.

    5. Заполните углы (рис. 25).
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Многоугольник с квадратом в центре

    1. Чтобы построить многоугольник, проведите горизонтальную линию и отметьте ее середину.

    2. Установите середину транспортира на середину горизонтальной линии.

    3. Наметьте в нужных местах точки — будущие вершины углов фигуры.

    4. Наметьте центральный квадрат.

    5. От сторон квадрата к намеченным точкам-вершинам проведите линии.

    6. Разметьте углы.

    7. Разметьте квадрат.

    8. Заполните фигуры, начиная с центрального квадрата (рис. 26).
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Многоугольник с треугольником в центре

    1. Начертите равносторонний треугольник и обозначьте его вершины буквами А, Б, В.

    2. Каждую сторону треугольника разделите пополам. Каждая из этих меток будет лежать напротив одной из вершин треугольника.

    3. Соедините вершины треугольника с противоположными метками на сторонах прямыми линиями.

    4. Циркулем отметьте длину лучей фигуры, вписав ее в окружность.

    5. Точки пересечения лучей с окружностью обозначьте буквами Г, Д, Е.

    6. От каждой их этих точек проведите линии к двум ближайшим углам центрального треугольника. Получится три треугольника: АДБ, БЕВ, ВГА.

    7. В треугольнике АДБ прошейте углы с вершинами в точках А и Б.

    8. В треугольнике БЕВ прошейте углы с вершинами в точках Б и В.

    9. В треугольнике ВГА прошейте углы с вершинами в точках В и А.

    10. Заполните фигуру по схеме (рис. 27).
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После того, как вы научитесь заполнять отельные фигуры, вам будет под силу вышить любую картину.
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    Цветы и фрукты
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     Колокольчик

    

    [image: after_title]

Вам потребуется

    Плотный черный картон, сиреневые и зеленые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Сиреневой нитью вышить колокольчики, каждый из них будет состоять из двух базовых элементов «треугольник».

    3. Сиреневой нитью вышить бутоны на основе базового элемента «окружность».

    3. Зеленой нитью вышить листья и чашелистики бутонов на основе базового элемента «окружность».

    4. Стебли прошить обычными стежками (рис. 28).
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     Одуванчик
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Вам потребуется

    Плотный черный картон, белые, желтые и зеленые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Белой нитью вышить белый пушистый шарик, прошив стежки, равные диаметру окружности.

    3. Желтой нитью вышить цветок маленькими острыми углами, направляя нить от точки 1 на дуге к левой центральной точке, затем перевести на соседнюю центральную и довести вновь в точку 1. Следующие углы делаются аналогичным образом.

    4. Желтой нитью вышить бутон на основе базового элемента «окружность» в виде незаконченного овала.

    5. Зеленой нитью вышить листья и чашелистики цветка и бутона, состоящие из базовых элементов «треугольник».

    6. Зеленой нитью вышить листики чашелистика у белого шарика на основе базового элемента «окружность».

    7. Стебли прошить обычными стежками (рис. 29).
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     Роза
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Вам потребуется

    Плотный черный картон, розовые, зеленые и коричневые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Розовой нитью вышить лепестки в виде дуг на основе базового элемента «окружность».

    3. Розовой нитью вышить бутон: округлые места — на основе окружности, а острые — на основе треугольника.

    4. Зеленой нитью вышить листья, в том числе у чашелистиков, на основе базового элемента «окружность».

    5. Коричневой нитью вышить шипы треугольниками, а стебли — простыми стежками (рис. 30).
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     Виноград
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Вам потребуется

    Плотный черный картон, синие, зеленые, коричневые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Синей нитью вышить ягоды винограда на основе базового элемента «окружность».

    3. Зеленой нитью вышить листья: широкие округлые части от 1 до 7 точки считая от центра — на основе базового элемента «окружность», а дальнейшие острые зубчики — на основе базового элемента «треугольник».

    Простыми стежками прошить прожилки на листьях и черешки. Простыми стежками отметить прожилки на листьях.

    4. Коричневой нитью простыми стежками вышить толстые ветки и виноградный усик (рис. 31).
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     Яблоко
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Вам потребуется

    Плотный черный картон, желтые, красные, зеленые, коричневые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Красной и желтой нитью вышить яблоко дугами: правую и нижнюю половину левой сделать красного цвета, а верхнюю часть левой — желтого.

    3. Зеленой нитью вышить листья:

    а) у имеющих простую сердцевидую форму округлые части — дугами, а заостренные — углами;

    б) у листа, согнутого каплеобразно, большую дугу начиная от широкого конца вышить частично, до острой вершины листа. Чтобы заполнить остальную площадь листа, провести нити от вершины у широкой части и острого конца в направлении друг к другу лучами.

    4. Коричневой нитью простыми стежками вышить ветви, а зеленой — черешки у листьев (рис. 32).
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     Подсолнух
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Вам потребуется

    Плотный голубой картон, бледно-желтые, ярко-желтые, черные, зеленые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Бледно-желтой нитью вышить передний ряд лепестков по окружности, сделав первый стежок между острой вершиной и центром основания. Задний ряд лепестков вышить углами ярко-желтыми нитками.

    3. Черной нитью вышить сердцевину подсолнуха по окружности.

    4. Зеленой нитью вышить листья по окружности, сделав первый стежок между острой вершиной и центом основания.

    5. Стебли вышить зеленой нитью простыми стежками (рис. 33).
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     Ромашка
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Вам потребуется

    Плотный голубой картон, белые, желтые, зеленые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    
     Самым выигрышным фоном для изонити считается черный, т. к. он подчеркивает яркость нити. Однако если расцветка вашего изделия довольно темная или в ней хотя бы частично используются черные нити, лучше выбрать другой, более светлый фон.

    

    2. Желтой нитью вышить сердцевину по кругу.

    3. Белой нитью вышить лепестки неполными овалами, а бутон — треугольником.

    4. Зеленой нитью вышить части листьев треугольниками, а чашелистик бутона — неполным овалом.

    5. Стебли вышить зеленой нитью простыми стежками (рис. 34).
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     Маки
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Вам потребуется

    Плотный желтый картон, красные, черные, зеленые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки.

    2. Красной нитью вышить лепестки цветов полукругами.

    3. Черной нитью вышить сердцевину мака овалом, а затем от его верхней части сделать вертикальные короткие стежки.

    4. Зеленой нитью полукругом вышить боковую часть коробочки, а овалом — верхнюю.

    5. Зеленой нитью вышить части листьев углами.

    6. Стебли вышить зеленой нитью простыми стежками, а затем короткими стежочками показать «волосатость» стеблей.
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     Тюльпаны
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Вам потребуется

    Плотный голубой картон, красные, желтые, розовые, зеленые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки.

    2. Красной нитью вышить лепестки одного из цветков кругом. Остальные два цветка сделать желтым и розовым.

    3. Зеленой нитью вышить листья кругом.

    4. Стебли вышить зеленой нитью простыми стежками.
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     Фиалки
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Вам потребуется

    Плотный черный картон, фиолетовые, желтые, зеленые, коричневые, белые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Фиолетовой нитью вышить лепестки фиалок полукругами.

    3. Желтой нитью вышить сердцевины цветков маленькими кружками.

    4. Зеленой нитью вышить листья полукругами.

    5. Коричневой нитью вышить цветочный горшок и его дно полукругами (рис. 35).
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     Мимоза
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Вам потребуется

    Плотный голубой картон, желтые, зеленые, серые, коричневые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки.

    2. Желтой нитью вышить цветки мимозы кружками.

    3. Зеленой нитью вышить части листьев углами, а стебли — простыми стежками.

    4. Серой нитью вышить кувшин кругом.

    5. Коричневой нитью простыми стежками сделать очертания стола по границе и досчатую поверхность. Затем придать цвет доскам, вышив их части кругом.

   [image: chapter_end]


    
[image: before_title]

     Ландыши
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Вам потребуется

    Плотный голубой картон, белые, зеленые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Белой нитью вышить цветки: округлую часть полукругом, а острые — углами.

    3. Зеленой нитью вышить листья кругом.

    4. Стебли вышить зеленой нитью простыми стежками.
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     Пион
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Вам потребуется

    Плотный черный картон, белые, розовые, зеленые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Розовой и белой нитью вышить лепестки на цветке и бутоне, чередуя цвета, полукругом.

    3. Зеленой нитью вышить листья и части чашелистика на бутоне по кругу.

    4. Стебли вышить зеленой нитью простыми стежками (рис. 36).
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     Гладиолусы
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Вам потребуется

    Плотный голубой картон, бледно-розовые, черные, зеленые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки.

    2. Бледно-розовой нитью вышить лепестки по кругу.

    3. Черной нитью вышить простыми стежками тычиночные нити, а также пыльники кружками.

    4. Зеленой нитью вышить бутоны и листья кругами, а стебли — простыми стежками.
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     Василек
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Вам потребуется

    Плотный белый картон, синие, голубые, зеленые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Голубой нитью вышить лепестки уголками, а бутон — веером из уголков.

    
     Люрекс представляет собой нить, покрытую фольгой или металлизированной пленкой. Проще всего его купить в специализированном магазине, однако если вы планируете экономить средства, то вынуть люрекс можно из старой вязаной одежды.

    

    3. Синей нитью вышить сердцевину цветка кругом.

    4. Зеленой нитью вышить лепестки полукругом.

    5. Зеленой нитью вышить чашелистик бутона маленькими уголками.

    6. Стебли вышить зеленой нитью простыми стежками.
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     Лотос
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Вам потребуется

    Плотный голубой картон, желтые, белые, зеленые нитки, серебристый люрекс, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Белой нитью вышить лепестки кругом.

    3. Желтой нитью простыми стежками вышить сердцевину цветка.

    4. Зеленой нитью вышить три округлых угла листа лотоса полукругами, а прожилки и стебель — простыми стежками.

    5. Серебристым люрексом вышить волны полукругами по одному на каждый изгиб волны (рис. 37).
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     Лилия
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Вам потребуется

    Плотный черный картон, оранжевые, черные, зеленые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки.

    2. Оранжевой нитью вышить лепестки полукругами.

    3. Черной нитью вышить маленькие кружки пыльников, а простыми стежками — тычиночные нити.

    4. Зеленой нитью вышить листья кругами, а бутон сделать из двух полукругов. Стебли и продольные углубления на бутоне вышить зеленой нитью простыми стежками.
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     Сирень
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Вам потребуется

    Плотный голубой картон, желтые, белые, зеленые нитки, серебристый люрекс, игла, ножницы.

    
     Если вы желаете сделать изображение более живым, объемным, то следует показывать полутени и блики, а для этого использовать нити разного оттенка. Однако при этом следует соблюдать единообразие в направлении падения света.

    

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки.

    2. Сиреневой и фиолетовой нитью вышить лепестки, чередуя цвета хаотично на разных цветках, полукругом.

    3. Зеленой нитью вышить листья кругами.

    4. Стебли вышить зеленой нитью простыми стежками.
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     Гвоздика
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Вам потребуется

    Плотный черный картон, красные, белые, зеленые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Белой и красной нитью вышить каждый из лепестков дугами из треугольников, делая треугольники то белого, то красного цвета.

    3. Зеленой нитью вышить бутоны боковых цветков полукругами, а листки дугами.

    4. Стебли вышить зеленой нитью простыми стежками (рис. 38).
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     Фуксия
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Вам потребуется

    Плотный черный картон, розовые, фиолетовые, зеленые, коричневые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Розовой нитью вышить верхнюю часть цветка кругами, тычиночные нити — простыми стежками, пыльники — кружками.

    3. Розвой нитью вышить бутон полукругом, соединив концы на его острой вершине.

    3. Фиолетовой нитью вышить нижнюю часть цветка кругами.

    4. Зеленой нитью вышить чашелистик бутона полукругом, листья — кругом, а черешки и стебель до толстой части ветви — простыми стежками.

    5. Коричневой нитью вышить толстую часть стебля простыми стежками.
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     Калла
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Вам потребуется

    Плотный черный картон, белые, желтые, темно-зеленые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки.

    2. Белой нитью вышить цветок: внутренний завиток, его продолжение и нижнюю часть — полукругом, острую часть — углом, боковые стороны — дугами.

    3. Желтой нитью вышить сердцевину цветка полукругом.

    4. Зеленой нитью вышить листья дугами по одной на изгиб, а толстый стебель обозначить простыми стежками с добавлением коротких поперечных.
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     Малина
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Вам потребуется

    Плотный голубой картон, малиновые, светло-коричневые, зеленые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Малиновой нитью вышить ягоды, отделав на каждой из них отдельные костянки кругом.

    3. Коричневой нитью вышить лепестки чашелистиков около ягод полукругом и стебли простыми стежками.

    4. Зеленой нитью вышить листья: разделить их пополам вдоль и закрыть каждую половинку кругом, чтобы получилось подобие резных листьев (рис. 39).
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     Вишня
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Вам потребуется

    Плотный голубой картон, бордовые, коричневые, зеленые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Бордовой нитью вышить ягоды кругом стежками меньше диаметра окружности.

    3. Зеленой нитью вышить листья: разделить их пополам вдоль и закрыть каждую половинку кругом, чтобы получилось подобие резных листьев.

    4. Коричневой нитью простыми стежками обозначить ветку дерева.
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     Горох
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Вам потребуется

    Плотный голубой картон, светло-зеленые, темно-зеленые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Светло-зеленой нитью вышить стручки гороха веерообразно, при этом центр будет на плоской стороне, а лучи — отходить к дугообразной.

    3. Темно-зеленой нитью вышить большие листья по кругу, начиная от диаметрального стежка между острым концом и широкой стороной.

    4. Темно-зеленой нитью вышить маленькие листики около усиков: острые концы углами, а округлые — полукругом.

    5. Темно-зеленой нитью вышить листики чашелистиков около стручков дугами, а стебли и усики — простыми стежками.
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     Арбуз
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Вам потребуется

    Плотный светло-коричневый картон, красные, черные, светло-зеленые, темно-зеленые, черные, белые нитки, черный стеклярус, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки.

    2. Светло-зеленой нитью вышить светлые полоски на арбузе кругом.

    3. Светло-зеленой нитью вышить каждый из острых изгибов листа арбуза треугольником, а хвостик и усик — простыми стежками.

    4. Темно-зеленой нитью вышить темные полоски на арбузе дугами.

    5. Белой нитью вышить внутреннюю часть корки крестиком.

    6. Красной нитью вышить мякоть арбуза веером, расположив его центр на вогнутой стороне.

    7. Поверх мякоти арбуза в хаотичном порядке пришить 10–15 бисеринок черного стекляруса (семена) (рис. 40).
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     Тыква
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Вам потребуется

    Плотный светло-коричневый картон, оранжевые, желтые, зеленые, бежевые нитки, черный стеклярус, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Оранжевой нитью вышить дольки на тыкве кругом.

    3. Бежевой нитью вышить носик тыквы кругом.

    4. Желтой нитью вышить цветок тыквы уголками.

    5. Зеленой нитью вышить листья и листовые элементы чашелистика у цветка углами, а чашелистик — полукругом. Стебли и прожилки листьев обозначить простыми стежками.
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     Герань
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Вам потребуется

    Плотный черный картон, розовые, зеленые, синие нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки.

    2. Розовой нитью вышить цветки на соцветиях кругами.

    3. Зеленой нитью вышить листья, каждый из округлых элементов которых сделать полукругом, а прожилки — простыми стежками.

    4. Зеленой нитью вышить крест-накрест толстую часть стебля, а тонкие части — простыми стежками.

    5. Синей нитью вышить цветочный горшок: боковую часть кругом, заднюю верхнюю часть и блюдце — дугами с обеих закругленных сторон (рис. 41).
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     Кактус
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Вам потребуется

    Плотный желтый картон, зеленые, коричневые, нежно-розовые, оранжевые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Зеленой нитью вышить кактус, выделяя каждый из вертикальных его ребер дугой.

    3. Зеленой нитью вышить чашелистик уголками.

    4. Нежно-розовой нитью вышить цветок уголками.

    5. Коричневой нитью простыми стежками сделать колючки.

    6. Оранжевой нитью вышить песочные барханы дугами, направленными то в одну, то в другую сторону.
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     Лимон
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Вам потребуется

    Плотный голубой картон, желтые, зеленые, коричневые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Желтой нитью вышить плод лимона по окружности стежком меньшего диаметра, чем узкая сторона лимона.

    3. Зеленой нитью вышить листья: разделить их пополам вдоль и закрыть каждую половинку кругом.

    4. Коричневой нитью вышить стебли крестиком.

    
[image: bin00000058.png]
   
[image: chapter_end]


   
[image: before_title]

    Пейзажи
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     У озера
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Вам потребуется

    Плотный белый картон, коричневые, зеленые нитки разного оттенка, голубые, синие, серые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Соединить вместе темно- и светло-зеленую нити и вышить листву ближайшего дерева кругом стежками, равными диаметру кружков.

    3. Темно-зеленой нитью вышить дугами лес на втором плане, а также провести прямую горизонтальную нить-границу между лесом и водой.

    4. Коричневой нитью вышить ствол дерева углами.

    5. Серой нитью вышить причал длинными простыми стежками.

    6. Синей и голубой нитью по отдельности вышить поверхность озера дугами, располагая волны разного цвета в хаотичном порядке.

    7. Светло-зеленой нитью вышить берег на переднем плане, состоящий из двух дуг и одной прямой короткой линии. Дополнительно сделать множество коротких длинных стежков в виде травы (рис. 42)
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     Ночная улочка

    

    [image: after_title]

Вам потребуется

    Плотный синий картон, светло- и темно-зеленые, зеленые, светло- и ярко-желтые, темно-и светло-коричневые, серые, темно-серые, черные, белые, бордовые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Вышить мощеную дорогу:

    а) основную ее часть сделать простыми короткими стежками светло-коричневого и темно-коричневого цветов, гармонично сочетая их между собой. Темная часть будет около домов и куста слева, а светлая — на противоположной стороне улицы, т. к. на нее падает лунный свет;

    б) булыжники сделать кругами стежками меньше диаметра короткой стороны камня.

    3. Вышить кусты дугами, используя светло-зеленую, зеленую и темно-зеленую нити в зависимости от освещенности кустов.

    4. Вышить луну светло-желтой нитью кругом стежками, равными ее диаметру.

    5. Вышить дома:

    а) окна — ярко-желтой нитью кругом, начиная с диагонального стежка;

    б) фасады домов — черными длинными вертикальными стежками;

    в) торцы домов — серой нитью разной степени насыщенности: у правого и левого дома — полностью темно-серой, у центрального — верхнюю часть светло-серой, а нижнюю темно-серой;

    г) крыши домов сделать длинными стежками, параллельными боковым сторонам: у левого дома — темно-коричневым, у центрального — зеленым и темно-зеленым в зависимости от освещенности, у правого — бордовым;

    д) трубу сделать из трех цветов: на освещенной стороне — белым, сверху — серым, спереди — черным (рис. 43).
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     Берег моря
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Вам потребуется

    Плотный бледно-голубой картон, белые, бледно-желтые, желтые, бледно-голубые, синие, светло-, темно- и зеленые, бежевые, коричневые, серые, оранжевые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Вышить пальму:

    а) коричневым цветом треугольниками сделать ствол пальмы;

    б) зелеными и светло-зелеными треугольниками сделать резные листья, а простыми стежками обозначить центральную прожилку. Более светлыми будут те части листьев, которые ближе к солнцу;

    в) бежевыми кругами стежками меньшей длины, чем диаметр, сделать плоды.

    3. Вышить солнце и его свет:

    а) бледно-желтым кругом стежками, равными диаметру окружности, сделать солнце;

    б) бледно-желтыми углами, образующими в целом зигзаги, сделать отсветы солнца на небе.

    4. Вышить песчаный берег:

    а) желтой нитью полукругами сделать край берега;

    б) округлые камешки сделать серыми кругами;

    в) травку около пальмы обозначить простыми длинными зелеными стежками.

    5. Вышить море:

    а) линию горизонта сделать синими отрезками, располагающимися на одной линии;

    б) верхний правый угол моря сделать простыми белыми короткими горизонтальными стежками, среднюю часть — бледно-голубыми слегка искривленными дугами, ближайшую к берегу — синими дугами, слегка повторяющими изгибы берега. При этом переход от одного оттенка к другому должен быть плавным.

    6. Вышить бутылку:

    а) пробку — коричневым кругом;

    б) стекло — темно-зелеными простыми стежками, расположенными искривленно относительно изгибов бутылки.

    7. Вышить чайку белой нитью углами.

    8. Вышить краба красной нитью:

    а) острые элементы клешней — углами, округлые — дугой;

    б) туловище — кругом;

    в) отростки глаз — простыми стежками;

    г) глазки — кружками.
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     Японский сад
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Вам потребуется

    Плотный белый картон, зеленые, темно-зеленые, светло-, темно- и коричневые, красные, бежевые, серые, голубые, синие, темно-синие, черные нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Вышить беседку:

    а) крышу сделать красной нитью в виде двух полукругов, направленных друг на друга;

    б) остальные элементы сооружения обозначить бежевой нитью короткими стежками, располагающимися вдоль длинных сторон этих элементов.

    3. Вышить сосну:

    а) коричневой нитью разной степени яркости вышить ствол, состоящий из уголков (каждый уголок своего оттенка);

    б) темно-зеленой нитью вышить крону, сделав элементы в виде веера углами по дуге, а овальные — кругами стежками, равными их диаметру.

    4. Вышить камни серой нитью по кругу стежками меньшего размера, чем диаметр (чтобы получился эффект блика).

    5. Вышить землю и тропинку:

    а) серой нитью короткими продольными стежками сделать тропинку;

    б) смесью коричневой и черной нитей короткими стежками, расположенными вдоль холма, сделать землю.

    6. Красной нитью простыми короткими стежками вышить мост. Однако набалдашники на четырех столбах моста выполнить классическими кругами. Чтобы сохранить объемность изображения моста, располагать стежки на разных частях моста рекомендуется в разных направлениях.

    7. Разными оттенками синего вышить дугами круги на воде в озере.

    8. Зеленой нитью простыми длинными стежками вышить траву (рис. 44).
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     Дерево в пустыне
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Вам потребуется

    Плотный бледно-желтый картон, серые, светло-, темно- и коричневые, черные, темно-зеленые, оранжевые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки.

    
     Чтобы при вышивании картин, в композиции которых имеется светотень, не ошибиться, на задней стороне картонного листа для удобства можно сделать схему падения света с указанием направления и разделением на оттенки в зависимости от дальности от источника света.

    

    2. Вышить дерево:

    а) коричневой нитью разной степени яркости вышить ствол, состоящий из уголков, а тонкие ветки — простыми стежками;

    б) основную часть кроны сделать серой нитью кругами стежками, равными диаметру. Чтобы дерево выглядело более пушисто, около кругов вышить расположенные в разных направлениях короткие стежочки.

    3. Темно-зеленой нитью простыми стежками вышить травку.

    4. Змейку вышить черной нитью тонкими дугами, т. е. так, чтобы дуги лишь очертили контур, а фон оставался незакрытым. Маленькими короткими стежками обозначить змейке глаза.

    5. Землю вышить короткими оранжевыми стежками, начиная от слегка дугообразной линии горизонта.
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     Осенний парк
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Вам потребуется

    Плотный бледно-серый картон, оранжевые, красные, желтые, бордовые, зеленые, серые, голубые, черные, коричневые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки.

    2. Вышить лавку:

    а) черной нитью сделать чугунные элементы тонкими дугами;

    б) зеленой нитью закрыть спинку и сиденье кругом.

    3. Вышить фонарь:

    а) зеленой нитью сделать крышу, состоящую из двух элементов, кругами;

    б) белой нитью сделать плафон фонаря, состоящий из двух элементов, кругами;

    в) фонарный столб обозначить короткими диагональными стежками.

    4. Деревья и кусты:

    а) коричневой нитью показать стволы деревьев большими углами;

    б) крону сделать в виде многочисленных кругов красного, желтого, оранжевого, бордового цвета разного размера, иногда находящих друг на друга, а иногда даже сплетенных из нескольких нитей;

    в) кусты сделать в виде дуг красного, желтого, оранжевого цветов.

    5. Вышить дорогу:

    а) голубой нитью сделать лужи, округлые элементы которых будут в виде дуг;

    б) кленовые листья сделать оранжевой и желтой нитью углами, а их черенки — простыми стежками;

    в) асфальт обозначить черными дугообразными полосками с помощью простых стежков.

    6. Голубой нитью вышить капли ливня длинными узкими уголками, вершинами направленными несколько диагонально и в одну сторону.
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     Ветряная мельница
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Вам потребуется

    Плотный бледно-голубой картон, оранжевые, бежевые, желтые, зеленые, серые, синие, черные, коричневые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Вышить мельницу:

    а) стены здания построены из крупных булыжников бежевого цвета, которые обозначить кругами;

    б) промежутки между камнями сделать серой нитью простыми близко расположенными стежками;

    в) окна в башне сделать темно-зеленой нитью в виде веера углами по дуге, взяв за точку исхода линий центр подоконника;

    г) двери сделать темно-зеленой нитью, каждую из половинок обозначив кругами. Дверные ручки вышить черной нитью в виде скопления нескольких вертикальных стежков;

    д) крылья мельницы разделить на несколько частей поперек и сделать круги черной нитью на каждом отрезке.

    Винт, к которому прикреплены крылья, также обозначить кругом;

    е) крышу мельницы сделать оранжевой нитью простыми вертикальными стежками, начиная от центра и переходя к склоненным бокам.

    3. Вышить дорогу, состоящую из зигзагов, коричневой нитью.

    4. Вышить поля вдоль дороги смесью оранжевой и желтой нитей дугами.

    5. Зеленой нитью вышить пригорок на переднем плане изображения дугой.

    6. Вышить колосья и траву:

    а) зерна колосьев — кругами желтой нитью;

    б) стебли и ости колосьев — простыми стежками желтой нитью;

    в) стебли полевых цветов и травы — зеленой нитью простыми стежками, а листья — кругами;

    г) цветки василька — синей нитью в виде веера углами по дуге.

    7. Вышить облака белой нитью полукругами каждый из округлых изгибов (рис. 45).
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     Парусник в море
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Вам потребуется

    Плотный черный картон, белые, голубые, коричневые, темно-коричневые, черные нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Вышить парусник:

    а) паруса сделать белой нитью веером в таком направлении, чтобы показать их форму (левый нижний угол будет вершиной, а противоположная ему сторона — местом окончания нитей-лучей);

    б) внешнюю сторону борта сделать коричневой нитью кругом начиная с диагонального стежка;

    в) внутреннюю сторону борта сделать темно-коричневой нитью кругом, начиная со стежка между узкой вершиной и нижним углом;

    г) черной нитью сделать мачту и реи в виде очень узкого острого треугольника.

    
     В одном изделии можно использовать несколько разных типов ниток, пряжи. Например, чтобы подчеркнуть пушистость крон деревьев, их делают из мягкой пряжи — ангоры, мохера, викуньи.

    

    3. Вышить чаек белой нитью из дуг.

    4. Морские волны сделать голубой нитью дугами.
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     Колодец под ивой
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Вам потребуется

    Плотный черный картон, светло-, темно- и зеленые, светло-, темно- и коричневые, голубые, синие, красные, желтые, бежевые, серые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Вышить колодец:

    а) крышу сделать красной нитью в виде длинных лучей из простых стежков, исходящих из вершины, чтобы подчеркнуть форму конуса;

    б) стенки колодца сделать желтой нитью простыми стежками вдоль округлой стороны, чтобы подчеркнуть форму цилиндра;

    в) ступеньку сделать бежевой нитью простыми стежками (левую боковую сторону вертикальными, верхнюю — параллельно короткой стороне, а переднюю боковую — параллельно длинной боковой стороне).

    3. Вышить ведро синей нитью простыми длинными вертикальными стежками, а край ведра и его ручку — короткими стежочками.

    4. Вышить воду дугами в колодце и ведре.

    5. Вышить землю серой нитью дугами.

    6. Вышить иву:

    а) ствол сделать углами коричневой нитью разных оттенков;

    б) крону сделать длинными дугами светло-зеленой нитью.

    7. Вышить кусты дугами зеленой нитью разных оттенков (рис. 46).
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     Маяк у бушующего моря
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Вам потребуется

    Плотный черный картон, желтые, белые, красные, коричневые, синие нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Вышить маяк:

    а) нижнюю часть башни сделать красной нитью простыми стежками, расположенными параллельно основанию;

    б) следующий ярус сделать белой нитью аналогичным образом, а затем повторить красный и белый ярусы еще раз до прожектора;

    в) прожектор сделать желтой нитью простыми вертикальными стежками, а двумя черными стежками обозначить разделение на окна;

    г) крышу сделать красной нитью кругом, начиная с центрального вертикального стежка;

    д) белой нитью вышить кругом дверь в маяк, а несколькими вертикальными стежками черной отметить дверную ручку.

    3. Вышить скалу коричневой нитью полукругами.

    4. Морские волны вышить синей нитью полукругами и дугами.

    5. Вышить корабль:

    а) паруса — белой нитью треугольниками;

    б) борт — коричневой нитью также треугольником.

    6. Вышить свет маяка желтой нитью длинными узкими углами.
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     Новогодняя ночь в лесу
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Вам потребуется

    Плотный черный картон, желтые, белые, синие, оранжевые, красные, фиолетовые, розовые, голубые, зеленые, черные, коричневые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Вышить снеговика:

    а) все его округлые части тела сделать кругами белой нитью;

    б) глазки сделать черной нитью крошечными кружками, улыбку — длинной тонкой дугой, а руки-веточки — простыми стежками;

    в) оранжевой нитью сделать нос в виде длинного тонкого угла;

    г) ведро на голове снеговика сделать синей нитью простыми короткими стежками, расположенными параллельно закругленному краю ведра;

    д) шарф сделать красной и желтой нитью простыми стежками, расположенными вдоль длинной стороны шарфа.

    3. Вышить метлу:

    а) черенок сделать бежевой нитью простыми длинными продольными стежками;

    б) прутья сделать коричневой нитью веером углами.

    4. Вышить метель белой нитью широкими дугами.

    5. Вышить елку:

    а) ветки сделать зеленой нитью углами;

    б) елочные игрушки сделать кругами нитями разных цветов, например розового, фиолетового, красного, голубого, синего.

    
     На крупных изделиях длинные нити могут некрасиво отходить от поверхности картона, особенно если он не вставлен в рамку. Чтобы избежать этого отхождения, нити можно аккуратно приклеить к картону клеем ПВА или «Момент».

    

    6. Вышить луну желтой нитью полукругом.

    7. Вышить падающий снег белой нитью кругами редкими стежками (рис. 47).
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     Весенний лес
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Вам потребуется

    Плотный голубой картон, коричневые, черные, белые, желтые, зеленые, серые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Вышить деревья коричневой нитью: стволы углами, а тонкие ветки — простыми длинными стежками.

    3. Вышить ручей светло-серой нитью простыми короткими стежками вдоль течения воды.

    4. Вышить сугробы белой нитью полукругами.

    5. Вышить облака белой нитью дугами.

    6. Вышить подснежники: зеленой нитью сделать стебли и листья простыми стежками, а белой — цветки мелкими кружочками.

    7. Вышить солнце желтой нитью кругом стежками меньше диаметра окружности.

    8. Вышить стаю птиц черной нитью простыми стежками.
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     Озеро в горах

    

    [image: after_title]

Вам потребуется

    Плотный черный картон, коричневые, белые, желтые, светло-, темно- и зеленые, голубые, серые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Вышить горы: вершины белой, а основную часть коричневой нитью и в зависимости от степени остроты изгибов — дугами или углами соответственно.

    3. Вышить очертания леса зеленой нитью разными оттенками (сверху светлее, а снизу темнее) углами.

    4. Вышить озеро голубой нитью полукругами.

    5. Вышить облако голубой нитью углами.

    6. Вышить выглядывающее солнце желтой нитью веером простыми стежками, взяв вершину в центре основания.

    7. Вышить серый дым, выходящий из вулкана, дугами (рис. 48).
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     Фонтан
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Вам потребуется

    Плотный черный картон, белые, голубые, коричневые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Вышить чашу и бассейн фонтана:

    а) заполненную водой верхнюю часть чаши и бассейна сделать белой нитью углами по одному с левой и правой стороны;

    б) стенки чаши сделать голубой нитью полукругами (верхний будет направлен выпуклой стороной вниз, а нижний — вверх);

    в) стенки бассейна сделать голубой нитью простыми вертикальными стежками.

    3. Вышить фонтанирующую воду дугами, у которых концы, приближающиеся к поверхности бассейна, суживаются.

    4. Вышить булыжники коричневой нитью кругами стежками, равными диаметру (рис. 49).
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     Кошка на крыше
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Вам потребуется

    Плотный синий картон, желтые, черные нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки.

    2. Вышить дома черной нитью простыми вертикальными стежками.

    3. Вышить окна желтой нитью кругами стежками, начиная с диагонального.

    4. Вышить телевизионную антенну черной нитью простыми стежками.

    5. Вышить кошку черной нитью:

    а) туловище простыми горизонтальными стежками;

    б) хвост дугой, начиная с кончика.

    6. Вышить полную луну желтой нитью кругом стежками, равными диаметру.
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     Пикник
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Вам потребуется

    Плотный зеленый картон, черные, болотные, темно-коричневые, коричневые, красные, серые, синие, темно-зеленые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону зеленого картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки.

    2. Вышить котелок и подвес:

    а) котелок сделать черной нитью полукругом;

    б) варево сделать нитью болотного цвета по краю кругом, а в центре движение жидкости — полукругом;

    в) ручку от котелка сделать черной нитью простыми стежками;

    г) подвес из веток сделать темно-коричневой нитью простыми стежками по контуру.

    3. Вышить огонь, пар и дрова:

    а) огонь сделать красной нитью, а пар — серой кругом;

    б) дрова показать простыми коричневыми длинными продольными стежками, а места их срезов — кругами.

    4. Вышить место около костра серой нитью дугами.

    5. Вышить палатку:

    а) полотно сделать синей нитью углами;

    б) ветку, придерживающую палатку, — темно-коричневой нитью простыми стежками по контуру.

    6. Вышить близлежащие кусты темно-зеленой нитью дугами.
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    Натюрморты
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     Бокал вина
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Вам потребуется

    Плотный черный картон, голубые, бордовые, темно-синие, синие, голубые, коричневые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Вышить стекло бокала нежно-голубой нитью:

    а) верхнюю часть кругом стежками меньше диаметра;

    б) стенки до уровня вина простыми вертикальными стежками;

    в) ножку двумя углами, вершинами направленными друг к другу;

    г) основание кругом стежками меньшего диаметра.

    3. Вышить вино бордовой нитью кругами.

    4. Вышить виноград кругами стежками меньше диаметра, используя нити разных оттенков от темно-синего до голубого, делая виноградинки снизу темнее, а сверху светлее.

    5. Черенок винограда сделать коричневой нитью: палочку простыми диагональными стежками крест-накрест, а кончик — кругом (рис. 50).
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     Свеча и письмо
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Вам потребуется

    Плотный черный картон, желтые, бледно-желтые, черные, белые, бежевые, красные, темно-коричневые, серые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки.

    2. Вышить свечу:

    а) верхнюю часть кругом стежками меньше диаметра желтой нитью;

    б) боковую часть простыми стежками, располагающимися диагонально, желтой нитью;

    в) две боковые части пламени дугами бледно-желтой нитью, а центральную — полукругом концами вверх белой нитью;

    г) фитиль черной нитью простыми стежками.

    3. Вышить подсвечник светло-серой нитью:

    а) верхнюю часть двумя дугами, концами сходящимися впереди;

    б) ножку двумя углами, вершинами направленными друг на друга;

    в) основание кругом стежками меньше диаметра.

    4. Вышить письмо бежевой нитью: очертания простыми длинными стежками, а уголки и закругления — полукругами.

    5. Вышить ленту с сургучом:

    а) ленту сделать красной нитью, обозначив дугой (отрезок, не вошедший в дугу, закончить простыми стежками), а кончики — углами;

    б) сургуч сделать состоящим из двух кругов темно-коричневой нитью стежками меньше диаметра.
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     Настольная лампа и книги
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Вам потребуется

    Плотный черный картон, белые, желтые, зеленые, светло-зеленые, бежевые, синие, светло-коричневые, красные нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Вышить настольную лампу:

    а) внешнюю часть абажура сделать зеленой нитью полукругом, ножку простыми диагональными стежками крест-накрест, подставку кругом стежками меньше диаметра;

    б) внутреннюю часть абажура сделать желтой нитью кругом стежками меньше диаметра, а лампочку — белой нитью полукругом;

    в) свет от лампы сделать простыми длинными стежками.

    3. Вышить раскрытую книгу:

    а) листы на развороте сделать бежевой нитью, оформив внешние стороны углами, а место соединения обозначить простым длинным стежком;

    б) корешок книги сделать синей нитью полукругом, а обложку — углами и простыми стежками;

    в) остальные страницы сделать светло-коричневой нитью, обозначив уголки.

    4. Вышить верхнюю закрытую книгу:

    а) переднюю обложку обозначить простыми диагональными стежками красной нитью, направленными в разные стороны на обложке и корешковой части;

    б) внутреннюю сторону корешка сделать дугой красной нитью;

    в) заднюю обложку обозначить простым стежком красного цвета;

    г) переплет страниц сделать простыми длинными стежками светло-коричневой нитью с обеих видимых сторон.

    5. Вышить нижнюю закрытую книгу аналогично верхней, но обложку сделать светло-зеленой.
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     Шкатулка
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Вам потребуется

    Плотный черный картон, красные, бежевые, желтые, зеленые, голубые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Вышить шкатулку:

    а) центральные части стенок шкатулки сделать бежевой нитью полукругами, показывая лишь обрамления;

    б) крайние части стенок шкатулки сделать простыми стежками сплошным полотном;

    в) место соединения крышки и тары обозначить простым стежком желтой нитью;

    г) застежку и ножки шкатулки сделать красной нитью кругами, причем первую стежками меньше диаметра (чтобы получился эффект блика), а вторые — меньше;

    д) бусы, выпадающие из шкатулки, сделать зеленой нитью кругами стежками, равными диаметру.

    3. Вышить салфетку голубой нитью путем частичного выстраивания многолучевой звезды углами, за центр которой принять место их соединения. Затем лучи соединить дополнительными широкими углами, вершинами направленными к центру салфетки (рис. 51).
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     У рояля

    

    [image: after_title]

Вам потребуется

    Плотный белый картон, красные, бежевые, желтые, зеленые, голубые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Вышить нотную тетрадь:

    а) листы на развороте сделать желтой нитью, оформив внешние стороны углами, а место соединения обозначить простым длинным стежком;

    б) остальные страницы сделать желтой нитью, обозначив уголки, а если после их построения страницы будут прорисованы не полностью, дополнить изображение простыми стежками;

    в) на страницах тетради простыми стежками обозначить нотный стан, а также скрипичный ключ.

    3. Вышить подставку для тетради коричневой нитью полукругом.

    4. Вышить клавиши:

    а) черные клавиши сделать черной нитью кругами с двух сторон, а белые будут подразумеваться между ними;

    б) простыми стежками провести продольные линии черной нитью, обозначив направление клавиш и их окончание.
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     Пасхальный кулич
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Вам потребуется

    Плотный желтый картон, бежевые, белые, красные, синие, зеленые, фиолетовые, желтые, оранжевые, голубые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    
     Технику изонити можно использовать не только для создания простых картин, но также для украшения открыток, некоторых предметов интерьера и даже объемных предметов.

    

    2. Вышить кулич:

    а) боковую сторону кулича сделать бежевой нитью простыми вертикальными стежками;

    б) глазурь сделать белой нитью кругом, начиная с вертикального центрального стежка;

    в) посыпку сделать красной, синей, зеленой, фиолетовой, желтой, оранжевой нитями в виде крошечных кружочков.

    3. Вышить яйца синей, зеленой и красной нитью каждое кругом стежками меньше диаметра.

    4. Вышить блюдо голубой нитью в виде двух дуг, концами соединяющихся в центре изображения.

    5. Вышить занавеску белой нитью, состоящую из множества дуг (рис. 52).
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     Новогоднии подарок
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Вам потребуется

    Плотный желтый картон, красные, желтые, фиолетовые, черные, зеленые нитки, серебристый люрекс, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки.

    2. Вышить подарок:

    а) упаковку сделать желтой нитью простыми диагональными стежками так, чтобы на каждой из сторон они были направлены иначе, чем на соседней;

    б) оберточную ленту сделать красной нитью простыми стежками в направлении, отличном от стежков самой упаковки;

    в) красный бантик сделать в виде цветка, лепестки которого — дуги.

    3. Вышить елочную игрушку:

    а) основную площадь шарика сделать фиолетовой нитью кругом, начиная с вертикального центрального стежка;

    б) овальное отверстие сверху сделать кружком того же цвета;

    в) проволочную петлю сделать черной нитью простыми стежками;

    г) блик на игрушке сделать белой нитью простыми мелкими стежками, чтобы удалось закрыть фиолетовое основание.

    4. Вышить ветку елки зеленой нитью углами.

    5. Вышить мишуру серебристым люрексом, состоящую из многочисленных дуг.
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     Мороженое
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Вам потребуется

    Плотный черный картон, желтые, зеленые, розовые, бледно-серые, белые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки в соответствии с рисунком.

    2. Вышить креманку бледно-серой нитью:

    а) верхнюю часть сделать простыми стежками параллельно краю емкости;

    б) подставку сделать кругом.

    3. Вышить шарики мороженого полукругами, используя зеленую, желтую, розовую нити, чтобы каждый шарик был другого цвета.

    4. Вышить ореховую посыпку коричневой нитью в виде множества крошечных шариков.

    5. Вышить десертную ложку бледно-серой нитью:

    а) внутреннюю часть сделать кругом, начиная с диагонального стежка;

    б) нижнюю часть — дугой;

    в) ручку — простыми стежками крест-накрест.

    6. Вышить салфетку белой нитью полукругом
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     Песочные часы
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Вам потребуется

    Плотный черный картон, коричневые, бежевые, белые, желтые, бледно-голубые нитки, игла, ножницы.

    Ход работы

    1. Нанести на изнаночную сторону картона эскиз рисунка (не забывая при этом, что с изнаночной стороны он должен быть в зеркальном отражении) и иглой проделать рабочие дырочки.

    2. Вышить деревянный корпус часов коричневой нитью:

    а) верхнюю часть сделать кругом стежками меньше диаметра;

    б) вертикальные соединители сделать простыми стежками, границы отметив длинными сплошными, а материал — короткими и расположенными в шахматном порядке полосками;

    в) нижнюю часть сделать дугой.

    3. Вышить границы стекла бледно-голубой нитью простыми стежками.

    4. Вышить песок желтой нитью:

    а) горизонтальную поверхность в обеих половинках часов — кругами стежками, равными диаметру;

    б) вертикальный слой — простыми стежками, проходящими параллельно форме стекла.

    5. Вышить лист бумаги белой нитью, сделав на острых концах углы, а правую сторону, у которой угла не видно, провести простыми стежками.

    6. Вышить перо бежевой нитью:

    а) очин сделать состоящим из двух очень узких длинных углов;

    б) опахало сделать узкими углами, стержень и перышки обозначить простыми стежками (рис. 53).
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    Животные
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     Бабочка-капустница
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Вам потребуется

    Плотный зеленый картон, лимонно-желтые, желтые, темно-желтые, белые нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    
     Рыбок можно выполнить из нескольких углов. Например, голову сделать из двух углов со смещенным заполнением, т. е. у угла получаются как бы две вершины. Этот прием позволяет показать открытый рот рыбки.

    

    2. Вышить туловище бабочки лимонно-желтыми нитками на основе базового элемента «угол».

    Усы также вышить лимонно-желтыми нитками на основе базового элемента «дуга».

    3. Крылья бабочки выполнить в два этапа. Сначала сделать стежок под цифрой I, который делит крылья пополам.

    Затем прошить стежком под цифрой II на основе базового элемента «окружность». Вышивать здесь надо нитками всех цветов приемом прошивания с переходом цвета.

    4. Выполнить в зеркальном отображении вторую половинку крыльев.

    5. Контуры крыльев прошить обыкновенным стежком темно-желтой ниткой (рис. 54).
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     В море
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Вам потребуется

    Плотный синий или голубой картон, бумага черного и белого цвета, красные, зеленые, коричневые, оранжевые, желтые нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. Вышить стебельки водорослей на основе базового элемента «дуга». Листочки на водорослях сделать на основе базового элемента «угол».

    3. Рыб вышить разноцветными нитками. Мелких рыб выполнить на основе базового элемента «угол» оранжевыми нитками.

    4. Желтыми нитками выполнить другой вариант мелких рыб. Сначала вышить верхнюю часть туловища, затем нижнюю часть на основе базового элемента «угол». Хвост также выполнить на основе базового элемента «угол».

    5. Крупных рыб можно сделать двумя способами. В первом надо сначала выполнить туловище, затем хвост красными нитками на основе базового элемента «угол». Во втором — рыбку можно вышить двумя цветами: оранжевым и красным. В первую очередь надо вышить туловище красными нитками на основе базового элемента «угол». Причем надо выполнить два угла с одной общей горизонтальной стороной. Затем оранжевыми нитками выполнить хвост и прошить угол, который образовался крайними сторонами двух первых углов. При этом надо использовать только треть длины стороны.

    5. Вырезать из черной и белой бумаги кружки, причем светлые кружки должны быть немного больше черных. Приклеить черные кружки на светлые. Затем готовые глаза приклеить к рыбам.

    6. Песок вышить желтыми нитками на основе базового элемента «дуга». Отдельные камни выполнить коричневыми нитками на основе базового элемента «окружность» (рис. 55).
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     Золотая рыбка
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Вам потребуется

    Плотный синий или голубой картон, красные, оранжевые, желтые нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. Прошить внутри туловища круг рыбки красными нитками на основе базового элемента «круг». Затем на туловище оранжевыми нитками прошить овал на основе базового элемента «дуга».

    3. Желтыми нитками выполнить плавник на основе базового элемента «треугольник». Причем нижняя сторона этой фигуры одновременно является верхней частью туловища.

    4. Выполнить желтыми нитками хвост рыбки на основе базового элемента «треугольник» (рис. 56).
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     Кошка (вариант 1)
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Вам потребуется

    Плотный синий картон, цветная бумага, красные, серые, белые нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. Выполнить голову серыми нитками на основе базового элемента «круг». Длина стежка указана на схеме. Затем прошить белыми нитками простыми стежками усы.

    3. Туловище выполнить серыми нитками в виде двух углов. Сначала вышить левый угол на основе базового элемента «треугольник», затем точно так же заполнить правый угол. Грудку кота вышить белыми нитками на основе базового элемента «треугольник».

    4. Ушки выполнить серыми нитками на основе базового элемента «угол».

    5. Вышить хвостик белыми нитками на основе базового элемента «угол».

    6. Из цветной бумаги вырезать кружки для глаз, треугольник для носа и полоску для рта и приклеить их к голове кошки (рис. 57).
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     Кошка (вариант 2)
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Вам потребуется

    Плотный голубой картон, цветная бумага, черные и белые нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. Выполнить ушки на основе базового элемента «треугольники» с переходом цвета. Для этого первые 3–5 стежков сделать белыми нитками, остальные проложить черными нитками.

    3. Голову вышить черными нитками на основе базового элемента «круг».

    4. Туловище вышить на основе базового элемента «круг» с переходом цвета. Стежки в месте соединения туловища с головой выполнить белыми нитками. Все остальные стежки вышить черными нитками.

    5. Нижнюю часть хвоста выполнить черными нитками на основе базового элемента «угол» в виде двух углов. Верхнюю часть хвоста выполнить белыми нитками на основе базового элемента «круг».

    6. Выполнить лапки на основе базового элемента «круг» с переходом цвета черными и белыми нитками. Стежки на краях лапок выполнить белыми нитками.

    7. Из цветной бумаги вырезать нос вместе со ртом, глаза и приклеить все к изображению кошки (рис. 58)
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     Лиса
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Вам потребуется

    Плотный зеленый картон, цветная бумага, белые и оранжевые нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. Туловище вышить оранжевыми нитками на основе базового элемента «круг».

    3. Лапки также выполнить на основе базового элемента «круг» с переходом цвета. На кончиках лапок несколько стежков сделать белыми нитками, все остальное выполнить оранжевыми.

    4. Мордочку выполнить оранжевыми нитками на основе базового элемента «треугольник». Надо заполнить все три угла.

    5. Ушки выполнить на основе базового элемента «угол» с переходом цвета. Верхние уголки ушек вышить белыми нитками. Все остальное заполнить оранжевыми нитками.

    6. Вырезать из цветной бумаги глаза и нос и приклеить на мордочку лисы (рис. 59).
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     Мышка
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Вам потребуется

    Плотный оранжевый картон, цветная бумага, серые, черные, коричневые нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. В первую очередь выполнить туловище нитками черного, серого и коричневого цвета. Это надо сделать в три этапа по схеме на основе базового элемента «дуга». Каждый этап выполнить нитками разного цвета.

    
     Чтобы сделать некоторые детали более яркими, надо перед вышивкой подложить вниз на основу полоску цветной бумаги или фольги одного цвета. А саму вышивку сделать нитками контрастного цвета. Но разметку следует делать мелкими стежками, чтобы она казалась насыщенней.

    

    3. Ушки и лапки вышить нитками черного цвета на основе базового элемента «круг».

    4. Вырезать из цветной бумаги носик и глазки и приклеить к мордочке (рис. 60).
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     Ежик
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Вам потребуется

    Плотный зеленый картон, черная бумага, серые, темно-коричневые нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. Вышить туловище нитками серого и коричневого цвета. Это надо сделать в четыре этапа по схеме на основе базового элемента «дуга». Первые две дуги выполнить серыми нитками, третью дугу сделать темно-коричневыми нитками, а последнюю — вновь серыми нитками.

    3. Носик выполняется серыми нитками на основе базового элемента «угол». Для создания вогнутой формы при прохождении последних стежков нитку надо протянуть под стежками. После чего прошить нижнюю дугу.

    4. Лапки вышить коричневыми нитками на основе базового элемента «круг».

    4. Вырезать из черной бумаги носик и глазки и приклеить к мордочке (рис. 61).
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     Черепаха
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Вам потребуется

    Плотный зеленый картон, черная бумага, светло-коричневые, темно-коричневые нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. Вышить туловище нитками коричневого цвета по схеме на основе базового элемента «круг» в три этапа: 1) проложить стежки нитками темно-коричневого цвета, 2) длину стежков увеличить и вышить светло-коричневыми нитками, 3) стежки сделать еще короче и проложить их темно-коричневыми нитками.

    3. Лапки выполнить темно-коричневыми нитками на основе базового элемента «овал». Для создания вогнутой формы при прохождении последних стежков нитку протянуть под стежками.

    4. Голову вышить нитками светло-коричневого цвета на основе базового элемента «круг».

    5. Вырезать из черной бумаги глазки и приклеить к мордочке (рис. 62).
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    Вам потребуется

    Плотный зеленый картон, цветная бумага, белые, красные, желтые, зеленые нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. Вышить туловище нитками белого цвета на основе базового элемента «круг».

    3. Голову выполнить белыми нитками на основе базового элемента «круг». Затем, не прерываясь, сразу же вышить шею простыми стежками.

    4. Ноги вышить нитками желтого цвета на основе базового элемента «зигзаг».

    5. Клюв выполнить красными нитками простыми стежками, начиная каждый стежок от обозначенных точек.

    6. Змею вышить желтыми и зелеными нитками на основе базового элемента «зигзаг» с переходом цвета.

    7. Вырезать из цветной бумаги глаза и приклеить к голове аиста (рис. 63).
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     Мишутка
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Вам потребуется

    Плотный зеленый картон, светло-коричневые, темно-коричневые, белые нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. В первую очередь прошить контуры туловища, головы, лап простыми стежками нитками светло-коричневого цвета.

    3. На лапках выделить подошвы темно-коричневыми нитками на основе базового элемента «круг». Начало и направление стежков обозначены цифрами.

    4. Выполнить мордочку мишутки темно-коричневыми нитками на основе базового элемента «круг». Ушки также вышить темно-коричневыми нитками на основе базового элемента «круг».

    5. Выполнить белыми нитками на груди пятно на основе базового элемента «круг».

    6. В последнюю очередь выполнить рамку. Прямые стороны рамки вышить простыми стежками. Уголки выполнить на основе базового элемента «дуга» (рис. 64).
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     Чудо-рыба
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Вам потребуется

    Плотный голубой картон, цветная бумага, светло-зеленые, темно-зеленые, красные, желтые нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. В первую очередь выполнить голову нитками светло-зеленого цвета на основе базового элемента «угол».

    Сначала вышить верхний угол, затем нижний. Выделить глаз темно-зелеными нитками на основе базового элемента «круг».

    3. Туловище вышить в три этапа на основе базового элемента «дуга». Начало и направление стежков обозначены цифрами. Первую дугу вышить красными нитками, вторую — желтыми, третью темно-зелеными.

    4. Выполнить хвост чудо-рыбы темно-зелеными нитками на основе базового элемента «угол». Начинать вышивать с середины хвоста.

    5. Выполнить светло-зелеными и темно-зелеными нитками плавники на основе базового элемента «круг».

    6. В последнюю очередь вырезать из цветной бумаги глаз и приклеить его к голове рыбы (рис. 65).
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     Петушок
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Вам потребуется

    Плотный зеленый картон, коричневые, красные, зеленые, голубые, оранжевые, желтые нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. Вышить голову в три этапа на основе базового элемента «круг». Сначала выполнить самый маленький круг голубыми нитками. Затем вышить второй круг зелеными нитками и последний внешний круг коричневыми нитками.

    3. Гребешок выполнить на основе базового элемента «дуга» в три этапа оранжевыми, красными и коричневыми нитками.

    4. Выполнить клюв петушка желтыми нитками на основе базового элемента «угол».

    
     Для предотвращения ошибок схему можно нарисовать цветными карандашами, фломастерами или покрасить красками. А при вышивке будет легче ориентироваться по цветам.

    

    5. Выполнить туловище в несколько этапов. Сначала оранжевыми и голубыми нитками вышить крыло в середине туловища на основе базового элемента «овал». Причем нитку в последних стежках надо пропускать под первыми стежками, чтобы получить выгнутое крыло. Затем вышить контуры туловища на основе базового элемента «дуга». Низ сделать коричневыми нитками, а спинку — красными.

    6. Выполнить хвост на основе базового элемента «дуга» красными, оранжевыми, зелеными, голубыми нитками.

    7. Вышить каждую лапку в два этапа на основе «угол» желтыми нитками базового элемента (рис. 66).
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     Голубь мира
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Вам потребуется

    Плотный голубой картон, белые, красные, зеленые нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. В первую очередь прошить все контуры туловища нитками белого цвета на основе базового элемента дуга. Сначала выполнить нижнюю, затем верхнюю части туловища. При этом клюв сделать красными нитками.

    3. Хвост выполнить белыми нитками на основе базового элемента «овал». Начало и направление стежков обозначены цифрами.

    4. Выполнить крылья белыми нитками на основе базового элемента «дуга». Начинать работу надо с элементов, расположенных возле туловища.

    5. Выполнить белыми нитками на груди пятно на основе базового элемента «круг».

    6. В последнюю очередь выполнить веточку зелеными нитками простыми стежками (рис. 67).
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     Пингвин
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Вам потребуется

    Плотный голубой картон, черные, белые, оранжевые нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. Выполнить туловище, голову пингвина простыми стежками нитками черного цвета. Начинать работу с головы.

    3. Вышить крылья птицы черными нитками на основе базового элемента «круг». Начало и направление стежков обозначены цифрами.

    4. Выделить контуры туловища черными нитками простыми стежками.

    5. Выполнить оранжевыми нитками контуры клюва, а лапки — на основе базового элемента «круг».

    6. Вышить яйцо белыми нитками простыми стежками.

    7. В последнюю очередь выполнить снег белыми нитками простыми стежками (рис. 68).
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     Сова
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Вам потребуется

    Плотный зеленый картон, светло-коричневые, темно-коричневые, желтые, зеленые нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. Начать работу следует с головы совы. Нитками светло-коричневого цвета вышить верхнюю часть головы на основе базового элемента «угол», начиная с верхнего левого угла. Затем точно так же заполнить правую сторону головы.

    3. Выполнить глаза в два этапа. Темно-коричневыми нитками вышить зрачки на основе базового элемента «круг». Клюв вышить простыми стежками желтыми нитками в виде веера.

    4. Выполнить крылья совы темно-коричневыми нитками простыми стежками крест-накрест по 2 на каждое крыло.

    5. Выполнить светло-коричневыми нитками брюшко птицы простыми стежками веером.

    6. Вышить лапки совы темно-коричневыми нитками простыми стежками.

    7. Ветку выполнить простыми стежками темно-коричневыми нитками. Листочки вышить зелеными нитками по схеме (рис. 69).
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     Лебедь
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Вам потребуется

    Плотный голубой картон, красные и белые нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. В первую очередь выполнить туловище нитками белого цвета на основе базового элемента «овал». Грудь вышить отдельно белыми нитками на основе базового элемента «дуга».

    3. Шею вышить белыми нитками на основе базового элемента «дуга».

    4. Клюв выполнить красными нитками простыми стежками по схеме.

    5. Выполнить синими нитками волны вокруг лебедя простыми стежками по рисунку (рис. 70).
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     Улитка
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Вам потребуется

    Плотный зеленый картон, цветная бумага, светло- и темно-коричневые нитки, клей, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. В первую очередь выполнить туловище нитками светло-коричневого цвета на основе базового элемента «дуга».

    
     Изображения животных можно украсить пайетками, бусинами, перьями, кусочками ткани, бисером, стразами.

    

    3. Выполнить раковину улитки на основе базового элемента «дуга» с переходом цвета. Начать вышивать темно-коричневыми нитками с середины раковины. Затем перейти на светло-коричневые нитки.

    4. Выполнить рожки улитки темно-коричневыми нитками простыми стежками по схеме, а их кончики — на основе базового элемента «круг».

    5. Вырезать из цветной бумаги глаз и приклеить их к изображению улитки (рис. 71).

    
[image: bin00000109.png]
    

[image: bin00000110.png]
   
[image: chapter_end]


    
[image: before_title]

     Божья коровка
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Вам потребуется

    Плотный зеленый картон, черные и красные нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. В первую очередь прошить все контуры туловища, головы простыми стежками нитками красного цвета.

    3. Выделить проем между крыльями черными нитками простыми стежками.

    4. Выполнить голову божьей коровки черными нитками на основе базового элемента «круг». Концы рожек и пятнышки также вышить черными нитками на основе базового элемента «круг» (рис. 72).
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    Люди
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     Русалочка
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Вам потребуется

    Плотный голубой картон, голубые, синие, светло-серые, темно-синие, зеленые, красные, сине-зеленые, бледно-розовые, желтые нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. Выполнить волосы на основе базового элемента «овал» сине-зелеными нитками в два этапа. Сначала вышить левую сторону, затем правую.

    3. Простыми стежками по контуру вышить лицо русалки бледно-розовыми нитками. Рот выполнить красными нитками, а глаза выделить синими нитками.

    4. Руки вышить простыми стежками точно по схеме бледно-розовыми нитками.

    5. Вышить лиф зелеными нитками на основе базового элемента «треугольник». Выполнить в два этапа: сначала один треугольник, затем второй.

    6. Нижнюю часть туловища выполнить голубыми и синими нитками с переходом цвета на основе базового элемента «круг». Начать работать серыми нитками, затем перейти на голубые нитки. Хвост выполнить темно-синими нитками в два этапа на основе базового элемента «круг».

    7. Голубыми и светло-серыми нитками выполнить волны на основе базового элемента «дуга».

    8. Вышить рыбок желтыми, красными, зелеными нитками в два этапа. Сначала выполнить туловище на основе базового элемента «круг», затем заполнить хвосты на основе базового элемента «треугольник» (рис. 73).
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     Балерина
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Вам потребуется

    Плотный синий картон, голубые, синие, белые, светло-голубые нитки, иголка, ножницы, клей, изображение балерины.

    Ход работы.

    1. Вырезать изображение балерины из любого журнала (можно нарисовать самостоятельно) и приклеить на картон. Иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка платья, пуант и ленты в волосах балерины. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. Начать вышивать с самого крупного элемента — юбки. Проложить белыми и светло-голубыми нитками параллельные стежки по косой на всех клиньях юбки, начиная снизу вверх. Самые маленькие клинья выполнить голубыми нитками вертикальными стежками. Затем выделить простыми стежками низ юбки голубыми нитками.

    3. Синими нитками расшить лиф платья на основе базового элемента «треугольник».

    4. На предплечьях вышить рукавчики простыми параллельными стежками синими нитками.

    5. Выполнить голубую ленту в волосах короткими параллельными стежками голубыми нитками.

    6. Пуанты выполнить синими нитками в два этапа. Сначала вышить саму обувь на базе основного элемента «овал». Затем выполнить ленточки простыми стежками по контуру рисунка (рис. 74).
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Вам потребуется

    Плотный коричневый картон, светло-желтые, оранжевые, темно-желтые, желтые нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На коричневом картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. Выполнить контуры фигур простыми стежками темно-желтыми нитками.

    3. Вышить солнце нитками желтых оттенков с переходом цвета на основе базового элемента «круг». Начать вышивать удобнее с мелких элементов в центре узора светло-желтыми и желтыми нитками. Нитки надо менять через 5–6 стежков. Затем заполнить промежутки внизу и вверху между фигурами желтыми, темно-желтыми нитками. Начать вышивать желтыми нитками, через 4–5 стежков сменить их на темно-желтые нитки. Боковые части солнца вышить также на основе базового элемента «овал». Начинать вышивать бледно-желтыми нитками, сделав 3–4 стежка, сменить их на желтые нитки. Затем еще через 4–6 стежков использовать более темный оттенок. Закончить вышивать оранжевыми нитками.

    4. Выделить контуры солнца простыми стежками оранжевыми нитками (рис. 75).
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     Девушка в шляпке
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Вам потребуется

    Плотный белый картон, нитки голубого, бежевого, красного, зеленого, черного цвета, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. Выполнить контуры лица, шеи и рук бежевыми нитками простыми стежками.

    3. Брови и ресницы выделить черными нитками простыми стежками.

    4. Стебель розы вышить зелеными нитками простыми стежками. Длина стежка по схеме. Контуры самого цветка выделить красными нитками на основе базового элемента «дуга». Листочек на стебельке вышить зелеными нитками на основе базового элемента «овал».

    5. Шляпу выполнить голубыми нитками в два этапа. Сначала вышить поле с левой стороны на основе базового элемента «овал». Не прерывая нить, продолжить вышивать края поля с правой стороны на основе базового элемента «дуга». После чего выделить верхний край шляпы на основе базового элемента «дуга» (рис. 76).
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     Мама и малыш
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Вам потребуется

    Плотный белый картон, светло-серые нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. Выполнить контуры фигуры мамы светло-серыми нитками на основе базового элемента «дуга». Это надо делать в несколько этапов. Сначала вышить контур живота, начиная снизу вверх. Затем выполнить контуры груди. Вышить соски светло-бежевой ниткой на основе базового элемента «круг».

    3. Выполнить младенца светло-серыми нитками на основе базового элемента «дуга» в несколько этапов. Начать вышивать с головки, затем перейти на спинку. После спинки вышить ножку. Ручку, ухо, щечку вышить отдельно.

    4. Вышить линию живота светло-серыми нитками на основе базового элемента «дуга» (рис. 77).
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     Я родился
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Вам потребуется

    Плотный белый картон, светло-серые нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. Выполнить контуры рук светло-серыми нитками на основе базового элемента «дуга». Начинать вышивать руки с левой стороны нижней линии. Далее вышить контуры пальцев на одной руке. Закончить эту руку, выполнив верхнюю линию руки. Далее вышить вторую руку по направлению справа налево светло-серыми нитками на основе базового элемента «дуга». Затем выполнить контурные линии ногтей простыми стежками.

    
     Готовую работу можно вставить в рамку и покрыть лаком для большей сохранности. Только рамку следует подбирать с учетом тематики работы и цвета основы.

    

    3. Выполнить голову младенца светло-серыми нитками на основе базового элемента «круг». Сначала вышить контуры головы, начиная от уха. Затем выполнить ухо. После этого вышить глаза и рот простыми стежками. Нос выполнить на основе базового элемента «овал». Волосы выполнить на основе базового элемента «дуга».

    4. Выполнить контуры туловища ребенка светло-серыми нитками на основе базового элемента «дуга». Начинать шить следует с плечика малыша. Затем отдельно вышить руки и ногу. Пальчики на ноге выделить простыми стежками.

    5. В последнюю очередь вышить рамку светло-серыми нитками на основе базового элемента «дуга», начиная с завитков (рис. 78).
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     Я ползу

    

    [image: after_title]

Вам потребуется

    Плотный желтый картон, коричневые, светло-розовые, голубые нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. Выполнить контуры малыша светло-розовыми нитками простыми стежками в несколько этапов. Длина стежков указана на схеме. Начинать вышивать с головы вниз. Далее вышить контуры плеча и одной руки. Затем выполнить туловище, вторую ручку и ножки. Выделить пальчики простыми стежками. Ножки вышивать по отдельности друг от друга.

    3. Выполнить на голове малыша волосы коричневыми нитками простыми стежками. Все стежки следует начинать с одной точки и прокладывать сверху вниз.

    4. Выполнить попку малыша голубыми нитками простыми стежками (рис. 79).
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     Малыш с мячом
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Вам потребуется

    Плотный белый картон, коричневые, светло-розовые, голубые, красные, желтые, зеленые нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. Выполнить контуры малыша светло-розовыми нитками простыми стежками в несколько этапов. Длина стежков указана на схеме. Сначала вышить голову. Затем вышить одну руку. Далее выполнить туловище, вторую ручку и ножки. Выделить пальчики простыми стежками на ручках и ножках.

    3. Выполнить на голове малыша волосы коричневыми нитками простыми стежками на основе базового элемента «дуга». Затем вышить светло-розовыми нитками ушко простыми стежками. Коричневыми нитками выделить глаз на основе базового элемента «овал».

    4. Выполнить попку малыша голубыми нитками простыми стежками.

    5. Вышить мяч красными, зелеными и желтыми нитками на основе базового элемента «круг» с переходом цвета. Начать вышивать красными нитками. Затем вышить желтыми и зелеными нитками. Каждым цветом надо сделать примерно одинаковое количество стежков (рис. 80).
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     Златовласка
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Вам потребуется

    Плотный белый картон, коричневые, розовые, голубые, зеленые, синие, черные нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. Выполнить контуры лица, рук, туловища Златовласки светло-розовыми нитками в несколько этапов на основе базового элемента «дуга». Начинать вышивать с контура лица.

    Далее вышить контуры рук и туловища. Прямые участки можно заполнить обыкновенными стежками. Изгибы и углы выполнить на основе базового элемента «дуга».

    3. Черты лица также вышить в несколько этапов. Сначала выполнить контуры глаз черными нитками.

    Простыми стежками выделить ресницы. Зрачок вышить на основе базового элемента «круг». Радужку выполнить синими нитками также на основе базового элемента «круг». Нос выделить черными нитками на основе базового элемента «дуга».

    Рот вышить розовыми нитками тоже на основе базового элемента «дуга».

    4. Волосы выполнить коричневыми нитками на основе базового элемента «дуга». Каждую прядку следует вышивать отдельно.

    5. Контуры одежды выполнить голубыми и синими нитками с переходом цвета на основе базового элемента «дуга».

    6. Контуры зеркальца вышить простыми стежками зелеными нитками. Само зеркальце выполнить на основе базового элемента «круг». Расческу выполнить также зелеными нитками на основе базового элемента «овал». Зубцы расчески вышить простыми стежками (рис. 81).
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     Дед Мороз
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Вам потребуется

    Плотный белый картон, коричневые, красные, желтые, белые, светло-серые, светло-розовые, голубые нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    
     Любые, даже самые сложные фигуры можно разбить на простые и заполнить их похожими базовыми элементами.

    

    2. Выполнить контуры лица Деда Мороза светло-розовыми нитками на основе базового элемента «дуга» в несколько этапов. Светло-серыми нитками вышить бороду на основе базового элемента «дуга».

    3. Выполнить шапку, рукавицы, шубу красными нитками на основе базового элемента «дуга». Опушку на шапке и шубе также выполнить на основе базового элемента «дуга», но только нитками белого цвета.

    4. Валенки вышить коричневыми нитками на основе базового элемента «дуга».

    5. Пояс на шубе выполнить желтыми нитками в два этапа швом «зигзаг».

    Начать вышивать справа налево, затем в обратном порядке.

    6. Мешок выполнить красными нитками на основе базового элемента «овал».

    7. Выполнить снежинки простыми стежками голубыми нитками. Снег внизу вышить на основе базового элемента «дуга» (рис. 82).
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     Под дождем
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Вам потребуется

    Плотный черный картон, белые и светло-серые нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. Выполнить контуры женщины белыми нитками простыми стежками в несколько этапов. Все сгибы и плавные линии вышивать на основе базового элемента «дуга». Углы выполнить на основе базового элемента «угол». Начать вышивать удобнее с прямых линий. Затем заполнить сгибы и только потом углы.

    3. Туфли женщины выполнить белыми нитками на основе базового элемента «овал».

    4. Зонт выполнить в несколько этапов белыми нитками. Углы заполнить стежками на основе базового элемента «угол». Остальные линии вышить на основе базового элемента «овал».

    5. Дождь выполнить светло-серыми нитками простыми стежками. Лужу вышить светло-серыми нитками на основе базового элемента «овал» (рис. 83).
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     Принцесса
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Вам потребуется

    Плотный белый картон, желтые, темно-желтые, светло-розовые, голубые, коричневые нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении.

    2. Выполнить контуры лица, плеч, рук светло-розовыми нитками простыми стежками в несколько этапов. Длина стежков указана на схеме. На лице выделить черты лица коричневыми нитками прямыми стежками.

    3. Выполнить на голове принцессы волосы желтыми нитками на основе базового элемента «дуга». Каждую прядь вышивать отдельно. Затем простыми стежками выполнить корону темно-желтыми нитками. В центре сделать камень светло-розовыми нитками на основе базового элемента «круг».

    4. Платье вышить голубыми нитками на основе базового элемента «дуга» в несколько этапов. Сначала выполнить корсаж. Затем вышить юбку (рис. 84).
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     Клоун
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Вам потребуется

    Плотный белый картон, оранжевые, красные, черные, голубые нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. Выполнить контуры лица клоуна светло-розовыми нитками на основе базового элемента «дуга» в несколько этапов. Глаза вышить черными нитками на основе базового элемента «круг». Брови вышить черными нитками на основе базового элемента «угол». Нос и щеки выполнить красными нитками на основе базового элемента «круг». Рот вышить красными нитками на основе базового элемента «дуга».

    3. Волосы выполнить оранжевыми нитками в несколько этапов на основе базового элемента «дуга».

    4. Бабочку вышить голубыми нитками на основе базового элемента «дуга» (рис. 85).
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     Девочка
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Вам потребуется

    Плотный белый картон, черные нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На белом картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. Выполнить хвостик с левой стороны в три этапа черными нитками на основе базового элемента «круг». Затем хвостик с правой стороны выполнить простыми стежками. После этого выполнить челку и волосы на лбу девочки.

    3. Выполнить веки на основе базового элемента «дуга», а остальные черты лица — простыми стежками (рис. 86).
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     Девушка с мороженым
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Вам потребуется

    Плотный белый картон, коричневые, желтые, белые, светло-розовые, голубые, черные нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На белом картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. Выполнить контуры лица и руки девушки светло-розовыми нитками на основе базового элемента «дуга». Затем этими же нитками обозначить ноздрю на основе базового элемента «дуга». Глаза и брови вышить черными нитками на основе базового элемента «дуга». Ресницы — простыми стежками.

    3. Выполнить волосы коричневыми нитками на основе базового элемента «дуга». Их следует сделать отдельными прядями.

    4. Заколку в волосах вышить голубыми нитками на основе базового элемента «овал».

    5. Контуры рожка мороженого вышить желтыми нитками простыми стежками. Само мороженое вышить белыми нитками на основе базового элемента «дуга» (рис. 87).
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    Абстракция
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     Многолучевая звезда
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Вам потребуется

    Плотный белый картон, зеленые, желтые, оранжевые нитки, иголка, ножницы.

    
     С помощью окружности и овала можно создать разнообразные фигуры. Причем круги и овалы могут входить друг в друга или пересекаться между собой, могут быть выполнены разными цветами.

    

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. Выполнить середину звезды на основе базового элемента «круг» оранжевыми нитками.

    3. Оранжевыми нитками вышить короткие лучи, идущие от центра звезды, на основе базового элемента «угол».

    4. Затем зелеными и желтыми нитками вышить длинные лучи с переходом цвета на основе базового элемента «угол».

    Начинать вышивать следует зелеными нитками, пройдя середину луча, сменить нитки на желтые (рис. 88).
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     Двойная звезда (вариант 1)
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Вам потребуется

    Плотный белый картон, сиреневые, розовые, красные нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. Выполнить середину звезды на основе базового элемента «круг» сиреневыми нитками.

    3. Следующий круг сделать розовыми нитками на основе базового элемента «круг».

    4. Вышить красными нитками лучи звезды простыми стежками, начиная каждый стежок от кончика луча (рис. 89).
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     Двойная звезда (вариант 2)
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Вам потребуется

    Плотный белый картон, красные, зеленые, синие нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении.

    2. Выполнить лучи маленькой звезды, расположенной в центре фигуры, на основе базового элемента «угол» красными нитками.

    3. Синими нитками вышить круг вокруг пятиконечной звезды на основе базового элемента «круг».

    4. Выполнить крайние лучи звезды на основе базового элемента «треугольник» красными, синими, зелеными нитками. Цвета ниток надо чередовать.
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     Ажур
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Вам потребуется

    Плотный белый картон, красные, зеленые, темно-зеленые нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. Выполнить круг в центре узора темно-зелеными нитками на основе базового элемента «круг».

    3. Зелеными нитками заполнить ромбы вокруг центра фигуры простыми параллельными стежками.

    4. Точно так же заполнить ромбы по краям фигуры красными нитками (рис. 90).
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     Треугольники в круге
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Вам потребуется

    Плотный белый картон, зеленые, красные, синие нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    
     Любую фигуру лучше разбить на более мелкие. Например, правильные многоугольники удобнее разбить на треугольники. А фигуры с плавными очертаниями лучше разбить на овалы и круги.

    

    2. Выполнить треугольник красными нитками на основе базового элемента «треугольник» в центре фигуры.

    3. Зелеными нитками заполнить углы фигуры вокруг треугольника на основе базового элемента «угол».

    4. В промежутках между ними выполнить треугольники синими нитками на основе базового элемента «угол».

    5. Обрамить всю фигуру окружностью нитками красного цвета на основе базового элемента «круг» (рис. 91).
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     Треугольники по кругу
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Вам потребуется

    Плотный черный картон, желтые, красные, оранжевые, зеленые нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. Выполнить в центре фигуры круг оранжевыми нитками на основе базового элемента «круг».

    3. Желтыми нитками выполнить второй круг на основе базового элемента «круг».

    4. Зелеными нитками вышить третий круг вокруг желтого на основе базового элемента «круг».

    5. Выполнить треугольники вокруг кругов красными нитками на основе базового элемента «треугольник» (рис. 92).
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     Композиция «калейдоскоп»
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Вам потребуется

    Плотный голубой картон, голубые, сиреневые, розовые, светло- и темно-розовые нитки, иголка, ножницы.

    Ход работы

    1. На картоне иголкой сделать рабочие отверстия эскиза рисунка. Их надо наносить на изнаночную сторону в зеркальном отображении в соответствии с рисунком.

    2. Выполнить ромб на основе базового элемента «круг» голубыми нитками. Стежки прокладывать через центр фигуры.

    3. Сиреневыми нитками вышить лепестки вокруг ромба простыми параллельными стежками. Стежки следует начинать из одной точки.

    4. Заполнить все остальное пространство треугольниками на основе базового элемента «треугольник» нитками розовых тонов. В первом круге треугольник следует сделать темно-розовыми нитками. В следующем секторе — розовыми и по краям фигуры треугольники заполнить светло-розовыми нитками (рис. 93).
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    Заключение
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Иголка ныряет через крохотные отверстия в картоне, исчезая на изнанке и снова возвращаясь на лицевую сторону. Обе поверхности картона покрываются причудливым узором из длинных и коротких стежков. Тонкие нитки сплетаются в воздушную паутину, из которой получаются цветы, травы, деревья, корабли, животные, птицы.

   Техника изонити, ниткографии, или вышивание по картону — это прикладное искусство, которое рождается на стыке рукоделия и математики. Практически любое изображение можно выполнить в этой технике. Для этого надо только уметь видеть в очертаниях предметов простейшие геометрические фигуры — углы и окружности. На самом деле это не так просто. Мы привыкли жить в мире конкретных предметов. Для нас чайник — это чайник, одуванчик — одуванчик, облако — облако. Когда же вы садитесь за разработку эскиза для картины в технике изонити, вам приходится предельно отрешиться от повседневного, привычного и мысленно переноситься в мир математических абстракций. Новичками не сразу удается разглядеть геометрические формы даже на готовых чертежах, выполненных опытными мастерами ниткографии. Что же говорить об изображениях, которым только предстоит стать эскизом для вышивки по картону. Если вам трудно увидеть в привычных предметах совокупность углов и окружностей, попробуйте потренироваться. Нарежьте из однотонной или разноцветной бумаги треугольники и кружки разных размеров. На досуге выкладывайте из них всевозможные фигурки или картины. Не постесняйтесь купить детскую раскраску с крупными простыми рисунками и заполняйте напечатанные там рисунками вашими шаблонами. Такие упражнения помогут вам натренировать свой мозг и глаза разбивать сложные формы на простые фигуры.

   И, разумеется, продолжайте вышивать по картону. Пусть ваши картины становятся все красивее и оригинальнее. Простота и дешевизна изонити дают огромный простор для творчества и снимают практически все ограничения. Результат же превосходит даже самые смелые ожидания. Возможно, вы так увлечетесь изонитью, что разработаете свою собственную разновидность этой техники.

   Ищите красивые нитки, коллекционируйте интересные оттенки. Чем больше их будет у вас в запасе, тем больше у вас будет вариантов для выбора цветовой гаммы, выполнения плавных цветовых переходов. Вы сможете добиваться создания на картине полутонов.

   Конечно, приятно творить для себя и круга своих близких. Но гораздо плодотворней общаться с другими рукодельницами, которые разделяют ваши интересы. Попробуйте фотографировать свои картины и выкладывать их в Интернет. Блоги, посвященные рукоделию, сейчас очень популярны. Благодаря Интернету, вы сможете найти единомышленников, познакомиться с другими мастерами ниткографии, перенять какие-то их хитрости, поделиться с ними своим личным опытом.
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