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Ты горел, как костер,
А погас, как свеча.
Ты в сердцах наших
Жить будешь вечно.

Посвящается другу, соратнику и хорошему человеку Сереже Герлицу
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Книга, которую вы держите в руках, вышла в свет с некоторым опозданием. В ночь с 25 на 26 сентября под Ростовом-на-Дону произошла страшная трагедия – автомобиль, в котором Сергей Герлиц и Ренат Гарифзянов везли в Москву рукопись книги «Любовь и жизнь», на большой скорости слетел с трассы и врезался в металлический столб. После удара машина превратилась в комок мятого железа, Сергей погиб на месте, Ренат остался жив. 
Многочисленные друзья и знакомые Сережи в первое время даже отказывались верить в его смерть – это казалось чем-то немыслимым и невероятным, настолько все привыкли видеть его всегда улыбающимся и счастливым, энергичным и веселым. 
Это действительно так. Когда после трагедии мы стали перебирать фотографии Сережи, то обратили внимание на одну особенность – не нашлось ни одной фотографии, на которой у него было бы хмурое или даже просто серьезное лицо. Он всегда улыбался со всех своих фотоснимков. 
Это лишний раз говорит о том, какой широкой души был этот любимый всеми нами человек. На похоронах и на поминках каждый присутствующий мог вспомнить о том, какое доброе дело сделал Сережа лично для него. 
Мы в суете повседневной жизни как-то мало обращаем внимания на такие, казалось бы, незначительные мелочи – доброе слово, помощь ближнему, искреннее участие в чужих проблемах. 
И только когда Сережи не стало, все вдруг обнаружили, как все-таки не хватает рядом таких хороших, добрых людей. 
Доброты никогда не бывает слишком много, ее всегда не хватает. Видимо, поэтому Сережа сумел запомниться даже тем людям, которые узнали его совсем недавно. 
Он очень верил всему, написанному в наших книгах, он верил ангелам-хранителям. Когда после его смерти удалось поговорить с ним, то в первую очередь он сказал: 
«Здесь, на Небесах, все именно так, как описывается в книгах, только в десять раз лучше. Мне тут хорошо. Этот мир намного лучше и чище нашего земного. Не плачьте обо мне, со мной все хорошо. В этом мире ничего случайного нет, пришло мое время уйти, и я ушел». 
Почему хорошие люди так быстро уходят туда, почему они так рано нас покидают? Ведь Сереже было всего 29 лет. 
Как выясняется, хорошие люди нужны и на том свете. Они везде и всегда в цене. Там, на Небесах, он занимается точно тем же, чем занимался при жизни на Земле – помогает людям, наставляет их на путь истинный, дает нам, живым, полезные, бесценные советы. 
«Я теперь буду помогать вам писать книги, – сказал Сережа. – Надо донести до людей важную мысль: самое главное в жизни – это любовь, которую ничем нельзя заменить. Только любовь может сделать человека счастливым, только она придает весь смысл жизни, без нее все становится тусклым и бесцветным. Жизнь без любви – годы на ветер». 
И при жизни Сережа всегда придерживался этого правила. Однажды он сказал: «Я так люблю, что даже не успеваю об этом сказать». 
Он с такой теплотой относился к друзьям, к окружающим, что поначалу многим становилось даже неудобно. Не привыкли мы к высоким душевным порывам, слишком прикипели к земной обыденности разучились летать в мыслях и порхать в чувствах. 
И все равно Сережа был очень счастливым человеком – вспоминается, что его плохое настроение могла поднять самая незначительная вещь, просто какое-нибудь слово. Казалось, что в нем есть особый неиссякаемый источник радости и жизнелюбия. 
Он очень легко знакомился с людьми и обзаводился новыми друзьями. У него была такая открытая и добрая улыбка, что даже у самых хмурых и неразговорчивых собеседников невольно начинали светлеть лица и зажигаться глаза. Он умел располагать к себе людей, как никто другой. 
И не случайно именно ему была доверена столь ответственная миссия – быть администратором и решать все вопросы, связанные с приемами у Любови Ивановны Пановой. Он разговаривал с людьми, составлял списки очередников, успокаивал, разъяснял и по мере своих возможностей пытался помочь каждому. Его уважали, ценили, понимая, какую на самом деле важную и серьезную работу он выполняет – помогает людям стать счастливыми. 
Его смерть стала большим потрясением для его друзей и близких. Когда его не стало в живых – только тут по-настоящему выяснилось, какую огромную роль он играл в жизни каждого из нас. В наших душах образовалась такая пустота, которую невозможно заполнить чем-нибудь другим. 
После его смерти мы стали намного бережнее относиться друг к другу, стали проявлять больше чуткости и внимания. Потому что надо ценить хорошее не тогда, когда его не стало, а тогда, когда оно рядом. 
Мы всегда находим добрые слова для умерших и всегда забываем сказать их лишний раз живым людям, которые возле нас. Бережнее надо быть, теплее, любить друг друга надо по-настоящему и уже сейчас, не откладывая добрые дела на потом. 
Почему Сережа так рано ушел из жизни? Ведь он так верил ангелам-хранителям, постоянно обращался к ним за помощью. Неужели не было никакой возможности избежать этого? 
Сам Сережа после смерти ответил на этот вопрос так: «Еще пять лет назад ангелы-хранители предупреждали, что мне нельзя водить машину. Но я не послушался этого предупреждения – и как только я сел за руль автомобиля, моя судьба изменилась и включилась программа самоуничтожения. Был сделан шаг, после которого уже ничего исправить невозможно. 
Если бы я не погиб в этот день, то все равно ушел бы из жизни через два месяца. Но тогда все случилось бы совсем по-другому. Я бы два года пролежал в больнице, прикованный к постели, и лишь потом меня бы забрали на Небеса». 
Сказать, что Сережу тянуло к машинам, – это значит ничего не сказать. Он буквально бредил автомобилями и пользовался любой возможностью прокатиться на машине. Как будто кто-то толкал его под руку, сбивая с пути истинного. 
В книге, которую вы держите в руках, говорится именно об этом: почему иногда человеческие судьбы делают такие причудливые повороты, от чего это зависит, по каким правилам протекает наше земное существование и что нужно делать для того, чтобы избежать ошибок. 
Эта книга посвящается нашему другу Сереже. [image: chapter_end]
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И вновь мы выносим на ваш суд очередное произведение из серии «Откровения ангелов-хранителей» – «Любовь и жизнь», еще один бесценный подарок от наших с вами Небесных Покровителей.
Все четыре книги написаны нами с помощью тех, кого давно уже нет на Земле, для вас и только для вас – для тех, кто верит в силу Небес и понимает, о чем именно ведется разговор. Книга «Любовь и жизнь» уникальна еще и тем, что она написана с вашей помощью, дорогие наши читатели.
Многие примеры из жизни, приведенные в книге, взяты из ваших писем. Вы обращались к нам за советом и за помощью, рассказывая о своих судьбах, о том, как сложилась ваша жизнь, просили у нас совета и молили о помощи.
Читая ваши письма, порой даже не верилось, что такое может произойти в обычной человеческой жизни, что это все подлинная правда. Но ведь не зря говорят, что настоящая жизнь сложнее любого придуманного романа.
По понятным причинам во всех опубликованных историях имена и названия городов изменены.
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* * *
После первых трех книг, вышедших в серии «Откровения ангелов-хранителей», мы получили несколько тысяч откликов от наших благодарных читателей. Многие письма просто невозможно спокойно читать, в строчках этих посланий сквозит столько доброты, искренности и благодарности, что порой слезы наворачиваются на глаза.
Спасибо вам всем, родным и любимым нашим, за ваши слова, от которых веет таким человеческим теплом и такой неземной любовью!
Ваши письма благодарности дают нам силы и желание работать лучше и больше. Становится ясным и понятным, что наш труд не пропадет напрасно, и за это мы вам бесконечно благодарны.
Очень много было писем от тех, кто, разочаровавшись в этом мире, хотел покончить со своей жизнью. Но после прочтения наших книг они поняли, что добровольная смерть не избавляет человеческую душу от мучений, и отказались от попыток самоубийства.
Это огромное счастье – когда понимаешь, что удалось спасти чью-то душу и вернуть ее к нормальной человеческой жизни.
Многие из вас встречались с Любовью Ивановной Пановой, общались с ней и получили долгожданную помощь и исцеление от мучительных болезней. 
История жизни этой простой женщины, ее дела, ее удивительный дар произвели на людей неизгладимое, колоссальное впечатление. И никаких слов не хватит для того, чтобы объяснить, что именно происходит в душах счастливцев, открывших для себя новый удивительный мир.
Эти стихи, написанные Надеждой Радужной из города Ижевска, посвящаются Любови Пановой с бесконечной благодарностью.Скажите, люди, сколько стоит доброта?
Какою мерой можно зло измерить?
И что такое сердца красота?
И можно ли во все это поверить?
А я была у этой Доброты!
Ее зовут Любовь, Любовь Панова.
И никогда такой душевной красоты
На всей Земле не встречу больше снова.
Безбрежный океан людского горя
Стекается в кубанскую станицу.
Она поможет всем, с судьбой не споря,
Читая судьбы, как у книг страницы.
Здесь каждый удостоится внимания,
Узнает, как судьбу свою исправить.
Ведь в душах у людей живут желания,
Гнетут всю жизнь, ведь так, к чему лукавить?
Но здесь не только душу исцеляют,
Болезни тоже лечат беспристрастно.
Кто на сеансах побывал, те точно знают:
К Пановой приезжали не напрасно.
Какой заряд любви и понимания,
Огромного душевного тепла,
Отзывчивости, веры, состраданья
Всю свою жизнь в народ она несла!!!
И нет такого в мире, чем измерить
Бесценный дар, что Богом был ей дан.
А вести о Пановой полетели
В Париж, в Москву, в далекий Магадан.
Еще есть книги, что Любовь Панова
Для вас с открытым сердцем написала,
Чтоб каждое Божественное слово
И вы узнали, раз она узнала.
Спасибо Богу за такое чудо!
Я снова повторяю вновь и вновь:
Живет в станице Ангел, просто Люба,
Которую народ зовет Любовь!!!
Рано или поздно каждый из нас начинает задумываться о смысле жизни, об устройстве мира, о наших ангелах, о Боге. В трудную минуту человек начинает обращаться к Высшим силам за помощью, просит их о милости, о доброте, молится, надеясь, что его услышат. И это настоящее чудо, что теперь, обращаясь к ангелам, можно услышать от них ответы на свои вопросы. 
И это стало возможно благодаря ей. Именно ее Бог наградил этим удивительным даром, именно ее выбрали ангелы посредником между миром людей и духов, именно ей выпала честь и бремя стать связующим звеном между Ними и нами.
На своем первом сеансе общения с душами умерших Любовь разговаривала со своей любимой бабушкой, которую трепетно любила с детства. Ее потеря жила в Любином сердце непроходящей болью долгие годы. Но однажды Любовь поняла, что может мысленно говорить с ней, с бабушкой, с такой родной и любимой.
Прошло пятнадцать лет с того момента, и теперь Любовь может говорить с душами умерших так же легко и свободно, как мы с вами общаемся с живыми людьми. Только с умершими говорить гораздо легче, в них нет фальши и лукавства, они всегда искренни и правдивы.Одна из благодарных клиенток посвятила стихи Любиной бабушке, которые стали для Любови самым дорогим подарком.
В далекой кубанской станице
Поймали «кулачку», «врага».
Вина ее – пять метров ситца:
Суд, стража, этап, лагеря.
Три крошки остались без мамы,
Никто не подумал о них.
Финал разыгравшейся драмы
Печален: их нету в живых.
Их зверски соседи убили
За то, что нашли с колосками.
Не люди, а звери решили:
Голодных детей убьем сами.
Так сердце прочней или камень?
Как вынести можно такое?
Над детской могилою маме
Вовек не найти уж покоя…
И надо всю жизнь ненавидеть,
И мстить, и проклятия слать,
Остаться на весь мир в обиде,
Исчадием ада вдруг стать.
Как громом село поразило!
Простила: «Да Бог им судья».
Всю жизнь свою внучку учила:
«Люби и прощай всех, как я».
И внучка любила безмерно
Ту бабушку – кладезь добра,
Она ей служила примером
Смиренья, любви и тепла.
Любовь свою светлую к людям
От бабушки внучка взяла,
Назло всем людским пересудам
В народ ту любовь понесла.
И греются люди от света,
Которым сияет тот дом,
А вы догадались, кто это?
Кто может жить в доме таком?
Ведь бабушка та Евдокия,
А девочку звали Любовь.
И внуки растут уж другие,
И все повторяется вновь.
Владеет Божественной силой
Та внучка – врачует сердца.
Одна лишь мечта не свершилась —
Чтоб бабушка вечно жила.
Надежда Радужная, Ижевск, июнь 2002 г. В первых книгах мы много писали о Любови Пановой, сейчас вы, дорогие наши читатели, будете писать о ней сами. Вот строки из ваших писем.
Здравствуйте, уважаемая Любовь Ивановна! 
В мае 2000 года Вы приезжали в город Мурманск. Мне с большим трудом удалось попасть к Вам на встречу. Эту встречу и те сеансы, которые Вы проводили со мной, я запомню на всю оставшуюся жизнь. 
Начиная с 1973 года я постоянно впадал в состояние депрессии. Постоянно лечился, а вернее, поедал огромное количество таблеток. 
Пил их по 4–5 месяцев и постоянно увеличивал их количество. Доходило до 15 таблеток в день. Конечно, под наблюдением психотерапевта, иного способа не знал. Три раза лечился в стационаре института имени Бехтерева в Санкт-Петербурге. 
Но мое нормальное состояние длилось несколько месяцев, затем вновь становилось ужасным, опять начиналась депрессия. Не было никакой нормальной жизни – лишь одни непроходящие мучения. 
Я был у Вас вместе с женой, Вы занимались со мной несколько раз и заговорили мне воду. Остальное мы делали по Вашим рекомендациям и по Вашей книге. 
После пяти процедур (с отливанием воска) я стал себя чувствовать все лучше и лучше. Проделав все до конца, я встал на ноги и избавился от своего страшного недуга. 
Вы сняли с меня порчу, и я Вам за это безмерно благодарен. Я долго не писал Вам, так как боялся, что наступит рецидив. 
Прошло два года после того, как Вы вернули меня к нормальной жизни, и у меня все в порядке. Мне скоро исполнится 65лет, но я еще работаю и чувствую себя здоровым человеком. 
Все это благодаря Вам. Вы – редкая, благородная и очень уважаемая женщина. 
Желаю Вам и Вашим помощникам хорошего здоровья, благополучия, удачи в Вашем очень благородном деле. 
С большим уважением 
Ильин Юрий Павлович, 
Ильина Галина Андреевна, 
г. Мурманск Милая, добрая, отзывчивая Любовь Ивановна, здравствуйте! 
Я только глянула на Ваше фото на книге и сразу сказала, что только у наших красивых кубанских женщин могут быть такие добрые лица, открытые честные глаза и искренние улыбки! Хотя я только потом узнала, что Вы родились на Кубани. 
Любовь Ивановна, Ренат, Ваши книги – чудо. Я их читала с таким упоением и легкостью, как будто слушала прекрасную мелодию, которая сама легко вселялась в меня. 
Ваши книги можно и нужно не только читать, но и учиться по ним жить. Спасибо Вам за прекрасные книги. 
Любовь Ивановна, а Вам я хочу сказать: «Меня много раз приглашали к ясновидящим, но я им не верила! А к Вам, дорогая Любовь Ивановна, я бы прилетела, если бы у меня были крылья». 
С уважением, 
Алла Петровна Дроботенко, 
г. Краснодар …В книге Дмитрия и Надежды Зимы «Расшифрованный Нострадамус » я прочла в одной из глав о том, что в 1999 году появится некий человек, который сможет объединить враждующие религии, вселить веру в человеческие сердца, создав новую религию, объединяющую всех вместе, и повести народ за собой. 
Как ни странно, Ваша книга вышла в свет именно в 1999 году и для многих людей явилась настоящим откровением. Многие люди другими глазами посмотрели на истоки веры и всего происходящего. 
Как знать! Вполне возможно, что именно Вы и создали уже ту самую религию, «долгое время ветви которой считались усохшими», согласно катрену Нострадамуса. Ведь именно у нас в России долгое время отвергали Бога и не признавали его. 
И если это так – да свершится воля Небес! И если Вы и есть создатель новой религии – то удачи Вам, долгого и успешного пути! Ибо Ваша религия проста и доступна для понимания, не запутана и не туманна. 
Галина Александровна Степанова, 
пос. Ивня, Белгородская обл. 

* * *
Милые, чудные Любовь и Ренат! 
Низко кланяюсь Вам за Божественный подарок человечеству, за такую нужную, нужную как воздух и вода для всего живого, книгу – путеводную звезду для создания счастливой жизни самим человеком. 
Прочитав первые страницы, я была просто в шоке, к концу первой книги у меня было чувство, что я схожу с ума. Все перевернулось в самооценке своей жизни, других людей, всего мира. 
В Бога я почти поверила после смерти моей дочки (ей было 21 год), ходила в церковь, задавала много вопросов ее служителям, но ответы были столь непонятны и запутанны, что в душе я стала сомневаться в их истинности. 
Я буквально угасала, таяла как свечка. Я стояла у черты, за которую могла перешагнуть в любой момент. 
Но мои спасители, мои добрейшие ангелы-хранители вовремя остановили меня, они подарили мне встречу с Вашей книгой, передо мной открылась истинна, то есть Бог. Теперь я поняла, для чего мне нужно жить дальше, все стало на свои места, почти все происходящее я для себя могу объяснить, находятся четкие и ясные ответы. 
Самое большое мое желание: я хочу, чтобы на всей нашей дорогой Земле, в каждом затаенном ее уголке, каждый человек был счастлив и чтобы Ваша книга попала в руки каждому живущему в этом чудном, прекрасном и удивительном мире, и Ваш вклад в это просто неоценим, он огромен. 
С признаниями в любви к Вам 
Наталья Владимировна Непочатых, 
г. Красноярск 
…Это уникальные, энциклопедические, очень сильные книги, заряженные позитивной энергией. От них исходят 
добро и радость, свет и счастье, мудрость и правда, широта знаний и необыкновенные откровения, просто проникающие в душу. 
Даже оформление обложек книг притягивает к себе – нежно-голубой цвет всегда приятен для глаз. А потому, взяв книги в руки, невольно ощущаешь их лучезарный свет и необычное сияние, которые просто умиротворяют душу. 
Так и хочется задуматься о тайнах человеческого бытия, об устройстве мира и всей вселенной, о всеедином Боге, который любит всех и готов помочь каждому. Только надо принять Его в свою душу, прочувствовать Его любовь всем сердцем, всей душой. 
И почаще прислушиваться к своему внутреннему голосу. Если бы все люди это понимали, я думаю, в мире было бы меньше зла, несправедливости, грубости, насилия. Как хочется, чтобы пришел тот день, когда на Земле восторжествует Добро, будут соблюдаться все Божьи заповеди и люди будут любить друг друга и не станут причинять никому вреда. 
Уважаемые Любовь Ивановна и Ренат Ильдарович! Низкий поклон Вам за столь большой, просто титанический труд. По фотографиям вижу, что у вас очень приятные лица, открытые взгляды, милые улыбки. Ваши глаза светятся добром и радостью, любовью и нежностью, готовностью в любую минуту помочь всем людям. Вы сами напоминаете добрых ангелов-хранителей, которые оберегают всех людей и помогают им найти свое место в жизни. 
И я думаю: чем больше людей прочитают Ваши книги, тем больше добра станет на Земле. Люди поймут основную цель своего существования на Земле и будут стремиться к духовному совершенствованию, к изменению мира в лучшую сторону. 
Ведь если каждый внесет хоть частичку своего добра, раскроет свою душу для других, в мире все изменится. 
С уважением к вам 
Алла Бабенко и Наташа Полищук, 
г. Кировоград, Украина …Благодарю Вас и судьбу за то, что помогли мне обрести веру в себя. Вашу книгу «Откровения ангелов-хранителей» мне дала почитать моя подруга. Книга написана таким понятным, доступным языком. Я ее читала и перечитывала! 
Уважаемая, милая Любовь Ивановна! Ваши дела так помогают простым людям идти в ногу с верой в себя! Это так важно. Я от всей души желаю Вам здоровья, удачи, счастья. 
С уважением и любовью к Вашим делам 
Валентина Ивановна Котляр, 
г. Набережные Челны Уважаемые Любовь Ивановна и Ренат Ильдарович! 
Прочел ваши две книги «Путь Иисуса » и «Крест Иисуса». Спасибо вам за очень нужный и своевременный труд! Именно эти книги открывают истинную суть учения Иисуса Христа! 
Вы на сто процентов подтвердили мою давнюю догадку о том, что Иисус Христос – обыкновенный земной человек. А Сыном Божьим Он себя называл лишь потому, что все мы Сыновья Божьи. 
Разница только в том, что Он был истинным Сыном. Это Он доказал всеми Своими поступками, всей Своей жизнью и смертью. Он всегда носил в себе имя Отца Своего, а мы лишь в трудную минуту вспоминаем о Нем. 
Спасибо вам, дорогие, что вы все поставили на свои места! Теперь я точно знаю, во что нужно верить. Верить нужно в каждого человека, ибо в каждом человеке живет Бог и каждый человек должен помнить это и «любить ближнего своего, как самого себя…». 
Исполнения одной только этой заповеди достаточно, чтобы на Земле воцарился рай. Ваши книги вдохновили меня на стихотворение, которое я от всей души дарю вам, дорогие мои. Мне хочется проникнуть в первый век,
Туда, где, испытав страданий вкус,
Жил самый человечный человек
По имени Иисус.
Мне хочется услышать речь его
И осознать всю глубину ученья…
Как вы могли оставить одного
Учителя на страшные мученья?!
Ученики! Не осуждаю вас.
Но думается мне, что я бы тоже
В тот роковой неумолимый час
Распялся б рядом на кресте похожем.
Я понимаю: кто-то должен был
Остаться, чтоб продолжить дело.
Но я не смог бы, если б я там был,
То и мое они распяли б тело.
Виктор Москаленко, пос. Дачное, Донецкая обл., Украина 
Дорогие Любовь Ивановна и Ренат! 
Я преклоняюсь перед вами за ваш труд, терпение и любовь к людям, потому что вы не просто земляне, вы избранники Небесные. Через вас нам открылось недоступное, сколько нужного и правдивого мы узнали. 
Как жаль, что только сейчас, когда мне уже 51 год, я прочла эти книги, но лучше поздно, чем никогда. Я благодарна своим ангелам-хранителям, что они мне дали в руки эти чудо-книги. 
В силу обстоятельств я не смогу приехать к вам и пообщаться со своими ангелами, но я их очень люблю, и все это чудо сотворили вы, родные, дав нам эти книги. 
Вы помогли не только мне, но и очень многим людям узнать своих ангелов. Жаль, что к нам в Казахстан долго идут ваши книги, я прочитала только две первые. 
Очень жду третью и четвертую. А четвертую книгу ждет еще и моя дочь, она вышла замуж, и, прежде чем иметь детей, хотелось бы прочитать книгу, где есть советы беременным и многое другое нужное и полезное для молодых мам. 
После прочтения книги я написала стихи «Моя молитва»: Я встаю на колени,
О прощении молю
Вас, Небесная сила.
Всех я очень люблю.
Вы простите меня, человека, что слаб
И что чаще всего я живу невпопад,
Причиняя себе чаще зло, чем добро.
Каково же смотреть Вам на нас, каково?!
Но, мой ангел-хранитель,
Не оставь ты меня,
Защити, сохрани от зла.
Вас, архангелов, семь —
Это счастье-число
Я отныне беру,
Чтоб по жизни вело.
Не оставьте Вы нас, дорогие мои.
Сила небесная, сохрани и спаси.
Охраняйте Вы землю, сохраните и нас —
Тех, кто любит и верит в Вас.
Наша вера, любовь
Даст Вам силы в сто крат,
и Отец наш Небесный,
Он за Вас будет рад.
Вы простите меня, дорогие мои,
Небесная сила, защити и спаси!
Господи, прости и помоги,
Матушка-Россия,
Ты возьми меня к себе, возьми,
Я устала на чужбине.
Дети мы твои, славяне,
Сердцем тянемся к тебе,
Нас прими в свои объятия,
Крепче нас прижми к себе.
Братья-русичи родные,
Вы не бросьте нас в беде.
Протяните руку дружбы,
Здесь чужие мы везде.
Господи, прости Ты нас, прости
И немножко подсоби,
Дай терпенья и любви,
Научи нас, научи.
Научи прощать друг друга,
Нам ведь это тяжело.
Мы скорее склонны к злобе,
Нам с любовью не везло.
Но любовь, она как свечка,
Светит, греет и зовет,
Бьется радостно сердечко,
К Богу нас любовь ведет!
Конечно, эти стихи далеки от совершенства, но зато идут от души. Спасибо вам, Любовь Ивановна и Ренат, всего вам самого наилучшего, что можно пожелать родным людям. На вас легла почетная и ответственная миссия – помогать людям. 
Дай вам Бог здоровья на долгие века,
Дай вам Бог счастья без конца,
И Мать Вселенная хранит,
Зло от вас пускай бежит.
Книги вы пишите нам,
А ангелы помогут вам,
Чтоб вышли мы из тьмы и зла,
Кругом пусть будет доброта!
С уважением к вам 
Галина Ивановна Лемешева, 
г. Павлодар, Казахстан Дорогая сестра…! 
Приветствую Вас словами Священного Писания: «Благодать вам и мир от Бога, Отца нашего и Господа Иисуса Христа» (Рим., 1, 7). 
Столь радостно было мне получить от Вас долгожданную весточку, которая явилась для меня Благой вестью о том, что в Вашем большом и добром сердце нашлось место и для меня, Вашего усердного молитвенника. 
Благодарю Небеса за то, что после продолжительного молчания Вы все же нашли минутку ответить мне. 
Дорогая во Христе сестра…! Со времени написания первого письма произошло немало событий, большей частью скорбных. Как жаль, что Вы не имели возможности сообщить мне о них заранее. Кто знает, быть может, я сумел бы предупредить случившееся. Хотя, как гласит народная мудрость, «чему быть, того не миновать». 
Все мы под Богом ходим, а значит, на все была Его святая воля. Как сказал царь Соломон: «Много замыслов в сердце человека, но состоится только определенное Господом» (Прит., 19, 21). Тем более что Господь давно уже подавал мне знамения грядущих обстоятельств. 
Все пережитое мною сильно повлияло на меня и во многом изменило мой внутренний мир. Я по-другому стал смотреть на многие вещи. Это – опыт внутреннего преображения, прозрения и освобождения. 
Возможно, через боль и страдания рождается постижение истины, а сам я стою на пороге нового духовного рождения, способного изменить всю мою последующую судьбу. 
Как бы там ни было, но в любом случае я уже не один вступаю в новый период жизни. Потому что у меня теперь есть такой друг, как Вы, дорогая сестра… И у меня такое чувство, будто я знаю Вас, и притом очень и очень давно. Когда я смотрю на Вашу фотографию и вижу Ваше лицо таким добрым и располагающим, то мне кажется, что оно буквально сияет отражением Фаворского света Христовой любви и неземной славы. 
Дорогая моя сестра…! Мне довелось читать изданную Вами книгу «Откровения ангелов-хранителей. Начало», и мне представляется, что официальная Церковь (Московская патриархия – МП) воспримет, а может, уже восприняла ее негативно. 
Но мое отношение к Вашему труду диаметрально противоположно МП. Считаю, что духовенство во многом впало в своеобразное фарисейство. Не в осуждение кому-либо говорю сие, но с горечью в душе свидетельствую об исполнении древних пророчеств. Ибо сказано в Книге пророка Иезекииля: «Горе пастырям Израилевым, которые пасли себя самих» (Иез., 34,2). 
Ради своих собственных интересов духовенство долгое время скрывало от простых верующих Слово Божие – Священное Писание. Многие книги были исключены из канона Библии, другие подверглись искажениям в результате частых редактирований. И наконец, смысл Писания был окончательно извращен ложными человеческими толкованиями. 
Вы же, дорогая сестра… в своих письменных трудах возвращаете подлинное Слово Нашего Господа, в учении и практике приближаясь к традиции древней Церкви. 
Именно в древней, еще не разделенной христианской Церкви присутствовала доктрина о переселении душ. Об этом учил, например, основатель христианского догматического богословия Ориген, живший в III веке. Но ко времени I Вселенского Собора (IV век) эта доктрина была отвергнута, а в IV веке осуждена как ересь. 
Увы! Иудейские фарисеи распяли Христа, а христианские – Его учение. И Вы, сестра, правильно об этом упоминаете в своей книге «Начало». 
То, каким образом Вы получили свой дар прозорливости, тоже вызовет осуждение у невежественных клерикалов. Но подлинно просветленные души поймут Вас и не предадут анафеме. 
Вы вступили в общение с ангелами в процессе так называемого «спиритического сеанса» с духом вашей покойной бабушки. Для кого-то сама мысль о допустимости такого общения может показаться кощунственной. Однако архиепископ Лука (Войно-Ясенецкий) в своем труде «О теле, душе и духе» пишет о возможности реального общения с духами и душами усопших в момент спиритического контакта. 
И это не мнение какого-то глупого человека, а утверждение выдающегося врача и истинного архипастыря, канонизированного в лике святых Украинской Православной 
Церковью. Так что, если кто-то вдруг посмеет Вас осудить, знайте, что Вас оправдывает великий подвижник благочестия – святитель Лука. 
Признаюсь, было время, когда я сам принимал участие в общении с духами и однажды познакомился с ангелом по имени Коньии. «Разговаривать» с ним мне пришлось неоднократно, и он явил себя, как показалось, ангелом сильным и многознающим. О том, что этот дух был истинным ангелом, говорит и Свят. Писание: «Ты (Боже) творишь Ангелами Своими духов» (Евр., 1; 7) 
Общение с ангелом Конишем во многом подтвердило то, что открылось мне в Ваших книгах. Поэтому прошу передать Вашим ангелам-хранителям мое почтение и признательность. Я с глубоким почтением отношусь к Вашему дарованию предвидения и тем силам, которые явились их источниками. 
Дорогая сестра…! Не знаю, смею ли я просить Вас о милости, которая столь важна для всей последующей моей судьбы. Вполне осознавая всю ответственность своего решения, я умоляю Вас упросить Ваших ангелов-хранителей исходатайствовать перед Господом о ниспослании мне, Его смиренному и недостойному рабу, дара всевышней благодати. 
Апостол Павел писал: «…ревнуйте о дарах духовных, особенно же о том, чтобы пророчествовать » (1 Кор., 14:1). 
И вот, дорогая сестра, повинуясь Слову Божию, я «ревную», то есть исключительно сильно стремлюсь к служению дарами пророчества и исцеления. Преклоняя колени своего сердца и простирая к Вам руки, я смиренно прошу Вас, как просил Елисей своего учителя – пророка Илию: «Дух, который в тебе, пусть будет на мне вдвойне» (4 Цар., 2:9). 
Знаю, что прошу трудного. И все же прошу: дорогой мой друг, и сестра, и матерь во Христе…! Умолите Ваших 
ангелов-хранителей! Пусть дух пророчества, который в Вас, пребывает и во мне. Не дерзаю говорить «вдвойне», как Елисей, но все же пусть будет! 
Я – служитель Господень и не ищу от духовных даров материальной выгоды. И если Вы выпросите у ангелов-хранителей этой милости для меня, то я до конца дней своих буду молить Бога о Вас, признавая Вас не только своим другом, но и духовной матерью-наставницей. А самих ангелов буду почитать так, как они того пожелают. 
Остаюсь в надежде, что голос моей смиренной молитвы будет услышан Вами и Вашими небесными покровителями. И да благословит Вас Господь Бог! Ваш батюшка – отец Симеон 
(Имя, данное человеку при крещении, должен знать только духовный наставник и самые близкие, поэтому мы не печатаем имя Любови Ивановны, по которому обращается к ней отец Симеон.) 
Здравствуйте, дорогой Ренат! 


Пишет Вам из США София Бланк. Огромное Вам спасибо за книгу «Откровение ангелов-хранителей». Содержание этой книги перекликается с содержанием «Книги Урантии», изданной впервые в 1955 году в Чикаго. 
Я провожу исследования, на моих снимках запечатлеваются самые разные формы и сущности, чья жизнь протекает в энергетических телах, невидимых физическим зрением, но фиксируемых чувствительной кирлианфотосистемой. 
Эти снимки – документальное подтверждение того, о чем написана Ваша замечательная, очень нужная людям книга. 
Предлагаю Вам и Любови Ивановне мои материалы и готова к сотрудничеству. 
Всего Вам самого доброго. 
С уважением, 
София Бланк, 
г. Нью-Йорк 
Здравствуйте, Любовь Ивановна! 
Прочитала Ваши книги и сразу поехала к вам, несмотря на предупреждения. Я так довольна поездкой, не ехала, а летела. Не встретила никаких преград ни с билетами, ни с жильем. В день моего приезда Вы были в Москве. Я в первый вечер пошла знакомиться со станицей. 
Дул теплый, ласковый ветер, на горизонте виднелись Кавказские горы, вдоль дороги удивляла высота пирамидальных тополей, множество фруктовых деревьев. 
После северного города попала в райский уголок. А какие у вас темные ночи! Небо похоже на перевернутую чашу с вкрапленными в нее яркими-яркими звездами. В три часа утра на небе появился месяц. Я стояла словно в гипнозе и завороженными глазами смотрела на эту фантастическую картину. 
В этот миг я забыла обо всем, даже о том, что нахожусь далеко от дома, просто не чувствовалась та отдаленность. Красоту вашей станицы я не могла не заметить. 
Моя встреча с Вами состоялась. Половину того, что Вы мне говорили, я не слышала, а просто смотрела на Вас, а слова куда-то летели. Я была удивлена Вашей простотой, еще больше удивлена, что попала на прием без записи. Целью моей поездки было просто увидеть Вас. 
Эти стихи от всего сердца для Вас. ПОЕЗДКА В СТАНИЦУ 
Про Ангелов книги прочла я,
Желание, как пламя горит,
В станице Краснодарского края
Увидеть женщину, что чудо творит.
Раздумывать долго не стала,
На вокзале у касс нахожусь,
Время отъезда настало,
В адлерский поезд сажусь.
Два дня и три ночи в нем еду,
В Краснодаре немного кручусь,
В июльскую жаркую среду
По автостраде автобусом мчусь.
Из окна вижу земли Кубани,
Залитые солнцем поля,
Пшеницу убирает комбайн,
Устремляются ввысь тополя.
Подсолнухи в желтых беретах
Строго за солнцем следят,
О природных скрывают секретах,
Стоят и, как солнце, горят.
Ветер качает береты,
Желтые волны бегут,
О них сочинить бы куплеты,
Да мысли пока не дают.
Мотор гудит без умолка,
Автобус по трассе идет,
Впереди видна остановка,
Меня пересадка там ждет.
Последний мой путь на маршрутке,
Тут недолго, десять минут,
Вся дорога моя в простой шутке,
Не успела взлететь, уже тут.
Выхожу из такси, мои взоры
Устремились внимательно в даль,
На горизонте Кавказские горы
Словно зарылись в вуаль.
У подножья станица большая,
Мое сердце екнуло вдруг,
В местах живописного края
Стою, озираясь вокруг.
У природы фантазии много,
Нам в той фантазии жить,
Но и беречь должны строго,
И для потомков хранить.
Вечереет, солнце садится,
А я на месте стою,
Пора на ночлег поселиться
И пожить в живописном краю.
Поселилась у одной говорушки,
Такая простая была,
Стали с ней словно подружки,
Все дни у нее прожила.
Жара днем гулять не давала,
В саду у хозяйки была,
Вечерами по станице гуляла,
Еле-еле по дороге брела.
Яблони, груши, каштаны
Вдоль дороги растут,
Стоят тополя-великаны,
Словно дозор свой ведут.
Абрикосы поспели и слива,
Вишни на ветках висят,
Изобилие их поразило,
Глаза удивленно глядят.
Остановилась у роз ароматных,
Ароматом мой ум опьянен,
Жаль, этот миг безвозвратный,
Навечно остаться бы в нем.
А каше здесь ночи бывают,
На свиданье с любимым зовут,
В небе яркие звезды мерцают,
В загадочный мир свой влекут.
Однажды нежданно в станицу
Звезда приземлилась с небес,
Весть унеслась за границу
О ней, как о чуде чудес.
У звезды было трудное детство,
На грани смерти малышкой была,
Божий дар получила в наследство,
И она этот дар приняла.
К той звезде на прием я попала,
Меня охватило огнем,
Я рядом ее увидала,
В уединении сидим мы вдвоем.
В ней задора, энергии много,
Душа добротою полна,
Для нее открыта дорога,
Которая нам не видна.
Непринужденно, легко, без боязни
Она зеркальце в руки берет,
Через Ангелов, словно по связи,
С другим миром беседу ведет.
Мой вопрос туда посылает,
А сама в это время молчит,
Словно кнопку в тот мир нажимает,
И ответ моментально летит.
Я осталась довольна ответом,
Не хочу его сообщать,
Моим это будет секретом,
И вопрос не хочу оглашать.
Ей приходится много трудиться,
Чтоб про Ангелов книги издать,
Собирает их все по крупицам,
А Ренат помогает писать.
В те моменты, когда их читаешь,
Мурашки по коже бегут,
А в другие, где тайны узнаешь,
Волосы дыбом встают.
Лежали они под замками,
К ним ключи не могли подобрать,
И закрытые тайны веками
Своим ключом начала открывать.
Я жду Ваших новых изданий,
Спустившийся с неба кумир,
В них почерпну новых знаний
Про этот невидимый мир.
Дни пролетели, как птицы,
Я возвращаюсь домой,
А в глазах мелькает станица,
Ставшая чем-то родной.
………………………..
………………………..
Снова книги я открываю,
Вспоминаю ту женщину вновь,
Которую я уже знаю,
Той женщине имя ЛЮБОВЬ!!!
Здравствуйте, Любовь Ивановна и Ренат! 
Огромное вам спасибо за ваши книги, за информацию, за любовь, за добро, которое вы несете людям. Пока что мне удалось прочесть всего лишь три книги, но я с нетерпением жду, когда же в нашем маленьком провинциальном городке появится четвертая книга. 
Книги прочел на одном дыхании. Это что-то фантастическое! Ваши книги принесли в мой дом необыкновенную радость, радость от общения с чем-то таким добрым и таким необыкновенным, что каждый раз, перечитывая их, эмоции снова и снова переполняют душу. 
Особенно их было много после прочтения третьей книги – «Крест Иисуса». Когда я читал эпизоды об истязаниях, о проповедях Иисуса, на моих глазах появлялись слезы. Мне казалось, что люди, распяв Господа, убили самое дорогое, что у них было, они убили ЛЮБОВЬ!!! 
Ведь Иисус нес нам любовь и добро, он был примером милосердия и сострадания, примером всего самого лучшего, чем должен обладать человек. Жаль, что мы, люди, не всегда следуем его учению. В наше нелегкое время очень трудно сохранить в себе человечность! 
Сам я человек искренне верующий в Господа. Хотя и не всегда есть время для того, чтобы посетить церковь, я искренне люблю Бога, люблю своих ангелов-хранителей за то, что они всегда рядом, и любая моя просьба будет услышана, Я ЗНАЮ ТОЧНО! 
Моя супруга – человек атеистический, но когда она прочла книги, то стала относиться по-другому к моим разговорам о Боге. Из книг я узнал много молитв, благодаря которым защищаюсь сам и защищаю свою семью, своих детей. 
Спасибо вам, дорогие Любовь Ивановна и Ренат, за ваши книги, для меня это целая энциклопедия. Спасибо вам за ваш титанический труд, за любовь и тепло, которое вы дарите окружающим! 
Сергей Бодаш 
Ставропольский край, 
г. Невинномысск 

* * *
…И вот теперь, когда позади три десятка лет, я поняла, что многое в своей жизни делала не так. Как же я сейчас раскаиваюсь, виню себя за ошибки. 
Но ведь прошлое не исправишь. Самой огромной ошибкой в моей жизни было то, что я потеряла свою единственную настоящую любовь, такого человека больше нет на свете. 
В смерти отца тоже есть немалая доля моей вины. В том, что мой первый муж находится за решеткой, тоже есть отчасти мой грех. 
За все за это мой ангел-хранитель, наверное, отвернулся от меня. 
Я жила эти годы в духовной пустоте, мои отношения с Богом нельзя назвать однозначными. Да, я верю в Высший Разум. Бывали в жизни моменты, когда я молила Его о помощи, но, видимо, вера моя была недостаточно сильна… 
А церковь… храм Божий должен быть в верующей душе. Но слишком много слуг Господних зарекомендовали себя недостойным образом, чтобы иметь право вещать от имени Бога. 
Я считаю, главное – это вера, а как зовут Бога – Иегова, Христос, Аллах или как-нибудь иначе, имеет значение только для фанатиков. Хотя, возможно, я не права. Все это непросто. 
Почему я Вам пишу? В своей жизни я старалась делать все сама, советы выслушивала, но как поступить в той или иной ситуации, решала только сама. И теперь я вижу, скольких ошибок могла бы избежать, если бы прислушивалась к мнению близких мне людей. 
А сейчас у меня «кризис среднего возраста», как пишут в книгах. Семейной жизни никакой, работа – путь на Голгофу. Впереди – безнадега. 
Выход один – жить, пытаться что-то изменить в своей судьбе. Очень бы хотела знать, что меня ожидает в будущем. 
Л., г. Шимск 
Совсем недавно увидел свет сборник стихов «Этюды уходящей ночи» адыгейского поэта из города Майкопа Игоря Сергеевича Ахшарумова. В сборник вошли два сонета с посвящением. 
СОНЕТ Любови Пановой 
Во все века карает мир жестоко
Того, кто миру истину несет,
Загубит жизнь поэта иль пророка,
На крест отправит иль на эшафот.
Когда ж уста пророка онемеют,
Толпа же чтит того, кто свет дарил,
Значенье слова исказить сумеют
Дельцы других, совсем не светлых, сил.
Толпу они направят на сраженье
И символам поставят светлый лик.
Пророк не остановит заблужденье —
Сковала смерть сей праведный язык.
Творца всегда карает мир жестоко,
Убив иль исказив слова пророка.
СОНЕТ Ренату Тарифзянову 
Когда последний вздох уходит с тела
И с ним из тела вылетит душа,
Она в другом пространстве неумело
Находится, былое вороша.
Она еще во власти интеллекта,
Хотя уже манит иная даль,
Но тело с ней прожившего субъекта
В одно мгновенье ей оставить жаль.
Но в путь пора, ответ держать же надо
Пред тем, кто душу эту сотворил.
Что ждет ее – опала иль награда,
Исполнено ль, Отец что поручил?
Карает Бог заслуженно и строго
Тех, кто не внял словам Его пророка!
Последний сонет как бы перекликается с будущей книгой из серии «Откровения ангелов-хранителей», которая называется «Рай и ад».
Дорогие наши читатели! 
Прочитав книгу «Любовь и жизнь», вы обретете поистине уникальные знания о том, как правильно построить свою жизнь, каким образом избежать неприятностей и не сделать роковых ошибок, как добиться счастья в личной жизни, как стать удачливым человеком, как вырастить хороших, умных и достойных детей, которыми можно будет гордиться, как уберечь и сохранить свое здоровье и т. д. и т. д.
Это энциклопедия, безусловно, будет интересна абсолютно каждому из вас, потому что в ней затрагиваются вопросы жизненно важные для любого здравомыслящего человека. Название глав говорит само за себя – «Рождение ребенка», «Любовь», «Здоровье», «Одиночество», «Зависть» и т. д.

* * *
Из предыдущих книг из серии «Откровения ангелов-хранителей» вы уже знаете о том, что существует невидимый мир, который оказывает воздействие на наш видимый мир. Многие странные события из вашей жизни станут вам ясными после того, как вы поймете, в чем настоящая причина всех ваших бед и неприятностей, вы получите советы практически на все случаи жизни и наконец-то сможете стать счастливыми.
И самое главное, вы узнаете, как именно устроен этот мир и в чем смысл вашей жизни. Ведь судьба человека складывается не абы как, а подчиняется строгим правилам, установленным Свыше. Эти правила надо знать и руководствоваться ими в жизни.
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Глава 1 Энергетические тела человека
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Виды материи
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Все вещество вселенной состоит из семи типов материи, из семи видов атомов. Их еще называют семь миров, или планов, природы.
Вот эти миры:
Первый – самый высший, или тончайший, – божественный план.
Второй – монадический план, именно в нем рождаются и обитают человеческие личности – монады.
Третий – атмический план, в нем действует высший дух человека – Атма.
Четвертый – буддхический, или мир интуиции, в нем происходят все высшие озарения человека.
Пятый – монасический, интеллектуальный, или ментальный, план, именно из материи этого плана состоит ум человека.
Шестой – астральный план, мир эмоций и страстей человека.
Седьмой – физический мир, часть которого мы можем воспринимать своими органами чувств.
В свою очередь каждый из этих семи миров состоит из семи уровней, то есть всего существует сорок девять уровней материи.
[image: chapter_end]
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Физический мир
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Современной науке известны три состояния материи – твердое, жидкое, газообразное. Все эти три вида материи относятся к самому низшему, седьмому физическому миру.
Физический мир, как и другие миры, состоит из семи уровней материи (располагаются в порядке уменьшения плотности):
1. Твердое вещество. 
2. Жидкое вещество.
3. Газообразное.
4. Эфирное вещество.
5. Суперэфирное вещество.
6. Субатомная материя.
7. Атомная материя.[image: chapter_end]
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Где именно находятся эти планы
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Повсюду. Все семь миров состоят из семи видов атомов. Между атомами настолько большие расстояния, что все семь видов материи могут легко разместиться на любом участке пространства, не мешая друг другу.
Классический пример: губка – твердое вещество. Но если ее намочить, то внутри губки окажется жидкое вещество – вода. Внутри воды есть пузырьки воздуха.
То есть внешне губка не изменилась, но на одном и том же участке пространства находятся одновременно и твердое, и жидкое, и газообразное вещества.
[image: chapter_end]
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Строение человека
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Человек имеет семь тел:
1. Физическое.
2. Эфирное.
3. Астральное.
4. Ментальное.
5. Интеллектуальное.
6. Духовное (буддхическое).
7. Высшее духовное (атмическое).
1 . Физическое тело человека достаточно хорошо изучено и исследовано – это кости, мышцы, внутренние органы, кожа, легкие, кровь и т. д. Оно состоит из трех видов материи – твердой, жидкой, газообразной. Часто физическое тело отождествляется с самим человеком. Это неверно, потому что физическое тело – это лишь часть человека.
2.  Эфирный двойник человека состоит из эфирной материи, в которой находятся вихревые центры жизненной силы. 
Внешне он похож на слабо светящееся облачко в виде человеческой фигуры серо-фиолетового цвета. Эфирное тело выступает за границы физического тела примерно на 1–2 см.
Эфирный двойник может отделяться от физического тела, но это всегда сопровождается опасностью для человека. Когда эфирное тело полностью и навсегда покидает физическое, то физическое тело, лишившись всех жизненных сил, как бы «умирает».
Эфирное тело, отделившись от физического, становится беспомощным и легкоуязвимым для различных посторонних существ. У обычного здорового человека такое разделение тел весьма затруднено. При применении анестезии, обезболивающих препаратов можно добиться отделения эфирного двойника.
У серьезно больных людей эфирный двойник может отделяться самостоятельно. При этом физическое тело становится бесчувственным.
После смерти человека эфирное тело может находиться возле физического тела. Иногда некоторые живые люди могут увидеть эфирного двойника умершего человека, принимая его за призрак или привидение.
Этим объясняются многочисленные легенды о призраках, гуляющих на кладбищах или в тех местах, где совершено убийство. Если человек любил свое тело и себя при жизни, в течение трех дней его эфирное тело продолжает находиться рядом с телом, но таких людей единицы. Обычно эфирное тело спешит навестить дорогих ему людей, находящихся далеко от него, и проститься с ними.Пример из жизни 
Надежда очень долго болела – раковые клетки поедали ее тело, принося ей невероятные страдания, мучая и изнуряя, и помочь этой женщине было невозможно.
Однажды ее сестре Валентине, находящейся за семь тысяч километров, приснился сон. Веселая и счастливая, Надежда пришла в гости и стала говорить о том, как ей хорошо и у нее теперь совсем ничего не болит. Через четыре часа Валентине позвонили и сообщили о смерти сестры. В тот момент, когда ей снился сон, сестра уже была мертва.3. Астральное тело человека отвечает за эмоции, страсти и желания человека. 
Если у человека страсти, желания, эмоции низменные и животные, то тогда материя астрального тела груба и ее окраска темна и непривлекательна – в ней преобладают коричневые, темно-красные и грязно-зеленые тона.
Цвет материи астрального тела зависит от характера человека:
ярко-красный – дикость, крайняя степень ревности;
алый – раздражительность;
красные, налево от головы – гневливость;
коричнево-красный – чувственность и жадность;
коричневый – себялюбие;
оранжевый – гордыня;
ярко-коричневый – алчность;
серо-коричневый – эгоизм;
коричнево-зеленый – ревность;
серо-зеленый – лживость и хитрость;
черный – злоба и ненависть;
серо-голубые, над головой – первобытное религиозное чувство;
темно-серый – депрессия; светло-серый – страх; розовый цвет – любовь; желтые, вокруг головы – ум, интеллект; зеленый – сострадание;
голубой – благочестие и глубокая преданность; сиреневый – высокая духовность.
По мере развития человека материя становится тоньше, а окраска все светлее, чище и прозрачнее.
Чистота астрального тела во многом зависит от чистоты физического тела. Если человек употребляет наркотики, алкоголь, табак или мясо, то он притягивает к себе нечистую астральную энергию.
И наоборот, если человек следит за своим здоровьем и отказывается от употребления негативных продуктов, то его аура светлеет и очищается.Во время сна астральное тело отделяется от физического тела вместе с высшими началами человека. Во время сна у людей культурных и высокоразвитых сознание продолжает бодрствовать и развиваться. 
Знания, приобретенные таким способом, могут проникнуть в физический мозг человека в виде ярких, запоминающихся снов.
В астральном мире могут происходить удивительные вещи – человек может общаться с давно умершими людьми, знакомыми и родственниками, вести с ними осмысленные разговоры. Проснувшись после этого, человек иногда не может сразу понять, что все происшедшее было с ним во сне, а не наяву.
В снах мир живых людей пересекается с миром мертвых.
Хорошо развитое астральное тело способно предчувствовать, ощущать другие невидимые существа, переживать, познавать мир во время сна.
И наоборот, люди с низким уровнем развития астрального тела своих снов практически никогда не помнят. Им кажется, что они никаких снов не видят вообще.
С помощью тренировок можно добиться того, что в своих сновидениях человек будет способен действовать в полном сознании. Он может вести осмысленные разговоры с персонажами своих снов, получать от них ценную и полезную информацию, учиться, находить ответы на многие вопросы, видеть картины из будущего и настоящего.
Ярким примером для иллюстрации этих возможностей может послужить широко известная история о том, как великий русский химик Дмитрий Менделеев увидел во сне знаменитую таблицу периодических элементов, названную впоследствии его именем.После смерти человек некоторое время живет в астральном мире в том же астральном теле, что и при жизни. Чем больше он научился владеть своим астральным телом при жизни, тем легче ему будет управляться с ним после смерти.
4.  Ментальное тело состоит из еще более тонкой материи, чем астральное. Ментальное тело способно отзываться вибрациями на каждое изменение нашей мысли. 
Каждая перемена сознания может вызвать вибрацию в ментальном теле, которая передается затем астральному телу, а последнее передает его физическому мозгу, который в свою очередь дает команду физическому телу – рукам, ногам и т. д.
То есть мысль рождается не в мозге, как это считали раньше, мысль рождается в ментальном теле, а уже потом по цепочке поступает в физический мозг.
Ментальное тело, точно так же как и астральное, состоит у разных людей из разной материи – у культурных, высокоразвитых индивидуумов оно состоит из тонкой материи, у примитивных людей – из более грубой.
У развитых людей ментальное тело постоянно находится в движении и имеет четко обозначенные границы. У примитивных людей ментальное тело похоже на облако с неясными, размытыми краями.
Ментальное тело продолжает бодрствовать даже во время сна, поэтому человек во время сна способен мыслить.
Ментальное тело можно развивать и совершенствовать с помощью учебы, молитв и медитаций. Человек с хорошим ментальным телом способен на высокие эмоции и обладает ясным, четким мышлением.
Злые мысли, наоборот, могут испортить ментальное тело до неузнаваемости, так что потом будет трудно его вылечить и вернуть ему первоначальную форму.
После смерти человек довольно долгое время продолжает жить в ментальном теле, поэтому при земной жизни нужно стараться как можно лучше развить и укрепить ментальное тело.[image: chapter_end]
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Первые четыре тела человека – физическое, эфирное, астральное и ментальное – являются смертными, то есть по прошествии некоторого периода времени все они бесследно распадаются.
А вот следующие три тела – интеллектуальное, духовное и высшее духовное – бессмертны.
5.  Интеллектуальное тело – высший разум, способный к абстракциям. Человек с помощью этого разума способен узнавать истину интуицией, а не рассуждениями.
В интеллектуальном теле хранится весь опыт человека, накопленный им на ментальном, астральном и физическом уровнях.
Интеллектуальное тело похоже на светящееся яйцевидное облако, простирающееся примерно на полметра от поверхности физического тела.
У примитивного, дикого человека интеллектуальное тело похоже на бесцветный пузырь очень маленьких размеров, еле выступающий за пределы физического тела.
У высокоразвитого индивидуума оно похоже на огромный светящийся шар, переливающийся всеми цветами радуги, испускающий во все стороны лучи любви и заботы. Размеры ауры в этом случае могут достигать нескольких километров. У Будды интеллектуальное тело простиралось вокруг на пять километров.
Цвета интеллектуального тела имеют следующие значения: 
бледно-розовый – бескорыстная любовь;
желтый – интеллект;
зеленый – сострадание;
голубой – благочестие и глубокая преданность;
сиреневый – высокая духовность.Отрицательные качества человека, такие, как гордыня и раздражительность, на интеллектуальном теле никак не отражаются, потому что все пороки человека концентрируются на более низких уровнях – ментальном и астральном. 
6.  Духовное тело (буддхическое) принадлежит миру чистой, духовной мудрости, знания и любви, соединенных в одно целое. Оно питается всеми высокими, проникнутыми любовью стремлениями, чистым состраданием и всеобъемлющей нежностью.
7.  Высшее духовное тело (атмическое) состоит из самой тончайшей материи, оболочки Духа. В этом высшем теле собираются результаты всех переживаний, накопленных на протяжении вечности.
Все три бессмертных тела сливаются в одно духовное тело, образуя как бы светлое одеяние для совершенного человека.[image: chapter_end]
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Жизнь человека зависит не только от его поступков, но и от его мыслей. Каждая мысль обладает собственной энергией – либо положительной, либо отрицательной.
Родившись в вашем энергетическом поле, мысли после этого существуют сами по себе. Они отправляются в самостоятельное путешествие по указанному адресу, неся при этом заряд (большой или маленький) добра или зла.
Достигнув положенного места и произведя там в зависимости от заряда какое-нибудь действие, этот энергетический сгусток возвращается к вам обратно по закону бумеранга.
От любого человека, от каждого из нас постоянно исходит какое-нибудь мощное излучение – это наши мысли, которые обладают огромной энергетикой и способны воздействовать на окружающий нас мир.
Простой пример: вам в вашем собственном доме не нравится какая-нибудь вещь, например ваза. Каждый раз, бросив на нее взгляд, вы думаете про себя: «Фу, какая уродливая вещь. Какая безвкусица!»
Каждый раз, когда вы такое думаете про себя, от вашего тела отделяется сгусток энергии, заряженный негативом по отношению к этой вазе, и направляется в строго указанное место.
Ваза, хотя и неживой предмет, тоже обладает своим энергетическим полем. Ваши мысли, соприкоснувшись с полем вазы, разрушают его. Если такая атака продолжается длительное время, то вскоре от энергетической оболочки вазы не останется и следа.
Любая вещь, оставшаяся без энергетической защиты, погибает, разрушается. То есть дни вашей вазы сочтены, скоро она должна разбиться. Неважно, когда и как это произойдет, – вы можете случайно уронить ее на пол, ее может задеть пришедший к вам гость, ее может толкнуть ваша любимая кошка, в конце концов, ваза может треснуть сама по себе, когда вы нальете в нее воду.
Но в любом случае произойдет то, чего вы хотели, – эта ваза перестанет попадаться вам на глаза. И со стороны будет казаться, что ваза раскололась совершенно случайно. Хотя, как известно, в этом мире ничего случайного не происходит.
Этот пример с вазой показывает, что ваши мысли вполне материальны. Невидимая сила мысли может воздействовать на наш видимый мир. 
Наверное, все вы слышали об удивительных людях, способных взглядом останавливать часы и гнуть алюминиевые ложки и двигать спичечные коробки на расстоянии. Это явление получило название «телекинез», о нем снято множество фильмов.
На самом деле такие люди существуют, они не фокусники и не трюкачи, они действительно могут на расстоянии воздействовать на неподвижные предметы.
Только делают они это не с помощью взгляда, как это кажется со стороны, а с помощью мысли. Такие люди, обладая мощнейшей энергетикой, могут, сконцентрировавшись, собрать в единый пучок всю силу мысли и послать соответствующий заряд, к примеру, на алюминиевую ложку.
Наблюдатель со стороны не видит, как энергия мысли человека воздействует на энергетическое поле ложки соответствующим образом. Со стороны кажется, что человек просто посмотрел на ложку, и та вдруг ни с того ни с сего стала гнуться в разные стороны.[image: chapter_end]
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Каждый человек обладает такими способностями и может воздействовать на окружающий мир. Просто сила мысли и энергия у всех разные. Кто-то способен силой мысли сдвинуть с места стакан с водой, а кто-то не способен даже самого себя поднять с дивана.
Своими мыслями даже родные и близкие люди могут причинить друг другу вред. Отправляя близких вам людей в дорогу, ребенка на учебу, в армию, никогда не думайте о плохом, так как если сила вашей мысли велика, беда придет обязательно, можете в этом не сомневаться.
Потом в этих случаях часто приходится слышать от многих: «Я прямо чувствовала, что должно произойти что-то ужасное». Нет, на самом деле это вы сами своими мыслями притянули негатив и спровоцировали тем самым беду.
Если у вас неспокойно на душе, отбросьте эти мысли и скажите себе: «Я знаю, все будет хорошо, Бог этого не допустит».
Вы можете сходить в церковь и попросить Господа прогнать ваши черные мысли, развеять весь негатив вокруг вас. Черные мысли стремительно накапливаются, и если их не разрушить как карточный домик, то вскоре они придут в ваш дом неминуемой бедой.
Часто можно слышать от женщин: «Терпеть не могу свою невестку, хоть бы она провалилась куда-нибудь, но вот ведь никуда не проваливается!»
Проходит время, и в конце концов беда случается, но не с нелюбимой невесткой, а с их любимым сыном. И тогда вновь женщины совершают ошибку, по-прежнему проклиная и обвиняя ни в чем не повинную невестку.
Человек только сам может навредить себе, но он же сам себя может и спасти. Поэтому бойтесь черных мыслей, гоните их прочь от себя, поселите в своей душе любовь, старайтесь больше думать о хорошем, порой даже о несбыточном.
В первую очередь это касается молодых людей, которые только начинают жить взрослой жизнью, – знайте, что все ваши мысли рано или поздно станут реальностью. И чем сильнее ваши желания, чем ярче ваши мечты, тем в большей степени они исполнятся.
[image: chapter_end]
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В энергетическом поле каждого человека зашифрована вся информация о его жизни – здоровье, личная жизнь, удача, карьера, деньги, дети, его прошлое, настоящее и будущее и т. д.
Представьте себе большой круг, поделенный на несколько секторов, каждый из которых имеет соответствующую надпись – здоровье, удача, карьера, будущее и т. д. В центре этого круга представьте себе человеческую фигуру. Вот так примерно выглядите вы и ваше энергетическое поле.
Когда человек подвергается воздействию черных сил, то в его энергетическом поле появляются дыры. Если, к примеру, дыра появилась в области здоровья, то у человека начались проблемы со здоровьем, если в области личной жизни, то соответственно начались проблемы в этой области, и т. д.
Черная энергия разрушает поле, а белая его восстанавливает. Пробой в энергетике человека называется порчей. Когда говорят, что кому-то навели порчу на здоровье, на детей или, к примеру, на личную жизнь, то это означает, что этот человек подвергся воздействию сгустка негативной энергии.
Раньше большинство людей относились с юмором к слову «порча», считая, что только неграмотные и суеверные бабушки могут всерьез верить во все эти сказки о черном глазе или колдовстве.
Но сейчас, когда ученые добились определенных успехов в биоэнергетике, многие непонятные ранее вещи и явления получили подтверждения и объяснения.
Были созданы приборы, позволяющие увидеть невидимое – ауру человека, его энергетическую оболочку. На некоторых снимках, сделанных с помощью этой аппаратуры, были замечены черные пятна различных размеров. Это и была та самая знаменитая порча – сгустки черной негативной энергии, присутствующие в вашем поле.
Каждый из нас в течение жизни неоднократно подвергался воздействию черноты, на каждом из нас висит та или иная энергетическая грязь. В этом нет ничего удивительного – разве можно найти на земле человека, который никогда не пачкал руки обычной грязью и не смывал бы ее потом водой?
Каждый день мы тщательно моем руки с мылом, потому что знаем о том, какой вред таит в себе самая обычная грязь – микробов и возбудителей различных болезней. Спасибо за это гигиене – учению о чистоте, благодаря которой мы меньше болеем.
В этой книге вы ознакомитесь с другим учением, которое можно с полным правом назвать энергетической гигиеной. Благодаря ему вы узнаете о том, какие опасности таит в себе черная энергия, каким именно способом она может отразиться на вашей жизни, как нужно беречься от невидимой грязи, как правильно «смывать» ее с себя.
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Из предыдущих книг из серии «Откровения ангелов-хранителей» вы уже знаете, что согласно учению о переселении душ наши бессмертные души совершают движение по замкнутому кругу: человек рождается на Земле, затем умирает, его душа отправляется на Небеса, затем спустя некоторое время душа с Небес вновь возвращается на Землю, чтобы после смерти вновь вернуться на Небеса, и т. д.
Весь этот процесс подчиняется строгим правилам и контролируется Свыше. Ничего случайного в этом деле нет и быть не может – все рождения и все смерти совершаются только по воле Небес в точно установленные сроки. Если там Свыше приняли решение о том, что у такой-то пары должен родиться ребенок, то это обязательно произойдет именно так, как решили наши Небесные Покровители.
Идти против этого порядка, выступать против воли Небес – это самый страшный грех, именно поэтому во всех религиозных учениях аборты всегда находились под запретом. Не человеческое это дело – вмешиваться в порядок вещей, установленный Свыше.
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* * *
После зачатия ребенка на сороковой день беременности в тело младенца вселяется душа.
До этого все души находятся на Небесах в ожидании момента возврата на Землю.
Душа – это сгусток энергии, часть Высшего разума, часть нашего Отца Небесного. Душа помнит все свои прошлые жизни, она прошла Чистилище и теперь вновь готова вернуться на Землю, чтобы еще раз пройти весь процесс воспитания и просветления.
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Душу человека посылают на Землю не просто так, а для того, чтобы она в сложных условиях, в лишениях и страданиях избавилась от всего нехорошего, что в ней осталось от прошлых жизней, от всех людских пороков – от жестокости, от злобы, от черствости, от жадности и т. д.
Поэтому каждому из нас уготована на Земле непростая жизнь, так как нас сюда направляют не для развлечения и не для удовольствий, а для того, чтобы мы могли здесь очиститься от скверны.
Душа каждого загрязнена по-своему, поэтому и жизни у нас у всех такие разные – одним уготовано больше трудностей, другим меньше, перед первыми стоят одни задачи, перед вторыми – другие.
Перед тем как отправиться на Землю, человек предстает перед самим Богом. Бог оценивает все жизни человека, прожитые им ранее, и на основе этого выбирает ему новую судьбу. Учитываются все мелочи и нюансы, все грехи и заслуги, все накопления души. 
Человеку определяют:
где, когда и у каких родителей он появится на свет;
какая будет у него судьба; какое здоровье; какая внешность;
каких успехов он добьется в своей жизни; какую профессию выберет;
кто станет его второй половиной, как сложится его личная жизнь;
сколько у него родится детей и т. д.[image: chapter_end]
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Бог, награждая человека, создает для него один-единственный ИДЕАЛЬНЫЙ вариант судьбы. Согласно этому варианту каждый человек имеет возможность встретить в земной жизни свою любовь, создать семью, оставить потомство.
У каждого в земной жизни своя дорога – одному уготовано стать царем или президентом, другой добьется большого успеха как ученый, третий станет великим писателем, четвертый врачом, пятый моряком и т. д. Еще до рождения человека определяется та максимальная планка, которую он может достичь.
Бог нас всех так любит, что сразу предлагает человеку максимально возможные награды от жизни. Человеку, попав на Землю, чтобы стать полностью счастливым, нужно лишь воплотить в жизнь все Божьи замыслы.
Превзойти то, что тебе отпущено Богом, – невозможно. Воплотить в жизнь все то, что тебе отпущено Свыше, в полной мере невозможно – слишком грешен наш мир. Все мы довольствуемся лишь частью Божьего подарка – кто сколько сумеет заслужить.
Многие тысячи лет человечество пыталось дать ответ на вопрос: в чем смысл жизни?
Смысл жизни заключается в следующем: каждый человек должен выполнить в земной жизни программу, заложенную в него Богом.
Программы у всех людей разные, поэтому смысл жизни у всех разный. Но изначально каждый человек программируется только на добрые дела.
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Эта информация закладывается в подсознание человека, и только после этого он отправляется на Землю. Затем в земной жизни человек постоянно помнит об этом.
Вы, наверное, не раз замечали за собой такую странную вещь, что многие важные решения в жизни вы совершали под воздействием внутреннего голоса, который давал вам четкую команду.
Так действует заложенная в нас Богом программа – одним людям согласно этой программе предназначено стать врачами, другим художниками, третьим учителями, всем мужчинам и женщинам хочется иметь детей, потому что в нас это желание заложено Свыше, всем людям хочется обрести семейное счастье, познать настоящую любовь, иметь вокруг себя преданных друзей.
Вот пример, подтверждающий, что эта программа существует.
Творческие люди – артисты, музыканты, писатели и т. д. чувствуют в себе могучую тягу к творчеству. Даже если этот человек становится обеспеченным, то желание созидать у него все равно не пропадает. Напротив, если по каким-либо причинам человек лишится возможности заниматься его любимым делом, то он станет глубоко несчастным. И никакие деньги, никакая личная жизнь не смогут целиком восполнить для него эту утрату.
То же самое можно сказать и про людей всех других профессий. Только занимаясь любимым делом, человек чувствует себя счастливым.
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Как только душа посылается с Небес на Землю и вселяется в тело человека, то в программе, заложенной Богом, начинают тут же происходить изменения в ХУДШУЮ сторону.
На изменение программы влияют слова и мысли всех людей, окружающих данного человека. Если во время беременности окружающие негативно отзываются о еще не родившемся малыше, не желают его рождения, проклинают его, то это обязательно отразится позже на его судьбе.
Бог знает, какое будущее ожидает каждого человека, поэтому, посылая душу на Землю, вселяя ее в тело ребенка, Он уже заранее учитывает всю ту негативную реакцию, которую вызовет рождение младенца.
То есть каждого нового человека на Земле встречают в соответствии с его заслугами в прошлых жизнях. Если, к примеру, чья-то новая жизнь на Земле оборвалась, не успев начаться, из-за аборта, то значит, что этот человек заслужил именно такой прием.
С началом новой жизни вокруг каждой души начинает скапливаться черная и белая энергия. Эти две энергии стараются превзойти друг друга. Ни светлая, ни черная информация никуда не исчезают и не стираются бесследно.
Цель жизни каждого человека – сделать как можно больше добрых дел и накопить в себе как можно больше белой энергии. И естественно, постараться уберечься от черных дел и негативной энергетики.
Дети в начале своей жизни очень сильно зависят от своих родителей. Поэтому родители должны с особой бережностью относиться к своим детям, чтобы неумелыми действиями не испортить им всю последующую жизнь.
Чем раньше происходит вмешательство в человеческую программу, заложенную Богом, тем сильнее портится судьба ребенка, тем дальше он отклоняется в сторону от первоначального идеального плана жизни.
Если в первые семь лет жизни в программе ребенка не происходит серьезного сбоя, то в оставшейся жизни он может выполнить 80 % того, что было заложено в него Богом.
Идеальных условий для жизни, естественно, ни у кого не бывает, каждый может воплотить Божью программу лишь частично.
Каждый из нас достиг в жизни лишь часть того, что было отпущено ему Богом первоначально.
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Бог определяет человеку его судьбу. Человек – хозяин своей судьбы, кузнец своего счастья.
Нет ли противоречия в этих высказываниях?
Нет.
Бог определяет судьбу человека только на Небесах. Человек – хозяин своей судьбы только на Земле.
Попав на Землю, все мы оказываемся перед выбором – перед нами открывается множество дорог. И каждый из нас ежедневно, ежечасно, ежеминутно вынужден принимать те или иные решения, которые меняют его судьбу в ту или иную сторону.
Помните народную русскую сказку про богатыря, оказавшегося на развилке перед камнем с надписью «Налево пойдешь – коня потеряешь, направо пойдешь – голову сложишь, прямо пойдешь – горя хлебнешь». Каждый из нас рано или поздно окажется в похожей ситуации и будет вынужден сделать свой выбор.
Бог нас всех любит и поэтому хочет, чтобы каждый из нас стал счастливым. Поэтому Он помогает нам выбрать самую лучшую и прекрасную судьбу, и те люди, которые, находясь на Земле, сохранили связь с Богом, и слышат все его подсказки, те в конце концов из всех вариантов судеб выбирают самую лучшую и удачливую дорогу.
Те, кто утратил связь с Богом и вместо Его подсказок слышит голос дьявола, те сбиваются с пути истинного и сворачивают не на ту дорогу. И лишь в старости к таким людям приходит понимание того, что они совершили ошибку, что они упустили свое счастье, что они ценили совсем не те вещи, которые надо было ценить, в общем, они сами своими собственными руками загубили свою жизнь.
Но Бог любит и таких людей тоже. Даже заблудшие сыны все равно Его дети, а Он всех своих детей любит. Неудачникам Он вновь дает возможность вернуться на Землю и еще раз пройти испытание и исправить свои ошибки.
Что в итоге хочет от нас Бог?
Он хочет, чтобы все души очистились, чтобы люди научились любить весь живой мир вокруг себя – и животных, и цветы, и других людей. Чтобы люди размножались в любви, чтобы они были счастливы и получали радость от труда, от созидания.
Мы должны жить в гармонии друг с другом и с окружающим нас миром. Только так можно многого в жизни добиться и стать счастливым человеком, для этого необходимо любить всех и все.
Нужно радоваться каждому прожитому дню, каким бы он трудным ни был для вас, нужно благодарить Всевышнего ежедневно, только за то, что он дает нам возможность жить и дышать, а всего остального можно добиться самому, соблюдая правила гармонии нашего мира.
Что хочет дьявол? 
Все, противоположное Богу. Чтобы люди ненавидели друг друга, чтобы они жили без любви, без детей, чтобы они не созидали, а разрушали окружающий их мир.
Обернитесь вокруг, и вам сразу станет понятно, кто из людей живет по Божьим правилам, а кто – по дьявольским.[image: chapter_end]
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Древняя китайская мудрость гласит: «Если бы не было плохо, то как бы ты узнал, что такое хорошо».
Счастье – это награда за упорный труд. Только после жестокой битвы можно почувствовать настоящую сладость победы.
Выбирая дорогу жизни, смотрите на трудность предстоящего пути. Чем опаснее и сложнее дорога, тем большее сокровище ожидает вас в конце.
Самый легкий путь – это дорога в ад. В рай попасть намного труднее.
Жизнь можно прожить по-разному.
К примеру, человек, нигде не работая, мечтает лишь об одном – где бы выпить водки. Его жизненная философия очень проста – жить надо в кайф, получая как можно больше удовольствия.
К концу жизни этот доходяга, оборванный и больной, старый и одинокий, будет бродить по помойкам, собирая пустые бутылки, чтобы на полученные от сдачи стеклотары деньги купить очередную порцию зелья.
Другой человек в это время будет упорно учиться, затем работать, создаст семью, вырастит детей, обеспечив им достойную жизнь. Этот работяга встретит старость в собственном уютном домике, и вместе с ним рядом будут его жена, дети и внуки. Мир, покой, радость, счастье будут царить в этом доме и в этой семье.
Легких путей к счастью не бывает. Поэтому, если Бог хочет сделать тебя счастливым, Он ведет тебя самой непроходимой дорогой. 
Надо с пониманием относиться к такому порядку вещей и знать – Бог испытаний не по силам не посылает.
Самая трудная победа – это победа над самим собой. По-настоящему счастливым может стать только тот, кто сумеет избавиться от своих пороков, изменить свое мировоззрение, разрушить неверные устои и обновиться духовно.
Это нелегко. Старое настолько сильно въедается в наше подсознание, что иногда человек готов отказаться от лучшей судьбы и доли, лишь бы сохранить свою старую жизнь.
К счастью, Бог милостив. Он готов неоднократно представлять тебе возможность исправить свою судьбу, вновь и вновь посылая тебе испытания и создавая определенные жизненные ситуации. И так до тех пор, пока человек не поймет, что именно от него требуется.
Насколько быстрее человек готов к подарку, настолько быстрее он его и получает.[image: chapter_end]
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Формирование энергетической оболочки происходит в тот момент, когда душа человеческая уже знает, в какого младенца она должна вселиться – в какой именно семье, у каких родителей.
В момент ожидания душу можно представить маленькой песчинкой, находящейся в огромном круге. Этот круг – наш Отец Небесный.
Вселяясь в человеческое тело, душа отделяется от Отца Небесного и устремляется вниз к ребенку, находящемуся в утробе беременной матери.
Отныне и на протяжении всей жизни душа человека связана с Высшим разумом невидимой нитью. По этому же пути после смерти душа возвращается обратно на Небеса, чтобы, преодолев ряд преград, пройти очищение.
Если человек верит в Бога, если он жизнерадостен, любит жизнь, то нить такого человека сильная и связь с Небесами прочная. Таким людям всегда везет, им как будто кто-то помогает Свыше.
Наоборот, люди неверующие часто бывают злыми, раздражительными, сварливыми и вечно всем вокруг недовольными. Таким людям часто не везет, им не хватает энергии, которой питает нас Всевышний – Отец наш Небесный на протяжении всей жизни, он дает нам пищу духовную. Земля – наша Мать, она нам дает пищу для продления жизни физической.
В свою очередь, энергетическое поле ребенка тесно связано с энергетикой родителей, и особенно тесная связь устанавливается с матерью.
Когда вокруг души ребенка создаются энергетические тела, то новорожденный многое заимствует из энергетики своих родителей. То есть таким образом он может наследовать от своих родителей внешность, черты характера, болезни, удачливость, счастье в личной жизни, проклятия и т. д.
Рождение и жизнь человека программируется Свыше и идет изначально по строго намеченному плану. Но уже начиная с момента рождения ребенка план его жизни меняется в зависимости от произошедших событий и влияния людей, окружающих младенца. Все это похоже на детскую игру «Калейдоскоп», в которой, если повернуть трубку по часовой стрелке, можно увидеть один причудливый рисунок, но если повернуть трубку в другую сторону – то сложится уже другой узор.
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Душа вселяется в тело ребенка на сороковой день, но у всех детей происходит по-разному. У одаренных детей это происходит раньше, у других – позже, но на пятый месяц у любого ребенка душа уже сформирована.
Сам по себе каждый ребенок – это личность. Его душа согласно учению о переселении душ уже не в первый раз возвращается на Землю. В энергетическом поле каждого человека хранится информация о его прошлых жизнях.
На эту информацию сверху как бы накладывается информация из нынешней жизни, полученная от своих родителей и родственников. Все это причудливым образом сплетается в единое целое.
Поэтому жизнь человека, его характер и судьба как бы складываются из затейливой расписной мозаики – к примеру, вот этот мальчик унаследовал свой нос от своего отца, а карие глаза – от своего деда, от матери ему достался мягкий характер, а от двоюродного дяди деда он позаимствовал любовь к живописи. В прошлой жизни этот мальчик был скульптором, поэтому в этой жизни он с детства начал лепить фигурки из глины, да так, что все специалисты просто ахают. Ему пророчат славу великого ваятеля.
Но вместе с мягким характером мальчик унаследовал от своей матери также некоторые болезни, а от своего прадедушки он получил «в награду» хроническую невезучесть в финансовых делах.
Если в семье ребенок желанный, он будет очень общительным и ласковым. Если ребенок нежеланный, то он будет замкнутым и раздражительным. Самые тяжелые случаи – это когда рождения ребенка не желает сама мать, отец или их родители, то есть самые близкие люди.
Ребенок уже в утробе чувствует, кто и как к нему относится. Любые негативные мысли и эмоции отражаются на его судьбе, он будет малообщительным, у него будет масса комплексов, от которых нужно будет избавляться на протяжении всей жизни. Беременность у матери будет протекать с осложнениями. И сам ребенок впоследствии родится слабым и болезненным.
И горе той бабушке, которая, не признавая свою невестку или зятя, не желает даже рождения детей от этого брака. В будущем как бы она ни окружала вниманием и заботой своего внука или внучку – она уже никогда не сможет покорить их сердца и получить ту любовь и внимание, которое мы все так ждем от детей.
То есть полотно человеческой судьбы соткано из тысяч мельчайших ниточек, каждая из которых имеет свое особое значение. Человек в этом мире существует не сам по себе – он является частью огромной взаимосвязанной системы. 
Есть два подхода к пониманию сущности человеческого характера.
Одни считают, что характер ребенка полностью зависит от воспитания. И поэтому умелый педагог из любого малыша может вырастить гения. Это неправда.
Другие полагают, что каждый ребенок уже сформировавшаяся личность, которая благодаря собственному опыту прошлых жизней уже не способна измениться ни в какую сторону. Как бы родители ни бились с этим ребенком, они уже ничего не смогут ни испортить, ни улучшить. Этот подход тоже не совсем верный.
На самом деле, как это бывает обычно, правда находится примерно посередине. Все на самом деле зависит от самого человека. Да, каждый человек личность, но его жизнь все равно зависит от окружающих его людей и ежедневных поступков, нами совершаемых, да что там поступки, даже наши мысли влияют на нашу жизнь и жизнь близких нам людей.
Когда два человека живут вместе долгое время, они становятся внешне похожи друг на друга. Между ними идет очень сильный обмен энергией, как белой, так и черной. То есть ваше здоровье зависит не только от ваших собственных мыслей и чувств, но также и мыслей и чувств ваших родственников и близких людей. Потому что человек не живет на этой земле сам по себе, он является частью этого мира. Каждый из нас связан невидимыми энергетическими нитями с близкими ему людьми. Именно поэтому мать всегда почувствует, что с ее ребенком произошла какая-нибудь беда, хотя он будет находиться от нее в этот момент за тысячи километров.[image: chapter_end]
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Наиболее ответственный период в жизни каждого человека – это самые первые месяцы беременности, когда душа только готовится прийти в этот мир. В это время начинает формироваться энергетическая оболочка человека, в нее закладывается программа его будущей жизни. И любая малейшая ошибка, сделанная на этом этапе, в дальнейшем может вырасти в серьезную проблему.
Дом начинают строить с фундамента – с самой главной части любого сооружения. Практически любую ошибку в построенном доме можно исправить, кроме одной – фундамент заново не зальешь.
Именно поэтому самые главные годы в жизни каждого человека – это месяцы, проведенные в утробе матери.
Наши мудрые древние предки хорошо знали об этом, поэтому существовало множество правил и рекомендаций для беременных женщин – им, в частности, запрещалось курить, пить, ругаться, присутствовать на похоронах и вообще быть участницами или свидетельницами различных неприятных зрелищ.
На беременную женщину нельзя было кричать и обижаться, о ней нельзя было говорить плохое и вообще ее следовало всеми способами беречь и любить.
Поэтому, прежде чем родить ребенка, нужно хорошо взвесить, всем ли окружающим людям доставит радость появление на свет вашего малыша. И в случае, если ваш ребенок будет для кого-то нежеланным, милые женщины, сначала утрясите все проблемы, связанные с этим, и только потом заводите ребенка.
Никогда не пытайтесь привязать или удержать ребенком мужчину. Поверьте, ничего хорошего из этого в будущем не получится.
Только в случае соблюдения всех этих правил могут вырасти крепкие, здоровые дети со счастливой судьбой.
Ребенок, находящийся в утробе матери, чувствует все ваши слова и мысли, направленные в его адрес, он все ощущает и все понимает.
Неосторожными мыслями или поступками можно нанести непоправимый вред здоровью или психике еще не родившегося человека. К сожалению, не все взрослые люди знают об этом. Они даже не догадываются о том, к каким последствиям может привести то или иное, казалось бы, безобидное действие.
Беременной женщине вредны не только отрицательные, но и положительные эмоции. Ей нельзя бывать на похоронах, но для будущей мамы нежелательно бывать и на больших торжествах, свадьбах, днях рождениях, где собираются большие массы столь разных по энергетике людей.
В период беременности энергетическое поле женщины слабеет, так как в этот момент она должна защищать не только себя, но и свое будущее дитя.
Люди все разные, бывает, чей-то взгляд, брошенный на вас ненароком, пронзит еще не сформировавшееся поле вашего ребенка, хотя присутствующий не будет даже подозревать об этом.
В случае нарушения правил можно ожидать каких угодно неприятностей. Вот лишь несколько примеров, показывающих, какие серьезные проблемы могут возникнуть из-за, казалось бы, ничего не значащих мелочей.
Пример из жизни 
После того как Валентина забеременела, она заметила, что муж стал к ней по-другому относиться. Чем больше становился у нее живот, тем чаще она слышала от своего «любимого» обидные слова и оскорбления.
Жизнь постепенно все больше и больше становилась невыносимой.
Однажды нервы у Валентины не выдержали, и после очередной ссоры она в сердцах прокляла своего будущего ребенка! Ведь именно его она считала виновником непрекращающихся скандалов с мужем.
Прокляла и забыла об этом случае. Более того, другим беременным женщинам она часто говорила о том, что своего будущего ребенка надо любить и лелеять, только тогда он родится хорошим человеком.
В положенный срок родился чудный, хорошенький мальчик. Валентина души в нем не чаяла и готова была «за него всем глаза повыцарапывать», как она сама говорила. Ребенок рос здоровым, не доставляя особых хлопот.
Вдруг однажды Валентине приснился сон – какой-то черный мужчина подошел к ее кровати и хриплым голосом сказал: «А помнишь, как ты прокляла своего сына еще до его рождения, а?»
Бедная мать проснулась вся в холодном поту – настолько явственным был этот страшный сон, что даже не верилось, что это все ночное видение. Валентина стала вспоминать этот случай и никак не могла припомнить, когда же она прокляла своего ребенка. Промучавшись несколько дней и ничего не вспомнив, она махнула рукой – мало ли какая ерунда может присниться ночью – и постаралась вычеркнуть из памяти этот дурной сон.
В эту же ночь Валентину во сне снова посетил тот черный мужчина, погрозил пальцем и прохрипел: «Не вспомнила? Ну тогда смотри!»
И женщина вдруг увидела себя как бы со стороны – квартира, обстановка, она сама с большим животом стоит возле стола и в каком-то беспамятстве кричит проклятия. Все было показано настолько явственно и зримо, как в кино, все вплоть до мельчайших подробностей – пятно на занавеске, ободранный корешок книги в шкафу.
Валентина тут же проснулась – ее стало всю колотить от ужаса. С утра пораньше она помчалась в церковь, нашла там батюшку и рассказала ему про свой сон.
Батюшка отпустил ей ее грех и посоветовал не откладывая побыстрее покрестить сына.
Когда Валентина рассказала всю эту историю сыну, то он в ответ лишь расхохотался и отказался креститься, потому что не верил в Бога. Мать стала уговаривать и умолять своего сына, чтобы тот ей поверил и послушался ее.
В конце концов мальчик скрепя сердце согласился покреститься. И надо же такому случиться, что по пути в храм им повстречался пьяный батюшка. Сын, увидев это, тут же отказался креститься и, развернувшись, ушел домой.
Мать не знает, что ей делать дальше и чего ожидать.Советы от ангелов-хранителей 
Если бы Валентина сама покрестила ребенка еще в детстве, ей не пришлось бы сейчас столько страдать и мучиться. Но в данной ситуации Валентина навредила пока еще только самой себе.
Сейчас она продолжает поступать неправильно. Темные силы, вызванные людской завистью, искушают душу бедной женщины, вытащив из ее подсознания неприятный для нее эпизод с проклятием.
Тащить сына в церковь нельзя, он сам должен изъявить желание покреститься. А Валентине нужно успокоиться, покаяться и не притягивать черными мыслями к своему ребенку разный негатив.
Если не думать о плохом, с ним ничего не случится и свой срок – семьдесят семь лет, отпущенный ему свыше, он проживет спокойно и достойно.Пример из жизни 
Полина обратилась за помощью к бабушке-гадалке, чтобы узнать, как помочь мужу, находящемуся под следствием. Гадалка, дав ей ряд советов, неожиданно добавила: «У тебя скоро будет сын, но лучше бы ты его не рожала, потому что он не жилец на этом свете».
С тех пор Полина только и думала об этом странном и неприятном пророчестве, жалея, что вообще обратилась тогда к этой гадалке. Она пыталась выбросить из головы ее слова, но это никак не удавалось.
К тому же так получилось, что одно предсказание бабушки сбылось, – мужа из-под следствия выпустили, все обошлось благополучно. Может быть, это было случайным совпадением, а может быть, и нет.
В общем, весь период беременности прошел в тяжелых раздумьях и ожиданиях. Естественно, ничего удивительного нет в том, что после такого мощного негативного воздействия ребенок действительно родился больным и хилым.Советы от ангелов-хранителей 
Гадалка запрограммировала женщину на ожидание плохого исхода событий. Эти мысли роились в голове будущей матери всю беременность, а сбывшееся пророчество лишь укрепило эту веру.
И как женщина ни старалась потом отбросить все плохое, беда все-таки пришла.
На самом деле вера матери способна творить чудеса, и если бы Полина смогла сказать себе: «Нет, моему ребенку ничего не грозит!», то ничего неприятного с ним бы не случилось.
Мальчику может помочь хороший психотерапевт или гипнолог, которые сумеют снять вложенную в его подсознание негативную информацию.
Во время беременности больше разговаривайте со своим будущим ребенком. Душа еще не родившегося младенца уже знает, через какие трудности и муки ему предстоит пройти, и поэтому будущий ребенок не ощущает большой радости от прихода в этот мир.
Успокойте его, подарите ему любовь и заботу, пока он еще живет внутри вас.
Будущим папам нужно почаще разговаривать со своим малышом. Для этого нужно положить руку на животик своей жены и вслух или мысленно сказать что-нибудь ласковое своему будущему чаду. И он вас обязательно услышит, не сомневайтесь.
Неважно, кем будет ребенок, – мальчиком или девочкой, но любви в будущем от него вы получите не меньше, а может, даже и больше, чем его мама.
Душа ребенка, в отличие от души взрослых, умеет быть очень благодарной.Пример из жизни 
В детстве Жанне очень сильно не хватало материнской любви, ласки и заботы. Всю жизнь у нее были напряженные отношения со своей собственной матерью.
Прошли годы. Жанна сама стала матерью, у нее растет сын Николай. И женщина вдруг с тревогой стала замечать, что с ее собственным сыном что-то происходит, он все больше и больше удаляется от своих родителей, замыкается в какую-то защитную скорлупу.
Сама Жанна в разговорах признается: «Мне страшно в этом признаться, но я не люблю своего сына, точнее сказать, чаще не люблю, чем люблю. Дело в том, что он мне постоянно врет и постоянно ворует. Сначала воровал у меня деньги, затем у моих родителей, которые живут с нами вместе. Теперь вообще происходит что-то странное – в доме часто появляются разные чужие вещи: – часы, кошельки и т. д.».
Иногда Жанна находила у своего сына крупные суммы денег, но тот все время происхождение этих денег объяснял какими-то нелепыми отговорками типа «я нашел, мне подарили, я ничего ни у кого не брал», отрицая свое воровство.
Уговоры и педагогические беседы на ребенка никак не действуют – не выдержав, Жанна начинает бить сына, а потом, обняв его, вместе с ним плачет.
Жанна жалеет своего сына, боится, что тот может попасть в неприятную историю, но ничего поделать не может.
В школе Николай учится отвратительно, вернее сказать, совсем не учится. На уроках ничего не пишет, почти ничего никогда не отвечает, в его дневнике красуются лишь сплошные двойки.
Из класса в класс Колю переводят лишь благодаря стараниям матери. Но в последнее время мальчик вообще перестал ходить в школу.
Жанна уже не знает, к кому можно обратиться за помощью, потому что она водила сына и к невропатологу, и к психологу, и к психиатру, и никто не смог ей помочь. Никто не может сделать из Николая хорошего мальчика.
Напротив, пообщавшись немного с этим ребенком, люди часто удивляются, считая, что мать возводит напраслину на ребенка, потому что первоначально Коля умеет произвести нужное впечатление.
Но затем, попав домой, он становится снова тем, кто он есть, – лодырем и лентяем. В тринадцать лет мальчик не хочет самостоятельно налить себе чаю! А когда мать уходит на работу, ребенок целый день ничего не ест, потому что ему лень разогреть себе еду.
Жанна, глядя на своего сына, все чаще и чаще вспоминает свое тяжелое детство – о том, как ей самой сильно не хватало материнской любви, и понимает, что она не может дать собственному ребенку того, чего ей самой не хватало, – все той же материнской любви.
«Наверное, я плохая мать, я не люблю своего сына», – говорит Жанна, понимая, что в этом и кроется причина всех ее проблем с сыном.
Сын в ответ ненавидит свою мать и старается все делать назло ей.Советы от ангелов-хранителей 
Николай действительно парень с чистой душой и открытым сердцем. Его любят сверстники, он общительный и не жадный.
Свое первое воровство он совершил у собственной матери – этим ребенок пытался обратить на себя внимание, но тогда Жанна даже не заметила пропажи денег.
Потом ему это понравилось, он повторил снова, и снова сошло с рук, затем Николай попробовал сделать это у других, и снова удача. Все было вначале как игра, к сожалению, сейчас это переросло в болезнь.
И здесь вина только Жанны, и ничья больше, не смогла она на своем горьком опыте не повторить ошибку своей матери.
Но у мальчика есть шанс вырасти нормальным человеком, прожить жизнь достойно. Сейчас матери нужно успокоиться и попробовать найти ключик к сердцу своего ребенка, а для этого прежде всего научиться принимать его таким, какой он есть, и радоваться тому, что он жив и здоров. После восемнадцати лет она просто не узнает своего сына, и ей будет стыдно за то, что она, мать, потеряла веру в своего ребенка. Перемены могут произойти и раньше, если мальчик пройдет лечение под лечебным гипнозом.Пример из жизни 
Во время деловой поездки в Германию Лайма познакомилась с молодым мужчиной Артуром, который был членом ее рабочей группы. Молодые люди сразу же приметили друг друга, но сблизились между собой лишь в конце поездки.
Лайме вначале показалось, что это лишь кратковременный флирт, тем более, как выяснилось, Артур уже был женат и имел двух маленьких детей.
С одной стороны, Лайма понимала, что совершает грех, связавшись с женатым, но она успокаивала себя тем, что это лишь короткий, ни к чему не обязывающий роман – она ведь вовсе не собиралась разрушать чью-либо семью.
Как это иногда бывает, двое молодых сами не успели заметить, как их с виду несерьезное увлечение быстро переросло в сильное чувство.
Вернувшись из Германии к себе на родину, они стали продолжать встречаться. Лайма мучилась оттого, что приходилось все держать в тайне и скрывать свои отношения от окружающих. Она не чувствовала себя вправе что-то требовать от Артура, ведь он отец двух маленьких детишек, которых нельзя было лишать отца. На чужом несчастье свое счастье не построишь. Но и отказаться от встреч с любимым человеком Лайма тоже не могла. Она страдала от угрызений совести и никак не могла понять, что же делать в этой сложной, запутанной ситуации.
Вскоре наступила развязка – Лайма обнаружила, что она беременна. «Это наказание свыше, – сразу же подумала она, – за то, что я чуть не забрала у двух детишек их родного отца, меня наказали ребенком, который обречен жить без папы.
Я знаю, что сама виновата, что теперь буду страдать. Мне очень стыдно перед Господом, что я протянула руку за чужим мужем, я очень согрешила, когда разрешила себе встречаться с ним, полюбить, зная, что он не свободен.
Я не верю, что такое произошло случайно, ведь ничего случайного не бывает. Но я думала, что любовь сильнее всего, сильнее, чем чувство долга и постулаты нравственности… Хотя, наверное, жена Артура и его дети тоже любят его самого не меньше меня. И чем их любовь хуже моей?»Советы от ангелов-хранителей Для Лаймы сейчас единственно правильное решение – ничего не требовать от Артура и растить ребенка самой. И конечно, ни в коем случае теперь уже не жалеть о свершившемся.
Пример из жизни 
Ирина собралась выйти замуж за Анатолия вопреки всем маминым уверениям в том, что это не тот человек, с которым можно создать семью.
Но Ира хотела быть именно с этим человеком, иметь ребенка только от него, прожить с ним бок о бок всю жизнь и вместе встретить наступившую старость.
Когда молодожены на машине возвращалась из загса, то на перекрестке им перекрыла дорогу похоронная процессия. Невеста забеспокоилась и стала говорить водителю: «Давай поворачивай, это плохая примета! Давай или объедем и вслед за похоронами завернем домой – там нас ждет мама у ворот с иконой в руках, или поедем другой дорогой!»
На что водитель твердо ответил: «Извини, Ирина, но бензина не хватит».
Все сидевшие в машине стали шутить, веселиться, смеяться: «Ирина, вечно ты со своими приметами. Не бойся, все обойдется!»
Никто не знал, что Ирина уже была беременной – срок пока, правда, был небольшой – всего две недели.
В положенное время она родила двух мертвых мальчиков. Слов, чтобы передать это горе, конечно, найти трудно. Это была настоящая трагедия.
Через два года Ирина вновь забеременела и в положенное время родила мальчика. Ребенок опять оказался мертворожденным.Советы от ангелов-хранителей 
Только человек, переживший нечто подобное, может до конца осознать боль, которая живет в душе у Ирины.
Основной же виновницей разыгравшейся трагедии, как ни прискорбно это звучит, оказалась мать Ирины, личность сильная и волевая. Как и любая мать, она только «хотела счастья» для своей дочери. Сама того не желая, она толкнула дочь на страдания, конечно, по своему незнанию. А похоронная процессия была лишь последней каплей, переполнившей чашу с чернотой. В данном случае настоящей причиной этой страшной трагедии была вовсе не похоронная процессия.
Чтобы всем членам семьи выйти из этой тяжелой ситуации, прежде всего мать Ирины должна сходить в церковь и искренне раскаяться перед иконой Божьей Матери.
А самой Ирине необходимо снять с себя порчу. Потому что любой негатив, неважно, от кого он идет, есть не что иное, как порча.
И эта женщина способна вновь родить нормальных и здоровых детей. Кстати, у нее будут два сына, одного из них нужно назвать Николаем. У Ирины ангелом-хранителем является Николай Угодник – к нему и следует обратиться за помощью, попросить его послать Свыше нормальных и здоровых детей.
Будущие мамочки, если вы собрались произвести на свет потомство и если вы знаете своих ангелов-хранителей, то обязательно сходите перед этим в церковь и попросите ангелов послать вам здорового, умного ребенка, с чистой душой и добрым характером.
Если вы не знаете, кто ваши ангелы-хранители, то обратитесь за помощью к Божьей Матери.
И все время мысленно представляйте себе, каким бы вы хотели видеть вашего сына или дочь.
Никогда не ждите только сына или дочь, ждите просто ребенка. Все равно вы получите только того, кого заслужили своей жизнью у Бога.
Многие матери совершают ошибку, говоря: «Я так хотела сына, а родила дочь». Или наоборот – хотела дочь, а появился сын.
Многие еще в открытую говорят своему малышу: «Мы ждали девочку, а родился ты!»
И тогда мальчик подсознательно старается быть похожим на девочку или таит обиду на родителей всю оставшуюся жизнь. Пройдут годы, и родители уже давно забыли о своих невпопад сказанных словах, а ребенок, даже став взрослым, помнит обиду свежо и ярко, как будто это все произошло вчера.
Бойтесь слов, брошенных впустую. Слово не воробей: вылетит – не поймаешь. А потом трудно бывает понять истинную причину неприязни людей друг к другу.Вот еще несколько примеров, свидетельствующих о том, какой вред можно нанести неосторожными словами или мыслями еще не родившемуся ребенку. 
Беременная женщина плохо относилась к своему мужу, считая, что он не достоин быть отцом ее ребенка. В результате у нее родился ребенок с больным сердцем и страдающий энурезом – недержанием мочи.
Позже, когда мальчик вырос, у него были огромные проблемы в личной жизни. Мать своими мыслями во время беременности испортила ему судьбу.Женщина сильно обиделась на своего мужа во время беременности, и у нее родился мертвый ребенок.
Женщина обиделась на мужа – у нее родился ребенок, больной диатезом.
Женщина во время беременности так не хотела этого ребенка, что у нее родился мертвый младенец. После этого, сколько она ни старалась, у нее всегда рождались только мертвые дети.
Женщина, пытаясь прервать беременность, принимала отраву. Это отразилось на ее внуках – у них сильно болели ноги.
Во время беременности женщина думала об аборте – у нее родилась девочка с кожными заболеваниями.
Во время беременности женщина не любила своего мужа и вообще все вокруг, весь мир ее раздражал. У нее родился ребенок, который, когда вырос, не хотел ходить в школу и чему-нибудь учиться.
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* * *
Женщина во время беременности не любила цветы – у родившегося ребенка аллергия на цветы.
Родители сильно хотели мальчика и сильно расстроились, когда узнали, что родится девочка. В результате родилась очень больная девочка.
Во время беременности жена и муж постоянно ссорились между собой. У них родился очень агрессивный ребенок, который швыряется в своих родителей всем, что попадет ему под руку.
Если мужчина обиделся на беременную жену, то у нее может родиться ребенок, больной туберкулезом, с опухолью легких, желудка или пищевода, в дальнейшем ребенок может умереть от инфаркта.
Если мужчина обижал беременную жену, то может родиться очень обидчивый, капризный ребенок.
Муж обижал беременную жену, а она думала при этом про себя: «Зря я решила завести этого ребенка». В итоге родился больной ребенок.
Если кто-то из родных не хочет рождения ребенка, то у беременной в этот момент токсикоз.
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Глава 3 Роды и аборты
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Ошибки при родах
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Момент рождения – наиболее опасный период в жизни каждого человека. Любая небрежность, малейшая травма при родах впоследствии могут обернуться серьезными болезнями.
Родовая травма оставляет неизгладимый след на всю жизнь. Достаточно случайно защемить какой-нибудь нерв – и у ребенка окажутся парализованными части тела.
К примеру, при родах будущему знаменитому голливудскому киноактеру Сильвестру Сталлоне акушерка задела нервный узел, и у мальчика на всю жизнь оказалась частично парализованной левая половина лица. Сильвестр мучится от этой травмы всю свою жизнь.
Помимо физических травм новорожденный может получить множество психических травм. При этом невежественные акушеры даже не будут подозревать о том, какой на самом деле они нанесли ущерб только что родившемуся человечку.
Вот что происходит с энергетической оболочкой младенца при родах. 
В жизни человека бывают три по-настоящему стрессовые ситуации, когда он переживает нечто особенное.
Первое – это момент вселения души в тело младенца, находящегося в утробе матери. В этом случае душа человека с огромной скоростью с Небес спускается на нашу грешную Землю. Душу человека в этот момент сотрясают мощнейшие вибрации, сопровождаемые разного рода энергетическими завихрениями. Должен пройти определенный период, пока всплески успокоятся, пока утихнут скоростные вибрации, пока все постепенно придет в норму. В этот момент душа человека особенно уязвима перед всякими опасностями.
Примерно то же самое происходит и в двух других случаях – в момент родов и в момент смерти человека. Душа со страшной скоростью начинает метаться, вырывается из привычной среды и попадает в иной мир. Этот переход из одной реальности в другую сопровождается сильной встряской всей энергетической оболочки.
Это только со стороны кажется, что ребенок медленно выползает из чрева матери наружу. На самом деле в энергетическом поле ребенка творится что-то невообразимое. Рушится весь сложившийся вокруг младенца мир. Он так привык к тишине и покою в материнской утробе, что подсознательно вовсе не хочет терять своего уютного пристанища.
Ребенок еще в утробе матери чувствует, что его ожидает снаружи. Он все прекрасно понимает, он умеет различать положительную и отрицательную энергию.О том, что происходит с душами умерших людей, вы узнаете из следующей книги из серии «Откровения ангелов-хранителей» – «Рай и ад». Прочитав эту книгу, вы получите исчерпывающую информацию о том, как устроен загробный мир, куда именно попадают души праведников и грешников, как проходит Высший Суд, что на самом деле является грехом, а что добродетелью, чем занимаются души в раю и аду, как ангелы оценивают наши человеческие жизни на Земле, и т. д.
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Какой должна быть акушерка
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Особое значение при родах имеет личность акушерки. Если акушерка – добрый человек с положительной, светлой энергетикой, то новорожденный с легкостью пойдет к нему навстречу.
Если же акушерка – злая женщина, с разрушенной психикой, нервная, если у нее черное энергетическое поле, то младенец, попадая из материнского чрева в руки этого монстра, получит тяжелейшую психическую травму.
В момент родов энергетическая оболочка ребенка еще очень слабая и нежная, поэтому черная энергия может легко пробить ее, нанеся при этом травму на всю оставшуюся жизнь. Пробоина может быть сделана в любой области энергетического поля – в секторе здоровья, удачи, личной жизни и т. д.
Некоторые акушерки в момент родов могут нанести психическую травму не только ребенку, но и самой роженице, если будут вести себя грубо, зло прикрикивая на рожающую женщину.
Энергетическое поле младенца в это время прочно связано с полем матери. Все обиды и неприятности, переживаемые ею, передаются ребенку напрямую.
Новорожденный в утробе матери не слышит звуков внешнего мира. Он находится в полной тишине, прерываемой иногда легкими шумами, похожими на приятный шелест листвы за окном или мелодичный всплеск волн у причала.
Сразу после родов на малыша неожиданно обрушивается целая канонада звуков: голоса людей, смех, крики, гул проезжающих машин за окном. Весь этот грохот может произвести на ребенка настолько неприятное впечатление, что страх перед громкими звуками навсегда отразится в его подсознании.
Если ребенок сильно испугается при родах, то впоследствии у него может развиться шизофрения, он может сойти с ума. В дальнейшем он будет шарахаться от громких выкриков. Если его будут ругать в школе, то он, комплексуя, будет замыкаться в себе. Всю жизнь этот человек будет бояться окружающего его мира.
Оглянитесь вокруг, и вы увидите множество взрослых людей, которые ведут себя подобным образом. Вполне возможно, что они получили психическую травму при родах.
Поэтому при родах по возможности должна соблюдаться полная тишина, чтобы ребенок, переходя из одного мира в другой, чувствовал себя максимально комфортно. В палате роддома должно быть тихо, как в церкви.
Советские и российские роддома, к сожалению, снискали печальную славу. Рассказывая о своих родах, женщины в первую очередь всегда вспоминают о грубости, хамстве, черствости медицинского персонала. 
Теперь становится понятно, почему у нас в стране так много злых, нервных и истеричных людей. Потому что многим из нас с самого рождения была задана не та программа, многие из нас, испытав сильнейший стресс при родах, потом бессознательно страдают от этого всю жизнь, мучая себя и окружающих людей.
В последние годы ситуация в роддомах стала меняться. Появились платные клиники, в которых можно рассчитывать на благожелательность и квалифицированную помощь медперсонала. Появилось больше доброты и внимания, которого так не хватает всем живущим на Земле.
В XIII веке император Священной Римской империи Фридрих II Штауфен провел эксперимент – у нескольких матерей отобрали новорожденных детей и отдали в руки к нянькам. Эти няньки должны были кормить детей, купать их, менять им пеленки, но при этом им запрещалось разговаривать с младенцами, гладить их, ласкать, брать на руки, играть с ними.
Император хотел узнать, на каком языке будут разговаривать дети, никогда не слышавшие звуков человеческой речи.
Этот жестокий эксперимент закончился самым печальным образом. Все младенцы, лишенные материнской ласки, вскоре умерли от непонятных болезней.
Новорожденного ребенка ни в коем случае нельзя ни на минуту отлучать от матери. Малыш должен постоянно чувствовать своим телом ее тело, он должен находиться под куполом энергетического поля своей матери как под зонтиком, ограждающим его от всего остального мира.
Это, конечно, звучит дико, но еще недавно в российских роддомах детей после рождения отлучали от матерей и содержали в отдельных комнатах. Ребенка приносили матери только на время кормления и потом тут же уносили обратно.
Новорожденный ребенок, находясь отдельно от матери в первые дни своей жизни, испытывает страшный стресс, вследствие чего у него разрушается психика, появляется повышенная нервозность и скрытая агрессия.
К счастью, в последнее время в России уже никто не проводит экспериментов в духе Фридриха II и детей сразу после рождения отдают матерям, как это изначально было устроено природой.
Обращение к отцам – следите за тем, чтобы в больнице никто не обижал ни вашу жену, ни вашего будущего наследника.[image: chapter_end]
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В последнее время большое распространение получил правильный по сути обычай – присутствие отца ребенка при родах.
Родной отец своей энергетикой должен помогать своему дитя войти в новый мир, стараясь по возможности сгладить все неприятные моменты, сопровождающие этот процесс.
После рождения ребенка его сразу же должны отдать в руки папе. Если вдруг на энергетику ребенка попала какая-нибудь чернота, то родной отец своим полем сможет ее очистить.
У отца энергетика по мощности не уступает материнской. В идеале энергетика обоих родителей должна защитить их ребенка от всех опасностей.
Поэтому, если вы хотите иметь нормального, здорового ребенка, постарайтесь подготовиться к родам заранее. 
Желательно еще накануне познакомиться с акушерами, которые будут принимать роды, и убедиться, что это добрые, душевные люди, которые не причинят вред вашему младенцу.
Если вам позволяют средства, то постарайтесь договориться, чтобы роженице были созданы максимально идеальные условия – отдельная тихая палата, грамотный, обученный персонал.
И тогда спустя годы вам не придется ломать голову над тем, почему ваш вроде бы с виду нормальный мальчик ни с того ни с сего вдруг периодически становится сам на себя непохожим.
В западных странах, да и теперь в нашей стране тоже, многие состоятельные граждане, понимая важность момента, стараются не экономить на родах, определяя своих жен в специальные дорогие клиники.
Благодаря этому они имеют возможность выбрать того акушера, который первым возьмет в руки их новорожденного ребенка. Это разумный подход.[image: chapter_end]
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Когда ребенок приходит в этот мир, то его душа отчаянно сопротивляется.
Чем развитее и одареннее ребенок, тем сильнее он понимает окружающий его мир, тем больше осознает, какие опасности и препятствия ожидают его в новой жизни.
Поэтому тяжелые роды – иногда это признак особой одаренности вашего ребенка. Чем умнее младенец, тем меньше ему хочется на Землю.
Иногда тяжелые трудные роды – это признак того, что кто-то из родственников не желает, чтобы этот ребенок появился на свет.
Иногда противодействие родни бывает настолько сильным, что младенец появляется на свет мертвым. Или рождается ребенок чрезвычайно болезненный и слабый. Или вообще происходит выкидыш. 
Напротив, те дети, чье появление на свет происходило в атмосфере всеобщей любви и согласия, отличаются великолепным здоровьем.
Поэтому любите детей, живых и еще не родившихся, своих и чужих – и они ответят вам взаимной любовью. Маленькие дети еще не умеют хитрить и притворяться, у них все чувства искренние, поэтому вы получите от них вместе с любовью белую, чистую энергию, которая изменит вашу жизнь в лучшую сторону.
Именно по этой причине всех взрослых бессознательно тянет к детям, им хочется взять любого ребенка на руки, потискать его. Вид розовощекого бутуза вызывает у взрослых самые теплые чувства, настраивает на благодушный лад, умиляет и радует.
Причем такая картина наблюдается не только у людей, но и у всех животных. Все звери любят своих детей. Более того, все взрослые существа любят всех детей – человек с удовольствием может играть с котенком, собачкой, мышонком и даже с тигренком и крокодильчиком.
И взрослые животные особи зачастую демонстрируют поистине материнские чувства к человеческим детенышам. Даже самые свирепые и кровожадные хищники могут не причинить вреда малышу, если тот случайно попадет им на пути. Более того, они даже могут принять его как родного и начать защищать от всех посторонних.Пример из жизни 
Несколько лет назад в одном из зоопарков произошел удивительный случай. Маленький мальчик, наблюдавший за семейством горилл, нечаянно перегнулся через перила и упал прямо в вольер к животным. Упав с высоты нескольких метров, мальчик потерял сознание.
Все взрослые просто замерли – гориллы очень крупные обезьяны, отличающиеся недружелюбным характером, сразу же кинулись к мальчику. Казалось, сейчас произойдет самое ужасное – но вопреки всем ожиданиям, гориллы, увидев, что перед ними ребенок, не стали его трогать. И даже попытались защищать тело упавшего от взрослых людей, которые спустились в вольер за мальчиком.В книге «Откровения ангелов-хранителей. Путь Иисуса» описывается эпизод, происшедший с трехлетним Иисусом. Однажды во время представления в колизее Иисус случайно попал на арену к диким животным – львам и тиграм. Свирепые, кровожадные хищники не стали трогать малыша и мирно улеглись у его ног. Все дети на Земле обладают белой, чистой энергией, и все взрослые чувствуют это. И люди и животные.
[image: chapter_end]
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Роды – очень мучительная процедура не только для женщины, но и для ребенка тоже.
Если женщину ожидает боль физическая, то новорожденного ожидает боль душевная. Ребенок уже заранее знает, что ему предстоит испытать, и эта информация сильно его беспокоит. Страх перед предстоящей операцией у некоторых детей начинает появляться даже за два месяца до родов.
Нельзя высчитывать дату родов исходя из одной, единой для всех цифры – у каждой женщины беременность протекает по-своему: у кого-то нормальный срок – 280 дней, у кого-то – 290, у кого-то – 210.
Нет такого понятия – поздний ребенок или недоношенный младенец. Каждый малыш появляется на свет точно в срок, и люди не должны вмешиваться насильно в этот процесс.
Если малыш по характеру очень ответственный, добросовестный, суетливый и торопливый, то он скорее всего появится на свет раньше срока. И это нормально, у родителей и врачей не должно быть никаких поводов для паники. Любое беспокойство пагубно отразится на энергетике ребенка.
Естественно, напротив, если малыш очень спокоен по характеру, обстоятелен и нетороплив, то он может и подзадержаться с родами. Это тоже не повод для тревоги.
Сильную психологическую травму наносит у детей искусственное вызывание родов и кесарево сечение. Этот стресс в дальнейшем может сказаться на судьбе ребенка.
К сожалению, будущим роженицам часто приходится выслушивать разные страшилки о неудачных или сложных родах. Рассказ о том, как кому-то делали кесарево сечение, может настолько крепко впечататься в подсознание беременной женщины, что, когда придет время ее собственных родов, эта негативная информация может вызвать такие осложнения, что кесарево сечение станет просто необходимой операцией.
Не думайте о плохом, оно никогда и не сбудется. Не притягивайте к себе своими мыслями всякую черноту. Бог всех нас любит и никаких наказаний свыше ни на кого специально не посылает.
Иногда женщины, общаясь между собой, говорят следующее: «Надо же, вот одна знакомая по больницам никуда не ходила, анализы не сдавала, на учете фактически не стояла, а родила легко – как выплюнула. Везет же некоторым!
А я тут всю беременность напрягалась. Все больницы обошла, все установки врачей выполняла, а роды так тяжело прошли».
И невдомек этим бедным женщинам, что все проблемы произошли именно из-за их собственной лишней, ненужной суеты.
Если всю беременность ходить с уверенностью, что ты сама можешь родить ребенка без чьей-либо помощи, то он и родится легко, крепким и здоровым.
А если трястись из-за каждой мелочи, переживать из-за разной ерунды – то, естественно, и роды пройдут тяжело, и младенец будет нервным и дерганым.
Нельзя мучить своего будущего ребенка бесконечными сдачами анализов и походами «в люди». Особенно остерегайтесь мест, где вас могут обругать или толкнуть, т. е. поликлиник.
Обязательно найдется в очереди какая-нибудь фурия, которая будет злиться, что вот, мол, беременные прутся без очереди и т. д. и т. п. Весь этот негатив отразится позднее на ребенке и на ваших родах.
Напротив, те женщины, которые в консультациях появляются редко, как раз рожают легко и без проблем. Если у вас есть возможность, то лучше наймите себе индивидуального врача, который будет смотреть вас на дому, чтобы вам лишний раз не ходить в поликлинику и не толкаться в очередях.
Вообще, старайтесь как можно реже появляться в людных местах.
Было бы хорошо, если бы для беременных женщин отводился в поликлиниках целый этаж с отдельным входом, чтобы беременные как можно меньше времени проводили среди посторонних людей.
В старину женщины не знали всех этих современных медицинских установок и рекомендаций, поэтому лишний раз не беспокоились и не переживали. И спокойно рожали здоровых детей прямо в поле. И после родов могли встать и спокойно продолжить работу.
Главное для беременной женщины – это крепкие нервы и вера в свои силы. Чем меньше беспокойства, тем меньше проблем.
Если же роды прошли тяжело и ребенок появился на свет болезненным, слабым, то к нему следует относиться с удвоенной любовью и вниманием. Любовь способна творить чудеса. Таких детей в семилетнем возрасте следует показать психологу, который поможет ребенку избавиться от негативной информации.
Секс для беременных женщин нужно сократить до минимума, начиная с самых первых дней беременности.
Питание ребенка 
К сожалению, в нашей стране большое распространение получила глубоко ошибочная теория о строгой периодичности периодов кормления новорожденных. Согласно этой теории матери кормят детей грудью только через каждые три часа.
Вынужденное ожидание назначенного времени очень вредно и для ребенка, и для матери. У каждого живого существа свой внутренний график жизнедеятельности. Попытка создать единые для всех правила приводит к тому, что у большинства молодых мам просто пропадает молоко.
Не стоит вмешиваться в те сферы, в которых самой природой все изначально устроено правильно. Не старайтесь улучшить идеальное.
Младенца следует кормить грудью не по расписанию, а каждый раз, как только он этого захочет.
Если ребенок еще не проявляет желания кушать, а грудь у молодой мамы уже переполнилась, то молочко следует сцедить в бутылочку.
И не пытайтесь даже мысленно составить какие-нибудь графики кормления! Подчиняйтесь только природному инстинкту.
С особой осторожностью прислушивайтесь к рекомендациям врачей. Вообще, перед тем как обратиться к специалисту, убедитесь, что его взгляды совпадают с вашими. Не дай Бог, если ваш лечащий врач окажется приверженцем какой-нибудь ошибочной теории или неправильной инструкции.
Любите свое дитя и бережно относитесь к своей груди. Не мучьте ни себя, ни ребенка в угоду врачам.[image: chapter_end]



[image: before_title]
Последствия абортов

[image: after_title]

Аборт, совершенный после сорокового дня, по небесным законам считается убийством, так как к этому времени душа человека уже успела вселиться в тело еще не родившегося ребенка. Виновными в этом убийстве считаются все те люди, которые словом или делом высказались или выступили в пользу аборта.
Если все-таки аборт неизбежен, после него вам нужно сходить в церковь, исповедаться, иначе произойдет накладка информации неродившегося плода на информацию плода, который будет у вас в будущем.
И вот к каким последствиям это может привести.
Женщина сделала аборт – у всех ее детей и даже внуков были большие проблемы со здоровьем и личной жизнью.
Муж настоял на аборте на пятом месяце беременности – после этого у женщины рождались только мертвые дети.
Муж настоял на аборте – спустя много лет у внучки родился мертвый ребенок.
Муж заставил жену сделать аборт, а спустя некоторое время у него самого обнаружили простатит.
Женщина сделала аборт – чуть позже заболела туберкулезом.
Женщина сделала аборт – все следующие дети страдали от диатеза и кожных заболеваний.
Женщина сделала аборт, и все ее последующие дети страдали от энуреза.
Пример из жизни: аборт 
Татьяна забеременела от своего молодого человека по имени Олег. Молодые не были женаты, поэтому встал вопрос, что делать дальше. Татьяна не хотела делать аборт, потому что знала, что это страшный грех и за него придется расплачиваться.
Но Олег с его мамой уговорили девушку пойти на этот шаг. В больнице врачи отказались делать аборт, и Татьяна посчитала, что это знак Свыше, видимо, кто-то там, на Небесах, разрешил ей оставить этого ребенка.
Но мама Олега смогла договориться с доктором, чтобы он все-таки сделал ей аборт. Во время операции Татьяне прокололи матку, и теперь она никогда больше не может иметь детей.
Сейчас у нее есть муж (не Олег), но детей она по-прежнему иметь не может. Лечение не помогает.Советы от ангелов-хранителей 
В том, что был сделан аборт, вины Татьяны нет. Она виновата лишь в том, что вовремя не распознала, какой мерзкий человек находился рядом с нею. И свое наказание за это она уже получила.
Но Татьяне не стоит отчаиваться, современная медицина поможет найти выход из ее ситуации. Ей стоит прибегнуть к помощи суррогатной матери. И любить своего ребенка Татьяна будет еще больше, чем если бы она родила его сама, потому что слишком много пришлось ей отстрадать за этого младенца.
Люди так иногда устраивают свою жизнь, что, только пройдя через трудности и испытания, они начинают понимать, в чем заключаются истинные счастье и радость. Поэтому старайтесь учиться на чужих ошибках и не создавать себе дополнительных трудностей.
Совет девушкам – чтобы не попасть в подобную ситуацию, перед тем как идти на сближение с молодым человеком, постарайтесь узнать его поближе, как он относится к детям, собирается ли он заводить детей и когда он будет готов к этому.
И если вы на свои вопросы получите отрицательный ответ, то это означает, что вам не стоит спешить с рождением ребенка.
Не считайте себя самыми умными и неотразимыми, не тешьте себя мыслью: «А куда он денется, узнает, что беременная, и женится».
Если вам на жизненном пути попадутся люди, похожие на Олега и его маму, то скорее всего вас постигнет судьба Татьяны, и еще одна человеческая судьба окажется разбитой и испорченной.
Конечно, эти люди, такие, как Олег и его мать, за свои дела ответят перед Богом, с них спросят за все и их накажут Свыше за ту боль, которую они вам причинят.
Но, поверьте, лично вам от этого легче не станет. Вашу жизнь уже трудно будет исправить, и некого будет винить за это, кроме самой себя.Пример из жизни 
Кристина забеременела в двадцать восемь лет. Эта беременность была незапланированной, будущая мать после некоторых раздумий решила избавиться от ребенка. На тот момент ей казалось, что для этого поступка у нее есть очень серьезные и веские причины.
Лишь спустя годы она поняла, что была не права, ведь настоящее счастье в этой жизни могут дать только дети.
В тридцать шесть лет Кристина забеременела вновь. Беременность протекала просто отлично, никаких внешних причин для беспокойств просто не было.
За два месяца до родов Кристину направили в больницу, объяснив, что позднорожающие женщины должны находиться под особым присмотром.
После обследования будущая мать узнала страшную новость – ребенок должен родиться с множеством пороков, и вообще его жизнеспособность под вопросом. В любом случае Кристина должна доносить его до положенного срока.
Нет сил описать страдания матери, которая заранее знает, что ее ребенку уготована такая тяжелая жизнь и даже возможная смерть при родах. Кристине было невыносимо горько видеть радость других беременных женщин.
Еще до окончания срока беременности жизненные функции ребенка стали угасать, и тогда врачи приняли решение вызвать роды преждевременно.
При родах мать слышала крик своего ребенка и даже видела его со спины. А через три дня ее новорожденная девочка скончалась. Врачи предложили Кристине взять чужого живого ребенка вместо мертвого. Она отказалась. Кристине казалось, что, взяв ребенка, она предаст свою девочку.
Второго ребенка Кристина родила спустя три года после гибели первого. Девочка, которую назвали Юлей, вопреки всем тревогам, появилась на свет крепкой и здоровой. Правда, все окружающие отмечали, что у этой малютки какой-то недетский, не по годам осознанный взгляд.
Малышка росла умницей, воспитывать ее не составляло особого труда, она все понимала и схватывала на лету. Просто ангел какой-то, а не ребенок.
Все родственники не могли нарадоваться на эту девочку, бесконечно ее баловали.
Прошло чуть больше года после рождения. Однажды у Юленьки появились признаки дизентерии и мама отвезла ее в больницу. На следующий день девочка потеряла сознание, и больше мама своего ребенка в сознании не видела.
Пятнадцать дней Кристина сидела возле Юленьки и смотрела, как та умирает прямо у нее на глазах. Врачи ничем помочь так и не смогли.
Теперь обе девочки лежат вместе на кладбище.
Родные, врачи и друзья успокаивали Кристину, советуя ей родить еще одного ребенка. Но она больше не хочет испытывать судьбу.
На девятый день после похорон Кристина пришла на кладбище и обнаружила на могилах своих дочек по стакану воды, по кусочку черного хлеба и по сырому яйцу. Кристина подумала, что таким образом хочет загладить свою вину тот, кто сглазил или навел порчу на ее девочек или на нее саму.Советы от ангелов-хранителей 
До боли в сердце трогательная история, но еще больнее оттого, что женщина продолжает совершать ошибки, обвиняя в случившемся кого угодно, но только не себя.
Первая ошибка Кристины – это самовольное желание избавиться от ребенка, потому что нет в мире никакой веской причины, позволяющей матери добровольно отказаться от своего родного дитя.
Вторая ошибка заключается в том, что Кристина горевала, видя радость беременных женщин. Ей до этого тоже предоставлялась возможность быть счастливой, но она сама отказалась от этого.
Но самую главную ошибку Кристина совершает в том, что она, пройдя через беды, отстрадав свое положенное, теперь опять добровольно отказывается от рождения ребенка.
И вместо того, чтобы думать, что кто-то неизвестный заглаживает свою вину, женщине лучше послушать совета родных и друзей и родить себе великолепного сына.
А душе умершей девочки надо дать покой, это поистине божественное создание. Редко можно встретить душу, подобную Юленькиной, и среди живых и среди ушедших людей.
Воду, хлеб и яйца на могилу принесла сердобольная старушка, у которой и в помыслах не было ничего худого.
Если вам кто-то сделал какое-нибудь зло, то вряд ли в мире найдется сила, способная заставить вашего обидчика просить прощения. Идущий на подлость понимает, что именно он делает, и вряд ли он будет жалеть об этом.Пример из жизни 
Оля выросла в семье, где отец ужасно пил и избивал мать. Девочка не видела детства, только сплошные слезы и постоянный страх.
В семилетнем возрасте, когда Оля пошла в первый класс, с ней начали происходить странные вещи: у нее стали выпадать все волосы на теле – на голове, на бровях, на ресницах.
Это было просто ужасно. За десять лет учебы девочке пришлось пережить немало унижений и оскорблений от «добрых» одноклассников. Врачи ничем помочь так и не смогли.Советы от ангелов-хранителей 
Энергетическая оболочка девушки полностью разрушена из-за перенесенных нервных потрясений. Необходимо серьезно заняться ее восстановлением.
Многие женщины терпят унижение и побои, считая, что делают это ради детей. А кто-нибудь когда-нибудь спрашивал у своего ребенка – нужен ли ему такой отец?
Чем больше страдает мать, тем сильнее мучается ребенок. Дети энергетически связаны со своими матерями, особенно крепко в первые четырнадцать лет жизни.[image: chapter_end]
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Бесплодие можно «заработать» не только после сделанного аборта, но и во многих других случаях. Истинная причина бесплодия кроется в пробоях энергетического поля, возникших из-за определенных действий или мыслей.
Например, мужчина очень агрессивно относился ко всем женщинам, – у его жены в итоге обнаружили бесплодие.
Мужчина после развода стал сильно ненавидеть свою первую жену. Когда он второй раз женился, то его новая жена из-за этих мыслей стала бесплодной.
Женщина постоянно думала о самоубийстве – из-за этого стала бесплодной.
Девушка жестоко обошлась с любившим ее человеком – из-за этого стала бесплодной.
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Каждый ребенок – это личность. Это взрослый человечек в детском теле. Поэтому к любому малышу в духовном плане следует относиться как к взрослому человеку, а с его телом обращаться бережно, как с ребенком.
Но в жизни, как правило, все происходит абсолютно наоборот. Ребенка редко кто признает за равного, считая, что он еще ничего не понимает.
Зато в физическом плане стараются подвергнуть малыша немыслимым нагрузкам, как будто он опытный каскадер или прославленный спортсмен.
Одна из любимых забав взрослого человека – это подхватить ребенка под мышки и, оторвав его от земли, подкинуть, чтобы затем поймать его. Считается, что эта игра должна очень сильно развеселить младенца.
Чтобы вам было понятно, какие ощущения испытывает дитя от этого полета, представьте себе, что к вам подошел великан десяти метров роста и, взяв за туловище, резко подбросил вас вверх на пятнадцать метров – примерно на уровень пятого этажа.
Если после этого каскадерского трюка вы не останетесь заикой, то, считайте, вам очень крупно повезло.
Ребенок же такие кульбиты воспринимает гораздо болезненнее, чем взрослый человек. В подсознании младенца еще слишком свежи воспоминания о стрессе, пережитом во время родов, когда его душа совершила стремительный полет из одного мира в другой.
Его энергетическая оболочка еще не укрепилась окончательно, вестибулярный аппарат, отвечающий за равновесие, еще не работает. Поэтому старайтесь оберегать малыша от таких немыслимых и бессмысленных перегрузок. Пережитый страх может осесть у него глубоко в подсознании, обернувшись в дальнейшем каким-нибудь неврозом.
Исследования ученых показали, что не то что подкидывание в воздух, даже безобидные, казалось бы, покачивания колыбели вызывают у детей сильное головокружение.
Относитесь внимательнее и бережнее к маленькому человечку.
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То, что для взрослого человека пустяк, мелочь, не стоящая внимания, для маленького ребенка может обернуться сильнейшим стрессом.
На детей нельзя ругаться, кричать, нельзя их быстро перемещать в пространстве. Нельзя ребенка щекотать – у него еще слишком чувствительные нервные окончания, он все воспринимает во сто крат болезненнее, чем взрослые, – можно даже нечаянно до смерти защекотать малыша.
У детей очень чувствительная душа, они впитывают в свое подсознание все, что происходит вокруг них. Даже если младенец не умеет еще говорить, тем не менее он все прекрасно понимает, он способен отличать белую энергию от черной.
При детях нельзя ругаться – отрицательные вибрации проникнут в его энергетику. Тем более при детях нельзя драться, бить кого-нибудь. Даже если малыш лежит в это время в люльке с соской во рту, он на уровне подсознания получает страшный стресс, который позднее выльется в какое-нибудь психическое отклонение.
Первые годы жизни ребенка – это самый важный период в его жизни, особенно первые три года.
Пример из жизни 
Маленькая девочка, потеряв родителей, попала жить в волчью стаю. Она провела среди животных всего шесть месяцев – с одного года до полутора лет.
Всю остальную жизнь она провела среди людей, но так никогда не смогла стать нормальным человеком. За пятьдесят лет жизни среди взрослых людей она выучила всего несколько десятков слов и до конца дней своих периодически выла на луну. То есть шестимесячное общение с волками в раннем возрасте на ее психику оказало больше влияния, чем пятьдесят лет жизни среди людей.[image: chapter_end]
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К сожалению, многие взрослые люди относятся к маленьким детям как к несмышленышам – пока ребенок не начал говорить, его вообще не считают за разумного человека. Да и потом, умиляясь детскому лепету, не воспринимают малыша всерьез, считая, что он еще ничего не понимает.
На самом деле ребенок все прекрасно понимает – он способен отличить добро и зло, любовь и ненависть, все события, происходящие вокруг него, откладываются у него в подсознании.
Кстати, очень часто приходится наблюдать подобную картину, да и вам самим наверняка приходилось видеть такое не раз. Вот пример.
Взрослый человек, вспоминая свое детство, говорит: «А помнишь, мама, к нам на праздник приходили гости, сначала веселились, а потом со стола уронили графин, красивый такой графин с узорами. Я хотел осколки собрать, а ты сказала: не надо – порежешься».
Мама удивленно смотрит на сына: «Что-то я и не помню. А когда это было? Постой, а сколько тебе тогда лет было? И ты помнишь эту мелочь? Ничего себе!»
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Родители всегда удивляются, когда выясняется, что дети прекрасно помнят многие события из их детства, – иногда человек спустя десятки лет может в деталях описать, как выглядела его детская, какие слова и по какому поводу говорили ему родители; ему врезаются в память многие события из того далекого периода.
Маленькие дети способны вспомнить даже события из своих прошлых жизней. У них прекрасно работает память и в отличие от взрослых еще не утрачена связь с Богом, с Высшим Разумом.
Поэтому старайтесь относиться к детям не как к забавным живым игрушкам, а обращайтесь с ними как с равными по разуму людьми. Помните – дети не глупее нас с вами, они отлично чувствуют любую фальшь и разбираются в окружающем мире.
Старайтесь привить маленькому ребенку все только хорошее, и из него вырастет нормальный, добрый человек.
К сожалению, сплошь и рядом взрослые своими бездумными поступками еще в детстве превращают ребенка в настоящего монстра. А потом, когда маленький забавный мальчик, который еще вчера своим лепетом умилял родителей, вдруг неожиданно превращается в жестокого и психованного громилу, который готов избить любого человека лишь за неосторожно сказанное слово, эти горе-воспитатели лишь разводят руками и удивляются: «А ведь такой славный ребенок был! Как будто его подменили!»
Нельзя при ребенке ругаться; 
нельзя, чтобы он в раннем детстве стал свидетелем избиения человека;
нельзя, чтобы он видел, как издеваются или убивают животных, – даже таких мелких, как мухи или тараканы;
нельзя, чтобы он видел смерть в любых видах или проявлениях, – это мощнейший стресс для детской психики. Даже сам вид похоронной процессии действует на ребенка убийственным способом. Вспомните свое детство, присмотритесь к другим детям – услышав похоронную музыку, многие из них стараются спрятаться в укромном месте, точно так же, как и вы в свое время;
нельзя удерживать малыша силой, если он не хочет сидеть на руках у вас или у других людей. Энергетика у человека постоянно меняется, и дети это чувствуют. Иногда бывает так, что у любимой тети или бабушки из-за их собственных нерешенных проблем сильно ухудшается биополе, и поэтому ребенок не хочет сидеть у них на руках, хотя еще вчера он делал это с удовольствием.
Ничего страшного – не насильничайте над ним, не навязывайте ему свою волю, не считайте его поведение неуместным капризом. Проявите благоразумие – отпустите его и не обижайтесь на него. Вполне возможно, что завтра он сам, увидев вас, с радостью потянет к вам свои ручонки. Будьте мудрыми!Нельзя пугать ребенка разными «бабайками», «дядями и тетями, которые сейчас придут и накажут» непослушного малыша. Если бы вы знали, насколько СЕРЬЕЗНО дети воспринимают все эти угрозы! 
В итоге после таких угроз «бабайки», «барабашки», «злые дяди и тети» действительно приходят к вашему ребенку, но уже во сне. И во сне все эти злодейские персонажи, нарисованные детским воображением, выглядят настолько ужасными и мерзкими, что у ребенка сердце просто уходит в пятки.
Поймите, сам ребенок не может дозировать свое чувство страха! Если малыш пугается, то он пугается на полную катушку, безо всяких ограничений! И ему на самом деле потом чудятся в темном подъезде «бабайки», тянущие мохнатые руки к его тонкой детской шейке.
Чувство страха убийственно действует на молодой растущий организм ребенка: начинают болеть колени, суставы, сердце, желудок и т. д. Пугливый ребенок становится очень болезненным.
Поэтому, дорогие родители, никогда ничем не пугайте своих детей понапрасну, берегите их нервы!Нельзя маленькому ребенку говорить в шутку что-нибудь типа: «Толик, иди стукни дедушку», а потом весело смеяться над этой картиной. 
Надо, наоборот, учить своего малыша любить мир – все живое вокруг. И эту любовь надо прививать ему с самого первого дня жизни на Земле. Пусть этот крохотный человечек с самого первого мига своего существования видит мир вокруг себя улыбающимся, добрым, радостным, наполненным любовью, нежностью и заботой.
Если вы, родители, сумеете заложить в него эту программу добра и любви в самые важные, самые первые дни и годы его жизни, то впоследствии вы будете сполна награждены за это – возле вас будут дети, которые будут вас уважать, любить и слушаться.
Если же вы не сумеете этого сделать в первые годы, то впоследствии вас ожидает за это горькая расплата – вы утратите связь со своими детьми, они будут относиться к вам с раздражением, обвиняя вас во всех своих бедах и неудачах. И, самое главное, их претензии к вам будут вполне обоснованны. Потому что Создатель устроил этот мир таким образом, что родители должны отвечать за своих детей. Дети родителям ничем не обязаны, они будут отвечать перед Богом за своих собственных детей. Поэтому перед Небесами во всех ошибках детей виноваты в первую очередь родители. Это нужно знать и понимать.
Сами дети родителям ничего не должны – они искупили свой долг перед ними уже в момент рождения, подарив им трепетное, волнующее, сладостное чувство материнства и отцовства.
Неправильно поступают родители, живущие по принципу «Я тебя породил, я тебя и убью», считающие, что ребенок обязан им за свое рождение по гроб жизни. Это все не так.
Нормальный ребенок, получивший от родителей настоящую любовь, повзрослев, отплатит им той же монетой – он будет их любить и заботиться о них.
Если же ваш ребенок вас не уважает, то нельзя его винить в этом – значит, таким вы его и воспитали, и виноваты тут не его прошлые жизни, а ваше отношение к нему в этой жизни.
Он пришел в этот мир для того, чтобы начать новую жизнь, и вы должны были помочь ему начать все с белого листа, вы должны были пробудить в нем все самое светлое и хорошее. А если вы вместо этого пробудили в нем черное и низменное, то тут уже ваша вина.[image: chapter_end]
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Выбирать няню должны не вы, а ваш ребенок сам лично. Если он, увидев эту женщину, протянул к ней руки, это означает, что он свой выбор сделал. Если он отвернулся, значит, он от нее отказался.
Выбор малыша – это главный аргумент. Все прочие обстоятельства уже не столь существенны.
Главное в няне – это ее энергетика, подходит она для вашего чада или не подходит. У няни с хорошей энергетикой малыш будет чувствовать себя защищенным и неуязвимым.
Наоборот, няня с плохой энергетикой способна нанести ему непоправимый вред, разрушить всю его дальнейшую жизнь.
Если ребенок, находясь у постороннего человека на руках, начал плакать, капризничать и вырываться – это означает, что энергетика этого человека не совпадает с энергетикой ребенка, поэтому малыш, чувствуя пробой в своем поле, начинает подавать плачем сигнал бедствия.
[image: chapter_end]



[image: before_title]
Первые три года жизни

[image: after_title]

Ребенок на самом деле очень разумное существо – он не капризничает, он таким образом сообщает вам жизненно важную для него информацию.
В первые три года жизни ребенка родители вообще не должны на него кричать или ругать за что-нибудь. В этот период младенца не стоит воспитывать, его надо только слушать. Эти три года ребенок находится под защитой Бога, имея с ним прямую связь.
Родителям надо лишь понять эту систему сигналов, с помощью которых ребенок будет сообщать им жизненно важную для него информацию – когда он хочет спать, когда он хочет кушать, что он хочет есть, с кем он хочет общаться, с кем не хочет, когда у него что-нибудь болит или когда он хочет поиграть.
До трехлетнего возраста ребенок хорошо помнит свои прошлые жизни. И если он вдруг решил поделиться с вами своими воспоминаниями, то внимательно выслушайте его – вам дается возможность получить бесценную информацию о внутреннем мире вашего ребенка.
Ни в коем случае не смейтесь над ним, этим вы можете нанести ему глубокую психическую травму, он замкнется, и никакие психологи в будущем не смогут заставить его быть с вами искренним.
В этом возрасте ребенок помнит даже все свои переживания, связанные с моментом рождения. В дальнейшем эта информация из его памяти сотрется, точнее, уйдет в глубины подсознания, и он уже не способен будет говорить с вами об этом.
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С трехлетнего возраста до семи лет ребенка можно и нужно воспитывать, потому что после семилетнего возраста ребенка учить чему-нибудь уже бесполезно. Все знания о добре и зле, все фундаментальные понятия о жизни в нем к этому сроку уже полностью заложены и сформированы.
Все добродетели, которые можно было в нем к этому пробудить, уже пробуждены, все пороки, которые можно было привить малышу, – уже привиты.
Те родители, которые считают, что воспитанием ребенка должны заниматься школа и армия, глубоко ошибаются. Школа дает лишь научные знания, а характер и жизненные устои формируются гораздо раньше.
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Единственный действенный способ воспитания – это личный пример. Все другие методы никакого результата не дают.
К примеру, если родители сами курят, то они могут приводить какие угодно аргументы о вреде курения, они могут запугивать ребенка какими угодно наказаниями, но в конце концов он рано или поздно все равно начнет курить. Потому что для ребенка подсознательно родители являются самыми главными авторитетами в жизни, и он, сам того не понимая, тщательно копирует все их привычки – и хорошие и плохие.
Можно ежедневно годами говорить ребенку о том, что воровать нехорошо, что надо быть честным и правдивым, а потом можно всего один раз, придя с работы, похвастаться, к примеру, украденными со стройки гвоздями – и этот случай окажет на ребенка большее воздействие, чем все ваши разговоры. 
Главное правило – ребенок верит не словам, а делам. И если у родителей слова расходятся с делом, то малыш очень быстро обучается хитрить и говорить неправду. И никакими словами и упреками невозможно заставить его снова стать честным.
Изначально сразу после рождения все дети – это ангельские, Божьи создания. Взрослым не надо воспитывать этих херувимов, надо хотя бы не испортить в них то, что было заложено в них Свыше.
Надо постараться не убить в них наивность, чистоту и правильное отношение к добру и злу. Для этого нужно самим быть такими же, какими бы вы хотели видеть своих детей.
И, общаясь с детьми, старайтесь как можно больше объяснять им смысл тех или иных ваших слов и поступков, для того чтобы ребенок как можно раньше начал понимать, для чего именно производятся те или иные действия.[image: chapter_end]
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Взрослые, общаясь с детьми, даже не представляют себе, насколько внимательно те прислушиваются к каждому слову своих родителей!
Они запоминают буквально все разговоры. Наверное, вы сами не раз замечали такую картину – стоит только взрослым сесть за стол для какой-нибудь задушевной беседы, тут же рядом пристраивается малыш с горящими от любопытства глазами.
Он внимательно смотрит на собеседников, запоминает все их жесты, слова, интонацию, пытаясь из полученного материала сложить свою собственную картину видения мира.
Общение с ребенком требует гораздо больше внимательности и собранности, чем общение со взрослым человеком. Если, к примеру, мать в сердцах ляпнет трехлетнему малышу: «Тюрьма по тебе плачет!», то мальчик отнесется к этим словам вполне СЕРЬЕЗНО.
Эта негативная информация настолько крепко засядет в его подсознании, что потом рано или поздно проявит себя в полную силу.
Этот ребенок, даже встав взрослым, подсознательно будет считать, что по нему действительно «плачет тюрьма». И он будет считать это как бы само собой разумеющимся фактом. В его душе даже не будет протеста против такого положения дел.
Он, сам того не понимая, выберет себе соответствующий образ жизни, потому что он, как любой нормальный человек, будет прислушиваться к своему внутреннему голосу, а этот голос изо дня в день будет ему упорно нашептывать: «По тебе тюрьма плачет».
Ничего удивительного не будет в том, что в конце концов этот человек выполнит свою внутреннюю программу и попадет в тюрьму.
Хотя изначально, когда Бог посылал на Землю душу этого человека, Он, естественно, закладывал в нее совсем другую программу. Бог никого не посылает на Землю ради плохих дел. В каждого своего сына Отец наш Небесный закладывает программу любви, добра и созидания.
Бог нас всех любит, каждого своего сына. Он всех нас создал не для ада, а для рая. Ад существует лишь для того, чтобы подготовить человека к раю.
И неразумная мать своими словами о тюрьме может сбить своему ребенку всю программу, заложенную в него Богом. Происходит сбой во всей энергетической системе, и одна программа может заменить собой другую программу.
И неважно, что мать могла произнести эти слова в гневе, в минуту запальчивости, всего один раз и потом раскаялась в этом. Все равно программа саморазрушения личности может запуститься.
Человеческая память устроена таким образом, что из нее ничего нельзя стереть специально. Почему-то неприятные моменты жизни особенно сильно запоминаются и их трудно забыть, несмотря на все усилия.
Любой взрослый человек может с легкостью вспомнить детские и школьные обиды, хотя, казалось бы, уже столько лет прошло с тех времен.
Самое удивительное заключается в том, что взрослый человек и спустя десятилетия способен испытывать сильные переживания из-за какой-нибудь пустяковой обиды, нанесенной ему кем-то мимоходом еще в детстве.
Постоянно помните об этом и старайтесь даже случайно не обидеть как-нибудь свое любимое чадо.
Вы что-нибудь скажете ему впопыхах, в сердцах и через пять минут забудете об этом, а он потом всю оставшуюся жизнь будет носить обиду в сердце и никогда не сможет вытравить из своей памяти этот неприятный эпизод.
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Родители часто поступают неправильно, совершают грубейшие ошибки, когда наказывают детей не по справедливости.
Во-первых: ребенок всегда должен четко понимать, за что именно его наказывают. Ему не должно доставаться только из-за того, что у мамы плохое настроение и ей нужно выместить на ком-нибудь свою злость. Дети прекрасно разбираются в этих вещах, и обида от незаслуженного наказания может жить в ребенке потом всю жизнь.
Во-вторых: наказание должно соответствовать проступку. К сожалению, есть такие родители, которые способны в кровь избить ребенка за какую-нибудь мелочь. Запуганный ребенок вначале будет панически бояться таких родителей, но в его душе будет копиться злоба: «Подожди, вырасту, я тебе отомщу!» 
И если вам когда-нибудь доведется услышать леденящую кровь историю о том, как неблагодарный сын избивает своих родителей, то можете быть уверенными – скорее всего это месть ребенка за свои детские унижения.
Жестокость порождает жестокость.
Никогда не наказывайте ребенка физически!В некоторых семьях практикуются такие виды наказания, как стояние в углу на коленях на рассыпанной кукурузе, порка ремнем, подзатыльники, удары по голове и т. д. 
Детский организм гораздо слабее, чем взрослый – удары по голове могут привести к различным заболеваниям и уж точно ума ребенку не прибавят.
От стояния на коленях могут заболеть суставы. Как правило, эта болезнь проявляется в более зрелом возрасте, и тогда у пострадавшего находится много «добрых» слов в адрес искалечивших его родителей.
Физические наказания сильно унижают человеческое достоинство. В средневековье этот метод воспитания считался действенным, и порка повсеместно применялась везде где только можно. Был даже такой вид наказания – публичная порка, который по идее должен был прививать всем зрителям уважение к закону и порядку.
Со временем человечество поняло, что физические наказания приводят только к увеличению жестокости в мире и тормозят процесс развития общества.
Постепенно цивилизованный мир полностью отошел от варварских методов воспитания людей, приняв специальные запрещающие законы. Физические наказания ныне считаются нормой только в самых отсталых и неразвитых странах мира.
Определите для себя, к какому типу родителей вы относитесь – к современным цивилизованным людям или к средневековым самодурам?Раньше в армии за малейшую провинность солдат пороли шомполами. Сейчас вместо этого проштрафившихся заставляют отрабатывать наряды вне очереди на кухне или в казарме. И, надо заметить, этот способ воспитания нарушителей дисциплины весьма и весьма действенный. 
Возьмите его на вооружение. За любую провинность наказывайте ребенка физическим трудом (естественно, тоже в разумных пределах). Набедокурил – объявите ему наряд вне очереди – пусть чистит картошку или моет полы во всей квартире. Лишите его увольнения – то есть похода на речку с друзьями или воскресного футбола во дворе.
Но только не бейте! Это страшный грех, за который придется отвечать на Небесах.Труд облагораживает человека, заставляя его развиваться. К примеру, с точки зрения ангелов-хранителей, трудовые лагеря намного эффективнее для исправления психики заключенного, чем бесцельное сидение в тюремной камере. 
Когда человек сидит просто так, без дела, то он, чтобы занять себя, целыми днями кого-нибудь про себя мысленно клянет – родителей, друзей, жену и т. д.
Так устроен человек – ему всегда кажется, что в его ошибках виноват кто-то другой, а не он сам.
Имейте это в виду и, назначая наказание для своего провинившегося отпрыска, не превращайтесь в тюремщика – не закрывайте ребенка просто так в чулане на день. Лучше дайте ему хоть какую-нибудь, но работу.В-третьих: на ребенка нельзя кричать, с ним надо разговаривать как с равным, стараясь найти разумное решение проблемы. Если вы будете постоянно орать на него, он закроется от вас и перестанет делиться с вами своими мыслями и переживаниями. 
А когда вырастет, то отплатит вам той же монетой – будет постоянно кричать на вас по любому поводу.
Если ребенок чем-то провинился и вы назначили ему наказание, то спросите у него: «Ты согласен с тем, что это справедливо, или нет?»
Если у ребенка свое, отличное от вашего мнение, то внимательно выслушайте его, всегда старайтесь докопаться до истины.Пример из жизни 
Мальчик хотел сделать маме приятный сюрприз, убравшись в квартире. Но во время уборки он нечаянно задел и разбил любимую мамину статуэтку – фарфоровую кошечку.
У вас поднимется рука наказать ребенка за то, что он хотел сделать вам приятно?
Или дочка, желая помочь маме помыть посуду, разбила обеденную тарелку. Наказав ее, вы отобьете у нее весь интерес к домашней работе.Выбирая наказание, всегда старайтесь понять скрытые мотивы поведения ребенка, что именно им двигало – желание похулиганить или неуклюжее стремление сделать «как лучше». 
Если вы научитесь понимать своего ребенка правильно, то он будет относиться к вам с доверием и любовью. В противном случае он обидится и замкнется в себе, и вам останется лишь гадать, что же такое с ним произошло.
«Странно, такой был хороший, открытый мальчик, добрый, отзывчивый, а теперь – какой-то бука, смотрит исподлобья. Такое ощущение, что его подменили!» – эти слова родителей свидетельствуют о том, что – увы! – они оказались плохими педагогами.
Изначально каждый ребенок безоговорочно верит и доверяет своим родителям, и если вы утратили его доверие, то это только ваша собственная вина.В-четвертых: нельзя пугать ребенка неосуществимыми угрозами типа: «Ты плохо себя вел, и я из-за этого не куплю тебе новую курточку». 
Наступит осень, придут холода, все равно вы ему купите эту курточку поневоле.
Ребенок очень быстро поймет, что ваша угроза ненастоящая, что это простые эмоции, пустое сотрясание воздуха. И в дальнейшем он будет относиться ко всем вашим угрозам с насмешкой, не принимая их всерьез.
Родительский авторитет – вещь, кажущаяся поначалу незыблемой, при неумелом использовании может легко превратиться в дым. Берегите свой авторитет у ребенка, не расстрачивайте его по пустякам.[image: chapter_end]
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На развитие ребенка решающее влияние (помимо матери и отца) оказывают следующие люди: акушер, няня, первый учитель. Поэтому родители должны с максимальной серьезностью подойти к выбору людей, которые будут выполнять эти функции.
Первый учитель – это человек, который должен ввести вашего ребенка в новую, незнакомую среду, помочь ему начать по существу взрослую жизнь.
Первый учитель не способен исправить ребенка, которого уже испортили его родители, но он способен принести много вреда психике нормального ребенка.
Если учитель окажется грубым, нервным, истеричным человеком, который, вместо того чтобы любить детей, будет высмеивать их, ругать и унижать – то своими действиями он может нанести непоправимый вред психике малышей.
Достаточно всего один раз жестоко высмеять ребенка перед всем классом, чтобы отбить у него на всю жизнь желание выступать перед большим количеством людей. И никакие уговоры потом не заставят малыша забыть про это унижение, он станет замкнутым, забитым человеком, страдающим от разных комплексов.
И наоборот, добрый, умный, понимающий учитель может помочь вашему ребенку раскрепоститься, почувствовать себя личностью, достойной уважения. Все следующие преподаватели уже не будут иметь на вашего ребенка такого сильного влияния, как самый первый учитель.
Поэтому внимательно прислушайтесь к тому, что говорит ваш малыш о своем первом учителе. Дети в 6—7-летнем возрасте еще способны чувствовать людей душой, отличать настоящую доброту от фальшивого притворства. И если вдруг ребенок начал капризничать и говорить: «Мама, я не хочу идти в школу, потому что там тетя ругается», то от услуг этой горе-учительницы лучше отказаться.
Вас не должен смущать тот факт, что именно этого педагога в школе могут ценить и уважать за какие-то заслуги, за большой стаж работы, за умение работать с детьми и т. д. Для вас главное – это мнение вашего ребенка.
К сожалению, в нашей школьной системе очень часто преподавателей ценят не за то, что они умеют находить общий язык с детьми, а наоборот – за то, что они умеют запугивать малышей до нервного тика.
К примеру, если учитель заходит в класс и дети при его появлении замирают, как кролики перед удавом, и боятся лишний раз шелохнуться в его присутствии – то такой учитель, вполне возможно, у своих взрослых коллег будет считаться хорошим преподавателем, умеющим «правильно работать с детьми».
А для вас главное – чтобы ваш ребенок вырос психически здоровым человеком. Вы, родители, несете за это ответственность перед Небесами.
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Родители несут ответственность за своего ребенка до тех пор, пока он не станет взрослым человеком. Считается, что зрелость наступает примерно в 16–18 лет.
Ангелы-хранители говорят, что настоящая зрелость наступает гораздо позже – примерно в 25 лет. Только после этого срока человек может полностью самостоятельно отвечать за свою жизнь. А до этого срока за его жизнь перед Богом отвечают родители.
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Друзья и подруги, оказывается, могут сильно повлиять на судьбу человека. Недаром говорят: «С кем поведешься, от того и наберешься».
Друзей себе надо выбирать настоящих, крепких, преданных. Друг, конечно же, познается в беде. Но есть признаки, по которым можно определить верность друга, не дожидаясь беды.
Настоящий друг всегда найдет в себе силы достойно пережить твои успехи и разделить твою радость от победы.
Фальшивые друзья будут лишь расстраиваться от твоего везения. Якобы заботясь о тебе, они будут высказывать всевозможные опасения и сомнения, подсознательно стараясь омрачить твою радость.
Если вас постигла беда, то настоящий друг будет стараться приуменьшить твое горе: он будет утешать тебя и говорить что-нибудь типа: «Да, ладно, давай забудем об этом, жизнь-то продолжается!»
Ложный друг в этой ситуации, наоборот, будет стараться бередить твою рану, получая удовольствие от твоих страданий. Он все время будет возвращаться к наболевшему и, целуя тебя, причитать: «Боже мой, я так и знал, что все так получится! Я все это предчувствовал! Как мне тебя жалко!»
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Вот несколько простых, нехитрых рекомендаций, позволяющих сохранить ребенку хорошее здоровье.
Никогда не кормите ребенка через силу, не уговаривайте его: «Съешь ложечку за папу, съешь ложечку за маму». Если малыш проголодался – он без вашей подсказки съест все, что ему предложат. А если он сыт – то не издевайтесь над его организмом. 
Вспомните себя: что вы чувствуете, когда в гостях чересчур хлебосольная хозяйка пытается впихнуть в вас лошадиную дозу продуктов?
То же самое происходит и с малышом.
Ребенок прекрасно чувствует потребности своего организма – он ест только то, что требуется организму, и только в необходимых дозах.
У большинства взрослых этот механизм саморегуляции «сломан», они уже привыкли к вредной для организма пище. Дошло уже до того, что во многих семьях переедание и последующие за ним боли в желудке считаются нормой.Не портите своих детей чрезмерной опекой. И помните, что все люди разные. То, что одному ребенку здорово, для другого может оказаться ядом. Не доверяйте бездумно советам со стороны, старайтесь получше узнать вкусы своего ребенка, наблюдая за его поведением и реакцией. 
Если, к примеру, ваш ребенок ни с того ни с сего вдруг пристрастится к сырой капусте или морковке, то, возможно, в этих продуктах содержатся какие-то вещества, необходимые для его растущего организма.
Не останавливайте своего малыша, не заставляйте его есть только то, что вы хотите ему навязать, прислушивайтесь к его мнению.Если ребенка перекормить силой, то у него появятся боли в желудке и в спине. Он начнет выгибаться всем телом, стараясь избавиться от неприятных ощущений. Хроническое переедание в детские годы станет причиной множества болезней у человека в зрелом возрасте. 
Особая опасность подстерегает ребят в детских садиках. Вспомните этот кошмар из вашего далекого прошлого, воспитательницу-мучительницу с противным голосом: «Так, дети, никто не встанет со своего места, пока Вася Петров не доест до конца свою тарелку! Вася, вся группа тебя ждет, не задерживай своих друзей!»
И бедный Вася вынужден давиться своей порцией, чтобы другие дети из-за него не страдали.Похожий кошмар творится в армии, когда чересчур усердные командиры издеваются над молодыми солдатами: «Так, на принятие пищи ровно пять минут! Кто не успел – тот опоздал! Все, время пошло!» Запуганные бойцы начинают глотать пищу, не разжевывая, лишь бы уложиться в установленные сроки, потом из-за этого мучаются животами.
Действительно, до чего же абсурдна устроена наша жизнь – трудно поесть по-человечески, так, как тебе этого хочется, – сначала тебя заставляют родители, потом воспитатели, потом отцы-командиры, а потом все дружно удивляются тому, почему мы болеем всей страной и почему продолжительность жизни россиян одна из самых низких в Европе. Здоровье нации в опасности! Очень трудно найти человека старше 30–35 лет, у которого не было бы какой-нибудь хронической болячки. В детстве все эти болезни вначале вроде как бы и незаметны, но с возрастом они обязательно дадут о себе знать.
Грудного младенца надо кормить не по расписанию, которое установил доктор, а по желанию самого ребенка. Как только он начал чмокать губками, значит, пора кормить. Даже если еще не подошло время кормления по расписанию. К регулярному графику питания ребенка надо приучать значительно позже – в три-четыре годика.
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Как известно, есть два типа людей – совы и жаворонки. Жаворонки рано ложатся спать и так же рано просыпаются. Совы, напротив, способны бодрствовать за полночь, но затем и дремлют до обеда.
Такое отношение ко сну – это физиологическая особенность организма, тут уж ничего не поделаешь.
К сожалению, очень часто встречаются такие ситуации: родители – «жаворонки», привыкшие ложиться спать в восемь-девять часов вечера, упорно заставляют своих детей – «сов» отходить ко сну вместе с ними. «Совы» сопротивляются такому распорядку дня, их не уложить вечером, и в четыре часа утра они тоже не хотят просыпаться.
Из-за этого в семье начинает идти настоящая война – родителям кажется, что дети нарочно ведут себя так, все делая назло.
На самом деле в этой ситуации не правы родители. Каждый родитель должен считаться с особенностями детского организма, стараясь создать отдельный распорядок сна для каждого члена семьи.
Если дети каждый вечер и каждое утро будут нервничать, то в конце концов это может вылиться в серьезное психическое расстройство. После чересчур раннего пробуждения ребенок весь день будет ходить как вареный, апатичный, злой и раздражительный.
В будущем, став взрослым, ваш ребенок будет мучиться от расстройства сна, от бессонницы. У него разовьется быстрая утомляемость, неуверенность в себе, истеричность.
Подумайте, стоит ли так портить жизнь своему дитя из-за какого-то формального соблюдения домашней дисциплины. Родители, старайтесь дать своему ребенку свободу – позвольте ему самому построить свой распорядок дня. Родители должны вмешиваться в этот график лишь в крайних случаях.
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В этом вопросе есть две крайности – это когда дети или чересчур сильно хвастаются своими родителями, или, наоборот, стыдятся их.
Нельзя попрекать ребенка тем, что у него пьющие родители. По Небесным законам дети за родителей не в ответе, а родители за детей отвечают полностью.
Поэтому дети не должны испытывать унижение за своих неблагополучных предков. К сожалению, наш мир очень жесток, обязательно найдутся какие-нибудь «сердобольные» родственницы или соседки, которые, сокрушаясь, охая и ахая, упиваясь от своего «великодушия», будут по десять раз на дню напоминать несчастному ребенку: «Бедное дитя! Да что ж это за родители тебе достались! Да как им не стыдно, пьют и пьют, хоть бы ребенка постыдились!» и т. д.
Пользы от таких причитаний – ноль, зато трудно оценить, сколько этим «сочувствием» приносится вреда.
Во-первых: ребенок во время этих стенаний каждый раз получает сильное унижение! «Доброхоты» лишний раз напоминают подростку о том, что он хуже всех других, потому что его родители пьют. Постепенно у ребенка таким образом развивается комплекс неполноценности. Он смиряется с клеймом неудачника, начинает ненавидеть всех удачливых людей. Вся жизнь у такого человека в дальнейшем может пойти наперекосяк.
А из-за чего? Из-за того, что соседи и родственники просто доконали парня своим «сочувствием». Хотели утешить и, наоборот, все лишь испортили.
Нормальные люди в этой ситуации должны вести себя по-другому. Ребенку пьющих родителей надо говорить следующее: «Не переживай! Сын за отца и мать не в ответе. У них своя жизнь, у тебя своя. Мы в тебя верим! Ты обязательно все равно вырастешь хорошим человеком и многого добьешься! У тебя все получится!»
Запомните – утешая человека, ни в коем случае нельзя его унижать! Надо в любой ситуации поддерживать его, вселять в него надежду! Нужно добрее относиться друг к другу! 
Другая крайность – ребенок везде постоянно хвастается своими родителями, их материальным достатком, их заслугами.
Такие настроения у детей нужно пресекать на корню. И в первую очередь в этом должны быть заинтересованы сами родители.
Ведь что происходит на самом деле.
Ребенок хвастается своими родителями, и при этом в его подсознании кроется мысль: «Мне повезло с предками. Я везучий. Я избранный. Я лучше всех!»
В детстве он чувствует превосходство над ровесниками, спустя некоторое время он начнет чувствовать внутреннее превосходство над родителями. Конфликт в такой семье неизбежен.
А начиналось все с невинного вроде бы хвастовства.
Большую ошибку совершают те родители, которые, наоборот, развивают в ребенке чувство собственного превосходства. Например, покупают ему в детстве очень дорогие подарки и с гордостью смотрят на то, как их любимое чадо хвастается покупками перед сверстниками, унижая при этом последних.
При этом родителям кажется, что их ребенок ими гордится и безумно их уважает.
Это не так. Для того чтобы искренне уважать своих родителей за что-то, ребенок должен понимать, как они живут и работают и какие усилия они затрачивают на то, чтобы обеспечить детям такой уровень жизни.
Мир устроен таким образом, что человек все понимает только на своем личном опыте. Пока человек сам лично не начнет трудиться, он ни за что не поймет истинную цену заработанным деньгам.
В западных странах богатые родители стараются не давать детям лишних денег, и те вынуждены во время каникул подрабатывать на автомойках и в уличных кафе. Отец-миллионер имеет собственный самолет, а его сын в это время развозит на машине пиццу клиентам на дом.
В этом случае отец поступает правильно, потому что другого способа привить сыну уважение к заработанным деньгам просто нет. Поэтому его ребенок, получивший в детстве правильное воспитание, всю оставшуюся жизнь будет с удовольствием работать и испытывать чувство глубокого уважения ко всем трудящимся, в том числе и к своим родителям.Другой пример – разбогатевший «новый русский» выполняет все прихоти своего любимого сыночка. Ребенок ни в чем не знает отказа. У него с детства все самое лучшее, после школы ему гарантировано поступление в любой вуз, а по окончании вуза папа устраивает его на престижную должность в собственной фирме. 
Казалось бы, любящий отец сделал для своего ребенка все возможное.
Что в итоге?
Такой сыночек, как правило, не желает работать, потому что его с детства к этому не приучили.
Он не уважает коллег, сотрудников, всех работяг, потому что его к этому в детстве не приучили.
Он не уважает своего отца, потому что не понимает, за что его можно уважать.
За то, что у него много денег? Так у сына и у самого деньжат хватает, ему их дал любящий отец.
Уважать отца за умение работать сын не может, потому что он не понимает, что такое настоящий труд.
И в этом возрасте учить сына чему-либо уже бесполезно. То время, когда в своего ребенка можно заложить что-то хорошее, уже прошло. Это время вообще пролетает мгновенно. Очень важно не наделать ошибок именно в этот период жизни.
По Небесным законам каждый человек обязан трудиться. Любовь к труду заложена в него Свыше самим Богом. Отучать ребенка от труда – это значит идти против Божьей воли. Это большой грех, за который вам придется отвечать после смерти на Высшем суде.[image: chapter_end]
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Глава 5 Почему вырастают злобные, жестокие и жадные дети, от чего зависит характер ребенка
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Почему дети ненавидят взрослых
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Если мать или кто-то из близких родственников не хотят появления на свет ребенка, то тот, находясь в утробе, чувствует это. Впоследствии, после своего рождения, ребенок начинает враждебно относиться ко всем, кто тем или иным способом был настроен против него. Причем со стороны будет казаться, что эта враждебность беспричинная и непонятная, потому что видимых поводов для ее появления вроде бы никаких нет.
На самом деле ненависть к людям будет крыться в подсознании ребенка, она была заложена в его энергетическое поле еще до рождения.
Зачастую плохие отношения между родственниками объясняются именно таким способом – любая негативная мысль в семейном кругу никуда из него не уходит, а, отражаясь от человека к человеку, лишь многократно увеличивается.
Пример из жизни 
Толик в девятилетием возрасте очень сильно обиделся на отца и сказал: «Все! Я не буду разговаривать с ним три дня».
С тех пор прошло уже одиннадцать лет, а Толик как не разговаривал с отцом, так и не разговаривает. Отец внешне как бы смирился с этим, но в душе, естественно, страшно переживает по этому поводу.
Причина ссоры была совершенно пустяковой, спустя некоторое время ни отец, ни сын даже сами не могли вспомнить, из-за чего все это началось.
Вначале Толик просто мотал головой из стороны в сторону, когда отец обращался к нему с вопросом, в смысле да или нет. А потом вообще перестал реагировать на отца, просто молча смотрел в сторону.
Родные, шокированные этой ситуацией, пытались каким-нибудь способом примирить сына с отцом, но каждый раз натыкались на глухую стену отчуждения и непонимания.
Толик, объясняя свои действия, прямым текстом говорил всем: «Да я просто маленький был, дурачок. Даже не помню, из-за чего обиделся. Сейчас я уже на отца не сержусь. Но не могу переступить через себя, через свои принципы, я уже настолько отвык от общения с ним, что по-другому уже не могу. У меня уже настоящий комплекс выработался».
Родные, конечно, надеются, что произойдет чудо и Толик простит отца и начнет с ним общаться как нормальный ребенок, но годы идут, а чуда никакого не происходит.
В двенадцатилетнем возрасте Толик перестал общаться и с мамой. Что послужило этому причиной, сейчас уже никто не помнит, но какую-то обиду на мать Толик затаил. Он стал общаться с ней с помощью посредника, в роли которого выступала младшая сестренка Маша.
Выглядело это так. Толик звал сестру и просил ее: «Маша, маму позови». И когда все собирались, то говорил так: «Маша, скажи маме, что я есть хочу».
В крайнем случае, когда Маши рядом нет, то Толик общается с мамой напрямую, но почему-то только шепотом.
С виду Толик производит впечатление вполне нормального парня. Но периодически у него случаются какие-то непонятные приступы злобы – в этот момент он начинает кричать на своих родных, биться в истерике, ругаться, обзывать всех нехорошими словами, рвет и мечет. Орет, что все ему надоели и он хочет от всех побыстрее уехать!
Другие члены семьи сдержанностью характеров тоже не отличаются. Злоба переполняет всех и каждого.
Однажды на большом семейном торжестве у тети Толика произошел конфликт. Собравшиеся родственники стали давать советы, как надо правильно воспитывать внучку. Тетя ответила, что она в этих советах не нуждается, и прямо из-за стола выгнала некоторых спорщиков.
Остальные родственники оказались такими же вспыльчивыми, как и сама тетя, так что в итоге, крепко переругавшись между собой, все разошлись по домам.
Вот в такой атмосфере и вырос Толик.Советы от ангелов-хранителей 
Трудно поверить, что можно до такой степени довести ситуацию в семье. История этой семьи должна послужить примером для остальных родителей, которые не всегда понимают, к каким последствиям может привести противостояние между отцами и детьми.
В случившемся, конечно, виноваты только родители. Что можно спросить с девятилетнего ребенка?
Если в самом начале конфликта отец не смог помириться с маленьким сыном, то глупо надеяться на то, что ему удастся найти подход к взрослому двадцатилетнему дитяти. К сожалению, время безнадежно упущено.
И мать в этой ситуации тоже повела себя не лучшим образом. Ее бездействие ей дорого обошлось. Вначале сын обиделся только на отца, а затем обида распространилась и на мать. Время опять оказалось упущенным.
Никто из взрослых не попытался добром уладить конфликт, никто не хотел действовать по любви, всеми двигала лишь гордыня и уверенность в своей правоте.
Никого не интересовало, что же происходит в душе мальчика, что там творится. Он чувствовал, что всем глубоко на него наплевать, что его чувства никому не нужны и его переживания никого не волнуют.
Никто не считал Толика личностью, и он отплатил всем той же монетой – для него теперь тоже нет никаких авторитетов. Он не уважает своих родителей за то, что они в свое время не проявили уважение к нему.
А ведь Бог отправил душу Толика на Землю не для этого. Отец Толика в прошлой жизни когда-то сильно обидел своего друга, незаслуженно. В этой жизни душа друга была послана в теле его сына, чтобы он исправил свою ошибку. Ребенок и сам не может объяснить, почему он перестал говорить с отцом.
Но ничего не поделаешь, программа счастья в ребенке была искажена еще в детстве и не выполнена его отцом. Ему трудно будет самостоятельно, без профессиональной помощи, восстановить свои отношения с родителями, единственное, что утешает в данной ситуации, – Толик будет очень любить своих детей.[image: chapter_end]
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Если мать после рождения ребенка не занималась им, а отдала его няньке, в ясли или оставила на кого-нибудь из родственников, то этот маленький человечек будет чувствовать себя одиноким и заброшенным, потому что никто и ничто на свете не сможет заменить ему мать.
Ребенок, недополучивший в детстве любви, внимания и ласки, будет очень сильно привязываться к людям и предметам. Привязанность к предметам будет проявляться у него в виде жадности.
Жадность присутствует в каждом человеке, но в разной степени. Чем более одиноким чувствовал себя ребенок в детстве, тем более жадным он будет впоследствии.
Многие родители, прививая ребенку бережливость, развивают в нем чувство жадности. От бережливости до жадности один шаг.
Никогда ничего не просите у маленького ребенка, если вы не собираетесь довести дело до конца. Очень часто можно видеть картину, когда сердобольная бабушка, принеся внуку или внучке конфетку, просит: «А дай, пожалуйста, бабушке попробовать». Маленький человечек, абсолютно не задумываясь, тянет ручонки, угощая. Умиленная бабушка с чувством исполненного долга (вот какой не жадный ребенок) тут же возвращает конфету обратно.
Запомните, вы губите ребенка, он привыкнет к возврату и будет ждать этого всегда, как в игре с вами. Если ребенок вас угостил, возьмите его угощение и позже незаметно верните ему.
Пример из жизни 
Маленький Виктор любил ходить по двору и собирать для своего дедушки разные болтики и гвоздики. Вся семья, глядя на эту картину, умилялась и восторгалась: «Боже мой! Какой бережливый и умный ребенок. Какой хозяйственный и аккуратный!»
Мальчик, слыша эти восторги, старался еще больше.
Прошли годы. Виктор вырос жадным, помешанным на аккуратности парнем. Его начинает трясти от одной только мысли, что кто-нибудь может взять на время какую-нибудь его вещь.
Почему это его так задевает, он и сам объяснить не может.[image: chapter_end]
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Вампиризм – это умение выкачивать энергию из других людей. После общения с вампирами вы, как правило, чувствуете себя усталым и разбитым, у вас уже ни на что нет сил.
Вампиры – это люди, которые способны говорить о своих делах и проблемах часами, не обращая никакого внимания на реакцию собеседника. Причем этот разговор, как правило, идет в повышенном темпе – за маленький промежуток времени вампир старается выдать как можно больше информации о себе самом, о своих переживаниях.
Причем если вампир видит, что утомленный вконец собеседник пытается его остановить, то он в ответ лишь увеличивает темп разговора и повышает голос. Вампира невозможно остановить, даже просто вставить свое слово в поток его болтовни оказывается невозможно.
Складывается впечатление, что такому человеку жизненно необходимо выговориться, иначе с ним произойдет нечто ужасное.
Вампиры вырастают из тех детей, которых в детстве никто не любил и им не с кем было поделиться своими проблемами. Им никто не уделял должного внимания, и поэтому позже, повзрослев, они готовы пойти на все, чтобы наверстать упущенное.
Теперь они готовы выкачивать из людей внимание и заботу просто тоннами, не обращая никакого внимания на самочувствие собеседников. Они ведут себя с людьми точно так же, как обращались с ними самими в детстве. Все возвращается на круги своя.
Вампиры, чтобы вырвать у вас хоть немного любви и сочувствия, постоянно жалуются на свою жизнь – у них все время усталый, измученный вид. Депрессия – это их обычное состояние. Они все время говорят о своих проблемах, о том, что их никто не любит, и т. д. и т. п. Они постоянно ищут виноватых во всех своих неудачах, и это становится их стилем жизни.
Другие люди, пообщавшись с вампиром некоторое время, стараются впоследствии избегать его, что лишь усугубляет плохое самочувствие последнего. Он лишний раз убеждается, что вокруг него собрались одни бесчувственные эгоисты, и это еще один повод для того, чтобы пожаловаться новому собеседнику и получить от него хоть немного внимания, того самого, которого так катастрофически не хватало в детстве.
Не хотите в старости иметь рядом детей-вампиров, уделяйте им должное внимание в раннем детстве и умейте их выслушивать. Не пытайтесь навязать им свою волю: «Я сказала, так и будет», не портите жизнь себе, своему ребенку и окружающим его людям.
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Если родители чересчур жестко воспитывают ребенка, строго контролируя каждый его шаг, то постепенно в нем накапливается внутренняя агрессия. Потому что человек по своей сути – создание свободолюбивое, и любые попытки подчинить его чьей-нибудь воле обязательно приводят к ответной реакции – любая форма угнетения рождает чувство протеста в виде скрытой агрессии.
Внешне такой ребенок будет выглядеть тихим и забитым, но в глубине души он будет рвать и метать, он будет ненавидеть своих угнетателей и мечтать отомстить им за свое унижение.
Став взрослым, этот человек будет со злобой относиться ко всему окружающему миру, потому что запаса ненависти, накопленного в его душе в детстве, с лихвой хватит на всю оставшуюся жизнь.
Часто жестокими бывают те дети, в чьих семьях постоянно происходят скандалы, где мужчина может ударить женщину и это сойдет ему с рук.
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Это объясняется очень просто. Если в детстве человек сильно поперхнулся, подавился или отравился каким-нибудь продуктом, то негативное воспоминание об этом эпизоде может намертво впечататься в его подсознание. Причем сам человек может даже забыть о этом неприятном эпизоде, но стойкая нелюбовь именно к этому продукту останется навечно.
Такое негативное восприятие может сложиться не только к еде, но и к другим вещам, которые вызвали неприятный шок или стресс у ребенка.
Например, одного мальчика в детстве очень сильно напугала молния, и теперь он на всю жизнь сохранил неприязнь к ярким вспышкам света и резким звукам грома.
Другого мальчика в детстве напугал клоун. Став взрослым, этот человек с отвращением относился к клоунам и ко всему тому, что связано с цирком.
Ребенок, чье энергетическое поле еще не до конца сформировано, любой стресс переживает как невероятное потрясение. Психика взрослого человека в отличие от детской психики уже защищена от подобного шока.
Поэтому дети требуют самого бережного отношения, и чем меньше ребенок, тем слабее у него защита, тем бережнее и аккуратнее надо к нему относиться.
Однажды на глазах трехлетнего Артема школьник, переходивший улицу, попал под колеса автомобиля. Теперь двадцатилетний парень помнит во всех деталях, что произошло так много лет назад, это потрясение повлекло за собой тяжелейшую форму шизофрении. А все от того, что ребенку не была вовремя оказано профессиональная помощь.
И слава Богу, что, к счастью, теперь в нашей стране стали уделять больше внимания подобным стрессам, перенесенным маленькими детьми, и у многих теперь появилась возможность отвести свое чадо к хорошему психологу.
Берегите детей от нервных потрясений, ведь любая мелочь и небрежность, допущенная в раннем детстве, впоследствии может обернуться серьезным психическим расстройством. И уже будет невозможно что-либо исправить.
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Если в детстве родители сурово обходились с ребенком, не брали его на руки, не тискали, не обнимали и не гладили, то у последнего возникает огромная неудовлетворенная потребность в простой человеческой ласке.
Такой ребенок впоследствии, несмотря на самое суровое и жесткое воспитание, ляжет в постель, как говорится, с первым встречным. Он сделает это не ради секса, а ради ласки и внимания.
Подростки зачастую рано теряют невинность и отчаянно влюбляются в кого попало лишь по одной причине – им так хочется ласки, недополученной в детстве, что они готовы пойти на все, что угодно, чтобы получить ее.
Такая любовь редко когда бывает счастливой. Человек, который больше всего на свете боится снова, как в детстве, остаться совсем один, не способен реально оценивать ситуацию. Он изо всех сил будет цепляться за своего избранника, даже если тот ему совсем не подходит.
Недоласканные дети часто не способны отличить настоящую любовь от привязанности. Они слишком боятся потерять то, что имеют.
Поэтому маленьких детей нужно гладить как можно больше, и тут не должно быть никаких ограничений. Ребенка переласкать невозможно. Ласки никогда не бывает слишком много.
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Причина ревности та же самая – ребенку в детстве не хватало ласки. Даже когда он вырастет и у него появится своя семья, ласки ему все равно хватать не будет. Он будет требовать от своего партнера повышенного внимания и заботы. Требовать настойчиво и постоянно.
Недоласканному в детстве человеку все время будет казаться, что он получает от партнера не всю любовь и внимание, а лишь часть этого бесценного сокровища.
Будет казаться, что партнер умудряется где-то на стороне тратить свои эмоции и чувства, и эта мысль будет постоянно тревожить душу ревнивого партнера.
Недоласканный ревнивец относится к своему партнеру как к своей личной собственности. И в этом случае даже невинный взгляд партнера в чью-либо сторону воспринимается как страшное преступление.
Ревность и у мужчин, и у женщин протекает одинаково, потому что причина этого психического расстройства одна – отсутствие ласки в детстве.
Иногда причиной ревности может стать и чересчур сильная опека над ребенком со стороны родственников. К примеру, если мальчика или девочку в семье буквально носили на руках мама, бабушка, сестры, братья, то у таких детей восприятие мира будет несколько искажено. 
Ребенок, привыкший с детства чувствовать себя особо важной персоной, став взрослым, будет требовать такого же внимания и со стороны окружающих его людей. И ревновать, если ему будет казаться, что ему недодали положенную порцию любви.
Девушке, выходящей замуж за парня, воспитанием которого занимались мама, бабушка и старшая сестра, нужно хорошенько взвесить свои возможности, так как отныне любить и опекать своего избранника придется за троих.Все должно быть в меру, любить ребенка нужно. Но старайтесь не избаловать его. Давайте ему как можно больше свободы и самостоятельности.
Пример из жизни 
Спустя три месяца после свадьбы Борис обратился за помощью к гадалке, чтобы узнать, изменяет ли ему молодая жена. Гадалка сказала, что да, изменяет и отцом будущего ребенка станет посторонний мужчина.
Борис начал сильно переживать, ревность буквально душила его, он не мог найти никаких доказательств измены и из-за этого еще больше сходил с ума.
В итоге он развелся со своей женой, несколько лет прожил один, затем женился на другой девушке. Спустя три месяца он вновь обратился к гадалке с тем же вопросом и получил от нее тот же самый ответ – и эта жена тебе изменяет, и ребенок у нее будет не от тебя.
Снова были приступы ревности, скандалы, разборки, несмотря на отсутствие доказательств измены. Борису иногда кажется, что в нем живут как бы два человека, хороший и плохой, и иногда в него как будто бес вселяется и он ничего не может с собой поделать, никак не может справиться со своей ревностью.
Борису уже сорок лет, но он до сих пор один, потому что не доверяет женщинам, так как они все «гулящие». Мать страдает и мучается вместе с ним. Обе невестки ей очень нравились – чистые, светлые, хорошие, очень многое прощали ее сыночку.
Но несмотря на это, они никак не могли доказать ему свою невиновность, потому что он им просто не верил.Советы от ангелов-хранителей 
Во время беременности мать Бориса пережила предательство со стороны близкого человека, и этот факт запечатлелся в подсознании еще не родившегося ребенка.
Поэтому Борис с детства относился ко всему с недоверием, а с годами стал еще более подозрительным. К тому же «медвежья услуга» горе-гадалки не развеяла в его душе сомнения, а лишь еще больше их усугубила.
На самом деле ни первая, ни вторая жена Борису не изменяли. Гадалка сказала Борису лишь то, что хотело услышать больное воображение клиента.
Даже если бы гадалка сказала Борису правду, то скорее всего он бы ей не поверил, а отправился бы искать «настоящую» прорицательницу, которая бы подтвердила его худшие опасения.[image: chapter_end]
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Такие сексуальные отклонения у детей часто появляются по вине родителей. Если во время беременности родители начинают страстно мечтать о том, чтобы у них родилась девочка, то их мысли начинают воздействовать на энергетику плода.
Когда рождается мальчик, то в его энергетике уже заложена соответствующая программа – он уже не чувствует себя стопроцентным мужчиной.
Некоторые родители, не смирившись с выбором природы, начинают вести свою игру. В этом случае младенца мужского пола как куколку начинают одевать в женские наряды и обращаться с ним как с девочкой.
Вы уже знаете из написанного выше, что любое событие детства может накрепко впечататься в подсознание ребенка. Неграмотное отношение к детской сексуальности – вот в чем причина появления гомосексуалистов, трансвеститов и транссексуалов.
Трансвеститы – это мужчины, которые любят переодеваться в женские наряды.
Транссексуалы – это люди, сделавшие операцию по перемене пола.
Гомосексуалисты – это мужчины, вступающие в интимные отношения с представителями своего пола.
С самого раннего детства нужно воспитывать из мальчиков мужчин, а из девочек – женщин. Если родители не сумели это сделать правильно, то впоследствии кроме себя самих им винить некого.
Какого-то особого «гена гомосексуальности», который якобы определяет сексуальную ориентацию ребенка еще до его рождения, на самом деле нет.
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Иногда этим постыдным пороком страдают дети из внешне благополучных семей. Долгое время бытовала теория, что тяга к кражам может быть заложена в генах человека. Даже были попытки определить будущих воров по внешним признакам в раннем детстве.
Навязчивое желание прибирать к рукам все, что плохо лежит, в настоящее время считается болезнью. Ее научное название – клептомания.
Это невероятно, но факт – даже обеспеченные люди иногда идут на преступление по совершенно непонятным мотивам – к примеру, могут украсть из супермаркета какую-нибудь безделушку, несмотря на то что они могут спокойно позволить себе купить любую вещь. Впоследствии, попавшись на воровстве, эти люди объясняют, что действовали неосознанно, как будто какой-то внутренний голос шептал им: «Сделай это!»
Тяга к воровству во многом зависит от прошлых жизней человека, но иногда родители сами потворствуют этому. Например, маленький ребенок может залезть к бабушке в кошелек и достать купюру, не понимая при этом, что это за бумажка. Взрослые, увидев это, начинают мило улыбаться и восторгаться: «Боже, какой умный мальчик, его уже тянет к деньгам!»
В следующий раз мальчик, как маленькая обезьянка, поощряемая дрессировщиком, захочет повторить то же самое, чтобы доставить радость зрителям.
Потом он с такой же легкостью залезет не в бабушкин, а в чужой кошелек. И постепенно это войдет у него в привычку.
Пример из жизни 
Оле было шесть лет, когда ее двоюродный брат принес домой новую игрушку.
На строгий вопрос тети: «Где ты это взял?» – брат ответил, что игрушку ему подарила соседская девочка. Тетя ответила, что такого не может быть, что он украл чужую вещь и поэтому он должен пойти и вернуть игрушку обратно. И сказать при этом, что воровать он больше не будет.
Ольгу, как старшую сестру, недосмотревшую за братом, послали вместе с ним.
Сейчас ей уже сорок семь лет, и уже давно нет того дома, где когда-то жила соседская девочка, но Оля до сих пор помнит ту сцену из далекого детства до мельчайших подробностей – брат, просящий прощения, игрушка, соседка и даже запах травы под ногами – все это хранится в Олиной памяти.
Вот так тетя, простая деревенская женщина, отучила детей брать чужое, и этот урок они запомнили на всю жизнь.А если бы тетя оставила без внимания факт появления в доме безобидной чужой игрушки, как часто делают родители, судьба детей была бы совершенно иной.
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Глава 6 Каждый человек-хозяин своей судьбы
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С помощью мысли можно даже изменить свой собственный характер. Большинство людей, совершая недостойные поступки, позже оправдывают себя: «Я ни в чем не виноват, это у меня такой характер».
Считается, что характер человека в течение жизни не меняется, что «горбатого только могила исправит». На самом деле это не так. Все находится в наших с вами руках, и все зависит только от нас самих.
Потому что все поступки человек совершает под воздействием мысли, а мыслями можно управлять. Мысленно можно погасить гнев или, напротив, разжечь его, можно мыслями пробудить в себе любовь, а можно, напротив, убить ее. Все можно.
Каждый человек с помощью собственных мыслей может создать себе именно тот характер, который он хочет. Тут самое главное, чтобы было желание. И железная воля.
Многие люди со слабой волей идут на поводу у своих низменных чувств и не желают менять что-нибудь в своем поведении. Им гораздо легче свалить потом все на свой характер, дескать, я такой и родился и ничего тут не поделаешь.
Хотя наверняка каждому из вас неоднократно приходилось становиться свидетелем удивительных случаев, когда характер человека менялся прямо на глазах.
Например, грубый, бесцеремонный мужлан, любящий поиздеваться над беззащитными и слабыми домочадцами, попадая в компанию крепких мужиков, тут же становится спокойным и вежливым. Даже порою не верится, что это один и тот же человек, настолько бывают разительны перемены.
С помощью наших мыслей мы можем регулировать свой характер и управлять своими желаниями. К сожалению, многие люди не умеют этого делать – и их жизнь напоминает скачки на необъезженных лошадях – никогда неизвестно, куда завезут их в следующий момент необузданные желания.
Часто бывает так, что, совершив какой-нибудь поступок, человек тут же начинает об этом сожалеть – зачем я это пообещал, зачем я на это согласился, зачем я это сказал, зачем я это сделал и т. д.
Особенно много ошибок совершается во время алкогольного опьянения, когда человек теряет контроль над собственными мыслями. Часто происходит такое, о чем наутро и вспоминать стыдно – и приходится ссылаться на потерю памяти.
Контролировать свои мысли могут все люди, но не все этого хотят. Но жизнь такова, что волей-неволей каждому приходится учиться этому нелегкому ремеслу.
Как правило, у тех людей, которые не могут обуздать свои мысли, жизнь складывается крайне неудачно. От негативных мыслей у них возникает множество проблем – и со здоровьем, и с удачей, и с личной жизнью, и с профессиональными успехами.
К сожалению, умению управлять своими мыслями не учат в школе, хотя безусловно, будь такой предмет, он бы стал самым важным и первостепенным из всех. Ведь это тоже целая наука – как мысленно сделать себя счастливым, как научиться правильно любить, как выстроить свои отношения с друзьями и родителями и т. д. Эти знания нужны абсолютно каждому человеку.
Правило № 1, В этом мире ничего случайного нет 
Эта фраза стала настолько расхожей и популярной, что в большинстве случаев, произнося ее, люди даже не вдумываются в смысл этих слов.
Но это действительно так. Человеку порой кажется, что этим миром правит хаос, что везде царит несправедливость и бардак, никто не застрахован от того, что в один прекрасный день какая-нибудь нелепая случайность может взять и легко перевернуть ему всю жизнь.
Его Величество Случай может исковеркать любую, самую прекрасную судьбу. И ничего потом нельзя будет исправить. Такое ощущение, что жизнь – это какая-то грандиозная рулетка, которая наобум выдает кому-то баснословные выигрыши, а кому-то регулярно выпадает «зеро» – пустышка.
Сегодня ты король жизни, находишься на гребне славы и успеха, а завтра можешь оказаться нищим и попасть в тюрьму. Как говорится, «от тюрьмы и сумы не зарекайся».
На самом деле ничего случайного в этой жизни нет. Мы живем в мире, в котором все подчиняется строгим правилам игры, установленным свыше. Просто большинство людей не знают этих правил (или даже не хотят знать), но тем не менее, независимо от наших желаний, наша жизнь складывается строго по этим правилам. Даже волос с головы человека не может упасть сам по себе, просто так.
Все то, что нам кажется нелепой случайностью, на самом деле является лишь логическим завершением длинной цепочки самых различных событий.
Когда человек горько сетует на свою судьбу, то он становится похожим на преступника, который, идя на преступление, прекрасно знает, что за это его могут посадить в тюрьму. Потому что он читал или слышал о соответствующей статье в Уголовном кодексе.
Но все равно тем не менее, совершив преступление и попав в тюрьму в соответствии с законом, он все равно убежден при этом, что произошла какая-то жестокая несправедливость, что такого быть не должно. Он винит в произошедшем кого угодно – судей, следователей, адвокатов, друзей, родителей, семью, школу и т. д., но только не себя. И даже признавая свою вину, в глубине души человек считает, что наказан незаслуженно.
Когда люди говорят о несправедливости этого мира, они часто приводят следующий аргумент – почему хорошие добрые душевные люди уходят из жизни слишком рано, а разные подонки и негодяи живут целую вечность и ничего с ними не происходит. Где же логика, куда смотрит Всевышний?
На примере этого заблуждения вы сможете понять, как различаются между собой человеческие понятия об устройстве мира и правила, установленные Свыше.
Ошибка заключается в том, что люди воспринимают смерть как какое-то суровое наказание. Нет ничего страшнее смерти, потому что после нее кончается жизнь и наступает вечный мрак. Именно поэтому смертная казнь является высшей мерой наказания во многих странах.
Там, на Небесах, отношение к смерти совсем иное. Смерть – это лишь момент перехода человеческой души из этого, земного, мира в тот, небесный. Душа бессмертна (об этом написано подробно в первой книге «Откровения ангелов-хранителей. Начало»).
На том свете, уже после смерти, душа по-прежнему продолжает жить. Она так же способна чувствовать, переживать, любить, мучиться, волноваться, стыдиться и т. д., то есть все как на Земле, только в других условиях.
Но тот, небесный мир намного совершеннее и устроеннее, чем наш, земной. Поэтому переход из этого мира в тот, по небесным меркам, считается большой наградой.
А люди, живущие на Земле, считают смерть наказанием Свыше – отсюда и берутся все противоречия.
Когда умирает хороший, добрый, душевный человек, которого многие любили, то люди на его похоронах горько плачут и рыдают.
Но они плачут не о нем, не об умершем; они плачут о себе – о том, что они лишились общества такого прекрасного человека. Они, рыдая, думают не о том, как душа умершего устроится на небесах, – они думают о том, как же теперь они будут жить без него тут, на Земле. О своем одиночестве печалятся они.
Мать, похоронившая единственного сына и навещающая ежедневно его могилу, плачет не о нем, она оплакивает саму себя. «На кого ты меня покинул? Зачем оставил меня одну? За что мне такое наказание?» – вот что спрашивает она, глядя на фотографию сына на свежей могиле.
Поэтому очень часто души умерших людей, выходя на связь с живыми родственниками, в первую очередь стараются УТЕШИТЬ оставшихся на Земле.
Умершие говорят живым: «Не убивайтесь так за нас, у нас все хорошо. Мы тут встретили своих друзей. Мы не лежим в сырой Земле, а летаем в небесах, путешествуем по миру и все время видим вас, наших родных. Думайте о нас не как о мертвых, а как о живых, только уехавших в другой мир».
Оставшиеся на Земле страдают больше умерших. Поэтому ранняя смерть не должна рассматриваться как какое-то Божье наказание неизвестно за что. И если какой-нибудь негодяй, убийца, подлец слишком долго, по вашему мнению, живет на Земле, это означает лишь одно – душу этого человека не спешат призвать на Небо (ад, как и рай, тоже находится на небесах, под Землей ничего нет). Этому преступнику Свыше дают шанс исправиться здесь, на Земле, или еще просто не пробил его час.
Так что ничего случайного в этом мире нет. Просто зачастую мы, люди, не с той стороны смотрим на многие вещи. Отсюда и непонимание нашей же жизни.Есть очень древняя притча о том, как трое мудрецов с завязанными глазами пытались определить, что за предмет находится перед ними – один из них сказал, что это веревка, другой обнял тумбу, третьему показалось, что в его руках змея. 
Когда им сняли повязки, то мудрецы увидели, что перед ними стоит слон – тот, что нашел веревку, держал животное за хвост; обнявший ногу слона думал, что наткнулся на тумбу; а третий мудрец принял за змею хобот.
Мораль сей притчи в следующем – надо уметь видеть всю картину в целом.
Многое в вашей жизни станет вам понятным, если вы научитесь на многие вещи смотреть более широко, и тогда множество случайностей сольются в одну единую логическую цепочку.Правило № 2«Закон бумеранга – все сделанное человеком к нему же и возвращается 
Эта старая истина известна людям с давних времен. Еще в Библии написано: «Не желай другому того, чего себе сам не желаешь».
Множество народных пословиц каждая на свой лад повторяют эту мысль: «Как аукнется, так и откликнется», «Не рой другому яму – сам в нее попадешь», «Посеешь ветер – пожнешь бурю», «Не плюй в колодец – пригодится воды напиться» и т. д.
«Все возвращается на круги своя» – еще одна цитата из Библии.
И теперь самое главное: «Не желай другому того, чего сам себе не желаешь» – это не просто красивая философская мысль, это ЗАКОН. Точно такой же закон, как, к примеру, закон всемирного тяготения.
Если вы, стоя на месте, подкинете кирпич и он, взлетев вверх, упадет затем вам на голову – то вы вряд ли будете удивляться, потому что знаете про закон всемирного тяготения. Кирпич упал вам на голову не просто так, а согласно этому закону.
Точно так же все беды, которые рушатся на вашу голову сверху, как бы из ниоткуда, на самом деле падают не просто так, а повинуясь закону бумеранга – все сделанное человеком к нему же и возвращается.
Вам на голову падает только то, что вы сами подкинули, и ничто другое – все, что вы сделали или пожелали другим людям, вернулось к вам таким же образом.
Закон бумеранга более сложен, чем закон всемирного тяготения, потому что содеянное вами может вернуться к вам не сразу, а лишь спустя некоторое время – иногда это месяцы, иногда годы, сотни лет, тысячелетия. Бывает так, что человек сотворил добро или зло в прошлой жизни, а оно к нему вернулось только в этой.
Поэтому люди не всегда могут понять, за что именно на них свалилась та или иная напасть (или радость). Им это кажется игрой случая, хотя на самом деле все произошло согласно правилам, установленным Свыше.
Иногда добро или зло, совершенное человеком, возвращается к нему в несколько видоизмененном виде, но по сути своей остается тем же самым.Пример из жизни 
В молодости Лариса согрешила с женатым. Вот как она сама об этом рассказывает: «Это мой эгоизм взял верх. Меня просто возмутило, почему все мужчины обращают на меня внимание, а именно этот нет! Кремень какой выискался!
Целый месяц я по-всякому старалась попадаться ему на глаза, но сама не навязывалась, ни слова ему не говорила. И через месяц он не выдержал, сдался.
А жена его в это время уехала рожать. Два дня я побыла с ним, а потом бросила. Я поняла, а зачем семью-то разбивать».
Вскоре после этого случая Лариса встретила другого мужчину, который сделал ей предложение. Петр встал перед ней на колени со словами: «Если ты не выйдешь за меня замуж, я разобьюсь на машине, вот увидишь!»
Сильной любви к этому человеку у Ларисы не было, но она его пожалела и вышла за него замуж. Родила детей. Жили так себе, скорее по привычке. Петр постепенно стал понимать, что жена его как не любила, так и не любит и никакими угрозами нельзя заставить человека полюбить себя, ведь недаром говорят: «Насильно мил не будешь». Иногда он жалел, что заставил Ларису выйти замуж с помощью шантажа.
Прошло уже двадцать лет после того случая с женатым мужчиной, и зло, содеянное тогда Ларисой, вернулось обратно к ней же.
В один далеко не прекрасный день она вдруг узнала, что ее собственный муж изменил ей с шестнадцатилетней девочкой Анютой (ему самому было 43 года). Точнее сказать, девчонка сама приложила все усилия для того, чтобы соблазнить чужого мужа.
Сам Петр поначалу с некоторой опаской косился на малолетку, которая всеми силами пыталась обратить на себя внимание. Месяц спустя, выбрав момент, Анюта закатила ему настоящую истерику и, встав на колени, потребовала: «Если у нас сейчас не будет близости, то я покончу с собой и все будут знать, что в этом виноват только ты!»
Петр поддался этому шантажу, и все произошло так, как этого хотела Анюта. А когда эта история получила огласку, то Анюта тут же заявила своим родителям, что Петр ее просто изнасиловал.
Но следователи быстро установили истину, Петр был оправдан, с него сняли все обвинения.
Когда Лариса узнала все обстоятельства происшедшего, первая мысль, которая пришла ей в голову, была такова: «Это Бог меня наказал за мой грех в молодости. Все вернулось назад и в таком же виде».
Она стала вспоминать, как соблазняла того женатого мужчину, как он долгое время сопротивлялся, стараясь не смотреть в ее сторону, что еще больше распаляло коварную обольстительницу. Вспомнила, какое чувство гордости переполняло ее, когда все-таки мужская твердыня пала, и с каким удовольствием она бросила его на второй день после победы.
После недолгих раздумий Лариса решила простить своего мужа и принять его назад в семью, рассудив, что в этом случае ее собственная вина ничуть не меньше вины мужа. Но у них есть общие дети, а они уж ни в чем не виноваты.Пример из жизни 
Зоя и Владимир жили в мире, покое и счастье уже много лет, и ничто не предвещало им какой-нибудь беды. Вдруг однажды Зоя обнаружила у себя в доме чью-то чужую книгу-роман. Откуда эта книга попала в дом и кто ее забыл или подкинул, выяснить не удалось.
Зоя прочитала эту книгу, забросила ее на дальнюю полку и забыла о ней. Вскоре начали происходить странные вещи, неприятности просто стали сыпаться как из рваного мешка – сначала заболели оба супруга, затем захворали дети, потом муж попал в автокатастрофу и т. д. и т. п.
Самое удивительное, что все эти беды обрушились на головы ни в чем не повинных супругов в течение всего какого-то полугодия. Зоя стала подозревать, что здесь не обошлось без какого-нибудь колдовства, очень походило на то, что им кто-то сильно позавидовал и напустил порчу.
Но кто мог сделать это?
Однажды Зоя, роясь в старых вещах, обнаружила ту самую странную книжку, и вдруг ее как будто что-то кольнуло в сердце. Откуда взялась эта книга? И почему по странному стечению обстоятельств все беды начались строго после появления этой книги в доме? Тут что-то нечисто.
Зоя сожгла эту книгу, сказав при этом: «Если кто-то пожелал нам зла, то пусть оно к нему обратно и вернется. А мы никому зла не желали и не желаем».
Спустя некоторое время Зоя заметила, что с семьей ее близкой подруги Лизы стали происходить различные неприятности, очень похожие на те, что ранее происходили с ее собственной семьей, – болезни обоих супругов, детей и т. д. А когда муж Лизы попал в автокатастрофу, то последние сомнения у Зои окончательно развеялись – стало понятно, что все зло первоначально исходило именно от этой женщины.
Зоя не подала виду, что обо всем догадалась, но на будущее постаралась свести общение с Лизой до минимума.[image: chapter_end]
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Причина катастроф
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Причина всех несчастных случаев кроется в одном – в накоплении большого количества негативной энергии. Там, где много накопилось, там и прорывает.
К примеру, в 90-е годы, после распада СССР, по России прокатилась волна митингов, демонстраций и массовых выступлений. С трибун, со страниц газет, с экранов телевизоров лился нескончаемый поток обвинений, разоблачений, возмущения и прочей «чернухи». В людях появилось много недовольства, злобы, отчаяния. Количество черной энергии на территории России росло ужасающими темпами.
Соответственно росло и количество несчастных случаев – самолеты падали с неба чуть ли не еженедельно, поезда сходили с рельсов, тонули корабли и т. д.
Как только потихоньку начала налаживаться нормальная жизнь, так и число катастроф стало постепенно уменьшаться.
Когда 11 сентября 2001 года рухнули нью-йоркские башни Всемирного торгового центра, то телевизионные кадры с места события сопровождались голосом диктора: «Ужасающее зрелище! Такое впечатление, что мы видим эпизоды из очередного американского боевика! Даже не верится, что это все происходит на самом деле!»
Действительно, как только не разрушали город Нью-Йорк в многочисленных фильмах-катастрофах! Тут тебе и падающие с неба метеориты, и нашествие кровожадных инопланетян, цунами невероятной высоты, террористы всех мастей со всеми видами оружия массового уничтожения и даже гигантские чудища типа Годзиллы и Кинг-Конга.
Фирменным блюдом каждого такого фильма, его украшением становилось красивое и величавое падение символов города Нью-Йорка – его небоскребов.
Эти небоскребы столько раз взрывались на экранах кинотеатров и телевизоров, что нет ничего удивительного в том, когда в конце концов это произошло в реальной жизни. Всем миром так старались накликать беду, что она взяла и пришла.
Небольшие катастрофы требуют немного зла, крупные катаклизмы – побольше. Даже в самом технически совершенном обществе тем не менее постоянно происходят несчастные случаи, потому что причина всех аварий кроется не в железяках и не в механизмах. Она кроется в людях, в их мыслях и поступках.
Сейчас в большинстве европейских стран, в том числе и в России, запрещена смертная казнь. Это сделано для того, чтобы хоть как-нибудь снизить уровень насилия на континенте.
Любое зло, независимо от своего происхождения, это все-таки зло. Содеянное зло потом обязательно как-нибудь аукается.
Американцы бомбили Югославию – зло вернулось обратно в виде террористов, разрушивших башни Всемирного торгового центра Нью-Йорка. Русские ввели войска в Афганистан и Чечню – это отозвалось взрывами жилых домов в Москве и Волгодонске.
Любое зло, даже если оно совершается с самыми благими намерениями, обязательно возвращается назад по закону бумеранга.
Правило № 3«Будьте осторожнее с вашими мыслями и желаниями – они всегда сбываются 
Это действительно так. С помощью собственных мыслей можно переделать окружающий вас мир. Надо только сильно-сильно чего-то захотеть, и в конце концов ваше желание сбудется.
Проблема заключается в следующем – далеко не всегда удается контролировать свои мысли и желания. Очень часто человек мучается от тяжелых, неприятных дум, которые отравляют ему жизнь.
Естественно, что, когда в конце концов эти мрачные предчувствия сбываются, человеку начинает казаться, что иначе и быть не могло, что так оно и должно было случиться.
Нет, каждый человек – хозяин и строитель своей жизни. Старайтесь думать только о хорошем, и у вас все будет хорошо. Будете постоянно ныть за упокой, притяните к себе все беды и несчастья.
Человек – существо самопрограммируемое. Он способен сформировать свое будущее с помощью собственных мыслей. Кто о чем мечтает, у того оно в конце концов и сбывается. Думайте только о хорошем – у вас все будет так, как вы пожелаете, будете постоянно ждать беды – она вас обязательно найдет, причем с вами произойдут именно те неприятности, которых вы опасались.Пример из жизни 
У молодого человека по имени Валентин рано умер отец. После этого Валентина одолела странная навязчивая мысль – ему стало казаться, что он тоже обязательно должен рано умереть. При каждом удобном и неудобном случае он все время повторял эту мысль, причем так часто, что все окружающие с этим даже как-то свыклись.
Через несколько лет Валентин действительно неожиданно для всех умер – инфаркт, сердечный приступ. Самое интересное, что сердце у молодого человека остановилось в день смерти отца.Пример из жизни великого человека 
Александр Сергеевич Пушкин, великий поэт, светило русской литературы, стал жертвой самой обыкновенной цыганки, которая напророчила ему смерть в раннем возрасте от человека с белой головой.
Все поэты чрезвычайно впечатлительные люди. Пушкина, который любил все мистическое и таинственное, это неожиданное мрачное пророчество настолько потрясло, что он никак не мог о нем забыть.
Пушкин, отличавшийся задиристым характером и бесстрашием, неоднократно дрался на дуэлях, которые неизменно оканчивались его победой. Все окружающие считали, что Небеса берегут великого поэта. Александр Сергеевич был глубоко верующим человеком и носил при себе множество заговоренных амулетов. На каждой дуэли он спокойно вставал под дуло чужого пистолета, и каждый раз свинцовая смерть облетала его стороной.
Двенадцать раз Александр Сергеевич рисковал своей жизнью на дуэлях, пока не пришло время роковой встречи с Дантесом. Дантес был блондином. «Вот она, белая голова, предсказанная цыганкой! – кольнуло Пушкина мрачное предчувствие. – Вот она моя смерть пришла».
Эта последняя дуэль Пушкина совершенно не походила на все его предыдущие поединки. Перед началом схватки поэт САМ снял с себя все защитные амулеты, которые неоднократно спасали ему жизнь. Он не собирался побеждать на дуэли, он был готов к смерти еще до начала поединка.
Он искал смерти, и он ее нашел. Все вы прекрасно знаете, чем закончился роковой выстрел «белой головы», – Дантес смертельно ранил Пушкина. Случилось именно то, чего поэт опасался, – пророчество цыганки сбылось.
Точно таким же образом запрограммировал свою смерть русский певец и композитор Игорь Тальков, сказавший: «Меня убьют на виду у большой толпы людей и убийцу не найдут».Правило № 4, Вы виноваты во всем, что произошло с вами, и никто другой в этом не виноват 
Из закона бумеранга вытекает следующее правило – во всем, что произошло с человеком, виноват лишь он сам. Все в руках человека, и он сам хозяин своей судьбы.
Иногда люди, рассуждая о жизни, говорят – вот, этого или иного человека наказали Свыше за что-то или его наградили Свыше за что-то. Иногда кажется, что наградили или наказали по справедливости. Иногда кажется, что там, в Небесной канцелярии, что-то перепутали и награда или наказание оказались незаслуженными.
На самом деле это не так. Никто Свыше никого не награждает и не наказывает по своей прихоти – все происходит согласно закону бумеранга.
Если вы подкинули кирпич вверх и он упал вам на голову – это что, наказание, посланное Свыше? Или если вы своими собственными руками приготовили себе вкусный ужин – это что, награда, подаренная кем-то со стороны?
Все находится в ваших руках – и все ваши удачи заработаны вами, и все ваши беды также заслужены вами же, и никем другим. Жизнь человека не подчиняется чьим-нибудь прихотям и капризам.
На самом деле Его Величества Случая просто не существует. Все происходит в соответствии с Законами Жизни. И незнание этих Законов от ответственности не освобождает.
Если человек приходит на встречу с ангелами-хранителями к Любови Пановой и при этом, жалуясь на свою жизнь, пытается найти виноватых – то скорее всего ангелы ему ничем помочь не смогут.
Приходить надо со смирением, задавая в первую очередь вопрос: в чем я виноват, в чем я заблуждался, подскажите мне, как можно исправить собственные ошибки? Вот в этом случае вы услышите от ангелов дельный совет.
Очень трудно признаться даже самому себе в собственных ошибках. Самое трудное – это изменить самого себя. Всегда кажется, что окружающий мир переделать гораздо проще. Но начинать надо с самого себя.Правило № 5«Закон шахмат – после черных всегда ход белых 
Наверное, все замечали эту особенность жизни – она как бы проходит периодами – то черная полоса, то белая. Нет таких людей, у которых жизнь протекала бы равномерно – или только белая полоса, или только черная.
Такого просто не бывает – будь ты хоть самый везучий человек на свете, но неприятности в твоей жизни все-таки будут. Это ЗАКОН.
Просто так бесплатно ничего в этой жизни не дается. Никому. За все нужно или отработать, или отстрадать. Поэтому нет людей абсолютно счастливых, какие-нибудь проблемы должны быть обязательно у каждого.
Если, к примеру, человек добился большого успеха в бизнесе, то у него скорее всего будут осложнения со здоровьем, или разлады в семье, или конфликты с родственниками, или еще что-нибудь. Совсем гладко во всех областях не бывает.
Если посмотреть на жизнь знаменитостей, деятелей кино, шоу-бизнеса, тех людей, чья жизнь простым обывателям кажется сказочной и удивительной, то можно заметить одну особенность: несмотря на всю свою безумную популярность, редко кто из звезд может похвастаться своей удачно сложившейся личной жизнью, редко у кого складываются хорошие отношения с собственными детьми или родственниками, в многочисленных интервью звезды постоянно жалуются на отсутствие настоящих друзей и т. д.
Это та цена, которая была заплачена этими людьми за тот успех, которого они добились. Не стоит завидовать им, так как им бесплатно ничего не досталось, они за все заплатили сполна.
И наоборот, если кому-то не везет в жизни сейчас, то скорее всего это будет компенсировано в будущем. Кстати, практически все знаменитости рождались изначально в бедных семьях, и многим из них пришлось пережить трудное детство, полное лишений и страданий.
Шварценеггер, к примеру, родился в глухой австрийской провинции в семье военного. Отец так издевался над маленьким Арнольдом, что тот панически его боялся. Кто бы мог подумать, что спустя некоторое время этот худенький, забитый мальчик превратится в известнейшего голливудского актера и станет миллионером.
Певица Мадонна в молодости работала официанткой в баре, в трудные времена ей даже пришлось питаться отходами из мусорных ящиков.
Сильвестр Сталлоне мыл посуду в придорожном кафе и мечтал о том дне, когда он станет великим актером.
Этот список можно продолжать и продолжать до бесконечности. Ровной и гладкой судьбы ни у кого не было – сплошные полосы, черные и белые, белые и черные. У всех одинаково.
Жизнь человека очень похожа на шахматную партию. Какой бы удачный и грамотный ни сделали ход белые, следующий ход обязательно за черными. И наоборот, после черной полосы обязательно будет белая.
Шахматы – это очень древняя игра, пришедшая к нам из Индии. Этот закон черно-белых полос, закон шахмат, был известен людям с самых давних времен. Еще в древности удачливые люди, заработав или получив откуда-нибудь хорошую прибыль, часть суммы тратили на благотворительность, руководствуясь принципом – за все надо платить, ничего просто так бесплатно не дается. Лучше пожертвовать самому, не дожидаясь, пока это произойдет само собой.
Когда вы что-нибудь жертвуете добровольно, то вы как бы делаете ход за черных в этой шахматной партии под названием «ваша жизнь». Таким образом, следующий ход в этой партии уже за белыми. Получается, что вы как бы уже понесли какие-то расходы и проскочили черную полосу в вашей жизни.
Это то же самое, что играть в шахматы с самим собой. Если вы будете делать ходы и за белых, и за черных, то можете легко добиться победы.
Поэтому когда люди обращаются за советами к ангелам-хранителям, те очень часто советуют им пойти на какие-то маленькие жертвы сейчас, чтобы добиться большого успеха потом.
В древности, собираясь в военный поход, вождь племени вначале обязательно приносил жертву богам, чтобы те даровали ему удачу. И, вернувшись из похода с победой, первым делом воздавал благодарность богам, пославшим ему удачу.
Надо уметь быть благодарным, щедрым и предусмотрительным – и тогда в вашей жизни не будет слишком долгих и затяжных черных полос.
Кстати, обычай «обмывать» крупную покупку, накрывать стол с угощением после удачного приобретения какой-нибудь дорогой вещи происходит из этого же закона о черно-белой полосатости. Повезло тебе, не скупись, пожертвуй хоть что-нибудь.[image: chapter_end]
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Глава 7 Порча, сглаз, черная магия
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Сглаз, или «черный глаз»
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Все вы, наверное, слышали рассказы о так называемом черном глазе, или сглазе. Кто-то считает, что это бабушкины сказки, глупые суеверия, кто-то искренне в это верит.
Действительно, если человек обладает очень мощной энергетикой и если, к сожалению, эта энергия черная, то происходит то самое явление, которое получило название сглаз.
Такой человек может зайти к вам в гости и, к примеру, похвалить какую-нибудь вещь в вашем доме, скажем – красивый цветок, который вы любите. При этом он, испытывая чувство зависти, может послать на этот цветок такой мощный заряд отрицательной энергии, что все энергетическое поле цветка будет уничтожено за раз. Спустя некоторое время цветок, оставшись без защиты, погибнет.
Эта особенность некоторых недобрых личностей разрушать и губить все вокруг себя была подмечена людьми уже очень давно. О злых людях с «черным глазом» знали еще наши древние мудрые предки.
Люди, способные глазить, могут иметь любой цвет глаз, а не обязательно черный. Более того, умением глазить обладают абсолютно все люди на Земле, потому что каждый из нас способен завидовать.
Сглазить можно не только неживые предметы, но и здоровье человека, его удачу, будущее, животных, растения и т. д. Потому что все это обладает энергией. И сглаз тоже обладает энергией. А энергия на энергию может воздействовать любым образом.
Весь мир вокруг вас состоит из невидимой энергии. И вы тоже являетесь источником энергии, которая воздействует вокруг вас на этот мир. Поэтому нужно крайне осторожно относиться к своим мыслям. Далее будет приведено множество примеров, которые разъяснят вам, какое именно воздействие могут оказать ваши мысли на вашу же жизнь.
Пример из жизни 
Когда Людмиле было девять лет, однажды к ней на улице подошла какая-то древняя старуха и стала громко хвалить девочку – какая у нее точеная фигурка, какие красивые ножки.
Буквально через пару минут после этого девочка почувствовала, что ее ноги немеют и отказываются ее слушать.
Когда парализованного ребенка доставили домой, то все взрослые, услышав ее рассказ, вынесли единогласное решение – это сглаз.
Девочку лечили, но все было безуспешно. Сейчас Людмиле уже тридцать три года, но она по-прежнему с трудом передвигается на костылях.Пример из жизни 
У Елены две дочки – Карина семи лет и Оля четырех. С Кариной происходят непонятные вещи – раз в две недели у нее безо всяких видимых причин начинает повышаться температура до 40 градусов, потом начинает болеть горло, одолевает кашель, насморк.
Как только с дочкой становится плохо, у мамы тут же начинаются головные боли, тошнота, ломота в костях и суставах, отнимаются ноги.
Когда дочь выздоравливает, то у мамы тут же все боли прекращаются.
Младшая дочь Оля ранее никогда не болела, но потом постепенно у нее начали проявляться те же самые симптомы, как и у старшей сестры. Теперь обе дочки и мама страдают с пугающей регулярностью, все вместе начинают болеть и все вместе заканчивают.
В этой семье также сильный сглаз.Пример из жизни 
У Натальи рос сын – симпатичный, умный парень. С четырнадцати лет занимался парашютным спортом, служил в ВДВ. Когда сын вернулся из армии, мать не могла на него нарадоваться – непьющий, некурящий. Наталья с восторгом говорила: «Мне не нужны дочери, у меня сын лучше дочерей». И, считает сама, наверное, сглазила своего ненаглядного мальчика.
За последние три года сына как будто подменили. У него появились новые друзья, с которыми Алексей стал пить, куролесить и развлекаться с девицами легкого поведения. Неоднократно лечился в кожвендиспансере.
Уже скоро год, как Алексей нигде не работает. До этого он служил в милиции, но был уволен за прогулы по статье 19 (грубое нарушение дисциплины). С такой записью в трудовой книжке можно устроиться на работу лишь грузчиком.
Алексей ушел из дома и стал жить на снятой квартире с молоденькой восемнадцатилетней девчонкой. Никакие уговоры матери на Алексея не действуют. Он никак не хочет бросать свою развратную жизнь с кабаками, банями и девочками по вызову. Родного отца он обозвал «козлом и педерастом». Отец на эти слова обиделся и до сих пор не может простить своего сына.
Что произошло с сыном и что с ним делать дальше, непонятно.Пример из жизни 
Александра обратилась за помощью к гадалке с одним-единственным вопросом: как спасти мужа от алкоголизма?
Гадалка сказала, что мужа кодировать не стоит, и дала клиентке траву кукольник.
Полгода женщина поила мужа этой травой, но все было безрезультатно. В один из дней Александра сорвалась и, не выдержав, стала упрашивать мужа, чтобы тот закодировался.
«Я уже устала так жить, ты это понимаешь!» – кричала она и забрала у него бутылку.
В этот же день произошла трагедия. Когда муж переходил улицу, его сбила легковая машина. Шофер, вместо того чтобы оказать первую помощь пострадавшему и оттащить его на обочину, кинулся ставить на обочину свою машину. Пока он этим занимался, КамАЗ, мчавшийся по трассе, переехал лежавшее тело. После такого наезда спасти пострадавшего уже не удалось.Пример из жизни 
Зина работала лаборантом в лаборатории, в которой проводились анализы крови на СПИД. Женщина постоянно опасалась, что с ней может произойти какая-нибудь беда, – а вдруг прольется кровь ВИЧ-инфицированного, лопнет пробирка и поранится кожа.
Периодически она говорила об этих страхах своим знакомым, которые считали Зину мнительной и впечатлительной особой.
Постоянное ожидание неприятностей в конце концов и накликало саму беду. Однажды случилось именно то, чего больше всего на свете опасалась Зина, – кровь, сданная на анализ, пролилась из пробирки и попала на кожу лаборантки.
Ужас настолько овладел женщиной, что она, даже не предприняв попытки узнать, заражена ли она СПИДом или нет, тут же покончила жизнь самоубийством – повесилась.
Страх перед заражением настолько парализовал ее волю, что она даже не стала раздумывать ни одной лишней минуты.[image: chapter_end]
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Ваши мысли и чувства, такие, как любовь, доброта, милосердие, сострадание, понимание и т. д., обладают белой живительной энергией.
Когда вы думаете о ком-нибудь с любовью, вам самим на душе становится приятно, по телу как бы растекается что-то непонятно приятное и вы чувствуете легкость и сладостное возбуждение. Это в вашей душе родилась белая энергия любви, отправилась по указанному адресу и вернулась, подарив вам наслаждение и удовольствие.
Человек, которого вы любите, общаясь с вами, испытывает такие же приятные ощущения, и вы сами всегда чувствуете и видите, когда кто-нибудь любит вас.
Вот так происходит между людьми обмен светлой белой энергией.
Что самое интересное, белая энергия на всех людей действует одинаково. Даже самым жестоким насильникам и убийцам не чужды проявления любви. Римский император Калигула, прославившийся жестокими казнями и репрессиями, тем не менее горячо любил свою сестру.
Тираны часто имели зоопарки из любимых животных. Пусть даже это были кровожадные, опасные существа – злобные псы, хищники, крокодилы, львы – тем не менее тираны их любили по-настоящему.
Человек так устроен, что совсем без любви он не может. Если он не любит людей, то тогда любит животных, если он не любит животных, тогда любит предметы.
И уж естественно, каждый человек любит самого себя. Любой человек способен аккумулировать белую светлую энергию.
Такие мысли и чувства, как зависть, обида, злость, ненависть, жадность и т. д., обладают черной энергией. В тот момент, когда вы испытываете подобные эмоции, у вас ухудшается самочувствие, портится настроение, ощущается упадок сил, появляется нервозность и переживания. Когда вы ощущаете, что кто-то другой испытывает к вам подобные негативные чувства, то у вас точно так же портится настроение и самочувствие. 
Никто из людей, даже, к примеру, злобные и обидчивые, не любит, когда к ним самим относятся со злобой и обидой. Черная энергия неприятна каждому из нас.
К сожалению, все черные мысли, родившиеся в вашей душе, бесследно не исчезают. По закону бумеранга они направляются по указанному адресу и, совершив там положенный ущерб, возвращаются к вам, чтобы точно такой же ущерб принести вам самим.
Кто посеял ветер, тот пожал бурю.
Эта простая народная мудрость станет вам понятнее после того, как вы ознакомитесь с многочисленными примерами из жизни самых разных людей. И тогда вам станет понятно, откуда берутся источники всех бед.[image: chapter_end]
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Все тем или иным способом связанное с черной магией обладает мощнейшей негативной энергией. Люди, которые хоть как-то прикоснулись к этой темной, мрачной громадине, навсегда портят жизнь себе и своим потомкам.
С помощью черной магии невозможно принести счастье ни себе, ни другим, потому что черная магия – это дьявольское оружие, и оно предназначено только для темных дел. Сажей не нарисуешь цветную картину, как ни старайся и ни пытайся.
Поэтому, какими бы благими намерениями ни руководствовался человек, обращаясь за помощью к мастерам черных дел, ничего хорошего и путного из этого не получится.
Может быть, не сразу, но потом попозже на вас обязательно проявится весь негатив черной магии – либо вы пострадаете здоровьем, либо от вас отвернется удача, отвернутся родственники, друзья, дети и т. д.
В газетах часто можно видеть фотографии людей, называющих себя колдунами черной магии. С помощью своего ремесла они обещают помочь всем и каждому, хвалятся своей всесильностью и любят поговорить о том, какую власть они имеют над всем миром.
Посмотрите внимательнее в их лица – это глубоко несчастные люди. В их глазах нет ни доброты, ни любви к окружающему миру, лишь колючие иголки во взглядах из-под насупленных бровей. Черная магия не сделала их счастливыми. Их никто не любит, их только боятся. А человек без любви в этом мире прожить не может.
Особенность черной магии заключается в том, что она косит всех без разбора, независимо от того, разбираетесь вы в ее секретах или не разбираетесь, специалист вы в этом деле или дилетант. Черная энергия одинаково вредна для всех людей.
Пример из жизни 
Екатерина очень поздно родила дочку – в сорок лет. Муж Екатерины сильно выпивал и часто изменял жене. Когда девочке исполнилось шестнадцать лет, муж внезапно умер.
И с тех пор все пошло кувырком.
Сейчас девушке уже двадцать четыре года, но она до сих пор ни разу не встречалась с парнем, хотя внешне она довольно симпатична. Подружки смеются над тем, что она до сих пор еще девственница.
Екатерина обратилась за помощью к бабушкам-гадалкам, и те подсказали ей, что все зло идет от тех женщин, с которыми раньше встречался ее покойный муж. Любовницы мужа использовали против него приемы черной магии, и это все пагубным образом отразилось на его дочери.
Действительно, Екатерина вспомнила, что неоднократно натыкалась у себя в доме на странные предметы – то клубок черных волос в обуви, то таинственные иголки, воткнутые в одежду.Пример из жизни 
Максима всегда привлекала таинственная природа сновидений. Во время сна человек погружается в особый мир со своими правилами и законами, другую реальность, иное измерение. Иногда во снах Максим видел свое близкое будущее, и эти сны оказывались вещими и вскоре сбывались.
Со временем пытливому молодому человеку стало казаться, что в снах на самом деле и протекает настоящая реальная жизнь. Всю свою жизнь Максим увлекался оккультными науками, чувствуя необъяснимую тягу к этой области жизни. У него не было близких друзей и подруг, все окружающие считали его немного странным, и никто его не понимал.
Чтобы получше понять себя, окончательно разобраться в себе самом, Максим решил заняться изучением черной магии. Ему показалось, что это самый короткий и правильный путь для постижения тайн природы и Вселенной. Он раздобыл соответствующую литературу и начал изучать все подряд, стараясь найти зерно истины.
Но неожиданно стали происходить странные вещи – Максим стал замечать, как он резко начал меняться – стал более злым и раздражительным. У него появилось желание с помощью черной магии отомстить всем, кто когда-то обидел его в этой жизни.
По ночам во сне к Максиму стало приходить страшное черное существо, темнее самой темноты. Это существо пугало молодого исследователя, он чувствовал, что этот призрак хочет его убить.
Когда этот монстр появлялся в квартире, то Максиму тут же хотелось покинуть помещение любым способом – через дверь или через окно – неважно, в снах напуганный парень легко проходил и сквозь стены и оконные стекла.
Однажды, когда неведомое чудище в очередной раз посетило Максима, он решил спастись от него, как обычно, выйдя через окно. Он подошел к окну, но неожиданно для себя, вместо того чтобы как всегда пройти сквозь стекло, с шумом распахнул створки и встал на подоконник, чтобы с высоты нырнуть вниз с девятого этажа.
Во сне высота не имеет никакого значения – можно спокойно парить под облаками, прыгать с высочайших вершин и с легкостью опускаться на дно океана.
В это время мать Максима, спавшая в другой комнате, увидела жуткий сон – как будто ее родной сын спокойно открывает окно и собирается прыгнуть с большой высоты. Видение было настолько явственным, что мать, испугавшись, проснулась вся в холодном поту.
Перекрестившись, женщина пошла на кухню выпить холодной водички, чтобы промочить враз пересохшее горло.
Войдя на кухню, она просто застыла в дверях – перед ее глазами вживую стала картина из только что виденного сна – сын, стоя на подоконнике, готовится к прыжку вниз. «Что ты делаешь, сынок?» – хриплым голосом спросила мать.
Максим очнулся, повернул голову, посмотрел на маму, потом глянул перед собой в зияющую пустоту и, пошатнувшись, чуть не упал вниз. Только сейчас до него дошло, что это вовсе не сон и он только что чуть не покончил жизнь самоубийством.
Наутро Максим сжег все книги по черной магии. И после этого поступка впервые ему ночью приснились нормальные спокойные сны, без кошмаров и ужасов. Черный человек перестал приходить по ночам к Максиму, оставив его в покое.Пример из жизни 
Настя с мужем Николаем прожили вместе семнадцать лет. В их доме царило счастье и благополучие.
Неожиданно Николай загулял. Он встретил другую женщину и стал тайно с ней встречаться. Когда Настя узнала об этом, то муж бросил свою любовницу и вернулся в семью.
Вскоре после этого он сильно заболел, спустя некоторое время сильные головные боли стали мучить Настю.
Супруги вместе совершили паломничество в монастырь, и батюшка сказал, что на них наведена сильная порча, которую очень трудно снять.
Отношения между Настей и Николаем совсем испортились, появилась глухая ненависть друг к другу. В семье сейчас царит совсем другая атмосфера, не та, что раньше, от этого страдают дети.Пример из жизни 
На день рождения Людмиле подарили объемную картину с сухоцветом. Этот подарок вызвал в душе у Людмилы странные ощущения – ей показалось, что это цветы ей на могилку.
Потом знающий человек подтвердил Людмиле ее опасения, пояснив, что на картине символически изображена сама Смерть и от этого подарка лучше как можно скорее избавиться.
Людмила с мужем прислушались к этому предупреждению и сожгли картину. Но с этой минуты беды стали валиться на их дом бесконечным потоком, сначала Людмила потеряла работу, потом попала в больницу. У мужа тоже открылся целый букет болезней – гипертония, диабет, два инсульта.Пример из жизни 
Алексей с помощью черной магии решил восстановить отношения со своей бывшей девушкой. Он достал текст заговора «Как навести любовную тоску».
Чтобы запомнить это заклинание, он много раз повторил его вслух, находясь в доме. Затем несколько раз выглядывал в форточку, каждый раз произнося заговор по девять раз.
На следующее утро он проснулся с болью в области предстательной железы и с несдерживаемым мочеиспусканием.
Никакой связи между заговором и этой болью молодой человек вначале не заметил.
В течение чуть менее двух недель он много раз читал это заклинание как днем, так и вечером. Был ли на нем в это время нательный крестик, он даже не помнил.
Однажды вечером Алексей в очередной раз опять согласно инструкции из колдовской книги прочел заклинание в форточку и тут же почувствовал очень резкое жжение в паху в мочезадерживающем клапане.
В итоге после этих двухнедельных занятий магией он заработал боль в печени, желудке, жар в голове, общую слабость и простатит.
Алексей тут же прекратил чтение заговоров, но проблемы со здоровьем у него все равно остались.Пример из жизни 
Мария вместе с матерью и сыном Владимиром жила в одной квартире. Жили нормально, иногда конфликтовали, но в общем все складывалось более-менее спокойно.
Однажды Мария во сне услышала мамин крик из кухни. Этот вопль был наполнен такой болью и ужасом, что Мария тут же проснулась и побежала на помощь.
Увидев, что мама спокойно спит в своей постели, дочь поначалу даже растерялась, но потом, махнув рукой, успокоила себя – мало ли какие сны бывают.
Вскоре произошла трагедия – сын Марии Владимир совершил кражу и принес похищенные вещи домой. Следом за ним пришли милиционеры и арестовали всех проживающих в квартире.
Вначале подозрение пало на все семейство, но в ходе следствия всем стало очевидно, что женщины никакого отношения к краже не имеют, и их отпустили на волю. Владимира осудили на три года.
Мама с дочкой остались вдвоем. Все произошедшее сильно шокировало их, не хотелось даже в это верить. Мать все время вспоминала Владимира и ругала его за сделанную глупость. Мария злилась про себя молча, постоянные мамины стоны раздражали ее, в отличие от нее она не считала своего сына вором – просто так неудачно сложились обстоятельства, всякое же бывает.
В конце концов Мария даже в сердцах сказала про себя в адрес матери: «Да когда же тебя не станет, надоела уже!»
На следующий день мать, зажигая газ, неосторожно обошлась с огнем и на ней вспыхнула ночная рубашка. Женщина стала кричать, но Мария в это время спокойно спала в своей постели и ничего не слышала.
Мать умерла от многочисленных ожогов.Пример из жизни 
Галина проживала вместе с больной бабушкой в одном доме. Бабушка уже давно не вставала с постели, и врачи ничем не могли ей помочь.
Однажды к Галине подбежал ее сын и сказал, что бабуля попросила у него иголку, чтобы что-то зашить, и он эту просьбу выполнил.
Женщина, услышав это, сильно удивилась и пошла проведать больную в ее комнату. Увиденное потрясло внучку до глубины души – бабушка тыкала иголкой свою руку, что-то приговаривая при этом. Оправившись от шока, Галина тут же отобрала у больной иголку.
С этого момента и до самой своей смерти бабушка постоянно проклинала свою внучку. И последним ее словом, сказанным за пять минут до кончины, было: «Проклятущая!»
Галине, стоявшей рядом у смертного одра, стало не по себе. В глубине души она иногда жалела, что когда-то отобрала у больной иголку. На всякий случай при похоронах она положила эту злополучную иголку в гроб к бабушке.
После похорон Галина стала долго и часто болеть. Сейчас ей предстоит операция – удаление кисты на левом яичнике.Пример из жизни 
Мария более двадцати лет проработала в правоохранительных органах, последние семь лет – в должности судьи городского суда.
За годы этой работы, естественно, врагов и недоброжелателей приобрела намного больше, чем друзей, хотя всегда старалась быть объективной и поступать только по совести.
В один далеко не прекрасный день Мария перенесла ишемический инсульт, а ровно через полгода – повторный. Много лет, кроме этого, страдала гипертонией с высокими цифрами давления и сахарным диабетом средней тяжести.
В конце концов Мария была вынуждена оставить работу судьи, не дотянув два года до пенсионного возраста.
В один миг рухнуло все, вся жизнь.
Нынешнее состояние Марии просто ужасное (она чахнет прямо на глазах). Бабушки-гадалки, к которым она обратилась за помощью, все в один голос утверждают, что на нее была сделана порча «на смерть».
Сейчас Мария доведена до полного отчаяния, ее самочувствие катастрофическое – слабость в руках и особенно в ногах и ошеломляющее, нечеловеческое головокружение, которое «включается», как только она утром принимает вертикальное положение, и продолжается до тех пор, пока она снова не ляжет в постель.
Ее состояние можно сравнить только с состоянием сильного алкогольного опьянения, хотя сама Мария в жизни никогда так не напивалась.
Мария не может пользоваться услугами общественного транспорта, не может позволить себе проезд в автобусе или поезде, так как из-за слабости в ногах не может даже подняться в салон автобуса или железнодорожный вагон. Ее, как маятник, раскачивает из стороны в сторону.
Она не может самостоятельно преодолеть даже двух ступенек на лестнице.
Врачи ничем ей помочь не могут.Советы от ангелов-хранителей У женщины действительно сильная порча – проклятия «обиженных» ею людей, накопившиеся за много лет, сейчас вылились на нее единым потоком как из прорвавшейся трубы.
Пример из жизни 
Зинаида уже одиннадцать лет страдает от сильной экземы, обратилась за помощью к известной целительнице, и та посоветовала ей в течение одного года никому не давать из дома хлеб и соль.
Однажды в день памяти умершей матери Зинаида забыла об этом условии и отнесла к подруге блины. И все вернулось обратно – экзема. Вслед за этим резко ухудшились финансовые дела, наступила практическая нищета.
При жизни мама сильно ненавидела свою дочь Зинаиду, постоянно проклиная ее на чем свет стоит. После смерти она стала сниться своей дочери, и всегда к неприятностям.
Эта материнская ненависть распространилась и на сына Зинаиды Павла.
С детства Павлик страдал различными заболеваниями – у него слабый желудок и кишечник, вдобавок ко всему плоскостопие.
Павлик вроде бы неплохой мальчик, но недавно неожиданно взял и украл у мамы крупную сумму денег. Мать, узнав об этом, от ужаса даже плакать не могла.
В личной жизни у Зины сплошные проблемы. С первым мужем разошлась 11 лет назад (после развода у нее появилась экзема).
Второй раз вышла замуж – спустя некоторое время муж повесился.
После этого познакомилась с мужчиной, но он женат, у него семья, дети.
Как дальше жить, непонятно, и трудно понять, в чем причина такого полного невезения во всем.Советы от ангелов-хранителей Нелюбовь матери Зинаиды и зависть ее лучшей подруги сделали жизнь несчастной женщины невыносимой. Женщине нужно обратиться за помощью к бабушкам-целительницам и снять с себя весь этот негатив. И тогда ее жизнь наладится.
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Глава 8 Любовь
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Любовь – это самое лучшее из созданного Богом. Самое высшее счастье в мире – это любить и быть любимым. Настоящую любовь нельзя заменить ни деньгами, ни славой, ни работой – ничем.
Жизнь без любви в конце концов превращается в каторгу. И многие сильные мира сего, богатые и знаменитые, нередко кончали жизнь самоубийством из-за отсутствия любви.
Если оглянуться вокруг, то людей, по-настоящему счастливых в любви, можно увидеть не так уж много. Их буквально считанные единицы. Хотя Бог каждому из нас дает в жизни шанс стать счастливым и обрести настоящую любовь.
Нет ни одного человека на Земле, который бы родился для того, чтобы прожить жизнь в одиночестве. Каждый человек имеет право на счастье, имеет право на любовь.
Почему же люди не пользуются этим? Почему вокруг так мало радостных пар, мало идеальных союзов? В чем причина?
Умение любить – это великое искусство, которым волей-неволей овладевать приходится каждому. В любви есть свои правила,
свои законы, которые надо знать и соблюдать, иначе вас постигнет горькое разочарование.
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Что такое настоящая любовь
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Настоящая любовь – это когда два человека могут переносить друг друга безграничное количество времени. Неважно, как ваш любимый или любимая одевается, неважно, как он ест, как он спит, как он ходит, как сидит, как он думает и т. д.
Если к вам пришла настоящая любовь, то вам становятся абсолютно безразличны все эти мелочи. Главное, что есть рядом любимый человек. И если в этом человеке вас ничего не раздражает, значит, вы обрели свое счастье.
Но не стоит спешить с выводами сразу же после первого знакомства. Необходимо некоторое время, чтобы поближе и получше узнать друг друга. Души двух влюбленных людей со временем начинают сливаться в единое целое, как две нити, сплетаясь, образуют толстый, крепкий жгут, поэтому настоящая любовь с годами только усиливается.
Со временем двое влюбленных начинают все больше и больше походить друг на друга – у них становятся схожими мысли, жесты, привычки. Они даже внешне начинают выглядеть похожими друг на друга.
Они начинают понимать друг друга с полуслова, принимать одни и те же решения, даже находясь порознь. Влюбленные становятся как бы двумя одинаковыми половинками единого целого.
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Ненастоящая любовь
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Если человек смеется над своим партнером, в мыслях считая себя выше его, постоянно воспитывает свою половину, стараясь переделать ее по своему усмотрению, то у этой пары любви не было и никогда не будет.
Эти люди могут пожениться, создать семью, завести детей, до самой старости быть вместе, но истинного счастья настоящей любви они так никогда и не познают.
Со временем такие неудачники начинают испытывать глубокое разочарование от самой жизни, стараясь свалить при этом всю вину на своего партнера: «Ты мне всю жизнь испортила (испортил)! Я потратил (потратила) на тебя лучшие годы своей жизни!» и т. д.
Каждому из нас в этой жизни дается шанс стать счастливым, встретить свою настоящую любовь, свою родственную душу, свою половину. И эта встреча в обязательном порядке происходит у каждого! Так предначертано на Небесах! Потому что каждый человек рожден для любви, и никто не приходит на Землю исключительно ради мучений!
Но, к сожалению, далеко не каждый может удачно воспользоваться своим шансом. Большинство неудачников, только безвозвратно упустив свой шанс, начинают понимать, что именно они потеряли. Чаще всего только в зрелом возрасте до него доходит, что он совершил неправильный выбор, не с тем человеком связал свою судьбу и тем самым испортил себе всю жизнь.
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Как правильно сделать свой выбор
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Все люди на Земле делятся на два типа: небесные и земные.
Люди небесного типа – романтики по душевному складу, все время порхают в небесах, они более восторженно относятся к жизни, способны на эмоциональные поступки и действия.
Люди земного типа – материалисты по духу, живут по принципу «лучше синица в руках, чем журавль в небе», менее склонны к риску, более практичны, скуповаты на эмоции.
Нельзя сказать, что люди одного типа чем-то лучше представителей другого типа. И те и другие одинаково хороши, у каждого типа людей есть и достойные представители, и никудышные экземпляры.
Поэтому, перед тем как заняться поисками своей второй половины, определитесь, к какому типу относитесь лично вы сами. Потому что настоящая любовь может быть только между представителями ОДНОГО типа.
Классический пример 
Она – нежная романтическая особа, любит поэзию и живопись, поклонница Толстого и Достоевского.
Он за всю жизнь прочитал полторы книги, в музеях ходит исключительно по буфетам, важнейшим из искусств считает стриптиз.
Настоящей любви между ними никогда не будет, даже если поначалу они и понравятся друг другу своей непохожестью.
Хотя и говорится, что «противоположности притягиваются», но это притяжение очень скоро сменяется разочарованием. Потому что настоящая любовь – это когда две души сливаются в одно целое, а две противоположности в одно слиться никогда не смогут. Как сказал классик: «В одну телегу впрячь неможно коня и трепетную лань».
Искать свою половину следует только среди родственных душ.[image: chapter_end]
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Неудачный брак
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Если люди двух разных типов создадут семью, то всю жизнь будут жить как кошка с собакой, стараясь переделать друг друга. Нельзя небесного человека опустить на землю и нельзя приземленную личность поднять в облака. Как сказал классик: «Рожденный ползать летать не может».
«Голубка» и «змей» вряд ли смогут переделать друг друга. У них не будут сходиться мнения ни по одному вопросу. Они будут постоянно ругаться, от этого будут страдать их дети и родители, которые будут за них переживать.
И в любом их споре никогда не будет ни правых, ни виноватых. Как сказал однажды писатель Сергей Довлатов: «Иногда бывает так – споришь с женщиной, придумываешь нужные слова, подходящие фразы, ищешь аргументы, приводишь факты, а потом оказывается, что ее просто раздражает звук твоего голоса».
Люди разных типов раздражают друг друга именно тем, что они РАЗНЫЕ. Поэтому их жизнь похожа на каторгу.
Самое печальное, что таких семей на Земле большинство – три брака из четырех созданы людьми, которые не подходят друг другу по духу. И лишь каждая четвертая семья состоит из родственных душ.
Если человек относится к типу приземленных людей, это вовсе не означает, что он плохой и убогий. 
Приземленные люди тоже могут быть и честными и порядочными, но у них по-настоящему мало веры в Бога, поэтому они по природе своей недоверчивые, любят все перепроверять, перестраховываться.
Они не способны на широкие жесты, они не могут взять и легко переменить что-то в своей жизни. Они слишком привязаны к своему прошлому.
Если приземленные люди о чем-нибудь и мечтают, то лишь о чем-то конкретном, о том, что наверняка сбудется.
На самом деле человек должен как можно больше мечтать. О своем будущем, о будущем своих детей. И чем фантастичнее будут эти мечты, тем лучше. Потому что только мечтами человек может улучшить свою жизнь. Наши мысли материальны, рано или поздно они сбываются.
Если вы хотите, чтобы в вашей жизни была безумная счастливая любовь, то мечтайте именно об этом. Наши мечты – это наши послания Богу, Отцу нашему Небесному. Бог видит все наши мысли, поэтому он каждому посылает то, что вы просите в мечтах.[image: chapter_end]
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Четыре типа людей
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Небесные и земные люди разделяются еще на четыре разновидности – ангелы, дьяволы, воины и хамелеоны.
Люди-ангелы излучают только белую энергию, люди-дьяволы – только черную.
Люди-воины не испускают никакой энергии, но при этом они способны уничтожать чужую черную энергетику.
Люди-хамелеоны способны давать и белую и черную энергию в зависимости от ситуации.
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* * *
Хорошие браки получаются у людей-воинов. Они могут создавать семьи практически с любым другим типом людей.
Каким бы белым, ангельским ни был человек, все равно вокруг него собирается черная энергия от других людей. Союз между человеком-ангелом и человеком-во-ином просто идеален, потому что воин будет оберегать ангела, уничтожая вокруг него всю нечисть. В таких браках рождаются нормальные одаренные дети.
Союз «воина» и «дьявола» недолговечен – такие люди могут прожить вместе 10, 15, 20 лет, а потом все равно разойтись. Потому что «воин» просто устанет от бесконечного потока черноты, идущего от «дьявола».
Но человек-дьявол, проживший некоторое время рядом с «воином», не сможет далее существовать без него. «Дьявол» будет постоянно охотиться за ним, потому что ему будет не хватать той помощи, которой ранее оказывал ему «воин».
«Дьяволы» – это настоящие вампиры. Они как бы сосут энергию из живущих с ними людей.
«Ангелы» и «дьяволы» друг с другом ужиться тоже никогда не смогут.
Два «дьявола» могут создать семейную пару. И в этом союзе у них могут появиться удивительные дети-ангелы, полные противоположности своим родителям. 
Это значит, что душу ребенка послали на исправление в этот мир. И родители с тяжелой энергетикой заставят его страдать в этой жизни, и через эти мучения произойдет окончательное очищение души.
Обычно в этих семьях дети не находят общего языка с родителями до конца дней своих, потому что у них абсолютно разные энергии и разные мировоззрения.У двух людей-ангелов, напротив, может родиться ребенок-дьявол, который еще в детстве начнет удивлять всех дурными поступками. К примеру, у хороших, добропорядочных родителей ребенок вдруг ни с того ни с сего начинает воровать. 
Это значит, что людей-ангелов наказали Свыше за какие-то их прегрешения именно таким ребенком.
Ребенок-дьявол у родителей-ангелов, в свою очередь, тоже сильно мучается. Белая энергия от родителей с двух сторон подавляет его черную энергетику, и он чувствует себя неуютно. Он становится еще более злым и раздражительным.Люди-хамелеоны способны приспосабливаться к любой ситуации. Если жизнь свела его с «ангелом», то он становится чище душой, просветляется и меняется в лучшую сторону. Лишь изредка в «хамелеоне» ни с того ни с сего вдруг могут пробудиться дьявольские наклонности. 
У «ангелов» и «хамелеонов» рождаются умные, одаренные дети. Живут такие пары очень долго и практически никогда не расходятся. Разрыв бывает крайне редко, и только в том случае, если один из членов семьи уходит из жизни.
Если уходит человек-хамелеон, то человек-ангел может найти себе пару, с которой он сможет жить дальше. Но если уходит человек-ангел, то «хамелеон», оставшись один, уже никого себе найти не сможет.
«Хамелеон», живший с «ангелом», перестраивает под него всю свою энергетику, он привыкает к тому, что «ангел» нейтрализует всю черноту, исходящую время от времени из «хамелеона».

* * *
Люди-ангелы очень терпеливые, они умеют долгое время прощать обиды, способны не ворошить старое, не таят в себе зла.
Союз «хамелеона» с «дьяволом» – адская смесь. С одной стороны, «хамелеон» становится похожим на «дьявола», но с другой стороны, иногда белая энергия все-таки не дает ему покоя. И тогда в этом случае человек начинает изменять своему партнеру. «Хамелеон» с черно-белой энергетикой начинает сильно страдать из-за своей двойственности. Он начинает противиться давлению «дьявола» и стараться найти на стороне то, чего ему так не хватает в жизни – ласку, доброту, взаимопонимание.
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Брак должен быть только по любви
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Браки должны заключаться только на небесах, только по большой и светлой любви. Только в таких семьях могут вырасти счастливые, нормальные дети, потому что они с самого рождения будут купаться в атмосфере любви и добра, которая будет царить в их доме.
Брак по расчету – страшный грех с точки зрения Небес. Брак без любви – преступление против порядка, установленного Богом. Если девушка вышла замуж только из-за того, что поджимает возраст, но при этом она не любит своего жениха, то такой брак не принесет ничего хорошего. Такие союзы бывают довольно продолжительными, но из-за отсутствия любви они не бывают счастливыми. У этих браков нет положительной энергетики.
[image: chapter_end]
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Вторая попытка обрести счастье
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Если человек не смог найти свою половину в молодые годы, то ему дается вторая попытка. Это происходит приблизительно после сорока пяти лет, когда человек, вступая в пору мудрости и зрелости, способен видеть и понимать многое из того, что раньше казалось ему странным и загадочным.
К этому времени человек уже должен разобраться во всех своих ошибках, сделать правильные выводы и открыть глаза на жизнь. Он должен взмолиться: «Боже, как я жил! Помоги мне, Боже!» И в этом случае Всевышний может дать своему дитя второй шанс обрести настоящую любовь.
И не случайно считается, что в «сорок пять – баба ягодка опять», потому что именно в этом возрасте начинается вторая молодость у женщин.
Кстати, именно в этот период, после того как одному из супругов или обоим сразу исполнилось сорок пять лет, начинают распадаться многие семьи.
Психологи объясняют это тем, что к этому сроку, как правило, в большинстве семей подросшие дети начинают жить отдельно от родителей. И родители, неожиданно получившие свободу, критически пересмотрев свое существование, начинают устраивать свою личную жизнь.
В наш адрес приходит очень много писем от тех, кто достиг «критического» возраста и столкнулся с бедой. Письма эти очень схожи по содержанию и начинаются примерно одинаково:
«Мы с супругом (супругой) прожили вместе 10 (15, 20) лет в счастье и согласии. Неожиданно он (она) меня бросил (бросила). Наверное, его (ее) приворожили. Я не знаю, что мне теперь делать в этой ситуации. Мне обещали помочь в различных салонах магии, но почему-то результата до сих пор не видно».
Те семьи, в которых царит настоящая любовь, просто так «вдруг» не распадаются. 
Если ваш партнер ушел от вас, значит, он вас никогда и не любил. И вы за эти 10, 15, 20 лет так и не смогли понять его внутренний мир, не смогли стать для него родственной душой, вы не слились с ним в единое целое.
Кого теперь можно винить в этом?
Если люди по-настоящему любят друг друга, то никакие привороты не могут разрушить этот союз, потому что любовь сильнее всего на свете.
А если вы сейчас молоды и вступаете в брак по расчету или потому что просто подошел срок, то тогда будьте готовы к тому, что через 10, 15, 20 лет подойдет другой срок и ваша семья распадется.
Закон Небес: нет любви – нет семьи.
Жизнь без любви – годы на ветер!
Человека в семье можно удержать только любовью. Ни деньгами, ни детьми, ни силой, ни магией, ни приворотами семью без любви сохранить невозможно.Потеряв спутника жизни, многие женщины пытаются вернуть его с помощью черной магии, с помощью различных приворотов. Как правило, безуспешно. Невозможно найти семью, которая стала бы счастливой с помощью приворота. Таких пар просто нет, не было и быть не может. 
Но вот навредить себе, своим детям и внукам с помощью черной магии очень легко. Черная энергия заговора обязательно к вам вернется по закону бумеранга. Если вы хотите насильно испортить чью-нибудь жизнь, то заранее приготовьтесь к тому, что нечто похожее произойдет с вами самими.
На весь ваш род может лечь страшное проклятие вплоть до десятого колена по мужской или по женской линии.Если человек уходит из вашей семьи, удержать вы его можете лишь своей искренней любовью. Если это не помогает, значит, этот человек не ваша судьба. Отпустите его с миром, не пытайтесь его удержать любой ценой, не шантажируйте его, не ставьте ему условий, не привораживайте, не мстите. 
Лучше обратитесь к Всевышнему с молитвой: «Боже, я поняла все свои ошибки. Будь милосерден, Боже, дай мне еще одну возможность стать счастливой, пошли мне любовь!»
Если ваша молитва будет искренней, а раскаяние настоящим, то Бог обязательно вам поможет и вы найдете свое счастье. Бог нас всех любит, всех своих детей, даже самых заблудших и непутевых. Он обязательно поможет. Нужно только верить в Него.[image: chapter_end]
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Человек по своей природе – существо свободолюбивое. Поэтому старайтесь не контролировать каждый шаг и каждый вздох вашего супруга. Как только мужчина начинает чувствовать над собой чрезмерную опеку, то он сразу же подсознательно старается вырваться на свободу.
Он начинает мысленно сравнивать вас со своей мамой, вспоминая эпизоды из своего детства, и ему снова, как когда-то, захочется пойти наперекор воле взрослых только из-за чувства протеста. Как известно, сладок только запретный плод.
Поэтому старайтесь дать своему мужчине максимум той свободы, которая ему нужна. И выяснится, что на самом деле ему не так уж и много надо от этой жизни. Он будет стараться почаще бывать в своем собственном доме возле вас, потому что у него дом не будет ассоциироваться с вашими упреками и скандалами.
Чем меньше вы будете ругать и воспитывать своего мужа, тем больше он будет тянуться к вам. Потому что ему будет хорошо возле вас.
В противном случае он будет использовать любой предлог, чтобы исчезнуть из дома. А если вы с удвоенной энергией начнете его воспитывать, то он начнет выпивать.
[image: chapter_end]
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Если мужчина пьет, то в этом виновата женщина. Только от нее зависит, станет ее муж алкоголиком или нет.
К примеру, если муж пришел с работы, а от него несет алкоголем и жена тут же начинает орать на него как ненормальная, ругая и воспитывая, то в следующий раз мужчина ОБЯЗАТЕЛЬНО напьется из чувства протеста.
Потому что мужчины по своей природе – это маленькие дети, такие же капризные и непоседливые.
А любая женщина по своей сущности – это мать, которая должна любить и понимать своих детей. И снисходительно относиться к их шалостям, не принимая всерьез ругательства и даже грубости, творимые иногда не всегда разумными малышами.
Женщины по своей природе гораздо терпеливее и сдержаннее мужчин, которые в пылу гнева не всегда способны контролировать свои действия. Никогда не стоит всерьез и близко к сердцу принимать все слова, которые сказали вам ваши рассерженные мужья. Потом, отойдя, они сами будут сильно раскаиваться и сожалеть о сказанном.
Поэтому будьте к ним милосерднее и добрее, умейте прощать обиды.
Только таким способом женщина – хранительница семьи и домашнего очага – может удержать мужчину возле себя. В противном случае мужчина-ребенок обязательно уйдет – или к другой женщине-маме, или найдет утешение в алкогольном забытье, и никакие привороты не смогут удержать его на месте.
Такая семья рано или поздно обязательно распадется.
Наоборот, если мужчина чувствует, что ему отдают всю душу и внимание, что его любят всем сердцем, то в этом случае он никогда не захочет терять семью, в которой его так ценят.
[image: chapter_end]
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Как удержать мужчину в семье

[image: after_title]

Только сексом удержать мужчину возле себя невозможно. Если нет взаимопонимания, нет духовной близости, то физическая близость быстро приедается.
Нужно об этом знать всегда и помнить.
Многие женщины совершают ошибку, считая, что после свадьбы муж будет вечно принадлежать ей, как какая-нибудь вещь.
Напротив, она должна жить и представлять себе, что ее муж – свободный человек, который в любой момент может уйти. И представляя себе, что этот день последний, нужно пытаться удерживать мужчину возле себя.
Не хватайте его за руки со словами: «Не бросай меня, я умру без тебя», не пытайтесь разжалобить его слезами, а старайтесь удержать его своей любовью, своим вниманием. То есть постарайтесь уже сейчас дать ему все, чтобы он от вас не ушел.
От любящей его женщины мужчина никогда не уйдет.
Иногда женщина, удерживая мужа в распадающейся семье, говорит: «Я делаю это ради детей. Я живу только ради ребенка». Это неправильно. 
Никто на самом деле не спрашивает ребенка, а хочет ли он такую жизнь. Никто даже не интересуется, каким образом действуют на него скандалы между родителями, их ругань, драки, выяснения отношений, измены, как все это отразится на психике ребенка, какой отпечаток наложит такая «жизнь» на его характер и как это отразится на его судьбе.
На самом деле такие родители живут не для своих детей, а только для себя. Часто женщина ради эгоизма и раненого самолюбия готова принести в жертву жизнь своего ребенка.
Вслух она говорит: «Ребенку нужен отец. Я стараюсь только ради него». А про себя в это время думает: «Муж – мерзавец, бросил меня, а я для него столько сделала!»
Если мужчина уходит из семьи, не пытайтесь удержать его любой ценой. Для ребенка важно не количество родителей, а то, как они его любят.
Хороший отчим всегда лучше плохого отца. Одинокий родитель лучше двух родителей, которые постоянно грызутся друг с другом. Худой мир всегда лучше хорошей войны.[image: chapter_end]
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От мужчины требуется одно – чтобы он ценил и уважал ту женщину, которая его любит.
Если мужчина принял любовь своей жены как должное, как само собой разумеющееся, если он горделиво хвалится ее послушанием перед своими друзьями, то он совершает большую ошибку.
Если мужчина будет так себя вести, если он не будет дарить женщине ответную любовь и ласку, то такой союз долго не продержится.
У женщины больший запас терпения, чем у мужчины, она может долго страдать и мучиться, но в конце концов и ее сдержанности может не хватить. В один прекрасный день она может уйти от своего мужа, который ее не оценил.
И только тогда мужчина хватается за голову, он понимает, что был не прав, но часто вернуть женщину назад бывает практически невозможно.
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Родительская любовь и эгоизм

[image: after_title]

К сожалению, даже если молодые люди любят друг друга и хотят создать семью, то очень часто родители выступают против их союза.
Наибольшая опасность грозит новобрачным со стороны матери жениха. Потому что нередко мать, вырастившая сына, из-за своего женского эгоизма не хочет отпускать от себя любимого ребенка.
Сама мысль о том, что ее сыночек будет принадлежать другой женщине, что у него теперь будет своя семья, своя жизнь, вызывает у матери горечь, разочарование, и она готова бороться за свое дитя до последнего.
Как правило, такая мать выискивает в будущей невесте всевозможные грехи и пороки, придирается к каждой мелочи, возмущаясь при этом: «Да что же это такое! Растила сына, растила, ночей не спала, заботилась о нем. А тут какая-то… пришла на все готовенькое и забрать хочет. Не отдам!»
Как в анекдоте, когда сын попросил свою мать угадать, какая из трех девушек является его невестой. Мать угадала девушку с первой же попытки, пояснив: «А она мне сразу не понравилась!»
Как определить, правильный ли выбор сделал ваш сын, собравшись жениться? 
Если вы всю жизнь воспитывали его правильно, выполняя все советы ангелов-хранителей, то ваш сын будет в состоянии сделать правильный выбор самостоятельно. Он прислушается к голосу своего сердца и почувствует сам, которая из девушек станет его второй половиной.
Если же вас не устраивает выбор вашего сына, то попытайтесь поговорить с ним – только очень спокойно, без шантажа, угроз покончить жизнь самоубийством и ультиматумов.
Попросите сына не спешить со свадьбой – пусть молодые некоторое время поживут вместе, проверят свои чувства на крепость, пройдут испытания бытом и повседневностью.
Если вы являетесь для своего сына настоящим авторитетом, то он обязательно последует вашим советам.
Если же он даже не хочет вас слышать, значит, вы утратили душевный контакт с сыном еще раньше и теперь он хочет строить свою жизнь по своему усмотрению. Вам остается только не мешать ему, не вставать у него на пути.
Знайте, что в вопросах любви дети всегда разбираются лучше своих родителей. Потому что дети ближе к Богу, они еще не так далеко ушли от Него, они способны слышать Его голос. У молодых в любовных делах ума больше, чем у старших.
Если вы сами не верите в Бога по-настоящему, то вы никогда не сможете понять, с кем будет лучше вашему ребенку, как сложится его семейная жизнь спустя 10 или 20 лет, как он проживет всю свою жизнь.
И если вы видите, что ваш сын окончательно сделал свой выбор, то вы не вправе лезть в его жизнь и что-то менять в его судьбе. Вам нужно лишь смириться с его выбором. Значит, на то Божья воля.
Если вы будете выступать против этого союза, говорить: «Я все равно не дам им жить, я все равно их разведу!» – то это может привести к печальным последствиям. Вплоть до смерти вашего сына.
Нет хуже наказания для матери, когда сын умирает раньше ее.Своим противоборством мать может закрыть своему сыну всю личную жизнь. К примеру, он может все равно назло матери жениться на этой девушке, прожить с ней один год, потом разойтись. Потом еще пять-шесть раз он может жениться-расходиться, но счастья своего так и не найти. 
Поэтому лучше всего смириться с его выбором, согласиться и мысленно благословить своего сына на этот брак. И тогда этот союз будет счастливым, и молодожены подарят вам здоровых, красивых внуков, которые будут любить свою бабушку.
Если молодые женятся по любви, а родители в душе выступают против этого брака, постоянно ожидая развода, то в конце концов беда случится. Или семья распадется, но сын от вас отдалится после этого, или что-нибудь случится с внуками. Но в любом случае все зло, что вы направили в адрес ни в чем не повинной невестки, обязательно вернется к вам обратно по закону бумеранга.
За все ваши худые мысли и желания придется расплатиться сполна. В любом случае вы получите переживаний во сто крат больше, чем от обычного недовольства выбором сына.[image: chapter_end]
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Мать и судьба дочери
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Отсутствие веры в Бога во многих женщинах убило истинное чувство материнства. Эти матери разучились слышать голоса своих небесных ангелов-хранителей. Зачастую они слышат лишь шепот черных дьявольских сил, которые хотят лишить влюбленных их счастья.
К примеру, дочка собирается замуж за любимого человека, а мать начинает ей капать на мозги: «Тебе будет с ним плохо, у него нет денег, образования, квартиры, машины. Он не твоя судьба».
Дочь, задавленная материнским авторитетом, может послушать ее и совершить роковую ошибку. Развестись со своим парнем, уйти от него. И испортить себе этим всю дальнейшую жизнь.
Мать неумными советами может закрыть своей родной дочери судьбу на ближайшие 10, 15, 20 лет или даже на всю жизнь. Дочь после такого грубого вмешательства может больше никогда не выйти замуж, а если и выйдет, то этот брак будет неудачным.
Родители, будьте осторожны с советами. Вы можете так испортить судьбу своему родному ребенку, что он потом будет обвинять вас всю оставшуюся жизнь. А это тоже большой грех.
[image: chapter_end]
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Уважение к матери
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Мама – это самый главный человек для каждого из нас, потому что именно она подарила нам самое драгоценное – жизнь.
Даже если вам не повезло с матерью и она совсем вас не понимает, вмешивается в вашу жизнь с неправильными советами, вы все равно любите ее. Потому что она ваша мама.
Обидеть свою родную мать, сказать ей грубое слово, оскорбить – по Небесным законам это страшный грех.
У горцев, живущих на Кавказе, существует особый культ матери. Для них мать – это святое, и уважительное отношение к своей родительнице воспитывается в детях сызмальства. Другие народы, к сожалению, далеко ушли от древних традиций почитания культа матери.
И это плохо.
Мужчина на Кавказе – это глава семьи, и его авторитет непререкаем. Но, к примеру, даже если муж не уважает свою жену, обижает ее и изменяет ей на стороне, тем не менее он все равно заставляет своих детей почитать эту женщину, потому что она – их мать. 
И настоящий мужчина никогда не бросит мать своих детей.
Именно поэтому горцы в отличие от других народов никогда не употребляют слово «мать» в ругательствах. В знак уважения к самому главному для них человеку в мире.
Мать – это святое.[image: chapter_end]
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Любовь и чувство собственности
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Очень часто люди путают эти две разные вещи. Любовь – это светлое чувство, дающее человеку белую чистую энергию. Чувство собственности, напротив, дает негативную черную энергию, потому что это чувство связано с насилием.
Собственник хочет мысленно подчинить себе объект своей «любви», контролировать все его действия, чувства и желания. Естественно, что никому не хочется быть чьей-то собственностью, и любой здравомыслящий человек со временем обязательно начнет протестовать против такой тотальной «опеки».
Или внешне или внутренне, но агрессия будет копиться и вырываться наружу в виде скандалов и конфликтов.
Знаменитый конфликт детей и отцов объясняется тем, что родительская любовь на самом деле часто подменяется чувством собственности. Многие родители относятся к своим детям как к рабам, которые по гроб жизни им обязаны, потому что «мы их родили и выкормили».
Естественно, что дети платят им той же монетой – вместо сыновней и дочерней любви родители получают в ответ мощный заряд ненависти и злобы. Вместо взаимопомощи идет настоящая война на уничтожение – у обоих противоборствующих сторон рушатся здоровье, будущее, успехи в карьере, отношения с родственниками и т. д.
В этих войнах победителей не бывает.
Пример из жизни 
Марина с детства была невезучей, вышла замуж в четырнадцать лет, родила в пятнадцать. Муж ее постоянно ревновал, избивал и даже резал ножом. В общем, не жизнь была, а сплошная «сказка».
Марина дважды выходила замуж, оба брака закончились трагически – первый муж умер от передозировки наркотиков, второй после развода скончался от рака.
Одинокая мать растила единственного сына Ивана, души в нем не чая. Отец разошелся с матерью, когда Ванюше исполнилось двенадцать лет.
Когда мальчик вырос и стал взрослым парнем, мать познакомила его с молодой девушкой Анжелой – дочерью своей двоюродной сестры.
Симпатичная девушка приглянулась Ивану, и вскоре молодые сыграли свадьбу. Жить стали в доме жениха. Все родственники и близкие хорошо приняли невестку, лишь тетя Ивана Роза была против этого брака. Во-первых, браки между родственниками, даже дальними, – это противоестественно природе, а во-вторых – ей казалось, что в Анжеле есть что-то отталкивающее.
Роза стала активно выступать против Анжелы, постоянно устраивая скандалы и разборки. Невестка все это сносила молча.
Потом неожиданно Иван резко изменил свое отношение к молодой жене, стал говорить своей матери: «Увези ее, я не могу с ней жить! Ты ее привезла, ты ее и увози!»
Стало твориться что-то ужасное. Иван перестал появляться в доме, он уходил к своей старой подруге и плакался ей, говоря, что не хочет идти к своей жене. Он стал ругаться с Анжелой и говорить ей прямо в глаза: «Я не могу с тобой жить, уходи!»
Но она смогла его переубедить, и они снова стали жить вместе. После этого Иван резко изменился. Он стал активно защищать свою жену от родственников, постоянно ругался с родной матерью.
В конце концов молодые сняли себе отдельную квартиру и уехали из родительского дома.
Марина не хотела отпускать от себя сына, она грудью встала у них на пути, возражая против их переезда. Но сын со скандалом ушел из дома, чтобы начать новую жизнь на своей квартире.
Иван и Анжела стали обживать свое новое жилище – сделали ремонт, поклеили обои, купили занавески, мебель на кухню, люстру. Но эту люстру разбила мать, когда в очередной раз пришла отвоевывать назад своего сына.
Иван в истерике кричал: «Я ее люблю! Мне все равно, что вы о ней думаете! Я буду жить с ней!»
Мать решила бороться за сына до победного конца. Взяв с собой для поддержки родного брата, Марина вновь пришла на квартиру к молодым и устроила новый скандал, категорично сказав Анжеле: «Я тебе Ванюшу не отдам, он все равно будет со мной, а ты что хочешь, то и делай! Чтобы завтра же ты уехала от него!»
После этого разговора Марина с братом зашли к сестре Розе обсудить произошедшее. Сестра сказала, что не надо было молодых оставлять вместе. Нужно было бы ее насильно прямо сейчас увезти от Вани, а его самого привезти домой к матери. Марина ответила сестре: «Ничего страшного, я завтра закажу машину и отправлю ее куда надо».
На следующий день лил страшный дождь, как будто природа оплакивала какого-то покойника.
В 11 часов вечера к Розе и Марине пришли милиционеры и сообщили, что Иван повесился, а Анжела отравилась. Две женщины понеслись к месту трагедии, Марина с ходу выбила дверь в квартиру и увидала страшную картину – ее родной сын висит, а невестка лежит, оба мертвые. У Розы подкосились ноги, и она даже не смогла войти в квартиру. Марина собственноручно вынула тело Ванюши из петли.
Сын повесился на шарфе, привязав его к крючку от люстры. И оставил посмертную записку: «Я вам не подопытный кролик, я тоже хочу жить. Я вас люблю, но без нее я не могу!»
Позже экспертиза установила, что первой покончила с собой девушка, а Иван ушел из жизни спустя полчаса.
Родственники думали, что Марина не переживет этой трагедии, но с ней ничего не произошло. Она теперь так и живет одна – ни мужа, ни детей, ни внуков. И продолжает обвинять во всех бедах ушедшую невестку.Советы от ангелов-хранителей 
Люди, остановитесь!!!
Милые матери, не повторяйте ошибок Марины, дайте право выбора своим детям, дайте им свободу и свою любовь.
И тогда дети поймут то, что вы хотите им сказать. И не сделают роковую ошибку.Пример из жизни 
Молодой человек Александр вместе с другом познакомился с двумя симпатичными девчонками. Одна из них, Света, как-то по-особенному запала в душу к Саше, он почувствовал, что эта девушка – его судьба.
На следующий день Саша снова встретился со Светой и признался ей в любви. Девушке этот пылкий юноша вначале не приглянулся, и она сказала, что не собирается с ним встречаться. Но влюбленный молодой человек сумел найти нужные слова и убедил неприступную девушку в искренности своих чувств.
Александр привел девушку к себе домой и представил маме, сказав, что Света отныне будет жить с ними.
Мать стала сильно возмущаться и ругаться, говорить, что сын дурак, связался с малолеткой.
На вторую встречу Света пришла с паспортом, чтобы доказать, что она на самом деле взрослый человек, лишь выглядит намного моложе своих лет.
Мать Александра вначале вроде бы успокоилась, и они стали жить все вместе втроем в одной квартире.
Как это обычно бывает, матери в избраннице сына абсолютно все не нравилось, будущая невестка все делала не так – то тарелку не ту взяла, то не ту кастрюлю, не так села, не так встала. Света молча сносила все оскорбления.
Девушка приходила с работы, готовила, стирала, делала массаж матери Александра, но все равно в глазах будущей свекрови оставалась плохой.
Саша пил почти каждый день. Света пыталась его отучить от этой пагубной привычки – разбивала бутылки, спускала зелье в унитаз, выливала водку на голову будущему мужу – ничего не помогало.
Бросить Сашу Светлана уже не могла, потому что неожиданно для себя самой поняла, что ее чувства к этому человеку окрепли и усилились так, что взять и просто порвать отношения уже не удастся.
Мать начала упрекать девушку в том, что при ней сын стал пить еще больше, дескать, раньше он таким не был и это только Светина вина целиком и полностью. Не стесняясь, мать говорила Свете в лицо, что та живет с ее сыном только из-за квартиры, что она приворожила бедного парня. «Посмотри на себя! – кричала разъяренная мать. – Во что там можно влюбиться!»
Светлана, не выдержав такого напора, в конце концов ушла из этой семьи. Александр стал приходить к ней на работу, умолял вернуться, обещал, что бросит пить. Но девушка с недоверием относилась ко всем этим клятвам, понимая, что через две недели все будет по-старому.
Саша покончил жизнь самоубийством – он повесился, написав в посмертной записке: «Светлана, спасибо тебе, что ты была. Теперь я оставлю тебя в покое, не буду больше досаждать в этой жизни».
Когда Света пришла на квартиру к Александру, ей молча передали эту записку и веревку. На похороны девушка не пошла, так как понимала, что ее к гробу никто не допустит.
Теперь по ночам Светлане часто снится один и тот же сон – к ней подходит Александр и говорит, что если она его по-настоящему любила, то она должна повторить его путь и покончить с собой, для того, чтобы они смогли воссоединиться на том свете.Советы от ангелов-хранителей Родственники Александра совершили страшный грех по отношению к Светлане. Отдав ей веревку, они как бы обвинили ее в том, что свершилось, хотя Светлана абсолютно ни в чем не виновата. Если бы мать Александра попыталась подружиться со Светой, они вместе смогли бы одолеть недуг сына – алкоголизм и у ее сына с девушкой была бы прекрасная семья.
Пример из жизни 
Аня была жизнерадостной, веселой девушкой, пока не познакомилась с Ярославом.
Вначале у молодых все было хорошо и прекрасно. Аня знала, что у Ярослава очень властная мать с деспотичным характером, хозяйка в доме, и поэтому с тревогой ожидала от нее каких-нибудь неприятностей.
Эти тревоги вскоре оправдались. Узнав о том, что ее сын собирается жениться, мать начала настоящую войну против будущей невестки – устраивала скандал за скандалом, обвиняя Аню во всех смертных грехах, собирала и придумывала про нее разные сплетни.
Ярослав защищал свою невесту как только мог, не давая в обиду, и в конце концов ушел из дома за две недели до свадьбы. Родители жениха на свадьбу так и не пришли.
Через год после свадьбы молодая жена родила сына. Отец ребенка оказался не готов к трудностям, тем более что мальчик оказался весьма беспокойным по характеру и доставлял много хлопот.
Ярослав постепенно начал отдаляться от Ани, и когда-то жизнерадостная хохотушка стала все больше и больше превращаться в мрачную пессимистку.
Свекровь впервые увидела внука, когда тому исполнилось полтора года, а когда мальчик достиг трех с половиной лет, его родители развелись окончательно.
После развода Аня все время ждала, что Ярослав все-таки одумается и в конце концов вернется к ней. Но прошел целый год, и за это время бывший муж ни разу так и не поинтересовался, как там поживают его ребенок и жена.
С бывшей свекровью Аня, кстати, помирилась. И вскоре мать Ярослава скоропостижно скончалась.
Затем Аня познакомилась с другим мужчиной по имени Акоп. Единственное беспокойство у девушки вызывал тот факт, что ее новый избранник по национальности армянин.[image: chapter_end]


Но Акоп сумел окружить Аню и ее ребенка таким вниманием и такой заботой, что она перестала в нем сомневаться. Он стал для них самым родным и близким человеком на свете.
В мире и согласии они прожили семь лет, и еще никогда Аня не была так счастлива и любима.
Но какой-то злой рок преследовал эту девушку – мать Акопа тоже оказалась властной, сумасбродной женщиной с тяжелым, невыносимым характером. К счастью, она жила далеко, в Армении, и в жизнь молодых не вмешивалась.
Но тут Акоп купил квартиру и перевез свою мать и родственников в Россию. Первые полгода было какое-то напряженное затишье, а затем как будто что-то прорвалось – скандал за скандалом, ссоры и бесконечные разборки.
В конце концов мать поставила перед сыном условие – оставить русскую девушку, у которой к тому же на руках чужой ребенок. Акоп был вынужден уйти от Ани.
Он стал жить на квартире у своей матери, но при этом продолжал тайно встречаться со своей возлюбленной. Мать, узнавая об этих встречах, каждый раз устраивала скандал до небес.
И тогда Акоп с Аней решили завести своего собственного ребенка, рассудив, что в этом случае мать смягчится и не станет препятствовать их любви.
До этого момента Аня долго не беременела, а тут как будто кто-то там на Небесах дал добро – сразу все получилось.
В первый же день Акоп сказал своей матери о том, что у нее скоро будет внук. Мать в ответ закатила истерику и попыталась выброситься из окна. Акопа начали обрабатывать все родственники, шантажируя всеми возможными путями.
Акоп, не выдержав давления, пришел к Ане и попросил ее сделать аборт, но она решительно отказалась от этого.
Мать Акопа начала угрожать ей, и Ане пришлось лечь в больницу из-за сильных переживаний. Здоровье у беременной оказалось крепким, врачи успокоили будущую мать и сказали, что не стоит волноваться и нервничать.
Трагедия произошла в день выписки из больницы. Сделав УЗИ, врачи вдруг обнаружили, что плод замер. Весь медперсонал был просто в шоке – никто не верил, что такое может произойти.
Потеряв ребенка, Аня не хотела жить дальше на этом свете. Она хотела отравиться, покончить жизнь самоубийством. С Акопом после этой трагедии она почти не встречалась.
Мать Акопа стала требовать от сына, чтобы тот женился только на армянке. И тот подчинился ее требованию, создав семью с девушкой, которую увидел чуть ли не в день свадьбы.
Советы от ангелов-хранителей 
Ничего хорошего из этого брака, естественно, не получится, потому что невозможно построить счастье одного человека на несчастье другого.
Зато Анечку ждет прекрасное будущее, но с другим человеком, настоящим мужчиной, потому что она отстрадала за свое счастье сполна.Пример из жизни 
Ирина с детства была очень добрым, ласковым ребенком. Соседи любили ее и при случае старались приласкать. Но сама родная мать к Ирине относилась иначе – могла поругать, отшлепать ни за что.
Она не любила Ирину за то, что та была очень похожа на своего отца. Мать за отца в свое время выдали замуж против ее воли родители.
Насильно мил не будешь, поэтому мать так и не смогла полюбить своего мужа, а спустя семь лет после рождения Ирины окончательно с ним разошлась, выгнав его из дома.
Ирина не захотела оставаться со злой мамой и побежала следом за отцом прямо по снегу, но односельчане поймали ее и вернули домой.
По складу характера Ирина более походила на мальчишку, любила подвижные игры – волейбол, велосипед, предпочитая проводить время с пацанами, чем с подружками. Мальчишки относились к Ирине гораздо добрее, чем девчонки, – обязательно делились с нею своей едой, угощали хлебом. От своих сверстниц таких подарков и внимания дожидаться было бесполезно.
Времена были голодные, хрущевская эпоха – впервые Ира наелась черного хлеба вдоволь лишь в десять лет.
Ирина любила своих родственников – бабушку, дедушку, тетю, а мать побаивалась. Мать в свою очередь всех этих родственников ненавидела и на каждом шагу обзывала их грязными словами, проклиная на чем свет стоит. (Она и по сей день всех клянет – и родню, и дочь, и Бога, и всех остальных.)
Ирина дружила с Егором, который защищал и оберегал ее от других мальчишек. Он был старше Ирины на четыре года, родом из бедной семьи, необычайно добрый мальчик. Учился, правда, плохо, но Ирина старалась ему помогать в учебе.
Уходя в армию, Егор поцеловал свою возлюбленную и обещал ей каждый день писать письма.
Ирина без Егора сразу почувствовала себя осиротевшей, как же ей его не хватало!
Егор, выполняя свое обещание, почти каждый день писал ей письма, но Ирина успела получить только два первых. Все остальные письма мать стала перехватывать и тут же сжигать.
Она считала себя богатой хозяйкой и не хотела, чтобы ее дочь выходила замуж за бедного. Она мечтала о зажиточном зяте. У нее даже был на примете подходящий вариант.
Вскоре на побывку из армии пришел Степан – сын местных богачей, он служил во флоте моряком.
Мать тут же пригласила этого парня к себе домой, познакомила его с дочерью и, исчезнув, оставила их вдвоем. Степан Ирине сразу же не понравился, и она не знала, как от него отделаться. Когда гость попытался обнять ее за плечи, она сразу же залезла на печку, а когда Степан подошел к печи, то Ирина вообще убежала из дома и спряталась на чердаке у бабушки.
Непонятно, что больше нравилось этому моряку – сама Ирина или деньги ее матери.
Степан после окончания отпуска снова ушел в армию и прислал оттуда письмо Ирине с предложением выйти за него замуж. Мать, перехватив это письмо, очень обрадовалась и сама написала ответ от лица Ирины – все хорошо, я согласна, буду тебя ждать.
Узнав об этой истории и поняв, что мать от своего не отступится и будет стараться насильно выдать ее замуж, Ирина решила сбежать из дома.
Она решила бежать с Украины к родной тетке в Казахстан. На попутной машине, тайком от водителя, прячась под брезентом в кузове, голодная, она добралась до Киева. Ей так не хотелось замуж за этого матроса, что она была готова бежать хоть на край света, не думая о последствиях!
Добравшись с Божьей помощью до тети, Ирина с облегчением вздохнула. Но остановиться надолго в этом доме не получилось, потому что муж тети начал приставать к ней.
Ирина поступила в училище на крановщика. Ее жизнь стала потихоньку налаживаться. У нее была своя комната в общежитии, небольшие сбережения. И профессия крановщика ей очень нравилась.
Неожиданно пришла телеграмма от сестры: «Мать серьезно больна, срочно приезжай». Ирина тут же отпросилась у директора училища и тронулась в путь. В дороге она все время плакала, ее лицо опухло от слез, потому что она уже не надеялась застать маму живой.
Приехала, а за столом сидят – мать, живая и здоровая, сестра и тот самый матрос. Как их всех Ирина в тот момент ненавидела!!!
Она сказала маме так: «Тебе нужен почет и знатная родня? Хорошо, я распишусь с ним, но жить с ним все равно не буду».
Ира взяла свой паспорт, Степан взял свой, они пошли в сельсовет, их там расписали. После этого невеста пошла ночевать в свой дом, а жених в свой.
Мать выгнала Иру из дома, отобрав предварительно у нее паспорт, ученический билет, проездной, деньги. Девушка в шоке стояла на улице перед закрытыми воротами и утирала слезы, пока не пришел жених и не увел ее к себе домой.
Сломленная вконец Ирина пошла против своей совести и легла в постель к нежеланному жениху, сказав ему перед этим: «Степан, выслушай меня внимательно. Я тебя ненавижу, жить я с тобой не собиралась, если не смогу уехать теперь, уеду от тебя позже. Но прошу, дай мне защитить диплом».
Он послушал ее и отпустил назад в училище.
Чтобы жених не мог найти ее, Ирина вымолила у директора свободный диплом и уехала в глухой провинциальный городок, чтобы затеряться среди людей.
Там она согрешила с местным парнем, забеременела, ей многое пришлось пережить. В какой-то момент она даже чуть не наложила на себя руки.
Степан все-таки нашел свою жену в этом далеком краю. Ирина, увидев его, испугалась, но сразу же сказала, что этот ребенок – не от него и она все равно не будет жить со Степаном, что бы тот ни делал.
Он уехал, чтобы взять свои вещи и приехать к ней сюда насовсем. Ирина послала ему вслед телеграмму: «Не приезжай, я замуж вышла».
Конечно, она ни за кого замуж не вышла. Родила ребенка, профком выделил комнату в общежитии, помогли найти бабушку, которая стала помогать ухаживать за ребенком.
Пеленки, соски, молоко – у Ирины просто голова шла кругом от всех этих новых свалившихся на ее голову забот. Однажды она потеряла сознание прямо в кабине крана на работе. Ее перевели на другую должность.
Знакомые жалели бедную мать-одиночку, помогали ей кто чем мог. Ирина постоянно ходила голодная, заботясь только о сыне, лишь бы он, родная кровинушка, ни в чем не знал нужды, лишь бы ему, ненаглядному, все было хорошо. Сыночек – это самое дорогое, что было у нее в жизни. Только он заставлял Ирину думать о жизни, если бы не он, то она бы, наверное, не выжила.
Сынок часто и долго болел. Молодая мать не знала, что делать. Соседи, увидев, что девушка мучается, нашли бездетную семью и предложили Ирине отдать им своего ребенка.
Предлагали за него деньги, одежду, но Ира решила, что если погибать, то вместе с сыном. Времена были тяжелые, не все люди ели досыта – вся страна переживала последствия хрущевских экспериментов с кукурузой. Ирина постоянно ходила голодная, думая только о еде.
Тут еще случилась новая напасть – на стройку прислали заключенных, которые сразу же стали приставать к одинокой девушке с грязными предложениями.
Ирине стало совсем невыносимо, в конце концов она не выдержала и написала письмо бабушке с дедушкой, чтобы те в случае чего взяли к себе на воспитание Ирининого сына, чтоб ей не пришлось отдавать сына в чужие руки.
Вскоре с Украины приехал дедушка и забрал Ирину к себе. На дворе стояла зима, снега было по самую грудь.
В первый же день в гости к деду пришли мать Ирины со Степаном и поставили ей условие, чтобы она своими собственными руками выкопала яму в снегу у ворот и живьем похоронила там своего сына, которому исполнилось уже одиннадцать месяцев.
Услышав это дикое предложение, Ирина просто онемела от шока. Оставшись одна в избе, она завернула своего мальчика в одеяло и пошла с сыном в лес, чтобы там вдвоем замерзнуть. Сил бороться со своей матерью у нее уже не было.
Их нашли, обогрели, когда узнали, в чем дело, то всей деревней объявили бойкот матери Ирины – бабушке, которая хотела убить своего внучка. Но этой кровожадной женщине по большому счету было плевать на общественное мнение. У нее вся жизнь прошла в вечных скандалах с родными и соседями, поэтому она даже не обратила на это внимания.
Вот так они и по сей день живут в одной деревне. Мать по-прежнему всех и все ненавидит, обвиняя весь мир в своих бедах.Пример из жизни 
Когда Оксана выходила замуж за Николая, она даже и предположить не могла, чем все это обернется. Свекровь – женщина деспотичная, властная, с жестким характером – в день свадьбы сказала невесте, что семьи у нее все равно не будет. Оксана разрыдалась прямо посреди торжества.
Прошел всего год после свадьбы, и мать Николая нашла своему сыну другую жену. Коля развелся с Оксаной, оставив ее одну с десятимесячной дочкой на руках.
Со своей новой женой Галиной Николай жил плохо, и если бы не упорство матери, то уже давно бы с ней разошелся. Несмотря на все усилия родительницы, этот брак все-таки распался через двадцать лет – Галина сама выгнала Николая из квартиры. Несмотря на это, Галина и после развода смогла сохранить прекрасные отношения с бывшей свекровью.
Николай же вернулся опять к Оксане и стал жить вместе с ней. Горько было осознавать, что двадцать лет жизни были потрачены им впустую из-за материнского каприза.
Но мать не собиралась оставлять в покое своего сына. Она по-прежнему ненавидела Оксану всей душой и постоянно приходила к ней в дом устраивать скандалы. Когда Оксаны не было дома, мать проникала в ее квартиру и устраивала обыски, обшаривая все углы в поисках какого-нибудь компромата.
Свекровь прямо в глаза сказала невестке: «Я вам по молодости не давала жить вместе и сейчас не дам, так что даже не надейся».
Так оно все продолжается и по сей день.Пример из жизни 
Борис и Валентина учились на одном курсе факультета АСУ технического университета. Полюбили друг друга, на втором курсе решили сыграть свадьбу. Но родителям Бориса будущая невеста не понравилась.
Они стали убеждать своего сына переменить решение, но тот категорически отказался. Вступать в открытый конфликт с сыном родители не стали, сказав: «Ладно, поступай как хочешь!»
Дальше стали происходить удивительные вещи: как только Борис с Валентиной начинали готовиться к свадьбе, то обязательно происходила какая-нибудь серьезная неприятность – то сильно заболевал кто-нибудь из молодых, то кто-нибудь из родителей, то возникали серьезные проблемы с учебой или работой у жениха или невесты.
Было ощущение, что кто-то упорно хочет сорвать эту свадьбу и не допустить этого брака любыми путями.
И это длилось целых семь лет!
Однажды Валентина приехала домой и сказала: «Мама, завтра у нас будут сваты, мы с Борисом подали заявление – 10 августа свадьба».
Утром позвонил Борис: «Все нормально, завтра мы с мамой выезжаем в обед».
Дочь с мамой весь день были как на иголках – шутка ли, сваты приезжают! Вечером позвонил друг Бориса и сказал: «Они приехать не могут, маме Бориса стало плохо». От этих слов плохо стало и Валентине, и ее маме.
После этого случая Борис сказал: «Что-то слишком часто я болею, и у меня такое ощущение, что нам с тобой, Валя, кто-то сильно мешает». И предложил своей невесте сыграть свадьбу тайно, не сообщая ничего родственникам. Она отказалась: «Я без родительского благословения замуж не выйду. Все равно никакого житья не будет».Пример из жизни 
Жанна вышла замуж в девятнадцать лет, но неудачно – муж постоянно пропадал по командировкам, почти не бывая дома. И тогда отец Жанны – военнослужащий – настоял на том, чтобы его дочь развелась с этим человеком.
Второй раз Жанна вышла замуж опять неудачно. Свекровь была настроена категорически против своей невестки. Властная, жадная женщина имела огромную власть над своим сыном Алексеем, который в ее присутствии сразу терялся и начинал заискивать перед ней, как собака перед хозяином.
К счастью, свекровь жила в другом городе, поэтому после ее отъезда молодые стали жить спокойно. Жанна родила дочку. Спустя два года Алексей с женой и ребенком уехал на комсомольскую стройку на Украину, где ему сразу же дали двухкомнатную квартиру.
Не успели молодые нарадоваться новому жилью, как к ним тут же приехала мать Алексея. И сразу стала наводить свои порядки.
Алексей начал разрываться между двумя женщинами, которые вели за него настоящую войну. Борьба за власть в доме окончилась тем, что Жанна, не выдержав, собрала свои вещи и хотела уже уехать к своим родителям. Но Алексей, увидев, как далеко зашла его мать, попросил ее оставить их в покое.
После отъезда свекрови невестка с облегчением вздохнула. Но тут вдруг неожиданно стали происходить странные вещи – периодически Жанну начали сводить непонятные судороги, а после занятий любовью у Алексея начинало все печь и щипать, и при этом явственно чувствоваться запах нашатыря.
В интимной жизни у молодых постепенно начал происходить разлад – вместо удовольствия секс стал приносить одни мучения. Страдал Алексей, страдала Жанна. Врачи ничем помочь так и не могли.
Жанна стала подозревать, что эта непонятная болезнь у мужа каким-то образом связана с его матерью, скорее всего это какое-то проклятие, или воздействие на энергетическом уровне, или еще что-то. Но на всякий случай, забеременев, Жанна не стала сообщать об этом свекрови. Так втайне от нее выходила и родила мальчика.
Бабушка-гадалка, к которой обратилась за помощью Жанна, подтвердила, что та все сделала правильно. Идет очень сильная порча со стороны свекрови, и если бы она знала о беременности, то ребенок мог вообще не родиться.
Мать Алексея узнала о рождении внука Димы лишь спустя три месяца. И когда она впервые взяла ребенка на руки, Жанна просто испугалась – столько злобы и ярости было в глазах свекрови, что было страшно на нее смотреть.
Спустя два дня после отъезда мамы Алексей уехал на Север на заработки в длительную командировку.
Через неделю после отъезда свекрови с Жанной произошел страшный случай. Женщина пеленала своего сыночка, и, когда взяла его на руки, неожиданно ее схватил странный приступ удушья. Как будто кто-то невидимый резко сдавил тисками ее горло.
В глазах у Жанны потемнело, ноги стали подкашиваться, от удушья глаза начали вылезать из орбит. Из последних сил она сумела бросить своего ребенка на диван и на ватных ногах побрела на балкон на свежий воздух. Ей хотелось вдохнуть чистого воздуха полной грудью, но она не могла этого сделать. В голове у Жанны все кружилось и качалось, чтобы не упасть, она ухватилась за перила балкона.
К счастью, на шум из соседней комнаты успели примчаться ее родители, приехавшие в гости к дочке накануне. Папа схватил Жанну в тот момент, когда она, уже в беспамятстве, перегнулась через перила и готова была упасть вниз с десятого этажа.
Испуганные родители тут же вызвали «скорую». Приехавшие врачи осмотрели Жанну, но ничего определенного сказать не могли. Причину странного удушья установить так и не удалось.
На следующий день приступ удушья случился у трехмесячного Димы. Он начал задыхаться и кашлять. Жанна ничем не могла помочь ребенку, потому что в это же самое время у нее снова потемнело в глазах и непонятная боль сдавила горло.
Приехавшие врачи из «скорой помощи» лишь развели руками – они никак не могли установить причину странного одновременного удушья молодой мамы и ее ребенка.
Несколько месяцев Жанна и Дима мучались от непонятных приступов удушья. Врачи так и не смогли ничем помочь, а бабушка-гадалка, к которой обратилась Жанна, сказала, что это все порча. Бабушка сняла порчу, но не целиком. Приступы прошли, но все равно Жанне было трудно вдохнуть воздух полной грудью, приходилось перед этим обязательно зевать.
Когда Жанна рассказала всю эту историю мужу Алексею, приехавшему с Севера, тот даже не поверил ей, посчитав все это бабскими выдумками.
В интимной жизни у супругов по-прежнему были сплошные проблемы. Каждый раз после занятий любовью у Алексея начинало все жечь и щипать, он даже начал избегать близости со своей женой.
Жанна, не понимая, что происходит с мужем, считала себя виноватой во всем и мучилась из-за этого. В конце концов она решила изменить мужу и проверить, как все пройдет с другим мужчиной.
Лишь только Жанна приняла это решение, тут же подвернулся удобный случай. Муж с ребенком уехали в санаторий, а в гости к Жанне приехал друг семьи Эдуард, старый знакомый. Он заехал совершенно случайно, не зная о том, что мужа нет дома.
Эдуарду давно нравилась Жанна, поэтому все получилось именно так, как они оба этого хотели. В отличие от мужа у Эдуарда после интимной близости не было никаких неприятных ощущений. Напротив, Эдуард остался очень довольным и беспрестанно говорил Жанне о том, что она бесподобная женщина.
Несмотря на это, Жанна больше не стала встречаться с Эдиком и навсегда с ним распрощалась. Теперь ее стали обуревать противоположные чувства – с одной стороны, она была счастлива, убедившись в том, что она совершенно нормальная, здоровая женщина, с другой стороны – ей было безумно стыдно за то, что она изменила своему мужу.
Когда ничего не подозревающий Алексей вернулся из отпуска, они в первый же вечер занялись любовью. И тут произошло страшное. У Алексея все вспухло багровыми пятнами, как после ожога, а у Жанны начался такой нестерпимый зуд, что ей казалось, что она сейчас сойдет с ума.
И тогда Жанна, не выдержав, рассказала мужу об измене, добавив, что с другим мужчиной у нее все было хорошо, безо всяких неприятных последствий.
После этого супруги любовью друг с другом больше не занимались. Они оба обратились за помощью к врачам, но им ответили, что эту болезнь надо лечить не в больнице, а у бабушек-целительниц.
Жанна забрала своего сына и уехала от Алексея в другой город к своим родителям. Ее болезнь со временем лишь усиливалась. Жанна с изумлением обнаружила, что от нее самой пахнет мертвечиной – у нее пропал аппетит, обоняние, она перестала чувствовать вкус и запахи, все время пила только чай и кофе, и с каждым днем ее состояние все больше и больше ухудшалось.
Одна целительница смогла вернуть Жанну к жизни, сняв с нее убийственное проклятие. Естественно, после всего этого ни о какой совместной жизни с Алексеем уже не могло быть и речи.
После развода Жанна встретила другого мужчину – иностранца, богатого, внимательного и заботливого. Словно кто-то там свыше решил смилостивиться над бедной женщиной и одарить ее долгожданным счастьем. Дело уже шло к свадьбе.
Все это время бывший муж Алексей периодически навещал своего сына Диму и бывшую жену. Жанна встречала бывшего супруга приветливо, но старалась держать его на расстоянии, не переходя за рамки чисто дружеских отношений.
Алексею этого было мало, он все время старался вернуть все обратно. Но Жанне было противно даже от его случайных прикосновений, ей сразу становилось мерзко и плохо. Просто мистика какая-то.
Самое странное заключалось в том, что у Алексея с другими женщинами в интимных делах все получалось ровно и гладко, без каких-нибудь последствий и проблем.
Теперь, вспоминая свою совместную жизнь с Жанной, Алексей уже понимал, что без вмешательства черных сил тут уж точно не обошлось. И виновницей всех этих неприятностей была, естественно, его мать.
Она по-прежнему ненавидела свою теперь уже бывшую невестку. Уже после развода с Алексеем и Жанна, и ее сын Дима страдали от периодических необъяснимых приступов удушья.
Вскоре Жанна окончательно утратила остатки везения – ее ухажер, мужчина-иностранец, после трех лет знакомства вдруг неожиданно пропал. Безо всяких видимых причин на разлуку, как будто кто-то свыше силой убрал его из Жанниной жизни.
После этого бедная женщина никак не могла устроить свою личную жизнь. Одни мужчины приходили вслед за другими и так же бесследно исчезали в никуда. Надежды на счастливую жизнь таяли с каждым годом. Казалось, на Жанне лежит какое-то проклятие и никто никогда не сможет ей помочь.
Алексей нашел себе другую женщину, Алину, но тоже не был с ней счастлив. Точнее сказать, эту женщину нашла ему мать.
Однажды мать Алексея сильно заболела и попала в больницу. Алексей в это время в очередной раз навестил свою бывшую жену, чтобы увидеться с сыном Димой.
И так получилось, что эта встреча оказалась совсем не такой, как предыдущие. Как будто какая-то искра проскочила между бывшими супругами. В общем, закончилось все тем, что Алексей остался у Жанны на ночь.
Ночь была просто восхитительной! И самое удивительное и поразительное – на этот раз после близости ни у Алексея, ни у Жанны ничего не болело, не жгло и не зудело. Просто мистика какая-то! Казалось, что случилось чудо – колдовские чары ослабели и теперь ничто уже не будет мешать счастливым влюбленным!
Однако, увы! Бывшая свекровь Жанны выздоровела и выписалась из больницы, и все началось по новой. Алексея будто подменили – то его тянуло к Жанне, то ему хотелось обратно к Алине. Он разрывался между двумя, точнее, тремя женщинами и никак не мог найти душевного покоя.
Все это продолжается и по сегодняшний день.
Вот так родная мать поломала жизнь своему собственному сыну и родному внуку, совершенно не задумываясь, что ответ за все ей придется держать и не перед нелюбимой невесткой.
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Сексуальная энергия
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Это самая сильная и мощная энергия на Земле, потому что это энергия воспроизводства человечества.
Каждый из нас, подчиняясь единой программе, должен оставить после себя в этом мире потомство. Те люди, которые по какой-либо причине отказываются от этого, идут против воли Бога.
Если два человека любят друг друга, то они могут и должны заниматься сексом сколько угодно, и никто не вправе запрещать им это делать.
Если люди устраивают друг друга в сексе, то от них начинает идти во все стороны мощная энергия добра. Учеными доказано, что занятия сексом благотворно сказываются на здоровье и психическом состоянии человека.
Если люди не нравятся друг другу физически, то им сексом лучше не заниматься. Насильно мил не будешь – такой секс вместо радости и счастья будет только раздражать их. В головах у партнеров будут крутиться мысли типа: «Когда же это все закончится!» – и вместо белой энергии будет вырабатываться сплошная чернота.
После такого секса человек чувствует себя разбитым, опустошенным, его энергетика разбита напрочь. От него во все стороны исходит злость и раздражение. Такой человек способен причинить энергетический вред всем находящимся вокруг людям.
Секс по любви – это хорошо, секс без любви – это плохо.
Если два человека любят друг друга, то они имеют право встречаться, даже если кто-нибудь из них или оба состоят в браке. По Небесным законам Любовь находится выше Брака.
В идеале в каждой семье муж и жена должны любить друг друга. К сожалению, в жизни очень часто бывает иначе. Если вы оказались в сложной жизненной ситуации, то всегда прислушивайтесь к голосу вашего сердца. Всегда поступайте только по Любви.
Все, что делается во имя Любви, – свято. Все, что делается против Любви, любые запреты и ограничения – это идет от дьявола. Дьяволу выгодно, чтобы в мире было как можно меньше любви и как можно больше злобы.
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Глава 9 Зависть
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У настоящей любви есть только два врага – чувство собственности и зависть.
Влюбленных людей видно сразу невооруженным взглядом – они настолько счастливы, что не видят вокруг себя никого и ничего. Они как бы находятся в другом измерении, живут в другом мире, в котором существуют только Он и Она. Любовь сквозит в каждом их движении, в каждом прикосновении, в каждом взгляде, в каждом слове.
Такая райская идиллия на Земле часто раздражает завистливых людей, которых судьба обделила таким счастьем. Каждый человек, абсолютно каждый человек на свете имеет право любить и быть любимым – у каждого из нас в этом мире есть своя половинка.
И вся жизнь человека, в сущности, посвящена поискам этой своей половинки. Просто не существует таких людей на Земле, которые не хотели бы любить и быть любимыми, и у каждого есть свой шанс – но не все могут им правильно распорядиться.
Если человека или какое-нибудь животное разрезать вдоль пополам, то обе его половинки будут симметричны. Точно так же две души, сливаясь, становятся двумя половинками одного целого.
Как правило, влюбленные люди даже не подозревают о том, как порой сильно завидуют им окружающие. И эта зависть может стать причиной настоящей трагедии.
Поэтому если вам повезло в жизни и Бог наградил вас самым ценным, что есть на Земле, любовью, взаимной любовью, то берегите свое счастье и старайтесь оградить его от черных завистливых глаз. Не выставляйте свою личную жизнь лишний раз напоказ, иначе может произойти страшное.
Если вы обнимаетесь на виду у незнакомых или завистливых людей, то читайте перед этим молитву «Отче наш». Влюбленные люди должны стараться всегда из дома выходить только вместе, а не по одному.
Если вы выходите из дома в одиночку, то трижды прочитайте перед этим «Отче наш». В ночное время можно выходить из дома без молитвы, а в дневное – только с молитвой.
«Отче наш» надо читать почаще, во всех серьезных случаях: перед важной встречей, перед дальней дорогой, перед дорогой покупкой.
Пример из жизни 
Валентине в жизни не везло с мужчинами. Муж постоянно с ней ругался, выпивал, гулял. В конце концов он ушел к своей любовнице окончательно.
После развода Валентина познакомилась с Андреем, которого очень сильно полюбила. И эта любовь была взаимной. Вот как сама Валентина рассказывает об их отношениях: «Описать нашу радость не хватит бумаги. Мы жили очень дружно. И как будто чувствовали, что нам мало дано быть вместе.
Мы любили друг друга каждую минуту, наши руки всегда были вместе. Утром просыпаюсь и рассказываю ему сон, а он меня останавливает и говорит, что было дальше.
И смеемся, лежим вместе, хохочем. Мы никак не могли насытиться друг другом».
Вся эта идиллия продолжалась недолго. Однажды, когда влюбленные на машине ехали на дачу, Андрей сказал: «Я чувствую, должно произойти что-то страшное, потому что не может быть так все хорошо».
То, что вокруг них сгущаются тучи, Валентина подсознательно ощущала уже давно. Было заметно, что окружающие уж слишком завидуют их безоблачному счастью. Соседка по лестничной площадке – крикливая бабенка – все время деланно возмущалась: мол, что это за мужик такой Валентине попался – и белье стирает, и мусор выносит.
К тому же Валентина по простоте душевной частенько хвалилась соседям обновками, покупками, рассказывала им о том, какой Андрей хороший на самом деле мужик, как он ее любит и ценит.
В конце концов случилось страшное. Андрей на машине заехал в гараж и, так как был немного выпивши, решил погреться и не стал глушить мотор автомобиля. Незаметно для себя уснул и уже никогда не проснулся – задохнулся от угарного газа.
Узнав о смерти Андрея, все его родственники тут же объявили виновницей трагедии Валентину. Женщина с ужасом поняла, как на самом деле относились к ней все близкие ее мужа.
Соседки по дому, родственники – все были единодушны в обвинениях против Валентины. Раздел имущества умершего Андрея начался прямо на похоронах. Все это вылилось в некрасивую, неприятную сцену.
Валентина, которая всегда с радостным и гордым видом проходила мимо соседей под ручку со своим любимым мужем, старается теперь лишний раз не попадаться никому на глаза, чтобы не видеть торжествующих и укоряющих взглядов.Пример из жизни 
Тамара с детства отличалась задиристым, воинственным характером, ее лучшими друзьями всегда были мальчишки, с которыми она играла гораздо охотнее, чем со своими сверстницами.
Тамара росла настоящей красавицей, все женщины вокруг только охали и ахали: «Вырастет наша Томочка, она еще всем покажет! Все мужики у ее ног будут!»
Свою колдовскую власть над противоположным полом девушка почувствовала очень рано. Она все больше и больше понимала, каким сильным и страшным орудием наградила ее мать-природа. И сердце в груди радостно замирало у нее, когда она ловила на себе заинтересованные мужские взгляды.
В шестнадцать лет она, как и все другие девчата, стала ходить на курсы косметологии в техникум. Кумиром всех студенток был жгучий красавец комсорг, внешне похожий на известного актера Гойко Митича – звезды гэдээровских фильмов об индейцах, популярных в советские времена.
Увидев «Гойко Митича», Тамара сказала себе: «Все, он будет мой!» И совершенно не стала думать о соперницах, потому что твердо знала, как она захочет, так оно все и будет.
Дело происходило в одной из кавказских республик, поэтому по местным понятиям Тамара не переступала рамок приличий, но в конце концов все получилось так, как она хотела, – самый красивый мужчина в техникуме влюбился в нее.
Больше всего Тамара наслаждалась тем, что про эту любовь знали все, включая учителей и директора училища.
Первая красавица, всегда безупречно выглядевшая и безукоризненно одетая, живая, веселая, заводная, манящая – она будоражила сердца всех мужчин в округе, лишая их сна и покоя.
За ней толпами бегали поклонники, она даже составляла их списки. Подруги ей завидовали и говорили: «Томка, какая ты счастливая!»
Но сама Тамара по-настоящему никого не любила. Она лишь мечтала о том дне, когда встретит свою единственную и неповторимую любовь и как они будут счастливы друг с другом.
Первый тревожный звоночек прозвучал внезапно – Тамару на улице неожиданно сбила машина. Какая-то нелепая случайность, непонятный злой рок. Словно кто-то от души пожелал красавице такого несчастья.
Тамара чудом выжила, ангелы-хранители уберегли, не дали погибнуть молоденькой девушке.
И сразу же после этого как бы в награду за перенесенное испытание Небеса послали ей то, о чем она так давно мечтала, встречу со своим единственным и неповторимым, любимым и ненаглядным мужчиной – Григорием, Гришей, Гришенькой.
Но ничего в жизни не бывает гладко и идеально – как назло, Григорий оказался женатым. Тамара ходила, горько плакала и пела: «Парней так много холостых, а я люблю женатого».
Однажды при встрече со своим любимым Тамара заметила, что его друг Тенгиз положил на нее глаз. И тогда она подумала, а что если позволить Тенгизу немного поухаживать за собой, может быть, тогда Григорий начнет ее ревновать?
После окончания школы Тамара должна была уехать в другой город для поступления в вуз. Но от одной только мысли, что ей придется расстаться с любимым человеком, ей становилось плохо. Хотя между ними еще ничего такого не было.
В гороскопе Тамара прочитала о себе, что Стрелец все готов бросить ради настоящей любви и пожертвовать во имя ее всем, чем угодно, и полностью была с этим согласна.
Но у Гриши уже были жена и ребенок, и ничего тут поделать нельзя было. Друг Гриши Тенгиз тем временем продолжал ходить за Тамарой, и она благосклонно относилась к его ухаживаниям, потому что это был единственный способ почаще видеться с любимым Гришей – оба парня жили по соседству.
Через три месяца к Тамаре пришли сваты от Тенгиза. Родители Тамары ему отказали, да и она сама не собиралась за него замуж так рано, в восемнадцать лет.
Но по кавказским обычаям, чтобы девушка не стала гулящей, ее стараются пораньше отдать замуж.
Тамара искала встречи со своим любимым Гришей, но он, как-то раз встретив ее на улице, неожиданно перешел на другую сторону. Этот поступок потряс Тому, она две ночи подряд не могла уснуть из-за этого, все плакала и плакала в подушку. А потом решила выйти замуж за Тенгиза – лучшего друга своего возлюбленного.
Вскоре после свадьбы Тамара родила двух девочек. Она уже смирилась со своей судьбой, обожала своих детей, уважала мужа, но в глубине души продолжала сохнуть по Грише, по мужчине, который ей никогда не принадлежал.
По утрам и вечерам Тамара украдкой из окна смотрела, как законная жена Григория отводила детей в садик и забирала их обратно, и утирала занавеской горькие слезы отчаяния.
Через несколько лет от Тенгиза родила сыночка какая-то посторонняя женщина, и он развелся с Тамарой, оставив ее одну с двумя дочками на руках, только Богу известно, что пришлось пережить бедной Томе. Совсем не о такой жизни она мечтала, составляя списки поклонников в школе, совсем не такое будущее грезилось ей в сладких снах.
Тамара с детьми вернулась в дом своих родителей. И через четыре месяца неожиданно встретила на улице Григория. Они присели на скамеечку в парке и завели разговор о жизни, пока две дочки Тамары играли неподалеку от них в песочнице.
В этом разговоре выяснилась страшная правда жизни – Григорий рассказал, что влюбился в Тамару с первого же взгляда, долго мучился, страдал и не знал, что же предпринять. Подошел к своему лучшему другу Тенгизу посоветоваться и сказал: «Я готов развестись со своей женой и жениться на той, которую по-настоящему люблю – на Тамаре».
Тенгиз стал отговаривать друга: «Ты что, Тамара – эта не та девушка, с которой можно иметь серьезные отношения. Она годиться только для того, чтобы провести с ней ночь. Она сама вешается мне на шею, приличные девушки себя так не ведут».
А Тамаре Тенгиз сказал, что Гриша очень любит свою жену, и никаких других женщин видеть не хочет, и слышать о них ничего не хочет.
Своими рассказами Тенгизу удалось разлучить двух возлюбленных, поссорить их на долгое время.
После официального развода со своим первым мужем Тамара и слышать не хотела о том, что Григорий может оставить свою семью, – она прекрасно понимал а, какая эта боль для женщины – быть брошенной своим мужем. Но отказаться от встреч со своим любимым она не могла – их с такой силой тянуло друг к другу, что никакие понятия о чести, о долге, о верности не могли их остановить.
Два месяца они бегали на свидания друг к другу, ничего не соображая и не видя ничего вокруг, как влюбленные школьники. Им не хватало тех минут, которые они проводили вместе, они дорожили каждой секундой этого драгоценного времени – эти поцелуи, прикосновения, слова – все сводило их с ума, казалось, весь мир кружился вокруг какой-то каруселью, в головах молоточком стучала лишь одна мысль – только бы подольше не расставаться, лишь бы еще немного побыть вместе.
Им двоим было хорошо друг с другом без всякого секса. Так хорошо, что они поняли, что жить дальше друг без друга просто не смогут.
В Библии сказано: «Кто женится на разведенной, тот прелюбодействует». Но Тамара с Гришей думали о том, что Бог – это и есть любовь.
Они поженились и даже венчались в церкви, Тамара дала своим дочерям новую фамилию и новое отчество – Григорьевны.
Трудно себе даже представить, какая красивая любовь была у этих счастливых молодоженов. Ведь им обоим пришлось пройти через столько унижений и оскорблений, чтобы в конце концов оказаться вместе. И дети просто обожали своего нового папу.
Но, к сожалению, как это часто бывает, идиллия длилась недолго. Политическая обстановка на Кавказе сильно ухудшилась, жизнь стала тяжелой, не стало хватать самых необходимых и насущных вещей – еды, денег, света, газа, воды и т. д.
Было принято решение перебраться из неспокойного региона в более стабильную и богатую Россию. На новом месте вначале было трудно, но постепенно жизнь наладилась и все переменилось в лучшую сторону. Тамара даже на оставшиеся после переезда деньги купила своему мужу автомобиль.
Григорий начал иногда выпивать, чем дальше, тем больше, а однажды не пришел домой ночевать. Сильно изменился – стал придираться к жене по мелочам, обзывать ее по-всякому, в его глазах стала сквозить ненависть.
Тамара сперва все ему прощала, потому что не переставала его любить и вообще не представляла себе, как будет жить без него дальше. Любила его как умела, терпела его как могла.
Но, видно, правду говорят: «Даже камень от жары и тот трескается». Когда Гриша начал говорить Тамаре, что уйдет на другую квартиру, то она, не дожидаясь этого момента, сама собрала все его вещи и выставила их у порога.
Он ушел. Тамара стала ждать, может быть, он одумается, вернется, попросит прощения и все будет по-прежнему. Но он не вернулся, хотя детишек не забывал и помогал им регулярно.
Когда Тамара обратилась за помощью к бабушке-гадалке, та сказала ей, что слишком много завистников было вокруг вас, слишком много вам желали зла и несчастий, что в конце концов все эти пожелания сбылись.Пример из жизни 
Юля давно заметила за собой одну особенность – стоит ей с кем-то поделиться чем-то хорошим в жизни или похвалиться каким-нибудь везением, то все, пиши пропало. Удачу как корова языком слизнула.
И напротив, если кто-то другой поделится с ней своей радостью, то у него вскоре начинаются сплошные неприятности.
К примеру, на рынке одна семья торговала овощами. Юля (сама продавщица по профессии) подошла к ним и стала расспрашивать, как идет торговля. Видно было, что дела идут блестяще, – овощи улетали на ура. Девушка-продавщица с горящими от счастья глазами стала хвалиться успехами – и где они берут овощи, и почем продают, и сколько в день имеют.
Через два дня торговля у этой девушки встала намертво. На следующий ей с мужем пришлось уехать с рынка. Сильно горевали они на прощание, говорили, что эти овощи были их единственным источником дохода, а как теперь они будут жить дальше, непонятно.
У самой Юли ее жизнь тоже сложилась не самым лучшим образом.
В двадцать один год она вышла замуж за парня из бедной деревенской семьи. Сама Юля родом из богатой городской семьи, поэтому поначалу мучалась вопросом, а любит ли ее муж Константин по-настоящему или его привлекли в первую очередь деньги. Костя был на год старше своей избранницы и уверял, что любит ее безумно.
Со свекровью у невестки отношения сразу не сложились, мама Кости восприняла Юлю в штыки.
Поначалу молодые жили более-менее счастливо. Занимались бизнесом по перевозке грузов. В доме стали появляться лишние деньги.
Не успела Юля порадоваться этому обстоятельству, похвалиться удачей перед подругами и соседями, как следом тут же пришли другие проблемы. Костя начал меняться прямо на глазах.
Стал меньше внимания уделять жене, часто пропадал из дома – теперь он целыми днями или работал, или проводил время со своими друзьями. Юля одна с детьми ждала его по вечерам дома.
И дождалась. Константин завел себе любовницу на одиннадцать лет моложе его, которая недавно разошлась с мужем-алкоголиком. Новую пассию – длинноногую высокую стройную блондинку – звали Антониной.
После общения с этой красоткой Константин стал придираться к своим домашним, устроив им ад в отдельно взятой квартире – не так встали, не так сели, не то сказали, не так промолчали. Родные стали с постоянным испугом ожидать возвращения в дом главы семейства, не зная, что от него ожидать в очередной раз.
При гостях Костя вел себя настолько непотребным образом, унижая свою жену на глазах у всех, что в конце концов она решила с ним разойтись.
Раздел имущества прошел безболезненно, все поделили поровну. И Юля решила самостоятельно заняться бизнесом – торговлей квасом.
Были приобретены бочки под квас, построена торговая площадка. Но торговля почему-то упорно не хотела идти. Сплошная полоса невезения – то транспорт не приедет, несмотря на все договоренности, то квас на заводе закончится прямо перед Юлей, то продажа идет черепашьими темпами. Сплошные проблемы.
Сразу после развода Костя со всех ног кинулся к Антонине. Юля просто на нет изводилась от ревности. Пыталась завести знакомства через службу знакомств, написала несколько писем, но ответа не получила.
Через некоторое время Костя вернулся домой к бывшей жене и детям. Вечерами стал сидеть дома, смотреть телевизор. Изредка уходил к друзьям по вечерам, пить стал намного меньше, чем раньше.
С Антониной отношения у Кости разладились. И тогда Юля решила поговорить с этой женщиной, объяснить ей ситуацию, сказать, что Костя, хоть и разведен, но все-таки не свободен. Попросила понять ее по-человечески и оставить Костю в покое.
Антонина оказалась понимающей женщиной, сама немало натерпелась от мужа-алкоголика. После этого разговора она стала отказывать Косте во встречах, но тот все равно, выпив, приходил к своей, теперь уже бывшей любовнице. Юля несколько раз забирала своего выпившего мужа от Антонины.
Кстати, и с бывшей свекровью у Юли после развода сложились хорошие отношения.
Пьяный Костя постоянно вспоминал об Антонине. Однажды, забывшись, сказал Юле: «Тоня, давай поспим». Услышав в ответ: «Я тебе не Тоня», пробормотал: «А, это ты. Тоня со мной спать не хочет, это ты ее зашугала».
Постепенно, постепенно, но ситуация начала выравниваться. Костя стал повежливее общаться с Юлей, перестал срывать на ней зло. «Может быть, весь этот кошмар закончился и скоро вернется старая жизнь?» – подумалось Юле. И она предложила бывшему мужу помириться и начать все по новой.
В ответ она услышала, что он любит Антонину, но не имеет возможности с ней жить. И добавил: «Вот если бы у тебя получилось что-нибудь с квасом, то тогда, возможно, мы бы и помирились».
После этих слов обида захлестнула Юлино сердце. То есть получается, она была нужна Косте только ради денег.Пример из жизни 
Когда Оля была молодой девушкой, к ней как-то раз на улице подошла цыганка и напророчила, что у нее будет двое детей и после сорока лет она останется одна с детьми на руках.
Вскоре Оля удачно вышла замуж за военного. Они были красивой парой, жили счастливо, все вокруг – родственники, друзья, соседи, сослуживцы – им завидовали.
Оля сама себе всегда говорила: «Я самая счастливая женщина, дай Бог всем так жить, как я живу».
Вокруг этой пары скопилось столько черной зависти, что рано или поздно должна была произойти трагедия.
Прошли годы. Оля все время помнила о том самом цыганском пророчестве и с некоторой тревогой ожидала приближения намеченного срока.
Когда Оле было уже за сорок, с мужем стали происходить какие-то странные вещи – он начал чаще выпивать, допоздна задерживаться на работе, на упреки жены упорно отмалчивался. Затем стал давать волю своим рукам. Жизнь становилась все хуже и хуже.
И тогда Оля, увидев, что ничто не помогает, решилась на крайнюю меру – после очередной ссоры она подала на развод, рассчитывая, что муж Александр одумается и возьмет себя в руки.
Однако произошло неожиданное – муж тут же согласился на развод, и суд принял решение, даже не задав ни одного вопроса. Оля была просто в шоке – она только сейчас поняла, какую ошибку она сделала. Пророчество цыганки сбылось в полной мере.Пример из жизни 
В 1992 году Светлана познакомилась с Михаилом. Он ей сразу понравился во всех отношениях, и вскоре они поженились. У них родилась прекрасная дочурка.
Молодые жили в любви и согласии – Михаил был для Светланы всем – и хорошим мужем, и классным любовником, замечательным отцом для дочки, прекрасным собеседником. Счастье и покой царили в их доме.
Но было одно «но» – и мать Светланы, и мать Михаила были против этого брака и с самой свадьбы пытались развести молодых.
С детства Света ощущала себя гадким, никому не нужным утенком. Мать ее постоянно била. Отчим был более добрым человеком, поэтому иногда заступался за падчерицу. Но поговорить по душам с кем-то из родителей, поделиться наболевшим Света ни с кем не могла.
В семье постоянно происходили какие-то разборки после пьянок (отчим мать не бил, а вот она, наоборот, задиралась на него по-всячески).
У Михаила в семье тоже было не все благополучно – отец пил, мать гуляла, постоянно шел скандал за скандалом.
Наученные горьким опытом, Михаил и Светлана решили, что в их семье все будет по-другому – все будет строиться только на любви, уважении и взаимопонимании.
Первые пять лет молодые жили в мире и согласии, но потом все началось рушиться.
Светлана забеременела, но ребенка доносить не смогла, произошел выкидыш на большом сроке.
Михаил стал часто пропадать из дома, проводить время с друзьями. Светлана перестала ему доверять, обижалась, обвиняла в чем могла.
В конце концов Михаил ушел из семьи навсегда. Дочка сразу стала хуже учиться, и у нее начал портиться характер.Пример из жизни 
Надежде Бог дал привлекательную внешность и красивую фигуру. С четырнадцати лет девушка мечтала стать профессиональной моделью, много для этого работала. Окончила школу моделей, занималась английским языком. Свободного времени у нее почти не было.
Для достижения своей цели Надежда избегала тех методов, которыми обычно пользуются другие девушки для того, чтобы сделать карьеру в модельном бизнесе. Старалась быть честной и порядочной.
Надежда участвовала в конкурсе профессиональных моделей, работала на показах мод не только в России, но и за границей. Ей пророчили большое будущее в модельном бизнесе.
Естественно, у восходящей звезды подиума было немало соперниц и завистниц.
Однажды Надежда с удивлением обнаружила у себя на спине на лопатке белое пятнышко размером с трехкопеечную монету. У Надежды от рождения была смугловатая кожа, поэтому белый кружок был отчетливо виден.
Целый год все было относительно нормально – пятнышко не увеличивалось в размерах. Но потом со страшной скоростью стали появляться все новые и новые пятна на спине, на руках, на ногах. И причем чем больших успехов добивалась девушка в модельном бизнесе, тем больше становилось белых отметин на ее теле.
В конце концов Наде пришлось уйти из агентства, потому что она уже не могла демонстрировать открытые платья. Невозможно быть манекенщицей с пятнистой, как у леопарда, кожей.
Надежда стала стесняться переодеваться на показах, боясь вопросов от своих коллег по подиуму. Можно представить себе состояние девушки, которая, раздевшись, тут же становилась центром всеобщего внимания – она чувствовала, что все смотрят на ее кожу и, перешептываясь между собой, сочиняют разные небылицы.
Родители Надежды стали водить ее по разным больницам и институтам, показывать специалистам. Все врачи хором отвечали, что эта болезнь называется витилиго и она неизлечима.
Бывшая модель и манекенщица сейчас ищет другую работу и безмерно страдает оттого, что не может позволить себе надеть открытые летние платья. Даже в самую жаркую погоду ей приходится носить одежду с длинными рукавами и, сидя на берегу озера в одежде, объяснять друзьям, что плохо себя чувствует, поэтому не может искупаться вместе с ними.Пример из жизни 
Когда Людмила стала встречаться с Евгением, то с ней начали происходить странные вещи. Мать Жени сразу же возненавидела молодую девушку, постоянно проклинала ее вслед и старалась всеми путями не дать влюбленным жить вместе.
Людмила пыталась наладить контакт с будущей свекровью, но все попытки были безуспешны. Мать Людмилы пыталась встретиться с матерью Жени, но эта попытка оказалась безрезультатной.
Мать парня была настроена решительно, она была готова вести войну нервов до самого конца. Людмила из-за постоянных проклятий со стороны стала резко худеть и постепенно превращалась в скелет, обтянутый кожей.
Трудно предположить, чем бы закончилась эта история, но однажды случайно мать Жени познакомилась с подругой Людмилы Гулей. И произошло неожиданное – Гуля стремительно стала худеть, ее здоровье ухудшалось и ухудшалось с каждой неделей, а Люда, напротив, стала поправляться и выздоравливать.
Такое ощущение, что Гуля переняла на себя весь негатив, предназначавшейся ее подруге. Людмила теперь считает свою подружку своим ангелом-хранителем. Но что делать дальше, никто из них не знает.Пример из жизни 
Валентина очень любила своего мужа и была с ним счастлива. Внезапная смерть мужа стала для нее настоящим ударом – ей казалось, что мир перевернулся, жизнь окончилась. Как жить дальше, Валентина даже не представляла. Она осталась одна с двумя маленькими детьми на руках.
Но время прошло, боль притупилась, все душевные раны постепенно затянулись. Спустя десять лет после смерти мужа Валентина встретила другого мужчину – Анатолия.
Толик был разведен, имел сына. Он стал красиво ухаживать за Валей, рассказывать о своей жизни, о том, что при живой матери ему десять лет пришлось провести в интернате, о тех лишениях и невзгодах, которые выпали на его долю. Теперь Анатолий, измученный жизнью, по его рассказам, хотел только одного – найти ту женщину, которая бы его понимала, и создать с ней нормальную семью, завести свое уютное домашнее семейное гнездышко, в котором можно было бы в тепле и покое провести остаток жизни.
Потихоньку Анатолий так влез в душу к Валентине, что она решила связать с ним свою судьбу и привести этого мужчину в свою семью. Дети с теплотой встретили нового папу (особенно сын), сразу же потянулись к нему, как к родному.
Толик стал внимательным, добрым отчимом и ласковым и заботливым мужем. Валентине стало казаться, что счастье улыбнулось ей – она витала в облаках и благодарила Бога за то, что Он помог ей встретить этого человека.
Но увы… прошел год, два, три – и Толик начал потихоньку выпивать, все чаще и чаще. И в пьяном виде он совсем не походил на того принца, которого когда-то полюбила Валентина.
Напившись, Толик превращался в зверя – он начинал орать на жену и детей, избивать их, оскорблять самыми последними ругательствами. Валентине приходилось ночью вместе с детьми убегать из своего собственного дома к матери, которая – слава Богу! – жила рядом.
Утром Анатолий молчал, делая вид, что ничего не помнит. Дескать, это Валентина сама выдумывает о нем всякие сказки и небылицы.
Постепенно эти скандалы вошли в систему. На работе у Валентины заметили, что с ней происходит что-то странное, но она ни с кем не делилась своим горем.
После очередного избиения Валентина не выдержала и решила расстаться со своим мужем окончательно. Толик забрал все свои вещи и вернулся в свой дом.
Валентина после его ухода вначале облегченно вздохнула – наконец-то этот кошмар закончился. Но потом она с удивлением обнаружила, что в глубине души бесконечно жалеет – нет, не себя, а его. Валентина стала понимать, что без нее Анатолий просто пропадет.
Мать Вали стала говорить дочке, что так жить нельзя, что она не нужна этому извергу, что ее собственные дети перестанут ее уважать, если она снова вернется к этому мучителю. Валентина все это и сама прекрасно понимала. Понимала умом, но не сердцем!
Спустя месяц Анатолий вернулся назад, умолял Валентину простить его, обещал, что больше никогда не будет обижать свою жену и детей, говорил, что он был дураком, но теперь он многое понял и осознал, теперь он точно знает, что любит Валентину больше всего на свете, и, лишь потеряв ее, он понял, насколько она была ему дорога.
Женское сердце дрогнуло, услышав эти речи. Валентина поверила ему в очередной раз и простила ему все обиды.
Прошло некоторое время, и все повторилось по новой – скандалы, пьянки, избиения. Только на этот раз Толик стал во много раз злее, его глаза, налитые кровью, преследуют Валентину даже по ночам во сне.
Женщина мучается и не знает, что ей делать дальше, как жить. Расстаться с мучителем или надеяться на чудо, что он переменится и вновь станет ласковым и добрым, каким был когда-то.[image: chapter_end]
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Глава 10 Одиночество
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Главная причина одиночества – это нежелание человека что-либо менять в своей жизни.
Эти люди ведут очень пассивную жизнь. Обычно они всегда всем недовольны и легко находят себе тысячу оправданий, зато всегда готовы обвинить других во всех своих бедах.
Им очень трудно согласиться с тем, что во всем виноваты только они сами, и никто больше.
Эти люди не могут полюбить другого человека.
Они с детства привыкли и ждут, что кто-то со стороны подойдет к ним и решит все их проблемы, кто-то другой за них устроит им всю жизнь.
Для того чтобы не быть одиноким человеком, нужно бороться за свое счастье и пытаться самому в своей жизни создать что-то хорошее.
Одинокими люди становятся еще по вине родной матери. Если в детстве ребенок хотел открыться матери, а та его грубо оттолкнула, то после такого стресса большинство людей (но не все) надолго закрывается в себе.
Таким людям позднее трудно создать семью, потому что они всех подозревают в чем-то нехорошем и никому до конца не верят.
Люди часто становятся одинокими, если их в молодости кто-нибудь предал. Если первая любовь закончилась предательством одной из сторон, то пострадавший потом долго мучается из-за этого и переживает. И вновь в голову закладывается опасная программа – никому нельзя верить.
Эта программа постоянно выделяет вокруг себя негативную энергию. В итоге человек оказывается как бы в облаке черной энергии, и другие люди, чувствуя эту «грязь», стараются обойти ее стороной.
Вечно недовольный, обиженный на весь мир человек в итоге остается одиноким. Другие люди из-за черноты не видят всех его достоинств, он становится как бы незаметным для окружающих.
Именно этим объясняется странный феномен, когда почему-то порой красивые, умные женщины не привлекают к себе внимания мужчин. Мужчин сбивает с толку энергетика женщины.
Напротив, если с энергетикой у женщины все в порядке – она веселый и открытый человек, то от нее во все стороны пойдут волны обаяния и добра. Такая женщина никогда не будет одинокой.
Одиночество – это удел эгоистов. Как ты относишься к людям, так и они относятся к тебе. Если ты общительный человек, всегда готов прийти на помощь своим друзьям, если ты стараешься делать соседям только добро – то ты никогда не будешь одиноким.
Пример из жизни 
Еще в школе Марина в отличие от более удачливых подруг всегда была одна. Хотя в их компании парней всегда хватало.
После школы Марина выучилась на акушерку и стала работать по специальности. На комсомольской стройке, где она трудилась, молодых парней было более чем достаточно, с избытком. Но Марина по-прежнему была одна-одинешенька.
Конечно, она знакомилась с парнями, но после одного-двух свиданий те почему-то молча исчезали. Марина никак не могла понять, в чем причина такого странного невезения. И так продолжалось всю ее жизнь.
Сейчас ей уже тридцать восемь лет, она по-прежнему одна. И не знает, что от этой жизни ждать дальше.Советы от ангелов-хранителей 
Марина слишком долгое время находилась в уединении и жила в своем замкнутом мире. Она не смогла ни в одном парне разжечь огонь любви и страсти. Если она и встречалась с мужчиной, то никого из них не пускала в свой внутренний мир, никому до конца так и не открыла свою душу. А ведь мужчины гораздо чувствительнее женщин в энергетическом плане. Поэтому никто из этих парней так и не ощутил в себе необыкновенной тяги к этой женщине.
Марине нужно избавиться от своего комплекса одиночества, который она приобрела еще в детстве. Лишь тогда она сможет устроить свою личную жизнь и встретить достойного человека.Пример из жизни Виолетте тридцать девять лет, она мать-одиночка, воспитывает сына четырнадцати лет. Дважды выходила замуж, но оба раза неудачно. И она не может понять, почему ее жизнь так неудачно складывается, может быть, она что-то не так делает?
Советы от ангелов-хранителей 
Виолетта дважды сделала одну и ту же ошибку – выбрала не тех мужчин. К каждому из них она относилась как к подарку Свыше, стараясь сделать для них все возможное и невозможное.
Только в августе 2003 года она встретит свое настоящее счастье – мужчину, посланного ей с Небес. Этот человек будет моложе ее на три года.Пример из жизни 
Галина рассказывает о своей жизни: «Мне 31 год, и всю сознательную жизнь я живу одна, без семьи. Я в отчаянии, потому что не могу разорвать круг одиночества. Мужчинам я вроде нравлюсь, но длительных отношений у меня ни с кем не получается. Если и случается редкое знакомство, то вскоре тут же происходит разрыв. А я очень хочу иметь дружную, счастливую семью и здорового ребенка. Отчаяние толкнуло меня на то, чтобы отказаться от любимой работы, которая перестала приносить удовлетворение, от друзей, с которыми я общалась уже много лет, от многих материальных благ.
Что делать дальше, как жить, я не знаю».Советы от ангелов-хранителей 
Галина была самостоятельным человеком с первых дней своей жизни. Она очень преданный человек, никогда не бросит друга в беде. Поэтому у нее всегда был большой круг знакомых, и она с легкостью относилась к жизни.
Свою проблему она заметила слишком поздно. Одиночество подкралось к ней как-то незаметно.
Дело в том, что Галине всю жизнь завидовали, и черная энергия зависти в конце концов окутала ее сплошным облаком. Из-за этого облака нормальные мужчины не могут подойти к Галине.
Это облако и есть тот самый «венец безбрачия», о котором так много и часто говорится.
Галине следует обратиться за помощью к профессионалам, которые снимут с нее этот венец.
И тогда она буквально через два-три месяца встретит человека, который будет старше ее на шесть лет. Он вдовец, и у него взрослый сын. Но этот мужчина со своим ребенком подарят ей столько радости, которой она ранее даже и не знала.Пример из жизни 
В жизни Екатерине постоянно не везло – все ее родственники почему-то умирали с ужасающей быстротой. В пятилетнем возрасте Катенька потеряла отца, в семилетием – бабушку, в девятилетием – мать.
Воспитывалась Катя в детском доме. Выросла, вышла замуж. Когда Катерине исполнилось 22 года, умер ее муж. Затем трагически погибает ее сестра. Чуть погодя умирает Катина крестница, которой было всего 36 лет.
Кате кажется, что на ее родственников и на нее саму наведена порча.
Сыну Екатерины 31 год, он пропал неизвестно где, от него уже пятый год нет никаких новостей. Дочери 38 лет – она до сих пор не замужем.Советы от ангелов-хранителей 
На родителей Екатерины много лет назад была наведена порча. Первая любовь Катиного отца – девушка по имени Мария – для того, чтобы вернуть к себе бывшего возлюбленного, решила обратиться к помощи черной магии. Мария хотела развести Катиного отца с его женой.
Мария обратилась к деревенской колдунье – пожилой темноволосой женщине с нерусской внешностью по имени Валентина.
Все это происходило очень давно, поэтому сама Екатерина эту женщину помнить не может.
Порча была сделана неграмотно – вместо того, чтобы развестись с женой, Катин отец умер.
Негатив, нанесенный порчей, не прошел бесследно для других членов семьи – умерла бабушка, благословившая брак своего ребенка, умерла мать Катерины.
Последствия той старой порчи ощущаются и до наших дней. Проблема заключается еще и в том, что колдуньи Валентины уже давно нет в живых.
Екатерине в первую очередь надо сходить в церковь и поставить свечку за упокой рабы Божьей Валентины. И попросить перед Богом, чтобы Он простил Валентину за то, что она совершила такое по отношению к ее родителям.
Вторую свечку Екатерине нужно поставить за упокой души Марии, которая заказала порчу.
Сделав это, Екатерина сама проживет долго.
Но она до сих пор является рассадником смерти – все люди, близкие ее сердцу, будут постоянно уходить из жизнь. Чтобы снять этот негатив, Катерине нужно самой себе заказать в трех церквях сорокоуст о здравии.Пример из жизни 
Элина была поздним ребенком – мать родила ее в 40 лет. Мать Элины мужа не любила, тот пил по-черному, уходил в запои, а в конце концов погиб под поездом.
Элина выросла без отца – замкнутой, необщительной, робкой, неуверенной в себе, ей было непросто жить и работать с людьми, будучи такой некоммуникабельной.
Сейчас Элина живет с мамой, здоровья нет, средств к существованию тоже нет, мужа нет. Ей кажется, что она не живет, а просто тянет время – все это очень тяготит и давит на нее, и нет никаких сил хоть что-то изменить в жизни.
Элина постоянно обвиняет мать во всех своих бедах, ее все раздражает, все представляется в очень плохом свете, она не рада жизни, чувствует себя никому не нужной и не способной к самостоятельной жизни.
Что делать дальше, как быть – она не знает.Советы от ангелов-хранителей 
Элина ведет себя неправильно, обвиняя мать во всех своих бедах. На самом деле никто в ее несложившейся жизни не виноват. Она сама пришла в этот мир человеком, не желающим что-то менять в своей судьбе.
И мама ее абсолютно ни при чем. Наоборот, эта женщина подарила ей жизнь. И все время старалась, как бы ей самой ни было тяжело, сделать что-нибудь хорошее для своей дочки, чтобы та жила не хуже других детей. Насколько у нее это получалось, настолько она и помогала своей дочери.
Обвинять в чем-то своих родителей – это преступление. Родители отвечают за своего ребенка, но они ничем ему не обязаны.
Глупо обвинять в чем-то мать, которая подарила тебе жизнь.
Элине надо не искать виновных в том, что произошло, а попытаться самой выбраться из этой ситуации. Нужно сильно раскаяться, чтобы Бог послал тебе хорошую судьбу.
Обвиняя родную мать, человек совершает самое тяжкое преступление. Он нарушает одну из Божьих заповедей: «Чти своих родителей».
Это преступление приравнивается к убийству. Все десять заповедей стоят на одной ступени.Пример из жизни 
Светлана родилась в обычной нормальной семье с хорошими родителями, которые никогда не ругались, не выпивали и не дрались, как это было почти у всех соседей. Светлана считала себя очень счастливым ребенком.
Но потом она выросла и уехала учиться в другой город. Там она на свадьбе у одной своей подруги познакомилась с молодым человеком, который спустя некоторое время сделал ей предложение.
Светлана мужа не любила, но решила выйти за него замуж. Спустя положенное время у молодых родилась дочка.
Прожив еще несколько лет с мужем, Света, поняв, что никогда не сможет полюбить мужа, решила от него уйти.
После развода Светлана оставила свою дочь матери, а сама уехала в другой город, чтобы начать новую жизнь.
В ее жизни время от времени появлялись разные мужчины, но тут же быстро от нее куда-то пропадали. Свете было больно, она никак не могла понять, что же она не так делает, в чем ее вина и ошибка.
Теперь она не понимает, как ей жить дальше.Советы от ангелов-хранителей 
Светлана совершила ошибку, выйдя замуж не по любви. Поговорка «стерпится – слюбится» не подходит для Светланы с ее боевым и противоречивым характером.
Она очень сложный человек, ей трудно в себе что-то поменять, она даже и не пыталась это делать. Да ей это и ни к чему. Поэтому ей было практически невозможно приспособиться к сложившейся ситуации.
Светлана сама виновата в том, что ее жизнь не сложилась. Но она еще нанесла страшную психическую травму любящему ее человеку. Ее муж на самом деле был добрым и порядочным человеком, и его намерения по отношению к Светлане были самыми искренними.
В мечтах Светлана видела какого-то заморского несбыточного принца, а не реального, живого человека. Она сильно ему навредила, и теперь должно пройти время, пока у ее бывшего мужа не затянется в душе нанесенная ему рана.
Только после этого, спустя три года, у Светланы может измениться жизнь в лучшую сторону. Но если она осознает свою вину, поймет все свои ошибки, то изменения могут произойти гораздо раньше.
Потому что для Бога жизнь человека – это не череда лет, это цепь событий. Если какое-то событие происходит раньше времени, то и последующие события приближаются.Пример из жизни 
У Тамары не удалась личная жизнь. За свою жизнь она сменила много мужчин, и каждый раз оказывалось, что это опять не то.
Почему-то все Тамарины мужья как на подбор оказывались пьяницами. И каждый раз женщина укоряла себя за то, что не прислушалась к своему сердцу, что не поверила своему первому чувству, потому что впоследствии выяснялось, что каждый новый мужчина оказывался еще хуже старых.
В последний раз Тамара ушла от алкоголика, с которым прожила десять лет, к другому мужчине, который, судя по всему, тоже не подарок. Уж слишком он горячий и своенравный и ведет себя так, как будто Тамара появилась в его жизни ненадолго, как бы случайный эпизод в его жизни.
Тамара от переживаний стала сильно болеть, особенно сильно ее донимают головные боли, ноют ноги.
Что делать в этой ситуации, она не знает.Советы от ангелов-хранителей 
Тамара сама совершила в своей жизни очень много ошибок. Интуиция никогда ее не подводила. Она всегда чувствовала, что очередной мужчина в ее жизни будет хуже предыдущих, и тем не менее, надеясь на чудо, пыталась как-то повлиять на судьбу, что-то в ней изменить.
Вообще, свою судьбу она потеряла в 18 лет. Идеальный для нее мужчина прошел мимо Тамары, а она его даже не заметила.
Сейчас Тамаре, чтобы не было проблем со здоровьем, надо отказаться от любого общения с людьми.
С последним мужчиной ей лучше расстаться. И побыть хотя бы два-три года одной. Все осмыслить в своей жизни, посмотреть на нее по-новому. И только тогда к ней может прийти настоящее женское счастье.Пример из жизни 
Ульяна рассказывает о своей жизни: «Я устала быть никому не нужной. Меня даже мать прокляла за мой болтливый язык в 17 лет. Я была слишком общительна, открыта и очень простодушна.
И что я имею сейчас в 46 лет. Нет детей, семьи, мужа, нет друзей, подруг, нет работы любимой, так подрабатываю парикмахершей на дому. Нет элементарного достатка, нет здоровья, нет никаких желаний. Я погрязла в лени духовной и физической.
Нет, это не депрессия, я поняла, что свою жизнь я прожила как пассажир, ни к чему не приложив ни ума, ни силы.
Меня никто не любил, и я, кажется, никого толком тоже. Как жить дальше, я не знаю».Советы от ангелов-хранителей 
Ульяну очень жаль. Всю жизнь ее проклинала родная мать. Она была всегда всем недовольна и говорила: «Зачем я родила этого ребенка, почему она такая непоседливая, такая болтливая?»
На самом деле Ульяна была вполне нормальным безобидным ребенком, никогда ничего плохого она не сделала. И тем не менее мать вечно выражала свое недовольство в адрес дочери.
Проблема в том, что Ульяна с матерью в прошлой жизни были врагами. Оба были мужчинами и убили друг друга на дуэли из-за женщины.
В этой жизни двух бывших врагов вновь свели вместе, чтобы они примирились. Мать в прошлой жизни была инициатором дуэли, поэтому в этой жизни она должна была сама первой сделать шаг к примирению, полюбить свою родную дочь.
Но она так и не смогла преодолеть свою ненависть к Ульяне. Свою миссию на Земле мать снова не выполнила.
Судьба Ульяны должна была сложиться совсем по-другому. Но и теперь она не должна отчаиваться, ей надо радоваться жизни, каждому прожитому дню и постараться смотреть на мир другими глазами.
Ульяне надо понять, что далеко не все люди бывают счастливы – многие женщины имеют семьи, друзей, детей, но все равно при этом безмерно страдают.
Теперь, когда Ульяна узнала истинную причину своих неудач, ей надо простить свою мать за ее тяжкий грех по отношению к дочери. И тогда ей самой станет в жизни светлее и теплее.
Сейчас Ульяне нужно как можно больше бывать на людях, чаще выходить на природу. Можно ни с кем не общаться, ни с кем не говорить, просто ходить в одиночестве по лесу.
Если Ульяна правильно все поймет, то буквально через год у нее появятся друзья – семейная пара и одинокая женщина.
И еще она встретит мужчину старше себя на восемь лет, одинокого, с которым у нее сложатся теплые, дружеские отношения.[image: chapter_end]
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Глава 11 Здоровье человека
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Энергетическое поле человека
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Вся информация о здоровье человека хранится в его энергетическом поле. Любая болезнь вначале проявляется на энергетическом уровне и лишь потом, спустя некоторое время – на физическом уровне.
Причиной всех болезней является повреждение энергетического поля. Болезнь человека – это сигнал того, что повреждение энергетической оболочки достигло крайних размеров. Вначале разрушается энергетическая оболочка, а уж затем физическое тело.
Поэтому необходимо лечить в первую очередь не больной орган, а поврежденное биополе, энергетику человека. Сначала требуется установить источник черной энергии, который нанес ущерб здоровью человека, и постараться этот источник перекрыть.
Во время потопа в квартире из-за переполненной ванны умные люди в первую очередь перекрывают кран, а лишь затем начинают вычерпывать скопившуюся на полу воду. Точно таким же образом следует поступать и в вашем случае.
У нас же зачастую врачи занимаются не источником болезни, а его следствием, не кран закрывают, а лишь прибывающую воду вычерпывают.
Пример из жизни 
У молодого человека по имени Игорь вся спина была покрыта огромными угрями. Что только он с ними не делал, к каким только врачам не обращался. Врачи, исследовав Игоря, выписывали ему новомодные современные мази от угрей, как правило, весьма дорогостоящие.
Но несмотря на все обещания, эти мази никакого эффекта не давали. Угрей меньше не становилось, напротив, со временем их количество только увеличивалось и увеличивалось.
Наконец Игорь обратился за помощью к знающему человеку, и тот объяснил страдальцу, откуда именно берутся угри и как надо правильно с ними бороться.
Вся проблема была в неправильном питании. У Игоря был больной желудок, и он просто не справлялся с тем объемом пищи, который в него запихивал хозяин. Организм молодого человека работал просто на пределе, внутренние органы не успевали нейтрализовать все токсичные вещества, содержащиеся в продуктах.
В таком случае все вредные вещества начинают выводиться организмом напрямую через кожу в виде угрей. И мазать чем-либо такие угри бесполезно, потому что это не болезнь, это следствие болезни.
После того как Игорь изменил свой режим питания, уменьшил ежедневную дозу еды, исключил из своего рациона все вредные продукты типа кондитерских изделий, количество угрей на его коже сразу стало уменьшаться.
Знакомые, увидев столь внушительные результаты, тут же стали интересоваться, какими же мазями он пользуется. Ответ Игоря их чрезвычайно удивил.Пример из жизни 
Пятидесятилетнему Юрию поставили диагноз – раковая опухоль. По всем прогнозам жить ему осталось от силы год-два, потому что современная медицина не в состоянии вылечить рак. Не до конца ясно, откуда берется рак и чем можно остановить процесс увеличения раковых опухолей. Неизвестно, какие лекарства или процедуры могут помочь вылечить эту болезнь.
Юрий не стал отчаиваться и решил оставшееся время прожить в свое удовольствие. Он оставил работу и, вспомнив бурную молодость, стал готовиться к дальним поездкам – Юрий ранее был заядлым туристом. Но, став владельцем фирмы, занявшись бизнесом, был вынужден забросить свое любимое занятие.
В течение года Юрий воплотил в жизнь все свои давние мечты, на которые из-за работы ему всегда не хватало времени, – он спустился вплавь по горной реке на байдарке, поднялся на заснеженную вершину, прокатился по тундре на оленьей упряжке и даже поохотился на рыб, спустившись в акваланге на дно моря.
Когда спустя год отдохнувший Юрий вновь предстал перед врачами, те с изумлением обнаружили, что раковой опухоли у бывшего смертника уже нет – он абсолютно здоров. Здоров безо всяких лекарств и уколов.
Просто Юрий, забыв о болезни и отогнав от себя все худые мысли, смог перекрыть тот самый злосчастный «кран с водой», заткнуть источник болезни.[image: chapter_end]


* * *
Из этих примеров видно, что самая главная задача любого целителя – это определить в первую очередь источник болезни и ликвидировать его.
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В чем настоящая причина болезни?

[image: after_title]

Народная мудрость гласит: «Все болезни от нервов». Это не просто красивая фраза, это действительно так.
Здоровье человека зашифровано в его энергетическом поле. Мысли человека, обладающие очень сильной энергетикой, по закону бумеранга возвращаются к нему и зачастую наносят урон его же собственному здоровью.
На примере это выглядит так: человек очень сильно начинает беспокоиться из-за какой-нибудь проблемы, и спустя некоторое время у него обнаруживают язву желудка или раковую опухоль.
То, что мысли человека могут отражаться на его же собственном здоровье, – это не новость. Из-за тяжелых, мрачных дум очень сильно ухудшается самочувствие. А если это происходит постоянно на протяжении многих лет, то вполне может открыться какая-нибудь тяжелая болезнь.
Еще в средние века Авиценна провел эксперимент, который часто приводится в качестве примера во многих учебниках по психологии.
В двух соседних запертых клетках поселили отдельно друг от друга волка и барана. Волк не мог съесть барана, потому что мешали прутья клетки. Но баран постоянно видел перед собой облизывающегося хищника и чуял его запах.
Несмотря на то что барана хорошо кормили, тот ничего не ел, потому что у него пропал аппетит. А через несколько дней он и вовсе умер. От страха. Нервы не выдержали. Хотя ему вроде бы никто всерьез не угрожал.
Примерно в таких же условиях живет множество самых обычных людей вокруг вас. С виду они кажутся вполне спокойными и здоровыми, но в мыслях каждый из них видит перед собой какого-нибудь хищника. Когда вы чего-нибудь боитесь, кому-нибудь завидуете, кого-нибудь ненавидите, то знайте – спустя некоторое время эти ваши мысли вернутся к вам и нанесут вам много вреда. Может быть, пострадает ваше здоровье, может быть, вы отпугнете от себя удачу, может быть, вы разрушите свою личную жизнь. Все будет зависеть от того, какие именно мысли приходили к вам в голову и насколько сильны были ваши эмоции и чувства.
Конечно, вы можете сказать, что настоящими причинами болезни являются вовсе не мысли, а какие-нибудь вирусы, микробы, ядовитые вещества и т. д. 
Такой взгляд на эту проблему не совсем верный. На самом деле возникновение многих болезней не всегда происходит логическим путем.
Например, простуда возникает при переохлаждении. Но, наверное, каждый из вас замечал за собой такую странную особенность – иногда можно в холодную погоду пройтись по улице в легкой одежде и не заболеть, а иногда, сидя дома в теплой квартире, подхватить насморк.
К примеру, человек, больной гонореей или даже СПИДом, которые передаются половым путем, вступал в интимные отношения с десятью партнерами, не предохраняясь никаким образом. По логике все десять человек должны от него заразиться. Однако часто бывает так, что пятеро из списка подхватывают заразную болезнь, а остальные пятеро нет. Такое случается сплошь и рядом, это вам может подтвердить любой врач-венеролог.
В средние века, как известно, бушевавшие в Европе эпидемии чумы унесли жизни почти половины населения континента. Непонятно другое – каким образом выживала вторая половина населения? Почему чума обошла их стороной?Любой врач может рассказать вам немало удивительных историй о том, как скоропостижно умирали от различных болезней вполне здоровые люди и в то же время буквально с того света выкарабкивались безнадежно больные. Вопреки всем законам логики и здравого смысла.
Мысль о том, что все болезни посылаются нам Свыше за грехи наши, не нова. В древности это мнение господствовало в существующей медицине. К врачам кое-где относились враждебно, считая, что те своей работой мешают Господу Богу наказывать грешников в полной мере. Сейчас, конечно, времена изменились и маятник качнулся в другую сторону. Многие приверженцы официальной медицины при малейшем поводе начинают глотать пачками таблетки, тщетно стараясь получить исцеление. Мысленно обратиться к Богу за помощью им даже в голову не приходит.
Очень долгое время, особенно в нашей стране, между официальной медициной и нетрадиционной стояло слово «или». Люди лечились строго или у государственных врачей в современных клиниках, или у неграмотных старушек в глухих селах. 
Сторонники каждого метода насмешливо относились к приверженцам противоположного, рассказывая друг другу истории о том, как, к примеру, одна бабушка пыталась заговорить мальчика от порчи, а он взял и умер от аппендицита и врачи не успели ему помочь.
Или, наоборот, о том, как профессор – академик не смог ничем помочь больному раком, а неграмотная старушка всего лишь прочитала какой-то заговор и больной тут же выздоровел.На самом деле не надо противопоставлять друг другу эти две отрасли одной науки. Они не исключают друг друга, а лишь дополняют. И по мере развития науки многие загадки и чудеса нетрадиционной медицины получают подтверждение и объяснение. 
Сейчас, к примеру, в США в одном из научно-исследовательских институтов проводят следующий эксперимент – две группы больных проходят курс лечения от одной и той же болезни. За больных одной группы постоянно молятся священники ближайшей церкви, за их здоровье ставятся свечи и проводятся службы. Другая группа больных проходит курс лечения строго по правилам официальной медицины.
То есть сама мысль о том, что больных можно лечить силой молитвы, уже никому не кажется дикой и невероятной.Средневековая мысль о том, что все болезни посылаются нам за грехи наши, по своей сути верна. Но это вовсе не означает, что мы теперь, заболев, должны, как наши предки, смиренно ждать своей участи. Если захворал, то, естественно, надо срочно лечиться всеми способами, но в первую очередь надо понять, за что именно на тебя была послана именно эта болезнь. 
Любая болезнь – это сигнал того, что в вашей жизни что-то идет не так. Это повод задуматься о своем бытии, разобраться в своих мыслях и поступках, понять, в чем причина всех бед и неурядиц.
Ведь в этом мире ничего случайного не бывает!
Возможно, поначалу вас удивит эта теория о том, что ваши невидимые и потаенные мысли и чувства могут стать причиной вполне реальных серьезных заболеваний. Вы подумаете, а какая может быть связь между моими нехорошими мыслями и, к примеру, заболевшим зубом. Ведь прекрасно известно, отчего именно ноют зубы – кариес разъедает эмаль, и воспаляется нерв.
И тем не менее эта связь есть!
Вспомните, что происходит, когда вас охватывает чувство сильного страха? Вы начинаете чувствовать неприятную сосущую пустоту в животе, иногда это даже сопровождается расстройством желудка, у вас вдруг начинают подгибаться колени.
Причем, что самое интересное, – у всех людей чувство сильного страха вызывает одинаковые симптомы, то есть все люди устроены одинаково.
Хотя, казалось бы, какая может быть связь между чувством страха и таким внутренним органом, как желудок? Ведь всегда казалось, что желудок может заболеть только от некачественной пищи. Но если человек будет испытывать постоянное чувство страха, то у него в конце концов откроется язва желудка, несмотря даже на высококачественное питание.
От постоянного чувства страха у человека может также развиться болезнь коленных суставов.
И вспомните, злого, ехидного, завистливого человека часто называют желчным. Хотя, казалось бы, какое отношение может иметь злость к желчи, которая находится в организме для того, чтобы помогать перевариванию пищи?
Еще в древности наши предки заметили, что люди с повышенным содержанием желчи отличаются вредным, ядовитым характером.
Если человек постоянно загружен тяжелыми думами, если он все время занят решением невыполнимых проблем, то у него постепенно меняется осанка – он начинает сутулиться и горбиться, как будто на плечи ему взвалили какой-то невидимый тюк с грузом. Меняется его походка, взгляд, осанка, речь и многое другое. Появляются болезни позвоночника.
В момент сильного стресса у человека могут мгновенно побелеть волосы. Или даже может начаться облысение, несмотря на то что по наследству ему досталась пышная шевелюра.Дело в том, что человеческий организм – сложная система, в которой все части видимого физического тела и невидимых энергетических тел взаимодействуют друг с другом. Задел одну деталь – вся система пришла в движение. Любое наше действие на любом уровне – на видимом или невидимом – отзывается в нашем теле определенным образом. Между многими мыслями и болезнями связь более сложная и не так заметна на первый взгляд. Из приведенного ниже текста вы можете узнать, каким именно образом ваши мысли могут отразиться на вашем здоровье.
Алкоголизм – чувство одиночества, бесполезности, нежелание жить, недополучение внимания и ласки. 
Аллергия – неверие в собственные силы, перенесенный стресс, чувство страха.
Апатия – сопротивление чувствам, страх, заглушение своего «я», безучастное отношение других.
Апоплексический удар, припадок – бегство от семьи, от себя, от жизни.
Аппендицит – страх перед жизнью.
Артрит, подагра – отсутствие любви со стороны окружающих, повышенная критичность к себе, чувство обиды, негодования, гнев.
Астма – удушающая любовь, подавление чувств, страх жизни, сглаз.
Бессонница – страх, чувство вины, недоверие.
Бешенство, водобоязнь – гнев, агрессия.
Болезни глаз – гнев, расстройство.
Болезни желудка – страх.
Болезни зубов – затяжная нерешительность, неспособность принять четкое решение.
Болезни ног – страх перед будущим, боязнь быть непризнанным, зацикленность на детских травмах.
Болезни носа – обида, плач, ощущение своей незначительности, вам кажется, что вас никто не замечает и не воспринимает всерьез, потребность в чьей-нибудь помощи.
Болезни печени – гнев, хронические обиды, оправдывание самого себя, постоянное плохое настроение.
Болезни почек – скука, злость на себя, самокритика, нехватка эмоций, разочарование, досада, неудача, провал, ошибка, несостоятельность, неспособность, реагируете как маленький ребенок, самокритика, проигрыш.
Болезни спины – отсутствие эмоциональной поддержки, отсутствие любви, вина, страх, порожденный отсутствием денег.
Больные колени – гордость, эгоизм, страх.
Болячки, раны, язвы – скрытый гнев.
Бородавки – вера в собственное уродство, сглаз, зависть.
Бронхит – споры, ругань в семье, накаленная атмосфера в доме.
Варикозные вены – упадок сил, переработка, пере-нагрузка.
Венерические болезни – плохое обращение с другими людьми, вера в то, что секс – это грязное дело.
Вес избыточный – страх, потребность в защите, отрицание самого себя.
Волосы седые – стресс, переживания, переутомление.
Гастрит – неуверенность в себе.
Геморрой – переживание о прошлом.
Гепатит – страх, гнев, ненависть.[image: chapter_end]


Герпес – чувство вины за свои мысли о сексе, стыд, ожидание наказания Свыше.
Гинекологические заболевания – нежелание быть женщиной, нелюбовь к себе, грубое, невнимательное отношение мужчин.
Глухота – нежелание слушать других, упрямство.
Гной, воспаление – мысли о мести, переживание о причиненном зле, чувство раскаяния.
Головные боли – страх, самокритика, ощущение собственной неполноценности.
Депрессия – гнев, чувство безнадежности, зависть.
Диабет – ревность, желание контролировать жизнь других людей.
Диарея, понос – страх.
Дизентерия – страх, сильный гнев.
Дурной запах изо рта – сплетни, грязные мысли.
Желтуха – зависть, ревность.
Желчные камни – горечь, тяжелые мысли, гордыня.
Запор – консервативность в мыслях.
Зоб, щитовидка – чувство ненависти за то, что вам причинили боль, страдания, излишняя жертвенность, чувство, что вам перекрывают путь в жизни.
Зуд – угрызения совести, раскаяние, невыполнимые желания.
Изжога – страх, сильный страх.
Импотенция – страх оказаться несостоятельным в постели, чрезмерная напряженность, чувство виноватости, злость на предыдущего партнера, страх перед матерью.
Инфекция – раздражение, гнев, досада.
Искривления позвоночника – страх, зацепленность за старые идеи, недоверие к жизни, отсутствие мужества признать свои ошибки.
Кашель – желание обратить на себя внимание других.
Климакс – страх перед возрастом, страх одиночества, боязнь не быть более желанной, отвержение самой себя, истерия.
Кожные болезни – тревога, страх.
Колики, резкие боли – гнев, раздражение, досада.
Колит – воспаление слизистой оболочки толстой кишки – слишком требовательные родители, чувство угнетения, отсутствие любви и ласки, отсутствие чувства безопасности.
Ком в горле – страх.
Конъюнктивит – гнев, расстройство, разочарование.
Кровяное давление высокое – переживания о прошлом.
Кровяное давление низкое – отсутствие любви в детстве, пораженческие настроения, неверие в собственные силы.
Кусание ногтей – нервозность, расстройство планов, злость на родителей, самокритика и пожирание самого себя.
Ларингит – воспаление гортани – страх высказать свое мнение, негодование, обида, возмущение против чужого авторитета.
Легкие – депрессия, горе, печаль, беда, неудача.
Лейкемия – неумение радоваться жизни.
Лихорадка – гнев, злость.
Лишай опоясывающий – страх и напряжение, слишком большая чувствительность.
Мастит – чрезмерная забота о ком-либо, сверхопека.
Матка, заболевание слизистой оболочки – страх, разочарование.
Менингит – гнев, страх, разногласия в семье.
Менструальные проблемы – отвержение своей женской природы, вина, страх, отношение к половым органам как к чему-нибудь грязному и постыдному.
Мигрень – недовольство своей жизнью, сексуальные страхи.
Миопия, близорукость – страх перед будущим.
Молочница, кандидоз – любовь к спорам, чрезмерная требовательность к людям, недоверие ко всем, подозрительность, чувство разочарования, безысходности, гнев.
Морская болезнь – страх смерти.
Неправильные осанка, посадка головы – страх перед будущим, страх.
Несварение желудка – страх, ужас, тревога.
Несчастные случаи – вера в насилие, боязнь заговорить вслух о своих проблемах.
Обвисшие черты лица – чувство обиды и негодования по отношению к собственной жизни.
Обвисшие ягодицы – потеря силы, уверенности в себе.
Обжорство – страх, самоосуждение.
Облысение – страх, напряжение, желание всех и все контролировать.
Обморок, потеря сознания – страх.
Ожоги – гнев, раздражение, злость.
Опухоли – угрызения совести, раскаяние, навязчивые мысли, старые обиды, растравливаете в себе негодование, возмущение.
Опухоль мозга – упрямство, нежелание принять что-нибудь новое в своей жизни.
Остеопороз – чувство отсутствия поддержки в этой жизни.
Отит – боли в ушах – гнев, нежелание слышать, скандалы в семье.
Отрыжка – страх.
Панкреатит – гнев и расстройство, недовольство жизнью.
Паралич – страх, ужас.
Паралич лицевого нерва – нежелание выражать свои чувства, жесткий контроль над своим гневом.
Паркинсона болезнь – страх и желание контролировать все и вся.
Пищевое отравление – чувство беззащитности, попадание под чужой контроль.
Пневмония (воспаление легких) – отчаяние, усталость от жизни, эмоциональные раны, которые не поддаются лечению.
Подагра – отсутствие терпения, гнев, потребность в доминировании.
Поджелудочная железа – отсутствии радости в жизни.
Полиомиелит – крайняя ревность.
Порезы – нарушение собственных принципов.
Потеря аппетита – переживания, ненависть к себе, страх перед жизнью, сглаз.
Проказа – неспособность управлять своей жизнью, уверенность в своей никчемности или недостаточной душевной чистоте.
Простата – вина, сексуальное давление со стороны, мужские страхи.
Простуда – самовнушение «я каждую зиму три раза болею простудой», беспорядок в мыслях, путаница в голове.
Прыщи – недовольство собой.
Псориаз – кожа – страх быть обиженным, раненым, умертвление своих чувств.
Рак – глубокая рана, долгое чувство негодования и обиды, горе, печаль и пожирание самого себя, ненависть, порча, проклятия.
Раны – гнев и вина на себя.
Растяжение – гнев и сопротивление, нежелание двигаться в жизни в определенном направлении.
Рахит – отсутствие любви и безопасности.
Рвота – страх нового.
Ревматизм – чувство, что вас делают жертвой, обманывают, мучают, преследуют, отсутствие любви, хроническое чувство горечи, негодование, возмущение, чувство обиды.
Селезенка – хандра, злоба, раздражение, навязчивые идеи.
Сенная лихорадка – скопление эмоций, мания преследования, вина.
Сердце – эмоциональные проблемы, переживания, отсутствие радости, ожесточение сердца, напряжение, переутомление, стресс.
Синяки, кровоподтеки – наказание самого себя.
Склероз – жестокосердие, железная воля, отсутствие гибкости, страх, гнев.
Снижение функций щитовидной железы – уступление, отказ. Чувство безнадежной подавленности.
Спазм мышц челюсти – гнев, желание все контролировать, отказ открыто выразить свои чувства.
Спазмы – напряжение мыслей из-за страха.
Спайки на животе – страх.
СПИД – отрицание себя, обвинение себя на сексуальной почве, сильная вера в свою «нехорошесть».
Стоматит – порицание, упреки, терзающие человека слова.
Судороги, спазмы – напряжение, страх, зажатость.
Сутулость – ощущение, что несете на плечах тяжкое бремя, беззащитность и беспомощность.
Сыпь – желание привлечь к себе внимание, раздражение, маленькие страхи.
Тахикардия – сердце – страх.
Тик – глаза – страх, ощущение, что за вами постоянно кто-то наблюдает.
Толстая кишка – спутанные мысли, наслоение прошлого.
Тонзиллит – воспаление миндалин – страх, подавляемые эмоции, удушаемое творчество.
Тошнота – страх.
Травмы – гнев на самого себя, чувство вины.
Травмы родовые – все из прошлой жизни.
Туберкулез – эгоизм, жестокие, безжалостные, мучительные мысли, месть.
Туберкулез кожи, волчанка – гнев, неумение постоять за себя.
Увеличение щитовидной железы – крайнее разочарование в том, что вы не способны делать то, что хотите. Все время реализация других, не себя. Ярость, что остались за бортом.
Угри – ощущение, что вы грязный и вас никто не любит, маленькие вспышки гнева.
Удар, паралич – отказ уступить, сопротивление, лучше умереть, чем измениться.
Удушье, приступы – страх.
Укусы животных – гнев, нужда в наказании.
Укусы насекомых – чувство вины из-за мелочей.
Умопомешательство – бегство от семьи, уход от жизненных проблем.
Уретра, воспаление – гнев.
Усталость – скука, отсутствие любви к своему делу.
Уши, звон – упрямство, нежелание кого-нибудь слушать, нежелание слышать внутренний голос.
Флебит, воспаление вен – гнев и расстройство, обвинение других за ограничения в жизни и отсутствие в ней радости.
Фригидность – страх, отрицание наслаждения, удовольствия, вера в то, что секс – это дурно, бесчувственные партнеры, страх перед отцом.
Фурункулы – гнев, постоянное кипение и бурление внутри.
Храп – упорный отказ освободиться от старых шаблонов.
Целлюлит – долгосохраняемый гнев и чувство само-наказания, привязка к боли, зацикленность на прошлом, страх выбрать свой путь в жизни.
Челюсть, проблемы – гнев, негодование, возмущение, обида, месть.
Шея – упрямство, жесткость, негибкость, непреклонность, отказ посмотреть на вопрос с разных сторон.
Щитовидная железа – унижение; я никогда не смогу делать то, что я хочу. Когда же настанет моя очередь?
Экзема – крайне сильное противоречие чему-нибудь, неприятие чего-то постороннего.
Энурез – страх перед родителями.
Эпилепсия – чувство преследования, ощущение борьбы, насилие по отношению к себе.
Язва желудка – страх, вера в свою «нехорошесть».
Ячмень – гнев.


* * *
Характер человека, его мысли отражаются на его внешности и здоровье. Есть даже целые науки, такие, как физиономистика и хиромантия, с помощью которых можно определить характер и судьбу человека по форме его лица, по фигуре, строению руки, толщине пальцев, расположению линий на ладони и т. д.
Все люди по своему телосложению делятся на несколько типов. Люди каждого определенного типа обладают соответствующим характером. Так что даже по внешнему виду человека можно многое сказать о его образе жизни, о его мыслях и здоровье.
Если вы хотите избавиться от раздражительности, злости или зависти, то ежедневно, проснувшись утром, прочитайте про себя молитву «Отче наш» и попросите Бога, чтобы он развеял ваши плохие мысли.
Пример из жизни: болезни 
В одной семье у всех родственников наблюдалась удивительная аномалия – у матери, у детей и у внуков на руках и ногах находилось по семь пальцев.
Все члены этой семьи чувствовали свою ущербность – женщины боялись выходить замуж и рожать детей. Судьба у многих сложилась трагически. Мать семейства повесилась, у одной дочки умер муж от рака, другая дочь попала в тюрьму. Внук считает, что его родная мать «ведьмачка».
Члены семьи не могут понять, что за проклятие лежит на их роде.Советы от ангелов-хранителей 
Семипал ость – это родовое проклятие. В их роду несколько поколений назад еще в XVIII веке были люди, занимавшиеся грабежами и убийствами.
Все члены семьи должны понять это и со смирением нести свой крест. Им надо молиться Богу, и тогда Он больше не допустит неприятностей в их семье.
Внук, считая мать ведьмачкой, совершает большой грех. Его мать не виновата – проклятие идет от предка, который жил еще в позапрошлом веке.Пример из жизни 
У Алены двое детей: девочка и мальчик. Девочка родилась с поврежденной барабанной перепонкой. В трехлетием возрасте начались осложнения – в ухо попала вода, началось воспаление, в итоге врачи поставили диагноз – тугоухость 3-й степени.
Следующий ребенок – мальчик – родился с нормальным слухом. Но в трехлетнем (!) возрасте, играя, он запихнул себе в ухо сушенное семечко марьиного корня. Обратились за помощью в больницу, и неумелый врач вместо того, чтобы извлечь семечко из уха, протолкнул его еще дальше.
Пришлось везти ребенка в другую больницу, где более опытные специалисты смогли извлечь злополучное семечко под общим наркозом.
Барабанная перепонка зажила, но через два года из больного уха побежал гной. Местные врачи не знали, чем и как можно помочь ребенку в этой ситуации. Пришлось везти в другую больницу.
Несмотря на все усилия, ухо периодически побаливает.
Вот такое странное совпадение – у обоих детей пострадал один и тот же орган в одном и том же возрасте.Советы от ангелов-хранителей 
Алена еще в 12-летнем возрасте очень сильно незаслуженно обидела свою подругу. Она сама уже, может, и не помнит этого эпизода. Но незаслуженно обиженная девочка настолько сильно страдала и плакала, что негатив, вышедший из нее в то время, отразился спустя несколько лет на детях Алены.
Мальчику можно помочь. Вот рецепт:
Нужно в апреле взять сиреневые листья и настоять их на бутылке водки. В полную бутылку водки надо натолкать сиреневых листьев до отказа. Водка при этом будет выливаться из горла. Смесь в бутылке должна простоять в темном месте не менее двух недель. Потом эту жидкость нужно закапать ребенку в ухо. И слух улучшится.Пример из жизни 
Олеся познакомилась с Андреем, и они стали жить вместе в гражданском браке. Мать парня стала настраивать своего сына против этой девушки. Андрей всегда и во всем слушался свою мать (его даже называли маменьким сынком).
Разрываясь между двумя близкими ему людьми, Андрей принял, как ему казалось, единственно правильное соломоново решение. Он стал жить по очереди на два дома – неделю у мамы, две недели у Олеси.
Когда Олеся забеременела, мать Андрея стала говорить о том, что для того, чтобы заводить детей, надо иметь много денег, а ее сыну досталась невеста без большого приданого.
Спустя девять месяцев после рождения девочки Анечки Андрей ушел от Олеси к своей маме окончательно.
Через два дня ребенок заболел менингококковой инфекцией. Две недели девочка пролежала в реанимационной палате, врачи говорили, что больная скорее всего не выживет.
Олеся отказывалась в это верить и надеялась на чудо до последнего, ходила в церковь, ставила свечки, заказывала обедню.
Анечка была некрещеной. Когда Олеся обратилась в церковь, то ей сказали, что можно окрестить ребенка прямо в палате реанимации. Встревоженная мать тут же позвонила в больницу, и врачи ответили ей, что чем быстрее она окрестит ребенка, тем лучше, потому что девочка может умереть с минуты на минуту.
Олеся со всех ног кинулась искать батюшку. Она застала его на пороге его квартиры прямо в дверях (тот собрался куда-то уезжать). В общем, девочку успели окрестить. И произошло чудо – умирающая Анечка выздоровела, выкарабкалась с того света.
Андрей и его мать больную девочку в больнице так и не навестили. Когда Олеся спросила мужа, почему тот так и не приехал в больницу, тот ответил, что воспринял ее слова о больном ребенке как неудачную шутку.Советы от ангелов-хранителей 
Чем быстрее Олеся отделается от Андрея и его матери, тем скорее она найдет свое счастье.
Анечка – это просто Божий ребенок. Ее болезнь появилась не случайно. С помощью Анечкиной болезни Олесе просто показали истинное нутро Андрея и его матери. Если бы этого эпизода не произошло, Олеся по-прежнему бесконечно прощала бы своему мужу все его издевательства. Он бы всю жизнь существовал на два дома – у мамы и у жены.
Олесе надо держаться подальше от этих двух исчадий ада, которые способны излучать только черную энергию. Сама Олеся выделяет и белую и черную энергию.
А вот Анечка – ангельское создание, способно излучать только белую энергию. Поэтому она была так настроена против своего отца и бабушки. И смогла навести порядок в своей семье.Пример из жизни 
Каждый месяц с Галиной происходят странные вещи – как только на небе начинает нарастать месяц, девушку начинают мучить непонятные боли: ломит кости, по всему телу дрожь, ее всю начинает крутить и ломать.
В эти дни Галина становится похожей на сумасшедшую, она становится крайне агрессивной, кричит, ругается, бросается на всех с угрозами. Ее начинает тянуть к алкоголю, она напивается до беспамятства.
Все это сумасшествие продолжается примерно пять дней, а потом все снова входит в привычную колею – она вновь становится обычной девушкой.
Галину уже четыре раза кодировали, но это не дало никакого результата. Она сама мучается от происходящего с ней, но ничего поделать не может.Советы от ангелов-хранителей 
На молодой месяц Галину хотел приворожить один парень, точнее, его мать, которая хотела, чтобы Галина стала ее снохой и во всем слушалась ее сыночка.
Приворот не сработал, с этим человеком Галина не осталась. Но неудачная ворожба дала вот такие последствия.
Чтобы избавиться от порчи, Галине следует обратиться к целительницам.Пример из жизни 
Светлана в принципе прожила счастливую жизнь. У нее есть все, что только можно пожелать нормальному человеку, – дружная семья, достаток в доме (не шикарный, конечно, но вполне приличный, грех жаловаться), двое детей – дочери двадцать один год, замужем, все у нее хорошо, сыну семнадцать лет, тоже не на что пожаловаться.
Но в последнее время сама Светлана неожиданно стала сильно болеть. Сначала врачи не могли поставить диагноз, а потом попозже нашли целый букет заболеваний: сахарный диабет, увеличение щитовидной железы, распространенный остеохондроз, артроз и др.
Светлана никак не может понять, почему на ее голову обрушилось столько напастей и в чем причина всех ее бед, где и что она не так сделала, где именно нагрешила.Советы от ангелов-хранителей 
Болезни, обрушившиеся на Светлану, не что иное, как последствия сглаза, которому вся ее семья подвергалась в течение всей жизни. Слишком хорошо жила Светлана, поэтому так много энергетической грязи налипло на ее жилище.
Светлана долгое время дружит с невысокой светловолосой женщиной, которая часто бывает в ее доме. Зависть, излучаемая этой женщиной, стала последней каплей, переполнившей чашу негативов. После этой капли все беды разом рухнули на голову Светланы.
Чтобы снять с себя весь этот негатив, Светлане следует обратиться за помощью к целительницам.Пример из жизни 
Полина до одиннадцати лет была нормальной, обычной девочкой, такой же, как все остальные. Вдруг что-то произошло – Полина перестала расти, ее рост остановился на отметке 1 м 37 см. Наметившиеся было груди тоже неожиданно сошли на нет, еле-еле дотягивая до нулевого размера.
По мере взросления жизнь Полины все более и более превращалась в кошмар. Сверстницы быстро подрастали, их фигуры становились все более и более женственными, а несчастная девушка по-прежнему выглядела как неоформившийся подросток.
Сейчас Полине уже тридцать лет, но все окружающие принимают ее за пятнадцатилетнюю девочку. Младшие родственники бурчат на нее, как на сверстницу, и никто даже не хочет ее слушать.
Старшие родственники тоже относятся свысока, постоянно кричат на Полину, что у нее мозги детские и она вообще ничего не понимает во взрослой жизни.
С таким ростом проблематично устроиться на работу куда бы то ни было – все начинают с изумлением разглядывать новую сотрудницу, дескать, что это тут за ребенок выискался.
Жизнь у Полины похожа на настоящую каторгу. Никто не хочет воспринимать ее всерьез, на работу берут нехотя, со скрипом, увольняют при первой же возможности. При взгляде на других девушек Полине просто хочется плакать – ей кажется, что они все как на подбор манекенщицы: красивые, высокие, уверенные в себе.
Обращение к врачам ничего не дало – светила медицины сказали, что в этой ситуации помочь практически ничем нельзя.
Вдобавок ко всем психологическим проблемам у Полины добавилась еще одна – она страдает бесплодием (у нее обнаружилась дисфункция яичников, следствием которой стало отсутствие цикла).
Почему на ее голову свалилось столько бед, Полина даже не догадывается.Советы от ангелов-хранителей 
Родителям Полины нужно было обратиться к врачам еще в то время, когда с девочкой только начали происходить странные вещи. У нее произошло гормональное нарушение на нервной почве, вследствие чего прекратился рост.
Сейчас Полине нужна серьезная профессиональная помощь психологов и специалистов, занимающихся всевозможными гормональными нарушениями.Пример из жизни 
Шестидесятитрехлетний Александр всю жизнь практически не болел, все время следил за своим здоровьем – не пил, не курил, вел правильный образ жизни. Крещеный, верующий.
Однажды по дороге на работу ему неожиданно стало плохо, и он с полпути вернулся домой. Дома выяснилось, что ситуация совсем плоха – у Александра частично парализовало всю правую половину тела.
Нога сгибается, но ходить очень трудно, рука и пальцы не действуют, лицо перекосило, ухудшилась речь.
Самое удивительное, что до этого дня у Александра никаких жалоб на здоровье просто не было. Даже врачи, осмотрев больного, с удивлением сказали, что затрудняются точно сказать, в чем тут дело. За всю свою практику они лишь второй раз сталкиваются с подобной болезнью.
Родственники и сам Александр в недоумении – что могло послужить причиной такой болезни. Наиболее вероятной причиной им кажется, что это наказание идет из прошлых жизней.Советы от ангелов-хранителей 
У Александра эта болезнь не из прошлых жизней. Это результат порчи, сделанной много лет назад.
Когда Александру было 25 лет, его пыталась приворожить женщина, старше его по возрасту на два года.
Александр оттолкнул от себя эту женщину, и та в душе прокляла его и тем самым напустила порчу.
Прежде чем обидеть человека, подумайте хорошенько, сильнее он вас энергетически или слабее. Если человек сильнее вас, то будьте осторожнее, иначе потом вам придется за это сильно раскаиваться.Как чистить свою энергетику 
Черная энергия, выделяемая злостью и раздражением, накопившись до критической массы, пробивает больной орган вначале на энергетическом, а потом и на физическом уровне.
На раннем этапе развития болезни можно очистить свою энергетику молитвами и походами в храм. В храме достаточно просто постоять в центре зала или возле икон. И необязательно присутствовать именно на службах, можно прийти в церковь в любое время.
Но не все люди любят ходить в церковь. Просто их энергетика не совпадает с энергетикой храма. Сами люди в этом не виноваты, такими их создал Бог. Энергетика человека во многом зависит от прошлых жизней, от влияния родителей и нынешней жизни.
Чем больше накоплений белой энергетики было в прошлом, тем светлее энергия в настоящем и будущем.
Можно создать храм у себя дома, оборудовав для этого любую комнату. Можно просто молиться про себя перед сном.
Во время молитвы идет сильное очищение энергетической оболочки, затягиваются пробоины, ликвидируются дыры. И чем больше человек молится, тем интенсивнее идет этот процесс.
Самая главная молитва – это «Отче наш». И неважно, как человек ее читает, – наизусть или с молитвослова, эффект все равно одинаковый. Такой человек болеть практически не будет.Чтобы смыть с тела черную энергию, нужно обязательно мыться в душе, а не в ванной. Только направленная сверху струя воды может смыть черноту. Именно поэтому в банях в старину (да и сейчас) люди окатывают себя водой из ведер и тазиков.
В нашем мире со временем будет все больше и больше появляться новых болезней. Потому что весь космос и вся наша планета заполнены чернотой, которой с каждым годом становится все больше и больше. 
Поверхность нашей Земли почти целиком покрыта серой поземкой, невидимой человеческому глазу. И лишь в некоторых местах встречаются оазисы белой светлой энергии.
Вся чернота появилась на Земле лишь благодаря человеческим мыслям и словам. Если бы люди были чуть-чуть добрее, то болезней и зла было бы чуть-чуть меньше.
Если бы люди любили друг друга, умели бы все прощать, жили бы по Божьим законам, то никто бы и никогда не болел.
Любить надо все вокруг себя. И тогда на Земле уже сейчас наступит настоящий рай.P. S. Проходит время, и постепенно сбывается то, что было предсказано ангелами-хранителями еще много лет назад. Ангелы говорили Любочке: «Придет время, и ты сможешь слышать нас без помощи зеркальца. Информация будет поступать тебе прямо в голову напрямую. Ты будешь видеть то, чего не видят другие». 
Сейчас Любовь Ивановна уже не пользуется зеркальцем. Информация, получаемая ею от ангелов, стала точнее и обширнее.
Поэтому периодически приходится вносить изменения в наши планы работы. Вначале предполагалось, что в четвертой книге «Откровений ангелов-хранителей» будут затронуты все темы, связанные с земной жизнью человека, – беременность, рождение, детство, семья, любовь, здоровье, воспитание детей, безопасность и энергетика жилья и т. д.
Но со временем стало очевидно, что полученной информации хватит не на одну, а на несколько книг. Будут отдельные книги о здоровье человека, о народной медицине, о лекарственных травах, о безопасности и энергетике дома, о здоровом образе жизни, о правильном питании.
Надеемся, что вы будете с нетерпением ждать выхода в свет этих и последующих изданий. Нам очень приятно, что мы участвуем в таком важном и интересном деле – доносим до людей знания, подаренные человечеству нашими ангелами-хранителями.В серии «Откровения ангелов-хранителей» вышли и готовятся к выпуску следующие книги (всего планируется около 50 томов) 
Откровения ангелов-хранителей. Кн. 1 
Начало 
Ангелы-хранители. Как они нам помогают и какую роль играют в нашей жизни. Что такое ясновидение. Как изменить свою судьбу. Как устроен мир, вселенная, человек. Что происходит после смерти. Переселение душ. Магия. Как работать с заговорами. Рецепты народной медицины. Безопасность вашего дома. Какие суеверия и приметы являются верными, а какие нет. Гипноз. Происхождение человека. Настоящая история Земли и человечества.Откровения ангелов-хранителей. Кн. 2 
Путь Иисуса 
Подлинная история жизни Иисуса Христа. Правда о его рождении и детских годах. Путешествия в Индию и Тибет. Что на самом деле проповедовал Иисус. Кто, когда и с какой целью исказил Библию.Откровения ангелов-хранителей. Кн. 3 
Крест Иисуса 
Продолжение книги «Путь Иисуса». Что на самом деле происходило в Иерусалиме в Страстную неделю. Правда о тайной вечере. Кто именно предал Иисуса и
почему вина за это преступление была возложена на Иуду Искариота. Арест Иисуса, суд, распятие, воскрешение – как все происходило на самом деле. Чем занимался Иисус после воскрешения, где находится его настоящая могила. Вся правда об апостолах – чем они занимались, где проповедовали, где приняли свою смерть. Кто, когда и где написал библейские Евангелия. Жизнеописания самых известных христианских святых – неизвестные факты и подробности. С какими просьбами можно обращаться к святым за помощью.Откровения ангелов-хранителей. Кн. 4 
Любовь и жизнь 
Человек. Когда и как душа вселяется в тело, зачатие, рождение и развитие младенца. Советы беременным. Здоровье человека в течение всей жизни. Правильный образ жизни, здоровое питание, методы исцеления всех болезней. Счастье, удача, везение – от чего они зависят. Как добиться успеха в жизни. Примеры из жизни.Откровения ангелов-хранителей. Кн. 5 
Рай и ад 
Как устроен загробный мир. Обитатели рая и ада. Каким образом распределяются души умерших в раю и аду. Примеры из жизни знаменитых людей.Откровения ангелов-хранителей. Кн. 6 
Прошлые жизни великих людей 
Из этой книги вы узнаете всю правду о знаменитостях – как они на самом деле жили, кого любили, настоящие причины всех их удач и неудач, подлинные обстоятельства смерти, какую роль в их жизни сыграли ангелы-хранители.
Кроме этого, вы узнаете, какие варианты судеб были у знаменитых людей, как могли бы сложиться их жизни в других обстоятельствах. Связь с прошлыми жизнями.Откровения ангелов-хранителей. Кн. 7 
Святые места на Земле 
Чудотворные могилы, источники святой воды, культовые сооружения разных народов, монастыри, места явлений Богоматери и Иисуса и многое другое.
Дольмены – древнейшие сооружения на нашей планете. Когда и кем они были созданы, для каких целей, что представляют собой дольмены в наше время. Удивительные исцеляющие свойства этих строений.Откровения ангелов-хранителей. Кн. 8 
Буддизм 
Подлинная история жизни Будды, его настоящее учение. Раскрытие загадок и тайн Древней Индии и Тибета.Откровения ангелов-хранителей. Кн. 9 
Природа и здоровье человека 
Лекарственные травы. Правильное питание. Народная медицина. Энергетика дома и жилища. Здоровый образ жизни.Откровения ангелов-хранителей. Кн. 10, 11, 12 
Настоящая история России 
Ни для кого не секрет, что в истории России есть слишком много белых пятен. Каждый новый правитель государства переписывал всю историю страны начисто, и переписывал ее по своему усмотрению.
Этим грешили не только большевики, но и жившие до них цари, императоры, князья великой Руси. Подлинные исторические документы уничтожались, создавались поддельные.
С помощью ангелов-хранителей нам удалось восстановить настоящую историю России и получить ответы на многие вопросы:
– когда появились первые люди на территории России;
– когда и откуда началась Древняя Русь;
– было ли монголо-татарское иго;
– где на самом деле проходила Куликовская битва;
– правда об Иване Грозном, Батые, Александре Невском, вещем Олеге и других исторических деятелях.
– существует ли библиотека Ивана Грозного;
– все аномальные явления на территории России и их объяснения.Откровения ангелов-хранителей. Кн. 13 
Судьба, разбор жизненных ситуаций 
Почему одним людям везет, а другим нет. Что делать в сложных ситуациях. Советы от ангелов-хранителей на все случаи жизни. Примеры.Откровения ангелов-хранителей. Кн. 14 
Настоящая мировая история 
Раскрытие всех загадок мировой истории с помощью ангелов-хранителей. Первые люди на Земле. Древний мир, средневековье, наши дни. Правильная хронология мировой истории. Какое влияние на мир (положительное или отрицательное) оказали те или иные исторические деятели.Откровения ангелов-хранителей. Кн. 15 
Раскрытие всех тайн человечества 
Подробное повествование обо всех аномальных явлениях на планете. Для написания этой книги авторам пришлось лично объехать все загадочные места на Земле. С помощью ангелов-хранителей удалось получить ответы на вопросы: что именно произошло, когда, где, по какой причине…Откровения ангелов-хранителей. Кн. 16 
Инопланетяне 
Раскрытие всех загадок, связанных с инопланетянами, НЛО, следами пришельцев на Земле. Подробная история контактов землян с инопланетянами за все время существования нашей Земли.
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