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Бисерная вышивка: Практическое руководство
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Вышивка – широко распространенный вид декоративно-прикладного творчества. Бисером, бусинами, стеклярусом можно как дополнить вышитый нитками рисунок, так и полностью расшить выбранным вами узором платье, блузку, сумку. Часто в вышивке бисер и бусины сочетаются с другими материалами – цветными нитями, блестками, стразами, шнуром, тесьмой и т. д.

В книге представлены два основных вида бисерной вышивки: шитье по счету и вышивка по контуру рисунка. Материал дан по принципу от простого к сложному: начиная от самых простых швов и приемов и заканчивая вышивкой пасхальных яиц и орденов. Чтобы ваши первые шаги в искусстве вышивания были успешными и вы не разочаровались бы в этом замечательном виде рукоделия, не пытайтесь сразу сделать большую и сложную вышивку. Начните с небольших работ. По мере приобретения навыков вы можете переходить к более сложным рисункам. И помните: любая начатая работа должна быть завершена.

В журналах по вышивке вы найдете много рисунков, которые можно использовать для выполнения вышитых бисером сувениров, панно, косметичек и т. п., а также для украшения одежды.

Все работы, описанные в книге, были выполнены в студии по бисерному рукоделию «Вдохновение» Центра внешкольной работы Калининского района Санкт-Петербурга.
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Из истории бисерной вышивки
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Традиция расшивать одежду, предметы быта бусинами, ракушками, жемчугом существует у многих народов. В России искусство вышивки бисером уходит своими корнями в глубокое прошлое. Скорее всего, оно пришло к нам из Византии. Согласно археологическим данным, бисер был знаком уже людям в Киевской Руси. Первое упоминание о славянских вышивках, «что как огонь горят, и чуден узор», относится к середине XII века.

Яркие, многоцветные изделия из бисера и стекляруса получили в России чрезвычайно широкое распространение. Красивый и прочный материал с успехом использовался при оформлении интерьеров, для отделки народных костюмов и предметов культового назначения. Чего только не делали наши предки из бисера, стекляруса и бусин! Область применения этого материала оказалась очень широкой – от детской игрушки до гобеленов. Вышивали картины с жанровыми сценками, иконы. Стеклярусными гобеленами украшали стены во дворцах, в том числе и императорских. Пример тому – стеклярусный кабинет Китайского дворца в Ораниенбауме под Петербургом. Стены кабинета украшены вышивкой в стиле «китайщины»: птицы и растения выполнены синелью, а фон – стеклярусом.
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Бисер применялся для украшения одежды и изготовления различных предметов ее убранства. Традиционный русский костюм был очень красочным. В музеях можно увидеть многочисленные шитые бисером образцы одежды, головных уборов, поясов, ожерелий.
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Ряд изделий из бисера предназначался для церковного обихода. Это украшенные бисером иконы, оклады к ним, различные ритуальные предметы – одежда, подсвечники, посохи.
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Наибольшее количество дошедших до нас произведений бисерного шитья – это самые разнообразные предметы быта и декоративного убранства интерьера: выполненные из бисера и стекляруса картины, панно, расшитые бисером бумажники, кошельки, подстаканники, футляры и многое другое. Рукодельницы на Руси применяли бисер в своих вышивках наравне с жемчугом и цветными камнями.
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В конце XVIII–XIX веке увлечение бисерными ремеслами в аристократических кругах было столь значительным, что стало неотъемлемой частью культуры и быта России. Это время называли золотым веком русского бисера.

Бисерное искусство XIX столетия примечательно обилием орнаментальных мотивов и композиций, отражавших художественные вкусы своего времени. Период наиболее интенсивного увлечения бисерными изделиями падает на 1820-й – 1830-е годы, когда в украшении интерьеров и предметов одежды, прикладного искусства господствующее положение занимали растительные мотивы. В бисерных изделиях наиболее широкое распространение получают цветочные узоры: гирлянды, ветки, букеты, венки и полувенки, отдельные цветы, составляющие определенные композиции, характерные для классицизма. На небольших вещах – сумочках, кошельках, подстаканниках – основной узор располагался горизонтально, как правило, в верхней или нижней части предмета. Остальное пространство заполнялось мелкими деталями в виде веточек, цветов, крапинок, звездочек или оставалось свободным от узора. С орнаментикой классицизма связаны такие мотивы, как рога изобилия, корзины и вазы с цветами.

С конца XIX века вышивка бисером широко используется для украшения вечерних нарядов, дамских сумочек. Вышивки бисером, плетеные или тканые украшения все чаще можно было увидеть на выставках и в модных салонах. Подарить бисерную безделушку, выполненную своими руками, считалось признаком хорошего тона. Это мог быть вышитый кошелек, чехол на трубку или ручку, украшенная бисером шкатулка.
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С начала XX века бисер прочно утвердился в мире моды. Современные модельеры рассматривают бисер как уникальный материал, пришедший к нам из глубины веков наравне с драгоценными камнями и не уступающий им в блеске и красоте. Старинные работы служат неиссякаемым источником новых идей и вдохновения. Заимствование отдельных приемов, техники исполнения, элементов орнамента придает современным вещам необычный колорит.

В наше время как никогда стали цениться изделия, созданные вручную. В них наиболее полно могут быть выражены индивидуальность человека, его творческие способности, богатая фантазия.
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Подготовка к работе
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Прежде чем приступать к работе, познакомимся с тем, что нам понадобится, и освоим основы композиции.
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Материалы и инструменты
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Основой для вышивки бисером служат разные ткани: лен, шелк, бархат, атлас, шерсть, сукно.
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Нитки следует брать прочные, в тон ткани изделия. Вид ниток зависит от материала, по которому выполняют вышивку. Если это тонкая ткань, такая как шелк, шифон, то используют шелковые нитки не толще № 35. Если ткань более плотная, например трикотаж или бархат, то выбирают лавсановые нитки № 33Л—35Л или капроновые.
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Основным материалом для этого искусства является бисер. Наиболее дешев тайваньский бисер, но он не слишком качественный. У японского бисера высокое качество, но и цена тоже высокая. Оптимален по соотношению цена/качество чешский бисер – Чехия известна самыми древними традициями по производству стекла. К тому же у чешского бисера самый широкий ассортимент.
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Бисер очень различается по размерам, форме и цвету. Он может быть мелким или крупным, граненым как изнутри, так и снаружи, вытянутой формы, круглым или плоским, как колечки. Разнообразны и способы окраски бисера: он может быть прозрачным или цветным, матовым или блестящим, покрашенным целиком или только изнутри. Особенно интересен бисер металлического цвета и бисер с эффектом «бензинового пятна на воде».

Для вышивки подходит мелкий бисер № 10 или № 11, а также еще более мелкий монастырский бисер – для вышивки по контуру рисунка.

Наряду с бисером в работе можно использовать бусины – объемные и граненые, граненый и витой стеклярус – трубочки длиной от 3 до 7 мм, а также рубленый стеклярус, так называемая рубка, «рис» – вытянутые, округлые бусинки.

Для вышивки в технике «шитье по счету» нужна канва – специальная ткань, на которой хорошо заметны клеточки, образованные переплетением нитей.

Канва бывает плотная (хлопковая или льняная) и редкая (синтетическая). Синтетическую канву приметывают к ткани перед началом вышивания и удаляют после вышивки рисунка. Синтетическая канва с редким переплетением нитей подходит для нанесения вышивки на одежду. Нити такой канвы после окончания работы выдергивают, а бисерная вышивка остается.

Кроме бисера, канвы и ткани – основы будущего изделия – для вышивания бисером вам понадобятся:

– подрамник – для вышивки методом «шитье по счету»;

– иглы для бисера № 11, 12, 13 – лучшими считаются японские или английские иглы;

– маленькие острые ножницы;

– калька, плотная бумага – для вышивки по контуру рисунка.
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Основы композиции
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Термин композиция в переводе с латинского языка обозначает сопоставление, сложение, соединение частей в единое целое в определенном порядке в соответствии с какой-либо идеей. Иными словами, композиция – это правильное распределение объектов. На плоскости это выделение главного объекта, заполнение всей плоскости листа, уравновешенность правого и левого края, наличие общего замысла или идеи.

Формат листа, а в нашем случае – вышиваемой работы (будь то платье, косметичка или чехол для очков), может быть вертикальным, горизонтальным, квадратным или овальным (например, футляр для очков со скругленными краями сверху и внизу).

Правильное положение картинной плоскости помогает лучше скомпоновать на ней рисунок, избежать пустот на работе. В процессе расположения рисунка между краями работы и рисунком образуется расстояние – своеобразная рама в виде полей. Надо всякий раз размеры рисунка согласовывать с форматом и размером работы. В этой зоне рекомендуется располагать главный элемент композиции, а второстепенные – рядом.

При компоновке рисунка нужно помнить несколько простых правил.

Рисунок не должен касаться боковых и верхнего краев работы.

Рисунок не должен быть слишком мелким или очень крупным относительно размеров вышиваемой работы.

Помните о законах перспективы: предмет, который находится ближе к нам в пространстве, изображается на плоскости листа ниже, а тот, что дальше от нас, – выше.

Работая в цвете, думайте о законах воздушной перспективы. Выделяйте пятном и цветом центр композиции. Все должно быть подчинено центру композиции.

Композиционные средства выражения – это ритм, симметрия, равновесие, контраст и нюанс.
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Одна из самых распространенных техник бисерной вышивки – это шитье по счету. Им можно выполнить сложные многоцветные узоры и орнаменты. Данный способ подходит и для вышивания картин.

Используя шитье по счету, можно вышить любой рисунок, предназначенный для вышивки крестиком, – каждая бисеринка будет соответствовать кресту на узоре. Бисеринки нашивают на ткань косыми стежками, а точнее, первым стежком креста. Рисунок при этом не переносится на ткань, а как бы считывается со схемы: одна клетка – одна бисеринка. Вышивают в этой технике горизонтальными рядами или одиночными бисеринами согласно узору, бисеринка за бисеринкой – каждая закрепляется на своей клетке канвы. Для вышивания можно использовать канву с готовым рисунком (такую же, как и для вышивки крестиком).

Легче вышивать по плотной канве. Она жесткая, имеет хорошее переплетение нитей, поэтому клеточки, на которые будут нашиваться бисеринки, четко видны, что очень важно при вышивке бисером. Чтобы при вышивании рисунок не перекосился, ткань затягивают в пяльцы или, если вышивка большая, натягивают на деревянную рамку.
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Техника вышивания
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При вышивке по готовой схеме работу обычно начинают с левой верхней клетки рисунка. Закрепите в ней рабочую нитку, сделав два-три маленьких стежка. К этой же клетке пришивается первая бисерина.

[image: bin00000011.png]
Выведите нитку с иголкой на лицевую сторону вышивки в нижний левый угол выбранной клетки канвы (1). Наберите бисерину и пройдите в верхний правый угол той же клетки (2). Для первой бисеринки повторите эту операцию два раза. Сделайте стежок вниз по изнаночной стороне вышивки и выведите нитку на лицевую сторону из нижнего угла следующей клетки (3).
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Наберите бисерину и пройдите в верхний правый угол той же клетки (4).
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Аналогично пришейте бисеринки всего первого ряда.

Для перехода ко второму ряду сделайте стежок вниз по изнаночной стороне вышивки и выведите нитку на лицевую сторону из верхнего правого угла нижней клетки канвы. Наберите бисерину и пройдите в нижний левый угол той же клетки. Сделайте стежок вверх по изнаночной стороне вышивки и выведите иглу на лицевую сторону из верхнего правого угла следующей клетки канвы.

Наберите бисерину и пройдите в нижний левый угол той же клетки. Таким же образом пришейте бисерины всего второго ряда.

Для перехода к третьему ряду сделайте стежок вниз по изнаночной стороне вышивки, выведите нитку на лицевую сторону и пройдите в нижний левый угол нижней клетки канвы. Наберите бисеринку и пройдите в верхний правый угол той же клетки. Сделайте стежок вниз по изнанке вышивки и выведите нитку на лицевую сторону из нижнего левого угла следующей клетки канвы. Наберите бисеринку и пройдите в верхний правый угол той же клетки. Повторяя описанные действия, пришейте бисеринки всего третьего ряда.
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Когда до конца нити, которой вы вышиваете, останется около 10 см, ее необходимо закрепить. Для этого пропустите нить под ряд стежков, оставшихся от пришивания предыдущих бисерин, и завяжите простой узелок, захватив нитку уже готового стежка.

В каждом ряду направление пришиваемых бисерин меняется. Первый ряд вышивается слева направо, второй ряд – справа налево и так далее: нечетный ряд – снова слева направо, четный – справа налево. При этом важно отметить, что наклон бисеринок остается неизменным – слева направо. Все бисеринки обязательно должны иметь одинаковый наклон, иначе вышивка будет выглядеть неаккуратно.

Осваивать шитье по счету лучше с небольших рисунков. Техника вышивания несложна, но требует много терпения и усидчивости, а также навыка и сноровки. При вышивании небольших рисунков, используя плотную канву, можно обойтись и без пялец.

По рисунку вышивки крестом можно вышивать не только бисером, а использовать в сочетании с техникой «шитье по счету» ниточную вышивку крестом.
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Елочные игрушки
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Попробуйте выполнить небольшую работу, а именно – какую-нибудь елочную игрушку, используя ниточную и бисерную вышивки. Выберите небольшой рисунок вышивки крестом, например «Дед Мороз», «Снеговик», «Домик», «Звездочка», «Свечка» и другие (см. вклейку, рис. 1—12).

Рассмотрите внимательно выбранный вами рисунок и подумайте, где вышивать нитками, а где бисером. Решив этот вопрос, можно приступать к работе. Сначала лучше выполнить ниточную вышивку, а затем бисерную, так как нашитые бисерины могут мешать вышивать нитками.

Вышивать рекомендуется нитками мулине в три сложения в технике «крестик». Вышивайте слева направо, выполняя ряд горизонтальных крестов. Редкие кресты выполняйте справа налево. Вышивка выглядит красиво лишь в том случае, если кресты выполнены точно и равномерно (при неточных проколах кресты деформируются) и если все верхние лицевые стежки положены в одну сторону. Разное направление лицевых стежков дает так называемый теневой эффект, что снижает ценность вышивки.

После того как вы сделали ниточную вышивку, можете приступать к вышивке бисером.

Выполнив бисерную вышивку, надо оформить работу, то есть превратить вышитый рисунок в елочную игрушку. Для этого вам понадобятся: вышитый рисунок, тонкий шнур, клей «Момент», плотная бумага, лучше ватман.

Последовательность ваших действий такова.

1. Вырежьте вышитый рисунок, оставляя по 3–4 мм канвы по краям.

2. Наложите вырезанную вышивку на лист ватмана, обведите ее по контуру, вырежьте из ватмана обведенный контур.

3. Пришейте кусочек шнура в виде петельки к верхнему краю вашей вышивки.

4. Наклейте вышивку на вырезанный из ватмана контур с помощью клея «Момент», равномерно нанося его на поверхность бумаги.

5. Обработайте края игрушки при помощи клея «Момент» тонким шнуром. Отрежьте лишнюю ткань по краям.

Игрушка готова.
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Кулоны, броши
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Аналогичным образом можно вышить любой кулон или брошь. При этом совсем необязательно использовать ниточную вышивку: работу можно вышить полностью бисером, в данном случае, способом «шитье по счету».

После вышивки рисунка оформите работу аналогично оформлению елочной игрушки. При оформлении кулона сверху можно пришить шнур. Обратную сторону кулона заклейте кожей.

Рисунки для вышивания небольших размеров найти непросто, придется пролистать не один журнал по вышивке крестом. Ниже приведены некоторые рисунки для кулонов и фотографии готовых работ (см. фото 13–17 на вклейке).
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Знаки Зодиака
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Астрология – учение о связи между расположением небесных светил и историческими событиями, судьбами людей и народов – была широко распространена в древности и дожила до наших дней. На Востоке для составления гороскопов в качестве символов выбрали животных и 12-годичный цикл движения Земли вокруг Солнца. На Западе предпочли 12 созвездий, расположенных вдоль видимого годового пути Солнца, – 12 знаков Зодиака.
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Март – Рыбы – стихия Вода – белый
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Апрель – Овен – стихия Огонь – красный
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Май – Телец – стихия Земля – желтый
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Июнь – Близнецы – стихия Воздух – зеленый
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Июль – Рак – стихия Вода – черный
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Август – Лев – стихия Огонь – оранжевый
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Сентябрь – Дева – стихия Земля – фиолетовый
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Октябрь – Весы – стихия Воздух – желтый
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Ноябрь – Скорпион – стихия Вода – голубой
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Декабрь – Стрелец – стихия Огонь – фиолетовый
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Январь – Козерог – стихия Земля – красный, стальной
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Февраль – Водолей – стихия Воздух – синий

Вашему вниманию представляются знаки Зодиака, выполненные из бисера и расположенные по Зодиакальному кругу на темно-синем небе. По центру круга – месяц, вышитый связками из нитей с бисером, а по краям круга разбросаны далекие звезды, выполненные нитками люрекс; отдельные нашитые бисерины символизируют далекие галактики (см. вклейку, фото 18).

Все знаки Зодиака вышиты бисером способом «шитье по счету». Каждый знак Зодиака вышивают своим конкретным цветом.

Знак Зодиака можно оформить в виде кулона-талисмана. Для этого после его вышивки пришейте с обратной стороны работы шнур нужной длины обоими концами вместе, а затем заклейте обратную сторону вашего талисмана кожей, желательно в тон цвета знака.
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Картины, панно
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Вышивая небольшие работы, вы приобрели определенные навыки вышивания бисером способом «шитье по счету». Теперь можно попробовать свои силы и вышить данным способом картину, панно, косметичку, кошелек.

Выберите из журналов вышивки крестом рисунок для вашей будущей картины.

Вы можете использовать для работы плотную льняную или хлопковую канву с плотным переплетением нитей. Но тогда вам придется все поле вышивки заполнять бисером или вышить бисером рисунок, а оставшееся поле, где нет рисунка, заполнить нитками мулине гобеленовым швом (первой половинкой креста). Эта работа очень трудоемка. Можно выбрать и такой вариант: использовать в качестве фона вашей картины другую ткань. Это может быть бархат, велюр, атлас и т. д. При этом вышивать надо на синтетической редкой канве, которая выдергивается после вышивки рисунка.

После выбора рисунка рассчитайте размер вашей будущей картины: 10–11 клеток рисунка соответствуют приблизительно 2 см ткани. Ткань на картину следует брать с запасом относительно рассчитанного размера рисунка. Не забудьте, что для оформления готовой работы в раму необходимо свободное поле. Чтобы не затянуть и не перекосить рисунок во время вышивания, ткань следует натянуть на подрамник. Пяльцы в данном случае использовать не рекомендуется, так как после выполнения работы на бархатной ткани или велюре останется след от пялец. Согласно размеру рисунка на центр ткани надо приметать редкую канву.

Тщательно подберите бисер по цветовой гамме согласно вашему рисунку и фону будущей картины и наметьте место начала вышивки. После этого можно начинать вышивать картину, используя технику бисерной вышивки «шитье по счету».

После завершения работы снимите картину с подрамника и выдерните редкую канву.

Готовую вышитую картину надо оформить – поместить в раму. Последовательность ваших действий следующая.

1. Подберите рамку нужного размера, так чтобы ваша вышивка полностью поместилась в нее и между краями рисунка и рамы было свободное расстояние в виде полей.

2. По размеру внутренней части рамки вырежьте из плотного картона прямоугольник.

3. Наложите этот прямоугольник на работу, расположив вышитый рисунок по центру. Обведите карандашом или портновским мелком (в зависимости от ткани) контур картона на работе.

4. Оставьте припуски ткани со всех сторон от обведенного контура – приблизительно по 3 см – и обведите еще один контур – второй.

5. Обрежьте лишнюю ткань после второго контура.

6. Прометайте крупными стежками нитками контрастного относительно ткани цвета внутренний контур, чтобы он был виден с изнаночной стороны.

7. Наложите картонную основу с изнаночной стороны работы на внутренний прометанный контур.

8. Внешнюю часть ткани от внешнего контура загните на картонную основу и подклейте с помощью клея ПВА.

9. Нижнюю часть ткани от внешнего контура загните на картонную основу и, немного подтянув ее, также подклейте.

10. Загните боковые стороны ткани от внешнего контура на картонную основу. Вырежьте образовавшиеся при этом углы на ткани.

11. Подклейте боковые стороны ткани к картонной основе аналогично верхней и нижней.

12. Подготовленную работу вложите в рамку. С обратной стороны рамки наклейте еще один лист картона.

Ваша картина готова!

Картины, вышитые бисером, представлены на вклейке, фото 19–24.
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Иконы, вышитые бисером
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Прежде чем приступить к вышивке иконы, попытайтесь понять, какими способами их выполняли другие, изучив, например, каталоги выставок или посмотрев оригиналы. Выберите для себя более доступный и интересный способ. Иконы могут быть выполнены по-разному. Например, лик может быть расписан красками, а одеяние, венец, основное поле иконы и оклад – расшиты бисером по контуру рисунка. Или лик и одеяние расписаны красками, а поле иконы и оклад вышиты связками из бисера – в данном случае применяются стразы и стеклярус для оформления оклада. Более сложным является способ, когда лик не расписан, а его вышивают по контуру рисунка, как и всю икону. Бывает, что лик вышивают нитками, а одеяние – бисером.

Иногда бисером способом «шитье по счету» выполняется вся икона. В магазинах «Все для шитья и рукоделия» можно приобрести рисунок иконы в виде схемы вышивки крестом. Иногда к рисунку прилагаются канва и нитки мулине. Но не всегда данная канва может быть использована для вышивки бисером. Вы подбираете бисер и начинаете вышивать, но, увы, ничего не получается. Вам кажется, что вы делаете все правильно, но ряды, вышитые бисером, находят друг на друга. Здесь важно, чтобы размер бисерины соответствовал величине клетки канвы – ведь плотная канва бывает с разной величиной клеток. Бисер необходимо брать мелкий, а именно № 10 или № 11, и желательно чешский, так как он более ровный, чем тайваньский.

Вышивка иконы – это большая работа. На нее расходуется много бисера разных цветов и оттенков. Подбор бисера является одним из самых главных условий успеха. Подбирая бисер, важно учитывать, каким способом он окрашен. Например, для вышивки венца иконы «Господь Вседержитель», выполненной в технике «шитье по счету» (см. вклейку, фото 25), были использованы желтый и оранжевый керамический с напылением бисер и золотой «огонек», а для лика – белый бисер цвета воска, а не жемчужный и не керамический.

Икона Казанской Божией Матери (см. вклейку, фото 26) выполнена иначе. Лик вышит нитками мулине в крестиком, одеяние – бисером способом «шитье по счету», а венец выполнен из парчи отдельно, притом на внутренней части венца использовался прием намотки золотым люрексом, по краям венца нашиты жемчужины, окантованные золотым бисером. Само поле иконы вышито нитками крестиком. Паспарту изготовлено из коричневого велюра, в его нижней части, в центре, наклеен отдельно выполненный в намотке крест, а с двух сторон от креста расположены ветки вербы.
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Косметички


[image: after_title]

Если вы хотите сделать вышитую бисером косметичку или кошелек (см. вклейку, фото 27–29), то сначала определитесь с размерами вашего будущего изделия. Затем из журналов, посвященных вышивке крестом, подберите небольшой рисунок. Его необходимо скомпоновать так, чтобы он поместился на вашу косметичку. В качестве фона для будущего рисунка лучше использовать бархат или велюр.

Выкройте с учетом припусков на швы две детали косметички из бархата и одну деталь из более плотной ткани, например бязи или тика. Последняя должна быть больше, чем детали из бархата, – ее вы подложите вторым слоем под ту сторону косметички, которая будет расшита. Приметайте ту деталь выкройки, на которой будете вышивать, к более плотной ткани, сверху на бархат приметайте редкую канву. Чтобы рисунок при вышивании не перекосился, натяните ткань на подрамник – с помощью мелких гвоздей прибейте за второй слой более плотной ткани.

Подберите бисер для работы согласно рисунку и фону. Вышейте выбранный вами рисунок, используя технику бисерной вышивки «шитье по счету».

После завершения вышивки снимите ткань с подрамника, удалите канву и обрежьте лишнюю плотную ткань по краям. Детали косметички сшейте друг с другом, предварительно вшив молнию.

Отдельно сшейте подкладку. Вставьте ее в косметичку и, подогнув верхний срез, подшейте вручную к краям молнии.
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Вышивка бисером по контуру рисунка
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Вышивка бисером по контуру рисунка позволяет вышивать дуги, кривые и различные контуры. Используя основные приемы такой вышивки, можно расшивать бисером одежду, вышивать картины, косметички, кошельки, чехлы на мобильные телефоны и т. д.

Для вышивания в этой технике можно использовать рисунки из художественной вышивки гладью, английской глади, вышивки ришелье, аппликации. Выбранные рисунки можно по желанию изменить или взять их за основу и дополнить в зависимости от формы и размеров будущего изделия.

При вышивании по контуру рисунка можно использовать не только круглый бисер (желательно брать более мелкий – «монастырский»), но и крупные бусины, «рубку», стеклярус, блестки, стразы и т. п.

Хорошо сочетается контурная вышивка бисером с вышивкой нитками. Чаще всего для вышивания используют нитки мулине или люрекс, например, для вышивки стеблей и веточек в различных цветочных мотивах.
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Приемы работы
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Прежде чем приступать к работе, рассмотрим основные приемы, с помощью которых вы сможете создавать неповторимые и уникальные вещи – платья, сумочки, косметички, вышитые сувениры.
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Нашивание одиночных бисерин и бусин
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Рассмотрим два способа нашивания одиночных бусин или бисерин.

Первый способ. Проколите ткань бисерной иглой с ниткой. В месте пришивания бисерины выведите иглу с изнаночной стороны ткани на лицевую. Наберите на иглу одну бисерину или бусину и снова войдите иглой в ткань с лицевой стороны на изнаночную. Если снова выйти иглой на лицевую сторону ткани в другом месте (можно рядом), то бисерина будет плотно прилегать к ткани.
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Второй способ. Крупные бусины можно нашивать иначе. Обычно такой способ применяется при вышивании ягод. Проколите ткань иглой с нитью с изнаночной стороны на лицевую. На иглу наберите сначала бусину, а затем бисерину и вернитесь иглой обратно в бусину, выведя ее на изнаночную сторону ткани. Располагая бусины в определенных местах согласно рисунку, можно таким образом выполнить, например, ветку красной смородины.
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Выполнение остроконечного листика
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Если вы хотите разбросать по рисунку несколько мелких листочков, то делается это следующим образом: войдите иглой с нитью на лицевую сторону ткани в месте выполнения листочка. Наберите на иглу три бисерины, подтяните бисерины к ткани, определите направление расположения листочка и проколите ткань, выйдя иглой на изнаночную сторону после третьей набранной бисерины. Снова выйдите иглой на лицевую сторону в месте начала листа. Наберите на иглу две бисерины, подтяните их к ткани и войдите иглой в ткань чуть раньше конца листа или в третью бисерину предыдущей связки из трех бисерин. Таким образом, вы получите маленький аккуратный листочек.
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Разбросайте нужное вам количество листочков согласно выбранному рисунку вдоль стебелька, который будет вышит нитками. Обратите внимание на направление листочков. Они должны быть расположены вдоль стебля, а не перпендикулярно к нему. Если вы хотите получить листочек чуть больше, то набирайте связки из четырех, а затем из трех бисерин.
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Выполнение петель из бисера
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Выполнение петель из бисера похоже на выполнение тамбурного шва в ручной вышивке. При этом главное – направление лепестка. Лепесток можно сделать узким или широким в зависимости от вашего замысла. Лепестки могут быть одиночными или собранными в цветок, сердцевиной которого может служить бусина.
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Узкий лепесток


Попробуйте сначала выполнить одиночный лепесток. Войдите иглой с нитью на лицевую сторону ткани в месте начала лепестка. Наберите произвольное количество бисерин (например, девять штук) и войдите иглой обратно в ткань в ту же точку. Вы получите петлю из бисера. Если вам нужен лепесток большего размера, то необходимо набрать большее количество бисерин.
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Широкий лепесток


Теперь надо придать направление вашему лепестку. Уложите лепесток на ткань так, как вы хотели бы его видеть в вышивке, и прихватите его иглой за рабочую нить, на которой набраны бисерины, между бисеринами в одном или двух местах. Этот прием называется «шов вприкреп». В зависимости от вашего крепления вы получите узкий или широкий лепесток.
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Данным швом можно прокладывать рабочую нитку с бисером по контуру рисунка, например, выполнять более крупные листья. Рабочую нить с бисером при этом крепят к ткани между бисеринами в нескольких местах. Расстояние между ними зависит от рисунка.
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Выполнение цветка из «риса»
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Красиво смотрятся цветы, вышитые «рисом», где «рис» выполняет роль лепестков вместо петель. Этот цветок очень прост в исполнении.
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Сначала в месте расположения цветка нашейте бусину – она будет сердцевиной цветка.

Прежде чем приступить к лепесткам, мысленно представьте их направление: они должны быть направлены по радиусам от середины цветка. Нашейте два лепестка из «риса» друг против друга. Для этого выйдите иглой на лицевую сторону ткани как можно ближе к пришитой бусине, наберите на иглу один «рис», подтяните его к середине, уложите в нужном направлении и войдите иглой в ткань с лицевой стороны на изнаночную в конце «риса». Затем снова войдите иглой на лицевую сторону ткани около сердцевины цветка с противоположной стороны. Второй лепесток уложите аналогично, только в противоположном направлении.

[image: bin00000038.png]

Третий и четвертый лепестки уложите аналогично друг против друга.

Еще четыре «риса» уложите между первыми четырьмя. Главное, чтобы они не перекосились и все были бы направлены от центра по радиусам. Цветок готов.
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Выполнение мелких цветов
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Иногда по замыслу рисунка вам необходимо разбросать несколько мелких цветов, например незабудок.
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Сначала прикрепите к ткани одиночную бисерину – это серединка цветка.
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Далее выведите иглу на лицевую сторону ткани около серединки цветка и наберите на нитку 6–7 бисерин – в зависимости от их размера и размера бисерины, которая является сердцевиной цветка. Замкните бисерины венчика в кольцо, подтяните кольцо из бисера к ткани и введите иглу в ткань.
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Наденьте венчик из бисера на сердцевину цветка, прикрепите рабочую нить с бисеринами венчика еще в двух местах. Цветочек готов.
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Выполнение линии или дуги из нитки с бисером
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Вышивать бисером можно по любому контуру – линии, дуге или овалу. Этот способ является одним из самых распространенных и носит название «вприкреп».
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Закрепите нить и выведите иголку с ниткой на лицевую сторону вышивки. Наберите на нить бисерины. Не набирайте сразу много, пусть для начала будет бисерин семь.
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Уложите нить из бисера по контуру рисунка, на который ее нужно нашить. Выйдите иглой на изнаночную сторону ткани и, вернувшись иглой назад, прикрепите рабочую нитку к ткани через, например, три бисерины. Затем войдите иглой с нитью на лицевую сторону ткани около последней из набранных бисерин, войдите иглой в эту бисерину и наберите еще несколько бисерин и так далее, пока не вышьете задуманный контур или линию.
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Выполнение шва «елочка» из бисера или стекляруса
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Этим швом можно вышивать ветки елки или колосья пшеницы, а можно его использовать просто при создании декоративной веточки. Вышивать можно как бисером, набирая на иглу с ниткой несколько бисерин (например, по пять), так и стеклярусом, набирая на иглу по одному стеклярусу. Естественно, что, чем длиннее используемый при вышивании стеклярус, тем больше будет вышиваемая ветка.
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Нарисуйте на ткани линию наклона будущей ветки. Войдите бисерной иглой с нитью с изнаночной на лицевую сторону ткани в начале нарисованной линии. Наберите на иглу один стеклярус, подтяните его к ткани, уложите в нужном направлении и войдите иглой в ткань. Снова выйдите иглой на лицевую сторону ткани по линии чуть выше и уложите еще один набранный на нее стеклярус с противоположной стороны с наклоном, как елочку. По первым двум стеклярусам пройдите иглой еще по одному разу для укрепления. Далее продолжайте укладывать стеклярус аналогичным образом, меняя при этом наклон. В результате вы получите веточку.
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Выполнение многослойных завитков
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Иногда по замыслу вышиваемого рисунка нужно выполнить завиток или дугу не в одну нить с бисером, а многослойно, когда одна связка бисерин выходит из-под другой. Делается это так.
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Дуга

Наложите первую связку бисерин (например, шесть штук) по желаемому контуру (связка 1–2). Вторая связка из шести бисерин должна выходить из-под первой. Для этого войдите иглой в ткань в середине первой связки (точка 3), наберите еще шесть бисерин и сделайте иглой такой же стежок по выбранному контуру. В результате получится вторая связка 3–4. Третья связка будет выходить из-под второй. Для этого выйдите иглой в точку 2 и выполните связку 2–5 и так далее.
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Завиток

Если вы выполняете не дугу, а завиток, то его утолщение делается по краю завитка. Первая связка состоит, например, из восьми бисерин (связка 1–2). Далее выйдите иглой в точку 3 и выполните связку 3–4. Затем укладываете связки более наклонно, подобно завитку.
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Выполнение стебельчатого шва
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Этот шов называется стебельчатым, потому что им обычно вышивают стебли цветов. Часто стебельчатый шов применяют при выполнении контурных рисунков. Шов образует на лицевой стороне ровную сплошную линию.
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От исходной точки 1 нитку сначала продвигают вперед, затем, делая стежок 1–2, проколов ткань, иглу с рабочей ниткой проводят по изнаночной стороне назад, выводя у середины предыдущего стежка 3–4 на расстояние, равное первому стежку. Образуется непрерывный ряд стежков одинаковой величины. Рабочую нитку следует выводить всегда с одной стороны стежков.
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Выполнение шва «за иголку»
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Само название этого шва говорит о том, что стежки здесь делают назад от прокола иголки и, сделав стежок, выводят иголку под тканью впереди. Выполняется этот шов справа налево.
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Сначала закрепите иголку в ткани (точка 1). Нанизав на иголку бисеринку, иголку направьте вправо назад и вколите позади рабочей нитки (точка 2). Направляя иголку по изнанке вперед, выведите ее на лицевую сторону на некотором расстоянии (точка 3), снова вколите вправо, позади рабочей нитки, и так повторяйте до конца шва.

[image: bin00000050.png]

Таким швом можно расшивать бисером и стеклярусом на одежде стилизованные листья различной формы.
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Игольница
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Осваивать вышивку бисером по контуру рисунка лучше на простейших изделиях. Предлагаем вам выполнить игольницу в виде птицы, домика, кошки или сердечка, украсив ее бисерной вышивкой.

Для игольницы рекомендуется использовать сукно, фетр или другую плотную ткань. Игольница состоит из двух деталей, которые соединяются стачным швом.
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Выкройте детали будущей игольницы. На одной из деталей мылом нанесите примерные контуры рисунка.
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Подберите бисер, по цвету соответствующий цвету ткани, из которой вы будете шить игольницу. Цветы, листья и ягоды вышейте бисером, а стебли и веточки – нитками. Вы можете воспользоваться предложенными рисунками, можете придумать свой узор или расположить рисунок совсем по-другому. Края деталей с вышивками обработайте ножницами «зигзаг».

Сшейте детали игольницы швом «назад иголку», оставив небольшое отверстие. В него заложите вату или другой наполнитель и вшейте петельку. Игольница готова.
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Вышивание на одежде, сумках, косметичках
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Освоив основные приемы вышивания по контуру рисунка и выполнив небольшую работу, можно попробовать украсить вышивкой платье, блузу или сумочку, выбрав более сложный узор, или сшить косметичку, подушку, футляр для очков и расшить их бисером.

Если вы хотите сделать, например, косметичку или подушку (см. вклейку, фото 30–35), то сначала определите их размер и подберите ткань. В зависимости от размера будущей работы из журналов по вышивке выберите понравившийся вам рисунок и переведите его на рабочую кальку. Для этого наложите кальку на выбранный узор и обведите его ручкой. Рисунок можно использовать полностью или частично. Чтобы правильно его разместить, необходимо учитывать основные законы композиции, о которых мы говорили выше.

Можно расшить бисером уже готовое изделие – одежду или сумочку. Причем бисерная вышивка может стать как основным элементом украшения вещи, так и отделочным, например вышивка по краю воротников, верхнему срезу блуз, манжет, полочек и т. п. Готовые рисунки для вышивки на одежде вы найдете в приложении.
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Выбранный для вышивания рисунок, как правило, стилизуют: отбрасывают мелкие детали, сохраняя форму и пропорции частей изображения. Степень стилизации и декоративности определяется замыслом автора.

Простой стилизованный рисунок можно нанести на изделие с помощью тонкого кусочка сухого мыла в виде линий и овалов.

Если рисунок более сложный, то его нужно сначала с рабочей кальки с помощью копировальной бумаги перевести на плотную белую бумагу, чтобы сохранить узор, и только после этого переводить узор на ткань с рабочей кальки.
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Рисунок переводите на ткань следующим образом.

1. Рабочую кальку с рисунком прикрепите на изделие с помощью булавок.

2. Мелкими стежками прометайте контур рисунка швом «вперед иголку». Для прометки на темных тканях используйте светлые нитки, а на светлых – темные.

3. При переносе рисунка на ткань следите за плавностью переводимых линий. Сначала переведите все крупные детали – цветы, листья и так далее, затем крестом обозначьте места мелких деталей.

4. После прометки кальку осторожно удалите.

Теперь, когда контур рисунка обозначен на ткани, можно приступать к вышиванию.

Как пример, рассмотрим более подробно вышивание ромашек (см. вклейку, фото 33).

Их выполняют с помощью петель из бисера. Но посмотрите внимательно на эти цветы: их головки наклонены в разные стороны, одни из них распустившиеся, а другие – еще бутоны. Как это отобразить при вышивании? Вся хитрость заключается в том, что на ткани вы рисуете только овалы венчиков, а потом согласно овалам выполняете петли из бисера. В этом случае ваши ромашки будут выглядеть как живые.
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Так будет выглядеть наша вышивка
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Такой рисунок мы переводим на ткань. Он состоит из линий, овалов и крестиков. Линии – это стебли, овалы – венчики ромашек, а крестики и точки – места вышивания незабудок и их бутонов


Начните с вышивки желтой сердцевины способом «шитье вприкреп». Сначала закрепите нитку с бисером по овалу сердцевины, потом заполните бисером ее внутреннюю часть, накладывая нитку с бисером внутри рядом с внешним овалом. Серединка ромашки готова.

Выполните лепестки ромашки с помощью петель из бисера по большому овалу. При вышивании незабудок обязательно сделайте нераскрывшиеся бутоны из одиночных бисерин.

Стебли незабудок вышивайте в одну нитку мулине одиночными стежками, а стебли ромашек – в две нитки мулине стебельчатым швом. Важно выполнить стебли в правильном направлении.

Рассмотрим еще некоторые узоры, которые можно использовать для вышивки на готовой одежде. Если у вас есть джинсовый костюм, то вы можете, например, на кармане и поясе куртки разбросать в произвольной форме веточки незабудок (см. вклейку, фото 36–37). Техника выполнения незабудок описана ранее в разделе «Приемы работы».
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По вырезу горловины блузы можно расположить веточки мимозы. Мимоза выполняется путем пришивания одиночных бисерин. Для ее выполнения рекомендуется брать керамический бисер ярко-желтого цвета. Если вы возьмете для работы желтый прозрачный или жемчужный бисер, то он просто потеряется на ткани. Веточки мимозы вышиваются нитками мулине зеленого цвета (в одно или два сложения). Для выполнения веточки сначала нужно вышить ее стебель стебельчатым швом снизу вверх, а затем на обратном пути под определенным наклоном (согласно рисунку) одиночными стежками выполняется сама веточка.
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Далее в разделе «Вышивка пасхальных яиц» даны подробные схемы вышивки различных элементов. Их все можно использовать для вышивки на готовой одежде.
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Ордена России
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Используя приемы бисерной вышивки, можно выполнить практически любой орден, точнее, звезду как знак ордена.

Ордена, существующие ныне в качестве особого наградного знака за отличие в военной или государственной службе, ведут историю от военно-монашеских братств, учреждавшихся повсеместно в эпоху крестовых походов. К концу XVII столетия, когда в России был учрежден первый орден, в Западной Европе уже сложилась твердая наградная система, и во многом Петр I имел возможность ориентироваться на традиции, существовавшие в передовых странах. При своей жизни Петр I учредил два ордена: орден Святого Андрея Первозванного и орден Святой Екатерины, а к 1917 году в Российской империи существовало восемь орденов, несколько десятков медалей и целый комплекс наград.

Знаками любого ордена являлись крест, или «знак», муаровая лента и звезда. На вклейке (фото 38–43) показаны выполненные из бисера звезды шести орденов России: орден Святого Андрея Первозванного, орден Святой Екатерины, орден Святого Александра Невского, орден Святой Анны, орден Святого Георгия, орден Святого Владимира.

Чтобы выполнить любую звезду, ее сначала надо внимательно рассмотреть и подумать, с чего начинать работу. Помните: чем меньше размер звезды, тем сложнее выполнить ее в бисере. Все звезды различаются по форме, цвету, внутренним медальонам.

Рассмотрим подробнее первый российский орден. Слева на груди кавалеры ордена Святого Андрея Первозванного носили серебряную восьмиконечную звезду, которая, по сути, представляет собой две четырехконечные звезды. Эта звезда – наиболее распространенный орденский знак в христианских государствах.

Звезда ордена Святого Андрея Первозванного в центре имеет медальон с изображением двуглавого орла, увенчанного тремя коронами с молниями и венком в лапах. На груди орла помещается Андреевский крест. Андреевский крест в виде буквы «X» выполняли из золота и покрывали синей эмалью. На него наносилось изображение распятого апостола Андрея. На концах креста помещались буквы S. A. P. R., расшифровывавшиеся как «Святой Андрей Покровитель России». Девиз ордена «За Веру и Верность» помещался по окружности медальона золотыми буквами на голубой финифти. Снизу под девизом – две золотые лавровые ветви, покрытые зеленой финифтью.

Чтобы выполнить звезду, надо сделать три детали:

1) восьмиконечную серебряную звезду;

2) большой внутренний медальон синего цвета в виде круга с надписью девиза ордена;

3) малый внутренний медальон золотого цвета в виде круга с двуглавым орлом по центру.

Основы медальонов и звезды можно изготовить из плотного картона, а затем обтянуть их тканью нужного цвета.

Начинать работу над орденом Святого Андрея рекомендуется с двуглавого орла в центре малого медальона. Его вышивают на золотой парче черным бисером шитьем по счету, используя выдергивающуюся канву.
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Схема двуглавого орла

Вышив двуглавого орла, мы определились в размере малого медальона, который зависит от размера бисера и клетки канвы. В нашем случае это круг диаметром 60 мм. Размер внутреннего медальона диктует нам размеры остальных деталей: размер большого медальона будет равен, согласно пропорции, 100 мм, а размер восьмиконечной звезды – 200 мм. Звезду можно начертить в круге диаметром 200 мм самим или воспользоваться рисунком.
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Чертеж звезды для ордена

Выполните из плотного картона все три детали основы. Основу звезды обтяните плотной белой тканью. Для этого обведите на ткани контуры звезды карандашом и, сделав припуски на подгиб по 5 мм, начертите еще один контур с учетом припусков. Вырежьте звезду из ткани по внешнему контуру. Положите картонную основу на вырезанную ткань, сделайте небольшие надрезы на уголках, с помощью клея ПВА подклейте припуски ткани на обратную сторону картонной основы. Основа звезды готова для вышивания бисером.

В центре циркулем проведите круг диаметром большого медальона. Вышивая звезду, нельзя накладывать нить с бисером за этот круг, лучше немного не доходить до него. Вышивайте способом «шитье вприкреп». Нитки с серебряным бисером и стеклярусом накладывайте поочередно. Первую нить с набранным стеклярусом накладывайте от вершины звезды к центру до начерченного круга. При наложении следующих нитей изменяйте наклон линий. Продолжайте нашивать связки из бисера и стекляруса таким образом, пока не заполните все поле звезды до круга, где будет расположен большой медальон.

Медальоны изготовляют отдельно. Их основы тоже обтягивают тканью.

Чтобы сделать большой медальон, наложите картонную основу на ткань синего или темно-голубого цвета и обведите контур портновским мелком. Сделав припуск на подгиб 10 мм, проведите еще один круг. Вырежьте из ткани круг по внешней границе. Положив картонную основу медальона по центру вырезанного из ткани круга, с помощью иглы с нитью швом через край обтяните основу тканью.

По окружности медальона идет девиз ордена. Его можно вышить нитками мулине или люрексом стебельчатым швом или написать с помощью специальных красок, применяемых для росписи на тканях. Снизу медальона вышиты две лавровые ветви из зеленого бисера. Готовый медальон наклейте на звезду.

Для выполнения малого медальона наложите его основу на вышивку двуглавого орла, обведите с припуском 10 мм, вырежьте, обтяните основу вышивкой. Наклейте малый медальон поверх большого. Звезда ордена почти готова. Места стыковки медальонов расшейте связками из серебряного бисера, а по контуру звезды приклейте тонкий серебряный шнур.

Звезды остальных орденов выполняются по такому же принципу. Меняются лишь ткани на больших медальонах и девизы. Основа звезды ордена Святой Екатерины расшита стразами, ордена Святого Александра Невского – крупными серебряными бусинами, а ордена Святой Анны – серебряным «рисом». Главное – выдержать направление укладываемых связок. У ордена Святого Георгия звезда, например, четырехугольная, поэтому и основа ее – четырехугольник.

На внутренних малых медальонах некоторых звезд бисером вышиваются вензеля способом «шитье вприкреп». Например, серебряная восьмиконечная звезда ордена Святого Александра Невского имеет в центре на белом поле вензель S. A., что означает «Святой Александр».
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Вышивка пасхальных яиц
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С древности яйцо служило символом весеннего солнца. Многие народы в разные периоды своего развития придавали ему магическое значение. Мифология хранит легенды, связанные с яйцом. Так, в русских народных сказках есть сюжеты, в которых жизнь героев заключена в яйце, например жизнь Кощея. Византийский богослов и философ Иоанн Дамаскин сравнивал яйцо с Землей, где скорлупа – небо, плева – облака, белок – вода, а желток – земля.

Пасхальные яйца давно уже привлекали внимание художников, работавших в разных направлениях декоративно-прикладного искусства. Пасха – главный праздник на Руси, «царь дней», «праздник праздников» и «торжество торжеств». К празднику пекли куличи, делали пасху и красили яйца. Яйцо стало символом Пасхи. К яйцу относились с особым почитанием – в нем зарождается жизнь. Крашеные яйца ведут свою историю еще с языческих времен: ярко-красные, они считались символом Солнца, пробуждения к новой жизни и радости.

Постепенно яйца на Руси стали не только окрашивать, но и расписывать. В XVIII–XIX веках художественно оформленные пасхальные яйца получают такое широкое распространение, что становятся видом декоративно-прикладного искусства. Развитию этого вида искусства способствовало появление новых видов материалов: фарфора, стекла, папье-маше.

Миниатюрные яйца изготовляли из драгоценных металлов, украшали их резьбой, драгоценными камнями. Самые знаменитые пасхальные яйца – фирмы Фаберже.

С помощью бисера можно выполнять пасхальные яйца, не уступающие по красоте яйцам из драгоценных металлов. Для этой цели лучше использовать деревянные заготовки.

Узоры и цвета, наносимые на пасхальные яйца, символичны. Белый символизирует чистоту, желтый – плодородие, зеленый – весну, возрождение, красный связан с солнечной символикой. Не рекомендуется использовать черный цвет, так как он считается цветом смерти.
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Обтяжки деревянной заготовки
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Деревянные заготовки яиц обтягивают бархатом-стрейчем, трикотажным полотном, велюром и другими хорошо растягивающимися тканями. Как правило, используют ткани насыщенных цветов: бордового, красного, темно-зеленого, синего, голубого, белого.

Положите деревянную заготовку яйца на лист бумаги, сложенный пополам, и обрисуйте контур карандашом. Получится примерная выкройка.

Сложите ткань, которой будете обтягивать яйцо, лицевой стороной внутрь и обведите выкройку с помощью мыла или портновского мелка. Вырежьте ткань по контуру обводки и получите раскрой.

Оберните деревянную заготовку яйца тканью, полученной после раскроя. Нужный размер не всегда получается с первого раза. Если выкроенная ткань оказалась маленькой или, наоборот, слишком большой, попробуйте сделать выкройку еще раз,

Подберите нитки в цвет ткани и обшейте выкроенной тканью заготовку яйца. Шить надо потайным швом, начиная с середины яйца. Шов можно закрыть тесьмой или ажурной полоской, выполненной из бисера.

Чем больше размер заготовки, тем сложнее обтянуть ее тканью. Потренируйтесь, обтягивая тканью маленькие заготовки яиц.

После обтяжки деревянной заготовки яйца тканью и закрытия шва тесьмой его можно расшивать бисером.
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Тематика вышивки на пасхальных яйцах
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Тематика вышивки на яйцах специфична, так как связана с церковной символикой. Согласно церковной символике на яйцах, как и на других предметах церковной утвари, изображают:

кресты, разнообразные по форме;

грозди и листья винограда;

вербу;

ландыши;

разнообразные цветы и листья, ягоды;

купола церквей;

буквы ХВ – Христос воскресе! Буквы можно вышить нитками или бисером, расположить рядом или одну чуть выше другой;

колосья пшеницы как символ плодородия;

всевозможные завитки для завершения композиции;

ажурные сетки, выполненные из косых ячеек с помощью ниток простыми ручными швами в сочетании с бисером и бусинами.
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Изготовление крестов
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По центру яйца может быть расположен крест. Православные кресты имеют очень древнюю традицию и потому бывают весьма разнообразны по своему виду в зависимости от времени и места изготовления. Форма креста диктует то, какие его детали надо подчеркнуть.
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Эскизы для вышивки пасхальных яиц

Крест выполняют отдельно, после чего наклеивают на центр обтянутого тканью яйца с помощью клея «Момент». Размер креста должен соответствовать размеру яйца.

Крест выполняют из парчи. Нарисуйте или скопируйте крест на тонкой бумаге, вырежьте и наклейте клеем ПВА на ватман. Ватман смажьте тонким слоем клея и наложите на него парчу. Заготовку положите под гнет. После того как клей высохнет, парчу нужно смазать текстильным клеем. После такой процедуры крест можно вырезать. Парча при этом не будет осыпаться.

Крест можно украсить бусиной, например по центру. Все будет зависеть от формы выбранного вами креста. По контуру креста с помощью клея «Момент» наклейте тонкий шнур. Готовый крест наклейте на центр обтянутого бархатом яйца.
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Варианты крестов
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Вышивание и оформление яйца
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Заранее продумайте эскиз вышивки вашего яйца и прорисуйте его на бумаге. Нанесите рисунок на ткань с помощью портновского мелка или просто кусочка сухого мыла, след которого легко удаляется потом с материала. В процессе вышивания задуманный рисунок может измениться.

Стебли обычно вышивают в одну нитку мулине или люрексом стебельчатым швом.

Ажурные сетки. Подобно ручной вышивке «верхошов» можно заполнить внутреннюю часть креста или крупных листьев ажурной сеткой, а можно полностью закрыть ею половину яйца, располагая по местам соединений линий стежки ниток и мелкие бисерины.

Писанки. Можно позаимствовать идеи раскрашенных яиц – писанок. Все рисунки, и простые, и сложные, и даже отдельные линии и черточки, были когда-то наделены определенным символическим значением. Очень характерен для писанок мотив «древа жизни» в виде веточек, пышных кустов, листьев, елочек. Изображение колосьев символизирует обильный урожай. Животные же на языке символов означают процветание.
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Варианты писанок, выполненных нитками и бисером

Используя основные приемы нашивания одиночных бисерин, выполнения мелких листиков из бисера и сочетая их с ниточной вышивкой стебельчатым швом, можно простыми рисунками аналогично писанкам заполнить поверхность яйца.

Грозди и листья винограда компонуются на яйце по-разному. Вы, например, можете расположить по центру яйца крест, который обвит с двух сторон лозой винограда. В данном случае гроздь винограда можно выполнить одиночными бисеринами или связками из бисерин, при этом листочки винограда могут быть стилизованы (см. фото 45 на вклейке). Возможны варианты расположения винограда в виде крупной грозди с большими листьями. Тогда виноград надо делать из более крупных бусин. Грозди винограда можно сочетать с колосьями пшеницы.
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Варианты расположения винограда на пасхальных яйцах

Для вышивки грозди винограда одиночными бисеринами или более крупными бусинами их располагают на ткани вразнобой, пришивая к ткани по одной, чтобы сформировалась гроздь.
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Можно сформировать гроздь винограда из связок с бисером, набирая на иглу сразу по четыре и более (до двенадцати) бисерин и работать шитьем вприкреп.

Для выполнения сложного листа сначала на ткани с помощью портновского мелка нужно нарисовать его контур. Если вы владеете ниточной вышивкой «верхошов» или художественной гладью, то можете вышить лист в этих техниках.

Можно его выполнить и из бисера. Для этого нитку с набранными бисеринами или «рубкой» располагают в определенных направлениях от концов листа к центральной жилке.

Можно вышить и более простые стилизованные листья винограда в виде петель с бисером. При этом сначала выполняют центральную петлю в направлении расположения листа, а затем – две крайние.
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Купола церквей можно вышивать отдельно в виде медальона и наклеивать уже готовую вышивку на центр яйца, обтянутого тканью. Края медальона обычно обрабатывают тонким золотым шнуром.

Вышивку можно выполнять также и прямо на обтянутом бархатом яйце, как шитьем по счету, предварительно приметав на него выдергивающуюся канву, так и по контуру вашего купола.
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Верба. Для ее выполнения используют белый «рис» и коричневые бисерины.

Стебли вышивают стебельчатым швом коричневыми нитками мулине в одну или две нити.
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Главное – дать правильное направление распустившимся почкам вербы. Сначала прорисуйте и выполните нитками стебельчатым швом ветку вербы. Затем бисерной иглой, начиная с вершины вышитой ветки, располагайте почки. Для этого выведите иглу в вершину ветки, наберите на нее коричневую бисеринку и белый «рис», уложите нить с набранными бисериной и «рисом» вдоль направления ветки, войдите иглой в ткань.
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Для пришивания следующей почки выйдите иглой с нитью снова на лицевую сторону ткани ниже по стеблю и пришейте еще одну почку, учитывая наклон. Далее продолжайте так же располагать следующие почки.
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Верба на пасхальных яйцах хорошо сочетается с мелкими цветами и веточками их листьев, а также крестами и буквами ХВ.

Ландыши. Для вышивания ландышей используются белые бусины разного размера и белый бисер. Стебли вышивают нитками мулине стебельчатым швом.

Технология вышивания ландышей схожа с пришиванием одиночных бусин, которая описана в основных приемах работы вышивки по контуру рисунка, но здесь есть свои особенности. Вверху веточки располагаются более мелкие бусины, а ниже – более крупные. Бусины для выполнения ландышей рекомендуется брать жемчужные или керамические.
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Варианты пасхальных яиц с ландышами

Листья ландыша выполняют из бисера по контуру нарисованного листа. Вышивать лист желательно более мелким бисером, лучше «монастырским». При желании можно заполнить бисером и внутреннюю часть листа швом вприкреп, укладывая бисер по прожилкам листа.

Колосья пшеницы выполняются из золотого «риса».
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При пришивании золотых «рисинок»-зернышек, так же как и при вышивании почек вербы, важно учитывать направление колосков. «Рис» пришивайте золотыми или желтыми нитками мулине в одно сложение. Когда, пришивая «рисинку», вы выйдите иглой из нее, выполните стежок по направлению вдоль «рисинки».
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Варианты пасхальных яиц с колосьями пшеницы

Колосья могут быть расположены по овалу яйца или направлены из его центра.

Колос пшеницы хорошо сочетается с крестами, расположенными по центру яйца.

Мы уже рассмотрели кресты на яйцах, выполненные из парчи. Но крест можно сделать и иначе. Можно вышить его по контуру мелким бисером способом вприкреп, а внутри расположить сетку из ниток.

Можно выполнить крест из крупных бусин, окруженных мелким бисером. Хорошо выглядят кресты из жемчужных бусин, окантованных золотым бисером. Колосья пшеницы прекрасно сочетаются с такими крестами.
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Бусины пришивают по отдельности по нарисованному контуру креста на небольшом расстоянии друг от друга. Крайние бусины окантовывают мелким бисером. Количество бисерин для окантовки рассчитывается в зависимости от величины бусины, а размер бусин определяется размером пасхального яйца.

Чтобы окантовать бусину, выйдите иголкой с нитью из бусины и, набрав несколько бисерин, снова войдите иглой в бусину. Тогда вы увидите, сколько еще бисерин вам надо набрать для полной окантовки.
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Наберите еще бисерины и вновь войдите в бусину. Пройдите иглой с нитью по всем бисеринам, добавляя при необходимости еще бисеринки так, чтобы бусина была полностью окантована.

Выйдите иглой около бусины на лицевую сторону ткани и прикрепите кольцо из бисерин в трех-четырех местах. Ваша бусина окантована бисером, и вы теперь точно знаете, сколько бисерин нужно набрать для окантовки следующей бусины.

Цветы, листья, ягоды на пасхальных яйцах прекрасно сочетаются с крестами и ажурными сетками. Способы выполнения мелких цветов, цветов из бисерных петель, листьев, ягод приведены в разделе «Приемы работы».
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Варианты пасхальных яиц с цветами, листьями и ягодами

Закончив вышивку, пасхальное яйцо нужно оформить. По периметру вдоль яйца обтяните его золотой тесьмой или красивой бейкой, конец тесьмы выложите в виде петельки. При желании эту полоску можно выполнить из бисера. Если вы владеете приемами оплетения подставок под яйца, то ваше вышитое яйцо может быть представлено на подставке (см. вклейку, фото 48–50).
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Рисунки для вышивки на одежде
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