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Раздел I Талисманы, амулеты и обереги
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Вместо предисловия
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В наше время, наверное, никто не сможет толком ответить на вопрос: чем же, собственно, амулет отличается от талисмана и есть ли вообще между ними различие? И то, и другое призвано защищать своего владельца от всякого рода бед и напастей, оберегать его от опасностей и укреплять здоровье. И амулеты, и талисманы связывают человека с высшими силами и призваны приносить своему хозяину счастье. Если обратиться за разъяснениями к энциклопедиям, то и в них мы обнаружим только то, что талисман происходит от арабского слова tolsman, которое буквально означает “магическое изображение”, или от позднегреческого telesma, что переводится как “посвященный предмет”. Все это весьма расплывчато и практически ничем не отличается от описания амулета – последний произошел от латинского amuletum и обозначает, как сообщает энциклопедия, “предмет, которому суеверно приписывалась чудодейственная способность охранять владельца от бедствий, болезни и “злых чар”. Мало того, в разъяснительной статье, посвященной талисману, амулет приведен в скобках как синоним талисмана, кстати, как и оберег: “Вера в талисманы (амулеты, обереги) возникла у первобытных людей как отражение их бессилия в борьбе с природой”.
Все это я говорю для того, чтобы вы поняли: в наше время принципиального различия между талисманом и амулетом нет, они трактуются как два названия одного и того же понятия. Разумеется, маги прекрасно знают, что это разные вещи, но таких посвященных людей единицы. Для простого же человека все то, что приносит ему удачу и на что он надеется, становится его заветной вещью, и ему все равно, называется ли это амулетом, оберегом или талисманом. Так что в нашей книге эти понятия будут выступать как синонимы, поскольку главное их предназначение – дать человеку защиту и уберечь его от зла, поэтому здесь мы просто поговорим подробнее о свойствах предлагаемых талисманов-оберегов, не углубляясь в дебри понятий.
Вообще-то тонкое различие между талисманом и амулетом угадывается и сейчас. Талисман – это, как правило, найденная или подаренная вещь, то есть та, которая попала к своему владельцу в завершенном виде. Его можно передавать по наследству, дарить, получать в дар, но, конечно, лучше не покупать и не продавать.
То же самое относится и к амулету, однако есть и отличие: обычно амулет делается самим человеком для себя или для кого-то конкретно. Вот что об амулетах говорит Лобсанг Рампа в книге “Мудрость древних”:
“Многие смотрят на амулеты как на пустое суеверие, считая, что это просто маленькие украшения, которые наивные люди покупают в надежде расположить к себе фортуну. И действительно, если ты идешь в какой-нибудь сувенирный магазин и покупаешь там амулет, можешь считать, что выбросил деньги на ветер…” Лобсанг Рампа подчеркивает, что амулет только в том случае обладает силой и сможет выполнять свое предназначение, если он сделан умелым, знающим человеком. “… Это значит, что кто-то должен создать некоторую мыслеформу и поместить ее в ваш амулет. Здесь напрашивается сравнение с тем, как древние египтяне клали в саркофаги своих забальзамированных фараонов”.
О талисманах Рампа ничего не пишет, видимо считая их либо синонимом амулета, либо безделушкой, не заслуживающей внимания. Ведь только то, что сделано человеком, то, что впитало в себя его энергию и заряд мысли, может считаться магическим предметом.
В наше время в колдовских обрядах используются амулеты, особенно если это касается каких-либо сексуальных действ. На шабашах ведьм изготавливаются специальные ладанки, пропитанные любовной влагой и семенем, считается, что они способны долгое время хранить любовь и притягивать взгляды противоположного пола к тому, кто ее носит.
Но далеко не всем по силам и средствам изготовить амулет, да и мастеров таких сейчас найти трудно, поэтому талисманами все чаще становятся вещи, доступные людям, находящиеся у них под рукой. Это и украшения, и старая одежда, и антиквариат, и любимое животное, и растение, и камни. То есть то, к чему лежит душа у конкретного человека, что ему больше по сердцу. Как ни странно, выбор человеком талисмана многое проясняет в его характере, раскрывает его душевные качества. Но об этом мы поговорим позже, в отдельной главе.
Но если заглядывать в глубину понятия “талисман”, то нельзя не вспомнить сказку Андерсена с тем же названием. Она не так известна, как “Огниво” или “Русалочка”, к тому же она написана Андерсеном-философом, а не сказочником, поэтому детей эта сказка не очень интересует. Однако она дает ответ на вопросы; что есть талисман, и всегда ли он именно то средство, которое человеку нужно для счастья?
“Принц с принцессой праздновали еще свой медовый месяц. Счастливы они были чрезвычайно, и только одна мысль не давала им покоя: им очень хотелось знать, будут ли они также счастливы всю свою жизнь? Поэтому и стали они мечтать о талисмане, который оградил бы их от всяческого недовольства в супружестве. А были они очень наслышаны об одном человеке; жил этот человек в лесу, и все уважали его за мудрость. В любой беде и во всяком затруднении мог он дать дельный совет. Отправились к этому мудрецу принц с принцессой и рассказали ему обо всем, что у них было на душе. Выслушал их мудрец и сказал:
– Ступайте странствовать по белу свету, и как встретят ся вам счастливые и всем довольные муж с женой, попросите у них лоскуток исподнего, а как раздобудете такой кусок, носите его всегда как талисман. Это средство испытанное”.
Справедливо ли утверждать, что принц с принцессой не пожалели ни времени, ни денег, изъездили полсвета в поисках счастливой пары, но так ни с чем и возвратились назад. Дело в том, что в одном доме было все – и любовь, и материальный достаток, и но не было детей, а какое же это счастье, если в доме не слышно детских голосов?.. Другая семья и рада была бы поделиться своим счастьем, любовью, нежностью и всем тем душевным богатством, какое у неё есть, да нет у неё ни клочка тряпки, которою ни могли бы дать принцессе и принцу в качестве талисмана. Так что, решили супруги, мудрец был в корне неправ.
“… Когда принц с принцессой проезжали мимо хижины мудреца, они упрекнули его за то, что он дал им такой плохой совет, и рассказали про свое путешествие. 
Улыбнулся на это мудрец и сказал:
– Неужто вы и вовсе понапрасну съездили? Разве не вернулись вы домой, умудренные опытом?
– Да, – ответил принц, – я узнал, что счастье и довольство своей судьбой – редкий дар на этом свете!
– А я, – сказала принцесса, – поняла: чтобы быть счастливым, нужно просто быть довольным своей судьбой, и все!
Протянул тут принц принцессе руки, и поглядели они друг на друга с такой нежной любовью! Благословил их мудрец и сказал:
– В вашем собственном сердце отыскали вы истин ный талисман! Храните его бережно, и тогда злой дух неудовлетворенности никогда не овладеет вами”.
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Глава 1 Происхождение амулета
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История возникновения талисмана уходит корнями во тьму веков. Имя пращура, первым обнаружившего, что подобранный им голыш или замысловатой формы корень принес ему удачу на охоте или любовную победу, потеряно для науки, но дело его живет. Развитие представлений о мире наполнило сознание человека множеством реальных и мнимых опасностей, защиту от которых призваны были обеспечить амулеты и талисманы. С течением времени функции талисманов умножались, а оформление усложнялось. Человеку уже недостаточно было необычной формы или совпадения-“знака”, чтобы считать талисманом любой предмет. Амулеты стали изготавливать, при этом они получали узкую специализацию; изображение и надпись на талисмане относились к какой-то одной беде, которую следовало предотвратить. Классический амулет представляет собой изображение демона, вызывающего ту болезнь или несчастье, которое хотят предотвратить. Кроме изображения на амулете присутствуют имя (имена) демона или обращенная к ним угроза. В этом амулет приближается к заговору (первоначально амулет служил составной частью магической процедуры заговаривания).
Употребление имени демона против него самого – очень интересная идея. Такая практика связана с представлением о том, что демон избегает собственного имени. В этом мы видим отражение древней симпатической магии, которая признавала магическую власть слова на предмет, им обозначаемый (в полной мере симпатическая магия использовалась в особого вида талисманах – оберегах. Так, например, желая создать вокруг скота “тын железный высотою до небес” для защиты от хищников, пастух волочит вокруг стада топор. Втыкая в забор иголку, как будто бы ставят железный занавес завистнику).
Назначение каждого конкретного амулета можно реконструировать, изучая связанные с ним заговоры, магические формулы и другие сохранившиеся в фольклоре элементы речевой магии. В старинных греческих, румынских, славянских, грузинских и сирийских легендах-заговорах демон говорит: “Если кто напишет 12 с половиной имен моих, не взойду в дом раба Божия, имеющего молитву сию…” В древних книгах демон также обещает: “Если кто может написать 12 имен моих, я не обижу дома этого…” По грузинскому заговору, злой дух Али клянется не подходить к тому месту, где будет находиться хартия с его именами. По сербской молитве арх. Михаила демон не может вредить там, где написаны его 22 имени. По еврейскому тексту Лилит обещает бежать от своих 17 имен. По сирийскому заклинанию демон дважды клянется не подходить к тому, кто запишет и будет носить при себе его имена, при этом называет два различных ряда своих имен.
Другие амулеты, напротив, содержат имена и изображения ангелов, которые противостоят демону. Позднейшее влияние христианства привело также к тому, что изображения на амулете стали соотносить с определенными святыми, принявшими на себя в народной трактовке функции прежних языческих божеств-защитников. До сих пор не понятно, были ли амулеты могучим средством потому, что на них записаны имена, или имена были действительно потому, что были записаны на амулетах. Для разрешения этого вопроса необходимо обратиться к самим амулетам.
На одном подлинном амулете, дошедшем до наших дней, изображены три ангела, опасные для демона, против которого направлен амулет. Связанное с этим амулетом заклинание состоит из самой магической формулы и из имен ангелов. Ими заклинают демона, и имена тут же приписаны при заклинании: Shoi, Snsnoi, Smnglf. Полный комплекс чар в данном случае состоит из употребления магических печатей, из записи священных имен и из заклинания, появившегося на почве легенды о поражении этого демона. По одному из источников маг лечит сына Навуходоносора только при помощи амулета и тех же трех имен.
Как мы видим, имена на амулете – главная причина приписываемой ему силы. Откуда же маг, изготовлявший амулет, узнавал эти имена? Как повествуют дошедшие до нас магические книги, демон обычно сам проговаривается о том, чего он опасается. При некотором старании защитные имена можно выпытать у него самого. Так, царь Соломон, известный своими способностями к колдовству, владел, по преданию, неким чрезвычайно сильным амулетом (т. н. “соломонова печать”). В притчах царя Соломона от его лица рассказывается о том, как он выведал от демона имя страшного для него ангела. Затем Соломон велел повесить демона перед храмом. Судя по легенде, Соломон уже до этого обладал печатью, дававшей власть над демонами. А печать Соломона и есть как раз амулет с именем, страшным для демона. Таким образом, легенда, пытающаяся объяснить, откуда на амулете появилось имя ангела, сама уже предполагает существование амулета, на котором писалось это имя. То есть сам амулет – первичен, а надписи, а так же объяснения рисунков на нем могли изменяться по мере того, как люди забывали смысл первоначального изображения. Постепенно прежние боги стали восприниматься злыми демонами (так, например, христианский бог Сатана, – падший ангел и воплощение злого начала, – был до принятия христианства добрым богом, одним из множества представителей языческого пантеона). Возможно, демоны на амулетах были в древности ангелами-хранителями. Новая религия объявила прежних богов “вне закона”, в сознании людей они постепенно стали приобретать негативные качества, а изображения и имена прежних божеств на амулетах стали восприниматься как символы того зла, от которого должен защитить амулет.
Безусловно, сам амулет намного древнее всех современных религий; возможно, трактовка его рисунка менялась неоднократно, но сам ореол волшебства сохранялся за ним постоянно и обеспечивал магическую силу независимо от того, что он означал для людей, живших три-четыре поколения назад. До нашего времени дошли останки древних амулетов. Мотивы, которыми они проникнуты, отсылают нас к древним верованиям, бытовавшим на территории нынешней центральной Азии и Европы. Но трактовка этих амулетов уже носит явные следы народного “бытового”, полу языческого христианства. Надо сказать, что прежние амулеты как нельзя более подходили для включения в рамки христианской традиции. Что же это были за амулеты?
В одном предании рассказывается, что когда маг Сирах приступил к лечению Навуходоносора-младшего, то он на хорошем папирусе нарисовал амулет, изобразил на нем трех ангелов с крыльями, руками и ногами, начертил и имена их: Shoi, Snsnoi, Smnglf. Изображение подобного же амулета в сопровождении заклинания сохранилось еще в одной древней книге.
Таким образом, мы видим, что сила заклинания покоится на именах, входящих в состав амулета. Амулеты с ангелами сохранились и в другом виде – в виде медальонов. Так называемые змеевики очень часто носят на себе изображение ангела. На снимках змеевиков, опубликованных в прошлом веке, ясно видно изображение архангела Михаила, одного из ангелов, имеющих власть над демоном. Под изображением обычно подписывали и имя ангела.
Более близкое отношение к заговору имеют т. н. печати Соломона. Это амулет, о котором упоминает Соломон в “Притчах”. На таких амулетах всегда изображается либо один из ангелов, имеющих власть над дьяволом, либо сам Соломон. Амулет Соломона имеет значительное отличие от амулета Сираха. Амулет Сираха, как мы уже знаем, представлял собой изображение трех ангелов. Печати же царя Соломона обычно имеют изображение одного ангела или Соломона, поражающего демона. Этот рисунок сопровождается надписями, содержащими имена ангелов и угрозу демону. Изображение поражения демона – главная отличительная черта печати Соломона. Так, на одном амулете изображен Соломон, едущий на коне и поражающий женоподобного демона с атрибутами змеи. Другой талисман изображает Соломона и ангела, совместно поражающих демона. Один амулет, приобретенный археологом Шлюберже в Смирне в начале нашего века, ученый описывает так: “Соломон, сидящий на коне, попирает змея (демона) с женскими чертами у ног своих, и поражает того жезлом в голову. На другой стороне амулета надпись, угрожающая демону смертью в случае, если он нанесет вред хозяину амулета”. На амулете, найденном в Константинополе, всадник Соломон поражает копьем женоподобного демона, лежащего на земле. То же изображается на амулетах, приобретенных в Бейруте. Аналогичные рисунки находим и на змеевиках. Только там святой никогда не изображается всадником, а демон чаще изображается в виде змеи.
Надпись на одном из этих амулетов прямо соответствует концу заговора, где демону запрещается касаться какой-либо части тела. Что же конкретно охраняли печати царя Соломона? Согласно легенде, печати Соломона употреблялись обычно против дурного глаза, об этом свидетельствует сам характер рисунков на некоторых из них. Так, на одном амулете мы видим изображение глаза и льва, бросающегося на него. На другом против глаза направлены три ножевых острия и пасти пяти животных. Все подобные рисунки, конечно, говорят о том, что амулеты, содержащие их, направлялись против дурного глаза (сирийские заговоры против дурного глаза были особенно распространены в Европе).
Непосредственно связан с амулетами ряд заговоров, отталкивающихся от изображения на амулете, но по-иному объясняющих рисунок. Это заговоры от змеиного укуса. В одних из них говорится о змее (змеином гнезде) на камне или на дереве (в кусте). Потом следует просьба к ней унять свой яд и угроза в противном случае обратиться с жалобой к какому-нибудь святому, который и убьет змею. Второй вид заговоров рассказывает о едущем на коне святом, поражающем змей. Амулеты могут объяснить возникновение этих позднейших заговоров. Заговоры отталкивались от изображения на амулете, прежний смысл которого был уже утерян. Змееподобное изображение демона понималось буквально, а поражающий его персонаж соотносился с каким-либо святым. Отсюда и берут начало легенды о борьбе святого-заступника с противником в образе змеи (изображение желаемого принималось за документальное свидетельство). Такое изменение смысла вполне объяснимо – на амулетах демон, поражаемый святыми, иногда обладает атрибутами змеи. Мы видели, что одно из его имен означает “змея, ползающая по земле”. Таким демон оказывается и на рисунке (наполовину – женщина, наполовину – змея). Почти на всех змеевиках с одной стороны изображается женская голова, окруженная змеями. Выше мы описывали ряд амулетов с изображением святого, поражающего змея. В одном сборнике XIX в. приводится магический рисунок, изображающий св. Георгия на коне, поражающего копьем змея. А в заговоре, сопровождающем рисунок, обращается к Богу просьба, чтобы тех, кто запишет и будет носить на себе имя Бога и св. Георгия, не касались ни болезни, ни демоны. Словом, это предохранительный рисунок. Белорусские заговоры иногда говорят о Георгии, поражающем змея. Вот такой заговор: “Ездив Юрий по горам, по межам, на зялезных струменах, побивав копьем и гадов и гадынь…” Далее следует перечень гадов. По малорусскому заговору, едет уже не Георгий, а Михаил: “Ехав через поле Михайло Рыхайло на белом коне и з гострым мечем, через афтытыне поле, и на афтытыному поле, и там белый камень лежит, и под каменем Агыца Цариця лежит, и ввесь гад и шчувае, и там став Михайло Рыхайло, став ее секти и рубати и по том камени кровь ее мазати”. Предположение, что данный заговорный сюжет связан с Соломоновыми печатями и змеевиками, подтверждается кавказским заговором на ту же тему. Сюжеты, очевидно, совпадают. А кавказский заговор употребляется против дурного глаза.
Итак, вполне вероятно, что оба вида заговоров от змеиного укуса развились под сильным влиянием амулетов. Но употреблялись ли сами амулеты, как средство от укуса змеи? Кажется, нет. Образы с амулетов попали в заговоры от укуса змеи потому, что в заговорах развивался под влиянием обряда мотив, внешне сходный с изображением на амулете. Русские заговоры подверглись наиболее сильному влиянию амулетов. На них знахарь видит, что змею поражает либо архангел Михаил, либо св. Георгий. Вокруг изображений уже создалась легенда о поражении змея этими святыми. И вот в заговоры вносится угроза именно арх. Михаилом, либо св. Георгием. На тех же рисунках находится изображение святого, едущего на коне. Таким св. Георгий представляется и иконографией. Этот образ вносится целиком в заговоры. Так же переселяется с амулетов в заговоры образ женщины-змеи.
Материалом для изготовления амулета служит чаще всего камень. Чем можно объяснить такой выбор? Конечно, важную роль играет долговечность и прочность минерала; амулет мог передаваться из поколения в поколение. Во времена Христа можно было встретить древний сирийский амулет двух-трехтысячелетней давности. Талисман, изготовленный для защиты от демонов, даже имена которых канули в небытие, так же эффективно действовал много веков спустя. Правда, амулет от сглаза мог употребляться впоследствии, для защиты от змеиного яда, а изображенный на нем воин соотносился с каким-либо христианским святым. Все это не мешало талисману оберегать владельца, как бы тот не понимал изображение.
Но не только долговечностью можно объяснить предпочтение, отдававшееся камню. Современная наука приоткрыла тайну талисмана при помощи другой тайны – тайны пирамид. Известно, что пирамиды, которых насчитывается более сотни по всему миру, обладают рядом уникальных свойств. Кошка, заблудившаяся в переходах пирамиды и умершая от голода, не разлагалась, а превращалась в мумию. Старые бритвенные лезвия, оставленные в центральной камере пирамиды, через несколько дней самозатачивались. Даже серьезные раны без следа исчезали у археологов, стоило им только побыть несколько дней внутри пирамиды. Но самое интересное, заключается в том, что обломок гранита, любой валун, полежавший в пирамиде, приобретают ее положительную энергию и уже сами долгое время влияет на окружающий мир. Ученые объясняют такое явление “памятью”, которой обладает кристаллическая решетка гранита или драгоценного камня. Находясь в определенном информационном поле, атомы камня приобретают вибрацию, характерную для этого поля. Таким образом, камень, взятый из особого (доброго) места, оказывал благоприятное влияние независимо от того, что именно люди видели в рисунке на нем.
В древности по всему миру были избранные люди, владевшие знаниями законов природы. Знания эти окутывались покровом мистики и тайны; язык, на котором они передавались, был неясен непосвященным (как, впрочем, и язык современных магов, рассуждающих о теории относительности или геометрии Лобачевского). Однако древняя наука не переставала быть наукой, проникая в тайны Природы, она служила людям.
Самое интересное, что в амулетах и талисманах тысячи лет назад использовался принцип, который ученые открыли (вновь?) только в двадцатом веке. Древние маги, незнакомые с кристаллографией и не слышавшие об электронном микроскопе, теории информации и магнитных полях, применяли в амулетах законы, к открытию которых современная наука только начинает приближаться. Как без приборов и сложных инструментов были открыты эти законы – остается только гадать.
Уже суфийские мудрецы утверждали: “В каждом минерале спит Бог”. Многие древние легенды гласят, что скалы и камни восходят к истокам Земли, а поскольку Земля считалась живым существом, обладающим сознанием и волей, то и камни в древности считались одушевленными. Как мы видим, наши предки были не так уж далеки от истины. Современные ученые осторожно допускают тот факт, что камни могут быть живыми. Кремниевые формы жизни в принципе не противоречат известным законам природы; возможно, и магическая сила каменных талисманов основывается на их “сознательном” добром влиянии.
Можно ли считать каменный талисман живым? Если жизнь – форма существования белковых тел (Ф.Энгельс), то камень, безусловно, мертв. Но в то время, когда философ создавал свое определение жизни, древние знания уже не имели авторитета, а современная Энгельсу наука еще не открыла ни полей, ни всех известных сейчас форм энергии. Если живой считать любую материю, обладающую энергией, то каждую клетку тела, растение, камень или планету следует признать живой. Каждый кристалл обладает только ему присущим энергетическим рисунком. По многочисленным свидетельствам ясновидящих, энергетический узор камня может меняться под воздействием музыки, давления, освещения. Любая энергия обладает только ей присущей информацией.
Человек, связанный через свое эфирное тело со всей Вселенной, влияет на природу сам и подвержен влияниям окружающей среды. Чакры (нервные центры) открыты “в обе стороны” и передают энергетические воздействия на связанные с ними железы внутренней секреции и системы органов. “Правильно” заряженный древними магами амулет, защищавший от духов, вызывавших, скажем, водянку, три столетия спустя действительно мог помогать организму бороться со змеиным ядом. Благодаря сохранившемуся благоприятному потенциалу, амулет активизировал защитные силы организма.
Считается, что каждому кристаллу соответствуют присущие лишь ему аспекты сознания и память. Эти принципы характерны для всех форм, созданных Творцом. Отличаются же эти материальные формы лишь уровнем сознания. Многие целители и ясновидящие утверждают, что кристаллы и минералы растут, зная свое предназначение для каждой конкретной души. Поэтому так важен правильный подбор камня-“партнера”, призванного изменить энергический ансамбль человека, действуя на его системы.
Современная наука готова признать за минералами некоторые свойства, сходные со свойствами живого организма. Дейл Уокер, директор Американского института по изучению кристаллов, утверждает, что, по его мнению, “кристаллы реагируют на мысли и эмоции человека, взаимодействуют с его разумом, повышают энергию мышления и силу его чувств”.
Правильная кристаллическая решетка, за исключением камней, присутствует в искусственных материалах – металлах и сплавах из них. Возможно, внутренняя структура, сходная со структурой камня, позволяла использовать железо для изготовления амулетов, обладавших силой не меньшей, чем “живые” минералы. Многочисленные археологические находки подтверждают эту версию. Так, например, среди многочисленных находок предметов со скандинавскими руническими надписями в Восточной Европе, большую группу составляют амулеты, предназначенные для отвращения опасностей в пути и содержащие специальные магические формулы для странствующих (далекие поездки и морские плавания были повседневной реальностью для скандинавов эпохи викингов и поэтому часто являлись объектом приложения магических сил). Надписи на амулетах содержат обращение к богу Тору (или обращение к богам, усиленное специальным упоминанием Тора), просьбу защитить странника в далекой и опасной земле или на пути в эту землю.
Один из этих амулетов имеет следы починки: имеющееся ушко было либо заменено, либо сделано наново, закрыв при этом несколько знаков надписи.
По своей форме, размерам, материалу все амулеты принадлежат к одному типу, широко распространенному в Восточной Скандинавии вплоть до XII в. Это металлические пластинки трапециевидной или прямоугольной формы, примерно одинакового размера. Размещение на них надписей совпадает: вдоль пластинки на одной или обеих сторонах, причем руны занимают все пространство от края до края. Подвергавшийся починке амулет имеет надпись на обеих сторонах пластины, расположенную в два ряда на каждой из сторон. Ряды разделены линией. Каждый ряд надписи, вероятно, состоял из 12 знаков, хотя в настоящее время последние руны в трех рядах повреждены напаянным ушком.
То, что амулет долгое время после починки продолжал использоваться, говорит о том, что магическую силу придавали ему не надписи, а сам материал амулета, который, конечно же, не утратил своих свойств от незначительной потери массы (заклинание, написанное с ошибкой хотя бы в одной руне, считается недействующим).
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Глава 2 Сказочные талисманы
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Говоря о талисманах, мы невольно вспоминаем сказки, в которых заговоренные вещицы и амулеты встречаются на каждом шагу и столь же привычны и естественны, как и все остальные предметы.
В настоящей жизни талисманы и амулеты – просто приятная экзотика. Люди с удовольствием погружаются в сказку, чтобы, почувствовать себя под защитой высших сил и сделать свою жизнь хоть чуточку счастливее.
Но иметь талисман – это не только радость, но и обязанность, то есть нужно обладать определенными знаниями, чтобы талисман приносил пользу, а не вредил своему владельцу. И кто же может лучше проинструктировать человека на этот счет, как не сами сказки, ведь в них отражен многовековой опыт человечества, все числа, цвета, металлы, амулеты носят символический характер, все они неоднократно проверены, нет ни одного случайного мотива – поэтому вы можете верить сказкам, как самым опытным и умным наставникам. Возможно, они все давно вам известны, однако попробуйте посмотреть на них с точки зрения исследователей, а не читателей.
Талисман – это то, что приносит человеку удачу, то, что может помочь ему выбраться из пропасти отчаяния, преодолеть все жизненные невзгоды и выйти сухим из воды. Но совершенно неверно приписывать амулету волшебные свойства, позволяющие его владельцу и в “ус не дуть”, ожидая, что все за него выполнит талисман, то есть устроит его личную жизнь, наладит отношения с людьми, даст хорошую работу и укрепит здоровье… Многие люди именно так и считают – раз это талисман, то пусть и хранит меня от всего на свете, так положено.
На самом деле амулет может только подтолкнуть человека, дать ему точку опоры, раскрыть его внутренние резервы и помочь проявить себя. Это не так уж и мало, если вдуматься. Человек, обращаясь за помощью к талисману, словно разговаривает сам с собой, он обретает чувство уверенности и не так уже боится грядущих неприятностей, ведь он не один в этом мире – его защищает талисман.
С древности люди знали, что такую защиту человеку может дать, в общем-то, любая вещь, это дело вкуса, традиции и желания того, кто выбирает себе талисман.
Лучшими амулетами становятся подаренные вещи, я об этом уже говорил, – все маги единодушно сходятся во мнении, причем дарить должен только тот, кто хорошо к вам относится, чтобы вместе с подарком передать вам свою положительную энергию, добрый заряд.
Если вы думаете, что это не такое важное условие, мол, лишь бы вещь была красивая, а там уж все равно, кто ее подарил, то вы глубоко ошибаетесь. Я сам был свидетелем пренебрежительного отношения к этому правилу, и видел, что из этого получилось.
Речь идет о моей знакомой, молодой актрисе Светлане К. Она только недавно вышла замуж, страстно любила своего мужа, но никак не могла успокоиться и перестать его ревновать к бывшей подружке, работающей с ними в одном театре, хотя сама понимала, что ведет себя неразумно. И чтобы преодолеть свою ревность и помириться с проигравшей соперницей, Светлана затеяла празднование своего дня рождения. Она позвала гостей, и в их числе была Катерина, бывшая подружка Светиного мужа. Таким образом моя знакомая хотела заставить себя принять Катю и не сердиться на нее больше, все-таки она ни в чем не виновата, тем более что в выигрыше-то осталась Светлана.
Все желали Свете добра, здоровья, радости. Катерина тоже не осталась в долгу. Она подарила Светлане гематитовые бусы и выразила убежденность, что ее подарок станет Светиным талисманом. То есть, говоря языком экстрасенсов, дала установку.
Светлана долго сопротивлялась, ей вовсе не хотелось носить эти бусы, хотя они, конечно, и красивые, и оригинальные, и гладкие, и подарены вроде бы от чистого сердца. Если бы она доверяла своей интуиции, наверное, у нее все было бы в порядке. Однако Света решила, что обязана хотя бы разок надеть эти бусы, чтобы не обидеть Катю и показать своему мужу и самой себе, что она больше не ревнует, что все наладилось.
И в тот же самый день, когда она с таким трудом уговорила себя надеть бусы из гематита, ей вдруг стало плохо, ощущение было такое, рассказывала она мне потом, будто ее кто-то душит, мешает дышать. В конце концов, ее увезла скорая. Закончилось все хорошо, но вывод Светлана для себя сделала – никогда не следует идти против своей интуиции. Не станет талисманом та вещь, которую ты надеваешь просто потому, что боишься обидеть человека, ее подарившего, или еще из каких-нибудь побуждений. Талисман – это только то, к чему лежит твоя душа, твое сердце.
Возможно, вы сочтете эту историю либо простым совпадением, либо результатом самовнушения… Пусть так, но какая разница, по какой именно причине вы не сможете принять талисман? Доверяйте себе, ведь нельзя подойти к проблеме выбора амулета логически, поскольку он сам – нелогичен, это сказка. А в сказке доводы разума – не самое главное. Вчитайтесь в свои любимые истории про Золушку, Кота в сапогах, Елену Премудрую, фей и принцесс, – все сказочные персонажи действуют импульсивно, руководствуясь своими эмоциями, а не умом.
Итак, еще раз подчеркну, что самый верный путь обрести хороший талисман – это получить его в подарок. Не случайно большинство волшебных сказок включает в себя эпизод дарения главному герою сапог-скороходов, ковра-самолета, красивой одежды, или чего-нибудь еще, причем дар осуществляется человеком, по достоинству оценившим нашего героя или героиню и желающим наградить его или ее за доброту или страдания.
Кто из нас не читал в детстве сказку “Золушка”? Правда, нам привычнее тот вариант, где в нужный момент является крестная-фея и превращает Золушку из замарашки в блистательную принцессу, само собой разумеется, все это делается с помощью волшебной палочки. Но есть и другой вариант, известный поклонникам творчества братьев Гримм. Их Золушка волшебно преображается благодаря помощи своей умершей матери, на чьей могиле она рыдает и сетует на несправедливость судьбы.
“… пошла Золушка на могилу к своей матери под ореховое деревце и кликнула:
Ты качнися-отряхнися, деревцо,
Кинься златом-серебром ты мне в лицо.

И сбросила ей птица золотое и серебряное платье, шитые шелком да серебром туфельки. Надела она быстро это платье и явилась на смотрины”.
Я не случайно привожу этот отрывок из сказки про девушку, попавшую, как говорится, из грязи в князи. Она была вознаграждена за свое терпение, доброту, чуткость и трудолюбие, птичка здесь – это помощь свыше, то, на что всегда рассчитывает человек, приобретая или создавая себе амулеты. А платье и туфельки в этой сказке не просто одежда, пусть даже такая богатая и роскошная, а нечто большее. Можно назвать ее талисманом, поскольку именно благодаря ей героиня сумела попасть в высшее общество и завоевать любовь королевича.
“А сводные ее сестры и мачеха об этом не знали и подумали, что это, должно быть, какая-то чужая королевна, – такая красивая была она в своем золотом платье. Им и в голову не приходило, что это Золушка; они думали, что сидит она дома в грязи и выбирает из золы чечевицу.
Вот вышел ей навстречу королевич, взял ее за руки и стал с ней танцевать. И не хотел он танцевать ни с какой другой девушкой, все держал ее за руку, и если кто подходил приглашать ее на танец, он говорил:
– Я с ней танцую.
Проплясала она до самого вечера и хотела уже домой возвращаться, а королевич ей и говорит:
– Я пойду тебя проводить. – Ему хотелось узнать, чья это дочка-красавица; но она от него убежала…
Вернулись родители домой, видят – лежит Золушка в своей посконной рубахе на золе, и горит у печки тусклая масляная лампочка. А дело было так: Золушка быстро выпрыгнула с другой стороны голубятни и побежала к ореховому деревцу, там она сняла свое красивое платье и положила его на могилу; унесла его птица назад, и надела Золушка опять свою серую посконную рубаху и села в кухне на кучу золы”.
Интереснее всего то, что в этой сказке используется не один талисман, а несколько. Во-первых, это птица – благодаря ей обеспечивается связь света и тьмы, двух миров, реальности и высших сил. Во-вторых, это платье, в котором Золушка настолько преображается, что ее принимают как равную в благородном обществе, она получает и почет, и признание, и любовь, – в общем, все то, что люди называют удачей и к чему они стремятся. Чтобы обеспечить себе все то, чего достигла наша героиня, человек и придумывает талисман. Однако в этой сказке есть еще один талисман – растение, обратите внимание, Золушка трижды обращается к дереву со словами-заклинанием. “На другой день, когда пир начался снова и родители и сводные сестры ушли опять из дому, направилась Золушка к ореховому дереву и молвила так:
Ты качнися-отряхнися, деревцо,
Кинься златом-серебром ты мне в лицо.

И сбросила ей птица еще более пышное платье, чем в прошлый раз. И когда явилась она в этом платье на пир, каждый дивился, глядя на ее красоту. Королевич ждал, пока она не пришла, и тотчас взял ее за руку и танцевал только с нею одной. Когда к ней подходили другие и приглашали ее на танец, он говорил:
– Я с ней танцую”.
Не случайно в сказке представлены практически все возможные талисманы – это нагромождение символов позволяет нам понять значимость героини, ее богатый внутренний мир, ведь именно за ее прекрасные душевные качества она награждается всем тем, о чем только может мечтать человек. Она любит и любима, материально обеспечена, ее ценят и уважают.
Показательно и то, что в конце сказки талисманом становится часть ее туалета – вспомните туфельку, которую Золушка теряет, убегая с бала. Этот хрустальный башмачок приобретает магические свойства не случайно – этим подчеркивается привилегированное положение героини. Ведь не туфли ее сестер становятся мерилом, их большие ступни не являются идеалом, и от того, влезет ли на них маленькая туфелька Золушки, зависит дальнейшая судьба этих злобных девиц. Конечно же, заветная туфелька никому, кроме своей законной хозяйки, не подходит, как и следовало ожидать, на то она и талисман. Кстати, одно из важнейших правил – не дарите никому своих талисманов, даже если вы делаете это из лучших побуждений, и сами тоже не принимайте в подарок чужие амулеты. Сами посудите, ведь они предназначались конкретному человеку, значит, другому хозяину они не принесут удачи.
Есть еще одно важное условие – мало просто принять подарок, нужно помимо этого уметь держать язык за зубами и никому не рассказывать о своем талисмане. Наверное, это одно из самых сложных требований, так как человеку свойственно хвастовство, иной раз так тяжело удержаться и не раскрыть секрет! Но если вы к талисману относитесь серьезно, не как к красивой, но бесполезной безделушке, то постарайтесь выполнить и это условие. Во всех сказках делается особый упор на тайну, герою надлежит молчать, иначе магический предмет утратит всю свою силу (и конечно, неразумные Иванушки вечно делают все не так, как им велят умные люди, от этого непослушания и все их беды проистекают; так что учитесь на их отрицательном примере и сами будьте мудрее!). Это не так сложно на самом деле, соблюдайте лишь указания того, кто дарит Вам талисман, поскольку слово дарителя – это своеобразное заклинание.
В русской народной сказке “Волшебное кольцо” Мартын спасает змейку и относит ее змеиному царю. За его услужливость, доброту и целый ряд положительных качеств ему полагается награда, поэтому вполне естественно, что отец спасенной змейки предлагает молодцу щедрые дары. Тот, однако, предпочитает получить весьма сомнительный подарок, поскольку тот требует к себе особого отношения и не терпит небрежности.
“Долго шли они подземным ходом, вдруг забрезжил свет – все светлей да светлей, и вышли они на широкое поле, под ясное небо; на том поле великолепный дворец выстроен, а во дворце живет отец красной девицы – царь той подземельной стороны.
Входят путники в палаты белокаменные, встречает их царь ласково. “Здравствуй, – говорит, – дочь моя милая; где ты столько лет скрывалась?” – “Свет ты мой батюшка! Я бы совсем пропала, если б не этот человек: он меня от злой неминучей смерти освободил и сюда, в родные места, привел!” “ – Спасибо тебе, добрый молодец! – сказал царь. – За твою добродетель наградить тебя надо; бери себе и злата, и серебра, и каменьев самоцветных, сколько твоей душе хочется!” Отвечает ему Мартын, вдовин сын: “Ваше царское величество! Не требуется мне ни злата, ни серебра, ни каменьев самоцветных; коли хочешь жаловать, дай мне колечко со своей царской руки – с мизинного перста. Я человек холостой – стану на колечко почаще посматривать, стану про невесту раздумывать, тем свою скуку разгонять!” Царь тотчас снял кольцо, отдал Мартыну: “На, владей на здоровье, да смотри: никому про кольцо не сказывай, не то сам себя в большую беду втянешь!”
То есть владей, конечно, но не забывай, что это не просто подарок, это обязательство, которое человек добровольно на себя накладывает.
Однако магическим действием обладают не только вещи, найденные главным героем или врученные ему в качестве награды за его самоотверженность или душевную чистоту. В сказках талисманы встречаются буквально на каждом шагу, мы уже рассмотрели “Золушку”, где магическими свойствами наделены и растения, и животные. Однако я еще не упомянул об одном чрезвычайно важном талисмане – числах.
Число в сказках занимает особое место, можно сказать, оно доминирует. Вы это поймете сами, если заглянете в оглавление любого сборника сказок: “Три орешка для Золушки”, “Три поросенка”, “Двенадцать месяцев”, “Два брата” и так далее. Даже в тех случаях, когда в названии сказки нет числа, оно все равно присутствует там незримо – ”Иван-царевич и серый волк”, “Барин и мужик”, “Лиса и журавль”. Это очень важный момент, на него следует обратить самое пристальное внимание.
Самое частое число в сказках, конечно, тройка. Оно окружает героев со всех сторон, это три брата или три сестры, три дня и три ночи, проведенные в пути или на страже чего-либо, три раза приходится повторять героям заклинания и совершать подвиги, и так далее. В одной из сказок братьев Гримм числа прямо-таки наскакивают друг на друга, усиливая воздействие на человека числовой магии. Причем обратите внимание на то, какие именно числа используются в этой сказке, поскольку здесь ничего нет случайного.
“Давным-давно жил на свете портной. Было у него три сына и одна-единственная коза; она их всех молоком кормила, и потому приходилось за ней ухаживать как следует – каждый день гонять ее на пастбище.
Сыновья пасли козу каждый по очереди. Погнал ее раз старший сын пастись на кладбище, а трава росла там высокая да сочная, вот коза щипала траву и прыгала. Вечером, когда надо было уже домой возвращаться, он у нее и спрашивает:
– Сыта ли ты, коза моя?
Ответила коза:
Я уж так сыта,
Что не съесть мне больше ни листа.
Ме-ме!

– Ну, ступай домой, – сказал мальчик. Взял ее за веревочку, привел в стойло и крепко привязал.
– Ну, – спросил старик-портной, – наелась ли коза наша досыта?
– О, – ответил сын, – она уж так сыта, что не хочет больше ни листа.
Но захотелось отцу самому в этом убедиться, и он пошел в стойло, огладил любимую свою козочку и спрашивает:
 – Сыта ли ты, коза моя?
И ответила ему коза:
С чего же быть мне сытою?
Скакала я через могилочку
И съела лишь былиночку.
Ме-ме!

– Что я слышу! – воскликнул портной, выскочил из стойла и говорит сыну:
– Эх ты, лгунишка, что же ты говоришь, что коза наша сыта, а она-то совсем голодная! – и, разгневавшись, он взял со стены свой аршин, побил сына и прогнал его со двора”.
Разумеется, эта история повторялась еще дважды, то есть три раза коза оговаривала сыновей, трижды гневался на них отец, бил и выгонял своих детей из дома. Не стоит особо задумываться над поведением отца, так как в конечном счете мы придем к выводу, что оно лишено логики: если коза умеет говорить (сказочное допущение), то почему бы отцу сразу не обращаться со своими вопросами к козе, зачем подвергать своих сыновей унизительной проверке? Но видимо, все дело в числах. Не удивляйтесь, сыновей-то трое, а коза одна, то есть она – это как бы стержень, основная линия. Не даром отец предпочел выгнать сыновей из дому, но ни на секунду не усомнился в правдивости козы, пока не остался с нею на равных, то есть один на один.
“И остался старик-портной один со своею козою. На другое утро зашел он в стойло, начал ласкать и гладить козу и говорит:
– Иди, моя милая козочка, я уж сам тебя поведу на пастбище. Взял он ее за веревку и завел в зеленые кусты, где росла трава-деревей и другие растения, которые так любят щипать козы.
– Тут уж ты хоть раз, а вдосталь наешься, – сказал он и оставил ее пастись до самого вечера. А потом спрашивает ее:
– Сыта ли ты, коза моя? И она ответила:
Я уж так сыта,
Что не съесть мне больше ни листа.
Ме-ме!

– Ну, так ступай тогда домой, – сказал старик, отвел ее в стойло и привязал крепко-накрепко. Он ушел, а потом вернулся опять и спрашивает:
 – Ну, что, а теперь-то ты сыта?
Но коза ответила то же, что и сыновьям:
С чего же быть мне сытою?
Скакала я через могилочку
Да съела лишь былиночку.
Ме-ме!

Услыхал это портной да так и остолбенел; он понял, что понапрасну выгнал своих трех сыновей из дому”.
Сказочную символику нужно уметь расшифровывать, поскольку прямое толкование приведенной выше истории может вызвать у читателя только недоумение. Почему старик вернулся в стойло и снова спросил у козы, наелась ли она? Ведь он уже выяснил все, что хотел. Может быть, он подозревал козу во лжи? Но тогда почему он не разобрался во всем тогда, когда сыновья были еще дома? Возможно, он хотел избавиться от своих детей и только искал повод, чтобы выгнать их из дому, и коза была просто удобным случаем?
Можно гадать до бесконечности, но это не приведет ни к чему, ведь сказка – это не логическая цепочка событий, не пересказ реального случая, скорее, это нагромождение символов. Иногда они замаскированы (многочисленные сказки, похожие на жизненные ситуации), но чаще всего символы настолько ярки и гротескны, что сами бросаются в глаза. Поэтому и воспринимать их надо как нечто, передающее информацию не путем открытого предоставления фактов на наш суд, а способом воздействия на человеческое подсознание. Каждое число несет в себе целый мир, разум не всегда может понять это скрытое значение, однако интуитивно люди чувствуют власть определенных чисел на свою жизнь, и сказки наиболее ярко отражают их представление об этом.
Чуть позже мы вернемся к числам и использованию их людьми в качестве талисманов, сейчас же для нас главное – не подробное рассмотрение каждого отдельно взятого амулета или талисмана, а их многообразие.
Частым талисманом становится цвет. Иногда он принадлежит конкретному герою и связывается в нашем сознании с определенным персонажем. В этом случае цвет выражает хорошие или плохие черты и качества того, кому он принадлежит. Например, Мальвина с голубыми волосами или знаменитая Красная Шапочка. Хотя, конечно, в этих случаях цвет является скорее не талисманом, а выразителем индивидуальности героев.
Иногда цвет и цветок выступают как единое целое, в этом случае не только человек сравнивается с цветком (страстный, как роза; самовлюбленный, как нарцисс; строгий, как тюльпан, и так далее), но и цветку приписываются человеческие качества. То есть можно сказать, что в этом случае происходит взаимовлияние, устанавливается прочная связь между человеком и его живым талисманом.
Подтверждение тому мы можем найти в известной сказке “Белоснежка и Алоцветик”, где девочки сравниваются с розами, а розы похожи на девочек, как два деревца растут рядышком, так и сестры жить друг без друга не могут.
“Жила бедная вдова одна в своей избушке, а перед избушкой был у нее сад; росло в том саду два розовых деревца, и цвели на одном белые розы, а на другом – алые; и было у нее двое детей, похожих на эти розовые деревца, звали одну – Белоснежка, а другую – Алоцветик. Были они такие скромные и добрые, такие работящие и послушные, что таких еще и не было на свете; только Белоснежка была еще тише и нежней, чем Алоцветик. Алоцветик все больше прыгала и бегала по лугам и полям, собирала цветы и ловила бабочек; а Белоснежка – та больше сидела дома возле матери, помогала ей по хозяйству, а когда не было работы, читала что-нибудь вслух. Обе сестры так любили друг друга, что если куда-нибудь шли, то держались всегда за руки, и если Белоснежка, бывало, скажет: “Мы всегда будем вместе”, – то Алоцветик ей ответит: “Да, пока мы живы, мы никогда не расстанемся”, – а мать добавляла: “Что будет у одной из вас, пусть поделится тем и с другой”.
Как мы видим, цветы влияют на девочек, как бы распространяя на них свои качества: белая роза наделила свою хозяйку нежностью и кротостью, а алая роза дала другой девочке веселый нрав и горячий темперамент. Роза – это всеми почитаемый цветок, он приносит с собой любовь, и те люди, чьим талисманом он становится, никогда не останутся в одиночестве.
Вот и девочки в конце сказки находят свою любовь, они счастливы и полны радужных надежд. И опять-таки розовые деревца становятся символом их будущей прекрасной жизни, в этом случае розы – отражение душ Белоснежки и Алоцветика.
“И вышла Белоснежка за королевича замуж, а Алоцветик – за его брата; а большие сокровища они поделили между собой поровну. Мать-старуха жила еще долгие годы счастливо и спокойно вместе со своими детьми. Два розовых деревца она взяла с собой, и они росли перед ее окном, и каждый год зацветали на них прекрасные розы – белые и алые”.
Другой излюбленный талисман сказок – это животное, защищающее своего хозяина от напастей и тревог, приносящее ему богатство и успех в любви. Если в “Золушке” птица была просто связующим звеном между двумя мирами, то в некоторых сказках звери или птицы целиком и полностью заменяют собой высшую силу, обеспечивая главному герою и защиту, и помощь, принося ему утешение в несчастье и благополучие в жизни.
Такой талисман является одним из самых древних, здесь сказалось влияние тотемизма – в древности каждое племя поклонялось своему животному, наделяя его могущественной силой и необыкновенным влиянием на судьбы людей. Вера эта постепенно исчезала, но сохранилась как пережиток в песнях, былинах, сказках и преданиях. До сих пор некоторые индейские племена поклоняются животным, а в Индии существует культ священной коровы.
Поэтому не стоит удивляться тому, что сказки изобилуют животными, обладающими магической силой. В жизни, между прочим, тоже не так уж мало людей считают своих домашних любимцев талисманами – черных кошек, например, или черных пуделей. Конечно, их питомцы не способны на такие чудеса, как сказочные звери, но все-таки они ограждают своих хозяев от нечистой силы и, что самое главное, прибавляют им уверенности в себе и в успехе задуманного предприятия.
Сказка – это гипербола. Кот в сапогах, к примеру, наделен гораздо более острым и глубоким умом, чем его хозяин, о счастье которого зверек так печется. А Сивка-Бурка – не просто лошадь, скорее она выполняет роль советчика, наставника главного героя, и без нее он ничего не может сделать. Та же история и с Коньком-Горбунком, который буквально шаг за шагом выводит Иванушку из нищеты на вершину жизненного успеха. Как правило, звери за это ничего не просят, кроме обычного внимания и ласки. Это легко объясняется тем, что какими-то своими предыдущими делами, страданиями, или еще чем-нибудь главный персонаж уже заслужил помощь и поддержку, вот звери и выполняют свой долг перед человеком. Они как бы перестают быть животными со своими потребностями, чувствами и желаниями, абстрагируются, становятся талисманами, отказываясь от себя во имя человека.
Типичный пример такого отречения от своей природной сущности ради блага человека мы находим в сказке “Крошечка-Хаврошечка”. Типичная для сказок ситуация – мачеха обижает свою падчерицу, холит и лелеет своих родных дочек, а неродную постоянно заставляет работать до изнеможения. Крошечка страдает, но молча терпит все придирки мачехи. Но есть у нее одна отдушина – корова, которая во всем помогает бедной девушке, заменяя ей и мать, и подруг, и всех на свете. Помогает, конечно, по-сказочному.
“Выйдет, бывало, Крошечка-Хаврошечка в поле, обнимет свою рябую корову, ляжет к ней на шейку и рассказывает, как ей тяжко жить-поживать: “Коровушка-матушка! Меня бьют, журят, хлеба не дают, плакать не велят.
К завтрему дали пять пудов напрясть, наткать, побелить, в трубы покатать”. А коровушка ей в ответ: “Красная девица! Влезь ко мне в одно ушко, а в другое вылезь – все будет сработано”. Так и сбывалось. Вылезает красная девица из ушка – все готово: и наткано, и побелено, и покатано. Отнесет к мачехе; та поглядит, покряхтит, спрячет в сундук, а ей еще больше работы задаст. Хаврошечка опять придет к коровушке, в одно ушко влезет, в другое вылезет и готовенькое возьмет принесет”.
Разумеется, Злые люди позарились на счастье Хаврошечки и захотели оставить девушку без защиты и ласки. Но так как в сказке добро всегда побеждает, то вполне естественно, что даже самые неблагоприятные жизненные обстоятельства не могли лишить талисман Крошечки магической силы.
“Побежала Хаврошечка к коровушке: “Коровушка-матушка! Тебя хотят резать”. – “А ты, красная девица, не ешь моего мяса; косточки мои собери, в платочек завяжи, в саду их рассади и никогда меня не забывай, каждое утро водой их поливай”. Хаврошечка все сделала, что коровушка завещала: голодом голодала, мяса ее в рот не брала, косточки каждый день в саду поливала, и выросла из них яблонька, да какая – боже мой! Яблочки на ней висят наливные, листвицы шумят золотые, веточки гнутся серебряные; кто ни едет мимо – останавливается, кто проходит близко – тот заглядывается”.
Из талисмана-животного постепенно получился талисман-растение, такая метаморфоза не редкость в сказках, поскольку основная идея – это помощь главному герою, а кто или что ее будет осуществлять – не так уж и важно. Выросшая из костей коровы яблонька помогла Хаврошечке добиться любви, материального благополучия и положения в обществе.
“Случилось раз – девушки гуляли по саду; на ту пору ехал по полю барин – богатый, кудреватый, молоденький. Увидел яблочки, затрогал девушек: “Девицы-красавицы! – говорит он. – Которая из вас мне яблочко поднесет, та за меня замуж пойдет”. И бросились три сестры одна перед другой к яблоньке. А яблочки-то висели низко, под руками были, а то вдруг поднялись высоко-высоко, далеко над головами стали. Сестры хотели их сбить – листья глаза засыпают, хотели сорвать – сучья косы расплетают; как ни бились, ни метались – ручки изодрали, а достать не могли.
Подошла Хаврошечка, и веточки приклонились, и яблочки опустились. Барин на ней женился, и стала она в добре поживать, лиха не знавать”.
Иногда в сказках с подобным сюжетом сообщается, что хотя, героиня и покинула родные края, но свой талисман (яблоньку или любимое животное) она увезла с собой.
Но в этом отрывке про Крошечку-Хаврошечку проскальзывает еще один интересный мотив – его можно назвать цветовым, но подоплека здесь явно металлическая. Я говорю о золотых листочках и серебряных веточках. Это не просто яркая окраска, нет, – это символ престижа, жизненного успеха, богатства и счастья. Здесь они используются для того, чтобы выделить хаврошечкину яблоню из ряда других плодовых деревьев, наградить ее чертами истинного талисмана.
Вообще, это не случайное явление – в сказках в золото одеваются и на золоте едят только люди, обладающие прекрасными душевными качествами. Если вы вспомните, колдуны и ведьмы, как правило, носят грязную и порванную одежду, в лучшем случае, их наряды черны или серы.
Я не буду останавливаться здесь на символике цветов, поскольку речь об этом пойдет в дальнейшем. Я хочу привлечь ваше внимание к металлам, которые тоже могут выступать в качестве талисмана. Не думайте, что только в наше время человек стал приписывать золоту и серебру особые свойства, с древности люди отмечали необыкновенные качества этих и других металлов, стремились узнать о них побольше их и использовать на практике. Фольклор просто отразил эти поиски и наглядно продемонстрировал иерархию металлов. Если попытаться проследить мытарства Иванов-царевичей по разным сказкам, то вскоре мы обнаружим одну закономерность – странствуя, он непременно проходит через несколько царств, причем один дворец оказывается лучше другого, и это улучшение идет по восходящей линии: от самого скромного к самому роскошному. И в описании царств чаще всего используется “металлическая” терминология.
“Шел-шел, шел-шел, увидел медное царство: во дворе сидят тридцать три девицы-колпицы, вышивают полотенца хитрыми узорами-городами с пригородками.
– Здравствуй, Иван-царевич! – говорит царевна медного царства.
– Куда идешь, куда путь держишь?
– Иду свою матушку искать!
– Твоя матушка у моего отца, у Ворона Вороновича; он хитер и мудер, по долам, по вертепам, по облакам летал! Он тебя, добра молодца, убьет! Вот тебе клубочек, ступай к моей средней сестре – что она тебе скажет. А назад пойдешь, меня не забудь!”
Иван-царевич покатил клубочек и пошел вслед за ним. Приходит в серебряное царство, и тут сидят тридцать три девицы-колпицы…
Приходит Иван-царевич к золотому царству, и тут сидят тридцать три девицы-колпицы, полотенца вышивают. Всех выше, всех лучше царевна золотого царство – такая краса, что ни в сказке сказать, ни пером написать. Говорит она: “Здравствуй, Иван-царевич!.. На тебе клубочек, ступай в жемчужное царство: там твоя мать живет…” Как видите, на вершине пирамиды оказался драгоценный камень. Все лучшее относится к тому, что погружено в жемчужное сияние, окутано таинственностью этого камня, особенно полезно вспомнить, что жемчуг – камень растительного происхождения, поэтому он обладает несомненной душой. Впрочем, по мнению древних, душа есть у всех камней, именно поэтому люди так часто используют их в качестве оберегов, лечатся ими и так далее. Но на этом мы остановимся позже, в отдельной главе.
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Глава 3 Магическая сила оберегов
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Обереги как вид талисманов были широко распространены по всему миру. Однако постепенно древняя культура вытеснялась новыми традициями; магия и практическое волшебство теряли свой авторитет и уходили в область преданий и мифов. Носителей тайных знаний объявляли колдунами, продавшими душу дьяволу, и здесь скрытность магов и волшебников сыграла с ними злую шутку – если раньше их боялись и уважали, то теперь живущего в лесах или пещере отшельника стали бояться и ненавидеть. Люди, прежде видевшие в колдуне непререкаемый авторитет, стали приписывать ему массу невероятных и жутких качеств. Со временем вместе с волхвами и друидами исчезали и сами эти знания и обряды, оставаясь в быту только в виде осколков ритуала, прежнего смысла которых никто уже не понимал (таков обычай плевать трижды через левое плечо или класть в башмак монетку “на счастье”).
Умения подобрать правильный амулет или изготовить талисман для какого-то конкретного человека исчезали вместе с наследниками древних знаний.
Руси в этом смысле повезло больше, чем любому другому европейскому государству. Христианство, пришедшее на Русь в XI–XII вв., еще долгое время после того, как стало официальной религией, не затрагивало северную Русь, которая сохранила многие языческие традиции.
В летописях отмечается власть волхвов над народными массами. Сподвижник Ивана Грозного митрополит Макарий, писал:
“Молятся по скверным своим мольбищам древесом и каменью… Жертву и питья жрут и пиют мерзким бесом… и мертвых своих они кладут в селех по курганом и по коломищем…, а к церквам на погосты тех своих умерших они не возят схраняти”.
Вместе с языческим мировоззрением в целом долгое время сохранялась практически без изменений и бытовая магия. Современная археология и антропология располагают сейчас большим количеством материала о нравах, обычаях, одежде древних славян.
Данные науки говорят о том, что талисманы, амулеты и обереги занимали очень большое место в жизни наших предков. Защита стада, жилища, обеспечивалась самыми разными оберегами. В языческий праздник Ивана Купалы, когда, по преданию, цветет папоротник и раскрываются клады, люди собирали разрыв-траву, спрыг-траву, замочную траву. Знание трав имело большое значение в поисках клада, ведь зарытый клад заговаривали, в спрятанные сокровища закладывали специальный оберег, который охранял клад. Таким оберегом мог быть закрытый замок с оставленным в нем ключом. Если специальной травой не “открыть” такой замок, клад никогда не “выйдет”, не откроется кладоискателю.
Наибольшее разнообразие оберегов известно в захоронениях X–XV вв. Судя по археологическим находкам, в то далекое время один человек носил до тридцати (!) оберегов разных типов. Это и не удивительно, – прежде чем искать клады, следовало защитить человека от болезней и козней злых духов. Носимые на теле и одежде обереги, естественно, попадали и в захоронения. Благодаря такой практике, мы можем представить исчерпывающую картину употребления оберегов и того значения, которое придавали оберегам древние славяне. Каждая деталь наряда, от головного убора до обуви, имела отношение к миру Природы, иллюстрировала космогонические представления наших предков. Так, например, известно, что обереги входили составным элементом в традиционную одежду славян, выполняя одновременно роль украшения и магического амулета. Традиционные вышивки-украшения на рукавах, подоле и вороте одежды первоначально были не простым традиционным орнаментом, а служили магическим защитным барьером от проникновения к телу разнообразной нечисти. Заклинание, заговор, молитвенное обращение к богам нужно произносить многократно, так как “злые ветры” всегда могут нанести на человека новую напасть. Заклинательный орнамент на одежде как раз и служил тем заклинанием, “которое всегда с тобой”, постоянно отгоняет зло и призывает силы добра.
Заклинательная символика широко применялась для украшения бытовой и праздничной одежды; символическая вышивка по краям одежды выполняла роль оберега. Шейные украшения – гривны выполняли ту же функцию защиты от невидимых злых духов, упырей и вампиров. В женских украшениях обереги служили важной составной частью. Они включались в ожерелье отдельными подвесками или целыми наборами, подвешивались в области сердца или у пояса в специальном футляре-калите. Область головы, шеи и сердца – самая уязвимая, ведь здесь сосредоточены все важнейшие органы: зрения, слуха, обаняния и вкуса. Сердце, как центр жизнедеятельности, прикрывалось целым набором амулетов, а на шее носили множество бус, ожерелий, подвесок, имеющих магическое назначение. До нашего времени дошло множество древнерусских нагрудных украшений, служивших оберегами. Обереги, входившие в “гривную утварь”, могли быть каменными (бусы), стеклянными или металлическими (элементы подвесок).
Разнообразные бусы изготавливались в городах или их привозили из ближневосточного зарубежья. Возможно, древняя магия Востока повлияла на выбор материала при изготовлении бус-оберегов. Чаще всего бусы делались из горного хрусталя и халцедона, а эти камни во всем мире издревле считались обладающими волшебными свойствами.
Волшебные свойства бус-оберегов зависят от материала, из которого их изготовили. Так как горный хрусталь, халцедон, некоторые другие минералы имеют свойство впитывать положительную энергию, аккумулировать её и затем долгое время излучать, особенно ценились обереги, материал которых был взят из благоприятных мест с мощной положительной энергией. Такие бусы уже “заряжены” и потому готовы к применению. Бусы же, сделанные из подходящего материала, но добытого из мест с небольшим энергетическим потенциалом, требуют зарядки и настройки на своего владельца, прежде чем они станут настоящим оберегом. Процедура обычно такова: каждое утро, надевая оберег, человек настраивается на положительные эмоции. По двенадцать раз следует повторить про себя три несложных формулы (двенадцать и три – очень сильные числа, они помогают во много раз повысить энергию мысли):
1. “Я спокоен, счастлив и здоров. Никакая беда не может случиться со мной, я справлюсь со всем, что бы не принесла мне судьба”.
2. “Разум и душа мои здоровы и исполнены внутренней силы. Темные силы не смогут побороть мою защиту”.
3. “Я люблю себя и всех окружающих, у меня нет злых мыслей, я не желаю никому вреда и потому козни черных магов и невидимых демонов бессильны перед моей светлой силой”.
Заряженный таким образом оберег будет поддерживать человека в течение дня, восполняя по мере надобности потери энергии. Человек – самый лучший оберег для самого себя. Он, сам не зная того, способен справиться со многими бедами. Оберег здесь играет вспомогательную роль, защищая своего хозяина в моменты, когда уровень его внутренней энергии падает.
Камни используются для изготовления оберегов не только в бусах. Отдельные камни или их сочетания имеют специальные защитные функции. В особенности это относится к камням-самоцветам. Даже во времена древних цивилизаций Индии, Месопотамии, Египта камни-самоцветы использовались для этой цели. О драгоценных и полудрагоценных камнях слагались сказки, дошедшие до наших дней. Самоцветы, с их особенным внутренним устройством, особенно подходят на роль оберегов.
Так, например, агат защищает людей от “дурного глаза”.
Топазы способны усмирять морские бури.
Сардоникс – оберег от неверности и лжи.
Гиацинт оберегает от молнии.
Берилл охраняет странников.
Изумруд спасает от тоски, избавляет от бессонницы и продлевает жизнь. Кроме того, изумруд отпугивает змей и скорпионов.
Сапфир охраняет от страха и гнева. Особенно ценен сапфир звездчатый: он почитается как символ веры, надежды и любви. Древние германцы называли его камнем победы. Тот, у кого имеется такой камень, – любимец богов. “Снимает он и вероломство, дает силу усталому телу, освобождает от темницы. Никогда не будет ничего бояться тот, кто носит его…”
Камни – не единственный тип оберегов, наши предки знали, как сделать оберегом практически любую вещь – от одежды до женского украшения.
Обереги-фигуры
Другие славянские обереги были двух типов – в виде фигурок и специальных символов, имеющих магическое значение. Фигурки, призванные защищать своего хозяина, обычно включались в украшение целыми наборами. Такой набор фигурок-оберегов выражал собой целую фразу. Амулеты-обереги, входившие в набор, который носили на груди или у сердца, скреплялись металлическими цепочками и подвешивались к полукруглой дужке, которая объединяла весь комплекс. Наиболее полный комплект состоял из пяти предметов, крепившихся к полукруглой дужке: птицы, ложки (или двух), пилообразного предмета (упрощенного изображения челюсти хищника) и ключа.
Сама полукруглая дужка имеет устойчивое значение – форма полумесяца рогами вниз была схематичным изображением небосвода. Выбитые на ней колечки обозначали несколько положений Солнца: восход, закат и полдень (известно, что наши предки чтили полдень; полдневная пора занимала важное место в магических обрядах).
Птица является символом семьи (до наших дней бытуют выражения: “семейное гнездо”, “свить гнездо” и т. п.); Иногда вместо птиц на оберегах встречаются фигурки рыб. Рыба как символ семейного благополучия в дошедших до нас оберегах встречается редко; к IX–X векам этот образ был уже настолько старым, что его значение было почти забыто; возможно, рыба – наследие верований наших отдаленных предков.
Объяснить значение этого образа помогают волшебные сказки весьма архаичного происхождения, ведь известно, что фольклор сохраняет события и обычаи далеких, доисторических эпох. Уже в каменном веке были свои предания и истории, аналоги наших сказок, в них отражались воззрения и реалии тех далеких времен. Устная пере дача через поколения донесла эти приметы древности и до нас, хотя и в значительно искаженном виде. Внимательный анализ известных сказок помогает увидеть в них наиболее древние мотивы, реконструировать представления предков. Свои сказки с подобным мотивом были у украинцев, русских, белоруссов – это еще одно доказательство почтенного возраста символа, берущего начало в прославянской общности. Тот факт, что тот же мотив известен в Индии, отодвигает время распространения образа рыбы к древним временам.
В сказках о рыбке дети рождаются у бездетных героев, съевших рыбку “золото-перо”; образ золотой (волшебной) рыбки дошел до нас и в сказке Пушкина, обработавшего народный мотив. Включение фигурки рыбы в семейный оберег объясняется ее сходством с фаллосом, и выбор рыбы тут не случаен: обтекаемое упругое существо, живущее в воде (в женской стихии) неизбежно должно было ассоциироваться у наших предков с половым членом. Немаловажную роль здесь сыграло, вероятно, и огромное количество икринок, которые мечет рыба – плодовитость существа-символа соотносилась с идеей плодородия. Культ лингама, как символа плодородия, был распространен на заре человеческой истории практически у всех народов, свое начало он берет еще в полузвериных сообществах человеческих предков. Русские обереги донесли эхо этого культа до нашего времени. Таким образом, фигура рыбы призвана была обеспечить потомство; как символ, более древний, чем птица (обеспечение семейного гнезда), рыба указывала непосредственно на воспроизводство.
Ложка символизировала сытость и благосостояние вообще, в этом значении она хорошо известна в русском фольклоре. Чашечки этих миниатюрных ложек общей длиной около 9 см изготовлены так, что ими можно черпать жидкость. Возможно, они употреблялись в знахарских процедурах, когда больного поили “живой водой”, водой “с уголька” и т. п. Для этих же целей, вероятно, употреблялись и маленькие бронзовые чашечки с крестом на дне – тоже часто встречающийся в амулетах предмет. Другой вариант подвески-оберега – небольшие чашечки без дна. Наличие этих деталей превращало оберег в утилитарный предмет, связанный с аграрной магией; еще в XIX в. на Смоленщине вызывали дождь, наливая в эти бездонные чашки воду (“поили” землю).
Ключ в составе сборного оберега должен был обеспечивать сохранность имущества или же “открывать” скрытое, обеспечивать проницательность носящему его человеку. Возможна и такая трактовка: оберег в виде ключа символизировал “закрытость” носителя от внешних опасностей; постоянно носивший на себе ключ имел гарантию того, что только он имеет доступ к закрытым местами.
Все предметы набора должны были выражать заклинание, которое обеспечивало счастье семьи и семейный уют (птица на гнезде); сытость, сохранность имущества и защиту от злых демонов и реальных врагов (оскаленная пасть хищника), а объединение всех элементов заклинания под одной дужкой-небосводом обеспечивало действие оберега “пока солнце светит” или “пока свет стоит”.
В северных районах Руси долго сохранялись архаические, еще со времен палеолита, представления о мироустройстве. По этим представлениям, весь мир имеет двух небесных хозяек – лосих или важенок. Поэтому на оберегах, изготовленных на северной Руси, верхняя часть оберега, которая обозначала белый свет (весь мир), украшалась двумя оленьими головами, рога которых переплелись, образуя четыре квадрата (четыре квадрата или квадрат, разделенный двумя линиями на четыре части – древнейший символ Земли). Соединение в одном амулете символов неба и земли (верхнего и нижнего миров) должно было обеспечить носителю защиту от обитателей обоих сфер; усиление действия оберега обращением к духам разных миров – интересная деталь магической практики древних славян.
Часто в подвесных оберегах находят бронзовые модели гребешков, увенчанных двумя головами животных. Гребни связаны с расчесыванием волос и мытьем их, а магическая роль волос, ногтей и пр. известна у всех древних народов, во всех мистических школах. Включение изображения гребня в состав оберегов показывает, что наши предки придавали магическое значение самым бытовым процедурам. Важная роль гребешка вполне понятна – этот предмет прямо связан с гигиеной, а следовательно, со здоровьем и жизнью человека. Большое значение, придававшееся гребню или его магическому изображению, отразилось в русских сказках: волшебный гребень в руках героя является мощным оружием против врагов, преследующих героя: в критический момент тот бросает гребень, и перед преследователями (атакующими злыми духами) вырастает дремучий лес или неприступные горы.
Среди оберегов встречаются не только “нейтральные”, такие как изображения расчески или фигурки рыбо-к, но и обереги наступательные, “активные”. Это маленькие бронзовые топорики и модели ножей в ножнах.
Топорики точно повторяют форму реальных рабочих топоров, хорошо известных по археологическим находкам. Они насажены на деревянные топорища и являются моделью настоящего топора в масштабе 1:32. Как считает А.М. Миллер, в древности для южных районов Европы топор являлся символом молнии и был атрибутом бога-громовержца (славянский Перун). Вообще, топор – символ настолько древний, что в то время, когда он стал обозначать божество, человечество еще не расселилось по планете и представляло собой общность с одинаковыми религиозными, культурными и пр. представлениями. Позже, когда оформились различные родоплеменные союзы и люди стали осваивать окраины известного им мира, расселяясь постепенно все дальше и дальше от исторического центра, элементы общей религии легли в основу различных систем верований, которые возникали у новых народов. Изображения топора находят на Крите, в Индии, Ближнем Востоке и в Центральной Азии, причем так называемый “Храм Двойной Секиры” на о. Крит, украшенный изображением двойного топора, уже во времена Геродота был настолько древним, что никто не помнил религии, последователи которой возвели это загадочное сооружение. Таким образом, миниатюрные топоры в качестве древнеславянского амулета-оберега следует считать, наряду с фигурками рыб, наиболее древними из всех оберегов, известных человеку.
Форма ножей повторяет форму древних кремниевых орудий и приближается к форме широкого кинжала в костяных ножнах. Возможно, это далекие прямые потомки прежних каменных ножей, которые действительно могли применяться для обороны. Со временем изрядно уменьшенная копия первого ручного оружия стала восприниматься как защита от невидимых враждебных сил окружающего мира. Возможно, мини-нож имел и практическое применение, как универсальный мелкий инструмент или реквизит для магических процедур.
Кроме того, есть обереги, которые обладали силой благодаря сходству с опасным животным. Таковы обереги в виде зубов или челюстей хищных животных. Челюсть хищника призвана была отгонять злых духов; как талисман-оберег, зубы и когти хищных животных использовали еще наши предки во времена неолита. В различных оберегах степень проработки звериной челюсти различна. Нередко две сопряженные челюсти показаны мастером довольно натуралистично: разработаны зубы, четко выделяются сомкнутые клыки, показаны десны и даже при посредством маленьких капель обозначена слюна зверя. Изображение оскаленной пасти свирепого зверя отгоняло невидимую нечисть, выполняя ту же роль, что просверленные настоящие клыки хищника, ожерелья из которых защищали наших пращуров. Наряду с металлическими моделями, в наборах амулетов встречаются и настоящие звериные зубы и когти. Какой же зверь защищал носителя оберега? Ответ на этот вопрос дают фигурки животных, встречаемые в отдельных оберегах на месте схематичного изображения челюсти. Эти фигурки, ранее ошибочно называвшиеся “коньками”, представляют собой изображение животного с острыми торчащими вперед ушами, к ногам которого подвешены два круглых бубенчика, звон которых должен был постоянно привлекать внимание к оберегу. По форме согнутых передних лап животное может относиться к кошачьим или к псовым. Длина лап и задранный непушистый хвост прямо указывают на рысь, самого грозного хищника наших широт. Обереги в виде рыси, готовой к прыжку, служили человеку надежной охраной.
Обращение к рыси как к защитнику определяется не только тем, что она – грозный хищник, способный неожиданно спрыгнуть на жертву с ветвей дерева и дерущийся до последней капли крови с превосходящим силами врагом. Дело в том, что у славян рысь была тотемным животным и считалась хозяином лесов. Дошедшее до наших дней выражение “лютый зверь” относилось именно к ней – рысь избегали называть по имени, боясь привлечь без нужды ее внимание (точно также на севере Руси обожествляемого Хозяина мира в образе хищника называли “Тот, кто мед ведает (знает)”; закрепившееся название “медведь” было прежде заменителем имени, ведь произнести настоящее имя – значило позвать (назвать) могущественное и опасное существо). Отсюда понятно, почему фигурка рыси обладала такой сильной способностью защищать того, кто ее носил.
В качестве оберега принято было использовать символические или буквальные изображения одного из множества богов языческого пантеона (отсюда же идет традиция носить на груди ладанку или иконку с изображением святого-заступника). Если обереги-топорики символизировали защиту со стороны Перуна или Тора, то фигурки быка должны были обеспечить покровительство еще более древнего бога.
Материал по культу быка-тура огромен. В Киеве была “Турова божница”. Во многих местах южной части лесной зоны есть села с названием Туровичи. Турьи рога были священным ритуальным сосудом. Культ быка, “буй-тура”, “яр-тура” был культом ярой жизненной силы и сохранялся очень долго. До конца прошлого века этнографы сообщали о “игре в быка”, которая, несомненно, представляла собой осколки древнего ритуала.
Вот как описывает эти игрища ученый С.В. Максимов:
“Парень, наряженный быком, держит в руках под покрывалом большой глиняный горшок с приделанными к нему настоящими рогами быка. Интерес игры состоит в том, чтобы бодать девок и притом бодать так, чтобы было не только больно, но и стыдно. Как водится, девки подымают крик и визг, после чего быка убивают: один из парней бьет поленом по горшку, горшок разлетается, бык падает и его уносят”.
Смерть бога – мотив мистерий в Древней Греции и во многих других странах по всему мира, многие древние верования представляли бога именно быком.
Христианство пыталось бороться с древними поверьями, но в народной среде в глухих деревнях старая вера и ритуалы сохранялись в виде игр, смысла которых сами участники могли и не понимать. В одном из поучений против язычества описывается такая игра-ритуал: “На тех же своих законопротивных сборищах и некоего Тура-сатану воспоминают и иные лица своя и всю красоту человеческую, по образу и по подобию сотворенную, некими харами или страшилами (масками) закрывают”. Маска быка или тура – обязательная принадлежность как святочного, так и масленичного гулянья ряженых.
Обереги, использующие магическую силу изображения древнего бога, представляют собой круглые подвески с изображенной на них головой быка. Ободок подвески по всему кругу украшен выпуклыми точками. Середина круга занята огромной головой быка; четко видны рога, уши, большие круглые глаза. На лбу быка двойной треугольный знак, опускающийся углом книзу. Морда быка с рогами занимает всю внутреннюю поверхность подвески.
Божество в образе быка – одно из древнейших. Значение, которое на заре истории имел культ быка, трудно преувеличить. Осколки этого культа сохранились в мифах почти всех древних народов. Сам образ божества имел такую силу, что использовался как оберег даже в предметах одежды: повторить какие-то внешние признаки быка в
головном уборе или верхней одежде – значило обеспечить себе действенную защиту от сил зла. У потомков дреговичей и вятичей до XIX в. сохранился девичий головной убор с большими “турьими” рогами из соломы и ткани; в бывшей Калужской губернии у девушек в конце XIX в. существовал праздничный головной убор с огромными рогами.
Как мы видим, все ювелирные украшения и детали одежды прежде представляли собой обереги. Однако оберег может быть не только в виде подвески или застежки к одежде особой формы. Большая часть оберегов представляет собой обыкновенный, на первый взгляд, геометрический узор. Сила этих повторяющихся значков таится в том смысле, который в них заложен. Посмотрим на примере древнерусского костюма, какими бывают графические обереги.
Обереги-символы
Мы уже знаем, что магические процедуры предков славян были тесно связаны с повседневной жизнью. Амулеты и талисманы призваны были обеспечить человеку удачу в бытовых делах, труде и общественной жизни. Такая тесная связь магии и обыденных занятий привела к тому, что ни одна сторона жизни не оставалась незащищенной от возможной угрозы со стороны темных сил окружающего мира.
Самым распространенным применением символических оберегов было украшение этими магическими знаками предметов одежды. Одежда как способ защиты от упырей и навий вместе с дополнительными оберегами-украшениями создавала вокруг человека мощное защитное поле.
Вышивка на рукавах содержала магический символ возделанного поля, нивы: косо поставленный квадрат разделен на 4 части и в каждом малом квадрате помещена точка – знак зерна. Помещение идеограммы нивы именно в этом месте рукава обеспечивало силу работающему на поле земледельцу. Такие же знаки нивы (и идеограмму дома, сруба) вышивали на шерстяных поневах вдоль бедер и ног, стремясь этим магическим узором придать бо́льшую силу туловищу и ногам. Такое употребление оберегов-символов – весьма древняя практика.
Южновеликорусская понева, как и украинская плахта, является очень архаичной формой одежды и восходит к энеолиту или земледельческому неолиту.
Для защиты от всевозможного зла использовались символы мироздания. Таким образом, возможным противникам как бы показывалось, что человек находится под защитой “всего света”.
На перстни наносили такие символы: символ солнца, крест и обозначение неба. При этом солнце изображалось в нескольких позициях, такой способ изображения привносил в оберег идею времени: солнце и весь мир не статичны, а показаны в движении. Защита такого оберега распространялась на все времена суток, которые изображали разные положения солнца. Расположение на кольце-обереге кружков или крестиков, показывающих несколько положений Солнца, делает такой оберег очень мощным, ведь Солнце – верховное божество языческого пантеона.
Призывание Солнца в качестве защитника через его изображения часто встречается на оберегах. Символы Солнца (так называемые солярные символы) встречаются не только на перстнях или медальонах, но и в оформлении и конструкции головных уборов, обуви, деталей одежды. Человек, желающий защитить себя со всех сторон, не должен пренебрегать ни одной возможностью для обороны. Об этом хорошо знают колдуны и шаманы, которые много времени проводят в общении с сущностями другого мира; обилие оберегов и талисманов, которые надевает на себя шаман, может показаться чрезмерным даже для настоящего фанатика всяческой бижутерии. Однако это не прихоть. Практики прекрасно понимают, что раз уж им приходится входить в чуждые человеку сферы, необходимо тщательно закрыть все вероятные лазейки, которыми может воспользоваться враждебная сущность. Предки славян прекрасно понимали это и правила безопасности неукоснительно соблюдали. Для человека, видевшего русалку или лесного деда – Лешего, существование навий или невидимых глазу вурдалаков уже не представляется маловероятным. Начать какое-либо дело или отправиться в путь без серьезной защиты для такого человека равносильно самоубийству. Потому и родились такие интересные детали одежды и головные уборы, о которых пойдет речь ниже; внешняя причудливость формы объясняется очень просто – практическим назначением оберега-костюма.
Обереги на головных уборах. Голова, как центр мысли и “командный пункт” всего тела, должна иметь наиболее мощную защиту. Все дошедшие до нашего времени головные уборы славян имеют одинаковое устройство. Главный элемент – специальные диски, закрывавшие голову с боков (так называемые “височные кольца”). Их назначение – не просто закрывать уязвимые части черепа от механических повреждений, но и обеспечивать неуязвимость человека со стороны злобных сущностей, которые только и ждут, на кого бы напасть.
Самые ранние находки височных колец относятся к VI–VII вв. н. э. У племени “русь” на р. Роси бытовали огромные серебряные кольца, один конец которых закручен в плотную спираль, позолоченную в середине. У каждого виска было по 3–4 таких кольца.
Золотые круги спиралей обозначали Солнце. Размещение их по двум сторонам головного убора, который иногда был обозначен символом полуденного Солнца, обозначало места выхода Солнца из-за линии горизонта утром и ухода за горизонт вечером. Такие же солнечные знаки охраняли головы соседей русов. Отличие было лишь в том, что серебряная проволока закручивалась с обоих концов, образуя две спирали. По окружности спирали располагались лучи, которые постепенно утратили свой первоначальный вид под влиянием новой идеи: поскольку Перун – самый грозный из богов, изображение его символа – топора или секиры должно было служить действенной защитой. Поэтому солнечные лучи на головном обереге со временем стали расплющивать и придавать им форму топориков.
У славянских племен такие обереги были особенно распространены. Круглая кольцевидная форма была у височных колец дреговичей, кривичей и словен новгородских. У словен большое проволочное кольцо расплющивалось в 3–4 местах в ромбические щитки, на которых гравировалась крестообразная фигура или квадратная “идеограмма нивы”. В этом случае солнечный символ-круг сочетался с символом земного плодородия. Сочетание в одном обереге разных символов добрых стихий должно было многократно усилить действие оберега.
Очень интересные обереги этого типа были у вятичей. Первичные образцы IX–X вв. попали на Оку и Сож из каких-то далеких земель, где знали львов, возможно, от магов Египта (в египетских оберегах лев или существо с головой льва – часто встречающийся персонаж; возможно это изображение какого-то духа-защитника). Во времена Юрия Долгорукого и Всеволода Большое Гнездо эти привозные обереги стали перерабатываться местными мастерами. Лучи превратились в секировидные лопасти, верхний изогнутый ряд зубчиков стал ровной горизонтальной линией; у основания полукруглой дужки стали отливать два колечка с лучистой насечкой. На основном щитке оберега появился устойчивый, одинаковый волнистый орнамент. Обереги такого типа употреблялись не менее столетия.
Вообще, спиральная структура оберега – не только основная примета головного оберега. Магический знак в виде спирали, обозначавший Солнце, встречается еще в бронзовом веке. Тогда у многих народов Европы, в том числе и у общих предков славян, применялись в украшениях проволочные круги, плотно заполненные спиралями. Золотистая бронза, из которой их изготавливали, указывала на них как на символы солнца. Здесь мы можем видеть, как магический знак, сходный с волшебной руной, постепенно перекочевал со стены пещеры, где его рисовали в каменном веке, на обереги и со временем превратился в предмет наряда с функциями оберега.
Магические символы, которыми оснащали головной оберег, призывают на защиту все основные стихии и духов-заступников из всех известных сфер. На центральной лопасти изображался знак плодородия в виде ромба, который поделен на четыре части. На двух соседних лопастях даны такие же ромбические знаки плодородия, но меньшего размера, от каждого угла ромба отходит в сторону длинный крест. Следующая пара содержит знак креста с пересеченными перекладинами концами. Это четверичная схема распространения блага в 4 стороны. На последних, самых верхних лопастях, изображена свастика, знак огня. Система волнистых, зигзаговых и изогнутых полос изображала двуслойную природу небесных вод. Верхний ряд показан как горизонтальная полоса с волнистым верхним краем и ровным нижним. От нижнего края иногда опускаются гирляндовидные полоски, подобные полоски еще в неолите изображали дождь. Эти нижние водяные линии следует считать небесной водой, дождем, устремленным к земле, к нивам, т. е. водой “среднего неба”, между небесными запасами воды (“хлябями небесными”) и землей.
Солнце, верхнее и нижнее небо, земля с символами плодородия, крест, распространявший охраняющее действие оберега “на все четыре стороны”, – все это обеспечивало хозяину оберега защиту макрокосма. Интересно, что знак свастики, известный также в Индии и использовавшийся магами Древнего Вавилона, послужил исследователям для воссоздания картины расселения славян. Какое отношение может иметь знак огня к соседним с ним знакам земного плодородия? Задавшись этим вопросом, ученые восстановили хозяйственную структуру древнего общества. Вятичи вели земледелие и на старопахотных землях, и на расчищенных под пашню лесных участках, выжигаемых огнем. Подсечное земледелие, освоение новых пространств появилось в середине XII в., когда Юрий Долгорукий призывал поселенцев на свою Ростово-Суздальскую землю. К этому князю “идут люди не токмо от Чернигова и Смоленска, но колико тысячи из-за Днепра и от Волги”, так как здесь “еще полей и лесов много” (1148 г.). Колонизация неосвоенных земель связана с расчисткой лесов (выжиганием), поэтому свастика, как знак огня, присутствует на оберегах вполне закономерно. Усиление расчисток леса под пашню связывает помещение на “картине мира” знаков огня рядом со знаками плодородия земли.
В других случаях дополнительная орнаментация височных колец заклинательными символами включает сложный магический знак: на серединной лопасти изображается сложный орнаментальный узел в виде двух переплетенных букв О, из которых одна поставлена горизонтально. Подобный знак употреблялся и отдельно, в качестве самостоятельного оберега, что убедительно свидетельствует о его большой волшебной силе. “Двойное О”, как магический знак, известен у западных славян, встречается он и в рукописях, например, в ростовской рукописи 1222 г.
Большой интерес представляют знаки, сохранившиеся также в вышивке-оберегах вплоть до XIX в. Эти знаки связаны с древним, еще со времен матриархата, культом рожениц. Это сильно схематизированные изображения рожающей женщины. Культ рожениц начал резко осуждаться с распространением на Руси христианства и со временем этот знак утратил свою магическую силу. Архаичных рожениц, “небесных хозяек”, с которыми охотники неолита отождествляли созвездия Большой и Малой Медведицы, было две. В русском фольклоре роженицы известны как Лада и ее дочь Леля (аналогично греческим – Лето и Артемиде), но со временем вместе с земледельческой богиней плодородия Макошью они образовали триаду, которая отразилась в двух видах символов: Макошь и две всадницы (тема встречи весны) и три рожающих женщины.
Из всего вышесказанного следует, что прежде люди думали о магической защите гораздо больше, чем сегодня. Оберегами защищали все стороны жизни: знаки-обереги покрывали стены дома, окружали оконные и дверные проемы (следы такой защиты можно видеть на современных наличниках, сохранивших свое значение только как элемент декора), а личные обереги в виде вышивки на одежде и амулетов-украшений были так широко распространены и встречались в таких разнообразных комбинациях, что составляли целые защитные тексты, рассчитанные на каждого конкретного человека. Носившему такой набор оберегов не было нужды постоянно произносить защитные заклинания; обереги сами обеспечивали ему постоянную защиту со всех сторон.
В наше время вам не удастся найти оберег с рожающими женщинами или изображением оплодотворяющего дождя, ведь известно, что боги умирают. Без энергетической подпитки молитвами многих верующих когда-то великое божество или символ, одно начертание которого творило чудеса, теряют свою волшебную силу. Пока божеству приносились кровавые жертвы, пока тысячи людей обращали к нему свои истовые молитвы, оно действительно защищало человека; это нашло отражение в известном высказывании Христа о том, что вера с горчичное зерно способна двигать горы. Как только прерывается поток энергии, который миллионы людей тысячелетиями направляли на определенный символ, его способность отдавать накопленную энергию медленно исчезает. Без веры многих людей самая сильная руна, начертанная на обереге, бессильна.
Однако некоторые знаки, известные только посвященным, продолжают действовать и до сих пор. Но, выбирая оберег, будьте осторожны, – если его изготовил не профессионал, сочетание символов на обереге может оказаться не только бесполезным, но и опасным! Дело в том, что наряду с “нейтральными”, утратившими силу знаками и символами древних богов, на ваш оберег могут попасть сохранившие свою силу знаки злых демонов, тайное поклонение которым позволило им дожить до наших дней. Сочетание на талисмане, призванном охранять владельца, знаков добра и зла может привести к непредсказуемым и ужасным последствиям. Но “предупрежден – значит вооружен”. Будьте же бдительны!
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Глава 4 Талисманы-животные
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На заре развития человечества первобытных людей мучил тот же вопрос, что мучает и наших современников: откуда мы произошли, кто или что нас создало? Попытка найти себя в этом мире, объяснить свое существование с одной стороны, и в то же время неразрывная связь с внешним миром привели наших предков к созданию теорий о своем происхождении, в основе которых лежало обожествление природы. Удивительная наблюдательность наших далеких прародителей, буйство фантазии, которому не было предела, способствовали развитию самых потрясающих идей. Любое природное явление они не только наделяли сверхъестественной силой, но и логически связывали его с человеком.
Природа – неисчерпаемый источник для творческого воображения. Посмотрите на ночное небо, усыпанное звездами. Что вы видите? Миллионы сверкающих точек. А вы сможете найти без труда созвездия Льва, Волопаса? В лучшем случае, некоторые из нас, долго “водя пальцем по воздуху”, пытаясь провести линии между звездами, смогут показать созвездие Большой Медведицы. Древние же люди, обладая абстрактным мышлением, видели на небе фантастические фигуры и образы. Мифы о созвездиях, сочиненные древними греками, до сих пор поражают нас. Помните ли вы сказания о двенадцати подвигах Геракла? Оказывается, все эти подвиги греки “перенесли” на небо и в честь них назвали двенадцать созвездий: созвездие Льва, созвездие Гидры и т. д. Многие племена на нашей планете считали своими прародителями различные виды животных, не подозревая о том что являются в определенной степени “сподвижниками теории Дарвина”. Только представьте себе, что в древнем Китае полагали, что их предком является некая обезьянка. На Тибете существует легенд: “Давным давно на земле царствовали духи, природа была девственной и невинной. Когда в лесах звенели чистые родники, шумные водопады спадали с величественных гор, поляны были залиты солнцем, буйная растительность покрывала всю поверхность планеты, тогда Высший Дух наделил обезьян разумом… Однажды одна из обезьян сидела на вершине горы и занималась самосозерцанием, в этот момент и увидела ее Ведьма Гор. Обезьяна понравилась Ведьме, и превратившись в прекрасное создание, решила она стать женой этой обезьяны. Но обезьяна осталась равнодушна к красоте Ведьмы. Долго стояла и плакала Ведьма у хижины обезьяны, не выдержала та, и стали они мужем и женой. У них родилось шесть детей, которые расселились по всему Тибету и стали родоначальниками шести племен, живущих до нашего времени…”
Жители Австралии и индейцы Латинской Америки были убеждены, что каждое племя ведет свое начало от разных животных и поэтому каждый род носил свое название: род Медведя, род Волка, род Ящерицы, род Улитки и т. д. Животное в этом случае возводили в ранг бога, оно охраняло от несчастий, оберегало от бедствий и привлекало удачу. Так возникла религия – тотемизм. Животное-тотем становилось объектом почитания, его считали священным, охота на него была запрещена, а его убийство, употребление в пищу признавалось кощунством и строго каралось. Провинившегося подвергали ужасным пыткам, после которых он становился калекой, или оставляли его умирать в муках.
Поклонение животным часто сопровождалось всевозможными ритуалами, им были посвящены особые обряды, целью которых являлось воздействие на тотем. В честь тотема возводились столбы-талисманы с высеченными на них фигурами животных. Вокруг него устраивались празднества, во время которых инсценировались мифы о животных. Случалось так, что во время вражды между племенами талисманы пропадали, это считалось очень плохим признаком, поэтому свои тотемы люди старались оберегать.
В племени Бамбара, в Республике Мали, до сих пор известны танцы, которые изображают охоту, охотников и зверей. Танцоры надевают на себя либо деревянные маски, либо своеобразные шапочки с фигурами зверей. Изображение зверей условны и просты настолько, что удивляешься, как же умудряются африканские резчики какими-то странными предметами создать острый и жизненный образ. Это искусство раскрывает близость африканского народа к природе.
У народов, населяющих север России, культ тотема также широко распространен. Эти народности намеренно употребляли в пищу мясо тотемных животных, так как через него, по поверью, к человеку переходила сила и мудрость их божества. Если же охотник хотел стать ловким, он должен был прикрепить кусок шерсти животного-тотема к своей одежде.
В более развитых цивилизациях, таких как древнеегипетская, древнегреческая и древнеримская, животные были символами существующих богов. В этом случае животные не только передавали качества, которыми обладало то или иное божество, но, как считалось, имели те же способности, что и их хозяин.
Вся древнеегипетская религия была построена на символизме.
Бога солнца Ра отождествляли с котом. Превратившись в кота, он боролся со страшным змеем Апопом, олицетворением зла. Культ кошек был распространен по всему Египту, кошек мумифицировали и помешали в саркофаги. В стране сохранились богатые захоронения кошек.
Богиню урожая Рененут изображали в виде змеи. Чтобы урожай был хорошим, на полях ставили специальные фигурки змеи, вырезанные из дерева, а в амбарах помещали алтарики. Кроме того, считалось, что талисманы в виде змеи могут способствовать улучшению здоровья и продлевать жизнь.
Богиня-охранительница Селкет почиталась в образе скорпиона. Она заботилась и о душе умерших, и о живых. Часто изображение этой богини помещали на углах саркофагов. Она охраняла фараона при его восхождении на престол, заботилась о его питании. Селкет была искусна в области врачевания. В записях одного придворного врача говорилось, что богиня Селкет помогает врачам своим волшебством.
Богиню рождения Хекет сравнивали с лягушкой по причине плодовитости последней. Существовала легенда, в которой лягушка представлялась как существо, возникающее прямо из грязи, эта способность к самозарождению и почиталась египтянами.
Богиня Таурт была покровительницей беременных женщин, поэтому ее изображение чаще всего встречается в виде беременной самки гиппопотама. Не удивительно, что именно эта богиня была так любима женщинами, ведь ее амулетики охраняли женщину от случайного выкидыша и помогали матери вскормить новорожденного.
Бог Анубис, бог мертвых, был почитаем египетскими магами и чародеями. Его животное – шакал, наделенное волшебной силой, могло даровать свои способности только тому, кто искренне поклонялся ему.
Бог Гор, покровитель фараонов, мог принимать образ сокола. Богиня любви и женской чувственности, Баст, изображалась в виде кошки. Бог Амон, олицетворяющий окончание жизни и ее воскрешение, изображался в виде барана.
Барс – его изображение встречается в Египте с древних времен. В гробнице Тутанхамона находится золотая статуя фараона, стоящего на барсе, сделанном из черного дерева. Барс является воплощением силы, ловкости, смелости. Египетские фараоны любили держать живых барсов и наиболее ценным подарком царю считался именно этот зверь. Шкуре барса придавали магический смысл: считали, что человек, носящий шкуру барса, приобретает его качества. Поэтому египетские жрецы во время религиозных церемоний облачались в шкуру барса.
Барс занимал особое место в религии египтян, но они не знали ни одного бога, который перевоплощался бы в барса или имел бы его в качестве символа. Но барс послужил прообразом для создания фантастических животных. Такое представление о барсе было вызвано реальным знакомством с ним и тем ужасом, который он наводил на окружающих. Вместе с тем, египтяне не могли не восторгаться красотой, силой и ловкостью этого зверя. Боясь барса, они в то же время старались умилостивить его, ибо считалось, что барс грозным ревом способен отогнать злые силы от человека.
Символизм Древней Греции и Римской Империи несколько схож с древнеегипетским. Бог-громовержец, всесильный Юпитер, изображался с орлом, греческий Зевс – с быком. Величавая Гера, супруга Зевса, – с павлином, в мифе о Гермесе, сразившем стоглазого Аргуза, Гера оживила последнего в виде павлина, поместив ему глаза на хвост. Грозный Нептун всегда был в сопровождении лошадей, греческий Посейдон – с дельфином. Богиня любви и красоты, прекрасная Венера, – с голубем. Бог войны, непобедимый Марс, – с петухом. А в Греции петух был символом солнечного бога Аполлона, кроме того, его сопровождал еще и ворон. Змея, обвившаяся вокруг сучковатого посоха, являлась спутником греческого бога врачевания Асклепия (Эскулапа). Древние греки и римлянине любили носить талисманы в виде животных, так как верили, что в этом случае боги будут более милостивы по отношению к ним.
У древних славян существовал свой религиозный культ животных. Они считали, что ворон, филин, сова, галка, лиса, заяц, кот, мышь, змея, ящерица – слуги “нечистой” силы; а голубь, петух, пчела, медведь, волк – враги нечистой силы и защищают человека от нее.
У христиан тоже находит свое отражение вера в магическую силу животных. Вспомните библейскую историю о потопе и Ное: “В десятый день месяца таммуз Ной выпустил ворона посмотреть и сообщить ему, не прекратился ли потоп. Но ворон нашел плавающий в воде труп и принялся его пожирать; увлекшись этим делом, он забыл вернуться к Ною с докладом…” За это ворон попал в разряд нечестивых по христианскому вероучению. “… Спустя неделю Ной выпустил голубя, который после третьего полета вернулся наконец, держа в клюве оливковую веточку…” И голубь был причислен к священным птицам, приносящим мир и радость.
Еще более удивительная библейская легенда повествует о Моисее. Он по совету Господа создал талисман, охраняющий от укусов змеи: “Когда легендарный Моисей вывел израильтян из Египта, где они попали в рабство, и вел в землю обетованную, на их долю выпало множество лишений и невзгод. Долгая дорога, трудный переход через пустыню без воды и хлеба вызвали недовольство народа. В наказание за ропот господь послал на них ядовитых змей, от укусов которых многие умерли. Израильтяне раскаялись и стали просить Моисея, чтобы он помолился за них. Тогда Господь сказал Моисею: “Сделай медного змея, и вставь его на знамя. Тогда ужаленный пусть только взглянет на него и останется жив.” Моисей исполнил повеление Божие, и все ужаленные, которые с верой и молитвой глядели на вывешенного змея, остались живы”.
Итак, любая культура, когда-либо существовавшая на нашей планете, – это источник богатейших знаний. Опираясь на эти знания, проанализировав их, подробно опишу некоторых из наиболее часто встречаемых талисманов-животных.
Альбатрос
Альбатрос – птица, парящая над просторами морей. С древних времен она считалась талисманом моряков, спасающихся от кораблекрушений. Моряк, взявший с собой в плавание деревянную фигурку альбатроса, всегда возвращался домой. До наших дней дошла легенда о моряке, ушедшим в долгое плавание, и альбатросе.
“…Несколько недель шел своим курсом корабль, ничто не сулило несчастий; безоблачное небо, спокойные волны… Но однажды ночью начался ужасный шторм, корабль бросало из стороны в сторону, как ореховую скорлупу, многих из команды выбросило за борт и они нашли свою могилу на илистом дне океана. Буря не утихала три дня, и вот когда оставшиеся в живых не могли даже молиться, океан начал успокаиваться. Но уставшие моряки и не подозревали, что их мучения только начинаются. Выбившиеся из строя приборы уже не могли указать точное направление маршрута, две недели корабль бороздил океан, пытаясь найти сушу. Очень часто судно попадало в туман, и казалось, что оно движется по заколдованному кругу. Лишь на несколько метров вокруг были видны однообразные серые волны, а дальше все тонуло в белом молоке. Настоящая водная пустыня. На борту закончились запасы пищи и воды, молодые, здоровые мужчины стали похожи на глубоких стариков. Никто не надеялся на спасение, сил управлять кораблем не было, один капитан сохранял веру… На четвертую неделю один из моряков стоял на палубе и смотрел на море. Он понимал, что рано или поздно умрет и только от него зависело, умрет он в муках или смерть будет безболезненной. Одолеваемый такими тяжкими мыслями, он случайно бросил свой взгляд на горизонт и неожиданно для себя над волнами заметил птицу-альбатроса. Обезумевший от голода моряк схватил ружье и хотел выстрелить, но капитан вовремя остановил его. “Эта птица приведет нас к материку”, – сказал он… К вечеру корабль уже стоял в маленькой бухте и с этого времени все моряки почитают птицу-альбатроса”.
Аист
Легенда о том, что новорожденных младенцев приносит родителям аист, существует у многих народов. Раньше верили, что души еще нерожденных детей обитают в стране, где много озер и только аисту разрешено летать там. Он берет в свой длинный клюв ребенка, завернутого в белую ткань, и несет его в тот дом, где малыш должен появиться. Поэтому аист и стал символом новой жизни. Амулет в виде аиста обычно носят женщины, которые ждут ребенка. Этот амулет приносит удачу, помогает справляться с трудностями, дарит спокойствие и уверенность в себе.
Бабочка
У многих народов бабочка – олицетворение ветрености. Есть одна красивая легенда о происхождении бабочки.
“…Вплела как-то девушка в свои волосы цветок. Но когда этот цветок медленно начал подниматься, а потом взлетел над водой, то все застыли от удивления. Изумленные люди не отрывали от цветка глаз, а он летел и сверкал всеми цветами радуги. Он порхал с цветка на цветок, высасывая из них нектар. Так появилась первая бабочка”.
Считается, что амулет бабочки “дарит” женщинам способность не только привлекать, но и удерживать мужчин. В Японии гейши предпочитали носить кимоно, на которых были вытканы бабочки. Талисман в виде бабочки может просто украсить ваш наряд, но нужно помнить, что вы должны контролировать себя, потому что бабочка передает своему хозяину излишнюю эмоциональность. Хотя ваше настроение всегда будет хорошим, рабочим его нельзя назвать, ваше внимание может ослабнуть, вы перестанете концентрироваться, вас будут манить развлечения. С другой стороны, если женщина хочет, чтобы мужчина обратил на нее внимание, то магическая сила этого талисмана поможет ей достигнуть цели.
Белка
На еловой ветке, унизанной светло-бурыми шишками, сидит зверек с красивым пышным хвостом и кисточками на ушах. Это обычный обитатель наших лесов – белка. Коренные жители Камчатки верят, что белка – потомок соболей, поэтому ценят ее и наделяют магическими способностями. Талисман с изображением белки помогает избавиться от проблем в семейной жизни. Так как сами белки очень привязаны к родным местам и покидают их обычно неохотно, то и человек с талисманом белки станет более внимательно относиться к своим родственникам. Как белка способна балансировать хвостом во время путешествия по ветвям, так и талисман “научит” человека находить разумные решения в жизни.
Бобр
Этот талисман усиливает такие качества, как прилежание, трудолюбие, а также свободолюбие. У обладателя такого талисмана обостряется чувство независимости, он не выносит нравоучений и очень тяготится, если его связывает какое-нибудь дело.
В самом названии этого насекомого заложен глубокий смысл. Раньше считали, что божьи коровки живут на облаках, что это божественные насекомые, а их молоком питаются сами боги. На землю же они спускаются для того, чтобы раскрыть людям волю богов. Талисман в виде божьей коровки носили многие. То, что приносит хозяину такой талисман, зависело от числа черных пятен на спине насекомого. Если на талисмане одно пятнышко, то он будет покровительствовать любым начинаниям; если два пятнышка, то человек всегда будет находиться в гармонии с самим собой и окружающим миром; если три – человек исправит все свои ошибки, станет рассудительным и решения его всегда будут верными; четыре – охранит от бедствий, бандитов, воров, особенно если человек путешествует; пять – в человеке проснется стремление к созиданию; шесть – способствует быстрому усвоению знаний. Бык 
Животное, внушающее уважение своей силой и мощью. Бык считается мужским талисманом, он дает своему хозяину такие качества, как уравновешенность, терпимость, сдержанность, раскрывает в нем дар вызывать людей на откровенность, улучшает работоспособность и повышает мужскую потенцию. Бык встречается во многих культурах: в египетской, греческой, христианской, восточных, – и везде он символ равновесия, выносливости, прямолинейности, решительности, но и агрессии. Своего противника он в любую минуту может задавить, это символ победы, не знающей поражения.
Верблюд Трудно сказать, когда верблюда назвали “кораблем пустыни”. Во всяком случае, это произошло очень давно, ведь одомашнил его человек за много веков до нашей эры. Тысячи лет верблюд был единственным транспортом у людей, живущих в пустынях. На нем ездили, возили грузы, использовали в сельскохозяйственных работах. Верблюд прекрасно приспособлен к жизни в пустынях и степях. Он неприхотлив в еде, по несколько дней может жить без воды, по команде ложится на землю. Спокойно шагает с грузом по раскаленному, пышущему жаром, сыпучему песку. В азиатских странах верблюд – священное животное. Существует обычай, по которому запрещено ходить человеку по верблюжьей шерсти, поэтому из нее никогда не делали носки и ковры.
Талисман в виде верблюда очень распространен. Полагают, что невозмутимость этого животного может передаваться человеку и сделать его рассудительным, терпеливым.
Волк Сильное, но опасное животное. Волки своевольны и свободолюбивы. Вспомните, как говорил Волк из “Книги джунглей” Редьярда Киплинга: “Волки – свободный народ, они слушаются только вожака стаи…” Считается, что если жестокий человек будет носить этот талисман, то он может усилить в хозяине все плохие его черты и способствовать развитию других: ярости, алчности, коварства, ненасытности, усилит склонность к прелюбодеянию, а также жажду к насилию. Относитесь осторожно к этому талисману.В христианстве, если опираться на легенду о Ное, ворон – символ греха и сатаны, он несет с собой несчастье и неудачи. По другой версии, именно ворон приносил в пустыню Иисусу еду, в этом случае он выступал как символ надежды. 
На Древнем Востоке ворона называют птицей-проводником и вестником хороших известий, на Руси – наоборот, карканье вороны, считается, привлекает неудачу и несчастья.
Талисман в виде ворона выявит у человека такие способности, о которых он и не подозревал. Этот талисман разовьет у хозяина интуицию, деловую хватку и стремление к самосовершенствованию.
Голубь Голубь трактуется у всех народов одинаково – это олицетворение мира и чистоты. По древнегреческому преданию бог, войны Марс не смог отправиться в поход потому, что в его опрокинутом боевом шлеме свила гнездо голубка. С тех пор стали считать голубя символом мира. Человек, носящий такой талисман, искренен, не терпит лжи, относится лояльно к промахам других и дает им время исправиться.
Горностай По преданию, из-за своего белоснежного меха горностай – символ чистоты и девственности. Горностаевым мехом всегда отделывали царские одежды. Амулет в виде горностая носит обычно девушка, он охраняет ее от плохих намерений мужчин.
Грифон Грифон – вымышленное существо с головой и крыльями орла и телом льва. Полагают, что этот зверь способен, подобно орлу, взмывать вверх высоко к облакам, и, как лев, ловить и раздирать свою добычу. Грифон во многих религиях сопровождает богов, поэтому происхождение грифона считается божественным. Боги наделили его даром притягивать к себе золото, за это грифон верно им служит и охраняет от врагов. Если вы захотели приобрести талисман в виде грифона, знайте, что он разовьет вашу бдительность и, вполне может быть, поможет найти клад.
Гусь У разных народов гусь символизирует разные качества. У римлян он считался священным животным, так как гуси спасли город от завоевателей, и с тех пор эта птица стала символом бдительности. В других странах талисман в образе гуся – это выражение самонадеянности, тщеславия, чванливости и спеси. Человек, носящий талисман в виде гуся, становится целеустремленным, но этот талисман может спровоцировать и такие нежелательные качества, как заносчивость, некорректность по отношению к сослуживцам, чрезмерная гордость.
Дельфин Животное, которое живет в воде, но относится к млекопитающим. Разительное отличие дельфина от других обитателей морей и океанов позволило нашим предкам наделить его сверхъестественной силой. Его доброта была замечена сразу, и поэтому дельфин стал вестником хороших событий. По сей день считается, что талисман в виде дельфина может заблаговременно предупреждать хозяина об опасности и тот с легкостью избежит ее. Кроме этого, талисман подарит своему хозяину способность угадывать мысли собеседника. Этот талисман рекомендуется брать с собой человеку, отправляющемуся в путешествие на корабле, так как дельфин всегда был рядом с богами, которые властвовали над стихиями океанов и морей. Этот талисман защитит от бурь и штормов.
Дракон Дракон – мифическое животное, присутствующие в фольклоре многих народов. На Востоке дракона изображали в виде гигантской змеи и наделяли его самыми лучшими качествами: добротой, пониманием. До сих пор в Китае почитают дракона, его фигурками украшают дома, полагая, что эти талисманы зазовут в дом счастье. Дракон, согласно китайской легенде, обладает созидательной силой, способной оживить мертвого. Многим династиям китайских императоров покровительствовал дракон. Талисман в виде дракона приносит хозяину счастье, ему всегда сопутствует удача, энергетический потенциал такого человека никогда не иссякает, он может избежать тяжелых болезней и прожить очень долго. Этот талисман поможет найти истинную любовь: китайские философы и мыслители уверяют, что у каждого человека есть своя половина, в поисках которой он постоянно находится; нашедший же должен всеми силами сохранить ее. Обладатель такого талисмана пользуется успехом у противоположного пола, но он всегда будет оставаться верным своему избраннику и создаст с ним крепкую семью. Женщина, надевшая такой талисман, будет невольно создавать вокруг себя атмосферу гармонии, ею будут восхищаться. От нее будут исходить невидимые потоки света и добра, благоприятно воздействующие на окружающих.
В европейских странах дракон, наоборот, за свой устрашающий вид был причислен к злым существам. С драконом связано огромное количество сказок, преданий. В них дракон – олицетворение всемирного насилия, он порабощает какую-нибудь страну и берет в заложницы молодую прекрасную девушку. В этих же сказках часто фигурирует храбрый рыцарь, способный победить дракона и освободить народ и бедную девушку от этого зверя. Такие сказания базируются на реальных исторических фактах: в образе дракона выступают завоеватели страны, образ рыцаря – это надежда на изгнание врагов.
На Руси существует свой миф о драконе – это сказки о Змее Горыныче. Русский народ создал самого страшного дракона: огромной величины животное, покрытое чешуей; на мощной шее три головы, способные извергать изо рта пламя; на спине два крыла, дающие возможность летать, хвост как у ящера, от его ударов может разрушиться крепость. Дракон считался непобедимым и только редкие богатыри способны были противостоять ему. На гербе Москвы до сих пор изображен святой Георгий Победоносец, пронзающий дракона копьем, что символизирует победу добра над злом.
Единорог Это самое фантастическое животное, созданное воображением человека. Оно представляет собой прекрасного белого коня с рогом на голове. По легенде, через рог единорогу передается его бессмертие, рог обладает волшебной силой, которая может исполнить любое желание. Многие люди, особенно черные маги, охотились за рогом, но подойти к единорогу могла только целомудренная невинная девушка. Зная об этом, ведьмы, обратившись в девушек, пытались поймать единорога и украсть его рог.
С давних времен пришло к нам это поверье и теперь талисман в виде единорога – это символ чистоты. Именно девушка должна носить такой талисман. Он избавит ее от любовных переживаний, она не испытает горя неразделенной любви, разочарование никогда ее не постигнет, а все ее надежды будут сбываться.
Журавль Журавли – очень красивые птицы: длинные хвосты, оперенье дымчатого цвета. Вспомните, в конце лета они летят знаменитым журавлиным клином и издают мелодичные звуки. Заметив их в небе, всегда с грустью смотришь птицам вслед. Отлет журавлей отмечает наступление осенней поры.
Символ журавля – это знак преданности и бдительности. По одной из легенд, стая журавлей составляет иерархическое государство, где есть король и подданные, и у каждого свои обязанности. Журавли оберегают своего короля, его покой, и если стая погибает, то король умирает последним.
Талисман в виде журавля поможет своему хозяину сделать карьеру, продвинуться вверх по служебной лестнице. Человек станет надежным товарищем: искренним и верным.За свою способность менять мех каждую осень и весну заяц стал считаться символом обновления и предвещал приход весны. Предпочтительно, чтобы талисман в виде зайца носила женщина. Он разовьет у нее способность видеть мир в другом свете, она сможет найти удовольствие в любом деле, станет чувственнее, романтичнее, чуточку сентиментальнее. Этот талисман не следует носить робким людям, он может сделать их еще более застенчивыми, а в некоторых ситуациях – даже трусливыми. Змея 
У филиппинцев есть сказка, в которой ясно отражено представление древних людей о змее.
“Когда-то в горах жила белая змея. Она дружила с людьми и всегда говорила им, когда будет мор, голод или непогода, чтобы они могли приготовиться.
Если змея говорила, что много месяцев не будет дождя, люди запасались бататами. Если она говорила, что будет мор, они старались умилостивить богов. Если змея говорила, что будет непогода, они запасались впрок дровами и пищей.
Люди умирали, рождались новые, а змея все жила, пока однажды пьяный человек не убил ее. Человек этот скоро умер, но все равно людям больше не от кого было узнать, когда будет голод, они больше не запасались пищей, и, когда наступал голод, очень много людей умирало”.
В странах Азии змея почитается за свою мудрость. Змея никогда не нападает первой. Заметив опасность, змея в большинстве случаев старается скрыться; нападение – не более чем защитная реакция, которая возникает у змеи, если ее преследуют и все пути к отступлению отрезаны. Талисман в виде змеи повышает интеллектуальный уровень человека, развивает интуицию и даже ясновидение. Человек, носящий такой талисман, делается более решительным, целеустремленным, активным, его воля становится железной, он преодолевает все жизненные преграды. Способность змеи обвиваться вокруг какого-либо предмета передается хозяину, в этом случае человек, взявшись за любое дело, непременно доведет его до конца, чего бы ему это не стоило. Кроме того, талисман змеи в виде кулона активизирует в своем владельце такие черты характера, как сентиментальность, эмоциональность, чувствительность. Обладатель такого талисмана обнаружит в себе таланты и наклонности к искусству.В христианской религии символ змеи носит противоречивый характер. В Библии змея – олицетворение Дьявола, а значит, разрушения и смерти. Именно змея ввела Еву в искушение, и та, вкусив запретный плод, дала его попробовать Адаму, что привело к грехопадению людей. В то же время ранние христиане называли Иисуса Христа “змеей добра”. Так что выделить конкретные черты, которыми наделяли змею, трудно.
В Греции верили, что змея владеет секретом вечной жизни, так как она могла менять свою кожу. Поэтому зачастую врачи носили изображение змеи, надеясь, что оно поможет им в исцелении больных.
Кабан
Дикое животное, неподвластное человеку. Во многих мифологиях символизирует свирепость, жестокость и зверство. Но если вы наденете талисман в виде кабана, то он будет способствовать улучшению вашего здоровья, памяти. Вы почувствуете прилив новых сил и бодрости, настроение изменится к лучшему. Люди с таким талисманом честны, интеллигентны, великодушны, общительны, но несколько наивны и легковерны.
Кентавр
Кентавр – это существо с телом лошади и торсом человека. Древние греки считали, что от человека кентавр получил способность говорить, а от лошади – скорость, быстроту в движениях. Кентавр – мудрое животное, часто ему на воспитание отдавали детей царей. “Ахилла же Пелей отдал на воспитание своему другу, кентавру Хирону. Выкормил Хирон Ахилла мозгами медведей и печенью львов. Вырос могучим героем Ахилл… Не было равного Ахиллу в умении владеть оружием. Научил его также Хирон играть на сладкозвучной кифаре и петь…” Талисман в виде кентавра используется для обозначения союза человека с животным миром, он несет в себе заряд физического и духовного совершенства, бессмертия.
Кит
Своими громадными размерами кит внушал людям ужас. Когда из воды возникал столб пара и брызг, а затем показывалась длинная, как торпеда, спина, мелькал серпообразный плавник, и животное, взволновав поверхность, скрывалось под водой, то невольно человека охватывало оцепенение. Кита считали чудовищем, созданным богами для пожирания грешников. Внутри кита, якобы, живет морской дьявол, который указывает этому животному будущую жертву. Многие верили, что кит плавает по морю и ищет одинокие корабли, которые потом заглатывает в себя. Оказавшись в ките, моряки предстают перед дьяволом и тот придумывает им наказания. Человека, который носил талисман в виде кита, называли слугой сатаны и остерегались его, так как считали, что такой человек может наслать шторм, ураган, потопить любой корабль.
Козел
В Древней Греции существовал миф о боге Пане, который родился похожим на козла и перенял некоторые черты, свойственные этому животному.
“Среди свиты Диониса часто можно было видеть и бога Пана. Когда родился великий Пан, то мать его, нимфа Дриопа, взглянув на сына, в ужасе обратилась в бегство. Он родился с козлиными ногами и рогами и с длинной бородой. Но отец его, Гермес, обрадовался рождению сына, взял его на руки и отнес на светлый Олимп к богам. Все боги громко радовались рождению Пана и смеялись, глядя на него.
Бог Пан не остался жить с богами на Олимпе. Он ушел в тенистые леса, в горы. Там пасет он стада, играя на звучной свирели. Лишь только услышат нимфы чудные звуки свирели Пана, как толпами спешат к нему. Пан и сам любит принимать участие в танцах нимф. Когда Пан развеселится, тогда веселый шум поднимается в лесах по склонам гор. Когда же наступает жаркий полдень, Пан удаляется в густую чащу леса или в прохладный грот и там отдыхает. Опасно беспокоить тогда Пана; он вспыльчив, он может в гневе послать тяжелый давящий сон… Наконец, может он наслать и панический страх, такой ужас, когда человек опрометью бросается бежать, не разбирая дороги, через леса, через горы. Не следует раздражать Пана, – когда вспылит, он грозен. Но если Пан не гневается, то милостив он и добродушен”.
Греки любили носить талисман в виде козла, веря в то, что он сделает их жизнерадостными, веселыми и вся их жизнь пройдет в сплошных удовольствиях.
На Востоке талисман с изображением козла или козы считается женским знаком. Этот талисман делает женщину нежной, любящей, доброй, но капризной и даже упрямой.
Кот
Что вы чувствуете, когда берете на руки крошечного котенка? Необыкновенный прилив нежности, вы умиляетесь его видом, в вас просыпаются чувства, схожие с теми, что вы испытываете к своим детям. Вы понимаете, что этот маленький комочек беззащитен перед огромным миром, и вам хочется оберегать, охранять его. Но подрастая, ваш зверек иногда может превратиться в маленького монстра, свирепого хищника с острыми, как ножи, когтями и зубами. А ночью вы, наверное, часто замечали два горящих огонечка в каком-нибудь темном углу и невольно пугались оттого, что, казалось эти огоньки самостоятельно путешествует в пространстве. У вас создавалось впечатление, что коты обладают какой-то мистической силой? То они грациозны, добры, то неимоверно злы. За такой своенравный характер котов с древних времен считали неземными существами. У одних народов котов боялись и причисляли их к слугам сатаны и прочей нечисти. Черные коты вселяли особый ужас, было поверье, что черные коты крадут младенцев из люлек для своих хозяек-ведьм, которые использовали внутренние органы бедных малышей для приготовления колдовских снадобий.
На Востоке талисманы в виде котов, наоборот, считались приносящими удачу. Человек с таким талисманом не знает материальных проблем, он становится независимым. Как кошка умеет падать всегда на лапы, так и человек приобретет способность выходить из любых трудных ситуаций. Талисман поможет раскрыть дар ораторства своего хозяина, научит его быть более сдержанным, утонченным, очаровательным, спокойно относиться к поражениям, ценить комфорт, уют, чувствовать и создавать гармонию во всем. Талисман убережет от плохого настроения, человек с этим талисманом никогда не будет подвержен депрессии. Как кошка способна успокоить человека, так и талисман сможет уравновесить и улучшить физическое состояние своего владельца.
Талисман в виде крокодила любили носить южноафриканские охотники и охотники с Амазонки. Способность крокодила жить на суше и в воде, его стремительные движения вызывали трепет у первобытных людей. В честь крокодила устраивали целые празднества, на которых посвящали молодых юношей, сумевших убить хоть одного крокодила, в охотники. Юноше надевали на шею ожерелье из крокодиловых зубов, через которое ему передавалась сила и энергия крокодила. 
В европейских странах крокодил ассоциировался с обманом и лицемерием, так как биологическую особенность крокодила увлажнять глаза принимали за слезы и считали, что он плачет, чтобы вызвать жалость у своих жертв и подманить их ближе.
Крыса Это животное вызывало и вызывает антипатию у многих. Несмотря на это, талисман в виде крысы помогает хозяину стать общительным, приобрести новых друзей, быть справедливым и рассудительным в различных ситуациях. Но стоит и остерегаться этого талисмана, так как обладая им, импульсивные люди могут стать агрессивными и нетерпеливыми. Экономные – жадными, целеустремленные – рабами своих идей, грубыми и злыми.
Ласточка Ласточка часто встречается во многих культурах. Так как значение этого символа у всех народов идентично, можно выделить общие черты: во-первых, ласточка – это приход весны, а значит, возвращение к жизни – знак перерождения; во-вторых, полет ласточки, ее способность подниматься высоко в небо связывают с тем, что эта птица может общаться с Богом и является его посланцем – это знак надежды и хороших вестей.
Талисман в виде ласточки разовьет в своем обладателе такие качества, как сообразительность, воображение, способности в области искусств. Фантазия такого человека будет неисчерпаема, его будут посещать оригинальные идеи, которые он сможет воплотить в жизнь.
Лебедь Грациозность и красота, плавные черты этой птицы породили много легенд. Есть одна грустная история о любви двух лебедей.
“На пруду жил один прекрасный лебедь, все восхищались его белоснежным опереньем. Взмах его крыла, поворот шеи были царственны и величавы, но был он всегда грустным из-за своего одиночества. Однажды утром произошло чудо, на пруду появилась молодая прекрасная лебедушка. Полюбил ее лебедь и она ответила ему взаимностью. Неразрывной парой стали они и плавали всегда, склонившись друг над другом, все дни и ночи они проводили вместе. Беда пришла неожиданно. Злой охотник убил лебедушку. Не смог выдержать лебедь разлуки с любимой и умер в тот же вечер. С тех пор пара лебедей символизирует прочный брачный союз”.
Писатели часто обращаются к образу лебедя. В сказке А.С. Пушкина “О царе Салтане” молодая царица превращается именно в лебедя, тем самым символизируя чистоту и совершенство. Если вы выбрали талисман в виде лебедя, то он поможет вам создать и сохранить семью, отношения между родственниками будут ровными и спокойными, он убережет вас от людского коварства, у вас не будет врагов и завистников.
Лев Изображение льва очень распространено, ручки на дверях в виде головы льва, маленькие монументики, отлитые из металла, украшают вход в здания разных городов мира. А ведь этому существует свое объяснение. В древности считали, что лев спит с открытыми глазами, и тем самым оберегает себя от опасности и от врагов.
Кроме этого, лев всегда олицетворял собой храбрость, физическую силу, стойкость. Во всех культурах лев сопровождал самых верховных богов, поэтому льва называют “царем всех зверей”.
Талисман в виде льва поможет вам поправить здоровье, сделает вас добрее, раскроет ваши внутренние резервы, вы станете относиться мягче к вашим близким, научитесь ценить то, что имеете. В любви станете более темпераментны, эмоциональны, щедры.
Лисица Без труда вы сами можете догадаться, что лиса – это олицетворение лицемерия. Вспомните русские народные сказки, лисица в них выступала в роли хитрого, коварного зверя. Обманом она достигала намеченной цели и часто оставалась безнаказанной. Несмотря на такую отрицательную характеристику, охотники многих народов старались носить с собой или амулет в виде лисицы, или хвост лисы. Они верили, что станут увертливыми, как лиса, а движения их приобретут быстроту, свойственную этому зверю.
Неуправляемость и дикость необъезженного жеребца известны всем, но если вы смогли приручить это животное, то оно станет не просто вашим незаменимым помощником, но и другом, готовым выручить в любую минуту. Так и талисман в виде лошади отдаст своему хозяину силу, выявит трудолюбие, надежность, преданность, дружелюбие, способность быстро действовать, принимать решения, поможет благосклонно относиться к недостаткам другого человека, а также этот талисман будет стимулировать сексуальную энергию своего владельца.
Медведь К медведю люди всегда относились по-разному: кто со страхом, а кто с уважением и симпатией. Про него складывали сказки и пели песни. Это умный и понятливый зверь. Медведь – самый крупный хищник наших лесов. Охотится он даже на такого большого животного, как лось. С другой стороны, из хищников он самый всеядный: ест и насекомых, и орехи, и корешки.
По одной из версий медведь олицетворяет собой зло, грубую силу, жадность, безнравственность. Но если вы надели амулет в виде медведя, то он защитит вас от несчастных случаев, обережет от пожара, сделает вас ловким и смелым.
Муравей Муравьев называют лесными санитарами. Хотя у муравьев много врагов, но это активные, быстрые, смелые насекомые, вооруженные крепкими челюстями и муравьиной кислотой, всегда могут постоять за себя. Талисман в виде муравья усилит в человеке такие качества, как бережливость, экономность, прилежность, трудолюбие.
Обезьяна Во многих культурах традиционно считают обезьяну олицетворением коварства, хитрости, злобности и бесстыдства. В Малазии есть сказка о происхождении обезьяны, которая была проклята богом, из-за чего и приобрела все свои отрицательные черты.
“Когда-то, давным-давно в мире, разделенном на небо и землю, было очень одиноко, потому что в нем жил один Батхала (верховное божество). Батхала жил на небе. Однажды он подумал: “Почему бы мне не создать другие существа? Тогда я буду не один”. Раньше это не приходило ему в голову, хотя создать Батхала мог все, что только пожелает. Он спустился на землю за глиной, но оказалось, что глина совсем сухая, потому что воды на земле не было. Тогда Батхала сказал: “Пусть будет дождь!” – и дождь хлынул. После этого с большой глыбой влажной глины Батхала поднялся на небо и начал лепить. Так он создал людей, птиц, растения, горы и реки. Когда Батхала лепил человека, тот выскользнул из его левой руки, и Батхала успел только схватить еще не ожившее творение пониже спины. Глина была очень мягкая, и место, за которое схватился Батхала, вытянулось и стало похоже на веревку. Само творение упало в крону дерева, и тогда Батхала рассердился и воскликнул:
– Проклинаю тебя! У тебя будет жизнь, но жить ты будешь на деревьях, а часть твоего тела, вытянувшаяся, как веревка, станет твоим хвостом.
И глина ожила и стала первой обезьяной на свете”.
Несмотря на такую негативную характеристику, не стоит бояться приобретать талисман в виде обезьяны. Такой талисман повлияет на развитие чувства юмора у человека, на улучшение памяти, раскроет в человеке организаторские способности, в нем проснется интерес к знаниям и увлекут новые идеи, которые владелец данного талисмана с успехом осуществит.
Олень Символ этого благородного животного использовался только в христианской религии. Так как считали, что олень живет в самой чаще леса и только изредка выходит из нее, то это животное олицетворяло собой отшельничество и благочестие.
Талисман в виде оленя принесет его обладателю успех. Как олень способен сбрасывать рога, так и человек сможет легко разрешать свои проблемы. Талисман с изображением олененка или оленихи воздействует на эмоциональное состояние человека, улучшая его настроение, помогая ему стать добрее, спокойнее относиться к неприятностям.
Орел Вы наблюдали за полетом этой птицы? Она поднимается высоко к небесам и там парит над землей. Если долго смотреть, не правда ли, такой полет завораживает? Орел медленно делает круг за кругом, в этом чувствуется исполнение необычного ритуального танца. Пронзительный взгляд птицы излучает магнетизм и внушает трепет.
С древних времен орлу приписывали способность общаться с богами, в некоторых культурах его считали наместником Бога в мире птиц. Поэтому талисманы в виде орлов предпочитали носить представители царского рода в любом государстве. Он наделял своего хозяина силой, храбростью, давал веру в свое могущество и величие. В минуты опасности у человека с таким талисманом активизировался весь его энергетический потенциал и принятые им решения были гениальны. Обладатель такого талисмана мог предугадывать действия своего противника, в нем проявлялись стратегические и тактические наклонности. Вообще, талисман с изображением орла считается талисманом полководцев. Он несет в себе воинственный дух и если Вы решили надеть этот талисман, то научитесь быстро преодолевать препятствия, действовать стремительно. Но не позволяйте развиться таким качествам, как безжалостность, беспощадность, жестокость.
Осел Первое впечатление, которое складывается при виде ослика, – неуклюжее смешное создание, длинные уши, короткие ноги, нет ничего в нем прекрасного. Но тут я хочу остановить вас и попросить заглянуть в глаза этому животному. Большие, поражающие своей глубиной и бездонностью, наполненные грустью и тоской, в них стоит немой укор всем людям за их жестокость и бессердечность.
За свое терпение осел стал символом смирения и кротости. В христианской культуре осел часто изображался рядом со святыми.
Талисман в виде осла сделает своего хозяина более восприимчивым к страданиям других. Человек станет более сдержанным, научится контролировать ситуацию, не поддаваться сиюминутным порывам.
Павлин По одной легенде, раньше у павлина не было такого красивого хвоста. “Ничем не примечательна была эта птица, никто не обращал на нее своего внимания. И тогда павлин пошел к Верховному Богу и сказал: “Всех птиц ты наградил, кому-то дал замечательный голос и теперь все восхищаются их пением, другим ты дал удивительно прекрасное оперенье, и глядя на таких птиц, все восторгаются, третьи умеют так высоко и быстро летать, что все их уважают, один я не получил от тебя ничего”. Поглядел на павлина Верховный Бог и произнес: “Если ты так хочешь отличаться от других птиц, то пусть у тебя будет самый красивый хвост.” И в ту же минуту у павлина появился хвост, похожий на веер.”
Символ же павлина трактуется по-разному. Христиане причисляли эту птицу к божественным существам, в других религиях павлина считали слугой дьявола, и верили, что через “глаза” на хвосте павлина дьявол следит за людьми.
Люди, носящие талисман в виде павлина, тщеславны и горды. Полагают, что этот талисман предупреждает своего хозяина о предательстве и наделяет его силой внушения.
Паук Способность паука плести паутину, как считалось, из ничего, внушала ужас и воспринималась нашими предками как проявление сверхъестественных сил. Полагали, что такой дар дал паукам сам дьявол, чтобы они могли ловить жертвы. Поэтому многие народы боялись людей, которые носят талисманы в виде паука. Верили, что эти люди злые и изощренно жестокие, их причисляли к слугам сатаны. На самом деле, такой талисман дает человеку способность взглянуть на себя со стороны, глубже подойти к вопросу самопознания, определить и раскрыть в себе талант в той или иной области.
Пегас Это мифическое животное – творение фантазии древних греков. В мифе о Персее Пегас появляется из отрубленного тела Медузы-Горгоны. “… Одним ударом отрубил Персей голову Медузы. Ее темная кровь потоком хлынула на скалу, а с потоками крови из тела Медузы взвился к нему крылатый конь…” Пегас – это крылатый конь, который впоследствии стал символом красноречия и покровителем поэтов, в честь него было названо созвездие.
Сейчас талисман в виде крылатого коня считается талисманом всех влюбленных. Как древнегреческий Пегас помог Персею спасти Андромеду, так талисман помогает сохранить любовь. Подарите своему(ей) избраннику(-це) такой талисман и он (она) никогда с вами не расстанется, ведь через талисман к нему (ней) перейдет ваша любовь, которую ваш возлюбленный(ая) будет постоянно чувствовать.
Пеликан Физиологическая структура клюва пеликана, позволяющая этим птицам хранить пищу долго и отдавать ее по частям своим птенцам, сделала из пеликанов заботливых родителей. Существует легенда, в которой говорится что пеликаны оберегают своих детей до одержимости, в схватке с врагом они становятся яростными, свирепыми, и если один из птенцов пропадает, то пеликан может обезуметь от горя. Поэтому символ пеликана часто обозначает самопожертвование, милосердие, этот символ используют в монашеских орденах. Талисман в виде пеликана раскроет в человеке такие качества, как сострадание, готовность помочь ближнему.Петух – птица, которая первая просыпается и возвещает восход. Он считается олицетворением огня и света, глашатаем солнца. Родина петуха – Древний Иран, там петух – священная птица бога света Агурамазды, создавшего его для борьбы с демонами. Многие народы приписывали петушиному крику способность изгонять злых духов. Статуэтки петухов часто водружали на шпили башен, веря в то, что такой талисман сможет уберечь от опасности. Вспомните сказку А.С. Пушкина “Золотой Петушок”. В ней петух должен был предупреждать царя о грозящей его стране войне.
“Жил-был славный царь Дадон.
Смолоду был грозен он
И соседям то и дело
Наносил обиды смело
Но под старость захотел
Отдохнуть от ратных дел
И покой себе устроить;
Тут соседи беспокоить
Стали старого царя,
Страшный вред ему творя…
Вот он с просьбой о помоге
Обратился к мудрецу,
Звездочету и скопцу.
Шлет за ним гонца с поклоном.
Вот мудрец перед Дадоном
Стал и вынул из мешка
Золотого петушка,
“Посади ты эту птицу, —
Молвил он царю, – на спицу;
Петушок мой золотой
Будет верный сторож твой:
Коль кругом все будет мирно,
Так сидеть он будет смирно;
Но лишь чуть со стороны
Ожидать тебе войны,
Иль набега силы бранной,
Иль другой беды незванной,
Вмиг тогда мой петушок
Приподнимет гребешок,
Закричит и встрепенется
И в то место обернется”.
Петушок с высокой спицы
Стал стеречь его границы.
Чуть опасность где видна,
Верный сторож, как со сна…”
Талисман в виде петуха передает своему хозяину бойцовский характер, отважность, храбрость, проницательность, упорство, усердие, трудолюбие и бодрость. Пчела 
Маленькие трудолюбивые насекомые с мохнатым брюшком, на вид безобидные создания, целое лето запасают мед. Но если вы попытаетесь обидеть пчелу – берегитесь: острое жало вонзится в тело любого обидчика. Из-за таких свойств символ пчелы олицетворяет собой усердие, трудолюбие, экономичность, бдительность и интуицию. Эти качества передадутся человеку, если он будет носить талисман в виде пчелы.
Слон В Индии слона сравнивают с дубом. Это большое животное, живущее дольше человека. Как величавый многовековой дуб он вызывает чувство надежности, спокойствия и защиты. Огромный вес слона, кажущаяся медлительность создают впечатление, что перед нами – мудрое, осмотрительное животное. Талисман в виде слона или кусочек его бивня отдадут свою энергию хозяину, сделают его более мудрым, терпеливым, сильным, стойким, укрепят память и повысят авторитет среди друзей.
Собака Одним из первых прирученных человеком животных была собака, поэтому ее считают олицетворением преданности и верности, она всегда стоит на страже, охраняя своего хозяина. Если человек решил надеть талисман с изображением собаки, то этот талисман проявит в его характере такие черты, как заботливость, скромность, упорство, иногда упрямство, внешнее спокойствие, честность, умение хранить тайну и слушать другого человека, некоторую эксцентричность.
Сова Когда сумерки сгущаются над лесами, над полянами нависает туман, верхушки деревьев исчезают в черноте ночного неба, в природе наступает время “царствования” сов. Ночной образ жизни совы породил много сказаний у разных народов. Считали, что сове доступны тайные знания, поэтому она стала символом мудрости. Если вы решили надеть талисман в виде совы, то он поможет вам быстрее усваивать новые знания, развивать логическое мышление.Соколы – великолепные “рыцари неба”. Элегантный внешний облик (длинный хвост, серповидные крылья) сокола сочетается с удивительным изяществом в полете и редким умением выполнять акробатические трюки. Стоит только посмотреть, как этот хищник играет с ветром вдоль обрыва, отвесно ныряет к морю, проносится над волнами и свечой взмывает вверх! Он похож на промелькнувшую молнию – скользнула над самой землей, изменила траекторию полета и взмыла в небесную лазурь на невероятную высоту. Жизнь сокола состоит из парадоксов: в отличие от большинства хищников, он не любит жить в одиночку, охотится он только на мелких грызунов. Талисман в виде сокола придает своему хозяину ловкость, стремительность, неординарность. Человек с таким талисманом станет более решительным, целеустремленным, непреклонным. Сфинкс 
Это существо с телом льва и головой человека, сокола или барана. В Древней Греции родителями сфинкса считали Тифона и Ехидну. Сфинкс любил загадывать загадки, а тех, кто не мог дать правильный ответ, съедал.
В Египте сфинксы выполняли роль стражей. Самым древним и известным является Великий Сфинкс, лежащий перед пирамидами и охраняющий покой усопших фараонов. Он символизирует могущество, мудрость, всей египетской цивилизации.
Талисман в виде сфинкса заключает в себе силу талисмана-льва. Он выявит в человеке такие черты, как осторожность, предусмотрительность, достоинство.
Тигр Тигр – одно из самых красивых животных, созданных природой. Тигр поражает своей физической силой, ловкостью, хитростью, красотой движений. В Китае тигр – воплощение гармонии и смелости, это символ китайских императоров. Талисман с изображением тигра активизирует в человеке храбрость, изобретательность, отважность, способность руководить, стремление бороться, развивает в нем страстность и желание найти сильную любовь.
Феникс Еще одно мифологическое существо – это птица золотого или красного цвета. Существует древняя легенда, в которой говорится о бесссмертии феникса.
“… Чувствуя приближение своей смерти, феникс уходит умирать в пустыню, там до восхода солнца набирает себе хворост для костра и поет песню. Все живое затихает, заслышав пение этой птицы. Затем она зажигает костер и сгорает на нем заживо под восходящими лучами дневного светила. Ровно через три дня из этого пепла рождается новый феникс…” Феникс – это символ возрождения, символ новой жизни.
Талисман в виде Феникса загадочен своим воздействием на людей. У одних он проявляет такие качества, как независимость, свободолюбие. У других – улучшает интуицию, логическое мышление. У третьих может раскрыться способность предсказывать судьбу.
Химера Это фантастическое чудовище с головой и шеей льва, туловищем козы и хвостом дракона. Химера – порождение Ехидны, полудевы-полузмеи, и Тифона, дракона, способного извергать потоки огня, камней и дыма.
Химера олицетворяет собой несбывшиеся надежды, иллюзорные мечты. Если вы все-таки надели талисман в виде химеры, то знайте, что ваша интуиция вас не обманула. В действительности в одном таком талисмане сосредоточена сила сразу трех других талисманов: льва, дракона и козы, которые были описаны выше.
Черепаха Хорошо развитый крепкий панцирь, покрывающий все тело черепахи, служит защитой от хищников и прекрасно укрывает его владелицу от перегрева под палящими лучами солнца, а в холодное время предохраняет от излишней потери тепла. На первый взгляд, это животное медлительное и очень неуклюжее. Но если она почует опасность, то решительности и настойчивости ей не занимать. Даже очень значительное препятствие не заставит этот живой танк свернуть с пути: через куст черепаха идет напролом, создавая много шума, небольшой камень сталкивает с пути, а встретив и очень значительный уклон – начинает смело спускаться, рискуя перевернуться. Черепахи – молчуны, но если им что-то угрожает, громко шипят. В состоянии раздражения или испуга черепаха быстро втягивает в панцирь голову и передние конечности. Такие природные способности черепахи передались и талисману в виде черепахи. Талисман послужит своему хозяину прекрасным оберегом: предохранит человека от всевозможных несчастий и катастроф.
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Глава 5 Талисманы-растения
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Силой талисмана или амулета обладают не только животные, но и растения. Испокон веков считалось, что деревья, травы и цветы наделены необыкновенной мощью и божественной силой. У некоторых народов существовал культ цветов и деревьев. Деревья, чаще всего дубы, почитались как священные, им приносили жертвоприношения. В некоторых нецивилизованных племенах, поклоняющихся тотему, первоосновой этой своеобразной формы религии является вера в то, что человек произошел от определенного вида растений: деревьев или цветов. Среди племен маринд-аним существуют поверья, связывающие происхождения этих этнических групп с рядом растений, такими как банан, кокосовая пальма, сахарный тростник. Некоторые германские племена считали, что произошли от деревьев священной рощи. Евреи верили, что люди берут детей из-под деревьев. У многих народов жила вера, что души умерших переселяются в цветы, деревья, кустарники. Эти поверья, а также преклонение перед растениями и их животворящей силой нашли широкое отражение в мифологиях всех народов, особенно в античной, восточной и славянской. Так, во многих древних сказаниях, легендах существовали мотивы превращения людей в растения и происхождения растений из крови и тела мифологических героев. Например, в белый душистый нарцисс превратился самовлюбленный юноша, наказанный могущественной Афродитой за пренебрежение к ней и ее дарам. Благодаря этому мифу нарцисс стал считаться символом самовлюбленности.
Лесная нимфа Дафна, спасаясь от преследования прекрасного влюбленного Аполлона, просит богов превратить ее в лавр. Боги исполняют ее просьбу и опечаленный бог сплетает из этого растения венок и решает впредь никогда с ним не расставаться в память о прекрасной нимфе Дафне:
“ – Отец Пеней, помоги мне! Расступись скорее, земля, и поглоти меня! О, отнимите у меня этот образ, он причиняет мне одно страдание!
Лишь только сказала она это, как тотчас онемели ее члены. Кора покрыла ее нежное тело, волосы обратились в листву, а руки, поднятые к небу, превратились в ветви. Долго печальный стоял Аполлон пред лавром и, наконец, промолвил:
– Пусть же венок лишь из твоей зелени украшает мою голову, пусть отныне украшаешь ты своими листьями и мою кифару и мой колчан. Пусть никогда не вянет, о лавр, твоя зелень! Стой же вечно зеленым!
А лавр тихо зашелестел в ответ Аполлону своими густыми ветвями и, как бы в знак согласия, склонил свою зеленую вершину”.
Вот почему Аполлон, покровитель искусств, всегда изображается в лавровом венке. И именно лавр является символом этого бога.
В другой мифологической легенде о боге искусств отчаявшийся Аполлон после гибели Гиацинта желает увековечить память дорогого его сердцу друга. И желание златокудрого бога исполняется: из крови Гиацинта вырастает ароматный алый цветок.
Тот факт, что люди древности наделяли растения необыкновенной силой и очень их почитали, объясняется еще и тем, что во всех религиях растения являлись первым, что появилось во Вселенной, то есть растения олицетворяли и жизнь, и воскресение новой жизни. Именно растения являются основными показателями того, что наступает весна.
С этим основным свойством растительности связаны мифологические и сказочные мотивы зачатия от плода. Например, египетского бога Аттиса его мать, дочь реки Сангариос, зачала, отведав плод граната, или в других вариантах этого мифа, – плод миндального дерева. В восточных сказках часто отчаявшиеся жены бездетных шахов зачинают долгожданных наследников, разделив со своим мужем чудесное яблоко или гранат.
В мифах, народных сказаниях и сказках, в которых воплощается народное миропонимание и отражается теснейшая связь человека с природой, растения часто выполняют функцию помощников и спасителей. Это также свидетельствует о том, что предметы флоры связывались в народном представлении с могуществом и силой, которыми человек не обладал. Например, в русской сказке “Гуси-лебеди” и в ряде ее вариантов героям помогает яблоня, дав им отведать свой плод, который делает их невидимыми для Бабы-Яги. В белорусской сказке об ореховом прутике орешник дарит девочке свой прутик, который помогает герою победить злую колдунью. Ведь орешник издавна считался символом победы.
Греческий бог виноделия Дионис в детстве был спасен от огня густым плющом: “И родился у умирающей Семелы сын Дионис, слабый, неспособный жить ребенок. Казалось, он тоже обречен был на гибель в огне. Но разве мог погибнуть сын великого Зевса? Из земли со всех сторон, как по мановению волшебного жезла, вырос густой зеленый плющ. Он прикрыл от огня своей зеленью несчастного ребенка и спас его от смерти”. Этот зеленый плющ, как оказалось обладал еще и чудесными ягодами, из которых веселый бог научился приготавливать необыкновенный напиток, дарящий бодрость и блаженство. И с тех пор
Дионис, которого назовут богом виноделия, стал покровителем винограда, сохранившего ему жизнь.
Так, каждый бог во многих мифологиях и религиях являлся покровителем какого-либо растения. Эти растения считались символами охраняющих их богов, подобно тому, как крест является символом христианства и Иисуса. Следовательно, почитатели богов не только особо относились к этим представителям флоры, но и носили изображения этих растений как знак поклонения данному богу.
О том, что растение в представлении древних людей было наделено высшей божественной силой, свидетельствует присутствие во всех религиях райского дерева, каковым является в христианстве дерево познания добра и зла. Вкусив от плода этого дерева, человек обрел знание, а, следовательно, и силу, и в какой-то степени приблизился к богу, чем и вызвал на себя гнев Создателя.
Таким образом, символика цветов и растений складывалась на протяжении многих тысячелетий. Более того, каждый народ, каждая эпоха помимо общепринятых ассоциаций, связываемых с определенным растением, наделяла отдельные деревья и цветы своими символами и могущественными свойствами. Традиционно символы и свойства многих растений закрепились за ними с давних времен и сохранились и в наше время.
Так, во времена, когда человеку была неведома сила знания, которою ему через тысячелетия дало развитие цивилизации и технического прогресса, когда человечество блаженно утопало в неведении, что является основой мироздания, силу знания ему заменяла религия: человек был склонен видеть в окружающем мире, немаловажной частью которого являлась Флора, высшую силу Бытия. Растительность играла наиважнейшую роль в жизни древнего человека: она давала ему не только пищу, питье (нектар цветов), одежду, но и защищала от зноя, даря человеку спасительную прохладу и укрытие под кронами своих ветвистых деревьев, в случае опасности служила убежищем от животных. Более того, еще в те бесконечно далекие времена, человек, находившийся в удивительной гармонии с природой и чувствовавший себя неотъемлемой ее частью, ощущал на себе благотворное влияние и сильнейшую энергетику, которой обладает растительный мир. Деревья, травы, цветы пополняли его энергетический запас.
В наше время свойства деревьев, известные еще с незапамятных времен, возрождаются и признаются со временными психологами и врачами. Мы знаем, что деревья обладают удивительно мощным зарядом положительной энергии и способны делиться ею. Каждый наверняка ощущал на себе это целительное влияние деревьев. Напри мер, вы испытываете жуткую депрессию и чтобы развеяться, вас вдруг почему-то неудержимо влечет в лес, или в березовую рощу, или просто в парк, где, обрамляя узенькую аллейку, словно стражи спокойствия и тишины, царящих в этих природных владениях, высятся строгие стройные тополя, дарят дурманящий аромат величавые каштаны. Оказавшись в удивительно гармоничном царстве при роды, постояв возле любимого вами векового громадного дуба с роскошной кроной, невольно внушающего трепет своим могущественным видом, вы невольно задумываетесь над тем, что этот самый дуб – живое существо, про жившее неимоверно долгую жизнь и повидавшее сотни, тысячи таких же страдальцев, как вы. Вы пытаетесь пред ставить себе, кого и что приводило сюда, к этому дубу? Сколько человеческих душ раскрылось здесь, перед этим огромным старым деревом?
И вот ваши собственные проблемы кажутся вам такими мелкими и незначительными перед вековой мудростью этого природного старца. Шелест его листвы, сияние лиственного купола успокаивают вас, действуют как благословенная молитва. Словно какая-то необыкновенная сила вдруг проникает в вас и питает все ваше существо, приводя Вас в эйфорическое состояние. Вы вновь полны сил, энергии и жажды жизни.
Очень верно и тонко это свойство растительности возрождать и обновлять человеческую душу описал замечательный поэт Осип Мандельштам, глубоко понимающий и любящий природу.
Я к губам подношу эту зелень —
Эту клейкую клятву листов —
Эту клятвопреступную землю:
Мать подснежников, кленов, дубов.
Погляди, как я крепну и слепну.
Подчиняясь смиренным корням,
И не слишком ли великолепно
От гремучего парка глазам?

Подобное ощущение может вызвать любое дерево, растение или цветок. Кажется, что сама природа говорит с вами в лице плакучих ив; в гордых и ласковых березках, скромных и нежных фиалках, игривых ландышах, загадочно-манящих маках; утешает и питает жизненной силой.
Совсем небезосновательно психологи советуют чаще бывать в лесу, приобщать с малолетства к природе детей. Ребенка следует подводить к березке, липе или дубу, давать ему возможность постоять возле дерева, почувствовать его душу, осознать, что оно – живое. Дерево же, словно ощутив свою ответственность за маленького человечка, питает его своей мощной энергетикой.
В далекой древности люди чувствовали эту целительную силу растений интуитивно. Не стараясь ее объяснить, они одухотворяли растительный мир, наделяли его божественной силой. Так, считалось, что в каждом цветке или дереве живет свой дух, который умирает, когда погибает растение. В античности подобных существ называли дриадами и наядами. Цветы же всегда ассоциировались с эльфами и феями, и как считалось, являлись излюбленным местом отдыха этих волшебных существ. Отголоски подобных мифологических поверий нашли свое отражение в сказках всех народов. Например, для крошечного эльфа Ариэля из поздней драмы английского драматурга Шекспира “Буря”, отличавшейся элементами фантастики, уютной колыбелью служил колокольчик. А эльфы и феи другой знаменитой сказочной феерии “Сон в летнюю ночь” того же великого драматурга и поэта, использовали буквицу в качестве чаши, из которой они пили чудесный цветочный нектар.
Кстати, сам этот необыкновенный напиток по древним поверьям обладал удивительными свойствами. Он считался напитком богов, дарящим им бессмертие. Во времена, когда медицина была недостаточно развита, основным лекарством являлись травы, цветы, листья, кора деревьев. Целебные свойства растений считались мистическими признаками их принадлежности к миру Высших Сил и также являлись причиной поклонения перед отдельными представителями царства Флоры.
Во все века люди пытались отыскать панацею от всех болезней, представлявшуюся им в образе цветка или травы. У некоторых народах таким растением считался женьшень, у других – папоротник. Мотив поиска подобного растения, в ходе которого герой обычно сталкивается с тяжелыми испытаниями, и его нахождения характерен для многих народных сказаний и легенд.
В одной из китайских сказок у муравья ослепла мать. Ему рассказали о том, что где-то в горах растет огромный столетний дуб, у подножья которого раз в год, ранним утром, когда златокудрый повелитель дня медленно выезжает на небесные просторы, расцветает трава. Сок ее обладает чудодейственной силой. Муравей отправляется на поиски целебного растения. После долгого и мучительного странствия обессиленный муравей достигает своей цели, но, не успевая сорвать заветный бутон, падает замертво. Тут поднимается ужасный ураган, хрупкий стебель необыкновенного цветка не выдерживает мощных порывов жестокого ветра и ломается. Прощаясь со своей недолгой жизнью, цветок проливает горькие слезы. Целительные капли, словно волшебный дождь, орошают бесчувственное тело муравья, и он воскресает.
Поискам цветущей травы был посвящен ряд обрядов у многих народов. Молодые девушки и парни в полнолуние отправлялись на поиски Огненного Цветка, который считался символом головокружительной кокетки Фортуны.
Со времен глубокой древности существовал культ деревьев, считавшихся священными. Особенно почитались благодаря своей долговечности, дуб, сосна, кедр. Почти во всех мифологиях каждый бог являлся покровителем какого-то определенного дерева или растения. Например, дуб в греческой мифологии являлся деревом владыки небес – Зевса; по литовским древним преданиям, дубу покровительствовал Перкунас, а в славянских мифах – Перун. Аполлон у греков неизменно ассоциировался с лавром, покровительница брака Гера – гранатом и с яблоней, бог виноделия Дионис – с виноградом. Деревья часто слыли оракулами. Шелест пышной листвы зеленого мудреца воспринимался античными жителями как знак благословения или предупреждения. Чтобы узнать будущее, получить совет и побуждение к действию, люди отправлялись на поклон к деревьям, имеющим славу оракула. Способность вещать, которой наделяли древние люди деревья, являлась могущественным магическим средством.
Большое значение растительности предавали друиды. Как известно, именно этот народ создал растительный гороскоп, основанный на сравнительной характеристике свойств людей и деревьев. Друиды долгое время жили в лесах, почитавшихся ими как святые. Их отшельничество продолжалось на протяжении двадцати лет, после чего они принимали посвящение. Проводя практически половину своей жизни среди деревьев, друиды научились понимать их язык, воспринимать их как живые существа, обладающие своими индивидуальными особенностями. Представители этой необычной касты были убеждены, что деревья обладают душой, более того, каждое дерево единственно в своем роде и к нему, как и к человеку, необходим свой подход. Каждое дерево наделено такими же эмоциями, как и их высший по разуму собрат – человек. Деревья способны сопереживать и утешать, капризничать и хорохориться, плакать, болеть, радоваться и даже любить. Об этом очень поэтично скажет через тысячи веков итальянский поэт эпохи Ренессанса Торквато Тассо:
Любят даже деревья:
Разве ты не видала,
Как в обьятиях нежных лоза
Обвивает супруга?
Любит елку иглистая елка
Иву – гибкая ива,
И вздыхают один о другом
Тополя серебристые!
Этот дуб хоть и кажется мрачным,
Власть любовного пыла
Все же знает и он.

Когда после хмурой суровой зимы дерево усыплется необыкновенной красоты бутонами, излучающими волшебный дурманящий аромат, оно словно протягивает руки навстречу приходящей Весне; готовясь к самой торжественной встрече, надевает свой лучший наряд, встречает это удивительное время года лучезарной улыбкой. Но когда людская жестокость не знает границ и дерево насильственно лишают жизни по прихоти высшего разумного существа – человека, оно, словно прощаясь с земным существованием, проливает горькие слезы – последний признак жизни. Именно слезами растительного существа считался сок, выделяемый деревом при срубе или порезах.
Так, между деревьями и человеком можно найти очень много общих черт. Ведь не случайно в некоторых народностях проводят параллель между строением человека и строением дерева. Если представить, что человек – это своеобразное дерево, то стволом у него является позвоночник; функцию многочисленных ветвей, служащих проводниками питательных веществ и посредниками между стволом и листьями, выполняют тысячи нервов и кровеносных сосудов, а листьям соответствуют легкие, сердце и прочие жизненно важные органы человеческого организма. Если засыхает и отмирает одна ветвь, дерево может погибнуть. То же самое происходит и с человеком. Возможность выделения общих черт в физическом и духовном облике дерева и человека проливает свет на причины возникновения такого вида тотемизма, когда люди считали, что ведут свое происхождение от деревьев.
Продолжительное и тщательное изучение свойств и индивидуальных черт деревьв привело уже упомянутых в этой главе друидов к выводу о том, что каждому человеку соответствует определенный вид деревьев. Например, деревом родившихся в последнюю неделю декабря является, по гороскопу друидов, яблоня, а тех, чья дата рождения приходится на первые десять дней апреля, – рябина.
Всего друиды выделяли двадцать два вида деревьев, свойства которых, по их мнению, являлись отражением качеств определенных типов людей. Человек, в отличие от растений, существо более сложное по своему духовному содержанию, и понять его порой бывает практически невозможно. Нахождение ключа к душе конкретного человека требует иногда неимоверных усилий. Дерево же, по сравнению с человеком, все-таки более статично и лишено психологического развития, поэтому определить его характерные особенности легче. Полученные знания в процессе изучения и наблюдения за деревьями друиды проецировали на конкретные типы людей, у которых ими были замечены похожие черты. Сравнение индивидуальных черт человека и деревьев помогало лучше понять сущность конкретного человека, определить, какая “почва” наиболее благоприятна для его полнейшей реализации и какие условия будут гибельны для его душевного развития.
Итак, каждое растение обладало, в представлении античных жителей, язычников, восточных народов, своим особым качеством. Цветок, травинка, дерево были способны не только излечить от какой-то определенной болезни, но и предотвратить ее и оберечь от каких-либо других неприятностей, к примеру, прогнать нечисть или оградить от пожара; более того – принести удачу, богатство. Так, веря в эти свойства растений, люди использовали их плоды, ветви и цветы как амулеты и талисманы. Даря, собирая и храня цветы, травы, листья и ветви деревьев, человек помнил об определенных свойствах конкретных растений.
Начиная со средневековья растения, наряду с животными, используются в качестве символов на геральдических гербах. Символические значения этих растений давали определенную информацию об обладателях герба.
Я предлагаю читателям этой книги познакомиться с основными символами трав, деревьев и цветов и свойствами, которыми, как традиционно считается, в некоторых мировых культурах наделяли своих обладателей талисманы определенных растений.
Акация
Акация является символом бессмертия. Дурманящий запах этого удивительно красивого дерева доставляет несказанное наслаждение. Расцветает акация весной. Талисман с изображением лепестков акации наделяет носящего его такими качествами, как эмоциональность, энтузиазм, помогает реализовать творческий и духовный потенциал человека, способствует частым приливам творческого вдохновения. Этот талисман дает своему обладателю возможность пережить великую, как говорят, неземную любовь, помогает на протяжении всей жизни сохранить верную дружбу. Акация – талисман впечатлительных натур и творческих личностей, ярких индивидуальностей.
Ананас
Происхождение этого экзотического фрукта восточная легенда связывает с чудесным превращением девушки в необычное растение. По легенде, жестокая мачеха прокляла свою дочь, потерявшую иголку. После этого девушка пропала: “Пинанг вышла из дому и не вернулась. Мать послала людей искать ее, но Пинанг как в воду канула. Наконец один из искавших забрел туда, где она обронила иголку, и увидел там платье девушки, а рядом – невиданное растение. На нем росли красивые крупные плоды, которые, казалось, были покрыты множеством глаз. Только увидев его, вспомнила мать Пинанг, что в порыве гнева прокляла свою дочь. Проклятие ее сбылось”.
Ананас в силу своего необычного внешнего вида наделялся магическими свойствами. Сок этого фрукта использовался при приготовлении приворотного зелья, поэтому и сам ананас наделяли способностью привораживать любовь. Ананас символизировал фантазию, величие. Его считали способным наделять этими же качествами своего хозяина.
Анемон (ветреница)
Ярко-алый анемон, согласно античной легенде, произошел из крови погибшего Адониса, проклятого могущественной Афродитой за пренебрежение к ее чувствам, которые богиня любви и красоты питала по отношению к гордому юноше. Насыщенный цвет лепестков этих растений невольно напоминает цвет крови. Однако несмотря на довольно мрачную символику, традиционно закрепившуюся за этим цветком, это растение несет в себе сильный положительный заряд. Структурная форма анемона – трилистник. А цифра три испокон веков считалась магической и являлась составляющей числа девять, символизирующего высшую божественную силу. Магические символы чисел три и девять явились основой образов Ада и Рая в “Божественной комедии” Данте. Кроме того, алый цвет анемона способствовал соотнесению этого цветка с роковой любовью, кипучими страстями души и тела. Анемон также может служить талисманом, одаривающим своего хозяина такими свойствами, как страстность, сексуальность, порывистость, отважность. Обладатели талисмана с изображением трилистника анемона выходят победителями из разного рода рискованных ситуаций. Анемон способствует возникновению у носящего его ощущения самодостаточности, укреплению силы духа. Обладатель анемона самоотвержен, он не задумываясь пожертвует своей жизнью ради близкого, ему неведом страх смерти. Носящие этот талисман немногословны, они зачастую живут в своем богатейшем внутреннем мире. Этот талисман помогает пережить сильные чувства. Носители талисмана с изображением анемона – пылкие и преданные любовники, верные друзья. Анемон – талисман сильных, страстных и скрытных натур; людей, чьи профессии связаны с постоянным риском. Живые цветы анемона в доме и картины с изображением этого растения служат оберегом от тайных врагов и недоброжелателей, охраняют от сглаза, зависти, способствуют сохранению гармонии в семье. Если вы испытываете жуткое отчаяние или разрушающую вашу душу депрессию, если сила воли вам изменяет, повесьте в вашей комнате картину с анемонами или создайте икебану из этих растений. В минуты, когда вам особенно плохо, поставьте картину перед собой и попробуйте медитировать, глядя на изображение анемонов. В результате вы вновь обретете душевное равновесие.
Анютины глазки
Этот удивительный цветок напоминает пытливые личики. По одной из римских легенд, в эти пестрые цветы были превращены смертные, которые посмели подглядывать за купающейся богиней любви Венерой. С древних времен этот цветок символизировал скрытые мысли и неизменно был связан с любовью. Он считался талисманом влюбленных.
В Англии до сих пор существует традиция дарить на день Святого Валентина своим возлюбленным именно этот цветок. С древних времен анютины глазки наделяли способностью привораживать любовь. Считалось, что для того, чтобы приворожить кого-то, нужно было во время сна брызнуть на веки этого человека сок анютиных глазок и постараться оказаться перед ним в момент его пробуждения. Именно этим способом воспользовался царственный эльф Оберон из комедии Шекспира “Сон в летнюю ночь”, чтобы заколдовать Титанию и заставить ее влюбиться в простого ремесленника, превращенного в осла:
Но видел я, куда стрела упала.
На Западе есть маленький цветок.
Из белого он алым стал от раны.
“Любовью в праздности” его зовут.
…И если соком этого цветка
Мы смажем веки спящему, – проснувшись,
Он первое увидит существо,
Что он увидит, влюбится безумно.
Талисманами, как уже упоминалось выше, могут являться и изображения этого цветка. По существующим поверьям он помогает сохранить любовь и дружбу, предотвращает крупные ссоры и размолвки, помогает пережить вынужденную разлуку с близкими людьми. Талисман усиливает сексуальный потенциал и обаяние своего хозяина, благотворно влияет на состояние его духа. Береза 
Друиды считали березу растением первого месяца года. Это стройное женственное дерево олицетворяло чистоту, свет, романтические чувства. Для русских береза всегда являлась символом России. Талисманы с изображением березки наделяли своих обладателей способностью глубокого сопереживания; давали веру в свои силы, питали мощной положительной энергией. Это стройное очаровательное дерево, растущее возле дома, служило чем-то вроде охранника домашнего очага: считалось, что оно создавало защитную ауру вокруг дома и тем самым препятствовало проникновению отрицательной энергии.
Бамбук У восточных народов это дерево считалось священным. В некоторых племенах бамбук являлся тотемом. Отголоски подобных тотемических мифов доносит до нас одна филиппинская сказка, рассказывающая о происхождении первых людей. В этой сказке повествуется о том, как Море и Небо поспорили, кто из них сильнее. И Море, желая доказать свою силу, обрызгало небо своей морской пеной. Разгневанное Небо забросало море камнями и землей. Так на море появились острова: “Много камней и земли побросало Небо в Море. Где упали земля и камни, выросли острова. На одном из этих островов выросло высокое растение со множеством листьев, но без веток. Это был первый бамбук на земле. Какая-то птица стала клевать первое колено бамбука, оно треснуло, и из него вышел мужчина. Проклевала птица второе колено бамбука – и оттуда вышла женщина. Мужчина и женщина, вышедшие из бамбука, были первыми людьми на земле”.
Считая бамбук божественным деревом, некоторые племена островных народов до сих пор используют его в качестве амулета или оберега. Это растение укрепляет духовную связь с природой, развивает врачевательные способности, оберегает своего обладателя во время стихийных бедствий.
Боярышник В кельтской и античной традициях боярышник считался символом невинности и надежды. Поэтому это дерево наиболее часто принимало участие в различных обрядах. Считалось, что венок из листьев боярышника, который неизменно носили девушки, поможет им сохранить свое целомудрие. В то же время, боярышник служил оберегом не только от плотских соблазнов, но и детским талисманом. По греческим поверьям, боярышник наделял ребенка крепостью духа и тела, развивал в нем воображение, делал его недоступным для нечистой силы. Поэтому существует древний обычай – класть листья боярышника в колыбели младенцев.
Бузина Во многих мифологиях это растение связывают с нечистой силой. Некоторые народы верят, что именно бузину ведьмы используют в качестве волшебного средства передвижения. Бузина входит в состав напитков, навевающих галлюцинации. А у пруссов, напротив, это дерево считалось священным. Однако, зная разрушительную силу бузины, ее часто использовали как средство борьбы с нечистью. Так сказать, действовали по принципу – клин клином вышибают. Прутья бузины использовали для того, чтобы прогоняться злых духов из дома. А из коры этого растения приготавливали губительный напиток для оборотней и демонов. В некоторых древних племенах сушеные ягоды бузины считали талисманом, передающим своему хозяину присущие им магические свойства. Человек, носящий долгое время этот талисман, становился не только неуязвимым для всякого рода нечисти, но и овладевал некоторыми секретами магии.
Бук Бук с древних времен олицетворял силу и бодрость духа, победу и величие. Талисманом являлось не только само дерево, наделяющее человека своей огромной бодрящей энергией, но и изделия из коры бука. Кора обрабатывалась специальным отваром, в состав которого входил ряд других растений, например, листья осины или березы, цветы примулы, клевера, семена липы. Этот талисман необходимо было носить всегда при себе, желательно на тростниковой веревочке. Древнегерманские народы верили, что подобный талисман приносит удачу и победу в спорах. Также считалось, что бук помогает выиграть войну. Позже возникло поверье, что бук наделяет своего обладателя особыми знаниями и мудростью. Видимо поэтому именно с буком стали связывать символику письменности.Буквица напоминает примулу, но она более вытянута и ее стебель крепче, чем у хрупкого первоцвета. Этот цветок был также очень популярен в Англии. Именно золотистую буквицу в этой стране было принято носить в петлицах. И сейчас подобно тому как русские считают символом России – березу, так для англичан олицетворением их родины является примула. Этот цветок считался любимым цветком фей и был известен как чаша эльфов. Считалось, что в буквицах укрывались маленькие человечки, и только первого мая они покидали свое убежище. Так, буквица является любимым местом отдыха крошечного эльфа Ариэля в шекспировской “Буре”:
Одной пищей с пчелами питаюсь 
И в примуле 
В ее чашечке дивной, свернувшись, качаюсь 
Лишь совы в трущобах начнут завывать… 
Как талисман, буквица служит в качестве посредника между носящим ее человеком и космосом. По существующим поверьям, этот талисман развивает у своего хозяина врачевательные способности, дар предвидения и интуиции. Гвоздика 
Лепестки гвоздики напоминают маленькие звездочки, и, видимо, благодаря этой ассоциации в период существования Советского государства этот небольшой, но удивительно изящный цветок был неизменным символом праздника. В христианстве же гвоздика символизировала верность. Стройное, с минимальным количеством небольших по размерам листьев, это растение олицетворяло строгость и гордость. Видимо, благодаря этим качествам, которыми наделяли гвоздику, она считалась революционным цветком. Именно красные гвоздики вставляли в петлицы революционеры во многих странах. Талисманы с изображением гвоздики передают своему хозяину такие черты, как гордость, чувство собственного достоинства, неприемлемость лжи, зависти, корысти. Носителей этого талисмана отличает бескорыстие, ответственность, умение отвечать за свои действия. Обладатели талисмана – гвоздики отличаются бунтарским духом, упорством, умением всегда постоять за себя, верностью своим принципам. Гвоздика также служит оберегом от сомнительных знакомств.
Гранат В некоторых религиях этот удивительно сочный и красивый плод связывают с райским деревом: считается, что именно этот плод вкусили первые люди Земли. В греческой и римской мифологиях гранат воспринимался двойственно: с одной стороны, этот плод являлся символом смерти, печали и забвения, а с другой – считался пищей богов, дающей бессмертие. Гранат, по античным мифам имел божественное происхождение: в одном из вариантов античных сказаний, посвященных богу виноделия Дионису, говорится о том, что в гранат превратилась кровь могущественного бога. Талисманом считали плод и отдельные зерна граната и его изображения. Этот талисман рекомендовали носить молодой женщине, которая готовилась стать матерью. Так как гранат был символом жизни, то считалось, что он поможет женщине благополучно разрешиться от бремени. Когда младенец появлялся на свет божий, то зернышко граната счастливые матери вешали на шею новорожденному, веря, что талисман оградит от бед их чадо и принесет ему счастье.Дуб
Существовали древние племена, в которых жила вера, будто человек ведет свое происхождение именно от могучего дуба-исполина, императора лесного государства. Во всех народах дуб служил олицетворением силы, гордости, вековой мудрости. В Индии и многих других восточных странах дуб почитали как священное дерево. В античности считалось, что в дубах обитают святые духи, которые обладают божественным знанием. Поэтому дубы исполняли роль оракулов. Покровителями дуба во всех мифологиях являлись верховные боги. Дубовая палица была символом их могущества. Поклоняясь этому дереву и веря в его могущественную силу, люди с древних времен наделяли магическими свойствами не только само дерево, но и его листья, желуди, кору. Так, в качестве талисмана использовали венок из дубовых листьев. Он венчал головы вождей и полководцев и способствовал, как считалось, их постоянным победам; помогал принимать мудрые справедливые решения. Дубовое полено, по древним поверьям, помогало сохранить мир и согласие в семье, избежать родственных размолвок. В качестве талисмана носили и желуди. Являясь плодом священного дерева, желудь наделялся такой же силой, как и сам дуб. Существовали легенды, согласно которым в желудях скрывались маленькие добрые духи. И поэтому носившие этот талисман обладали способностью слышать голоса духов, подсказывающие им правильные решения. Талисманами служат изделия и украшения из дуба. Это дерево обладает целительными свойствами, мощной энергетикой и способностью передавать ее.
Возможно, благодаря необычной форме и вечной зелени ветвей ель почитали в ряде народов как символ огня. Соответственно, это дерево олицетворяло жизненную энергию, надежду, без которой жизнь человека теряет всякий смысл, долголетие. Талисманами считались еловые шишки и ветви. Они усиливали защитные свойства организма и способствовали продлению жизни человека, развивали творческий потенциал своего хозяина, повышали его работоспособность. До наших времен у некоторых народов сохранилась традиция держать в доме еловые венки или просто ветви этого дерева, которые служат талисманами и являются залогом благополучия и богатства в доме, процветания семейного бизнеса. Ива 
Сколько бы ветвей вы не срезали у этого хрупкого изящного деревца, оно все равно продолжает цвести. Возможно, именно это качество ивы послужило основой для ее сравнения с символом жизни, вечной женственности и красоты. В греческой мифологии иве покровительствовали женские божества. В некоторых традициях это растение играет роль мирового дерева. Среди европейских народов ива была популярна как амулет, охраняющий от сглаза, колдовства, наговоров. Прутья этого дерева было принято вывешивать на воротах во избежание проникновения в дом злых духов. По средневековым поверьям, талисман ивы наделял своего обладателя способностью владеть искусством оратора. Девушкам талисманы из ивы придавали большее очарование, женственность, изящество, терпение и стойкость – качества, необходимые будущей матери и хранительнице семейного очага.
Кедр Кедр известен своими целебными свойствами. Местом распространения этого дерева является суровая по своим климатическим условиям Сибирь. В связи с тем, что кедру приходится жить в такой трудной ситуации, это растение считается символом силы, боевого духа, выносливости. Талисманами и оберегами служат любые изделия из кедра. Можно просто повесить на шнурок брусок из кедра и постоянно носить на шее. Лучше, чтобы ваш талисман не был покрыт лаком, так как лак препятствует проводимости энергии и затрудняет общение талисмана с его хозяином. Кедр является прекрасным генератором жизненной энергии. Он укрепляет защитные свойства организма носящего его человека. Кедр благотворно воздействует не только на физическое тело человека, но и на его дух. Носителей кедрового талисмана отличает несгибаемая сила воли, принципиальность, неподкупность, удивительная верность. Обладатели такого талисмана очень дорожат родственными связями. Кедр является также оберегом от различного рода соблазнов.
Крапива Крапива, по народным поверьям, известна как эффективное средство от колдовства. В знаменитой сказке Андерсена “Дикие лебеди” героиня сказки именно при помощи крапивы спасает своих братьев, превращенных злой мачехой и ведьмой в лебедей. Это свойство крапивы девушке открывает старушка, знающая магические секреты, которые скрываются в лесных кладовых: “Нарви крапивы, хотя руки твои покроются волдырями от ожогов; потом разомни ее ногами и свей из нее длинные нити. Из этих нитей сплети одиннадцать рубашек с длинными рукавами и, когда они будут готовы, набрось их на лебедей. Чуть только рубашки коснутся их перьев, колдовство исчезнет”. Крапива способна не только победить колдовство, но и снять порчу, оберечь от сглаза, исцелить от многих болезней. Крапива является оберегом от дурного глаза. Чтобы сделать такой амулет, необходимо засушить небольшую порцию этого зеленого лекарства, собранного в середине мая, а затем зашить в небольшой мешочек и все время хранить при себе. Крапива обладает также силой талисмана, способствующего раскрытию неограниченных возможностей энергетического потенциала человека. В народе существует поверье, что крапива награждает даром предвидения. Это растение помогает создать вокруг своего хозяина защитную оболочку, которая делает его неуязвимым для отрицательной энергии других людей.
Клевер В некоторых странах Западной Европы клевер считают символом удачи. Это скромный полевой цветок излучает невероятную энергию. Как талисман, клевер наделяет своего хозяина обаянием, добрым юмором, неумолимой фантазией, невероятным везением и кипучей энергией.
Миндаль Миндаль в христианстве считался символом божественности. Плоды этого растения по форме и структуре напоминают яйцо. А яйцо испокон веков являлось символом зарождения жизни и мира, а в христианском миропонимании яйцо символизировало душу. Миндаль первым в торжественном наряде радостно встречает весну. Это растение можно назвать экзотическим, оно требует определенных условий для своего процветания. Перечисленные здесь основные качества миндаля позволяли считать его символом возрождения, олицетворением начала всего нового. Плоды этого южного растения сами по себе являются талисманами. Этот талисман наделяет своего обладателя такими ценными чертами, как сдержанность, мудрость, бдительность. Он словно благословляет на любые начинания. Миндаль – талисман руководителей, послов, церковных служителей, людей избранных, у которых особая миссия. Миндаль помогает таким людям хранить хладнокровие, быть непредвзятыми, объективными; принимать правильное решение. Некоторым людям миндаль помогает уверовать в бога и обрести душевную гармонию. Плоды миндаля могут служить не только в качестве талисмана, но и как амулеты, оберегающие от роковых ошибок, избавляющие от мстительности, помогающие смириться с потерей близких и другими катастрофами, которые накладывают неизгладимый отпечаток на душу человека.
Осина Благодаря тонкости своего ствола листья осины колышатся от самого легкого дуновения ветерка. Этот эффект “дрожания” хрупкого дерева явился основой для закрепления за осиной в христианских легендах символа печали и чувства стыда. Это дерево особенно красиво осенью, когда его листья облачаются в веселый пестрый наряд. Осина является также символом вдохновения и исцеления. Это дерево известно своими целебными свойствами, более того, с древности осина считалась наилучшим средством для изгнания нечистой силы. Существовало поверье, что для того, чтобы победить напавшего на человека вампира, необходимо вонзить в грудь чудовищу осиный кол. Осина считается оберегом от всякой нечисти. Для того, чтобы вход в дом для нечистой силы был закрыт, по углам светлицы ставили осиновые черенки. Осина считается самым магическим славянским деревом, поэтому именно это растение чаще других встречается в сказках славянских народов. В качестве оберегов и талисманов служат любые изделия из осины: Если вы хотите оберечь свой дом, семью от неприятностей и бед, нужно, чтобы в вашем интерьере присутствовали предметы из осины, будь то полки, стулья или стол. Для того, чтобы чувствовать себя в безопасности во время путешествия, или из боязни стать жертвой порчи или сглаза женщинам нужно носить украшения из осины, а мужской половине – талисман в виде брелка или нож с рукояткой из осины. Осина считается покровительницей детей, поэтому небольшой талисманчик из этого дерева охранит вашего ребенка в тот момент, когда вас нет рядом. Талисманы из осины частично передают хозяину свои магические свойства; они усиливают интуицию человека, повышают его энергетический запас, развивают экстрасенсорные способности. Обладатель осинового талисмана зачастую видит вещие сны.
Пальма В древневосточных религиях пальма также выступала в качестве мирового райского дерева. Это растение символизировало победу и триумф. В христианской мифологии пальма считалась символом мученичества и скорби. Поэтому очень часто пальмовые листья использовали в качестве талисманов, помогающих своим хозяевам сохранить стойкость и выстоять перед соблазном. Пальмовые листья и талисманы в виде пальмы поддерживали в своих обладателях веру в свои силы и делали их неуязвимыми для житейских неудач и невзгод. Считалось, что обладателям подобных талисманов были присущи такие качества, как энтузиазм, неуемная жизненная энергия, несгибаемая сила воли, выносливость, непоколебимая вера в собственные силы. Пальма является талисманом ярких индивидуальностей.
Персиковое дерево, персик Это удивительное дерево с нежными цветками и плодами особенно почиталось в странах Древнего Востока. Оно являлось символом бессмертия и вечной женственности. В качестве амулетов и оберегов использовали ветви и цветы этого растения. Возможно, в силу того, что персик традиционно связывали с символом Спасения, считалось, что цветы и плоды персикового дерева обладают целебными свойствами и помогают справиться с эпидемиями, а его ветви служат средством для изгнания злых духов. Из персикового дерева изготавливали предметы, которые затем использовали в различных обрядах и ритуалах. Но в обрядах использовали и сами плоды, и ветви этого растения.
В Китае, во время свадьбы, юной невесте преподносили цветущую ветвь персикового дерева, как бы напоминая о приближении неизбежного расставания девушки с ее невинностью и девической стыдливостью.
Примула Примула-первоцвет – это растение называют также баранчики, ключики – прелестный желтый цветок с приятным анисовым запахом. В античности примула была воспета Апулеем. Он упоминает этот цветок как компонент приворотного зелья. С древних времен этот скромный полевой цветок наделяли большим могуществом. Существует немало древних поверий, согласно которым примула неизменно ассоциируется с ключами. По этим преданиям примула помогала обрести богатство. Считалось, что в полнолуние перед Рождеством в поле появлялась женщина в белом одеянии и вручала встретившемуся ей спутнику примулу, которая тут же превращалась в ключ. Затем незнакомка исчезала, а перед путником неожиданно возникала запертая дверь, отперев которую, он находил несметные богатства. Поэтому примула издавна считалась талисманом, приносящим богатство.
У древних германцев примула считалась ключами богини весны – Фреи. Согласно этому сказанию, ожерельем Фрее служит радуга, выкованная для нее лилипутами. Там, где это необыкновенное ожерелье касается земли, с него падают ключи. Попав на землю, они превращаются в золотистые цветки-примулы. В древнегерманских племенах примула считалась цветком замужества. Девушка, которая находила весной первую примулу, в глазах людей была уже невестой.
Являясь символом любви, весны, солнечная примула как талисман наделяла своего обладателя творческой активностью, коммуникабельностью, желанием во всем быть первым.В греческих мифах это растение фигурирует во многих сюжетах. В легендах о Прометее могучий титан приносит людям огонь именно в полом тростнике. Покровитель пастухов, бог Пан, очень любил играть на свирели, сделанной из тростника. Кстати, тростниковую свирель античные пастухи считали талисманом, помогающим им находиться в гармонии с природой и открывающим все новые и новые ее свойства. В некоторых племенах восточных стран существовало поверье, что талисман из тростника помогает понимать язык животных и птиц. Можно сказать, что своеобразным талисманом служит тростниковая одежда, которая не только защищает тело от знойного солнца, но и передает своему носителю мощный заряд энергии, способствует повышению иммунитета организма, делая его неуязвимым для многих болезней. Тюльпан 
Тюльпаны расцветают ранней весной. Эти нежные неприхотливые цветы одними из первых встречают весну. Тюльпаны являются символами весны, любви, радости, молодости. Всего два листочка этого цветка тянутся кверху и кажется, что тюльпан, словно заявляя о своем нетерпеливом желании жить, протягивает руки навстречу солнцу, любви, наслаждению и радостям жизни. Благодаря свойствам тюльпана раскрываться под ласковыми лучами солнца и вновь собирать свои лепестки в бутон, будто пытаясь защититься от коварной мрачной ночи, люди связывали тюльпан с символом возрождения. Когда лепестки тюльпана раскрыты не полностью, кажется, что внутри этого цветка что-то или кто-то скрывается. Возможно, имея в виду перечисленные качества и символы этого чудесного растения, Андерсен именно тюльпан сделал цветком, из которого вышла Дюймовочка: “Потом она пошла домой и посадила ячменное зернышко в цветочный горшок. Только она его посадила, зернышко сразу дало росток, а из ростка вырос большой чудесный цветок, совсем как тюльпан. Но лепестки цветка были плотно сжаты, точно у нераспустившейгося бутона.
– Какой прелестный цветок! – сказала женщина и поцеловала пестрые лепестки. И как только она поцеловала лепестки, там внутри, в бутоне, что-то щелкнуло, и цветок распустился. Это был точь-в-точь тюльпан, но в самой чашечке, на зеленом пестике цветка сидела девочка”.
Тюльпаны служат талисманами молодым людям, эмоциональным натурам, влюбленным. Талисманами являются также картины, изображающие тюльпаны. Они помогают надолго сохранить романтические отношения между партнерами, способствуют постоянному самосовершенствованию человека, активизации его биологической энергии. Обладатели этого талисмана всегда жизнерадостны.
Яблоко, яблоня Яблоко во всех религиях символизировало противоречивые свойства: грехопадение человека и его спасение; искушение и возрождение. Возможно, эти ассоциации изначально строились на том, что яблоко – это единый плод, состоящий из двух половинок. Яблоко, которое Парнас вручил Афродите, пообещавшей ему любовь самой красивой женщины, посеяло раздор между тремя греческими богинями, желавшими выяснить, кто из них самая красивая. В античных мифах и народных сказках золотистые сочные плоды, которые дарят людям яблони, обладают удивительной способностью наделять человека вечной молодостью. В сказках такие плоды охраняются какими-либо животными, и герою приходится совершить ряд подвигов, чтобы заслужить заветные плоды. Вспомните русскую сказку о молодильных яблочках; двенадцатый подвиг Геракла, отправившегося за яблоками в сады Гесперид. Яблоня всегда считалась символом вечной молодости и весны. Но с другой стороны, христианская символика яблока как плода искушения, соблазна, навлекающего, если ему поддаться, соответствующие последствия, сохранялась на протяжении многих веков. В народных сказаниях, сказках и легендах присутствуют мотивы, где яблоко, наполненное снотворным или смертоносным веществом, предлагается какому-либо герою с целью причинить ему вред. Однако несмотря на двойственное отношение христиан к яблоку, этот плод и дерево, которое дарит людям эти необычайно питательные и вкусные золотые шарики, излучает мощную созидательную энергию. Талисманами являются как сами плоды, так и цветущие ветви яблони. Талисманы в форме яблок или с изображением этих плодов усиливают энергетический потенциал своего обладателя, награждают его такими чертами, как отзывчивость, доброта, чистосердечность. Яблоко способствует обучению, получению различного рода знаний. Яблоки являются талисманами семейного очага, материнства. Талисманы же с изображениями цветков яблони передают своим обладателям такие свойства, как нежность, восторженность, поэтичность, тонкое понимание психологии людей; сохраняют в душе носящего талисман ощущение молодости на протяжении многих лет; помогают не ошибиться в выборе. Яблоневый цвет – талисман людей творческих профессий; молодых юношей и девушек.
Ясень Ясень в одном из древних племен американских индейцев являлся тотемом, а у некоторых народов это растение считается символом Райского дерева, того самого, с которого первые люди вкусили запретный плод. Видимо, с этим символом ясеня связана его частая ассоциация в народных сказках с деревом мудрости и всезнания: именно к этому растению наиболее часто обращаются сказочные герои с просьбой указать дорогу, помочь выяснить, где живет колдун или волшебник, спрашивают, не видело ли дерево его (ее) возлюбленную(го). Могущественный вид ясеня вызывает невольное уважение и доверие к этому дереву. Само название этого растения – ясень – очень близко по звучанию с прилагательным “ясный” и отражает символику, заложенную древними в наименование этого дерева. Талисманами являются листья ясеня и изображения этого дерева. Они передают своим хозяевам такие черты, как мудрость, практичность, ответственность, честность; вызывают у человека стремление к справедливости, способствуют развитию в человеке твердости; благодатно влияют на развитие духовного потенциала. Талисман ясеня придает носящему его решительность в действиях, развивает в своем хозяине способности к ораторскому искусству и поэтический дар.
Символикой растений, описанием талисманов очень часто пользуются поэты и писатели, чтобы живописать традиции, обряды, обычаи тех или иных народов.
Например, в свой роман “Жар-птица” писатель-фантаст Александр Амфитеатров вкрапляет легенды о растениях, основанные на народных поверьях. Одна из них повествует о папоротнике и его чудесных свойствах: “В стране диких монголов, где берут свое начало пять рек, изливающихся в Индийское море, растет папоротник, называемый Огненный Цвет, добываемый туземцами с великими трудностями, потому что гнездится он в глубине диких ущелий, между снежными горами, на неприступных топях и трясинах. Цвет этот имеет великую и чудесную силу. Кто владеет им, видит все золото в жилах и россыпях под землей. Огненный Цвет, указуя владельцу своему глубочайшие золотые месторождения, открывает ему не только возможность обогатиться больше всех земных владык, но и найти великую тайну победы над смертью. Владея Огненным Цветом, легко достать из земли жизненные волокна, и тогда человеку тому не страшны угрозы смерти: он будет жив, пока сам не пожелает избавиться от тягостей земного бытия. Он может воскрешать мертвых, соединять в существа телесные атомы и элементы, рассеянные в воздушных пространствах, вызывать чувство и голос в бездушных предметах”.
Магическое свойство папоротника указывать место нахождения клада упоминает в своей знаменитой повести “Вечер накануне Ивана Купала” и великий русский писатель Н.В.Гоголь. Петро, отправившийся за заветным цветком, полон сомнений относительно волшебных свойств этого обыкновенного, на его взгляд, растения – ведь столько раз он видел этот невзрачный цветок! Но увидев в полнолуние, как распускается папоротник, Петро начинает верить в его необычные свойства: “Глядь, краснеет маленькая цветочная почка и, как будто живая, движется. В самом деле, чудно! Движется и становится все больше, больше и краснеет, как горячий уголь. Вспыхнула звездочка, что-то тихо затрещало, и цветок развернулся перед его очами, словно пламя, осветив и другие около себя”. Папоротник, сорванный героем в ночь, когда по народным поверьям происходили всякого рода чудеса, действительно помогает ему найти клад: “Ведьма вырвала у него цветок из рук, наклонилась и что-то долго шептала над ним, вспрыскивая какою-то водою. Искры посыпались у ней изо рта; пена показалась на губах. “Бросай!” – сказала она, отдавая цветок ему. Петро подбросил, и – что за чудо? – цветок не упал прямо, но долго качался огненным шариком посреди мрака и, словно лодка, плавал по воздуху; наконец потихоньку начал спускаться ниже и упал так далеко, что едва приметна была звездочка, не больше макового зерна. “Здесь!” – глухо прохрипела старуха; а Басаврюк подавая ему заступ, примолвил: “Копай здесь, Петро. Тут увидишь ты столько золота, сколько ни тебе, ни Коржу не снилось”. Петро, поплевав в руки, схватил заступ, надавил ногою и выворотил землю, в другой, в третий, еще раз… что-то твердое!… Заступ звенит и нейдет далее. Тут глаза его ясно начали различать окованный железом сундук”.
Вувич, один из героев, упомянутых в главе романа Амфитеатрова, рассказывает легенду о происхождении рода, чью фамилию носит он сам. По этой легенде, у одного карпатского графа была дочь, которая очень любила необыкновенно красивый своим величием дуб: “В графских лесах росли многие тысячи матерых и кудрявых дубов, но всех краше был старый дуб, возвышавшийся на кустистой поляне пред воротами башни; лесная тропа к башне бежала под тенью дуба, и он был первым деревом дремучей чащи для всадников, ехавших от графа и последним – для всадников, ехавших к графу. Разлапистый, толстый и дуплистый, он стоял под зеленым шатром своим, словно вождь всего леса. Аист свил гнездо на макушке дуба. Гуцулы, крепостные графа, думали, что в старом дереве живет тайная благодетельная сила. В Радуницу и Семик они вешали на ветви дуба венки и полотенца – в жертву родителям. Потому что в те времена еще верили, будто души предков летают по лесам, отдыхают на сучьях тенистых деревьев и любят, когда внуки приносят им дары и поклон от живых”. Пришло время выдавать девушку замуж. В мужья ей прочили чужестранца-рыцаря. Графской дочери было очень горько покидать родные земли, но больше всего разрывала ей сердце мысль о предстоящей разлуке с полюбившимся ей дубом. И однажды, отдыхая в прохладной тени своего любимца, девушка воскликнула, что никогда не променяла бы по своей воле свой любимый дуб на какого-то рыцаря. Потом она уснула. “И вот ей стало сладко, сладко… И в дремотной истоме ей чудилось, будто старый дуб наклоняет к ней свою шумную голову, тянется к ней узловатыми ветвями и на одном, самом крошечном сучке блестит ее потерянное кольцо. Графская дочь хотела его схватить, но ветви обняли ее крепко… только это уже не ветви, а руки – бурые, в зеленых рукавах, и кольцо блестит на мизинце… Величавый старик в венке из дубовых листьев и желудей, с серебряной бородой по колена склонился с поцелуем к алым устам графской дочери…” Этот величественный старец оказался духом, живущим в зеленом дубе: “Я тот, с кем решилась ты никогда не расставаться. Я дух, оживляющий твой любимый дуб, а ты моя жена. Четыреста лет прожил я одиноким, но, когда ты стала приходить ко мне со своими девичьими мечтами, я так же полюбил тебя, как ты меня полюбила, я обручился с тобою и взял тебя женой…” Конец у этой романтической легенды печален. Новый наместник графа решает срубить старый дуб, так как его раздражали почести, которые ему оказывали местные жители. Дерево погибло, а вместе с ним погиб и муж графской дочери.
“Мы – духи лесов – живем, пока живут наши деревья. Деревья живут, пока мы живем”.
Эта замечательная легенда иллюстрирует все те особенности отношения и восприятия растений разными народами, о которых говорилось в этой главе: обожествление деревьев, их одухотворение.
Латышская писательница Анна Саксе на основе мифов, преданий и поверий разных народов, в которых фигурируют цветы, написала поэтические “Сказки о цветах”. В одной из них она рассказывает японскую легенду о происхождении камелии: монах Камелий полюбил лесную нимфу Дриаду – душу могучего дерева, и рыжеволосая нимфа ответила ему взаимностью. Вместе они провели немало счастливых минут, но наступила холодная зима и Дриада объявила своему возлюбленному, что они расстаются до весны, так как она должна находиться вместе со своим деревом, без которого нимфа погибнет. Но Камелий не мог представить себе жизнь без любимой, и он тут же схватил лесную красотку и унес домой:
“Что ты натворил? Теперь мое дерево засохнет…
– Пускай засыхает. Разве мало деревьев в лесу? – утешал ее Камелий.
– Как ты этого не понимаешь – если мое дерево засохнет, то умру и я, – грустно промолвила Дриада.
– Это суеверие, и я избавлю тебя от него, – поклялся монах.
К весне, когда начали распускаться листья, Дриада ослабела и заметно осунулась.
– Отнеси меня к моему дереву! – попросила она Камелия, и он с готовностью выполнил ее просьбу, надеясь, что лесной воздух вылечит Дриаду.
– О горе! – воскликнула Дриада, когда Камелий посадил ее на нижнюю ветвь. – Мое дерево умерло.
У Камелия на глазах она растворилась и слилась с деревом. Только какое-то время, точно пышный цветок, пылали ее рыжие волосы, потом и они стали блекнуть”.
Умирающая Дриада посоветовала своему возлюбленному оторвать еще зеленеющую ветку на верхушке дерева и посадить ее. Камелий исполнил ее просьбу, и через несколько дней из ветки вырос пышный куст, покрытый огненно-красными цветами. Камелий хотел назвать это чудесное растение Дриадой, в честь своей несчастной любимой, но это название было трудным для запоминания, и в памяти людей это растение осталось как “Камелия”.
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Глава 6 Астрологические талисманы
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Самое частое разделение талисманов – по знакам Зодиака, в этом есть свой смысл: люди, родившиеся в одно время, не обязательно похожи друг на друга, но у них непременно прослеживаются общие черты и привязанности, над ними довлеют схожие стереотипы, их влечет к одинаковым вещам. В общем, астрология не определяет окончательно характер или внешность человека, но предопределяет основные его склонности и дает возможность развить в себе лучшие качества и избавиться от недостатков. Зная свои счастливые цвета, числа и талисманы, можно научиться использовать их с пользой для себя.
Знак Зодиака как талисман
Человек, приобретающий талисман по знаку Зодиака, чувствует в себе созвучие с какими-то качествами, присущими данному знаку. Но не стоит торопиться с выбором, не узнав о своем будущем талисмане как можно больше.
Овен (21 марта – 20 апреля)
Планета – Марс (воинственность, несгибаемая воля, самоуверенность, гордыня).
Стихия – огонь (свирепый, злой, жаркий).
Металл – железо и золото.
Растения – остролистник, репей, чеснок, перец, граб, осина.
Животные – носорог, пеликан.
Цвета – красный, пунцовый, синий.
Минералы – сера, рубин, шпинель, гематит.
Число – 7 и все, делящиеся на 7.
День – вторник.
Человек, приобретающий данный талисман, уверен, что Овен – символ неиссякаемой энергии и силы. Этот магический предмет поможет ему преодолеть все жизненные трудности и невзгоды и выйти из них с гордо поднятой головой. 
Овен – это баран, в условиях дикой природы, в горах он проворен, резв, ловок, смел, умен и задорен; напротив, домашний баран представляет собою глуповатое и трусливое создание. Кроток, миролюбив, равнодушен даже к собственным детям.
Вы выбрали этот талисман, желая подчиняться его влиянию, поэтому вам, должно быть, интересно узнать, что Овен – символ двойственный. Может заключать в себе одновременно энергию, неистовство, глуповатость и сентиментальность. При всем своем положительном влиянии, он имеет существенный недостаток: отсутствие дара дипломатии. Совершенно не умеет лукавить. Одним опрометчивым словом может натворить много бед. Требователен, обладает большими амбициями. Не лишает себя удовольствия “пустить пыль в глаза”. Любит выставлять напоказ свой достаток. Если есть такая возможность, много путешествует: его привлекают дальние страны с экзотическими названиями.
Влияние талисмана распространяется на все сферы вашей жизни. Это относится в равной степени и к любви, и к дружбе, и к вашей работе. В личной жизни у вас, владельцев талисмана в виде Овна, могут возникнуть сложности, поскольку Овен – непростой партнер. Ему свойственна некоторая импульсивность, грубость и невыдержанность. Он может нравиться людям присущими ему восторженностью, энтузиазмом и живостью воображения. Под влиянием талисмана вы можете стать вспыльчивым и уязвимым, что свойственно Овну. Но у Овна есть и такое положительное качество, как отходчивость. Дав волю своей ярости, он быстро все забывает. Этот человек не может не любить. Влюбляясь, возносит предмет своей любви очень высоко. Оптимист, не выносит даже мысли о том, что может ошибиться. Поэтому, если надежды не оправдались, чувствует себя опустошенным. Деятельный супруг, может быть преданным отцом. Прочность и продолжительность отношений всецело зависят от такта партнера.
В дружбе, как в любви и браке, из-за характера Овна могут возникнуть проблемы, т. к. ему свойственны властность, стремление к лидерству. Он не считается с интересами и волей других. Злопамятен, жесток. Не признает своих ошибок. В общем, человек, выбравший себе такой талисман, оказывается похожим на барана, упершегося лбом в каменную стену и не желающего признать свое бессилие.
Стремление всегда и во всем быть первым относится и к работе. В этой области талисман может наделить вас такими качествами, как прямолинейность, стремительность и напористость. Вы полюбите мечтать, начнете строить грандиозные планы, вынашивать превосходные проекты. Возможно, приобретете жадность к деньгам и почестям, свойственные Овну. Имейте в виду, что как подчиненный, вы будете выгодно отличаться от коллег своей постоянной и нескрываемой готовностью к работе, горячностью и решительностью. В качестве руководителя вас можно охарактеризовать как человека с высокой активностью, но в то же время неспособного доводить дело до конца. Энергия и стремительность вашего талисмана побудят вас к выполнению новых замыслов, вы станете стремиться подчинить любого партнера своей воле.
Телец (21 апреля – 20 мая) Планеты – Венера, Луна (холодность, рассудительность, женственность, сдержанность).
Стихия – земля (мягкая, добрая, упругая).
Металл – медь и мельхиор.
Растения – лен, мох, ясень, лилия, маргаритка, укроп.
Животные – дрозд, тур.
Цвета – зеленый, голубой, розовый.
Минералы – белый коралл, изумруд, халцедон, селенит.
Число – 5 и все, делящиеся на 5.
День – пятница.
Телец в природе – большое, сильное животное. Кажется неуклюжим, но на самом деле – очень проворен и ловок; хорошо плавает. По характеру большей частью кроток и доверчив, но, придя в раздражение, не знает пощады.
Выбранный талисман может оказывать влияние на своего владельца. Поэтому не будет ошибкой, если вы поинтересуетесь тем, какие же качества он сможет вам передать.
Телец – это сила и трезвый ум. Характеризуется противоречивостью. Солидный и практичный с одной стороны, с другой – мягок и чувствителен. Зачастую податлив. Руководствуется не эмоциями, а здравым смыслом. Его трудно вывести из себя, но если это произойдет, то в гневе он представляет собой серьезную опасность. Обуреваемый яростью, он становится непредсказуемым. Точно также ведет себя и человек, чьим талисманом стал Телец. Он будет постоянно стремиться иметь все самое дорогое, яркое, лучшее. Для этого у него должна быть хорошая материальная база и, как правило, она у него есть. Старается окружать себя нужными, влиятельными людьми. Профессию выбирает не столько по зову души, сколько по тому, сможет ли она обеспечить ему материальное благополучие. Он не скуп, более того, его можно назвать расточительным. Ему свойственна тяга к роскоши.
Если вы выбрали тельца в качестве своего талисмана, то должны учитывать, что ваш талисман непременно будет воздействовать на ваш характер и темперамент, а также строить вашу судьбу. В любви и браке вы станете образцом постоянства. В вас проявится некоторый романтизм. Вообще, чело век с этим талисманом умеет ухаживать и любит это делать, причем он так великолепен, что не может не вызвать ответного к себе чувства. Обладатель тельца-талисмана в семье – лучшая гарантия надежности, так как он любит домашний очаг, комфорт.
К домашним относится с нежностью. Даже на обиду, бывает, закрывает глаза. На него всегда можно рассчитывать. Во всем ищет стабильности и не выносит перемен. Отличается простотой и незакомплексованностью, того же ждет от партнера. Поступки этого молчаливого сильного быка часто красноречивее многих слов, он окружает своего избранника любовью и заботой. Но здесь существует и оборотная сторона медали: преданность может обернуться собственничеством. Влюбленный человек, покоряясь влиянию своего талисмана, отдается своему партнеру без остатка.
Вы выбрали этот талисман и вправе рассчитывать на его влияние и помощь и в такой деликатной области человеческих отношений, как дружба. Действительно, талисман делает вас прекрасным другом. Надежность, преданность и основательность – те качества, которые вас характеризуют как хорошего друга. Щедры и приветливы, вы приятны в общении, однако можете ссориться по мелочам из-за своего детского каприза и упрямства. Всегда готовы помочь не только советом, ваши друзья это знают и зачастую пользуются Вашими услугами.
Влияние талисмана распространяется и на сферу ваших профессиональных отношений. Следует знать, что в работе этот талисман наделяет вас трудолюбием, упорством, однако делает вас медлительными. Вы хороши в равной степени и как подчиненный, и как руководитель. Ваш спокойный характер обеспечивает вам ровные отношения с коллегами по работе.
Как подчиненный, вы способны работать долго и плодотворно. Ваш начальник, понимая, какой ценный подарок приобрел в вашем лице, никогда не будет с вами скандалить, а пойдет на целый ряд мелких и соблазнительных уступок, совсем заморочит вам голову радужными обещаниями и тем самым добьется все-таки своего.
Как руководитель, вы обладаете высоким самомнением. Эрудированы, уверены в своей правоте, не выносите, когда кто-то пытается отстоять свою точку зрения. Можете впадать в гнев. Обладая высокой работоспособностью, требуете того же от подчиненных. Можете быть мстительными, но чаще бываете лояльными.
Близнецы (21 мая – 21 июня) Планета – Меркурий (живость, энергичность, остроумие, неверность).
Стихия – воздух (теплый, свежий, пряный).
Металл – кальций и сталь.
Растения – жимолость, тюльпан, осина, вьюнок, куриная слепота, лебеда.
Животные – слон, ворона.
Цвета – кофейный, желтый, сиреневый.
Минералы – хризопраз, агат, аметист.
Число – 5 и 2.
День – среда.
Если вы решили для себя вопрос о талисмане и выбрали Близнецов, то не поленитесь и узнайте как можно больше об этом странном магическом предмете и тех качествах, которые он передаст вам.
Близнецы – это сама неопределенность, сомнение в чистом виде, чувство раздвоенности, постоянное желание общения самыми разными способами. Люди, выбравшие себе Близнецов в качестве талисмана, постоянно находятся в центре толпы, их окружение часто бывает очень пестрым: в нем можно встретить как умных, эрудированных, талантливых, так, и, неинтересных и ничтожных людей. Но всех их объединяет одно – это яркая индивидуальность. Смена настроения у людей с подобным талисманом ежеминутная. Ощущение счастья и несчастья может быть одновременным. Отсюда раздражительность и нервозность, неуверенность в себе. Интересы разносторонние. Как правило, занимаются всем сразу: читают, но одновременно что-то планируют, переживают события дня и делают какие-либо заметки.
Выбравшему данный талисман стоит помнить о влиянии последнего на все сферы человеческой жизни. Это относится и к области любви и брака. Владельцы талисмана-близнецов в этой области человеческих взаимоотношений интересны и непредсказуемы. Поддерживают отношения только до тех пор, пока партнер может чем-то его заинтересовать. В противном случае стараются найти ему замену. Несмотря на то, что они сами ощущают настоятельную потребность в любви, заботе и ласке, со свойственным им легкомыслием стараются избегать прочных связей. Непостоянство обусловлено разносторонними интересами этих людей и их непомерным любопытством. Их в большей степени увлекает сам процесс достижения цели, чем конечный результат. Бывают романтичны и эмоциональны, но редко нежны. Заботливые и внимательные родители, уделяющие много внимания общению с детьми.
Вы выбрали этот талисман, желая подчиняться его влиянию и в дружбе. В таком случае имейте в виду, что в этой области отношений вы, как владельцы самого двойственного талисмана, какой только может быть, как и во всем остальном, противоречивы. Интересные и остроумные собеседники, живые, веселые и обаятельные с одной стороны, с другой – лишены чувства ответственности. Легко сходитесь с людьми, без труда становитесь душой общества, но надежностью не отличаетесь.
Выбранный вами талисман распространяет свое влияние и на сферу Ваших профессиональных отношений. Что же представляют собой в работе люди, связавшие себя с этим талисманом? Они трудолюбивы только в том случае, если для них она представляет какой-либо интерес. Тяготеют к творческой работе, отношения с коллегами строят на эмоциях, могут вспылить по любому поводу. Как подчиненные они нуждаются в поддержке начальства, в то же время физически не переносят замечаний. Как руководители – сложны. Они – люди настроения, и это влияет на их отношения с подчиненными. Аккуратны, небрежность и неряшливость кажутся им чудовищным недостатком.
Рак (22 июня – 22 июля) Планета – Луна (нежность, инфантильность, доверчивость, прижимистость).
Стихия – вода (прохладная, спокойная, глубокая).
Металл – серебро и латунь.
Растения – камыш, клен, кувшинка, папоротник, береза, традесканция.
Животные – феникс, верблюд.
Цвета – серебристый, цвет зеленого горошка, индиго.
Минералы – рубин, селенит, жемчуг, опал.
Число – 2 и все, делящиеся на 2.
День – понедельник.
Человек, приобретающий данный талисман, не лишен мечтательности и таинственности. Несмотря на то, что от природы ему свойственна некоторая скрытность, он доброжелателен.
Рак в природе обладает любопытными качествами. В случае опасности старается найти надежное убежище, агрессию проявляет крайне редко. Так же и человек, которому нравится этот символ: не любит рисковать, решения принимает после тщательного обдумывания. Медлителен, но упрям. Старается добиться намеченной цели. Если мероприятие безопасное, ничто не свернет его с пути. Покидает свой дом неохотно, только если к этому вынуждают обстоятельства. На чужой территории он предпочтет убежать от опасности, даже не думая о сопротивлении, однако он становится смелым и решительным, если речь заходит о защите своего дома. Любит тепло и уют, поэтому с самого начала старается обустроить свое гнездышко. Он чистоплотен и аккуратен. Немедленно избавляется от ненужных вещей и мусора.
Если вы решили жить по рачьим принципам, особенно это касается любви, то должны хорошо знать, что он воплощает собой надежность и консерватизм во взглядах, что может создавать некоторые проблемы в семье. Тому, кто носит этот талисман, свойственна верность, а также ожидание того же от партнера, чуткость, внимательность и нежность, моментальная реакция на смену настроения партнера, желание выяснить причину плохого настроения и помочь ее устранить; ранимость: любое грубое слово, невнимание задевают его тонкую душу. Этот талисман наделяет носящего его скрытностью и скромностью, что, в свою очередь, может быть помехой для того, чтобы быть понятым, поэтому страдания и переживания остаются в глубокой тайне от посторонних глаз.
Если вы выбрали данный талисман, знайте, что в дружбе он – символ порядочности и верности. Он наделяет носящего его способностью находить особую прелесть в одиночестве, которое дает возможность человеку самосовершенствоваться. Вы будете интересным собеседником: начитанным и остроумным, по желанию, можете стать душой общества. Талисман делает вас обладателем тонкой нервной системы и интуиции, которая со временем может перерасти в ясновидение.
Если вы верите во влияние талисмана на ход событий, то имейте в виду, что на работе могут сложиться непростые отношения. Если вы в роли подчиненного, то будете хорошим работником, обладающим терпением и требовательностью к себе. Любой объем работы будете выполнять добросовестно и в срок. Проблемы могут возникнуть в том случае, если руководитель имеет вспыльчивый характер или у него отсутствует чувство такта. Вы будете далеко не альтруистом. Выполненная работа, на ваш взгляд, должна быть оценена не только морально, но и материально. Если вы руководитель, то влияние талисмана может обусловить ваше лояльное отношение к происходящим событиям, правда, иногда вам будет не хватать твердости в отношении с подчиненными, но, если от этого может пострадать дело, то вы будете достаточно критичным и требовательным. В атмосферу вашего коллектива талисман может внести доброжелательность.
Лев (23 июля – 22 августа) Планета – Солнце (вспыльчивость, царственность, солидность, великодушие).
Стихия – огонь.
Металл – золото и алюминий.
Растения – ромашка, эвкалипт, дуб, львиный зев, герань, помидор.
Животные – лев, стервятник.
Цвета – оранжевый, вишневый, коричневый.
Минералы – алмаз, топаз, цитрин, гелиотроп.
Число – 1 и все, включающие в себя единицу.
День – воскресенье.
Человеку, приобретающему данный талисман, вероятно, импонирует царственная осанка короля зверей. К тому же Лев – источник тепла и света. Ему свойственны богатство натуры и эмоциональность. Доброта определяет его отношения с окружающими людьми. Лев ощущает постоянное желание находиться в обществе, в котором мог бы блистать.
Лев в природе – смесь спокойной осторожности, постоянного лукавства, кровожадности и безумной отваги. Еще древние дали ему звание царя зверей. Храбрость и сила, мужество и крепость, величавая серьезность и гордое спокойствие – таковы качества, отражающиеся во всей фигуре льва. Его взгляд светится достоинством истинно царским, его осанка невольно внушает уважение, во всех движениях чувствуется самоуверенность и убежденность в победе. Великолепный зверь как будто сам сознает свою мощь. С неподражаемым совершенством он играет роль властелина животного царства.
Вы надеетесь на благотворное влияние талисмана в любви, поэтому должны знать о тех качествах, которые свойственны льву, а значит, перейдут и к вам вместе с талисманом. Ему присуща простодушность и доверчивость, его, по желанию, можно легко провести. Постоянен. Снисходителен к недостаткам других. Свое чувство превосходства удовлетворяет тем, что приобретает все самое лучшее и щедро делится с тем, кого любит. Полон жизни и любви, очень нежен, ему нет равных в выражении своих чувств. Бескомпромиссен. Сам выбирает партнера, по его мнению, достойного себе, и восхищается им. Этот человек с трудом прощает измену. Если партнер скучный и занудный, то он начнет искать связи на стороне. Дети – один из любимых способов выражения творческих возможностей, владелец талисмана в виде льва просто обожает своих детей, его можно назвать великолепным родителем.
Если вы выбрали этот талисман, знайте, что отличительным вашим качеством станет ваша преданность в дружбе. Владелец подобного талисмана – интересный собеседник.
Приятен в общении. Щедр настолько, что его можно назвать расточительным. Жизнерадостен. Обожает посмеяться, пошутить и одаривает своим весельем всех. Но, к сожалению, самомнение у него развито настолько, что страсть опекать и властвовать может взять верх, и он вообразит, что во всем разбирается лучше других. И все же он не приступит определенных границ. Гостеприимен. Всегда можно рассчитывать на его помощь.
Тот, кто владеет этим талисманом, верит и в его способность влиять определенным образом на ход событий и в работе. Выбравший Льва, вероятно, наслышан о его достоинствах: незаурядной природной энергии, независимости, упорстве. Но существует и обратная сторона медали. Лев наивен, поэтому легко попадает под влияние. Как подчиненный он слишком горд и независим. Не терпит никакого давления и критики в свой адрес. Это создает определенные трудности. Прирожденный руководитель, хотя и страдает отсутствием психологического чутья, однако мудр и справедлив.
Дева (23 августа – 22 сентября) Планета – Меркурий (ловкость, предприимчивость, непостоянство, лживость).
Стихия – земля (черная, плодородная, твердая).
Металл – цинк и натрий.
Растения – рожь, белена, цикорий, одуванчик, верблюжья колючка, сосна.
Животные – свинья, чиж.
Цвета – серый, горчичный, бордовый.
Минералы – кремень, гематит, малахит, сапфир.
Число – 3 и все, делящиеся на 3.
День – среда.
Человек, выбравший данный талисман, вероятно, находит в своей душе созвучие с этим символом, олицетворяющим практичность, глубину характера.
Выбранный талисман может оказывать влияние на своего владельца. Поэтому нелишне будет узнать о тех качествах, которые перейдут к вам вместе с талисманом. Ведь эта связь двусторонняя – не только вы владеете талисманом, но и он – Вами.
Дева – это воплощение порядка. Она высокоинтеллектуальна, обладает потрясающе аналитическим умом и очень острым языком. Наблюдательна: ничто не ускользнет от ее внимания.
Если Вы захотите следовать этому знаку в любви, то имейте в виду, что Вы станете очень разборчивы и даже привередливы во всем. Люди, носящие этот талисман, бывают эгоистичны, нуждаются в таком партнере, у которого самый высокий показатель интеллектуального развития. Рациональны настолько, что обдумывают каждый вопрос, включая все, что обычно относится к области романтики, в любви руководствуются разумом, а не чувствами. Эти люди очень разговорчивы, но при этом слова не скажут не подумав. Чрезвычайно осторожны и неохотно связывают себя романтическими отношениями. Сдержанны в эмоциях. Ради семьи способны на любые жертвы. Необычайно терпеливы к партнеру по браку, готовы простить ему самые невозможные проступки. Не терпят неаккуратности.
Вы выбрали этот талисман, поверили в его способность влиять на ваш характер, значит, вы вправе знать, какого рода будет это влияние. Стоит вспомнить о тех качествах, которые присущи Деве. Тех людей, чьим талисманом она стала, можно назвать интересными собеседниками, постоянно стремящимися к углублению и расширению своих знаний. Общение с ними – одно удовольствие. Отличаются порядочностью и надежностью. Охотно приходят на помощь и делают все, что могут. Всегда готовы помочь во всем – от самых мелких услуг до хозяйственных забот.
Если вы верите в способность талисмана влиять на ход событий во всем, и в работе тоже, то имейте в виду, что этот талисман даст вам такие качества, как трудолюбие, упрямство и терпение. Владелец талисмана-девы будет работать до седьмого пота, чтобы добиться своего, и при этом не ради карьеры, хотя последняя привлекает его внимание. И все же главное для него – сам творческий процесс. Эти люди организованы и постоянны, хотя время от времени нуждаются в переменах ради дальнейшего самосовершенствования. Педантичность этих людей приносит им определенные проблемы в отношениях с коллегами, но, в целом, они пользуются заслуженным успехом. И в качестве подчиненного, и в качестве руководителя свою работу они выполняют добросовестно и на высоком профессиональном уровне. Не переносят небрежного и поверхностного подхода к делу.
Весы (23 сентября – 22 октября) Планета – Венера (красота, обаяние, рассудительность, аккуратность).
Стихия – воздух (прохладный, морской, влажный).
Металл – бронза и радий.
Растения – белая роза, грейпфрут, лиана, ландыш, кабачок, вереск.
Животные – ишак, лебедь.
Цвета – бурый, бежевый, все оттенки зеленого.
Минералы – бирюза, шпат, гагат, оникс.
Число – 6 и 9.
День – пятница.
Человек, приобретающий данный талисман, вероятно, стремится в своей жизни к гармонии. Ему свойственно понимание красоты, равновесия и тщательное взвешивание всех своих поступков.
Весы – символ, олицетворяющий постоянное стремление к уравновешенности. Люди, избравшие весы в качестве талисмана, характеризуются легкомыслием, любезностью и добродушием. Приятны, но несколько беспечны. Невероятное стремление любить и быть любимыми, в этом чувстве они способны полностью самовыразиться. Приемлют только мирное сосуществование: не выносят ссор и драк и бегут от скандала еще до того, как он разразится. Экстравагантны. Испытывают интерес к изысканным, утонченным предметам и к еде. Помешаны на красивых вещах, предпочтение отдают качеству, а не количеству. Стремятся к легкой и веселой жизни, им присуща страсть к приключениям и удовольствиям.
Если вы готовы подчиниться влиянию данного талисмана в любви, то имейте в виду, что его отличительной чертой является непостоянство. Элегантность, изящество и очарование во многом способствуют тому, что многие находят владельцев данного талисмана потрясающе привлекательными. Общение с ними – одно удовольствие, так как перед их обаянием трудно устоять. Но, к сожалению, им присуще стремление постоянно увеличивать круг своих знакомых. Они настоящие романтики, всегда мечтающие о любви и желающие жить в совершенной гармонии. Обычное их состояние – состояние влюбленности. В преданности и верности не видят никакого смысла. И тем не менее, они бесконечно внимательны и заботливы, в любви у них сердце управляет головой. Они как бы скользят по морю любви и эмоций. Чутко реагируют на слово. Их обуревает беспокойство по поводу того, что они могут быть отвергнуты избранником. Часто нерешительны: боятся сделать первый шаг, и уж совсем не станут его делать, если обстоятельства неблагоприятны.
В дружбе, как и в любви, эмоциональны. Поддерживают отношения только при наличии интеллектуального взаимопонимания. Очень общительны. Их жизнь должна быть наполнена людьми, удовольствиями, поэтому они ведут бурную светскую жизнь: посещают большое количество вечеринок, собраний. В обществе их любят за обходительность, любезность, веселый и добродушный нрав. Идеалисты, мастера не замечать некоторые неприятные стороны жизни.
Приобретая данный талисман, нужно верить в то, что он поможет вам сохранить равновесие во всех сферах жизни. Но не следует забывать о том разнообразии качеств, которые присущи весам. Для максимально плодотворной деятельности людей, владеющих этим талисманом, необходимо соответствующее окружение, рядом должны работать приятные им люди. Свое рабочее место они должны выбрать и украсить в соответствии со своими эстетическими идеалами. Здравое, практичное отношение к жизни позволит им легко контролировать возникновение проблемных ситуаций. Но если таковые все же возникают, эти люди стараются их игнорировать в надежде, что все обойдется. В противном случае начинают испытывать недовольство и разочарование. Им не стоит стремится к руководящим должностям, поскольку они трудно принимают какое-либо решение, долго взвешивая все “за” и “против”.
Скорпион (23 октября – 21 ноября) Планеты – Плутон, Марс (расчетливость, агрессивность, остроумие, гордость).
Стихия – вода (быстрая, горная, черная).
Металл – титан и платина.
Растения – слива, тутовник, банан, камыш, кипарис, мать-и-мачеха.
Животные – газель, перепел.
Цвета – красный, бежевый, черный.
Минералы – гранит, сапфир, турмалин, нефрит.
Число – 7 и все, делящиеся на 7.
День – вторник.
Человека, выбравшего этот талисман, привлекают сила, темперамент, мощная энергия Скорпиона. Но не стоит забывать и о том, что ему свойственны и такие качества, как скрытность, жестокость, огромное, но тщательно скрываемое стремление к власти, мстительность.
Скорпион принадлежит к животным, известным уже в глубокой древности. В египетской мифологии является олицетворением злобы и коварства. Философы древности полагали, что скорпионы происходят от гниющих крокодилов. Ученые средних веков считали, что скорпионы не умирают естественной смертью, а кончают жизнь самоубийством, чтобы возродиться в своем потомстве. В последнем есть значительная доля правды. Действительно, если скорпиона подвергнуть каким-либо мучениям, то он, не дожидаясь смерти, покушается на самоубийство. Что касается самоотверженной смерти ради потомства, то относительно самки это, до известной степени, справедливо: мать рождает детенышей живыми и долго вынашивает их на себе до тех пор, пока они совсем не возмужают, но сама при этом так истощается, что умирает. Днем скорпионы прячутся и редко попадаются на глаза, выползают с наступлением ночи.
Выбрав талисманом Скорпиона, не забывайте о том, что помимо честолюбия, упорства, любви к наукам, ему присущи раздражительность, замкнутость, мстительность. Человек, выбравший своим талисманом Скорпиона, подобно ему не любит подолгу находиться в центре внимания.
Предпочитает атмосферу таинственности, загадочности, которая его обычно и окружает. На первый взгляд может показаться весьма легкомысленным, но в действительности у него масса просто потрясающих знаний по всевозможным вопросам. Насторожен, подозрителен: повсюду видит угрозу. В любую минуту готов к прыжку при намеке на то, что его хотят обидеть. Очень серьезно относится к мести. Если его кто-то обидит, то он будет строить планы и плести интриги, чтобы отомстить, даже если на это уйдет вся его жизнь.
“Все или ничего” – девиз в любви, которому будет следовать тот, кто выбрал данный талисман. Этому человеку легче, чем кому-либо другому, выражать свои чувства, которые могут быть действительно очень глубокими. Восхитительно темпераментный, динамичный, преданный и нежный партнер. Влюбленный Скорпион проявляет бурные чувства и много страсти. Жаждет стабильности, как основы своего существования. Должен постоянно пребывать в уверенности, что его избранник верен ему и не будет смотреть по сторонам, как только он отвернется. Ему свойственны медлительность, чувственность, склонность растягивать удовольствия. Щедрый к тем, кого любит.
В дружбе, как и во всем, стремится к власти. Приходит в ярость и негодование, если кто-то выпадает из-под его непрерывного влияния.
Если вы, выбрав данный талисман, надеетесь на его влияние в вашей профессиональной деятельности, то будет нелишне знать о том, чем этот талисман может помочь вам в работе. В данной области человек с этим амулетом характеризуется проявлением железной воли. Очень силен и упрям. Никогда не бросит дела, не доведя его до завершения. Для достижения цели ему все средства хороши. В отношениях с коллегами честен и порядочен. Серьезных привязанностей избегает. Для человека с талисманом-скорпионом предпочтительнее роль начальника, чем подчиненного. Он сумеет прекрасно организовать дело и будет следить за выполнением всех своих указаний.
Стрелец (22 ноября – 21 декабря) Планета – Юпитер (эрудированность, стремительность, беззаботность, настойчивость).
Стихия – огонь (сильный, веселый, яркий).
Металл – белое золото и калий.
Растения – лавр, липа, сирень, хризантема, баклажан, маргаритка.
Животные – олень, куропатка.
Цвета – вишневый, золотистый, цвет морской волны.
Минералы – аметист, яшма, топаз, халцедон.
Число – 3 и все, делящиеся на 3.
День – четверг.
Выбравший данный талисман, возможно, наслышан о тех положительных качествах, которые соотносят с этим символом, таких, например, как склонность к философствованию, неутолимая жажда знаний, свободолюбие, уравновешенность.
Ему следует знать, что этот амулет придает своему обладателю двойственность: с одной стороны – обладание большой жизненной силой, активностью, даром увлекать за собой людей, храбростью, необузданностью и грубостью; с другой стороны – интеллектуальность, учтивость, огромное желание познать неизведанное. Но существует то общее, что объединяет эти противоположности: данный талисман способен вызвать страсть к путешествиям, бродяжничеству, риску и авантюре, то есть он сочетает энергию с умственной силой.
Стрелец в древнем мире – это Кентавр. Мифологическое существо – лесной или горный демон, полулюди, полукони, пристрастные к вину спутники Диониса.Если вы хотите следовать этому символу в любви, то должны знать о тех качествах, которые присущи кентавру и которыми будете обладать вы. Этот талисман наделит вас чувствительностью, но в то же время отсутствием чуткости. У человека, обладающего этим талисманом, слова, как правило, опережают мысли, что способствует возникновению проблем в отношениях с партнером. Этому человеку свойственны обезоруживающая честность и детская непосредственность, нескрываемое свободолюбие. Как и во всех других аспектах жизни, ему присуще стремление к приключениям. Верность в списке добродетелей у него далеко не на первом месте.
Если вы выбрали данный символ талисманом, знайте, что в дружбе и общении он сделает вас неуемным, одарит добродушием, наградит щедростью, граничащей с расточительностью, общительностью, жизнерадостностью. За свой нрав вы станете пользоваться симпатией со стороны своих друзей.
Если вы верите в талисман, то влияние он окажет и на вашу профессиональную деятельность. Человеку с талисманом-Стрельцом в любой профессии обеспечен успех, он достигается благодаря уму, ловкости, практичности. Ему присуща постоянная потребность в познании неведомого, поэтому он все время чему-то учится, накапливая огромную информационную базу. Стремится к новшествам, прекрасно справляется с обязанностями и подчиненного, и руководителя. Наличие сильного характера и деловых качеств помогают ему в решении различных спорных вопросов.
Козерог (22 декабря – 19 января)
Планета – Сатурн (твердость, снисходительность, честолюбие, организованность).
Стихия – земля (горькая, жесткая, богатая).
Металл – стронций и медь.
Растения – белладона, колокольчик, фиговое дерево, боярышник, ива, морковь.
Животные – аист, мул.
Цвета – фиолетовый, коричневый, алый.
Минералы – каменный уголь, родонит, обсидиан, чароит.
Число – 3, 8.
День – суббота.
Козерог смел, ловок, вынослив и силен. Такого зверя не существует в природе, однако людская фантазия наделяет его множеством положительных черт. У него очень хорошо развита острота чувств: отлично видит, слышит и чует. Отличается храбростью, соединенной иногда с хитростью. Человек, чувствующий свою связь с этим существом, в домашних условиях часто проявляет злобу и упрямство.
Выбранный талисман может оказывать влияние на своего владельца. Поэтому нелишне будет узнать о тех качествах, которые вы приобретете вместе с символическим изображением Козерога.
Козерог характеризуется целеустремленностью, честолюбием. На первый взгляд кажется высокомерным и замкнутым. Трудно сходится с людьми. Но часто сам страдает от своей гордости. Импульсивность и риск ему не свойственны. Всегда знает, чего хочет. С огромным терпением и невероятным упорством идет к намеченной цели. Приобретая талисман, вы верите в его влияние на вас и на ход событий в вашей жизни. Поэтому осознанно или интуитивно, но вы будете вести себя так, как вам это подскажет ваш магический предмет.
В любви он может сделать вас очень независимым. К вопросу создания семьи вы будете относиться настолько серьезно, что прежде, чем принять серьезное решение, взвесите все “за” и “против” с особенной тщательностью. С трудом будете прощать обиды и измены. Станете чувствительным и застенчивым, тщательно это скрывая. Отношения с партнерами по любви и браку не должны будут мешать вам в достижении жизненных целей. В противном случае неизбежны конфликты. Вы можете приобрести сильно развитое чувство собственности, которое будет распространяться и на семью.
В дружбе ваш талисман тоже будет влиять на Вас. В этой области отношений Козерог характеризуется верностью и честностью. Того же требует и по отношению к себе. Предательства не прощает. Если владельцем талисмана в виде козерога станет женщина, то можно сказать, что ей повезло – она легко будет вступать в дружбу с мужчинами, ограничиваясь чисто приятельскими отношениями с женщинами. В кругу друзей люди с подобным талисманом, как правило, пользуются заслуженным уважением.
Что касается влияния данного талисмана на дела, работу, бизнес, карьеру, то имейте в виду, что только при обладании блестящим умом и великолепной памятью вы сможете достичь высокого уровня профессионализма. Данный талисман может наделить вас выносливостью, присущей Козерогу, способностью серьезно и основательно подходить к решению вопросов, только после детального обдумывания приступать к намеченной работе. Как подчиненный, вы будете отличным работником, имеющим огромное терпение. Проблемы могут возникнуть в случаях отстаивания своей точки зрения, т. к. Козерог упрям и у него сильно развито самомнение. Он не признает авторитета. Если талисман окажет на вас такое влияние, то вы будете подниматься по служебной лестнице медленно, но с невероятным упорством. Как руководитель, вы сможете стать более требовательным, категоричным в оценках. Талисман придаст вам больше серьезности и суровости. Возникающие проблемы станете решать безотлагательно. Возможно, Вы почувствуете маниакальное стремление к совершенству. К сожалению, оно будет распространяться не только на вас, но и на подчиненных. С нечеловеческим упорством вы будете исправлять их недостатки, изводя методическими указаниями и мелочными придирками.
Водолей (20 января – 18 февраля)
Планеты – Уран, Сатурн (подвижность, изменчивость, ловкость, суетливость).
Стихия – воздух (холодный, живительный, сухой).
Металл – мельхиор и серебро.
Растения – каштан, гладиолус, редис, шиповник, душица, кувшинка.
Животные – козел, голубь.
Цвета – индиго, желтый, серебристый.
Минералы – жемчуг, лунный камень, сердолик, лазурит.
Число – 4 и все четные.
День – суббота.
Человек не случайно выбирает себе талисман, и если им становится Водолей, то значит, человек нашел в этом талисмане отражение своих душевных качеств.
Водолей как символ – воплощение эмоциональности, впечатлительности, а главное, противоречивости. Ему присущи стабильность, надежность, и тут же одновременно – непредсказуемость и непостижимость. С одной стороны, человеку с таким талисманом свойственна мечтательность, с другой – энергия, дерзание, активность. В любом случае, это символ человечности и дружелюбия. Этот человек всегда готов прийти на помощь попавшему в беду, но сдержан и скромен, когда дело касается его самого.
Если вы хотите следовать этому символу в любви, то имейте в виду, что двойственность этого талисмана проявляется и в области чувств. С одной стороны, присутствует желание поставить эмоциональные взаимоотношения на некую деловую основу. С другой стороны – стремление сохранить свою свободу как в эмоциональной, так и в интеллектуальной сфере. Прочные отношения возникают с партнером, готовым разделить вольные взгляды на любовь и на жизнь вообще. Символ, воплощающий постоянный поиск благородства и высокого уровня отношений. Отрицание всяких правил. Безразличие к общественному мнению. Тем не менее, владельцу этого талисмана необходима уверенность, что в основе его отношений с партнером есть что-то надежное и крепкое.
Данный талисман может привнести что-то свое и в ваши отношения с друзьями. Этому способствуют дружелюбие, обаяние, обладание магическим магнетизмом, присущие талисману-водолею.
Владелец этого талисмана верит, что жизнь его будет подобна воде, льющейся из кувшина, по крайней мере, так обещает ему его талисман. В работе он прежде всего рассчитывает на стабильность. Для него характерны артистизм, творческий подход к решению проблемы. Неприемлемы: педантизм, рутина и монотонность. Как подчиненному, ему присущи энергичность, хороший вкус, медлительность, которая может быть следствием неуверенности в себе. Не переносит строгую дисциплину. Существует вероятность добиться очень многого только в том случае, если дело по-настоящему интересует. Тогда особенно ярко выявляется способность этого человека генерировать идеи, опережающая свое время на миллионы лет.
Рыбы (19 февраля – 20 марта)
Планеты – Нептун, Юпитер (мягкость, взбалмошность, артистичность, обидчивость).
Стихия – вода (бурная, чистая, шумная).
Металл – алюминий и серебро.
Растения – лилия, береза, акация, ревень, виноград, китайская роза.
Животные – жираф, синица.
Цвета – синий, зеленый, розовый.
Минералы – переливт, аквамарин, раухтопаз, шпинель.
Число – 3 и все, включающие в себя 3.
День – четверг.
Человек, приобретающий этот талисман, всегда настроен на любовно-романтический лад, мечтателен, жизнерадостен. У него развита интуиция и дальновидность, творческое мышление и целеустремленная настойчивость.
Рыбы в природе по своей неутомимости превосходят большинство живых существ других классов. Понятливость у них проявляется в очень незначительной степени. Область обитания чаще ограничена определенными рамками, но у некоторых рыб присутствует склонность к странствованиям. Привычки и нравы очень однообразны. Все Рыбы, за очень немногим исключением, настоящие хищники.
Приобретающему данный талисман следует знать о тех качествах, которые разовьет этот талисман у своего владельцу. Эти люди будут обладать двойственностью, воплотят в себе таинственность, гуманность и самопожертвование, благородство, склонность к уединению, философствованию или мистицизм, тонкость, потрясающий артистизм. Скрытность и неуравновешенность за внешним спокойствием могут скрывать беспокойство, тоску. Обладают высокоразвитой интуицией, переходящей в ясновидение. Они вспыльчивы, раздражительны, но отходчивы. В целом эти люди – носители яркой индивидуальности.
Влияние талисмана распространяется на все сферы жизни, в том числе и на любовные отношения. Здесь стоит отметить, что такое понятие, как любовь для владельцев талисмана-Рыб – это всегда драма, которая занимает в их жизни одно из главных мест. Они живут в воображаемом мире и мечтают так много, что в конце концов сами не знают, где реальность, а где плод их воображения. Они обладают способностью мечтать о такой любви, какая им нужна так упорно, что в результате получают именно ее.
Данный талисман может повлиять на вашу способность восприятия любви: настроит вас на романтический лад. Вы можете приобрести чувствительность и благородство, стремление идеализировать свои чувства, появится непоколебимая вера в осуществление ваших мечтаний. Усилится ваша тяга к комфорту и уюту. Но не нужно забывать, что людям с данным талисманом свойственно предаваться фантазиям и поискам идеального. Даже будучи совершенно счастливыми со своим партнером, они будут искать связей на стороне. Выбравшему этот талисман все же не стоит слишком надеяться на рыбью способность вводить в заблуждение, т. к. и Рыб порой подводит их хваленый артистизм.
Влияние талисмана на дружеские отношения можно расценить как благотворное, т. к. владельцам этого талисмана свойственны щедрость, гостеприимство, искренность, сердечность. Талисман может одарить вас гибкостью и тонкостью натуры. Все это будет способствовать укреплению и улучшению ваших дружеских связей.
Вы остановили свой выбор на этом талисмане и полны веры в то, что он сможет повлиять на события и в вашей профессиональной деятельности. Если это так, то вы должны учесть, что Рыбы – существа непрактичные, периодически ими овладевает усталость и апатия. Нуждаются в талантливых исполнителях, которые возьмутся воплощать в жизнь их идеи. Но могут быть достаточно энергичными, сметливыми и деловитыми. Их воображение всегда подскажет способ увлечь за собой других.
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Глава 7 Цвета-талисманы
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Невозможно выделить какой-то конкретный цвет для того или иного знака Зодиака, который бы приносил людям, родившимся в определенный период времени, удачу и служил им талисманом. Вероятно, говорить можно лишь об основном цвете – то есть он просто дает направленность, это точка отсчета, фундамент. Если, скажем, ваш счастливый цвет – зеленый, то это вовсе не значит, что вы обязаны носить только его и ничего больше, чтобы удача от вас не отвернулась. Нет, просто именно в зеленом вы сможете до конца проявить себя, раскрыть все свои таланты и способности. Этот цвет соответствует вашему внутреннему настрою, и когда форма, то есть внешняя оболочка, совпадает с содержанием, то есть вашим душевным миром, возникает гармония. Это состояние спокойствия, умиротворенности и наслаждения позволяет вам достигнуть желаемого без особых усилий. Так получается, что одежда определенного цвета приносит вам удачу и становится вашим талисманом. Иногда выбор счастливого цвета происходит с опорой на планету, влияющую на вас, в иных случаях вы находите его опытным путем. Как бы там ни было, знать, что заложено в каждом из цветов, вы должны, чтобы уметь ориентироваться в мире красок и правильно сделать выбор. Каждый цвет несет в себе и положительный, и отрицательный заряд, каждому присущи и достоинства, и недостатки, поэтому старайтесь развивать положительные качества и избавляться от навязанных вам отрицательных.
Если вы найдете свой счастливый цвет, вы это сразу почувствуете. А может случиться и так, что вашим талисманом окажется какая-нибудь комбинация цветов, или их причудливое сочетание. В общем, ищите, процесс поиска не менее интересен, чем его результат.
Алый Этот цвет напрямую связан с самой воинственной планетой, Марсом, поэтому выражает активность, возбуждение, даже некоторую агрессию, его любят люди, обладающие прямым и смелым характером. Алый цвет будоражит все чувства и мысли человека, заставляя его воспринимать окружающий мир в мельчайших подробностях и стремиться все время вперед. Это самый яркий и жизнеутверждающий цвет, он олицетворяет собою огонь и дарит своему обладателю энергию, уверенность и решительность. Алый цвет легко носят лидеры, он помогает им властвовать и настраивает на справедливость. Это самый натуральный цвет, в нем слита животная грубая сила и любовный жар, мужественность и раздражающая крикливость, воля и радость. Он царит днем, затмевая собою все прочие краски, однако ночью он практически неразличим. Алый цвет – это символ страсти, возбуждения, острого сексуального желания, волнения, стремительности и агрессии. Его не следует носить мягким и слабовольным людям, так как этот цвет будет доминировать над ними и диктовать свои условия.
Апельсиновый Считается, что этот цвет символизирует собою юность, открытость, веселье и легкость, его планета – Меркурий. В этом цвете выражено яркое стремление ко всему новому, неизведанному, он отрицает прошлое и настроен на будущее. Желто-оранжевый цвет позволяет тем, кто его носит, стать более раскованными и общительными, научиться контактировать с самыми разными людьми, привносит живость и яркость в повседневную жизнь. Однако этот цвет по своей природе двойственен: с одной стороны, он дает ощущение радости и свободы, но, с другой стороны, заставляет своего носителя беспокоиться и нервничать. Носить его могут только очень уверенные в себе люди. Существует мнение, что этот цвет приносит несчастье, на самом деле это не так, просто тот, кто предпочитает апельсиновый цвет, должен уметь меняться каждую минуту и приспосабливаться к новым жизненным обстоятельствам.
Белый Это символ чистоты, невинности, отрешенности от мирских забот и проблем, он принадлежит всем планетам одновременно и в то же время противостоит им. Белый цвет – это пустота и наполненность, радость и холод. Он ассоциируется в нашем сознании со светом небесных светил. Люди, отдающие предпочтение белому, боятся проявлять свои эмоции и желания, всегда и во всем стремятся к идеалу и не хотят довольствоваться малым. Их сердца чисты, мысли достойны, намерения честны. Достоинства белого цвета – неторопливость, незапятнанность, верность. Недостатки – самолюбование, нерешительность, равнодушие. Белый цвет несет в себе зачатки всех человеческих идей и желаний, это и начало, и конец пути.
Голубой Этот цвет напоминает свет далекой планеты Уран, он такой же таинственный и нежный, тонкий и чарующий, почти призрачный. Его бледность дает ощущение нереальности, бесконечности и холодности. Люди, предпочитающие светло-голубой всем другим цветам, склонны к мистике, любят мечтать, путешествовать и завоевывать новые пространства, они обладают повышенной восприимчивостью, чуткостью, мягкостью. Главные достоинства этого цвета – интуиция, ясность, дружелюбие, приветливость, открытость. Недостатки – беззаботность, легкомыслие, инфантильность, неумение сосредоточиться, слезливость, взбалмошность. Тем, кто любит этот цвет, следует научиться не разбрасываться своими мыслями, чувствами и идеями, не идти во всем на поводу у своих желаний, сдерживать свои эмоции и не давать невыполнимых обещаний. Эти люди чрезвычайно коммуникабельны и имеют большие способности к изучению иностранных языков.
Гранатовый Это цвет Плутона, он несет в себе мощный заряд страсти, силы и сокрушительной энергии. Однако в нем чувствуется также и эмоциональное напряжение, тяжесть и самовлюбленность. Люди, предпочитающие этот цвет, горды, злопамятны, трудолюбивы, активны во всем, любят движение, импульсивны и порывисты. Гранатовый цвет воздействует на глубинные инстинкты человека, высвобождает его сексуальную энергию, раскрывает его душевные качества, заставляет стремиться вперед, не жалея сил. Этот цвет призывает к борьбе и не дает успокоения. Его не стоит носить людям в расшатанными нервами. Гранатовый цвет – это символ непрерывного движения и уверенной силы, приносит человеку осознание собственной значимости, делает его решительным и смелым, помогает выдержать самые тяжелые испытания и не упасть духом. Кроме того, это цвет страстной любви.
Индиго Это сказочный цвет, в чем-то он сродни фиолетовому, но в отличие от него обладает скрытой зрелостью. Индиго – цвет творческих людей, их завораживает его глубина, чистота и нереальность, однако этот цвет нельзя назвать мистическим. Индиго – цвет вечернего неба, он полон природной силы и зачаровывает своей яркой естественной красотой. Символизирует собою гармонию человека и природы. Люди, отдающие предпочтение этому цвету, стремятся к идеалу, но умеют наслаждаться малым, радоваться окружающему миру. Они по натуре оптимисты, их не могут сломить никакие напасти, они полны надежды на светлое завтра. Индиго дает им ощущение спокойной уверенности и свободы, а также успокаивает и позволяет расслабиться. Недостаток этого цвета в том, что он убаюкивает в человеке все его тревоги и сомнения.
Оранжевый (кирпичный, рыжий) Этот цвет связан с Солнцем, его энергией и жаром, он словно заключает в себе тысячу горячих лучей. Он бодрит и заставляет людей активно двигаться, все время что-то менять в своей жизни, дает им уверенность в своих силах и хорошее настроение. Сила этого цвета простирается на все, он приятен для глаза. Теплый, спокойный, но в то же время сексуальный, он символизирует зрелое восприятие человеком окружающей действительности и широту взгляда. У любителей оранжевого и рыжего цветов обычно бывает прекрасное здоровье, они оптимисты и любят жизнь во всех ее проявлениях. Этот цвет заряжает их несокрушимой энергией, вливает в них живительную силу, уравновешивает желания и возможности, вселяет мир и покой в душу. Это цвет мудрой активности, символизирующий зрелую пору жизни.
Пурпурный Это цвет власти, он не относится ни к одной планете, поскольку своего хозяина любит выбирать себе сам. Редкие люди умеют его носить, однако тянутся к нему практически все. В пурпурном сочетается мистика и суровая реальность, волшебство фиолетового сливается здесь с агрессией красного, пурпурный цвет – это нежность и жесткость, страх и сила. Люди, предпочитающие этот цвет всем остальным и умеющие его носить, как правило, горды и обладают несгибаемой волей, железным характером и глубоким умом. Они стремятся к власти и часто становятся диктаторами. Пурпурный символизирует бесконечный поиск правды, это жажда знаний и погружение в тайну, самоуглубление и творческое сомнение. В этом цвете слились кровь и река, небо и закат.
Розовый Это цвет весны и нежности, он соответствует не конкретной планете, а юности, молодости всех планет. Розовый цвет символизирует собой открытый взгляд на мир, беззаботность, безоблачное небо и незамутненное сознание. Люди, предпочитающие розовый цвет всем остальным, отличаются некоторой инфантильностью, стремятся уйти от проблем и не готовы к серьезным делам. Им следует научиться отвечать за свои слова и поступки, а также контролировать свои желания, не ставить их превыше всего остального, постараться умерить свой эгоизм. Достоинства этого цвета – уступчивость, умение найти компромисс, чуткость, нежность. Недостатки – боязнь грядущих трудностей и не умение преодолевать препятствия. Розовый цвет – это свежесть, мягкость, скоротечность, легкость, радость, влюбленность.
Светло-желтый (лимонный) Это цвет планеты Сатурн, нежный и неуверенный, скромный, неяркий, мягкий. Несколько искусственный цвет, притягивает взгляд, но не может удержать его надолго, манит и отталкивает своей инертностью, пассивностью. Люди, которые отдают предпочтение этому цвету, по своей натуре эстеты, ценят прекрасное и ищут гармонию, их стремление к красоте и свету заставляет их отрываться от реальности и стремиться к мечте, и если она оказывается несбыточной, то их ждет сильнейшее разочарование. Главные недостатки лимонного цвета – несамостоятельность, беспомощность, некоторая инфантильность. Его достоинства – утонченность, красота и дипломатичность. Люди, предпочитающие этот цвет всем остальным, полны радостных предчувствий и желаний, но обладают слишком изменчивым характером и легковесны в суждениях, им следует вырабатывать в себе твердость.
Светло-зеленый (цвет зеленого горошка) Это самый спокойный цвет, он приносит душевное умиротворение и раскрепощает чувства и мысли. Он связан с планетой Венерой и поэтому настраивает людей на оптимистический лад. Человек, предпочитающий этот цвет, способен решить все проблемы и трудные задачи самостоятельно, полагаясь только на себя. Цвет зеленого горошка дарит своему обладателю мягкость, уверенность в собственных силах и возможностях, покой, мудрость и надежду, он завораживает своей природной силой и создает неповторимое впечатление естественности и расслабленности. Этот цвет могут носить практически все, так как он позволяет человеку отрешиться от всех забот и успокоиться, зеленый – это гармония и чистота, женственность и эмоциональное удовлетворение, надежность и верность идеям, мыслям и чувствам. Приносит удачу.
Синий Этот цвет вобрал в себя все самые лучшие качества Юпитера, это и духовность, и гармония, и нежность, и необычность, и честность, и покой. Люди, для которых синий цвет является самым любимым, наделены даром адекватно воспринимать ситуацию, трезво смотреть на жизнь, во всем находить положительные стороны, радоваться мелочам и уметь наслаждаться тем, что имеют. Синий цвет приносит людям уверенность в своих силах, наполняет их жизнелюбием и оптимизмом, смиряет их амбиции и избавляет от тревог. Синий цвет – это символ спокойной радости и тихого наслаждения, богатой духовности и глубокого интеллекта, этот цвет любят романтики и философы, театралы и исследователи. В синем цвете заключена надежность и глубина, у него удивительно много оттенков. Так же многогранны и те люди, для кого синий цвет является любимым.
Стальной Это цвет Меркурия, его можно назвать нейтральным. Он одновременно как бы и лишен цвета, и содержит в себе зачатки всех цветов. Серый цвет – это сумерки, это грань между черным и белым, компромисс между ночью и днем. Олицетворяет скромность, замкнутость, отчужденность, но в то же время и гибкость, верность, самоотверженность, прекрасную приспосабливаемость и исполнительность. На первый план выходит практичность серого, люди, предпочитающие этот цвет, стремятся всегда держать ситуацию под контролем, ко всему подходят с рациональных позиций, аккуратны. К их недостаткам можно отнести некоторый цинизм, скованность, неумение расслабиться, недоверие, боязнь выделиться из толпы.
Темно-коричневый (бурый) Этот цвет принадлежит основательному Сатурну, выражает его серьезный взгляд на жизнь, замкнутость, честолюбие, пессимизм, тревожность и недоверчивость. Бурый цвет несет в себе уныние и сомнение, но в то же время это символ трудолюбия, усердности, исполнительности и сосредоточенности. Люди, отдающие предпочтение этому цвету, должны стремиться к лучшему, не замыкаться в себе, учиться преодолевать трудности и не впадать при этом в депрессию. Вообще, коричневый цвет позволяет тому, кто его носит, глубже заглянуть в себя, разобраться в своих мыслях и желаниях. Это тяжелый цвет, и не рекомендуется носить его постоянно. Главное достоинство – усиливает работу мозга. Главный недостаток – приводит к умственной или физической усталости.
Фиолетовый Самый противоречивый цвет, принадлежит планете Нептун. Фиолетовый цвет всегда считался магическим, так как он воздействует на психику человека, подавляя ее и настраивая на волшебство. Этот цвет – символ таинственности, меланхолии, сумбура в мыслях и чувствах, глубины, чувственности и гипнотизма. Люди, предпочитающие фиолетовый цвет всем остальным, умеют чувствовать настроение окружающих и внушать людям свои мысли и желания, они обладают несомненной властью, но иногда сами становятся ее рабами. Этот цвет вносит в души смятение и выявляет в человеке все противоречия, его глубина захватывает воображение и заставляет людей искать новые решения и пути. Этот цвет любят мистики, творческие натуры и экспериментаторы, а также маленькие дети, так как для них он связан с волшебными сказками. Фиолетовый цвет – это цвет юности.
Цвет морской волны Символизирует собою Лунный свет, очень нежный, утонченно холодный и загадочный, завораживает ум и сердце человека, делает его строже и элегантнее. Цвет морской волны – излюбленный цвет романтиков и мечтателей, он развивает в человеке интуицию, творческую жилку, делает его более восприимчивым и чутким, усиливает природные таланты и способности. Это цвет отстраненности и рассудительности, иногда выражает собой болезненную мнительность и нерешительность, не позволяет тому, кто его носит, расслабиться, заставляет человека все время стремиться к совершенству. Его недостаток – чрезмерная уязвимость и ранимость, боязливость. Его достоинства – магнетическая женственность, эмоциональная власть, нежность, красота. Люди, чей любимый цвет – цвет морской волны, должны контролировать свои эмоции и не поддаваться отрицательному влиянию Луны.
Черный 
О черном цвете можно сказать то же самое, что и о белом – он принадлежит всем планетам одновременно, но никакой из них в частности. Если белый связывается в представлении людей со светом, то черный, соответственно, с темнотой. Черный – это символ бездны, всего необъятного и неизмеримого, непонятного и пугающего. Он символизирует собой несчастье, скорбь, печаль, горе, траур, мрак, тоску. Но вместе с тем, это цвет элегантности и утонченности, его любят необычные люди, склонные к мистике и самопознанию. Черный цвет предпочитают натуры неординарные, самодостаточные, живущие днем сегодняшним, но не забывающие и о прошлом. Черный цвет – это мощь, нерастраченная сила, власть, самоконтроль, гордость, безумство. Тем, кто любит этот цвет, не страшны никакие опасности, они честолюбивы и настойчивы, действуют решительно и без оглядки на мнение окружающих.
Если вы думаете, что толкование каждого цвета – выдумка современности, то сильно ошибаетесь. Подобным знанием и умением применять его на практике обладали и древние люди. Возможно, во многом их восприятие цвета было интуитивным, но если сравнить его с современным толкованием, то мы увидим, насколько эти две трактовки совпадают! Например, жрецы у древних мидян носили одежду двух цветов, обычная была белой, а парадная – пурпурной. Кроме того, они всегда имели при себе тростниковый посох с золотым набалдашником и шапку с воротником опять-таки пурпурного цвета. Белым цветом жрецы демонстрировали свою отрешенность от мирских забот, пурпурным – показывали свою власть, влияние на людские умы, железную волю и волшебство.
Еще показательнее цветовая гамма у римлян: их одежда распределялась строго по цветам в зависимости от достоинства и общественного положения. Опять-таки здесь главенствовало два цвета – пурпур и золото. Разумеется, золотой цвет – это никому не надо объяснять, и так все ясно! – символизирует блестящий успех, высокое положение, победу над трудностями и так далее. И у мидян золотой набалдашник на посохе свидетельствовал о том, что жрецы – выше всех простых смертных, что они имеют право на привилегии и должны почитаться народом.
То же самое было и у римлян: вернувшимся с победой полководцам позволялось надевать вышитую золотом пурпурную тогу, а больше такого права ни у кого не было. Высшее сословие, то есть представители светской и духовной власти, носили тоги, окаймленные пурпурной полосой. Такую же одежду знатные родители надевали на своих маленьких детей, едва те выходили из младенческого возраста, и прикрепляли к их тоге маленький мешочек с талисманом. Римляне очень боялись колдовства и всеми силами старались уберечь от него детей.
Интересно и то, что на изгоев римского общества, например, на преступников и беглецов, надевали грязную тогу, как бы лишая тех самого главного – цвета.
Можно найти много подтверждений тому, что цвета играли в жизни самых разных народов огромную роль. Скажем – индейцы. Вы знаете, что их боевая окраска включает в себя множество красок и служит не только для устрашения противника, но и для укрепления духа воина, а также для обозначения его ранга и положения в племени. Некоторые использовали для этой цели татуировки, навсегда покрывая свое тело определенной цветовой палитрой. В общем, цвет многозначен, нужно только уметь истолковать его в правильном ключе, сознавая, что в наше время цвета символизируют прежде всего настроение, а не общественное положение или ранг.
Есть и такие общеизвестные исключения, как свадебный наряд, траур, а в нашей стране еще – и оранжевые жилеты железнодорожных рабочих. Впрочем, все это тоже относительно. Дело в том, что у нас белый цвет – это символ чистоты, невинности, поэтому невесты традиционно наряжаются в белые платья, а в Китае этот же цвет выражает скорбь и глубокую печаль. Или, скажем, желтый. В Сирии он означает смерть, а в Индии – радость. Это традиционное восприятие того или иного цвета, оно уже несколько отошло от первоначального значения и получило дополнительный смысл. Поэтому не стоит ориентироваться на национальные особенности, попробуйте воспринять каждый цвет с эмоциональной позиции, прочувствуйте его, только так вы сможете обнаружить свой счастливый цвет, тот, что будет служить вам верой и правдой и приносить удачу.
[image: before_title]
Глава 8 Числа-талисманы

[image: after_title]

Наверное, вы не раз уже подмечали, что в какие-то дни вам везет, а в другие – все в буквальном смысле валится из рук, одно число приносит вам всегда только радость, зато от другого вы бежите, как черт от ладана. Это не случайность и не совпадение. Еще в древности люди обратили внимание на то, что числа играют чрезвычайно большую роль в их жизни. Одним из первых, говоря современным языком, нумерологов был всем известный Пифагор. Несмотря на то, что он жил много сотен лет назад (родился около 570 года до н. э. и умер примерно в 500 году до н. э.), лучшей системы чисел до сих пор никто не создал.
Пифагор считал, что в числах заключаются элементы всех вещей и наук. Конечно, подходил он ко всему с мистических позиций, так как хорошо знал египетских философов, был посвящен в таинства халдеев и тайные традиции Моисея. Среди какого бы народа Пифагор ни жил, он стремился постичь глубину их знаний и вычленить что-либо для себя. Поэтому его учение можно назвать синтезом интеллектуальных богатств множества народов – египтян, халдеев, евреев, греков.
Созданное Пифагором учение было, если можно так выразиться, элитным, не многие были посвящены в его тайну. Знания передавались только устным путем, ничего не разрешалось фиксировать письменно, поскольку самым главным условием в процессе обучения была его секретность. Так возникла одна из самых сложных систем оккультной философии, и, к сожалению, не все мы можем узнать точно, так как Пифагор практически не писал книг. Судить о его учении в целом мы можем сейчас только по тем фрагментам, которые сохранились в работах Аристотеля, Платона, Филона Александрийского, Диогена Лаэртского и других.
В чем смысл пифагорейского учения? В том, что мироздание произошло из Единого начала, а это единое целое включает в себя и Вселенную, и ее будущую судьбу. Структура у этого Единого начала чрезвычайно сложна, она как бы предопределяет весь дальнейший ход развития мироздания. Есть все этапы становления Вселенной: ее возникновение, расцвет и закат – все это органично связано с числами, временем и пространством.
Иначе говоря, для пифагорейцев числа являлись не просто числами, в их представлении они были тесно связаны с геометрическими фигурами, то есть обладают сущностными свойствами. Каждое живое существо несло в себе число планеты, влиянию которой оно повинуется, кроме того, на него оказывали воздействие числа части света, нации, семьи, имени, рождения и так далее. Пифагорейцы считали, что все эти числа соединяются вместе и действуют на человека, предопределяя его будущее, руководя им всю жизнь.
Для того, чтобы обнаружить свое счастливое число, не нужно быть специалистом в нумерологии, достаточно наблюдательности и интуиции. Маги советуют обращать самое пристальное внимание на цифры, с которыми вам приходится сталкиваться в течение дня, недели, даже месяца. Отнеситесь к этому, как к своеобразному эксперименту. Постарайтесь выписывать все числа, имевшие для вас в этот период времени хоть какое-то значение, причем как положительное, так и отрицательное. Это могут быть номера автобусов, троллейбусов и трамваев, домов и квартир, цены в магазинах, номера телефонов, по которым звонили вы или вам, дни рождения людей, с кем вы тесно общались в это время… Все числа, которые так или иначе окружали вас, должны быть внесены в вашу записную книжку. В конце отведенного вами на эксперимент времени внимательно взгляните на две колонки чисел, которые у вас получились (в одной вы отмечали все числа, связанные с хорошими событиями, в другой – с плохими). Вы не поверите своим глазам, но непременно обнаружите определенную закономерность в подобравшихся числах. Это не просто любопытный опыт, его результаты можно использовать с пользой для себя. Ведь если вы знаете, что какое-то число приносит вам удачу, то и деловые встречи, и любовные свидания вы можете назначать именно на эту дату, не опасаясь того, что ваш талисман вас подведет, и наоборот, если число доставляет вам всегда массу хлопот, то вы не будете особо полагаться на него.
Конечно, для того, чтобы так уверенно ориентироваться в мире чисел, нужно долго и пристально изучать влияние разных чисел на вашу жизнь. Чаще всего человек выбирает себе талисман интуитивно, и зачастую такой выбор оказывается самым верным. Возможно, у Вас есть уже свое счастливое число, причем вы прекрасно понимаете, что оно только ваше, что вашему другу оно не будет помогать так, как вам. Что ж, на то он и талисман.
Иногда человека смущает его собственная приверженность к тому или иному числу, например, одна моя знакомая недоумевала, почему она при каждом удобном и неудобном случае рисует пять крестиков. Не больше и не меньше, именно пять, ее почему-то притягивает это число, она даже употребила слово “завораживает”. Раньше подобной тяги она за собой не замечала, это проявилось только в последнее время. Что бы это могло…
Ответ на этот вопрос предполагает обращение к нумерологическим данным. Каждое число имеет свое конкретное значение, причем современная нумерология отдает предпочтение упрощенной числовой системе, предложенной еще Пифагором. Берутся числа от 1 до 9, так как именно из них образуются все остальные цифровые сочетания. Смысловые значения этих чисел – не выдумка, они дошли до нас из глубокой древности. Возможно, именно они подскажут вам, откуда у вас появились ваши любимые числа и почему именно они, а не другие. Моя знакомая, например, с удивлением поняла, что ее пять крестиков просто-напросто отразили ее душевное состояние и позволили понять то, что пряталось в ее подсознании.
1 – это число любит главенствовать во всем, оно выражает агрессию, активность, неумеренные амбиции, честолюбие и самоуверенность. 
Единица обозначает тот предмет, вещь или явление, которое бывает только в единственном числе, например, жезл власти, скипетр, нечто главенствующее над всем остальным – вершина горы, шпиль башни и так далее;
2 – это число контрастов, борьбы двух противоположностей, столкновение света и тьмы, добра и зла. В этом числе заключен дух противоречия, помогающий выстоять в трудных жизненных обстоятельствах и не спасовать перед трудностями. Двойка – это человеческая сущность: она выражает его ноги, его глаза, уши, руки, – все то, что ему требуется в паре. Кроме того, число два – это два берега, день и ночь, свет и тень, таким образом показывается, что целое всегда складывается из двух половинок;
3 – это число крайне изменчиво, оно словно боится самого себя и окружающей действительности, стремится к идеалу, но постоянно разочаровывается. Оно символизирует собою вечный поиск, движение, ему чужд расчет. Крайне беспокойное число.
Тройка – это магическое число, не зря говорят – “бог троицу любит”. Колдуны используют для ворожбы нож с треугольным лезвием, котел на трех ногах, заклинания повторяются трижды, в числе три заключена особая сила;
4 – это самое основательное число, так как состоит из четырех частей, это и четыре стороны света, и четыре времени года, и четыре стихии – вода, огонь, земля и воздух, и четыре конца креста.
Четверка – это прежде всего устойчивость, четыре ножки стола, четыре ноги верного коня. Правда, иногда это число становится рамкой, ограничивая человека в проявлении эмоций и довлея над ним своим авторитетом.
5 – это счастливое число, но оно настолько непредсказуемое и неожиданное, что нужно обладать гибким умом и твердой волей, чтобы уметь принять изменения, которое это число приносит с собой. Символизирует неосознанные желания и смутные потребности.
Пятерка – это совершенное число, оно обладает законченностью, но в то же время оставляет человеку возможность развиваться дальше. Число пять – это количество пальцев на руке, это символ правой, умелой, руки;
6 – это число надежности, стабильности, верности, честности и порядочности. Символизирует стремление к идеалу и планомерную работу над его воплощением в жизнь, а также радость от преодоления трудностей.
Шестерка – это символ наполовину пройденного пути, шесть месяцев – это полгода, шесть – это половина дюжины. В это число вложен особый смысл – то, что начато, непременно должно быть завершено, иначе гармония не будет достигнута;
7 – самое тревожное число, в нем тоска по недостижимому будущему сливается со страхом и сомнением по поводу настоящего. Сложное число, символизирует духовный рост, отмирание старого и прощание с ненужны ми вещами и привычками. Это выход из тесных рамок в пустоту.
Семерка – это число желаний, стремлений и фантазий, это число использовалось колдунами, так как магическая сила числа семь удивительно велика. Вспомним семь дантовских кругов Ада или сказку про цветик-семицветик.
8 – число уравновешенности и покоя, устойчивости и привычки. Символизирует твердость, рассчетливость, трезвость суждений, веру в будущее, приносит материальное благополучие. Выдвигает вещественные ценности впереди духовных, тормозит интеллектуальное развитие.
Восьмерка – это удивительное число. Восьмерка – это кольцо Мебиуса, символизирующее собой вечность, бесконечность, непрерывность. В этом числе заложено стремление человека вырваться из тесноты;
9 – стремительность, неукротимость, ярость, безудержность, напор и отвага. Число несет в себе огромный заряд энергии, который направлен на преодоление с пути всех преград и достижение цели. Символ жизненного успеха, славы и творческого развития.
Девятка – это последний шаг на долгом пути в гору, это взгляд вниз с вершины на пройденное. В числе девять заключена уверенность в скорой победе и неизбежность последнего рывка. Это затишье перед боем.
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Глава 9 Лечебная сила камня
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Человек никогда не чувствовал себя на земле одиноко, он понимал, что он – частица целого, то есть органически вплетен в единый и неделимый мир природы. Осознавая себя частью окружающего мира, человек шаг за шагом познавал и осваивал его, и первым, на что обратился исследовательский пыл наших предков, было царство минералов. Из глины они делали посуду, лепили изображения божков и духов, из камня изготавливали орудия труда, оружие, каменные пещеры давали им кров, становились их домами. На камень древнейший человек не только обращал особое внимание, но он попросту был частью его жизни, его самого. Существуя в царстве камня, человек вживался в него, пытался узнать и понять сущность камня, его свойства, характер и душу. И стоит сказать, ему это удалось. Впрочем, это не удивительно, ведь инструментом познания человека была сама его жизнь и интуиция, подкрепленная всеми органами чувств человека и полнейшим его слиянием с окружающим царством природы.
Благодаря этому мы имеем сведения о минералах и камнях, взятые нами не из современных научных лабораторий, оснащенных сложнейшей и точнейшей аппаратурой, а дошедшие до нас из глубин веков. И кто знает, чему больше можно доверять – тем знаниям, которые основаны на последних достижениях человеческой мысли, или же опыту предков, ведь в этом случае научной лабораторией была сама жизнь?
Первое, на что необходимо обратить внимание, это то, что древнейший человек не считал камень “мертвой природой”, неодушевленным предметом. Человек жил рядом с камнем, считая его своим братом, наделяя душой, представляя его живым существом, определенной формой жизни. Это очень важное положение, на котором основывается отношение человека к камню и знания о различных свойствах минералов, которые до нас дошли. Кто знает, может быть, правы древние, считая камень живым? Но так или иначе, никто не будет спорить с тем утверждением, что каждый минерал имеет свои специфические, присущие только ему одному, свойства, характеристики и т. д.
Признавая камень живым существом, люди наделяли его определенными чертами характера, свойствами, приписывали ему симпатии и антипатии и т. д. Благодаря такому подходу люди использовали камень не только для изготовления жилья, оружия, орудий труда и прочих бытовых вещей и приспособлений. Веря в то, что в каждом камне заключена душа, которая, если умело воспользоваться ею и высвободить положительные качества камня, будет помогать и защищать своего владельца от всяческих опасностей, люди стали изготавливать из минералов талисманы и обереги, применяли их для лечения болезней и недугов.
Многие народы окружали тот или иной камень красивыми легендами и сказаниями, в которых повествуется, как правило, об истории возникновения этого камня, событиях, происходящих в этот момент и других интересных фактах из жизни камня. В зависимости от того, в какой роли выступает камень в этих легендах и сказаниях, ему приписывались соответствующие качества и свойства. Можно сказать, что в легендах, посвященных камням, в символической или мифологической форме передавались знания об этом минерале от поколения к поколению, таким образом они дошли до нас. Подходить к этим легендам и сказаниям нужно с осторожностью, поскольку в каждой из них кроется глубинный смысл, трактовать буквально эти истории нельзя. Только угадав основную мысль, заложенную во всех преданиях о камнях, мы сможем понять суть минерала, раскрыть для себя его душу и научиться использовать его положительные качества.
Изготовление талисмана из камня было делом не таким простым, каким может показаться, поскольку требовалось не просто придать камню определенную форму, нужно было еще наполнить его внутренним смыслом. Форма талисмана не была произвольной, она имела определенное значение, как и покрывающие поверхность камня узоры. Вернее, назвать эти значки узором можно только условно, так как это были определенные магические символы, наделяющие талисман силой и защитными свойствами. Любой узор происходит как раз от этих магических знаков и символов, а их эстетическая функция вторична.
Вот три основные, если можно так сказать, внешние характеристики талисмана или амулета: сам камень, форма, которую ему придают путем обработки, и покрывающие его узоры – символы. Причем все эти три момента – камень, форма и узор – непременно должны находиться в полной гармонии друг с другом. Знание души камня, его свойств, а также свойств и значения определенных форм огранки, умение ориентироваться в символах было и остается сакральным знанием посвященных, оно и сейчас не всем доступно. Им обладали маги, шаманы, волхвы и жрецы. В наше время считанные единицы людей могут чувствовать душу камня, понимать и принимать заряд, который он несет. Этот дар просто так никому не дается.
Но простого сочетания этих трех элементов, даже составленных по всем правилам жреческой науки, еще не достаточно для того, чтобы талисман стал талисманом и начал приносить пользу своему владельцу. Для того, чтобы предмет или украшение стало талисманом в полном смысле этого слова, необходимо, чтобы он был терафимирован, то есть, выражаясь современным языком экстрасенсов, заряжен. Что такое процесс терафимации? Это определенный обряд, ритуальное действо, в результате которого гармонично соединяются эти три условия, благодаря этому процессу они начинают работать на одной волне, в одном потоке. Если говорить образно, то все три элемента талисмана – камень, форма и узор – составляют как бы тело, а терафимация – это душа, вошедшая в это тело и давшая ему жизнь.
Талисманы всегда играли в жизни людей огромную роль, можно сказать, что и современный человек не пренебрегает ими, несмотря на все достижения культуры и цивилизации. Правда, нынешний человек пользуется талисманом неосознанно, не понимая всего вложенного в него смысла. Да и изготовление талисманов носит совершенно иной характер, если можно так выразиться – промышленный, сугубо внешний, лишенный магической подоплеки. Поэтому многие талисманы по своей сути таковыми не являются. Очень и очень немногие люди в настоящее время владеют знаниями и способностью изготовить действительно настоящий талисман. Однако не стоит расстраиваться из-за того, что ваш любимый камешек, может быть, вовсе и не несет в себе всей той магической силы, которую вы ему приписываете. Главное ваша вера в него, поэтому любой камень, избранный вами в качестве талисмана, имеет право на существование.
В древности, между прочим, была такая же ситуация: только часть талисманов можно считать таковыми, а все остальное – искусные подделки, муляжи.
Главное отличие настоящего талисмана от подделки состоит в том, что с течением времени настоящий талисман ни коим образом не теряет силы, а в некоторых отдельных случаях даже становится более могучим, чем был тогда, когда его изготовили. Но это зависит от того, какую цель и задачу ставил жрец, изготовивший данный талисман, какой смысл он в него вкладывал.
Самым ярким и показательным примером работы древних талисманов, имеющих защитную функцию, то есть талисманов-оберегов, может служить ситуация, сложившаяся вокруг гробниц египетских фараонов. Это хорошо известный феномен, получивший название “болезнь фараонов” или, по-другому, “месть фараонов”.
В 20-х годах прошлого века Картером было сделано сенсационное археологическое открытие – была обнаружена неразграбленная гробница одного из египетских фараонов, умершего в достаточно молодом возрасте. Имя этого фараона – Тутанхамон. В гробнице было найдено огромное количество предметов, представляющих небывалую археологическую и материальную ценность. Среди этих предметов, разумеется, находилось множество амулетов-оберегов. Кроме того, стены гробницы были покрыты росписями и надписями, причем многие из них представляли собой тексты заклинаний, защищающих гробницу от проникновения в нее грабителей.
После того, как научная часть проводимых археологических работ была выполнена, и страсти, кипевшие вокруг сенсационной находки, несколько поутихли, стали происходить весьма странные события. Один за другим от неизвестной болезни погибали ученые, проводившие работы в гробнице. Медики в этой ситуации оказались бессильны, они не могли даже поставить точный диагноз, и было совершенно непонятно, от чего же умирают люди. Все версии о причине болезни и смерти ученых лопались, как мыльные пузыри, одна за другой, причина внезапного недуга так и осталась неизвестной.
Вокруг этих событий вспыхнула новая волна ажиотажа, порожденная на этот раз журналистами, падкими на сенсации. Здесь же сенсация была налицо. В результате всеобщего интереса и родилась версия о том, что причина смерти археологов кроется в их проникновении в гробницу, защищенную магией. Отсюда и названия – “болезнь фараона”, “месть фараона”.
Нужно сказать, что последующие археологические исследования других гробниц египетских фараонов также привели очень многих археологов к смерти, и опять причиной ее стала непонятная “болезнь фараона”.
Все это легко объяснить действием талисманов-оберегов и защищающих гробницу магических заклинаний. Кто, как не египетские жрецы, лучше всех разбирался во всех тонкостях и нюансах изготовления талисманов-оберегов, кто, как не они, владел во всей полноте знаниями и умениями для изготовления амулетов-оберегов! И на “работоспособности” этих оберегов, и на их силе время не сказалось, да и не могло сказаться. Ведь эти обереги были ориентированны на максимально долгую, если не вечную, защиту гробницы от непрошенных гостей.
Но не только в качестве оберегов используют камни, помимо этого они обладают некоторыми лечебными свойствами, хранят своего хозяина от заболеваний, улучшают состояние больных, некоторые камни останавливают кровь или налаживают работу внутренних органов. Камни помогают человеку укрепить здоровье. Недаром всевозможные минералы применяли в лечебных целях знахари, колдуны и шаманы, да и в наше время многие люди носят талисманы из камней, желая отогнать от себя болезни или избавиться от своего хронического недуга.
Одним из лечебных свойств камня является так называемый “вампиризм”. Это способность камня вытягивать, забирать, отсасывать энергию у человека, животного, растения или другого камня. Бывают камни-вампиры, которые делают человека или животное слабее, лишают его жизненной силы и желания жить. Но существуют такие камни, которые вбирают в себя только определенную энергию, что позволяет использовать их при лечении разных болезней.
Наши предки считали, что болезнь – тоже живое существо, которое вселилось в человека и живет в нем, вытягивая из него жизненные соки, питаясь ими, разрушая человека изнутри. Задача лекаря – выгнать это злое существо-болезнь из тела человека тем или иным способом или методом. Вот таким способом и является отсасывание, вытягивание болезни – плохой энергии из больного человека с помощью камня-вампира или камня – избирательного вампира. Таким образом, используя это свойство камня, лекарь-знахарь вытягивал болезнь в виде плохой энергии из тела больного человека, освобождая его от болезни, вылечивая.
Другое свойство камней, широко используемое знахарями и экстрасенсами – донорство. Часто причиной болезни становится истощение сил человека в результате тех или иных жизненных ситуаций. Человек начинает чахнуть, у него нет возможности защитить себя от болезни, и она беспрепятственно проникает в его организм. Для того, чтобы вылечить такого человека, лекарь-знахарь использует камень-донор. С его помощью он восстанавливает жизненные силы больного, как бы подпитывает их, и человек выздоравливает, самостоятельно справляясь с находящейся в нем болезнью. Таким образом достигается лечебный эффект и наступает выздоровление.
В чистом виде тот и другой метод используются нечасто. Как правило, для скорейшего выздоровления больного лекарь использует оба этих метода одновременно, комбинируя их. Таким образом, лекарь-знахарь с одной стороны высасывает болезнь с помощью камней-вампиров, а с другой – подпитывает жизненные силы больного человека, используя камень-донор для того, чтобы мобилизовать всю энергию больного на борьбу с болезнью. На болезнь воздействуют сразу с двух сторон, и лечебный эффект достигается скорее.
Комбинированный способ лечения перекликается с гармонирующим методом, основанным на свойстве многих камней выравнивать состояние жизненных сил в человеке, производить своеобразную балансировку энергий человека, гармонизировать его состояние. Нередки случаи, когда болезнь возникает из-за того, что внутренние жизненные силы не сбалансированы. Такое состояние уже само по себе болезненно. На здоровье человека сказываются внешние неблагоприятные влияния, с которыми он не может справиться, и как результат этого – болезнь. Для того, чтобы вылечить пациента, причиной болезни которого является разбалансированность организма, лекарь-знахарь прибегает к камням, имеющим свойство гармонизировать жизненные энергии. При применении таких камней достигается лечебный эффект и человек выздоравливает.
В подавляющем большинстве камни с гармонизирующими свойствами используются для поддержания гармоничного состояния человеческого организма, тем самым укрепляя здоровье. Можно применять талисманы из этих камней в профилактических целях.
Таковы основные методы лечения камнями, основанные на некоторых специфических свойствах, присущих этим камням.
Безусловно, необходимо сказать, что область применения камней в медицинских целях довольно широка, причем не только перечисленные свойства делают их необычайно полезными. Существуют и другие важные качества, древнейшие характеристики камней, которые позволяют людям использовать свои талисманы из камней в лечебных целях.
В частности, камни принято делить на женские и мужские. Такое деление камней связано с древневосточной философией, да и не только с ней, например, на заре европейской философии идеи диалектизма, дуализма мира и космоса ясно прослеживаются в и в философии Гераклита Эфесского, отца диалектики, и у других греческих философов. Но наиболее ярко и детально эта идея была разработана на востоке, в философских системах Индии и Китая и др.
Суть этой идеи достаточно проста. В мире и вселенной существуют и действуют две глобальные космические силы. Это женское и мужское начала. Весь мир живет противоборством и постоянно рождающейся гармонией этих двух начал, их можно найти абсолютно во всех явлениях и процессах в мире. Эти начала универсальны и существуют везде.
Наиболее ярким показателем существования этих принципов является разделение людей на мужчин и женщин. Данное разделение, как наиболее понятное и доступное для понимания, и дало название этим принципам – мужской, женский. К тому или иному началам можно отнести абсолютно любое явление, предмет или процесс в мире. Не составляют исключения и камни.
Но на востоке камни не просто делили на мужские и женские, но и старались использовать с учетом их характеристик. Так, мужчинам желательно было носить украшения с мужскими камнями, усиливающими и подчеркивающими их мужские качества, и наоборот, женщины предпочитали украшения с женскими камнями, придающие им красоту и обаяние.
Деление камней на мужские и женские нашло свое отражение и в древневосточной медицине. Данные характеристиром, как и в макрокосме, действуют уже известные нам начала – мужское и женское. Гармония этих двух начал, их равновесие обеспечивают нормальное состояние человека, в том числе и физическое здоровье. Нарушение этого равновесия внутри человека приводит его к болезни. Таким образом, согласно древневосточной медицине, болезнь есть нарушение естественного баланса между мужским и женским началами в человеке, преобладание одного начала над другим, угнетенное состояние другого начала, его недостаток.
Следовательно, чтобы вылечить человека, вернуть ему естественное, нормальное состояние здоровья, необходимо восстановить нарушенный баланс мужского и женского принципов в его организме. Здесь, наряду с самыми разнообразными методами восточной медицины, древнейшие восточные медики использовали и камни. Зная деление камней на мужские и женские, они применяли их для выравнивания нарушенного баланса принципов в человеке. С помощью мужских камней врачи усиливали мужской принцип в организме и ослабляли женский. Таким образом они добивались равновесия начал в организме больного, тем самым вылечивая его.
Но кроме деления камней по принципу мужской-женский, камни различают еще и по стихиям или первоэлементам.
Деление камней по стихиям также уходит корнями в философию, в основном – древневосточную. Согласно ей, в мире существует пять первоэлементов, то есть стихий – огонь, вода, земля, ветер и дерево. Эти первоэлементы были изначально, постоянно взаимодействуя друг с другом. Они сосуществуют в космосе и находятся в состоянии определенной гармонии между собой. И в человеке тоже есть все эти пять стихий, причем каждой из них в организме человека соответствуют различные органы и системы. Когда человек здоров и у него ничего не болит, то есть он находится в своем нормальном состоянии, то и все эти первоэлементы находятся в сбалансированном состоянии. Когда же гармония между ними нарушается, наступает болезненное состояние, то есть человек заболевает. Лечение же заключается в том, чтобы восстановить утраченное равновесие между стихиями в больном организме. Для этой цели древневосточные медики применяли камни, зная их деление по стихиям, т. е. каждый камень соответствовал определенной стихии. Это знание позволяло древним целителям выявлять лечебные свойства камней и использовать их в полной мере.
Камни делят еще и по их астрологической принадлежности, то есть соотносят их с планетами. Планеты, по понятиям древних, имеют определенные характеристики, которые они и передают связанному с ними камню. Свойства, присущие одновременно камню и планете, дают основания рекомендовать те или иные камни людям, рожденным под планетами, связанными с этими камнями. То есть астрологические советы появились не на пустом месте, связь камней с планетами действительно существует.
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Глава 10 Камни-обереги
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Агат – это разновидность халцедона, камень с полосчатой текстурой. Природа нарисовала на этом камне заколдованные круги, загадочные линии, целые картины она перенесла на его поверхность. Удивительное сочетание черного, красно-бурого, белого, желтого цветов агата зачаровывает. Агат неповторим по своим магическим и лечебным свойствам. Он раскрывает внутренние резервы человека, способствует выведению шлаков и ядов из организма. Если агат положить рядом с роженицей, то он предопределит благополучное разрешение от родов.
Авантюрин – непрозрачный камень золотисто-коричневого цвета. Этот камень живописным блеском притягивает к себе взгляд. Авантюрин – это маленький генератор, который скапливает внутри себя жизненную энергию солнца и передает ее человеку. Авантюрин – камень радости и веселья. У обладателя авантюрина не бывает плохого настроения. Этот камень способен толкать своего хозяина на необдуманные и даже безрассудные поступки. Такой человек выделяется своей неординарностью, экстравагантностью и оригинальностью. Кроме того, авантюрин лечит душевные раны, предотвращает расстройство нервной системы, избавляет от депрессии и апатии.
Аквамарин – это разновидность берилла. Цвет морской волны этого камня повлиял на название: “аква” – вода, “маре” – море. На Востоке есть легенда, в которой говорится, что аквамарины – это застывшие брызги океана. Волна, ударяясь о прибрежные камни, фейерверком выбрасывает на берег миллионы сверкающих капель, которые россыпью ложатся на землю. Аквамарины, особенно насыщенного голубовато-зеленого цвета, восхитительны, они часто используются в украшениях. Своим обладателям такой камень подарит не только свою красоту, но и поможет сохранить любовь, ведь аквамарин с древности называли камнем всех влюбленных. Влюбленные часто обменивались украшениями из аквамарина, веря в то, что этот камень способен передавать силу любви. Аквамарин, обладая врачевательными свойствами, благотворно воздействует на больные горло, печень, желудок и способствует их исцелению.
Аксинит – камень приятной окраски: гвоздично-коричневой, медово-желтой и реже фиолетово-синей. С древних времен существует мнение, что аксинит способен перерабатывать в себе отрицательную энергию, которую выбрасывает человек в результате ссор или плохого настроения, и преобразовывать ее в положительную. У творческих людей аксинит возбуждает воображение, стимулирует процесс созидания. Кажется, что фантазия этих людей неисчерпаема, из них так и “бьет фонтан” идей. Этот камень может навевать приятные сновидения, желательно его класть под подушку. Аксинит обладает еще одним интересным свойством: если человек, носящий аксинит, таит в себе плохие мысли, то память его ослабевает, он постоянно чувствует усталость и его клонит в сон. В лечебных целях аксинит можно применять при заболевании печени.
Александрит – камень голубовато-зеленого или оливково-зеленого цветов. Рекомендуют такой камень носить дипломатам и юристам, так как александрит развивает интуицию, память, придает гибкость мышлению, обостряет чувство справедливости. По своим лечебным свойствам александрит полезен людям, страдающим варикозным расширением вен. Этот камень могут носить и люди с неуравновешенной психикой. Он сделает их более сдержанными, научит спокойно воспринимать негативную информацию и не так болезненно реагировать на замечания другого человека.
Алмаз – самый драгоценный из всех камней. Несмотря на то, что широкому кругу известны только абсолютно прозрачные алмазы или, по-другому, алмазы “чистой воды”, специалисты называют много разновидностей этого камня в зависимости от их цветовой окраски. Алмазы могут быть и канареечно-желтые, и зеленоватые, и розовые, и рубиново-красные, и лиловые. Очень редким и самым дорогим является алмаз с синим оттенком.
Считается, что алмазы нельзя покупать самому себе, так как камень потеряет силу и станет бесполезным по своим магическим свойствам. Алмазы следует получать в наследство или в подарок, только тогда этот камень сможет отгонять от человека нечистую силу, оберегать от несчастий. Различают два типа алмазов для женщин и для мужчин. Мужские алмазы холодных оттенков, женские – более нежных. Если мужчина носит украшение с алмазом, то предполагают, что он станет решительнее, в нем появится деловая хватка, стремление к созиданию. Женщин алмаз наделяет изяществом, элегантностью, утонченностью, чувством гармонии. Алмаз, как и агат, может помогать при родах. Кроме того, алмаз способствует излечению склероза.
Альмандин – это разновидность граната, камень пурпурного, фиолетово-красного, малинового или сизо-красного цвета. Густой, насыщенный цвет этого камня позволяет ювелирам использовать его при создании самых дорогих украшений. В древности считали, что это камень полководцев. Он вселял храбрость, приносил им удачу и помогал избежать кровопролитных сражений, так как верили, что этот камень может предсказать исход битвы, изменяя свой цвет. Альмандин носили с собой военные врачи и часто пользовались им. Он способствовал остановке крови и заживлению открытых ран.
Амазонит – разновидность шпата. Имеет голубой, реже зеленый цвет. Впервые был найден у берегов Амазонки, в честь которой и получил своё название. Амазонит загадочен по своим свойствам. У одних народов он считается камнем молодости, так как способен замедлять процесс старения и разглаживать кожу. У других народов существует поверье, что амазонит успокаивающе воздействует на нервную систему. Но им может пользоваться только опытный врач, потому что этот камень обладает гипнотическим влиянием и может ввести человека в транс, из которого трудно выйти.
Амблигонит – цвет этого камня варьируется от почти бесцветного до бледно-розового, желтого и голубого. Амблигонит – талисман отшельников и аскетов. Камень развивает в них способность приспосабливаться к любым условиям, получать удовольствие и наслаждаться жизнью. Эти люди неприхотливы, уравновешенны, терпеливы, спокойны, ко всему относятся с разумной долей иронии, умеют слушать и уважают своего собеседника, никогда не делают поспешных выводов. Впоследствии они могут стать прекрасными психологами. Амблигонит также полезен при расстройствах нервной системы, он помогает вывести человека из депрессии.
Аметист – разновидность кварца лилового или лилово-красного, фиолетового или голубовато-фиолетового цветов. Этот драгоценный камень был открыт давно, в рукописях многих цивилизаций встречаются упоминания о магических и целебных свойствах аметиста. Это камень мудрости и познаний. Считали, что в аметисте заложены многовековые знания, в нем сконцентрирован-на божественная сила, которая раскрывается избранным. Перстни с аметистами предпочитали носить духовные лица и философы. Также верили, что аметист защищает от пьянства, прогоняет плохие сны и помогает справиться с одиночеством.
Андалузит – камень, до огранки бесцветный, после же его расцветка варьируется от оливково-зеленого до темно-зеленого. Андалузит носят как талисман, оберегающий жизнь хозяина от катастроф. Его берут с собой мореплаватели и путешественники. Если долго носить камень, то он может развить в своем обладателе такие черты характера, как верность, осторожность, бдительность. Этому человеку можно будет доверять во всем, он сможет стать преданным товарищем, но только тому, кого выберет сам. Через всю жизнь он сможет пронести чувство дружбы. В любовные отношения андалузит вносит постоянство и укрепляет только зародившуюся любовь. Что касается врачевательных свойств, этот камень нормализует обмен веществ, препятствует возникновению грибковых заболеваний.
Андрадит – гранат изумрудно-зеленого, фисташкового или оливково-зеленого цвета. Этот камень покровительствует женщинам. Он развивает в них такие качества, как обаяние, чувствительность, приветливость и мечтательность. Андрадит способен возбуждать сильные страсти. Лечебные свойства андрадита помогают при болезнях дыхательных путей, поэтому рекомендуется носить ожерелье из андрадитов. Камни, находясь в непосредственном соприкосновении с кожей, забирают отрицательную энергию больных органов.
Апатит – камень прозрачного цвета с различными оттенками: белым, желтоватым, зеленым, синим, фиолетовым. Если вы решили приобрести этот камень, то вам нужно знать, что апатит может развить такие качества, как импульсивность, инициативность, ревность, излишнюю подозрительность, требовательность к другим. Но этот камень также может устранять усталость, улучшать работоспособность.
Бенитоит – камень сапфирово-синей или фиолетовой расцветки. Он получил свое название от местности, в которой был найден. Яркость и насыщенность этого камня позволяют сравнивать его с чернотой ночного неба, поражающего глубиной и бездонностью. Бенитоит, камень, отдающий своему хозяину энергию космоса, восстанавливающий силы ослабевшего после болезни организма, излечивающий головные боли, позволяющий легко переносить физические перегрузки. Кроме этого, бенитоит может влиять на развитие ораторских способностей и раскрыть в человеке талант, о котором он и не подозревал.
Берилл – прозрачный камень с зеленым или желтым оттенком. Чистый берилл бесцветен, но благодаря примесям приобретает различную окраску. Полагают, что берилл обладает свойством воздействия на умственные способности человека. Он развивает логическое мышление, улучшает память и повышает работоспособность. Своего обладателя он делает общительным, дружелюбным, темпераментным и чувствительным в любви. В области медицины этот камень играет немаловажную роль, он может снимать у человека любую боль, в том числе и зубную.
Бериллонит – прозрачный бесцветный камень иногда со слабым желтоватым оттенком. Этот камень капризен по своим свойствам. С ним нужно обращаться осторожно. Этот камень будет “слушаться” только человека с сильным характером, который уже определился в жизни. В этом случае бериллонит будет способствовать достижению намеченной цели. Категорически запрещается носить бериллонит меланхоликам, людям, подверженным депрессиям, и подросткам. Он может расшатать и без этого неустойчивую психику данной категории людей и вызвать невроз.
Бирюза – непрозрачный камень различных оттенков – от небесно-голубого до насыщенного синего, от светло-зеленого до темно-изумрудного. У этого камня есть один недостаток: он блекнет после долгого ношения. Бирюза обладает двойственными свойствами: людям честным – приносит счастье, им всегда сопутствует удача; к людям с нечистой совестью он, наоборот, притягивает беды и катастрофы. Еще этот камень называют “камнем верности”, он помогает влюбленным пережить разлуку, считают, что он способен помирить поссорившихся. С древности бирюзе приписывают способность изгонять демонов из человека.
Бразиллианит – светлый камень с зеленым или желтым оттенком. Впервые был найден в Бразилии, отчего и получил свое название. Индейцы Южной Америки почитали бразиллианит и приписывали ему способность отгонять злых духов, предсказывать погоду и излечивать от некоторых кожных заболеваний. Сила этого камня увеличивалась, если его оправляли в золото. Верили, что бразиллианит может сделать своего обладателя богатым, уберечь от посягательств на собственность.
Гагат – разновидность бурого угля. Лучшие гагаты окрашены в черный цвет, и если смотреть на них при солнечном свете, то создается впечатление, что поверхность гагата бархатистая. Существует поверье, что гагат, долго находящийся в земле, впитывает в себя ее теплоту, которую потом отдает человеку. Гагат используют как оберег. Его нужно носить с собой, но помнить, что этот камень никто не должен видеть. Тогда он заберет на себя “черные” мысли, дурные помыслы врагов и неприятелей, и владелец камня всегда остается вне опасности.
Гелиотроп – это халцедон темно-зеленого цвета с красными вкраплениями. Это камень магов и чародеев. Его свойства кажутся фантастическими. У человека, носящего гелиотроп, развиваются экстрасенсорные и врачевательные способности, он может угадывать мысли собеседника, точно ставить диагноз больному. Обладатель гелиотропа быстро усваивает новые знания, в нем возникает жажда познаний, интерес к наукам. Такой человек становится эрудитом и профессионалом в любой области, какую он только изберет. Он способен находить пути разрешения даже в самых трудных проблемах. Желательно этот камень носить в виде перстня или браслета.
Гиацинт – это циркон красно-коричневого цвета. В Древней Греции полагали, что камни гиацинта образовались из капель крови греческого юноши Гиацинта. Этот камень может высвобождать скрытую энергию человека, он помогает избавиться от комплексов неполноценности. Человек становится более общительным, активным, овладевает умением увлекать за собой людей. Камень может вызвать страсть к путешествиям, к приключениям и даже к бродяжничеству. Гиацинта нужно опасаться излишне эмоциональным людям, так как камень может повлиять на их психическое состояние и вызвать ряд нервных заболеваний.
Гроссуляр – разновидность граната золотисто-желтого, оливково-зеленого или розового и красно-коричневого цвета. Один из самых непредсказуемых камней. Он очень индивидуален, вы не встретите двух людей, на которых этот камень воздействовал бы одинаково. В древности считали, что эти камни нужно носить или в виде браслета, или в виде кулона. Гроссуляр наделяли способностью считывать информацию об эмоциональном, психологическом и физическом состояниях своего хозяина и изменять их в лучшую сторону. Гроссуляр улучшает иммунную систему человека и повышает потенцию.
Данбурит – редкий камень темно-желтого цвета со стеклянным блеском. Его редко используют при изготовлении украшений. На вид он невзрачен и неприметен по сравнению с другими камнями, но его магические способности привлекают внимание. Если вы носите данбурит, то он наделит вас чувством ответственности и сострадания. Вы приобретете такие качества, как пунктуальность, аккуратность и исполнительность. К чужому горю вы станете относиться с большим пониманием и искренне стараться помочь. Благодаря этому у вас появится много друзей, но постарайтесь оградиться от тех, которые захотят воспользоваться вашей добротой.
Датолит – еще один редкий камень бледно-желтого или бледно-зеленого цвета. Датолит – камень любителей приключений, картежников и авантюристов. Этих подвижных, азартных, непредсказуемых, стремительных, безрассудных, живущих одним днем людей датолит оберегает от несчастий, хранит от нежелательных встреч. Этот камень спасает их от наказаний, кажется, что им прощаются все грехи, судьба благоволит к ним, а фортуна никогда не поворачивается к ним спиной. Лечебные способности датолита используются при заболевании почек.
Диопсид – яркий бутылочно-зеленый диопсид, по поверьям народов Индии, наделен противоречивыми качествами. Возможно, это вызвано свойством диопсида переливаться на солнце разными цветами. Этот камень считался талисманом послов, так как наделял своего обладателя такими чертами, как лояльность, дипломатичность, наблюдательность, хитрость и смекалка. Молодой девушке, вступающей в брак, в качестве свадебного подарка, родители дарили украшения из диопсида, так как верили, что этот камень подарит ей мудрость и поможет стать истинной хранительницей семейного очага.
Диоптаз – этот крупный камень изумрудно-зеленого цвета в средневековье считался амулетом, охраняющим от влияния демонических сил. Этот камень занимал почетное место среди багажа путешественников. Мореплаватели считали его залогом благополучного возвращения на родину. Провожая своих возлюбленных на войну, девушки дарили им кристаллы диоптаза, веря, что этот талисман, впитавший в себя всю силу их сердечной привязанности, сбережет милого. Кроме того, диоптаз наделяли способностью останавливать кровотечение и заживлять раны, поэтому этот камень служил не просто памятным знаком о любимой, но и действительно оберегом.
Жадеит – китайцы считали оранжевый жадеит лучшим из драгоценных камней, более того, приписывали ему мистические свойства. В легендах этого народа говорилось о том, что этот камень называли “целителем человеческих сердец”. Молодым девушкам и юношам, страдающим от безответной любви, советовали носить жадеит. В средневековье также существовало поверье, будто этот солнечный камень способен своей мощной положительной энергией направить на путь истинный самого отпетого негодяя. Возможно, причиной возникновения таких легенд послужило свойство черного жадеита светлеть в местах трещин и приобретать белый цвет.
Жемчуг – один из самых загадочных камней-талисманов, видимо потому, что жемчуг – живой камень, то есть он обладает способностью расти. В природе существуют виды жемчуга, различные по своей окраске, форме и величине. Особое могущество приписывают крупным жемчужинам правильной круглой формы. В некоторых индийских племенах подобная жемчужина считалась священной. Жемчуг способен менять свой внешний облик: этот камень может потускнеть, поверхность его под воздействием внешней среды иногда становится шершавой. Благодаря этому свойству жемчуг считался оберегом, ограждающим своего владельца от покушений на его жизнь и от внезапной смерти. Также жемчуг использовали в качестве индикатора состояния здоровья человека. Если ваш талисман потерял свой удивительный блеск, то значит, что у вас возникла опасность серьезно заболеть.
Змеевик – этот минерал получил свое название благодаря своим разводам, которые черной змейкой вьются по желтовато-зеленой поверхности этого камня. Змеевик считают талисманом, наделяющим своего обладателя мудростью и здравым смыслом. По уральским поверьям, женщина, с юных лет носящая украшения из змеевика, в семье занимает доминирующее положение. Считается, что змеевик способствует улучшению кровообращения, излечивает расстройства нервной системы. Рекомендуется носить этот камень детям, так как он развивает гибкость ума, логику мышления, способствует укреплению памяти.
Изумруд – в старину ярко-зеленый изумруд считали магическим талисманом. В Индии существует поверье, что этот камень обладает способностью изменяться в своих размерах в зависимости от времени года. В древних индейских племенах изумруду поклонялись как живому божеству. Этот зеленый повелитель каменного царства наделял своего обладателя мощной энергией, усиливал его духовную связь с природой, одаривал способностью понимать тайные мысли людей. Женщинам изумруд придавал особую таинственность, очарование и мудрость.
Карбункул – об этом камне в средневековье было сложено немало легенд. Карбункул по этим поверьям обладает многими магическими и целебными свойствами. Этот камень беременные женщины использовали в качестве амулета, веря, что он поможет им благополучно перенести беременность и облегчит роды. Также верили, что карбункул излечивает от бесплодия. Карбункул являлся талисманом капитанов и военных. Считалось, что этот камень оберегает от кораблекрушений и помогает своему владельцу уцелеть на поле боя. Карбункул как талисман наделял своего обладателя такими качествами, как коммуникабельность, искренность; помогал сохранить дружбу на долгие годы.
Кахалонг – голубовато-белый фарфоровидный кахалонг является разновидностью опала. Этому камню присущи основные свойства опала: способность наделять своего владельца даром предвидения, даровать ему возможность видеть вещие сны. Кахалонг считают оберегом, так как он обладает способностью поглощать отрицательную энергию. Этот камень благотворно влияет на работу желудочно-кишечного тракта, поэтому людям, у которых замечаются сбои в нормальном функционировании этой системы организма, рекомендуется носить кулоны из кахалонга.
Кварц – он имеет множество разновидностей. К этой породе минералов относятся виды, известные под названием соколиный глаз, горный хрусталь, аметист. Разновидность этого минерала, носящая такое же название, отличается от других видов своим цветом: встречается кварц нежно-голубого и бледно-розового цвета. У многих народов этот камень ассоциировался с царством усопших: в память об ушедших близких воздвигались кварцевые плиты, этот же камень опускали в могилу. Кварц использовали как средство от бессонницы и кошмарных снов. Для этого под подушку рекомендовали класть кусочек голубого кварца. Таким же способом советовали пользоваться в случае частых явлений к человеку во сне покойников.
Коралл – в некоторых народах существует обычай носить коралловые четки, так как считается, что коралл обладает способностью прогонять злых духов; помогает устоять перед всякого рода соблазнами. По этой же причине коралловые обереги вешали у изголовья младенцев. Коралл также служит амулетом, оберегающим от ударов молнии и стихийных бедствий, он является талисманом страстных энергичных людей. Коралл усиливает сексуальный потенциал своего владельца, делает его особенно привлекательным. Кроме того, он известен как отличное средство при лечении ожогов.
Кордиерит – стеклянный блеск фиолетовой разновидности этого минерала вызывает ассоциации с людьми, обладающими проницательным, словно сквозь душу проходящим, взглядом. Видимо, поэтому жители острова Мадагаскар считали, что этот камень помогает разгадывать мысли людей и тем самым определять характер их намерений. Иолит, как еще называют этот камень, брали с собой путники, отправляющиеся в дальние страны. Цейлонские девушки любили носить его, так как он придавал им твердость и холодность, контрастирующие с их женственностью и внешней хрупкостью, тем самым создавая вокруг юных женщин ореол таинственности и усиливая впечатление от их очарования.
Кошачий глаз – с древних времен этот камень наделяли мистическими свойствами, возможно, благодаря его необычному произрастанию: кошачий глаз растет иглами. Из-за такой особенности этого минерала его иногда называют родственником хрусталя. Цвет разновидностей кошачьего глаза колеблется от белого до зеленого. Кошачий глаз разного цвета отличается своими свойствами. Например, белый кошачий глаз способствует раскрытию в человеке творческих способностей, стимулирует его стремление к знаниям. Кошачий глаз белого цвета – талисман детей и матерей. У молодой матери, носящей этот камень, кошачий глаз развивает интуицию, усиливает ее духовную связь с ребенком. Разновидность этого минерала фиолетового оттенка является талисманом, охраняющим любовь. Также этот камень способствует развитию фантазии, актерских способностей, реализации творческого потенциала своего владельца. Кошачий глаз зеленого цвета развивает в человеке экстрасенсорные способности и наделяет своего владельца мощным зарядом положительной энергии. Все разновидности этого минерала ограждают своего обладателя от порчи и сглаза.
Красная киноварь – так называли серу, она издавна использовалась как лекарственное средство. Это образование считали талисманом благодаря его целительным свойствам. Существовало поверье, что сера способствует продлению жизни. Ее широко использовали во врачевательной практике народные целители. Сера исцеляла от кожных заболеваний, предотвращала возможность заражения инфекцией. В качестве талисмана красную киноварь использовали знахари и астрологи, веря, что она поможет им пробрести божественное знание и дар исцелять людские тела и души.
Кровавик – черный кровавик со специфическим отливом является разновидностью гематита. Необычный металлический блеск этого минерала в некоторых народах воспринимался как знак магической силы. Этот камень был символом роковой страсти. Ему приписывали способность привораживать любовь. И считали талисманом, приносящим своему владельцу невероятную удачу во всех его начинаниях. Кровавик также служил амулетом, делающим своего обладателя неуязвимым для тайных врагов. Этот камень создавал вокруг своего хозяина защитную оболочку, которая оказывалась непробиваемой для отрицательной энергии.
Лабрадор – поражает игрой цвета. Собственно, цвет лабрадора серый, но зеленые, желтые, красные блики, пробегающие по нему, действуют завораживающе. Этот камень был обнаружен в Северной Америке. Свое название получил по месту рождения. Лабрадор обладает лечебными свойствами, может помочь страдающим неврозами, функциональными расстройствами нервной системы. Обладает способностью снимать нервно-эмоциональный стресс, действует успокаивающе при нервном возбуждении, лихорадочных состояниях. Также этому камню приписываются магические свойства. Известно, что камень усиливает склонность к видениям и мистическим откровениям. Носить лабрадор постоянно не рекомендуется, т. к. сила его скрыта от человека и существует опасность встретиться с гибельной неожиданностью.
Лазурит – очаровательной красоты камень цвета небесной сини, на Востоке считался священным и ему приписывалась необычайная сила. Из этого минерала изготавливались культовые предметы и самые дорогие ювелирные украшения. Этот камень считался символом божественной избранности. Его обычно носили вожди и императоры. Лазурит использовали так же, как амулет, защищающий своего владельца от дорожных происшествий, как средство борьбы с эпидемиями. В целебные свойства лазурита свято верили в средневековье. Украшения из него советовали носить людям, страдающим заболеваниями сердечно-сосудистой системы. Также существовало поверье, что божественный камень помогает излечиться душевнобольным.
Лал (красная шпинель)  – камень, любимый на Востоке. Широко известен своими лечебными и магическими свойствами. Предохраняет глаза от ослепляющего действия Солнца, спасает от болей в пояснице. Главное магическое свойство лала – эротически возбуждать того, кто его носит, рождать в сердце человека тягу к любви, вызывать желание воплотить в действительность самые смелые эротические мечтания. Поэтому этот камень часто используется в заговорах на любовь и приворотах: незаметно подложенный или подшитый к одежде предмета страсти, он постепенно вызывает в душе этого человека ответное чувство, распаляет его и заставляет мечтать о том, кто воспользовался магическим средством.
Лунный камень (адуляр)  – этот довольно редкий камень с древних времен связывали с Луной, так как было замечено, что в новолуние он сияет особенно ярко. О нем существует множество легенд. Видимо, благодаря магическому сиянию этого камня, адуляр наделяли необыкновенными свойствами: считалось, что он может даровать способность предсказывать будущее, принести счастье. Лунный камень в качестве талисмана наделяет своего владельца тонкой чувствительностью, восприимчивостью; развивает воображение, интуицию. Благодаря этим свойствам адуляра его рекомендуется носить людям, отличающимся категоричностью, излишней прямотой и твердостью. Однако натурам восприимчивым и эмоциональным этот камень носить нежелательно, так как он еще больше будет усиливать их ранимость, неустойчивость психики, развивать в них подозрительность.
Магнетит – необычное свойство магнетита притягивать к себе железо было известно с давних времен стало причиной особого отношения людей к этому камню: магнетит считали талисманом, делающим своего владельца притягательным для противоположного пола. Считалось, что носитель магнетита отличался особым очарованием и таинственностью. Влюбленным советовали носить при себе этот камень в разлуке, так как он помогал им сохранить верность друг другу. Магнетит также считали талисманом торговцев, вероятно потому, что верили – этот камень притянет к ним немалое количество удачных сделок, сулящих богатство. Магнетит был также издавна знаменит своими целебными свойствами. Ему приписывались способности излечивать раны, благотворно влиять на нервную систему человека. Сейчас этот камень широко применяется в медицине.
Малахит – в необыкновенную силу малахита глубоко верили жители стран Востока. Этому удивительному камню, возможно, благодаря его насыщенному зеленому цвету, издавна считавшемуся символом творческой энергии, приписывали способность вдохновлять своего обладателя на подвиги творчества. Малахит развивал фантазию, способствовал укреплению памяти. На Урале существует народное поверье, будто малахитовые камушки приносят владельцу удачу в любовных и финансовых делах. Медальон из малахита в медной оправе, якобы, лечит ревматизм, а перстни с этим необыкновенно красивым камнем охраняли от опасных инфекционных болезней. Малахит также считали детским амулетом. Считалось, что только малышу открывалась вся сила и могущество этого камня, который наделял вступающего в жизнь маленького человека такими качествами, как независимость, сила духа, упорство, умение добиваться цели.
Нефрит – в природе встречаются нефриты всех цветов радуги. Но наиболее популярны камни зеленого и красного цвета. Красный нефрит считали оберегом от стихийных бедствий. Его рекомендуется носить людям, у которых нарушена сердечно-сосудистая система. Но свое название этот камень получил благодаря способности избавлять человека от болезней почек и желудочно-кишечного тракта: в переводе с греческого “нефрит” означает “почка”. При заболевании почек этот камень рекомендуется носить на пояснице, также его можно использовать в качестве своеобразной грелки, так как нефрит чрезвычайно теплоемок. Этот зеленый матовый камень у многих народов считался талисманом, охраняющим от всякого рода болезней и укрепляющим иммунную систему организма. Видимо поэтому в античности традиционным ложем хилого наследника являлась глыба из зеленого нефрита. Кулончики из нефрита в средние века надевали на шею новорожденным, так как нефрит служил оберегом от сглаза. По существующим поверьям, этот камень приносит победу в разного рода состязаниях, в том числе и в азартных играх.
Обсидиан – эта горная порода бурого или черного цвета представляет собой вулканическую лаву. Этот камень обладает мощным зарядом положительной энергии. Обсидиану приписывали способность побеждать черную магию, снимать порчу, помогать хранению тайны. В Грузии и Армении обсидиан считается детским талисманом, оберегающим детей от дурного влияния, способствующим развитию их скрытых способностей.
Оливин-хризолит – этот красивый желтовато-зеленый камень приносит удачу людям с сильным характером, отличающимся верностью и принципиальностью. Он способствует укреплению духовных сил своего обладателя, гарантирует ему удачу во всех начинаниях, но при условии, что носитель талисмана в состоянии справиться с собственным эгоизмом, не пойдя на поводу у тщеславия. Хризолит способствовал крепкому спокойному сну, прогонял ночные кошмары, избавлял от бессонницы. Этот камень носили астрологи, так как существовало поверье, что хризолит наделял даром предсказывать судьбу человека. Разновидностью хризолита является оливин. Как талисман, этот камень усиливал сексуальный потенциал своего хозяина и служил амулетом от пожаров, а также оберегал имущество от краж.
Оникс – в древние времена оникс наделяли магическими и целебными свойствами. Тем, кто недавно потерял близких или пережил другую душевную катастрофу этот камень черноватого оттенка помогал справиться с депрессией, возвращал бодрость духа и ясность мыслей. Возможно, что еще в древности оникс прозвали “камнем вождей”, так как сильна была вера в то, что этот камень наделял могуществом своего обладателя. Считается, что руководителям оникс помогает принимать правильные решения, понимать психологические особенности характера людей, придает мудрость. Однако мужьям стоит опасаться дарить своим женам украшения из оникса, так как в этом случае они рискуют стать подкаблучниками. У некоторых народов считается, что оникс служит оберегом от насильственной и внезапной смерти.
Опал – свое название этот камень получил за красоту: с древнегреческого “опал” переводится как “чарующий”. Возможно, благодаря своему необычному блеску, придающему этому камню магическое очарование, опал считался камнем роковой любви. Вообще, этот камень наделяли противоречивыми свойствами. Так, в некоторых народах Северной Америки к опалу относятся с недоверием, считая его причиной многих бед и неприятностей. Например, там существует поверье, что опал толкает в бездну соблазнов и что нередко носящие этот камень преступают закон. Однако этот приковывающий взгляд камень очень любим восточными народами и почитается ими как священный. Опал ценится на Востоке своими целительными свойствами. Его использовали в качестве талисмана. Считалось, что этот радужный камень приносит своему обладателю дар пророчества, дает возможность видеть вещие сны. Черные опалы традиционно считаются приносящими несчастье.
Перламутр – очень “чистый” камень (правда, камнем его, как и жемчуг, называют условно; это минералоподобное вещество – животного происхождения, его добывают из некоторых видов раковин). Тех, кто носит его в составе кулона или другого украшения на шее, перламутр защищает от заболеваний верхних дыхательных путей; не случайно наши прабабки пользовались веерами, инкрустированными перламутром. Украшенная перламутром рукоять холодного оружия отводит от человека заражение крови в случае колотой или резаной раны. Кроме того, перламутр отводит завистливые взгляды; шкатулка с драгоценностями, инкрустированная перламутром, надежно защищена от воров. Перламутровый гребень в волосах при условии частого использования защитит от паразитов и избавит от перхоти.
Пирит – огненный камень. Древними греками пирит почитался как символ мужества в бою, пылкой страсти и безрассудной храбрости. Являясь камнем бога войны – Марса, пирит защищает человека от внезапной смерти, отводя тайные козни врагов. В открытом бою пирит не защищает от ран, зато придает человеку стойкость, помогает не поддаться страху.
Пирит – камень пожарных, взрывников и всех так, кто связан с огнем. От ожогов он, конечно, не защитит, зато придаст точность движениям и уверенность в собственных силах.
Раухтопаз – камень ясновидцев и наркоманов. Подобно горному хрусталю или алмазу, раухтопаз усиливает способность человека к прорицательству. Астральные миры, параллельные вселенные и альтернативная история – все, что доступно ясновидящему, но не видно простому человеку, при помощи раухтопаза становится близким и ясно различимым. Прошлое и будущее, кармические узлы и предначертанные человеку превратности судьбы благодаря раухтопазу лежат перед ним, как на ладони.
Но не следует слишком увлекаться превкушением зрелищ будущего или видами иных миров, – раухтопаз многое открывает, но он же способен и исказить привычные предметы, потому-что одновременно с ясновидением этот камень усиливает способности к фантазированию.
Родонит (орлец)  – истинно мужской камень. Тот, кто носит его на груди или имеет перстень с этим камнем, может не опасаться потерять потенцию. Родонит также защищает от простатита и некоторых венерических заболеваний (это не значит, впрочем, что не следует использовать другие методы предохранения). Родонит помогает на долгие годы сохранить мужскую силу и привлекательность для слабого пола. Кроме того, этот розовый минерал, пронизанный черными прожилками, защищает имущество от насильственных посягательств на него. У родонита есть и еще одно интересное свойство – заряженный экстрасенсом, он долгое время продолжает излучать положительную энергию.
Рубин – это минерал, разновидность корунда, может иметь цвет от розового до густо-красного. Рубин считается драгоценным камнем I класса, кроме того этот камень весьма благоприятен для флегматиков и людей с пониженным давлением. Благодаря кроваво-красному цвету, рубин издавна считается опасным камнем, приносящим несчастье. И действительно, знаменитые рубины буквально пропитаны кровью, – за ними тянется длинный кровавый след. Каждый редкий рубин имеет свою историю, в которой хватает кровавых преступлений и коварных предательств. Владельцу рубина следует опасаться злобы и завистливых взглядов, зато в сочетании с перламутром и алмазом рубин может привести человека к власти над окружающими.
Сапфир – камень, который необходимо иметь людям эмоциональным, с повышенной возбудимостью. Он обладает способностью сглаживать последствия стрессов.
Звездчатый сапфир приносит удачу во всех начинаниях, избавляет от страха, гнева и черной зависти. Кроме того, звездчатый сапфир оберегает от сглаза. Прежде считалось даже, что сапфир может освобождать человека из заточения и открывать двери темниц.
Сардер – эта разновидность халцедона широко применяется в качестве поделочного камня. За бурый цвет, сходный с цветом запекшейся крови, сардер долгое время считался камнем, опасным для убийц: под влиянием этого минерала убийца якобы вынужден возвращаться на место своего преступления. Многие продолжают считать так и до сих пор. Но это не так. На самом деле сардер – вполне безобидный камень и, конечно же, не обладает силой принуждения. Сардер просто помогает путникам, придает силу уставшим ногам. Как и орлец (родонит), сардер поддерживает тонус предстательной железы.
Должным образом заряженный, сардер может излечивать грибковые заболевания ног, если приложить его на несколько часов к подошве.
Сардоникс – разновидность агата. Многие его свойства совпадают со свойствами агата и оникса, но эти свойства у сардоникса присутствуют в несколько ослабленном виде. Очень важная особенность сардоникса – его способность усиливать функции желчного пузыря.
Но при обращении с этим камнем следует быть осторожным – его структура несколько хаотична, что сказывается и на излучаемой им энергии.
Селенит – его полупрозрачные кристаллы представляют собой разновидность гипса. Никаких особенных свойств у этого минерала класса сульфатов не обнаружено, однако известно, что халдейские маги почему-то очень ценили селенит и его близкого родственника – алебастр. Согласно недавно расшифрованным клинописным табличкам, селенит принимал участие в какой-то очень важной магической церемонии, в ходе которой жрецы принимали его внутрь растолченным в порошок.
Сердолик – розовая разновидность халцедона (см. Халцедон). Вообще, этот камень принято дарить беременным женщинам, так как он обладает способностью успокаивать будущих матерей и помогать им при родах.
Сингалит – камень мореходов и торговцев. Ожерелье из сингалита было у средневековых купцов признаком знатности и высокого положения. Считалось, что сингалит приносит удачу в делах и помогает избежать морских бурь.
Соколиный глаз – очень мощный камень. Его название не случайно: носивший амулет с соколиным глазом и в старости сохранял острое, как у молодого сокола, зрение. Кроме того, соколиный глаз помогает раскрывать обман и защищает от предательства.
У соколиного глаза есть и недостатки – людям с тяжелой кармой он вообще не помогает, а склонных к истерии может подтолкнуть к самоубийству. Соколиный глаз – камень только для сильных духом людей.
Спессартин – этот минерал группы гранатов редко употребляется в амулетах и талисманах, обычно предпочтение отдают гранату. Однако розовые и красные кристаллы спессартина обладают рядом удивительных свойств, которых обычные гранаты лишены. Спессартин легко залечивает раны, особенно раны с нагноением, и снимает воспаления. Кроме того, спессартин помогает установить контакт с духами нижнего мира, поэтому бубны шаманов часто украшены множеством кристаллов этого замечательного минерала. Вообще же спессартин – очень мрачный камень, часто вызывает острые приступы меланхолии или “английскую болезнь” – сплин (беспричинную тоску).
Тигровый глаз – этот поделочный камень красивого золотисто-коричневого цвета является истинно женским камнем. Его активность непостоянна и зависит от лунного календаря. Во время ущербного месяца у тигрового глаза – пик активности, в это время он помогает строить интриги и защищает половую сферу своей хозяйки от воспалений и переохлаждения. В полнолуние же тигровый глаз теряет большую часть своей силы, зато спасает от мастопатии и мигреней.
Тигровый глаз – амулет ведьм и великих женщин-учителей. Те, кто знает, в какие дни его следует носить, а в какие – избегать прикасаться к нему, получают мощный источник дополнительной силы и энергии.
Мужчина, носящий тигровый глаз постоянно в течение нескольких лет, получает способность видеть по ночам, как кошка.
Топаз – камень, усмиряющий морские бури. Если син-галит “проводит” корабль мимо района вероятного возникновения тайфуна, то топаз может успокоить уже начавшийся шторм. В эпоху широкого распространения суеверий очевидцы рассказывали, что экипаж парусника, каждый член которого имел амулет с топазом, оценивал силу шторма в среднем на два-два с половиной балла ниже, чем команды других судов, захваченных тем же ураганом, но не имевших на борту ни одного топаза. Известный случай затонувшего в порту при небольшом волнении барка “Св. Каламбрия” с грузом топазов на борту (это произошло в Кале в 1762 г.) поколебал уверенность мореходов в волшебной силе этих камней. Однако после того, как судно было поднято на поверхность, выяснилось, что причиной кораблекрушения послужили серьезные повреждения корпуса, незамеченные ранее.
Отправляясь в кругосветное плавание, все моряки берут с собой топаз, который, кроме усмирения бурь, помогает выжить после кораблекрушения.
Турмалин – этот прозрачный драгоценный камень используется как пироэлектрик. Столбчатые кристаллы турмалина образуют радиально-лучевую структуру (турмалиновое солнце).
Турмалин – камень медиумов и спиритов, он помогает общаться с духами умерших и изгоняет домашних насекомых-паразитов. В средние века каждый серьезный алхимик имел на столе “ежа”, образованного кристаллами розового или черного турмалина. Считалось, что турмалин усиливает интуицию и помогает в поисках философского камня. Прозрачный турмалин должен иметь любой кабинетный ученый или мистик, практикующий раджа-йогу (йогу сознания).
Уваровит – минерал группы гранатов изумрудно-зеленого цвета. Именно его в средние века незаслуженно называли “плевком Сатаны”. Возможно, это пренебрежительное отношение связано с тем, что уваровит встречается в природе в виде тонких кристаллических корочек и поэтому не может использоваться в украшениях и амулетах. Свойства уваровита до сих пор не очень хорошо изучены, но считается, что они аналогичны гранату.
Халцедон – камень ярко выраженных экстравертов. Халцедон и его разновидности (оникс, хризопраз, сердолик и др.) имеют ряд общих свойств. Но в то же время каждый из этих камней имеет свою специализацию. Так, халцедон защищает от солнечной радиации и возникновения злокачественных опухолей, если они вызваны наведенной порчей. У мужчин халцедон отвечает за “оборону” головы, горла и груди, а женщин защищает от остеохондроза и варикозного расширения вен. Халцедон, надетый на серебряной цепочке на шею лунатику, охраняет от всех случайностей, которые его поджидают, если он выйдет на крышу или высокий карниз. Однако на уровне земли халцедон теряет эту защитную функцию. Вообще же халцедон – благоприятный камень для веселых, открытых людей. Тем же, кто держит камень “за пазухой”, он может нанести серьезный вред, обратив против такого человека все его темные мысли.
Хризоберилл – этот золотисто-желтый или зеленый минерал известен только тем, что притягивает шаровую молнию и облегчает роды у домашнего скота. Более известны разновидности хризоберилла – драгоценные камни александрит и кошачий глаз, или цимофан (см. выше).
Хризолит – этот драгоценный камень удивительной прозрачности с золотисто-зеленым оттенком может служить примером камня-амулета. Кроме общего для всех драгоценных камней свойства заряжаться положительной энергией и впоследствии отдавать ее человеку (он обладает этим свойством в полной мере), хризолит имеет множество уникальных качеств. Он сглаживает острые углы и устраняет противоречия: в семейных парах, где один человек – меланхолик, а другой – сангвиник или холерик, хризолит служит генератором мира и спокойствия. Взяв хризолит в дальнее путешествие, можно не опасаться погодных катаклизмов. Хризолит, подаренный на счастье, живет дольше просто купленного в магазине и защищает владельца от подагры, глаукомы и крупных денежных потерь. По некоторым данным, хризолит даже облегчает тяжелое утреннее похмелье.
Хризопраз – этот минерал яблочно-зеленого цвета считается камнем стариков и девушек-подростков. Будучи приложен к больному зубу, он успокаивает боль и снимает воспаление. Если потереть хризопразом зудящее место, зуд пройдет, а раздражение исчезнет без следа.
Еще одно замечательное свойство хризопраза – он знает будущего избранника своей хозяйки. Еще не так давно существовала целая гадательная практика с использованием этого минерала. Распространена она была на островах Океании и Новой Зеландии, а так же в Африке и Северной Америке, куда ее завезли рабы. Это – гадание на суженого. Проводилось оно так: знахарь вставал в центр круга, образованного всеми претендентами на руку девушки, снимал с ее шеи хризопраз и подбрасывал его вверх. Тот, в чью сторону амулет падал неотшлифованной гранью, и считался предназначенным богами в мужья девушке. Интересно, что достоверными были показания только того камня, который носили, не снимая, с пяти лет, то есть с того момента, как девочка получала свое второе имя. Родители, которые не смогли подарить амулет к этому сроку, обрекали своего ребенка на безбрачие.
Хрусталь – настоящий телескоп, в который можно наблюдать события и явления в ином мире. Не случайно горный хрусталь служил материалом для изготовления магических шаров, заглядывая в которые прорицатели предсказывали будущее и рассказывали о прошлом. В правильно ограненном кристалле горного хрусталя фокусируются все эфирные потоки, текущие между параллельными мирами. Перстень с горным хрусталем помогает проникать в невидимое и открывать сокрытое, а подвески из горного хрусталя предотвращают воспаление среднего уха.
Циркон – название этого камня произошло от персидского “заргун” – золотистый. Известный всем гиацинт является разновидностью циркония. В древности циркон дарили врагам, если желали им медленной и мучительной смерти. Было также замечено, что дети врага часто рождались уродами. Современная наука установила, что эти мрачные свойства цирконий имеет вследствие своей способности долго сохранять приобретенную радиоактивность. Слабое излучение зафиксировано даже у некоторых камней-убийц трех-четырехтысячелетнего возраста (!).
Цитрин – золотистая или желтая разновидность кварца. Этот камень верой и правдой служит человеку, отводя от него порчу и защищая от сглаза, но только до тех пор, пока его владелец не задумает сам причинить зло ближнему или обмануть кого-нибудь. Как только это происходит, чуткий камень умирает и начинает вскоре распространять такую астральную “вонь”, что к нему слетаются все темные силы, какие только окажутся поблизости. Человек может и сам не понимать, откуда на него валятся неприятности и болезни, но они будут преследовать его до тех пор, пока он не выбросит ставший бесполезным и опасным амулет.
Если в суде выступает человек и у него на пальце перстень с цитрином, – он не лжесвидетельствует. Живой, действующий цитрин также приносит удачу в делах и помогает в неожиданных находках и выигрышах в лотерею. Берегите свой амулет!
Чароит – может быть бесцветным; розового, сиреневого или фиолетового цвета. Используется в изготовлении предметов декора: статуэтках, сувенирах. Встречается и в виде различных украшений. Чароит обладает некоторыми лечебными свойствами: снимает чувство усталости, у страдающих мигренью облегчает головные боли, успокаивающе действует на нервную систему. Ему приписывают обладание и магическими свойствами. Своего владельца камень охраняет от дурного глаза. Тем, кто его постоянно носит, дарует удачу, просветляет ум и помогает в выборе правильного решения. Влюбленные могут надеяться на благотворное влияние камня, но при условии, что чароит будет постоянно находиться у каждого из них.
Шпинель – драгоценным камнем считается прозрачная шпинель красной окраски, особо ценится редкая голубоватая окраска. Шпинель красного или розового оттенка – камень простолюдинов, мелких лавочников и разорившихся дворян. Она понижает детскую смертность и спасает от вздутия живота. Зато прозрачная шпинель, окрашенная в бледный голубоватый цвет (так называемая благородная), является талисманом лордов и пэров, а также членов королевской фамилии и принцев крови.
Голубая шпинель по праву украшает гербы многих знатных родов Испании, Англии и Франции. Корона и скипетр, украшенные шпинелью, обеспечивают монарху мудрость, любовь подданных и страх врагов.
Эвклаз – редкий камень. Может быть бесцветным, но чаще всего он голубой. Название пришло из греческого языка. В ювелирном деле этот камень используется только по индивидуальным заказам. Эвклазу приписываются некоторые лечебные свойства. Он улучшает общее самочувствие, спасает от бессонницы, устраняет головокружение, регулирует сердцебиение. Не лишен он и волшебных свойств. Камень дарует владельцу уверенность в себе и в своих силах, вселяет надежду на лучшее, наделяет стремлением к успеху. Обладатель эвклаза становится более решительным и целеустремленным, упорным в достижении своих целей.
Эканит – камень темно-зеленой окраски. Название свое получил по имени первооткрывателя Эканайаке с Цейлона. Благодаря лечебным и магическим свойствам, приписываемым этому камню, эканит используется в качестве талисмана. Оказывает успокаивающее воздействие на страдающих различного рода маниями, истерией. Считается, что он предохраняет путника от усталости, избавляет от страданий и разочарований. Дарует своему обладателю душевный покой, просветляет ум, вызывает благородные стремления, побуждает к созданию прекрасного.
Энстатит – встречается очень редко. Обладает красивой зеленой окраской. Название пришло из греческого языка. Обладает некоторыми лечебными и магическими свойствами, поэтому энстатит стал использоваться людьми в качестве талисмана. Он способен снять нервное раздражение, предотвратить депрессию, благотворно повлиять на эмоциональное состояние человека. Его считают символом верности и постоянства. Верили в его способность наделять воинов отвагой и мужеством, смелостью, решительностью и стойкостью.
Эпидот – наделен своеобразной желто-зеленой окраской. Название пришло из греческого языка. Камень в ювелирном деле используется довольно редко, т. к. с трудом поддается огранке. Эпидоту присущи некоторые лечебные свойства. Помогает процессу адаптации организма в незнакомых условиях, поддерживает иммунную систему. Обладает уникальной способностью реагировать на содержание железа в организме. При повышенном его содержании камень темнеет. Эпидоту приписывают обладание и магическими свойствами: он может одаривать способностью предугадывать поступки окружающих людей. Камень способен благотворно повлиять на отношения своего обладателя с близкими ему людьми.
Янтарь – может быть почти бесцветным, чаще бывает желтого, красного, бурого цветов. Встречается, правда довольно редко, янтарь черного и голубого цвета. Название камня пришло из арабского языка. Второе название – “электрон” – получил за свое свойство образовывать при трении электрические заряды и притягивать небольшие предметы. Янтарь издревле известен людям и как украшение, и как амулет. Из него изготавливали броши, ожерелья, забавные фигурки всевозможных зверушек, статуэтки. Благодаря таинственным свойствам, янтарю приписывалась чудодейственная сила излечивать болезни кожи, горла, ревматизм. С древнейших времен считается, что этот камень защищает от чар и дурного глаза.
Яшма – может быть красного, бурого, желтого, зеленого или синего цвета. Название камня пришло из персидского языка. Яшма – прекрасный художественный материал, которому свойственна высокая прочность, поэтому камень часто используется в изготовлении различных украшений, декоративных предметов. Но еще с древности особенно ценилась зеленая яшма, т. к. считалось, что ей присущи лечебные свойства. Камень помогает при расстройствах желудка, способствует уменьшению болей при язве желудка и гастрите. Красная яшма умеряет силу кровотечения, врачует разные женские болезни. Существует поверье, согласно которому яшма наделяет владельца смелостью, решительностью и стойкостью. Тому, кто носит яшмовое украшение, будет сопутствовать удача в делах. Также камень обладает способностью отгонять злых духов, спасает от уныния, укрепляет веру в победу, дает силу предвидения.
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Глава 11 Психологи о талисманах
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Все люди желают, чтобы им в делах всегда сопутствовала удача, именно с этой целью они приобретают талисманы и делают амулеты, назначают встречи только на благоприятный день и облачаются в одежды своего счастливого цвета. Однако практически всегда выбор того или иного талисмана обуславливается психологическими особенностями человека, его умственными и эмоциональными склонностями и потребностями.
Психологи считают, что не только человек выбирает талисман, но и талисман – человека, он как бы является материальным воплощением мысли, настроя и желания конкретного человека. Наверное, вы и сами замечали, что разные люди ищут свою удачу в разных краях, и редко одна и та же вещь служит талисманом нескольким людям. Такое может случиться только в том случае, если амулет перешел к человеку по наследству, но это случай особый, здесь появляется дополнительная нагрузка в виде временного налета, можно сказать, человек просто попадает под влияние предыдущих поколений. Если вас заинтересовал этот вопрос, то вы можете понаблюдать за людьми и самостоятельно подвести итоги, выявить закономерности и установить, какой тип людей к какого вида талисману больше всего тяготеет. Именно на эту связь я хочу обратить ваше пристальное внимание. Может быть, действуя от обратного, то есть узнав себя по описанию, вы сможете выбрать для себя самый подходящий талисман, если вы в нем нуждаетесь и до сих пор еще не нашли его. Задача, между прочим, не из самых простых, но тут только одно можно посоветовать – ищите!
Если ваш талисман…
Аксессуары (ремень, галстук, бант, подтяжки, воротники и нарукавники) – люди, чей талисман представляет собой что-либо из аксессуаров, отличаются удивительной аккуратностью и пунктуальностью, они любят порядок во всем, начиная со шкафа и заканчивая собственными мыслями.
Они считают, что их талисман должен приносить им не только удачу, но и вообще вести их за собой по жизни так, чтобы они никогда не попадали в неприятные истории и не страдали. Они наделяют свои талисманы такими полномочиями, что совершенно непонятно, что остается им – этим людям все нужно получить сразу, на блюдечке “с голубой каемочкой”, не прилагая для осуществления своей цели ни малейшего усилия.
В отличие от людей, сделавших своим талисманом предмет одежды, эти люди постоянно носят на себе свой талисман, расставаясь с ним только в крайних случаях, испытывая при этом дискомфорт и даже некоторую беспомощность.
Самый большой недостаток этих людей заключается в том, что они не могут действовать самостоятельно. По натуре своей они не лидеры, за мелочами они не видят целого, им нужен руководитель. До некоторой степени такую роль играет выбранный ими талисман, он придает им уверенности. Они все время помнят, что их удача – в буквальном смысле рядом с ними, они могут потрогать тот предмет, который должен обеспечивать им везение и благополучную жизнь.
И как ни странно, они довольно удачливы, особенно в тех делах, которые не требуют от них проявления инициативы или особых способностей, зато в полную силу используют их природное стремление к порядку. Им легче действовать по плану, им следует развивать в себе способность к планированию, так как здесь они могут оказаться полезными и другим.
Их недостаток – ограниченность. Они не любят, когда ими грубо командуют, но сами никогда ничего не будут на себя брать, поэтому лучше всего им работается с теми людьми, которые просто направляют их энергию в правильное русло, но не в приказном порядке.
Если эти люди сумеют научиться общению с окружающим миром, то они смогут открыть для себя много нового, интересного, испытать радость. Талисман для них – не помощь, а единственная точка опоры, а это, конечно, ненормально. Эта страсть не позволяет им расти, они живут в своем мире, как в грецком орехе, ничего и никого не видя и не слыша, кроме самих себя.
Да и себя, свои эмоции и желания эти люди не могут осознать до конца. Им нужно работать над собой, постепенно отказываясь от талисмана, учиться жить своим умом. Это не так просто, так как эти люди не готовы воспринять действительность во всем ее многообразии. Им кажется, что если они откажутся от помощи талисмана, то не смогут выжить среди грубости и жестокости.
Самый главный совет этим людям: постараться понять других людей, посмотреть, как они живут, не зацикливаться на своих проблемах и стараться решать все вопросы самостоятельно, ни с кем не советуясь.
Аксессуары в качестве талисманов несут несомненный вред, они делают человека зависимым и неуверенным в себе. От таких талисманов нужно избавляться, как от вредных привычек.
Антиквариат – люди, выбравшие себе подобный талисман, по натуре своей эстеты, их тяга к прекрасному настолько сильна, что заслоняет собою все остальное. Окружающая действительность кажется им серой и убогой, тогда как их талисман – это сосредоточие красоты, гармонии, вкуса и утонченности. Они считают, что их талисман не только защищает их от убожества жизни, но и направляет их мысли ввысь, не дает утонуть в болоте повседневности.
Эти люди тяжелы в общении, так как ставят себя во многом выше других; им кажется, что они возвышаются над толпой, что они обладают знанием, не доступным серой массе. Конечно, такая установка не прибавляет им друзей, да они и не стремятся к этому.
Главный недостаток этих людей – снобизм, они не понимают, что своим отрывом от жизни обедняют прежде всего самих себя, лишают себя простых человеческих радостей.
Достоинство этих людей в том, что они умеют разглядеть жемчужину в самой невзрачной раковине, легко отделяют зерна от плевел, ценят и понимают красоту. Если они сумеют отказаться от высокомерного отношения к людям, то достигнут многого и одновременно завоюют признание окружающих, их будут уважать за глубокое проникновение в суть проблемы, за то, что они никогда не сваливают на других свои дела и заботы.
Эстетическое наслаждение – вот главное удовольствие этих людей, и талисман для них – нечто большее, чем просто предмет, пусть даже старинный. Они отдают ему всю свою любовь, даже нежность, практически ничего не требуя взамен. Им не нужна никакая защита, им достаточно того, что они обладают своим сокровищем и считают его своим талисманом.
Это один из самых крайних случаев проявления зависимости человека от конкретного предмета, причем результат такой связи может быть самым непредсказуемым. Например, если что-нибудь случится с талисманом-антиквариатом, хозяин не только расстроится, но может даже впасть в глубочайшую депрессию, считая свою жизнь разбитой. Его будет волновать даже не материальная ценность пропавшего или испорченного предмета, а то, что его кумир, олицетворяющий собою всю красоту, вдруг пришел в негодность, бросил своего хозяина на произвол судьбы… Есть примеры, когда владельцы пропавшего антиквариата просаживали все свое состояние, преследуя одну-единственную цель, – найти и вернуть себе свою ценность, свой талисман, а с ним – и смысл всей жизни. Конечно, такое отношение к талисману нельзя считать нормальным.
Этим людям можно дать такой совет: пока их отношение не переросло в страсть, им нужно отстраниться от своего талисмана, перестать видеть в нем нечто большее, чем просто предмет старины. Если возникает крепкая привязанность, нужно непременно избавиться от этого предмета, по крайней мере, убрать его подальше от глаз.
Это талисман, который господствует над человеком и диктует ему свои условия. От него нельзя отделаться, если уже находишься в его власти, его невозможно заменить на другой. Это страшная вещь, поскольку человек лишается своей воли и выполняет все капризы своего антикварного господина.
Браслет – те, для кого браслет является талисманом, очень неуверены в себе и считают себя жертвами обстоятельств. Обычно их легко узнать по затравленности, сквозящей в глазах, по суетливой походке и ссутуленной спине. Эти люди как бы стремятся укрыться от жизни в свою скорлупу, уйти от многочисленных проблем, в общем, спрятаться от всего, что происходит вокруг них. Их ничего не радует, поскольку они убеждены: что бы не случалось с ними хорошего, все равно вслед за этим последует целая череда плохих событий. Они живут по принципу – “зачем что-либо начинать, если это все так или иначе кончится”.
Браслет приносит этим пессимистам внутренний комфорт, он обхватывает их руку и создает иллюзию того, что все под контролем, как будто кто-то сильный держит этого человека за руку и ведет его в нужном направлении. Это чисто психологическая поддержка, браслеты могут быть самыми разными, но функция у них одна – успокоить своего нервного хозяина, разрешить ему дышать полной грудью, не боясь что-нибудь сделать не так.
Этим людям следует избавляться от своего огромного комплекса неполноценности, учиться общению с людьми, заново открывать для себя мир. Браслет может помочь им сделать первые шаги к обновлению, но все остальное они должны, просто обязаны делать сами.
У этих людей есть прекрасное качество – они великолепные слушатели, умеют посочувствовать, становятся хорошими друзьями, очень заботливы и обладают тонкой душой. Их ум легко воспринимает все новые веяния, свободен от стереотипов и шаблонов.
Однако недостатков у них больше, чем достоинств, и виноваты в этом только они сами, поскольку не желают меняться в лучшую сторону. Они обладают огромным внутренним богатством, но настолько глубоко прячут его от посторонних глаз, что в конце концов и сами начинают верить в свою бесталанность и ограниченность.
Интересный факт: когда эти люди преодолевают свои комплексы, они автоматически отказываются от своего талисмана-браслета, он становится им мал, тесен, сковывает их движения. Возможно, этот талисман просто исчерпывает себя.
Если человек стремится к совершенству, он постарается взять от своего талисмана все, что тот может ему дать, но никогда не будет сохранять преданность одной вещи только потому, что когда-то она помогла ему выпутаться из трудной ситуации. Браслет – это один из самых ярко выраженных временных амулетов, которые держат своего хозяина за руку до тех пор, пока тому требуется такая забота, и должны быть без жалости сняты, когда человек крепко становится на ноги. Если же продолжать носить браслет, он неизбежно потянет своего владельца назад, в ту самую пропасть, откуда в недалеком прошлом помог выбраться.
Кроме того, не следует забывать и том, что многие носят браслеты на левой руке, там, где пульс, и от этого их влияние, как положительное, так и дурное, многократно усиливается.
Брошь с камнем – люди, выбирающие себе подобный талисман, уверены в своих силах, умеют просчитывать ситуацию на несколько шагов вперед, полны надежд на светлое завтра и стараются делать все свои дела по мере их накопления. Интуиция у них развита чересчур слабо, им не следует полагаться на авось, только кропотливая каждодневная работа приведет их в конце концов к успеху.
Талисман таким людям служит скорее украшением, чем защитным или приносящим удачу средством, им хватает одного взгляда на свою красивую брошь (значок), чтобы быть уверенными в том, что все будет хорошо. Эти люди любят роскошь, но она не является для них конечной целью, скорее, богатство для них – необходимое условие благополучной жизни и результативной работы. Если их лишить комфорта и стеснить в средствах, эти люди легко впадут в депрессию и никакой талисман им уже не поможет. Можно сказать, что они сами себе талисманы, однако искренне верят в помощь свыше. Не стоит их разуверять в том, что брошь приносит им удачу и оберегает от опасностей, они все равно вам не поверят и приведут в опровержение массу случаев, демонстрирующих сверхъестественные возможности их талисмана.
Эти люди по своей натуре эстеты, они стремятся к красоте и ради этого способны на многое. Однако стоит избавляться от присущей им легковесности и ветрености, так как их несерьезное отношение к окружающей действительности может плохо сказаться и на здоровье этих людей, и на их деловых и личных контактах. Это происходит из-за того, что подобные люди начинают приписывать своему амулету настолько волшебные свойства, что в конце концов и сами уверяются в его непогрешимости, забывая, что брошь – это только украшение, что сама по себе она не способна приносить человеку удачу, что она должна быть только дополнением к действию, и никак не его заменой.
Если люди, взявшие брошь с камнем за талисман, хотят достичь максимального успеха, им нужно развивать в себе наблюдательность, работать над собой, избавляться от собственных недостатков и не реагировать так остро на чужие. Если они сумеют перебороть свою природную недоверчивость и будут больше слушать советы умных людей, то их дела непременно пойдут в гору.
Достоинство этих людей в том, что их не так просто сбить с толку и направить на ложный путь, они обладают несгибаемой волей, которая, зачастую перерастает в упрямство. Если они будут контролировать свои желания и эмоции, следуя больше доводам рассудка, нежели сердца, то смогут стать теми, кем хотели бы себя видеть. Талисман должен помочь им в нелегкой работе над собой.
Камень в броши может быть любым, выбирая его, лучше всего руководствоваться самым естественным человеческим принципом – “нравится-не нравится”, не надо слепо доверять гороскопу или советам друзей. Талисман должен вызывать у своего хозяина только приятные эмоции, поскольку его прямое назначение – помочь человеку раскрепоститься и проявить все свои скрытые таланты, реализовать себя и воплотить мечты и желания в жизнь.
Булавка, пряжка, шпилька, заколка, расческа – те люди, которые выбирают себе талисманом предметы туалета, по своей натуре чрезвычайно практичны, любят комфорт и делают все, чтобы достичь его.
Им очень важно чувствовать себя нужными, незаменимыми, поэтому они стремятся окружать своих близких заботой и повышенным вниманием, оберегая их от всех трудностей и тревог, помогая им даже в тех случаях, когда их помощь не требуется. Тем самым они как бы закрепляются в жизни, пускают корни, и их окружение действительно без них не может и шагу ступить.
Эти люди постоянно носят свой амулет с собой, в трудные минуты они прикасаются к нему и ощущают прилив сил. Они стараются никому не показывать свой талисман, так как боятся, что недобрый глаз лишит его способности давать успокоение усталой душе и помогать в тяжелые моменты жизни. Вообще, эти люди стараются поменьше рассказывать о талисмане, и не только потому, что кто-то может отнять у их амулета таинственную силу, но и потому, что не хотят прослыть простачками. Им кажется, что вера в талисман – их слабость, а они не желают признаваться никому в своих слабостях и недостатках.
Достоинство этих людей в том, что они умеют организовать работу в коллективе, они искренни с друзьями и терпеливы с врагами, они хотят, чтобы все было хорошо, для них это означает – существовать спокойно и без проблем. Если они сталкиваются лицом к лицу с трудностями, они никогда не отступят, так как считают своим долгом справиться не только со своими бедами, но и не дать пропасть другим. Это замечательные друзья.
К их недостаткам относится мнительность и неуверенность в себе. Эти люди не могут решиться быть самими собой, они постоянно подгоняют себя под чужие мерки, все время пытаются соответствовать ожиданиям других. Это может привести к неприятным последствиям – они потеряют свое лицо. Чтобы этого не случилось, им следует перестать потакать близким и отказаться от чрезмерной опеки над ними, так будет лучше для всех: их родные вздохнут с облегчением, а они сами не будут так выматываться.
Предмет туалета очень удобен в качестве талисмана, так как он постоянно нужен, а значит, положительная подзарядка происходит все время. К тому же часто таким талисманом становится вещь, подаренная хорошим человеком с добрым пожеланием. Если талисман изначально несет в себе положительную энергетику, то и в дальнейшем он будет настраивать своего хозяина только на хороший лад, помогать ему выстоять в самых трудных ситуациях и не ударить лицом в грязь.
Ветка, желудь, лист, древесная кора, косточка от плода – люди, выбирающие себе талисман растительного происхождения, тверды в своих принципах, независимы, дорожат своей свободой и предпочитают жить в одиночестве.
Талисман выбирают, как правило, спонтанно, ориентируясь на сиюминутное желание, никому его не показывают и хранят ему верность до тех пор, пока он не раскрошится, не пропадет или не испортится. Привязанности к своему амулету не ощущают, однако верят в то, что он имеет на них определенное влияние. Если есть возможность, то берут с собой свой талисман в поездки и походы, некоторые зашивают его в одежный шов или носят в мешочке на шее.
Эти люди не сентиментальны, но любят подстраховаться на всякий случай, они уверены в том, что смогут выстоять в любой жизненной ситуации, но предпочитают убегать от трудностей до последнего, оттягивать принятие важных решений и не лезть на рожон. Их жизненное кредо – умеренность во всем, золотая середина. Спокойствие, размеренность, верность идеям и взглядам, трезвость суждений, любовь к порядку, – все это свойственно людям, чьим талисманом являются ветки, косточки или желуди.
Они умеют сопереживать людям, выслушивать их и оказывать реальную помощь тем, кто в ней нуждается, однако лучшим другом им станет тот, кто не будет загружать их своими проблемами. Они считают, что жизнь дана человеку вовсе не для того, чтобы сознательно усложнять ее, все должно быть просто и естественно, не следует делать из мухи слона.
Но в стремлении к простоте эти люди иной раз выпускают из виду тот факт, что не все поддается логическому объяснению и обоснованию, например, чувства, эмоции. Они пытаются все поставить на разумную основу, проанализировать и рассортировать, но обычно это приводит только к плачевным результатам. Если бы они поняли всю тщетность своих попыток, то им бы стало легче жить, они увидели бы красоту и гармонию мира, все то, что они сами у себя крадут.
Люди, избравшие себе такой необычный талисман, надеются на счастливый случай и верят в справедливость, которая в конечном счете непременно должна восторжествовать. Если они будут планомерно трудиться и двигаться вперед без излишней спешки, то сумеют достичь многого, главное для них – ни на кого, кроме себя, не рассчитывать и не полагаться на помощь друзей. Достоинство этих людей в том, что они могут за частностями увидеть целое, легко постигают механизм любого процесса, способны распознать истинное положение вещей и действовать согласно обстоятельствам.
Недостаток этих людей в том, что они мгновенно разочаровываются в людях и идеях. Если дела идут не так, как они рассчитывали, они просто бросают их и начинают заниматься чем-то другим. Это отрицательное качество. Им нужно вырабатывать в себе терпение, учиться доводить все начатое до конца, поскольку иначе они никогда не добьются в жизни успеха.
Игрушка – те, кому ближе всего симпатичные игрушки в роли талисманов, как правило, отличаются мягким, незлобным характером, любят общество, смешливы, остроумны, находчивы.
Чаще всего детство у таких людей было счастливым и беззаботным, и выбирая себе в качестве талисмана игрушку, они подсознательно возвращают себя в безоблачную пору, когда родители решали за них все проблемы, огораживая их от опасностей реальной жизни, защищая от бед и не позволяя страдать. Став взрослыми, эти люди чувствуют себя не в своей тарелке без такой плотной опеки, и поэтому они как бы стремятся заполнить эту брешь чем-нибудь, что напоминало бы им детство.
Недостаток этих людей в том, что они, можно сказать, законсервировались сами в себе, застыли на определенной ступени развития, перестали расти и двигаться вперед. Это произошло даже не потому, что они боятся жить, скорее, они просто не понимают, зачем им что-то менять в себе, своих взглядах и мыслях, своей жизни. Их не научили быть самостоятельными.
Большая, мягкая игрушка в качестве талисмана говорит об инфантильности своего владельца, его ранимости и тонкой душевной организации. Эти люди полны самых радужных идей, их обуревают самые противоречивые желания, они любят веселые компании, но часто нуждаются в одиночестве. Они предпочитают не спорить, почти всегда уступают, но делают все по-своему. Они своеобразны и милы, но им не хватает такта и чувства меры, нередко они поступают импульсивно, а потом жалеют об этом. В такие моменты они любят оставаться наедине со своими мягкими талисманами и выговариваться, таким образом у них возникает иллюзия, что их слушают и им сочувствуют. Талисман в этом случае выполняет самую что ни на есть полезную функцию, он снимает у своих владельцев нервное напряжение и дает возможность излить душу.
Те же, чей талисман – маленький пластмассовый или металлический зверек, обычно склонны к театральности, любят обставлять все свои поступки так, чтобы окружающие восхищались ими, хвалили. Эти люди чрезвычайно общительны, иногда даже болтливы, они стремятся верховодить во всем, но не справляются с такой нагрузкой и впадают в уныние. Их настроение похоже на маятник, насколько легко этих людей ввергнуть в пучину отчаяния, настолько же несложно их оттуда вызволить и заставить смеяться от счастья. Такая переменчивость не приносит этим людям ничего хорошего, окружающие считают их ветреными людьми и не доверяют им, и это больно ранит их, огорчает. Эти люди привыкли к тому, что все вокруг пылинки с них сдувают, а реальные межличностные отношения ставят их в тупик.
Совет этим людям – научиться не думать о себе и своих проблемах, отрешиться от собственных переживаний и постараться понять других людей, возможно, им так же трудно приходится в жизни. Если люди, чей талисман – игрушка, преодолеют свои внутренние комплексы и будут дышать полной грудью, их жизнь сама собой войдет в колею и они непременно добьются признания и любви окружающих. На самом деле это очень славные люди, их есть за что любить, но пока они сами себя не оценят, никто не разглядит их ранимую душу, живой ум и многочисленные таланты.
Картины, рисунки, гравюры, татуировки – эти талисманы выбирают себе люди артистичные, умные, обладающие математическим складом ума, блестящей памятью, великолепными организаторскими способностями, красноречивые и расчетливые. Они предпочитают никому не говорить о том, что картина или рисунок являются их талисманом, им достаточно того, что они сами это знают и верят в чудесную силу своего талисмана.
Если в качестве талисмана выступает татуировка, то это изобличает человека постоянного в своих взглядах и убеждениях, талантливого и энергичного, однако склонного к самоедству и агрессии. Своему амулету такие люди придают огромное значение, иной раз даже обращаются к нему, как к собеседнику, спрашивают у него совета и во всем на него полагаются. Чаще всего это объясняется внутренней неуверенностью и одиночеством хозяина татуировки, его желанием обрести под ногами твердую землю и научиться приобретать друзей.
Эти люди – прирожденные лидеры, за ними охотно идут, их словам верят, поскольку они обладают удивительным даром убеждения. Однако настоящих друзей у них мало, так как они слишком требовательны и придирчивы, им нелегко угодить. Люди этой категории слишком много отдают, но не меньше требуют взамен, поэтому им приходится идти по жизни в окружении случайных знакомых.
Их главный недостаток – неумение работать в коллективе, они стремятся подчинить себе всех, кто находится рядом с ними. Разумеется, такое положение вещей далеко не всех устраивает. Если бы эти люди умерили свое властолюбие и не проявляли диктаторских замашек, они добились бы от окружающих гораздо большего. Их основным жизненным принципом должно стать разумное сочетание жесткости и мягкости, высокомерия и снисходительности, расчетливости и доверия.
Достоинств у этих людей очень много, из них получаются прекрасные специалисты в самых различных областях: в науке, искусстве, технике и так далее. Они умеют работать по двадцать часов в сутки, однако если при этом они не видят реального результата своей деятельности, то перестают заниматься бесперспективным делом и ищут себе новое, более благодарное, занятие. Они справедливо полагают, что хорошая работа должна хорошо оплачиваться, и трудиться ради какой-то абстрактной идеи они не станут.
Это люди будущего, они мечтают достичь высот и привести туда за собой своих единомышленников и друзей. Если они счастливы, то желают того же и для других, им не нравится наслаждаться в одиночестве. Однако беды они предпочитают ни с кем не делить, так как, по их мнению, горе – личное дело каждого.
Талисман они обычно с собой не носят, если это, конечно, не татуировка, хранят его на виду, на самом почетном месте. Любят рассказывать какую-нибудь романтическую историю, с ним связанную. В душе они ассоциируют с картиной, гравюрой или рисунком, выбранными ими в качестве талисмана, себя, им кажется, что они изображены там как на ладони, со всеми их страданиями и внутренними противоречиями. Чаще всего на картине изображена какая-нибудь местность в туманной дымке, ночной пейзаж или море во время шторма.
Ключ – этот талисман нравится людям, склонным к мечтательности. Как ни странно, такая прозаическая вещь, как ключ, ассоциируется у людей со сказкой, вспомните золотой ключик Буратино, или тот маленький серебряный ключ, которым Суок из “Трех толстяков” отпирала двери, выпуская на волю узников.
Люди, выбирающие своим талисманом ключ, боятся страданий, но готовы терпеть многое, если точно будут уверены в том, что счастливое время не за горами. Они словно надеются на то, что их заветный ключик отопрет им дверь в лучшее завтра и позволит жить в сказке. Они искренне верят в чудодейственность своего талисмана, всячески это подчеркивают и очень обижаются на тех, кто выражает хоть малейшее сомнение в силе их амулета. Чаще всего они выбирают себе не обычный ключ, а с какими-нибудь украшениям (декоративный, например, от старинных часов, от почтового ящика, от музыкальной табакерки или бабушкиного сундука).
Если ключик очень маленький или игрушечный, то и хозяин у него – личность незрелая, романтичная, полная иллюзий и неспособная самостоятельно решать проблемы и принимать серьезные решения. Этим людям следует обратить особое внимание на свое здоровье, оно у них чрезвычайно хрупкое и нуждается в постоянной заботе.
Если ключ нормальных размеров и не только является талисманом, но и служит чисто практическим целям, например, открывает входную дверь, сарай, чулан или почтовый ящик, то это явно свидетельствует о том, что его владелец – человек практичный, трезво смотрящий на мир, но все-таки надеющийся на счастливый случай. В этом случае ключ – это символ хорошего, спокойного будущего, лишенного хлопот и забот дня сегодняшнего.
Люди, владеющие талисманом-ключом, приписывают огромное значение внешнему виду своего талисмана. Если ключ ржавеет, они считают это плохим знаком и готовятся к грядущим несчастьям. Это следствие внутренней боязни потерять все то, что достигнуто ими в этой жизни, и лишиться комфорта. Если бы они не переживали из-за того, что еще не случилось и может вообще не случится, то не только бы сберегли свои нервы, но и смогли бы с большей пользой трудиться. Однако им тяжело понять, что они сами своим беспокойством разрушают свою жизнь.
Эти люди привыкли думать, что счастье – это то, что даруется свыше, поэтому они часто не обращают внимания на то, что происходит рядом с ними. Они свято верят в то, что однажды ключик принесет им огромную удачу, и если их талисман теряется, они так сильно переживают, как будто их лишили будущего и дальше жить просто незачем.
Если бы они не внушали сами себе такую веру в свой талисман, то сумели бы вырваться вперед без всяких амулетов. Дело в самовнушении. Если эти люди не берут с собой талисман, они теряют уверенность в успехе предприятия и даже самое выигрышное дело проваливают. А с ключом они борются до последнего, хотя считают, что это талисман заставляет их не опускать руки и стремиться вперед. Этим людям нужно стараться отучить себя от страсти к фетишам, иначе им всю жизнь придется носить с собой либо ключ, либо еще какую-нибудь вещь, поскольку без них они не смогут ни работать, ни веселиться.
Кольцо – люди, выбравшие себе талисманом кольцо, всю жизнь стремятся к совершенству, хотят во всем добиться наилучшего результата, однако очень часто терпят неудачи. Это происходят оттого, что зачастую они сами не знают, чего хотят.
Мысли этих людей сумбурны, они не могут сосредоточиться на чем-то одном, взяться только за одно дело и закончить его. Им непременно нужно одновременно приступить к выполнению всех дел, поэтому они редко преуспевают в жизни, и им приходится довольствоваться скромной ролью чиновника, клерка, домохозяйки, продавщицы, обслуживающего персонала и так далее, хотя они могли бы достигнуть гораздо большего. Но для этого им следует научиться организовывать себя и свой рабочий день, быть внимательными, унять свою жажду деятельности и проявлять больше усердия в работе. Главным для них должно стать не количество выполненных ими дел, а их качество. Только так они смогут полностью раскрыться и применить свои способности себе на пользу.
Эти люди быстро остывают к своим талисманам, разочаровываются в них. Это говорит не только об их непостоянстве и изменчивости, скорее, демонстрирует их отношение к жизни вообще. Если им что-то не удается, они винят в своих неудачах не себя, а талисман, который перестал им помогать, бросил их на произвол судьбы и так далее. Эти люди склонны видеть во всем проявление высших сил. Если бы они отнеслись к себе более критично, то наверняка смогли бы улучшить свою жизнь и найти занятие себе по душе.
Самая главная проблема людей, чьим талисманом является кольцо, – это неумение уйти в работу с головой, отдаться целиком любимому делу. Чаще всего таких дел у них несколько, причем они не любят трудиться в одиночку, предпочитая делать это в коллективе, и чем больше будет людей рядом с ними, тем больше забот и проблем они свалят с себя на плечи других. Такая паразитическая позиция не способствует повышению авторитета этих людей, окружение ценит их веселый нрав и непосредственность, естественность в поведении и остроумие. Но практически никогда серьезные дела таким людям не доверяют, так как на них нельзя положиться, они могут забыть про все на свете и подвести тех, кто им доверяет.
Чтобы не прослыть в обществе людьми безответственными, владельцам талисманов-колец следует больше времени уделять своим обязанностям, и только после этого можно говорить о правах. Кроме того, очень важное условие их будущего успеха – это бесконечная работа над собой, им нужно прислушиваться к тому, что говорят им люди, поскольку со стороны виднее недостатки, от которых надо избавляться.
Однако не стоит и недооценивать себя. Люди, относящиеся к этой категории, обладают гибким умом, прекрасной памятью, они артистичны и подвижны, легко преодолевают трудности, хотя, в большинстве своем, сами их и создают. Лучше всего они проявляют себя в доброжелательной среде, так как им нужно одобрение и сочувствующее внимание для того, чтобы раскрыться в полной мере. Если они приучат себя к дисциплине, то сами поразятся тому, как много они сумеют достичь, сколько задумок осуществят и скольких друзей приобретут.
Кольцо – это тоже временный талисман, и люди, отдающие предпочтение таким амулетам, интуитивно это чувствуют. Разочаровываясь, они снимают свои кольца, но вместо того, чтобы либо совсем освободиться от талисмана, либо выбрать принципиально новый, они просто меняют одно кольцо на другое. Таким образом, они как будто бегают по одному и тому же кругу, им следует разомкнуть его и выйти на волю.
Косметика, парфюмерия – бывает и так, что либо одеколон, либо тени для глаз, либо крем для бритья, либо губная помада становятся талисманами. Наверное, это самый безобидный из всех возможных амулетов, поскольку никак нельзя создать его культ, поклоняться ему, искать у него совета и защиты. Здесь все просто – его используют для того, чтобы добавить себе уверенности, настроить себя на оптимистический лад.
Люди, которые верят в чудодейственную силу подобного талисмана, обладают веселым характером, горячим темпераментом, глубоким умом и хорошей памятью, с ними легко общаться, они незлопамятны. Эти люди не придают своему амулету большого значения, им просто нравится считать определенный запах или косметику счастливой, это добавляет им шарма и таинственности, они любят находиться в центре внимания и ради этого готовы на многое.
Их самый главный недостаток – беспринципность. Она проявляется не в отсутствии у них четких жизненных установок, а в постоянной готовности этих людей поступиться ими ради сиюминутного успеха. Они все время ищут признания у окружающих, их волнует мнение не только их близких, но и случайных знакомых, они готовы меняться, подобно хамелеону, лишь бы нравиться всем и всегда. Это приводит к тому, что людей этой категории просто перестают уважать, так как их изменчивость создает им репутацию неверных любовников и плохих друзей.
Этим людям следует начать работу над собой, не откладывая ничего на потом, заставлять себя трудиться планомерно и не хвататься за несколько дел сразу. Они способные и исполнительные работники, но только в том случае, если им нравится их работа и удовлетворяет конечный результат их деятельности.
Эти люди умеют пустить пыль в глаза, хотя их никак не назовешь уверенными в себе людьми. Талисман им нужен для того, чтобы убеждать самих себя в том, что жизнь прекрасна, что у них все получится, что все в конечном счете будет хорошо и так далее. Можно сказать, что все их счастливые косметические средства или запахи – своеобразное самовнушение, они применяют его довольно часто, причем успешно.
Если эти люди хотят чего-нибудь достичь, они непременно выполнят задуманное, но только в том случае, если воспользуются своим талисманом. Если же по какой-то причине их амулет выйдет из строя, они сразу почувствуют себя потерянными, не смогут сосредоточиться и в результате провалят самое выигрышное дело. Им можно посоветовать только постепенное отвыкание от талисмана, пока они еще не полностью от него зависят.
Люди, использующие косметику как талисман, – большие фантазеры, и если они будут развивать в себе творческую жилку, то сумеют достичь значительного успеха в искусстве. У них может получиться все, что требует от человека не только работы, но и нетрадиционного подхода к проблеме. Эти люди – замечательные педагоги, музыканты, художники, поэты, артисты, но им нужно следить за своими эмоциями и не позволять переливаться через край.
Крестик – первоначально он вряд ли являлся талисманом, скорее, крестик выражал причастность своего обладателя к христианству, выражал веру своего хозяина в Христа. Но многие люди, не являясь христианами, носят крестик либо как украшение, либо в качестве талисмана.
Человек, которому крестик служит талисманом, наделен от природы живым умом, чуткостью. Такие люди незлопамятны, отходчивы, склонны к обобщению и синтезу, любят музыку и живопись, артистичны, предпочитают общество интересных людей, умеют слушать и ненавидят споры. Очень боятся обидеть кого-нибудь, поэтому зачастую идут против своей совести и заключают унизительные для себя компромиссные сделки.
Эти люди любят творческую работу, стремятся раскрыть себя в полной мере, проявить все свои таланты и способности. Лучше всего им работается в коллективе, где все друг друга знают и поддерживают морально. Деньги для этих людей не самое главное, они хотят, прежде всего, самовыразиться, доказать себе и окружающим свою значимость.
Если они сразу же не достигают хоть маленького успеха, то расстраиваются и могут даже заболеть от огорчения. Им нужно перестать заниматься самоедством и понять, что в жизни так легко ничего не дается, нужно усердно работать над собой, трудиться, только тогда они вправе рассчитывать на успех и всеобщее признание.
Эти люди часто испытывают неосознанную потребность в друге, и для многих их талисман-крестик становится таким утешителем. Для них это не выражение христианской идеи, однако крест они все равно связывают с образом Христа, пусть даже подсознательно. Они просят помощи у него, как у человека-бога, который много страдал и, конечно, не допустит, чтобы мучился кто-нибудь еще. Эти люди в трудные минуты сжимают крестик в руке, как бы прикасаясь к своему божеству через талисман.
Ничего страшного в том, что эти люди настолько верят своему талисману, нет, лишь бы эта связь не перерастала в зависимость человека от своего фетиша. Когда люди ничего не могут сделать без своего талисмана, когда все их мысли вращаются вокруг крестика, – вот тогда это крайний случай, и лучше до такого не доводить. Если эти люди чувствуют, что образ Христа начинает довлеть в их сознании над всем остальным, диктует свои условия, мешает проявлять собственную волю, то им следует постепенно отказываться от талисмана. Это не так легко, но сделать это необходимо. Вообще, талисман должен быть не диктатором, а помощником.
Крестик – это особый талисман, поскольку он тянет за собой большой груз христианских традиций, от которых человек не может отрешиться, даже если выбрал крестик в качестве талисмана только потому, что тот ему приглянулся.
Крестик учит смирению и покорности, он мешает борьбе и не дает людям проявлять свою волю. Поэтому его не следует носить тем, кто склонен к мазохизму, и людям с мягким характером, так как этот талисман совершенно выбивает у них почву из-под ног. Их может сломить любая неприятность, а уж беда начисто лишит их желания жить. Зато обладателям жесткого характера крестик поможет стать мягче и доброжелательнее.
Кулон с камнем – люди, избравшие для себя этот талисман, крайне чувствительны, если не сказать – мнительны. Они боятся проявлять собственную волю, во всем полагаясь на своих близких и друзей.
Однако если кулон состоит только из одного камня, без всякой оправы и дополнительных украшений, то люди, предпочитающие такой талисман, обладают ярко выраженной индивидуальностью, оригинальностью, даже некоторой экзальтированностью.
В любом случае, талисман-кулон призван защищать энергетическое поле своих владельцев от посягательств извне. В зависимости от того, какой камень используется в качестве талисмана, проявляются и его свойства.
Лучшими амулетами становятся светлые и прозрачные камни, они не только берегут своих хозяев от сглаза, порчи и прочих вредных воздействий чужой воли, но и позволяют людям побороть свои отрицательные качества.
Темные камни подходят творческим натурам, так как дают возможность углубиться в себя, разобраться в собственных мыслях и проявить все свои таланты, применить их на практике и направить энергию в нужное русло. Однако, если человек излишне мечтателен, то такой камень может ему только навредить, поскольку замкнет его в его же внутреннем мире и не даст возможности установить контакт с окружающей действительностью.
Яркие, цветные камни подходят людям деятельным, они пробуждают в человеке чувственность и смягчают твердый характер. Если носить такой кулон долгое время, можно заметить некоторые изменения в темпераменте: красные камни развивают сексуальность, зеленые же – наоборот, тормозят ее. Выбирать камни следует тщательно, чтобы не достичь обратного эффекта. Синие камни добавляют человеку глубины и загадочности, помогают медитировать и заниматься аутотренингом. Пестрые – вносят в жизнь людей оживление и радость, дают утешение и избавляют от тревог. Желтые и розовые камни, надетые на шею, развивают в своих владельцах терпение и чуткость, голубые – нежность и мягкость.
Те, кто считает кулон с камнем своим талисманом, не должны афишировать это, так как камень действительно помогает и оберегает от опасности лишь тогда, когда он носится под одеждой, то есть является не украшением, а амулетом. Если же выставлять его на всеобщее обозрение, он утрачивает свои защитные свойства и становится обыкновенной побрякушкой.
Люди, верящие, что каменный кулон – их талисман, по своей натуре являются пессимистами, их даже можно назвать фаталистами, так как все хорошее, что с ними случается, они неизменно приписывают своему амулету, а все плохое – собственным промахам.
Им следует развивать в себе уверенность и стараться находить в людях не только отрицательные, но и положительные черты, кроме того, им надо настраиваться на победу, а не на поражение, поскольку большинство бед и проблем они сами на себя накликают своим мрачным взглядом на мир.
Мебель – редко, но случается и так, что в качестве талисмана человек выбирает себе стул, кресло-качалку, табурет, кровать или еще что-нибудь такое. Обычно это связано с тем, что эта мебель вызывает у человека определенные ассоциации. Если когда-нибудь он переживал на этой лежанке или кресле приятные эмоции, испытывал необычные чувства, то скорее всего, он свяжет все свои переживания с этой мебелью и уверует в ее магическую силу.
Люди, избирающие себе такие необычные талисманы, сами обладают неординарным умом, они талантливы и эрудированны, надеются на лучшее, но уверены, что мир летит в пропасть. Их нельзя назвать пессимистами, скорее, они скептики. Их трудно удивить чем-нибудь, но не потому, что они пресыщены жизнью, просто очень тяжело соответствовать им в интеллектуальном плане. Они не только любят интересных и талантливых людей, но и сами являются таковыми. Если им скучно, они не будут этого скрывать и продолжать тягостные для них отношения. Поэтому у этих людей не так много друзей, как кажется.
Эти люди обладают силой и настойчивостью, они умеют безропотно сносить самые тяжкие испытания, однако совершенно не могут терпеть боль. Их повергает в ужас любая болезнь, но если что-то с ними случается, они предпочитают лечиться дома, а к врачам не обращаться. Больницы для них – самое страшное место на свете. Возможно, это происходит потому, что свой талисман они никак не смогут взять с собой, и предпочитают находиться рядом с ним, как бы подзаряжаясь от него положительной энергией.
Этим людям необходимо строго контролировать себя, не проявлять отрицательные эмоции на людях, но и не прятать их в себе. Лучший выход для них – найти себе увлекательное занятие и предаваться ему всей душой.
Главный недостаток этих людей – это их повышенная требовательность к окружающим. Они не только для себя устанавливают высокую планку, но и хотят, чтобы все остальные тянулись ввысь, постоянно развивались и совершенствовались. Им хочется знать как можно больше, и они искренне не могут понять тех людей, которым не нравится учиться. Совет может быть только один: им нужно позволить окружающим жить так, как им хочется, не диктовать никому своих условий и не обижаться на людей за то, что те не желают соответствовать их идеалу. Придирчивость – не лучшая черта, и этим людям надо от нее избавляться.
Достоинства людей со столь необычным талисманом, как мебель, несомненны. Именно благодаря им развивается научная мысль, осваиваются новые территории и совершаются открытия, это их интеллект работает над самыми сложными задачами, отвечает на вечные вопросы и поставляет богатую пищу для размышления. Если бы не такие люди, то не было бы и цивилизации.
Мебель в качестве талисмана выполняет много функций. Во-первых, это тепло в доме, это уют и дружеская атмосфера, во-вторых, хозяин наделяет свой талисман способностями помогать ему в процессе размышления, самые трудные решения эти люди принимают непременно при самом активном содействии своего талисмана, то есть сидя на стуле-талисмане, или лежа на диване-талисмане, или раскачиваясь на табурете и так далее. В-третьих, мебель дает своим владельцам уверенность в завтрашнем дне, так как эти вещи не так легко ломаются и потерять их трудно, поэтому хозяин может оставаться спокойным за свой талисман.
Одежда, обувь – этот талисман часто используется в качестве временного подспорья, то есть люди носят его не постоянно, а только с определенной целью. Например, надевают какую-либо деталь туалета (туфли, брюки, рубашку, носки, костюм и так далее) только на деловые встречи, чтобы заключить желанный договор или добиться взаимопонимания с партнерами по бизнесу, или только на любовные свидания, чтобы снискать внимание у противоположного пола. Вариаций здесь крайне много, чем-то это похоже на талисман-бижутерию из пластмассы, описанный выше.
Но разница есть, причем существенная. Люди, сделавшие своим талисманом определенную одежду или обувь, склонны к рефлексии, любят тщательно взвешивать все за и против прежде, чем начать что-либо делать, рассудительны и полны хороших намерений. Их трудно сбить с толку, они уверены и в себе, и в своих силах, и в завтрашнем дне. Талисман им нужен не для того, чтобы оберегать от опасностей. Просто какая-то любимая одежда становится для них символом удачи, везения, всего самого лучшего.
Эти люди – реалисты и практики, они стремятся закрепить свой успех за той одеждой, в которой они испытывали самые приятные эмоции, для них эта вещь становится не проводником сверхъестественных сил, а вместилищем положительной энергии, носителем сильного эмоционального заряда, который, собственно, и помогает им. Они как бы повторяют ранее достигнутый успех.
Эти люди не любят создавать себе лишние трудности, они оптимисты, жизнерадостные и веселые натуры, умеют работать не покладая рук. Физический труд для них – удовольствие, однако в основном они проявляют себя на научной ниве, то есть там, где требуется их математический склад ум и способность к анализу и синтезу идей.
Эти люди верят только в то, что могут ощутить, испытать или потрогать сами, всякие полтергейсты и таинственные события их не интересуют. Они преодолевают трудности легко, их достоинство состоит в том, что они умеют извлекать уроки из неприятных событий, считая, что отрицательный опыт – тоже опыт.
Однако есть у людей, выбравших себе в талисманы одежду или обувь, и недостатки. Они не умеют прощать людям ошибки и промахи, очень тяжело соответствовать их завышенным требованиям. Они живут так, как будто соревнуются с кем-то за лучшее место под солнцем, и талисман для них становится одним из средств достичь жизненного успеха любой ценой. Зачастую оказывается, что цена слишком высока.
Владельцы талисманов в виде туфель или ботинок обычно относятся к жизни потребительски, то есть стремятся взять от нее все до последней капли, но это обуславливается не их жадностью, а любознательностью, желанием испытать все, что может предоставить судьба. Они не корыстны, однако им стоит последить за своим поведением и словами, так как окружающие превратно истолковывают их действия и составляют о них неверное впечатление.
Одежные и обувные талисманы часто меняются, но это тот редкий случай, когда можно не опасаться дурного воздействия устаревшего талисмана на человека, поскольку в этом случае не вещь довлеет над своим владельцем, а он над ней.
Пластмассовая бижутерия (бусы, серьги, запонки, значки, брошки и т. д.) – этот талисман выбирают для себя люди со вспыльчивым, неуравновешенным характером, постоянно меняющие свои взгляды на жизнь и мнения, забывчивые и беспокойные. Пластмасса очень подходит им, она гнется, но при этом ее трудно сломать, в этом ее сила, и точно также эти люди могут выстоять в любых ситуациях, и выйти из всех бед и передряг целыми и невредимыми.
Эта категория людей наделяет свои талисманы вполне реальной силой, строго ограничивая сферу их влияния, считая, что они охраняют только от болезни или несчастного случая, помогают на экзаменах, приносят удачу в любви или спасают от депрессии. В этом есть рациональное зерно: эти люди верно полагают, что одна и та же вещь, даже самая хорошая, не может выполнять одновременно несколько функций. Иногда у этих людей появляется несколько талисманов – на все случаи жизни, но это бывает нечасто. В основном, разнообразием талисманов увлекаются натуры слабые, стремящиеся к гармонии, но не знающие, каким образом ее можно достичь.
Чаще всего эти люди ограничиваются одним талисманом, используя его тогда, когда он, по их мнению, реально может помочь. Такие талисманы можно встретить у студентов, учеников, артистов, вообще, у тех, кому важно достичь успеха в какой-то отдельно взятый отрезок времени.
Иногда пластмассовая бижутерия становится отличительной особенностью целой группы людей. Скажем, хиппи из пластмассовых бисеринок и лески плетут фенечки, приписывая им свойства хранить дружбу. Этот талисман явно отражает отношение того, кто эту фенечку подарил. Если она рассыпается, значит, рушится и дружба.
У людей, отдающих предпочтение такому талисману, характер мягкий, они стремятся до последнего отложить решение серьезных вопросов, убежать от грубой действительности, однако им не чужды земные наслаждения и радости. Они мечтают найти для себя крепкую опору и вьюнком обвиться вокруг нее. Но это нравится далеко не всем, окружающие чувствуют иждивенческий настрой этих людей и не спешат завязывать с ними дружеские или любовные отношения. Чтобы не остаться в одиночестве, этим людям придется научиться не только брать, но и отдавать.
Иногда талисманы из пластмассы тускнеют, теряют первоначальную окраску или утрачивают красоту, некоторые трескаются. Это означает всегда одно и то же: люди должны освободиться от ограничений, которые устанавливает им этот талисман. Нужно расти, а для этого придется сбросить старую кожу.
Вообще, не следует привязываться к пластмассовому талисману, поскольку в его силу эти люди и сами до конца не верят, просто им удобно сознавать, что о них хоть кто-то заботится и дает им силы. На самом деле у них силы столько, что они сами могли бы с кем угодно ею поделиться, если бы хотели. Лучший совет: раскрыться, стать более общительными, но в то же время не бросаться словами, каждое слово должно быть подкреплено делом.
Стеклянные безделушки – такие талисманы любят люди с веселым, жизнерадостным характером, смешливые и добродушные, ласковые и заботливые. Им нравится все красивое, дружить с ними очень легко, они интересные собеседники и верные товарищи.
Однако они отличаются редкой забывчивостью и необязательностью, им нельзя поручать ничего серьезного, так как они могут подвести тех, кто на них излишне понадеется. Это происходит от того, что в голове у них слишком много мыслей, они теснятся и мешают друг дружке, и эти люди просто не в силах разобраться в самих себе и своих чувствах, желаниях, идеях, потребностях.
Для того, чтобы преуспеть в жизни, этим людям придется основательно потрудиться, прежде всего, изменить себя, научиться сперва думать, а потом делать, и никак не наоборот. Если они будут планировать все свои действия, то это, несомненно, пойдет им на пользу. Главное для них – дисциплина, так как без этого ни о какой карьере нечего и думать.
Их этих людей получаются замечательные рассказчики, воспитатели, писатели и артисты, они полны энергии и стремятся выплеснуть ее на других, окружить своих близких, родных, друзей и просто знакомых вниманием, заботой и теплом, накормить и обогреть их, они всегда готовы посочувствовать и понять. Однако иногда их опека становится слишком навязчивой.
Люди со стеклянным талисманом так же душевно чисты и прозрачны, как и их амулет, они предпочитают ничего и ни от кого не скрывать, сами никогда не лгут, но и не терпят лжи от других.
Недостаток этих людей в том, что они не умеют постигать истинную сущность вещей, верят всему, что бы им не сказали, их кристалльная честность многими воспринимается как недалекость, ограниченность, их считают простачками, ничего не знающими о жизни и людях. В большинстве случаев так оно и есть: эти люди ведут себя, как дети, они хотят получить все, не прилагая для этого ни малейших усилий. Но в жизни ничего не дается даром, люди этой категории должны понять это и заставить себя работать. Труд поможет им организовать себя и позволит повзрослеть.
Обычно в зрелом возрасте эти люди начинают жалеть о том, что молодость так быстро пролетела, а они ничего толком не успели сделать. Им кажется, что они загубили самые лучшие свои годы. Такое понимание может больно ранить этих людей, погрузить их в депрессию. Чтобы такого не случилось, им нужно с молодых лет задумываться о будущем, хотя они и не любят заглядывать вперед.
Талисман этим людям служит очередной забавной игрушкой, они склонны часто менять свои привязанности, это относится не только к их отношениям с людьми, но и к амулетам. Если разбивается одна стеклянная безделушка, они тут же заменяют ее другой, совершенно не сожалея о сломанной. Исключение они делают только для предмета, который им подарил близкий человек, в этом случае талисман напоминает им дарителя, а его пропажа или поломка означают для них разрыв в отношениях или другую какую-нибудь неприятность. В любом случае, эти люди любят свои талисманы, но не придают им слишком большого значения, поэтому их амулеты совершенно не опасны.
Часы – практически то же самое можно сказать и о тех, чьим талисманом становятся часы. Однако эти люди свою неуверенность тщательно маскируют, справедливо считая ее слабостью, недостойной современного человека. Чем дороже часы, тем лучшее впечатление желает оставить о себе этот человек.
Однако главный недостаток этих людей в том, что они просто загоняют свою неуверенность вглубь себя, вместо того, чтобы бороться с ней, самосовершенствоваться, развивать свои способности и таланты. Вместо того, чтобы действовать решительно, эти люди предпочитают убегать от реальности, врать самим себе, убеждать себя в том, что все идет хорошо и что ничего менять не надо. Если они будут продолжать так жить, то никогда не достигнут высот, поскольку восхождение всегда требует от человека значительных усилий и настойчивости.
Впрочем, нельзя сказать, что люди, чьим талисманом являются часы, совершенно не приспособлены к жизни. Скорее, наоборот – они чрезвычайно практичны в том плане, что умеют извлечь из сложившейся ситуации несомненную выгоду для себя, однако это больше касается материальной сферы, чем духовной. Эти люди – великолепные приспособленцы, они не пропадут никогда, но есть опасение, что они погрязнут в бытовых проблемах. Владельцам талисмана-часов можно дать один совет: уделяйте больше времени умственной и эмоциональной стороне жизни, умерьте свое корыстолюбие.
Те, кто предпочитает электронные часы, помимо всех перечисленных качеств обладает еще и повышенной чувствительностью к критике. Зачастую именно боязнь быть осмеянным и раскритикованным приводит этих людей к позиции вечного соглашательства, они поступаются своими принципами, легко идут на компромисс, даже если при этом им приходится пренебрегать своими духовными ценностями. Таким людям нужно стать тверже, не обращать столько внимания на слова окружающих, особенно если они думают, что делают все так, как надо. Как известно, на каждый роток не накинешь платок, каждому не угодишь и мил всем тоже не будешь. Им нужно научиться уважать себя, хотя это не так просто, как кажется, но с этого начинается личность.
Люди, выбравшие в качестве своего талисмана часы с римскими цифрами, излишне строги к другим и не замечают собственных недостатков. Главное, чему им надо научиться, – это стать более терпимыми к окружающим и заняться собой, выявить все свои отрицательные качества и начать планомерную работу над своим усовершенствованием.
Те, кому ближе часы с арабскими цифрами, обладают живым характером, и все их проблемы происходят от того, что они хотят всем нравиться. Они уступают всем, всегда и во всем, поскольку не видят иного пути заслужить любовь окружающих. Но чаще всего оказывается, что этих людей используют все, кому не лень, видя в них не личность, а послушного исполнителя, удобную рабочую лошадку, простачка и недотепу. Это совершенно не то, к чему стремятся эти люди, но они верят, что сами не в силах ничего предпринять, все свои надежды они возлагают на свой талисман. Однако если бы они больше внимания уделяли своему внутреннему миру и меньше суетились, то скорее бы достигли желанного признания и успеха в жизни.
Часы – типичный пример того, как талисман может тормозить развитие своего владельца и тянуть его назад. В те моменты, когда талисман утрачивает свою силу, он сам отказывается служить своему хозяину, и не стоит ремонтировать эти часы, лучше найти себе новый талисман.
Цветы – этот талисман выбирают себе романтические натуры, особенно если цветы – живые. В таком случае, засушивая цветок между страничек книжки, человек как бы сохраняет и свои чувства, свою любовь, свою удачу.
Эти люди привязаны к своему прошлому, опасаются настоящего и ждут одних только неприятностей от будущего.
Их желания скромны, чувства искренни, мысли чисты. Они по натуре своей нежны и не любят выполнять кропотливую работу, зато готовы трудиться без передышки, если видят перед собой четкую цель. Эти люди не корыстолюбивы, но предпочитают иметь под собой твердую почву; их не устраивает жизнь, полная лишений и тревог, так как они начинают нервничать. Если их успокоить и дать понять, что им не о чем печалиться, что они не пропадут и не умрут с голоду, они будут самыми преданными друзьями, верными семьянинами, исполнительными работниками.
Главное их достоинство – потрясающая работоспособность, исполнительность, верность идеям и принципам, внимательность и способность к восприятию новой информации. Они талантливы, и если будут развивать свои способности, то смогут достичь таких высот, о каких и сами не мечтали. Однако им не следует успокаиваться на достигнутом, так как они легко могут все потерять из-за небрежности и халатного отношения к жизни. Эти люди должны заставлять себя трудиться даже тогда, когда им этого совсем не хочется, поскольку только так они могут себя дисциплинировать.
Достоинств у этих людей немало, они – желанные гости в любой компании, так как у них замечательное чувство юмора, они умеют слушать и ладить с самыми разными людьми. Их легко ранить, они обижаются на все, что произносится грубым тоном, им тяжело выслушивать критику и работать в атмосфере недоброжелательности. Но если вокруг них будут друзья, если им дать понять, что их понимают и любят, то в ответ они раскроют весь свой богатый внутренний мир.
Люди, выбравшие себе талисманом искусственный цветок, эксцентричны, слезливы, сентиментальны, любят говорить с пафосом и совершать демонстративные действия. Им нравится, когда на них смотрят и обсуждают их личную жизнь, они все делают для того, чтобы оказаться в самом центре внимания и подольше там оставаться.
Их главный недостаток – суетливость и любовь к злословию, причем сплетни они разносят не из злостных побуждений, а потому что так им интереснее жить. Они стремятся разнообразить свою жизнь любым доступным им образом, поэтому их часто можно встретить на вечеринках, на дискотеках, в ночных клубах, в ресторанах и так далее. Обычно в петлице у них сияет красивый искусственный цветок, их талисман.
Эти люди не ждут чудес от своего талисмана, но они верят, что с ним они могут рассчитывать если не на удачу, то по крайней мере, на отсутствие проблем и неприятностей. Для них спокойствие – самое главное условие нормальной жизни.
Как правило, такие талисманы не держатся долго. Живые цветы осыпаются, крошатся, в конце концов, их либо сдувает ветер, либо кто-то смахивает неосторожно. С искусственными цветами легче, они не вянут, но зато легко теряются. В любом случае, всерьез рассчитывать на долговечность подобного талисмана не приходится. Обычно их хозяева не расстраиваются, потеряв свой амулет, они все равно вырастают из старой кожи, поэтому естественно заменяют один талисман на другой. Или же совсем отказываются от амулета.
Цепочка (с кулоном без камня) – люди, считающие своим талисманом цепочку, непостоянны в своих взглядах и пристрастиях, но изо всех сил пытаются скрывать это, так как полагают, что человек всегда должен оставаться верным себе и своим идеям. На самом деле им не стоит переживать из-за того, что они именно такие, а не другие, это их характер, просто нужно научиться извлекать пользу из того, что дала природа.
Эти люди умеют слушать, сопереживать, очень часто к ним обращаются за советом, так как у них есть удивительная способность – они никогда и ничего не забывают, ни одной мелочи. В этом они похожи на свой талисман – цепочку. Из частностей и деталей они выстраивают единое целое, причем умеют просчитывать свои и чужие поступки, логически предполагать, чем закончится та или иная ситуация, находить выход из самого трудного положения. Если люди, выбравшие себе талисманом цепочку, захотят добиться в жизни успеха, им не стоит полагаться на то, что они сумеют заставить себя измениться и стать последовательными во всем. Лучше научиться контролировать свои эмоции, а также применять таланты и работать только в той сфере деятельности, к которой лежит их душа. Самый главный залог их успеха – это разумная трата энергии, активность, оригинальность подхода к решению проблем, настойчивость в осуществлении целей и реальность поставленных задач.
Недостаток этих людей заключается в том, что они всю жизнь делают не свое дело и играют роли, вместо того, чтобы жить своей жизнью и ни под кого не подстраиваться. Они очень зависят от мнения окружающих, поэтому их чрезвычайно легко сбить с толку и заставить выполнять ненужную работу. Совет: не обращать внимания на тех, кто учит их жизни. Действовать только так, как подсказывает им интуиция, не стоит также пренебрегать и доводами разума, взвешивать все “за” и “против”, и только после этого принимать решение.
К своему талисману эти люди относятся трепетно, не позволяют никому трогать его или критиковать. В эту область своей жизни они никого не допускают, так как боятся сглаза – они считают, что недоброе слово может разрушить хрупкую гармонию их отношений. Ведь они не только искренне верят в силу цепочки-амулета, но и считают заботу о талисмане своей обязанностью, пусть и приятной.
Если цепочка рвется, хозяева толкуют это как символический знак: судьба делает им предупреждение, чтобы они были осмотрительными и не совершали глупостей. Когда цепочка тускнеет – они с ужасом ждут предстоящего несчастья, если же она теряется, то в этом случае владельцы талисмана просто с ума сходят. Все это происходит на полном серьезе, причем осложняется дело тем, что никто не знает всего ужаса положения – эти люди не афишируют свою веру в амулет и для окружающих заветная цепочка – всего-навсего украшение.
Правда, это не самый вредный талисман, он приносит своему владельцу много пользы, делает его уверенным в себе. Подобно цепочке, охватывающей шею человека, окружает его жизнь заботой, как бы защищая его со всех сторон. Если не относиться к талисману слишком серьезно, не превращать эту связь в страсть, то неплохо иметь всегда при себе предмет, который помогает выстаивать в жизненных неурядицах и не падать духом.
Возможно, я не сумел охватить в своем обзоре все существующие талисманы, поскольку человеческая фантазия безгранична. Однако основные моменты, подмеченные психологами, я перечислил. Вообще, это весьма любопытная тема – связь людей с их амулетами, здесь можно сказать практически то же самое, что и об отношениях между людьми: скажи мне, кто твой друг, и я скажу, кто ты.
Если ваш талисман выполняет не только декоративную функцию, но и служит вам подспорьем в делах, приносит вам успокоение и утешение, если вам плохо – хранит от бед и всяческих напастей, то вы должны отвечать ему заботой и преданностью. Но помните, что нельзя слишком очаровываться талисманом, чтобы не попасть под его власть и не сделаться его рабом. В этом случае вы обретете не помощника и друга, а господина, и ваша жизнь может пойти кувырком и наперекосяк.
Так что будьте осторожны в выборе талисмана, не принимайте подарков от людей, которые плохо к вам относятся и желают вам зла. Любой предмет, даже самый красивый, не будет вам помогать, наоборот – он внесет в вашу жизнь сумятицу. Не забывайте, что лучшим талисманом станет подарок друга, наставника или просто хорошего человека.

[image: before_title]
Раздел II Карма, или как изменить свою судьбу
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Вместо предисловия
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Что такое карма? Сейчас это модное слово знают наверняка все. Но далеко не все знают истинное значение этого слова. Карма в переводе с санскрита означает “деяние“. Это одно из основных понятий индийских религий. А в широком смысле под кармой понимается сумма совершенных человеком поступков и их последствий, определяющих характер его новых перевоплощений.
Человек всегда называл кармой закон причинности. Ведь все наши действия – это лишь последствия, вытекающие из предыдущих причин. И каждое последствие, в свою очередь, становится причиной будущих действий.
И именно по этой причине слово “карма” обозначает непрерывно действующую цепь причин и последствий, из которой состоит всякая человеческая деятельность.
Все человеческие жизни – это результат предыдущих жизней, а каждая жизнь является источником следующей жизни.
Так как человек в своем неведении не понимает, откуда берутся его поступки, то ему кажется, что берутся они ниоткуда, из пустоты. А на самом деле все человеческие действия обусловлены кармой человека и предопределены этой кармой.
Люди невежественные, не знакомые с законами природы, считают все события, происходящие в жизни, хорошей или плохой судьбой.
В следующих главах этой части мы поговорим с вами о том, как трактуется понятие кармы с религиозной и философской точек зрения.
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Глава 1 Карма в религиозном смысле
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Всегда считалось, что карма – одно из основополагающих понятий индуистских религий. Там это понятие встречается наиболее часто. Но, как оказалось, и в христианстве есть намеки на карму. В Писании это явление не названо кармой, но, проанализировав некоторые моменты, мы ясно понимаем, что речь здесь идет именно о карме.
Карма – это закон причин и последствий. Он был установлен Христианским Посвященным – святым Павлом: “Не обманывайтесь, Бог поругаем не бывает, ибо: что посеет человек, то и пожнет”.
Здесь же можно привести и высказывания самого Христа по поводу одного слепого. Один из учеников спросил Христа о бедном слепом, которого увидел на дороге. Ученик спрашивал, кто согрешил, бедняга или родители его, что он родился слепым? На что Иисус ответил: “Не согрешил ни этот слепой человек, ни родители его. Но это для того, чтобы на нем явились дела его Бога”.
Христианские священнослужители называют человека храмом Бога, его зданием. И значит, тот, кто согрешил в предыдущей жизни, навлек карму слепоты на новое тело.
Когда распятый Иисус явился затем своим ученикам, те изумленно встретили его словами: “Ты – Илия?” В этом вопросе мы видим указание на возможность появления в реальной жизни человека, умершего задолго до описываемых событий.
Само предположение, высказанное учениками Иисуса, указывает на наличие в преданиях христианства знания о способности человеческой сути перевоплощаться. Другими словами, это можно назвать перевоплощением души.
Иисус появился перед своими учениками не в том теле, к которому они привыкли, а в совершенно ином. Вот поэтому те и не признали в нем сразу своего учителя. Именно по этой причине Иисус не допустил какого-либо соприкосновения со своими учениками.
Таким образом, христианство указывает нам на существование души человека в физическом теле и на возможность ее воскрешения – реинкарнации – в другом, неземном теле. Тем самым христианство возлагает на человека огромную ответственность за его действия в этой жизни, так как загробная жизнь человека определяется его земной жизнью.
Наказания за греховные помыслы и за дурные поступки – в них самих. Молитва, любовь, пожелания близких могут помочь грешнику освободиться от его недостатков, но прежде чем он избавится от них, человек должен сам перестать совершать дурные поступки, раскаяться в них. Это зависит прежде всего от воли самого человека. Никто не может быть спасен против его собственной воли.
Итак, в христианстве есть явные указания на способность души перевоплощаться. Иными словами, христианство не отрицает, а, напротив, подтверждает существование кармы и кармических закономерностей.
В буддизме также есть понятие кармы. У буддистов карма – это совокупность всех прежних поступков, желаний и помыслов человека. Совершенствование кармы, то есть совершенствование самого человека, – есть непременное условие прогрессивной эволюции человека. Грех отягчает карму человека. 
В учении о карме в буддизме человеку предоставляется право и возможность совершенствовать свою карму, тем самым совершенствоваться самому. Все зависит только от самого человека.
В буддизме есть такое понятие, как Космос . Последний разделен на три мира: земной, астральный и духовный. После смерти чистые и возвышенные души отправляются в духовный мир, где и остаются, так как уже ничто не тянет их на землю. Если даже эти души и воплощаются, то для выполнения какой-либо высшей миссии. А оставаясь в духовном мире, такие души переходят на высшую ступень, становясь ангелами.
Но такие “привилегии” есть только у душ чистых и светлых, а те души, которые грешили в своем земном существовании, должны снова вернуться на землю, чтобы искупить свои прежние ошибки среди земных страданий и испытаний.
Учение буддизма ставит в прямую зависимость настоящее существование человека с его прошлой жизнью и будущим воплощением.
С точки зрения буддизма, жизнь человека на земле управляется Провидением или Роком. Провидение – это забота о человеке со стороны высшего существа. В этом случае исполнителями воли Бога являются различные духовные существа. Это ангелы, Учителя и другие, не желающие воплощаться в этом мире.
Буддизм указывает на то, что тело и душа человека – это понятия, весьма отличные друг от друга, и они вовсе не одно и то же. Поэтому буддизм ясно говорит о том, что возможно существование человеческой души и в неземном, в каком-то ином теле.
Рок – это законы, которые управляют в этой жизни, в земном мире. Люди считают это случайностью. Но для каждого так называемого случая есть свои причины.
Человек безвольный, потворствующий своим желаниям, не всегда высоким, становится рабом законов природы. А человек, который не стал рабом своих желаний, сам руководит своей судьбой. Такой человек не находится в строгой зависимости от законов природы.
Тот человек, который поступает осознанно в каждый миг своего существования, самостоятельно выстраивает свою карму. А тот человек, который живет только для того, чтобы удовлетворять свои желания и прихоти, обязательно попадает под жесткое влияние законов, властвующих на земле. Это законы, которые можно еще назвать инстинктами, управляющие умом недалекого человека и руководящие его желаниями.
Души людей, духовно слабых и отягощенных темными помыслами, воплощаются без собственного выбора, по воле Провидения и по законам Рока.
При каждом новом воплощении души большую роль играет предшествовавшая жизнь человека.
Здесь мы хотим привести притчу, дошедшую до наших дней из древности.
Жили-были мастер дзэн-буддизма и юноша, его любимый ученик. Последний был духовно развит, проповедовал в храме. При этом ученик был внешне красив и привлекателен. Женщины разных сословий нередко ставили его в неловкое положение, соблазняя своей красотой и приглашая для уединения. Юноша не поддавался возникающему вожделению, но однажды увидел в храме богатую женщину, привлекшую его внимание. Во время очередной встречи женщина призналась ему в любви и предложила встречу в ее доме. Юноша, будучи не в силах сопротивляться соблазнам женщины, покончил с собой, бросившись с крыши храма. После этого к учителю обратился другой его ученик с восхвалением качеств товарища, который порвал со своим земным существованием, не желая поддаться чувственным искушениям. На это мастер ответил, что ученик совершил очень глупый поступок, так как все, от чего он ушел, повторится в его новом воплощении, ему снова придется преодолевать эти же препятствия, но уже в иных, менее удобных условиях.
Человек несведущий, не знающий законов, является рабом, а человек знающий – властителем. Буддизм учит, что незнание делает человека рабом физического существования. А человек, стремящийся приобрести какие-то знания, стремящийся осознавать свое существование, приобретает возможность направлять свое будущее, строить свой характер и выбирать условия своего следующего воплощения. Именно для этих целей необходимо человеку знание кармы. Ведь знание ее законов дает человеку возможность влиять на ход событий как нынешней своей жизни, так и на последующее воплощение.
Итак, мы видим, что и в буддизме карма – имеет одно из основополагающих понятий. Здесь карма трактуется несколько иначе, чем в христианстве, но то, что человеческая карма строится самим человеком, ясно показано и в буддизме.Кришнаизм , как одна из основных индийских религий, также не обходит стороной карму, раскрывая ее понятие и суть. Здесь человек направляется на осознание собственной сути, собственного места в земном мире и отношения к Богу. 
Данная религия проповедует радость человеческого существования, целью которого является служение Богу. При этом человек действует не только сознательно, но и неосознанно. Однако кришнаизм обращает наше внимание на закон кармы, то есть на закон причин и последствий, незнание которого ведет человека к бесконечному перевоплощению – реинкарнации – не только в человеческом образе, но и в образах различных животных и растений. Кришнаизм указывает человеку его место в этом мире. Человек своим невежеством, гневом и вожделением сам прокладывает себе дорогу в ад. Только познание человеком природы, овладение и подчинение им своих собственных чувств возвышает человека и приводит его на путь истины, просветления и блаженства. А привязанность человека к чувственным удовольствиям ведет его к новым воплощениям с более тяжелой кармой. Человек сам несет ответственность за свои поступки, за свое нынешнее существование и за последующее перевоплощение.
Люди помешаны на чувственных наслаждениях и не подозревают о том, что их нынешнее тело – это результат их собственной кармической деятельности в прошлом. Тело – физическая оболочка – причиняет человеку много страданий и беспокойств. Если человек живет только ради того, чтобы доставить удовольствие своей плоти (временной оболочке), то такой человек живет напрасно. Человек, не понимающий своей истинной сущности, живет только ради удовлетворения своих чувственных наслаждений. И такой человек вынужден переселяться из тела в тело до тех пор, пока не осознает своей природы. И если человек, которому дается возможность при последующем перевоплощении попытаться понять свою сущность, не делает никаких попыток в эту сторону, тем самым он отягощает свою карму, и в своем новом воплощении карма его будет более тяжелой. И она будет утяжеляться до того момента, пока человек, наконец, не задумается о своей природе, о причине своего существования.Таким образом, подводя итог всему вышесказанному, можно сделать вывод, что в религиях мира есть одна общая черта, объединяющая их. Во всех религиях есть указание на то, что единая цель человека – это понять, осознать, что человек имеет отношение не только к земной, но и к космической жизни. 
Человек считает, что рождение – это механический процесс, который никоим образом не связан с человеческой волей, желанием. Но в процессе жизни каждый человек имеет возможность стать индивидуумом. Однако на пути человека встречается множество препятствий, которые рождают в нем сомнения и противоречия. И человек, не склонный анализировать окружающее, воспринимающий его таким, какое оно есть, не задумывающийся о причинах происходящего, становится жертвой общества, останавливается в своем духовном развитии.
Такой человек не задумывается о своих поступках, об их последствиях. Он ругает судьбу, столь несправедливую к нему, и тем самым порождает процессы, складывающиеся впоследствии в его собственную карму – судьбу.
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Глава 2 Карма в философском смысле
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Наравне с религией, философия является тем накопителем знаний человечества, который сохраняет и передает информацию от поколения к поколению. Понятие “философия” трактуется как “любовь к мудрости”. Хотя ранее это слово переводилось как “мудрость любви”. Как и религия, философия содержит упоминание о судьбе человека, определение которой имеет немного отличий от понятия кармы. Основной задачей философии является изучение законов природы, которые оказывают воздействие на жизнь человека и влияют не только на быт, но и на человеческое сознание.
Все, что человек узнает нового о природе, станет его дополнительной силой, способной помочь ему в жизни. Отсюда выражение: “Знание – сила”. Чем больше человек будет знать, тем легче ему будет управлять силами природы, воздействовать на них и направлять в нужное ему русло.
Но необходимо помнить: для того, чтобы управлять природой, нужны знания. Невежественный человек идет ощупью, растрачивая свои силы впустую. А знающий человек идет вперед уверенно и в результате достигает того, к чему стремится. И это происходит не потому, что ему “повезло”, а потому, что он вооружен знаниями.
Кроме того, взгляд философов всего мира направлен на изучение моральных и нравственных законов, управляющих душой человека и способностью предсказывать будущее, узнавать прошлое, управлять настоящим.
Изучение души или сознания человека привело ученых-философов к подтверждению наличия судьбы, или кармы.
Одним из ярких представителей философского изуче ния души является величайший мыслитель, живший в Афи нах с 428 по 348 гг. до н. э., – Платон . Именно он выдвинул ряд фундаментальных идей о жизни человеческой души после физической смерти. Он учил, что душа – это жизненное начало. Она вносит жизнь в тело. Жизнь – естественное свойство души. А то, что приносит жизнь другому, само не может быть смертным. Следовательно, душа бессмертна. А если она бессмертна, то, значит, ее нельзя уничтожить. Ее нельзя разрушить или раздробить. Платон указывает на тело как на тюрьму души. Смерть является освобождением души из этой тюрьмы.
Согласно Платону, душа приходит в человеческое тело из высшего, более совершенного мира. Рождение человека – для души, как сон. Попадая в тело человека, душа теряется, слабеет и словно пьянеет. Таким образом, вся умственная деятельность человека – это тревожное воспоминание души о том, что она уже видела и знала в потустороннем мире.
Человеческая смерть является для души освобождением. Душа возвращается в привычную ей обстановку, обретая нормальное состояние. Платон говорил, что душа, отделившись от тела, способна рассуждать более ясно и здраво, чем ранее.
Еще одним представителем философии души является Сократ . Он умер за истину. Но для Сократа смерть была одним из моментов жизни – не больше, не меньше. Это было такое же событие, как и многие другие в его жизни.
Умирающий Сократ говорил своим ученикам о бессмертии.
Современная философия занимается изучением трех теорий: 
• материалистическая теория считает, что жизнь – это путь человека от материнского чрева до могилы, что интеллект человека погибает вместе с его физическим телом;
• теологическая теория полагает, что при каждом рождении душа попадает в человеческое тело прямо из рук Бога. В момент смерти она уходит в загробный мир, откуда уже никогда не возвращается;
• теория перевоплощения учит, что каждая душа – это неотъемлемая часть Бога. Душа, постоянно перерождаясь, постепенно раскрывает свои потенциальные возможности.
Но так как ничто в этом мире не погибает бесследно, то разум не может просто так исчезнуть со смертью человека. Если принять теорию материалистов, что разум не вечен, то мы не должны помнить события более чем семилетней давности, так как все частицы нашего организма меняются, обновляются через каждые семь лет. И если бы наш разум так же распадался на молекулы каждые семь лет, то мы бы ничего не помнили.
Но это далеко не так. Мы помним все события, происходившие с нами в далеком детстве.
Многие пустяковые вещи, казалось бы, навсегда забытые, отчетливо припоминаются тонущим человеком в быстром видении всей жизни, как рассказывают на основе своего опыта спасенные.
Подобные же ощущения человек испытывает в состоянии транса. Теория материализма не в силах объяснить эти проявления подсознания и сверхсознания. Поэтому она выглядит в этом случае весьма несостоятельной.
Теологическая теория также не выдерживает критики. Она не в состоянии объяснить земное существование душ. Из всего огромного количества душ, которые были созданы и населили Землю со времен начала существования, лишь незначительное число – 144 000 – спасутся! Остальным предстоит мучиться вечно, бесконечно. Дьявол все время получает большую часть.
Третья теория – теория перевоплощения – объясняет медленный процесс развития, происходящий с неизменным постоянством, так: души постоянно перевоплощаются, в результате чего все люди со временем достигают невиданных высот духовного развития, таких, которых мы в настоящее время не можем даже вообразить. Оглянувшись вокруг себя, мы увидим, что в природе постоянно все изменяется, стремясь к совершенству. Это явление люди называют эволюцией.
Совершенствуется не только природа, но и мы сами. Таков закон, и он передает построение нашего ума в наши руки. Если мы строим хорошо, то все преимущества достаются нам же, если строим плохо, то страдаем от этого опять-таки только мы. Таким образом, мы сами выстраиваем свою карму.
Наши мысли способны производить вибрации, которые затем ведут отдельную от своего создателя жизнь, сохраняя с ним магнетическую связь. Позже они соприкасаются с другими мыслями-вибрациями, производимыми другими людьми, и переплетаются с ними, определяя тем самым окружение человека в его последующих воплощениях. Это одна из энергий, порождающих карму.
Другой энергией, создающей карму, являются наши желания . Так как они исходят от нас, то притягивают нас к определенным вещам и в определенную среду, где эти желания могли бы реализоваться. Таким образом, мы знаем, что наши желания действуют на нас самих, создавая наше астральное тело, через которое влияют на наше физическое тело. А также влияют на место нашего последующего рождения.
Третьей энергией, влияющей на карму, являются наши поступки . Они вызывают большие кармические последствия. Но на нашу душу влияют лишь на протяжении жизни.
Что же касается влияния наших поступков на других людей, то здесь мы не можем сказать, будто все, что мы делаем, никак не отражается на других людях. Эти самые поступки, влияющие на окружающих, и являются третьей энергией, которая привязывает нас к определенному окружению и обусловливает ту среду, внутри которой мы появимся в следующем нашем воплощении.
Другими словами, если человек будет создавать благоприятные условия для других людей, скажем, в физической сфере, то и в последующих своих воплощениях он получит благоприятные условия в этой же физической сфере для себя.
Своими поступками человек как бы заранее создает те или иные условия для своего существования в следующей жизни. Но поступки сами по себе не столь важны, как их мотивы.
Существует притча. На паперти церкви сидел нищий и просил милостыню. Мимо шли два человека: один богач, другой бедняк. Богач, проходя мимо нищего и бросая ему монету, подумал: “Дай, брошу монету. Наверное, на том свете мне это зачтется”. И бросил монетку. А бедняк подумал: “Отдам-ка этому нищему монету. Хоть она и последняя. Мне она все равно ни к чему, а ему нужнее”. И тоже бросил монету.
Со стороны может показаться, что оба эти человека совершили богоугодный поступок, но поскольку мотивы у них разные, то и разница в их поступках принципиальная.
Даже ошибочное действие, совершенное человеком с добрыми намерениями, производительнее для человека в смысле добра, чем хороший поступок, совершенный со злым умыслом.В философии существует три рода кармы. Зрелая карма – это та карма, которая уже готова осуществиться и неизбежна. Это совокупность созданных самим же человеком причин, которые обуславливают его рождение в том или ином обществе, с теми или иными чертами характера, в той или иной сфере. Человек появляется и взаимодействует только с теми душами, перед которыми у него сложились определенные обязательства. 
Во всем этом человек не имеет выбора. Выбор был сделан им в его прошлом, а в этой жизни он должен погасить все свои кармические долги.
Есть другая форма зрелой кармы – это неизбежные поступки. Все наши мысли одного направления в конце концов приводят к какому-либо поступку. Например, если мы будем постоянно копить в себе мысли о мщении, то когда-нибудь они так переполнят нас, что приведут к совершению преступления.
Может случиться, что человек придет в этот мир уже с такой кармой, и первая же его мысль о чем-либо сразу же вызовет вслед за собой какой-нибудь поступок.
В этом случае человек сам удивится своему поступку. Он скажет: “Я сделал, не подумав”. На самом деле он думал об этом так часто (может, не в этой жизни), что поступок стал неизбежным.
Еще одна форма зрелой кармы появляется тогда, когда дурные мысли и привычки образовали как бы кору, которая держит в плену человека. Все поступки являются неизбежным последствием прошлого, но они могли и не проявиться, если в последующих нескольких жизнях для этого не было необходимых условий. А между тем, душа накапливала благородные качества, но в одной из последующих жизней может сложиться так, что кора старых дурных привычек выйдет наружу, и душа не сможет проявить высших качеств.
Через некоторое время карма истощится, и какое-нибудь случайное обстоятельство, например, лекция Учителя или книга разобьет эту кору, и душа сможет выступить освобожденная, проявив, наконец, свои лучшие качества.
Накопленная карма , в противоположность зрелой, всегда доступна изменениям. Такого рода карма проявляется как определенный характер. Она состоит из наклонностей – черт характера – сильных и слабых. И на протяжении всей своей жизни человек борется со слабыми наклонностями. И чем дольше мы будем искоренять в себе эти дурные наклонности, тем ближе будем к победе.
Коллективная карма. С кармической точки зрения рассматривается целая группа людей и влияние кармы на каждого в отдельности. Из физики мы знаем, что когда несколько сил действуют на одну точку, то движение этой точки происходит не по направлению одной из этих сил, а по направлению равнодействующей этих сил. Коллективная карма – это не что иное, как равнодействующая всех карм членов этой группы.
Очень ясно этот закон проявляется в массовых катастрофах. Например, в железнодорожных крушениях, в гибели кораблей, циклонах, наводнениях и т. д. К примеру, происхолей и раздражения против всего железнодорожного учреждения. Те, у кого в накопленной карме есть ответственность за внезапно прерванную человеческую жизнь, допускаются к участию в этой катастрофе и, следовательно, к уплате имевшегося долга; других же, собиравшихся ехать этим поездом, но не имевших в своем прошлом такого долга, провидение спасает тем, что их что-либо задерживает или они опаздывают на поезд.
Коллективная карма может ввергнуть человека в пучину национальной войны, и здесь он опять может погашать долги своего прошлого, не вошедшие в пределы кармы его настоящей жизни.
Человек ни в коем случае не может пострадать незаслуженно.
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Глава 3 Медитация и йога
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Как уже говорилось выше, карма – это санскритское слово, обозначающее “действие”. Это понятие встречается во всех восточных религиях – таких, как индуизм, буддизм, кришнаизм и т. п. Все вышеупомянутые верования опираются на гуманистическое восприятие мира. С востока идет свет. Поэтому все религии Востока имеют в своей основе бессмертие души, которая все время перевоплощается и возвращается на землю в новом теле.
Так как религия является неотъемлемой частью любой культуры, то понятие кармы опирается на понятие культурного наследия нации.
В Индии культура очень тесно переплетается с религией. Многие произведения написаны в результате воздействия религии на человека. В них рассматриваются как отдельные понятия кармы, так и явление кармы в целом.
В следующих главах этой части мы расскажем вам о том, что является неотъемлемой частью как культуры, так и религии. Речь пойдет о медитации и йоге, о вегетарианстве и о значении питания для верующего человека, а также о реинкарнации, или перевоплощении душ. Все это тесно переплетается с культурным наследием Востока.
Мы расскажем вам о том, что такое веды и какое значение они имеют как культурная ценность.
Надеемся, что информация, содержащаяся в этом разделе, поможет вам по-новому взглянуть на культурные ценности и вероучения Востока.
Для того, кто желает стать счастливым и освободиться от всех страданий и тревог, медитация является просто незаменимой. Медитация – это “мысленное созерцание”, но для любого созерцания необходим объект. Для того чтобы избавиться от повседневных забот и тревог, человек должен подняться над материальным уровнем и утвердиться на духовном.
В разных Писаниях Господу даются разные имена: Кришна, Иегова, Рама, Аллах, Будда. Если во время медитации все время повторять имя Господа, то таким образом вы можете очиститься и подняться, как уже говорилось ранее, с реального материального уровня на уровень духовный.
В Индии – на родине медитации – на протяжении многих тысячелетий повторяют имя Господа – поют мантры. С санскрита “мантра” переводится как “освобождение ума”. Другими словами, мантра – это комбинация трансцендентных звуков, освобождающих наш ум от тревог.
В ведах говорится о высшей мантре – маха-мантре: “Эти шестнадцать слов – Харе Кришна Харе Кришна Кришна Кришна Харе Харе Харе Рама Харе Рама Рама Рама Харе Харе – особенно рекомендованы в эпоху ссор, тревог и лицемерия”.
Кришна в переводе с санскрита означает “всепривлекающий”, Рама – “всерадующий”, а Харе – это обращение к энергии преданного служения Богу. Таким образом, маха-мантра означает: “О всепривлекающий, о всерадующий Господь, о энергия Господа! Прошу, позволь мне преданно служить тебе”.
Нет строгих правил чтения мантры Харе Кришна. Самое замечательное в маха-мантре то, что ее можно читать где угодно: дома, на работе, в машине. И в любое время.
Существует два вида мантра-медитации: индивидуальная, во время которой вы читаете мантру с четками про себя, такая мантра называется джапа , и мантра, которую вы повторяете за кем-то, кто читает ее вслух. Этот вид называется киртан . Он обычно сопровождается игрой на музыкальных инструментах, а те, кто читает мантру, хлопают в ладоши.
Если вы всерьез решили заняться мантра-медитациями, то вам рекомендуется и та и другая форма мантры: обе они оказывают благотворное влияние на человека. Для первого типа мантры нужны четки. Сделать их совсем несложно.
1. Купите 109 больших круглых деревянных бусин, от одного до двух сантиметров в диаметре, с отверстиями, чтобы их можно было нанизать на нить, и от трех до пяти метров крепкой нейлоновой нити.
2. Отступите 15 см от конца нити и завяжите узел. Затем, нанизывая по одной бусине на нить, в зависимости от толщины нитки, завязывайте двойной или одинарный узел.
3. Нанизав 108 бусин, проденьте оба конца нити в последнюю бусину.
4. Эта бусина – бусина Кришны, поэтому лучше, чтобы она была крупнее остальных. Продев в нее оба конца нити, завяжите узел и обрежьте концы. Ваши четки для джапы готовы.
Начиная мантра-медитацию, зажмите бусину, следующую за бусиной Кришны, между большим и средним пальцами правой руки и произнесите целиком маха-мантру Харе Кришна. Затем точно так же зажмите между пальцами следующую бусину и снова произнесите маха-мантру, затем следующую, и так до тех пор, пока не повторите мантру на всех бусинах и не дойдете до бусины Кришны. Теперь вы прочитали один круг джапы. Чтение одного круга должно занимать около 10 минут.
Не читая мантру на бусине Кришны, поверните четки и идите по кругу в обратном направлении. Для джапы необходимы четки, так как благодаря им в медитативный процесс вовлекается осязание, что помогает сосредоточиться на мантре.
Вы можете читать мантру в помещении или на улице, ее можно читать и громко и тихо, как вам угодно, но так, чтобы слышно было вам самим. Самое главное – произносить каждое слово четко и ясно. Ваш ум, возможно, захочет переключиться на какие-то посторонние мысли, но вы все же попытайтесь сосредоточиться на чтении маха-мантры Харе Кришна и вслушивайтесь в каждое слово.
Читать мантру можно в любое время дня, но веды указывают наиболее благоприятные для этого занятия часы. Самыми благотворными для духовного развития являются ранние утренние часы. Хорошо, если вы будете читать мантру в определенные часы дня. Начните с одного или двух кругов в день и постепенно доведите их число до шестнадцати. Это рекомендованный минимум для того, кто серьезно относится к джапа-медитации и хочет стать преданным Господа Кришны.
В отличие от джапы (индивидуальной медитации), киртан представляет собой групповую медитацию. Во время киртана мантра Харе Кришна поется на какой-либо мотив. Пение может сопровождаться игрой на музыкальных инструментах. Киртаны можно проводить у себя дома, с семьей или с друзьями, в гостях или на природе. Один человек ведет киртан: сначала он поет мантру Харе Кришна один, а затем все остальные повторяют вслед за ним. Так все поют мантру Харе Кришна, киртан продолжается, и у тех, кто принимает в нем участие, возникает ощущение духовного блаженства.
Если читать маха-мантру Харе Кришна постоянно, ощущение духовного подъема будет усиливаться. Вы можете убедиться в этом сами. Попробуйте повторять в течение пяти минут какое-нибудь слово или фразу. Если вы будете бесконечно повторять слово “Пепси-кола”, то уже через несколько минут вам это смертельно надоест и не принесет никакого удовлетворения. Но имя Кришны трансцендентно, и его хочется повторять снова и снова.
Чем больше человек повторяет мантру Харе Кришна, тем легче становится жить и общаться с другими людьми. Тем легче ему следовать тем принципам, которые лежат в основе искусства служения Богу. Повторяя мантру, человек получает духовную силу и развивает вкус к высшим наслаждениям. Если во время чтения маха-мантры человек начинает испытывать духовное наслаждение, то ему намного легче отказаться от дурных привычек, препятствующих его духовному развитию.
Тем, кто серьезно и искренне стремится к духовному развитию, рекомендуется следовать четырем основным принципам:
а) не употреблять в пищу мясо, рыбу, яйца;
б) не употреблять одурманивающих средств (наркоти ки, алкоголь, табак и даже кофе и чай);
в) не играть в азартные игры;
г) не вступать в сексуальные отношения вне брака (а в браке – только для зачатия детей).
Для того, чтобы стать вегетарианцем, нужно употреблять в пищу только то, что сначала было предложено Кришне. Убийство любого животного, даже растения, вызывает кармические реакции.
Всю свою деятельность нужно посвятить Кришне. Тот, кто трудится ради удовлетворения своих чувств, испытывает кармические последствия своей деятельности. Если же человек трудится ради Кришны, это не только освобождает его от кармы, но и пробуждает его любовь к Кришне. Вы можете заниматься своей прежней деятельностью, если она прямо или косвенно не противоречит вышеупомянутым принципам.
Великий учитель дзэн-буддизма Ошо говорил: “ Медитация – это рост всего вашего процесса жизни”.
В дзэн-буддизме медитация означает жить без языка, без слов. Медитация – это кульминация любви, любви не к одному лицу, а ко всему живому. Медитация – это взаимоотношения со всем живым, окружающим вас. “Если вы способны любить любую ситуацию, значит вы находитесь в медитации”, – говорил Ошо.
В индийской культуре значительное место занимает система йоги. Это система физических и духовных упражнений, целью которых является достижение нирваны. Йога занимается психической энергией. 
Жизнь и смерть – это два состояния энергии. Жизнь – это действующая энергия, смерть – энергия недействующая. Жизнь – пробуждение энергии, смерть – это вновь заснувшая энергия. Поэтому, согласно кундалини-йоге, человек жив только частично. Другими словами, только та часть вашей энергии, которая стала действующей, и есть ваша жизнь, а остальная часть спит, но ее можно пробудить.
Есть много методов для этого, но кундалини-йога пытается превратить потенциал в действительность. Например, пранаяма (контроль дыхания) – один из методов воздействия на спящую энергию. Это воздействие возможно через дыхание.
Как только вы меняете свою систему дыхания, сразу же изменяется вся ваша энергетическая система. Во сне у вас одно дыхание, при бодрствовании – другое. Когда вы сердитесь, ваше дыхание отличается от того, когда вы влюблены, а когда вы сексуально возбуждены, у вас снова иное дыхание. В каждом состоянии психики ваше дыхание разное.
Поскольку большое количество вашей энергии выбрасывается из вашего организма во время полового акта, после него вы ощущаете усталость. И после минут гнева вы также чувствуете себя истощенным. Но после момента любви вы ощущаете не усталость, а прилив сил. И после молитвы вы тоже чувствуете себя освобожденным и освеженным. Почему произошло противоположное? В момент любви энергия не обращается наружу, потому что нет никакой опасности, вы спокойны и расслаблены, и энергия течет внутрь. Когда энергия течет внутрь, вы ощущаете бодрость.
После глубокого дыхания вы чувствуете себя освеженным, потому что ваша энергия течет внутрь. Когда энергия направлена внутрь, вы чувствуете удовлетворенность, вы полны здоровья и сил.
При помощи пранаямы систематически пробуждается спящая внутри вас энергия. То же самое можно сделать при помощи асан – йогических поз, потому что ваше тело в каждой своей точке связано с источником энергии. И каждая поза соответствующим образом воздействует на источник энергии.
Поза, которую использовал Будда, называется падмаса-на, или поза лотоса. Это одна из поз, в которой требуется минимум энергии. Если сидеть в ней прямо, все так сбалансировано, что вы становитесь едины с землей. Исчезает сила земного притяжения. А если ваши кисти рук и ступни располагаются таким образом, что создается замкнутый круг, то по нему течет жизненное электричество.
Поза Будды – замкнутая поза. Энергия циркулирует в ней, она не выбрасывается наружу.
Энергия всегда выходит через пальцы рук и ног. Но она не может выходить через округлые формы. Вот почему женщины лучше сопротивляются болезням и живут дольше, чем мужчины. Чем округлее тело, тем меньше энергии выходит наружу.
Все выходы энергии соединяются в падмасане так, что ничто не может выходить наружу. Обе ступни перекрещены, кисти рук касаются ступней, а те в свою очередь касаются сексуального центра. И вся поза настолько прямая, что совсем не ощущается гравитация. В этой позе можно полностью забыть о теле, потому что жизненная энергия не вытекает наружу. Глаза тоже должны быть закрыты или полуоткрыты, потому что через глаза тоже выходит много энергии.
Помимо всего вышесказанного, асаны и пранаяма – это телесные помощники. Тело и ум – это две части одного целого. О теле и об уме рассуждают как о двух различных вещах, но тело и ум – это два полюса одной и той же энергии. Разница лишь в том, что тело грубо, а ум тонок, но это две энергии.
Нужно работать с двух концов. Для тела есть хатха-йога: асаны, пранаяма и тому подобное, а для ума есть раджа-йога и другие йоги.
Тело и ум – это одна энергия. Например, если вы умеете контролировать свое дыхание в гневе, то гнев пройдет. Если вы можете ритмично дышать, то гнев вообще не овладеет вами. Точно так же и сексуальное желание не охватит вас, если вы будете дышать ровно и ритмично. Оно будет, но никаким образом не проявит себя. Никто о нем и не узнает. Даже вы сами. С помощью ритмического дыхания желания можно так подавить, что и сам перестанешь осознавать их существование. Но и секс, и гнев все равно останутся. Тело подавило их, но они остались внутри, нетронутые.
Нужно работать и с телом, и с умом. Тело нужно тренировать по йоговской методике, а ум – через осознание.
Йога полезна, но это только одна сторона. Другая сторона – это то, что Будда называл осознанностью. Практикуйте йогу, чтобы ваше тело гармонично сотрудничало с вашими внутренними движениями, и одновременно практикуйте осознанность.
Осознавайте свое дыхание, так как именно дыхание является дверью к уму. На мгновение прекратите дышать – ваши мысли тут же остановятся. Когда останавливается дыхание, останавливается и процесс мышления. Если ваше мышление не упорядочено, то и ваше дыхание будет хаотичным. Ваше дыхание отражает процесс вашего мышления. Будда говорил об анапанасати-йоге – йоге осознания вдоха и выдоха.
Кундалини-йога занимается жизненной энергией и ее течением внутрь. Она занимается техникой, которая приводит тело и ум к такому моменту, когда возможна трансценденция. Тогда все изменяется. Иным становится тело, иным становится ум. Иным становится сам процесс жизни.
В нашей повседневной жизни наше Эго находится внутри нас. А его энергия направлена на изучение внешнего мира. Во время бодрствования мы не можем освободить свой ум для того, чтобы попытаться осознать те процессы, которые происходят внутри нас. Такая возможность представляется нам лишь во сне, когда физическое тело не осознает окружающий мир, а Эго находится вне своих тел.
Человек должен работать над своими внутренними проводниками, для того чтобы достичь каких-либо высот в овладеваемой им системе йоги. Мы можем работать над своими проводниками лишь тогда, когда внешний мир отключен, как во сне, но дух находится не вне своего тела, а внутри нас и полностью контролирует происходящее. Лишь тогда, когда такое состояние будет достигнуто, наш дух сможет работать внутри нас и повышать работу своих внешних проводников.
Таким состоянием является концентрация . Когда человек находится в таком состоянии, его чувства успокоены и внешне он выглядит спящим, но его дух продолжает оставаться внутри и полностью контролирует происходящее.
Наверняка многие из вас пережили такое состояние, когда увлекались до полного поглощения какой-либо книгой. В такие минуты вы как будто живете в картинах, описываемых автором, и не существуете для своего реального окружения. Когда к вам обращаются, вы не реагируете на звук голоса, как и на все происходящее вокруг вас, но в то же время вы полностью осознаете то, что читаете, тот невидимый мир, созданный автором, живете в нем и чувствуете биение сердца каждого из участников рассказа.
Человек, устремленный к высшей жизни, имеет способность произвольно погружаться в любую избранную тему или предмет. Таким образом, когда он концентрирует свою мысль на различных энергетических центрах своего тела, они начинают вращаться.
После долгих и упорных упражнений наступает, наконец, тот день, когда ученик становится способным по собственному желанию оказываться вне своего физического тела. Он смотрит на него как бы со стороны. Дверь его дома-тюрьмы как бы открылась. Он может входить и выходить, чувствуя себя во внутренних мирах так же свободно, как и в физическом мире.
Прежде чем ученик научится произвольно покидать свое тело, он может работать в теле желаний в периоды сна. При таких условиях нельзя приносить с собой опыт, обретенный во время сна. Ученику снится, что он находится в каких-то местах и с какими-то людьми.
На следующем этапе он обнаруживает, что может в состоянии сна посещать любое место на земле по своему желанию. А если он проявит настойчивость, то настанет день, когда ему не нужно будет больше ждать момента, когда он заснет, чтобы разорвать связь между своими проводниками, и он сможет освободиться вполне сознательно.
Оптимальное время для таких упражнений – непосредственно после пробуждения утром, пока дневные волнения и заботы не успели еще заполнить разум. В это время в человеке свежи еще впечатления внутренних миров, и поэтому он легче входит в контакт с ними, чем в любое другое время дня.
Первое, в чем нужно тренироваться, – это удержание мыслей на каком-либо предмете или идее, не допуская их блуждания. Это называется концентрацией. Мысль – это энергия, которой мы пользуемся для создания образов, картин. Это наша главная энергия, и мы должны научиться ее контролировать.
Сила мысли – это самое действенное средство для получения знания. Если она сконцентрирована на каком-нибудь предмете, она проложит себе путь через любые препятствия и найдет решение проблемы. Пока мысль разбрасывается нами, ее энергия не приносит нам никакой пользы, но как только мы сделаем усилие для ее обуздания, нам будет открыто любое знание.
Мы часто слышим, как люди восклицают с раздражением: “Я не могу думать одновременное о сотне вещей!” А ведь постоянно думают о сотне вещей, кроме тех, которыми они непосредственно в этот момент заняты. А ведь любой успех достигается лишь путем настойчивой концентрации на желаемой цели.
И если человек стремится к высшей цели, то именно этому он и должен научиться в первую очередь. Вначале он увидит, что мысли его блуждают, концентрируясь на чем угодно, только не на его цели. Но из-за этого не стоит впадать в отчаяние, иначе вы никогда не добьетесь положительных результатов. Нет никакого смысла делать упражнения два или три раза или две или три недели, чтобы потом их забросить на такой же срок. Чтобы упражнения дали эффект, они должны выполняться ежедневно без исключения.
Темой концентрации может быть избран любой предмет. Для одних это может быть Иисус, другие, любящие, например, цветы, могут выбрать цветок в качестве концентрации. Сам по себе предмет не играет роли, но, что бы это ни было, мы должны представлять его точно, до мельчайших деталей. Если это Иисус, мы должны представлять Его настоящим, с естественными чертами, с жизнью в глазах и с живым выражением лица. Мы должны создать живой идеал, а не статую.
Если это цветок, мы должны в своем воображении взять зерно, посадить его в землю, зафиксировать на нем свое мышление. Мы увидим, как оно лопается, выпуская корни, проникающие в землю в виде спирали. Мы будем наблюдать, как от главных стволов корней ответвляются мириады крохотных корешков, дающих отростки во всех направлениях. Затем стебель начинает устремляться вверх и, пробиваясь сквозь поверхность земли, выходит наружу в виде крохотного зеленого стерженька. Он растет, теперь на нем появляется отросток, малюсенькая веточка выстреливает из основного стебля. Она растет, появляется другой отросток с веточкой. Из этих веточек выстреливают стебельки с почками на концах, теперь на них появляется несколько листочков.
Только тогда, когда мы воображаем в таких точных законченных композициях, мы можем войти в сознание концентрации.
Поначалу картины будут лишь смутными, но затем вы сможете при помощи концентрации вызывать образы более реальные и живые, чем предметы в физическом мире.
Когда ученик приобретает способность создавать такие картины и удерживает свой разум на них, он уже может попробовать отбросить картину и удерживать свой разум в состоянии спокойствия и без всяких мыслей. А затем подождать и посмотреть, что войдет в образовавшийся вакуум.
В течение долгого времени он может ничего не увидеть, но если терпеливо продолжать это занятие, то наступит момент, когда во вспышке перед его внутренним взором откроется окружающий его мир желаний. Вначале это может быть лишь мимолетная картина, но это залог того, что позднее явление вновь придет по желанию.
Если вы научились первому упражнению – концентрации, настало время переходить к следующему упражнению. Оно называется медитацией .
После того как вы потренировались в концентрации, сфокусируйте свой разум на каком-либо простом предмете. При помощи воображения вы сможете узнать во время медитации все о созданном таким образом предмете. Для практики лучше выбрать предмет, который сам по себе не представляет никакого интереса. Попробуйте выяснить все об обыкновенном столе.
Когда образ стола четко сформировался в уме, подумайте, из какого сорта дерева он сделан и откуда это дерево пришло. Вернитесь ко времени, когда в виде маленького зерна это дерево упало на лесную землю. Проследите за его ростом год за годом, когда оно, покрытое зимним снегом и согреваемое летним солнцем, неуклонно тянулось вверх, а его корни тем временем распространялись под землей. Вначале – это молоденькое деревце, качающееся на ветру, затем – молодое дерево, которое тянет свои ветви все выше и выше навстречу воздуху и солнечному свету. По мере того как проходят годы, оно становится все толще в обхвате, пока однажды ни приходят лесорубы с топорами и пилами, сверкающими в лучах солнца. Наше дерево повалено, обрублены все ветви и оставлен лишь ствол. Это бревно перекатывают по замерзшим дорогам к берегу реки, где оно будет ожидать весеннего лесосплава. Делается большой плот из бревен, среди которых наше бревно. Мы знаем каждую его особенность и можем мгновенно отличить его от тысяч таких же бревен, настолько четко оно обозначилось в нашем уме. Мы следуем за плотом вниз по течению, отмечая проплывающий мимо ландшафт и знакомясь с людьми, ответственными за плот и спящими в маленьких домиках, построенных на плавучем островке. Наконец, мы видим, как он проплывает на лесопилку и его разбирают. Одно за другим бревна цепляются крючьями на бесконечно длинной цепи и вытягиваются из воды. Вот появляется и наше дерево, самой широкой части которого предстоит превратиться в верхнюю часть стола. Оно вытаскивается из воды и кантуется людьми с сильными натруженными руками. Мы слышим пронзительный визг больших циркулярных пил, вращающихся с такой скоростью, что начинает мелькать в глазах. Наше бревно укладывается на тележку, направляющуюся к одной из этих пил, и через минуту ее стальные зубы прорезают себе путь сквозь тело нашего бревна, превращая его в доски разной толщины. Часть бревна отбирается, чтобы попасть на строительство здания, но лучшая часть увозится на мебельную фабрику, кладется в сушильную печь, где высушивается паром, чтобы дерево не коробилось потом, когда станет мебелью. Затем оно вынимается из печи и пропускается через большой строгальный станок со множеством острых ножей, которые делают его гладким. Дальше это дерево распиливается на куски различной длины и склеивается так, чтобы образовать верхние части столов. Ножки делаются из более толстых кусков и вставляются в раму, поддерживающую крышку стола. Затем уже весь стол обдирается снова наждачной бумагой, лакируется, полируется, что завершает его создание. Затем этот стол вместе с другой мебелью отправляется в магазин, где его купили, и мы следуем за ним, когда его перевозят из магазина в наш дом и оставляют в столовой.
Так при помощи медитации мы ознакомились с различными отраслями промышленности, необходимыми для превращения лесного дерева в предмет мебели. Мы видели все машины, людей и отмечали особенности различных мест. Мы наблюдали жизненный процесс, посредством которого из крохотного зерна выросло дерево, и даже узнали, что поверхность, казалось бы, самого обыкновенного предмета скрывает большую и захватывающе интересную историю.
Следующим этапом является наблюдение . Большинство людей проходят по жизни с завязанными глазами. О них буквально можно сказать, что они имеют глаза, но не видят, имеют уши, но не слышат. У большого количества людей отмечается отсутствие наблюдательности.
Тому, кто желает достичь высот духовного развития, очень важно видеть все предметы вокруг в ясных и четких очертаниях и во всех деталях.
Ученик должен систематически наблюдать все и всех, делая выводы из наблюдений, чтобы развивать в себе способность логического мышления. Логика – это лучший учитель в физическом мире и самый надежный проводник во всех других мирах.
Пользуясь методом наблюдения, следует помнить, что целью его должен быть лишь сбор фактов, а не критика. Конструктивная критика, указывающая на недостатки и методы их исправления, является базой прогресса, но разрушительная критика, варварски уничтожающая и плохое и хорошее, без устремления к какому-то высшему достижению является язвой в характере и должна быть искоренена.
Памятуя о бревне и соломинке, мы должны обратить самую беспощадную критику на самих себя. Никто не является совершенным настолько, что не оставляет места для улучшения. Чем более человек безупречен, тем менее склонен он придираться к другим и бросать в них камень.
Если ученик, устремленный к самостоятельному познанию, практиковался некоторое время в концентрации и медитации и до некоторой степени овладевал ими, ему предстояло шагнуть еще на одну, более высокую ступень. Это средство, при помощи которого мы строим ясный, четкий и живой образ формы, о которой хотим получить сведения.
Медитация – это упражнение, при помощи которого мы прослеживаем историю исследуемого нами предмета и, так сказать, входим в нее, чтобы почерпнуть из нее информацию, касающуюся взаимоотношений этого предмета с миром в целом. Подобные упражнения ведут к более высокой, глубокой и более тонкой стадии ментального развития, имеющей дело с самой душой предметов.
Эта стадия называется созерцанием . Во время созерцания нет необходимости направлять куда-либо мысль для получения информации, как это делается во время медитации. Мы просто имеем предмет перед своим мысленным взором и позволяем его душе говорить с нами. Мы держимся спокойно и расслабленно, но в то же время не пассивно. Мы в любой момент готовы к действию, ожидая информацию, которая обязательно придет, если мы достигли соответствующей стадии развития.
Если мы достигли этой стадии и имеем перед мысленным взором, скажем, дерево, мы уже не видим форму, а видим лишь жизнь, являющуюся в данном случае групповым духом.
Минералы, растения, животные – все без исключения являются проявлением Бога, и это дает мощное основание для братства – братства, включающего все, от атома до солнца.
Когда при помощи созерцания достигается эта высота и ученик осознает, что он способен увидеть Бога во всем живущем на Земле, ему остается осуществить еще один высочайший шаг – поклонение . При помощи поклонения ученик соединяется с источником всего живого, тем самым достигая высшей цели, открытой для достижения человеком. И имя этой цели – нирвана .
Прежде всего нужно улучшать себя. Таким путем очистятся проводники. Время, требуемое для того, чтобы выполнение упражнений дало результаты, для разных людей различно и зависит от рвения ученика, стадии его развития и от записи в кармической книге его судьбы. Некоторые почти готовы, они увидят результаты через несколько дней или недель, другие должны работать месяцы, годы или даже целую жизнь, казалось бы, без видимых результатов, но результаты обязательно будут, и настойчивый ученик в один прекрасный день или в следующей жизни получит награду за свою верность и терпение. Внутренние миры откроются его взгляду, и он обнаружит себя гражданином сфер, где возможности неизмеримо большие, чем в одном нашем физическом мире.
С этого момента его сознание будет непрерывно в течение жизни и в течение смерти. Это состояние индусы называют нирваной и стремятся к нему всю свою жизнь.
Нирвана есть высшее состояние несознательного покоя во всеведении. Буддисты считают нирвану синонимом уничтожения. Но так ли это?
Факты, касающиеся Будды, дали место большой путанице по поводу нирваны. Говорят, что он достиг нирваны, еще будучи на земле; говорят также, что он отказался от нирваны, чтобы перенести многие перевоплощения для пользы человечества. Будда, будучи великим адептом, естественно, достиг того, что является высшим подвигом адепта на земле – перехода своего собственного духа в состояние нирваны.
Этот подвиг возможен лишь для в высшей степени одаренных адептов. Он предполагает полную приостановку жизни тела в течение весьма долгого времени, по сравнению с которым самые долгие каталептические сны – лишь мгновения, и в это время с помощью средств оккультной науки останавливается разложение физического тела. Несмотря на это, лицо, подвергающее себя такому опыту, подвергается большой опасности потерять земное существование.
Опасность эта заключается в том, что если уж Эго достигло нирваны, то захочет ли оно вернуться обратно? Этот возврат будет несомненно большой жертвой, он потребует огромного усилия.
Несмотря на все это, много других великих адептов, помимо Будды, совершили это большое путешествие; согласно их высказываниям, возврат к телесной тюрьме продолжает угнетать их в течение еще нескольких недель. Это действительно слишком большое падение – возобновить течение физической жизни и возвратиться на Землю, побывав в нирване.
Он вернулся не только из чувства долга, чтобы закончить земное существование. Выполнив все условия, поставленные ему долгом, и заслужив переход в нирвану, он отказался от этой награды для того, чтобы предпринять новую серию воплощений для блага человечества.
Вы спросите о том, какую же пользу может получить человечество от этого отказа? Будда стремился своим отказом от нирваны и новыми воплощениями помочь человечеству преодолеть кармические круги.
Единственно важное – это развивать в человечестве стремления, которые позволят как можно большему числу Эго выйти на кармический путь, который в последующих рождениях продвинет развитие их духовности. Без сомнения, эзотерические Учителя – адепты, сотрудники Будды – уверены, что сам факт развития этой духовности уменьшит в большой мере преходящие несчастья людей.
Итак, мы выяснили, что нирвана – это основа эзотерического буддизма. Великая цель громадной человеческой эволюции – это развивать человеческие души, дабы приготовить их к этому, еще не понятному нам состоянию.
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Глава 4 Карма и питание
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Ведами называют священные древнеиндийские книги, в которых заключена философская мудрость Востока. Помимо этого, в ведах содержатся также заклятия, обряды и гимны. В переводе с санскрита слово “веда” означает “знание”. Веды содержат знания об Абсолюте и составляют основу ведической культуры Древней Индии. Веды – это Священное писание индуизма. По преданию, знания, содержащиеся в ведах, пришли от Кришны. Согласно ведическим знаниям, Кришна признается верховным Богом.
В ведах говорится о том, что каждый человек должен познать мудрость, познав Кришну. В основе вед лежит гуманизм.
Веды проповедуют мир и дружбу всех людей между собой. Люди не должны враждовать, они должны быть разумными, чтобы познать истинный смысл и значение человеческой жизни.
Веды утверждают, что живое существо вечно по своей природе и не может умереть. Его душа постоянно переселяется – перевоплощается – в разные тела. Происходит реинкарнация.
Под кармой в ведах понимается та человеческая деятельность, которая совершается по законам божественных писаний.
Веды подразделяют всех людей на три категории: карми, джани и йоги. Карми – это те люди, которые всю свою жизнь тратят на удовлетворение своих чувств и физических потребностей. В нашем обществе такие люди, к сожалению, в большинстве.
Согласно ведам, человек предназначен для того, чтобы осознать свою истинную природу и понять, что он является вечным слугой Бога. Для того, чтобы понять это, человек прежде всего должен осознать, что мы не временны на этой земле, временны лишь наши физические оболочки – тела. А душа бессмертна и вечна. Она только постоянно перевоплощается для того, чтобы совершенствоваться и развиваться духовно. А значит, те страдания, которые испытывает наша физическая оболочка, несущественны. Поняв это, мы должны пробудить в себе вечную любовь к Богу.
Веды – это сокровищница знаний о Кришне и о взаимоотношении с ним человека. Веды учат, как жить и что делать для того, чтобы пробудить в нас любовь к Богу, чтобы выразить свою любовь к нему в нашей повседневной жизни.
В ведической культуре сознанием Кришны пронизано практически все: искусство, музыка, архитектура, кулинария.
В этой главе мы хотим подробнее остановиться на том, как нужно питаться, чтобы вся жизнь стала служением богу Кришне.
В основе традиции ведического кулинарного искусства лежит представление о том, что пища, которую употребляет человек, оказывает влияние не только на его физическое состояние, но и на его умственные способности, духовный мир и внутренние качества. Это кулинарное искусство является неотъемлемой частью ведической культуры, которая является древнейшей на Земле.
Слово “вегетарианец” происходит от латинского vegetus и означает “гармонично развитый с философской и нравственной точек зрения человек”. Это уже потом оно приобрело несколько иное значение и стало означать “человека, питающегося по системе ведического кулинарного искусства”. Но вегетарианец – это не только человек, не употребляющий в пищу мяса, но и развитая в духовном смысле личность.
Вегетарианство – это важный шаг на пути к более совершенному человеческому обществу. Вегетарианец, питаясь по особой системе, очищает не только организм. Путем очищения организма эти люди очищают и возвеличивают свою душу.
Люди знающие находят в вегетарианстве путь к самосовершенствованию и к построению совершенного, миролюбивого общества.
Вегетарианство напрямую влияет на здоровье. Ведь употребление в пищу определенных продуктов и неупотребление мяса ведет к общему оздоровлению организма и к избавлению от различных заболеваний. Люди, не употребляющие в пищу мяса, не болеют заболеваниями сердечно-сосудистого характера и раковыми заболеваниями.
Люди настолько привыкли к употреблению мяса, что вовсе не задумываются над тем, что изначально человек не приспособлен к употреблению в пищу мяса. Составив сравнительный анализ внутреннего и внешнего строения человека и некоторых видов животных, ученые пришли к выводу, что человек устроен так же, как и травоядные животные. А строение плотоядных животных разительно отличается от строения людей.
Самой природой предназначено, что человек не должен питаться мясом. Но человек воспротивился этому – и природа послала ему в наказание такие болезни, как рак, заболевания сердечно-сосудистой системы.
В пользу вегетарианства говорит и то, что живые существа, кроме человека, способны также испытывать различные чувства. И человек, не употребляющий в пищу мяса, более сострадателен к животным, он старается не причинять им зла.
Лев Толстой говорил, что, убивая животных себе на пропитание, “человек подавляет в себе высшие духовные качества – сострадание и жалость к другим живым существам… Как можно надеяться, что на земле воцарится мир и процветание, если наши тела являются живыми могилами, в которых погребены убитые животные?”
Если люди не имеют жалости к животным и теряют значение ценности их жизней, то как же можно надеяться на то, что человек будет ценить человеческую жизнь?
Нельзя стремиться к духовному росту и развитию, не умея и не желая смирять свои инстинкты.
Что касается религии, то во всех мировых религиях есть упоминания о том, что нельзя убивать другие живые существа. Будда призывает всех и каждого не есть мяса.
В священных писаниях буддизма прослеживается прямая связь между кармой и употреблением мяса. Тот человек никогда не достигнет счастья, который позволяет себе и другим людям убивать животных, которые также стремятся к счастью. Этому человеку путь к счастью навсегда закрыт и в настоящей жизни, и в последующих воплощениях до тех пор, пока он не искупит этот долг. Такой грех наказывается кармически.
В ведах говорится, что мясо нельзя добыть, не причинив боли и страданий живым существам. Поэтому всем людям надо воздерживаться от употребления мяса.
Согласно ведам, каждое живое существо наделено душой. И все животные, находящиеся на низшей ступени развития по отношению к человеку, в своих будущих перевоплощениях станут подниматься по эволюционной лестнице, пока не достигнут реинкарнации в человеческом теле. Поэтому, убивая животное, человек убивает такого же человека в воплощении того или иного животного, а значит совершает страшный грех.
В “Бхагавад-Гите” сказано, что каждое живое существо, будь то человек или животное, должно отбыть в своем теле определенный срок, установленный свыше. А человек, убивая животных, прекращает этот срок, который обязано прожить каждое живое существо.
Человек, совершая это преступление, запутывается в кармических долгах, и это, естественно, замедляет его эволюцию от низшей ступени к высшей. И сам человек в
последующих воплощениях, и его потомки будут мучаться и страдать от последствий этого преступления.
Кришна говорит, что только тот человек, который понимает и осознает, что все живые существа равны между собой, достиг духовного совершенства.
Каждое наше действие влечет за собой определенные последствия. Следовательно, согласно закону кармы, те люди, которые причиняют боль другим живым существам, сами в последующих воплощениях будут страдать. Это одинаково равно как для отдельного человека, так и для общества в целом.
Один человек убивает животных, чтобы другой человек потреблял их мясо в пищу. Тот второй человек не убивает животных сам, но он платит деньги, чтобы убийство совершил кто-то другой. А значит, оба они повинны в том, что в результате оказалось убитым какое-то живое существо. И оба эти человека навлекают на себя последствия кармы.
Тот, кто в этой жизни убивал животных, в последующей жизни будет убит сам.
Нужно объяснять людям, какие кармические последствия влечет за собой убийство невинных животных. Неродившиеся дети – это тоже убийство, пусть еще и не родившихся, но уже живых существ. Не человек дает жизнь всему живому на Земле, не человек определяет срок пребывания на Земле того или иного живого существа. А значит, и не человеку решать, когда и кто должен умереть.
Главное преимущество вегетарианства заключается в том, что человек не стремится удовлетворить собственные желания и чувства, а способствует пробуждению в себе естественной любви к Богу.
Человек, который стремится к самоусовершенствованию, должен употреблять в пищу только то, что было предложено и самому Богу. Только при этом условии человек будет развиваться духовно и сможет достичь определенных высот на пути к самоосознанию.
Веды говорят о том, что цель человечества – возродить вечные взаимоотношения с Богом. И вегетарианство способствует этому.
Индия – родина не только вегетарианского кулинарного искусства, но и науки о здоровом образе жизни. Имя этой науке – Аюр-веда.
Аюр-веда – самое древнее известное человечеству описание питания, гигиены и медицины, способствующих здоровому образу жизни.
Правильное питание – это необходимое условие здоровья тела (физической оболочки нашей души), а также важное условие для овладения человеком своими чувствами.
В частности, Аюр-веда советует принимать пищу не только для того, чтобы поддерживать телесную оболочку, но и для того, чтобы очищать посредством пищи ум и сознание.
Пищу надо принимать в определенные часы. Лучше всего это делать в полуденное время, когда солнце находится в зените. Именно в этот период пища переваривается наилучшим образом. Если вы будете принимать пищу в строго отведенные для этого часы, это поможет вам облегчить процесс пищеварения, а также обуздать ум и речь.
Принимать пищу надо в спокойной обстановке за духовным разговором. Это также способствует лучшему усваиванию и перевариванию.
В один прием пищи нужно употреблять только те продукты, которые схожи по вкусу и вместе легче перевариваются. Например, злаки хорошо сочетаются с овощами. Свежие овощи или фрукты и свежее или кислое молоко не совместимы по вкусу и их лучше не употреблять вместе.
Не переедайте. Оставьте в желудке место для воздуха, чтобы пища лучше усвоилась и переварилась.
Старайтесь пить жидкость до приема пищи или во время приема в умеренных количествах. Если вы пьете после еды, этим вы разжижаете желудочный сок, что не способствует лучшему пищеварению.
Пищу расходуйте бережливо. Кладите себе ровно столько пищи, сколько можете потребить. Лучше положить меньше, чем больше.
В вегетарианстве тоже есть пост. Это может показаться странным, но время от времени поститься полезно для организма. Он отдыхает и очищается во время поста.
Приготовление пищи в вегетарианстве тоже требует особого подхода. Пища должна быть угодной Богу не только
по содержанию, но и по оформлению. Вегетарианские блюда обязательно должны быть красивыми. Они должны доставлять не только физическое удовольствие, но также и духовное, и эстетическое наслаждение.
Далее мы приведем несколько несложных рецептов некоторых вегетарианских блюд, которые вы сможете приготовить в домашних условиях, не прилагая особых усилий.
Требуется : 400 г риса с длинными зернами, 1 ст. ложка топленого или растительного масла, 0,5 ч. ложки семян куми-на, 1,5 ч. ложки семян горчицы, 1 палочка корицы длиной 6 см, мелко нарубленный 1 стручок зеленого острого перца, 850 мл воды, 2 ч. ложки соли, 130 г лимонного сока, 2 ст. ложки сливочного масла, 1 лимон, 6 стеблей петрушки. 
Способ приготовления . Промойте рис в холодной воде несколько раз и оставьте в воде на 20 минут. Затем слейте воду. В небольшой кастрюле разогрейте топленое или растительное масло и добавьте в него семена кумина, семена горчицы и корицу. Как только семена кумина поменяют цвет, положите в кастрюлю нарезанный перец и осушенный рис.
Обжаривайте рис около 5 минут. Когда зерна станут прозрачными, долейте соленую воду и кипятите одну минуту. Закройте кастрюлю крышкой и варите на слабом огне 20 минут, пока рис не впитает в себя всю воду.
Откройте крышку и выньте из риса палочки корицы. Сбрызните рис лимонным соком и положите кусочки масла. Поварите минуты три, не закрывая крышки.
Когда будет готово, положите в каждую порцию по лимонной дольке и веточке петрушки.Требуется: 250 г просеянной муки грубого помола, 150 мл теплой воды, 0,5 ч. ложки соли, 3 ст. ложки растопленного сливочного масла. 
Способ приготовления . В большой миске смешайте муку и соль. Добавьте воду и перемешайте с мукой. Должно получиться мягкое тесто. Вымесите его как следует, затем сбрызните водой, накройте тканью и оставьте на час.
Возьмите чугунную сковороду и поставьте ее на огонь. Сформируйте из теста 15 шариков и раскатайте 15 лепешек. Уложите их на сковороду. Когда на поверхности чапати начнут появляться небольшие белые пузырьки, а края начнут загибаться вверх, переверните чапати на другую сторону и жарьте до тех пор, пока лепешка с обеих сторон не покроется пузырьками.
Затем возьмите чапати плоскими деревянными щипцами и поднесите к огню. Держите над огнем несколько минут, переворачивая, пока чапати не вздуется, как пузырь.
Готовое чапати должно быть полностью пропеченным и покрытым с обеих сторон коричневыми пятнышками.
Далее прихлопните его обеими руками, чтобы вышел весь воздух, и смажьте с одной стороны маслом.Требуется: 1 кочан цветной капусты среднего размера, 5 ст. ложек топленого масла, 2 ч. ложки семян кумина, 2 стручка сушеного красного острого перца, 2 ч. ложки молотого кориандра, 2 ч. ложки куркумы, 0,5 ч. ложки асафетиды, 4 картофелины, 4 ст. ложки воды, 1,5 ч. ложки соли, 250 мл йогурта, 0,75 ч. ложки гарам-масалы, 2 помидора, нарезанных ломтиками, 1 лимон. 
Способ приготовления. Разберите кочан на соцветия и промойте. Нагрейте топленое масло на сковороде и выложите на нее семена кумина и разломанный перец и поджаривайте 40 секунд, пока семена кумина не станут коричневыми. Затем добавьте молотые пряности, потом положите нарезанный картофель. Жарьте его 3 мин., пока не зарумянится. После этого добавьте цветную капусту и жарьте еще 3 минуты, все время помешивая.
Затем влейте воду и тушите под крышкой 15 минут на среднем огне.
Наконец, добавьте туда йогурт и тушите еще несколько минут до тех пор, пока соус не загустеет. Приправьте его гарам-масалой и осторожно перемешайте.
Украсьте каждую порцию ломтиками помидора и лимона.Требуется : 1 кг картофеля, 250 г нутовой муки, 3 ч. ложки соли, 1 ч. ложка молотого красного перца, 3 ст. ложки сливочного масла, 2 ч. ложки гарам-масалы, 12 помидоров, 2 ч. ложки сахара. 
Способ приготовления. Очистите картофель, вымойте и отварите. Готовый картофель выложите в миску. Затем смешайте нутовую муку, семена калинджи, 1 ч. ложку соли, 0,5 ч. ложки острого перца и добавьте воду в таком количестве, чтобы получилось однородное жидкое тесто, как для блинов.
Далее приготовьте начинку.
Потом добавьте к остывшему картофелю масло, 1 ч. ложку гарам-масалы, немного посолите, поперчите и все хорошо перемешайте, размяв картофель до однородного пюре.
Вымойте помидоры, срежьте с каждого верхушку и выньте мякоть. Посыпьте их изнутри смесью из соли, гарам-масалы и сахара. Затем положите туда начинку.
Разделите картофельную смесь на 10 равных частей. Смажьте ладонь маслом и расплющите одну часть в лепешку. Положите фаршированный помидор вверх дном в центр картофельной лепешки и загните края лепешки кверху, чтобы помидор оказался со всех сторон закрытым. Покатайте полученный шарик, чтобы он стал совсем ровным и круглым. Сделайте то же с остальными помидорами.
Взбейте тесто и полейте им каждый помидор в картофельной смеси. Зажарьте их в дымящемся горячем растительном масле, часто переворачивая, пока они не станут золотисто-коричневыми.
Начинка. Требуется: 3 ст. ложки топленого масла, 100 г раскрошенного панира, 200 г отварного риса, 100 г слегка поджаренных и измельченных орехов кешью, 0,5 ч. ложки асафетиды, 1 ч. ложка соли, 150 мл сметаны.
Способ приготовления. Нагрейте растительное масло в маленькой кастрюле. Положите в него раскрошенный панир и поджаривайте 2 минуты. Затем добавьте отварной рис, орехи, асафетиду, соль. Снимите кастрюлю с огня и, добавив сметану, все как следует перемешайте.Требуется: 2 ст. ложки топленого масла, 1 палочка корицы длиной 5 см, 5 гвоздик, 1 ч. ложка молотого кумина, 0,25 ч. ложки асафетиды, 1 кг помидоров, бланшированных, очищенных от кожицы и размятых, 4 ст. ложки изюма, 1 ст. ложка лимонного сока, 1 ч. ложка куркумы, 3,5 ч. ложки соли, 100 г нутовой муки, щепотка молотого черного перца, 1 маленький кочан молодой капусты, 2 ст. ложки топленого масла, 50 г миндаля, 1 ч. ложка натертого свежего имбиря, 2 стручка сушеного острого перца раскрошенного, 350 г панира, отжатого и мелко нарезанного, 3 ст. ложки мелко нарубленных листьев свежего кориандра или 1 ч. ложка молотого кориандра,0,5 ч. ложки молотого сладкого красного перца (паприки). 
Способ приготовления. Нагрейте топленое масло в небольшой кастрюльке и насыпьте в него корицу, гвоздику, молотый кумин и асафетиду. Поджаривайте в течение 30 сек. Затем добавьте туда томатное пюре и варите на слабом огне 30 мин., чтобы получилась однородная масса. После этого всыпьте туда изюм, добавьте лимонный сок, куркуму и 2 ч. ложки соли. Выньте гвоздику и корицу и снимите кастрюлю с огня.
Возьмите небольшую миску и смешайте в ней нутовую муку со щепоткой соли и перцем. Добавьте воду, чтобы получилось жидкое тесто, как на блины.
Выньте кочерыжку, не разрезая кочана. Припустите его в кипящей подсоленной воде. Через 10 минут выньте кочан и сполосните холодной водой. Снимите с него 6–8 листьев, срежьте с них утолщения и высушите.
Нагрейте топленое масло в небольшой кастрюльке и поджарьте в ней орехи, натертый имбирь и стручковый перец. Положите туда же панир и нарубленные листья кориандра, паприку и остаток соли. Поставьте на небольшой огонь и поварите некоторое время, постоянно помешивая. Далее на разложенные капустные листья положите по 1 ст. ложке начинки. Сверните каждый лист вроде рулета.
Окуните рулеты в приготовленное тесто и обжаривайте в топленом масле 5 мин. до образования золотистого цвета. Выложите голубцы на блюдо и полейте горячим томатным соусом.Требуется: 450 г панира, 3 ст. ложки пшеничной муки, 1 стручок свежего острого перца, мелко нарезанный, 1 ст. ложка нарубленных листьев кориандра, 2,5 ч. ложки соли, топленое или растительное масло, 6 средних помидоров, 2 ст. ложки натертого кокосового ореха, 2 стручка свежего острого перца, очищенного от семян и мелко нарезанного, 1 ч. ложка молотого кориандра, 1 ч. ложка натертого имбиря, 1 ч. ложка семян кумина, 0,25 ч. ложки асафетиды, 2 ст. ложки топленого или растительного масла, 150 мл сметаны, 1 ст. ложка нарубленных листьев петрушки, 1 лимон. 
Способ приготовления. Вымесите панир, чтобы он стал мягким и однородным. Добавьте в него муку, перец, листья кориандра и 1 ч. ложку соли. Как следует вымесите, чтобы все хорошо перемешалось. Из этой массы скатайте шарики размером с грецкий орех. Подогрейте топленое или растительное масло, положите в него шарики и жарьте несколько минут до золотистого цвета. Потом переложите их в дуршлаг, чтобы стекло масло.
Бланшируйте помидоры, очистите их от кожицы и разомните в пюре. Затем в небольшой миске соедините размолотый в кофемолке кокосовый орех и все пряности, кроме соли и листьев кориандра. Нагрейте 2 ст. ложки топленого или растительного масла в небольшой кастрюле, положите в нее смешанные пряности и поджаривайте их в течение 1 минуты. Затем добавьте в кастрюлю пюре из помидоров, сметану, листья кориандра и оставшуюся соль и варите 10 минут, периодически помешивая.
За 10 минут до подачи на стол положите шарики из панира в полученный соус. Украсьте каждую порцию ломтиком лимона.Требуется: 5 средних морковок, 100 г нутовой муки, 2 ст. ложки грецких или лесных орехов, крупно растолченных, 1 ст. ложка натертого свежего кокосового ореха, 1 ст. ложка нарубленных листьев кориандра или петрушки, 2 стручка свежего острого перца, очищенных от семян и мелко нарезанных, 1 ч. ложка гарам-масалы, 0,5 ч. ложки куркумы, 0,5 ч. ложки соли, 0,25 ч. ложки пищевой соды, топленое или растительное масло для обжаривания. 
Способ приготовления. Очистите и вымойте морковь, натрите ее на мелкой терке, чтобы получилось 2 чашки тертой моркови (около 250 г). Смешайте ее в большой миске с небольшим количеством воды и остальными компонентами. Перемешайте, чтобы получилась очень густая паста.
Разогрейте на среднем огне топленое или растительное масло в большой кастрюле. Возьмите глубокую ложку для мороженого и зачерпните ею пасту. Затем пальцем столкните в горячее масло. Сделайте таким образом 10 крокетов. Обжаривайте их в течение 5 минут, постоянно переворачивая, чтобы они равномерно поджарились со всех сторон.
Перед подачей на стол выньте крокеты шумовкой из кастрюли и положите в дуршлаг, чтобы масло стекло.
Подавайте на стол горячими с овощами или йогуртом.Требуется: 50 г жареного во фритюре воздушного риса, 200 г гороха, 50 г картофеля, натертого на крупной терке, 50 г маленьких соцветий цветной капусты, 50 г баклажанов, очищенных и нарезанных мелкими кубиками, 75 г орехов, миндаля или фисташек, 50 г изюма, 1 стручок свежего перца, мелко нарезанный, 0,5 ч. ложки молотого черного перца, 0,5 ч. ложки сахара, 0,25 ч. ложки асафетиды, 1 ч. ложки соли. 
Способ приготовления. Замочите горох. Затем слейте с него воду, опустите в горячее масло и обжаривайте до тех пор, пока горох не раздуется и не станет хрустящим. Обжарьте вместе картофель, цветную капусту, баклажаны и орехи. Затем переложите в дуршлаг, чтобы масло стекло. Потом перемешайте все компоненты, добавьте изюм, специи и сахар и еще раз перемешайте.
Требуется: 6 небольших картофелин, 430 г йогурта, 1,5 ч. ложки соли, 100 г натертого кокосового ореха, 1 ст. ложка топленого масла, 1 ч. ложка семян горчицы, 1 стручок свежего острого перца, мелко нарезанный, 2 помидора, разрезанных на 8 долек каждый, 1 ст. ложка натертого свежего имбиря, несколько веточек петрушки.
Способ приготовления. Картофель отварите “в мундире”, очистите, нарежьте на кубики и положите в миску. Смешайте йогурт, соль и натертый кокосовый орех. В маленькой сковороде нагрейте масло и положите туда семена горчицы. Сразу закройте крышкой, чтобы семена не выпрыгивали наружу. Когда семена перестанут трещать, добавьте имбирь и перец. Затем вылейте все это в миску с картофелем так, чтобы приправа покрыла равномерно весь картофель.
Подают охлажденным, украшенным дольками помидоров и петрушкой.
Требуется: 4 небольших банана, 500 г йогурта, 1 ч. ложка соли, 0,5 ч. ложки сахара, 3 ст. ложки нарубленных листьев свежей мяты, 2 ст. ложки топленого или растительного масла, 2 ч. ложки семян горчицы, 1 стручок свежего острого перца, очищенный от семян и мелко нарезанный.
Способ приготовления. Очистите бананы и нарежьте ломтиками по 3 мм толщиной. Затем венчиком взбейте йогурт, соль, сахар и листья мяты. Добавьте в эту смесь бананы.
В маленькой кастрюльке разогрейте масло, добавьте туда семена горчицы и накройте крышкой. Когда семена перестанут трещать, снимите кастрюлю с огня. Бросьте туда нарубленный перец, смешайте и влейте приправу в йогурт. Снова перемешайте и накройте крышкой. Перед подачей на стол охладите.Требуется: 2 л цельного молока, 100 г сахара, 1 ст. ложка сливочного масла. 
В большую кастрюлю с толстыми стенками налейте молоко и поставьте на сильный огонь. Когда будет готово закипеть, уменьшите огонь, чтобы молоко кипело, но не убегало. Кипятите около часа, чтобы дать молоку увариться. В это время можно повторять мантру Харе Кришна. Молоко периодически помешивайте.
Когда молоко превратится в густую пасту, добавьте сахар и масло и продолжайте варить, постоянно помешивая. Варите до тех пор, пока вам не покажется, что молоко уже больше не сможет увариться. Затем выключите.
Помадки очень вкусны сами по себе, но если хотите, можете добавить размельченные орехи, ваниль, поджаренный кокосовый орех.
Выложите массу на смазанный маслом противень. Дайте остыть, а затем придайте форму квадрата толщиной 2,5 см. Когда затвердеет, нарежьте на кусочки.Требуется: 650 мл молока, 300 г сахара, 0,5 ч. ложки натертого мускатного ореха, 35 г изюма, 35 г лесных или грецких орехов, 200 г сливочного масла, 230 г манной крупы. 
Способ приготовления. Доведите молоко до кипения, затем добавьте сахар, мускатный орех и кипятите. Слегка обжарьте орехи во фритюре и растолките в ступке.
В небольшой кастрюле растопите масло и добавьте манку. Жарьте 15 минут, постоянно помешивая. Когда крупа станет золотистого цвета, уменьшите огонь. Молочный сироп медленно влейте в приготовленную крупу. Размешайте, чтобы не было комков. Добавьте толченые орехи и, закрыв крышкой, поварите 3 минуты, чтобы вся жидкость впиталась. Перемешайте и подавайте в теплом виде.Требуется: 100 г растопленного сливочного масла, 300 г пшеничной муки, 0,25 ч. ложки соли, 150 мл холодной воды, 6 яблок, очищенных от кожуры и мелко нарезанных, 1,5 ч. ложки молотой корицы, 0,5 ч. ложки молотого кардамона, 0,5 ч. ложки молотого сухого имбиря, 6 ст. ложек сахара, топленое масло для жарения во фритюре, 2 ст. ложки сахарной пудры. 
Способ приготовления. В большой миске смешайте 50 г сливочного масла и муку. Посолите и постепенно вливайте холодную воду. Замесите тесто. Покройте его тканью и оставьте на полчаса.
Яблоки поджаривайте в сливочном масле на среднем огне в течение 5 минут. Добавьте в них пряности и сахар, а затем варите на маленьком огне, пока не загустеет.
Охладите начинку.
Вымесите тесто еще раз. Сделайте из него 10 шариков. Раскатайте их на лепешки и положите на середину каждой по столовой ложке начинки. Залепите края. Нагрейте топленое масло в глубокой сковороде и погрузите в него пирожки. Обжаривайте 10 минут до золотистого цвета. Затем выньте пирожки и положите в дуршлаг, чтобы масло стекло.
Посыпьте сахарной пудрой и подавайте на стол.В “Бхагавад-Гите” Господь, завершая описание метода бхакти-йоги, йоги преданности, говорит: “Что бы ты ни делал, что бы ты ни жертвовал или отдавал, какие бы аскезы ни совершал, – делай это, о сын Кунти, как подношение Мне”. 
Там же Господь говорит, что человек должен есть только то, что было сначала предложено Ему. Итак, предложение пищи Кришне – неотъемлемая часть системы бхакти-йоги.
Господь также описывает виды подношений, которые он принимает:
“Если человек предложит Мне с любовью и преданностью листок, цветок, плод или воду, Я приму это”. Кришна намеренно не включает в этот перечень мясо, рыбу или яйца, поэтому преданный Кришне не предлагает Ему подобную пищу. Из любви к Кришне преданный предлагает Ему только самую лучшую, самую чистую пищу. Само собой разумеется, что гниющая плоть забитых на бойне животных или зародышей курицы к таковой не относится.
Преданный, предлагая Кришне пищу, выражает тем самым свою любовь к Нему. Даже в обычной жизни человек готовит еду для другого в знак любви и привязанности к нему, и тот ценит не только саму пищу, но и любовь, с которой она приготовлена. Так же и с предложением пищи Кришне – этот процесс поможет нам развить свою любовь к Нему и преданность Ему.
В ведической литературе приводится точное описание внешности и личностных черт Бога, причем писания Древней Индии – это единственный источник сведений такого рода.
Прежде всего, Бог вечно юн. Кроме того, Он обладает необычайными качествами, привлекающими сердца и умы даже освобожденных душ. Он удивительно красноречив и безгранично мудр, весел и отрешен. Кроме того, Он являет неповторимые трансцендентные игры со Своими вечными спутниками. Бесконечны описания привлекательных черт Верховной Личности Бога, содержащиеся в ведах. Поэтому Его называют Кришной, или “всепривлекающим”.
Как известно, пища – материальная субстанция. Но если ее предложить Кришне, она полностью становится духовной. Такая пища превращается в прасад, что на санскрите означает “милость Господа”.
Прасад в бхати-йоге имеет очень большое значение. В других системах йоги человек должен искусственно сдерживать свои чувства, тогда как в бхати-йоге он может занимать их разнообразной духовной деятельностью, приносящей удовлетворение. Благодаря такой деятельности чувства постепенно одухотворяются, и их начинают привлекать духовные наслаждения, далеко превосходящие те, что доступны нам в материальной жизни.
Если человек принимает только пищу, предложенную Господу Кришне, то это – вегетарианство высшего порядка. Многие животные, в частности обезьяны, тоже не едят мяса, так что вегетарианство само по себе еще не является большим достижением. В ведах говорится, что цель человеческой жизни – восстановление изначальной связи души с Богом, и прасад очень способствует этому.
В “Бхагавад-Гите” Господь говорит, что пищу можно подразделить на три категории, в зависимости от гун материальной природы (благости, страсти и невежества), к которым она относится. Молочные продукты , злаки, сахар, овощи, фрукты и орехи – это пища, относящаяся к гуне благости, и ее можно предлагать Кришне.
Как правило, пищу, относящуюся к гунам страсти и невежества, не предлагают Кришне, который сам говорит в “Бхагавад-Гите”, что такая пища ”вызывает страдания, несчастья и болезни“ и что она “безвкусная, разложившаяся и дурно пахнущая”. Как нетрудно догадаться, мясо , рыба и яйца – это пища, относящаяся к низшим гунам материальной природы, так же, как и чеснок , лук и грибы . Их не следует предлагать Кришне. Кофе и чай , содержащие кофеин, представляют собой наркотические вещества, их также нельзя предлагать Кришне. Взамен можно собирать или покупать травы и заваривать чай из них.
При приготовлении пищи необходимо соблюдать чистоту. Прежде чем начать готовить, вымойте руки. Готовя пищу, не пробуйте ее. Приготовление пищи – часть медитативного процесса. Закончив приготовление пищи, вы можете предлагать ее Кришне.
Хорошо иметь тарелку и прочие столовые принадлежности, предназначенные исключительно для Кришны. В идеале этот столовый прибор должен быть новым, и никто другой никогда не должен им пользоваться. Когда еда готова, можно положить на эту особую тарелку понемногу от каждого блюда. Самый простой способ предложения – просто сказать: “Мой дорогой Господь Кришна, пожалуйста, прими эту пищу”. Нужно помнить, что истинная цель всего этого – выразить нашу преданность и благодарность Господу, потому старайтесь вложить в приготовление пищи для Кришны всю вашу любовь к Нему, и Он примет ваше подношение. Бог самодостаточен. Ему ничего не нужно, так что это подношение – способ выражения нашей любви и благодарности к Нему.
Предложив Кришне еду, нужно в течение нескольких минут повторять мантру Харе Кришна. Затем прасад можно подавать на стол. Вся приготовленная пища считается теперь предложенной Кришне, но та, что непосредственно находилась на тарелке Кришны, особенно почитается и называется маха-прасадом. Каждый должен, кроме всего остального, получить хотя бы чуть-чуть маха-прасада.Попытайтесь оценить духовные качества прасада и помните, что он освобождает нас от воздействия кармы. Но прежде всего наслаждайтесь им.
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Глава 5 Истоки кармы
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Помимо личной кармы человека, существует еще и групповая карма, а также и карма человечества. Все человечество отвечает в конечном счете за все свои действия. Вторжение в общую карму чревато последствиями для человека. Человечество начало вторгаться во всеобщую карму еще в начале этого века, когда началось всеобщее отречение от Бога и внедрение атеизма. Кроме этого, на общечеловеческую карму повлияло и то, что из года в год создаются все более страшные виды оружия, направленные на сознательное уничтожение людей.
Мы отказались от любви к Богу. Ради материальных благ мы можем убить отца, брата, мать, да и любого ближнего, не задумываясь.
Человечество стремительно убивает все живое на Земле и губит природу. Все новейшие разработки связаны с нанесением колоссального вреда природе.
Своими богопротивными деяниями мы навлекаем беды не только на себя, но и на наших детей, внуков и более отдаленных потомков.
В следующих главах мы познакомим вас с истоками кармы, углубимся немного в историю. Расскажем о том, как совершенные сейчас преступления могут повлиять на наших потомков.
Также поговорим о том, что очищение души – в религии и вере в Бога. И что очищение нашей души – в наших руках. Только сам человек в состоянии помочь себе.
В заключительной главе мы расскажем о кармической медицине, о том, что это такое и что она лечит.
Наверное, многих интересует вопрос о том, что такое карма и что легло в основу этого понятия. Где истоки кармы, какова ее история? Мы постараемся ответить на все эти вопросы в главе. 
Для того чтобы ответить на вопрос “В чем истоки кармы?”, давайте заглянем в видимые и невидимые миры.
Первым шагом в познании истоков кармы является изучение невидимых миров . Эти миры невидимы для большинства людей потому, что их сознание дремлет, и дремлют их лучшие и высшие качества, благодаря которым эти миры могут быть видимыми.
Приведем такой пример. Представьте себе, что вы попали в мир слепых, где никто и никогда не видел света и цвета. Зрячий человек попытается рассказать людям о существовании прекрасного заката и рассвета, но его лишь подвергнут осуждению. Ему сообщат о несуществовании света только потому, что он невидим для слепых.
Так и в нашем мире есть люди, способные видеть и чувствовать иные, не видимые простым глазом миры. А есть люди, которые не имеют об этом ни малейшего представления. Они видят и слышат окружающий мир, но не воспринимают высших сфер так же, как слепой не видит цветов и света.
Но, тем не менее, тот факт, что “слепой” человек не “видит” иных миров, не означает того, что их не существует вовсе. Напротив, последние исследования и достижения науки и техники доказывают, что в нашем мире существуют силы, которые не поддаются управлению и принадлежат к иным мирам.
Здесь можно говорить о многом, но мы напомним вам о явлениях нашего мира, которые смещают предметы, внушают человеку мысли на расстоянии, а главное, передают информацию, чувства между людьми, связанными между собой неизвестным образом, не знакомыми друг с другом.
Если высшие чувства тех, кто слеп к сверхфизическим мирам, будут пробуждены правильными методами, то они также смогут прикоснуться к явлениям, которых ранее не знали и отвергали их существование.
В то время как некоторые люди совершают ошибку, относясь с недоверием к существованию сверхчувственных миров, другие кидаются в противоположную крайность и, убедившись в наличии таких миров, думают, что теперь стали ясновидящими, и вся сущность миров открылась им.
Вряд ли можно сказать, что человек, родившийся слепым и вдруг обретший зрение, сразу все обо всем узнал.
Все люди по-разному воспринимают окружающий мир. Представим, что какая-либо газета посылает двадцать своих репортеров в одно и то же место. Можно с полной уверенностью сказать, что все двадцать репортеров напишут об увиденном ими одном и том же событии по-разному.
Таким образом, мы хотим сказать, что все знания о сверхмирах являются субъективными, и пока тот или иной человек не заглянет сам за тот занавес неизвестности, он не сможет составить своего собственного мнения об иных, невидимых мирах. Все эти знания являются необходимыми для того, чтобы вы смогли понять значение и смысл кармического пути человека.
А зачем же изучать иные миры? Если задуматься о том, что вскоре каждому из нас предстоит путешествие из этого мира в мир неизвестный и загадочный, то становится понятным желание человека побольше узнать о тех сферах, которые до сих пор никто серьезно не изучал. При этом знания сами по себе дают человеку уверенность в собственном кармическом выборе.
Кроме того, чтобы понять физический мир, который является миром следствий, нам необходимо понять сверхфизический мир, который является миром причин. Другими словами, в видимом для нас мире мы наблюдаем лишь проявление следствий и именно поэтому не можем составить себе истинную картину происходящего. Для того чтобы узреть истинную причину происходящих событий и явлений, необходимо понять составляющие их моменты, корни которых уходят далеко за пределы нашего физического мира.
Что же касается реальности сверхфизических миров по сравнению с видимым физическим миром, то они более реальны, чем предметы в нашем мире. Не секрет, что прежде чем создать новое, создатель обдумывает образ нового, то есть создает мыслеформу.
Сам предмет или явление, которое собирается создать обитатель физического мира, перед возникновением мыслеформы должен породить желание в существе создателя. Когда желание будет подкреплено мыслеформой, создатель с помощью средств физического мира воплотит явление в жизнь. С другой стороны, создатель предмета помещает в физический мир свое желание и мысль, то есть его желание и мысль приобретают видимую форму в нашем физическом мире.
Для того чтобы вы могли четко и ясно представить себе смысл и содержание кармы, понять источники, из которых она складывается, мы затронули вопросы о существовании иных миров. Теперь, когда вам известна разница между этими мирами, существующими вокруг нас, мы бы хотели рассмотреть эти миры каждый по отдельности.
Ранее мы показали, что понятие “кармы”, или “судьбы” содержится не только в религиях разных народов, но и в философии. По этой причине понятие и название миров в разных течениях различно. Но все известные источники знаний о карме и судьбе указывают на наличие семи миров.1. Мир Бога. 
2. Мир девственного духа.
3. Мир божественного духа.
4. Мир жизненного духа.
5. Мир мысли.
6. Мир желаний.
7. Физический мир.Такое разделение не произвольно, а обусловлено тем, что материя в каждом из них подчинена законам, не действительным в иных мирах. Например, в физическом мире , который находится в самом низу этой иерархии, материя находится в самом плотном
состоянии, она подвержена гравитации, сокращению и расширению. 
В мире желаний нет ни жары, ни холода, и формы парят так же легко, как и притягиваются. Расстояние и время также являются основными факторами в физическом мире, а в мире желаний они отсутствуют.
Каждый из этих миров подразделяется в свою очередь на семь слоев. В физическом мире это твердые тела, жидкости и газы, которые составляют три наиболее плотных подразделения. А остальные четыре – это эфиры различной степени плотности.
Физический мир имеет две основные свои части, то есть химический слой и эфирный слой. Химический мир составляют минералы, растения, животные и человек.
Изучение высших миров не должно стать причиной недооценки физического мира. Человек помещен в него для изучения великих и важных законов, чтобы выучить все уроки, которые преподает нам физический мир. Данный мир – это школа, которая учит нас, как поступать в этом и в иных мирах. Он делает это независимо от того, знаем ли мы о существовании иных миров или нет.
Знание всех миров, их нераздельность по отношению друг к другу поможет нам не совершать ошибок, которые влекут за собой для каждого из нас кармические последствия и возвращение к тем ситуациям, из которых ранее мы не смогли извлечь необходимых уроков.
Что же касается второго слоя физического мира – эфирного, состоящего из четырех подразделений, то его можно разделить на:
• химический эфир, в котором содержатся силы, регулирующие ассимиляцию, выделение и процесс усвоения питательных веществ из пищи нашим организмом;
• жизненный эфир, который отвечает за порождение нового существа, работает в женском теле во время беременности, а в мужском теле вырабатывает семя;
• световой эфир, который отвечает за производство тепла в крови человека и животных;
• отражающий эфир, который отвечает за память человека.
За физическим миром следует мир желаний , который также имеет семь подразделений, слоев, не имеющих такого резкого отличия, как в физическом мире. Химический слой заставляет в мире желаний двигать физические силы. Силы в мире желаний заставляют двигаться физическое тело в том или ином направлении.
Важность этой сферы заключается в том, что в ней существуют мотивы, побуждающие человека к поступкам, которые влекут за собой последствия. Без этих побудительных мотивов не было бы у человека ни роста, ни опыта.
Особую значимость для человека имеет не само действие, а мотивы, подтолкнувшие его к этому действию.
Здесь хотелось бы напомнить вам рассказанную ранее историю о нищем и двух прохожих, подавших ему. Со стороны поступки каждого из подающих кажутся одинаковыми и требуют поощрения и одобрения. Но только человеку, ясно видящему в мире желаний, будут понятны истинные мотивы одинаковых с виду поступков разных людей.
И именно мотивация поступка каждого из тех, кто дал деньги нищему, будет создавать индивидуальную карму и порождать последствия.
Так, незримо для нас самих, мы совершаем благовидные поступки, тем самым порождая разную карму. Не задумываясь порой о действительных мотивах своей деятельности, мы порождаем последствия, причина которых находится в мире желаний.
В низшем слое мира желаний находятся желания и чувства, направленные на самые низменные и грубые человеческие поступки. А в верхних слоях мира желаний обитают силы, вызывающие в человеке высокие мечты и желания. Каждый из этих слоев мира желаний борется за нейтральный слой, в котором и создается чувство, проявляющееся в физическом мире и направляющее поступки человека.
Физический мир и его желания не разделены между собой пространством. Они очень близки друг к другу. Нет необходимости двигаться, чтобы проникнуть из одного мира в другой. Как твердые тела, жидкости и газы находятся все вместе в нашем теле, проникая друг в друга, так и различные слои мира желаний находятся внутри нас.
Далее идет мир мысли , который также состоит из семи слоев различной плотности и качества. Как и физический мир, мир мысли разделен на два основных отдела. Важность мира мысли заключается в том, что именно в нем соприкасаются тело и дух человека. Он является вместилищем души человека.
Мир мысли создает мыслеформы, в которые облекаются желания, проявляющиеся в физическом мире в виде поступков и предметов. Так как каждый из миров проникает в другой, то эти миры не могут быть рассмотрены по отдельности.
Что же касается мира жизненного духа, мира божественного духа, мира девственного духа и мира Бога, то можно заметить, что все эти миры являются вместилищем высшего, что есть в человеке, – Духа .
Таким образом, можно сделать заключение, что само понятие ”кармы“ находится в непрерывной связи и зависимости от строения мира. Физический мир – это следствие, причина которого находится в сверхфизическом мире.
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Глава 6 Бог и карма. Ад и рай
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Для более полного понимания смысла, значения и истоков кармы мы должны рассмотреть вопрос, волнующий сердца людей с момента появления на Земле человека. Имеется в виду отношение человека к Богу. Эта , задача чрезвычайно сложна. И не только сама по себе, но и по той причине, что в мире существует множество концепций Бога и теорий, определяющих отношение человека к Верховной сущности.
В разных религиях и течениях философии дается несколько понятий Божества, но всех их объединяет одно – Бог непознаваем и необъясним. Да и как человеку, являющемуся частью целого, можно объяснить целое – Бога?
Бог – это вездесущий, непознаваемый, все наполняющий, абсолютный и трансцендентальный свет, проявляемый посвященным на языке, лишь им понятном.
Наравне с понятием Бога человека, даже самого неверующего атеиста, волнует вопрос о соотношении ада и рая и о месте человека в них.
С нашей точки зрения, ад и рай – это не географические понятия, и если вы начнете их искать, то, естественно, нигде не найдете. Эти понятия психологические и находятся внутри нас. Наш ум обладает способностью стать и адом, и раем, но люди убеждены, что это находится где-то снаружи, потому что искать внутри слишком сложно. Поэтому мы выходим из внутреннего и ищем вне себя самих.
Один американский ученый-психолог спрашивал у школьников об их представлении о Боге. У детей более четкое восприятие, они менее хитры и более правдивы. Их ум скорее может послужить образцом человеческого ума, так как он менее развращен.
Почти все они представляли себе Бога как очень высокого, бородатого, седого старика, который сеет вокруг себя страх. Если его не слушаться, то он бросит в ад, а если угождать ему и делать так, как он указывает, то Бог обеспечит рай, награждая удовольствиями. Он сидит на высоком троне на небе и наблюдает за всем происходящим.
Дело в том, что наш с вами ум проецирует все внутренние (присущие только ему) процессы на внешний мир. Человек свои представления и ожидания воплощает в жизнь, независимо от того, является ли это действительностью. Ум взрослого человека мало чем отличается от детского ума.
Каждый взрослый человек, независимо от возраста, места в обществе, материального благосостояния, считает, что Бог – это яростный и мстительный творец, который осуждает, наказывает, решает, кому быть в раю, а кому в аду. Человек, обладающий более гибким характером и способностью к мышлению, решает, что Бога можно подкупить и умилостивить, делая то, что, с его точки зрения, может быть приятно для Бога.
Тем самым мы хотим сказать, что не Бог создал человека в данном случае, а сам человек, по своему образу и подобию, создал Бога, удобного в личных целях.
Именно по этой причине многие течения религии основаны на страхе. Именно страх говорит, что если вы сделаете это, то вас наградят, оценят, а если вы не сделаете этого, а сделаете другое, то вас накажут.
Все это является чисто человеческим представлением и имеет в своей основе страх, основанный на невежестве. Мы сами создали Бога в своем воображении. Он для нас похож на увеличенный человеческий образ, обладающий властью и способностью предрешать, указывать, награждать и наказывать.
Однако думать, что Бог находится где-то вне нас, значит не сделать даже одного шага, чтобы считаться религиозным. То же самое происходит со всеми иными понятиями, в том числе понятиями ада и рая. В действительности, все для отдельно взятого человека существует внутри него и только для него. Все внешнее – это только проекция наших представлений.
Вспомним древнее изречение, гласящее: “Каждому свое и по-своему, ибо у всех одно и по-разному”. В действительности страх находится внутри нас и проецируется на нашем сознании как ад , который представляет собой ненависть, ревность, невежество, жадность и все прочее – порочное и вредное.
Рай же , напротив, представляется нам как накопление всего доброго, прекрасного и светлого.
Дьявол – это павшее человеческое существо, Бог – поднявшееся. Бог – это высшая точка возможности нашего блаженства, а дьявол – это низшая точка нашего падения. Нигде не существует никого, похожего на дьявола. Вы никогда не встретите его, пока сами им не станете. Вы никогда не увидите Бога, пока сами не станете Богом.
Восточные религии говорят нам, что мы не встретим Бога, но можем стать им. Только когда мы достигнем высшей точки существования, тогда мы и встретим приветствующего нас Бога.
Поэтому можно сказать, что Бога не существует, но само бытие божественно. Нет никого, похожего на сверхличность. Ибо, приписывая Богу качества, которые с нашей, человеческой, точки зрения считаются богоподобными, мы не говорим что-то о Боге, о его природе и даже не признаем его, но лишь говорим всему миру о своей личности, воображаемые свойства и качества которой мы провозглашаем как принадлежащие Богу.
Известен старый анекдот, рассказывающий о том, как Бог, создавший землю, пришел на нее, чтобы вручить какому-нибудь народу десять заповедей. Сначала Бог подошел к индусу и предложил ему принять в дар десять заповедей. Индус заинтересовался и попросил Бога привести пример. Бог сказал, что среди заповедей есть такая как “не убий”. На это индус ответил: ”Это было бы трудно. Жизнь сложна и сопряжена с убийством. В ней есть рождение, смерть, борьба и состязание, и если из нее что-то убрать, то она станет скучной и неинтересной. Я не возьму твои заповеди“.
Тогда Бог пошел к мусульманину и предложил ему заповеди. Мусульманин тоже попросил привести пример. И Бог сказал: “Не прелюбодействуй”. Мусульманин сказал: ”Это было бы трудно. В этом случае жизнь потеряла бы всю свою прелесть. Мужчине надо иметь, по крайней мере, четыре жены. Как-нибудь обойдемся без заповедей“.
Тогда Бог подошел к еврею и сказал: “Есть десять заповедей”. Еврей спросил: “Почем?” Бог ответил: “Бесплатно”. На что еврей ответил: “Беру все десять”.
Этот древний анекдот свидетельствует об отношении человека к Богу, которому человек приписывает качества и свойства, превращая его в сверхличность, несовершенную, как и все личности.
Ад и рай находятся внутри нас. Когда мы ведем себя бессознательно, не беря на себя ответственности за поступки, помыслы и желания, то мы открываем врата ада; когда мы становимся бдительными и сознательными, то мы открываем ворота в рай.
Однако мы не можем быть бдительными, когда наши качества и свойства личности начинают брать верх. Мы можем действовать, но наши поступки вызваны не нашим сознанием, а бессознательным. А все, что вызвано бессознательным, или, проще говоря, нашими инстинктами, открывает ворота в ад. Что бы мы ни делали, но если мы не контролируем наши поступки и отказываемся нести ответственность за них, то мы открываем для себя ворота в ад.
Нашему инстинкту, или бессознательному, нужна какая-нибудь деятельность, иначе оно уступит место сознательному. Если ваша мысль остановится хотя бы на мгновение и прекратится всякая деятельность внутри и снаружи, а вы, став похожими на статую, прекратите всякое движение ума и тела, тогда в вас освободится громадная энергия. Когда деятельности нет, энергия не может выйти наружу, и вы превращаетесь в столб энергии в энергетическом плане, все внутри начинает светиться, становится сознательным.
Если вы внезапно очнетесь в момент своей ярости, то почувствуете безмятежность, которую никогда еще раньше не чувствовали. Энергия двигалась и внезапно остановилась, и вы сразу же впадаете в безмолвие. Вы попадаете в свое внутреннее существо, и это будет настолько неожиданным, что вы начнете отдавать себе отчет в происходящем.
Рай и ад – понятия не пространственные, а психологические. Это состояние нашей психики. Человеческий ум, чтобы избежать ада, выдумал понятие о последнем, судном дне, когда каждый предстанет перед Страшным судом. Нас извлекут из могил и будут судить.
Тот, кто был хорошим и добрым, кто следовал учению и верил, отправится в рай. А те же, кто вел себя неподобающе, не следовал учению и не ходил в церковь, будут брошены в ад. При этом видно, что ад вечен и ему нет конца.
Если, как говорят индусы, вы совершили миллион грехов в миллионах жизней, то выглядит логичным отправить человека в ад навечно. Но большинство людей верят только в одну жизнь, которая длится около семидесяти лет.
Как можно в течение такой жизни совершить столько грехов, чтобы заслужить вечный ад? Даже если вы непрерывно грешите в течение семидесяти лет, то и тогда вечный ад не выглядит справедливым наказанием, а кажется местью.
Последний судный день также порожден человеческим умом. В последний момент вы можете последовать Иисусу, признать Бога и сказать, что вы были грешником. Вы можете исповедаться – и будете прощены.
Бог – это любовь и безмерное сострадание, и он обязательно вас простит. Исповедавшись, вы успокаиваетесь. Если вы исповедовались искренне, значит вы снова готовы грешить, а прошлый грех прощен. Вас никто не сможет удерживать от совершения дальнейших грехов, как только вы узнаете этот механизм, эту уловку.
Последний судный день и исповедь – это всего лишь уловки человеческого ума. Рай и ад существуют не после этой жизни, они существуют здесь и сейчас. Каждое отдельное мгновение мы колеблемся между раем и адом. В одно мгновение мы можем перенестись из рая в ад и наоборот. В течение одной жизни мы можем много раз побывать в аду. Проявления невежества, гнева, жадности, ненависти неминуемо приоткрывают внутри нас самих врата ада. Совершая неподобающие поступки, замышляя скверное, желая злого, человек приводит в действие кармический механизм причин и следствий, тем самым порождая и создавая вокруг себя условия своих будущих воплощений и завтрашнего дня.
Не Бог определяет нашу судьбу, наказывает или награждает, осуждает или оправдывает, а сам человек. Однако, лишая себя свободы выбора, не имея способности взять на себя ответственность за свои поступки, не желая осознавать их последствия, человек с легкостью перекладывает все это на созданного им же по своему образу и подобию Бога.
Нам легче, чтобы нашу судьбу решало существо, которое, по нашему желанию, предопределяло бы наше существование.
Ад и рай находятся внутри нас, их ворота очень близко друг от друга. Правой рукой мы можем открыть одни, а левой – другие.
С изменением состояния нашего сознания и ума преобразовывается и наше существо – от рая до ада и наоборот. Это происходит беспрерывно. Когда мы действуем бессознательно, мы находимся в аду. Когда же становимся сознающими и полностью отдаем себе отчет в том, что мы делаем, то мы находимся в раю.
Если эта осознанность укрепится в вас и станет неотъемлемой вашей чертой, и вы никогда ее не потеряете, то для вас не будет существовать ада. Если же вашей чертой станет неосознанность, и вы никогда не будете пытаться избавиться от нее, тогда для вас не будет существовать рая.
К счастью, бессознательное не может укрепиться в вас целиком. Какая-то часть всегда остается сознательной. Даже когда все ваше существо находится в бессознательном состоянии, часть вашего сознания находится в свидетелях. Это происходит даже во время сна. Поэтому утром вы иногда говорите, что сон был прекрасным, а иногда – кошмарным и жутким. Кто это может знать, если вы спали? Это та ваша сознательная часть, которая была свидетелем и постоянно бодрствует.
Даже во сне какая-то часть вашего сознания живет, поэтому нельзя стать совершенно бессознательным. Однажды обретенное сознание нельзя утратить. Вы не можете быть вечно в аду, но вы можете быть вечно в раю. Ад может быть только в раю, а рай может быть только вечным.
Чтобы отличить временный рай от вечного рая, существует отдельное слово – мокша . У христиан, мусульман и евреев есть только два слова: ад и рай. У индусов их три: нарака – ад, сварга – рай и мокша – то, что находится за пределами ада и рая.
Индусы утверждают, что не стоит стремиться достичь рая, потому что его можно лишиться. Когда же это состояние рая становится постоянным и уже не может быть утеряно, тогда достигается абсолютная свобода – мокша. В этом случае ад и рай исчезают, и вашей природой становится блаженство. Именно это третье состояние должно стать целью.
Но вам не достигнуть этого третьего состояния абсолютной свободы, если вы колеблетесь и мечетесь между адом и раем. В этом случае в вас ничто не может укрепиться и стать вашей неотъемлемой частью, так как ваше существо текуче и движется либо в ад, либо в рай.
Вы видите сны только потому, что несете с собой бремя дня, ибо день не был завершен вами. Вы оставили многое незавершенным, поэтому часть вашей души пытается завершить это во сне.
Например, вы посмотрели на женщину и возжелали ее, но ваше желание невыполнимо. Общество, закон, мораль, государство, ваша собственная совесть мешают этому желанию сбыться. Женщина будет преследовать вас во сне, так как желание ваше не удовлетворилось.
Будда спит без снов, потому что у него нет ничего незавершенного. Нет ни желаний, ни страстей, ничто не возникает и ничего не остается, все проходит, как перед зеркалом. Будда видит, как проходит женщина, но никакого желания не возникает, снов нет.
Даже ребенок не спит без сновидений, так как у него есть желания. Даже собаки и кошки видят сны. Присмотритесь к спящему коту – и вы увидите, что он тоже видит сны; так, ему кажется, что он гоняется за мышами, и иногда он просыпается раздраженным, а иногда очень счастливым, если поймает во сне свою мышь.
Однажды ученик Будды спросил его: ”Меня озадачивает, что ты спишь всегда в одной позе. Спишь ты или нет? Даже когда ты спишь, ты похож на бодрствующего, который знает, что делает его тело“. Будда ответил: ”Да, когда ум, не видя снов, замолкает, то спит только мое тело. Сознание остается бодрствующим“.
В ”Бхагавад-Гите“ Кришна говорит Арджуне, своему любимому ученику: ”Когда ты спишь, йог остается бодрствующим“. Даже ночью отдыхает и расслабляется только тело, а сознание йога бодрствует. Действительно, сознание йога не нуждается в расслаблении; так как в сознании отсутствует напряжение, оно всегда расслаблено. Вы же весь день настолько напряжены, что вам необходимо расслабление. Йог отдыхает потому, что устает его тело, а сознание всегда бодрствует.
Когда ваше сознание станет непрерывным и в нем не будет пробелов, то есть бессознательных моментов, омраченных вспышками гнева, вожделения, зависти, тогда внутри вас исчезнет темнота, и весь ваш внутренний храм просветлеет. Этот свет осветит каждый угол вашего внутреннего обиталища, и в нем уже не будет темных мест. Вы станете свободным человеком. В этом заключается смысл учения Христа. Вы станете воскрешенным Христом, и для вас уже не будет существовать ночь, а только день, и солнце никогда не зайдет.
Рай – это прежде всего сознание, полная и непрерывная осознанность себя самого, окружающего мира и действий, совершенных тобой в этом мире. Ад – это бессознательность, безответственность за совершенные тобой поступки, нежелание быть свободным и, более того, бегство от самой свободы.
Для каждого из нас существует реальная возможность оказаться и в аду, и в раю. Когда эта возможность исчезает, вследствие вашего свободного выбора, открываются двери к Высшему, и вы становитесь самой свободой.
Мы хотим напомнить читателю изречение, дошедшее до наших времен из глубины веков: “Бог не существует в этом мире, он проявлен в нем как природа”.
Бог является трансцендентным к созданной им Вселенной, малой частью которой является наш мир. Приписывая
Богу такие свойства, как абсолютность, вездесущность, все-проникаемость, человек ограничивал возможность собственного познания Высшего, указывая пределы, пороги, преступив которые человек может приобрести божественное.
В повседневной жизни приобретение каких-либо качеств и свойств требует от человека дисциплинированности, подчинения. Однако полную оценку его свойствам дает окружающее его общество, управляемое законами, зачастую чуждыми природе человека.
Для приобретения качеств и свойств божественного человеку требуется лишь воля. Именно наличие воли делает человека независимым от влияния материи и мира, управляемого ее законами. Только посредством воли человек способен пройти тот путь, который достигшие цели люди назвали восхождением человека к Богу.
Этот путь не нечто внешнее, а лишь внутренний процесс, трансформирующий человека из сущности, вырванной из цепи эволюции, в богоподобное существо, не принадлежащее нашему миру.
Только в случае непрерывности сознания человек способен достигнуть просветления и стать трансцендентальным миру. Это не означает моментальной смерти и ухода из физического тела.
Просветленный Будда пребывал на земле сорок лет после озарения. Однако людей, прикоснувшихся к божественному, нельзя назвать существами в том смысле, что они существуют в нашем мире. Их бытие трансцендентально. Именно по этой причине древние говорили, что Бог не существует в созданном им мире, но проявлен в нем. В подтверждение этому изречению мы приводим пример обращения людей к Богу через созданные им формы природы.
Не обязательно возводить глаза к небу, обращаться с молитвой к иконе, так как все видимое нами есть Бог. Весь наш мир, каждый из нас в отдельности погружен в океан божества. В свою очередь, Бог растворен в каждом из нас, наполняя каждую частицу нашего существа.
Достигая божественного, человек растворяется в нем, становясь Богом, и в то же время не теряет своей индивидуальности.
В Евангелии сказано, что человек есть храм, обиталище, носитель Бога. Для того чтобы познать божественное, человек должен познать себя. Средством для этого является непрерывность сознания, позволяющая каждому из нас создавать свое будущее, свою судьбу с целью приобретения независимости и свободы.

[image: before_title]
Глава 7 Карма и реинкарнация
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Теперь мы приглашаем нашего читателя перейти к рассмотрению одного из основополагающих учений Древней Мудрости – учения о перевоплощении, или реинкарнации. Этот вопрос тесно связан с темой кармы, так как само понятие перевоплощения является внутренним содержанием кармы. Здесь мы попытаемся объяснить процесс перевоплощения, а также поговорим о душе человеческой.
Знаменитый ученый, профессор Гексли, сказал: “Никто, кроме поверхностных мыслителей, не отвергнет учения о перевоплощении как нелепость. Подобно учению о самой эволюции, названное учение имеет свои корни в мире реальности, и оно имеет право на такую поддержку, на какую имеет право каждое рассуждение, исходящее из аналогии”. Древняя Мудрость приподнимает покров над тайной эволюции, указывая на единое “Я” во многих различных формах, а также на скрытый источник всех процессов в природе.
Древняя Мудрость говорит о том, что каждая душа, прожив свой век в каком-либо теле, накапливает жизненный опыт и готова перейти в иные физические оболочки, чтобы продолжить свое существование. Ведь душа вечна. Она бессмертна.
Далее мы рассмотрим, как развивалась и прогрессировала в своем развитии душа, проследим эволюцию формы, в которую эта душа вселялась.
Всем известна теория эволюции живых организмов, созданная Чарльзом Дарвином. Исходя из этой теории, мы можем заключить, что высочайшие и самые сложные организмы развивались из простейших.
С точки зрения ученых, тайна эволюции заключается в воздействии окружающей среды на внешнюю форму живого существа, в результате чего происходит развитие формы от низшей ступени к высшей.
Каждая форма в природе или, другими словами, живой организм обладает вибрациями. И вибрациями обладает и сама природа – физическая сфера. Между ними происходит взаимообмен вибрациями, в результате чего и осуществляется эволюция формы.
Неразрывно с этим связана идея непрерывности жизни и формы. Каждая форма передает свои особенности новым формам, которые происходят от нее. Эти новые формы состоят из той же материи и ведут самостоятельное существование. Физическая непрерывность сохраняется путем деления, почкования, выталкивания зародыша, а также посредством развития зародыша внутри материнского тела, что применительно к человеческой форме. Тем самым каждая последующая форма повторяет характерные особенности материнской формы.
Древняя Мудрость доказывает, что существует непрерывность жизни – такая же, как и непрерывность формы. Именно в этой непрерывающейся жизни сохраняется весь опыт, приобретенный жизнью, заключенной в эти формы.
Когда форма или оболочка погибает, то жизнь, заключенная в этой оболочке, освобождается, сохраняя при этом все свои переживания, накопленные в течение жизни. Унося с собой весь накопленный опыт, жизнь готова вновь вселиться в новые формы и оболочки, которые в свою очередь произошли из старых форм.
Пока жизнь заключалась в старой форме, она приспосабливала ее к выражению своей сути. Эта предыдущая оболочка передала всю свою приспособленность своей части, которая называется ее потомством. Таким образом, жизнь вливается в новый отпрыск со всем своим опытом и начинает приспосабливать новое тело к новым условиям существования.
Современная наука доказывает, что наследственность играет тем меньше роли, чем выше развитие индивидуума. При этом умственные и нравственные качества не передаются от родителей к потомкам, и чем выше эти качества, тем разительнее видна разница. Так, ребенок гения часто рождается тупицей, а обыкновенные родители могут дать жизнь гению.
Для того чтобы умственные и нравственные качества могли сохраниться, необходимо что-то постоянное. Древняя Мудрость учит, что это нечто постоянное есть монада , которая представляет собой хранилище всех результатов, всех опытов, всех переживаний. Все эти качества сохраняются в монаде для того, чтобы в последующем, воплотившись в новое тело, они могли расти и совершенствоваться, достигая высот духовного развития.
Далее мы хотим напомнить вам о существовании различных миров – мира физического, мира желаний и мира мысли. Именно в этих сферах растет и развивается душа человека. Монада также подвергается воздействию со стороны этих миров.
Так начинается эволюция формы. Первоначально на монаду воздействуют вибрации ментального мира. Первым телом монады является мысль. Отвечая на вибрации из внешнего мира, монада накапливает первый опыт. Постоянно воплощаясь в различные формы, все более совершенные, монада приобретает все больший опыт.
Перевоплощаясь бесчисленное количество раз, монада накапливает опыт, способствующий ее дальнейшему развитию и росту, то есть ее эволюции.
Таким образом, каждая монада воплощается непрестанно в новые формы и сохраняет внутри себя весь опыт, который она приобретала через оживленные ею формы. В данном случае мы можем рассматривать монаду как душу целой группы родственных форм, а по мере того, как эволюция продолжается, эти формы представляют собой все более совершенные и различные по качеству оболочки.
Так зарождается “групповая душа” , властвующая над группами представителей различных царств. Имеются в виду царства птиц и животных, которые лишены индивидуализма; ими управляет не индивидуальная душа, а групповая, которая требует от птиц перелета в более теплые места, а от животных – спаривания в определенные периоды года.
Но каждый из таких представителей лишен не только индивидуальной души, но и индивидуальной кармы.
Постепенно подразделения монад, которые мы назвали “групповыми душами”, становятся все более и более многочисленными, отличающимися по своим приобретенным качествам и свойствам. По мере того, как отличительные признаки становятся все ярче, число последних уменьшается.
Между тем, в центральной сфере зарождаются новые монады и, таким образом, процесс эволюции является непрерывным и бесконечным.
Постепенно души становятся способными отвечать вибрациям низшего – физического мира. Они начинают воплощаться в минеральном царстве. Вслед за минеральным царством идет царство растительное, которое влечет за собой животное царство и, наконец, человеческое.
По мере воплощения души в форму минералов, монада начинает вести все более энергичную жизнь и стремится к воплощению в более пластичные формы растений.
В растительном царстве групповые души подвергаются делению, в результате которого мы имеем развитие семейств, родов и видов растительного царства.
По мере развития у растений возникает элемент личности. Так, у дерева, живущего несколько десятков лет, постоянное возвращение одинаковых условий (смена времен года, опадание листьев, поднятие сока, цветение и т. д.) вызывает ответные вибрации, которые создают смутное, еще неясное, но уже ожидание явления.
Таким образом, постоянно повторяя свои воплощения в растениях, монадические групповые души развиваются в растительном мире до тех пор, пока тех из них, которые воодушевлены наиболее совершенными представителями этого царства, не подготовят для перехода в следующее царство – животное.
Этот переход ведет их в царство животное, где они начинают развивать в себе вполне определенные личные качества. Животное, способное к передвижению, подвергает себя большему разнообразию воздействий внешней среды, чем растение или минерал, чем ускоряет процесс эволюции формы.
Монадическая групповая душа не может развиваться достаточно быстро. То есть, сама душа не является индивидуальностью и не несет ответственности, но руководит целым видом представителей животного царства.
Однако животные начинают впервые получать отличные от других переживания и опыты, вследствие чего у них зарождается то, что впоследствии можно назвать личностью, а при предельных обстоятельствах и индивидуальностью.
Получая опыт, душа продолжает развиваться, сохраняя знания о прежних переживаниях и помня о них. Примером тому является поведение таких представителей животного царства, как собаки и кошки. Их хозяину не стоит большого труда описать не только отличную внешность своего маленького друга, но и личные особенности его характера и привычки.
Когда физическая форма представителя того или иного вида или группы погибает, опыт, собранный посредством этой физической формы, сохраняется в групповой душе. Это новое свойство монады группы проникает вместе с жизнью во всех новорожденных животных того же вида, передавая всем им опыт погибшего животного. Таким образом, постоянно повторяющиеся опыты, накапливаемые в групповой душе, являются инстинктами, наследственными свойствами новых представителей того же рода или вида.
Благодаря тому, что большое количество домашних птиц пало жертвами ястреба, появляющиеся на свет цыплята испытывают страх при приближении наследственного для них врага.
Или взять всем известных кошек и их панический страх воды. Это обусловливается тем, что годами, веками, из поколения в поколение котят топили. В результате этого у потомков вырабатывается устойчивый инстинкт водобоязни. Этот страх у кошек уже заложен генетически.
По мере того как животное попадает под влияние человека, монадическая групповая душа начинает развиваться гораздо быстрее, благодаря тем же причинам, что приведены при рассмотрении растительного царства. Развиваются личные свойства, которые со временем делаются все более определенными. В самый ранний период в стаде диких животных личные качества и свойства не проявляются, и целое стадо животных действует как единое существо, подчиненное стремлениям группового духа.
По мере развития домашних животных, последние проявляют большую индивидуальность. Монадическая групповая душа воплощается все в меньшее число форм по мере того, как она приближается к полной индивидуальности.
Человеческая монада тройственна по своей природе. Она состоит из духа, души и высшего духа. Именно в тот момент, когда душа животного готова стать индивидуальностью, тройственная человеческая монада спускается в физическую форму, оплодотворяя материю.
Этот процесс называется нисхождением духа в материю. Впоследствии оплодотворенная духом материя вновь восходит к духу.
Таким образом, происходит индивидуализация духа, его инволюция в форму, материю. И вот дух, заключенный во временную физическую оболочку, и есть душа – человек. Это и есть часть рождения человека, вечная сущность которого, то есть душа, не умирает и не рождается, так как его рождение как индивидуума во времени предопределено.
Из глубины веков до нас дошли знания, повествующие о том, что, когда человеческая раса достигла необходимости нисхождения в нее Высшего Духа, высокие материи, называемые сынами Разума, погружали в человека монадическую искру, необходимую для образования зачаточной души. А некоторые из этих великих сущностей даже воплотились в человеческие формы, чтобы стать руководителями рожденного человечества. Их целью было – помочь рожденному человечеству укрепиться в индивидуальной духовности, показав истинную природу человека.
Тогда человечество знало и помнило свою истинную природу и принадлежность к иному миру – не физическому.
Другие разумные существа менее высокого происхождения, то есть человеческие существа, не окончившие своего развития в предшествующих циклах инволюции, воплощались среди той расы, отдельные индивидуумы которой получили свои души указанным способом. По мере того как эта раса развивалась, человеческие тела улучшались и приобретали знакомую нам внешнюю форму. А души, ожидавшие своей очереди для воплощения, чтобы продолжить свою эволюцию, рождались среди этой расы.
Таким образом возникали в нашем мире огромные различия в умственных и нравственных способностях и свойствах, которые отделяют наиболее развитые расы от наименее развитых. Именно эти причины так разнят людей, проживающих в одном обществе и даже городе.
Однако, эти различия являются лишь различиями ступеней эволюции, так называемого возраста души, времени ее эволюции и количества ее воплощений. Самые высокие души переживали в свое время и младенчество, и детство. Наступит время, когда самые неразвитые души поднимутся на ту же ступень, где теперь стоят самые высокие души.
Мы лучше поймем эволюцию души, если начнем изучать ее с того момента, когда животное-человек был наделен душой. Но это не означает, что в этом существе поселились две монады: одна, построившая форму, и другая, сошедшая в эту форму в виде человеческой души. Необходимо в этом случае привести слова Е.П. Блаватской: ”Как два луча солнца, проходя через щель в ставне, составят один луч, хотя вначале их было два, то же самое и с этими лучами, исходящими из центра Жизни верховного Владыки нашей Вселенной“. Второй луч, проникнув в человеческую форму, сливается с первым лучом, после чего человеческая монада начинает новую задачу – развивать в человеке силы Божественной жизни, из которой она произошла.
В указанный период жизни у человечества еще не было понятий добра и зла. Праведного и грешного не существовало. В этом случае добром можно назвать все, что соответствует Божественной воле, что помогает росту и прогрессу души, что воспитывает в человеке высшую природу.
Именно с этой точки зрения, злом можно было бы назвать все, что замедляет рост, развитие души, удерживая ее на низшей ступени развития, все, что развивает в человеке зверя, вместо того чтобы развивать в нем Бога.
Прежде чем человек смог понять сущность добра и зла и разграничить для себя данные понятия, он должен был узнать о существовании закона, испытывая на этом пути все, что находится в гармонии и противоречии с этим законом.
Когда человек впервые прикоснулся губами к воде, это доставило ему удовольствие. В случае, если человек продолжал и далее пить воду, он понимал, что она приносит ему не только удовольствие, но и неприятности. От этого произошло представление в нарождающемся сознании о том, как приятное переходит в неприятное.
Отсюда возникло понятие закона гармонии и меры. Развиваясь далее, человек получает опыт, который приносит с собой, рождаясь вновь. Таким образом, человеку не приходится начинать свои испытания вновь с каждой новой жизнью, так как рождаясь снова, он берет с собой и собственный опыт переживаний.
Душа без всякого прошлого, внезапно возникшая из ничего и в то же время одаренная умственными и нравственными особенностями, которые не могли дать ей воспитание, условия и окружающая среда, является абсурдом. Без непрерывности физической наследственности мы были бы лишены средства эволюции физической оболочки, а без непрерывности сознания не было бы средств для эволюции умственных и нравственных качеств.
Если же представить полное отсутствие непрерывности сознания, то эволюция остановилась бы на своей первой, начальной ступени, а мир превратился бы в хаос разрозненных неоконченных начинаний.
При этом нельзя забывать, что человеческая эволюция строго индивидуальна. Каждый человек имеет свое физическое тело, в которое он при воплощении вливает весь прежний опыт своих предыдущих воплощений. По этой причине эволюция человеческих качеств не может изучаться на массе людей. Наука не может объяснить, по какой причине некоторые люди возвышаются над целой расой, объяснить эволюцию ума Платона или Пифагора, нравственную эволюцию Христа и Будды.
После смерти физического тела душа человека воспринимает в себя зародыши всех свойств и способностей, которые являются результатом деятельности в земной жизни.
В предыдущих жизнях человек завязал отношения с другими людьми, связал себя разнообразными долгами, и некоторые из этих отношений и обязательств и послужат для него определением места рождения и будущей семьи.
В прошлом он был источником счастья или несчастья для других, и это обстоятельство будет решающим для характера его наступающей жизни. Страстная природа человека может быть хорошо дисциплинированна или, наоборот, невоздержанна. Это обстоятельство также будет принято во внимание при выборе физических особенностей нового тела.
Вся эта работа по решению вопросов перевоплощения производится разумными духовными Сущностями, называемыми Владыками Кармы. Они держат нити судьбы, которые каждый человек выбирал для себя, и направляют перевоплощающегося человека в среду, определяемую его прошлым, бессознательно выбранную им в его прежней земной жизни.
Мы хотим подвести итог подо всем вышесказанным. На основании изложенного можно сказать, что сначала происходит воплощение души в мире мыслей, затем – в мире желаний и, наконец, в физическом мире. 
В свою очередь, в физическом мире душа воплощается вначале в минеральном мире, далее в растительном, затем в животном мире, и, в конце концов, она вселяется в венец природы – человека.
Таким образом, происходит эволюция формы, то есть физической оболочки, в которую затем вселяется душа – ее внутреннее содержание. Душа так же, как и тело, претерпевает ряд изменений. Происходит эволюция содержания. Душа, находясь в человеческом теле, изменяется.
Момент появления души в физическом теле характеризуется тем, что непосредственные ощущения пересиливают все остальные соображения в младенческом сознании. Не стоит и говорить, что на этой ступени нравственные качества не превышают умственных понятий. Интеллект еще не существует, и вся деятельность человека основывается лишь на ответных реакциях на внешние раздражители.
В сознании ребенка такие понятия, как добро и зло, еще не возникли. И внушить каким-либо образом понятия о добре и зле младенческому уму невозможно.
Но в сознании маленького ребенка уже укрепилось, что добро – это то, что приятно. Другими словами, добром для него будет все, что доставляет удовольствие.
Дарвин привел такой пример: один дикарь, подгоняемый чувством голода, пронзил копьем первое попавшееся животное, которым оказалась его собственная жена. Европеец, который был свидетелем данного случая, начал увещевать его относительно греховности его поступка. Однако своими словами европеец не произвел какого-либо впечатления на дикаря. Но из всех высказанных слов дикарь уяснил, что европеец говорит ему о дурном вкусе, или о несваримости мяса жены. Желая успокоить европейца, дикарь начал улыбаться и похлопывать себя по животу с очень удовлетворенным видом, давая понять, что его жена оказалась очень вкусной.
При всей дикости и первобытности этого случая следует сказать, что произошел он совсем недавно. И если сравнивать нравственность этого дикаря и, к примеру, Сократа, то мы неизбежно придем к выводу, что должна быть какая-то эволюция души, как и эволюция тела.
Существует два пути развития человеческого сознания. Первый путь – это развитие человека под руководством другого человека, гораздо более развитого, чем он сам. И второй путь – это самостоятельное развитие. Но во втором случае развитие происходило бы бесконечно долго.
Без внешнего примера и без дисциплины духовные силы дикаря, предоставленного самому себе, развивались бы чрезвычайно медленно. В действительности множество людей развивалось под влиянием непосредственного поучения, примера и вынужденной дисциплины.
Ранее говорилось, что Высшие Существа, воплотившись в тело человека, стали первыми учителями человечества. Они управляли людьми под влиянием Великих Учителей. Доказательством этому является то, что сохранились многочисленные указания, свидетельствующие о наличии древних цивилизаций и их достижений, в том числе технических и инженерных, доказывающих высокое умственное развитие, далеко превышающее ступень, на которой тогда стояло человечество, а также о существовании людей, чьи мысли и искусство до сих пор удивляют своей глубиной и осознанностью.
Вначале ощущения всецело господствовали в сознании человека, и первые мыслительные процессы вызывались возникновением желаний. Этот процесс приводил к развитию у человека качества некоего предвидения. Он научился распознавать определенную связь между уже известными ему мыслеобразами. И как только один такой мыслеобраз появлялся в его мозгу, человек уже ожидал появления другого мыслеобраза, неизменно следовавшего за ним при любых условиях.
Человек начинал делать выводы и совершать поступки, которые основывались на сделанных выводах. И это само по себе было большим шагом вперед. Наряду с этими мыслеобразами в человеке начинали возникать колебания и сомнения, следовать ли ему страстным призывам своих желаний или нет, так как в его памяти появлялись понятия опыта предыдущих желаний и их не слишком удачные последствия.
В процессе дальнейшего развития, когда между людьми начали зарождаться отношения, давление на развитие сознания человека начало усиливаться посредством законов. Человеку запрещались некоторые удовольствия. Его предупреждали, что вслед за ослушанием последует наказание. И когда человек хватался за доставляющий наслаждение предмет и убеждался в том, что наказание действительно следует за удовольствием, исполнившееся предупреждение оставляло в его мозгу неизгладимый след.
Таким образом, постоянно возникали конфликты между памятью и желанием, и эти конфликты побуждали мысль к более активной деятельности. Это явление вызывало необходимость перехода сознания человека на вторую ступень его развития и роста, которая требовала от человека проявления воли.
Именно на второй ступени развития сознания начинает появляться зародыш воли. Итак, желание и воля руководят поступками человека и играют большую роль в формировании сознания.
Желание – это энергия, исходящая из внешнего мира желаний, которая выражается в привлекательности того или иного предмета, а воля – это энергия, исходящая из мира мысли, которая обусловлена личным опытом человека. Иначе говоря, желанием руководит внешняя сила, а волей – внутренняя.
В начале человеческой эволюции желание является полным хозяином сознания. А в середине эволюции желание и воля находятся в постоянном конфликте, и победа оказывается то на стороне желания, то на стороне воли.
И этот конфликт будет длиться до тех пор, пока человек не пройдет всех путей, приводящих в никуда, то есть неверных путей, и пока не найдет единственно верного пути, который приведет его к истине.
На третьей ступени развития сознания происходит развитие высших интеллектуальных сил . Ум человека начинает не только различать предметы, но и становится способным группировать их по различным признакам.
И затем делает еще один шаг вперед и создает идею. Это – высший тип мыслеобразов.
Люди, достигшие этой ступени развития сознания, мало интересуются внешними наблюдениями, они остаются внутри себя, спокойно решая мировые задачи, и все более приближаясь к высшему сознанию.
Самоперевоплощение есть факт самой природы. Оно необходимо, чтобы осуществилось то огромное развитие, которое называется “эволюция души”.
Каждый раз, когда человек родится, создается новая душа, одаренная или добродетельными, или порочными наклонностями, или светлым разумом, или тупостью. Судьба человека зависит от его врожденных свойств и от окружающей его среды, и каждая вновь созданная душа предопределяется или для счастья, или для страдания, сообразно окружающим ее условиям и вложенным в нее свойствам.
Дальнейшая эволюция души будет продолжаться в иных мирах, но только после того, как она овладеет всеми теми уроками, которые предоставляет нам наш мир.
Гений не бывает преемственным, он появляется совершенно внезапно, вместо того чтобы быть завершением усовершенствованной семьи. При всем при этом он либо бесплоден, либо передает своему потомству только телесные качества, но не душевные.
Явлением, особенно ярко подтверждающим перевоплощение, является музыкальный гений: он рождается почти всегда в музыкальной семье, потому что этот вид гениальности для своего проявления нуждается в особой нервной организации, а такая организация подлежит законам наследственности.
Например, такой великий ученый, как Юнг, открывший волнообразную теорию света, в два года мог достаточно бегло читать, а в четыре уже дважды прочел Библию. В школьном возрасте он выучил несколько языков: латинский, греческий, еврейский, французский и итальянский. Знал бухгалтерию, математику.
Семейные сходства объясняются законом наследственности, но резкие различия в умственных и нравственных задатках, которые постоянно встречаются внутри семьи, остаются при этом необъяснимыми. Учение о перевоплощении объясняет сходство тем, что воплощающаяся душа направляется в такую семью, которая путем физической наследственности доставляет ей тело, подходящее для выражения ее особенностей. Несходство же объясняется тем, что умственные и нравственные качества принадлежат самой индивидуальности, и появляется она именно в этой семье благодаря связям, завязавшимся у нее в прошлом с кем-либо из членов семьи.
Относительно близнецов достойным внимания является то обстоятельство, что в младенчестве они бывают почти неразличимы даже для зоркого глаза матери, тогда как в более поздней жизни, когда душа уже поработала над своей физической оболочкой и изменила ее, физическое сходство уменьшается все больше, и разница в характере близнецов отпечатывается на внешних чертах.
Еще одним указателем на перевоплощение является то обстоятельство, что люди с почти одинаковым интеллектом неодинаково воспринимают ту или иную отрасль знаний. Одним человеком истина схватывается сразу, в то время как другому она не дается даже после длительного ее изучения. Но возможен и обратный результат, когда им обоим будет предложен другой предмет, который уловит один, но не поймет другой.
Возьмем для примера двух человек, изучающих одну и ту же дисциплину. Один из них в конце года вполне освоился с ее положениями, а другой чувствует себя как в лабиринте.
Для одного положения и истины этой науки кажутся как будто знакомыми, для другого же – непонятными и странными.
Из этого следует, что для одного это учение было уже знакомо, в то время как другому оно встречается в первый раз. Один быстро понимает все потому, что просто восстанавливает в памяти прежние знания, а другой воспринимает все медленно только потому, что в его опыте этих знаний не было.
Точно так же можно объяснить и интуицию. Это воспоминание того факта, который был известен человеку в прошлом существовании. Это является таким же признаком того, что душа проходит тот путь, по которому уже проходила в прошлом существовании.
Но почему же тогда мы ничего не помним о своих прежних жизнях, если наша душа уже проживала их? Но ведь человек редко помнит события даже из своего детства, которые были относительно недавно. А воспоминания младенчества стерлись из памяти окончательно. А между тем, все мельчайшие подробности нашей жизни, которые, как нам казалось, мы совершенно не помним, способны всплыть в нашей памяти во время некоторых болезней и под влиянием магнетизма, например, во время сеанса гипноза.
Так, умирающий человек – как утверждают наблюдения – может заговорить языком, который он слышал только в раннем детстве и совершенно не помнил в течение остальной жизни. Точно так же давно забытое событие является в бреду с необыкновенной живостью. Таким образом, ничто вполне не забывается, но многое ускользает из поля нашего бодрствующего сознания.
Так же, как некоторые воспоминания из настоящей жизни исчезают из круга сознания и появляются вновь, так и память о прошлых жизнях сохраняется вне области, доступной для физического сознания.
Вся трудность воспоминания коренится не в забывчивости, ибо тело – это низший проводник по жизни, и оно не разделяло прошлых жизней своего хозяина; трудность в том, что настоящий проводник поглощен окружающей его средой, вследствие чего не способен отвечать на тонкие вибрации, через которые проявляется его высшая природа.
Тот, кто хочет вспомнить свои прошлые жизни, не должен сосредоточиваться на повседневных переживаниях, а должен очищать и утончать свою физическую природу, чтобы она могла воспринимать тонкие вибрации, исходящие из иных, более тонких и чувствительных миров, нежели наш.
Знаниями о наших прошлых и будущих воплощениях обладает Высший Разум , который излучает эти сверхчувствительные вибрации, на которые наш организм, более грубый и приземленный, не может отвечать.
И все же воспоминаниями о прежних жизнях обладает достаточное количество людей, уже успевших приобрести для этого необходимую чувствительность физической организации. Для этих людей перевоплощение перестало быть теорией и стало предметом личного знания. Они убедились, насколько богаче становится жизнь, когда память прошлого вливается в нее, когда друзья быстротечной земной жизни оказываются друзьями прошлого. А воспоминания, идущие из глубины веков, помогают укреплять привязанности настоящего.
Жизнь приобретает надежность и достоинство, когда позади нее начинаешь видеть длинную перспективу и когда привязанности прошлых жизней вновь проявляются в друзьях настоящего. Значение смерти бледнеет, а сама смерть становится на свое настоящее место, как простой эпизод в вечном существовании, как перемена одной сцены жизни на другую, словно путешествие, которое разлучает нас физически, но не может разъединить духовно. Связи настоящего являются для нашего сознания частью длинной цепи, которая тянется в даль прошлого, а будущее приобретает характер радостной уверенности, что эти связи сохранятся и в следующих воплощениях, образуя звенья той же непрерывной цепи.
Время от времени встречаются дети, которые приносят с собой воспоминания прошлого, и это бывает почти всегда в том случае, когда предыдущая смерть произошла в детстве, после чего быстро последовало новое воплощение. На Западе такие случаи бывают гораздо реже, чем на Востоке, потому что там первое же заявление такого ребенка встречает недоверие, после чего он сразу теряет веру в свои воспоминания.
На Востоке же, где в перевоплощения верят почти все, к таким заявлениям прислушиваются внимательно и, где это оказывается возможным, их проверяют.
Воспоминания о прежних переживаниях сохраняются только Высшим Разумом, но результаты этих переживаний, перешедшие в способности, составляют человеческую личность.
Если бы вся совокупность прошедших переживаний переносилась в мозг со всем огромным количеством опыта, несгруппированного и не приведенного в порядок, человек не мог бы с пользой для себя руководствоваться выводами из прошлого.
Вот что говорит о душе и перевоплощении Рудольф Штайнер в своей книге “Теософия”: “В середине между телом и духом живет душа. Впечатления, которые приходят к ней через тело, преходящи… Между настоящим временем и вечностью стоит душа, держа середину между телом и духом. Но она является также проводником между настоящим временем и вечностью. Она сохраняет настоящее для воспоминания”.Одним из самых сомнительных предрассудков является тот, когда духовные свойства человека стараются объяснить наследованием от отца или матери, или других предков.
В границах, определенных рождением и смертью, то есть в течение жизни, человек принадлежит трем мирам – телесному, душевному и духовному . Душа сопричастна как телу, так и духу.
Рассмотрим взаимодействие душевного тела и души очищающей. Физическое тело, эфирное тело и тело душевное образуют одно целое. Поэтому душевное тело подчинено законам физической наследственности, посредством чего физическое тело получает свой внешний облик. В то время, как физическое тело менее всего отличается в расах, народах, поколениях, в эфирном теле все же преобладает несомненное сходство. Зато велико различие в отношении тела душевного. В нем выражается то, что мы ощущаем как внешнюю личную особенность человека.
Каким же образом складывается взаимодействие между душой и духом? Дух приносит для нашего “Я” законы истины и добра. Эти законы через душу связываются с переживаниями собственной душевной жизни. Сами эти переживания преходящи, но плоды их остаются.
Когда человеческий дух подходит к такому переживанию, которое сходно с другим, с которым он уже однажды был связан, дух видит в этом переживании нечто уже знакомое и относится к нему иначе, чем если бы встретился с ним впервые. На этом основано всякое обучение. А плодами обучения являются приобретенные способности. Таким образом, вечный дух запечатлевает плоды жизни.
А мы воспринимаем эти плоды. Взять, например, человеческий гений. О Моцарте известно, что он ребенком мог записать по памяти всего раз услышанное им длинное музыкальное произведение. Он был к этому способен лишь потому, что был в состоянии окинуть взором все произведение целиком.
В жизни человеческий дух является повторением самого себя, с плодами своих прежних переживаний в прошлых жизнях. Таким образом, эта жизнь есть повторение других и приносит с собой то, что дух выработал для себя в прошлой жизни.
Другими словами, душевные переживания получают длительность не только в границах рождения и смерти, но и сохраняются после смерти.
Но душа отпечатывает свои переживания не только в духе, но и во внешнем мире – посредством поступка. То, что совершил человек вчера, еще существует сегодня в своем следствии. Образ такой связи между причиной и следствием дает аналогия сна и смерти. Нередко сон именуется младшим братом смерти.
Когда человек встает утром, он принимается за дела, которые обусловлены делами вчерашнего дня. Тем, что человек создал вчера, он обусловил свою судьбу на сегодня.
Человек не может каждое утро просыпаться как будто вновь созданным. Так же, как человек не творится каждое утро заново, так и человеческий дух не создается вновь при начале своего земного жизненного пути.
В момент вступления человека на этот жизненный путь возникает физическое тело, которое получает свой внешний облик благодаря законам наследственности. Это тело становится носителем духа, который повторяет прежнюю жизнь в новом образе.
Своим телом человек принадлежит к физическому человеческому роду, своим духом он живет в высшем мире, а душа временно связует оба эти мира.
Но физический мир, куда вступает человечество, не является для него чуждой областью. В ней запечатлены следы его деятельности.
Своими поступками человеческий дух подготовил свою судьбу. В своей новой жизни он связан с тем, что он творил в прошлой.
Чтобы понять этот принцип, можно рассмотреть такой пример. Если человека перенести из Европы в Америку, он также окажется совершенно в иной обстановке. И все же, его жизнь в Америке будет вполне зависеть от его предшествующей жизни в Европе. Если в Европе он был механиком, то его жизнь в Америке устроится совсем иначе, чем если бы он служил в европейском банке чиновником. В одном случае, в Америке он по всей вероятности будет иметь дело с машинами, в другом случае – с банковскими делами.
Во всяком случае, его предыдущая жизнь определяет окружающую обстановку, она как бы притягивает к себе из всего окружающего мира те вещи, которые родственны ей.
То же самое и с духом. В своей новой жизни он обязательно окружает себя тем, с чем он сроднился в прошедших жизнях.
Сон – вполне подходящий образ смерти потому, что во время сна человек отрывается от поля действий, на котором его ждет судьба. Пока человек спит, события на этом поле действий текут дальше. Некоторое время человек не имеет никакого влияния на это течение. И все же жизнь каждого нового дня зависит от последствий дел прежних дней.
Человеческий дух должен вновь и вновь воплощаться, и его закон состоит в том, что он переносит плоды прежних жизней в последующие. Душа живет в настоящем.
Какие впечатления сможет иметь душа, какие ее желания смогут быть удовлетворены, какие радости и печали выпадут на ее долю, с какими людьми она встретится – все это зависит от того, каковы были поступки в предшествующих воплощениях духа. Людей, с которыми душа была связана в одной жизни, она должна будет снова найти в одной из последующих, потому что совершенные между ними поступки должны иметь свои последствия.
Человечество всегда интересовало, что же такое душа?
Интересные сведения относительно этой загадочной субстанции сообщает в своей “Космогонической концепции розенкрейцеров” Макс Гендель: “Когда наступает момент смерти, происходит разделение тел. Поскольку жизнь в физическом мире временно окончена, человеку незачем сохранять свое плотное тело. Жизненное тело, которое также принадлежит к физическому миру, ретируется через голову, оставляя плотное тело безжизненным”.
В начале 1906 года доктор Мак Доугал провел в Массачусетской общей больнице серию интереснейших экспериментов для определения, если возможно, покидает ли нечто, не видимое обычным образом, тело в момент смерти. С этой целью он сконструировал весы, способные регистрировать разницу в весе в 2–3 грамма.
Умирающий человек (вместе с его кроватью) помещался на одну платформу весов, которые затем уравновешивались гирями, помещенными на их вторую платформу. В каждом случае было отмечено, что в тот самый момент, когда умирающий человек испускал последний вздох, платформа с гирями падала с потрясающей внезапностью, поднимая кровать с телом вверх и тем самым показывая, что нечто невидимое, но имеющее вес, покинуло тело.
Когда же, наконец, человек освобождается от своего физического тела, для его Эго наступает величайший момент. А бурные проявления горя и рыдания родственников умершего являются большим преступлением против отходящей души, так как она в этот момент занята важным делом, от которого зависит ценность прожитой жизни.
Не менее серьезным преступлением против умирающего является введение стимулирующих препаратов, заставляющих отходящую душу вновь вернуться в физическое тело, причиняя тем самым шок умирающему.
Сам процесс смерти не мучителен, но гораздо более мучительно, когда человека насильно возвращают к жизни. Некоторые люди, пережившие клиническую смерть, рассказывали потом ученым, что их держали в таком состоянии умирания в течение нескольких часов, во время которых они только молились о том, чтобы им дали спокойно умереть.
Как только человек освободился от своего физического тела, он становится в состоянии читать картины своей прожитой жизни, которые хранятся в его памяти.
Вся прожитая жизнь проходит перед его глазами как видеоряд, только в обратном порядке. Происшествия последних перед смертью дней проходят первыми и так далее назад, через зрелость к юности, детству и младенчеству. Все эти события сохранились в памяти. Человек видит все эти картины, но не испытывает никаких чувств по отношению к ним.
Процесс расставания Эго с жизненным телом напоминает расставание с плотным телом. Жизненные силы одного атома уносятся, чтобы потом быть использованными в качестве ядра жизненного тела будущей реинкарнации. Таким образом, попадая в Мир Желаний, человек имеет атомы плотного и жизненного тел, вдобавок к телу желаний и разуму.
Если бы умирающий человек мог оставлять позади себя все свои желания, то тело желаний отпало бы от него очень быстро, освободив его для перехода в небесный мир. Но этого обычно не случается.
Большинство людей, особенно если они умирают в расцвете лет, имеют много связей и интересов в земной жизни. Они не изменили своих желаний, потеряв физические тела. В действительности, часто их желания даже усиливаются очень интенсивным стремлением к возвращению. Это действует таким образом, что очень неприятно привязывает их к Миру Желаний, хотя они, к сожалению, не осознают этого.
С другой стороны, старые и одряхлевшие люди, как и те, кто ослаблены долгой болезнью и устали от жизни, переходят дальше очень быстро.
Для сравнения можно привести такой пример: из зрелого фрукта семя выпадает с легкостью, ни один кусочек мякоти не пристает к семени, в то время как в неспелом фрукте семя связано с мякотью очень прочно. Так, особенно тяжело умирать людям, которые “вынуты” из своих тел в связи с несчастным случаем, находясь в расцвете физического здоровья и сил, люди, которых удерживают связи с женой, семьей, родственниками, друзьями и т. д.
Самоубийца, стремившийся уйти от жизни и обнаруживший, что он жив, как и раньше, находится в наиболее жалком положении. Он может наблюдать тех, кого он расстроил и опозорил своим действием, он также испытывает чувство опустошенности.
Пока человек испытывает желания, связывающие его с земной жизнью, он должен оставаться в своем теле желаний, а поскольку для прогресса индивидуума требуется переход в высшие слои, то пребывание в Мире Желаний должно стать очищающим, ведущим к очищению его от связывающих и отягощающих желаний. Как это происходит, можно лучше всего увидеть на следующих примерах.
Скупец, который любил свое золото в земной жизни, любит его также и после смерти, но он уже не может приобретать все больше, так как у него нет теперь физического тела, которым он мог бы хватать его, и, что хуже всего, он не может даже сохранить то, что скопил при жизни. Он, возможно, пойдет и сядет около своего сейфа и будет стеречь свое драгоценное золото, но появятся наследники и с язвительными насмешками над “скупым старым дураком” (которого они не видят, но который и видит, и слышит их) откроют его сейф и примутся тратить его добро, в то время как он будет страдать от горя и бессильной ярости.
Он будет страдать очень остро, и его страдания будут тем ужаснее, что они будут чисто умственными, потому что будь у него плотное физическое тело, оно бы притупило боль. Но в Мире Желаний человек страдает до тех пор, пока не поймет, что золото – это проклятье. Так он постепенно примиряется со своей участью и тогда, освободившись, наконец, от тела желаний, готов идти дальше.
Или взять такой случай. Он и после смерти, так же как и раньше, любит горячительные напитки. Не его физическое тело жаждет выпивки. Его-то алкоголь делает больным, и оно лучше обошлось бы без него. Но тело желаний пьяницы жаждет выпивки и принуждает физическое тело принять ее для того, чтобы тело желаний могло получить удовольствие. Это желание остается и после смерти физического тела, но пьяница не имеет в своем теле желаний ни рта, чтобы пить, ни желудка, чтобы содержать в себе жидкость.
Он может пойти (и действительно идет) в кабак, где он вводит свое тело желаний в тела пьяниц, чтобы получить хоть часть того удовлетворения, которого он так жаждет. В результате он страшно страдает, и со временем все его желания, из-за невозможности их удовлетворения, сами пропадают и умирают.
И когда пьяница очистится от своей привычки, он готов покинуть это состояние “чистилища” и подняться в небесный мир.
Итак, мы видим, что чистилище и ад создаются не “мстительным Богом”, а нами самими внутри себя.
Благодаря этому страданию человек учится действовать в будущем с добротой, честностью и терпимостью по отношению к другим. Таким образом, вследствие существования этого благотворного состояния человек учится добродетели. Когда он рождается снова, то свободен от своих дурных привычек.
Хотелось бы посоветовать упражнение, целью которого является очищение. Упражнение состоит в обдумывании событий дня вечером, после отхода ко сну. Нужно пересматривать каждое событие в обратном порядке, обращая особое внимание на моральный аспект, решая, действовали ли вы верно или нет в каждом отдельном случае. Творя таким образом суд над собой изо дня в день, стремясь исправить ошибки и неверные действия, мы значительно укоротим или даже уничтожим вовсе необходимость “чистилища” и сможем перейти после смерти сразу в Первое Небо.
Если человек таким путем сознательно преодолевает свои слабости, то он делает значительный прогресс в эволюции.
Раскаяние и исправление также являются мощными факторами, укорачивающими существование в “чистилище”. Когда человек осознает неправильность привычек или действий нашей прошедшей жизни и решается уничтожить эту привычку и исправить совершенное зло, он стирает их изображение в подсознательной памяти. И их после смерти уже не будет там, чтобы судить человека.
И хотя мы не в состоянии компенсировать то зло, которое причинили людям, нашего искреннего раскаяния будет вполне достаточно.
Большой прогресс обычно готовится на будущие жизни человеком, который действует немедленно, творя суд над самим собой, уничтожая зло посредством исправления своего характера.
Тело подлежит закону наследственности, душа подлежит судьбе. Эту, самим человеком созданную, судьбу, согласно древнему выражению, называют его кармой.
В свете учения о перевоплощении человек является достойным существом, развивающимся ради божественно великой цели. Если отбросить перевоплощение, то не останется разумной причины верить в какое-либо будущее, так как нет оснований для будущего у существа, не имеющего прошлого.
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Глава 8 Из поколения в поколение
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Почему одни люди испытывают массу несчастий в течение жизни, а другие живут легко и беззаботно? Такое впечатление, будто судьба сама дает в их руки все, что бы они ни пожелали, без особых с их стороны усилий. Дело в везении? Или в чем-то еще? Можно с уверенностью сказать, что дело здесь в карме, а вовсе не в везучести тех или иных людей. Давайте поподробнее рассмотрим карму рода, или, как ее еще называют, семейную карму, и попробуем ответить на вопрос: “Почему потомки должны расплачиваться за грехи своих предков?”
Дело в том, что практически все болезни, беды и несчастья в настоящем обусловлены тяжкими кармическими долгами прошлого. Возможно, грех совершил кто-то в роду, а возможно, мы сами в своих предыдущих воплощениях натворили что-нибудь. И теперь, воплотившись вновь, бедами и болезнями вынуждены искупать долги.
О том, как исправляется карма при помощи кармической медицины, мы подробнее расскажем в одной из следующих глав. А пока хотелось бы рассмотреть подробнее, в чем же причина наших неприятностей.
Все человеческие беды складываются в так называемые кармические узлы, которые повсеместно встречаются на линии жизни каждого человека. А истоки кармических узлов лежат в кармических долгах, не выполненных человеком в течение его жизни.
Часто мы слышим такие слова: “Клянусь здоровьем своих детей!” Иногда эти слова уходят в небытие без всяких последствий, но подчас они становятся роковыми именно для тех, чьим здоровьем клянутся.
Здесь хотелось бы привести такой пример. Бизнесмен, проворачивая очередную сделку, поклялся своим кредиторам здоровьем своего единственного сына, что деньги, взятые им под проценты, вернет в срок и с положенными процентами, заведомо зная, что не сможет сделать этого. Но так как деньги ему были очень нужны, он рискнул поклясться здоровьем своего ребенка. Подошел срок платежа, а денег у дельца нет. Всеми правдами и неправдами он пытался выкрутиться из создавшегося положения, но, к сожалению, денег так и не нашел. Кредиторы настаивали на возврате долга, и бизнесмен нашел, как ему показалось, выход из такого тяжелого положения. Собрав всю свою семью, он спешно переехал в другой город. Скрывшись таким образом от кредиторов, он поблагодарил Бога и принялся снова “делать бизнес” уже с другими людьми и в другом месте. Но рок настиг его и здесь, ведь от судьбы, как известно, не убежишь. С его сыном случилось страшное несчастье – он попал в автокатастрофу и покалечился так, что врачи сомневались, будет ли он жить вообще. К счастью, мальчик остался жив, но, к несчастью, был полностью парализован и вынужден был до конца жизни оставаться в инвалидном кресле.
Что это? Нелепая случайность или злой рок, преследующий человека за его грехи? Мог ли отец так бездумно клясться здоровьем сына? Ведь согрешил отец, а расплачиваться пришлось сыну.
Это не ошибка. Расплачиваться по нашим долгам суждено именно нашим детям. Ведь наши страдания, как бы тяжелы они ни были, нам кажутся оправданными за наши ошибки и грехи. А почему же должны страдать наши ни в чем не повинные дети?
Таким образом Высшие Силы наказывают человека. Ведь смотреть на страдания близкого человека, который расплачивается за твои собственные грехи, гораздо тяжелее, чем страдать самому. Именно в этом заключается смысл осознания своей ошибки.
Прежде чем совершить тот или иной поступок, прежде чем поклясться чьим-нибудь именем, сто раз подумайте, а стоит ли это того, чтобы наши долги отдавали близкие нам люди, не имеющие никакого отношения к необдуманному поступку, к совершенной нами ошибке?
В учении о карме есть такое понятие, как программирование детей на какое-то определенное будущее, к сожалению, не самое светлое. Например, “венец безбрачия”. Все наверняка слышали об этом и имеют представление, что это такое.
Здесь хотелось бы привести такой пример. Сорокалетняя женщина считает, что на женщинах их рода лежит венец безбрачия. Ее бабушка, мать, да и она сама ни разу не были замужем, вынуждены были рожать вне брака. У женщины есть молодая дочь, которой пора выходить замуж, а у нее никак не получается завести с мужчинами хоть сколько-нибудь серьезные отношения. Казалось бы, все необходимые предпосылки для брака есть, но вот, видно, не судьба.
Ее мать рассказывает на приеме у специалиста по карме, что на их роду лежит этот самый проклятый венец безбрачия. В процессе дальнейшего разговора выясняется, что мать сама вполне сознательно говорила дочери о том, что ей, как и прабабке, и бабушке, и матери не суждено выйти замуж, дескать, такая уж у нее судьба.
Такими разговорами любящая мать программировала дочь на безбрачие в дальнейшей жизни. Оказалось, что в своей жизни она, как и ее мать и бабка, никогда не любила мужчину. Ее просто не воспитывали в любви к мужчине. И дочери передалось это качество “по наследству”.
Мать не признавала сексуальные отношения как таковые. Все, что связано с сексом, вызывало у нее отвращение. Она решилась на близость с мужчиной лишь тогда, когда захотела родить ребенка. Сами сексуальные отношения для получения удовольствия она отвергала в корне.
Такое пуританское, ханжеское воспитание убивало в женщинах этого рода способность любить.
На самом же деле, “венец безбрачия” – это не совсем то, о чем мы писали выше. Хотя и здесь усматривается некоторая тенденция в этом направлении.
Если жених за день до свадьбы трагически погиб, если в одной из семей произошли некие драматические события, препятствующие заключению брака, – вот это и есть настоящий ”венец безбрачия“. Такой “венец” возникает из-за родового проклятия. И такое проклятие надо снимать. Это вполне успешно делают специалисты по карме, а также знахари и экстрасенсы.
Но как же сделать так, чтобы мы не получали от судьбы одни лишь удары? И возможно ли это вообще? Или человек должен покориться беспощадной, не знающей жалости карме?
Ученые, занимающиеся исследованиями в этой области, говорят, что возможно исправление кармы. Мы сами можем строить свою судьбу. И это совсем не сложно, если очень захотеть.
Для достижения необходимой цели нужно сосредоточить свою мысль на ней и, сконцентрировавшись на этом, вы сможете руководить событиями, ведущими к исполнению вашего желания. Ведь сила мысли способна сдвинуть горы.
Существует особая методика специального поведения для достижения определенных целей. Она состоит из нескольких правил, которым нужно следовать, создавая таким образом определенную манеру поведения. Среди этих правил такие, как:
• ты сам формируешь события своей жизни;
• карабкайся на одну вершину или беги в одну сторону;
• плыви по течению;
• дружи со своим эгрегором;
• будь сильным!
Эти принципы совсем не настраивают человека на пассивное ожидание. И еще один принцип: “У Бога нет других рук, кроме твоих!” Этот принцип говорит нам, что, помимо правильного образа мыслей, надо еще и руками что-то делать, нельзя просто сидеть и думать о своем желании в надежде, что оно вот-вот сбудется само по себе.
Не надо идти наперекор судьбе, старайтесь идти не напролом, а по пути наименьшего сопротивления. И прислушивайтесь к так называемому “внутреннему голосу”. Этим голосом говорит ваш верховный учитель, высший покровитель. Нужно прислушиваться к этому голосу, задавать ему вопросы, и тогда вы обязательно начнете получать ответы в виде интуитивных озарений, догадок, подсказок, а иногда и прямых ответов в виде картинок или устной речи.
Нужно только уметь услышать этот голос. В нашей голове ежеминутно происходит столько различных действий, порой даже не осмысленных нами. И часто за голосом разума мы не слышим тот голос, который стремится помочь нам, подсказать правильное решение.
Вспомните, наверняка в вашей жизни были такие моменты, когда нужно было принять важное решение, и оно приходило в голову в виде слабой, едва оформленной мысли. Но вы включали вашу логику, начинали просчитывать, перебирать варианты развития событий и в результате приходили к неверному решению. В итоге оставалось только чесать в затылке и сожалеть, почему вы не сделали так, как вам приходило в голову. А приходила-то как раз верная информация от вашего высшего покровителя; поэтому, чтобы потом не сожалеть о неправильно принятом решении, нужно учиться прислушиваться к вашему “внутреннему голосу”
Только тогда вы сможете получать информацию из Космоса – информацию о том, как правильно поступить, чтобы избежать неприятных последствий, которые в свою очередь складываются в отрицательную карму. Если человечество не хочет зависеть от Рока, от Судьбы, а желает само вершить свои судьбы, очищая и облегчая тем самым свою карму, то оно непременно должно учиться общению с Высшими духами Вселенной.

[image: before_title]
Глава 9 Кармическая медицина
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В современном обществе очень модным в последнее время стало распространение самых разнообразных течений в медицине. Это и гомеопатия, и фитотерапия, а также многие нетрадиционные методы лечения. Заметное место среди этих методик занимает кармическая медицина. Что же это такое – кармическое целительство? Как им лечат и от чего? Лечить тело нельзя без излечения души. Платон писал: “Нельзя лечить часть без целого, тело без души”. Кармическая медицина пропагандирует познание человеком Бога и Вселенной через познание самого себя.
Кармическая медицина – это медицина души. Болезнь – это наказание человеку за какие-то грехи, которые он порой сам не осознает. А кармическая медицина помогает установить диагноз и избавить человека от страданий.
Кармическая медицина окажет неоценимую помощь вашему домашнему доктору, если у вашей семьи есть таковой. Ведь именно в семье закладываются многие причины болезней. У домашнего врача вся семья на виду, он в курсе всех семейных проблем. Он знает, каковы отношения между родственниками, из-за чего возникают трения и конфликты.
Существует такое мнение, что врач – профессия религиозная. Его задача сродни задаче священника. Врач должен успокаивать души своих подопечных, приводить их отношения в равновесие.
Кармическая медицина раскрывает причины наследственных заболеваний и карму рода.
Кармическая медицина – это лечение болезней с использованием кармического анализа. Таким способом выявляются причины болезни, которые могут быть на самых разных уровнях – как на физическом, так и на кармическом.
Первым делом целитель снимает сигнал заболевания, затем энергетически подпитывает пациента, и последним этапом становится выравнивание биополя.
На первом этапе целитель ликвидирует биоэнергетическую основу заболевания и останавливает его развитие.
Далее, когда причина болезни уничтожена, остался пробел в энергетике человека, который нужно заполнить. Целитель заполняет его своей энергией.
И на третьем этапе лечения проводится заключительная его часть. Врач закрепляет результаты лечения при помощи того же энергообмена.
Но для того чтобы правильно вылечить то или иное заболевание, сначала нужно поставить верный диагноз. Методов диагностики великое множество, но мы подробнее остановимся на одном из них – на кармической диагностике.
Все человеческие проблемы имеют прямое отношение к кармическому целительству. Последнее занимается острыми проблемами людей. И не только физическими. Ведь кармическое целительство – это и целительство души. Целитель работает с кармой, а не с судьбой, потому что карма и судьба – понятия несколько отличные друг от друга.
Карма – это то, что человек сам создает себе. Он сам предопределяет свою карму, беря на себя те или иные обязательства и долги.
Для того чтобы поставить верный диагноз и затем назначить правильное лечение, целителю нужно знать практически всю историю жизни пациента. Но то, что может рассказать сам пациент, далеко не все. Ведь то, что кажется нам главным, решающим в жизни, на самом деле является лишь маленькой частицей огромного айсберга человеческой жизни, большая часть которого скрыта от человека. И именно эту скрытую часть человеческой жизни целитель должен вытащить на поверхность и разобраться в ней, чтобы составить правильное представление о проблемах человека, возникающих, как нам кажется, из ниоткуда. На самом же деле, на нашу жизнь влияют события, которые на первый взгляд кажутся нам совершенно несущественными.
А избавлением пациента от того или иного физического или душевного недуга является воздействие на его карму, ее очищение и исправление.
Начинается лечение с того, что целитель изучает самого человека или фотографию того, кто нуждается в помощи. Затем строится кармическая линия жизни, на которой впоследствии отмечаются кармические узлы – те проблемы, которые волнуют и беспокоят пациента.
Иногда приходится немного возвращаться назад – во внутриутробное развитие человека, а иногда – в его предыдущие воплощения, дабы там найти ключ к разгадке нынешних проблем.
В основном все проблемы, или кармические узлы, поддаются корректировке.
Часто бывает, что кармические узлы возникают еще задолго до того, как человек появился на свет. А случается и такое, что на карму конкретного человека влияет карма несостоявшегося брата или сестры, то есть неродившегося ребенка, так и не начавшаяся жизнь которого была прервана абортом. Карма таких детей как бы присасывается к карме следующего по порядку ребенка, и несчастья преследуют его всю жизнь.
Смерть близких родственников также негативно влияет на карму беременной женщины.
Не менее сильное воздействие на судьбу человека оказывает и то, что его мать во время беременности сомневалась, стоит ли ей заводить ребенка, или испытывала какие-то другие сильные потрясения и переживания.
Помимо всего вышеперечисленного, кармические проблемы порождаются разнообразными конфликтами. Конфликтами, в которых участвует сам маленький человек, или конфликтами, которые разыгрываются вокруг него близкими ему людьми. Каждый такой конфликт ставит свою отметку на кармической линии жизни. Проблемы – черный кружок, что является в последующей жизни серьезной проблемой, а радости – белый кружок, который влияет на очищение кармы. Но, к сожалению, количество черных кружков значительно превышает количество белых.
Каждый кармический узел является первопричиной болезни. И для того чтобы избавить пациента от этого недуга, целителю нужно проследить весь кармический путь пациента, то есть всю линию его жизни, и выявить тот самый кармический узел, который и явился первопричиной недомогания. Порой сделать это бывает очень нелегко. Но выяснив, что же явилось причиной начала болезни, целитель может устранить эту причину. Ведь, как известно, лечить нужно не последствия, а причину.
Кармическое начало болезни и начало болезни – далеко не одно и то же. Второе начинается куда как позже, чем первое. На кармическом уровне болезнь могла начаться еще тогда, когда в физической жизни человека она еще никак о себе не заявила.
А случается и так, что сам человек никак не может понять, за что же на него свалилось столько бед. И тут без специалиста не обойтись. Только целитель в состоянии помочь такому пациенту понять, что судьба посылает ему какие-то знаки, а также помогает разгадать их.
Хотелось бы привести такой пример. Один мужчина по роду службы часто выезжал в командировки. И как только он оставлял, пусть и ненадолго, своих домашних, дома обязательно происходило что-то нехорошее. Вроде бы ничего страшного, без летальных исходов. Но все-таки, это случалось из раза в раз и начало уже наводить его на определенные размышления. Вот с такой проблемой он и обратился к кармическому целителю.
Складывалось впечатление, что его самого или его семью сглазили.
Целитель, изучив линию его жизни, пришел к выводу, что причина всех несчастий в том, что пациент нарушил свою карму тем, что изменил своему призванию. Он променял в свое время призвание на материальное благосостояние и обеспеченную жизнь.
Но несмотря на все надежды, судьба его обманула, и он не получил того, что ожидал. И вот, в итоге, за его ошибку теперь вынуждены были расплачиваться его родные и близкие.
Судьба посылала ему знаки, чтобы он вернулся на путь истинный, предначертанный ему Богом и уготованный судьбой. И если не прислушаться к ее настойчивым предостережениям, в недалеком будущем может случится непоправимое. Кармический путь должен быть откорректирован.
Порой на помощь целителю в лечении приходит и сам пациент. Даже не столько он сам, сколько его организм. Ведь кто, как не само наше тело, лучше кого бы то ни было знает все свои “проблемные” места и знает, как их должно лечить? Нужно только уметь прислушиваться и слышать собственное тело.
На подобных сеансах пациент сам по своему кармическому пути добирается до проблем, от которых он хотел бы избавиться. Поэтому вначале целителем делается энергетическая чистка пациента для того, чтобы он смог самостоятельно добраться до своих кармических узлов.
Начинается сеанс с того, что целитель направляет пациента по его линии жизни, чтобы он сосредоточился именно на том, на чем нужно, и смог разбить все свои кармические узлы, не теряя времени и не тратя сил ни на что другое. Таким образом пациент движется по линии жизни, сжигая на пути все свои кармические узлы.
Все эти действия совершаются пациентом в состоянии холотропного дыхания. Это состояние достигается путем специально разработанной методики дыхания под особую музыку. Пациент погружается в это состояние, и целитель дает ему необходимые указания. Такое лечение немного напоминает лечение гипнозом, но сходство лишь поверхностное.
Во время сеанса гипноза врач сам дает установку на излечение тех или иных заболеваний или на избавление от какой-либо проблемы. А в кармической медицине пациент, находясь в состоянии холотропного дыхания, полностью полагается на себя, а точнее – на свой организм, который сам излечивает себя от разнообразных “болячек” как физического характера, так и иных образований.
Подобными сеансами весьма успешно вылечивается такое заболевание души, как нежелание жить. Человек находится в депрессии по каким-то причинам. У всех они свои. И никак не удается человеку избавиться от навязчивого ощущения безысходности и никчемности собственного существования.
И вот тогда на помощь приходит метод холотропного дыхания. Здесь все зависит только от самого человека, от его сознания, от желания справиться с возникшей проблемой и от желания продолжать жить.
Этим методом можно также лечить и алкоголизм, и пристрастие к наркотикам, а также “изгонять дьявола”, завладевшего душой человека.
Проблемы тела – это проблемы физического здоровья. Но совсем необязательно проблемы нашего тела должны создавать нам проблемы. Чаще мы сами создаем их себе своим умом и чувствами.
Кому-то не по вкусу его (или ее) большие уши. И вот уже человек выстроил себе целую проблему из этой незначительной мелочи. И такого рода “проблемы” изводят человека больше, чем какая-то реальная болезнь.
Хочется напомнить, что истинная красота человека не в его внешности, а в его внутренней, душевной красоте. Надо заглянуть поглубже внутрь себя, и мы уверены, что там вы найдете гораздо больше поводов для раздумья. В каждом человеке есть и хорошее, и плохое. Если есть хорошее, то его не надо зажимать, достаньте это на поверхность, чтобы все заметили в вас эти достойные качества. Но наверняка есть и то, над чем стоит поработать, исправить, а возможно, искоренить.
И если вы, по вашему мнению, родились с некрасивой частью тела, то вина в этом только ваша. Что-то вы натворили в своих прошлых воплощениях. И теперь всего лишь расплачиваетесь за это. Не Бог наказывает вас, вы сами делаете это.
Профессиональные заболевания – это нарушения организма, которые возникают у людей-роботов. Такие люди выполняют свою работу чисто механически. Скорее всего, им эта работа просто надоела и ненавистна. И именно это обусловливает возникновение профессиональных заболеваний. Для того чтобы не болеть ими, нужно любить свою работу, вкладывать в нее душу.
Таким образом, кармический диагноз профессиональных заболеваний таков: человек не любит свою работу, ему она в тягость, в ущерб. И здесь лишь один метод лечения – нужно либо менять работу, либо менять свое отношение к ней. Вот такая дилемма.
Мы уже достаточно твердо усвоили, что человек – это не плоть, а душа. Так почему же мы позволяем плоти управлять душой? А ответ таков: виной всему наши низменные желания, в том числе и вожделение, и страсть. А мы – по слабости своей и неведению – не желаем бороться с ними. Мы сами порождаем желания, у которых наша душа идет на поводу. 
Нам только кажется, что “душа хочет”. На самом же деле – желает наша плоть. Она диктует душе, чего ей хочется, а наш ум просто попадает в обман, в так называемую иллюзию удовлетворенности.
Когда наша плоть полностью завладевает душой, то даже во сне она добирает то, чего ей не хватило в течение дня. Вместе с душой наше тело во сне ест, пьет, занимается любовью, другими словами, производит все то, что желало получить в течение дня, но по каким-то причинам либо недополучило, либо не получило вовсе.
Таким образом, наше тело значительно отстает в развитии от души. Более того, оно мешает, тормозит духовное развитие нашей души. Тело давит на душу массой своих низменных желаний.
Душа и тело должны быть сотрудниками, должны дополнять друг друга своими лучшими качествами. Если же этого нет, то они вступают в противоборство и ограничивают друг друга. Тогда и в организме человека все начинает ломить, болеть, колоть. Так развиваются различные болезни.
Теперь, когда мы разобрались, почему и откуда берутся заболевания, хотелось бы подробнее остановиться на классификации болезней нашего тела и души.
Все болезни можно разделить на две большие группы: кармические и священные. К кармическим болезням относятся наследственные, генетические и допущенные заболевания . К священным — сдерживающие, очищающие и управляющие кармой.
В каждом из этих уровней есть физические, ментальные и астральные планы заболеваний. О возникновении, развитии и особенностях кармических заболеваний мы поговорим в этой главе, а о болезнях священных разговор пойдет в следующей главе.
Кармические болезни – это заболевания такого рода, которые появились не из ниоткуда. Их корни где-то далеко в нашем прошлом, т. е. в прежних воплощениях. И обусловлены они нашими прежними долгами и грехами. Кармическая болезнь – это всегда наказание, которое человек сам себе создал. Кармические болезни нельзя приобрести, как, например, рак желудка, и от них нельзя вылечиться. С ними человек рождается и умирает. Вылечивать эти болезни сложнее всего. Они поражают физический план тела, астральный план души и ментальный план духа.
Кармические болезни могут включать в себя одновременно наследственные и генетические признаки.
Наследственные болезни – это то “наследство”, которое наши душа и дух принесли с собой из прошлых воплощений. Это так называемая карма прошлого.
Родившийся с наследственным заболеванием мальчик указывает на проклятие по мужской линии. Девочка с наследственным заболеванием – по женской линии.
Все наследственные болезни могут быть как явными, так и скрытыми. С явными человек уже рождается, а скрытые проявляются в виде осложнения после перенесенного инфекционного заболевания.
Подобное рождается в подобном. Человек с каким-либо заболеванием рождается у родителей с таким же заболеванием. А если заболевание не врожденное, то по мере того, как человек достигает уровня своих родителей, сразу включается механизм приобретенного заболевания. Таким образом, получается, что мы наследуем от наших родителей не таланты и способности, а получаем лишь их пороки.
Конкретно в вашей семье может и не быть никаких наследственных заболеваний, но вы своим недостойным образом жизни, своими порочными мыслями и чувствами можете сами завязать этот кармический узел для своих последующих воплощений.
И в своей последующей жизни вы будете пытаться найти ключ к разгадке этой тайны, копаясь в мыслях и чувствах ваших родителей, думая, что заболевание вы приобрели от них. Но в этом и будет ваша ошибка. Не родители виноваты в ваших болезнях. Вы сами в своем прежнем воплощении обусловили их появление.
Кармическая медицина предлагает методы профилактики наследственных заболеваний. Часто мы слышим, что родители и ребенок как небо и земля различны по характерам. Земля – это тяжесть души и духа, отягощенных неправильным образом жизни и образом мыслей. А небо – это легкость и духовность. Вот к этой легкости и нужно стремиться. Нужно идти к этому путем духовного развития. Только так и можно разрушить наследственное родовое проклятие.
Генетические болезни зависят только от индивидуальной кармы каждого отдельно взятого человека. Генетические нарушения у одних людей появляются еще во время внутриутробного развития или даже во время зачатия, а у других людей они появляются в течение жизни в виде осложнений после перенесенных инфекционных заболеваний.
Те болезни, которые не лечатся, становятся хроническими. Такие заболевания требуют хирургического вмешательства. Все эти отклонения запрограммированы генетически для того, чтобы в наших следующих воплощениях мы сами изменили их путем воздействия на свою карму.
В принципе, все заболевания можно излечить. Все зависит от того, насколько человек сам заинтересован в их излечении.
Современная медицина дошла в своем развитии до таких пределов, что это стало уже кощунством. Она начала вмешиваться в иммунную, гормональную и генетическую системы человека, совершая самое настоящее преступление перед Богом.
Допущенные болезни – это такие заболевания, которым сам человек позволяет развиваться в своем организме – по своей неразумной воле, по слабости своей души. Эти болезни – тоже кармического уровня, но они ведут свое начало не из прошлых воплощений, а закладываются в нашем настоящем, тем самым образуя неблагоприятную основу для кармы будущего.
Возникновение такого рода болезней мы сами себе обусловливаем неумением управлять мыслями и чувствами. Эти болезни возникают от сил зла, гордыни, зависти, гнева и вожделения. Поскольку мы часто находимся во власти этих эмоций, наш организм постоянно пребывает в состоянии возбуждения и напряжения. Эти неправедные чувства подавляют волю человека. Таким образом возникают кармические заболевания, которые впоследствии становятся хроническими.
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Глава 10 Очищение и карма будущего – в наших руках
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Карма человека – это обязательства, которые он берет на себя перед семьей, родом, обществом. И эти обязательства довлеют над ним всю жизнь. Но человек, как известно, сам строитель своей судьбы, а значит, и карма в руках у человека. Он сам в состоянии изменить ее или каким-то образом повлиять на ее изменение. Для того чтобы очистить свою карму, человеку в первую очередь нужно очистить душу. А очищение души происходит через молитвы и обращение к Богу.
Молитвы надо читать с верой или не читать вообще. Именно искренняя молитва способна творить чудеса. Если очень хочешь выздороветь, надо сначала твердо поверить в это. Ведь, как известно, вера двигает горы.
Карма с накопленными в ней грехами и долгами мучает человека в течение жизни различными болезнями.
Для того чтобы вылечить ту или иную болезнь, можно прибегнуть к помощи врачей – хирургов, терапевтов и т. д. А можно очистить карму. Очищение ее возможно только через покаяние, всепрощение и любовь. Апостол Петр сказал: “Покайтесь и обратитесь, чтобы загладить грехи ваши”. Обратиться к вере призывает Петр.
Есть в Библии и другое указание на исцеление души через веру в Бога. Христос говорил больному, которого он излечил: “Вот ты выздоровел; не греши больше, чтобы не случилось с тобой чего хуже”.
Процедура очищения кармы связана с посещением церкви. Не имеет принципиального значения, в какой храм пойти или через какую икону обратиться к Богу. Но очень важно, как именно обращаться к Нему.
Необходимо стоять прямо перед иконой и, прочувствовав всем своим существом любовь, посылать ее к Богу. Делать это нужно обязательно искренне, иначе не стоит и начинать. Ведь, как мы говорили ранее, гораздо важнее помыслы, чем действия.
После церковных ритуалов уходят порчи, сглазы и наговоры. А общее состояние человека значительно улучшается.
Когда человек молится и делает это искренне, молитва как бы идет по его кармическому пути и очищает его, сглаживая и разрушая узлы проблем.
В народе говорят: “Спасение утопающих – дело рук самих утопающих”. Надо всегда помнить, что духовное очищение выводит из тела скверну болезни, а истинное обращение к религии ускоряет этот процесс.
Далее хотелось бы поговорить о так называемых священных болезнях. В предыдущей главе мы рассказали вам о кармических заболеваниях, а священные болезни являются разновидностью всех возникающих у человека заболеваний.
Сдерживающие болезни – это заболевания, которые удерживают человека от неправедного поступка, останавливают его у неправильного пути. Эти болезни не лечатся, так как природа их происхождения такова, что они будут продолжаться до тех пор, пока не изменятся окружающие обстоятельства, побудившие болезнь возникнуть.
Вспомните, наверняка в вашей жизни были такие случаи, когда нужно было сделать какое-то срочное и важное дело, а вы заболевали. И как только проходил срок этого дела, болезнь отступала. Не отчаивайтесь, если вам не удалось закончить какое-либо начинание. Значит, оно было неправедным; возможно, сделав это дело, вы отягчили бы свою карму, не заметив того. Ведь недаром в народе говорят: “Все, что Бог ни делает, все к лучшему”.
Выздоровление от сдерживающей болезни произойдет только тогда, когда человек научится сдерживать свои мысли и чувства – те, которые порождают поступки (наши несправедливые поступки создают новые причины для новых проблем со здоровьем).
Весьма распространенное сдерживающее заболевание – это юношеские угри. У молодых людей и девушек возникает естественное в их возрасте желание нравиться противоположному полу, красиво и модно одеваться. Но угри на лице сдерживают их от этого порыва, давая понять, что еще не пришло время для такого рода контактов, и мы должны нравиться людям не красивой внешностью, а своими красивыми делами и поступками. Своей красивой душой и богатым внутренним миром нужно нравиться людям.
Подросток, лицо и тело которого поражено угрями, вынужден прятаться от своих сверстников. Тем самым ему дается время и возможность на обдумывание своих дел и поступков. Появляется время для размышления, для совершенствования своих внутренних качеств.
Сдерживающие болезни появляются внезапно и исчезают так же неожиданно. Они могут длиться годами, пока человек не осознает: что-то нужно ему изменить в своих мыслях, чувствах и поступках.
Многие детские болезни возникают из-за того, что мать ведет неправильный образ жизни. В этом случае заболевание выступает в качестве сдерживающего. Это означает, что ей срочно нужно что-то изменить в своей жизни.
Вспомнился такой случай, когда у женщины постоянно болел маленький ребенок. Заболевания его были сплошь простудного характера, а после того как основные симптомы заболевания удавалось залечить, оставался сильный удушающий кашель. Он не вылечивался никакими способами и оставался на протяжении нескольких месяцев.
Кто-то посоветовал женщине бросить курить, так как ребенок, возможно, дышал дымом, и в его и без того больных легких дыхание затруднялось еще больше. Как только мать бросила курить, постепенно ребенку становилось все лучше и лучше, и в итоге кашель прошел окончательно. Но как только матери снова хотелось взяться за сигарету и она делала это, поддаваясь многолетней привычке, сыну снова становилось хуже. Кашель появлялся.
Таким образом, видно, что в этом случае заболевание ребенка стало явной сдерживающей болезнью, показывающей матери, что тот образ жизни, который ведет она, неверен. И ей нужно обязательно поменять его, покончив со своими дурными привычками.
Очищающие болезни – это второй вид священных заболеваний, которые указывают на то, что у человека происходят непотребные изменения души и духа.
Эти болезни развиваются только у людей, которые меняют свою жизнь к лучшему. Когда наше тело постоянно переполняли чувства, мысли и эмоции, не самого лучшего содержания, его (тело) постоянно держал в напряжении и возбуждении тот прессинг, который образовывали негативные эмоции. И вот вдруг человек решил изменить свое мировоззрение, свою жизнь. Он начинает мыслить иными категориями. Его мировосприятие становится другим, более чистым и непосредственным. Соответственно качество энергии его мыслей и чувств тоже меняется к лучшему. И это изменение сопровождается болями. Так, как если бы человеку, испачкавшемуся краской, пришлось с болью оттирать эту краску, так и в нашем организме идет стирка, вымывание старых, грязных энергий.
И в этот момент в нем начинают развиваться болезни. Лекарства не помогут вылечиться от этих болезней.
Е.И. Рерих писала об этих заболеваниях, что они возникают “без видимой причины и умолкают тоже без последствий“. Также она говорит, что нужно просто “осторожно пережить это время”.
Во время очищающих болезней человек не чувствует боль в каком-то конкретном органе, а в целой области, например, в сердечной, желудочной или кишечной. В этих зонах происходит жжение, покалывание, горение. Это прорываются новые токи. Они захватывают пространство, которое в индийской йоге называется чакрами.
Но случается и так, что очищающие болезни протекают незаметно. Тогда это можно диагностировать по рукам. Свидетельством протекания очищающего заболевания являются белые точки под ногтями.
Медики объясняют это неправильным обменом веществ. Так оно и есть. Только врачи не могут объяснить, почему и как все это совершается. А причина его в том, что внутри организма происходит очищающий процесс.
С точки зрения кармической медицины, очищающие болезни трудно назвать болезнями, так как это даже не столько заболевания, сколько перестройка на всех уровнях в организме.
Таким образом, мы приходим к выводу, что очищающие болезни настигают нас только тогда, когда мы искренне покаялись, когда мы поняли, что жили до этого неправедно и вполне сознательно решили изменить свой образ жизни. Только в этом случае происходят столь болезненные изменения в нашем организме.
Управляющие кармой заболевания – это третий вид священных болезней.
Когда болеет ребенок, мы считаем, что его заболевание священное, так как ребенок еще не согрешил, чтобы расплачиваться за что-то. Но мы не осознаем того, что это заболевание пришло с ним из его прошлой жизни, из предыдущих воплощений. Это означает, что матери придется посвятить себя святому делу – уходу за больным маленьким ребенком. И это испытание она должна выдержать до конца.
Современная медицина и до сих пор не способна вылечить многие болезни. Они считаются неизлечимыми. Но медики забывают, что болезни возникают не только на биологическом или физиологическом уровне, но и на духовном и кармическом.
Священность этих болезней заключается в том, что они заставляют людей, окружающих больного, проявлять свои лучшие душевные качества: излучать тепло и терпение, любовь и заботу, жалость и сострадание.
Многие заболевания тесно взаимосвязаны между собой. Например, полиомиелит и терроризм. “Терроризм? – удивитесь вы. – Так это не заболевание”. Но прежде чем делать выводы, прочтите следующие строки.
Летом 1995 года в Чечне полиомиелитом заболевает 140 детей. Одновременно со вспышкой эпидемии чеченские боевики совершили террористический акт и захватили в Буденновске больницу и множество заложников.
Эпидемии возникают только в проблемных зонах планеты, и по характеру этих проблем можно достаточно точно оценивать духовную причину вспышки эпидемии.
Отсюда следует, что полиомиелит – это болезнь террористов. Это врожденная ненависть, месть и кровавая бойня. Это зараженность людей вирусом ограниченного сознания, непомерных амбиций, гордыни и неуправляемых поступков.
Спасения от полиомиелита нет. Этот страшный вирус поражает головной мозг, кармически об этом свидетельствуют повязки на головах террористов. Исхода у этой болезни только два: смерть или инвалидность.
Не случайно, люди, перенесшие эту болезнь, ограничены в движениях рук и ног – чтобы ограничить их тела и души от действий, способных принести вред другим людям.
Существует притча о том, как однажды Иисус шел по дороге со своими учениками, и они увидели безногого калеку, просящего милостыню. Ученики спросили Иисуса, почему у человека нет ног. На что учитель ответил, что если бы у него были ноги, то сколько бы он мог принести окружающим горя.
Христос справедливо сформулировал мысль о том, что малой неприятностью можно избавиться от большей, а малым горем избежать большое. Если от самой болезни заболеет один человек, то от тех бед и несчастий, которые он способен принести окружающим, могут пострадать сотни и тысячи людей.
Конечно же, это не говорит о том, что каждый человек должен быть больным или неполноценным. Ведь если разобраться, каждый человек способен причинить другим людям неприятности в большей или меньшей степени.
Болезнями наказываются те люди, которые действительно могут причинить человечеству непоправимый вред. Природа сама знает, кому даровать здоровье и благоденствие, а кого приковать к инвалидному креслу и лишить возможности двигаться.
Таким образом, подводя итог нашему разговору о Боге, религии, кармических заболеваниях и их излечении, хотелось бы еще раз отметить, что вера в Бога и истинное обращение к религии очищает душу и тело от болезней. Ведь болезни тела обусловлены нездоровой душой.
Человек с чистой и светлой душой совершает хорошие поступки и не имеет дурных мыслей. Поэтому и тело его всегда здорово и чисто.
Если человечество начало бы искренне верить в Бога и очищать свои души через молитвы и раскаяния, то на планете наступили бы самые светлые времена. Человечество начало бы развиваться, и наступил бы расцвет цивилизации. Но пока люди глухи к призывам сердца, они слышат лишь голос алчности. В них живет лишь страсть к наживе да жажда разрушать.
Неважно, в какого бога вы верите и какой храм посещаете. Христианин ли вы или мусульманин, буддист или кришнаит. Очистите свои мысли и посоветуйте своим друзьям то же самое! Если каждый из нас внесет хотя бы маленькую частицу помощи в общее благое дело очищения, то скоро все люди на земле смогут избавиться от грешных мыслей и не совершать дурных поступков.

[image: before_title]
Глава 11 Карма на каждый день
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Мы никогда не задумывались над тем, что два совершенно разных человека, находясь в браке несколько лет, становятся похожими друг на друга не только в привычках, мимике и манере выражаться, но и чисто внешне? А происходит все это оттого, что две человеческие кармы переплетаются, когда люди долгое время живут совместно. Люди начинают мыслить и говорить одинаково. Но, конечно, это происходит лишь в том случае, если брак не формальный. Если между двумя людьми существуют взаимопонимание и любовь. Если эти люди не чужие друг другу.
Ученые провели интересные исследования. Взяли одну молодую пару и в течение нескольких лет наблюдали за тем, как развиваются их отношения.
Перед началом наблюдения были тщательно изучены кармические линии жизней и кармические гороскопы молодых людей. В результате эксперимента ученые выяснили занимательную вещь.
Дело в том, что в гороскопе девушки было сказано, что она будет состоять в браке лишь один раз и проживет с мужем около 50 лет.
В кармическом гороскопе ее супруга значилось, что он рано умрет, прожив в браке всего несколько лет. Аура жены, по счастью, оказалась гораздо сильнее биополя мужа. Таким образом, после нескольких лет брака их кармы переплелись и начали взаимодействовать. Слабая аура молодого человека попала под воздействие более мощной ауры жены.
И случилось то, что в науке принято называть очевидным-невероятным. Карма жены, путем воздействия на карму мужа, продлила его годы. Так как муж этой женщины должен был жить в браке с ней долгие годы, то карма ее супруга исправилась под влиянием кармы женщины.
После длительного наблюдения за этой парой выяснилось, что многие кармические события в жизни мужа видоизменились – либо пропали совсем, либо стали такими, какими должны были быть по гороскопу жены.
Мужу, благодаря влиянию кармы жены на его собственную карму, удалось избежать многих кармических воздействий. По кармическому гороскопу жены у ее мужа жизнь будет относительно спокойной и без серьезных переломных моментов.
Благодаря этому муж долго прожил в браке и избежал серьезных неприятностей. Ведь по его кармическому гороскопу его жизнь должна была быть весьма насыщена разного рода осложнениями – от неприятностей на работе до серьезных болезней и травм.
Попробуйте провести подобный эксперимент с собой и своим супругом. Для этого вам нужно приобрести подробные гороскопы, составленные лично для вас.
Сравните их с событиями прожитой жизни и посмотрите, как ваша карма и карма вашего супруга влияют друг на друга, каких событий, предначертанных кармой, вам удалось избежать, или, наоборот, в вашей жизни, возможно, произошли те события, которые не должны были случиться.
Если вас серьезно интересует вопрос кармы, если вы хотите каким-либо образом изменить ее, то вам нужно для начала знать, какие именно события должны случиться с вами в течение жизни. Вам нужен подробно составленный гороскоп с учетом времени и дня рождения. Заняться этим должен специалист по карме или опытный астролог.
Если в вашем гороскопе сказано, что вы проживете всю свою жизнь в бедности, то вам нужно искать мужа, гороскоп которого обещает ему долгую и обеспеченную жизнь. И если карма вашего избранника окажется сильнее вашей, то его карма вполне способна повлиять на вашу в лучшую сторону.
Конечно, все это достаточно трудно выяснить. Но если вы настроитесь и решительно возьметесь за дело, вам обязательно будет сопутствовать удача.
Если уж вы взялись за изучение собственной кармы, то вам нужно следить за своим питанием. Именно питание оказывает наиболее сильное влияние на карму. Даже если вы не убиваете, не совершаете дурных поступков, но употребляете в пищу мясо, это значительно отягощает вашу карму.
Ведь важно не только соблюдать все заповеди, очень важно то, как лично вы относитесь к соблюдению или несоблюдению этих заповедей другими людьми.
Возможно, вы никого никогда не убили, но спокойно едите мясо животных, убитых другими людьми. Косвенно вы тоже несете ответственность за эти смерти. Ведь вы покупаете мясо, вы делаете спрос на него. А где спрос, там и предложение.
Возможно, лично вы не совершили дурных поступков в силу своей слабости, трусости или нерешительности. Но в мыслях часто желали людям зла. Если вы хоть раз подумали дурное, то этим вы уже нанесли вред людям и, разумеется, гораздо больший вред самому себе.
Ведь отрицательная карма складывается не только из наших недостойных поступков, но и из наших нехороших мыслей.
Следите за своим питанием, за своими мыслями и, тем более, за своими поступками. Даже убийство насекомых может повлиять не лучшим образом на вашу карму. В этой книге мы приводили в одной из предыдущих глав несколько простых и доступных рецептов вегетарианской кухни. Попробуйте приготовить вегетарианские блюда. Вам обязательно понравится. Не думайте, что вегетарианец – это тот, кто лишь уныло жует листик и ест суп из одуванчиков.
Вегетарианское кулинарное искусство весьма многообразно. Оно содержит множество вкусных и питательных блюд. Перейдите на вегетарианское питание – и вы значительно облегчите свою карму.
Хотим предложить вам небольшой тест для проверки, насколько правильный образ жизни вы ведете.
1. Вы любите мясо?
Да – 1.
Отношусь к нему равнодушно – 2.
Нет – 3.
2. Вы способны обходиться без мяса?
Нет – 1.
Да – 2.
3. Как вы относитесь к тому, что забивают животных?
Положительно – 1.
Мне все равно – 2.
Отрицательно – 3.
4. Вы сами убивали когда-нибудь животных?
Да – 1.
Нет – 2.
5. Как вы относитесь к животным вообще?
Не люблю – 1.
Равнодушно – 2.
Люблю – 3.
6. Держите ли дома животных или птиц?
Нет – 1.
Да – 2.
7. Много ли у вас друзей?
Нет – 1.
Не очень – 2.
Да – 3.
8. Много ли среди них настоящих и старых?
Один – 1.
Два – 2.
Более двух – 3.
9. Как вы относитесь к философии?
Не интересуюсь – 1.
Не задумывался над этим – 2.
Серьезно – 3.
10. Верите ли в Бога?
Нет – 1.
Да – 2.
11. Вы часто выходите из себя?
Да – 1.
Не часто – 2.
Практически никогда – 3.
12. Какую литературу предпочитаете?
Детективы и боевики – 1.
Развлекательную – 2.
Серьезную – 3.
13. Любите ли вы одиночество?
Нет – 1.
Да – 2.
14. Что вы делаете, когда остаетесь одни?
Сплю – 1.
Занимаюсь делами – 2.
Размышляю – 3.
15. Вы часто думаете о смерти?
Редко – 1.
Не часто – 2.
Да – 3.
16. Вы верите в бессмертие души?
Нет – 1.
Да – 2.
Теперь подсчитайте количество полученных очков.
Если вы набрали от 20 до 30 очков, вы человек, в принципе, равнодушный и спокойный. Вас трудно вывести из себя, но уж если вы разозлитесь, то стоит держаться от вас подальше. Ваша карма отягощена многими кармическими долгами. Вам нужно больше уделять внимания духовному развитию. Ваш образ жизни – не есть пример для подражания.
Если у вас от 30 до 40 очков, вы, безусловно, мягкий и добрый человек. Но вы редко задумываетесь о проблемах, которые не касаются вас лично. Вы живете по принципу – моя хата с краю, ничего не знаю. Попытайтесь изменить свою жизнь и стать более чутким человеком. Вам это вполне под силу. При желании вы можете достичь значительных высот духовного развития.
Если количество набранных вами очков – 40 и более, за вас можно порадоваться. Вы – личность духовно развитая, с богатым внутренним миром и самодостаточная. Вы вполне осознаете все, что происходит с вами и в мире вообще. Вы – серьезный человек, интересующийся философией и религией.
Если вы не набрали 40 или более очков, не расстраивайтесь. Попробуйте изменять себя, свои взгляды на жизнь – и вы увидите, как переменятся в ваших глазах мир и люди, которые вас окружают.
Постарайтесь жить по принципам, которые исходили из уст Господа нашего.
Самый первый и главный закон – “Не убий!” Сам человек не в состоянии создать хоть что-нибудь на земле. Так какое же право мы имеем убивать не созданные нами живые существа?
Иногда выдвигается теория о том, что, поедая фрукты и овощи, мы тоже совершаем убийство. В опровержение этой теории можно сказать, что каждый плод имеет своим назначением создать условия для развития в нем семени или зерна. Как только плод выполнил эту функцию, он пропадает и гниет. И его выбрасывают. Более того, фрукты и овощи созданы для питания человека и животных. Точно так же, как и разбитое или съеденное яйцо не считается убитым, так как в нем не было еще живого существа. Оно было просто лишено возможности развиться и родиться на свет, только и всего. Но убийства в данном случае не было.
Сейчас каждый человек знает, что убивать плохо. Но тем не менее, на время эти принципы почему-то забываются, и люди начинают безжалостно убивать животных ради “спортивного интереса” или в доказательство своей псевдоотваги на охоте.
Трудно понять, как люди, кажущиеся со стороны нормальными и добрыми, могут забывать об этом и убивать лишь ради жажды наживы и страсти к разрушению.
Для того чтобы стать духовно богатым человеком, вовсе не обязательно стать вегетарианцем и уйти в монастырь. Не надо даже становиться отшельником. Нормальным человек может и должен быть, живя в обществе среди таких же нормальных людей.
Для большего духовного продвижения люди дают обет безбрачия. Но это слишком серьезный и ответственный шаг, чтобы делать его необдуманно.
Та энергия, которая должна была бы использоваться половыми органами для размножения, не расходуется по назначению. И поэтому она трансформируется в энергию, идущую на духовное развитие. Посему обет безбрачия дают только те люди, которые в достаточной мере осознают, какой шаг они собираются сделать, и уверены, что именно это им нужно.
Человек, не осознавший высоких истин и не созревший для обета безбрачия, давая такой обет, становится опасным для общества человеком. Он, в некотором смысле, так же опасен для людей, как умственно неполноценный сексуальный маньяк.
Что касается процесса деторождения, то можно сказать, что иметь детей – великое счастье и благо.
В настоящее время самыми многодетными семьями являются семьи малообеспеченные. Они следуют инстинкту деторождения, не задумываясь о том, каким образом и на какие средства они смогут вырастить этих детей и дать им подходящее образование.
Семьи со средним достатком, как правило, имеют одного или двух детей. Но это из экономических соображений. Родители осознают, что тех средств, которыми располагает их семья, будет достаточно на воспитание и образование лишь небольшого количества детей.
И в большинстве своем бездетными семьями являются как раз те семьи, которые по всем параметрам смогли бы дать человечеству самых полноценных личностей. Сейчас люди не хотят обременять себя заботами о детях. Многие предпочитают спокойный и тихий образ жизни шумному и беспокойному.
В результате того, что многие люди не хотят выполнять свой долг перед человечеством, многие высокоразвитые личности не имеют возможности воплотиться на земле в подходящей среде. Высокоразвитые души вынуждены либо воплощаться в необеспеченных семьях у родителей, которые не могут дать подходящего образования и развития, либо ждать своего воплощения в семье, которая духовно и материально соответствует его природе. А в таких семьях супруги, как правило, не стремятся заводить детей и, более того, относятся к половому акту как к чему-то предосудительному и непристойному.
Люди, которые по вышеупомянутым причинам уклоняются от исполнения своего долга перед человечеством, действуют против своей кармы и тормозят карму тех личностей, которые стремятся к воплощению.
Необходимо всегда помнить, что человек живет на земле не только для себя. Он своими словами и действиями постоянно воздействует на других людей.
Если вы серьезно стремитесь к духовному развитию, то вам, наверное, было бы интересно узнать, что в некоторых индийских племенах жизнь разделена на три фазы: первые двадцать лет проводятся в приобретении образования; годы от 20 до 40 лет посвящаются семейным обязанностям, а оставшаяся часть жизни полностью отдается духовному развитию.
Получается очень методичное и правильное разделение жизни, где каждая фаза определена для выполнения конкретной кармической задачи.
Если бы каждый человек строил свою жизнь именно так, то в нашем мире все развивалось бы настолько гармонично, что даже трудно себе представить. Жизнь текла бы размеренно, и человечество быстро бы продвигалось вперед в своем духовном развитии. Высокоразвитые личности смогли бы воплощаться все чаще и чаще в подходящих для их развития условиях. Цивилизация достигла бы своего расцвета.
Но наша планета медленно приходит к угасанию. Все меньше осталось людей, высокоразвитых духовно и морально, а значит, все меньше остается возможностей для воплощения таких же высокоразвитых личностей. Скоро такие люди вообще перестанут рождаться, и что тогда произойдет на земле, невозможно даже вообразить. Планету снова населят неандертальцы и троглодиты.
Поэтому, если мы не хотим, чтобы человечество в скором времени выродилось, нужно уже сейчас каждому человеку в отдельности хоть немного подумать о том, что он сам может сделать для исправления общечеловеческой кармы. Люди так сильно отяготили ее. И с каждым днем положение только усугубляется.
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Глава 12 Энергетические вампиры
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С кармой мы сталкиваемся гораздо чаще, чем думаем. Явления кармы встречаются в повседневной жизни повсеместно. В каждой болезни нашей души и тела мы имеем проявление именно кармы. Люди, не задумываясь, совершают то, за что будут расплачиваться сами всю свою жизнь, а если не успеют они, то долг будут отдавать их дети, внуки и т. д. Такое явление, как энергетический вампиризм – это тоже проявление кармы.
В главах этого раздела вы узнаете, кто такие энергетические вампиры, как от них защититься, а также получите ответы на вопросы: “Что такое карма любви?” и “Что такое карма сексуальных отношений?”
Зная, что такое карма и как можно воздействовать на нее, чтобы изменить, человек станет совершать меньше ошибок, очистится душой и обретет, наконец, спокойствие в этом мире и в мире другом, таинственном и неизведанном.
На линии жизни каждого человека есть определенные кармические узлы. У некоторых людей они невелики и достаточно редки, но есть и такие люди, у которых эти узлы как бы сплелись в один большой ком или, сцепившись, следуют друг за другом непрерывной цепочкой. Жизнь таких людей – один непрекращающийся стресс.
На карму человека влияет целый ряд обстоятельств. Назвали ребенка в честь дедушки, погибшего при сомнительных обстоятельствах или пропавшего без вести, или в честь бабушки, умершей не своей смертью, – вот вам и отяжеление кармы ребенка кармой рода, семьи. И ребенок растет неудачником, больным человеком или несчастным.
Или, например, мать во время беременности сильно сомневалась, оставить ли ей ребенка, или просто беременность протекала в нервозной обстановке. Вот еще одно отягощение для кармы. А бедный, ни в чем не повинный ребенок растет и мучается, изводя себя вопросом: “За что же мне все это?”
И таких обстоятельств довольно много, люди настолько привыкли совершать подобные поступки, что даже не задумываются о последствиях. А последствия бывают самые тяжелые. И довлеют они над людьми на протяжении не одного поколения.
И отсюда становится ясно, что человек рождается не с “чистым листом” своей жизни, а прихватив из прошлых воплощений большой “багаж” разнообразных качеств, как хороших, так и плохих.
И надо стараться развивать положительные качества, чтобы ваша душа в следующем ее воплощении не страдала и не мучилась.
Об энергетических вампирах слышали все. Нет, это вовсе не упыри и вурдалаки, выходящие по ночам из могил, чтобы сосать кровь. Это вполне нормальные на вид люди, они живут и работают с нами, и мы можем даже не подозревать, что они энергетические вампиры. Это люди, высасывающие не кровь, но нечто не менее важное для нормальной жизнедеятельности человека – энергию.
Откуда же берутся эти самые вампиры? И почему один человек является потребителем (вампиром), а другой – поставщиком (донором) энергии?
Вампирами не рождаются, ими становятся. Вампиры – это те люди, которые не выполнили своих кармических долгов, или последних накопилось так много, что человек просто не успевает их погашать. Так как у него много долгов, энергии на их выполнение ему, естественно, не хватает, и поэтому вампир начинает заимствовать недостающую энергию у окружающих.
Так зачем же сосать энергию? Может быть, не надо выполнять столько кармических задач, тогда и не потребуется много энергии? – спросите вы. Но дело в том, что человек, не выполнивший одну кармическую задачу, затем другую, чувствует себя все более неуверенным, все больший страх испытывает перед смертью, и, что вполне естественно, не желая умирать, он всеми силами старается выкачать необходимую энергию из других людей.
Если же кармический долг достигает предела, человек умирает. И вампиры придумали массу способов продлить себе жизнь за счет потребления энергии доноров.
А доноры – это противоположные вампирам люди. Они успешно выполняют свои кармические долги, если таковые имеются, и постоянно подпитываются энергией непосредственно из Космоса. Поэтому энергия у таких людей есть, и они даже в состоянии ”отдать“ ее часть вампирам.
А вампиры, общаясь или как-то соприкасаясь с другими людьми, откачивают из них энергию. Когда вам плохо – вампиру хорошо, когда вы больны – он превосходно себя чувствует. Присмотритесь к людям, окружающим вас, и вы непременно заметите, что кто-то радуется чужим неудачам и бедам, – может, не явно, но тайно.
Вампиры не просто поглощают нашу энергию, они заставляют нас отдавать ее им. И не просто отдавать, а сбрасывать ее в виде толчка энергии. Энергетический вампир старается вывести человека из себя, чтобы в раздражении тот “сбросил” ему поток энергии. Мы раздражаемся, начинаем нервничать и выбрасываем этот поток. Вампиру только этого и нужно. Он мгновенно всасывает нашу энергетику.
Обратите внимание на ваших друзей или просто знакомых, соседей или сослуживцев. Кому из них хорошо, когда вам плохо? Кто-то радуется вашим неудачам? Или вас беспричинно раздражает какой-то человек? А может быть, есть знакомый, который постоянно пытается вывести вас из себя, нарывается на ссору, на спор? А как только вы накричите на него или возмутитесь и сорветесь, он немедленно успокаивается и приходит в состояние равновесия, в то время как вы никак не можете прийти в себя и еще долго вспоминаете этот неприятный инцидент. А после ссоры чувствуете себя разбитым и усталым.
Если такие случаи имели место в вашей жизни, или вы отмечаете таких людей, знайте – это энергетические вампиры, которые подпитываются около вас энергией, тем самым ослабляя вас.
Постарайтесь избегать таких людей, а если это невозможно, то ни в коем случае не раздражайтесь и не выходите из себя, даже если вас изо всех сил провоцируют на ссору и срыв.
Если вампира изолировать от людей, то он не сможет подпитываться энергией. А как только прекратится пополнение его энергией, он начнет мучительно умирать и даже способен покончить жизнь самоубийством.
А все начинается с раннего детства. Если ребенок не получает в семье достаточного внимания, ласки и заботы, он вырастает злым, агрессивным и жестоким. Он пытается получить то, что ему недодали в детстве в семье. Но пытается получить это грубым, насильственным путем. Отнять и присвоить!
Энергетические вампиры делятся на солнечных и лунных. Солнечные вампиры – люди в высшей степени агрессивные и жестокие. Они постоянно сами провоцируют нас к тому, чтобы мы “выбросили” им поток энергии. Если стараться не реагировать на такого вампира, не выходить из себя, он способен даже ударить, лишь бы привлечь к себе внимание и вызвать у нас поток бросовой энергии.
Лунные вампиры противоположны солнечным по своим качествам и методам забора энергии. Они не буйны, не агрессивны, не жестоки. Напротив, такие люди постоянно ноют, хнычут и тем самым вытягивают из нас энергию. Они тайно воруют ее, вызывая в нас раздражение своими бесконечными жалобами и причитаниями.
С виду эти люди вроде бы безобидные. Они не грубят, не наскакивают на нас. И, естественно, не за что их отталкивать.
Но такие тихони выкачивают из нас энергию особым, незаметным способом.
Есть еще один вид вампиров. Эти постоянно требуют от нас каких-нибудь доказательств. Их ни в чем невозможно убедить, ничего невозможно доказать. Вы будете изо всех сил стараться приводить все новые и новые доказательства, а они все равно будут находить им все новые и новые опровержения. Этим вампиры будут выводить вас из себя, потому что, сколько бы доказательств вы им ни представили, им все равно будет недостаточно. Наконец, вы взорветесь, а им только этого и надо. Вот тут-то они и начнут качать из вас энергию. Это своеобразный скрытый вампиризм.
Такими же скрытыми вампирами являются ревнивые люди. Они держат в постоянном напряжении объект своей так называемой любви, в это время подпитываясь от него энергией. Они также постоянно требуют доказательств. Они успокаиваются только тогда, когда партнер измучен и обессилен потоками подозрений и ревности. А на самом деле это просто-напросто вампир высасывает энергию, от этого и становится плохо.
Ученые изучали феномен вампиризма и пришли к таким результатам: кровь, взятая у вампиров и нормальных людей, различна по своему составу и по виду.
Недаром болезнь в народной медицине всегда рассматривалась как наказание за неправильный образ жизни, плохие мысли и поступки. Вполне естественно, что у человека с низменным духовным состоянием и состав крови необычен. И если люди в состоянии изменить свой духовный мир, то они могут властвовать и над своим внутренним миром.
Вампиризм – это такая же болезнь, как и недуги тела. А можно ли лечить вампиров? И если можно, то как?
Конечно, духовные заболевания не поддаются лечению у врача или при помощи лекарств. Но их можно излечить духовными методами. Главным врачевателем как вампиризма – в частности, так и духовных болезней – вообще, является религия, которая учит людей черпать духовные силы и энергию не в других людях, а в общении с Богом с помощью молитв.
А если вас одолевает энергетический вампир, не нужно вступать с ним в спор, тем самым заряжая его энергией и опустошая себя. Не давайте ему возможности украсть вашу энергетику и тем самым нарушить одну из десяти заповедей – “Не укради”.
Но если внешне вы будете казаться спокойным, а внутри, “про себя”, все-таки будете раздражаться и вступать в диалог с вампиром, скрытый поток вашей энергии все равно перекочует к вампиру. Поэтому даже внутренне вы должны оставаться спокойным и невозмутимым.
Вы подпитаете вампира, даже если не будете вступать с ним в контакт, но будете постоянно думать о нем, раздражаться при воспоминании об этом человеке. “Молчание – золото”. Помните об этом. Ведь наверняка рядом с вами есть человек, который постоянно вас раздражает и нервирует, даже не делая вам ничего особенного. Он способен разозлить вас одним только своим видом. Это тоже энергетический вампир. Не надо постоянно помнить все обиды, нанесенные вам этим человеком. Этим вы, сами того не желая и не замечая, подпитаете его своей энергией.
Если вы отвечаете на нападки вампира улыбкой или спокойствием, то отрицательная энергия, направленная им на вас, с двойной силой вернется к нему же. И вот тогда вампир получит удар – в два раза сильней, чем направленный на вас.
Лечиться вампиру лучше всего молитвой или медитацией. Почаще бывать в храме Божьем.
Человек состоит из трех так называемых уровней: физического, ментального и астрального. И для того чтобы избавиться от болезней тела, нужно сначала избавиться от болезней ментальных и астральных. Успокоение ментального уровня происходит за счет гонения от себя разных дурных мыслей, успокоение на астральном уровне – путем успокоения чувств и эмоций. И только тогда будет своевременное накопление биологической энергии на физическом уровне.
Далее мы хотим привести несколько советов, как уберечься от энергетических вампиров.
1. Если вы подверглись “атаке” энергетического вампира или думаете, что могли подвергнуться, придите домой и примите контрастный душ. Он смоет все негативные заряды с вашего тела.
2. Кипяток способен подпитать организм необходимой энергией, если вы “отдали” ее часть вампиру. Выпейте кипяток или горячий чай маленькими глотками на голодный желудок.
3.  Для лечения и профилактики вампиризма можно использовать различные чаи: из тысячелистника, ревеня, аира, марши красильной, подорожника, сишохи, хвоща, ноготков, лопуха и черники.
Этот тест поможет выяснить, кто вы – вампир или донор?
К примеру, дата вашего рождения – 17. 03. 1990. 
1-й шаг. Сложите цифры дня и месяца рождения: 1+ + 7 + 3 = 11.
2-й шаг. Сложите цифры года рождения: 1 + 9 + 9 + + 0 = 19.
3-й шаг. Теперь сложите полученные цифры: 11 + 19 = = 30. Это число выпишите на отдельный листок.
4-й шаг . Сложите цифры полученного на предыдущем этапе числа: 3 + 0 = 3. После этого полученную сумму также выпишите на листок.
5-й шаг. Теперь из первого выписанного числа, т. е. числа, полученного на 3-м этапе, вычтите удвоенную первую цифру дня вашего рождения: 30 – (1 + 1) = 28. Полученное число тоже выпишите на листок.
6-й шаг. Сложите цифры числа, полученного на 5-м этапе: 2 + 8 = 10. Это будет четвертое число, выписанное вами на листок.
После того, как вы произведете все необходимые подсчеты, отдельно выпишите два ряда цифр.
Первый ряд – это цифры вашей даты рождения: 17. 03. 1990.
Второй ряд – это выписанные вами на листок числа: 3. 3. 28. 1.
Теперь сделайте таблицу, в каждый из трех пронумерованных квадратов впишите цифры из двух составленных вами рядов.
Например:
1 2 3 111 2 333
Единица (это собственная энергия человека). Если нет единиц, то вы берете энергию от природы, из космоса.
1 – Как ни прискорбно, но вы очень сильно любите свою собственную персону.
II – Склонность к вампиризму. Вам придется приложить все усилия, чтобы не стать вампиром в полном смысле слова.
III – У вас уступчивый, покладистый характер. Это замечательно, но помните, что уступать надо не всегда, не всем и не во всем. Иначе вы рискуете превратиться в безропотного донора.
1111 – У вас волевой, очень сильный характер. Это хорошо, что природа одарила вас таким характером. Вы можете не бояться вампиров. Вы сами достаточно сильная личность, чтобы противостоять им.
11111 – Характер у вас не из легких. Вы любите быть лидером, подчинять себе других. Это тоже одно из проявлений вампиризма. Поработайте над собой. Вы пока еще не вампир, но очень скоро можете им стать.
Двойка (это биоэнергетика, или энергия природы).
Если у вас совсем нет двоек, это значит, что у вас есть склонность к вампиризму. Но вы не закоренелый вампир, и вам еще не поздно исправиться.
2 – У вас наблюдается повышенная чувствительность к различным атмосферным явлениям, таким, как дождь, гром, гроза и т. д. Вы вполне можете являться донором. Займитесь спортом, чтобы укрепить здоровье.
22 – Вы берете достаточно энергии от природы, поэтому не являетесь ни вампиром, ни донором.
222 – Если у вас столько двоек, то можно точно сказать, что вы без всяких усилий можете быть экстрасенсом. Развивайте свои способности.
2222 – Такие люди просто как магнит притягивают к себе энергетических вампиров. Вам необходимо очень внимательно выбирать себе друзей и знакомых.
22222 – Количество энергии, которую вы берете от природы, просто фантастично. Но не расслабляйтесь! Именно это обстоятельство будет привлекать к вам вампиров.
Тройка (это космическая энергия).
Если у вас совсем нет троек, это означает, что вы потенциальный донор.
3 – Вы человек настроения. Вряд ли вы вампир или донор. Вы не относитесь ни к одному из этих типов.
33 – Вы – вампир, но вампир поневоле. Вы сами порой не отдаете себе отчета в том, что ”тянете“ из кого-то энергию. Старайтесь контролировать свое настроение.
333 – Вы целенаправленный вампир. Вам можно посоветовать почаще ходить в церковь и на ночь читать молитву.
3333 – Очень жаль, но вы неисправимый вампир. Если вокруг вас исчезнут люди, от которых вы питаетесь энергией, вы просто погибнете.Существует ряд народных методов защиты от вампиризма. Если вы точно знаете, что ваш собеседник – вампир, держите фигу во время разговора с ним. Или можно просто скрестить ноги. 
Еще один способ: во время общения с вампиром постарайтесь мысленно воздвигнуть между ним и собой зеркало, чтобы вся отрицательная энергия, направленная им на вас, возвращалась снова к нему.
Отличить вампиров можно по характерному сжатию руки во время “подзарядки” энергией. Если вы, общаясь с человеком, заметите, что он держит кисть полукулаком, то есть, сжав ее в кулак, но не туго, как обычно, а расслабленно, значит вы разговариваете с вампиром.
Помимо всего прочего, вампира можно выявить следующим образом: если собеседник стремится взять вас под руку или во время разговора постоянно дотрагивается до вас, он, несомненно, энергетический вампир.
Всех (или почти всех) людей можно разделить на вампиров и доноров. К вампирам можно отнести людей с глазами теплого цвета: зелеными, желто-зелеными, карими и черными. А люди, у которых глаза холодного цвета, – синие, голубые, серые, – как правило, являются донорами.
Донорами могут быть также люди, имеющие пухлые, массивные губы. А те люди, у которых губы тонкие, “в ниточку”, скорее всего – вампиры.
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Глава 13 Обитатели астрала
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Для того чтобы понять то, о чем пойдет речь в этой главе, нужно знать о существовании трех миров: духовного, астрального и материального. В духовном мире существуют лишь идеи и принципы предметов. Эти принципы до своей физической реализации находятся в состоянии виртуального бытия. Для реализации дух, или принцип, создает себе астральное тело из астрала, а тот создает себе тело физическое из материи.
В человеке существует три главных элемента, соответствующие трем мирам: духовный, астральный и материальный.
К первому принадлежат чистый дух и высшие духовные понятия и побуждения.
Ко второму – разум, чувство и желание.
К третьему – астральные и физические тела.
Астральное тело служит в человеке посредником между
духовным принципом и физическим телом, так как дух слишком сильно отличается от материи, чтобы напрямую влиять на нее.
Дух человека создает себе сначала астросом, а потом астросом создает себе физическое тело, придавая ему форму.
Астросом управляет органической жизнью нашего тела, происходящей независимо от нашей воли, именно он управляет дыханием, кровообращением, пищеварением и всеми желудочными процессами, он восстанавливает ткани при легких ранах и уничтожает микробы.
В то время пока вы спите, астросом бодрствует и наблюдает за органическими функциями вашего тела. Если вы, засыпая, решили проснуться в определенный час, то астросом разбудит вас.
Для более наглядного примера возьмем лошадь, запряженную в экипаж, с кучером на козлах. Кучер – это дух, воля, активное начало. Лошадь – его астросом, инстинкт, пассивное и двигательное начало. Экипаж – физическое тело.
Между кучером и лошадью есть связь – вожжи, между лошадью и экипажем – оглобли и постромки, между кучером и экипажем – козлы.
Во время сна, а иногда и во время бодрствования, астросом выходит из тела и может даже значительно удаляться от него, но в этом случае между ними остается тонкая флюиди-ческая связь, которую прерывает лишь смерть. Во сне постромки и вожжи только растягиваются, но при смерти кучер пересаживается на лошадь и окончательно оставляет экипаж, то есть безжизненное тело.
Существование в человеке астрального тела не подлежит сомнению и подтверждается даже опытами.
Однажды во Франции фотограф, снимая двух девочек на пленку, на снимке обнаружил рядом с фигурами девочек две такие же туманные фигуры. Между тем, фотограф уверен, что ни девочки, ни аппарат во время съемок не двигались. В данном случае отпечатались вышедшие из физического тела астросомы девочек.
Некоторые болезни, такие, как истерия, нервные заболевания, объясняются ненормальным состоянием астрального тела.
Когда человеку ампутируют руку или ногу, то соответствующая часть астросома остается в человеке, и, вследствие ее связи с физическим телом, человек иногда испытывает боли и другие ощущения в отрезанном члене.
Астрал окружает весь мир. Он проникает повсюду. В астрале находятся:
1. Элементали, или духи природы и стихий.
2. Астроидеи, т. е. человеческие мысли, а также желания и образы.
3. Астральные клише, или отпечатки действий и явлений на земле.
4. Эгрегоры, или духи человеческих обществ.
5. Лярвы, или астральные существа, порожденные страстями и дурными желаниями человека.
6. Люди, временно вышедшие в астросом из своего физического тела.
7. Элементеры, т. е. духи умерших, окончательно покинувшие свое тело и состоящие лишь из духа, души и астросома.
Хотелось бы подробнее остановиться на некоторых обитателях астрального мира. 
Астроидеи, другими словами – человеческие мысли в астрале – это желания человека, принявшие форму мыслей.
Желания человека живут в астрале более интенсивной жизнью, чем простые мысли. Всякое желание представляет собой астральное существо, которое стремится реализоваться в материю, то есть осуществиться.
Образы и картины нашего воображения действительно существуют в астрале, и, отвлекаясь от повседневной жизни, например, мечтая, мы ясно видим их с помощью чувств нашего астросома.
Иногда при этом астрал конденсируется (с помощью нашего же нервного флюида), и астральный образ материализуется так, что мы видим его даже физически. Таково происхождение галлюцинаций.
Магические цепи. Когда несколько людей объединены одной волей, то их мысли, желания, образы отпечатываются и живут в астрале с особой силой.
Поэтому молитва верующих, воодушевленных одним и
тем же желанием, имеет огромную силу и способна творить чудеса.
Точно так же созданные религиями образы, например, Иисуса Христа, Св. Девы Марии и других святых, независимо от их настоящей личности, существуют в астрале, будучи созданы воображением и волей миллионов людей. Черпая в этой воле принцип и направление своей жизни, они заключают в себе могущественные силы.
Поэтому люди, отрицающие существование дьявола, судят несколько поспешно. Астральный образ дьявола несомненно существует и имеет даже рога и хвост, совсем как его изображают церковь и суеверный народ.
Всякое желание человека живет в астрале. А астральные существа называются лярвами. Будучи раз вызвана к жизни, лярва живет полусознательно, стремясь к удовлетворению породившего ее желания. Так, лярва ненависти к кому-нибудь старается и сама по себе причинить ему вред. Этим объясняется, что нервные люди испытывают даже физическое недомогание при враждебном к ним отношении собеседника.
Чем сильнее и продолжительнее желание, породившее лярву, тем она жизнеспособнее. Так как жизнь лярвы поддерживается нервной силой человека, то она присасывается к создавшему ее человеку.
Лярвы, вследствие пластичности астрала, могут принимать всевозможные формы и менять свой вид. Обычно лярвы находятся около головы человека, в его ауре. Но более сильные из них могут проникать даже в астральное тело человека, видоизменяя его, а через него – и линии физического тела, особенно черты лица. Таким образом, часто на лице человека бывает отпечаток его страстей и дурных привычек.
Если желание, породившее лярву, погасает, то и лярва вскоре умирает, но она цепляется за жизнь и усиленно старается продлить свое существование. Для этого она старается поддерживать или разжигать в человеке желание, которое ее породило, и таким образом способствует образованию в человеке привычек. Так, алкоголик или наркоман находится во власти отвратительной лярвы, которая не дает ему ни минуты покоя. Человек, отдавшийся ненависти, также попадает в руки лярвы, и она усиленно будет питать эту ненависть и сама питаться ею.
Особенно опасны лярвы чувственности. Созданная, например, половым желанием мужчины, она постоянно возбуждает его сладострастие, вызывая перед ним образы обнаженных женщин.
Сперма, так же, как и кровь, содержит в себе жизненную силу, способствующую сгущению астрала и зарождению лярв.
Поэтому онанизм гораздо опаснее, чем излишества в нормальных отношениях с женщиной. При совокуплении желание мужчины угасает, и вследствие этого лярва умирает, в то время как семя, теряемое при онанизме, порождает новых лярв, которые и после истощают человека, питаясь его нервной силой.
Одним из главных рассадников лярв чувственности всегда являлись мужские и женские монастыри, где подавление природы вызывает с ее стороны большую реакцию.
Когда человек умирает, то его дух и душа, будучи облечены в астросом, окончательно покидают физическое тело и входят в астральный мир. Элементер – это бесплотный человек после смерти, состоящий из духа, души и астросома.
Если смерть происходила от разрушения физического тела и повреждения его органов, то душа с астросомом выходят из тела вследствие того, что оно непригодно для их дальнейшего пребывания. В этом случае нет возможности спасти человека.
Но иногда, несмотря на жизнеспособность физического тела, наступает смерть, потому что астросом ослабел и не может более заставить органы функционировать, или потому, что душа человека стремится покинуть тело под влиянием какого-нибудь душевного потрясения.
Тогда есть еще надежда оживить человека, тем более, что в первые часы после смерти тело, в сущности, еще находится в летаргии, и связь его с астросомом еще не окончательно порвана. Для оживления человека необходимо своей волей побудить волю человека снова войти в покинутое ею тело и в то же время подкрепить ее астросом своим астральным флюидом.
Этим и объясняются чудеса воскрешения мертвых.
Элементер, или дух убитого, часто преследует убийцу.
Этим и объясняются жестокие укоры совести и галлюцинации, ведущие иногда даже закоренелых убийц к преданию себя в руки правосудия.
Таким образом, становится ясно, что мы сами отягощаем свою карму тем, что потворствуем своим дурным наклонностям и порождаем дурные помыслы, злые мысли и непристойные желания в своем астральном теле. Дело в том, что лярвы, присосавшись к нашему астральному телу, не покидают нашего физического тела и после смерти, они остаются с нами и в наших последующих воплощениях.
Поэтому, дабы не отягощать свою карму, надо стараться, чтобы плохие желания не брали над нами верх, и отгонять от себя дурные мысли и помыслы – ненависть, сладострастие, гнев, злобу и т. д.
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Глава 14 Карма и любовь
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Карма играет большую роль в сексуальной жизни человека. Ведь секс – неотъемлемая часть обычной жизни любого нормального человека. Перед каждым человеком стоит его собственная сексуальная кармическая задача. И он должен обязательно выполнить ее. Заключается она в том, что для каждого человека предопределена в этой жизни своя пара, своя половинка. И только с этой половиной человек способен и может выполнить свои кармические задачи.
Высокоорганизованная личность может даже отказаться от физической близости только потому, что сердцем чувствует, что где-то есть тот человек, с которым он сможет реализовать все свои потребности и получит гораздо более богатую гамму чувств и переживаний.
Найти такого человека (свою половинку) и вступить с ним в брак – это и означает выполнить свою кармическую задачу. Выполнив сексуальную кармическую задачу, человек способен выполнить весьма успешно и другие кармические задачи.
Если же кармическая задача любви не выполнена, человек до конца дней бегает за представителями противоположного пола, пытаясь найти свою половину, и остальные кармические задачи остаются либо невыполненными, либо выполненными не до конца. А это существенно отягощает карму и впоследствии может привести к тому, что человек может стать энергетическим вампиром.
Как правило, высокоорганизованные, возвышенные личности находят себе правильную пару благодаря интуиции. А низкоорганизованные не находят ее вовсе, тем самым не решая свою кармическую задачу.
Многие люди, не надеясь на судьбу, с помощью специалистов попробовали найти себе верную пару, чтобы успешно выполнить свою кармическую задачу.
Природа наделяет людей тягой к определенному типу. Тем самым она как бы подсказывает, где нужно искать партнера для благополучного выполнения кармической сексуальной задачи.
Конкретный внешний тип мужчин тянется к совершенно определенному внешнему типу женщин, и наоборот.
Это объясняется тем, что двое людей образуют наиболее устойчивые пары лишь в том случае, когда один из них способен отдавать энергию, то есть является донором, а другой способен ее потреблять, то есть является вампиром. Лишь в этом случае брак между такими людьми будет устойчивым.
Таким образом, выполнение сексуальной кармической задачи является для человека необходимым условием для выполнения остальных кармических задач. Если человеком правильно сделан выбор партнера, то его энергетика достигает максимума, но только в том случае, если эти двое людей совместно проживут долгую жизнь.
Энергия, отводимая человеку природой, дается на двоих. И эти двое и есть та идеальная пара, те самые две половинки одного яблока, которые мы все так стремимся найти в жизни. Это как одна монета, разломленная пополам. Для достижения наивысших результатов необходимо, чтобы эти две половинки воссоединились. Только в этом случае человек получит тот потенциал энергии, которую природа отвела ему изначально. А если человек не нашел своей половины, он не сумеет выполнить свои кармические задачи, ему просто не хватит на это сил.
Человек, который избрал своим спутником жизни не того человека, всю жизнь будет неосознанно стремиться на сторону, чтобы там подпитаться той энергией, которую он не получает в семье. Энергией, необходимой ему, как мы уже говорили, для выполнения его собственной кармической задачи.
На взаимное влечение друг к другу двух людей противоположного пола оказывают влияние 18 факторов. Но совпадение всех восемнадцати случается не так уж часто. Людям с развитой интуицией она сама подсказывает того человека, на котором надо остановить выбор. А те люди, которых природа не наделила интуицией, будут всю жизнь, сделав однажды неправильный выбор, искать чего-то на стороне, сами не понимая, чего же они ищут. А на самом деле они просто будут стараться восполнить тот запас энергии, данный им природой, который они не могут пополнить за счет своей “законной половины”.
У таких людей будет образовываться так называемый любовный треугольник, являющий собой отягощенную форму сексуальной кармической задачи каждого члена данного треугольника.
Человек, выполнивший свою сексуальную кармическую задачу, имеет возможность выполнить другие кармические задачи, то есть самореализоваться.
Помогать человеку в выполнении его сексуальной кармической задачи научилась медицина. Как традиционная, так и нетрадиционная.
Если в существующей паре нет того единства, которое обусловливает выполнение кармических задач супругами, это значит, что один из супругов сделал в свое время неверный выбор. Но разводиться – не всегда лучший выход. И тут на помощь приходит медицина.
Рассчитав нужный тип партнера для того или иного супруга, можно “подогнать” уже существующий тип под необходимый.
Пластическая хирургия способна исправить практически все дефекты или произвести необходимые изменения во внешности одного или обоих партнеров.
Но если вы по каким-то причинам боитесь или не хотите идти на такой серьезный шаг, как пластическая операция, то существуют методы нетрадиционной медицины. Такие, например, как биоэнергетика.
Врач-биоэнергетик способен изменить фигуру человека (разумеется, в разумных пределах) до тех форм, которые необходимы его партнеру для достижения полной гармонии в браке и реализации своей сексуальной кармической задачи.
Многих читателей мучает вопрос: ”От чего зависит устойчивость брака?“ Ответ на этот вопрос нужно искать в карме. А если есть проблемы, то устранять их надо тоже на кармическом уровне.
Причиной распада брака могут явиться драгоценные камни. Да, да, не удивляйтесь. Именно камни. Неверно выбранный камень вполне может повлиять на ваш брак, да и просто на ваши отношения с противоположным полом.
Приведем такой пример. У молодой женщины никак не складывалась личная жизнь. Она несколько раз была замужем, но каждый раз мужья бросали ее по тем или иным причинам. В подобном случае причину нужно искать на кармическом уровне. Выяснилось, что бабушка этой девушки носила камень, который побуждал владельца к постоянным поискам, переменам, к неудовлетворенности. В результате этого бабушка несколько раз выходила замуж и сама потом бросала своих мужей, так как никак не могла найти то, что искала. А что она искала, она не знала и сама.
Таким образом, устойчивость брака напрямую зависит от того, как и насколько была выполнена сексуальная кармическая задача кровными близкими родственниками обоих супругов. Если все эти долги выполнены, то брак потомков будет стабильным, если же у родственников остались какие-то долги, то скорее всего брак распадается. И помочь здесь можно только на кармическом уровне.
Раз уж мы заговорили о драгоценных камнях, которые влияют на брак и отношения с противоположным полом, то далее мы хотим привести несколько советов по поводу того, кому и какие драгоценные камни можно и нужно носить для того, чтобы брак стал прочным и отношения приносили только радость супругам.
Ведь неправильное использование драгоценных камней, которые носит человек, может явиться причиной невыполнения им его сексуальной кармической задачи.
Рубин поможет вам в том случае, если вы женщина, которой нужно покорить какого-либо мужчину. Наденьте рубин, если вы собираетесь на свидание с мужчиной, покорение сердца которого является вашей сексуальной кармической задачей.
Если же вы игрок по натуре, то в покорении мужчины вам поможет нефрит.
Если вы хотите заполучить своего суженого через жалость к вам, то наденьте украшение из опала. Ваш возлюбленный не сможет отказать вам из боязни, что вы горько разрыдаетесь у него на груди, получив отказ.
Гранат поможет вам в том случае, если вы хотите выйти замуж ”по расчету“. Если вы неплохой дипломат, то достигнете благополучного исхода в переговорах с кандидатом в мужья. Только не забудьте надеть гранат.
Если вы никак не можете решить, что же для вас важнее, если перед вами какого-либо рода дилемма, то разрешить ее вам поможет агат. Он обладает способностью выдвигать на первый план главную задачу владельца, отодвигая второстепенные на дальний план.
Если вы находитесь в ситуации, когда вашей руки добивается тот, кого вы не хотите видеть в роли своего мужа, но все же боитесь, что уступите его домоганиям во вред себе, наденьте александрит. Он не даст вам совершить ошибку и предостережет от разных напастей.
Если вам не хватает сил и решимости для выполнения своей сексуальной кармической задачи, то в этой ситуации вам поможет бирюза или авантюрин. Наденьте какой-нибудь из этих камней, и вас будут переполнять энергия и способность действовать в любой ситуации оптимально.
Если у вас возникла сложная ситуация с человеком, которого вы когда-то любили, но затем оставили, смело надевайте аметист. Он поможет вам избежать неприятностей, связанных с призраком того человека, который требует от вас связать с ним свою судьбу и просто преследует вас.
Алмаз обладает очень сильным действием. Если не сказать мощным. Надевайте его лишь в том случае, когда абсолютно уверены, что собираетесь выполнить свою главную сексуальную кармическую задачу. В противном случае он только помешает вам выполнить ее.
Теперь, когда вы знаете, какие камни надевать в том или ином случае, мы хотим поговорить с вами о том, что любовь делится на несколько категорий, и каждая из них должна занимать свое определенное место в душе и сознании человека.
Можно дать следующую классификацию любви: на самой низшей ступени стоит любовь навязанная, наведенная или колдовская.
Далее следует любовь предметная. Так называемый фетишизм.
После этого идет любовь сексуальная. Та любовь, которая иначе называется физической близостью.
Ступенью выше стоит любовь платоническая, например, к прекрасному телу.
Затем родительская любовь. Любовь отца или матери к своему чаду.
И, наконец, на высшей ступени находится любовь высшая – любовь божественная к миру.
И если какая-то любовь, находящаяся на низшей ступени, начинает преобладать над любовью высшей, то человек, испытывающий эту любовь, наказывается. Человек начинает болеть, терпеть всюду сплошные неудачи. С ним начинают происходить странные вещи, которые невозможно объяснить. И все это закон кармы.
В мировой литературе немало примеров великой любви, как правило, с трагическим исходом. Ромео и Джульетта кончают жизнь самоубийством, тем самым невероятно отягощая свою карму, но вместе с тем они осветлили карму родов Монтекки и Капулетти. Многолетняя вражда между этими семействами наконец прекращается. И все благодаря глубине и силе чувств юных влюбленных.
Карма рода часто довлеет над человеком, не давая ему возможности реализовать свои потребности или желания в области сексуальных отношений или отношений с противоположным полом вообще.
Так, например, человек никак не может устроить свою личную жизнь. Все попытки сделать это оканчиваются неудачами. И совершенно непонятно, почему, по какой причине происходят все эти неудачи.
Здесь самое время обратиться к специалисту по карме. Дело в том, что на каждый род, семью отводится определенное количество кармической энергетики. На каждого члена рода должно приходиться сколько-то кармы, но случается, что кто-то один из этого рода берет на себя несколько больше этой кармической энергии, чем ему отведено природой. За счет этого происходит нехватка энергии для других членов рода или семьи. И какой-нибудь один член рода в результате оказывается как бы ”выброшенным за черту“. И ему в жизни начинает упорно не везти. И сам человек никак не может объяснить причину своего невезения.
А причина заключается в родовой карме. На кармическом уровне нужно немного поправить карму рода или какого-то конкретного человека. И тогда восстановится равновесие между всеми членами семьи или рода. Каждому достанется поровну кармической энергии.
Не случайно у великих и талантливых людей рождаются слабые, заурядные дети. Ярчайший пример – Петр I. Или, к примеру, если мать несколько раз выходила замуж, то вполне вероятно, что ее дочь не сможет выйти замуж вообще, так как мать уже исчерпала отведенную на женщин их рода кармическую энергию относительно замужества.
Слабая сексуальная энергетика может также зависеть оттого, что ребенок появился на свет нежеланным. Если во время беременности мать желала избавиться от ребенка или сомневалась, стоит ли ей рожать, то это может сильно повлиять на карму будущего человека. Большую роль также играет то, что будущая мама во время беременности испытывала сильные нервные потрясения или постоянно переживала по какому-то поводу. В результате на свет появился человек с отягощенной кармой.
Женская фригидность тоже может объясняться тяжелым кармическим наследством. Например, если женщина в своих прошлых воплощениях была наложницей в гареме, то в настоящей своей жизни она стала холодна в постели.
Случается, что муж и жена не могут жить вместе только потому, что один из них не получает необходимой сексуальной энергетики от своего партнера. И поэтому уходит к любовнику (любовнице), которого не любит, но зато получает с этим человеком нужную кармическую энергию для выполнения других кармических задач.
Во время полового акта человек получает энергетику, важную для его жизнедеятельности, поэтому сексуальным отношениям посвящено так много научных трудов; эта тема очень тщательно изучалась разными народами на протяжении веков.
Любовь отличается от голого секса тем, что любовь имеет духовное возвышенное начало.
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Глава 15 Жизнь после смерти
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Каждого человека интересует, что же будет с ним после того, как душа покинет свою физическую оболочку – человеческое бренное тело? Этот вопрос интересовал человечество с незапамятных времен. В этой главе мы попытаемся ответить на этот вопрос и приоткрыть завесу тайны над жизнью после смерти. Человек смертен. И то, что он осознает это, радикально отличает его от животных. Сама человеческая жизнь есть приближение к смерти. И человека мучает вопрос: что же ждет его там – за роковой чертой?
Многие исследователи полагают, что существует способ заглянуть в это ”неведомое“. Люди, пережившие клиническую смерть, рассказывают о своих ощущениях от пребывания в том “неведомом”.
Американский доктор медицины и философии Р. Моуди долго искал способ ответить на вопросы, касающиеся жизни после смерти, и, наконец, нашел возможность заглянуть в потусторонний мир.
Моуди целенаправленно собирал рассказы людей, перенесших клиническую смерть, чтобы исследовать пребывание человеческой души в потустороннем мире. Он собрал около 150 таких историй, которые назвал “предсмертным опытом”, и обобщил их в своей книге.
Все собранные случаи Моуди разделил на три категории:
1. Опыт людей, которых врачи считали клинически мертвыми и которые были реанимированы.
2. Опыт людей, которые в результате какого-либо несчастного случая были очень близки к состоянию физической смерти.
3. Опыт людей, которые находились при смерти и рассказывали потом другим людям о своих ощущениях в эти мгновения.
Проанализировав все это, Моуди пришел к выводу о том, что несмотря на многочисленные различия между случаями “предсмертного опыта” и среди людей, которые их испытали, в описании всех этих состояний есть довольно много общих деталей.
Совершенно разные по образованию, темпераменту, социальному положению и национальности люди рассказывают практически одно и то же о состоянии, близком к физической смерти.
В этих рассказах можно выделить несколько этапов движения в потусторонний мир.
События, пережитые теми, кто непосредственно приблизился к смерти, лежат настолько далеко от обыденного, ежедневного общечеловеческого опыта, что будет весьма нелегко описывать те чувства, которые испытывали все эти люди.
Те, которые пережили клиническую смерть, говорят, что состояние, испытанное ими, настолько неординарное, что его трудно с чем-либо сравнить, а значит, и описать.
Даже наш великий и могучий русский язык кажется настолько бедным, что с его помощью почти невозможно передать все те ощущения и впечатления, которые испытывает умирающий человек.
Многие люди, пережившие клиническую смерть или состояние, близкое к смерти, позже говорили, что они как бы на расстоянии слышали голоса своих родных и близких, а сами находились во тьме.
На первых этапах своего “путешествия” человек испытывает очень приятные ощущения. Он чувствует покой, облегчение. Тревоги как будто куда-то исчезают, человека больше ничто не волнует и не беспокоит. Он как бы отрывается от всех своих земных тягот и забот. Нет никакой боли, никаких неприятных ощущений и неудобств. Человек испытывает необычайное умиротворение, окрыленность и легкость.
Помимо ощущений легкости, умирающий иногда слышит различные шумы. Иногда слышен непонятный жужжащий звук, который идет как будто изнутри головы. Он очень неприятен и раздражает. Но бывали случаи, когда человек слышал приятные музыкальные звуки. Это не обязательно музыка. Это может быть колокольный звон или какой-то другой звук, происхождение которого в земной жизни неизвестно.
Очень часто одновременно с шумовым эффектом появляется ощущение движения с очень большой скоростью. Как будто движение это происходит по какому-то темному тоннелю. Для его описания используется много различных слов, но смысл их всех в принципе одинаков: дымоход, пещера, колодец, цилиндр, тоннель.
Большую часть своих воспоминаний люди посвящают состоянию пребывания вне собственного тела. Человек приходит в состояние невыразимого изумления, когда он, пройдя через темный тоннель, взирает на свое собственное физическое тело со стороны.
Выход из своего собственного тела является для людей таким неожиданным и непонятным явлением, что сначала они даже не связывают его со смертью. Лишь через некоторое время человек осознает, что это, наверное, и есть смерть. И эмоциональная реакция на это событие у разных людей весьма различна. Некоторые люди поначалу испытывают сильнейшее желание вернуться назад в свое физическое тело. Но не имея ни малейшего представления о том, как это сделать, они повергаются в отчаяние. Других охватывает панический страх, просто ужас, оттого что они не знают, что случилось и что же теперь с ними будет. И лишь малое количество людей испытывает ощущение умиротворения и полного покоя.
Случается и такое, что человек, увидев свое собственное тело со стороны, начинает испытывать какое-то отчуждение к нему. Увидев, насколько некрасиво и непривлекательно выглядим мы со стороны, когда умрем, человек стремится поскорее покинуть свое тело, ставшее ему уже неприятным.
Много разных рассказов о том, как чувствует себя человек, покинув свою телесную оболочку. Некоторые рассказывали, что ощущали себя в каком-то другом теле, невероятно легком и невесомом. Чтобы описать эту субстанцию, в которой находилась душа после смерти физического тела, люди применяли такие слова, как “облако”, “дым”, “пар”, “туман”, “нечто прозрачное”.
При всем разнообразии впечатлений от этого невесомого тела, можно составить определенное описание того, куда помещается наша душа после смерти. Это “нечто” имеет форму, очертания. Иногда эти очертания напоминают форму физического тела. Оно не повторяло в точности человеческое тело, но и не было чем-то бесформенным.
Человек, который обретает новое нефизическое тело, обнаруживает, что он невидим для окружающих. Он может их видеть, а они его – нет. Он слышит их разговор, он как бы все еще присутствует на месте, но люди, находящиеся там же, не видят его бестелесной оболочки. Они видят и воспринимают лишь его физическое тело, которое покинула душа, т. е. труп.
Причем, когда человек приобретает нематериальное тело, он вместе с тем приобретает и способность передвигаться почти мгновенно с одного места на другое, проникая через любые материальные преграды. Кроме того, зрение и слух в такие моменты необычайно обостряются. Вместе с тем, человек теряет ощущение собственного тела, то есть перестает чувствовать тепло, холод, биение своего сердца, напряжение мышц и т. д. Также теряются всякие вкусовые и обонятельные ощущения.
Но все эти сверхъестественные свойства, приобретаемые человеком в его бестелесном состоянии, как правило, не вызывали у него радости. Личность оказывалась как бы отрезанной от себе подобных, и это вызывало острое ощущение одиночества, глубокой подавленности и даже отчаяния. Человек осознает, что он оторван от других людей, с которыми был рядом лишь мгновение назад, и это обстоятельство необычайно угнетает и подавляет его.
Но это состояние подавленности длится недолго. Чувство одиночества постепенно рассеивается, и происходит это потому, что умирающий начинает осознавать присутствие других духовных существ. Они воспринимаются как души близких людей – умерших родственников, друзей, которые стремятся помочь и облегчить умирающим переход в потусторонний мир.
Некоторые считали, что существа, окружавшие их, – это духи-хранители. Многие люди слышали, как некий голос говорил им, что еще не настал час подняться им на небо, что они должны пока на некоторое время снова вернуться в земной мир.
Особенно глубокое впечатление на умиравших людей произвело явление, которое они сами охарактеризовали как яркий свет. Это был необычайно яркий свет, но он не причинял боли глазам. Напротив, он вызывал ощущение покоя и умиротворения.
Находясь во власти этого неземного сияния, умирающий слышал голос, не принадлежащий человеческому существу. Это был голос какого-то Высшего духовного существа. И этот голос вопрошал: “Любишь ли ты меня?” Умирающему давалось понять, что если он любит того Высшего, кто задавал вопрос, то он должен вернуться вновь в свое земное тело и продолжить то, что он еще не успел закончить в земной жизни.
Таким образом, рассказчик воспринимал то светящееся существо как некую личность, несомненно, гораздо более высокого порядка, чем он сам. Умирающий ощущал невероятное влечение к этому прекрасному свету. Христиане считают, что именно это и был Христос.
Суть беседы, происходившей между умирающим человеком и светящимся существом, состояла в том, что Высшее существо обращалось к человеку с вопросами: “Подготовился ли ты к смерти? Готов ли умереть? Что значительного было в твоей жизни?”
Эти вопросы, столь глубокие и эмоционально напряженные, звучали без малейшего осуждения. Не было ни угроз, ни осуждений. Умирающий чувствовал только всеобъемлющую любовь и теплоту, исходящую от света.
Появление светящегося существа и разговор с ним – лишь прелюдия к самому поразительному эпизоду, когда человек способен видеть картины собственной жизни, своеобразный обзор своего жизненного пути. Просматривая этот видеоряд из картин жизни, светящееся существо говорило человеку, что он вернется в свою земную оболочку и будет продолжать учебу. Это существо стремилось направить умирающего к знаниям, к познанию себя самого, к познанию своего внутреннего содержания.
Картины прошлого стремительно следовали одна за другой. Они возникали как бы все вместе и одновременно, и человек мог охватить взглядом сразу все.
Следующее воспоминание, о котором говорят пережившие клиническую смерть, связано с загадочным словом “предел” или “граница”. Не хватает слов, чтобы дать более или менее четкое определение этому понятию. Разные люди описывают его по-разному. Кто-то видит это в виде водного пространства, кто-то – в виде серого тумана, кто-то – ограды, тянущейся через поле, или в виде простой линии.
Как правило, люди, рассказывающие об этом, говорят, что они приближались к этой границе, но никто не пересекал ее. Одна женщина рассказывала, что, находясь на грани жизни и смерти, она сначала услышала жужжание и звон, а затем оказалась как будто в какой-то лодке или на небольшом корабле, переплывающем реку. На другом берегу стояли люди, которых она любила и которые уже ушли из жизни. Но, доплыв почти до самого берега, лодка вдруг повернула. В этот момент женщина очнулась, ее вернули к жизни.
Лица, испытавшие клиническую смерть, рассказывали впоследствии, что, дойдя до той грани, которую еще никому не удавалось перешагнуть, они очень быстро возвращались назад. И при этом их отношение ко всему происходящему с ними резко менялось.
Умирающий человек в первые мгновения испытывает горестное сожаление по поводу своей кончины и безудержное желание вернуться назад в свое тело. Но уже позднее, после встречи с душами близких людей, а также со светящимся существом настроение человека меняется: он не хочет возвращаться, иногда даже случается так, что человек противится этому возвращению.
Иногда возвращение происходит помимо воли человека. Его просто берут и просто возвращают в мир живых. Это делает какая-то неведомая сила. Но в некоторых случаях ему предоставляется возможность выбора. Человек, находящийся вне своего физического тела, должен решить – вернуться ему назад или же остаться здесь, в этом прекрасном и неизведанном мире.
А что же представляет собой процесс возвращения? Иногда люди, вновь ожившие после смерти, снова проходили через тот же темный тоннель с большой скоростью, только в обратном направлении. Некоторые люди просто “засыпают” и “просыпаются” уже в своем теле. Другие говорили, что ощутили нечто вроде толчка и даже видели, как они возвращаются назад в свое тело.
Мужчина, который в момент клинической смерти находился где-то под потолком, увидел, что на него воздействуют при помощи электрошока. В это мгновение он почувствовал, что его как будто толкнули, и он просто упал в свое физическое тело мертвым грузом.
Люди, пережившие клиническую смерть, нисколько не сомневались в реальности потустороннего мира. Но в то же время они встретились с серьезной проблемой – невозможностью передать свои впечатления другим людям.
Многие люди, пытавшиеся рассказать, что они пережили, встречали непонимание и даже недоверие со стороны родных и близких. Их просто считали ненормальными.
Ясно, что, встречая такое отношение, эти люди вовсе не стремились широко оповещать о своем опыте. Но все же пережитый опыт оказывал на их жизнь огромное влияние. Большинство из них сделало свою жизнь более глубокой и содержательной. Многие стали задумываться над важными философскими вопросами – о смысле жизни, о нравственном значении своих поступков. Некоторые изменили свое поведение. Теперь они старались совершать поступки, которые хороши сами по себе, а не только полезны и выгодны лично им.
Никто из переживших подобный опыт не считал, что он теперь лучше других, нравственно или морально выше и чище. Многие из этого опыта вынесли уверенность в том, что они должны еще чему-то учиться, что они далеко не совершенны. Главное – многие осознали важность стремления к любви по отношению к другим людям, любви глубокой и искренней. Они почувствовали, что их обязанность здесь, в этой земной жизни – учиться такой любви.
Короче говоря, их предсмертные видения поставили перед ними новые цели, обозначили новые моральные принципы, породили стремление жить в соответствии с ними.
Изменяется не только отношение к жизни. Появляется и новое отношение к смерти, особенно у тех, кто до этого не думал о том, что их ждет после физической смерти. В той или иной форме все эти люди высказывали одну мысль: они больше не боятся смерти. Это не нужно понимать так, что они стремятся к смерти или относятся к ней несерьезно. Все они осознают, что у них есть определенные задачи в этой физической жизни.
Просто у этих людей исчезает слепой, животный страх перед смертью, и переход в новое состояние не представляется им чем-то жутким, ужасным.
В подтверждение своих выводов мы можем обратиться к трудам величайшего афинского мыслителя – Платона. Именно он выдвинул ряд фундаментальных идей о судьбе человеческой души после физической смерти.
Он учил, что душа – это жизненное начало, она вносит жизнь в тело. Жизнь – естественное свойство души. А то, что приносит жизнь другому, само не может принять смерть. Следовательно, душа бессмертна.
Если душа бессмертна, то она и неуничтожима. Ее нельзя разрушить или раздробить. В платоновском диалоге “Федон” весьма ярко выражена мысль, что тело – это тюрьма души. Смерть является освобождением души из этой тюрьмы.
Согласно Платону, душа приходит в человеческое тело из высшего и более священного мира. Рождение есть как бы сон и забытье души.
Следовательно, смерть является истинным пробуждением: душа успокаивается и укрепляется, она обретает свое нормальное состояние. Платон отмечает, что душа, отделившись от тела, может думать и рассуждать гораздо более здраво и ясно, чем раньше, и увидеть, наконец, подлинный смысл своих земных дел.
Платон предупреждал, что точное описание потустороннего мира в принципе невозможно, так как мы ограничены нашим физическим опытом и не подготовлены к восприятию того, что выходит за его пределы. Платон считал, что человеческий язык не способен прямо выразить реальность сверхприродного мира. Нельзя четко и точно описать потусторонний мир, можно лишь “намекать” на его существование с помощью художественных образов и поэтических метафор.
Таким образом, Платон указал тот способ, с помощью которого можно дать хотя бы приблизительное представление об идеальном мире, где обитают души. Вряд ли можно получить его подробное и полное описание. Но можно надеяться на создание хотя бы мозаичной картины, сложенной из отдельных “кусочков”. И эти ”кусочки“, по методу Платона, нужно искать и в древних преданиях, и в откровениях поэтов, и в видениях тех, кого традиционно называли “юродивыми”, “блаженными” и т. д. Считалось, что эти люди “не от мира сего”, в определенном смысле они уже при жизни принадлежат к “нездешнему” миру. Их свидетельства принимались как наиболее авторитетные.
И на Западе, и на Востоке известны подвижники, аскеты, мистики, предававшиеся медитации – сосредоточенному проникновению в глубину собственной души и в тайны мира иного. Это были люди, наделенные особой духовной восприимчивостью, склонностью к интуитивным прозрениям, пророчествам, ясновидению. Иногда им удавалось созерцать нечто такое, что обычному человеку недоступно.
К числу таких людей относился знаменитый шведский мистик Эммануил Сведенборг. В возрасте 55 лет он пережил духовный кризис и обратился к религиозно-мистическим темам. В многочисленных сочинениях Сведенборг рассказывает о своих непосредственных контактах с явлениями потустороннего мира.
Человек не умирает, он просто освобождается от физического тела, которое ему нужно, когда он находится в этом мире. Человек, когда он умирает, лишь переходит из одного состояния в другое. Сведенборг утверждал, что сам испытывал эти состояния, проходил ранние стадии смерти и ощущал себя вне тела.
Только что умерший человек еще не понимает, что он умер, так как находится в некоем “теле”, напоминающем его прежнюю физическую оболочку. Дух человека – это его душа, живущая после смерти в настоящем человеческом облике. Но это духовное состояние менее ограничено, чем прежнее – материальное. Восприятие, мысль и память обостряются.
Помимо этого, Сведенборг упоминает о существах, напоминающих ангелов, которые общаются на “универсальном языке”. Другими словами, это простая передача мыслей на расстоянии, исключающая какое-либо искажение восприятия.
Умирающий может встретиться с призраками других людей, которых знал в течение своей жизни. Кроме того, Сведенборг описывает яркий свет, свет невыразимой ясности, который озаряет всего человека, освещая его прошлое, настоящее и будущее. Это – свет истины и полного понимания.
Много подобных событий описано в тибетской “Книге мертвых”, составленной в VIII веке. Она принадлежала к тайным писаниям, доступ к которым имели только верховные жрецы. И лишь в начале нашего века она была переведена на европейские языки.
Авторы этой книги рассматривали умирание как искусство. Эту книгу читали во время погребения и в последние минуты умирающему человеку. Это делалось, во первых, с целью облегчить умирающему переход в необычное для него состояние, т. е. в загробное царство, а, во-вторых, для того, чтобы помочь живым составить себе правильное представление о смерти и не задерживать умирающего эмоциями, не волновать его слишком бурным проявлением чувств, чтобы он смог спокойно уйти, освобожденный от всех физических тревог.
Отделяясь от тела, душа на какое-то время попадает в пустоту, умирающий слышит тревожные звуки. Он очень удивлен, что находится вне своего физического тела. Он видит своих родственников и друзей, которые рыдают над его телом, готовя его к погребению. Когда он пробует отозваться, то обнаруживает, что никто не видит и не слышит его. Он еще не осознает, что умер, и недоумевает, что ему делать, куда двигаться.
Некоторое время он остается в нерешительности на том месте, где жил. Затем замечает, что у него есть новое “тело”, своеобразная нематериальная оболочка. Он свободно может подниматься на скалы, проходить сквозь стены, мгновенно перемещаться в любое место, куда пожелает.
Если в земной жизни он был слепым, глухим и искалеченным, то здесь он обнаруживает, что его новое “тело” восстановилось и укрепилось, а мысль и ощущения безграничны. Все это кажется чудом.
Тибетская книга описывает чувство безмерной радости, а также нечто вроде зеркала, где отражена вся жизнь человека и все его дела, как хорошие, так и плохие.
В дополнение ко всему вышесказанному можно назвать и такое явление, как визиты душ усопших в нашу земную действительность. Этому также имеется множество свидетельств. Призраки умерших предстают перед людьми в различных ситуациях, и приход их может иметь разное значение – и как грозный укор или предупреждение, или же как неясная мольба.
Зачем они являются живым? В чем причина беспокойства, которая не дает им оставаться в мире ином? По своей ли воле они совершают путешествия? Ответом на все эти вопросы могут быть лишь догадки и предположения.
Бывали случаи, когда призраки приносили реальную пользу живым. 
“Рабочий день американского врача затянулся и оказался утомительным. Доктор засиделся в кабинете до половины одиннадцатого вечера. Выпив стакан молока на ночь, заперев все двери в доме, он лег в постель и собрался немного почитать.
Вдруг он услышал звонок в дверь. Доктор сомневался, может ему послышалось, ведь было уже достаточно поздно? Через минуту звонок повторился. Доктор отправился открывать дверь.
Открыв дверь, врач увидел незнакомую девушку. Доктор отметил, что одета она была слишком легко для достаточно морозной и снежной ночи. Доктор пригласил девушку пройти, приняв ее за одну из жительниц бедного квартала.
Девушка вошла и попросила врача пойти с ней, чтобы помочь ее матери, которая по словам девушки очень больна. Доктору очень не хотелось выходить в такую погоду из дому, да к тому же было уже очень поздно. Но, проникшись к бедной девушке состраданием, доктор решил все же пойти.
Выйдя из дома, они направились в сторону бедного квартала, как и предполагал врач. Девушка решительно шла впереди. Наконец, они дошли до дома. Девушка, поднявшись по ступеням, открыла дверь и пропустила доктора вперед.
Первое, что бросилось доктору в глаза, как только он вошел в комнату, было ее убогое убранство. На кровати у стены лежала пожилая женщина. Доктор сразу понял по ее тяжелому дыханию, что у женщины пневмония. Он принялся за дело, ввел нужные лекарства. Женщина начала приходить в себя.
Доктор обернулся, чтобы попросить девушку растопить печь… Но девушки нигде не было. У доктора мелькнула мысль, что он не видел ее с момента, как вошел в дом. В открытую дверцу шкафа он разглядел платье и шаль, в которые была одета девушка.
Доктор подошел к шкафу и начал внимательно разглядывать вещи. Он потрогал ботинки и шаль. Они были сухими!
Женщина, следившая за доктором глазами, сказала, что это одежда ее дочери, которая умерла два месяца назад”.В дополнение к материалу о призраках хотелось бы предложить вашему вниманию сообщение о таком загадочном явлении, как двойники. Речь идет о чудесной способности некоторых людей быть одновременно сразу в двух местах. 
Но встречи со своими призраками-двойниками могут быть опасны для людей. Человек, неожиданно встречая своего двойника, теряет сознание или даже умирает.
Встреча и контакт призрака и человека нежелательны для обоих. Двойник может возникнуть не только спонтанно, но и быть вызван к жизни в результате осмысленного, целенаправленного действия. Способностью создавать своих собственных двойников обладают, как правило, люди, в той или иной степени причастные к магической практике. Это может быть шаман, колдун, жрец или священник (например, тибетский лама), или же фокусник-иллюзионист (как, например, знаменитый Калиостро).
Случалось и такое, когда современный экстрасенс в экстремальных условиях создавал фантомных двойников, обладавших определенной энергетической и физической реальностью.
Существует много различных объяснений этому феномену. Теософы считают, что каждый человек состоит из четырех тел: физического, эфирного, астрального и ментального.
Эфирное тело (эфирный двойник) является оболочкой для жизненной энергии человека, частью его физического тела и может пережить его на несколько дней.
Астральное тело состоит из более тонкой материи и считается вместилищем страстей, чувств, желаний человека. Именно астральное тело может являться в виде призрака после смерти или отделяться от физического тела в качестве двойника. Считается, что теософ, в совершенстве обладающий искусством медитации, может управлять своим астральным телом, т. е. двойником, и посылать его в различные точки времени и пространства.
Что касается ментального тела, то оно представляет собой средоточие разума, воли, благородных и возвышенных мыслей человека.
Ученые объяснили физическую сторону двойников так: считается, что человек способен излучать своего информационно-энергетического двойника. Этот фантом строится из особого газа. Такого двойника можно рассматривать как аналог разумного существа из разряженной материи.
Размышляя таким образом о причинах этих странных явлений, мы сталкиваемся с вопросами, ответов на которые не знает никто. Что же остается от человека после смерти? Действительно ли его покидает так называемая душа? Где она находится и в каком виде?
На эти вопросы пытаются ответить и современная наука, и религия, и теософия. Продвинется ли человек в своих познаниях дальше? Станут ли люди более мудрыми в своих мыслях и поступках? Это покажет будущее…
Эзотерический буддизм трактует жизнь после смерти следующим образом: так называемая душа умершего человека покидает его бренное тело и отправляется в девачан. Девачан – это состояние чистого и абсолютного блаженства. Все высшие видоизменения находят в девачане свое дальнейшее развитие.
Возьмем для примера душу человека, страстно любившего музыку. Попав в девачан, его душа будет наслаждаться восторгами, доставляемыми музыкой.
А личность, сконцентрировавшая на земле лучшие качества своей души в любви, встретит в девачане любимые существа. Даже если все эти личности не заслужили девачан, но для лица, которое их любило, они все равно будут здесь.
Души, находящиеся в девачане, не могут наблюдать, что происходит на земле. Ибо если бы они имели возможность видеть все горести и страдания людей, происходящие в нашем земном мире, то для личностей особо сострадательных и чистых это было бы настоящей пыткой.
Девачан – это состояние, а не место. Это состояние наслаждения, время которого определено достойностью и духовностью поведения в последней земной жизни. Карма добра (так же, как и карма зла) действует в назначенный час и неотвратимо.
Состояние девачана есть одно из состояний существования, составляющих относительно духовное или духовное дополнение к нашей земной жизни. Находясь в девачане, разум полностью погружается в сон, он не ощущает, что происходит на земле. Он не имеет возможности общаться с близкими ему людьми, оставшимися на земле.
Но живущие имеют возможность видеть обитателей девачана, однако эти видения очень редки. Такую возможность имеют только ясновидящие. А те сущности, который ясновидящий может наблюдать, являются объектами наблюдения. Во время этих редких моментов видений разум ясновидящего поднимается до состояния девачана и становится на время объектом этого существования. Он находится под впечатлением, что духи, которых он способен видеть, пришли на землю навестить его, но на самом деле происходит совершенно обратное.
Итак, мы поняли, что девачан – это состояние, которое находится между физической смертью оболочки и следующим воплощением души.
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Глава 16 Душа человеческая
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Душа человека – это его самостоятельный внутренний мир. И, естественно, она отличается от тела. Это становится ясно, если обратить внимание на чувственные ощущения. Ни один человек не может знать, переживает ли другой человек так же, как он сам? Испытывает ли он те же чувства? Внутренние переживания – это вовсе не мозговые процессы. Это движения внутренней жизни. Одно ощущение доставляет человеку удовольствие, другое – неудовольствие.
Внешний мир воздействует на душу человека, а человек своей волей производит ответное воздействие на внешний мир. Человек проявляет свою волю и таким образом противопоставляет себя внешнему миру.
Душа в человеке не определяется одним лишь телом. Человек не блуждает без цели от одного чувства к другому. Он размышляет о своих поступках. Путем размышлений человек приобретает знания об окружающем его внешнем мире и составляет себе впечатление о предметах, которые он видит и оценивает.
Природа подчиняет человека посредством влияния на его физиологические особенности, сам человек подчиняет себя законам мышления. Таким образом, человек становится высшим существом, способным мыслить.
Так же, как тело есть основа для души, так же и душа – это лишь основа для духа.
Человек принадлежит трем мирам: миру физическому, из которого берутся те вещества и силы, которые строят его физическую оболочку, миру душевному и миру духовному.
Человек не мог бы иметь понятия о свете и цвете, если бы у него не было глаз, воспринимающих свет; он ничего не знал бы о звуках, если бы у него не было ушей, воспринимающих звук.
Немецкий философ Лотце сказал: “Без воспринимающего свет глаза и без воспринимающего звук уха весь мир был бы темным и немым. В нем невозможен был бы свет и звук”.
Для того чтобы понять то, что сказано здесь, стоит лишь представить себе, насколько иначе должен выглядеть мир для животных, чем для человека.
Подобно тому как в теле развиваются глаза и уши (как органы чувств), так же человек может развить в себе душевные и духовные органы восприятия, через которые ему раскроется мир души и духа. Для того, кто не обладает такими высшими чувствами, этот мир “темен и нем”, так же как для слепого и одновременно глухого человека “темен и нем” физический мир.
Над образованием и развитием телесных (физических) чувств позаботилась природа. А над развитием высших чувств должен работать сам человек.
Так же, как слепой, прозревший после операции, начинает воспринимать новый для него мир во всех его красках и свете, так и человек, который развил в себе высшие качества, начинает совсем в ином свете видеть окружающий его мир.
Тот, кто отрицает существование высших миров, говорит, что он еще не развил в себе органы восприятия этих миров. Развитие человечества не замкнуто на какой-либо ступени, оно должно всегда продвигаться.
Подобно тому, как мы не вполне знаем человека, если имеем представление только о его физическом теле, так мы и не знаем окружающего нас мира, если знаем о нем лишь то, что позволяют нам увидеть наши органы восприятия физического мира.
И как фотография становится нам близка и понятна, если мы близко знакомы с человеком, изображенным на ней, так и физический мир мы можем познать только тогда, когда действительно поймем его, познакомимся с его душевными и духовными основами.
Различием между душевными и физическими процессами является то, что взаимодействия в душевном мире несколько иные, чем в мире физическом.
В физическом мире царит, например, закон “удара”. Если движущийся шарик из металла ударит по другому такому же шарику, лежащему спокойно, то последний станет двигаться в направлении, которое можно рассчитать с помощью законов физики.
В душевном мире взаимодействие двух встречающихся существ зависит от их внутренних свойств. Если они родственны друг другу, то они как бы взаимно проникают друг в друга, срастаются. Если же эти существа враждебно настроены по отношению друг к другу, то они отталкиваются одно от другого.
В физическом мире существуют определенные законы зрения. Отдаленные предметы мы видим в перспективном уменьшении. Если мы будем смотреть вдоль аллеи, то нам будет казаться, что дальние деревья находятся на меньшем расстоянии друг от друга, чем ближние.
Первое, что нужно уяснить, чтобы ориентироваться в душевном мире, это умение различать разные виды существ этого мира – подобно тому, как в физическом мире мы различаем жидкости, газы и твердые тела.
В душевном мире существуют две основные силы, которые являются здесь наиболее важными. Это симпатия и антипатия.
Симпатия – это сила, благодаря которой одна душа притягивается к другой, стремится слиться с ней и проявить так называемое родство душ.
Антипатия – это противодействующая сила, с помощью которой души отталкиваются друг от друга.
Душа есть связующее звено между духом человека и его телом. Силы души (симпатия и антипатия) порождают душевные проявления, такие, как: вожделение, возбудимость, желание, радость, печаль.
Пока душа живет в теле, она, естественно, принимает участие во всех жизненных процессах. Если физические стороны жизнедеятельности тела функционируют правильно, то и душа испытывает радость и удовольствие. Если же физические основы нарушены, то наступают неудовольствие и боль.
Точно так же душа принимает участие и в жизни духа: одна мысль наполняет ее радостью, другая отвращением. Ступень развития человека зависит от направленности души в ту или иную сторону. Если душа более одобряет проявления духа, то ступень развития данного человека достаточно высока. Если же душа больше благоволит к проявлениям физическим, то человек еще недостаточно развил в себе способности видеть и понимать высший, духовный мир.
Тело – это посредник, через который дух рассматривает и познает внешний, физический мир. Душа – это посредник между телом и духом.
Душа сама по себе может склоняться и в ту, и в другую сторону, т. е. и к низшему – к физическому телу, и к высшему – к духу.
Смерть – это явление физического мира. Со смертью изменяется и физическое состояние тела. Оно переходит в физический мир и растворяется в нем. Мы можем наблюдать, что происходит с физическим телом, но мы не имеем возможности видеть, что же происходит с душой и духом после смерти физической оболочки. Пока человек жив, мы можем наблюдать все видоизменения, которые происходят с его душой и духом, так как они проявляются через физическое тело.
А как только умирает оболочка, выражение посредством нее души и духа также исчезает. И тогда вступает в силу высшее познание, основанное на наблюдении явлений в мире души и духа.
Когда дух освободился от тела, он все еще связан с душой. В течение физической жизни тело привязывало дух к физическому миру; теперь, когда тело умерло, душа привязывает дух к душевному миру.
Но истинная сущность духа находится не в душевном мире. Душевный мир должен лишь соединить его с физическим миром. Для того чтобы в новом воплощении дух мог быть в более совершенном виде, он должен набраться сил в духовном мире.
Будучи в теле человека, дух находится в физическом мире. Затем, когда человек, т. е. его физическая оболочка, умирает, дух покидает тело – он привязан к душе.
Теперь он так же связан с ней, как во время физического воплощения был связан с телом. Тело умирает, когда того пожелают законы физического мира, т. е. когда придет срок износа физического тела. Тогда тело отпустит душу, а вместе с ней и дух.
Таково же отношение души и духа. Душа отпустит дух в высший духовный мир, когда ее силы уже не смогут больше действовать.
После смерти для человеческого духа наступает время, когда душа может его освободить. Это время для каждого духа в отдельности разное. А продолжительность его зависит от того, насколько человек, в котором этот дух обитал, был привязан к земным, физическим ценностям. Чем больше он имел привязанностей к земным страстям и утехам, тем дольше будет длиться этот срок. Если же человек, сильный духом, не слишком ценил земные радости, то время это будет для его духа лишь кратким мгновением.
Для того чтобы описать то состояние, в котором находится душа в ближайшее после смерти время, возьмем такой пример. Гурман получает вкусовое наслаждение от еды. Это наслаждение не физическое – скорее всего, оно душевное. В душе этого человека живет наслаждение, а также и желание, вожделение к получению этого наслаждения. Но для того, чтобы получать это наслаждение, человек должен иметь определенный физический орган.
После смерти душа не сразу теряет это желание, но уже нет того физического органа, с помощью которого она могла бы получить это наслаждение. Душа мечется в состоянии желания, она мучается от невозможности исполнения этого жгучего желания. И это мучение будет продолжаться до тех пор, пока душа не осознает, что желание не есть нечто главное и жизненно необходимое. Как только душа научится больше ничего не желать, что может быть удовлетворено только лишь с помощью тела, которого теперь нет, тогда придет конец этому тягостному и мучительному состоянию.
После смерти душа вступает в душевный мир, где действуют свои законы. Эти законы влияют на душу, изменяя ее. Постепенно душа перестает чувствовать тяготение к земному, физическому. И по мере освобождения души от антипатий, она поднимается все выше и выше в своем развитии. И как только она сможет возвыситься, дух становится свободным.
До последнего мгновения дух связан с душой. Он связан с ней гораздо больше, чем с телом. С телом он был связан через душу, а с самой душой напрямую.
И дух может почувствовать себя свободным только тогда, когда душа сама освободится и станет единой с душевным миром.
Душевный мир – это место, где человек пребывает после смерти. В религии это место называется чистилище.
После смерти человеческая душа, носительница сущности кармических деяний, становится бессмертной. А что же происходит с кармической человеческой душой, которая была душой испорченного безнравственного человека?
Его душа становится “бездушной тварью” и живет определенный период времени, соответствующий ее карме.
А далее происходит то, что мы называем перевоплощением. Душа, отбыв положенный ей срок, вселяется во вновь рожденное существо и продолжает свое существование уже в новом теле.
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Глава 17 Карма и числа
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Оноре де Бальзак считал, что все удары судьбы, все беды и несчастья предопределены нам самой судьбой. Их количество, качество и объем также не случайны. И человечество задумалось, а можно ли как-то рассчитать, когда, сколько и чего предназначено человеку на его веку? Человечество стало приписывать числам некий магический смысл. Начали создаваться различные системы исчисления. Конечно, сначала они были примитивны, но затем все более и более усовершенствовались, и люди даже начали создавать некие математические системы, формулы. Человек пытался выяснить, нельзя ли с помощью цифр, их сочетаний или каких-то математических комбинаций просчитать и записать все повороты судьбы. Ведь изначально число, как и все тайное и неизведанное человечеством, имело магический смысл.
Люди обнаружили, что числа как-то связаны с религией. Есть определенная закономерность в распределении чисел и цифр в религии, астрологии и других науках, так волновавших человеческий пытливый ум.
Человечество считало, что, постигнув весь тайный смысл чисел, оно сможет управлять своей и чужой судьбой и жизнью.
Пифагор сказал, что “числа правят миром”. Многие священнослужители поняли это изречение по-своему. Изучив системы исчисления, созданные к тому времени в мире, они достигли превосходства над людьми необразованными и темными. С помощью чисел “лечили” разные болезни. С тех пор числам приписывают магический смысл.
До сих пор к числам не утрачен интерес ученых. В нашей жизни случается много такого, что не в силах объяснить естествознание. И тогда человек прибегает к помощи такой науки, как нумерология.
Человек пытается найти ответы на вопросы о судьбе, карме или роке в числах. Философ и математик Пифагор и последователи его учения верили в мистическую сущность чисел, считая, что за каждым предметом обязательно стоит число. Различные числа могут, по их представлениям, приносить добро и зло, счастье и несчастье.
Далее мы попытаемся пролить свет на взаимосвязь чисел и судьбы человека, а также приведем примеры кармических гороскопов. Ведь связь звезд и судьбы человеческой несомненна.
Человечество всегда подозревало о существовании какой-то связи между числами и судьбой человека. С давних времен люди пытались исследовать магию числа, которую сами же и приписали ему. Но современной науке удалось прояснить кое-что в мире чисел.
Например, уже в XVI веке итальянец Фибоначчи построил некую схему размножения кроликов. А ученый Люк рассчитал, что всплески активности Солнца повторяются каждые 11 лет, а наибольший подъем наблюдается через 22 года, причем в этот период случаются грандиозные исторические события: крестовые походы, массовые восстания, гибель великих людей, наводнения, засухи и т. д.
Так же солнечная активность влияет и на жизнь отдельных людей. Наука нумерология научилась предсказывать
судьбу человека, основываясь на числе его рождения (день, месяц, год), а также на цифровом значении его имени.
Таким путем нумерология предсказывает человеку, какое влияние на него оказывает определенный день, месяц года и т. п.
Здесь мы хотим привести значения чисел и их влияние на человека:
0 – символ – круг. Это начало всему, это беспредельные возможности, предоставляемые человеку природой.
1 – Пифагор считал, что это – дух и разум, добро и зло. Цвет этого числа красный, символ – Солнце. Человек с таким числом волевой и прямой. Это число руководителей и властителей. Но среди недостатков можно отметить лень, гордыню, тщеславие. У этих людей хорошие отношения с такими же, как они сами, и с числами 2, 4, 7.
2 – равновесие и согласие. Его цвет – оранжевый, планета – Луна. Люди с таким числом чувствительны к окружающим, они мягки по своей природе, спокойны, но не робки. Характер миролюбив. Но порой они бывают бездейственны. Их хорошо дополняют единицы.
3 – это соединение чисел 1 и 2. Это знак мудрости, творчества, силы. Во многих религиях тройка обозначает нечто божественное. Цвет этого числа – желтый, планета – Юпитер.
4 – символ – прямоугольник. Цвет – зеленый, планета – Уран. Это число символизирует устойчивость, порядок, завершенность. Так как тройка – это творчество, то созданным ей образам четверка придает законченность, оформленность. Основополагающими этого числа являются четыре времени года, четыре стороны света.
5 – выражает свободу, развитие, движение и гибкость. Его цвет – небесно-голубой, планета – Меркурий. Человек, чьим знаком является 5, уступчив, безответен, напряжен и неожидан.
6 – выражает стремление к любви, согласию, семье, красоте. Его цвет – голубой, а планета – Венера. Шестерке присущи излишняя чувствительность, нежность, неуравновешенность, беспокойство.
7 – символизирует семь цветов радуги, семь нот, семь дней недели, семь пядей во лбу. Цвет этого числа – фиолетовый, планета – Нептун. У многих народов семерка была концом счета. Это число выражает внутреннюю чистоту и силу, стремление к познанию, покой и естественность.
8 – это два квадрата, находящихся в равновесии. Это небо и земля, дух и материя. Цвет – серый, планета – Сатурн. Означает равновесие, справедливость, благополучие.
9 – символ мудрости. Цвет – малиновый, планета – Марс. Девять муз покровительствовали искусствам, на девятый месяц появляется новая жизнь, на девятый день после смерти справляют поминки. Это число означает сочувствие, понимание, любвеобильность, терпение.
Врачи, для того чтобы изучить деятельность вашего сердца, исследуют кардиограмму, а нумерологи для изучения вашей судьбы исследуют числограмму. Исходными данными для этого служат дата вашего рождения и ваше имя.
Для того чтобы получить ваше число, необходимо сложить все цифры даты своего рождения, например, 9 декабря 1973 года.
Это можно сделать тремя способами:
1. 0+9+1+2+1+9+7+3=32=3+2=5
2. 1973+9+12=1994=1+9+9+4=23=2+3=5
3. 1+9+7+3=20=2+0=2, 0+9=9, 1+2=3, 2+9+3=14=1+4=5
Все три способа дали один результат – число 5. Затем нужно истолковать это число предложенными природой путями.
Это путь самостоятельности и независимости. Вашей кармой вам предопределена нерешительность, и вам нужно развивать в себе настойчивость, но не наглость. Старайтесь проявлять настойчивость во всем, что бы ни уготовила вам судьба. И тогда у вас не будет повода быть недовольным собой. 
Но вам нужно обратить внимание на то, что ваша требовательность к самому себе – качество похвальное, но вы так же требовательны и к окружающим. А многим это не нравится. Не разрушайте этим отношения с людьми, с которыми у вас, возможно, завяжутся кармические отношения в последующих воплощениях.
В предыдущих воплощениях вы довольно часто были руководителем, развивайте эти способности, и, возможно, в этой жизни вы станете начальником.
Ваше слабое место – легкие. Для того чтобы предотвратить развитие различных легочных заболеваний, будьте активны и делайте дыхательные упражнения.Вы – терпеливый и спокойный человек. С вами легко устанавливать контакт, так как вы стараетесь избежать споров и легко идете на компромисс. Вы добры к людям и чувствительны. Старайтесь поддерживать и развивать в себе это замечательное качество. 
Вы с успехом выполняете свои кармические задачи. У вас, скорее всего, нет кармических долгов. В прошлых воплощениях вы не грешили, и сейчас ваша душа достигла значительных высот.
Вы – энергетический донор. Но старайтесь избегать в своем близком окружении таких же доноров, как вы сами. Ваши тесные взаимоотношения будут время от времени разряжаться скандалами, так как ваша энергия и вашего партнера будет хлестать через край.
Ваше слабое место – нервная система. Постарайтесь не нервничать по пустякам.В своих предыдущих воплощениях вы достигли определенных высот развития сознания. Вы – творческая личность. Вы способны на сильные и глубокие чувства, что может вам как помочь, так и повредить в жизни. 
У вас очень богатый внутренний мир. В ваших последующих жизнях вы станете весьма возвышенной личностью.
Вы удачливы практически во всех своих начинаниях. Окружающие тянутся к вам из-за вашего легкого характера и веселого нрава.
Но ваша душа ленива, и вам нужно постоянно следить за тем, чтобы она непрестанно развивалась. Для этого у вас есть все предпосылки.
Самые благоприятные для вас области деятельности – творчество, искусство, работа с людьми.
Ваше слабое место – горло.У вас достаточно уравновешенный характер, вы трудолюбивы и во всем любите порядок и систематизированность. Вы дружелюбны и порядочны. Люди постоянно ищут с вами контакта. Многим хотелось бы водить с вами дружбу. Но будьте осторожны в выборе друзей, не все окружающие вас люди – ваши друзья. Есть и такие, которые связаны с вами еще с прошлых воплощений и которые были вашими врагами, они будут особенно настойчиво добиваться вашей дружбы. 
Вы достаточно рассудительны. Прежде чем принять решение, вы все взвесите.
Высший Разум дал вам необычайно хорошую память, вы в состоянии вспомнить такие моменты из своего прошлого, о которых, как вам кажется, уже давно забыли.
Ваше слабое место – желудок. Старайтесь не усугублять свою относительно чистую карму и не употребляйте в пищу мяса, особенно жирного и жареного.Вы – человек любознательный, склонный к частым, если не сказать, к постоянным, переменам. Вам не сидится на месте, нужно все время как-то реализовывать свои безудержные фантазии. 
У вас развиты аналитические способности. Вы могли бы стать неплохим адвокатом или юристом.
Вас постоянно переполняет жажда деятельности, которая окружающим вас людям кажется непонятной, но это не останавливает вас.
У вас достаточно хорошая карма, не отягощенная никакими тяжелыми долгами. Но старайтесь не слишком увлекаться приключениями, чтобы не отяготить свою карму.
У вас гуманитарный склад ума, старайтесь развивать в себе способности, заложенные природой и обусловленные вашими предыдущими воплощениями. А они весьма благоприятны.
Дав вам прекрасные умственные данные, природа обделила вас здоровьем. Ваши слабые места – органы чувств и печень. Побольше заботьтесь о своем здоровье.У вас очень сильное энергетическое поле. Вы – сострадающий человек и отзывчивы на чужое горе. Вы превосходно выполняете свои кармические задачи, даже, если можно так сказать, перевыполняете. 
Судьба даровала вам отменное здоровье, так не растрачивайте его. Соблюдайте диету, занимайтесь спортом.
С вашим легким характером и дружелюбием вы можете работать практически в любой сфере деятельности и достигнете успеха.
Ваше слабое место – сердце. Не стоит взваливать на себя ответственность за все происходящее. Ваше сердце может не выдержать.
Вам следует искать себе работу в сфере обслуживания, воспитания, образования, здравоохранения.Вы – личность, таинственная для окружающих. Ваш внутренний мир богат и разнообразен, но вы не любите делиться с кем бы то ни было своими переживаниями и мыслями. Постарайтесь быть более открытым с людьми, тогда ваши кармические связи будут достаточно широкими, и в своих, последующих, воплощениях вы будете общительным человеком, а общительным людям всегда легче в жизни. Старайтесь не зацикливаться на своих переживаниях и проблемах. Повнимательнее присмотритесь к окружающим вас людям. Они не случайно находятся рядом с вами в этой жизни. Это означает, что в ваших прошедших жизнях вы были тесно связаны с многими из них. Возможно, вас даже связывали родственные отношения.
Вы удачливы в делах. Если вы – бизнесмен, то удачно выбрали свой жизненный путь. Вы с уверенностью идете к намеченной цели, какой бы она ни была – значительной или не очень. 
Вы достаточно медленно продвигаетесь по пути к достижению Высшего Разума, а стоило бы поторопиться. Вы можете это сделать благодаря вашим незаурядным способностям – находить общий язык со многими людьми.
Ваше слабое место – нижняя часть живота. Старайтесь не перенапрягаться, так как это вам свойственно.Ваша главная кармическая задача – творчество и самовыражение. Вы можете легко выполнить ее, так как природа наградила вас многими творческими способностями. Очень важно найти верный способ их выражения. 
Для этого вам необходимо сначала познать самого себя. Вы способны развиваться духовно, не тормозите этот процесс.
В ваших предыдущих воплощениях вы могли быть художником, актером или музыкантом.
Вы – чувствительная натура, влюбчивая и мечтательная. Вы можете выполнить свою кармическую задачу, если попробуете писать стихи. Но только не пытайтесь податься в бизнес. Эта отрасль не для вас. Вы слишком наивны и романтичны, чтобы быть акулой бизнеса.
Ваше слабое место – почки и мочеполовая система.
Помимо числа даты рождения важную роль в судьбе человека играет и число его имени.
Известно, что каждый звук является носителем определенного количества энергии. Таким образом, мы получаем буквенное обозначение энергии.
Платон говорил, что выбор имени предмета или человека напрямую связан со свойствами предмета и свойствами звуков речи.
В Индии, на родине кармы, люди упорядочили именование младенцев, исходя из связи судьбы человека и его имени. Перед тем, как дать новорожденному имя, брахман составлял его гороскоп и указывал букву, с которой должно начинаться его имя.
Учитывалась кастовость новорожденного. Так, младенцу, принадлежащему к низшей касте, давали имя, содержащее символ независимости, ребенку из касты воинов – символ силы.
Если ребенку давалось два имени, то первое символизировало суть человека, а второе – его предназначение в жизни. Принимались во внимание и имена предков, которые также имели большое влияние на жизнь потомков.
В нумерологии все буквы обозначаются цифрами.
1 – А, И, С, Ъ.
2 – Б, Й, Т, Ы.
3 – В, К, У, Ь.
4 – Г, Л, Ф, Э.
5 – Д, М, Х, Ю.
6 – Е, Н, Ц, Я.
7 – Е, О, Ч.
8 – Ж, П, Ш.
9 – З, Р, Щ.
Пифагор говорил, что все в природе кажется составленным с помощью чисел. Отсюда происходит движение звезд и изменение состояний неба.
Представители всех известных нам миров – люди, животные, растения, минералы принадлежат к различным категориям, на каждую из которых оказывает влияние определенное число.
Каждый человек несет в себе число планеты, влиянию которой он подвержен в момент рождения.
Определенное число соединяется с будущим человека и играет определяющую роль в момент его рождения, на протяжении жизни и в момент смерти. Наверняка каждый человек знает, что то или иное число благоприятно для него или нет.
Числа и цифры для человека – то, что пронизывает всю его жизнь. Числа – это он сам.
Последователи учения Пифагора считали, что весь мир возник из Единого начала. Единое предопределяет ход будущего развития всего мира, включает в себя образ и грядущую судьбу Вселенной. Момент возникновения Вселенной, ее расцвет, закат – все эти этапы ее существования взаимосвязаны с какими-либо числами.
Начало всего – единица. Из чисел выходят символы и знаки, воспринимаемые человеком. В этих символах – четыре основы: огонь, вода, земля и воздух. Перемещаясь и видоизменяясь, они порождают мир одушевленный, разумный, в центре которого находится Земля.
Все числа, по мнению пифагорейцев, являются неотделимой частью геометрических фигур. Для последователей Пифагора каждое число обладало особыми сущностными свойствами.
Свое учение Пифагор делил на “явное” и “тайное”, в соответствии с чем члены пифагорейского союза подразделялись на акусматиков и математиков. Другими словами, они были или “экзотериками”, то есть познающими лишь внешнее, поверхностное, или “эзотериками”, то есть постигающими внутреннее, сущностное.
Существует легенда, что Пифагор, давая своим ученикам-математикам эзотерические сведения о Едином, о Первоисточниках, о Космосе, тем самым нарушил древнейшее табу и, разглашая тайны, в которые не позволено вмешиваться человеку, поколебал знания древних восточных религий. Это явилось причиной разгрома пифагорейского союза.
Единственная книга, в которой Пифагор описывал свое учение, к сожалению, не сохранилась до наших дней. Пифагорейцы рассеялись по свету, унося с собой обрывки учения об истине.
Еще больший вред учению Пифагора нанесли первые отцы христианской церкви, резко осудившие все оккультное учение. Они объясняли свои запреты и осуждения тем, что это учение исходит будто бы от дьявола.
На протяжении веков черные и белые маги стремились найти то высшее знание, овладев которым, они могли бы предвидеть будущее, прорицать и властвовать. Таким образом, они бы имели неограниченную власть над необразованными и темными людьми. Связью чисел и судьбы занимались также многие ученые, философы, теологи.
Среди людей, занимающихся изучением чисел, были не только те, кто искал личной выгоды, но и те, кто стремился овладеть “тайной тайн” для того, чтобы иметь возможность предсказывать судьбы людей.
Одним из способов узнать тайны Вселенной с помощью какой-либо тайной науки является каббала. Каббала – тайное учение евреев. Неизвестно кто, когда и как основал это учение. Это учение явилось продуктом развития знаний многих веков. Долгое время оно передавалась устно, пока не стало проникать в письменную литературу.
Сами каббалисты приписывают возникновение этого учения Аврааму, которого посвятил в ее таинства ангел Разиель. Считалось, что все знания, заключенные в учении каббалистов, были преподаны Богом ангелам еще до падения человека. Позднее ангелы передали эти принципы Адаму для того, чтобы посредством этого знания падшее человечество смогло бы вновь вернуться на небеса.
Согласно древнему рассказу, все тайные науки были открыть людям падшими ангелами, спустившимися на Землю. Но люди из-за тщеславия злоупотребили полученными знаниями, что и привело к гибели человеческого рода. По мнению каббалистов, в каббале заключались именно те знания о божественных вещах, которые были сообщены ангелами людям. Эти же знания в иносказательной форме изложены в Ветхом Завете. Поэтому каббалисты стремились любым способом вновь извлечь из Писания все эти сведения.
Каббала ставит своей задачей ответить (с помощью толкования Священного Писания) на все важнейшие вопросы, на протяжении многих веков так интересующие человечество: что такое душа, как влияет Космос на судьбы людей, что такое Рок?
Каббала – это своеобразное религиозно-философское учение, которое рассматривает сущность Бога, происхождение и строение Вселенной, место человека в ней и эволюцию души. Каббала в своем учении использует буквы еврейского алфавита, которые рассматриваются как особые символы: каббалисты приписывают каждой из них особый атрибут Божества и соответствующее этому число, тем самым пытаясь проникнуть в тайны Божества и мироздания.
Согласно учению одной из книг каббалы, в основе всего лежит Единое Божество, его воля находит выражение в числах и словах. При разложении слов на составные части становится очевидным, что они состоят из 22 букв еврейского алфавита и первых 10 чисел, из которых можно вывести все другие числа. Эти 32 знака каббалисты называют “тридцатью двумя чудесными путями мудрости”.
Учение каббалы подробно занимается разбором этих “путей мудрости”. Из 10 первых чисел можно составить новые числа, и ряд их будет бесконечен. Но, считают каббалисты, эти десять чисел – не только числа, а нечто большее; так как все в мире может быть измерено числами, то числа становятся для каббалистов сущностью самих вещей.
Таким образом, каббалистические книги содержат систему космогонии, основанную на комбинации букв и чисел, в которой 22 буквы еврейского алфавита и 10 чисел рассматриваются как условные символы для выражения человеческой мысли и как орудия, употребленные Творцом для создания мира.
В этом смысле каббала – математика человеческой мысли, алгебра веры, которая решает задачи души, как уравнения, определяя неизвестные.
Другими словами, каббала – это учение о том, как ответить на вечные вопросы о душе, о судьбе, о карме и о роке.
Ведь человек всегда стремился постичь тайны Вселенной. И когда наш разум пытается найти в хаосе космических явлений правдоподобное объяснение своего появления, он нуждается в путеводителе.
Были люди, умевшие легко читать этот весьма сложный мир чисел. Такими людьми были Пифагор, создавший свою систему исчисления, и Платон, свидетельствующий о существовании этой системы. А иудаизм является подтверждением истин каббалы.Тренированному взгляду Земля представляется построенной слоями – вроде луковицы, где один слой следует за другим. Существует девять таких слоев и ядро, т. е. всего десять. Эти слои открываются Посвященному постепенно. С каждым Посвящением для него становится доступным еще один слой, так что по окончании девяти низших Мистерий он овладевает всеми девятью слоями, но не имеет еще доступа к тайнам ядра.
Шаг за шагом он проводится через девять ступеней, через девять слоев.
Это число девять является коренным числом нашей нынешней стадии эволюции. Оно имеет такое значение в нашей системе, какое не имеет ни одно другое число. Это число Адама, жизни, начавшей свою стадию в виде человека, который достиг человеческой стадии в Период Земли. В иврите, так же, как и в греческом, нет цифр, но каждая буква имеет числовое значение. На иврите Адам пишется ”АДМ“. Числовое значение буквы А – 1, Д – 4, М – 40. Если сложить эти числа, мы получим 1+4+4+0=9 – число Адама, или Человечества.
Если обратиться к книге Бытия, описывающей сотворение человека в древности, к Книге Откровений, касающейся его будущих достижений, мы увидим, что являющееся препятствием число зверя – это 666. Суммировав составляющие его числа, мы получим 6+6+6=18, а отсюда, 1+8=9, то есть опять число человечества, которое само и является причиной всего зла, препятствующего его собственному прогрессу.
Далее, если обратить внимание на то место, где говориться о количестве тех, которые спасутся, мы увидим, что это 144000. Суммировав составляющие его цифры, мы получим 1+4+4+0+0+0=9, то есть снова число человечества, показывающее, что практически все человечество спасется, а число тех, которые окажутся неспособными к прогрессу в нашей нынешней эволюции, будет ничтожным по сравнению с огромным целым. Даже те, кто потерпит неудачу, не будут потеряны, а продолжат свое развитие в следующей эволюционной схеме.
Сознание минерала и растения – это, по сути дела, отсутствие сознания. Первые мимолетные проблески сознания появляются в животном царстве. Мы видели также, что по самой современной классификации в животном царстве существует тринадцать классов: три класса звезд, три класса моллюсков, три класса коленчатых и четыре класса позвоночных.
Если мы будем рассматривать обыкновенного человека как самостоятельную ступень и помнить, что существует тринадцать Посвящений от человека к Богу или от того времени, когда человек начал готовиться к тому, чтобы стать самоосознанной Созидательной Иерархией, мы снова получаем все то же число девять: 13+1+13=27; 2+7=9.
Мы имеем также девять месяцев беременности, в течение которых тело строится, достигая его нынешней эффективности; в теле имеется девять отверстий – два глаза, две ноздри, два уха, один рот и два нижних отверстия.
Если принять следующую таблицу за систему соответствия букв латинского алфавита числам, то можно наблюдать одну очень интересную вещь.
Выходит, что сумма этих чисел равна 666-ти, а значит, Наполеон и есть тот Зверь, о котором сказано в Апокалипсисе. Кроме того, если написать по этой же азбуке слова Quarante deux (сорок два), то есть предел, который был положен зверю, то сумма этих чисел, изображающих Quarante deu, опять равна 666-ти, из чего выходит, что предел власти Наполеона наступил в 1812 году, в котором французскому императору минуло 42 года.
Таким образом, становится ясно, что числа и человеческие судьбы тесно переплетены между собой. Их взаимосвязь не подлежит сомнению.
Человеческую карму может увидеть и прочесть экстрасенс или биоэнергетик, а также тот, кто владеет нумерологией – наукой, предрекающей судьбы, сообщающей человечеству, что ему уготовано на его веку, и говорящей на языке чисел.
Числовая система Апокалипсиса представляет собой не просто отвлеченный ряд абстрактных цифр. В Откровении Иоанна зашифрованы некие логико-математические соотношения, тесно связанные с пространственно-временными параметрами Вселенной, которые и устанавливают взаимосвязь апокалиптической числовой структуры с планетарным циклом.
Что же касается так называемого “звериного числа” – 666, то оно связывается со знаменитой кометой Галлея, которая играла не последнюю роль в земных катаклизмах.
Библейские стихи отнюдь не случайны. Они слагались по определенным правилам, главным из которых было то, что слово соответствует числу.
В настоящее время трудно сказать, что представляет собой система этих логико-математических правил. Но ученые уже начали дешифровать библейские письмена.
И скоро мы все узнаем, что хотели сказать нам Высший Разум, Бог посредством библейских откровений. Величайшие человеческие умы уже открывают тайны природы и мироздания. Ученые исследуют вращение Земли вокруг Солнца и биоритмы земной жизни, определяют ежедневную степень влияния солнечной активности на жизнь людей. На основе этих (и еще многих других) знаний и теорий и возникла наука нумерология, предсказывающая с помощью биоритмов судьбу человека по дням, месяцам и годам его рождения.
Каждое число рассматривается числоведами как носитель энергии; с этой точки зрения определяется будущее человека, его характер и скрытые возможности. Основой служат год, месяц, число и время рождения, а также числовое значение имени. Нумерологи оперируют в основном числами от единицы до девятки, иногда обращаясь к двузначным числам. С помощью этих чисел они как бы обозначают жизненный путь человека, указывая спуски, подъемы, крутые повороты, обвалы и т. п.
Представив дату рождения в виде однозначного числа, как носителя определенного количества энергии, нумерологи толкуют его разнообразными способами. Получившееся количество энергии делится на 9 частей. Помимо этого, при определении будущего того или иного человека исследователями учитывается также имя, данное ему при рождении.
Если мы сложим числа года, месяца и дня рождения, то получим очень важное число, определяющее весь жизненный путь человека.
Всем известно, что в нашей системе вращается только девять (!) планет. Девять чисел были присвоены планетам еще в глубокой древности, их принимали и использовали все исследователи оккультизма: халды, индусы, египтяне и евреи. Идея, лежащая в основе соотнесения определенного числа с той или иной планетой, – это рассмотренный нами ранее закон вибраций, пронизывающих собой все живое на Земле.
Если число даты вашего рождения больше числа вашего имени, то это означает, что вы следуете своим наклонностям, талантам и способностям. Это затрудняет развитие тех черт характера, которые присущи вам, а значит, и коррекцию судьбы.
Если число вашего имени больше числа даты вашего рождения, то значит, у вас преобладают честолюбивые цели, выраженные числом вашего имени. Поэтому природные наклонности, способности и таланты ваша личность направит на обстоятельства. То есть вы можете сами ими распорядиться, у вас всегда есть выбор. А значит, вы можете сами корректировать свою судьбу.
Если число вашего имени и фамилии совпадают, это говорит о вашей исключительности. Но для вас это не всегда хорошо, так как может привести к вариативности жизненного пути. А если у вас совпадают числа имени и фамилии, то это означает, что черты характера передались вам с фамилией от целого поколения.
Число фамилии определяет передачу наследственного кода от рода, генетического древа.
Число отчества определяет линию отца, это та информация и энергия, которая передается отцом ребенку.
Если женщина вышла замуж и сменила фамилию, то тем самым изменила ее цифровой код. Следовательно, женщина меняет свой путь, становится ветвью генетического древа мужа.
Если фамилия меняется чисто фонетически, оставаясь в том же числовом выражении, жизненный код сохраняется. Это очень благоприятное для брака совпадение, в этом случае супруги становятся ветвями одного древа. Мир настолько сложен, что не может быть понят простым человеческим умом. Нужна какая-то система, способная помочь человеку разобраться во всем многообразии форм и содержаний нашего мира. Одной из таких систем и стала нумерология. Наука о числах стала наукой о Вселенной. Нумерология указывает человеку его место в бесконечной Вселенной.
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Глава 18 Знаки Зодиака. Взаимосвязь с кармой
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Как известно, все люди разные. Двух похожих людей не существует. Но существуют так называемые кармические типы людей, по которым все человечество, населяющее нашу планету, можно разделить на пять типов. Ученые-астрологи разработали систему отличий, приведенную нами ниже. По кармическому типу людей можно разделить на 4 индийские касты; пятая категория – это так называемые “дважды рожденные”. Такие люди помнят свои предыдущие воплощения.
Кшатрии 
Люди, принадлежащие к такому типу, принадлежат к стихии огня. Это тип кармического воина. Отличительной чертой таких людей является большая ушная раковина с крупной мочкой. А верхняя часть уха, как правило, прижата к голове.
Помимо этого, у людей такого кармического типа имеется много бородавок и пятен на теле и лице. Руки, как и уши, крупные; с большими ногтями. Весьма развит большой палец. Верхняя фаланга гораздо больше нижней.
Человек описываемого типа в критической ситуации способен повести за собой массы, стать лидером; он может с успехом участвовать в военных действиях, где проявит себя человеком бесстрашным, храбрым и отважным.Шудры 
Люди этого кармического типа в своем большинстве – кармические слуги. Их стихия – земля. Уши у таких людей небольшие, прижаты к голове, а мочка весьма маленькая, иногда даже как бы срезана.
Лицо отличается обильной растительностью на висках. Это говорит о том, что данный человек не признает никаких авторитетов, и с ним весьма сложно договориться. На шее чаще всего встречается много прыщей и родинок.
Люди этого кармического типа довольно часто имеют крупное, коренастое телосложение. Пальцы на руках короткие, толстые, с квадратными ногтями. Большой палец развит слабо.Вайшьи 
Стихия – воздух. Это тип торговца, ремесленника. Уши у таких людей обычно тонкие, с тонкими же мочками. Верхняя часть уха прилегает к голове неплотно.
Множество родинок у таких людей отмечается на руках, ногах, а также на лице. Пальцы на руках длинные, узловатые, а ногти округлой формы. Безымянные пальцы рук, как правило, длиннее, чем средние.
Людей этого кармического типа ожидает успех в делах, предначертанных этой касте.Брамины 
Стихия – вода. Это тип кармического жреца. Уши у таких людей довольно большие, мочка крупная и мясистая, верхняя часть уха сильно отстает от головы.
Тело таких людей изобилует крупными темными родинками. Они складываются в различные фигуры – чаще треугольники или квадраты. Но бывает, что имеются и звездочки.
Пальцы рук также имеют свои особенности. Указательный палец гораздо длиннее безымянного. Мизинец сильно искривлен.Дважды Рожденные 
Этих людей на земле очень мало. Внешне они ничем не отличаются от окружающих.
Уши людей этого типа очень похожи на уши браминов. Мочка утолщена. Как правило, внутри уха имеется родинка. Цвет ушей отличен от цвета всего тела. Уши гораздо темнее. Мочка уха чаще всего с разломами или трещинами.
Родинка должна быть, и на колене. Если у мужчины этого типа имеется родинка на правом колене, то это означает, что в жизни будет сопутствовать удача. И для этого не придется ничего делать. Эту удачу мужчина заслужил себе в прошлой жизни и теперь может свободно пользоваться плодами своих трудов предыдущего воплощения.
Кроме всего этого, встречаются зазубрины на ногтях – так называемые щербатые ногти. Но этот признак встречается весьма редко.
Помимо всего вышеперечисленного, на личность человека влияют также и время его рождения, и год, и планета, которая покровительствовала его рождению, и, разумеется, тот знак зодиака, под которым рожден человек.
Естественно, помимо кармических предпосылок, на судьбу человека влияют и планеты, и их расположение на момент рождения человека.
В момент своего рождения человек, как в ячейку, встраивается в определенный космический режим. Этот режим космического ритма включает в себя час рождения, время суток, день недели, а также положение Луны на небе. Так, например, положение Луны влияет в основном на те способы, которыми человек будет пользоваться в своей жизни для достижения целей. А время суток определяет выбор самого жизненного пути, т. е. каким образом будет происходить самореализация человека в жизни.Так как многие астрологические и кармические учения имеют своей родиной Индию, то индусы определили периоды суток, которые так или иначе предопределяют жизнедеятельность человека. 
Время суток делилось индусами на четыре периода. Первый начинался от восхода солнца. Каждому такому периоду соответствует одна из человеческих каст, рассмотренных нами ранее, и одна из стихий.
Так, от восхода до полудня – зона кшатриев, от полудня до заката – зона браминов, от заката до полуночи – зона вайшьев, от полуночи до восхода – зона шудр.
Исходя из данной классификации, можно сказать, что человек, рожденный утром, т. е. в первый период, будет обладать признаками кшатрия даже в большей степени, чем человек с ярко выраженными физиологическими признаками кшатрия. Для того чтобы построить верный прогноз жизни человека, надо ориентироваться не только на его внешние особенности, но и сопоставлять их со временем его рождения.
Это особенно важно для людей, которые стремятся развиваться духовно. Сопоставление этих признаков помогает им наиболее верно выбрать время для самосовершенствования.
Не только время суток рождения человека, но и день недели рождения накладывает определенный отпечаток на дальнейшую жизнь человека. Это воздействие сказывается через планету-покровитель данного дня.
Каждая неделя астрономического года соотносится с днями весеннего равноденствия. Семидневки подразделяются на недели влияния низших и высших планет, которые последовательно чередуются. Пять дней перед наступлением весеннего равноденствия считаются проклятыми и поэтому не употребляются ни для каких духовных занятий.Понедельник 
Низшая планета-покровитель – Луна.
Высшая планета-покровитель – Луна.
Фаза космического ритма – восприятие.Вторник 
Низшая планета-покровитель – Марс.
Высшая планета-покровитель – Плутон.
Фаза космического ритма – действие.Среда 
Низшая планета-покровитель – Меркурий.
Высшая планета-покровитель – Уран.
Фаза космического ритма – ориентация.Четверг 
Низшая планета-покровитель – Юпитер.
Высшая планета-покровитель – Вулкан, Хирон.
Фаза космического ритма – поддержка.
Пятница 
Низшая планета-покровитель – Венера.
Высшая планета-покровитель – Нептун.
Фаза космического ритма – отдых.Суббота 
Низшая планета-покровитель – Сатурн.
Высшая планета-покровитель – Прозерпина.
Фаза космического ритма – усвоение.Воскресенье 
Низшая планета-покровитель – Солнце.
Высшая планета-покровитель – Солнце.
Фаза космического ритма – стабилизация.Час рождения человека (как и время суток, и день недели) несет на себе определенные энергии, влияющие на жизненный ритм человека. Часы рождения также связаны с планетой-покровителем. 
В зависимости от часа рождения определяются благоприятные или неблагоприятные дни и время для духовных занятий, а также рассчитываются дни удачные или, напротив, неудачные для различных начинаний и свершения важных дел.
Очень важно знать, что в первые и последние минуты часа происходят самые активные события, которые связаны с данным часом.
Но для того, чтобы с максимальной пользой использовать энергию часа, нужно знать не только час рождения, но и информацию эзотерического кода человека, а также число даты его рождения и число его имени.
Числа и планеты прочно взаимосвязаны между собой. Нельзя рассчитывать числовой код человека, не принимая во внимание планету, которая так или иначе влияет на жизнь человека или на связанное с ним число.
Для того чтобы рассчитать код человека, нужно сложить все числа его имени и фамилии. Получив таким образом одно число, его нужно соотнести с определенной планетой – чтобы сложилась наиболее полная картина вашей судьбы.
Например, рассчитаем число имени – Людмила Савельева:
2+7+4+4+1+2+1=21
3+1+6+5+2+1+5+6+1=30 21+30=51
5 + 1=6
Таким образом, мы получили число 6.
Каждое число от единицы до девятки соответствует планете. Этот расчет дает нам возможность познать себя и окружающих. Узнать, какие планеты воздействуют на тех или иных людей и каким образом. Можно сравнивать характеры, определять, какие люди гармонируют между собой, а какие входят в противоречие.
1: 
Единица – это изначальное, источник всего. Это число входит в состав любого другого числа. Люди, чьей планетой-покровителем является Солнце, по натуре очень сильные личности, как правило, – они лидеры. Этим людям свойственна импульсивность, они никогда не останутся незамеченными, у них много деловых потенциалов. Они добиваются успехов, практически, в любом деле. Людям Солнца присущи такие черты характера, как стремление к власти, великодушие, справедливость, ответственность, инициативность. Гармоничные отношения у этой группы людей сложатся с людьми этой же группы.
2: 
Луна наделяет подвластных ей людей эмоциональностью. Эти люди открыты и наивны. Они легко входят в контакт с другими людьми и, соответственно, легко и быстро приспосабливаются к окружающим обстоятельствам. У них весьма развита интуиция, благодаря которой они достигают поставленных целей, не слишком утруждаясь. Они не лезут напролом, они находят более легкие, но не менее достойные пути достижения своих целей. Характер у таких людей в общем-то несложный, но случаются в их жизни перепады настроения, помочь им выйти из которых могут люди, например, первого типа – люди, более сильные эмоционально. Лунные люди серьезно настроены по отношению к семье и браку. Они верны супругу, домовиты. Кроме того, они интраверты. Поэтому иногда бывают замкнуты и неразговорчивы. Их проблемы, которые они пытаются решить внутри себя, часто приводят к перепадам настроения. Кроме всего прочего, это люди с характером, их не так-то легко заставить плясать под чужую дудку. Они независимы, дипломатичны и ответственны.
3: 
Планета Юпитер наделяет людей оптимизмом. Они уважительно относятся к окружающим и ждут такого же отношения к себе. Эти люди, как магнит, притягивают к себе счастье и гармонию. Они не напористы, но умеют добиваться своего. Люди Юпитера склонны к самокопанию, и это приводит к неплохим результатам. Они достаточно неплохо разобрались в себе и могут верно оценивать человека буквально с первого момента встречи. Понимая, что человек несовершенен, они стремятся к самоусовершенствованию, но не требуют того же от окружающих. Вступаются за тех и помогают тем, кто требует помощи или поддержки. По натуре эти люди бескорыстны. Они склонны к путешествиям. Хорошо гармонирует этот тип с людьми своего же типа или с людьми шестого или девятого типов.
4: 
Люди, принадлежащие к этому типу, очень упрямы и своенравны. У них есть свои собственные представления о жизни и свои жизненные принципы, которым они и следуют, пренебрегая общепринятыми нормами поведения. Главным их качеством является независимость. Они ответственны, любят природу и ищут друзей с похожими качествами. Друзей имеют много и всегда рады пообщаться с ними. Люди этого типа подвижны, общительны, трудолюбивы. У них отличная память, но они часто бывают раздражительны и нервны. Помимо всего прочего, они обладают превосходными организаторскими способностями.
5: 
Люди этого типа обладают в высшей степени живым и изворотливым умом. Они склонны проявлять инициативу, любят новизну и частую перемену окружающей обстановки. Таким людям чужда рутина. Они берутся за любую работу, и та буквально горит у них в руках. Все у Меркуриев получается, все спорится. Стремительность у этих людей просто в крови. Они быстро делают, быстро думают, быстро принимают решения. Люди, находящиеся под влиянием планеты Меркурий, тянутся к знаниям, самокритичны и умеют критиковать друзей, но делают это мягко и к месту, ничем не обижая человека. Как правило, все получается у этих людей, но если вдруг их постигает неудача в делах, то они довольно быстро впадают в уныние. Обаяние, которым обладают эти люди, заменяет им многие другие качества, необходимые в семейной жизни, но которые у них отсутствуют. Они не любят вести хозяйство, но проявляют интерес ко всем сторонам жизни. Люди этого типа находят общий язык с представителями практически всех типов, а также неплохо уживаются с себе подобными.
6: 
Вполне естественно, что представители этого типа чувственны и любвеобильны, так как их планетой-покровителем является Венера. Они настолько очаровательны, что это помогает им в весьма трудных жизненных ситуациях, когда нужно проявить твердость характера и изворотливость ума, т. е. качества, которыми от природы эти люди не обладают. Они любят все прекрасное, возвышенное. Питают склонность к искусству и даже часто добиваются признания в той или иной области искусства. Им всегда хватает денег на любимые занятия, так как весьма часто они состоят в браке с людьми состоятельными. Внешне эти люди очень привлекательны, у них изысканный вкус. Они любят все красивое, но часто бывают высокомерными. Такие люди часто идут в ногу со временем, они восприимчивы ко всему новому. Если перед ними стоит какая-то определенная задача, то они способны проявить незаурядное трудолюбие. Но больше всего они любят предаваться душой и телом отдыху. Характер у этих людей миролюбивый и уживчивый. Они могут поладить с любым из девяти типов.
7: 
Нептун взаимосвязан с Луной, поэтому люди Нептуна хорошо гармонируют с людьми второго типа. Как правило, это уступчивые люди с мягким характером. Они увлекаются религией и философией. Но они непрактичны, что свойственно всем людям с философским складом ума. Поэтому деньги у них не водятся, а если и появляются, то быстро тают. Эти люди обладают незаурядными умственными способностями, у них часто рождаются гениальные мысли, но вследствие своей несобранности. Нептуны не доводят до конца ни одного своего начинания. Они склонны к азартным играм. По натуре эти люди очень восприимчивы и чувствительны, они проявляют к ближним сострадание и милосердие. Физически, как правило, они слабы, с трудом принимают решения. У них капризная натура, и им сложно в чем-либо себе отказать. Они не приемлют скандалов и ссор, так как у них тонкая и чувствительная душа.
8: 
Люди этого типа одиноки, они часто сталкиваются с непониманием со стороны окружающих. Внешне они холодны, но это лишь маска, чтобы скрыть свою природную тягу к теплу и благополучию. Люди Сатурна не любят ничего поверхностного и не принимают опрометчивых решений. Они склонны к стабильности, к устойчивому материальному положению. Но всего этого им хоть и удается достичь, но только своим потом и кровью, ничего не дается им легко. Они постоянны во всем: в связях, в привычках, в работе. К старости они чаще всего материально обеспечены. Помимо всего прочего, они упрямы, что способствует достижению каких-либо целей. Эти люди пунктуальны, расчетливы в хорошем смысле этого слова, осторожны, методичны, трудолюбивы. Как правило, люди Сатурна подчиняют себе, а не подчиняются сами. Они всегда верны и постоянны, на них можно положиться. Гармония достигается с людьми второго типа.
9: 
Как и планета-покровитель, люди этой планеты готовы завоевать для себя все своими силами. Если Марсы встречают какие-либо возражения или сопротивление со стороны, то ни за что не примут их во внимание, скорее, напротив, это еще более ожесточит их в борьбе. Они начнут сопротивляться этим препятствиям с удвоенной энергией. Люди Марса мужественны и обладают железной волей, но часто случается так, что их импульсивность, привычка действовать с ходу, не взвесив свои силы, губит все дело. Кроме того, эти люди весьма самолюбивы, что ведет к возникновению проблем в семейной жизни вообще и в отношениях с партнерами, в частности. Обладая прекрасными организаторскими способностями, Марсы не выносят подчиненного положения. Это лидеры по своей натуре. Они, как и все лидеры, предприимчивы, инициативны, активны и энергичны.
Далее хотелось бы подробнее остановится на астрологии и влиянии звезд на судьбы людские. В книгах Гермеса Трисмегиста содержится знание об астрологии и астролатрии. Эти два предмета тесно связаны.
Астролатрия – это преклонение перед звездами. Астролатрия является частью астрологии. Ученые, постигшие знание астрологии, скрывали от непосвященных масс эти знания, сообщенные им управителями планет – ангелами.
Тот, кто хочет познать всю астрологию, должен изучать все ее аспекты, независимо от того, какие результаты получит.
Пифагор, по книгам Гермеса, создал всю систему Коперника еще за 2000 лет до появления последнего. Пифагор нашел и изучил по книгам рождение планет, их взаимосвязи с той или иной частью человеческого тела, а также воздействие на рождение и жизнь человека.
Некоторые считают, что зодиак является изобретением греков Македонского периода.
Но на самом деле это не так. Первая астрология была значительно совершеннее современной. В ней показаны суверенность Луны и Солнца, а также “двенадцать владык – зодиакальных богов”, “тридцать шесть богов-советников” и ”двадцать четыре звезды, судьи этого мира“, которые руководят Вселенной, держат дозор над смертными, а также раскрывают человечеству его судьбы.
Каждый, кто увлекается астрологией, знает, что небесные тела тесно связаны с человечеством данного цикла. И что судьба каждой великой личности, родившейся в течение данного периода, начертана в соответствующей ей звезде или соответствующем созвездии, начертана соответствующим духом этой звезды, как пророчество, как ожидаемая биография.
Человеческая монада есть в самом начале дух или душа той же звезды или планеты. Как наше Солнце излучает свой свет и лучи на каждое тело в пространстве в пределах своей системы, так и правитель каждой планеты-звезды выпускает из себя самого монаду каждой души, родившейся под его домом в его собственной группе.
От астрологов благородная астрология перешла к богословам и ученым-магам низшего уровня. А от них – к евреям. Но истинный смысл книг Моисея был утерян. Первоначальная оккультная астрология начала постепенно приходить в упадок.
Но в наше время астрология стала серьезно развиваться и достигла значительных высот. Далее мы хотим предложить вам несколько советов по тому, как выбрать себе спутника или спутницу жизни. Ведь, как известно, гороскоп оказывает влияние на характер человека, а следовательно, и на психологическую совместимость тех или иных людей.Если вы родились в год крысы и под знаком овна , то вы стремительны, агрессивны, полны сил, активны. В вас просто бурлит кипучая энергия, которую вы используете в сотне дел. 
В вашем предыдущем воплощении вы скорее всего были человеком. И вам предстоит в нынешнем воплощении множество дел, прежде чем вы воплотитесь в существо высшего порядка. Вы еще несколько раз будете рождаться в облике человека.
Крыса-Телец – вашей главной отличительной чертой является очарование. Вы способны добиваться многого с помощью вашего обаяния. Не разбрасывайтесь своим даром, вы достигнете значительных высот.
Вы еще не достигли того, что вам предначертано судьбой. Постарайтесь немного думать головой, не всегда полагайтесь на ваше очарование. Вам необходимо развивать свои умственные способности для того, чтобы ваше развитие на кармической лестнице происходило быстрее.
Крыса-Близнецы – вы ловки, изобретательны, вам часто сопутствует удача. Вы – везунчик. То, что другим дается кровью и потом, вам достается практически даром. Но вам все же не стоит расслабляться. Ваша удача в ваших руках, только не упустите ее.
Вы очень много страдали в вашем прежнем воплощении. И сейчас вы пожинаете плоды своих трудов и покорений в прошлой жизни. Вы тяжело работали в предыдущем воплощении, и теперь вы можете спокойно отдыхать, наслаждаясь покоем и отдыхом.
Крыса-Рак – вы неисправимый мечтатель. Вы любите поиграть в азартные игры – и не только в карты или рулетку. Вы готовы бросить вызов даже судьбе. Но берегитесь, ваши
увлечения могут вам дорого стоить.
Вы стоите на достаточно высокой ступени развития. Вы пережили множество воплощений, из которых смогли извлечь уроки. Вам не сложно разобраться в жизненной ситуации, которая возникла вокруг вас.
Крыса-Лев – вам стоит прислушиваться к самому себе, в вас масса противоречий. Прежде чем принять какое-либо решение, сто раз подумайте и все взвесьте.
В вашем нынешнем воплощении перед вами стоят важные задачи. И вам обязательно нужно выйти с честью из создавшегося положения, иначе ваша карма будет значительно отягощена. Постарайтесь ко всему относиться серьезно.
Крыса-Дева – у вас поразительное чутье, вы как лабораторная крыса, которая благодаря своей интуиции всегда найдет выход из лабиринта. Но, полагаясь на свой “нюх”, не забывайте о том, что иногда лучше принять решение, взвесив все и подумав головой.
Вы пережили достаточно много воплощений, прежде чем реинкарнироваться в ваше теперешнее тело. У вас богатый опыт предыдущих перевоплощений. Вам только и нужно, что прислушиваться к вашему внутреннему голосу.
Крыса-Весы – эта крыса не агрессивна – в отличие от своих собратьев. Она часто выступает как примиритель. У нее добродушный нрав.
Вы заслужили своими прежними воплощениями мудрость вашего нынешнего воплощения. Вы успешно продвигаетесь по лестнице реинкарнаций. Совсем скоро, возможно даже в следующей жизни, вы станете духовно развитым человеком.
Крыса-Скорпион – вы типичный представитель “крысиного царства”. Вы язвительны, агрессивны, обладаете незаурядной способностью совершенно точно распознавать слабые места человека и бить по ним.
Вы в вашей прошлой жизни были не человеком, возможно, и не крысой, но ваше духовное развитие в облике человека только-только началось. Постарайтесь достойно продолжить цепь перевоплощений на земле.
Крыса-Стрелец – вы энергичны, жизнь бьет через край. Вы предусмотрительны, способны правильно и гармонично устроить свою жизнь и жизнь спутника.
В цепи воплощений ваше нынешнее воплощение не первое и не последнее. Вы методично и размеренно продвигаетесь по этой цепи. Не расслабляйтесь – и вы будете иметь по жизни успех.
Крыса-Козерог – вы строги, но справедливы. Вам трудно угодить, но нельзя сказать, что у вас тяжелый характер. Вы можете немного приврать или слукавить, но вас очень трудно на этом поймать.
Ваша карма вполне чиста. Но не стоит отягощать ее разнообразными проступками, пусть даже они и кажутся на первый взгляд невинными шалостями.Крыса-Водолей – развитию вашего интеллекта можно только позавидовать. Вы можете стать талантливым писателем. У вас призвание к написанию книг.
Вы достигли значительных высот в вашем развитии не только благодаря тяжелому труду в ваших прошлых воплощениях, но и тому, что у вас очень светлая и чистая карма. Старайтесь усовершенствовать свои интеллектуальные качества в этой жизни. Не разменивайтесь по мелочам. Возможно, сначала не все будет получаться, но вам не стоит отчаиваться. Все обязательно получится, нужно только приложить немного усилий.
Крыса-Рыбы – вас природа наделила богатым воображением, но от этого вы только страдаете. Вы не можете придумать ничего лучше, как придумывать разные глупости. А от глупостей, как известно, наша жизнь не становится лучше.
Ваша карма не самая лучшая, какую можно пожелать. Но не стоит отчаиваться. Вам не так уж трудно добиться значительных результатов практически в любой сфере деятельности. Только нужно чуть-чуть серьезнее относиться к жизни и поменьше фантазировать. Станьте немного серьезнее.
Бык-Овен – вы – честолюбец. Порой ради славы вы способны “затоптать” близких вам людей. Вы легко выходите из себя, поэтому старайтесь контролировать свое поведение в критические минуты.
Ваша карма неплохая, но вам все же не стоит расслабляться. Работайте над собой – и вы непременно добьетесь блестящих результатов. Стремясь сделать карьеру, будьте повнимательнее к людям, которые вас окружают. Они не случайно находятся рядом с вами в этой жизни – значит, в ваших прежних воплощениях вы сами обусловили свое окружение. Подумайте над этим.
Бык-Телец – вы отличаетесь от своих собратьев по гороскопу, но тем не менее Бык есть Бык. Ваша нежность проявляется особым способом. Вы умны и не имеете серьезных пороков.
Не отягощайте свою карму необдуманными поступками. Вы достигнете высокого духовного развития, если будете внимательны и любящи. Старайтесь быть мягче.
Бык-Близнецы – вы несерьезны, но как все быки очень выносливы. Вам постоянно кажется, что ваша жизнь – это только черновик, а начисто вы будете писать потом. Вам нужно понять, что набело написать времени не будет. Все, что вы делаете, надо делать хорошо и подходить ко всему серьезно.
Кармически вам предопределено быть тружеником. Хотя вы и не воспринимаете жизнь всерьез, но она-то относится к вам со всей жесткостью. У вас нет кармических долгов с прошлых воплощений, постарайтесь их не наделать в этой жизни.
Бык-Рак – вы стеснительны. В общем-то, это неплохое качество, но в вас оно развито до критической точки. Постарайтесь быть немного смелее, но не перегибайте палку. Вы способны, но в силу вашей стеснительности вы рискуете никогда не воспользоваться плодами своего же труда.
У вас превосходная карма. Вы обладаете прекрасной способностью ладить практически с любым типом людей. Вас постоянно окружает большое количество народа. Со всеми этими людьми у вас завязались кармические отношения еще в прошлой жизни, поэтому вы так хорошо понимаете друг друга.
Бык-Лев – у вас прямо-таки бунтарский нрав. Вы не приемлете никакой рутины. В вас постоянно кипит энергия. Хочется свернуть горы.
У вас чистая карма. Вы с успехом отдаете все свои кармические долги. Для того чтобы развиваться духовно, вам нужно немного поостыть. Сядьте и обдумайте сложившуюся ситуацию, и вы увидите, как верное решение само придет в вашу голову.
Бык-Дева – у вас особое мировосприятие. Окружающие порой не понимают вас. Но вам не нужно ничего никому доказывать, вас все равно не поймут, лишь покрутят пальцем у виска.
Ваша карма весьма отягощена. И вам придется приложить достаточно усилий для того, чтобы хоть немного облегчить ваше существование в последующей жизни. А пока вам лучше всего заняться садом или огородом. У вас развита тяга к земле.
Бык-Весы – вас природа наградила общительным нравом. Но будьте осторожны. Друзья могут счесть вас за стукача, а враги постараются сделать из вас доносчика. Если не будете следить за своим языком, вы рискуете стать нежелательным собеседником во время разговоров о начальстве в курилке.
Вы кармически перерождаетесь не в первый раз. Но из ваших предыдущих воплощений вы не вынесли практически никакого опыта, поэтому вам суждено еще долго рождаться в этом круге. Вы не скоро достигнете следующего круга более высокого духовного развития. Это случится лишь в том случае, если вы “уйдете из мира” и задумаетесь о смысле жизни вообще и о смысле вашей жизни в частности. Для этого вам не обязательно уходить в монастырь или вести отшельнический образ жизни. Достаточно просто попытаться прочесть и понять смысл книг по философии и религии. Но для вас, как для человека общительного, будет весьма трудно долгое время находиться в одиночестве.
Бык-Скорпион – вы прямо гроза для близких вам людей. Порой вы бываете просто невыносимы: грубы, резки, упрямы. Вам следует быть немного мягче, иначе вы рискуете остаться в одиночестве, так как вашим друзьям скоро надоедят ваши несносные выходки.
Карма ваша достаточно тяжела. Но вы, к сожалению, ничего не намерены делать для ее улучшения. Вы завязали много кармических связей в прошлом воплощении, но они могут распасться вследствие вашего тяжелого характера. Постарайтесь сохранить старых друзей. Новых вы не найдете из-за вашего упрямства.
Бык-Стрелец – вы достаточно уравновешены. У вас неплохой характер, но иногда вы бываете вспыльчивы, а порой не можете проявить достаточно твердости. А в целом вы общительны, честны и верны в дружбе.
Ваша карма светлая и почти не отягощена долгами. Но все же иногда, когда вы проявляете слабость и не хотите потрудиться для выполнения той или иной задачи, вы начинаете тянуть энергию из близких вам людей. Ссориться с малознакомыми людьми вам не позволяет природная скромность. Вам надо постоянно работать над собой, если вы хотите в вашей жизни воплотиться в человека с высокоразвитым и богатым духовным миром.
Бык-Козерог – у вас очень тяжелый характер. Вы способны не на шутку разозлиться, если кто-то сделал что-то не так, как вы считаете нужным.
У вас значительно отягощена карма. Вам надо постоянно держать себя под контролем. Иначе вы рискуете остаться в одиночестве, так как ваши друзья могут просто не выдержать такого к ним отношения, а новых друзей вы не найдете в силу своего свирепого нрава. Вы стопроцентный энергетический вампир. Ваша карма наполнена кармическими долгами, которые вы не в силах отдать. Вам надо обратить внимание на то, чтобы не отягощать карму еще дополнительными долгами в этой жизни, иначе вам будет очень сложно отработать все долги в последующей жизни. Долгов у вас и сейчас хватает, не добавляйте новых.
Бык-Водолей – из вас получился бы превосходный начальник. Вы в меру властны, но относитесь с пониманием к проблемам людей. Вы способны сострадать и сочувствовать.
В ваших прошлых воплощениях вы не отяготили свою карму, поэтому в этой жизни вам сопутствуют удача и успех в начинаниях. Но вам нужно будет и самому приложить немало усилий, чтобы достичь определенных высот в общественном и социальном положении.
Бык-Рыбы – с вами надо держать ухо востро. У вас крутой нрав, вы бываете невероятно агрессивны. Часто вы проявляете злобу, иногда без причины.
Ваша карма весьма тяжелая. Вы ”потрудились“ в каждом своем воплощении, чтобы отяготить ее долгами и дурными поступками. Теперь вам вряд ли удастся за одну жизнь избавиться от всего, что копилось веками. Вам лишь можно посоветовать стараться быть сдержаннее, чтобы не прибавлять проблем себе в последующем воплощении.
Тигр-Овен – вы – настоящий хищник. У вас обострены чувства. Вы осторожны и предусмотрительны. Природа позаботилась о вас, наградив интуицией.
Кармически у вас неплохой путь. Вам предопределено стать в этой жизни еще более совершенным в духовном плане. Для самоусовершенствования у вас есть все предпосылки. Вы умны, проницательны, стремитесь к духовному развитию.
Тигр-Телец – вы уравновешены. Вас не так-то просто вывести из себя. Даже если вас разозлить, вы редко бываете агрессивным. Вы спокойно переживаете все негативные моменты в жизни, относясь к ним философски.
Ваша кармическая предрасположенность – работа с людьми, скорее всего в образовательной сфере. Вы любите детей. В вашей прошлой жизни вы, скорее всего, были бездетны, но в этой жизни Бог наградил вас детьми, которые вас очень любят и которых вы одариваете своей любовью.
Тигр-Близнецы – вы – натура сумасшедшая. Но ваши безумные идеи бывают не так уж плохи. Именно благодаря вашим безумным мыслям и предложениям вы будете обязаны своим успехам.
Ваша карма светлая, и в ней отсутствуют долги. Не делайте никому плохого в этой жизни – и в вашем следующем воплощении вы достигнете определенных высот в своем развитии, а также займете высокое положение.
Тигр-Рак – вы чрезвычайно домашний Тигр. Вы даже больше напоминаете кошку, чем охотника-тигра. Вы домовиты, умеете сделать уютным семейный очаг. У вас сложится счастливый брак. Возможно, вы встретите спутника жизни не сразу, но не отчаивайтесь, он обязательно найдется.
У вас светлая, хорошая карма. В ваших прежних воплощениях вы были натурой беспокойной, но неглупой. Теперь вы тяготеете к оседлому образу жизни. Вы медленно, но настойчиво продвигаетесь к достижению высшей цели.
Тигр-Лев – вы немного нерешительны по жизни, но у вас нет оснований для скромности. Всему надо знать меру. Вам надлежит вести себя так, как и подобает животным семейства кошачьих. Будьте чуть более настойчивы в достижении цели, и вы увидите, как удача сама поплывет к вам в руки.
В прошлой жизни вы были человеком упорным, даже где-то наглым. Поэтому вам несложно будет возродить в себе немного упорства и настойчивости. Вам суждено достигнуть невиданных высот в науке самоосознания. Если не в этой жизни, то обязательно в последующей.
Тигр-Дева – вы практичны, умеете добиваться поставленной цели. Это похвально, но иногда вы идете к своей цели, используя не самые правильные и человечные методы.
Чтобы не отягощать карму, старайтесь не обижать людей, находящихся вблизи вас, потому что в вашем последующем воплощении вы, возможно, будете находиться в зависимости от них, и вот тогда-то они отыграются на вас.
Тигр-Весы – вы самостоятельны и дружелюбны. У вас много искренних друзей. Вы удачливы в делах, и тот, кто стал вашим партнером по бизнесу, никогда не пожалеет об этом.
Вы имели много кармических долгов, но сумели отдать их в прошлых воплощениях благодаря вашему веселому нраву и общительности. Это хорошие качества, сохраните их – и они обязательно помогут вам реализоваться в ваших последующих воплощениях.
Тигр-Скорпион – вы непредсказуемы. У вас достаточно сложный характер, но с близкими людьми вам легко. Вы прекрасно ладите с родителями. В вас много нерастраченной любви. Не стесняйтесь проявлять ее.
Ваша карма не слишком хороша, но вам несложно будет подкорректировать ее, если вы не будете зажимать в себе свои лучшие качества. Развивайте все лучшее, чем наградила вас природа. А таких качеств у вас немало.
Тигр-Стрелец – вы – типичный представитель Тигра и Стрельца. У вас прекрасные деловые качества. Вы можете добиться превосходных результатов, не прилагая особых усилий. Из вас получился бы неплохой политик.
Ваша кармическая предрасположенность – бизнес. Но не пытайтесь заняться каким-то “левым” бизнесом. Вы обязательно прогорите, ваше призвание – честный бизнес на благо людей. Здесь вам будет сопутствовать удача. Но прийти к этому нелегко. Вам придется преодолеть немало препятствий, но в силу своего отважного характера вы с честью выйдете из этого испытания.
Тигр-Козерог – от природы вы рассудительны. Вы обладаете незаурядными умственными способностями. Благодаря вашему умению взвешивать все и просчитывать ситуацию на несколько шагов вперед, вы с легкостью избегаете неприятностей.
В вашей прошлой жизни вы были невероятным простаком, вас обманывали и дурили на каждом шагу. В этой жизни уже вы сами обладаете такой возможностью, но пользоваться ею не стоит, так как в этом случае вы обречете себя на жалкое существование в следующих воплощениях. Подумайте о будущем, вы ведь умеете анализировать.
Тигр-Водолей – вы обладаете способностью здраво рассуждать. Это достойное качество. С его помощью вы сможете неплохо заработать и добиться признания на том поприще, которое изберете.
Ваша карма не слишком легка. Но вы сможете исправить ее благодаря умению думать и действовать. Не станьте слишком продуманными. Это отягощает карму, а ваша карма и без того не слишком хороша.
Тигр-Рыбы – когда вы в хорошем настроении, с вами легко и весело, но стоит вам разозлиться – лучше держаться от вас подальше. Хотя вред вы можете нанести только себе. Ваша несдержанность расшатывает вам нервы. Поэтому от ваших приступов злости страдаете, в основном только вы сами.
Когда у вас хорошее настроение, с вами очень весело проводить время. Вы – душа компании. В целом ваша карма чиста, но своими срывами вы можете утяжелить ее. Постарайтесь следить за собой и не срываться.
Кот-Овен – вы – типичный представитель семейства кошачьих. Вы независимы и дики. Вы не выносите оседлый образ жизни, вас постоянно куда-то манит дорога. Временами, когда вам что-то нужно, вы можете быть ласковым, нежным и заботливым.
В вашей прошлой жизни вы были рабом или слугой. Возможно, вы были у супруга под каблуком. Натерпевшись в прежней жизни зависимого положения, вы приходите в бешенство, если кто-то пытается посягнуть на вашу свободу. Брак вы рассматриваете как покушение на вашу личную жизнь, но если вас удастся кому-то заарканить, то он никогда не будет сожалеть об этом.
Кот-Телец – вы – полная противоположность предыдущему знаку. Вы полны нежности и ласки. Вы никогда не выпустите коготков, если, конечно, вас не гладят против шерсти.
У вас дружелюбный характер, но порой вы, в силу своей доброты, бываете неразборчивы в связях. Обратите внимание на людей, которые окружают вас. В ваших прошлых воплощениях эти люди были либо вашими друзьями, либо врагами. Нейтральных среди них не было. Поэтому будьте осторожны в выборе друзей. Кто мягко стелет, тот старается втереться в доверие, чтобы затем делать вам гадости.
Кот-Близнецы – вы – “домашний кот”. Вы стремитесь рано создать свой семейный очаг – и не без известной доли успеха. Вы упорны и трудолюбивы. Но в своих мечтах вы все равно уноситесь душой к вашим предкам – диким и свободным котам. Но вы слишком нерешительны, чтобы отправиться на поиски каких-либо приключений или попытаться получить свободу.
Кармически вы сильно связаны с вашим партнером по браку, эта связь тянется из ваших прежних воплощений, в которых вы оба также состояли в какой-либо связи. Не портите намеренно отношений с супругом. Возможно, вы не были супругами в прошлой жизни, но имели тесные дружеские отношения.
Кот-Рак – вы изнеженная, несамостоятельная натура, но вас это не тяготит. Вам нравится быть лишь исполнителем, вы не любите принимать решения и брать на себя ответственность за что-то, пусть это лучше сделают за вас другие, а вы все сделаете так, как они решат.
Кармически вам предначертано проявить самостоятельность и работоспособность. Если же вы не сделаете этого, то в ваших следующих воплощениях вы будете агрессором и насильником, и этим сильно отяготите свою карму. Чтобы этого не случилось, старайтесь хоть иногда проявлять инициативу, и вас обязательно оценят. Ведь именно этого вы и ждете от окружающих.
Кот-Лев – вы всегда настороже, вас не так-то просто застать врасплох. В принципе, это неплохо, но это мешает вам по-настоящему оценить преданность и самоотдачу ваших друзей. Если не присмотритесь к ним повнимательнее, то рискуете потерять их. А настоящих друзей у вас не так уж и много.
Ваша карма чиста и светла. Постарайтесь не отягощать ее, иначе это обусловит ваше последующее воплощение не в лучшем качестве.
Кот-Дева – судьба наградила вас мудростью. Это неоценимый дар, но вы не умеете им пользоваться. Вас все время тянет на подвиги, вам хочется совершить что-нибудь эдакое – пусть бесполезное, но заметное и связанное с риском для жизни.
Если вы оставите бесполезные попытки привлечь к себе внимание и задумаетесь о смысле бытия, вы начнете заметно продвигаться по лестнице духовного развития. Вы мудры от природы, вам нужно лишь немного приложить усилия, чтобы постичь высокие истины, и вы с легкостью достигнете высот развития души и духа.
Кот-Весы – если вы – женщина, то мужчинам нужно держаться от вас подальше. Вы – роковая женщина. Вы ловко заманиваете их в сети и разбиваете сердца, хотя нередко страдаете сами от разрыва отношений. Если же вы – мужчина, то смело можете завоевывать сердца любых женщин. Вам не сможет отказать практически никакая – женщины просто теряют от вас голову.
Ваша карма относительно чиста. Не отягощайте ее бесполезными связями. Не разбивайте попусту сердца. Ведь каждое разбитое сердце отзовется вашей сердечной болью в следующем воплощении.
Кот-Скорпион – вы способны навести порчу или сглазить, даже если сами не знаете об этом. Среди котов-скорпионов много колдунов.
Вы потенциальный энергетический вампир. Старайтесь не ссориться с людьми, этим вы отягощаете свою карму.
Кот-Стрелец – вы уравновешены и спокойны. Вас трудно вывести из себя. У вас много друзей, вы общительны и коммуникабельны. Легко находите друзей и единомышленников и поддерживаете долгое время хорошие отношения с ними.
Вашей карме можно только позавидовать. С прошлых воплощений у вас не осталось кармических долгов. Старайтесь не наделать их в этом воплощении. Даже если у вас появятся долги, вам будет нетрудно погасить их, стоит только захотеть и приложить немного усилий.
Кот-Козерог – вы – натура необщительная. К вам очень тяжело найти подход. Даже своим близким друзьям вы не раскрываетесь до конца. Ваша скрытность заставляет людей проявлять любопытство, а вы начинаете нервничать, так как не хотите выдавать своих секретов. Побольше доверяйте людям.
Если в последующих воплощениях не хотите жить в одиночестве, старайтесь побольше общаться с друзьями. Ведь свое окружение вы обусловливаете сами уже сейчас. Преодолейте свою скрытность и попробуйте открыться кому-нибудь. Вот увидите, ваши друзья сумеют чутко отнестись к вашим проблемам.
Кот-Водолей – вас природа наградила разнообразными талантами и способностями. Вам хорошо удастся написание книг. Из вас получился бы неплохой писатель. Вы общительны и дружелюбно настроены, поэтому никогда не страдаете от одиночества. У вас много друзей.
В прошлых воплощениях вы были замкнутым человеком, но несмотря на это имели множество близких вам по духу людей. Те люди, с которыми у вас завязались отношения в прошлой жизни, сейчас снова окружают вас. Постарайтесь не потерять их. Хотя вы вряд ли способны испортить с кем-либо отношения.
Кот-Рыбы – вы – человек, приятный во всех отношениях. С вами приятно проводить время, и у вас никогда нет недостатка в друзьях. Вы нравитесь всем, даже врагам. У вас практически нет недостатков. Можно сказать, что вы состоите из одних достоинств.
Ваша карма благополучна. Нет никаких кармических долгов. Вы пожинаете плоды ваших прежних воплощений, в которых вы были человеком праведным. Вы стоите на достаточно высокой ступени духовного развития. Побольше читайте, особенно книг по философии, религии, теософии. Это поможет вам еще больше подняться в развитии – как интеллектуальном, так и духовном.
Дракон-Овен – вы очень честолюбивы, но ваше честолюбие не приносит никому вреда. Вы стараетесь добиться высокого положения только своим трудом. Вы честно пробиваете себе дорогу наверх.
В прошлой жизни вы, вероятно, были подающим надежды, но никем не понятым ученым. Теперь вы наверстываете упущенное. Старайтесь быть честным и добрым, и вы обязательно достигнете всего, чего желаете, но это только в том случае, если ваши помыслы чисты.
Дракон-Телец – если вы родились таким, то из вас получится прекрасный семьянин. Вы умеете устроить свою жизнь и жизнь своего партнера гармонично. За это вас оценят и будут дорожить вашей любовью и дружбой.
Вы сохранили с прежних воплощений те отношения, которые устраивают и вас, и вашего партнера. Будьте благоразумны, и вы не потеряете близких вам людей. А если вы будете обдумывать каждое свое слово и каждый свой шаг, то вам гарантирован успех во всех начинаниях.
Дракон-Близнецы – вы имеете таланты во многих областях. Стоит вам чем-то заняться, и все у вас спорится. “Дело мастера боится” – это как раз про вас. Вы – многогранная личность, но несколько слабохарактерная. Вам стоит выбрать себе спутника жизни сильного и самостоятельного, иначе вы будете постоянно “на мели”.
Ваша карма не самая лучшая, какую можно пожелать. Но благодаря своим способностям вы сможете значительно улучшить ее. Не ленитесь, и все у вас получится так, как вы сами того пожелаете.
Дракон-Рак – вы – неисправимый мечтатель. Судьба постоянно вас бьет, но вы не теряете надежды на лучшее. Вы – оптимист, каких поискать. Вы ни в какой ситуации не падаете духом. Вы способны заразить своим хорошим настроением кого угодно.
Ваша карма светлая и не отягощена серьезными долгами. Если и есть какие-то проблемы кармического уровня, то вы при желании шутя справитесь с ними.
Дракон-Лев – вы можете утомить собеседника своей суетливостью, говорливостью и занудством. Вы капризны, вам невозможно угодить. Поэтому ваши друзья стараются не приглашать вас на праздники. Подумайте над этим. Ведите себя более спокойно, и вам будут всегда и везде рады.
Ваша карма очень загрязнена долгами, и вы вынуждены расплачиваться за них. Вы – энергетический вампир, вы постоянно качаете энергию из окружающих. Будьте доброжелательнее, и вы увидите, как ваша жизнь станет заметно налаживаться.
Дракон-Дева – вы справедливы и верны своему слову. Ваши друзья знают об этом, и поэтому именно вам они доверяют свои секреты и советуются с вами. Что касается хранения секретов, то здесь вам нет равных, но по поводу советов вам лучше воздержаться. Вы неопытны, и вам не следует давать советы друзьям. Иначе это может плохо обернуться и для вас, и для ваших друзей.
Не берите на себя ответственность за судьбы других людей. Если по вашей вине люди совершат ошибку, этим вы отяготите свою карму. А в следующем воплощении вы будете всецело зависеть от тех людей, которым сейчас даете советы. Вы ведь не хотите, чтобы вашей жизнью распоряжались другие люди.
Дракон-Весы – вы обладаете привлекательной внешностью. Но, как известно, внешность часто бывает обманчива. Это именно про вас. У вас есть склонность к искажению фактов, поэтому не сплетничайте и старайтесь не говорить дурного о людях.
Ваша карма не слишком хороша. Не усугубляйте дело доносами. Постарайтесь поменьше говорить и побольше делать добра. Тогда есть надежда, что если и не в этом воплощении, то хотя бы в следующем вы сможете исправить карму.
Дракон-Скорпион – вы слишком раздражительны и обладаете поразительной способностью причинять близким людям боль. Причем, часто делаете это намеренно, о чем потом горько сожалеете.
Ваша карма имеет несколько долгов, и вам надлежит расплатиться за них, иначе все может плохо кончиться. В следующем воплощении, если вы еще более отяготите свою карму, вам предстоит стать либо маньяком, либо самоубийцей. Чтобы этого не случилось, старайтесь быть добрее и отзывчивее.
Дракон-Стрелец – вас уважают, вы спокойны и уравновешены. Вам можно доверять. У вас много друзей. Вы способны сохранять хорошие и добрые отношения с бывшими партнерами.
У вас хорошая карма. Вы можете не волноваться о том, что в следующем воплощении вы будете страдать от чего-либо. Если не совершите ничего предосудительного в этой жизни, то ваша карма останется в порядке.
Дракон-Козерог – вы незаметная личность, но достаточно способная. Ваши заслуги часто остаются в тени, но не расстраивайтесь. Вам обязательно воздастся – если не в этой жизни, то в следующей.
У вас неплохая карма, но вам не стоит лезть вперед.
О ваших достоинствах знают ваши друзья и близкие. Постарайтесь довольствоваться этим. Карьера не для вас. Ничего хорошего из этого не получится, а карма ваша отяготится.
Дракон-Водолей – с вами очень легко ладить. У вас веселый нрав, приятный характер. Есть способности к ясновидению. Вы также весьма самокритичны.
Старайтесь побольше обращать внимание на то, как вы себя ведете. Это поможет вам очистить свою карму. Почаще размышляйте о смысле вашей жизни и жизни вообще.
Дракон-Рыбы – вы – олицетворенная мудрость. Из вас вышел бы весьма неплохой руководитель. Вы способны добиться блестящих результатов. Но удача не придет до тех пор, пока вы сами не проявите достаточного рвения к исполнению ваших желаний.
Вы имеете хорошую, светлую карму. Вы почти достигли высшей ступени духовного развития. В вашем следующем воплощении вы, возможно, будете кем-то вроде великого философа или священнослужителя высокого ранга.
Змея-Овен – вы – настоящая коварная змея. Вы подстерегаете свою добычу и бьете наверняка. Вы весьма опасны для врагов, которых у вас немало. Быть вашим другом так же опасно, как и врагом.
Ваша кармическая предрасположенность – медицина. Если вы решите направить свои стопы в то поле деятельности, где прибыль гораздо больше, то знайте, что в этом случае с вами может случиться серьезное несчастье, которое повлечет за собой инвалидность.
Змея-Телец – вы – очаровательны, но ваше очарование схоже с гипнозом очковой кобры. Находясь во власти вашего “обаяния”, люди могут совершать непоправимые ошибки.
Не отягощайте свою карму не нужными вам победами. Будьте мягче и человечнее. Ваша верность поможет вам немного облегчить те кармические долги, которые вы сами себе и сделали.
Змея-Близнецы – вы – само непостоянство. Но вам прощается многое за ваше очарование. Вы умеете ладить с людьми. Вам нетрудно найти подход практически к каждому человеку. Но ваш неугомонный ум не дает вам спокойно работать или отдыхать. Вы постоянно ищете, где лучше, но не можете даже описать то место, где бы вам хотелось быть.
В прежнем воплощении вы были лишены возможности путешествовать, но ваша кипучая натура рвалась на волю. Теперь, когда вы родились в новом теле, у вас появилась возможность удовлетворить свою тягу к путешествиям. Если вам позволяют средства, не сдерживайте порывы, отправляйтесь в круиз.
Змея-Рак – вы настолько ленивы, что трудно даже вообразить это себе. Вы похожи на кота из анекдота, который сел себе на хвост и орал благим матом от боли, но не встал, так как ему было лень. Вас можно расшевелить, но сделать это под силу человеку очень энергичному и импульсивному. Именно с таким человеком вам и следует вступать в брак. Иначе вы рискуете весь остаток жизни провести на диване.
Ваша карма – это практически чистый лист. Возможно, что в прежнем воплощении вы еще не были человеком. Это ваше первое воплощение в человеческом облике, и вам предстоит сделать еще очень, очень многое для того, чтобы достичь высот самоосознания. Но если вы будете так относиться к жизни, то никогда не достигнете этих высот.
Змея-Лев – вы на редкость активны, любите походы, путешествия и предпочитаете активный образ жизни постоянному лежанию на диване. Еще одним немаловажным вашим достоинством является уравновешенность. Вы практически никогда не выходите из себя, и это очень хорошо. Вы не усугубляете свою карму.
Кармически вы предрасположены к работе с людьми. Вы неплохо проявите себя в работе с пенсионными фондами или в больнице.
Змея-Дева – вы – современный человек, следящий за веяниями моды. Вы обладаете превосходным вкусом. Любите украшения и, несомненно, умеете их носить. Вы способны привить хороший вкус людям, с которыми состоите в партнерских отношениях.
Вашей кармой вам предопределено нести людям светлое и прекрасное. Если вы будете нетерпимы к людским слабостям, то легко можете потерять друзей, а вокруг вас будут одни льстецы и завистники.
Змея-Весы – вы немногословны, но умны. Козни, подстроенные вами, могут сильно навредить человеку. У вас мало друзей, да и те, которые есть, опасаются находиться с вами в слишком близких, доверительных отношениях. Не желайте людям зла, и они будут относиться к вам более доверчиво.
Ваша прошлая жизнь была не слишком честной. Вы много обманывали людей, да и сами часто бывали обмануты. Постарайтесь не повторить прежних ошибок в этой жизни.
Змея-Скорпион – вы заставляете партнера постоянно ревновать вас. Вы умеете очаровывать. Вокруг вас много поклонников или поклонниц. Вы обаятельны и общительны. Хотя вас нельзя назвать идеальным красавцем (скорее наоборот), все вокруг недоумевают, почему же вы, имея столь заурядную внешность, так нравитесь.
В прежней жизни вы испытывали недостаток внимания, а сейчас этот пробел восполняется. Но не забывайте о том, что не стоит пускаться во все тяжкие, коль уж вы умеете нравиться практически всем. Это может не лучшим образом отразиться на вашей последующей жизни.
Змея-Стрелец – природа наградила вас решительностью, но не наделила способностью честно достигать своей цели. Для того чтобы достичь желаемого, вы иногда готовы даже немного слукавить. Честно или нет, но вы всегда добиваетесь поставленной цели. Упорство – похвальное качество, но не забывайте, что не всякая цель оправдывает средства.
В прежних воплощениях вы были человеком бесчестным. Куда более бесчестным, чем сейчас. Не делайте глупости, не усугубляйте свою и без того нелегкую карму. Вам нужно задуматься о том, как вы питаетесь. Лучше всего было бы стать вегетарианцем. Этим вы окончательно облегчите карму и свои последующие воплощения.
Змея-Козерог – вам лучше всего дается философия. Вы склонны философствовать. Вам нелегко будет найти себе спутника жизни. Возможно даже, что вы никогда не будете состоять в браке. А если и будете, то закончится он очень скоро разводом.
Ваша кармическая предрасположенность заключается в познавании высоких истин. Вы прошли практически все круги земного существования и в следующем воплощении вы, вероятно, воплотитесь в существо более высокого порядка.
Змея-Водолей – ваше таинственное очарование сводит с ума многих. От вас просто теряют голову. Но не это влечет ваш пытливый ум. Вам близко все, что связано со спиритизмом.
Ваше будущее зависит от вас самих. Если вы построите свою жизнь на основе ваших магических и соблазняющих качеств, то в своих последующих воплощениях вы будете находиться в теле примитивного человека. Если же вы посвятите свою жизнь изучению тайн потустороннего мира, то ваша следующая жизнь продвинет вас еще на одну ступень в постижении вечного.
Змея-Рыбы – вы обладаете потрясающим хладнокровием. Вам смело можно становиться патологоанатомом или оперативным работником. Благодаря этому вашему качеству вы достигнете хороших результатов.
Ваша прошлая жизнь была не слишком яркой. Вы особенно не грешили, но и ничего особенно хорошего тоже не сделали. Постарайтесь восполнить пробелы делами своего нынешнего воплощения, делайте побольше хорошего – это всегда поможет вам в будущем.
Лошадь-Овен – у вас бурный темперамент. Вы часто бываете резки, грубы и почти всегда безосновательно. Когда в очередной раз нагрубите кому-то, задумайтесь, поставьте себя на место этого человека. И впредь сто раз подумайте – может быть, лучше сдержаться.
Каждый взрыв негодования приоткрывает вам врата в ад, который находится не где-то там на небе, а внутри вас, и ваш гнев и злоба ведут вас в этот ад. Если не начнете контролировать себя сейчас, то в следующей жизни может быть уже поздно.
Лошадь-Телец – вы выносливы, у вас неплохой характер. Вы достаточно упрямы, но понимаете, когда и где нужно уступить. Делаете это с легкостью. Это вам зачтется во время последующих перевоплощений.
В прежней жизни вы были человеком упрямым. Часть вашего упрямства перешла в это воплощение, но если вы будете работать над собой, то в следующей жизни вы будете мягким и уступчивым человеком, что во многом будет способствовать вашему постижению вечных истин.
Лошадь-Близнецы – в вас чувствуется порода. Под этим сочетанием знаков, как правило, рождаются аристократы в полном смысле этого слова – люди, интеллигентные во всех отношениях, с богатым внутренним миром. Не растрачивайтесь по мелочам. Вы – духовно развитой человек, но не останавливайтесь на этом, продолжайте свое духовное развитие.
В прошлой жизни вы были служащим и не занимали высокого положения. Но своей честностью и работоспособностью вы заслужили воплощение в этой жизни в более духовном теле.
Лошадь-Рак – вы – человек слабохарактерный и послушный. Вас очень легко держать в руках. Вы вряд ли сможете настоять на своем и вести тот образ жизни, который вам хочется.
В прошлом воплощении вы были человеком независимым и вольным в решениях. Многие люди страдали от вашего своеволия. Теперь вы сами находитесь в подобном положении. Подумайте и сделайте надлежащие выводы о том, как вам вести себя в этой жизни, чтобы в последующих воплощениях не страдали ни вы, ни окружающие вас люди.
Лошадь-Лев – вы – натура эгоистичная, вы не способны даже представить себе, как это можно думать о ком-то еще, кроме себя любимого. Ваш эгоизм порой доходит до абсурда. Помимо вашего эгоизма, у вас есть еще один порок: вы добиваетесь цели любой ценой, не останавливаясь даже перед совершением греха.
От вашей прошлой жизни у вас остались неотданные кармические долги, а в этой жизни вы еще больше добавляете себе проблем. Ваша следующая жизнь будет кошмаром, если вы срочно не пересмотрите ваши жизненные принципы и не сделаете переоценку духовных ценностей.
Лошадь-Дева – вы практичны, но непостоянны. Ваша практичность может спасти вас от бесполезности начинаний. Вы хватаетесь за разные дела, но, как правило, хорошие начинания превращаются в незаконченные бестолковые дела.
Вы – энергетический донор. Вас постоянно окружают энергетические вампиры. В прошлой жизни вы перевыполнили свои кармические задачи. В вас переизбыток энергии. Ваша жизнь спокойна и безмятежна, без особых радостей и бед.
Лошадь-Весы – своенравная личность. Вы любите блистать и быть в центре внимания. Умеете увлечь собеседника. Молча выслушаете совет и поступите по-своему.
Ваша карма светлая. Вам не надо отдавать кармические долги, но это не означает, что вы можете безмятежно сидеть, сложив ручки. Для того чтобы возродиться в более духовно развитом теле, вам нужно в нынешней жизни совершить какой-нибудь значительный поступок. Иначе вы рискуете перевоплощаться не один раз, находясь на одной и той же ступени развития.
Лошадь-Скорпион – вы – страстная и увлекающаяся натура. Вы быстро вспыхиваете и так же быстро остываете. Со своими бывшими партнерами вы не сохраняете хороших отношений.
Прошлая жизнь была скучной и неинтересной. Но вы своим “примерным” поведением заслужили более эмоциональную жизнь. Старайтесь не перегнуть палку, чтобы в будущем не пришлось расплачиваться за ошибки и грехи этой жизни.
Лошадь-Стрелец – вы – истинно рабочая лошадь. Вы постоянно что-то делаете, никогда не сидите сложа руки. Но несмотря на все ваши старания, у вас никогда нет стабильного материального состояния. Вы постоянно стремитесь заработать, но никак не можете скопить хотя бы небольшую сумму.
В этой жизни вы воплотились в человеческом теле во второй или третий раз. Еще недавно вы обитали в теле какого-то животного. Вам предстоит долгий кармический путь, прежде чем вы достигнете каких-либо высот в духовном развитии. Но не огорчайтесь, вы поразительно трудолюбивы и работоспособны. У вас все получится.
Лошадь-Козерог – вы – очень ответственный человек, вы готовы поедом есть себя, если вдруг не сможете сдержать данного вами кому-то слова. Но из-за этого качества вы будете иметь проблемы.
Кармически ваш путь обусловлен вами же в вашей прошлой жизни. Вы сами избрали себе свой путь в нынешнем воплощении. В принципе, вы можете быть довольны своей жизнью. Если вас не устраивает ваше нынешнее воплощение, постарайтесь уже в этой жизни “создать” себе предпосылки для жизни последующей.
Лошадь-Водолей – у вас прямо-таки богатырское здоровье. Но не расслабляйтесь. Вам обязательно нужно следить за собой, если не хотите потерять его. Будьте внимательны к питанию. Постарайтесь перейти на вегетарианскую кухню. Ваше прошлое воплощение было не таким уж плохим. Ваша нынешняя жизнь обусловливает ваши последующие жизни, поэтому старайтесь не делать ничего такого, что могло бы испортить вам жизнь в следующих воплощениях.
Лошадь-Рыбы – вы склонны к раздумьям. Это очень хорошее качество. Оно поможет вам анализировать различные жизненные ситуации. Порой вы можете быть вспыльчивы и необузданны. Но даже это не помешает вам хорошенько подумать, прежде чем сделать или сказать что-то.
Ваше нынешнее воплощение является своеобразным наказанием за тот образ жизни, который вы вели в вашем прошлом воплощении. Постарайтесь не совершать ошибок, которые могут привести к серьезным последствиям.
Коза-Овен – вы никогда не сдаетесь без боя. В любой, даже самой сложной ситуации, вы будете бороться до победного конца. Ваша жизнь будет постоянной борьбой: с врагами, с друзьями, с самим собой, со всем миром.
Ваша карма чиста. Вы сейчас находитесь на одной из низших ступеней духовного развития. Но благодаря вашему неукротимому нраву и стремлению к победе через борьбу, вы сможете достаточно быстро развиваться духовно и морально.
Коза-Телец – вы – само очарование. Вы нравитесь практически всем. Вы способны очаровывать людей, даже не подозревая об этом. У вас это получается не нарочно, как бы само собой. Но, вместе с тем, вы не любите работать. Ваша голубая мечта – жить в большом доме с прислугой. Вас убивает работа по хозяйству – это явно не для вас.
Вам нужно значительно постараться, чтобы ваше следующее воплощение стало для вас благоприятнее того, которое вы ведете сейчас. Может казаться, что вы своей жизнью никому не наносите вреда. Но вы и не приносите пользы, что ничуть не лучше. Придется оторваться от мечтаний, встать с дивана и засучить рукава.
Коза-Близнецы – вы постоянно стремитесь выкинуть этакий фортель. От вас можно ждать чего угодно, поэтому к вам нужно привыкнуть. По сути, вы неплохой человек, но ваши выходки порой просто обескураживают.
Ваша карма, в принципе, неплоха, но вам не следует отягощать ее нелепыми выходками.
Коза-Рак – вы доброжелательны и миролюбивы. У вас много друзей. Вы обладаете обаянием, которое и привлекает к вам людей. Вы – волевой человек, вас не так-то просто в чем-нибудь переубедить.
Ваша карма светлая и чистая. В одном из ближайших воплощений вы достигнете небывалого роста души и развития духа. Но для этого надо оставаться добрым и великодушным человеком.
Коза-Лев – вы противоречивы. Порой вас трудно бывает понять даже близким людям. В вас столько разных принципов, что вы никак не можете выбрать, какому же из них следовать. Вашим отличительным качеством является гордость.
В прошлом вашем воплощении вы были человеком скромным и этим заслужили следующее рождение в более духовно развитом теле. Ведите праведный образ жизни – и в следующем воплощении вы достигнете завидных высот.
Коза-Дева – вы замкнуты, немногословны и не слишком дружелюбны. Вы не любите, когда вас просят об услуге. Вы, конечно, окажете ее, но с неохотой. Вы любите тишину и одиночество, вам не нравится работа со множеством людей. Идеальным местом вашей работы было бы место библиотекаря или музейного работника.
Ваша карма отягощена несколькими долгами, которые вы сделали в прошлом воплощении. Вам надо постараться, чтобы эти долги не перешли в ваше следующее воплощение. Нужно обязательно отдать их в этой жизни. В целом ваша жизнь течет медленно и безмятежно.
Коза-Весы – в начинаниях, связанных с работой, карьерой, вам не будет равных. Вы способны достичь значительных высот на службе. Но вот ваша личная жизнь – не самое удачное ваше поприще. Вы – один из тех, кому супруги с легкостью изменяют, но вы об этом не сразу догадываетесь.
Ваша прошлая жизнь была еще более плачевной, чем нынешняя. Вас постоянно унижали, обижали, ущемляли ваши интересы. Вы не слишком-то усердствовали, чтобы хоть как-то изменить жизнь к лучшему. Вот теперь вы находитесь в положении, которое ненамного лучше вашей прежней жизни. Постарайтесь хотя бы в настоящей жизни исправить все то, что у вас накопилось с прошлых воплощений. Иначе это будет все больше тяготить вас.
Коза-Скорпион – вы – злой гений. Вы обладаете незаурядным умом, но ваши стопы направлены часто не в ту сторону. Вы добиваетесь успехов в любом деле, которое так или иначе вредит людям. Но, вместе с тем, вы страстны. Вам везет в любви.
Кармически вам предначертано трудиться на благо человечества. Ведь у вас есть для этого все, что нужно. Но судьба поставила вас перед выбором: плохое или хорошее. Чаще всего вы выбираете не самое похвальное занятие. Но иногда по стечению обстоятельств, чаще случайно, вы оказываетесь на пути истинном, и тогда вам нет равных в самоотдаче, доброте и альтруизме.
Коза-Стрелец – вы – волевой человек, способный принимать верные решения. У вас много друзей, чаще они являются вашими деловыми партнерами. Вы не прочь помочь кому-то в затруднительной ситуации, но не из альтруизма. Вам нужны так называемые “полезные” знакомые.
Ваш кармический путь, в общем, чист. Но если вы встанете на путь лжи, от этого пострадаете только вы сами в ваших последующих воплощениях.
Коза-Козерог – как ни крути, вы – человек, приятный во всех отношениях. В любой компании вы становитесь ее душой. Вы обладаете умом, приятной внешностью, добрым характером и доброжелательным отношением к людям.
Ваша карма чиста. У вас нет никаких кармических долгов и скорее всего не будет. Вам не нужно давать никаких советов. Вы – человек неглупый и сами разберетесь, как вам себя вести, какой образ жизни вам приемлем и т. д.
Коза-Водолей – вы чертовски умны, но капризны. Ваш мощный, развитый интеллект находится целиком и полностью на службе ваших капризов. У вас мало друзей, а те люди, которые находятся рядом с вами, – не друзья. Присмотритесь к ним повнимательнее.
Кармой вам предопределено много и тяжело работать, но благодаря своему уму вам удается успешно избежать этого изнурительного занятия. Но от того, что написано на роду, никуда не денешься. Поэтому рано или поздно вам придется приняться за работу. Лучше, если вы сделаете это раньше.
Коза-Рыбы – вы сможете добиться успехов в любом виде искусства, но характер у вас, мягко говоря, не сахар, и даже не мед. Вы способны на многое, но вам мешает ваш несносный характер. Попытайтесь измениться.
Кармически вам предопределено занятие искусствами. Не пробуйте заняться бизнесом. Вы обязательно прогорите. Ваша тонкая натура не вынесет грубого зарабатывания денег.
Обезьяна-Овен – у вас очень тяжелый характер. Ваши родственники заслужили памятник при жизни. Вас порой невозможно выносить. Вы бываете грубы, резки, иногда даже способны применить физическое насилие.
У вас тяжелая карма, вам надо исправить ее. Такую карму можно исправить, только принеся себя в жертву обществу. Для этого вам придется изрядно попотеть. Вам это вполне под силу, нужно только захотеть. Станьте вегетарианцем, займитесь благотворительностью – все это хоть немного облегчит вашу карму. Вы – типичный энергетический вампир. В вас есть потенциал преступника-рецидивиста или жестокого маньяка. Будьте осторожны, не будите в себе зверя. Почаще ходите в храм Божий.
Обезьяна-Телец – вы совершенно безобидное и беззащитное существо. Вас постоянно хочется оберегать и защищать. Выбирайте себе партнера сильного, но нежного, с тонким и проницательным умом, самостоятельного и мудрого.
Ваша карма светла и чиста. В вашей прошлой жизни вы не только не наделали долгов, но и помогали другим людям вести праведный образ жизни, многих наставляли на путь истинный. В награду за все это вы родились добрым и мягким человеком. Люди, которые окружают вас в этой жизни, это те люди, которым вы помогли в прежних своих воплощениях. Они питают к вам искреннюю благодарность, поэтому не бойтесь, что они вас обидят.
Обезьяна-Близнецы – вам достался вспыльчивый характер. Вы любите поспорить, даже если для этого нет причин. Вы незлобный человек, с вами легко дружить. Но ваше постоянное желание поспорить многих выводит из себя. Старайтесь немного сдерживать себя, когда общаетесь с малознакомыми людьми. Ваша импульсивность отталкивает от вас новых знакомых.
Карма ваша чиста. Вам не стоит усугублять ее новыми грехами и долгами, иначе в следующей жизни вы можете оказаться в теле преступника. У вас есть к этому тенденция. Будьте осторожны, когда общаетесь с такими же спорщиками, как и вы сами.
Обезьяна-Рак – вы добры и незлобивы. У вас много искренних друзей. За ваш добрый и отзывчивый характер вас любят на работе, но не ждите продвижения по службе.
Наверху окажутся только те люди, которые не способны испытывать никаких положительных чувств. Но не отчаивайтесь – ваши друзья знают вас и ценят.
В следующей жизни ваши добрые качества будут обязательно востребованы и награждены, не сомневайтесь в этом.
Обезьяна-Лев – вы бесстрашны и любите рисковать. Вам всегда удается выпутываться из самых, казалось бы, безнадежных ситуаций, причем выходите вы из них с честью. Вы обладаете незаурядным умом и способностями логически мыслить. Это и помогает вам в критические минуты.
Ваша кармическая деятельность в прежних воплощениях была в сфере экономики и бизнеса. Попробуйте это ремесло и в этой жизни. Вам должно повезти, но не перегните палку. Не стремитесь в большой бизнес, вам было бы достаточно иметь свой небольшой магазинчик или парикмахерскую.
Обезьяна-Дева – ваше нынешнее воплощение на земле в человеческом облике – одно из первых. Вы не обладаете достаточно развитыми интеллектуальными способностями, но зато вы поразительно работоспособны.
У вас, в общем-то, чистая карма. Через несколько воплощений вы сможете стать духовно развитым человеком. Если, конечно, не будете отягощать ее дурными мыслями и поступками.
Обезьяна-Весы – вы любите нравиться; для того чтобы произвести благоприятное впечатление, вы способны пойти на многое. Вы из кожи вон вылезете, но заслужите одобрение и похвалу окружающих. Это неплохо, если не связано с риском для вашей жизни. Если же это так, то ваше стремление любым путем нравиться будет наказано в последующих воплощениях.
Ваша карма не так уж чиста, поэтому вам нельзя зря терять времени. Вам нужно очищать карму благовидными и человеколюбивыми поступками. Если вы этого не сделаете в этой жизни, то в следующем воплощении вы горько расплатитесь за свое нынешнее легкомыслие.
Обезьяна-Скорпион – вы не любите постоянства. Вам все время хочется что-то изменить в своей жизни, чтобы сделать ее более интересной. Вы стремитесь к приключениям. Вы обладаете острым проницательным умом и способны выйти из любой, даже самой хитроумной ловушки.
Кармически вам предопределено заниматься медициной, но если вы изберете себе полем деятельности другое поприще, большой беды не будет. Главное, следовать законам человеколюбия и не отягощать карму дурными поступками и мыслями.
Обезьяна-Стрелец – вы, как гриф, готовы выжидать целую вечность, чтобы получить свой кусок пирога.
Но для улучшения вашей кармы вам лучше остаться в состоянии ожидания, так как ваши цели не всегда бывают светлыми и чистыми. И поэтому к ним не всегда нужно стремиться, тем более любым путем.
Обезьяна-Козерог – вы любите во всем порядок и соответствие. Вы скрупулезны. Вы готовы дотошно переделывать какую-либо работу несколько раз, пока она не удовлетворит ваш взыскательный вкус.
В прежних воплощениях вы несильно отяготили свою карму. Постепенно отдавайте кармические долги, и ваша жизнь будет полностью соответствовать вашему представлению о ней.
Обезьяна-Водолей – вы игрок, и игрок неплохой. Вы умеете хорошо скрывать свои чувства, и поэтому вам чаще всего везет. Это касается и игры в карты, и игры с жизнью. Но не переусердствуйте. Фортуна не любит людей, пытающихся переиграть ее. Иногда нужно поддаться течению и не сопротивляться воле судьбы.
Если будете противиться слишком рьяно, то в следующем воплощении вы рискуете родиться неполноценным физически человеком. Или попадете в катастрофу, после которой останетесь инвалидом.
Обезьяна-Рыбы – вы на редкость изобретательны. Вы можете приспособиться практически к любым условиям жизни. В любой компании, в любой ситуации вы чувствуете себя как рыба в воде. Вы очень быстро ориентируетесь и умеете выбрать оптимальный выход.
Вы – возможный энергетический вампир. Ваша карма имеет кое-какие долги. Если будете следить за своей речью и постараетесь сдерживаться в момент, когда уже готовы вспылить, ваши кармические долги, возможно, искупятся.
Петух-Овен – вы постоянно ищете ссоры с кем-нибудь. Вы агрессивны. Где назревает какой-либо конфликт, там – вы. Вы все время подливаете масла в огонь. Вы как будто черпаете жизненную силу в спорах и ссорах с людьми.
Вы – стопроцентный энергетический вампир. Ваш тип вампира – солнечный вампир. У вас масса кармических долгов. И чтобы иметь силы для их погашения, вам нужно постоянно подзаряжаться энергией от других людей. Если вас изолировать от людей – энергетических доноров, то вы начнете болеть и, в конце концов, можете покончить с собой. Скорее всего, вы не способны иметь детей. Но вампиризм, как и любая другая болезнь, поддается лечению. Вам нужно обратиться к специалисту по карме и подкорректировать вашу карму.
Петух-Телец – у вас спокойный нрав. Вы имеете много друзей и любите детей, которых у вас много. Можете даже взять на воспитание детей-сирот.
Это значительно облегчает вашу карму. Старайтесь делать побольше добра, так как у вас имеются кармические долги.
Петух-Близнецы – вы любите громкие скандалы, хотя в целом вы человек безобидный. Любите громко покричать, пошуметь, но, к счастью, никому не приносите этим вреда. Вокруг вас постоянно ажиотаж.
Ваша карма не очень светла. Поэтому вам надо постараться, чтобы ваши крики и шумный нрав не наделали беды. Старайтесь контролировать себя в критические минуты, не впадайте в гнев. Этим вы сильно повредите свою карму.
Петух-Рак – о вас можно сказать, что вы в общем-то
наивный человек. Но это только тогда, когда дело не касается денег, тут вас не проведешь. У вас нюх на деньги, вы умеете их зарабатывать и приумножать уже имеющиеся. В любви вы – полный профан. Вас часто обманывают любимые. Все пользуются вашей доверчивостью.
У вас хорошая карма. Если не посвятите свою жизнь только лишь зарабатыванию денег, денег и денег, то других поступков, могущих серьезно повлиять на карму, вы не совершите.
Петух-Лев – вы отважны и безрассудны. Если вы – мужчина, то имеете бешеный успех у женщин. Вы готовы совершить любой подвиг – не важно ради чего. И этим вы сводите слабую половину с ума. Из таких людей нужно формировать наемную армию. И тогда эта армия будет непобедимой.
В вашей прошлой жизни вы были трусливым человеком. Это серьезно повредило вашу карму. Вы можете погибнуть на войне или в схватке с бандитами. Этим вы искупите грехи прошлого существования. Но если вы не хотите подвергать себя такому риску, постарайтесь вести образ жизни, не противоречащий заповедям Христа. Почаще бывайте в церкви. Хорошим избавлением от кармических долгов будут для вас молитва и частое исповедование.
Петух-Дева – вы самостоятельны и твердо стоите на ногах. У вас есть стабильный заработок, и вы не склонны что-либо менять в вашем нынешнем образе жизни. Вы умеете зарабатывать деньги и тратить их с головой. За ваше материальное состояние можно не беспокоиться.
Ваша кармическая деятельность должна находиться в сфере промышленности. Будь вы начальником или рабочим – ваши успехи в этом деле несомненны.
Петух-Весы – вы – настоящий дипломат. Эта профессия придумана как будто для вас. Вы умеете уладить любой конфликт, возникающий как у вас лично, так и между другими людьми. Вы – великолепный посредник. Часто вы выступаете в роли примирителя. Характер у вас спокойный, в чем-то флегматичный. Но вы не дремлете – вы всегда на страже своих интересов. Вас не так-то просто провести.
Ваша карма относительно чиста. Вы не усугубили ее в прежних воплощениях, постарайтесь не сделать этого и в этой жизни. Для этого вам нужно подыскать себе работу, связанную с использованием ваших природных способностей. Из вас получился бы великолепный адвокат, дипломат, торговый посредник.
Петух-Скорпион – вы весьма интересная личность. У вас много друзей. Вам всегда и везде рады, но не злоупотребляйте радушием хозяев. Если общаться с вами долгое время, вы способны утомить человека. Не навязывайтесь. Старайтесь больше приглашать в гости к себе, чем ходить в гости самому.
Вы не нагрешили в ваших прошлых воплощениях и, вероятно, не сделаете этого в теперешнем существовании. Остерегайтесь развить в себе ”способности“ энергетического вампира. У вас есть к этому тенденция. Вампиризм существенно отягощает карму.
Петух-Стрелец – вы – воплощенная верность. Вашему супругу можно только позавидовать. Уж если вы дали кому-то обет верности, то не нарушите его даже ценой собственной жизни. Поскольку вы сами – образец верности, то весьма болезненно относитесь к изменам партнера. Но чаще всего партнер вам достается тоже верный. Вы практически никогда не состоите в браке более одного раза.
Ваша карма без кармических узлов. Даже если вы и нагрешите немного в жизни, то сумеете быстро загладить все своим кротким нравом и верностью.
Петух-Козерог – многие из ваших душевных и духовных качеств просто уникальны. Вы – человек всеобъемлющий и разносторонне развитый. У вас, как правило, складывается крепкая семья. Но иногда случается, что вы не можете иметь детей. К бездетности вы относитесь довольно спокойно.
Кармически ваш путь развития практически заканчивается. В вашем новом воплощении, возможно, оно будет последним, вы будете человеком, обладающим весьма высокими духовными качествами. Вполне вероятно, что вы в следующей жизни будете великим, выдающимся человеком.
Петух-Водолей – вы – натура эгоистическая. Кроме вас самого вас больше ничего не интересует. Пусть хоть все сгорит, вы не пошевелитесь, если это не затронуло ваших личных интересов. Друзей у вас достаточно много. Вы общительны и веселы.
Кармический тип вашей личности не самый лучший, но и не самый худший. Есть надежда, что при желании вы сможете исправить все свои кармические ошибки. Постарайтесь сделать это в нынешнем существовании. С каждым новым воплощением ваши кармические долги только усугубляются. Не оставляйте на завтра то, что можно сделать сегодня.
Петух-Рыбы – вы любите помечтать, у вас полно утопических надежд. Вы не реалист. Вы не можете существовать без заботы и внимания. Поэтому вам нужно выбирать себе в качестве спутника жизни человека спокойного, независимого, сильного характером.
Ваша карма отягощена долгами, оставшимися с прошлых воплощений. Постарайтесь не делать ничего предосудительного в этой жизни, даже ваши дурные мысли способны воздействовать на карму не наилучшим образом. Карма формируется не только из наших поступков, но и из наших хороших и плохих мыслей.
Собака-Овен – вы верны, как настоящий пес. На вас всегда можно положиться в трудную минуту. Вы придете на помощь и днем, и среди ночи. Вы – самый верный друг, какого можно себе представить.
Вашей кармой вам уготована военная служба. Если вы последуете вашему призванию и станете военным, то на этом поприще вы достигнете значительных высот. Вы добьетесь неплохих результатов и на государственной службе.
Собака-Телец – вы спокойны и независимы. Возможно, вы не всегда поступаете благоразумно, но этим никому не приносите вреда. Ваши друзья ценят ваши интеллектуальные способности и часто приходят к вам за советом. Вы – верный друг и надежный товарищ.
На линии вашей жизни есть лишь незначительные кармические узлы, которые вы с успехом “развяжете” в течение этой жизни. Ваши мысли чисты, пусть ваши поступки будут так же непорочны.
Собака-Близнецы – вас не назовешь интеллектуалом. Но у вас доброе сердце, и это достоинство компенсирует многие ваши недостатки. Вы умеете жалеть и сочувствовать, и поэтому ваши друзья и знакомые постоянно идут к вам “поплакаться в жилетку”. Зато вы сами – очень психически сильная личность и не нуждаетесь в жалости или сочувствиях.
У вас светлая линия жизни. На ней почти нет никаких кармических узлов. Но ваша беда в том, что вы будете еще долго перевоплощаться, прежде чем достигнете каких-либо высот в духовном развитии. Попробуйте ускорить этот процесс. Читайте побольше книг по философии и религии. Если же поймете, что они еще слишком сложны для вас на этом этапе перевоплощений, не мучайте себя. Отложите их до лучших времен. Они обязательно настанут, нужно только иметь терпение.
Собака-Рак – вы слишком мнительны, чтобы быть умным человеком. Хотя определенные задатки ума у вас несомненно есть. Развивайте их, и многие ваши комплексы исчезнут.
Ваш кармический путь – это путь сострадающего человека. Вы склонны сочувствовать, но только в том случае, если у вас самих в это время в жизни все более или менее нормально. Вам присуща доля эгоизма. Но по своей природе вы – человек добрый.
Собака-Лев – басня Крылова “Слон и Моська” – это как раз о вас. Вы – такая же Моська, которая пустым лаем пытается напугать своего противника. Но вас никто не принимает всерьез, вы часто вызываете улыбку на лице ваших врагов. Вы – совсем не злобный и не агрессивный человек. Вы просто любите создавать шум вокруг себя, чтобы вас заметили.
Ваша кармическая предрасположенность – медицина. Вы неглупы, и вам стоит пересмотреть свое отношение к жизни. Не делайте кармических ошибок, постарайтесь привлечь к себе внимание окружающих, добившись результатов в какой-либо области науки. Вам это вполне под силу.
Собака-Дева – вы любите во всем порядок. В вашем доме невозможно найти какую-нибудь вещь не на своем месте. Вы раскладываете все по полочкам. Такой же идеальный порядок царит и в вашей голове. Вы обладаете превосходной памятью.
Ваш кармический путь начался не так давно, но вы уже достигли определенных высот сознания. Продолжайте в том же духе, и вы увидите, как изменится ваша жизнь, если вы сами будете стремиться развиваться, а не плыть по течению.
Собака-Весы – вы обладаете на редкость мягким и покладистым характером. Ваши друзья пользуются этим и часто ставят вас в неловкое положение своими просьбами, зная, что вы не можете отказать.
Вы сильно усугубляете свою кармическую линию жизни тем, что не можете отказать даже в заведомо дурной просьбе. Вам надо обязательно научиться отказывать. В силу ваших врожденных дипломатических способностей вы никого не сможете обидеть.
Собака-Скорпион – вы опасная личность. Вас легко можно вывести из себя какой-нибудь ничего не значащей мелочью. С вами надо держать ухо востро. Вы легко можете обидеть человека. Быстро поняв, что вы нанесли обиду, вам стоит извиниться, но у вас просто никак язык не поворачивается произнести слова извинения. Вы легко приходите в ярость из-за пустяка, но так же легко успокаиваетесь.
Ваша карма двояка. На ней есть кармические узлы, от которых вам под силу избавиться. Если вы научитесь контролировать себя в минуты гнева и просить прощения, то вы с легкостью разгладите всю кармическую линию жизни.
Собака-Стрелец – вы энергичны и умеете добиваться своего. Причем стараетесь обойтись малой кровью. Вы не любите причинять людям беспокойства. Не любите также, если беспокоят вас, особенно по пустякам. От этого вы способны прийти в бешенство. Но таким состояниям вы бываете подвержены весьма редко.
Ваша карма имеет несколько “проблемных мест”. Но вы слишком заняты достижением своих целей, чтобы обращать внимание на такие, по вашему мнению, пустяки. Но никто, кроме вас самих, не способен избавить вас от проблем. Если вы задумаетесь о своей карме и сделаете попытку ее изменить и облегчить, то вскоре сами увидите, насколько лучше пойдут ваши дела.
Собака-Козерог – вы осторожны, но иногда нервничаете по пустякам. Вы весьма подозрительны. И из-за этого у вас плохой сон. Постарайтесь расслабиться, и ваша подозрительность скоро пройдет.
Вы – энергетический вампир. И это значит, что на вашей линии жизни много кармических узлов. Вы можете от них избавиться, но вам придется оставить свою подозрительность и нервозность. Только тогда возможно полное осмысление вашей кармической задачи. Если вы не сможете этого сделать самостоятельно, обратитесь к специалисту по карме.
Собака-Водолей – вы достаточно интеллектуальны в своей среде. Ваши друзья и коллеги уважают вас за это. К вам доброжелательно относится начальство. Но вряд ли вы достигнете высокого положения.
Вы заканчиваете свой кармический путь. Возможно, еще одно воплощение – и вы достигнете того наивысшего пика, к которому стремятся адепты и посвященные.
Собака-Рыбы – вы прирожденный спортсмен. Ваша стихия – вода. Вы прекрасно плаваете. В трудных жизненных ситуациях, когда другие люди чувствуют себя растерянно, вы собранны и мыслите четко и ясно. Вы способны принимать решения, от которых зависят многие люди, не боитесь взять на себя ответственность за кого-либо. Из вас получился бы хороший руководитель.
Свинья-Овен – вы – человек с золотым сердцем. Но с интеллектом у вас небольшие проблемы. Не то чтобы вы совсем глупы, но ваше развитие происходит, что называется, со скрипом. Не пытайтесь удариться в науки – из вас все равно не получится ни Менделеев, ни Циолковский.
А вот вашим кармическим занятием является сельское хозяйство. Причем не в масштабах страны или области, а лишь в масштабе своего собственного участка. Зато этот участок вы сделаете завистью всех соседей. Вы любите цветы, разводите их. Они облагораживают.
Свинья-Телец – вы маленький, очаровательный поросенок. Ваше обаяние безгранично. Вы легко находите общий язык с любым типом людей. Вам нравятся все люди без исключения. И они питают к вам ответные чувства. В вас много юмора, очарования и природного кокетства.
Свинья-Близнецы – вы далеко пойдете. У вас проницательный тонкий ум. Не заводите рано семью и особенно детей, если хотите сделать карьеру. Семья, если она у вас будет, отнимет у вас все время и силы.
Ваша карма – это семейная жизнь. В вашем прежнем воплощении вы не любили детей, возможно, даже были повинны в смерти ребенка. Теперь вы расплачиваетесь за этот кармический грех. Старайтесь не употреблять в пищу мяса.
Свинья-Рак – ваша жизнь будет скорее всего обеспеченной. Но богатства достанутся вам в наследство или каким-то другим случайным путем. Вы не заработаете их сами. Вы вообще не любитель работать. Вы наивны и романтичны. Некоторые считают вас глупым. Будьте осторожны, вы можете стать жертвой авантюриста и охотника за наживой. Осмотрительнее выбирайте себе спутника жизни.
Ваш жизненный путь в облике человека еще только в самом начале. Вам еще предстоит многому научиться и многое постичь. Благодаря вашей наивности и романтизму вы избежите многих неприятностей жизни. Ваша карма не отягощена.
Свинья-Лев – вы – аристократ в своем роде. Вы не интеллектуальный аристократ, но вас уважают многие умные люди и даже прислушиваются к вашим советам. Не задирайте нос, иначе можете быть сброшенными с пьедестала.
Ваша карма имеет несколько узлов. Вам нужно самостоятельно, без посторонней помощи разглаживать эти неровности. В целом ваш жизненный путь ясен и светел. А если вы отдадите все кармические долги, то у вас настанет прекрасная легкая жизнь.
Свинья-Дева – вы склонны к накопительству. Вы – настоящая Свинья. У вас всегда есть запас на “черный день”. Но вы не умеете распоряжаться деньгами. То у вас их украдут, то они обесценятся. Если хотите извлечь какую-то выгоду из накопленных средств, потратьте деньги, как только накопится приличная сумма, но не копите слишком долго.
Вашей кармой предопределено не быть богатым человеком. Поэтому не старайтесь откладывать крупные суммы денег в банк или в чулок. С крупными финансовыми операциями вы обязательно прогорите.
Свинья-Весы – вашему финансовому положению можно только позавидовать. Вы умеете зарабатывать деньги, но не любите их тратить. Тем не менее, вам всегда удается отложить кругленькую сумму на “черный день”, а также вести безбедное существование.
Ваша карма чиста, без явных кармических узлов. Если не будете проворачивать финансовые махинации, вы не усугубите свою карму. Копите деньги только для себя, не пытайтесь создавать инвестиционно-финансовые фонды. Есть опасность, что вас привлекут к уголовной ответственности.
Свинья-Скорпион – вы суровый человек. Вы любите детей и родственников, но по-своему, так, что они порой этого не замечают и обижаются на вас. Вы не склонны проявлять заботу о ком-либо. Но вам нравится, когда заботятся о вас. Иногда вы способны проявить даже некоторое свинство, но делаете это неумышленно. И часто вам прощаются многие некрасивые выходки.
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