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        Садик у вашего дома – это такое же свидетельство вашей культуры, как ваша квартира или ваша библиотека.

        По вашему саду можно узнать, умеете ли вы думать и пытаетесь ли разгадать тайны мастерской природы.

        Карел Чапек

      

      С точки зрения садовладельца, правильно разбитый сад должен обладать следующими качествами:

      
        он должен быть функциональным, красивым, вызывать положительные эмоции, создавать впечатление праздника;

        все его составляющие должны смотреться совершенно логично, уместно, естественно и гармонично;

        сад должен удивлять, поражать, восторгать, быть оригинальным, не похожим на другие;

        он должен обладать «духом места», места, куда бы хотелось возвращаться снова и снова, а стало быть, он должен быть комфортным.

      

      Для того чтобы создать Сад, требуются знания основ ландшафтной архитектуры, законов композиции и эстетики, биологии, экологии растений и многое-многое другое. Но пусть вас не пугает такое «планов громадьё», все это вполне выполнимо на ваших шести (а возможно, эта цифра больше или меньше, тут уж кому как повезло) сотках. Как гласит старинная китайская пословица: «Путь в тысячу ли начинается с первого шага». Итак, в путь!
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        Выбор стиля. Кому в ориентальном саду жить хорошо

      

      [image: after_title]

Что такое сад? Это гармония. Гармония сочетания деревьев, кустарников, цветов, травы и человеческих усилий. Сад – это своеобразная игра человека с природой. Всегда разная и неизменно чарующая. Давно миновали времена, когда наличие дачного участка было если не фактором выживания, то уж серьезным подспорьем, когда килограмм картошки или помидоров было проще вырастить, чем купить. Ушла в прошлое эпоха тотального дефицита, на дачах мы перестали выращивать овощи и фрукты в промышленных масштабах и наконец-то понятие «дача» обрело свой первозданный смысл: место освобождения души и тела от урбанистической суеты. Хотя не стоит перегибать палку, отказываясь от практических целей совершенно: на даче, безусловно, нужен и сад, и огород. Они никогда не исчезнут совершенно. Тем более что их можно эстетически трансформировать. Красиво оформленные посадки овощей и душистых трав всегда актуальны. Например, грядки, чередующиеся по цвету: зеленый лук, бордовая свекла, нежный салат и – огромные желтые тыквы – вполне в заявленном стиле. А ведь можно выращивать и столь любимый китайцами и японцами дайкон и прочие редьки с редисками, и имбирь, и сельдерей, и другие полезные и вкусные вещи. Но и плодовые деревья и кустарники очень декоративны и в цвету, и усыпанные плодами, особенно если им придать красивую форму с помощью обрезки.
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Как сделать свой отдых в саду приятным? Нужно чтобы стиль ландшафта отвечал строю ваших мыслей, соответствовал настроению и образу жизни. Культура, родившаяся в Поднебесной, а также культура Страны восходящего солнца в вопросах релаксации, гармонии и восстановления сил, безусловно, обладают высоким авторитетом. Все (хотя бы теоретически) знают о старинных китайских и японских системах физических и духовных практик гармонизации тела и души, концентрации и расслабления. Но далеко не все практикуют у-шу или тайдзицюань.
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Тематические сады: японские, китайские, английские, французские – известны во всем мире. Благодаря уникальному сочетанию природы, культурного наследия, желания правителей и искусства садовников мы можем любоваться цветущей сакурой среди камней, причудливой пагодой у журчащего ручья, лабиринтом из кустарника и аккуратно подстриженными деревцами, напоминающими эпоху Людовика XIV.
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Процесс создания сада требует кропотливости и труда, он занимает от нескольких лет до многих десятилетий. Будете вы заниматься им самостоятельно или поручите это профессионалам, но в начале пути перед вами встанет выбор стиля, образа вашего приусадебного участка. Как понять, стоит ли вам браться за создание сада в китайском или японском стиле? А может быть, лучше направить свои усилия в лоно классического регулярного стиля или сельского сада, или романтического, или модных нынче «садов запахов», или… Да мало ли стилей и направлений! Ведь история декоративного садоводства насчитывает не одно тысячелетие. До нас дошли описания, живописные и графические изображения самых знаменитых садов. Все они, говоря современным языком, – эксклюзивные, авторские модели, выражающие представления о красоте и гармонии ландшафтного художника-дизайнера, подкорректированные привычками, вкусами, достатком и статусом заказчика. Искусство выращивания садов развивалось и продолжает развиваться вместе с эволюцией представлений человека о красоте и гармонии. Кроме того, существует множество более прозаических факторов, с которыми невозможно не считаться: климат, почва, рельеф, размеры и конфигурация участка. Планируя будущий сад, необходимо учитывать то, как впишется он в окружающий ландшафт. Как невозможно найти двух совершенно одинаковых лиц, так нельзя встретить и два одинаковых сада.

      Существует ли мода в ландшафтном дизайне? Или главное в оформлении сада – это стиль, вкус и оригинальность? Конечно, ландшафтный дизайн – это часть культурной жизни, и, естественно, в ней существуют модные течения. Однако мода может измениться через год, а может – через несколько лет, но сад ведь создается не за один год. Мода в ландшафтном дизайне задается особенностями менталитета плюс всяческие внешние влияния. Часто идеи по украшению своих садов люди привозят из поездок по экзотическим уголкам планеты, или, наоборот, такая идея становится воплощением мечты о поездке в Страну восходящего солнца, когда вы знаете, что она не осуществится? Создайте у себя на даче сад камней. Также популярна эклектика – смешение разных стилей. Но микшировать следует очень осторожно. Лучше основой сделать какой-то один близкий вам по духу стиль, а в него уже вводить элементы других.

      Самым модным можно назвать сад, растения в котором подобраны таким образом, что сад никогда не остается «голым», без цветового оформления. Будь то зелень хвойников, краски цветников или яркие рисунки и переливы гравийных отсыпок, специально подобранных оттенков мраморной крошки, может быть, морской или речной гальки. Сад стараются вписать в ландшафт, как бы подчеркивая красоту окружающей местности: не убирать валуны, а перегруппировать их; не зарывать на участке лужу-болотце, а преобразить в пруд; не делать сплошных дорожек, отказаться от обильного мощения, а сделать дорожки из плитки, выложенной в разрыв, «на шаг ноги». Дорожку или площадку, мощенную известняком, брусчаткой, гранитом и т. д., искусственно «старят» проросшей между плитками травой. Хорошо подчеркнуть такую дорожку стильным каменным фонарем.
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Теоретики выделяют характерные детали, присущие садам тех или иных эпох, стилей и стран. Совокупность этих деталей вызывает у наблюдателя совершенно конкретные ассоциации, связанные либо с картинами реальной жизни, либо с образами, созданными воображением. Ландшафтное решение при озеленении участка – это и есть использование характерных деталей для создания сада в выбранном стиле. Для большинства людей главным является внешний вид сада, а не его ботаническая, коллекционная ценность.

      Как правило, главенствующая роль отводится растениям. Например, распространенные во всем мире пейзажные сады воссоздают природу того или иного края за счет использования соответствующих данному климату растений (успех создания подобного сада находится в прямой зависимости от качества растительного материала и профессиональных навыков садоводов). Но многие растения, распространенные в мире, у нас в открытом грунте не выживают. Неужели о благоухающих азалиями и жасминами китайских садах, о тонком бамбуке у ручья в японском саду нам остается лишь мечтать? Конечно, есть экзоты, требующие особого ухода, но для этого существуют специалисты. Пусть многие азалии у нас не перезимуют, зато в нашем климате себя прекрасно чувствуют вечнозеленые рододендроны (которые отлично растут даже на Крайнем Севере). Если вы грезите о настоящем японском саде с «японскими» растениями, но живете не на Южном берегу Крыма, то можете прибегнуть к маленьким хитростям. Например, незимующий бамбук можно заменить некоторыми из видов ивы, нежный жасмин – неприхотливым чубушником, а ирисы и хризантемы прекрасно акклиматизировались в наших условиях. Открытые сады в средиземноморском стиле тоже возможны в нашем климате. Оливки заменяем облепихой, кипарис – туей, можжевельниками – тисами и т. д. Главное – создать верную атмосферу. Стиль сада, кроме растений, могут задавать и аксессуары. Водные сады, сады в стиле модерн, архитектурные или романтические сады – это, по сути, квинтэссенция авторской фантазии, где определенные стилистические решения создаются с помощью выполненных в соответствующем стиле декоративных элементов – ваз, скульптур, садовой мебели, солнечных часов и прочее.
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Рассмотрим общие черты планировки и архитектурных элементов, характерные для самых известных стилей декоративного садоводства. Каждый из них, как правило, близок какому-либо типу человеческого темперамента и складу характера.

      
      Сельские сады– небольшой размер, наличие ухоженного огорода (как апофеоз стиля – голландский сад, его от других сельских садов отличает педантичная аккуратность и ухоженность). Отличительные черты: сад разделен домом на две неравные части. Переднюю, парадную часть сада от улицы отделяет, как правило, невысокая сквозистая ограда: она не заслоняет симпатичный вид на цветник перед домом. Сразу за домом располагается аккуратный небольшой огородик, а далее ярусами – плодовые деревья и низкорослые многолетники. Дорожка обычно одна – от калитки до порога дома. Иногда устраивают дополнительную дорожку по периметру участка, для того чтобы иметь доступ ко всем растениям в саду. Пользуются ею изредка, поэтому в мощении может применяться цветной гравий или галька. Сад в сельском стиле украшают атрибуты крестьянского быта: деревянная тачка с цветами, кадушка или корыто с водой, «забытые» среди пестрых ведерок с цветами, простая деревянная скамья, старинная чугунная колонка-кран, игрушечная мельничка или расписной флюгер, глиняные скульптурки домашней живности.

      
      Романтические сады– это обилие буйной растительности и наличие укромных уголков с беседками и скамейками. Романтическим настроением могут обладать сады многих стран мира: дом и ограда увиты плющом, плетистыми розами или виноградом, узкие тропинки и дорожки петляют среди разросшихся деревьев. Особо стоит отметить 
      
        итальянский романтический сад.
      В нашем климате его можно воссоздать на солнечной стороне участка. Лучше если участок будет иметь естественный уклон, тогда задача упрощается. Достаточно сделать две небольшие террасы. Верхнюю замостить, например итальянской мозаичной плиткой, природным плитняком или псевдонатуральным камнем. Здесь разместятся легкий стол со стульями для семейного чаепития в окружении цветущих однолетников и многолетников в выносных контейнерах. На нижней террасе – водоем с небольшим фонтанчиком, по периметру которого высажены низкие кусты, например парковые розы. Романтический сад может быть и пейзажным садом, если архитектурные детали в нем не будут выделяться, являясь дополнением к пейзажу, если водоемы (ни в коем случае не фонтаны!) будут декорированы под естественные, а продуманная система дорожек будет вести маршрутом, открывающим смену пейзажей. Не забудьте, что дорожки в этом случае выполняются из природных материалов: дикого камня, спилов стволов или коры деревьев, устойчивого к вытаптыванию газона. Добавьте сюда коротко стриженный плотный зеленый газон, художественно обрамляющий группы растений, куртины экзотических кустарников и трав, и перед вами – 
      
        английский сад
      в характерном стиле периода романтизма. Для англичан сад – это и радость, и гордость, и хобби, и спорт, даже образ жизни. Если англичанин не на грядке, то он читает садоводческий журнал, обсуждает рассаду с соседом или едет на садоводческую выставку. По части садов Англия, пожалуй, самая изобретательная страна. Возьмем, например, тисовые лабиринты или фигуры: стриженые самшиты в виде павлинов или улитка из барбариса, причем обязательно с рожками. В английском саду полно затей: за зелеными стенами скрываются «комнаты», и в каждой из них – сюрприз. Например, сад ароматов. Вы идете и нюхаете, осторожно растирая подушечками пальцев листочки и цветки. Вот лаванда, а это чабрец, мята, мелисса.
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      Регулярные сады– прерогатива больших площадей; шесть соток, которыми располагают большинство дачников, увы, для этого мало подходят, но элементы этого стиля вполне возможны и тут. Регулярная планировка предполагает аллейную посадку деревьев и кустарников, подчеркивающую симметрию сада. Тщательно продумываются видовые точки, находящиеся в пересечении аллей: к спокойному созерцанию располагают установленные там каменные, деревянные или литые павильоны, беседки, скамьи вокруг фонтанов, скульптуры и т. д. При выборе растений отдается предпочтение видам, хорошо поддающимся стрижке и долго сохраняющим заданную форму (вечнозеленым, медленнорастущим, мелколистным). Широко используются боскеты – геометрически правильные и симметрично расположенные небольшие участки, обрамленные стриженой изгородью из самшита. Внутри боскетов регулярно или свободно высаживаются деревья, кустарники или цветы. Образ 
      
        итальянского регулярного сада
      создается на большой площади, имеющей возвышенности. На самой высокой или центральной возводят основное здание. Сад планируется как продолжение дома под открытым небом – в том же стиле. Основное внимание уделяется парадной части перед фасадом здания, как правило, видной от входа в сад: здесь могут быть и террасы, и водный каскад с фонтанами, и парадная лестница со скульптурными группами, и центральная клумба. Отдаленные «комнаты» сада могут напоминать уединенные внутренние сады замков или крепостей.
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        Французский регулярный сад
      прекрасно подойдет для равнинного ландшафта и умеренного климата. Его отличают широкая главная перспектива и подчиненные ей второстепенные: лучевые и диагональные аллеи, ведущие от центра в глубину сада-парка. Характерные признаки – чередование детально проработанных, часто очень сложных партеров. Партеры, обрамленные стрижеными изгородями, включают декоративные бассейны, пруды, каналы и фонтаны, оформленные изысканными цветниками и арабесками с декоративной отсыпкой с использованием цветного песка и мраморной или кирпичной крошки. Здесь есть где скрыться – в тени скульптур и стриженых самшитов прячутся беседки, и кажется, что вот-вот сюда заглянет собственной персоной фаворитка какого-нибудь Людовика под руку со своим покровителем. Французский сад безупречен во всем, в нем правят симметрия и порядок. Это гордый сад, который любуется собой и напоминает хороший ресторан, где вам все предложат и все подадут. Вот, пожалуйста, продегустируйте этот отличный газон или эти пышные клумбы. А теперь можете уединиться среди благоухающих роз.

      Какого бы размера ни был ваш регулярный сад, перед его закладкой необходимо позаботиться о прокладке сложно разветвленной гидротехнической системы. Ошибка в расчетах может привести к заболачиванию любого, даже самого красивого сада, как это не раз случалось в истории монарших садов. Дорожки и площадки во французском саду покрывают гранитными высевками, толченым кирпичом или мелкой речной галькой. Садовая мебель светлых пастельных тонов расставляется симметрично в специальных нишах живой изгороди или тупиках садовых дорожек, откуда открывается красивый вид на ту или иную часть сада. Следует учесть, что ограда французского сада не может представлять собой глухую кирпичную стену, что противоречит самой идеологии сада – демонстрации эффектности, парадности стиля.

      
      Римский сад.Его устраивают в небольшом внутреннем дворике. Он немыслим без воды, это может быть небольшой водоем-купальня правильной прямоугольной формы, каменный фонтанчик или источник. Вокруг разместятся скульптуры, арки, арочки и колонны в античном стиле. Обилие светлого мрамора и известняка в стенах дома и высокой ограде, крупные плиты мощения свободного от посадок пространства послужат фоном, на котором ярче заиграют оттенки зелени и цветов. Если стены дома и высокая ограда сложены или отделаны массивными камнями темного оттенка, имеет смысл обратиться к образам 
      средневековогоили 
      монастырскогосадов. В первом случае, римские архитектурные элементы потребуется заменить на средневековую готику: истертый выщербленный камень, стрельчатые арки и массивный чугун. В центре – колодец, бассейн или фонтан из старых валунов, рядом – несколько кустов шиповника, каменная скамья, покрытая дерном, цветники в каменных поилках, несколько плодовых деревьев, обычно – яблонь. Образ монастырского сада определяют перпендикулярно пересекающиеся дорожки в форме креста. На месте их пересечения раньше ставили распятие или алтарь, теперь – колодец или фонтан, но присутствие цветников лекарственных или пряных трав осталось неизменным. Монастырский сад большого размера может быть разделен на «комнаты» кирпичными стенами или живыми изгородями. Внутри «комнат» – стриженые боскеты из самшита и тиса, коллекции трав или цветов.
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Если ваш относительно небольшой внутренний дворик (патио) находится на солнечной стороне сада и вы хотели бы, чтобы он служил дополнительной комнатой на открытом воздухе, то само собой напрашивается идея превратить его в 
      мавританский сад.Этот стиль зародился в средневековых замках Испании, находившейся под влиянием арабов, и впитал в себя черты средневековой романтики и восточную негу. Обычно обрамлением такого сада служат галереи и крытые аллеи, увитые виноградом и розами. Большое внимание уделяется воде, причем она может быть представлена в самых разных формах: спокойная зеркальная гладь, струящиеся и стекающие ленты, падающие струи, разлетающиеся брызги. Деревья высажены регулярно, но не подстригаются, цветники обрамляются мозаичным мощением. Интересно, что сад в этом стиле не обязан быть композиционно связанным с основным зданием.

      
      Испанский сад.Его камерный стиль, предназначенный скорее для отдыха, а не для демонстрации посторонним, подчеркивается высокой каменной оградой либо стриженой изгородью из густых мелколистных кустов. По периферии высаживаются плодовые деревья, стволы которых закрывают декоративные кустарники. Центральную часть занимает правильной формы неглубокий приподнятый водоем. Спокойную гладь водного зеркала подчеркивают убранные каменной плиткой берега. Розарий, разбитый вокруг водоема, охватывают по периметру прямые замощенные дорожки. Садовая мебель проста и удобна. Она – атрибут сада, а не его украшение. Акценты смещены в сторону мощения, ярких цветников, стриженых кустарников. Массивные каменные скульптуры и старый камень создают атмосферу древнего аристократического замка.

      
      Мусульманский сад.Если солнца на вашем участке в избытке, достаток позволяет ни в чем себе не отказывать, а душе близок созерцательный покой восточной философии, то этот стиль сада для вас. На его основе родились стили испанских и мавританских садов. Но во главу угла мусульманского сада ставится великолепие украшений (яркие цветы, мрамор фонтанов, птицы в золотых клетках), а не стремление к уединению. Мусульманский сад призван поражать воображение и ассоциироваться с раем на земле. Закладывают его, ориентируясь на строгие каноны ислама: его основа – четкий квадрат, разделенный на четыре части, так называемый «чор-багх» («четыре сада»). Такая форма сада, видимо, является отражением легенды о райском саде, из которого в четырех направлениях вытекают четыре реки, а возможно, прообразом такой планировки стала древнейшая святыня, расположенная в Мекке. Как бы то ни было, строгая геометричность квадратов планировки подчеркивается с помощью дорожек, растений и канальцев с водой. Главное украшение всего сада – расположенные в центрах квадратов небольшие фонтаны или бассейны, облицованные мрамором, разноцветными керамическими плитками и стеклом.
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И если вышеописанные стили не заставили трепетать струны вашей души или не соответствуют природным условиям, то, мы, наконец, можем приступить к теме нашей книги – 
      садово-парковому искусству Восточной Азии и Дальнего Востока.Что такое ландшафтный дизайн в японском или китайском стиле? В его основе лежат религии и философия Востока.

      Китайский иероглиф «природа», если переводить дословно, означает «быть само по себе». А ведь именно это является целью садового искусства в Китае и Японии. Культ абсолютной естественности пейзажа, но при этом недопустимо, чтобы было заметно, каких трудов стоит эта естественность!
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Япония и Китай находятся рядом и имеют давние связи. Японская культура очень много взяла у китайской – но все же наряду с элементами сходства между этими двумя культурами существуют разительные отличия. Если главной особенностью японского стиля ландшафтного дизайна является безусловная ценность любой детали, любого элемента системы, то в Китае на первый план выходит иерархичность, подчиненность одних элементов другим. Японские и китайские сады одновременно и очень похожи и кардинально разнятся – как две стороны одной медали, как икебана и лаковая шкатулка. Если в японском саду пустота является необходимым и обязательным элементом, иногда ее даже на европейский взгляд в избытке, то в китайском саду пространство виртуозно заполняется тщательно продуманными деталями.

      
      Китайский сад.В китайском языке слову «ландшафт» соответствует иероглиф «горы и вода», а сам процесс создания сада – это как «выкапывание водоемов и сооружение гор». О китайских садах сказано, что «двух одинаковых не отыскать во всей Поднебесной». В них мы видим обсаженные жасмином пагоды, беседки, мостики и знаменитые китайские фонарики, и чувствуем ошеломляющий пьянящий запах пиона. С другой стороны, нельзя не отметить, что без журчания воды пионы наверняка пахли бы по-другому. Поэтому китайский сад – это сочетание воды, земли, растений и ограды.
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Корнями этот стиль уходит в глубокую древность, когда четыре тысячи лет назад китайцы осознали, что основой гармоничного общества является подчинение законам Вселенной. Изучение этих законов, их систематизация позднее были сформулированы как законы Фэн-шуй – правила и принципы, регулирующие взаимодействие человека с природой. Учение Фэн-шуй вновь стало популярным в современном мире. Фэн-шуй – это законы гармонии и баланса. Причем речь идет не только о гармонии между элементами сада, но и о гармонии между садом и людьми. Можно сказать, что китайский сад – это проекция души его хозяина. Именно это делает каждый такой сад неповторимым произведением искусства.

      Общим для всех религиозно-философских учений Китая (конфуцианство, даосизм) являлось осознание человека как части Вселенной. Китайцы знают, что сад призван дарить радость и умиротворять. Для этого чувства, порождаемого садовой гармонией, во времена Конфуция было придумано специальное слово – «лэ». Лэ – садовая радость, в которой отражаются и запах пиона, и журчание ручья, а также изгиб мостика и аромат жасмина.

      В отличие от японского сада, где нет второстепенных элементов и любую деталь можно воспринимать как центр Вселенной, в китайском саду обязательно существует центральная композиция, вокруг которой выстраивается все остальное. Из этого центра, как правило, открывается наилучший вид на все пространство сада, при этом, находясь в любой точке сада, невозможно усомниться, где находится его центр. В этом проявляется иерархичность китайского стиля.

      Китайский сад – одновременно творение человеческих рук и часть природы. Для ландшафта китайского сада характерно стремление к идеальному балансу между водой и сушей, ровными и возвышенными участками, растительностью и свободным пространством. Абсолютизация красоты природы, подчинение ее законам легли в основу пейзажного стиля китайских садов, где свободная планировка сочетается со строго симметричными композициями садовых построек. Их немного. В основном – это характерные изогнутые мостики, беседки, пагоды, зигзагообразные лестницы, выкрашенные в яркие цвета (красный, изумрудно-зеленый, желтый). Практически каждый элемент восточно-азиатского сада – от камня или растения до колодца и фонаря – имеет смысловое значение, символизируя тот или иной материальный объект или абстрактное понятие.

      
      Японские садыво многом унаследовали китайские традиции, еще более одухотворив искусственно создаваемый ландшафт. Классика японского сада – чайный павильон, хризантемы, бонсай и сакура. Цветение любого дерева – событие, листопад – праздник, первый снег – повод сложить хокку, так что японский сад – вереница сменяющих друг друга торжеств. В глубине сада, ближе к дому, обычно рядом с террасой, располагается сад камней. Здесь можно замереть не столько в восхищении, сколько в раздумье. Японские сады всегда обустроены в полном соответствии с рекомендациями Фэн-шуй. И в правильном гармоничном саду энергия течет свободно, травы и цветы напоминают о непостоянстве, а камни и песок – о покое и твердости.
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Каждое дерево, камень, движение воды воспринимались японцами как нечто особенное, обладали своей историей, душой и влиянием на людей и становились символами. Поэтому расположение отдельных элементов в ландшафте не могло быть произвольным, а подчинялось строгим правилам. Вот лишь некоторые символы, используемые в японских садах: мост через воду – восходящее или заходящее солнце, изогнутая черепица – облака, дракон – вода, сосна – долголетие, вишня – стойкость, камелия – осторожность. Выбор и расположение растений также подчинялись определенным закономерностям. Так, дуб, символизирующий силу, находился в центре и подчеркивал главную композицию, клен краснолистный – на западе, чтобы солнце при заходе освещало его листья.

      Японский сад – это органичная часть всей японской культуры, в основании которой лежит удивительный синтез национальной религии синто и особой разновидности буддизма – философии дзэн. Большинству европейцев японская культура кажется парадоксальной и странной. И это неудивительно. Ведь дзэн отдает предпочтение чувствам и интуиции, просветлению и озарению, и здесь неуместен свойственный европейцам рациональный подход. Представь себе, как выглядело твое лицо, когда не родился еще твой отец – и ты поймешь, что такое дзэн. По этому принципу построено японское искусство, японская поэзия, японская икебана и, конечно, ландшафт японских садов.

      Японский сад с собственным неповторимым стилем всегда безусловно узнаваем. Извилистые дорожки, композиции из камней на мелком гравии, покрытые мхом валуны, каменные фонари, живописные берега водоемов. Клены, сосны, бамбуки и злаки, фигурно постриженные зеленые насаждения, преобладание вечнозеленых – это и есть типичная картинка японского сада. Но японский сад может состоять и из тринадцати камней, один из которых всегда скрыт от взгляда. Японский сад может состоять просто из одного дерева. Японский сад может иметь несколько шагов в длину и ширину, и, делая эти шаги, вы будете перешагивать через растущие в нем деревья. Они широко известны в мире под названием бонсай, и их выращивание – это сложный кропотливый труд. Бонсай – это самое настоящее дерево, которое в естественных условиях могло бы вырасти до многометровой высоты, но подрезанные особым образом корни и крона превратили его в миниатюру – маленькое растение с причудливо изогнутыми ветвями и изящными крохотными листьями.
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Японская культура вообще лишена стремления к крупным формам и избыточной роскоши. И в ландшафте японского сада не бывает ничего слишком большого, слишком яркого и слишком вычурного. В японском саду вы не увидите буйства растительности и калейдоскопа цветов и красок. Но в то же время здесь нет и ничего второстепенного. Можно сказать, что каждый элемент этого сада представляет собой центр маленькой Вселенной. Стоит убрать любую деталь – и гармония нарушится.

      Существует расхожее представление, что, используя набор определенных штампов, например, поместив рядом с дорожкой из каменных плит и гальки каменный фонарик и посадив японский клен, мы получим японский сад. Это не совсем так. Безусловно, все, что подразумевается под японским или китайским садом в наших краях, это в той или иной мере лишь стилизация под него. Нереально за пару-тройку лет сотворить в окрестностях Бердичева парк Рёандзи, княжеский сад Гу Ван Фу или Тао Жан Тин. Настоящий японский (или китайский) сад – это сад, который находится в Японии (или Китае), а то, что можем создать мы – это будет сад в японском или китайском стиле. Но ведь главное, чтобы было красиво и комфортно – «океан можно увидеть и в чашке воды».
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Японские мотивы в дизайне уже много лет не сдают своих позиций. Скорее всего, это связано с исключительной практичностью традиционного оформления дома и сада в Стране восходящего солнца. И немудрено, ведь японцы ценят каждую пядь жизненного пространства и стремятся раскрыть его красоту. И если вам близок этот восточный путь, то японский сад может появиться и возле вашего дома. Вы можете выбрать сами, будет ли это маленькое и уютное место отдыха и созерцания, или же просторный сад с беседками, местом для медитаций и площадкой для наблюдений за луной. Если вы приняли решение весь участок оформить в японском стиле, посоветуйтесь с другими членами семьи. Традиционный японский сад многим кажется мрачноватым, к тому же он совершенно не годится для привычных дачных увеселений типа пикников с шашлыками и танцами. Подумайте, не будет ли это творение в тягость вашим близким. Если это так, ограничьтесь каким-нибудь уголком для души, который оформите по своему вкусу.

      Создать сад с узнаваемыми элементами ориентального стиля вполне реально без использования дорогих материалов, сложных технологий и редких растений. Главное – передать саму его суть, глубинную идею, так сказать. Подражание природе, имитацию ее лучших образцов, благодаря современным материалам и технологиям, можно осуществить теперь гораздо проще, чем всего 5–6 лет назад. Поэтому, а также по причине того, что широкий спектр используемых растений и материалов делает японские и китайские сады бесконечно разнообразными и легко изменяемыми, их популярность у нас продолжает расти. А ведь еще десятилетие назад их крайне редко можно было встретить в нашей полосе, как, впрочем, невозможно было себе представить и классический регулярный сад в частном владении.

      Чтобы понять, чем в действительности является феномен восточного сада, нужно знать культурный контекст, в котором он возник и развился.
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        Китайские сады
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В Древнем Китае не только император и его приближенные разбивали себе сады и парки, но и каждый состоятельный человек стремился обзавестись хотя бы небольшим садом, где можно было принимать гостей, заниматься живописью, сочинять стихи, да и просто, сидя в беседке, любоваться окружающим пейзажем. В отличие от русских садов, где дом располагается посередине, а вокруг него разбивают клумбы, дорожки и прочие постройки, в китайском саду строения огораживают внутренний двор, создавая ощущение уединенности. Если на вашем участке уже есть домик, который вы не собираетесь переносить или перестраивать, ощущение уединенности можно создать средствами ландшафтного дизайна: беседки, ограды, в том числе живые изгороди, каменные композиции, фонари…

        С самых давних времен архитектура китайских городов отличалась системностью и предсказуемостью. Расположение, масштаб и структура построек подчеркивали исключительную значимость каждого строения; стены и ворота тщательно контролировали доступ людей. Архитектура была своего рода точно регламентированным визуальным языком, который легко читался всеми жителями.
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С другой стороны, сады в Китае были противопоставлением такому порой слишком жесткому регламенту. Сады всегда символизировали мир, который лежит вне социальных отношений и олицетворяет другой, гораздо более широкий взгляд на философию. Если в городах господствовало конфуцианство, ориентированное на упорядочение социальных групп, то для садов характерен даосизм, проповедовавший личный, свободный опыт каждого. Живущий в гармонии с Природой человек традиционно наделялся умственным здоровьем и физическим долголетием.

        Основополагающая идея китайской цивилизации – идея неразрывного единства человека и природы, личности и общества, преемственности и стабильности – полностью проявляется в архитектурной традиции. Традиционный китайский дом всегда предстает вписанным в единый вселенский порядок. В китайском языке иероглиф «жилище» на самом деле обозначает «выбор места». Если этот выбор сделан правильно, то в доме будет хорошо и уютно, а обитатели поколение за поколением будут процветать. Для древних китайцев дом был наглядной иллюстрацией общественного устройства. «Всемогущий государь подобен залу, его подданные – ступени, а простолюдины – основание дома», – писал древний историк Бань Гу. В китайском доме целостность и преемственность культурного уклада воплощалась в форме мебели, конструкций дома, устройстве разных помещений, сюжетах живописи, резьбе, материалах и, безусловно, в планировке территории вокруг «выбранного места» – сада.
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Китайские зодчие никогда не использовали при строительстве жилых домов камень, а только легкие материалы, хрупкие и податливые: дерево, черепицу, глину. Другой важной деталью зодчества было преобладание горизонтальных линий. Строения в старом Китае в подавляющем большинстве были одноэтажными. Большое значение придавалось элементам, которые очерчивали именно физически пределы здания. Одним из таких элементов была прямоугольная платформа, на которой стоял дом, высокая, выступающая далеко за периметр стен крыша. Так что, если вы обладатель приземистого одноэтажного строения на своем дачном участке, то можете оформить его в китайском стиле. Один из важных принципов конструкций китайских домов состоит в многократном повторении отдельных, сравнительно небольших по размеру секций. Строительство методом наращивания сегментов позволяло китайским зодчим сохранять соразмерность здания.
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          История
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Китайские исследователи считают, что история садов Китая насчитывает более трех тысячелетий. Это вполне возможно, ведь начиная с середины II тысячелетия до нашей эры в Китае было развито строительство пышных дворцов, храмов и гробниц, вокруг которых устраивались первые сады. Так, император династии Цинь Ши-Хуанди, при котором была построена Великая Китайская стена, известен также как владелец огромного парка, а у императора Ханьской династии Ву-ди (140—87 гг. до н. э.) был сад с искусственными гротами, ручьями и дорожками. В этом саду росли декоративные деревья и кустарники. Сады представляли собой участки естественной природы, выделенные из окружающего ландшафта (так называемые «парки красивых мест» – 
        бо-дар-чу). К сожалению, наиболее древние культурные ландшафты не сохранились, но подходы к выбору их географической основы и способы достижения художественной выразительности были сохранены и воплотились в более поздних ансамблях.

        История парков Китая знала разные периоды, когда парки были то монументальными, то миниатюрными, «как лоб кошки». В садах и парках использовалось множество различных сооружений: павильоны, беседки, пагоды, галереи, стены, мосты различной высоты, ограды с дверями и декоративными окнами, балюстрады и аллеи, для мощения которых применялись известковые камни, мраморные плиты, мозаика. Зачастую на дорожках и площадках выполнялись рисунки птиц и животных.
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Но каким бы ни был китайский сад, в его основе – особое отношение человека к природе, связанное с философией и религией. На развитие китайского садово-паркового искусства оказали очень сильное влияние философские течения Востока, сформировавшие совершенно особое мировоззрение.
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У древних китайцев был распространен культ Неба, умерших предков и духов природы. Считалось, что стихийные бедствия и болезни являлись отражением безнравственных поступков человека и плохого устройства государства. Поклонение силам природы было свойственно большинству древних религий, однако лишь в Китае основой гармоничного общества считалось подчинение законам Вселенной. Эти законы позднее были сформулированы, и появилось, как упоминалось выше, учение Фэн-шуй.

        Искусство пейзажного сада утвердилось в Китае в IV–VI вв. под влиянием даосских верований и философских представлений. Такой сад воспроизводит на земле обитель божеств и бессмертных (китайцы верили, что они живут в малодоступных для человека местах – среди гор, на островах). Поэтому каждый элемент его композиции не случаен и обладает особой символикой. При этом абсолютизация красоты природы, подчинение ее законам легли в основу пейзажного стиля садоводства, развившегося в Китае.

        Другими факторами, естественно, являлись национальные традиции и физико-географические условия территории. Отделенный от внешнего мира пустынями с северо-запада, высокими хребтами с запада и Тихим океаном с востока, Китай на протяжении почти двух тысяч лет оставался замкнутой цивилизацией, основанной на земледелии. Длительная изоляция способствовала тому, что китайская культура обрела ярко выраженные самобытные черты, а позже ее влияние проникло в Центральную Азию, Индокитай, Корею и Японию.

        Китайские мастера выделяют 8 основных принципов садово-паркового искусства:

        
          действовать в зависимости от местных условий;

          максимально использовать окружающую природу;

          отделять главное от второстепенного;

          использовать контрасты: большое и малое, светлое и темное, широкое и узкое, высокое и низкое;

          в малом добиваться большого;

          учитывать гармонию пропорций;

          использовать постепенное раскрытие видов;

          учитывать время восприятия пейзажей.

        

        Китайские сады оказали большое влияние на садово-парковое искусство других азиатских стран, и прежде всего Японии. Они также способствовали развитию пейзажного стилевого направления в Европе (середина и конец XVIII века) и побудили к созданию так называемого англо-китайского стиля.
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          Стили китайского сада
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Сады Китая отличаются необыкновенным разнообразием, и их невозможно свести к условностям того или иного стиля. Несмотря на то что в Китае насчитывается как минимум шесть условных типов садов (сады при императорских дворцах, при императорских гробницах, при храмах, сады естественных пейзажей, домашние сады, сады ученых), тем не менее, в целом китайские мастера придерживались двух основных школ садово-паркового искусства – северной и южной.

        Главной особенностью южной школы (экономический центр страны) является создание на небольших участках земли миниатюрных садов, внутри которых размещались архитектурные сооружения, мостики, водоемы, гроты, редкие виды деревьев и красивоцветущие кустарники. Малые сады устраивались при жилых домах. Для северного направления свойственно проектирование культурных ландшафтов на обширных территориях в сотни гектаров, с устройством огромных водоемов и достаточно крупных форм рельефа.
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В Древнем Китае традиционно устраивались сады при императорских дворцах и дворцах китайских вельмож, это были 
        
          парадные сады
        или даже парки. Они создавались как величественный и умиротворяющий фон для созерцания и медитации. Садоводы старались скопировать самые впечатляющие особенности окружающего ландшафта, которые в меньших масштабах воссоздавали за садовой оградой. Посадки деревьев и кустарников были строго симметричными, тщательно подстриженными и стилизованными, каждая деталь что-нибудь символизировала. Многие такие сады сегодня являются местами настоящего паломничества туристов. Свободная планировка этих садов сочетается со строго симметричными композициями зданий. Здания вписаны в искусно обработанный природный ландшафт, включающий озера и возвышенности.

        Главная задача создателя такого парка заключалась в нахождении исходного обзорного пункта, с которого лучше всего открывался бы самый красивый вид. Менее значительные композиции группировались вокруг главной и были ей подчинены.
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Китайский сад может быть 
        
          садом ученых,
        с лабиринтом дорожек для многочасовых прогулок ученых и философов, призванным настраивать их мысли на спокойный и возвышенный лад. По свидетельству самих китайцев, в садах ученых (или садах литературы) лучше всего воплощено мировоззрение китайского сада. Здесь нет официальной парадности. Все создано для отдыха и глубоких размышлений: небольшие озера с высокими арочными мостиками, павильоны с черепичными крышами, небольшие пагоды, композиции из естественного камня. Сад ученых отличается скорее скромной, тонкой элегантностью, нежели роскошью и величиной. Ярко-красный цвет деревянных построек создает контраст по отношению к зелени окружающей природы, белым поверхностям стен и элегантной серой черепице крыш.

        Китайский сад может быть 
        
          домашним садом
        (небольшие садики около частных домов), окруженным сплошной стеной из камня или бамбука (в Северном Китае его традиционно заменяют на хвойные растения).

        Кроме того, существовали также 
        
          сады естественных пейзажей,
        где даже маленький фонтанчик маскируется под ручеек, бегущий среди скал. Здесь человек не вмешивался в природу, а любовался ее красотой.

        Планировку китайского сада определяют два типа созерцания: статическое и динамическое. В китайском саду должен быть поэтический уголок (обычно беседка на некотором возвышении, из нее открывается вид на сад), который является местом для «созерцания в спокойствии» – одной из двух различных традиционных китайских форм переживаний, связанных с садом. Такую же важную роль для китайских садовых оформителей играло и «созерцание в движении» – вторая форма переживания, которая подразумевает постоянно сменяющие друг друга пейзажи при прогулке по саду.

        Китайский сад предполагает и воспитывает обостренную чувствительность, способность погрузиться в мир микровосприятий. Лучшее тому подтверждение – представление о саде как о мире в миниатюре. В китайской традиции огромное значение приобретает символика не только используемых ландшафтных компонентов (растительности, рельефа, водных ресурсов), но и архитектурных сооружений. Вне зависимости от принадлежности к той или иной школе сад в китайском понимании – это целый мир, вмещающий жизнь человека, своеобразный «мир в мире».
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Главное в искусстве создания китайского сада – это умение в «меньшем увидеть наибольшее», и не просто увидеть, но и сказать об этом. В использовании ландшафтных компонентов прежде всего видели возможность выявления самобытности каждой вещи. Этот способ мог выступать в виде контраста двух берегов одного ручья – оголенного и поросшего растительностью. Он распространялся и на цветочные композиции (контраст цвета, формы растений, линий и объема). Он мог быть, наконец, взаимопроникновением спокойного и изменчивого, как отражение луны на ряби водной поверхности (традиционный образ для Китая).
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По эмоциональному воздействию на человека выделялись следующие типы садов: 
        смеющийся, угрожающийи 
        идиллический.

        Смеющийся сад должен быть в полном контрасте с угрожающим, в котором главную роль играли нависшие скалы и обрывы, изломанные деревья, как будто сраженные бурей. Сады угрожающего стиля вообще наполнены причудливыми и вычурными элементами – мрачными каменными композициями, деревьями неестественной формы, страшными статуями мифических существ. Идиллический тип пейзажа подчеркивался достаточно большим водоемом с островом, на котором размещался рыбачий домик или беседка.

        В противоположность японскому саду с его мягкими тонами и плавными цветовыми переходами китайский сад ярок и многоцветен. В особенности это касается смеющихся садов. Несколько ближе к японским китайские сады идиллического стиля, но и они сохраняют описанные выше типично китайские особенности, к которым можно добавить еще одну. Если японский сад может быть сколь угодно мал и производить впечатление игрушечного, то китайский сад обычно более просторен.

        И если в настоящий полноценный японский сад можно превратить маленький укромный уголок приусадебного участка, то под китайский сад лучше выделить весь участок и подготовиться к основательному преобразованию его рельефа и убранства (озеленению, посадке деревьев, устройству цветников и пр.).

        Знакомство с великой культурой Китая повлияло на развитие пейзажного стиля садоводства в Европе и легло в основу идеологии создания японских садов.
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          Ландшафтные компоненты китайского сада
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Основу сада составляет площадка для медитаций и физических упражнений, рядом с которой располагается небольшой пруд. 
        Водаявляется неотъемлемым элементом китайского сада. В самых знаменитых садах она занимала более половины территории. Водная стихия предстает в двух разных, но равнозначных качествах. С одной стороны, она – зеркало мира, воплощение покоя. С другой стороны, вода – примета вечного движения, текучести, постоянных перемен. Особенно большое значение имеют водоемы в качестве «зеркала небес». Поэтому в центре сада в китайском стиле находится большое озеро. На его волнообразных берегах расположены дорожки, композиции из камней с водопадами и различные здания. Отражающиеся в воде камни и строения являются выражением принципа единства человека и природы. Китайское садовое искусство, как отмечалось выше, находится под большим влиянием идей даосизма и глубоко ими проникнуто. Идеал этого искусства – полное единение человека с природой как предпосылка для исполнения дао. Согласно этому учению, китайские садовые художники стремятся воплотить в садах ощущения и настроения, связанные с определенными временами года, и таким образом усилить их. Так, например, постоянно меняющееся небо, отражаясь в водоемах, становится частью переживания природы.
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        Камни –один из обязательных элементов оформления любого китайского сада. Они олицетворяют горы, а их расположение, с первого взгляда кажущееся случайным, служит отображением «идеальных» ландшафтов, известных также из традиционной китайской живописи. Горы и вода образуют естественную пару противоположностей, которая в своем гармоничном распределении становится неотъемлемой частью каждого удачного сада. Камни используются рядом со зданиями и на особенно живописно проложенных тропах. По традиции камень считался материалом, сочетающим в себе природные и антропогенные качества, поскольку он создан природой, но поддается обработке человеком. Поэтому камень в китайском саду как бы уравновешивал природные стихии дерева и воды и знаки человеческого присутствия – архитектурные сооружения.
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В XII веке мастер Линь Юлинь создал специальный каталог, насчитывавший сотни разновидностей декоративных камней, которые включались в садовые композиции. Камни созерцали, слушали, ощущали. Особым элементом, характерным только для китайской традиции, являлись искусственные горки из камней без применения растительности. В Китае их создание называли «особой наукой», которой занимались целые артели мастеров. Особая тонкость этого искусства состояла в соблюдении гармонии и меры, поэтому не все ценители садово-паркового искусства относились к их проектированию однозначно.
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        Растения.Традиционный китайский сад отличался богатой и разнообразной растительностью, имевшей, подобно всем элементам сада, как утилитарную, так и эстетическую ценность. Нередко он включал плантации плодовых деревьев и цветники, которые засевались лекарственными травами. Цветы в китайских садах высаживали и на клумбах, и в виде беспорядочных зарослей у воды, и в отдельных горшках. Китайский сад не знает лишь травяных газонов: формально выделенное пустое пространство чуждо его эстетическим принципам. Едва ли можно найти китайский сад, где не росли бы благородные породы цветов и деревьев.

        В европейских садах цветы зачастую играют главную, солирующую роль. В искусстве Китая то, что мы не можем увидеть глазами, имеет, может быть, более важное значение, чем то, что открывается взору. Все элементы в саду – и растения, естественно, – имеют свой скрытый символизм. Растения – это не просто составляющие китайских садов: каждое из них зачастую несет в себе многоплановую символику и поэтому подлежит тщательному отбору. Так, например, в каждом китайском садовом пруду или озере имеется лотос – символ чистоты. Вечнозеленая сосна – символ благородства, длинной жизни и большого опыта, кроме того, она еще и олицетворяет мужское начало. Вечнозеленую сосну, а также бамбук и абрикос называют в Китае «тремя друзьями зимы». Вишни и ивы – это вестники весны. Грациозные, как танцовщицы, ивы живописно отражаются в воде. Не меньшей популярностью у китайских садоводов пользовался прямой и высокий бамбук – упругий, полый внутри и потому служивший символом живительной пустоты. Бамбук из-за того, что он является вечнозеленым растением, считается символом непреклонности и откровенности. Магнолии символизируют женственную чистоту, красоту и сладость. Магнолия также традиционно – символ достатка. К тому же этот цветок является эмблемой Шанхая.

        
          
            ЭТО ИНТЕРЕСНО!
          

          
            Подвесные кашпо и напольные вязы могут сами по себе выступать элементом дизайна, а могут и служить для выращивания в них цветов. Позаимствуйте отличную идею у китайских парков: цветник, составленный из растений в керамических горшочках. Просто и быстро.
          

        

        Почти в каждом китайском саду можно встретить «деревья счастья» – сливу и персик, стройные тополя и бананы. Рододендроны вместе с примулами и горечавкой называют в Китае «тремя любимыми цветами». В мире насчитывается около 800 видов рододендронов, и для большинства из них родиной является именно Китай.

        Пионы означают аристократичность, достаток и высокий социальный статус. С одной стороны, этот цветок – символ женской красоты, а с другой – он олицетворяет мужское начало (ян).

        Слива по-королевски благородна, элегантна и постоянна. Оно ассоциируется с луной, так как, согласно легенде, именно в тени этого дерева священный заяц приготовил эликсир жизни. Кремово-белые цветки этого растения источают тонкий, похожий на запах жасмина аромат и используются при приготовлении чая, вина, в парфюмерии и медицине.

        Как и в китайском пейзаже, цвета садовой флоры довольно сдержанные: внимание наблюдателя привлечено главным образом к форме растений и игре света и тени.

        Львиную долю зелени в традиционном китайском саду составляли кустарники. Это могут быть заросли форзиции свисающей, хорошо известного нам кустарника, покрывающегося в конце апреля массой ярко-желтых цветов. Другой китайский эндемик – Слива трехлопастная – тоже радует обильным и ранним цветением. Нежно-розовая масса цветов держится на ветках 8—10 дней до распускания листьев. Несколько видов сирени тоже происходят из тех мест. Но бледно-фиолетовая сирень, которую у нас именуют китайской, на самом деле гибрид персидской и венгерской сирени. В буддийском монастырском саду могла расти Сирень амурская или Сирень пониклая. Очень ценится за раннее цветение Сирень пушистая. Эти виды сирени не слишком распространены в наших садах и парках, и, возможно, вы столкнетесь с трудностями при покупке. Еще более соблазнительно добыть китайскую осеннюю сирень с труднопроизносимым названием Буддлея. Все виды Буддлеи изумительно красивы и по внешнему виду действительно напоминают сирень, но цветут с июля до середины сентября.

        Очень эффектный и необычный кустарник Рябинник рябинолистный придаст саду то очарование, которое мы мечтаем найти в традициях дальневосточных народов. Это крупный кустарник высотой до 3 м с крупными листьями и мелкими белыми цветами, собранными в метелки, цветет весь июнь и подходит для закрепления откосов и создания живых изгородей. Необыкновенно красива в период цветения Кольквиция прелестная. Этот представитель семейства жимолостных в мае покрывается кистями нежно-розовых цветов и похож на невесту в подвенечном уборе.

        Розы, ассоциирующиеся у нас с Средиземноморьем, тоже имеют свой уголок в китайском саду. Но это не привычные нам пышные красавицы на толстых длинных стеблях. В диком виде в Китае встречаются плетистые розы. Это высокие кусты с плетевидными соцветиями мелких немахровых цветков. Именно от этих дикарей выведены культурные сорта плетистых роз. Мы можем выбрать любой из современных сортов, чтобы, не теряя китайского колорита, поселить куст возле водоема. Если вы заметили, дикая форма по описанию очень похожа на обыкновенный шиповник, поэтому мы с чистой совестью рекомендуем его для китайской композиции.

        А вот чубушник, или ложный жасмин, который в нашем сознании четко ассоциируется с Китаем, вовсе не китайский эндемик. Культивируемые у нас чубушники родом из Северной Америки и Западной Европы. Но, как бы там ни было, цветущий куст жасмина смотрится так привлекательно и так по-китайски, что можно сделать для него исключение.

        В Северо-Восточном Китае произрастают представители семейства рододендронов. В дикой форме это ветвистый кустарник с красивыми блестящими листьями и яркими сиреневыми цветами. Ценится за раннее обильное цветение. Цветет весь апрель до распускания листьев.
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Обширную область китайского садоводства составляло разведение декоративных цветов. Цветы в китайских садах высаживают и в партерах, и на клумбах, и в виде беспорядочных зарослей у воды, и в отдельных урнах или горшках. Китайский сад не знает чистых травяных газонов, как уже говорилось, специально выделенное пустое пространство чуждо его эстетическим принципам.
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Разнообразие цветов и способов их выращивания связано с пронизывающим китайское садоводство духом эксперимента, со стремлением испытать свойства растений и выявить возможности их роста и развития. Наибольшим почтением пользовался пион, заслуживший в Китае титул «царя цветов», поскольку он считался чистым воплощением мужского начала 
        ян.Это одно из первых растений, которое стали использовать в чисто декоративных целях. Пион с древних времен занимал почетное место в садах императоров и был воспет многими поэтами. Сначала пионы размещали только в императорских садах, затем они стали появляться в садах обеспеченных людей и лишь позже стали незаменимы практически в любом саду. Знаменитый путешественник Марко Поло, увидев в VIII веке китайские пионы, назвал их «розами величиной с кочан капусты». Цветут пионы в основном в июне. Их корни используются в медицинских целях.

        Китайцы вывели за две тысячи лет более сотни сортов пиона, среди которых лучшим считался «танцующий львенок»: лепестки пастельных тонов, листья – «как яшмовые бабочки», а семена – «как Золотой павильон». Изучив характеристики различных сортов, можно подобрать несколько видов и создать круглую китайскую клумбу, цветущую более месяца.

        Пассивное начало 
        иньв цветочном царстве было представлено хризантемой, символом покоя и долголетия. Изначально применяемые для медицинских целей эти цветы позже стали цениться и за их красоту, а также использоваться в качестве добавок в некоторые виды чая. Среди хризантем самыми красивыми считались те, у которых лепестки «были подобны разноцветным перьям цапли». Повсюду в Китае разводили розы, гортензии, нарциссы, гиацинты, гранаты, а на юге – орхидеи, лотос. Его нежные цветы, распускающиеся над самой водой, представляют собой символ чистоты, неуязвимой для «грязи и тины» суетного мира.

        К 
        иньотносится и представитель семейства Лютиковых род Клематис, который растет во многих климатических зонах. Несколько представителей этого рода происходят из Китая и Дальнего Востока. Это довольно прихотливые растения, требовательные к свету и влаге. Чтобы вырастить клематисы, нужно иметь определенные навыки цветовода, а главное – время и желание ухаживать за этими капризными китайскими принцессами. Клематис бурый ценится за оригинальной формы цветы, а Клематис восточный цветет в августе – сентябре, когда в саду так мало радующих глаз цветущих растений. Огромные же лианы Клематиса китайского покрываются белыми цветами в самом начале осени. Любые сортовые клематисы гармонично впишутся в ваш китайский сад.

        
          
            ЭТО ИНТЕРЕСНО!
          

          
            Тыква-горлянка в китайской традиции есть универсальный символ «мира в мире», то есть мира в целом и мира особого, другого. Она считалась прообразом всеобъемлюще пустой Утробы Мира, первозданного хаоса. Фольклор Китая изобилует легендами о «тыквенных старцах», живущих в тыкве-горлянке. В этих легендах узкое горлышко тыквы оказывается входом в потусторонний мир, в блаженную страну небесных небожителей. необычная форма тыквы-горлянки, как бы составленной из двух сфер, являлась символом природы реальности.
          

        

        В китайском садовом искусстве существовала иерархическая традиция окружения растений; у каждого благородного цветка должна быть подобающая свита. Для пиона – это роза и шиповник, для белого пиона – мак и алтей, для сливы – камелия и магнолия, для хризантемы – бегония.

        Назначение сада в Китае не исчерпывалось демонстрацией разнообразия форм и свойств растительной жизни. Другое – и даже более важное – его предназначение состояло в том, чтобы вызвать у зрителя философское настроение, указывая на временный характер жизни. Растительность выступала знаком определенного момента, ситуации, настроения.

        Обыкновенно в китайском саду создавали уголки, предназначенные для посещения в разные времена года. Так, обязательными атрибутами «зимних» пейзажей были сосны и некоторые другие морозоустойчивые растения. Весенние пейзажи составлялись из вишни, жимолости, миндаля, ранних роз, фиалок, нарциссов и др. В «летних» уголках выращивались летние цветы и лиственные деревья – дуб, бук, ясень, платан. В осеннюю пору наслаждались благоуханием мандариновых деревьев.
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          Архитектурные детали
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Китайский парк немыслим не только без природных богатств, но и без архитектурных сооружений, обозначающих человеческое присутствие. Среди них – жилые здания и террасы, павильоны и беседки, кабинеты и башни, домики для чаепития и музицирования, дворики и крытые черепицей галереи, позволяющие любоваться парком при любой погоде, тем не менее в пространстве сада нет никаких нарочитых сочетаний и композиций. Скульптурное оформление в садах Китая используется скупо. В основном это изображения птиц или животных – аиста, дракона, черепахи. Чаще встречаются естественные камни, которыми не только оформляют берег водоема или горку, но и устанавливают как «естественные» скульптуры. По ценности они приравниваются к произведениям искусства.
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Одним из основных принципов ландшафтного проектирования в Китае является соответствие, или даже единение, архитектуры и пейзажа, где каждое строение занимает свое уникальное место в садовом комплексе, каждая архитектурная деталь имеет свой ритм, задает свой собственный стиль. Архитектура сводилась большей частью к строгим, не подверженным капризам моды геометрическим структурам. Во многих районах Китая существовал обычай придавать даже дверным проемам форму круга, как бы уравновешивающего прямоугольник самого помещения. Не были редкостью двери в виде восьмиугольника или тыквы-горлянки – знаков космического цикла перемен.

        Передать связь между внешним и внутренним пространством наилучшим образом удается через окно. Оно открывает живописный вид или даже серию видов, представая своего рода «живой картиной». Дом открывается саду, а сад входит в дом. Для восприятия живописных композиций устраиваются многочисленные парковые сооружения, ориентирующие взгляд в нужном направлении с помощью фигурных проемов в стенах – «проникающих окон».

        Сооружения в китайском саду имеют яркую окраску оттеняющую зелень парков, и являются частью пейзажных картин. Их поэтические названия настраивают на определенное восприятие картин природы или ее проявлений (например, Павильон, где слышен снег; или Беседка, омываемая ароматом леса, и т. д.). Для любования дождем строились специальные павильоны, рядом с которыми росли бананы с широкими листьями и лотосы – капли дождя стучали по ним особенно звонко.
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Особым образом садово-парковое искусство соотносилось с литературой надписи – обязательной принадлежностью каждого китайского дома и сада. В садах на стены наносили стихи и памятные надписи; у отдельных двориков и строений были свои поэтические названия, запечатлевавшиеся письменно опять же на стенах (например, Беседка Ожидания Инея, Павильон Водной Ряби, Терраса Запаха Коричного Дерева и т. д.). Террасы и павильоны украшались парными изречениями, письмена выбивали на камнях и специальных каменных столбах и стелах. Слово в садовом пейзаже как бы восполняло недостатки чувственного восприятия, призывало внимать тому, чего, казалось бы, и нет вокруг, но что являлось как нельзя более естественным для данного места. Контраст пейзажа и надписи, подобно контрасту слова и образа на живописном свитке, стимулирует воображение к творчеству. Поскольку выбивать каллиграфическую надпись на камне – дело трудоемкое, можно изобразить черной тушью иероглиф, например, на белой оштукатуренной поверхности, стене, пустом участке ограды.
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Как и в других странах, сады в Китае обязательно огораживались, поскольку они символизировали рай на Земле. По китайским представлениям, стена сада не ущемляла его естественности, а наоборот, выделяла пространство сада, как раз и делала его «миром в мире». С практической точки зрения, она обозначала границу усадьбы или земельных владений его хозяина. С другой стороны, она была также частью окружающего ландшафта, поскольку не только строилась с таким расчетом, чтобы не разрушить рельеф местности, но и следовала его складкам, взбегая вверх и ныряя вниз по склонам холмов подобно «извивающемуся дракону» (один из традиционных мифологических образов в Китае и Японии). Кстати, дракон на Востоке всегда почитался как хранитель жизни, покровитель водной стихии. Позже его стали почитать как «домашнего» защитника (человека, дома, храма и др.). Поэтому с определенной долей воображения можно увидеть в причудливых изгибах стены некоторое подобие дракона, защищающего пространство сада.
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        Японский сад
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Садовая архитектура не существует сама по себе, она является частью культуры общества в данное время. Сад обычно находится рядом с жильем и во многом связан с его обликом. Традиционные японская и европейская архитектуры не только не похожи – они противоположны по своим принципам. В Европе дом – безопасное теплое место в холодном враждебном окружении. Толстые стены надежно разделяют интерьер и внешнее пространство. Европейское садовое искусство тоже во многом является хроникой подчинения природы человеку, воплощенной в противопоставлении рукотворного и естественного.
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В Японии же с ее теплым и влажным климатом понятие дома ( 
        минка– жилой дом) практически тождественно понятию просто крыши над головой. Основой всей конструкции являются деревянные столбы (сечением 121×121 мм), которые держат черепичную или соломенную крышу с характерной стропильной системой. Несущими элементами являются только эти столбы;

        легкие стены не играют никакой конструктивной роли, они не задерживают тепло и холод. Сдвижные перегородки 
        седзи,оклеенные полупрозрачной бумагой, скорее объединяют окружающее пространство и интерьер, чем разъединяют их. Иерархия помещений четко отражается материалом покрытия пола и его уровнем: кухня и хозяйственная часть дома имеют земляной пол; дощатая терраса поднята над землей, как и покрытая толстыми соломенными матами – 
        татами– жилая часть. Размеры всех элементов стандартизированы, измеряются в кенах (примерно 1,8 м) и соотносятся со стандартным размером татами (0,9×1,8 м, то есть 0,5×1 кен). Такая стандартизация, по-видимому, связана с тем, что детали дома изготавливались в мастерских, а строительство сводилось к их монтажу, занимавшему всего несколько дней.

        Поэтому в Японии традиционно отношение к дому как к временному сооружению, которое легко построить заново или тем более восстановить. Сад же – нечто намного более ценное и вечное, ведь деревья должны расти много лет, чтобы они приняли нужную форму, камни должны покрыться мхом, и все вместе – приобрести патину старины и неподдельности.

        
          
            ЭТО ИНТЕРЕСНО!
          

          
            Период Эдо в истории искусства садов отмечен появлением нескольких выдающихся произведений, среди которых первое место принадлежит ансамблю кацура. Ансамбль включает сады разных типов и размеров, располагающихся на значительной территории, и дворца, состоящего из нескольких архитектурных объемов, выстроенных в виде зигзага, второй значительный ансамбль середины XVII века – Сюга-куин. Его уникальность среди других садов связана с расположением на трех уровнях – террасах, поднимающихся друг над другом по склону горы.
          

        

        Ключ к пониманию такого удивительного явления, как японские сады, их философии, их благородной изысканности – национальные и религиозные особенности восприятия действительности японцами, историческое и географическое своеобразие этой страны. Религии Японии – дзэн-буддизм и синтоизм – учат тому, что созерцание природы или ее уголков, преображенных человеком, помогает приблизиться к постижению основных вопросов бытия. Японцы необычайно чувствительны к природе, некрасивого для них в природе нет. Характерная черта японского менталитета – умение активно воспринимать любой художественный образ, домысливая его и сопереживая автору. Это объясняет лаконичность и вместе с тем многозначность, символизм, свойственные японским садам. В отличие от европейского сада, где все подчинено воздействию на наши органы чувств посредством цвета или ароматов, японский сад преследует только одну цель: помочь отрешиться от всего суетного и обрести душевное равновесие. Старинная японская мудрость гласит:

        
          
            Высаживая цветы, приглашаешь бабочек…
          

          
            Высаживая сосны, приглашаешь ветер…
          

          
            Высаживая банановое дерево, приглашаешь дождь,
          

          
            А высаживая дерево ивы, приглашаешь цикад.
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          История японского садового искусства
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Японские сады как особый вид искусства сформировались в период Средневековья. Но в еще более древние эпохи существовал культ гор, скал, ручьев, деревьев и других природных объектов, оформившийся позднее в систему синтоизма. В отличие от китайских садов, не менявшихся кардинально от династии к династии, история садового искусства в Японии развивалась так, что правомочно говорить о садах какой-либо эпохи.

        
        
          Сад периода Кофун.
        Самая ранняя историческая информация о появлении в Японии садов относится к периоду Кофун. Уже с III века в Японии сады создавались по некоторой определенной схеме. Многие исторические источники указывают на то, что сады периода Кофун представляли собой пространство с прямоугольными границами впереди и полукруглыми с тыльной стороны, в центре которого имелся большой искусственный насыпной холм со специально устроенными подходами к его основанию.

        

          Историко-культурные периоды Японии:
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          Сад периода Нара.
        О садах при городских усадьбах писали в древних японских летописях периодов Асука (593–710) и Нара (710–794). Япония находилась в то время под сильным влиянием материковой культуры. Развитые торговые связи японских купцов привели к тому, что в VIII веке из Индии, Китая или Кореи был завезен чай. Первая плантация появилась в районе Киото.
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В эпоху Нара усилились культурные связи Японии с китайской династией Тан. Из Китая пришла и религия (буддизм), и культурные веяния. Японские архитекторы начали усиленно копировать архитектуру китайских дворцов. Эти подражательские тенденции отразились и на японских садах. Однако японцы быстро адаптировали заимственные традиции китайского садового искусства к собственной культуре. По всей вероятности, сады были «китайскими» очень непродолжительное время, затем их преобразовали в более компактные и лаконичные. Первые сады в Японии появились при дворцах и виллах знати. Древних садов в китайском стиле не сохранилось, но как указание на то, что они, вероятно, существовали какое-то время, может служить сад перед главным холлом императорского дворца в Киото: с огромным открытым пространством перед зданием и двумя симметричными группами растений перед входом.

        В 607 году китайский император приказал построить огромный дворец с садом вокруг. Комплекс имел площадь 75 кв. миль, в строительстве участвовало почти миллион человек. В обширном саду было девять искусственных прудов, самый большой – 13 миль по периметру. Посетив эту стройку в том же году, японский посланник был настолько впечатлен, что через несколько лет у императорского дворца в Нара (тогда столице Японии) был построен сад с прудами, островами, мостиками, павильонами и беседками.

        Существуют данные, что приблизительно в 606 году, во времена правления императрицы Суико, человек по имени Роджино Такуми прибыл с группой эмигрантов из корейского королевства Пакте. Он был известен как специалист по установке миниатюрных копий священной горы Сумеру (по буддийской легенде, центра Вселенной). В южной части императорской резиденции был насыпан большой холм, символизирующий священную гору, к которому вел мост из южного корпуса, позволяющий приблизиться и любоваться достаточно необычным видом.

        В 620 году был создан сад во внутреннем дворе замка важного государственного сановника и одного из первых официальных покровителей буддизма в Японии Сого-Но Умано. Как описывают, в этом саду был искусственный водоем с островом посередине. Эта необычайная особенность пейзажа нового типа произвела такое сильное впечатление на современников сановника, что он даже получил прозвище «Большой министр острова». Конечно, в саду была и искусственная гора, причем очень большая, с каменной основой. Сам сад был тоже огромным и роскошным. Внук Умано не сумел сохранить ни могущества рода, ни его политического влияния. В середине VII века дворец перешел во владение императорского семейства, известный впоследствии как Дворец островов. Он был излюбленной резиденцией двух известных наследных принцев, Оама и Кусакабэ, о нем упоминается в народном эпосе «Манъёсю», особенно в поэмах Какиномото Хитомаро и Тонери, где описывается сад и водоем с грубо изломанной береговой линией, а также остров с перекинутым к нему мостом. Многие элементы того сада сохранились до настоящего времени. Сад расположен в районе Асука префектуры Нара.

        
          
            ЭТО ИНТЕРЕСНО!
          

          
            Два известных храмовых сада XIV века в Киото – Тэнрюдзи и Сайходзи – приписываются Мусо Сосэки. В каждом саду есть своя достопримечательность. в Тэнрюдзи это группа камней, символизирующих водопад; в Сайходзи, который называют также кокэ-дэра (храм мхов) – тщательно подобранные по цвету и фактуре мхи и водоем, имеющий очертания китайского иероглифа «сердце». Еще один знаменитый островной сад XIV века находится на территории храма Рокуонзди, или Кинкакудзи. Это так называемый Золотой павильон.
          

        

        Эпос VIII века «Кайфусо» содержит поэмы, которые указывают на определенное влияние китайских культурных традиций на сады, создаваемые в период Нара, но одновременно в них упоминается о таких любимых и всегда используемых самими японцами растениях, как вишня и сосна.

        

        
          Сад периода Хэйан.
        В период Хэйан (конец VIII–XII век) столицу перенесли в одноименный город, известный сейчас как Киото. К началу строительства новой столицы Японии прогресс в садовом искусстве достиг значительных успехов. Доказательством этому служат необыкновенные и многочисленные сады храмов, дворцов и вилл Киото, сохранившиеся до нашего времени. Хэйан – эпоха богатства и процветания Японии. Это спокойное время, интенсивно развивается национальная культура, уменьшается китайское влияние. В конце IX века император официально запретил торговые связи с Китаем. На рубеже VIII и IX веков обозначилась тенденция к синтезу древнейших представлений и привнесенных извне идей, что повлияло на появление садов в резиденциях знати периода Хэйан. У аристократов появилось время и возможность для увлечения разбивкой садов. Они жили в роскошных поместьях, построенных в стиле Синден, их сады были великолепны. Среди аристократов было немало покровителей новой буддийской религии, способствовавших развитию буддизма и финансировавших строительство храмов. Тем самым японские аристократы содействовали и развитию садового искусства. Постепенно сады, созданные при храмах секты Дзёдо («Учение о рае»), увеличивались в размерах. Священники буддийских храмов приобретали все больший авторитет благодаря бурной популяризации философских идей буддизма и завоевывали ведущую роль в плане проектирования садов. К концу периода Хэйан складываются принципы использования асимметрии и духа местности («принимай во внимание окрестности») в садовом дизайне.
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            ЭТО ИНТЕРЕСНО!
          

          
            В комплексе монастыря Дайтокудзи несколько садов считаются хрестоматийными шедеврами. Один из них – знаменитый сад храма Дайсэнин, наиболее характерный образец дзэнского «сухого пейзажа». Это одна из вершин в искусстве садов этого типа, предназначенного для дзэнского созерцания и связанного с дзэнской символикой. Авторство этого сада приписывается известному художнику Соами, исполнившего также и росписи на фусума в интерьера храма.
          

        

        Подлинных памятников жилой архитектуры Хэйанской эпохи не сохранилось. Их можно представить на основании зданий в комплексе императорского дворца в Киото, реконструированных в XIX веке. В общепринятой композиции резиденций аристократов перед южным фасадом был сад с озером и островом в нем, искусственными холмами, ручьем и водопадом. В зависимости от вкусов хозяина высаживались различные породы деревьев и цветы. Хэйанские сады имели двойную функцию: на сад можно было смотреть из интерьера дома или любоваться им во время прогулки, катания на лодке. Озеро считалось основным композиционным элементом сада. Описание садов и инструкции по их устройству содержатся в книге XI века «Сакутэйки», авторство которой приписывается Татибана-но Тосицунэ.
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С распространением учения о рае Будды Амиды оформился образ амидаистского сада как воплощение этой идеи. Единственный сохранившийся храм XI века, посвященный Будде Амиде, находится в монастыре Бёдоин в Удзи. Это Хоодо, или Павильон Феникса. Он стоит у водоема, оставшегося от древнего сада, и в воде отражается легкий и грациозный силуэт Павильона.

        
        
          Сад периода Камакура.
        В период Камакура (1185–1333) появляется военное сословие самураев. Самураям с их суровым образом жизни пришлись по нраву аутотренинг и жесткая самодисциплина, проповедуемые дзэн-буддизмом. В XIV–XV веках дзэн-буддизм распространяется все шире, оказывая огромное влияние на развитие Японии. Одновременно перестает действовать запрет на сношения с Китаем. Садовое искусство начинает переходить в руки более влиятельных дзэнских монахов. Большинство водоемов и каменных композиций, созданных в садах при храмах всего периода Камакура, были плодами умения монахов представить красоту природы, используя камни и воду. Множество каменных композиций, разработанных в то время, принадлежало буддийской секте «Сингон». Особенно были известны и отличались в садовом искусстве священники из храма Ниннадзи в Киото. Сады при дзен-буддистских монастырях видоизменяются. Теперь они предназначены не для прогулок и веселого времяпровождения, а для созерцания в ходе медитаций на пути к просветлению. Облик сада подвергся упрощению, редукции, отбрасывается все несущественное. Значительную роль стал играть символизм: кусты, камни и песок (галька) в дзэн-буддистском саду изображали горы и воду. Пустое пространство было не менее важно, чем заполненное предметами.

        
[image: bin00000038.png]
        

Именно в дзэнских монастырях сложилось три основных типа садов: 
        сад для созерцания из интеръера дома или храма, символический сад,называвшийся «сухой пейзаж», и 
        сад, связанный с чайным культом.Сады имели две главные разновидности: пейзажный сад с холмами – 
        цукиямаи плоский сад – 
        хиранива.Каждый сад имел два главных компонента – камни или скалы и воду, натуральную или изображенную галькой.

        
        
          Сад периода Муромати.
        В период Муромати (1392–1568) абстрактное садовое искусство дзэн-буддизма достигает расцвета. Дзэн-буддизм стал главной религиозной силой. Священник Муссо Сосеки произвел настоящую революцию в стилях и методах создания садов. Именно в этот период японский сад, как явление японской культуры, превратился в подлинное искусство. Планирование садов стало престижной специальностью, которая передавалась по наследству. Как правило, проектировщики садов находились под патронажем сегунов.
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В 1499 году строится знаменитый своим садом камней храм Рёандзи в Киото. Начинает зарождаться чайная церемония. Мурато Дзюко – ее создатель – формулирует четыре принципа чайной церемонии: гармония, почтительность, чистота и тишина (покой).

        С середины XV до середины XVI века продолжается период феодальной раздробленности, войны всех против всех – «эпоха воюющих провинций». Частные армии самураев, подчиненных враждующим феодалам, воюют друг с другом. В ходе войны Онин, которая на протяжении 10 лет шла на улицах Киото, город был практически полностью разрушен. Однако в это же время, как ни парадоксально, развиваются экономика, культура, искусства. Умение писать стихи для самурая было не менее важным, чем умение владеть мечом.

        
          
            ЭТО ИНТЕРЕСНО!
          

          
            Сад монастыря Рёандзи в Киото – один из самых загадочных не только тем, что из пятнадцати расставленных группами на засыпанной галькой площадке камней всегда видны только четырнадцать. Поражает воображение кажущаяся простота его композиции и одновременно необычайная сложность скрытого в ней смысла, множественность вызываемых ассоциаций, как всякий дзэнский сад, он требует длительного созерцания – пути к постижению истины.
          

        

        
        
          Сад периода Момояма.
        После почти столетней гражданской войны, начавшейся в период Муромати и закончившейся образованием Тоётомского сёгуната к началу XVI века, принесшего Японии объединение и сильную централизованную власть, науки и искусства вновь получили толчок к развитию. Япония, оказавшаяся в разрухе из-за долгой междоусобной войны, начала вновь отстраиваться: возводятся и восстанавливаются пышные дворцы и великолепные храмы. Усиливается самурайское сословие. Могущественные военачальники соревнуются в обустройстве новых землевладений. Императорские, сёгунские сады и сады крупных феодалов в большинстве создавались для удовольствия и приятного времяпрепровождения, и лишь некоторые из них несли дополнительную философскую нагрузку. Почти все сады предназначались для прогулок, имели дорожки, тропы, павильоны для отдыха. Самурайские сады, близкие по духу к садам дзэн-буддистских монастырей, были более сдержанны в плане декора и материалов, они обладали меньшей художественной выразительностью, но большим философским смыслом. Это были сады для совершенствования, тренировки воли, поиска истины. Самурайские сады представляли собой синтез дзэнских эстетических принципов и реального обращения к другим проявлениям и достижениям культуры – поэзии, живописи, каллиграфии. Прекрасным примером такого сада является сад храма Сисендо в Киото, созданный самураем Джосаном Исикавой.

        
          
            ЭТО ИНТЕРЕСНО!
          

          
            Важнейшей вехой в эволюции архитектуры и садового искусства периода Муромати был Серебряный павильон – Гинка-кудзи, построенный в XV веке. Он стоит на берегу озера, и только раздвигающиеся стены непосредственно отделяют интерьер от пространства сада. Это была принципиально новая связь с окружающей природной средой.
          

        

        Вкус и возможности сегуна Тоётоми Хидэёси позволили ему построить ряд роскошных резиденций и замков. Кроме истинной страсти к архитектуре он был увлечен садами, в создании проектов которых часто участвовал лично. К сожалению, ни один из грандиозных садов, созданных им или при его участии, не сохранился, но в саду храма Сампо-ин храмового комплекса Дайгодзи около Киото еще можно увидеть пример его эстетического вкуса и богатства. Считается, что Хидэёси разработал план сада, а перед смертью в 1598 году направил свое описание в храм.
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Несмотря на приверженность сегуна Тоётоми Хидэёси к богатству и роскоши, породившую целую культуру периода Момояма, визуальное проявление его эстетических вкусов имело прямо противоположную направленность. Все совершенное представлялось ему ограничением и изящной простотой, которая особенно проявилась в культуре чая и символических садах дзэн. В мирный период Момояма одним из активных распространителей культа чая стал мастер Дзео Такэно, который придумал чайный домик, а ученик Такэно Сен-но Рикю (1520–1591) разработал исходные положения создания сада вокруг чайного домика и основные принципы проведения ритуала «Путь чая», или «Садо». Этими принципами японцы руководствуются и по сей день. Великий мастер чая оказал огромное влияние на культуру целой эпохи, которая отмечена японской хронологией как новая эпоха архитектуры и садоводства. Эстетические концепции Сен-но Рикю и его учение о пути чая оказали влияние и на формирование облика жилого дома, и на устройство садов, и даже на философское и эстетическое мышление современных японцев.

        В устройстве сада и архитектуре чайного домика, в предметах для совершения чайной церемонии – кружках, котелке для воды используются принципы 
        сабии 
        ваби(подробнее об этом – см. «Ландшафтные компоненты японского сада»). Впервые появляется такая характерная особенность японского сада, как стрижка кустарников (особенно азалий). Появляются сады для прогулок, по которым гуляют по предписанным образом проложенным маршрутам.

        
        
          Сад периода Эдо.
        На рубеже XVI и XVII веков столицей Японии становится Эдо (совр. Токио). Начинается период Эдо. Иёасу Токугава, первый сёгун правительства эпохи Эдо, был известен как большой любитель цветов. При значительной поддержке правительства садоводство развивалось очень интенсивно. Его потомки продолжали собирать растения в своих садах. В то время в большой моде была цубаки (камелия), поэтому множество храмов и синтоистских святилищ эпохи Эдо выращивали на своих территориях огромные коллекции камелий.

        Железная рука правителя Токугавы вновь закрывает Японию от внешних влияний. Роль самураев в жизни общества сводится на нет – они становятся рядовыми госслужащими, зато усиливается влияние городских торговых классов, купцов. В этой атмосфере садовое искусство перестает быть вотчиной монахов и воинственных художников и становится популярной профессией. Разведение растений стало одним из выражений культуры этого периода и широко распространилось среди различных классов. Строились как крошечные сады в городских резиденциях, размером буквально несколько татами, так и большие пригородные парки. Большой популярностью стало пользоваться разведение растений в закрытых помещениях и садах. Это побудило к бурному росту производства сопутствующих предметов – керамических контейнеров под бонсай, цветочных горшков, специальных полок и подставок под них, которые, в свою очередь, тоже рассматривались как произведения искусства.
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Именно в этот период в истории японского садоводства появился человек, с именем которого связано возникновение прекрасных садов в разных городах Японии. Его полное имя было Энею Кобори Масоичи, он родился в 1579 году в префектуре Оми. Его отец был главным камергером Тоётоми Хидетада, младшего брата Хидэёси. Основам дзэнской философии Кобори Энею обучали священники из Дай-токудзи, где он впоследствии создал свой поминальный храм Кохо-ан. Его глубокие познания в дзэн и традициях чайной культуры дали ему возможность контролировать почти все крупные работы в дзэнских монастырях, включая работы по созданию садов. Этот удивительный человек еще при жизни стал мастером-легендой.
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В 1606 году Кобори Энею получил свое первое назначение – руководитель работ по восстановлению дворца для императора Гейдзи. В последующие годы Кобори Энею стал столь популярен, что ни один значимый проект не обходился без его участия. Естественно, Кобори Энею работал не один и имел много учеников; вместе с ним работали его младший брат Масахари и племянник Куробеи, а также главный камердинер Кобори Гензамои и слуга Муроге Сасуке. Сады Кобори Энею значительно отличались от других – энергией, силой воздействия и глубоким философским смыслом, заключенным в символике сада.

        
        
          Сад западного стиля.
        К концу периода Эдо, в XIX столетии, японский сад, подобно всем другим видам искусства, стал создаваться по определенному стереотипу и, как следствие этого, вырождаться. Начало новой эпохи ознаменовалось установлением новой формы правления: Токугавский сёгунат пал, государство возглавил император. Япония стала как никогда активно контактировать с внешним миром. После окончания самоизоляции в ходе революции Мэйдзи в Японии началось широкое заимствование западных технологий. Новое время привело к изменению и в социальной структуре общества, породив новые классы. Эти изменения отразились на всей японской культуре, и на садовом искусстве в частности. Прежде всего стали появляться сады западного стиля вместе с неизбежным внедрением западной архитектуры.
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Новая аристократия и представители деловых кругов начали крупномасштабное перераспределение земель, которые в первую очередь затронуло сады. Ландшафты традиционного японского сада не содержали в себе широкой гаммы цветов, более характерной для садов Запада. В отличие от европейских садов, где цветочное оформление часто является самостоятельным композиционным элементом, в традиционных японских садах цветы – это всегда лишь дополнение к чему-то, штрих, усиливающий впечатление, и не более. В основе этого лежат философские принципы, призывающие «не улучшать» и «не украшать» природу, а лишь более контрастно выявить ту красоту и гармонию, которая уже заложена в ней. Часть древних садов подверглась перепланировке в связи с превращением их в общественные парки. Однако замысел творцов, а также художественная и историческая ценность этих садов остались неизменными.

        Изменения в системе планирования и подходе к использованию земель в соответствии с западным влиянием привели к созданию эклектических садов. Благодаря этим новым тенденциям появился прекрасный сад ирисов в синтоистском святилище Мэйдзи в Токио. Он стал первым японским садом, где главный эстетический эффект зависел от красоты одного вида цветов в один короткий период года. Главным композиционным элементом сада является узкая речка, текущая через весь сад, берега которой окаймляет «ирисовый пояс».

        В XIX веке в японских садах появляются газоны – сначала только в частных садах, например Мурин-ан в Киото, а затем они проникают повсеместно – даже в старые сады императорского дворца в Киото и виллу Кацура.

        Возможности использования традиций средневековых садов в современном градостроительстве японские архитекторы осознали еще в 30-х годах XX века и активно работают в этом направлении, особенно при возведении общественных зданий, отелей, мест отдыха. С открытием страны для иностранцев японские идеи проникли на Запад. Тема слияния архитектурной формы и природного окружения, столь важная в контексте японской культуры, стала в настоящее время актуальной для всего мира.

        В японских садах в самой Японии сегодня можно встретить самые различные растения. Конечно, большинство из них – это местные виды или виды, завезенные много веков назад из Китая и Кореи. Однако в современных садах и американские и европейские виды тоже не являются редкостью.

        Каждая эпоха в искусство японского сада привнесла что-то свое…
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          Стили японских садов
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Современный подход к классификации японских садов основан не только на поиске различий в структурной концепции сада, но и на философских учениях постижения мира разных буддийских школ.

        
        
          Сады Дзёдо.
        К середине X века идеи буддизма стали играть доминирующую роль в японском садовом искусстве. Часто японский сад становился иллюстрацией к учению, основанному на возможности обретения спасения души после физической смерти в «чистой земле» Будды Амиды. «Чистая земля» (или «дзёдо» – рай) расположена в западной части буддийской Вселенной. Там множество прекрасных павильонов, просторных водоемов с обилием цветущих лотосов. Души тех, кто удостоился сострадания Будды Амиды, обитают среди ароматов цветов под звуки космической музыки. Под влиянием идей амидаизма сформировался один из первых садовых стилей с ярко выраженной индивидуальностью – стиль Дзёдо, или в современной интерпретации – стиль природного пейзажа. Храм, текущая вода и большие водоемы с островами – характерные признаки этих садов.
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Ярким примером сада в стиле Дзёдо является сад, который построил для себя в конце жизни третий сёгун династии Асикага – Ёшимицу в окрестностях Киото. Золотой павильон отражается в водах озера Киоко (или Зеркального озера), острова и группы камней которого расположены так, чтобы создать представление о девяти горах и восьми морях, окружающих священную гору Сумеру.

        
        
          Холмистый сад
        характеризуется достаточно большой площадью и состоит из пяти холмов, один из которых обязательно должен находиться в центре.

        
        
          Миниатюрный сад.
        Появление миниатюрных садов охарактеризовало начало проявления символизма в произведениях садового искусства. В миниатюрных японских садах применяется прием искусственно создаваемой перспективы: на переднем плане высаживаются большие растения с крупными листьями, располагаются крупные камни, на втором и третьем планах элементы композиций становятся мельче. Это создает иллюзию, что они находятся дальше, чем в реальности. Миниатюрные сады – это попытка показать необъятность мира на весьма ограниченной территории.

        
        
          Символический сад.
        Символические сады в Японии появились в конце эпохи Хэйан как результат популяризации учения дзэн-буддизма. Несмотря на то что основной чертой культуры этого периода была попытка проникновения в суть вещей через чувство, через переживание красоты, символические сады предельно лаконичны. За ними часто стоит реальный природный пейзаж, и именно его красоту надо увидеть в процессе длительной медитации, подсознательно участвуя в его создании.
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Несмотря на великую любовь японцев к растениям, именно в японском садоводстве произошло явление, не имеющее аналогов в садовом искусстве других стран. В Японии появились сады, где растений может не быть вовсе… Дело в том, что для японского сада не так важен вид используемого растения, сколько заключенная в нем символика, образ, рождаемый формой, запахом, цветом, историческими событиями, связанными с ним, традициями и обрядами. Поэтому растения наряду с камнями, гравием, архитектурными элементами (пагоды, фонари, изгороди) – это лишь материал, которым пользуется садовник, как художник красками, в зависимости от потребности, заменяя одно на другое. Чем выше мастерство, тем меньше материалов требуется художнику для создания нужного образа, тем сильнее производимое впечатление от сада и тем большей духовной подготовки требуется от зрителя.

        Наиболее ярким примером символических японских садов является один из трех садов храма Рёандзи (храм Успокоенного дракона). Именно там, имея перед глазами лишь крупный песок с продольным рисунком в виде борозд, группы камней и незначительные островки растений, посетитель должен увидеть и текущую воду, и переправляющегося через поток тигра с тигрятами, и птицу, которая отдыхает, сложив крылья.

        
        
          Абстрактный сад.
        Благодаря теории, гласящей, что высшим творением природы является камень, родились символические, а впоследствии и абстрактные японские сады. Символические и абстрактные сады очень близки как по виду, так и по способам создания, но принято считать, что абстрактные сады не имеют аналога в природе. Поэтому, приходя в такой сад, посетитель волен увидеть его таким, каким захочется его воображению, исходя из времени года, погоды, состояния души.

        
        
          Сад чайной церемонии.
        Сады чайных церемоний, возникшие в XVI веке, сочетают элементы холмистого и каменистого садов. Основу этого сада составляет дорожка из каменных плит, несколько приподнятых над уровнем земли. Стиль чайных японских садов сформировался лишь тогда, когда чайная церемония стала неотъемлемой частью японской буддийской культуры. Одним из первых поклонников и распространителей этого искусства был известный дзэнский священник Еисаи (1141–1215), который приложил немало усилий для распространения культуры чая в Японии после своего возвращения из Китая в 1191 году, где он изучал искусство чаепития. В то время чай использовали в основном в медицинских целях, и Еисаи впервые описал его целебные и энергетические свойства. В последующие годы употребление чая прочно вошло в ритуалы последователей дзэн как напитка, помогающего в укреплении духовной дисциплины в долгие часы медитации. Первые чайные японские сады, построенные в соответствии с идеалами «Садо» (ритуала «Путь чая»), создавались в эпоху Момояма, то есть в тот период, когда Сен-но Рикю активно занимался установлением канонов и определением эстетических форм «Пути чая». Считается, что в тот же период в садах впервые появляются каменные фонари и каменные чаши цукубай.
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В периоды сёгунатов Камакура и Асикага в Японию прибывало много монахов из китайских монастырей, чтобы проповедовать свои идеи; вместе с ними широко распространилась и культура чая. Со временем формальная церемония приобрела форму духовного обучения.

        Назначение японских чайных садов состояло в том, чтобы эмоционально подготовить гостя пройти «Путь чая», создать настроение, необходимое для полной оценки этой церемонии, отвлечь от окружающей действительности, показать путь постижения истины.

        В декоративном отношении японский чайный сад, как правило, весьма отличен от садов других стилей. В нем гораздо больше цветочного декора, подбор растений осуществляется таким образом, чтобы сад представлял собой четыре вида по четырем временам года: зимой снег падает на восковые цветы камелий, весной – нежные цветы сакуры и буйство цветущих азалий, летом – лиловый дождь свисающих цветов глицинии, осенью – багряные листья кленов и ягоды нандины. Главная цель художественного замысла этого сада – показать красоту изменяющейся природы.

        
        
          Сад сухого пейзажа.
        С усилением дзэнского влияния на садовую культуру многие структурные элементы японского сада окончательно приобрели черты символизма. Для символического изображения воды была разработана целая методика, широко известная сейчас под названием «сухой пейзаж» («сухие горы и воды») – «карэ-сансуй». Никакой симметрии применительно к «карэ-сансуй» быть не могло. Это был намек скорее на естественность, а не на искусственность пейзажа.
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Сухой пейзаж – это всегда изображение воды. Камень, брошенный в воду, оставляет на ее поверхности расходящиеся в бесконечность концентрические круги. Скала, омываемая морем, борется с натиском воды, отгоняя ее от себя тоже по кругу. Воды стремительной реки, сотканные из невидимых и бесконечно параллельных струй, несутся вниз по течению. Водопад, мощными потоками срывающийся с гор, наполняет пространство ревом и грохотом. Прозрачный горный ручей игриво вьется между камнями, отражая солнечные блики. Каждый из этих образов рождает в сознании совершенно определенные картины, вызывая разнообразие чувств – от страха до благоговения, от очарования до умиления. Сухой пейзаж – это такой садовый прием, который заставляет человека активизировать сознание и направить его на создание определенно заданных образов.

        Сухой пейзаж имеет два существенно различающихся типа. Один называется «с водой», другой можно перевести как «вода, которая была, но ушла». Первый вариант абсолютно символичен – вода изображается параллельными бороздами на мелком гравии или песке, концентрическими кругами вокруг камней. Второй вариант более изыскан и художественен. Это водопады, русла рек и ручьев, где человек подсознательно «завершает» эскиз, сделанный художником, создавая зрительные, осязательные и акустические образы в виде звона ручья, бликов солнца на воде, прохлады, веющей от водопада. Материалом для этих композиций являются не только камни, галька и гравий, но и растения.

        Японский сад с сухим пейзажем – это наиболее яркий и наглядный пример влияния дзэн-буддийской культуры на сады. Такие сады создавались для медитации, духовного совершенствования, окончательного просвещения и не предназначались для широкого показа посетителям, в отличие от садов Дзёдо, садов удовольствия и эстетического наслаждения. Сторонник дзэн-буддизма находит в них мир Духа, современный человек, не посвященный в секреты дзэн, – кристаллизацию духовной энергии, выраженную в художественной форме. Другими словами, если искусство можно определить как материальное выражение эмоциональной напряженности человека, то японский сад с сухим пейзажем представляет собой искусство высшего уровня.
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Одним из первых «переходных» к форме «карэ-сансуй» по своей сути стал парк при храме Сайходзи в Киото, закладку которого относят к первой половине XIV века. Чаще его называют Кокадэра («Сад мхов»). Вся поверхность Кокадэра покрыта толстым ковром мха. В Сайходзи все еще сохраняются признаки старых японских садов – пруд с тремя большими и четырьмя малыми островами, прихотливо сформированными полуостровами, мостами, тропинками. Но верхняя, каменистая часть сада гораздо ближе к «карэ-сансуй». Кстати, этот термин вначале употреблялся японскими садоводами для обозначения весьма ограниченной по размерам каменистой площадки в рамках типичного для периода Хэйан сада старого образца. Считается, что сад Кокадэра был заложен в 1334 году мастером Кокуси Mусо, монахом одной из сект дзэн-буддизма. Стилистически и хронологически Кокадэра является промежуточным этапом между садами эпохи Хэйан и философскими садами эпохи Муромати.

        При желании можно было бы проследить нарастание уровня абстракции в сфере садовой культуры, сравнивая характеристики садов при храме Божественного дракона (Тэнрюдзи), при Золотом и Серебряном павильонах в Киото, при храме Вечного великолепия (Дзёэйдзи) в префектуре Ямагути…

        Исследователь японского паркового искусства М. Сигэмори перечисляет около 700 садов с искусственными прудами и 323 сада в стиле «карэ-сансуй», относящихся к тому периоду. Но, пожалуй, поистине мировую известность получил сад камней при храме Миролюбивого дракона (Рёандзи) в Киото. Сад Рёандзи – это наиболее ультимативная форма стиля «карэ-сансуй». Там нет ни воды, ни деревца, ни травы. В свое время храм и окружающее его пространство претерпели немало изменений в результате пожаров и перестроек. Нынешняя форма сада сложилась в 1488 году. Существует немало теорий по поводу того, кто был автором-устроителем сада. Наиболее правдоподобной считается та, что приписывает авторство известному художнику Соами (1455–1525), хотя в последнее время высказывается немало сомнений по этому поводу. Сейчас сад представляет собой прямоугольник (23×9 м), протянувшийся вдоль дома настоятеля монастыря. Любоваться садом можно только с веранды дома, хотя, если судить по старым гравюрам, некогда посетители сада могли бродить по нему, что ныне просто немыслимо. Поверхность засыпана мелким белым гравием, над которым возвышаются пятнадцать поросших мхом камней, собранных в группы. Гравий «расчесан» специальными граблями так, что образовались параллельные полоски, тянущиеся от стены до стены, но завихряющиеся кругами возле камней. А они расположены так, что в какую бы сторону ни двигался по веранде зритель – вправо или влево, он может увидеть только 14 камней, а один (в зависимости от угла зрения каждый раз иной) всегда «прячется» от взгляда. Исследователи садового искусства сломали немало копий, споря о том, что имел в виду автор сада Рёандзи, укладывая камни именно в таком порядке. Одни искали ответ в тайнах «секретной геометрии», другие – в балансе нечетных чисел. Кто-то представлял панораму сада как архипелаг островков, выступающих из моря, а кто-то – как вершины горной цепи в пелене тумана или облаков. Нередко говорят и об ассоциации с семейством тигров, переплывающих море… Перед каждым медитирующим открывается своя картина, возникают свои ассоциации и образы. Когда-то картину дополнял вид дальних гор, проступавших за низким забором, огораживающим храм. Сад Рёандзи таким образом становился частичкой огромного целого. Но со временем поднявшиеся за стеной деревья закрыли дальнюю перспективу, превратив сад камней в самодостаточное зрелище.

        Садовый стиль «карэ-сансуй» позволял выразить два эстетических идеала, активно внедрявшихся в мироощущение людей того времени последователями дзэн-буддизма. Это «югэн» – скрытая красота, полная символики, таинственности и недосказанности, и «юхаку-но би» – красота пустого пространства, ибо в дзэнском искусстве «пустота» всегда преобладает над «заполненностью».
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          Принципы создания сада в японском стиле
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Японские сады выглядят привлекательными в течение всего года – в отличие от английских миксбордеров, ярко расцветающих в летние месяцы, но исчезающих из сада поздно осенью. В японских садах используют много вечнозеленых растений; такие сады создаются для того, чтобы успокаивать и умиротворять, а не будоражить наше восприятие. Они хороши на небольших пространствах и могут быть очень просты в уходе. В основе философии японского садоводства лежит воссоздание естественного ландшафта Японии в миниатюре (обычно в виде горного пейзажа с водопадами и ручьями). «Взгляд на природу со стороны» как раз и делает этот стиль садового искусства таким, каким он предстает перед нами сегодня.
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Вы можете попробовать создать на своем участке такой сад, руководствуясь основными внутренними принципами, которые должен понять каждый, кто хочет ощутить дух японского сада. Основным здесь следует признать девиз: «Природа – это идеал, к которому мы должны стремиться». Вы можете идеализировать природу, выражать ее через символы, но нельзя создавать того, чего вы никогда не встретите в ней. Например, вы никогда не найдете в дикой природе квадратный пруд, так что не создавайте его в своем саду. Вы можете создать водопад, но не фонтан.

        
          
            ЭТО ИНТЕРЕСНО!
          

          
            Японский сад проектируется так, чтобы смена красивых пейзажей шла постепенно и непрерывно по мере продвижения человека по саду. Основа любого японского сада – камни и вода, что диктуется противоставлением инь – ян, одним из центральных в буддизме. Камни символизируют мужское (светлое, активное начало) ян, вода – женское (темное, тягучее, пассивное) инь.
          

        

        На протяжении тысячелетий сменявшиеся эпохи и идеалы порождали различные стили ландшафтных композиций. Но, несмотря на их разнообразие, существуют определенные каноны создания сада. Он может быть подчинен одной идее – так создаются сады камней, воды, мхов, времен года. Соответственно главным «действующим лицом» становятся расставленные группы камней, или водопад, или различные по цвету и фактуре мхи, или одинокое дерево на невысоком пригорке, или круговращение природы в смене времен года. А есть пейзажные сады. Существуют и смешанные сады, наиболее популярные в настоящее время.

        Первое, что бросается в глаза европейцу при взгляде на японский сад, – это некоторая «пустота». Это вызывает чувство беспокойства у садовников, привыкших заполнять все свободное пространство в саду для придания ему пышности и помпезности, но эта «пустота» – ключевой элемент японского садового искусства. Пустое пространство, или 
        ма, определяет и подчеркивает элементы вокруг него, и, наоборот, окружающие его предметы определяют само пространство. Это как раз те полярные и переходящие друг в друга силы, которые известны нам как два начала, определяемые китайскими понятиями 
        инь и ян.Без ничего невозможно получить что-то. Это сложный для осознания, но главный принцип философии японского сада.

        Ландшафтные дизайнеры добиваются создания 
        маразличными способами. В частности, пустые пространства могут возникать физически – при движении по саду; зрительно – при его созерцании (в этом случае они просто домысливаются, хотя на самом деле их нет); либо созданием временных пустот – остановок, которые провоцируются проектировщиком сада, дабы в полной мере насладиться им. С точки зрения религии, 
        маолицетворяет принцип 
        му– небытие, центральную идею дзэн-буддизма. В эстетическом же отношении дизайнеры используют многозначность 
        ма,чтобы создать 
        юхаку-но-би– красоту малого количества элементов, которая так ценилась в средневековом искусстве.

        Важным условием создания сада в японском стиле является баланс, или 
        суми.Нам всегда хочется иметь больше на маленьком пространстве. Но если скала смотрится гармонично на берегу бескрайнего моря, представьте, как она будет выглядеть на шести сотках земли? Так что с особой тщательностью подбирайте элементы дизайна.

        Еще одним ключевым моментом, требующим серьезного обдумывания и понимания, являются понятия 
        вабии 
        саби.Как и многие слова японского языка, эти слова не имеют точного перевода на русский язык. 
        Сабиопределяет время или идеальный образ чего-либо; наиболее близко по-русски это звучит как «налет времени», 
        сабибуквально – «патина». Безыскусная изящная простота, как бы воплощающая в себе дух старины. 
        Ваби– уединенность, безыскусность, скромность. 
        Вабитакже может быть определено как что-то «единственное в своем роде» или дух чего-либо. Бетонный фонарик может быть в своем роде единственным, но он не соответствует идеальному образу этого элемента японского сада. Камень может быть старым и покрытым мхом, но если это всего лишь круглый булыжник, у него нет 
        ваби.Вы должны постараться ощутить этот баланс.
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Все эти понятия – 
        ма, суми, вабии 
        саби– связаны со временем и пространством. В то время как пространство сада принадлежит нам, время предстает перед нами сменой времен года. В отличие от западных ландшафтных дизайнеров (которые покидают сад осенью, чтобы вернуться в него весной), японские мастера преданы своему саду и восхищаются им во все времена года.

        Весной они получают удовольствие от яркой зелени распускающихся почек и цветения рододендронов. Летом их привлекает контраст разноцветного орнамента листвы и холодных теней на земле. Осень ошеломляет яркими красками опадающей листвы, которые сменяются зимней тишиной и степенностью укутанного снегом сада. Зима для японцев такой же «садовый» период, как и весна. Японцы говорят о шапках снега на ветвях как о деревьях в весеннем цвету. Так что даже этот «мертвый» для европейских садовников период в саду для японцев полон жизни.

        В саду одновременно ощущаешь скоротечность мгновений и величавую поступь времени. Недаром японцы оставляют в садах остовы уже отживших сухих деревьев, которые соседствуют с молодыми цветущими или плодоносящими. Под деревьями – ветхие пни, которые зарастают мхом и папоротниками, и тут же рядом – молодая поросль. Такие композиции демонстрируют красоту естественного хода жизни.
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Работайте с ограниченной палитрой цвета. Позвольте оттенкам зеленого доминировать в течение всего года. Этот стиль большее значение придает форме, нежели изобилию и роскоши. Вспышки ярких цветов и ягод в саду могут применяться лишь для того, чтобы подчеркнуть течение времени, смену времен года.

        Используйте контраст. Это опять же игра форм и текстур: широкие резные листья клена соседствуют с острыми иголками сосны.

        Спланируйте свой сад так, чтобы он выглядел привлекательным во все времена года. Вечнозеленые кусты составляют основу японских садов; многие из них, кроме того, дарят нам бесподобное сезонное цветение. Некоторые виды многолетних цветов, таких как ирисы или морозник, привлекательны в течение всего сезона формой своей листвы. Если вы решите использовать такие травянистые растения, как хоса или папоротник, размещайте их в расщелинах камней, чтобы скрыть пустые неопрятные места, остающиеся на месте отмирающей осенью листвы.

        Изучите базовые технологии выращивания бонсай. Их можно применять при выращивании сосны, клена, вишни и сливы или других деревьев не только для того, чтобы ограничить их размер для маленького сада, но и достичь состаренных, искривленных форм, характерных для данного стиля.
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          Ландшафтные компоненты японского сада
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Создание сада происходит в гармонии трех стихий – камня, воды и растений. Камни отождествляются со скалами, горами, островами. Вода или заменяющий ее песок – это водная поверхность (водоемы ассоциируют с озерами, ручейки – с горными реками), из низкорослых растений составляются композиции, очертания которых повторяют лесные купы.

        
        Камнисоставляют «скелет» японского сада. Если вы правильно разместите камни в вашем саду, все остальное выстроится само собой. Суть этого искусства в том, чтобы суметь в каждом камне увидеть свое «лицо» и свою «позу» и наделить определенной ролью в композиции: он будет лежать, прислоняться, убегать.
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По степени декоративной и смысловой нагрузки группы камней расставляют слева направо, так обычно скользит взгляд по картине, так же организовано движение по саду. Камни и валуны означают силу и стойкость. Будучи неподвижными, они излучают покой, а расположенные асимметрично, они наиболее созвучны с природой. Со временем они покрываются патиной, обрастают мхом и лишайником, что делает их еще более органичными. Каменный сад может выглядеть так: подушки мха имитируют мягкие очертания сопок, а волнистые линии на мелком гравии, смешанном с песком, – подернутую рябью водную поверхность с выступающими из нее седыми утесами. Его называют также плоским садом или сухим ландшафтом.

        
        Описание видов основных камней в японском саду, а также базовые принципы их размещения.Камни названы в соответствии с их постановкой в грунт. Эта стилистика возникла при наблюдении форм и направления гребней гор.

        Основными камнями в японском саду являются:

        – высокий вертикальный камень;

        – низкий вертикальный камень;

        – изогнутый камень;

        – наклонный камень;

        – горизонтальный камень.

        
        Растения.Хотя растения играют второстепенную после камней роль в японском саду, они все же являются его неотъемлемой частью. Если камни символизируют собой неизменность и постоянство, то деревья, кустарники и цветы помогают увидеть сезонные перемены. Существует великое множество растений, присущих не только природе Азии, но и нашей страны, которые могут быть использованы в японских садах.

        С растениями связана детализация сада. Доминирует зеленый цвет, охотно используются вечнозеленые породы деревьев. Излюбленные растения: сосна – символ долговечности, бамбук и другие злаки, внешняя скромность которых подчеркивает гармонию общей картины, цветущая сакура (японское название декоративного вишневого дерева 
        Prunus serrulataи его соцветий, это не совсем вишня, а ее несъедобная разновидность). Кстати, первые упоминания сакуры в японской поэзии восходят к IX веку. Для японцев это символ хрупкой красоты и преходящей жизни. Цветение вишни знаменует конец холодной зимы, начало учебного и финансового года. Но что любопытно, цветы подают государственному служащему сигнал о том, что можно снять пиджак и галстук, усесться на солнышке и выпить среди бела дня. В течение 10 дней, пока цветет сакура, парки Токио и других крупных городов Японии наводняют служащие, которые едят, пьют и нередко поют под деревьями. На пике цветения, примерно через неделю, миллионы людей ежедневно погружаются в ритуал 
        ханами– созерцание цветов. «Сакура цветет прекраснее всего, когда на нее смотрят люди, понимающие печальную быстротечность жизни», – сказал японский поэт.

        
          
            ЭТО ИНТЕРЕСНО!
          

          
            Если попытаться сформулировать кредо японского садоводства, то, пожалуй, это будут миниатюризация и символизм. Желание японцев воссоздать картину мира с помощью ландшафта на небольшом участке земли (из школьного курса географии мы помним, как мало последней в Японии) привело к тому, что в садах использовались преимущественно низкорослые формы растений, а из сильнорослых растений формировался бонсай.
          

        

        Из вечнозеленых лиственных пород в японском саду чаще всего встречаются камелия, азалия, магнолия. Цветущие однолетники и многолетники практически отсутствуют, так как их внешний вид в течение сезона сильно меняется, а пестрота цветков мешает сосредоточиться. Если они и есть, то их яркие пятна немногочисленны (кусты пионов, куртины или заросли ириса, заводь с лотосами, цветущая магнолия, серебристые метелки мискантуса, красные плоды ардизии и нандины, падуба или бересклета). Японское топиарное искусство (искусство фигурной стрижки зеленых насаждений) позволяет сохранять композицию неизменной, а периоды цветения, образования плодов и опадания листьев вносят свой ритм в жизнь сада. Широко используются яблони с плакучей кроной, вишни в штамбовой форме с плакучими ветвями (с укрытием зимой), мелколистные виды кленов, глициния. Отлично впишутся в японский сад папоротники, хосты, ревень, роджерсия.
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Растительные композиции созданы с расчетом на разное сезонное звучание, смену одних акцентов другими: весенние уступают место летним, а затем осенним сюжетным картинам, и все это – на доминирующем зеленом фоне. Весной сад окутывают бело-розовые облака цветущей сакуры, красно-малиново-розовая пелена цветущих азалий. Слива или вишня отцветут и потеряют листву, но укроют ковром лепестков или листьев маленький пруд, а их голые ветки нарисуют красивый узор на фоне осеннего неба или полной луны. Осень заполыхает костром из листвы кленов. Внимание всякий раз привлекает растение, самое интересное в данный момент – это его время, и им любуются, не отвлекаясь на другие. Затем наступает время следующих, не менее красивых.

        
        Вода – зеркало небес.Несмотря на то что Китай – государство материковое, а Япония – островное, но совершенно не удивительно, что и там и там вода является обязательным элементом восточного сада. Вода привнесет новое измерение в ваш сад, мягко поглощая нежелательные звуки и привлекая живую природу.

        Вода в японских садах используется лишь в форме естественных водоемов. Это может быть пруд, бегущий ручей или водопад, но никак не фонтан. Водоемы не имеют высоких берегов и облицовки, отделяющих водную гладь от мира людей. Павильоны на островках строились с таким расчетом, чтобы периметр фундамента сооружения максимально приближался к величине острова, что создавало впечатление, будто они «вырастают» прямо из пруда и смотрятся в свое отражение. Дорожка также вьется над самой водой, а через потоки перекинуты «верблюжьи» мостики. Значительная часть пространства водоемов занята нимфеями и лотосами. Даже крыши павильонов строили таким образом, чтобы дождевая вода низвергалась с них на камни, как настоящий водопад. Не следует забывать и о практическом назначении садовых водоемов: из них брали воду для хозяйственных нужд, они служили местами пикников и прогулок и т. д.

        Одно из наиболее любимых японцами творений природы – водопад, перенесенный в традиционный сад. Его устраивают вдали от дома, но так, чтобы был слышен его шум. Выбирают большой неровный камень – это скала, с которой будет стекать вода. По краям кладут камни меньших размеров, образующие русло потока. Пруд, отражающий небо и растения на его берегу, делает малое пространство объемным. Ручей, перепрыгивая через небольшие валуны, играет солнечными бликами и делает сад более динамичным. Берега всегда изрезаны и живописны: в одном месте они спускаются к воде покрытыми мхом валунами, в другом – травами.

        Если создание водоемов нецелесообразно по каким-либо причинам, сухой ручей может символизировать воду. Сухие ручьи создают из гравия и гладких камней. С точки зрения дизайна, такой ручей несет в себе ту же смысловую нагрузку, что и вода: не только создать контраст по соседству с растущими по берегам растениями, но и подчинить ландшафт единому лейтмотиву, позволяя использовать растения, которые в природных условиях растут возле воды. Умело созданный сухой ручей может вызывать ощущение, что вода в нем только что высохла и случайный дождь вновь вернет его к жизни.
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Немного больше забот, чем сухой ручей, вам доставит созданное из гравия море. Под него нужно закладывать основу. Выполненный на гравии рисунок как бы имитирует маленькие водовороты и завихрения воды вокруг камней.

        Использование воды в японских садах имеет очень глубокий смысл. Созерцание и звук ее непрерывного потока напоминают нам о скоротечности времени. Часто водоемы пересекаются мостами. Как и тропинки, мосты обозначают путешествие. В японском языке слово, означающее «мост», значит еще и «край». Мосты символизируют переход от одного мира к другому, это неотъемлемая тема японского искусства.

        
        Дорожкиизвилисты – многочисленные изгибы удлиняют путь по саду и создают эффект разнообразия пространства. Пейзаж меняется за каждым поворотом: необычная кладка мощения, бамбуковая изгородь, каменное изображение Будды или водный источник, издающий тихое журчание. Размеры камней и их узор задают ритм шагов, рассчитанный на неспешную прогулку. Широкий камень поперек тропинки призывает нас поставить на него обе ноги и остановиться, осмотревшись вокруг.

        Даже над водой делают зигзагообразные деревянные настилы или переходы из камней, расположенных под углом друг к другу: так легче идти и лучше рассматривать водных обитателей. Характерными элементами японских садов являются мостики: нарочито грубые, выполненные из камней, уложенных на дно потока, или хрупкие, из дерева и бамбука, изящно повисшие над зеркалом воды. В любом японском саду можно встретить каменную пагоду или каменный фонарь, которые выглядят как творения природы, их огибает дорожка, приглашающая вас разглядеть этот предмет.
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          Архитектурные элементы
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        Ограды и входы.Японские сады чаще всего ассоциируются у нас с какими-либо предметами, используемыми при проектировании, но на самом деле сад обретает «японское лицо» исключительно за счет пространственных решений. Дизайнеры делят пространство сада оградами – что, в свою очередь, предполагает наличие проходов – именно эти два элемента играют важнейшую роль в японском ландшафтном дизайне.

        Принципы границы и перехода органично вплетаются в общую концепцию японского пространственного дизайна, поскольку эти же принципы лежат в основе построения японского общества. Особенностью, присущей всем японским садам, является их камерность, закрытость от внешнего мира. Японский сад невозможно представить без изгородей и калиток так же, как и без кленов и фонариков. Двери (ворота, калитки) отражают и символизируют традиционные социальные рамки, социальные границы и переходы. Японцы всегда считались народом, стремящимся к объединению, они осознают себя только в качестве членов какой-либо социальной группы – семьи, компании, школы, клуба. Вхождение в группу, членство в ней имеют огромное общественное значение. Эти групповые границы и нашли свое отражение в ландшафтном дизайне в виде оград и входов. Большинство классических японских садов достаточно четко очерчены в пространстве. Иногда это связано с недостатком территории в условиях города, но чаще всего ограда служит обрамлением. Дизайнер использует эту естественную границу, чтобы оценить общий вид сада и то, насколько гармонично он встраивается в окружающее его пространство. Если же такой границы нет, сад будет противопоставлен своим окрестностям и едва уловимые внутренние композиционные связи будут нарушены. Ограда позволяет воспринимать сад как отдельное независимое произведение искусства, как картину.

        Часто и функционально необходимые элементы несут в себе дополнительную, скрытую от непосвященных информацию. Легкие полукруглые ограждения в саду из разрезанного вдоль бамбука играют роль лишь визуальной границы и не могут, естественно, быть физическим препятствием. Но эта и так облегченная до предела конструкция имеет еще одну степень, теперь уже символической, «воздушности», поскольку изображает она не что иное, как облака.
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Такие же ассоциации должна вызывать и тяжелая керамическая черепица, видимая с торца на крышах зданий или покрывающая стены. Поверхность стены тоже может быть волнистой, и в зависимости от типа волны может символизировать как облака, так и хвост дракона. В любом случае покрытие стены по своему функциональному назначению предназначалось для контакта с водой, поэтому символы облаков как источника дождя и дракона как повелителя водной стихии используются абсолютно обоснованно и демонстрируют двойную символику

        Как и большинство элементов, ассоциируемых с японским садом, ограды и входы имеют глубокую символику. Мы пытаемся смотреть на сад как на отдельный мир, в котором нет места печалям и переживаниям. Изгороди отделяют нас от внешнего мира, а ворота становятся той границей, за которой мы оставляем свои ежедневные проблемы, а при выходе готовимся к встрече лицом к лицу с миром внешним.
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Ограды – это также и инструмент для усиления еще одного принципа – 
        миегакуре,или «скрывать и воспроизводить». Существующие виды оград служат не более, чем визуальными экранами, сквозь которые можно частично увидеть сад. Иногда дизайнеры вырезают небольшое оконце в сплошной стене забора, чтобы мельком приоткрыть прохожим привлекательную красоту сада, расположенного по ту сторону изгороди. Вы можете быть уверены, что увидите лишь узенькую полоску того, что находится за оградой. И даже если вы зайдете в ворота дома, то скорее всего вам откроется не весь сад, а лишь еще одни ворота-арка, иногда пристроенные непосредственно к дому, которые скрывают сад. Чтобы увидеть сад целиком, вам нужно войти в эту арку, и только тогда вы останетесь один на один с садом. Последний шаг в истинном восприятии сада, это когда человек «растворяется» в нем, когда время и сам по себе человек больше не имеют значения.

        Достаточно типично для дизайнера использовать ворота в качестве мостика, через который его сад общается с внешним миром, равно как внутренние калитки соединяют разноуровневые пространства в пределах сада. Хорошим примером такого соединения могут служить парки в поместьях даймё периода Эдо. Парки были спроектированы в виде нескольких совершенно различных «картин», которые вырисовывались непрерывной чередой перед взором гуляющих. Иногда смена таких картин обозначалась физическим разделением пространства – деревянными воротами, но чаще всего переходом служила небольшая рощица, овраг или, наоборот, – возвышение или любой другой «эфемерный» вход.

        
[image: bin00000057.jpeg]
        

Другой пример использования входов, правда, в несравнимо меньших масштабах – чайные садики. В этом случае речь идет не только о входе в физическом смысле, но и о духовном вхождении.
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Через маленький сад, прилегающий к павильону, где проводилась чайная церемония, шла дорожка из камней, в саду возвышались каменные фонари и просто камни, поросшие мхом. Камни на дорожке были положены как бы случайно, каждый на некотором расстоянии от другого. Согласно историческому преданию, устройство такой дорожки восходит к большим кускам белой бумаги, которые были положены на мокрую траву для того, чтобы роса не замочила одежды сегуна Ёсимасы Асикаги, когда он шел на чайную церемонию. И как бы в память об этом событии дорожка названа «родзи», что означает «земля, увлажненная росой». Позднее слово «родзи» стало обозначать не только путь к чайному домику, но и весь сад около него.

        Особое значение имели каменные сосуды с чистой водой – «цукубаи».

        В соответствии с китайской символикой, нашедшей отражение в японских садах, круг олицетворяет небо, а квадрат – землю. В Японии использование круглых и квадратных форм получило дальнейшее развитие. Прежде всего это относится к формам ритуальных каменных чаш для омовения рук – цукубаям. На таком сосуде-колодце лежал маленький ковшик из бамбука с длинной ручкой. Каждый гость был обязан омыть руки, лицо, прополоскать рот, затем, особым образом поднимая ковшик с водой, омыть после себя ручку ковшика.

        Изначально цукубай изготавливали из цельного камня, уже имевшего углубление. Но так как природные камни с естественным углублением посередине встречаются в природе довольно редко, то с ростом популярности японских садов появилась потребность изготавливать цукубай вручную. Традиционная к X–XI векам кругло-квадратная форма цу-кубая начала изменяться с ростом популярности дзэнского учения о постижении гармонии природы и умении увидеть совершенство в несовершенных формах. Со временем их значение стало в основном символическим, но они вошли в традиционный набор архитектурных элементов японского сада. Вы можете использовать чаши из искусственного камня или достаточно символической чаши, но желательно, чтобы они были приближены к квадратной форме в японском духе. Если на чашах будет расти мох – прекрасно.

        
        Каменные фонарияпонских садов «Торо» берут свое начало от ритуальных курительниц благовоний, помещаемых перед залом Будды. Кстати, в фонаре настоящего японского сухого сада (карэ-сансуй) никогда не зажигают свечки по-европейски, ибо сам фонарь – это свет. Камень – это не мертвый материал, у него есть душа, он излучает энергию. В современных японских садах каменные фонари играют, в основном, декоративную роль, освещая наиболее значимые участки. В чайных садах они часто используются, чтобы осветить путь к чайному павильону, если чайная церемония проводится в темное время суток. В процессе развития садового искусства мастера японских садов придумывали самые разнообразные формы садовых фонарей. Форма каменного фонаря напрямую зависит от идеи композиции и места его установки. Основных типов фонарей несколько, но каждый имеет, в свою очередь, множество разновидностей.
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        Пагоды.Композиционным центром японского сада или отдельных его участков часто является каменная пагода с тремя, пятью или тринадцатью ярусами. Каменная пагода символизирует здание буддийского храма, одухотворяя окружающее пространство присутствием Будды. Вы можете поставить маленькую символическую пагоду или фонарик в виде пагоды, чтобы ими было приятно любоваться.
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        Создаем восточный сад
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          Сад по системе Фэн-шуй
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Секрет популярности искусства (или целой науки) Фэн-шуй коренится в глубоком знании законов природы, которые применяют при формировании ландшафтного участка. Многие считают, что процветание Тайваня и Гонконга связано именно с Фэн-шуй, так как каждый уважающий себя бизнесмен в этих странах пользуется услугами специалистов по Фэн-шуй. Грамотная планировка помещений и садовых участков связана с их расположением относительно сторон света, выбор формы здания и участка в связи с характером местности – вот отличительные черты этого искусства. Можно сказать, что знания законов природы помогают максимально правильно использовать их при формировании ландшафта.

        Из весьма сложной для понимания среднестатистического европейца системы Фэн-шуй можно извлечь несколько рекомендаций по планированию и обустройству сада. Итак, переводя высказывания Лао-цзы и других достойных людей на язык современных прагматиков, выясняем, что идеальным вариантом будет дом, расположенный в центре участка или немного смещенный на северо-восток, фасад которого смотрит на юг, восток или юго-восток, менее благоприятное направление фасада на юго-запад или запад и совсем уж нежелательны северное и северо-западное направления. Через вход в дом проникает благотворная энергия, поэтому важны его парадность и солидность.

        Желательно, чтобы перед домом простиралась ровная красивая местность без других строений, оскорбляющих взор. Но думается, этим дополнительным условием пренебрегали сами китайцы – уж очень их много проживало в плодородной долине Желтой реки.

        Просто чудесно, если на востоке течет река, а с западной стороны проходит дорога, ну а с севера ваше жилище защищено горой или холмом. Если вас угораздило поселиться в доме, фасад которого выходит на запад, обязательно придайте зданию дополнительную стабильность, прорубив большое окно на южной стороне. Если с восточной стороны дом не защищен водой, особенно опасно, если там проходит дорога – к хозяевам может подкрасться расточительность и последующая бедность. Непосредственная близость чужого дома с западной стороны может преградить дорогу успеху в мирских делах и, соответственно, богатству и процветанию. Река или ручей на севере будет планомерно подтачивать силы организма, что может выражаться в малой деловой активности и нарушениях сна. Но если так уж вышло, что именно на севере протекает коварная речушка, можно ослабить ее дурное влияние, защитившись живой изгородью. Китайцы придавали большое значение живым изгородям и даже делали их разной высоты, с востока и севера это должна быть высокая непроницаемая стена, а с юга и запада – аккуратно подстриженные кусты, достающие до пупка взрослому мужчине. Древние и современные китайцы склонны к округлым формам. По их мнению, большинство элементов сада должны быть лишены острых углов, четкой симметрии и геометрической упорядоченности, ведь такие формы приводят к потере позитивной творческой энергии и накоплению страхов и лености. Так что клумбы, пруды и бассейны, даже дорожки лучше привязывать к окружности и располагать несколько хаотично.
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Входу на территорию участка уделяется особое внимание, так как он разделяет две условные зоны. Переходя эту границу, простой горожанин становится хозяином. Поэтому ворота являются символом его благополучия и удачливости. Хорошо, когда ворота выполнены в виде арки, то есть закруглены сверху. Арка символизирует радугу – «небесные врата» – и приносит удачу хозяину участка. Точно такой же смысл имеют арки, разделяющие отдельные зоны участка. Они могут быть каменными, деревянными, металлическими или в виде зеленых насаждений. Все зависит от того, в каком секторе участка расположена арка. В южном секторе арка делается деревянной, на юго-западе – кирпичной или каменной, а в западном секторе желательно делать ее из металла.
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В современном искусстве Фэн-шуй считается, что недавно спланированные и предназначенные для продажи садовые участки лишены благотворной энергии 
        ци.Если участок не имеет растительности, он открыт всем ветрам, которые разгоняют 
        ци,не позволяя ей накапливаться. Вечнозеленые растения, символизирующие благородство и долголетие, традиционно считаются лучшими для накопления 
        ци.В общем и целом, наиболее благоприятными, с точки зрения Фэн-шуй, являются многолетние растения с пышной листвой, регулярно цветущие и плодоносящие.

        В основе китайской натурфилософии лежит теория пяти элементов, которые управляют законами природы. Это Огонь, Земля, Металл, Вода и Дерево. Когда все стихии находятся в гармоничном взаимодействии, рождается благотворная энергия 
        ци.

        

          Краткая характеристика символов и цветовых определений каждого элемента
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Учитывая все рекомендации китайских мудрецов, мы получаем план для нашего участка. Но это только начало обустройства дома счастья. Весьма существенно, какие именно растения и предметы мы поместим в саду. Не стоит насыщать сад обилием красок. От этого устает глаз и человек быстро утомляется. Лучше всего использовать цветовые пятна. Например, на северо-западе среди зеленеющих тенелюбивых кустарников можно посадить хризантемы или ромашки.

        Древние китайцы учли каждую мелочь, они свели все наши сознательные и подсознательные потребности к восьми основным потокам 
        ци.Поэтому матрица Ба-гуа состоит из восьми секторов с аллегорическими названиями. Каждый сектор символизирует один из пяти уже упоминавшихся элементов концепции У-син: Вода, Дерево, Огонь, Земля и Металл.
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          Вода
        символизирует 
        цизимы. Этот текучий элемент 
        фонарик подарит энергию Огняпокорно принимает форму любого сосуда, но обладает колоссальной потенциальной энергией. Недаром существует поговорка, что вода камень точит. В даосизме Вода символизирует мудрость и познание. Талисманами Воды, иначе говоря, предметами, активирующими позитивную 
        циВоды, являются стеклянные сосуды, содержащие воду, фонтанчики, зеркала, аквариумы и изображения воды. Цвет – все оттенки синего.

        
        
          Дерево
        олицетворяет пробуждение и динамичный рост. Это весенняя 
        ци,которая пробуждает жажду творчества и желание перемен. Пробужденная 
        цидерева даст силы достойно встретить трудности, неизбежные в пути к совершенству. Талисманы Дерева: деревья и комнатные растения, предметы домашнего обихода цилиндрической и прямоугольной формы, изготовленные из дерева или бумаги. Цвет – все оттенки зеленого.

        
        
          Огонь
        – символ летней 
        ци.Это символ созидания и разрушения, олицетворяет очищение, готовность к жертве, сексуальную привлекательность. 
        ЦиОгня подарит вам способность к наслаждению и жизнерадостность, сделает вас привлекательным человеком. Главным талисманом Огня является открытый огонь – свечи, лампады, жаровни, камины и т. п., а также изделия из птичьих перьев, кожи и шерсти, имеющие пирамидальную или игольчатую форму. Цвет – все оттенки красного, оранжевый, желтый.

        
        
          Металл
        олицетворяет 
        цищедрой осени. Он неразрывно связан с божественным путем и предельной концентрацией энергии для достижения цели. Дружба с Металлом гарантирует успехи в любовных делах, изобилие и финансовое благополучие. Талисманы Металла – изделия округлой формы из бронзы, золота, стали и серебра. Соответственно цвета – серебристый, белый и золотой.

        
        
          Земля
        олицетворяет созидающую 
        ци.Этот первоэлемент не привязан к времени года. Земля – связывающий компонент всех 
        ции символизирует прочность и уверенность. Талисманы Земли – изделия из камня и глины квадратной формы. Цвет – все оттенки коричневого, терракотовый.

        Вот изображение этой матрицы, которое мы совмещаем с планом нашего участка для получения более полных рекомендаций по благоустройству.

        Начнем от ворот. На севере у нас располагается 
        сектор Вода.Это символ границы, вернее, блокпоста между буйством жизни в обществе и спокойным созерцательным отдохновением в своей крепости. Активировав 
        цив знаке Воды, мы обретаем удачу в делах внешних. С другой стороны, именно водное зеркало заберет у нас ту негативную 
        ци,которая в изобилии накопится к вечеру трудового дня. Главным символом знака Воды является, как нетрудно догадаться, именно первоэлемент Вода. Но не вода, текущая бурным потоком, а мудрое зеркало пруда или колодца или веселый фонтанчик. Для более успешной стимуляции 
        цив секторе Воды нужно поместить соответствующие растения. Это растения, которые соседствуют с водой и будут уместны возле садового пруда: камыш, рогоз, болотный аир, цветущие водные растения.
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Живая изгородь из терновника или шиповника символизирует стойкость и благоразумие обитателей дома. Вход же нужно сделать в форме арки, оплетенной какой-нибудь цветущей лианой, например бугенвиллией или любым представителем вьюнков, желательно с голубыми или синими цветами. Наличие синего цвета в секторе Воды активизирует 
        ци.

        А несколько кустов можжевельника помогут сохранить здравомыслие во время семейных конфликтов, связанных с распределением материальных благ.

        Далее, на северо-востоке располагается 
        сектор Гора.Он олицетворяет наше желание стать мудрее, приобрести знания и преодолеть свои слабости. Но также Гора символизирует необходимость партнерских взаимоотношений. В конце концов, желающий взойти на высокую гору, если идет в связке с надежным попутчиком, с большей вероятностью достигнет вершины. Иначе говоря, это прямой намек на то, что не стоит забывать о потребностях своих домашних, лучше быть с ними неизменно доброжелательным и внимательным. Определяющими первоэлементами Горы являются Земля и Металл.

        Символом Горы, пробуждающим 
        ци,послужит альпийская горка или просто красивый валун соответствующей формы, можете также сложить пирамидку или зиккурат из мелких камней и красиво обсадить его хвойными деревьями, ароматы которых помогут снять напряжение и быстро восстановить потраченную энергию. Вокруг камней располагаем папоротники, которые при должном уходе неплохо растут в тени. В этом секторе обязательно должен присутствовать желтый цвет. В европейской традиции он символизирует разлуку и увядание, но у народов, исповедующих буддизм, этот цвет олицетворяет щедрое солнце, величие и уважение. Поэтому выбирайте желтые цветы по своему вкусу, например анютины глазки, нарциссы или тюльпаны, и делайте небольшие круглые клумбы, обложенные квадратными кирпичами. А если в этом секторе располагается огород – обязательно найдите место для грядки с тыквами. Символизирующие первоэлементы: Земля и Металл, поэтому не грех разместить в этом секторе красивые китайские фонари из металла или глины или красивую скульптуру.

        Движемся на восток. Здесь расположен 
        сектор Грома.Он символизирует нашу потребность самоутвердиться, противопоставить свое Я навязанным стереотипам. Определяющие первоэлементы этого сектора – Вода и Дерево. Чтобы активировать весеннюю 
        циГрома, нужно превратить этот сектор в зеленый уголок. Рекомендуется посадить березы или несколько ив возле небольшого пруда. Цветы предпочтительны скромные, но с тонким ароматом, например ландыши.

        
        Сектор Ветрарасполагается на юго-востоке и символизирует нашу потребность в отдыхе, уединении и восстановлении энергии после общения с внешним миром. Определяющими первоэлементами являются Дерево и Огонь. В китайской традиции Ветер является Дарителем. Он приносит новости и перемены. Китайцы советуют сажать деревья с красными плодами, например вишню или рябину, так же принесет гармонию клубника или земляника. Цветы тоже красные: пионы, георгины, гибискусы и т. д.

        Далее, на юге располагается 
        сектор Огня.Это мощная безжалостная стихия, которая помогает личности осознать себя, но может выпустить на свободу ее низменные страсти. Чтобы вызвать благорасположение Огня, мы можем разместить барбекю или кострище именно в этом секторе, а еще посадить цветы огненных оттенков. Одним из самых любимых цветов Огня является красная роза, и мы советуем сделать здесь несколько арок, увитых розами или физалисом.

        Самый уютный и защищенный уголок вашего сада располагается на юго-западе. Это 
        сектор Земли.Он помогает нам реализовать потребности в тонких чувствах, таких как симпатия, теплота, близость. Определяющие первоэлементы: Земля и Огонь. Чтобы как можно полнее реализовать естественное для каждого человека желание любить и быть любимым, нужно посадить в этом секторе приятные глазу оранжевые цветы: бархатцы, маргаритки, гвоздики, а также деревья, щедро дающие плоды: яблони, сливы, персиковые и абрикосовые деревья.

        Западный 
        сектор Мореявляется одним из секторов общения. Он символизирует социальность человека, его способность гармонично вписываться в любую структуру, сохраняя при этом свою индивидуальность. Это энергия наших желаний и намерений, которая мистическим образом воздействует на наше будущее. Поэтому намерения должны быть чисты, как белый цветок, который обязательно должен быть в этом секторе. Определяющими первоэлементами являются не ожидаемая Вода, а Металл и Земля. Поэтому здесь можно расположить солнечные часы или небольшую квадратную клумбу с хризантемами. Можно здесь построить голубятню, ведь в китайской традиции голубь – один из символов Моря. Из деревьев рекомендуются бук и гинкго билоба, также особо подчеркивается благотворное влияние лавра благородного и плюща.

        И замыкает круг северо-западный 
        сектор Небо.Он олицетворяет наше стремление к прекрасному, к целостности и гармонии. Этот 
        ян-сектор чрезвычайно важен для разделения добра и зла и принятия правильных решений. Определяющие первоэлементы: Металл и Вода. Этот сектор предназначен для броских и благоухающих кустарников и плодоносящих кустов, таких как бузина, калина, лещина. Уместны будут кусты сирени или чубушника.
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          Сад в восточном стиле – это реально!
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Многих отпугивают сложность и дороговизна проекта в японском стиле. Действительно ли восточный сад не для среднего кошелька? Вспомним, в чем основной смысл композиций восточного сада – это единение человека и природы. Конечно, на уход за садом Ходзё и другими монастырскими садами Киото или самым знаменитым садом камней Рёандзи расходуются большие деньги. Даже миниатюрная копия одного из уголков этих садов стоит от пяти до десяти тысяч гривен. Однако, и заплатив их, вы можете не достичь эффекта – вместо уюта для глаза и отдохновения души получите «холодный дизайн». А ведь мудрые японцы говорят: «Камень и ветка бамбука – уже сад, если каждый на своем месте». В принципе человеку для отдыха нужен лишь «час безмолвия», чтобы после трудового дня он мог посидеть и, ни о чем не думая, просто посмотреть на мир. Для этого не требуются большие деньги – попробуем «разбросать камни» по грядкам.
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Если вы хотите оформить сад целиком или отдельный его уголок в этом стиле, совсем необязательно следовать самым строгим правилам. Ни климатические, ни почвенные условия не позволят воспроизвести точную копию японского сада. Правильнее было бы найти место в саду для создания тихого, обособленного уголка на природе. Кроме садов, созданных известными дизайнерами в соответствии с вековыми традициями, в самой Японии или Китае можно увидеть множество стилизованных композиций, которые под силу повторить и нам.

          Китайский философ Лао-цзы сказал: «Пространство между небом и землей подобно флейте: изнутри оно пусто и прямо. От того, чем человек заполнит эту пустоту, зависит, поймет ли он мир». Итак, вы стоите перед грядкой с капустой. О чем вы думаете? О будущем урожае? О том, что гнусные слизни оставят вам от него только половину? А теперь представьте, что в углу этой грядки вы посадили огромный садовый колокольчик, у его «подножия» положили круглый камень, покрытый мхом. О чем вы теперь думаете? Если ни о чем, значит – о вечности. И отдыхаете. Вместо колокольчика в углу грядки можно посадить декоративный лук. Кстати, высаживать его нужно вместе с тюльпанами в августе – сентябре. А еще можете выкопать весной в лесу маленький клен и посадить, вам тогда уж точно не придется нервничать по поводу потери урожая, и вы будете любоваться им как настоящие японцы. Также существуют растения, которые не потребуют больших затрат труда и денег, но придадут вашему саду нужный колорит, например, тыквы, ревень, папоротники.

          Наиболее яркими атрибутами стилизации под восточные сады являются семь мостов (или мостики вообще), сад камней и вода. Традиционные элементы китайской композиции – вода, камни, пагоды, фонарики; японской – фонари и фонарики, ограды из бамбука, фантазийные мостики (можно даже над условной рекой из красиво выложенного гравия или разновысокой травы), чайный павильон и чаши-цукубаи. Миниатюрные пруды, фонтаны, даже маленькие водопады – непременный атрибут оформления в восточном стиле.
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Основное преимущество оформления в японском стиле – минимальные требования к пространству, он позволяет облагородить темные нефункциональные участки сада, например узкое темное пространство между боковой стеной и глухим высоким забором, где отказываются расти радующие глаз цветы. Именно там можно устроить сад камней и рельефную картину из разноцветного гравия или гальки. Создание такой композиции – занятие трудоемкое, поэтому делать ее нужно там, где ее никто не потревожит.

          Сначала посмотрим, не надо ли задекорировать забор экраном-циновкой, желательно из бамбука. Если на бамбук не хочется тратиться, можно сделать щиты из прутьев, например ивы, это, конечно, некоторое отступление от канона, но, по совести говоря, мы делаем не японский сад, а композицию с элементами традиционного японского дизайна. Теперь вид из окна соответствует нашему представлению и можно приниматься за камни. Основу композиции будут составлять несколько валунов, которые вы можете расположить по своему вкусу. Затем идут камни поменьше, которые как бы обрамляют основные валуны и дополнительные декоративные элементы, если таковые предвидятся.

          Запомните несколько основных правил при составлении композиции из камней.

          Камни обеспечивают наиболее устойчивое «энергетическое положение» вашего сада. Далеко не каждый камень причудливой красивой формы имеет честь попасть в японский сад. Почему некоторые булыжники передают по наследству, а наследники и представить не могут, что продадут, или, упаси господи, выбросят, а то и потеряют их?

          Расстановка камней на площадке – вид искусства, одно из главных умений садовника. Психологи до сих пор спорят о смысле и внутренней логике этой системы, однако любая гипотеза приводит только к появлению новой. На помощь призывается глубокомысленная терминология, определяющая сад камней как «инструмент медитативной релаксации». Попросту же это означает: расслабься и подумай. Строгая аскетичность композиции помогает забыть о повседневной суете и предаться размышлениям.

          Наибольшее эмоциональное воздействие оказывает необработанный камень и дерево в сочетании с водой. Японцы различают более 130 форм камня. Например, ставя вертикальный камень – символ господства и гордости – вы будете подниматься душой ввысь. Плоские лежащие камни означают пассивную покорность, мудрость покорения природе. Круглый камень – проникновение в тайны бытия и Вселенной.
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Руководство по планировке сада XI столетия «Sakutei-ki» показывает возможные варианты размещения камней и даже предупреждает, что плохое расположение может приносить плохое благосостояние. Это предупреждение не может быть воспринято иронично даже сегодня, ведь никто не будет спорить с тем, что древние были очень мудры. Исправление ошибок в размещении камней – трудная работа, и необходимость переместить один камень может повлечь за собой перемещение всех.

          Если в проекте больше чем два камня, принято объединять их в нечетные группы: три, пять или семь. Если камней семь, то необходимо их размещать в таком порядке: три камня, два и два или два камня, три и два. Два схожих камня (например, два вертикальных), один из которых чуть меньше другого, могут размещаться по соседству, как мужчина и женщина. Группы камней образуют как минимум один треугольник. Если треугольников больше чем один, они имеют общую вершину.
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Не рекомендуется смешивать разные типы камней в одной композиции, а также допускать смешивание нескольких цветовых вариантов, не используйте в композиции камни разного цвета.
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Выберите центральный камень и придерживайтесь его характеристик.

          Гладкие и округлые формы камней достаточно сложно сочетать с другими, старайтесь выбирать камни с изогнутыми формами.

          Как правило, размещение камней предусматривает погружение в почву нижней части камня – тогда кажется, будто камень в саду был всегда. При невозможности исправления возникающих дефектов планировки камней следует маскировать такие места кустарниками, цветами и деревьями.

          Камни могут также быть установлены в водоеме (при соблюдении тех же условий, что и на земле).

          Желательно использовать сухие камни, в ином случае цвет камня может сильно меняться, когда он потом станет сухим.
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Не следует использовать следующие три вида камней: «больные» камни (деформированный верх), «мертвые» камни (камни, обладающие негативной энергетикой или положенные строго горизонтально, подобно телу умершего человека), а также камни, диссонирующие со всеми остальными камнями сада. Вообще, японцы очень серьезно относятся к вопросам «жизни камней», они считают, что только один из ста камней является живым. Мертвых камней большинство – они не подходят для сада, это всего лишь неорганическая материя, которая не в состоянии создать мир сада, где настоящий ценитель найдет успокоение, легко уйдет в медитацию, а прохаживаясь по саду, избавится от болезней. Живые камни – это редкость. Ценные камни, конечно, найти не так просто, но чувствительный человек, подходя к такому камню, ощущает его жизнь и силу. Даже вокруг одного живого камня можно создать каменный сад, который будет выполнять свои функции, и чем больше таких камней, тем лучше, тем сильнее становится это место. Но есть еще одна особенность живых камней: вы должны ставить рядом камни, похожие по «темпераменту», иначе возможно образование деструктивной энергии. Если у входа в ваше жилье положить живой камень, не важно, какого размера – ваша удача заметно увеличится. Но следует знать: если вы обнаружили где-то живой камень и хотите транспортировать его к себе на дачу или домой, вы не должны с ним «поссориться». Обычно эти камни тысячелетиями сидели на своем месте и уходить с него – как из своего дома – не очень-то и хотят. Представьте себя на их месте: вас хватают, везут куда-то без вашего согласия! Поэтому нужно перед этим подготовить камень к смене места расположения, навещать его, приветствовать, пригласить к себе и, только испросив разрешения, переносить. Так, во всяком случае, говорит старинный японский кодекс по садовому искусству «Sakutei-ki».
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В композиции используйте только один камень из каждой группы основных камней (композиция может дополняться некрупными камнями, которые не несут большой смысловой нагрузки). Из камней может быть выложена скульптура, они могут быть использованы в качестве дорожки или мостика.

          Если вы делаете дорожку из камней, не забывайте, что камни должны размещаться на 2–6 см выше уровня земли. Их можно устанавливать по прямой линии – один для левой ноги, другой для правой, или группами по два, три, четыре, пять и т. д.

          Правильно созданный японский сад вызывает ощущение старины и вечности. Ничто не сможет так «состарить» камень, как выросший на нем мох. Во влажном климате мох сам со временем поселится на камнях. Но если вы нетерпеливы, можно ускорить этот процесс, бережно перенеся мох из леса. Необходимо постоянно увлажнять вновь пересаженный мох, пока он полностью не приживется на ваших камнях.
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            Основные виды размещения и компоновки камней
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          Один камень.Размещается одиночный камень в фокусной точке пространства. Как правило, при в ходе в дом.

          
          Два камняхорошо сочетаются в пропорциях. Нельзя использовать два одинаковых камня.
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          Три камня.Группы в три камня с различными размерами: один основной камень, два других дополнительные – образуют треугольник при размещении на плоскости и вертикально.
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            Установка камней в грунт
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Вам необходимы: камни, лопата, палка (шест), гравий, небольшие камни.

          1. Нарисуйте план композиции и проверьте баланс. Установите основной камень первым, затем добавьте камни сбоку. Если камни стоят неустойчиво, укрепите их небольшими мелкими камнями.
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2. Когда место композиции будет расчищено, выройте яму для основного камня. Вырытое основание должно быть больше, чем устанавливаемые камни.

          3. Для придания хорошей устойчивости камень должен быть установлен, как показано на рисунке.

          4. Положите гравий и мелкие камни вниз для придания устойчивости композиции, избегайте использовать хрупкие виды камня.

          5. Засыпьте основание землей, утрамбовывая места палкой. Грунт насыпайте постепенно. В принципе для более жесткого закрепления камня лучше основание зацементировать.

          6. Выровняйте землю вокруг композиции.
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Вы можете создать у себя один из самых распространенных садовых символов – «стопу Будды». На земле «нарисуйте» прутиком или кирпичиками оттиск ступни человека: размер – по вашему усмотрению (но не больше, чем от метра до трех, иначе будет некрасиво). Потом притащите из лесу упавшее нетолстое дерево, распилите на невысокие столбики и, не снимая кору, вкопайте их по контуру. Получились границы озера. Только не лейте туда воду, а насыпьте светлой гальки или щебня и тщательно разровняйте. Вокруг посадите остролистые растения или травы-сухостои, как возле настоящего озера. Иногда вместо мизинца Будды кладут плоский камень покорности, а рядом ставят либо каменные часы – символ вечности, либо камень гордости. Поверьте, это очень красиво.
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Или, например, традиционные японские фонарики. Не обязательно приобретать оригинальный светильник из камня, он довольно дорогой и очень тяжелый. Неплохо выглядят изделия из прессованной крошки или фактурного пластика.
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            Создание традиционного рельефного узора из гравия или песка
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Сначала нарисуйте его на бумаге и подберите гравий или гальку. Потом посчитайте примерное количество, необходимое для композиции. Это несложно. Определяемся с толщиной слоя гравия. Она зависит от рельефности узора и размера гравия (крупные камни ложатся более толстым слоем, но поверхность неровная и трудно создать сложный узор). Толщина слоя должна быть не меньше пяти сантиметров. Теперь считаем примерный объем. Для этого по известной со школьных лет формуле вычисляем площадь в метрах, перемножая длину на ширину, и умножаем полученное число на толщину грунта, тоже взятую в метрах.

          Например, участок для композиции три метра шириной и шесть метров длиной. Перемножаем три и шесть, получаем восемнадцать, это и есть площадь участка в метрах. Теперь выбираем толщину грунта, допустим – пять сантиметров, и переводим ее в метры, получается 0,05, умножаем на 18 и получаем объем грунта в кубометрах. В данном случае получается 0,9 кубометра грунта, стоит округлить полученное число в большую сторону (лучше больше, чем меньше).

          Если площадка для композиции имеет ямы и бугры, нужно ее подготовить. Бугры нужно сровнять, а ямы засыпать гравием или песком. Несмотря на то что этот сад не предназначен для прогулок, нужно иметь возможность добираться до растений, ведь даже самые неприхотливые требуют внимания. Дорожками могут служить несколько каменных плиток, вписанных в рисунок, или ярко-красный японский мостик, который приятно оживит серо-зеленый тон традиционной японской композиции.

          Прелесть этого уголка просто не поддается описанию, это маленькая страна, которую можно видеть в окошко. Для пущей таинственности желательно огородить ее со стороны фасада, тогда никто не увидит ее, даже войдя во двор. Это только для избранных, попадающих в вашу комнату. Надежно упрятанная маленькая Япония не будет выбиваться из традиционного для наших мест сада с пышными цветниками и плодовыми деревьями.
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Это один из вариантов того, как не нарушить гармонию создаваемого ландшафта, ведь сад в восточном вкусе очень требователен к своему окружению. Раскрашенная резная беседка из дерева, стилизованная под китайский домик, будет выглядеть рядом с классическим особняком нелепо, а лаконичная прелесть строгих японских линий потеряется среди классических штамбовых роз или парников с рассадой. Превратить весь свой сад в подобие японского или китайского (более красочный и декоративно насыщенный вариант) с помощью малых архитектурных форм не так трудно, – главное, чтобы они не диссонировали с обликом основного здания и его окружения.
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            Пруды и фонтанчики
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Японцы и китайцы, как никто другой, способны раскрыть очарование маленького прудика или ручейка. Определяющим элементом восточной композиции очень часто является вода. Наиболее удобными будут «мертвые» углы или затененные укромные уголки, которые сами по себе выглядят как обрамление водоема или пруда, либо такие места, где имеются натуральные скальные камни или валуны. Воспользуйтесь тем, что вода стекает с возвышенных мест и скапливается в более низких местах, тогда ваш водоем будет выглядеть вполне естественно

          
[image: bin00000078.jpeg]
          

Существует множество способов проектирования и создания водоемов и других водных объектов. Однако стиль, в котором он будет выполнен, зависит от окружающих его элементов. Кроме того, необходимо в полной мере учесть характер того места, где будет расположен водоем, поскольку это будет влиять как на тип водоема или пруда, так и на его размеры.
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Одним из самых эффектных вариантов является устройство бассейна в непосредственной близости от дома. Со стороны дома часто делают деревянный настил или укладывают каменные плиты, на которых располагается удобная скамейка для отдыха. В бассейне может быть шаровидный фонтан или на спокойной глади располагаются листья нимфей. Водоем обязательно подсвечивают, это могут быть стилизованные светильники или скрытое освещение. Такой бассейн подходит для дома с маленьким участком и высоким забором. Если территория позволяет, лучше заложить бассейн или пруд подальше и сделать его неправильной формы.

          Самый простой вариант. Даже если у вас есть хотя бы «лужица», не пруд, а просто копанка, посадите возле нее большим кругом японские гладиолусы и ирисы. Землю возле них спрячьте под почвопокровными растениями, а возле композиции сложите горку из небольших камней. Для себя же притащите из лесу и поставьте напротив удобный пенек. И, сидя на нем, созерцайте, объединяйтесь с природой на здоровье.
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Если «лужицы» у вас нет, то предлагаем другой несложный способ устройства водоема – использовать любую емкость: ванну, раковину, таз, бак или даже просто ведро. Для этого выкапывают яму по форме емкости, но несколько больших размеров. На дно насыпают песок, ставят емкость, пустые места также засыпают песком. Края емкости обкладывают землей, глиной, дерном, камнями, плиткой. Растения в водоем лучше всего помещать, высаженными в ведро с дужкой. Тогда при необходимости их несложно будет перенести в другое место.

          Еще один способ. На участке выкапывают небольшой котлованчик диаметром от 1 м и глубиной не менее 50 см. Стенки делают пологими и обсыпают все слоем песка (10 см). На него кладут несколько слоев полиэтиленовой пленки. Ее края должны заходить на берег не менее чем на полметра, чтобы ее можно было закрепить землей или камнями. Затем дно засыпают на 10–12 см щебенкой или мелкой галькой. Сбоку укрепляют капельницу – кран с изогнутым отрезком водопроводной трубы со сплющенным концом. Кран прикрывают так, чтобы водоем был полон, но не выходил из берегов.

          Следующий водоем особенно хорошо удается на глинистой почве. Нужно выкопать нужных размеров яму. На дно ровным слоем уложить глину (ее следует хорошо намочить и размять), загладить, постоянно смачивая водой, дать подсохнуть, после чего уложить второй слой глины (10–15 см), затем насыпать мелкую щебенку или гальку и утрамбовать. Растения сажают непосредственно в питательный грунт или емкость, которую ставят на дно и декорируют камнями.

          Кроме того, хорошие водоемы получаются из готовых бетонных колец, предназначенных для строительства колодцев. Кольца ставят в углубление, дно цементируют.

          Способ с использованием бетона. Для этого выкапывают яму нужных размеров, избегая обвалов, уплотняют и обсыпают ее битым кирпичом, затем бетонируют. Строить их лучше на глинистой почве, а на песчаной нужна прослойка из рубероида, толя или пленки. Для больших водоемов необходима арматура.

          Для озеленения лучше всего использовать местные водные и водноприбрежные растения. Они не требуют укрытия и особого ухода. Но не увлекайтесь количеством растений в водоеме, оставьте водную поверхность свободной примерно на три четверти. Заселить водоем растениями надо до заполнения водой. Растения сажают в насыпной грунт или в различные емкости: корзины, ведра, причем лучше пластмассовые, поскольку они не гниют и не ржавеют. Емкости наполняют питательной глинистой землей с примесью перегноя, сухого коровяка, торфа, ила. Невысокие растения в емкостях ставят ближе к берегу или под них подкладывают кирпич. На дно можно положить большой камень, который будет выступать из воды и служить островком. На его надводную плоскость хорошо поставить емкость с каким-нибудь болотным растением.
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Лучшие растения для водоемов – кувшинки (они же водяные лилии) и кубышки. Сортовые кувшинки, называемые еще нимфеями, очень разнообразны. Для мини-водоема, например, устроенного в прикопанном ведре или тазу, подойдут карликовые кувшинки с листьями до 2,5 см в диаметре, а вот для больших водоемов приобретите крупные кувшинки, у которых листья могут достигать 20 см в диаметре, а цветки – размера суповой тарелки. Кубышки – родственницы кувшинок. Цветки у них желтые, мелковатые – до 2,5 см в диаметре, сидят на толстых цветоносах. В отличие от кувшинок, могут расти в полутени.

          При оформлении водной глади не забудьте и о так называемых прибрежных растениях – их корни находятся в грунте под водой, а большая часть побегов – в воздухе. Для декоративного украшения бережков около водоема используйте болотные и влаголюбивые растения, красивоцветущие или с какими-то особо эффектными листьями. Это может быть волжанка, называемая еще арункус, астильба, таволга, очаровательный ирис Кемпфера, сибирские ирисы, купальница. Подойдет осока, аир, белокрыльник, камыш. Популярным прибрежным растением считается калужница. Ее преимущества – неприхотливость и раннее цветение. Желтые цветки калужницы раскрываются уже где-то в конце апреля – начале мая. Украсят бережок и крупные, часто необычно окрашенные листья хосты, перистые листья папоротника. Можно здесь посадить и обычные влаголюбивые садовые цветы, например лилейники, и даже просто овощные растения. Очень эффектно будет выглядеть бережок, покрытый разноцветьем кучерявых листьев салата, подойдут и стелющиеся по земле огуречные растения, кабачки, патиссоны, оранжевые тыквы, дайкон или редька.

          Через продолговатый водоем можно перебросить декоративный мостик и оформить его края природным камнем, также можно устроить фонтан из бамбуковых трубок, который будет смотреться очень стильно. Изготовить его на удивление просто. Приобретаем подходящий резервуар из пластика и соответствующих размеров помпу. Положите на дно кирпич и уложите на него помпу, чтоб насос меньше засорялся. К выходному отверстию прикрепите гибкий шланг и пропустите его через ствол бамбука с предварительно удаленными перегородками. Определив высоту фонтанчика, высверлите отверстие в стволе и вставьте туда кусок бамбука, меньший по диаметру. Место скрепления проклейте густым гелевидным водоустойчивым клеем и обвяжите черным шнуром или лентой по вашему вкусу. Теперь наполните резервуар водой и подберите оптимальный режим работы насоса. Ток воды должен быть не сильным, иначе она будет разбрызгиваться вокруг и уровень в резервуаре может очень сильно понизиться за короткое время. После того как режим найден, накройте резервуар решеткой или металлической сеткой и задекорируйте некрупными камнями. Обязательно присматривайте за фонтаном первое время, чтобы определить, с какой скоростью опустошается резервуар. Если очень быстро, наверняка вода расплескивается вокруг, потому что каменная крыша очень уменьшает испарение воды.
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Очень эффектно в вашем саду будет смотреться каменная чаша-цукубаи (резервуар с водой для омовения). Она состоит собственно из водного бассейна «каменной чаши» (цукубай) с водой и валунов. Для правильного функционирования всей системы, а также для предотвращения затопления, в месте постановки композиции делают небольшую дренажную систему. Существуют цукубай двух стилей: 
          мукаибачии 
          накабачи.Описанная ниже процедура сооружения относится к 
          мукаибачи.

          1. Выкопайте яму согласно плану, 20–30 см глубиной и сделайте дренажный отвод, разместив дренажный сток.

          2. Установите «каменную чашу».

          3. Устанавливая чашу, пользуйтесь деревянной палкой или шестом.

          4. Установите центральный камень на расстоянии 70 см от каменной чаши.

          5. Установите дополнительные камни слева и справа от каменной чаши.

          6. Заполните пространство между валунами мелкими камнями – для предотвращения попадания земли в центр композиции.

          7. Поверх дренажа нанесите раствор, делая уклон от камней в сторону дренажной трубы.

          8. Установите камень перед центральным валуном. Камень должен быть ниже валуна.

          9. Заполните мелкими валунами область дренажной трубы. Эти камни будут называться «дренажные камни».

          10. Заполните внутреннее пространство композиции галькой и промойте ее.

          
[image: bin00000083.jpeg]
          

[image: bin00000084.jpeg]
          


          Какеши– фонтанчик, наполняющий цукубай водой. Вода в сосуде должна меняться постоянно и автоматически подаваться, когда необходимо. Какеши, как правило, делают из бамбука.

          Очень эффектно выглядит японское пугало 
          шиши адоши,один из вариантов 
          какеши– бамбуковый шест, постепенно наполняемый водой. В какой-то момент шест переворачивается и ударяется о камень с характерным звуком, пугая птиц, кабанов и оленей. Принцип действия этого устройства таков:

          Начало цикла. Положение равновесия. Вес воды в плече 1 + вес грузила = весу воды в плече 2, в таком случае какеши горизонтально лежит на опоре. Постепенно вода из трубы наполняет какеши и вес воды в плече 2 становится больше веса воды в плече 1 + вес грузила, и плечо 2 перевешивает. Какеши опрокидывается в чашу, вода выливается, плечо 2 становится легче и какеши возвращается в первоначальное положение. Конец цикла.

          Этот простой и оригинальный механизм в свое время сослужил добрую службу азиатским крестьянам. Однако его утилитарное назначение сейчас интересует дачников меньше, чем возможность создать с его помощью настоящий «японский уголок» в своем саду.
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            Чайная церемония
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Определившись с прудом, закладываем чайный павильон. В представлении японцев, чайный павильон – невесомая конструкция с раздвижными стенками и циновками на полу и очень низким столиком, едва ли она покажется вам удобной, если вы, конечно, не фанатичный приверженец традиционной чайной церемонии. Сделайте стилизованный павильон из доступных материалов. Например, можно поставить павильон со стенками из решетчатых шпалер и затянуть их изнутри пластиковыми панелями или светлой виниловой пленкой «под рисовую бумагу», которая будет защищать внутреннее убранство от дождя и ветра. Деревянные части можно окрасить в темно-коричневый цвет, что сделает вашу беседку похожей на павильон на «исторической родине».

          
[image: bin00000085.jpeg]
          

Традиционную четырехскатную крышу тоже можно сделать деревянной. Изнутри стены можно покрыть бамбуковыми экранами или тростниковыми циновками, на которых хорошо смотрятся японские гравюры или китайская шелкография. К примеру, вы можете повесить легкие шторы теплых оттенков с восточным рисунком, установить низкие скамейки, положив на них вышитые подушки и покрывало в том же стиле. Повесьте «музыку ветра» или колокольчики, и при каждом дуновении ветра приятные звуки будут наполнять ваш сад. Украсьте помещение деревянными фигурками, небольшими китайскими терракотовыми чайниками, добавьте свечи и другие стилизованные предметы на свой вкус. Положив на пол циновки, задрапировав стены яркими атласными тканями насыщенных цветов и повесив изысканные шелковые абажуры, стилизованные под китайские фонарики, вы почувствуете себя настоящим императором.
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Циновки для традиционного чаепития можно держать скатанными в углу, рядом с сундучком с предметами для чайной церемонии, если вы им обзаведетесь. Не все ваши гости скорее всего безоговорочно примут классические японские посиделки, поэтому стоит иметь и более привычную мебель. Очень стильно будет смотреться комплект из двух стульев с широкими сиденьями со светлой обивкой и черными укороченными ножками и небольшой прямой спинкой и низкого черного столика.

        [image: chapter_end]


          
[image: before_title]

            Включение внешних элементов в дизайн сада

          

          [image: after_title]

Такой прием не является обязательным, но иногда в дизайн сада могут включаться некоторые элементы окружающего пейзажа. Считается высокопрофессиональным приемом включить в дизайн сада находящуюся на расстоянии гору, обрамив ее элементами садового дизайна и растениями сада. Казалось бы, такой прием вступает в противоречие с принципом закрытости, но это еще одно напоминание нам о взаимосвязи всего в этом мире.
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            Скульптуры в саду
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Со вкусом расставленные по саду скульптуры помогут вам воссоздать атмосферу японского сада, и, возможно, ни одна из них не превзойдет по популярности японские каменные фонарики. Бетонные варианты этих фонариков сейчас можно купить во многих садовых центрах.

          Японский сад – это очень тонкая и противоречивая философия. Правило здесь возводится в ранг догмы и тут же рушится до основания другим правилом, давая нам понять, что никогда нельзя слепо и бездумно следовать установленным образцам.
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Напоследок несколько советов, которые позволят вам не совершить слишком много ошибок и не уйти слишком далеко от истины, создавая свой сад.

          
            Дизайн сада должен соответствовать месту, а не наоборот.

            В саду сначала правильно разместите камни, потом деревья, затем кусты.

            Следуйте основным принципам создания японского сада. Это поможет вам воссоздать его атмосферу и передать настроение.

            Если сад создан в Японии – это японский сад. Все, что мы может сделать у нас, – это создать сад в японском стиле.
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        Описание растений
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          Древесные и кустарники

        

        [image: after_title]


          АРДИЗИЯ – ARDISIA
        

        Семейство Мирсиновые. Название рода происходит от греческого 
        ardis– стрела и указывает на острые доли отгиба венчика. Известно около 400 видов этих небольших вечнозеленых деревьев и кустарников, распространенных в тропиках и субтропиках обоих полушарий. В саду ее используют как кадочное растение, то есть весной выносят в контейнерах на открытый воздух. До зимы ардизия находится в саду. Пик декоративности приходится на момент плодоношения – то есть на зимнее время, когда большинство растений не цветет, находясь в состоянии покоя. Но при этом необходимо помнить, что при теплой зимовке (свыше 17–18 °C) растение может сбросить плоды и потерять свой чарующий декоративный эффект.

        В узловатых утолщениях по краю листа обитают бактерии (Bacillusfolicola), живущие в симбиозе с растением. Бактерии обеспечивают ардизию ростовыми веществами, которые она сама не может синтезировать. Небольшие белые или розовые цветки собраны в рыхлые кистевидные соцветия, располагающиеся на верхушках побегов. Из этих крошечных цветков затем и развиваются красные ягоды. В прохладных условиях они сохраняются на растении в течение всей зимы. Семена начинают прорастать прямо на материнском растении. Зародышевый корешок прорывает кожуру еще не опавших плодов. При прорастании семени симбиотические бактерии попадают в точку роста проростка, а оттуда проникают внутрь листовых зачатков. При отсутствии бактерий растение полностью теряет способность к нормальному развитию.
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Наиболее распространены:

        
        Ардизия городчатая – Ardisia crenata (A. crenulata).Вечнозеленое кустовидное деревце высотой до 150 см (в комнатной культуре обычно намного ниже), с более или менее горизонтально отходящими ветвями. Листья длиной 6—12 см, очередные, короткочерешковые, узкоэллиптические или ланцетовидные, на верхушке заостренные, по краю городчатые, кожистые, темно-зеленые, голые, с точечными утолщениями. Цветки в сложных щитковидных, верхушечных или пазушных поникающих соцветиях, душистые. Венчик спайнолепестный, белый с розовыми точками или розовый, пятичленный. Плоды – очень декоративные оранжево-красные округлые ягоды до 1 см в диаметре. Родина – субтропические районы Китая, полуострова Корея, Японии, Северной Индии и полуострова Малакка; растет в лесах. В культуре с 1816 года.

        
          Особенности агротехники
        

        Ардизия – светолюбивое растение, однако при его размещении лучше избегать прямого попадания солнечных лучей на листья. Требует высокой влажности воздуха. Растение можно ставить в саду на защищенное от прямых солнечных лучей место. Зимой требует прохладных условий 10–15 °C, не выносит сквозняков. Следите, чтобы земля не пересыхала, подрезайте побеги ранней весной. Полив умеренный, однако растение нужно часто опрыскивать. Молодые растения пересаживают ежегодно, взрослые, крупные экземпляры – раз в 4–5 лет, но при этом ежегодно проводят подсыпку свежего грунта. Ардизии зацветают в возрасте 2–3 лет. Цветение приходится на конец весны – начало лета. Особенно декоративными растения становятся в фазе плодоношения, поэтому в период цветения их ставят в более светлое место, поливают умеренно. Для хорошего роста и обильного цветения растение нуждается в холодной зимовке при 12–16 °C. В период роста (с марта по август) растение раз в 2 недели подкармливают органическими и минеральными удобрениями.

        При чрезмерной сухости воздуха ардизия может поражаться щитовкой или мучнистым червецом. Поэтому для профилактики после завязывания плодов растение необходимо опрыскивать 1–2 раза в сутки. Для обильного завязывания плодов опрыскивание прекращают. Если произошло заражение вредителями, растение обрабатывают системным инсектицидом и закрывают на 1–2 дня полиэтиленовым пакетом. Затем моют в душе, чтобы смыть остатки инсектицида и вредителей. При необходимости обработку можно повторить. Размножают семенами и черенками. Весенние верхушечные черенки укореняют при температуре 25–28 °C.

        
          БАМБУК – BAMUSA
        

        Семейство Злаковые. Род объединяет около 80 видов. Почти все бамбуки родом с Дальнего Востока. Листья невзрачные, ланцетовидные, с очень короткими черешками. Стебли одревесневающие, полые. На территории Украины бамбуки крайне редко встречаются в открытом грунте. Но если есть желание увидеть огромные заросли мощных стволов, можно посетить Никитский ботанический сад. В наших широтах бамбуки выращивают в горшках и контейнерах, выставляя на воздух только в летний период.

        
[image: bin00000090.jpeg]
        


        Бамбук Форчуна – Bamusa fortunei.Японский эндемик, вырастает до высоты 1,5 м. Его стебли похожи на стебли камыша, листья ланцетовидные, длиной до 8 см, серебристые по краям. Это растение выглядит весьма скромно, но может удачно вписаться в суровую композицию в серо-зеленых тонах.

        
          Особенности агротехники
        

        Это неприхотливые растения, предпочитающие расти в полутени. Они требуют обильного и регулярного полива. Раз в месяц подкармливайте жидким комплексным удобрением. А осенью и зимой сократите полив, но не допускайте пересыхания грунта. Каждый год в мае пересаживайте взрослые экземпляры или рассаживайте части корневища на глубину 8—10 см в грунт на торфяной основе. Деление корневища – самый простой способ размножения бамбука. Разрежьте корневище так, чтобы у каждого отрезка был хотя бы один побег.

        
          БЕРЕСКЛЕТ – EUONYMUS
        

        Семейство Бересклетовые. Около 170 видов листопадных и вечнозеленых кустарников и деревьев. Бересклеты – очень большая группа, из которой можно выбрать растения практически для любой местности. Многочисленные виды разводят из-за красивой золотистой или пестрой листвы и ярко окрашенных плодов интересной формы, появляющихся в период с осени до зимы. Низкорослые виды можно использовать как ковровые растения для озеленения склонов в саду. Подходит и для японского, и для китайского стиля.
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        Бересклет европейский – Euonymus europaeus.Самый популярный и неприхотливый из листопадных видов. Известно несколько парковых форм, у которых листья осенью приобретают красивую красноватую окраску. Украшен красно-оранжевыми плодиками.

        
        Бересклет японский – Euonymus japonicus.Вечнозеленый японский эндемик, прямостоячий куст высотой до 3 м с глянцевитыми листьями. Может не пережить суровой зимы. От него выведено множество сортов и форм с красивыми крапчатыми и окаймленными листьями.

        
          Особенности агротехники
        

        Большинство видов морозостойкие и растут на любой хорошо дренированной почве на солнце или в полутени. Пестролистные сорта лучше высаживать на солнечное, но защищенное от ветра место. Вечнозеленые виды нуждаются в регулярном поливе, тогда как листопадные растения легко переносят засуху. Бересклеты размножают посевом семян осенью или более быстрым вегетативным способом, зелеными (листопадные виды) или полуодревесневшими (вечнозеленые) черенками в конце лета.

        
          ВЕЙГЕЛА – WEIGELA
        

        Семейство Жимолостные. Родина – Восточная Азия. В диком виде растет на Дальнем Востоке. Известно более 15 видов. Красивый кустарник, очень ценится в декоративном садоводстве за обильное и продолжительное цветение, красоту крупных цветков различных окрасок. В декоративном садоводстве культивируется около 10 видов вейгелы. Более 100 сортов выведено французским садоводом Лемуаном. Все эти садовые формы объединяются под общим названием вейгелы гибридной. Ранние сорта зацветают в конце мая, а поздние – в первой половине июня. Окраска цветков изменяется, цветки раскрываются из бутонов светло окрашенными и постепенно темнеют, поэтому на одном и том же кусте можно наблюдать цветки различных оттенков розового и красного цвета.
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        Вейгела гибридная – Weigela hybrida. Под этим названием объединяются садовые формы, полученные от скрещивания различных видов вейгелы. Известно огромное количество сортов.

        
        Вейгела корейская – Weigela coraensis.Родина – Южная и Центральная Япония. Кустарник до 5 м высотой с очень крупными, до 12 см, листьями. Цветки в начале цветения бледно-розовые, затем переходят в карминовый цвет. Зацветает в начале июня. Обильное цветение продолжается три недели. Встречаются разновидности и с белыми цветками.
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        Вейгела цветущая – Weigela florida.Родина – Дальний Восток, Китай. Кустарник до 3 м высотой. Листья эллиптические, до 10 см длиной. Цветки крупные, темно-розовые по краям, бледно-розовые или белые внутри, собраны в небольшие соцветия, располагающиеся на боковых побегах. Зацветает в середине мая. Цветение обильное, продолжается около трех недель.

        
          Особенности агротехники
        

        Вейгела любит светлые места и богатую почву.

        В холодные зимы слегка подмерзает, но легко восстанавливается и цветет в то же лето. Пересадку переносит легко. Осенью после окончания цветения нуждается в обрезке.

        Размножается черенками и семенами.

        
          ГОРТЕНЗИЯ (ГИДРАНГЕЯ) – HYDRANGEA
        

        Семейство Камнеломковые. Известно около 35 видов, произрастающих в обоих полушариях. Декоративный кустарник, листья супротивные удлиненной формы, цветки собраны в крупные густые соцветия. Цветет с июня до конца лета. Гортензия ценится за красоту цветков, обильное и продолжительное цветение. Применяется в групповых посадках и в виде отдельного куста на газоне. Особенно эффектны махровые формы и крупноцветковые стерильные формы.
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        Гортензия метельчатая (форма крупноцветковая) – Hydrangea paniculata (grandiflora).Растет кустом или небольшим деревцом до 2–3 м высотой. Цветки крупные, бесплодные, собраны в соцветия до 30 см длиной, образующиеся на концах молодых побегов, листья бархатистые и продолговатые. Цветки при распускании кремовые, потом становятся белыми, затем розовеют и осенью становятся красными. Цветет с июля по октябрь, когда большинство кустарников уже не цветет.

        Влаголюбивое растение, требует защиты от сухих ветров. Для получения крупных цветков весной необходимо сильно обрезать ветви.
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        Гортензия садовая – Hydrangea hortensis.Культурная форма крупнолистной гортензии, происходящей из Японии и Китая. Известна как комнатное и тепличное растение, однако она с успехом культивируется и в открытом грунте. Шаровидные соцветия крупных розовых цветов появляются в июне и держатся до глубокой осени.

        
          Особенности агротехники
        

        Некоторые виды гортензии светолюбивы и требуют обильного полива, другие виды лучше растут и цветут в полутени. Гортензия предпочитает рыхлые, богатые гумусом почвы и не переносит известковых. Для получения хорошего прироста побегов и образования более крупных соцветий необходима сильная обрезка, которая проводится осенью или ранней весной. Обрезку делают глубоко, оставляя на ветке не более шести глазков. Весной необходимо вносить органические и минеральные удобрения, лучше в жидком виде. Размножается семенами, которые высевают осенью в ящики или горшки и слегка прикрывают землей. Ящики накрывают стеклом и устанавливают в теплицах при температуре 12–15 °C. Хорошо размножается черенками, делением кустов, отпрысками и отводками, а также прививкой.

        
          ДЕЙЦИЯ – DEUTZIA
        

        Семейство Камнеломковые. Встречается в диком виде в Восточной Азии, Мексике и Гималаях. Известно около 50 видов. Красивый, обильно цветущий кустарник. Культивируется с 1840 г. Это кустарник раскидистой или прямостоячей формы, покрытый белыми, розовыми или пурпурными цветками, собранными в щитковые или кистевидные соцветия. К почве нетребовательна, однако предпочитает гумусную, питательную почву. Лучше растет и развивается на светлых местах в легкой полутени. Для лучшего цветения периодически следует подкармливать органическими удобрениями. Легко переносит пересадку, но в суровые зимы подмерзает. Старые кусты можно омолаживать обрезкой. Для усиления цветения и придания красивой формы кусту сразу после цветения отцветшие ветви вырезают. Однако к обильноцветущим формам не следует применять сильную обрезку, она может ослабить растение. Размножают семенами, черенками, делением куста, а также отводками путем пригибания побегов к земле. Укорененные черенки зацветают на второй год, достигая высоты около метра. Дейция очень эффектна в бордюрах.

        
        Дейция изящная – Deutzia gracilis.Родина – горные области Японии. Изящный кустарник до метра высотой, с дугообразными ветвями и ланцетовидными листьями. Цветки белые, 2 см в диаметре, собранные в метельчатые соцветия. Цветет в начале июня в течение двух-трех недель. В суровые зимы побеги подмерзают.

        Применяется для низких бордюров и для посадки на переднем плане.
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        Дейция крупноцветковая – Deutzia grandiflora.В природе встречается в Северном Китае и Корее. В культуре известна более 60 лет. Раскидистый кустарник до 2 м высотой, с единичными крупными (до 3 см в диаметре) белыми цветками. Цветет обильно во второй половине мая, более трех недель. Морозоустойчива. Очень эффектна в групповых посадках.

        
        Дейция шершавая – Deutzia scabra.В природе встречается в Японии и Китае. Пышный декоративный кустарник с белыми звездчатыми цветками, собранными в красивые прямостоячие кисти, густо покрывающие куст. Цветет в мае – июне. Цветение продолжается около месяца и настолько обильно, что не видно листьев. Кустарник светолюбив, зиму переносит хорошо.

        
          КЛЕН – ACER
        

        Большой и интересный род растений, к которому относятся более 150 видов деревьев и кустарников, произрастающих в разных регионах Земли. В средней полосе можно культивировать 20–25 видов клена. Среди них есть хорошо известные растения: клен остролистный 
        (Acer platanoides),клен ясенелистный, или американский 
        (A. negundo),клен татарский 
        (A. tataricum),клен приречный 
        (A. ginnala),клен ложноплатановый, или явор 
        (A. pseudoplatanus),клен полевой 
        (A. campestre).Менее известны клен серебристый 
        (A. sacehatinum),клен красный 
        (A. rubrum),клен сахарный 
        (A. saccharum),клен колосистый 
        (A. spicatum).Данные виды, за исключением дальневосточного клена приречного, являются представителями флоры умеренного климата Европы и Северной Америки.

        Невозможно представить себе сад в японском стиле без кленов. Кленам присущ ряд эстетических характеристик. Во-первых, это разнообразные лопастные листья, образующие красивую мозаику крон. Они красивы в любое время года. Весной, во время развертывания, имеют красный или розовый оттенок, летом насыщенно зеленые, осенью желтые, оранжевые и алые. Листья остролистного клена давно уже стали символом осени. Если учесть, что у этого дерева есть необычные декоративные формы, среди которых имеются сорта с постоянно красной окраской листвы (CrimsonKing, Reitenbachii, FaascensBlack и др.), с белой или желтой каймой по краю листовой пластинки (Drummondii, Aurea), с глубоко рассеченными долями листа (Laciniatum), а также с шаровидной и пирамидальной кроной (Globosum, Columnare и др.), не требующей специальной обрезки, то его можно будет смело отнести к самым декоративным древесным растениям. Во-вторых, клены формируют густые, плотные, очень рельефные кроны.

        Эти растения неплохо переносят сухость и уплотнение почвы. Так как клены обладают глубокой и мощной корневой системой и крепкой древесиной, они ветроустойчивы. Исключением являются два американских вида – клен ясенелистный и клен серебристый, которые в одиночных посадках иногда повреждаются сильным ветром.

        В-третьих, клены красиво, пышно цветут. Разумеется, мы нечасто обращаем внимание на это явление, потому что весной много других, более ярких цветущих растений. Но если присмотреться, можно по достоинству оценить эту черту, казалось бы, знакомых деревьев. Особенно необычно выглядит раннее цветение клена красного – ярко-алые соцветия на фоне апрельского неба никого не оставят равнодушным. Клен, конечно, не сакура, но и его цветением можно наслаждаться.

        Однако главным фактором, который ограничивает применение кленов для дачных участков, являются их размеры. Большинство видов – крупные деревья, достигающие высоты 20–25 м и диаметра кроны до 15–20 м. Но все можно скорректировать правильной обрезкой. Всего лишь одно дерево клена в качестве солитера может в корне изменить вид участка, стать центром притяжения внимания, недаром японцы так любят клены. Кстати, с точки зрения Фэн-шуй, клен – очень хорошее «семейное» дерево.

        Что же касается кустарниковых кленов, приречного и татарского, имеющих куда более скромные габариты, то они пригодятся для участков любого размера. Эти виды выдерживают всякую обрезку вплоть до стрижки в изгородях, поэтому любитель работы с секатором может легко придать кустовидным кленам требуемую форму и желательный размер.

        Имеется еще целый ряд малоизвестных либо совсем неизвестных садоводам-любителям видов клена. Это дальневосточные растения, обитающие в горах и долинах рек Дальнего Востока, Китая, Кореи и Японии. Они могут оказаться настоящей находкой для ценителя прекрасного. Эти клены очень различаются между собой и совсем не похожи на своих европейских и американских собратьев. Тем не менее их выращивание в холодном климате средней полосы не представляет особенно больших проблем. Среди них есть и довольно большие деревья, и кустарники, и маленькие деревца со своеобразной, несколько причудливой «японской» кроной.

        
          Древесные формы
        

        
        Клен желтый – Acer ukurunduense).Выглядит очень красиво благодаря мягкой желтовато-серой коре, лопастным листьям, опушенным с нижней стороны рыжеватыми волосками, обильному цветению и яркой осенней окраске оранжевого или лососево-красного цвета.
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        Клен зеленокорый – Acer tegmentosum.В первую очередь он удивляет пестрой корой, украшенной контрастным чередованием зеленых, серых и белых полос. К тому же он интересен крупными, до 15–20 см в диаметре, мягкими листьями. Они имеют неглубокие лопасти и по очертаниям чем-то напоминают небезызвестный «знак качества». Осенью они окрашены в лимонно-желтые и нейтрально-желтые тона и этим замечательно
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        Клен маньчжурский – Acer mandschuricum.Также имеет великолепную шатровидную крону, но более сквозистую, создающую под деревом комфортную полутень. Особенность этого вида – в необыкновенных трехраздельных листьях, сидящих на длинных красных черешках, благодаря которым листва находится в постоянном движении. Дерево удивительно красиво во время цветения, летом украшено зреющими красными плодами-крылатками, а осенью оно выглядит просто потрясающе – верхняя сторона листа приобретает ярко-алую окраску, а нижняя имеет светло-розовый цвет. Даже опавшая листва долгое время смотрится как настоящий ковер.

        Многоствольные деревья: в принципе от садовода и его секатора может зависеть, какую форму приобретут эти клены, они могут расти в виде крупных кустов, одноствольных или многоствольных деревьев.

        
        Клен мелколистный – Acer mono.Имеет плотную, очень живописную крону и оригинальные листья, похожие по форме на листья клена остролистного, но в несколько раз меньше по размеру. Осенняя окраска – от желтой, охристой до ярко-оранжевой.

        
          Кустарники
        

        
        Клен бородатый – Acer barbinerve.Этот клен редко растет в виде деревца, обычно он представляет собой довольно густой многоствольный куст высотой и диаметром до 4–5 м. Его крону можно формировать как угодно и даже стричь. Красив в цветении, а ярко-зеленая окраска листвы осенью переходит в темно-желтый или оранжевый цвет. В зимнее время на фоне снега нарядно смотрятся его молодые побеги с темно-розовой и фиолетово-красной корой.
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          Деревья, особенно подходящие для японского сада:
        

        
        Клен дланевидный,или 
        веерный (A. palmatum), Клен ложнозибольдов (A. pseudosieboldianum), Клен трехцветковый (A. nikoense).

        Эти клены необыкновенно красивы сами по себе и обладают особенностями, соответствующими канонам восточной эстетики. Они редко достигают высоты более 5–8 м, имеют изящные, иногда причудливо изогнутые стволы. У этих деревьев крона асимметричная, обычно наклоненная в сторону наибольшего света. Не только скромные габариты, но и характерное горизонтальное ветвление концевых побегов придают кронам ярусную сквозистость и изящество, высоко ценимое профессиональными дизайнерами.

        
          Особенности агротехники
        

        Клены неприхотливы, но самые красивые клены являются в то же время самыми нежными и капризными в культуре.

        
          КОЛЬКВИЦИЯ – KOLKWITZIA
        

        Семейство Жимолостные. Монотипный род. Представлен только одним видом – кольквицией прелестной. Родина – Центральный Китай и Маньчжурия. В культуре с 1901 г.

        
        Кольквиция прелестная – Kolkwitzia amarilis.Листопадный обильноцветущий кустарник до 2–3 м высотой. Молодые побеги густо и коротко опушенные, более старые – с красновато-коричневой корой, отслаивающейся пластинками. Листья крупные, широкояйцевидной формы с заостренной верхушкой, темно-зеленые, красивой текстуры, покрытые редкими волосками. Низ листовой пластинки светлее, опушенный. Особенно эффектна листва осенью, когда на одном растении листья окрашиваются в светло-желтый, темно-коричневый и темно-красные цвета. Колокольчатые цветки ярко-розовые, собранные попарно в небольшие щитковидные соцветия. Цветет в мае. Цветение обильное и продолжительное. Цветки держатся на кустарнике около месяца, делая его очень декоративным. Плод сухой щетинистый.
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Кольквиция прелестная высаживается одиночным кустом на газоне или в виде живой изгороди, иногда в цветниках на втором плане.

        
          Особенности агротехники
        

        Светолюбива, нуждается в легких почвах, регулярных поливах. К почве нетребовательна. Но почва должна быть легкой супесчаной, без застоя влаги зимой. Дымо– и газоустойчива. В условиях средней полосы часто обмерзают однолетние побеги, а иногда и двухлетние. Новые побеги отрастают быстро, однако при подмерзании двулетних побегов цветение не наступает. Для увеличения морозостойкости растения во второй половине лета его подкармливают калийными удобрениями, регулярно вырезают старые побеги, не допуская загущения куста. Прореживание кустов проводят в июне – начале июля. После цветения ветви кольквиции с увядшими цветками укорачивают, удаляя слабые и высохшие побеги. Размножается семенами, черенками, делением куста, отводками. Посев обычно производят осенью. При весеннем посеве необходима стратификация в течение 2 месяцев.

        
          КУРИЛЬСКИЙ ЧАЙ ДАУРСКИЙ. ЛАПЧАТКА – DASIPHORA DAURICA
        

        Семейство Розоцветные. Родина – Дальний Восток, Китай. Растет в виде небольших зарослей среди кустарников по каменистым склонам гор и в поймах рек.

        В садах курильский чай выращивают уже около 300 лет. Кустарник высотой около метра. Листья перистосложные из пяти продолговатых листочков, сизоватых снизу, глянцевых сверху. Наиболее ценное качество растения – способность цвести без перерывов все лето, с июня по сентябрь. Даже в конце сентября – начале октября, когда других красивоцветущих кустарников уже не остается, у курильского чая продолжают распускаться похожие на миниатюрную немахровую розочку цветки. У дикорастущих видов, а также у многих садовых форм курильского чая цветки желтые, но есть и белые, и оранжевые, и даже красные.

        Цветы до 3 см в диаметре, белые, чаще одиночные или в зонтиковидных соцветиях. Цветение начинается в мае, оно обильное, продолжается от двух до трех месяцев. В холодные зимы многочисленные побеги обмерзают, но куст сохраняется. Чаще всего встречаются декоративные формы и сорта курильского чая кустарникового, или пятилисточника кустарникового. Больше всего подходят эти низкорослые растения (от 0,5 до 1,5 м) для каменистых садиков, альпинариев, живой изгороди и небольших композиций с многолетниками, невысокими тисами, можжевельниками, туями. Кусты быстро разрастаются вширь. Крона взрослого курильского чая плотная и по форме напоминает подушку. Рекомендуется для озеленения склонов и каменистых горок.

        Выведено много гибридных форм.
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Сорта с желтыми и темно-желтыми цветками: 
        «Кобольд» («Kobold»),один из самых низких (высота – около 0,6 м), со светло-желтыми цветками. Растет он быстрее, чем другие сорта, поэтому, чтобы поддержать крону в декоративном состоянии, ее рекомендуется регулярно обрезать. Сорт 
        «Жакман» («Jackman»),имеет светло-желтые цветки цветет весной в мае. Сорта 
        «Голдфин-гер» («Goldfinger»), «Соммерфлор» («Sommerflor») и «Голдтепих» («Goldteppich»)обильно цветут крупными (диаметр – до 5 см) желтыми цветками с июня по октябрь. Сорт 
        «Голдстар» («Goldstar»)тоже продолжительно цветущий. Высота кустарника – 0,8–1 м, диаметр кроны – до 1,2 м. Эффектные темно-желтые цветки у сорта 
        «Фаррери» («Farreri»).Курильский чай сорта 
        «Клондайк» («Klondike») –кустарник с раскидистой кроной диаметром до 1,3 м и светло-желтыми цветками – отличается зимостойкостью.

        Сорта с розовыми цветками: 
        «Претти Поли» («PrettyPolly»)и 
        «Принцесс» («Princess»)– средней величины (диаметр – 3,5 см). Мягкие стелющиеся побеги и оранжево-красные цветки у сорта 
        «Ред Эйс» («Red Асе»).Очень красив при полном распускании низкорослый сорт 
        «Лонгакре» («Longacre»),цветущий с июня по сентябрь. У этого растения голубовато-зеленые листья и цветки с желтой серединой.

        Одним из лучших считается сорт 
        «Абботсвуд» («Abbotswood»)с чисто-белыми цветками.

        
          Особенности агротехники
        

        Уход за курильским чаем не сложен. Хорошо растет на освещенных местах и предпочитает известковые почвы.

        Растение нетребовательно к плодородию почвы, но плохо приживается на слишком плотном грунте. Может нормально развиваться как на слабокислой, так и на известковой почве. Кустики размещают на расстоянии 60–80 см один от другого. Глубина посадки – 50–60 см. Дренаж обязателен, обычно это 20-сантиметровый слой битого кирпича или речной гальки. Корни у этого растения поверхностные, лишь отдельные проникают на глубину 80 см. Корневая шейка должна находиться на уровне земли. Ямы засыпают смесью из листовой земли, перегноя и песка в соотношении 2:2:1. К посадочной смеси добавляют полное минеральное удобрение (100–150 г на 1 м 
        2). Посадки поливают и мульчируют на 3–5 см перегноем. Время посадки этого неприхотливого кустарника – как весна, так и осень. Саженцы с закрытой корневой системой можно сажать в любое время. На следующий год весной подкормку полным минеральным удобрением повторяют. Перед цветением растение нуждается в фосфоре и калии.

        Засухоустойчив. Но в жаркое и сухое лето рекомендуется поливать не менее трех раз за сезон (норма – 10–12 л под каждый куст) и опрыскивать вечером.

        Чтобы придать кустам компактность, один раз в 3–4 года побеги укорачивают: во второй половине апреля – на 8—10 см или в сентябре – на треть длины. Растение легко переносит стрижку и долго сохраняет форму.

        Зимует курильский чай под снегом без укрытия. Лишь в малоснежные зимы подмерзают концы однолетних побегов – их весной вырезают. На качество цветения это не влияет: цветки курильского чая образуются на побегах текущего года. С возрастом, а также благодаря подкормкам зимостойкость растений возрастает.

        Размножают сортовой курильский чай вегетативно: зелеными и одревесневшими черенками, отводками, корневыми отпрысками, делением кустов. При черенковании в июне в год укоренения из черенков вырастают растения высотой 30–35 см с корневой системой длиной 23–27 см. Такие растения уже пригодны для посадки на постоянное место в саду и на следующий год зацветают.

        
          ЛЕСПЕДЕЦА – LESPEDEZA
        

        Семейство Бобовые. Название происходит от искаженного имени испанского губернатора Флориды – Cespedez. Род насчитывает до 50 видов, произрастающих в Восточной Азии, Северной Америке, Австралии. Это травы, полукустарники и листопадные кустарники с тройчатыми листьями, мотыльковыми цветками в пазушных кистях или головках; с плодами – короткими, односемянными бобами. Древесные виды рода весьма декоративны с весны до осени, а их густая корневая система обогащает почву азотом, так как содержит клубеньки с азотофиксирующими бактериями.
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        Леспедеца двухцветная – Lespedeza bicolor.В диком виде произрастает в лесах Дальнего Востока, Японии, Китая и Маньчжурии. В культуре с 1856 г. Кустарник высотой до 3 м с ажурной кроной. Листья тройчатые эллиптической формы. Цветки мелкие, очень яркие, малиновые или розовато-пурпурные, при отцветании приобретают бледно-сиреневый оттенок, собраны в метельчатые соцветия. Цветет в июле – августе очень обильно.

        В культуре получена плакучая форма 
        «Пендула» («Pendula»)с изящным декоративным габитусом. Известны сорта 
        «Якушима» («Yakushima»)– небольшой полукустарник высотой 30 см с мелкими листьями, а также «Саммер Бьюти» («Summer Beauty») – с раскидистой кроной, высотой до 1,5 м и удлиненными листьями.
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        Леспедеца Тунберга – Lespedeza thunbergii.В диком виде произрастает в Китае и Японии. Теплолюбива. Розово-пурпурные цветки длиной до 1,2 см собраны в кисти. Зацветает в 7-летнем возрасте, начинается цветение в сентябре и заканчивается с первыми заморозками. Плоды не успевают вызреть. Рекомендуется для выращивания в южных районах, в средней полосе нуждается в полном укрытии в зимний период.

        
          Особенности агротехники
        

        Леспедеца легко приспосабливается к различным условиям почвы, влаги и освещенности Однако обильно цветет на богатых и свежих суглинках и супесях. В холодные зимы надземная часть отмерзает, но в то же лето быстро отрастает, дает красивую поросль, цветет и образует семена. Размножается семенами и черенками. Эффектна в живых изгородях и отдельных группах на ярко-зеленых газонах. Очень декоративный вид.

        
          МАГНОЛИЯ – MAGNOLIA
        

        Семейство Магнолиевые. Род назван в честь французского ботаника Пьера Магнола и насчитывает 62 вида, растущих в Северной и Центральной Америке, Юго-Восточной и Восточной Азии, на островах Суматра и Ява. В Киевском ботаническом саду собрана коллекция магнолий из 15 видов, 4 гибридов и 22 форм.

        
        Магнолия звездчатая – Magnolia stellata.Родина – Япония (о. Хонсю). Завезена в Европу в 1857 г. Кустарник высотой до 2 м с шаровидной кроной. Цветки очень крупные (до 10 см в диаметре), белоснежные и махровые. Цветет в апреле до распускания листьев. Цветение очень обильное, продолжается около двух недель. В процессе цветения распускаются листья. Зимы средней полосы магнолия звездчатая переносит
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        Магнолия Зиболъда – Magnolia sieboldii.В природе встречается в Японии, Китае, на Корейском полуострове. Небольшое (до 10 м) листопадное дерево, чаще высокий кустарник. Листья широкоэллиптические, длиной до 15 см. Цветки чашевидные, 7—10 см в диаметре, белые, ароматные, на тонкой опушенной цветоножке, несколько поникающие. Цветет в июне после распускания листьев. Культивируется с 1865 г.

        Это одна из самых морозостойких магнолий. Взрослые растения без повреждений переносят понижение температуры до минус 36 °C. Несмотря на относительно высокую морозостойкость, 1—2-летние сеянцы, оставленные в саду без укрытия, после зимы могут иметь повреждения верхушек побегов. В то же время трехлетние сеянцы высотой около 1 м при понижении температуры до минус 33 °C совсем не страдают.

        
          Особенности агротехники
        

        Магнолия должна быть посажена на солнечном месте и прикрыта от северных и восточных ветров. Притенение в средней полосе нежелательно, хотя на юге вполне допустимо. Уход состоит в регулярном поливе в течение всего вегетационного периода, так как магнолии нуждаются в избыточном увлажнении. Никакая специальная обрезка не требуется. Следует лишь удалять сухие и растущие внутрь кроны ветви. Укрытие на зиму необязательно, да это и невозможно из-за крупных размеров 3—4-летних растений. Одним словом, с магнолиями в возрасте 3–4 лет особых хлопот (кроме полива) нет.

        Размножается трудно, в основном отводками.

        
          НАНДИНА – NANDINA
        

        Семейство Нандиновые. Монотипный род. В природе растет на склонах гор Японии и Китая. В субтропических странах нандина растет в открытом грунте, в умеренных широтах это кадочное растение, его выставляют в сад в контейнерах, но это и удобно, вы можете его сразу поставить туда, куда нужно. Весной (уже в апреле) ее можно выносить в сад (нандина не боится кратковременных заморозков и выдерживает понижение температуры до -10 °C). Осенью, при понижении температуры, когда листва окрасится в красные тона да еще поспеют плоды, нандина становится сказочно хороша. Подходит также для комнат и зимних садов.

        
          Однако будьте осторожны при выращивании: все вегетативные органы нандины содержат ядовитый алкалоид!
        

        В последнее время выведено большое количество сортов нандины. Сорт 
        « 
        Alba»– с матовыми белыми плодами; 
        «Compacta»– нандина-карлик, высотой не более 70 см; сорт 
        «Firepower»– отличается низкорослостью и яркой осенней окраской листьев; 
        «Nana 
        рurpurea»– низкорослая форма с темно-пурпурной листвой, сохраняющейся круглогодично.
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        Нандина домашняя – Nandina domestica.Вечнозеленый кустарник 1 м высотой. Летом листья темно-зеленые, к осени, с понижением температуры, приобретают красновато-бурую окраску. С приходом весеннего тепла зеленая окраска листвы восстанавливается. Листья в основном в верхней части побегов сложные, трехкратно перистые. Листочки плотные, ромбически-ланцетные, заостренные у вершины, у основания клиновидные, цельнокрайние, до 10 см длиной и 2,5 см шириной, темно-зеленые. Черешок 10–15 см длиной с влагалищно-расширенным основанием. Мелкие (до 5 мм в диаметре) белые цветки собраны в верхушечные соцветия-метелки длиной до 40 см. Цветки до 0,6 см в диаметре. При этом лепестки отсутствуют, а многочисленные белые чашелистики создают эффект раскрытого цветка. Плоды мясистые, ягодообразные, сначала белые, краснеющие по мере созревания. Лепестки отсутствуют.

        
          Особенности агротехники
        

        Нандина предпочитает расти на ярком рассеянном свету, но в саду она будет хорошо расти и в рассеянной тени. Летом нандину поливают обильно, не давая пересыхать земляному кому, зимой полив сильно сокращают и растение переносят в светлое прохладное место с температурой 2–8 °C. Зимовка в холодном помещении – залог нормального роста и цветения этого субтропического вида. Для удаления пыли нандине можно устраивать регулярно теплый душ, исключая только период цветения и плодоношения.

        При избыточной сухости воздуха в помещении растение может поражаться красным паутинным клещиком и щитовкой. Для профилактики желательно повысить влажность воздуха. При заражении клещиком рекомендуется обильно опрыскать растение водой и завернуть на 1–2 дня в полиэтилен. Процедуру можно повторить. При заражении щитовкой, пожалуй, единственный, но малоэффективный метод борьбы – механическое удаление вредителей и регулярное обмывание листьев.

        Нандину лучше выращивать в крупных кадках с хорошей дренажной системой. В качестве субстрата идеально подойдет смесь следующего состава: дерновая земля, листовая, торф, песок– 1:1:1:1/2. В первые 3 года растение ежегодно переваливают в большую по объему емкость. В дальнейшем пересаживают раз в 2–3 года, при этом ежегодно подсыпая верхний слой почвы. В период активного роста (с марта по сентябрь) ежемесячно удобряют жидким навозом. Два раза в месяц вносят жидкие минеральные удобрения.

        Размножение: семенами, корневыми отпрысками, черенками и прививками. Семена из зрелых плодов можно сразу высеивать в легкую почву, состоящую из смеси листовой земли и песка. Семена мелкие, поэтому их следует слегка присыпать почвой и поливать из пульверизатора. Прорастают они лучше при температуре 22–25 °C.

        Вегетативно нандину размножают при помощи черенков, отпрысков и прививкой. Весенние черенки длиной 12–20 см высаживают в песчано-торфяную смесь (1:1) и содержат при температуре 15–20 °C. Для лучшего укоренения черенки предварительно выдерживают 12 ч в растворе гетероауксина (корневина). При укоренении почва должна быть влажной.

        У взрослых растений образуется большое количество корневых отпрысков, которые можно вырезать с участками корней во время весенней пересадки растения. Они быстро приживаются и уже через 1–2 года могут зацвести.

        
          РОДЖЕРСИЯ – RODGERSIA
        

        Семейство Камнеломковые. Роджерсия – это крупное, очень красивое, внешне экзотическое растение, которое всегда будет привлекать к себе внимание в вашем саду. Особенно выигрышно смотрится роджерсия среди более низкорослых многолетников, предпочитающих такие же условия: астильб, эпимедиумов, тиарелл, хост, осок Морроу и повислой, ожики лесной, страусника и других папоротников.
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Свое название роджерсия получила в честь американского адмирала Джона Роджерса (1812–1882), руководившего морской экспедицией в Китай и обнаружившего там один из известных теперь видов, а именно – роджерсию подофилловую. Другие виды в диком состоянии тоже растут в горах Китая, Кореи и Японии, предпочитая самые влажные места. Это мощные много– и долголетние растения с очень крупными листьями и длинным, толстым, разветвленным корневищем. Соцветия – громадные, немного наклоненные, ветвистые, очень эффектные метелки.

        В декоративном садоводстве распространены в основном четыре вида.

        
        Роджерсия конскокаштанолистная – Rodgersia aesculifolia.Родом из Центрального Китая, где встречается в горах на высоте до 2900 м. Высота растения во время цветения – 140 см, до и после него – 90–100 см. Прикорневые листья на длинных, до 50 см, черешках, по форме напоминают листья каштана – пальчаторассеченные, из 5–7 листочков, каждый длиной до 25 см, а диаметр самого листа – до 50 см. Листья при распускании имеют свекольно-бронзовую окраску, позже – свежезеленую и красивое, рельефное жилкование. Мелкие белые или чуть розоватые душистые цветки собраны в крупные разветвленные метелки на прочных цветоносных стеблях, возвышающихся над листьями. Черешки листьев и стебель опушены коричневыми волосками. Цветение продолжается с конца июня до конца июля.

        
        Роджерсия перистая – Rodgersia pinnata.Из китайской провинции Юньнань, где растет в горных сосновых лесах на высоте 3000–3900 м. Высота растений во время цветения 100–120 см, до и после него – 50–60 см. Листья перистораз-дельные, длиной 50 см, шириной 30 см. При распускании они пурпурные, позже – темно-зеленые, с рельефным жилкованием. Стебель сильно разветвленный, с многочисленными метелками лососево-розовых цветков. Известны садовые формы «Alba» – с белыми цветками и «Superba» – более приземистые растения с плотными метелками. Цветение в июле – августе.
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        Роджерсия подофилловая – Rodgersia podophylla.Встречается в северной части Корейского полуострова и Японии. Растения высотой 120 см во время цветения и 100 см до и после него. Корневище ползучее. Листья до 40 см в диаметре, со множеством рельефных жилок, при распускании бронзовые, позже среднезеленые. Цветки душистые, кремовато-белые, собраны в рыхлые, разветвленные, многочисленные метелки. Цветение в июле – августе.

        Кроме этих видов известно несколько сортов, представляющих собой межвидовые гибриды.

        
          Особенности агротехники
        

        Роджерсия любит тень и полусырые места. Поддерживайте влажность почвы в сухую погоду. Осенью обрезайте стебли. Весной мульчируйте землю, немного отступив от стеблей, компостом, лиственным перегноем, торфом. Роджерсия нуждается в богатой питательными элементами и гумусом, глубоко обработанной, прохладной, свежей и влажной почве на полузатененном или солнечном месте, но не на солнцепеке. Необходима также защита растения от сильных ветров.

        После весеннего деления и пересадки роджерсии надо дать восстановить корневища, хорошо укорениться и адаптироваться к новым условиям. Роджерсия даже после того как восстановится и окончательно приживется, будет расти медленно – это ее особенность.

        Весной куртины прочищают от отмерших листьев и стеблей, полив – обязательно регулярный, требуются подкормки органическими удобрениями. Цветоносные стебли с отцветшими соцветиями обрезают до первого свежего листа. Осенью к кусту подсыпают перегной и сухие листья – на случай бесснежных морозов. Все виды роджерсии хорошо зимуют в условиях средней полосы, но роджерсия перистая нуждается в тщательном укрывании.

        Размножается отрезками корневищ, которые заготавливают поздно осенью. Кусочки длиной 7–10 см высаживают в ящики с землей и убирают на зиму в холодное, но непромерзающее помещение. Весной при появлении проростков их пересаживают в торфяные горшочки, а летом вместе с горшочками высаживают на гряду, где оставляют до следующей весны. Размножают роджерсии также и семенами. Их сеют свежесобранными в ящики осенью и выставляют в сад на промораживание. Весной ящики заносят в помещение, где семена быстро прорастают. Всходы пикируют в горшочки, подращивают и пересаживают на гряду. На постоянное место их высаживают только через два года.

        
          РОДОДЕНДРОН – RHODODENDRON
        

        Семейство Вересковые. Род свое название получил от греческих слов 
        rhodon– роза и 
        dendron– дерево. Включает около 1300 видов и приблизительно 30 000 сортов вечнозеленых, полувечнозеленых и листопадных кустарников и деревьев, произрастающих в холодном и умеренном поясах Северного полушария, особенно в горах. Оригинальные декоративные кустарники или даже небольшие деревца с плотной, кожистой, вечнозеленой листвой и крупными колокольчатыми цветками пользуются большой популярностью во всем мире. Интерес к рододендронам обусловлен декоративностью листвы и разнообразием форм кустов, но более всего – великолепием белых, розовых, лиловых, фиолетовых, красных цветков, собранных в зонтиковидные, напоминающие букет соцветия.

        
          Полувечнозеленые виды
        

        
        Рододендрон Ледебура – Rhododendron ledebourii.Цветет в апреле – мае. Цветки розовато-сиреневые, высота куста 0,5–1,8 м (здесь и далее указана высота растений в культуре). Зимой листья сохраняются на кустах и опадают весной с началом роста побегов.
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          Вечнозеленые виды
        

        
        Рододендрон кетевбинский – Rhododendron catawbiense.Цветет в конце мая – июне. Цветки сиренево-пурпурные, высота куста до 1,5 м.

        
        Рододендрон короткоплодный – Rhododendron brachycarpum.Цветет в июне-июле. Цветки белые или слегка розоватые, высота куста до 10 м

        
        Рододендрон крупнейший – Rhododendron maximum.Цветет в июне – июле. Цветки белые или розовые, высота куста около 1,0 м.

        
        Рододендрон Смирнова – Rhododendron smirnowii.Цветет в мае – июне. Цветки розовые, высота куста до 1,0 м.

        
          Листопадные виды
        

        
        Рододендрон Вазея – Rhododendron vaseyi.Цветет в мае. Цветки белые розоватые, высота куста 1,2 м.
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        Рододендрон желтый – Rhododendron luteum.В диком виде произрастает на Кавказе, Балканах, в Малой Азии. Красивый листопадный кустарник раскидистой формы, высотой до 2–3 м, с продолговато-яйцевидными, ярко-зелеными листьями. Осенью листва окрашивается в различные оттенки красного и оранжевого цветов. Цветки крупные, желтые, очень душистые, до 5–8 см в диаметре. Цветет в конце мая – июне.

        
        Рододендрон камчатский – Rhododendron camtschaticum.Цветет в мае. Цветки малиновые, высота куста 0,04–0,2 м.

        
        Рододендрон канадский – Rhododendron canadense.Цветет в мае. Цветки пурпурно-фиолетовые, высота куста 0,5–0,8 м. Есть форма с белыми цветками.
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        Рододендрон остроконечный – Rhododendron mucronulatum.В диком виде произрастает на Дальнем Востоке, в Северо-Восточном Китае и Японии. Кустарник 2–3 м высотой, с эллиптическими, ярко-зелеными, блестящими листьями. Цветки воронковидно-колокольчатые, до 3–4 см в диаметре, розовые, расположены по нескольку вместе или одиночно. Цветет в апреле, до распускания листьев, очень обильно около месяца. Ценится за раннее обильное, яркое цветение и красивую осеннюю бронзовую листву.

        
        Рододендрон пукханский – Rhododendron khanense.Цветет в мае – июне. Цветки бледно-сиренево-пурпурные, высота куста 0,8 м. Молодые растения требуют укрытия на зиму.

        
        Рододендрон Шлиппенбаха – Rhododendron schlippenbachii.Цветет в мае. Цветки белые или розоватые, высота куста 1,0–1,2 м.
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        Рододендрон японский – Rhododendron japonicum.Цветет в конце мая – июне. Цветки лососево-красные, высота куста 1,0–1,5 м. Есть форма с желтыми цветками.

        Кроме видовых рододендронов есть много вечнозеленых и листопадных сортов, обладающих высокой зимостойкостью (температура указана для цветочных почек, сами растения более выносливы).

        Гибриды рододендрона кетевбинского (холодно-стойкость -32 °C): «Alfred», «Boursault», «Catawbiense», «Grandiflorum», «Abraham Lincoln», «Zembla», «Rozeum Elegans» – цветут в конце мая – июне, цветки красно-лиловые, лиловые, сиреневые; «Catawbiense album» – цветет в конце мая – июне, цветки белые.

        Гибриды рододендрона Смирнова (холодностойкость -26 °C). Достигают в высоту 1,0 м: «Gabriel», «Beliefontaine», «Dorothy Swift», «Tut», «Lajka».

        Гибриды рододендрона якушиманского (холодностойкость большинства сортов -29 °C, но есть сорта, выдерживающие -32 °C). Высота кустов не превышает 1,0 м. Окраска цветков бледно-розовая, бело-розовая: «Аппа Н. Hall», «Mist Maiden», «Кеп Janeck».

        Из гибридных форм рододендрона кавказского следует отметить «Cunningham's White» (холодностойкость -26 °C).

        В последние годы появились сорта, выведенные с использованием очень зимостойкой формы рододендрона короткоплодного (R. brachycarpum var. tigerstedtii): «Pohjohlas Daughtef» – высота куста 1 м, цветки белые (холодостойкость -34 °C);

        «Elviira» – высота куста 0,6 м, цветки красные (-34 °C); «Hellikki» – высота куста 1,5 м, цветки красно-фиолетовые (-34 °C);

        «Helsinki University» – высота куста 2,0 м, цветки белые (-39 °C);

        «Mikkeli» – высота куста 1,0 м, цветки бело-розовые (-37 °C);

        «Peter Tigerstedf» – высота куста 2,0 м, цветки белые (-36 °C).

        Приобретая сорта вечнозеленых крупнолистных рододендронов, следует помнить, что не все они выдерживают зимы средней полосы. Самой слабой зимостойкостью характеризируется большинство красноцветковых сортов европейской селекции, так как для улучшения их декоративных качеств в скрещиваниях использовался произрастающий в Гималаях теплолюбивый рододендрон древесный 
        (Rh. arboreum).

        Неприхотливые виды: рододендрон японский, рододендрон желтый, рододендрон Шлиппенбаха, рододендрон канадский, рододендрон Ледебура. Их вырастить под силу даже начинающим садоводам.

        
          Особенности агротехники
        

        Место посадки следует выбирать с учетом биологических особенностей данного вида, а условия освещенности должны быть примерно такими же, как в природной среде обитания. Рододендроны требуют влажных, хорошо дренированных, кислых (рН 4,5–5,8), богатых гумусом почв. Могут расти на песчаных и каменистых местах. На нейтральных почвах необходимо вносить кислый торф. В зону питания корней не должны попадать известь, доломит, зола и другие материалы или удобрения, сдвигающие рН почвы в щелочную сторону. Имеют небольшую поверхностную корневую систему, поэтому при посадке корни не заглубляют. Обязательно мульчирование приствольных кругов. В качестве мульчи годится торф, хвойный опад, мох или сухой лист (лучше всего дубовый). Нежелательно использовать листья клена и конского каштана, они быстро разлагаются и имеют щелочную реакцию. Мульча способствует сохранению в почве влаги, в жару предохраняет корни от перегрева, а зимой – от вымерзания, подавляет рост сорняков, перегнивая, повышает содержание гумуса и кислотность почвы. Слой ее должен быть не менее 5 см. Нельзя перекапывать и рыхлить почву под кустами.

        Рододендронам необходим регулярный полив, не допустимо пересыхание корневого материала. С другой стороны, вреден избыток влаги, поэтому следует обеспечить отвод лишней воды. Рододендроны можно сажать вблизи других деревьев, например около елей, лиственницы, у которых корни «уходят» на большую глубину. Не подходят породы с близко расположенной к поверхности корневой системой (клен, ива). Их корни лишают рододендроны влаги и питания, и те в конце концов погибают. В случае вынужденной посадки в непосредственной близости от нежелательных деревьев должна быть предусмотрена изоляция от их корней зоны питания рододендронов с помощью рубероида, полиэтилена или других материалов. Для рододендронов подойдет место с северной стороны здания, там, где солнце освещает растения рано утром и во второй половине дня.

        Определяя место для посадки, необходимо позаботиться о защите кустов от господствующих ветров в течение всего года, что для культуры рододендронов весьма важно. На открытых местах посадки (особенно вечнозеленые виды) зимой страдают не столько от морозов, сколько от иссушающего действия ветра. Исключение составляют некоторые листопадные рододендроны: японский, желтый, камчатский, которые хорошо растут и на открытых солнечных участках. Особенно не желательны посадки возле углов зданий, где сильные сквозняки, а также на свободных пространствах между строениями. Рододендроны – влаголюбивая культура, для них необходима почвенная и атмосферная влага, особенно в период бутонизации и цветения.

        Для посадки в условиях средней полосы пригодны лишь виды и сорта, обладающие надежной зимостойкостью.

        Размножают семенами, черенками, отводками, делением кустов. Семена высевают в теплицы в феврале – марте. Лучший субстрат – смесь листовой земли, торфа и песка.

        
          РОЗОВИК – RHODOTYPUS
        

        Семейство Розоцветные. Хорош в живых изгородях и весьма уместен в композициях из камней.
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        Розовик керриевидный – Rhodotypus kerrioides.Родом из Японии, произрастает в предгорьях. В Украине в культуре впервые появился в 70-х годах позапрошлого века. Изящный кустарник, немного похожий на становящуюся популярной керрию, высотой до 2 м, с ярко-зелеными, густыми листьями и крупными, до 3–5 см в диаметре, белыми цветками, похожими на цветки ложного жасмина. Цветет с мая по сентябрь.

        Черные блестящие плоды очень эффектно смотрятся на растении в сочетании с белоснежными цветками.

        
          Особенности агротехники
        

        Розовик любит защищенное местоположение и хорошую гумусную садовую почву, которая не должна быть слишком влажной. В холодные зимы побеги подмерзают, но быстро отрастают и в том же году покрываются цветами. Размножается семенами и черенками.

        
          РОЗЫ – ROSA
        

        
        Розы плетистые Вихураяна – Rosa vihurajana.В диком виде встречаются в Японии и Китае. В Европу завезены в 1886 г. доктором Вихурой. Дали ряд гибридных сортов, из которых многие применяются в декоративном садоводстве. Цветут однократно, очень обильно, в течение месяца.
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        «Дороти Перкинс» – Dorothy Perkins.Куст до 4,5 м высотой, с тонкими, гибкими побегами. Листья темные, блестящие. Цветки ярко-розовые, не очень душистые, мелкие (3 см в диаметре), сильномахровые (до 95 лепестков), в соцветиях по 30–45 цветков. Цветет очень обильно более месяца. Зимостойкий сорт. Применяется для вертикального озеленения.

        
        Нью Доун.Куст до 2 м высотой, густой, с крепкими побегами. Цветки крупные, около 7 см в диаметре, махровые (30–40 лепестков), красивого розового цвета, очень душистые. Цветение очень обильное. Хороший ремонтантный сорт.

        
        Эксцельза – Excelsa.Куст очень высокий (до 4 м), с тонкими стелющимися побегами. Цветки пурпурные, мелкие (3–3,5 см в диаметре), сильно махровые (90 лепестков), слегка душистые, собраны в большие соцветия по 50–60 штук. Цветет обильно, но однократно. Сорт зимостойкий.

        
        Розы плетистые мультифлора – Rosa multhiflore.В диком виде растут в Приморском крае, в Японии, Китае, Корее. Куст очень высокий, до 4 м, с плетевидными соцветиями. Цветки мелкие, белые или розовые, немахровые, собраны в крупные соцветия. От этого вида выведено много плетистых сортов.

        
        Поль Скарлет Клаймбер – Paul's Scarlet Climber.Цветки ярко-красные, шаровидные, крупные (6–7 см в диаметре), махровые (25–30 лепестков), собраны в соцветия по 3–9. Цветение очень обильное в течение 30–40 дней. Сорт зимостойкий.

        
        Кримсон Ремблер – Crimpson Rambler.Это самый старый сорт, завезен в Европу из Японии Тернером в 1893 г. У культурных сортов преобладает розовая, красная и белая окраска цветков. Цветки махровые (4–6 см в диаметре). Цветение однократное, очень обильное, в течение месяца. Легко размножаются черенками. Куст высотой до 5 м, с прочными дугообразными побегами. Цветки красные, яркие, мелкие (3 см), махровые (40–50 лепестков), в крупных соцветиях по 50. Цветет около месяца. Зимостойкий сорт.

        
          РЯБИННИК – SORBARIA
        

        Семейство Розоцветные. Род листопадных кустарников, в котором насчитывается около 10 видов. В природе встречается в Западной и Восточной Сибири, Китае, Японии, Маньчжурии.

        Листья этих растений очень похожи на листья рябины обыкновенной (род Sorbus), поэтому и название они получили схожее – Sorbaria. По своей природе рябинники – растения, идеально подходящие для китайского и японского ландшафтных стилей. Так, например, рябинник Палласа часто встречается в альпийском поясе гор Восточной Сибири и Дальнего Востока, а рябинник рябинолистный растет преимущественно в Китае, Японии и Корее.

        Почти все рябинники считаются декоративными растениями из-за своей ажурной раскидистой кроны и красивых листьев, которые весной и летом имеют оранжевый оттенок, а осенью становятся карминно-красными. Изящны и цветочные метелки. Цветет в мае – июне. Цветение обильное, продолжается около полутора месяцев.

        Все рябинники в высоту не превышают 3 м, имеют изящные непарноперистые крупные листья и крупные белые соцветия-метелки, состоящие из многочисленных цветков. Многие из этих кустарников дают обильные корневые отпрыски и образуют густые заросли. Используются для одиночных и групповых посадок в садах и парках, по опушкам и в живых изгородях. Применяется для закрепления откосов, создания живых изгородей, групповых посадок. Эффектен по берегам водоемов. Растет быстро. Обладает фитонцидными свойствами.
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        Рябинник Палласа – Sorbaria pallasii.Очень декоративный, невысокий кустарник (до 1,2 м высотой). Молодые побеги

        буроватые, голые, тонко опушенные или с желтоватыми, разветвленными волосками; более старые с отслаивающейся корой. Листья крупные, до 15 см длиной, из 9–15 пар листочков, темно-зеленые, голые или чаще опушенные. Цветки белые или кремово-белые в небольших метелках. Это один из самых скороспелых кустарников – его сеянцы (растения, выросшие из семян) зацветают уже на второй год. Быстро разрастаются, хорошо переносят обрезку, прекрасно себя чувствуют по всей средней полосе.

        Недостаток – недолговечность стволиков, требующих систематического удаления. Быстро теряет первоначальную линию посадки, разрастаясь за счет отпрысков в стороны и образуя сплошную куртину. Хорошо переносит обрезку. Годится для закрепления откосов.

        
        Рябинник рябинолистный – Sorbaria sorbifolia.Кустарник высотой до 3 м, с широкораскидистой кроной, многочисленными прямостоячими побегами. Листья крупные, до 25 см длиной, из 9–13 пар листочков, по форме напоминают рябиновые. При распускании листовые пластинки розовые, позже светло-зеленые, осенью – желтые или темно-карминово-красные. Цветки мелкие, белые, с тычинками вдвое длиннее лепестков, собраны в конечные, пирамидальные метелки до 30 см длиной. Отцветающие соцветия теряют свою декоративность и требуют удаления.

        
          Особенности агротехники
        

        Зимостоек, влаголюбив, переносит временное затопление, хорошо поддается стрижке. К почве не требователен, но лучшего развития достигает на дренированных и влажных. Выносит небольшое затенение, морозостоек. Хорошо переносит засуху. Легко размножается зелеными и корневыми черенками, отводками, делением кустов и корневыми отпрысками, хуже – семенами.

        
          СИРЕНЬ – SYRINGA
        

        Семейство Масличные. Название происходит от греческого слова 
        syrinx– трубка, что, по-видимому, указывает на строение цветка. По другой версии – от имени нимфы Сиринга, превращенной в тростник, из которого бог лесов Пан изготовил пастушью свирель.

        Род насчитывает около 30 видов, некоторые из них широко распространены в культуре. В настоящее время мировая коллекция насчитывает около 1300 сортов. Сорта различаются окраской цветов, махровостью и размерами, формой соцветий.
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В природе сирень встречается только в горных областях Евразии. В Европе, а именно на Балканах и в Карпатах, встречается сирень обыкновенная и венгерская. В Азии родина гималайской, афганской и персидской сиреней – Западные Гималаи, а подавляющее большинство видов сирени произрастает и культивируется в так называемой Восточно-Азиатской горной области – обширном регионе, в который входят Япония, Корея, Приморье, Приамурье и Китай.

        Основное свойство – красивое цветение. Сравнительно мелкие, как правило, душистые воронковидные цветки с четырехлопастным отгибом собраны в более или менее крупные метельчатые соцветия. Плоды – сухие жесткие удлиненно-овальные коробочки, сдавленные по бокам. В каждой двухстворчатой коробочке по два гнезда, содержащих в себе по 1–2 крылатых семени. Все сирени – многоствольные листопадные кустарники, реже – деревья. Листорасположение супротивное. Листья, как правило, простые, цельнокрайние, яйцевидные, овальные или ланцетовидные, с заостренными концами. Однако можно встретить сирень с рассеченными и даже с перистыми листьями.

        
        Перистолистные сирени (Pinnatifoliae)представлены 
        сиренью перистой (Syringa pinnatifolia)с темно-зелеными непарноперистыми листьями и мелкими розовато-белыми цветками. Эта сирень растет в горах Западного Китая. Перистые листья имеет также 
        сирень разнолистная – Syringa х diversifolia (S. oblata х S. pinnatifolia). У сирени персидской (S. xpersica)среди яйцевидно-ланцетных листьев встречаются перисторассеченные; у 
        сирени перистонадрезной (S. х laciniata),наоборот, цельные листья появляются только на концах побегов. Каждая из перечисленных сиреней по-своему хороша, однако без проблем расти в средней полосе могут лишь сирени разнолистная и персидская.

        
        Обыкновенные сиренипредставлены самой известной и любимой всеми 
        сиренью обыкновенной (S. vulgaris),она практически не нуждается в представлении, культивируется с середины XVI века, имеет массу сортов. Из заслуживающих внимания сиреней, относящихся к обыкновенным, стоит назвать сирень широколистную, гиацинтоцветную и китайскую.
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        Сирень китайская – Syringa х chinensis (Syringa protolaciniata х Syringa vulgaris).Существует только в культуре, причем обнаружена была вовсе не в Китае, а во Франции. Этот естественный гибрид сирени, пожалуй, самый декоративный после сирени обыкновенной. Соцветия у нее формируются из нескольких пар боковых почек (до 10!), вследствие чего достигают весьма внушительных размеров, при том, что сам куст меньше и изящней, чем у сирени обыкновенной. Существуют разные формы и сорта китайской сирени, в том числе с махровыми цветками. В Украине частично подмерзает.

        
        Пушистые сирени (Pubescentes)– бархатистая, мелколистная, Юлии и др. – имеют легкое опушение на листьях и соцветиях. Цветки у них мелкие, но очень ароматные. Также, как и у обыкновенных, у пушистых сиреней соцветия образуются из боковых почек прошлогодних побегов, а конечных почек нет или они недоразвиты. Все пушистые сирени очень милы и оригинальны.

        
        Сирень бархатистая – Syringa velutina.Производит при первом знакомстве неизгладимое впечатление. Ее любят за необычный облик и сильный неповторимый аромат.
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        Сирень мелколистная – Syringa microphylla,а также ее сорта стали очень популярны. Их бесспорное достоинство – малый размер. Куст достигает высоты полутора метров, если не обмерзает. Такую сирень удобно использовать в миниатюрных садиках и рокариях. Не выносит суровых зим, требует укрытия.

        
        Сирень Юлии – Syringa Juliana.Умиляют ее крохотные цветочки в нежных ажурных соцветиях, которыми усыпан весь куст. Цветки душистые, растение компактное – 2×2 м, – оно как будто создано для украшения сада. И зимуют эти сирени неплохо.

        
        Волосистые сирени (Villosae):Звегинцова (S. sweginzowii), волосистая, или мохнатая (S. villosa), Комарова (S. komarowii), пониклая (S. reflexa), Вольфа (S. wolfii) и некоторые другие виды очень похожи на венгерскую. У них довольно крупные овальные листья с заостренными кончиками, на которых обычно имеются волоски или реснички, расположенные вдоль жилок и по краям. Облиственные побеги текущего прироста, развивающиеся из конечных почек, заканчиваются соцветиями. Цветки мелкие, душистые. Кусты широкие, высотой до пяти метров, стволы толще, чем у обыкновенной сирени. Практически все волосистые сирени достаточно зимостойки. Относятся к позднецветущим сиреням.

        
        Сирень амурская – Syringa amurensis.Родина – Дальний Восток, Корея. Высокий раскидистый кустарник или небольшое деревце. Может достигать внушительных размеров – 5–6 м в высоту. Листья очень оригинальные, при распускании они имеют пурпурный отлив, затем приобретают ярко-зеленый цвет. Цветки мелкие, белые или кремоватые, с приятным медовым ароматом, собранные в крупные, ажурные соцветия.

        В период цветения куст приобретает большую декоративность. Цветет в июне, очень обильно, около трех недель.

        
        Сирень пониклая – Syringa reflexa.В природе встречается в Центральном и Западном Китае, покрывая горные склоны. Один из наиболее оригинальных видов сирени. Широковетвистый кустарник, высотой до 3 м, со слегка пониклыми ветвями. Листья очень крупные – длиной до 14 см, матовые. Бутоны темно-карминные, раскрываются медленно. Цветки розовые, до 1 см в диаметре, собраны в густые пучки. Лепестки округлые, с небольшим отгибом наружу. Цветет в мае, обильно, сохраняет декоративность до 2–3 недель. Ценится за окраску цветков и красоту соцветий.

        
[image: bin00000118.jpeg]
        


        Сирень юньнаньская – Syringa yunnanensis.Происходит из высокогорных районов Северного Китая. Кустарник высотой до 3,5 м, с тонкими прямыми красновато-коричневыми побегами. Бутоны нежно-розовые. Цветки душистые, до 1 см в диаметре, розовые или пурпурные. Соцветия крупные – до 26 см длиной, особенно изящны в тот период, когда бутоны полураспустившиеся. Цветет в конце мая около двух недель.

        
          Особенности агротехники
        

        Устойчивы к пыли и загрязнению воздуха, морозоустойчивы, засухоустойчивы, не требовательны к почвам. Сирень предпочитает солнечное местоположение и почвы, богатые гумусом. Нуждается в обрезке. Саженцы формируют с первого года, удаляя поврежденные и растущие внутрь кроны побеги. Размножается сирень семенами, прививкой, черенками. При размножении прививкой в качестве подвоя используют 1–2-летние сеянцы сирени обыкновенной. Окулируют спящим глазком в корневую шейку примерно с середины июня и до середины августа. При размножении зелеными черенками лучше всего брать черенки в период цветения, то есть когда побеги начинают древеснеть. При зеленом черенковании следует нарезать побеги рано утром, когда в листьях самый большой запас влаги, и применять стимуляторы корнеобразования: гетероауксин и индолилмасляную кислоту.

        
          СПИРЕЯ (ТАВОЛГА) – SPIRAEA
        

        Семейство Розоцветные. Род включает 100 видов. В декоративном садоводстве используют почти половину. Распространена в умеренных районах Северного полушария. Листопадный кустарник.

        Применяют в одиночных и групповых посадках, для живых изгородей. В ряду спирей есть невысокие и средней высоты кустарники: разброс составляет от 20 см до 2,5 м. Листья простые, до 6 см длиной. Цветки мелкие, самой разной окраски – белые, розовые, красные. Есть сорта, у которых окраска соцветий изменяется по мере их распускания. Цветки собраны в метелки, кисти, щитки, которые и создают основной декоративный эффект, так хорошо нам всем знакомый.

        Существует две группы спирей, они отличаются по срокам цветения и по окраске соцветий. Спиреи с белыми цветками раскрываются в июне в течение двух-трех, в зависимости от погоды и влажности воздуха, недель. Например, спирея Ван-Гутта зацветает первой, рано весной. Затем «вступают» и другие виды и сорта с белыми цветками. Спиреи с розовыми или красными цветками цветут во второй половине лета – начале осени около месяца, иногда до самых заморозков. Можно подобрать сорта спиреи таким образом, что цветение на участке будет продолжаться весь период вегетации, радуя глаз практически с мая по сентябрь.

        Из всего многообразия видов и сортов спирей можно выбрать те, которые нравятся, подходят для условий данного участка и создадут задуманную композицию. Спиреи высотой около 1 м сажают обычно на расстоянии 60–80 см друг от друга, создавая живописные группы. Если в первые годы после посадок группы слишком рыхлые, в нижнем ярусе сажают многолетники или какие-либо кусты, которые со временем удаляют, когда спиреи, разрастаясь, образуют раскидистые, плотные группы.

        Их используют для создания подлеска, живых изгородей, невысоких бордюров, декоративных групп, опушек. Спиреи – материал для составления живописных композиций с другими видами, например, сиренью, форзицией, айвой японской. Неплохим дополнением служат тюльпаны и ирисы. Очаровательно выглядят группы, составленные из разных видов спиреи таким образом, чтобы цветение было непрерывным в течение всего сезона. Очень хороши цветущие спиреи, контрастирующие с насыщенной зеленью хвойных пород, на фоне газона. Солитеры высаживают также рядом с беседками, скамейками, на пересечении и вдоль дорожек.

        
        Спирея березолистная – Spiraea betulifolia.Кустарник высотой приблизительно полметра с густой шаровидной кроной. Листья удлиненные, зубчатые по краям. Белые цветки собраны в густые метелки, раскрываются в июне – июле. Очень эффектна осенняя, ярко-багряная окраска листьев. Благодаря невысокому росту высаживают в виде бордюров, в рокариях и небольшими группами.
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        Спирея Билларда «Триумфанс» – Spiraea x billardii «Triumphans».Вид гибридного происхождения от скрещивания S. douglasii и S. salicifolia. Кустарник высотой до 2 м. Образует раскидистый куст с тонкими побегами и широкоовальными листьями. Ярко-розовые цветки собраны в соцветия-метелки до 20 см длиной. Светолюбива, однако может расти в полутени. К почве неприхотлива. Цветет в августе. Морозоустойчива. Сажают изгородями, а также солитерами на газоне, как окаймление, и группами на переднем плане.

        
        Спирея Ван-Гутта – Spiraea vanhouttei.Высокий куст (до 2 м), с раскидистой кроной. Ветви изгибаются, дугообразно склоняясь вниз. Листья темно-зеленые, снизу сизые, обратнояйцевидные. Осенью окрашиваются в желтый, красный, пурпурный цвета. Цветки белые, образуют кисти. Соцветия густо покрывают побеги сверху донизу. Особенно много соцветий закладывается на побегах прошлого года. Цветение продолжается 14–18 дней, в мае – июне. Очень красивый кустарник, выдерживающий притенение. Для успешного роста и цветения требует таких же условий, что и прочие спиреи, отличаясь от них быстрым ростом. Выдерживает жару и засуху. Используется также для живых изгородей. В холодные зимы может подмерзать. Здесь очень кстати прикрытие корневой системы на зиму.
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Высаживается солитером, группами, живыми изгородями. Особенно хороша в качестве цветового пятна в наиболее интересных уголках сада, так как подчеркивает краски окружающей растительности. Служит прекрасным фоном для многолетников, таких как дельфиниум, люпин.

        
        Спирея ниппонская «Сноумаунд» – Spiraea nipponica «Snowmound».Достигает высоты 1,5 м. Побеги прямостоячие, с поникающей верхушкой, благодаря чему куст становится округлым. Листочки маленькие, темно-зеленые. Мелкие, белые цветки, собранные в кисти, развиваются на побегах предыдущего года. Очень красивое и обильное цветение начинается в июне. Развивается на всех типах садовой почвы. Особенностью сорта является относительно медленный рост. Одинаково хороша как в групповых посадках, так и в одиночных. Образует красиво и раноцветущие изгороди. Можно высаживать на опушках, для формирования нижнего яруса и для того, чтобы скрасить оголившиеся внизу стволы.

        
        Спирея средняя – Spiraea media.Произрастает в диком виде в южных районах Сибири и Средней Азии. Очень декоративный, густо ветвистый, с округлой кроной кустарник. В мае куст покрывается белыми цветками и приобретает очень нарядный вид. Таволга средняя – одна из самых распространенных декоративных таволг, легко поддается стрижке, обрезке и пересадке. Рекомендуется для создания живых изгородей.
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        Спирея японская «Голден Принцесс» – Spiraea х japonica «Golden Princess».Низкорослый сорт спиреи высотой до 50 см. Дает пряморослые побеги, густо облиственные золотистыми, обратнояйцевидными листьями с заостренными концами. Верхушки побегов при распускании листьев пурпурно-красные. Бледно-розовые цветки образуют соцветия-щитки. Цветение продолжается с июня по июль.

        Высаживается в бордюрах, группами на газоне, на первом плане. По традиции, как многие невысокие кустарнички с яркой листвой и цветками, является цветовым пятном в каменистых садах, на альпийских горках. Предпочитает светлые, увлажненные места для оптимального роста и самочувствия. Морозостойка. Устойчива к городским воздействиям. Выращивается в виде бордюров, цветовых групп, на альпийских горках, рокариях, солитерами.

        
        Спирея японская «Голдфлэйм» – Spiraea х japonica «Goldflame».Образует куст высотой около 70 см, состоящий из множества прямых побегов. Листья широкие, с зазубренным краем, желтого цвета с момента распускания. Цветки пурпурные, красиво контрастируют с листвой, собраны в щитки. Цветение продолжается с июля по сентябрь. Предпочитает освещенное местоположение с хорошей почвой. В первые годы жизни это растение желательно укрывать. В дальнейшем оно успешно зимует. Подходит для городских условий. Высаживается живыми изгородями, группами на переднем плане, одиночными растениями, на альпийских горках, в каменистых садах.

        
        Спирея японская «Литл Принцесс» – Spiraea х japonica «Little Princess».Карликовый кустарник, всего 50 см высотой. Побеги тонкие, покрыты широкоовальными светло-зелеными листьями. Крона густая, шарообразная. Цветет в июне – июле, цветки темно-розовые, собраны в щитки. Светолюбивый сорт, хорошо себя чувствует на солнце. Используется так же, как и предыдущий сорт.

        
        Спирея японская «Широбана» – Spiraea х japonica «Shirobana».Высота варьирует от 0,5 м до 1 м. Густой, объемистый куст с прямостоячими побегами. Листья широкоовальные, всех оттенков зеленого цвета. Цветки собраны в щитки и изменяют цвет от белого до розового и красно-розового. В одном соцветии могут встречаться разноцветные цветки. Цветочные почки также бывают разноцветными.

        Предпочитает питательные, глубокие, окультуренные почвы. Желательно солнечное место, но выдерживает и полутень. Устойчива к морозам, но в первые годы жизни по возможности лучше укрывать.

        Используется для выращивания бордюров, низких живых изгородей, в сочетании с другими красивоцветущими кустарниками, для окаймления основных посадок.

        
          Особенности агротехники
        

        Почти все виды спиреи быстро растут, образуя густую, пышную крону. Особенных требований к почве не предъявляют, хорошо чувствуя себя как на плодородной садовой, так и на супесчаной, и даже песчаной почве. Единственное требование – умеренная влажность, так как почвенной засухи растения не любят. Хорошо чувствуют себя в городских условиях. Последнее качество очень важно как для города, так и для загородных усадеб, так как означает, что спирею можно высаживать поблизости от жилья, от мест парковки.

        Все спиреи светолюбивы, лучше растут и цветут на солнечных местах. Солнечное местоположение – залог обильного, продолжительного цветения, пышного разрастания кустов. Очень отзывчивы растения на защищенное положение, укрытое от ветров.

        Различные виды спирей по-разному восприимчивы к морозам. Среди морозоустойчивых – спирея березолистная, спирея Билларда, спирея Фребели. Немного подмерзают спирея Бумальда, в том числе сорт «Антони Ватерер», спирея японская. Так как соцветия у них располагаются на кончиках молодых побегов, цветение от этого не страдает. Кроме того, обеспечивая корневой системе защиту от морозов (покрытие почвы слоем перепревшего навоза, торфа), мы способствуем хорошему перезимовыванию и успешному росту любых видов этого декоративного кустарника.

        Общеизвестно, что спиреи переносят стрижку. Следует учитывать, что спиреи, которые цветут рано весной, обрезают после цветения, а цветущие во второй половине лета – зимой или ранней весной, до распускания почек. Обрезка необходима для появления новых многочисленных побегов. Общий принцип обрезки такой же, как для прочих видов – удаление в первую очередь загущающих, тонких, направленных внутрь кроны побегов.

        У спирей второй группы сильные побеги можно слегка укорачивать (верхушки), а более слабые обрезать на четверть или треть длины, чтобы добиться обильного, равномерного цветения. Если мы хотим получить крупные, но относительно немногочисленные соцветия, следует обрезать растения сильно. При более слабой обрезке мы получим много цветков меньшего диаметра. Не следует сильно обрезать спиреи ежегодно, чтобы они не теряли своей декоративности. Поэтому можно лишь часть веток подвергать обрезке, а со временем, по мере старения куста, обрезать его сильнее.

        Спиреи можно размножать одревесневшими однолетними черенками, а также делением куста.

        
          ФОРЗИЦИЯ – FORSYTHIA
        

        Семейство Маслинные. Известно семь видов форзиции. Распространена в Китае, Японии, Юго-Восточной Европе. Один из самых ранних красивоцветущих кустарников. В конце апреля – начале мая, когда большинство деревьев и кустарников лишь начинают зеленеть, форзиция раскрывает свои золотисто-желтые цветы, похожие на колокольчики, разбросанных вдоль изящных поникающих ветвей. Цветение продолжается 20–25 дней. Уже потом появляются зеленые листья, создающие фон для других растений.

        Форзиции пригодны для одиночных и групповых посадок на каменных горках, более эффектно смотрятся на свободной площади, чем на закрытых участках, хороши для декорирования склонов. Виды форзиции, растущие вертикально, применяются для групповых посадок, бордюров. Используют в одиночных и групповых посадках на газонах, куртинах среди деревьев, в неподстригаемых живых изгородях. Виды с поникшими ветвями используются для создания беседок.

        
        Форзиция Джиральда – Forsythia giraldiana.Родина – Китай. Культивируется с 1938 года. Кустарник с раскидистыми, тонкими ветвями, цветы до 2 см длиной, светло-желтые. Цветет в апреле очень обильно и продолжительно (до трех недель). Довольно зимостойка, хороша для живых изгородей и в посадках группами.
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        Форзиция европейская – Forsythia europaea.Родом из Албании Высотой до 2 м, побеги толстые, упругие, цветки желтые с темно-желтыми полосами. В холодные зимы часто подмерзает, даже в Украине.

        
        Форзиция свисающая – Forsythia suspensa.В диком виде растет в горном Китае. Крупный кустарник, высотой до 3 м, с раскидистыми, дугообразно изогнутыми, иногда стелющимися по земле побегами, с эффектными – до 3 см в диаметре – желтыми цветками. Цветет в конце апреля более трех недель, очень обильно. Особенно хорошо цветет на богатых почвах с достаточным содержанием извести. Довольно зимостойкий вид. Очень хорош при выращивании его шпалерами.

        Наиболее интересной, заслуживающей внимания, является форзиция свисающая форма обманчивая. Это крупный кустарник, выделяющийся интенсивной желтой окраской цветков. Темно-зеленые листья осенью приобретают красивую бурую окраску. Цветки очень крупные – до 4 см в диаметре, одиночные. Цветет в апреле – мае в течение трех с половиной недель. Довольно зимостойка.

        
        Форзиция средняя,или 
        промежуточная – Forsythia intermedia (F. suspensax F. viridissima Lindl.).Красивая форзиция гибридного происхождения. Крупный широкораскидистый кустарник до 3 м высотой, часть ветвей дугообразно изогнута, свисает, часть направлена вверх, с золотисто-желтыми, скученными цветками. Цветки по 2–3 в соцветии, золотисто-желтые, трубка околоцветника внутри с оранжево-желтыми полосами, отгибы цветка длинные, такой же длины, как и трубка. Цветет очень обильно более трех недель со второй декады апреля еще до распускания листьев и очень эффектна во время цветения. Очень устойчива к засухе, сильным морозам и загазованности. Размножается черенками.

        Интересны сорта: «Спектабилис», «Спринг Глори», «Беатрикс Фаранд».
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        Форзиция темно-зеленая – Forsythia viridissima.Это растение родом из Китая, высотой до 3 м, с прямостоячими побегами, цветки зеленовато-желтые. В средней полосе России в суровые зимы сильно обмерзает.

        
        Форзиция яйцевидная – Forsythia ovata.Кустарник высотой до 2 м, родом с Корейского полуострова. Листья ярко-зеленые, широкояйцевидные, заостренные, до 7 см длиной. Цветы ярко-желтые, одиночные, до 2 см в диаметре, цветет в апреле – мае в течение 3 недель. К осени листья окрашиваются в темно-пурпурные и оранжевые тона, делая форзицию очень нарядной. Самая зимостойкая из форзиции.

        
          Особенности агротехники
        

        Форзиции любят свет, но могут расти и в тени, хотя для обильного цветения требуется питательная почва и солнечное местоположение.

        Переносят сухую погоду, страдая от избытка влаги в почве. Лучше растут на легких, слегка известковых почвах (при посадке вносят до 1 кг извести на 1 м). Большое достоинство форзиции – ее устойчивость к вредителям и болезням. Пересаживать лучше осенью, не дожидаясь заморозков, располагать на расстоянии 1,5–2 м.

        Растение довольно требовательно к теплу, страдает от сильных морозов, в средней полосе России побеги часто подмерзают, но потом крона быстро восстанавливается. Следует высаживать на плодородных почвах, на открытых солнечных местах, защищенных от ветров. На зиму землю под кустами желательно слегка прикрыть листьями. Форзиция легко переносит загазованность.

        Размножают зелеными и одревесневшими черенками, семенами, плакучие формы – отводками. Черенки с двумя парами листьев можно нарезать в июне – июле. В конце зимы готовят одревесневшие черенки. Через 2–3 недели, когда черенки укоренятся, их высаживают в сад и держат так два года. Если растения слабо ветвятся, их обрезают на пень. Так же поступают и с подмерзшими растениями. Нарезанные ветки можно укоренить в воде и потом уже высадить. В условиях Украины форзиция хорошо перезимовывает и весной обильно цветет, если на зиму кусты пригибать к земле, чтобы ветви были укрыты снегом до наступления сильных морозов.

        
          ХЕНОМЕЛЕС – CHAENOMELES
        

        Семейство Розоцветные. Известно четыре вида, произрастающих в Китае и Японии. Декоративный кустарник, привлекающий красивыми цветами и листвой, которая отливает медно-красным цветом. Цветки очень крупные, красные, розовые или белые, одиночные или собранные по 2–6 в укороченные кисти; распускаются раньше, чем листья. В ландшафтном дизайне эти растения используются достаточно активно. Хеномелес великолепен в садовой композиции в виде одиночного куста или группами, имитирующими дикорастущие заросли. Красив в живых негустых изгородях. Хеномелес очень хорошо переносит стрижку. Хороши растения и в одиночных посадках на фоне зеленых трав, низкорослые виды и сорта прекрасно смотрятся в плоских рокариях, у подножия альпийских горок и в сочетании с отдельно размещенными крупными камнями. Очень декоративна штамбовая прививка японской айвы, где в качестве подвоя используется рябина обыкновенная или сформированный стволик собственно хеномелеса великолепного. Но привитые формы более подходят для южных районов, в Нечерноземье такие растения подмерзают и требуют зимнего укрытия.
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        Хеномелес японский,или 
        японская айва – Chaenomeles japonica.В культуре с 1874 г. Декоративный кустарник высотой до 2–3 м, с красивыми блестящими листьями, с крупными (до 5 см в диаметре) цветами. Цветет в первой половине мая. Продолжительность цветения более трех недель. Для лучшего развития и более обильного цветения нужно ежегодно удобрять. Пересадку переносит хорошо, но требует последующего сильного обрезания. Морозоустойчив, хорошо переносит пыль и копоть. Используется для создания бордюров и групп перед высокими кустарниками. Хеномелес японский имеет целый ряд великолепных садовых форм, различных по окраске и махровости цветков.

        
          Особенности агротехники
        

        Любит освещенные места и хорошо растет на плодородной садовой почве, богатой гумусом, с умеренным увлажнением. В суровые зимы у хеномелеса могут подмерзать цветочные почки и в некоторых случаях – концы однолетних побегов. Поэтому растения лучше выращивать на солнечных, защищенных от холодных ветров местах. Если же растения повреждаются из года в год, то на зиму их следует укрывать опавшими листьями или лапником. Недостатком культуры является ее склонность к образованию многочисленных корневых отпрысков.

        Размножается семенами, а также черенками, отводками, делением кустов. Летние зеленые черенки берут с маточных кустов в начале лета, до того как побеги одревеснеют. Укореняют обычным способом с использованием биостимуляторов. Возможно размножение корневыми отпрысками, отводками и делением куста. Однако наиболее простым и результативным способом является размножение хеномелеса семенами.

        
          ЭКЗОХОРДА – EXOCHORDA
        

        Семейство Розоцветные. Известно пять видов, произрастающих в Центральной Азии и Корее. Декоративный кустарник с красивыми, белыми цветками, собранными в кистевидные соцветия на концах побегов. Цветет в мае. Экзохорда к почве нетребовательна. Предпочитает солнечное местоположение. Засухоустойчива. Размножается семенами, отводками и зелеными черенками.

        
[image: bin00000125.jpeg]
        


        Экзохорда Жиральда – Exochorda girarldii.Родина – Северо-Восточный Китай. Красивый кустарник, листья яйцевидные, заостренные к верхушке. Цветки крупные, до 4 см в диаметре, белые, часто красноватые внутри. Цветет в мае, очень обильно, более двух недель. Рекомендуется для посадки отдельными экземплярами.

        
        Экзохорда крупноцветковая – Exochorda х grandiflora.Родина – Западный Китай. Крупный раскидистый кустарник высотой до 3 м, с эллиптическими листьями, с крупными белыми цветками, собранными в многоцветковые кисти. Цветет в мае, очень обильно, около двух недель.

        
        Экзохорда тянь-шаньская – Exochorda tianeshanica.Родина – Средняя Азия. Изящный кустарник. Цветет во второй половине мая в течение трех недель. Цветы собраны в длинные кисти и выглядят очень оригинально.

        
          Особенности агротехники
        

        Предпочитают открытые места и хорошие, богатые гумусом почвы. Хорошо растут на водопроницаемой свежей садовой почве (желательно известкованной), на свободных солнечных местах, но требуют защиты корней от чрезмерного нагрева солнцем. Требуется хороший дренаж. Не переносят известняка. Светолюбивы, морозостойки, засухоустойчивы. Хорошо выдерживают сильную обрезку и омоложение. После цветения слишком разросшиеся побеги укорачивают.

        Размножение: семенами, черенками, отводками. Кроме семенного способа экзохорду можно размножать зелеными черенками летом после цветения, в парнике. Хорошо укореняются и отведенные ветки, поэтому можно размножать отводками.
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          Лианы
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          ВИНОГРАДОВНИК – AMPELOPSIS
        

        Семейство Виноградовые. Род виноградовник встречается в дикой природе в Северном Китае и Средней Азии, насчитывает более 20 видов. Вьющиеся лианы оплетают стены и арки, цепляясь за них усиками. Имеют простые или сложные очередные пестрые листья, цветки – мелкие, звездчатые, зеленоватые. Предпочитают солнечное местоположение и богатую почву. Полив нужен умеренный.
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Виноградовники размножают семенами и черенкованием. С мая по август для черенков срезают боковые побеги. Для укоренения оптимальна температура 18–20 °C. Обрезку побегов у кустарниковых видов надо проводить ранней весной. В конце лета обрежьте сухие, больные или лишние ветки. Из полуодревесневших веток можно заготовить черенки. Лучше всего сажать виноградовник поздней осенью, ямы выкапывать на расстоянии метра от стены или опоры. Для вертикального озеленения хорош северокитайский эндемик 
        («Ampelopsis Acontifolia»).Это сильно ветвящийся куст, не нуждающийся в обрезке. Осенью обильно покрывается очень декоративными оранжевыми ягодами, которые позже меняют цвет на голубой. Часто можно встретить 
        «Ampelopsis Brevipendunculata».Это мощная лиана с сильно изрезанными трехлопастными листьями. Молодые побеги опушенные, затем голые. Ягоды сначала зеленые или сиреневые, позже – голубые.

        
          ГЛИЦИНИЯ – WISTERIA
        

        Семейство Бобовые. Глициния – листопадная лиана, родом из Китая и Японии. Цветки, собранные в поникающие кисти, могут быть окрашены от кремового до голубого и пурпурного цветов.
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        Глициния обильноцветущая (японская) – Wisteria floribunda.Цветет в конце июня. Ее разновидности: 
        «Виолацео Плена» сфиолетовыми цветками, 
        «Альба» сбелыми цветками, 
        «Розовая»с обильным бледно-розовым цветением.

        
          Особенности агротехники
        

        Растет в любой хорошо дренированной почве. Как на солнечных местах, так и в полутени. Одногодичные ветки следует подрезать в июле, оставляя по пять-шесть листьев; в феврале – марте на следующий год подрезают их еще раз, оставив только по 2–3 почки. Глицинии обычно разводят отводками или черенками. Возьмите черенки длиной 8–10 см в августе и высадите в прохладном месте, используя грунт из песка и торфа; когда они укоренятся, пересадите их в 15-сантиметровые горшки. Пересаживайте их с комом.

        
          ДЕВИЧИЙ ВИНОГРАД, ПАРТЕНОЦИССУС – PARTHENOCISSUS
        

        Семейство Виноградовым Вьющиеся листопадные растения, используемые для вертикального озеленения стен и оград. Тройчатые, изящно разрезанные листья приобретают осенью яркую багряную окраску. Цветки мелкие, невзрачные, ягоды темно-синие, несъедобные.
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        Партеноциссус плющевидный – Parthenocissus tricuspidata.Это японский вид. Объемное растение с густой тройчато-лопастной листвой, которая осенью приобретает дивный розовато-пурпурный оттенок.

        
        Партеноциссус пятилисточковый – Parthenocissus quinquefolia.Американский вид с листьями, состоящими из 5 темно-зеленых, краснеющих осенью листовых пластинок. Очень красив. В высоту достигает 12–15 м. За яркую окраску листвы, неприхотливость и быстрый рост ценятся его разновидности «Энгельмани» и «Мурорум».

        
          Особенности агротехники
        

        Виноград отлично растет как под палящим солнцем, так и в полутени. Полив требуется умеренный, но в засушливое жаркое время нужно поливать обильно, иначе лоза потеряет свой очаровательный облик. Виноград хорошо переносит зимние холода. Предпочитает богатую почву. Сажать виноград стоит рядом со стеной или деревом, молодые растения нужно привязывать к опоре. Верхушки молодых побегов обрезайте для формирования более объемной лозы, каждую весну подкармливайте азотными удобрениями.

        Наиболее быстрый способ размножения – семенами, можно разводить также черенками и отводками. Высаживайте лозу в марте – апреле или осенью на глубину 50 см в обогащенную органическими веществами почву. Корни следует брать вместе с комом земли, чтобы не повредить их.

        
          ЛИМОННИК КИТАЙСКИЙ – SCHISANDRA CHINENSIS
        

        Изящная древесная многолетняя лиана. Она не только украшает сад, но и дает полезные плоды. Стебель лианы обвивает опору – шпалеры, лесенки. Окраска шелушащейся коры коричневатая, побеги вьющиеся, а листья располагаются ажурным пологом. Цветение в конце мая – начале июня. Цветки с белыми хрупкими лепестками источают очень тонкий лимонный аромат. Все части растения – корни, стебель, листья, плоды – пахнут лимоном. Гроздья ярких плодов висят на лианах лимонника до поздней осени и украшают сад.
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Цветки лимонника раздельнополые. Пчел они не привлекают, а опыление происходит с помощью мелких жучков, которые, ползая, переносят пыльцу. В дождливую пасмурную погоду может быть недоопыление. Обычно плодиков на кисти бывает 15–20 штук, но иногда из-за недостаточности опыления их образуется меньше. Плод лимонника своеобразный – на длинной оси сидят мелкие плодики ярко-красной окраски, он образуется из одного цветка, хотя и имеет вид кисти.

        
          Особенности агротехники
        

        Лимонник в саду сажают вдоль изгородей или около стен дома, построек– там, где необходимо создать живую стену. На шпалере высотой до 1,0–2,5 м он хорошо развивается, цветет и плодоносит. В Украине он переносит зиму без укрытий. При посадке 2—3-летние саженцы легко приживаются. В первый год, правда, лимонник растет медленно, но в дальнейшем при своевременной подвязке к опоре поднимается до высоты двух и более метров. Начинает плодоносить на пятый год жизни. Уход за ним заключается в подкормках весной перегноем, поливе и дождевании в сухую погоду. Характерно разрастание корневищной поросли, которую следует удалять осенью. Ее используют как посадочный материал. Можно размножать лимонник семенами. Черенкуется он с трудом, и к тому же черенки в холодных парниках не перезимовывают.

      [image: chapter_end]


        
[image: before_title]

          Полукустарниковые и травянистые растения
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          АСТИЛЬБА – ASTILBE
        

        Семейство Камнеломковые. Родина – Восточная Азия. Стебли тонкие, высотой до 80 см. Крупные перисторассеченные листья образуют ажурную розетку. Соцветия кистевидные, крупные, состоящие из бесчисленных мелких цветочков белой, кремовой, розовой, лиловой окрасок. Цветет астильба в июле в течение месяца, после цветения до глубокой осени сохраняет красивые листья. Используется для посадки в ландшафтных группах. Культивируется она в многочисленных гибридных сортах, полученных главным образом от 
        астильбы японской (A. japonica)и 
        астильбы Давида (A. davidii).

        
          Особенности агротехники
        

        К почвам нетребовательна, но лучше растет в полутени и требует регулярного полива, размножается в основном делением корневищ, так как семена очень мелкие и прорастают плохо. Зимует без укрытия.

        
[image: bin00000130.png]
        

          БЕЛАМКАНДА – BELAMCANDA
        

        Семейство Ирисовые. В Китае и во Вьетнаме беламканда выращивается как ценное лекарственное растение, один из элементов традиционной китайской медицины. В качестве декоративного растения беламканда культивируется во многих странах Азии, Европы и Америки. В культуре получено несколько форм с желтыми, желтовато-красными и сиреневыми цветками. Беламканда интересна не только как красивоцветущее, но и как декоративно-лиственное растение. В садах и парках ее применяют для групповых посадок на газонах, в смешанных бордюрах и вблизи водоемов, для обрамления опушек, смешанных цветочных рабаток.

        
        Беламканда китайская(Иксия китайская, Пардантус китайский, Леопардовая лилия) – 
        Belamcanda chinensis.Это травянистое короткокорневищное многолетнее растение. Высота побегов с соцветиями 80–150 см, в нижней половине побег несет от 5 до 8 широкомечевидных листьев 2,5–4 см шириной и 25–50 см длиной. Соцветие с 12–20 цветками, раскидистое, ветвящееся, метельчатое. Цветки крупные, 5–7 см в поперечнике, широко открытые, красновато-бурые или желтоватые с черно-пурпурными пятнами. После цветения на растениях образуются коробочки около 3 см длиной. Семена – черные, круглые, 0,5–0,6 см в диаметре. На второй год выращивания практически все растения наверняка расцветут. Цветение беламканды в открытом грунте начинается в конце июня и длится до середины – конца августа.

        
          Особенности агротехники
        

        Беламканда китайская предпочитает легкие дренированные увлажненные почвы с повышенным содержанием гумуса. Лучше выбирать для посадки светлые, защищенные от ветра места. Беламканда устойчива к болезням и вредителям. Несколько раз за сезон (примерно раз в две-три недели) стоит подкормить растения комплексным минеральным удобрением. Подкормки лучше проводить, соотнося их с определенными фазами развития растений – появлением и ростом цветоносов, бутонизацией, началом цветения и завязыванием семян.

        Основной проблемой является перезимовка растений в открытом грунте. Мягкие и снежные зимы растения переносят нормально, но довольно поздно трогаются в рост и после перезимовки слабо или вовсе не цветут. В суровые зимы растения погибают, не помогают никакие способы защиты. Единственная возможность наверняка сохранить беламканду – выкопать растения до наступления устойчивых заморозков с комом земли, пересадить в ящики или горшки и содержать их в течение зимы в комнатных условиях, а весной снова высадить в открытый грунт.

        Размножается отводками, черенками и семенами. Для лучшей всхожести семена стратифицируют. В комнатных условиях всходы появляются спустя 1,5–2 месяца после посева. Сеянцы можно распикировать в ящики, горшки или, если миновала угроза заморозков, в открытый грунт.

        
        ИРИС,или 
        КАСАТИК – IRIS

        Семейство Касатиковые. Различные представители этого рода широко распространены в Северном полушарии. Это луковичные или корневищные растения высотой от 10 см до 1,5 м. Цветки с околоцветниками, состоящими из трех внутренних и трех внешних лепестков, окрашены в удивительные нежные оттенки лилового, фиолетового, лимонного цветов. В Японии из ирисов и померанцевого цвета для мальчиков делали магические амулеты, охраняющие от болезней и вселяющие отвагу.

        Луковичные ирисы часто выделяют в самостоятельные роды: иридодиктиум, ксифиум, юнона. Гибридные формы от скрещивания разных видов ксифиума получили название – голландские, испанские или английские луковичные ирисы. Кстати, английские гибриды относительно морозостойки в средней полосе, голландские – в основном малозимостойки, испанские – не зимостойки.
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Известно более 250 видов, произрастающих в Европе, Азии, Северной Америке, Северной Африке. Многолетние травянистые корневищные растения имеют два типа побегов: вегетативные и генеративные. Вегетативные побеги – многолетние, подземные корневища, погруженные в почву или расположенные на поверхности, состоящие из отдельных годичных звеньев, несущих пучки листьев. На нижней поверхности корневища развиваются шнуровидные или нитевидные, мочковатые придаточные корни. Генеративные побеги (цветоносы) – однолетние, одиночные или по несколько штук. Листья мечевидные, плоские, двухрядные, иногда линейные, тонкие, с восковым налетом, собраны большей частью при основании цветоносов вееровидными пучками. Стеблевых листьев мало или их нет. Цветки одиночные или в малоцветковых соцветиях, у отдельных видов душистые, отличаются изящной формой и богатой гаммой разнообразных оттенков, от чисто-белых, желтых, голубых до фиолетовых и почти черных. Цветок крупный, простой, из шести лепестковидных долей околоцветника (обычно их называют «лепестками»).

        
        Ирис сетчатый – Iris reticulata.Широко распространен, он неприхотлив к почве и выдерживает существенные похолодания. Цветет летом. Цветки сине-фиолетовые с переходом в оранжевый цвет. У него есть несколько сортовых гибридов с более крупными цветами синих оттенков.

        Очень ценен раноцветущий 
        ирис бухарский (I. bucharica).Это растение высотой около полуметра цветет в мае изумительно красивыми желтыми цветками.  
        Ирис широколистный (I. latifolia)цветет в июле крупными, диаметром до 13 см сине-пурпурными с желтыми и коричневатыми пятнами цветками.

        Наиболее надежными сортами оказались такие, окраска цветков которых либо совпадает с природной, либо была легко получена в давние времена: белая, голубая, синяя, фиолетовая, желтая, рыжая, красно-коричневая, черная. А переход от желтой окраски к густо– и оранжево-желтой, появление абрикосовых оттенков или увеличение «красноты» у красно-коричневых сортов коррелируют с резким снижением устойчивости. А вот розовые или оранжево-розовые ирисы весьма капризны.

        Очень сильная гофрированность лепестков зачастую снижает устойчивость сорта. Капризны абрикосовые и оранжевые сорта.

        Белые сорта с желтой или желтой, но белеющей в конце цветения бородкой наиболее устойчивы, а чисто-белые сорта с белой или яркой оранжево-красной бородкой менее устойчивы.

        
          Особенности агротехники
        

        Размещайте их в солнечном месте, защищенном от ветра. Почвы должны быть хорошо дренированными.

        При посадке вносят перегной или компост – 6–8 кг, известь – 200–300 г, простой суперфосфат – 50 г, сульфат калия – 30 г и золу – 100 г на 1 м 
        2. Землю перекапывают на всю глубину обрабатываемого слоя (не менее 30 см) и хорошо перемешивают с удобрениями. Для ирисов очень важно тщательно выбрать корни многолетних корневищных сорняков, они (в частности, пырей и сныть) врастают в переплетение корневищ ириса, и выполоть их становится невозможно. Непосредственно перед посадкой дополнительно вносят 100 г нитрофоски на 1 м 
        2.

        Во время цветения немного подкармливайте растения жидким комплексным удобрением. Удаляйте увядшие цветки, чтобы продлить цветение.

        В конце июля наступает самый благоприятный момент для размножения закончивших цвести ирисов. Трех-, пятилетние или более старые растения размножают делением. Необходимость деления определяется не только возрастом и состоянием растений, но и сортовыми особенностями.
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Корневище представляет собой подземный побег или стебель. Ежегодные приросты этих корневищ (звенья) разграничены ясно видимыми перетяжками. Каждое звено имеет свою корневую систему и веер из трех-восьми мечевидных листьев. Звенья корневищ имеют различный возраст, и почки в их веерах находятся на разных этапах развития. Звенья, расположенные в непосредственной близости от цветоноса, а также трех-, четырехлетние могут в конце лета сформировать генеративные почки и на следующий год зацвести. Обычно они имеют восемь развернутых листьев. Все остальные деленки с меньшим количеством листьев будут цвести на второй-третий год.

        Отрезки корневища высаживают в августе – сентябре прямо в открытый грунт. При пересадке корневищ замените поверхностный слой почвы свежим грунтом. Корневища можно делить не выкапывая растений, а отрезая часть острой лопатой. Чем крупнее поделены корневища, тем скорее и обильнее они зацветают. До появления первых листьев поддерживайте в грунте умеренную влажность, затем увеличьте полив, стараясь не мочить листья.

        
          КЛЕМАТИС – CLEMATIS
        

        Семейство Лютиковые. Род насчитывает около 230 видов и объединяет разнообразные виды: древовидные вьющиеся растения с побегами высотой до 9 м, кустарники, травянистые многолетние растения.

        Декоративность клематисов зависит от правильной обрезки их побегов. Клематисы группы Жакмана (шерстистого и фиолетового) хорошо цветут на побегах текущего года, поэтому осенью побеги следует срезать до уровня земли. Клематисы других групп (цветущего и раскидистого) лучше цветут на побегах прошлого года. Их побеги следует сохранять, укрывая на зиму древесными листьями и землей. Все виды клематисов хорошо размножаются семенами, делением куста, отводками, черенками.

        
        Клематис бурый – Clematis fusca.В диком виде встречается на Дальнем Востоке, Японии, Китае. Растет на лугах и в негустых лесах. Полукустарниковая лиана высотой до 2 м с опушенными молодыми побегами. Цветки одиночные, поникшие, на толстых коротких цветоножках, фиолетовые, бурые, красные или коричневые. Ежегодно цветет с середины июня до середины августа. Применяется для оформления низких сооружений и арок. Ценится за оригинальные цветки и продолжительное цветение.

        
        Клематис восточный – Clematis orientalis.Распространен в Монголии и Китае. Деревянистая лиана высотой до 8 м. Стебель ребристый, листья голубовато-зеленые. Цветки расположены в пазухах листьев небольшими метельчатыми соцветиями. Цветет в августе – октябре.
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        Клематис китайский – Clematis chinensis Osbeck.В диком виде распространен в Центральном Китае. Лиана с мощными побегами высотой до 5 м. Листья темно-зеленые, молодые листочки слегка опушенные. Цветки 1,5–2 см в диаметре, белые. Цветет в августе – октябре. Побеги зимой ежегодно отмерзают, весной возобновляются и обильно цветут.

        
          Особенности агротехники
        

        Клематисы – светолюбивые и влаголюбивые растения. Лучше растут на рыхлых, богатых, нейтральных или щелочных почвах, в защищенных от ветра и жгучего солнца местах. При посадке следует заглублять первые узлы побегов на 8—10 см. При заглубленной посадке культивируется без укрытия на зиму. Стебли ежегодно отмерзают до уровня земли, а весной из сохранившихся в земле почек вырастают молодые побеги, которые цветут в тот же год. Размножается делением куста, отводками, черенками и прививкой. В вертикальном озеленении ценится за быстрый рост и обильное продолжительное цветение.

        
        КОХИЯ,или 
        ЛЕТНИЙ КИПАРИС – KOCHIA TRICOPHYLLA

        Семейство Маревые. Родина – Китай. Декоративное растение, образующее пирамидально-овальный очень густой куст высотой до 1 м с массой рассеченных светло-зеленых листьев. По форме и облиственности кусты напоминают кипарис или тую.
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          Особенности агротехники
        

        К почвам нетребовательна, хорошо переносит высыхание. Кохия хорошо переносит стрижку, поэтому ее можно использовать для устройства однолетних живых изгородей. Не менее декоративна кохия при посадке отдельными кустами на газоне. Размножается очень легко посевом семян в парники или в грунт весной и осенью, а также самосевом. Сеянцы быстро растут и к середине лета образуют красивые кусты.

        
          МИСКАНТУС – MISCANTHUS
        

        Около 40 видов этого рода распространено в тропической, субтропической и теплоумеренной зонах Азии, Африки и Австралии. В Украине – 2 вида, и оба очень хороши для сухих букетов и посева пятнами в саду. Это один из самых популярных в садоводстве декоративных злаков. Ни один вид не может конкурировать с ним по красоте растений, разнообразию сортов и форм, приспособленности к различным условиям возделывания и способам применения в садовом дизайне. Мискантусами украшают берега водоемов, их высаживают отдельно или группами в миксбордерах, рокариях, возле газонов. Практически все мискантусы имеют длительный период декоративности – с весны до поздней зимы. Осенью их листва окрашивается в различные оттенки желтого, коричневого, бордового цветов. Необыкновенно красивые соцветия мискантуса используют при создании сухих флористических композиций. Отличное растение для образования кулис.
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        Мискантус китайский – Miscanthus sinensis = Miscanthus purpurascens.В природе встречается на Дальнем Востоке, в Китае, Японии. Вместе с метелками достигает 1–2, иногда 3 м в высоту. Образует крупные кустистые пучки (кочки). Листья светло-зеленые, линейные, до 1,5 см шириной, жесткие, острошероховатые, с острым ребром посередине. Метелки длиной 12–30 см, густые, серебристые, пушистые. Цветет с сентября по октябрь. Соцветия обычно розовые.

        
          Мискантус сахарюцветный – Miscanthus sacchariflonis = Imperata sacchariflora.
        

        Растет на влажных лугах, песчаных берегах рек, лесных полянах, открытых каменистых склонах от Амурской области до юга Приморского края, Корейского полуострова, Китая, Японии.

        Растение до 2 м высотой. Стебли голые. Листья линейные до 60 см длиной. Метельчатое соцветие белое или розовато-серебристое, до 25 см длиной. Цветет в июле, декоративен до октября. Зимует в средней полосе без укрытия, но профилактическое мульчирование на случай малоснежной зимы желательно.

        
          Особенности агротехники
        

        Нуждается в легком укрытии на зиму. Хорошо растет на солнце, но выносит и полутень. Плохо переносит пересыхание почвы.

        Некоторые виды мискантуса агрессивны, ограничивайте разрастание корней. Растения с плотными кустами могут со временем отмирать в центре – им необходимо периодическое деление и рассаживание. Подкармливать мискантусы нужно очень умеренно: избыток азота ведет к слишком сильному росту и полеганию растений. Побеги сохраняют декоративность осенью и зимой, поэтому обрезают их рано весной. Отростки удаляйте, так как они менее привлекательны, чем само растение. Пересадок не любит.

        Размножение: подзимним посевом семян и осторожным делением куста весной. При выращивании из семян приобретает декоративность на третий – четвертый год. Предпосевная обработка не требуется. Семена проращивают в горшках во избежание травмирования корневой системы растений.

        
          ПЕРИЛЛА – PERILLA
        

        Семейство Губоцветные. Род объединяет около 6 видов однолетних и многолетних травянистых или полукустарниковых растений, произрастающих в умеренно теплых, субтропических или тропических районах Азии. Перилла широко возделывается в Китае и Японии как масличная культура (из семян периллы получают перилловое масло), а ее листья используются в супах, салатах и овощных блюдах. Культивируют в основном два вида периллы: периллу базиликовую 
        (Perilla frutescens)с зелеными пильчатыми по краям листьями и периллу нанкинскую 
        (Perilla nankinensis)с крупнозубчатыми темно-пурпурными листьями. Листья зеленой периллы мягче и нежнее, поэтому ее чаще используют в салатах и как ароматическую и вкусовую добавку в мясных и рыбных блюдах. Красная жестче, поэтому в салатах используют только нежные молодые побеги, а также их добавляют при квашении, засолке и мариновании овощей (для маринованного имбиря в частности) – она придает заготовкам приятный запах и окрашивает их в розоватый цвет.

        Японцы, которые называют периллу 
        сисои украшают этими листьями самые разнообразные блюда – от суши до темпуры и даже готовят специальную столовую пряную пасту 
        уме-сисо,смешивая истертые листья периллы и давленые сливы. Например, в традиционной японской кухне существует блюдо 
        сисо-но гохан– рис отваривают в подсоленной воде, добавляют предварительно замоченные листья сисо, перемешивают деревянной лопаточкой, укладывают в формочки, трамбуют и выкладывают затем на слегка увлажненный деревянный поднос, украсив в центре красной икрой.
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Англичане иногда называют это растение beefsteak plant, или Japanese basil, а американцы, кроме того, пользуются японским словом shiso, а периллу нанкинскую (красную) называют redshiso.

        В декоративном цветоводстве чаще используется вид: 
        Перилла нанкинская – Perilla ocimoides,или 
        Perilla 
        nankinensis
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В природе встречается в Восточной Индии, Китае и Японии. В культуре с XVIII века. Однолетнее растение высотой до 80 см. Стебель прямой, опушенный, в верхней части разветвленный, с большим количеством довольно крупных темно-пурпурных листьев. Цветки мелкие, зеленоватые и невзрачные, располагаются попарно в пазухах прицветных листьев, в целом образуя густое верхушечное, колосовидное соцветие. Листья расположены супротивно, многочисленные, на черешках, довольно крупные, широкоовальные, заостренные, по краям зубчатые, зеленоватые или пурпуровые. Цветение начинается в августе – сентябре.

        Реже используют разновидности с пурпуровыми, рассеченными или курчавыми листьями, почти черными, мелкими или очень крупными темно-красными, со светлыми пятнами. У дикорастущей формы листья зеленоватые, иногда испещренные пурпурными пятнами. У садовой формы 
        P. frutescens var. nankinensis «Atropurpurea Laciniata»листья приобрели бахрому из заостренных зубчиков. Плод сухой, распадающийся на четыре орешка. Семена созревают в октябре.

        
          Особенности агротехники
        

        Перилла хорошо растет на открытых солнечных местах на рыхлой питательной почве, хорошо переносит стрижку. Размножается посевом семян в парники и в грунт весной и осенью.

        
          ПИОН – PAEONIA
        

        Семейство Пионовые. Родина древовидных пионов – горные районы Северо-Западного Китая, где он растет на опушках, открытых склонах, поднимаясь в горы до 1500 м над уровнем моря. Пионы были известны в культуре за несколько столетий до новой эры в Китае, Греции, Риме и как лекарственное, и как декоративное растение. В древности это растение славилось своими магическими свойствами. Наибольшей популярностью пользовались пионы в Китае. Уже в I веке н. э. пион здесь широко применяли в народной медицине, а также в кулинарии, наряду с другими пряными культурами. Как декоративное растение пион культивируется в Китае уже 1500 лет и является таким же любимым национальным растением, как хризантема у японцев и роза у европейцев. Уже в XVI веке в Китае было известно более 30 сортов пионов, причем некоторые из них ценились очень дорого и обменивались лишь на золото. В китайских сказках, если герой достигает вершины богатства и могущества, то он непременно сажает в своих садах пионы, «которые четыре раза на дню меняют цвет».

        Само название пион 
        (Paeonia)происходит от греческого мифа, в котором речь идет о Пионе – ученике целителя Асклепия. С помощью некоего растения он производил удивительные исцеления и даже излечил им бога подземного царства Аида от ран, нанесенных ему Гераклом. Растение это, по легенде, Пион получил из рук матери Аполлона, богини Лето. Чудесное это исцеление вызвало в Асклепии такую зависть, что он приказал тайно умертвить Пиона. Аид же в благодарность за оказанную помощь не дал юноше погибнуть, превратив в прекрасный цветок, который с тех пор носит его имя и обладает не только красотой, но и многими целебными свойствами.
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В Японию пионы были завезены из Китая в начале XVIII века и быстро получили там признание. Любовь к этому растению сохранилась до настоящего времени. В Японии пион считается цветком благополучия и процветания. Японские садоводы создали много великолепных сортов и травянистых, и древовидных пионов, в том числе была создана оригинальная группа пионов с так называемым японским типом цветка, которая отличается неповторимым изяществом.

        За последнее столетие селекционерами Европы, Китая, Японии и Америки выведено много сортов древовидных пионов. В настоящее время различают три группы сортов: европейские, японские и желтые гибридные. Европейские сорта происходят от китайских, завезенных в Европу в XIX столетии. Характерной особенностью сортов этой группы является сильная махровость цветков, крупные плотные листья. Из Японии первые сорта были доставлены в Европу в 1844 г. Они очень отличались от китайских и европейских сортов. Японские сорта древовидных пионов имеют простые или полумахровые цветки с крупными желтыми тычинками, расположенными кругом или подушечкой, листья их более рассечены, тоньше, изящнее. Цветовая гамма их богаче, чем у европейских форм, цветки несколько мельче.

        
        Пион Делавея – Paeonia delavayi.Распространен в Китае. Растет в лесных зарослях, на высотах до 3500 м над уровнем моря. По легенде, впервые найден аббатом Делавеем в 1884 г. в провинции Юньнань. Однодомный полукустарник высотой около метра. Цветки обычно одиночные, размещены на концах однолетних побегов, пурпурные или красно-коричневые. Цветет в конце мая – начале июня. Семена созревают в конце августа. Неприхотлив к почве и атмосферным условиям, в суровые зимы подмерзает, но весной хорошо отрастает.
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        Пион древовидный – Paeonia suffruticosa.Однодомный кустарник или полукустарник высотой 0,5–2,5 м, с крепкими прямостоячими стеблями и темно-бурой корой. Листья очень крупные, чередующиеся, дваждыперистые, темно-зеленые сверху, серовато-зеленые снизу.

        Цветки одиночные, крупные. В зависимости от сорта простые, полумахровые, махровые, разнообразных оттенков. Высаживать кусты древовидных пионов следует в хорошо подготовленную почву на расстоянии не менее 1,5 м.

        
          Особенности агротехники
        

        Пионы засухоустойчивы, но не любят застоя воды в почве, поэтому место для посадки должно быть хорошо дренированным. Яму для посадки копают не менее 60–70 см глубиной и шириной. В нижнюю половину ямы можно добавить старого навоза или компостной земли, тщательно перемешав их с основным грунтом. При посадке нужно бросить в землю немного старой штукатурки или гашеной извести, так как древовидные пионы предпочитают слегка известкованные почвы с рН 6,5–7,0. Место посадки может быть расположено на солнце или в легкой полутени. Молодые и только что пересаженные растения на зиму можно окучивать, как розы.

        Размножается пион семенами, делением куста, отводками, прививкой и черенками. Наиболее надежный, хотя и длительный способ размножения древовидных пионов (простых, немахровых) – семенами. Надземная часть сеянцев в первые 3 года жизни растет мало, достигая в трехлетнем возрасте высоты 5–10 см, зато корни вырастают до 40–60 см длиной, образуя сильно развитую корневую систему с многочисленными волосками; 4–5-летние пионы можно высаживать на постоянное место. Делением куста лучше всего размножать молодые 5–6-летние растения. Часть куста необходимо высаживать немного глубже, чем исходные растения. Для отводков лучше выбирать слегка изогнутые однолетние побеги, осторожно отгибать их от куста, легко поранив снизу.

        Побег на месте ранения прижимают к земле крючком, засыпают землей слоем 10 см и систематически увлажняют. Отделяют от куста отводки через два года после образования на них корней.

        
        ХОСТА,или 
        ФУНКИЯ – HOSTA

        Растения этого рода происходят из Восточной Азии, главным образом из Японии. Всего известно около 40 видов, среди которых встречаются многолетники, привлекающие любителей прежде всего крупными листьями. Для некоторых видов характерны красивые цветы.

        Гармоничные куртинки хост сохраняют декоративность весь сезон и просто незаменимы для полутенистых и тенистых уголков сада в качестве ковровых посадок под деревьями, как бордюр и в самостоятельных группах. Чудесно смотрятся хосты у водоема и среди камней в альпинарии. Хостами часто декорируют в саду высокие стебли растений, имеющих малопривлекательные листья. Вокруг хост часто сажают раннецветущие мелколуковичные; когда они отцветают, то отрастающие позже листья хосты маскируют их отмирающую листву. Роскошные розетки хост, образованные плотными прикорневыми листьями, бывают миниатюрными и гигантскими; изумительная окраска листьев разнообразной фактуры и формы у разных видов и сортов имеет буквально все оттенки зеленого цвета, а у некоторых особо ценных хост дополняется белым, кремовым, золотистым, голубовато-синим.

        Листья хосты (округлые, сердцевидные, стреловидные, ланцетовидные) на длинных, дугообразно изогнутых черешках фонтаном ниспадают из центра розетки. Высота хост варьирует от 20 до 90 см; по высоте хосты делятся на четыре группы: карликовые, низкорослые, среднерослые, высокорослые.

        Как уже было сказано, известно около 40 видов. Наиболее распространенные из них: 
        хоста курчавая (Н. crispula),или 
        хоста Форчуна (H. fortunei), хоста японская (Н. japonica), хоста Зибольда (Н. sieholdiana), хоста волнистая (Н. undulata), хоста вздутая (Н. ventricosa).Межвидовые и межсортовые скрещивания позволили селекционерам получить хосту гибридную (Н. gybrida); сейчас создано более 2000 сортов хост.
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        Хоста волнистая – Hosta undulata.Имеет волнообразные листья. Цветоножка достигает в высоту до 40 см. Цветки светло-лиловые, цветет летом.

        
        Хоста японская – Hosta japonica.Значительно выше предыдущего вида, листья сравнительно узкие, ланцетовидные, с обеих сторон блестящие, один лист покрывает следующий. Маленькие, воронкообразные цветки лиловато-синие с белыми тычинками. Цветет в августе – сентябре. Размножается разделением корневищ и семенами.

        
          Особенности агротехники
        

        Хоста – одно из немногих растений, которое требует минимального ухода и растет как бы само собой многие годы на одном месте в тенистом саду, становясь с каждым годом все красивее. Однако многие сорта хост разрастаются очень медленно.

        Хосты нетребовательны к почвам, но на рыхлых, богатых, слабокислых, умеренно увлажненных почвах развиваются лучше. Толстое укороченное корневище хосты имеет крепкие шнуровидные корни. При посадке хосты в посадочную лунку желательно внести компост, перегной, торф и минеральные удобрения, особенно при выращивании на бедных плотных почвах. Эти растения очень отзывчивы на удобрение.

        Хосты влаголюбивы (однако не выносят сырости), но взрослые экземпляры, корневая система которых глубоко проникает в почву, становятся довольно засухоустойчивыми.

        Тенелюбивые хосты высаживают в тени или полутени, но при регулярном поливе они хорошо растут и на солнце, хотя в сильную жару нередко страдают от перегрева и чрезмерной освещенности – они не вырастают на открытом месте сада такими же пышными, как в полутени. Пестролистные хосты более светолюбивы, чем зеленолистные: при недостатке света их листья могут потерять привлекательную пеструю окраску и позеленеть.

        Хосты морозостойки; однако осенью, когда снег еще не выпал, а уже существенно подмораживает, хосты рекомендуется замульчировать утепляющим материалом. Весеннее мульчирование почвы вокруг розетки хосты перегноем или компостом позволяет сохранить влагу у корней и заодно подкормить растение. Пересадку хосты переносят легко, особенно в молодом возрасте; но все же не стоит часто пересаживать и делить хосту – это затормозит ее развитие и поубавит великолепия. Хосты становятся по-настоящему красивыми, когда вступают в пору юности (5 лет), к зрелости (10 лет) они в полной мере проявляют свои достоинства, которые сохраняют до самой старости (20 лет).

        Размножают хосты семенами, весенним или осенним делением кустов. Семена хосты высевают весной на рассаду в горшок (ящик) или в мае – июне на затененную грядку в саду. Посевы слегка присыпают легким плодородным субстратом; горшок накрывают стеклом или пленкой для сохранения влаги. При температуре почвы 18–25 °C всходы появляются через 2–3 недели (предпосевная обработка семян стимуляторами роста ускорит их прорастание). Сеянцы хосты берегут от прямого солнца и умеренно поливают, периодически подкармливают и опрыскивают листья. В конце лета молодые розетки хост высаживают на постоянное место в саду. При посадке розетку хосты помещают точно на ту же глубину, как она росла раньше, поливают и слегка мульчируют. Диаметр розеток хост значительно колеблется в зависимости от вида и сорта. Низкорослые и карликовые хосты обычно сажают через 30 см; среднерослые – реже (60 см). Более крупные растения размещают на значительном расстоянии друг от друга (80–100 см), чтобы они хорошо просматривались со всех сторон и сумели проявить себя во всей красе.

        Хосты часто страдают от слизней, против которых применяют метальдегид, табачную пыль и суперфосфат.

        
          ХРИЗАНТЕМА – CHRYSANTHEMUM
        

        Семейство Сложноцветные. В этот род входит около 180 видов однолетних, двухлетних и многолетних травянистых и кустарниковых растений. Название происходит от греческого «крус антемон», то есть золотой цветок. Хризантемы пришли к нам из Китая и Японии, китайцы назвали их королевскими цветами, в то время как японцы рисовали их на императорском оружии; в Японии регулярно проходит фестиваль хризантем. Китайцы культивировали хризантемы уже 2500 лет назад, но в Европу эти цветы попали только в 1789 году, а к 1802 году было выведено 10 первых сортов. Сегодня существует более 650 разновидностей хризантем, которые можно приобрести в садоводческих центрах.

        
        Хризантема альпийская – Chrysanthemum alpinum = Leucanthenum alpina.Растет в альпийской зоне европейских горных систем, где мало или нет известняков. Низкорослый вид, дорастает до 10–15 см. Листья перисторассеченные, собраны в прикорневую розетку. Верхняя сторона у них темно-зеленая, нижняя – серо-зеленая. Прямостоячие неветвящиеся стебли несут одиночные корзинки диаметром 2–4 см. Цветет в июле – августе. Растет на каменистых пространствах также в субальпийском поясе. Как и в природе, в альпинарии ей требуется кислая почва и тенистое место.

        
          Хризантема арктическая – Chrysanthemum arcticum = Dendranthema arcticum.
        

        Растет в Северной Европе, Северной Америке и Северной Азии. Одна из самых низкорослых. Стебли у нее ползучие, листья глубоко рассеченные. Нижние листья черешковые. Цветоложе крупных корзинок желтое, язычковые цветки белые. Цветет в октябре – ноябре, достигая 30 см в высоту, потому смотрится только в просторных альпинариях или в естественных участках сада. Разрастаясь, образует рыхлые, но декоративные темно-зеленые ковры. Красив и часто выращивается его сорт 
        «Rosea»с розовыми язычковыми цветками.
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При скрещивании хризантемы арктической с хризантемой Вейриха получена 
        хризантема сибирская. Хризантема «Трехцветная маргаритка» – Chrysanthemum cartinatumпослужила основой для выведения различных карликовых и невысоких, до 60 см, сортов.
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Из однолетних хризантем в культуре широко применяются: 
        Хризантема видная,или 
        повернутая (Ch. spectabile), Хризантема болотная (Ch. paludosum), Хризантема девичья (Ch. parthenium), Хризантема килеватая (Ch. carinatum = Ch. tricolor), Хризантема маргаритковая (Ch. frutescens), Хризантема минокская,или 
        много стебельная (Ch. myconis = Ch. multicaule), Хризантема посевная (Ch. segetum), Хризантема увенчанная (Ch. coronarium).

        
          Особенности агротехники
        

        Они светолюбивы и холодостойки, достаточно засухоустойчивы. Хризантема килеватая предпочитает известкованные почвы, хризантема посевная – бедные известью. Многолетние хризантемы можно выращивать в больших емкостях или в открытом грунте на солнечных участках с удобренной, хорошо дренированной почвой. Чтобы растения обильно цвели, следует регулярно подрезать вертикальные побеги, стимулируя, таким образом, рост боковых побегов. Растение, выращиваемое в горшке, требует регулярного, но умеренного полива и периодических подкормок в период активного роста до образования бутонов. Для высокорослых разновидностей требуются подпорки. Поздней осенью, когда растение отцветет, нужно срезать стебли на уровне корневой шейки у зимостойких многолетних видов и удалить однолетние.

        Многолетние хризантемы размножаются весной и осенью делением куста и черенками. Для черенков используют верхнюю часть цветоносного стебля. Черенки высаживают в грунт из равных частей земли, песка и торфа, помещают их в тенистое место. Однолетники размножают семенами, высевая их в открытый грунт весной.

        Хрупкие поздние цветы очень стойки. Они выживают даже под снегом.

        
        ЦЕЛОЗИЯ,или 
        ПЕТУШИЙ ГРЕБЕШОК – CELOSIA

        Семейство Амарантовые. Родина – Восточная Индия. Самые известные и распространенные виды: целозия кристата и целозия пирамидальная.

        
        Целозия кристата – Celosia cristata.Имеет сросшийся стебель и массивное, напоминающее петушиный гребень, соцветие. Листья крупные, зеленой или темно-красной окраски. Есть гибридные формы и сорта, отличающиеся по высоте куста, величине, форме и окраске соцветий. Высота растений, в зависимости от сорта, колеблется от 20 до 70 см, окраска соцветий – от розовой, оранжевой до бордовой.
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        Целозия пирамидальная – Celosia pyramidalis.Имеет прямой несросшийся стебель с плотным метельчатым соцветием и большим количеством боковых побегов. Особенно декоративны сорта, относящиеся к форме «плюмоза» 
        (С. pyramidalis var. plumosa).Это низкие, компактные кусты с перистыми соцветиями разной окраски: кремовой, розовой, оранжевой, красной.

        
          Особенности агротехники
        

        Оба вида целозии относятся к теплолюбивым и светолюбивым растениям, не переносящим заморозков. Растут на питательных, богатых перегноем почвах.

        Целозия очень легко переопыляется, поэтому для сохранения чистоты сорта требуется пространственная изоляция. Созревание семян начинается через месяц после начала цветения. Семена средней величины, круглые, черные, блестящие, высевают в парники или ящики ранней весной. Всхожесть семян хорошая. Сеянцы легко переносят пересадку и зацветают через 2,5–3 месяца. Соцветия очень долго сохраняют свой декоративный вид благодаря постепенному расцветанию цветков снизу вверх. Срезанные и высушенные соцветия сохраняют декоративность в течение всей зимы.
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          Хвойные
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Хвойные древесные породы сегодня стали едва ли не ведущим изобразительным компонентом в ландшафтном дизайне. И не случайно: самое ценное их качество – круглогодичная декоративность. К тому же хвойные растения обогащают воздух кислородом, сдерживают сильные порывы ветра, смягчают микроклимат на участке, поглощают шумы, идущие с оживленных улиц, и эффективно поглощают пыль. По данным специалистов, хвойные задерживают пыли в 30 раз больше, чем осина, и в 12 раз больше березы, а фитонцидов выделяют в 2 раза больше, чем любые лиственные породы.

        Благодаря тому что хвойные в течение года выглядят одинаково, они идеально подходят для маскировки «неперспективных» мест в саду или для создания уединенных уголков. Из хвойных можно возводить зеленые стены, расчленяющие пространство на «комнаты», например, отделить «устрашающую часть» китайского сада, которая невозможна без хвойных; из поддающихся стрижке формировать фигуры в виде одиночных или групповых посадок, создавать живые изгороди.
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Темные кроны хвойных незаменимы в саду, когда требуется создать цветовые или световые контрасты. На их фоне особенно выразительно будут выглядеть пестрые краски цветов, более светлые группы лиственных кустарников или же свежие сочные тона травянистых куртин. И наоборот, вид, открывающийся со стороны хвойных деревьев на более светлые части сада (по принципу кулис), станет более эффектным в силу своей контрастности.

        Для многих хвойных пород характерна правильная симметричная форма кроны, поэтому они особенно хорошо подходят для высадки перед фасадом дома, где служат звеном, соединяющим экстерьер с ландшафтом. Выразительно выглядят хвойные и по соседству с другими древесными породами асимметричных очертаний, выступая в качестве геометрически контрастной фигуры. Но наиболее часто хвойные используются тогда, когда необходимо подчеркнуть доминирующую часть сада, чтобы она приковывала к себе внимание зрителя. Эффектное зрелище представляют собой те виды хвойных, чьи ветви опускаются до самой земли. Если же вследствие неправильной, тесной посадки у деревьев начинает оголяться нижняя часть ствола, вся композиция производит малоэстетичное впечатление. Поэтому хвойные породы всегда следует высаживать там, где у них достаточно простора для свободного развития.

        
          ЕЛЬ – PICEA
        

        Отличается высокой декоративностью, особенно красива зимой 
        Ель колючая – Picea pungens.Ее могучие ветви располагаются в виде этажей, поднимаясь от самой земли до 20, а иногда даже 45 м. Окраска хвои – от зеленой до светло-голубой, осенью и зимой хвоя немного темнеет.
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Также декоративны в любое время года:

        
          Ель обыкновенная (Picea excelsa),
        

        
          Ель сербская (Picea 
          omorika),
        

        
          Ель канадская (Picea canadensis),
        

        
          Ель Энгелъмана (Picea engelmannii).
        

        
          Особенности агротехники
        

        Все виды ветро– и засухоустойчивы, теневыносливы и хорошо переносят зиму, однако довольно требовательны к почвам и повышенной влажности воздуха. На участках их высаживают одиночно (по традиции наряжая под Новый год), группами и в ряд, а также в виде живой изгороди, которую время от времени стригут (обычно зимой).

        
          КИПАРИСОВИК – CHAMAECYPARIS
        

        Известно 6 видов, широко распространенных в Японии, Китае и Северной Америке. Кипарисовики хорошо растут на богатой почве, предпочитают полутень, хотя встречаются светолюбивые формы. Сажать их нужно в неглубокие, около 60 см ямы. Необходим дренаж из битого кирпича и песка слоем 15 см. Землесмесь из перегноя, листовой земли, торфа и песка (3:2:1:2). При посадке вносят минеральное удобрение. Необходим регулярный полив раз в неделю, при необходимости опрыскивание. После полива нужно рыхлить почву, можно мульчировать торфом. Кипарисовики плохо переносят холода, их нужно укрывать толстым слоем торфа и сохранять его до апреля. Впрочем, есть и зимостойкие формы.
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        Кипарисовик Лаусона – Chamaecyparis lawsoniana.Медленнорастущие деревья, не требовательные к почвам, как правило, светолюбивы и морозостойки. Можно выделить красивую карликовую форму 
        Блю Сурпрайзс узкой пирамидальной кроной, высотой около 3 м и мелкой голубоватой хвоей и форму 
        Глаука Минимавысотой около метра с конусовидной кроной и голубовато-зеленой хвоей.

        
          Особенности агротехники
        

        При посадке расстояние между растениями должно составлять от 0,8 до 1,5 м при глубине посадки не менее 0,8 м (корневая шейка должна находиться на уровне земли). Почва – дерновая с добавлением песка или глины. На тяжелых почвах необходимо сделать дренаж – гравий и битый кирпич, насыпанные слоем толщиной 20 см.

        В течение первых двух сезонов после посадки в почву вносят минеральные удобрения в количестве 30–40 г/см 
        2. Образование толстой подстилки из опадающей хвои способствует обогащению почвы и сохранению влаги. В жаркое лето одиноко растущие деревья рекомендуется поливать 3–5 раз за сезон из расчета 10–20 л на каждые из них. Желательно проводить два раза в месяц дождевание. При слишком уплотненных почвах следует периодически проводить рыхление на глубину 10–15 см, желательно мульчировать приствольное пространство щепой слоем 5–10 см.

        Рост побегов замедляют, а крону делают более густой путем обрезки весной части годичных приростов примерно на 1/3 их длины.

        Растения ниже 0,8 м обычно страдают от зимних ожогов, особенно в первые пять лет жизни. В октябре их нужно защищать лапником или крафт-бумагой, которые снимают в начале апреля. Морозостойкие взрослые растения высотой более 1 м могут зимовать и без укрытия.

        
          ЛИСТВЕННИЦА – LARIX PINACEAE
        

        Самые зимостойкие растения. Это – крупные деревья с опадающей на зиму хвоей. Они быстро растут, нетребовательны к почвам, устойчивы к загрязнению воздуха и ветрам, светолюбивы и в природе живут 300–500 лет. Ранней весной и поздней осенью трудно оторвать взгляд от их нежно-зеленой, а потом ярко-желтой хвои. Лиственницы можно высаживать на участке одиночно, в группы и аллеи – от ворот до крыльца дома.
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        Лиственница опадающая (европейская) – Larix decidua.Дерево высотой до 35 м с прямым стволом. Крона узкокегле-видная. Серая корка слезает, потом появляется коричневая. Ветви тонкие, красиво свисающие, желтоватые. Побеги голые, укороченные, черно-коричневые. Почки концевые, смолистые. Иголки светло-зеленые, собраны в пучки. Очень ценное быстрорастущее дерево со светло-зеленой, а осенью золотисто-желтой хвоей. Для хорошего развития нуждается в свободном стоянии.

        
        Лиственница тонкочешуйчатая,или 
        японская – Larix leptolepis(Караматсу). Очень быстро растет. Широко культивируется как комнатное карликовое дерево. Очень декоративна. Наиболее красивая из лиственниц с золотистой осенней хвоей и ярко-красно-коричневыми ветвями и шишками с чрезвычайно тонкими, как будто восковыми, чешуйками.

        
          Особенности агротехники
        

        Лиственницы очень светолюбивы. Малотребовательны к почвам и влаге.

        
          МОЖЖЕВЕЛЬНИК – JUNIPERUS
        

        Семейство Кипарисовые. Вечнозеленые кустарники или небольшие деревья. Светолюбивы, малотребовательны к почве и влаге, растут медленно. Наиболее неприхотливы такие виды можжевельников:

        
          Можжевельник обыкновенный (Juniperus communis),
        

        
          Можжевельник казацкий (Juniperus sabina),
        

        
          Можжевельник виргинский (Juniperus virginiana),
        

        
          Можжевельник сибирский (Juniperus sibirica),
        

        
          Можжевельник чешуйчатый (Juniperus squamata).
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Эти растения высаживают компактными группами или поодиночно, но особенно привлекательно они выглядят на фоне газонов, среди камней в больших альпинариях, а также в вересковых зарослях.

        
          Особенности агротехники
        

        Лучше всего развивается на умеренно влажных почвах на открытых местах. Морозоустойчив. Может переносить затенение, но можжевельник чешуйчатый светолюбив.

        
          СОСНА – PINUS
        

        Вечнозеленые деревья с пирамидальной или округлой кроной. Они светолюбивы и малотребовательны к почве. Наиболее декоративны: 
        Сосна Веймутова (Pinus strobus), Сосна румелийская (балканская) (Pinus 
        peuce), Сосна черная (Pinus nigra), Сосна горная (Pinus mugo).

        
          Особенности агротехники
        

        Светолюбивы, но выносят и легкую полутень. Почвы любят песчаные, легкие, слабокислые. Сосны засухоустойчивы, однако легко воспламеняются, поэтому не стоит сажать их рядом с домом.

        
          ТУЕВИК – THUHOPSIS SIEBOLD
        

        Японский эндемик, довольно редко встречается в дикой природе. Как декоративное растение используется в основном в Японии.

        
        Туевик поникающий – Thuhopsis dolabrata.Красивый медленнорастущий кустарник с мелкой чешуевидной хвоей. Теневынослив и относительно засухоустойчив. Очень красива карликовая форма 
        Нана,высотой около 50 см, и 
        Хондай(это миниатюрное деревце не выше 25 см с конической кроной, теневыносливое и влаголюбивое, очень красиво в композиции с крупными камнями в плохо освещенных внутренних двориках).
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          Особенности агротехники
        

        Теневынослив, предпочитает влажные плодородные почвы. Сажать нужно в апреле, в ямы глубиной до 70 см, с дренажным слоем из гравия или битого кирпича. Землесмесь из торфокомпоста, дерновой земли и песка. Сажать следует аккуратно, стараясь не разрушить земляной ком возле корней. При посадке вносят нитроаммофоску, около 200 г, потом весной можно вносить комплексное удобрение. В жаркое лето необходимы полив и опрыскивание. На зиму молодые растения нужно укрывать лапником и торфом. Взрослые растения хорошо переносят холода.

        
          ТУЯ – THUJA
        

        Популярны в озеленении восточных садов.

        
        Туя западная Дугласа пирамидальная – Thuja occidentalis douglasii pyramidalis.По внешнему виду напоминает кипарис. Форма кроны узкая, колоннообразная. Высота деревьев 10–15 м. Побеги тонкие, очень короткие, прямые. Веточки зеленые, похожи на листья папоротника. Хвоя болотно-зеле-ного цвета. На нижних веточках она рано засыхает и частично опадает. Зимостойка. Теневынослива. К почве и влаге особых требований не предъявляет. Успешно размножают летними и зимними черенками.
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        Туя западная Филиформис – Thuja occidentalis filiformis.Небольшое деревце до 1,5 м высотой. Крона густая, широко коническая или округлая. Побеги длинные, свисающие, нитевидные, слаборазветвленные. Молодая хвоя чешуевидная, светло-зеленая, с четко выраженными смолистыми желёзками. Зимой хвоя становится коричневой. Зимостойка. Размножение черенками и семенами.

        Хороша для выращивания в каменистых садах.

        
          Особенности агротехники
        

        Туи могут расти на солнце (золотистые формы) и в полутени (большинство). На очень солнечных местах растения страдают от колебаний температуры или обезвоживаются от мороза и усыхают. Лучше сажать туи в защищенные от ветра места. Корневая шейка – на уровне почвы. Туи любят плодородные суглинистые влажные почвы, на сухих местах и в глубокой тени кроны редеют.

        В феврале и в начале марта растение сильно страдает от яркого солнца и ветров, поэтому высаживать тую следует в тихих, защищенных от продувания местах. Зимостойка только туя западная – небольшое дерево с узкопирамидальной кроной, которая по мере старения постепенно редеет. Обильный мокрый снег зимой может ломать ветви. Во избежание этого снег нужно стряхивать, а взрослые растения осенью стягивать мешковиной и веревками, чтобы крона не пострадала. Туя великолепно выглядит в аллеях и группах. Прекрасно переносит стрижку.
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